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l. rész: Tények — Kezedben a jovo

Van értelme az életnek?

» , Egyes kérdések néha eszembe jutnak, egyre visszatérnek. Mindig ugyanazok: a létre
vonatkozo kerdojelek. Miért élek, mik az eszményképeim, miben hiszek? Ezek a kérdések

valaszt kovetelnek és arra kényszeritenek, hogy kilépjek onmagambdl. Elraboljak almaimat.”
(Gianni)

Kétségtelen. Még akik koztetek kevésbé problémazok, még a szoérakozottabbak is, néhany
pillanatra érezték mar az élet stlyat, félelmet és ellenkezést.

» Voltak, akik vallat vontak és masra kezdtek gondolni; voltak, akik elvesztek gondjaik
labirintusaban, és valasz nélkiil maradtak:

Miért is jonnek a vilagra magamhoz hasonlo éloskodok, mi az értelme hiabavalo lehetetlen
eletiinknek? Szeretnék valami életcélt talalni, de valahanyszor azt hiszem, hogy megtaldltam,
kozbejon mindig valami, ami megakadalyozza, hogy emberi modon élhessek.” (Walter)

., Az én életem olyan, mint egy oridsi iir, egy nagy semmi. Nem bizom sem énmagamban, sem
masokban. Tarsnéim semmibe vesznek, mert nem tudok érvényesiilni. Nem birom ezt igy
tovabb.” (Rosanna)

P> Masok viszont vélaszt kerestek és megtanultak tisztabban latni. Olyan tton indultak el,
amely helyes iranyba vezet:

,»Ma reggel, mintha hirtelen megnyilt volna az eszem, és sikeriilt megértenem életem céljat.
Heves forrongast érzek magamban, ami idegessé tesz.” (Marcello)

»Szeretnék lenni valaki”

» , Néhany nappal ezeldtt betoltittem tizenhatodik évemet. Megiinnepeltiik. Aputol kaptam
egy motort a velejaro intelmekkel. De nem oriilok neki. Nyugtalan vagyok, és néha elfog
valami elkeseredés. Eddig nem tettem semmi igazan fontosat. Nem latom tisztan jévomet.
Nincsenek komoly terveim. Ezért szégyenlem is magam. Csak sotétség van bennem. Hat
erdemes élni ebben az dsszevisszasagban?” (Alberto)

Pszicholdgusok szerint a serdiilét az 6nazonossag keresése jellemzi: tisztdban van vele, hogy
valami médon birtokba kell vennie életét. Tisztabban kell 1atnia a dolgokat és szabadon
elterveznie jovojét.

., Szeretnék valaki lenni: vajon sikeriilni fog? Ezzel a gondolattal az agyamban ébredtem ma
reggel.” (Luca)

., Mi az életcélom? Nem tudom, mit feleljek. Nem is akarok komolyan ragondolni. Keresgélek.
Szeretném, ha valaki segitene.” (Francesca)

» Az ember életének egyik szakaszaban sem olyan bator, mint éppen a ti korotokban:
elszantak és merészek vagytok, nem féltek raallni a legnehezebb és legfarasztobb Utra sem,
csakhogy elérjétek célotokat.
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,, Az utobbi években mgterveztem a jévomet. Amikor gyerek voltam, egyik elképzelésrol a
masikra valtottam. De most jobban tudatositom lehetoségeimet,; kezdem jobban ismerni
onmagamat és észreveszem, hogy biztosabban haladok egy pontosabban meghatarozott
iranyba.” (Michele)

,,JOvOre befejezem a képzot és remélem megkapom a diplomat. De nem akarok
kisgyermekeket tanitani, habar sziileim mindig arrol dlmodoztak, hogy tanitono leszek.
Szeretnék beiratkozni az apolondképzobe. A gondolat, hogy védond legyek, mar a
kozépiskolaban felotlott bennem, amikor egyszer rokkantakat latogattunk. Ugy gondolom,
hogy kozel leszek az emberekhez, meglatogatom dket otthonukban, harcolni fogok a
tarsadalmi iagazsagtalansagok ellen.” (Paola)

,,Lenne egy bizonyos tervem: a szakkézépiskola utan mérnoki tanulmanyokra akarok
beiratkozni. De itthon nem maradok. Dél-Amerikaba megyek, hogy valami konkrét munkat
végezzek masokeért. Paola azt mondta, bolond vagyok. Lehet, hogy igaza van, mert sokat
vivodom és nem tudom végérvényesen elhatarozni magam.” (Antonio)

Beszéld meg barataiddal

1. ,,Szerintem €lni annyit jelent, mint azt csindlni, amit akarok, amihez kedvem és érzékem
van.” Ezt egy 25 éves lany mondta. Vitassatok meg kozosen.

2. ,,Az én életfilozofiam: tedd a magad dolgat és hagyj €Ilni masokat!” A maga mddjan ez a
mondat is életcélt jelol. Milyen feln6tt személy alakul ki ebbdl a folfogasbol?

3. ,,Nem érdemes jonak lenni: ha til j6 vagy, komolyan se vesznek.” Tényleg hiabavalo
dolog jonak lenni? Milyen esetben? Avagy éppen az ellenkezdje igaz?
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Il. rész: Osszehasonlitas — Sodrédo élet

A jelen vonzasa

» Eletetek fontos sziikséglete, hogy egy bizonyos terv szerint ¢éljetek és aszerint tervezzétek
a jovot. Ez a célkitlizés nap mint nap iitkozik a csak a jelennek €16, szorakozni akaro
kedvetekkel, bizonytalansagaitokkal és bensd félelmeitekkel. Szeretnétek kevésbé komolyan
venni a dolgokat. Vannak pillanatok, amelyekben legszivesebben kihagynatok a serdiilés
éveit, de még gyakrabban kivanjatok, hogy hagyjanak benneteket nyugodtan ¢lni, hogy
lehet6leg minél tovabb tartsanak pont ezek az évek.

., Elni szeretnék, boldog, de szomorii is lenni. Taldn valaki szeszélyesnek tart, én pedig azt
hiszem, csak fiatal vagyok. Féllazadok az elditéletek és megszokdsok ellen. Igy élem életemet,
ranevetve a napokra. Ha a felnotté-valas azt jelenti, hogy érzéketlenebbé leszek, akkor inkabb
maradok, ahogy vagyok.” (Tiziana)

> A fesziiltség a jelen és jovo kozott, a kivansagok, vagyak, eszményképek és a mindennapi
¢let kozott sok lelki valsagot és problémat okoznak az egymassal valo érintkezés terén. Ennek
legszembetlin6bb kdvetkezménye éppen a felndttek vilagaval vald szakitas.

,,De mi az benniink, ami megijeszti a felnétteket? Eletkedviink, boldogsagvagyunk,
fegyelmezetlenségiink? Néha az az érzésem, bojkottdlni akarnak benniinket, mintha
masmilyeneknek szeretnének latni, mint amilyenek vagyunk.” (Patricia)

A felnéttek tényleg feliiletesnek, k6zombdsnek, érzéketlennek tartanak benneteket. Azt
mondjak, neveletlenek és szemtelenek vagytok, nincs bennetek kotelességtudas. Teljes
meggy6zddéssel irndk ala, amit évezredekkel ezeldtt Szokratész irt a fiatalokrol: ,,A mi
ifjusdgunk szereti a luxust, rosszul van nevelve, kineveti feletteseit, nem all fol a vének el6tt.”
A fiatalsagot egyébként minden id6ben keményen itélték meg. Egy babiloni cseréptablén,
amely Kr. e. 2000-b6l szarmazik ez olvashato: ,,Ezek a fiatalok romlott sziviiek, gonoszok és
lustak, nem fogjak tudni elébbre vinni kultarankat.”

» Mindezt mintha aldtdmasztand ijabban a statisztika. Egy folyoiratban megjelent
tanulmany szerint a fiatalokat altalaban ezek a vonasok jellemzik:

— elégedetlenek, de nincsenek eszményképeik;

— céltalanok, nem tudjak milyen iranyba tereljék életiiket, nem talaljak meg szerepiiket a
tarsadalomban;

— tiirelmetlentil akarnak tapasztalatokat szerezni, de nem az értékes tapasztalatokat keresik;
érdeklddési teriiletiik a motorkerékpar, diszko, baratokkal valé taldlkozés, parvalasztas.
Viszont hallani sem akarnak komoly dolgokrél, nagyvonalu életcélokrol.

fme néhany kijelentés, amelyek egy iskolai 6szejovetelen hangzottak el:

., Kit érdekel ez az ostoba eléadas a terrorizmusrol?! Beszéljiink inkabb sajat
nehézségeinkrol!”

., Hagyjunk mar fol azzal, hogy mas demokraciak érdekében folvonulasokat és gytiléseket
rendeziink. Gondoljunk magunkra és sajat jogainkra.”
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., Nem érdekelnek a tarsadalmi kérdések. Inkabb barataim kérében vagyok. Ez az én
folfogasom. Amikor egy fillér sem volt a zsebemben, senki sem segitett rajtam, igy engem sem
érdekelnek masok.”

Kispolgari eszmények

P Tervek, jovo, eszményképek! Eltindben vannak talan ezek a szavak a fiatalsag
szotarabol? Tény, hogy van, aki komolyan igy gondolja: csak a jelen és az egyéni tapasztalat
szamit.

., Nem tudom, mi az élet értelme. Csak a manak élek. Reggel folkelek, elvégzem a szokott
dolgokat. Egyelore semmi tervem sincsen. Megtanitottak a pillanatnak élni, tehat igy élek.”
(Piergiorgio)

,, Mindig azt mondom: Olyan révid az élet, igyekszem a legjobbat kihuzni beldle. Ne vedd el
tolem ezt, ne prédikalj nekem.” (Lory)

,,Semmi az élet, jol van ugy, ahogy van. Ha jol megy minden, hat jo. Ha nem, akkor is csak
élni kell. Lehetne jobb is, de nem kérek tobbet. Onzé modon élek, ilyen vagyok magammal és
masokkal szemben is. Egyik naprol a masikra élek.” (Giuseppe)

» Tudjatok mi az a ,,partk6zeli hajozas”? Olyan haj6zasi mod, amely csak szorosan a partok
mellett, tdvol a mély tengertdl, megszokott révek kozott kozlekedik; tokéletes képe ez egyes
fiatalok életmddjanak.

Ma a fiatalok nem keresik a tdrsadalommal vagy mas tarsadalmi rétegbe tartozokkal vald
Osszeiitkozést; undorodnak a betegektdl, félnek attol, hogy szakitsanak a felndttek vilagaval.
Mas ¢életmoddot, egyéni kultarat akarnak l1étesiteni. Nem szamit, ha rovid a tavlat, kispolgari:
nagyon kevéssel megelégszenek.

,, Oriilok, hogy élek! A szo legszorosabb értelmében. Szeretek élni. Azt mondjak nekem: Hat
akkor meg vagy elégedve mindazzal, ami koriilotted torténik? Hat ez nem igy van. Szeretnék
valami jobb életet, de oriilok, hogy egyaltalan a vilagon vagyok. Hogy élek. Elég mar csak az
is, ha este barataimmal vendéglobe megyek. Mar az is boldogga tesz. Nekem ennyi is elég.
Vagy ha egyiitt rontjuk a levegot, szorakozunk. Ez az élet. Egyiitt nevetgéliink. Ez az élet
szepsege.” (Raffaele)

,,Szorakozz, ne torodj semmivel, éld a magad életét, kissé gondtalanul akdr, ne problémazz,
hiszen a jovo ugyis tele lesz vele! Jard ki az iskolat, tedd, amit tenni kell, szombatonként menj
el szorakozni, vasdrnap szintén! Szorakozol, aztan hazamész a motorodon. Van egy szép
motorod, van egy csajod.: ez az élvezet. Ne akarj mas lenni, mint a tobbiek!” (Carlo)

A jelen nem elég senkinek

> A vagy, hogy belemeriilj a pillanatba, nem mindig és sziikségszeriien lelkiismeretlenség
vagy éretlenség gyiimdlcse. Nem is mindig 6nz6 életfolfogas megnyilatkozasa. Lehet a
bolcsesség szomjazasanak jele vagy a sok csalodas eredménye. Néha tul szembetiing a
kiilonbség a jelen és az eszménykép kozott, tul nehéz a felndttek és a tarsadalom ellen
harcolni, hogy valami jobb legyen.

Viszont, ha beletorddiink a jelenbe, azzal elutasitjuk sajat tehetségeink teljes kifejlesztését,
vagy legaléabbis eltereljiik gondolatainkat arrdl, hogy mennyire fontos egész életiinkre az,
amit ma tesziink.
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., Minden osszekeveredik bennem: ellentétek és dsszevisszasag, 6rom és banat, félelem és
batorsag és annyi szorongas van bennem! Az élet folyik megszokott modon, aztan egyszerre
eszreveszed, hogy futsz, szaladsz megallas nélkiil, mert megallni azt jelentené, hogy
gondolkodnod kell és belatnod: mindent elhibaztal.” (Giovanna)

Itt és most kell megvalositanunk magunkat.

» Ha nem is erezziik mindig ezeket a dramai pillanatokat, megengedhetjiik tényleg
magunknak, hogy néhany aprosaggal kielégitsiik pillanatnyi vagyainkat? Igy allanddan csak
varnank valamire, ami egy kis szint hoz a mindennapok sziirkeségébe.

,, Nemrég jottem ra, hogy egész létem egyetlen nagy varakozas valamire. Reggel elmegyek az
iskolaba és varom, hogy egy ora legyen; hét kozben mast sem teszek, mint a vasarnapra
varok. Es mindezt évente 6tvenkétszer: tanév kozben a sziinetrol és a nyarrol almodozom.”

(Piero)

Minden serdiilének sziiksége van arra, hogy 1étét értelmesen igazolni tudja, hogy taldljon
maganak egy mini-programot, ami mar most betolti és kielégiti.

., Elég szerencsétlen életet élek! Sok mindent nem tehetek: nem engednek el hazulrol, szinte
beszélni sem hagynak. Azt mondjak: majd nemsoka ugyis a magad életét élheted és élvezheted
a szabadsagodat. Ne siess, noj még egy kicsit. Hat nem értik meg, hogy én ma akarok boldog
lenni és nem holnap?” (Luigi)

> Azt viszont tényleg nem lehet: most csak a pillanatnak €lni és dlbetett kézzel varni a
jOvotol valamit. Feln6tt korunkban mindannyian csak azza lesziink, amit ma elterveziink
magunknak.

Tehat ugy kell éIntink, hogy mindkét tavot atfogjuk: a jelent, amelynek minden pillanatat,
szomorut-boldogot, minden elkeriilhetetlen fordulataval egyiitt tudatosan megéljiik: a jovot,
azzal a tudattal, hogy ma szabjuk meg iranyat.

Beszéld meg barataiddal

1. Kik azok az emberek, akikhez leginkébb bizalmatok van? Kikhez szeretnétek hasonlitani?
Nevezzetek meg néhanyat kisebb ¢€s nagyobb személyiségek koziil, akiket ismertek!

2. Mit érhettek el jelenlegi tanulméanyaitokkal? Mit gondoltok, mi lesz a foglalkozasotok?
Miért éppen ezt hataroztatok el?

3. Mit kellene tennie egy serdiildnek, hogy megmutassa, mennyire komolyan érdekli az élet
céljarol szolo beszelgetés?

4. A csond és az ima nagy segitség lehet az élet értelmének megtalalasaban. Volt mar
ilyesféle tapasztalatotok? Mi mas segithet a nagy kérdés megvalaszolasahoz: ,,Miért élek
ezen a vilagon?”

5. Sport, motorbicikli és zene mellett sok fiatal masra sem tud gondolni, vagy el is utasitja a
komoly dologokrdl vald gondolkozast. Helyesnek talaljatok, hogy egy fiu, egy lany sohase
kérdezze, van-e értelme annak amit tesz? Milyen veszélybe fut?
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A kaprazat vasara

> Nézziink koriil: az emberek, akik koriilottiink élnek szintén azon igyekeznek, hogy elérjék
¢letlik céljat. Vagy boldog €s megelégedett, ,,befutott” emberekrdl van sz, vagy elesett,
csalodott, elkeseredett ismer6sokrol.

Nem vagyunk egyediil ezen a vilagon. Akar tetszik, akdr nem, mindannyian hatassal vagyunk
egymasra. Mind sajat valasztasaink, mind masoké formalnak benniinket.

Az élet olyan, mint egy nagy folyd, amely ezer forrasbdl taplalkozik. Megmutatjuk masoknak
¢letmddunkat, de masok is valtoztatnak személyiségiinkon, befolydsoljak életstilusunkat,
elhatarozasainkat és gondolkodasmodunkat.

Mindez egyben nagyszert is, az alapvetd testvériség jele az emberek kozott. De nagy
kockazat is, mert szabadsagunk megrontoja is lehet.

.. En is, mint sok mds fiatal, kétségbeesetten igyekszem sajat magammd lenni, de
befolyasolnak, kozonségessé tesznek, nem tudok olyan lenni, amilyen szeretnék. Sokszor ugy
érzem, megfojt a kornyezetem, de nem ellenkezem, csak tengédom és mindent eltiirok.”
(Tiziana)

» Létezik ezenkiviil olyan élet- és gondolkoddsmad, olyan életfélfogas, amely kimondottan
senkié sem, de elterjedt, anélkiil hogy barki megfogalmazta volna: életmdd, amelyet
mindnyajan egyiitt épitettiink {61, amely bizonyos moédon mindannyiunkat befolyasol. Ezt az
¢letmodot megszabja a kozvélemény, a koriilmények, amelyek kozott éliink, és a divatos
szellemi aramlatok.

Akik a tarsadalom ellenzékét képviselik, akik szabadon akarnak élni, azok is, akaratlanul is,
atvesznek valamit ebbdl az ¢letmodbol. Ezt hirdetik még a legtjabb fogkrémmel is. Szinte
észrevétlentil, de hatdrozottan fogyasztasra iranyuld, olcso, kevés kotelezettségii életmodra
csalogatnak.

., Ujsagok, radio, TV, idedlisnak foltiintetett életmodot erdszakolnak: énekeseket, hires
szinészeket, stadionok ,, hoseit”, kozismerten gazdag, befolyasos embereket mutatnak... A
konnyii siker imddata ez, mintha ez lenne egy igazan jolsikeriilt élet célja.” (Olasz kat.)

» Aki egyéni €s szabad ¢letmddra torekszik, annak sajat lehetéségei szerint legeldszor is
figyelembe kell venni ezt a tényt és valdsagot, jol ki kell nyitnia szemét, okos életelveket kell
kitalalnia arra, hogy folismerje €s leleplezze azokat a csabitasokat, amelyek ilyen €letmodra
késztetnek.

Teljes gazzal elore!

Elemezziik most, hogyan képzelik az életet a fiatalok. Ok is egy kiilon tarsadalmi réteget
alkotnak; 6k is egyforma modellekbdl taplalkoznak, amelyek egyformava teszik dket,
mindegyikiiket ugyanarra a valasztasra késztetik: a motorbiciklit, a jeans-nadragot, a csizma-
vagy napszemiiveggyartd céget, birtoklasi és haszndlati vagyakat illetdleg... Ez is
uniformizalt, gépesitett életstilus, barmennyire is eredetinek és egyéninek képzelik.
Figyeljiik meg lassitott folvételként, hogyan élnek a mai fiatalok, leplezziik le, valéjaban mi
készteti Oket elhatarozasaikra, milyen életcélt terveznek.
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Eloszor is a ruhazatuk

Egy bizonyos modon 61t6zni szinte szertartasos kotelesség lett, sziikséglet, amirél nem
tudnak lemondani. Csipkeanyagok, bokan szoritott nadragok, pantok, tornacipdk vagy
tlisarkok... Legjobb, ha az egésznek kétértelmii arnyalata van és egy kicsit ingerld. Ez a
legutdbbi divat a fiataloknal. Nemsokara mas modellek és mintak veszik at a sort: nagyon
rovid szoknyak vagy bermudak, 16g6 pulcsik, katonakabatok. Még a ,,j6 gyerekek” is
érzékenyek a divatra. Azok is, akik — mindennap konyvekkel a honuk alatt — atlagosan
oltozkodnek. Vasarnap 6k is megdriilnek és kiilone jelmezt 6ltenek.

A diszko és a zene vilaga

Ezrével, tizezrével jonnek 6ssze a rock-fesztivalokon, elontik a terepet. Fiuk, lanyok
boldogan lobogtatjak belépdjegyeiket, driilnek, hogy ennyien vannak.

., Amikor osszejoviink egy jo énekes eloadadsara, szinte megoriiliink. Ha ott latod, alig két
lépésre magadtol kedvenc énekesedet, vele egyiitt iitod az orjito ritmust, ha lassu, atélt
dallamok simogatnak és ugy hajlongunk egyiitt, mintha mindenkit egyetlen titokzatos erd
lengetne, igazan a sajat vilagunkban érezziik magunkat. Félelmek és tilalmak nélkiil. Az ilyen
élmény foldul és atformal. Sziikségiink van rd, hogy tovabb tudjunk élni.” (Margherita)

Ami a diszkot illeti, ez némelyek szdmara egyszeriien a gondolatmentes ¢€let temploma lett.
Es nagyon sokan jarnak oda. Fiatalok ezrei New Yorkban, Parizsban és a tobbi nagyvéarosban.
De még a kisebb varosok kiiltelkein is egyre jobban elterjednek ezek a fiatalok minden
korosztalyat csalogato helyiségek. Nem igaz viszont, hogy abban a kar- és ldblengetésben és
az Orjitd ritmusban tényleg megtalalhatd, amit keresnek.

., Elég belépni egy diszkoba — irja egy lany az egyik hetilapnak —, maris rajossz, hogy az a
fiilhasogato zene gesztikuldlason kiviil semmiféle kommunikaciot nem tesz lehetove. Maguk a
tancok sem alkalmasak baratkozasra. Mindenki a maga egyéni leleménye szerint vonaglik. A
diszko nem arra valo, hogy megismerjiik és megszeressiik egymdast, inkabb a
nemtorodomseéget és az unalmat néveli.”

Fogyasztasi hajsza

Ez is egy életmod — kisebb-nagyobb dolgok birtoklasi sziikséglete. Irigység azokkal szemben,
akiknek t6bb van, mint nekiink. Azonnal akarunk mindent, ami csak lehetséges, ,,hatni”
akarunk masokra, tapasztalatokat akarunk szerezni, amilyeneket masok nem szereznek.

., Hires focista szeretnék lenni, vagy szeretnék olyan hires és gazdag lenni, mint a
filmsztarok.” (Roberto)

., Ha egy kicsit magasabb és sovanyabb lennék, fotomodell lehetnék. Egyetlen almom
bekeriilni a szinésznok vilagaba: sok pénz, kellemes élet.” (Carla)

A motor

Fiuk szamdara a motor szabadsagot, sebességet, egyéniséget, fliggetlenséget jelent.

., A motoron érzed, hogy hatalmad van. Ha teljes sebességgel szaguldasz, szinte elfelejted a
motort. Nyugodtnak és erésnek érzed magad.” (Cesare)
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A fiuk a motorért minden aldozatra képesek; jobban szeretik a hi-fi toronynal, s6t még az
autondl is. Sisakkal a fejiikon és gazfogantytival a keziikben az 1j idék gancsnélkiili
lovagjainak érzik magukat.

A motor a lanyoknak is tetszik, de itt egészen masrél van sz6. Azt lehetne mondani,
egyeseknél az emancipaciod jelképe lett.

Szabad szerelem
Néhany serdiild erdlteti a szerelmet, gatlas és szemérem nélkiil.

., 15 éves vagyok és barataim szerint helyes, szimpatikus és kézvetlen. Azt mondjak, ritka
szerencsem van, de anyam régimodi, és azt szeretné, hogy csak otthon iilnék és
kézimunkdznék. Persze nem vagyok bolond. Es ez még nem minden! Azt szeretné, hogy ,,jo
kislany” lennék és mindenfélétol eltilt. Azt akarja, hogy csak ,,jolnevelt” kérékben forogjak.
De én azokkal jarok, akikkkel akarok. Most két honapja jarok egy fiuval és mar 6vé is voltam.
Azt mondja, vigyaznunk kellene, de nem tudom, hogyan. Tény az, hogy nem tudom tiirtoztetni
magam.” (Milena)

,Mar az elsé gimiben kezdtem jarni lanyokkal. Sokkal ismerkedtem meg és sokkal hetyegtem.
Tudom, hogy ez nem helyes, de erosebb, mint én. Nincs elég akaraterom — de mellesleg
kedvem se —, hogy abbahagyjam. Mindenesetre rogton megmondom nekik, nehogy amitsak
magukat, és aztan nehezteljenek ram, ha majd abbamarad a dolog.” (Cristian)

Durva élet

Tarsadalmunkban sok fiatal hamar megtanulja az érvényesiilést. Az erdszak vilagaban
konyokkel tornek utat. Mar egészen kicsi korukban megtanuljék, hogy ha ¢éIni akarnak, meg
kell birk6ézniuk masokkal, mindig vetélytarsnak kell tekinteni mindenkit, le kell gy6zni
minden gyongeséget és kisebbségi érzetet.

A lanyok leginkabb kozonséges szavakkal és durva viselkedéssel tamadnak, hogy
kikiiszoboljék a vetélytarsakat; a fikk 6kollel védekeznek és fékteleniil, ardnytalanul hevesen
reagalnak, ha bosszat akarnak allni.

Sok fiatal abban a meggy6zddésben nd {61, hogy a vilag a ravaszaké, és masokat kell
letiporniuk, ha helyet akarnak szoritani maguknak.

., Hat érdemes kedvesnek és becsiiletesnek lenni, amikor a tobbiek csak azt mondjak ra: nézd,
milyen anyamasszony katondja?” (Carlo)

Ezek szdmara a foparancs tehat: ,,keménny¢ lenni”. Nincs baratsag vagy szimpatia, ami
ennek gatat tudna vetni. A tobbiek ugyanis csak azt keresik, hogy tudnanak legy6zni,
foliilmulni téged.

., Egy ideig azt hittem, meg tudom valtani a vilagot, de most mar nem hiszem. Nem tetszenek
az emberek, nem szeretem felebaratomat. Minderre kesertii leckékkel tanitott meg az élet.
Valahanyszor hittem a szerelemben és a baratsagban, mindig csak sulyos sebeket kaptam. Ez
nem elképzelés, hanem a borzasztoan szomoru valosag.” Ezt Marlon Brando irta, egy volt
serdiild, aki még ma is tigy gondolkozik, mint sokan koziiliik.
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Te donthetsz!

P> A vasdrnapi sportmiisorban a meccs legérdekesebb pillanatait, a legszebb mozzanatokat
lassitott folvétellel mutatjak. Ugyanezt tettiik a fiatalok vildganak bemutatasaval is.
Igyekeztiink veliik egyiitt 6sszerakni a képet, hogy megismerjiik cselekvésmodjukat,
folfedezziik, mi vezeti és befolyasolja dket. Természetesen nem minden fiatal ilyen. S6t, ez a
tipus még csak nem is az, amelyik a legtobbet szamit a tarsadalomban. De mégis 6ridsi
tomeget alkotnak: sokan vannak, szembetiinéek, gondolkodasmoédot, viselkedési modot
képviselnek. Es valosziniileg roluk vesznek példat a legfiatalabbak, akik kritika nélkiil csak
nagyobbak akarnak lenni.

° Hogyan lehet a folfogasoknak ebben a tarka vasaraban a helyes utat megtalalni, amely érni
segit engem?

° Léteznek és folfedezhetdk vilagunkban a legfontosabb értékek?

° Mikor lehet egy serdiild biztos abban, hogy életmddjat nem befolyéasolja sem a reklamok
0zOne, sem masok életmodjanak tehetetlen majmolasa?

° Van-e recept arra, hogyan lehetek befutott ember? Tisztességes €s egyetemes modszer,
amit én is, masok is hasznalhatnak?

P Ezekre a kérdésekre fiizetiink utols6 részében fogunk valaszt adni. Egyet azonban rogton
le kell szogezni: mindennek ellenére mindannyian alapvetden szabadok maradunk, képesek
arra, hogy minden viselkedési modot megértsiink, megitéljiink, és sajat hasznalatunkra a
leghelyesebb, legigazibb, legtisztabb modot valasszuk, reménykedve és megfeszitett
érdeklddéssel.

Az ember alapjaban véve szabad. Egyetlen kotelessége marad, hogy megszabaditsa magat, €s
ez csak ugy sikeriil, ha tényleg kritikdval fogadja masok életmodjat, azzal a céllal, hogy
sajatmaganak 6nallo ¢életmddot teremtsen.

Beszéld meg barataiddal

1. Van-e valaki, aki ratok akarja er6szakolni elképzeléseit, életmodjat, aki olyan
valasztasokra késztet, amelyek ellenkeznek meggy6zddésetekkel? Olyan ember, aki szeret
titeket? Segitségetekre lehet, amit akar? Ha esetleg tigy gondoljatok, hogy ,,védekeznetek”
kellene, hogyan tehetnétek?

2. Ki szamit legtdbbet, ki hatarozza meg leginkabb a ti koreitekben a viselkedési modokat?
(Nevezzetek meg n¢hany hires embert vagy egyesiiletet, vagy sajat korotokbdl valakit...)

3. Meg lehet-e manapsag valoban szabadulni a sajté €s rekldmok hatédsa alol?

4. Probaljatok meg egy olyan férfi és nd tipusat elemezni, aki a mai altalanos szabalyok és
divatok szerint él! Hogyan 6l1t6zik? Hogyan szérakozik? Kikkel jar 6ssze és hogyan €1?

5. Mi a véleményetek a diszkorol? Olyan kornyezet ez, amely segiti a serdiiloket koruknak
megfelelden helyesen €lni? Hozzéasegiti 6ket ahhoz, hogy boldogabbak és érettebbek
legyenek? Segiti 6ket megtalalni a helyiiket a tarsadalomban?

6. ,, Mindene megvan: gyonyori haza, autdja, rengeteg pénze. Mégis azt a benyomdst kelti
bennem, hogy kétségbeesett és maganyos, hogy sziiksége lenne valakire, akivel megoszthatna
eletét.” Sheila Fairbrother, 55 éves, igy jellemezte egyetlen gyermekét, Elton Johnt, a rock-
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zene 35 éves ragyogo csillagat. Diadalmas koratjai utan az énekes bezarkozik hazaba, ahol
csak kutyak ¢és macskak vannak koriilotte, és elvagja a telefonzsinért, hogy senki se zavarja.
., Nem tetszik nekem az életmodja” folytatja panaszkodva az anyja. Es ti mit tartotok feldle?



14 PPEK / Umberto de Vanna: Mi értelme az életnek?

lll. rész: A valasztas — Donts te az életedrol

Valos célok vonzasaban

» Létezik olyan élemod, amely tényleg boldogga tudna tenni? Amely ellen tudna allni
az €let viszontagsagainak? Hogyan talalhatunk ra?

Hérom sulyos kérdés ez, amelyre az emberiség minden korban valaszt probalt adni. Nagy
filoz6fusok elméleteket allitottak {6l rola, a f6ld minden népe évszdzadokon keresztiil
kiilonféle elképzelésekkel, politikai és tdrsadalmi formakkal és hittételekkel probalta
megvalaszolni.

A Szentiras is, ami egyben Isten lizenete és egy nemzet torténete, ugyancsak azért irddott,
hogy valaszt adjon ezekre a nagyon fontos kérdésekre: Mi értelme van az ¢életnek? Miért van
szenvedés €s halal, megprobaltatas és igazsagtalansag?

Végiil mi is megprobalunk olyan életmddot talalni, amely alapvetden boldoggé tehetne
minket, amely tulélhet minden divathullamot és torténelmi folfordulést.

» Egy valami biztos: a legigazibb életmod nem sziikségképp a legelterjedtebb vagy
legnépszeriibb. S6t, nem valdszinii, hogy éppen a nagy tomeg, amit a kozvélemény leginkabb
befolyasol, pont az atlag valasztana maganak olyan életmddot, amely boldogga

tesz.

Viszont az is biztos, hogy nem elég egyszerlien szembeszegiilni a kozonséges, haszonlesd
¢letmadddal, hogy maris kiteljesiilt, pozitiv beallitottsdgii emberek legyiink.

Természetesen mar ez is j6 kezdet lehet: elutasitani a helytelen folfogasokat. De csak akkor,
ha egyidejlileg értékesebb életmodot mutathatunk {6l helyettiik. Hol talalhat6 hat az igazi,
kielégitd életcél?

A Szentiras valasza:
Olyan életcél, amely Istennel is szamol

Ha a Szentirast olvassuk, radobbeniink, hogy az életiink értelmének folismeréséhez vezetd Ut
szokatlan és kiszamithatatlan vaganyokon halad. Ha hozzafogunk valddi életcélunk
folkutatasahoz, nem maradunk magunkra értelmiinkkel és tapasztalatainkkal: ,, Maga Isten
jon elébe annak az embernek, aki 6t becsiilettel keresi, hogy vezesse és igaz valaszt adjon
kérdeseire... ” (Olasz katekizmus)

Eletiink titka nemcsak a mi keziinkben van. Fedezziik f6l onmagunkat és mindannak értelmét,
amit tesziink, elfogadva Istent, valoban hallgatva Red, hiszen életiink az O ajandéka, Tole
kaptuk.

., Istenre nagy tisztelettel és alazattal tekintsiink fol. Csak az az ember, aki folismeri korlatait,
csak az kérdi és koveti az élo Isten titokzatos szavat. Csak az ilyen ember taldalja meg a tudas
torvenyet, az élet forrasat”. (Olasz katekizmus)

Szabadsagot igényld lények vagyunk: hirdetjiik jogunkat ra; szeretiink fliggetlenek,
onmagunk ura lenni. De életiinket nem épithetjiik 6l onmagunkban. Hogy eltervezhessiik ¢s
megvaldsithassuk, bele kell illeszkedniink egy tervbe, amely sokkal nagyobb néalunk.
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Eletcélunkat nem csak sajat teremté képzeletiink alkotja meg, el kell fogadnunk, hogy az
Isten személyes ajandéka. Masrészt viszont ne melldzziik életiink megvaldsitasaban sajat
lehetdségeinket: valositsuk meg Isten terveit azzal, ami vagyunk, masokt6l megkiilonboztetd
tehetségiinkkel.

Jézus: Isten terve az emberrol
A példakép

» De hogyan ismerjiik meg teljességében Istennek veliink valo tervét? Jézus személyében
Isten végérvényesen elénk allitotta az ,,ember”-rdl alkotott elképzelését. Ezért, aki emberileg
helyesen akar éIni, nem nélkiilozheti Jézust. O az igazi példaképiink. Ové a legszabadabb és
legsarkitottabb életmdd, amely valaha gondolatban és valosagban 1étezett.

P Néhany évtizeddel ezeldtt még Jézus életfolfogasa volt az egyetlen, ami szdmitott. S6t,
volt a multban tobb olyan torténelmi iddszak is, amelyben egész nemzetek tarsadalmi és
politikai Osszetétele a keresztény életfolfogasra épiilt.

Nem valoszinti, hogy vissza kellene sirnunk ezeket az idoket, hisz sok mas probléma jar
veliik, és talan olyan keresztény eszményt valositottak meg, amely nem kovette mindig az
evangéliumot.

Manapsag viszont az az életmod, amelyet Jézus tar elénk, szinte elvész a végteleniil sok mas
¢letmod kinalatai kozt, és fé16, hogy nem tudja ismertté tenni magat.

A nagy ideoldgia-vasaron minden életfolfogas piacot talal maganak. Ez a legmesszebbmend
szabadsag vilaganak tlinhet, de a val6sagban minden életmddot mindségileg lefokoz: nehéz
folismerni, melyik az értékes és melyik nem.

Manapsag sokszor azt veszik be, amit a televizio reklamoz az esti adas eldtt. De ugye
egyetértetek velem, hogy a legijabb mos6por nem lehet az evangélium vetélytarsa.

Jézus mintegy 30 év utan ¢letét adta azért, hogy tanitasa eljusson hozzank. Azért tette, hogy
ezzel szinte rakényszeritsen: vegylik komolyan, konnyelmiiskodés nélkiil fogadjuk el, amit
rankhagyott. Ezért a mai napig senki sem keriilheti el, hogy dontson ajanlatarol.

Jézus kihivasa

» Aki koveti C")t, annak Jézus hallatlan igéreteket tesz: ,, Aki hisz bennem, ha meghalt is, élni
fog; s aki él és hisz bennem, nem hal meg 6rokre.” (Jn 11,25-26)

., Aki hittel kozeledik hozzam, nem jog éhséget szenvedni; aki bennem bizik, nem fog
szomjazni.” (Jn 6,35)

LEn vagyok a vilag vilagossdga, aki bennem hisz, nem marad sététségben.” (Jn 12,46)

De ez még nem minden. Jézus kizarolagossa teszi az altala kinalt ¢letmddot. Olyannyira,
hogy egyediil ez elfogadhato:

., Aki nincs velem, ellenem van.” (Mt 12,30)
., Mindazok, akik eldttem jottek, rablok és gonosztevok...” (Jn 10,8)

., Van birdja annak, aki megvet engem és nem fogadja el tanitasomat. A télem hirdetett ige
itelielot..”(Jn 12,48)

Ha mindez megbotrankoztat vagy megijeszt minket, gondoljunk arra, hogy ugyanez tortént
azokkal is, akik Palesztina utcain taladlkoztak annak idején Jézussal. A hatalmon levok, az
irastudok, s6t majdnem az egész zsido nemzet elképzelte mar maganak valami modon a vart
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Messidst: szabtak mar ra egy mintat, olyan vonasokat, amelyek az akkori zsid6 nemzet
torténelmi, felekezeti, kulturalis helyzetébdl sziilettek. Izrael nagy embereihez mélto
Megvaltot vartak, de talsdgosan emberileg elképzelt valakit.

Jézus késedelem nélkiil kiigazitotta 6ket: 6 fogja megmondani nekik, mi is az élet €s hogy
kell az embernek helyesen ¢élnie. Aki megbotrankozik és elutasitja személyét és életmod;at,
az nem érti meg Ot egyaltaldn, de még Gnmagét sem, a sajat sorsat sem.

Jézus: Isten emberré¢ lett elképzelése.

., Nem magamtol mondom, amit mondok: az Atya kiildott engem, 0] parancsolta, hogy
mondjam, amit mondok. Tudom, hogy kiildetésem az 6rok életre vezet. Mindent, amit mondok,
ugy mondom, ahogy az Atya mondta nekem.” (Jn 12,49-50)

., Aki énbennem hisz, valosagban az Atyaban hisz, aki kiildott engem, aki engem lat, az Atyat
latja, aki engem kiildott.” (Jn 12,44-45)

Aki azt akarja, hogy sikeriiljon élete, annak el kell fogadnia Jézust, mert sorsunk az Ovével
fonddott egybe.

Jézus foltarja elottiink életiink értelmét

P Isten életiinkre tett javaslata tehat maga Jézus. Isten nem tartott hosszl értekezéseket az
,.6let céljaré]”, hanem megismertette Jézuson keresztiil veliink azt, aki az O Fia és egyfttal
egy koziiliink.

Jézus torténete egy valosdgos ember torténete, egy szegény ¢és teljesen szabad emberé.
Olyasvalakié, aki jobban szerette az embereket, mint a targyakat, aki gorombasagokra
megbocsatassal felelt; aki szivén viselte az emberek gondjait. O az, aki bizonyitja, hogy Isten
egylittmiikddik az emberrel annak folszabaditasaért, és életének jo kimenetelt igér. Haldlaval
¢s foltamadasaval nemcsak azt bizonyitotta be, hogy képes legydzni az emberiség
legnagyobb ellenségét: a halalt, hanem azt is, hogy élete tetszett Istennek; kiildetése, amivel
az Atya megbizta, tokéletesen teljes volt.

> A foltimadasnak van bizonyos mélyebb értelme is, mert 01j fényt vet Jézus személyiségére,
amely nem pusztan emberi. Eletmddja azért nemcsak teljesen eredeti, hanem egyuttal
meghatarozo jellegii.

Jézus utja

Jézus ¢életét mindannyian ismerjiik. Mely mozzanatai mutatjdk meg szamodra legjobban
dontéseinek eredetiségét? Mely tettei a legjellemzobbek életmddjara?

Jézus beteljesiilt életre hiv minket

» Jézus a sajat ¢letével mutatta meg, hogy nem szabad megéllni szegényes elhatdrozasoknal,
tul szerény és korlatozott terveknél, amelyek tavlat nélkiiliek. Isten tervei alapjan merészek
lehetlink sajat személyiségiink folépitésében. Jézus folhatalmaz minket arra, hogy tallépjiik
hatarainkat és aggalyainkat, hogy ne alljunk meg a latszatoknal, hogy ne torpanjunk meg a
nehézségek elott.

A serdiilés éveiben Jézus hivasa jokor jon. Ezekben az években sok csalddas érhet
benneteket. Mindig a jobbat akarjatok, de olyan korban vagytok, amelyben végérvényes
elhatarozasok még nem lehetségesek: hatarozatlanok, elégedetlenek, kovetkezetlenek
vagytok. Ha valami nem ugy megy, ahogy akarjatok, vadul ellenkeztek vagy magatokba
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roskadtok. Jézus teljes életre hiv, arra, hogy felnétt, érett egyéniséggé legyetek. Jézus ujszerti
¢s radikalis dontéseket kovetel minden embertdl. Szavai keményen birdljak azokat, akik
kicsinyes, lanyha életet élnek. A fiatalkor az élet varazslatos korszaka, amelyben még
boldogan és megbanas nélkiil néziink szembe az ¢lettel. Ha most nem hozzuk meg helyesen
dontéseinket, akkor talan soha tobbé nem lesziink képesek ra.

A feltétlen szeretet 6svénye

P> A szeretet Jézus tanitasanak kdzéppontja és minden dontésének alapvetd eleme. A szeretet
hatarozza meg az emberekhez val6 viszonyat. Olyan szeretet ez, amelynek 1ényege: baratsag,
elnézés, megbocsatas, embertarsainak készséges elfogadasa. Jézus életmaddja tehat nem 6nzd,
egyénieskedd: ugy alakitja életét, hogy teljesen odaadja magat masok sziikségleteiért. S6t azt
allitja, hogy csak akkor valunk igazan 6nmagunkka, ha képesek vagyunk ,,bevetni” magunkat
masokért.

., Senki sem sziget. Az élet palantdja nem a sivatag maganyaban no. Az egyiittélés masokkal
nem tény, amit akdr semmibe is vehetiink, vagy egyszeriien megtagadunk. Hozza tartozik az
emberi léthez. Az élet olyan, mint a pokhald: nap mint nap fonalakat széviink egymashoz. Ha
masok jelenléte ennyire fontos életiinkben és névekedésiinkben, lehet-e csak onmagunkra
gondolva tervet szoni és visszautasitani vagy elfelejteni masokat?” (Olasz katekizmus)

Hétkoznapjainkra szabott program

» Reményteljes tervek fesziilnek benned, amelyeket eltolt az élet megosztasanak vagya.
Ezeknek a terveknek meg kell taldlniuk a mindennapi életben is megvaldsitasi modjukat.

,,Sokan koziiliink passziv életet élnek. Vonszolni hagyjuk magunkat masoktol és ugy érezziik,
lathatatlan zsinegen rancigalt babok vagyunk. Mindenki egymagaban tengddik. Szajunk tele
ragogumival, fiiliinkbe a megszokott rock zene bombdl, igy hat csak lazan érintkeziink
egymassal. Folpiszkaljuk a motort, hogy gyorsabban szaguldjon, de az élet maga elfolyik
ujjaink kozétt.” (Massimo)

., Az ora és a naptar rabja vagyok. Soha sincs idom, hogy mindent megcsinaljak. Hasonlit az

eletem egy auto szaguldasahoz az autopalyan: minden elfut mellettem, de a részletekre nem
tudok figyelni.” (Mirella)

Ilyen a mindennapi élet. Szaguld és szinte l1¢legzetvételre sem hagy id6t. Néha nem marad id6
gondolkodasra sem, hat még arra, hogy nyugodtan eltervezziik napjainkat. Méskor viszont
csak pang az id6 gyilkos unalomban, Gjdonsagok ¢és ¢letkedv hianyaban.

,, Nem érdemes élni. Minek? Mert utalatos és unalmas az élet. Meg tudjatok nekem mondani,
mi szép van az életben? Mi szépség van abban, olyan életet élni, mint az enyém, minden
érdekesség nélkiil? Ures és haszontalan. Evekkel ezelStt még azt mondtam magamnak: biztos
van valami szerepem ebben a vilagban. Viszont nap mint nap mds nincs, mint tanulds és
megint csak tanulds, autobusszal az iskolaba, utana itthon megint csak a megszokott arcokat
latom. Soha még csak egy pici kis valtozatossag sincs. Aztan meg csak nytignek ott a
kapcsolat barataimmal és baratnéimmel.” (Lory)

» Ha Jezus ¢letet valasztjatok peldakepiil, ez azt jelenti, hogy a szaguldo ¢let
hétkoznapjaiban kell az O életmddjat megvalositanotok és élnetek.
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Néhanyan talan azzal dmitjak magukat — menekiilve a hétkoznapoktol —, hogy jobb iddkre
varnak, jobb alkalmakra, amikor megmutathatjak nagysagukat és hosiességiiket. Csakhogy
ezek az alkalmak nem érkeznek el soha. Nincs, ami csalokabb és veszélyesebb lenne ennél.
Jézus nem embermentes kdzegben valositotta meg sajat egyéniségét és megvaltoi
tevékenységét, elkeriilve a hétkoznapi alkalmakat, hanem masok kdzott élte meg szeretetét,
ami nagy ujsagot jelentett. A keresztény ember is azzal mutatja meg dontései mindségét,
hogy szembenéz a hétkdznapi dolgokkal: az iskoldban, munkahelyén, csaladi problémak
kozott, barati korben, szabad idejében, szorakozasaiban.

» A keresztény ember legy6zhetetlen vagya, hogy megujitson mindent, megvaltoztassa a
fold szinét. Tudja, hogy mindez csak a mindennapos dontések révén valdsithatdo meg, néha
nagyon is nehezen, mert sokszor csak nagy lemondasok aran juthat el az érté¢keseb életre.
Rendiiletlenil kitartva és soha el nem veszitve batorsagat.

Eletérél hozott alapvetd dontése nem teszi kevésbé elviselhetetlenné szamaéra a napi
faradalmakat, mert hajtja a vagy, hogy elérje életének célkitlizéseit.

,,Ha egy szép napon tehernek érzed, hogy valamirdl lemondasz, azt jelenti, hogy valami nincs
rendben, nem érdemes igy tovabb élni az életed.” (R. Nurajev)

,,Sohase tagadd meg nyugalmad és kellemes életed érdekében meggyozodeéseidet!” (Dag
Hammarskjéld)

Nehéz pillanatokban bizzatok magatokat Istenre, rendezkedjetek be az emberek szolgalatara,
engedjétek, hogy a szeretet vezessen benneteket. A keresztény ember nem gép, 0 is viseli,
mint mindenki mas az 6nmegvalositas faradalmait. De senki méasnak nincs annyi joga €s oka,
hogy 6rommel és megbandsok nélkiil élje mindennapi életét, mint éppen neki.

Folfedeztem a lelkemet Parizsban

,»Szlleim mérndk emberek. Azt hiszem, ez a sz6: Isten, nem sokszor hangzott el
otthonunkban. Hozzatartozoéim egyetlen dologért faradoztak: hogy egyre magasabbra
keriiljenek a tarsadalmi 1étran. En akkortajt éppen masodszor jartam a harmadik
gimnaziumot. Gyakran elkertiltem az iskolat és elmentem moziba, de ha mégis iskoldba
mentem, hat csak azért, hogy kitoljak tandraimmal. Tapasztalatokat szereztem zsakszdmra
minden vonalon; mind politikailag (iskolank egyik szélsdséges csoportjaban), mind egy
didkok szamara létesitett ¢jjeli bar életrehivasaval.

Egy nap, az utcan csatangolva, taldlkoztam Mihallyal. Ott lakott t6liink alig kétszaz méterre
egy kozosségben. Meghivott egy estére, s igy dsszebaratkoztunk. Emlékszem, azon az estén
az evangéliumrol beszElt nekem, €s az egész jo konyvnek tiint elottem. Azelétt mindig azt
gondoltam, csak szép meséket tartalmaz, de most, hogy Ujra talalkoztam vele, ez a szemlélet
képtelenségnek tint. Egyetlen éjszaka még egyszer atolvastam az egészet, hogy utdnajarjak,
Mihaly az igazat mondta-e, és ez be is bizonyult. A vele valo szoros baratsagnak az lett az
eredménye, hogy az evangélium egyik-masik mondata mélyen belémvésodott: ,,Szeresd
felebaratodat, mint onmagadat”; ,,ugy szeressétek egymast, ahogyan én szerettelek
benneteket”. Hallatlan ujdonsagnak és azonnal megvalosithatonak tiint eléttem mindez.
Szerettem 6nmagamat: tudtam tehat, mennyire kell szeretnem masokat. Megprobaltam
szeretni tanaraimat az iskoldban, persze nem a tanulds gyonyodrei miatt. Ezek mindig ugy
tlintek eldttem, mint a kispolgari élet jelei, csak épp nem a tanarok iranti szeretet
kifejezésének. Ha iskolaba mentem, most mar nemcsak azért mentem, hogy tanuljak, hanem
hogy szeressek: zsenialisnak taldltam a dolgoknak ezt az ujfajta szemléletét. Es ekkor az
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tortént velem, ami még eddig soha: kedvem lett iskolaba jarni. Hirom honap elteltével
hivatott az osztalyfonokom, tudni akarta az okat, miért emelkedtek atlagjegyeim akkorat.
Otthon megprébaltam szeretni hozzatartozéimat. Néhany honap mulva azt mondték: ,,Tudod,
¢szrevettiik, hogy fiank is van.” Mihaly bemutatott egyik baratjanak, Janosnak. Vele is barati
viszonyba keriiltem. Janos eljart a misére és én vele mentem: eleinte elég furcsanak tiint
minden, de észrevettem, hogy ott olyasmi torténik, ami szoros dsszefiiggésben all azzal az
Istennel, akit folfedeztem az emberek kozott. Radobbentem, hogy addig nem ismertem
onmagamat. Emlékszem, hogy egy nap a takaritond bejott, hogy lemossa a tablat; rogton
utana, csak hogy bosszantsak, tobb didk megint telefirkalta mindenféle ostobasaggal.
Folkeltem ¢€s letoroltem. Erre jol 6sszeszidtak. Folmentem a katedrara €s azt mondtam,
igazsagtalansagnak tartom egy ember munkd;jat tonkretenni, akinek faradnia kell, hogy
megkeresse a kenyerét, mig mi sokkal eldnydsebb helyzetben vagyunk. Ez a kis epizod egy
csomd joO baratsdgnak a kezdete lett a didkok kozott.” (Egy Focolare jsagbol)

Beszéld meg barataiddal

1. Maria, Jézus anyja tokéletesen megvalositotta azt az életmodot, amelyet Jézus is élt.
Keressétek meg €letében (a Szentirasbol) azokat a dontéseket, amelyeket meg kellett hoznia,
probaljatok megfogalmazni életmadjat.

2. Az ¢letmdd lassanként ,,komoly hivatassa” valik, vagyis iranyadova. Megkonnyitik ezt a
mar meghozott helyes dontések €s az er6s6d6 akarat. Melyek a legismertebb palyavalasztasi
elhatarozasok?

3. Keresd meg a Szentirasban ezeket a részeket: [zaias, 6. fejezet; Jeremids 1,4-19; Ezekiel 2.
¢s 3. fejezet. Valamennyi a nagy profétak elhivatasarol szol. Milyen tevékenységre kaptak
meghivast? Hogyan vélaszoltak a hivasra? Milyen volt ezutan életiik?

4. Olvassatok el: Ef 4,17-32. Dolgozzatok ki jol azt a két életformat, amelyet kortilir.

5. Olvassatok el kozdsen a 139. zsoltart: Milyen gondolatokat és érzelmeket fejez ki?
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