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Eloszo

Azt mondjak, hogy a férfi sorsa a nd. De még inkabb igaz, hogy a né sorsa a férfi. Es még
hatvanyozottabban, a legfelsd fokban az asszony sorsa a férj.

Az asszonynak ¢letmddja, haziasszonyi s anyai mivolta, boldogsaga, szerencséje, foldi,
sOt 6rok sorsanak mikénti kialakuldsa is nagyrészt a férjétdl fiigg.

Ezért minden férjhezmenni kivanoé és kérére akado ndnek jol dssze kell szednie eszét,
emberismeretét, lelkiismeretét, tapasztalatat és mindezt buzgo6 imaval kell 6sszekapcsolnia,
hogy dontése €s valasza 6t alkalmas férfi oldalara juttassa.

Ismeretes, hogy a ndk milyen eldszeretettel kérnek hdzassagra vonatkozo tandcsot
folydiratok szerkeszt6itdl, tarsndiktdl, orvosoktol, sét kartyavetd cigdnyasszonyoktol,
apropénzért vagy jelentékeny 6sszegért jovendold szélhamosoktol és hazassagkozvetitd
irodak iigynokeitdl. Ez mutatja, hogy a néket mennyire érdekli e targy, de mindez egyuttal
mutatja annak fontossagat is, hogy az emlitett, tobbnyire feleldtlen, sekélyes és felszines,
sokszor teljesen megbizhatatlan vagy éppen amitd apro6 valaszocskak és odavetett néhany un.
»tanacs” helyett mennyire raszorul a legtobb nd arra, hogy a hazassag kérdésében illetékes €s
felelés helyrdl komoly, alapos, joszandéku iranyitast kapjon a férjhezmenés dontd fontossagu
kérdésében.

Ezt 6hajtja megadni e konyv is.

Szeretném, ha minden olvasom taldlna kdnyvemben valamit, amit a maga hasznara és
javara felhasznalhat, akar fényes palotaban, akar pincelakésban vagy faluszéli sarkunyhoban
szorul némi iranyitasra és utbaigazitasra.

Olvassuk el hat, elmélkedjiik at, fontoljuk, szivleljilk meg és ismételve forgassuk e konyv
lapjait, hogy nagyobb bizalommal és szentebb reménnyel tehessiik meg életiinknek talan
legnagyobb, legfontosabb, legdontébb 1€pését: az eskiivoi oltar elé!
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l. rész: Kihez menjek feleségul?

1. fejezet: Légy asszony!

,»Add férjhez leanyodat, akkor nagy
dolgot muveltél.” (Sir 7, 27)

Kedves nétestvérem!

Ha akad alkalmas kérdd, akinek érdeklédése komoly, akit tisztességes szandék vezet és
akivel Isten oltara el6tt érvényes hazassagot kothetsz: nyujtsd neki kezedet!

A n6 szent, magasztos hivatasa, hogy egy férfiléleknek kiegészitdje, szeretd €s szeretett
hitvese, otthont varazslo kincse, gyermekeinek odaadd édesanyja, betegségében aldozatosan
apolo drangyala legyen.

Ezt stigja 6sztonos, titkos 6hajod is, sajgd vagyad, szived sovargasa, tudattalan almod.

Te is szeretnél valakihez tartozni, valakinek engedelmeskedni. Te is vagyddol egy tiszta,
meleg fészek utan. Te is sovarogsz egy szepldtelen érzésbdl fakadd simogatésra. Te is
kivanod, hogy legyen egy véddd, oltalmazod, aki végigkisérjen foldi életeden at. Te is
szeretnél boldog lenni!

Az asszonyi €s anyai hivatast csak egy modon lehet felcserélni: az Istennek szentelt,
kivételes szolgalattal. De ehhez kiilonleges, szent hivatas kell. Ha ez nincs meg benned:
valaszd, ha teheted, a férjhezmenést. Ez is szent hivatas: dsszekapcsolddni egy masik élettel
egymas szeretetében és az emberiséget fenntartani, st a mennyorszagot benépesiteni a
sziiletend6 és tidvosségre hivott gyermekek révén.

Menj férjhez! Mert a jo férjet, a csalddot, a sajat otthonodat, a gyermekedet nem
potolhatja sem kis, sem nagy kutya, sem szinpompas éneklé madar, sem jotékony egyesiilet,
kartyatarsasag, szalonélet vagy zstr-terefere.

A hazasodas, a csaladalapitas és a gyermeknevelés elsérangu, nélkiilozhetetlen, hazafias
kotelességteljesités is. Hogyan kivanjuk a hazafiassdg sorskozosségét attol, aki még a
legkisebb és legtermészetesebb sorskdzdsséget, a csaladi életet sem akarja vagy tudja
vallalni, ha arra modja és alkalma van?

Szent Pal apostolnak, az, Ur Jézus e nagy hittudésanak és tabornokénak szavaival fejezem
be buzditdsomat: ,,Azt akarom, hogy a fiatalabbak menjenek férjhez, sziiljenek gyermekeket,
vezessenek haztartast.” (1Tim 5,14)

2. fejezet: A hamupipdkék és partaban maradottak
vigasztalasara

Sajnos, a férjhezmenés lehetésége ma fokozatosan rosszabbodott. Eurdpaban tobb nd
sziiletik, mint férfi. A hdboru, az alkohol, a munka is jobban pusztit a férfiak soraban.
Leginkabb pedig a szocialis viszonyok akadalyozzak szdmos férfi ndsiilését.

De e tényeken feliil is vannak és lesznek is mindig leanyok, akiknek a Gondviselés nem
szant férjet. Nem mintha ezek legtobbjében hiba, hidny vagy fogyatkozas lenne.
Ellenkezdleg, gyakran éppen a legjobb, legszerényebb, leghaziasabb, legértékesebb és e
mellett sz&p, csinos, bajos lednyok, szinte eszményi asszonyjeloltek, maradnak partaban. S6t
az ilyen nék partaban maradasanak nem ritkan épp az 6 erényes voltuk, Istennek tetszo
¢letmodjuk az oka. Ti. tiszta lelktiek, rendkiviil szemérmesek, tartozkodok és
megkozelithetetlenek. Ezért inkabb keriilik, mint keresik a férfiakkal valo taldlkozast. Inkabb
a templomot latogatjak, mint a baltermeket, inkabb a konyhéaban taldlhatok, mint vegyes
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tarsasagok 1¢ha dsszejovetelein. Zarkdzott, visszahizodo, szinte féldsnek tetszé modorukat a
férfiak konnyen félremagyarazhatjak, sot sértonek mindsithetik. Az ilyesminek hire megy és
a tobbi férfi sem mer kozeledni. Az ilyen leanyoknak azutdn vagy egyaltalan nem akad
kérdje, vagy nem olyan, akivel boldog vagy érvényes, szentségi hazassagot kothetnének.

Ezeknek nagy és meleg vigasztaldsara szolgéljon az a felette megtiszteld tény, hogy a jo
Isten éppen a legszebb, legjobb, legértékesebb lelkek koziil egyeseket maganak tart fenn, még
ha nem is az apacafatyol boritja arcukat. Szamukra az Ur a méasvilagon, az érokkévalosagban
nagyobb, hibatlan, tokéletesebb boldogsagot tart készenlétben.

Lehet, hogy az ilyen partdban maradt leany is szerelemre gyullad egy férfi irant, aki nem
tudja, nem sejti vagy nem viszonozza ezt az érzést, vagy aki viszonoznd, de vele nem kothetd
meg az Isten megengedte, érvényes, szent hazassag. Lehet, hogy a ndben ez az érzés rejtett
forrosaggal, rettentd, mamoros szédiilettel, fajoan, kinzoan, allandé nyugtalansaggal izzik; ég
s langol szivében; a maganyos ¢élet vagy csalddas nehéz stlya oriasi teherként markolja at
lelkét. Nem baj! Ez csak anndl jobban ndveli és hatvanyozza egykori zavartalan boldogsagat,
amellyel az Ur hatalmasan fogja 6t karpotolni e rovid foldi élet kurta 1élegzetii hianyaért és
szenvedéséért.

Még egy szot az Uin. csunya vagy hibés leanyok vigasztaldsara, akikkel a természet
kiils6leg mostohan bant.

Nem lehet olyan csunya vagy hibas nd, akiben ne volna valamely vonz6 tulajdonsag vagy
vonas. Es akarhany férfira talan éppen ez a tulajdonsag hat. Lehet a csunya nd okos,
rendkiviil miivelt, ligyes, lehet miivészi Iélek. Lehet benne valami megvesztegetd, vonzo,
lekotd érdekesség, idegenszerlis€ég (exoticum), valami érthetetlen inger, amely néha nagyobb
vonzéerd lehet és jobban kiemeli a nét a tobbi koziil, mint a szépség. Ime harom példa:

Dosztojevszkij irja Warwara Ardalisnownarol, hogy nem volt szép, de titokzatos hatassal
volt a férfiakra. (A félkegyelmd, 8. fejezet)

Street angol ir6 kozli Travers Geraldine kisasszonyrdl, hogy anyjaval egylitt nagyon
szivesen fogadtak Percival urat, mert benne eszményi férj-jeldltet szimatoltak. Geraldine
nagyon sz€p, okos, miivelt, gazdag és kedves modora leany 1évén, joggal reménykedhetett is.

A leany anyja konyoriiletbél magahoz vett egy Jane nevii elarvult rokon lednyt, kirdl a
szerz6 kiilon kiemeli, hogy ,,nagyon cstinya, vézna, nem éppen szellemes és félszeg” volt
(,,Quite ugly, very waek, silly and awkward”). De volt egy kedvezd oldala: ,,Valami
megmagyarazhatatlan vonzo ereje volt, amire a halandok fogékonyak.” (,,She was caught by
one of those inexplicable fascinations to which mortals are liable.”)

Percival ur pedig addig jarogatott Traversékhez és udvarolgatott a szépséges Geraldine-
nek, mig egy szép napon megkérte kezét — a nagyon cstinya Jane-nek. (G. S. Street: Episodes,
London. 1895. 78-89. old.)

A harmadik példa: Polaire kisasszony, a tizes években Périzs egyik legkedveltebb
szinészndje, azt mondta, hogy szinpadi sikereit és nagy vagyonat egyediil rutsdganak
koszonheti. Eleinte nagyon bankodott ratsdga miatt s mindenféle szerrel iparkodott testi
fogyatkozasain enyhiteni. De késobb rajott, hogy a rutsdg a nénél éppoly kivaltsag lehet, mint
a sz€épség: érdekessé teszi a ndt €s megovja a sablonossagtol, mint amind pl. a gyakori Un.
babaarc vagy pogacsa-alma abrazat.

S6t a cstnya vagy hibas nének sok eldnye is van a szép ndvel szemben. A szép ndnek
nagy hatranya, hogy id6vel vagy esetleg mar nagyon rovid id6 utan elveszti szépségét,
varazsat, ingerét €és ezzel férjének vonzalmat, szeretetét. Ellenben a cstinya nét a férfi lelki,
szellemi vagy mas oly értékelés alapjan kérte meg, ami a nében allandd, s6t fokozodhatik
benne.

A férfiak elméletben sz&p n6 utan sdévarognak, a szEép arcot, csillogd szemet, karcst
termetet és mas kiilsdséget 6hajtanak a nében. De a gyakorlatban 6sztonszeriileg megérzik,
hogy a szép lednyok sok veszElyt is rejtenek magukban. Beképzeltek, elkényeztetettek,



8 PPEK / Tower Vilmos: Kihez menjek feleségiil?

nagyigénytek, a kiilsejiiket talértékelve elhanyagoljak bensdjiiket, és igy kdnnyen
szeszélyesekkeé, onzokke, ridegekké, keménysziviiekké, sot szivtelenekké valhatnak. A
valoperekben is legtobbszor szép ndk szerepelnek. Mig a cstinya ndk karpotlasul nemes és
sz¢ép belso tulajdonsagokra torekszenek, tobbnyire szerények, halasak, takarékosak, odaadok.

Végre, ami a fo: A cstnya arc vagy termet még senkit sem tett boldogtalanna, ellenben a
szépség mar sok nének volt megrontdja, siron innen és siron tal.

Pedig, mint Krisztus Urunk mondotta: ,,Mit hasznal az embernek, ha az egész vilagot
megnyeri is, de lelkének karat szenvedi!”

3. fejezet: Ovatossag

Egyik-masik ledny, ha harisnyat vagy zsebkendot akar vasarolni, jol megvalogatja,
megnézi, megfontolgatja, megtapogatja, szemiigyre veszi az anyagat, erdsségét, szinét,
hatasat, érdeklodik az ara utan, hianyokat fedez fel, kifogasol, alkuszik stb. De ha szemre,
allasra, megjelenésre valamelyest megfeleld kérd jelentkezik, ilyenkor gyakran mar nem
ugyanazzal a gondossaggal, alapossaggal, mérlegeléssel és fontossaggal dont. A kérdvel
szemben nem is nagyon kutatja, hogy milyen volt az eléélete, milyen a vallésa, vildgnézete,
jelleme, felfogésa, természete, szenvedélye, csak férje lehessen.

Mennyi feliiletességgel, milyen torpe iranyelvek szerint és iires inditdokok alapjan
torténik meg gyakran a kézfogas.

Az egyik leanyt csupan a férjhezmenés erds, tiirelmetlen vagya, a masikat a kérének
latszat-magatartasa, kiilseje, rokonszenvesnek tetszé megjelenése, a harmadikat a kéronek
allasa, vagyoni helyzete széditi meg, és alaposabb érdeklddés nélkiil mondja ki a ,,boldogitod”
igent. A negyedik leanynak baratndje ment férjhez, talan épp a fiatalabbik, a nalanal kevésbé
sz€p €s okos, a negyedik leany tehat most azt gondolja, hogy neki is férjhez kell menni, ha
torik, ha szakad. Mindegy, hogy kit fog meg, kit kaparint, csak ¢ is asszony lehessen.

Pedig, ha valahol és valamikor, hat a kéznyujtas el6tt van sziikség arra, hogy necsak
sziviinkre hallgassunk, hanem az esziinket is mind a két keziinkbe vegyiik, szemiinket
alaposan kinyissuk, méasok tanacsat kikérjiik és tiirelemmel érdeklddjiink a kérdnek személye,
jelleme, vallésa, vallasossaga, egészsége, erényei, hibai, szenvedélyei, jo €s rossz szokasai,
tulajdonsagai ¢és anyagi helyzete feldl.

Mert akad akarhany kérd, aki kitlinden tud szorakoztatni, bokolni, szépeket mondani,
szinészkedni és szerelmeskedni, de éppigy, még jobban, meg is tud téveszteni! Néha talan
nem is kimondottan rossz szandékkal, hanem csupan 6nz6 érdekbdl.

Akad férfi, aki életre-haldlra udvarol egy leanynak, latogatdsa mindig gyakoribb és
huzamosabb lesz, szdndékosan ki¢hezett gyomorral és erds étvaggyal hasznalja ki a leany
sziileinek vendégszeretetét ételben-italban, dohanynemiiben és protekciok igénybevételében,
de esze agaban sincs hazassagra gondolni. Egy masik férfi meg forrd szavakat, szebbnél-
szebb bokokat suttog a leany fiilébe. Es ha ehhez jarulnak a kedvesked§ cirogatasok, a
megvesztegeto kis ajandékok, apro figyelmességek €s a férfinak egyéb kabito eszkozei, a nd
konnyen elveszti fejét és maris a jovo paradicsoménak, a végtelen boldogsadgnak
megbizonyosodott érzése s tudata szallja meg képzeletét és lelkét. Egy szép, helyesebben
mondva rut és boldogtalan napon azutan lehull az illetérél a szemfényvesztés kontose €s a
hamissag alarca. Néha az eljegyzés el6tt vagy utdn, maskor a hdzassag utan elobb vagy
utobb. Es ajtostul todul a menyasszonyra vagy asszonyra a feleszmélés, csalodas, banat,
fajdalom ¢és keserliség.

Ezért a ledny legyen az olyan udvarldval és kérdvel szemben, akit 6 vagy sziilei régota
vagy nagyon nem ismernek, rendkiviil dvatos, ne széditsék el a nagy szavak, ne hoditsak el a
sz¢ép igéretek, ne hagyja magat megvesztegetni a kérének csupan nevével, cimével, rangjaval,
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vagyonaval, megnyerd modoraval, dalias megjelenésével, és ne lovalja bele magat mar jo
elore abba, ami még megérésre var.

Persze az udvarlast, a szerelmi vallomast minden nd szivesen hallgatja. Jol esik neki, ha
személyének értéket, jelentdséget, sot sorsdontd fontossagot tulajdonitanak és ha megvalljak
neki, hogy személye egy férfit boldogitani képes. Es ha mindez egy tn. ,,jé parti” részérél
esik meg, egyik-masik lednyt szinte j6zansagatdl foszt meg, €s 1épésének kdvetkezményeire
vonatkozolag megvakit. ,,A szerelem vak!”

Az ovatossag az udvarloval és kérdvel szemben annal ajanlatosabb, mert a férjhezmenés
vagya, foképp pedig a szerelem érzése ezer mentséget és ezer kedvezd magyarazatot keres és
talal a pompasan elképzelt jovO ,,boldogsaganak™ megvaldsitasa érdekében.

A leany hamarosan elhiteti magaval, hogy ,.tisztdban van” a kérdvel, pedig legtobbszor
még dnmagaval sincs tisztaban.

Még nagyobb ¢és fokozottabb dvatossagra van sziikség, ha az ismerkedés, az udvarlas,
szerelmi vallomas vagy éppen a megkérés tancmulatsag, bal, alkoholos étkezés keretében
torténik. Ilyenkor ti. a flilbemdszo zene, a vérkorbacsold tanc ritmusa és az alkohol tiize
er6sen megndveli a kabulatot, amelyben az ész vajmi konnyen a kdnnyelmiiség, a
meggondolatlansag és szenvedély veszélyes vaganyara tévedhet.

Manapsag — sajnos — még lelkiismeretlen hazassagszédelgok, szélhamos kalandorok ¢€s
lebzseld, allanddan raérd, munkakeriild aranyifjak veszélyeivel is szdmolni kell, akik
bamulatos tligyességgel €s kitanult kormonfontsaggal tudjak a kiszemelt aldozatokat
lebilincselni és halojukba juttatni.

A pénzben vagy mas oldalrol megszorult €és bajba jutott férfi mindenre képes, csakhogy
magat megmentse, és mindent elkdvet, hogy egy-egy alkalmasnak vélt és kiszemelt n6t 1épre
csaljon, kelepcébe rantson, mégpedig oly eredménnyel, hogy az dldozat nemcsak 6nként,
hanem lelkesedéssel, rajongéssal, epedve ugrik bele.

Mastajta férfi meg kizarolag csak az érzéki gyonyort keresi a lednyban, semmi mast, és
csupan parazna vagyait kivanja vele kielégiteni, hogy aztan, mikor az inger megsziinik és a
szerelmi bodulat elparolog, valahogyan ismét lerazza magarol a bukottat, sot ha kell, még rag
is rajta, hogy a tdle valo szabadulést siettesse.

Es szomortan érdekes, hogy a csald, szemfényveszto, fertdzo férfi, ha mindjart csak rovid
iddre is, rendszerint nagyobb és erdsebb hatassal van sok ndre, mint a becsiiletes, tiszta
szandéku, talpig becsiiletes lelk.

Tanulsagul és okulasul kozliink néhany megtortént esetet:

Egy tudomanyos egyesiilet masfél hetes tanulmanyi kirdndulést hirdetett. B. nevi
fiatalember utkdzben megismerkedett egy nagyon csinos lednnyal. Mindketté hamarosan
vonzalmat érzett egymas irant. A férfi a lednnyal egyiitt utazé édesanyanak is nagyon
megtetszett. Az udvarlads masfél évig tartott, mig végre, a ledny 6zvegy €desanyjanak erélyes
fellépésére az eljegyzés is megtortént. Tudja a jo ég, hogy mi lett volna mindennek a
fejleménye, ha a biiszke édesanya nem sietett volna az eljegyzés ,,boldog” hirét a
napilapokban is megjelentetni. Ennek alapjan tiint aztan ki, hogy a vélegény nds, s6t két
gyermeknek atyja.

Egy masik, hasonl6 esetben a férfi hamis nevet hasznalt, mert tudta, hogy igazi nevén
hamar lealcazzak.

Egy Budapesten tartozkodo, mar kissé korosabb kiilfoldi nét egy hazassagot igéro férfi
ugyszolvan mindenébdl kifosztott. Az illetd holgy egy velem ismerds csalddnél nyelvtanarnd
volt. A csalad és ennek kérésére e sorok irdja is elore figyelmeztette a tanarnét a veszélyre.
De ¢ inkébb udvarlgjanak hitt, mig végre az annyira kizsarolta dldozatat, hogy ez csak
kiilfoldi rokonaitol kikonyorgott segélyosszegbdl tudott szégyenkezve, kinzd fajdalommal,
koldusként hazdjaba visszatérni.
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Egy fiatalember csomo leannyal levelezett, de leveleit mindig irogépen, masolo papirral
irta, azaz valamennyi lednynak mindig ugyanazt a tartalmu széveget kiildte és ugyanazokat a
sz¢&p, hizelgd, méztdl csepegd frazisokat hasznalta. Persze mindegyik cimzett ledny azt
gondolta, hogy a fiatalember egyediil 6belé bolondult.

A kovetkezd eset tavasszal kezd6dott, valosziniileg orgonanyilas idején. A fiatal fovarosi
tisztviseld batortalan hangon érdeklddott hivatalbeli kollégandjénél, hogy elkisérheti-e. A
kisérgetésnek a csaladok kdlcsonds megismerkedése utan, eljegyzés lett a vége, azzal a
megallapodassal, hogy az eljegyzés utan harom hénapra legyen meg az eskiivd. Elmult a
harom hénap, aztan egy esztendd, majd az évek teltek s négy év utan a vilegény az eljegyzést
minden indokolas nélkiil felbontotta. A menyasszony tizezer pengds kartéritési pert inditott a
hiitlen vélegény ellen, mondvan, hogy, a csél-csap fiatalember négy esztendon at
vendégeskedett naluk s a hazassagot annyira biztosra igérte, hogy mar a menyasszonyi ruha is
elkésziilt.

A perben a dont6 sz6t a Kuria mondta ki. Kotelezte a volegényt, hogy a négyévi
vendégeskedés kiadasait téritse meg a menyasszony csaladjanak s ugyancsak kotelezte arra
is, hogy fizesse meg a hidba csinaltatott menyasszonyi ruha arat. Az itélet indokolasa
kimondta, hogy a fiatalember teljesen indokolatlanul Iépett vissza az eljegyzéstdl, marpedig a
hazassagi torvény az eljegyzéstdl alapos ok nélkiil visszalépett fél kartéritési kotelezettségét a
jegyes vagy rokonai altal a kotendd hézassag céljabol tett kiaddsok megtéritésében, valamint
az eljegyzés jeléiil kapott targyak visszaszolgaltatasaban jeloli meg.

Végre még egy teljesen hihetetlennek hangzo, még a regényszerii valosziniitlenséget is
feliilmulonak tetszo, mégis szorol-szora megtortént eset:

Nagyon eldkel6 ur 6zvegyének erdsen udvarolt egy elegans, kitling fellépésti grof és
rovid 1d6 mulva meg is kérte a kezét. Véletleniil azonban megtudta az 6zvegy, hogy a grof
egy masik urindnek is megkérte a kezét. Tovabb kezdett kutatni, maga is figyelte, masokkal
is figyeltette a ,,volegényét” és radobbent, hogy az rajta kiviil még 10 nének tett hazassagi
igéretet. Kozben persze mindegyiknek a vendégszeretetét élvezte, legtobbjétdl kdlesondket
vett fel, ajandékokat fogadott el, stb.

A legeldl emlitett holgy megismerkedett a tobbi tiz ,,bajtarsndjével”, akiket k6zos
megbesz¢lés alapjan meghivott magahoz uzsonnara, de meghivta egyuttal ,,vélegényét” is és
egyuttal a rendérségnek egy detektivjét.

A holgyek mar mind egyiitt voltak, utoljara jott a grof. Az 6zvegy nagy szivességgel
fogadta és bevezette a szalonjaba. Amint a grof meglatta tobbi menyasszonyat egyiittesen,
ajultan Osszeesett. A detektiv locsolta fel.

Kitlint, hogy az illetd nem grof, hanem kereskeddsegéd, és hogy nem 10, hanem kozel 20
not iltetett fel hazassagi ajanlattal.

4. fejezet: Emberismeret

A férjhezmenésnél sziikséges Ovatossag, okossag €s eldrelatas elsésorban is azt kivanja,
hogy a kérét lehetdleg jol megismerjiik és kiismerjiik.

A hazastarsak legtobb csalddasa, elégedetlensége és boldogtalansaga a masik félrdl
alkotott téves itéletbdl szarmazik.

Tobbnyire csak a kiilséséget nézziik és vessziik figyelembe, valamint azt, ami azonnali és
kozvetlen hatassal van rank: a kérd allasat, vagyonat, cimét, rangjat, termetét, a téle vagy nala
vart karriert, a hizelgd, bokolo szavakat, az egeket festd sz&p igéreteket. Ezek néha teljesen
megbabonazzak a nét. Pedig nem ezek a kiilsdségek az igazi sorsalkotok és még kevésbé a
boldogsagot biztositok. A kiils6ségek csupan az igazi, belsd, boldogito tényezoknek raadasai,
tobbletei, fokozoi, tdimogatoi, kisérdi.
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Ahogyan az irok és koltok gyakran masok maganéletiikben, mint irdsaikban, ugy a kérék
¢s vOlegény-jeloltek is legtobbszor nem olyanok valoban, amindknek a megkérendd né elott
mutatkoznak. Ilyenkor minden férfi a legjobb oldalar6l mutatkozik, kedves, szeretetremélto,
udvarias, szolgalatkész, minden dldozatra hajlandonak latszik, finom ¢és elékelé modora,
pompas tarsalgo, stb. Rossz és kedvezdtlen tulajdonséagai, szokasai, indulatai és karos
szenvedélyei rejtve maradnak vagy csak a legkisebb mértékben mutatkoznak. A kérdnek és
kérdjeldltnek legtobbszor nem ez az igazi énje!

A nd, akit valamely udvarlo rabul ejt, errdl rendszerint olyan képet alkot maganak, amin6t
az udvarl6 emlitett kedvezd oldala idéz el6 benne és amelyet a n6 maga is kivan és 6hajt.
,Der Wunsch ist Vater der Gedanken.” (A kivansag gondolatainknak atyja.) A legtobb nd az
udvarlojaban, ha irdnta vonzalmat érez, az atlagembertdl egészen eltérd, szinte egyediilallo,
potolhatatlan emberformat sejt.

Ezért a dont6 szot ne is akkor mondjuk ki, amikor a szerelem forrd érzése, a részeg, mohd
vagy, a vér vad keringése, tiirelmetlen siettetése 0sztokéli a szivet, hanem (amennyiben ez
lehetséges) a higgadt ész, a tisztanlatas és nyugodt érzés jozan idejében. Ezt pedig akkor
¢érjlik el, ha az udvarlot nemcsak a magunkkal, hanem mdsokkal valo érintkezésben is
alaposan megfigyeljiik.

Az asszonyok legnagyobb szenvedései, fajdalmai, keservei és csalodasai kozott szerepel a
férj durvasaga, goromba volta, nyers, rosszindulatii modora, szivtelensége, gyakori éjjeli
kimaradasa, stb. Mindezek a tulajdonsagok legtobbszor megvoltak a férjben udvarld és kérd
idejében is, csak menyasszony-jeldltje eldtt alcazva és leplezve. De ugyanakkor masok elott
maris vildgosan megnyilatkoztak.

fme, néhany gyakorlati példa.

Klari észreveszi, hogy udvarloja, Gusztav, mennyire sérti, tapossa mind a sajat
szolgaldjanak, mind Klariék szolgaldlednyanak onérzetét. Milyen folényes, durva, goromba
veliik, holott Klari irant csupa figyelem, finomsag, udvariassag. Melyik az igazi énje? Az
elébbi. Az utdbbi csak ideiglenes poz, larc, szinészkedés. Hazassag esetén Gusztav Gr nem a
menyasszonya irdnt tanusitott lelki finomsagot fogja alkalmazottaira is atiiltetni, hanem
ellenkezdleg, durva 6nzését csakhamar feleségével is fajoan fogja éreztetni.

Annus a sziilok és volegénye kiséretében komoly mozieldadason vesz részt. A volegény
menyasszonyanak baljan foglal helyet. A vasznon egy autd nekimegy a masiknak, a bentiilok
komolyan megsebesiilnek. A volegény felnevet. Csekély jelentdséglinek 1atsz6, mégis nagyon
komoly intdjel, amely érzéketlenséget, szivtelenséget, kegyetlenséget, sét talin még
szadizmust is elarul.

Hasonl6 az eset, ha a nd latja, hogy udvarloja egy idegen nagy szenvedéssel,
fajdalommal, csapassal vagy szerencsétlenséggel szemben ridegen érzéketlen, avagy ha az
illetd, noha egy lelket sértd, felhaboritd, nagy igazsagtalansdgnak szemtantija, mégis nevet
vagy mosolyog felette.

Egy leany a laktanya kapujaban varja drmester-vilegényét. Meglatja, amint az 6rmester
hatalmas pofont ad egy kozembernek, utana pedig rug rajta egyet. Talalkozaskor megkérdezi
volegényétdl, mit vétett a kozlegény. Kitlint, hogy az érmester egy pohar sort hozatott vele a
kantinbdl, de észrevette, amint a honvéd a sor habjabol egy keveset felszivott. A torkossag
nem volt elég ok a pofonosztasra és a labrugasra. De igenis, elég sulyos jele volt az 6rmester
iitlegelési hajlamanak, igazsagtalansaganak és durvasaganak. Ma a kozlegényt pofozza,
holnap a feleségét. Ezt ma még csokolja, holnap ldbaval rugdossa.

Még az allatkinzas is rossz jel e tekintetben s intd, 6vo jeliil szolgalhat!

Az udvarlét kitlin6en meg lehet ismerni még harom dologrol: a baratjarol, a kedvelt
ijsagjarol és olvasmanyairdl. ,,Madarat tollardl, embert baratjardl ismered meg.” Erdemes
tehat megfigyelni, hogy az udvarl6 kikkel érintkezik bizalmasan, milyen ezeknek a
vilagnézete, modora, felfogasa, maganélete, stb.
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A kedvelt, allando ujsagjarol is pompasan meg lehet ismerni a férfi vilagnézetét,
gondolkozasi iranyat, uralkod6 eszméit.

Kedvelt olvasmanyai is mély bepillantast engednek a férfi lelkébe. Komoly vagy 1éha
természetii-e, szereti-e az idot hasznosan kitdlteni vagy csupan Iéhan eltdlteni, kihasznalni
vagy agyoniitni, gyakorlati irdnyu-e vagy a fellegekben 1d6z0, stb.

Végre figyeljiik meg, hogy személylinktdl fiiggetleniil 6nfegyelmezett-e az illetd. Tud-e
lemondani errél-arrél. Szavatarto, pontos, megbizhato-e, stb.

Ilyen és hasonlo megfigyelések utan gy vagyunk, mint mikor az alarcosbéalnak vége van
¢s lekeriilnek az alarcok. Ilyenkor latjuk csak valoban és igazan, ki az, aki nekiink adta és
jatszotta a szépet, a jot, a nemeset, a tokéletest, az eszményit.

5. fejezet: Tajékozédas masoknal

Barmennyire o6hajtjuk, akarjuk és toreksziink megismerni és kiismerni azt a férfit, akirdl
feltessziik, hogy keziinket meg akarja kérni, ez mégsem sikeriil mindig, ha csupan a sajat
egyéni megfigyelésiinkre €s tapasztalatunkra szoritkozunk.

Hiszen mar ismételten utaltunk arra, hogy az udvarl6 a hazassag eldtt iigyesen tudja
elfedni, elrejteni €s titkolni rossz vagy kedvezoétlen tulajdonsagait és veszelyt rejtd
szenvedélyeit, hogy azutan a hazasélet els6 6romei utdn annal szabadabban, nyiltabban,
kiméletlenebbiil és korlatlanabbul adja valodi énjét és éreztesse jellemének f3;ditd, kinzo
oldalat.

Szomortan érdekes, hogy gyakran éppen a legjobb ¢és legértékesebb ndk jutnak méltatlan,
komisz férjhez. Magukrol kdvetkeztetnek a férfira, és a kdzeledést, udvarlast, a vOlegény
mutatta kellemes oldalakat és megnyilvanulasokat készpénznek veszik. Persze annal erdsebb
iitésként érzik azutan a kellemetlen meglepetéseket, megrazkodtatod csalodasokat, kinos
kiabrandulasokat és fajdalmas kijozanodésokat.

Ezért nem elégedhetiink meg mindig a sajat magunk megfigyelésével, hanem
raszorulunk, hogy az udvarl6 feldl masoknal is érdeklddjiink és tajékozodjunk.

Csak két példa:

Erzsébet megtudja Pali hazmesterétdl, hogy komoly udvarldja bizony legtobbszor €jfel
utan koszal haza. Egészen biztos, hogy e rossz szokasrol késobb sem fog lemondani, tehat
hazassaga utadn is ki fog maradozni. Az elsé héten talan még nem, a méasodikon valoszintileg
csak egyszer-masszor és a harmadik vagy negyedik héten bizonyosan bevezeti a
mindennapos ¢jjeli kimaradast, ennek minden egyéb rossz, karos €s a hazas egyiittélést
megmérgezd kdvetkezményével. Ha azutan a felesége szemrehanyésokkal illeti, a férj ezt
kedvezd tirtigynek hasznalja ki, hogy férfini fliggetlenségére, onallosagara és jogara
hivatkozva, anndl inkabb ragaszkodjék rossz szokéasahoz.

Klari megtudja udvarlojanak egy baratjatol, hogy az elébbitél mennyire félnek a tarsai,
mert mindjart kész a kotekedésre, nem tiir ellentmondast, tobbeket mar parbajra hivott,
néhany pore is volt. Ugyanilyen tiirhetetlen, megférhetetlen, kényeskedé alficsar lesz beldle
férj kordban is!

De hat hol és kiknél érdeklodjék és tajékozodjék a nd a férj-jeldlt jelleme feldl?

Altaldban ott és azoknal, akiknél okossagunk, vatossagunk, tapintatunk és néi mivoltunk
célravezetd, helyes €s igaz felvilagositast remélhet.

Erdeklédhetiink az illetével egy hazban lakéknal, kisebb helyeken a szomszédoknal.

Nem sziikséges, sot n6i mivoltunk miatt néha nem is mindig ajanlatos, hogy mi magunk
kozvetleniil érdeklddjiink. Ezzel megbizhatunk masokat.

Altalaban sokkal célravezetObb, ha a férfi feldl férfiaknal érdeklédiink. A férfi ti. a nék
eldtt tobbé-kevésbé jobban dsszeszedi magat, udvariasabb, kedvesebb, jobb szinben
mutatkozik, mig sajat nemi baratai, ismerdsei ¢s idegenek el6tt természetesen, fesztelentiil,
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Oszintén €s a valosag szerint viselkedik. Ezért a férfit legjobban férfibaratja, ismerdse és
megfigyeldje ismerheti €s biralhatja meg egyoldaltsag és elfogultsag nélkiil.

Idegen orszagbol, tavolabbi vidékrdl szarmazé vagy érkezd és csak nagyon rovid idon at
udvarlé férfiak feldl nem art még a rendérségnél is érdeklddni. ime, egy tanulsagos példa:

Egy olasz holgy kezét megkérte egy magyar férfi, akivel afrikai kirdndulés alkalmaval
ismerkedett meg. A né nem tudott magyarul, a férfi meg nem besz¢€lt olaszul, csak francia
nyelven tarsalogtak. A férfi diplomatanak adta ki magat. Az olasz nd egy magyar ismerdse
Gtjan hozzam fordult tajékozodas végett. En azonnal eljartam a kiiliigyminisztériumban, ahol
megtudtam, hogy a szoébanforgo férfi sohasem volt diplomata. Erre a renddrségen kerestem
felvilagositast. Kitlint, hogy az illeté rendkiviil miivelt, (az olaszon kiviil) tobb nyelvet
besz¢€16, jomaodu ,,ur”, aki itthagyta feleségét és kislednyat, megszokott egy férjes ndvel, aki
azonban késébb, megbanva ballépését, elvalt a szoktetd férfitol.

Tandcsos érdeklddni az udvarlo férfi lelkipasztoranal is. Persze egyetlen pap sem lesz
olyan {igyetlen, hogy barmely hivdjérdl kimondottan kedvezdtlen véleményt mondjon,
foképp, ha az érdeklddo nd eldtte ismeretlen. De az okos nd a lelkipasztor valaszanak
modjabol, stilusabol, személyes érdeklddés esetén pedig még arcvondsaibdl és taglejtésébdl is
sokat megérthet; foképp ha észreveszi, hogy a lelkész jol ismeri az illetd férfit, mégis nagyon
tartozkodo a tajékoztatasban vagy éppen elzarkozik ettdl. A lelkipésztor valasza
természetesen sohasem a gyonasi, hanem lelkipasztori és altalanos emberi tapasztalatain
alapul.

Végre nyomatékos figyelmet szenteljlink sziileink itéletének.

XI. Pius papa ,,A keresztény hazassag”-rdl irt ,,Casti Connubii” kezdetii, 1930. december
31-én kelt apostoli korlevelében igy szol:

,»A hazasulandok ne mulasszak el a hazastars megvalasztasanal sziileik bolcs tanacsat
kikérni. S6t vegyék azt nagyon is komolyan, hogy az 6 érettebb itéloképességiik és
gazdagabb ¢élettapasztalatuk segitségével a végzetes tévedéseket elkeriilhessék €s a negyedik
parancs isteni aldasat a hazassagra Iépéskor bdségesebb mértékben elnyerjék: Tiszteld atyadat
¢s anyadat (az els6 parancs, amely igéretet tartalmaz), hogy boldog és hosszu életii lehess a
foldon.” (Ef 6,2-3; Kiv 20,12)

Csak persze az udvarlo sziileinek a mindsitésére és dicséreteire ne épitsiink, hiszen 6k
érdekelt és ezért elfogult felek.

Viszont az udvarl¢ feldl vald érdeklddés tekintetében nagyon évom olvasdimat harom
iranyban.

Illetéktelen egyéneket ne avassunk bizalmas ligyeinkbe, mert ezek csak zavart
okozhatnak. Még kevésbé bizzuk titkainkat megbizhatatlan jellemii személyekre.

Végre felhivom valamennyi nének, foképp a menyasszonyoknak figyelmét arra, hogy
legyenek elkésziilve a névtelen levelekre, amelyek az udvarlot és a volegényt ragalmazzak,
befeketitik és a cimzettet 6vjak tole. Ezeknek a ragalmazo, névtelen leveleknek szerzoi
minden esetben a menyasszonyra irigykedd, rosszlelkli vagy féltékeny vetélytarsndk. Féképp
akkor halmozzak el a menyasszonyt ilyen joakaratot szinleld, de aljas célzata levelekkel, ha
azt hiszik, hogy a cimzett ,,j6 partit” csindl, amelyet kajan irigységbdl vagy féltékenységbdl
mindenaron meg szeretnének akadalyozni, hogy azutan karéromiikben boldogoknak és
nyerteseknek érezhessék magukat.

Ha azutan az ilyen névtelen leveleknek a cimzett mégis hitelt ad és kosarat ad az
igazsagtalanul megvadolt kérdnek, a levélirok koziil senki sem vallalja a feleldsséget.

6. fejezet: A kéro jelleme

Mar az eddig emlitettekbdl is vildgos, hogy mennyire sziikséges a kérd jellemérdl is
meggy0zddést szerezni. A leendd férjnél rendkiviil fontos és dontd, hogy megfeleld és
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kivéanatos jellemtl, lelki alkatu és természetli férfiti legyen. Sokkal fontosabb ez, mint a
tudasa, a diplomaja, testi magassaga, sportképessége, miivészi tehetsége, nyolcemeletes
palotdja, 100 holdas birtoka vagy milliés jovedelme. Mert ez utobbiak mellett lehet az illetd
mintaférj is, meg gonosztevo is.

Amikor a kérd jellemérdl akarunk szdlni, els6bben is a n6 jellemétdl, felfogasatol,
okossagatol, helyes itéletétdl és jozan izlésétdl fligg, hogy mit tart a férfiban kivanatos
jellemnek. Mert sajnos, vannak ferde, beteg, szinte perverz izlésli ndk, akiknek nem az igazén
értékes, minta férfijellem imponal, hanem a szintén elferdiilt, torz, aljellem.

A ndk maguk kozott gyakran megiitkoznek, éspedig teljes joggal, hogy egyes férfiak a
derék, jolnevelt, szolid, hazias, értékes leanyok melldzésével, értéktelen, 1¢ha, kacér, frivol, a
dologtol irt6zo, tireslelki, konnyt fajsulyt néket, ledér tancosndket, erkodlcstelen félvilagi
személyeket vesznek feleségiil. De az ilyen szanalmas izlési férfiaknak vannak noi
ellenlabasai is.

Akadnak, f0képp fiatal lednyok, akik elfajult, ferde, helytelen és szanalmas értékelés
alapjan hasonloképp itélkeznek a férfiakrol.

Ha kis szammal is, de akadnak ferdiilt lelkii nok, akiknek szemében és itéletében a szolid,
értékes, komoly, tartalmas, harmonikus lelkii, megfontolt, kiegyenstlyozott, j6zanul
egyszerd, talan néha a latszélagos esetlenségig becsiiletes, tokéletesen uri gondolkozasu,
takarékos, kimért modort, szoval eszményi férfi ,,buta, mamlasz, mafla, hiilye alak”. Az
ilyenfajta nOknek csak az a férfi imponal, aki nagyokat tud mondani s 16ditani, miivésze az
udvarlasnak, buzgosag-ontdja a fellengzds bokoknak, zsongldré az tires frazisoknak; akinek
senki sem tekintély, aki percek alatt elintézi az egész vilagot. Igen, vannak nok, akik csak a
bizonytalan eredetli eldnévvel kérkedd, kolcson pengdkkel eldkeldskddo és éloskddo,
konnytivéra, feleldtlen, gatlasnélkiili, minden tarsasagot megfélemlitd, parbajokrol mesélo,
vadonatuj bokavéddt és aranykeretes monoklit viseld, mindenen dtment, bomlott idegzetd,
vérbajos, kamaszkodo ficsur, allovag és zsentri-utanzo férfi irant tudnak vonzalmat érezni.

Ahogyan az egyik hisztérika mondotta néhany évvel ezel6tt a lakodalman: ,,Azért
szeretem az uramat, mert olyan impertinensen tiszteletlen és tolakodo és szeretetreméltoan
arcatlan. Az ilyen férfival lehet komplikaltan €Ini.” Lehet, hogy ezt a mondatot valami
regényben vagy folyodiratban olvasta. De aztan ugyancsak hamarosan és alaposan
megismerhette a ,,komplikalt” életnek minden vardzsat. Férje mar hazassaguk masodik
hénapja utan kezdett idegen ndket hozni a lakasaba és feleségének tiltakozo, sird és
kétségbeesd jelenlétében mulatozott és ¢jjelezett veliik. Amikor azutdn egy alkalommal a
felesége heves jelenet kozben nekiesett egy ilyen idegen ,,holgynek™, a férj annyira
elagyabugyalta a feleségét, hogy ennek egyik borddja is eltort. A szerencsétlen né meg sem
varta felgyogyulasat, az egyik haz 6todik emeletérol leugrott és szornyethalt, 6zvegy férjét
nemsokara az elmegyogyintézetben, vérbajahoz jarult tiidédgyulladés pusztitotta el.

Sajnos, az emlitett ferde, helytelen és egészségtelen felfogas és izIés mar a legalsobb
korokbe is atszivargott.

Egy pesti jobaratom cselédjét (bocsanat: haztartasi alkalmazottjat) feleségiil szerette
volna venni egy fiatal foldmiives, aki a cseléd sziil6foldjének kornyékére valo volt. A férfi
derék, jozan, egészséges, ligyes, takarékos ember volt, apja foldjét miivelte és mellette
kitanulta az asztalosmesterséget.

A leanynak volt elég szép megtakaritott pénze. Ezen mindenaron in. modern butort akart
venni. A volegénye lebeszélte. Kar — mondotta — a pénzt a szemre szép, de értékre selejtes
mindségl butorra kiadni; inkabb vegyenek rajta egy kis foldecskét, majd 6 otthon maga
készit erds, idot allo butort, amely még a dédunokait is kiszolgalhatja. A ledny azonban
ragaszkodott a cifra és sokszinii pesti butorhoz. A legény engedett. A lednynak azonban
valahogyan falusi vOlegénye sem tetszett. Volt neki egy kissé rendetlen életli pesti ficsur
udvarldja is, hitisaga inkabb ehhez vonzotta.
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Kb. két héttel a tervezett hdzassag elott a vélegény felkereste Pesten a lednyt, de mivel a
talalkozaskor a leany urndje is jelen volt, a fiatalember csok nélkiil, csak kéznyujtassal
idvozolte a lednyt. Tavozasa utdn az Grnd tévesen Ugy magyarazta cselédjének a csok
elmaradasat, hogy a legény mar nem is szereti menyasszonyat. A ledny maga is rossznéven
vette a legény tartozkodasat.

Pedig az igazsag az, hogy a fiatalember éppen az Grnd jelenléte miatt szemérmességbol,
tisztességérzetbdl és tiszteletbdl nem csokolta meg a lednyt. Hiszen éppen a
legtisztességesebb, legerkdlcsosebb és legtisztabb lelkii férfiban oly nagyfokt lehet a
szemérem, hogy ez még a szerelem legnagyobb hevében is gatlst jelent szdmara. Tolsztoj
irja: ,,Valamint a szerelmes ifju reszket €s szinte magan kiviil van, nem mervén kimondani
azt, amirdl ¢jszakakon 4t Almodozott és mikor a varva-vart pillanat elérkezik és szemt6l-
szembe all vele, ijedten néz koriil segitségért vagy a hallgatas, st menekiilés lehetdségéért.”
(,,Haboru és béke” I. kotet 1. konyv IIL. r. 18. fej.) A romlatlan magyar nép még inkabb
szemérmes, mig a romlott, elfajult erotika félredob minden szemérmet, s6t keresi, szimatolja,
vagyja a szemérmetlenséget.

Szaz szonak is egy a vége: A ledny, kivanatos iirligynek tekintve a csok elmaradasat,
felmondta az eljegyzést és kezét a fess, de kartyas és ivo fovarosi ficstirnak nyujtotta, aki
bizony nem is fukarkodott sem a csékban, sem az udvarlas egyéb modjaban. A leany teherbe
esett. A fiatalember pedig mindenféle kifogdssal ki akarta vonni magat a hazassagkotés alol.
Az eskiivd mégis megtortént. De bizony most mar 6 sem csdkolgatta, cirdgatta, simogatta €s
Olelgette feleségét, hanem ugy kezelte, mint rabszolgandjét. A csalddott asszony most mar
visszasovarogta egykori falusi volegényét, de mar késo volt.

Hat az ilyen beteg, ferde, egészségtelen, elfajult és hozza ostoba és veszélyes izléstdl és
értékelésté] ovjon meg az Eg minden nét.

Gy06zddjiink meg, hogy az a férfi, akivel egy egész életet akarunk leélni, vajon vallasos,
jellemes, becsiiletes, komoly, jozan, tapintatos, takarékos, értékes egyéniség-e. Ezért ne is
siessiik el az eljegyzést, még kevésbé a hazassagkotést. Sir H. Taylor szokta mondani, hogy a
gyors ¢és hirtelen hazassagkotés utan a hazastarsak dsszetartasa olyan, mintha egy babszem
folé egy masik babszemet rakunk.

Nagy, veszedelmes és végzetes csalddasra vezethet, ha a nd nem egy bizonyos férfit, sot
voltaképpen nem is a férfit kivanja férjiil, hanem egy bizonyos eldre elképzelt és megkivant
allast vagy tulajdonsagot. Példaul az egyik csak orvost kivan, a masik renddrtisztet, harmadik
ozvegyembert, a negyedik csak iddset 6hajt hdzastarsul.

Az ilyen n6é nem egy személybe, hanem egy elvont fogalomba szerelmes. Amikor azutan
a konkrét férj nem fedi az elméletben elképzelt fogalmat és nem illik a fogalom keretébe,
kész a csalddas, a kidbrandulas, a boldogtalansag.

Olyan férjet kivanjunk, akinél a lelkek kolesonds vonzalman kiviil a legfels6bb
dolgokban ¢és irdnyokban lehetdleg hozzank hasonlé életfelfogast, izlést, hajlamot és
vilagnézetet tapasztalunk.

Baj, ha én hivé vagyok, 6 meg hitetlen, én takarékos, 6 pazarld, én az otthont kedvelem, 6
meg a tarsasdgoknak bolondja vagy éppen a vendéglok vagy kavéhazak allando rabja; én a
zenéért rajongok, 6t meg idegesiti minden miivészi hang stb.

A vilagnézetek, természetek és érdekek kozds nevezdje egyik fontos feltétele a tartds
egyetértésnek, kdlcsonos értékelésnek és zavartalan boldogsagnak.

7. fejezet: A kérd vallasossaga

Mar kozhellyé laposodott, de 6rokké igaz maradi az a mondas, hogy ¢ép testben ép Iélek.
De forditva is igaz am, hogy csak akkor ép a test, ha a lélek is az.
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Ami a testnek a tiszta vér, az a Iéleknek a helyes vilagnézet, a tiszta erkdlcs, a nyugodt
lelkiismeret, egyetlen széval: a vallasossag.

A boldogtalan hazassagoknak tobbféle oka lehet: A masik fél tilzottan vart eldnyeiben
valo csalodas, a férj vadsaga, kegyetlensége, szivtelensége, hiitlensége, rossz szenvedélye, az
asszonynak valamely nagy hibdja stb. De mindez okok mellett ¢és felett csaknem minden
boldogtalan és szerencsétlen hazassagnal radébbenhetiink arra, hogy az egyik vagy mindkét
félben hidnyzott a hiten alapulo, igazi komoly, mély vallasossag.

A Miiegyetemen egyik legfontosabb tantargy a statika (szilardsagtan), amely azt tanitja,
hogy minden épiiletnek szilardsaga és biztonsaga attdl fiigg, hogy milyen alapra épitiink.
Epithetsz akarmilyen szép, draga, magas, el6kel6 és kényelmes berendezésti palotat, de ha
nincs szilard, kemény, megbizhat6 alapja, az egész épiilet biztonsaga kérdésessé valik. A
legkisebb foldmegmozdulas, foldcsuszamlas, foldrengés, bomba okozta 1€égnyomas vagy
talajmeglazulas is 0sszediléssel fenyegetheti az egész épiiletet.

A statikanak ez az alaptorvénye nemcsak a fizikai épiiletekre vonatkozik, hanem a
szellemi és erkdlcsi épiiletekre is, amind a hazassag.

A hazastarsak allando, dldozatos €s sirig tarto, hiiséges szeretetének, a j6, nemes, szilard
jellemnek is alapja, forrasa, biztositéka: a mély, komoly és hitbeli meggy6zddésen alapulod
vallasossag.

Ahogy napfény nélkiil csak elvétve fakad és illatozik a virdg, ugy Istenben val6 erds hit és
mély vallasossag nélkiil csak kivételesen teremhetnek meg a férji erények €s maradhat
teherbird a férfini hiiség.

A rosszat el nem kovetni, a csabitasok és kisértések zuhataganak ellenallni, a 1azadd vért
csititani, az élvezetvagy sikos utjan féket vetni, mindehhez oriési lelki erd, lendiilet, fels6bb
sugallat €és eszményi magassag sziikséges, amit nem szivhatunk a husbol és vérbol, hanem
csak az Orok, tokéletes és végtelen Lényhez vald tapadasbol, a legnagyobb erébdl, az Isten
iranti szeretetbol!

Ez nem hlizza, vonzza, nem fenyegeti s ijesztgeti, nem mérgezi az embert, hanem
atalakitja, mint tiiz a vasat €s kivirdgoztatja, mint napsugar a zold agat.

Vannak férfiti szenvedélyek, amelyekkel szemben minden (bdlcselet, logika, belatas,
rabeszélés, fenyegetés és rémitgetés teljesen hatastalan. Csak a vallas az a nagyhatalom,
amely ezeket a lelki 6ceanviharokat lecsendesiteni, a rémséges, belsd energidkat atalakitani
¢s a szenvedélyek voros tiizet az eszményiség fehér langjava atizzitani képes.

Az igazi, belsd, erds vallasos érzés nemcsak az altalanos erkodlesnek, jellemnek,
tisztességnek, megbizhatdsagnak alapja, hanem kiilondsen a férfierényeknek,
aldozatkészségnek ¢és hliségnek legerdsebb tdmasza €s legbiztosabb védelme. Valldsossag
nélkiil az un. tdrsadalmi vagy polgari tisztesség, becsiiletesség csak a becsiiletességnek és
tisztességnek latszatat 6vja, fényes, de vékony, torékeny mazat alkotja. Valldsossag nélkiil a
miveltség, tudas, illem, etikett csak furfangosabban, elrejtettebben, nagyobb tettetéssel és
ravaszabbul eszeli ki és takarja el a belsd blint, hiitlenséget, szivtelenséget és csalardsagot.

A miuvelt, okos, tanult, tapasztalt, de vallastalan férfi az eszét és eldnyeit tolvajlampa
gyanant haszndlhatja, amellyel a maga szdmara megvilagitja, masok eldtt meg eltakarja tiltott
szandékait és utait. A kultira, jolét, miveltség, tanultsag vallasossag nélkiil rendesen az
elpuhultsagnak, igényességnek, dolyfnek, pokhendiségnek, ¢lvezetvagynak, elfajulasnak,
romlasnak és hanyatlasnak a melegagya.

Ha tanulmanyozzuk a foghdzak és bortonok bukott lakoinak élettorténetét: rajoviink,
hogy bukasuknak, elesésiiknek, romlottsaguknak, elziillésiiknek kdzvetlen vagy kozvetett oka
csaknem minden esetben vallastalansaguk vagy hitetlenségiik volt.

Viszont Németorszag legnagyobb javitdintézetének vezetdjét megkérdeztem, hogy mikor
bocsatjak el ndvendékeiket az intézetbdl mint javultakat. Azt valaszolta: ,,Akkor, ha a
novendék kezd magétol imadkozni és lelke Istenhez fordul.”
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Az igazi, mély vallasossag szent tiizet éleszt, fényt és vildgossagot araszt, erkolesi
¢kességre 0sztondz, a bajokban, szenvedésekben és sorscsapasokban hatalmas vigaszt nyujt
¢és az embert a bajok f6lé tudja emelni.

Az élet mélységeinek, 6rvényeinek, szédiiletében csak Istenbe kapaszkodhatunk, mert
masképp elszédiiliink és elbukunk.

Mindenki lelke mélyén ott settenkedik és terjeszkedik az alvildg szelleme és minden attol
fiigg, hogy az alvilag vagy az egyén gydzedelmeskedik-e.

A vallasos férj is eleshet. O is belejuthat egy masik né haldjaba, csapdajaba, de soha
olyan alacsony modon, olyan botranyosan, nem olyan aljas stilusban, nem olyan gyorsan,
nem aggalyoskodas és bels6 kiizdelem nélkiil, mint a vallastalan. Es ha a vallasos ember el is
esik, rovidebb-hosszabb id6 mulva felébred benne a lelkiismeret, felkel és bankodva megtér.

A férjet is megperzselheti idegen szerelem tiize. Benne is érvényesiil a szabaly, hogy az
elért cél elveszti hatasat, az allatiassag benne is 0j ingerekre, varazsokra és valtozasokra
szomjazhatik, benne is felébredhet ismeretlen vagyak izgalma ¢és 01j hoditasok kivansaga. De,
ha mélyen vallasos, ezeket a kisértéseket le tudja és le fogja gydzni, legalabbis nem fog
elbukni véglegesen: ,,Essék bar hétszer az igaz, — mondja a Szentirds — mégis felkel; a
gonoszok ellenben elbuknak a bajban.” (Péld 24,16)

Ellenben a vallastalan emberben a boldogitasnak, aldozatkészségnek, allandd szeretetnek
¢s allhatatos hiiségnek legnagyobb forrdsa szikkad el. Mert hianyzik nala az értelmi, érzelmi
¢s erkolesi fek!

Az a férj, aki nem vallasos, minden zokkendnél, minden szép kiilsejii, feleségénél
fiatalabb, vonzobb vagy ingerldbb n6 latasara mindjart a valasra gondol, és legalabb
gondolatban s kivansaggal konnyen és konnyelmiien hazassagtorést kovethet el.

Tapasztalhattuk, hogy némely fa a fagynak elsd érintésére elveszti szépségét, levelei
elfonnyadnak ¢és tépetten varjak az északi szelet, amely sarba vagy mocsarba veti azokat.
Hiaba siit ra a nap, a halott levélbe mar nem tud uj életet sugarozni.

Ilyen a legtobb vallastalan férj is. Legelsd nagyobb kisértés elszarithatja, elhervaszthatja,
megfagyaszthatja a hitvese irant érzett szeretetét. Micsoda pusztitast, romlast, ziillést,
eskiiszegést, hiitlenséget, hazassagtorést okozhat a vallastalan emberben akar sajat maganak
gyarlosaga, akar egy, a hitvesnél talan szebb vagy csinosabb, de ezerszerte érzéstelenebb,
ordogi lelkii nd, egy kokott, egy huszadrangu szinésznd, tancosnd, irogépeld vagy haztartasi
alkalmazott. A vallastalan férfi képes otthagyni aldott lelkii, josagos s hiiséges feleségét,
gyermekeit, otthonat; képes szegre akasztani hegediijét, lantjat, vagyonat, becsiiletét és a
napfényt felcserélni a bilin, az érzékiség, a szenvedély penészflords arnyékaval. A vallastalan
férj képes a felesége részErdl ért vagy vélt apro kis sértésért is rommel, szinte kéjes
¢lvezettel bosszut forralni és bosszujat kitolteni.

Mar a kereszténység kezdetén Szent Juliat sziilei vallastalan, hitetlen poganyhoz akartdk
feleségiil adni. Julia élénken tiltakozva mondotta: ,,Hogyan tehetném kezemet olyan kézbe,
amely soha nem kulcsolodott imddsagra? Hogyan hajthatnam fejemet oly kebelre, amelyben
nincs hely Isten szamara? Hogyan alapithatnék csaladot, amelyben nem élhetne koztiink
Krisztus?” A Szentiras is 0v minket: ,,Ne huzzatok egy igat a hitetlenekkel!” (2Kor 6,14)

Viszont ismeretes az egyszerl plébanos szamfejtése. Megjelent nala egy leany ¢s jelenti,
hogy kérdje akadt a szomszéd varmegyébdl.

— Es micsoda ember az? — kérdi a lelkipasztor.

— Szép szél legény.

A plébanos zérust rajzolt a papirjara.

— Okos is.

A plébanos masodik zérust biggyeszt az elsé mellé.

— Van széz hold foldje is.

Jon az el6bbiekhez ujra egy zérus.
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— Van gazda-oklevele is.

Ujabb zérus, és igy ment mégegyszer.

— Ejnye, csaknem elfeledtem: nagyon vallasos, buzgé katolikus is, a vasar- és linnepnapi
szentmisét soha el nem mulasztana.

A plébanos erre a hat zérus elé egyest irt, jelezve ezzel, hogy igaz vallasossag nélkiil a
tobbi jotulajdonsag semmit vagy alig ér valamit, mig mély €s gyakorlati vallasossaggal egyiitt
nagy kinccsel ér fel.

— Menj hozza lelkem, — mondta a leanynak — mert nézzed csak, vélegényed egymilliot ér!

Ezért rendkiviil fontos érdeke minden nének, hogy vélegénye és férje vallasos férfi
legyen!

8. fejezet: Vallasos-e?

Ha sziikségesnek tartom, hogy kérém valldsos legyen, hogyan gy6zddjem meg réla, hogy
valéban az-e?

Vallasos, ha tisztelettel besz¢l vallasos dolgokrdl, ha szivesen is szdl és tarsalog Istenrdl,
1¢lekrol, Egyhazrol.

Vallasos, ha el-eljar templomba; ha legalabb évenkint egyszer meggyonik és megaldozik.

Vallasos, ha szobdjaban latjuk a fesziiletet vagy valamely vallasos képet, mégpedig
lehetdleg a fohelyen.

Vallasos, ha gondot fordit arra, hogy pénteken ne egyék hust.'

Vallasos, ha latjuk, hogy ért a vallasos dolgokhoz.

Végre nagyon j6 jel és igazi, gyakorlati vallasossagot igazol, ha kimondottan katolikus
szellemii napilapot vagy folyoiratot jarat és olvas és ha konyvtaraban ilyen irdnyu konyvek is
talalhatok.

Ellenben a valldsossag hidnyara mutat, ha lathatéan és érezhetéen nem szivleli a vallasos
targyu beszédet; ha beszél ugyan ilyesmir6l, de tiszteletleniil, bantoan, sértéen, egyoldaltan,
rosszakaratuan; ha gyakran és csunyan kdromkodik, ha feléje sem néz templomnak, fittyet
hany gyonasnak, aldozasnak és ha kimondottan vallas- vagy keresztényellenes ujsagokat,
folyoiratokat, konyveket kedvel, vasarol, olvas €s tanulmanyoz.

A valléstalan vagy kevésbé vallasos kérdket beszéljiik ra, kérjiik meg dket vagy veliik
valo hazassagunk feltételéiil szabjuk meg, hogy végezzenek legalabb haromnapos zart
lelkigyakorlatot® vagy olvassanak vallasra neveld, hitet erésitd, un. hitvédelmi miiveket.” Ha
kérénk valoban szeret minket, kedviinkért és kérésiinkre mindezt szivesen megteszi.

9. fejezet: Néhany kedvezétlen jel

Kéronk jellemének és természetének, hibdinak és rossz oldalainak konnyebb felismerése
végett kozliink néhany kedvezotlen jelet, amelyek néha mély bepillantast engednek a férfi
lelkiismeretébe és amelybdl hasznos, 6vo6 €s intd kdvetkezményeket vonhatunk le.

Roppant kedvezétlen jel, ha a kérd kdros szenvedélyeknek hddol, mint amilyen az
alkoholszenvedély, kartyaszenvedély vagy bizonyos kabitdszerekkel vald visszaélés
(morfium, kokain stb.).

! Habort idején (nagypéntek kivételével) pénteken szabad hust fogyasztani.

? Nagyon ajanlhato e célra a budapesti ,,Manréza” nevii lelkigyakorlatos haz, amely nagyon szerény dijazas
ellenében harom napon at kitiing lelki és testi taplalékkal 14tja el mindig szeretve fogadott vendégeit. Cime:
Budapest, XII., Labanc 1t 57. Tessék prospektust kérni.

3 Tlyen kényvet szivesen ajanlanak a katolikus konyvkereskedk, a lelkipasztor, barmely katolikus pap. Jelen
konyv szerz6jének miivei koziil ajanlom: ,,Katolikus hitvallas” és ,,Kicsoda Krisztus?” c. kétkotetes mivét. Lasd
e konyv végén.
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Ovakodjunk att6l a kérétél, aki mar kora délelétt vagy éppen éhgyomorral rendszeresen
kedveli, megkivanja ¢€s €lvezi az alkoholos italt (palinka, likér, bor, sor). A szerencsejatékok
koziil foképp a szenvedélyes és nagyban jatsz6 (hazard) kértyastol 6vakodjunk. ,,A
szenvedélyes kartyastol minden kitelik.”

A morfium, kokain stb. élvezdi elobb-utobb elmebajba esnek.

Ugyancsak rendkiviil kedvezdtlen jel a konnyelmi, és az illetd vagyoni helyzetéhez
viszonyitva nagyobb addssaga, részletekre valo talsagos terjedelmii vasarlasa, a
takarékossagnak teljes hianya.

Kedvezdtlen jel a kérd részérdl a felting allatkinzas. A gyilkosok el6életét
tanulmanyoztak. Rajottek, hogy csaknem mind egyuttal allatkinzo is volt.

Rendkiviil rossz jel, ha a kérd hitetlen, teljesen valldstalan, vallasgiinyolo, ellenszenvet
érez ¢s mutat egyhazi személyek (piispok, pap, szerzetes, szerzetesnd) vagy az egyhazi
intézmények irant.

Rossz jel, ha a kér6 allandoan és durvan karomkodik. Kéromkodé emberen soha sincs
Isten aldasa. A kdromkodast eserny6hoz szoktam hasonlitani. Az esernyo feltartja az ég
esOjét, a karomkodas pedig az ¢g aldésat.

Ne igen menjiink feleségiil elvalt férfihoz. De semmi koriilmények kozott sem abban az
esetben, ha 6t még koti a hazassagi kotelék és vele nem tudnank érvényes, szentségi
hazassagot kotni.

N¢ha ok a huzddozasra az ,,egykés fia” is mint kérd. Nem én mondom, hanem dr. Stekel
Vilmos, a bécsi egyetem volt orvos-tanara, idegszakorvos és ir6: ,,Az egygyermekes
csaladoktol szarmazo gyermekek nagy szdzalékban esnek aldozatul a mai idokre oly jellemzo
lelki megbetegedéseknek. Az egyetlen, tobbnyire elkényeztetett gyermekek boldogtalanok
lesznek €s ha megndsiilnek, tobbnyire boldogtalan hazaséletet folytatnak.” A magam részérol
mégsem merném ezt a kemény itéletet altalanositani.

Ellenben igenis, nagy okunk van félni az elkényeztetett és a kényelemben felhizlalt, tal
igényes, az 6onuralmat nem ismerd, még kevésbé gyakorolni tudo udvarlotol, akér a csaladnak
egyetlen fia, akar nem. Az ilyenfajta férfiakbodl lesznek a , kilengdk”, a tévutra csabithatok, a
hiitlenek, a megbizhatatlanok és kiszamithatatlanok.

Rossz jel, ha meggy6zddiink arrél, hogy a kérd szerelem és vonzalom nélkiil, csupan
anyagi érdekbdl vagy eldnyosebb jovo elérése végett kéri meg keziinket.

Rossz jel, ha az udvarld szerényteleniil visszaél a leany sziileinek vendégszeretetével.
Akad olyan csirkefogd, aki évekig fogyasztja a leany sziileinek kosztjat és e mellett évekig
altatja, kinozza, gyotri €s a hazassagi hatarido folytonos kitolasaval teljes bizonytalansagban
hagyja ,,menyasszonyat”, mig végre felfedez egy mésik lednyos héazat, ahol még jobb,
izletesebb és kiadosabb potyakoszthoz juthat. Ilyenkor azutan keres valami 0sszeveszési
iriigyet, hogy az elébbi helyrdl tovabb allhasson.

Az udvarlo6 vagy kéro, aki értékesebb ajandékot elfogad az udvarolt leanytdl, nem nagy
jellem, de aki tdle végsd sziikség nélkiil és hozza tobb izben pénzt kér, csikar ki és fogad el,
minden esetben veszedelmes, megbizhatatlan jellem. De legtobbnyire szélhamos, csald,
hazassagszédelgo.

Legylink 6vatosak a nagyhangu, nagyszaju, tiizijatékos, rakétas frazisokat puffogtato,
folyton a leany kezét csokolgato, napjaban szazszor szerelmére eskiid6z6 udvarldval
szemben!

A legaradozobb, legenyelgdbb, legmézesebb ¢€s legémelygdsebb udvarlokbol valnak néha
a legridegebb, a legérzéketlenebb, legvadabb férjek, a kiallhatatlan és rosszkedvi fickok.

Henry Mackenzie mondja ,,The man of feeling” c. hires miivében egy ilyen udvarlordl:
,,He now expressed himself in such ardent terms, that prudence might have suspected their
sincerity. His expressions were too warm to be sincere.” (74. old.) Magyarul: ,,Oly 1zz6
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kifejezésekkel ¢lt, hogy az okossag gyanussa tette dszinteségét. Nyilatkozatai til melegek
voltak ahhoz, hogy 6szinték lehettek volna.”

A feltiinden 61tozkodo, gigerliskedd, piperkdc férfi rendesen iires lelket takar. Aki nem
komolyan 61t6zkddik, azt ne vegylik komolyan!

Rendkiviil 6vom a ndéket, hogy sajat maguk keressenek ujsaghirdetés Gtjan vélegényt. Az
ilyen nd hirdetett portékava siillyeszti le magat. A férfi pedig mindjart gondolja magaban:
Szép nd lehet, aki csak ily uton gondolja el a férjfogas lehetdségét.

Méginkabb évom a holgyeket az ujsagok aprohirdetéseiben férj-jeloltiil felkinalkozo
férfiaktol.

Ezek egyrészének esze agaban sincs nosiilni, csak kalandra vadasznak. Masik része
kimondottan csald. A jelentkezd ndk koziil a hirdetd kivalaszt egyeseket, akiknek pénzére,
kolcsonére, ingyen-szerelmére vagy mind a haromra vagyik.

A hirdeték harmadik csoportja Oszintén 6hajtja a hdzassagot, de gondoljuk, hogy nem a
legeszményibb férfiak szoktak aprohirdetés utjan feleséget keresni.

Eppigy 6vom a néket a hazassagkozvetitd ,iizletektdl”. Akadhat olyan hazassagkozvetitd,
aki kiilonb6z6 fogasokkal és triikkokkel alaposan megtéveszti, behaldzza, pénzbelileg pedig
kiuzsordzza a becsiiletes szdndéku, de hiszékeny, naiv ,,igyfelét”.

Természetes, hogy még a komoly szandéku udvarlo is a menyasszonyjeldltben elsésorban
a not kivanja. De kedvezétlen €s rossz jel, ha radobbentiink, hogy az udvarlo egyediil csak a
nemiséget keresi bennilink, nem pedig egyuttal az eszményi feleséget, a minta-anyat, a jo
haziasszonyt, a komoly és sirig tart6 sors- és élettarsat. Ovakodjunk az ilyen férfiaktol.

De mirdl lehet felismerni az udvarloban azt, hogy nem szerelembdl €s még csak nem is
valamely tiszteletreméltd érdekbdl akar férjlink lenni, pl. az 6zvegy férfi, hogy gyermekei
szamadra anyat szerezzen, az lizletember, hogy megbizhato segitotarsat keressen stb., hanem
aki kizardlag csak nemi kihaszndlasra palyazik, szexudlis jellegli ingyen szorakozasra vagyik,
¢s aki nem hazassagot kivan, hanem nemi viszonyt.

Az ilyen nemi Utonall6t megismerhetjiik arr6l, hogy mindjart heves udvarléssal és
szexualis célzasokkal kezdi, bizonyos hurokat kezd pengetni, modordban bizalmaskoddan
fesztelen, oly beszédtargyakra akarja terelni a szot és olymodon, ami pirulasra készteti a not.
Nem ¢érzi jol magat az udvarolt ledny csaladja korében, s6t azt keriili vagy éppen vonakodik
¢s huzodozik megismerni a csaladdjat. Ellenben a lednynak tiirelmetleniil négyszemkozti
talalkakat ajanl. Lehetdleg a sotétben, rejtett helyen. Ajandékul virag, cukorka helyett vagy
mellé pikans regényt hoz vagy kiild.

Lehetséges, hogy még a legkomolyabb szandéku és legtisztességesebb udvarlo is egyszer,
kivételesen elveszti fejét s a csillapithatatlan varakozas fesziilt allapotaban talan itt-ott nem
helyénvald szot ejt ki, célzast tesz vagy mozdulatot enged meg maganak, de mar a masodik
alkalommal meglatszik rajta a megbanas, a nagyobb tartdzkodas vagy dszintén meg is vallja
hibgjat.

,Vedd azt divatnak s jatszi vér gyanant;
Vedd ibolyanak az ifju tavasztol

— Koran nyilt, elhull, kedves, de mulékony
[llatja, szine pillanatnyi élv —,

Ne tobbnek.”

(Shakespeare: Hamlet, 1. felv. 3. jel.)

Ovakodjunk olyan udvarl6tél, aki mér elére hangoztatja, sét koveteli, hogy a hazassagban
ne legyen gyermek.
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Ovakodjunk attél a férfitol, aki mar udvarld vagy v6legény koraban ok nélkiil erés és
heves féltékenységi jeleneteket idéz eld. Forel szerint a betegesen féltékeny férjnél még a
hiitlen is jobb, mert utobbi megjavulhat, a karosan féltékeny soha.

Ne menjlink feleségiil oly férfihoz, akit kimondottan nem a szive szerelme, még csak nem
is valami mas tiszteletremélto cél vezet hozzank, hanem aki csupan csak kiejtett, kicstuszott
szava, igérete, ,,becsiilete” miatt akar minket ,,elvenni”. Jaj az ilyen asszonynak!

Ne altassuk magunkat azzal, hogy az emlitett jellegi férfiakkal majd csak dsszeszokunk,
vagy hogy 6ket majd megjavitjuk. Lehet, hogy a leggonoszabb ember is tokéletesen megtér,
de vajmi kivételes ritkasag, hogy a férjét a felesége javitsa meg.

10. fejezet: Viszont

Az elébbi fejezetben kozolt és Ovasra késztetd koriilményekkel ellentétben nem kell és
nem szabad kedvezdtlen, rossz, elijesztd vagy kijozanité jelnek, koriilménynek vagy
hazassagot akadalyozo komoly hibanak tekinteni a kdvetkezdket:

1. Ha a kérd hibas test, pl. félszemi, félkaru, hibas jarasa, himléhelyes arct. S6t a
tapasztalat szerint az ilyenek gyakran annal jobban értékelik feleségiiket.

2. Ha a n6 tobb nyelvet beszél, a vOlegény csak magyarul tud. Utdbbi annal jobban fogja
becsiilni és bamulni hitvesét képességtobblete miatt.

3. Ha a kér6 erds dohanyos. A feleség néhany hét malva gy megszokja a dohanyfiistot €s
szagot, hogy szinte hidnyat fogja érezni, ha férje hosszabb idére tdvozik hazulrol.

4. Ha a kéro szereti az allatokat, pl. kutyat, madarat stb.

5. Nem kedvezétlen jel, ha az udvarlo, bar okos, miivelt férfi, de nem ért a hizelgéshez, a
nagy bokokhoz ¢€s tilsagos udvariaskodashoz.

6. Nem kedvezétlen jel, ha a kérd bizonyos tarsasdgokban hallgatag. SOt jo jel, ha szinte
megveti az iires, tartalom nélkiili, haszontalan tereferéléseket ¢s fecsegéseket.

7. Nem rossz jel, ha az udvarlé nem, vagy alig sz6l szerelemrdl, nem szaval szive
€rzésérol, ellenben minden mas koriilmény erre vall, pl. feltlinden keresi az illetd n6
tarsasagat, szivesen van vele €s szavanal tobbet mond gyakori latogatasa, felgyult arca,
kinyilt, ragyog6, bamuld szeme, gyengéden simogatd tekintete, furcsa zavara stb.

,,Labaidnal
Sohasem fogsz latni, mig ezt dhitod.
Nem mintha félné€k, hogy eltaszitanal,
De mert hogy ezt tedd, lenne ra okod.
Mert ki szerelmet térden csuszva kér,
Szerelmet az nem érdemel soha.
En meg se mondom néked, hogy szeretlek,
Mert tudnod kell, ha langjat érzed:
S ha igazéan szeretsz, nem mondhatod meg
Jobban te sem, mint ahogy megteszed.”
(Abranyi Kornél: A nd szive.)

8. Nem rossz, sOt néha jo jel, ha az udvarlo6 vagy kérd fukarkodik a kiilsé
figyelmességekkel, pl. soha vagy csak nagyritkan allit be viraggal. Sok és hozza nemeslelkdi,
komoly, tartalmas, okos, tudos embernek nincs érzéke ilyen figyelmességek irant.

Mi tobb, éppen az atlagon és sablonokon feliil all6 férfiak kozott szamos akad, aki a
Iényegre fekteti a stulyt és ostobasagnak, iires formasagnak tartja, hogy 2—3 napig tart6 virag
révén juttassa kifejezésre allando érzelmeit. Az ilyesmit felesleges, szokvanyos
érthetetlenségnek, tartalmatlan kiilséségnek mindsiti.
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9. Hasonldképpen nem rossz, sot jo jel, ha a kérd az ajadndékokban is szorosan
ragaszkodik sajat erszényének tartalmahoz. Ez bolcs jozansagra, takarékossagra €s
elérelatasra vall.

10. Nem rossz, sot kedvezd jel, ha a kérd anyagi gondokat emleget, 0szintén megvallja,
hogy a sziileit is 6 tartja és aggasztja a kettejiik jovendd sorsa.

11. Ne féljiink olyan férj-jelolttol, aki falura vagyodik, vonakodik varosban vagy a
fovarosban letelepedni. Ez inkabb a legtobb esetben az egészségesebb, tisztabb, jozanabb,
természetesebb életfelfogasnak a tantisaga.

A varos szép és ragyogo, de ez a ragyogas ne csabitson. Pompds palotai magasabbak,
mint a falusi hdzak. De a magas épiiletek hossza arnyékot vetnek, és ezekben az arnyékokban
sokszor ott lappang a romlas és a biin.

12. Es végre megismételjiik, amir6] fentebb mér szoltunk: Ne ijessze meg a nét, ne vegye
el kedvét egyetlen menyasszonynak sem a csaknem mindig elmaradhatatlan névtelen
leveleknek aljas ragalma, szennye, piszka.

Egy megtortént eset: Egy tisztviseld komoly szandékkal udvarolt egy lednynak. Kozel
voltak az eljegyzéshez. Egy napon a leany rendkiviil goromba, sértd irogépes levelet kapott a
tisztvisel6tdl, legalabbis igy hitte. Erre a leany biiszke dnérzetében nem is valaszolt a férfi
levelére, hanem édesapjanak a tanacsara a birésaghoz akart fordulni — becstiletsértésért.

Szerencsére a tisztviseld még aznap latogatast tett a leanynal. Egre-foldre erdsitette, hogy
a levelet nem 6 irta. Es valoban kitiint, hogy azt egy leany irta, a tisztviseldnek hivatali
tarsndje, aki szerelmes volt a tisztviselObe €s annak iro6gépén irta a levelet, hogy
valosziniisitse az udvarl6 férfi azonossagat €s szakitast 1€tesitsen kozte és
menyasszonyjeloltje kozott.

Szabaly: Ha a n6 ragalmazo vagy befeketité névtelen levelet kap udvarloja, kéréje vagy
volegénye ellen, ezt mindenegyes esetben azonnal kozodlje vele, hogy ez védekezhessék és
megallapithassa a vad tarthatatlansagat, és esetleg leleplezhesse az alattomos ragalmazot.

11. fejezet: Csak szentségi hazassagkotést!

Kedves névér! Ha adsz valamit Isten szent szavara €s legfelségesebb akaratara; ha adsz
valamit lelked tidvosségére €s 6rok sorsodra; ha adsz valamit az égi aldasra, csaladod
érdekére €s boldogsagara, olyan férfinak nyjtsd kezedet, akivel katolikus templomban,
szentségi hazassagot kothetsz.

Ezért 6va intelek, ne is ismerkedjél meg kozelebbrol, ne szérakozzal, ne kacérkod;jal
olyan férfival, akinél veled szemben hazassagi akadalyt latsz fennforogni.

Egy meggondolatlan farsangnak egész ¢letre sz616 nagybojt, s6t 6rok karhozat lehet a
vége.

Kertild az ilyen férfival vald szorosabb ismeretséget. Masként szorakozas kdzben
konnyen megszeretheted 6t, a szeretetbdl szenvedély lesz, ez pedig meggondolatlanna és a
ballépés minden veszedelmével szemben vakka és vakmerden elszantta tehet.

Halljad XI. Pius papéanak ide vonatkoz6 apostoli szavat, amelyet ,,Casti Connubii”
kezdetii és a keresztény hdzassagrol sz6lo, 1930. december 31-én kiadott apostoli
korlevelébdl vesziink:

LA tiszta hazassagnak nagy méltosaga leginkabb abbol ismerhet6 fel, hogy az Ur Jézus a
hazassagot valddi és nagy (Ef 5,32) szentség rangjara emelte, és éppen ezért annak
szabalyozasat €¢s gondozasat teljesen az 6 Jegyesére, az Egyhézra bizta.”

,Hogy a hazassagnak iidvos gytimolcsei valoban jelentkezzenek, az embereknek minden
gondolatukat és cselekvésiiket Krisztusnak hamisitatlan torvényéhez kell alkalmazniuk,
amelybdl onmaguknak és csaladjuknak boldogsagat és békéjét merithetik.”
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,»A hazassag alapitasa és megujitdsa nem emberi mii, hanem isteni. Ezért az idevagd
torvények semmiféle emberi onkénynek, még a hazasfelek ellenkezé megegyezésének sem
rendelhetok ala. Ez a Szentiras tanitasa (Ter 1,27.28; 2,22-23; Mt 19,3. stb., Ef 5,23. stb,), ez
az Egyhaz allando ¢és altalanos hagyomanya, ez a trienti szent zsinatnak {innepies végzése.”

,»A hdzassagban a lelkek kapcsolddnak és egybefonddnak, mégpedig eldbb és
szorosabban, mint a testek, nem az érzékek ¢és érzelmek muld hajlandosaga, hanem az
akaratok megfontolt és erds eltokélése alapjan.”

,»A hazassagi szerzoédéseknek ez az egészen sajatos és egyediilalld természete élesen
megkiilonbozteti azt az allatoknak a vak 0sztondk vonzasa folytan torténd egyesiilésétol,
melyben értelem ¢€s akarat nem jatszik szerepet, valamint az emberek kobor egybekelésétol,
amelyeknél hidnyzik az akaratok igaz és becsiiletes kapcsolodésa és a csaladi egyiittélésnek
minden joga.”

,»A hazassag szentségi jellege magasztosabb elénydket is tartalmaz, amelyeket mar maga
a szentség neve eléggé jelez.”

,,Krisztus Urunk azaltal, hogy hiveinek hazassagat az Gjszovetség igazi és valodi
szentségének rangjara emelte, azt igazdn annak a kiilonos lelki kegyelemnek a jelévé €s
forrasava tette, amellyel a természetes szeretetet nagyobb tokéletességre emeli, az
elvalaszthatatlan egységet megerdsiti és a hdzastarsakat megszenteli.”

Bz a szentség mindazokban, akik miikddése ellen akadalyokat nem gorditenek,
megnoveli a természetfolotti életnek allando forrasat, a megszenteld kegyelmet s azonfeliil
még kiilonleges ajandékokat, lelki készséget, kegyelmi csirdkat ad, felfokozza és tokéletesiti
a természetes eroket, hogy a hitvesek ne csupan értelemmel felértsék, hanem atérezzek,
szilard elhatarozassal és megfontolt akarattal megbecsiiljék ¢és betdltsék mindazt, ami a hazas
allapothoz, ennek céljahoz és kotelességeihez hozzatartozik. Végiil jogot biztosit nekik, hogy
a segitd kegyelmet mindannyiszor elnyerjék, valahanyszor allapotbeli kotelességeik
betoltéséhez arra sziikségiik van.”

A péapa Oszentsége, Krisztus foldi helytartéja altal emlitett égi aldasoktol és kegyelmektol
megfosztjak magukat, alland6 biinds és stlyosan vétkes allapotba dontik magukat azok a
katolikus hivek, akik Isten szemében és az Egyhaz torvényei értelmében érvénytelen
hazassagot kotnek egymassal, vagyis nem katolikus moédon, nem szentségi jelleggel kdtnek
hazassagot.

Még foldi, ideiglenes szempontbol is mind oriasi kiillonbség van egyrészt az Egyhaz
elitélte torvénytelen szeretkezés, dsszedllas, érvénytelen egybekelés, masrészt az Isten s
Egyhaz aldasaval gazdagitott szentségi hazassagkotés kozott!

Az emberi vonzalom, szeretet és szerelem, ha mégoly nagy és heves is, magaban véve
mégis ingatag, a hangulatok és érzéki vonzalmak valtozasaival csokkenhet, megfogyatkozhat,
elhamvadhat, s6t undorra és gytiloletté is fajulhat. FOképp ott mond gyakran és konnyen
cs0dot, ahol az egyiittlét aldozattal és Gnmegtagadassal jar.

Ez a magéban véve gyarld, ingatag, természetes szeretet a hazassag szentségében
lathatatlanul és titokzatos médon megnemesiil, atalakul és allando jellegivé lesz, mintegy
ativodik kegyelmekkel. Ezért nevezte Szent Pal apostol a keresztény, szentségi hazassagot
,hagy titoknak”. (Ef 5,32)

Miként a szentmisében a foldi kenyér az angyalok kenyerévé valtozik, a keresztségben az
ember fia egytttal Isten fidva magasztosul, gy a hdzassag szentségében a jegyesek szeretete
krisztusiva nemesiil, azaz a hazastarsak megnyerik a kegyelmet és képességet, hogy egymast
halalig, aldozatosan és a testi vagyakon feliil, lelki tulajdonsagaikért is szeressék. A szentségi
hazassdgban szinte maga a jo Isten fogja meg a hdzasfelek kezét, és ha tovabbra is méltok a
kegyelemre, O maga vezeti Sket aldva, segitve, dvva tovabbi Gtjukon.

Ezért Isten ellen, 6nmaga, hdzassaga ellen, hazaséletiik boldogsaga és leendd gyermekei
ellen vétkezik stlyosan és jovatehetetleniil az a katolikus, aki nem szentségi médon, nem a
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katolikus Egyhaz szine el6tt, tehat Isten és az Egyhaz szemében érvényteleniil kot frigyet
jegyesével.

12. fejezet: A vegyeshazassag

Vegyeshdzassagnak nevezziik azt a hdzassagot, amelyet katolikus egyén nemkatolikus
kereszténnyel kot.

Nemkatolikus keresztény az olyan masvallasq, akit ugyan érvényesen megkereszteltek, de
nem a katolikus Egyhaz tagja. Ilyen pl. az agost. evangélikus (lutheranus), a reformatus
(kalvinista), unitarius, baptista, nazarénus, anglikén, a gorogkeleti vallasa® stb.

Az Egyhdz nem szereti a vegyeshazassagot, mert

a) a vallas kiilonfélesége akadalyozza a sziikséges lelki egységet, hiszen a hazastarsak a
legszentebb dolgokban nem értik meg egymast.

b) Mind a sziil6k, mind a gyermekek kozott vallasi surlédasokra ad alkalmat. P1. vasarnap
az egyik fél ebbe, a masik abba a templomba megy, pénteken az egyik hust eszik, a masiknak
ez tilos, az egyik Maria-tiszteld, a masik ezt babonanak tartja, az egyik imadkozik elhunyt
ovéiért, a masik ezt feleslegesnek mindsiti stb.

c¢) A nemkatolikus fél sajat lelkiismerete szerint a maga részérdl folbonthatja a
hazassagot, mig a katolikus felet koti a lelki kotelék.

XI. Pius papa a ,,Casti Connubii” kezdetii a keresztény hdzassagrol szolo hires apostoli
korlevelében igy 6v a vegyeshazassagtol:

,Nagyot vétenek, akik vakmerden vegyeshazassagot kotnek, amitdl az Egyhaz anyai
szeretete és féltd gondja stilyos okbdl dvja ovéit, amire szdmtalan a bizonyiték, de
valamennyit 0sszefoglalja az egyhazi torvénykonyvnek kovetkezd szakasza: Az Egyhaz
mindentitt teljes szigorusaggal tiltja a hdzassagkotést két olyan megkeresztelt személy kozott,
akiknek egyike katolikus, masika eretnek vagy szakadar. Ha fennforog a katolikus hazastars
¢és a gyermek lelki romlasanak veszélye, akkor a hazassagot maga az isteni torvény is tiltja.
(1060. kanon.)”

,2Hogyha az Egyh4z néha — a korviszonyok, targyi és személyi okok miatt — a szigora
tilalom alol a felmentést nem tagadja meg (mindig az isteni jog sérelme nélkiil és a
gyermekek lelki romlasa ellen kelld biztositékok kikotésével), mégis igen nehezen sikeriilhet,
hogy a katolikus hazasfél az ilyen hazassagbol lelki kart ne szenvedjen.”

,,Bel6le szarmazik gyakran az utédoknak a vallastol vald gyaszos elpartoldsa vagy
legalabbis a meredek lecstiszas a vallas elhanyagoldsaba vagy az n. vallasi kozonydsségbe,
amely a hitetlenséghez ¢s valldstalansaghoz nagyon kozel 4ll. Azutdn a vegyeshazassagokban
sokkal nehezebben 1étesiil a lelkek €16 kozossége.”

,lgenis, konnyen hianyzik majd a lelkek szorosabb §sszhangja, amely a keresztény
hazassag anyajegye, disze €s ékessége. Mert elszakadni vagy gyengiilni szokott a lelkek
koteléke ott, ahol a végso és legmagasabb dolgokban, amelyek szentek az ember szemében, a
vallasos igazsagokban és érzésekben kiilonb6z6 a felfogas. Félo tehat, hogy a hazastarsak
kozt ellankad a szeretet, meginog a csaladi béke és boldogsag, amely leginkabb a lelki
egységnek gylimolcse.”

Mily szornyt tudat, hogy azok, akiket szeretiink (férjlink, gyermekiink), nem azt a hitet
valljak és kovetik, amely meggy6zddésiink szerint az egyediili igaz hit...

Gondos sziil6k gyakran aggodalmaskodnak, hogy a lednyuk csak valahogy rangon alul ne
hazasodjék (mésalliance-ot ne kosson), de nem sokkal veszedelmesebb-e a lelki mésalliance,

* Nem tévesztendd Gssze a gordg szertartisa romai kat. vallasuakkal, roviden gordg katolikusokkal, akiknek hite,
vallésa teljesen azonos a romai katolikusokéval, csak a kiils¢ szertartasokban és ezek nyelvében kiilonboznek
tolik.
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amikor két 1¢lek, két hit, két vallas, két vildgnézet kdzott tatong soha 4t nem hidalhaté
tavolsag?

Es a sziil6knél is jobban megérzik a gyermekek a lelki repedéseket, 1égkori
fesziiltségeket, szakadékokat, eltéréseket.

A szamadatok (statisztika) bizonyitjak, hogy a vegyeshdzassdgok révén tobb hivot veszit
az Egyhaz napjainkban, mint veszitett a 16. szazadban Luther fellépésekor.

Ugyancsak a szdmadatok mutatjak, hogy a vegyeshazassagoknal a valadsok szdma hatszor
nagyobb, mint a tiszta katolikus hazassagoknal, ami eléggé mutatja a vegyeshazassagok
gyakori boldogtalansagat.

13. fejezet: Ha mégis

Ha mégis annyira erdt venne rajtunk a foldi érdek és mulando vagy, hogy az Egyhaz
Ohaja, a sajat és csaladunk érdeke ellen vegyeshazassagra szannank el magunkat, legalabb
mentsiik meg a menthet6t és kdvessiink el mindent, hogy mégis csak szentségi, vagyis Isten,
Egyhaz ¢s lelkiismeretiink el6tt érvényes hazassagot kdthessiink a nemkatolikus férfival.

Ennek feltételei a kovetkezok:

a) Igéret és biztositék, hogy a katolikus fél szabadon gyakorolhassa vallasat.

b) Allamilag is érvényes, irdsos kotelezettség és biztositék (n. reverzalis) arra
vonatkozoan, hogy a hazassagbol sziiletendé mindkét nembeli gyermekeket a katolikus
vallasban fogjak nevelni!

Mert aki gyermekét hamis hitben engedi nevelni, szornyii biint kdvet el annak lelke s 6rok
tidvossége ellen, amelyet késébb kdvetkezményeiben alig tehet jova.

Azt a nyilatkozatot (reverzalist), hogy a jegyesek valamennyi sziiletendé gyermekiiket a
katolikus vallasban akarjak nevelni, a szentségi hazassagot megeldz6 polgari kotés elott,
kozokiratba kell foglalni, mégpedig a kovetkezd hatdsagi személyek egyikénél: polgarmester,
jarasi f6jegyz0, jarasbird vagy kozjegyzd. A polgari kotés utan a sziiletendé gyermekek
vallasara vonatkoz6 megegyezés érvénytelen.

c) A hazassagot a katolikus Egyhaz szine el6tt kossék meg, eldtte és utana mell6zzEek a
nembkatolikus esketési szertartast.

d) Fenti feltételek és megfeleld fontos, nyomds ok mellett az Egyhaz felmentést ad a
vegyeshazassagi akadaly alol.’

Ezektdl a feltételektdl még haldlos veszedelem esetén sem lehet felmentést kapni, amint
ezt az Egyhazi Torvénykonyv 1043. kanonja mondja. Es nem lehet olyankor sem, amikor
egészen bizonyos (pl. a hazasulok kora miatt), hogy a hazassagbol nem fog gyermek
szdrmazni.

Aki az emlitett feltételek nélkiil kot vegyeshédzassagot, sulyos biint kévet el, és a
kikozosités biintetését vonja maga utan. Az igy kikézositett ki van zdrva a szentségek vételétol,
tehat nem gyonhat, nem aldozhat, kereszt- s bérmasziild nem lehet stb.

Az ilyen felek egybekelése Isten eldtt nem hazassag, tehat az illetdk Isten el6tt biinds
viszonyban ¢és alland6 sulyos biinben élnek.

14. fejezet: A gyaszos kovetkezmények

A ndk altalaban vallasosabbak, mint a férfiak, hithiibbek, a vallas ligyéhez
ragaszkodobbak, a szent tisztasag terén érzékenyebbek, szemérmetesebbek, tartdzkodobbak,

> Azok a katolikusok, akik az a—c alatt jelzett feltételek mellett és a katolikus Egyhaz szine el6tt, de felmentés
nélkiil merészelnek vegyeshazassagot kotni, érvényes hazassagra 1épnek, de tiltott és biintetendd cselekményt
kovetnek el.
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ellenallobbak, finomabb lelkiiek. Csak egy pontban rendkiviil gyengék, gyarlok, esenddk,
konnyen eltérithetek, j6zansagukat elveszitok: ha a hazassagukrol van szo.

A hézassaggal kapcsolatban a ndk koziil tobben esnek el és hullanak le az Isten
kegyelmébdl, mint dsszel a legyek.

Ha ama, mindenesetre nehéz kérdés és kisértés elé keriilnek, hogy ,,jo parti”, elokeld
hazassag, szerelmi kotelék, de Isten el6tt érvénytelen hazassagot kdssenek-e vagy Istenhez
hiiségesen nemet mondjanak-e, bizony nagyon félo, hogy félredobjak a hitet, a vallast,
lelkiismeretiik intését €s inkabb a ,,jo partit” valasztjak a vele jaré allandé biinnel, vétkes
viszonnyal, Istentdl valé elforduldssal, Egyhazzal valo szakitassal és lelkiismeretiiknek
sulyos megterhelésével.

Hany vallasos, s6t mindennapos aldozo és kongreganista leany bukik el, ha egy
alkalmasnak vélt férfi az egyhazi hazassag lehetdsége nélkiil megkéri kezét! Es hany leany
akad, aki az iskoldban hittanbdl jelest kapott, az életben pedig elégtelent. Lelkileg
elbodulnak, elszédiilnek, megrészegiilnek, mint a legyek a 1égyfogo arzénes édességétol és
odaragadnak az 6rdog legsikeriiltebb csapdéjara.

A szerelem hevében, az érzékiség mohosagaban, az érdek kisértésében, a kiszinezett jovo
mamorositdé reményében konnyli magat taltenni Isten, Egyhaz és lelkiismeret el6tt az
érvénytelen hazassag €s blinds viszony szornyl lelki, sét testi €s foldi, ideiglenes €s 6rok
kovetkezményein.

De Isten torvényeinek megvetése, labbal tiprasa, semmibe vevése nem marad végzetes
kovetkezmények nélkiil!

Az Isten torvényét kijatszani nem lehet. Miben kiilonbozik a zene a zenebonatol? Abban,
hogy az eldbbi a zene térvényeihez alkalmazkodik, az utobbi nem. Egy tobbemeletes,
hatalmas nagy palotaban miért érzed magadat biztonsagban a feldl, hogy a felsébb emeletek
sulya nem szakad rad? Azért, mert az illetd épiiletet az épitkezés torvényei szerint emelték.
Ha e torvényeket kijatszottak volna, minden pillanatban 6sszediiléssel fenyegethetne az
épiilet.

Miben kiilonbozik a mélyvizben Giszni tudonak jatéka, sportja, élvezete, ugyanabba a
mélyvizbe pottyand, de Giszni nem tudé embernek életveszélyes vergddésétdl? Abban, hogy
az usz6 a viz torvényeinek megfeleld mozdulatokkal fenn tudja magat tartani a felszinen, a
masik meg nem alkalmazkodik a viz torvényéhez, és ezért a viz haladlveszedelemmel, meg-
fullasztassal hat vissza.

Es aki Isten torvényét akarja kijatszani, semmibe venni vagy vele dacolni, az a
legszornytibb és legfélelmesebb kovetkezményekre szdmitson.

Isten malmai lassan 6rolnek, de biztosan, kerekei pedig kegyetleniil csikorognak. Es Isten
nem ver bottal, hanem mar e foldi ¢életben altalunk nem sejtett lelki kinokkal, lelkifurdalassal,
lelki mardosassal és kinzé onvadakkal.

Hany, még hozza valldsos fiatalember ¢s fiatal leany lett Juddssa azért, mert oly
hazassagot kotott, amely Isten, Egyhdz és lelkiismeretiik eldtt érvénytelen és blinds viszonyt
jelent. Ezzel aztan mintegy elreteszelték sajat maguk elétt lelkiismeretiik nyugalmanak és
orok boldogsaguknak kapujat. Bezarult! Azt tobbé megnyitni, Gjra feltarni gyakorlatilag alig
is lehetséges. A hattérbe szoritott mennyei Atya a legritkabb esetben adja meg ehhez a
sziikséges kegyelmet, modot és segitséget.

A felek, mint mar emlitettiik, tobbé nem gyonhatnak, nem aldozhatnak, gyermekiiket
kiszolgaltatjadk mas vallasnak, vallas dolgdban k6zombosek lesznek, az Egyhaz biintetése
miatt haragusznak, neheztelnek, néha dulnak-fulnak Egyhazra, papsagra, katolicizmusra;
megtagadjak, szidjak, ragalmazzak Isten f6ldi jegyesét, ahogyan Szent Pal apostol mondja:
A tisztaknak minden tiszta, de a beszennyezetteknek s hitetleneknek semmi sem tiszta, mert
beszennyezett az elméjiik is, a lelkiismeretiik is.” (Tit 1,15) A lelkiikben levd robband és
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rothad6 anyagok kovetkeztében azutan egyre siillyednek, talan egészen a hitetlenségig, a
hitbeli megatalkodottsagig.

Igen 4m, de a lelkiismeretet allanddan elaltatni lehetetlenség. Minél tovabb és minél
mélyebbre siillyesztjiik, annal elemibb erdvel tor fel, annal erdszakosabban, anndl sivitobban
¢s kinzobban dorombdl, szir, nyugtalanit minket.

Jon egy betegség, egy miitét, egy halalveszedelem, egy gyaszeset. Jon alkalom, amikor
érezziik, hogy most kiilondsen raszorulnank a jo Isten segitségére. Csak O, egyediil O
segithetne, de nem emelhetjiik fel szavunkat és lelkiinket Hozza, akit ratul elarultunk.

Ilyenkor tdmad fel, tor el6 és kinoz a raeszmélés ¢és vad: Mit is tettlink?!

15. fejezet: ,,Fi du plaisir!”

Milyen sajnalatraméltd, szerencsétlen és vakon az 6rok karhozat veszélyébe rohand
katolikus ndk azok, akik nem szentségi, tehat Isten ¢s Egyhaz elott érvénytelen hdzassagot
kotnek. Akar mert megelégszenek csupan polgari kotéssel, akar mert masvallasuval egyhazi
felmentés nélkiil vagy érvényes hazassagban levo, de elvalt férfival kotnek frigyet, akar
barmely mas ok miatt.

Ne¢elkiilozni kénytelenek Krisztus szentségi kegyelmét, aldasat, felmagasztalasat és azt a
rendkiviil 1¢lekbemarkolo szertartast, amellyel mintegy Isten fogja meg a jegyesek kezét és
vezeti Oket jovO utjukra és amellyel az Egyhdz megszenteli 1) €letiiket, megadja a
hazassagnak Istenbe kapcsolodo, felsdbb, szentebb, igazi tartalmat.

Ervénytelen hazassagukkal erkolcsi életiik posvanyba siillyed és biiniiket naponta tjabb
biinnel tetézik.

A forrosag lassan ellagyul, a mohosag csokken, a mamor elszikkad, a kezdeti optimizmus
mint magasfesziiltségli idegéllapot utdn hamarosan bedll az ellenhatas.

A nének eszébe jut az érvénytelen hazassagot megel6zo idok tiszta, nyugodt
lelkiismerete, lelkének artatlan, szép, boldog kora. Elesettségében mar nem meri égnek
emelni szemét, de késo banattal gondol vissza-vissza mindarra, amit tiszta éveiben még
¢lvezhetett.

Judas ¢jjel-nappal gyonyorkodhetett attol a részegitd gondolattdl, hogy aruldsa révén
majd elégséges pénzhez fog jutni, amit azutan kénye-kedve szerint kdlthet el, de amint az
arulas megtortént, megundorodott az arulds biinétdl és onként dobta azt vissza a
megvesztegetok labai elé.

Igy jar az érvénytelen hazassag kiiszobét atlépé szerencsétlen Judas-lelkd, Istenét, hitét,
vallasat, Egyhazat elarul6 nd6 is! Szemben fogja talalni férjét mindazzal, amit azelott
legszentebbnek tartott. Ez a tudat s felismerés belefészkeli magat lelkébe, csontjaba, veldjébe,
ndi mivoltdnak minden érzésébe.

A férje nyujtotta kedveskedés, kozeledés és szerelem mogott megérzi, kiérzi a lelkét
fertdz6 méreg kesertiségét. Férjében kezd idegent latni, ellenszenves partnert érezni, aki kart
tett lelkében és nem engedi nyugodni lelkiismeretét. Férjének a csokja kezdi égetni ajkat.
Lelke megvonaglik, amikor helyeselnie kell azt, ami ellen tiltakozni szeretne, mosolyognia
kell, mikor sirhatnékja van és hozzajarulast kell magara erdltetnie, amikor ellenmondést
parancsol a blinds egyiittélés lelki kovetkezményeitdl valo félelem.

Hogyan is mondja La Fontaine ismert kolteménye?

»-.. F1 du plaisir,
Que la crainte peut corrompre

"’

Magyarul:
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,,Pfuj az olyan 6romnek, amelyet
a (késobbi) félelem megronthat.”

Az érvénytelen hazassagban €16 n6 lassankint rdeszmél arra, hogy mély 6rvény felé vezet
az utja, ¢és hogy most mar nem, vagy alig tehet valamit ellene. Az érvénytelen hazassagban ti.
hianyzik a 1¢€lek biztos egyenstlya, a belsd nyugodtsag, a bajok f6l¢ emelkedés vallasi ereje,
az erkolcsi integritas érzése.

A megelégedésen kezd valami ismeretlen szt ragddni, mintha valami tépné a szivét €s
cibalna, rancigalnd, zavarna a lelkiismeretét. Nyomaszto érzés szallja meg. Tudata elé 1ép a
vad, hogy a hazassagot hitének elarulasaval szerezte meg. Judas sorsa var ra, ha nem is e
vilagon, a masikban minden bizonnyal. Az ily nének ,,jobb lett volna, ha nem sziiletett volna”
(Mt 26,24).

Kinzo, mély, gyilkolé 6nvad mardossa és marcangolja lelkét és zavarja meg boldogsagat,
kiilonosen, ha egyediil van. Ilyenkor gy érzi, mintha koriilétte minden idegen volna, valami
ellenség-féle kozeledik hozza és leselkedik raja. Azt hiszi, hogy mindenki leolvassa rdla
biinds voltat, belsd elégedetlenségét, lelkiismeretének kinos mardosasat. Ugy érzi, mintha
¢letének jobbik, nagyobbik, értékesebb felét élve eltemették volna.

Azt is észreveszi, hogy a jobbérzelmi baratok, baratnok €s ismerdsok, minden
udvariassagi formajuk és bokjuk mellett, megvetik 6t, mint az erkolcsi vilag halottjat és
minden etikett ellenére lesajnaljak, még a tarsasagat, a kozelségét is valamelyes erkolcsi
fertdzésnek tartjak.

Hény ilyen szerencsétlen sorsu nd jon ¢és fordul hozzank kétségbeesetten, tiirelmetlentil,
feldalt, megtort 1élekkel segitségért, jovatételért, valamiféle kititnak ajanlasaért. Es futnak,
szaladnak mas és ismét mas paphoz, szerzeteshez, kopognak pilispokok ajtajan, kisérleteznek
Romaban, de a segitség mar elkésett!

Miskor vagy masok meg sirnak, zokognak, tordelik a keziiket egy-egy elére nem sejtett,
kovetkezményében csak most tapasztalt szornyli eset miatt.

De a legszdrnyiibb eset az, ha mint fentebb mar emlitettiik, sulyos betegség lepi meg az
illetd ndt vagy életveszélyes miitét eldtt all. Gyonni kellene, a tiszta sziv iméjara szorulna, de
nem lehet.

O, ilyenkor egyszerre kijozanodik a nd. Radébben, hogy az egyetlen, biinds ,,igen” sz6 és
elhatarozas az egész ¢letre €s a siron tdl is elkisérd biintetés sotét arnyékaba dontotte. Eszébe
jutnak ilyenkor a kolt6 szavai:

,»Azok a néma nagy tragédiak,

hol vér nem foly, csak titkos konny pereg,
...... csak blinhodések,

0, ezek sujtok, mindenekfelett!”

Es a sok foldi kovetkezmény is eltorpiil hatasra és id6tartamra a siron tal kovetkezo, 6rok
tragédiaval szemben!

Majd ha az Ur itélészéke elé keriiliink! Mi lesz akkor? Es mi kovetkezik utana?

Mar a pogany bolcseld is felhivta rd a figyelmet: ,,.Lento gradu ad vindictam divina
procedit ira; tarditatemque supplicii graviditate compensat.” Magyarul: ,,Kimért 1éptekkel
halad Isten haragja a leszamolas fel¢; de lassusagat a biintetés sulyaval egyenliti ki.”

Ezért, kedves ndvérem és olvasom! Vedd fontolora, hogy amikor a jegyesek foldi fészket
raknak és otthont teremtenek, egyuttal 6rok sorsukat dontik el!

Ha kezedet nyujtod egy férfinak holtodiglan, holtaiglan, ezzel egyiitt a mennyorszag vagy
a pokol koziil valasztod az egyiket.
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A hézassag nem kaland, regény vagy romanc, nem kisérlet vagy vakmerd probalkozas,
hanem végtelen fontossagu, 6rok sorsot dontd, lelket, testet, utdodot, hazat és tarsadalmat
érintd intézmény, amelynek a kiiszobét a gyarlo, esendd ¢és haland6 ember csak Isten akarata
szerint, Krisztus szentségi kegyelmével, az Egyhaz aldaséaval és tiszta, nyugodt lelkiismerettel
merje atlépni!

16. fejezet: Az érvénytelen hazasélet testi kovetkezményei

Az érvénytelen hazasélet és az ezzel egyiittjar6 allando biinhalmozas sziilte lelkifurdalas,
lelkiismereti elmeszesedés és erkolcsi eltévedés még a felek testi egészségére is rombolo és
roncsolo hatassal van.

Néhany év 6ta az orvostudomanyban nagy, kihatasaiban ma még fel sem mérhetd
fontossagu fordulat allott be.

Rajottek, mondhatnadm radébbentek, hogy a l1éleknek és lelkiismeretnek milyen sorsdontd
hatasa van a testre is egészségi és orvosi szempontbol.

Rajottek, hogy a 1¢lek hatalmas gyogyito, de egyben hatalmas korokozé, rombolé hatassal
is lehet a testi szervezetre. A beteget egészségessé, az egészségeset beteggé, a konnyl beteget
sulyossa teheti. A test €s a lelkiismeret kozott egészségi tekintetben is nagy kolcsonhatas
nyilvanul meg.

Hogy a I¢leknek a testre valamelyes hatdsa van, azt mar réges-rég tudtak. A pogany
Celsus kozli a kovetkezd esetet: Antigonus (Kr. u. 2. szdzad) a hires orvos, egyik betegét
gyogyithatatlannak mondotta. Ezzel szemben Chrysippusnak egyik orvostanitvanya
erdsitette, hogy a beteget meg fogja gyogyitani és ezt teljes biztossaggal igérte, ezzel a
megokolassal: Te a beteg testét, én pedig a lelkét vettem szemiigyre.

Idevag az elpirulés, szivdobogas, arcjaték, elsapadas; egy rosszul értelmezett siirgony
ajulast, szédiilést okozhat stb. Mar diakkoromban mondotta dr. Petz, a hires sebész, hogy még
a kése is masképp, jobban, sikeresebben, szerencsésebben fog ¢s metsz, ha a miitétre keriild
beteg eldzetesen rendbe hozta lelkiismeretét jo gyonassal.

De hogy a I¢lek ¢és a lelkiismeret annyiféle szervre, idegéletre, emésztésre,
vérosszetételre, hormonra, belsd sekrécios mikdodésekre €és betegségekre hatassal, mégpedig
gyakran dontd hatassal van, arra csak a legutobbi években jottek ra.

Dr. Weizsidcker mondja: ,,Nincs lelki torténés, amely testet ne 6ltene.” Dr. Harlad Schultz
Hencke, berlini pszichiater ,,Schicksal und Neurose” c. miivében irja: ,,A szilardan felépitett
vallasos meggy6z0dés ritkan fog beteges idegjelenségeket felmutatni.” (113. old.)

Dr. Stekel Vilmos, a bécsi egyetem orvostanara irja: ,,Gyakran torténik meg, hogy a zilalt
1¢lek fatalis tiinetei: f6fajasok, fejnyomas, faradtsagérzes, ingerlékenység,
megmagyarazhatatlan lehangolodasok és mas latszolag szervi zavarok tiinetsorozata beszél
alcazott formaban a 1¢élek helyett és utal az elintézetlen lelki konfliktusokra. A 1¢élek szervi
beszéde: a szivfajasok a boldogtalansagrol szdlnak; a gyomorpanaszok és hanyinger az undor
kifejez0i; a nehézlégzes a hazasélet nyomott levegdje. Ki tudnd felmérni és visszaadni a lelki
Sokaig nem tudta az orvosi tudomany ezt a sifrirozott beszédet kibetlizni. Most mar
megvilagosodik értelmiink részére a 1¢élek szervi beszédének ezernyi titka.” (Dr. med. Wilh.
Stekel-Dr. Gartner T.: A modern hazassag. 62. old.)

A sok kiilfoldi szaktekintély utan halljunk egy magyart is. Dr. Weninger Antal, az ismert
févarosi orvos-iré mondja:

,»A szép, harmonikus, apolt kedély-vilag kitlind konzervaldja testi egészségiinknek is. Aki
tehat testi hibakban, betegségekben szenved, annak mindig két Giton kell egyszerre haladnia,
hogy mieldbb egészséges lehessen: apolnia kell fizikai erdit és egyuttal fokozni a lelki békéjét
és a belso nyugalmat, egyensulyt. Fontos €s sorsdontd koriilmény, hogy micsoda levegot sziv
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a lélek. Hanyszor keresnek fel minket rendeléinkben sziv- és gyomorpanaszokkal,
bizonytalan fajdalmakkal, s kitlinik, hogy sem a szivnek, sem a gyomornak nincsen baja, csak
a lélek hibajabdl taplalkozik a betegség.” (Dr. Weninger A.: Szellem ¢€s egészség. 27-28. és
43. oldal.)

Es egy masik miivében: ,,Eléfordul, hogy a testi mitkddéseket mind rendben talaljuk, a
1¢lek negativ, de mégis beteg az ember. Sokszor talaljuk ilyenkor a betegség forrasat a
1élekben, a nyugtalan lelkiismeretben. Manapsag szinte attekinthetetlen adathalmaz igazolja,
hogy a I¢lek ugyszolvan minden pontban meglepé modon hat szervezetiinkre. A vérnyomas, a
vérelosztodas a test-tajak szerint, a sziv munkdja, testiink hdmérséklete (pl. 1aznal), a tiido, az
emésztdcsatorna mirigyeinek miikodése, a mdj, vese elvalasztasa, a hormonmirigyek
Osszjatéka, a fehérvérsejtek képzdodése, st a védettség (immunitas) fertézésekkel szemben is
a legnagyobb mértékben fiiggnek lelki tényezoktol.” (Dr. Weninger A.: A gyogyitomiivészet
Uj iranyai. 32. és 126. oldal.)

Hekscher, koppenhagai orvos a La Presse Médicale 1939. okt. 11-1 szaméban szintén
kimutatta, hogy a nyugtalan és biinos lelkiismeret milyen kellemetlen sziv-, tiid6-, gyomor-
¢s izombetegségeket eredményezhet.

A cukorbaj, bérbetegségek és a legtobb ndi baj részben vagy legfoképpen lelki vagy
lelkiismereti okokban gydkerezik. Ma mar tobb neves orvosi tekintély még a rakot is lelki
okokra vezeti vissza. Ilyenkor hidba a patika, a gép, az ollo, a fecskendd, a csipesz, a fiird6 és
a levegdvaltoztatas. Ily esetekben az orvossagot nem kiviilrél kell keresni.

Amit eddig elméletben mondottunk, vildgositsuk meg néhany példaval.

Dr. Stekel Vilmos, a bécsi egyetemen idegszakorvos-tandr irja: ,,Egy asszony hasztalan
probal gydgyulast taldlni kinzd szivpanaszaira és sok orvos konzultalasa utdn hozzam kertil.
Elsapad, szivéhez kap ¢€s elbeszéli hazassaga torténetét. Felvildgositom, hogy betegsége nem
szervi eredetli, hanem megoldatlan életkonfliktusainak kovetkezménye.” (Stekel-Gartner: A
modern hézassag. 74. oldal.)

Dr. Stekel hasonlo esetet kozol idézett miivében egy nordl, aki stilyos hisztéridban
szenvedett, oka tisztan lelki volt. (115. oldal.)

Dr. med. et phil. Margittay Sdndor budapesti féorvos egy ndi betegrdl ir, aki sulyos
gyomorfekélyben szenvedett, és akinek allapota annyira valsagos volt, hogy mar a miitét
gondolataval foglalkozott. Attdl a naptdl kezdve azonban, amikor lelki kivansaga teljesiilt,
szemlatomast javult, és késobb sem esett vissza bajaba.” (Magy. Kat. Orvosok Szent Lukacs
Egyes. Tudods. 1942, 20.)

De a legjellemzdbb és legtanulsagosabb talan az én gyakorlatomban eléfordult kovetkezd
eset:

Egy magasabb tisztviseld, aki érvénytelen hazassagban ¢€lt feleségével, megkért,
engedném meg, hogy elhozza hozzam feleségét konzultalas végett. Nevezziik 6t R6zanak. De
nagyon megkért, hogy ,,érvénytelen hazassagat” ne emlitsem fel neki, mert ez, mint
mondotta, nagyon idegesitené €s felizgatna. Ezzel persze éppen a gyogyitas egyetlen modjat
reteszelte el eldlem.

Masnap megjelenik a tisztviseld nejével. Utobbi panaszkodik, hogy rendkiviil ideges,
nem tud aludni, alland6 féfajasa van, étvagya nincs, sulyban folyton fogy, nyugtalan, szédiil,
lelki 4llapota rettenetesen feldult, testileg gyomorremegése, szivfajdalma és rossz 1élegzése
van. Férje elarulja, hogy havi tigyei is rendetlenek. Mar tobb orvoshoz fordult, de eredmény
nélkiil. Természetes, hogy a nén én sem tudtam segiteni, mivelhogy az 4ltalam sejtett féokot,
a férj kérése miatt, emlitenem sem volt szabad.

A 32 éves Roza allapota annyira rosszabbodott, hogy férje az idegszakorvos tandcséra az
egyik elmegyodgyintézetben helyezte el. Allapota azonban itt sem javult, s6t rosszabbodott.

Erthetd is volt. El6szor és foképp, mert betegségének féoka a lelkében maradt. Masodszor
az idegosztalyon rajta kiviil még 14 beteg volt. Mi volt ennek a kdvetkezménye? Otthon csak
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magara ligyelt. Itt azonban, ha nem akart bajt szerezni magénak, hat tanulmanyoznia kellett
14 beteg ndtarsanak minden bogarat, szesz¢€lyét, gyengéjét, rohamat, jelbeszédét, rejtélyét,
hallucinéciojat, bolond beszédét és driiletét. Az intézetben a joakaratu orvosoknak
rendelkezésére 4ll6 minden gyogymod csédot mondott, hiszen csak a tiineteket kezelhették.

Egy szép napon Roza férje kozolte velem, hogy feleségének elsé férje meghalt, akivel
Roéza annakidején térvényes €s érvényes, szentségi hazassagot kotott, de akitdl késobb,
mostani férje kedvéért elvalt. ,,Most — mondotta Rézanak férje lemondo kesertiséggel — akar
egyhazilag is megeskiidhetnék feleségemmel, ha nem volna az elmegydgyintézetben.”
Bennem pedig a k6zlés rogton a legrozsasabb remény gondolatat ébresztette.

Mar masnap siettem az intézetbe ¢és kozoltem Rozaval a hirt, hogy térvényes ura meghalt
¢s hogy most mar misem akadélyozhatja, hogy mostani un. férjével is érvényes, szentségi
frigyet kdsson.

Réza eleinte a gyasz €s az 6rom érzelmei kozott vergddott, de beszélgetésiink vége felé
mar inkabb lelki megnyugvast tapasztaltam nala. Ettdl a pillanattol fogva allapota minden
tekintetben rohamosan és feltlinden javult. Kelld elokésziilet utdn megtortént az egyhazi
esketés. Azdta e sorok irasaig mar 6todfél év mulott el és Rozanak semmiféle lelki vagy testi
panasza nincs.

Ura, most mar Isten el6tt is torvényes férje, felette boldog, a hdrom gyermek is szépen
nevelddik, Réza pedig mar e f61don is szinte a mennyorszagban érzi magat.

17. fejezet: Az érvénytelen hazassag és a gyermek

Az Isten és Egyhaz torvénye ellenére, tehat érvényteleniil és blinosen kotott hazassagnak
szornyl kovetkezményei a gyermekeken is kiiitkoznek, ezek viszont a szlilokre is
visszahatnak.

Mar Nietzsche, a pogany szellemii német bolcselé mondotta: ,,Azt akarom, hogy
gy6zelmed és szabadsagod gyermekért sovarogjon. Gydzelmedbdl és felszabadulasodbol
allits eleven emlékoszlopot ¢s magadon keresztiil épitsd fel azt. Ehhez azonban neked
magadnak kell lélekben j61 megalapozottnak lenned.” Es Stekel irja a ,,Modern hazassag” c.
muvében: ,,Szerencsétlen gyermek, aki nem boldog sziilok gytimdlcse!”

A sziilék allandosult biine és vadlo lelkiismerete félelmetesen beleivodik és belevésddik a
gyermekekbe €s unokakba, €s mint érthetetlen atok kiiitkozik rajtuk.

A sziilok lelkének biine, vétke, atkozott volta nagyobb hatassal van a gyermekekre és
unokakra, mint a ,,vér” €s ,,faj”. A sziilok torvénytelen dsszeallasa torvénytelen dramot
indukal benniik.

Es magukban a sziilokben milyen vadat, néha szinte rémiiletet kelt, sirnak, zokognak,
keziiket tordelik, amikor egy-egy elére nem sejtett, kovetkezményében csak utdlag tapasztalt
szOrnyl eset elé jutnak. Példaul: a reverzalis nélkiil kotott vegyeshazassagbol sziiletett
gyermekiiket katolikusnak nevelték, de most a masvallast hitoktatd a vilagi torvény nevében
koveteli Oket az 6 hitoktatasara. Maskor a gyermek els6aldozasahoz jarul. Késziilnek a nagy,
megkapd, szép linnepélyekre a sziilok is ... a gyermek hivja édesanyjat, tartson vele,
aldozzanak egylitt, de az anya nem mehet, mert visszatartja 6t az érvényteleniil kotott
héazassag, a biin!

Es milyen kinos érzés, ha a gyermek a mi hibankbol nem az igaz vallasban nevelédik,
vagy olyan iskoldban, ahol a mi vallasunkat bantjak, szeretetleniil biraljak, esetleg
ragalmazzak és sajat vallasunkon keresztiil személyiink ellen is talan ellenszenvet, sot
gytiloletet oltanak a gyermek fogékony lelkébe. Eszrevessziik, hogy a gyermek helyteleniti,
rosszalja, gunyolja, megveti, karhoztatja azt, ami nekiink szent és tidvosséges!

O, ilyenkor a gyermek ¢16 vad elleniink, a gyermek lelkén ejtett seb a mi sziviinkben is
allanddan sajog, az 6 szemének tekintete jogos rémiiletet kelthet benniink!
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Es egyszer szamot kell majd adnunk a Teremtdnek és Megvaltonak a gyermek halhatatlan
lelkérdl, sot 6rok sorsarol is!

Nem vonatkozik-e a sziilokre is, sOt els6sorban rajuk Krisztus Urunknak e félelmetes
szava: ,,Aki megbotrankoztat egyet e kicsinyek koziil, kik énbennem hisznek, jobb volna
annak, hogyha malomkdvet kotnének nyakara és a tenger mélységébe meritenék.” (Mt 18,6)
»Megbotrankoztat”, azaz biinds cselekedettel masnak alkalmat ad lelki romléasra vagy
megfosztja 6t hitétdl. ,,Jobb volna annak”, ha e biine el6tt vizbe fojtottdk volna, mert akkor
csak testileg halt volna meg, de a botrannyal a gyermekeknek a lelkét, meg a magaét is
megoli.

18. fejezet: Nehéz, de mégis!

Nem tagadjuk, s6t tudjuk és elismerjiik, hogy a n6 helyzete néha rendkiviil nehéz, sulyos,
terhes, kinzo és gyotrd olyankor, amikor foldi, tisztdn emberi szempontbol kedvezo,
alkalmas, pompas kér6 akad, de akivel nem kothetne Isten el6tt érvényes, szentségi
hazassagot.

A férjhezmenés lehetdsége amugyis erdsen lecsokkent, tehat egy jelentkezd, alkalmas
kérének visszautasitasa mar e cimen is hatalmas akaraterdt, sulyos elhatarozast, f4j6 dontést
jelent.

Es ez a nehézség jelentékenyen felfokozodik és hatvanyozodik, ha a nét még a szerelem
édes érzése is foglyul ejti; ha a szive langra gyul, megelevenedd képzelete blibajos képeket
varazsol lelke el¢, a kérd kozelsége, szava, érintése bizsergd mamorba ejti és foképp, ha az
elszéditett nd 1zzo6 és vonaglo ajkan esetleg mar ott tapad a kisértd férfi elsd forrd csokja.

0, ilyenkor valdban nehéz hatarozott, végleges, dontd nemet mondani!

Nehéz még annal is inkabb, mert ilyenkor az elszéditett, megvesztegetett és megfertdzott
¢sz mindenféle dlokokat, hamis érveket, latszat- és féligazsagokat keres és talal ki
lelkiismeretének megnyugtatasara, leend6 biinds viszonyanak mentésére, itéletének
kabitasara és onvadjanak narkotizalasara. Csald, buta, ostoba jelszavak és a kéronek hamis,
meggy0z6 szavai csengenek fiilébe, amiket taldn még a sziil6k, rokonok, ismerdsok, baratndk
is ismételgetnek €s tamogatnak. A nagy érzelem sokszor akadalyozza a j6zan gondolkodast,
rovidlatova, st vakka tesz, a kovetkezményeket elrejti el6liink, az ellenérzd képzeteket a
tudatbol kikiiszoboli. Akit szeretlink, annak hibait nem vessziik €szre, kisebbnek tartjuk vagy
éppen kedvezden magyarazzuk, jotulajdonsdgait nagyitva, kiszinezve értékesebbnek latjuk.
Az érdek, a hitsag és szerelem stirli, athatolhatatlan felh6ként rejti el eldliink az igazsag
fényét, ugyhogy az illetd né néha szinte mar azt hiszi, hogy nem bir magéval, érzelmei és
érdekei elragadjak.

Es mégis, mindennek ellenére, nem-et kell mondanod. Nem-et, mégha Isten és
lelkiismereteden kiviil az egész vilag igent mondana, kiéltana és iivoltene is lelkedbe! Nem-et
kell mondanod elsdsorban Istened, Teremtdd legfelsébb akarata miatt! Nem-et kell
mondanod sajat 6rok tidvosséged megmentése s biztositasa végett! Nem-et kell mondanod
mar foldi ¢életed boldogsaga érdekében, mert mar ez életben is szornyli dolog egy halando,
blinds ember, egy leendd koporsotoltelék miatt Istentdl elfordulni, Egyhaztol elszakadni,
magadnak belsd nyugtalansagot szerezni, lelkiismeretedet stilyosan megterhelni, allandé
halalos biin allapotaban €lni, s6t naprél-napra blint-blinre halmozni, a leend6 gyermek lelkébe
is mérget csepegtetni, halalod 6rdjat borzalmassa tenni és magadat az 6rok kérhozat
veszélyének kitenni!

Es hozza azonnal, de azonnal, minden fenntartas, minden ,,de” és minden ,,ha” nélkiil,
minél elébb, minél siirgésebben, minél hatarozottabban, minden kétséget kizardan kell
végleges nem-et mondanod, mert az id0, a halasztas, a vonakodas, a habozas, a tétovazas, az
ingadozas, a varas mindig a bilin javara dolgozik. Mert a szerelem ereje és blivos muzsikdja
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hamarosan elfojt minden mas hangot, lehetetlenné teszi a komoly megfontolést, igyhogy az
elorejutott érzés mellett néha mar karba vész minden ellentétes torekvés, a pap szava, a
lelkiismeret tiltakozasa és a jozan ész minden ellentmondésa. A szerencsétlen n6 el6szor
feladja az ellenallast, majd nem is kiizd mar, végre nem is tud vagy nem is akar mar kiizdeni!

Ha tiizet jelez a vészharang, a legfObb szabdly a sietség. Még sziikségesebb a gyors
elhatarozas, a nemleges dontés, a kikosarazas ¢s lemondas a veszedelmes lelki tliznél! Minél
késoébb torténik a szakitas, annal nehezebb, fajobb és nyugtalanitobb lesz és annal nagyobba
valik a vesz¢€ly, hogy a sziv gyenge lesz €s végre is igent mond.

Viszont ha egy n6 észreveszi, hogy hatdssal van olyan férfira, akivel Isten és az Egyhaz
szine eldtt nem kothet érvényes hazassagot, blin ezzel a hatassal tudatosan €s ravaszul
visszaélni. Ilyenkor inkdbb a kigydgyitas és kidbranditas legyen a célunk, és az illetében
torekedjiink minél elobb, minél érthetdbben és minél hatdrozottabban elosztani a veliink
kotendd hazassag reményét.

19. fejezet: Hozzuk meg az aldozatot!

Ha hazassagkotésiink sulyos biinnel, alland6 vétkezéssel, Istentdl és Egyhdzunktdl valo
elpartolassal jarna, mondjunk le a legjobbnak tartott, legnagyobb f6ldi boldogsaggal hitegeto,
legcséabitobb igéretekkel kacérkodo frigyrdl is!

Ne rohanjunk ész nélkiil, vakon, lazasan, tliirelmetleniil, dnfeledten a veszélybe! Szedjiik
Ossze magunkat, vegyiik keziinkbe lelkiinket! Ne engedjiik, hogy az érzések vad sodrasa
elszéditsen, elboditson, elkabitson minket! Ne engedjiik elillanni maradék jozansagunkat!

Vegyiik fontolora, hogy olyan férfi, aki képes lelkiinket Istentdl elszakitani,
Egyhazunkkal ellentétbe kényszeriteni, lelkiismeretiinket megfertdzni, lelkiinket az 6rok
karhozat veszélyébe donteni, nem szerethet minket igazan, 6nzetleniil, dldozatosan,
boldogitéan! Az ilyen férfi szeretheti arcunkat, szex appealiinket, de nem szeret minket,
fittyet hany lelkiinknek és lelkiismeretiinknek ¢s mitsem torddik allando, 6rok sorsunkkal!
S6t az ilyen férfiban még f6ldi szempontbol sincs okunk bizni. Késdbb keserti csalodassal és
fajdalmas kidbrandulassal dobbennénk ra.

Stlyos a helyzet, de nem vigasztalan! Eppen erdsitésre, batoritasra, feleszmélésre és
vigasztalasra szolgéljon a kdvetkezé néhany gondolat és tandcs:

Ritka kivétellel egy leany sem lesz felesége annak, akibe eldszor szeretett bele. Ritka
leany, aki nem csalddik az elsd, talan igazi, mély szerelmében, amellyel egytttal elsd,
komoly lelki szenvedése is kezdddik.

Szerelmes vagy X-be és azt hiszed, hogy nélkiile iires az életed, nélkiile a vilagnak sincs
értelme. Pedig gondold el, ha més varosban, mas orszagban sziilettél vagy tartozkodtal volna
szerelemre gyulladasod idején, vagy ,,0” sziiletett volna amott, avagy egyaltalan nem
sziiletett volna meg, akkor te éppen igy beleszerettél, belegabalyodtal és beleszédiiltél volna
egy masik férfiba és azt hitted volna, hogy e nélkiil nem érdemes élned.

Ahogyan a sz6l6inda belekarol és belekapaszkodik a legkdzelebbi karoba, éppugy a te noi
mivoltod és természeted is €pp a legkdzelebbi, alkalmasnak itélt férfitinal véli fellelhetni
egyediil lehetségesnek gondolt szerelmét és foldi boldogulasat.

Ha Egerben ¢€lsz, egri karot, vagyis egri férfit, ha Gyorott toltdd éveidet, gydri karot,
ottani férfit vélsz egyes-egyediil alkalmasnak, hogy téged boldogitson.

Ahogy néhany betegségnél csak a miitét segit, éppugy a szerelem terén is néha csak az
operacio ajanlatos, ha mégoly fajdalmas is. Azon is, ezen is legjobb mihamarabb tilesni.

A boldogtalan szerelem csapasat éppoly megadassal kell elviselniink, mint egy
tiidogyulladast, egy tlizesetet, egy arviz szerencsétlenséget vagy mas elemi csapast.

A boldogtalan szerelem 406 érzését id6vel kiheverjiik.
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Konnyebben megy ez, ha beletemetkeziink valamely munkaba. Idevag pl. a nyelvtanulas,
f6z06-, varrd- stb. tanfolyam hallgatasa, szocialis jotékonysag stb. A sok raérd idében ugyanis
tulsokat foglalkozunk 6nmagunkkal, ami ilyen esetben méreg. Az életmdd valtoztatasa is
sokat segit. Lichtenberg gottingai tandr, kivalo 1élektantudos €s ir6 mondja: ,,Vildgosan
tapasztaltam, hogy sokszor mas a véleményem ¢&s érzésem, ha fekszem, mint ha allok, mas,
ha keveset ettem, mint ha sokat, ismét mas, ha gyengének érzem magam, mint ha erésnek.”
Egyébként minden cél, ha elértiik, eltorpiil. Hogyan is mondta Pet6fi?

,,Oh szerelem, te oriasi lang,

Ki a viladgot gytjtod rank!

Aztan ellobbansz, tdn egy perc alatt
S 6rok sotétség €s hamvad marad.”

Még jobban, hathat6sabban ¢s maradanddbban atsegit minket a szerelem tehetetlen
szédiiletében a vallasossag ¢€s a hit.

Vallasos hitlink mondja nekiink, hogy jobb kikeriilni egy csupan vélt és latszat-
boldogsagot, mint elesni a sarban.

Viszont mily hihetetleniil édes, megnyugtato, felemeld, boldogitd, kiralyi, krisztusi érzés
a szent gy6zelem! A 1¢lek gydzelme a testen, az ész¢ a sziven, az erény¢€ a biindn, a jozansagé
a szédileten, a becsiileté a vér folott, az eldrelatdsé a meggondolatlansagon, az igazi, allandé
boldogsagé a futd, mulo, esendd, fertdzott latszat-boldogsagon!

A jO és a legjobb partirol Isten kedvéért lemondo ndben egész életén at aldast fakasztod
tudatta nemesedik a tény: Istenért aldozatot hoztam! Es Isten nem engedi magat
nagylelkiiségben feliilmulni!

Mennyire, mily isteni modon és mértékben fog engem az Ur karpétolni az aldozatomért
akar mar e foldi ¢letben akar az 6rokkévaldsagban, akar itt is, ott is!

Es minél kedvez&bbnek, 1gézébbnek, csabitdbbnak, vakitobbnak igérkezik az eltiltott
hazassag és minél jobban gyullad ki lelkemben a szerelem, a vagy és vonzodas fullasztd
izzasa; minél jobban szant idegeimben a hiany érzése, minél jobban atmarkolja szivemet a
maganos ¢élet nehéz sulya, annal nagyobb, annal dicsobb és annal érdemszerzobb jutalmat fog
kivaltani az aldozatom. Jézus csak az 6rokkévaldosagban fogja megértetni és felfedni, hogy
mily nagy dolgot miiveltem!

Mert 6 szdmon tartja 4ldozatomat!

20. fejezet: A kérd egészségi allapota

Természetes, hogy a kérd személyénél ennek egészségi allapota is dontd fontossagu.
Hiszen az egyik félnek egészségi allapotatol erdsen fiigg a masik félnek és hazassagukbol
sziiletendd gyermekeik egészsége, sorsa €s jovoje is.

Magyarorszagon az 1941. XV. t.-c. kotelezové tette a hazassagkotés elott a hazasulandok
orvosi vizsgalatat.

De ezenfeliil tanacsos magat a kérdt (esetleg sziileit, testvéreit is) lelkiismeretben
kotelezni, hogy egészségi allapota feldl dszintén (pl. becsiiletszavara) nyilatkozzék.

A torvényszabta kotelezo orvosi vizsgalat ti. némelykor nem is elégséges. E10szor azért
nem, mert a torvény eldirta vizsgélat csupan a fert6z6 giimokorra (tiidovész, tuberculosis) €s
a fert6z0 nemi bajra terjeszkedik ki. Masodszor egy, foképp korhazon vagy klinikan kiviil
allé orvosnak nincs is mindig mddjaban, hogy a kérd egészségi allapotardl nyilatkozzeék. Ti.
némely betegség (pl. szivbaj, cukorbetegség, elmebeli megbetegedés stb.) megallapitasara
orakig, sét napokig tartd és bonyolult eszkdzoket igényld vizsgalatokra vagy ezek egész
csoportjara van sziikség.
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Végre vannak, hozzad még nagyon sulyos betegségek, amelyeket lappangasuk idszaka
alatt még szakorvos sem tud megallapitani. Csak két példa. A vérbajos férfi erélyes karakkal
betegségét atmenetileg nemlegessé tudja valtoztatni, igyhogy a vérsavo-vizsgalat sem arulja
el a bajt. Stokes John szerint a vérbaj olyan, mint a jéghegy: kilenctizede a felszin al4 bljik
el, de néha egészen is. Hasonld az Un. circularis elmezavar, amely id6kdzonkint 1ép fel és két
1d6szak kozott a beteg teljesen normalis.

Altaldban ne menjiink feleségiil oly férfihoz, aki a kévetkezd bajok egyikében szenved:
gyengeelméjliség, tiidovész, velesziiletett epilepszia, sulyos fejlddési rendellenesség,
cukorbetegség és foképp vérbaj (lues, bujakor, syphilis).°

Ovakodjunk feleségiil menni oly férfihoz, aki az alkohol, morfium, cocain s hasonld
mérgek rabja, aki spiritiszta, allandd hipnotikus vagy spiritiszta médium.

A kisebbfoku szivbaj nem akadaly.

Sulyos és beteges, természetellenes nemi hajlamu férfinak se adjuk a keziinket, ha e
hajlamarél megbizhatd egyének vagy a kérének sajat kozlése avagy viselkedése alapjan
meggy6zddiink.

Nagyon tanacsos a kéro sziileinek egészségi allapota feldl is érdeklddni. Kedvezd
koriilmény, ha a kéronek mindkét sziiléje aranylag egészséges.

Viszont alapos okunk van megtagadni keziinket oly férfitol, akinek egyik sziil6je
elmebajban vagy vérzékenységben (haemophilia) szenved. Utdbbi betegség csak ndk utan
oroklodik, de csak férfiakat timad meg. A sziil6 stlyos idegrendszeri vagy érzékszervi
rendellenessége is Ovatossagra int. Ellenben semmi aggalyra nincs ok, ha akar a kérd, akar
sziildje kiils6 ok kovetkeztében komolyan megsériilt, pl. haboriban, autdszerencsétlenségtol s
hasonlé okokbol.

Végre kertiljiik a kozeli vérrokonokkal valo hazassagot. Az ilyen frigybdl szarmazo
gyermekek nagyrésze szellemileg, testileg vagy erkdlcsileg satnya szokott lenni. Ezért az
Egyhaz, 1894 o6ta pedig a magyar torvény is tiltja, illetve ellenzi a vérrokonok kozott valo
hazassagot.

A kéro egészségi allapota utan vald komoly érdeklédésnek célszerli idopontja az eljegyzés
elotti ido, mert a felek kdlesondsen konnyebben viselnék el a hazassag esetleges
meghitsulasat, és gyogyithatd bajok esetében a gydgyulas idejét konnyebben ki lehetne
varni.

Az igazsagossag, méltanyossag, becsiilet és kolcsonosség természetesen megkoveteli,
hogy mind a két fél tarja fel lelkiismeretesen egészségi allapotat. A n6 részeérdl is raszedes,
sOt aljas csalas volna, ha stlyos betegségét eltitkolna kérdje elétt, pl. ha epileptikus,
morfinista stb. volna. Ha pedig olyan sulyos hajban szenvedne, amelyet ndi mivolta miatt el
nem arulhatna, megokolas nélkiil tagadja meg kezét a kérotol.

Ami a torvény eldirta hazassag el6tti orvosi vizsgélatnak a ndre vonatkozo részét illeti, a
kovetkezo harom pontra hivjuk fel a figyelmet:

a) A hazasulandod nd a tisztiorvoson kiviil a haziorvosaval is megvizsgéltathatja magat. A
nd lehetdleg orvosnét keressen fel e célra. A bizonyitvanyt kiilonben még kiallithatjak: az
uradalmi orvos, az illetékes Oti-, Mabi- stb. orvos, a tiiddbeteg-, illetve nemibeteggondoz6
intézet, egészségvédelmi szolgalat, tiidobeteg szanatorium, kozkorhaz, tudomanyegyetemi
klinika, a honvédség allomanyaban tényleges szolgalatot teljesitd személyek leanyai részére
honvédkoérhaz vagy hivatasos allomanya honvédorvos. Hasonlé modon fordulhat e célra a nd
az illetékes varosi, kdzségi vagy kororvoshoz is. Varosi orvos van minden varosban, kézségi
orvos minden nagyobb kozségben. Ez orvosok, illetdleg intézetek kiallitotta bizonyitvanyok
nem lehetnek 30 napnal régibb keletiiek.

® Az orvosok egyontetii véleménye szerint a vérbaj teljes gyogyuldsahoz sziikséges, hogy a betegség utolsd
tlinetei utan legalabb 2—5 esztenddn at a betegségnek egyetlen tiinete se jelentkezzék.
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b) A hézasulo a tisztiorvosi bizonyitvany kiaddsanak megtagadasa miatt panasszal
fordulhat az illetékes torvényszékhez.

c) Ha a nd oly eljarast tapasztal a vizsgalatnal, amely nem egyeztethetd 0ssze erkdlcsi
felfogasaval, panaszt tehet a tisztiorvosnal.

Ha az orvosi vizsgalat miatt akar a férfi, akdr a n6 betegsége miatt meghitsul a hazassag,
nyugodjunk bele a tényekbe, mert karpotolhatja ezt az élet egy egészséges élettarssal; ha
pedig partaban marad valaki, még mindig jobb ez az allapot, mint egy elrontott hazassag,
beteg gyermekek vilagra hozasa és 6rokos lelkiismeretfurdalas.

21. fejezet: A hazasulandoék kora

A hazasélet boldogsagara nagy hatassal van a hazasulandok megfeleld kora is, ime, az
idevago harom szabaly:

1. A n6 a mi éghajlatunk alatt ne hazasodjék 18. életéve eldtt. Ha fiatalabb, a jeloltek
egyeldre, minden kotelezettség ¢s igéretek nélkiil varjanak néhany évig.

2. A n0 fiatalabb legyen volegényénél. Az még esetleg megjarja, hogy egykortiak
legyenek, de az okossag, eldrelatas és a tapasztalat egyarant azt tanacsolja, hogy ne menjiink
feleségiil nalunknal fiatalabb férfihoz. Vannak ugyan boldog hazassagok, amelyekben a n6
8—10-15 évvel iddsebb, mint a férje. Magam is ismerek ilyent. De ez nagy ritkasagszamba
megy. Az id6sebb no eleinte még tud 1€pést tartani a férfival a fiatalsagban, de csakhamar
radobben az ellenkezdjére, elveszti varazsat a férjére, ez pedig kdnnyen kisértésbe johet,
hogy feleségénél fiatalabb, vonzobb ndre vesse szemét, a feleségét ily esetben konnyen
megszallja a féltekenység ordoge és kész a meghasonlas a hazastarsak kozott, a vele jaro
gyakori szemrehdnyasokkal, perlekedésekkel, féltékenységi jelenetekkel stb.

3. Végre ne legyen nagy korkiilonbség férj és feleség kozott. A legnagyobb korkiilonbség
15-18 év lehet.

A 18-20 évnél nagyobb korkiilonbség a kovetkezd harom karos kdvetkezménnyel jarhat:

a) A nagy korkiilonbség rovid idé mulva a kdlcsonds megértés rovasara megy.

b) A rendkiviili korkiilonbséggel hazasodo sziilok gyermekei szellemileg, erkolcsileg és
testileg satnyak szoktak lenni. Az iskolakban rajottek arra, hogy ha egy-egy tanulo6 erkolcsi,
szellemi vagy egészségi téren hatramaradt vagy kellemetleniil kivalt a tobbi koziil, ennek oka
csaknem minden esetben a kdvetkezé harom koziil az egyik volt: A sziilék vérrokonok
voltak, vagy koztiik nagy volt a lelki ellentét (pl. valas), avagy ¢letkoruk kozott volt feltiing
nagy kiilonbség.

Dr. Bérczi Gusztav kimutatta, hogy 2100 siiketnéma gyermek koziil 500 gyermeknél a
sziilok kozotti korkiilonbség a hisz évet meghaladta. Hasonlo kdvetkezményeket mutat fel a
nagy korkiilonbség a belsd-, ideg- szem-, bérbetegségre vald nagyobb hajlandésag
tekintetében is.

c) A férj nagyon kénnyen heves és kinos féltékenységgel kinozhatja feleségét.”

22. fejezet: A szul6 szava

A hézassag kérdésében a sziiloknek gyakran nagy szavuk van. Akdrhanyszor a mama
meghdditasan mulik a kérdnek a sikere, f6képp ahol a ledny sokat ad édesanyjanak szavéra.
Az anya esetleg az apat is meg tudja nyerni az tigynek vagy le tudja 6t besz€lni rola. Masutt
meg az apan mulik sok.

" Eppen e sorok irasakor olvasom, hogy Patyod kézségben egy 68 éves gazda a néla joval fiatalabb feleségét
felakasztotta féltékenységbdl.

R. I. 60 éves nagykanizsai kereskedd ugyancsak féltékenységbdl fejszével agyonverte 28 éves menyasszonyat.
S. I. kopacsi foldmiives féltékenységbdl meggyilkolta a nala 22 évvel fiatalabb feleségét.
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XI. Pius pépa ,,A keresztény hazassagrol” irt ,,Casti Connubii” kezdetii 1930. december
31-én kelt apostoli korlevelének idevagd részletét legyen szabad megismételniink:

,,Hazasulandok ne mulasszék el a hazastars megvalasztasanal sziileik bdlcs tandcsat
kikérni. SOt vegy¢€k azt nagyon is komolyan, hogy az 6 érettebb itéloképességiik és
gazdagabb élettapasztalatuk segitségével a végzetes tévedéseket elkeriilhessék és a negyedik
parancs isteni aldasat a hazassagra Iépéskor boségesebb mértékben elnyerjék: Tiszteld atyadat
¢és anyadat (az elsd parancs, amely igéretet tartalmaz), hogy boldog és hosszu életii lehess a
foldon. (Ef 6,2-3; Kiv 20,12)”

Minden leany szerencséjének tarthatja, ha a hazassag kérdésében is a sziildi haz oltalma
alatt all, amelynek onzetlen, meleg szeretete €s tanacsa aldasként kiséri a legfontosabb
kérdésekben.

Am nagy, fontos, életbevagd kérdés, mitévé legyen egy leany, akinek sziilei mindenképp
¢és végérvényesen ellenzik egy férfival valo hazassagat, akit szeret.

Az els6 és f0szabaly, hogy a sziilok érvelését és allaspontjuk megokolasat ne utasitsuk el
eleve, hanem azt j6 néhany napon vagy héten, honapon at higgadtan mérlegeljiik, vessiik meg
magunkkal és gondolkodjunk rajta. Ez nemcsak gyermeki kotelesség, hanem az okossadgnak
feltétlen kdvetelménye is.

Ez altalanos tanacs megfogadasa, helyesebben kotelesség teljesitése utan
kiilonboztetniink kell.

1. Ha a sziilok a kérd jelleme, vallasa, erkolcse, vilagnézete, zavaros multja, karos
szenvedélye, nagyobb betegsége vérrokonsaga, a leAnyhoz viszonyitva fiatal vagy nagyon
magas kora miatt ellenzik a hdzassagot: csaknem mindig igazuk van!

Ilyen esetben esziinkkel, jozansagunkkal, engedelmességiinkkel és felsdbb inditookbol
gyurjik le sziviinknek révidlato, helytelen, ostoba, csak a pillanat kovetelddzésére iranyulo
vonzalmat és fogadjuk meg draga, j6 sziileink nemes lelkiik és bOséges tapasztalatuk sugallta
jotanacsat vagy tilalmat. Ok jobban, élesebben, targyilagosabban és elérelatobban itélik meg
a helyzetet és a jovot!

Jobb most egy kis csalodas, kesertiség, bosszankodas, amelyet gyengit, erdtlenit és
fogyaszt az 1d6, mint egy rovidke, boh6 kivansag teljesiilését kovetd hosszu, szomort,
végzetes életk6zosség, amelyre hamarosan bank6don radébbeniink. Ilyenkor elébb-utébb
keservesen, de mar késon tapasztaljuk, hogy a sziiloknek igazuk volt. Bizony, ilyen végzetes
kiabrandulas utan a talan mar elhunyt sziileink koporsojat kormiinkkel is kikaparnank, hogy
megvalljuk nekik tévedésiinket, engedetlenségiinket és hogy térden allva bocsanatukért
esedezhessiink.

Hat még a sziiloknek miféle nagy, dobbenetes, ¢életroviditd fajdalmat és lelki szenvedést
okozunk, ha bdlcs eldrelatasuk és onzetlen, meleg, szeretetiik szavat megvetve,
meggondolatlan veszélybe dontjiik magunkat. Higgy¢k el, lednyok, az 6ndk mulé fajdalmai
semmiségek a draga jo sziilokéhez képest, ha hazassagukkal a sajat meg az 6 életiiket
egyarant elrontjak.

Tetézi és fokozza a ledny feleldsségét, engedetlenségét és sziilei ellen elkdvetett blinét, ha
eldttiik titkoljak a viszonyt, amelyrdl bizonyossaggal tudjak, hogy a sziilok beleegyezésére
semmiképp sem szamithatnak.

2. Teljesen mas a helyzet, ha a sziilok nem vallasi, erkélcsi, alapvetd, felsé inditdokokbol
ellenzik, akadalyozzak vagy tiltjak a kiilonben szerelmi hdzassadgot, hanem ellenkezdleg,
nagyon is kicsinyes, alsobbrendii okokbdl, amind pl. a hitisag, a pénz, a vagyon, az allas,
presztizs kérdése s hasonlok.

Ha az okos sziil6k joakaratu eldterjesztéseket tesznek lednyaiknak, midén valamely jo
szerencse kinalkozik rajuk nézve, ezt nekik éppenséggel nem vethetjiik szemiikre.
Hasonloképp azt sem, ha a leanyukat figyelmeztetik arra, hogy a sziilék halala utan gyakran
anyagi segitség ¢s védelem nélkiil allanak, ha koldusszegény vagy bizonytalan jovoja
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férfihoz mennek feleségiil. Az ilyen okos, bdlcs és eldrelato figyelmeztetések akkor is
helytallok, ha némely mellékokok miatt a leAnynak nem tetszenének.

Am néha a hit, biiszke, gégos sziilé szamara a kéré nem eléggé elékeld allast, nem
eléggé vagyonos, holott az 6hajtott hazassag egyaltalan nem nélkiilozné a sziikséges
megélhetés feltételeit. Maskor a sziil6 kifogasolja, hogy a kérének nincs meg a megfeleld
rangja vagy sziilei nem toltenek be megfeleld tarsadalmi allést.

Ilyen esetben a sziilok néha nem is a sajat és a leanyuk szemszogébdl itélkeznek, hanem a
,,vilagébol”: Mit fognak szo6lni a rokonok, az ismer6sok, a szomszédok, a jobaratok, az
irigykeddk, a véros, a falu stb. Hogy fognak kardrvendezni, glinyolddni, megjegyzéseket
tenni ezek vagy azok.

A leanyuk ¢és kéréjének szerelme €s jovo boldogsaguk szinte masod-, harmadrangu
kérdéssé zsugorodik 0ssze az ilyen sziil6k szemében.

A sziil6k részérdl az ilyen értetlenség, szeretetnélkiiliség, indokolatlan hiusag, gég vagy
anyagiassag gyakran nagyon szomoru kovetkezmények eldidézéjéveé valhatik.

A leany pedig mitévo legyen? Csak egy tandcsot adhatunk: A sziilok irant tartozé minden
tisztelet és hala mellett varjon mindaddig, mig nagykorava lesz, kozben kérje ki a lelkipasztor
€s mas okos, tapasztalt egyének véleményét és ha ezek is helyeslik szandékat,
nagykorusagéanak elérése utan nyugodt lelkiismerettel kosse meg hazassagat azzal, kihez
szerelme és érdeke fiizi.

3. Harmadik eset: Mitévo legyen a leany, ha a sziil0k a lednyukat ennek akarata ellenére
valakihez kényszeriteni akarjak?

,» e Jozsi, — mondja a feleség az uranak — ezt az Irént férjhez kellene s6zni X. baréhoz.
Az ember nem nézheti lelkiismeretfurdalas nélkiil, hogy ez az élhetetlen leany hogyan
vonzodik ahhoz a fitos orru, ¢henkdrasz, kezdd orvoshoz.” A lednynak pedig: ,,Nem fontos,
hogy te légy a bardba holtszerelmes, hanem hogy 6 szeressen téged. O meg tigy latszik,
odavan érted. Aztdn, ha megkér, nem utasithatod vissza a legnagyobb sértés €s szomora
kovetkezmények nélkiil. Add be neki, hogy te is szereted 6t. Majd meglasd, hogy milyen jo
sorod lesz vele.” Ilyen és hasonld érvekkel probaljak megpuhitani és engedékenységre birni a
leanyt. Es kovetkezik a sziil6k részérdl a folytonos, sziinet nélkiili rabeszélés, ostrom, késdbb
a fenyegetés, parancs, szidalmazas s hasonlo kisérletek egymasutanja.

Teendd: Ha a leanyt csak 1ényegtelen, kisebb okok tartjak tavol a sziildk ohajtotta férfitol
¢s meggy0zddik sziileinek allhatatos, kitartd akaratardl és ellenkezés esetén komoly
kovetkezményektdl tarthat: hat engedelmesked;jék, de csak akkor, ha lelke nem vonakodik
éppen az illetd férfival vald hazassagtol, mert ellenkez6 esetben hidnyoznék a szentség
érvényességéhez sziikséges szabadakarat.

De ha nagyobb, komolyabb, foképp erkolcsbe, jellembe vagod okok miatt vonakodik a
ledny a sziilok kivanta kér6h6z menni, nem koételes sziileinek 6hajat teljesiteni, a nem 6hajtott
udvarléval pedig nyiltan, dszintén, batran, gyakran, allhatatosan és nyomatékosan kozolje,
hogy nem szereti, nem Ohajt felesége lenni, s6t hogy erdsen idegenkedik tdle.

Ha pedig a sziilok kivanta és erdszakolta udvarloval nem is kdthetne Isten és Egyhaz elott
érvényes, szentségi hdzassagot, ez esetben az illetdvel semmi szin alatt nem kothet
hazassagot, hanem érvényesiil a Szentiras parancsa: ,,Inkabb kell engedelmeskedni Istennek,
mint az embereknek”, még ha ezek sajat sziilei is.

Akadnak nemeslelkti, angyali josagu, szinte vértanui készségli leanyok, akik folaldozzak
magukat sziileik érdekében azzal, hogy oly férfithoz kotik életsorsukat, akit nem szeretnek,
sOt akitol irtdzik lelkiik és testiik. Milyen kimondhatatlanul tiszteletreméltok az ilyen péaratlan
értékii n6k! Milyen égi jutalmat is érdemelnek. Amde e hésies foku aldozatra csak onként
lehet jelentkezni, kotelezni erre senkit sem lehet. Nem is kotelezi a nét ilyesmire sem a jo
Isten, sem az Egyhdz, sem a lelkiismeret.
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Végre a sziilokkel kapcsolatban még egy fontos pont. Ha a sziil6 anyagi vagy mas okbol
(pl. lakashidny miatt) rdszorulna, hogy a leendd 0j hazasparral egyiittlakjék, ennek vallasi,
erkolesi és becsiiletbeli kotelessége, hogy lakasat akar a sajat, akar férje sziileivel megossza.
Ez természetes! A legrutabb halatlansag volna, ha azt, aki nekiink ¢életet adott, aki nagy
aldozattal €s a legonzetlenebb szeretettel felnevelt minket vagy felnevelte leend6 férjiinket,
magukra és sorsukra hagynank, amikor segitségilinkre €s tdimogatasunkra raszorulnak.

Milyen hatborzongat6 és a mai nemzedék egyrészének aljas, 6nz6, piszkos, durva,
halatlan lelkére vallé mondas: ,,Egy sziilé konnyen felnevel tiz gyermeket, de tiz gyermek
nehezen tart el egy sziil6t!” Az ember restelli ezt a mondatot leirni is! A tapasztalat szerint a
férfiak inkabb apjukat és anydsukat, a n0k édesanyjukat és anyosukat hanyagoljak el, néha
felhaboritéan, komiszul és biinésen halatlanul.

Az is ostoba, gdgos €s megvetésre mélto lelkiiletre mutat, ha az ) hazasok
szégyenkezésbol utasitjak vissza a radszorulo sziileiket otthonukbol, mert allasra, vagyonra
vagy tanultsagra a hazastarsak szinvonala alatt allnak.

Ellenben ha sem a feleségnek, sem a férjnek sziilei nem szorulnak arra, hogy a fiatal
hazasparral egylitt lakjanak, mas fontos ok sem koveteli ezt, ebben az esetben tanacsosabb, ha
a fiatalok nem osztjak meg otthonukat a sziildkkel és még az eljegyzés vagy legalabbis az
eskiivo elott kozlik a sziilokkel, hogy toliik kiilonvalva, 6nallo otthonban akarnak élni.

Ti. a raszorulds ¢€s sziikség esetét kivéve, altaldban nem tanacsos a férj vagy feleség
sziileinek vagy ezek egyikének egyiittlakéasa a fiatal hazasparral.

Az apos, foképpen pedig az anyds részérdl gyakori a kelleténél nagyobb foku gydmkodas
¢€s 0rokos tanacsosztas. Nem mintha ez a gyamkodas €s tanacsadas nem volna gyakran
nagyon is hasznos és helyénvalo, de ez rendesen bantani, ingerelni, bosszantani vagy éppen
sérteni szokta a fiatalok onérzetét, hiisagat és onallosagra vald torekvését.

Még kellemetlenebb a fiatalok egyikére, ha a masik sziildje féltékeny ra. Pl. a fiatal férj
anyjanak nehezére esik, hogy fia most mar nemcsak 6t, hanem rajta kiviil egy masik nét is
szeret, szeretetét megosztja ezzel, vagy talan 6t még jobban értékeli, irdnta még
figyelmesebb, hozza jobban vonzddik, mint édesanyjahoz. Ezt az érzést azutan bajosan tudja
magaba fojtani. Kitorhet az, szemrehdnyéssa, panassza, kifakadasséa er6sddhet, ami viszont
ellenhatast sziil és kész az egyenetlenség. Megkezdddik és allanddsul a birdlgatas, egyik
félnek a partoldsa a masik ellen, a zsémbeskedés, a félreértés, gyanusitas, perpatvar, harag,
sOt elmérgesedhetik gytiloletté, kdlesonos sértegetéssé, még tettlegességgé is.

Vannak, tiszteletremélto kivételek, amikor a fiatalok a legjobb és legszebb egyetértésben,
szeretetben és kolcsonos timogatasban €lnek egyiitt a sziilokkel ezek halalaig, de ez az
eszményi egyiittlét — sajnos — nem a leggyakoribb eset, az ellenkezdjére pedig megvan a
lehetdség, sét valdsziniiség.

23. fejezet: A kotendd hazassag anyagi oldala

A boldog hazassag szempontjabol az anyagi oldal altaldban, elméletben €és nagyjabol
k6z6mbos dolognak tekinthetd.

Ismerek hazaspart, amelynek mindkét miivelt, tanult fele nyomorultan, szegényen kertilt
Ossze, frigylik mégis nagyon boldog maradt, mert az érzelmi tényez6t joval folébe helyezte a
jomodnak és az anyagi érdeknek. SOt éppen az a koriilmény, hogy mindegyik fél lathatdan,
érezhetden és aldozatosan a masik fél helyzetét torekedett megkonnyiteni, csak jobban
Osszeflizte Oket és fokozta egymas megbecsiilését, értékelését €s szerelmét.

Viszont akdrhdny hdzaspart ismertem, amely az anyagiakban szinte duskalkodott. Ennek
ellenére életiik az ellentétek, félreértések és csalodasok hosszi lancolatabol allott. A n6
részEérél az anyagi érdekkeresés a hazassagot tliressé, sivarra, unotta, sivatagszeriivé,
visszataszitova tette. A csupan anyagi szempontbdl eldny0ds parti néha nagyon hatranyos.
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A kér6 szegénységét nem kell megvetni vagy lebecsiilni, f0képp ha a kéré még fiatal és
elbtte szamos anyagi lehetdség all nyitva. Es ha anyagiakban nem is, de gazdag lehet
josagban, szeretetben, jellemben, erkdlcsben és hiiségben, ami sokkal tobbet ér, mint a
jellemtelenséggel és csélesap természettel Gsszekotott akarmilyen nagy gazdagsag. Es aki a
maga erejébdl vitte valamire, nagyobb dicsdség, mint aki csupan apja, mas dse vagy rokona
jovoltabol 6rokolt. Amaz reményt is nyUjt a jovore, ez esetleg elherdalja azt is, amit kapott is,
szerzett is. Akinek pénze van, kdnnyen megismerheti a vilagot, akinek pedig nincs, az még
konnyebben kiismerheti — az embereket!

Ha azonban a szerelem, vonzalom, kdlcsonds tisztelet, megbecsiilés és lelki harmonia
mellett mégis erds gondot forditunk az anyagi alapra is, ez nemcsak méltdnyos, hanem
hasznos, okos, bolcs elérelatas. Hiszen a szerelmesek is testbol és 1élekbdl allnak, s6t nekik
nemcsak magukrol kell majd gondoskodni, hanem leend6 gyermekeikrél, sét gyakran
eloregedett sziileikrdl is. Bizony a mai id6k stlyos megélhetési gondjai és a kenyér utan valod
hajsza nem mindig kedvez a csaladi békének, sot néha erds kisértést is jelenthet mindkeét fél
szamara.

A mai id6ében a hozoményt gyakran poétolja a ,,dolgozo6 vagy keresé nd”. Ilyenkor a
héazastarsak az életsziikségleteknek egyenld teherviseldi. De ezt eszményi életcélnak sehogy
sem tekinthetjiik. Ha valamelyes mod van r4, a feleség csak maradjon els6sorban haziasszony
€s anya.

E pontban megszivlelenddk Julius Simon szavai: ,,Az asszony, aki munkaba szegddott,
nem asszony tobbé. Nem ¢€li a csaladi kor meghitt élményei kozepette azt a védett, rejtett és
rendezett ¢letet, amely sajat maga ¢és a csalad részére oly fontos. Nem ¢l tobbé férje uralma
alatt, hanem fondke iranyitasa mellett, sokszor gyanus erkdlcsii tarsndk kozott s allandod
érintkezésben idegen férfiakkal, férjétdl s gyermekeitdl azonban elvélasztva ... Az édesanya
nem taplalja tobbé gyermekeit... a gyermekek mar kiskorukban az utcara keriilnek. Ha este a
munkatol faradt sziilok s a gyermekek talalkoznak a szlik lakasban, semmi sem varja 6ket
készen. A szoba iiresen 4llt egész nap, senki sem gondoskodott a tisztasdgrol. A tiiz kialudt a
tlizhelyen, az édesanya pihenni vagyik s nincs ereje a f6zésre, sem arra, hogy férjének,
gyermekeinek ruhéit rendbehozza... Es ebbdl a levegétlen, rendetlen lakasbol menekiil a férj
1s...”

Manapsag mar csaknem minden miivelt orszagban az 4llam vagy a tdrsadalom anyagi
téren is segitségére siet a hazasulanddknak és hazasoknak (hazassagi koleson, csaladi potlék s
i.t).

Csak arra ligyeljiink, hogy ha a hazassagkotés el6tt anyagi vonatkozasu ligyek is
szerepelnek, e téren tiszta, vilagos, pontos és komoly jogi helyzetet teremtsiink. ,,Clara pacta,
boni amici”, a pontos megallapitasok elejét veszik a késobbi félreértéseknek, csalodasoknak.
Viszont a pontosan koriil nem irt vagy nem biztositott anyagi igéretek sok kesertiségnek,
bosszusagnak, rendetlen hirvagynak forrasaiva valhatnak.

Rendkiviil 6vok minden hazasulandé nét €s ennek sziileit attol, hogy a kérdt vagy
vblegényt a hozomany koriil megtévesszék. fme néhany elrettentd eset okulasul:

Egy Erdélybdl menekiilt urnak leanyat eljegyezte egy tigyvéd. A leendd apos allandoan
emlegette ¢s hangoztatta ottmaradt nagy ingatlanat. Az ligyvéd el is vette a leanyt, és akkor
kitlint, hogy az apdsnak ott egy tenyérnyi foldje sincs, nem is volt. Az ligyvéd erre
visszakiildte feleségét a csalo apahoz.

A masik eset: Egy vidéki foldbirtokosnak valdéban nagy, mégpedig 2000 holdbdl allo,
kiting foldi birtoka volt. A csalad az apabdl, feleségébdl és leanyabol allott. Mindharman
naponkint rendesen d. e. 10 6rakor keltek fel. Mit is csindljanak egész nap — gondoltak.
Rendesen felkeresték valamelyik szomszéd foldestr ismerdsiiket. Itt jol ettek-ittak, délutan
visszaérkeztek. A nagy kirandulas almossa tette Oket, tehat lefekiidtek, felébredve
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megvacsoraztak ¢s a helyi ismerdsokkel jatszo hosszu kartyazas utan alomra hajtottak
fejliket, igy ment ez csaknem naprol-napra.

A szomszéd kozség 1) orvosanak megtetszett a foldbirtokos szép leanya, el is jegyezte.
Orvostarsai irigyelve tidvozolték a , kitling parti” alkalméaval.

Az eskiive és a lakodalom fejedelmi volt. A jegyespart hatlovas hinto vitte a templomba.
A meghivott vendégek kozott a varmegye legelokelobb emberei vettek részt.

Am mi tértént? A fiatal orvos kitiinden értett a gyogyitas tudomanyahoz, de fogalma sem
volt a telekkdnyvrdl és még kevesebb fogalma volt a gazdalkodas modjarol és menetérdl.

Alig multak el a mézeshetek, hire jart, hogy a foldbirtok nagyobbik fele mar nem is az
ap0sé, a tobbi is erésen inog. Es mig a foldbirtokosnak tn. ,,gazdaja” (oklevél nélkiili
gazdatisztje) kozben erdsen megtollasodott és foldbirtokossa 1épett eld, addig maga a
szob4jat — megfeleld bér ellenében. Amikor késébb ezt a bért sem tudta fizetni, vejéhez ment,
ahol azonban a folytonos szemrehanyasnak, szidalmazasnak ¢és allando szégyenkezésnek
aldozataként az Oriiltek hazaba jutott, lednya pedig késébb, férje hamisitott receptje
segitségével, meg akarta mérgezni magat, de szerencsére a gydgyszerész észrevette a
hamisitast. Az anyagiak terén még két tanacs: Az egyik: Barmilyen ,,haldlosan” és
»eszeveszetten” szerelmes is egy no, se az eljegyzés elott, se utana ne adja ki kezébdl és
tulajdonabol a pénzét vagy vagyonat a kérdnek vagy vilegényének!

Egy kiilfoldi r megkérte egy magyar, gazdag 6zvegynek a kezét. A n6 annyira
belegabalyodott a férfiba, hogy minden pénzét €s vagyonat neki adta, s6t az utobbit még az 6
nevére is betablaztatta. A viélegény persze tudott mindig tetszetds jogcimet kitalalni, hogy
mire is kell neki a pénz és vagyon.

Es amikor a szegény 6zvegy mar utolsé fillérét is kiizzadta, igyhogy cselédjét is mar a
volegény fizette, a nemes Ur egyszeriien megkérte, feleségiil is vette a kiuzsorazott
,menyasszonyanak™ a — cselédjét! Utobb kitlint, hogy a cseléddel mar régibb viszonya volt €s
éppen ez terelte rd a férfi figyelmét az 6zvegyre!

A masik tanacs: A leany ne adjon a vilegényének ajandékot, ne is kérjen tdle. Elfogadhat
tdle virdgot, édességeket, olcsobb valldsos jellegli targyat (kis fesziiletet, olvasot,
imakonyvet) és természetesen elfogadhatja a jegygyturit, de beszélje le arro6l, hogy értékesebb
ajandékot vegyen szdmara.

24. fejezet: A fogasok

Vannak leanyok, akik vagy hogy altalaban férjet vagy egy meghatarozott férfit
vOlegényiil szerezhessenek meg, kiilonféle ,,fogdsokhoz” fordulnak.

Az egyik a fekete hajat aranysargara, a sz0ke meg feketére festeti. A harmadik a hajat
férfimodra nyiratja, a negyedik meg jo hossztra noveszti. Az egyik kifesti magat, mint egy
cirkuszi bohdc, a masik a szokny4jat kurtitja meg. Akad olyan is, aki divatmajmot csinél
magabol. A masik mindenféle vacakot és kacatot 61t magéara. SOt akad olyan nd is, aki
kiils6leg démonnak igyekszik latszani abban a hiszemben, hogy ezzel felkelti a férfiaknak
vagy egy bizonyos férfinak az érdeklodését. Egyes, eladasra ¢hes ndk szinte ralicitdlnak
egymasra és minél tobbet igyekszenek mutatni magukbol e célra. Ki is tudnd felsorolni
azokat a mesterséges ¢€s eroltetett eszkozoket, modokat, triikkkoket és cselfogasokat,
amelyeket egyes nék sajat esziik utan vagy mas nok (esetleg édesanyjuk) tanacsara
alkalmaznak, hogy a férfiszem észrevegye 6ket. A ndk kozott szinte egész iskoldja van a
,férjfogas” kiilonféle modszereinek, de a szakacsreceptek mintdjara a titkot minden csalad
maganak 0rzi meg.

Mi a tandcsunk?

Mesterséges hoditasi fogasokkal talan lehet férjet szerezni, de nem boldog hazassagot.
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Ilyen mesterséges triikkkok legtobbje olyan, mint a bumerang, visszafelé taldl és balul
iithet ki.

A nd ui. csak a maga sajatos, egyéni és igazi természetével kotheti le dllandoan és végleg
a férjét. A hamis, erdltetett fogas alarc-jellegli. A férfi az alarcnak megfeleld belso lelket,
természetet, jellemvonasokat és tulajdonsadgokat keres és kivan, és ime, rovid id6 mualva
radobben, hogy ezek az illeté ndben vélt és értékelt tulajdonsdgok csak ideiglenesen magara
aggatott és késObb az egyéniségrol lehamlott vagy levetett, eldobott idegenségek voltak.

Képzeljiink csak el angol n6t, aki férjfogas végett a francia szerepét akarna magara
erdltetni, vagy az olasz ndt, aki a svédet, egy ciganyleanyt, aki a magyar foldmiives leanyat
akarnd kifel¢ jatszani. Az ilyen nd egyensulyhibaja, ferdesége el6bb-utdbb kind, mint a
tevében a pup. Nala az idegenszertiség csak kényszerzubbony, amelyet nem is tud soka
hordani. Még a nagyobb és komolyabb kozmetikai beavatkozasoktol is szeretném 6vni noi
olvas6imat, ime egy példa:

Ismertem egy sziildpart, amely kétségbe esve panaszkodott nekem, hogy bicegd
leanyuknak semmi reménye sincs a férjhezmenéshez. Valamivel késobb kozolték velem a
sziilok, hogy Amerikdba szeretnének utazni leanyukkal, mert ottani rokonuktol értestiltek,
hogy egy orvos teljesen meg tudja sziinteti a bicegést. Szerencsére nem tudtdk hamarosan
megszerezni a nagy uthoz sziikséges pénzt. ,,Szerencsére”, — mondom — mert egy rendkiviil
derék, okos, miivelt, finomlelki és hozza nagyon gazdag tiizértiszt megismerve a bicegd
ledany finom lelkét, 6t eloszor épp e hibaja miatt rendkiviil megsajnalta, majd e részvétbol
érdeklddés, ebbdl meg szerelem fakadvan, a még mindig bicegd lednyt nemcsak feleségiil
vette, hanem még a hazassagi 6vadékot is maga tette le. Es rendkiviil boldog hazaséletiiket
elsérangt gyermekkel aldotta meg a Gondviselés.

Tegyiik fel, hogy a leany helyreigazittatta volna bicegését, kérdés, hogy jovdje ilyen
szerencsés €s boldog lett volna-e. Nem is szolva arr6l a lehetdségrol, sét valosziniiségrol,
hogy hézassag esetén a joakaro ,,baratnék” nem gondoskodtak volna-e, hogy a vOlegény vagy
a férje késobb mégis megtudja az eldzetes 1abhibat és kidbrandul a nébdl akar a
mesterségesen helyreigazitott hibas 1ab miatt, akar a nében kifogasolt dszinteség hianya
miatt, hiszen ennek eldzetes bajat csak idegenektdl tudta meg.

Szaz szénak is egy a vége: lehet, hogy bizonyos fogasokkal, triikkokkel és
mesterkedésekkel kaparintunk férjet, de ha csak a fogés volt a férjszerzés alapja, rendesen
nincs benne koszonet!

Az természetes, hogy lednyos csaldd és minden férjhez menni 6hajtoé nd keresi és
felhasznalja mindazokat a megengedett és il16 alkalmakat, amelyek mddot nyjtanak
kérdkkel valo megismerkedésre. Viszont azonban a fejkotd ald kivankozo né ,,fogasok”,
frivol kisérletek és babonas erdlkodések nélkiil is ra fog talalni arra az ,,igazi” és neki vald
férjre, akit a Gondviselés szant részére.

25. fejezet: Tanacsok

1. Az életnek legtobb csalodasa a képzelet és vagy sziilte eszményi varakozasbol indul ki,
amely a valo ¢€letben sohasem teljestilhet vagy csak a legritkabb esetben.

Kiilonosen a leanyalmok szarnybontasanak idejében, de késobb is, a sok happy end-es
regény, mozi- €s szinieldadas hatdsara bujan termelddik az dbrand, amely kiszinezi,
eszményiti és vagyakkal teliti a kodos, alaktalan jovot. Selyemagyrol, égbdl pottyant
mesebeli hercegrdl, melegen simogatd kézrdl, remek lakasrol, pompas jolétrdl, kitting allasu,
jovagasu, szép, fess ifjurol dbrandoznak €s mas hasonld, kodbeveszd almok utdn sdéhajtoznak.

Es ez a 1éha, bolondos, iires, szemfényvesztd, délibabos, csaloka sok dbrandozas emeli,
felfokozza az igényeket, amelyekhez azutan igazitani, iranyitani, alkalmaztatni akarjuk
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leendd férjlinket. Ily értelemben az abrandvildg gyakran megrontdja, megfertézdje,
megmeérgezoje a vald hazaséletnek.

Ezért elsd tanacsunk az, hogy a hdzasélet jovdjét is a sziirke, mindennapos, realis valosag
keretén beliil képzeljiik el, és igényeinket is ehhez szabjuk, ne pedig bamba, gyerekes,
meseszerll abrandjainkhoz.

2. Mar fentebb is ovtuk a ndket attol az éretlen vagytol, hogy egy bizonyos allashoz
kossék hazasuland6 szandékukat.

Az egyik csak tiszthez, a masik orvoshoz, a harmadik cukraszmesterhez 6hajt feleségiil
menni. Ez annyit jelentene, mintha diszes skatulyat 6hajtana, tekintet nélkiil a tartalmara.

Még ostobabb, ha egy né mar elére csak bizonyos alaku, szinli, nagysagu férfihoz akarja
¢letét kotni. A rémai csdszaroknak sima alluk volt. Az els6 csaszar, aki szakallt viselt, Trajan
volt. Erre a romai ndk legtobbje szakallas férjet ohajtott. Am egy alkalommal a csészar
Licinius Sura senator lakasaban levétette szakallat, amire a romai nok ismét kibékiiltek a
borotvalt arct férfiakkal.

3. Ha alkalmas kérd akad, ne utasitsuk vissza abban a reményben, hogy talan majd akad
még alkalmasabb. Mar hanyan megjartak ezzel a valogatassal! A szerencse néha az életben
csak egyszer nyujtja ki a kezét felénk; ha nem nytlunk utdna, 6rokre elmarad.

A fiatalsag hamar elhervad, a szépség gyorsan fonnyad, a hozomanyra gytijtott pénz is
elértéktelenedik és esetleg itt allunk majd késd banattal, férj nélkdl.

4. Ne csdditstik magunk koreé jatszi konnyelmiiséggel a fiatalembereket €s ne viselkedjiink
mindannyival biztatéan, mert ezzel ellizziik az értékesebbeket, akik nem hajlandok versenyre
kelni a tobbivel. De konnyen gy is jarhatunk, mint az a leany, aki ekképp panaszkodott:
,Van ezer udvarlom ¢és ha a baltermet egyediil hagynam el, akadna szaz kisér6m, de eddig
egyetlenegy sem kérte meg a kezemet. Az az érzésem, hogy inkabb férfiak kisérgetnek, mint
volegény-jeloltek.”

5. Vilegényiinkkel szemben ne érzé¢kenyked;jiink, sirankozzunk, duzzogjunk minden
csekélységért. De leginkabb dvakodjunk mar jegyeskorunkban a féltékenységtol. Ne vessiik
az udvarl6 vagy vOlegény szemére, hogy nem szeret minket, vagy hogy mas né jobban tetszik
neki. Az meg mar a legvégzetesebb ostobasag volna, ha egy gyanusitott vagy elpartolt kérd
iranti bosszubol a legkdzelebbi, ha mindjart alkalmatlan kérdnek is nydjtandk a keziinket.

A kdzmondas azt tartja, hogy nem z6rdg a haraszt, ha nem fUj a sz¢él. Ez azonban nem all
a jegyesekre, tehat a volegényre sem. Az irigység, féltékenység, vetélytarsi rosszakarat,
ragalom szornyl csodakkal lepheti meg mindkét felet. A legértatlanabbra is ravetheti a
gonoszsag alhirét.

6. Azt se tekintsiik akadalynak, nehézségnek vagy nyugtalanitd koriilménynek, ha a
volegénylink évekkel ezel6tt mas lanynak tett igéretet, de azota mar teljesen szakitott vele és
csak nekiink szenteli vonzalmat.

Volegényiinkkel necsak azért taldlkozzunk, hogy szérakozzunk iires csevegéssel és
kolesonos kedveskedéssel toltsiik az id6t, hanem hogy jovo felelosségiink teljes tudatdban
hazaséletiinket elore megbesz¢ljiik, el6készitsiik €s komolyan megalapozzuk.

7. Ne el6legezziik az udvarlonak gyorsan bizalmunkat. A megkérés percét ne siettessiik
vagy slirgessiik, ne is aruljuk el tiirelmetlenségilinket, mert ezzel néha az udvarldban lehitjiik
az érdeklddést, sot esetleg egészen is elronthatjuk tigytlinket.

Még kevésbé ¢ljlink fenyegetéssel. 1941 piinkosdje elott tortént. Egy 21 éves korhazi
apolond megfenyegette udvarlojat, hogy lednti vitriollal, ha el nem veszi. Erre az udvarloja
oly bosszus lett, hogy a Monor melletti nyaregyhazi erdében megfojtotta a leanyt.

Kikoldult vagy fenyegetéssel kierdszakolt hdzassagtol mentsen meg a jo Isten minden
not!

8. Akad férfi is, aki hogy a kivant n6 kezét megnyerje, elutasitas esetére ongyilkossagéaval
fenyegetdzik.
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Az ilyen fenyegetéstdl ne engedjiik magunkat megfélemliteni, ha a kérdt vissza is kellene
utasitanunk.

S6t azt ajanljuk, hogy az ongyilkossaggal fenyegetd kérdhoz ne is menjlink feleségiil.
Miért?

El6észor is azért, mert az a férfi, aki komolyan foglalkozik az dngyilkossag tervével, vagy
vallastalan, vagy beszamithatatlan, tehat mar e cimen sem érdemli meg, hogy keziinket
nyujtsuk és sziviinket ajandékozzuk neki.

Misodszor az 6ngyilkossagot komolyan tervezd ember természetéhez tartozik a
beteglelkiiség. Az ongyilkossag 1¢élektanaval foglalkozo6 tudosok egyodntetii tanitasa az, hogy
az ongyilkossagot soha vagy csak ritkdn az ongyilkos jelezte vagy hangoztatta ok valtja ki,
hanem az illetd lelkében allanddan lappangd menekiilési vagy az élettdl.

Amit az 6ngyilkos-jelolt tettének okaul felhoz, csak olyan, mint a mar amugyis teli
poharban az utolso csepp, amelytdl a folyadék kicsordul. Csak utolsé inditook a régi terv
megvaldsitasara.

Végre az 6ngyilkossagi és gyilkossagi hajlam kdzott gyakran csak hajszalnyi a kiilonbség.
Az ongyilkossagra hajlé ember konnyen valik gyilkossa is. Tehat 6vatossag vele szemben!

9. Az utolso tanacs voltaképpen nem e konyv olvaséinak sz6l. Ne is vegyék rossznéven,
ha szovateszem. De emberek vagyunk, ezt nem tagadhatjuk és ezért talan mégsem fog artani,
ha roviden érintem azt, amit6l dvni kivan e kdnyv is, de még egyeseknek szomoru sorsa is.

A jo Isten mentsen meg minden nét attol, hogy mar a hazassag szentségének felvétele
elott tobbet, sokat vagy akar mindent megengedjen vélegényének.

Elsésorban azért, mert ez stlyos bilin, Isten megbantasa, lelkiink ¢€s testiink megfertézése
volna.

De meg azért is, mert a né odaadasa, ha egyetlenegyszer torténik is meg, mindig ndi
értékveszteséget jelent — a vélegény szemében is. Utobbi lassan-lassan elhidegiil
menyasszonyatol és megfeledkezik arrdl, ami neki valamikor annyira tetszett
menyasszonyaban.

A héazassagkotés eldtti bizalmasabb érintkezés részegitd, gyujto, langesovat vet egymas
vérébe, amely lazba boritja a lelket, de oly lazba, amelyet hirtelen hideglelés, kijozanodas,
alaértékelés, unott, faradt csomor kovet.

A szentség folvétele eldtt a nének teljes odaadésa a vélegényben azt a szomoru, keserd,
sejtésszerti gondolatot ébreszti, hatha a menyasszonyom mas férfi irant is ilyen gyenge volt,
akér a multban, akar lesz a jovoben. A férfi ilyenkor jegyesében mar a kirabolt testli n6t latja
és érzi.

Es maga a nd kivanhat-e a férfitol, akivel vétkezett, egyebet, mint megvetést, lebecsiilést,
alaértékelést és a hazassag utan allando utaldst és megszégyenitd szemrehanyast a multra
vonatkozolag?!

Hany n6 veszitette el kérdjét épp azzal, amivel tévesen és blinésen azt gondolta, hogy
vele Gt jobban lekdti €s a jovore biztositja!

,,Ha hat szeret, mint mondja j6zanul,
Amennyiben sajat allasa, rangja

Be hagyja tettel a sz6t valtani...

Vedd fontoléra &m, mily csorba éri
Becsiiletedet, ha talbizo flilekkel

Daléra hallgatsz vagy szivet veszitsz,
Vagy szenvedélye zaklatasanak,

Melyen nem 1r, szliz kincsed megnyitod,
Vigyazz, Ophelia, szép hugom, vigyazz!”
(Shakespeare: Hamlet)
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26. fejezet: Amit konyvem legelején kellett volna
megemlitenem

Kedves néolvasém! ,,Mit hasznal az ember munkalkodasa, ha nem jarul hozza Isten
aldasa?”

Oly gyarlok, esenddk, rovidlatok vagyunk, a jovot is oly kevéssé sejtjiik s ismerhetjiik,
hogy minden torekvésiink, er6lkddésiink, érdeklddésiink és tajékozodasunk ellenére sem
lehetiink biztosak a feldl, hogy megfeleld, minket boldogito férj kezébe tettiik-e le életiink
sorsat és hogy nem léptiink-e valamely 6rvény szélére.

Ezért életiink e sorsdontd, rendkiviil fontos 1épésének sikeréhez elsésorban és
elkertilhetetlentil sziikséges a jo Istennek, mindenhaté mennyei Atyanknak felvilagosito
kegyelme, segitsége, iranyitasa, aldasa.

Ennek elnyerése végett mar a kezdet- kezdetén, minél elobb és minél korabban, még
miel6tt barmely udvarld vagy kér6 tlinnék fel a lathataron, lehetéleg mindennap, kérjiik
alazatos, buzgé imaval az Ur iranyitasat és vezetését, hogy olyan férjet juttasson szamunkra,
akivel életiink az O dicséségére, lelkiink javara és foldi sorsunk zavartalan boldogsagara
szolgéljon. E célra kiilonféle ajtatossagi gyakorlatokat is végezhetiink.

Kozvetleniil az eskiivét megeldzé néhany napon at a fostlyt ne az eskiivoi kiilséségekre
fektessiik (ruha, disz, kocsi, autd, csokor stb.), hanem a szentségekhez valo jarulas kelld,
komoly el6késziiletére és ehhez sziikséges lelki elmélyedésre, hogy alapos, jo, 6szinte
szentgyonas (lehetdleg életgyonas) révén tiszta 1élekkel, boldogitdan nyugodt lelkiismerettel,
szentaldozastol attiizesitett kegyelmekkel, aldassal meggazdagodott lelkiilettel jarulhassunk a
hazassag szentségéhez.

M¢ég ajanlatosabb, ha a szent frigy kotése elott haromnapos zart lelkigyakorlatot
végezhetiink (pl. Pécelen vagy Pécsett) és ha a vilegényiinket is hasonlora birhatjuk (pl.
Manrézaban). Mert minél nagyobb, mélyebb, tisztabb, komolyabb és alaposabb a
szentgyonashoz, dldozashoz €s a hdzassag harmas szentségéhez valo lelki késziilés, annal
tobb, duisabb, gylimolcsdzOobb és maradandobb isteni kegyelemben lesz résziink!

Konyviink elsd részét X1. Pius papanak apostoli és atyai szavaival fejezem be:

,»A jo hazassag legkozelebbi elokészitésénél a legfontosabb szerepe van a hazastars
gondos kivalasztdsanak, mert nagyrészt ettdl fligg a hazassag boldogsaga vagy
boldogtalansaga. Hiszen a hdzastars vagy nagy segitségére vagy nagy veszedelmére €s
akadalyéra lesz a mésik félnek a hazasélet keresztényi mdédon valo eltdltésében.”

,Hogy azért az egész ¢€leten at ne kelljen vezekelnie egy meggondolatlan valasztas miatt,
a jegyesek alaposan fontoljadk meg, mieldtt megvalasztjak a személyt, akivel az életet kell
eltdlteniok.”

,Megfontolasuknal leginkdbb az Istenre és Krisztus igaz vallasara legyenek figyelemmel.
Azutan 6nmaguk, hazastarsuk, jovendd gyermekeik, az allam és az egész emberiség javara
gondoljanak, amely a hazassagbo6l mint forrasbol ered.”

,,Buzgon kérjék az Isten segitségét, hogy a keresztény okossag szerint valasszanak s nem
az érzékiség féktelen és vak indulata, a haszonlesés vagy mas kevésbé nemes inditook
vezesse Oket, hanem az igaz szeretet és az Oszinte érzelem a jovendd hitvestars irant.”

,»Adja meg a mindenhat6 Atyaisten, hogy amiket mi itt a hdzassag szentségérdl, Istennek
ravonatkozd csodalatos torvényérdl és akaratardl, a tévedésekrol és veszedelmekrol, a
gyogyitas eszkozeirdl eléadtunk, mindenki megértse, készséges akarattal elfogadja, Isten
kegyelmének segitségével megvalositsa s igy a keresztény hazassagban Gjra felviragozzék és
viruljon az Istennek szentelt termékenység, a tiszta hiiség, az oldhatatlan szilardsag, a
szentség és kegyelmeinek teljessége.”
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,»Az Isten kegyelmi tronusa eldtt aldzatosan leborulva buzgén imadkozunk, hogy a
kegyelmek szerzdje, ,,akitdl minden akarés és véghezvitel szarmazik™ (Fil 2,13), végtelen
josaganak mértéke szerint adja meg és teljesitse mindezeket.”

,,S ugyanannak a mindenhat6 Uristennek bdséges kegyelme zalogaul szeretettel adjuk
apostoli aldasunkat” (ti. e szavak olvasdinak).

,Kelt Romaban, Szent Péternél, 1930. december 31-én. XI. Pius péapa.”

(XI. Pius papa ,,Casti Connubii” kezdetli apostoli korlevele a keresztény hazassagrol.)
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Il. rész: EskluivOo utan

1. fejezet: A lakodalom

E konyvnek célja voltaképp csak az, hogy a hazasuland6 néknek ¢és a menyasszonyoknak
adjon allapotukhoz sziikséges jotanacsokat. De érdekiikkel vald egyiittérzésbol nem allhatjuk
meg, hogy életiik tovabbi szakara, hdzaséletiik egész idejére is ne adjuk meg nekik azokat a
JO és 1idvos tanacsokat, amelyeket szamos hazastars vallomasabol, panaszabol és a vilagi,
valamint egyhdzi hdzassagi periratok attanulmanyozasabol meritiink.

Kezdjiik mindjart a lakodalommal.

A jegyesek és a sziilok egyarant mar joeldre késziilddnek az eskiivd kiilsdségeire €s a
lakodalom mélt6 megrendezésére.

A mai nehéz id6k komolysaga kivanatossa teszi, hogy az eskiivd és lakodalom anyagi
viszonyainkhoz mért €s a nagy eseményhez mindenképpen mélto legyen.

Fokeépp keriiljiink két végletet.

Némely hazaspar és sziil6 az eskiivobol és lakodalombol nagy hiihot és cécot, harsogo,
kialto, sot olykor ordité paradét akar csindlni. ,,Még soha nem latott”, fényes, koltséges
kiilséségekben tomboljak ki magukat. Az eskiivot és lakodalmat kedvezo alkalomnak tekintik
arra, hogy kiélhessék hiusadgukat, feltlinési s irigyeltetési vagyukat.

Ez az egyik véglet. Az ilyen kiils6ségeket fitogtatd és magukat felesleges és céltalan
koltségbe verd egyének persze nem gondolnak arra, hogy a jozan, okos €és komoly szemlélok
vagy résztvevok csak mulatnak vagy szanakoznak a szereplok nagy hitsagan, hivalkodasan
¢s pénzpocsékolasan.

Természetesen a masik, az ellenkezo végletbe sem tandcsos esni, ha nincs ra fontos ok.
Hiszen az eskiivd maga nagy, szent dolog, Krisztus rendelte, rendkiviil fontos szentség. A
lakodalom pedig egy ritka, draga, 6rommel teljes linnepnek megnyilatkozasi modja s alakja,
amelyet illik a hétkdznapisag f6l¢ emelni, és amelyen a j6 kedély, a vigadozas €s a halaval
teli oromhangulat a legtermészetesebb érzés.

Kovessiik tehat e téren is a j6zan, okos, arany kdzéputat.

2. fejezet: A mézeshetek

Szokassa Valt az un. ndszutazas. Az uj hazaspar az elsé heteket vagy honapokat utazassal
vagy idegen helyen valo6 id6zéssel szokta eltolteni.

Ha az 0j hazastarsaknak kedve tartja, hat kovessék e szokast. De ha nem kovetik,
okosabban cselekszenek.

A hézastarsak éppen 1j életiik kezdetén fogjanak hozza fészkiiknek megépitéséhez és
berendezéséhez. Mar a kezdet kezdetén tanuljak és szokjak meg tisztelni, szeretni €s értékelni
otthonukat és ennek minden berendezési darabjat.

Az sem tanacsos, hogy a hazasfelek az otthontol tavol, heteken at folyton egymas nyakan
iiljenek, minden okosabb dolog, teendd, gond és feleldsség nélkiil. Akarhany hazaspar éppen
mar a ndszut iires 1d6toltése kdzben unt egymasra egész életére.

Az idegenben toltott mézeshetek bdséges alkalmat és ingert adnak a kdlcsonds
kedveskedéseknek, becézgetéseknek, bokok és udvariassagok tilzasara. Pedig e téren a tilzas
l¢lektani ok miatt nem éppen kivanatos. Azért nem, mert ha ezek a kedveskedések, bokok és
csokok idével természetszerlien elmaradnak, ezt mindkét fél, de kiilondsen az asszony,
konnyen és gyakran a masik fél elhidegiilésével, szerelmének megfogyatkozasaval
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magyarazza. Kovetkeznek azutdn a szemrehanyasok, a féltékenységek, bosszankodasok,
gyanusitasok, helytelen elképzelések, ¢s csakhamar megkezdddik a hazastarsak kozott a
valddi elhidegiilés, s6t egymastol valo elidegentilés.

Végre az ) hazaspar naszutazasa egészségi okbol sem nagyon javasolhat6. Elsdsorban a
sajat egészsége miatt. Gondoljunk pl. arra, hogy télen a hazaspar esetleg eléggé ki nem fiitott,
at nem melegedett szobahoz jut, amelyben alapos nathat, reumat vagy még nagyobb bajt is
szerezhet. De éppigy veszélyeztetheti az utazas ¢s az idegen helyen sok sziikséges
tényezonek a hidnya — a leendd gyermek egészségét is.

3. fejezet: Olvasd el tobbszor!

Kedves Olvasom! Vedd, kérlek, tudomasul, hogy meghoditani egy férfit nem nehéz,
sokkal nehezebb megtartani azt, akit meghoditottunk. Megtartani férjlinket szeretetben,
hiiségben, értékelésben, aldozatkészségben. Ez nagy dolog, finom miivészet, szinte
tudomany!

Erre adunk a jelen és kdvetkezo fejezetekben néhany tanacsot, utmutatast és kovetendd
elvet. De ezeknek csak akkor lesz szdmodra haszna, célja, eredménye és foganatja, ha ezeket
a tanacsokat nemcsak a kivancsisag ¢és érdeklodés kielégitése végett, egyszer és futtdban
elolvasod, hanem minél gyakrabban, pl. minden hét vasarnapjan. Ilyenkor is tanacsos csupan
egy-egy fejezetet vagy ennek részletét elolvasni, atgondolni, atelmélkedni és magadra
vonatkoztatni.

Mielétt tovabb olvasnad e konyvet, fogadd meg €s tedd fel magadban erdsen, hogy lapjait
asszonykorodban is minél gyakrabban forgatni fogod, még akkor is, ha ugy véled, hogy mar
kiviilrél tudod a tartalmat!

4. fejezet: Isten szava

Kezdjiik a jo Istennek, Teremtonknek, josdgos Atyanknak, az emberi természet legjobb
ismerdjének €s egykori itélobiranknak alabbi szavaival, amelyeket a Szentiras tjan juttat
hozzéank:

,,Az asszonyok engedelmeskedjenck férjiiknek, akarcsak az Urnak, mert a férfi éppugy
feje az asszonynak, mint Krisztus az Egyhaznak.”® (Ef 5,22)

,Nem a férfii teremtetett az asszonyért, hanem az asszony a férfiaért.” (1Kor 11,9)

,»Oktassak a fiatalasszonyokat arra, hogy férjiiket szeressék, gyermekeiket kedveljék,
legyenek tovabba megfontoltak, tisztak, jozanok, haziasak, jésagosak.” (Tit 2,4-5)

,»Az asszony a férfiunak dicsésége.” (1Kor 11,7)

,» Tisztességes legyen a hazassag mindenben ¢és szepldtelen a hazasagy; mert a pardznakat
¢s hazassagtoroket megitéli az Isten.” (Zsid 13,4)

,,Az asszonyoknak ne a kiils6 hajdisz vagy aranynak viselete vagy fényes ruha legyen az
¢kességiik, hanem az elrejtett szivbeli ember zavartalan nyugalomban és a szerény lelkiilet,
mely becses az Isten szemében. Legyetek mindnyéjan egyetértoek, egylittérzok, a testvériség
szeretdi, irgalmasok, szerények, aldzatosak.” (1Pét 3,1-8)

¥ Az engedelmesség ¢és alazatossag, amelyet az irds megkovetel az asszonytél férje irant, enyhiil és
kiegyenlitédik azzal, hogy viszont a férjnek szeretetet parancsol és egyéb kotelességekre szoritja az asszony
irant.

Természetesen az asszonyok csak a joban, nemesben, szent dologban kételesek engedelmeskedni férjiiknek,
nem pedig a férfi szeszélyeinek, bogarainak. S6t ha a férj olyasmit kovetel, ami biin, azt nem is szabad
teljesiteni.
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,Megkivanom, hogy az asszonyok tisztességes 0ltdzetben, szemérmetességgel s
jozansaggal ékesitsék magukat, nem arannyal, gyonggyel meg draga ruhaval,” hanem ami
istenfélelmet fogado asszonyokhoz illik: jocselekedetekkel.”'” (1Tim 2,9-10)

,Ha valaki koziiletek bolcsesség nélkiil sziikolkodik, kérje az Istentdl, aki mindeneknek
béven ad és megadatik neki.” (Jak 1,5)

5. fejezet: Istennel

Egyik szentiink mondotta: ,,Ha Istennel tartok, legyen bar az egész vilag ellenem,
tobbségben vagyok. Ha pedig az egész vilag mellettem tiintet, de nem Istennel tartok: mindig
vesztett igyem lesz.”

Isten és a Hozza val6 erds kapcsolddas nélkiil nem lesz és nem lehet allando aldas és
boldog végeredmény héazaséletiinkben.

Ezért az istenfélelmet és vallasossagot apoljuk egymasban! Vigyiik be Krisztust
csaladunkba, de ne az utolso, hanem az elsé helyre! Az O akarata és szelleme jarja, hassa 4t
csalddunkat!

Viseljiink ra erds gondot és érezziink sulyos feleldsséget arra vonatkozoan, hogy férjlink
¢s gyermekeink necsak a f6ldon, hanem az 6rok életben is boldogok legyenek és hogy egykor
ott 1jbol taldlkozhassunk!

Elsésorban arra torekedjiink, hogy allanddan a megszenteld kegyelem allapotaban (vagyis
sulyos blin nélkiil) maradjunk. De édes szoval, kedves kéréssel, alazatos konyorgéssel vegytik
ré férjlinket is arra, hogy 6 is a kegyelem allapotaban éljen, eljarjon veliink a templomba,
legalabb évenkint egyszer meggyonjék s megaldozzék. Csak ne erdszakoskodjunk,
gorombaskodjunk, unalomig szemrehanyassal ne illessiik férjiinket, mert ezzel nemcsak soha
célt nem ériink, hanem a vallastol és ennek gyakorlatatol csak még jobban eltavolitjuk és
elvaditjuk ot.

Hasonloképpen torekedjiink arra (ugyancsak mindig jo szdval, kedvezé alkalmakkor),
hogy a csaladhoz jo, katolikus szellemi napilap, folyoiratok, konyvek jussanak! Az igazi, jo
katolikust harom dologrol ismerjiik meg: a vasarnapjarol, a husvéti aldozasardl €s a katolikus
ujsagjarol!

Egy fontos tanacs! Még az eskiivo elott fogadjuk meg, hogy hazassagunk elsé napjatol
kezdve egyiitt mondjuk el az esti imat.

Egy fiatal férj irja jokedvii dszinteséggel egyik folydiratunkban: ,,A koz0s esti imat
mindennap elvégezziik. Akkor is, ha napkdzben 0sszezordiiltiink. Mire az imadsag végére
ériink, mar mosolygunk a napi torténteken és szent lesz a béke.”

Egy katonatiszt baratom kozolte velem, hogy este lefekvés eldtt kozosen imadkozzak el a
Miatyénkot, utdna megcsokoljak a fesziiletet, majd egymast, utdna a gyermekek
megcsokoljak sziileik kezét, ezek meg gyermekeik homlokat. Milyen sz€ép, meghato, aldasos
és kovetésre méltod szent szokas!

M¢ég hatasosabb a kdzds esti ima, ha térdelve végezziik, lehetdleg a fesziilet vagy egy
szentkép eldtt.

Egy fiatalasszony irja volt tanarnéjének: ,,A téli honapokban allva mondjuk el az esti
imat, mert szobank nagyon hideg, de mihelyt melegebb lesz, ismét térdelve fogjuk
elvégezni.”

Micsoda lelkiség, erd és biztatas sugarzik ki e sz&p példakbol!

? A Szentiras nem tiltja az asszonyi ékességeket, azonban megkivanja, hogy azok ne sértsék a szemérmetességet
s a jozansdgot, vagyis ne vigyék az ékességeket tiilzasba.
19 Az istenfélé asszony ne asszonyi ékességekkel biiszkélkedjék, hanem jocselekedetekkel tindokoljon.



50 PPEK / Tower Vilmos: Kihez menjek feleségiil?

Magunkban, egyediil is, gyakran imadkozzunk csaladunkért, férjliinkért és
gyermekeinkért!

Nagyon ajanlom a hazassagkotés minden évforduldjanak megilinneplését az egész csalad
részérdl. Mégpedig a templomban a szentmisehallgatassal és a szentségek egyiittes
felvételével, valamint otthon, a csalad korében. A hazassagkotés 25., 50., 60. évforduldjanak
alkalmaval a hazastarsak aldassak meg frigyliket az Egyhdz szolgajaval.

Végre ne felejtsiik el, hogy az allapotbeli kotelesség és szenvedés, ha azt mar a nap
kezdetén eldre felajanljuk Isten dicsOségére vagy mas szent célra, imaszeriivé és aldast
fakaszto, érdemszerzo szent cselekedetté valik.

Egyszert szegény varronordl olvastam, hogy halalos agyéan varrotiijét kérte kornyezetétol.
Azt hitték, hogy lazdlmaban kéri. Pedig dehogy! Kezébe vevén a varrétiijét és felemelve
szemét az ég felé, igy imadkozott: ,,Uram, Istenem, ebben a varrotiiben van minden
reményem, hogy irgalmas leszel velem: mert életemben minden 6ltést a te dicsOségedre
végeztem.”

Hat akkor milyen vigasztal6 és dusan érdemszerzé lesz egy feleségnek és anydnak a sok
gondja, faradséaga, aldozata, szenvedése, esetleg csalddasa, fajdalma, kinja, ha mindezt
naponkint a j6 Istennek ajanlja fel. Igy értjikk meg kolténk szavat is:

,Minden perc szentté tehet benneteket
S minden percet szentté tehettek ti.”

6. fejezet: Ha hibazunk

Ha hibazunk vagy ha az 6sszezordiilésnek magunk vagyunk az okai vagy magunk is,
jozan nyugalommal, alazattal és meleg szeretettel tisztazzuk az ligyet.

Ha szokasos hibank van, jelentsiik be férjliinknek eldre. Ez nagyon bevalt mddszer.
Példaul: ,,Ez... az én leggyakoribb hibam. Kérem, ha rajtacsip, legyen velem elnéz6 és
tiirelmes, magam fogok legjobban restellkedni, szégyenkezni €s bankodni e hibamért. Csak
figyelmeztessen hibamra. Magam erdsen rajta leszek, hogy megjavuljak.”

Persze az eszményi allapot az volna, ha a férj is ugyanezt tenné!

Egy fiatal hazasparnak is az volt a kivansaga, hogy békével és egyetértésben éljen
egymassal. Mar hazaséletiik kezdetén a kdvetkezd parbeszéd folyt le kozottiik:

A férj: ,,Megvallom, egytdl félek. Heves természetii, ideges, ingerlékeny vagyok.
Konnyen haragra gyulok. Ha elragad az indulat, ne &m, hogy engem izgatni talal;j!”

Feleség: ,,Es hogy én is megvalljam, én sem vagyok mindig olyan, aminének kellene
lennem ¢és amind szeretnék lenni. Gyakran elfog a szesz¢ély, amelynek hatalma ellen sokszor
teljesen tehetetlen vagyok. Ilyenkor legjobb, ha nyugton hagynak és egy szot sem sz6lnak
hozzadm.”

Férj: ,,Tudod mit? Legjobb lesz, ha mindketten mér elére valami jelet adunk, ha
valamelyik oldalrél vihar van keletkezoben. Ha én haraggal tavozom az {izletbdl és bosszus
vagyok, zsebkenddm cstlicskét erésen kilogatom a kabatom zsebébdl. Te meg hasonld esetben
a kotényed csiicskét kosd fel a kotébe.”

fgy is lett. Ha az asszony észrevette a hazatérd férj kabatjaban a voros zaszI6t, tudta, hogy
ez ,,vihart” jelent, 6vatossa, hallgatagga valt és megkettozte figyelmességét. Viszont ha a férj
észrevette a kotény felemelt csiicskét, tudta, hogy ,,zaport” jelez és tiirtoztette magat, mig
csak jra ki nem siit6tt a jokedv €s derti napja.

Egy szép napon azonban kdlcsonds meglepetésben volt résziik. Amint a férj hazaérkezett,
¢szrevették, hogy mindkettdnek ruhdja ,,komisz id6t” jelez. Egymadsra nevettek, megolelték
egymast és azdta zaszlotlizés és eldvigyazati intézkedés nélkiil is békességben, teljes
egyetértésben €lnek.
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Ha elkovettiink barmilyen hibat, valljuk meg férjiinknek szépitgetés nélkiil. Ez mindig
imponal a férjnek, a legtobbjét meghatja és szivesen megbocsat.

Jol tudom, hogy a bocsanatkérés nehéz dolog, gyakran nagy lelki megerdltetésbe, akarati
nekilendiilésbe, erds elhatarozasba keriil. De legalabb folyamodjunk valamelyes po6tlo
kitthoz és engeszteld6 moédhoz. Példaul mondjuk: ,,Ne haragudjal” vagy ,,Ugye nem
haragszol?” Vagy a szot potolhatjuk egy oleléssel, simogatassal vagy csokkal.

Az ilyen kozeledés szivarvanyként koti ssze ismét a két lelket, a két szeretd szivet és
eloszlatja a félreértés felhdit.

Es ha a férj hibazik vagy vétkezik? Errdl alébb, kiilon fejezetben részletesen lesz sz6. E
helyiitt csupan annyit, hogy legyiink lassuk a haragban és gyorsak a kiengesztelésben!

7. fejezet: Néhany alaperény

Az asszony tisztelje férjét. Szerelem tisztelet nélkiil csak muld érzékiség, mamor,
fellobbanas, szalmalang, gorogtiiz.

Az asszony csak azt tudja igazan szeretni, akit egyuttal tisztelhet és csodalhat is. Minden
okossaga, tapasztalata és miiveltsége ellenére is 6rok gyermek akar lenni, aki ragaszkodni
akar ahhoz, akit tisztel és csodal.

De nem elég, hogy csak érezziik a tiszteletet, hanem éreztessiik is férjiinkkel, hogy 6t
fontosabbnak tartjuk magunknal.

A tisztelettel egylitt jar a bizalom. ,,Hol bizalom nincs, ott a szeretet koszortjabol a
legszebb gyongy hianyzik.” (Goethe)

A masik alaperény az otthonnak megteremtése, szeretete és apolasa.

Nagy gondunk legyen arra, hogy férjiink otthont, meleg, meghitt fészket talaljon
mellettiink. Torekedjiink férjlink koriil olyan 1égkort varazsolni, magunk is ugy viselkedjiink,
hogy férjiink jo! érezze magat otthon €s mellettiink.

Az otthon szépsége és kelleme legyen allandoé 6romiink. Az otthon legyen a pihenésnek,
feltidiilésnek, megosztott oromnek baratsdgos tanydja, ahol a férj és feleség leveti a kiilvilag
elétt hordott alarcot, hivatalos pdzt €s nagyképtiskodést.

Otthonunk és csaladunk legyen az 6rok béke, tiirelem, erd, vigasz, kdlcsonds megértés €s
tamogatas temploma! Legyen a keresztek egyiittes, egyiittérzd, tiirelmes viselésének szent
helye!

Az otthon kiiszobén kiviil gyakran ugyis olyan csiinya a vilag, tombol a szeretetlenség,
onzés, gytldlet, civakodas, marakodas, irigység, harc, legalabb a csaladunkon beliil maradjon
¢s allandosuljon a kdlcsonds szeretet, onzetlen joakarat, teljes bizalom és keresztény
aldozatkészség oazisa!

A hézastarsak torekedjenek mindennap ujra és minél jobban 6sszehangolodni.

,Harom dologban talal gyonyoriiséget a lelkem, — mondja a szent ir6 — melyek kedvesek
Isten és emberek eldtt. Ezek: a testvérek egyetértése, a jobaratok szeretete és a férfi és nd, ha
megeértik egymast.” (Sir 25,1-2)

Légy tehat férjednek megértd, legjobb baratja, kiizd6tarsa, bizalmasa, 6romének és
banatanak, szerencséjének ¢s fajdalmanak hiiséges megosztoja.

Asszonyom! Ha hivatalba jarsz, iizleted van, kereseti gondjaid vannak (és melyik
helyénval6 asszonynak nincs?!), nehézségeidet, hivatali bosszisagaidat, iizleti
mérgelddéseidet hagyd otthonod elészobajaban vagy kiiszobén kiviil. Kisebb panaszaidat is
hallgasd el férjed elott, ha 6 tgysem segithetne rajta.

A férfi képviselje az erdt és észt, az asszony pedig, ha mégoly okos, miivelt és tapasztalt
is, els6sorban a szivet képviselje.

A feleség, ha hivatalbdl, iizletbdl, vasarlasbol jon is haza, legyen férje szamara
¢letvidamito, allando tavaszt €s lide 1égkort fakasztd ¢lmény, mindig meg-megujuld ajandék.
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8. fejezet: Adni, nemcsak kapni!

A boldogséagot soha nem kapjuk csupan kiviilrél. Az a mi kézremiikodésiinktdl is fiigg.
Magatol semmi sem torténik. Meddo dolog tehat a hazasélet boldogsagat is csupan mastol,
csupan férjlink részérdl varnunk, dromet is csak annyit fogunk taldlni, amennyit magunkban
is ki tudunk termelni. Egyszoval fontos, hogy a csaladi életiink boldogsadgara magunknak is
torekedniink, faradnunk, erolkodniink kell! Az élet kiizdelem! A boldog hazasélet is az!

Tény, ami tény, hogy a menyasszonyok legtobbje asszonyi jovojét ugy képzeli el, hogy
mindent, ami szamara jo, szép, kellemes lesz, leendd férjétdl fogja kapni!

Nos hat az asszonynak, a feleségnek egyik fokotelessége, hogy necsak kapni, nyerni,
elfogadni, 6hajtani, hanem adni is akarjon!

A hazassag nem egyoldalu jogiigylet! A feleség adjon is! Adjon sokat, minél tobbet!
Adjon akkor is, ha nem kap érte ugyanannyit, st adjon akkor is, ha semmit sem kap
viszonzasképp. Mi tobb, adjon akkor is a maga josagabol, szeretetébdl, figyelmébdl,
aldozatabol, ha mindezért csak halatlansagot, szeretetlenséget, megalazast, durvasagot,
szenvedést kap viszonzasul.

Természetellenes, perverz viszony az, ha a feleség halvany médjara folyton csak bokokat,
kedveskedést, babusgatast, figyelmességeket, tapintatot, szeretetet, pénzt, sz&ép ruhat, ékszert,
jolétet, ajandékokat var vagy kovetel férjétdl a nélkiil, hogy 6 cserébe, mas médon ugyan, de
ugyanannyit torekednék juttatni férjének. Szomort hazasviszony az, amelyben a feleség
allanddéan homérdvel lesi férje szerelmének és kedveskedésének hullamzasat, ellenben a
maga rész¢rdl nem kdvet el mindent, hogy férje is feltalalja feleségében mindazt, amit joggal
keres €s Ohajt benne. S6t a feleségnek az adasban jopéldaval kell eldl jarnia!

A feleségre is, sOt 6ra elsésorban és felsdfokban all a Szentiras parancsa: ,,Amit akartok,
hogy nektek cselekedjenek az emberek, azt ti is cselekedjetek nekik.”

A békét még aldozat és megalazkodas aran is iparkodjunk fenntartani. Ez sokkal
tiszteletreméltobb, mintha makacssaggal az egyenetlenséget csak fokozzuk és kihuzzuk.

A 16 alkalmazkodjék férjének jelleméhez, természetéhez, izléséhez, erkdlcsileg
megengedett szokasaihoz, st még artatlan vesszdparipajahoz €s szeszélyeihez is. A jo
feleség szinte kitapogatja életparjanak fontosabb ohajait. Erdeklidjék férje hivatasahoz és
kedvelt foglalkozdsahoz tartozo targyak irant.

Hasznos ¢és tanacsos, hogy a feleség, ha 4ldozattal is, megtanulja a férje érdeklédési
koréhez tartozé tudnivalokat. Mert ha a feleség erre nem képes, a férj vagy keres vagy talal
mas not, aki akar dszintén, akar szamitasbol nagy érdeklddéssel hallgatja a férfi lelkének
kidradasat €s a figyelmesen hallgatd n6bdl konnyen valik veszélyes ,,baratnd” és vetélytars.

Dosztojevszkij mondja, hogy a tartalmas férfinak lelki sziikséglete a kozlés. Ha ezt otthon
nem taldlja meg, keresi masutt.

Ismertem egy gazdag orvost, aki igazan ,,haldlosan” szerette feleségét. De ez szinte
megtiltotta uranak, hogy betegeirdl és orvosi dolgokrol beszéljen, mert mint mondotta, ez
undort ébreszt benne. Az orvos a korhazban egyiitt dolgozott egy fiatal orvosndvel. Ez meg
tanulva, okulva, bamulva hallgatta a ,,mester” minden szavat. A kdvetkezmény valas lett, az
orvos a ,.kollega” felé fordult.

A feleség szakitson maganak mindig id6t férje szdmara. Inkabb hagyja félbe kisebb
munkajat, mintsem megtagadja férje szdmara a tarsalgést vagy kiséretet.

A feleség egy kicsit anyja is legyen férjének vagy ha gy tetszik: angyala.

,,A férfi oldalahoz hitvestarsnak
Teremtetett a nd.

Ha megfelel a sz¢&p, nagy hivatasnak,
Valdban angyal 6.”
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9. fejezet: Joakaratu tanacsok

1. Rendkiviil fontos, hogy az asszonynak d/lando komoly elfoglaltsdga legyen. A legjobb,
leghasznosabb, legtermészetesebb és legaldasosabb két foglalkozas szamara: az otthon
gondozasa, vagyis a haztartas és a gyermekek nevelése.

,»Az unalom bacillusa a valopernek.” (Jokai.)

A jo, tisztességes, értékes, hazias asszonynak mindig akad dolgozni-, rendezni-, tisztitani-
, foltozni-, javitanival6ja. A n6 komoly elfoglaltsaganak hianya egyik féoka annak, ha a
hazasélet boldogsaga megrendiil.

Jaj a hazastarsaknak, ha szandékosan nincs gyermek és hozza az asszony még a
vendéglobodl vagy étkezdébdl hozatja az ételt, szoval henyélésre, lustasdgra rendezkedik be. A
semmittevés az 6rdog parnaja!

2. Légy mindig tiszta, csinos, rendes, pontos, szerény, szelid, kedves, deris hangulata,
jokedvli, de ne komolytalan és mutass nagy, igen nagy tiirelmet!

3. Férjed irant is 1égy udvarias és tapintatos! Szomoru, ha a hitves mindenkivel szemben
finomlelkt, udvarias és tapintatos, csak éppen otthon veti le e sziikséges és nélkiilozhetetlen
tarsadalmi erényeket.

4. Ismerned kell, hogy idonkint mivel lepheted meg férjedet és szerezhetsz neki 6romet.

Ha mint menyasszony ¢€s szerelmes jegyes volegényed hajlamai szerint viselkedtél, akkor
a hdzassagban is tartsd meg e jO szokast!

5. Enged;j férjednek tisztességes iranyt mozgési szabadsagot! A férj nem rabszolga. A
rabsagot hosszl ideig senki sem birja el, és jaj, ha a rab ,,fellazad”.

6. 1d6kozonkint add uradnak tudomasara, hogy boldog vagy mellette €s szereted 6t.
Dicsérd meg, ha alkalom kinalkozik réa. Ismerd el jotulajdonsagait, sikereit, szorgalmat,
izlését, figyelmességét, pontossagat stb. Néha-néha csodalkozzal férjed eszén, ligyességén,
batorsagan. A férfiak szeretik ezt az elismerd csodalkozast hitvesiik részérdl és biiszkék ra.

7. Gyermekeid eldtt mindig tisztelettel és nagyrabecsiiléssel szolj apjukrol. Csaladodban
is valjék valora Egyiptomi Jozsef dlomképe: Az apa legyen a fényld Nap, az anya a szépen
vilagitdo Hold, a gyermekek pedig az értékes, ragyogo csillagok.

8. Néma gyermeknek az anyja sem érti a szavat. Ha valami bant férjed részérdl, kedvesen,
aldzatosan, szeliden kozold vele. Eléforduld félreértések esetén orizd meg nyugalmadat és ne
tekintsd azt mindjart szerencsétlenségnek. Egyébként, mint Szilagyi Odén mondja: ,,A
hazastarsak 1d6kozonti 6sszezordiilései arra jok, hogy utdnuk €lvezhessék a kibékiilés szent
oromét.” (,,Auton szerzett menyasszony’ cimil szinmil.)

9. Ha urad meglep vagy megajandékoz valamivel, mutass 6romet felette. Még akkor is,
ha vélasztasaval nem vagy megelégedve, oriilj a joszandéknak!

10. A munkajabol, hivatalabol, lizletébodl, utazasbol hazatérd férjedet 6rommel tidvozold.
Nagyon szomort tiinet, ha az asszony csak az dlebet fogadja baratsdgosan. Hosszabb tavollét
utan pedig fogadd uradat tinnepélyesen!

11. Tiszteld apdsodat, anydsodat is. Betegségiikben latogasd meg dket. Legyen gondod
lelkiikre is! Tamogasd Oket a halalra val6 eldkésziiletben! Gondold meg, hogy egyszer
beldled is anyos lehet! Amit nem akarsz, hogy neked cselekedjenek, te se cselekedd nekik!

12. Ha férjed sziilei meghaltak, haldlozasuk évfordulojan emlékezzél meg roluk imaddal,
menj uraddal egyiitt a templomba, temetdbe. Megtortént, hogy egy asszony a sajat
halottainak sirjat gondozta és gyakran felkereste, de a férje halottainak sirjat elhanyagolta. A
férj nem szolt, de nagyon bantotta, nagyon rosszul esett neki.

13. A jovendo szenvedésekre 1égy elkésziilve és késziilj rajuk eldre! Az elokésziilt baj fél
baj.

14. Jovianus Pontianus, a hires romai, megozvegyiilt. Aurélia, a lednya, latva édesapjanak
rendkiviili szomorasagat, ra akarta besz¢élni 6t, hogy Gjra ndsiiljon. Jovianus nemet mondott.
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— ,,Dehat miért nem akarsz masodszor is megndsiilni?” — kérdezte Aurélia. — ,,Azért, édes
lednyom, monda az atya, mert félek, hogy anyadhoz hasonl6t nem taldlok!” Barcsak minden
feleségrdl elmondhatnd ezt a férje, mégpedig az ¢lordl!

10. fejezet: Légy szemérmes!

A feleség torekedjék erkolesileg megengedett modon ndi mivoltat is érvényesiteni és
férjének tetszeni. Iparkodjék megdrizni vonzoerejét €s vardzsat, nehogy férjében idegen
ingerek vagya keletkezzék és mas nén akadjon meg a szeme. Ehhez persze a feleség részérol
sok ember- s 6nismeret sziikséges. ime néhany rovid tanacs:

Jelenj meg urad eldtt mindig tisztdn, csinosan. Idevag a gyakori mosakodas, fiirdés,
01tozkodjél gondosan. A legnagyobb és dicsérendd egyszeriiség mellett is terjesszél magad
kortil rendet és csint. De a tulzott kend6zéssel és kozmetikai kezelésekkel csak ronthatsz
hatasodon.

Légy a hdzassagban is nagyon, de nagyon szemérmetes, intim, finom, tapintatos,
tiszteletteljes és tiszteletreméltd, de ne hideg, érdektelen, k6zombos.

A férfi természeténél fogva vonzddik a n6hdz, de ha ez szemérmetlen, ndi mivoltaban is
pongyola, konnyen megunhatja, megutalhatja feleségét, s6t undort €s csomort érezhet iranta.
A nemi visszaélésekrol és erotikai praktikakrol ne is essék itt szo. Ezeket a satan talalta ki a
hazastarsak kolcsonos tiszteletének, értékelésének és szerelmének szétrobbantasara.

,»3z¢p a nd, ha angyalarcan

A szemérem langja ég,

S mint a gyongy, tenger mély 6lében,
Tiszta gerjedelmii szivében
Renditlen il a hiiség.”

(Barna)

A szemérmetesség mellett is 1égy férjed szdmara potolhatatlan ajandék, meglepetés,
¢lmény €és mint a k6lté mondja:

,Maradjon szent taldnynak 6,
Maradjon mindig ujnak.”
(Ady)

A jobb anyagi viszonyban €16 hazastarsaknak ajanlom a kiilon-kiilon halészobat. A
szerelem és nemi értékelés egyrésze illuzion alapul. Az allando egyiittlét, még éjjel is, az
egymas eldtt torténd egyes ténykedések kolcsonods szemlélése konnyen ronthatja, gyengitheti,
halvanyithatja az illuziot.

11. fejezet: Az anyagiak terén

Légy takarékos idében, pénzben, de egynttal eréddel is!

Természetesen jogod van érdeklddni férjed kiadasai, vasarlasai és beszerzései irant, de ezt
mindig feltlinés, hangsuly és foképp az ellendrzés latszata nélkiil tedd.

Gondoskodjal arrol, hogy haztartdsod gépezetének kerekei halkan mitkddjenek!

Ne legyenek anyagi téren sem elérhetetlen vagyaid. Ruhdzkodasban is 1égy komoly, jozan
¢s mérsékelt! Ne akarj mindenaron kitlinni baratndid €s ismerdseid koziil!
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Vezesd magad a konyhat, vagy legalabb tigyelj ra erdsen. Milyen megvetendd az az
asszony, aki kiilonben egész déleldtt raérne; minden fontos ok nélkiil csak ebédre jon haza €s
a szakéacsnotol kérdezi meg, hogy mi lesz ebédre.

Torekedjél a kosztban is alkalmazkodni férjed izléséhez. Régi mondas, bevalt allitas,
hogy: ,,A szerelem utja a gyomron vezet at.” Nem tudom, igaz-e, de egy tudos azt allitja,
hogy az izlések azonossagabol a lelki alkat egyezésére is lehet kdvetkeztetni, mert ,,Der
Mensch ist, was er isst.” Annyi mindenesetre igaz, hogy: ,,A szerelem elmegy, de az étvagy
megmarad.”

Jegyezd meg férjed kedvelt ételeit. Ne készitsd el ezeket nagyon gyakran, ellenben
okvetleniil nevenapjan, sziiletése évforduldjan, tinnepeken, ha messzi utrol hazaérkezik €s igy
tovabb.

Ha az urad nagyon kényes vagy valogatods, allitsd 0ssze vele egyiitt elére néhany napra az
étrendet.

Az étkezésre megallapitott idot tartsd meg pontosan, ugyhogy hazaérkez6 férjednek a
kész ételt nytjthasd. Erre a legtobb férfi nagy stulyt helyez. Ha pedig urad el akar utazni vagy
siirgds tigyben tavoznia kell, ne vesd oda neki az ételt forron, hanem idejében készitsd el és
hiitsd ki.

12. fejezet: ,,Mar nem az!”

E fejezetnek azt a cimet is adhattam volna: ,,Félbemaradt 4lmok.” Ti. a legtdbb leany €s
menyasszony a jovo hazaséletet sokkal r6zsasabbnak, szebbnek, boldogabbnak,
eszményibbnek gondolja el, mint az a valosdgban egyaltalaban lehetséges. A valosag aztan
benne konnyen a csalddas, az elégedetlenség, szinte a kidbrandulas érzetét keltheti fel és
allandosithatja.

Még a fiatalasszony is gyakran abban a hiszemben ¢€l, hogy hazassaguk csupa mosoly,
ének, jokedv, szerelem és boldogsag egylittesébdl fog allni, holott nemsokara ra fog ébredni
arra, hogy a hazasélet is tele van hétk6znapokkal, egyszeriiséggel, néha egyhangusaggal,
megszokottsaggal, gondokkal, nehézségekkel s mindkét fél részérdl bizonyos dnzéssel,
egyéni hibakkal és gyarlosagokkal.

A csalddasok bizony gyakran a boldogsagnak tulzott és helytelen elképzelésébdl
szarmaznak. Az elképzelt ¢s megvalosult gyonyor két kiilon vilag és az utobbi semmiképp
sem jelenti az elsének a beteljesiilését. Az élet amugyis és mas téren is gyakran szertefoszlott
remények €s be nem teljesiilt vagyak temetdje.

Marmost mit jelentenek ez altaldnos megallapitasok a feleség szempontjabol?

Azt, hogy némelyik egy év mulva, a masik mar egy honap vagy hét, s6t napok multan
¢szreveszi, hogy 0 a hazaséletet nem igy képzelte el. A férje mar nem az, amindnek udvarlo
¢s volegény koraban ismerte. Valamikor azt hitte és meg volt gy6zddve arrdl, hogy olyan
férfi, mint O, csak egy van a vilagon. Ilyen nem volt, nem lesz, de nem is lehetséges rajta
kiviil. Kimondottan félisten. Es most raébred, hogy voltaképp nincs rajta semmi kiilonds, O
sem a felhdkon jar, hanem a saros, poros, gorongyds foldgolyobison. Férje mar nem a csupa
méz, csupa csok, csupa figyelem és odaadas, nem a jegyeskorbeli szalonruhas, szmokingos,
kivasalt nadraga r, hanem még lelkileg és érzelmileg is néha almos, fésiiletlen,
borotvalatlan, pongyolaban megjelend kdzonséges — ember! Egyszoval: mar nincs rajta
semmi kiilonds!

Es azért j6 ezt elére tudni, hogy megérthesd, kedves fiatalasszony olvasém, hogy ne vedd
hat csalédasnak, kidbranduldsnak, szerencsétlenségnek, ha észreveszed, hogy férjed
melegebb érzéseit kozony kezdi felvaltani. Ne tekintsd magadat elhanyagoltnak és
félreismertnek, ha mar nem babusgat, cirdgat és csokolgat oly gyakran, oly melegen és
jolesén, mint kezdetben.
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Ha okos vagy, nem is fogod kivanni, hogy férjed folyton a mézeshetek rajongasaval
csiingjon rajtad és az elsd szerelem hevének udvarlasaival és gyengédségeivel ostromoljon.
Azt sem fogod kivanni, hogy gondolataiban és szivének szeretetében kizarolag csak Veled
foglalkozzék és évek mulva is maradjon meg a nyald-falo, hizelgd, turbékold volegénynek.

A feleség azutan nagyon hajlando a szeretet, tisztelet és érzékelés kiilso jelei
elmaradasanak okat férjében keresni s talalni. Pedig az ok a legtdbb esetben nem a férjben
van, hanem az emberi természetben, a Iélektan torvényeiben ¢€s a redlis életben, a valésagban!

De valljuk meg, gyakran maga a feleség is oka annak, ha a kozony a kelleténél korabban
jelentkezik.

Oka lehet a feleségnek tulzott érzékenysége. Oka lehet, hogy a feleség a maga részérdl
semmit sem tesz, hogy férje szerelmét lekdsse. Csupdn csak kapni 6hajt a nélkiil, hogy a
maga rész€rdl is mindent megtenne a hazasélet megédesitésére.

Rettenetes hiba, ha ilyen esetekben a né szemrehdnyassal illeti férjét, vadakkal kinozza,
el6tte csalodottnak, kidbrandultnak vallja magat. Es még végzetesebb hiba, ha sziileinek,
rokonainak, baratndinek, ismerdseinek panaszkodva, sirva kozli ,,boldogtalansagat,
csalodasat, szenvedését”.

Vegyiik tudomasul, hogy e f6ldon nincsenek, soha nem is lesznek, nem is lehetnek
tokéletesen boldog emberek. Ezért nem is lehetnek tokéletesen boldog hdzassagok és
hazastarsak sem! Nincs hazassag, amelyben a felek mindig r6zsédkon pihenhetnek, és ha igen,
érzik toviseit is!

Ha mindezt eldre tudjuk és szamitunk is rd, megdvjuk és megkiméljiikk magunkat egy
szerfelett fajdalmas és kovetkezményeiben sulyossa valhaté csalddastol!

13. fejezet: Amitdl 6vakodjal

1. Ovakodjal attél a térekvéstdl, hogy a hdzassag utan is tovabb élheted vagy éppen
sokkal kényelmesebben élheted a magad egyéni €letét, csupan azzal a kiilonbséggel, hogy
most mar hozzajarul egy masik 1énynek gondoskodasa, szeretete, ajandékozésa, kényeztetése
¢és becézése. Az ilyen elképzelés s torekvés csak egy satnya, kisértékii, koros ndi 1élekben
lehetséges.

2. Ovakodjal attél, hogy allandéan ,,asszonyi jogokra” hivatkozzal. Minden joggal
kotelesség is jar!

3. Ovakodjal a szenvtelen, érzéktelen, teljesen passziv, kozombos, unalmas viselkedéstol.
Az ilyesmi bantja, néha sérti, keseriti, csalodotta teszi és konnyen mas, oly nok felé hajtja a
férjet, akikben tobb életet, egyiittérzést és érdeklddést sejt, kivan vagy talal.

4. Keriild az 6nfejliséget, dacot, durcaskodast. A keményfejliséggel egyértékii az asszony
haragtart6 €s bosszus hallgatdsa, amely megfagyasztja a szivet, kioli a kedélyt, mélyebbre
frja az ellenszenvet, kitizi otthonabdl a férjet €s nehezebbé teszi a kibékiilést.

Az asszony mar egy hete duzzogott és némava valt. Egyik este a férj gyertyat gyujtott és
vagy negyedoraig keresgélt vele minden sarokban. A feleség végre megkérdezi: — ,,Mit
keres?” —,,Ezt” — mondta a férj. — (Ti. a feleség hangjat.) Az6ta megnyilt az asszony ajka.

5. Ovakodjal a kicsinyességtdl, ingerlékenységtél és talzott érzékenységtdl. A talzott
érzékenység nem egyéb, mint durva érzéketlenség masok irant.

Nem kell minden bolhabdl elefantot csindlni! Nem szabad férjed minden hangarnyalatat
mérlegre tenni!

Vannak minden férjben apro rossz szokasok. Az egyik elfelejti az ajtokat betenni, a masik
a cigarettavégeket a foldre dobja, a harmadik a széket elmulasztja helyére tenni €s igy tovabb.
Ilyenkor ne diithoskddjél, ne tégy mérges, haragos vagy ginyos megjegyzéseket. Hanem:
eldszor is szokd meg férjednek ez apro szokasait. S6t szokd meg, hogy ezeket mosolyogva,
jokedvvel, tréfasan, humorosan fogd fel és ebben a hangulatban itt-ott azutan szo6va is
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teheted a dolgot. Masodszor ajanlatos, hogy ha férjed egyszer-masszor elhagyja a rossz
szokast, pl. a cigarettacsutkat nem a foldre dobja, hanem torténetesen a hamutalcaba veti:
ilyenkor mosolyogva dicsérd meg.

6. Kertild a felesleges vitatkozast, szovaltast, heves kifakadasokat. Némely nd, ha
kifogyott az érvekbdl, a folényesség vagy sértddottség alarcat rakja magéara. Egy masik
gunyosan megremeg0 szajszéllel, sért6 vallranditassal, lesajnalo tekintettel, csipdre tett
kezekkel, durcas fintorral potolja a szobeli visszavagast. Arrdl pedig sz6 se essék, hogy az
asszony sajat véleményének sodrofaval vagy vasaloval adjon nagyobb sulyt!

Az egyik leggyakoribb ok, amiért a férfiak elhagyjak otthonukat vagy a legszebben
indul6 hézassag is zatonyra fut: feleségiik folytonos zsémbeskedése, zsortolodése, kotddése,
kihivé modora, cstifonddros megjegyzései vagy veszekedésre hajlamos, kardos természete.

Milyen csunya, 6rdogi vonas is az, hogy gyakran éppen azzal szemben vagyunk a
legkdzonségesebbek és leggondatlanabbak, akit legjobban szeretiink vagy legalabbis
legjobban szeretniink és értékelniink kellene.

Es hozza a legszégyenteljesebb, ha a feleség a cseléd, idegenek vagy az ellenség el6tt
pocskondidzza, gunyolja, sértegeti, gorombitja le a férjét.

7. Ne emlegess kiilonbséget a férjed és mas férjek kozott! Ahogy az édesanyadat sem
hasonlitod 0ssze mas anyaval, a férjedet se helyezd mas férfi mércéje mellé!

8. Keriild a hazugsagot, s6t a sok beszédet is, ,,Legyen minden ember gyors a hallasra, de
késedelmes a szdlasra és késedelmes a haragra” — mondja a Szentiras. (Jak 1,19) Gyakorold
magadat a csendes, nyugodt, halk beszédben!

9. A férfi tévedése, sikertelensége, balesete, szerencsétlensége esetén ne éreztesd vele ezt
a magad részérdl.

10. Ne kivand a munkéban, hivataldban agyonfaradt, ideges, kedvetlen uradtol, hogy
meleg érdeklddést tantsitson ruhad szine, kalapod 0sszeallitasa, hajad frizuraja irant.

11. Ne akard uradat folyton otthon marasztalni. A legtobb férfi nem szeret otthon iilni. Ne
torekedjél férjed fliggetlenségét nagyon korlatozni. Minél révidebb a pdraz, amelyen tartani
akarod férjedet, annal jobban igyekszik a megko6tdzott szabadulni beldle. A hiitlenség néha a
hiiség kényszerének ellenhatésa.

12. Soha ne vérakoztasd férjedet fontos ok nélkiil. A varakozas pillanataban néha a
kellemetlen szeszélyeknek egész rakasa halmozodhatik fel.

13. Ne nytigdskodjél mindig férjeden. Ne kdvesd 6t 1épten-nyomon arnyékként. A
tulsagba vitt odaadas farasztja, untatja, idegesiti a férfit. Ez teher ra nézve. ,,Szép — mondja
Jokai — az a muzsikalo ora, de nem, hogyha egyre-masra muzsikal.” Ezért hagyd férjedet
mindennap negyed-, fél-, egész oraig teljesen egyediil, zavartalanul!

14. Ne kutasd gyanus kivancsisaggal férjed multjat, titkait, zsebeit vagy fiokjait!

15. Férjedet soha ne pirongasd, fedd, korhold gyermekeid el6tt. Az apa tekintélye a csalad
boldogsaganak ¢s boldogulasanak egyik alappillére. Ezt nem szabad gyengitened!

14. fejezet; Amitdl még jobban 6vakodjal

1. Ne engedd, hogy harag, neheztelés, bosszi gyokeret verhessen szivedben. Haragban se
ne fekiidj le, se otthonodbdl ne tdvozzal!

Az els6 0sszeszolalkozas vagy Osszeveszés haragjaban, indulatdban, mérgében, dithében
ne rontsd el a dolgot, ne csindlj valami bolondot. Ne akarj férjeden mindenaron kifogni, rajta
bosszlt allani!

Aludj réd egyet vagy kett6t és egészen mas szemmel fogod latni és mas 1¢lekkel itélni a
torténteket, mint az elso felindulasban.

A harag és a szenvedély a legrosszabb tanacsado!
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Pedig csak kis legy6zés, gyenge nekilendiilés, apré aldozatocska, cseppnyi joakarat és
egy csekély okossag kell a vihar lecsendesitéséhez, a félreértés kikiiszoboléséhez, a boldogitd
béke helyreallitasahoz. Egy csokkal vagy meleg dleléssel kisért néhany szo, pl. ,,Ugye mar
nem haragszunk egymasra?”’

Rossz, szivtelen, kegyetlen érzésii és durva lelkii nd az, aki otthon, fontos ok nélkiil is,
folyton zsort6lodik, kifogasol, morog, elégedetlenkedik, de soha sincs egy kedves, megértd,
szeretd, elismerd, dicsérd szava férjéhez.

Milyen csunya, undoritd latvany, amikor a férj és feleség kiabalva és rikacsolva
veszekszenek és marakodnak egymassal, a férj mint vadul 6rjong6, a feleség pedig mint
megveszekedett furia.

Oly hézassagban, ahol ketten meg nem férnek, rendesen jut hely — egy harmadiknak.

2. Ovakodjal a féltékenység 6rdogétél, a szerelemnek e kormatél és salakjatol. Sajnos, ez
a hiba meglehet az asszonyban ¢és férjben egyarant, mégpedig gyakran minden alapos ok
nélkiil.

Néha egy mosolygés, kézszoritds vagy szovaltas elég arra, hogy a hazastars szivében
gyanut ébresszen, maskor névtelen levél robbantja ki a féltékenységet.

Milyen csunya és hozza oktalan, viselkedés az, amikor a feleség erds gyanuval kiséri
férjének minden pillantasat, szavat, kérdore vonja, hogy mit suttogott a szolgaldval, miért
tekintett a szomszéd ndre, miért késett oly soka! Mérgelddik azon és duzzog, mert a balon
massal tancolt, a moziban vagy szinhazban dicsérden nyilatkozott egyik néi szereplordl,
titkon felbontja leveleit, leskelddik, kémkedik utana, nem mer fiatalabb szolgalot tartani s 1. t.

Még szornylibb, ha a n6 féltékenységi jeleneteket rogtondz vagy sértegeti a
meggyanusitott vetélytarsnot.

A féltékenység oktalan érzés, mert a jo férjet nem kell féltened, a rosszat pedig hidba
Orz6d. Ha akarja, keres és taldl alkalmat, hogy szivének blinds kivansagat kielégitse.

De ostobasag a féltékenység azért is, mert ezzel a feleség €ppen az ellenkezd célt éri el és
csak elvaditja férjét, okot és alkalmat ad eldszor szemrehdnyésra, majd perlekedésre,
veszekedésre, nyilt harcra, elannyira, hogy a hazasfelek nem is nézhetnek egymasra vagy ott
is hagyjak egymast. Es hanyszor olvassuk az ujsdgban borzadva, hogy egy-egy féltékenységi
drama lugkovel, konyhakéssel vagy vitriollal végzddott.

Szalézi Szent Ferenc megjegyzi: ,,Mig buzditlak titeket az egymas iranti szeretet
fokozasara, vigyazzatok, nehogy a szeretet atvaltozzek a féltékenység valamely fajtajara.
Mert amint a féreg befészkeli magat a legfinomabb és legérettebb almaba, Uigy a féltékenység
is kifejlodhetik a legforrobb hitvesi szeretetben, amelynek azutan a 1ényegét is elemészti és
megrontja, mert aprankint noveli a viszalykodast, nézeteltérést és egyenetlenséget.”

3. De te is keriilj mindent, ami a férjedben kelthetné fel a félt€kenységet. Ez annyival is
fontosabb, mert a tapasztalat szerint konnyen akadhatnak ,,baratndk”, akik a legkisebb
tampontot is felnagyitva vagy kiszinezve névtelen levél vagy telefon ttjan a férj tudomasara
hozzak. A féltékeny férj azutan néha konnyen hitelt adva vagy gyantt fogva pokolla
valtoztathatja az otthont.

4. Ovakodjal elhanyagolni az otthonodat, tiizhelyedet, csaladi életedet. Megvetni valé
asszony az, aki mindennap és egész nap a hazon kiviil koszal és szinte csak vendégként tér
haza, vagy aki nap-nap utdn zsurozik, kartyadsszejovetelekre jar vagy kavéhazban tolti idejét.

5. Ne engedd at magadat a teljes kényelemnek, élvezetnek €s elpuhultsagnak. A régi
romaiak fegyverrel gydzték le az idegen népeket, de hogy 11j erére ne ébredjenek, dket az
¢lvezetek, kényelem és elpuhultsag békoiba verték.

6. Ne vedd koriil magad alland6an hézi baratokkal és baratndkkel. Még ha anyagilag
moédodban volna is, ne hivjatok asztalotokhoz gyakran vendégeket. A jobaratok és ismerdsok
mint vendégek e pontban tobbnyire rendkiviil halatlanok. Mi tobb, maguk kozott gyakran
kinevetik (bocsanat a szdért), kirohdgik a vendégadot fénylizo pazarlasaért. Hany esetet
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ismerek, amikor az ilyen békezii vendéglato bajba keriilt. Az els6k, akik hatat forditottak
neki, leggyakoribb vendégei voltak. Igen, legylink vendégszeretdk, ez keresztény erény, de
csak olyanok irant, akik raszorulnak, akikkel meghivasunkkal valoban felebarati szeretetet
gyakorolunk vagy akikkel szemben illik a viszonzas.

A Szent Pal apostol adta jellemzés némely mai asszonyra is pontosan raillik: ,,Keriilik a
munkat, megtanulnak hazrél-hazra jarogatni, éspedig nemcsak munkat keriilve, hanem
pletykéalkodva, kotnyeleskedve, olyanokat beszélve, amiket nem kellene.” (1Tim 5,13)

7. Anyagi tekintetben kertild a két végletet. Az egyik: Ne légy zsugori, fosvény, ok nélkiil
garasoskodo.

A masik; n6knél gyakoribb ¢és veszedelmesebb véglet: Ne akarj a takaron tal
nytjtozkodni, jovedelmeteken tul koltekezni, nagyzolni. Eljetek egyszeriien, természetesen,
szerényen, jozanul, takarékosan, elére mérlegelve €s szamolgatva a lehetdségeket.

Sulyos jellemhiba a nének hiusadgaval kapcsolatos konnyelmiisége, amely a pazarlasban
nem ismer hatart.

Ne akarj férjedtdl a magad szamara minél tobb pénzt, ruhat, kalapot, ékszert stb.
kihizelegni vagy kifondorkodni.

Sajnos, néha éppen a szegény lednyok mint asszonyok hirtelen nagy labon kezdenek €lni
és folyton csak kovetelddznek. Ok azok, akik megeréltetések aran is nagy lakéast akarnak
tartani, tavalyi ruhdjukat mar vonakodnak viselni, mindenkinek tetszeni, baratndk kozott
feltlinni €s rajtuk a divat hobortos alkotasaival tultenni iparkodnak. Nekik csak a rokaprém és
briliansgytirli vagy fiilbevalé imponal és magukra akasztanak mindenféle draga kacatot.
Mindezzel boldogtalanna teszik férjiiket is, onmagukat is.

Egy tigyvéd johirt, de szerény anyagi viszonyok kdzott €16 csaladbol vett feleséget. Az
asszonynak a szamara adott havi ezer forint is kevés volt. Csak ruhdra is elkoltott annyit,
holott az ligyvéd keresete nem fedezte a kiadast. A férj el6szor apdsanak panaszkodott. Ez azt
tanacsolta vejének, hogy verje meg feleségét. Ennek — mondotta — csak ez fog hasznalni. Az
iigyvéd izlésével ellenkezett a tanacs kovetése. Majd anyosaval kozolte felesége konnyelmii
pazarlasanak szomoru tényét, amire az igy valaszolt: ,,Ja, én elokelonek neveltem
leAnyomat.” Erre dontott az ligyvéd: ,,Draga” feleségét visszakiildte anyosahoz, tovabbi
sikeres nevelésre.

Az asszonyban a konnyelmii pazarlasi vagy mindig lelki és szellemi alacsonyabb
rendiiségnek biztos jele.

8. Hiba a hazassagban, ha akaratlan magtalansag esetén a hazastarsak szemrehdnyést
tesznek egymasnak vagy egymast hibaztatjak.

9. Ne akard a vilag el6tt fitogtatni azt, ha a kormanypélca netalan a te kezedben van. Ne
intsd le, ne szégyenitsd meg férjedet masok eldtt. Még jo ismerdsok és rokonok eldtt se! Még
kevésbé illik férjednek valo vagy vélt gyengéit és hibait masok eldtt kiteregetni. Sohase
nyilatkozzal férjedrdl lekicsinylden. Ha ezt férjed el6tt tennéd, ez az ¢ onérzetét sértené. Ha
pedig hata mogott nyilatkoznal, Gigy ezt egyes férfiak a kdzeledésre valo felhivasnak
mindsithetnék.

10. Ovakodjal attol, hogy férjednek sziilei vagy nagysziilei szarmazasat, foglalkozasat,
szegénységét stb. szemére hanyd. Az ilyesmi nagyon kdzonséges lelkiiletre mutatna.

11. Ne kivand, hogy férjed azonnal megkedvelje rokonaidat, baratndidet €s jo
ismerdseidet. Ez idére szorul és idovel magatol megjon. Rajtad fiigg, hogy férjed is
megkedvelje dket. Viszont te meg soha ne nyilatkozzal kedvezdtleniil férjed rokonsagarol
vagy jobaratairol.

12. Ha férjed kiemelt a szegénységbdl vagy alsobb tarsadalmi osztalybol, ne felejtsd el a
mély halat irdnta! Ne szédiilj el a nagyobb élettdl! Es ne kivand, hogy férjed mindenért
karpotoljon, amit a sziilé1 hdzban nélkiiloztél.
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15. fejezet: A férj hibai

Nincs boroshord6 seprii nélkiil és nincs hazasélet iszap nélkiil.

A férj nem angyal, hanem hozzad hasonlé gyarl6 ember! Hibait, gyarlosagait, tévedéseit,
botlasait, feledékenységeit éppolyan szent és dldozatos tiirelemmel vagy koteles elviselni,
mint ahogyan te kivanod, hogy 6 a tieidet elviselje és elszenvedje.

Légy nagyon feledékeny férjed hibaival, botldsaival és furcsasdgaival szemben. Ellenben
vésd jol emlékezetedbe a részérdl nyert jokat, szép napokat, tinnepies és boldog orakat!

Néha elkeriilhetetlenek a nézetkiilonbségek. Ezeket toreked;jél teljes joindulattal athidalni
¢s kiegyenliteni.

Mielétt férjed valamely hibéja felett palcat tornél, kérdezd magadtol, vajon rossz
akaratbol kovette-e el a hibat vagy emberi gyarlosadgbol, tévedésbol, elnézésbal,
igyetlenségbdl, feledékenységbdl.

Légy megértéssel férjed aprobb gyengéi irant.

Természetes, hogy megkisérelheted, bizonyos mértékig kotelességed is, hogy férjedet
hibairdl leszoktasd, mondhatndm megneveld, irdnyitsd, de ezt soha ne tedd kellemetlenkedd,
hivalkodo, folényeskedo, szekald, gyamkodo, lekicsinyld modorban, hanem a kell6 idében, a
kedvez6 alkalommal és mindenkor inkabb kedvesen, aldzatosan, szerényen,
szeretetreméltoan, kérdén €s Istenhez intézett, imaval kapcsolatban.

Ha férjed nem vallasos, nem akar templomba jarni, gyonni, ne akard 6t erészakkal,
kemény feddéssel megtériteni, hanem szintén szeretettel, josaggal, tiirelemmel és nemes
példaval. Az oktatast, figyelmeztetést, is inkdbb masra bizhatod, pl. férjed lelkipasztorara,
vallasos jobarataira, rokondra vagy valamely mas vilagi, apostoli Iélekre.

Te magad inkabb imadkozzal férjed megtéréséért és e szandékra tégy jot masokkal,
tobbszor gyonjal és aldozzal, bojtoljél s i. t.

Es mi legyen a teendéd, ha férjed esetleg valamely karos szenvedélynek rabja, pl. kartyas,
részegeskedd? Vagy ha kimaradd, durva, goromba, nyers, rosszindulatt, szivtelen, csaladjat
folyton bosszantja, ingerli, keseriti, nyugtalanitja vagy veszélyezteti?

Eldszor is mondj le réla, hogy te magad leszoktathatod hibéjarol. Csak a jo Isten
kegyelme, a lelkipasztora, féndke, parancsnoka, jobaratja lehet ra dontd hatassal e téren.

Misodszor: Ne szidd, fedd, korhold 6t, ne tombolj, dithongj és fenyegesd 6t, még a
szemrehanyasban is! 1€égy nagyon mértéktarto és tapintatos. Ne akard neki megtiltani az italt,
kartyat vagy éjjelezést. Ne sirankozzal eldtte, ne duzzogj, ne vitatkozzal vele, még
tanacsaidat se pazarold ra.

Miért ne?

Eldszor azért, mert az altalanos tapasztalat szerint mindezzel nemcsak nem javitod meg
uradat, hanem ellenkezden, még jobban eltavolitod magadtol és otthonodtol, felébreszted
benne a minden férfiban szunnyadé dacot, makacssagot és ellenkezést.

Misodszor minden férfi tigyis érzi a maga gyengeségét, biinét €s szenvedélyének rut s
karos voltat. Nagyon jol tudja, mikor vétkezett. Restelli is azt, csak gyenge, pipogya, erétlen
az akarata, terhelt a szervezete, fertdzott a lelke, megromlott az idegzete, igyhogy minden
magaban felinditott javulasi szandéka rendesen mar az elsd kisértésnél cs6dot mond.

Mi hat a szerencsétlen feleségnek a teenddje?

Mindenekel6tt sajnald 6t, 8szintén szdnakozzal rajta, mert hidd el, 6 maga szenved
biinétdl vagy szenvedélyétdl legtobbet, csak biiszke, hogy ezt barkinek is megvallja.

Légy iranta elnézd! A keresztény erény magaslatardl tekintsd gyarlosagat és vergddését.

Nyujtsd feléje segité kezedet. Kelld idében, okosan, nyugodtan, szeliden sz6 targyava
teheted biineit, de tigy, hogy kiérezze a josagodat, szeretetedet, elnézésedet és megértésedet.

A legnagyobb kegyelem és miivészet, ha a feleség kitapogathatja férjének hozzaférhetod
oldalait és ezt fel tudja haszndlni a javara. Mégis az egyediil célravezetd eszkozok: a kitartd
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ima, a tlirelem, a szelidség, a részvevd, néma, de meleg szeretet. Csak ezek tudnak néha
csodat miivelve gy6zni, amint a Szentiras mondja:

,,Nem viszonozvan rosszat rosszal, sem szidalmat szidalommal, hanem inkabb aldast
mondvan; mert aki az életet akarja szeretni és jO napokat latni, fékezze nyelvét a rossztol €s
ajkai ne szo6ljanak alnokséagot. Forduljon el a gonosztdl és cselekedjék jot; keresse a békét és
kovesse azt.” (1Pét 3,9-11)

16. fejezet: Az elhagyott asszony

Az asszonynak egyik legkinosabb f4jdalma, ha radébben, hogy férje egy mas nd hatasa
ala és buivkorébe keriilt, idegen érzések ejtették 6t rabul, megismerkedett egy mas ndvel,
beleszeretett, sajat feleségétdl pedig el-hidegiilt.

Néha, sot legtobbszor borzalmas az ilyen férfi feleségének a sorsa.

A férjnek felesége iranti szeretete, figyelmessége, udvariassaga hirtelen megkopik,
megszakad. Lélekben és testben elfordul nejétdl. Elkezd mindent kifogasolni, széraz,
haragos, udvariatlan, goromba, durva lesz. Alig jar haza. Az asszonyt nytignek érzi a nyakan.
Mindenaron szabadulni kivan tdle. Szeretné magétol eltaszitani. Ki akarna utalni a sajat
otthonabdl. Talan keresetében sem részesiti. Hitvanyul, komiszul banik vele, kinozza,
kellemetlenkedik vele, ahol csak tud. Gyermekeit az anyjuk ellen izgatja és lazitja.

Az asszonyt pedig tOr gyanant éri ez a sulyos csalodas €és mély megalaztatas, mely mindig
egy masik, rendesen kdnnyebb fajstlyq, legtobbszor kimondottan jellemtelen és rossz nd
miatt torténik, aki elcsabitotta.

Es legjobban f4j a csalodott asszonynak, ha férje tudomast sem vesz felesége
gyotrelmérol, szégyenérol, fajdalmarol €s tovabb ¢€li vilagat. Férjének szive jégdarabba
valtozott irdnyéaban.

A szegény, tandcstalan, megsebzett, megkinzott nd elkeseredik, a férje ¢és kozte tamadt tirt
mérhetetleniil nagynak latja, szivét keserli fajdalom tépi, beléle dmlik a konny, elhagyottnak,
elarvultnak, kifosztottalak, sorsvertnek, kitaszitottnak, csalodottnak, hajotorottnek érzi magat.

A férfira a szobanlevo veszEly két korban szokott nagy lenni. Az egyik a hazassag els6-
masodik éve, ha a feleségben ugyszolvan mar kezdetben csalodik. Ilyenkor rendesen a
feleségben van a hiba.

A masik, sokkal veszélyesebb kor a férfinak 45-50. éve, vagy a hazassagnak 15-20. éve.
Ilyenkor, ha a férfi nem vallasos, jellemes és erds akaratu, konnyen belehullhat mas nd
halojaba. Ti. a felesége mar nincs ra hatassal. O maga mar érzi érzelmeinek alkonyat, 3szét,
fonnyadasat. Jaj, ha ilyenkor a jellemtelén férj nére akad, aki egyrészt ingert jelent szamara,
masrészt azt a hiedelmet €breszti benne, hogy az szt tavaszra képes atvarazsolni.

A férfit ebben a korban éppen a legderekabb, legértékesebb, a leghiiségesebb feleség
mellett szokta érni a szerelmi tragédia.

Mi az ilyen szerencsétlen, sajndlatramélté asszonynak a teenddje? Milyen legyen a
viselkedése?

Mindenekel6tt legyen meggy6zddve arrol, hogy szemrehanyassal, allando
panaszkodéssal, gorombasaggal, sértésekkel, jelenetek rendezésével nemcsak soha semmi
célt nem ér, hanem ellenkezdleg, még jobban elmérgesiti a dolgat, még inkabb felszitja
férjében a szenvedély langjat.

Még jobban ovakodjék a feleség attdl, hogy ndi vetélytarsat szidja vagy gyalazza, vele
veszekedést kezdjen vagy bosszujaval fenyegesse. Mert ezzel csak olajat ontene a tlizre és
feltdmasztja urdban a lovagias érzést ,,egy védtelen nd” irant. Ne hallgasson baratndinek
heccelésére, 1zgatdsara, ,,tanacsaira” ¢€s fellovalasara se!

Szoval a feleség soha ne legyen kozonséges! Ezzel csak 6nmagat is, férjét is minden
eredmény nélkiil kinozna.
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Mindjart vigasztalasul megjegyzem, hogy néha a férfi szerelmi vagy érzéki
megbolondulasa csak epizodszerii, nem alland6. Megesik, hogy a pillanat hatasa alatt
cselekszik és a hiiséget inkabb gyenge akarataval sérti meg, mint a feleségétdl valo szakitas
vagyaval. SOt néha csupan érzékiségbdl vétkezve, ez nem is €rinti felesége irant érzett
tiszteletét és szerelmét. A férfit konnyen megszéditi, megrészegiti, megbiivoli egy latvany,
egy talalkozas, egy inger, megképraztatja az illuzio és megfertézi képzeletét a nélkiil, hogy
lelke mélyéig hatolna a kisértés. Ilyen esetben nem szabad hinni, hogy a férfi nem szereti
tobbé feleségét, szereti lelke jobbik, nemesebb felével, csak rovidebb-hosszabb sziinet all be
a régi hazasviszonyban. Es ilyenkor az okos feleség azt gondolhatja magaban: Csak hadd
fusson. Ez lesz a biintetése és kijozanodasa.

Persze az okos és bolcs asszony minden erejével azon lesz, hogy a bajt megel6zze. Aki
férjét meg akarja tartani, els6sorban 6nmagara tligyeljen, 6nmagat kell szeretnie, javitania,
tokéletesitenie. Eppen a hazaséletiik derekan torekedjék urara hatni, tegye magat
nélkiilozhetetlenné minden tekintetben €és pontosan, lelkiismeretesen kovesse konyviinknek
fentebb adott minden tanacsat. Mert sok férfi hiitlenségének a feleség az oka!

De ha mégis beall a férj részérdl a komolyabbik, a komiszabb, a jellemtelenebb €s sokkal
vétkesebb eset, az asszony akkor is higgadt elmével tlirje a rajta ejtett szégyent, uralkodjék
Oonmagan ¢s tartson mérsékletet.

Legyen irgalmas férjével szemben és 4rassza el tovabbra is szeretettel, figyelemmel. Az
irgalom tobbet segit és hamarabb gydgyit, mint a bosszl és éretlen lobbanékonysag.

Néha a feleség nagyobb kényelem nyujtasaval, méaskor allandoé dicséretével s
magasztalasaval, ismét maskor férjének esete felett nyilvanitott sajnalkozasaval és
részvétével veszi le 6t a 1abarol.

,Ha jo, szeresd,

Ha nem jo, szeresd, hogy jo legyen!”

Az elhanyagolt feleség torekedjék felvenni a versenyt a masik nével a hoditdsban. Amaz
kedves, torekedjék 6 még kedvesebb lenni. Amaz jo, legyen 6 még jobb. Amaz megértd,
mutasson 6 még Oszintébb megértést.

Szedje 6ssze minden erejét, hogy a férje észrevegye, megtapasztalja a nagy kiilonbséget
felesége és ama nd kozott.

A ,Manréza” 1942. marciusi szdmaban irja egy tévutra keriilt férj: Legy6zott. Kicsoda? A
feleségem. Hogyan? Tiirelmével, szelidségével, josagaval, lelki erejével. Hiaba
gorombaskodtam, szidtam, hibaztattam 6t igazsagtalanul, igy akartam 6t valasra
kényszeriteni. Hogy megunjon, meggyiiloljon. Minél rosszabb voltam hozza, 6 annal jobb
volt irdntam. Ha elhagysz, tovabbra is hii maradok. Ha szerencsétlentil jarsz és teljesen
tonkremenve visszajossz: szobam, szivem ajtaja akkor is tarva, nyitva lesz eldtted. A
gonoszsagba belefaradtam. O meg annal kitartobb lett a josdgban. Belattam esztelenségemet.
A masik meg sem kozeliti 6t erkolesi értékben. Szakitottam is vele; hitvesemtdl pedig
bocsanatot kértem. Meg is kaptam.”

Igen, a diadalért aldozni kell, id6t, tiirelmet, fajdalmat, 6nmegtagadast!

Esetleg megkisérelheti, hogy panaszat k6zolje buzgd, befolyasos, okos, iligyes
lelkipasztorukkal vagy férjének bizalmas, jo, okos, ligyes baratjaval.

Egy példa: Az itt emlitett hazastarsak teste mar a sirban porlad. Egy napon hozzam jén
egy asszony ¢és panaszolja, hogy az ura el akarja 6t hagyni. Ismertem a férjet. Mar nyugdijba
helyezték, de kapott mas allast. Itt megismerkedett egy 30 év koriili ndvel, akinek a kedvéeért
el akarta hagyni feleségét, akitdl harom szép, jo, derék fia is volt. Felkerestem a férjet. A
tobbi kozott ezt mondtam neki: Ha az 6n fiai megtudjak az esetet, amennyire szeretik
¢desanyjukat, felpofozzak ont.” Ez hatott, talan csak ez. A férfi nem, de az apa észbekapott!

Es ha semmi sem hasznal?
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Tegyiik le ligylinket, esetiinket, fajdalmunkat a Megfeszitett elé! Ne essiink soha
kétségbe. Eletiink legsotétebb felhdin at is az 6rok élet sugarai ragyogjanak lelkiinkbe!

Teljesitsiik hdsiesen kotelességiinket mint feleség és anya tovabbra is! Csendes, vértelen
vértantiva valunk az Urnak! E16 kisugarzasai lesziink az O evangéliumanak!

Mennyit tanulhatunk az Ur Jézus szent példajabol. Mikor Péter megtagadta, Judas
csokkal elarulta, nem mutatott haragot, nem vetett rajuk még visszautasito tekintetet sem.
Ellenkezdleg, atyai tekintete Péter szemébdl a banat konnyeit sajtolta ki, Jadas lelkébdl pedig
a szégyenkezg€s ¢s lelkiismeretfurdalas 6nvadjat valtotta ki.

Es mintha a megcsalt, az iild6zott, a megalézott, a kiutélt, elhagyott asszonyhoz intézte
volna az Ur Jézus e szavakat: , Boldogok, akik sirnak, mert 6k majd vigasztalast talalnak.
Boldogok a békességesek, mert 6k Isten fiainak fognak hivatni. Boldogok, akik iild6zést
szenvednek az igazsagert, mert ovek a mennyek orszaga.” (Mt 5) Ezt szamotokra mondta az
Ur!

Igen, boldog az a megcsalt, ild6z6tt asszony, aki nem torddik az emberi itélet és értékelés
cserépdarabjaival, hanem minden bizalmat mennyei Atyjaba veti!

Alig tudok személyt, akire jobban raillen¢k a hegyibeszédnek nem is egy, hanem
valamennyi vigasztalasa, reménynyujtasa, boldogsag-igérete, jutalma és diadala, mint a sajat
hibajan kiviil férjétdl, talan még apdsatol, anydsatol, sét gyermekeitdl €s persze
vetélytarsndjétdl igazsagtalanul és jogtalanul megbantott, megsebzett, ildozott, szenvedd, de
Krisztusért mindezt békével, szelid megadassal tiird feleségre: ,,Boldogok vagytok, ha rosszat
mondanak ratok énérettem. oriiljetek és vigadjatok, mert jutalmatok bdséges a mennyekben.”
(Mt 5,11-12)

17. fejezet: Egy nem ritka ok

Nem szivesen tessziik szova e fejezet kényes targyat.

A szives olvaso ¢és a magunk szemérmetességének egyarant rosszul esik érinteni e pontot.
De épp nagyobb bajok és komolyabb kovetkezmények elkeriilése végett mégis tanacsosnak
¢s hasznosnak vélem szovatenni az ligyet.

Arrél van ti. sz0, hogy a hazassagi perek €s a hozzam panasszal fordul6 szamos férfi
tantsaga szerint sok hiitlenségnek oka nem ritkdn némely feleségnek Un. frigiditasa, vagyis
nemi hidegsége.

A frigid nd lehet szerelmes a férjébe, anyava is éppugy valhatik, mint mas n6, de a nemi
¢letnek érzéki oldala irant semmi fogékonysagot nem érez. Lelkileg egyiitt érezhet férjével,
de festre iranyuld képesség nélkiil, s6t érzésének hianya konnyen athangolddhat undorra,
iszonyatta, ellenszenvvé.

A ndk nem is sejtik, hogy a feleség frigid volta a férjben mennyi lelki fajdalomnak, testi
szenvedésnek, kinos kisértésnek, hiitlenségnek, férfiai nemi betegségnek, valasnak,
melankolianak, s6t ongyilkossagnak és egyéb szomort kdvetkezménynek kiindulopontja és
sziildoka lehet.

Hany férj jott mar hozzam és szinte sirva panaszolta, hogy hazaséletének egyik
legfontosabb teriiletén nem talal klcsondsséget, viszonzast, megértést, egyliittérzest.

Milyen kinos a férfira, amikor rdddbben, hogy felesége csak alakra, kiilsére és nevére no,
de lényegében, természetében nem az, hanem semleges 1ény, csupan csak ,,ember”. A férfi
csalddottnak, tehetetlennek érzi magat. A n6 részérdl a testi hidegség a férjben lelki
elhidegiilést okoz. A n6 néha kozelebb érzi magat az Eszaki-sarkhoz, mint ahhoz, aki 6leli 6t,
¢s ez a sarki 1égkor a férjet is megfagyaszthatja — 6rokre megjegesedik mellette.

Mitévo legyen hat az ilyen frigid né mint feleség? Mindenekel6tt sziikségtelen, hogy
frigid voltat megvallja. Még kevésbé dicsekedjék vele akar férje, akar masok eldtt. Némely
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frigid nd ti. azt hiszi, hogy frigiditasaval imponal, hogy e pontban ,,nem-feletti”. Pedig nagy
tévedés, ha azt véli, hogy ezzel dicsekedhetik.

A frigiditas ti. rendellenesség, beteges idegallapot, elfajulés, 6sztonsorvadas. Kik is
kozombosek nemileg? A csecsemoOk, az aggok, a perverzek, a betegek és — a frigidek. Tehat a
frigid ndnek inkdbb oka van a hianyat eltitkolni.

Ezért a frigid ndt 6vjuk attol, hogy férjének nemi joga elé — erkdlesi s bizonyos idokozi
vagy hasonld fontos okok kivételével — akadalyt, nehézséget tdmasszon és férjét
visszautasitsa.

A Szentiras e pontban igy rendelkezik: ,,A férj adja meg a feleségének, amivel tartozik,
hasonloképp pedig a feleség is férjének. Az asszonynak nincs hatalma teste f616tt, hanem a
férfitnak, hasonloképp pedig a férfitnak sincs hatalma teste f616tt, hanem az asszonynak. Ne
tartozkodjatok egymastol, legfeljebb kozos akaratbol egy 1doére, hogy az imadsagnak
éljetek.”'! (1Kor 7,3-5)

Sot a férjjel valo egyiittérzes szinlelését is megengedhetdnek tartjuk, vagyis a szerelmet
né¢ha meg lehet jatszani. Az asszony Onfelaldozasan és okossdgan mulik, hogy frigid voltanak
ne legyen szomoru ¢és karos kovetkezménye!

18. fejezet: Ha az asszony...

Essék néhany sz arrdl az eshetdségrol is, ha a feleség szive melegedik fel idegen férfi
irant vagy éppen szerelmet fog. Emberek vagyunk, jo, ha szdmolunk ezzel a veszéllyel is,
hogy — sikeresebben megeldzhessiik és utjat szeghessiik.

E pontban a négy fészabaly:

1. Gyakorold vallasodat lelkiismeretesen!

2. Hutlenséget még gondolatban se enged;j ébreszteni magadhan!

3. Kertild az 6sszehasonlitasokat férjed és mas férfiak kozott!

4. Keriild a veszélyes alkalmakat!

Ami az utébbit illeti, otthonotoktdl tartsd tavol a talsagos gyakori latogatokat, még ha
ezek rokonaid, régi ismerdseid is.

A nagyon gyakori latogatok, legyenek férfiak vagy nok, mindkét hazastars szamara
veszElyt jelenthetnek. De a legnagyobb veszElyt jelentheti a feleségre a gyakran megjeleno
,,hazibarat”.

A kezdet mindig hijan van a rossz szandéknak. A latogatd fogadésa egyideig teljesen
artatlan. Am a feleségnek konnyen megtetszik eleinte csupan maga a latogatas nyujtotta
szorakozas. Majd kellemesnek érzi a vendég jelenlétét. Jolesik udvarlasa, bokja,
kedveskedése, figyelmessége, allando mosolya, dicsérete, hizelgése, csabitd szava.
Megszokja, szinte hidnyat érzi, ha tdvol van. A hazibarat vagy gyakori vendég meg viszont
hamar a feleség varazsanak hatasa ald keriilhet. A kdvetkezmény, hogy mindkét félben
felébred az erdsebb figyelem és érdeklodés egymas irant. Jonnek a bizalmas 0sszenézések, a
jellemzo6 kézszoritasok. Mindez viszont felizgatja a képzeletet, megzavarja a lelket, mindkét
fél elvesziti szive szabadsagat, lelke nyugalmat, indulatainak higgadtsagat; foglyul esnek a
kellemes és csabito érzésnek €s egy-kettdre megtorténhetik az érzelmi hiitlenség, a hiitlenség
titkos vagya. El0szor csak félds, szégyenlds gondolatban, majd kdlcsonds szavakban,
kedveskedésekben, sugdolodzasokban, dugott levelezésben, titkos talalkakon,
hazugsagokban, és mindez gyogyithatatlan dlomba ringatja 6ket — a szakadék szélére vagy
éppen az orvénybe, a stlyos blindk fertdjébe.

Es persze az 6rdog sem alszik.

" Vagyis kozos akarattal, magasabb célbol.
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Ezért 1égy minden gyakori férfildtogatdval szemben nagyon tartdézkodd, bizalmatlan,
minden kozeledést kizaréo modorral. A gyant arnyékat se engedd magad kortil.

Keriild a zstros, vegyes 0sszejovetelek, kartya-tarsasagok gyakori latogatasat is!

Es ha minden 6véintézkedés, elévigyazat és korrekt viselkedés ellenére is vonzalmat
kezdenél érezni idegen férfi irant: azonnal, kiméletleniil és gyokeresen szamolj le vele!
Fordulj vissza a veszedelmes iranytol. Kezdetben még utjat allhatod a komolyabb
veszélynek.

Késobb mar sokkal, szazszor, ezerszer nehezebb a megallas, a szakitas, a visszafordulas.
S6t rad szakadhat a tiltott valas kisértései és ezzel a blindsnél-blindsebb hiitlenség
allandosulasa.

A nd ilyenkor mar azzal éltatja magat, hogy majd annal a masik férfinal szerencsésebb
lesz a sorsa; képzelete a valast a felszabadulas €s boldogsag arany reményével €s
himnuszaval ovezi.

Persze nem gondol arra, hogy mas az Isten, csaladja és nemzete el6tt felelds férjnek
komoly szerelme és mas a szeretdé, a csabitdé¢, a megkivant férfié! Az utdbbi az 6nzés moho
érdekében konnyen feliil tudja milni a férjet az 1dokozi kedvességben, bokokban,
hizelgésben és hazug, alnok igéretekben. De hijan van a tisztességnek, a lovagiassadgnak, a
komolysagnak, a becsiiletességnek, ha képes egy csaladi fészket szétrobbantani, az asszonyt
pedig az Isten szine, az Ur oltara el6tt tett eskii megszegésére és a riit biinok sorozatos
elkdvetésére csabitani.

A csabitoban mindig van valami démoni az angyal alarcéban. Es sokszor éppen a
legkdnnyebb fajsuly, lelkiismeretnek fittyet hanyo, gatlast s feleldsséget nem ismerd, csalo,
szemfényvesztd férfiak csavarjak el konnyen mas feleségének a fejét. JO ezt eldre tudni!

Az elcsabitott nd rettenetes rovidlatasaban €s borzalmas itéletében a boldogsag
mérhetetlen tengerének véli azt a kis erkdlesi mocsarat, amelynek tiinékeny élvezetében,
részegiilt 1¢lekkel lubickolni akar, holott csak maga is piszkul €s masokat is fert6z az
erkolcstelenség példat kindlo miazmaival.

A n6 hibajabdl a valasi szandéknak ¢€s a valasnak gyakori oka még a dac, a
keményfejliség, a ratartisag, amely akarhdnyszor kisjelentdségii 6sszeszolalkozasbol,
zs0rt616désbol, félreismerésbol, nézeteltérésbol indul ki.

Ezért fogadjuk meg, hogy a ,,valas” sz6t ki sem ejtjiik férjlink eldtt és azzal nem
fenyegetddziink, mert ezzel 6t maris ellenféllé tehetjiik. J61 mondja E6tvos: ,,Ha két sziv
egymastol csak gondolatban is el kezd valni, a szakadds mint a jég hasadéka, minden kiilsé
hatas nélkiil is, idovel mind nagyobba valik.” Az 6sszekoccanas, vitatkozas, ellenkezés els
elkeseredésében, felhaborodasaban és ingeriiltségében ne hatarozzunk, ne dontsiink, ne
cselekedjiink! Némely feleségnek nem az a legrosszabb szokasa, hogy szenvedélyes
haragjaban kimond vagy megfogad valamit avagy fenyeget valamivel, hanem hogy ezt meg
is tartja. Pedig ilyenkor fogadasa és fenyegetése csak egy beszamithatatlan ember fogadasa és
fenyegetése volt.

Szazezerszeres tapasztalat, hogy a legtobb hazassagi perpatvar, viszaly, harag,
elhidegiilés, sot elvalas is apro, nevetségesen kisjelentdségii tigyekbdl fakadt. A hazasfelek
egyetértése, békés egyiittélése és boldogsaga gyakran apré dolgokon cstszik el. Es ezt a
koriilményt csak akkor veszik észre, akkor dobbennek ra, amikor mar késo.

A viszaly egy-egy véletleniil, akaratlanul vagy megfontolatlanul kiejtett szobdl,
kirdppentett megjegyzEésbol, félreértett tréfabol, pici hazugsagbol, kis nézeteltérésbol,
indulatos pillantasbdl vagy heves kézmozdulatb6l indul ki.

Elnagyolt csekélységek, huszadrangt félreértések, csacsisagok, mint a hajodridsok kis
nyilasaba lopodzott vizcseppek, ha allandosulnak, elsiillyesztéssel fenyegethetik
boldogsaggal indult tiz-huszéves hazassagok szent barkait.
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Egy napon a févaros legforgalmasabb részében teljesen megakadt a forgalom. Egész
utcasorokat kellett felbontani. A munkasok szazait kellett mozgositani. Es az ok? Kis egér
belekertilt egyik csdbe és ennek folyésat elzarta.

Sok hazastars jon hozzank tanéacsért vagy a kényes biroi szerep vallalasa végett. Ilyenkor
tapasztaljuk, hogy legtobbszor mindkét hazastars lesi, égén kivanja, tiirelmetlentil varja,
sovarogva epedi, hogy a masik fél majd csak enged, de 6 maga nem akar az elsé lenni.
Mindegyik fél érzi, hogy aldozatot kellene hozni, csak éppen 6 nem akar ebben eldl jarni. Azt
gondolja, hogy biiszkeségbdl, dacbol, elvbdl nem enged, pedig a valosagban csak durva
onzésbol, gyava szeretetlenségbdl és butasagbdl, mert a sajat érdeke, nyugalma, boldogsaga
¢s lelkiismerete ellen is vét. Holott apro legydzéssel, kis nekilendiiléssel, némi
aldozatossaggal, csekély joakarattal és okos ésszertiséggel ujra megépithetné a kozos 6rom és
boldogsag aranyhidjat.

Hany valoper valt volna feleslegessé, ha mindkét vagy legalabbis egyik fél még idejében
¢szbekapott volna és kereste, kutatta volna a nézeteltérések nevetséges, csekély okat, és azt a
maga nagylelkiliségével megsziintette volna!

A hazassaggal nem szabad jatszani és jatszadozni!

Ervényes, szentségi hazassagot kovetd valas és 0j hdzassag esetén a hitvesbdl és anyabol
elcsabitott, eskiiszegd, hiitlen, blinds, bukott nd lesz, kozonséges szeretéve aljasodik le, szent
frigyét erkdlcstelen viszonnya véltoztatja, a hazassag magaslatarol erkdlcsi mocsarba hull, a
csaladi tlizhely aldésa helyett a blinds hazak mérgezd, fert6zo, biinds 1égkorét terjeszti!

Ha egy férfi elszeret a torvényes uratol egy asszonyt, voltaképpen mindig az asszony a
vétkesebb. Végre is kisebb bilinds az a legényember, akit semmiféle kotelék, kotelezettség
vagy héla nem fliz a férjhez, mint az elcsabitott asszony, akit a hdzassag szentsége, eskiije, a
tisztessé€g, a hirnév, a gyermek, a férj becsiilete kotelez — egyebeken kiviil — a hiiség
megtartasara.

Es meghatvanyozodik az asszony stilyos biine és rat hiitlensége, ha gyermeke vagy
gyermekei vannak, akik a valasnak igazi dldozatai.

A gyermeket az egyik szliltol elszakitjak. Lelke megtorik, a hatasoktdl eliszaposodik, és
ha az egyik sziil6 meg akarja okolni vagy magyarazni a valast, ugyanolyan hatést ér el, mint
amikor az iszapot fel akarja keverni. A 1¢lek sziilte aranykotelék elszakitasa mély és
eltordlhetetleniil kdros nyomokat hagy a gyermekben. Az egyik, feleségétdl rutul elhagyott
férj mondotta gyermekének: ,,Anyad meghalt”, mire a fit: ,,Igen, meghalt és hozza egy
idegen miatt.” Masnap a fiu (katonaiskolai ndvendék) szégyenében agyonldtte magat.

Az éppen nem valldsos, nem is katolikus dr. Stekel Vilmos, a bécsi egyetemen az
ideggyogyaszat vilaghirii tandra irja: ,,Tapasztalataim révén meggy6zddést szereztem, hogy a
legsulyosabb lelki betegségek keletkezésének veszedelme fenyeget, ha a gyermekeknek
kételkednidk kell sziilojiikknek erkdlcsi magatartdsdban. A sziil6 rossz példaaddsa megzavarja
azt a harmonikus fejlodést, amely alapfeltétele az egészséges lelkll egyéniség kialakuldsanak.
A lelki betegségek keletkezésében kivétel nélkiil mindig szerepel az a kétely, amelyet a lelki
beteggé lett egyén sziileivel, kiilondsen anyjanak makulatlan életével szemben érzett.”
(Stekel-Gartner: A modern hazassag, 105. old.)

Ugyanezt allapitotta meg hazdnkban magas birdi székbdl dr. Alfoldy Dezs6, a budapesti
kiralyi tabla 1942. janudr 8-4n a tabla birdi karanak és a kir. foligyészségnek teljes szamu
tagja elott.

Az Uristen a hazaséletet nem a széjjelmenés és elvalas dinamitjaval kivanja
szétrobbantani, hanem azt a szeretet, tiirelem, aldzatossag, aldozat, ima és kegyelem
kovaszaval akarja k6z0s nevezon tartani, alkalmassé tenni, atnemesiteni és a két szivet még
jobban Osszeforrasztani. Tehat:

,,Amit Isten egybekotott, ember el ne valassza!” Maga az Ur mondja, egykori itélobirank!
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19. fejezet: A gyermekek

A hézasélet boldogsagahoz, teljességéhez, célja eléréséhez hozzatartoznak a gyermekek
is!

A gyermek ¢életrehozésa a jo Isten akarata, a természet irdnyitasaba nemi kiilonbség
értelme, a jozan ész kivansaga, a ndi sziv 6sztdne, a haza érdeke, a rendben tartott 1élek
titokzatos dlma.

XI. Pius papéanak Divini Illius magistri (1929. december 31.) és Casti Connubii (1931.
dec. 31. kezdetti korlevele, valamint az Egyhazi Toérvénykonyv szerint a hdzassag fécélja a
gyermekek nemzése és felnevelése.

Az aldott allapot a nd teljes kialakulasanak ideje s teljes egészségének jele, a sziildanya
pedig Isten munkatarsa, rangra emelt nd, otthonanak papndje, a csaladnak, tdrsadalomnak és
nemzetnek hdsndje, a mennyorszag benépesitoje.

Az asszony a gyermekben taldlja meg legmagasztosabb foldi céljat. Ezért neki mieldbb
keésziilnie kell az életadasnak rendkiviil fontos munkdjara €s mar hazassaganak elsé percétol
feltett szdndékaban legyen csaldd alapitésa.

A hazasfelek egymas irdnti szeretetének, szerelmének, megbecsiilésének ¢€s értékelésének
is megvannak a kiilonb6z0 idényei. A férj tobb-kevesebb év utan radobben, hogy felesége
nem angyal, a nd pedig, hogy férje nem félisten. Felfedezik egymas hibait, gyarldsagait, a
ndben a szépség, kellem ¢€s baj, a férfiban a kedvesség, figyelem ¢s dldozatkészség egyre
fogyatkozik.

Ilyenkor mi 6vhatja meg a hazastarsakat, hogy egymasra ne unjanak, hogy egymast ne
idegesitsék €s hogy a szerelemnek egykor széttorhetetlennek tartott lancat a rozsda meg ne
eméssze? Mi tolthetné, fiizhetné és kovacsolhatna 6ssze mindig tjra és erésebben a két felet,
mint k6zos gyermekiiknek két kis karja, kacsoja.

Ha fiu sziiletik, a férj mintha ujra kezdene ¢éIni fidnak édesanyjaért és mintha a
»felistenke” jra otthonukba repiilt volna, akiért érdemes élni, kiizdeni, aldozni és — szeretni.

Es ha leanya sziiletik, a szépség rozsai ijra megjelennek a fejekben, benniik a férj
feleségének masodik tavaszat élvezi at. Minden ujra megifjodik... Es néhany év mulva az
ebédlbasztal megnépesedik boldog arcokkal, mégha id6kdzonkint a mosoly a konnyek
szivarvanyan at tor is eld.

Minden kovetkezd gyermek ujabb gyongyszemmé magasztosul a szeretet szent
rozsafiizérében, egyre jobban s erdsebben egyesitve a sziiloket és novelve kdzds
érdeklddésiiket és megbecsiilésiiket egymas irant.

Minden bolcso a sziiléi 6rom €s gyonyoriség forrasa. Egy-egy mosolygos képli
kisgyermek olelése, csokja, csacsogasa oly érzéseket kelt a sziilokben, amelyek nem
hasonlithatok 6ssze semmiféle mas foldi gyonyorrel. Es ha netalan a csaladi boldogsagnak
ragyogo napja itt-ott kddbeborul, ismét a gyermekek azok és talan az egyediiliek, akik
eloszlatni képesek a kodoket.

A vilag legnagyobb miivészei versenyre keltek abban, hogyan érzékeljék jobban és
szebben az édesanya méltdsagat, nagysagat és magasztos voltat. Raffaelt egyszer
megkérdezte valaki, hogy miért nem keres miivészi langeszéhez méltobb és szebb targyat. A
vilaghira fest6 igy valaszolt: ,,Azért, mert a vilagon nincs szebb ¢s meghatobb eszme, mint az
¢desanya!”

A n6i dicséséget és az asszony érdemeit pedig gyermekeinek szama jelenti és noveli.

20. fejezet: Eletadas helyett életpusztitas?

,,Mino csodas keveréke a rossznak s nemesnek a no,
Méregbdl s mézbdl dsszesziirve s mégis mért vonz?
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Mert a j6 sajatja, mig biline a koré, mely sziilte 6t.”
(Madach.)

Csak a legromlottabb, legelfajultabb ¢és lefelé¢ zuhand koroknak biine a gyermekaldas
szandékos ¢és blinds megakadalyozasa vagy éppen a mar megfogamzott 0jsziildttnek
elpusztitasa.

Az ilyen koroknak némely asszonya taldn nem is sejti, hogy milyen természetellenes,
erkdlcsi €s nemzetellenes szornytliséggel fertdzi meg lelkét és csalddjat, ha hatart szab Isten
aldasanak vagy azt egyenesen megakadalyozza.

Azt az asszonyt, aki akar a fogamzas megakadalyozasaval, akar magzatelhajtassal vagy
miivi medddvé-tétellel, tehat mesterséges modon gatat vet a gyermekaldasnak, a
kovetkezOkben a rovidség okaért ,,vétd asszonynak™ fogjuk nevezni.

A vétd asszony stlyos karokat okoz a sajat egészségében. Tessék koriilnézni az ismerds
asszonyok kozott. Leanyt igen; de gyermektelen asszonyt nem fogsz talalni 80 éven feliil
széles e vilagon. A 80—120 éves ndk kivétel nélkiil vagy sziiltek vagy tisztan éltek.

Dr. Schermann Egyed ,,Az egyke és magzatelhajtas” c. tanulmanyaban egy francia orvos
azt mondja, hogy az éltala kezelt néi betegségeknek haromnegyed része a hdzassagban vald
visszaélésekbdl szarmazott.

A vétd asszonyoknak kb. 30 szdzaléka méh- és mellrakban pusztul el. Dr. Margittay
budapesti féorvos 1942. februar 9-én ,,Medicus pastoralis” c. el6addsaban is hangoztatta,
hogy a vétdknek mar fiatal korban is rengeteg a méhes petefészek rakja, amely két betegség a
sokgyermekes anyaknal szinte ismeretlen.

Ne enged;jiik magunkat karosan befolyasoltatni egyes orvosok lelkiismeretlen tanacsatol.
Ime, ugyancsak néhany orvosi vélemény e pontra vonatkozoan.

1938. februdrjaban Londonban kongresszust tartottak a mi targyunkrol. Dr. W. J.
O’Donovan, M. P. hires angol orvos, nyiltan és 6szintén kijelentette, hogy az az orvos, aki
anyaellenes tandcsot ad az asszonynak: vagy iizletet akar csinélni, vagy erkodlcsi haszonra
szamit, amennyiben eldre tudja, hogy az illetd nd ilyen tandcsot kivan és var. Megerdsitette
ezt a nézetet dr. Med. Letitia Fairfield is.

Hogy egy hazankfiat is megszdlaltassam, dr. Weninger Antal budapesti foorvos irja
,,Orvos a lélekért” c. miivében:

A felvilagositd tanacsadashoz is van megjegyzésem. Ez ugyanis annyiféle, ahanyféle az
orvos, és egyenes aranyban all az orvos vilagnézetével. ,, A szaktekintély” kifejezés mogott
nagyon sokszor téves értékitéletl dilettantizmus htizodik meg, amellyel szemben dvatosaknak
kell lenniink s ezért vilagnézeti kérdésekben ne hallgassunk a sokszor csak recitalo és
tekintélyeket, esetleg altekintélyeket ismételgetd orvosokra.”

Hogy dr. Weningernek mennyire igaza van, vagyis hogy a gyermekaldas
megakadalyozasat tanacsold orvosok néha milyen vilagnézetiiek, arra legyen szabad az
eléttem ismeretes tobb példa koziil egyet emlitenem. A ,,Manréza” c. folyodirat 1944. évi okt.
szama kozli:

,»18 évvel ezeldtt tortént. Dr. J. J. mk-i orvosnak négy szabadkai orvos kartarsa ajanlotta,
hogy feleségének betegsége miatt ne engedje vilagra jonni gyermekét. De az anya nem
engedett. Azota 18 év telt el, az anya is, gyermeke is él s egészséges. Ellenben a biint ajanlo
négy orvos kozil az egyik ongyilkos lett, a masik (volt babaképzé intézeti igazgatd) jelenleg
a Csillag-borton lakdja, a harmadikat politikai tizelmei miatt halalra itélték, a negyediket
szeretdje 10tte agyon.”

A mai fejlett orvostudomény mellett, f0képp jol felszerelt korhazban a ndnek semmi oka
sincs félni az anyasagtol. Hany milliard nd birta ezt ki, és ha a férfiak vallaljak a
kotelességteljesitést a haboruban és a béke ezer veszélye kozott, a né sem maradhat el és
vonulhat el gyavan csaladi kotelessége eldl.
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Dr. Bochkor Adam orvos, egyetemi m. tanar ,,Hazassag és Egészség” ¢. miivében
helyesen allapitja meg: ,,A terhesség és a sziilés természetes folyamat, amely legtobbszor
zavartalanul folyik le. Ez a ndi szervezetnek természetes rendeltetése, s azért minden
er6szakos beavatkozas, ami a fogamzas meggatolasat célozza vagy a sziiletendd gyermek
vilagrajovetelét akadalyozza meg, a természet rendjét zavarja meg s igy betegségeknek lesz a
forrasa.”

A budapesti babaképzd intézetben évente kb. 4000 sziilés van. Ez intézetnek egyik
nagynevil orvosa kimutatta, hogy még az erds sziv- és vesebajos nék is konnyen sziilnek.

A ,,Manréza” c. folyoirat 1942. juliusi szamabol hadd idézzek két nyilatkozatot:

Az egyik igy szol: ,,Helyi érzéstelenitéssel operaltak. Eszméletnél voltam. Miitét kozben
kérdi az orvos-tanar: Kiirtsam-e? A vilagért sem, valaszoltam. Tobbet mar nem birtam sz6lni.
Ennek kdszonhetem, hogy egy év mulva gyonyori, negyedik gyermeket sziiltem.”

A masik nyilatkozat egy mérnoktdl valo: ,,Gyonyorh szép feleségem a nyolcadikat varja.
Tanit is mellette. 41 éves. Keresetiinkbdl €liink. Addssagunk nincs. Csaladi fészkiink kis
mennyorszag. Legnagyobb irigyeink a folytonos adossaggal és betegséggel bajlodo
egykések.”

,De —mondod — ismertem anyat, aki a sziilésben meghalt.” Igen, én meg ismertem
embereket, akik séta, kartyazas, fegyvertisztogatas, f6zés kozben haltak meg. Tehat ne
sétaljunk, ne fézziink stb.?

Azutdn meg: meghalt? Jobb, ha homlokodat az anyasag gloridja és az aldozat égi
dicsfénye 0vezi, mint a kdrhozat démoni 6rok jegye.

A vétd asszony draga hazank és nemzetiink ellen is vét. Az egyse és az egyke befelé¢ maro
nemzeti forradalom. A ,,fehér halal” nagyobb pusztitast végez hazank testén, mint a haboruk,
a ragalyok és a természeti katasztrofak. A fehér halalhoz nem foghatéo semmi nemzeti
veszedelem.

A vétd asszonyokban a betlehemi gyermekgyilkossag ismétlédik meg, az a szornytiség,
amely nemcsak a fakado6 riigyet pusztitja, hanem magat a fat is terméketlenné teszi.

Nemrég halalra itélték az utols6 évszazadnak talan legvérengzobb, legkegyetlenebb
gyilkosat, aki a gyilkossagoknak egész sorozatat kovette el. Amikor birdi szemére hanytak
kegyetlenségeit, a szornyeteg igy felelt:

,» Letteim annyira utalatosak, hogy nem merek elnézést kérni. Azonban nem mulaszthatom
el megjegyezni, hogy bizonyos orvosok, sziilésznok €s asszonyok szabadon jarnak-kelnek,
holott ezer és ezer, még meg sem sziiletett gyermek vérével szennyezték be keziiket.”

A vét6 asszony kéjnévé alacsonyitja, ziilleszti le magat, agyasava valik férjnek nevezett
blintarsanak.

Es tessék egyszer egy gyermekgyilkossagban segédkezd orvosnak, babanak, sziilének jol
a szemébe nézni: meg fognak ijedni! De nem is birja ki egy becsiiletes 1¢lek tekintetét! Az
ilyen vétd asszonyokbol €s segitdikbol erkolesi bliz, temetdi szag arad szét.

De a sziiletése eldtt meggyilkolt gyermek vérébdl rahull még az esetleg megsziiletett
gyermek lelkére, jovojére és boldogsagara is az atok! Még a nemkatolikus Stekel bécsi
egyetemi tandr, lélektan-tudos és ird is a vilagba kidltja: ,,Az egy- és kétgyermekes
csaladokbdl szarmazo gyermekek nagy szdzalékban esnek aldozatul a mai idékre oly
jellemzd parapatikus megbetegedéseknek. Az egyetlen, tobbnyire elkényeztetett gyermekek
boldogtalanok lesznek, és ha meghazasodnak, kevés kivétellel boldogtalan hazaséletet élnek.”
(Stekel-Gartner: Modern hazassag, 31. oldal.) ,,Az egykés gyermek — mondja Muckermann —
vagy elnevelt hazizsarnokké vagy sapkoros jatékbabava fejlodik, akinek szeszélyeitol épp a
sziilok szenvednek legtobbet.” FOképp oregkorukban. Ha a temetdben elhanyagolt, dpolatlan
sirt latok, minden gondozas nélkiil, holott lakoja nemrég keriilt bele, mindig azt gondolom:
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bizonyara gyermek nélkiil halt meg, vagy csak egyetlen gyermeke volt. A gyermeket talan
csak a kutya'? potolta, de ez meg nem tud sirt gondozni.

De minden testi ¢és f6ldi kdvetkezménynél stilyosabbak a lelkiek! A vétd nét egészen a
sirig kiséri a folyton novekvo lelkiismeretfurdalas €s a meggyilkolt gyermekek sikolt6 vadja.
A haldl arnyéka sziinteleniil a vétdnek oldalan halad és akdrhogyan mossa is kezét, a vér
megérzik rajta, amely az Egre kialt. A vérgyilkossag tudata éppen annak a részérdl, akinek
legjobban kellett volna a meggyilkoltat szeretnie, sorvasztja a vétének idegzetét és
megroviditi életét!

Ne higgyiik, hogy biintetleniil vétkezhetiink Isten és az ember élete ellen. Mindenért
szamolnunk kell egyszer. Mindenért vallalnunk kell a felelésséget. Mar ez ¢életben is, mikor
azt hissziik, hogy az id6 futbhomokja végleg eltakarta gonosz, véres, gyilkos tetteink
hullafoltjait, épp akkor, annal elemibb erdvel sivit belénk a lelkiismeret karogo, gyotrd, kinzo
szava.

Es a vétd nd a gyermekének nemcsak a testét 6lte meg, hanem megfosztotta 6t a
keresztség kegyelmétdl, még orok sorsa ellen is vétett, amit soha-soha tobbé jova nem tehet.

A legrettenetesebb lesz pedig a vétd asszony sorsa az 6rokkévalosagban!

Konyviinknek e szornyliséges tartalmu fejezetétol a Szentiras kovetkezd szavaival
blicstizunk el:

,,Ha szantszandékkal vétkeziink, miutdn az igazsag ismeretét megnyertiik, mar nincs
tobbé aldozat a blindkért, hanem az itéletnek valami rettenetes varasa ¢€s a tiz heve, mely
megemészti az ellenszegiiloket... Rettenetes az €16 Istennek kezébe esni!” (Zsid 10,26-28.31)

Akinek fiile van a hallasra, hallja meg!

Es akinek lelkiismerete van, szivlelje meg!

12 Egyik sajtopéldanyunk hirt kozolt egy gyermektelen asszonyrol, aki karacsony estéjén a kutyaja szaméra
diszitett fel karacsonyfat — 16g6 kolbaszokkal, ami 6lebének kedvelt étele.



	Impresszum
	Tartalomjegyzék
	Előszó
	I. rész: Kihez menjek feleségül?
	1. fejezet: Légy asszony!
	2. fejezet: A hamupipőkék és pártában maradottak vigasztalására
	3. fejezet: Óvatosság
	4. fejezet: Emberismeret
	5. fejezet: Tájékozódás másoknál
	6. fejezet: A kérő jelleme
	7. fejezet: A kérő vallásossága
	8. fejezet: Vallásose?
	9. fejezet: Néhány kedvezőtlen jel
	10. fejezet: Viszont
	11. fejezet: Csak szentségi házasságkötést!
	12. fejezet: A vegyesházasság
	13. fejezet: Ha mégis
	14. fejezet: A gyászos következmények
	15. fejezet: „Fi du plaisir!”
	16. fejezet: Az érvénytelen házasélet testi következményei
	17. fejezet: Az érvénytelen házasság és a gyermek
	18. fejezet: Nehéz, de mégis!
	19. fejezet: Hozzuk meg az áldozatot!
	20. fejezet: A kérő egészségi állapota
	21. fejezet: A házasulandók kora
	22. fejezet: A szülő szava
	23. fejezet: A kötendő házasság anyagi oldala
	24. fejezet: A fogások
	25. fejezet: Tanácsok
	26. fejezet: Amit könyvem legelején kellett volna megemlítenem

	II. rész: Esküvő után
	1. fejezet: A lakodalom
	2. fejezet: A mézeshetek
	3. fejezet: Olvasd el többször!
	4. fejezet: Isten szava
	5. fejezet: Istennel
	6. fejezet: Ha hibázunk
	7. fejezet: Néhány alaperény
	8. fejezet: Adni, nemcsak kapni!
	9. fejezet: Jóakaratú tanácsok
	10. fejezet: Légy szemérmes!
	11. fejezet: Az anyagiak terén
	12. fejezet: „Már nem az!”
	13. fejezet: Amitől óvakodjál
	14. fejezet; Amitől még jobban óvakodjál
	15. fejezet: A férj hibái
	16. fejezet: Az elhagyott asszony
	17. fejezet: Egy nem ritka ok
	18. fejezet: Ha az asszony...
	19. fejezet: A gyermekek
	20. fejezet: Életadás helyett életpusztítás?


