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Bevezeto szavak

Négy éven keresztiil valogatva, csiszolgatva, néhany fontos vezérgondolatot szedtem 6ssze
ebbe a kis konyvbe.

Meérjiik hozza egyenként mindegyikhez sajat elveinket, értestiltségiinket. Gondolom, eléggé
hasznalhat6 segédeszkdzt nytijtok benne a rednkbizottak vallasi izlésének, szokasainak
alakitasara és nemesitésére.

Minden mondatat szeretet sugallta. Olvasgassuk hat jo szivvel és mi is szeretettel sugarozzuk
tovabb.

Sziiléknek, neveldknek, lelkipasztoroknak, egyesiiletek vezetdinek, tagjainak s altalaban
feln6tt katolikusoknak a kezébe szanom.

Tegyiik altala szebbé, formasabba, méltobba és ahitatosabba istentiszteletiinket.

Halas koszonetem a Budai Papok Barati Korének az ismételt megtargyalasokért és az értékes
hozzészolasokert.

Kiilondsképpen pedig Hévey Gyula dr., Katay Béla dr. székesfovarosi plébanos uraknak és
Albert Istvan dr. piarista teologiai tanar Urnak az atnézésért és hianyokat potlo
észrevételeikért.

Néhany j6 szemponttal segitett: Frana Péter Antal: Templomi illemtan. Arad, 1930. és Ajtai
Kalman dr.: Katolikus iranytti. Budapest, 1941.
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Ajtatossagokon

Ajtatossagon részt venni még korantsem tilzas.

Ha nem is parancsol oda az 4jtatossdgokra torvény, nem szabad azt gondolnunk, hogy
foloslegesek.

Nagy szegénység volna télem, ha lenézném a templomi 4jtatossagokat.

A templomi 4jtatossag segit atélni az egyhazi év fontos eseményeit.

A majusi, oktoberi €s nagybojti ajtatossdgokért méltan irigykedhetnek a katolikusokra.

Ha sohasem jarnék 4jtatossagokra, igen sok szép élménytol, kegyelemtdl, okulastol
fosztandm meg magamat.

Ajtatossagokon lenni azért olyan folemeld, mert az 6nként végzett ahitatgyakorlat
kétszeresen édes.

Szentségimadaskor nekem is kell tisztelegnem Krisztusunknal.

A litdniat is nekiink tartjak, jarjunk hat el rea.

Szentmisét a litdnia sohasem poétolhat.

Vegyiink részt a nagyheti szertartdsokon: nagycsiitortokon, nagypénteken és nagyszombaton.

Szilveszterkor az 6-aldast el nem mulasztanam!

Babonasagokrol

Krisztus oltalmaban bizva merjiink ellenszegiilni a babonasadgoknak.

Néha templomban talalunk, méaskor postan kapunk érzelgds-édeskés imaszovegeket, nagy
szerencse-igérettel, vagy amennyiben az imat nem hasznalndk, sulyos fenyegetésekkel
megtoldva. Miiveletlen keresztények sotét babonai ezek: az Ur Jézus nevében
megsemmisitendok.

A bosszuallas és artas szelleme Isten minden szentjétdl tavol all.

Almok utan igazodni nem keresztényi dolog.

F4j6s szemre orvossag kell, nem szenteltviz.

Szentelt barka nem hasznal a torokféjas ellen.

Az Grnapi satorlombnak nincsen blivos ereje.

Megmondjam nyiltan, mik a babonas szokasok? A gonosz szellemek felekezetének fura
szertartasai, még ha kdzben nem is gondolnak ra azok, akik végzik.

Betegen

Sulyos betegiinknek szentségi bojtjérol kérjlink szakvéleményt valamelyik paptol.

A szent kenet szentségével még egészséges koromban meg kell baratkoznom.

Sok olyan ember €l j6 er6ben-egészségben, aki talan nem is egyszer felvette mar eddig a
szent kenet szentségét.

Ha Isten rendelésébdl csakugyan utolsonak bizonyul a szent kenet, akkor is a legiidvosebb
orokélet-biztositas.

A haldlos beteget folvilagositani az ¢letnek egyik legkeményebb feladata, de kitérni eldle
semmiképp sem szabad.

A veszedelemre valo figyelmeztetés még egyaltalan nem merénylet a betegnek esetleges
gyogyulésa ellen; a talsagosan kiméleteskedd meghatralas viszont igazdn merénylet: —
egy veszélyben forgo 1¢lek 6rok boldogsaga ellen.
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A 1¢lek orok sorsa elég komoly ok, hogy betegiinket egy kis megrazkddtatasnak kitehessiik
érte.

Ha valakit szeretettel figyelmeztetiink a halalveszedelemre, ez magéban véve nem szokott
végzetes lenni.

A beteg csak elsd pillanatban retten meg az esetleges elmulas komoly ténye eldtt, utana csak
halas az Oszinte szdért, s rendszerint megnyugszik.

Ha 4tmenetileg taldn meg is sinylené a beteg a figyelmeztetést a végso késziiletre, még ebben
az esetben is feltétleniil megéri.

A sulyos beteget kell kimélni és biztatni, de eldmitani nagy biin volna.

A beteggel az beszéljen, ki legtapintatosabban tud banni a szoval.

Ha betegiink nem akarna felvenni a szentségeket, idejében jelezziik ezt plébanosunknak, 6
majd megprobal a lelkére beszélni.

Kozvetlen haldlveszélyben inditsuk {61 magunkban a tokéletes banatot.

A szegény, gyamoltalan haldoklonak segitsiink tokéletes banatot ébreszteni.

A tokéletes banat legrovidebb valtozata: ,Istenem, csak azért banom bilineimet, mert szeretlek
Téged!”

A szentkenet szentségének kiszolgaltatasahoz a beteget s kornyezetét hozzuk szépen rendbe
¢s amennyire csak lehet, igyekezziink gondoskodni tiszta levegoral.

A szentkenethez és a beteg aldozasahoz jo, ha allanddan tartunk otthon szentelt gyertyat.

A szentkenet szentségének kiszolgaltatasahoz ajanlatos egy kis oltart rogtondzni, amely
ennyibdl all: szép fehér téritdn két szal gyertya koz¢é fesziilet, vagy szentkép.

A jelképes kis oltarra egy tiszta tanyéron tegyiink egy kanalnyi sot, kevés puha kenyérbelet,
egy poharban tiszta vizet, mellé egy kis vattat, tovabba — ha van — akkor egy kevés
szenteltvizet és egy kis, hintésre alkalmas gallyacskat.

A beteghez érkez6 pap tulajdonképpen mar szertartaskdzben van, tehat hacsak nem
sziikséges, ne igen zavarjuk megszolitasunkkal, vagy panaszkodéssal.

A pappal egyiitt érkezd Oltariszentséget az egész haz kelld tisztelettel fogadja, lehetdleg
térden allva.

Ha a Szentségi Krisztusnak megadtuk a tiszteletet, vonuljunk ki a szobabol, huzddjunk el jo
messzire, hogy betegiink szentgyonasat nyugodtan végezhesse.

Mig a pap a beteggel a szentgyonast intézi, a csaldd valahol buzgén imadkozzék, hogy a
beteg szentgyonasa minél jobban sikertiljon.

A szentaldozasra viszont mindenki j6jjon be, s lehetdleg térden dllva iméddja a Legszentebbet.

A kis vattagolyocskékat s a kenyérbéldarabokat, melyekkel a pap a szent olajat letorolte,
kelld tisztelettel a tlizbe kell vetni.

Az 4ldoztatas utan hasznalt kézoblitovizet legalkalmasabb, ha cserepes viragra ontjiik.

A haldoklo6 mellett, esetleg vele kozosen, imadkozzunk hangosan, lassan €s tagoltan.

A sirban is Isten tenyerében leszek!

Bérmalaskor

A bérmalas a keresztény nagykorlsag szentsége.

A bérmalas nyilt hitvallas Krisztus Egyhdza mellett.

A bérmalas nagy szentsége Krisztus harcosava tesz.

Legmegfelelobb a serdiilés kordban bérmalkoznunk, de ha elébb nem tehettiik, f6Inott
korunkban sem szégyen bérmalkozni.

A bérmalandoknak néhany héttel elobb jelentkeznidk kell oktatds céljabol.

Bérmalasra jelentkezve, keresztleveliinket is vigyiik magunkkal.

A lanyok bérmaanyat, a fiuk bérmaatyat valasszanak.
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Nemcsak bérmasziilonk nevét vehetjiik f6l bérmanévként.

Bérmasziilonek csak olyat lehet kérni, aki jo katolikus és meg van bérméalkozva.

Akinek a hdzassaga katolikus értelemben nincsen rendben, bérmasziild nem lehet.

Bérmasziileinknek vallasi szempontbdl joguk €s kotelességiik beleszolni életiinkbe.

Jo, ha a bérmaland6 és bérmasziilé a bérmalas alkalmara egylitt gyonnak és aldoznak.

A bérmalas elotti gyonast €s aldozast tandcsos eldtte valo napon végezni.

Bérmacédulankat ne felejtsiik otthon.

A bérmalas el6tt nem kell, s6t nem is tanacsos ¢hgyomorral lenniink.

Bérmalasunk eldtt inditsunk banatot, utdna meg ne felejtsiink halaadast végezni.

Bérmalaskor ne tavozzunk el a plispok zardaldasa elott.

Bérmalaskor kiilondsen fontos, hogy a rendezdség utasitasa szerint viselked;jiink.

A bérmaajandék csupan arra akar segiteni, hogy jobban at tudjuk élni a Szentlélek Uristen
nagy ajandékait.

Bérmaajandékunk legyen keresztényi modon szerény s vallasos jellegli.

A nagy eszem-iszom ¢és a minden aron valo szérakozni akaras, sokszor még ugyanaznapon
konnyen elpusztitja a bérmalas kegyelmeit.

A bérmalas napja legyen linnep a csaladban.

Bjtok

Maga Krisztus Urunk szigortian bojtolt, s kovetdinek is gyakran ajanlja a bojtot.

Péntekenként mar az apostolok kordban is bojtoltek a keresztények.

A bojt lelkiismeretes megtartasa nélkiil komoly katolikus csalad el sem képzelhetd.

Ahol a bojtoket pontosan megtartjak, ott az egész hazon szelid dnuralom s 6sszhang érezhetd.

A bojtszegd ember 6nz0, 6sztonds és durva minden téren.

Aki a bojtoket nem hajlando megtartani, igen keservesen adja meg az arat, mert onmagat
megtagadni semmiben sem tudja majd.

A bojt ilyenforméan nagyon fontos dolog, hiszen 6énuralomra mindig sziikségiink van.

A bojt ellen gyakran hallom: ,,Ami bemegy szdjamon, az ugyan be nem szennyez, hanem ami
kijon rajtal” — Nem is az ételek mocskoljak be a lelket, hanem a térvényszegés!

Ha Egyhdzunk a bgjtélést nem parancsolnd meg sulyos biin terhe alatt, nem tartanok
kelléképpen fontosnak.

A betegeskeddkre, s az igazan nehéz testi munkat végzokre nem all a bojti parancs.

Ha valaki gy érzi, hogy a bojti parancsokat nem tudja teljesiteni, beszélje meg ligyét a
gyontatojaval.

Katonék, csendérok, renddrok, vasutasok, matrézok és hazuknépe bizonyos bojti
engedményekben részesiilnek.

A bojt nemcsak annyit jelent, hogy husételt nem esziink.

A sz6 szoros értelmében vett bojt annyit jelent, hogy egy nap legfoljebb haromszor étkeziink,
de csak egyszer lakunk jol.

Az egyszeri jollakast estére is halaszthatom.

A csak haromszori étkezés s az egyszeri jollakas: a betoltott 21. évtdl az elkezdett 60.
esztenddig kotelez.

A hustilalom torvénye a betoltott 7. életévtdl életiink végéig kotelez.

Szigoru bojt az, ha csupan haromszor étkezhetiink, egyszer lakunk csak jol és husételt nem
eszilink.

Enyhitett bojti napon: haromszor étkezhetiink, csak egyszer lakunk jol s délben és este hust is
ehetlink.

Hustilalmi napokon egyéb fajta ételt akarhanyszor ehetiink.
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Szigort bojti napok: karacsony, husvét, piinkdsd és nagyboldogasszony el6z6 napja, tovabba
hamvazoszerda, nagybdjt minden péntekje, s a kantorbdjtok péntekei.

Nagyszombaton csak déli 12 6rdig kell bojtolni.

Enyhitett bojti napok: nagybdjt minden hétkdznapja (pénteket kivéve), mindenszentek elotti
nap, kantorbdjtok szerdaja és szombatja.

A ,kantorbojt” elnevezés elcsavart latin beszed, jol érthetd magyarsaggal ,,évszaki bojt”
lenne.

Az évszaki, vagy masnéven kantorbdjti napok: hamvazoszerdara (tavasz), piinkdsd linnepére
(nyar), szent kereszt iinnepére (szept. 14. 6sz), Szent Luca napjéra (dec. 13. tél)
kovetkezo szerda, péntek és szombat.

A hérom kantor-, vagy évszakbdjti nap koziil: a péntek szigoru bojt; szerda, szombat
enyhitett.

Advent hétkoznapjain manapsag mar nincs bojt.

Hustilalmi nap van az év minden péntekjén, valamint az §sszes szigor bojti napon.

Az utas ember nalunk a hustilalom alol csak akkor van felmentve, ha hustalan ételt
semmiképp sem kaphat.

Hustilalmi napokon ne rendezziink vendégséget, s ne fogadjunk el meghivast ebédekre,
vacsorakra.

El nem kertilhetd, rendkiviili esetekben, egy-egy alkalomra plébanosunktol kell kérni
felmentést a bojt alol, de vigyaznunk kell, hogy rajtunk senki meg ne botrankozz¢k.

A hirtelenében jott meglepetésekre minden gondos haziasszony tartson készenlétben egy-két
hustalan étrendet.

Szalonna, h4j, husleveles és toportyii: husételnek szamit.

A hidegvértiek husat nem tekintjiik husételnek.

Hustilalmi napokon is szabad zsirral f6zni, és zsiroskenyeret enni.

Igen kis mértékben, csak izesitonek, bizonyos ételeket hustilalmi napokon is, szabad
meghinteni egy kis toportytivel.

Bucsuk

Amikor csak alkalmunk van, igyekezzilink bucsut nyerni.

Bucstnyerésekkel a lelkem jovendd boldogsagat munkéalom.

Bucsut csak ugy nyerhetek, ha tiszta a lelkem.

Hogy 200, 300, 500 napi bticst egészen pontosan mennyi biintetésiink elengedését jelenti, azt
csak a jo Isten tudja, de biztos, hogy csokkenti a vezekelni valonkat.

Teljes bucsut nyerni nem konnyt dolog.

A templom-btics a megszentelddéslinknek és nem a kilengéseknek a napja akar lenni.

Fegyelmetlenségekkel ne szentségtelenitsiik meg a templom-bucst szent napjat.

A templom-bucstkon igen konnyen cstuffa lehet tenni az Anyaszentegyhazat.

Csaladi szentélyunk

Egyszer kereszt a hdzassag, maskor meg boldogsag, de ne feledd, hogy mindkettdt Isten keze
adja.

Eld a hézas életedet Isten tervei szerint.

Isten rendelése szerint a férfi a csaladfo.

Az apa a csalad kormanya és eltartdja, az anya az éltetd és Osszetarto lelke.

Hitvestarsunk nem rabszolgéank!

Az igazi szeretet a masik javat nézi.
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Tartsd igen nagy tiszteletben hitvestarsadat.

Kolcsonos becsiilés nélkiil nincs jo hazasélet.

A j6 katolikus sziildk jutalma és kivaltsaga, hogy gyermekeik el6tt példaképiil szolgalhatnak.

Csaladi viszonylatokban szézszorosan igaz Krisztus Urunk szava: ,,Jaj annak, aki altal
botrany j6!”

Civakodo hazastarsak: az emberek elétt botrany, az Ur el6tt csufsag.

A békiilés csillaga mindig ott ragyogjon hézassagod egén.

Ne nyugodjék le a nap haragotok folott!

Mindannyian hibazhatunk, épp azért a megbocsajtas egyetemes kotelesség.

Komoly, katolikus szellemii csaladban idejében fekiisznek ¢€s idejében kelnek.

A szentelmények a csalad hitét biztositjak.

Szép, ha kézosen végezziik az asztali aldast.

A kenyérre szegés el6tt rajzoljunk a kés hegyével keresztet.

Ha leesik a kenyér, felemelem s megcsokolom, mert az Isten ajandéka.

Aki lefekvéskor eloltja a 1ampat, Dicsértesséket mond, s minden ébrenlevd felel:
Mindorokké. Amen.

Ejjeliszekrényiink fol¢ akasszunk szenteltviztartot, hogy mielétt nyugovora tériink,
meghinthessiik magunkat szenteltvizzel.

A parnankat minden este jeloljiik meg kereszttel.

J6 katolikus hajlékban fesziilet is legyen.

Tartsuk fontosnak, hogy legyen Jézus Szive képiink.

Ajanljuk fol otthonunkat az Ur Jézus Szent Szivének.

Szenteltvizet dlland6an tartsunk otthon.

Az els6 szentaldozasi €s a bérmalasi képet otthonunk tisztes helyén akasszuk a falra.

Ugyeljen az édesanya, hogy mindenkinek legyen imakényve, olvaséja.

A csaladi biblia az istenadta gyermekek belejegyzett névsoraval, mely ereklyeként szallt
nemzedékrél-nemzedékre, folujitast érdemld, régi, szép hagyomany.

Egy kis atgondolas utan folnottésszel is belatom, hogy a karacsonyfat mégis a Kis Jézus
hozza.

Karacsonyfa gytjtaskor imadkozzEk s énekeljen egyiitt az egész csalad.

Vizkeresztkor szép szokas hazszentelést tartani.

Szoktunk-e husvétkor ételt szenteltetni?

Jo keresztény hézasok az eskiivoé évforduldjat gyonassal és aldozassal linneplik.

A katolikus hajlékok legfébb véddszentje Szent Jozsef.

Ha gyermeket ad az Isten, fogadd el.

Gyermekvaro édesanyak égi partfogoja Sarldés Boldogasszony.

Mikor eljon az ideje, hogy az édesanya vilagra hozza gyermekét, egy-két héttel eldtte
végezze el szentgyonasat.

A szenvedések nehéz orai eldtt pedig minden édesanya dnmagat és kicsikéjét bizalommal
ajanlja a Szent Sziiz oltalmaba.

Gyermekeink kis kacsoéit koran kulcsoljuk imara.

Az a legédesebb ima, amelyre valamikor az édesanyank tanitott.

Gyermekdédelgetd, 0sztonds hajlamainkat keresztényi okossaggal kell, hogy mérsékeljiik.

Ki gyermekét kényezteti, csak jovojét neheziti.

A keresztény szellemil gyermeknevelés szigornak és szeretetnek egyforman juttat szerepet.

A sziil6i szigorusag sohase jelentsen minden gyongédségtdl mentes, rideg elzarkdzast.

A csaladi nevelésben egy jokor jott, igazsdgos, mértékkel mért nyakleves sokszor hatdsosabb,
mint egy hosszu prédikacio.

A keresztény mérséklet a gyermekfenyités egyik alaptényezdje.

A keresztény jo izléssel nem egyeztethetd Ossze, hogy a sziil6 magazza a gyermekét.
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Mindent meg kell tennem, hogy gyermekeimet katolikus iskoléba jarathassam.

Gyermekeink vallasgyakorlatait mi is tartsuk szemmel.

Ha esetleg gyermekeim testi-lelki életében nehézség mutatkozik, legeldszor mindig a
gyontatoszékben kérjek ra tanacsot.

A névnapom elsdsorban véddszentem linnepe.

Csak ugy tudom véddszentem példajat kovetni, ha jol megismerem ¢€lettorténetét.

A névnapi linneplésem bevezetd mozzanata: kora reggel szentmise, gyonassal és aldozassal.

Orvendezziink névnapunkon, de a reggel szerzett megszentelé kegyelem maradjon meg
benniink.

A keresztény cseléd nem rabszolga, hanem inkdbb csaladtag.

Alkalmazottaink lelki tigyeire is forditsunk gondot.

Ruhatlan képek és szobrok gyermekneveld hajlékba nem valok.

Jo katolikus csalddban mashitli dolgokat radion sem engednek be.

Komoly katolikus ember kdromkodast nem tiir a haza tajékan.

Egyletekben

A vallasos egyesiilet nagy segitség és serkentés lehet a hitéletemben.

Mi is 1épjlink valamelyik valldsos egyesiiletbe.

Legyen gondom ra, hogy csalddomnak minden tagja bekeriiljon neki valé vallasos egyletbe.

Hogy melyikiinknek milyen egyestilet valo, megérdeklddhetem gyontatéatyamnal, vagy a
plébanian.

Ha egyletbe Iéptem, teljesitsem is a vallalt kotelezettségeket.

Az egyleti munkaban ram is szamithassanak.

Ha egyébként tehetjiik, szivesen vallaljuk a vezetés gondjait is.

Ha nem nekem vald, ne vallaljak tisztséget.

A vallasos egyesiilet ne valjék pletyka-kozpontta.

Készségesen munkalkodjam az Egyhdzzal egyiitt.

Amit Egyhdzamért teszek, Isten ezerféleképpen fizeti majd vissza.

Az Egyhaz harcold és épité munkajahoz nem elég a papsag: ez csupan tisztikar lenne, de
hadsereg nélkiil.

Az igazi katolikus nem nézheti tétlen az Anyaszentegyhaz eréfeszitését; ahol csak teheti,
maga is segit a munkaban €s harcban, ez az ugynevezett Katolikus Akcio.

Vezénysz6 nélkiil, szervezettség hijan lehetetlen eredményes csapatmozdulatot tenni;
készségesen figyeljlink az Akcid Katolika vezetdségének iranyito szavara.

Esklivon

A katolikus hazassag soha fel nem bonthato.

A hézassag elsésorban a Iélekre épiil.

Onfegyelem nélkiil senki se merjen hazassagot kotni.

Vegyeshdzassagot is csak katolikus templomban szabad kotni.

A szabalyszertien kotott vegyeshdzassagot mashitli templomban is megaldatni: tilos!

Ha csak egy mod van ré, kertiljiik el a vegyeshazassagot.

A vegyeshazassagkotés legaldasosabban ugy elézhetd meg, ha a nem-katolikus fél szépen
visszajon Osei katolikus vallasara.

Mikor egy mashiti ember katolikussa lesz, nem hittagado, s6t éppen visszatér az eredeti, igaz
hithez.
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Katolikus ember semmi szin alatt sem térhet mas vallasra, mert ezaltal elpartolna Jézus
Krisztus Egyhazatol.

Katolikus ember vegyeshazassagot csak ugy kothet, ha reverzalist kapott.

A mashitli €l a reverzalis altal csupan 6seinek eredeti hitére kiildi vissza gyermekeit; ez tehat
végelemzésben helyreigazitas.

Ha egy katolikus ember reverzalist adna, ezzel elzarna magat a szentségektol.

A reverzalissal tévhitre adnok gyermekeinket.

Kozeli rokonnal ne kdsslink hazassagot.

Ne kossek le magamnak 1d6 el6tt senkit.

Tulkorai hazasséagi igéretbdl rendszerint sok bonyodalom tdmad.

Minden hazassagot el6zzon meg legalabb féléves jegyesség.

Iparkodjam megismerni jegyesemnek lelkét.

A jegyesség idejét ne nyujtsuk hosszura.

Az evangéliumi igénytelenség a hazasulandokat igen sok akadalyon atsegitheti.

Jegyesoktatasra az eskiivo el6tt legalabb egy honapot kell szanni.

Jegyesekre is érvényes a Tizparancsolat!

Jegyesparok jovojének legnagyobb ellensége a teljesen zavartalan, biztonsagos egylittlét.

Ovjam jegyesemet Snmagatol és magamtol.

Ha a jegyesekben nincs meg az dldozatossag, mint hazastarsakban egyaltalan nem lesz meg.

Aki jegyesétdl tilos aldozatot kovetel, az élettarsnak nem valo.

Menyasszonynak, vélegénynek mindig sok az irigye.

Jegyesiinkre vadaskodé névtelen hiradasokkal ne mérgezziik a lelkiinket; anélkiil, hogy
elolvasnok, dobjuk be a tlizbe.

Tudod mi a féltékenység? — Szegénységi bizonyitvany!

A polgari kotés ugyanaznap legyen, mint a templomi eskiivo.

A polgari kotéshez ne 61tozziink diszbe.

A polgari kotés csak kiilséleg avat hazastarssa.

Eskiivéi szandékunkat legalabb 5 héttel el6bb jelentsiik a plébanian.

A templomi hirdetést nem szabad szégyellni.

Az egyhazi hirdetés nem merd formasag.

Ne utolso pillanatban kérjiink dispenzaciot.

A polgari dispenzacié nem potolja az egyhazit; ezt kiilon kell kérni.

A dispenzacios kérvény elintézéséhez legalabb két hét kell, s6t esetleg tobb is.

Jo, ha eskiivonk elott életgyonast végziink.

Esketéshez a vélegény jobbra alljon, a menyasszony balra.

Ha van ra mdéd, tarthatjuk az eskiivonket naszmise keretében is.

Az esketd pap szavara félhangosan, érthetden valaszoljunk.

A polgari kotésrdl szo616 igazolast, az igynevezett tanusitvanyt, otthon ne felejtsiik.

Jo tigyelni, hogy a tantik jozanok legyenek.

A csaladi szentély legszebb disze, a hitvesi hiiség emlékeztetdje: a hiven megdrzott eskiivoi
fesziilet.

Az 11j hazasokat ne tidvozoljiik mindjart a templomban.

Eskiivékor sem valo az oltar el6tt csokolozni.

A templomi eskiiv: nem menyasszony-szépségverseny, nem diszruha-bemutatd, nem csaladi
tiintetés és nem szinhazi jelenet 6hajtana lenni.

Kivancsiskodasunkban eskiivon sem feledhetjiik, hogy szentségrol van szo, hogy
templomban vagyunk, és hogy fegyelmezett keresztények volnank.

Hivalkod¢ lakodalom nem biztat6 bevezetés.

A szabadszajusag lakodalomban nincs megengedve.
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Gyoénaskor

Ne ejtsenek rabul a gyonas ellen szort hangzatos jelszavak.

,Hagyjanak csak engem! Elintézem én a magam dolgét az Istennel!” — Erre ugyan jol
megfelelt maga az Ur Isten, mikor elkiildte Szent Fiat teljes hatalommal, hogy az
ilyenféle ligyek elintézésére alapitsa meg a blinbanat szentségét.

,Nincsen nekem blindm, minek is gyonnék hat?” — aki igy beszél, az még sohasem nézett
komolyan magéba.

Nemcsak a gonosztevéknek van gyonnivalojuk.

Kinek nem beteg az dnértékelése, mindig talal gyoénnivalot.

,Nem gyonok! A gyonds a papok taldlmanya.” — Tényleg pap talalta ki, a legfobb pap.
Krisztus, aki egyuttal Isten is.

,Nem gyonok a papnak, mert az is csak blinds ember.” — Nem is az ,,embernek” gyonunk,
hanem az Ur Isten helyettesének.

,Minek gyonjak, mikor az a pap talan még nagyobb blinds, mint én?!” — Elsdsorban kérdés:
igazan oly nagy biinds-e, mint ahogy legtobbszdr nem az; masodsorban majdnem mindig
valogathatunk a gyontatok kozt; harmadszor a blinbocsatas kegyelme ugyanaz marad
akkor is, ha blinds-lelkll pap keze nyujtana felénk a blinbanat szentségének krisztusi
poharaban.

,»INem gyonok, mert ugyis tudom, hogy megint gyonge leszek; hogyan igérjem én azt, hogy
tobbé nem vétkezem, mikor ugyis érzem, hogy nem tudom megtartani.” —
Becsiileteskedésiinkben eldobndk a sulykot. Péter is kérdezte egyszer: ,,Hanyszor adjak
bocsanatot, Uram, vajon hétszer?” ,,Nemhogy hétszer, hanem akar hetvenszer hétszer is!”
Vagyis ahanyszor csak Ujra sziikség lesz rd. Ne akarjunk mi Krisztusnal okosabbak lenni!

A j6 gyonas mindig hoz kegyelmet.

A rendszeres gyonas életben tartja lelkemet.

Ha nem akad gydénnivalom, a régebben meggyontakbdl emlitsek meg és banjak meg valamit.

Minél stiribb, annal kénnyebb a gyonas.

Aki gyakrabban gyonik, konnyen attekintheti a lelke helyzetét.

De a gyakori gyonéssal se menjlink tilzasba.

Egy hét alatt egyszer gyonni teljesen elegendd.

Kiméljiik a gyontatdink idejét és tiirelmét.

Foltiinden hosszi gyondsunkhoz kérjiink kiilon, megfeleld iddpontot gyontatonktol.

J6, ha valasztok magamnak egy allando gyontatot.

Végelemzésben azonban mindegy, kinek gyonok.

Ha nem hallanédnk jol, mindjart a gyonas elején jelezziik a gyontatonak.

Komoly gonddal vizsgéaljuk meg lelkiismeretiinket.

Lelkem sotétjében csakis a Szentlélek vilagitasanal tudok latni valamit.

Mikor gyonasom eldtt magamba tekintek, megkérem a Szentlelket, hogy vilagitson nékem.

Gyonnivaléimat magamnak kell 6sszeszednem.

Mikor gyonashoz vizsgalok lelkiismeretet, elég, ha sorra veszem a parancsolatokat, meg a
féblinoket.

A lelkitiikor csak emlékeztetni akar.

Az Ur Isten miatt kell bannunk biineinket.

Elég, ha a banatot komolyan akarom.

A tokéletes banat eltorli a blineimet, de a gyondastdl csak akkor mentene f6l, ha nem tudnék
tobbé gyonni.

Erdés fogadasunk, hogy tobbé nem vétkeziink, komoly elszanas legyen.

Mikor tobben varakoznak a gyontatdszéknél, érkezésem rendje szerint keriilok majd sorra.
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Ne bujjunk egészen kdzel a gyontatdszékhez.

Az Ur tiirelmes a biinosokkel szemben, én is legyek tiirelmes az Ur Isten kedvéért, mikor
varakoznom kell a gyontatoszék eldtt.

Ha valaki raszorulna, engedjiik, hogy soron kiviil gyonjék.

Ha a gyonasra még sokan véarakoznak, ne huizzuk az id6t a bevezetd formulaval, hanem
vesslink keresztet, mondjuk meg, hogy mikor gydntunk, s kezdjiink szépen gyonni.

A leirott blinjegyzéknek sok a veszedelme.

Lehetdleg fejbol gyonjak, ha tudok.

A bint érthetéen a maga nevén nevezziik.

A halalos blinh6z a szamot is mondjam hozza.

,»INéha”, | tobbszor”, ,,sokszor”, majdnem semmitmond6 szavak: ahdny ember mondja,
annyifélét jelent.

Sokkal helyesebb, ha szammal fejezem ki: egy év alatt, vagy havonta, vagy hetenként, vagy
napjaban jellemzden ennyiszer.

Bocsénatos blinh6z nem kell szamot emliteni.

A gyontatoszékben halkan bar, de érthetdéen beszEljiink.

Gyonasunkban lehetdleg ne mentegetdzziink.

A gyontatoszékben ne emlitsiink neveket.

Ne masokat hibaztassunk, foglalkozzunk magunkkal.

Ne olyanrdl aradozzam, amit nem csindltam. Gyoéndsommal kapcsolatban tanacsot is
kérhetek. Ha a gyontato kérdezne, legyek érte halas. Ha esetleg nem értettiik jol az
elégtételt, kérdezziik meg batran.

Az elégtétel végzését ne igen halogassuk, mert konnyen elfelejthet;jiik.

Ha az elégtételemet netan elfelejtettem, kdvetkezd gydnasomkor wjat kérek helyette.

Az elégtételhez a sajat joszantambol is adhatok valamit.

Ne csupan a biint kertiljiik, hanem igyekezziink minél tobb jot tenni.

Ha sziintelentil csak jot igyekszem tenni, sem idém, sem kedvem nem marad a biinre.

Ha utdlag latom, hogy valami gyonas kozben kiesett az eszembdl, nem tortént semmi baj,
nyugodtan dldozhatom, csak aztan a kovetkezd gyondsomban emlitsem meg.

Masok gyonasaba belekivancsiskodnom biin lenne.

Ha valamit meghallottam mésok gyonasabol, nem vehetem tudomasul, ilyenkor engem
éppugy kot a gyonasi titoktartas, mint a gyontatdpapot.

A gyonasi titkot még életiink aran sem szabad elarulni.

Amit gyontataskor nekem mond a gyontatd, az szamomra ugyan nem gyonasi titok, de
szigorllan maganiigy €s nem tartozik senkire.

Kegyeletes, komoly ember sohasem mondja el masnak, amit neki gyonas kozben a gyontatod
mondott.

Mikor a gyontatd ideges, vagy mérges, ne vegylik lelkiinkre, hanem inkabb szanjuk, s a
miatta timadt kellemetlen érzéseket ajanljuk ol blineinkért penitencidnak.

Halottakkal szemben

Halaleset alkalmaval els6 kotelesség: megnyugodni Isten intézkedésében.

A haldl tényével nincs vége mindennek!

A kegyetlen halal altal elszakadni valakitdl természetesen f3j, de ha hozzaveszem az
orokéletet, az é16 Ur Istent, és a foltamadast, fajdalmam alabbhagy.

A keresztény szeme a sir szajan keresztiil nem a szlik és s6tét sirverembe réved, hanem az
orokélet gazdag és végtelen tdjaira tekint.
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A 1¢élekharang vékony hangja minden €16 kereszténytdl imasegitséget kér az elhunytak
szamara.

Iméadkozzunk a holtakért, amikor csak tehetjiik.

A halottainkért sz616 gyaszmisén aldoznunk is illik.

,,Halotti szentség” nincs, hanem csupan ,,nagy betegek szentségei” vannak.

A gyaszjelentés szovegét kinyomatas elott jo, ha foliilbiraltatjuk gyontatonkkal.

A halottnak fontosabb az ima, mint a koszoru.

Barmily nagy is a fajdalmunk, ne zokogjunk hangosan, €s ne rendezziink szivet tépd
jeleneteket, mikor valakit temetiink.

A temetési menetben ne beszéljiink, hanem inkabb imadkozzunk az elhunytért.

Temetéskor kertiljiik a fitogtatott pompat.

Temetéssel talalkozva emeljiik meg a kalapunkat, s adjuk meg a tiszteletet.

Az elhunytrol lehetdleg ne beszéljiink semmi rosszat, de magasztalnunk sem kell 6t az
igazsag rovasara.

A temet6 szent hely: ,,Isten szant6foldje”.

Hangos beszéd, nevetgélés, komolytalan tarsalkodas sohasem fér 6ssze a temetd
szentségével.

Elhunytjaink sirjat tartsuk szépen rendben.

A temetében nem szabad szemetelni.

A temetdi lopas szentségtorés-jellegii.

A siremlék-allittatds nem egyszer csupan versengés, vagy hivalkodas.

Minden siremléken lenni kell keresztnek.

Miel6tt a siremléket megvenndk, kérjiik ki elobb egy papnak a tanacsat.

Legyen a siremlék komoly és vallasos jellegti.

A holttestet csdkolgatni veszélyes és izléstelen tulzas.

Az elhunyt kezébe pénzt adni babona.

A halottashaznal vigadozni pogany szokas.

A szellemidézés katolikusok szamara szigoruan biintetendd, veszedelmes babona.

A halotthamvasztas kegyeletlen és félpogany tiintetés az Egyhaz ellen.

Halottak estéjén szép a gyertyagyujtas, de csak akkor ér valamit, ha imadkozunk is az elhunyt
lelkéért.

Imadkozasunkhoz

Mikor imadkozom, egészen az Ur elé képzelem magamat.

Legyen az én imadsagom beszélgetés Istenemmel.

Ha kérek valamit imammal, maris nyugodjam meg az Isten akaratan.

Ne csak mindig kérjiink; amikor kell, tudjunk halalkodni is; de probaljunk minden
mellékszempont nélkiil csendes imadast is adni az Urnak.

Ne mondjunk mindig csak szoveg-imadsagot, tanuljunk meg sajat gondolatainkkal is
imadkozni.

Az elmélkedés a leggyiimdlcsdzobb imadsag.

Elmélkedés révén gyarapszik igazan a keresztény 1¢élek.

Gyakran, ¢és ha lehet, rendszeresen végezziink elmélkedést.

Elmélkedés elején kérjem a Szentlélek segitségét.

Ugy elmélkedjem, amint jobban esik: allva, iilve, sétalva, térdelve, otthon, templomban,
szabadban, — mindegy.

Olvassak el valahonnan egy-egy hit-erkdlcsi igazsagot, azutan egyenkint feleljek ezekre a
kérdésekre:
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Csakugyan igy van ez?

Hogyan lehet ez igy?

Miért igaz ez?

Mi sz6l mellette?

Mi k6z6m nekem hozza?

Mit kivén ez télem?

Hogyan vélekedtem eddig rola?

Hogyan leszek vele ezutan?

Az imadkozo kiilseje Osszeszedett legyen.

Iméadkoznom csakis tiszteletrdl tantiskodo testtartassal il16.

Az ahitat kiilséleg is latszodjék meg rajtam.

Fekve imadkozni nem nagyon illendo.

Térdelés ideje alatt legyen hatul a két sarkam Osszetéve.

Csak fél térddel térdelni nem 1ll6.

A keresztvetésem ne ,,légyhajtas” legyen.

Szabalyosan tegyem 0ssze kezemet.

Osszetett két keziink természetes tartdsban legyen melliink eldtt.

A jobb hiivelykujjunk keresztezze a balt foliilrol.

Kézosszetevéskor a tobbi ujjunkat nytjtsuk ki, és zarjuk pontosan egymashoz.

Szabalyosan 0sszetett keziink két tenyere pontosan fodje egymast.

Maganimadsagot szabad 0sszekulcsolt kezekkel is végezni.

Reggeli és esti imank soha el ne maradjon.

A reggeli imadsagot konnyti elfelejteni, legjobb tehat valamely teendénkhdz flizni, vagy
templomlatogatdssal kapcsolatban végezni.

Reggeli, déli és esti harangszoéra el ne felejtsem az Urangyalat elmondani.

Ha megkondul a harang, a férfiak emeljenek kalapot, a nék pedig szépen vessenek keresztet,
mert ez igy van rendjén.

Etkezések melldl az asztali aldast nem lehet elhagyni halatlansag nélkiil.

Sajat otthonunkban az evés eldtti és utani imat mesterkéltség nélkiil, egyiitt végezhetjiik.

Mikor imadsagom masnak szemet szurna, vagy vallasunkat miatta ginyolddas érné:
észrevétlenil, csak 1élekben imadkozom.

Egyszer-egyszer azokrol is emlékezzem meg imamban, akikért valdszinii, hogy senki sem
imadkozik.

Jo, ha atgondolom néha: kikért is vagyok koteles imadkozni.

Szeressem a keresztutat végezni.

Bizalommal imadkozzunk Jézus Szent Szivéhez.

A szentolvasot is gyakran imadkozzuk.

Kereszteléskor

Keresztelés a csaladban annyiszor lehessen, amennyiszer azt az Ur Isten akarja!
Keresztnévként valamelyik szent nevét valasszuk.

Akinek nevét viselem, az a védoszentem.

Mindenkinek legyen keresztapja, keresztanyja.

Keresztsziilonek csak katolikust hivhatunk.

Akinek a hdzassdga egyhdzilag nincsen rendben, keresztsziild sem lehet.

A keresztsziilok felelosek keresztgyermekiik lelki fejlodéséért.

Katolikus ember mésvalldsuakndl nem lehet keresztsziilo.
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A kereszteléssel a sziiletés utan legfoljebb 8—10 napot varjunk; de legjobb: mihelyt lehet,
halogatas nélkiil.

A keresztelés el6tt érdeklddjiik meg, hogy mikor keresztelnek.

Ha beteg a gyermek, egy percet se varjunk a kereszteltetéssel.

A kereszteltetést lehetdleg ne bizzuk idegenekre.

Hacsak lehet, a keresztsziilok tartsak a keresztelendot a keresztviz ala.

A kereszteléshez nézziink utana a szertartési feleletek szovegének is.

A keresztel6 pap kérdéseire hallhatoan, érthetden kell felelni.

Ha haldoklik a kisgyerek, tiszta vizzel, s az Atya-Fia-Szentlélek nevében az keresztelje meg
gyorsan, aki éppen éri.

Hacsak lehet, ne a sziil6 szolgéltassa ki a sziikségkeresztséget.

A sziikségkeresztelést is lehetdleg tantk eldtt végezziik.

A sziikségkeresztelést, mihelyt lehet, azonnal jelentsiik a plébanian.

Kereszteld alkalmaval sz&ép ajandék egy kis kereszteldingecske.

Negyven nap multaval az 0jsziilott édesanyja aldassa meg magat gyermekével egyiitt.

Kormeneten

A kormenet az egyik legszebb, nyilt hitvallas.

Kormenetkor pontosan engedelmeskedniink kell a rendezéknek.

Koérmeneten beszélgetni cstinya tiszteletlenség.

Ne integessiink ki a kdrmenetbdl az ut szélén allok felé, ne beszéljiink oda és ne
koszongessiink foltiinden.

Ha kormenet kozben szentséges aldas van, iparkodjunk letérdelni.

Sarba, vizbe, piszokba nem kell letérdelni.

Igyekezziink megdrizni a kdzos éneklés egyontetiiségét.

Ugyeljiink, hogy a menet ne szakadjon meg miattunk.

Masvallasuak kozt

A polgari életben békésen férjiink meg a masvallasuakkal, de katolikus Egyhazunk érdekeire
mégis legyiink tekintettel.

Katolikus vallasommal bantdan ne kérkedjem, de legyek ra biiszke €s valljam meg batran, ha
kell.

Masvallasuaknak fiile hallatara kiilondsen ne beszéljiink egyhazi hibakrol.

Ontudatos katolikus nem tiirheti el, hogy a jelenlétében akar az Egyhézat, akar a papsagot
bantalmazzak

,,INem szamit a vallas, csak becsiiletesek legyiink.” Krisztus csak egyetlen egyhdzhajot acsolt,
mely a siralomvolgyébdl atszallit az 6rokhaza partjaira; aki nem akar raszallni, lehet
masképp akarmilyen, — lemarad!

Nem hatalmazott 6l senki, hogy az Egyhaz nevében vallasi vitat rendezzek.

Ha mashitii személyek vitara akarndnak kényszeriteni, hatdrozott forméaban térjek ki eldle.

Ne vegyem lelkemre, hogy az én esetleges hidnyos értesiiltségem miatt latszolag az Egyhaz
igaza valljon kudarcot.

Ha jol meg tudok felelni a szoban forgo6 kérdésre, — feleljek.

A mashitii vitatkozoknak rendesen kedvezobb a helyzetiik, mert csak egyszerlien tagadniok
kell a katolikus igazsagot.

Tarsasagban mashitliek vallasarol mi se szoljunk giinyosan, kegyeletleniil, vagy sértden.
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Ha valamely mashitii kijelentést nem tudnék megoldani, kérdezzem meg gyonasomkor, hogy
mi ra a felelet.

Nyugodt lehetek, mert nincs olyan vallasi nehézség, melyre kielégitd megoldas ne volna.

Vallasi nehézségemre minél el6bb keressem a megoldast.

Misehallgatasi- imadsag- és bojtkotelezettségiinkkel ne szégyelljiik magunkat esetleges
gunyos megjegyzések ellenére se.

Ha masvallasuak el6tt sem szégyenlek eleget tenni valldsom parancsainak, ezzel csak
becsiilést szerzek az Anyaszentegyhdznak s 6nmagamnak.

A hitemre veszedelmes tarsasagot keriiljem.

Akik nem hajlandok vallasomat tiszteletben tartani, azok k6z¢ ne menjek.

Nyilvanossag elo6tt

Foltinésre palyazo vallasgyakorlatok beteg lelkiiletrdl tesznek tantisagot.

Keresztvetésiink az utcan minél kisebb feltiinéssel torténjék, nehogy kihivjuk vele a
mashitliek gunyjat.

Templom el6tt elhaladva, folosleges térdet hajtani a nyilt utcan.

Mikor zarva van a templom, nagyon feltiind, ha valaki a 1épcsokon térdelve mégis
mindenéron 4jtatoskodik.

Ha esetleg észreveszem, hogy a szembejovo pap Oltariszentséget visz valamelyik
nagybeteghez, mig mellettem elhalad, ne szégyelljek letérdelni.

Mikor papot kdszontlink az utcan, ne vessiink keresztet, ne verjiik a melliinket, és ne hajtsunk
térdet.

Utcan, villamoson papot latva, ne kezdjiik mindjart harsogva emlegeti, hogy katolikusok
vagyunk és milyen valladsosak! — csak azért, hogy a pap hallja.

Az it mentén folallitott kereszt vagy szentszobor el6tt ugyanugy tisztelglink, mint a templom
elott.

Epiiletek falara, vagy kirakatba kitett szentképek és szobrok el6tt nem kell tiszteletet
nyilvanitani.

Olvasmanyainkhoz

Katolikus csaladba ne enged;jiink be mas vilagnézetli és sokszor rombolo sajtotermékeket.

Katolikus ember katolikus lapokat olvasson.

Jarassunk vallasos jellegii folydiratokat.

Legyen konyvtarunkban néhény vallasos mii: lelkiolvasméanynak.

Gyermekeink részére szerezziink jo, katolikus ifjisagi-konyveket.

A szentek ¢lete minden csalddtag részére épiiletes olvasmany.

Legyen a hazunknal katolikus kiadasu Szentiras is.

Szentirasforditast csak egyhazilag jovahagyott és jegyzetekkel ellatott kiadasban szabad
olvasnunk.

A nem katolikus, vagy jegyzet nélkiili, magyar nyelvii Szentiras-kiadast katolikusoknak
olvasni szigoraan tilos.

Erkoélcsileg kifogasolhaté olvasmanyok gyermekneveld keresztény csaladban semmiképp
sem tlirhetok.

Az egyhazi konyvtilalom, vagy ,,index” korantsem szégyellni valé gyamkodas, hanem
halhatatlan lelkiink 6vasa a megmérgezddéstol.

Indexes konyvet engedély nélkiil olvasni: stlyos biin.

Indexre tett konyvet nem tarthatok magamnal és kiilon engedély nélkiil nem olvashatok.
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Ha tanulmanyaim soran indexes konyvet kell olvasnom, gyontatdémon keresztiil kérek ra
engedélyt.

A név szerint megbélyegzett és hitet, erkdlesot kiilondsképpen tamado indexes konyveket
engedé¢ly nélkiil olvasni kikdzdsitéssel jar.

Kolesonkapott konyvet megtartani lopasnak szamit.

Oltozkodésiinkhoz

Jo keresztény ember 6ltozkodésében a finom egyszerliség az uralkodo.

A gondozatlan és szennyes kiilsé ellentétben all az evangéliumi szellemmel.

Epp a komoly valldsossag senkitél sem kovetel apolatlansagot, vagy elhanyagoltsagot.

A kikentség-kifentség nem keresztény stilus.

A keresztény divat nem hanyagolhatja el a krisztusi erkdlcs kdvetelményeit.

Merészen kivagott, tulsdgosan sziik, foltlinden rovid, vagy igen atlatszo néi 6ltozettel csak
botrankoztatni és rontani lehet.

Papokkal szemben

Nagyon tiszteljem a papi méltosagot.

Az igazi pap maga is megrendiilve tekint krisztusi hatalmara.

Ha papot vagy szerzetest hiv az Isten csaladunkbol, adjuk ket oda szivesen az Urnak és
érezziik ezt részérdl nagy kitiintetésnek.

Papot kdszonteni Krisztust megbecsiilni.

Felnéttnek is jol all, ha kdszonti Krisztus papjat.

Krisztus szolgajaval talalkozni, csak aldast €s szerencsét hozhat az emberekre.

Pappal talalkozni s megfogni a gombot: selejtes emberek csufondaros babondja.

Papra megjegyzést tenni, polgari szemmel nézve is jogtalan és izléstelen.

Legyen elv szamomra: Isten szolgdjardl, vagy csak jot, vagy semmit.

Papjainkat inkébb védjiik, mint szapuljuk.

Igen sok papi hiba és botrany csupan a gyanakvo agyakban 1étezik, minden alap nélkiil.

Ha papokrdl rosszat hallok, el0szor is az jusson eszembe: ki mint él, ugy itél.

Ha tényleg volna alapja a mende-mondénak, inkdbb takargassuk, mintsem hogy hirdessiik,
hiszen Egyhazunk emberi sebeirdl van szo.

Aki papi hibakat szelldztet, az illetd papon nem javit, a maga és masok lelkén viszont mindig
rombol.

Ha pap tenne helytelent, az neki maganak baj; ha meg is litkdzném rajta pillanatra, jol tudom,
hogy ez nekem nem lehet szabadsaglevél semmiféle rosszra.

Mi a papa? — Szent Péter utddja, az Anyaszentegyhaz feje.

Mi a biboros? — A papa kormanyz6 és tanacsado testiiletének tagja, de nem foltétlentil plispok
is egyuttal.

Mi a primas és patriarcha? — Féérsek.

Mi az érsek? — Fopiispok.

Mi a plispok? — Az apostolok teljhatalmu utoédja, valamelyik egyhdzmegye papi fejedelme.

Mi a kanonok? — A piispok udvari tandcsanak tagja.

Mi az esperes? — Foplébanos.

Mi a plébanos? — Egy-egy plébania vezetdpapja €s atyja.

Mi a helyi lelkész? — Onélléan miik6dd pap, de még nem plébanos.

Mi a képlan? — Segédlelkész.
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Prépost, preltus, apat, papai kamaras, papai kaplan, stb. — ezek kitiintetd cimek,
megkiilonboztetd jelvényekkel, néha javadalmakkal is egybekotve.

A piispdk ala rendelt egyhdazmegyei papsagot vilagi papoknak hivjuk.

Mik a szerzetespapok? — Sajat eloljarok alatt egyes szerzetes hazakban kozos €letet
folytatnak; egyben fogadalmat tesznek szegénységre, tisztasagra, engedelmességre,
esetleg valamiféle kiilon foladatra is.

Legtobb szerzetes keresztneve helyett szerzetesi nevet valaszt.

Aki kispapokat oktat valamely hittudomanyszakra, az teologiai tanar.

Aki kozépiskolaban tanitja a hittant, az hittanar.

Aki elemiben tanitja a hittant, az hitoktato.

Magasabb rangti fépapoknal a ,,f6tisztelendd” elé oda szokds irni: nagysagos, vagy
méltosagos; kit-kit ahogy illet.

Nalunk a folszentelt papot fétisztelendének szokds cimezni.

Plébanian

Mindig azzal a tudattal 1épjiik at a plébania kiiszobét, hogy lelkiink péasztoraihoz, nem pedig
idegen és rideg hivatalnokokhoz joviink.

A plébania teriiletén a megfeleld kdszontés: Dicsértessék Jézus Krisztus!

Ugyes-bajos dolgainkat hivatalos 6rak alatt intézziik a plébanian.

Haldokl6hoz a papot ¢éjjel-nappal hivhatom.

Sulyos betegilinkhdz, amennyiben nem kell félni hirtelen rosszabbodastol, lehetdleg nappal
hivjuk a papot.

Ne akarjunk minden aprosagot foltétleniil személyesen plébanosunkkal intézni.

Az eskiivot, keresztelést, misemondatast, temetést idejében jelentsiik a plébania-hivatalban.

A plébanian szivesen adnak jotandcsot is.

A plébaniahivatalban ne f6lényeskedjiink, és ne hangoskodjunk.

Lakhelyvaltoztatas esetén uj plébanosunknal is tegyiik tiszteletlinket.

Prédikaciokor

A prédikacio altal a Szentlélek akar hozzam beszélni.

Rendszeresen hallgassunk prédikaciot is.

A szentbeszéd-hallgatas kizarolag a mi lelkiink érdeke.

Minden szentbeszédben taldlhatunk, ha akarunk, legalabb egy nekiink sz616 mondatot.

A prédikéciotol valod hizodozasomat sajat érdekemben gyézzem le magamban.

Nélam ne a szonok személye szamitson.

Nem valo a szentbeszédre bologatva helyeselni, s foként hangos sz6val nem.

Hallhat6 nevetés az Isten hazaban soha sincsen megengedve.

Mig a szentbeszéd tart, maradjak a helyemen.

Prédikéacio alatt ne kohécseljiink, €s ne kdszoriiljik a torkunkat.

Ne egyebet csinaljak, a szentbeszédet hallgassam!

Figyelmetlenségiinkkel ne zavarjunk masokat.

Aki tobb honapon at sem hallgat szentbeszédet, alig menthetd a mulasztas blinétol.

Ha évekig egyaltalan nem hallgatnék szentbeszédet, fél6, hogy sulyos bilint vennék a
lelkemre.
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Sekrestyében

Nem illik a sekrestyébe az ajtonyilason at belesni.

A sekrestye szent hely, hangos szonak, nevetésnek, tréfalkozé megjegyzésnek nincsen benne
helye.

A sekrestye nem alkalmas arra, hogy ott tarsalogjunk.

A sekrestyébe csak akkor menjiink be, ha tényleg van valami elintéznivalonk.

Ha a sekrestyébe 1épek, nekem kell kdszonndm Jézus Krisztus nevével.

Elintéznivaldbmmal ne az imadkozd, vagy éppen 61t6zkodo papokat zavarjam, hanem
forduljak vele a sekrestyéshez.

Hacsak lehet, a templomba ne a sekrestyén at menjek.

Ne a sekrestyében hallgassuk a szentmisét.

Onhatalmtilag semmit se vigyiink ki a sekrestyébdl.

Ha valami zavart, vagy rendeznival6t latok a templomban, ne restelljek beszdlni a
sekrestyésnek.

Ha valaki rosszul lenne, vizért, székért, telefonért, eligazitasért forduljunk a sekrestyéshez.

Ha meglatunk valamely templomban felejtett dolgot, ne hagyjuk ott gazdatlanul, adjuk be a
sekrestyébe.

Ne hagyjunk ott semmit a templomban, akkor nem fog elveszni!

Ha nem keriil meg a templomban felejtett dolgom, csak magamra nehezteljek, ne a
sekrestyésre.

Eskiivékor, kereszteléskor, temetéssel kapcsolatban illik valamit adni a sekrestyésnek is.

Szegényekkel szemben

Csak olyan gytijtének adjak, ki pecsétes irassal tudja magat igazolni.

Ha nincs mibdl adnom az egyletekbdl kiildott gytijtoknek, legaldbb keresztényileg legyek
kedves hozzajuk.

Mindenkor készek legyiink alamizsnat adni.

Utcan kéregetonek csak akkor adjunk, ha nyomorék, vagy elaggott.

Egy falatka ételt ne sajnaljunk a szegénytol.

Az alamizsnat mindig az Ur Jézus nevében adjuk.

Az igazan szegényekben Jézus Krisztust lassuk.

Tulzott josziviiségiinktdl ne engedjiik elhomalyositani keresztényi okossagunkat.

Adomanyainkat vagy a karitdsz kozpontnak, vagy egyéb szegénygondoz6 egyesiiletnek
juttassuk.

Az elnyltt ruhanemiieket és egyéb 6ltozéki kellékeket ne engedjiik heverni, hanem juttassuk
el a szegényeknek.

Az utcan kéregetdk keresetten szivre hatod, kormdnfont meséinek be ne ddljlink.

Szentaldozaskor

A gyakori szentaldozas igen nagy kedvezmény; ha tehetem, ¢ljek vele.

Egy-egy j6 gyonas utan tobbszor is dldozhatunk, amig ebben halalos biin meg nem
akadalyoz.

Igen hosszu idon at ne dldozzam gydnas nélkiil.

Milyen gyakran dldozhatom, a gydntatdbm mondja meg.

Ha tehetem, legalabb is minden nagy iinnepen aldozzam.
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Egy napon csak egyszer szabad aldozni!

Szentaldozasom reggelén kiilonleges gonddal mossam ki a szamat.

Ha netalan szajoblités kozben leszalad egy kevés viz a torkomon, attol még aldozhatom, mert
erre az esetre kiilon engedély van.

Ha feledékenységbdl akar csak egy falat ételt, vagy egy korty italt is lenyeltiink, dldozashoz
aznap nem jarulhatunk!

Szabad 4ldoznom, ha nem is tudtam elvégezni még az elégtételt.

Az 4ldozashoz alapos késziilettel jaruljunk.

Aldozaskor jévet-menet tegyiik szépen dssze a keziinket.

Az 4ldozashoz menet s attol tdvozdban, mig kint van a Szentség, hacsak mdédom van ra,
kettds térdet hajtok.

Aldozashoz jaruloban kiilonosen legyek a tobbiek irant figyelmes és gondos.

Ne varassam meg az aldoztatd papot.

A szentaldozashoz ugy induljak, hogy még idejében odajussak.

Szentaldozas eldtt és kozvetleniil utana folosleges és veszélyes keresztet vetni magunkra.

Az 4ldoztatotalcat vizszintesen tartsuk.

Az aldoztatotalcat az allunk alatt tartsuk, de ne érintsiik hozza.

Mikor mar ott térdeliink, s varjuk a szentostyat, ne szajjal imadkozzunk, nehogy
veszélyeztessiik az Oltariszentséget.

A szentostya vételéhez jol nyissuk ki szankat.

Ne mulasszam el nyelvemet az ajkamig nyUjtani.

Folosleges a nyelviinket egészen kidlteni.

Szentaldozas kdzben emeljiik fol jol az arcunkat.

Mig a szentostyat varjuk, zarjuk le a szemhéjunkat.

Nyugodtan varjuk meg, mig a szentostyat a nyelviinkre helyezik.

Ne kapjunk a szankkal a szentostya utan.

Ugyeljiink, hogy a pap keze ne érjen a szdnkhoz.

Vigyazzunk, hogy ne leheljiink ra a pap kezére.

Ha megkaptuk a szentostyat, sz¢&p lassan és 0vatosan hlizzuk be a nyelviinket.

Aldozasunk utan hamarosan keljiink fol, s adjuk at a helyiinket masoknak.

Aldozastél tavozoban siissiik le a szemiinket, s magunkba mélyedve, imadkozva menjiink.

Szentaldozas utan ne feledkezziink el halat adni.

Szentaldozasom utan j6 ideig ne feledjem, hogy Krisztust hordozom!

Ha testiiletek aldoznak, ne bontsam meg soraikat; utanuk aldozzam.

Ha seb van a szdmon, vagy az arcomon, a tobbiek miatt egyeldre tartozkodnom kell az
aldozastol.

Ha templomba mennek a ndk, ne tegyenek a szajukra pirositot; foleg szentdldozashoz ne!

Mig aldozni megylink, foliigyelet nélkiil ne hagyjunk helylinkdn semmit, amit gonosz kezek
elemelhetnének.

Ha nem akarunk aldozni, ne térdeljiink a racshoz aldoztatés idején.

Mikor valdsdgos moédon nem aldozhatunk, végezziink lelkialdozast.

Lelkialdozast igy végzek: vagyo szoval hivogatom az Ur Jézust lelkembe, s ¢16, meleg
szeretetben eggyé¢ forrok Vele.

Szentmisén

Egy szentmise minden aldozatot megér.
Misehallgatasbol sohasem elég!
Szentmisehallgatas nélkiil nem iinnep az iinnep.
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Legszebb, ha az egész csalad egyiitt megy a szentmisére.

Ha Krisztusnak nincs messze az égtdl az oltarig, énnekem sem lehet messze, otthontol a
templomig.

Kirandulas nem jogosit misemulasztésra!

A szentmisehallgatas parancsa nyaralas kozben sem sziinetel!

Ha {innepnap kirandulunk, a kirandulasi tervet tigy allitsuk 6ssze, hogy utkzben valahol
szentmisét is hallgathassunk.

A vasarnapi szentmisét sem elOtte, sem utana nem lehet hétkoznapon letudni, vagy pétolni.

A radid nem ,,szentmisét”, hanem csak éneket, zenét, legfoljebb prédikaciot tud kozvetiteni.

Ha egy kicsit raeszméliink, mit jelent egy ,,szentmise”, hétkdznap is csak kényszerbdl fogjuk
elmulasztani.

,.En nem jarok templomba, de becsiiletesebb vagyok, mint a templomjarok.” Maga a
templombajaras nem tesz talan szentté, de igazan becsiiletes csak az olyan ember, ki
Istennek is megadja azt, ami az Istené.

,En a szabad természetben benséségesebben tudom iméadni az Istent.” — Viszont az
Anyaszentegyhaz Krisztustol nyert hatalmaval sajat érdekiinkben a templomba rendel!

Sokan hajtogatjak: ,,En magamban sokkal jobban tudok imadkozni”. Ezt nem tiltja nekem
senki, de linnepnap a szentmisén mégis ott kell lennem.

Legalabb évente parszor plébania-templomunk nagymiséjére is jussunk el, ha lehet.

Vegyem tudomadsul, hogy vasarnap-iinnepnap a plébanosom értem és enyéimért ajanlja ol
szentmiséjét.

Nagy tinnepek masodnapjan szentmisét csupan ajanlatos hallgatni.

Sziiz Méria-iinnep csak kettd van kotelezd: Nagy Boldogasszony iinnepe augusztusban,
Szepldtelen Fogantatds decemberben.

A j6 katolikus ember kiilon szeretetbdl, 6si buzgdsaggal iparkodik megtartani minden piros
betlis Méaria-linnepet.

Melyik igaz magyar ember tudna azt megallni, hogy Szent Istvan napjan ne menjen
templomba?!

Amikor csak tehetem, hétk6znapon is meritek a szentmise eréforrasabol.

Ugy ill6, hogy mi varjunk a mise kezdésére néhany percet.

Misekezdetrdl elkésni, cstiinya illetlenség, sét egy kicsit biin is.

Ha a folajanlastol elkéstiink, vagy még aldozas elétt eltavoztunk volna, uj misét kell
hallgatnunk.

Mindig ajanljam fol valakiért, valamiért misehallgatdsomat.

Egy id6ben tobb szentmisét is lehet hallgatni.

Ne mast imadkozzam, a miséhez kapcsolodd imadsagot végezzek.

Eljem 4t a szentmisét: tekintsek oda és kérdezzem magamban: miért is teszi ezt most igy a
pap?

Ha nem tudom, mi miért torténik a misemondoé oltarnal, nézzek utana.

Misehallgatashoz lehetdleg misekdnyvet hasznaljunk magyar forditasban.

A miseszoveget magyar nyelven par fillérért megkaphatjuk kis fiizet alakban is.

Amikor a népet szenteltvizzel hintik, vagy megtomjénezik, fol kell allni.

Dominus vobiscum-ra, Orate frates-re keresztet vetni folosleges.

Lehetdleg annal az oltarnal foglaljak helyet, amelyikrél a szentmisét hallgatom.

A szentmise el6tt legalabb banattal tisztitsam meg lelkemet, vagy ha kell, gyonjak meg.

Mikor a miséz0 az oltarhoz vonul, vagy attol tavozik, tisztelettudéan alljunk fol.

Az evangéliumkor hasznalt harmas kis keresztet jobb hiivelykujjam hegyével (de nem a
kormével) rajzolom a homlokomra, ajkamra és szivemre.

Harompapos misében csak az énekelt evangéliumra kell f6lallni, s nem, mikor azt a pap eldbb
csendesen olvassa.
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Aki bir, térdeljen Sanctus-t6l az aldoztatas végéig, mert tulajdonképpen igy van rendjén.

Urfelmutatasra és az dldozasra, amig csak meg birom tenni, le kell szépen térdelnem.

Az Ur Jézus testét-vérét azért mutatjak fol, hogy reatekintsek.

Kétezer esztendds, idvos, sz€p szokés: ha misét hallgatok, aldozom is rajta.

Utolso aldaskor térdre ereszkedem és keresztet vetek.

Vérjuk meg a misevégi imadsagot is.

Nem a mise hosszu, de az ahitatom rovid!

Buzgosagomra jellemzd: milyen gyakran mondatok szentmisét.

,Imadkozik a pap, ha jol megfizetik”: ez a mondas csupan masvallast csufolddas, melynek
néha, sajnos, foliiletes katolikus is beddl.

A misepénz részint dldozathozatal, részint egy kis gondoskodas az egyhdziakrol, de
semmiképpen sem ,,ara” a szentmisének.

Az oltar nem automata, mondvan: bedobom a misepénzt, kiesik az eredmény.

Minden pap szentmis€je ugyanannyit €r.

Nem lényeges, milyen szinben mondjak szentmisémet.

Az énekes ¢€s csendes szentmise csak kiilsé pompaban kiilonbozik egymastol.

Egyszer-egyszer menjek el roratéra is.

Az ¢&jféli szentmise: aldozatos tisztelgés a kicsi Jézus elott.

Tekintsem a ministralast kitiintetd szolgalatnak.

Vigyazzunk, a szentmise nem divatbemutato!

Szentmisehallgatdshoz semmiképp sem ill6 a feltiind sportdltozek, kiilondsen ndék szamara.

Szorakozas kozben

Igazén Oriilni csak tiszta 1¢élekkel lehet.

A tiszta 0rom, mint életfoltétel, nem ellenkezik az evangéliummal.

A keresztény emberen iidiilés kdzben is meglassék a krisztusi mérséklet és fegyelem.

Katolikus embert szorakozasaban is szabalyozza néhany szocialis szempont.

Tancolni is lehet jokedvvel és mégis tisztességesen.

A szorakozasom sohase fajuljon linneprontassa.

Szorakozasomat jo eldre tigy iranyitom, hogy a masnapi kotelességeken csorba ne essék.

A tllsagos eszem-iszom, dinom-danom katolikushoz nem mélto.

Szorakozasom alatt sem felejthetem a komoly, krisztusi szavakat: ,,Jaj annak, aki altal
botrany jo!”

Ne engedjiink kozeliinkbe kétértelmi, vagy mocskos beszédet.

Ne keltsiik rosszhiriinket a szeszes italokban valé mértéktelenséggel.

Komoly 6sszegekre mend szerencsejaték a katolikus komolysaggal és feleldsséggel nem
egyeztethetd Ossze.

Katolikus ember kétes hirli helyekre nem teszi be a 1abat.

Selejtes filmekkel, szinhazi darabokkal nem szennyezem be magam.

Mielé6tt egy darabot megnézek, elobb elolvasom kritikajat.

Ha nincs kéznél irasbeli kritika, kérjek ¢ldszoval a gyontatoszékben.

Tarsasagban

Pihendidénk nagy részét otthonunkban toltsiik.
Kell emberek kéz¢ jarnunk, de ne valjunk a tarsasag rabjava.
A jo keresztény ember hozzatartozdival egyiitt jar el tarsasagba.
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Magatartdsomban, viselkedésemben nem tiirok meg olyat, ami a krisztusi elvekkel meg nem
fér.

A nem keresztényies, ¢és a gyonge erkdlcsi alapokon nyugvo tarsasagi szokasokat elkeriilom!

Komoly katolikus ember a tarsasag becsiilését sohasem 1€hasadggal, hanem erkolcsi
komolysaggal igyekszik kivivni.

Az erkolcesi komolysag egyaltalan nem zarja ki a mosolygos jokedvet.

Térsasagban ne tartsunk erkolesi prédikaciokat, mert ezzel tobbet artanank, mint
hasznéalnank.

Ne vegylink ol 4jtatoskodo, keneteskedd beszédmaodot.

Tarsasagban se szégyelljiik, hogy katolikusok vagyunk.

Kiilsém mindig mélto legyen katolikus mivoltomhoz.

Sohase tlirjiik, hogy valaki vallasunkat becsmérelje.

Vallasi vitdkat ne kényszeritsiink ki, de alkalom adtdn mondjuk meg a magunk véleményét.

Katolikus szamara elvbdl tilos a parba;!

Nélunk a parbajozasért kikdzosités jar.

A lovagiassag nem a parbajnal kezdddik, ha nem ott, hogy masok irant minden koriilmények
kozott tisztelettel viseltetem, és sértésre sohasem ragadtatom magamat.

Katolikus ember parbajsegédséget nem vallalhat el.

Péarbajbonyodalmakban az én szerepem csak az lehet, hogy a feleket igyekszem jobb
belétasra birni és kibékiteni egymaéssal.

Ha nem adok ré alkalmat, parbaj-ligyem sohasem lesz.

Katolikus nére csoppet sem dicsdség, hanem inkabb sulyos erkolcsi vereség, ha a férfiakat
parbajba sodorja.

Templomban

A templomban szemtél-szemben vagyok a folséges Ur Istennel!

A templomhoz kdzeledve idejében hagyjuk abba beszélgetésiinket.

A templom kornyékén sohse hangoskodjunk.

Templom kozelében dohdnyozni nem valo.

Katolikus templom eldtt minden katolikus fi0, ifju, €s férfi emeljen kalapot.

A ndk a templom el6tt vessenek keresztet.

Férfinak a templom el6tt nem kell keresztet vetnie.

Templomba [épésiink el6tt toroljiikk meg a labunkat.

Csapdajtos bejaratnal az utanunk jovokre is gondoljunk.

Templomba Iépéskor hintsiik meg magunkat szenteltvizzel, s csak azutan hajtsunk térdet.

Elég, ha az ujjunk hegye ér a szenteltvizbe.

Mig egészségem engedi, foldig hajtok térdet.

A biccentés nem térdhajtas!

Az egyes-térdhajtast jobbtérddel kell végezni.

Az egyes-térdhajtas egyenes tartassal és fohajtas nélkiil menjen végbe.

A keresztvetés nem tartozik hozza a térdhajtashoz.

Térdet hajtanunk csupan a szentséges oltar eldtt kell.

Az Oltariszentség ott van, ahol az drokmécses ég.

Kitett Oltariszentségnek kettds térdhajtas jar.

A kettos-térdhajtast szabalyosan igy végezziik: kezek dsszetéve, jobb térdet a foldig, ballal
mellé, mély fohajtas, majd folkelés.

Térdelésbdl a folkelést ballabbal kell kezdeni.

A templomba érve: els6 az Oltariszentség, s csak azutan a szentek!
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Ne alljuk el teljesen a templom bejaratat.

A templomi tomegben kell6 kimélettel haladjunk eldre.

Tolakodéasunkkal ne zavarjuk meg a tobbi hivd 4hitatat.

Az Isten hazaban ldbujjhegyen jarjunk!

Ne csoszogjunk, ne kopogjunk, mikor a templomban jarunk.

A templomban se alljuk el az utat.

Csoportos vonulasokkor ne tortessek eldre, varjam meg a soromat.

Ha nincsen ra sziikség, a templomban ne jarkaljunk egyik helyrdl a masikra.

A férfiak a lecke-, a nék az evangéliumoldalon foglaljanak helyet.

Ko6z0s istentiszteleten ne foglaljuk el a padok sz¢lét.

A fenntartott helyekre ne telepedjiink le.

Gyerek miatt ne alljon a felnétt.

Oregeknek, betegeknek adjunk iil6helyet.

A templomi padban egyenes tartassal és tiszteletteljesen kell {ilni.

A templom féhajdjaban ugy kell viselkedniink, ahogyan azt a féoltarnal éppen folyd
szertartas megkivanja toliink.

Ha tehetem, vegyek részt a k6zos éneklésben is.

A koz6s éneklés a legszebb imadsag!

Szeressem és tanuljam a napjainkban folujitott, torzulasaiktol megtisztitott, si, magyar
szent-énekeket.

Enek kézben gondoljunk a szoveg tartalmara is.

Ne siessiink eldre, de ne is maradjunk el a k6zos imaban és énekben.

A koz0s imabol s a kozos éneklésbdl ne harsogjon ki a hangunk.

A templomba lehetdleg vigyiink magunkkal imakonyvet is.

Csak az a j6 imakonyv, melyen ott olvashat6 az egyhézi jovahagyas.

Ne 4jtatoskodjunk foltiinéen: ne boruljunk se a foldre, se a padra; keziinket ne terjesztgessiik;
ne verjiik folyton melliinket; ne csusszunk a térdiinkdn; ne csokolgassuk a templom
foldjét; nehogy azt gondoljak rélunk, hogy csak szinészkediink.

Ha miséznek az oltarndl, semmiképpen sem ill6, hogy Iépcsdjére térdeljiink maganimadsagra.

Ne 4jtatoskodjunk hallhatdan, suttogva, vagy sziszegve.

Imédkozas kézben ne hajtsuk félre fejlinket, ne forditsuk ki szemiinket, ne s6hajtsunk
nagyokat.

Hideg kdvon ne térdeljiink 6rak hosszat.

Az olvasdnkra aggatott érmekkel ne csilingeljiink.

Az olvasot ne akasszuk a nyakunkba.

Mas vidékek szokasait tisztelettel nézziik a magunk templomaban is.

Alkalmazkodjunk a helyi szokasokhoz.

A templomba csak tisztességes 6ltdzetben léphetiink.

Ha tehetjiik, tinnepnapra 6ltsilink tinnepld ruhat.

Am j6 a templomban viseltes ruha is, csak tiszta és rendes legyen.

Me¢élyen kivagott, tilsagosan rovid, vagy ujjatlan ndi ruha nem val6 templombea.

A hajunkat otthon hozzuk rendbe!

A templomban kivételesen sem hasznalhatunk tiikrot.

A templom ahitatdhoz nem illik a festett arc!

Ha valamelyik ismer6som, vagy foljebbvalom koszontése eldl sehogyan sem tudok kitérni az
Isten hazaban, ezt legfoljebb fegyelmezett fohajtassal tehetem.

A templomban besz¢lgetni nem szabad!

Templomban ne tekintgessiink jobbra-balra.

Templomban ne nézegessiink, és ne mosolyogjunk senkire.

A templomban se oszlophoz, se falhoz, se butorokhoz ne déljiink.
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Ne ésitsunk bele a templomi csendbe.

A templom zugaiban a firkaldsok €s a bekarcolasok tiszteletlenségrol és fegyelmetlenségrol
tantskodnak.

A piacrol jovet csipogo csirkékkel, hapogd kacsakkal, hacsak egy mod van ra, ne menjiink a
templomba.

Kutya az Isten hazdba nem teheti be a 1abat!

Templomunk koltségeihez szivesen jaruljunk hozza.

Templomi perselybe hivalkodas nélkiil minél kisebb zajjal, minél nagyobb adomanyt
igyekezziink tenni.

Ha tehetjiik, kiildjiink viragot is a templomba.

A szertartas vége el6tt ne osonjunk ki a templombol.

Zarandoklatokon

Vigyazat, a zarandoklat nem kirandulas!

A zarandoklat tagjaihoz fegyelmezett, imadsagos magatartas illik.

Nevetgélés, hangoskodas, vilagias tarsalkodés a zarandokokhoz nem mélto.

Zarandoklat alatt az étkezések idejét kivéve, férfiak a férfiakkal, ndk a ndkkel legyenek.

A frissitOk hajhészasa, a gyakori étkezések, a vendéglobe vald betéregetések kellemetleniil
titkoznek ki a zarandoklat kereteibdl. 1

A zardndoklat vezetdinek és a rendezdknek konnyen és békésen engedelmeskedjiink.
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