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Tajékoztato

1927 Nagybdjtje a prohdszkai ¢letmii imponal6 finaléja. A hozza legkozelebb allo
Norberta névér feljegyzéseibdl tudjuk, hogy orvosi figyelmeztetés ellenére nem vonult
vissza, de még a kiméld életmodot sem vallalta. Epp ellenkezéleg, egyik lelkigyakorlatot
vezette a masik utdn. A ndvérek aggddtak érte, mert érezték, hogy Isten kerubjat magaval
ragadja a Szentlélek langja és elég.

Nemrég taldltam ra élete utolsoeldtti lelkigyakorlatdnak teljes, gyorsirassal rogzitett
hiteles szovegére, melyet Papan tartott 1927 marciusdnak harmadik hetében. Az olvasé ugy
vegye kezébe ezt a dragakincset, mint Isten kerubjanak utolso lizenetét. Az 1927-es év
nagybojti elmélkedéseiben ugyanis lehetetlenség nem észrevenni, hogy Prohaszka késziil a
nagy Utra. A papai ndvéreknek mondott hatodik szentbeszédét igy fejezte be: ,,Igen, Uram,
megyek. Koszondom, hogy mehetek. Szeretlek, és sietek Hozzad a halalon at.”

Pépa utan Pécs kovetkezett, majd marcius 28-én kezdte el férfiak szamdara a budapesti
Egyetemi Templomban élete utolso lelkigyakorlatat. Tudjuk, hogy az csonka maradt, mert
kozben agyvérzést kapott, €s masnap, aprilis 2-4n meghalt.

A papai kedves ndvérek szamara tartott lelkigyakorlat szamomra Prohédszka életének
utolso remeklése. Olyan, mint az 6ceanbdl meritett egyetlen vizcsepp: beldle kielemezhetd az
egeész ocean.

Székesfehérvar, 2006. Adventje

Barlay O. Szabolcs
gyémantmisés aldozopap
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Els6 elmélkedés — Marcius 14. (este)

Kedves Hugaim... Nem mondhatom, NOovéreim, mert amint latom, hala a Jo Istennek, itt
legtobben sokkal fiatalabbak, mint én, — eljottem Ondkhoz lelkigyakorlatot tartani. A lelkiiket
felemelni, szomortsagukat szétoszlatni, egyiittgondolkodni Ondkkel arrdl, hogy miképpen
vigyiik lelkiinket az Ur elé, — hogy milyen munkét végezziink rajta, amellyel kedvessé
tessziik majd az Urnak. Ezért vagyok most itt Onok kozott.

Még nem voltam itt soha! Eljottem Onokhoz, akik nem ismernek engem, és akiket én sem
ismerek... Es én ennek oriilok. Mert tigy all eléttem az Onok lelke, mint valami rejtély. Most
még rejtély, mert még lathatatlan, tdvol van, elfedi valami homaly.

Az ¢€let teli van ilyen rejtéllyel. Példaul nem is sejtjiik, hogy mi van itt Papan hiisz méter
mélységben. Ki tudja mennyi kincs, micsoda értékek... Es ki tudja, mennyi kincs, micsoda
értékek vannak itt az Onok lelkében?

Mikor ezt igy elgondolom, megvallom, elfogddott vagyok. Tudjdk miért? Mert gy
vagyok, mint a miivész, aki valami nagyszerlt szeretne eléadni, szeretné kdzonségének
kincsévé tenni, tulajdonava, — és érzi, hogy nem mélté ra. Es én 6riilok annak, hogy
elfogddott vagyok. Ismerek nagy miivésznoket is, akik, mikor a nyilvanossag elé 1épnek,
elfogddottak. Zavarban vannak. Izgatottan vetnek magukra keresztet. Tudjék, érzik, hogy
sokat kaptak Istentdl, és abbol most valamit masoknak is kell adniok. Elfogodottak, mert
tudjak, hogy Isten most valamire felhasznalja 6ket, hogy részesévé teszi ket sajat
munkajanak. Adniok kell valamit abbol, amit kdlcsdnkaptak az Orokkévalotol. Megkaptak,
most az 6vék, ha nem is méltok rea. Eppen ezen a héten voltam tanuja annak, hogy egy
énekesnd — csodas szépen énekel — mieldtt fellépett volna, keresztet vetett. Elfogodott volt.

J6 az, hogy az ember tud elfogddott lenni! Azt kivanom, hogy legyenek Onok is
elfogddottak. Ez elokésziti a lelket, porhany6va teszi annak termofoldjét, ez elokésziti a
lelket az Ige befogadasara... Titkok vesznek koriil benniinket. Titkok vagyunk egymas el6tt
is, onmagunk elétt is. Ismeretlenbe hatolunk, amikor egymas elé keriiliink. Egymas elott
mindnyajan rejtélyek, testbe 61tozott titkok vagyunk. Van miért elfogédottaknak lenniink,
amikor egymas szemébe néziink.

Onok vartak ezt a lelkigyakorlatot. Ontudattal késziilt rea a lelkiik. Varta... Es én ugy
érzem most magam, amint igy Onok egyiitt vannak eldttem, mint egy nagy szant6fold eltt.
Csupa felhasitott barazda. Csupa felhasitott ajak... és most az ajkak véarjak a magot. Az Onok
lelke sovarogva vérja az Urnak vetémagjat, az evangéliumi szent magvetést. Ehhez a
I¢leknek magaba kell széllnia, egyediil kell maradnia. Egyediillét. Magany.

Balmes, a nagy filozéfus minden évben nyolc napot egyediil toltott egy magas hegy
tetején, ahol satort készitett maganak, és ott a magassag csendjében élt. Vonzotta a magassag.
Szeretett ott elmeriilni a Végtelenben, taldlkozni gondolatain 4t Istenével. A lelke kitagult,
Isten fel¢ tarult, és szinte szivta, itta magaba az isteni igazsagokat...

Legyenek Ondk ennek a P4pa varosdnak Balmesei. Jojjenek fel Isten magaslataira, és
kozeledjenek hozza a végtelenség nagy tavlatain keresztiil. Keressék, sovarogjak, szivjak
magukba az 6rok igazsagokat. Mi emberek sohasem érjiik utol 6ket. Olyanok vagyunk veliik
szemben, mint a denevér a napsugarral szemben. Egy vilag titokzatos igazsagai el6tt allok.
Egész vilagom rejtélyként all eléttem. Lelkem arvult denevér maddjara keresi a vilagossagot.
Varok ra, kérem, és maradnak el6ttem a titkai, a rejtélyek.

Egy angol filozofus ezt iratta a sirkdvére: Per umbras et figuras. Igen, arnyakon at
haladunk itt. De ezt nem a sirkdre kellene iratnunk, hanem fel kellene irni minden ember
homlokéra: ,,A rejtelmesség ¢jszakéajaban.” Az egész ¢€let egyetlen nagy titok, és nem tori at a
mi denevér-latasunk annak rejtelmeit.
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Nézzék, kedves Higaim, amikor én erre Papa felé utaztam, a vasuti kocsi ablakan at
csupa ismeretlen taj tiint elém. Idegen tajak. Még nem lattam Oket. Ugye milyen kiilonds az,
hogy az ember ilyen Oreg lesz, €s mégis még itt is, ebben a széttépett, megcsonkitott,
maradék hazaban van t4j, van olyan vidék, amerre még nem jart. Ez a f6ld rdm nézve szent
fold volt. Még nem szentségtelenitette meg az én arnyékom. Barmerre megyiink,
megszentségtelenitjiik azt a foldet, mert d&rnyékunk raesik. Itt, ahol én most allok, ez a f6ld
mar nem szent. Ne vegyék ezt nagyképliskddé mondésnak. Ez igy van. A mi blineink, a mi
blindsségiink tudata arnyékot vet a féldre, melyen allunk. S6tét arnyékot, mert blinsok
vagyunk. Es azt a biindsséget, amelyet arnyékunk vet a foldre, csak a szeretet mossa le.

Eszembe jut errdl egy torténet, Istenes Szent Janos torténete. Ez a kedves szent
valdsaggal a szeretet bolondja — és hdse volt. Mindenét a szegényeknek adta maradék nélkiil.
Utols6 erejét is odaadta. Onként, szeretetbdl apolta a betegeket. Egy alkalommal kigyulladt a
korhaz. Mindenki menekiilt az tiszk6s6dé romok koziil. O behatolt a korhazba, és
egymasutan hordta ki a ldngok koziil a betegeket. Ezt a jelenetet 6rokitette meg Murillo
gyony0rii miivében. Istenes Szent Janos a homalyban 4ll, hatan stlyos beteget visz, a
hattérben az €g6 korhaz. Gornyed a suly alatt, de nem roskad 6ssze, — megy egyenesen eldre,
mert elbtte jar Krisztus, és vilagit.

A vilag sotétjében ez az egyetlen fény: Krisztus vilagit. Stlyos terhet viszek. Talan
gyaszt, talan mas terhet... Nem roskadok 6ssze, megyek, mert eléttem jar Krisztus, és vilagit.
Hallom a gonoszok livoltését, latom a vilag nyelvoltdogetését. Mindegy. Eldttem Krisztus, €s
megyek.

Kedves Leanyaim, legyenek igy most mind Johannitak, Janos-kovetdk: vigyék
batorsaggal terhiiket! Nem lesz nehéz, nem lesz elviselhetetlen, ha Krisztus kezét fogjak.

Amint erre, Papa felé utaztam, a toltés mellett védettebb helyeken apro sarga viragok
nyiltak, és eziistosen csillogtak a flizbarkak. Napsiités, napfény csalta ki 6ket. Nekem is van
ilyen napfényem. Az én lelkemnek is viragoznia kell. Barkaba kivankozik az is. Még a teher
alatt is. Még a gyaszban is. Még a mocsarban is virdgoznom kell. Husvéti 1élek kell nekem.
Ne mondja senki: én mar oreg vagyok, oreg gyokér vagyok, nekem mar nem lehet tavaszom.
Jaj, csak ezt ne mondjak! Itt nincs oregség. A 1élek nem Oregszik. A szent tortetés, a
gyermeki odaadas tavaszt hoz a 1¢éleknek. Jol mondja a német: Probieren geht iiber studieren!
Igen, a studieren még csak fogalom. A prébalas mar cselekvés. Tavaszt akarok a lelkemben.
A penitencia szellemétdl megujult friss tavasz-érzést. Milyen megujulés az a léleknek, ha
attisztul minden izében, és friss tavaszi harmat foglalja el a régi kopott, elhamvadoban 1évo
lelkiség helyét!

Képzeljék el csak kedves Leanyaim, hogy valaki heteken 4t nem mosakodna. Nem
vélthatna tiszta ruhat. Ugye a szennytdl tapadova lenne. Es most egyszerre langyos fiird6hoz
jut, illatos, tiszta fehérnemiit vehet. — Kiilonds tiszta illata van a fehérnemtinek. Olyan illata,
amely nem hasonlithaté semmi mas illathoz. Ugye akkor milyen jol érzi magat az ember!?
Most a lelkigyakorlatok alatt én is levetem a lelkem szennyodltézetét, és tisztasagot teremtek
benne. Itt van a szent bojtido, elbttiink a szenvedd Krisztus. Vele vagyunk naprol napra... hiv
benniinket... vagyodik a lelkiink tisztasdga utan. J6jj csak te szomora édesanya, j6jj, s hozd
terhedet. Fogd meg Krisztus kezét... Jojjetek ti mind, akik elfaradtatok, és akiknek sok volt
mar az élet stlya, s azt hiszitek, nem gydzitek tobbé. Nem igaz, itt van Krisztus, és var
benneteket.

Valaki majd odavezet titeket ahhoz a Krisztushoz, akit talan egyediil nem talalnatok meg.
Szent Jozsef tavaszi honapjaban vagyunk. Valasszak mindnydjan vezet6iil Szent Jozsefet. Az
0 szerény, rejt6z0 alakja benne all ebben a tavaszban, és akar a mi vezeténk lenni. Foldi
¢letében mindig a legbensdbb egylittesben €1t a nekiink ma is vilagité Krisztussal.

Olyan volt, mint az Ur Jézus arnyéka. Hiiséges, szerény, szotlan. De mindeniitt ott volt,
ahol kellett. Mindig kéznél, de tigy, hogy soha senki észre nem vette. Mindig készen, hogy
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szolgaljon, s ha nem volt ra sziikség, félre allott. Akkor emlegeti a Szentiras, amikor segiteni
kell, mikor menekiilni kell. Mihelyst a Gyermeket és Anyjat menteni kell, akkor ott van, és
tevékeny. De mikor angyalénektdl visszhangozik Betlehem kdrnyéke, amikor bolesek
hodolnak a jaszol eldtt, akkor Jozsefrél mar nincs sz6. Hol van hat Jozsef? Rejtve, elttinve,
valahol a hattérben. Majd el6lép, amikor cselekedni kell. Varja, hogy mikor lesz ra sziikség,
tartja a mécsest, €s rejtézik az ismeretlenségben, a szétlansagban.

Kedves Leanyaim! Szolitsuk meg azt a készséges, aldott segitdt. A mi kérésiinkre is
hallgatni fog, hiszen Krisztusanak szolgal vele. Az 6 szerepe a Gyermek szolgalata volt. fgy
fogja Onoket is kiszolgalni kegyelemmel, ha lélekben gyermekké valnak. Egyszert,
gyermekded lélekkel kozeledjenek hozza. O ért a gyermekhez, és tudja, mire van sziiksége,
hiszen Istengyermeket nevelt. Odaado 1élekkel simuljanak hozza, és kérjék a segitségét. Es 6
segit. Egész biztosan segit. Alljanak bele az 6 tavaszaba, és kezdjiik ezt a lelkigyakorlatot az
0 oltalma alatt.

Menjiink vele, mint Balmes a magaslatokra. Szent Jozsef tudja, merre van az ut. Szivjuk
magunkba ott a végtelenség tiszta levegdjét. Szent Jozsef tudja, merrdl jonnek a legtisztabb
aramlatok. Csupa fiatal, tavaszos lélek legyen itt, akarhdny éve annak, hogy ¢l a teste. Hadd
kivankozz¢ék barkaba valamennyi, hadd csorduljon tal poharan a kegyelem.

Hiv benniinket a keresztre feszitett, vilagito Krisztus. Hiv, hogy akar szenvedés, akar
orom legyen az életem, mindig feléje kivankozzam, s Hozz4 vigyem a terhemet, a gydszomat,
az ¢letemet, a lelkemet, és a hitnek egyenesen feléje tekintd szemeivel nézzek mindig arra,
amerrdl és amerre Krisztus vilagit. Amen.
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Masodik elmélkedés — Marcius 15. (délutan)

Nekem sziikségem van arra, hogy Ondk 4téljék az elhagyatottsagot. El kell gondolniok,
hogy egyediil allnak, megfosztva mindentdl, kivetkdzve mindenbdl. Levetve varosukat,
Pépat, csaladot, rokonsagot, munkakort, gondokat, kultarat, vagyakat, kornyezetet, mindent...
mindent. Ldtom magam: csontvaz, ruha gyanant testem van, arcom, szemem, vannak
érzékeim, élek, de egyediil, és nincs senkim. Magam vagyok...

De ha nincs is senkim, ha egyediilvalosdgom teljes, ha nem tanultam soha semmit, ha
néger vagy indidn vagyok, ha egész Eurdpa kultarajabol semmit sem tudok, mégis érzem,
tudom, hogy van Valakim, aki torédik velem.

Keresnem kell ezt a Valakit. Keresve kell raakadnom, megéreznem kell Ot a magam
teljes egyediilvalosdgomban. R4 kell nyitnom arra, hogy nem lehetek egyediil, egymagam. —
Nem lehetek elhagyatva. Van Valaki, akivel szent, folséges viszonyban allok... Ez O, a szent
Névtelen, akit nem mertek megnevezni a valasztott nép atyai, akinek nem lehet utolérni a
Nagysagat, kifejezhetetlen Folségét, Josagat, Szépségét, Hatalmassagat. En pedig itt allok
Vele szemben, amint 4télem elhagyatottsagomat minden és mindenki nélkiil. Allok Vele
szemben, és megsejtem, hogy O az egyetlen, aki Van.

Elhagyatottsag. Ennek eleven példaja volt a szegény Herminka, akinek torténetét
elbeszélem most. Levelet kaptam, abban volt leirva. Egy vidéki, felvidéki asszony irta
nekem, és kérte, hogy misézzek Herminkaért, egy szegény elhagyatott leanyért.

Ezt irja a j6 asszony:

,» 11z éves voltam, amikor Herminka nélunk szolgélt. Tenyeres-talpas tot cselédlany volt.
Egyszer anyam észrevette, hogy Herminka beteg, lazas, komoly baja van. Azt mondta neki:
Szedd 6ssze a cokmokodat, és menj! Herminka elsirta magat. «Nekem senkim sincs,
maguknal szolgaltam egész életemben, ha elkiild, hova menjek?» Hidba konydrgott, mennie
kellett. Teplic akkor még kicsi volt. Nem volt benne pap, orvos, biro, jegyzd, tanitd, nem volt
posta, nem volt korhaz, mindossze csak néhany haz volt.

Hova ment Herminka? Elvanszorgott az elsd pajtaig, tovabb nem birt menni. Itt huzta
meg magat, és csakugyan nagy beteg lett, foltos himl6t kapott. Ki segit rajta? Volt valaki, aki
a halottakat eltemette, a siraso, Teplic egyetlen szocialis embere. Ez a pajta repedésein
keresztiil meglatta Herminkat, és a résen at adogatott be neki kenyeret, vizet.

Nemsokara meghalt Herminka. A sirdsé eljott hozzank, kért egy rossz lepedot, amibe
Herminkat eltemetheti. Ebbe csavarta bele a lednyt, €s eltemette. Nem tudom elfelejteni.
Megkérem a piispok urat, imadkozzék, misézzen Herminkéért. Olyan szegény volt, olyan
elhagyatott.”

Elmondtam fehérvari hiveimnek is, megkértem 6ket, hogy imadkozzanak érte. Nem régen
jott hozzam egy nénike, és azt mondja: nem tudja elfelejteni Herminkat, miota hallotta télem
a sorsat. Mit nem tud elfelejteni? — kérdeztem. ,,Azt, hogy olyan egyediil volt, nem volt
senkije. Mit érezhetett egészen egyediil?”

Kedves Leanyaim, gondoljanak az ilyen elhagyatott, szegény lelkekre, gondoljanak
Herminkara, én is sokszor megemlékezem rdla szentmiséimben.

Ez az az elhagyatottsag, amelyben a léleknek szembe kell keriilnie Istenével. O és a
Végtelen. Isten és én. Egyediil az elhagyatott az Isten eldtt. Ez az elhagyatottsag kell nekem
arra, hogy a valdsag igaz szineiben alljak Isten elott.

Ebben az egyiittesben Isten vonzza a lelket. Kdzvetlen, bels6 viszonya van vele. Mas ez,
mint a jegyes viszonya férjéhez, mas, mint a gyermek viszonya anyjahoz, mas, mint
magyarnak sziil6foldjéhez. Lehet megnehezitett, elrontott életem, lehetek szinig
elkeseredéssel, lehet bennem lelki sotétség, szarazsag, liresség, €s barmi legyen is, egyetlen
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egy dolog nélkiilozhetetlen nekiink, hogy azzal a Valakivel, aki minden elhagyatottsagot
megoszt, aki altal soha egyediil nem lehetek, azzal kapcsolatban, és j6 kapcsolatban legyek.
Nekem kozom van hozza. Ezt a méltoésagot kell fogadnom. Nem lehetek nélkiile, és nem
tehetek a bensd €s megsziinni nem tudé fliggés nélkiil.

Isten. Ki O? Mézesnek mondja: ,,En vagyok, aki vagyok.” VAN! Végtelen és hatértalan
létezés. A Lét maga. VAN. Nem volt, és nem lesz, hanem van. Orok JELEN. A teljesség
maga. A VAN vagyok, aki egyetleniil van, a nagy egyetlen, akivel nincs parhuzam, akihez
nincs hasonlo, aki egyediil maga a LET.

Emberlélek. Ki vagy te? Ember vagyok, nem allat, nem targy, nem csillag, nem virag,
nem kankalin és nem muskatli. Csupa ,,nem”. Kicsiség sorsa: semmiség, semmi. A
porszemnél is kisebb. Es nekem, a morzsanak, hogyan van kézom Hozzad? Milyen Himalaja-
sulyt gondolat! De ¢l a bizonyossag, hogy a kapcsolat megvan. Selyem, drét, pokhalo,
mindegy, a kapcsolat van és el nem pusztithato.

Stulyom nincs az egyetemességben, semmiséges semmi vagyok, morzsanyi morzsa
vagyok, de nekem viszonyom van az Istenhez. Ez az a folséges tudat, melyet nem lehet az
emberben végleg elnyomni, nem szabad letaposni. ,,Mit hasznal az embernek, ha az egész
vilagot megnyeri is, de lelkének karat vallja?” Ez Jézus szava, és azt jelenti, hogy a lelkem
tobbet ér, mint az egész vilag, ¢és ennek sorsa Isten-kapcsolatommal egyiitt €1 és pusztul. Ez
mindenem, és ezzel kell élnem ¢s halnom.

Tudom, ki vagyok Hozza képest, de isteni ihletés, vérének draga kincse van a lelkemen.
Jegyese vagyok. En ebben a tudatban imadom Ot odaadassal, hodolattal; egyszeriien, mint az
a Bretagne-i parasztasszony, mint a templom kapujaban olvasdjat morzsol6 anydka. Hivo
¢sszel vagyok az 6vé. Nem vitatkozom, nem tépelddom, dtadom magamat Neki, mert
meghoditott, rabba tett, megigézett. En a Te igézeted, atadott médiumod vagyok. Letérdelek,
¢és onfeledten atadom Neked egész magamat. ,,Tudom, hogy kinek hittem.”

Hiszem 6t eszemmel is. Hiszem az isteni mérték szerint. Isteni mérték a Madonna-arc
szépsége, a beethoveni szimfonia harmodnidja, az erdéziugas fensége €s a szentmise titokzatos
légkore. Ez mind isteni mérték. Mindennek a szépségnek pedig Te vagy a teljessége, a
végleges, a tokéletes megvalosulasa, és minden harménia Benned megpihen és kielégiil.

Akaratomat atadom a Te isteni mértékednek, melyet a Parancsolatokban ream boritottal.
Megformalom az életemet akaratod szerint. Vigyazok, hogy a blin penészflordja meg ne
fertdzzon. Tudom, hogy hitemet Te adtad, ez a Te 6rokséged, Anyaszentegyhaz. Nagy
folyam, mely Krisztusban ered. Atmegy erdén, sivatagon, posvanyon, mindegy. Ezen a
folyamon megy a hajo. En azon vagyok, és mentve minden veszedelemt8l, mig el nem
hagyom.

Mi az élet? Az isteni mérték atplantalasa az emberbe. Ez az élet tartalma. Lehet igy
céltalan életrdl besz€lni? Hanyszor hallom ezt: az én életemnek mér nincsen célja. Hogyan,
testvérem? Nincs célod? Kérdezheted-e, hogy mi a célod, mikor Istened van? Es ha minden
foldi célod kimeriilt, nem maradt meg neked az egyetlen, a legfontosabb, az, hogy kozeled;
Feléje hatartalanul, és karjaiba szallj az utols6 napodon? Lehet igy sivar, tartalmatlan élet?

Arrdl nem tehetek, hogy nem vagyok miivész, nem vagyok koltd, nem vagyok ir6. Ehhez
kiilon adottsag, kiilon tehetség kell. Ezek a tehetségek nincsenek meg bennem. De van egy
»tehetségem”, és ez az akaratom. Ezt az akaratot beallithatom az isteni mérték szolgalataba,
és elkezdhetem vele formalni a lelkemet. Ezzel az akarattal Isten mértéke szerint miiremekké
formalhatom a lelkemet. Ez az ¢letnek miivészete, — ez a miivészet mindegyikiinknek
rendelkezésére 4ll. Onmagamat formalom Isten szdmara. Isten 6romévé akarok lenni. Ez a
munka elodazhatatlanul megtermi bennem az 6romot. Az én 6romomet. Ez az 6rom az Isten
jovahagyasa bennem. Isten 6rome bennem.
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Akarhatok ennél szebbet? Tehetek ennél tobbet? Mi mas ez, mint akaratommal
beleegyeznem, hogy Isten mértéke dolgozzék rajtam, és kialakitsa bennem azt, aminek
engem Oroktdl fogva szant ezen a f6ldon és az 6rokkévaldsagban.

Ezen az Gton taldlom meg az igazsagot. Ha igy cselekszem, mar meg is talaltam, nem kell
tobbé keresnem. ,,Mi az igazsag?” — kérdezte Pilatus Jézustol, és Jézus hallgatott. Mert nem
volt kész a 1¢lek a befogadasra. Ha a mi lelkiink kész, akaratunk be van allitva az igazsagra,
Jézus nem hallgatassal valaszol nekiink. Aki 6szintén keresi az igazsagot, annak Jézus
megmutatja...

Zola nem kereste. Elment egy lourdes-i orvoshoz, s adatokat kért téle azzal, hogy regényt
akar irni Lourdes-rdl. Az orvos iratait rendelkezésére bocsatotta. Késdbb amulattal olvasta az
elkésziilt regényben, hogy Zola az irataival teljesen ellentétes dolgokat irt. Kérdést intézett
hozza. ,,De Zola Ur, hogyan lehetséges, hogy On ezeket irta az én irataim alapjan. Hiszen
regényében épp az ellenkezdjét llitja, mint ami az iratokban van. Ez nem igazsag!” — Mire
Zola cinikusan felkacagott: ,,Mi az igazsag!? Tor6dom is €n az igazsaggal! Nekem nem
igazsag kell, nekem az az érdekem, hogy a regénybdl minél tobb példany keljen el.” Ilyen
1¢lek is van. Az ilyen I¢lek lehet ird, miivész, de soha 6nmagabdl nem alakit miiremeket Isten
szaméra. Es akkor hasztalan volt ir6 vagy miivész. A legnagyobb miialkotast, melynek
sikerén 6rokkévaldsaga mulik, elmulasztotta.

Erre a lélekalakitasra intette Szokratészt az 6t allandoan kisérd ,,daimonjanak™ hangja. Ez
a bolcs allandoan azt hallotta: ,,Csindlj muzsikat, csindlj muzsikat”. De ¢ nem volt muzsikus.
Prébalt verset irni, nem sikeriilt. Csak tovabb csengett fiilében a daimon hangja: ,,csindlj
muzsikat”. Lassan megértette: az €letébdl csinaljon muzsikat. Kitermelni az életbdl azt, amit
a muzsika a hangokbdl teremt: a mértéket, a harmoniat, az ardnyossagot, a szépséget.
Szokratész megtette, erkdlcsi meggy6zodéséhez hiiséges volt a halalaig.

En is ezt mondom Onodknek: Leanyom, csinalj muzsikat! Csinalj muzsikat az életedbél.
J6 szellemed leszek, csinalj muzsikat!

Rendezett ¢let, isteni mértékre szabott ¢élet, nagy akarasok, nagy lendiiletek, s benn
mindeniitt az a biztos dntudat, hogy Istennek szolgélok a szivszakadasig! Tudom, hogy az
ové vagyok, és tudom, hogy csak akkor leszek igazan Gnmagamé, ha az 6vé vagyok. Es ha az
ové vagyok, akkor minden akaratom, minden tettem az Ové. Akkor a napnak ezer aprd
gondja, semmiségnek 1atszd tennivaldja, a tanitds, a f0z¢€s, a varrés, a takaritas, a legkisebb
hazi gond, az élet ezer aprod kelléke ebben az egységes szandékban mind egyetlen muzsikas
harmoénidba olvad. Akkor Istenhez sz616 ének lesz a napjaimbdl, €s utolsé napomon majd

crer
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Harmadik elmélkedés — Marcius 15. (este)

Az elébbi meditacidban arrdl beszéltiink, hogy életiinkbdl muzsikat kell csindlnunk. Mit
jelent ez? Azt, hogy egész belsd életiinket egybe kell hangolnunk az Urral. Harmonikusan
bele kell kapcsolodnunk. Vele eggyé kell lenniink €letiink minden pillanataban, minden
mozdulatdban. Ha ez az egység megvan, akkor az egész 1¢lek egységesen harmonikus, nincs
benne sehol semmi zavar6. Ez a harmodnia biztossagot ad, szilardan allunk, batran
cseleksziink, hatarozottan valasztunk, nincs benniink habozas, kételkedés, nincs benniink a
tanacstalansagnak még az arnya sem. Erezziik az ttnak, a célnak biztossagat: tudok allni,
1épni, éIni. Ezt jelenti egybehangolodni az Urral.

Ugy képzelem én el ezt a biztossagot, mint ahogyan a Fold vonzoerejére jol
beegyensulyozott izmokkal biztosan allok, nem imbolygok, nem tdmolygok, nem
tanacstalankodom és nem habozok. Lépek biztonsaggal, nem félek, hogy elesem, hogy az
utbol kidiilok, mert a Fold kozéppontjaba futd erdk egyenstlyban tartanak engem.

Hatalmas, legy6zhetetlen erd hat rank folytonosan a Fold mélyébdl, és e hatalmas
vonzoéerd nélkiil egyensulytalan helyzet volna itt a F6ldon. Elképzelhetetlen lenne e nélkiil az,
amit oly természetesnek érziink és mondunk, vagyis az egyensuly. Testemet a maga teljes
anyagisagaval magahoz hlizza a Fold, mely a viladglirben csak egy porszem, de nekiink o6riasi
égitest. A beldle kidrad6 vonzas, erd tart engemet. Ez megtanitja izomzatomat, hogy banni
tudjak vele, hogy az én akart mozgésaim mind a gravitacioval foly6 eszmecserék legyenek,
az akcid-reakcio newtoni torvénye szerint. [zomerdm kihivasaira a gravitacié valaszol, és
megforditva: izomerdm valaszol a gravitaci6 hatasaira. Ez a hatdscsere alkotja mozgasaim
torvényét. Ez egyenstlyom forrasa.

De ilyen egyenstlynak nemcsak a fizikai életben, hanem a lelkiéletben is kell lennie. Ez
az egyensuly donti el lelkem sorsat, ugyanugy, mint a gravitacioval torténd hatascserén dol el
testem sorsa. Mert ha eszteleniil kezdek dolgozni a gravitacidval szemben, testemet porra
zuzhatom, megsemmisithetem. Lelkemnek is megvan a maga gravitacioja, de ez nem lefelé
iranyul, hanem felfelé. A lelkem erévonalai belefutnak Isten végtelenségébe. Isten a lelkem
szamdra az a vonzd kozéppont, ami testem szamara a Fold.

Kedves Leanyaim, Onok nemcsak a Fold kdzéppontjaba gravitalnak, hanem van a
lelkiiknek is gravitacidja, ami mar inkébb levitacid, azaz nem leszéllas, hanem felemelkedés.
Az Onék lelke Isten felé hiiz. Odahtiz éppen olyan kiszakithatatlanul, mint ahogy a testiik ide
van kapcsolva ehhez a planétdhoz, melyen élni és halni kell. Ez a vonzas nem szlinik meg
soha, még akkor sem, ha ellene dolgozunk azzal a veszedelmes erdvel, melyet
akaratszabadsagnak neveziink. A lelkeket a magassagok vonzzak felfelé¢. Engem megfog,
akar bennem, és be akar tolteni engem a maga Végtelenségével. Igy allok én itt e két
hatalmas vonzas k6zott a F6ldon, erévonalaim a Fold legmélyébdl futnak a végtelen
magassagok Istene felé. Belefutnak egyenesen az O hatartalan valésagaba. Ez teremti meg a
lelkem egyensulyat.

Jaj de nagyon fontos ez! Istenbe kapcsolddni, Vele egy erdvonalba allni, élni! Akarnom
kell azt, €s hogy megmaradjak ebben az akarasban. Ha valaki vétkezik, kiszakitja magat
ebbdl az erévonalbol. Vajon ki tudja szakitani? Csak szeretné! De épp tigy nem tudja, mint
ahogy nem tudja kiszakitani magat a gravitacio vonzasabol. Ha vétkezik is, ha el is fordul a
leghatalmasabb eréforrastol, ki nem vonhatja magat, mert minden Isten erévonaldba van
beallitva. Aki vétekben €1, megkisérli, hogy kiszakadjon az isteni vonzasbol. Ezek a
kisérletek a 1élek romlasat okozzak.
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Nem kisérlem meg ezt a kiszakadast. Elvalaszthatatlan vagyok Téle, de ezt akarnom is
kell. Csak akkor ¢€lek, ha ezt akarom. Ez a lelkem sorsanak eldontdje. Benne vagyok, Benne
maradok, semmi nincsen Nélkiile. Még maga a pokol népe sem szabadul ebbdl a
megkotottségbol. De annak a 1éleknek, aki odajut, Isten a bortonének lanca lesz. Az
udvoziiltek szamara ez a vonzas 0leld kar, a karhozottak szamara 6rok ostor.

Ha valakit atjar ez a gondolat, annak a szive eltelik mélységes tisztelettel Isten irant, — és
tisztelettel onmaga irant. A legmélyebb aldzatban is tisztelem nmagamat, mert Istenbe
tartozom, mert bele vagyok kapcsolodva, €s annak a végtelen erétérnek részese vagyok, mely
Istenbdl arad a 1ét minden hataraig. Részese vagyok annak a végtelenségnek, mely Istenben
engem magaba Olel, és amelynek egy porszeme vagyok ugyan, de €16 és 6roklétre hivatott
porszeme. Kedves Leanyaim, tiszteljék onmagukat! Becsiiljék nagyra! Mondjak el magukban
sokszor: én tisztelem az én lelkemet.

Legyen ez a tisztelet egész ¢letliknek iranyitdja. Ez a tisztelet nem engedi majd, hogy a
lelket veszenddbe hagyjak menni. Ez a tisztelet forrasa is, eredménye is annak, hogy Istenbe
vagyok fiizve, olvasztva, és nem Iéphetek ki beldle, mert ,,Benne éliink, mozgunk és
vagyunk”. Van hol megtanulnom ezt a tiszteletet. Az Egyhaz e tiszteletnek nagy iskolaja,
megtanit egyre kozelebb és kozelebb jutni Istenhez. Es megtanit arra, hogy tisztelettel
nézzem az Urat, és benne magamat.

Akit tisztelettel nézek, ahhoz nekem k6zom van. Mar maga a tisztelet nagy erdforras,
mert odavonz, magéhoz kot. Tisztelettel nézek egy josagos arcot, és mar kapcsolatot jelent.
Es ez az arc mond is nekem valamit. Nem Iehet ram nézve k6zombos. Beszél hozzam szavak
nélkiil is, egyszeriien az irdnta érzett tiszteletemen 4t. Igy tisztelem a szépséget mindenben, s
ha tisztelem, beszél hozzam az a szép festmény, az a koltemény, az a kis kankalin, ibolya,
besz¢él a maga gyermeki egyszertiségével is.

A tisztelet gyermeke a szeretet. Az a szeretet, mely nem tiszteletbdl sziiletett, nem igazi
szeretet. A tiszteletbdl sarjadd szeretet latova teszi az embert, megnyitja szemeit, hallova
teszi, megnyitja fiileit. A szeretet az a nagy mester, aki megszolal: Effeta! — és megnyilt
eléttiink az élet ezer titka, szépsége, mélysége.

Akiben nincs szeretet, az nem lat. Az 6kdrnek a virag nem mond semmit. A virdgos réten
csak szinfoltokat lat, keresztiilgazol rajta, s legfeljebb itt-ott lekanyarit beldle valamit a
nyelvével. Mert az 6kor nem tud tisztelni. A mai vilagnak is az a legnagyobb biine, hogy nem
tud tisztelni. Szinte a levegében van mér az infekcidja a tiszteletlenségnek. Es jaj nekiink, ha
nem tudunk olyan nemzedéket nevelni, amely megismeri és magaéva teszi a tiszteletet, amely
majd tudja, hogy mas az Isten haza, mint a mulatdhely, — amelyik majd tudja, hogy vannak
pillanatok, amikor hallgatni kell, mikor valami felsébb akarattdl valamit elfogadni kell, — a
magasabbrendiiség irant valo bizalommal kell kdzeledni, €s a tanulni-akaras nemes
szdndékaval kell szemet, fiilet, lelket nyitni a tanitas eldtt.

Kedves Leanyaim, Ondk probaljanak, akarjanak tisztelni! Nézzék, ha valaki azért menne
a muzeumba vagy egy képcsarnokba, hogy ott mindent lekritizaljon, az bizonyara {ires
I¢lekkel tdvoznék el onnét. Aki mindent lebecsiil, és nem talalja meg a dolgokban a becstilni
val6t, annak a lelke iires marad, mert nem tudja, hogyan lehet kapni, hogyan lehet elfogadni,
hogyan lehet mindezekkel gazdagodni. Azért nem, mert folényeskedik, €s nem keresi az
értéket, hanem az értéktelent. Mindenben egyiitt van a kettd. De vannak lelkek, egyenesen
arra beallitva, hogy megleljék a rosszallnivalot. Keressiik inkabb mindenben azt, amibdl
értéket merithetlink! Kovessiik egyhdzunk Gtmutatasat a tisztelet gyakorlasaban! Ezer és ezer
alkalmat ad a lelkiink a nemes hajlamanak megnyilatkozéasara. Szentmisén vagyok. Tisztelet.
Evangéliumot olvasnak, felallok. Tisztelet. Leborulok az oltaron megjelent Ur el6tt. Tisztelet.
Alézattal kdzeledem az oltarhoz, hogy magamhoz vegyem az Urat, és magamat atadjam
Neki. Erzem, hogy Kiralyom elétt allok. Hallgatok, szotlanul varom, hogy széljon hozzam.
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Uram, sz6lj, mert hallja a Te szolgad. Tisztelet... Ugye ismerik Onok is azt a mondast: Ha a
kiraly elé 1épsz, némulj el!

Kedves Leanyaim, mindig a legnagyobb tisztelettel 1épjenek az oltar elé. Gondoljanak ra,
ki van ott, és ki el¢ 1épnek. Nem f6ldi kirdly, hanem a mindenség kiralya elé¢! Hajtsanak
térdet mély hodolattal! Szokjék meg, hogy mindig igy hajtsanak térdet. Igy, ahogy most
megmutatom Ondknek:

(Itt most Piispdk atyank felallt helyérdl, mély tisztelettel, sz€ép egyenes testtartassal térdet
hajtott. Ezzel olyan emlékeztetdt hagyott nekiink, amit elfelejteni nem lehet soha, és el6ttiink
fog allni valahanyszor az oltar el¢ 1épiink. Hala neki érte!)

Ez az a k6zOsség, melyet a bensOséges hodolat megteremt bennem az én Istenemmel
szemben.

A tisztelet egyik forrasa az amulat. A csodalkozas. Csodalkozas az én Uram és Istenem
hatalman, fonségén, végtelenségén. Csodalkozom rajta, és csoddlom Ot. Ez mélyiti
elgondolasomat rola.

Arisztotelész azt mondotta, hogy minden gondolatmélység csodalkozassal kezdddik.
Filozofus abbol lesz, aki a mindenségen csodalkozik. Aki csodalkozni tud azon, amin senki
sem csodalkozik. Admirari. Ez a nagy szent csodalkozas a tiszteletnek dbécéje.

Ha bennem ez a csodalkoz6 nagy tisztelet él, akkor mar nem kell keresnem a masodik
kotelességemet. Ez a hiiség. Tiszteletem arra tanit, hogy mindig és minden vonalon hiven
tudjam, hogy Isten mellett ki kell tartanom! Isten énnekem Atyam. Titokzatos,
megfoghatatlan médon Atydm. Nem értem, nem ismerem egészen, de fogom a kezét. Ezt a
kezet maga az evangélium nyujtja nekem. Az evangélium legy6zi a vilagot!

Nem allitom, hogy ez mindég szembeszdkden nyilvanul meg. Nem mindig értem a
Gondviselés gyézedelmes vonalait. Ondk is bizonyosan gy vannak ezzel, mint én.

A legnagyobb nehézséget a Gondviselés hite okozza. Sokszor, nagyon sokszor nem
latom, hogy miért kellett ennek gondviselésszertiileg igy végbemenni. Miért? Nem latom at
annak a csodélatos haldzatnak minden szalat, melyek eseményt eseményhez kotnek, melyek
benniinket egymdashoz kotnek, melyek megértetnék velem a tényeknek sokszor egészen
érthetetlen kuszalodasat.

Példaul ott van a gyonyorii majusi vetés. Mennyit igér. A viragzo fak, majd ha beérik
Istenem — mennyi tervezgetés! Es jon egy éjszakai fagy, jon egy jégverés. Oda van minden!
Miért? Miért?... Haldoklik egy sokgyermekes anya. Gyermekek zokognak. Nem, a
Gondviselés ezt nem engedheti! Onok is, én is, mi meggyogyitanank ezt az anyat. Es az anya
meghal. Miért? Miért?

Tisztelet. Leborulok és mondom: Nem értem Uram, a Te Gondviselésedet, de értetleniil is
imadom. Atyam vagy. Jot akarsz nekem. Hiszek a szeretetedben és a hatalmadban.
Sotétségben allok, megdermedek, reszketek hatalmad erejétdl, de hiszek és szeretlek. Igy
imadkozom: Mi Atyank!

Az Oszdvetségi szentirasban sz6 van Danielrdl és hdrom tarsardl. Nem aldoztak a
balvanyoknak. Hivatja 6ket a kiraly. ,,Hétszer melegebbre fiittetem a kemencét, és titeket
abba vettetlek, ha nem aldoztok.” Déniel igy vélaszolt: ,,Hogy mi a tlizben elégilink vagy sem,
megvéd-e az Isten vagy nem, az az O dolga. De hogy én az Istent meg nem bantom, s neked
nem engedelmeskedem, azt tudom! Te csak fiittesd be a kemencét hétszer melegebbre. En is
teszem a kotelességemet.” Ez bizalom. Elégek-e vagy nem, megvéd-e Isten vagy nem, az
mellékes. Az az O dolga. Az én dolgom az, hogy ne vétkezzem.

Nézziink most magunkba. Van nekiink ennyi hitiink? Van benniink ennyi rahagyatkozas
Istenre? Megsegit, vagy nem, azt nem tudom, de én nem vétkezem! Ezek a legnagyobb tettek
a lelki¢letben. Ugyanigy meghat engem Lajos francia kiraly példaja is. Ennek a szent
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kiralynak igen f4jt, hogy Krisztus sirja még mindig nem a keresztények kezében van. Mindig
ugy érezte, hogy itt valami nagy hanyagsag tortént. Isten nem nézheti j6 szemmel ezt a nagy
nemtorddomséget. A Szentfoldet vissza kell foglalni.

Sereget gytjt. Elindul. Meg is érkezik, és ott nem az ellens€g, nem a hitetlenség, hanem a
pestis teszi tonkre a seregét! ,Istenem, hat én a Te foldedért fogtam fegyvert, és Te teszed
tonkre a seregemet?” gy érezhetett: ,, Istenem, Neked akartam szolgalni. Nézd itt a kardom, a
Te folded védelmére élesitettem”™... — igy imadkozik, és ekdzben maga is megkapja a pestist.
Hiivelyébe vagja a kardjat. ,.Itt a kardom, Uram, Nem kell? Legyen, amint Te akarod!” O,
ennek a kardnak hiivelybe vagasa tobb mint a martiromsag! Jot akartam, é¢s ime maga a
Gondviselés gordit akadalyt elém. Ilyen 1¢élekkel éIni annyi, mint el6késziteni az
¢letszentséget.

Igy éljenek, kedves Leanyaim! Mondjak csak minden elébiik tornyosuld nehézség utan:
fme az Ur szolgaldleanya. A Te akaratod a legfontosabb. Uram, én igy is bizom Benned.
Nem értem szandékaidat, €s igy is tudom, hogy érettem szdndékoltad azokat. Nem a mi
gondolataink szerint van a vilag, az ¢let berendezve. Masrend elgondoldsok, masrendii
akarat munkéja a vildg. Nem a mi révidlatd elménk szerint jar a mindenség végtelen oraja.
Hallgass és szolgalj! Lajos kardja, amint hiivelyébe visszahull, nagyobbat cselekszik, mintha
halottat tdmasztott volna fel! Mert az emberi akarat és 1¢lek teljes 6natadasa Istennek.

Ha betegség gyotor, ne lazadj: Uram, én igy is bizom Benned. Ha elszomorit szeretteid
elvesztése, ne bizalmatlankodjal. Uram, tudom, hogy ezzel is jot akartal.

Sirasd meg kedves halottaidat, hiszen a gyaszban is ott van az erény. De mondd hozza:
Uram, én igy is bizom Benned! Mondd tjra, meg ujra: Mi Atyank!

Uram, adjal nekem ilyen hitet, ilyen bizalmat! A gyermek bizalma, a szolga bizalma, a
teremtmény bizalma ez. Megsegit vagy nem, az mindegy. En teszem a kotelességemet.
Tudom, hogy szeretsz Atyam, s tudom, hogy Tied vagyok. Kicsiny emberi lelkem morzsaibol
domot épitek a Te tiszteletedre. Amen.
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Negyedik elmélkedés — Marcius 16. (délutan)

,Ugy szerette Isten a vilagot, ...” — tudjuk a folytatast — ,,hogy egysziilott Fiat adta érte.”
Sokat mond ez, végtelen sokat mond, és mégis feltehetném a kérdést: Miért jott Jézus? Mit
akart a foldon? Isten dicsdségét akarta novelni? Mit keresett? Mi volt a legmélyebb oka
Krisztus eljovetelének?

Lelket keresett. Krisztus egyetlen szandéka a 1élek. Egyediil O tudja, mit ér a 1élek,
egyediil O ismeri az Atya altal az emberbe helyezett végtelen értéket, és eljovetelével,
életével, halalaval felméri ezt az értéket. Onmagat adja érte. Ez a természetf15tti mérték,
amellyel a foldre szallott Isten mérlegén megadatik az emberi 1¢lek értéke. Megéri, hogy
Isten emberformaba 61t6zkodjék avégbdl, hogy meghalhasson érte! Ez az Evangéliumnak
6ridsi hiraddsa az emberi 1élek hatartalan értékérdl.

Erezzem at ezt a valosagot! Erezzem at, hogy csodas tiinemény, 1élek vagyok, LELEK!
Mi az? Isten az embert Uigy alkotta meg, hogy az élettelen-lélektelen anyagot atszellemesitd
valosagot gondolt el, és akarataval azt az anyaggal egybeforrasztotta. Ebben az egyiittesben
valdban Isten ,,csoddja” vagyok! Nézek erre a csodara, melynek én is egyik megvaldsulasa
vagyok.

Egymasra szerelt emeletekbdl allok, ha jol megnézem magamat: 1. emelet: vér, csont,
izom; 2. emelet: idegrendszer, végtelen finom szerkezete sejteknek és fonalaknak, titokzatos
miikddéssel; 3. emelet: szellemi élet, eszmélés, ontudat. Lélek, mely mar nem agyag, €s nincs
a foldhoz kotve. Ezen a harom emeleten jatszodik életiink, ezeknek a bonyolult anyagi és
szellemi szerkezeteknek szakadatlan egyiittmiikddése révén.

Isten folségének folytonos és belathatatlan jatéka ez. Készitett az Ur egy csodalatos
egészet, egyesitett két egészen ellentétes valosagot, és abban 6rok értéket helyezett el.
Testvérem, ne feledd el, hogy végtelen érték lakik benned: lelked van! Nézzek magamra és
mondjam: En végtelen érték vagyok, engem az Ur alkotott, és tett olyan értékké, melyért
eljott a foldre meghalni Isten Fia. Lelket lehelt belém fogamzasom pillanataban, és elhelyezte
ezt a lelket ebben az agyagi hajlékban, melyet testemnek neveznek. Végtelen értéket tett e
hajlékba. Ezt nekem hinnem kell!

Hinnem kell, hogy a I¢lek, melyet ,,enyémnek” mondok, Isten alkotta hazban, a testemben
lakik, és hogy allandoan Isten veréfényében all! Istenbdl pattant ki, Beldle vald, és Hozza
hasonlit. Erre a lélekre az Ur allandoéan figyel. Egy percre se fordul masfelé, mindig annyira
figyel ram, mintha egyediil én volnék a figyelnivaloja. Azért figyel engem, mert végtelen
értéket tett belém, és ez a végtelenség Beldle vald. Mindig lat, hall, érez és tud engem.

Erthetem ezt? Felérem emberi elmémmel, mit jelent ez: 6rokké Isten szeme elStt lenni; és
Beldle fakadt végtelen értéket hordozni? Annyira, amennyire érthetném a szindarabot, melyre
lehuzzék a fliggdnyt, és én csak a szinpadon mozgdk labait latom. Ez a titok ilyen szinpad. A
fiiggdny le van hiizva, és én csak a mozgé labakat latom. Elvezhetem ekkor a tragédia
fonségét, az eldadas magasztos szépségét? Nem. Ha egyebet nem latok a darabbdl, mint
mozgo labakat. Ennyi értésiink van lelkiink végtelen értékérdl. De ezt az értéket messze
potolja és kiegésziti a hit ereje! Hiszem, Uram, hiszem, hogy végtelen értéket adtal a
lelkembe!

Minden kicsiny, minden eltorpiil amellett, hogy én végtelen érték vagyok. Eltorpiil a
kultara, a vilag, a keresztem, a f6ld minden szépségével és hatalmaval, €s mas, szebb, 6rok
vilagoknak vagyok varomanyosa. Itt valoban teljesedésbe megy a marxi sz6: mindenkinek
egyforma joga van mindenhez! Ez a jogegyenldség volt a kereszténység nagy varazsszava.
Mindenkinek egyforma joga van arra a vildgra, amelybe a 1¢élek vezet, amelyben a 1élek
értéke az egyetlen fontos €s megfellebbezhetetlen valdsag.



16 PPEK / Prohaszka utolsé szentbeszédei. Papa, 1927. marcius

Ez a gondolat alakitotta at a vilagot. Ettdl lett jobb az emberiség. A keresztény
rabszolgakat ez ¢élesztette lelki¢letre a romai idokben. Ez a gondolat, mint kovasz, erjedésbe
hozta a vilagot. Nem lazad, és nem forradalmaz, de teremt j vilagot. Nem szabaditja fel a
rabszolgat, de megérteti vele, hogy lelke végtelen érték. Szent Pal irja ezt a korinthosziakhoz
intézett levélben: ,,Ha valaki rabszolga, ne akarjon felszabadulni, mert aki Krisztus
szabadosa, azt rabszolgasag ne bantsa. Mit hasznal, ha felszabadulsz, és lelkedben rabszolga
maradsz?!”

Ha idetennék Onok elé egy papirlapot, és azon irva allana: Végtelen érték vagyok! — ala
mernék-e irni? En, Prohdszka Ottokar, ala merném irni, hogy végtelen érték vagyok. Nem
mernék?! Pedig ez Evangélium, ¢és kell, hogy ez a gondolat a vérembe atmenjen!

Isten idekiildte Fiat, az Ur Jézus Krisztust. Ram nézett az Ur, és szerelmes lett belém.
Enekelni, zengeni kezdte az O szerelmes dalait. Parabolak ezek, és nincs ezeknél szebb
szerelmi dal a f6ldon. Mind a 1¢lekhez sz, és a 1élekrol szol. Jézus a lélek szerelmese. Ezek
a dalok a krisztusi lira megnyilatkozéasai, mi ezekhez képest Pet6ti, Himfy szerelmes éneke?!
Vagy a provence-i dalok?! Krisztus mikor a léleknek énekel, nekem énekel. Elmondja, hogy
a lélek Néki dragagyongy, el van asva, de aki megtaldlja, mindenét eladja érte. Ki talalja
meg? Ki veheti meg azt a szant6foldet, ahol a dragagyongy el van rejtve? Egyediil Krisztus.
Eladta mindenét, odaadta szép, ifji férfiletet, istenemberi jovendojet, erejet, szepsegét, es
megvette a szantofoldet, ahol a draga kincs, a titokzatos gyongy, a LELEK van elasva. Igy
lettem Krisztus dragagyongye, Margaritdja, melyért érdemes volt mindenét odaadnia. Van
Onok kozott Margit? Mi is mind Margitok lettiink Krisztus altal, és Krisztus kezében,
dragagyongyok, végtelen értékek! Ezt jelenti az, hogy Krisztus szereti a lelket. Ezért a
gondolatért van lelki magany. Ez a gondolat az, ami bedllit engem a magam teljes
atalakitasara.

Mivé legyek? Mivé alakitsam magam? A lelkem Krisztus dragagyongye. Akkor nem
lehetek rosszindulatu, alavald, hitetlen, nem lehetek erkolcsi nyomorék! Minden ilyen
lehetdség ellen felforr, fellazad a vérem. Ez az igazi rebelli¢! Forradalmat kell magamban
szitanom minden hitvanysag, minden gonoszsag ellen! Ha Isten megbecsiil engem, nem
lehetek hitvany lazadd. Ha Isten sokra tart engem, ha kincse vagyok, nem lehetek
hazassagtord. Ha Isten szeretettel var engem, nem mulaszthatom el a vasarnapi
templomomat. Lekiizdom lustasdgomat, s mikor meghallom a harangot, tudom, hogy Isten
sz0l. Letiprom magamban az ellenkezést az erkdlcs parancsaival szemben minden vonalon.
Helyt allok annak, hogy Krisztus kincse, dragagyongye vagyok.

Newmann kardinalis, aki anglikan volt, és hosszu bens6 harcok és mélységes
tanulmanyok utan valt katolikussé, azt mondta megtérése utan: ,,sohasem vétkeztem a
vilagossag ellen, — habar magam is sokaig sotétségben voltam.”

Draga ember! Nem vétkezett a vilagossag ellen. Nem zérta le szemét a fény eldtt,
belenézett, és meglatta az igazsagot. Sotétségben volt, de a vilagossag jottére nyilt tekintettel
valaszolt. Lelkeim, érezzEk 4t ezt a nagy szot, és probaljanak meg ezentul ugy €lni, hogy
mostant6l fogva elmondhassak: nem vétkeztem a vilagossag ellen. Istenem, ha én
elmondhatndm ezt! Mennyire szép 1¢élek az, aki nem vétkezik a vilagossag, a harmonia, a
szépség ellen!

Véteni a vilagossag ellen. Valaki fél a fénytol, és bosszut forral a napsugar ellen. Ugy
bosszulja meg magat, hogy kiszurja sajat szemét. Valaki fél a harmoniatol, és bosszut all a
zenén: OsszetOri a hangszert. Ilyen minden vétek a vildgossag ellen! Minden bosszl a fény
ellen! Ezek a vétségek legérzékenyebben magéanak a vétkezonek artanak. Legtobbszor senki
masnak. Van ennél szerencsétlenebb?

Nem, ezentul nem vétek a vilagossag ellen! Nem szirom ki sajat szememet! Nem, ezentil
nem vétek a sz&pség, a harmonia ellen, nem 6ntdk dlmot a fiillembe! Latni akarom Isten
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fényét, hallani akarom Isten szavat! Uram, Jézus, vigyazz a 1épteimre, ne engedj lezuhannom
a piedesztalrol, melyre folemeltél!

Jarjon 4t benniinket ez a gondolat! Az én vilagossagom Krisztus. Belefénylik az életembe,
és fénycsovaja legjobban ravilagit arra, én az O kincse, dragagyongye vagyok. Ez a tudat
dalla valik bennem. Ez a tudomas elevenné teszi szamomra a parabolakat, gazdag, szines
valosag mind, mindegyik egy-egy értékelés Krisztustol az én lelkemrdl. Ezeket a dalokat
egylitt kell énekelnem Vele. Hallom a hangjat, és mellette az én halk, erdtlen, kis kiséretemet,
talan csak sohajtasok szavak nélkiil. De Vele énekelek. Es ha egy ritmusban vagyok Vele,
akkor ¢letté valik bennem az egész Evangélium. Ne ugy nézz¢€k azt a szentirast, mint ahogy
iskolai emlékeikbdl a lelkiikben maradt! Ma oly sokan nem veszik komolyan az
Evangéliumot! Ki akar szerinte cselekedni? Elég latnia, hogy embertérsai koziil ez sem teszi,
az sem teszi, miért tegye 6? Ez nem hiszi, az nem hiszi, miért higgye 6? igy mindig kevesebb
marad az emberéletekben az evangéliumbol, elmorzsolddik, mert €lettelen, és nem mozditja,
fiiti a lelket. Ebbdl a szétmorzsolodasbol keletkezett a protestantizmusban vagy 400
kiilonboz6 szekta, valosagos dokumentumaul annak, hogy mennyire sziikség van a katolikus
egyseégre €s egyetemességre!

Nem értik az Evangéliumot, azért nem tetszik. Atélés kellene ide, kozvetlen megélése
azoknak a nagy valosdgoknak, amelyek az Evangélium talajan fakadnak. A 1¢lekben kell az
Evangéliumnak valdsadgga valni. Egy sosem latott déligytimdlcsrél magyarazhatjak nekem,
milyen ize van, hasonlithatjak ehhez, ahhoz, kiilonboztethetik meg ettdl, attol, nem fogom
tudni soha, milyen ize van, mig meg nem izleltem. Az Evangéliumot is csak az birtokolja, aki
megizleli, azaz tetteiben élménny¢ alakitja.

Olvassak el a lélekprobakat az Evangéliumbél! Es minden olvasaskor gondoljak hozza,
hogy az, aki ezeket el6szOr elmondta, abban a tudatban mondta, hogy az ¢életét fogja adni
érte! Azt akarta-e velem megértetni, hogy én tobb vagyok, mint Jézus élete, vére, mert
mindezt odaadta értem? Es én képes volnék vétkezni?!

Ralépnél-e Krisztus vérére, ha idedntenék eléd? Te pedig minden biinds tetteddel ezt a
Vért taposod! Ebredj 6nmagadra! Ebred; lelked végtelen értékére, és a 1élek természetfolotti
hivatasara! Minden perceden rajta van az 6rokkévalosag stulya! Pondis aeternitatis! Ne szord
az 6rok szenvedés végtelenébe! Orok élettel felelsz minden 1élegzetedért. Vigyazz, és vedd
komolyan, hogy belesziilettél a Végtelenbe! Belesziilettél, és nem 1éphetsz ki beldle. Vond le
ebbdl a neked valo kovetkeztetést, és ha elméd fel nem fogja értelmét, boritsd ra a hitnek
vilagossagat! Ne félj e rendeltetéstdl! Jézus adta, koszond ezerszer, és fogd meg az O segit6
kezét! Kincse vagy. Nem hagy elveszni. Ebb6l a forrasbol ¢lj, es halalod is ¢let lesz orokke!
Amen.
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Otodik elmélkedés — Marcius 16. (este)

Kedves Leanyaim, hogy a lelkiink dragagyongy, hogy én Margit, hogy én Margarita
vagyok, azt tudom. Délutan arrol elmélkedtiink, hogy az Isten Fia szerelmes lett belém, hogy
meglatott, eljott a kedvemért, hogy énekelt nekem, szerelmi dalokat, parabolékat. Mi tetszett
Neki bennem? Mi blivolte el rajtam, mi volt olyan egészen édesen, szerelmesen kedves Neki
bennem? A lelkem. Ez a kincses dragagyongy, a felbecsiilhetetlen, az 6rok érték. Ebbe lett
szerelmes Krisztus, ezt kell driznem, jaj nekem, 6vakodnom kell, hogy el ne veszitsem!
Krisztus Ggy szeretett, hogy vérének aran vette meg. Megvette, az Ové s az enyém. Nekem
van egy folséges kincsem, a Krisztus tulajdona. Orékdsen nalam van, de Krisztus tulajdona;
ez egy nagy mélységes belsd kozosség, ez tobb, mint egyszertien vallasosnak lenni azért,
hogy Krisztus vére aran tidvoziilhessek. Ez az egységiink hite.

En hiszek! Hiszem a Krisztus szavat, és kévetem torvényét. Vallasom szerint élek, mert
az nekem igényem, lelki kultiram. Viszonyban kell lennem Istennel, mert egészen
értelmetlen és képtelenség, hogy magam legyek. Nem maradhatok egymagam, nekem kell az
Isten, nekem kapaszkodé szalfam az Isten, nekem termdgallyam az Isten. Ne mondjak, hogy
messze van. Ne kategorizaljak a tavoli égben, ahol idegeniil €lne merev fonségében, eltelve
onmagaval. Ne mondjak, hogy kicsi vagyok hozz4, s hogy a Végtelen majd nem t6rédik
velem. Oh, hagyjanak békén, dehogy van messze! Hogyan volna messze, mikor itt énekel
bennem, s mikor én fogom a kezét. Mikor érzem, hogy beléje vagyok takarva, beléje vagyok
akasztva, elborit, megtdlt engem. Itt van mellettem, koriilottem, felettem, bennem. Leomlok,
¢s ram hajol, atfog, atitat, atizzit engem. Bennem van, és én Obenne.

Ez nem pusztan szellemi, alaktalan élmény. Ennek a megtapasztalasnak teste van, égeto,
oleld, természetfolotti valdsaga van. Mert Isten nem maradt meg arisztokratikus szellemi
lénynek, hanem emberi szivet alkotott maganak egy csodalatos Leany méhében, embertestbe
takarta magat. Egy harmincharom esztendds, mennyei sz€pségii emberéletre lehozott ide egy
fonséges ¢letmintat, hogy ne csak szomjithozzunk, vagyakozzunk az O végtelen személyisége
utan, hanem, hogy lehessen hozza hasonlitani. Istenhez hasonlitani, az emberségbe 61t6zott
Istenhez hasonlitani, hogy ez legyen az emberi cél, az egyetlen emberi végcél. Megfogom,
megolelem ezt a célt. Magamra akarom htizni a krisztusi hasonlatossagot. R&m huzni, mint
egy kontdst, beledltozni Krisztusba, beleolvadni, belesemmisiilni. Ez nekem passziém,
szenvedélyem. Nem félek, hogy ezzel elrontom az €letemet, ezt a foldi galyat, vagy hogy
itteni kotelességeimben kevesebb ember leszek. Nem, nem! Ne féljen senki, hogyha
tulsagosan vallasos, nem lehet jo €desanya, nem lehet jo feleség, ne féljen, hogy nem lesz e
vilagra vald! A vallés a vildgra valo, a vilagnak kapcsolata Istennel, religid, annyi, mint
kapcsolddas, 0sszekottetés, egybetfiizodés. A vallas Isten-kozelség, €s az Isten-kozelség segit
nekem, hogy jo anya legyek, hogy hiiséges, boldogito feleség legyek, hogy haladatos
gyermek, hogy tisztalelkii jegyes legyek. Az Isten-kozelség beallit engem, beiranyit, a
Végtelen fel¢ fordit engem ugy, hogy feléje éljem az én teljes f6ldi valosdgomat, Neki
cselekedjem az ¢letemet, Neki, tehat jobban, Neki, tehat hivebben, kérlelhetetlen
kotelességtudassal, mindenkivel szemben valo kotelességteljesitésem ontudataval. Minden
képességem szorgos, engedelmes, faradhatatlan, boldog munkaba vitelével. Az igazi, redlis
istenkozelség nem visz a templomba napi kotelességem elmulasztasa aran, nem imadkoztat
haztartdsom rovasara, nem merit elmélkedésbe, ha gyermekeim kis giinyaja rongyos és
javitanom kell rajta! Mert nem azon fordul meg, hogy mennyit imaddkozunk, hanem hogy
hogyan! Istennek adott tetteink is mind imava nemesiilnek, a konyha, a piac, a varrdasztal, az
iskola, a hivatal, mind az istenkdzelség szent tartdjava gazdagodik, ha mindezzel szolgélunk,
ontudatos istendicséretet végziink. Nem magunkért, nem érdekeinkért, nem kegyelmiinkért
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vagy elismertetésiinkért, nem, nem, egyediil Istenért! Szolgaljuk Ot reggeltél estig, ébredéstdl
elszunnyadasig, szolgaljuk mindenben, munkank nemesebb, ¢letiink tokéletesebb, lelkiink
tisztabb lesz tdle!

Ez szeretetszolgalat, szeretetadd, szeretetsugaras ¢let, akar puha szonyegeken, akar a
templom kolduslépcsdjén jar az utja. Szeress, szeress, a szeretet a legfontosabb, minden a
szeretetért van! Szeresd magad, Istengyermek vagy, szeresd lelkedet, kincset hordozol benne,
szeresd a keresztedet, iidvosséged igérete sebzi valladat benne! Szeresd a mindennapos, a
sziirke kotelességet, szeresd a rad nehezedd terheket, vallald 6ket nagy szivvel, toltsd meg
egyformasagukat 0j és 0j 1élekkel, szinezd be kopott koznapisagukat Istenre irdnyuld
szandékaid fényével, lelket az iga ala! — gy a szeretet nem mamor, nem érzelmi kabulat, nem
érzelmi Omlengés, hanem a sz¢p tettek egymasutanja, nagy értékszoras, értékosztogatas,
Istennek adott, Istenben feloldodo, cselekvd, diadalmas emberélet.

Kedves Leanyaim, Ondk erre ezt mondjak: ,,Jaj, de nehéz!” Nehéz? Hat persze, hogy
nehéz. Ami sz€p, az nehéz. A szép zene nehéz, a miivészi festés nehéz. Nehéz, de probaljak
meg! A legnehezebb a 1élekmiivészet. Minden ember egy ideig szerencsétlen miivész. Eleinte
nem érti, nem gyozi, nem diadalmas. A I¢lekmintdzas erds, fajdalmas, tiirelmi probakat
kivan6 munka. Tele van eleséssel, leroskadassal. Tele van elégtelenségiink tudataval. Tele
van Onszeretésiink megsebzésével, személyes akaratunk fékezésével, tele van ellenallasokkal,
sebz0 kikezdésekkel, valosagokkal, levertséggel. Nehéz, nagyon nehéz, a Iélekmiivészet a
legnehezebb, de a legszebb, a legnagyobb miivészet. A vallasos, az Istenbe mélyitett életnek
miivészete ez, s erre mindannyiunkat meghivott az Ur.

Megadta hozza anyagul a lelket, elkiildte hozza eszkoziil a 1élekformalo ethost, s megélte
annak megvaldsuldsat Palesztina dombjain, a csodalatos krisztusi életmintan. A Szentirasban
két hegyet latok, két ethosnak hangja zengett el roluk. Az egyik kietlen pusztasag kozepén, a
sivatag sarga homokjan. Egbemered6 kemény granitsziklak, élesek, metszdk, ellenallok,
fenyegetdk, koparok. Sehol egy szal virag, nincs harmatos fiive, nincs sugdoso6 erdeje,
integetd lombja. A masik pazsitos volgy 6lén. Labanal a Genezaret tava, mint egy eget nézd
tiszta szem. Vadvirag illatat viszi a szell6. Anemondk koszortjaban all az illatos, gyepes
orom.

Az elsO a Sinai, a masik a Nyolc Boldogsag hegye. Ott villam cikéazik, mennydorgés
kozott beszél az Ur: Ezt tedd, azt ne tedd, ne vétkezzél, tartsd meg a torvényt! A parancs
kemény ¢és kérlelhetetlen, éles és rendithetetlen, mint a granitszikla, melyrdl lehangzik a
mélybe. A torvényt alkoto Isten beszél, meghajolok eldtte. Félni kell az Istent, félni kell,
meghajolok eldtte.

A masik hegyrdl Krisztus hangjat hallom, meleg, szereté hang, nem mennydorgés,
emberhang, a 1élek mélyére hato boldogsagos zengés. Ez Krisztus hegye. Odaallitom az
¢desanyat, és azt mondom neki: ,,Te édesanya, adj enni gyermekednek! Ez kotelesség, ezt
meg kell tenned!” Mit felel nekem az édesanya? Halljuk csak, mit felel! ,,Nekem ezt nem kell
parancsolni, hiszen ez nekem boldogsag!”

Amott, a Sinai orman, Isten félelmetes parancsa szol: Ne 6lj! ... — Aki hallja, rettegve
koveti. Ez a félelem, a rettegett hatalom fonséges etikdja. Az én 6sztondsségem benne a
legytirni valo, az én kemény derekam a megtdrni vald, az én derekam itt a k6, melyen Jehova
gyOzedelmes szekere atvonul. — Itt pedig, a boldogsagok tavaszi hegyén: ,, Te édesanya, apold
beteg, kimeriilt, megsebesitett fiadat! Apold, mert kell!” — ,,De hisz ez nekem boldogsag,
boldogsag!” Ezen a lejtdn langyos fuvalmat érzek. Aki itt besz¢él, annak nem vaskeze van,
hanem kertészkeze. Annak az Evangéliuma a legfonségesebb, a legtisztabb moral. Erkodlcs
ostor nélkiil. Erkolcs tomloc, akasztofa nélkiil. Erkdles pandar nélkiil, — mert a teljesedése
boldogsag. Nem torvény, hanem boldogsag! Erkolcs, mely a jonak 6romébdl merit. A Sinai
tizparancsnak Krisztusi folytatdsa a nyolc boldogsdg. Parancsot teljesiteni féld, szent
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megadas, de boldogsagot vallalni 6rom. Boldogsaghordozé Krisztus, édes a Te akaratodat
teljesiteni!

Erre nevelem magamat. Ez mas levegd, mint az 6szdvetségi, a félelembdl kindvo szeretet,
a félelembdl fakado boldogsag. Kedves Leanyaim, ugy szeressiik meg a torvényt, hogy
boldogsag legyen teljesiteni! Aki boldog akar lenni, igy tegyen. Igy tegyen — ez az
Ujszovetség levegdie, ez az Evangélium Ethosa! Nagy kiilonbség: Sinai hegy és Evangélium.
En tisztelem a Sinai hegyet, de a Boldogsagok-hegye felé von a szivem. A torvény
kényszerit, a boldogsag vonz. Tiszta akarok lenni, az boldogsag. Akarok egészséges lenni.
Ugye ehhez nem kell parancs? Akarom Isten akaratat, ugye ehhez nem kell kényszer? En
szeretetbdl akarom ezt, teljesedése nekem boldogséag, én akarom Uram a te sz¢&p akaratodat
teljesiteni! Kényszer és 6rom vezetnek, parancs és boldogsag irdnyitanak engem, mindkettd
igazit, ezt tedd, ezt ne tedd, mert én gyenge és iranytalan vagyok egymagam, nekem kellenek
messzirdl rdm nézo, iranymutato hegyek, én elveszithetem nélkiiliik az utamat, a lelkemet, az
orokkévalosagomat. Elveszithetem az én végtelen értékemet. Ezt tudni kell, ezt el kell
gondolni, ezt valésagosan at kell érezni, ezt a szornyli lehetdséget, ezt a
visszavonhatatlansagba mered6 véres, tlizes fenyegetést, ezt a legmélyebb borzalmat:
elveszithetem lelkemet! Jaj azoknak, akik e gondolattoél idegenek, s szornyt, végleges
lekésésnek mennek elébe!

Leanyaim, ha a talvilagra gondolnak, ne adjak 4t magukat lagy emberi
szentimentalizmussal az Isteni irgalom talhajtott hitének! Forduljunk e két hegy fel¢, a Sinai
¢s a Boldogsagok Hegye majd egyensulyba hozza varakozasainkat! Az Isten ,,jo hire” ott
énekel a Boldogsag Hegyén, de a Sinai kemény parancs is ott mennydorog. Az Evangélium
szeliden hivo szavait hallod, de mogottiik ott mered a sziklaszilard torvény. Isten szeret, de
parancsol is. Magahoz von, de le is taszithat. Ne érzelegjiink, hogy Isten végtelen jo, nem
taszithat el! Ez helytelen, ez emberi mértékeink, emberi érzelemskalaink alkalmazasa Isteni
tettekre, Istenben fogant értékeléseinkre. Isten irgalom is, de 6rok torvényesség is. Azért van
mennyorszag, mert van josag. De van pokol is, mert van gonoszsag, és van torvényszeges.
Mindkett6 elkezdddik mar a f61don a 1élek mélyén, a 1élek izleli a mennyorszagot és a poklot.
Eldizekben izleli, de végleges valosulasaban csak a tilvilagon varnak rank. A mennyorszag
az istenkozelség nagy teljességében, a pokol az istentavolsag, a minden szépnek forrasatol
val6 végleges, visszavonhatatlan elszakitottsdganak 6rok gyotrelmében.

Van pokol, van. Higgytlik, hogy van, gondoljunk ra, é¢s meritsiink er6t beldle! Van egy
végleges, szornyl félni valo, az egyetlen félni valo! ,,Ne féljetek azoktol, akik a testet
megolik, ... féljetek azoktol, akik a lelket a gyehennara vethetik!” Krisztus mondta. A pokol
bensdséges elgondolasa az életszentség forrasa. A végleges gyotrelem gondolata nem
irgalmatlan, hanem Isten szédité méreteiben elénk meredd, segitd igazsag.

Most még van hatalmunk ellene. Most még keziinkben az ¢életiink. Még megjavithatjuk
vagy elronthatjuk. Még az elrontottat is jova lehet tenni, mig telik bel6liink a szeretet. Nincs
véglegesen megrontott €let! Nincs tonkretett 1¢lek, nincs visszavonhatatlan mulasztas, nincs
gyogyithatatlan hiba, nincs javithatatlan biin! Mert mindenki mehet Krisztus utjan. Kés6?
Mig Iélegziink, nem késd! Mig ¢l benniink a szandék, mig rendelkezik az akarat, nem késd!
Hatalmunk van itt a f61don, hatalmunk lelkiink jovdje felett. Nyitva Krisztus ttja. Nehéz?
Felsebez? Vérzik a labad? De ez Krisztus Utja! Megtép az élet, roskadozol a teher alatt? De ez
Krisztus utja. Krisztus Utja, s én a mennyorszag felé megyek rajta! Nem panaszolom az utat,
Isten félelemével akarok eltelni. Ki akarom keriilni a végzetes, a végleges tonkremenést. Nem
engedek természetem gyengeségeinek. Ertékeket keresek, vigyazok magamra. Van-e
nagyobb érték, mint a korrektség, tisztesség? Ha ez altalanos volna, mennyire mas volna a
kultarank, a 1égkoriink! Ne lazitsuk magunkat, ne védekezziink azzal, hogy ime ez sem teszi,
az sem teszi, miért tegyem ¢én egyediil?! Nem, én senki masra nem hallgatok, mint Krisztusra.
En senki mast nem utdnzok, mint Krisztust. Nem, én nem hagyom magam a jotol
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eltantoritani. Krisztus felé nézek, réla mintazom tetteimet. Sursum corda! Fel a szivekkel! A
tisztulas egén atmegyek a Paradicsomba.

Mért van hat pokol? Mert van biin. Félek a biintdl, mert félek a pokoltdl. Ha a kisértés
igen erds, ha mar alig tudok a ldbamon megallni, visszatart a vétkezéstdl: van pokol, van!
Gyotrddo lelkek félelmes korusa, fekete langgal vilagit, hogy felém kialtsa: ne jojj, ne jojj
ide!

Kell nekem a pokol gondolatanak szornyti taszito ereje, kell nekem a félelem is, a
borzalom is, minden kell nekem a lelkemért. A pokol ijesztd realitasabol erd lesz bennem,
eleven tilalom, mely megallit a blindk kiiszobén, s a maga s6tét negativumaval megtanit ra,
mit jelent nekem Krisztus €s tanitdsa, amit az Egyhazban itt hagyott.

Nekem Krisztus kell! Nekem kell az Egyhéz tanitdsa! Nekem szent a torvény és szent a
szeretet! Nekem minden torvény szeretettorvény, mert 6rok viszonyba vagyok Istenemmel, s
a Sinai félelmes mennydorgésben is a Boldogok Hegyének evangéliumos dallamat hallgatom.

Fogjuk meg erdsen ezt a két kapaszkodot: a félelmet €s a szeretetet! Tegyiik meg lelkiink
két alappillérének a Sinait és a Boldogsagok Hegyét! Ha nincs elég a szeretetbdl, féljiink, ha
tul sok van a félelembdl, szeressiink! Két orokkévaldsagnak végtelen kilengésii alternativaja
all eléttiink; ez vonz, amaz elrettent. Fogddzunk, kiizdjiink, sohasem lankadva, sohasem
ernyedve haladjunk Krisztus utjan a nagy, a végleges teljesedés fel¢! Isten minket erre
rasegitsen! Amen.
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Hatodik elmélkedés — Marcius 17. (délutan)

Valaki azt almodta, hogy meghalt. Megérezte, hogy hiively volt. Erezte, amint lefoszlik
rola a héj, leszaradnak a rostok, és latta leesve a leszaradt tokot, az 6sszefonnyadt, 6sszeaszott
hiivelyt. Aztan kiperdiilt beldle a mag.

A vilag leszarad rélunk is. Leszarad el6szor maga a test, lefoszlik az izom, lehull
koriilottem a kornyezet, a csaladom, a varosom, itt ahol meghalok, Papa varosa, minden,
minden szertefoszlik, csak az egyetlen mag marad meg.

Erezziik, félreismerhetetlen biztonsaggal érezziik, hogy benniink két valami, két valosag
van. Az egyik a test, a vér, a csont, az izom..., erre mondjuk, anatomia ¢és fizioldgia, de van
még bennem valami egészen mas is.

Az nem mérhetd 0ssze ezzel az anatdmiai, fizioldgiai valosaggal. Szellemiség ez.
Eszmélés, ontudat, 1¢lek. Valami szellemiség lakik ebben az anyagbol vald nehéz, foldre
hazo testben, valami egészen mds, mint ez a test, olyan més, hogy szinte felfoghatatlan, hogy
lehetnek egyiitt!

Ez az a szellemi valdsag, ami benniinket Istenhez tesz hasonldva. Istent fel nem
foghatom. ,,Gott kann man nicht begreifen, sonder greifen!” Istent fel nem foghatjuk, csak
foghatjuk. Erinthetjiik, érezhetjiik. Kiben? Milyen formaban? Mindenki megtapasztalhatja a
sajat lelkét. Ez a lélek olyanforma, mint Isten. Végtelen nagy a messzeség kozte €s Isten
kozott, és mégis teljes a hasonlatossag. Az O képére vagyunk alkotva. Igy ha a sajat lelkemet
megtapasztalom, hogy az egy végtelenségnek kozéppontjaban all, belathatatlan a horizontom,
mert Istenbdl vagyok, és az & kegyelmébél osztozom az O végtelenségében. Ez a lélek vildga.

fgy két vilagnak vagyunk a lakosai. Van bennem lélek, mely uralkodik rajtam. Uralkodik
a testemen, a cselekedeteimen, egész életemen. Tisztelettel hajlok meg 6nmagam el6tt. Ez a
I1élek tagabb, hatalmasabb, erdsebb, mint az én anyagom, a testem. Mondhatndm igy: nem
férek a bérombe. En, aki nem férek, ez a 1élek. A bérom és minden hozzatartozosag, a testem.
Nem férek meg a hiivelyemben. Nem férek meg a vilagban sem. A 1élek altal tagabb,
nagyobb, hatalmasabb vagyok, mint a vilag. Ez a vilag keletkezett és elmulik. En nem
mulhatok el. En 6rokos, 6rokké valé vagyok, az én végtelenségem a jov6 felé van kitarva.
Megalkottattam, és nem mulhatok el!

Ezt a lelket az ¢let beallitja a vilagba. Orszagba sziiletik, kultiraba helyezkedik, csaladba
keriil. Elfoglalja majd a munkakorét, bemegy valami hivatalba, vagy gyarba, vagy banyéba,
vagy szantofoldre, ott ¢éli meg az életét. Azutan lassan elfonnyadunk, elszdradunk, lehull a
hiively, €s elmegyiink. Ezen nem kell elszomorodni, mert az a csodalatos mag, az az
elpusztithatatlan mag, 0j ¢életet rejt, ) életet igér, csirdja, forrasa az 0j életnek, 0j vilagnak,
mas-vilagnak, orok vilagnak.

Ez a mag az én lelkem. Ezért a magért volt a hiively, ezért a magért folyt le az élet. Ez a
mag megér mindent, barmilyen értelmetlen és anyagi vonalon sikertelen volt is az €életben.
Tycho Brache, II. Rudolf csillagasza, élete végén latta, hogy szembekeriilt Kopernikusszal, az
ujabb kor csillagaszaval. Megrémiilt a gondolattél, hogy elveti tudomanyos kutatasainak
eredményeit. Haldlos beteg, lazban és kétségbeesetten folkidlt: Mar csak nem éltem hiaba?!

Micsoda felsikoltdsa az utra késziil6 Iéleknek! Mar csak nem éltem hiaba! Gondoljuk el:
az ¢let, a foldi 1ét kijaratanal milyen elrettentd ez a sz6: Hiaba!... Hidba!... Kiperdiil a mag...,
¢s hidba. Nagy tliresség koriilottem, sotétség, liresség, kicstiszik a talaj a labam alol, és hiadba,
hiaba!

En is elmondom most, mint Tycho Brache: Talan csak nem éltem hidba?! — Lehetséges
volna ez a kérdés a mi életiinkben? Vajon, ha minden foldi értelemben vett
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munkaeredményiink megsemmisiilt, gondolkodhatnank a mi vildgnézetiinkkel, hogy hidba
¢ltiink? Vajon csak a fold igényeiért éltiink?

Vajon nincsen mas célunk, mint ezen a f6ldon eredményeket elérni? Vajon, ha minden
foldi vagyunk, torekvésiink megbukott, nincs-e szamunkra valami mindezeknél fontosabb
cél, amiért érdemes volt élni, amiért érdemes volt elszenvedni minden bukast, minden
sikertelenséget, ha az az egy cél nem szenvedett?

Gondoljuk el, mit ér a mindenkori kultira, korhoz tapado térekvés, életformahoz
ragaszkodo vagyak? Mit ér? Mi lesz itt szaz év mulva? Mas vildg, més kultira, mas emberek.
Mi elmegyiink, elfelednek, megvaltozik a vildg képe, ha visszajonnénk, nem ismernénk
otthonainkra. Ez elkeriilhetetlen sorsunk. De egy van, amit ha megmentek, az mindordkre
sz6l. Ez az egy a 1¢élek. Nekem a lelkemmel itt is, most is ebbe a végleges értékbe kell
kapaszkodnom.

Nekem ezen 4t kell megfognom az életet. Boldogsagot akarok, kiolthatatlanul akarom ezt.
Es ha ezt a vagyat a végtelenbe teszem at, akkor nem lehet hidba élnem.

Tudom én, hogy van haldl, van temetd, van elmulas, van szomortsag..., ezt mind tudom.
De nem adom olcsén a mulandésagomat. Ebbol a mulandosagbol magot akarok kipréselni, s
ennek a magnak a jovenddségét, ezt a nekem foltétlen jaro életet akarom eldkésziteni, azért
vagyok itt a f61don.

Ezzel pedig ellene mondok a haldlnak. Nem halok meg, hanem ¢élek. Igazi halél csak a
1élek pusztulasa, nem megsemmistilése, hanem végleges megromldsa. Ennek ellentmondok, s
ezzel megtagadom a halalt. Keresztelésemkor ezt mondték helyettem. Most én mondom, és
véltom valosagra. En evangéliumos ember vagyok, és aki éli Krisztus Evangéliumat, az nem
ismeri meg a halalt. Jézus a feltamadas és az élet, és aki az O utjan jar, nem hal meg 6rokké.

Ezt az evangéliumi hitet akarom bevinni az életembe, €s az ¢letemen keresztiilvinni. Az
Egyhdz megtanit, mit kell tennem, ha nem akarok elmulni. Akinek hite van, az életet akar.
Megfogom ezt a boldogsaghordozo hitet, és belefogddzkodom ebbe az édes, lendiiletes,
boldogitd tanitasba. Mar itt széppé, nemessé teszem az ¢életet. Minden gondom arra irdnyul,
hogy nagy eszmékkel, folséges idedlokkal telitsem életemet. Ez azt jelenti, hogy Istennel
t6ltom meg. Es ha Istennel van teli az életem, akkor nem halok meg. Jézus megmondta.

Hasztalan tesznek koporsoba, oda mar csak a testemet tehetik. Temetobe jarok. A sirok
keresztjei, mint kiterjesztett karok tarulnak az ég felé. Koztiik jarok, nézem dket, és kozben
dalolok. Enekelek az életrdl, életemrdl, élni akarasrol, szép fiatalos nekiindulasrol,
hozzakezdésrol, mert ezek mind mar abban az életben vannak, ahol 6rok a kezdés, a lendiilet,
a 1¢élek szabad repdesése Isten felé. A halal szimbolumai kozott is legy6zom a halalt. Erésebb
az ¢élet. Kdszondm, Uram, hogy ilyen szemet adtal, hogy igy tudok érezni, élni, jarni a
,.holtak” kozott!

Es ha majd én fekszem ott, és majd méasok jarnak a temetdben sirjaink kozott? Majd
visszanézek egy keresztényiil eltoltstt életre. Elhet a keresztény hiaba? Ha van hite, nem! Az
¢letenergia nem hal meg a testével egyiitt, a jatékot nem vesztette el, és ha indul innen, kdveti
a lelkébe foglalt keresztény élet. Ezt az életet az Evangélium vilagitotta meg, azt a mécsest
viszi a 1élek magaval. Ezt hordozta egész életen at, ezt vitte magdval. Kedves lednyaim,
vigylik ezt a mécsest! Odaallitottam az ifju élet deriijébe, a gondokkal kiizdé meglett korba, a
faradtsag, a kiizdelmek, a nehézségek koraba, majd felfokozza munkakedvemet. Beleallitom
a faradt élet éveibe, az dregségbe, a pihenni, szlinni vagyo6 élet éveibe, odateszem minden
¢letkorba. A szenvedés oOraiba, megvilagitja nekem életem minden nemes motivumat.
Ravilagit a fajdalmamra is. Erdemlem? Nem érdemlem? Ki kérdezi? Nehéz? Sok? Nem
birom? Nem sok, nem nehéz, e mécs vilaganal mindent birok! Tudom, ez kell, hogy jobb,
hogy tobb legyek. Odateszem ezt a lampat a sotét siriiregbe, vilagitson a keresztemre is, nem
felek, atmegyek, talugrom a godron. Beleallitom abba a fekete arnyékba a vilagossdgomat,
azt az evangéliumi életkedvemet, nem hagyom magam, itt a mécsesem. Ha letorni késziil a
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szomorusag, nem engedek, itt a mécsesem. Ha mar alig birom a keresztem, és szinte
leroskadok mar alatta, itt a mécsesem, az ¢élet vilagossaga, és kedves lesz vele nemcsak
magamnak, hanem masoknak is vilagitani.

Onék talan csodalkoznak azon, hogy én most a halalrol meditalok, és életkedvrol
beszélek. Csodalkoznak talan azon, hogy nem vezetem Ondket el egy haldlos 4gyhoz, nem
allitok ide egy halvanyulo, elfehéredd arcot, nem mutatom a halal borzalméat. Mésok talan igy
tesznek a lelkigyakorlat halal-fejezetében, és jol teszik. De én nem akarom Onokkel
elhitetetni a meghalést, el akarom hitetni azt, hogy nincs meghalés, el akarom érni azt, hogy
szeressék az életet, €s bizzanak az élet 6rokkévalosagaban. Azt akarom elérni, hogy
mindenkinek legyen kedve a sajat életé¢hez. Ezt csak Istenben lehet elérni. Minél jobban
szeretjiik Istent, anndl jobban vilagit a sajat életiink, és annél jobban ellenall minden
sotétségnek.

Tegyék fel maguknak a kérdést: mit keresek én itt ebben a nagy vilagszaradasban? Mit
keresek ezen a f6ldon, mikor egy mas ¢let felé tartok? Mit? Ezen a f6ldon is tobb ¢Eletet.
Tobbet, 6rok életet, és nem hagyom magamat elkeseriteni, nem hagyom a lelkemet a f6ldi
¢letre sem besavanyitani, nem engedem, hogy ram nehezedjenek azok az
elviselhetetlenségek, amelyek annyira probara teszik a lelkemet. Itt a mécsesem. Ennek
vilaganal mind kevesebb ereje lesz velem szemben a mulandésag komor képeinek. Nem. En
tudom, hogy a tobb életért vagyok itt, mert Jézus is a tobb életért jott ide. Es itt is hagyta a
tobb életnek lehetdségét. En ezért a tobb életért élek. Ezt akarom. Eletet, feltimadast.
Megyek ¢életutamon azzal a fenséges tudattal, hogy ez az ¢€let kevesebb, de ezen, ez ¢életen
kell megvasarolnom a t6bbi €letet. Hiszen én eddig is éreztem, hogy nem ideval6 vagyok, én
ezeknél a rovid napoknal tobb vagyok, én 6rok vagyok, én a végtelenségre sziilettem!

Tudom, hogy van halal, van temetd, van sir, és van e f6ldon keserves, gyotro elszakadas,
de nem félek. A haldl is az életet hirdeti, s ha atélem, megyek Hozzad, Uram!

Halottaim vannak. Stlyos elvalasok utan még sebzett a lelkem. Milyen a viszonyom a
halottaimmal? Kérdezd meg magadtdl, hogyan tudtal az elvalas utan egyensulyba jutni? Nem
kisérleteztél-e veszeélyes hazug utakon a veliik valé taladlkozassal? Spiritizmus. Ha benne
voltal, gondold meg, hogy az a gyakorlat mindig beteges I¢élekre vall. Nem gondolkoztak
Ondk még azon, hogy a szellemet csak sdtétben lehet idézni? Nem talaljak kiilondsnek, hogy
csak fa-asztal kopog, a pléh vagy vas-asztal nem ad hangot? Nem felel. Nem vették észre,
hogy mihelyst egy ugynevezett szeanszon egyhazi személy van jelen, a dolgok kezdenek
nehezen menni? El tudjak hinni azt, hogy csak ugy egy asztal koré il tarsasag
parancsszavara a holtak megszakitjak nyugalmukat, és engedelmesen megjelennek felelni
kopogassal, irassal, vagy beszéddel a médiumokon keresztiil az Ondk kérdésire? Ki az a
Julius Caesar, ki az a Hunyadi, aki barmely tarsasagnak parancsszavara ott terem? Elhiszik
Onok ezt? Az Egyhéz tiltja a spiritizmust: ,,Hagyj a holtaknak békét, szellemet ne idézz!”
Vajon miért védené az Egyhaz a gyermekeit ettdl a gyakorlattol, ha abban nem csupan az a
két lehetdség volna: vagy egyszerli csalas, vagy kényelmes ut a gonosz 1¢lekhez valo
hozzaférkdzésre?

Nekem mar spiritizmusom van. Engem éaldoztatashoz, arfelmutatashoz a lelkek millioi
kisérnek. Mellettem, koriilottem vannak, megyek veliik. Krisztust imadom veliik, értiik.
Erzem, hogy kérnek a szentmisémben. A temet karjai felém nyulnak, intenek felém halvany
arcaik, és konnyebbiilést kérnek. Az én szeretetem atoleli Oket, és kiildi nekik Krisztusbol a
vigasztalast, az enyhiilést, a boldogsagot.

Gyaszolsz, testvérem? Nagyon faj neked szerettednek tdvozasa? Szomoru vagy, hogy
kidél melléled valaki, akit nagyon szeretsz? Jol teszed. Nem mondom, hogy ne tedd. En
tisztelem a gyaszodat, tisztelem fajdalmadat. A banat is lehet erény, a szomorusagot is
értékelem, ha a lélek szent megadasdban t6lti be szivedet. De ne maradj meg ennél, ne csak
gyaszolj, ez passziv, elernyesztd érzés egymagaban! Oltsad bele gyaszodba a tevékenység
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szellemét szilintelen iméaval! Imadkozz érte és vele! Az 6 lelke mar tisztan latja a talvilag
értékeit. Az 6 szeme eldtt mar felragyog Isten folsége, mar tudja, mit jelent az Isten orszagara
varni. Egyesiilj az 6 tisztulo lelkével! Ez a helyes gondolkodas.

Ez a gyasz mar kozelebb van az ¢élethez. Kiildj neki kincseket az Egyhaz nagy kegyelmi
kincstarabol. Majd mas lesz a gydszod is, majd felemel, ahelyett, hogy lestjtana. Ez a
valosagos szeretet diktandoja, ami megmarad a siron tul is. Szent Pal mondja ezt. Odaat a hit
megszlnik a latasban, a remény a megvaldsulasaban, de a szeretet az megmarad 6rokkeé.

Ez a spiritizmus kell nekem. Ugy vagyok, mint két vilag kozott imbolygo siraly, élek még
itt, és tartozom oda, 1étfoltételeim még itt, de teljesedéseim odaat. Hitem vilagit, s én tartom
kezemben a mécsesemet, €s megyek vele elore. F4j a szivem? Csikorog a lelkem? Mindegy,
megyek, tartsd meg az iranyt. A mécsedet Krisztus tlizénél gytjtottad meg, annak a fénye
biztos helyre visz. Ez a mécses vilagitja meg halottaid sorsat is €s a te sorsodat is. Segits
nekik, de ne akard megzavarni dket. Te is oda mégy egyszer, ahol 6k vannak. Igen, Uram,
megyek. Koszonom, hogy mehetek. Szeretlek, és sietek Hozzad a halélon at. Amen.
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Hetedik elmélkedés — Marcius 17. (este)

Kedves Leanyaim, mi most lelkigyakorlatot tartottunk, és tettiik ezt a jobb és szebb
életért. A tbb életért. Tobb, jobb, szebb életet akarok magamban teremteni. Ugy akarok élni,
hogy Isten azt mondhassa rolam: ,,Napsugaram vagy!”

Kedves Leanyaim, de ez nem azt jelenti &m, hogy a lelkigyakorlat utdn most majd mindig
csak imadkozniok kell! Hogy most mar folyton a templomban kell lenniiik! Nem! Az élet
arad, az élet folyik, és hozza elénk a kotelességeket, melyeknek eleget kell tenniink. A
megujult Iélek élete nem a sziintelen és minden mast elhanyagolé imadkozas, a megujult ¢let
munka, eréprobak, nehézségek vallaldsa, a tlirelem probai, a jobb élet onmegtagadas,
Onlegy0zés, fegyelem a ront6 hajlamok felett. A jobb élet felelosség, megbizhatosag,
legdrdiilnek tényei a konyha, a piac, a haztartés, a hivatal, az iskola, a gyar, az irodak, a hazi,
a kerti munkak problémai koriil. Ez mind megannyi alkalom a I¢élek kiprobalasara és arra,
hogy a I¢lek megharcolja a maga harcat minden nehézséggel szemben. Képzeljék, kedves
leanyaim, maguk elé az orgonat. Csupa sip. Amint az orgonasipok igy sorakoznak egymas
mellett, ugy sorakoznak az Onok életében a konyha, tiizhely, piac, haztartas,
ruhajavitgatasok, kotogetés, emellett esetleg iskolai, hivatalos, vagy barmilyen mas
elfoglaltsdg, mint az orgonasipok allnak szépen egymas mellett. Azon fordul meg minden,
hogy ki il az orgondhoz. Olyan iiljon oda, aki ezekbdl a sipokbdl mesterit, miivészit tud
a masikkal, 0sszevalogatja az egymashoz illoket, és azoknak Osszejatszasabol szépséget
teremt. Minden attdl fiigg, hogyan kezeljiik életiink orgondjat. Ezen az orgonén Istent
dics6it6 glériat kell énekelni. OPUS DEI. Isten miive. Isten miiremeke lesz igy az életem. Igy
leszek az élet miivésze. Ezt jelenti szamunkra az, hogy lelkigyakorlatot tartunk.

Kérdezziik meg magunktol: Milyen vilagok foglalnak le engem? Ha a lelkiismeretet az
arcokon lehetne 14tni, mit olvasndnak le az én arcomro6l? Milyen bensé munka tiikr6zddik ott?
Milyen jovendd igéretei sugaroznanak le réla? Milyen szandékok vilagitanak be ezt az arcot?

Teljes odaadas Isten felé. Ez legyen minden pillanatunk vezeté gondolata! Kozelebb
Tehozzad, én Istenem. Legyek anyag a kezedben, formalj engem. Legyek forrés,
kristalytiszta, mely Feléd tart megéallithatatlanul. Legyek vildgossag, mely Krisztusbol
meritett, ¢s mely belevilagit minden lélekbe, mely a kdzelembe kertil. Nézzek a fesziiletre
gy, hogy ne Ot akarjam magam felé vonni, hanem én emelkedjem fel Hozza. Kozelebb
Hozzad, én Istenem!

Mi vezessen engem ebben a munkaban? Sokféle iskolaja van a lelki¢letnek, fel sem
tudnok valamennyit sorolni. Engem az Anyaszentegyhaz iskol4jaba iratott be az én Istenem,
¢rzem, hogy ez hatartalan kegyelem, belathatatlan értékii ajandék. Ezt nem csak elfogadni
vagyok koteles, meg is kell halalnom hiiséges ragaszkodassal és a tanitas komoly
kovetésével. Ez visz engem folfel€, és ad nekem egyre tobbet, Beldled, Istenem!

[gy érhetem csak el azt, hogy az életem ne legyen iires. Meg akarom tolteni, teliteni,
Istenemmel, nem szakadok el t6le. Ha kilépek innen, épp olyan I¢lekkel akarok éIni, mint
most ¢éltem a lelkigyakorlatok alatt. Nincs az az életkoriilmény, melyben ne lehetne isteni
¢letet éIni. Van-e egyszerlibb €let mai napjainkban, mint volt a nazareti hazé? Egyszert,
visszavonult, hangtalan élet, munka és imadsag. Ismeretlenség, szegénység, de szinig telt
lelkek Isten kegyelmével.

Mit csindl az édesanya reggeltdl estig? Szakadatlan elfoglaltsdgban isteni életet ¢l. Nem
az teszi az isteni ¢€letet, hogy mit csinalok, hanem, hogy milyen lélekkel teszem! Indidban
példaul van egy torvény, hogyha az asszony diihds, nem szabad ebédet foznie.
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Ez nagyon okos dolog, azt tartjak ugyanis, hogy a diihds emberbdl olyan mérgek
sugaroznak ki, melyektdl megbetegednek azok, akik az altala f6zott ételbdl esznek.

Az ingeriilt, felbosszantott anyanak teje betegiti a gyermeket. Edesanyak, felindult
allapotban ne szoptassatok! Megmérgeznétek azt az alig kezdddo kicsi életet. Ne enged;iik a
lelkiinkre sem azt a mérgezést, melyet az esztelen felindulasok, a fegyelmezetlen
zsémbelOddések termelnek, mert ezzel mérgezziik magunkat, €s legaldbb is 1égkorileg, lelkileg
mérgezziik otthonainkat is.

Erezzem at azt, nincs megjavithatatlan ¢élet! De nincs elronthatatlan élet sem! Mindent
megronthatok, és mindent meg is javithatok. Minden munkédmban, a szandék, a beletett 1¢lek
a f6. Nem csak az kell, hogy a szobradsz csupan kalapaljon, hogy a szilankok
szertepattogjanak, hogy a vésd az anyagba mélyedjen, nem ez szamit. A forma szamit, ami
ezekbdl a tettekbdl kitermelddik. Ez a forma az emberi élet értéke. Miivészi format kell
¢letembdl kivésnem, kikalapalnom. Isteni format. Miben keressem a format? A készségben, a
szand¢k tisztasagaban, a l1élekkel telitettségben. Mi kell nekem ehhez az isteni ¢lethez?
Sugarz6 1élek. Ez a kisugérzas épp annyira életforrasa magamnak és masoknak, mint
amennyire pusztulds forrasa a kisugarzo méreg anyaga a kornyezetre s magara a testre is. Az
orvosok kimutattdk, hogy az ember éppen tizenhatféle mérget sugaroz ki magabol.
Mennyivel tobbet sugarozhat ki a lelkekre, az egész kornyezet €letére a fegyelmezetlen, az
Istennel egylitt nem €106, a sajat tehetetlenségére hagyatkozd emberlélek?!

De lassék, ahogyan a rosszat kisugarozhatjuk, tigy sugarozhatunk magunkbol kegyelmet
is! Itt koriilottiink most és mindenhol elektromos hulldmok rezegnek, terjednek tova. Ez csak
fizikai sugarzas. Ebbe fogddzik a radiokésziilék, idehozza messze vilagrészek hangjat. Mi
magunk is ilyen sugarzo, magnetizald forrasok vagyunk. A szeretettel szinig telt 1¢lek
szeretetet sugaroz! Kedves leanyaim, legyenek ilyen szeretetet sugarzé lelkek! Szeretettel
magnetizaljak meg egész kornyezetiiket! Ez a szeretet azt jelenti, hogy minden tettiink
Istenbe meriil, és mindent benne és érette tesziink. Mindent, kivétel nélkiil! ,,Akar esztek,
akar isztok, mindent Istenért tegyetek.” — mondja Szent Pal.

Ez istendicso6ités. Ebben, és csak ebben élhetiink isteni életet! Minden életben, minden
koriilményben. Nem mondom, nagy és elviselhetetlen nyomorban is. Koldus-szegénységben
szinte lehetetlenség a lélek utjain jarni, legalabbis olyan hdsi Iélek kell hozza, amilyen a
szenteknek van. De ezen til nincs olyan ¢€lethelyzet, melyben ne lehetne Istenben és Istennel
¢lni. Sokszor a szenvedésben jobban, mint a tilfokozott jolétben. Induljunk tGtnak azzal a
rendithetetlen hittel, hogy teljesen rajtunk mulik, vajon istenivé tessziik-e az életiinket, vagy
sem! Es akkor lesz erd kizarni magunkbdl a szennyet, megsziintetni a biinds vagyakat, mert
tudom, hogy Isten torhetetleniil segit, ha Benne és Vele élek.

Sienai Szent Katalin nagy szent volt, és hosszl satani kisértést ¢lt at az érzékiség biinére.
Forrott, langolt a vére, mert volt neki. A bilin azonban nem a vérben, a természetben, hanem
az akaratomban van. Mikor Katalin végre megszabadult, azt kérdezte az Urtdl: Hol voltal
Jézusom? Miért hagytal magamra? Es Jézus igy valaszolt: ,,Itt voltam lednyom, a te
szivedben. Lattam kiizdelmedet, nem hagytalak el.”

Kedves Leanyaim, ugy neveljiik tehat akaratunkat, hogy az készséges legyen mindig az
isteni akarat szerint igazodni! Vessem bele akaratom teljes erejét abba a szandékba, hogy jo,
tiszta, megbizhato, kotelességtudo legyek! Akarom ezt, az élet teljes vagyaval akarom ezt.
Nem akarok vétkezni. Akarom, és keresztiilviszem. Ez az én életemancipaciom. Es ha mégis
elesném, akkor abba a szép ibolyaszinii felhdbe, a banatba burkolodzo aldzatos vallomassal
megtisztulok a szent gyoénasban. A gydnas titokzatos ereje és hatalma el6tt fel kell tarnom
rejtézni hajlamos szivemet. Ezt sokszor nagyon nehéz elhatarozni. De ha tiszta a jo
szandékunk, ha edzett az akaratunk, akkor kibirjuk, és lelkiink visszatért Istené¢hez.

Akarhanyszor esem is el, nem csiiggedek sohasem! Van nekem életem iranyit6jaul egy
biztos tajékoztatd sarkcsillagom: Krisztus. A vilagitd Krisztus, aki a legveszélyesebb
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¢letviharban is — mint egykoron a sarkcsillag a viharral kiizd6 hajosokat — elvezet engem,
hazavezet Isten orszagaba.

Kedves Leanyaim! Legyen kedviik dGnmagukhoz! Nincs folségesebb kedvtelés a f61don,
mint sajat lelkiink kultardja. Az a legbelsdket illetd, legmélyebbre haté kultara, amit
léleknevelésnek neveziink. Ez a munka tartogatja szimunkra a legnagyobb 6romet. Orom
nélkiil nem lehet éIni. Es mindeniitt, ahol Isten szandéka teljesiil a teremtésben, megjelenik a
biztos index: az 6rom. Az 6rom nélkiilozhetetlen kelléke az életnek.

Ennek az illusztralasara zarom be ma elmélkedéseinket egy megddbbentd €s mélységesen
tanulsdgos ténnyel. II. Frigyes, német csaszar, a kisérletez6 manidban szenvedd bolcsek
tandcsara ¢€s rabeszélésére ki akarta probalni, hogy lehetséges-e az ¢let 6rom nélkiil.
GyOnyori palotat épitett, ahol minden, de minden kényelmi igény ki volt elégitve.
Berendezték bolcsddének, és odahoztak sok-sok kis csecsemdt. Nem tudom, az anyak maguk
hoztak-e Oket, vagy fenyegetések kényszeritették oda a gyermekanyagot. Elég az hozza, hogy
ezeket az aprosagokat ebben a palotaban egylittesen nevelték.

Naponta vizsgaltdk 6ket az orvosok, naponta figyelték fejlédésiiket, minden anyagiakban
részestiltek, amit csak szervezetiik, testi jolétiilk megkivant. Barmi bajuk volt, azonnal ott volt
a gyogyszer, a legdragabbak, ¢és a legritkdbbak is. Azonban a korlatlan testi jolét mellett
ezekre a gyermekekre nem volt szabad apoloiknak ramosolyogniuk, nem volt szabad irdntuk
a legkisebb gyongédséget sem mutatniuk, szeretetnyilvanitasok, mint 6lelés, csokolds,
ismeretlenek voltak a szegény kisgyermekek eldtt.

Ezek koziil a gyermekek koziil ebben a legteljesebb jolétben nem nétt fel egy sem!
Egymas utan mind meghaltak. Hidnyzott életiikbdl az 6rom.

Rettenetes kisérlet, de torténelmi tény. Ijesztd illusztracidja annak, hogy az embertest is
elpusztul, ha az emberlélek nem kapja meg a maga lelki adagjat 6rombdl, szeretetbol.
Me¢élységesen beszédes bizonyiték arra, hogy az 6rom ¢letsziikséglet. Tanitson meg ez minket
arra, hogy nem csak II. Frigyes csecsemoi, hanem a mi lelkeink is 4llandéan 6romszomjasak.
Es ha Gigy banunk el vele, mint II. Frigyes a csecsemékkel, a lelkiink elszarad, mert
elszomorodik. Orom kell a lelki élethez, és ezt az 5romot az istenkdzelség csalhatatlan érzése
adja meg! Kérjiik életiinkre ezt a kegyelmet, és akkor megsziiletik benniink az az 11j akarat,
melynek hivatasa, hogy megszentelje ¢letlinket, és elvezessen a boldog drokkévalosagba!l
Isten minket erre rasegitsen! Amen.
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