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. Szerda délelott

Valamint az organizmusban lehetnek olyan nehézségek és olyan rossz befolyésai a
kornyezetnek, hogy nagy erélkddést kell kifejtenie, hogy az életerdt gydzelemre juttassa, igy
vagyunk a mi lelkiinkkel is. A mi lelkiink valamiféle pozitiv adat, de végre is relativ;
valamiféle hatalom; hatalom egy belsd, lelki vildgnak a kialakitasara. A mi lelkiink egy
tendencia, egy teologiai, egy mélységes szocialis tendencia, de ezt az életerdt, azt az adatot,
azt a tendenciat annyi rossz befolyés érheti, hogy féleg ilyen iddkben, mint a mostani,
kiizdeniink kell nagy effort morale-lal, valamiféle erkdlcsi megfeszitést kell eléteremtenie,
hogy a szinvonalon tartsuk magunkat. Tulsdgosan sok a suly, a teher, amely vallainkra
rakodik, sok tormeléket, iszapot sodor magaval az ¢élet arja. Barmennyire akarok is langgal
vilagitani, az olajom elfogy, a langom egyre-egyre csokken, félek, hogy kialszik, sotét lesz.

Nem kell kegyeteknek rajzolnom a mi belsd, lelki kinjainkat. Minden ember, minél
ontudatosabb €s Onérzetesebb a mai vilagban, annal jobban érzi, hogy valamiképpen
problematikus lett minden, majdnem azt mondanam: revidialnom kell az én haborgd
lelkemnek eszményeit; az én kisértésbe keriild lelkem nyugalmat; valamiképpen szadmot kell
adnom magamnak, szem el6tt kell tartanom, hogy gy6zom-e a régi magaslaton, a régi
szinvonalon, vagy pedig leszereljek, ellaposodjam én is, szoval: megszilinjek, szakitsak.
Mivel? Onmagammal.

Nézem azt a sok szenvedést, amely most gyotri a vilagot, nincs ecset, amely azt megfesse,
nincs hatalom, amely annak format adjon. A préfétak, akik régen jajgattak és sirtak, azoknak
a szenvedése olyan, mint a finom zephir az északi szélnek bombolésével szemben. Ha a
proféta azt mondja: ,,nagy a mi keserviink, mint a tenger”, azt mondom: a te tengered egy kis
g6dor, a te keserved egy kis csepp egy sird gyermeknek az arcan. Mik azok a keservek
ezekkel szemben, amelyeket mi nydgiink, mi szenvediink és amelyek nemcsak belevagnak az
¢léskamrankba, a financiainkba, hanem tényleg a lelkiinkbe; mi vértanui vagyunk ezeknek az
1d6knek nemcsak a lovészarokban, nemcsak ha veszitettiink sokat. Testvéreim, nekiink belsd
kinjaink vannak, benniink iitk6zések vannak, minket 6rélnek a mi gondolataink malomkovei,
mi mintegy lelancolva a tehetetlenségnek rabsagaban sinylddiink. Uram, nagy a mi
keserviink! Szegények lettiink kimondhatatlanul, ahogy igy harcolunk, kiizdiink; rendkiviil
szegények lettiink a mi eszményeinkben. Ugye, nagyon szegények lettiink!

Tolsztoj Ledné panaszkodott a Bolseviki-kormanynal, hogy azokat a fakat kivagtak a
gylimdlcskertjébdl, amelyeket Tolsztoj grof iiltetett, amelyek alatt dolgozott, amelyek alatt
megirta szozatait, dorgd manifesztumait; azokat mind kivagja az a haszontalan nép, akikért 6
élt és langolt.

Mélyen tisztelt holgyeim, kivagnak most sok fat, nagyon sok fat! Kivagjak a nemes
emberiség fajat, a nagy haladasok hitébe vetett fajat. Mi nagyon rosszul allunk! Majdnem azt
kérdem: tovabb is megy ez a vagas? Talan annak a josagos Istennek, a beléje vetett hitnek
fajat is tépik a csatdk, talan a Gondviselésbe vetett hitem fajat is? Hat mindent kivagnak,
ahogy az erd6t vagjak? De még rosszabbul, mert a gyokérbdl Gjra kihajt az élet, Gjra fakad és
lesz 0j tavasz. Ha egyszer kivagnak titeket, jon a nagy sotétség és enyészet.

Azért megyek a maganyba, hogy valamiképpen 6sszeszedjem magamat; azért keresek
egy szirtet, egy szent helyet. Nekem mar nem elég magasak azok a szentélyek, amelyeket
Tolsztoj felallitott; én latom a piszkot elfreccseni mindenhova. En megyek a lelkem
szentélyébe, mert a legnagyobb magaslat mégis csak a jo 1élek; a legszentebb hely mégis csak
a joakaratnak a szenthelye. Hogyha valahova menekiilni akarnék, hat hova menekiiljek?
Menekiilok az én eszményi hitembe, az én josagos, Oszinte akaratomba. Gondolom, hogy ott
¢rintkezem leginkébb az én Urammal és Istenemmel.

fgy fogom fel ezeket a lelkigyakorlatokat.
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Krisztus azt mondja: ,,Vonuljatok el egy csendes helyre és pihenjetek meg.” En is azt
mondom: vonuljatok el egy kicsit, pihenjetek meg, rendezzétek azt a sok gondolatot,
vilagitsatok bele a lelketek sotétségébe, abba a sok kisértésbe, ennek a lazait kergessétek szét
¢s higgyetek ebben, imadkozzatok, hogy megtalaljatok a ti telketek nyugalmat. Erre van nagy
sziikség!

Legnagyobb sziikségem van nekem elsdsorban arra, hogy én az én Urammal, Istenemmel
a régi alapon alljak, hogy rendiiletlen hitem legyen. Mar most elmélkedni akarok és fogok is:
kikapcsolddtam valamiképpen ebbdl az eszménybdl, ebbdl a végtelenbdl, kikapcsolodtam
abbol, ami legszebb, legjobb, ami a vilag értelme. Azt fogom magamnak mondani: nem
nézem e részben a fizikat. Az emberiség lehet rossz, az emberiség lehet allat, allhat, ki tudja
milyen fokon! Hat hiszen milyen fokon volt mar! Siillyedhet még ama fokra, ahol szégyenpir
szokik az arcaba. En elhiszem, hogy az emberben még annyi az 6sztondsség, a vadsag, a
durvasag, az 6nzés, hogy a vére még oly kevéssé van 1¢élekkel atjarva ... De azért a lelkembdl
egy jobb vilagnak a képét ki nem torolhetem. Megyek az ¢€letiiton €s minél tobbet 1atok, ami
engem riaszt, ijeszt, annal inkdbb mondom: ez nem elég, ez nem a vég, a z4szl9d; itt mas
valami kell és ez a vagy az eszményre mutat rd: neked kellenek a régi eszmények, neked kell
hit az Istenben. Le vagy fatyolozva, a szived keserli, mindent elvesztettél, igy nézel ki? Erre
én azt mondom: ember, te beteg vagy! Mondjuk inkabb azt, hogy betegek vagyunk, de ne
mondjuk, hogy amit igy kesertien érziink, az igaz. Ha az ember beteg, akkor az életereje meg
van zavarva. Testvér, mondd, hogy nem all szilardan az épiilet azon a megrendiilt alapon,
hogy te magad nem vagy jol konstrualva, de ne mondd, hogy az elvek rosszak, hogy az
eszmények helytelenek, hogy ott van a nagy tévedés. Nem, a tévedés nem ott van, hanem itt:
tulsokat szenvedtiink mar, tilnagy nyomorusag vesz minket koril, s mert betegek vagyunk,
nem birunk jol, erésen hinni; nekiink meg kellene gydgyulnunk!

Ez az én egyik gondolatom, amelyet kegyeteknek ajanlok. Mondjak: itt van a hiba, beteg
vagyok, nem latok vildgosan, de azért a csillagok ott allanak fonn €s a napsugar tovabbra is
az ¢életerének a forrasa! Istenem segits meg engem! Segits elviselni az én gyarlosagomat,
betegségemet, ezt az én nagy lelki depressziomat. Segits, hogy megint helyesen
tdjékozodjam, hogy ez a szinvaksag, amely eszményeket nem akar latni, vagy nem bir latni,
megszinjék, hogy megint ldssam, ami ragyog, hogy megint teljek el a vilagossaggal, hogy
legyen bennem erd, batorsag, kitartas. Ez a lelkigyakorlatok egyik nagy feladata, ezen akarok
dolgozni és ezért akarok imadkozni. Kérem kegyeteket, hogy ebbdl az elvi szempontbdl és
evvel a felfogassal fogjak meg a lelkiiket. Némelyik egészen a lelkiallapota szerint nézi a
vilagot: ha sotét a lelke, sotét az egész vilag, ha a lelke feldult, fel van dulva az egész vilag.
Jo, hiszen az ember a vilag mértéke, de vannak bizonyos objektiv mértékek még ebben a
nagy relativ vildgban is. Azt mondjak: nem csoda, ha az ember meginog, ha a foldrengéseket
megérzi. Igaz, de a helyes irdnyt, tajékozodoképességét azért nem szabad elveszitenie. Bizzal,
nyugodj meg kérlek és foleg elsdsorban: aldzd meg magadat mélységesen az elott a végtelen
Hatalom el6tt. A Szentiras mondja: ,,Alazzatok meg magatokat az Isten hatalmas keze alatt.”
Foleg arra nézziink, hogy ezt itt nem az Isten csinélja, hanem az ember; ezeket a poklokat
nem az [sten gyujtja, hanem az ember. Aldzzatok meg magatokat, ne hanyjatok szemére a
Gondviselésnek semmit, hanem mondjatok: ez mind bel6lem tellett. Alazzatok meg
magatokat! Kérlek, porbe ne szalljatok a Végtelennel! Oriasi neveletlenség, ha valaki az &
kis, apro, szunyoggondolataival akarja kimeriteni a végtelent. Ha sirtok, sirjatok, de ne
pordljetek, hogyha mélyen belevag a lelketekbe a szenvedés, ne mondjatok: ilyen az Isten!?
Ez mind karomkodas, egy dnmagét meg nem értd 1¢éleknek a lazalma.

Hogyha igy megaldzzatok magatokat ¢s porbe nem szalltok, akkor a ti kis lampatok majd
vilagit a nagy sotétségben. Sotét lesz, éjjel lesz, de azért ti eleget lattok, nektek eleget vilagit.

Ez az én els6 nagy programom! Hogyha ezt valamiképpen kidolgozom a lelkemben,
akkor remélhetem, hogy az én Urammal, Istenemmel rendbe jovok, hogy én megint az 6 hii,
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alazatos szolgaja, nem pedig az ¢ lazado rabszolgdja leszek. Remélem, hogy sok mindenfélét
talalok majd, amit kivessek magambol: sotétséget, kesertiséget, ami inficidlja az emberi
lelket. Remélem, az Uristen megsegit engem, hogy megint tisztabban, vilagosabban lassak és
hogy az én lelki egyenstlyom jobban épitsem fel. Halat adok neked, Istenem! Erzem, hogy
mellettem vagy, hogy kozelebb vagy megint; iparkodom tovabb. Hiszen az ember folyton
naprél-napra €l, de ha azt hiiségesen ¢s lelkiismeretesen teszi, az ugy latszik, a legnagyobb jo.

A masik feladat: mi nemcsak, hogy nem lettiink valldsosabbak, hanem sokkal rosszabbak
lettiink. Latjuk, hogy nincs brutalisabb vilagrontas, mint a habort és féleg egy ilyen haboru;
én ezt ugy nézem, mint valami vilagkatasztrofat. Itt nem segit se spekulécio, se Vilmos
csaszar, se semmi! Ez valami égszakadas, ez valami rémes misztérium, a gonoszsag
misztériuma, ez mind a blinbdl valo, a blinnek hatalma a f6ldon. Hogy a blinnek nagy
hatalma van a f61don, azt ugyancsak nyogjiik. Ha az ember elgondolja azt, hogy milyen 6riési
aldozatokat hoztunk, mikor a dreadnoughtokat' épitették, 65 millioba keriilt! Mit lehetne
tenni Magyarorszagon ezzel az 6sszeggel! hany korhazat, hany tiidévészes szanatoriumot
lehetne épiteni! — ha ennek az 6sszegnek csak egyharmadat forditottak volna jotékony célra,
nem volna kozottlink szegény ember. Ez mind 6riasi befektetése a biinnek, hogy a vilag még
alabb siillyedjen. Hat van nagyobb titok, mint ez! Ez mind benniink, bel6liink van. A biinnek
hatalma, mint a Meduza-arc: aki belenéz, megkoviil. Istenem, ez az én vérem, ezek az én
idegeim, az én gondolataim!

Mélyen a porba omlok és azt mondom: Uram, rosszak lettlink, Uram, te meg akartad
mutatni, hogy Krisztus vérén kiviil nincs mas vér, amely rajtunk segit. A Szentirason kiviil
senki sem irhatta volna meg jobban, mint a mai vilagomlas, hogy nincs hatalom, mely az
embert jobba tegye, csak az Isten kegyelme, hogy az ember ne bizzék magéaban, mert allat és
alavalo. A szivében fogamzanak a rossz gondolatok: a hazassagtorés, gyilkossag, lopas,
minden ami rossz. Mintha a pokol 6mlétt volna ki; nem a tulvildgi pokol, hanem az ember
szivének pokla, az a pokol, amely mindny4junkban €1, a mi vériink pokla, a mi
szenvedélyeink, 6sztondsségiink pokla; ez tor minket ssze!

Erre azt mondja valaki: ,,Jaj Istenem, hiszen én hazassdgot nem tortem, én senkinek
nagyobb rosszat nem tettem!” De tudjatok mit? Az a misztérium koriilottetek jar és azt kell
mondanom, hogy ti is ilyenek vagytok! Vessiink magunkra és mondjuk: mi nagyon rosszak
lehetiink! Mit kell lelkiismeretemben akarnom? Tisztulast! Tisztabb ember, tisztabb vér,
tisztabb érzés, tisztabb gondolatvilag, tisztabb akarat, mert az arany talmi, mert a marvany
nem marvany, hanem gipsz, mert a ruha nem szdvet, hanem papir, mert minden csak szin és
latszat. Segits meg engem Istenem, hogy igazan a sz6 nemes értelmében, tisztalelkli ember
legyek. Azt az ember, az iskola, a kultira nem tudja megcsinalni, azt csak az Isten kegyelme
birja.

Meglehet, hogy ez kegyeteknek valami s6tét ember gondolatanak latszik, de ilyen
vilagtorténelmi megvilagitasok mellett az ember kénytelen ezt elfogadni. Maskor
kultirmémorban ¢€liink és nagyot mondunk, de most latjuk, hogy az embert az Isten kegyelme
tartja, hogy az ember Krisztus vérének az eredménye, s ezért tartsa magat mély alazatban.
Megkivanom kovetkezdleg azt a lelki, szebb, nemesebb, emberségesebb tisztasdgot és
gondolom: én most szenvedni akarok tisztabb Iélekkel, szivvel, érzéssel. Elgondolom, milyen
nagy jo az, ha az ember megmosakszik reggelenként; hat ha még 3—4 napig utazott, milyen
nagy jotétemény tiszta ruhat valtani! Azt a mi szegény katonaink tudndk megmondani — tiszta
hazban élni, — egy varosnak a tisztasdga mennyi millioba keriil, — milyen nagy kincs a tiszta
levegd, s hogy mikor lesz a kultira azon a fokon, hogy tiszta levegdje lesz a varosoknak. Hat
még a tiszta sziv milyen nagyszerii vilag! Ez valami olyan raffineria, — finomitas — amelyet

" nagy csatahajok
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csak az Isten képes produkalni; azért mondja a zsoltar: ,.tiszta szivet teremts bennem és azt a
0 lelket ébreszd fel bennem!”

Miutén ilyen szenvedésben éliink, miutdn olyan sok veszteség ér benniinket, — bizonyara
itt is vannak, akiknek keserti a sziviik — nekiink arra kell eszmélniink, hogy a kereszt azért
van a vilagon, hogy az ember maga is keresztre feszitett tudjon lenni. A kereszt nemcsak
valamiféle isteni utmutato, hogy nézd, szenvedj, a szenvedést ki nem kertilheted. A szenvedés
kikeriilhetetlen eleme a vildgnak ¢és az életnek, s aki azt fel nem dolgozza, az életébe bele
nem allitja, az az erének egy 6Oriasi nagy tényezodjét nélkiilozi. Ahogy nincsen ember, aki
igazan a szinvonalon all, ahogy az ember fels6bb lelki vilaga nincsen kikészitve, ugy
higgyenek abban, hogy a kereszt és a szenvedés nem azért van, hogy majd az Uristen egyszer
leveszi rolunk a keresztet, hanem a szenvedésben azt kell gondolnom: ez az én 6ram és a
sotétség hatalma. A szenvedésnek is megvan a maga Ordja, nekiink at kell azt éIniink. Ne
mondjuk: az Uristen 6vjon meg minket, hanem mondjuk: segits meg, hogy ezt az 6rat
megalljam. Ne azt képzeljiik, hogy az Uristen megszabadit minket valami bajtol, hanem azt:
Uram, szabadits meg az értelmetlenségtdl, a tiirelmetlenségtol, az élet misztériumanak meg
nem értésétdl. Mikor az ember fiatal, ezt nem érti, de amikor mar megraztak az ¢€let viharai,
mikor mar sz6ni kezdi a Krisztus ruhajat a lelkébdl és az érzelmeibdl, mikor mar finomabb a
tapintata, akkor ezt jobban megérti. Nekiink a szenvedésbe bele kell allnunk; tudnunk kell
szenvedni, ahogy Krisztus szenvedett a maga 6rajaban. Nekiink a Krisztussal atélt életbdl erdt
kell meriteniink: Uram, én meg akarok allni, én bizom tebenned. Ez keresztény ¢élet lesz!
Akkor azutan egyre jobban belehatolunk a kegyelemnek a folfogésaba, az érzékelésébe, a
felhasznalasaba, az atélésébe.

Hat ebben a harom {6 irdnyban latom az élet nagy kisértéseit és nehézségeit; ebben a
harom iranyban akarjuk magunkat megreformalni, magunkat rendbe szedni és evvel a nagy
emancipacidval fellépni. Istenem, bizom benned, segits meg engem!

Imadkozva, elmélkedve, iparkodjunk ezeket a gondolatokat magunkéva tenni, hogy ezen
belsd munka valoban erdteljes, hatalmas lelki elvaltozashoz segitsen. Nagyon kérem
kegyeteket, hogy itt a templomban viseljék magukat igazan ajtatosan, hogy senki se
beszélgessen, hanem kérjiik, varjuk a j6 lelket, aki azokat semmi esetre sem keriili el, akik 6t
szivvel-lélekkel varjak.

J6jj el Szentlélek Uristen! A mélységbdl kialtok fel Hozzad, hallgasd meg az én szémat.
Légy figyelmes az én kidltasomra! Hogyha a biinoket nézem, ki allhat meg elétted? En mégis
feléd megyek. Ez a de profundis zsongjon a lelkiinkben, ez készitsen eld Isten kegyelmére,
ugy legy6zziik a nehézségeket €s a szebb, nemesebb, isteni békét kivivjuk magunknak.
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Il. Szerda este

Az emlékképekre ranyomattuk a Szentirdsnak azt a szavat: ,,J6jj be, Atyam aldottja, miért
allsz ott kinn?” Ezeket a szavakat voltaképpen a lelkiinkre alkalmazhatjuk s azt mondhatjuk,
hogy folséges, biztato és eligazitod perspektivakat nyujt nekiink. Az Isten is igy beszél
hozzank: ,,Atyam aldottja, leAnyom, miért allsz ott kiinn, miért nem jossz be?”” Beljebb,
beljebb, ott az igazi élet! Az ember sokszor magankiviil van. Ha fizikailag magankiviil van:
ajult; ha erkolcsileg van magénkiviil: tehetetlen, nem ember, nem egyed. Az ember csak
onmagaban egész, ha megtalalta az utat 6nmagaba s ezt oly kevesen talaljak meg, kiilondsen
akik lelkileg nem élnek. Ha valaki megtalélja a helyét dnmagaban, az egészen igaz ember ¢€s
az Isten ilyent akar. Ezt a nagyvilagot ugy nézem sokszor, mint akinek az nem érték, mint
akinek az egy nagy ko, malomkd a nyakaban, terméketlen ko a Iélek szant6foldjén, botranykd
az élet utjain, kbkemény, élvezhetetlen, emészthetetlen ké. Nekem nem ilyen kovilag kell,
nekem meleg, hajlékony, organikus, lelkes vilag kell. Azt nem taldlom kiviil; ha talalok is
motivumokat, nincsenek azok kidolgozva, inkdbb ,,Leitmotivok”, hogy mit kellene tennem,
kiélnem, 4télnem. Bennem, bennem van az én vildgom, az én belsd, lelki vilagom.

Azért gondoltam, j6 lesz, ha odanyomatjuk a képecskékre: Atyam aldottja, ledinyom, jojj
be, miért 4llsz kinn? Hiszen Atyam aldottja vagy, az Isten szdndékai vannak benned, nem
hogy ugar légy, hogy egy darab sivatag légy, hanem egy kis mennyorszag 1égy. Jojj be,
probald ki, hogy a te dntudatod egy kis mennyorszag.

Az ember ezen a probléman dolgozik, visszatér, mert kisiklik a sinrdl, valamiféle eszes
mesterfogassal akarja megfogni ezt a problémat: olyan nagy az, hogy megérdemli a
mesterkedést, a reagalast.

Ebben a meditacioban azt a kérdést akarom kifejteni és kegyetekkel abba belehatolni:
mibe menjek hat be, mibe térjek be. Erre azt felelem: térj be a hitnek, térj be a hliségnek, térj
be a bensdségnek vilagdba. Ez az én bensd lelki vilagom, amelyet én magamban hordozok,
legyen hittdl atjarva, hiiségt6l melengetve; ha ilyennek alakitom azt ki magamban, akkor az
én kiilso vilagom is tlirhetd, st boldogitd lesz.

Miért mondom, hogy az embernek eldszor a hit vilagat kell megteremtenie? Azért, mert
az ember ezt a nagy vilagot masképpen nem gy06zi szépen, nemesen €s folényesen, hogyha
nincs egy eszményi, folényes vildga, amelyhez mintaként szabja ezt az 6 vildgat. Ugye, ez a
nagy, kiils6 vilag nem emberi vilag! Ahogy a vizipok nem gondolja, hogy a tenger
vizipoknak val6 vilag — az is, hiszen rajta tancol, de azt ugyancsak nem meriti ki — éppugy én
az én lelkemnek az értésével, gondolataival, az én egész 1ényemnek erdivel ide beleallitva,
hiszem, hogy ez vilagom, de idegenszert vilag; vilag, amely nyom engem. Az a fisis
daimonia, amely a madarban énekel, amely a tigrisben vért szop, amely a capaban nyel,
szoval csak egy 0sztonds vilag. Fisis daimonia, a hires gordg sz6! Latom, hogy én is egy
darab orszaga vagyok; nem vagyok ura, hanem csak kormanyosa, legjobb esetben szerencsés
neveldje. Sokszor én magammal szemben is idegeniil allok, visszataszité dSnmagamnak,
tlirhetetlen 6Gnmagédmnak: meghasonlas van bennem, eszményeimben, vagyaimban,
Osztoneimben. Ez a ,,fisis” egy teher nekem. Ha beteg vagyok, ez a fisis kalapal idegeimben;
ha 6regszem, az a ,,fisis” lassanként kihiil a véremben, szemlél6je vagyok haldoklasomnak.
Nem lehetek megmasitoja; van egy torvény, amely uralkodik bennem, de amelynek nem
akarok engedelmeskedni. Rajtam van a vérem térvénye, de ez a térvény nytig felettem,
béklyd a kezemen, rablanc a ldbamon, lenyirdja szarnyaimnak. Teher az nekem! Ha azutdn a
vilag folyasat nézem, megallapitom, hogy hiszen az az én vildgom is, de azért annak sajatos
kerekei vannak, sajatos sinparjai. A gazdasagi vildg megy a maga Utjan, a tarsadalmi fejlédés
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megy a maga Utjan — lehet valaki szent, de ha ennek a nagy térvényszerliségnek a kerekei ala
keriil, az 6sszetapossa. Istenem, hiszen vilagom ez is, de idegen vildgom!

Ezzel azt akarom kifejteni: érezzétek at itt a f61don, hogyha ti kiomoltok magatokbol, ha
magatokon kiviil vagytok, ez nem az igazi ¢élet, ez nem miiveltség, nem fejlodés. Az ember
tobb lesz, ha magaba tér; az ember tulsulyba keriil, ha 6nmagaba vonul. En tehat azt mondom
onmagamnak: ezt a belso, lelki vilagot te nagy hittel rajzold, fesd ki, akaszkodjal bele
eszményeid csillagaiba és higgy¢l benniik, mint ahogy Krisztus hitt és ahogy Krisztus lelke
sugarozta a hitet, gy sugéarozza a te lelked is. Aki szomjas a Krisztus hitére, az j6jjon és
igyé€k és itt részesiil abban, amit azok kapnak, akik Krisztusban hisznek. Aki igazan akar ¢élni,
erételjesen, neki megfelelden élni, az iparkodjék, hogy az Ur Jézus lelki vilagat ossza.
Krisztus lelki vilaga legyen az én lelki vildgom. En iparkodom a magaméva tenni azaltal,
hogy a hitnek gyonyort, folséges tartalma lesz az én lelki tartalmam. Nekem erre sziikségem
van, mert kiilonben nem gy6zo6m a vilagot, elsatnyulok, leromlok, letdrdk, hitvany leszek,
gyenge leszek. Olyan kicsiny vagyok, hogyha a vilag szemével nézem magamat: csak szam,
csak kis levél, valami kis egzisztencia. Olyan nagy vagyok — és nekem nagynak kell lennem —
ha magamat a hitnek vilaganal nézem, mert Krisztus lelke teremtd 1¢élek ¢és aki ezt kapja, az
onmagaban szebb vilagot teremtett. Ugye, akinek milyen a lelke, olyan a vilaga. Hat ha
Krisztus lelke az enyém lesz, akkor nekem szép, gazdag, hatalmas, vilagot gy6z6
lelkivilagom lesz. En nem okoskodom sokat, nem piszmogok sokat, nem azt nézem, hogy az
erdd fainak minden levele j6l van-e megrajzolva, én csak azt latom, hogy az erd¢6 ott fenn
folséges. Eppen ugy a hitet nem nézem aprolékoskodva, nem kutatom, vannak-e rajzhibai,
hanem nézem ezt a folséges erdot, nézem ezeket a misztikus, sz€p arnyakat, nézem ezt a
csodalatos életaramot és azt mondom: ez az enyém, nekem ez kell!

Krisztus lelkével akarom a vildgot nézni; jaj de jo, ha ezzel nézem! Krisztus lelkével
akarom még a hibakat is nézni, Krisztus lelkével akarom a Gondviselést valamiképpen
megérteni, Krisztus lelkével, aki azt mondotta: ,,Hajatok szala nem fog leesni Atyatok tudta
nélkiil és aki mégis keresztre keriilt €s sotétségben halt meg.” Igaz, hogy itt is a
Gondviselésben valo hit tor ki beldle, mikor azt mondja: Atyam, kezeidbe ajanlom lelkemet.
Aki a vilagot nem érti, gondolkozhat sokat, kutathat sokat, egyenstlyt 6nmagaval nem szerez
beldle; de a belso lelki vilag, a hit vilaga, az folséges egyensuly.

Miben szoktam én kételkedni, piszmogni? Ismétlem: nézd az erd6t és ne nézd a kis
rajzokat, nézd a tengert és ne a kis vizipdkot. Van itt mindeniitt kivetni val6 elég, hanem az
egész folséges hatalom téged kielégit. Hat zard ezt a lelkedbe és mondd: Uram, én a te hived
vagyok, a te hivé szolgaldd vagyok. En be merek menni Hozzad, a te vilagodba; nem
maradok az intellektudlis vilagban, nem maradok a racionalista vilagban, én bemegyek a
hitnek vilagaba, ott j6 nekem.,, Atyam aldottja, jer be, miért allsz ott kinn?”

Mennyire halat kell nekem adnom, hogy tudok hinni, hogy Krisztussal congenialis
vagyok. ,,Genius” annyit jelent, mint 1élek, congeniélis — egylelkii, téle kaptam a lelket. O
mondta: ,,aki bennem hisz, annak lelket adok!” Lelkét osztom, ketten esziink egy kenyérbdl,
ketten ¢liink egy 1¢lekbdl? Kinek a lelkét akarjak valasztani? Kantnak vagy Schopenhauernek
lelkével akarnak congenialisak lenni? Valami hires revolucionarius lelkével, vagy pedig
Krisztus lelkével? En mar csak erre felé tartok, Krisztus lelkivilaga az én lelkivildgom, jol
érzem magam benne, tudom, hogy igy gy6zom az életet. Becsiiljilk meg ezt a congenialitast!
Jaj, mikor a hitet gy pontokba szedve latom, megriadok; de mikor érzem a fuvalmat annak a
plinkdsdi 1€leknek, mikor érzem azt a géniust, amelytdl a 1¢élek langot fog, akkor nem
okoskodom, hanem t6ltekezem azzal a pilinkosdi 1élekkel.

Nagyrabecsiilni a hitet! Ne olvassunk rossz konyveket: mit ér a miiveltség, amely a
legnagyobb eszményeket degradalja. Minek bepiszkitani a képzeletet, amely arra vald, hogy
az Isten gondolatait hordozza. S adhatok-e valakinek ennél jobbat? Ha édesanya vagyok,
adok gyermekemnek hitet, Krisztus géniuszat, a spiritus sanctit; ha mar vért adtam neki, adok
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neki lelket, nem azt, amely megoszlik a nemzésben, hanem amely megoszlik az aldasban. Az
¢desanya vérébdl van az élet, de ha valakinek a lelkét nevelem nagy, folséges eszményiségre,
akkor a 1¢lek, az én Ontudatos lelkem oszlik meg Ujra, 0j sziiletésben és az tobbet ér, mint az
elobbi. Ha van férjem, mit akarok neki adni jobbat? Hitet. Nem prédikalok neki, hanem az én
hivd lelkemmel vilagitok neki.

Ugy gondolom, ha én valakit nagyon szeretek, mar csak a legjobbat akarom neki adni. Ha
a gyermekemet szeretem, ha a férjemet szeretem, nem akarom, hogy mas hiten legyen, mint
én. A szivnek legmélységesebb vagya, torekvése, hogy egy legyen azzal, akit szeret hitében
is. Ezért én nem is vagyok baratja a vegyes hdzassdgoknak. Nem értem, hogy lehet az, hogy
valakit nagyon szeretek, hivé ember vagyok, de e részben kikapcsolom a kozosséget €s azt
mondom: menjen mindegyikiink a maga utjan. Becsiiljiik meg a hitet, apoljuk magunkban,
higgytik, hogy az a belsd, lelki vilag, éppen az, amely nekiink kell, vilag benniink, ahova az
Isten hiv minket. Ha ebben a vildgban ¢élek, ismételem, legy6zdm azt a masik vilagot.

A masik dolog, amelyre az Isten hiv engem: a hiiség. Miért allsz ott kiinn abban a
bizalmatlansdgban, abban a szolgai merevségben, miért allsz ott kiinn, mint idegen, miért
nem jossz be? Ezt a hiiségre alkalmazva igy értem: az ember térvényekkel all szemben, Isten
parancsolataival, az anyaszentegyhdz parancsolataival, tarsadalmi kdtelességekkel, egy egész
systemajaval annak, amit tenni kell és amit nem szabad tenni. Ha az ember elnézi, hogy az
ember viladga és a tarsadalom vilaga hogy van kipancélozva, hogy van kimérve, milyen
vasszerkezet tartja, megint csak azt mondom: Uram, nem érzem magam jol, ha nekem folyton
csak parancsolnak, ha ostorok pattognak felettem, ha a lancok csordiilnek, ha a pokol tiize
vilagit felém s ha mindezekért csak az 6rok jutalom igéretei biztatnak engem. Miért nem
j0ssz be, Atyam aldottja, miért maradsz ott kiinn a térvények vasszerkezete kozott? A
parancsol6 akaratnak, az ostorpattogasnak, a kényszernek a kinjaban miért nem jossz be? Jojj
be! Bejutok Atyam hazaba, ha én ebben a torvényben joakaratot latok, egy szeretd akaratnak
a biztositasat, ha €én a kényszer érzésének helyébe a készséget teszem, ha a kotelességnek azt
a kényszeritd, kemény hatalmat elfelejtem és azt mondom magamnak: Hiszen ez mind a
szebb, nemesebb, gazdagabb, teltebb, puhdbb ¢élet végett van; én be akarok menni, én az
Istennek nem ugy akarok szolgélni, mint akit ldnccal hliznak, mint aki az § alattvaloja
vagyok. Miért maradsz ott kiinn alattvalonak, miért nem jossz be Istenfitinak? Miért maradsz
ott kiinn a béresek kozott, miért nem jossz be a kedves, csaladi tlizhelyhez? Miért nem érzed,
hogy azt, amit akar, készséggel, szeretd, vagyo orommel kell megtenned? Testvér! Jojj be!
Rossz ott kiinn, hideg van. Ott kiinn minden kemény, ott kiinn minden sivar és minden rideg,
az otthon beliil van. Borton sohasem lehet otthon, kaszarnya sohasem lehet otthon. A
kaszarnya rideg, ott musz4j lenni; az otthonban édes-kedves 6leld karok fognak at, ott jo
lenni. Miért maradsz ott kiinn? J&jj be és értsd meg, hogy az Isten nemcsak a te urad, aki
parancsol, nemcsak a te lelkiismeretednek és vesédnek kutatdja. Amig ezt hiszed, te nem
vagy benn. Atyam aldottja, miért nem jossz be? Gyere be, gyere be!

Milyen folséges dolog, hogyha az ember ezt a szot, Atyam, atérzi és magaéva teszi. En is
igy akarok tenni, én a te szeretd gyermeked, nem pedig a te béresed; én a te készséges
szolgélod vagyok; tigy akarok élni a te hazadban, mint csaladtag. Mit tegyek e részben, hogy
ezt a mértéket megiissem? Azt felelem: En legalabb is olyan jo akarok lenni, mint ahogy
akarom, hogy masok jok legyenek. En magamnal akarom elsésorban siirgetni, amit masoknak
ajanlok. Probaljak meg dnmaguktol azt kérdezni: olyan jé vagyok-e, amint azt mastol varom.
Az ember elsdsorban maganak beszéljen, vagyis amit besz¢l, az a lelke sugarzasa legyen, az
ne legyen sz6, hanem meleg ¢életaramlas. Olyan j6 akarok lenni, mint amilyen jonak akarok
masoktol tartatni, nem akarok tobbnek latszani, mint amennyi vagyok, azt akarom, hogy a
lelkem ¢€s szivem elott egy tiveglap legyen €s hogy azt batran mutathassam. Olyan j6 akarok
lenni, amilyennek akar engem az én Istenem. Erzem a nagy feleldsséget! Te szuverénnek,
azaz urnak teremtettél engem és ram biztad az én lelkem sorsat. Edes Uram, ez nagy bizalom.
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Ez is mélységes, eszményi vallas: felelosnek érezni magunkat onmagunkért, hogy ne vesszen
el a Krisztus kegyelme, a sok inspiracio, a sok sugallat, a jo nevelés, masok verejtékes
szeretete, aggodo félelme. Jojj be, Atydm aldottja, itt meleg van, itt otthon vagy.

Harmadszor: Nem elég nekem, hogy Krisztus lelki vilaga legyen az én lelkivilagom, hogy
a hliség szelleme legyen az én inspiratorom. Nekem még kell valami, ami nélkiil, ha vagyok,
még ,.kiinn” vagyok: bensOség kell nekem, pietas vagyis ahitat, szivbeli kapcsolat az én
Urammal, Istenemmel, meghitt kozosség az én Urammal, Istenemmel. Akinek ez nincs, az
kiinn van, sator alatt lakik. J6jj be, Atyam aldottja! Miért allsz ott kiinn? Miért vagy idegen?
Ne légy idegen azokhoz a nagy gondolatokhoz, nagy hivatasokhoz, nagy kegyelmekhez.
Azokkal az Uristen kornyékez téged. Mit hiszel te magadrol? Hogy neked hivatasod van
kegyelmi ¢letre, nagy érdemekre? Ugye, ezt mind hissziik, ez nekiink olyan, minta 2 X 2 =4,
olyan bizonyos, minthogy itt ilok €s beszélek. Nekem kovetkezdleg be kell mennem. Hogyha
ebbe belemegyek, akkor a lelkivilagom egy folséges marvanypalota, kiralyi — nem is! isteni
termek sorozata az én hazam. Hogyha ebbe bele nem megyek, hanem csak tigy hiszek
ny0szorgd 1élekkel, hiszek olyan kedvetlen szivvel, akkor én pincelakasban lakom; pedig
folséges marvanypalotaban kellene laknia lelkemnek Isten dicsdségében, kegyelmében.
Mondanam-e: — En oda be nem megyek, én inkabb nyavalygok, éromteleniil élek, ha meg is
teszem a kotelességemet, szomoru vagyok, szoval azt mondom: — Lakhatnam folséges
marvanypalotaban, de inkabb lakom valami patkanylyukban, én mar csak olyan pincelaké
vagyok. Jaj, miért allsz ott kiinn? — Ha én nem teszem meg azt, amit az Isten akar t0lem,
akkor én csak mag vagyok a nyirkos foldben. Azt mondom annak a nyirkos f6ldben levd
magnak: Miért nem j6ssz fel, miért nem jossz be? Hova be? Miért nem jossz a napsugéarra, ki
a levegore? Itt folséges illat és szE€pség volna rajtad elomolve. Hat miért maradsz ott lenn,
miért vagy csak mag, gyokér, csira? Gyere abba a szebb vilagba! Hogyha én nem hiszek
igazan, lelkesen, hanem szinte azt mondandm: katekizmusszeriien, akkor azt kérdezem
onmagamtol: miért maradsz az agazatokban, a kategoridkban, miért nem teszed magadéva a
nagy tartalmakat, miért nem valnak azok lelkesiiléssé benned? Miért maradsz ott kiinn a
faladak kozott, ahol iires hordok raktarozdédnak egymasra. J6jj be, ahol a kategoria
tartalomma lesz, élet, gazdagsag lesz. Gyere be!

Vagy pedig hogyha valaki csak tdmegember, ha valakibdl nem lesz individuum, ha valaki
a jellemét a Krisztus gondolatai szerint nem épiti ki, attdl azt kérdezem, miért maradsz ott
kiinn a tomegben, miért nem emelkedel ki beldle, abbdl a szamnélkiili sziirkeségbdl?
Emelked;j ki! Légy lélek, légy jellem! Az Uristen azt akarja, hogy beljebb jojjek 5Snmagamba
¢s azaltal abba az isteni vilagba, amelyet Krisztus hozott.

Hogyha az ember most kinn jar a ligetben, mindentitt tddulnak az élet fakadésai;
mindeniitt vannak mindenféle kis zold fények, mindeniitt kisarjad az élet, fakad az élet. Kijon
az ¢élet, vagy inkabb bejon az €élet, a napsugar.

Kivanom, hogy az ember lelke egy ilyen tavaszodo liget legyen, hogy lelkiink
érzelmeinek minden dgan egy kis fénypont jelezze az ¢let vilagossagat. Az erdd tele van az
¢let vilagossagaval; de szépek azok a fények! A lelkem is legyen olyan viragzo tavasz, toduld
élet, az élet vilagossagat hordozza. Edes Jézusom, akkor lesz ilyen vilagom, akkor bejéttem a
vildgossagba, bejottem az otthonban, nem maradtam a kényszertiségben, hanem beléptem a
szent szeretet orszagaba, megkozelitettelek téged, congenialissé lettem veled, megértettelek,
egy ¢letet élek veled. Nagy program. Jojj el, Szentlélek Isten és ujitsd meg a lelkek vilagat!
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lll. Csutortok délelott

Ha megszall csak valamiképpen is az Isten szelleme, iparkodom elmélyedni, mert
elmélyedni annyit jelent, mint mélyebben felfogni, tobbet latni, gazdagabban érezni, a
dolgokat erdsebben és gyokeresebben megfogni és kezelni. Az Isten lelke pedig az igazsag
lelke 1évén, ihletése minket elmélyedésre, sajat lelkiinknek és az egész vilagnak mélyebb
felfogasara, onmagunknak biztosabb tdjékoztatdsara vezet. Barcsak élne benniink Istennek a
szelleme s képesitene rd, hogy keressiik a mélységet.

Ha felvetem a kérdést, hogy hol keressem azt a mélységet, — hat a legmélyebb mélység az
emberre nézve a sajat szive, lelke, bensdséges vilaga. Ezen feliil csak ugy vagyunk, mint a
legyek, mint a vizipdk, mint az elsurrano arnyak; és ha azt fol nem értjiik, akkor nem is a
mienk. Hogyha pedig nem a mienk, nem bir rank nézve értékkel. Ami nem az enyém
onmagamban, az altalam a masé sem lehet. En csak akkor vagyok masnak valaki, ha
magamnak vagyok az; ha énmagamban érték vagyok, tudok masnak is lenni valakije, akit
megérez, akit megbecsiil, akit megszeret. De valljuk csak be, hogy az embernek egyik
legkellemetlenebb foglalkozédsa az dnmagaval valo6 foglalkozas, tdn azért is, mert igen nehéz,
tan azért is, mert koncentraciot igényel és az embernek a koncentracio irant kevés a
természetes Osztone. Az ember megalazkodik, mikor magaval foglalkozik, keveset talal, ha
igaz ember, keveset talal, aminek igazan 6rvendene. De hat nem volna-e az is tévedés, ha
valaki azt mondana: Ha ilyen keveset érek, onmagammal foglalkoznom nem érdemes. Ez
nem igaz felfogas, mert végre is van-e valami fontosabb, értékesebb, mint az emberi 1¢lek.

Ha az ember akar ruhat, amelybe 61t6zkddjék, otthont, amelyben lakjék, ahol ne legyen
idegen, hat mar csak leginkabb akarok otthon lenni itt beliil, 6nmagamban, a magam
vilagédban. Hanem talan az kellemetlen, hogy az ember kevés haladést 1at, de 1at 6nmagaban
nagy hianyokat. Az ember azt gondolja, hogy foglalkozni 6nmagéaval nem fizeti ki magat —
ilyen benyomasaim vannak — hogy az ember keveset ér és azért nincs is kedve foglalkozni
onmagaval. Ez éppen olyan, mintha valaki folyton csak skaldzna, csak hizna bizonyos
vonalakat az ecsettel; az ilyen iparkodas, az ilyen kikezdései a miivészetnek nem nagyon
biztatjak az embert, hogy rajta, tovabb, tovabb ...

Testvéreim, a lelkiismeret arra valo, hogy az ember e részben is tagadja meg magat,
menjen bele abba, ami nem nagyon kecsegtet, mélyedjen 6nmagéba, fogja meg magat,
tekintsen onmagaba, szedje magat rendbe, emelkedjék, fesziiljon, tisztuljon, hogy az Isten
kegyelmének segitségével mégis csak tudjon jobb ember lenni ma, mint tegnap volt —
kiilonosen az exerciciumok végén — egy ember, aki cseng, nem mint a repedt harang, hanem,
mint egy isteni kézbdl kikeriilt mi.

Azért a mai meditacidbban magunkba akarunk vonulni, akarjuk azt a kérdést felvetni: mi
vagyok én, mit birok én, mivé kell valnom nekem? Itt mindnyajunknak lesz sok dolgunk.
Kiilon-kiilon mindenkivel a neki valot csak legfeljebb megsejtetni lehet. Az ember
elgondolja, hogy hordoz magaban egy vilagot, amely egészen masként van eligazitva, mint az
a fizikai, mint az a politikai, gazdasagi vilag, amelybe bele van allitva. Nekem voltaképpen itt
beliil mas elveim vannak, mint kiviil. Ezt nem értem az emberekre, hanem értem az élet
forrasaira, értem a gazdasagi fejlodésre, értem mindenféle mas érdekekre is. A lelkemben én
egy mas vilagot konstrualok. Milyen vilagot? Egy Istent ahitozd, idedlokon csiiggd, 6rok
célokat keresd belsd vilagot. Vannak igényeim — paratlanok, vannak féladataim, amelyektol
szinte megijedek, vannak kotelességeim, amelyek egyenesen isteniek. Engem nem kisér egy
fekete arny¢k, hanem kisér egy fehér arnyék: az Isten kegyelme, az én nagy hivatdsom; nem
egy sotét végzet, amely ijeszt, hanem egy biztat6 nagy cél, amely vonz. Itt az ijat meg kell
htzni — ne féljiink, nem reped meg, itt a hurt meg kell fesziteni — ne féljlink, nem pattan el.
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Ne féljiink, nem torpiiliink el téle, nem pusztulunk bele ... Ugy indultam, mikor a lelkem
munkaldsara gondolok, mint aki hitvanysagba megyek bele €s az elsé 1épésre azt veszem
észre, hogy eszményi vilagba jutottam: annyi gyarldsag és annyi folség, annyi lapossag és
annyi magassag, annyi teher €s annyi szarnyalds, annyi liresség €s annyi igény. Ez vagyok én!
En nem egy vagyok, én kettd vagyok, én alacsonysag vagyok és magassag vagyok, én
érzékiség vagyok ¢€s szellemiség, én 0szton vagyok és szabadsag vagyok; én tisztatalansag
vagyok, legalabb is zlirzavar és kristalytiszta atlatszosag.

Ez az, amit az apostol mond: két torvényt hordozunk magunkban, egyet a vériinkben,
egyet a lelkiinkben ¢s ez a két torvény két vilag. Két vilagnak vagyunk a lakoi: egyik a
végesség, masik a végtelenség €s ez a két vilag uralkodik bennem. Ha én mar most jobban
belemélyedek a lelkembe — és mert hidnyokat 14tok, e miatt sok kesertiségem van — azt
mondom: milyen iires emberek vagyunk mi. Ugye sokszor a lelkiink gondolata, az ajkunk
iméja olyan, mint az iires garat, amely jar, de nincs benne gabona, nem omlik liszt, az ¢élet
ereje. Az ember olyan, mint egy tibeti imadkozogép, amely lebeg a szélben. Ha az ember iires
a hitben, ha a nagy gondolatok leperegnek réla, mint a borso a falrdl, védekeznie kell 6nmaga
ellen, a megszokottsagnak érelmeszesedésétol. Belefanyalodik, beletérddik az ember
mindenbe. En evvel a nagy iirességgel szemben folébresztem magamban a vagyat és azt
mondom: akarok reagalni mindenre, de nekem az ne legyen csak korom, amely piszkit,
hanem legyen az blivds muskatli, amely virit; én azt akarom, hogy ezek az érzelmek ne
megszokott mozgaskényszeriiség legyenek. De ez nagy kegyelem! Hat ne varjuk ezt mindig,
hanem ambicionaljuk ezt mindig. Ha panaszkodunk, hogy sokszor unottak, laposak,
érzéketlenek vagyunk, alazzuk meg magunkat, gondoljuk, hogy méasképpen ez szinte nem is
lehet, viseljiik ezt ugy, mint s6tétséget, de nem gy, mintha mi végleg bele akarnank térddni,
nem, mint akik megalkusznak.

Jar bennem sok mindenféle kellemetlen gondolat, jar sok mindenféle érzés, zavaro érzés,
koriilvesznek mindenféle kellemetlenségek, ezek mind nem erkolcsiségek; az erkdlcs csak az
akarat. Sehol sincs mélység, csak az akaratban. Ugy tudom az életemet, a gyengeségemet, ezt
a sok amoralitast elviselni, ha eltiirom, mint keresztet, mint sarkantyut, amely belém vag és
azt mondom: iparkodjal, buzgolkodjal, toreked;él, akard a jobbat!

Ne elégedetlenkedjenek magukkal a részben, ami a vériikben van, ami az idegeikben van,
ami a korlilményekben van, hanem elégedetlenkedjenek csakis azzal, ami az akaratukban
van. Ha kegyeteknek jo, nemes, folyton kiigazodo, természetfeletti motivumokkal atjart
akaratuk van, akkor az etikai 6ntudat emberei. En ezt akarom magamban miivelni. Tudom,
hogy gyarl6 vagyok, de arra iparkodom, hogy ezt magamban kifogéasoljam, hogy Isten,
Krisztus mintdzo legyek. Most ezzel természetesen érintettem azt, hogy mit birok hat én?
Akarom eldszor az anyaszentegyhdz tanitasait elfogadni. Senki sem lehet egészen tiszta az
Isten kegyelme nélkiil — - itt az erkdlesi tisztasdgot értem az egész etikai torvény
megtartdsaban — senki sem tarthatja meg egészen a torvényt az Isten kiilonos kegyelme
nélkiil. Miért kell hat mindenhez az Isten kegyelme? Errdl lehet sokat okoskodni, hanem a
Szentirdsnak egy mélységes, végtelen értelmi mondata is tajékoztat. Hogy az ember egészen
jo nem lehet, csak az Isten segitségével, az embernek kell valami isteni, hogy egész legyen,
hogy az ember magaban csak ember, nem egész ember. Ez tan a benniink levé dualizmus
miatt is van. En ezt hittel atfogom. Kell hit hozza! En latom, hogy az emberek nem jok, hogy
a legjobb emberben mennyi mindenféle blinds, keserves tapasztalat van. Istenem, egy
emberéletet rajzolni hibak nélkiil megkoncipialni, ez a vildg aureoldja, ez egy oOriasi erkolesi
magaslat! Ehhez nem elég 6rokolni csak jo vért; ehhez nem csak miiveltség kell, hanem kell
nagy Istenkegyelem. Ez engem alazatossa tesz. Panaszkodol sokat: iires vagy, szétszedett
vagy, lapos vagy? Testvér, akkor neked 0sztonzés kell Istened, Urad, az 6rok forrasok felé.
Elhomalyosodsz sokszor? A te eszményeid a rossz példaban inficidloédnak, a divat, az
oltozkodés a legjobb kordkben is, ez a nagy dekadencia lemangorol, mint hogyha jégeso
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vonul el virdgzo cseresznyefak felett, az agak is Osszevissza vannak térve, az ember ugy érzi:
Istenem, mi segitsen rajtunk! Nem segit rajtunk a kultira, nem segit rajtunk az a jo természet
sem, annak is vannak mindenféle eltolodésai, az is mindenféle benyomasok alatt all és
elveszitjiik azokat a finom, nemes vonasokat; nem segit rajtunk a haladas és a kulttra, folyton
kiverddik az allat, azért kellenek alacsony ingerek. Ez nem az Isten szelleme! Es aki ebben
részt vesz, az ennek a nyomorult tarsadalomnak a megrontasan dolgozik ¢s ezeknek az
amugy is szomoru viszonyoknak a lealacsonyitasan farad és hord dssze koveket, sirkoveket.
Mit birok tehat, hogyha ilyen korban ¢lek, ha ilyen szellemi tépelddéseim, ilyen terheltségeim
vannak. Edes testvéreim, milyen aldzatos lesz az ember és azt mondja: édes Uram, a gérogok
bolcsességet kerestek, a zsidok — mint Szent Pal mondja — csodajeleket, mi pedig, nekiink mi
marad? A Folfeszitett, annak ereje, bolcsessége és aldasa. Nekiink meg kell becsiilniink ezt a
tiszta csermelyt, nekiink oda kell zarandokolnunk ezekhez a csodalatos, mélységes erdkhoz.
Nekem ebbe a romlott és idegenszerli vilagba ezeket az erdket kell beéllitanom. Senkise
legyen olyan kozel az Ur Jézushoz, mint én, az én édes Uram, tanitdm, mesterem, nevelém,
mindenemhez! Sziikségem van kornyezetemben sokféle szocidlis munkara, de mindenek el6tt
az én Krisztusomra. Azt mélységesen at kell éreznem, hogy én hiszem, hogy az én
Udvézitém él. Hinnem kell, hogy én az 6 megvaltottja vagyok; nekem szabaditom van: O az.
Meg vagyok valtva 6 altala, mert nekem vele erdm van legy6zni 6nmagamat €s legy6zni a
vilagot. Meg vagyok valtva azzal, hogy a blineimet levette a lelkemrdl; az Isten kegyelme ezt
eszk6zolte bennem. Az az én erdm, hogy a leggyotrelmesebb viszonyokban is allok és hogy
bennem a természetfeletti boldogsagnak a kikezdései fakadnak, amivel majd a Szentlélek
koszorujat fogom elnyerni.

Mindny4junknak igy kell érezniink és ami evvel szemben van, azt le kell magunkrol
faragnunk, leolvasztanunk! Miben vagyok én blinds, miben vagyok zavaros, miben lehetnek
az Istennek és egy nemes lelkiismeretnek kifogasai, miben nem vagyok rendben az én
Urammal, miben aldozok tobbet az emberi tekinteteknek, mint az Isten akaratanak, tobbet a
kozvéleménynek, mint a lelkiismeret tudatdnak? Aki igy adja oda magat az Istennek, az
ugyan gyenge, gyarl6é ember lehet, de 6nmagéban, Isten kegyelmében fejedelem, kiraly,
kirdlyné. Ki ne akarna ilyen kirdlysagot, belsd lelki vilagot, kis mennyorszagot, amely
egyrészt kicsi, mert nem végleges, de masrészt nem kicsi, mert tobbet ér, mint az egész vilag.
Nem a tudomanyok mauzéleumai, a holt fogalmak raktarai, hanem az eleven, meleg, tiszta,
atlatszo ontudat ér valamit. Az Isten is ezt akarja. Az Istennek az Gitja nem a megalazas 1tja.
Neked kell alazatosnak lenned, nem arra nézve, ami téged megaldz, hanem abban, ami téged
folemel; kell aldzatosnak lenned, mert gyarl6 vagy, ne félj, hogy mert megaldzod magad, nem
éred el a te megdicsdiilésedet.

Mindig azt gondolom, az én bels6 lelki vilagom olyan, mint egy kis otthon tele
napsugarral, termékenységgel, tele a tdvolnak tavlataival, tele titokzatos kétségekkel. Az Isten
lakik bennem, ha igy érzek.

Azt akarja t6lem az Isten, hogy én egy jol rendezett, tisztalelkii, nemes, kovetkezetes,
jellemes ember legyek. Ki ne akarna ilyen lenni? Kinek volna ez ellen kifogasa? A vallas
nem arra vald, hogy az ember csupan imadkozzék, porgesse az olvasoét €s higgye csak, amit
az Uristen kinyilatkoztatott és mert 6 mondja — ez is benn van a mi fejiinkben — hanem a
vallas arra vald, hogy az emberben egy szellemi, lelki, hatalmas, a kiilvilaggal 1épést tartd
szebb vilag 1étesiiljon. Nekem ez kell! A hit vilaga a nagy gondolat, a hitnek Gtmutatasai azok
a nagy stilusok, amelyek szerint bels¢ lelki vilagom épiil, a hitnek kinyilatkoztatdsai az a
ritmus, amely engem eltolt. Az Uristen ezt akarja, hogy ezen dolgozzam és mert akarja, hogy
ebben ki ne faradjak és — hogyha az ember mar sok mindenféle tapasztalaton ment is 4t — ujra
meg Ujra a régi si kezdet szeretetével lasson hozza. Az ilyen 1élekben az Uristen lakik, az
ilyen 1¢leknek van megvaltd Krisztusa, az ilyen 1éleknek van szentélye 6nmagdban, amelyben
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az Isten lakik. ,,A seregek Ura, Istene, ki a magasban és a toredelmes, aldzatos szivekben
lakik”. A magassagok Istene ¢és a toredelmes aldzatos lelkek Istene egy €s ugyanaz.

Azért megérdemli a faradsadgot nagyon is, hogy az ember foglalkozz¢ék magéval.
Dolgozzunk magunkon ¢€s foleg arra fektessiik a sulyt, mi van kéztem ¢€s Isten kozott, ami
valasztofal, rendetlenség. Hogy a rendetlenség csak kiilsd: pl. csaladi allapot, gazdasagi
nehézségek, ezek nem valasztofalak, hanem szenvedések, kiizdelmes allapotok, de nem
elszakadas. Nekem f6 gondom, hogy koztem és Isten kdzott ne legyen semmi, ami amoralis.
Ha kérdezem magamtdl: mi kifogasa van az Istennek ellenem, erre azt feleljem: Ez a kifogasa
van; igen, de én feltétleniil meghajtom a fejemet, engedelmeskedem Neki; akér értem, akar
nem, mindegy, de én teljesen rendezett 1¢lek akarok lenni, az Isten gondolatai szerint. Akkor
az a nagy Isten, aki a magassagban ¢l és a toredelmes, alazatos szivben lakik, tantskodik
legbensébb érzelmeimben, hogy megtettem az O akaratat.
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IV. Csutortok este

Amilyen szakadékok vannak az Alpesekben, amilyen 6rvények a tengerekben, éppen
olyan mélységek, szakadékok vannak a szellemi, a lelki vildgban. Kicsi az ember szive, de az
érzésnek: szomorusagnak és 6romnek vilaga nagyon alkalmas arra, hogy azt folhasogassa,
folszantsa: végzet, szenvedés, bilin.

Ha az ember a lelki élet mélységeit nézi, egy olyan fekete szakadék, olyan fekete 6rvény
tatong szeme eldtt, melyet a vilag és az élet szerencsétlenségének lehetne nevezni: sok
mindenféle baj, amit6l nem lehet szabadulni, sok mindenféle fatumszerii végzet, csapas,
tervek, keresztek, betegségek, csalodasok, szenvedések, megrendiilések. Az ember ugy érzi,
mint hogyha valami vaslabu Istenség jarna ebben a vilagban, valamiféle Istenség, amelynek
nincs érzéke az emberi szenvedés €és nyomoruasag irant. Ezt én sotét szinekkel is tudom
magam el¢é allitani, mert hiszen latom, hogy némely ember, foleg mostanaban, hogy van
agyoniitve, lerombolva, letérve a csapasok alatt. Mindny4junknak jutott ebbdl, senki e
részben kivaltsagot nem igényelhet. Istenem, ezeket a szakadékokat be nem tomhetem,
athidalni az els6 percben vagy az els6 idokben nem sikeriil, az ember szenved alatta. A
szenvedés nem biin, a szenvedés nem tokéletlenség, legalabb nem etikai tokéletlenség. Ne
vadoljuk magunkat soha azért, mert szomoruak vagyunk, mert depresszi6 alatt szenvediink.
Ne vadoljuk magunkat, hogy mi vagyunk oka a mi szenvedéseinknek — noha lehet az ember
is oka — sokszor a legartatlanabb ember belejut ezekbe a Golgotakba és vinnie kell keresztjét
folségesen, krisztusi stilben, az Isten akarata szerint.

En elssorban ezekbe az 6rvényekbe nézek bele és miutan tudom, hogy féleg a mai
vilagban, ebben a kegyetlen korszakban, a szenvedéseknek és sotétségeknek ezen zonajaban,
milyen sok mindenféle slirlisddik dssze bennem, az emberi szivben, milyen sok mindenféle
tépett lelkli ember ténfereg, arnyékszertien suhan végig az ¢leten, kell ebben valami
eligazodast keresnem, hogy egy j6 embernek mi legyen a felfogasa, érzelme, mi legyen az
orientacidja a szenvedéseknek ezen nagy feladataival szemben.

Akarkinek barmiféle baja legyen, az barhonnan jon, akar a csalddban van a fészke, akar
kiils6, gazdasagi nehézségek: adossag, gond, nyomortusagok, vergddések, kiizdelmek, az
ember benne all a bajban, gy mint az €jszakéban és menjen az ton, a becsiilet, a tisztesség
utjan akkor is, ha sotét van. Az orszagut, orszagut ¢jjel is, nemcsak nappal. Nekem a
tisztesség, a becsiilet, legfoképpen a hit, a remény, a jellemesség, a kovetkezetesség; az erény
utjan akkor is kell jarnom, ha sotét van. S8t azt mondom: f6leg a sotétben vilagitson nekem
az Ut, a tisztességnek, az erénynek utja. Ha s6tét van, nem disputalok az Istennel, én nem
kételkedem,; tiirok, szenvedek szent rezignacioval. Nem értem fel az Isten gondolatait! Ki érti
fel? Azért legyen békém, mert az Istent értem? Ha a békém ehhez van kétve, akkor békém
nem lesz. Nekem nem azért van békém, mert az Istent értem, hanem mert a fejemet az
¢érthetetlen isteni akarat ald is tudom hajtani.

,Milyen érthetetlenek a Te itéleteid és milyen kipuhatolhatatlanok a Te utaid” mondja a
Szentiras. Nem megy bele a fejembe, hogy miért szenvedek ennyit, hogy miért koszoriz az
Isten ilyen toviskoszortval, hogy baj bajra, csapas csapasra ér engem. Nem értem azt!
Kedves testvérem, hiszen a bajt nem érteni, a bajt elviselni kell és az erény itt ebben a
csendes, nemes, biz6 elviselésben van. Ne kivanjunk csodékat, kivaltsagokat, legyiink oly
aldzatosak ¢€s igénytelenek, hogy azt mondjuk: ember vagyok, ami emberi, az érhet engem is!

Sohasem lehet eléggé hangsulyozni, hogy milyen folséges példa az, melyet Déniel
profétanal olvasunk: amikor a harom babiloni ifjut Nabukodonozor felszolitja, hogy a
balvanyt imadjak, mert kiilonben tiizesre fiitott kemencébe veti dket, azok nem azt mondjak:
ha az Istent imadjuk, mar csak nem fogja megengedni, hogy a zsarnok kemencéjében égjiink!
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Ha van Isten, mar csak nem engedheti, hogy az artatlan szenvedjen! Hanem mit mondott a
harom ifja? ,,Kiraly, mi a te balvanyodat nem imadhatjuk. Hogy az Isten mit tesz, az az 6
dolga, hogy mit kell nekiink tenniink, az a mi dolgunk. Dobj bele a kemencébe, de térdet a
balvanynak nem hajtunk.”

En nem kovetelhetem, hogy az Uristen engem minden bajtél megévjon, O tegyen, ami
neki tetszik! Nekem pedig kemencében kell égnem, zsarnok akaratat kell elviselnem, de ha
elviselem hivé szivvel, akkor a poraibol fonixként 6rok dicsdségre emelkedik a lelkem.
Megalltam a helyemet az emberi piedesztalon. Az emberi piedesztal a nagy hit és nagy
bizalom. Nem sokat igényelni, de sokat elviselni, ebben van az igazi aldzat. Az igazi alazat:
bizo hittel, igénytelen szivvel menni az €let poros, keserves utjain. Igényteleniil, csodakat,
jeleket nem varva és hiven kitartani a kozonséges, dolgos, kiizdd ember életutjan. Legyiink
ilyen alazatosak! Ezt az aldzatot szereti az Isten, az ilyen lelkekbe szerelmes az Isten. De ha
szerelmes, miért kiildi a bajt rdm? Héanyszor hallom, ha pl. valaki nagybeteg, azt mondja:
,hogyan engedheti ezt az Isten?” Hiszen az mar magaban folséges gydzelem, hogy az Isten
olyan tlirelmet ad valakinek, hogy gyengeségében, betegségében legydzi a vilagot és
onmagat. Ez a kegyelem Golgotas, ez a kegyelem ecetes, ez a kegyelem tovises, szaros, d6fo,
mint a darda, kegyetlen, mint a kereszt. Igaz, de mégis csak nagy dolog: tudni kitartani végig
¢és nem keételkedni.

A nagy oOrvényt, a szerencsétlenségek, kiizdelmek, az érthetetlen megprobaltatasok nagy
orvényét masképpen nem lehet athidalni, csak ezzel az igénytelen, nemes, bizo, alazatos
lelkiilettel. Tegyiik meg ezt, gyakoroljuk magunkat ebben! Maga Jézus mondja: ,,ha jeleket és
csodakat nem lattok, nem hisztek”. Nektek csodak kellenek! Ti nem hiszitek, hogy az Isten
szeret, ha meg nem 6v minden bajtol, ti nem hiszitek, hogy az Isten szeret, ha ratok
szomorusagot, gyaszt bocsat. Ti jeleket vartok. ,,Ha jeleket és csoddkat nem lattok, nem
hisztek.” Ez a régi hitetlenség, de ez a régi kifogasa az Ur Jézus alézatos lelkének is. Az
alazatos, krisztusi Iélek szereti az Istent abban a végzetben, amelyet Isten szamara rendelt.

De hat van masféle mélység is, mely szintén a Iélekben van, mely nem szerencsétlenség,
szomorusag, hanem etikai nagy bajok. El6szor: bennem melyek volnanak azok az etikai
szakadékok, erkdlcsi 6rvényék? Hat a legnagyobb erkdlcsi 6rvény, ha az Istent elveszitem,
labaim alatt nincs talaj, felettem nincsenek vonzé erék, hogyha nem kapcsolddik az Istenbe
az én ¢életem; az én palyam bolygonak palyaja a végtelen, s6tét, abszolut hideg lirben, hogyha
az Isten gravitacioibol kisiklottam. Ez a mélység: a halalos biin. Hogy ennek az erkolcsi
mélységnek vannak azutan repedései végig az egész pszichologidn, végig az emberiség
gazdasagi, tarsadalmi életén, azt megint csak rémiilettel és borzalommal latjuk. En nem
mondom, hogy zsarnok vagyok, uzsoras vagyok, hogy egy gazdasagi kiszipolyozé vagyok,
masnak a vérét vampirként szivom, de az 6nzés bennem is fészket vert. En nem mondom,
hogy a tarsadalmi osztalyokat vérszegénny¢ teszem, hogy a kenyeriiket elveszem, hogy a
levegdt, a napsugarat t6liikk sajnalom, nem mondom, hogy ennek a nagy mocsarnak,
amelyben nem azalagok, hanem szegény emberek rothadnak, valamiképpen biinrészese
vagyok, ugy cselekvo értelemben, de azt tudom, hogy ennek a nagy mocsarnak a levegdjét én
is szivom ¢€s az infekcidban én is uszom. Ki szabadit meg engem e rendszertdl, ki szabadit
meg e tarsadalmi allapotoktol. Mindentitt latom a blinnek a fonalait. Mikor egy hatalmas
colop rothad beliil, ez a penészflora kiviragzik benne, mindenféle hasadékaiba
beleereszkedik, igy vagyunk mi mindnyajan! Erezziik a biinnek erejét, az atkat, a biinnek a
veszedelmét, a blinnek a rémiiletes infekcigjat, gyilkolo hatalmat. Ennek az alapja az az
orvény, hogy az ember az Istent elvesztette. Az Isten nélkiili ember hol végzi, ki tudja! Egy
tarsadalom, amely kadéver, folyton vészben van, az életerd csokken benne, senki sem
tudhatja, hogy milyen alacsony fokig siillyed le és szakad le. Senki sem tudja!

Engem, aki ezt ugy megszivlelem és szemeim el¢ allitom, kell hogy atjarjon a biinnek
iszonya, utalata. Hogyha nem utalod a biint, akkor azt mondom: menj abba a posvanyba, ahol
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emberek sziiletnek piszokban, ahol emberek nem mosakodnak honapszamra, ahol az emberek
tiildeje vész fészke, bacilus fészke, menj oda, ahol az emberiség rothad, ott tapasztald meg a
bilint. Te még egy illatszeres, de a biint magadban hordoz6 teremtmény vagy. Ott a biin mar
mindent atjart és a belsé rossz kiils6 megnyilatkozéasaiban 1ép elénk.

Azért mondom én, hogyha ezeket az 6rvényeket megjarom, latom, hogy a biin micsoda;
latom, hogy az emberiség tonkre megy, mert blinds. Azutan visszaforditom magamra ezt a
vadat: ,,Te szintén blinds ember vagy”. Véred szeretetével, a fajod szeretetével gytilold
magadban a rosszat. Akkor leszel kovetkezetes. Ne ugy, csak valahogy, hanem egész
energidddal 4llj ellent a rossznak.

A Szentiras azt mondja, hogy a bilin olyan, mint a bélpoklossag. Hat a bélpoklossag
utalatos, csiinya betegség! Te még nem vagy bélpoklos, de a tarsadalom mar bélpoklos, azon
mar kiverddik a bin. Utald a biint! Szeresd az életedet, szeresd a tiszta véredet, szeresd az
erds idegzetedet, oriilj, hogy dseid tonkre nem tették azokat, oriilj, hogy nem vagy inficidlva a
rossztol, a méregtdl, oriilj, hogyha e borzalmas idokben nem szivodtal tele mint a szivacs
piszokkal, szennyel, 6riilj, hogy ember vagy Krisztus gondolatai szerint. Oriilj neki!

N¢éha elgondolom: lehet az Istennek 6réme az emberben? Jaj Istenem, én nem
teremtettem volna az embert... ezért! Vorosmartynak is volt egy gondolata, amely ide vag.
Egyik kolteményében azt mondja:

,Ki1 teremtvén a vilagot, embert,
A feélig Istent, félig allatot,
Elborzadott a zordon mu felett.”

Akarom magamban az erény szeretetével a biin gytildletét szitani. Erre talan azt kérdezik
Onok: kiknek beszél On? Galyaraboknak, a tarsadalom perditainak, mindenféle szedett-vetett
rongy népnek? Testvéreim; én beszélek embereknek, akik az Isten kegyelmét elveszitik, akik
az Istentdl el tudnak partolni, akik haldlos biinbe tudnak esni. Ebben egy csepp nem igaz
frazeologia sincsen. Ez mind igaz! Ha kegyetek tudni akarjak, mi a blin, nézzék meg a
modern tarsadalmat, azt a rothadd nagy testet, azokat a tarsadalmi osztalyokat, amelyek az
emberiség blineinek az dldozatai és prédai, akkor meg fogjak érteni, hogy kell a blint
onmagunkban gyiildlni. Hogyha a biin gyiiloletét igy felszitottam magamban és langjanal a
lelkemben tlizet fogott a szeretet, a szeretet az isteni kegyelem irant, ambiciondlom, hogy
tiszta, nemesen €érzé ember legyek, ambicionalom, hogy tudva és készakarva semmiféle
blinbe ne menjek bele. Készakarva semmiféle biinbe bele nem menni, készakarva mast meg
nem botrankoztatni, méasnak az érzékeit nem ingerelni, készakarva nem szerénytelennek,
kihivonak, kacérnak lenni, készakarva semmit sem tenni, ami az emberben a blinre vezetd
hajlamokat felidézi. Testvéreim, hova tegyem azt a vilagot, amelynek ilyen a programja?
Ennek a helye csakis a mi sziviinkben lehet! Itt koriilottiink nagyon kevés hely van! Legyen
legalabb a csalddban a szent erkdlcsi tisztasagnak, az erkdlesi méltosagnak, ennek az igazi
emberi szuverenitdsnak helye. Legyen a mi ambicidonk, hogy mi nem terjesztjiikk a miazmakat,
a mételyt; hogy mi senkit sem inficidlunk és desinficialjuk a lelkiinket a sok mindenféle rossz
benyomastol.

Megyek vasdrnap a szentmisére, mert nem akarok vétkezni. Igaz, hogy annak
elmulasztasa nem olyan biin, amely az embert erkdlcstelenné teszi, hanem ez egy pozitiv
parancsnak a meg nem tartasa, kovetkezdleg az Isten akaratanak a megszegése. Nem akarok
semmiféle biint, amely engem beliil alacsonyabba, kevesebbet éréveé, rosszabba tesz, vagyis
erkolcsileg degradal. Kiilonben pedig én folyton hangsulyozom, hogy a gondolat nem biin, a
hajlam nem biin, az érzés nem biin, hogy csak az akarat biin, de ezzel az akarattal mintegy
pancéllal veszem koriil magamat. A zsoltar mondja: ,,A joakarat pajzsaval védelmez meg”.
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Nagyon jol tudjuk, hogy mindnydjan biinds emberek vagyunk, egyiknek kevesebb,
masiknak tobb van a rovasan. Ha valami ér: kesertiség, halatlansag, iild6z¢és, nemtelen eljaras,
veszteség, ajanljuk azt fel penitencia gyanant és mondjuk: Uram Jézusom, én sok tekintetben
erre raszorultam, ezt a blineimért akarom elszenvedni. Milyen nemes, folséges érziilet ez!
Annyiszor kérjiik ezt a tisztito lelket! Uram, hints meg engem izsdppal és moss meg engem;
Uram, forditsd el a te arcodat az én blineimtdl! Apro kis onmegragadasok altal jutunk el a
I¢lek nagy tisztulasahoz. Ez folyamat, amely itt végbemegy a l¢lekben és az ember a végén
latja, hogy mégis csak jobb, nemesebb ember lett. Legyen az élet nemcsak arra valo, hogy az
ember bepiszkolja magat, hanem, hogy beliil tisztulasi folyamatokat valtson ki. Ha az ember
igy megjarja az ¢letet, tisztul erkdlcseiben, imadkozza fol magat, lenditsen magan, a
kiizdelmei altal mélyebb meglatasra, a nagy lelki igények megérzése altal, az erkdlcsnek
magasabb szeretete altal.

Uram, add meg nekem ezt a nagy kegyelmet! Mi mindnyajan szakadékbol, ,,de
profundis” mélységekbdl kidltunk hozzad! Te megigérted, hogy benniink nemcsak a
blinosségnek a mélységei lesznek, hanem hogy mélységes békét fogsz a sziviinkbe adni:
»amilyen mély a tenger, olyan mély lesz a te békéd”. Nézd ezt a hatalmas Dunét, olyan lesz a
te békeéd. Akar visko, akar kiralyi palota mellett mégy el, mindentitt ezzel a hatalmas
aramaval az 6rokkévaldsagnak, a mélységnek taladlkozol, békét hordasz Gnmagadban.

Az Uristen segitsen meg minket arra, hogy a szenvedéseknek mélysége mellett
megalljunk; ne sokat kritizaljunk, tiirjlink, alazatban alljuk meg a helyiinket, kivaltsagokat és
jeleket nem varva. Ugyancsak nézz bele a te biindsségednek a mélységeibe és anélkiil, hogy
lelki egyensulyodat elveszitenéd, szitsd fel magadban egyrészt a gytiloletet a rossz, masrészt
a szeretetet a j irant. Azutan azzal a nagy vaggyal, hogy az Uristen nem azért adja ezeket a
belatasokat, hogy minket eltaszitson, dolgozzunk azon, hogy az a mélységes, isteni béke, az
Isten 6rvényld békéje legyen veliink és biztasson benniinket abban a mélységes
torekvésiinkben, amellyel magunkat nemesiteni €s az Isten szeretetében végleg kitartani
akarunk.
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V. Péntek délelott

A lelkigyakorlatokkal isteni elemeket akarunk beallitani a mi f6ldi, vilagias életiinkbe,
egy természetfeletti kulturat akarunk a természet f6lé. A kultira abban all, hogy a természetre
raolvasztja, rafesti az emberi gondolatot, éppen tigy mi is a mi természetlinkre egy fels6bb
format akarunk vardzsolni; a felsobb formdja az ¢életnek: a krisztusi élet.

Mi dolgozunk ezen. Kegyetek tanuk arra, hogy mibe keriil az embernek kiilonb emberré
lenni; az ember bizonyos gyarlosagokat, a természetnek szolgasagat magéval viszi, vonszolja
¢s azok neki inkabb kereszt és probakd, de nem valami, amit legy6z egy folytonos munkéban.
En abba a két szakadékba, 6rvénybe szeretnék még egyszer leereszkedni, amelyrdl tegnap
emlitést tettem: a szenvedés €s nyomorusag orvényébe, azutan a blindsség és romlottsag
orvényébe ¢€s szeretnék eligazitast kérni Krisztustdl, hogy vezessen ¢ engemet ra, miképpen
talalom meg magamat folségesen, gydzelmesen, miivésziesen az ¢ genialitasa szerint, hogy
ne legyek csak lenyomott, hanem legyek egy reagald erd. Akkor azutdn tudom, hogy életet
alakitottam Krisztus gondolatai szerint a magam tehetségébdl, a kegyelem erejével.

Az els6 a mi nagy, folytonos problémank, ebben a vildgban iitk6z6nk, hogy van érz6
sziviink és lelkiink, van pszichologiank, amely keserves hatalmak kozott vivodik, vérzik és
sokszor tonkremegy alatta. Ezen nem lehet valtoztatni. Azon véltoztatni akarni, hogy valaki
szenvedjen, mire vald? Ez dlom volna, mamor volna, valami bddité szer volna, amit az ember
be akar venni, hogy ne szenvedjen. Hamar annyira vagyunk, hogy narkotikum kell a
szenvedés enyhitésére, az mar az élet erdinek a tehetetlensége. En nem akarom magamat
narkotizalni, én nyilt fejjel, viladgos, meglatd szemmel, erdteljes érzéssel akarok a vilagba
beleallni, a vilag utjain jarni, de azt igénylem, hogy folényes lelkem és szellemem legyen.
Krisztus is ezt akarja! Folényes nem akkor lesz a lelkem, ha nem lesz banatom, nem lesz
kisértésem, litkzésem, ha nem kell szenvednem, ha nem iildéznek engem az igazsagért. Ez
nem az igazi! Tapasztalatombol igy definidlndm az aldzatos életet: az aldzatos élet kitarto,
folyton az Istenbe kapcsolodo élet; tudom azt is, hogy én nem leszek ment a kisértéstol, utam
nem vezet mindig paradicsomon at, hanem szaraz sivatagon; tudom, hogy az emberek engem
is kikezdenek, hogy nekem is kell szenvednem az igazsagért. Azért én el nem sotétiilok, le
nem konyulok, a fejemet nem horgasztom le, s6t azt mondom: Istenem, aki vihart keriilni
akar, az ugy latszik itt rossz helyen jar.

Krisztus azt akarja tehat tdlem, hogy én folényesen alljak bele az életbe, hogy vigyek
lelket bele. Kegyeteknek is ez kell, kegyeteknek is a sirba, az éjszakaba lelket kell vinniok, a
kisértésbe nem csak marcangolo tehetetlenséget, hanem a tehetetlenséget legy6z6 erot kell
beleallitaniok. Az én folényes lelkiiletemet ez jellemzi: nekem el kell szenvednem, amit az
Uristen ream mért, ami utamba keriil, barmi legyen az, pl. kisértés, kellemetlen érzés,
szarazsag, sotétség. Nekem azt ugy kell szenvednem, hogy az Irasnak szavat alkalmazzam,
amely igy szol: ,,kegyelem, ha valaki Istenért tiiri a viszontagsagokat, blintelen szenvedvén™.
A folényességnek az alfaja a biintelen szenvedés. Ha valaki blinsen szenved, az raszolgalt;
ha valaki blinteleniil szenved, az f6lényre keriil 6nmagédban. Ha valaki lelkiismeretességbdl
szenved, Gigy értem ezt, hogy az Uristen kezébdl veszem a szenvedést. Az Isten rosszat
sohasem akar, de megengedi, hogy az erkdlcsi faktorok erkdlcstelenek legyenek, mert az az 6
természetiik, hogy azok is lehessenek. Lelkiismeretességbdl, Istenért szenvedem azt, amit
ram rd, mondjuk: az é€letet, az élet sodrat, az embereket, a koriilményeket. Mindegy! Erre a
folényességre nekiink szert kell tenniink.

Az Iras mashol azt mondja: ,,ha az igazsagért szenvedtek, boldogok vagytok”. Ki szenved
az igazsagért? Az igazsagért mindenki szenved, aki biinteleniil szenved, mikor a helyét
megallja. Az igazsagért szenved mindenki, aki okot nem adott ra és mégis rosszat kap jo
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helyett, halatlansagot hala helyett, édesség helyett kesertiséget, szeretet helyett
szeretetlenséget. Ez mind az igazsagért vald szenvedés. ,,Ha az igazsagért szenvedtek,
boldogok vagytok™. Kegyelem, ha valaki lelkiismeretességbdl biintetleniil szenved. Ez 1j
tengely, acélgerinc, 1) nézet. Hogy lehet ezt 6nmagunkban produkélni? A természetem a
szemembe nevet, ha a tiikkorbe nézek, félek, hogy a szemembdl azt olvasom ki: hisz ez mind
nem igaz, csinalt dolog, latszat, 5namitas! Igy volna, ha nem volna felettem egy szellemi
vilag, egy erkolcsi 6ntudat énbennem, ha nem volna egy eszményiség, amely racafol az
alavalosagra, ha nem volnank a Szentl¢lektdl ihletve, mert 6 télem is varja, hogy tanusagot
tegyek mellette. Tegyetek tanusagot a jo mellett, érezzétek at, hogy ti kiildetésben jartok,
amikor biintetlentil, mégis emelt fovel és nem mérgezett 1¢lekkel szenvedtek. Nekiink ebbe a
Szentlélekbe kell kapcsolddnunk s a krisztusi példat kell kovetniink.. Ezt kérjiik folyton, de
folyton. Ez nem divat, nem nyomas, s ha e részben kiilonvalok, nem vagyok tomeg, hanem
individuum, nem vagyok lenyomat, hanem egy belsd, immanens elvekbdl kiindulé reakcio.

Testvérem, hol volna a kultira, ha a természet minket elnyomott volna, ha nem emeltiink
volna gétat, hogy a tenger vize el ne mossa a mi hazainkat és tonkre ne tegye vetéseinket.
Hiszen az egész kulttra racafol a természet maradisadgara, alaktalansagara, nyerseségére. A
nyers természet felett hatalom csakis a szellemben van. En is igy akarom tekinteni az életem
veszteségeit, sebeit, kinjait, iildoztetéseit, igy akarom ezeket a nyers adatokat forméaba Onteni.
Hala Istennek, hogy nemcsak filozof vagyok, Platot és Szokrateszt kovetem, de hogy nekem
mintam van, eleven mintam: az Ur Jézus, aki azt mondja: ,,aki utdnam akar jonni, az vegye
fel keresztjét és kovessen engem” és tovabb biztat: ,,aki kovet engem, az nem jar sététségben,
hanem az ¢€let vildgossaga vilagit neki”. Jaj de jo! Nem jar sotétségben! Az élet vilagossaga,
mi az? A kegyelmi tény a szellemben, az az élet vilagossdga. Az egyensuly érzése a nagy
zivatarban, a szellem reakcioja a durva, brutalis anyag és erdszak ellen. A szellem folénye
csupa vilagossadg. Az ember csak a felsébb vilagban lesz igazan emberré, csak kegyelem éaltal
lesz egész ember. Hitlink erre oktat, kovetkezdleg torjiik, zazzuk, finomitsuk, csiszoljuk,
radirozzuk, tisztitsuk, nemesitsiik magunkban a természetet, hogy kulturava legyen itt ebben
a terméstermészetben, ebben a sokszor erdszakos, buta életben, a tarsadalmi vétségek
kozepette. Akarom ezt tenni Uram! Segits meg engem! En tobb ember leszek, ha igy
gondolkozom.

Szent Pal mondja: ,,vedd magadra a hitnek fegyverzetét”, ez a te armatlrad, alazd meg
magadat és mondd: én ilyen terméstermészet, olyan természetes ember, aki folyton vajudik és
kiizkddik, nem akarok lenni, én magamra 61tom a krisztusi format. ,,Bizzatok bennem!” Vesd
a te gondolataidat az Urra, bizzal abban, hogy az Isten megsegit téged, bizzal, hogyha igy
sarkantyuznak téged, az a jobb érzés €s jobb ember foltdmad benned és emancipalja magat
sokszor konnyes szemmel, lealazott fovel, de diadalmasan. Emancipalom magamban a jobb
¢s nemesebb embert; sokszor belevagja az €let az 6 6sztondsségének karmait, hogy
gyorsabban menjen, haladjon eldre. Hat hiszen azt mindnyajan tudjuk, hogy aki igy szenved,
az a szenved¢s altal tobb ember lesz; és nincsen ember, foleg pedig nincsen igaz ember, aki
ne szenvedne. Ez régi igazsag! Tehat az én szellemi folényem abban rejlik, hogy az Ur Jézus
kegyelmével ebben az 6rvényben ki akarok igazodni és el akarom a helyes irdnyt talalni.

A masik 6rvény az erkolcesi romlas, a biin €s annak mindenféle szakadéka és repedése.
Ugy latom, hogy az egész vilag olyan, mint egy feliilet, amely dssze-vissza van repedve és
annak hasadékaiban tenyészik a biin flordja. En is atérzem, hogy biinds ember vagyok. Csak
az az igaz ember, aki érzi, hogy blinds. Van-e ember, aki érzi, hogy nem biinds, hogy 6 olyan
jo... Hat Isten adja, hogy igy legyen, de én nem nagyon hiszek benne. Az igaz emberek
blinds emberek, az igaz emberek csetlenek-botlanak, az igaz emberek a biintelenségnek nagy
programijat, ezt a szellemi, mennyei arisztokraciat kaptak ajandékul. En az én biineimben nem
akarok megmaradni és én az én biindsségemben kislelkii nem akarok lenni. En érzem, hogy
gyenge vagyok, hogy szédiilok és sok hurok kornyékez, tan némelyik mar a nyakamon is van,
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de azt is tudom, hogy az Isten kegyelme egy oridsi erd. Ezt a folényességet akarom
blindsségembe és az én gyengeségeim tudataba beleallitani. En folényes leszek, ha a
kegyelemben hiszek. A kegyelemben hiszek; hiszem, hogy az Isten megsegit engem, hogyha
j0 akarok lenni. Hiny embernek a panasza, hogy 6 igazan nem veszi észre, hogy jobb lett és
kegyetek kozott is vannak sokan, akik kételkedve kérdik: vajon tavaly 6ta, a mai napig jobb
lettem-e? Tudom, hogy ez mit jelent, hogy ennek mi az igazi magva. Az, hogy bizonyos
gyengeségek, a természetnek bizonyos indulatossaga, kisér folyton, folyton. Azutdn meg
némely embernek az az ¢€lete, hogy reggel felhtizzak, mint az 6rat €s estig lepereg az egész
napszam, koznap, sok aszfaltsziirkeséggel alafestve és ez az a benyomast teszi, hogy lelki
haladés nincs. Erre az én valaszom: En megengedem, hogy ez igy van, de testvérem, egyet
akarok a figyelmedbe ajanlani: Neked a te akaratoddal kell értékeket az életedbe beleallitani,
a természeted mas, de az ontudatod jobban is megfoghatja Krisztust, jobban eltelhetik
kegyelemmel, biztosabban érezheti magat az erkdlcsi tengerek kozott. Ajanlom a kegyetek
figyelmébe a pozitiv tartalmakat, a pozitiv értékeket, amelyeket nem a természet, a hajlam
produkal, hanem az akarat, az 6ntudat. Ha az Istenben hiszek és azokat a sotétségeket gy
nézem, ha a nagy veszedelmeket latom ané¢lkiil, hogy tulsagosan féljek, ha a kotelességeim
napszamaba beleallok jo, nemes, tiszta szandékkal, ha nem is érzek semmiféle vigaszt, mégis
tudom, hogy ez egy kegyelmes nap. Ha valakinek sok ilyen napja van, lesz neki tan
kegyelmes éve is az Isten kegyelmébdl. Ezt a haladést okvetleniil kell siirgetni és ramutatni.

En tehét az én biindsségembe beleallitom a kegyelmet és ez az én folényes érzetem és
erdm. Hogy ez a kegyelem minél erdsebb legyen bennem, teljes averzioval vagyok minden
irant, ami rossz. Olyan vagyok, mint a tékozl6 fi0, aki bejut atyjahoz. Nekem a béresekkel,
sertésekkel mar semmi dolgom. Nemcsak averziot akarok a rosszal szemben, hanem
konverziot a joval szemben. En a gyonasban azért talalok békét és biztatast, mert hiszek az
Isten kegyelmében. Az én hitem megtisztit engem. Ha valaki azt mondja: Most elmondom
szépen a blineimet, tiszta szivbol szanom €s banom, ugy ez kevésnek latszik. Ne abban higgy,
hanem higgy a kegyelemben, te banatoddal nem magadra épitesz, hanem az Istenre. Mikor te
folfelé nytjtozkodol, nem abban bizol, hogy az égig érsz, hanem, hogy valaki onnan feliilrél
lehajlik hozzad és folemel téged. Igy higgyiink, igy tegyiink! Ezek nagy, fényes, hatalmas
refraktorok, amelyek a mi sotétségeinkbe belevilagitanak. Hogyha ilyen érzelmeik lesznek,
akkor okvetleniil a bizalmuk az Istenbe visszatér és f0leg az a gyengéd, magat kozel érzd
szeretet. Ha az ember csak nagyon természetesen gondolkozik és sajat magara reflektal még
akkor is, ha a biinét elitéli, akkor olyan kemény lesz, hogy nem hajlik, hanem torik. De ha a
kegyelemben biztok, megtalaljatok a szebb format és az Istenhez vald helyes viszonyt.

Ezek az élet folényességére valo kioktatdsaim. Nekem a blinon f6lényes embernek kell
lennem, ezzel a krisztusi kultarat viszem bele a lelkembe, ezzel vagyok csak keresztény,
enélkiil csak meg vagyok keresztelve. Miutan pedig ezt a belsd lelki vilagot kialakitottam
magamban, akkor mar bele vagyok irva a Krisztus szivébe, az 6rok élet konyvébe. Ez kell
nekiink! Dolgozzunk ezen ¢és az Isten megsegit, mert kedve telik benne, ha van egy
nemzedék, amely 1j nemzedéket akar nevelni Krisztus gondolatainak ¢és kegyelmének
erejével.
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VI. Péntek este

Komolyba veszem a Szentirasnak azt a szavat: ,,Mindnyajunknak meg kell jelenniink
egyszer Krisztus itéldszéke elott”, hogy bemutassuk magunkat, az 6 kezének nyoma van-e
rajtunk, az 6 kegyelmének ereje kifejlodott-e benniink, az 6 hasonlosaga észlelhet6-e rajtunk.
Be kell mutatnunk magunkat!

Testvéreim, minden ember az 6 maga miive. Minden ember miive emberi ¢lete és a mil
itél8, biralo zsiirije maga az Isten, az Ur Jézus Krisztus. En az életemet mint napszamot
nézem, ¢letem terepét mithelynek szemlélem, az én eszméimet, amelyeket magambol veszek
a gyakorlati ¢let feladataiban elveknek nézem és tigy élek és ugy érzek, ugy indulok ki
mindenbdl, hogy nekem, lehetdleg, Krisztus j6 emberévé kell lennem.

Fogjak fel, mélyen tisztelt holgyeim kegyetek is igy az életet. Az ¢€letnek legnagyobb
eredménye, hogy az ember megnyugvasra, lelki egyensulyra, lelki békére és valamiféle
tokéletességre tett szert. Ez az emberi ¢€let értelme €s legnagyobb vivménya. Istenem, hat
inspiralj kérlek engem, add, hogy ez a szobeszéd ne csak egyik fiilon be és a masikon
kimenjen, ne csak végigsurranjon a lelkemen, hanem szantson fel engem, hogy azt olyan
komolyba vegyem, hogy én vagyok a vilag értelme. Meg vagyok gyozddve, hogy kegyetek
mindnydjan akarjak az életiik értelmét biztositani, mindnyéjan akarnak életiiknek célt és
értéket adni, hogy, egy szdval, krisztusibb emberek akarnak lenni.

Mar most nagyon szeretném, ha ezeknek a lelkigyakorlatoknak, ennek a
magukbavonuldsnak megvolna az az eredménye: megfogjak magukat biztos kézzel és
eligazitjak magukat biztos szemmel, folemelik magukat egy magaslatra, egy magasabb
szellemi, erkdlcsi szintajra; akkor meg lesz elégedve benniink a I¢lek, mely itt koztiink jar,
mely minket bedrnyékol, kozelebb jutunk Krisztushoz, aki a mi eszményiink és féleg — ami a
fédolog — magunkban mély lelki tartalmat tudunk teremteni. En azt kérdezem, miutén én
tobb, jobb ember akarok lenni, mit kell tennem 6nmagammal szemben? Hogy kell magamban
art a jo szellemet, tobb értéket, uriasabb tempot megteremtenem?

Az els6: az embernek Jézus Krisztussal lelki, szellemi, értelmi, erkolcsi kdzosségben kell
¢lnie. Amint mar emlitettem: nekem congenialitas kell. Mi tartson engem magasabb
szintajon, mivel oltsam be ezt a vad embert, az 6sztonds embert, ezt a vackor embert. Mivel
oltsunk? Ugye oltéag kell, ha nemesebb gyiimdlcsot akarunk. Mivel oltsam be a lelkemet?
Krisztussal oltom, a krisztusi gondolat egy-egy oltoag, a krisztusi érzelem egy-egy bimbo,
amelyet mi a vasokba beleoltunk. A mi 6sszes torekvéseink: Krisztus gondolataiba
belehatolni, azokat magunkéva tenni, magunkat mas folséges, ragyogéd perspektivakba
allitani. En azzal érzem magamat Krisztushoz kozel, ha az 6 gondolatait elfogadom. Ha azt
panaszolod: én Krisztustol messze érzem magam, azt mondom: ne az €rzést vedd csak,
hanem azt, ami lelkeket kapcsol; ez az ¢let kozdssége, a gondolatok kdzossége, az érzések
kozossége, ez kapcsol Ossze lelkeket. Krisztussal egy leszel, hozza kozel leszel, ha a
gondolatait veszed, ha azokat a mintakat magadba belesz6vod. Az ember ezt legjobban tigy
teszi meg, hogyha imadkozva gondolkozik. En ezeket a meditacidkat imadsagoknak tartom,
nem szonoklatoknak. Mit csinalok én, hogyha itt meditalok és kegyeteket is belevezetem
ezekbe az elmélkedésekbe? Krisztus gondolatait beleszdjiik sajat magunkba, Krisztus
érzelmeit akarjuk folébreszteni sajat sziviinkben €s ezt imadkozva tessziik. Sok a kifogas,
hogy nem tudunk imadkozni! Melyik a j6 ima? Ha kegyetek a templomba mennek ¢és
letérdelnek, gondoljak at a lelkiallapotukat, milyen az most és hogy ezzel szemben milyen
Krisztusnak lelkidllapota. Osszehasonlitom ezt a két lelkiallapotot, kikorrigalom az egyiket a
masikkal. A talsagosan 6nz0, kislelkli érzelmeimnek aldgyujtok mas nagy krisztusi
motivumokkal. En imadkozom, ha igy megfesziilok, ha igy hasonulok, ha igy tisztulok, ha
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magamat dorgalom, ha magamat kritizalom. Ez imadsag, nemcsak az, hogy ,,Miatyank” és
,Udvozlégy” és , Hiszekegy” és ima az imakdnyvbél. Az a lelki munka, az erds
kinyujtozkodas, lelki attiizesedés, kedélyi tisztulds, lecsapoléasa az érzékinek, az 6sztondsnek,
ez mind imadsag! Aki nem tud még elmélkedni, az nem tud imadkozni, aki oGnmagat nem
tudja nemesiteni, korrigalni, megvizsgalni, a biint banni, a jot megsiratni és azutan vagyddni,
az nem tud imadkozni. Probaljanak igy imadkozni. Az elmélkedd konyvek is erre vannak
bedllitva, adnak egy-két gondolatot, egy kis fonalat, amib6l szoviink a magunk lelke szamara
ruhat. Ezt nagyon sziikségesnek tartom és rendkiviil ajanlom.

Hanem nem elég ez! Kegyetek azt fogjak mondani: én gyarld, gyenge ember vagyok, én
nem tudok akarni erésen; sokszor kiindulok, azutan megint visszahanyatlom, gyenge az
akaratom, kellene tobb erd, tobb kitartas. Hogyan neveljem magamban ezt az akaraterét? Ugy
neveld magadban, hogy okvetleniil tarts valami rendet, mert rend nélkiil, fegyelem nélkiil
nincsen erd, az akaraterd is egyik eredménye a rendnek, az dnfegyelemnek. Ha te szétszort
ember vagy, ha te fésiiletlen, borzas ember vagy, hogyha a te lelked szétesik, mint az oldott
kéve, nem lehet benned erd. Hogyha valamiféle rendet tartasz: reggel imadkozol, este a
lelkiismeretedet megvizsgalod, néhanyszor napkdzben Istenhez emelkedel, tobbszor
kikorrigalod magadat, csak tiszta, nemes szenvedélyeid vannak, ha folyton iparkodol és
magadat az Ur Jézushoz kozelebb hozod, akkor te dsszeszedett vagy, nem hullsz szét, a
lelkednek formdja van. A forma a rend. A rend a 1¢lek formdja. Forma nélkiil, rend nélkiil
nincs akarat. Er0 kell beléd, valamiféle 6rarend, valami lelki rend. Hogyha még azt is ki
tudna valaki vasalni 6nmagabol, hogy egy kis lelkiolvasméanyt végezzen, tan délutan, amikor
faradtan lepihen, csak 5—10 percre. Tudom, mindeniitt mas a hazirend, meg a lelkeket egy
kaptafara htizni nem lehet — mégis siirgetem a rendet! Szolgald a rendet és a rend szolgal
majd téged, a rend lesz az akaratod vastdmasza. Természetesen, a hitben ¢€lve, ra kell
mutatnom arra: akarsz er6t? jarulj tobbszor a szentségekhez. Itt is vannak sokan, akik csak
egyszer gyonnak egy évben; de az az ember, aki ¢hezi €s szomjuhozza az igazsagot s
szorosabbra akarja flizni a Krisztussal val6 kapcsolatot, annak ré kell magat szannia; tobbszor
megy ezekhez az eleven, folséges forrasokhoz, hogy igy mindig folséges lelkiilete legyen.
Azutan fontosak a kis, apré dnmegtagaddsok, hogy az ember annak az §szténds, hiu,
kiilséséges, feliiletes természetnek ne engedjen, hanem azt mondja: én most felteszem
magamban, hogy ebben vagy abban a dologban megtagadom magamat, nyesem, faragom
magamat. Akkor te folényes ember vagy, te egy adat vagy! Testvér! miért nem faragsz
magadon? Lattal mar sziklabol szobrot vagy valami fadarabbol butort, amit nem faragtak?
Faragj magadon! Az ember oly 6sztonds, oly érdes, oly nyers, azt faragni kell. Mi a faragas?
Az dnmegtagadds, onfegyelmezés, onletdrés. Ne faradjunk el ebben! Ezt a jot cselekedjiik
meg magunkkal, hogy magunkbdl szebb, nemesebb tipust alkossunk.

A masik dolog, amit figyelmiikbe akarok ajanlani: ahogy kiindultam abbdl a gondolatbol,
hogy az emberi élet egy mii, nemcsak adat, azt ki kell dolgozni; épp ugy, ahogy mondtam,
hogy dolgozom magamon, épp ugy figyelmiikbe kell ajanlanom, hogy kegyeteknek
hivatasbeli elfoglaltsagukba: hivatalba, haztartasbeli teend6kbe stb. szintén tartalmakat kell
teremteniok, tartalmakat, amelyek beliilrél valok. Méar most kik vagyunk, mi a mi dolgunk,
mi a hivatasunk, hova allitott a sorsunk, fol-le, jobbra-balra, az nekem egészen mindegy.
Testvérem, tudod mit akarok? Hogy te a te ¢leted miivésze 1égy ¢€s a te életmunkadbal Isten
kedve szerinti miivet alkossal.

Hogyan alkotod te ezt meg? Eldszor nagy kotelességtudas révén. Hogy az ember mit
csinal — szazszor hallottuk — egészen mindegy, hanem, hogy az ember hogyan csindlja, ez az
isteni vagy 0rdogi, ez a természetes vagy kegyelmes stilus, hogy milyen lelket, milyen
értelmet tud adni annak, ami gépiesség, mechanizmus. Mit tudok az én életembe allitani?
Allits erkolcsi tartalmakat. A tanitas, a haziasszonyi szerep stb. nem erkolcsi tartalom, mert
mindezt valahogyan gépiesen is lehet végezni; 1élekkel ezt csak ugy lehet végezni, hogyha
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erkolcsiséget allitunk bele. Az erkolcsiségnek alfaja a kotelességtudas. Hogy mondja az Ur
Jézus? ,,Azokban kell lennem, amik az Atyaméi”, ez annyit jelent: én az Isten akaratat
teljesitem az élet egész vonalan. Minden attdl fiigg, hogy a kiilsé formakba mit helyezek bele.
En azokban jarok el, amik az én Atyaméi, én az Isten akaratat teljesitem itt és most, paratlan,
isteni tartalmakat allitok bele ebbe a miihelybe. Mi mindny4jan hissziik, hogy az Isten akarata
a tisztasag, a szentség, a josag, a jellem, a kovetkezetesség, az alazat, az engedelmesség, a
megértés. A kegyetek élete tele van szorva isteni akarattal. Ahol az erkdlcsiségnek egy
szikraja csillog, ott van az Isten akarata. Tedd az Isten akaratat és paratlan ember vagy. Mikor
az ember dolgozik, sok mindenféle természetes érzés, gondolat szovodik bele. Mi kell
kovetkezOleg még belém a kotelességtudason kiviil? J6 szandék, nemes szandék, motivum.
Motivum annyit jelent, mint indités, indit6 erd. Mik az én inditasaim?

En mindenben, ami az én kotelességem, nemes, tiszta szandékkal akarok eljarni, féleg
Orizkedem a hitsagtol. Hogyha ti csak azért tesztek valamit, hogy lassak az emberek, akkor a
ti erényetek nem lesz kiilonb a farizeusok erényénél, akik lattatni akarnak, nem lesz Isten
elétt semminemti értéke. Mennyi a hitisdg az emberben! Tarszekérrel lehetne kihordani
minden emberbdl a hiusagot. Nem azért teszek valamit, hogy az igazgato, a miniszter, a
kiraly lassa, azért teszem, hogy az Isten lassa. Ez 6ridsi nagy erény! Ha kegyetek imadsagos
lelki emberek lesznek, foleg arra térekesznek, hogy tiszta szandékbol, nemes motivumbol
induljanak ki, szeretetbdl Isten irdnt. Ez a jegyes szeretete. Szeretet, amely beéri 6nmagaval,
amelynek nem kell elismerés, amelynek nem kell emberi tekintet, amely vilagfolényes. Ez a
jegyes szeretete. Oriiljiink annak, hogy mi ilyen racebol valok vagyunk, ennyi nemesség elfér
a sziviinkben annak ellenére, hogy gyenge emberek vagyunk, mégis a lelki finomsagnak ezen
éterszerii magaslatara emelkedhetiink. Oriiljiink annak, hogy a mi lelkiinknek ilyen igényei
vannak. Nem az teszi, ami koriiléttem van, az teszi, ami bennem van, annak én vagyok a
mestere. Az Isten megsegit engem. Ez az élet milivészete! Ne nézzétek ezt
zsoltarkoltészetnek, vegyétek ezt redlis filozofianak, vegyétek krisztusi nagy hitnek és
eszményi vallasnak.

Még egy szép gondolatot emlitek: Mikor az édesanya a kis csecsemd arcat mossa, inkabb
szeret, mint mos, inkabb szeretet ez, mint mosas, jollehet mos is, szeret is. Eppen ugy mikor
az embernek ilyen lelkiilete van, inkabb szeret, mint mos, inkabb szeret, mint tanit. T6bb
érdem és érték a szeretet, mint a mil, amelyet meg akarunk teremteni. Ugye ez mind a mi
igénylink, ugye az életiink nem lesz iires, hogyha ez lesz benne. Kovetkezdleg nekem ezt
nagyon kell siirgetnem és azt mondanom: nézzétek, ti az élet miivészetét tanuljatok, ti
akarjatok magatokat megreformalni, ti tobb emberek akartok lenni. Van-e valami kdzelebb
fekv®, igényeitek szerint val, mint éppen ez. Ertsétek ezt meg, ez a keresztény tokéletesség.
A feliiletesség kozott a keresztény tokéletesség. Ezt hozta le Jézus, a mennyorszagot hozta le,
nem Romaba a praetoriumba, nem a szenatusba, hanem a k6zonséges €let aszfaltjara.

Edes Jézus, segits meg engem, aldj meg engem! Hogy a lelkem ezt szomjazza, hogy ne
érje be a kozonséges élettel, a nyomorult megszokottsdggal, a szilirke koznapisaggal. Akarjuk,
dolgozzunk azon, hogy az életiink iires ne legyen, mi nem birjuk elviselni, hogy titott-kopott
napszamosai legyiink az Istennek, hanem fiai, vagy az Isten fiai vagy az 6rdog fiai lesziink. A
nemes 0nzés okvetlenill érvényesiilést siirget. Az Isten akarja, hogy tehetetlenek ne legyiink,
hogy naplopok ne legyiink, hogy az isteni értékeket, tartalmakat szép nemes ¢€letben
kivaltsuk.

Nekem nagy 6romom az, hogy tiszta a lelkem, értelmesen ¢€lek, at vagyok jarva nemes
motivumokkal. Ezzel eltdvolitom magamtol az élet lirességét, hitvanysagat. Hiszen
benniinket megszall sokszor az élet liressége, hogy minek élni? Az ember kiizd, dolgozik,
szenved, elkopik... hat érdemes ezért éIni? Elni csak a tiszta, nemes dntudatért érdemes.

Ne kételkedjenek, hanem éljenek Istennel. Senki sem kételkedik, aki Istennel él, senki
sem kételkedik a 1¢lekben, aki a lelket testtel el nem fojtja, senki sem kételkedik a térvény



26 PPEK / Prohaszka Ottokar: Konferencia beszédek — 1918

crers

ott megtalaljuk lelkiink egyensulyat és békéjét. Az Isten aldasa kisérjen minket. Mi ilyen
tiszta, nemes motivumokkal akarunk dolgozni, ami rasegit, hogy megtalaljuk ennek az
¢letnek jobb, nemesebb kritériumat, mely biztat €és batorit, hogy ez a kritérium a teljes
oromben és boldogsagban talalja meg a kifejlését.
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VIl. Szombat reggel

Ezeknek a lelkigyakorlatoknak megkorondzasara, sajat lelkiinknek megerdsitésére
akarunk j6 szentdldozast végezni. Erre a szentdldozasra nekiink sziikségilink van, mert mi
imadkozunk egy kozeli Istenhez; az Istennek nem szabad messze lenni, t6liink tavol, kozel
kell lennie. Csak az a vallasos 1¢élek, amelynek kozel van az Istene. Lélek, amely
istentavolban van, amelynek Istene hideg, képzelem, csak fogalom, de akit at nem érez, akit
meg nem tapasztal, aki a szivét megmelegiteni nem tudja, az értelmileg vallasos lehet,
valoban erkdlcsileg, érzelmileg, akaratbelileg, lelkileg mégse az. Az isteni Megvalto
szandékait kell megérteniink, aki nekiink az Oltariszentséget rendelte. Ugyan mit akarhat
vele? Nézzétek, ezt akarta: nektek egy kozeli Isten kell, a szivetekben legyen az Isten, nektek
a ti életutatokon nem Jeruzsalemben kell az Isten, nem Mekkéban, nem a Ganges mentén kell
egy szentély, hanem a sajat szivetekbe kell egy €16, eleven Isten, aki titeket elvezet, bennetek
liiktet, bennetek megnyilatkozik érzelmeitekben, gondolataitokban.

Azért a szent dldozashoz uigy jarulok, hogy az én Istenemet megfogjam, magaméva
tegyem, magamba kebelezzem, magamban elraktdrozzam és megdrizzem. Ez az én
kivansagom! Hogy ezt megtehessem, mély hittel akarok eltelni. En nem okoskodom azon,
hogyan lehet jelen Krisztus a kenyér szine alatt, hanem azt tudom, hogy van sok titok. A
lelkem megakad a csillagos €gen; a 1étnek titkan, a fakado riigyon: a természet titkan, a
gyermek szemén: az ember titkdn, megakad az oltaron, az Oltariszentségen: a hitnek titkan és
én arra ébredek, hogy— Istenem! — mutass vilagot, amely ne lenne titok, amely teljesen nyitott
konyv. Az élet konyv, de sok lapja le van pecsételve, a természet konyv, de sok titka
mélység, bele nem hatolhatunk, még a te 1ényed is konyv, amelyben magad lapozgatsz, de
hieroglifekkel vagy teleirva, nem birod kibetizni. A hitnek is van ilyen titka, a szeretetnek is
van ilyen titka, Krisztus mondta: ,,Ez az én testem... ez az én vérem, ezt tegyétek az én
emlékezetemre. En a hitnek ebbe a szent szférajaba behatolok és azt mondom: Uram, te igy
akartad, mert tellett téled. Miért tellett téled? Mert nagyon szerettél. Tellett t6led, mert birod,
birod, mert szeretsz; te szerettél, azért maradtal veliink, ugy ahogy lehetett: mysteriumban.

Az Oltariszentség irant mindig mélységes tisztelettel kell lenniink. Az ember a tiszteletet
magabol mindig kivasalja. A templomban térdet hajt €s az Oltariszentséget imadja, ha az
ember az utcan pappal talalkozik, aki a szentséget viszi: mélyen meghajol vagy letérdel. A
szeretet Istene elé jon azzal a szeretettel, amellyel 6 kozelit felénk.

Krisztus azért akarta az Oltariszentséget, hogy magat adja. Aki szeret, az nem pénzt ad —
azt is, — aki szeret, nemcsak jot ad — azt is, — de aki nagyon szeret, az magat adja, mert
nincsen nagyobb adomanya az embernek, mint 6 maga. Az Oltariszentségben mit akart az
Isten? Magat adni. Azért mondja Pal apostol: ,,Gazdagok lettiink minden kegyelemben O
altala”. Krisztus altal minden kegyelemben gazdagok lettiink. Hal’ Istennek, hogy van
Krisztus, hogy van evangélium, hogy van egy az Olajfak hegyen elsotétiilo és bizva
imadkoz6 Krisztus, Udvézitdnk, hogy van egy keresztre feszitett tiirelmes aldozatunk, hal’
Istennek! Tovabb megyek! Hal’ Istennek, hogy van Istenem, aki a lelkem szomjat oltja, hogy
van Istenem, aki magat adja! Tudjatok, ezaltal felébreszti bennem a bizalmat; mit ne adna, ha
magat adja! Mi kell nekem? Sok mindenféle, de mindenek felett 1¢lek kell nekem. Nekem
kell valamiféle kiadasban folyton kitartas, hiiség, magasztos érzés, ebbe a lapossagba
magassag, ebbe a mocsarba reakcid, ebbe a nagy blazirtsdgba hiiség. Neked 1¢lek kell!

Ha igy jarulok az Oltariszentség elé, szomjas az ajkam, olyan kiszéaradt a belsé vilagom,
aki magat adja, az minden esetre mindent ad, amire sziikségem van. Hogyha 6 magat adja,
nekem is kell adnom. Mit adjak? Hiiséget, jellemességet, onmegtagadast, kitartdst. Magamat
adom, hogy 0 adja magat nekem minél teljesebben.
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Hogyha igy Krisztus magat adja és én az aldozéshoz jarulok, mar csak ésszert, hogy az
aldozasnak legyen rajtam foganatja, legyen rajtam kinyomata, latszata, de ezalatt nemcsak a
kiilséséget értem, hanem az eredményességet. Nekem ugy kell jarulnom az
Oltariszentséghez, hogy az bennem valoban kialakitsa azt a jobb embert; ezért jarulok
aldzattal, bizalommal, szent 6rommel, készséggel. A szivem nem egy darab ko, hanem omlo
hant, tele vaggyal, tavaszi vaggyal, hogy vegye magaba a jo benyomasokat és jo inditasokat,
kovetkezoleg nekem kotelességem, nekem ambicidom, hogy jobb ember legyek a szent
aldozas altal, hogy én tanuja legyek annak, hogy Krisztus jelen van az Oltariszentségben. En
tanu akarok lenni! Mivel is leszesz tanu, ha csak hiszel, ha csak vallasz? Nem, hanem ha
meglatszik az ¢leteden, hogy te isteni ember, krisztusi ember vagy, ha te akkor is tudsz
becsiiletes lenni, mikor nehéz, ha akkor is tudsz adni, mikor nem kapsz, akkor is tudsz
cselekedni, mikor szenvedsz, szoval igazan Krisztus lelke altal €élesztett egyéniség vagy.

,Te vagy az én taniim, hogy én vagyok” mondja az Ur Jézus. ,,En kiildok lelket, ti lesztek
tantim”. Hogyan? Hogy hirdettek — nem elég, hogy atéltek engem, hogy meglatszik az
¢lteteken, hogy ti Istennel taplalkoztok, hogy az isteni kegyelem vilagossaga bontja ki
lelketek tigyeit — meglatszik rajtatok. Adja meg nekiink az Ur Jézus azt a nagy kegyelmet,
hogy megléassak rajtunk, milyen hazbol valok vagyunk: az anyaszentegyhdzbol; milyen a mi
lelkiink? Krisztus lelke, az Isten fianak lelke. Lassak meg az életiinkon, hogy mivel
taplalkozunk, hogy a mi kenyeriink egészséges, angyali kenyér, hogy a mi italunk a szent
kegyelem tiszta forrasa, add meg ezt a kegyelmet! Tedd a fejlinkre kezedet, fogd meg a
lelkiinket, batorits minket és mi megfogadjuk, hogy amennyire téliink telik, kitartok akarunk
lenni, akkor is, ha nem érezziik, hogy kozel vagy, mert a hiiség akkor hiiség, ha tud
bizonyitani, nehézségeket lekiizdeni, aldozatokat meghozni.

Az Istennek ez a szent kegyelme, az Eucharistianak ez az aldasa legyen mirajtunk!
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