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Eloszo

Szikség volt-e erre a misemagyarazatra, amikor magyar nyelven mar tébb kisebb-nagyobb
munka sz6l a szentmisérél, melyek kozt a kiilfoldi viszonylatban is a legelsok koz¢ tartozik
Petrd Jozsef miive?

A feleletet nemcsak Parsch Pius munkéjanak nagy nemet sikere adja meg, hanem a kdnyv
alcime is: A szentmise magyarazata a liturgikus megujulas szellemében. Tudds kényvink volt
mar, a régi vaganyokon halad6 magyarazat is, de hianyzott az egész vilagon diadalmasan
terjedd liturgikus mozgalom szellemében irt magyarazat, — és ezt adja nekiink Parsch Pius.

A gyakorlathol a gyakorlat szamara szlletett ez a konyv, melynek szeretnénk olyan
gylimélcseit latni hazankban is, mindt Németorszagban hozott.

A forditdbnak még meg kell jegyeznie, hogy a konyv masodik felét els6 forditasban egy
bencés oblata-ndvér készitette el, amiért itt is kdszonetet mond neki.

Budapest, 1936 Sziiz Maria nevenapjan.
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|. A szentmise lényege

Az Ur Jézus egyszer példabeszédet mondott a szantofoldon elrejtett kincsrdl (Mt 15,44):
Hasonl6 mennyek orszéga a szant6foldon elrejtett kincshez, melyet az ember, aki megtalalt,
eldugott, s azon valé 6rdmeben megyen és eladja minden vagyonat, és megveszi azt a
szantofoldet. Igy akar annak a kincsnek birtokaba keriilni. Krisztus ezen a kincsen az Isten
orszéagat, az istengyermekseget, a keresztény életet értette. Sokak szdmara ez rejtett kincs; aki
azonban — a kegyelemt6l vezetve — megtalalta, az mindent odaad, és egész életét Krisztus
szolgalataba allitja.

Hasonlithatjuk azonban ezt a rejtett kincset egy masik nagy johoz, ami éppoly ismeretlen
nagyon sok keresztény el6tt, mégpedig a szentmise aldozathoz. Ez is valéban nagy kincs az
Egyhaz szantofoldjében, de sokak szamara elasott, elrejtett kincs. Akik azonban az Egyhéazzal
akarnak éIni és vele egyutt akarnak aldozni, azok megtalalték ezt a kincset, és most azon
faradoznak, hogy kiemeljék és magukéva tegyék.

Kérdezziik tehat eldszor is, hogy mi is tulajdonképpen a szentmise?

A feleletet pedig erre a kérdesre két legnagyobb tekintély adja nekink: Krisztus és az &
Egyhaza.

A) Mit mond Krisztus Urunk a szentmisérol?

Elmélkedjiink az 6 tanitasarol. Az Ur fellépett Zsidoorszagban, tanitvanyokat gyiijtott maga
koré, a nép kdzé ment, és beszelt az Isten orszagardl. Hogy isteni kiildetését bebizonyitsa,
csodakat is miivelt. Mikor mar egy jo esztendeje igy dolgozott, lassan elérkezettnek latta az
id6t, hogy 6véit bevezesse orszaganak szentélyébe: mennyei kenyeret igert nekik.

Latjuk az Urat a pusztdban: koriilotte nagy sokasag, 6 besz¢l hozzajuk, betegeiket
gyogyitja. Eljon az este, és a nepnek nincs mit ennie. Ekkor ,,miutan meghagyta, hogy a sereg
telepedjék le a szénara, vevé az 6t kenyeret és két halat, s égre tekintvén, megalda és
megszegvén, tanitvanyainak ada, a tanitvanyok pedig a seregnek.” (Mt 14,19) Az Ur és az
apostolok kezében a kenyér megszaporodott és valamennyien jollaktak.

A kovetkez6 napon Kafarnaumban a zsinagdgaban talaljuk az Urat. Itt a zsidok és
tanitvanyai elott nagy jelentdségli beszédet mondott. Beszédét a csodalatos kenyérszaporitashoz
kapcsolta, és megigérte, hogy égi kenyeret, az élet kenyerét adja majd 6véinek. Mindnyajuknak
nagy csodalkozasara azt mondotta: ,,A kenyer, melyet majd én adok, az én testem a vilag
életéért”. (Jn 6,52) A zsidok ezt nem tudtak felfogni, hogy 6k az 6 testét egyék és az 6 vérét
igyak. Krisztus azonban nem von vissza egyetlen egy szot sem. Ellenkezdleg, stilyos
gondolattal teli hat mondatban megismeétli igéretét. ,,Bizony, bizony mondom nektek: Ha nem
eszitek az Emberfia testét €s nem isszatok az 0 vérét, nem leszen élet tibennetek. Aki eszi az én
testemet €s issza az €n véremet, annak 6rok élete vagyon; és én feltdmasztom az utolsé napon.
Mert az en testem bizonnyal étel és az én vérem bizonnyal ital ... Aki e kenyeret eszi, 6rokké
élni fog.” (Jn 6,54-59)

Mit is mond az Ur? Erezziik mér az elsé pillanatban, hogy valami nagyon fontos el6tt
allunk. Mit ért az Ur ,,az 6rok életen?” Ez az élet nem mas, mint a kegyelmi élet, az
istengyermekség, Krisztus isteni életében valo részvétel. — Es mit mond errdl az 6rok életrdl?
AKi ebben az ételben, ebben a mennyei kenyérben nem vesz részt, az nem tartozik hozza, az ki
van zarva az 0rok életbol. Aki azonban eszi, az birja az 6rok életet, és joga van a feltamadasra
az utolsd napon. Az Ur vilagosan beszél, nem akarja, hogy félre értsék. Bent vagyunk tehat
birodalmanak szentélyében.
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Kdvetkezik is nyomban uténa a lelkek dontése. A zsidok elhagyjak a zsinagdgéat, mert ez
szamukra érthetetlen. Sokan az 6 kovetdi koziil is ezeket hallvan, mondak: ,,Kemény beszéd ez,
ki hallgatja? (Jn 6,61) Az Ur még sem vesz vissza egy betiit sem beszédébdl. S6t a tizenkét
apostolhoz fordulva megkérdezi 6ket: ,,Csak nem akartok ti is elmenni?” Mintegy azt akarja
kifejezni: Ha nem tudjatok elhinni, menjetek; akkor nem hasznélhatlak titeket! Péter azonban a
tobbiek nevében is mondja: ,,Uram! kihez mennénk? Az 6rok élet igéi nalad vannak ... Mi
hisziink ...” (Jn 6, 67-69)

Az igéret teljesitése és a haldl.

Mulnak a hénapok, elmalik egy év, és az Ur halala el6tt all. Tudja, hogy el kell hagynia ezt
a foldet, azért 6sszegylijti még egyszer tanitvanyait az utolsé vacsorara. Minden arra mutat,
hogy jelent6s pillanat kovetkezett el. Az Ur lelke is telve van a kicsordulasig. ,,Vagyva
vagytam ezt a husvéti vacsorat enni veletek, miel6tt szenvedek™ (Lk 22,15). El6szor
elfogyasztja veluk a hisvéti barany liturgikus lakomajat, a Pascha-lakomat, melyet a zsidoknak
évenként Hasvétkor kellett elfogyasztaniuk az egyiptomi fogsaghol valé szabadulas emlékére.
Tudjuk, hogy a husvéti barany eléképe volt Krisztus dldozatos haldlanak. Szent Pal 6rvendezve
mondja: Pascha nostrum immolatus est Christus: ,,A mi Paschank felaldoztatott: a Krisztus!”
(1Kor 5,7) Ezen ritualis lakoma utan, mintegy a kovetkezd tények bevezetéseként, az Ur
megmossa tanitvanyainak labat (Jn 13,2—-11). Azutén veszi a kenyeret, halat ad, megtori,
tanitvanyainak adja ezekkel a szavakkal: ,,VVegyeétek és egyétek, ez az én testem”. Veszi azutan
a kelyhet, ismét halat ad, és nekik adja e szavakat mondvan: ,,Igyatok ebb6l mindnyajan; mert
ez az én vérem, az Uj szovetségé, mely sokakért kiontatik a bindk bocsanatara” (Mt 26,26-28).
Es hozzaflizi még: ,,Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre!” (Lk 22,19) Most azutan a
tizenegynek odaadja testét es verét, hogy magukhoz vegyék. Majd véllalja a szenvedest és
masnap valoban odaadja testét a halalban és kiontja vérét, ,,valtsagul adja életét sokakert” (Mt
20,28).

Ot jelenet, &t kép vonult el most lelki szemiink elétt. Az elsé az eldkép; mar tobb mint ezer
éve szokasos cselekedet; a husvéti baranynak a képe ez, akinek a vére egykoron feltartotta az
01dokl16 angyal sujto kezét.

A masodik egy hasonlat, mely a csodalatos kenyérszaporitasban rejlik: Krisztus masodik
Mozesként jelenik meg, amint népét a pusztasagban kenyérrel taplalja.

A harmadik a kafarnaumi zsinagdgaban lejatsz6do jelenet: ez magyarazza meg a csodalatos
kenyérszaporitast, és ekkor igéri meg az Ur a mennyei kenyeret, mely az élet kenyere is.

A negyedik kép az utolso vacsora képe; ez véltja valdra az igéretet, mig az 6todik kép
magat a keresztaldozatot mutatja be. Foglaljuk egybe egymassal 6sszevetve ezt az 6t képet,
akkor megtanuljuk megérteni, mit is jelent a szentmise.

Mi is tehat a mise? Legel6szor is lakoma; mégpedig jelentds és fontos lakoma, melyhez az
0rok élet, a Krisztussal valo egyesulés, a feltamadas van koétve. Azutan emlék-lakoma; Ugy,
amint az eléképe, a hlisvéti barany is, emlékeztet6 lakoma volt: ,,Ezt cselekedjétek az én
emlékezetemre!” A mise végiil aldozati lakoma, mert benne az Ur testét és vérét esszik,
mégpedig a halalban értlink adott testét és a halalban értlink ontott vérét. A mise tehat lakoma,
emléklakoma, aldozati lakoma, — ezt mondja maga az Ur Jézus a misérdl.

B) Es mit mond az Egyhaz a szentmisérél?

Az Egyhaz mar két évezrede 6rzi mesterének draga hagyatékat; bizonyosra vehetjiik tehat,
hogy a legtalalébban meg tudja mondani, mit jelent a mise. Ussiik fel tehat azt a konyvet,
melybdl a romai Egyhaz mar 1500 éve imadkozik a szentmisénél, a misekonyvet, illetve annak
azt a részét, melyet eredetileg sacramentarium-nak neveztek. Kozvetlenil az atvaltoztatd
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szavak utan talalunk egy dsrégi imadsagot, mely visszavezethetd az Egyhaz els6 szdzadaba. A
neve: anamnesis, magyarul ez annyit jelent, mint megemlékez6 imadsag; forditasban igy
hangzik:

,.ime ezért megemlékeziink, Urunk,

Mi, a te szolgaid és a te szent néped,

Krisztusnak, a te Fiadnak és a mi Urunknak,

Boldogit6 szenvedésérdl,

A halottaibol valo feltamadasardl,

Valamint dics6séges mennybemenetelérol:

Es bemutatjuk magasztos Felségednek

Sajat ajandékaidbol és adomanyaidbdl

Ezt a tiszta dldozatot, ezt a szent aldozatot, ezt a szepl6telen aldozatot,

Az 6rok élet szent kenyerét,

Es az 6rokkévald tidvosség kelyhét .

Ebben az imadsagban, amit a pap annyi szdzadok 6ta minden misében elimadkozik,
majdnem minden benne van, amit a mise jelent. Vizsgaljuk csak meg kdzelebbrol.

1. ,,ime ezért megemlékeziink ...” igy kezdédik ez az imadsag, mutatja tehat, hogy a
szentmise megemlékezés. Ez az els6, amit az Egyhaz akar, amikor szentmisét mutat be. Meg
kell emlékeziink az Urrél. O akarta ugyanis, hogy ne feledkezziink meg réla. Nem maga miatt,
hanem mi miattunk, mert 6 a mi Udvoziténk, Megvaltonk, Birank; 6 a Vilagossag, nélkiile
SOtétség és éjszaka vesz koriil; 6 az Ut, az Igazsag, és az Elet. A legnagyobb szerencsétlenség
lenne tehat, ha emléke eltlinnék az emberiség emlékezetébol. Ezért tehat emléket allitott
maganak, melyrél teljesen all a k61té szava: monumentum aere perennius, tartdsabb az ercnél.
Az egyiptomi faradk piramisokat épitettek, és azok szembeszalltak az evezredek
homokaradataval. Kolték és miivészek alkotdsaikban 6rok emléket szereztek maguknak. De
Krisztus, emberi nyelven szolva, mindnyajukkal felveszi a versenyt, mert alig van hely a széles
foldkerekségen, hol meg ne tinnepelnék az 6 emlékezetét.

Ha édesanyad kérné t6led halalos agyan: ,,Gyermekem, tedd meg ezt az én
emléekezetemre!” az 6 utolso kérését bizonyara szentnek tartanad, és igy teljesitenéd. Most
azonban Krisztus 1ép hozzad halala el6tt, és 6 mondja: ,,Ezt cselekedd az én emlékezetemre!”
Krisztus pedig tobb, mint a te édesanyad. Azeért valahanyszor szentmisére mégy, toltsén be
téged szent tisztelet: Meglnnepelem az én Uram emlékezetét.

2. De kérdezziik csak tovabb: mire is kell tehat gondolnunk? ,,Megemlékeztiink a boldogit6
szenvedésrol.” Legel6szor és legfoképpen tehat az ¢ halalara kell gondolnunk. A szentmise az
Ur halalanak emlékezete. Maga mondja ugyanis: ,,Ez az én halalban felaldozott testem, ez az én
halalomban kiontott vérem, — ezt cselekedjétek az én emlékezetemre”. Tisztelettel és halaval
eltelve gondoljunk tehat az ¢ halalara.

Mi nekiink, keresztényeknek, az Ur haléla? — Ha valaki a vizbe fulladast6l megmentene
minket, de emellett maga elmertine a vizben, mint gondolnank megmenténk halalara! De
Krisztus halala végtelenil tébb minekink; hiszen halala altal Isten gyermekeivé és a
mennyorszag o6rokoseivé tett minket; az Isten halala volt az 6 biinds teremtményeiért... Mint
kellene szent elfogddottsagban attlizesedniink, amikor a pap az atvaltoztataskor veszi a
kenyeret, és elkezdi: ,,Szenvedésének elbestéjén vette a kenyeret...”. Azért mondja Szent Pal a
misérdl: ,,Valahanyszor ezt a kenyeret eszitek és ezt a kelyhet isszatok, az Ur halalat hirdetitek,
mig el nem j6” (1Kor 11,26).

De nemcsak Krisztus halalara kell gondolnunk: az imadsag ugyanis tovabb folytatja:
,,Megemlékezlnk... halottaibol val feltamadasarol, valamint dics6séges
mennybemeneteléré]”. A szentmisénél az Ur életének tobbi mozzanataira is kell gondolnunk.
Ha més liturgidk megemlékez6 imadsagat (anamnesis) vizsgaljuk, azokban mas eseményeket is
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talalunk megemlitve. Igy a Szent Krizosztomusz liturgidban, amit a gorog szertartast romai
katolikusok nalunk is hasznalnak, ezt taléljuk: ,,Megemlékeztiink tehat szent parancsodrol, és
mind arr6l, ami értiink tortént: a keresztrél, a sirrdl, a harmadnapon val6 feltamadésrol, a
mennybemenetelrdl, az Atya jobbjan valo székfoglalasrol, a méasodik és dicsdséges
eljovetelrdl” ...

Ebbé] lathatjuk, hogy az Egyhdz akarata szerint az Ur egész életére kell gondolnunk.
Valahanyszor tehdt szentmisét mutatunk be, emlékiinkben elttiink kell allnia az Ur egész
megValtdi életének.

3. Mindazonaltal ez a megemlékezés Krisztusrdl egész sajatsagos és kilonleges. Nem olyan
holt megemlékezés, amindvel szeretett halottainkra szoktunk gondolni. Halott jobaratunk,
hozzatartozonk képe van a falunkon; sokszor ratekintiink, de az nem sz6l hozzank; néma
marad. Ez holt megemlékezés. De a szentmise egyaltalaban nem holt megemlékezés az Urra,
hanem az nagyon is él6 emlékiinnep.

Ha egy 6zvegy, ki hiiséges tarsat a haboruban elveszitette, tudna eszk6zt-madot arra, hogy
ha csak rovid iddre is, de az elveszitettél egyiitt lehetne, még ha nem is lathatna 6t, hogyan
megbecsilné azt! Ezért mennek el az emberek oly szeretettel a sirhoz, mert ott van az
elkoltozottnek legalabb egy kis része, ott van a teste, s ezért magukhoz kzelebb érzik 6t. A
szentmisében ez egészen maskent van: draga halottunk ott nemcsak kdzel van, hanem
kozottlink van. Igen, 6 maga mondja: ,,Ez az én felaldozott testem, az én kiontott vérem”. ,, Aki
eszi az én testemet és issza az én véremet, az bennem marad, és én 6benne.” Tehat ebben a
tiszteletreméltd emlékiinnepben sokkal nagyobb van szdmunkra, mint elhunytjaink sirja;
eléttiink van az Ur aldozatul adott teste és aldozatul kiontott vére tigy, amint a keresztfan
odaadta. Az emlékinnep nemcsak emlék, hanem egyuttal valosag is lesz, aldozat lesz.

4. Mi is tehat az aldozat? Az egy foldi jo, valamilyen tulajdonom, hozzam tartozé valami,
de én azt Istennek adom, es tobbé nem hasznalom, hogy megmutassam Istennek a magam
nekiadéasat. Az Oszovetség szent iratai megmutathatjak és megtanithatjak, hogy miben is all az
aldozat lényege. A Biblianak mar a legels6 lapjain talalkozunk egy aldozattal. Kain és Abel
halaadasul Istennek a foldi joért aldozatot mutatnak be: Kain aratasanak zsengéjét, Abel egy
baranyt aldozott (Ter 4,1-7). Mégpedig azzal adtak at az Istennek ezeket az adomanyokat, hogy
elégették. Az emberek ezeknek a javaknak a birtoklasarol lemondva akartak elismerni Isten
uralmat. Ez az aldozat els6, de nem egyetlen értelme.

Az aldozatban azonban benne van az emberiség vagya is az Istennel valo egyesilés utan.
Az ember aldozatanak atadasa és megsemmisitése altal Istenbe olvad, Isten megosztja magat
vele az aldozat kegyes elfogadéasa altal, de kilondsen az aldozati lakoma altal. Ezért az aldozat
minden népnél a kultusz legfébb ténye volt. Az dldozatban érintkezik Isten €s ember a
legbensdségesebben.

De még egyre kell ligyelniink: az 4ldozat a blintudatbol is fakad; forrasa az ember
torekvése, hogy biineiért vezekeljen. Igy jutott el azutan az ember ahhoz, hogy ¢16 allatot
vagjon le és aldozzon fel Istennek. Tudta ugyanis, hogy biinei miatt megérdemelte Istentdl a
legnagyobb biintetést: a halalt; tehat magat kellene feldldoznia blineiért. De ezt mégsem tette
meg, és nem is akarta megtenni. EkKkor jott ra a helyettesito elégtétel gondolatara. Fogott egy
€16 allatot, s ennek az allatnak életét adta oda Istennek; az allatra rahelyezte blineinek sulyat, s
igy kérte Istent, hogy fogadja el az allatnak halalat engesztelésil maga helyett. Ezt jelenti az
Oszovetség legtobb aldozata. Példaképiil csak a biinbakot hozzuk fel.

Az engesztelés napjan a zsidok mas aldozati targyak mellett egy bakot vittek a templomba;
a fopap ratette a kezét, megvallotta és rahelyezte ezzel az egész nép biinét. Ezt a nép biineivel
megrakott bakot azutan valaki Kivitte a pusztaba, és ott egy sziklardl lezuhant (Lev 16). A
legmélyebb értelmében tehat az dldozat a blintudatbdl fakad, és az ember azon torekvésébol,
hogy biineiért Istennek eleget tegyen, 6t kiengesztelje.



PPEK / Parsch Pius: A szentmise magyarazata a liturgikus megujulas szellemében 9

De kérdezhetjlk, helyettesitheti-e az embert egy értelmetlen allat? Lehet-e Istennek egy
allatnak vagy akar sok allatnak az ¢letét adni elégtételiil az emberiség blineiért és adossagaiért?
Kiilonosen, ha szemiink el6tt all az ateredd biin €s az ember sok-sok személyes biine? Nem; az
allat nem helyettesitheti az értelemmel és szabad akarattal bir6 embert. Ezért a zsidok és a
poganyok allataldozatait is ugy kell tekintenlink, mint az emberiség vagyakozé kialtasat a teljes
értékii engeszteld és vezekld aldozat utan. — Ez az &ldozat azutan eljott az id6k teljességében, s
ez az artatlan ,,Isten barany”, Jézus Krisztus, ,,aki elveszi a vilag biineit” (Jn 1,29). Egy allat
nem tudta az embert képviselni, de Isten tudott gazdag elégtételt adni. Az allatot azonban le
lehet 61ni, de Isten nem halhat meg! Ezért vett azutdn magara embertestet, emberi természetet
az Isten Fia. Ez mar olyan engeszteld aldozat volt, mely a legtokéletesebben el tudta toriilni a
blin minden adossagat. Mint ember meghalhatott a blindkért, mint Isten teljes elégtételt tudott
nyQjtani. Krisztus kereszthaldla ez a teljes értékii és egyetlen engeszteld dldozat az egész vilag
minden biinéert.

Tehét Krisztus kereszthalala altal mar meg is vagyunk valtva? Az Isten baranyanak
engeszteld aldozata utan minden ember eljuthat a mennybe anélkiil, hogy maganak kellene még
valamit hozzétennie? Nem! Nekiink a keresztfahoz kell menniink; nekiink a kereszt ldozatét a
magunkeéva kellene tenniink; annak a mi aldozatunkka is kell lennie. Az isteni Baranynak a mi
keziinkben kell lennie, hogy 6t nytjthassuk oda a mennyei Atyanak a mi engeszteléstinkért.

Csak az a kérdes: lehetséges-e ez? Adott-e nekink Krisztus eszkozt, hogy mi ily felseges
aldozatot, adomanyt tudjunk Istennek szentelni és neki adni magunk helyett? Es a felelet: igen.
Krisztus adott Egyhazanak egy ilyen eszkdzt: és ez a szentmise. Azt az aldozatot, amit Krisztus
a Golgota hegyén bemutatott az emberiségért, mint fOpapja, ugyanazt az dldozatot mar elore
Veve bemutatta az utols6 vacsoran, és ugyanaz az aldozat megjelenil, megujul minden egyes
szentmiseben.

Az emlékiinnep tehat egyuttal aldozat is, Krisztus halalaldozatanak megjelenitése. Most
kialthatunk csak fel szivb6l: ,,Vesd le saruidat labadrol, mert szent az a hely, ahol allasz” (Kiv
3,5). Nemcsak gondolunk Krisztus szenvedésére es halalara; itt van, jelen van maga az 6
aldozatra adott teste, az ¢ aldozatul kiontott vére; itt a Golgota. Krisztus megujitja, vagy
pontosabban leforditva a ,,repraesentatio” szavat: Ujra jelenné teszi maga atadasat az Atyanak a
halalban, azt az aldozatat, mellyel megvaltotta az emberiséget, és ennek az aldozatnak
gyumodlcseit nekiink akarja adni.

Most értjiik csak meg igazan az ,,anamnesis” imadsaganak szavait: ,,Megemlékezink ...
Krisztusnak, a te Fiadnak ... boldogité szenvedésérol ... és bemutatunk magasztos Felségednek
egy tiszta aldozatot, egy szent aldozatot, egy szeplételen aldozatot. ” Valoban Krisztus
aldozatos halala a legszentebb, a legtisztabb aldozat, a kereszténységnek egyetlen és igaz
aldozata.

5. De ezzel még mindig nem fogtuk fel teljes értelmében ezt a gazdag tartalmi 6si
imadsagot. A ,,boldogité szenvedésrél” megismertik, hogy a ,,megemlékeziink” szo tobbet
jelent, mint holt, csak gondolatban torténé megemlékezést, mert ez egyszersmind valosag is,
Krisztus halalanak megjelenitése. Ezt a sz6t tehat: ,,megemlékezink™ igy is lefordithatnank:
jelenvalova tettiik”. Ebbd] azonban vilagos, hogy az Ur feltamadasa és mennybemenetele, a
megvaltas tobbi tényei sem pusztan gondolatban torténd megemlékezés targyai a misében,
hanem éppen Ugy, mint a halal, azok is titokkal teljes modon jelen lesznek.

Ez folotte fontos megismerés, hogy Krisztus a szentmisedldozatban nemcsak halalat, hanem
egész megvaltasi miivét megjeleniti. Az 6 kereszthalala csak befejezése, megkoronazasa a
megvaltas miivének, mely az Ur emberré levésével kezdddott és mennybemenetelével, sét tjra
eliovetelével végzédik. Es a misének az Ur egész megvaltoi mitkodését kell a foldon minden
nemzedék kozt, mindenhol és mindenkor megjelenitenie és kdzdlnie. Ezért mondja a rémai
Misszaléban a Plnkdsd utani 9. vasarnap secretaja: Valahanyszor ezen aldozatrél vald
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megemlékezést tinnepeljiik, megvaltasunk miive (ijra) megvaldsul (opus redemptionis nostrae
exercetur), szamunkra ,.,gyakoroltatik”.

Amint haland6 életében a foldon atvonult az Ur, Ggy megy &t még egyszer az
Eucharisztidban az idon, folytatja megvaltoi miivét, kifejleszti azt hiveiben. Most lesz azutan
csak igazan draga el6ttiink a szentmise. Altala megjeleniil Krisztus egész élete, az § sziiletése,
csodatettei, halala, felthmadasa és mennybemenetele. Ebben az értelemben nevezzilk a misét:
misztériumnak. A misztérium ugyanis Oskeresztény értelemben az iidvosség miivének
megjelenitése a szakramentum és a szimbdlumok titokkal teljes leple alatt.

A misében ,,megjelenik” az Ur; megjelenik, mint egykor eljén az utolso napon; de
természetesen most a szent szinek alatt elrejtézve. A szentmise tehat Krisztus tjra eljovetelének
elére valo megvalosulasa. A kiilonbség az, hogy ott az 6 eljovetele szamunkra ,,az 6
istenségének Orok élvezetét” jelenti, itt pedig az 6 eljovetele ,transitus Domini”, az Ur
atvonulasa, Pascha (Kiv 12,11).

A Piinkosd utani 18. vasarnap kibdvitett, tehat a régi allapotaba visszahelyezett felajanlasi
éneke egy jelenettel Mozes életébdl szemléletessé teszi az Ur ezen atvonuldsat:

,,MO0zes kérte az Urat és monda:

Ha kegyelmet talaltam szemedben,

Mutasd meg akkor nyiltan magadat,

Hogy lassalak, tégedet.

Es felelt az Ur neki és monda:

Ram nem nézhet ember, hogy életben maradjon.
De allj oda arra a magas sziklara

Es ott betakar téged a jobbom,

Amig én atvonulok.

Amikor mar atvonultam,

Elveszem majd kezemet,

S akkor meglatod az én dicsdségemet.

Arcom azonban nem fog el6tted megjelenni,
Mert én vagyok az Isten, ki csodakat tesz a foldon.
Akkor Mozes esti aldozatot mutatott be ...”

Mozes népének blineiért mutatta be az esti aldozatot, s ez eloképe volt Krisztus
halalaldozatanak a kereszten és a szentmisében. Ezen kérte Mozes, hogy lathassa az Ur arcét;
az Ur eleinte vonakodott ezt teljesiteni, mert senki é16 ember nem lathatja meg az Istent. De
mikor Mozes kitartoan kérte, megengedte neki az Ur, hogy messzirl és szemét eltakarva
ratekinthessen. Ezekkel a szavakkal a liturgia igy rajzolja meg a misét, mint Krisztusnak
eltakart megjelenését. A szentmise misztériumaban az Ur ream is rateszi kezét, amig atvonul.
Mi ,.elvonultaban” latjuk, s ,,k6zben arca lathatatlan marad” (Kiv 33,18-23).

Habér Krisztus a misében mint megdicsdiilt jelenik meg, de azért az 6 61di vandorlasanak
képében és alakjaban akar hozzank kozel lenni. Megjeleniti megvaltasanak teljes miivét. De a
gyenge ember nem tudja azt egyszerre teljesen attekinteni; azért az Egyhaz az Ur életét elosztja
a liturgikus év folyaman, és igy lesz Krisztus életének egyik mozzanata a masik utan jelenlevo.
A nap magaban foglal minden szint; a prizman keresztiil azonban szineire bonthatjuk. Az
eucharisztikus misztérium napjat igy bontja fel részeire a liturgikus év prizméaja. Mas szavakkal
a mise altal a liturgikus év folyaman Krisztus életét vele egyutt élhetjik at mi is.

6. Es mi a célja annak, hogy Krisztus a misében megjelenik eléttiink az 6 megvaltoi
tevékenységével? Nemcsak az, hogy koztiink id6zzék, minket vigasztaljon, tanitson. Az 6 célja
az isteni élet megtartasa és kifejlesztése benniink; azért ez az emlékiinnep egyuttal lakoma is: az
¢let kenyere, az dldozat eledele. Ez az a kenyér, mely minket benséleg és elvalaszthatatlanul
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egyesit minden élet forrasaval, Krisztussal, aki benntink a kegyelem életét taplalja. Azért
fejez6dik be az anamnesis imadsaga ezekkel a szavakkal: ,,Az 6rok élet szent kenyere, az 6rok
udvosség kelyhe”.

Ime, most mar teljes eléttiink ennek az emlékimanak az értelme. Azt fejezi ki, hogy a
szentmise

emlékinnep,

aldozat,

éltetadod eledel.

Ha ezt azutan 0sszehasonlitjuk Krisztus szavaval, akkor teljes azonossagot talalunk. Téle is
azt tanultuk, hogy a szentmise lakoma, mégpedig emléklakoma és &ldozati lakoma. Az Egyhaz
imadsaga is azt tanitja, hogy emlékiinnep, aldozat és éltetado eledel. A Vélegény és Jegyese,
Krisztus €és az 6 Egyhaza tehat ugyanazt mondja a szentmisérol.

Ebbdl a néhany gondolatbol is megsejthetjiik a szentmise fenségét. A legnagyobb kincse ez
a foldon a keresztény léleknek. Azeért lelkiink domjéban a szentmisének kell lennie a
féoltarnak; minden mas 4jtatossagnak ¢€s tinnepnek, legyen bar még oly szép és még oly szent,
csak az oldalkapolndban van a helye, hogy erre a f3oltarra vetett tekintetiinket ne zavarja. Es
megérthetjik azt is, hogy miért kell a liturgia baratainak minden erejlket, teljes buzgosagukat
arra forditaniuk, hogy a misének szentséges szent titkait egyre mélyebben megfogjak, és hogy
ezt tegyek lelkieletiik kdzéppontjava.

Végdil is a liturgia nem mas, mint diszkoszora, melyet az Egyhaz az Eucharisztia koré fon;
ezert nevezi a keleti egyhadz réviden magat a misét liturgianak.
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ll. A szentmise fejlédésébol

Ezt a draga kincset Jézus az Egyhaz gondjaira bizta; annak kell azt megdriznie, ,,mig 6 ujra
el nem jon” (1Kor 11,26). Az Ur elétt most két lehetdség allott: az egyik szerint az & emlékének
megunneplését, minden cselekedettel és imadséaggal koriilvéve, egészen pontosan
meghatarozhatta és megallapithatta, a masik szerint az Egyhaznak a dragakdvet adta at, és
azutan az Egyhaznak kellett azt mélt6 foglalatba elhelyezni. Az els6 esetre ott allt mintakép
gyanant a mozesi szertartasok torvénye; Isten a legaprébb részletekig maga adott meg
Mozesnek minden el6irdst az aldozatra és a szovetségsatorra vonatkozdéan. Megtehette volna
ezt Krisztus is, vagyis egész pontosan elrendelhette volna, hogy minden id6ben milyen legyen a
szentmise. De ezt nem tette meg, az Egyhaznak csupan a magot, a szentmise Iényegét adta at,
¢s neki kellett az idok folyaman a megfeleld szent szokasokat €s szavakat meghatdroznia.
Minden népnek el kellett hoznia szivének-lelkének legszebb viragat, — ez volt kezdetben a
vezeté gondolat, — hogy ezt odaadja Urar6l és Mesterérdl valo megemlékezés koré font draga
koszorthoz. Es az Egyhaz valoban, mint bdlcs miivész, megadta ennek a dragakének a pompés
foglalatot, és ezt a munkajat maig sem fejezte be, s6t dolgozik rajta egészen az utolso napig.

Ezen megéllapitas utan vilagos, hogy a szentmise bemutatasanak imadsagait és szertartasait
csak a torténeti fejlodésbol lehet megérteni. Ebben a fejezetben ennek a vazlatat adjuk; (pontos
és részletes adatokat talal a magyar hivo Petrd Jozsef kOnyvében a szentmise torténetérdl; a
fontosabb szovegek pedig megtalalhatok Szunyogh X. Ferenc 6sszefoglalasaban: A szentmise
kialakulasa. Megjelent mind a ketté a Szent Istvan Tarsulatnal). Az itt k6zolt rovid
Osszefoglalas célja, hogy megértesse ezen kdnyv olvasdival a mai romai szentmise felépitését
és részekre osztasat.

1. Az utols6 vacsora

Milyen volt az els6é mise? Ezt Jézus maga mutatta be az utols6 vacsoran. Latjuk benne
elészor is a két Iényeges alkotorészt: a konszekraciot vagy atvaltoztatast és a communiot vagy a
szentaldozast. Ezen két forész mellett természetesen van még néhany nem Iényeges szokas,
amelyeket a késobbi ceremonidk meginditdinak tekinthetiink. Ezek:

a) Az Ur a lakoma alkalméval megmosta tanitvanyainak a ldbat és 6 maga magyarazza meg
ezen tettének értelmét: ,,Aki megmosdott, annak mar csak a labait kell megmosnia, mert
egészen tiszta” (Jn 13,10). Ez tehat tisztulasi ritus volt a szent cselekedet kezdetén; ilyen forma
ritust taldlunk minden mise-liturgia elején; nalunk a 1épcséimadsagnak ez a szerepe.

b) Krisztus tovabba ,, halat adott ”, a gorog szava ,,gvloyewv gvyapiotey”. Az
irasmagyarazok szerint ez annyit jelent, mint asztali 4lddst mondani, hodolni, megaldani. Ebbdl
a gorog kifejezésbdl szarmazik az Eucharisztia neve, €S ez a csiraja az Ugynevezett
eucharisztikus fdimadsagnak, melynek megfeleldje ndlunk a kédnon, els6sorban pedig a
prefacio.

¢) Az Ur azutan ,, a kenyeret megtorte ”; ezt a szokast oly fontosnak tartottak, hogy az
apostoli idékben a szentmisét kenyértorésnek nevezték. (ApCsel 2,42.46; 20,6.11; Didache
14,1)

d) Tudjuk, hogy Jézus a lakomaval kapcsolatban prédikalt is, beszédet mondott. Ez az 6
hires bucstbeszéde Szent Janos evangéliumaban (14-17. fej.).

e) Vegul két evangelista arrdl is értesit, hogy az apostolok a lakoma végeztével ,dics6ité”-
éneket” énekeltek (Mt 26,30; Mk 14,26). Es tudjuk, hogy az a dicséité-ének a Pascha lakoma
utan az Ugynevezett Hallel-zsoltarokbdl (112-117. zsoltar) és a 135. zsoltarbdl allott.
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Lathatjuk tehat ebbdl az 6t adatbol, hogy a szentmise két forésze: az atvaltozas és aldozas
mellett mar volt néhany nem Iényeges szokas is, melyek lassan ceremoniakka néttek.

2. Az apostolok miséje

Hogyan misézhettek az apostolok? Arrdl nincs adatunk, hogy mikor teljesitették elészor az
apostolok az Ur megbizasat: ,,Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre” (Lk 22,10).
Mindenesetre révidesen Piinkosd iinnepe utan. Es milyen lehetett az apostolok elsé miséje?
Bizony ezt nagyon egyszertinek kell elképzelniink. Az 6sszegyult jeruzsalemi hivok kozott egy
este Péter vagy egy masik apostol felallott, és ilyenforman beszélt: ,, Testvérek, azon az
éjszakan, mikor az Ur Jézus elarultatott, vette a kenyeret, megtorte és azt mondotta: Ez az én
testem, mely értetek adatik!”” Ehhez hozzaflizte minket figyelmeztetve: ,,Ezt cselekedjétek az én
emlékezetemre. Most tehat meg akarjuk tinnepelni az ¢ halalarol, feltdamadasarol és
mennybemenetelérél valo megemlékezést”. (Talan egy ilyen beszédben rejlett az Anamnesis
imaja.) Igy beszélt az apostol. Kenyeret és bort vittek hozza, 6 atvaltoztatta, és a jelenlevék
kozt kiosztotta. Hogy imadkoztak-e és mit, és hogy milyen cselekedeteket végeztek ennél az
elsé misénél, azt természetesen tobbé meg nem allapithatd. De egészen bizonyos két dolog: Az
els6 keresztények a legnagyobb tisztelettel végezték ezt a bemutatast és az utolso vacsora
lefolyasahoz, meg a zsidok vallasos szokasaihoz alkalmazkodtak. Tudtak, hogy az Ur ,.a
kenyeértorést” a Pascha-barany rituélis lakomaja kdzben végezte és azért azt hitték, hogy a
kenyertorést lakomaval kell egybekapcsolniuk; igy keletkezett a szeretetlakoma, az agapé. A
keresztények Osszejottek valamely hivd hazaban, ételeket hoztak magukkal, abbol kdlcsondsen
megkinaltak egymast, hogy szeretetliket megbizonyitsak; ezen lakoma utan megtartottak a
misét, vagy ahogyan 6k nevezték: ,,az Ur lakomajat™ (1Kor 11,20).

A Szentirasban megtalaljuk az ilyen eucharisztikus tinnep nyomat, amely Agapéval volt
kapcsolatban. Az els6 jeruzsalemi keresztényekrdl példaul fel van jegyezve, hogy allhatatosan
részt vettek az apostolok tanitasain, zart kozdsseget alkottak, kenyértdreést és imadsagot
vegeztek (ApCsel 2,42). Naponkint — bar ezt a sz6t nem kell szorol széra venni, mert azt nem
tudjuk, hogy nem az elbtte emlitett imadsagra vonatkozik-e — megtorték hazrol-hazra a
kenyeret, és vették az eledelt vidaman, egyszer( szivvel. (Vo. uo. 46.) Ebbdl vilagos, hogy a
jeruzsalemi 6segyhaz hivei gyakran 6sszejottek a szeretetlakomara, mellyel az Eucharisztia is
egybe volt kapcsolva.

Szent Pal harmadik misszids utjan Kisazsiaban, Troasban jart; itt tortént a kovetkezo eset:

,»A hét els6 napjan pedig, midon egybegytiltiink a kenyérszegésre, Pal beszédbe ereszkedett
vellk, mivel masnap Gtra akart kelni, és a beszédet egész €jfélig nyujtotta.

A felsd teremben, ahol egybegyiiltiink, volt ldampa bdviben. (Tehat mar akkor volt liturgikus
vilagitas.)

Azutdn megszegte a kenyeret, és evett (azaz meginnepelte az Eucharisztiat, vagy mai
szoval szentmisét mutatott be), s még jo sokaig beszélt, egész virradatig s Ugy kelt az utra.”

Ebbdl a helybdl sokat tanulhatunk. El6szor is azt, hogy mar a vasarnapot tartottak meg a
keresztények, azutan, hogy vasarnap tnnepelték meg az Eucharisztiat, tovabba hogy ezzel
szentbeszéd is volt egybekapcsolva. Az linnep Graja még az este vagy az éjszaka volt. Az
Eucharisztia a szeretetlakomaval volt kapcsolatban.

Meély betekintést ad az ilyen agapés-misébe Szent Pal elsé levele a korinthusiakhoz (11,17—
34):

,,Ezt azonban megparancsolom, nem dicsérvén, hogy nem jobbra, hanem rosszabbra
gylltok 0ssze. Mert el6szor is ugy hallom, hogy midén 0sszegyliltok az egyhazban, szakadasok
vannak koztetek, és ezt részben el is hiszem; mert sziikséges, hogy meghasonlasok is legyenek,
hogy a kiprébaltak nyilvanvalok legyenek koztetek. Midon tehat egybegyiiltok, ez mar nem az
Ur vacsorajanak evése; mert ki-ki a sajat vacsorajat veszi el6, hogy megegye. Es az egyik
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éhezik, a masik meg d6zs6l. Vajon nincsen-e hazatok az evésre és ivasra? Vagy megvetitek
Isten egyhazat, és megszégyenititek azokat, akiknek nincsen? Mit mondjak nektek?
Dicseérjelek-e titeket? Ebben nem dicsérlek!

Mert én az Urt6l vettem, amit kozoltem is veletek, hogy az Ur Jézus azon az éjszakan,
amelyen elarultatott, vevé a kenyeret, és halat advan megtoré és monda: Vegyétek és egyétek,
ez az én testem, mely értetek adatik; ezt cselekedjétek az én emlekezetemre. Hasonl6képpen a
kelyhet is, miutan megvacsoralt, mondvan: Ez a kehely az Ujszdvetség az én véremben; ezt
cselekedjétek, valahanyszor isszatok, az én emlékezetemre. Mert valahanyszor ,,ezt a kenyeret
eszitek, és ezt a kelyhet isszatok, az Ur halalat hirdetitek, mig el nem j6. Aki tehat méltatlanul
eszi ezt a kenyeret, vagy issza az Ur kelyhét, vétkezik az Ur teste és vére ellen. Tehat vizsgalja
meg magat az ember, és Ugy egyék ebbol a kenyérbol és igyék ebbdl a kehelybdl; mert aki
méltatlanul eszik és iszik, itéletet eszik és iszik maganak, mivel nem kiilonbozteti meg az Ur
testét. Ezért van koztetek sok beteg és erdtlen, €s alusznak sokan. Ha ellenben 6nmagunkat
megitéIndk, bizonyara nem itéltetnénk meg. Midén pedig megitéltetiink, az Ur fenyit meg
minket, hogy ne kérhozzunk el ezzel a vilaggal.

Ezért, testvéreim, midon egybegyiiltok az étkezésre, varjatok meg egymast. Ha valaki
¢hezik, egyék odahaza, hogy ne itéletre gylljetek egybe. A tobbit pedig, ha majd odamegyek,
elintézem.”

Mar akkor jelentkezett tehat az agapék arnyoldala. El6fordult, hogy sokan, kiilondsen a
gazdag keresztények, a magukkal hozott eledelt egyediil koltotték el, sot be is ittak. Szent Pal a
korinthusiak elott megdorgalja ezt, de bizony megismétlédtek mashol is. Ez vezetett mar az
els6 szazadban az Eucharisztianak es az agapénak szétvalasztasahoz. Rajutottak, hogy az ember
lakoméazas kdzben nincs mindig olyan lelkiletben, mely Krisztusrdl valo szent
megemlékezéshez mélto volna. A szeretetlakoma még egy ideig tovabb €elt nyugaton, de a 3. és
4. szazadban teljesen megsziint. Az Eucharisztia megiilését a reggeli orakra tették at, és ez 150
koriil Justinus idején mar megtortént, és megparancsoltak az evéstdl €s ivastol valod
megtartdztatast &jféltél, ami teljes szigorusagaban napjainkig megmaradt, mint reakcio az
agapéval valo visszaélésekre.

De egy gondolatot megtarthatnank az agapés-misékb6l. Az els6 keresztények az
Eucharisztiat a felebarati szeretetbe takartak be; mi pedig imadsagba takarjuk be; de
megtanulhatnok azért téliik, hogy a szentmisére nagyon jo elokésziilet és aldasos befejezés a
felebarati szeretet gyakorlasa.

3. A zsinagdgai istentisztelet

Hogy a mise tovabbi fejlodését megérthessiik, az Apostolok Cselekedetének idézett helyét
kell még egyszer megnézniink (2,46), abban ugyanis kétfele istentiszteletrdl hallunk: egy
szavakbol allo istentiszteletrél és az Eucharisztia megiilésérdl. Mig az utobbit a zsidoktol
kiilonvalva a keresztény hivok hazaiban tartottak meg, az elobbit a zsidokkal egyiitt a
templomban vagy a zsinagdgakban végeztek el. A zsinagdgakban szokasos istentisztelet
menetérdl és rendjérél meglehetdsen tudjuk, hogy Krisztus idejében mint végezték Zsidoorszag
és a diaspora szamtalan zsinagogajaban. Ez laikus istentisztelet volt, mert a lektorok és
prédikatorok laikusok is lehettek. Krisztus és Szent Pal gyakran részt vettek ezeken, és
prédikaltak ilyen alkalommal.

Ez az istentisztelet rendszerint a kovetkez6 modon folyt le: Néhany imadsag utan, melyre a
nép Amen-nel valaszolt, két felolvasast tartottak, mégpedig egyet a thorabol, azaz Mozes
torvényeibdl (parascha) és egyet a profétakbol (haftara). A két felolvasas kozt 6sszekot-ének
volt, utana pedig egy eldadast, irdasmagyarazatot (midras) tartottak. Befejezésiil egy hosszabb
imadsagot mondottak (Schemone Esre és a sch’ma), melyet még ma is végeznek a zsidok.
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Szent Lukacs megérizte egy ilyen zsinagogai istentiszteletnek emlékét, melyen Jézus is
részt vett Nazaretben (Lk 4,16-22).

,Es Nazéretbe méne, hol ndvekedett vala és szokasa szerint beméne szombatnapon a
zsinagogaba és folalla olvasni. Es odaadak neki Izaias proféta konyvét. Es felnyitvan a konyvet,
azon helyre talala, hol irva volt:

Az Ur lelke énrajtam,

azért kent fol engem:

elkildott engem 6romhirt vinni a szegényeknek,
meggyogyitani a toredelmes sziviieket,

szabadulast hirdetni a foglyoknak, és latast a vakoknak,
szabadon bocsatani a megtorteket,

hirdetni az Ur kedves esztendejét

és a visszafizetés napjat.

Es dsszehajtvan a kényvet, visszaada a szolganak és leiile. Es mindenek szemei rajta
fiiggnek vala a zsinagogaban. O pedig kezdé mondani nekik, hogy ma teljesedett be ez az irés
fiilletek hallatara. Es mindnyajan bizonysagot tének mellette, és csodalkozanak a kedves igéken,
melyek az 6 szajabol jonnek vala.”

Jegyezziik meg jol ennek az istentiszteletnek a menetét:

1. olvasas a torvénybdl, kozbeeso ének,

2. olvasés a proéfétakbol, prédikacio.

El6szor a keresztények a zsidokkal egyiitt vettek részt ezen az istentiszteleten a
zsinagogakban, mivel zsido honfitarsaiktol egyaltalaban nem akartak elszakadni. Csak miutan a
zsidok kilizték 6ket a zsinagdgakbol, akkor gytiltek kiilon Ossze, €s tartottak imadsagos és
olvasmanyos istentiszteletet, de a gyermekkoruktol megszokott format megérizték tovabbra is.
Azonban a zsinag0gai istentisztelett6l valo elszakadas lehetdvé tette, hogy ez az istentisztelet
kereszténnyé valjék, vagyis hogy az Oszovetség szent kdnyvei mellett az Gjtestamentumbol is
olvassanak. A 2. szdzad kdzepén ez a fejlodés mar be is fejezddott, amint Justinus leirdsabol
lathatjuk.

Késébb azutan, mikor az Eucharisztiat és az agapét kiilonvalasztottak, a keresztények ezzel
a zsinagégai kultuszbol kifejlodott istentisztelettel kapcsoltdk egybe a szentmise bemutatasat,
¢s ez maradt meg egészen napjainkig. A mai elémise tehat a zsido zsinagdgai istentiszteletbdl
nott ki és forészeiben még ma is annak a struktdrajat mutatja:

1. els6 olvasmany a szentlecke, kdzbeeso ének,

2. masodik olvasmany az evangélium, prédikacio.

Ezzel méar sokkal kdzelebb jutottunk a szentmise mai alakjahoz.

4. A szentmise az elso szazadban

Az apostolok haléla utan, de még az els6 szazadbol két fontos tanusagunk van a
szentmisére: az els6t megtalaljuk Kelemen papanak, 96 tajan, a korinthusiakhoz irt levelében,
de a masik az fontosabb, s az a Didache, vagyis a tizenkét apostol tanitasa.

Az els6ben sz6 van egy aldozati ritusrol, melyet a puspokok, vagy a presbyterek végeznek
(c 44, 4), ,,az aldozati adomanyok felajanlasarol”, s utana valoszinii a romai 6s-liturgia
toredékei vannak elmondva, koztiik az altalanos halaadas formaja Isten miiveiért (c 59) és a
Héaromszor-szent (c 34, 36).

Sokkal fontosabb tanti szamunkra a Didache bizonysaga, ez az elsé szdzad fordul6jardl
rank maradt iras, mely jo bepillantast enged egy keresztény kzosség gyakorlati életébe és
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liturgikus utasitasokat is ad a keresztségrol, bojtrél, imadsagrol és Eucharisztiarol. Ebbol
kozoljiik eldszor is a legrégebbi miseimadsagot.

,,Ami az Eucharisztia megtnneplését illeti, mondjatok ezt a hdlaimadsagot. Elészor a
kehelynél: Miatyank, halat adunk neked szolgadnak, Davidnak szent sz616t6jéért, melyet Fiad,
Jézus altal ismertettél meg veliink. Legyen neked dics6ség mindorokké. Azutan a kenyérnél:
Miatyank, halat adunk neked az életért és ismeretért, melyet Fiad, Jézus altal adtal nekiink.
Legyen neked dics0ség mindorokké. Amint ez a kenyér el volt szorva a hegyeken és az
0sszegyiijtés utan lett egy, ugy kell a te Egyhazadnak is egybegylilnie a fold hatarairol a te
birodalmadba; mert tied a dicsOség és hatalom Jézus Krisztus altal mindorokké. Senki ne egyék
a ti Eucharisztiatokbol és ne igyék, mint az, ki Jézus nevére meg van keresztelve, mert erre
vonatkozoan mondta az Ur: Ne adjatok a szentet a kutyaknak! (Mt 7,6).

Miutan ettetek, adjatok halat a kovetkezé modon: Halat adunk, szent Atya, a te szent
nevedért, melynek sziviinkben lakést készitettél, és a megismerésert, a hitért és
halhatatlansagért, mire fiad Jézus altal oktattal ki minket. Legyen neked dics6ség mindorokké.
Te alkottal, mindenhaté Ur, mindent a te nevedért, te adtal az embernek ételt és italt élvezésre,
hogy ezzel halat adjon neked; de te ajandékoztad nekiink kegyelembdl a lelki eledelt és lelki
italt és az 6rok ¢letet Fiad altal. Elsdsorban halat adunk neked, mert hatalmas vagy, legyen
neked dicsdség mindorokké. Gondolj, Urunk, a te kdzségedre, és szabaditsd meg minden
gonosztol és tedd tokeletessé a te szeretetedben. Gyiijtsd 6ssze a te szent Egyhazadat a négy
égtajrol a te orszagodba, melyet szamara készitettél, mert tied a hatalom és dics6ség
minddrokké. Jojjon a kegyelem (hozzank) és muljék el ez a vilag! Hozsanna David Istenének!
(Mt 21,9) Aki szent, Iépjen ide; aki nem az, valtoztassa meg lelkiletét (=tartson banatot)!
Marana tha (jojj, Uram)! Amen. A préfétaknak engedjétek meg a halaadast, amennyit akarnak.”

Ennek az imadsagnak megitélésében nem egyeznek meg a tuddsok. Voltak, akik csupan
aldozasi imadsagnak vettek (Bichell, Probst, Wilpert), s6t csupan asztali aldasnak (Schermann),
de ezt a véleményt ma mar fel kell adni. Ma inkabb a legrégibb kanonnak tekintik, de hogy ez a
formulare nem volt allando ¢és kotelezd, bizonyitja a profétakra vonatkozo végsd megjegyzés.
(Profétakon az un. ,,pneumatikusokat”, a Szentlélekt6l kitiintetteket értették, akik akkoraban
kitlintetd helyet foglaltak el a kozdsségben.) Ugyanezt bizonyitja, hogy megnevezi (XIII, 3) a
,.fopapot”, ,,aki a halaad6 imat tovabb folytatja”, vagyis sajat szavaival fogalmazza meg.
Ezekbdl kovetkezik, hogy az eucharisztikus foimadsagnak (ez a mi kanonunk) sz6 szerinti
szovege még nem volt megéllapitva.

A vasarnapi misérél a kovetkezoket olvashatjuk: (XIV, 1-3.)

Az Ur napjan (vasarnapon) jojjetek dssze, torjétek meg a kenyeret és tinnepeljétek meg az
Eucharisztiat; elobb azonban valljatok meg a ti biineiteket, hogy igy aldozatotok szent legyen.
Senki olyan ne talaltassek kozottetek, akinek tarsaval viszalya van és még ki nem békdlt vele,
hogy be ne szennyezze a ti aldozatotokat. Mert igy hangzik az Ur szava: Mindenhol és
mindenkor tiszta aldozatot hozzatok nekem, mert én vagyok a nagy kiraly, monda az Ur és
csodalatos az én nevem a népek kozt (Mal 1,11.14).”

A biinvallomas a mise el6tt olyan féle volt, mint a Confiteor a mi Szentmisénkben.

5. A romai mise a masodik szazadban

Az eddigi forrasokbdl nem alkothattunk még helyes képet magunknak a szentmise
folyasarol. A 2. szazad kdzepérdl van azonban egy tudositasunk a misérdl, mely meglehetdsen
pontos betekintést ad a misébe. Ez tehat a mise legrégibb leirdsa, és megallapithatjuk beldle,
hogy a mise nagy vondsokban a mienkhez hasonlit tgy, hogy a foérészeket és a cselekmény
menetét egész pontosan kdvethetjiik. Justinus martir 155 koriil fogalmazott elsd apologidja ez,
mely két helyen szol a misér6l; elmondja elészor mint folyt le Romaban a mise Husvétkor, a
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keresztség kiszolgaltatasakor, azutan leirja a rendes vasarnapi misét. (Teljes szoveget |.
Szunyogh i. m. 35-36. 1.)

A két szoveg Osszevetésébol a kovetkezo képet kapjuk a 150 koriili skeresztény-misérdl
Romaban:

Az Eucharisztia megunneplését mar elvalasztottak az Agapétdl és egyesitették az
imadsagos-olvasmanyos istentisztelettel. Tehat mar 150-ben a mise két részre oszlott, mint ma:
az elomisére és az aldozatra.

Az elémisében, mely foként olvasasbol allott, a zsinagdgai istentiszteletbdl mar ismerds
menetet talaljuk: két olvasmany van, s utdna a plispok beszéde; a két olvasmany egyike az
evangéliumbol valé. Az adatok azonban nagyon altalanosak gy, hogy hatérozott
kdvetkeztetést nem vonhatunk a legrégibb romai elémise kozelebbi kialakitasara vonatkozoan.
Csak két dolog bizonyos: 1. olvastak az 6- és az Gjtestamentumbdl, 2. és ez az olvasas
Ugynevezett lectio continua volt, azaz egy bibliai iratnak folytatasokban valé teljes felolvasasa.
Az olvasmanyokat és a beszédeket llve hallgattak.

Az olvasméany-istentisztelethez jarult egy hosszabb imadsag, melyet allva végeztek el.
Ennek tartalmardl Justinus ad néhany megsejtetetést, igy hogy a kdzosség kéré-imadsaganak
nevezhetnénk. Ez is a liturgia 6si allomanyahoz tartozik. Mar Szent Pal ismeri, mert
Timoteushoz irt els6 levelében (2,1-2) rdla szol: , Intelek, hogy mindenek el6tt imadsagokat,
kéréseket, konyorgéseket es halaadasokat végezz minden emberert, a kiralyért és minden
fels6bbségért, hogy Isten-félelemben és tiszteletben csendes és nyugodt életet elhessiink™.
Kelemen papanak a korinthusiakhoz irt levelében talalunk is egy hossza imadsagot, mely talan
egy ilyen k6z6sség imadsagnak a formuléréja, es igy altalaban a romai liturgia legrégibb
emleke. Ez az imadsag megmaradt a romai liturgidban Nagy Szent Gergely napjaig; s egy
drédga maradvanya megvan ma is a nagypénteki szertartas tinnepéelyes kényorgéseiben.

Az altalanos konyodrgeésekhez csatlakozott az aldozati-mise, melynek harom része vilagosan
lathaté: els6 az aldozat elokészitése vagy a felajanlasi menet, a masodik az eucharisztikus
féimadsag a konszekracioval, és a harmadik az Eucharisztia kiosztésa.

A felajanlasi kormenet a békecsokkal kezd6dott, mert az Ur szavat kovették (Mt 5,23):
,,Mikor adoméanyod az oltarra viszed ... békulj ki testvereddel”. Vilagosan kimondja, hogy a
plspoknek kenyeret és vizzel vegyitett bort vittek €s hogy a plspok az adomanyokat atvette.
Tehét szabalyos, rendes felajanld menet volt.

Az eucharisztikus imadsagrol azt tudjuk meg, hogy a plispdk hangosan (talan énekelve?)
adta el6; a nép beleegyezden felelt ra az Amennel; (ez az Amen még ma is megvan a misében a
kanon végén, a Pater noster el6tt). Az imadsag maga dicséret, dicsGség és hala ,,a mindenség
Atyjahoz a Fiu és a Szentlélek neve altal”. De maga az imadsag meg nem volt véglegesen
megallapitva; a gondolatok megszdvegezése a puspokre volt bizva. Ezt fejezik ki azok a
szavak, hogy az el6ljaré ,.legjobb ereje szerint” mondja az imadsagot.

A konszekralt adomanyok kiosztasa teljesen egyszer(i volt. De még nem volt aldozasi
kdrmenet, nem a hivok mentek az oltarhoz, hanem a diakonusok osztottak ki a kenyeret és a
bort a jelenlevik kozt, akik asztalnal iiltek, mint a katakombak régi képei abrazoljak.

Lathatjuk ebbdl, hogy mar 150 koriil a mise Roméban f6 vonasaiban a mienkéhez hasonld
volt.

6. A romai mise a harmadik szazadban

Justinus a szentmise menetérdl adott tanitast, de mintegy hetven évvel késdbbrdl mar a régi
romai kanon szovegét is tudjuk. Néhany évvel ezel6tt a liturgia torténete szamara folotte fontos
felfedezést talaltak: az egyiptomi egyhdzi rendeleteket, melyeket mar kiillonbdzd
fogalmazasban régebb 6ta ismertiink, de most Hippolytus (Ipoly) rémai presbyter és ellenpapa
(1235 kortil) miive forditasanak ismerték fel. Ezzel tehat a romai liturgia legrégebbi torténelmi
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forrasa lett. Hippolytus ,,Apostoli hagyomanyok” cimii miive 218 tajan késziilt és magaban
foglalja a romai Egyhaz liturgikus és fegyelmi alkalmakra vonatkozé rendeleteit. Ezek kozt van
a puspokszentelés leirasa, mely leirja a puspoki misét.

,Miutan a puspokszentelés megtortént, mindenki odajon neki békecsokot adni. Utana a
diakdnusok nyujtsak neki az aldozati adomanyokat, melyekre 6 tegye kezét, és az egész
papsaggal halaadva mondja: Az Ur legyen veletek.

Mindnyajan feleljék: Es a te lelkeddel.
Emeljuk fel sziviinket.

Felemeltiik az Urhoz.

Adjunk halat az Urnak.

MEélto és igazsagos.

Es azutan igy folytatja: Halat adunk neked, Isten, a te szeretett Fiad, Jézus Krisztus altal,
akit te az id6k teljében nekiink Udvoziténknek, Megvaltonknak s a te akaratod ko vetének
kiildtél. O a tSled elvalaszthatatlan Ige (Logos); 4ltala teremtetté]l mindent ugy, hogy az neked
tetszett. Te kiildted le 6t az égb6] a Sziiz 61ébe: kinek méhében testté 16n, s mint a te Fiad
nyilatkoztatta ki magat, mikor a Szentlélekbél és a Sziizbél megsziiletett. Igy teljesitette a te
akaratodat, s neked szent nepet szerzett. Kitarta karjait a szenvedésre, hogy megszabaditsa a
szenvedést6] azokat, akik hittek benne. Es miel6tt 4tadta volna magat az dnkéntes
szenvedesnek, — hogy a halalt elfogadja, az 6rdog bilincseit széttépje, a poklot legyézze, a
pokol tornacéban levé megigazultaknak vilagossagot vigyen, nekik a célt megmutassa €s a
feltdmadast hiriil vigye, — akkor veveé a kenyeret, halat adott neked és monda: Ez az én testem,
mely értetek térik meg. Hasonloképpen vette a kelyhet is és monda: Ez az én vérem, amely
értetek kiontatik; mikor ezt cselekszitek, az én emlékezetemre teszitek.

Midon tehat az 6 halalardl és feltdmadasarol megemlékeziink, idehozzuk neked ezt a
kenyeret és ezt a kelyhet, halat adva azert, hogy méltonak talaltal benninket arra, hogy elétted
alljunk s neked (papi) szolgalatot mutassunk be.

Es kériink téged, kiildd le a te Szentlelkedet szent Egyhazad aldozati ajandékaira;
méltdztassal (minket annak kdzds élvezetére) 6sszehozni és minden szenteket (vagyis a
hivoket), akik abban részesednek, megoltalmazni, hogy megteljenek a Szentlélekkel, hitiik
megerdsodjék az igazsagban, hogy aldjanak és dicsérjenek téged a te Fiad Jézus Krisztus altal,
aki altal legyen neked tisztelet és dics0ség, neked az Atyanak és a Fiunak a Szentlélekkel
egy(tt a te szent Egyhazadban, most és mindérokkén. Amen.”

Az olaj felajanlasa elétt: AKi olajat hoz az Eucharisztia innepére, tegyen ugy, mint a
kenyérrel és a borral, mikdzben hasonl6 mdédon hélat ad. Aki azonban nem ugyanazon szavakat
hasznélja, az képessegei szerint mas szavakkal adjon aldast: Ez az olaj szentelje meg és adjon
egészséget azoknak, akiket vele felkennek és felveszik; amint te a papokat és a profétakat
felkented, ugy erésitsd meg ezeket is és mindazokat, akik megizlelik, és szenteld meg azokat,
akik megkapjak. A nép feleli: Amint volt, van és lesz, nemzedékrél nemzedékre, minddrokke.
Amen.

A plispok mondja: ,,Ismét konyorgiink hozzad, mindenhatd Isten, a mi Urunk és Udvozitd
Jézus Krisztusunk Atyja, add meg nekiink, hogy dicséretet zengve fogadjuk ezt a
szakramentumot. Ne engedd, hogy barki kozottiink biinos legyen, hanem tégy mindnyajukat
méltdkka, hogy Krisztus, a mi mindenhat6é Urunk és Isteniink testének és vérének
szakramentumat vehessek”. A diakdnus mondja: ,,imadkozzatok! Mindenhat6 Isten, amikor mi
ezt a szakramentumot vessziik, ne engedd, hogy barki kozottiink biinds legyen, hanem aldj meg
mindenkit Krisztusban, akivel és a Szentlélekkel legyen neked dicsdség és hatalom, most es
mindenkor, mindorokkon drokké. Amen”. Azutan a diakdnus folytassa: ,,Ti, akik itt alltok,
hajtsitok meg fejeteket. Ordk Isten, az elrejtettek ismerdje, néped fejét meghajtotta eldtted, és
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szivét és testi erejet neked alavetette. Tekints red lakohelyedbdl, melyet magadnak alkottal,
aldd meg Oket, férfiakat és asszonyokat. Hajtsd feléjiik fiiledet és hallgasd meg kéréseiket.
Kezed erejével erdsitsd meg Oket, és 6rizd meg a gonosz szenvedélyektdl. Oltalmazd meg dket
testben és lelekben. Engedd benniik és benniink a hitet gyarapodni és az istenfélelmet, a te
egyszuldtt Fiad altal, akiben legyen neked, vele és a Szentlélekkel, dicséret és hatalom,
minddrokkon orokke. Amen”.

A diakonus tovabb mondja: Tekintsiink fel. Es a piispok: ,.Szentet a szenteknek!” A nép
feleli: Egy a szent, szent Atya, szent Fili és szent Lélek. A puispok mondja: Az Ur legyen
mindnyajatokkal. A nép feleli: Es a te lelkeddel. Azutan dicséréénekbe kezdenek, és a nép
hozzéjarul, hogy fogadja lelkének iidvozitd eszkdzét, mely altal biinei megbocsattatnak.

Imadsag a szent szakramentum kiosztasa utan:

Mindenhat¢ Isten, a mi Urunk és Udvozité Jézus Krisztusunk Atyja, halat adunk neked,
hogy megengedted nekiink, hogy szent titkaidbol vehetiink; ne szolgaljon ez biiniinkiil és
karhozatunkra, hanem testlinknek, lelkiinknek, bensénknek megujitasara, a te egysziilott Fiad
altal, akiben legyen neked vele és a Szentlélekkel dicsdség és hatalom minden idékben, most és
mindenkor, mindérokkon érokké. Amen. A nép is mondja: Amen. A pap pedig mondja: Az Ur
legyen mindnyéjatokkal.

Kézfeltétel a szentaldozas vétele utan:

Mindenhaté 6rok Ur, a mi Urunk és Udvozité Jézus Krisztusunk Atyja, aldd meg szolgaidat
és szolgaloidat; oltalmazd meg Oket, segits nekik és angyalod ereje altal mentsd meg 6ket.
Orizd meg és ersitsd meg Gket felséged éltal az irantad valé félelemben, hogy azt gondoljak,
ami a tied. Es add meg nekik, hogy azt higgyék, ami a tied és azt akarjak, ami a tied. Add meg
nekik az egységet biin és harag nélkiil a te egysziilott Fiad altal, akiben stb. A nép is mondja:
Amen. A pap befejezi: Az Ur legyen mindnyajatokkal. A nép: Es a te lelkeddel. A diakonus
mondja: Menjetek békével. Es ezzel befejez6dik az Eucharisztia megiinneplése.

Még a keresztség leirasanal is hallunk valamit a szentmisérél (c. 16, 20-27): ,,Most jeldlje
meg a puspok a kereszt jelével a keresztelendé homlokat, csékolja meg 6t szajon, és mondja:
Az Ur legyen veled. Es a kereszttel megjelélt felelje: Es a te lelkeddel. Igy tegyen azutan
mindegyikkel. Az egész nép és a keresztelend6k imadkozzanak ezalatt, és ajkuk mondja a
béke-kdszontést. A diakdnusok vigyék a plispokhoz az aldozatot; 6 mondjon halat a kenyér
felett, mert az Krisztus testének szine (figura carnis Christi est) és a vérrel a kehely felett, mert
az Krisztus vére, mely kiontatik mindazokért, akik benne hisznek. Es a tej és méz folott, melyet
hozza dntenek az atyaknak tett igéret beteljesitéseképpen, mert 6 mondotta: Tejjel-mézzel folyo
orszagot adok nektek. Krisztus teste az, melyet ¢ nekiink adott, hogy azzal taplaljon minket
mint gyermekeket, vagyis azokat, akik benne hisziink. A sziv kesertisége feloldodik az ige
édessége altal. Mindezt magyarazza meg a plspok annak, aki a keresztseget felveszi. Mikor
pedig a puspdk a kenyeret megtori, adjon mindenkinek egy darabkat ezekkel a szavakkal: Ez a
mennyei kenyér, Jézus Krisztus teste. Az aldozé felelje: Amen. Ha nincs tébb pap jelen, akkor
a diakdnusok vegyék a kelyhet, helyes rendben alljanak fel, és nyujtsak oda nekik a mi Urunk
Jézus Krisztus vérét, valamint a tejet és a mézet. Aki a kelyhet nyujtsa, ezt mondja: Ez a mi
Urunk Jézus Krisztus vére. Az aldozé erre is azt felelje: Amen. Amint ennek vége van,
iparkodjék mindenki minden jot megtenni, Istennek tetszésére lenni és helyesen élni,
szorgalmasan keresse fel a templomot, tegye meg, amit tanult, és haladjon elére az Isten
szolgalataban.”

Hogy az olvasé jobban bele tudjon tekinteni az akkori eucharisztikus gyakorlatba, néhany
részletet még idézlnk.



20 PPEK / Parsch Pius: A szentmise magyarazata a liturgikus megujulas szellemében

A megtartdztatas (éhgyomor) térvényére (c. 28.): ,,Minden hivé torekedjék az Eucharisztiat
az el6tt magéhoz venni, miel6tt barmi mast megizlelt volna.”

Az Eucharisztia meg6rzésérél az otthonokban (c. 29.): ,,Mindnyéjan gondosan tgyeljenek
arra, hogy egyetlen egy hitetlen se egyék az Eucharisztidbol, — vagy hogy egér vagy mas lény
vagy egyaltalan barmi is bele essék az edényekbe, — vagy hogy valami bel6le elpusztuljon.
Krisztus teste az, melyet a hivok mind élveznek és nem szabad annak megvetetté lennie”.

,Amikor ugyanis a kelyhet az Ur nevében megaldod, gy veszed azt, mint Krisztus vérét.
Vigyazz tehat, és ne cseppents el semmit bel6le, és idegen szellem fel ne igya, hogy Isten meg
ne haragudjék, és te ne légy blinds Jézus vérében kevésre becsiilni azt az arat, amelyen
megvaltattal.”

Ha most Hippolytus irdsabol kiegészitjiik a szentmisérdl eddig nyert képet, akkor a
kovetkezOket allapithatjuk meg: Mig az eldmisérdl semmit meg nem tudunk, addig az aldozati
misébdl mar a formularét is kozli. Az Offertoriumndl hallunk a békecsokrol; azutan sz6 van
arrél, hogy a diakonus (més helyen: a diakdnusok) odaviszi az aldozati adomanyokat. A nép
felajanlo kormenetérdl ugyan nincs emlités, de vannak utasitasok a termés zsengéinek
liturgikus felajanlasarol, van aldo imadsag is hozza, azutan a gylimolcsok és viragok
kivalasztasarol és ezekbdl biztosan lehet kovetkeztetni a misében felajanld kormenetre.

Egészen pontos oktatast kapunk a kanonrdl vagy eucharisztikus fdimadsagrol. Itt van egy
romai kanonnak a legregibb szdvege Krisztus utan 200. év tajardl, de valdszinii, hogy korabbra
is visszanyulik, mert Hippolytus ellenfelét egyhazi Gjitasokrol vadolja, 6 maga tehat bizonyara
a régi hagyomanyokhoz akart ragaszkodni.

Figyelni kell arra is, hogy abban az id6ben az egyhazi nyelv a gérdg s nem a latin volt,
tehat hogy ez a kanon is az eredeti szovegben gorogil hangzott.

Ha most a Hippolytus-kénont a mi romai kanonunkkal dsszehasonlitjuk, akkor
félreismerhetetlen vonatkozasokat tudunk megallapitani. Majdnem azonos a mai prefacidéval a
haromtagu parbeszédes bevezetés. Az alapitas elmondasaban sz6 szerinti érintkezések vannak.
Az anamnesis is nagyon rokon. Talalunk egy epiklesist is, azaz a Szentlélek lehivasat az
aldozati adoméanyokra, mely ugyan a rémai liturgiaban nincs meg tébbé, de viszont megvan
minden Kkeleti liturgiaban. Befejezésként talalunk egy doxologiéat és a nep Amen-jét.

Pontosan Kioktat az aldozés kiosztasarol s mar megvan a nép aldozasi kdrmenete, ami alatt
dicsérd éneket kezdtek el. Valoszintien a 33. zsoltart énekelték, amelyrél még fogunk szdIni.
Hallottuk a kiszolgaltatas formulajat, valamint a halaadast, a plspok aldéimadsagat a mise
végen és az elbocsatast.

Elmondhatjuk tehat, hogy a harmadik szazad kezdetén a romai mise mar annyira kialakult
és megallapodott, hogy a mai miséhez lényegében és menetében nagyon hasonlé.

[tt megéllhatunk a szentmise kialakuldsdnak fejtegetésében (a tovabbi fejloddés megtalalhatd
Szunyogh emlitett miivében: A szentmise kialakulasa). Csak annyit akartunk vazolni, hogy a
mai romai mise Konturjai eltiinjenek, mert akkor mar megkaptuk az alapot a szentmise
organikus felépitésének megértéséhez.
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lll. A szentmise mai felépitése

A szentmise torténeti kialakulasa, melyet az utolsé vacsora termétdl egészen a harmadik
szazadik kovettlink, megmutatja, hogy az Egyhdz hamarosan eljutott ahhoz az alakhoz, melyet
az elkdvetkezendd idok szamara azutan megszilarditott. A kelet s nyugat minden liturgiaja,
bar egyes részletekben oly kiilonbozok, mégis ezt a masodik, s6t talan mar elsé szazadbeli
forméat megérizte.

M¢ég csak egyetlen egy fontos fejlodési fokon ment 4t a mise, amikor jellemzéen romai
liturgiava lett. A romai szellem a maga nyomatékos pontossagéaval, kébe véshetd tomorségevel
a negyedik, 6todik és hatodik szazadban vésett, finomitott ezen a miiremeken és kialakitotta a
rémai misét tgy, amint az ma lép elénk. A mi feladatunk most nem az, hogy minden részletnek
uténa jarjunk, mit adott Roma és a nyugat a misének, hanem csak egyre mutatunk ra, mely az
eldmise atalakuldsat vonta maga utdn. Az dskeresztény elémisében az olvasmanyokbdl allo
istentisztelet volt elobb és utana kdvetkeztek az imadsagok, az egész kozosség konyorgései. A
roémai misében ez az imadsag lassanként megsziint, de helyette a kdovetkezd szazadokban az
olvasmanyok elé imadsagok kertltek ugy, hogy ezt nevezhetjik: imadsagos istentiszteletnek.

Mivel nagyon fontosnak tartjuk, hogy a szentmise mai linnepe nagy vonasaiban egészen
tisztan alljon mar az olvaso elott, amikor a részleteket targyaljuk, azért el6szor a mai romai
mise alapvonasait akarjuk vazolni. Képpel kifejezve azt mondhatjuk, hogy a szentmise
hasonlithat6 egy 6skeresztény templomhoz, amely két részbdl allott: az atrium-bol, az
eléudvarbol €s a tulajdonképpeni szentélybdl. Ehhez hasonldan a szentmise is két nagy,
bensdleg szétvalasztott, de azért egymassal vonatkozasban all6 részre oszlik: az eldmisére,
melyet a hittanulok, azaz a katechumenek miséjének is neveznek és az aldozatra. (Lasd a
mellékelt abrat.)

Az elémise az aldozatra akar szellemben és 1¢lekben elokésziteni. Mint ahogyan az
elécsarnok atmenetet alkot az utcarol az Isten hazaba, tigy akar atvezetni az eldmise a
hétkoznapi életbdl az aldozat szentélyébe. Az elémisében uralkodik a Szd, az Ige (a Logos!);
ennek a résznek célja tehat a hit és a tanitas.

Az aldozati rész alkotja a szentélyt; itt lesz az ,, 1ge ” testte, itt lesz a sz tetté. Ennek a
résznek célja tehat Krisztus aldozata, melyet az Egyhaz a pap keze altal mutat be a mennyei
Atyanak, és amelyben a hivo kozosség az aldozati adomany adésa és az aldozati lakoma vétele
altal tevékenyen részt vesz.

Lépjlink be eldszor az eldcsarnokba, az atrium-ba, és vizsgaljuk meg kozelebbrdl. Ez ismét
két részre oszlik. Az elsd felében az ember megy Isten elébe, a masodikban Isten hajol le az
emberhez. Az elsében az ember szol Istenhez az imadsagban, a masodikban Isten szél az
emberekhez a szent olvasmanyok és a tanitas altal. Az els6ben az ember ad, mégpedig adja a
maga szavat, a masodikban kap, cserében kapja Isten szavat. Az elomise ennek megfelel6en két
részre oszlik: imadsagos-istentiszteletre és olvasmanyokbdl allo tanit-istentiszteletre. Ha tehat
a szentmise eldcsarnokan megfeleld modon akarunk atmenni, akkor két cselekedetet kell
megtennunk: imadkozunk és hallgatunk.

Az imadsagos-istentisztelet olyan, mint egy mennybe vezet6 zarandok-ut: alacsonysagunk
legmélyébdl kiindulva felemelkediink benne Isten tronusaig. 1. Els6 foka ennek a felemelkedd
utnak: a banat (a 1épcs6imadsagban); 2. azutan kovetkezik a sovargas és a vagy (a Kyrie-ben);
3. majd az Isten-dicséret jon (a Gloridban); 4. az utolso a kérés (az Egyhaz napi
miseiméadsagaban). Igy jutottunk el szegénységiinkbdl Isten tronusaig.

A tanito-istentiszteletben a mennyei Atya jon felénk gyermekei elé. O fogja meg a
keziinket, és 6 szol hozzank: 1. Isten hirndkei altal (a szentleckében); 2. azutan egyszulétt Fia
altal (az evangéliumban); 3. végul a pap, illetve az Egyhaz ajka altal (a prédikacioban). Mi
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pedig imadkoztunk Istenhez és meghallgattuk az 6 szavat, elkésziiltiink és elkészittettiink, hogy
beléphessiink a szentélybe. Az ajtét a hit (a Credo) 6rzi; és amikor a hit kitarja el6ttiink az ajtot,
mi ott allunk Isten ragyog6 fényben Usz6 temploméaban.

A szentmise felépitése.
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Az aldozati mise temploma harom részre oszlik. A kozEépso a szive, a mise templomaban a
szentek szentje, Krisztus 4ldozata. A nép nyelvén atvaltoztatas vagy Urfelmutatas a neve, a
liturgia nyelvén kanon-nak nevezzilk, a keleti egyhaz pedig anaphora-nak; tartalma szerint
pedig helyesebben az aldozat bemutatasanak mondhatnok, illetve alakja szerint eucharisztikus
imadsagnak. Ez az aldozat a hivokkel részben az aldozati adomanyok adasa, részben az
aldozati lakoma vétele altal kertil 6sszekottetésben. Ez az adas és ez a vétel az a kapocs, mely
Krisztus 4ldozatat egybefogja a mi dldozatunkkal. Eldtte van az dldozat elokészitése, amelyben
a kozosseg belemegy az aldozatba; ezt nevezziik offertorium-nak, azaz felajanlasi menetnek;
utana kovetkezik a communio, a szentaldozas. Tehat a mise aldozati része ebbdl a harom
cselekedetbdl all:

az aldozati adomanyok atadasa,
az adomanyok atvaltoztatasa és az aldozat bemutatésa,
az aldozati lakoma kiosztésa.
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Az elsében kinyilvanitjuk az dldozatba vald belekapcsolodasunkat az adoméanyok atadasa
altal; a masodikban keziinkbe kapjuk az adomanyok atvaltoztatasaval az Ur testét és vérét, és
ezt az isteni Baranyt kell nekiink a mennyei Atyanak felaldoznunk; az &ldozati lakoméaban
pedig visszakapjuk a mi adomanyainkat, de Istenné valtoztatva. A felajanlasban tehat odaadjuk
foldi kenyerlinket, emberi életiinket, ezért kapjuk a szentaldozasban az égi kenyeret, az isteni
életet. A harom cselekedet tehat, amit az aldozati misében meg kell tenniink, réviden a
kovetkezo harom: adunk, aldozatot mutatunk, megaldozunk.

Most mar teljesen vilagosan all eldttiink a szentmisealdozat felépitése; két forésze: az
el6csarnok és a szentély, azaz az elémise és az aldozati mise; ebben 6t nagy cselekedetet kell
megtenniink, hogy ne csak hallgassuk a szentmisét, hanem tevékenyen részt vegyiink benne:

imadkozzunk az imadségos istentiszteletben,
hallgatunk a tanitd istentiszteletben,

adunk a felajanlas (offertorium) alkalmaval,
aldozatot mutatunk be a kénon alatt,

az aldozati lakomat vessziik a szentaldozasban.

Ez az 0t cselekedet mind a szentmise helyes megértéséhez, mind a helyes megiinnepléséhez
dontéen fontos.

Ez az 6t cselekedet szep kdlcsdnds vonatkozasban van egymashoz. Krisztus aldozata
kétszeres adast és veételt, szentséges szent cseret (sacrosanctum commercium) foglal magaban.
Az elémisében adjuk a mi szavunkat (az imadsagban) €s vessziik ezért cserébe az Isten szavat
(a szent olvasméanyokban és a prédikacioban); az aldozati misében adjuk a mi kenyeriinket (a
felajanlaskor) és vesszilk ezért cserébe az Isten kenyerét (a szentaldozasban). E két szent adas
és vétel kozott ott van az oltdron a ledlt és felaldozott, de mégis é16 Isten-barany. Igy teljesiti be
minden szentmise Jakob almat az egbe nyalo létrardl (Ter 28,12): angyalok mennek fel ezen a
létran, és viszik magukkal mennybe a mi szavunkat és a mi kenyertinket; angyalok jonnek ala
ezen a létran és hozzak magukkal az Isten 1géjét és a mennyei kenyeret. igy betdlti minden
szentmise Krisztus szavat is: ,,Meglatjatok az eget kinyitva és Isten angyalait fel és alaszallni az
Emberfia folott” (Jn 1,51).

Talan még a kovetkez6 megfontolas tud tiszta bepillantast adni a szentmise két nagy
részébe: Két nagyot, két igazi életertéket ad nekiink a kereszténység: a hitet és a kegyelmet.
Krisztust evvel a kettével tudjuk sziviinkbe fogadni és magunkba zarni: a hit altal és a
kegyelem isteni €lete altal. Ezt a kett6t kapjuk a szentmisében jra és jra, ezt a kettot fejleszti
ki benniink egyre jobban €s jobban. Az elémisében a hit vagy Krisztus a hitben; azért az
evangeélium ennek a résznek a legmagasabb pontja, mely kicsendiil a Credo-ban. A szentmise
aldozati részében megjeleniil Krisztus aldozata, mely megszerezte nekiink az isteni életet; itt
kapjuk meg az Eucharisztiat, mely benniink ezt az életet megtartja és kifejleszti.

A fépapi misében, az igynevezett pontifikalis misében ez a két nagy értékiink lathato
kifejezésre jut. Az elémise kdzéppontja a puspok katedraja, az egyhazi tanitohivatal
szimblluma; az egész szertartas itt folyik le. Az aldozati mise kbzéppontja azonban az oltar,
Krisztus keresztaldozatanak szimboluma.

Kempis Tamas mond gyonyorli szavakat a szentmisének errdl a két gyujtopontjarol: ,,Isten
Egyhazanak kincsestaraban két asztal van felallitva. Az egyik a szent oltar asztala; ezen van a
szent kenyér, Jézus Krisztus draga teste. A masik a szent térvény asztala; ezen nyugszik a szent
tanitas, mely minket a helyes hitre kioktat és elvezet a fliggdny mogé a legbensdkig, a szentek
szentjéig ... Itt, ebben a testben, ebben a bortonben, szlikségem van kettore: a taplalékra és a
vilagossagra. Es te segitségemre siettél, mert testedet adtad taplalékul, testem-lelkem
megerdsitésére és szavadat adtad, hogy vilagitson az élet sotétségében (Zsolt 118,105). E kettd
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nélkul éIni sem tudnék; mert Isten szava a vilagossag és szakramentumod az élet kenyere
lelkem sz&maéra”. (Krisztus kovetese 1V. 11. f.)
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V. Az elOmise torténetébol

Ismerjuk méar a rbmai mise alaprajzat; most az egyes részeibe szeretnénk jobban behatolni.
Ezutéan is a torténeti fejlodés utjat jarjuk, mert az egyes részek kialakuldsanak torténetébodl
tudunk legjobban eljutni a mai mise szertartasainak megértéséhez. Nézzilk meg tehat az
elémise tovabbi alakulasat.

1. A zsinagogai istentisztelet

Az el6z6kb6] mar tudjuk, hogy az elémise eredete a zsinagdgak istentiszteletében van,
ahogy azt Krisztus idejében Zsidoorszéagban és a szétszdrtsagban egyforman gyakoroltak.
Laikusoktdl végzett istentisztelet volt meghatarozott olvasmanyrenddel (perikopa). Lényegében
két olvasmanybol allott; az elsd a Thora-bol, Mozes torvényeibdl, a masik a profétakbol. Az
olvasashoz csatlakozott a magyarazat, tehat egy eldadas. Az olvasmanyok kozt volt egy
atmeneti ének zsoltarokbdl. Befejezték pedig az istentiszteletet egy hosszu, tnnepélyes kozos
imadsaggal. Jegyezziik meg tehat a zsinagogai istentisztelet forészeit: két olvasmany, kozottiik
zsoltarének, eldadas és altalanos imadsag. Ezeket az elemeket vette at az Egyhaz, mint allando
liturgikus kincset és az elémisében megorizte. Ez alkotja az elémise magjat és fotargyat.

2. Az elémise a 2-t0l a 4-ik szazadig

A fejléodésnek ezt a szakaszat mar ismerjiik. Fétanink a mar emlitett Justinus martir mellett
az un. Apostoli Konstituciok. Ez az utébbi kortlbelll 400 tajan keletkezett, de nem mas, mint
korabbi iratoknak keleten tortént 6sszefoglalasa, és tartalmazza a mise legrégibb teljes szoveget
(I. ennek teljes forditasat Szunyogh i. m. 37-68. 1.), azonkiviil vannak benne utasitasok az
istentiszteletr6l és a keresztény életrdl is, mint egy Ritualeban.

A masodik konyvben talaljuk az eldmise részletes leirasat (c. 57).

,A lektor most a templom kozepén egy emelkedettebb helyrdl olvassa fel Mozes és Jozsue
irasait, a Birak és a Kiralyok konyvet, a Paralipomenon krénikait és ami ezekben a kényvekben
van a nép visszatérésérol, hozza még Job €s Salamon konyveit €s a tizenhat profétat is. Erre
zsoltarének kovetkezik, eés most kell az Apostolok Cselekedeteit és munkatarsunknak, Szent
Palnak leveleit felolvasni, miket a Szentlelek sugallatara intézett az Egyhazakhoz. Egy
diakonus vagy pap olvassa azutan az evangéliumot, miket én, Méaté és Janos nektek adtunk, és
amiket Pal tarsa, Lukacs és Mark hagytak ratok. Az evangélium olvasasa alatt a papok és a
diakonusok, valamint az egész nép mely csendben allva figyeljenek oda ... Azutan minden pap
egyenkent tartson intést a néphez, a végén jon a puspok beszéde, aki a hajé kapitanya. Az
ajtonallok (ostiariusok) a ferfiak bejaratanal alljanak, s tigyeljenek, a diakonisszak pedig az
asszonyoknal. Ha valakit nem talalnak a helyén Glve, a diakdnusnak, aki az alkormanyos
szolgalatat teljesiti, rendre kell 6t utasitania és a maga helyére kiildenie, mert nemcsak egy
hajohoz, hanem akolhoz is kell a templomnak hasonlitania. Es amint a pasztorok az allatokat, a
juhokat és a bakokat, nem és kor szerint allitjak fel, és azok kozul a hasonlé a hasonléhoz fut:
agy kell lenni a templomban is. Az ifjak is Uljenek, ha van hely, de ha nincs, akkor rendesen
alljanak; az id6sebbek rendben iiljenek; az allo gyermekeket a sziilok vegyék maguk mellé; a
fiatalabb asszonyok ismét a sajat helytikdn alljanak, ha van hely; ha pedig nincs, akkor az
asszonyok mogott alljanak; a gyermekiikkel levé anyaknak kiilon helyiik legyen; a sziizek,
ozvegyek és matronak egészen eldl alljanak vagy tiljenek. A diakdnusnak kell arrél
gondoskodnia, hogy mindenki a belépés utan iparkodjék a maga helyét elfoglalni, és ne
mindjart a bejaratnal tljenek le. Ugyancsak a diakonusnak kell vigyaznia a népre, hogy senki
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ne beszélgessen, ne aludjék vagy nevetgéljen vagy ne morogjon. Mert a templomban
illedelmesen, szerényen és figyelmesen kell tartozkodni, és csak az Ur szavara szabad hallgatni.
Utana mindnyéjan felkelnek, és napkelet felé tekintenek. Miutan a hittanulok és a vezeklok
elhagytéak a gyulekezetet, Istenhez imadkoznak, aki az egek ege felett uralkodik, még pedig
kelet felé fordulva imadkoznak, gondoljanak ez alatt a kelet felé levé paradicsom 6Osi
virdnyaira, ahonnan az embert, mert Isten parancsait megvetette és a kigyo tanacsanak hitt,
kitzetett.”

K¢ésobb megtalaljuk a kozosség altalanos imadsaganak a szovegét is (VIII, 5).

LEs atorvény, a profétak, leveleink és a cselekedeteink, valamint az evangéliumok olvasasa
utén a felszentelt kszonti az Egyhazat: A mi Urunk Jézus Krisztus kegyelme, az Atyaisten
szeretete és a Szentlélek kozossége legyen veletek. Mindnyajan felelik: Es a te lelkeddel. A
kdszontés utan a néphez épliletes szavakat mond. A tanitas befejezése utan mondom én,
Andras, Péter testvére, hogy miutan mindnyajan felalltak, a diaknus menjen az emelvényre
(ambo) és jelentse ki, hogy senki hallgatd, senki hitetlen (ne legyen tobbé ott)! Es ha csend lett,
mondja: ...” (Ezutan kovetkezik egy imadsag, melyet Parsch hosszlséga miatt nem koz6l, de
amely Szunyogh emlitett miivében megvan.)

Ha most ezekbdl a tanlkbol rekonstrualni akarjuk az elémisét, akkor latjuk, hogy teljesen a
zsinagogai istentisztelet lefolyasahoz igazodik. Justinus adatai, sajnos, még nagyon altalanosak
€s nem nyujtanak hatarozott kovetkeztetést a ROmaban szokdsos olvasasi rendrdl az dsi
istentiszteleten. Beszél két olvasasrol, ezek ,,az apostolok emlékei” (ez talan az evangélium)
,vagy” ,.a profétak iratai”. Tehat sem a sorrendet, sem a kivalasztast nem emliti. Ezzel szemben
a keleti Apostoli Konstitdciokban mar harom tagozatu rendszert talalunk az 6testamentumi, az
apostoli és evangeliumi olvasmanyokbol. Ez az 6rmény, az ambrozianus és a mozarab ritusban
napjainkig megmaradt. Romaban is volt ilyen harom tagbol allé olvasasi rend; ennek emlekét
Orzi a mai romai Misszale a nagypénteki liturgidban, az évnegyedes bdjt szerdai és szombati
miséiben és a Nagybdjt néhany szerdai miséjében.

Késobb az Egyhaz két 0 liturgiaja: a romai €s a bizanci visszatért a kettds tagozata
olvasmanyi rendhez.

Az elémise Iényeges alkotorésze volt a prédikacid, mely néha hosszura nytlott. El6szor a
papok tartottak egyes csoportoknak allapotukhoz igazodo tanitas-félét, vegén a plispok az egesz
gyulekezet szamara mondott beszédet.

Az olvasmanyok kozti zsoltaréneklés is a liturgia 6si alkoto eleme. Romaban volt egy ének
az elsé olvasmany utan (ez lett a késobbi graduale), a masodik olvasmany utan 11j ének
kovetkezett (ez lett a kés6bbi Alleluja-ének és a tractus). Az olvasmanyok befejezése volt a
kdzosség imadsaga, melynek 1éte az apostolok napjaitél, az elsé szazadokon at minden mas
résznél jobban kimutathat6 (Pal — Kelemen — Justinus — Hippolytus — Apostoli Konstitlcié —
nagypénteki liturgia). A mai romai Misszaléban az offertorium el6tt van egy 6sszefliggéstelen
Oremus: az imadsagra valo felszolitas utan nem jon imadsag. Olyan ez az egyetlen sz6, mint
egy lebontott hid egyediil megmaradt pillérje, utolsé maradvanya egy 6srégi liturgikus
imadsagnak. Az Apostoli Konstitlciokban éppen most lattuk, hogy a katechumenek
elbocsatasa a k6zosség altalanos imaja kdzben tortént; ez az alapja annak, hogy ezt az
imadsagot mar az aldozati miséhez sorozzak. Parsch ugyan azt mondja, hogy inkabb az elémise
befejezése, mely éppen a szavakbol all6 istentisztelet; csak ezutan kezd6dik az &ldozati
istentisztelet, melynek tartalma az Eucharisztia. Eppen ezért keriili 6 a katechumenek
elnevezést, mely ma mar nem aktualis.

Talalunk azonban a fent emlitett forrasokban olyan mellékes szokasokat, amelyeket még
ma is megtalalunk: igy pl. az evangélium olvasasa mar akkor Kitiintetett szerep volt, egy
diakonus vagy pap énekelte, s alatta a papsag és a nép tiszteletét felallassal juttatta kifejezésre.
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3. A nagypénteki liturgia

Amig az els6 harom szdzadbol jol ismerjiik az eldmise torténetét, addig a tovabbi fejlodése
homalyban marad. A 4-t6l a 7. szazadig szakadék van a torténeti forrasokban, és igy csak keves
adat all rendelkezésiinkre ebbdl az idébdl. Csak a 7. szazadban talalkozunk a rémai mise
rendjének leirasaval és ez mar a fejlédést mutatja. Ez az Ordo az Apostoli Konstitucio
6skeresztény miséjétdl tobb pontban kiilonbozik. Hogy azonban ez az skeresztény mise a
romai egyhdzban szokasban volt, bizonyitja a mai nagypénteki liturgia, mely els6 részében az
el6imat Orizte meg olyan alakjaban, amint azt az Apostoli Konstitlciok leirjak. A nagypénteki
liturgia tehat szamunkra az 0sszekotd hid az ésliturgiatdl a romai miséig.

Ussiik fel a misekényvben a nagypénteki misét. Kezdddik ének nélkiil, néma prostratio-val,
az oltar el6tt valo teljes leborulassal. Utana egy lektor elolvassa Ozeas profétatol az elsé
olvasméanyt, melyre egy tractus kdvetkezik, Habakuk proféta énekének tobb verse, és befejezi
egy imadsag. Most a szubdiakonus olvassa a masodik olvasmanyt Mozes konyvébdl, az
Exodushol, melyre a 139. zsoltarbél all6 tractus-t énekelik. Végil jon a passio Szent Janos
evangéliumabdl. Ehhez csatlakoznak a konyodrgések, a régi ,,Orationes solemnes”, minden
rendért valo konyorgesek. Tiszteletremélto dsi szoveg ez, mert az Gjabb betoldasoktol
eltekintve visszavezethet6k a 3. szazad kozepéig (Baumstarck: Missale Romanum 21).

Jegyezziik meg jol ezt a sorrendet is:

1. Lector: els6 olvasas (proféta) — tractus (atmeneti ének);

2. szubdiakdnus: masodik olvasas (Mdzes) — tractus (atmeneti ének);

3. diakonus: harmadik olvasas (Passi0) — orationes solemnes.

Ez egészen a mise menete az Apostoli Konstittciokban. A nagypénteki liturgia tehat egy
Oskeresztény elomise, draga emlék az 6si idokbol.

4. A romai elémise a 3—6. szazadban

Az 0-romai mise a harmadik szazadban gordog nyelven folyt. Még I. Damasus papa
napjaiban (366-384) a gordg Eucharisztia-imadsag nem némult el Roémaban. (Ebb6l is lathato,
hogy a liturgikus nyelv is valtozhat!) Ennek az idonek elémiséje kétségteleniil az Apostoli
Konstitcidhoz és a nagypénteki liturgidhoz hasonlitott. A 4. szazad folyaman jelent0s
valtozason ment keresztil, egyrészt megrovidiilt, masrészt hozzatételek torténtek. A romai
szellem altaldban szerette a keletivel szemben a lapidaris rovidséget. Ez az elémisében kétféle
maodon jutott Kifejezésre: az olvasmanyok roviditésében és az altalanos konyorgé imadsagok
kiesésében. Az addig szokdsos harom olvasmanybdl kevés kivétellel csak ketté maradt meg: a
lecke és az evangélium; tehat az elsd két olvasmanyt egybeolvasztottak, de a két kdzbeesd ének
megmaradt, ez lett késdbb a graduale és alleluja-ének. Jobban meglepd a konyorgd imadsagok
kiesése, mely valdszinii a 4. szdzad vége el6tt megkezdddott. Bizonyara a kanonban tortént
valtozasokkal fligg 6ssze, amelybe hasonlo kéréseket fliiztek kdzbe.

Ennek helyébe az olvasmanyok elé egy sor imadsag és ének kertilt, mégpedig a romai
miseforma befejezéséig (600 korll) négy rész: az introitus, Kyrie, Gloria és a collecta. Ezek
legnagyohb részt az Un. stacios-linneptdl fuggtek.

Az 1ild6zés megsziinése utan lett szokas, hogy a papa a romai hivekkel egy megjel6lt
templomban (ecclesia collecta) gytilt ssze; innen linnepélyes menetben egy masik templomba
(statio) vonultak, hogy ott megtartsak a szentmisét. A kdrmenet és a staciok kialakulasaban
minta a Szentfoldon, Jeruzsalem és Betlehem szent helyein kialakult szokas volt. Ezért is
nevezték el az egyes romai templomokat a szent helyek szerint (Jeruzsalemi Szent Kereszt, a
jaszolt 6rz6 Maria Major). A bevonulasi tinnepségek hoztdk magukkal a mise szertartasanak
tovabbi fejlesztését. Mégpedig a kovetkezo elemekkel:
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a) Collecta: A piispok a gyiilekez6 templomban, az ,,ecclesia collecta”-ban eldszor is egy
imadsagot mondott az §sszegyiilt hivékhoz, ,, oratio ad collectam ” (sc. Ecclesiam). Késébb,
amikor a kiilén templomban valé gytlekezés elmaradt, ezt az imadsadgot magéban a stacios-
templomban végezték el, kdzvetleniil a mise olvasmanyai elott.

b) Kyrie eleison: A gyiilekez6 templombol a piispok, a klérus és a nép kérmenetben vonult
a stacids-templomba. Az Gton litaniaszer(i imadsagokat énekeltek, melyben gyakran ismétlédott
a Kyrie eleison (Uram, irgalmazz) felkialtas. (Gondoljunk a keresztjaré napok kérmeneteire és
a nagyszombati misében a Mindenszentek litaniajara.) Mikor azutan a kérmenet elmaradt, ezt is
magaban a staciés-templomban énekelték el, mégpedig a collecta elbtt.

c) Introitus vagy a bevonulas alatti ének: Mig a papa vagy a plispdk végigvonult a
templomon az oltarhoz, az énekkar, a ,.schola cantorum” (kezdetben valdszinii a nép is), egy
zsoltart énekelt minden vers ko zé egy antifonat szirva. Ez a bevonulasi ének nagyban
hozzajarult az istentisztelet pompasabb kialakitasahoz. A hagyomany (Liber Pontificalis, I,
230) ennek a bevonulasi éneknek bevezetését 1. Coelestinus (7432) papanak tulajdonitotta.
Ennek az éneknek tovabbi alakulasarol és visszafejlédésér6l késébb még részletesebben
sz6lunk.

d) Gloria: A bevonulas utan kifejlodott egy reggeli ének: a Gloria in excelsis. Ez az ének
keletr6l szarmazott, de ott csak a zsolozsmaban imadkoztak. Az Apostoli Konstituciokban (I.
VII. c. 47) még reggeli imadsagként szerepel. A romai Egyhazban eleinte csak Karacsonykor
énekelték, késdbb vasarnapokon és a martirok tinnepein. De csak a piispok kezdhette el,
egyszerl pap csupan Huasvétkor és felszentelésének napjan.

5. A romai elémise 1. Gergely idején (600 korul)

Nagy Szent Gergely maga tevékeny részt vett a romai mise kiépitésében, bar az 6 idejében
lényegében a mise rendje €s alakja mar kialakult. A romai mise elsé részletes leirasat adja az
ugynevezett els6 Ordo Romanus, mely nem mas, mint a papai mise ritudléja a 8. szazadbol, bar
legtobb részében 1. Gergelyre vezethetd vissza. (Tobb ilyen miserend maradt rank; el6szOr a
nagy bencés tudds Mabillon adta ki 1689-ben, és 6 szamozta meg 6ket egytdl tizendtig és az
Ordines Romani ma is ezeket a szamokat viselik.) Ennek az Ordonak szaraz hatarozatai helyett
kodzoljik a papai misének azt a szines leirasat, melyet Kramp jezsuita tudds adott rola ennek az
Orddnak az alapjan. (Eucharistie, Herder, Freiburg, 1926, 19. I.)

,,HUsVét vasarnapja van, a szentmisét a S. Maria Maggiore-bazilikaban tnneplik.

Réma minden kertiletébol és kiilvarosaibol nagy seregben gylilnek 6ssze a hivok a tagas
templomban. Az egyik oldalon a férfiak, a masikon az asszonyok. Sok zarandok és idegen is
eljott az tnnepélyes istentiszteletre. A papok kdrusaban a papa tronja (cathedra) korl
varakozik a hét kiilvaros plispoke a tobbi éppen jelenlevd plispokokkel. Tovabba az 6rok varos
25 plébanosa. Ugy oszolnak el, hogy a papa tronjan tlve jobb oldalan a piispokoket, a bal
oldalon a papokat lathatta.

Mar koran reggel a Laterannal talalkoztak a szolgalatot tevé klérus tagjai: az akolythusok, a
szubdiakonus és diakonus; a klérus tobbi tagjai, a plispokok és papok kivételével, itt
csatlakoztak hozzajuk.

Az udvartartas tagjaitol és a klérustol kortlvéve indul el a papa a Lateranbdl a templomba
vezetd uton. ElSl gyalog az akolythusok és egy sereg hivatalnok, azutdn lovon a hét Roma
kornyeki diakonus a maguk szubdiakonusaival. Kozvetleniil a papa eldtt megy gyalog egy
akolythus a szent krizmaval. Azutan jon maga a papa lohaton, jobbrol és balrol az 6 személyére
vigyazo szolgaval. A papa mogott kdvetkeznek a papai udvar magas méltdsagai, majd egy
sereg szolga a szent edényekkel, eszk6zokkel, ruhakkal sth., amiket a papai kincstarb6l hoztak,
és amelyekre azon a napon sziikség lesz.
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A templomhoz érve a pépa leszall lovarol. A plébanos kiséretével egyiitt fogadja és a
Secretariumba (sekrestyébe) vezeti. (Ez az eldcsarnokban, a bazilika portaleja elétt levo
helyiség volt.) Itt a papa egy zsamolyon foglal helyet. Unnepélyes mddon feléItoztetik a
liturgikus ruhékba, melyek altalaban megfelelnek a mai ruhdknak. K6zben a diakdnusok is
feloltéznek egy oldalhelyiségben. Az evangéliumot felolvaso diakonus atveszi a konyvet az
egyik akolythustdl, feluti, és egy jelzot tesz belé, majd ismét visszaadja, és az akolythussal egy
szubdiakdnus kiséretében az oltarra tetteti a presbyteriumban.

Most mar minden készen all az istentiszteletre. A szolgalattevé kertileti szubdiakdnus a
sekrestyének a templomba vezet6 ajtajahoz all és kialtja: A kar. Ez feleli: Itt vagyok. A
szubdiakdnus kérdezi: Ki énekel? A karnagy feleli: Ez és ez. A szubdiakdnus most a papahoz
megy, ¢és elotte letérdelve jelenti: Az én uramnak szolgaja, N. keriileti diakdnus olvassa a
szentleckét és N. énekes fog énekelni. Azutéan felall, és var a papa jelére. Mihelyt ezt a papa
megadta, ismét az ajtohoz megy, és mondja: Gyujtsatok meg a gyertyakat! Ez szl a hét
gyertyavivonek, de 6 maga is tiizet tesz a tomjénezObe, melyet a papa elott kell vinni.

Erre a szora rendbe all a korus is az oltar elétt, és az el6énekes megkezdi a zsoltért az
Introitus-hoz, a bevonulasra valé énekhez. Amint a diakdnusok meghalljak az éneket, a
papahoz mennek a sekrestyébe. A papa felkel helyérdl, jobb kezét odanyUjtja az
archidiakdnusnak, baljat a legkdzelebbi szolgalattevé diakonusnak és kozottik az ajtohoz
megy. Az egész menet megindul, végigvonul a templom hajojan és az oltar felé tart.

Az oltar elé érve a diakdnusok leteszik a planetajukat (a mai casulat), atadjak a kertleti
szubdiakonusoknak, ezek pedig tovabbitjak az akolythusoknak. Ezalatt két akolythus odamegy
a papahoz az edénnyel, melyben a Sancta van, vagyis az el6z6 misén konszekralt kenyérbol
letort darabka; a szolgalattevé szubdiakdnus az edényt a papa elé tartja; ez a Legszentebb el6tt
fejhajtassal kifejezi tiszteletét, megnézi, hogy elég lesz-e a misében a vegyitéshez vagy pedig
sok és ennek megfeleld utasitast ad.

Ezek utan a hét gyertyavivé két sort alkot elStte és a papa koztiik vonul végig. Atvonul az
énekesek kozt is, akik egy Kis tavolsagnyira allnak fel az oltartél. A papa az oltar el6tt
fejhajtassal fejezi ki tiszteletét, néhany pillanatig magaban imadkozik, homlokéara keresztet ir,
az egybegyllt plispokoknek, papoknak és minden diakdnusnak békecsokot ad, majd int a
karnagynak, hogy az introitus zsoltarat Gloria Patri ...-val fejezze be. A Sicut erat szavaknal a
diakonusok parosaval az oltarhoz mennek, ott tisztelegnek, azutan a papahoz térnek vissza. Ez
az oltar eldtt levé zsdmolyon térdelve imadkozott eddig; az Introitus antifonajara felkel,
megcsokolja az evangéliumos kdnyvet és az oltart, majd a tronusara megy, mely az oltar
mogott levo apsis kozepén emelkedik €s kelet felé fordulva megall eldtte.

A kar megkezdi a Kyrie eleison-t és addig folytatja, mig a papa a karnagynak nem int.
Ezutan a papa a nép felé fordul, és elkezdi a Gloria in excelsis-t, majd ismét kelet felé fordul, és
Ggy marad allva az ének vegéig. Akkor ismét a nép felé fordul, és mondja a Pax vobis-t (Béke
veletek), keleti iranyba visszatérve Oremus-szal megkezdi a napi imadsagot. Utana ledl, és
megkinalja tléssel a puspokoket és a papokat.

Most a szubdiakonus az ambdra megy a szentlecke felolvasasara, és elvégzi tisztjét.
Mihelyt lejott, a meghatarozott énekes Iép fel az ambora és a Cantatoriumnak (a mai Graduale)
nevezett konyvbal elénekeli a megfeleld verseket feleletként a szentleckére.

Amikor lejott 6 is, akkor a diakonus, aki majd az evangeliumot hirdeti, a papadhoz megy,
hallgatagon megcsokolja a labat, a papa pedig azt mondja: Az Ur legyen szivedben és ajkadon.
A diakonus felkel, az oltarhoz megy, megcsokolja az evangéliumos kényvet es kezébe veszi.
El6tte megy a két keriileti szubdiakonus a tomjénezdével és két akolythus gyertyakkal. Az
ambohoz érve maguk kozt atengedik a diakdnust. Ez a kdnyvet egy pillanatra annak a
szubdiakdénusnak bal karjaba teszi, akinél nincs a tomjénez6, megmutattatja vele a helyet,
melyet énekelnie kell, azutan felmegy. Minden tovabbi bevezetés nélkiil elénekli a nap
evangéliumat, amelynek végén a papa mondja a diakonusnak: Béke veled. Ez lemegy, a
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kdnyvet atadja a szubdiakonusnak, aki az elébb feliitotte, az pedig elviszi a szolgalattevo
kerlleti szubdiakdnushoz, hogy vigye oda csokra a papa korul alloknak. Egy akolythussal
azutan, akinek ez a gondja, a kdnyvtartdba helyezik, lepecsételik, és késébb ujra a Laterdnba
visszaviszik.

Kdzben a papa elmondotta a Dominus vobiscum-ot, és feleltek is rd. Most megkezdi az
iméadsagot Oremus-szal ...”

Ebbdl a leirasbol lathatjuk, hogy Nagy Szent Gergely idején mar a rdmai mise jelenlegi
formaja megvolt. Az 6smise kialakuldsa rémai misévé megtortént.

6. A romai elomise a kozépkortol

Nagy Szent Gergely ideje a liturgikus élet virdgkora; akkor mar a nep aktiv részt vett a
misében, hiszen a liturgia nyelve akkor a nép nyelve is volt. De hamarosan ezen 1d0 utan ez a
részvétel egyre jobban csokkent. Egyrészt azért, hogy a kicsiszolodott énekkar az éneket egyre
miivésziesebbé formalta ¢s maganak foglalta le, masrészt azért, hogy a keresztény hitre tért 0;
népek nem értették tobbé a latin nyelvet. gy lettek a hivok az aktiv résztvevokbdl XI. Pius
papa szavaval ,,néma hallgatokka” (1928. dec. 20., a liturgiardl kiadott konstittciobal).

Ezzel megsziint a mise ¢é16, dramatikus, kozosségben torténd cselekedet lenni,
megkezdédott a cselekményekben és az énekekben a visszafejlodés és rovidilés, ez pedig az
egésznek merevseget és cereménia-szertiséget adott. Kiilondsen mutatkozik ez a rovidiilés a
mise valtozd énekeiben (introitus, graduale, offertorium, communio); a teljes ének néhany
verssé zsugorodott 0ssze, ezaltal a mise megértése is nehezebbé lett.

Ezen kiviil még két részt vettek fel az elémisébe: a lépcsdimadsagot az elején és a Credo-t a
végén. A lépcsdimadsag eredetileg a pap magéanos elokészitd banatimaja volt, melyet vagy a
sekrestyében, vagy az oltarhoz menet, esetleg maganal az oltarnal végzett el. Csak a kés6
kozépkorban lett a mise hivatalos alkotd része, de azért a maganima jellegét megdrizte, amint
ezt a nagymisékben még vilagosan lathatjuk. A Credo 1014-ben II. Henrik német csaszar
kérésére kerult a romai misébe.

Ezzel az elémise végérvényesen lezarult. Ez az 6t imadsag és ének: a lépcsdima, az
introitus, Kyrie, Gloria és a collecta keriilt idok folyaman az olvasmanyok elé. Ezek, bar
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eredetileg semmi gondolati 6sszefliggésben nem alltak egymassal, lassan Ugy simultak egybe,
hogy egy egésznek foghatjuk fel, melyben talalunk gondolati és lélektani fokozast is, az
imadsagnak négy fokat emelked6 rendben: 1. a banat; 2. a vagy; 3. a dicséret és 4. a kérés
iméadsagat.

Ezen torténeti vazlat utan attérhetiink az egyes imadsagok és énekek kulon vizsgalatdhoz és
megeértéséhez.
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V. A lépcsdimadsag

A templom atriuma elé idével egy kis elorészt épitettek; ez a romai szentmisének a
legfiatalabb része. Magyarul 1épcs6imadsagnak mondjuk, mert az oltar legalso részénél allva
imadkozzuk. A liturgiaban ennek a résznek nincs kiilon neve. Ugy tekinthetjiik, mint a pap
elokésziiletének befejezését a szentmise bemutatasa elott.

A 1épcsdimadsagot megeldzden tobb mas elokésziilet is van. Ezeket csak rdviden vazoljuk.
Legel6szor is arra kell torekedni, hogy a Iélek tiszta legyen minden biint6l, vagy legalabb is a
stlyos blintél. Ez magatol értetddik. Mar Szent Pal dva int az ,,Ur lakoméjanak™ méltatlan
vételétsl: ,,Aki méltatlanul eszi ezt a kenyeret, vagy issza az Ur vérét, vétkezik az Ur teste és
vére ellen. Tehét vizsgélja meg magat az ember, és tigy egyék ebbil a kenyérbél és igyék ebbol
a kehelybdl; mert aki méltatlanul eszik €s iszik, itéletet eszik és iszik maganak, mivel (a
kozonséges kenyértél és bortol) nem kiilonbozteti meg az Ur testét” (1Kor 27,29).

Azért akar a papnak, akar a hivonek halalos biinének tudataval, az aldozati lakoma vétele
elott szentségi gyonasban meg kell ettdl tisztulnia, S nem szabad még az Ugynevezett tokéletes
banattal sem megelégednie, mint ezt a trienti zsinat nyiltan kimondja (13. gytilés 7. fej.).

Az Egyhaznak a lelki tisztasagra valo gondjabol fakad a szenteltviznek a hasznalata és a
hivoknek szenteltvizzel torténé meghintése a vasarnapi fo istentisztelet eldtt. A szenteltviz a
keresztviznek a jelképe, amely altal megszabadultunk a biint6l és Isten gyermekei lettiink. A
pap és a nép (vagy a kar) az 50. zsoltart, a blinban6 Miserere-zsoltart énekeli azalatt, mig a
szenteltvizzel valé meghintés térténik, mert tudjak, hogy a keresztségben kapott artatlansagot a
blindk altal beszennyezték.

A miséz0 pap kozelebbi elokésziiletéhez tartozik még, hogy a mise eldtt egy idot
imadsagnak szentel. Nevezetesen a Misszéle utasitasa szerint a zsolozsmabdl legalabb a
matutinumot és laudest, de szabaly szerint a primat és a tertiat is el kellett mar mondania a
papnak, sot bojti napokon a sextat €s a nonat is. Ez azonban mar csak a kdzos zsolozsma
végzésénél kotelezd, ahol a liturgia szabalyainak megfelelden végzik, tehat a kolostorokban és
a kaptalanokban.

A Misszaléban van egy kiilon liturgikus el6késziilet a szentmise végzéséhez; de ennek
vegzese csak tanacs, nem parancs (pro opportunitate sacerdotis facienda). Ez all a 82-85., 115.
¢és 129. zsoltarokbol és tobb szép imadsagbol a Szentlélek Istenhez. A blintdl vald szabadulas
vagya és a Szentlélek kegyelmének benséséges kérése van benne. De a laikus hivo is talal
benniik inditdst, hogyan tudna 6 is jobban késziilni a szentmisére. Mert a papoknak sz616
utasitdsok irdnyt mutatnak a laikus hivéknek is.

Végiil a pap a sekrestyében még egy elékésziiletet végez: megmossa a kezét. Ez
szimbolikus cselekedet, mely a kisérd imadsag szerint azt a vagyat fejezi ki, hogy tiszta testtel
és szivvel szolgalhassunk Istennek. A miseruhak feldltésekor is imadsagokat mond a pap,
melyek a sziikséges papi erényekre emlékeztetik 6t. Ezek az imadsagok a legnagyobb
valoszinliség szerint Ambrosius Autpertus apattol valok (aki 1780 tajan Italiaban).

1. A ritus

Nézziik most meg a 1épcsdéimadsag szertartdsat, mégpedig elsdsorban az linnepélyes
nagymise ritusat tartva szem el6tt, mert ez a teljesen kifejtett liturgia, éppen azért jobban segit a
mise megértéséhez, mint a csendes mise. A pap a segédkez0 alszerpapokkal és akolithusokkal
unnepélyesen az oltarhoz vonul; maga mélyen meghajol (feltéve, hogy a szent Eucharisztiat
nem Orzik a fooltaron), mig a tobbiek letérdelnek. Megall az oltar I€pcsdjénél, keresztet vet
magara és elkezdi hangosan az antifonat: Introibo ad altare Dei ... Odalépek Isten oltarahoz,
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mely mintegy keretbe foglalja a 42. zsoltart (Judica me). Az antifona ismétlése utan keresztet
vetve magara, elmondja a verset:

V.: Adiutorium nostrum in nomine Domini.
R.: Qui fecit caelum, et terram.

V.: Segitségiink az Ur nevében.

F.: Ki az eget és foldet alkota.

Majd mélyen meghajolva elmondja a biinvallomast, a Confiteor-t; a mea culpa szavaknal
haromszor mellét (ti. Utana a segédkezok imadkozzék el a kozbenjarast kéré Misereatur-t,
amire a pap feleli az ament. Ekkor a segédkezOk hajolnak meg egészen mélyen, €s 6k mondjak
el a nyilvanos bilinvallomast; most a pap fejezi be a banat imadsagat a Misereatur
konyorgésevel, majd megadja a kérés alakjaban elmondott feloldozast.

A pap is meg a segédkezilk is kbzepes meghajlassal valtakozva néhany verset és feleletet
mondanak. A liturgikus papi koszontés, a Dominus vobiscum utdn a pap felmegy a 1épcsdhoz,
kdzben még egy imadsagot mond el a biindk eltorléséért: Vedd el, kériink, Urunk,
gonoszsagainkat, hogy a szentek szentjébe tiszta szivvel mehessink be.

Ezzel végzddik is a Iépcsdéimadsag. Hangsulyozzuk azonban, hogy az énekkar a
1épcsdimadsagrol nem vesz semmi tudomast, hanem ezalatt a mise introitusat énekeli; a
népének is hasonloképen az introitussal kezdddik. Ebbdl is kitiinik, hogy ez inkabb
maganimadsag volt; a papsag maganos elokésziilete tulajdonképpen, de ezzel nem mondjuk
azt, hogy nem lenne megfeleld eldkésziilet a hivok szamara is, akik a 1épcséimadsag alatt
térdelnek.

2. Torténete

Az 6segyhaz egészen a kozépkorig nem ismert ilyen imadsagot. De akkor hogyan
keletkezett? Hogy a mise eldtt a banat felkeltése helyénvald, arra mar az utolsé vacsora is
mintegy ramutat a lAbmosas altal. ,,Aki megmosakodott, annak mar csak a labat kell
megmosnia, hogy egészen tiszta legyen.” Ezért mar a Didache inti a keresztényeket: ,,Az Ur
napjan jojjetek dssze, torjétek meg a kenyeret és linnepeljétek meg az Eucharisztiat; de elobb
valljatok meg biineiteket, hogy ezaltal dldozatotok szent legyen” (XIV, 1). Az 6skeresztény
mise késdbbi forrasaiban azonban hatdrozott banatritusrél semmit sem taldlunk. Az 6segyhaz
magat ,.szent k6zosségnek™ érezte, nem volt benne oly hatarozottan kiemelkedé biintudat, mint
késobb a kdzépkorban ¢és az ujkorban. EzEért nem tartotta sziikségesnek, hogy a mise elétt még
kiilon blinbocsanatot szerzd szertartast végezzen.

A rémai misében a 7. szdzadban talaljuk a 1épcsds imadsag kifejlodésére vezetd csirdkat. A
legrégibb romai misézési utasitasban (Ordo Rom. I, n. 8) azt talaljuk, hogy a papa vagy a
plispok tinnepélyesen vonul a sekrestyébdl az oltarig; az oltar el6tt arcra borul és egy kis ideig
maga magaért imadkozik. Egy késobbi misézési utasitas (Ordo Rom. VI, n. 5) a 10. szdzadhol
mar hozzateszi: (inclinans se, Deum pro peccatis suis deprecetur) ,,meghajolva biineiért
imadkozik Istenhez”. Igy az az imadsag, mely eldszor az dsszeszedettség és hodold imadas
kifejezése volt, lassan a banat kifejezéséve alakult; ezzel azutan mar adva volt az &tmenet a
lépcsdimadsaghoz. De természetesen még egy-két szazad kellett ahhoz, hogy a blinbanatnak
csendben tortént felkeltésébol szavakba ontott banatimadsag, a mai Confiteor kialakuljon.

Ez a Confiteor az ugynevezett apologia-bdl lett, amely imadsag a biinok megvallasat és a
bocsanatkérést tartalmazta. (Maga az apologia név védelmezést jelent. Az apoldgiak viragkora
a 9-tdl a 11. szazadig tartott €s sokszor hires szentek nevét viselik; foként a gallikan és a kelta
liturgikus iratokban fordult eld, s valoszinii keleti eredetre vezethetk vissza). Ezekben
megtalalhaté a mai Confiteor minden eleme; maga a confiteor sz6 is gyakran visszatér. Mar az
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1100-ban elhunyt Bernoldus konyvében megvan a gerince (Micrologus 23. f.); mai alakjaban
mar a 13. szézadban. Csak a szentek nevei valtoztak; néha egész litaniat bevettek. Egységesen
az egész vilag szdmara V. Pius pépa (11572) rendelte el.

Es meddig tudjuk nyomon kévetni a 42. zsoltart? Szent Ambrus az 6 keresztelési
beszédeiben mondja, hogy ez a zsoltér az ,,Introibo” antifonaval a milanoi liturgiaban
keresztségi ének volt; az Gjonnan megkereszteltek (a neophytak) ezt énekelték, mikor
kormenetben atmentek a baptisteriumbdl, a keresztelés helyérdl a templomba, hogy ott elsd
izben részt vegyenek a szent aldozatban és a szentaldozasban. ,,Odamegyek Isten oltarahoz, ki
ifjai orommel tolt el engem.” Milyen csodalatosan szép ez az antifona az éppen most
megkereszteltek ajkan, akik valoban éppen akkor készilnek Isten oltarahoz jarulni, hogy a
kegyelemben vald ifjisagukat az Ur testének vételével 6rvendeztessék meg. Azt mondja az (jj
keresztény: El0szor megyek a templomba fehér ruhaban, kezemben €g6 gyertyaval, hogy ott a
szentmisealdozatot megiinnepeljem. A keresztségben Gjjasziletett Iélek most éli a kegyelem
gyermekkorat, és az Eucharisztiaban kell kivirdgoznia.

Hogy ez a régi keresztségi ének mint lett azutdn a szentmise mindennapos bevezetd
imadsaga, azt nem tudjuk. S6t azt sem tudjuk, hogy ezzel van-e egyaltalan valami kapcsolata.
Bizonyos, hogy a maganmisékben elmaradt az énekelt ,,introitus”. A pusztan elimadkozott és
hozza még meg is roviditett introitus-t nem érezték tobbé bevezetesnek a szentmiseben.
Helyébe kellett tehat valami pétlékot tenni, és igy kezdték el a Judica-zsoltart imadkozni az
Introibo antifondval. A régi introitus helyett, melyet a kar énekelt a papsagnak az oltarhoz
vonulasa alatt, most a pap ezt imaddkozta ugyancsak azalatt, amig a sekrestyébdl az oltarhoz
ment. A 11. és 12. szdzad misézési utasitasaibol ez vilagosan lathatd. De a 13. szazadban mar
az oltarnal imadkoztak el ezt a zsoltart az antifonaval egyutt, mert 111. Ince papa (11216) a
maga misemagyarazataban mar igy irja le. Mindenesetre ez a szokas nem lett mindjart
altalanos, mert meég 1550-ben I11. Pal papa Misszaléja megengedi, hogy ezt a zsoltart a pap
,,csendesen vagy hangosan az oltarhoz menet imadkozza el”.

Feltétlentil a Iépcsdéimadsag régebbi €s titkosabb része, s tigy latszik, hogy sok helyen nem
ismerték el a zsoltar elmondasanak kotelezd voltat. Csak V. Pius papa Misszéléja emeli
torvénny¢ a mai allapotot. A fejlodés eredménye ma az, hogy a romai misének kétféle
introitusa van; egy mindig azonos és egy valtozo, de csak maradvanyaiban meglevo. Ezt az
allapotot bizony a mise meguilésének dramatikaja és tartalma szempontjabdl nem mondhatjuk
valami eszményi allapotnak.

3. A lépcsdimadsag lelke és szelleme

A torténelembdl most mar vilagosan all el6ttiink. Szerepe a beleérzés és a banat felkeltése.
Azért erre a két részre elkilonitve akarjuk vizsgalni.

a) Miel6tt imadsagos harfank huarjain jatszani kezdenénk, eldszor fel kell hangolnunk. Ezt
végzi el a 42. zsoltar és a bevezet6 antifona. ,,.Bemegyek az Isten oltardhoz: az Istenhez, ki ifjdi
orommel tolt el engem.” Ez tulajdonképpen a joszandék kifejezése, annak a szilard
elhatarozasnak a szavakba foglaldsa, hogy a szent aldozatot jol és méltéan akarjuk bemutatni.
Az antifona tartalma volt iranyadé a zsoltar kivalasztasara; és a zsoltar elimadkozasakor erre
kell a nyomatékot tenni.

De azért a zsoltar tobbi része is sokat tud mondani a szentmise megunnepléséere
vonatkozdan. Ambar a liturgia eljarasa nem az, hogy egy zsoltar minden versére gondolna; a
liturgia nagyvonalu, és sokszor egyetlenegy verse miatt valaszt ki valamely zsoltart. Ennél a
zsoltarnal nem talalunk minden versben valami kapcsolatot a szentmise kezdetével; de bele
lehet azért vinni megfelelé gondolatokat. El16szor azonban a betii szerinti értelmet kell venniink.

A 42. zsoltar kolt6i szépsegekkel teli dal, melyhez tulajdonképpen a 41. zsoltér is még
hozzéatartozik. Harom egyforman felépitett szakaszra oszlik, és mindegyik rész ugyanazon vers
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ismétlddésével zarul. Az egész ének megragado elégia, melyben a zsiddsag sirta el kemény
sorsat a szamiizetésben és vagyodasat a haza, a templom, a szenthegy és a szovetség satra utan.
Ha most ezt a zsoltart a mise kezdetére alkalmazzuk, akkor két hatalom kiizdelmét Iatjuk benne
megjelenitve; és ez a két hatalom a benniink rejlé alacsony és nemesebb 1élek. A vildg, a satan
és alacsonyabb Eniink lekétnek minket, hogy lelki felemelkedésiinket meggéatoljak. Azért
kialtjuk: ,.Kelj védelmére tigyemnek az istentelen nemzetséggel szemben: a (bennem rejt6z06)
gonosz ¢s alnok embertdl szabadits meg engem”! Kemény a harc, mert ,,sanyargat engem
ellenségem”. De Isten ebben a harcban ,,az én er6sségem”; és igy gy6ztesen kezdhetem meg
lelki zarandokutamat. Két angyal ,,vezet és visz engem”, ,.a kegyelem vildgossaga és Isten
igazsagossaga”, amint Izrael népének is két vezetbje volt a pusztaban: a tlizoszlop és a hiiséget
hirdeté felhd. Ezek vezetnek engem is ,,a szent hegyre, az Ur hajlékaba”, tabernakulumaba,
mely egyszerre az oltér, a Kéalvaria hegye és a frigysator. Es ,,ordmmel megyek oda Isten
oltarahoz” és ,,szivem citerdjan magasztalom az Urat”. Ezért el minden szomorUséggal és
minden zavarodottsaggal, Istenbe vetett mélységes bizalommal Iépek az oltarhoz.

Igy tud ez a zsoltar és antifona megfeleld imadsagos hangulatot kelteni benniink; ez adja
meg nekiink az &tmenetet e vilaghol a szentélybe. Ha azonban a zsoltart mint keresztelési
éneket tekintjiik €s imadkozésa kdzben a keresztelendokre gondolunk, akik egykor ezt a zsoltart
elénekelték, mikor elsd miséjiikre és elsé szentaldozasukra a baptisteriumbdl a templomba
vonultak at, akkor még egy és szamunkra igazan elragado érteket kap. Ily értelemben ugyanis a
42. zsoltar a keresztségi fogadas megujitasa lesz szamunkra. Mindenegyes szentmise ugyanis a
keresztségi kegyelmet tartja fenn és segiti kifejlédésre. A keresztségtol az Eucharisztiaig: — ez
volt az éskeresztény lelkiség kiralyi utja. Mily mély tartalmat kap ezzel az antifona: ,,Odalépek
Isten oltardhoz, Istenhez, ki ifjusdgomtol fogva 6rommel tolt el”. Az Eucharisztianak kell
ugyanis a keresztsegben megalapozott isteni életet kiteljesedésre, ifju szépsegre, boldog 6romre
kifejlesztenie! De mert a keresztségben kapott fehér ruhankra kdzben folt esett, azért kell még
azt tisztara mosnunk a banat altal a Confiteor-ban.

b) Ha a liturgiat nem ismer6 lélekkel imadkozzuk el a Confiteor-t, akkor nem fogjuk
megfeleld banatimanak tartani. A hittanban tanult banatima magaban foglalja a banat
motivumait, a Confiteor-ban ellenben mindezekrdl alig esik sz6. Ez nem tanitas egybefoglalasa,
ez drama. Két részletben egy itéletet allit elénk. Magunkat a mennyek csarnokaban, Isten
itéloszéke elott érezziik. Kozépen tronol az 6rok Bird, koriilotte vannak a mindenszentek. A
legkivalobbat név szerint emliti: a boldogsagos Szilizet, a mennyei seregek vezérét: Michaelt, az
Ur hirnokét és ttjanak készit6jét: Kereszteld Szent Janost, az apostolfejedelmeket: Pétert és
Palt. En ott allok elSttiik; 6k rAm mutatnak, és azzal vadolnak, hogy hiitlen lettem a
keresztségben kapott kegyelemhez. Es erre egyre kisebb leszek, a fold szine felé hajlok. ,,Az én
hibambdl, az én hibambdl, az én igen nagy hibAmbdl”. Ez az egész imadsagnak a legmélyebb
pontja. Ide dmdlnek a banathullamok. De most jon a vératlan ,,peripateia”, valtozas. Ugyanazok
a szentek, kik vadloim voltak, most védelmez6im, partfogéim lesznek. Latom, amint
kdnydrogve a mindenhat6 Biréhoz fordulnak, hogy nekem bocsanatot szerezzenek. Ez a
Confiteor dramaja.

Erdemes megfigyelni a testtartast is Confiteor kozben. A pap az oltar legalsé 1épcsdjénél
all; mélyen meghajol; szinte nem is mer az oltarra tekinteni; haromszor zuhintja mellét, hogy a
gonosz szivet, minden hiitlenség tanyajat, megfenyitse. Lélekben nekiink is azt kell tenniink,
amit a pap cselekszik. Figyeljik még meg azt is, hogy a Confiteor-t a pap és az oltar korl
segédkezok felvaltva mondjak. (A csendes misében a ministrans ennél a résznél nem a nepnek,
hanem a segédkezdknek, a presbyterium-nak a képviseldje!) Tehat ez kolcsonds blinmegvallas;
olyan forma, mint a kolostorokban szok&sos ,,capitulum culpare”, biinvallas; vagyis a
kozOsségnek imaja, s igy igazan liturgikus imadsag.

Mi ahhoz szoktunk hozza, hogy biineink megbocsatasat egyediil Isten és a lélek kozott
végbemend személyes aktusnak tekintsiik. Az Egyhaz azonban masként gondolkodik. Mig a
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1épcséimadsag zsoltardban az En imadkozik, addig a Confiteor-ban a kdz6sség tesz vallomast.
Az 6segyhaz gyakorolta a vezekld-kozosséget; a Nagybojt a biinbanok kozos gyakorlatai
szamara is szolgalt. A liturgia ismételten hangsllyozza a kbz0sséget, mert Isten nem annyira az
egyesnek, mint ink&bb a kdzosségnek akarja ajandékozni kegyelmeit.

Latjuk tovabba a Confiteor-bdl azt is, hogy a szentek tiszteletének mi a jelentése a nekiink
adott megbocsatasban: a szentek egyessége beletartozik az Egyhaz életébe. Kiilondsen ott, ahol
arrél van szd, hogy az Isten orszéagét ért karokat kell jovatenni, beteg tagokat kell
meggyogyitani, ott kell Krisztus misztikus testében a mar megdicsoiilt tagoknak gyodgyitdban
kdzbelépniuk.

De nemcsak a biin megvallasa kolcsonds, hanem a bocsanatkérés is, mert a felebarati
szeretet sugalljal

Véglil a pap kimondja a feloldozast, melynek alakja itt konyorgd (deprekativ), hogy
megklonbdztessiik a szentségi, szakramentalis, birdi feloldozastdl. A harom rokonkifejezés,
melyben indulgentiam, absolutionem et remissionem a biindk megbocsatasat, feloldozasat és
elengedését kéri a pap, csak a nyomatékossag kedvéért van, és azt akarja mondani, hogy Isten
irgalmassaga biineink addssagat egészen el tudja toriini.

A kovetkezo versek a banatimajanak kicsendiilései. Megvan benniik a bizalommal teljes
megnyugvas, hogy Isten kiengeszteltetett; a két vers a bensdséges adventi és karacsonyi 84.
zsoltarbol van véve: Isten a maga kegyelmes tekintetével ismét hozzank fordul: s ezzel élet arad
tagjainkba. (Mint ahogy a tavaszi nap a természetben életet araszt a téli merevség utan.) Es az
élettel jon az 6rom. Amit ez a vers mond:

Mutasd meg nekiink, Uram, irgalmadat.
Es Gdvossegedet add meg nekiink,

az a mise misztériumaban teljes valosag lesz; ott megmutatja nekiink Isten az emberré lett
irgalmassagot: magat az Ur Krisztust. Megkonnyebbiilt Iélekkel, szent vaggyal eltelve megy fel
most a pap az oltar 1épcsdin, €s kéri, hogy tiszta szivvel mehessen ,,a szentek szentjébe”. Az
Oszovetség templomaba, a szentek szentjébe a fopap maga is csak évenként egyszer 1éphetett
be. Ez a szent hely a keresztény oltar eloképe, de ide mi naponként eljohetlink. Ezzel az §srégi
imadsaggal, mely mar a legrégibb kéziratokban (a Sacramentarium Leonianum-ban és a
Gelasianum-ban) is benne van, befejezédik a 1épcséimadsag. Els6 szava volt: Introibo, be
akarok menni, késziilok belépni. Utolso szava: mereamur introire: méltdk legytink belépni. Az
els6 és utolso sz6 is mutatja, hogy ez a szentmise allando introitus-a, bevezeté része lett.

Még csak egy megjegyzést a gyakorlat szamara. Sok helyen a k6z6s misében a
lépcsdimadsagot a pap és a nep felvaltva mondja. Parsch ezt az elmondottak alapjan nem tartja
megfelelonek, mert ezt a részt a liturgia viragkoraban sem imadkozta egyditt a pap és a nép.
Meg kell hagyni tehat a maganjellegét; imadkozza el a pap is kulén magaért, és mondja el a nép
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is kiilon magaért. Azt szeretné ugyanis, hogy a régi introitus kapna meg Gjra a régi jelentds
szovegét, mint a papsag bevonulasat kisérd ének. A koralis mise ma is ezt kivanja.
Klosterneuburgban éppen azért Gigy végzik a karban mondott misét, hogy elébb a nép elmondja
a lépcsdimadsagot. A pap ezalatt a sekrestyében 61tozkodik. Mikor a nép befejezte az
imadsagot, akkor megy az oltarhoz, a hivok tisztelettel allva fogadjak 6t, és énekelnek ezalatt,
mig az oltrhoz megy, a kelyhet s a kdnyvet elkésziti, és a 1épcséimadsagot elmondja. Ezt a
kiilso, alaki szempontot éppen nem volna szabad figyelmen kiviil hagyni a kzosen karban
mondott miseknél.
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VI. A bevonulasi ének (introitus)

A Iépcs6imadsag még nem tartozott a mise tinnepélyes liturgiajahoz; inkabb a pap és a nép
magénos imadsaga volt.

A misét bemutatd pap most megy fel az oltar 1épcs6jén, imadsag kdzben megesokolja az
oltarkovet; linnepélyes misékben tomjént tesz a tomjénezdbe és az oltart incenzalja. Majd
elmegy a lecke oldalara, magara keresztet vetve, elkezdi az introitust és ezzel megkezd6dik a
tulajdonképpeni mise.

1. Az oltarcsok

Az egyhazi térvények szerint minden konszekralt oltarban, illetve oltarkében, vértanik
ereklyéinek kell elrejtve lennie, mégpedig tobb vértantiénak. A pap csokja az elsd pillanatra,
mintha a vértanUkat tisztelné meg. A kozben mondott imadsag is ezt erdsiti meg.

Mégis az oltarcsoknak van mélyebb jelentése; ez is a régebbi idokre megy vissza, amikor
még az ereklyékre vonatkozo szabaly nem volt olyan kotelez6. Az oltar csokolasa az Egyhaz
Jjegyesi csokja volegényének, Krisztusnak. Hogy ezt megérthessik teljes tartalmaban, ahhoz
ismernink kell az oltarnak liturgikus jelentését. Az oltér a liturgiaban Krisztus maga, de nem
azért, mert a szent Eucharisztiat napjainkban ott 6rzik a tabernakulumban. Hiszen nem is oly
sok sz4dzaddal ezel6tt ez még nem is volt szokasban; hanem azért, mert a krizmaval valo
felkenés altal Krisztusnak, a Felkentnek szimboluma lett. Mégpedig az dskeresztény
értelemben vett szimbolum, azaz nem pusztan jelkép, hanem egyuttal a valésag megjelenitése
is! Legjobban a nagypénteki szertartasban jut ez kifejezésre, mert ebben a papsag imadasa
jeléiil az oltar el6tt a foldre borul, pedig a tabernakulum Ures. Sajnos azonban, hogy a mai
keresztény hivok szemében az oltarnak ez a nagyra ertékelése nagyon megcsokkent. Az oltar az
egész templom legfensegesebb helye. Mégpedig nem a pompas diszitése teszi azza, mert az
egészen mellékes; — de nem is a tabernadkulum miatt fenséges az oltar; — hanem, mert az oltar az
aldozati asztal, azért fenséges, €s azért, mert az oltar Krisztus.

A pap szerepe a szentmis€ben kettds: kozvetitd Isten és az emberek kozott. Az egyik
szerepe szerint Krisztust allitja elénk a szentmisében, foként a kanon alatt, a szent aldozati
cselekményben. A masik szerepében az Ecclesianak, az egybegytlt kozosségnek a képviseldje,
tehat Krisztus jegyesét allitja elénk. Most, mikor az oltarhoz érve, megcsokolja azt, az Egyhazat
személyesiti meg, és az Egyhaz jegyesi csokjat adja az isteni V6legénynek.

Minden mise ,,a megvaltas egész miivének beteljesitése” (amint a Plinkdsd utani 9.
vasarnap secretdja kifejezi: opus redemptionis exercetur). A Megvaltas miivét pedig szivesen
érzékeltetik a szent szovegek az eljegyzés képével; igy tehat az oltar csdkolasa jelképe a
megvaltds miivének is, mely a szentmisedldozatban megjelentil, valosag lesz ¢és befejezddést
nyer. Az oltar 1épcsdjénél elmondott banatimadsag utan ez az elsd oltarcsok jelenti tehat a
kibékulest, Krisztus megbocsato csokjat az Egyhazhoz és a lélekhez.

Ez azonban nem az 6si liturgikus értelem. Az segyhazban a piispok az oltarhoz érve
megcsokolta az evangéliumos kdnyvet és az oltart (O. R. I. n. 8), amint ezt a pontifikalis
misében ma is megteszi. De mivel az evangéliumos kdnyv is éppen Ggy Krisztust
szimbolizalja, azért fogadjuk el: az oltarcsok az Egyhaz jegyesi csokja Krisztushoz, a lélek
csOkja Krisztusnak. A mi lelkiink is meglnnepeli Ujra eljegyzését Krisztussal minden egyes
szentmisében.
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2. Az oltér tdmjénezése

Az linnepi nagymiséken most tomjént tesz a pap a tomjénez6be, s meg is aldja azt ezekkel
a szavakkal: Aldjon meg téged az, akinek tiszteletére elégsz. Azutan veszi a tomjénezét és
megfustoli vele az oltart.

Ez a szokas nem 0si, alig megy tovabb a 9. szdzadnal (O. R. V.) és valosziniileg az
Otestamentumi szokds utanzasa, mert a zsid6 fopap is todmjénezdvel vonult be a szentek
szentjébe. A régi romai aldozati liturgiaban nem szerepelt a témjénezés, mert a poganyok a
maguk balvanyaikat tomjénaldozattal tisztelték. Csupan a bevonulo piispok vagy a papa elott
vitték a flistolé tomjéntartdt, hogy ezzel is kiemeljék a személynek jaro tiszteletet. Ezt az
edényt azutan a ciborium-oltar mellett a fogdjanal felfliggesztették. Az evangélium olvasasakor
is a diakonus el6tt vitték, mig az az ambdra ment, mert az evangélium maga Krisztus
szimbo6luma.

Az oltar-tdmjenezés mai értelme vildgos: tiszteletadas ez az oltar irant, mint az aldozat
helye irant, de még inkabb imadas és hodolat Krisztus el6tt, akinek szimboluma az oltar.

3. A stacio

A rémai Misszaléban nagyon sok 6si mise el6tt ott allott egy megjegyzé€s: pl. Statio ad S.
Mariam majorem, azaz stacié Szliz Marianal. Ma is még megvan 87 mise el6tt, €s nem csupan
historiai jelentése van. Az emlitett jelzés Husvétvasarnapjan azt mondja, hogy régebben
Romaban ezen a napon a stacios-istentisztelet a Sancta Maria Maggiore bazilikaban volt.
Ennek megértéséhez tehat tudnunk kell, hogy mit jelentett a stacids-istentisztelet.

Rdmaban és mashol is, a liturgikus szempontbol fontosabb napokon a papa vagy a piispok
iinnepélyes menetben vonult az elére kijelolt templomba. A hivok el6szor egy masik
templomban gyiilekeztek, melynek neve: ecclesia collecta, gylilekez6-templom; ott
imadsagokat mondottak (ennek is collecta a neve, 6sszegyiijtétt imadsag); utana kérmenetben
litaniat énekelve atvonultak a stacios-templomba, hogy az eucharisztikus istentiszteletet ott
mutassak be. Tehat ennek a templomnak a neve latinban stacio. Eredetileg katonai kifejezés
volt, 6rallast jelentett, de mar a 3. szazadtol a liturgia nyelvében azokat a vallasos
Osszejoveteleket jelentette, amelyeken a hivok a pasztorukkal, Romaban tehat az 6 ,,Domnus
apostolicus”-ukkal, apostoli urukkal, a papaval egyutt vettek részt.

Rdmaban stacids-templomokul a nagy patriarkalis templomokat valasztottak. Ezek lettek
tehat a 4. és 5. szazadtol kezdve liturgikus kdzéppontok: a Lateran, Szent Péter, Szent Pal, a
Maria Maggiore, a Jeruzsalemi Szent Kereszt, Szent Lorinc, a Tizenkétapostol, tovabba egy
sereg Osi titularis templom, azaz plébania. Kezdetben a templom kivalasztasa a papa tetszésére
volt bizva. A megel6z6 stacios-istentiszteleten a szentaldozas utan az archidiakonus hirdette ki,
hogy melyik templom jén sorra. Lassan a stacios-templomokat a liturgikus év bizonyos
tinnepeire (elsésorban a Quadragesima minden napjara) allandova tették, s ezzel a stacids-
templom jelentds szerepet kapott a szentolvasmanyok (perikopak) és énekek kivalasztasaban.
S6t maga a stacios szent oly elevenen élt az linnepld kozosség elott, hogy mintegy
megszemélyesitve és megjelenitve kdzottik elt. Ezért mondja még ma is a Misszalé: statio ad
Sanctum Paulum, tehat nemcsak azt, hogy a mai stacié Szent Pal bazilikajaban lesz, hanem
maganal Szent Palnal. A népek apostolat tehat a stacids-mise alatt jelenlevének tartottak, mint
aki a hivok feje és példaképe. S6t még ennél is tovabb mentek; az dsszegylilt hivosereg a
és a szentben el6re atéli az Ur Ujra eljovetelét az aldozatban.

Kulon jelentése van még a staciés-templomnak a Quadragesima folyaman, amikor minden
nap volt ilyen istentisztelet. Az 8si romai egyhdzkozség az Egyhaz kozos életére oly fontos
iddszakot a szinte mindennapi eucharisztikus istentisztelettel akarta megszentelni. Az
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istentiszteletet pedig az egész kdzdsség gylilekezetével, a sticios-kdrmenettel és misével akarta
emelni. Miért? Mert a keresztség, a blinbanat és a megujulas az egész kdzosség érdeke volt; a
keresztségre késziil6 hittanulok, a biinbanatot gyakorlo vezeklok és a lélekben megujuld
hivéknek egyiitt kellett az utcdkon végigvonulni, énekelni és imadkozni. Az egyesek
buzgdsaganak kellett felbatoritania a tobbieket, foként a keresztség eldtt allok elsé buzgodsagain
kellett mindnyajuknak épulnitik. Azutan a szent helynek, a stacios szent temploméanak is
miikodnie kellett. Az 6 példaja, szava, s6t a személye elevenen allt a kozosség eldtt. Ez volt
ugyanis az 6si egyhaz téritési modszere. A két tényezG: az ,,0pus operatum” €s az ,,0pus
operantis”, a szent cselekedet ereje és a cselekvé tényezOk egymast segitették eld, az
Eucharisztiaban rejlé bensé hatdoerohoz jarult az a hatalmas lelki hatéerd, mely a stacios-
unneplés sajatja.

Lassuk tisztan: a régi egyhaz nem ismerte a mindennapos misét, és most negyven napon at
mindennap kapott szentmisét. Ezenkivil a ,,Domnus apostolicus™, a papa maga is részt vett a
liturgiaban. A keresztelenddk buzgosaga, a vezeklok péld4ja maga eleven prédikaciod volt. A
k6z0s kormenet, a sok hivé egybesereglése, a tiszteletreméltd templom, a nagyon becsult
szentnek sirja, a prédikacio mind olyan lelki tényezdk, pszichologiai eszkdzok, miket nem lehet
kevésre becstlni.

De most jon a f6 kérdés: Van-e még ma is €s szamunkra is valami jelentdsége a stacios-
iinnepségnek? A felelet hatarozottan igenld.

1. Elsésorban irodalomtdrténeti jelentése van; mert csak a stacios-templom
figyelembevételével lehet gyakran a miseszovegeket objektive megmagyarazni. Hogy csak egy
példat hozzunk fel: a Hatvanadvasarnap oréciodjat és lekciojat csak akkor értjik meg, ha
figyelembe vessziik, hogy a stacio Szent Palnal volt. A liturgia sok finomsaga és szépsége csak
akkor fog el6ttlink feltarulni, ha a stacios-templomra is figyelemmel vagyunk.

2. A stacids-tinneplés még ma is kdzosség-elémozditd. Eppen a liturgiaban jelentds napokon
hozza mindig tudatunkba, hogy mi keresztények egy nagy csalad vagyunk, hogy mi Krisztus
misztikus testébe tartozunk, és hogy plébaniainkon és templomainkban a szentmisén Krisztus
egy és ugyanazon aldozatat alkotjak. A stacios-templom kifejezésre juttatja tehat azt az
igazsagot, hogy az egy Egyhazban egy az aldozat; a mi honi templomunk kitagul és a romai
stacids-templomma lesz; az egész romai katolikus csalad fopapja és Krisztus helyettese, a papa
koré gyulekezik, hogy meglje a szentmisét. (A liturgia tulajdonképpen csak egy misét ismer.)
Ezt a bels6 kozosséget, ezt az egyetemes Egyhazzal valo egyiittélést és egyiitt imadkozast
mindenutt apolni kell.

3. Vegul a stacios-unnep a szentek tiszteletének egyik sajatos, a liturgia altal gyakorolt
moédja. A stacids szentek bensé kapcsolatba 1épnek veliink. Ok lesznek aznap a mi
példaképeink, segitdink, egyiittharcoloink, 6k lesznek pedig els6sorban karvezetdink a
szentaldozat bemutatasan. Ok éllnak, — mint elmondottuk, — szinte é16 valosagként az iinneplé
kozosség elbtt, és vellink misztikus kdzosségbe kapcsolodnak, hogy mi benniik menjiink
Krisztus elé.

Altalaban tanuljuk meg Gjra templomaink véddszentjeit tobbre értékelni. Ezek a szentek
egy-egy varos diszpolgarai; itt ebben a templomban van a lakasuk, itt az a hely, ahol kdzel
vannak hozzank. Ez a régiek el6tt sokkal nyilvanvalobb volt, mint eléttiink. Hany olyan
keresztény hivé van, aki egyszer egy évben végigjarna varosanak templomait, hogy latogatast
tegyen a templomvédo szenteknél az 0 tiszteletiikre, és ezzel a veliik vald kdzosséget, bensdbb
kapcsolatot apolja. A szentek tiszteletének ez a modja valoban az életalakitasunknak is egy igen
hathatos motivuma lenne. A keresztény kozosség ezeknek a szenteknek a szeme el6tt vétkezett,
eldttiik és oltalmuk alatt akar vezekelni is €s megszentelddni is.

Meg kellene fontolni, hogy vajon lehetne-e és miként lehetne a stacids-linnepséget a
kereszténységben ma Gjra €16vé tenni.
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Még csak néhany datumot adunk a rdmai stacios-iinnepség torténetébdl. A kezdete
visszamegy a 4. és 5. szazadba; ebbdl az id6kbo] valok a fobazilikak stacids-Unnepei.
Virdgkoruk I. Nagy Szent Gergely koraban volt 600 korl, legalabb is 1ényeges vonasaiban 6
allapitotta meg a mai rendet. Az utolsd stacios-templomok 11. Gergely alatt kertltek be a
sorrendbe 715-t61 731-ig; mégpedig foként a Quadragesima csiitortoki miséire. Ezutan
megkezd6dik a stacios-linnepseg lassd hanyatlasa. A papak avignoni fogsaga utan altalaban
meg is szlinik, és szerencse, hogy a Misszalék még megtartottak irasban az emlékiiket és
egyuttal llanddan figyelmeztetnek a feltjitasukra. Ez a vilaghaboru utan néhany buzgo
prelatus faradozasara meg is kezd6dott. A kardinalis-vikarius a Quadragesima kezdetén
pasztorlevélben biztatja évrél-évre a papokat és a hivoket, hogy vegyenek részt benne.

Mint Glik meg ma ezeket a stacios-lnnepségeket? A mise oly linnepélyes, amilyen csak
lehet: a legtobbszor fopapi mise. A templomban levo dsszes ereklyéket értékes tartokban az
oltarokra helyezik tiszteletre. Kiilonosen szépen feldiszitett a fooltar. Bar a bojti id6 biinbanati
komolysaga nem engedi meg, hogy viraggal diszitsék, de a sok ereklye és az egész nap
folyaman ég6 gyertyak megis tinnepélyes hangulatot adnak. A templom padléja — elsésorban a
kriptaé, ahol a martirok s koztiik a védOszentnek teste van eltemetve —, 6rokzold repkény és
buxus levelekkel van beszorva, melyek az egész templomot elarasztjak enyhe jo illattal. A
titularis szentnek a sirjat egy szép palmaaggal ékesitik; a maga egyszeriiségében kétszeres
hatassal van. A templom egész nap ebben a diszben all. A nép nagyon buzgon részt vesz
szentjeinek tiszteletében. A napnak majdnem minden id6szakaban talalhatunk a templomban
buzgod imadkozokat.

Késd délutan van stacios-kormenet is. E16szor rendesen a kompletoriumot éneklik el.
Azutan a kereszt-ereklyét kiteszik tiszteletre és incenzaljak. Majd megindul a kdrmenet a kdzel
fekvé utcakon. A klérus és a nép a Mindenszentek litaniajat énekeli egyutt. A kdrmenet végén
megy a puspok kiseretevel és viszi a szentkereszt ereklyéjét. A templomba visszaérkezve tobb
imadsagot mond el, koztiik az els6 a stacios-kollekta. A népet tinnepélyesen megaldja a
kereszttel, és ezzel az esti stacios-istentisztelet véget is ért.

Kulonds tnnepélyességgel tartjak meg a stacios-istentiszteletet Hamvazdszerdan es
Fehérvasarnapon, az elso €s utolsd napon. A nép véget nem érd csoportokban vonul a staciods-
templomba. Az elsé napon az Aventinuson levé S. Sabina bazilikéba, az utolsé napon az ifju
vértanl Pongrac sirjdhoz a varoson kiviil levé Monte Verde lejtdjére.

4. Az introitus

A miséz0 pap, maga mellett a segédkezd szerpappal és alszerpappal, a leckeoldalon
felolvassa az introitus-t. Ma olyan révid, hogy nem arulja el fontossagat; éppen azert kell
nekiink kimeritdbben sz6Ini rola.

Ma az introitus bizony csak csokevény; tobbé nem a bevonulast kiséré ének; annyira
megrdviditett, hogy gyakran mar nem is egészen érthetd; mint maradvany van beé¢kelve a
misébe, annak emlékét Orizve, hogy egykor mily dramatikus, a hivokt6l atélt volt a szentmise
bemutatdsa. Ezért az introitus jelentdségét legjobban abbol a roviditetlen alakjabol tanuljuk
meg megismerni, amiben a régi liturgia végezte.

a) A régi introitus. A papa vagy a piispok a sekrestyébol az egész templomon at vonult
unnepélyesen a nagyszamu klérus Kiséretében az oltarhoz. A bevonulas tartama alatt az
énekesek, a ,,schola cantorum”, két karra oszolva az oltar elott elkiilonitett részben allva
énekelte az introitus-t. Mégpedig a kovetkez6é modon:

az elso kar elénekelte az antifonat, melyet azutan a masodik kar elismételt,

azutan az elso korus énekelte a zsoltar elsd, masodik és a tobbi szakaszat, a masodik kar
pedig minden vers utan kbzbeszlrta az antifonat.
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Igy énekelték végig az egész zsoltart. Ezalatt a papa az oltarhoz ért, és ott leborulva
iméadkozott, mig a zsoltar véget nem ért. Akkor felemelkedett, és elment az oltar mogott levo
tronuséara. Ha azonban a zsoltar nagyon hosszu volt, akkor a papa jelére megszakitottak, és
mind a két kar énekelte a doxologiat; utdna az els6 kar az ismétlésre szant verset (versus ad
repetendum), a masodik kar utoljara az antifonat. Az introitusnak ily médon val6 végzése
magas foku énekiskolat tételez fel. Régebben még a nép is részt vett ebben az énekben Ugy,
hogy egy jol begyakorolt énekkar énekelte az egyes zsoltarverseket, a nép pedig a masodik kar
helyett mindig elismételte az antifonét.

b) Kérmeneti ének. Ebbdl a leirasbol is vilagos, hogy az introitus elsésorban kormenetet
kisér6 ének volt, mégpedig a szentmisére val6 bevonulast kisérte. A régi misékben ugyanis
négy olyan processzid volt, amit énekkel kisértek. Az éneknek egyrészt az volt a szerepe, hogy
kitoltse azt a szlinetet, melyet a kormenetek okoztak a mise menetében, ezért annyi ideig
tartottak, ameddig a kdrmenet; — masrészt a processzidoban rejlé gondolatokat és hangulatot
kellett elmélyitenie. Ez a négy kormenet €s a misét kisérd ének ma is megvan a misében, de
most mar csak visszafejlodott formaban. A kormenetek egészen megsziintek, vagy csak
halvany méasa van meg; a kisér6 énekek pedig mas helyre keriiltek, igyhogy helyes jelentésiik
alig van mar a kéztudatban. Ezzel azonban a mi szentmise bemutatasunk egy fontos, éltetado es
dramatikus elemmel lett szegényebb. Pedig a nép tevékeny reszvetele a szentmise
cselekményében éppen ebben a negy kérmenetben volt a legélénkebb és a legkifejezettebb.

c) Az introitus értelme és tartalma. Most mar vilagosan el6ttiink allhat az introitus értelme.
Ez bevonulasi ének; azokat a gondolatokat és azt a hangulatot akarja felkelteni benniink,
melynek meg kellene lennie benniink a pap bevonulésakor, illetve a szentmisealdozat
megkezdésekor. Az introitust ugyanis mindig éneknek kell felfognunk, méarpedig éppen az ének
tudja az ember szivét legjobban a megfelelé hangulatba, érzelembe vezetni. Nem hiaba
énekeliink példaul a szentbeszédek eltt megfeleld éneket, pl. a bojti beszédek el6tt blinband
éneket. Ha modern hasonlattal akarnank élni, akkor az introitust a kezdodo misedrama
ouverture-ének is nevezhetnénk. Amint ebben is felcsendiilnek a fomotivumok, Ugy juttatja
kifejezésre az introitus is az tinnepi gondolatot, de els6sorban az tinnepi hangulatot.

Az elmondottak szerint tehat csak akkor lesz érthetd eldttiink az introitus teljes
mélységében, ha nem a mostani megroviditett és a pap bevonulasatél elszakitott alakjaban
nézziik, hanem ha az egész zsoltarnak és az ismétlodo versnek teljes szovegében és a papsag
bevonulasaval egybekotve akarjuk megfogni és megmagyarazni. Es emellett az éneket
konkréten és dramatikusan kell felfogni, mint azt néhany pelda mutatja.

Az Egyhaz gondolata Epifania (Vizkereszt) innepén az, hogy Krisztus-kiraly jelenik meg
ezen a napon varosaban, Jeruzsadlemben (azaz az Egyhazban). A liturgia ennek megfelelden a
bevonulé papban magat az Urat latja, azért az introitusban azt énekeli: ,,Ecce advenit ... ime
kdzeledik mar az Ur, a kiraly ...” Mily dramai hatést kelt ez az ének, ha a nép énekeli Gjra és
Ujra a pap unnepélyes bevonulasa k6zben. Gondoljunk csak a papa tGinnepélyes bevonulasara
Szent Péter bazilikajaban.

De maradjunk még csak ennél az introitusnal. A mi Misszalénkban ezutan a 71. zsoltarnak
csupan az elsé verse kovetkezik: ,,Isten add at itéletedet a kirdlynak, igazsagodat a kiraly
fianak.” Ez a vers magaban véve nem sokat mond, és az egyszer( hivdben nem sok gondolatot
kelt. Teljesen més lesz a hatas azonban, ha az egész zsoltart vesszik, melyet tulajdonképpen a
,,Haromkiralyok” zsoltaranak nevezhetlink. Lerajzolja az Isten-kiraly békebirodalmét és annak
kincseit; de sz0l a magusok ajandékot hozo utjardl; az ismétlésre szant vers teljesen erre illik:
,,Tarzis kiralyai és a szigetek adomanyokat hordanak”. Ezaltal a pap bevonulasa egy masik
szimbolikus jelentést is kap; a harom bdlcset latjuk benne az oltarhoz vonulni! Ez az egy példa
is mutatja, hogy mily sok dramai vonas, de egyuttal a helyes liturgikus értelem is elveszett
azzal, hogy a mai misékben csak egy megroviditett introitust énekel a kar, a pap pedig a
1épcséimadsag utan — tehat nem bevonulaskor — imadkozza csendesen.
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A masodik példa: A szentek miséiben a liturgia a bevonuld papban latja gyakran az
Unnepelt szentet. A sziizekrdl sz616 Dilexisti kezdetli misében az introitus menyegz6i énekké
valik: a bevonul6 pap Krisztus jegyese, az Egyhdz, illetve a szentnek a képviseldje. Az
antifondban igy sz6lunk hozza: ,,Szereted az igazsagot, gyiilolod a gonoszsagot; azért kent fel
téged az Isten az 6rom olajaval tarsaid felett”. A zsoltar els6 verse pedig igy hangzik: ,,Szivem
unnepi sz6zattol rad, zengem dalomat a kiralynak”. Ennek a versnek mar 6nmagéban is van
egészen szép értelme; adjuk csak a szent ajkéra, vagy mondjuk el a magunk nevében. De
milyen mély értelmet kap az introitus, ha az egész 44. zsoltért figyelembe vesszik és
elimadkozzuk. Ez a zsoltar menyegz0s ének Krisztusra, a kiralyra és az 6 jegyesére: az
Egyhazra. Ebbdl lesz vilagos, hogy a pap bevonulasa olyan lesz, mint egy ndszmenet.

Harmadik példa: Gyakran jelenti az introitus a papi bevonulas szimbolikajat. A Pinkdsd
uténi utolsé vasarnapokban, amikor a mi Paruzia-sovargasunk, a mennybe toré honvagyunk a
legmagasabbra tor, a pap bevonulasa elénk allitja a mi eljovendé hazatérésiinket a foldi
szamkivetésbdl a mennyei Jeruzsalembe. Az Istenhazanak kiiszobén megjelenik maga a
mennyei csaladatya, és vigasztalja a belépot. Igy szl az Ur: ,,Az én gondolataim a békesség
gondolatai s nem a sanyargataseéi; hivjatok segitsegul, és én meghallgatlak titeket, és haza
vezetlek fogsagtokbol barmely helyrél”. Es most mi kezdjiik el hazatér-énekiinket:
,,Megaldottad, Uram, a te orszagodat, veget vetettél Jakob fogsaganak”. Az egész 84. zsoltar a
zsidok hala-éneke volt, mikor a szamiizetésbdl hazatérhettek. Mily megragad6 a bevonulas, ha
ez az ének kiseéri!

Ez a néhany példa is arra indithat, hogy az introitust melyebben fogjuk fel, és kutassuk at,
és egészen Uj, pompas gondolatokat fogunk felfedezni. Csak ezt a két szempontot tartsuk szem
el6tt: a papsag bevonulasaval kapcsoljuk egybe €s mindig az egész éneket vegyiik figyelembe.

Még néhany tulajdonsagra kell ramutatnunk. Gyakran a liturgia oly impulziv, hogy
mindjart a bevezetésben elmondja a fégondolatot; mégpedig nem egyszer mar az elsé szava
magaban foglalja az tinnepi titkot. Husvétkor igy kezd6dik az introitus: ,,Resurrexi ...
Feltdmadtam™; Piinkosdkor: ,,Spiritus Domini ... Az Ur Lelke”.

Advent harmadik vasarnapjan ezzel kezdédik a mise: Oriiljetek az Urban mindig, Gjra
mondom: 6ruljetek. Gyakran az introitus a focselekményt abrazolo jelenet, mint
Mennybemenetel napjan: ,,Galileai férfiak! Mit néztek csodalkozva az égre?”

Kdzben az introitus Uti-ének; igy az els6 adventi vasarnapon: ,,Utaidat, Uram, mutasd meg
nekem s Gsvényeidre tanits meg engem”. Sét advent folyaman tobbszor is: ,,Boldogok, kiknek
tja szeplételen, kik az Ur térvényei szerint jarnak”.

Gyakran kell az introitust nagyon is kézzel foghato értelemben megfogni. Példaul Pinkosd
utadn a 11. vasarnapon igy hangzik: ,,Isten az 6 szent helyén, Isten lakéhelyet nyljt azoknak,
akik egyetértSk és erét és hatalmat ad népének”. Es ez a teljes valosag. Isten s Krisztus ott lakik
a templomban, ott vannak a vele egyitt gondolkozok: a keresztények, akik dsszejottek, hogy az
aldozatban, a szent Eucharisztiaban er6t és er6sséget nyerjenek élet kiizdelmeikhez.

Ezek a megfigyelések azonban csak a régi misék introitusaira allnak, amikor meg megvolt a
val6sagos Uinnepélyes papi bevonulas. Az Gj misék megalkotasanal mar nem gondoltak a pap
bevonulasaval és nem tigyeltek az egész zsoltarra. S6t még a régi szerkezettdl is eltérnek néha.
Jellemz6 példa erre Szent Gonzaga Alajos miséje jiinius 21-én. Ebben az introitus két
kiilonbodzd zsoltarversbdl van dsszetéve, melyek az angyali tisztasagu ifjat jellemzik. A 8.
zsoltarbol van az antifona: ,,Kevéssé tetted 6t kisebbé az angyaloknal; dicsdséggel és tisztelettel
koronaztad meg”. A kozépso vers pedig, minden hagyomannyal ellentétben, mas zsoltarbol, a
148-hbol vald, jollehet az antifonanak a zsoltar legjellegzetesebb versét kellene kiemelnie. — S6t
a Hétfajdalmt Szent Sziiz linnepén nem is a zsoltarbol van az introitus, hanem Szent Janos
evangéliumanak két versébdl van dsszetéve, és az linnep fojelenetét abrazoljak: Maria ott all a
kereszt alatt és Krisztus Janosra bizza édesanyjat.
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d) A szerkezet. Most még egy két szot az introitus szerkezetér6l. Rendesen az introitus
egyik zsoltar, amelynek egyik versét, mint vezetééneket az antifona kiemeli; tehat az antifona is
a zsoltarbol valo. A torténet megismerése ezt érthetdve teszi. Kivalasztottak eldszor az tinnep
szamara egy zsoltart, azutan ennek a legjellemzdbb versét kiilon is kiemelték, mint antifonat és
a nép ezt minden vers utan kdzbe énekelte. A mai megroviditett alakjaban az antifona keret-
vers lett, mely a kozbees6 zsoltarverset, — ez a legtobbszor az els6 vers a zsoltarbol, — keretbe
foglalja. Szabalyellenesnek kell tehat mondanunk, ha az antifona nem abbol a zsoltarbdl vald,
amelyet keretbe foglal, hanem a Szentiras valamely masik konyvébdl. Bar ez az utobbi eset a
mise jelentds voltardl tesz bizonysagot. Csak kevés antifona 6nallé kompozicid. Nagyon
kivételesen egy kolt6tdl is szarmazik; igy az 5. szdzadban €It Caelius Seduliustol valo a Sziiz
Maria-misék introitusa: ,,Salve Sancta Parens ... Udvozlégy Isten anyja”. Ezeknél a
szabalyellenes introitusoknal megesik, hogy nem az antifona, hanem a zsoltarvers lesz a
jellemzé.

A mai introitus tehat négy részbdl all: az antifondbdl, a kozépso versbdl (a zsoltar egyetlen,
legtobbszor els6 verse), a doxoldgia és ujra az antifona. A legjelentdsebb a négy koziil az
antifona; a zsoltarvers, amint lattuk, csak jelzi az egész zsoltart és puszta véletlen, ha méar ez az
elsd zsoltarvers az egész zsoltar fégondolatat tartalmazza. Viszont van arra példa, hogy ebben
az els6 versben nincs semmi gondolat, vagy még ellenkez6 értelmti is van. Csattanos példa erre
az utdbbira az apostolok vigilidjanak introitusa (Ego autem), melynek kdz€psd zsoltarverse igy
hangzik: ,,Mit kérkedsz a gonoszsaggal, ki hatalmas vagy az igazsagtalansagban?” Ha valaki
nem tudja, hogy ez a vers az egész zsoltar helyett all, az nem tudnd megmagyarazni, hogy kerdl
ez ide. Tehat az antifona adja a fégondolatot, csak masodsorban a zsoltar és akkor is az egész
zsoltéar. Csupan az Ujabb misékben valasztanak megfelel6 kozépso verset is.

Ugy gondoljuk, hogy most mér vilagosan all eléttiink az introitus jelentésége. Nem
Ienyeges része tehat a mise-cselekményének, de azert jelentds része a misedramanak. Helyesen
felfogva és megfelel6 helyére visszatéve sokat segit a cselekmény €16, dramatikus
bemutatasaban.

e) Az introitus torténetébdl is kell egy-két dolgot ismerniink. Az elsé harom szazadban a
pap bevonulasakor mar csak azért sem énekelhettek, mert a misét mindig éjszakai vigilia el6zte
meg. Az introitus egészen romai alkotas. A Liber Pontificalis, mely a rémai plspokoknek
Coelestinus papara (1432) vezeti vissza, €s bar nem minden adata megbizhato, ez a legnagyobb
val6sziniiség szerint megegyezik. A bevonulasi ének bevezetése ugyanis 6sszefligg az
istentisztelet kialakitasaval és rendezésével. Amig azonban az Egyhazat tldoztek, addig nem is
gondolhattak a plispok unnepélyes bevonulasara, amikor a kicsiny templomokban még hely
sem volt ehhez. Csak amikor az Egyhaz szabadsagat visszakapta, és megépultek a nagy
bazilikak, elsdsorban pedig mikor kialakult a stacios-tnnepseg, akkor vonult a papa
unnepélyesen a bazilikaba, és akkor kellett ezt a bevonulast énekkel kisérni. Ez kezdetben egy
egész zsoltarbol allott, melynek egyes versei kozben eleinte az egész nép énekelte a kar
vezetésével az antifonat. Csak mikor 1. Gergely idején a Schola cantorum egyre jobban ratért a
mivészi énekre, akkor tlintek fel eldszor a visszafejlodés jelei. A gazdag dallamd melizmatikus
antifona eléneklése hosszabb ideig tartott, és igy a zsoltarbol csak kevés verset lehetett
elénekelni. A 8. szdzadban lassan elmaradtak a stacids-kormenetek, és ezzel az innepélyes
bevonulas, meg az introitus is egyre jobban megrovidilt, a végén mar csak egy zsoltarvers
maradt meg bel6le. Durandus azt mondja, hogy egy ideig nagyobb tinnepeken haromszor
elénekelték: az elején, azutan a doxologia eldtt és utan. A kdzépkorban, a 10. szdzadtol, az
introitust atalakitottak versmértékes betoldasokkal, un. tropussa. Vilagos jele ez annak, hogy
nem értették meg a bensd lényegében. A maganmisék bevezetése és ezzel dsszefliggden a
lépcsdimadsag elterjedése egészen csokevénnyé tette az introitust, mely legalabb is a csendes
misében minden jelentését elvesztette. Ma tehat két introitus van, a misében: egy allandé és



PPEK / Parsch Pius: A szentmise magyarazata a liturgikus megujulas szellemében 45

teljes introitus a 42. zsoltarban €s egy valtozd, de visszafejtddott eredeti introitus. Ez bizony
nem éppen eszményi allapot.

f) Gyakorlati megjegyzések. Pedig de jo lenne feléleszteni a régi introitust. Hogyan lehetne
ezt megtennlink? Most mar értjiikk, hogy miért kell a 1épcs6imadsagnak lehetéen alarendelt
szerepet adni. Azért, hogy az introitus Ujra megkapja a helyét, mint bemenetre val6 ének. Az U]
romai Graduale hajlik ezen iranyzat felé, mert kifejezetten azt mondja: ,, Mialatt a pap az
oltarhoz megy (accedente), megkezdik az énekesek az introitushoz valé antifonat”, — ezzel
azutan az introitus Gjra a bevonulast kisérd ének lett. Es a papai miséken tjabban a régi médon
tobb zsoltarverset énekeltek. A liturgikus apostolsagnak tehat azon kellene faradoznia, hogy
ujra gyakorolja az tinnepélyes papi bevonulast. Ma nem egyszer besurran a pap, a sekrestyébol
egyenesen az oltarhoz siet.

Felejthetetlen minden résztvevore az a mod, ahogy Miinchenben a liturgikus hét alkalmaval
1927-ben Krisztus Kiraly Ginnepén tartottak az introitust. A menet az oldalhajon &t elment a
bejaratig, hogy onnan a f6hajon végig vonuljon az oltarig. Tizenkét ministrans ment eldl piros
ruhdban, azutdn az asszisztencia a celebranssal. A hosszu vonulas alatt a kar és a nép kibdvitett
alakjaban énekelte az introitust: ,,Mélt6 a Barany ...” Sét a 1épcs6imadsag alatt is ezt énekelték,
mig a pap az oltarhoz nem ment fel, mert a Iépcséimadsagot mar eldbb elimadkozta, mint
elokészitd imadsagot.

Legalabb nagyobb innepeken ez az tinnepélyes bevonulas az egész nép kisérd énekével
mély hatast tenne a hivokre €s segitené a szentmis€be vald beleérzést.
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VII. Kyrie és Gloria

Az introitus, a bevonulast kiséré ének elhangzott. Elmondta mar nekiink, hogy mind
hangulatban kell az istentiszteletben részt venniink. Ez volt az ,,ouverture”, amelyben mar
felcsengettek a napnak vagy az linnepnek a fomotivumai. A kar most attér az introitusrol a
konyorgd Kyriere. Haromszor énekeli: Kyrie eleison, haromszor: Christe eleison és ismét
haromszor: Kyrie eleison. A pap ez alatt a leckeoldalon elmondotta halkan az introitust, amit a
kérus is énekelt; majd nagymiséken ugyanott, csendes miséken kozépen allva 6 is elimadkozza
a segédkezokkel felvaltva a Kyrie-t. Amikor a kar bevégezte a Kyrie-t, akkor a megfelel6
alkalmakkor a pap elkezdi a Gloria in excelsis-t, a kar azutan folytatja. (Van Gloria az
iinnepnapokon, azutdn vasarnapokon az adventi €s bojti id6 kivételével, tovabba a husvéti
iddben.)

I. Kyrie eleison, Christe eleison ...

GOrog szavak; jelentésiik: Uram irgalmazz, Krisztus irgalmazz! Ez a felkialtas mar a
Szentirasban is megvan. A 40. zsoltar mondja: ,,igy szolok: Uram, irgalmazz nekem”. Azutan
gyakrabban el6fordul az evangéliumban; a két vak igy kialt Jézushoz: ,, Konyorilj rajtunk
David fia”. (Mt 9,27), ,,Uram, David Fia, irgalmazz nekunk!” (Mt 20,30) stb. Siirgetd, ostromlo
segitseg-kialtas ez Istenhez vagy Krisztushoz. Az 6korban a poganyok is hasznaltak a Kyrie-t,
¢s igy érthetd, hogy liturgikus akklamacio, felkialtas lett. A nép gyakran hasznalta, amint a
gorog liturgiaban meg ma is igy van.

1. Torténetébol

A Kyrie-nek a misébe valo beillesztésere kétfele magyarazat van. Az egyik szerint a Kyrie
egy litania maradvanya volna, amit a gérog ektenidk mintajara imadkoztak, mert a gérégok ma
is ezzel vezetik be a szentmiset. Parsch ezt a magyarazatot nem tudja elfogadni, mert a
forrasokban a leghalvanyabb nyoma sincs ilyenfajta bevezeto litanianak; sot ¢ a gorog
ekténidkat is késObbi eredetiicknek tartja. Sokkal érthetdbb ¢és elfogadhatdébb a masodik
magyarazat, mely szerint a Kyrie ugyan litania-maradvany szintén, de annak a litanianak,
amelyet a stacios-kormenetek alkalmaval énekeltek, amig a gyiilekez6 templombodl az
istentisztelet tulajdonképpeni helyére értek. Mikor pedig a stacios-kdrmenetek elmaradtak,
akkor a templomban végezték el a mise el6tt. Az ,,Antiphonarium Gregorianum” példaul
Hamvazdszerdan megjegyzi: ,,Ha van collecta (azaz gyiilekez6) templom, akkor a miséhez nem
énekelik a Kyrie-t, mert azt a szubdiakonus mar a kdrmeneti litaniaban elénekelte”. (Thomasius
1V, 37).

Hogy ma is gorogiil énekelik, mutatja, hogy dsrégi imadsag, mert amint ismeretes,
Rdmaban is a 4. szazadig a gorog volt a liturgikus nyelv. A Kyrie mint révid és tomor
kdnyorgés, felkialtas nagyon alkalmas egy nagy tomeg szamara, azért gyokeret vert és
megmaradt akkor is, amikor a latin lett a liturgia nyelve. Gyakran alkalmaztak a régi
liturgiaban, mint segélykialtast. A gorog liturgiaban az ekteniak a mi litaniankhoz hasonlé
imadsagok, és ezekben még ma is tobbszor eléfordul a Kyrie.

A romai misékben a Kyrie-t, mégpedig pusztan csak a Kyrie eleison-t, gyakran énekelték és
sokszor ismételték. Nagy Szent Gergely 6ta a Christe eleison-nal valtakozott, mint egy
levelébdl kitlinik (Ep. 9, 12). Az elsé Ordo Romanus még nem hatarozza meg a Kyriek szamat,
de a Szent Péter archikantorjanak, Janosnak, 680-ban 6sszeallitott Ordoja mér a kilences szam
mellett bizonyit, tehat hamarosan Nagy Szent Gergely papa utan ez lett az eldirds. Ezzel kapta a
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Szentharomsagra valé vonatkozasat is, a trinitarius tartalmat; vagyis ettd1 kezdve az elsé¢ harom
az Atyaistenhez, a harom Christe eleison a Fitistenhez és a befejez6 harom Kyrie eleison a
Szentlélekistenhez kialt. Mindegyiket hdromszor ismételjiik, hogy a kialtasunk bens6ségét és
ostromlé erejét kifejezésre juttassuk.

Még csak azt kell megjegyezniink, hogy a kdzépkorban a Kyrie-t tropusokkal, kdzbeszlrt
konyorgésekkel kibovitették. Példanak egy magyar kodex tropusos Kyrie-jét hozzuk fel a XVI.
szazadbeli Battyani-kddexbol:

Isten! ki az angyalt kiildéd a szent Sziizhoz,

Elszéledt nyajadat téritsd Felségedhez, Kyrie eleison!
Ur Krisztus! kergesd el a pokolnak fejét:

Vezéreld, iidvozitsd Adam biinds népét, Christe eleison!
Szentlélek Ur Isten! ki vagy vigasztalonk,

Vilagitsd népedet, mi nagy békélteténk, Kyrie eleison!

2. A Kyrie lelke és értelme

Micsoda értelme van a Kyrie-nek a szentmise egészében? Els6sorban pedig az elémisével
milyen dsszefliggésben van?

A lépcsdimadsagban lelkiinket megtisztitottuk minden foltt6l; alatta még mintegy a
templom atriumaban (eléudvaraban) allunk, és ott az 6skeresztényekhez hasonloan megmossuk
keziinket. Az introitusban bevonultunk a szentély kapujaig, bevezetest nyertiink a nap és az
unnep hangulataba. Most a mennyei Atya ajtajanal allunk, és a kilencszeres ,,Konyordilj
rajtunk” szoval kopogtatunk. A Kyrie eszerint tehat azt juttatja kifejezésre, hogy mennyire
raszorulunk a megvaltasra. Ez pedig minden imadsagos felemelkedésnek a legalsé foka. (Vagy
ha a Iépcs6imadsag banatat is hozza vessziik, a masodik alap az imadsaghoz.) Nem
remélhetjiik, hogy Istent6] kegyelmet vagy mas adomanyt kaphatunk, ha el6bb fel nem ébredt
benniink az utana valo vagyakozas. Ami az ehseg atérzése az etel szamara, az a megvaltas
szlikségességének atélése a kegyelem szdmara. Ennek azonban az alazattal kell egybekdtve
lennie. Magunkat 6szintén Kicsinynek és szegénynek kell érezniink. Méltatlannak arra, hogy
adomanyt kaphassunk. Mint a koldusoknak, ugy kell allnunk a mennyei Atya ajtaja elott. (Vo.:
Augustinus: Sermo 15 in Ev. Matth.) Ha még hozza megfontoljuk, mily nagy adomanyban lesz
most részunk, hogy a legnagyobbat a foldon: magat Krisztust kapjuk az Eucharisztiaban
aldozatként és eledelként, akkor lesz csak igazan értheto eldttiink a Kyrie bensdségessége €s
allhatatossaga.

A Kyrie minden egyes napnak az Adventje. Ha ugyanis minden misében mintegy
Karacsonyt és Husvétet tinnepeliink, akkor a Kyrie az Egyhaz sdvargo adventi kialtasa:
Harmatozzatok, egek, az igazat! Ezt az adventi Kyrie-t eldszor magunkért énekeljiik, mert bent
a lélek mélyén még nagyon sok a meg nem valtott, nagyon sok meg a poganyfold. De
énekeljunk azutan a sok-sok meg nem valtott ember-testvérért, akik még a hitetlenség és
poganysag ,.halalarnyékaban tilnek”, hogy jojjon el szamukra is az Advent. A Kyrie-nek
benniink fel kell tAmasztania a kérés, a kivansag, a vagy érzelmeinek teljességét; benne van
ugyanis minden sovargas, mely a mi foldies, megnemvaltott blinds 1ényiinkbdl felfelé tor az
Isten birodalmaba. A zene a Kyrie-ben felséges témat talal: a megnemvaltott emberiség minden
fajdalmat kifejezésre kell juttatni.

A Kyrie azonban még az Egyhaz szamkivetési éneke; csak itt a foldon énekeljik, ahol
idegenek vagyunk; ott fent az otthon éneke, az Alleluja zeng. Azért helyezziik bele a Kyrie-be a
mi honvagyunkat is, a mennyei haza utan val6 sovargasunkat; mert ez az dsegyhaz régi
,,Maranatha” fohasza. (Maranatha = Jojj el, Uram!)
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Il. Gloria in excelsis ...

Dics6ség a magassagban, hangzik fel gyors hangulatvaltozasban az ének a sovargo, vagyva
vagyodo és kérve konyorgd Kyrie utan.

1. Torténete

A Gloria nem tartozik a legrégibb liturgia részei kdzé; hirtelen jelenik meg a rémai mise
legrégibb Ordojaban. Ha a Gloria térténetébe kissé bele akarunk hatolni, akkor kilonbdztetni
kell a himnusz és a misében vald bevezetés kozt.

a) A himnusz maga ugyanis a kereszténység legelsé idejéig megy vissza. Az dskeresztény
éneknek tiszteletreméltdo emléke, amind énekeket a pneumatikusok (a profétak) szent
lelkesedésiikben zengettek a Magnificat-hoz és a Benedictus-hoz hasonl6an. Természetesen
nem minden része egyforma régi, mert a himnusz az 1dok folyaman boviilt. Joggal mutathatunk
ra azonban az ének 6srégi formai-elemeire, a gazdag akklaméacio-ra, felkialtasra, melyek
visszanyUlnak a hellenisztikus mintakig. Casel Odo azt gondolja, ,,hogy a Gloriaban nem
szoros értelemben vett himnuszt latunk, hanem a pneumatikus-enthuziasztikus Krisztus-
akklamaciok 6si sorozatat. Hogy mégis himnuszként alkalmaztak, az abbdl magyarazhato,
hogy hamarosan egybekapcsoltak az Atyahoz valé megszolitast és az egész elsé részt ra
vonatkoztattak”. Figyeljik csak meg, hogy ebben a himnuszban is mar benne van az 6srégi
imadsag, az ,.eleison” — irgalmazz nekink, konyorlj rajtunk.

A Gloria legrégibb nyomai a 4. szazadig érnek el; Szent Athanasiusnak tulajdonitott ,,De
virginitate” cimii mtivében talaljuk ajanlva a 62. zsoltarral egyiitt mint reggeli imadsagot az
Istennek szentelt sziizek szamara. De ez az iras a Gloriat mar ismertnek veszi fel, azért csak
néhany versét emliti. Teljes gorog szovegét az Apostoli Konstituciok tartalmazza, és ez szintén
reggeli imadsagnak cimezi. — A Codex Alexandrinus (5. szazad) szintén gordg nyelvii szoveget
ad, mely a jelenlegihez mar nagyon hasonlit. A legrégibb latin szovege a Bangor-i
Antiphonariumban van (7. szazad) és Iényegében az el6z6hoz hasonld. A mai szoveg
megtalalhat6 a 9. szazadban (Wolfcoz Psalteriuma St. Gallenben), de egyedul uralkodéva a 11.
szazadtol lesz.

b) Maés kérdes azonban, hogy mikor és hogyan kerult a Gloria a misébe? Erre a kérdésre
teljesen kielégito feleletet adni nem lehet. Az 8skeresztény misében, egészen az 5. szazadig
ismeretlen. A romai misében a 6. szdzadban jelenik meg, de hogy mily hatés alatt, azt nem
tudjuk. Hosszl idékig a piispok joga volt ezt énekelni, igy talan valami introitus-féle lehetett a
plispok bevonulasa alatt, akiben Krisztus képviseldjét lattak. A Liber Pontificalis szerint
Telesphorus (1136) papa hagyta meg, ,,ut ante sacrificium hymnus dicetur angelicus”, hogy
mise elott az angyali himnuszt énekeljék. Ez természetesen nem torténeti bizonyossag, de mivel
ez a kdnyv a 6. szdzadban mar megvolt, azért ekkor mar a Gloria feltétlentil szokasos volt. Mint
a Liber Pontificalis els6é kiadasabol (Duchesne 1. 57) kitlinik, hogy kezdetben csak Karacsony
éjszakajan énekelték az éjféli misében; Symmachus papa (1514) azonban megengedte az
éneket vasarnapokon és tinnepnapokon is. A Gergely-féle sacramentarium szerint a Gloriat
csak a puspoki misékben énekelték. A romai titularis-papok szentelésiik napjan, a tébbi papok
csak Husvét tnnepén kezdhettek bele a Gloriaba. De a 11. szazadbeli Mikrologus mar nem
ismeri ezeket a kilonbségeket és a 12. szazadbol mar altalanos az Egyhazban a Gloria. Ett6l
kezdve énekelik az 6rvendez6 jellegli misékben. Alapelv: a zsolozsma Te Deum-ja, a mise
Gloria-ja es Ite missa est-je egyiitt jarnak. Ha az egyiket énekelik, akkor a masik kettot is
hozzaveszik.
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2. Gondolatmenete és tagozodasa

Lassuk most szorul széra ezt a szép, lelkes himnuszt: Dicsdség a magassagban Istennek —
Es békesség a foldon a joakarati embereknek.

1. Dicséség az Atyanak.

Ez a dicsditd ének tehat a bevezetésen kiviil harom részbdl all. Kezdddik az angyalok
énekével, az ismerds, karacsonyi dallal, a Megvaltd bolcsddalaval, melyet Betlehem mez6in az
angyalok énekeltek a pasztoroknak Krisztus sziiletésekor (Lk 2,14). Magéaban foglalja az Ur
iidvprogramjat: a megvaltas célja €s hatdsa Isten szamara a visszaallitott dics6ség, mit a biin
elrabolt téle és az emberek szamara a messidsi béke. A béke mindazon javak egybefoglalasa,
miket Krisztus hozott nekilink; de természetesen a messiasi békében csak azok részesedhetnek,
akikben megvan a joakarat. (Tudjuk azonban, hogy az 6si szoveg Lukacsnal szorul széra
masként hangzik: ,,Békesség a foldon az (Istennek) tetsz6 embereknek,” akik irant tehat Isten
van ,,j0 akarattal”.)

Minden misében mintegy Karacsonyt tinnepeltink, mert a Megvaltd megjelenik az oltaron a
kenyér egyszerii alakjaban, mint egykor a gyermek képében; és az ¢ eljovetelének a célja ma is
ugyanaz, mint volt egykoron: DicsOség Istennek, béke az embereknek! Ezzel azonban adva van
a kovetkez6 himnusz két 6 témaja is: DicsOség az Atyanak! Béke a Fiatol.

Az els6 rész tehat magasztald ének és egyuttal hdlaadas a mennyei Atyanak. Az az érzés
tamad benniink, mintha a himnusz kiizdene a szavakkal, hogy magasztalasat helyesen ki tudja
fejezni, mert mintha a nyelv szegényes lenne ehhez. Kulénos figyelmet érdemel ez a vers:
,,Halat adunk neked a te nagy dics6ségedért”. Egyébkeént halat ad az ember a kapott jokert, itt
halat ad maganak az Istennek szépsegeért, fenségeért. Ez az dnzetlen, az érdeknélkili hala. Az
orom Isten végtelen fenségében, melyrdl mi Isten gyermekeiként megsejtjiik, hogy a mi
osztalyrészunk is lesz.

A masodik rész az isteni Fithoz iranyul €s dtmegy a megvaltas kérésébe. Az 6
eljovetelének célja a megvaltas volt, de ez a szentmise célja is. E16sz6r megszolitjuk az Urat az
6 megtisztelé cimein, de azutan az ,,Isten Baranya” megszolitasnal megallunk. Ez a cim felel
meg ugyanis a legjobban Krisztus aldozatanak a kereszten és annak folytatasanak a misében.
Azért most teljes benséséggel haromszor ismételjilk a megvaltas kérését a felséges Urhoz, ki az
Atya jobbjan tronol. Befejez6dik ez a masodik rész Krisztusnak, mint egyediil Urnak, egyediil
Felségesnek dicséretével.

Késoébbi hozzatoldasban egészen roviden megemlitjiik zaradékul a Szentlélek Istent,
mégpedig a masik két személlyel egylitt hodolva elétte tigy, hogy az egész himnusz a
Szentharomsag dicsoitésében csendiil ki.

A Gloria az Egyhaz egyik legfenségesebb éneke. Mint hatalmas foly6 aramlik el benne a
teljes odaadas, hit és szeretet. Egyszerii nyelve ellenére is oly mély és oly bensd. Barcsak
megéreznOk, amikor ezt az éneket imadkozzuk vagy énekeljik, valami Kis leheletét az
dsegyhaz hitben erds, szeretettdl izzo lelkének!

Mit jelent tehat réviden 6sszefoglalva a Gloria a szentmise egészében?

Ez az Egyhaz reggeli imaja; a Szenthdromsaghoz intézett dicsérete; de a bensdségesen
gyenged és Iépésenként kibontakozé megvaltaskérésben mar adva van az els6 utalas is az
eucharisztikus misztériumra.

A Gloria 6rvendez6 felelet a konyorgé Kyrie-re. Isten gyermekeinek ujjongd megvaltasi
éneke. A Kyrie-ben kifejezésre hoztuk a mi raszorultsdgunkat a megvaltasra, a Gloriaban halas,
boldog és erds megvaltott-tudatunkat kell kiénekelniink. Krisztus megvaltott engem, Isten
gyermeke vagyok, a mennyorszag orokose lettem — ez tesz engem boldogga.
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Ezt a két nagy gondolatot, ezt a két alapvet érzést visszik el a miséhez: a megvaltas
szlikségességének atérzését és a megvaltottsag tudatanak atélését. Az egyik kicsinnyé, a masik
erdssé tesz. Az egyik eszembe juttatja gyengeségeimet és szegényességemet, a masik
nagysagomat és erémet. Helyezziik bele a vagyodo Kyrie-be a megvaltésra valo
raszorultsagunkat — és az ujjong6 Gloriaba vigyik bele megvaltott voltunk tudatét, hogy igy
minden misében megiinnepeljiik az Adventét és Karacsonyt.
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VIIl. A collecta

Gloria végeztével a pap megcsokolja az oltéart, a néphez fordul, kitart karokkal hangos
szoval vagy énekkel koszonti a jelenlevket: Dominus vobiscum (Az Ur veletek); mire a korus
és a nép (vagy ezeknek képviseldjeként a ministrans) feleli: Et cum spiritu tuo (Es a te
lelkeddel). Ha a misét piispok vagy felszentelt apat mutatja be, akkor 6 a népet ezzel a szoval
kdszonti: Pax vobis (Béke nektek). — Ezutan a pap a leckeoldalra megy, kezét kitérja az oltér
keresztje felé és énekl6 hangon mondja: Oremus (Imadkozzunk). Majd hangosan, kitart
karokkal egy vagy tobb imadsagot mond, befejezi meghatéarozott formulaval és a nép a karral
egyutt Amen-nel felel; ez a Collecta.

1. A Dominus vobiscum

Az Egyhaz dsrégi, sokat €s sokszor hasznalt koszontése gyermekeihez. Eredetét az
oszovetségi koszontdformakban kell keresni. Igy olvassuk Ruth konyvében (2,4): Booz kiment
a mezOkon aratokhoz és igy koszontotte Sket: Az Ur legyen veletek. Ezek pedig felelték:
Aldjon meg téged az Ur. — A Kiralyok Kényvében (6,2) az angyal Gedeon biranak megjelenik
és ezekkel a szavakkal koszonti: Az Ur van veled, te, a férfiak kozt legbatrabb. De Gedeon azt
feleli: Ha az Ur veliink van, miért jon rank mind ez a rossz? Kés6bb az angyal azt mondja
Gedeonnak: Béke veled. Es Gedeon azon a helyen oltart épit az Urnak, és elnevezte azt ,,az Ur
békéjenek” mind a mai napig. — Mikor pedig Gabor féangyal megjelent Sziiz Marianak, igy
sz6lt: Udvozlégy, malaszttal teljes, az Ur van te veled (Lk 1,28).

Ezekbol a helyekbdl kovetkezik, hogy ennek a koszontési formanak forrasa a zsidosagban
van; megpedig lehet épp gy kivansag is, mint kijelentés, de tébbségben vannak azok a helyek,
melyekben ez kijelentés. Ezt a koszontést tették azutan kereszténnyeé, de akkor az Egyhaz
hasznalataban melyebb értelmet nyert. A liturgiaban ugyanis ez a sz6: Dominus legtobbszor
Krisztust jelenti; a kdszontésben tehat az Egyhaznak az a vagya vagy kijelentése van bent, hogy
Krisztus veliink vagy benniink lakozzék. Emlékezziink csak Izaias hires jovendolésére a
Megvalto sziizi sziiletésérl: ,,ime egy sziiz méhében fogan és fiat sziil és neve Emmanuelnek
(azaz velunk az Isten) fog hivatni.” (7,14). Krisztus benniink lakik a kegyelem isteni élete altal,
és mi nem tudunk semmi nagyobbat kivanni, sesmmi nagyobbat kijelenteni, mint azt:
Keresztények, ti Isten gyermekei, Krisztus hordozoi vagytok és legyetek egyre jobban azok!

A felelet: Et cum spiritu tuo — egyes személyhez fordul, mégpedig itt a misében a paphoz.
Ez a sz0: Es a te lelkeddel, tulajdonképpen hebraizmus, vagyis a zsido nyelvben hasznalatos
fordulat. Annyit jelentene tehat eredetileg: Es teveled is. A zsidok ugyanis a személyes névmast
szeretik igy korulirni és ahelyett: veled, szivesebben mondja: a te lelkeddel. Ez tehat
viszontkdszontés: Az Ur van (vagy legyen) veled is.

A liturgidban azonban ennek a szonak is kiilon jelentése van; a felszenteltségbdl valo
hatalmat értjiik rajta, mely a liturgiat végzonek a Szentlélek altal jut osztalyrésziil. Annyit jelent
tehat: és a te Pneumaddal, a neked jutott Lélekkel. Hogy ez valoban igy van, mutatja az a
korilmény, hogy ez a koszontés csak a felszentelt diakdnusoknak és papoknak jar.
Alacsonyabb rendii klerikusnak vagy laikusnak (még ha szerzetes is lenne) nem szabad
Dominus vobiscum-ot mondania, mert nekik nem lehet felelni: Es a te Pneuméddal. Laikusok
¢s alsobb rendii klerikusok a zsolozsmaban és mas kozos imadsagban ehelyett a kdvetkezd
formulat hasznaljak: Domine, exaudi orationem meam. (Uram, hallgasd meg kdnyérgésemet.)
A valasz pedig erre: Et clamor meus ad te veniat. (Es az én kialtasom jusson eléd.) Hogy pedig
a Szentléleknek a felszentelési hatalom gyakorlasanal kiilon jelentdsége van, azt konnyen
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felismerhetjlk a felszentelés ritusabdl. A pap és a diakdnus szentelésnél a Szentlélek Istent
hivja a liturgia és gyakran megnevezi, de a szubdiakonus szentelésénél mar nem.

A Dominus vobiscum tehét a diakonusnak és a papnak tinnepi kdszontése a néphez; a
valasz pedig a kozosség részEérdl megtiszteld elismerése az 6 liturgusanak felszentelt
hatalmanak.

Itt emlitjik meg, hogy a piispok és a felszentelt apat az elsé6 Dominus vobiscum helyett Pax
vobis-szal kdszonti a népet, de csak akkor, ha a misében eldtte volt Gloria. Ez a teljes apostoli
hatalommal felruhazott liturgusnak a kitlintetése. Mivel pedig a Gloriaval van vonatkozésban,
azért abbol lehet megmagyarazni. Abban énekelte az Egyhaz: Béke a foldon a joakaratu
embereknek. Es lattuk, hogy ez a sz6: Béke, a megvaltas valamennyi javanak egybefoglalasa.
Azért koszontotte a feltamadas utan ismételten az Ur az apostolokat ezzel a széval: Pax vobis.
Béke nektek. Nagyon tanulsagos szamunkra Szent Janos evangélistanak kovetkezd helye:
,,Mikor pedig este 16n azon a napon, a hét elsé napjan, és az ajtok be voltak zarva ... eljove
Jézus, megélla kdzépen, és monda nekik: Békesség nektek... Mondéa nekik ismét: Békesség
nektek. Amint engem kildott az Atya, én is ugy kildelek titeket. Ezeket mondvan, rajuk lehelt
és monda nekik: Vegyétek a Szentlelket ...” (20,19-23). Ezen a helyen a Szentléleknek
ugyanaz az értelme, mint az ,,Et cum spiritu tuo” kifejezésben, azt jelenti tehat: Fogadjatok a
felszentelési hatalmat, mely a Szentlélektd1 ered. A ,,Pax vobis” tartalmilag is, meg az Udvozitd
hasznéalata altal is a piispdk kitiintetd koszontési formuldja lett. A plispok a hiveinek a
megvaltas kegyelmeinek teljességét kivanja ezzel, melynek 6 a maga teljes papi hatalméaban
részese lett.

Figyeljik még meg a Dominus vobiscum-ot megel6z6 és kiséré ceremoniakat is. A pap
megcsokolja az oltart; ezt mar értjik: Az oltar Krisztus és Krisztustol jon a megvaltas minden
kegyelme, a pap tehat a csokkal atveszi Krisztustol a kegyelem erejét. Azutan a nép felé
fordulva kitarja karjat és igy mondja a Dominus vobiscum-ot; tehat az oltartol nyert kegyelmet
kitart karokkal akarja kiarasztani az egybegyiilt kozosségnek. Vagy fejezziik ki meég jobban: A
pap a csok altal elhozza az oltarr6l magat Krisztust, és 6t adja at a koszontes altal a népnek. A
sz6 és a jel egybekapcsoldsa altal lesz a kdszontés teljesen jelentdssé: Nem puszta kivansag
tobbé, hanem misztérium lesz, igazsag és kegyelem.

Most még egy fontos gondolat van hatra: a Dominus vobiscum helyérél kell sz6lanunk a
szentmise felépitésében. A misében nyolcszor fordul el6 ez a kdszontés, és mindig
vonatkozasban 4ll a ra kovetkezé cselekménnyel. Azt mondhatndk, hogy valahanyszor a
kdzosségnek tevékenyen részt kell vennie a szentmise megiilésében, mindannyiszor ez a
kdszontés egyuttal a felszolitas is a csatlakozasra. Prozai szavakkal tehéat igy lehetne leforditani
a Dominus vobiscum-ot: Keresztény hivok! Vigyazzatok! A most kovetkezo rész
kilondsképpen titeket érdekel. A misében ezt konnyen ki lehet mutatni. A jelen helyen a
Dominus vobiscum-ot a rakovetkez6 Collecta miatt mondja a pap, mert az a kozosség
imadsaga. Az evangélium el6tt a diakonus mondja a Dominus vobiscum-ot; azt akarja ezzel
mondani: Keresztények! Hallgassatok meg az 6romhirt. A felajanlasi énekhez, a prefaciohoz és
az 4ldozas utani imadsaghoz ezzel a kdszontéssel hivja a pap a hivoket, hogy vegyenek
tevékeny részt a szentmisében. A Dominus vobiscum ily modon vigasztal6 bizonyiték a liturgia
barétai szamara, hogy az Egyhaz kivanja a nép aktiv részvételét a liturgiaban. Es ha a mise az
id6k kedvezdtlen fordulatai miatt majdnem tiszta papi cselekedetté is valt, a Dominus
vobiscum figyelmeztetni meg nem sziind tantija marad, hogy a nép aktiv részvétele a
liturgianak integrans momentuma, a teljességhez tartoz6 mozzanata.

2. A collecta neve és torténete

A Dominus vobiscum a nap el6késziilete a nap liturgikus f6imadsagara, melyet magyarul
,,gYyijtéimadsagnak”™ is szoktak leforditani. Az ennek megfeleld latin név ,,collecta” a mai
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liturgikus konyvekben csak ritkan fordul el6 (ritus celebrandi XI, 1); a misekdnyv ma
egyszeriien igy nevezi: oratio, amit mi konyorgéssel forditottunk le. Viszont igaz, hogy a
,collecta”, ,,gytijtéimadsag” elnevezésben ennek az imadsagnak az egész torténete benne van.
Az els6 szazadok legrégibb liturgidiban még ismeretlen és jellemzéen romai kiilon szokésra
vezethet6 vissza. Az Osi liturgidban eldszor voltak a szent olvasmanyok és azutan kovetkezett
az imadsagos istentisztelet a kozosség hosszu imaival, amint ez még Nagypénteken megvan ma
is.

A collecta keletkezésére tobb magyarézat van; a legelfogadhatobbnak latszik az, amely
szerint ez az oratio eredetileg az egybegyiilt kozosség, az ,,Ecclesia collecta” imadsaga volt.
Ismerds az a szokas, hogy Romaban a hivok elébb egy templomban, az ,,Ecclesia collecta”-ban
gyliltek 6ssze; onnan linnepélyesen, litaniat énekelve vonultak at az tinnep templomaba, ahol a
,,Statio” volt, és ott mutattak be a szentmisét. A gylilekezés templomaban egy imadsagot
mondottak, ez volt az ,,oratio ad collectam”, a gyiilekez6é templomban mondott imadsag, vagy
jobban kifejezve az 0sszegytilt kozosség imaja.

A népet a diakonus figyelmeztette: Flectamus genua (Térdeljunk le). Erre valamennyien
letérdeltek és ki-ki csendben magaban imadkozott. Azutan Gjra felhangzott a kialtas: Levate
(Keljetek fel). Erre felalltak, és gy hallgattak a pap 6sszefoglalé iméadsagat. (A magyar
,,gyljtéimadsag mintha ezt a mozzanatot fejezné ki.) Ez a felszolitas és szertartas nehany
esetben a mai liturgiaban is megmaradt.

Néhany ilyen imadsag ma is szokasos; peldaul Hamvazoszerdan a hamvazas utan,
Viragvasarnapjan a kormenet eldtt, Gyertyaszentelokor ugyanakkor. Amint késobb a kormenet
elmaradt és a gyiilekez6 templom helyett mindjart a stacios-templomba mentek az emberek,
akkor ezt az imadsagot is magaban az tinnepi templomban mondtak el, és a mise elejére tették.
Ebbdl kovetkezik, hogy a collecta a rdmai Egyhaz tiszteletremélto 6si liturgikus imadsaga.

A collectak a maguk jellemz6 romai sajatsagukban a legelsd rank maradt Sacramentarium
Leonianum-ban jelennek meg elészor. Ennek szoveganyaga egész biztosan visszanyulik az 5.
és 6. szazadba. A collectak ebben mar oly teljesen kifejlédott alakjukban és oly pazarld
bbségben vannak, hogy az I. Le6tol I. Gergelyig terjed6 id6t (450-t61 550-ig) a collecta
virdgkorszakanak tekinthetjuk. A Leonianum nem hivatalos misekényv, hanem a miseformulak
magangyljteménye. Azelott a 4. €s 5. szdzadban az imadsag kialakitasa, még a prefacioke is, a
liturgusnak a dolga volt, aki csupan a meghatarozott keretet tartotta szem el6tt, de ezen belll
szabadon szbvegezhetett. ,,A papa kezében volt, hogy évrél-évre, ha nem is a kozvetlenil
rogtonzés szabad beszédjében, hanem az eldzetes irasbeli megrogzités utjan, az imadsagokat
Ujra és ujra megfogalmazni, az imadsag szavainak a gazdag sokféleség nagyobb varazsat adni
és egyrészt az egyhazi unnepek szabalyos valtakozasanak, masrészt a valtozd gondoknak és
oromoknek kifejezést juttatni, melyek sziveét a jelen pillanatban betdltottek.” (Baumstarck,
Misszale Romanum, 30. I.)

Igy keletkezett az oratiok gylijteménye, melyekbol késébb valogattak és meritettek, mikor a
6. szazad kdzepeén a szabad liturgikus szovegek folyama lassanként kiapadt. Az igy keletkezett
gylijtemények eleinte privat jellegliek voltak, de azutan hivatalossa valtak. Ez volt a mi
misekonyvinknek az eredete. A Leo-féle gyijtemeny még tobb helyen két collectat ismer,
koziiliik az elsd az olvasmany el6tt, a masodik a két nem evangéliumi olvasmany kozott volt,
mivel abban az idében még harom olvasmany volt a misében. A Gergely-fele gyijtemény és az
Ordo Romanus Primus (tehat a 7. szazad) mar csak egy collectat ismer és csak egyetlen egyet.
Nem gy, mint késébb lett és amint van ma is, hogy egymas utan tobb is lehet. Kivanjuk,
barcsak ez a régi torvény jutna érvényre ma is.

A collectanak az a kozépkorra (Mikrologus, c. 4.) visszavezetheté magyarazata, hogy a pap
mintegy kévébe Osszegylijti a hivok imadsagat és ugy viszi Isten el¢, magaban véve lehet
nagyon éplletes és kedves magyarazat, de torténeti alapja nincs, ezért éppen a torténelmi
megfontolas alapjan el kell vetnlnk.
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3. A collectak formaja és tartalma

Sok hivd, aki az dltaldban hasznalt imadsagos konyvekbdl imadkozott eddig, kezdetben
megutkozik az egyhazi imadsagoknak, kilondsen pedig a collectdknak rovidségén,
pontossagan és latszélagos érzelem-hianyan. De éppen ez az egyik elénye és disze ennek az
imadsagnak. A kdbe véshetd, lapidaris romai stilusban vannak megfogalmazva, a legkifejezébb
tomorséggel. EImondhatjuk, hogy a régi collectak a stilusnak valésagos mintai. A nyelv
eleganciaja Iépést tart bennik a rovidséggel és a kifejezés talalo voltaval. A latin nyelv ennél
pontosabb ¢&s valasztékosabb alkalmazast kevés mas szovegben talal. Igaz ugyan, hogy a kiilsé
alak egyforma és a valtozatossag éppen nem uralkod6 vonasa. De ezen a helyen az
egyformasag bizonyos mértékben sziikséges, mert a szdban forgd formulakat szabalyok szerint
kellett megfogalmazni, hogy egyforma modon lehessen dket énekelni. A metrikus és
prozodikus kadencia hidnya miatt, amit abban az iddben még nem ismertek, egy mas végzddést
kellett alkalmazni, mely bizonyos tekintetben hasonlit a versek lejtéséhez, de méas tekintetben
ellenkezik vele. Ezért talaltak ki a collectdk szamara egy kiilon ritmust, mely ,,cursus” néven
ismeretes. Ez a ritmus megkivan rendesen egy bevezetést, melynek célja a figyelem felkeltése;
azutan kovetkezik egy vagy két részlet (a ,,punctum”) és a kéres, hogy ezzel a gondolatot
teljesen ki lehessen fejezni; vegul jott a zaradék, hogy a lelek megnyugodhasson. Ami ezeknek
az imadsagoknak még kilon értékiik es érdemuk, az abban a korilményben van, hogy a
legfelségesebb gondolatok gazdag béségben, de sehol sem bébeszédiien jutnak kifejezesre.
Minden sz61és jol kiszamitott €s rovid; a szerzdjiik mindig arra térekedett, hogy lehetdleg kevés
szoval sok szépet foglaljon egybe, s ez jellemzden sikeriilt is.

Ami a collecték tartalmat illeti, az alapjelleg benniik a kérés, mely rendszerint az tinnep
gondolatabdl van véve. Mondhatjuk, hogy a collecta: az tinnep gondolata imadsag alakjaban.
Bar ez csak az unnepekre all, vasarnapokra mar ritkabban.

Mindannak megallapitasara, amit a collectak tartalmarol és alakjarél mondottunk, az
Epifania klasszikus, régi collectajat hozzuk fel. Forditasban igy hangzik (de megjegyezziik,
hogy ezt a collectat tulajdonképpen nem is lehet magyarra teljesen atltetni, annyira romai
alkotas): ,,Isten, ki a csillag vezérlete mellett a mai napon kinyilatkoztattad egysziilott Fiadat a
poganyoknak, engedd kegyesen, hogy mi, kik téged mar hitlink altal megismerhetink,
magasztos szined latasara is eljuthassunk.”

Ez az imadsag, mint a legtobb klasszikusan felépitett collecta, harom részre oszlik. Az els6
a megszolitas: Isten; ehhez gyakran kiilonb6z6 jelzOket is csatolnak: mindenhatd, 6rok Isten ...
— A méasodik rész rendesen egy vonatkozé mellékmondattal van kifejezve és a kérés motivumat
tartalmazza, melyet az tnnepi gondolatbol emeltiink ki. (Példankon latjuk a bdlcseket a csillag
vezérlete alatt az Isten Fiahoz eljutni.) — A harmadik rész maga a kérés. Figyeljuk meg, hogy ez
a kérés gyakran mily harmonikusan folyik az tinnepi gondolatbél. Csodaszépen lathaté a
felhozott példaban is. A bolcsek titkat fejti ki a mi életlink szamara. Minket is, mint a bdlcseket,
csillag vezet: a hit; a hitnek ez a csillaga biztosan elvezet utunk céljahoz; ez a cél is hasonl6 a
magusokéhoz: nem ugyan az ujszulott Isten-gyermeknek, hanem az isteni Folsegnek boldogitd
latasa a halalban és a Paruziaban. igy a mi életutunk a bolcsek Utja. Ez a példa is elégséges,
hogy feltarja eldttiink, mennyi és mily mély gondolat rejlik ebben a néhdny szoéban. Sok
collecta (példaul a Plnkdsd utani vasarnapokon) oly gondolatban gazdag, hogy egész
elmélkedésre elegendd anyagot ad.

A collecta nagy jelent6sége abban van, hogy a nap liturgikus fégondolatat adja; mégpedig
nemcsak a misében, hanem a zsolozsma hdraiban is Gjra és Gjra megjelenik, s ezzel megadja a
nap alaphangulatat, kéréseink és sziikségleteink 6sszegytijtéje lesz. Igy kapcsolja a collecta a
misét és a zsolozsmat egy organikus egységbe.
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4. A collecta bevezetése es befejezése

A miseimadsag mindig ezzel a felszolitassal kezdddik: Oremus — Imadkozzunk. Ez is
mutatja, hogy a collecta kdzds imadsag, a koz0sség iméaja; a pap a kdzosségért és a kozosség
nevében imadkozik.

A pap a collectat kitart karokkal mondja; ez az imadsag Gsi kéztartasa. igy imadkoztak az
6skeresztények, mint a katakombak ugynevezett Orante (imadkozd) képei mutatjak. Ma
leginkabb dsszetett kezekkel szoktunk imadkozni. Ebben a kétfele testtartdsban a kétféle
ajtatossag kifejezését lathatjuk: az 6si, objektiv vallasossagét és a modern, szubjektiv
ahitatossaget. Az 6sszekulcsolt kéz jelképezi az embernek kiizdelmét és faradozasat Isten felé,
— réviden az ember szempontjabdl szemlélt ajtatossagot. A kitart és nyitott kezek pedig a
készségnek a kifejezésére szolgalnak, mellyel a sziv kitarul a kegyelem felé, mutatjak azt a
lelkiiletet, mely tudja, hogy minden Istentdl jon, — roviden az Istenbdl kiinduld ajtatossagot.

A collecték zar6formulai keveés valtozatot mutatnak fel. A leginkabb hasznalt forma a
kovetkezd: ,,A mi Urunk Jézus Krisztus, a te Fiad altal, ki veled él és uralkodik a Szentlélekkel
egyetemben, mint Isten, mindérokkon 6rokké.” Ezen zéradék altal lesz a collecta Jézus
nevében végzett imadsagga, mely az Ur igérete szerint meghallgatésra talal.

A collectak legnagyobb része az elsé isteni személyhez, az Atyadhoz fordul. Ez volt az
imadsag Osi formaja: ,, A fiu altal az Atyahoz. ” Csak kevés régi és néhany 0j collecta fordul a
Filhoz, es akkor a zaradek megvaltozik: ,,Ki élsz és uralkodol az Atya Istennel a Szentlélekkel
egyetemben”. — Ha az imadsag megemliti a masodik vagy a harmadik isteni személyt, akkor ezt
a zaradékban is kifejezziik a kovetkezoképen: ,,Ugyanazon a mi Urunk altal”, ,,ugyanazon
Szentlélekkel egyetemben.” A harmadik isteni személyhez nincs egyetlen egy collecta sem.

Figyelemreméltd még a Krisztus-kiraly gondolat a zaradékban, mely Krisztus-kiraly
iinnepének bevezetése dta jobban feltiinik; ,,ki élsz és uralkodol”, mint kiraly. ime egy
zar6formulaban is annyi tartalom van, hogy nem lehet figyelem nélkiil elmellézni ezt a
Szentharomséagrol tett vallomast.

A nép vagy a kar valaszol a collectara: ,,Amen”. Ez a sz6 a héberbdl szarmazik; mar az 6-
zsido liturgia alkotorésze volt. Annyit jelent: Legyen meg; vagyis a kéres teljesedeset. Ezzel a
szoval igenli a kdzosség az imadsagot, és ezzel jelenti ki, hogy lélekben egy a pappal.

Tehét a ,,Dominus vobiscum”, az ,,Oremus” és az ,,Amen” kotik egybe a papot a
kdzosséggel és teszik a collectat a kdzdsseg imadsagava.

5. A collectak ritusa

Befejezésil roviden ra kell mutatnunk még az Egyhaz szabalyaira a collectadk szamat
illetéen. A laikus megnézi a directoriumot, az egyhazi naptart, és abbol megtudja a collectak
szamat. De maga a rubricisztika = a katolikus istentisztelet ritusarol valo tudomany nagyon
komplikalt és az olvasét csak megzavarna. Azért csak egy-két szabalyra hivjuk fel a figyelmet.

Az oratiok sz&mabdl meg lehet ismerni egy tinnepnek vagy egy misének a rangjat. Ment6l
nagyobb egy unnep, annal kevesebb oratio van a misében. A legnagyobb tinnepeken csak egy
oratio van, hogy igy a nap gondolatat semmi meg ne zavarja. Kisebb innepek dsszeesése
alkalmaval a megtartott Uinnep oratiojan kiviil van még egy oratio, az elmaradt masik tinnepr6l;
ezt hivjuk ,,commemoratio”-nak, megemlékezésnek.

A mise innepélyességének két fo formaja van: a ,ritus duplex” és a ,ritus simplex”. Az
elébbiben elvben egy collecta van, de lehet mellette egy vagy tobb commemoratio is. Az
utobbiban rendszerint harom oratio van; ha azonban nincs ennyi commemoratio, akkor a
kiilonboz6 oratiokbol vesziink hozza, de a liturgikus év szerint kiilonbozot. Ilyen kisegitd
oratiok az ,,A cunctis” vagy az ,,Ecclesiae” stb. kezdetii.
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Ezenkivil vannak még ugynevezett ,,orationes imperatae”, parancsolt imadsagok,
melyeknek végzését a plispok rendeli el bizonyos napokon vagy alkalmakra; (igy példaul nagy
szarazsag idején az es6ért rendel el imadsagot). De ezeknek targyalasa messze vezetne és tul
ndne a jelen munka keretein.

Foglaljuk tehat 6ssze az eddig tanultakat: a collecta az imadsagos istentisztelet
legmagasabb pontja. Felemelkedtiink Istenhez az imadsag négy 1épcséfokan: 1. az els6 a banat
(a lépcs6imadsagban); 2. a masodik a vagy (a Kyrie-ben); 3. a harmadik a dicséret (a
Gloridban); 4. az utolsé a kérés (a collectaban).

Ott allunk most az Isten tronusa elStt. Es most az Ur Isten lehajol hozzank a kovetkez6
tanito istentiszteletben.
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IX. A szentmise olvasmanyai

A collectéra adott Amen vilagosan befejezte az elémise egy részét; vége van az imadsagos
istentiszteletnek, kezddédik a tanitd rész. EI6bb az ember szolt Istenhez az imadsagban, most
Isten sz6l az emberhez a szent olvasmanyokban. Az ember szavara visszhang az Isten szava.
Az olvasmanyok az eldmise legfontosabb és legrégibb részei. A torténelem mutatja, hogy a
zsinagbga 0roksége, mert a zsidok zsinagogai liturgidjabol keriltek hozzank.

1. Torténete

Ma rendesen két olvasmany van a miseben: a szentlecke és az evangélium, de a mai
Misszaléban is van néhdny mise harom, sot hét olvasmannyal is, és éppen ezek a misek a
Misszale legrégibb szovegei. Ebbdl is sejthetjiik, hogy a régi idokben az olvasmanyok szdma
tobb volt kettonél.

A zsinagobgai istentiszteletben, mely tudjuk, hogy az elémise mintaképe és eredete volt, két
olvasméany volt: a torvény es a profétak. A kereszténnye tett liturgia eleinte megtartotta ezt a
kett6s szamot. Justinus (150 koriil) két olvasmanyt emlit; az egyik ,,az apostolok emlékei”-bol
(evangéliumok), a masik ,,a profétak irasai”’-bol valo. De ebbdl a pontatlan adatbol nem szabad
semmi hatarozott kdvetkeztetést vonni az olvasmanyok szdmara Roma 6segyhazaban. A
kovetkez6 szazad forrasai haromtagu olvasmanyi rendrél beszélnek, mégpedig egy
Otestamentumi, egy apostoli és egy evangéliumi olvasmanyrél. Az Apostoli Konstittciok (11.
57) kifejezett szavakkal ezt mutatjak. S6t eszerint (VIIIL. 5) néhol 6t olvasmany is volt: a
torveny, a profétak, a levelek, az apostolok cselekedetei és az evangeélium. A keleti egyhaz
liturgiaja (Jeruzsalemben, Konstantindpolyban és az 6rményeke), tovabba a nyugati liturgiak (a
romai, a milandi es a spanyol) ezt a haromtagozatu olvasasi rendet vették at, és némelyek mind
a mai napig ezt tartottak meg.

Tehat Romaban is volt harom olvasmany; minden esetre ez volt a szokas, hogy
hétkdznapokon a két elsé az Oszovetségbdl volt, mert a levelek a vasarnapok szdmara
szolgaltak olvasmanyul. Nem tudjuk azonban, hogy mily okbdl tértek at Romaban a
kétolvasmanyos rendre. De a 6. szazad elején a legtébb misében mar ez volt a rend; csak kevés
haromolvasmanyos mise maradt rank. (Az évnegyedes bojt szombati miséjében hét olvasmany
van, de ez részben az Osi vigilia maradvanya, mely utdn nyomban kévetkezett a mise.)

Nagypéntek mai liturgiaja a harom olvasmanyaval tiszteletremelté emléke a régi
olvasmanyos rendnek s azonkiviil latjuk a felolvasok rangsorat is benne. Az els6 olvasast egy
lector, tehat alsobbrendii klerikus végezte, és 6 pusztan ,,0lvasott”. A masodik olvasmanyt mar
,.enekelte” (cantat) a szubdiakonus a szentlecke tonusa szerint. A harmadik olvasmany a passio,
ezt Unnepélyesebb tonusban a diakdnus és a pap zengik. Tehét a lector, a szubdiakdnus, a
diakonus, a pap (illetve tegyik hozza a puspokot is, aki tronusardl, a katedrardl prédikalt,)
vesznek részt fokozatosan felfelé haladva Isten szavanak hirdetésében. Hogy Istennek ezt a
negyszeres szavat a maga emelkedéseben ertékeljék, az 6segyhaz négy kiilonb6zo helyet is
rendelt az olvasas szdmara. Rdmaban a San Clemente bazilika 6rizte meg legjobban az Isten-
hazénak dskeresztény berendezését és ebben még mind a négy hely megvan. El6l a korus
korlatjanal van egy alacsonyabb emelvény a lector szamara; a déli oldalon allt egy magasabb
emelvény (ambo) a szentlecke kihirdetésére; az északi oldalon latunk egy még magasabb és
diszes ambot az evangélium szamara; hatul pedig az oltar mogott kozépen a plspok katedraja
magaslik Ki.
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2. A perikopék

Az olvasmanyok az els6é szdzadokban folytatélagosak voltak, vagyis még nem voltak egyes
részletek meghatarozva az egyes misék szdmara. Justinus szerint olvastak, ,,amig az id6
engedte”, azaz, ameddig a puspok jonak tartotta. A legkozelebbi istentiszteleten azutdn onnan
folytattak, ahol megalltak. Természetesen azonban, hogy az olvasasra kiszemelt kdnyv mar
nagyon koran alkalmazkodott a liturgikus id6 alapjellegéhez; igy Karacsonyra, Epifaniara,
Husvétra, Mennybemenetelre a megfeleld szentirasi részleteket vették ki. Az Osi folytatolagos
olvasas, ,.lectio continua” még ma is megvan a gérog egyhazban az egyhazi év egyes
szakaszaiban, igy példaul a Punkdsd utani evangeliumokban. A lectio continuardl mentek at
arra a modra, hogy kivalasztottak ugyan az olvasméanyt, de a Biblia sorrendjében vették egymas
utan. Ennek is van néhany nyoma a mi Misszalénkban. Igy példaul a Vizkereszt utani 5.
vasarnaptdl az evangéliumok Maté evangéliumabol valdk a bibliai szoveg sorrendjében. A
Punkodsd utani vasarnapokon a szentleckék jonnek ilyen rendben a 6-t61 a 24-ik vasarnapig a
18. kivételével, mely ezzel is elarulja betoldott voltat. Es még tébb nyomat is talalhatjuk a régi
olvasasi rendnek.

A rémai Egyhazban azonban mar koran attértek az an. perikopa-rendszerre, azaz
kivalasztott olvasmany-részleteket allanddsitottak az egyes misék szamara, amely
kivalasztasnal mar nem voltak figyelemmel a konyvek és fejezetek bibliai sorrendjére.
Kezdetben, mint a mise valtozo részeinek kialakitasa altalaban, az olvasmanyok kivalasztasa is
a papa vagy a piispok dolga volt. A mise elején 6 adta at a diakonusnak és a lectornak
(szubdiakonusnak) a meghatarozott részletet, perikopat felolvasasra, amint ¢ adta at a karnak a
zsoltart is, amit éneklésre szant, mig 6 maga az oratiokat és a prefaciot fogalmazta meg.
Koénnyen érthetd, hogy igy lassanként kialakult a meghatarozott olvasmanyoknak, azaz
perikopaknak a rendje, mikor egy nagyhatasu papa rendezte és szentesitette ezt a szokast.

Tény, hogy 1. Leo és 1. Gergely papak uralkodasa kozti idében (tehat 450-t61 600-ig) a
romai perikopa”-rendszer nagyjaban es egészében mar kialakult. A kbzépkori irok a
perikopakat Szent Jeromosra (1420), vagy az altala inspiralt 1. Damasus papéara (366—384)
vezetik vissza, de kevés alappal. Legalabb is Szent Jeromosnak Comes c. irdsa (azaz vezeto,
vagy helyesebben a perikopak jegyzéke) nem maradt rank. A romai perikopa-rendszer
legrégibb megmaradt emléke egy 8. szazadbeli kézirat, melyet most Wiirzburgban 6riznek €s
amelynek eredetije valoszinti a 6. szazad elejérdl valo. Megemlitésre mélto, hogy ez még
legalbb is a fliggelékben adja a préfetai olvasmanyokat.

Erdekes lenne kikutatni, hogy a perikopak milyen idékre mennek vissza. Bizonyos
betekintést nyerhetiink az 5. szdzad kézepének tényleges viszonyaira I. Szent Led papa (440-
461) prédikacioibol. Ezek alapjan megallapithatjuk az evangéliumi, s6t az epistolai
olvasmanyok rendjét, amely még ma is megvan; pl. Epifania nnepén Matétol (2,1-12), a
Negyvennap elsd vasarnapjan két olvasmany is, ugyanakkor az évnegyedes bojt szombati
evangéliuma mar a megdicsoiilésrél volt stb.

Masfél szazaddal késobb 1. Gergely papa homiliai még 0sszefoglalobb képet adnak az
evangéliumi olvasmanyokrol. De ezen a két papan kivil, sajnos, nincs tébb adatunk, és igy a
romai perikopa-képz6dés kezdetét nem lehet kimutatni.

A kdzépkorban a Misszalék még mutattak bizonyos eltéréseket; de mikor V. Pius 1570-ben
megjelentette a hivatalos romai Misekdnyvet, akkor lett az egész rdmai Egyhaz szamara a mi
perikopa-rendszerlink egységes és altalanos.

3. A lectio és epistola

Ha a Misszalét atlapozzuk, akkor azt latjuk, hogy vasarnapon kivétel nélkiil az elsé
olvasmany ,.epistola”, vagyis egy levélrészlet az apostoloknak, a legtébb esetben Szent Palnak



PPEK / Parsch Pius: A szentmise magyarazata a liturgikus megujulas szellemében 59

leveleibdl. Mig a Szent Negyvennap 0si hétkdznapi miséiben, ugyanigy az évnegyedes bojt
napjaiban is, a szentek régi miséiben az elsé olvasméany az Oszovetségbdl valo , lectio”. (Az
,epistola” neve a régi idében ,,apostolus” is volt, és ez a vasarnap kiemelésére szolgalt.)

Az epistolat vagy lectiot ma a nagymisében a szubdiakonus olvassa fel egyszerii
énekhangon. Az olvasés alatt most az oltar felé fordulva all a szentlecke-oldalon, a legalso
1épcsén, de ez nem az eredeti hely, és nem is mondhatjuk valami eszmenyinek. A fololvasdnak
azok felé kell mégis csak fordulnia, akiknek az olvasmany szo6l. A mai allas a kozépkor
szimbolikus magyarazataira megy vissza; ez a szubdiakdnusban Keresztelé Szent Janost latta,
aki blinbanatra int6 beszédeivel ramutatott Krisztusra. A szentélyben pedig Krisztust jelzi maga
az oltér is, és innen magyarazhato, hogy az oltar, azaz Krisztus felé fordulva kezdték olvasni a
szentleckét. De azért a mai szabalyok is megengedik (Caerem. Episc. II. c. 8, 40), hogy az els6
olvasmanyt is a nép felé fordulva lehessen felolvasni és valdban tobb bencés apatsagban, ahol
megvan mind a két ,,ambo” (Maria-Laach, Lophem), igy is olvassék fel.

Ha a szentleckék az apostolok leveleib6l valok, akkor ezzel a szoval kezdddnek: ,,Lectio
epistolae beati Pauli apostoli ad Romanos” (Olvasmany Szent Pal apostolnak leveléb6l a
rémaiakhoz). Ha az dszovetségi bolcselkedd konyvekbdl (Enekek Eneke, Ecclesiasticus,
Példabeszédek és Kozmondasok) van a szentlecke, akkor gyiijténevet hasznalunk: ,,Lectio libri
sapientiae” (Lecke a bolcsesség konyvébol).

Az apostolok leveleit ezzel a megszolitassal kezdik: Fratres (Testvérek), vagy Carissimi
(Szeretteim). A profétakbol vett olvasmanyokat ezek a szavak vezetik be gyakran: ,,Haec dicit
Dominus Deus (Ezt mondja az Ur, az Isten). De ezek a szavak nincsenek bent a Szentirasban.

A szentleckét a hivok és a kar iilve hallgatja, és a végén Deo gratias (Istennek hala)
szavakkal koszoni meg a tanitast. A szubdiakonus az olvasas utan a celebranshoz megy, és
letérdel el6tte; a celebrans megaldja 6t, kezét a konyvre helyezi és a szubdiakdnus megcsokolja
azt. Ez a befejez6 ritus jelenti a konyv visszaadasat a megbizdnak, aki a visszavétel jeléul
helyezi a kdnyvre a kezét.

4. Az evangélium

Az evangélium hirdetése az egész elomise legmagasabb pontja, benne talalja meg az linnep
vagy a nap alapgondolata a maga legmeghatarozottabb kifejezését. Kezdetben a lector feladata
volt, de mar a 4. szazad 6ta a diakonus kotelessége lett, akit a régi mozaikokon szerettek az
evangeliumos konyvvel keziikon abrazolni. — Az evangélium hirdetése egykor az Isten hdzanak
¢szaki oldalan levé amborol tortént, mégpedig dél felé, a ferfiak oldala felé fordulva. Mikor
azutan megkezdddtek a privat misék, a pap is észak felé fordult, amennyire az oltaron nyugvo
misekonyv megengedte. Etté1 kezdve a diakdnus is észak felé fordult. Eszak ugyanis a régiek
felfogasa szerint a megmerevedés, a szerencsétlenségnek a helye; ennek kell felengednie az idv
hirének éltet ado hirdetésére. De azért ma is meg van engedve, hogy a diakdnus az
evangeéliumot az amborol a nép felé fordulva hirdesse; ezt a szokast kellene altalanossa tenni,
amint azt a kilfoldi bencés apatsagok mar meg is kezdették.

5. A szertartasok

Hogy mennyivel dragabb nekiink az evangélium az els6 olvasmanynal, mutatja mar a
hirdetésével kapcsolatos szamos ceremonia. De egyuttal az is vilagos ebbdl, hogy az
evangélium felolvasdsa nem puszta oktatds, nem csupan az eldmise tanitorészének a magaslati
pontja, hanem sokkal tobb: az evangélium felolvasasa egyuttal hodolo cselekedet Krisztus elétt,
mert a liturgia az evangéliumban magat Krisztust latja. Krisztus maga sz4l hozzank az
evangéliumban, Krisztust magat kell tehat benne tisztelniink.
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Most lesznek csak értheték eléttiink az evangéliummal kapcsolatos ceremoniak, most lesz
csak vilagos eléttiink az evangélium nagy jelentésége is. Krisztus tovabb él a szentmisében; az
aldozatban, mint fpap, aki a kereszt oltaran magat adja értiink, az elémisében, mint tanito, aki
ma is ugyanugy hirdeti az élet igéit, mint egykor Judedban. Az evangéliumban Krisztus szol
hozzank.

Elmélkedjuk &t a ceremonidkat. A diakonus elészor a konyvet az oltarra teszi. Az oltar
Krisztus; ha az evangélium Krisztus szava, s6t ha Krisztus szimbdluma, akkor az oltarrol kell
jonnie. A kdnyvnek magéanak meg kell kapnia tehat a Krisztusnak jaro tiszteletet. Ezért értékes
kotésben kell lennie. Kiilondsen az 6segyhazban nagyon nagy gondot forditottak ennek a
konyvnek a kiallitasara és megérzésére. A négy evangélium megdrzésére kiilon szekrényt
tartottak, min6t Ravennaban, a Galla Piacidia mauzoleumaban levé mozaik képen lathatunk.
Ennek a szekrénynek elzarasa és meg6rzése a diakonus feladata volt.

A felolvaséashoz azutan gyertyat és tomjént hoznak, a celebrans a tomjént izz6 parazsra
helyezi. Ezutan a diakonus letérdel, és mélyen meghajolva kéri ajkainak megszentelését. Az 6
szavanak Krisztus szavanak kell lennie, a maga nyelvét oda kell kélcsénoznie az Urnak, tehét
ennek a nyelvnek tisztanak és szentnek kell lennie. Most mar megértjiik ezt az imadsagot:
,,Munda cor meum”’.

Most a diakdnus elveszi a konyvet az oltarrdl, letérdel ajra a pap el6tt, és a kiildetésre aldast
kér tdle: Jube, domne, benedicere (kegyeskedj, uram, aldast adni). Figyeljiilk meg ennek a
szonak a helyesirasat: ,,domne”. Tudatosan van kisbetiivel és ,,i” nélkil irva, hogy meg
lehessen a Domine-t61 kiilonboztetni; a ,,domne” ugyanis mindig a papra vonatkozik, a
,Dominus” Krisztusra vagy az Istenre. Azért a csendes misében egyediil miséz6 pap Domine-t
mond, mert az Urtol kér aldast, a diakonus ,,domné”-t, mert a paptdl kéri ezt.

A pap az aldas szavaval felel: ,,Az Ur legyen szivedben és ajkadon, hogy evangéliumat
méltoan és illend6en hirdethesd. Amen”. A pap azutan aldast is ad, a diakonus pedig
megcsokolja az aldast ado kezet. A diakdnus elkészult most mar; kdvetkezik a kdrmenet az
evangéliumos konyvvel. EI6l az izz6 parazson illatoz6 tomjéntartoval a turifer, azutan égo
gyertyakkal a két akolithus (oltarszolga), utanuk a szubdiakdnus és az evangeliumos kényvvel
a diakdnus, aki a konyvet magasra emelve viszi. Lassan és tinnepélyesen vonul ez a menet a
korus Alleluja éneke kdzt az ambora. Mit jelent ez a vonulas? Sajnos, hogy ma alig
észrevehetd, nem is csoda, hogy nem értik. Krisztus vonul végig a templomon az evangelium
szimbdlumaban. Aki azonban egyszer latta a gorog vagy az érmény liturgidban az
evangeéliumos-processiot, a kis bevonulast, az megérti, hogy mit jelent ez: Krisztus maga az, aki
az evangeliumban megjelenik és hozzank szol.

Ezutan kovetkezik a hirdetés. Szép jeleneteket latunk. Ha a kdnyv nem az ambdn nyugszik,
akkor a szubdiakonus tartja; ég6 gyertya fénye ragyogja be és tomjénfelhd veszi kortil. A
tisztelet ezen jelei csak maganak Istennek vagy Krisztusnak szolnak; innét azt tanuljuk bel6liik,
hogy a liturgia itt most magat Krisztust latja.

A diakonus a népet az ismer6s koszontéssel Udvozli: Dominus vobiscum; a nép pedig
szokas szerint valaszol: Et cum spiritu tuo. Mind a kettonek ezen a helyen kiilondsen
nyomatékos jelentése van: igen, az Ur van most veliink és a diakénushol a Szentlélek szol. — A
diakonus énekeli: Sequentia sancti Evangelii secundum Joannem — a szent evangeélium
kovetkez6 részlete Szent Janos szerint. Kozben a diakdnus megjeldli a konyvet is és magat is a
kereszt jelével. Krisztus, a megfeszitett sz01 hozzank és mi a kereszt tanitasat készek vagyunk
magunkra venni. A Sequentia sz6 a régi idére emlékeztet, amikor még nem volt allandoan
kiszemelt részlet, perikopa. A nép azt feleli: Gloria tibi, Domine. Dicsdség neked, Urunk. Tehat
Krisztust kdszonti ezzel is, mint itt jelenlevét. A diakonus tomjénnel megincenzalja a kdnyvet,
ez is Krisztusnak sz610, 6t imaddo cselekedet. A jelenlevok mindnyéjan tisztelettel felallnak, az
evangélium hirdetdje felé¢ fordulnak; a misét bemutatd pap is; sot a plispok a mitrat is leteszi.
Mindez a cselekedet arra mutat, hogy Krisztust hissziik magunk kdzott. Az evangélium
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felolvaséasa tinnepélyes tonusban torténik, s a végén ismét a jelenlevd Krisztust koszontik: Laus
tibi, Christe. Dicséret neked, Krisztus. A kdérmenet visszatér az oltarhoz; a celebral6 papnak
atnyujtjak a kdnyvet megcsokolasra, — ez is Krisztusnak valé atadast jelenti, — kdzben ezeket a
szavakat mondja: ,,Az evangélium szavai toriiljék el blineinket.” Majd a papot is, mint Krisztus
képvisel6jét, megincenzaljak, hodolatként az Ur elbtt. Es ezzel vége az evangéliumnak.

Most kovetkezik a prédikacio, mely 6sid6 ota a liturgia alkoto része és egykor a plispok
mondotta tronusarol.

6. Az olvasméanyok tartalma

Mar a szent szertartasok is mutatjak, hogy az evangélium a fdolvasmany, mellette a
szentleckének alarendeltebb szerepe van. Az evangélium az eldmise magaslata; itt talaljuk az
els6 érintkez6 pontot az Eucharisztia misztériumaval; ez a hid a szent aldozathoz, mert ugyanaz
a Krisztus, aki az evangéliumban hozzéank szél, megjelenik a szakramentumban és hozza
szamunkra az aldozati lakoméaban azt a megvaltoi kegyelmet, melyet az evangéliumban képpel
és hasonlattal jelzett. Ezért tehat a legtobbszor az evangélium adja meg nekiink a kulcsot az
egész mise megertéséhez; benne rejlik a nap fégondolata és a legtébbszor az Ginnepelt titok is;
csak alig néhany esetben van sz6 az tinnepi titokrol mar az elsé olvasmanyban, mint pl.
Piinkdsd napjan és Szent Istvan vertant tnnepén. Aki tehat egy mise szovegét meg akarja
magyarazni, j61 teszi, ha legel6szor az evangéliumot elmélkedi at, s azutan tér at a szentleckére
és a tobbi részre.

A szentlecke a stacids-misékben gyakran a stacios szentnek hozzank intézett prédikacioja.
Hogy még vildgosabban alljon ez eldttiink, a szent all el6ttiink, mint szonok; igy Hasvéthétfon
a stacios-templom Szent Péter-bazilikaja es a szentlecke ezekkel a szavakkal kezdodik: ,,Ama
napokban felallt Péter a nép kdzott és monda ...”

Még egy kdzbevetett megjegyzést: A lelkipasztorok gyakran panaszkodnak, hogy a
vasarnapi perikopak tartalma oly szegény, hogy siirgds volna a valtozatossag. Mit valaszoljunk
erre? El kell ismerniink, hogy az allandosult perikopa-rendszer elhasznalodik, féként, ha egy
papnak évek soran at ugyanazon kozosség elott kell prédikalnia. De a dolog veleje nem ebben
van. Inkabb ott kell keresni, hogy sok lelkész az evangeliumi perikopaknak, foként a Piinkdsd
utani vasarnapokra rendelt szakaszoknak értelmét és céljat felreismeri. Ezek az evangéliumok
els6sorban nem tanitast, nem gondolatokat akarnak adni, hanem képek és hasonlatok a
szentmise hatasarol. Ez az értelme a sok gyogyitasi csodanak, halott feltAmasztasnak. Krisztus
foldi életében a testi betegségek gydgyitdja volt, most — foként az Eucharisztiaban — a lelKi
betegségek lidvozitdje, a lelki halottak feltdmasztdja. A liturgia egyaltaldban nem tanitast akar
adni a perikopékban, hanem misztériumképeket akar rajzolni: igy mitkodik Krisztus az
Eucharisztiaban!

Ha ezt a gondolatot szem el6tt tartjuk, akkor egészen masként allunk szemben az
evangéliumokkal. Elismerjiik, hogy a tiz bélpoklosrél, a bénardl sth. sz616 evangéliumokat
tartalmuk szerint nehéz kiaknazni; gyorsan készen vagyunk a magyarazattal; ezért nagy a
veszély, hogy mesterséges kitaldlasokra, erdltetett kapcsolatokba tévediink. Egészen masként
van azonban, ha a liturgia értelmét tekintjuk: akkor minden csoda a keresztény élet
kdzéppontjaba vezet el: kegyelem — isteni élet — Eucharisztia — Krisztus — misztikus test. Ez
alkalom lenne mindig a prédikator szamara, hogy ezekrdl a legfontosabb igazsdgokrol
beszéljen, vagy legalabb is a mise dramajat feltarja: En vagyok a beteg, a bélpoklos, a
siketnéma, a béna; — én megyek ezekkel a gyengeségekkel lelkemen a szentmisére, és ott az
Eucharisztidban megtalalom a gyogyitd Udvozitét.

Nézzik még meg ezt a kérdést is, hogy vajon a két olvasmany kozt van-e valami tartalmi
osszefiiggés? A feleletet nem tehet minden tovabbi nélkiil megadni. Altaldban ugyan azt kell
mondanunk, hogy abban az idében, amikor a perikopakat kivalasztottak, arra tOrekedtek, hogy
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az olvasmanyok valamilyen mdédon 6sszevagjanak. Az tinnepeken mar az tnnepi gondolat
egysége is irdnyado volt az olvasmanyok harmoniaja szaméra. A staciés-ltnnepeken ismét vagy
a stacios szent vagy a stacié helye hozott 6sszecsendilést az olvasmanyokba. Masrészt azonban
vannak misék, — nevezetesen sok Piinkdsd uténi vasarnapon, — amikor az olvasmanyok kozott
semmi gondolati kapcsolat nem talalhatd, foként a szentleckék eredetileg nem egy
meghatéarozott vasarnap szamara rendelt folytatolagos olvasmanyok voltak. Az erdltetett és
beleolvasott kapcsolatokt6l pedig 6vakodjunk. A kapcsolatnak objektivnek, azaz eredetileg is
akadnak kell tennie.

Ennek ellenére sok misében van ilyen vonatkozas, sot gyakran nagyon is finom és
miivészies. {gy tobb tinnepi misében a két olvasmany kozti kapcsolat ugyanaz, mint aming az
igéret és a teljesedés kozott van. Az elsé olvasmanyban halljuk az igéretet, a jovendolést, az
evangéliumban latjuk ennek az Gidvténynek a teljesedését. Két szép példa erre: Epifania
unnepén a szentleckében olvassuk lzaias proféta szinben gazdag jovendolését a poganyok
felvételérdl az Egyhazba, — az evangéliumban latjuk a bolcsekben a pogéany vilag képviseldit
hddolni a most szilletett Isten-gyermek el6tt. Gytimolcsolté Boldogasszony napjan olvassuk a
szentleckében a sziizsziilésrdl sz616 hires jovenddlést, az evangéliumban az angyali tidvozlet
hirdeti annak beteljesedését.

Egy masik kapcsolat az, amin6 a moralis és a dogma, az erkdlcs és a tanitas kozott all. Az
evangélium a dogmat mondja el elbeszé¢lés alakjaban, a szentlecke pedig ebbdl a hittételbol
levonja az erkolcsi tanulsagot. Erre is ket példat hozunk fel. Nagybdjt masodik vasarnapjan az
evangéliumban Krisztus megdics6iilésérdl hallunk, ez pedig a lelki megdicsdiilés képe, melyet
az Isten-gyermekség kegyelme ad nekiink. A szentlecke megadja a feltételt és az utat a lelki
megdicséiiléshez: és ez a szentté valds. A Plnkdsd utani 23. vasarnap miseje folé oda irhatnank
ezt a hittételt: Hiszem a testnek feltamadasat. Az evangélium ennek a hittételnek az
illusztrécioja: Krisztus meggyogyitja a verfolyasos asszonyt és Jairus leanyat feltamasztja
halottaibdl. A szentlecke arra tanit, hogy Krisztus atalakitja a mi szegényes testiinket és a maga
megdicséiilt testéhez hasonlova teszi. Azért kell ,,a mi utunknak az égben” lennie.

Kulénosen szép vonatkozasokat és megfeleléseket talalhatunk a bojti misékben. Eppen a 6.
szdzad nagy szeretettel viseltetett a megfelelések irant, és ezek a misék ebben a korban
keletkeztek. Mintaszerii példa a masodik és harmadik hét szombatja. Az els6 olvasmanyban két
testvérpart talalunk, akik koziil Ezsau, az idGs és jogos testvér hatrabb keriil, mig Jakob, a
fiatalabb dicséretben €s eldnyben részesiil, mint masodik gyermek megkapja az elsdsziilottnek
jar6 aldast. Az evangéliumban is két testvérrdl van sz, a kisebbik a tékozlo fin. Hozzd még a
stacids-templom véddszentjei is a vértanusagban is egyesiilt testverek. — A masodik mise
olvasményaiban latunk egy-egy asszonyt, gonosz birakat és egy megment6t; a szentleckében az
artatlan Zsuzsannat, akit Daniel ment meg a hamisan vadolo biraktol, az evangéliumban a
hazassagtord asszonyt menti meg Krisztus a kovezésre kész farizeusoktol. Ez a szembedllitas
minden tekintetben hatasos, s egyuttal vilagosabba teszi a felemelkedést az Oszovetségbdl az
Ujszovetségbe. A stacids szent pedig ezen a napon Szent Zsuzsanna. Ez a két példa elegends,
de lehetne még tobbet is felsorolni. A liturgia baratainak feladata, hogy mindezeket a finom
szélakat az olvasmanyok kozt megtalaljak és 6sszekapcsoljak. Gyakran csak egy sz6 vagy egy
mondat tarja fel ezt a kapcsolatot. A liturgia csodds miivébe valo szeretd behatolas sok lelki
oromet fog szerezni ilyen vonatkozasok feltalalasaban.

Lecke, evangélium és prédikacio igaz és valdsagos értelemben véve Isten szava. Isten szol
bennik hozzank. Fontoljuk meg, hogy a liturgia mily kdzel hozza a Szentirast hozzank. Ha a
misén Kivil olvassuk, mondjuk Szent Pal romai levelét, az csak Szent Palnak a romai
egyhazkdzséghez intézett levele lesz; bizonyara sok hasznot nyeriink beldle, hiszen sugalmazott
iras. De amikor a misében olvasnak beldle, az tobbé nem Szent Palnak a romaiakhoz intézett
szava lesz, hanem az Istennek, vagy az Egyhaznak a figyelmeztetése lesz a misén jelenlevé



PPEK / Parsch Pius: A szentmise magyarazata a liturgikus megujulas szellemében 63

hivokhoz. A Szentiras ily modon a liturgia altal kdzelebb keriil hozzank. Legyen meg tehéat
benniink a tisztelet Istennek hozzank intézett szavai irant.

7. Gyakorlati tanacsok

A liturgikus apostolsag munkasai dolgozzanak azon, hogy az eldmise ujra valéban a szd
istentisztelete legyen. Sajnos, a jelenben a legtébb misénél ez nem igy van. Hany, de hany
misét mutatnak be, melyben a nép Isten szavabol semmit sem kap! Es ki kell nyiltan
mondanunk: szent olvasmanyoknak, melyekbdl a jelenlevok semmit sem hallanak, semmit sem
értenek, nincs semmi céljuk. A népnek viszont joga van Isten szavara.

Tobbféle eszkdz van, hogy az elémise valosaggal imadsag és olvasas legyen. A lelkipéasztor
feladata, hogy a hivoknek odaadja a miseszoveget, hogy legalabb a pappal egyiitt olvashassak,
mit mond nekik Isten az elomisében. Ez volna a modern lelki gondozas egyik egészen magatdl
értetddo feladata.

Tovabba a papnak a lehet6ségbdl szokast kellene teremtenie és az evangéliumot a hazai
nyelven is fel kellene olvasnia és utana rovid homiliat is kellene mondania. Az Uj térvenykonyv
kimondja, hogy a plébanos vasarnaponként minden hivatalos misében mondjon révid homiliat
(Can. 1345). Ezek a rovid beszédek, — miket hétkdznap is lehetne mondani, mint példaul Parsch
Pius évek 6ta mindennap mond révid beszédet miseje kdzben, — sok aldassal és haszonnal
jarnanak és segitenének a misében valo elmélyedeshez.

Abbol a torekvésbol, hogy a nép ismét tevékenyen részt vegyen a szentmisében, tehat az
eldémisében hallgassa az Isten szavat, egy 0j forma fakadt, az igynevezett kozos szentmise.
Adva van a lehet0ség, hogy az olvasmanyt egy lector felolvassa, és a modern lelkipasztor nem
mehet el kozOmbdsen ezen fontos eszkdz mellett.

Vajon eljutunk-e végre oda, hogy az elémise olvasmanyait egyszer hivatalosan a nép
nyelvén fogjak hirdetni (mint példaul a gérog szertartast romai katolikusok teszik hazankban
is)? Nem tudjuk. Ennek engedélyezése a Szentszék ligye. De szabad ezt kérntink. Akkor lenne
az elomise az, ami kezdett6l akart lenni: Isten szavanak hirdetése.
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X. Az atvezeto énekek

Az emberi természet kivanja, hogy olvasmanyai kdzé sziineteket illesszen kdzbe, hogy a
hallottakon vagy olvasottakon gondolkozni, elmélkedni tudjon. Ha pedig a tébbféle olvasmany
kdvetkezik egymas utan, akkor meg éppen nem lehet minden tovabbi nélkil az egyikre &tmenni
ugy, hogy kozottiik ne lenne megallas és ne teremtenénk valami joles6 valtozast. Mikor pedig
egy kozosség elott tartjak a felolvasasokat, akkor a legtermészetesebb, hogy ez a visszhang a
hallottakra és ez az atvezetés a legkdzelebbi olvasméanyra énekkel torténik. Az embernek ez a
Iélektanilag megalapozott sziikséglete ilyen elmélyiilés, felfrissulés és valtozés utan a
liturgidban elvezetett a sziineteket kitolts, az olvasmanyok kodzott drvezetd énekhez, melyet
megtalalunk mind a szentmisében, mind a zsolozsméaban. Az utébbiban a neve: ,,responsorium”
(Felelet) és foként az éjszakai zsolozsmanak, az (n. matutinumnak olvasméanyai utan
kdvetkeznek. A misében mint olvasmanyok kozti ének szerepel a szentlecke és az evangélium
kdzott, s a neve altalaban graduale. De majd hallani fogjuk, hogy szabaly szerint nem egyfajta
ének van, hanem tdbbfajta, s azért a neviik is kiilonboz6: graduale, alleluja, tractus, sequentia.

1. A torténet

Az olvasmanyok kozeit kit61té ének Osi liturgikus kincs és még a zsinagogai
istentiszteletbd] keriilt hozzank. A zsidok az olvasmanyok kozt egy zsoltart énekeltek, és ezt a
szokast atvette az Egyhaz is. Igy a legrégibb liturgikus forrasokban azt latjuk, hogy az
olvasmanyok kdzott vagy egy zsoltart, vagy egy ahhoz hasonlé éneket (canticum-ot) énekeltek.
Tertullianus, a 3. szazad ir6ja tesz err6l tantibizonysagot: ,,E16szor hallottuk az apostolok irasat,
erre zsoltart énekeltlink, majd az evangélium mutatta meg nekink a tiz bélpoklost” (De anima
c. 9.). Az Apostoli Konstitlcio is ismeri ezt az olvasmanyok kozti zsoltareneket (11, 57). Szent
Agoston gyakran beszél a zsoltarokrol tartott magyarazataiban (Enarrationes in Psalmos)
azoknak éneklésérdl az olvasmanyok kozott, mégpedig mint feleld-énekrdl, Responsoriumrol.
I. Leo papa idején (7461) még egy egész zsoltart végig elénekeltek (Serm. 3 de natali ipsius, n.
1.). Felhozhatjuk ismét példanak Nagypéntek tiszteletreméltd 6si liturgiajat, mely a harom
olvasmany koz¢ es6 két éneket a régi alakjaban tartotta meg: az elsé olvasmanyra felelet
Habakuk préfétanak a canticuma, a masodik utan pedig majdnem az egész 139. zsoltart
énekeljuk még ma is.

Lassan azonban ezeket az énekeket megroviditették; ez a rovidités 1. Led és I. Gergely papa
k6z¢ es6 szaz esztend6ben (450-t61 kb. 550-ig) ment végbe. Alkalmat adott pedig erre a
roviditésre a ,,Schola cantorum”, a kullon énekiskolanak kialakulasa. Ekkor Iépett az egyszer(i
népének helyébe az iskolazott énekeseknek Ugynevezett ,,melizmatikus” éneke, melynél egy-
egy szotagra tobb hang, s6t néha egész dallamsor eshetett. Az pedig nagyon hosszu lett volna,
ha az egész zsoltart ily modon énekelték volna végig. Ma ez a kdzbees6 ének csupan néhany
részbdl all, de a romai liturgia legmiivésziesebb énekei kozé tartozik.

Ezeket az atvezetd énekeket mar nagyon koran csak egy énekes adta eld, akinek azutan a
nép felelt. Szent Agoston mondja egy helyen zsoltarmagyarazataiban: ,,R6vid a zsoltar, melyet
hallottunk és amelyre feleltlink”. (Enarrationes in Psalmos 119, n. 1.) I. Gergelyig és még utana
is ROmaban egy diakonus énekelte a zsoltart. Ennek a szoloéneknek oly nagy jelent6séget
tulajdonitottak, hogy az Ginnepi mise elején a papanak ki kellett hirdetnie az énekes nevét (Ordo
Rom. |, 7). Csak a 12. szazadtdl kezdve biznak meg két énekest a Graduale eléneklésével és
még ma is ez a szabaly. (Ordo Rom. XI.)
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2. A kozbees6 énekek fajai

Amint mar fentebb emlitettik, a kozbeesd éneknek tobb fajtaja van. Altaldban a misében
két ének van: a graduale és az alleluja; Hetvened-vasarnaptol Husvétig azonban elnémul az
ujjongo alleluja és helyébe Iép a tractus. Hangsulyozzuk, hogy ezek az énekek tartalom szerint
is, de keletkezésiik szerint is kiilonb6z6 énekek voltak.

Kérdezhetjiik azonban, hogyan keriil a két olvasmany koz¢ két kiilonbozo ének, mikor a
régi forrasok csak egy éneket mutatnak? De viszont azt tudjuk mar az eldz6 fejezetbol, hogy a
régi romai misében harom olvasméany volt, és igy a harom olvasmany kdz6tt, mint ma is a
nagypénteki liturgiaban, két kozbeesd ének volt, mégpedig eleinte egy-egy zsoltar. De a
masodik zsoltart hamarosan, mar kb. az 5. szazadban az alleluja-ének helyettesitette, legalabb is
a husvéti idében (Sozomenus H. E. VII. 19), amely alleluja mintegy atmenetet alkotott az
evangéliumhoz. I. Gergely papa az alleluja-éneket kiterjesztette az egész liturgikus évre, és 6
vezette be az alleluja-verset. Mikor kés6bb a harom olvasmany koziil az egyik elmaradt, a
nagyon megszeretett alleluja-éneket megtartottak. Ett61 kezdve van két ének; az egyiknek a
neve ma graduale, és mintegy visszhang a felolvasott szentleckére, a masodik az alleluja, mely
egykor a kiesett olvasmanyra kdvetkezett, most pedig elokészit az evangéliumra.

Az alleluja-nélkiili idében helyébe 1ép az tinnepi misékben egy masik ének, melyet
egyhuzamban, megszakitas néelkiil énekelnek, és innen a neve: tractus. Ez az ének még
megOrizte a régi idok egyszeri struktarajat, és talan abbdl a zsoltarbdl maradt, melyet az
alleluja bevezetése el6tt a masodik olvasmany utan énekeltek; igy tehat 6si liturgikus 6rokség.

Ez a harom ének: a graduale, alleluja és tractus, a legfontosabb és a klasszikus liturgiabol
rank maradt ének. Csak a kdzépkor elején keletkezett egy Gjabb ének, melynek neve: sequentia.
Ennek a torténete a kovetkez6: az alleluja-ének utolso ,,a” szotagjara egyre tébb ,,neuma”,
egyre hosszabb dallam kovetkezett; ezt a szovegnélkili ujjongé melddiat nevezték a 9.
szazadban ,,sequentia”-nak, vagyis az allelujara ,,kdvetkez6-nek. Hogy a dallamot kdnnyebben
meg tudjak jegyezni, a szovegnélkili hangjegyek ala szoveget kezdtek alairni; eleinte prézai
szoveget, késébb a 12. szazadban metrikus szoveget. Igy keletkezett a sequentia, ez a
kdzépkorban oly nagyon szeretett és annyira elterjedt miifaj. Minden iinnepi miséhez
hozzéfuiztek egyet, ugyhogy van kb. 900 kozépkori sequentia; de mégis ezek a klasszikus
liturgia szellemétdl eltérd, idegen alkotasok. Azért V. Pius papa a rdmai Misszalé reformja és
egyetemes kiadasa alkalmaval (1570) a helyes liturgikus szellemet megismerve, ezeket a
vadhajtasokat lemetszette, és csupan 6t sequentiat hagyott meg, melyek azonban a vallasos
koltészetnek igazi remekei.

A husvéti idében, — Fehérvasarnaptol Piinkdsdig — ma kimarad a graduale. A kozépkor
szimbolikéja a gradualet (minden igazolas nélkiil) blinbanati éneknek tartotta, mert a
szentleckében is szimbolikusan Keresztelé Szent Janos blinbanatra intd prédikéaciojat latta
abrazolva. A husvéti id6ben, a tiszta 6rom idején azonban a blinbanatnak el kell hallgatnia.
Ezért 1ép a graduale helyébe az ugynevezett nagy alleluja, kibdvitett alleluja.

A tractus nem fordul el6 minden alleluja-nélkuli miseben, hanem csak azokban, melyek
bizonyos iinnepélyességgel birnak. igy a bojtbevezetd vasarnapokon van tractus, de ha a hét
folyaman a vasarnapi misét ismétlik, akkor kiesik a tractus. A Szent Negyvennap alatt is csak a
,.feriae legitimae”-nek nevezett napokon, tehat hétfon, szerdan és pénteken énekelik a tractust, a
tobbi hétk6znapokon elmarad.

A mai rend tehat a kovetkez6:

a) az év legnagyobb részében, — Szentharomsagtol Septuagesimaig — van graduale és
alleluja; ez az id6 6romet és blinbanatot egyesitd ido;

b) a husvéti idoben csak allelujank van, mégpedig a bovitett nagy alleluja, hiszen ez a tiszta
6romnek az ideje;
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C) a teljes bojti idoben, tehat mar Hetvened-vasarnaptol Husvétig, csak gradualet talalunk,
mert ez a blinbanatnak az ideje, amely biinbanatot az tinnepélyesebb misékben a tractus még
jobban aléhdz.

Igy mutatja meg a kdzbeesd ének a liturgikus év hangulatét; de a sequentia nem tartozik
ide, mert nem csak a legnagyobb tinnepeknek (Husvét, Piinkdsd, Urnap) van sequentiaja,
hanem a szomoru Fajdalmas-pénteken és a komor halotti misében is ezt énekel az Egyhaz. De
azért az elmondottakbdl is lathatjuk, hogy az &tmenetre valé ének néhany verse egyreszt
hatérozott feladattal bir a szentmise menetében, mint a leckére valé visszhang és az
evangéliumra valo el6készités, masrészt a mise linnepélyességének fokmérdje és hangulatanak
kifejezdje.

3. A felel6-imadkozas modja

A graduale-ének megértéséhez még nehany szot kell szInunk a kdzos imadkozas
moddjairdl a liturgidban. Ha tobb ember gylil 6ssze, hogy kdzosen imadkozzanak, ezt tobbfele
madon tehetik:

a) egyik imadkozik hangosan, a tobbi csendesen vele imadkozik;

b) mindnyajan vegig k6zosen és hangosan imadkoznak;

C) egy eléimadkozd vagy néha tobb imadkozik, a tobbiek pedig kézbesziirt ismétlédo
verssel fejezik ki részvételliket; — ez a felel6-imadkozas, ,,responsorium’-0s imadsag;

d) két karra oszolva felvaltva imadkoznak valamennyien; — ez az igynevezett ,,antifonas”
imadséag.

Keressuk meg, hogy melyik k6z6s imadkozasi modot hasznalja az Egyhaz a liturgiaban.

a) Az els6ét nagyon kis mértékben, de a legfontosabb imadsagban, amikor végiil a liturgus
maga mondja el az oratiokat.

b) A méasodikat egyaltaldban soha nem gyakorolja, mert a tomegiméadsag ellene mond az
antik ember finom stilusérzékének. Annal nagyobb mértékben apolja az Egyhaz a
responsoriumos és antifonas imadkozasi médokat.

¢) A responsoriumos imadsag abban all, hogy az eléimadkozo vagy a Schola, a kis énekkar,
— egyediil végzi a cselekményt, a kozosség pedig visszatérd verssel adja tudtul a maga
részvételét.

d) A legutolsé mod abban all, hogy az egész kbzosség ket fél karra oszolva halad elére;
mégpedig az egyik fél kar férfiakbol, a masik fél kar nékbdél all, akiknek a hangjuk k6zott egy
nyolcad, egy oktav a killonbség. Innen van ennek az imadkozasi modnak a neve is, mert
antifona oktavot jelent. Antifonas imadkozas oktavban, azaz valtakozdé magas és mély hangon
valé imadkozas.

Tanulsadgos megfigyelni, hogy a liturgia mikor és miként alkalmazza ezt a két utébbi
imadkozasi modot. Altalaban a kdzos imadsagnél az antifonas imadkozast szereti; a
responsoriumosat csak ott alkalmazza, ahol az elmélked6 imadkozasnak van helye, ahol tehat
az imadsagos cselekedetben sziinet all be. A zsolozsméaban a zsoltarokat, tehat a zsolozsma
fOrészét, antifonas mdédon imadkozzak, csak az olvasmanyok utan jonnek kdzbe pihentetd
szlinetek, s ezek alatt a lélek a hallottak folott elmélkedik, — ezért itt vannak a responsoriumok.

A mise menetében négyszer van ének (az introitus a papsag bevonulasa alatt, graduale a
szentlecke és az evangélium felolvasasa kozott atmenetként, offertorium a hivok felajanlasi
kérmenete alatt és a communio a szentaldozasra valo ének). Ezek kdzul harom: az introitus, az
offertorium és a communio antifonas imadsag; karokra oszolva énekelik végig, ellenben egy: a
graduale (€s a vele kapcsolatos alleluja) responsoriumos ének. Ez egyébként megérthetd
ezeknek az énekeknek a 1ényegébdl: az elsé harom kormeneti-enek, tehat az allandd
el6érehaladas magatol kinalkozik; az utobbinal a cselekményben nyugalom all be, azért itt



PPEK / Parsch Pius: A szentmise magyarazata a liturgikus megujulas szellemében 67

elmélkedd, elgondolkozé éneknek van helye. Es ugyanezen okbol értjikk meg azt is, hogy a
graduale (és alleluja) miért sz616-ének, és miért mutat oly gyakran igen miivészies dallamot.

4. A graduale

Ezek utan vizsgaljuk meg kozelebbrol ezeket az énekeket.

A két olvasmany kozti éneknek az id6k folyaman kiilonbdzé neve volt. A legrégibb
elnevezés a ,,responsum” (Ordo Rom. I, 10), kés6bb ,,responsorium” (Ordo Rom. 1l. 7), majd
pedig az Antiphonarium Gregorianum-ban responsorium graduale. De a 9. szazadban a gradale
vagy a graduale elnevezés lesz altalanos, mert a felolvasé emelvénynek, az ambonak a legalso
1épcs6jén, gradus-an allva énekelte el egy eléénekes. A masodik romai Ordo kifejezetten
kivanja, hogy az énekes ne a felsé Iépcson alljon (,,non superiorem gradum’), mert az az
evangélium helye.

Ma a graduale rendesen két versbol all; ezek azonban nem egymas mellé rendelt vers,
hanem az els6 a feleletként visszatérd vers, a responsum; a masodik a régi teljes zsoltarnak
egyetlen megmaradt verse. Amikor tehat most a két verset egymas utan imadkozzak vagy
énekelik el, ez nem egészen megfeleld. Ennek inkabb a kdvetkezoképpen kellene torténnie: az
eléénekesek elénekelik a visszatérd verset (ma az elsd vers); ezt most valamennyien ismételik;
az eloénekesek énekelik a zsoltar-verset (ma a masodik vers), utdna mindnyajan ismételik a
visszatérd verset. (Régente az egész zsoltart elmondottak ugy, hogy az el6énekes folytatta az
éneket, a nép pedig minden vers utan ismételte a visszatérd verset.) A mai menet a kdvetkezo:

El6énekes: Schola (vagy mindnyajan):
a) (elso6 vers), a) (els6 vers) ismételve,
b) (méasodik vers). b) (méasodik vers) ismételve.

Arra ezek utan alig kell ramutatnunk, hogy ez az eredeti eneklési és imadkozasi mod
dramatikusabb, tobb benne a cselekedet; de egyuttal az ének tartalmat is jobban meg tudja
értetni. Ebbd] a szerkezetb6l felismerjiik, hogy az elsé ismétld vers, a responsum, mely régente
az egeész zsoltaron at végigvonult, a fontosabb, mint a masodik vers, mely a réginek egyetlen
megmaradt verse. Meg is lehet vigyazni, hogy ez a masodik vers a zsoltarnak az elsé versszaka,
ugyhogy az els6 vers ennek a zsoltarnak a keretbefoglalé verse, antifonaja. A miseénekeknek Gj
hivatalos kiadasa, a Graduale Vaticanum, figyelembe veszi mar ennek az éneknek a térténeti
jellegét és megengedi, hogy a gradualet nemcsak szol6énekkeént vegezzék, hanem hogy a
responsumot a fent emlitett modon ismételjék.

Hogy ez a rendelkezés a tartalom szempontjabdl is jelentds, mutatja példaul Kereszteld
Szent Janos tinnepének (jun. 24.) gradualéja. A régi éneklési mod a kovetkezd dramai
valtakozast adta:

a) az eléénekes (Isten nevében énekli): ,,Mielott alkottalak téged anyad méhében,
ismertelek ...”

a) a nép (elmélkedve ismétli): ,,Miel6tt alkottalak téged anyad méhében, ismertelek ...”

b) az eléénekes (Janos nevében mondja): ,,Az Ur kinyujtotta kezét és illette szamat és szolt
hozzam:”

a) a nép (Isten szavat ismetli): ,,Mielott alkottalak téged anyad méhében, ismertelek ...”

Ha a masodik verset nézziik, az igy végzddik: és szolt hozzdm; ez tehat feltétlentil kivan
valamit befejezést, mégpedig az elsd verset.

A graduale gyakorlati célja az, hogy a felolvasasok egyhangusagat énekkel megszakitsa, és
egyuttal az ismétlédo verssel a nép is részt vehessen benne. Ami a tartalmdt illeti: a graduale
visszhang az els6 olvasmanyra és tartalmilag mentdl jobban simul az olvasmanyhoz, annal
jobban megfelel ennek a feladatanak. Ezért a legkulénbdzébb hangulatot talalunk benne:
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egyszer konyorgd imadsag, masszor az Isten segitségében valo bizalmat leheli, de van benne
ujjongas és hala is. De a kdzépkor felfogasa, mely a gradualeban blinbanati éneket latott,
tartalmilag nem allja meg a helyét, mert nem egyoldali, hanem kiilonb6z6 érzelem van benne.

Az most mér a liturgia baratainak feladata, hogy ezen gondolatok alapjan kutassék at az
egyes gradualekat, sok érdekes megfigyelésre fognak szert tenni.

5. Az alleluja-ének

Mint a Graduale, ugyantgy az alleluja is responsoriumosan van felépitve. All két
allelujabol, a versbol és még egy allelujabol. A nagy alleluja husvéti idoben még egy verset és
egy allelujat fiiz hozza. Tehat ugyanazon szerkezetet latjuk, mint a gradualeban: a visszatérd
vers itt az alleluja. Az el6énekes énekli az elsé allelujat, valamennyien ismétlik. A verset
énekeli az eldénekes, valamennyien ismétlik az allelujat. A menet tehat ugyanaz, mint elobb:

Eléénekes: Schola (vagy mind):
a) Alleluja, a) Alleluja,

b) Vers, a) Alleluja,

c) (2. vers). a) (Alleluja).

Tartalmilag az alleluja beharangozas, elokészités az evangéliumra; a misében tehat a belsd
lelki 6romnek kifejezésére szolgal; ennek az 6romnek az alapja az evangélium, az igazi ,,6rom-
hir”. Igen, az alleluja az tinnepi hirndk hirdet6 szava, aki el6re jelenti az Isten-kiralynak,
Krisztusnak kézénk valod bevonulasat az evangéliumban. Az el6z6 fejezetbdl ugyanis mar jol
tudjuk, hogy az evangeliumban Krisztus jelenik meg koztunk, az alleluja éneke tehat Krisztus
orvendez6 kdszontése €s egyuttal az eldtte valo hodolat is. Ebbdl értjiikk meg azt is, hogy az
alleluja folytatasahoz.

Az alleluja jelent6ségét még fokozza a kisér6 cselekedet. A graduale éneklése alatt a klerus
még az oltarnal foglalkozik, hogy el6készitse az evangélium hirdetését. Mikor ennek vége van,
akkor indul meg a kdrmenet az amb6hoz a diakonussal, aki az evangéliumot, Krisztus
szimbllumat viszi kezében; vagyis Krisztus vonul most be hozzank, most csendil fel tehat az
iinnepi alleluja; az Egyhaz ezzel hodol elotte.

Az alleluja-verse tartalmi szempontbdl szintén kiilonbdz6 lehet; gyakran egy zsoltar elsé
versszaka ¢és ebbdl arra lehet kdvetkeztetni, hogy azeldtt az egész zsoltart elénekelték. Nem
ritka azonban az az eset sem, hogy a fovers az evangéliumbol vald és ilyenkor mintegy vezetd-
motivumkeént végigcseng a misén. Klasszikus példat talalunk erre a Hasveét utani masodik
vasarnap miséjében; ebben mind az alleluja-verse, mind a communio éneke a fégondolatot
fejezi ki: ,,En vagyok a JO Péasztor; én ismerem az én juhaimat és enyéim is ismernek engem”.
Hasonlo szép példat talalunk a htisvéti misében, ahol a vezeté-motivum a szentleckébol valo és
visszhangzik az alleluja és a communio énekében: ,,A mi Paszkank felaldoztatott, Krisztus!” —
a sequentia ezt a gondolatot szdvi azutan tovabb a hasvéti Baranyunkrol.

Klasszikus példa a jol megvalasztott graduale és alleluja énekre az Epifania tinnepének
miséje. Sz06 szerint igy hangzik:

A graduale:
a) Mind eljénnek Szababdl aranyat és tdmjént hozvan és az Urnak dicséretet zengven.
b) Kelj fol, vilagosulj meg, Jeruzsalem, mert az Ur dics6sége folotted feltamadott.
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Az alleluja:
a) Alleluja a) Alleluja.
b) Lattuk az 6 csillagat napkeleten és eljottiink ajandékainkkal imadni az Urat.

Ez a szoveg. A graduale szemlél6dve a megel6z6 lectio két mondatat ismétli, még pedig az
els6t és az utolsét; tehat valdban visszhang az olvasmanyra. De vajon miért éppen ezt a két
mondatot? Mert a bolcsek torténetében ezeknek van jelentdsége: a bolcsek ajandékairol és a
csillagrdl sz6lnak. — Az alleluja-verse az evangéliumbdl vesz ki elére egy sort, és pedig azt,
amely ugyancsak a bolcsek ajandékairdl és a csillagrol szol. Latjuk tehat, miként alkot ez a két
ének hidat a két olvasmany kozott.

6. A tractus

Biinbanati napokon, a gyaszmisékben kiesik az alleluja-ének, helyébe 1ép a tractus, melyet
azért neveznek igy, mert egy huzamban, megszakitas nélkiil (tractim) eléadott lassiibb ének. Az
elobbi két énekkel szemben ez egyaltalaban nem responsorialis (feleld) ének. A felépitése sem
olyan kimeért, mint a graduale és alleluja-éneké. Kiilonb6z6é szamu versekb6l, néha egy egész
zsoltarbol 4ll, mely rendesen a nap vezetd zsoltara (pl. az elsd bojti vasdrnapon a 90. zsoltar;
Virdgvasarnapon a 21. zsoltar). A tractusban, mint mar emlitettiik, még rank maradt a kdzbe
esO ének régi formaja; a versek ismétlése nélkiil énekelték régen, és igy éneklik ma is;
azonkiviul a melddiaja is a legregibbek kozeé tartozik.

7. A sequentia

A sequentia nem tartozik a mise klasszikus formajaba. Azért csak egeszen roviden szolunk
rola. Hallottuk mar a keletkezésének tortenetét. Hogy az alleluja utolsé ujjongo, hosszu, valtozo
dallamu ,,a” hangja ala szoveget irtak; el6szor annyi szotagbol allo prozat, ahany hangjegy esett
az ,,a” hangra; azutan metrumos szoveget, melyekbdl lassan egész himnuszok fejlodtek (12.
szazad). Ennek a koltdi sequentianak fomestere Szentviktori Adam volt (11192), kinek
személye és koltészete ,,a kozépkori liturgikus koltészet csucspontjat™ jelentette.
Németorszaghan és Franciaorszagban nagyobb elterjedésre talalt a sequentia, mig Roma
tartozkoddbb maradt.

Tartalmilag a sequentianak az alleluja-verse felett valo elmélkedésnek kellene lennie, amint
a maig megmaradt 6t sequentia koziil kettonél igy is van. A hisvéti alleluja (szerezte 1050
koriil burgundi Wipo, II. Konrad udvari papja), elsd, régebbi részében, azon vers el6tt: Dic
nobis Maria, az alleluja-versének kibovitése. — Ismeretlen szerzének 1050 koriil irt plinkosdi
sequentia ennek az imadsagnak minden szavat szétszedi.

Az Urnapi ,,Lauda Sion”, a kolt6 és tudos Aquindi Tamas alkotasa (11274) és nem mas,
mint dogmatikus kéltemény az Eucharisztiarél. — A Requiem-misékben a ,,Dies irae” van;
valoszinli Celan6i Tamds himnusza; a kdzépkori koltészetnek egyik legszebb virdga.
Mindamellett nyugodtan allithatjuk, hogy tartalma szerint nem illik a Requiem-misékbe, mert
az eredeti 6si szovegek mind a keresztény reményt és a megvaltottsag tudatat sugarozzak. — Az
utolso sequentia a ,,Stabat mater”; szerzdje valoszinti Jacopone da Todi (11366); csak 1727-ben
kertlt a romai misekdnyvben. Ebben az 6t sequentia-ban klasszikus formaba ontott emlékét
latjuk a fejlédés egy olyan korszakanak, melyben nem volt meg a liturgia szelleme.
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Gyakorlati megjegyzések

Végezetul felvethetjik a kérdést: Vajon az atvezet6 éneknek most mar csak torténeti
jelentdsége van-e? Vagy pedig van benne még eleven erd a mi szdmunkra is?

El6szor is mind a négy valtozo-ének, még hacsak ily csdkevényesen is maradt rank, tandja
marad a virag-korszaknak, mikor a nép még tevékeny részt vett a liturgiaban. Es éppen ezeknek
az énekeknek tudatos apolasa segit majd felébreszteni a mi liturgiankat Csipkerozsika-almabol.
Ha a graduale visszhang az olvasmanyra, akkor az olvasméanyos-istentiszteletnek ujra él6vé kell
lennie a nép szamara. Ha az alleluja tidvoz16-kialtas (acclamatio) a kdzénk vonuld Krisztus
eldtt, akkor a misztériumban valé hitet kell tjra é16vé tenni. Osszefoglalva: az tvezetd ének
figyelmeztetd kialtas, hogy ujra érteni kell a liturgiat, €s Ujra tevékenyen részt kell benne venni.
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XI. Az elomise befejezése

A szentmise elsO része vasarnapokon €s bizonyos tinnepeken, ugymint a Szent Sziiz, az
angyalok, az apostolok és az egyhaztanitok tinnepein a Credo-val végzédik, még pedig a
bévebb formaju nicea-konstantindpolyi hitvallassal. Tekinthetjiik ezt az egész elomisére adott
visszhangnak, mintegy a nép felelete az elhangzottakra: ,,Hissziik mind, amit hallottunk!” A hit
volt ugyanis az elomise célja; ennek megerdsitésére és megszilarditasara szolgaltak az
olvasméanyok és a prédikacio. De a hit egyuttal az ajtonallé az aldozati mise szentélye elott;
mert a hit a feltétele annak a kegyelemnek, hogy az aldozatban részesek lehessiink. Igy tehat a
Credo nagyon jo atvezetd az adldozati miséhez.

A mise Credoja valoszini a jeruzsalemi egyhazban szokasos keresztelési-szimbélumnak a
kibdvitése €s a mise liturgidjaba eldszor az 5. szazadban, Antiochidban keriilt be, majd a 6.
szazadban Konstantinapolyban. Nyugaton, Spanyolorszagban mar a 6. szazadban meg jelenik,
a 7. és 8. szazadban elkeril Franciaorszagba és Németorszagba, ahol a romai Szentszék
engedelyével a misében enekelték. A romai liturgiaba hivatalosan csak 1014-ben vette fel VIII.
Benedek papa, még pedig 1. Henrik csaszar kérésere. Helye a romai misében azonnal az
evangelium utan volt, mig a bizanci misében a bekecsok utan kovetkezett az offertoriumban.
Egész keleten csak mondtak a Credot, mig nyugaton allandéan énekelték.

A Credot ma haromféle alapon illesztjuk be a misébe: a) a misztérium miatt, amikor az
iinnep targya olyan, hogy a Credoban is benne van, tehéat vasarnapokon, az Ur, a Szent Sziiz és
az angyalok UGinnepein; b) bizonyos szentek iinnepein az illetének tanitdi bolcsessége miatt, igy
az apostolok, az egyhaztanitok és Méaria Magdolna Unnepein; ¢) végll az linnepélyesség miatt
az Unnepélyes votiv misében és a patrocinium-on, a védészentek tinnepén.

Ha még a Credo lelkét is meg akarjuk értetni, akkor elmondhatjuk, hogy az nem mas, mint
vasarnaponkeént torténd keresztség-feltjitas (keresztelési hitvallas); nem mas, mint a kdvetkezo
hét szamara valo martiromsag, a ,,martyrium” szot eredeti értelemében véve, azaz: tanusagtétel
Krisztus mellett és a benne valé hit mellett. Minthogy tehat vallomas, a lelkipasztornak ra
kellene vezetnie egyhazkdzsegeét, hogy allva mondjak el, és legyen hitlink nyilvanos
megvallasa.

Az elomisét elécsarnokhoz, a szentélyhez vezetd atriumhoz hasonlitottuk. Most latjuk mar,
hogy ez a hasonlat mennyire talalo. Mire valo az elécsarnok? Nem szoktunk ajtostul a hazba
esni, nem szoktunk az utcarol kdzvetleniil a lakdszobaba 1épni. Kivanunk valamilyen kdzvetitd
helyiséget, ahol az utca larméja elhalkul, ahol az ember 6sszeszedi magat a szobaba, még
inkabb a szentélybe 1épés eldtt. Ezt az atmenetet adja a szentdldozat szamara az elémise.
Eljottiink a vilagbol gondjainkkal, biineinkkel, szétszortsagunkkal. ,,Jmadsag el6tt készitsd el a
lelked, és ne légy olyan, mint ki megkisérti Istent” (Sir 18,23). A mise azonban a legfobb
imadsag. Merészelndk-e meg nem szentelt Iélekkel, idegen gondolatok és kivansagok egész
rajaval megkezdeni a misét? Azért 1épiink be az el6csarnokba, lerazzuk 1abunkrol a port és
bdcstt mondunk mindennek, ami nem tartozik a miséhez.

Az elémise mas szempontbol dsszekoti a vilagot és a szentélyt. Nem szabad athidalhatatlan
szakadéknak lennie a mindennapi élet és az istentisztelet kozott. Es az elémise kapcsolja 6ssze
ezt a kettét. Az eldmisében magunkkal visszik Isten hdzaba minden gondunkat, az élet minden
sziikségletét; a szivnek minden megmozdulasa itt megtisztul, megnemesedik, megdicsdiil, hogy
melto aldozatta lehessen.

Az 6s-egyhdzban az eldmise végén elbocsatottak a keresztségre késziilo hittanulokat €s a
vezeklOket. Az ,.ecclesia collecta™bol, az egybegyiilt teljes kozosségbdl most ,,ecclesia
secreta”, kivalasztott kozdsség lesz, a szentek kdzdssége. Ez forr most egybe a hétkdznap
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gondjaibdl kiemelkedve Krisztus misztikus testének egységévé,— most megkezdddhetik az
aldozat.
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XIl. A felajanlas

A tulajdonképpeni &ldozat: mely a kenyér és bor konszekrécioja altal Krisztus aldozati
testének és aldozati vérének és ezzel Krisztus keresztaldozatanak megjelenitésében megy
végbe, a kanonban jut kifejlésre. De mivel ez aldozat az egybegyiilt hivok aldozata is, azért
ezzel a kdzosséggel vonatkozasba kell hozni Krisztus aldozatanak megjelenitését. A
kdzdsségnek ez a részvétele az aldozatban kétféleképpen fejezédik ki: az aldozat elétt az
aldozatkészséggel és &ldozatba vald belekapcsolodas altal, az ldozat utan az &ldozati
lakomaban valé részvétel altal. Ily modon jon létre az ldozati mise harom része: a felajanlasi
kormenet, az aldozati cselekmény és az aldozés. Most az els6 résszel fogunk foglalkozni,
amelyet kozdnségesen offertorium-nak, vagy felajanlasnak neveznek.

1. A felajanlasi kdrmenet torténete

Az offertorium-nak, a szentmise elsé részének 1ényege: a felajanlasi kormenet. Nézziik,
hogy alakult ki?

Talalunk-e az els6 szentmisén, az utolsd vacsoran a mi felajanlasunkhoz hasonl6t? Nem
talalunk. Hacsak nem nevezziik offertorium-nak Péter és Janos munkajat a Pascha-lakoma
elkészitésére, Oket kiildotte el az Ur, hogy az elsé dldozathoz megteritsék az asztalt, kenyeret
és bort szerezzenek: 6k az els6 diakonusok.

De mar az els6 agapé-miséknél megtalaljuk az offertorium csirajat. A hivék ennivalot
hoztak magukkal, amellyel kdlcsonésen megajandékoztak egymast. Ennek egy reszét, a
kenyeret és bort hasznaltak fel az aldozathoz. Mar ebben az idében megtalaljuk azt az
alapfeltételt, hogy annak, aki részt vesz az aldozati lakoman, aldozati adomanyt kellett magaval
hoznia.

Ebbdl fejlodott ki az dskeresztény misékben a felajanlasi kormenet. A hivok a szentmise
elején kormenetben vitték az oltar mellett allé asztalra (prothesis) aldozati ajaindékaikat. Ezek
els6sorban kenyér és bor voltak; az utobbit kis korsocskakban (amulae) vitték magukkal. De
vittek egyesek gyapjut, olajat, gyimadlcsot, viaszt, ezistot, aranyat: ki mit akart, s kinek mi volt
kedves és értékes. Ezeket atvette a diakdnus és elrendezte egy asztalon.

Mi tortént ezekkel az adomanyokkal? Az aldozathoz szlikséges dolgokat: a kenyeret és bort
az oltarra vitte a diakonus. A tobbit félretették a papsag és szegények szamara. Mivel ez a
kérmenet sokaig tartott, konnyen elszorakozasra vezethetett, ezért mar az 5. szazad 6ta
énekeltek alatta a hivek. Arra is jo volt ez, hogy a papsagot és népet ahitatos hangulatba
ringassa, s az aldozatra jobban elokészitse. A piispok kdzben atvette a kivalasztott
adomanyokat, és csak egy imadsagot mondott az adomanyok folétt. Ez az oratio super secreta.
Azel6tt ilyen volt a felajanlas, mikor a papsag és nép kozosen, egyiitt cselekedve iinnepelte
meg a szentmisét. Amint latjuk tehat az offertorium magva, els6 kiindulasa a hivok felajanlasi
kérmenete volt, és ez adja meg az értelmét is.

Néhany torténelmi megjegyzést szeretnénk most ehhez a leirdshoz bizonyit6 adatként
hozzafiizni.

Justinus martir (Tkb. 165-ben) csak altaldnossagban beszél: ,hogy a testvérek vezetdjének
kenyeret és vizzel vegyitett bort hoznak a kehelyben s az atveszi azokat”. Ebb6l még nehéz
kovetkeztetni arra, hogy a hivok felajanlasarol volt-e sz0.

Hippolytus mar tobbszor emliti (218-ban) az eucharisztikus aldozatnal a hivok felajanlasat,
bar kdrmenetrdl nem szol. ,,A diakonus odaviszi a puspoknek az aldozati adomanyokat.” (1. 9.)
Hogy ezek kenyeéren és boron kivil egyebek is Iehettek, az kitlinik ezekbdl a sorokbol: ,,Aki
olajat hoz az eucharisztikus aldozathoz, tegyen Ugy, mint aki kenyeret és bort hozott, adjon
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halat hasonlé modon”. (1. 22.) Az etidp rendelkezés még ezt is hozzéteszi: ,,AKi sajtot és olajat
hoz, beszéljen hasonlé modon”. Az atvaltozas utan kulon széveg kdvetkezett az olaj
megszentelésere. A hisvéti miséhez mézet és tejet is hoztak (16, 22).

Két fejezetben beszél (23, 24) a gylimélcséldozatrol is, mely az eucharisztikus &ldozattal
kapcsolatban ment végbe.

,,Mindenki torekedjék arra, hogy termésének els6 zsengéjét a puspoknek elhozza. A plspok
vegye at, adjon halat és aldja meg azt, mikdzben az adoményozd nevét emliti, ily modon: Halat
adunk neked, Urunk, Isteniink, s felajanljuk neked gylimdlcstermésiink zsengéjét, amelyet t6led
kaptunk, mert megparancsoltad a foldnek, hogy gylimélcsot teremjen, és megérlelje azt az
emberi nem és minden teremtett lény hasznara, 6romére és taplalasara. Dicsérink téged,
Istentink ezért és minden mas jotéteményeidért, ki a teremtést oly sokféle gyiimélccsel
gazdagitottad, dicsériink téged szent Fiad, Jézus Krisztus altal, akié veled és a Szentlélekkel
egyiitt minden dicsdség 6rokon orokke. Amen.”

A kovetkez6 gyiimolesoket szoktak megaldani: sz616t, fligét, almat, olajat, kortét,
granatalmat, barackot, cseresznyét, mandulat. Nem lehet megéaldani: a I6tuszt, voros- és
fokhagymat, ugorkat és mas fozelékféléket. Viragokbol csak rozsat és liliomot fogadjanak el,
mast ne.”

ime, latjuk, hogy kiilonbséget tettek a gyiimolcsok kozt, hogy melyeket lehet elvinni a
felajanlaskor és melyeket nem. Hippolytus irasabol tehat elképzelhetjiik az akkori felajanlast,
csak azt nem tudjuk, mikor vitték ezeket az adomanyokat az oltarhoz.

Cyprianus (1258) korholja a gazdagokat, akik aldozati adomany nélkil jénnek az oltarhoz,
és mégis részt kérnek a szegények adomanyabol (,,partem de sacrificio quod pauper obtulit,
sumit” (De opere et eleemos., c. 15.), amibdl kdvetkezik, hogy az aldozathoz sziikséges
adomanyokat a hivék hoztak magukkal.

A masodik Apostoli Kanonban, (mely az Apostoli Konstituciok fliggelékében talalhato és a
4. szazadbol szarmazik,) ez all: ,,Ha egy plispok, vagy pap az Urtdl az aldozatra adott
rendelkezés ellenére mast aldoz az Ur oltaran, példaul mézet vagy tejet; vagy pedig bor helyett
mas mamort okoz0, vagy mesterséges italt, vagy madarat, allatot, vagy hiivelyes veteményt:
azt, mivel a parancs ellen cselekedett, le kell tenni. Az aratas idején friss kalaszt és sz616fiirt
kivételével nem szabad mast az oltarra vinni, mint olajat a szent vildgossag szamara és tomjént
az isteni aldozat idejére. Minden mas gytmélcsot kildjenek a puspok vagy pap hazahoz, de ne
az oltarra. De természetes, hogy ezek osszak meg a kildétt ajandékot a diakdnussal és mas papi
személyekkel.” Ebbdl a kanonbol kitiinik, hogy a szentmisére kiildott adomanyok kozott nagy
vélaszték volt. Es az is, hogy megkiilonboztették a szentmisealdozat részére kiildott
adomanyokat és a papi hazba kiildott elsé gylimolesot, vagy mas terményzsengét.

A magcon-i zsinat (585-ben) elrendeli (Can. 4.), hogy a férfiak és nék minden vasarnap
hozzanak kenyeret és bort az oltar szamara. Ezt a kotelezettséget a késbbi zsinatok a késd
kdzépkorig surgették, de egyre kevesebb eredménnyel.

A felajanlasi kormenet fényes bizonyitéka az Aquilea-i ddm mozaik-padléja, mely a
Krisztus utan 317 tajardl valo. Ezen négy rész koziil a harmadik tisztan kivehetden a hivok
felajanlasi kormenetét abrazolja. Kozépen az eucharisztikus gydzelemnek nevezett jol-ismert
kép: Angyal all, egyik kezében palmaval, a masikban koronaval. Eldtte kosarban kenyeret s
edényben bort latunk, tehat biztosan az Eucharisztia motivumait. E kbzéppont koril kisebb
képekben embereket latunk, akik kezikben viszik adomanyaikat: kenyeret, bort, gyumaolcsot,
viragot, st madarat is. A mozaik tehat felajanlasi kormenetet dbrazol, sot lathato rajta annak a
nyoma is, ahova tették az adomanyokat: egy asztalnak a laba. Ez az asztal korulbelil 6t
méternyire allt az oltart6l, amelynek helye egy felirat alapjan szintén kivehetd. A ravennai
mozaik is idetartozik, mert ezeken Justinianus csaszar és Theodora csaszarné felajanlasat latjuk.

Hogy a 7. és 8. szdzadban Romaban mint ment végbe a felajanlasi kdrmenet, az Ordo Rom.
I-bol tudjuk. Kramp S. J. ennek alapjan igy irja le:
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,,Megkezdédik az offertorium. Az a diakdnus, aki az evangéliumot olvasta, odalép az
oltarhoz és az egyik akolitustol atveszi a kelyhet és corporalét. Ez akkoriban még olyan kend6
volt, hogy az oltért egészen betakarta. A papa folall és kozvetlen Kiséretével a senatoriumba
megy, a hajo elsd részébe, ahol akkoriban a senatus és ROma nemessége foglalt helyet, hogy ott
atvegye a hivok aldozati adomanyait.

Minden jelenlevotol kap egy kis edényben bort s egy Kis kenyeret. A bort az
archidiakonusnak nyuijtja, aki egy nagy kehelybe onti azt, melyet egy alszerpap tart kezében. Ez
viszont egy akolitus kezében 1évo korsoba liriti ki a kelyhet. A kenyeret a papa szintén egy
alszerpapnak adja at, aki egy masiknak tovabbitja, s az rahelyezi két akolitus altal tartott
kendére. Igy halad at a papa a nemesség sorai kozott, akik rangjuknak megfelelden iilnek
helyeiken, el6szor a férfiak oldalan, majd a n6kén. Amikor a nék oldaldra ér, megkezdi egyik
plspok a nép kdzott is az adomanyok dsszegylijtését a férfiak oldalan. Ezutan megy at a n6k
oldalara. Ha nagyon sokaig tartana a gytijtés, mas pap is segédkezik.

Ha ezzel elkésziiltek, akkor a papa és kisérete megint folmegy a presbitériumba, s
megmossa kezét. igy tesznek a tobbi gyiijtést végzé papok is. Az archidiakonus elrendezi az
oltaron az adomanyokat, s ha ez megtortént, atveszi a szolgalattevé szubdiakonustol maganak a
papanak boradomanyat, belednti a kehelybe, majd ugyanezt teszi a diakdnus es egész
szolgalattevd papsag adomanyaval. A szubdiakdnus odamegy a karnagyhoz, aki egész id6 alatt
az offertorium zsoltarat énekelte a karral egyiitt, s téle egy edény vizet vesz at, atadja az
archidiakdnusnak s az a borba 6nt abbol egy keveset. A papa folall, s odamegy az oltarhoz,
hodolatat fejezi ki, és személyesen veszi at a diakonusok kenyeradomanyat, hogy azt az oltaron
helyezze el. Az archidiakdnus viszont a szubdiakdnustol veszi at a papa két kenyéradomanyat s
atnyljtja a papanak, hogy a tobbihez tegye azokat.

Tehat mindnyajan vegeztek felajanlast. A papatol lefelé egészen a hivok legutolsojaig.
Mindenki elhozta aldozati adomanyat az oltarra, mindenki részt vett az eucharisztikus
aldozatban. S amint ezek az adomanyok egymas mellett fekidtek az oltaron, igy képeztek a
hivok is egyiitt az ég ¢s fold Ura eldtt egy nagy aldozati kzosséget.

Es ha eddig nem volt sz6 a jelenlevd hivék valamennyiének kozponti kozosségérél, most
annal inkabb elétérbe nyomul az, de azért kozéppont marad az oltar.

A pépa az oltar eldtt all (mi azt mondanank mogotte), arccal az énekesek es a nép felé
fordulva. Egy pillantast vet a karnagyra, s ez befejezi az éneket. Ugyanekkor a papa koré
csoportosulnak a plispokok és diakonusok. A szubdiakdnusok pedig atmennek az oltar masik
oldaléra, s szembe fordulnak a papaval, hogy lassak 6t és felelhessenek neki.

A pépa elimadkozza a secreta-t, befejezi a hangosan elénekelt ,,mindérokkdn orokkée”-vel,
mire a szubdiakonusok valaszoljak az ,,Ament”. (Eucharistia, 25. I.)

A kozépkorban egyre jobban elhagytak a laikus hivok felajanlasi kormenetét, barmennyire
sirgették is azt a zsinatok. De mivel a nép mar hozzaszokott, az elmaradasaval tdmadt hézagot
néhany imaval potoltak: ezek a mai felajanlé imadsagok, amelyek a 14. szazad 6ta vannak
szokéasban. Tartalmilag hasonlé gondolatokat hoznak ezek az imak, mint a kanon imadsagai,
ezért a kdzépkorban ,kis kdnon”-nak is nevezték dket. Az offertorium lényegét azonban nem
adjak gy vissza, mint a régi felajanlasi krmenet.

2. A felajanlé kérmenet jelentése

Mit jelentett a nép felajanlasi kormenete?

a) Az adomany el6szor is magat az ajandékozo személyt jelenti. Ha én adok valakinek
valamit, a szeretetemet jelzem ezzel, a szivemet, lelkemet, 6nmagamat adom. Az adomanyban
onmagét adja az ember. igy az oltarhoz vitt adomany is énmagunk szimbdluma: a szentmise-
aldozatnal magunkat akarjuk teljesen az Urnak &tadni.
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b) EImélkedjlink azutan arrol, hogy mit jelképez a kenyeér es bor? A kenyér a munka, a
veritékes faradtsag jelképe: a bor pedig a szenvedésé, mert a sz616 présben alakul at borra.
Elhozzuk tehat az oltarhoz munkéank kenyerét s szenvedésiink borét. Eletiinknek két f3
tényezdje ez a kettd: a szenvedés és munka. A kenyérben és borban tehat egész ¢letiinket
felajanljuk.

c) Figyeljik meg a felajanlé kérmenetben megnyilvanul6 kézosség-gondolatot: Mindenki
elhozza azt, ami egyedul az 6vé, amit személyesen kivalasztott, s maga tett az oltarra, ahol a
hivok k6zosségének egyetlen nagy aldozati adomannya valik. Amit adtunk, mindenképpen
Krisztusé lesz, akér a lelkéé (az Eucharisztidban), akar a fejéé (papjaiban), akar a labaé
(szegényeiben). A felajanlasi kormenet nagy, k6z0s cselekvésében mély szimbolum rejlett.
Eljott a szentmisére az egyes ember minden egyéni sajatsagaval, s ott 0sszenétt testvéreivel
Krisztus misztikus testévé. Ez a k6zdsség-gondolat a Piinkdsd utani vasarnapok miséinek
secretaiban fordul tobbszor eld: ,,hogy amit az egyesek bemutatnak folséged dicsdségére, az
mindenkinek (dvére valjék!” (Pinkdsd u. 7. vas.)

d) A felajanlasi krmenetben még egy szép gondolatot talalunk elrejtve. A keresztény, aki
kenyeret és bort hozott az oltarra, megkapta aldozaskor ugyanazt a kenyeret és bort, de
megistenitve, Krisztus testévé és vérévé valtoztatva. Ertjiik-e ezt a szimbolumot? A kenyér és
bor az ajandékozo személyét jelenti: tehat az anyagi ember jon a szentmisealdozatra s a
Krisztussa valtozott tér haza. Valora valik Szent Pal szava: ,,Elek én, de nem én, hanem
Krisztus el bennem!” A felajanlasi kormenet és szentaldozas kézzel foghatolag bebizonyitottak,
hogy a szent Eucharisztia altal ,,Krisztus istensegének részesei lesziink”.

e) Megértjiik-e most mar a felajanlas értelmét? Ez az egész szentmise legemberibb
cselekedete, s odaadast kivan, teljes odaadast. Hogy ez az odaadas mit jelent, azt megeérthetjik
Abraham torténetébdl: Sokaig kellett neki varnia, amig Isten igérete valora valt és fia szilletett.
Amikor 1zsak ifjlva serdiilt, igy szolt Isten Abrahamhoz: ,,Vedd egyetlen fiadat,, akit szeretsz,
és aldozd fel nekem égd aldozatul!” ... Abraham felkelt éjnek idején, és folment a fiaval arra a
hegyre, melyet az Ur jelolt ki neki. Utkdzben ezt kérdezte téle a mit sem seijté fin: ,,Atyam, fa
és tiiz lesz, de hol van az aldozati allat?”... S Abraham vérzo szivvel felelte: ,,Fiam, az Ur majd
gondoskodik aldozati adomanyrol!” Abraham meghozta hdsi aldozatat, rakotozte egyetlen fiat
az oltarra és meg akarta gyuijtani a tiizet. De ez elég volt Istennek. — ime, ez az odaadas. Isten
életének legnagyobb aldozatét kivanta Abrahamtél s 6 kész szivvel megadta azt. (Ter 22)

Ebbdl észrevehetjiik azonnal, milyen csodalatos érték rejlik szamunkra az Offertoriumban.
Benne van minden vallds magva: az odaadas. Isten nem az érzéseidet, ajandékaidat akarja, Isten
tégedet akar. Egész magadat. A Boldogsagos Sziiz Maria élete sorsdont6 orajaban kimondta a
Fiat-ot: ,,ime az Ur szolgald leanya, legyen nekem a te igéd szerint!” Ez odaadas. Krisztus az
Olajfak-hegyén gyotrédve viaskodik ugyanezért a Fiat-ért: ,, Atydm, nem ahogy én akarom,
hanem a te akaratod legyen meg!” Es ebben a felséges krisztusi imadsagban viragzik ki
odaadasa: ,,Legyen meg a te akaratod, miképpen mennyben, azonképpen itt a foldon is!”
Tanuljuk meg tehat az offertoriumban Istennek meghozni a legszebb, legnehezebb, de neki
legtetszObb aldozatot, 5Gnmagunk atadasat.

Uram, legyen meg a te akaratod, ahol jarok, ahol allok,
Uram, legyen meg a te akaratod, még ha belé nem is latok,
Uram, legyen meg a te akaratod, akkor is, ha jajt kialtok.

A felajanlo kormenet Krisztus aldozatos lelkére nevel ra minket. Mieldtt méltok lennénk
arra, hogy Krisztus papsagaban részt vehessiink s az eucharisztikus aldozatot bemutathassuk,
eldszor magunkat kell alkalmassa tenniink az Istennek valo atadasra. Ez tortént a felajanlo
kormenetben.
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f) Amde még mindig nem hatoltunk az offertorium legbelsé magvaig, mert még mindig
kevés a kapcsolata Krisztus aldozataval. Valamit ki kell még emelniink: A szentmise a nagy
megvaltdi miinek, kiilondsen pedig Krisztus haldlanak és feltdmadasanak jelenné valo tétele.
Hogy is torténik a mi megvaltasunk? Tudjuk, hogy Krisztus meghalt értlink, és ezzel eleget tett
az Atyanak az emberek helyett. Ez az objektiv megvaltas, vagy legalabb is lehetoség a
megvaltasra. De hogy megy végbe valdsaggal a megvaltasunk? Ugy, ha magunkéva tessziik
Krisztus megvaltoi érdemét, vagy mint Szent P4l mondja: meghalunk és feltamadunk
Krisztussal. A valésagos megvaltashoz két dolog sziikséges: 1. Krisztusnak meg kellett értiink
halnia. 2. Es nekiink is vele meg kell halnunk és vele fel kell tdmadnunk. Ez a ketté megy
végbe 0jbol a szentmisében: Krisztus megjeleniti aldozatos halalat az aldozati cselekményben,
az atvéltoztatasban, de ez nem lenne elég: nekiink is vele meg kell halnunk és vele fel kell
tdmadnunk: ez torténik az offertoriumban és az &ldozésban.

Ez az Ur aldozataban valé részvétel gyonyoriien kifejezésre jutott a felajanld kormenetben:
a hivek az oltarhoz vitték adomanyaikat, ezek az adomanyok 6ket magukat jelentették, tehat a
hivek magukat is az oltarra tették, hogy ott meghaljanak Krisztussal egyditt: felszalltak vele a
keresztre, hogy az Urral egyiitt megfeszittessenek. Ez tehét az offertorium legmélyebb értelme:
részt venni Krisztus halalos aldozatdban! Roviden: az aldozati adomanyok Krisztus és mi
vagyunk!

Gyakorlati megjegyzés: Ujabban a liturgikus megujulas a benne rejlé mély szimbélum
miatt tobb helyen életre keltette a felajanlo kormenetet. Kétféle kdrmenetet kiilonboztetiink
meg: az egyikben a hostiat viszik a hivek az oltarhoz s teszik az elkészitett patena-ra, vagy a
ciborium-ba. A masik Kkaritativ kormenet: ebben pénzt vagy egyéb adomanyokat visznek a
szegények szamara. Tagadhatatlan, hogy az el6ébbiben mélyebb a szimbolum, viszont rubrikai
és higiénikus szempontbol ellenezték Németorszagban és Ausztriaban egyes plspokok. A
termeszetben adott ajandékok kdrmenetét konnyebb keresztilvinni, realisabb s azért az sem
egészen szimbolum nélkiili. Sok helyen nem is szlint meg ez a fajta kormenet, vannak vidékek,
ahol kulléndsen gyaszmiséken mai napig is szokasban van. Megkapd latvany az, mikor a hivék
koriiljarjak az oltart, mikozben a pap felajanlja a kenyeret és bort az Urnak. Ne felejtsiik el,
hogy ezen a médon nemcsak megnemesitendk a nép Karitativ tevékenységét, de kapcsolatba
hoznank az oltarral, az Eucharisztiaval. Igy a szentmise nemcsak a hit és kegyelem
gyujtépontja lenne, melybdl a szivekbe arad minden jo, de a szeretet és irgalom kdzéppontja is,
mely szertearad az egész vilagba!
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XII. A mai offertorium

A szentmisealdozat elsé részének, az offertoriumnak értelme tehat, amint mar kifejtettiik, a
pap részér6l az dldozati adomanyok eldkészitése, a hivek részér6l pedig az dldozatba vald
belekapcsolodas a felajanlasi kdrmenet altal. Eppen ez utdbbi altal kellene kifejezésre jutnia a
hivek aktiv kozremiikdésének, de sajnos, ez a kormenet lassan feledésbe ment, s a felajanlas
kizarolag a pap liturgikus tevékenységéve valt. Reégente a felajanlas nagyobbrészt cselekedet
volt, ma inkabb iméadsag.

Hallottuk mar, hogyan ment végbe a felajanlas a liturgia klasszikus koréban (igy 600
koral). A nép énekelve vitte aldozati adomanyait az asztalhoz, a diakonus kivalasztotta az
aldozathoz sziikséges dolgokat (kenyeret és bort) és az oltarhoz vitte. Kézmoséas utan a puspok,
vagy pap elmondta az egyetlen felajanlo-imat, amit ma secretanak hivunk. Ezzel véget ért a
felajanlas. Az éneket akkor roviditették meg, amikor a kérmenet mar elmaradt, ugyanekkor
néhany imadsagot iktattak a mise szévegébe, amely arra szolgalt, hogy a kérmenet
elmaradasaval tdmadt hézagot bet6ltse. A romai egyhazba a 14. szazadban Kerdilt az imadsagok
mai sorrendje. (Ordo Rom. XIV. 55.) De Roman kiviil egeszen V. Piusig a legnagyobb
valtozatossagot latjuk.

Ezéltal az offertoriumban tartalmilag is tortént némi valtozas. Régebben csak a nép aldozati
adomanyaira gondoltak, amelyek a nép részvételét az aldozatban kifejezésre is juttattak.
Lathatjuk ezt még ma is a régi secretakbol. Miota azonban a kormenet megsziint, eldtérbe Iépett
a konszekralt aldozati adomany. Az imadsagok ugyan szo szerint a kenyérre és borra
vonatkoznak, de éreztetik, hogy a kegyelmet nem annyira a kenyer és bor felajanlasa altal, mint
inkabb az eucharisztikus aldozat ereje altal kérik. Tehat mar a felajanlé imadsagoknal
elélegezik a konszekracid gondolatat. Csakis igy érthetjiik meg ezeket a kifejezéseket: hostia
immaculata, calix salutaris (szepl6telen aldozat, az tidvosség kelyhe). A mai offertorium mar a
Jjelenlévdnek gondolt Eucharisztianak a bemutatdsa és feldldozdsa, hasonlit tehat a
kanonimadsagaihoz, ezeért is nevezik ezeket az offertoriumi imadsagokat szivesen ,,kis
kanonnak”.

Altalaban véve a kovetkezé fdgondolatok vonulnak végig ezekben az imadsagokban:

a) Az aldozati adomanyokat elkilonitjuk a rendes hasznalattol és Istennek szenteljuk:
,,Fogadd el Szentatyank ...”, ,JFogadd kegyesen Szentharomsag ...”

b) Formalis aldassal elére megszentelik: ,,J6jj el megszenteld, mindenhato, 6rok Isten és
aldd meg ez aldozatot”.

¢) Kifejezetten halljuk az aldozat céljat és hatasat: ,,Az egész vilag udveére”, ,, minden
keresztényekert...” ,.¢l0kért és holtakert...” Mindenkinek kell tehat részesulnie az aldozat
kegyelmeiben, a papt6l a jelenlevokon at minden kereszténynek és rajtuk keresztiil az egész
vilagnak. Eppen ez a célkitiizés ismétlédik Gjra az imadsagokban, ami meg is felel teljesen a
kdzépkori felfogasanak az offertoriumra vonatkozoan.

d) Az aldozat gyiimélcsei annal nagyobbak lesznek, minél felkészultebbek lelkileg a pap és
a hivok: ezért konyorognek végiil ,,alazatos szivvel és megtorddott lélekkel”.

Altalanossagban szélva azt mondhatjuk, hogy a régi liturgia zart egysége és klasszikus,
lapidaris stilusa hidnyzik a mai misekonyv felajanlasi imadsagaibol: kiilonb6z6 idokbol
szarmaznak, nem egy forrashol.

Lassuk most az offertoriumot részleteiben.
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1. A hivok imadsaga

A régi egyhéazban a katechumenek miséje véget ért az evangéliummal és prédikacioval, a
katechumenek hazamehettek. Amikor a hivk magukra maradtak, elimadkozték a ,,hivok
imajat”, amelyet a gorog liturgia ma is haszndl, a romai liturgiaban azonban csak Nagypénteken
iméadkoznak. Ennek révid maradvanya az: Oremus (Iméadkozzunk), melyet a pap az offertorium
elején mond. Ez az Oremus nem tartozhatik a kdvetkez6 felajanlasi énekhez, mert ezzel csak
imadsagot szoktak bevezetni. Az el6bbi Dominus vobiscum is a ,,hivek imajahoz” tartozott, a
pap felszolitasa volt ez szamukra, hogy vele egyiitt imadkozzanak. Tekinthetjik azonban most
a pap felszdlitasanak az aldozati kdrmenethez valo csatlakozasra is, mig az Oremus most a
hivek felajanlé iméadségaira vonatkozik.

2. Felajanlasi ének

Mialatt a nép a kérmenetet végezte, a Schola cantorum, a kar énekelt. Eleinte egy egész
zsoltért énekeltek el valtakozva, a versek kozé antifonat iktattak, mint az introitusnal és
communiondl. Ennek az éneknek az volt a feladata, hogy a hosszd kdrmenet alatt a nép és a pap
ne valjék szorakozotta, hanem ahitatos hangulatban maradjon. Kérmeneti ének volt, és csak
addig tartott, amig a kdrmenet. Amikor késdbb ez mindinkabb elmaradt, rovidebb lett az ének
is, végre csak az antifona maradt meg. Ez van a mai misekdnyvben offertorium név alatt.

Tartalmilag ez az ének is, mint a tobbi valtozo ének (introitus, graduale, communio) az
iinnep, vagy iinnepi 1d6 fomotivumat mutatja. Csak nagyritkdn van benne sz6 az aldozati
cselekményrél. A szentek linnepnapjain az tinnepelt szentr6l énekelnek, aki a liturgia gondolata
szerint jelen van, s6t vezeti az énekes kdrmenetet.

Az a szokas, hogy a kormeneten a hivok énekeljenek, mint Szent Agostonto] tudjuk, a
Karthagdban keletkezett az 6 idejében. A Hippo-i puspok kilon iratban megvédelmezte ezt a
szokast egy Hilarius nevii hivatalnokkal szemben. Kifejezetten jelzi, hogy Hilarius valamely
oknél fogva ellene volt a felajanlasi kérmenetkor énekelt zsoltarok bevezetésenek.
Helytelennek tartotta azt. A nagy egyhazatya irasa sajnos elveszett; csak onnan tudunk réla,
hogy a Retractationes masodik kényvében (11. fej.) Agoston réviden emliti, hogy testvére
kérésére megirta azt, és ezen a testvérén valosziniileg egy szomszéd piispokot értett.

A romai Egyhazba késobb keriil a felajanlasi ének. Johannes fokantor 680-ban szerkesztett
Ordo Romanusa (Silva Tarouca kiadas) nem tesz még a felajanlasi kormenet alatt vald énekrol
emlitést, pedig a tobbi valtozo éneket mind felsorolja. Ellenben az Ordo Romanus I., mely a 7.
szazadbol szarmazik, de sok dologban I. Gergelyig megy vissza, mar megemlékezik a
felajanlasi kormenettel kapcsolatos énekrdl. Foltehetjiik tehat, hogy Roémaba ebben az iddben
vezették be ezt az éneket.

Joggal mutatnak ra arra, hogy a régi mise-formulakhoz az offertoriumot szemmel lathatéan
kés6bb csatoltak, igy példaul Nativitas S. Joannis Baptistae, Purificatio B. M. V., Inventio S.
Crucis, misékben az offertoriumot mar meglevd szévegekbdl egészitették ki, mig a tobbi
valtozo énekrész a mise sajatja volt. Feltind ez az évnegyedes bojtok szerdai és szombati
miséiben.

Az Un. Antiphonarium Gregorianum-ban, melyben a mise valtoz6 énekei vannak,
megtalalunk még egy kibdvitett offertoriumot, azaz egy antifonat tobb zsoltarverseivel
kiegészitve. Ez az offertorium-ének tehat oly idé maradvanya, melyben a felajanlo kormenet
szokéasos volt még ugyan, de a klasszikus periédus mar elmdlt, s azért az egész zsoltar helyett
csak egyes, kivalasztott verseket énekeltek.

Hogy az olvaso megismerje a kibSvitett ének felépitését, bemutatjuk az Advent els6
vasarnapjanak offertorium-énekét:
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Ant. Ad te Domine levavi animam meam:
Deus meus in te confido, non erubescam:
neque irrideant me inimici mei:* etenim

universi, qui te exspectant non confundentur.

V. 1. Dirige me in veritate tua et doce me:
quia tu es Deus Salutaris meus: et te sustinui
tota die.

Rep.: Etenim universi... etc.

V. 2. Respice in me: et miserere mei Domine:

custodi animam meam et eripe me: non
confundar, quoniam invocavi te.

Rep.: Etenim universi... etc.

R. Hozzad emelem lelkemet, Istenem,
tebenned remélek: ne hagyd, hogy
megszégyeniiljek s ellenségeim belélem
gunyt lizzenek:* mert senki, aki benned
bizik, meg nem szégyendl!

V. 1. Vezess engem igazsagod Utjan és legy
az én tanitdom, mert te vagy az én Udvozitd
Istenem, téged varlak sziintelen.

Rep.: Mert senki, aki benned bizik ... stb.

V. 2. Tekints ream és kdnyorilj rajtam Uram:
oltalmazd lelkemet és ments meg engem: ne
engedj szégyent érnem, hisz hozzad kialtok!

Rep.: Mert senki, aki benned bizik ... stb.

Ezt az éneket a kovetkezé modon adtak eld: Az elsO kar énekelte az antifonat, a masodik
megismételte azt: az elsé kar elénekelte az els6 verset, s a masodik rafelelte a Repetenda-t (az
antifona egy rész¢ét a csillagig) és igy tovabb. A kibovitett offertorium-versek a
legérdekesebbek a regi misekényvben, s gyakran meglep6 gazdagsagot arulnak el a mise
gondolatara vonatkozoan. Felhivjuk ré a liturgia baratainak figyelmét, mert a miseszévegek
tanulmanyozasa kozben ezek a versek s a benniik rejlé béséges gondolatok igaz 6romet
szereznek.! Néha éppen az ismétlévers adja meg az ének alaphangjat. Nagymise alatt ma is
szabad ezeket az énekeket zengeni. Bar ujra helyet kapnanak misekdnyviinkben.

A kibdvitett éneknek még egy klasszikus példajat mutatjuk be Piinkdsd utan 18.
vasarnaprol, amely egyuttal bizonyiték is arra, milyen gondolatgazdagsag van ezekben az

énekekben.

Aldozati oltart készitett Mdzes az Urnak
és ra aldozatot helyezett
Izrael fiainak szine elott.

Es sz6lt az Ur Mozeshez mondvan:
Jojj fel hozzam a hegyre
a hegy csucsaral
Folméne Mozes a hegyre, oda ahova
parancsolta az Ur.
Leszallott hozz4 ekkor az Isten
s megallott eldtte felhdbe burkoltan.
Mozes ekkor a foldre bukott,
imadkozott és szolott:
Kdénydrgdm hozzad, Uram,
bocsasd meg néped biineit!

! Latinul megtalalhatok: Thomasius, Opera omnia Tom IV. Rom 1740. Németre leforditottak Michels és
Wintersig, Heilige Gabe, Berlin, Augustinusverlag. Részben megvannak Parsch Pius miivében: Unsere alten

Messen, Bd. I. I1. IV Klosterneuburg.
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S az Ur imigyen felelt:
Legyen ugy, ahogyan mondod!

Elkészité Mozes az e§ti aldozatot
és Ujra konyorge az Urhoz:

Ha kegyelmet talaltam szemedben,

Mutasd meg akkor nyiltan magadat,

Hogy lassalak tégedet.

Es felelt az Ur neki és monda:

Ram nem nézhet ember, hogy életben maradjon.
De éllj oda arra a magas sziklara

Es ott betakar téged a jobbom,

Amig én atvonulok.

Amikor mar atvonultam,

Elveszem majd kezemet,

S akkor meglatod az én dicsdségemet.

Arcom azonban nem fog el6tted megjelenni,
Mert én vagyok az Isten, ki csodékat tesz a foldon.
Akkor Mozes esti aldozatot mutatott be ...”

3. A kenyér felajanlasa

Miutan a pap elimadkozta a felajanlasi imadsagot, leveszi a kehely takarojat (velum),
kezébe veszi az aranyozott tanyérkat (patena), melyen rajta van a kenyér (hostia) — mégpedig
kovésztalan kenyér — s azt két kezébe fogva szeme magassagaba emeli, s felajanlja az Urnak e
szavakkal (Suscipe sancte Pater):

»Fogadd el szent Atya, mindenhato, 6rok Isten, ezt a szepldtelen adomanyt, melyet én
méltatlan szolgad, felajanlok neked €16 és igaz Istenemnek szamtalan biinOmért, sértésemért és
hanyagsagomért: felajanlom minden itt koriilallokért, sé6t minden keresztény hivokért, élokért
és holtakért, hogy nekem és nekik tidvosségiinkre valjék az 6rok életre. Amen.”

Ebben az imadsagban, — amely legtartalmasabb a felajanlasi imak kézott — minden benne
van, amit tudnunk kell a szentmisér6l.

Ki mutatja be az aldozatot? Tulajdonképpen a pap: ,,melyet én méltatlan szolgad
felajanlok”.

Kinek ajanlja fel az aldozatot? A ,,szent Atyanak, a mindenhato és 6rok Istennek”, —az ,,é16
és igaz Istenemnek”.

Mit ajanl fel? ,,Szeplételen aldozatot”. Ez mindenek el6tt a felajanlott kenyér, de ez a
kifejezés: immaculata hostia mutatja, hogy nemcsak kenyér, mert az a tulajdonképpeni
értelemben véve nem nevezhetd sem hostia-nak, (aldozatnak), sem szeplotelennek. Tehat mar
ekkor a szent Eucharisztiara gondolunk eldre, amely valoban immaculata hostia! A pap tehat
mintegy mar eldre veszi a vérontas nélkili aldozatot.

Miért ajanlja azt fel? A pap ,,szamtalan biinéért, sértéséért és hanyagsagaért”. (Ezek rokon
értelmii kifejezések, de a liturgia szeret szinonimékat hasznélni, hogy a gondolatot jobban
kimélyitse.) De nemcsak a pap engesztelé aldozata ez, hanem ,,minden korulalloke”. S6t még
ennél is tovabb terjed a kor: ,,minden keresztény hiv6é, €l6ké és holtaké”. Mind részestilnek a
benne kapott kegyelmekben.

Meghalljuk benne végil a szentmiseédldozat végsé céljat: ,,hogy nekem és nekik
udvossegunkre valjék az orok életre”. A szentmise célja ugyanaz, ami a keresztaldozat és
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megvaltas célja: az emberek Udvossége. Ez az imadsag tehat nagyon tanulsagos, szinte azt
mondhatndk, a szentmisérdl szold egész tanitast fol lehet épiteni a segitségével.

4. Az aldozati kenyér

Milyen volt az dldozathoz hasznalt kenyér az id6k folyaman? Krisztus az utols6 vacsoran
bizonyara kovasztalan buzakenyeret hasznalt, mivel akkor Pascha volt. Az Gskeresztény
misékben azonban kovaszos kenyeret hasznaltak, amilyent a k6zonséges életben ettek, hiszen a
hivék hoztak azt magukkal. Eleinte lapos, kerek lepény lehetett az, amit az aldozOk darabkékra
torve kaptak. 1. Gergely idején vagy roviddel utana kis karika vagy koszoru alakjat vette fel az
aldozati kenyér, amit coronae-nek is neveztek. (Dialog. 1V, 55; Duchesne I, 159.)

A finomabb kenyér alakja volt ez, amint ezt Olaszorszagban még ma is gyakran lathatjuk.
A mi pereciinkhdz hasonlithatnank. Maradt néhany képiink err6l az aldozati kenyérrél: egy
elefantcsont diptychon azt mutatja, hogy valéban a mi pereciinkh6z hasonlitott.

A nyugati Egyhédzban a 11. szzad 6ta hasznalnak kovésztalan kenyeret, ezt mar nem
valaszthatték ki a hivek felajanlott adomanyaibdl, hanem tobbnyire kolostorokban allitottak elé
nagy unnepélyességgel. A 9. szazadtdl egészen a 12. szazadig kisebb kenyereket (hostia
particula) készitettek a nép aldozasdhoz. Késébb elmaradt egészen az 6sidékben szokasos
kenyeértorés. Ezért a hostiak mindig kisebbek és vékonyabbak lettek tigy, hogy evésrdl a sz6
igazi értelmében mar nem is lehet beszelni. A mai liturgikus mozgalom arra térekszik, hogy
ujra nagyobb és erdsebb hostidt kapjanak a hivok is. Az a szokas, hogy az ostyara keresztet,
vagy Krisztus képét nyomjak, visszanyulik az dskeresztény hajdankorba.

5. A vegyito imadsag

A pap most leveszi a kenyeret a patenarol és rateszi a kinyitott corporaléra. Majd a
kehelybe bort és vizet 6nt, miket a ministrans nyjt oda neki. Unnepi misében a diakénus énti a
bort s a szubdiakdnus a vizet: az utobbit mind a két esetben megaldjak elébb, csak a
gyaszmisékben marad el ez az aldas. A vizbdl csak néhany csopp, vagy joval kevesebb keriil a
borba, hogy annak 1ényegét el ne valtoztassa. A kettd vegyitése kdzben ezt az imadsagot
mondja a pap:

,.Isten, ki az emberi természet méltdsagat csodalatos modon alkottad és még csodalatosabb
maddon megujitottad: add, hogy e viz és bor misztériuma altal annak istenségében
részesuilhessiink, aki a mi emberséglinknek részeséve lenni méltoztatott: Jézus Krisztus, a te
Fiad, a mi Urunk altal, ki veled és a Szentlélekkel egyiitt él és uralkodik, mint Isten, 6rokdn
orokke. Amen.”

Mit jelent eldszor is ez az elegyités? Ennek torténelmi alapja van. Krisztus is ezt tette, mert
az 0 idejében csak igy ittak a bort. Az Egyhdz is tehat mindig ezt cselekedte. A szentmise
liturgiajanak legrégibb leirasaban, pl. Justinus martirnal (2. szdzad) mar olvasunk a bor és viz
vegyitésérol. (,,Ezutan a testvérek fejének kelyhet nyujtanak borral és vizzel”.) Nemsokéra
azonban szimbolikus értelmet is nyer azonban ez a cselekedet.

Ezt a szimbolumot legbiztosabban a liturgikus konyvekben talaljuk meg. Vegyiik eld a

A rémai Misekonyv a szép vegyitdimadsaggal magyardzza meg a benne rejlé szimbolumot.
Ez eredetileg egy régi karacsonyi collecta a legrégibb Sacramentariumbdl (Leonianum), mely
ma ezt a betoldast kapta: ,,a bor és viz misztériuma altal”. Szent cserérél van tehat itt szo:
Krisztus emberré lett, hogy minket megistenitsen. Ennek a szimb6lumat allitja elénk ez az
elegyités. Hogyan? A bor Krisztust jelenti, a viz minket, embereket: ezért aldjak meg a vizet, de
sohasem a bort. A vizcsepp feloldddik a nemes borban, igy olvad bele a mi emberi
termeészetlink is Krisztus isteni természetének nemes boraba, egészen elvész benne, atistentl. A
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bor és viz vegyitése tehat ugyanazt jelképezi, amit maga a szentmise, s6t maga a megvaltas: az
emberi természet istenivé valasat, megdics6iilését.

A gorog liturgia még egy mas jelentést is fliz ehhez, amit a kdzépkori liturgikusok is
szerettek atvenni: A Proskomediaban, ahogy a gordg liturgiaban az aldozati adomanyok
elokészitését nevezik, atszurja a pap a kenyeret egy landzsaval, mialatt a diakdnus bort és vizet
ont a kehelybe s mondja: ,,Az egyik katona atszurta oldalat landzsaval és azonnal vér és viz
jove onnan ki. Az, aki latta ezt, taniskodik mellette és az 6 tantisaga igaz!” A gorog liturgia
tehat arra a vizre gondol, amely Krisztus oldalabdl folyt ki, mikor azt landzsaval atszirtak.

6. A kehely felajanlasa

A bor és viz vegyitése utan a pap folemeli a kelyhet, mikdzben az iinnepélyes misében a
diakonus is segédkezik neki, és éppen azért tébbes szamban imadkozik tovabb:

,FOlajanljuk neked, Urunk, az dvosség kelyhét és kérjik kegyességedet, hogy az isteni
folséged szine elébe a mi és az egész vilag lidvosségéért édes illattal szalljon fol!”

A fentiek utan vilagos ennek az értelme. ,,Udvosség kelyhé”-nek a konszekraciora valo
tekintettel hivjuk. A cél itt az els6é imadsaggal szemben még inkabb kiboviil: ,,a mi és az egész
vilag tdvosségéért”, tehat a megvaltasra varo egész teremtett vilagért. Ezt a kifejezést: ,.edes
illattal szalljon fel” az Oszovetségbdl vettiik, ahol gyakran megtalaljuk ezt a kifejezést, mert
anthropomorphista felfogassal ugy képzelték, hogy Isten az aldozat felszallé jo illatat élvezi.

Jegyezziik még meg, hogy a regi romai Egyhazban a kehely a hostia és a patena mellett és
nem mogotte allt. Amalar emliti ezt romai utazasaban (831): ,,Haec in eis sunt, quae a Romana
sede accepi: Calix in latere oblatae in altare componitur, non post tergum”. (Migne P. L. CV,
992.) Ebbdl kitlinik, hogy az Alpokon tul mar a mai szokas volt életben. Durandus is azt
mondja, hogy Romaban a kehely a hostia jobb oldalan allt, ,,hogy felfoghassa a vert, amely
Krisztus jobb oldalabdl folyt ki”. (1V. c. 30, n 22.) Az Ordo Romanus 1. is ezt az elhelyezeést irja
eld.

7. Magunk felajanlasa

Minden aldozat értékét a gondolat és szandék (intentio) adja meg. Aldozatunk leglelkét is
onmagunk atadasaban talaljuk. Ezért érthetd, hogy az adomanyok bemutatasa utdn a pap magat
és a hiveket is felajanlja. Ez a szép imadsag (In spiritu humilitatis) sz6 szerint igy hangzik:

,,Alazatos szivvel és torodott 1élekkel fogadj el minket Urunk és add, ugy szalljon eléd
aldozatunk, hogy tessék neked, Uristen!”

A pap mélyen meghajolva mondja el ezt az imadsagot. Megint az 6szdvetségi Szentirasban
talaljuk meg a szavak eredetét. Daniel (3, 39, 40) mondja el a harom ifju torténetét, akik a tiizes
kemencében a szdmiizetésben €16 egész népért imadkoztak, hogy Isten {61 ne bontsa a
szovetségét, melyet atyaikkal kotott. A zsido nép a szamkivetésben nem tud bemutatni
aldozatot, mert nincs temploma; mégis ,,alazatos szivvel és torédott 1élekkel” kér
meghallgattatast! Mintha bakok és 6krok és kovér juhok ezreinek égé aldozata szallna feléd,
ugy szalljon ma eléd aldozatunk, ,,hogy tessék neked Uristen!”

Milyen szép is ez az imadsag, ha a harom ifju lelkuletével mondjuk! Ha a
megprobaltatasok, klizdelmek, szenvedések tiizes kemencéjében gyotrodve Krisztus
aldozataval egyiitt Istennek tetszd, édes illata aldozatul ajanljuk fel a mi adoméanyainkat és
magunkat! — Figyeljik meg, hogy ezt az iméat tobbes szdmban imadkozza a pap, tehat nemcsak
a maga nevében mutatja be az aldozatot, hanem az egész nép egyetlen aldozatta egyesiil, a pap
csak mint a népnek képviseldje és helyettesitdje szerepel.
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8. Az epiklesis

Mind az dskeresztény liturgidban, mind a mai gérdg liturgiaban megtalaljuk az atvaltoztato
szavak utan az un. epiklesis-t, a Szentlélek Uristen segitségiil hivasat s a hozza intézett kérést,
hogy valtoztassa at az adomanyokat. A keleti liturgia nagyon fontosnak talalja ezt, st az
ortodoxok az atvaltozas pillanatét is erre teszik. Szent Chrysostomus liturgidjaban igy szo6l ez az
ima: ,.Elhoztuk ezt a lelki és vértelen aldozatot neked, hozzad kialtunk és kérve kériink téged:
kiildd el Szentlelkedet reank és ezekre az itt levd adomanyokra, hogy valtoztassa at ezt a
kenyeret Krisztus draga testévé és a kehely tartalmat Krisztus legszentebb vérévé atvaltoztatva
azt Szentlelked altal!” Ebben az imaban az Egyhaz hite és meggy6z6dése nyilvanul meg, hogy
a Szentlélek, akinek Krisztus foldi testét kdszonhetjuk (Et incarnatus est de Spiritu Sancto ex
Maria virgine), egyuttal Krisztus eucharisztikus testének is létesit6je. A romai Egyhaz az
atvaltozas utani epiklesist hamarosan eltavolitotta és az atvaltoztatasért vald konydrgést a
konszekracié szavai elé helyezte. A kbzépkorban az offertorium felajanlé imadsagai kozé
kerilt egy epiklesis-szerii imadsag, amely igy szol: (Veni sanctificator ...) ,,J6jj el megszenteld,
mindenhat6, 6rok Isten, és aldd meg ezt a szent nevednek el6készitett aldozatot!” A régi
kéziratokban ez all a ,,megszenteld” sz0 utan: ,,Szentlélek”. Figyeljik meg azt is, hogy milyen
mozdulatot tesz a pap e szavakndl a kezével: El0szor folfelé tarja karjait, mintha le akarna
hozni a Szentlelket, majd ennél a szonal: ,,aldd meg” keresztet vet a felajanlott adomanyokra.
Ez asz6 ,,aldd meg”, itt vagy az eldzetes megszentelést jelenti vagy a konszekraciora
vonatkozik.

9. A tbmjénezés imadsaga

Unnepi mise alkalmaval megtomjénezik (incensatio) az adomanyokat, az oltart, klérust és a
népet is. Ezt a szokast nem ismerte a reégi romai liturgia, és csak a késé kézépkorban valt
altalanossa. A tomjénezés célja elsésorban az, hogy a liturgikus cselekmény tinnepélyessegét
ndvelje. De a tdmjén masodszor aldozati ajandék is, akar a kenyér és bor. A tdmjénezés
feladata a liturgiaban altalaban a megtisztitas (lustratio) és megszentelés (santificatio), tehat
negativ és pozitiv hatasa van. Megszabaditja az aldozati adomanyokat minden rossz
befolyastdl, s a szentség levegbjével veszi koriil. De végul van a témjénezésnek szimbolikus
értelme is, az égbe szallé imadsagot jelképezi (,, Tomjénként szalljon az imam folfelé ...”), itt
tehat a mi aldozatos lelkiink témjénezése jut kifejezésre. Az aldozatba val6ban bele vannak
kapcsolva a hivok is, azért megtomjénezik Oket is. Most tehat elkésziilt minden a nagy aldozati
cselekményre: az Ur leszallhat az oltarra, mint egykor az Oszovetségben felhdbe burkolozva
megtette.

A tomjénezés alatt négy imadsagot mond el a pap, amelyek szépen kifejezik ennek a szent
cselekménynek jelentdségét.

A tomjén megaldasakor ezt mondja:

,»,Szent Mihaly foangyalnak, aki ott llt a tomjént aldozo oltar jobb oldalan és minden
valasztottadnak kozbenjarasara kegyeskedjél Urunk ezt a témjént megaldani és kellemes
illatként elfogadni. A mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.”

Szent Mihaly féangyal az Egyhaz védGangyala s a Titkos Jelenések (8,3) szerint ,,50k
tomjént kap, hogy minden szentek imadsagat rategye az aranyoltarra, mely Isten tronja eldtt
all”. A liturgia gondolata szerint tehat ott all Szent Mihaly mas angyalokkal egyiitt a szentmise
oltara mellett most is.

Mialatt a pap a diakonus segitségével megtomijénezi az aldozati adomanyokat, ezt mondja:
,,Ez az altalad megaldott tomjénfiist szalljon fel hozzad Urunk, és szalljon le rank a te
kegyelmed”. Ebben az imadsagban benne van réviden a témjén szimbdluma: a felszallé fust a
mi imadsagunkat jelenti, a leszallo illat pedig Isten leereszkedd kegyelmét.
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A pap most megtdmjénezi az oltéart s kézben elmondja a 140. zsoltér 2., 3. és 4. versét.
,.Szalljon illat-aldozatkent szined elé imadsagom, Uram s kezem felemelése legyen olyan, mint
az esti aldozat. Tégy Uram lakatot szdmra, reteszt ajkam ajtajara, hogy ne térjen szivem
gonoszsagra és mentegetvén ne mentegessem blindmet!” Ezt az imadsagot a tomjén
szimbolikus jelentése miatt valasztottdk. De emlékeztet minket arra is: egyesitsiik aldozatunkat
Krisztus aldozatéaval, hogy jo illatu aldozatként azzal egytt szalljon Isten elé.

Mikdzben a diakdnusnak visszaadja a pap a flist616t, s 6t is megtomjénezték, ezt az utolsd
szép imadsagot mondja még el: ,.Gylijtsa fel benniink az Ur az § szeretetének tiizet és az 6rok
szeretet langjat. Amen.” ime, megint 1ij szimbélummal talalkozunk: a tomjénezSben levé
parazs a szivben izz6 istenszeretet jelképe. igy lehet az imadsagok segitségével a tomjénrél
egész sereg jelképes magyarazatot adni.

10. A kézmosas

A felajanlas utani kézmosas az 6sid6kbdl vald. Mar az Apostoli KonstitUciokbél (4. szézad)
értesiilink réla. Eleinte praktikus szempontbol tették. Az adomanyok atvételénél
bepiszkolddhatott a pap keze, megmosta tehat, hogy az aldozatot tiszta kézzel mutassa be. De
mar akkor is a tisztulas jelkepet is lattak a kezmosasban. A fent emlitett Apostoli Konstitucio
szintén hozzateszi (VII1. 12) a kézmosas a sziv tisztasagat jelképezi.

Késobb kertilt a szentmisébe kézmosaskor a zsoltar-imadsag (25. zsoltar 6-12), amelynek
feladata az volt, hogy a cselekmény jelent6ségét megéreztesse.

JArtatlanok kdzt mosom meg kezemet és koriiljarom oltarodat Uram ...” A kdzépkori
liturgikusok szerettek ennél a résznél Pilatus kézmosasara is gondolni, melyet akkor végzett,
amikor elitelte Krisztust, de mi ebben nem kovetjiik 6ket. A zsoltar kovetkezo sorai is adnak az
imadkozonak gondolatokat: ,,Uram, szeretem hazad ékességét és dics6séged lakohelyét!”
Kiléndsen a papnak kellene gondolnia erre!

11. A Szentharomséaghoz sz6l6 felajanlé imadsag

A kézmosas alatti imadsagot a pap a leckeoldalon mondotta el. Most visszatér az oltar
kdzepéhez és meghajtott fejjel mondja: ,,Fogadd kegyesen Szenthdromsag ezt a felajanlott
adomanyt, melyet elhoztunk neked a mi Urunk Jézus Krisztus szenvedésének, feltamadasanak
és mennybemenetelének emlékére, a boldogsagos és mindenkor Sziiz Maria, Keresztel Szent
Janos, Szent Péter és Pal apostol, ezek és minden szentnek tiszteletére, hogy nekik tiszteletiikre,
neklink pedig tdvosségiinkre valjék, és hogy érettlink kozbejarjanak a mennyben azok, akiknek
emlékét uljuk a foldon. Ugyanazon Krisztus a mi Urunk altal. Amen.”

Ime megint egy felajanlo imadsag uj aldozati motivumokkal. Egyike a legrégebbieknek és
az Ambrosianus liturgiabdl vald. Figyelemremélto ebben az imadsagban, hogy a
Szentharomséaghoz szol, ami nagyon ritkan fordul el6 a liturgikus imadsagok kozott. S két 4j
aldozati motivum van benne: Krisztusrol vald6 megemlékezés és a szentek tisztelete. Az
atvaltozas utani imadsagban is hallani fogunk arr6l, hogy a szentmisealdozat ¢16 megemlékezés
Krisztus életének fobb allomasairol: szenvedésérdl, feltamadasarol és mennybemenetelérol.
Ugyanerrdl torténik emlités itt is. De emellett azt is hangsulyozza ez az imadsag, hogy a
szentmisealdozatot a szentek tiszteletére mutatjuk be. Négy szentet emlit név szerint: Sziliz
Mariat, Kereszteld Szent Janost és a két apostol fejedelmet. Ezutan kiilon torténik egy szentrdl
emlités, valosziniileg arrdl, akinek ereklyéit az oltarban 6rzik, vagy akinek nevét viseli a
templom, vagy akinek innepét tinnepeljik. Adva van ebben az imadsagban a szentek
eucharisztikus tiszteletének célja is: ,,az 6 dicséségiik és a mi tidvosségiink”. Ha mi tiszteljuk a
f61don a szenteket, 6k imadkozni fognak értiink az égben.
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12. Orate fratres

Most kifelé fordul a pap, és ezt mondja (Orate fratres) ,,imadkozzatok testvérek, hogy az én
aldozatom ¢és a tietek elfogadhat6 legyen a mindenhatd Atyaisten el6tt”. Mire a ministrans
rafeleli: ,,Fogadja el az Ur kezedbd| ezt az aldozatot nevének dicséretére és dicsdségére, a mi
javunkra és az egész Anyaszentegyhaz javara. Amen.”

Ez az imadsag eredetileg csak egyszerti Oremus vagy Orate volt, vagyis felszolitas a
segédkez6 papsaghoz, hogy a kovetkezd imadsagok alatt dhitatosak legyenek, amint minden
oratiot ilyen felszolitas el6zott meg. A kozépkor ota valaszol csak a papsag vagy a ministrans,
és egyuttal kéri az ldozat kegyes elfogadasét.

13. Secreta

A pap végul cséndesen mondja el a régi egyetlen felajanlé imadsagot, melyet mar a
legdsibb Sacramentariumban megtalalunk. A masodik régi Sacramentarium (a Gelasianum)
mar secretanak nevezi. A Gregorianum pedig — oratio super oblata — az adomanyok folotti
imadsagnak. A secreta nevet tobbfeleképpen magyarazzak. Egyesek csondes imanak mondjak;
Herrwegen apét azt allitja, hogy a secreta szot ki kell egésziteni: ecclesia szoval (valasztott
hivek), megkiilonboztetésiil a collecta ecclesiatol (6sszegylilt hivek), vagyis katechumenek
elbocsatasa elott egyiitt levo teljes gyiilekezettdl. A secreta tehat eszerint a kivalasztott hivek
felajanlo imadsaga.

Vonatkozhatnak azonban ezek a szavak az aldozati ajandekokra is: a konszekralasra
kivalasztott adomanyokra, megkulonboztetésil azoktol, amelyek csak megaldasra varnak.

Tartalomban is kullénbdznek a régi secreta-imak a mostaniaktol. A régiek feltételezik a
felajanlé kdrmenetet, az Gjabbak azonban csak a felajanlasi aktusra vonatkoznak. A secreta
felépitése nem olyan miivészi, mint a collectaé, de ugyanugy zarodik, mint az. Utolso szavait
hangosan énekli a pap, vagy hangosan ejti ki, ezek képeznek atmenetet a prefaciohoz.

Foglaljuk 6ssze most ezt a reszt: az offertorium lényege a hivek felajanlo kérmenetében
jutott élénken kifejezésre, mellyel kimutattak az aldozatban valo részvételliket. Miota ez
elmaradt, az offertorium a most kovetkezd eucharisztikus aldozatnak eldzetes felajanlasava
valt. Azota lett csupan papi liturgiava. Az offertorium lényegét lassuk azonban ma is a
felajanlasi kormenetben és végezziik el azt legalabb lelkileg.
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XIV. A kdnon

Most Iépunk be a szentmise templomaban a szentek szentjébe. Itt van az a félséges pillanat,
melyben az Ujszovetség aldozata végbemegy. Az Ur aldozatul adott teste és szovetségi vére az
oltaron fekszik. Az ég kiralya leszall mennybéli tronjarél hozzank. Ezt a részt a nép
Urfelmutatasnak nevezi, a liturgia azonban kanonnak hivja. Kanon gorog szo és az acsok
mérolécét jelenti, de jelent szabalyt is. Kissé szabadon igy fordithatnank le: Valtozatlan
atvaltoztaté imadsag.

Ennek az imadsagnak az idok folyaman kiilonb6z6é neve volt. Ciprianus (258) Orationak
nevezi. I. Ince (1417) és I. Gergely (1606) prexnek. Vannak helyek, ahol actionak (még a mai
Misszaléban is) és praefationak hivjak. A kanon szot eldszor 1. Gergely egyik levelében talaljuk
(Ep. IX. 12); de nevezték canon actionis-nak is. Az egészen régi idékben Eucharisztia volt a
neve, a gérogok anaphoranak hivjak. Mi leghelyesebben: eucharisztikus imadsagnak

nevezhetjuk.
Mar ezek a nevek is bizonyitjak régi szarmazasat. A kanon visszanyulik az Egyhaz legdsibb
idejébe.

A kénon a tulajdonképpeni aldozati imadsag, éppen ezert a pap mondja, s a romai
liturgiaban teljesen halkan imadkozza. Mondhatja a hivé is vele egyiitt csondesen, de legalabb
arra kell mindenkinek térekednie, hogy a tartalmat ismerje.

1. A kanon torténetébol

A rémai kénon szarmazasa €s torténelmi fejlodése a liturgiatorténet legnehezebb problémai
k6z¢ tartozik. Valosziniileg le kell mondanunk arrél, hogy a benne levé rejtélyeket megfejtsik.
Ezért nem akarom az olvasot a kanon eredetét és fejlodését illetd kiilonbozo tedriakkal és
feltevésekkel terhelni. Nagy vonasokban mutatok csak ra, honnan ered ez az imadsag és milyen
torténelmi forrasok allnak rendelkezéstinkre.

A rémai kénon fejléddésében négy utjelzot, négy allomast talalunk:

1. Els6 allomas az utolso vacsora, melyrél négy leirast olvasunk a Szentirasban. Ezek
elmondjék, hogy az Ur a jelentds szavak el6tt egy aldo vagy hala imat mondott, de sz6 szerint
nincs feljegyezve, hogy mit mondott.

Méaté (26,26) igy ir: ,,Még a vacsoranal lltek, amikor Jézus vette a kenyeret, megaldotta,
megtorte és tanitvanyainak adta e szavakkal: Vegyétek és egyétek, ez az én testem! ...”

Mark (14,22) ezt mondja: ,,Még vacsoranal ultek, amikor vette a kenyeret, megaldotta,
megtorte s odanyujtotta nekik e szavakkal: Vegyétek, ez az én testem ...”

Lukécs (22,19) ezt mondja: ,,Majd vette a kenyeret, halaimat mondott, megtdrte, s nekik
adta e szavakkal: Ez az én testem, mely értetek adatik, ezt cselekedjétek az én
emlékezetemre...”

Szent Pal (1Kor 11,24) a kovetkezdket irja: ,,Azon az éjszakan, amelyen elarultak az Ur
Jézust, vette a kenyeret, halat adott, megtorte és szolt: Ez az én testem ti értetek, ezt
cselekedjétek az én emlékezetemre ...”

A gorog két kifejezést hasznal erre a halaimara: evioynocog (megaldani), svyopiotoog
(halat adni). Eulogesas, eucharistesas, ezek szinonimak, jelentésik ugyanaz: halatado aldo
imadsagok. A masodik kifejezés az 6segyhazban meggyokeresedett: Eucharisztia €s az
,eucharistesas” magva lett az eucharisztikus imadsagoknak. Azért nevezték el igy, mert
hélaadassal kezd6dott. Krisztus példajara az apostoli idokben is halaimat mondtak, lehetett ez a
zsid6 asztali 4ldas, mert bizonyara az Ur is ezt hasznalta, de lehetett mar keresztény lelkilettel
Osszedllitott dics6itd imadsag is.
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2. Kovetkez6 fejlodési fokot Justinus martir adja nekiink Kr. u. 150-ben. Ismert
Apologiajaban a kovetkezoket irja: ,,A testvérek eldljarojanak ekkor kenyeret és kehelyben
borral vegyitett vizet visznek oda. Az atveszi ezeket (az aldozati adoményokat), dicséretet
mond a mindenség Urénak a Fil és Szentlélek nevében, majd halaimét rebeg (evyapiotio —
eucharisztikus imadsag) azért, hogy ezekre az adomanyokra méltatott. Amikor befejezte az
imat és a halaadast, a jelenlevé hivék rafelelték: Amen. Amen zsidd sz, és ezt jelenti: Ugy
legyen! Amikor az el6ljaré halat mondott, melyhez a nép is hozzajarult, a diakdnusok elosztjak
... Ezekbb1 a szavakbol kivilaglik, hogy az atvaltozashoz hosszabb imadség jarult, melyet a
plispok sajat szavaival mondhatott. Az dskeresztény id6kben szokasosak voltak az ilyen dicsérd
imak, melyeket a sziv sugallt. Lassankint azonban alland6 imadsagokat kezdtek hasznalni,
amelyeket kivalo pispokok irtak.

3. A 3. szézad elején talalkozunk mar az eucharisztikus imadsag allando alakjaval
(Anaphora). A rébmai Egyhaz legrégibb k&nonjai megmaradtak szamunkra Hippolytus
,JApostoli hagyomanyaiban” (220). Igaz, hogy az 6si gérog szoveg (ebben az idében gorog volt
a liturgia nyelve) nem maradt meg, de a latin és etidp forditdsok egészen tiszta képet adnak.

Hogy ez a kanon az Egyhazban nem volt egyediilallo, mutatjak a legrégibb id6k fennmaradt
anaphora-i, pl. a Thmuis-i Szerapion Euchologium-aban és Dér Balizeh papyrus-téredékében.
Az eucharisztikus imadsagnak kifejezett alakjat kapjuk az Apostoli Konstitdciokban (4.
szazad). Ez az imadsag olyan rendkiviil hosszu, hogy fel kell tenniink a gondolatokat: az iroi
képzelet kibvitette s a liturgiaban csak roviden mondottak el. Ezt az imadsagot teljes
egészében mashol kdzoljuk, azért itt csak a gondolatmenetet vazoljuk, egyrészt, hogy a régi
anaphora-k vonalvezetését megismerjik, masrészt, hogy a mi kdnonunkkal valo rokonsagéat
bizonyitsuk.

Az imadsag az egyébként nalunk is szokasos felszolitasokkal és feleletekkel kezdddik.
LEmeljiik fel sziviinket! — Felemeltiik az Urhoz. — Adjunk halat Urunk Isteniinknek! — Mélto és
igazsagos.” Az ima most ugy folytatodik, mint a mi prefacionk: ,,Valoban mélté és igazsagos,
hogy téged mindenek felett dicsérjlink ...” Az utana kdvetkez6 dicséités nagyon hosszi,
megenekli Isten tulajdonsagait, majd Istent a teremtésben, beszel a hat napig tart6 teremtésrol, a
biinbeesésrl, atmegy az Oszovetség lidvosség-torténetén (Abel, Szeth, Abraham, Jakob,
Mozes). Miel6tt az ima attérne Krisztusra, halljuk az angyali dicséretet, a haromszor szent-et,
mely hasonlit a mi Sanctusunkhoz. Ezutan énekli meg a foldon jard Krisztust, attér az utolso
vacsorara, a consecratio-ra csaknem ugyanazokkal a szavakkal, amelyeket mi hasznalunk. A
consecratio-hoz csatlakozik éppen ugy, mint nalunk az Ggynevezett anamnesis
(megemlékezes): ,,Megemlékeziink az 6 szenvedésérdl és halalarol, halottaibol valo
feltdimadasardl, mennybe valo visszatérésérdl és masodik visszatérésérdl..., az 6 rendelése
szerint hozzuk el neked Istenlinknek és Kiralyunknak ezt a kenyeret és kelyhet.” Most
kovetkezik a Szentlélek segitségul hivasa, az Ugynevezett epiclesis, majd a konydrgések: az
Egyhazért, papokért, kiralyért, megemlékezés a szentekrol, konyorgés a népért, ellenségeinkért,
a termésért. Az eucharisztikus imadsag a Szenthdromsag dicsditésével fejezédik be, majd ugy,
mint nalunk, a nép mond Ament ra.

Ezek utan lathatjuk, hogy a mai kanonnak csaknem dsszes elemei szerepeltek mar a 3. és 4.
szdzadban. Csak az elrendezésiik, esetleg alakjuk volt mas. Az Apostoli Konstiticiok Kanonja
teljesen rokon a mai Chrysostomus-liturgia anaphora-javal a gorogoknél. Szé szerinti
hangzasban van ugyan kulénbség koztik, de a gondolatmenet csaknem azonos: a prefacié meg
van roviditve, ezutan jon a haromszor-szent, majd azonnal a consecratio, anamnesis, epiklesis
és ezutan a konyorgések. A keleti Egyhaz kanonja (Anaphora) tehat megmaradt az eredeti
alakjaban, mig a mienk a fejlodés kdvetkeztében valtozast szenvedett.

4. Negyedik Utjelzonk a romai kdnon. A mi rémai kdnonunk torténelmét illetéleg nagyon
szegényes forrasokra vagyunk utalva. Legrégibb forrasunk Hippolytus-kanon-ja, amely
tagadhatatlan kapcsolatban &ll a romaival. Megvan benne a mai prefacionak a harom részbol
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allo parbeszédes bevezetése, s az alapitastorténete és megemlékezésben is talalunk szé szerinti
rokonsagot.

Mint a Hippolytus-kanon, éppen Ugy a mai rémai k&non is gérég mintara tdmaszkodik. Ez a
rész: ,,Summus sacerdos tuus Melchisedech” téves forditast kapott a kAnonban: v npoocgopov
MelyioedeK TOL 1€pEMG GOL TOL LYI5TOL; mert Melchisedechet sohasem nevezik fépapnak, bar
a Genesis (14,18) ,,a folséges Isten papjanak”™ hivja 6t.

Kéanonunk kdzelebbi forrasara bukkanunk egy ,,De Sacramentis” cimti irasban, amelyet
valosziniileg maga Szent Ambrus irt (1397). Prédikaciok gylijteménye ez, amelyet az ijonnan
megkereszteltekhez tartott. Van ezekben néhany imadsag, amelyeknek vonalvezetése, sot egyes
részei szinte szorul sz6ra azonosak a mi kanonunkkal.

Tovabbi forrasra bukkanunk a Liber Pontificalisban, amelyhez a szazadok folyaman
fliggelékek keriltek. Pl. Nagy Le6 a Supra quae-hez ezeket a szavakat tette: ,,sanctum
sacrificium ...”, Nagy Gergely a Hanc igiturhoz ezt a kérést: ,,diesque nostros ...” (Liber Pont.
L, 239, 312. Ag. Duchesne.)

Ezek lennének a legfontosabb forrasaink egészen a mai kanon teljes sz szerinti szovegéig,
melyek kozil a legrégibb nem megy tul Nagy Szent Gergelyen, mert valamennyiben benne van
mar a ,,diesque nostros” beszuras. Csak a holtakrdl valo megemlékezés, a Memento mortuorum
hianyzik a legrégibb példanyokbol.

Ha most a kdnon szévegét dsszehasonlitjuk a régi anaphorak-kal, talalunk még néhany
Iényeges kilonbséget és betoldast, amelyeknek megmagyaréazasa a liturgikusoknak nagy
fejtorést okoz, és még ma sincsenek hianytalanul felderitve. Ezek példaul a megemlékezések
(memento), mindket az Urfelmutatas el6tt és utan is talalunk, s amelyek egészen bizonyosan
nem voltak eredetileg a szentmisében. Egész sereg feltevés van arra, hogyan kerlltek ezek a
kanonba. Sét arra a kérdésre se tudunk egészen biztos valaszt adni, volt-e a romai kanonban
mindig epiklesis, mint a régi gérog anaphorak-ban.

A kanonban a kovetkez6 valtozasokat allapithatjuk meg:

1. Az eucharisztikus fdimadsagot eleinte hangosan imadkoztak vagy énekelték, késdbb
zsugorodott csak dssze az ének a prefacio eléneklésére és ez is lassu feloldddassal szamtalan
unnepi prefacidva rovidilt. 2. Ezaltal az atvaltoztatdé imadsagnak tobbi része cséndesen
elmondott aldozati imadsagga valtozott, melyet egyedil a pap mond el. 3. Az epiklesis, amely a
romai kanonban is bizonyara benne volt, ismeretlen okbol elmaradt. 4. Két konyodrges kerilt a
kanonba, mégpedig egyik az atvaltozas elé, a masik az atvaltozas utan. Ez tulajdonképpen a
legszembetlinobb valtozas. 5. Még néhany imatoldalék keriilt késébb a kanonba (I. Leo, 1.
Gergely, Megemlékezés a holtakrol). De 1. Nagy Gergely 6ta nincs a kanonon jelentds
valtoztatas: tehat a mai kdnont (gy imadkozzuk, ahogyan azt Krisztus utan 600-ban
imadkoztak.

A most kovetkezé kanon-magyarazatban nem kovetek tudomanyos modszert: mint adott
egységet tekintem a jelenlegi kdnont, s megkisérlem ennek az imanak a vonalvezetését
megmutatni, s a kanon egészét egy képben vilagossa tenni az olvaso elott.

2. A kanon képe?

A mai kdnon miivészien, szépen folépitett dramai kép, mely ala Krisztusnak e szavait
lehetne irni: ,,Ha engem felmagasztalnak a f61dr6l, mindeneket magamhoz vonzok!” (Jn 12,33)
Ezeket a szavakat érzekelteti képletesen és dramaian a kanon. A kereszt alatt egybegyiil az
egész megvaltasra varo teremtés. S mint egykor a jobblator felkialtott: , Emlékezzél meg rélam,

2 Ennek a fejtegetésnek megértéséhez nézziik meg alaposan a kényv elején kdzolt szines kanon-képet.
Egyébként a 209. lapon levé osszefoglalasban visszatériink erre. (Ez a kép hidnyzik a nyomtatott kdnyvben —
PPEK.)
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ha orszagodba jutsz!” Memento! — a teremtés is hat részre oszolva a keresztfa alatt, igy kialt ol
az Udvozitéhoz: ,,Memento! ... Emlékezzél meg, Uram! ...”

Vazoljuk fel most ezt a drdmai képet és induljunk ki a kozéppontbol:

A kéanon kdzéppontjaban a konszekrécio, az atvaltoztatas all. Krisztus kereszthalala jelen
lesz az oltéron, azért a kép kozepén Krisztus fligg a kereszten, helyesebben a kereszt tronjan il
megdicsdiilve.

A megfeszitett Udvozité koriil hat csoportban helyezkedik el a megvaltasra varo,
megvaltasra képes teremtés, nevezzilk ezeket a csoportokat hat Mementonak. Ezek a
kovetkezok:

1. A foldi hivek (a kiizdé Egyhaz).

2. Az élékrol vald megemlékezés: a kiizdé Egyhazbol kiemeliink néhany embert, akik
hozzéank kiilondsen kozel allnak, hozzatartozoinkat, a jelenlevoket.

3. A szentek (a gydzedelmes Egyhdz). Ok is ott allnak a megvaltas aldozata elStt, mert csak
az teszi lehet6évé 6rok boldogsagunkat; most nekik is folytatniuk kell a megvaltas nagy miivét
értik kdzbenjaro imadsagaikkal.

4. Megemlékezés a holtakrol (a szenvedd Egyhaz). A Kereszt alatt allnak 6k is, mert
megvaltott lelkek, es varjak végleges megvaltasukat.

5. Mi magunk: keresztényi szerénységgel ott allunk a kereszt eltt, a tobbiek kozott; most
mi is el6lépiink, hogy megvaltasunk gyiimolcséért esedezziink.

6. Végul az értelemnélkili természet is megvaltasra var. Az ember biine 6t is a biin atka ala
vonta, a keresztnek kell hoznia szamara is a megvaltast.

Igy tehét az egész teremtés Gsszegytil a képen a keresztaldozata koriil, mely a szentmisében
megjeleniil. Csak az angyalok nincsenek ott, mert 6k nem szorulnak megvaltasra és az 6rdogok,
mert azokat nem lehet megvaltani. Am latni fogjuk, hogy még ezek sem hianyoznak majd
egészen a kanonbol.

Az allé kép mozgalmas cselekmeénnyé lesz a kdnonba valo bevezetés altal; az elején latjuk,
hogy a megdicséiilt Ur tartja bevonulasat az oltarhoz, mint egykor Viragvasarnapjan
Jeruzsalembe vonult be, s a nép tidvozolte 6t. Ezattal a misztikus Kalvaria-hegyre indul, kisérik
az angyalok (Sanctus), fogadjak tanitvanyai (Benedictus). Latjuk 6t a kereszt tronjara folmenni,
¢s latjuk 6t az atvaltoztatasban meghalni. Az iinnepélyes bevonulasnak méltd befejezése a
végén a kis Urfelmutatas.

Figyeljuk még meg az imadsagok és cselekmények elrendezését. Hogy helyesen
Ontudatositsuk, hogy a misedraménak kozeéppontja a kereszthalal, azért az atvaltoztatas kbzépre
kertil pontosan, és a konszekracio korul csoportosulnak szimmetrikusan a tébbi részek. Az
utolsd vacsora elbeszélésének megfelel a megemlékezd imadsag, pontosan a konszekracio eltt
és utan van két-két aldozati imadsag, ugyantgy harom-harom megemlékezés (memento) eldtte
és utdna. A bevezetésnek megfelel szimmetrikusan a befejezés. Még a keresztvetések is
megfelelnek egymasnak: harom az elején és harom a végén, 6t kereszt az atvaltoztatas elott és
ot utana. Igy jut kifejezésre az imadsagok elrendezésével a szentmisealdozat kozéppontja és
legmélyebb értelme, leglelke: az atvaltozas.

Lehet a kanont egy kdzéppont koré sorakozd korokkel is dbrazolni. A kdzéppontot
természetesen az atvaltoztatas, a konszekracid alkotja. Az elsd kor volna a kozépponthoz
legkbzelebb csatlakozé elbeszElés az utolsd vacsorarol és a megemlékezd imadsag (anamnesis).
A masodik kort alkotja az atvaltoztatas eldtt és utan levo két-két dldozati imadsag. A harmadik
kort adndk a mementdk, a hat megemlékezés, miket koszoruként fonunk a szentaldozat koré. A
legkiilsd kort a bevezetd prefacio és a befejezé kis Urfelmutatés alkotja.

A képszerti leirasbdl is megsejthetjiik a kanon szépségét. Mennyivel masként {innepelnék a
hivék a misét, ha ezt a képet a szemiik eldtt tartandk! Minden hivd egy nagy tarsasdgban van,
mert az egész teremtés a lelki Kalvaria-hegyen gytlekezik dssze; ott van az Egyhaz, ott vannak
szeretett embertarsaink, a szentek, a tisztuld lelkek s a természet; és ebben a nagy
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gyiilekezetben ott 41l maga az egyes hivo is a kereszt el6tt. Valdban az egész vilagra arado,
valéban liturgikus imadsag ez! ,,Ha engem felmagasztalnak a foldr6l, mindeneket magam utan

vonzok.”
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XV. A prefacio

Maradjunk annal a képnél, amelyet a kdnon ad: Krisztus felemeltetett a kereszten s koréje
gyll az egész megvaltasra vard teremtés hat memento-ban. Kiegésziti a képet az angyalok
Sanctus-a és a tanitvanyok Benedictus-a. Nézziik meg most kozelebbrél a kanon egyes részeit.

A kénon a prefacidval kezdddik, ez az linnepélyes eldszozat. Valoban ma ez: innepélyes
el6szo6 a kanonhoz, de helyesebben tinnepi ének az Isten-Kirdly bevonulasa alkalmabdél. Az
eucharisztikus imadsag torténetébdl tudjuk, hogy ennek az éneknek eredeti feladata
megvaltozott. Amit mi most prefacionak hivunk (ebben az értelemben eldszor a
Sacramentarium Gregorianumban talaljuk meg ezt a sz6t), régente a kdnon kezdete €s elsé
része volt, s folytatodott a konszekracié utan is. A lényege ennek az éneknek a mennyei Atya
dicsoitése volt az lidvisség tényeiért, a teremtésért €s megvaltasért. Az elsd szazadokban
hosszura nyult ezeknek az tidvozité tényeknek az eléneklése, mint ennek példajat az Apostoli
Konstituciokban is latjuk, s eleinte a liturgus szabad kompozicioval énekelte, csak lassan kapott
allando alakot.

A romai liturgia a régi keleti liturgiakkal szemben rdvidségre és pontossagra torekszik. Ezt
megfigyelhettiik mar az eldmisében, ahol erds roviditések torténtek az Osi liturgian (mind az
olvasmanyok szamat, mind a hivok imadsagat leroviditették). Ezt figyelhetjiilk meg a
prefacional is. A dics6itd énekek okat és motivumat megroviditették, a teremtés ecsetelését
egészen elhagytak s a megvaltast dicséré motivumokat is tinnepek szerint osztottak el. gy jott
létre a nyugati Egyhaz sajatos prefacioja.

Alapelv: a prefacié a mise valtozo részeihez tartozik, minden szentmisének megvan a maga
prefacidja, amely Istent az tinnep titka szerint dics6iti. A legrégibb misekdnyv (1. Led papa
Sacramentarium-a) 267 prefaciot tartalmaz, minden miséhez mast. Pedig ez a sacramentarium
csak toredék. A mozarab és ambrozian-ritus ma is minden misehez kulén prefaciot hasznal. De
a romai Egyhaz hamarosan eltért ett6] az elvt6l, s a prefaciok szama egyre jobban apadni
kezdett. A Sacramentarium Gelasium-ban mar csak 54 van. S6t Nagy Szent Gergely utan tizre
zsugorodik 0ssze a prefaciok szama. A leglijabb idében megint ellenaramlat érezhetd: révid par
év alatt négy Uj prefaciot vezetett be az Egyhaz: Szent Jozsef, a halottak, Krisztus Kiraly és
Jézus Szive prefacioit. Ugy véljik, hogy csak oriilhetiink ennek, s remélhetjiik, hogy a régi,
szép prefaciok, amelyek draga ékességei imadsagos kincstarunknak, megint napfényre
kertilnek.

Ha most ezt a nyugati prefacio-tipust kdzelebbrél megvizsgaljuk, latjuk, hogy egységes
mintara késziiltek. A szokasos 0si acclamatiok-kal (felkialtasok) kezdodnek és a sanctus
éneklésével végzodnek. A prefacio maga altalaban harom részre oszlik: 1. Isten altalanos
dics6itése, 2. a kiilénleges hala megokolasa, 3. az angyali dicséret, mint &tmenet a sanctus-hoz.
Csak a kozos prefaciondl marad ki a hala oka, a k6z€épso rész. Az apostoli prefacid az egyetlen,
amelyben nincs az elején dicséret, hanem mindjart a kérésre tér at. Jelenleg 15 kiilonb6z6
prefacio van a misekonyvinkben.

Esztétikus szempontbdl is vizsgalhatjuk a prefaciot, s akkor észrevehetjik, hogy nem préza,
hanem szabad formaban irt kdltemény: szép ritmusban, jol elrendezett szocsoportokban
omlenek utolso emlékéiil az skeresztények koltdi formajanak. Probaljuk meg forditasban
legalabb megsejtetden visszaadni ezt a ritmust:

Valoban méltd és igazsagos, ills és Udvosséges

Hogy mi neked mindenkor és mindenhol halat adjunk,
Szentséges Ur, mindenhat6 Atya, 6rék Isten!
Krisztus, a mi Urunk altal.
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Altala dicsérik felségedet az angyalok,

Imadjék az urasagok,

Tisztelettel teljes felelemmel dicséitik a hatalmassagok.
Az egek és az egek erdi és a boldog szerafok

Egyutt Gnnepelnek téged vidam ujjongéassal.

Veluk egyutt jusson el hozzad, kériink, a mi hangunk is,
Kik aldzatos dicsérettel veliik egyitt mondjuk:

Szent, szent, szent...

Ezek utan még a prefaciok tartalmat kell megvizsgalnunk. El6szor is az acclamatiokat.
Ezen a szon felszélitast, felkialtast értink. llyeneket az antik vilagban nagyon szerettek a
nyilvanos életben, és igen sokszor hasznaltak. Ma a nép acclamatidja a gyiiléseken és a
jatékokon ijesztd mélyre siillyedt le. A liturgidban azonban még megmaradt néhany klasszikus
felkialtas, mint a prefacié kezdetén.

A Dominus vobiscum felhivas a k6zdsséghez, hogy mindenki figyeljen. De itt a Dominus
vobiscum mint sz6 szerinti allitas is igaz, mert most az Emmanuel (Isten velink) valéban
kdzénk lép.

A Sursum corda (Fol a szivekkel!) el6szor Hippolytus-kanon-jaban fordul elé. Tehat
korulbelil Krisztus utdn 200-ban mar hasznaltak ezeket a felszolitasokat a romai liturgiaban. Ez
a Sursum a kovetkezé esemény magasztossagara is int6 jel. Két klasszikus magyarazatunk van
erre a Sursum corda-ra, az egyik Cyprianustol, a masik Jeruzsalemi Cyrillus, a hittanitotol.
Mindkettd éptiletes és aktualis még ma is.

Cyprianus: ,,Amikor imadsaghoz felallunk, legylink 6sszeszedettek és minden figyelmiinket
iranyitsuk Istenre. Vonuljon hattérbe minden foldi és vilagi gondolat, s a lélek ne foglalkozzék
massal, mint az imadsag tartalmaval. Ezért szolitja fel a pap a hiveket az eucharisztikus
imadsag elején egy kis felszolitassal: Sursum corda! — A nép ezt feleli ra: Habemus ad
Dominum! Mindez azt jelenti, hogy ekkor csak az Urra szabad gondolnunk, semmi mésra”.
(De dominica oratione, c. 1.)

Cyrillus: ,,A békecsok utan a miséz6 pap hangosan mondja: Fol a szivekkel! Ebben a
magasztos 6raban mindenkinek Isten felé kell forditania a szivét s el kell fordulnia a foldi
gondoktol és gondolatoktdl. Nyomatékosan megparancsolja tehat az aldozatot bemutato pap,
hogy igyekezziink megszabadulni ebben az éraban az élet gondjaitdl, a mindenfajta kicsi
bajoktol és forduljunk az ég felé, az emberszeretd Isten felé. A hivek ezt felelik ra: Az Urhoz
emeltik azt! — Tehat hozzajarulnak a parancs elismeréséhez. Ne legyen hat a jelenlevok kozt
senki, aki csak a szajaval mondja: Folemeltiik az Urhoz! — s gondolataival mégis a foldi élet
gondjaindl id6zik. Istenre kellene ugyan minden idében gondolnunk, de mivel az emberi
gyarlésagunk miatt lehetetlen, legalabb ebben a magasztos 6raban tegyiik meg azt
hianytalanul!” (Cat. myst. 5, 4-5)

A kovetkezd felszolitas: Gratias agamus Domino Deo nostro! (Adjunk halat Urunknak,
Isteniinknek!) eredetileg valosziniileg felszolitas volt a tulajdonképpeni Eucharistia-tinnepre.
Igy lehetne az értelme szerint leforditani: ,,Unnepeljiik az Eucharistiat!” (svyopiotopey.)

A kovetkezd kifejezések: dignum (mélto), justum (igazsagos), aequum (ill6), salutare
(lidvosséges) magyardzatat ne erdltessiik, ezek csak szinonimak, koltdi halmozasok. Ugyanez
all az Atya megszolitasara vonatkozolag is: Szentséges Ur, mindenhat6 Atya, 6rok Isten.
(Hogyan cseng itt a felséges ritmus a latinban!) S mennyit mondanak ezek a szavak:
,,mindenkor és mindenhol halat adunk!” Ez az igaz keresztény lelkiilet, amelyet Szent Pal
apostol is oly gyakran lelkiinkre kot: az allandé halaadas. Szinte alig vesszik észre ezt a
mondatot: a mi Urunk Jézus Krisztus altal, 6skeresztény mondas ez, amely ma egészen
megszokotta valt, és szinte elkopotta lett, de nézziink mélyen az értelmébe: minden dicséret,
minden halaadas, egyszoval az egész liturgia Jézus Krisztus kozvetitésével jut az Atyahoz.
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Justinus martir irja: ,,(a plispok) a mindenség Atyjanak a Fiu és Szentlélek nevében mond
dicséretet és magasztalast”. (Apol. 1., 65, 3.) A Hippolytus-kanon-ban pedig ezt olvassuk:
,,Halat adunk neked, Urunk, a te szerelmes fiad, Jézus Krisztus altal” ...

Az egyes prefaciok sajatos oka a halara szintén érdemes lenne megfontolasra. Néhany
sz6val az tinnep, vagy Unnepkor lényegét megmondijak. ime, a bojti prefacié milyen
gyonyoriien ravilagit e szavakkal a bojt jelentdségére:

,,a testi bojt altal

elnyomod a biinoket,

folemeled a lelket,

erdt adsz és gazdagon jutalmazol”...

=77

a tudas faja és a keresztfal Es mennyi lelkesedéssel ujjong a piinkdsdi prefacio: ,.ezért 6romtél
aradozva vigad a foldkerekségén az egész vilag™.

Hogy pedig a mai idében is lehet nemes prefaciokat alkotni, bebizonyitotta az Egyhaz
mozarab-liturgiara nem megy vissza). A Sz{iz Maria-prefacio a kozépkorbol valo (valoszinileg
I1. Orban papa idejébdl, 1095-bol). Kevésbé koltdi, de annal skolasztikusabb és teologusra
vallobb a Szentharomsag-prefacio, mely az Gjabb prefaciok koézul valo.

A prefacio harmadik része atmenet az angyali kar Sanctusahoz. Lenddiletes és lelkesedéssel
teli rész. Aki tud latinul, olvassa el hangosan s figyelje meg a benne liikktet6 ritmust és
johangzast. Belso tartalmat illetdleg pedig figyeljiikk meg, hogyan keresi ez a rész a megfeleld
szavakat ahhoz, hogy az angyalok imadasat érzékeltetni tudja. Mintha minden angyali kart mas
helyzetben latna. Isten-félelemre tanitanak ezek a mondatok! Az egyik angyali kar ujjong, a
masik remeg, az egyik imad, a masik dicsdit. Milyen aldzatos és nyomorult kis sereg vagyunk
mi, emberek az imadkozd angyali karok mellett! Nem vagyunk-e mi is Ggy, hogy szinte hallani
veljik szarnyaik suhogésat. ..

Szoljunk még egy szot a prefacid dallamarol! Zeneérték magasztaljak és csodaljak, hogy
lehet ilyen kevés hanggal oly mélyrehat6 hatast elérni? Nem tudom, igaz-e, de mondjak azt is,
hogy Mozart odaadta volna minden miivét, ha a prefacio dallamat 6 szerezhette volna.

A prefacio mint ének tulajdonképpen két részb6l all: a Sanctus-bol és Benedictus-bol.
Helyesebben ugy mondhatjuk, hogy az eucharisztikus nagy imadsagot ez a két ének szakitja
meg. Valdszinlileg éppen ez az oka annak, hogy a kanont csondben imadkozza a pap s
tartalmilag is oly alapos valtozast szenvedett. Ennek az éneknek az eredetét illetdleg
kiilonbozok a vélemények: van, aki ugy véli, hogy nagyon régi s még a zsinagdgabol vették at
(Baumstark), masok régi betoldasnak tekintik, melyen atvonul mar az Eucharisztia gondolata
(Brinktrine). Az feltétlendl bizonyos, hogy a Hippolytus-kanon-ban nincs bent, de viszont a
legtobb liturgidban megtalaljuk.

A Sanctus, mint a prefacio vége, jelzi is: angyali ének. Eredetét a Szentirasban talaljuk,
Izaids proféta hivataslatoméasaban (6,3). Fogadjuk hat a Sanctus-t az angyalok szajabdl,
lelkébol, vagy énekeljiik veliik egyiitt a liturgia szellemében.

Kulondskeppen dramai jelentdséget kap a prefacio masodik része: a Benedictus. El6szor is
meg kell allapitanunk, hogy a konszekracié elé tartozik. Unnepi misén csak azért éneklik a
kdzépkor Gta atvaltozas utan, mert a hosszu ének eltartott Urfelmutatésig. Tartalmilag azonban
a kanon elejére valo. A Benedictus a tanitvanyok dics6éitd éneke, amellyel Virdgvasarnap
fogadtak a Jeruzsdlembe vonulé Udvozitdt. A liturgia ugyanazt teszi, amit 6k tettek. Udvozli a
szentmise misztériuméaban koztiink megjelend Udvozitdt. A régi liturgia nem varta meg ezzel a
konszekracidt, hanem az egész eucharisztikus imadsagot, azaz a mai kanont atvaltozasi imanak
vette, amelyben végbemegy a misztérium: ,,Aldott, ki az Ur nevében j6!” Az Ur megjelenik az
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oltaron. A Hozsanna és Sabbaoth szavak a palesztinai dsegyhdzbol maradt ereklyéink. Nem
merték Oket leforditani, mert szemiikben tobbet jelentettek mar, mint ami az eredeti jelentésiik
volt. ,,Hosanna in excelsis!” megfelel a ,,Gloria in excelsis’-nek.

Az Ur tehat most bevonul angyali seregek kiséretében s az Egyhaz fogadja. Megjelent, mint
Virdgvasarnapjan, hogy misztériumos modon szenvedjen és meghaljon értiink. Folszall a
kereszt tronjara, s ime, mindenki korilétte van. ,,Ha majd a foldrdl felmagasztalnak,
mindeneket magamhoz vonzok™...
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XVI. Az atvaltozas elotti imak

Emlékezzilink vissza arra a dramai képre, mely a kdnont bevezeti: Sanctus-kor ,,leszéll a
mindenhato Ige kiralyi tronjarol” (Karacsony nyolcadanak introitusabdl), angyalok Kisérik 6t,
akik haromszor Szent-et énekelnek, s az Egyhaz boldog Hozsannaval fogadja. Az Ur most egy
masik kiralyi trénra lép fel, a kereszt tronjara, ,,s felmagasztalva mindeneket magahoz vonz”.
Az elsd a hozza vonzottak kozott szerelmes jegyese: az Egyhaz; a papa és plispok odalép a
kereszt ala. A masodik sorban vannak, akikr6l megemlékeziink: hozzatartozoink és a
koriilallok; nekik van elsésorban joguk az aldozat gyiimélcseihez. Harmadszor a szentek
kdvetkeznek, kiknek ,.érdemeire és esedezéseire” hissziik, hogy megnyilnak a megvaltés
kegyelemfoly6janak zsilipjei. Itt megtorik a kép logikus folépitése. Két imadsag kdvetkezik: az
egyik kéri az aldozat kegyes elfogadasat és az aldozat kiilonds kegyelmeit, a masodik kéri az
aldozati adomanyok Jézus Krisztus szent testévé és vérévé vald valtoztatasat. Ezzel a masodik
kéréssel el is jutottunk az aldozati cselekmény legbelsé magvaig. Az utolso vacsora szavai mar
bevezetik az atvaltoztatast.

Figyeljik meg az atvaltozas el6tti imadsag kiilsé folépitését. Ha a liturgiaban szokasos
befejez6 formak utan itéliink, akkor tulajdonképpen csak harom imat talalunk az atvaltoztatas
elott, amint harmat talalunk utana is. Az els6 imadsag harom részbol all: konyorgés az
Egyhazért, élokért és szentekrdl valo megemlékezés a Te igitur-ral kezdddik, es ezzel
végzodik: Per eundem Christurn, Dominum nostrum. Amen. A masodik imadsag a Hanc igitur-
ral kezddédik és: Per Christum Dominum nostrum-mal végzdédik. A harmadik igy kezdddik:
Quam oblationem, s nincs teljes befejezése. Az atvaltoztatas utan is ezt a harmas tagozottsagot
talaljuk. A harom imadsag koziil az els6 szintén harom részes. De ez a kiilsd hasonlosag nem
all fenn az iméak tartalmara vonatkozolag, ezért maradjunk meg a fenti beosztasnal, mivel ezek
a zaradéekok amugy sem eredetiek. A régi kanonban ugyanis csak egy Amen volt a végén.

A prefacié utan csondesen imadkozza el a pap a kanonban levé 6sszes imadsagokat. Csak
atvéaltoztatas utdn mond harom szot felhangon. Az Egyhaz titokzatos hallgatasba burkolézik,
hogy ezzel is kifejezésre juttassa az aldozati cselekmeény titokzatos voltat. Azonban a kdnonnak
ez a csendes elmondasa csak a mai romai liturgia sajatsaga, és ebben sem volt mindig igy.
Hogy régente a kanont hangosan imadkozta a pap, bizonyitja, hogy a nép rdmondta hangosan
az:Amen-t, amir6l mar Justinus martir is tud. De akkor Romaban is hangosan kellett énekelni a
kanont. A 680-ban kiadott Ordo Romanus azt mondja még, hogy a papa énekelje a kanont ,,de
simili voce et melodia”, a prefaciéhoz hasonl6 hangon és dallamra, csak kissé halkabban. A I1.
Ordo Romanus azonban mar azt irja, hogy a papa csondesen imadkozza el a kanont. Mi lehetett
ennek a valtozasnak az oka? Kozépkori liturgikusok allitjak, hogy a titokzatos, szent
cselekményt védelmezték ezzel a tiszteletlenségtdl. En igy érzem, erre gondoltak utolsd
sorban. Ellenben megfigyelhetjik, hogy lassan beszivargott ez a csondes imadkozas a
liturgiaba. Lehet, hogy kiils6 okai voltak: a misét bemutatok faradtsaga, kiilondsen a beszart
Sanctus miatt; nem akartak varni, mig annak vége lesz. Késdbb ugyanis, amikor a dallam egyre
melizmatikusabb, egyre gazdagabb lett, a Sanctus éneklése nagyon sokaig eltartott.

Sanctus-kor csongetnek most; ez a szokas visszanyulik a kozépkorig, s a Megvalto
kozeledését jelzi a misztériumban. (Pépai misében még ma sem csongetnek.) Unnepi misében a
gyertyavivok viaszfaklyat visznek. A Misszalé altalanos rubrikdiban (Tit. XX) az all, hogy
minden oltér leckeoldalan alljon egy gyertyatarto, s az abban 1évo gyertyat gytjtsak meg
Sanctus utan. Ez a gyertyatart6 lehet karos gyertyatartd, vagy lehet a foldén allé nagy
gyertyatarto is. Az ég6 gyertya jelképezi az Udvozitd kdztiink valdo megjelenését az
Eucharisztiaban. Aldozas utanig ég ez a gyertya. Sajnos, sok helyen egyéltalaban nem ismerik,
mas helyeken feledésbe ment ez az eldiras.
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1. Megemlékezés az Egyhazrol

Az els6é imadsag két kiilonb6z6 idoben sziiletett részbdl all: kéri az Atyat, hogy fogadja
kegyesen az aldozati adomanyokat, de nyomban az &ldozat els6 gytimélcsét az Egyhaz javara
ajanlja fel. Tisztan lathat6 az ,.in primis” szavaknal a két rész Osszeflizése. Az els6 rész
valosziniileg az 6si kdnonhoz tartozott, a masodikat késdbb tették hozza, de a 6. szazadban mar
benne kellett lennie.

Az imadsag T-betiis szoval kezd6édik (Te igitur); ez a betii a kereszthez hasonld (crux
comissa), innen magyarazhato, hogy a kdzépkori misekonyvekben ezt a betiit keresztté
diszitettek. A legrégibb példajat ennek a Gellone Sacramentarium-ban (8. szazad) talaljuk. A
11. szézad 6ta jott szokasba az, hogy a knon elé kiilon odatették a keresztre feszitett Udvozitd
képét.

Az ,igitur” (tehat) szd kissé indokolatlanul hangzik ott, ahol a prefacio és kanon teljesen
szét vannak valasztva, am Gsrégi kapcsolo szo, amely arra emlékeztet benniinket, hogy a kanon
a prefacioval kezdédik, a Sanctus csak megszakitja, S most tovabb folytatodik.

Az Atyat a kisse szokatlan ,,legkegyesebb” jelzével szélitja meg a kanon. Ebben is, mint a
prefacioban er6sen hangstilyozva latjuk Krisztus kozbenjaro voltat. Minden kéréstinket
Krisztus kdzbenjarasaval kuldjik az Atyahoz. A konyorgést két kifejezéssel tesszik
erdteljesebbé: (supplices rogamus ac petimus) és nagyon aldzatosan terjesztjiik eld; figyeljiik
meg csak a pap mélyen meghajolt testet. A kéreés tulajdonképpen az aldozati adomanyok
elfogadasara es megaldasara (konszekracidjara) vonatkozik. Mit értiink ez alatt? Harom
kifejezest latunk: ,,haec dona, haec munera, haec sancta sacrificia illibata”, (,,ezeket az
ajandékokat, ezeket az adomanyokat, ezeket a szent és sértetlen aldozati targyakat™). Figyeljik
meg a kifejezéseknek ezt a harmas, miivészi halmozasat! Ezek a szavak elsdsorban a hivok
aldozati adoméanyaira vonatkoznak, de a ,,szent és sérthetetlen szavak® mutatjak, hogy gondol a
mar kiisz6bon allo konszekraciora is.

Figyeljiik meg a pap mozdulatait is: mieldtt imadkozni kezd, kitart karjat kissé folemeli,
mélyen meghajol, Krisztus kdzbenjarasat emlitve, megcsokolja az oltart, mely az Ur
szimbdluma és a harom kifejezés alkalmabdl harom keresztet vet az aldozati adomanyokra.
Ezek a keresztek nehézséget okoznak a liturgikusoknak. Az atvaltoztatas elotti kereszteket
tekinthetjiik az aldas jeleinek, az atvaltozas utan pedig azt jelenthetik, hogy az oltaron 1évo
aldozat azonos a keresztaldozattal. De ez skolasztikus magyarazat, amely tulsdgosan
szétboncolja a kdnont. A régi Egyhaz az egész kanont atvaltoztatd imadsagnak tekintette, s nem
ismert atvaltoztatas el6tti és utdni imadsagokat. Tehat mind a keresztek, mind az imadsagok,
nem masok, mint a konszekraciénak teljes kifejtései.

Az aldozat elsé gylimdlcse az Egyhazé, melyet szent és katolikus Egyhaznak neveziink.
Négy kegyelmet kériink szdmara: békét, oltalmat, egységet és isteni vezetést, kormanyzast.
(Ezek a szavak: ,,pro ecclesia, quam adunare, regere, custodire digneris” Vigilius papa egy
levelében fordulnak el6; 1555.) Ez a négy sz6 mutatja, hogy ezek az Egyhaznak sokszor
veszélyben forgo javai. Az Egyhazat azonban nem elvont fogalomnak tekintjiik, hanem
konkréten az €16 keresztény hivok kozosségének, ezért imadkozunk név szerint ,,a papéért,
puspokiinkért és a katolikus apostoli hit minden igaz kovetéjéért”. A papa nevenek emlitésekor,
iranta valo tiszteletbdl egy kicsit fejet hajt a pap. A papa nevének emlitését a kanonban Pelagius
papa (561) kivanta mar a toscanai plspoktél, mint régi szokast. A kiraly, vagy csaszar
nevének emlitése a 10. szazad 6ta szokasos. Az ,.et omnibus orthodoxis atque catholicae et
apostolicae fidei cultoribus” szavak valdsziniileg nem romai eredetiick: Galliabol johettek a
kanonba, az ,,orthodoxi” és ,.,cultores” szavak alatt a keresztényeket, de kiilontsen a papokat
értették, akiknek kotelessége a hithirdetés.
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Ha ritmikus szempontbol vizsgéljuk ezeket az imékat, kett6s, harmas, négyes, st 6tszavas
csoportokat talalunk. Aki tud latinul, olvassa el ezt az imat hangosan s csodalkozva veszi majd
¢észre a konnyen gordiild ritmusos szoveget.

2. Megemlékezés az él6krol

A két megemlékezd ima bizonnyal a kanon legrégibb (kb. a 4. szazadi) betoldasaibol vald
és aranyosan helyezkedik el a konszekrécios kdzéppont koriil. A régi idében ezen a helyeken a
diakdnus hangosan felolvasta azok neveit, akikr6l a szentmisében megemlékeztek. Ezek a
nevek egy kétoldalu tablacskékra voltak felirva, amit diptychon-nak neveztek. A nevek hangos
felolvasésa a 4-10-ik szazadig nyilvanvald. Mikor ez elmaradt, a kdnonba vették be, mint
megemlékezést. Hogy ezt miért tették, azt nem tudjuk. A gallik&n ritusban példaul az
eucharisztikus féimadsag eldtt imadkoztak.

A mai misekonyvben levé N. N. betiik is a régi diptychon-ra emlékeztetnek. Jelenleg
osszekulcsolja a pap kezeit, kis szilinetet tart, mikozben azokra az ¢l0kre gondol, akiket be akar
vonni a szent aldozatba. Ugyanezt megtehetik a hivok is.

Hogy ez a szokas mar a poganyoknal és régi zsidoknal is megvolt, és az aldozatok
bemutatasakor gondoltak barataikra és tarsaikra, annak bizonysaga a Makkabeusok els6
kdnyveében olvashato rész (12,11), amelyben Jonathas irja szbvetsegeseinek Spartaba: ,,Mindig
ratok gondolunk, minden tinnepen és olyan napokon, amikor aldozatokat mutatunk be és
minden imankban, mert mélto és ill6, hogy testvéreinket el ne felejtsiik™.

A miséz6 pap ezutan tovabb halad és megemlékezik a koriilallokrol ,,circumstantium?”,
vagy azokrol, akik az aldozatban vele egylitt részt vesznek. Ez a kifejezés: ,.circumstantes” régi
mar, és azt mutatja, hogy azel6tt a hivek alltak a szentmise alatt, nem térdeltek. (Cséndes misén
a mai eloiras szerint, az evangéliumi idot kivéve, térdelni kell. Ez nem felel meg a liturgia
szellemének, mely a hivék aktiv részvételét kivanja és feltételezi; mert a térdelés nem az aktiv-
részvétel testtartasa.) A latin kifejezés azt mondja, hogy a hivék korul allték, tehat az oltéar a
templom kozepén volt, a nép felé fordulva s a hivok koriilalltak azt.

A résztvevoktol két erényt kivan az Egyhaz: a fides et devotio-t, magyarul: hitet és
odaadast. Ez tulajdonképpen a keresztény élet két kdvetelménye is: a hit és Isten akaratanak
teljesitése. Szent Pal igy mondana: ,,Hitet, mely a szeretet altal nyilvanul meg.” (Gal 5,6) Ez a
mellékmondat; ,,akik neked ezt bemutatjak™ a régi kanonban nem volt meg, zavarja is a mondat
értelmét, akkor tették bele, mikor a hivok felajanldé kormenete elmaradt. Eredetileg azokért
imadkoztak, akik a kormenetben részt vettek, és ez minden jelenlevé kotelessége volt. De
imadkoztak a hozzatartozokeért is, killondsen , lelkiik szabadulasaért a biinok bilincseibdl,
udvosséguikert és testi-lelki jolétikert”. (Megint kifejezés halmozasok!) Ezért hoztak el a hivok
aldozati adomanyaikat (vota) az oltarhoz.

3. Megemlékezés a szentek egyességérol

Masodik legrégebbi betoldas a kanonhoz két imadsag a szentekrdl valo megemlékezésiil,
melyek szintén ardnyosan helyezkednek el az atvaltoztatas elott és utan. Ez a betoldas az 5.
szazadban tortént s a szentek felsoroldsa a 6. szdzad elején (valdsziniileg Symmachus péapa
alatt (1514) be is fejez0dott. A bevezetés oka valosziniileg abban van, hogy az ¢16krdl vald
megemlékezés utan sziikségét érezték annak, hogy a szentekrdl is megemlékezzenek. Szent
Agoston és Chrysostomus Szent Janos bizonyitjak, hogy az eucharisztikus aldozat alkalmaval a
szentekre, kiilondsen martirokra halaluknak az Ur halalaval valo hasonldsaga miatt gondoltak.
Altalaban az 5. és 6. szazad nagy martirtisztelete teljesen megmagyarazza a szentek felsorolasat
a szentmisében.
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,communicantes et memoriam venerantes” (a szentek egyességébe kapcsolodva s az 6
emlékiiket tisztelve) szavak, melyek bevezetik a kdvetkezd imat, raillenek minden szentmisére,
s6t az egész liturgiara is. Nem noviink-e 6ssze a szentmise alatt egy szent k6z0sséggé?
Kulondsen most a szent aldozati cselekmény alatt lesziink egyre jobban egyetlen misztikus
testté veliik, mi él6k, a papaval, piispokokkel, papunkkal, hozzatartozdinkkal egyiitt. Most
akarunk tehat a szentekkel is egysegbe kapcsolodni és emlékiiket tisztelni. Ez a szd: ,,memento-
memoria” atcseng az egész kanonon, de pusztan gondolatbeli megemlékezésnél tobbet jelent
ez, mert cselekvés, €10 valosag lesz. A szentek érdemeikkel és konyorgéseikkel most misztikus
kdzelségben vannak velunk.

Szép sorrendet talalunk a szentek nevének felsorolasanal: elészor kulon kiemeljik az
Istenanyat (a Genetrix sz6 az efezusi zsinatra emlékeztet, 431); majd a tizenkét apostol
kovetkezik, utdnuk tizenkét martir férfi a legrégibb 1débodl, olyanok, akik Romaban vannak
eltemetve, vagy ott kulléngs tiszteletnek drvendettek. Valamennyien az elsé négy szazadbol
valdk, ez is bizonyitja az imadsag 6si voltat. Késobb tobb szentet nem emlitettek fel, bar
gondolatban minden szentet befoglaltak a megemlékezésbe. Figyeljiik meg még a kovetkezd
mondatot: ,,a szentek érdemeire és esedezéseikre add meg partfogo segitségedet.” Ez tehat
ennek az imadsagnak a focélja: a szentek esedezéseire reméljiik, hogy a bemutatott aldozat
gyumdlcseiben gazdagabban részesuliink.

Az apostolok felsorolasanal nem Matyast, hanem Palt emlitjik, ami Romaban természetes.
A tizenkét vértana szent koziil az elsé 6t romai papa. Linus, Klétus, Kelemen elsé utddjai Szent
Péternek. Xistus, vagy Sixtus (lehet, hogy az elsé (115-125), de az is lehet, hogy a masodik
1253); Kornélius papa benso baratsagban élt Cyprianussal, az afrikai martirpspokkel (1258),
ezért emlitik 6ket egyiitt. Most kovetkezik a nagy Lérinc diakonus, aki atmenetet képez a
laikusokhoz: Chrysogonus (Szent Anasztazia legendéajaban is szerepel), Janos es Pal, akik
testvérek és a Julianus-féle tlddzés aldozatai voltak, Kozma és Damjan, az orvos szentek; a
legtobbnek a torténetét kozuluk homaly fedi.

A misekdnyvben ezek fol6tt az imak folott ez a feliras all: Infra actionem, ami annyit jelent:
a szent cselekedet kozben (actio a szentaldozati cselekmény). Ez a feliras figyelmeztetd jel arra,
hogy kiilonds alkalmakkor (pl. Karacsonykor, Hasvétkor stb.) az linnep jelentdségét is
belekapcsoljuk az imaba. Igy pl. Karacsonykor: ,.,A szentek egyességébe kapcsolddva azt a
szentséges napot (éjszakat) unnepeljik, melyen a boldogsagos Szliz Maria a vilagnak az
Udvozitét adta ...” Ezek a betoldasok mar a 6. szazad Gta ismeretesek.

A hivok magéanos imadsaguk kdzben kihagyhatjak a felsorolt szenteket, ha nem noveli
ahitatukat, vagy sajat kedves szentjeikkel, esetleg templomuk szentjével helyettesithetik 6ket.

4. Aldozati imadsagok

A harom megemlékezés ki zbeiktatasa utan visszatér az eucharisztikus imadsag az
aldozattal kapcsolatos kéréshez, és két imadsagban esdekel az aldozat kegyes elfogadasaért es
atvaltoztatasaért. A kettd koziil a masodik imadsag a régibb (Quam oblationem), a kdnon dsi
allomanyahoz tartozik, amint a 4. szazadbeli emlékek tantiskodnak errdl. Az elsé (Hanc igitur)
imadsagnak bevezetd része is régi, de nem Oseredeti.

A Hanc igitur imadsagnak torténete a kovetkezd: Ha régi idében az aldozatot valamely
meghatarozott alkalommal mutattak be, akkor ezen a helyen (a Memento utan) egy aldozati
imadsagot csatoltak, amely Hanc igiturral kezd6dott. A régi Sacramentariumokban tobb ilyen
formularet talalunk (a Leonianum-ban 6, a Gelasianum-ban 34 van). Még a mai misekdnyvben
is négyféle Hanc igitur imadsag van.

Lassan azutan a kanon allandé alkotérésze lett; lehet, hogy akkor, amikor 1. Gergely
hozzaflizte a ,,diesque nostros in tua pace ...” szavakat, amelyek az imadsagnak kilonleges,



100 PPEK / Parsch Pius: A szentmise magyarazata a liturgikus megujulas szellemében

allando aldozati szdndékot adtak. Vagyis ezaltal mintegy ,,oratio imperata”, megparancsolt
imadsag lett.

Ezt a betoldast a népvandorlas zavarai kozott és Italidnak a longobardok altali megszallasa
idején illesztették bele a kdnonba, amikor az Egyhdz nagy karokat szenvedett.

A mésodik kérés: ,ragadj ki minket az 6rok kdrhozatb61” csodalkozast valt ki bel6liink e
szent pillanatban, de valdsziniileg szintén a Gergely-i idok vilagvégét vard hangulatabol valo.
El kell ismerniink valéban, hogy ez a Hanc igitur ima els6 része az ismétlése altal, de még
inkabb masodik része az atvaltozas szent pillanataban kiléndsen hatd kérésével zavarja a kanon
gondolatmenetét: de masrészrél vehetjiik ma is az Egyhaz békéjéért vald konydrgésnek; a
karhozattol valé szabadulasért és valasztottak seregebe valo folvételért folszallo esedezés pedig
szamunkra mindig aktudlis.

A szavak mondaséanal kiterjeszti a pap kezeit az adomanyok folott: ez a mozdulat a
helyettesito elégtétel-adasnak a kifejezése. A zsidok az engesztelé aldozat alkalmaval keziiket
az aldozati allatra helyezték; ezzel azt akartak kifejezni, hogy bilineik terhét az éllatra
athelyezték, melyet aztan levagtak. Természetes, hogy ez nem volt tokéletes aldozat, hiszen
allat nem tehet eleget az ember biineiért. De az Ujszovetség aldozata tokéletes, hiszen a mi
aldozati baranyunk maga Jézus Krisztus, aki a keresztfan eleget tett blineinkért. Most tehat mar
teljes értelme van ennek a kézmozdulatnak; mikor a pap az aldozati adomanyra teszi kezét, azt
akarja mondani: Krisztus magéara veszi aldozati halalaban az egész vilag blinét; a szentmise
pedig megjeleniti ezt az aldozatos halalt. (Ez a mozdulat eldszor V. Pius papa 6ta lett altalanos
az Egyhazban, azel6tt mélyen meghajolva mondta el a pap ezt az imat.)

Mint mar font is emlitettik, ehhez az imahoz az egyhazi év folyaman toldalékok kertilnek,
amelyek kiemelik a szentaldozat kiilonds alkalmat. A régi kereszteléi napokon (Huasvét,
Piinkdsd) az ujonnan kereszteltekre gondol a liturgia, mi pedig gondoljunk abban az évben
megkereszteltekre valamennyitikre.

5. Atvaltoztatast kéré imadsag

Harmadszor is konyorog a pap az aldozat elfogadasaért és megaldasaért s 0j gondolatként
most az atvaltoztatasert valé konydrgeést teszi hozza imajahoz. Eddig még nem volt sz
kifejezetten atvaltoztatasrol; el6szor most mondja ki nyiltan, hogy az aldozati adomany ,,a mi
Urunknak, Jézus Krisztusnak testévé és vérévé valjék”. Ennek az imanak (Quam oblationem)
az értelme tehat ez: Aldja meg Isten az adomanyt bdségesen, hogy Fianak testévé és vérévé
valjék.

Ez az ima a romai kanon legrégibb részei kdzé tartozik, megtalaljuk mar Szent Ambrus
irasaban, a De Sacramentis-ben, tehat 370 korul. Epiklesis-szerti imadsag. A liturgikus
nyelvhasznalatban epiklesis olyan imadsagot jelent, amelyben a Szentlelket hivjuk le az
aldozati adoméanyokra, hogy azokat Krisztus testévé és vérévé valtoztassa. Minden régi, sét a
keleti liturgiaban ma is talalhaté ilyen epiklesis az atvaltoztatas utan. A Hippolytus-kanonbol
tudjuk, hogy eleinte a rémai kanonban is volt ilyen. A mi mai romai kanonunkban azonban
nincs meg, hanem helyette van a Quam oblationem imadsag, amelyben atvaltoztatasért
kdnydrgunk, habar a Szentlélek Isten nevét nem emlitjuk.
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Imadsagunk korat az 6t nehezen lefordithato kifejezésbél, — melyek részben a rdmai jogi
¢letb6l vannak véve, — itélhetjuk meg: benedictam (&ldott), adscriptam (Isten tulajdona), ratam
(teljes érvényil), rationabilem (észszerl, azaz liturgia 1ényegének megfeleld), acceptabilem
(elfogadhato, Istennek kedves). A kifejezések halmozasa részint miivészi szempontbol torténik,
részint pedig a gondolatot fejezik ki mind erdteljesebben. Kozben 6t keresztet rajzol a pap az
adomanyok folé, megtalaljuk ezt minden régi kéziratban. Most tehéat elérkeztiink a mise
legszentebbjének kiiszdbéhez: a konszekréaciohoz.
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XVII. A konszekracid és az atvaltozas utani
imadsagok

Az atvaltoztatasért konyorgd imadsaggal eljutottunk a szentmise legszentebbjéhez: a
konszekracidhoz. Kiiszobdn all a szentséges pillanat, amelyben Jézus Krisztusunk aldozatra
odaadott teste és szovetségil kiontott vére az oltaron nyugszik. Orok Fépapunk most jeleniti
meg aldozatos Onatadasat és hallat a kereszten. Most szall le hozzank égi tronjarol 6rok
dicséségben és megdicséiilésében az Ur. A megvaltas nagy miive most megy végbe. Az
atvaltoztatashan talalkozik a mult, jelen és jové. Eljon hozzank az Ur — vagy helyesebben
atvonul el6ttiink, — (Pascha — transitus) els6 eljovetelének testével-vérével, de ugyancsak 6 a
megdicsOilt kiraly, aki eljon majd egyszer az €g felhdi kozt az 1 eljovetelekor.

Krisztus maga az aldozatot bemutat6 pap most, a miséz6 pap ezekben a percekben teljesen
hattérbe vonul. Krisztus most a nagy liturgus, a pap csak lathato eszkoze, aki ezért az 6
cselekedetét teszi és ugyanazon szavakat mondja, mint Krisztus az utols6 vacsoran.

Krisztus valosagosan és lényegileg jelen van kozottiink az eucharisztikus alakok fatyola
mogott a szentmisében. De ez még nem minden, mert mi valamennyien egyek lettiink vele:
Krisztus misztikus teste vagyunk, melyet az eucharisztikus Krisztus éltet. Az Isteni Fépap, a
kozvetitd foldi pap és a veliik egyiitt aldozatot bemutato hivé k6zosség: tokéletesen egyek
lesznek.

1. A konszekracié

A konszekracié nem torténik kérés alakjaban, sem allito alakban, mint a tébbi szentségek
kiosztasanal, hanem bele van foglalva az utolso vacsora torténetének elbeszélesebe, mellyel az
Eucharisztia alapitasat mondja el: ,,Szenvedésének el6estéjén szent és tiszteletreméltd kezébe
vette a kenyeret, folemelte szemét az égre hozzad, Isten, mindenhato atyjahoz, neked halat adva
megaldotta, megtorte és tanitvanyainak adta e szavakkal: «Vegyeétek és egyétek, mert ez az én
testem!»

Hasonlé modon, mikor megvacsoraltak, ezt a draga kelyhet is szent és tiszteletreméltd
kezébe vette: ugyancsak halat adva neked, megaldotta €s odaadta tanitvanyainak e szavakkal:
«\Vegyétek és igyatok beléle mindnyajan: mert ez az én véremnek kelyhe, az uj es 6rok
szOvetsege, — a hitnek misztériuma, — mely érettetek és sokakért kiontatik a biinok bocsanatara!
Valahanyszor ezt cselekszitek, az én emlékezetemre tegyétek!»”

FelttinG a konszekracidnak ez az alakja, mert mi a mise szivének ennél sokkal
unnepélyesebb alakba vald 6ltdztetését varnok. De ne feledjik el, hogy a régi eucharisztikus
imadsag (vagyis a régi kanon) egészen elbesz¢l6 alakban tartott volt, s nem szakitottak meg a
mai megemlékezések és aldozati imadsagok. Tovabba régente nem emelték ki ilyen erésen ezt
a részt, sem a csongetéssel, sem a szent szinek folemelésével. Az dsegyhdzban az egész kanon
atvaltoztat6 ima volt; azért nem kérdezték, mely helyen torténik meg a konszekracio; csak a
kanon végén mutattak fel a szent szineket: ime, az Ur teste és vére! A kenyér és bor folemelése
az atvaltoztataskor, melyet nagy elevatio-nak neveziink (megkiilonboztetésiil a kicsitol, mely a
kanon végén torténik), csak a 11-13. szazadban jott szokésba. Es akkor is eleinte csak az ostyat
emelték fel, majd késObb a kelyhet is. A csongetést a 13. szdzadban hozték be, a tomjénezést a
14. szazadban s a miséz6 pap genuflexio-jat, térdhajtasat pedig csak V. Pius papa 1570-ben
kiadott misekényve rendeli el.

Az Urfelmutatas altala lett erdsen szembe6tld kozéppontja a szentmisének, amely koriil
részaranyosan a kanon imadsagai és cselekményei helyezkednek el. Tagadhatatlan, hogy az
Urfelmutatassal s ezzel kapcsolatosan a szinek imadasaval idegen elem keriilt a szentmisébe,
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amely lassan az &ldozat megértését elhomalyositotta. A szentmisét egyre kevesbe értették meg
az emberek, mint Krisztus aldozatéat: ehelyett egyre jobban kiviragzott az eucharisztikus
imadasi kultusz, egy olyan mozgalom, amely az Eucharisztiara vald beéllitottsagaval
mellékvaganyra terelte az 4ldozat eredeti gondolatét.

A konszekracio szavai nem ismétlik szérul széra a Szentirast, hanem nagyon régi, (de nem
bibliai) hagyomanyokbdl valdk, s az idok folyaman betoldast is kaptak. gy példaul: ,,szent és
tiszteletremélto kezébe”, ezt valosziniileg az Ur iranti tiszteletbél toldottak bele. Vagy:
,folemelte szemét az égre” szintén nincs a Szentirasban, de benne van az els6 kenyérszaporitas
leirdsdban (Mt 14,19, Mk 6,41, Lk 9,16). ,,A draga kehely” kifejezést (praeclarum calicem) a
22. zsoltarbol kaptuk (22,5) (calix meus ... praeclarus est). Legfeltinébb ez a betoldas, amely
szinte kiri a mondatbol: ,,a hit titka” (mysterium fidei). Ezt a betoldast tobbféleképp
magyarazzak: Vannak, akik azt hiszik, hogy a diakénus szavai ezek, aki fel akarja hivni a hivok
figyelmét az aldozati cselekmény betet6zésére. Masok (pl. Brinktine) Ugy Vélik, ezeket a
szavakat maganak az Urnak ajkara adtak, tehat onallé hozzatoldas a szakramentalis alakhoz.

Figyeljik meg, mit cselekszik a pap az atvaltoztatas alatt: el6szor ugyanazokat a
mozdulatokat végzi, melyeket Krisztus végzett az utolso vacsoran, kezébe veszi a kenyeret,
foltekint az égre, meghajolva halat ad s megaldja a kenyeret. Majd egészen mélyen meghajolva
Kiejti az atvaltoztat6 szavakat. Térdet hajt s hodolattal iméadja az Ur szent testét, majd felall s
felmutatja azt a népnek is. VVégiil leteszi azt a corporaléra s Ujra térdet hajt. Ugyanigy cselekszik
a szent vérrel is, fogja a kelyhet, megaldja, foléje hajolva elmondja az atvaltoztato szavakat,
ujra letérdel, felmutatja a kelyhet a hivoknek s még egyszer térdet hajt.

A ministrans vagy asszisztald papsag ekkor a miséz6 pap ruhdjanak szegélyét kissé
folemelik; erre abban az id6ben volt sziikség, amikor a miseruha még harang alaku volt, s a
misé€z0 papnak karjat ezzel a mozdulattal szabadda tették. Az akolithus megfiistoli mindkét
felmutatas alkalmaval a szent szineket. De mit tegyenek ilyenkor a hivok? A Rubrikédkban csak
az all, hogy térdeljenek. Legtobb helyen keresztet vetnek, és a melliket verik haromszor. A
keresztvetés szep szimbdlum, van is itt valami értelme, annak jeléiil vehetjlk, hogy részt
akarunk venni Krisztus keresztaldozatanak gytimélcsében. De a mellverésnek itt igazan semmi
értelme sincs, hiszen az a banat jele, s annak itt nincs helye. A fejlehajtas és a szem lesitése is
helytelen Urfelmutataskor, hiszen azért mutatja fel a pap a szent testet és vért, hogy a hivk
ratekintsenek. Lassankint kezdik elhagyni a hivok a fejlehajtast s ,,0 Jézusom, érted élek”
fohaszt. S egyre jobban kezd terjedni, hogy a pap térdhajtasakor 6k is fejet hajtanak tiszteletbdl,
azutan pedig ratekintenek a szent testre és vérre. Jegyezzilk meg, hogy a kanonban s az egesz
szentmisében az aldozat az els6rangti gondolat, a szinek imadasa csak masodrangu. Neveljik
magunkat és masokat arra, hogy a szentmise aldozati cselekmény. A szentmise tehat nem
ajtatossag, nem az Eucharisztia imadasa, a szentmise Krisztus aldozata és egyszersmind a mi
aldozatunk. Nem az a dolgunk benne, hogy Krisztust imadjuk, hanem hogy az isteni Baranyt a
mennyei Atyanak felajanljuk, odaadjuk. Azonban még sok neveld munkdra van sziikség, mig
ez a gondolat atmegy az emberek vérébe.

2. Az atvaltoztatas utani imak

A most kovetkez6 imadsagok alakilag ugyanigy tagozodnak, mint az atvaltoztatas elotti
imak: tulajdonképpen harom imadsag kovetkezik a szokasos befejezéssel: A mi Urunk Jézus
Krisztus 4ltal. Amen. Az elsé tartalmilag is hdrom részes, az utolso pedig egy hosszabb,
tinnepélyes doxologiaval fejezédik be. Tartalmilag is részaranyosak és hasonlok ezek az
imadsagok az atvaltoztatas el6tti harom imadsaghoz, annyira, hogy ugy kell tekinteniink 6ket,
mintha az atvaltoztatas lenne a kbzéppont; az utolso vacsora leirasanak itt megfelel a
megemlékez6 imadsag (anamnesis), a Hanc igitur és Quam oblationem-nek megfelel a
kovetkez6 két konyorgd imadsag az aldozat elfogadasaért. Az €10krél vald6 megemlékezésnek
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megfelel itt a holtakrol valé megemlékezés, s a szentek egyességérél valo megemlékezésnek
egy hasonlé imadsag, amelyben szintén felsoroljuk a szenteket.

3. A megemlékez6 imadsag (Anamnesis)

Az Eucharisztia alapitasardl szolo elbeszélés ezekkel a szavakkal végzddik: ,,Valahanyszor
ezt cselekszitek, az én emlékezetemre tegyétek!” Ehhez flizi az Egyhaz az ,,Unde memores”
imat, mondvan: ,,ime, azért megemlékeziink Urunk, mi a te szolgaid és egyszersmind a te szent
néped is...” Az Egyhaz tehat tudja, hogy meg kell emlékeznie az Urrdl, eleget is tesz most
ennek a kotelessegének. Kifejezetten szol (mint a Hanc igitur imadséagban is) az Egyhaz két
csoportjarél: a klérusrdl és a hivokrdl, akiket a régi idékben ,,szent népnek” neveztek. Val6ban
szentek a hivok tobbfele értelemben: megszentelddtek egykor a keresztségben, tovabba
megszentelddnek most azaltal, hogy Krisztus misztikus testébe olvadnak, mely éppen most
aldozatot mutatott be; és megszentelddtek azaltal, hogy a vilagtdl kiszakitva, elkiilonitve Isten
tulajdonava lettek. Tudjuk, hogy a régi Egyhdzban a hivoket szokas volt szenteknek nevezni.

Most Ujra meglepetés ér minket. Azt varjuk, hogy az Egyhaz Krisztus szenvedését és
halalat nevezi meg, illetve teszi a megemlékezés targyava. Szent Pal erre int mar minket,
amikor az alapitasarél szol6 tudositashoz hozzafiizi: ,,Amikor ezt a kenyeret eszitek és ezt a
bort isszatok, az Ur halalat hirdetitek, mig csak el nem j6 ujra!” (1Kor 11,26) Am a mi
imadsagunk nem elégszik meg a halalrdl valé6 megemlékezéssel, hanem megnevez meg két
megvaltasi tényt is: ,,Az Ur halottaibol val6 feltamadasat és dicséséges mennybemenetelét”.
Ebb6] megtanulhatjuk, hogy az Egyhaz a szentmisét nemcsak Krisztus halalarol, hanem egész
megvaltoi miivérdl valo megemlékezésnek tekinti. Tudjuk most mar biztosan, hogy ez az
imadség a liturgia egyik legrégibb emléke. Minden régi rank maradt anaphora-ban benne van
ez az imadsag a konszekracio szavai utan, pl. Hippolytusnal (kb. 220) az Apostoli
Konstituciokban és az Ambrus-féle legrégibb romai kdnonszévegben is (a De sacramentis-ben).
Ez a magasztos imadsag valdszintileg az apostolok koraig visszavezethetd. Emlitettiik mar azt
is, hogy mas liturgiak az lidvosségtorténet még mas eseményeirdl is megemlékeznek, igy az Ur
masodik eljovetelérdl és a megtestesiilésrdl is. Ezt az utobbit a 10. és 11. szdzadbeli nyugati
misekdnyvek is megemlitik, de nem minden ellenmondas nélkal.

Figyeljiik meg a szavakat, melyek az ¢skeresztény felfogast és lelkimagatartast tikrozik
vissza. Pap és hivok cselekvé modon részt véve megemlékeznek, és igy mutatjak be az
aldozatot. Urunk szenvedését nem ,,keserves” szenvedésnek tekintik, hanem ,,boldognak”, mint
ahogy az 6segyhaz a keresztfat sem tekinti martirjelvénynek, hanem gy6zelmi jelnek,
megvaltasunk diadalmas szimbolumanak.

Nagyon szép ennek az imadsagnak a ritmusa is, amely két- és haromtagu csoportokban
halad.

Utalunk most e kdnyv elején irtakra, ahol az egész mise lényegét éppen ebbdl az
imadsagbdl vezettik le. Ez az anamnesis magaban foglalja a szentmise harom alapgondolatat: a
Krisztusrdl valo megemlékezést, aldozatot és a lakomat. Az utolsora itt torténik a misében
eldszor utalas.

A pap a konszekralt szinekre 6t keresztet vet, amint atvaltoztatas el6tt is ezt tette. Ezek mar
nem aldast ado keresztek, hanem a szentmisében Krisztus keresztaldozataval valé egységét
jelzik.

4. A harom elokép
A kovetkez06 két imadsag tulajdonképpen még az anamnesis-hez tartozik. De beszélhetlink

roluk kilonvalasztva is. A szentmise elsGsorban Krisztus aldozata, az 6 keresztaldozatanak
megjelenitése. De egyszersmind az Egyhaz aldozata is, melyet ,,a magasztos Folségnek”
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bemutat. Ezért ajanlja fel mar az anamnesis-ben ,,a szent, szeplételen aldozatot” és a most
kovetkezo két imadsagban annak elfogadasaért konyorog.

A ,,Supra quae” imadsag is benne volt mar a legrégibb kanonban. A 4. szazadbdl bizonyiték
Szent Ambrus ,,De sacramentis” c¢. miive, de ott a Supplices ima utan all. A Ravenna-i mozaik
a S. Appolinare in Classe et S. Vitale-ban képpel is ezt mutatja. Gondolatokban is nagyon
gazdag ez az imadsag.

,,Tekints ezekre (az aldozati adomanyokra) irgalmas és deriis tekintettel, és fogadd el, mint
ahogy kegyesen elfogadtad igaz szolgadnak, Abelnek ajandékait és 6satyanknak, Abrandmnak
aldozatat és azt a szent aldozatot és szeplotelen adomanyt, amelyet Melchisedek, a te fopapod
mutatott be neked!”

Hérom elékép fordul elé ebben az imadsagban: az igaz Abel dldozata, ,,aki nyajabol
godolyéket és az allatok zsirjat aldozta fel” (Ter 4,4). Osatyank, Abraham aldozata, aki
tokeéletes akarati és engedelmességi aldozatot hozott, amikor fiat Moria hegyére vitte, hogy ott
folaldozza (Ter 22). Végll Salem (Jeruzsélem) papkiralyanak, Melchisedeknek aldozata, aki
Abraham el6tt , kenyeret és bort aldozott az Urnak”. (Ter 14,18)

Azt kérdezhetnOk most, hogy mi a hasonlosag e harom aldozat és a szentmisedldozat
kozott? Kettét is talalhatunk. Elsésorban is a mi aldozatos lelkiiletiinknek kell Abel, Abraham
és Melchisedek aldozatos lelkéhez hasonldva lennie, mert most akarja az Egyhaz elérni, hogy
Isten fogadja el kegyesen ,.ezt a szent és szeplotelen aldozatot” és ez az elfogadas a mi
aldozatos lelkiinktdl fligg. Az isteni Barany van most a mi keziinkben, de Isten csak akkor
fogadja el t6liink szivesen, ha a mi keziink és szivink is tiszta s ugyanilyen a mi aldozati
szandékunk is. Azért a harom elékép elsésorban szamunkra elokép és minta. Mint az igaz és
artatlan Abel, legyiink mi is tokéletes, tiszta emberek; amint Abraham hitével, bizalméval és
engedelmességével nagyszerti aldozatot hozott, egyesitsiik mi is Krisztus aldozataval a mi
hitiinket és a mi engedelmességiinket. Es mint Melchisedek, a pap-kiraly, gy gyakoroljuk mi
is kirdlyi lelkulettel a mi , kiralyi papsagunkat”.

De a harom el6kép bizonyara Krisztus dldozatdnak is eloképe, mert mind a Szentirasban,
mind az egyhazatyaknal ez a harom férfiu: Abel, Abraham és Melchisedek Krisztus
eloképeként szerepel, aldozatuk pedig a kereszt és a szentmise aldozatanak eloképei.

Abelt, akit éppen szivesen fogadott aldozata miatt 61 meg a batyja, Kain, méltan
hasonlithatjuk az Udvézitdhdz, aki a kereszten aldozo pap és dldozat egyarant. Szent Pl azt
mondja, Krisztus vére ékesebben beszél, mint Abel vére! (Zsid 12,24) Abel vére bossztért
kialtott, Krisztus vére kegyelemért és irgalomért.

Abraham tekintheté a mennyei Atya el6képének is, aki nem kimélte egysziilott Fiat, hanem
odaadta miértunk. Mint Izsak hallgatagon maga vitte fol a fat, amelyen meg kellett halnia,
engedte magat megkotdzni és a farakasra fektetni, Ugy cselekedett Krisztus is a kereszttel.
Abraham engedelmességi aldozata a Moria hegyén azonban eléképe Krisztusnak is, aki
engedelmes volt halalig, mégpedig a kereszthalalig.

Melchisedekrdl mar Déavid megirta a 109-ik zsoltarban, hogy eloképe Krisztusnak: ,,Pap
vagy te Melchisedek rendje szerint!” (vagyis nem a zsido papok rendjébol valo, akik véres
allataldozatokat mutattak be, hanem Melchisedek rendjébdl, aki kenyeret és bort 4ldozott.)
Krisztus maga is 6hmagara vonatkoztatta ezt a zsoltart (Mt 22,44). A zsidokhoz irt levelében
Szent P4l alaposan megmagyarazza, miért eloképe Melchisedek Krisztusnak.

Stilusbelileg meglepd ez a kifejezés: ,,summus sacerdos tuus Melchisedech”, mert sehol se
talaljuk annak nyomat, hogy a pap-kiralyt fépapnak nevezték volna. Baumstark forditasi
hibanak mindsiti ezt, mert az eredetileg gérdg nyelvii szovegben ui. igy szdl ez a rész: v
Tpocpopav Mehyioedek Tov 1Epem¢ 6oL Tov Vyiotov (Mint Melchisedek aldozatat neked, a
legfbbnek). A Legfébbnek szo tehat Istenre vonatkozik, de a forditasban Isten helyett (cov) a
papra alkalmaztak. Ebbdl is kivilaglik, hogy a romai kdnonnak gérég minta volt az alapja.
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Az utolso kifejezes: ,,sanctum sacrificium, immaculatam hostiam”, —a Liber Pontificalis
szerint késObbi hozzatétel, és visszanyulik 1. Led pépa idejéig. A manicheusok ellen iranyul,
akik a bor élvezetét az Eucharisztidban biinds dolognak mindsitették.

Menjiink tehét szentmisére Abel tiszta kezével, Abraham Istennek atadott akarataval és
Melchisedek kiralyi szivével: akkor Isten kegyesen tekint majd le Fia aldozatara, melynek
eloképe ennek a harom férfiinak az aldozata.

5. Az égi oltar

Most még egy imadsag kdvetkezik az aldozat elfogadasaért. A pap mélyen meghajol, s
Osszetett kezét az oltarra téve, mondja:

,,Alazatosan kértink téged mindenhat6 Isten, parancsold meg, hogy szent angyalod vigye fel
ezt (az aldozatot) mennyei oltarodra, isteni Félséged szine elé: hogy ahanyan csak részt
veszink ez oltar aldozatiban és Fiadnak szentséges testét s vérét magunkhoz vesszik, minden
mennyei aldassal és kegyelemmel elteljink. A mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.”

Ez az imadsag fokozast mutat, s egyuttal az ldozattal kapcsolatos imadsagok csucspontja.
Tartalmilag és alakilag is egyik legszebb részlete liturgianknak, bar kisse titokzatos és a
magyarazok szamara sok homalyos helyet tartalmaz.

Miért konyordg ez az imadsag? Hogy Isten szent angyala vigye fel az aldozatot foldi
oltarunkrol az égi oltarra. Mert csak akkor részesulhetiink mi, akik most Krisztus testét és verét
vessziik magunkhoz, égi aldasban és kegyelemben.

Nézziik csak meg kissé kozelebbrol az imadsagnak ezt a képét. A Titkos Jelenések szerint
all egy oltar az égben is (6,9), ezen fekszik ,,a levagottnak latsz6 barany. Hallunk ugyanott egy
magasztos istentiszteletrél, a szentmiséhez hasonlorol, melyet a szentek mutatnak be.
Masrészrol az Oszovetségbd] tudjuk, hogy az angyalok a jo cselekedeteket és az emberek imait
Isten tronja elé viszik. P1. Tobiasnal ezt mondja Rafael féangyal: ,,Mikor kdnnyek kozt
imadkoztal és a halottakat eltemetted ... elvittem imadat az Urhoz” (12,12). Ezeket a képeket
egyesiti az Egyhaz a mi mostani folséges imadsagunkka, amelyben azt kéri, hogy az angyal
(kinek nevét nem emliti, lehet, hogy Szent Mihalyra gondol, az Egyhaz véddangyalara, vagy
sajat 6rangyalunkra; a legrégibb szovegben, mely a 4. szdzadbol valo, ez all: ,,Angyalod keze
altal” vigye fol az aldozatot az égi oltarra; mert csak az az aldozat hozhat lenn aldast és
kegyelmet, amelyet ott fonn elfogadnak. Milyen gyonyorii gondolat: mialatt az Egyhéaz a f6ldon
aldozatot mutat be, ott fonn, a mennyben az égi szentek is ugyanezt teszik s a két aldozat
egylttes gyimolcséet kapjuk mi.

Nézzik még ezt a szocskat is: ,,ezt” (haec). Azt varndk ezen a helyen, hogy ,.ezt az
aldozatot™, de ez a Kis sz0 ,,ez”” sokkal tobbet foglal magaban. El6szor Krisztus aldozati testét
¢s aldozati vérét, masrészt a hivok aldozati adomanyait s mindazt, ami ezek mogott rejlik:
aldozatos lelkiiletiket, minden munkajukat, minden szenvedésuket, minden imadsagukat.
Rdéviden: ez a szd: ,.haec, ,,ez”” magaban foglalja Krisztus misztikus testének ,,egész aldozatéat”,
a fejnek aldozatat éppen Ugy, mint a tagokét.

A misemagyardzok egyforman hangsilyozzak ennek az imadsagnak a magasztossagat és
mélységét, s allitjak, hogy ,.,inkabb aldzatosan és szent borzongéassal tisztelniink kell, mint
magyarazgatnunk” (Gihr).

Ha a pap mozdulatait is nézziik, a kovetkezoket figyelhetjiik meg: Mélyen meghajolva
mondja a pap az imadsagot. Ez a mozdulat a: Supplices rogamus”-ra vonatkozik. Ezeknél a
szavaknal: ,.ex hac altaris participatione” megcsokolja az oltart, amit nem kell magyarazni. Az:
,,omni benedictione caelesti” szavaknal keresztet vet a pap magara, amivel azt akarja jelezni,
hogy az Eucharisztia minden 4ldésa a keresztbdl fakad.

Liturgiatorténeti szempontbol azért érdekes ez az imadsag, mert azt a helyet foglalja el,
amelyben a keleti és a régi liturgiak az epiklesist imadkoztak. Mint mar emlitettiik, az epiklesis
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a konszekral6 szavak utan kovetkez$ ima, melyben a Szentlélek Uristent hivjuk segitségiil,
hogy 1. Krisztus testévé és verévé valtoztassa az aldozati adomanyokat, 2. hogy a hivoket az
aldozat gylimolcseiben részesitse. A Hippolytus-k&dnon-ban van még egy ilyen imadsag, de az
mar vitas, hogy a romai kdnonban volt-e. Az atvaltoztatd szavak el6tt van egy konyorgés,
amely a Szentlélek Isten nevének emlitése nélkiil konyorog atvaltoztatasért, ez a: Quam
oblationem. Es ha tag értelemben tekintjiik a dolgot, talan ebben az imadsagban is talalunk
valami gydnge utalast az aldozat gylimolcsére vonatkozdlag a ,.szent angyalod” (Szentlélek?)
szbban.

Az atvaltoztatas utani imadsag tehat tulajdonképpen harom részb6l allott, és allando
emelkedést mutat: az elso részben (anamnesis) atadjuk az aldozatot, a masodik részben
megprobaljuk az 6testamentumi példakhoz hasonldva tenni a magunk aldozatos lelkét, s a
harmadikban ez az aldozat, melyet lelkiink aldozatkészsegével korilvettiink, felszall Istenhez.
Ezzel az 4ldozati cselekmény teljessé lesz. Ez a haromrészes imadsag a legrégibb dskeresztény
iméadsagokhoz tartozik. Most Ujra a megemlékezésekre tériink at.

6. Megemlékezés a holtakrol.

A pap hasonlé mozdulatot tesz, mint mikor az ¢10krdl eml€¢kezett meg. Kezét dsszeteszi,
kissé imadkozik azokért, akiket kiilonosen Isten kegyelmébe kivan ajanlani, (a hivok ilyenkor
sajat halottaikra gondoljanak). Kézben a pap ezt a szép imadsagot mondja:

,»Emlékezz¢l meg Urunk N. N. szolgdidrol és szolgaldidrol, akik eléttiink mentek hozzad a
hit jelével és most a béke almat alusszak.

Ezeknek Urunk és minden Krisztusban elhunyt hivonek add meg, kériink, az enyhiilés,
vilagossag és béke helyét.”

A régi idoben azoknak a halottaknak a nevét, akiket kiilonos moédon belefoglaltak a
szentaldozatba, diptychon-rol olvastak fel. Erre emlékeztet a mai misekényvben az N. N. betii.
A diptychon-ra felirt halottaknak két feltételnek kellett megfelelnitk: 1. A hit jelével kellett
meghalniuk, ami annyit jelent, hogy a keresztseg jelével kellett megjegyezve lenniiik, és 2. az
Egyhazzal békességben kellett elhunyniuk.

Figyeljiikk meg, hogy csupa régi, szép, Oskeresztény kifejezést hasznal ez az imadsag a
halalra. ,,El6ttiink mentek hozzad”, — ,,A béke almat alusszak”, — ,,Krisztusban elhunyt
hivének”, — az égi haza ,,az enyhiiles, vilagossag és beke helye”: ezek is 6sliturgikus
kifejezések, kulénosen a vilagossag (,,Az 6rok vilagossag fényeskedjek neki) és a béke, mely
az égi boldogsagot jelenti. Ezeket a szavakat gyakran megtalaljuk az dskeresztény
sirfeliratokon. A név szerint emlitett holtakon kivil Istennek ajanljuk még mindazokat a
hivéket is, akik még nem érték el Isten latasat. Sz€p gondolat (fel kellene hasznalni a homiliak-
ban is), hogy Egyhdzanyank minden szentmisében megemlékezik azokrol a szegény lelkekrdl
is, akiknek nincs a f6ldon senkijiik mar és mindenki elfeledte dket.

Liturgia-torténeti szempontbdl jegyezziik meg, hogy a Mementdk eredetileg nem voltak a
kanon-ban, de ezek a legrégibb betoldasok. Gelasius Sacramentariumabdl hianyzik a holtakrél
val6 megemlékezés. Ezt azzal magyardzzak, hogy a vasarnapi szentmisékben nem volt
holtakrol valo megemlékezés. Csak késobb kertilt az szokasba, hogy minden misében
megemlékeztek roluk.

Az egyhazatyak hangsulyozzak, hogy az Eucharisztikus aldozat jelenlétében a holtakrol
valé megemlékezés kiilondsen hatékony. Szent Agoston mondja, mily felemeld és vigasztalo,
hogy az Egyhaz a szentaldozat kozben megemlékezik valamennyi Krisztusban elhunytrdl, igy
tehat azokrol is, akiknek sem sziileik, sem gyermekeik, sem rokonaik, sem ismeréseik
nincsenek, és igy értlk senki sem imadkozik mar, legalabb egy anya: az Egyhaz sziintelendl
imadkozik érettik is (De cura pro mortuis, n. 6.). Jeruzsalemi Cyrillus azt mondja
katekézisében (Cat. myst. 5, 9): ,,Gondolunk a méar elhunytakra is ..., mert hisszlk, hogy az a
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kdnyorgés, melyet a legszentebb és legtisztabb aldozat kdzben mondunk értlik, nagy hasznukra
lesz”.

Az imadsagot a szokasos zaradékkal fejezziik be: Ugyanazon a mi Urunk Krisztus altal.
Amen. Mig maskor csak Jézus nevének emlitésénél hajt fejet a pap, itt Krisztus nevere is
megteszi. Az okat nem tudjuk. A kézépkori magyardzok arra gondoltak, hogy Krisztus is
lehajtotta halalakor fejét: ,,Lehajta fejét és kiada lelkét”. Ez a magyarazat benniinket nem elégit
ki. (Brinktrine tigy véli, hogy a fejlehajtas a kovetkezd Nobis quoque szavakra vonatkozik.)

7. Magunkeért val6 ima

A kovetkez6 imadsagnak elsé harom szavat félhangon mondja a pap (ez csak ez egyszer
fordul el6 a kanonban) €s kozben a mellére {it. A Nobis quoque peccatoribus magyar forditasa
igy hangzik:

,Nekiink is biinds szolgaidnak, kik irgalmad béségében bizakodunk, juttass kegyesen némi
részt és kbzosséget szent apostolaiddal és vértanuiddal: Janos, Istvan, Matyas, Barnabas, Ignéc,
Sandor, Marcellin, Péter; Felicitas, Perpetua, Agota, Luca, Agnes, Cecilia, Anasztazia és
minden szenteddel, és kériink, hogyha nem is mint érdemeink jutalmazéja, hanem mint a
biinbocsanat addja, bocsass be az 6 tarsasagukba, Krisztus Urunk altal. Amen.”

Ebben az imadsagban tehat 6nmagunkért konyorgink. Keresztény szerényseggel mindenkit
a szentaldozat koré allitottunk mar, az Egyhazat, az éloket, a szenteket, a holtakat: végul
Magdolnaval egyitt mi is a kereszt labahoz borulunk, és azt atdlelve konydrgunk az aldozat
gylimolcséért. Miben all az? A szentek kdzosségében valo részesedésbol, a veliik vald sors-
kozosségben (consortium). Ez pedig az 6rok boldogsag. Ennek az imadsagnak a gondolatfiizése
az elobbihez viszonyitva kissé meglepd és nehezen érthetd: hozza kell kapcsolnunk az
,enyhiles, vilagossag és béke helyéhez”.

De éppen ez az imadsag kulondsen megmutatja azt, hogy a kdnonba utdlagos beszurasok
torténtek, amelyek az 6sszefliggés rovasara mentek. Hogy ezt az imadsagot éppen ezen a
helyen iktattak be, azt csupan a parhuzambdl magyarazhatjuk meg, mely az atvaltozas elotti és
utani megemlékezések kozt lathato. Eldtte volt megemlékezés a szentekrdl, ezért tettek az
atvaltozas utanra is egy kdnyorgést a szentek kozossegével valo egyesiilésért. Ez az imadsag
tehat a regibb betoldasok kdziil korra nézve a masodik csoportba vald. Hogy a ,,Nobis quoque
peccatoribus”-t miért mondja a pap emeltebb hangon, annak magyarazata a kovetkez6: Régente
ezeknél a szavaknal emelkedtek fel a szubdiakdnusok a kanon alatti meghajolt tartasukbol.
Akkor még hangosan imadkoztak a kdnont. Amikor azonban csondes imadsag lett beldle,
legalabb ezt az elsé harom szot kellett hangosabban mondani, hogy a szubdiakonusok
meghallhassak. (Eisenhofer 11, 192.)

Figyeljuk meg, hogy ez az imadsag mennyire alazatos. Van benne valami, ami a prefacié
befejezésére emlékeztet. Teljesen méltatlannak érezziik magunkat ahhoz, hogy a szentek
kozosségébe kertiljiink, ezért adjuk blinbanatunknak kiils6 jelét, ezért a mellverés. De ezt
fejezik ki a kovetkez6 szavak is: ,,Irgalmad bésége szerint”, —,, Némi részt” (csaknem azt akarja
mondani ez, hogy a mennyorszagnak egy tavoli kis zugat kérjuk). Végil még kiemeljik azt is,
hogy Isten nem a mi érdemeinkre valo tekintettel, hanem tisztan az 6 megbocsato kegyelmébdl
adhatja meg nekiink ezt a kegyelmet.

Az atvaltozas el6tti imadsaghoz hasonldan itt is név szerint felsorolunk tobb szentet,
mégpedig tizendt szent mértirt. Es mint az elsd megemlékezésnél, ugy itt is érvényesiilt a szam-
szimbolika. Ott ez volt a helyzet: 1 + 12+12, itt pedig ez: 1 + 7+7 szent. Elsdnek Keresztel6
Szent Janost emlitjiik, majd hét férfi és utana hét ndi szentet. Ezeknek kivalogatasa mutatja,
hogy ez az imadsag nagyon régi, még az elsé négy szazadbol valo.

Ezek a szavak: , K6z0sséget szent apostolaiddal és vértantiddal”, a Communicantes
imadsaghoz kapcsolja ezt az imat is, illetve azoknak felsorolasat kiegésziti. A sort Kereszteld
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Szent Janos nyitja meg (mint az els6é imadsagban Szliz Maria). Szent Istvan elsé martir
megemlitése is érthetd a nagy tiszteletbdl abban az iddben, amikor ereklyéit megtalaltak (415).
Métyas és Barnabas nevének emlitése kiegésziti az apostolok sorozatét. Ignacot, Antiochia
tiszteletremélto piispokét 107 kordl vetették a vadallatok k6zé Roméaban. 1. Sandor papat 119
koril fejezték le. Marcellinus, a pap és Péter, az exorcista 0sszetartoznak, mert 304 kordl
fejezték le dket. Ezek mind kiilonosen Romaban tisztelt szentek voltak. Hét ndi szent
kovetkezik ezutan: Felicitas és Perpetua Karthagoban haltak martirhalalt (202 vagy 203-ban),
de Romaban is nagyon tisztelték Sket. Ugyanezt mondhatjuk a két sziciliai sziizrél, Agotarol és
Luciardl. A harom utolsd szent romai: Agnes 304-ben halt meg 13 éves koraban, Cecilia 117-
ben vagy 203-ban és az utols6: Anasztazia, romai 6zvegy volt.

8. Az adoméanyok megaldasa

A kanon most vége felé kozeledik. A pap egy latszolag fel sem tiing, de tartalmilag folséges
Szentharomsag-dics6ité imadsagot mond. Ezel6tt a befejez6 doxoldgia el6tt azonban van még
egy révid imadséag, amibél kitiinik, hogy Krisztus minden adomany kozvetitéje mind a
természetes, mind a természetfolotti rendben. Ez az imadsag igy hangzik:

,Ki altal (vagyis Krisztus altal) mind e jokat, Urunk, alkotod, megszenteled, élteted,
megaldod és nekiink adod.”

Ennek a rovid imadsagnak tokéletes értelmét felfogni nem konnyti, még kevésbé konnyii az
elézékkel valo 6sszefliggését megallapitani. Igy lehetne korilirassal kifejezni: Krisztus altal
alkotta Isten a természeti adomanyok képviseldit: a kenyeret és bort; a misében 6 ezeket
megszentelte, természetfolotti élet ételéve és italava tette; az Eucharisztia altal a legdusabb
aldasok forrasat nyitotta fel, és most az aldozasban nekiink adatnak ezek.

Az imadsag utolso szavainal harom keresztet vet a pap az adomanyokra: azt mar tudjuk,
hogy ezek nem aldast jelentenek, hanem annak kifejezdi csupan, hogy minden aldas a
keresztbol fakad.

Nem lehetne azonban ennek a rovid imadsagnak ertelmét teljes mértékben felfogni, ha nem
tudnok, hogy ez csupan a nem konszekralt adomanyok megaldasanak maradvanya. EImondtuk
azonban, hogy az skeresztények a felajanlé kormenetben kiillonb6z6 természeti adomanyokat
vittek az oltarhoz, elsésorban kenyeret €s bort, de azutan olajat, viaszt, gyapjut, lisztet stb. is.
Ezekbdl valasztottak ki a szentaldozathoz szlikséges és felhasznalhatd adomanyokat. A tdbbi
azonban a mise alatt az aldozati asztalon (prothesis) maradt és utana a szegények kaptak meg.
De az oltartdl nem kerulhetett hozzajuk aldas nélkul. Ezt az aldast itt a kdnon végén adta meg a
pap, s a mai kis imadsag leroviditése a kiilonboz6 aldo imadsagoknak. Ebbol is lathatjuk, hogy
a harom kereszt nem az eucharisztikus szinekre vonatkozik, hanem a tobbi természeti
adomanyokra. A régi Sacramentarium-okban megtalaljuk még ezeknek az aldasoknak a
maradvanyat. Pl. Punkosdkor tejet, mézet és vizet (Leon.), Krisztus mennybemenetelekor a
friss gylimolcsoket, hiivelyeseket (Gel.), augusztus 6-an sz616t (Greg.) aldottak meg. Az utolso
fennmaradt az Gjkorig. A Passau-i egyhdzmegyének Misszalé-jaban a 16. szazad végéig
szerepelt ez az &ldas. igy szolt:

Benedic Domine, et hos novos fructus Aldd meg, Urunk, ezeket az ij sz616ket is,
uvae, quos tu, Domine, rore caeli et inundantia | melyeket égi harmattal, b6 esvel és
pluviorum et temporum serenitate et zavartalan szép idovel megérleltél s most
tranquillitate ad maturitatem perducere nekilink adsz, hogy hasznaljuk halaadassal, a
dignatus es, et dedisti eos ad usus nostros cum | mi Urunk Jézus Krisztus nevében, kivel egyutt
gratiarum actione in nomine Domini nostri alkotod Urunk, megszenteled, élteted és
Jesu Christi, per quem omnia Domine. .. nekiink adod mind e jokat.
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Ime, mennyivel életteljesebb és érthetdbb mar ez a kis imadsag.

A betegek olajdnak megszentelése ma is ezen a helyen torténik Nagycsutortokon.

Milyen szép volt ez az aldas! Miutan a kanonban 6sszegytilt az eucharisztikus aldozat koriil
mind a harom Egyhaz (a kiizdd, dicsdséges és szenvedd Egyhdz), megszentelésre vagyodik a
természet is. Krisztus maga valasztotta jelenlétének misztikus takardjaul a természetb6| vett
anyagokat, s kitlintette ezzel az egesz értelmetlen teremtést; most kell tehat a megvaltas
kegyelmének ,,az egész sbhajtozd és vajudo teremtésre” kiaradnia.

Ez az ald&s most 0j eletre kezd ébredni. A klosterneuburgi kdzds misén igy imadkoznak a
hivék: ,,Aldd meg Urunk adomanyainkat és mindeniinket!” Es az a szandék él benniink, mikor
ezt mondjuk, hogy az Eucharisztia ald&sa szalljon a mi aldozati adoméanyainkra, melyeket a
felajanlod kormeneten hoztunk (tobbnyire természeti adomanyok ezek) és minden mas foldi
dologra, amelyet ma magunkhoz veszink.

9. A kis Urfelmutatas

Elérkeztiink a kanon végéhez, amely egyszerlinek latszik, de mélységesen magasztos. A
pap kezébe veszi a szentostyat, a kehely egyik sz&létdl a masikig keresztet vet vele haromszor,
majd még ketszer a kehely el6tt és utana kissé folemeli a kelyhet és ostyat is; kdzben ezt
mondja:

JAltala (Krisztus altal) és Vele és Benne van neked mindenhaté Atyaisten a Szentlélekkel
egyetemben minden tiszteleted és dics6séged mindorokkon 6rokké. Amen.”

A kénon tehat a Szentharomsag tiszteletére zengett tinnepélyes dicsitéssel: doxologiaval
zarodik. Krisztus egész megvaltéi miivének célja: Isten dicsdsége. Ezt zengették mar Betlehem
mezdin is az angyalok. A megvaltasnak elsdsorban Istennek a biin altal meggyalazott
dics6ségét kellett helyreallitania. Azért az eucharisztikus aldozatnak, amely megjeleniti a
megvaltas miivét és benniink is megvalositja, elsdsorban szintén ez a célja.

Figyelemremélto ez a harom kifejezés: ,,Benne, Vele és Altala ...” Nem iires szavak, puszta
bovitések ezek, hanem Krisztussal valo legbensébb viszonyunk kifejezoi.

., Altala”, mert 6 a mi kozvetitdnk. Ez a sz6 fordul el leggyakrabban a liturgidban, hiszen
imadsagaink csaknem mindig igy fejez6dnek be: ,,a mi Urunk Jézus Krisztus altal ...” Minden
fohaszunk tehat, amely az Atyaisten dics6ségére és dicséretére iranyul, altala szall az égbe.

., Vele”: ime, Krisztus nem akarja egyedil dicsérni az Atyat, azt akarja, hogy misztikus teste, az
Egyhaz és minden tagja, az Isten-gyermekek, Vele egyitt zengjék mennyei Atyja dicséretét.
Tehat mi is? Lehetséges ez? Hogyne, hiszen ,,Benne ” kell éIniink. Vagyis €16 kegyelmi
kapcsolatban kell lenniink vele. Igy all eléttiink ebben a harom szoban: Altala, Vele, Benne az
isteni sz616t6 a vesszokkel egylitt! Ha most még ehhez az imadsaghoz hozzavesszik a
kereszteket, melyek a kereszthalalra emlékeztetnek s a szinek felmutatasat, akkor sejtjik majd
meg teljes magasztossagaban ezt a végsé doxologiat.

Ennél mindig egy kép jut az eszembe: Mikor majd az idok teljességében Krisztus misztikus
testének tagjava lesz az utols6 megvaltasra képes lény, akkor az Ur mennyei Atyja elé Iép majd
a megvaltottakkal, és ezt mondja: ,,Atyam! Befejeztem a miivet! A biin okozta szakadas
megsziint. Altalam, Velem és Bennem van Atyam a Szentlélekkel egyiitt (ljra minden
dics6séged és dicséreted”. Térdre hull majd ekkor minden megvaltott teremtmeény, és olyan
hatalmas liturgikus jelenetben lesz résziink, amilyenrdl Szent Janos beszél a Titkos
Jelenésekben. Igy zarodik majd be a megvaltas miive.

A két szinnek folemelése a régi Egyhazban csak itt tortént. A mostani Urfelmutatast, mely
az &tvaltozas utan kdvetkezik, csak a kozépkorban vezették be. Ezéltal a kis Urfelmutatas
mindjobban hattérbe szorult, Ggyhogy ma mar nem is igazi felmutatas, mint inkabb csak annak
a jelzése. Pedig ez a megfelel6bb: az 6skeresztények idejében az egész kanont atvaltoztato
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imadsagnak vették, azért mutattak fel csak most a végén a konszekralt adomanyokat, és ez
egyszersmind meghivas is volt az aldozati lakomahoz. Ne feledjik el azt a krilményt se, hogy
a pap a nep felé fordulva mutatta fel a szineket, tehat sokkal hatasosabb mddon: Nézzétek, a
tiétek Krisztus teste és vére! A jeleket és keresztvetéseket lassankint tették hozza. A legrégibb
romai Ordo szerint Kivesz a pap egy ostyat, megérinti vele a kehely szélét, melyet a diakonus
emel f0l. Keresztr6l még sz6 sincs. A régi idoben a kehely az ostya jobb oldalan allott.

Meg szeretném kérni minden fétisztelendd testvéremet, hogy a kis Urfelmutatast ne
végezzék sietve, hanem kifejezésteljesen, magasabbra emelve és hosszabban. Hatha Uj életre
ébred ezzel ez az elcsenevészedett alak.

Az utolsd szavakat: ,,Per omnia saecula saeculorum” hangosan mondja vagy énekli a pap.
Ezzel Gjra kapcsolatba 1ép a hivekkel. Az egész misében aktiv részt vesznek a hivok, de a
k&nonban szinte felh6be burkoltan egyediil marad a pap Istennel. A hallgatas felh6jébe
burkol6zik, csak az atvaltoztat6 szavakat mondja ki hangosabban. A kéanon végén azonban Ujra
visszatér a néphez, s kéri részvételiiket és hozzajarulasukat. A hivék Amen-ja a valasz erre. Ez
az aldozat igen-je; Igen, ez a pap keze altal értiink és altalunk hozott &ldozat! Az Amen ezen a
helyen dsrégi és nagyon tiszteletremélto, a régi kanonban az egyetlen sz6 volt, melyet mindig
az egész nép mondott; nem helyettesithette 6t sem az énekkar, sem a ministrans. Justinus martir
(kb. 150) kiemeli mar ezt a nép altal mondott Amen-t.

A kénon ezzel véget ért.



112 PPEK / Parsch Pius: A szentmise magyarazata a liturgikus megujulas szellemében

XVIIl. Osszefoglalas

Még mélyebbre hatolhatunk a kdnon megértésébe, ha az egyes imadsagokat a kanonrdl
adott képiinkben ésszefoglaljuk. (Lasd a cimképuinket.®)

,Szent, szent, szent az Ur, Sabaoth Istene!” — éneklik az Ur bevonulasat kisérd angyalok a
prefacié végén. Krisztus a konszekracié pillanataban szall le oltarunkra s mi a tanitvanyok
szavaval fogadjuk az érkez6 kiralyt, mint 6k Viragvasarnap tették: ”Aldott, ki az Ur nevében
j6! Hozsanna a magassagban!” — Erre vonatkozik a képen levé két angyal, akik tiszteletb6l
elfodik arcukat.

A kép alatt ez a feliras all: ,,Mindeneket magamhoz vonzok!” Mit jelentenek az
Udvozitének ezek a szavai? Azt, hogy a kereszt, a megvalto halal a megvaltas miivének
kozéppontja. A keresztbol fakad €s arad a vilagra a megvaltas; mindenkinek, aki megvaltott
akar lenni, a kereszt alatt kell gyiilekeznie. A kanonban megvalosul ez: eldttiink van Krisztus a
kereszten, de nem a szenvedd Udvozitd, hanem a megdicséiilt Kiraly a kereszt tronjan. Igy szall
le atvaltozaskor az oltarra, ezért dbrazolja 6t a kép fehér ruhdban, kirdlyi koronaval a fején. A
kereszt is a gy6zelemnek és megdics6iilésnek ragyogasaban inkabb fényjelenség itt és nem a
szenvedés eszkoze. Miként a szentmise a megvaltas egész miivének megjelenitése, s a paruzia
megvaldsuldsat jelzi, tigy képiink is mar a jovobe mutat s arra a pillanatra is emlékeztet, amikor
az Emberfianak jele felttinik majd az ég felhdi kozt. ,,Fulget crucis mysterium”, , Keresztfa titka
tindokol” ez a gondolat nyer itt kifejezést.

A kereszt tronjan megdicsOilt Kiraly koriil 6sszegytil a harom Egyhdz: a gydzelmes, kiizdd
¢és szenved6 Egyhaz, mégpedig hat csoportban, illetve hat ,,Memento” imadsagban, melyek
koziil harmat az atvaltozas el6tt, harmat pedig utana imadkozunk el a kdnonban. Ezzel a
részaranyos elosztassal arra hivja fel figyelmunket, hogy a kereszt mindennek a kbzpontja. Az
aldozatra vonatkozd imadsagok is hasonld rendben helyezkednek el, kett van az atvaltoztatas
el6tt, kettd utana. Még a keresztvetések szdma is szimmetriat mutat: hdrom van a kanon elején,
harom a végén, ot az Urfelmutatas elStt és 6t utina. Ez a sok szép vonatkozas nem lelhetd fel
képunkon, de a koralfutd iven latunk jobbrol is, balrdl is 6t keresztet. A hat ,,Memento”
sz616indakkal 6sszekotve van Krisztus-kiraly koriil. Az Udvozitd mondotta: ,,En vagyok a
szO16t6 és ti a vesszOk!” Az Egyhaz tehat szorosan, szervesen dsszefigg vele.

Nézzik most meg egyenkint a Memento-kat és szimbolumaikat:

3 4
2 1 5 6

1. Elsnek jegyesét: az Egyhazat vonzza magahoz az Ur. A kereszt ala odalép a papa és a
puspok. A ,,Te igitur” imaban 6ket nevezziik meg, képilinkon pedig a két kulcs (az oldas és
kotés jelképe), tiara és mitra jelképezik Oket.

2. A mésodik megemlékez6 imadsag a koriilallokért és hozzatartozoinkért szall az ég felé.
,,Emlékezzél meg Urunk N. N. szolgaidrdl és szolgal6idrdl, akiknek hite és aldozatkészsége
ismert el6tted.” Szimboluma ennek a két olajag, mert a 127. zsoltarban ez all: ,,Es gyermekeid
asztalod koral, mint az olajfak gyenge sarjai ...”

3. Harmadik sorban jonnek a szentek. A ,,Communicantes” kezdet(i imadsag el6szor a
Boldogsagos Szliz Mariat emliti, majd sorban az apostolokat és martirokat. A szeplételen

% Hianyzik a nyomtatott kényvben — PPEK.
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Sziizre emlékeztet minket a képiinkdn a harmadik korben levo liliom, a tobbi szentre pedig a
keresztbe fektetett pAlmadgak, folottik a csillagok.

4. Urfelmutatas utan a ,,Memento etiam Domine” ima kedves halottainkrél emlékezik meg.
Ok azok, akik megeléztek minket ,,a hit jelével”. A negyedik kérben egy galambot latunk,
csorében olajaggal. (Noé galambja s a katakombaképek utan.) Fehér galambhoz hasonldéan
szallnak a szentmise &ltal a megtisztult és megaldott lelkek is a béke és engesztelés jelképével
boldogan az égbe.

5. Az 6todik ,,Memento” minket magunkat jelent. ,,Nekiink is, biinds szolgaidnak, kik
irgalmad bdségében bizunk, juttass kegyesen némi részt és kozosséget szent apostolaiddal és
vértantiddal.” A bizalom, a remény jelképe a horgony, azért ez all az 6todik kor kbzepén. Erre
tekint fel a hullamokbo6l két hal. Ezek mi vagyunk, szegény biindsok, akik e vilag viharos
tengerében ¢€liink. A szentekkel valé k6zosség utan esedeziink, 6ket a horgony két oldalan levd
két csillag jelképezi, mert csillagként vilagitanak az Egyhaz egen.

6. Az Eucharisztikus imadsag ezekkel a szavakkal zarodik: ,,Ki altal mind e jokat, Urunk,
alkotod, megszenteled, élteted, megaldod és nekiink adod”. Ezek a szavak régente a hivok altal
felajanlott adomanyokra vonatkoztak s ezért a ,teremtés memento”-janak is nevezhetjik. A
teremtmények adjak az Udvozitének kenyér és bor alakjaban a szineket, melyek ala rejtézni
fog. Milyen kituintetés! A teremtést tulajdonkeppen két szimbolumban is megtalaljuk itt: a
kiils6 iven lathatd bizakalaszokban és a hatodik korben levé kenyereskosarban, valamint a
fiiles korsoban. (Régen ilyen nagy korsoba ontitték a felajanlott bort.) A kiilsé buzakalaszok
jelképezik a nem konszekralt adomanyokat, a korben levok a konszekraltakat. Csak azok
méltok arra, hogy a sz616t6be beoltassanak. A teremtés nincs szerves 0sszefiiggésben
Krisztussal, mihelyt azonban ,,Krisztus-hordozova” valnak a szinek, elttinik lényegiik,
feloldodnak Krisztusban, s igy jutnak el a szentaldozasban valo vétel altal Krisztus misztikus
tagjaiba is.

Kévetkezik még a szép imadsag: ,,Altala, Vele és Benne van neked, mindenhat6 Atyaisten,
a Szentlélekkel egyetemben minden tiszteleted és dics6séged. Amen”. Ott van ez is a képen. Az
Udvozitd folott 1atjuk a Szentlelket s a felhébdl lenyuld atyai kezet, mely a Szentlélek tiizében
¢g6 szerelmes Fia aldozatat s az Egyhaz aldozatat szivesen fogadja, mert az dics6iti meg 6t
leginkabb.

i

i
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XIX. Az aldozati lakoma

1. Altalanos tudnivalok

A kanonnal be is fejez6dott a tulajdonképpeni aldozati cselekmény. Az &ldozati anyagok a
kereszten felaldozott Krisztus testévé és véréveé valtoztak, s utana ezt a hivok k6zossége a
hivatalos liturgus, a miséz6 pap keze altal Istennek atadta; s végiil ekoré az aldozat koré gyiilt a
harom részbdl allo Isten-orszag, hogy az aldozat gyiimolcseibol részesedjék.

Most elérkeztiink a szentmise utolso részehez, az dldozati lakoméahoz, vagy mint nalunk
mondjék, a szentaldozashoz. Latinos szoval communidnak is nevezik; kommunié magyarul
egyesulést jelent.

Kérdezziik meg legeldszor is, hogy mit jelent ez a rész a szentmiseéaldozat
osszefliggésében? Hogy a mélyebb értelmét felfoghassuk, ismét az 6szévetségi aldozatot kell
szemiink el6tt tartanunk. Tudnunk kell, hogy az Oszovetségben a legtobb aldozat dssze volt
kotve aldozati lakomaval. Mi volt ennek a célja? Ha egy csalad borjut vagy baranyt vitt a
paphoz levagasra, az allat testének egy részét elégették a csalad jelenléteben az oltaron, ez volt
az ,,Isten része”, az ,,Ordkkévalo tlizlakomdja”. Az elégetés azt jelképezte, hogy Istennek
kedves volt az aldozat, s azért ,,mint édes illatot” elfogadta azt. Ezzel az egész allat az Istené
lett, megszentel6dott, Isten-eledelle valt, mivel egy részét Istennek adtak. Most azonban Isten
meghivta az aldozathozokat asztalahoz, 6 volt mintegy a hazigazda, s mindazok, akik az
aldozati lakomaban részt vettek, Isten asztaltarsaiva lettek, az Isten eledelébdl ettek,
bens6ségesen egyesiiltek az Urral: ez az Istennel vald egyesiilés volt tulajdonképpen a végsé
cél és az aldozat gytimolcse.

A régi aldozat csak arny¢ka és eloképe volt Krisztus végteleniil tokéletes
keresztaldozatanak. Itt is életet aldoztak, az isteni baranyt 6lték meg; Isten kedvesen fogadta az
aldozatot az egész emberi nemeért, ezért a nagy csaladért. Kérdezhetjuk azonban, hogy ezt az
aldozatot nem kovette semmiféle aldozas, semmiféle aldozati lakoma, amelyben Isten az 6
tetszését kifejezésre juttatnd? A felelet igen, mert Krisztus csodalatos modot talalt arra, hogy ne
csak keresztaldozata legyen jelenlevo valdsag eldttiink, hanem hogy az ¢ aldozati teste €s vére
is egyuttal aldozati eledel is legyen: és ez az Eucharisztia. Magasabb szinvonalon
megismétlddik tehat, ami az Oszdvetségben tortént, Isten csaladja elhozza aldozati baranyat, az
Ur testét és vérét (sajatjava lesz akkor, amikor a felajanlasi kdrmenetben az aldozat anyagat, a
kenyeret és bort adja hozza), Istennek adja at, Isten pedig azonnal meghivja csaladjat
asztaldhoz. Ezuttal valoban ,.isteni eledelt” ad vendégeinek, mely altal a legszorosabban
egyesiti 0ket (communio) magéaval. Az 4ldozati lakomaban adja meg Isten az 4ldozat
gylimdlcsét és aldasat. igy tette Krisztus az Ujszovetség aldozatéat lakomava és az isteni élet
taplalékava.

Most kezdjiik megérteni, amit az Ur a kafarnaumi zsinagdgaban igért, amikor testérél és
vérérol azt mondotta: ,,En vagyok az é16 kenyér, mely a mennybd] szallt ala. Ha valaki e
kenyérbdl eszik, orokke €l: és a kenyér, melyet majd én adok, az én testem a vilag életéért. Aki
eszi az én testemet és issza az én véremet, annak orok élete vagyon és én feltamasztom 6t az
utolsé napon. Mert az én testem bizonnyal étel és az én vérem bizonnyal ital. Aki eszi az én
testemet és issza az én véremet, az énbennem marad és én 6benne”. (Jn 6,51) Vessuk 6ssze
ezeket a szavakat az alapitas alatt mondott szavakkal: ,,Vegyétek és egyétek, mert ez az én
testem ... Igyatok ebbdl mindnyajan, mert ez az én véremnek kelyhe, az Gj és 6rok szovetsége,
mely értetek és sokakért kiontatik a biinok bocsanatara”. Most mar egészen vilagos elottiink,
hogy az aldozathoz hozzé tartozik az aldozas, az aldozati lakoma is, és hogy ebben részesiliink
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a megvaltoi halal gylimolcsében. Ez az isteni élet, a Krisztussal vald egyesiilés s az utolso
napon valé feltdmadas, mellyel a megvaltas miive be lesz fejezve.

A szentmisében a keresztfa az Ujszovetség paradicsomaban az élet faja lesz, mélyen
lehajtja agait, hogy az Isten-gyermekek, akik az isteni életet meg akarjak Orizni, allandéan
részesiilhessenek isteni gylimolcseibdl. Toltson el benniinket végre valahara az a meggy6z6dés,
hogy az &ldozat és aldozés elvalhatatlanul 6sszetartoznak. Az aldozas nélkili szentmise olyan,
mint a gyiiri, melybdl kiesett a dragakd. Mert a szentaldozasban fejezziik ki a szent dldozatban
valo legbensdbb részvételiinket és Krisztus aldozataba valo belekapcsolodasunkat, de ezzel
kapjuk meg a szent aldozatnak tulajdonképpeni gyiimélesét is. Ezért aldozott az 6segyhazban
minden hivd, csak az ,,exkommunikaltak™ nem vehettek abban részt, azok tehat, akiket az
Egyhaz a maga k6zosségebdl kitaszitott. Térjiink vissza mi is a régi szabalyhoz: Ne legyen
szentmisealdozatunk szentaldozas nélkil! Ezért kell, mint helytelent, karhoztatni azt a szokast,
amely visszatartja a hivoket attol, hogy a szentmisében aldozzanak, és vagy a mise elején vagy
a végén kényszeriti 6ket az oltarhoz. A hiveket oktassak ki a lelkészek, hogy csak egészen
kivételes esetekben aldozzanak a szentmisén kivill. Az aldozas szabalyszerii és ill6 helye a
szentmisében van.

Az is helytelen felfogas, amely a szentaldozast a misétdl kiilonvalasztott 4jtatossagnak fogja
fel. Vannak keresztények, sot szerzetesnok is, akiknek szdmara csak a szentdldozas jelent
magasztos dolgot, a misét ellenben nem értik, szamukra az csak az aldozas kerete. Ezért
fogadjak az aldozast szivesen mise el6tt, hogy azutan mise alatt minél tovabb ,,halat
adhassanak”. Vannak viszont olyanok, akik a szentmisét elokésziiletnek hasznaljak az
aldozéshoz. Mind a ket fajtahoz tartozok egesz évben ,,missa praesanctificorum-ot” tartanak,
,,csonka-misén” vesznek részt, mint Nagypénteken az Egyhaz. Ez tulajdonképpen aldozasi
ajtatossag ¢s nem szent aldozat. A legjobb eldkésziilet a szentdldozésra a szentmisében valo
helyes részvétel; a szokasos tobbi ahitatgyakorlat: a hit, remény, szeretet és a banat érzelmeinek
felkeltése nem sziikséges, meg kulénben is a miseimadsagokban bent van. Hosszabb halaadas,
mint amennyit a miseimadsagok nyujtanak, nem koételez6; aki akarja, magatol végezhet. A 6
azonban Krisztus aldozata és ennek az aldozatnak a gyimélcse a szentaldozas. Neveljik ra
magunkat, hogy a szent aldozattal kapcsoljuk egybe a rendszeres szentaldozast.

Most, az aldozati lakomaban, visszakapjuk a felajanlaskor az oltarra tett kenyeret, — de
atvaltoztatva, megistenitve. Ez a szentmise mélységes szimboluma: az emberi kenyeriink Isten
kenyere lett. De mivel az adomany az adakozot helyettesiti: a természetes jott a misére, azert a
megistenitett embernek kell hazatérnie. Es valoban a szentmisében ,.az istenség részesei
lesziink”. Ez a megvaltas ertelme, melyet a szentmise rank alkalmaz.

2. A szent aldozas torténetébol

Vessunk most ismét egy pillantast a torténelembe, és nézziik meg, honnan fejlédott ki a
szentmisének ez az utolso része.

Az utolsd vacsora torténetében olvassuk, hogy az Ur a kenyeret, miutén testévé valtoztatta,
megtorte és tanitvanyainak adta, hogy vegyék magukhoz. Hasonlé médon cselekedett a borral
is. Biztos, hogy a lakoman résztvevok a helyiikon maradtak. A kenyértdrés maradt minden idén
keresztiil az 4ldozati lakomara el6készitd jelentds cselekedet.

Amikor az apostoli id6kben a mise agapéval, szeretetlakoméaval egyiitt jelent meg, az
atvaltoztatott alakok materialis megevése és megivasa allt az eldtérben. Ezért a résztvevok
asztal korul ltek vagy inkabb — romai és zsidd szokas szerint — fekiidtek és valoszinii, hogy
még nem volt tulajdonképpeni oltar.

Az apostoli id6k vége fel¢, az elsd szazad forduldjan, mar van egy jelentds tanunk az akkor
kialakult aldoztatasi szertartasrél, a Didache-ban, a Tizenkét Apostol Tanitasaban. Ebben
megvan az aldozas utani imadsag is mar sz szerint.
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A legko6zelebbi tanu Justinus martir, 150 tajarol, aki elsé apologidjaban leirja a szent Titkok
kiosztasat (1. 65, 5 s kdv.): ,,Miutan az eloljaré halat mondott (eucharisztikus imadsag, kanon)
és az egész nép hozzacsatlakozott (a végén mondott Amen-nel), akkor a diakonusok — igy
hivjuk ket — minden jelenlevonek adnak a kenyérbol, mely felett a halaadast mondottak és a
borbdl a vizzel, hogy magukhoz vegyék és a tavollevoknek elvigyék”. Ebb6l azt tudjuk meg,
hogy a 2. szdzadban az volt a szokés, hogy a lakomanal il6 hivok kdzt szétosztottak a
konszekralt adoméanyokat, még pedig ez a diakonus tiszte volt. Ugy latszik tehét, hogy a
plspok ekkor még nem vett részt az aldoztatasban. Az otthoni aldoztatasrol kozvetve torténik
emlités; eszerint a diakOnusok a tavollevoknek elvitték az eucharisztikus adomanyokat.

Hetven évvel kés6bb (220-ban) Hippolytus részletesen leirja a rmai aldoztatési szertartast.
Itt mar elokészitd imadsagot, halaadast talalunk, alakot kapott a kiosztés, st aldozasi zsoltarrol
is emlités torténik. Azt is elészor halljuk, hogy a nép odamegy, és a kenyeret a plispok, a
kelyhet a pap vagy diakonus nydjtjak oda.

A puspdk ezt mondja: ,,Konyorogjiunk Gjbol a mindenhat6 Istenhez, a mi Urunk és
Udvoziténk Jézus Krisztus Atyjdhoz, engedje meg, hogy 6t dicséitve vehessiik magunkhoz ezt
a szentséget, senki koziliink blinds ne legyen, hanem mindazok, akik Krisztus, a mi hatalmas
Istenuink és Urunk testének és vérének szakramentumat veszik, méltok legyenek rd”. A
diakonus mondja: ,,Imadkozzatok! Mindenhaté Isten, add, hogy ne maradjon egy sem biinds
koztiink, akik e szentséget magunkhoz vessziik, hanem aldj meg minket Krisztusban, akiben s
akivel a tied a Szentlélekkel egyiitt minden hatalom és dics6ség most és mindorokkon orokke.
Amen”. Késébb ezt mondja a diakdnus: ,,Akik itt alltok, hajtsatok meg fejeteket! Orok Urunk,
ki el6tt nincs rejtve semmi, néped meghajtja elétted fejét és neked ajanlja szivét, testét és lelket.
Tekints le rank magad alkotta lakohelyedrdl, s aldd meg a férfiakat és ndket. Hajtsd hozzajuk
fuledet, és hallgasd meg konyorgésiiket. Erdsitsd meg 6ket karod erejével, s vedd meg a gonosz
szenvedélyektdl. Oltalmazd testiiket, lelkiiket. Engedd, hogy ndvekedjék benniik és benniink is
az Isten-félelem és hit a te egyszulott Fiad altal, akiben van neked a Szentlélekkel egyiitt
minden dicséreted és dics6séged 6rokon orokké. Amen”. A diakonus késobb igy folytatja az
imadkozast: ,,Nézzink oda!” sth. A puspok mondja: ,,A szentet szentnek!” A hivok: ,.Szent az
Atya, szent a Fili és szent a Lélek!” A piispok folytatja: ,,Az Ur legyen veletek!” a hivk
felelik: ,.Es a te lelkeddel is!” Ezutan halaéneket énekelnek, majd a hivék odalépnek, hogy
lelkiik orvossagat, mely altal biineikt61 megtisztulnak, magukhoz vegyék.

A szentség kiosztasa utani imadsag: ,,Mindenhato Isten, a mi Urunk és Udvoziténk, Jézus
Krisztus Atyja, halat adunk neked, amiért megengedted, hogy e szent misztériumban
részesiljink. Add, hogy ne valjéek az itéletlinkre és kdrhozatunkra, hanem lelkink, testiink és
szellemink Gjulésara, a te egyszulott Fiad altal, akiben s akivel egyiditt a tied minden hatalom és
dics6ség most és mindorokkon 6rokké.” A hivok felelik ra az: ,,Ament”. A pap mondja: ,,Az
Atya legyen veletek!”

Kézfoltétel a szentaldozas utan: ,,Ordk, mindenhato Isten, a mi Urunk és Udvoziténk, Jézus
Krisztus atyja, aldd meg szolgaidat és szolgaldidat; oltalmazd 6ket, segitsd ket és mentsd meg
szent angyalaid erejével; er6sitsd meg Folséged irant érzett félelmukben. Add, hogy azt
gondoljak, amit te akarsz, azt higgyék, ami a tied, és azt akarjak, ami a tied. Legyen kdztik
egység harag és biin nélkiil, add meg nekik kegyesen ezt a te egysziilott Fiad altal, kivel és
akiben a tied a Szentlélekkel egyitt minden dicsOség ... sth.” A hivok felelik: ,,Amen”. A
piispok mondja: ,,Az Ur legyen veletek!” A nép: ,.Es a te lelkeddel is!” A diakénus mondja:
,,Menjetek békével!” Ezzel az Eucharisztikus nnep véget ér.

Mas helyen ez all: (c 16, 24 f.)

Amikor a piispok a kenyeret megtorte, adjon mindenkinek beléle e szavakkal: ,,ime, az égi
kenyér, Jézus Krisztusnak teste!” Az, aki kapja, felelje ra: ,,Amen”. Ha nincs jelen tobb pap, a
diakonusok vegyeék a kelyhet, és nydjtsak oda a rendben felallottaknak a mi Urunk Jézus
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Krisztus vérét, valamint tejet és mézet. Aki a kelyhet nyuijtja, mondja: ,,ime a mi Urunk Jézus
Krisztus vére!” Mire aki kapja ezt felelje: ,,Amen”.

Tehét a 3. sz&zad kezdete Gta az aldozas kiosztasaban is sok valtozas tortént;
killondsképpen az étkezés tobbé-kevéshé kényelmes tartasa lett tiszteletadobb elfogadassa.”

Torténelmi adataink befejezésélll elmondjuk, hogyan festett ez a rész a szentmisében az
elsé romai Ordo idején, tehat 700 koriil; mégpedig ebben Kramp leirasat kdvetjiik:

A pépa letor az ostyabdl egy darabot, és az oltarra teszi, a tobbit a paténara, melyet a
diakdnus tart. Majd elhagyja az oltart és visszatér tronjara.

A fédiakonus elveszi a kelyhet az oltérrdl s atnydijtja a szubdiakonusnak, aki az oltar jobb
oldalan allva, kezében tartja azt. Most méas szubdiakénusok jonnek akolitusokkal, akik kis
zsakokat hoznak, atnyuajtjak a fodiakdnusnak azokat, hogy a megszentelt aldozati adomanyokat
beléjik helyezze. Amikor ez megtortént, az akolitusok odamennek az oltér jobb és bal oldalan
levé plispokokhoz és papokhoz, hogy azok a megszentelt kenyeret darabokra torjék a
szentaldozas céljara. Két szubdiakonus viszi a paténat, melyet a papa szamaéra tartottak fenn s
annak tronja el6tt atnyujtjak a diakdénusoknak, akik a papa intését varjak a kenyér megtorésére.
Az oltarrdl lassan eltiinik minden aldozati adomany, kivéve azt a darabkat, amelyet a papa
maga tort meg s tett le az oltarra; az ott marad a mise végeéig, hogy az oltar ne maradjon
aldozati adomany nélkiil. A kar vezetdje jelt kap, hogy elkezdjék az Agnus Dei énekét, melyet
az adomanyok most kovetkezd széttorése alatt énekelnek. Es ugyanakkor a piispokok, a papok
és a diakonusok megkezdik a széttérdelést.

Ko6zben a papa udvarmestere €s jegyzdje jonnek, hogy felirjak a déli ebédre valod
meghivast; a templom hajojan végigmennek, és meghivjak a feljegyzett vendégeket.

Amikor a kenyértérés megtortént, a diakonus a papa felé kozeledik a paténaval, aki elsének
jarul a szentaldozashoz, helyesebben 6nmaga aldoztatja meg magat, allva, kelet felé fordulva.
Majd beleejt egy darabka ostyat a hozzavitt kehelybe, s kozben ezt mondja: ,,A mi Urunk Jézus
Krisztus testének és vérének vegyitése és megszentelése szolgaljon nekiink az 6rok életre.
Amen”. A fodiakonushoz: ,,Béke veled”. —,.Es veled is!” — Mire ez odanyuijtja a kelyhet
aldozasra.

Most rang szerint jarul a magas klérus a papa elé s a plispokok, papok és diakonusok allva
fogadjak a szentaldozast kenyér szine alatt. Az elsé piispok azonban az oltar jobb oldalan allva,
kezében tartja a kelyhet, és odanyujtja azoknak, akik a papatol jonnek, hogy a bor szine alatt is
megaldozhassanak. Mikor a klérus aldozasa befejez6dott, a fodiakdnus megint kezébe fogja a
kelyhet, a szubdiakdnus egy csovecskét nyujt neki, melynek segitségével a hivok is vesznek a
szentelt borbol.

A pépa leszall trénjardl s a senatoriumba megy, ahol hasonlo rendben atnyujtja keziikbe a
nemeseknek az Eucharisztiat kenyér szinében, mint ahogy azok adoméanyaikat nyujtottak at.
Mikor ezt elkezdi, a kar az aldozasi éneket zengi. A fodiakdnus kozvetlenil a papa nyoméaban a
bor szine alatt sorban aldoztat. A nemesség aldozasa utan a piispokok osztjak szét a hivok kozt
a kenyeret, a diakonusok pedig a Kelyhet nydjtjak. Az aldozok szama szerint segitenek papok
is ebben. A péapa tronja felé fordul, s végul a szubdiakdnusoknak, akolitusoknak és tizenkét
énekesnek nyujtja a kenyeret, a fodiakdnus utana a kelyhet. Amikor a hivok aldozasa
befejezédott — ezek is allva és keziikbe kapjak az Ur testét —, a papa intésére a kar Gloria Patri-
val és antifonaval befejezi a zsoltart.

Ezutan folkel a papa s a fédiakonussal az oltarhoz megy, ott kelet felé fordulva mondija:
Az Ur legyen veletek!” — Es veled is!” — mondja a nép, mire elmondja a zar6iméat, vagy
postcommuniot. A fodiakonus megbiz egy diakonust azzal, hogy a népet elbocsassa, és az a

4 Tovabbi adatot talalunk a régiek aldozasara az Apostoli Konstittciok-ban (VIII. konyv ¢ 13-15). (L. Szunyogh
id. m. 64-671.)
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papa intésére kimondja Unnepélyesen az: ,,Ite missa est”-et, mire a nép ,,Deo gratias”-szal felel.
(Kramp S. J. Eucharistia, 29. 1.)
Amint latjuk, abban az iddben, amikor még a nép teljesen aktiv részt vett benne és
mindnyéjan aldoztak, még egész egyszerlien folyt a szentmise. A mai mise kiilonb6z6
imadsagai és énekei csak késobb, tobbnyire a kozépkorban keriiltek hozza. igy az Agnus Dei-t
I. Sergius pépa (1701-ben) vezette be. Ennek az éneknek az volt a hivatasa, hogy kitdltse az
1d6t, mig az ostyakat megtorték. Az dldozasra elokészitd imadsagokat a késé kozépkorban
vették be, mint a papok magdnimadsagait. Ebbol az tlinik ki, hogy a szentaldozas egyes részei
¢s imadsagai nem mutatnak olyan szerves Osszefliggést, mint a kanon. Kiilonb6z6 id6kbol
erednek. Ha mégis keresztmetszetet akarnank késziteni roluk, ilyenforméan tennénk:
1. A lakoma el6készitése:
a) Miatyank, el6- és utészdval.
b) Kenyértorés és vegyités.
c) Békecsok.
d) Elokészité imadsagok.
2. Aldozas, aldozasi énekkel.
3. Utolinneples.
a) Ablutio-imadsagok.
b) Postcommunio.

4. Befejezés:
a) Elbocsatas és aldas.
b) Utolsé evangélium.
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XX. Miatyank

Miként a kanon Gnnepélyes énekkel, a prefacidval nyer bevezetést, Ugy a mise utolsé része,
az aldozati lakoma is Uinnepélyes énekkel, a Pater noster-ral kezd6dik. Minden vitan feliil ez
minden imadsag kozt a legfelségesebb és a legdragabb, mert maga az Ur tanitott meg minket
raja. Hogy a Miatyank mit jelent, azt csak akkor fogjuk megérteni, ha ezt a folseges imadsagot
kozelebbrol megvizsgaljuk.

Két evangélista hagyta rank a Pater noster-t; Méaté, a hegyibeszédben (6,9-13) és Lukacs az
an. Utleirasban (11,1-4). Az utobbinal valdszinii 6srégi, torténelmi helyén all. A két evangélista
azonban nem tokéletesen egyforman hagyta rank a Miatyankot, Lukécsnal révidebb, mégpedig
a megszolitasban s azutan a harmadik és hetedik kérés pedig teljesen elmarad. A vizsgalddas
azt mutatja, hogy a rovidités tervszerii és semmiképpen sem értelemzavaro.

Mikor és hol tanitotta az Ur tanitvanyait erre az imadsagra? Valosziniileg a
templomszentelés (innepe idején volt Jeruzsalemben (halala el6tti decemberben). Jézus
szivesen toltotte az éjszakakat az Olajfak-hegyén imadsagban (Lk 21,37), feltehet6 tehat, hogy
ott tanitotta tanitvanyait is kivansaguk szerint erre az imadsagra, 6srégi tradicié tamasztja ala
ezt a magasztos feltevést. A tanitas helyén a Pater Noster-templom all. Keppler plispok ezt irja
rola: ,,Kedves got templom, arkados keresztfolyosoval, amelynek falain 32 kétablan 32 nyelven
van felirva a Miatyank. Az Olajfak-hegye tehat még dragabb lehet el6ttiink, hiszen nemcsak
Krisztus halalgyotrelmének volt tantija, nemcsak a f61dtdl vald bucstizasat, mennybemenetelét
latta, hanem ott tanitotta meg Urunk az embereket a legdragabb imadsagra, a Miatyankra is.”

Képzeljik el az Urat, amint az Olajfak-hegyén hosszasan imadkozik, tanitvanyai titokban
figyelik, latjak megdicsoiilt arcat. Ezt 6k is megtehetnék! Félénken 1épnek a Mester elé és
kérik: Uram, tanits meg minket imadkozni! Jézus pedig megtanitja 6ket a Miatyankra.

Miatyank, — ime, az els6 sz6 ,,Abba: atya” jelzi mar a csodalatos orat, mely a vilag szamara
utott. Ez a szd: Miatyank, azonnal més vilagba vezet benniinket. Nem vagyunk mar Isten
rabszolgai, mint az Oszovetségben voltunk, hanem Atyank 6 s mi az 6 kedves gyermekei, a
mennyorszag 0rokosei. Atyanknak nevezhetjlk Istent: nekiink talan fel sem tlinik ez a boldog
tény, de az els6 keresztények oda voltak a bamulattdl, hogy atyjuknak nevezhetik Istent. ,,Nem
kaptatok a szolgasag lelkét félelemben, hanem az Isten-gyermekseég lelkét kaptatok; ebben
mondjuk: Abba, Atya!” (Rom 8,15) Isten atyai hazaba mar nem mint koldusok Iépiink be,
hanem mint az 6 gyermekei. Mennyi bizalom van mar ebben az elsé szoban! Mi vagyunk Isten
nagy csaladja, egymas kozt fivérek és névérek. A keresztény nem magaért imadkozik 6nzon,
hanem ezért a csaladért. A Miatyank nem Enes-ima, hanem a Mi-imank, tehat tokéletesen
liturgikus imadsag.

Ki vagy a mennyekben! Idegenek és vandorok vagyunk e foldon, hazank, atyai hazunk
odafonn van, ott van Krisztus, legidésebb testvériink, aki lakast készitett nekiink mar. A menny
az atya tronja, dics6ségének helye. Oda kell szallni vagyainknak. Minden imadsagunk a
Iéleknek egy-egy mennybemenetele. — Ez volt az el6szo.

Szent Agoston 6ta magat az imadsagot hét részre osztjak, mert a hetes szent szam volt a
zsidoknal. Figyeljuk meg a Miatyank szép és egyenletes folepitését!

Kezdjuk a taglalast kozépen, a negyedik kérésnél:

Mindennapi kenyerinket add meg nekink ma! A Miatyank kozepén tehat a testi életért vald
konyorges all. A kenyér itt jelképe mindannak, ami a testi életre sziikséges: taplaléknak,
ruhanak, lakasnak. Ez a kérés feltételezi azt a hitet, hogy mindezeknek adomanyozoja Isten, de
megkivanja az isteni Gondviselésben valo tokéletes bizalmat is. Isten, mint jo Atya all el6ttiink,
aki nem feledkezik el teremtményeir6l. Kiegésziti ezt a kérést Krisztusnak szép szava, mikor a
hegyibeszédben az ég madarair6l és a mez0 liliomairdl szol (Mt 6,26).
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Mindennapi kenyeriinket ma: minden nap el kell tehét jonniink, mint a gyermekeknek
sziileikhez. Es csak a mardl kell gondoskodnunk, a holnap miatt nem szabad aggédnunk. Ne
legylnk telhetetlenek, ne kérjink egy évre valot, ne bizzunk tartalékunkban, bajjunk meg Isten
gondviseld tenyerében!

Kenyeriinket: ime, nem koldulunk érte, megérdemeljiik, jogunk van ra. A naplopd, tolvaj,
csalé nem a sajat kenyerét eszi.

Add meg nekiink: ez a sz6 megtanit arra, hogy sziikséget szenved6 testvéreinkre
gondoljunk. A negyedik kérés, a kenyérért valo konyorgés tehat az imadsag kozpontja. Az
Udvozitd realista, tudja, hogy az ember mindkét labaval a foldon 4ll, sziiksége van mindennapi
kenyerre.

Vajon azonban, az Ur, akinek gondolkozasa és egész lénye Isten orszagaba volt
gyokerezve, nem gondolt-e mas kenyérre, a lelkiinket taplalé Eucharisztidra? Az egyhazatyak
nagy szeretettel magyarazzéak ebben az értelemben ezt a kérést. A Szentegyhdz hamarosan
folvette a Miatyankot a szentmisébe a szentaldozas el¢, mint az isteni lakomat bevezet6 asztali
imadsagot.

A negyedik kérés két részre osztja a Miatyankot: az elsd rész, mely harom kérésbal all,
Istenhez emelkedik; a mésodik rész, mely szintén harom kérés, a biin bilincseibdl és
mélységeibdl igyekszik kihtizni a lelket. A harom elsé kérés szoros dsszefliggésben all
egymassal is.

1. Szenteltessek meg a te neved! A nev a Iényeg; az antik ember szivesen fejezi ki igy
magat, mikor valakirdl, személyrdl besz¢l. Azt jelenti tehat ez a kérés: tartsanak szentnek,
dicsditsenek, tiszteljenek téged. Minden teremtmény elsdsorban Isten dicsdségéért van. Az
értelmetlen teremtés dntudatlanul teszi ezt, az ember tudatosan és joszantabol kell, hogy tegye.
Munkaja, ¢lete, mindene Isten dicsdségére szolgaljon. Legyen ¢16 ,,Te Deum?”

2. J0jjon el a te orszagod! Az els6 kérés még altalanos volt, benne volt az egész teremtés, a
masodik mar az emberiségre sziikiil 6ssze. Hova j6jjon el? Hozzank. Isten az ember szamara
kiilon intézményt 1étesitett, hogy tokéletesebb mddon dicsdithesse 6t, hogy az egész ¢lete Isten-
szolgalat legyen; Isten orszagat, vagyis a mennyek orszagat. De az Isten orszaga nem az égben
levé, hanem az, amely a f61don az Egyhazban nyer megjelenést. Benséleg és lathatatlanul
gyarapodik a lélekben az isteni élet altal, mig egyszer befejezettsegre jut Krisztus Uj
eljovetelekor és a mennyorszag boldog életében. Tehat Isten orszaganak névekednie kell
(,,merito et numero augeatur” Or. s. pop. Szenvedés-vasarnap utani kedd): a foldon
kiterjedésében, a 1élekben pedig érdemekben és kegyelemben. De azutdn az elsd keresztények
paruzia-vagyukat is belehelyezték ebbe a kérésbe: Maranatha = Jojj el, Urunk!

3. Legyen meg a te akaratod, miképpen mennyben, azonképpen itt a foldon is. A harmadik
kérés a célhoz vezetd utat mutatja meg. Isten orszaga csak akkor jon el a foldre és az én
lelkembe, ha Isten akarata teljesiil. Minden parancsolatnak ez a rovid foglalata. Mit akar Isten
t6led? Hogy teljesitsd akaratat. Az 6 akaratat pedig nemcsak a parancsolatokbol ismered meg,
hanem ¢életedbdl, Isten vezetésébdl, rendeléseibdl, hivatdsodbdl, allapotodbodl. Teljesitsd a nap,
az Ora kovetelményeit, légy a ,,most” hose! Kovetendd példaként allitja elénk Isten az
engedelmes angyalokat, akik Isten el6tt allva minden pillanatban intésére varnak. (Ez a
harmadik kérés csak magyarazata, kiegészitése a masodiknak, azért Lukéacs Ki is hagyja.)

4. Az Ur el6szor tehat Istenhez vezetett benniinket a hirom elsd kérésben, megvilagitotta
eldttlink hivatasunkat, mely nem mas, mint Isten dicsOsége, Isten orszagaban, akaratanak
teljesitése altal. Ez az ,.egyetlen szlikséges”, ezutan kdvetkezik csak a kenyér kérése. Harom
kérés a lélek életéért s egy a testi életért. Az Ur az els6 harom kérésben folvezetett minket a
mennybe, most visszatériink a foldre. Nem csinal beldliink csillagok vandorat, nekiink a foldon
kell éIniink: a napi, sokszor kicsinyes életben kell Isten akaratat teljesiteniink. A Mester el6tt az
égi lelkii, de piszkos, munkakdtényben jard Isten-gyermek all.
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Amit eddig kértiink, kérhette volna Adam is a paradicsomban, az 6todik kéréstél kezdve
azonban leszallunk az emberi nyomorusagok mélyébe. Az elsé harom kérésben a mennybe
szallunk, a negyedikben a foldon allunk, s az utolsé harom kérésben a pokolbdl ragad ki minket
Krisztus.

5. Es bocsdsd meg a biineinket, miképpen mi is ... Btinds emberek vagyunk, és mindennap
raszorulunk Isten bocsanatara. A kérés elsdsorban a bocsanatos blinokre vonatkozik, hiszen a
Miatyank Isten gyermekeinek imadsaga. De azért stlyos biingsok is bizalommal fordulhatnak
Istenatyjukhoz. Ebben a kérésben benne van a tokéletes banat, ha komoly az akarat a
penitenciara. Am egy elmaradhatatlan foltétele van ennek, melyet az Ur a hegyibeszédben még
kilén megmagyarazott (Mt 6,14): ,,Ha ti megbocsatjatok az emberek biineit, nektek is meg
fogja bocsatani mennyei Atyatok!” Az irgalmatlan szolga parabolaja sem mas, mint ennek a
hozzétételnek a magyarazata (Mt 18,33). Vakmerd, gaz kérés lenne, ha a Miatyankot
sziviinkben barki irant ellenséges indulattal imadkoznank. Isten bintetését és megbocsatani
nem tudasat hivjuk magunkra, amikor ezt imadkozzuk: Ugy bocsasd meg a biineimet,
miképpen én bocsatok meg — vagyis: sehogy.

6. Es ne vigy minket a kisértésbe! Nemcsak az elkovetett biinok bocsanataért esedeziink a
Miatyankban, hanem oltalomért is konyorgunk az elkovetendoktsl. A hatodik kéres: ,,Ne vigy
minket a Kisértésbe” parhuzamos, de ellentétes is a masodik kéréssel: Jojjon el a te orszagod!
Oltalomért esedeziink a kisértés elott, hogy ne jussunk bele, ha nem tudnank ellenallani, vagy
gyozelemért, ha mar elkeriilhetetleniil utolér minket. Tehat ezt jelenti: Ne engedd, hogy a
kisértésbe beleegyezziink, vagy oltalmazz meg minket a biint61!

7. De szabadits meg a gonosztdl. Kilontsen az erkdlcsi gonosztol. A ,,movnpov’ szot
felfoghatjuk semlegesnek, akkor rosszat, bajt jelent; de ha himnemiinek fogjuk fel, akkor az
0rdogot jelenti. Az értelem mindenhogyan ugyanaz: minden gonosztdl, mely az embert
fenyegeti, a btin minden kévetkezményétol és hatasatol. Az Isten-gyermek sdvargo kialtasa ez a
biinnel terhelt vilagbol, ez a lancnak zar6 gytrije, mely ismét beletorkoll Isten orszagaba. (Ez a
kérés is a hatodiknak kiegészitdje, Lukacs ezért ki is hagyja.)

Folépités.
Megszolitas: Miatyank, ki vagy a mennyekben!
Isten (a tied) 1. Szenteltessék meg a te neved....................... Isten dics6sége.
3. személy. 2. J6jjon el ate 0rszagod..........ccevvveevvreeinnnnnn Isten orszaga.
Raévid, kalonallé 3. Legyen meg a te akaratod, miképpen
mondatok. mennyben, azonképpen itt a foldon is............... Isten akarata.

Ma 4. Mindennapi kenyertinket add meg nekiink

MA! o Kenyérkéreés.
Az ember (mi és a 5. Es bocsasd meg a biineinket ........................ Az ember biinei.
mienk) miképpen mi is megbocsatunk az elleniink
2. személy. vétkezoknek
Osszekotott, 6. Es ne vigy minket a kisértésbe..................... Az ember kisértései.
szélesebb mondatok. 7. De szabadits meg a gonosztol...................... Az ember bajai.

Tekintsuk at még egyszer a Miatyank folépitését. Tulajdonképpen csak két nagy és egy Kis
kérésrol van benne sz0. A két nagy kérés: Ki a biin vilagabol és be Isten orszagaba. Az Isten-
gyermeknek e két nagy gondja kozt hizédik meg kicsinyes gondja a mindennapi kenyérért.

Az eldsz0 bensGséges szeretettel és bizalommal sohajt a jo Atyahoz. A hdrom elsé kérésben
megvaltozik a bizalmas hang, harom lendiletes kivansagban konydrog az Isten-gyermek a
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legnagyobb joért: Isten orszagaért. A vallasos emberiségnek harmas célja van: Isten dicsdsége,
Isten orszaga, Isten akarata. A stlypontot az Isten orsz&géaert valo konyorgés képezi. A hdrom
elsé kérés hangulata linnepélyesen komoly, az alakjuk erételjes, bizakodo, fontos. A mondatok
rovidek, nem fliggnek 6ssze egymassal, nincsenek bizalmas masodik személyben tartva, hanem
tavolabbi harmadik személyben. Csak a birtokos te, tied uralkodik benne. A kenyérkérés Isten
orszéga és az emberi nyomorusag kozé van iktatva. Innen kezdve megvaltozik a kérések
hangja: az ember Onmagaért konyorog, ezért bizalmasabb ¢€s alazatosabb lesz. Terjengdsebb is.
A kot6szo a kérések kozott és vagy de. Istent egyenesen masodik személyben szolitjuk meg.
Mar nem a tiedr6l van szo, hanem mi-rolunk és a mienkrdl.

Krisztus ezzel mintaimadsagot adott nekiink. Nincs imadsag, amely tartalomban és alakban,
elrendezésben és lendiletben a Miatyankhoz hasonlé lenne. Benne van minden, amire
szlikséguink van s amire vagyodhatunk, de az isteni gondolat vilagossagaba van bedllitva
mindez.

A Miatyank Krisztus egyik legnagyobb ajandéka, melyet rank hagyott. Ki tudna
megszamlalni a sok Miatyankot, amely az6ta éjjel és nappal, dromben és fajdalomban,
szorongasban és szlikségben, vagyo reményben és forré halaban, boldog elragadtatasban és
kapaszkodo kétségbeesésben folszakadt az emberszivekbdl! Imadkoztak mar az utolso vacsora
termében, tehat a liturgia 6si allomanyéba tartozik. Imaddkozta Péter a bortonben, Pal utazasai
kdzben, Janos az Isten anyjaval. Imadkoztak a martirok a katakombakban, a bortondkben,
minden nagy szent imadkozta. A legnagyobb szellemek, Szent Agoston és Aquindi Szent
Tamas nem tudtak kimeriteni és a gyermek is szeretettel gligydgte. S ugyan ki tudna megmeérni
a kegyelmet, amely valaszként érkezett ezekre a konyorgesekre? Ezért imadkozzuk mi is szent
buzgalommal, az Egyhaz a szentmisében (gy mondja: ,,Merjik imadkozni — audemus dicere!”
De késziljunk el mindig erre és imadkozzuk el a Miatyankot mindig 6sszeszedetten,
imadkozzunk csak egyet, de lassan, minden kérést atizlelve, atérezve ...
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XXI. Elokészulés a szentaldozasra

A szentmise utolsé részének: a szentaldozasnak altalanos targyalasa utan bocsatkozzunk
most a részletekbe. Mint mar el6bb is emlitettiik, ez a rész nem szerves egész, mint a kanon,
hanem az évszazadok folyaman lassan ¢sszerakott egyes imadsagokbol all. Lattuk, hogy az
Osegyhazban az aldozati lakoma ritusa egészen rovid €s egyszerli volt; nem is tartottak a
szentmise 6nallé részének, hanem csak az aldozat betet6zésének és befejezésének. Lassankint
kezdtek csak imadsagokkal elokésziilni az aldozésra s ezzel kezd6dott az Eucharisztia
spiritualizalasa. Legrégibb el6késziileti imadsag a szentaldozasra a Miatyank volt.

1. A Miatyank

a) A szertartas: A pap hangosan énekelte el a kdnon utols6 szavait (per omnia saecula
saeculorum), mire a hivok rafelelték: Amen. Erre a pap énekelve folytatja a Miatyank bevezetd
szavait: (Oremus! Praeceptis salutaribus ...) Konyorogjunk! Udvos parancsolatok késztetésére
és isteni tanitassal kioktatva merjik imadkozni: Ezeket a szavakat 0sszetett kézzel mondja a
pap, mert tulajdonképpen még nem imadsag. De most kitart karral énekli el a Miatyankot
egészen egyszerl, mégis mélyen meghatoé dallammal, amely minden miiért6t elragad. Szemét
kdzben allandoan az eldtte fekvo szentségre iranyitja. Az utolso kérést: ,,Sed libera nos a malo:
de szabadits meg a gonosztol” vagy a kar, vagy a hivok éneklik, mire a pap halkan ,,Ament”
mond. Ezt az Ament a pap csak a kozépkor oOta feleli rd az imadsagra.

b) Torténelem: Hogy a Miatyank mikor és ki altal kerlt a szentmisébe, azt nem sikerlt
kikutatni. A legrégibb kifejezett tanlisag a szentmisében valo alkalmazasarol Keleten
Jeruzséalemi Szent Cyrillusnal (1386) talalhat. Nyugaton Szent Agoston tesz réla emlitést
(1430). Cyrillus az an. mystagogikus katekézisben (5) magyarazza az djonnan keresztelteknek
a szentmisét; miutan a konszekraciordl €s az azt kovetd élokért és holtakért vald imadsagrol
beszélt, igy folytatja: ,,Ezutan elmondjuk (a hivék) azt az imadsagot, amelyre az Udvozitd
tanitotta tanitvanyait, melyben tiszta lelkiismerettel Istent atyanknak nevezzik s igy szolunk:
Miatyank, ki vagy a mennyekben! O, milyen hatértalanul nagy Isten szeretete irantunk,
emberek irant! Azoknak, akik elpartoltak t6le s blinokbe estek, elfelejti sértéseiket s azt a nagy
kegyelmet adja nekik, hogy 6t atyjuknak nevezhetik!” Cyrillus azutan sorba veszi a kéréseket,
majd ezt teszi végul hozzajuk: ,,Az imadsag elvégezte utan ezt feleled ra: Amen. Ezzel az
Amen-nal, amely azt jelenti: Ugy legyen, megpecsételed mindazt, ami ebben az Isten tanitotta
imaban benne foglaltatik”. Amire Cyrillus itt rAmutat, megtalaljuk a legtobb keleti liturgiaban,
nevezetesen hogy a Miatyankot a kenyértorés eldtti kérések utdn nyomban imadkoztak,
mégpedig az egész nép egyitt imadkozta el.

Szent Agoston tanisaga szerint a Miatyankot csaknem mindeniitt imadkoztak Nyugaton
(Sermo 58, n 12, Ep. 149, n 16), de a kenyértorés utdn. Vannak azonban dskeresztény liturgiak,
amelyek nem ismerik a szentmisében a Miatyankot, igy pl. az Apostoli Konstittciok és
Hippolytus-kéanon-ja.

Ami most a romai liturgiat illeti, ugy latszik, hogy Hippolytus idejében, tehat a 3.
szazadban még nem ismerik a szentmisében a Miatyankot. Hogy mikor keriilt mégis bele, nem
tudjuk, 1. Gergely alatt jutott a mai helyére, kozvetleniil a kanon utan. Hogy Gergely el6tt
mashol imadkoztak-e, talan kenyértorés utan, mint a tébbi nyugati liturgidkban, (Afrika,
Miland, Spanyolorszag) ez vitéas.

A szentmisében valdé Miatyank kérdésében dont6 fontossagu 1. Gergely levele a Syrakusa-i
plispokhdz (Ep. IX, 12) Ebben a papa visszautasitja a szemrehanyast, mely szerint 6 a romai
liturgiat néhany helyen a gorog liturgia mintajara megvaltoztatta volna. A panaszok kozt
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szerepelt az is, hogy Gergely a Miatyankot mindjart a kanon utan mondatja el. Erre ezt feleli a
papa: ,,Az Ur imajat azért mondjuk mindjart a kanon utan (post precem), mert ez volt az
apostolok szokasa is, akik emellett az imadsag mellett konszekréaltak (ut ad ipsam solummodo
orationem oblationis hostiam consecrarent). Nem tartom odailldnek, hogy az aldozat f6l6tt egy
tudos altal szerkesztett imadsagot mondjanak el, és ne mondjak el az Ur teste és vére folott azt a
rank maradt imadsagot, amelyet maga Udvozitdnk szerzett.” Amikor Gergely azt mondja, hogy
az apostolok a Miatyank elmondésaval ,,konszekraltak”, ezt a szt nem a mai értelemben kell
vennunk, hogy ,.atvaltoztattak”, hanem altalaban azt jelenti, hogy ,,megaldottak”. Gergely els6
nyomas oka tehét az, hogy az apostolok is a Miatyankot hasznaltak fel az aldozat
megszentelésére. A masodik egyiitthat6 ok az volt, hogy oda nem ill6 valamely tudos
imadsagat elmondani az aldozati adomanyok f516tt s mellézni ezaltal az Udvozitd ltal
fogalmazott imat. Egyébként a régieknél és a kdzépkorban az a vélemény is el volt terjedve,
hogy a Miatyanknak konszekralé ereje van.

Mind a kelet, mind a nyugat liturgiaiban egyforméan benne van a bevezetés, mely a
Miatyankot megeldzi s annak méltdsagat kiemeli. Ezt a bevezetést mar megtalaljuk Szent
Jeromosnal (Contra Pelag. 3, 15). Vannak liturgiak (pl. a gallikén liturgia), melyek ezt a
bevezetést (innepek szerint valtoztatjak.

c) Jelentese: Hogy az Egyhaz milyen tisztelettel viseltetik ez imadsag irant, bizonyitja mar
az is, hogy kozvetlenul a kanon utan helyezte el a szentmisében. A bevezetés még jobban
hangsulyozza jelentdségét. Csaknem mentegetdz€s ez a bevezetés: mi nyomorult emberek
hogyan ,,merészelhetnénk” ezt a folseges imadsagot elmondani! De Urunk hatarozott
parancsara cselekedjtk, aki ezt mondta: ,,Ha imadkoztok, ezt mondjatok ...” (Lk 11,2), igy
tehat ez Jézus nevében, azaz Jézus meghagydsabol végzett imadsag. A hivoknek azonban kiilon
joguk is a Miatyank imadkozasa, mert csak 6k nevezhetik a nagy Istent atyjuknak. Mikor tehat
a pap felszolit rd (Oremus), mélységes tisztelettel mondjuk el a Miatyankot!

Mit jelent ez az imadsag a szentmise menetében, tehat a szentaldozas el6tt? Emlékezziink
csak eldszor is Nagy Szent Gergely levelére. Eszerint a Miatyank nem annyira elokésziilet volt
az aldozasra, hanem inkabb 6skeresztény értelemben vett konszekracios imadsag, aldozati
imadsag. Vagyis tulajdonképpen még a kanonhoz tartozik. Ebb6l megérthetjiik azt is, miért
mondja a romai liturgiaban egyediil a pap, mig a gorégoknél szinte csaladias asztali imaja az
egyhazkozségnek a lakoma ¢l6tt, s ezért mindnyajan egyutt és hangosan imadkozzak. A
Miatyank a kanon végso linnepélyes befejezése, mint a prefacio elején az tinnepélyes
bevezetés. A kettd tehat mintegy a titokzatos csondben elmondott kanonnak keretét alkotja.

Azonban el6késziilet a Miatyank az aldozasra is, valoban az Isten-gyermekeknek asztali
imadsaga az étkezés elott. Valaha ez volt az egyetlen elokésziilet az aldozasra, mert a Miatyank
negyedik kérése (a kenyérkérés) a legrégibb egyhazatyak és irdk szerint (Origenes 1254;
Tertullianus 1225; Cyprianus 1258) elsésorban a szent Eucharisztiara vonatkozik. A
,,mindennapi kenyér”-en ezt kell értenlink, mert az isteni €életet ez taplalja és tartja fenn. Ebben
az értelemben mar szépen odaillik a szentmise ezen részének elejére. Gondoljunk arra, hogy
Isten nagy csaladja 6sszegyiil a szent asztal koriil, és asztali imadsagkent mondja el a
Miatyankot.

De a tobbi kéreés is akar neklink valamit mondani. Mivel a Miatyankban benne van mindaz,
amire vagyodhatunk s amire szlikséglink lehet, igy dsszefoglalasa a szentmisealdozat
gyumdlcseinek is; mindannak tehat, amit a szent aldozatnak kell nekiink megadnia. Azt
mondhatndk, hogy az aldozat gylimélcse és a szent aldozat hatasa nem mas, mint a Miatyank
kéréseinek kegyelemmel teljes beteljesitése. A Miatyank igéi az Eucharisztidban , testté” és
kegyelemmé valnak. Mert mi mast akar a szentmise benniink, mint hogy Isten orszaga egyre
mélyebb alapokat kapjon s a biin, kdvetkezményeivel egyiitt, mindig tavolabb essék téliink? Es
ez, amint lattuk, a Miatyank rovid foglalata is.
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Még egy harmadik gondolatot is elmondunk: A kénon alatt, miutan kiemelkedtlink az
1d6bdl, ott alltunk az énekld angyalokkal egyiitt Isten tronja eldtt. Labaink alatt eltiint a vilag
minden gondjaval, kiizdelmével, bajaval egyiitt. Most az aldozasban visszatériink kiizdelmeink
szinterére. Tudatara ébrediink annak, hogy gydnge, esendd, foldi gyermekek vagyunk, akik
nagyon is raszorulunk Isten siirgds segitségére. Latjuk Gjra a hétkdznapok kisértéseit, rank
nehezedik az eredendd biin teljes sulyaval és mindazon kovetkezményével, amit a ,,gonosz”
széba foglalunk. Lelkiink leglelkébdl a tobbinél buzgdbban szakad fel a Miatyank utolso
kérése: ,,Szabadits meg a gonosztol!” Konnyii megérteni, hogy ezt a kérést az igazak mondjak
legbuzgdbban, de értjik azt is, hogy ez a kérés folytatddik az un. embolismus-ban (toldalék,
kiegészités), vagyis a megszabaditasért konyorgd imadsagban.

2. A megszabaditasért konyorgé imadsag

a) Szertartasa: A Miatyank befejezése utan a pap megfogja a paténat, amely vagy a
corporalé alatt van, jobb kéz fel6l, vagy a szubdiakdnus tartja velumba takarva. Felallitja azt az
oltaron, s halkan mondja a kovetkez6 imat, kozben a paténaval keresztet vet magara és a
paténat megcsokolja. Majd térdet hajtva, a paténat az ostya ala csusztatja, s a kehely folott
harom részre tori az ostyat. A legkisebb részt linnepélyes békekivansaggal beleejti a kehelybe.
A megszabaditasért konyorgd imadsag magyar forditasa igy hangzik: ,,.Szabadits meg minket,
kériink, Urunk, minden mult, jelen és jovo bajtdl a boldogsagos €s dicsdséges mindenkor Sziiz
Marianak, az Isten anyjanak, Szent Péter és Pal, meg Andras apostolaidnak és minden szentnek
kozbenjarasara adj kegyesen békét napjainkban, hogy irgalmad segitségével a blint6é] mindig
mentek és minden haboritastol biztosak legyunk. A mi Urunk Jézus Krisztus altal, ki veled és a
Szentlelekkel egyetemben, mint Isten él és uralkodik ...” Ez maga az imadsag. A pap halkan
imadkozza. Csak a csonka-misében, Nagypéenteken (missa praesanctificatorum) vezeti be
Oremus-szal és imadkozza hangosan a pap.

b) Torténete: Ez az imadsag visszanyulik a keresztény ¢skorba; a legrégibb
Ordinariumokban is megtalaljuk. I. Gergely mar valtoztat rajta, hozzafizi Szent Andras nevét
és a békéért vald konyorgést: ,,adj kegyesen békét”. A papa kiilonos tiszteldje volt Szent
Andréasnak, akinek tiszteletére bencés kolostort is alapitott, abban volt maga is szerzetes a papai
trénra valo léptéig. A kozépkorban Szent Andras utdn még tobb szentet is felsoroltak és
hozzacsatoltak az imadsaghoz. — A Miatyank kibdvitése nemcsak a romai liturgiaban fordul
eld, hanem mas liturgidkban is; s6t az 6-gallikan liturgiaban Unnepek szerint valtozott ez az
imadség.

c) Jelentése: A megszabaditasért konyorgd imadsagban kiboviil és magyarazatot kap a
Miatyank utolsé kérése. Minden gonosztdl vald szabadulasért esedeziink benne, s6t még ezt is
részletezzlk; a mult bajaitol, tehat amelyek a mult biineinek és az azokért jard biintetéseknek
kdvetkezmeényei; a jelenvaloktol, amelyek most térnek rank és rank nehezednek; s a jovd
bajoktol kériink szabadulast, tehat azoktol a biinokt6l, amelyek jovonket fenyegetik. A
gonosznak, bajnak minden fajtajarol val6 megszabadulasért konyorgunk.

Az imadsag masodik részében ,,békét kérlink kegyesen napjainkban”. Az Egyhazat
fenyeget6 legnagyobb baj a belsé vagy kiilsé béke felborulasa. Kérésiinket az emlitett szentek
segitségiil hivasaval erdsitjiik meg. Hogy mit jelent ez a béke, azt a kovetkezd két
mellékmondat vilagitja meg; mentek legyiink a biintdl: ez az belsé béke, és mentek legylink
haboritastol: ez a kiilsé béke. Az imadsag tehat negativ és pozitiv médon mondja el a kérést:
megszabadulast kér minden gonosztdl, mely a Iélek békéjét veszélyezteti, és békét kér a vilag
és az Egyhaz szamara.

A ,.béke” szdval Uj gondolat zendiil meg a szentmisében, ezt a gondolatot tovabb szdvi az
Egyhaz s a békecsokban éri el betetézését. Az Egyhaz szamara a béke jelenti a legdragabb
kincset, s ezért szive legbensdségesebb kivansaga a béke.
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3. A kenyértorés

a) Szertartasa: Mialatt a pap a megszabaditasért valo imadsag utolso szavait mondja,
el6szor két hasonlo darabra tori a szentostyét, az egyiket leteszi a paténéra, majd a masikbol
letor egy kis darabot. Utana ezekkel az tinnepélyes szavakkal: Pax Domini sit semper
vobiscum! (Az Ur békéje legyen mindig veletek!) haromszor keresztet vet a darabkaval a
kehely felett, a hivok pedig, vagy a kar, ezt felelik: Et cum spiritu tuo! Most beleejti a kis
partikulat a kehelybe, s halkan mondja: Haec commixtio et consecratio! (,,A mi Urunk Jézus
Krisztus testének és vérének ez az egyesitése es megszentelése valjék nekiink, kik azt
magunkhoz vessziik, az 6rok életre! Amen.”) Miutan a masodik részt is a paténara tette, térdet
hajt a pap, s a mellét haromszor megtitve mondja: Agnus Dei, qui tollis peccata mundi,
miserere nobis! Harmadszor: Dona nobis pacem! ,,Isten baranya, Ki elveszed a vilag biineit,
irgalmazz nekunk! Harmadszor: ,,Adj nekink békét!” Gyaszmisékben elmarad a mellverés és
ezzel végzddik a mondat: dona eis requiem! — sempiternam (adj nekik nyugalmat — 6rok
nyugalmat!)

b) Torténete: Miel6tt ennek a résznek a torténetét vizsgalnok, allapitsuk meg, mikeépp
festett ez az 6-romai misében, a rank maradt Ordo Romanus-ok szerint. A papai misében
akkoriban harom kenyértorés €s két vegyités volt. Sorrendje a kovetkezdleg alakult: Els6 a
békecsok bejelentése volt a Pax Domini altal, majd jott az els6 vegyités: Az elébbi misérdl
fenntartott partikula, melynek Sancta volt a neve, kertilt a kehelybe, ezt kovette a békecsok.
Most kovetkezett az elsé kenyértorés: A papa letort az ostyajabol egy darabot s az oltarra tette;
ez volt a kovetkez6 mise szamara a Sancta. Erre az Agnus Dei eléneklése kovetkezett, s az ének
alatt a fontosabb kenyértorés, mely a klérus €s a hivok dldozasa szamara készitett ostyakat torte
el. Ezutan jott a harmadik kenyértores és masodik vegyités: A papa letort egy darabkat a sajat
ostyajabol, beleejtette a kehelybe e szavakkal: ,,Haec commixtio”...

Mindebbdl a mai misében csak egy kenyértorés és egy vegyités maradt meg. A vegyités
azon a helyen van, ahol a papa a Sancta-t a kehelybe ejtette, a ,,Haec commixtio”, az imadsag
azonban a harmadik vegyitésbol vald. A mostani kenyértorés tehat az elso és egyszersmind a
harmadik helyébe lépett. A mai kenyértdrésnek és vegyitésnek az alapja bizonyara abban van,
hogy ezen a helyen szoktak az el6z6 misérél maradt Sancta-t a kehelybe vegyiteni; amikor
azonban az eltevés szokéasa megsziint, akkor az aznapi nagy ostyabdl tortek le egy darabkat.
(V6. Eisenhofer, 200. 1.)

c) A kenyértorés: A szentostya megtorése liturgiankban a leg6sibb szokasok kozé tartozik,
mar az Eucharisztia alapitasakor, az utolso vacsoran is eléfordult. Azota minden idékben és
minden liturgidban gyakoroljak. Mindenek eldtt arra kell gondolnunk, hogy a zsidoknak mas
alaku kenyertik volt, mint amilyen a mienk. A mienkhez nem sziikséges kenyértorés, azt vagni
szoktuk. De a zsidok kerek, tAnyérnagysagu, ujjvastagsagu kenyereket sttottek, amelyet
feltétlendil meg kellett torni. Ezért ez a kifejezés: kenyeret megtdrni altalaban az evést jelentette.
A kenyér megtorése a csaladfo vagy az egyik vendég tiszteletbeli joga volt. Szép példajat latjuk
ennek az emmauszi jelenetben, ahol Krisztust arrdl ismerik fel a tanitvanyok, mikor a kenyeret
megtori (Lk 24,30). Igy ,.térte meg” Urunk az utols6 vacsoran is a konszekralt kenyeret (Mt
26,26; Mk 14,22; Lk 22,19; 1Kor 11,24), és nyujtotta oda apostolainak. Azonban kifejezetten
halljuk a kenyérszaporitas alkalmaval is, hogy ,,Jézus az égre tekintett, a kenyeret megaldotta,
megtdrte és tanitvanyainak adta”, hogy osszak azt szét (Mt 14,19).

A kenyértdrésnek kétszeres jelentése volt: egy praktikus és egy idealis. Sziikséges volt a
kenyeret megtorni, azonban ez az étkezésnek linnepélyes bevezetése is volt. Ebbol
megérthetjiik, hogy az apostoli id6kben az eucharisztikus lakomat egyszeriien ,,kenyértorésnek”
KAOo1G TOL aptov nevezték. A szentmise elsé neve tehat ,,kenyértorés” volt. (Apg. 2, 42; 2, 46;
20, 7 és 11; 1Kor 10,16, ,,a kenyér, melyet megtorink™.) Mivel a szentmisében évszazadokig
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megtartottak a régi kenyérformat, azért megmaradt a térés, mint a szentaldozas lakomajahoz a
legfontosabb el6késziilet, €s azt minden liturgia megtartotta.

A kozépkor ezt a torténelmi fejlodést nem vette figyelembe, hanem annal jobban szerette
azonban az allegorikus magyarazatokat, ezért a szentostya megtorésében Krisztus szenvedését
és er@szakos halalat, az azt kovet6 vegyitésben pedig Krisztus feltAmadasat latta, amelyben az
Ur lelke és vére Gjra egyesiil (Durandus).

A rémai ritusban hdrom részletben tortént a kenyértdrés, amint megallapithat6 a 9. szazadi
Amalarius 6ta (1850). A kdzépkori magyarazat itt a harmas egyhazra gondol: a diadalmas
Egyhazra a kehelybe ejtett kis darabnal, a kiizdé Egyhéazra az els6 résznél, melyet azeldtt a
bemutatd pap egyediil vett magahoz és a szenvedé Egyhazra gondoltak a masodik partikulanal,
melyet régente a betegek és haldoklok részére Oriztek meg. A papai misében a papa ma is csak
az elsO részecskét fogyasztja el, a masodikat kapjak a diakdnus és a szubdiakénusok, plispok-
és apatszentelésnél a folszentelt plispdk vagy apat. Aquindi Szent Tamas egy verset hagyott
rank erre vonatkozélag (Sum. Theol. 111, g. 83, art. 5.):

,,Hostia dividitur in partes: tincta beatos
Plene, sicca notat vivos, servata sepultos.”

Az ostyat részekre osztjak: az egészen atitatott rész jelenti a szenteket, a szaraz az €loket s a
félretett a holtakat. (Mas liturgidkban az ostyat tobb részre torik, és kiilonb6zé modon helyezik
el.)

A gorog liturgidban mar a mise elejen (a Proskomidiaban) bizonyos rendben helyezik el a
partikulakat a tanyéron (diskos). A legnagyobb részt, amely pecsettel van ellatva és ,,Barany”-
nak neveztetik, aldozas elott térik darabokra és darabjait kereszt alakjaban helyezik el a diskos-
on. A részek elhelyezése a mozarabikus ritus szerint a legbonyolultabb. Minden résznek
megvan a maga neve Krisztus életébdl: corporatio, nativitas, circumcisio, apparitio, passio,
mors, resurrectio, gloria, regnum. Ebben a szertartasban lathatjuk meg legfeltiinébben a kelet és
a nyugat kozotti nagy kilonbseget. Ott a tulzasba vitt szimbolika, itt a romai mertéktartas.

d) A vegyités: Mielott beleejtené a pap a kis partikulat a kehelybe, harom keresztet vet a
kehely folott, s elmondja a békekivansagot. A harmas keresztvetés a nyomossag kedveért
torténik, vagy a Szentharomsag tiszteletére utal. A békeodhaj a megszabadulasért konyorgd ima
békekivansagabol fakadhat, s elohirnoke a békecsoknak.

A vegyitést és béekekivansagot jobban megértjik majd, ha a torténelemre vetiink egy
pillantast. A régi papai misekben az volt a szokas, hogy a mise kezdetén a két akolithus egy
edényben az oltarhoz vitte az elobbi misérdl valo szentostyat. Ezt az ostyat Sancta-nak
nevezték, s most ejtették a kehelybe. Célja ennek az volt, hogy kifejezésre juttassak a
szentmisének az elobbi misével vald bensé Gsszefliggését (kontinuitasat) és egységét. A
partikulanak a kehelybe valo beejtése eleinte praktikus célbdl tortént: a kovaszos kenyér, ha par
napos, megkeményedik, ezért kellett azt a konszekralt borban megpuhitani, miel6tt magahoz
vette a pap.

Mas romai puspoki templomokban az an. fermentum-ot (kovaszt) tették a kehelybe, vagyis
azt a részecskét, amelyet a papa kuldott vasar- és tinnepnapokon az apostoli székkel vald
k6z06sség jeléiil Roma templomaiba. Viragvasarnap el6tti vasarnapon a szomszédos
puspokoknek is kildott a papa fermentum-ot a kozeledé Husvétra. Az ujonnan felszentelt
papoknak is adott a papa konszekralt kenyeret, melybdl azok nyolc napon at tortek le egy-egy
darabot, s ejtették a kelyhlikbe szentmisén.

A ,fermentum” szétkildésére vonatkozolag van néhany érdekes adatunk. Eusebius
Egyhaztorténelmében elmondja (V, 24), hogy Ireneus megirta a szigor Viktor papanak, hogy
az eldtte uralkodo papéak az egység jeléiil azoknak a Roémaban 1d6z6 kisazsiai piispokoknek is
kildtek Eucharisztiat, akik mas hasvéti szokast kovettek. A Laodicea-i zsinat (343 korl)
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megtiltja az Eucharisztia kifelé valo kiildését, tehat azel6tt szokashan kellett ennek lennie.
Nagyon fontos I. Ince papa Eugubium-i Decentiushoz intézett levele. Az utobbi azt kérdezte a
papatdl, mihez tartsak magukat az Eucharisztia szétkiildése dolgaban, melyet 6 fermentum-nak
nevez. A pépa valaszaban leirja a romai szokast, mely szerint azoknak a papoknak, akik
lelkipasztori elfoglaltsaguk miatt nem lehetnek jelen a papai misén, a papa az akolithusokkal
kild Eucharisztiat. Nem lehet azonban a Roma kéruli szuburbikélis egyhdzmegyeébe és a
temetkezeési helyeken éplilt (coemeterium) bazilikakba kiildeni, mert ,,a szentséget nem szabad
messzire vinni”. — A Liber Pontificalis-bol tudjuk, hogy a 6. szazadban a szentség elkildése
Romaban is és mas puspdki varosokban is szokésos volt a plispoki misékrdl a papok miséi
szamara. Rdmaban megtartottak ezt a szokast Nagycsutortokon egész a 8. szazadig. (Duchesne,
Origines, 488.)

Eszerint tehat a vegyités nagyszerii szimboluma az Egyhaz egységének és az aldozat
egységének. A 9. szdzadban mégis megsziint ez a vegyités.

Volt emellett a régi egyhazban egy masodik vegyités is: amely a papa aldozasa el6tt a
kenyérrel ment végbe. Minden ostyabdl, amelyet a papa vett maganak, letortek egy darabkét e
szavakkal: Haec commixtio etc ... s a kehelybe ejtették. Ezt a masodik vegyitést tartottak meg
egyedul, és a 9. szazadtol a béke-kivansag utan tették meg. Hogy ennek a masodik vegyitésnek
mi volt a meélyebb értelme, azt ma mar nem tudjuk.

Talan ez volt a laikusok aldozasanak elékészitése, melyben az Ur testét szent vérével
vegyitve a kehelybdl kanalkéval kaptak a hivok? Ha igen, akkor kdnnyen értheték a papnak
ezek a szavai: ,,A mi Urunk Jézus Krisztus testének és vérének ez az egyesitése és
megszentelése valjék nekiink, kik azt magunkhoz vesszik, az orokeletre.” Kilonben ez a két
sz0: ,,egyesitése es megszentelése” legjobban az ambrozian-liturgiabdl magyarazhatd, ahol ez
all: Haec commixtio consecrati corporis et sanguinis, vagyis a konszekralt testnek és vérnek az
egyesitése. Az imadsag tehat azt a kivansagot tartalmazza, hogy az Eucharisztia mindkét szin
alatt valjek az 6rokelet forrasava minden aldozéra nézve.

A Pax Domini békekivansaga is torténelmi magyarazatra szorul. Lehet a békecsokra valo
nyilvanos felhivasnak tekinteniink. Bar inkabb ugy cseng, mint elbocsatés elotti aldas. A
német- és franciaorszagi plspokok egészén V. Piusig (11572), Lyonban pedig még ma is
hosszabb tinnepélyes aldast osztottak tinnepek szerint valtozo szoveggel a Pax Domini el6tt. A
régi gallikan ritus szerint a pap adta ezt az aldast. Valoszinii, hogy nem volt mas, mint az
elbocsato aldas azok részere, akik nem aldoztak, tehat valamifajta potlék az aldozas helyett.
Mindenesetre ugy latszik azonban, hogy Rdmaban ezt az aldast sohasem adtak.

e) Az Agnus Dei: Régente a papsag és hivok részére szant ostyak megtorése kovetkezett
most. Ez azonban hosszabb id6t vett igénybe. Mivel a liturgiaban alapelv, hogy az ilyen
szlineteket énekkel kell kit6lteni, I. Sergius papa 6ta (1701) ezalatt az id6 alatt énekelték a
klérus és hivok az Agnus Deit. De miért éppen ezt az éneket? 1. Sergius papa sziiletésére nézve
sziriai volt, s ebben az elhatarozasaban a gorog liturgia befolyasolhatta. A bizanci misékben
kenyértdrésnél szintén énekelnek (Koinonikon), amelyet ismertek a keleti befolyas alatt allo
nyugati liturgidkban is (gallikan, spanyol, ambr6zian). A Chrysostomus-liturgiaban az ostya
négy részletre osztasakor ezt imadkozza a pap: ,,Megtorjik és szétosztjuk Isten Baranyat, az
Atya Fiat, megtorjuk, de nem bomlik részekre, mindig magunkhoz vessziik, de soha nem fogy
el, hanem megszenteli a benne résztvevoket.” Az Agnus Dei-t a régi idében annyi ideig
ismételték a papok és a hivok, mig csak a kenyértorés tartott, és mindig ,,miserere nobis”-szal
fejezték be. Csak késobb, a 12. szazad koriil, amikor leegyszerisitették a kenyértorést, apadt le
a szama haromra. A ,,Dona nobis pacem”-et a harmadik Agnus Dei utan Il1. Ince papa vezette
be (11216, De sacro altaris mysterio |, 6, ¢ 4) az Egyhadz nagy szorongattatasai idején, de
mindenesetre a 12. szdzadban is szokésban volt mar.

Milyen gondolatot ébreszt benniink az Agnus Dei? Az oltaron fekszik a szentostya, megvan
mar torve, elvegyitve var a lakomara. Milyen lakomaban lesz itt résziink? ,,Ez az én testem,
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mely értetek adatik”, az Ur aldozatos teste és aldozatos vére van el6ttiink, melyet a kereszten
odaadott az emberiseg Udvossegéért. Az isteni aldozati Barany a kereszten elvette a vilag
biineit: ugyanez a Barany fekszik most az oltaron levagva és megdicsdiilve, fogyasztasra
készen. A szentmisealdozat Krisztus kereszthaldlanak a megjelenitése, az &ldozati lakoma
pedig a megvaltas gyumdlcseinek elvezete, s ez a gylimolcs nem méas, mint ,,a vilag blineinek
elvétele” és a lélek ,,békéje”. Figyeljuk még meg, hogy az ,,Agnus Dei”” békeimadsagok kozt
van: Az Isten Baranyanak meg kellett halnia, kemény harcot kellett harcolnia: ennek
gylimolcse a béke.

Nagyszombaton egészen elmarad az Agnus Dei; ennek oka, hogy a nagyszombati mise a
szentmisealdozat régibb alakjat 6rizte meg, s abban még nem volt Agnus Dei.

4. BékecsOk

a) Szertartasa: Miel6tt a pap és hivok a szent lakomahoz jarulnanak, még egy szent,
megragado cselekmény kovetkezik: a békecsok. A pap el6zéleg meghajolva egy imat mond a
békéeért, azutan tinnepi misében megcsokolja az oltart, majd a jobbjan allé diakonusnak vagy
presbiter asszisztensnek adja at 6lelés formajaban a békecsokot, mikdzben ezt mondja: Pax
tecum — Béke veled. Ezt a valaszt kapja ra: Et cum spiritu tuo! Es a te lelkeddel is! Ezt a
békecsokot a klérus tovabb adja egymasnak, a hivok azonban csoktablan kapjak csak meg
(instrumentum pacis).

b) Torténete: A békecsok az Egyhazban 6sidok Ota szokasos. Mar Szent Péter és Szent Pal
intik a keresztényeket: ,,Koszontsétek egymast szent csokkal”. (Ez a kifejezés 6tszor fordul eld
a levelekben: Rom 16,16 — 1Kor 16,10 — 2Kor 13,12 — 1Tesz 5,26 — 1Pét 5,14). Kifejezbje volt
tehat a békecsOk mar az apostoli idOkben a felebarati és testvéri szeretetnek. Konnyen érthetd,
hogy ez a csok megtalalta Gtjat a liturgiaba is. Justinus martir (1165) beszél mar a szentmisében
a békecsokrol: ezt az 6segyhaz az elémisében, a hivok felajanld kérmenete el6tt gyakorolta
Krisztus intése szerint (Mt 5,23): ,,Ha ajandékodat az oltarra viszed, és eszedbe jut, hogy
felebaratodnak van ellened valamije: hagyd ott ajandékodat az oltar elott, s eredj elobb békél;
meg felebaratoddal”. De a romai egyhazban a 4. szazad 6ta, amint ezt 1. Ince papanak Gubbio-i
Decentiushoz irt levelébdl tudjuk (416-ban), az aldozés elott gyakoroltak a békecsokot.
Afrikaban, amint Szent Agostont6l tudjuk, szintén aldozas elStt volt ez szokésban.

., Megszentelés utan elmondjuk az Ur iméjat. Majd Pax vobiscumot mondunk s a keresztények
szent csOkkal koszontik egymast.” (Sermo 227.) A gorog liturgia ma is a hivok miséjének
elején gyakorolja a békecsokot. Régente a pap nemcsak az oltart, hanem a szentostyat, vagy a
vérrel telt kelyhet, vagy a paténat is megcsokolta: s a Pax Domini utdn nyomban tovabb adta a
csdkot, ugyhogy ez a felszélitas volt békecsokra. A 10. szazadig a pap nem imadkozta az
Agnus Deit. Késdbb aztdn a Pax Domini és békecsok koz¢é ez is és még egy kiilon békeimadsag
kerlt.

c) Jelentése: A békecsok elsdsorban a testvéri szeretet kifejezéje s a szentaldozassal
kapcsolatban az erre vald elkésziilés. Tovabba szentelmény is, mely az aktudlis, az éppen
szlikséges kegyelmet szerzi meg, hogy a lélek még jobban megtisztuljon. De legkivalt
nagyszeri szimboluma a békecsok a hivok kozosségének egymas kozt és Krisztussal. A
csdknak ugyanis az oltartol kell jonnie, az oltar pedig Krisztus, tehat a csokot is Krisztus kiildi a
szentaldozatban résztvevoknek. Szajrol-szajra jar ez a csok, egyesiti a hivoket egymassal s
Krisztussal egy bensdséges egységgé. Amit tehat a szentaldozat és a szentaldozas el akar érni: a
hivok egyességét Krisztusban, azt abrazolja a békecsok szép cselekedetben.

Eppen ezért csak sajnalni lehet, hogy a békecsok csaknem teljesen elmaradt a mai
misékben. Latni is csak ritkan 1atjak a hivek a papsag részérdl a szeretetnek ezt a kifejezését, s
6k maguk pedig sohasem jutnak békecsékhoz. Pedig nem volna nehéz (a Misekonyv rubrikai is
megengedik), hogy csdktablaval kozvetitsik a hiveknek is a békecsdkot. Az oltarszolga
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térdelve nyujtja ezt a tablat a papnak, aki eldszor megcesokolja az oltart, majd a tablat e
szavakkal: ,,Pax tecum!” A szolga feleli: ,,Et cum spiritu tuo!” — s szintén megcsokolja a tablat.
Igy adja tovabb a hiveknek csokolasra.

A csOk el6tti imadsag, melyet a pap mond, békéért konyorgd imadsag, és igy szAl: ,,Uram
Jézus Krisztus, ki azt mondottad apostolaidnak: Békeét adok nektek, az én békémet adom
nektek: ne tekintsd az én vétkeimet, hanem Anyaszentegyhazad hitét: és azt joakaratod szerint
tartsd meg békében és egységben: Ki élsz és uralkodol, Isten, mindérokkon 6rokké. Amen”.

Az imadsag tehat kdzvetleniil az Agnus Dei utols6 szavaihoz kapcsolodik: Adj nekiink
békét! Megfigyeltiik mér, hogy ez a békesz6 a Miatyankbdl indul Ki, és tovabb szévédik
egészen a békecsdkig. Most Krisztus igéretére (Jn 14,27) hivatkozik a pap ebben az imaban,
mely Enes imadsag és egyenesen Krisztushoz fordul, hogy békét és egységet adjon
Egyhazanak. Ha egybekapcsoljuk az ezt kdvetd békecsokot az imaval, akkor nemcsak
megerdsitése a csok a kérésnek, hanem teljesitése is emberi részrdl: ,,Ami toliink telik,
megtessziik, hogy az Egyhazban béke és egység uralkodjék!”

Emlitsik meg végezetiil, hogy gyaszmisekben elmarad mind a békeimadsag, mind a
békecsok. Oka egészén vilagos: A békecsok kizardlag a hivoknek szol, a gyaszmisében pedig
elsdsorban a szegény lelkek javara kell alkalmazni Krisztus minden kegyelmét.
Nagyecsiitortokon és Nagyszombaton szintén kimarad a szentmisébdl a békecsok, de az
imadsagot elmondjak.

Mint a kenyértoreés és vegyités, gy a békecsok is arra tanit benniinket, hogy a szent
Eucharisztia a testvéri kozosség legbiztosabb menedéke €s leghathatosabb 6sztonzdje.
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XXII. A szent lakoma

Az Isten-gyermekek elmondtak az asztali imadsagot (Miatyankot), elkészlt szamukra a
lakoma (kenyeértorés és vegyités), kifejezést adtak csaladi dsszetartozasuknak (békecsok) s most
a szent kozosség az Ur asztaldhoz jarul. Elsének a csaladatya (a pap) részesiil a
szentaldozasban, azutan 6 maga adja a gyermekeknek.

1. Elokészit6é imadsagok

Régebben a békecsdk utan azonnal az &ldozas vétele kdvetkezett, de a kozépkorban
beletoldottak a szentmisébe néhany imadsagot, amelyek az objektiv liturgidba er6sen szubjektiv
ahitatot vittek. Ezek részben a pap magéanos imadsagaibol, részben pedig a kozépkor mélyebb
biintudatabol fakadtak.

A két elokeszitdé imadsagot félig meghajolva, ahitatinak novelésére tekintetét a szentostyara
iranyitva mondja a pap halkan. Maganmiséb6l és maganahitatbol szarmazo szokas. A 9. szézad
Ota talaljuk meg a kdzépkori Misszalékban kiilonb6z6 sorrendben és mas imakkal vegyitve. A
masodik imadsagot sokszor csak az aldozas utan mondtak el, ezaltal szinte allando aldozasi
imava valt, amelyben a szentmise gyumadlcséért konyorogtek. V. Pius hivatalos Misszaléja ota
(1570) a mai helyén allnak ezek az imadsagok, melyeknek tartalma konyorgés a szent
lakomaban valdé mélto és aldasos részesedésért. Mivel egyes szdmban s halkan mondja 6ket a
pap, elsésorban az ¢ imajanak tekinthetok.

Az el6készité imadsagok tartalmabol kdvetkezo képet rajzolhatnank: Két angyal kisér el
benniinket az Ur oltarahoz, a bizalom és az aldzatossag angyala. Az els6 0sztondzve visz elére,
a masodik visszatart. Az els6 imadkozza vellink az els6 imat, a masodik a masodikat. Az
alazatossag angyala ezt mondja: ,,Uram, nem vagyok mélté ...”, a bizalom angyala hozzateszi:

.. ,,de csak egy szoval mondd ...” Végiil is a bizalom angyala gy6z, és mégis odavezet
bennunket a szent lakomahoz.

a) Az elsé imadsag. A pap igy imadkozik: (Domine Jesu Christe) ,,Uram Jézus Krisztus, az
€16 Istennek fia, ki az Atya akaratabdl a Szentlélek k6zremiikodésével halalod altal a vilagnak
életet adtal: szabadits meg engem ezen szentseges tested és vered altal minden gonoszsagomtol
és minden rossztol: add, hogy parancsaidhoz mindig ragaszkodjam, és ne engedd, hogy valaha
elszakadjam t6led: ki ugyanazon Atyaistennel és a Szentlélekkel élsz és uralkodol, Isten,
0rokon orokké. Amen”. Feltlinik el6szor is, hogy ez és a kdvetkez6 imadsag egyenesen az Isten
Fiahoz fordul, mig a régi imadsagok tébbnyire az Atyahoz szélnak a Fil kdzbenjarasaval. A
megszo6litds nagyon linnepélyes: az ¢l Istennek Fia! dnkénteleniil eszlinkbe jut Péter hitvallasa:
,,Te vagy Krisztus, az ¢él6 Istennek Fia!” Hitvallas van ebben a megszolitasban is. Szépen
kifejezésre jut ebben a részben a harom isteni személy kozremiikodése is a megvaltas miivében:
az Atya hatarozta el, a Szentlélek miikodott kozre s a Fia vitte végbe megvaltd halalaval az
dvozités hatalmas miivét, ,,adta a vilagnak az (isteni) életet”. Ezen motivumok megemlitése
utén a pap harom dolgot kér: 1. szabadulast minden biint61 és minden rossztol, 2. Isten
torvényének hiiséges teljesitését, 3. allhatatossagot Krisztusban mindvégig. Figyeljiikk meg,
milyen benséségesen nyer kifejezést a két utolso kérés: ,,parancsaidhoz mindig ragaszkodjam”
(inhaerere: tulajdonképpen belendni, belegyokerezni) — ,,ne engedd, hogy valaha elszakadjam
téled”. Akkor szakadunk el Krisztustol, ha az isteni sz616t6rdl letoriink, ha a kegyelmi
Osszekottetés megszakad. Ez a kérés az eucharisztikus eljegyzés bensdséges pillanataiban
kétszerte mélyrdl fakad. Mindegyik kérés az dldozas gyliimodleséért esedezik.

b) A masodik imadsag. Az elsé imadsag a bizalom jegyében konyorgott, a masodik az
alazatossag és szent félelem jegyében all: (Perceptio corporis) ,,Testednek vétele, Uram Jézus
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Krisztus, melyet én méltatlan magamhoz venni batorkodom, ne valjék itéletemre és
karhozatomra, hanem kegyességed szerint szolgaljon lelkem és testem oltalméara és
gyogyulasara. Ki élsz és uralkodol az Atyaistennel és a Szentlélekkel egyetemben, Isten,
minddrokkon orokke. Amen”.

Ebben az imadsagban az a feltiing, hogy benne csak Krisztus testérdl van szo, szent vérérdl
nincs. (Ezért imadkozzak Nagypénteken a szentmisében az el6re szentelt aldozati adomanyok
folott csak ezt.) Okat abban talaljuk, hogy ez az imadsag eredetileg Krisztus testére vonatkozott
csak, mig Krisztus vérének vételére masik imadsag volt jeldlve.

Az imadsag elsdsorban a méltatlan aldozastol vald oltalomért konyorog, majd a szent
lakoma aldasos hatasat kéri. Az els6 kérést ezzel az alazatos elismeréssel folytatja a pap:
,melyet én méltatlan magamhoz venni batorkodom”. Ennél a kérésnél Szent Pal szavai jutnak
eszlinkbe: ,,Aki méltatlanul eszik és iszik, itéletet eszik és iszik maganak, mert nem
kiilonbozteti meg az Ur testét!” (1Kor 11,29) Ebben az imadsagban tehat a méltatlan aldozastol
valé félelem tolt el benniinket.

A masodik kérés a szent Eucharisztia tulajdonképpeni hataséarol szél. Oltalom és gydgyulas
az a szamunkra. Oltalom a test és lélek veszedelmei ellen és gydgyulas a bukott természet
sebeibdl. Az Eucharisztianak kell a megvaltasnak a keresztséggel megkezdett, de be nem
fejezett miivét boldog befejezéshez juttatnia. Az Eucharisztia feltételezi a bukott természetet, a
biin lehetéségét. Ha a keresztség az eredeti természetes allapotba helyezte volna az embert,
minSben Adam volt a paradicsomban, és nem maradna meg a biinre hajl érzékiség, akkor nem
lenne szlikség Eucharisztiara. De igy szorosan dsszetartozik a keresztség és Eucharisztia: amit
az els6 megkezdett, azt befejezi a masodik oltalom és gyogyitas altal.

¢) Domine non sum dignus. Ezen két imadsag utan letérdel a pap, bal kezébe veszi a
szentostyat, mik6zben egy fohaszt rebeg: (Panem caelestem) ,,A mennyei kenyeret veszem
magamhoz és az Ur nevét hivom segitségiil”. Ez a rész a 115. zsoltér 4. verse, amely a zsidok
halaimaja a babiloni szamiizetésbdl vald megszabaditasért. ,,Az Ur nevét hivom segitségil” a
régi széveg szerint nem annyira kérést, mint dicséretet fejez ki. Ertelme korilbeliil ez:
dicséretet zengve akarom magamhoz venni a mennyei kenyeret.

A pap ezutan meghajol, haromszor megiti a mellét és elismétli a kafarnaumi szazados
szavait: ,,Uram, nem vagyok mélto, hogy hajlékomba j6jj, hanem csak egy szoval mondd és
meggyogyul az én lelkem!” (Mt 8,8) Ez is maganajtatossaghdl kerilt a szentmisébe, de szintén
sokatmondo imadsag, kulénésen akkor, ha a derék szazados alakjat képzeljik magunk elé. Ez a
pogany katonatiszt minden alkalommal elkisér benniinket az Ur asztalahoz. Az Egyhaz valoban
maradando és nagyszer(i emléket allitott neki e szavakkal, mintha csak nekiink akarna
mondani: Menj azzal az alazatossaggal, bizalommal és hittel, azzal a felebarati szeretettel és
kotelességtudassal az Ur asztalahoz, amellyel a kafarnaumi centurio kdzeledett Krisztushoz és
megnyered lelked szdmara azt, amit 6 megnyert szolgaja szamara s egykor majd te is
Abrahammal, 1zsékkal és Jakobbal egyitt iilhetsz a mennyben az asztalnal.” A rovid fohaszok:
,,Panem caelestem”, ,,Domine non sum” és ,,Quid retribuam” a 11. szazad 6ta vannak
szokasban.

2. A pap aldozasa

A pap mindkét szin alatt aldozik. Az ostya két felét egymasra teszi, jobb kezébe veszi,
keresztet vet vele magara s e szavakat mondja: (Corpus Domini) ,,A mi Urunk Jézus
Krisztusnak teste Orizze meg lelkemet az 6rok életre. Amen”. Karjaval az oltarra timaszkodva
meghajol és mélységes tisztelettel magahoz veszi az égi kenyeret. Majd lassan felemelkedik,
kezét (belsé Osszeszedettsége jeléiil) Osszeteszi s kis ideig elmeriil a legszentebb Oltariszentség
imadaséban.
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A szent test vételének alakja éppen Ugy, mint a hivok aldozasaé a 11. szazadbol valo;
kifejezi az egyesiilés legfontosabb gyiimolcse utani vagyat: a I¢lek megdrzését az 6rok életre.

A pap kiszakitja magat a szent pillanat csondes szemlélodésébdl, térdet hajt, leveszi a feddt
a kehelyrol, 0sszegylijti az esetleges morzsékat a corporalérol, jobb mutatoujjaval a kehelybe
sOpri azokat, folemeli a kelyhet, s k6zben ezt mondja: (Quid retribuam) ,,Mit adjak viszonzasul
az Urnak mindazért, amit nekem adott? Az lidvosség kelyhét veszem magamhoz és az Ur nevét
hivom segitségll. Dicsérve hivom az Urat és megszabadulok ellenségeimtél”. Ezek a szavak is
a 115. zsoltarbol valok.

Mit akarnak mondani? A pap hélatelt szivébol fakadnak. Néma halanak a kidradésai.
Szavak Ugyse fejezhetik ki, mit érez ilyenkor az ember. Ezért a gyamoltalan kérdés: ,,Mit adjak
viszonzasul az Urnak?” Hangsulyozzuk, hogy ez az egyetlen halafohéasz az aldozas utan; a
postcommunio-ban csak nagyon ritkan fordul el halamotivum. A rémai liturgiaban tehat alig
lehet halardl beszelni az &ldozas utan.

De a gydamoltalan kérdésre megadja a feleletet a pap azzal, hogy mindazért a kegyelemért,
amelyet az Ur teste altal kapott, halabol magahoz veszi a draga vért. Istennek csak a sajat
adomanyaival adhatunk mélto halat. A legméltobb hala Istennek az 6 jotéteményeinek helyes
hasznalata.

A pap most keresztet vet maga el6tt a kehellyel, amelyet jobb kezében tart, s igy szol:
(Sanguis Domini): ,,A mi Urunk Jézus Krisztus vére 6rizze meg lelkemet az 6rok életre!
Amen.” Mélységes tisztelettel veszi magahoz a szent vert anélkiil, hogy utana szemlél6d6
nyugalomban hosszabban elmertilne.

3. A hivok aldozasa

Az Egyhdznak kifejezett kivansaga, hogy a hivok a szentmisén dldozzanak, mégpedig nem
mise el6tt és nem mise utan, hanem mise kozben, a pap aldozasa utan. (Ritus celebrandi
Missam X. 6: Rituale Rom. tit. IV. ¢ 2, n II.) Mert semmi massal nem jut Ggy érvényre a hivok
papsaga, mint azaltal, ha a Krisztus és az Egyhaz altal 6hajtott modon tevékenyen vesznek részt
a szent aldozatban és a bemutatott aldozat utan az aldozati lakomaban.

a) Torténete: Az 6segyhazban, mikor a hivok aktiv részvétele egészen természetes és
magatol értetddo volt, minden szentmisében valamennyien meg is dldoztak, mégpedig mind a
két szin alatt; csak a vezeklok (exkommunikaltak) voltak ebbdl kizarva.

A 3. és 4. szazadbol van két adatunk: Az an. Apostoli Konstitlciok is leirjak a hivek
aldozésat. (L. Szunyogh i. m.)

Szent Jeruzsalemi Cyrill (1386) hires misztagogikus Katekézisében (V. 19-22) igy mondja
el a szentdldozast: ,,Ezutan (a Miatyank utan) igy szol a pap: «Szentet a szenteknek!» Szent az,
ami itt van el6ttiink, mert raszallt a Szentlélek. Szentek vagytok ti is, miutan méltok lettetek a
Szentlélekre. A szent a szentekhez tartozik. Ezért mondjatok: «Egy a szent, egy az Ur, a mi
Urunk Jézus Krisztus!» ValOban csak az a szent, aki természettél fogva az. Azért mi is szentek
vagyunk, bar nem természettol, hanem a részvétel, aszkézis és imadsag altal. Halljatok erre a
zsoltarost, aki isteni dallammal meghiv titeket a szent misztériumban valo részvételre és ezt
énekli: «izleljétek és lassatok, mily édes az Ur!» De ne testi izléssel izleljetek, hanem minden
kétséget kizard hittel. Akik ezt izlelik, nem kenyeret és bort esznek, hanem Krisztusnak szent
testét és vérét. Amikor tehat odalépsz, ne menj a tenyeredet kinyujtva, sem az ujjaidat
szétterpesztve, hanem alakitsd bal kezedet mintegy trénussa a jobb kéz szdmara, mint olyan
szamara, aki a kiralyt fogadja. Tenyeredet tartsd 6bldsen s ugy fogadd Krisztus testét,
mik6zben Ament mondasz. Miutan vigyazattal megszentelted a szent test érintésével
szemeidet, vedd magadhoz, de ligyelj, hogy el ne vesszeék beldle egy szem sem. Mert ha
elvesztenél beldle valamit, hasonl6 lenne ahhoz, mintha tagjaid valamelyikét veszitenéd el.
Ugye ha arany szemecskéket kapnal, hogy vigyaznal, hogy el ne vesszék beléle semmi és kart
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ne szenvedj? Nem sokkal jobban kell-e vigyaznunk tehat arra, hogy egy csipetnyi se vesszék el
abbol, ami értékesebb aranynal és dragakonél? Krisztus testének vétele utan jarulj a kehelyhez
is: ne nyujtsd elére kezedet, hanem hajolj meg mélyen «Ament» mondva, szenteld meg
magadat, mikdzben Krisztus vérébol veszel magadhoz. S amikor még nedves az ajkad, érintsd
meg kezeddel és szenteld meg szemeidet, homlokodat és minden érzékedet. Ezutan vard meg
az imadsagot, adj halat Istennek, aki ilyen nagy misztériumban részesitett”.

Az érzékek megszentelése az Eucharisztikus szinekkel valé megérintés altal, melyrél mas
atyak is megemlékeznek, az aldozas mddjanak megvaltozésaval egészen elmaradt. Az a szokés
azonban, hogy a férfiak csupasz tenyeriikre, a nék pedig a keziikre teritett kendécskére
(dominicale) — melyet az Ur kendjének neveztek — kapjak a szentostyat, megmaradt a
kdzépkor kezdetéig s még a 9. szdzadban egy romai zsinaton kifejezetten tiltottak.

b) A mai szokés: El6szor is legylnk tisztaban azzal, hogy az Egyhaznak siirget6 és
kifejezett 0haja az, hogy a hivok lehetdleg a szentmisében 4ldozzanak: ,,A hivok aldozésa a
szentmisében a pap aldozasa utan torténjék (kivétel: ha észszeri okbol a maganmisék eldtt vagy
utdn osztjak ki), hiszen az imak, melyeket az aldozas utan mondanak el, nemcsak a papra,
hanem a hivOkre is vonatkoznak™. (Rituale Tit. IV. ¢ 2, n 11.) Hozzatessziik ehhez, hogy
liturgikus torekvéseinknek a legszerényebb kivansaga az, hogy ne zarjuk ki a hivoket a
szentmisén beliil valé dldozas lehetdségébdl, hiszen részt vesznek Ok is az dldozatban, joguk
van tehat ahhoz, hogy a lakomaban, a szentaldozasban is részt vegyenek, mégpedig a
szentmisén belll. Kiizdeni kell néhany ajtatos léleknek rossz szokasa ellen, akik azért aldoznak
meg mise el6tt, hogy aztan az egész misében halat adhassanak: ezaltal a szentmisét
ahitatgyakorlatta fokozzak le. Hasson at minden papot és minden hivét az a meggy6z0dés,
hogy az aldozéas az aldozattal szorosan 6sszefuigg, az aldozas gyimaolcse és eredménye az
aldozatnak, tehat magatol értetddonek kell lennie, hogy azok, akik egyiitt vettek részt a kzos
szentmisealdozatban, egyiitt kell részesedniiik az aldozat gylimélcsében is. Tovabba nagyon
kivanatos lenne, ha a hivok a szentaldozast (ex hac altaris participatione), vagyis olyan
ostyakkal végeznék, melyeket ugyanabban a szentmisében konszekraltak. (Sajnos, ez nem
mindig vihetd keresztiil.) Kimondhatjuk-e azt az 6hajunkat is, hogy a hivok mindkét szin alatt
aldozhatnanak? A 13. részben a 14. szazadig a nyugati egyhazban is két szin alatt aldoztak a
hivok, ez a szokas csak a liturgikus €let hanyatlasaval, a hivoknek a liturgiaban valé aktiv
részvételének elmaradasaval sziint meg. Igy hat bizvast kiizdhet a liturgikus megtjulas az
Oskeresztény szokas helyreallitasaért. X. Pius papa mar egyengette az ehhez vezeto utat:
megengedte, hogy a rodmai katolikusok gorog ritus szerint aldozhassanak mindkét szin alatt,
mégpedig az ahitat fokozdsara minden idében. (Can. 866.)

Nézzik most meg a szertartast: A pap, miutan magahoz vette a szent vért, el6késziti a hivok
részére vald ostydkat. Az oltarszolga kdzben kiteriti az aldoztatd kend6t (ha az még nincs az
aldoztat6 racsnal), elmondja a hivék helyett a blinvallomast, Confiteort: amit batran
elmondhatnanak kézosen a hivék is. A pap térdhajtas utan a nép felé fordul, elmondja a
Misereatur vestri-t s aldast adva az Indulgentiam-ot, majd Gjra az oltar felé fordul, letérdel,
folemel egy ostyat s a ciborium vagy paténa folétt tartva a nép felé fordul és hangosan mondja
latinul: ,,Ecce Agnus Dei...” ,,ime az Isten baranya, ki elveszi a vilag biineit!” Majd haromszor
megismeétli: (Domine non sum dignus) ,,Uram, nem vagyok mélt6, hogy hajlékomba jojj,
hanem csak egy szoval mondd és meggydgyul az én lelkem!” Megaldoztatja el6szor az oltar
koriil szolgalatot tevoket; papok és felszentelt személyek az oltar lépcsdjén térdelve fogadjak az
Ur testét, a papok és diakonusok fehér stolat viselnek, vagy olyat, mindt a misézé pap visel.
Ezutan kovetkeznek a hivok a lecke oldalatol kezdve. A pap minden aldozo folott keresztet
rajzol a szentostyaval s Ugy nyuQjtja neki ezt mondvan: (Corpus Domini) ,,A mi Urunk Jézus
Krisztus teste 6rizze meg lelkedet az 6rok életre! Amen”. ,Ha befejezddott a szentaldozas,
visszatér a pap az oltarhoz sz6 nélkul és aldasosztas nélkil, mert aldast a mise végén ad
(Rituale Tit. IV. ¢ 2, n 12).” Ezutan tovabb folytatja a misét. A Rituale és a Rubrikak is
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beszélnek arrol, hogy a hivok szdmara legyen elkészitve egy vagy tobb edény vizzel és borral a
szaj purifikalasara, vagy a ministrans nydjtsa azt oda nekik. Ezt a szokast nalunk egészen
elfelejtették.

Sz6ljunk még egy szot a hivok aldozasa el6tti Confiteor-rél. A Confiteor, a feloldoz6 imék,
Agnus Dei és az Gjabb kori Domine non sum dignus a 14. szazad utan a misén Kivdili
aldozashdl és a betegek aldoztatasabol kertiltek a misébe. A betegek aldozésakor alapos ok van
ezekre, hiszen megroviditett szentmisét potolnak, amely Confiteor-ral kezdédik és a pap
aldasaval végzddik. Ez a szokas azért szirddott bele a szentmisébe, mert a kdzépkor ota a hivok
alig ismerték a szentmisében vald aktiv részvételt: killonben megelégedtek volna a mise elején
elmondott Confiteor-ral. Annak a hivonek, aki a pappal egyiitt folemelkedett az elomise
magaslatan at a szentmise-aldozat hegyére s onnan az egyesulésig, mindenesetre nehéz lehet
most Gjra leszallni a Confiteor mélységébe. A Ritualé kimondottan eldirja, hogy az aldozas
utani papi aldas maradjon el, mert azt a pap a mise végén adja. Kovetkezésképpen ugyanezt
vehetnék iranyadonak a Confiteor-ral is, hiszen azt elmondja a ministrans a mise elején a hivék
neveében. A jelenlegi eldirasok szerint kiilonbséget kell tenni a celebrald papsag €s a hivok
kozott. Az els6k (papszentelésnél, plispok- €s apatszentelésnél) nem mondjak el a Confiteor-t, a
tobbieknek el kell mondani. Téavol all t6liink az, hogy az Egyhaz fennallé szabalyait érinteni
merjik, meg is akarjuk azokat tartani: a liturgikus megujuléasnak azonban meégis feladata az,
hogy ramutasson, mely részek azok, amelyek nem felelnek meg a liturgia szellemenek.
Jegyezziik még meg, hogy a 17. szazadig allva aldoztak a hivok, ez a lakomanak megfelelobb
testtartas, mint a térdelés; a legrégibb idoben pedig iiltek.

c) Az aldozasi enek. A pap a kehely kitisztitasa és elrendezése utan elolvassa a lecke oldalan
az ,,antifonat, amelyet communidnak nevezink” (Ritus servandus); innepi misében a kérus a
pap aldozésa utan énekli el ezt, mialatt a hivek aldoznak. Ez a révid aldozasi ének maradvanya
az Osegyhaz hosszu énekének. Régente a hivek aldozasa alatt a 33. zsoltart enekeltek el ezen
sora miatt: ,,izleljétek és lassatok, milyen édes az Ur!” A gorogben kettds értelme van ennek a
versnek: yevoaobe kat 10nte ot ypnotoc (chrestos) o kvploc. Ezt a ,,chrestos” szot a
kdzbeszédben gyakran ,,Christos™nak is ejtették, és igy kapjuk meg szojatékot: ,,izleljétek és
lassatok, hogy ez Krisztus, az Ur!” Az ésegyhazban sokaig ez volt az egyetlen aldozasi ének.
Igy irnak az Apostoli Konstittciok: ,Mialatt aldoznak, énekeljék el a 33. zsoltart”. Jeruzsalemi
Cyrillus ezt mondja (Cat. myst. V. 20): ,Ezutan figyeljétek, hogyan hivogat titeket az énekes a
szent titkokban valo részvételre: izleljétek és lassatok ...” Nyugaton az aldozasi énekrdl mar
Hippolytus (220) tantiskodik miivében. Szent Agoston (Retract. 2. ¢ II. Enarr. in Psalm. 35, n
12) és Szent Ambrus (De myster., ¢ 9) is szolnak err6l az énekr6l s az 6 irasaikbol is az tiinik
ki, hogy a 33. zsoltarrdl van szd. A klasszikus idékben a communidt hasonld modon adtak eld,
mint az introitust. Kiilonb6z6 zsoltarokbol valogattak az tinnepkornek megfeleléen. A Schola
elso kara elénekelte el6szor az antifonat, ezt a masodik kar (eleinte inkabb a hivok)
elismételték, majd az elsd kar elénekelte a zsoltar elsd versét, az antifonat megismételte a
masodik kar. igy ment ez addig, mig a hivok aldozésa tartott. A communio tehét az elsd idében
a hivék kormeneti éneke volt, mely alatt a szent lakomahoz felvonultak s a rendeltetése
ugyanaz volt, mint a felajanlo kormenet alatt énekelt éneknek: a hivoknek az 4hitatos
hangulatban val6 megdrzése.

Ami a communio tartalmat illeti, nem allithatjuk, hogy minden énekszbéveg az
Eucharisztiara vonatkozik: a régebbiek talan inkabb az iinnepkor gondolatat tartjak szem eldtt.
A szentek linnepein tobbnyire a szentekrdl szolnak. Gyakran éppen a communio éneke az,
amely a mise misztériumos cselekményét megmutatja. Néha az evangélium fémotivumat emeli
ki az antifona, ezzel azt akarja mondani, hogy ez valésul meg szamunkra misztikusan az
Eucharisztiaban. (Az Oltar és élet . évfolyamaban a misemagyarazatok éppen erre mutattak ra,
hogy az elémise tanitasa mint lesz az aldozatban jelenlét és valdség.)
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Mikor a kdzépkorban egyre ritkabba valt a hivok adomany-ajandékozasa és aldozésa a
szentmisében, mindig jobban Gsszezsugorodott ez a liturgikus aldozasi ének is, mig vegul csak
az antifona maradt meg zsoltar nélkiil. (Az introitusban legalabb megmaradt az elsé zsoltarvers
a Gloria Patri-val, itt még az se.) A communiét ma mar nem is érezzlik aldozas alatti éneknek, a
pap is csak a lakoma teljes befejezése utan imadkozza el: érthetd tehat, hogy idokozben sokszor
a jelentését, néha egész értelmét elvesztette. Pedig ezzel a szentmise vesztett életteljességébol
és dramai voltabol.

Nem ¢ébreszthetnok fel aAlmabol ezt az alvo Csipkerdzsat? Az 11j idok tobb inditast és
alkalmat hoztak. A papai miséken legUjabban a zsoltarral egyiitt énekelik a communiét. A
legtijabb eldirasok megengedik, hogy énekes misékben is elénekeljék a zsoltart. Vannak bencés
apatsagok, ahol ezt meg is teszik a hivok aldozasa alatt. Milyen megragadova teszi a
szentaldozast ez a communio-ének, mely at meg at van széve a zsoltar gondolataval! Fol
lehetne eleveniteni népliturgikus énekes misékben is kdzos szentaldozasok alkalméaval a régi
communio-éneket a nemzeti nyelven.

Ez megadna nekiink a kulcsot ahhoz, hogy megértsiik a communio-versek mélyebb
értelmét. Ha az ilyen communio-éneket meg akarjuk jobban érteni, figyelembe kell venniink a
hozzatartozo zsoltart is; az éneket az aldozas kisérdjének kell tekinteniink; végiil gondolnunk
kell a misztérium-cselekményre is, amely a szentmise lelkét alkotja.

Hogy talaljuk meg a communio-éneknek megfeleld zsoltart? Ha a communio valamely
zsoltarnak a verse, akkor az illeté zsoltart éneklik végig, és ez a vers az antifona hozza. De ha
nem zsoltarvers a communio, hanem a Szentiras mas konyveibdl van véve, akkor az introitus
zsoltarat valasztjak. Akkor ez a zsoltar a vezérmotivum, mellyel a szentmise kezdddik €s
végzodik. Egyetlen kivételt talaltam csak: Plinkdsd utan 23. és 24. vasarnapon mind a két
napon egyforman a communioban az introitus zsoltara helyett a De profundist (129. zsoltér)
éneklik s ez ebben a misében még kétszer fordul eld. (All. Oft.)

Probaljuk meg néhany példabdl a communio mélyebb értelmét megmutatni.

Egész sor olyan misét talalunk, melyekben az egész zsoltar gyonyorii aldozasi ének, vagy
amely az aldozati lakomahoz nagyon jol hozzaillik. gy Karéacsony estéjén a 23-ik zsoltéra is
olyan communio-imadsag, mely a karacsonyi gondolattal kapcsolddik: ,,Ki mehet fel az Ur
hegyére, ki lakhatik a szent helyen? A tiszta szivii, tiszta kezii ember ... Emeljétek fel fejeteket
kapuk ... a dics6ség kiralya bevonul...” Ennek az éneknek a kiséretében aldozunk
Karacsonykor. Nagybdjt harmadik vasarnapjan az egész 83-ik zsoltar szép aldozasi ének: ,,Mily
édesek a te hajlékaid, seregek ura, Istene! Sdvargd vagy emészt a lelkemen az Istennek
csarnokai felé, testem és lelkem ujjongva repes az é16 Ur elé ...” Nagybojt negyedik
vasarnapjan a 121-ik zsoltar zarandok-ének, amely teljes keresztény értelemben az Egyhaz
iranti szeretetr6l s annak kincsér6l: az Eucharisztiarol beszél. Nagybojt negyedik vasarnapja
utani szombaton a kedves pasztor-zsoltart (22.) énekeljik. Mennyire Kiviragzik a zsoltar
gondolata, ha a J6 Péasztorra s az Eucharisztia asztalat készitd vendéglatod hazigazdara
gondolunk! Virdgvasarnap az Olajfak-hegyén elhangzott bensdséges panaszt énekeljiik:
,,Atyam, ha lehetséges, muljék el télem e pohar ...” A 21. zsoltart, amelyben David Krisztus
legmélyebb megalaztatasat és szenvedését ecseteli. Fehérvasarnapon, Plinkdsd hétfdjén és
Urnapjéan a 80. zsoltart vesszilk antifonanak, mely Isten orszaganak javait igéri nekiink, koztiik
tehat a szent Eucharisztiat is: ,,Etetném ket a blza javabol, kdsziklabol is mézzel tartanam
jOl.” Plink6sd utani 8. vasarnapon az 6srégi 33-ik zsoltart éneklik aldozési énekil a
jelentéségteljes antifonaval: ,.izleljétek és lassatok, milyen édes az Ur ...” Hatalmas erével hat
ennek a zsoltarnak allandoan megismételt verse a hivore a szentaldozas pillanatdban! Nagyon
megragado a De Profundis zsoltar is, mint aldozasi ének: egyrészt a mélységes megvaltasra
varéasaval, masrészt bizalmaval: ,,Es 6 megvaltja Izraelt és megbocsatja minden biineit...” az
Eucharisztia altal.
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Most még néhany példat adunk, amelyekben a communio a kisérd szentcselekményre
vonatkozik: Fehérvasarnap communidja az evangélium hitetlen Taméasarol szél: ,,Nyuajtsd ki
kezedet és lasd a szogek helyét...” Az 6segyhazban aldozaskor a hivok is jobb kezlket
nyujtottak oda, s arra kaptak meg az Ur testét: nekik tehat ez a communio tdbbet mondott, mint
nekiink. Plinkosd utan a 18. vasarnapon a communio ezt énekli: ,, Tollite hostias et introite in
atria ejus”, Vigyétek ajandékaitokat és Iépjetek be elécsarnokaba. Az 6segyhaz szamara ez is
tobbet jelentett, szamunkra ez felszdlitas volt az aldozasi kérmenetre.

Milyen gyonyortiségesen hangzik sziizek miséjén (Dilexisti) a felszdlitas, mely az okos
sziizekhez hasonlit benniinket &ldozéaskor: ,,ime, jon a V6legény, menjetek az Ur Krisztus
elébe!” Ezutan az Egyhaz jegyesei énekét énekelik (44. zsoltar), de ez a felsz6litds minduntalan
eldcsillan. Sziiz Maria miséjében (Salve sancta) a szentaldozas pillanataban ezt énekeljik:
,Aldott a Sziiz Maria méhe, mely az 6rok Atya Fiat hordozta.” A szentaldozas pillanataban
beteljesedik ez a mondas rajtunk is, mi is hasonlokka leszlnk Isten Anyjahoz. Itt is
beleszovodik ez a fenséges vers az Egyhaz jegyesi énekébe Krisztussal valdé misztikus
eljegyzéstlinkkor. Az egyhaztanitok miséjében (In medio) a mis€zd papban a szent egyhazatya
all eléttiink, aldoztataskor 6 a ,hiiséges és okos szolga, kit az Ur haznépe folé rendel, hogy
buzéat adjon neki mérték szerint a maga idejében!” A buza: a szent Eucharisztia!

Emlitstink fel még két olyan példat, amelyben az evangéliumbol énekeljiik a communiot: Jo
Pasztor vasarnapjan ezt énekeljik: ,,En vagyok a Jo Pasztor, Alleluja: ismerem juhaimat s az
enyéim ismernek engem. Alleluja. Alleluja!” Ertsiik meg, hogy a Jo Péasztor hasonlat a szent
Eucharisztiaban valik valova. Kulondsen a kdlcsonts megismerés ekkor lesz teljes igazsag,
mikor a legbens6bben egyesiil Krisztus ¢és a I¢lek. Husvét utan a negyedik vasarnapon
megismétlik a communidban a nehéz evangélium féversét: ,,Midén eljon a Vigasztald, az
Igazsag lelke, 6 meggy6zi majd a vilagot a biinrél és az igazsagrol és az itéletrdl.” Kérdezziik,
mi k6ze ennek a szentdldozashoz? Elsdsorban a régi misékben nem szabad annyira a
szentaldozassal valé kapcsolatot keresnlink, mint inkabb magéaval a szentmisealdozattal valo
vonatkozast. Csak az Ujkor allitotta az aldozast 6nall6 magaslatra, régente csak az aldozat
kihatéasa volt. igy mar megérthetjik ezt a communiot is: a Szentlélek hato ereje éppen az
Eucharisztia altal mutatkozik: az Eucharisztiabdl meritett isteni élet, melyet a Szentlélek hoz
létre benniink, meggy6zi a vilagot.

Talan kedvet adunk ezekkel a példakkal a liturgia baratainak ahhoz, hogy maguk is
buvarkodjanak, s keressék a communidk mélyebb értelmét. Sok felfedezd d6romiik lesz ebben a
munkaban.
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XXIIl. Aldozas utan

Feltiinhetik nekiink, hogy 4ldozas utdn milyen hamar véget ér a szentmise. Szinte
ellentétben latszik ez a népéhitattal és a mai aszkézissel, amely hosszabb ideig kivanna halat
adni a szentaldozas utan. Am itt megint az 6segyhaz realis gondolkozasara bukkanunk, amely
nem szavakban, hanem tettekben akarja latni a halat. Az isteni kenyér hatasat magan az életen
lassak meg az emberek. Az élet, amely tele van kiizdelemmel, munkéval, szenvedéssel és
szeretettel, legyen a hala a kapott isteni kenyérért. A szentmise tehat hamar véget ér s ennek
mély lélektani oka van.

1. Az edények megtisztitasa

Mar Szent Jeruzsalemi Cyrillus lelkére kototte az aldozoknak, hogy vigyazzanak, egy csipet
morzsa se vesszék el az Ur testébdl. Ez az aggodalom csendiil meg a romai Misszaléban is,
amikor meghagyja, hogy a miséz6 pap még a szent vér vétele elott gylijtse 6ssze gondosan a
corporalérdl a morzsacskakat s soporje bele azokat a kehelybe. Tovabba megparancsolja, hogy
a pap purifikalja szajat borral, majd konszekralo ujjait, melyekkel a szentostyat érintette, borral
és vizzel mossa le. Végul vegye magahoz mind a purifikaciot, mind az abluciot, vagyis a
tisztitasra szolgalo bort és a lemosasra hasznalt bort és vizet. Ez a gondos eljaras a magahoz
vett dolgok szentségére emlékezteti 6t s megfelelé imakkal van egybekotve.

A purifikacional, azaz a kehely kitisztitasanal ezt imadkozza a pap: ,,Amit szankkal
magunkhoz vettiink, Urunk, fogadjuk azt tiszta szivbe és a foldi adomany valjek szamunkra az
Orokkévaldsag eszkdzéve”. (Quod ore sumpsimus.) A pap az Atyaistenhez imadkozik, s arra
kéri 6t, adja meg minden 4aldozonak a kegyelmet, hogy amit szdjaval magahoz vett,
kegyelemmel gazdagon fogadja azt tiszta szivebe, és hogy ez a féldi adomany a féldi vandorok
(munus temporale) szamara 0rok udvik eszkdzévé legyen. Figyeljik meg az ellentéteket: Szaj
és lélek, foldi adomany és 6rokkévalosag eszkoze. A szaj aldozasat kovesse a lelek aldozasa,
kilénben a foldi adomany nem lesz 6rok hatasu.

Ez az imadsag nagyon régi, benne van minden Sacramentariumban, mar a Leonianumban is
(6. szazad), természetesen nem mint purifikald imadsag, ilyet az elsé szdzadokban még nem
ismertek, hanem mint postcommunio, aldozas utani imadsag. A szenvedés hetében csutdrtokon
ma is ott szerepel. A 10. vagy 11. szazadban (4. Ordo) imadsagunk allandé postcommuniéva
lett a valtozok elott.

A purifikécio és ablucid (az ujjak lemosasa) a kozépkor folyaman tébbszor valtozott,
egyszer a borral, maskor csak vizzel tortént. Sokszor az ujjak lemosasara hasznalt vizet nem
vette magahoz a pap, hanem t6bbszor a piscinaba, egy erre szolgal6 edénybe, godorbe dntotték.

A masodik imadsag, melyet az ablucional, az ujjak lemosasanal mond a pap, igy hangzik:
(Corpus tuum.) ,,Tested Uram, mit magamhoz vettem és véred, amit ittam, hassa at bensémet és
add, hogy ne maradjon bennem a biinnek semmi foltja, miutan a tiszta és szent misztériumok
megujitottak: ki élsz és uralkodol mindérokkdn érokké. Amen.”

Mig azt akarja a pap, hogy kezén, szajan és a kehelyben semmi meg ne maradjon, az
imadsagban azért konyorog az Urhoz (Krisztushoz), hogy teste és vére bensdjét (in visceribus),
tehat nem testi belsd részeit, hanem a lelke leglelkét hassa at, ott dlland6an megmaradjon, S
ezéltal a biinnek semmi foltja ne lehessen benne, hiszen a szent és tiszta szentség megujitotta. A
szinek hamar eltlinhetnek, de az Eucharisztia hat4sa alland6 biint6rlé marad. Mint a s6 megov a
romlastol, azonképpen 6v meg az Eucharisztia is a biin romlasatol.

Ez a masodik imadsag csak a 11. szdzadban bukkan {6l el6szor: a kdzépkor
maganiméadsagai kozil valo; mutatja az is, hogy Krisztushoz forduld Enes iméadsag.
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Purifikacio és ablucid utan a kelyhet megint letakarja a pap velummal, tinnepi misében el is
viszik az oltarrol. A miséz6 pap a lecke oldalara 1ép, hogy elimadkozza a Communiot. Régente
ezt magatol értetddden csak a kar énekelte vagy a nép, ma mar csak a pap imadsaga lett. Ezen a
helyen, az aldozas befejezése utan, kis verssé roviditve alig van mar jelentésége. Olyan, mint
egy kiasott maradvany, mely a mult életérél beszél. De egyuttal alland6 figyelmeztetdje is lehet
a liturgusoknak arra nézve, hogy a nép aldozasanak a szentmisében van csak helye.

2. Az aldozas utani imadsagok

A pap az oltér kbzepére megy, az oltar megcsokolasa utan a néphez fordul, s felszolitja Gket
a hivatalos aldozas utani konydrgésre: ezt jelenti itt a Dominus vobiscum. Megint a lecke
oldalara megy és hasonl6 médon mint a collectanal, az Oremus utan kiterjesztett kezekkel a
kereszt felé fordulva elimadkozza a postcommuniot az aldozaés tartds gyiimolcséért. Ez a
konyorgés a collectaval és a secretaval egyitt a szentmise legrégibb részeihez tartozik, megvan
mar a Sacramentarium Leonianumban. Régente (Oratio) Ad complendum, Complenda volt a
neve, ami a szentmisealdozat végére vonatkozott.

Az aldozas utani tinnepélyes imadsagot megtalaljuk minden liturgidban. De mig keleten a
szentség vételéért valo halaadas lépett elétérbe, addig nyugaton az dldozési kegyelem s a
szentség gyumolcsének kérése uralkodott. A keleti ritusokban alland6 ez az imadsag; a valtozo
aldozas utani imak a romai liturgia jellegzetessége.

A postcommuni¢ folépitése nem olyan egységes, mint a collectaé. Az imadsag rendesen
abbol a feltevésbol indul ki, hogy a szentmise kdzben minden résztvevé aldozott, és ezaltal
kegyelmet kapott, ,,mennyei étellel és itallal felidittetett” (Szent Janos napjan), vagy ,,szent
adomanyokkal taplaltatott” (Szent Anasztazia napjan). Ennek halas megallapitasa utan a pap Uj
javakat ker, termeszeteseket és termeészetfoldttieket, rendesen olyanokat, amelyek az
unnepkorrel kozelebbi kapcsolatban vannak. Nagyon kevés koztiik az olyan imadsag, amely
kifejezett halaadas. Kivétel Szent Szilveszter misé¢jének postcommunioja: ,,Engedd, kerlink
mindenhatd Isten, hogy a magunkhoz vett ajandékokeért halat advan, boldog Szilveszter
hitvalloéd és papad kozbejarasara még boségesebb javakban részesiiljiink”. Ez az imadsag
nagyon tanulsagos az Egyhaz felfogasara az aldozasrol. Mig a mai vallasossag inkabb Krisztus
személyes jelenlétét tartja szem elott, addig a régi liturgikus imadsagok egy szent anyag
(sancta) vételérol beszélnek; s6t az idézett imadsagban ,,még bdségesebb javakért”
kényorgink, azaz mennyei javakért. Az Eucharisztia kegyelmet ad, a mennyben azonban a
gloria var reank, ez a béségesebb, nagyobb jo. Szép a Krisztus mennybemenetele utani
vasarnap postcommuniéja: ,,Add meg, kériink Urunk, hogy mi, akik szent ajandékoddal
elteltiink, a halaadasban mindig kitartsunk”.

A postcommunio kérései vagy a foldi életre, vagy mar a masvilagira vonatkoznak. Az elsé
esetben gyakran kérnek er6t Isten parancsanak teljesitésére: ,,Add, hogy parancsaidnak mindig
engedelmeskedjunk”. (20. vasarnap Punkdsd utan.) ,,Tanits meg, hogy a foldieket megvessik
és a mennyeiket szeressiik”. (2. Advent vasarnap.) De gyakran a masvilagi élet fele is
tekintenek, s akkor a gloriaért konyorognek: ,,Engedd, hogy istenséged 6rok elvezésével
elteljiink, amelyet draga tested és véred foldi vétele eldre jelez”. (Urnapjan)

A postcommunio is a szokasos zardalakkal végzddik, akarcsak a collecta, s a nép Ament
mond ra.

Nagybdjt hétkdznapjain a postcommunio utan meg egy konydrgés kovetkezik, az un. oratio
super populum, imadsag a nép folott. Bevezeti a diakonus 6si felhivasa: ,,Aldzzatok meg
fejeteket Isten el6tt!” (Humiliate capita vestra Deo.) Ebbdl a felszolitasbol latszik, hogy ez régi
aldasoszt6 ima. Régente, a Gelasianum szerint, a bojtel6tti €s a bojti idében, sét a Gregorianum
szerint Gyertyaszenteld Boldogasszony napjan is elmondottdk. Az imadsagnak eredetét nem
latjuk tisztan. Amalar, a kdzépkor liturgikusa (+857) benedictio ultima-nak nevezi, mert abban
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az idoben nem volt még aldasosztas a mise végén. Lehet, hogy régi keleti hatés alatt késziilt ez
az ima. Az Apostoli Konstituciokban (VI111. 15, 6) a diakdnus ezt mondta az utols6 puispoki
aldoimadsag elétt: ,,Hajoljatok meg Isten el6tt az 6 Fia Krisztus altal, s fogadjatok az aldast”.
Hogy ez az imadsag egyre jobban elmaradt, ez 6sszefligg azzal, hogy kés6bb az Ite missa est
utén bevezették az aldasosztast. Az oratio super populum mindenesetre régi kincse a
liturgianak.
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XXIV. Befejezés

A mise befejezése jelenleg az elbocsatashol, az aldashol és az utolsd evangéliumbdl all.
Régente az ,,Ite missa est” fejezte be a szentmisealdozatot, csak a 11. szdzadban csatlakozott
ehhez a ,,Placeat” ima és az aldas; az utols6 evangélium a mise legfiatalabb alkotérésze,
amelyet a 15. szdzadban még szorvanyosan imadkoztak; még V. Piusig is csak a sekrestyébe
menet mondotta el a pap, amint a pontifikalis ritusban még ma is igy van. (Caer. Ep. 2, ¢ 23, n
9)

a) Az elbocsatas. Osrégi szokas a gyliléseket elbocsatasra valod felszolitasnal feloszlatni. Az
antik embernek sokkal fejlettebb formaérzéke volt e tekintetben, mint nekiink, €s ¢ ennek a
formaérzéknek az ilyen acclamatiok altal klasszikus kifejezést tudott adni.

,.Ite missa est!” Menjetek, ez az elbocsatas. A régi idében ez volt az egyetlen elbocsatasra
val6 felhivas, melyet a diakdnus intézett a néphez, mire a hivok igy feleltek: Deo gratias! —
Istennek hala. Ez a valasz egyben hélaadas volt a szentmisében kapott kegyelmekért is. Ez az
elbocsatas olyan jellemz0 volt az egész tinnepre és olyan ismeretes volt a régi emberek
szemében, hogy err6l nevezték el a szentmisét is: missa-nak, misének.

Az Ite missa est mar az §segyhazban linnepélyes szint kapott, eleinte csak plspoki miséken
énekelték, és kezdettdl 6sszefiiggésben allott a Gloria in excelsis Deo-val, amelyet szintén csak
a puspok énekelhetett. Ez a kdlcsonds vonatkozas napjainkig megmaradt; a szabaly ma az,
hogy csak abban a misében van Ite missa est, melyben a Gloriat is elimadkoztak.

A 11. szazad 6ta jott szokasba, hogy azokon a szentmiséken, amelyekben nincs Gloria, a
horék elbocsato felhivasat intézzék a néphez: ,,Benedicamus Domino! — Dicseérjik az Urat!”
Hogy ebben a kdvetkezé hora-imadsagra valo felhivas rejlik, mint altalaban magyarazzak,
szerintem nem val6dszinii, mert a vezekld napokon nem kovetkezett szentmise utan ilyen.

Gyaszmiséken késObb szokasba jott a ,,Requiescant in pace! — Nyugodjanak békében!”
Mivel ezekben a misékben az ¢l6kre vonatkozd vonatkozasok és aldasok elmaradnak, mint a
békecsok, aldasosztas, Agnus Dei, azért ez a gyakorlat is logikus. Mind a harom acclamatio-t
oltarcsok vezeti be s a nép szokasos kdszontése.

Ha az Ite missa est-hez hozza akarunk csatolni még egy épuletes gondolatot, tekintsiik azt a
hivok hivatasara valo figyelmeztetésnek: Menjetek, most kezdddik a kiildetéstek, most jon az
éltetek miséje! Missio ugyanis kildetést jelent. Mintha csak ezt akarnd mondani az Egyhéaz:
Most kaptatok kegyelmet a szentaldozatban, hasznaljatok azt fel keresztények mddjara
munkaban, szenvedésben, tirelemben és szeretetben.

b) Placeat. A szentmise az Unnepélyes elbocsatassal tulajdonképpen véget is ért. A
kovetkezd részek késobbi betoldasok. Igy a Placeat ima is, melyet a pap csondben, félig
meghajolva mond el az oltar kbzepén: ,,Legyen tetszésedre, SzenthAromsag, hddold
szolgalatom, és add, hogy az aldozat, melyet folséged szine el6tt én, méltatlan szolgad
bemutattam, neked kedves legyen, nekem pedig és mindazoknak, akikért azt bemutattam,
irgalmadbdl engesztelést szerezzen. A mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen”. A pap tehat
méltatlansaga tudataban még egyszer kéri a Szentharomsagot, hogy fogadja kegyesen aldozatat.
Ez az imadsag mintegy felszélitds mindenkihez lelkiismeret-vizsgalatra, hogyan végezte el a
szentmise-aldozatot.

¢) Az utolso aldas. Ezutan az imadsag utan megcsdkolja a pap az oltart, Isten felé emeli
kezét és szemét, mintha Krisztustol akarna ezt az aldast megkapni, s csak ugy fordul a nép felg,
hogy aldast osszon e szavakkal: ,,Aldjon meg titeket a mindenhat Isten, az Atya, Fil és
Szentlélek. Amen”. Gyaszmisében ez az aldas elmarad. Pontifikalis misében ez az aldas még
tinnepélyesebb lesz, mert elétte ezt énekelik: ,,Sit nomen Domini benedictum. — Legyen aldott
az Ur neve”. . Ex hoc nunc et usque in saeculum. — Most és mindorokké”. ,,Adjutorium
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nostrum in nomine Domini. — Segedelmiink az Ur nevében van!” , Qui fecit caelum et terram. —
Ki az eget és foldet teremtette”. A plispdk vagy apéat ezutan fején mitraban, kezében
pasztorbottal, tehat mintegy méltésaganak teljes hatalmaval ad aldast.

Ebben az aldasban még egyszer dssze van foglalva a szentmisedldozat minden kegyelme.
Megald benniinket az Atya, aki Fiat adta oda érttink: a Fid, aki meghalt értiink a kereszten s
akinek aldozatat mutattuk be: s megald végil a Szentlélek, aki az Eucharisztia altal taplalt isteni
életet benniink fenntartja. Ez az aldas egyuttal az Atya blcsualdasa is gyermekei részére, akik
tole a vilag forgatagaba szélednek szét, munkajukhoz térnek vissza.

Esziinkbe jut az Ur életének egy jelenete. Mennybemenetele elétt meglatogatta tanitvanyait
az utolso6 vacsora termében, ott evett velllk, utolsd szavait intézte hozzajuk, majd folvezette
6ket az Olajfak-hegyére. Ott utolso aldasra terjesztette ki kezeit, s 6ket megaldva szemik
lattara folemelkedett, és igy ment a mennybe. A tanitvanyok megkdvilve alltak helyiikon, csak
a két megjelent angyal lattara tértek magukhoz, akik Oket kiildetésiikre figyelmeztették. Nem
vesziink észre valami hasonlosagot? Az Ur a szentmisén kozottiink volt, mise végén eltavozik a
szent misztériumban, s aldast osztva tlinik el. A diakonus ,,Ite missa est”-je azonban visszahiv
minket a szirke hétkdznapokba és az élet miséjére kiild ki a vilagba.

Az aldasosztas valosziniileg a papai vagy piispoki mis€kbdl eredt. Ezek ugyanis a hivokre
aldast osztva mentek a secretariumba.

d) Utolso evangélium. Az 6skeresztények nem ismerték a mise végén az evangéliumot,
formaérzékik tiltakozott volna ellene. Ez az evangélium, Szent Janos prologusa, nem is annyira
olvasmany, mint inkabb imadsag, mondhatnank hogy exorcismus féle. gy keriilt ugyanis a
mise végére. A kdzépkorban szentelmény-er6t tulajdonitottak a Szent Janos prologusnak, ezért
mondta el a hivok kivansagara a pap mise végén tobbszor, hogy megoltalmazza a népet minden
gonosztdl. (Az idéjaras megaldasanal még ma is hasznaljak.)

A Szent Janos prologus tehat bevonult a szentmisébe, dsszefoglalja végil mindazt, ami
vellink a szentaldozatban tortént: ,,Az Ige testté 16n és mikoztiink lakozék. S mi lattuk az 6
dics6ségét, az Atya egysziilottének dicsOségét, ki telve van igazsaggal és kegyelemmel”. Ezek a
szavak szorul szdra folségesen megvaldsultak a szentmisében. Deo gratias! — Istennek hala! Ez
a felelet zeng a mi halatelt sziviinkben is.
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XXV. Szent Janos prolégusa

Mindazok, akik valaha magyaraztak Szent Janos evangéliumanak bevezetését, dicsérték
annak folséges magassagat és nagy lelki mélységét, de be kellett vallaniuk, hogy sok nehézség
is van benne és nagyon sok a nyitva maradt kérdes. ,,A negyedik evangélium bevezetésének
sfinxe nem arulta el minden titkat még egy kutaténak sem.”

,,Hatalmas, oszlopos bejaratként all ez a prolégus Szent Janos evangéliuma el6tt. TOmor,
szinte tilsdgosan egyszerii mondatokkal épiti f61 mély és titokkal teljes kinyilatkoztatasait.
Himnusznak nevezhetjiik nemcsak a tartalma, hanem alakja miatt is. A héber poézis egyszerti
alakjat, a versek és gondolatok allit6 és ellentétes parhuzamait, az egésznek strofaszerti
felepitését lehetetlen fel nem ismernink.” (Tillmann)

Adjuk eldszor az §sszoveg forditasat, mégpedig szakaszokra osztva:

1. A vilag elotti Krisztus
Kezdetben volt az Ige, a) 6rok
és az Ige Istennél volt, b) Istennél } 1. Isten
és az Isten volt az Ige, c) isteni
Ez volt kezdetben Istennél.
Mindenek altala lettek. 2. Teremtd
S nala nelkil semmise lett, ami lett.
Obenne élet volt, 3. Megvaltd
s az élet volt az emberek vilagossaga.
Es a fény bevilagit a sotétbe,
de a sotetseg fol nem fogta azt.

1I. Az elohirndk
Vala egy Istentdl kiildott ember,
kinek neve volt Janos,
tantsagul jove,
hogy tanuskodjék a vilagossagrol
s mindenki higgyen éltala.
Nem 6 volt a vilagossag,
tanusagot tett 6 csak a vilagossagrol.

I11. Belépés a vilagba
Eljott a vilagra az igaz vilagossag,
mely megvilagosit minden embert.
A vilagban vala, poganyok
a vilag daltala lett
s a vilag fél nem ismeré!

Tulajdonaba jott zsidok

s 6véi be nem fogadtak.

De akik befogadtak,

azoknak hatalmat adott,

hogy Isten-gyermekké legyenek, Isten-gyermekek

akik hisznek az 6 nevében,
kik nem a vérbol,
nem a test 0sztonébol,
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nem férfiakarathol,
de Istentdl sziilettek.

IV. Isten emberré lesz
Es az Ige testté 16n
és mikoztink lakozék.
Lattuk a dicsOségét,
az Atya egyszilottének dicsdségét,
telve kegyelemmel és igazsaggal.

Ebben a prolégusban Krisztust ,,Logos”-nak ,,Igé”-nek nevezi Szent Janos. Miért?
Megtalaljuk a magyarazatat részben a Szentirasban, részben a pogéany gordg filozofidban. Az
Oszovetség Bolcsesség-konyvei nagy szeretettel allitjak elénk az isteni Bolcsességet
megszemélyesitve. Az emberi bolcsességgel ellentétben 6rok bdlcsességnek mondja, melynek a
vilag teremtésében is része volt. Ez a bdlcsesség az igaz vallas Kinyilatkoztatoja.

Igy céloz mar az 6szdvetségi Bolcsesség-gondolat Krisztusra. A Logos fogalma azonban a
pogany gordg filozofiabol ered, amely Logos-on kozvetitd 1ényt ért Isten és a vilag kozott, aki
altal Isten tevékenykedik a vilagban. Janos atvette ezt a fogalmat és kereszténnyé tette.

Mit ert Janos a Logos-on? Az emberré lett masodik isteni személyt érti, aki egylényegii az
Atyaval.

Most térjlink at a magyarazatra:

I. Az els részben Janos a vilagelotti Krisztusrol besz€l, mégpedig 1. €letérdl, 2. a vilaghoz
valo viszonyarol, 3. az istengyermekségrél. Mas szoval allitja, hogy Krisztus Isten, teremt6 és
megVvalto.

1. Krisztus Isten: mutatja a kovetkezé harom allitas:

a) A Logos 6roktdl fogva van, idétlen, 6rok;
b) élete az Atyaval a legbizalmasabb k6z6sségben all;
c) a Logosnak isteni természete van.

A negyedik vers nyugvépont: ,,a sas megpihen kissé, miel6tt folrepiilne”.

2. De Krisztus teremto is: A Logos volt az, akinek kozremiikodésével és hatasaval nyert
¢letet és Iétet minden teremtett 1ény; kivétel nélkiil téle kapott életet minden, akar test, akar
szellem, a hatalmas naptdl lefelé, a legkisebb teremtmeény is. De itt a természet vilagaban sem
1d6z sokaig Janos.

3. Felrbppen a természetfolotti vilagha: A Logos élet és vilagossaghozo. Hatalmas
igazsagokat kdzol veliink. A Logos-ban van a tulajdonképpeni isteni élet, amit csak életnek
hivnak és ami az. O az 8soka és forrasa a vita aeterna-nak, az isteni életnek benniink. Ez az élet
a vilagossag forrasa az emberek szamara. Ami a nap az ¢él61ények szdmara, az a Logos a 1élek
szamara. A blin sOtétsége, Isten-tavolsag uralkodott a foldon, mig ez a nap fel nem ragyogott.
Es most tor fel Janos fajdalmas panasza: Ahelyett, hogy a sotétség vagyodott volna ez utan a
lelki nap utdn, nem értette meg, s6t ellenségesen kiizdott ellene.

Egyszertien, de csodalatosan mély értelemmel mondta ki tehat Janos a legfélségesebbet
Krisztusrol. A prologusnak ez az els6 része olyan, mint egy triptychon, mely a Logost harom
képben mutatja be, — mint Istent, Teremt6t és Megvaltot.

I1. Krisztus vilagba Iépését latjuk a masodik részben. El6szor az elohirnokrdl beszél Janos.
Kereszteld Szent Janos egyszerii ember volt, de Isten kiildotte ember, mint a profétak. Az volt a
hivatasa, hogy tanisagot tegyen a vilagossagrol és mindnyajan higgyenek. Az evangélista, aki
szintén tanitvanya volt Keresztel6 Szent Janosnak, kimondja batran, hogy nem 6 a Megvalto.

I1l. A harmadik rész visszatér Krisztushoz és az 6 vilagba lépésérdl beszél. ,,lgaz
vilagossag”-nak nevezi, ki megvilagit minden embert. Az evangélista azt akarja mondani, mint
ahogy nap nélkiil nem élhet él61ény, igy Krisztus nélkiil sem. Es mégis megtorténik az
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elképzelhetetlen: a vildg nem ismeri meg Teremtdjét. De még ennél hihetetlenebb dolog is
torténik, mert nemcsak a poganyok, hanem sajat vérei, a zsidd nép, a Messias tulajdona se
fogadja 6t be. Az evangélista szamara ez a legszomorubb, amit megallapithat. Am ha Izrael el
is vetette magatol Megvaltojat, Isten tervét azért nem hidsitotta meg. Mind a zsidok, mind a
poganyok kdzott akadtak azért olyanok, akik felismerték és elfogadtak 6t. Ezeket a Logos
megjutalmazta, testvéreivé, Isten-gyermekekké tette 6ket. Az istengyermekség egyetlen
feltétele azonban a hit Krisztusban. Janos minden félreértést kizardlag megmagyarazza: az
istengyermekség nem a foldi sziiletést6l fligg, hanem Isten teremté hatalmabol ered.

A harmadik rész ily moédon nagy vonasokban Krisztus foldre jovetelének céljat és hatasat
hirdeti ki. A legszomorUbbat és a megmérhetetlen boldogségot jelenti ebben Janos: a zsid6 nép
elvettetését, de Isten gyermekeinek boldogsagat.

IV. A negyedik rész a prologusnak legszentebb része: a betlehemi jaszolhoz vezet
benniinket, s megmutatja a Zsidoorszagban megjelend Emberfiat: Jézust. ,,Es az Ige testté 16n!”
— valahanyszor ezt meghalljuk, térdet hajtunk, ez a proldégus cstcspontja. Azok utan, amit a
Logosrol hallottunk, jobban megértjik és méltanyoljuk, hogy mit jelent, mikor a Logos, az
orok és valosagos Istenfia emberré lett. A gorog széveg azt mondja: ,,Es felitétte satrat
kéztiink”. Ez talan még mélyebb értelmii, mint a Vulgata: ,,Es mikoztiink lakozék!” kifejezése.
Ahogyan Isten az Oszovetségben a pusztaban valé vandorlas alatt feliitotte satrat népe kozétt,
azonképpen tett miveliink Krisztus. Nem alland6 hazat epitett koztiink, csak satrat, mert nem
akart a foldon maradni. Ez volt az alazatos, szegény ember, akit Jézusnak neveztek. De Janos, a
kedves tanitvany, a tbbi apostolok neveben is tanuskodik: a foldi burkon at sajat szemeével
latta az egyszulott Fid fensegességét, ki telve volt malaszttal és igazsaggal.

Ez arovid exegézis elég ahhoz, hogy a Janos-proldgus folséges gondolatmenetét
megértesse velink. Kétszeresen 6rulhetlink ezutan, hogy naponta talalkozunk vele a
szentmisében. Szent Janos proldgusa az Urrdl a legmélyebbet és a legszarnyaldbbat mondja el.
Mindaz a hatalmas gondolat, amelyet a sas lelkii Janos evangéliumaban elmond Jézusrol, méar a
prolégusban felcsendiil: élet, vilagossag, kegyelem, igazsag, istengyermekség. Ugy tekinthetjiik
tehat a prologust, mint mindannak dsszefoglalasat, amit a szentmise misztériuma nyujt nekink.
Az isteni Nap megvilagitott most minket is: 0j fényt, 0j életet kaptunk. A Fill mint testvéreit,
mint Isten-gyermekeket kdzelebb vitt benniinket megint az Atyahoz.

,,lgazsag és kegyelem”, e szavakkal is jellemezhetnénk roviden a szentmisét. Az
elémisében talalkozunk az igazsaggal, a szent aldozatban a kegyelemmel. Minden
szentmisében feliti az Ur satrat kozottiink, sét benniink, és minden szentmise 0j Epifania, az Ur
dicséségének megjelenése telve kegyelemben ¢€s igazsagban!

U.i.o.gl. D.
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