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BevezetŖ 

Ă£rt¿k szentelem magamat, hogy Ŗk is szentek legyenek az igazs§gban.ò (Jn 17,19) J®zus 

hal§la elŖtt az utols· vacsora fŖpapi im§j§ban ²gy aj§nlotta fel ®let®t a mennyei Aty§nak. Tudta, 

hogy mi vár rá, mit kell elszenvednie, hogyan kell meghalnia. Mindezt emberi akarattal 

elfogadta, szenvedését és halálát az emberek üdvösségéért felajánlotta. 

Krisztus követésének tökéletességéhez már az apostoli egyházban hozzátartozott a teljes 

ºnfelaj§nl§s: ĂAdj§tok testeteket ®lŖ, szent, Istennek tetszŖ §ldozatulò (R·m 12,1), tan²totta 

Szent Pál. 

Egyh§zunk hagyom§nya mindv®gig Ŗrizte Krisztus p®ld§ja ®s az apostoli tan²t§s alapj§n a 

teljes ºnfelaj§nl§st, mint Krisztus kºvet®s®nek tºk®letes form§j§t. Sokak elŖtt ismert egyik 

megnyilatkoz§sa, Loyolai Szent Ign§c felaj§nl· im§ds§ga: ĂFogadd el, Uram, eg®sz 

szabads§gomat, fogadd el eml®kezŖ tehets®gemet, ®rtelmemet ®s eg®sz akaratomat... Mindezt 

visszaadom neked ®s mindenestŖl §tadom szent akaratodnak, hogy rendelkezz®l vele...ò 

Ennek a könyvnek az olvasói ilyen életfelajánlásnak a tanúi. Sok vívódásban, küszködésben 

bontakozott ki az a teljes ºnfelaj§nl§s, amelyet Isten neki tetszŖ §ldozatul elfogadott. 

Ez az életpélda adjon indítást minél több léleknek a teljes önfelajánlásra ®s IstentŖl 

elfogadott kedves áldozatként szolgálja egész Egyházunk javát. 

 

Esztergom, 1989. december 3-án, Advent 1. vasárnapján. 

À PASKAI LĆSZLč 

bíboros, prímás, esztergomi érsek 
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I. rész: Salkaházi Sára élete (Mona Ilona) 

I. Küzdelem a hivatással 

A tört®nelmi Magyarorsz§g ®szaki r®sz®ben ĂS§ros ®s Aba¼j-vármegye határán találkoznak 

a gömör-szepesi érchegység keleti ágai az északïd®lrŖl vonul· eperjesïtokaji hegylánccal. 

Egyedül akkora völgynyílás maradt a két hegység között, melyen a Hernád keresztül törhet... A 

Hern§d vºlgy®t szab§lyoz· geol·giai alakul§s jelºlte ki teh§t Kassa fekv®s®t.ò ĉgy ²r a 

Magyarország vármegyéi és városai c. monográfia az ország ezredéves fennállásának évében 

Salkah§zi S§ra sz¿lŖv§ros§r·l. A hatalmas mŤ elsŖ kºtete J·kai M·r elŖszav§val jelenik meg. 

Ebben tºbbek kºzºtt ezt olvashatjuk: ĂA magyar fºldnek isteni ereje van magyart teremteni. 

Magyarr§ lesz, ki e fºldre l®p... Ennek az isteni erŖnek egyik csod§latos tan¼s§ga Aba¼j-Torna 

v§rmegye ®s ®rdekes, sz®p, r®gi dicsŖs®gŤ fŖv§rosa Kassa. Germán telepítvény volt Kassa és 

magyarr§ lett nagy r®sz®ben...ò 1 Salkaházi Sára családjának története igazolja Jókai idézett 

szavait. Nagyapja Ausztriában, Dosendorfban születik, 1836-tól mint pincér, tanulóidejét 

k¿lºnbºzŖ magyarorsz§gi v§rosokban tºlti. ElŖbb pesti, majd vid®ki sz§llod§kban ®s 

fogadókban dolgozik. 1842-ben telepszik le Kassán, ahol bérbeveszi a régi színházépületet, a 

Vigard§t ®s ott nyit vend®glŖt. K®sŖbb, amikor a v§rosrendez®s ezt az ®p¿letet lebont§sra ²t®lte, 

új helyen ®p²t egy fogalomm§ v§lt vend®gfogad·t, a kassai ĂSchalkh§zò-at.2 Ahogy Sára írja 

1943-ban, amikor a doni katasztrófa után3 a hazai sajtó a polgári vagy népi származású, 

Ŗsmagyar vagy idegen eredetŤ honfit§rsainkat §ll²tja egym§ssal szembe: ĂEgy hetilap került 

valahogy a kezembe. Abban hossz¼ cikkben oktatja ki a szerkesztŖ az 'idegenbŖl jºtt', nem 

magyar származású kassai polgárokat a magyarok tiszteletére!... Persze, hogy berzenkedett erre 

a kassai öntudatom! Mit tudja azt az a jó kritikus, hogy mi az a Kassa?! És kik azok az 

'idegenbŖl ideszakadt' kassaiak!... Azt csak az Ŗslakos kassaiak tudj§k, hogy Kassa ®s a kassai 

magyarság ï sŖt a felvid®ki magyars§g is! ï mit köszönhet például a ... Fischer-Colbrieknak..., 

Grosschmidteknek, Münstereknek..., Rozmannoknak... ®s a sz§mtalan tºbbi 'idegenbŖl 

ideszakadt' polgároknak, akik gyárat építettek, üzleteket alapítottak, harangot öntöttek, vasat 

kovácsoltak, jogot védtek, tanítottak, várost igazgattak és hirdették az Isten igéjét... Nagyapám, a 

múltszázadbeli, val·ban 'idegenbŖl ideszakadt' kassai polg§r ®p²tett egy ï hotelt! Vagy nem is 

hotelt, hanem ... vendégfogadót. A vendégfogadóból hotel lett de ez a hotel sem az ma, ami még 

ezelŖtt harminc esztendŖvel is volt... A sz§ll· mell® azonban ®p²tett egy olyan termet, amely 

az·ta is a mŤv®szet hajl®ka mindmostan§ig. Mert nem a f®nyes b§lok, sem a nagy bankettek 

l®nyegesek annak a teremnek az ®let®ben, hanem a mŤv®szi estek, hangversenyek, nagyobbn§l 

nagyobb mŤv®szek j§t®ka... Templom lett az is, a mŤv®szet temploma, ahol a mŤv®sz 

m¼zs§j§nak, a kºzºns®g a mŤv®sznek h·dol!... 4(Ez a vendégfogadó 1873. augusztus 14-én 

nyílik meg, az alapító ugyanazon év novemberében meghal. Fia, az ifjabb Schalkház Lipót 15 

éves, éppen ebben az évben kezdi Pozsonyban pincér-tanulóidejét. A sz§llod§t az egyik vŖ 

                                                
1 Magyarország vármegyéi és városai. (Magyarország monográfiája) A magyar korona országai történetének, 

fºldrajzi, k®pzŖmŤv®szeti, n®prajzi, had¿gyi ®s term®szetviszonyainak ... Enciklop®di§ja... szerk.: Sziklai J§nosï

Borovszky Samu. I. köt. Abaúj-Torna vármegye és Kassa. Bp., 1896. 5ï15. lp. 
2 Az ®p¿letet sajnos lebontott§k, a hely®n most ĂSlovanò nevŤ vend®gl§t·ipari l®tes²tm®ny van. 
3 1943 januárjában 150 000 magyar katona pusztult el a Don-kanyarban. Vö.: Nemeskürty István: Requiem egy 

hadseregért, Bp., 1972. 
4 Salkah§zi S§ra: Kassai gondolatok a ĂKassai polg§rokò ut§n. Felvid®ki Đjs§g, 1943. II. 12. Kassai polg§rok: M§rai 

Sándor színdarabja. 
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vezeti nem túl szerencsés kézzel. Mire az örökös visszajön és kézbeveszi a dolgokat, már nem 

sokat tud segíteni. A Szálló 1894-ben részvénytársasággá alakul. 

A nagyapára, aki egy szót sem tudott magyarul, úgy emlékezik vissza Sára, hogy csak 

magyar ruhában járt ï a reformkor, a szabadságharc és az elnyomatás korának szelleme mélyen 

érintette, lélekben magyarrá változtatta. Fia, az ifj. Lipót ezt kapta örökül és ezt fejlesztette 

tovább. Az 1880-as ®vekben Ŗ szervezi meg a R§k·czi ereklyekiállítást Kassán, majd 

kezdem®nyezi, hogy a Szabads§gharc hŖseinek eml®k®re a v§ros emeltessen egy Honv®d 

szobrot. Ennek a leleplezését már nem éri meg.5 Ránkmaradt képe ugyancsak magyar ruhában 

örökíti meg, valamint a feleségét is, aki született osztrák (Graz-i) leány volt. 1887-ben tartották 

esk¿vŖj¿ket. Az ifj¼ h§zasok ®let®t be§rny®kozta elsŖ gyermekeik hal§la (Klotild 1888. 

november 10ïdecember 10., Bertalan 1890. január 27ï30., Constancia ?), csak 1897-ben 

születik meg a várt fiúörökös, a legifjabb Lipót, 1899. május 11-én Sára Klotild és 1901-ben 

Jolán. Sajnos az apa ekkor már betegeskedik, szívbeteg, 1901. december 9-én Velencében ï 

ahová gyógyulni ment ï meghalt. Az árvaság, az apa nélküli gyermek- és fiatalkor nyomot 

hagyott Sára életében, szellemi- és érzésvilágában. Egy 1941ï1942-ben fogalmazott imában így 

foh§szkodik: Ăč szent J·zsef... bizalommal ®s gyermeki szeretettel aj§nlom magam a Te... 

p§rtfog§sodba. L§tod, ®n atya n®lk¿l nŖttem fel, csal§dunkban sohasem ®rezhettem az atyai 

gondoskodás meleg®t ®s az atyai szigor bºlcsess®g®t...ò Igen, a kor§n megºzvegy¿lt anya, akit 

bev§lasztottak a Schalkh§z Sz§ll· Rt. igazgat·s§g§ba, kora reggeltŖl k®sŖ estig (6ï22 óráig) 

dolgozott, ®s kºzben csal§dj§nak az eb®det is meg kellett fŖznie, hiszen fizet®séhez csak reggeli 

®s vacsora tartozott, (²gy nem a sz§ll· eb®dj®t, hanem saj§t fŖztj®t osztotta meg a szeg®ny sors¼ 

diákokkal is).6 Mindenek ellen®re pontosan betartotta az elhunyt apa ·haj§t, ®s hab§r Ŗ csak tºrte 

a nyelvet, gyermekeivel csak magyarul beszélt. Sára így emlékezik róla: Ott ülünk a kályha 

elŖtt, mi testv®rek: h§rom kisgyerek ®s egy feketeruh§s, nagyon sz®p ®s nagyon j·, a legjobb ®s 

legszebb asszony a világon ott ül mellettünk és mesél, mesél kifogyhatatlanul. Kicsit kerékbe 

töri a magyar szavakat, kicsit összekeveri a kifejezéseket... És vajon mi gyerekek észrevesszük-

e, hogy ez az osztr§k anyanyelvŤ asszony... ®pp ²gy szerzi meg a magyars§ghoz tartozand·s§g 

szent jogát? ï Hiszen mi most ott szaladg§lunk a mezŖn a mesebeli engedetlen barik§kkal. És 

együtt izgulunk a barika-mamával. ... Mert volt egyszer egy barika család. Három kis barika-

gyermeke volt a barika-sz¿lŖknek... A barika-gyerekek még egész picinyek voltak, mikor a 

barika-apuka elment az erdŖbe. Mert a barika-apuka beteg volt és sokat köhögött, hát elment 

s®t§lni az erdŖbe... finom j· f¿vecsk®t keresett... £s a barika-mama várta a barika-apukát, és a 

barika-gyerekek is várták... Itt a mese megszakad... Mi gyerekek meg sürgetjük: ï Hát aztán? ... 

A feketeruhás nagyon szép és nagyon jó asszony hallgat egy kicsit, aztán sokára, lassan és 

csendesen mondja: Aztán nincs tovább... Barika-apuka nem jött... és ezért sírt sokat a barika-

mama... ï ®s ezt m§r s²rva mondja Ŗ is. £n nem s²rtam a mes®n... £n akkor m®g nagyon kis 

gyerek voltam. Nem tudtam, nem értettem meg, hogy volt apám, akinek a szíve fájt és aki 

elment messze, messze Olaszországba meggyógyítani a szívét és onnan nem jött vissza. Nem 

jºtt vissza, csak hozt§k...ò7 Hazahozt§k, hogy a kassai temetŖben nyugodjon; a kis csal§d 

vasárnaponk®nt kij§rt a s²rj§hoz, sŖt, S§ra le²rja, hogy felt§mad§si kºrmenetre is ennek a 

temetŖnek a k§poln§j§ba j§rtak, ahol a kºrmenet a s²rok kºzºtt vonult. 

Bátyja visszaemlékezései8 szerint inkább fiús, mint lányos gyermek volt. Minden fiús 

játékból kivette r®sz®t, sŖt, mikor egyszer a fi¼k indi§n-búr háborút játszottak, Lipót ï mint írja ï

, Ŗ bizony fedez®ket keresett a rep¿lŖ nyilak elŖl, S§ra viszont ezekkel mit sem tºrŖdve fi¼kat 

megsz®gyen²tŖ b§tors§ggal rohant az ellens®ges t§bor fel®. De az®rt illedelmesen viselkedŖ 

                                                
5 1901. XII. 9-én meghal. A szobrot 1906-ban leplezik le. 
6 HVK 1979. III. 13. 
7 Schalkh§z S§ra: K§lyha elŖtt. Pr§gai Magyar Hírlap, 1928. I. 15. 
8 HVK 1950. X. 20. 
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kislány is tud lenni a tánciskolában, mert oda is járt 1910-ben. A ĂSchalkh§zò nagyterme 

Kinszky b§csi t§nciskol§ja: ĂF®nyes terem, ragyog· parkett, t¿krºs falak, nagy b§rsony 

fotelekben a boldog mamák, fehér és rózsaszín, kékruhás leánykák, sötétruhás fiúk... 

emlékkönyvcserék, barátkozások... Kinszky bácsi öreges, fáradt hangja: ein, zwei, drei, ein, 

zwei, drei... no még egy hölgyválaszra is emlékszem, mikor nem mertem felkérni a kiszemelt 

ifjút, hanem valami megnevezhetetlen jótékonyságból a legügyetlenebb táncos és a legcsúnyább 

fi¼ el® §lltam sz®p elŖ²r§sos pukedlivel...9 

Az ®letnek szab§lyos mederben kell folynia, elŖbb elemi iskol§ba ker¿l, majd 1909-ben 

megkezdi polgári iskolai10 tanulm§nyait a kassai Orsolya nŖv®rekn®l, majd folytatja ugyanott a 

tan²t·k®pzŖben. Visszaeml®kezŖk magatart§s§nak ism®t fi¼s von§sait emelik ki: Ămeghatottan 

gondolunk a kedves, mindig mosolyg· kis iskol§sl§nyra, ki fi¼s egyszerŤs®ggel vitte kºnyveit a 

hóna alatt és vidáman, jó hangulatban készült az élet nagy ¼tj§ra.ò11 A polgári iskolában ismeri 

meg k®sŖbbi legjobb bar§tnŖj®t, bizalmas§t, Forg§ch Erzsik®t,12 akivel életreszóló barátságot 

kºtnek. Erzsike 1945 ut§n ²gy eml®kezik vissza erre az idŖre: Ă.. .mihelyt alkalmam volt 

kiismerni m®lyen ®rzŖ szoci§lis lelkiségét, és mindig tréfálkozó aranykedélyét, valóban 

kit¿ntet®s volt sz§momra az Ŗ v®gig kitart·, hŤs®ges bar§ts§ga.ò Nyolc ®vet tºltºttek egy¿tt az 

iskola padjaiban, Ă...m·k§s term®szet volt, szellemes ºtleteivel sokszor az eg®sz oszt§lyt k®pes 

volt becsapni ï de ez sohasem volt b§nt·... az eg®sz oszt§ly szinte rajong§sig szerette Ŗt... nagy 

R§k·czi tisztelŖ... volt. Szinte t®kozl·an j·sz²vŤ ®s mindenkihez nagyon gavall®ros...ò13  

Ami a vall§soss§got illeti, a csal§d §tlag Ăj· katolikusò volt. Mamuska vas§r- és ünnepnap 

templomba vitte a gyermekeket. Sára leírja, hogy legkedveltebb ünnepe már gyermekkorában a 

húsvét volt. Bár az akkor még latin nyelven folyó liturgiából semmit sem értett, de mégis 

megragadta a liturgia szelleme... A templomban hŤs®gesen ut§nozta Mamuskát, aki megcsókolta 

a rózsafüzér keresztjét és keresztanyját, aki imakönyve egyik szentképét csókolta meg. ï 

Nagyhéten, illetve a szent három napon de. a templomban voltak (akkor a szertartások még 

d®lelŖtt voltak), ®s nem volt szabad otthon ®nekelni és lármázni. Böjtöset ettek, és a kis Sára 

epedve v§rta azt a pillanatot, amikor elkezdhett®k v®gre ®nekelni: ĂFelt§madt Krisztus e 

napon...ò14 Édesanyja nem gátolta zárdaiskolás buzgóságait; míg más lányoknak küzdeni kellett 

csal§djukkal, Ŗ akad§ly n®lkül mehetett hétköznap is szentmisére és áldozhatott. Bátyja leírja, 

hogy sokszor l§tta szob§j§ban, §gya elŖtt t®rdelve, fej®t a kez®be hajtva im§dkozni.15 Tagja volt 

az iskolai Mária Kongregációnak16 ®s eg®sz ®let®ben hŤs®gesen Ărenovoò-zik17 minden 

december nyolcadik§n. Diploma ut§n pedig a kassai le§nyklub buzg· tagja ®s vezetŖje volt.18 

ElsŖ®ves k®pzŖs, mikor kitºr az elsŖ vil§gh§bor¼, 1917 j¼nius§ban diplom§zik. Bizony§ra az®rt 

v®gezte el a tan²t·k®pzŖt, mert a v§rosban ez volt a legmagasabb k®pz®si lehetŖség egy 

leánynak. A tanítást igazán nem érezte hivatásának. 1932-ben, mikor mint fogadalmas 

Kom§romba kap beoszt§st, ®s elsŖ munk§ja ott a hitoktat§s, ezt ²rja napl·j§ba: ĂAzt k¿ldºd 

                                                
9 Tánciskolában. Kézirat. Bp., 1941. 
10 1945 elŖtt az §ltal§nos tankºtelezetts®g 6ï12 éves korig tartott. Ez a hat osztályos elemi népiskola elvégzését 

jelentette. Akik tovább tanultak a IV. elemi osztály után kerültek a középiskolába: polgári, reáliskolába vagy 

gimnáziumba. A polgári iskola 4 éves volt. 
11 Polinszky Kató: A búcsúzó Schalkház Sára testvér. Nagyasszonyunk. Társadalmi, Szépirodalmi és Háztartási lap. 
Prága, 1938. 10. szám. 217. lp. 
12 Más néven a Vak Erzsike, 22ï23 ®ves kor§ban megvakult S§ra testv®r r·la ²rta ĂA tan²t·nŖò c. jellemz®s®t a 

ĂL®lek a h®tkºznapi arcok mºgºttò c. ²r§s§ban. 
13 Forg§ch Erzs®bet S§ra testv®rrŖl. 
14 Schalkház Sára: Húsvéti emlék. Prágai Magyar Hírlap, 1938. 
15 HVK 1950. X. 20. 
16 ElsŖsorban kºz®piskol§kban mŤkºdºtt ifj¼s§gi egyes¿let. Tagjai komolyabb lelki®letre kºtelezt®k magukat. 
17 Renovo = megújítás. A kongreganistákat általában dec. 8-án vették fel az egyesületbe, ezt a felajánlást újították 

meg minden évben, ezen a napon. 
18 Napló, 1919. X. 19. 
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nekem ®des J®zusom, amitŖl a legjobban f®ltem. Tan²tanom kell. Te tudod legjobban, mennyire 

nem szerettem tan²tani.ò19 M®gis tud sz®p eml®ket innen is: ĂMikor tan²t·nŖ voltam, fi¼kat 

tan²tottam. II. elemit. A Ăt§boriò (cig§nyt§bori) gyerekeket, napsz§mos- és cigánycsemetéket... 

Egy tízpercben az egyik rongyos, kopott kisfiú egy hossz¼ harisny§t h¼zott elŖ a tariszny§j§b·l... 

A harisnyából nagy halom gombot szórt ki a padra. A többiek körülállták s úgy csodálták 

kincseit. Odamentem ®n is megcsod§ltam a kis vacak, ®rt®ktelen, de neki mindenn®l tºbbet ®rŖ 

gombokat. Mikor visszamentem a katedrára, kijött hozzám: ï Ezt a két gombot a nénikének 

adom! ï mondta büszke örömmel, az ajándékozás megmagyarázhatatlan büszke örömével és kis 

maszatos tenyerén két gombot nyújtott felém. Egy másik fiú... önkéntelenül is felkiáltott: A két 

legszebb gombod, Gyuri! ï Valami nagy-nagy boldogs§got ®reztem... ma is ¼gy Ŗrzºm, ... mint 

életem egyik legszebb emlékét. A kis Kovály Gyuri két legszebb, legértékesebb gombját nekem 

adta!ò20 A legnagyobb pedagógiai sikernek könyvelhetné el... 

Ez az iskolaév már 1917ï1918-ban volt, az elsŖ vil§gh§bor¼ befejez®se, a kºzponti 

hatalmak21 ºsszeoml§sa ®v®ben. 1918 Ŗsz®n a magyarorsz§gi Ŗszir·zs§s forradalommal 

egyidŖben megkezdŖdºtt a tºrt®nelmi Felvid®k megsz§ll§sa. ĂN®gy®ves vil§gh§bor¼ lelki ®s 

anyagi pusztítása után, a vesztett háború erkölcsi sokkja után... emberi és nemzeti erkölcsében 

meggyal§zva szakadt el a Csehszlov§ki§ba ker¿lt magyars§g a nemzettŖl s a nemzet §llam§t·l... 

1919. július 24-®n bez§rult a csehszlov§k hat§r a Felvid®k kºr¿l.ò22 A terület magyarsága ï mert 

kb. egy milliónyi magyarság egy tömbben élt ï nagyon megszenvedte az impériumváltozást. 

Ennek adott hangot Sára például a Mindennapi kenyér c. regényében. Az új államalakulat 

elŖszºr az §llami tiszts®gviselŖktŖl ®s a pedag·gusokt·l k²v§nta meg a hŤs®gesküt. Sára 

boldogan szabadult meg a tanítói pályától, s mivel édesanyja megmaradt a Schalkház Szálló Rt. 

igazgat·s§g§ban, §tmenetileg a sz§ll· irod§j§ban helyezkedett el tisztviselŖnek. (A trianoni b®ke 

magyarországi becikkelyezéséig remélték, hogy a magyarlakta területeket Magyarországhoz 

fogják csatolni.) ï 1919. február 19-®n S§ra ®s k®t bar§tnŖje (G. Anci ®s Forg§ch Erzsike) 

elkezdenek egy közös naplót írni, úgy, hogy mindenki egy hétig vezeti, azonban csakhamar 

végeszakadt a hármas vezetésnek, mivel G. Anciék 1919. március 13-án megkapták a 

kiutasításukról szóló végzést. Onnantól ketten vezetik Erzsikével. A napló rendkívül részletesen 

mutatja meg életüket: A három lány ï tipikus leánymódra ï a naplóban állandóan ugratja 

egym§st az Ăide§lokkalò. A fiatalemberek ilyen Ăbeceneveketò viselnek: Csucsu-szemŤ, 

Hüvelyk Matyi, Mes-mes mesterp·tl· stb. ElsŖsorban a kassai sz²nh§z mŤv®szeit illetik ezekkel 

a nevekkel. Minden d®lelŖtt igyekeznek Ăkorz·zniò, hogy tal§lkozzanak a mŤv®szekkel, de igazi 

céljuk az, hogy a színház igazgatójával beszéljenek, mert Sára benyújtott egy drámát, és arra vár 

választ. Sajnos a drámáról többet nem tudunk meg, csak azt, hogy mivel nem kapott választ, 

visszakérte a kéziratot. Egyébként rendszeresen járnak angol, német és francia órára. 

Forg§ch Erzsike b§tyja, Forg§ch G®za az Esti Đjs§g seg®dszerkesztŖje. Az ŕ r®v®n 

nyilv§noss§got kaphattak S§ra elsŖ ²r§sai. 1919. febru§r 2-§n jelent meg az elsŖ ismert; ez az 

erdélyi kisebbségi helyzettel foglalkozik, de tulajdonképpen a további cikkek allegorikus 

k®peivel saj§t kisebbs®gi helyzet¿ket festi. JellemzŖ §lnevet v§laszt: Syphax, aki a karthag·iak 

szövetségese volt a rómaiak ellen. 1919. március 15-®n a kºvetkezŖ bejegyz®st tal§ljuk a 

napl·ban S§ra toll§b·l: ĂA csehek megtiltott§k az ¿nnep®lyeket és a jelvényeket. A diákok éjjel 

feld²sz²tett®k a Honv®d szobrot ®s reggel egy fi¼ elszavalta a ĂTalpra magyarò-t. A csehek 

elkergették a tömeget... Kilenckor a dómba mentem... mise után elkezdték a diákok a Himnuszt 

és a Szózatot énekelni. Az utcán az emberek piros szalagos feh®r h·vir§gos zºld fenyŖt tŤztek 

                                                
19 Napló, 1932. X. 6. 
20 Publik§latlan k®zirat, szerzŖ tulajdon§ban. 
21 AusztriaïMagyarország, Németország és szövetségeseik. 
22 A Felvidéki Magyarság Húsz-éve. 1918ï1938. Szerk.: A Magyar Statisztikai Társaság Államtudományi Intézete. 

Bp., 1938. 9. lp. 
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ki. D®lut§n f®lh§romkor a D·mba ment¿nk R§k·czi kopors·j§hoz, fenyŖvel, vir§ggal 

telesz·rtuk. Majd ®n tartottam egy rºvid besz®det; sz·lva arr·l a megv§ltozott idŖrŖl, hogy 

földalatti sírboltba jövünk ¿nnepelni, de m®gis ¿nnepel¿nk. D®lut§n m§r mindenki mell®rŖl 

leszedt®k a jelv®nyeket a cseh katon§k...ò M§rcius 17-én reggel 4ï5 óra között ledöntötték a 

Honvéd szobrot (amit Sára édesapja buzgólkodása állíttatott föl). A szobor egy 48-as honvédet 

és mellette egy kuruc vit®zt §br§zolt. A honv®d fej®t elfŤr®szelt®k, a kuruc szem®t kisz¼rt§k. A 

ledºntºtt szoborhoz b¼cs¼j§r§s ment, a csehek belelŖttek a tºmegbe, k®t halott. A tºmeg maradt 

és Himnuszt, Szózatot és Kossuth-n·t§t ®nekelt. A temetŖben a csehek kereszteket és 

síremlékeket döntöttek ki, sok halottat hánytak ki. A hangulat feszült. Másnap már 30ï40 cseh 

katona Ŗrizte a szobrot, a v§rosban g®pfegyveres, rohamsisakos cseh katon§k j§rŖrºznek. D®lben 

12-kor a h§zakra gy§szlobog·t tŤztek ki... Sokakat internálnak (magyarokat), a kassaiak 

beosztják: naponta más-más utca soros az internáltaknak élelmet küldeni... Március 21-én 

Magyarországon kikiáltották a Tanácsköztársaságot, május végén már harcok vannak a csehek 

és a Tanácsköztársaság katonái között. Június 6-án a Vörös Hadsereg bevonul Kassára. A város 

boldog z§szl·d²szben fogadja Ŗket, de a bevonul· katon§k azt ki§ltj§k: Be a nemzeti z§szl·kkal 

és ki a vörös zászlóval! ï A Schalkh§zb·l ĂSzovjeth§zò lesz, Mamusk§t megtartott§k 

¿zletvezetŖnek. ï Ez a hadmŤvelet a S§toralja¼jhelytŖl Z·lyomig foglalta vissza a megsz§llt 

ter¿leteket, ®s lehetŖv® v§lt a Szlov§k Tan§cskºzt§rsas§g kiki§lt§sa is. Ugyanekkor a rom§n 

csapatok is megindultak Magyarorsz§g fel®, a Vºrºs Hadseregnek siker¿lt Ŗket a Tisz§nt¼lra 

szorítani, sŖt a terv az volt, hogy a csehszlov§kok legyŖz®se ut§n a Vºrºs Hadsereg a rom§nok 

ellen fordul. Ekkor belesz·lt az esem®nyekbe a p§rizsi b®kekonferencia: Ă... a Clemenceau §ltal 

küldött június 13-i jegyzék következtében megfontolás tárgyává vált, hogy a Vörös Hadsereg 

csapatait visszavonják, mivel a Clemenceau-jegyzék megígérte: 'A román csapatokat abban a 

pillanatban visszavonj§k, amikor a magyar csapatok ki¿r²tik Csehszlov§ki§t'...ò23 Ebben a 

reményben a Vörös Hadsereg július 4-én elhagyja Kassát. (A románok természetesen nem 

vonultak vissza.) Ez év július 12-én azt írja Sára, hogy Mamuska okvetlen azt akarja, hogy 

mindh§rman egy mesters®get saj§t²tsanak el: Ăa cukr§szatot ind²tv§nyozta, viszont nekem ink§bb 

van kedvem a könyvkötészethez, Jolánnak pedig a kalapcsináláshoz. Elhatároztuk hogy én 

Pintérhez24 állok be tanulónak, a bizonyítvány megszerzése után pedig Jolán megy az egyik 

kalapüzletbe. ï Augusztus 20 ism®t alkalom a v§ros magyar ®rzelm®nek kifejez®s®re. ĂM§r 

napokkal elŖbb megjelent a rendelet, ami tiltja Szt. Istv§n meg¿nnepl®s®t. A kereskedŖk 

nagyr®sze m®gsem nyitott ki, az emberek ¿nneplŖ ruh§ba ºltºztek, 9-kor volt a nagymise a 

D·mban, ®nekelt¿k: ĂAh hol vagy magyarok...ò. A v®g®n a Boldogasszony any§nk-at. Vissza-

visszat®rŖ mot²vum: hol ezt az újságot tiltják be, hol amazt, kiutasítják a szellemi elit tagjait, 

bez§rj§k p®ld§ul Ăkarhatalommalò a premontrei gimn§ziumot. ¥tventag¼ k¿ldºtts®g sok sz§z 

sz¿lŖ al§²r§s§t viszi Masaryk elnºknek, mindhi§ba, a premontreiek nem tan²thatnak, bez§rj§k az 

Orsolyit§k iskol§j§t is, illetve, csak akkor maradhat meg, ha szlov§k nyelvŤ lesz... Okt·ber 24-

én rendelet jött ki, hogy a magyar lapoknak a magyarországi híreket csak a harmadik oldalon és 

csak apr·betŤkkel szabad hozni... 1919. okt·ber 25-én állami részrŖl elmentek felk®rni a 

püspököt (Fischer-Colbrie Ćgostont), hogy Ătartson egy d²szmis®t az egy®ves Csehszlov§kia 

fenn§ll§s§nak ºrºm®re.ò A p¿spºk kijelentette, hogy gy§szmis®t nagyon sz²vesen mond. 

Továbbá azt is kijelentette, hogy Szlovenszkó katolikus lakosságát annyi sérelem érte, hogy ne 

v§rjanak tŖl¿k aktivit§st. P®ld§ul az evang®likus polg§ri iskola m§r megny²lhatott magyarul, de a 

katolikus iskolák még zárva vannak és egyetlen lapunkat is betiltották...25 

Ezek és ezekhez hasonlók az események, mégis ekkoriban Sára 1919. november 11-én kap 

¼js§g²r·i igazolv§nyt: ĂEzent¼l teh§t, mint az Esti Đjs§g munkat§rsa j§rhatok b¿szk®n.ò 

                                                
23 A magyar munkásmozgalom története. 1868ï1976. Bp., 1977. 54.1. 
24 Pint®r J§nos kºnyvkºtŖ-mester. 
25 Napló, 1919. X. 
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Beiratkozik egy k®pzŖmŤv®szeti tanfolyamra. ĂTºk®letesen el vagyok hat§rozva ï írja ï, hogy 

kºnyvkºtŖ leszek. S v®gzem ezt a tanfolyamot, hogy a mŤv®szi munk§t is kitanuljam...ò 

EbbŖl a napl·b·l m®g egy igen l®nyeges dolgot tudunk meg S§r§r·l: hogy erkºlcsi ide§lja 

rendk²v¿l hat§rozott, katolikus ®s alkutlan. Egy kassai paptan§r, akit a napl· ĂS·sborszeszò 

néven emleget, írt egy színdarabot, amit benyújtott a kassai Színházhoz és a Színház elfogadta, 

és 1919. május 2-§n elŖ is adta. A napl·ban akkor ®ppen S§ra a soros az esem®nyek 

megºrºk²t®s®ben: ĂMa este f®lhatra ment¿nk V®csey, illetŖleg Erd®lyi Zolt§n darabj§t 

megnézni... A darab felépítése nagyon jó, stílusa ï lesz§m²tva az erŖs kifejez®seket ï ami 

gyakran fordul elŖ s amit papt·l nem szabadna hallanunk ï kellemes és folyékony... én tagadom, 

erŖsen tagadom, hogy a dolgoz· nŖ ne tudja becs¿letesen, tisztess®gesen meg§llni a helyét. Egy 

nŖnek nem kell a test®bŖl meg®lnie, mint Erd®lyi ¼r mondja. ï Szerintem az lett volna az ideális 

megold§s... ha a szerzŖ bemutatja: ²me mennyit kell k¿zdeni egy magas polcr·l leesett ¼rinŖnek, 

kit elhagynak bar§tnŖi, mennyit kell szenvednie, mennyi kísértésnek van kitéve, mily óriási 

erej®be ker¿l, hogy megk¿zdjºn az elŖ²t®letekkel, a f®rfiak nŖ-lebecsülésével, mennyi alattomos 

támadást kell visszavernie, hogy megélhessen ï becsületesen, tisztán! De meg kell állnia! Mert 

ha a munkát választja, hát dolgozz®k, de becs¿lettel, ne reag§ljon a test®t megfizetŖ kºnnyŤ 

keresetre. Mert a becsület szent dolog és drága. Azért meg kell küzdeni, birkózni az egész 

t§rsadalommal... Ink§bb ilyen k¿zdelmet mutatott volna ®s ilyen gyŖzelmet...26 Ezt megírták a 

szerzŖnek is. Elveit majd saj§t reg®ny®ben fogja mŤv®szi m·don kifejteni. Az esem®nyek 

tov§bb folynak. A napl· besz§mol sok keserŤ kisebbs®gi esem®nyrŖl, rem®nyrŖl, h§tha m®gis 

®rv®nyes¿lni fognak a ĂWilson-i elvekò.27 Bámulatosan hamar megismerik az erdélyi magyar 

f§jdalom irodalmat, k®ziratban j§rnak k®zrŖl k®zre a nemzet test®tŖl elszak²tottak f§jdalm§nak 

hangot ad· versek. K§rp§ti Piroska vers®t: ¦zenet Erd®lybŖl c²mmel 1920. j¼lius 14-én közli az 

Esti Đjs§g, azzal a megjegyz®ssel, hogy: ĂAz ungv§ri 'Hat§rsz®li Újság' f. h. 4-iki számából 

kºzºlj¿k.ò JellemzŖ, hogy V®gv§ri: ĂEredj, ha tudszò c. vers®t megtal§ljuk a Napl·ban, azzal a 

megjegyz®ssel, hogy olyan valaki ²rta, aki a Szepess®gbŖl volt k®nytelen elmenni, vagyis az 

azonos fájdalom hangját a szlovenszkói magyarok is teljesen magukénak érzik. A közös napló 

1920. június 4-én, a trianoni béke magyarországi becikkelyezésének napján zárul, 

szívbemarkoló fájdalmas sorokkal. 

1920. janu§r m§sodik§t·l S§ra kºnyvkºtŖ tanonc a Pint®r-f®le mŤhelyben. A napl·ban errŖl 

már nem esik szó. 1934-ben, a Kom§romi Egyh§zi £rtes²tŖ eml²ti, mikor elb¼cs¼ztatja az onnan 

t§voz· S§ra testv®rt, hogy ĂA kis tan²t·nŖ, aki oklevel®nek megszerz®se ut§n be§llott 

kºnyvkºtŖinasnak, ®s a munk§soknak sz²vesen elment t²z z·r§®rt (!) (t²z·rai®rt) és húsz filléren 

keny®r®rt, felszabadult, ®s tudja azt is, hogy mi a fizikai munka.ò28 Mások arra emlékeznek, 

hogy: Ă...a le§nyklub n®h§ny tagj§val elment¿nk Ŗt megl§togatni mŤhely®be, a Srob§r-uccai (!) 

sarokház szuterén-helyiségébe. Néhány értelmes szóval, szemében csillogó lelkesedéssel 

magyar§zta a kºnyvkºt®szet neh®z ®s nagy pontoss§got ig®nylŖ mesters®g®t, kºzben szakavatott 

k®zzel sim²totta a pap²r²veket, csom·zta a zsin·rokat, forgatta a pr®seket.ò29 Tanoncideje alatt is 

folytatja irodalmi tevékenys®g®t, rend¿letlen¿l jelennek meg a ĂSyphaxò al§²r§s¼ cikkek. A 

cikkeknek szinte nincs kapcsolatuk a való élettel... Ahogy a terület magyarsága küzd a 

megmásíthatatlan ténnyel, hogy egyik napról a másikra más állampolgárok lettek, ugyanúgy 

k¿zd, szenved tŖle S§ra is. Egy idŖre szinte §lomvil§gba menek¿l, vagy ink§bb alleg·ri§kban 

fejezi ki azt, ami lelke m®ly®n kavarog, ®s m®g nem ºltºtt elfogadhat· form§t. Lassan ®rlelŖdik 

ki benne, hogy a szeretet, az adó-aj§nd®koz·, a m§sok®rt ®lŖ szeretet a fontos. (A boldogságot 

keresŖ herceg, Kºdfi.) A neh®z fizikai munka ®s az irodalmi mŤkºd®s mellett rend¿letlen¿l j§r a 

                                                
26 Napló, 1919. V. 2. 
27 ĂA n®pek ºnrendelkez®si jogaò. 
28 Kom§romi Egyh§zi £rtes²tŖ, 1934. 
29 Nagyasszony, 1938. 10. sz. 217. lp. 



PPEK / Mona Ilona és Szeghalmi Elemér: Salkaházi Sára élete és munkássága 11 

  

leánykörbe és részt vesz munkájukban. 1920. április 9-én játssza el ismét a Leánykör Calderon: 

A szentmise titkai c. munkáját (1917-ben már bemutatták), majd még sokszor. A huszonötödik 

elŖad§s ut§n a kassai p¿spºk, a szent®letŤ Fischer-Colbrie Ágoston is kifejezi köszönetét a 

szereplŖknek. S§ra a ĂZsid·s§gò megjelen²tŖje volt; a kritika szerint: Ăelragad· dr§mai erŖvel, 

t¼lz§st·l ment ®lethŤs®ggel ®s kiváló mimikával játszotta. Minden szava és mozdulata a 

legmegfelelŖbb volt.ò30 

1920. december 18-§n teszi le a kºnyvkºtŖ szakvizsg§t ®s folytatja ugyanann§l a mestern®l 

most m§r kºnyvkºtŖseg®di p§lyafut§s§t. 1925-ig kis megszak²t§ssal a mŤhelyben ®l, k®sŖbbi 

munkáiban színes-val·s k®pet fest a munk§s®letrŖl. Megl§tja a vele egy¿tt dolgoz· asszonyok 

neh®z sors§t, a mŤhely apr· ºrºmeit, ®s kis k¿lºn kºzºss®gi ®let®t, a munka gyºtrelm®t. Az 

²r§sokb·l kider¿l, hogy a mŤhelyben szokott r§ a cigarett§ra is.31 Mindamellett ez idŖbeli ²r§sai 

(rendszerint, a Prágai Magyar Hírlapban jelennek meg) még mindig a szimbolizmus talaján 

mozognak, de, mint egyik kritikusa mondja: ĂMinden ²r§s§ban eg®sz meglepŖen hirtelen 

felcsend¿l egy Ŗszinte hang, egy v§ratlan szimf·nia, amely minden gyengeségen túl érték és 

²g®ret.ò 32A ĂFekete furulyaò ºsszefoglal· c²m alatt 1926-ban kiadott novellák 1922ï1925 között 

keletkeztek. 

Salkah§zi S§ra belsŖ fejlŖd®se eddigel® az egy®ni ®s kºzºss®gi ºsszeoml§sb·l kiemelkedŖ 

embert mutatja, aki meri v§llalni az ¼j helyzettel j§r· kºr¿lm®nyeket, aki nem §tall Ă¼rile§nyò 

l®t®re be§llani munk§snak ®s a munk§s®letben is megmaradni ®rtelmis®ginek. Megfelel a kettŖs 

feladatnak: össze tudja ötvözni a publikáló író és a kétkezi munkás életét. Ugyanakkor játszódik 

le ®let®ben m®g egy m§sik rejtett fejlŖd®s, ®s ez a hivat§s. Bar§tnŖje, Forg§ch Erzsike ²rja, hogy 

tíz évig harcolt a hivatása ellen. Ez a tíz év 1918ï1928 kºzºtt volt. Egyre erŖsebben kezdi ®rezni 

a hívást, hogy Isten magának akarja lefoglalni. Nagyon neh®z az igent kimondani, fŖleg akkor, 

amikor körülötte mindenki másfajta értéket akar megszerezni magának. Mamuska szeretné 

idŖsebb le§ny§t hagyom§nyos m·don Ăr®vbe®rtnekò l§tni, addig duruzsol, m²g S§ra hajlik a 

szóra és igent mond Mamuska kiválasztottj§nak. A vŖleg®ny r®gi ismerŖs, egyike azoknak a 

szegény ifjaknak, akiknek tanulmányi idejük alatt Schalkház néni adott ebédet. Tehát Sára 

gyŤrŤs menyasszony lesz. Igen rºvid ideig. Szak²t§s§nak tºrt®net®t ²gy mondotta el egy 

bizalmasa: ĂEgyik nap bejºtt jegygyŤrŤvel, megtºrt®nt az eljegyz®s. S§ra azt mondta, hogy a 

sz¿lŖk egyeztek meg, ®s Ŗ elfogadta a sz¿lŖknek ezt a hat§rozat§t. Teltek, m¼ltak a napok ®s 

egyik nap bejºtt jegygyŤrŤ n®lk¿l. K®rdezem 'S§ra, hol a gyŤrŤ?' ï Azt mondta: hát tudod, 

kimentem éjjel az erkélyre, néztem a holdat, sóhajtottam egyet. Semmi. Sóhajtottam még egyet. 

Semmi. És akkor azt mondottam: Sára, neked ehhez nincs tehetséged, és visszaküldtem a 

jegygyŤrŤt.ò33 Az idŖpontot egyik eml®kezŖ sem tudta megjegyezni, ebbŖl l§tszik, hogy teljesen 

Ăefemer jellegŤò volt, mint Schalkh§z Lip·t megjegyzi. ï Lelkének állapotát, talán maga festette 

meg legjobban egy k®sŖbbi cikk®ben: Ă£s ha az Đr Isten foglalt le mag§nak?... Az elsŖ sz· m§r 

elhangzott, s Te ezt meghallottad!... És mégis bizonytalan vagy!... Mert az elsŖ sz·ra nem 

feleltél, az elsŖ ind²t§sra nem reag§lt§l, az elsŖ l®p®s ut§n §llva maradt§l!... De az®rt bizonytalan 

vagy!... Nyugtalan, keresŖ, vergŖdŖ... Mert van valami, ami miatt nem válaszoltál, ami miatt... 

nem tudod kimondani az elsŖ, tal§n nagyon halk, de m®gis felelŖ sz·csk§t... Mi lehet ez? ... 

Talán nagy dolog, talán csekélység!... Talán szereteted családod iránt... talán foglalkozásod, 

melyben annyi örömet találsz... talán csak az a néhány filléres cigaretta, melynek szétfoszló 

f¿stje m®gis olyan §th§ghatatlanul burkol be...ò34 

                                                
30 Esti Újság, 1920. IV. 11. 3. lp. 
31 ĂH®tfŖ reggelò, ĂSzombat fel®ò, ĂMunka ut§nò, ĂSorsjegy mutyiba.ò 
32 Kassai Napló, 1926. X. 10. 
33 Edina testvér emlékei. 
34 A Lélek Szava, 1943. VII. 1. 
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M®g nem tudta kimondani a dºntŖ sz·t. 1936-ban is szemrehányja önmagának: 

ĂElgondoltam az ®n megh²v§somat, hogy mennyire nem akartam jºnni, hogyan h¼z·doztam 

hogy ellenkeztem.ò35 Hiszen annyi más igény mutatkozott iránta: Húga kitanulta a kalaposságot, 

¿zletet nyitott ®s S§ra seg²tett neki, elsŖsorban az elad§sban. Komolyan dolgozik reg®ny®n, 

amiben a kisebbségi sorsot akarja festeni, igen sok önéletrajzi részlettel. Eddig megjelent 

novelláiból kezdi sajtó al§ rendezni elsŖ kºtet®t. Neve egyre jobban cseng Szlovenszk· irodalmi 

®let®ben. De ezen t¼l, n®p®®rt ®rzett felelŖss®gtudata beviszi Ŗt a kereszt®nyszocialista p§rtba. A 

kisebbségi sors meglátott és megtapasztalt nehézségeit, anomáliáit nemcsak elviselni kell tudni, 

de amin lehet, azon segíteni kell, mégpedig nemcsak irodalmi, hanem politikai eszközökkel is. 

1925 v®g®n kil®p a kºnyvkºt®szetbŖl ®s a kºvetkezŖ ®vtŖl a kereszt®nyszocialista p§rt kassai 

irod§j§nak munkat§rsa ®s a p§rt lapj§nak (N£P) szerkesztŖje. Három éven keresztül szerkeszti a 

lapot.36 Neve nem szerepel a kolofonban, ott v§ltozatlanul a k®t nem akt²v f®rfi szerkesztŖ neve 

olvasható. 1926-ban megjelenik elsŖ kºtete, novell§inak gyŤjtem®nye: ĂFekete furulyaò. 

Lehetetlen nem gondolnunk Ady ĂA fekete zongoraò c. vers®re. A kºnyvnek igen j· a 

sajtóvisszhangja, még Babits is elmondja róla a véleményét.37 1926. novemberében a 

Szlovenszkói Kazinczy Társaság 500.ï koronával jutalmazza a megjelent kötetet.38 Ekkor áll be 

a forradalmi fordulat életében: elhatározza, hogy ezentúl nagyrészt munkásnŖkrŖl, munk§sokr·l, 

munk§sgyerekekrŖl, apr·, szeg®ny, rongyos prolet§rokr·l fog ²rni... mert Ăa munkásság olyan 

nagyon egyedül áll.ò39 Teljesen megváltozik a stílusa; világos, tárgyilagos, tömör, lényeglátóvá 

válik. A munkástémákkal párhuzamosan és folyamatosan megjelennek a majd csak posthumus 

kºtetben ºsszegyŤjtºtt Krisztus-legendák is. 

FeltehetŖen a munk§st®m§k hat§s§ra keresi a m·dj§t, hogy hogyan lehetne nekik szoci§lis 

segítséget nyújtani. A városban 1927 márciusában a Hölgykongregáció meghívására két erdélyi 

illetŖs®gŤ szoci§lis testv®r40 n®gynapos kurzust tart. A hºlgyek egyik vezetŖ egy®nis®ge, Balassa 

Józsefné lépéseket tesz, hogy a testvérek telepedjenek le Kassán is. A dolog több szempontból is 

nehezen valósítható meg. A Társaság magyar alapítású, és alig hét évvel a trianoni béke után a 

csehszlovák állam nem látna szívesen magyar alapítású egyházi szervezetet, hiszen a 

megl®vŖket is korl§tozza munk§lkod§sukban. Az Erd®lyben ®lŖ testv®rek m®g nincsenek 

annyian, hogy ï mint egy másik kisantant ország41 állampolgárai ï megoldják a kassai 

letelepedést. Végül mégis megvalósul a terv: 1927. szeptember 12-én megáldják a Regina Pacis 

nevŤ egyh§zi ®p¿let k§poln§j§t, amit a Magyarorsz§gr·l ®rkezett k®t, ®s az egy Erd®lybŖl jºtt 

testvér otthonul és munkahelyül kapott.42 A testvérek egyházközségi munkát végeztek és 

megkezdt®k a szlovenszk·i Kath. NŖszºvets®g megszervez®s®t. Mivel a T§rsas§g c®lja 

Ăhivat§sos ®s k®pzett munk§sokat adni az egyh§znak ®s a t§rsadalomnakò ï (ez esetben a hivatás 

szociális hivatást jelent) ï m§r a kºvetkezŖ ®v tavasz§ra megszerveztek egy szoci§lis ®s 

n®pgondoz· tanfolyamot. Ennek hallgat·i kºzºtt ott tal§ljuk S§r§t is. FeltehetŖleg ºn®letrajzi 

ihlet®sŤek a kºvetkezŖ sorok: Ă.. egyszer azt§n... csak ¼gy bar§ts§gb·l elk²s®red az egyik 

ismerŖsºdet valami gyŤl®sre... Valami mozgalomba cseppent®l bele, ezt m§r l§tod. De veled mi 

történik, azt nem tudod. Máskor, hasonló körülmények között értelmesen szoktál viselkedni... 

De most csak hangfoszl§nyok jutnak el hozz§d... csak n®zed az elŖtted besz®lŖ testv®rt, mintha 

                                                
35 Napló, 1936. IX. 21. 
36 1926ï1929. 
37 Prágai Magyar Hírlap, 1926. X. 1. Pesti kritika Schalkh§z S§ra novell§skºtet®rŖl. 
38 Prágai Magyar Hírlap, 1926. XI. 17. 
39 A Nap, 1930. II. 15. Címlap. Fogjuk meg a kinyújtott kezeket... 
40 A Nap, 1927. IV. 15. 7. lp. 
41 Az elsŖ vil§gh§bor¼ban az AusztriaïMagyarországgal és Németországgal szemben§ll· hatalmak ĂEntente 

cordialeò (Sz²v®lyes szºvets®g) n®ven szervezŖdtek. A P§rizs-környéki békék után az utódállamok (Csehszlovákia, 

Rom§nia, Jugoszl§via) gyŤjtŖneve volt Ăkis ententò, ennek a szºvets®gnek ®le Magyarorsz§g ellen ir§nyult. 
42 Regina Pacis = B®ke Kir§lynŖje. Magyarorsz§giak: T·th Etelka, Dezs®nyi Marietta, erd®lyi: B§thy Agl§ja. 
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egyed¿l neked besz®lne... Nem is tudod mi az, ami ide, ebbe a mai idŖkben alakult t§rsas§gba 

vonz... Nem is valami, de Valaki... és egyszerre egészen megnyugszol, mint aki megtalálta amit 

keres...ò43 

Tehát 1928. április 16-tól június 28-ig elvégzi a szociális és népjóléti tanfolyamot. Sokat 

besz®lget a testv®rekkel, de mint az akkori vezetŖ testv®r le²rja, ateist§nak mutatkozik ®s 

vitatkozik velük. A testvérek próbálkoznak egészségügyi érvekkel hatni rá, hogy ne folytassa ezt 

az egészségtelen, füstös életmódot, de hasztalannak látszik, Sára azzal érvel, hogy a kávé, a tea 

®s a cigaretta sz¿ks®ges, hogy ²rni tudjon. Nem tudjuk, hogy mi volt r§ dºntŖ hat§ssal. 1929. 

szeptember 4-®n m§r a noviciatusban ²rja le ezeket a sorokat: Ă£rzem, [e mai nap] épp oly fontos 

ezent¼l ®letemben, mint 1928. szeptember 17, vagy 1928. okt·ber 8.ò Sajnos nem jelºli meg, 

hogy mi volt ez a Ăfontosò. N®mi eligaz²t§st ad tal§n az, hogy 1928. szeptember 25-i keltezéssel 

egy Jeanne d'Arc-ról szóló francia könyvet ad Marietta testvérnek a következŖ bejegyz®ssel: 

ĂKereszt¿l kellett g§zolnom ºnmagamon, kereszt¿l kellett l®pnem ºnmagamon, meg kellett 

ragadnom önmagamat, hogy önmagamat lerázva, megsemmisítve ráismerjek önmagamra, 

ráeszméljek énemre. Köszönöm, hogy velem voltál, köszönöm, hogy segítettél, köszönöm, hogy 

akartad, hogy szabad legyek! H§l§s szeretettel: S§ry (!)ò Ebben az idŖben hat§rozta el, hogy 

leutazik Graz-ba. Az utat Budapesten megszakította. Ránk maradt Mamuska 1928. október 2-i 

keltez®sŤ levele: ĂNagy meglepet®ssel kaptam ma reggel tŖled kis levelet BudapestrŖl... M§r 

nagyon k²v§ncsi vagyok, mit v®gezt®l Pesten...ò Teh§t szeptember 25-e után (a tervezett Graz-i 

utat) Pesten megszak²tja. ElŖzŖleg ugyan m®g Kass§n besz®lgetett az ottani fŖnºknŖ testv®rrel, 

akitŖl megk®rdezte, hogy Ăfºl kell-e hagynom a dohányzással, ha mély lelkiéletet akarok élni és 

afel® tºrekszem, hogy ®n is szoci§lis testv®r legyek?ò Etelka testv®r n®mi gondolkoz§s ut§n azt 

felelte, hogy a dohányzás önmagában nem ellenkezik a lelkiséggel, hiszen buzgó papok is 

dohányoznak, tehát Sára tegyen lelkiismerete szerint.44 Sára még nem döntött, hogy mit tesz, bár 

Pestre a Szoci§lis Testv®rek T§rsas§ga anyah§z§ba Ăh§ztŤzn®zŖbeò ment. Egyik visszaeml®kezŖ 

²gy ²r errŖl: ĂS§ra testv®rt akkor ismertem meg, mikor Ŗ elŖszºr tette be l§b§t az Anyah§zba. 

Akkor m®g mint civil ¼js§g²r·nŖ jºtt fel Kass§r·l... Sosem felejtem el, hogyan l®pett be az ajt·n, 

vonatról érkezve, kalap nélkül, elegánsan öltözve. Mikor bevezettem a fogadóba, megkérdezte, 

hogy rágyújthat-e...ò45 Sajnos nem tudni, hogy kivel és mit beszélt akkor Budapesten. A rövid 

l§togat§s ut§n Grazba ment, onnan haza. Ismeretlen kassai visszaeml®kezŖ ºrºk²tette meg a 

következŖket: A Schalkh§z Sz§ll·nak volt egy klubszob§ja, ahol sz²vesen tart·zkodtak a v§ros 

¼js§g²r·i. ĂEgyszer, m§r Ŗsz fel® j§rt az idŖ, h§rman ¿lt¿nk a klubszob§ban... az ajt·ban 

megjelent S§ra... mint mindig, ingbl¼z ®s harangszab§s¼ l·denszerŤ szoknya volt rajta, elŖl vagy 

oldalt k®t... zsebbel. Lass¼ l®ptekkel kºzeledett asztalunkhoz. Ott meg§llt, elŖh¼zta zseb®bŖl 

tárcáját, kivett egy cigarettát és a szája felé kezdte emelni. De a mozdulat abbamaradt, 

ºsszeh¼zott szemmel, tŤnŖdve n®zett kis ideig maga el®... Aztán hirtelen visszatéve a cigarettát, 

az asztalra dobta a tárcát. ï Mától fogva nem dohányzom! ï mondta halk rekedtes hangon...ò46 

DºntŖ ®s nagyon neh®z elhat§roz§s volt. Azt is kital§lta, hogy hogyan kºnny²tse meg 

mag§nak Ăp·tcselekv®sselò a k²nz· nikotin-éhséget. Egyik klubleány-társa, ï aki k®sŖbb kºvette 

Ŗt a hivat§s ¼tj§n ï fogtechnikusk®nt dolgozott. ŕ mondta el, hogy S§ra sŤrŤn megjelent n§la a 

laboratóriumban, kaucsukot k®rt. A kaucsuk, amit a fogp·tl§shoz haszn§lnak, fŖz®s elŖtt 

képlékeny, olyasmi halmazállapotú, mint a mostani rágógumi. Sára ezt a kaucsukot rágta, 

forgatta szájában, ezzel helyettesítette a megszokott cigarettát.47 ï Ezzel mondott Ăigentò imm§r 

v®glegesen a h²v· sz·ra. H§l§val eml²ti lelki napl·j§ban: Ăhosszas hivat§som elleni 

                                                
43 A Lélek Szava, 1941. IX. 79. lp. 
44 Tóth Etelka testvér visszaemlékezései. 
45 Erber Béláné visszaemlékezései. 
46 Ismeretlen visszaeml®kezŖ. 
47 Erna testvér visszaemlékezése. 
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k¿zdelmemet se untad meg, hazajuttatt§l engem...ò48 Jelentkez®s®t elfogadt§k, kitŤzt®k a bel®p®s 

idejét. A noviciátust Magyarországon fogja elvégezni. 

Az utolsó pillanatban még egy megtiszteltetés éri: a szlovenszkói Kazinczy Társaság 1929. 

december 31-én beválasztja tisztikarába.49 De ez már nem tudja visszatartani, ahogy a 

Napl·j§ban ²rja: ĂAmit szerettem ®s itthagytam: ...ºn§ll·s§g, cigaretta, k§v®h§z, csavarg§s a 

nagyvil§gba hajadonfŖtt, zsebredugott k®zzel, friss vacsora egy kis kocsm§ban, cig§nyzene...ò50 

(1930. július 25.) és még valami, amit nem ír ide: itthagyja, pontosabban az oltárra teszi írói 

tehets®g®t, mert tºbbet nem lesz olyan f¿ggetlen nyugalma, Ămelyben a dal megfoganhat...ò51 

De ez egyelŖre m®g nem tudatosult benne. Most m§r k®sz¿lŖdhet az ¼j ®letre. 

II. Bel®p®stŖl a fogadalomig 

A Szociális Testvérek Társasága 1923-ban alakult, de gyökerei a századfordulóra nyúlnak 

vissza. XIII. Le· p§pa ĂRerum novarumò kezdetŤ kºrlevele a munk§sok helyzet®rŖl (1891) egy 

magyar gr·fnŖt, gr. P§lffy P§ln®t52  ind²tott munk§ra. ElŖszºr oszt§ly§nak hºlgyeivel, majd az 

akkor m§r tekint®lyes sz§mban l®vŖ ®rtelmis®gi nŖkkel (tan²t·nŖk, tan§rnŖk) megalap²totta, 

majd tov§bbfejlesztette a dolgoz· nŖket seg²tŖ patronage munk§t, amibŖl az Orsz§gos Magyar 

NŖv®dŖ Egyes¿let fejlŖdºtt ki. A patronage-ban vasárnap d. u. foglalkoztak a legk¿lºnbºzŖbb 

munk§kban dolgoz· nŖkkel (csel®d, gy§ri munk§s, napsz§mos stb.). A szervezetet a fŖv§ros 

után kiterjesztették a történelmi Magyarország egész területére. Ebben a munkában volt gr. 

Pálffy Pálné jobbkeze Farkas Edith,53 aki értékelve ugyan az önkéntes munkatársak jóakaratát és 

áldozatos munkáját, mégis úgy látta, hogy szükséges volna egészen elkötelezett, egészen ennek 

a hivat§snak ®lŖ lelkekkel be§llni a nŖv®delem hatalmas ter¿let®re. Miut§n tºbben voltak, akik 

magukévá tették a gondolatot, 1908-ban megalapította a Szociális Misszió Társulatot54 Szent 

Benedek Reguláján alapuló lelkiséggel, egyházjogilag szabad szervezetnek (azaz olyannak, amit 

az akkori egyh§zjog Ăszerzetesek m·dj§ra ®lŖknekò nevez ®s sem ®letm·djukat, sem 

munkájukat nem szabályozza). A Társulat munkaterülete felöleli mind a karitatív, mind a 

szoci§lis, mind a nŖmozgalmi munk§t. Az ¼j T§rsulat korsz¿ks®gletet el®g²tett ki, ez®rt hamar 

virágzásnak indult. 1923-ban az Alapító teljességgel megváltoztatta a Társulat arculatát, átvette 

Szent Ign§c Szab§lyzat§t, egyh§zjogilag kongreg§ci·v§ szervezte §t (ezzel megszŤnt a mozg§si 

szabads§ga) ®s a munkateret a karitat²v munk§ra szŤk²tette le. Azokat a nŖv®reket, akik 

ragaszkodtak az eredeti elgondoláshoz, elküldte a Társulatból. Ezek 1923. május 12-én Szociális 

Testvérek Társasága néven újjáalakultak az eredeti szellemben, Slachta Margit55 testvér vezetése 

alatt. Az elsŖ idŖben ï részben Nyugat-Európába, részben az Egyesült Államokba és Kanadába 

mentek munk§ra, ²gy ºsszegyŤjtv®n az Anyaház megvételére szükséges pénzt, 1926-ban részben 

visszajöttek Budapestre. Lassan megindult itthon is a munka, mert az Egyesült Államokban és 

Kanadában már 1923ï1924-ben megindult, a testvérek egy része ott maradt és belegyökereztette 

az ottani talajba a T§rsas§got. Erd®lyben is ®lt a T§rsulat m§r 1920 ·ta, az ottani nŖv®rek szint®n 

ragaszkodtak az eredeti irányzathoz, ezért szellemben és szeretetben a szociális testvérekhez 

csatlakoztak.56 Mint említettük, az 1927-es kassai alakul§sn§l is Erd®lybŖl jºtt testvér 

                                                
48 Napló, 1937. I. 9. 
49 Prágai Magyar Hírlap, 1929. I. 1. 8. lp. 
50 Napló, 1930. VII. 25. 
51 Arany János: Epilógus. 
52 1836ï1915. A magyar katolikus nŖmozgalom megalap²t·ja. 
53 1877ï1942. Gróf Pálffy Pálné munkatársa, 1908-ban megalapította a Szociális Missziótársulatot. 
54 ĂHivat§sos szoci§lis munk§sok egyh§zi ®s t§rsadalmi szervezete.ò (A ĂKereszt®ny NŖò ... XXI. £vf. 8ï9. sz. 1933. 

XïXI. 13. lp.). 
55 1884ï1974. Szoci§lis munk§s, nŖmozgalmi szervezŖ, az elsŖ magyar nŖk®pviselŖ. 
56 A Testvér, 1942. II. 46. lp. 



PPEK / Mona Ilona és Szeghalmi Elemér: Salkaházi Sára élete és munkássága 15 

  

segédkezett. 1929-re a magyarországi testvérek is megnyithatták állandó noviciátusukat, miután 

megkapták Szegváron a KárolyiïKornis alapítványt.57 Ide az Alföld szívébe érkezett 1929. 

február 6-án Schalház Sára, hogy megkezdje noviciátusát, azaz a próbaévét. Az 

Anyaszentegyh§z bºlcsess®ge ²rja elŖ ezt az idŖt, hogy mind a jelentkezŖ, mind a 

szerzetescsalád kölcsönösen megismerhesse egymást, és ha nem illenek egymáshoz, akkor 

minden kºvetkezm®ny n®lk¿l Ăszabadon t§vozhatò az ¼jonc. 

A noviciátus másik célja az, hogy a szerzetes-család lelkiségébe bevezesse az új tagot. E 

lelkis®get a Szoci§lis Testv®rek T§rsas§g§ban ²gy kºrvonalazt§k: ĂBenc®s alapokon §ll·, modern 

form§ban megjelenŖ, szoci§lis tev®kenys®get kifejtŖ szentlelkes ®let.ò M®g egy l®nyeges 

mozzanat: Margit testv®r tan²t§sa szerint a hivat§s a dºntŖ ®s nem a fogadalom. A fogadalom 

csak kimondása annak, ami a hivatás révén a lélekben létrejött. A hivatás pedig: jegyesi 

kapcsolat az Úristennel. Ezért a fogadalmakat is új néven nevezik maguk között a testvérek: 

tisztaságïjegyesi szeretet, engedelmességïakarategység az Úristennel, szegénységïlelki 

függetlenség fogadalma. 

Sára elhatározó döntése nemcsak családját, hanem a magyarlakta terület irodalmi életét is 

®rintette. Tºbb dokumentum maradt errŖl; az egyik Mécs László hozzáírt levele, Sára megírhatta 

neki, hogy követi felismert hivatását. A szerzetespap-kºltŖ v§lasza szinte ºn®letrajzi jellegŤ: 

ĂKedves S§ri! M§r ®rtes¿ltem. (Teh§t mielŖtt m®g S§ra meg²rta volna dºnt®s®t, M®cs L§szl· 

már tudott róla, nyilván nagy visszhangja volt Sára lépésének.) ï Imádkozni fogok Magáért, 

hogy a noviciátus kegyelmeinek hímpora a lélek lepkeszárnyain ne szürküljön el soha. Mert a 

l®lek is kereszt¿lmegy hideg ®s sºt®t ®letdarabokon, mint a kºltºzŖ mad§r. N®ha viharba, néha 

földközelbe kerül míg eljut az állandó melegbe és fénybe... Szeretettel üdvözlöm: Mécs 

L§szl·.ò58 

Bel®p®si idej®t a visszaeml®kezŖk hol 1929. febru§r 2-ára, hol február 6-ára teszik. 

Val·sz²nŤ magyar§zata az, hogy feltehetŖen febru§r 2-án Kassáról Budapestre az Anyaházba 6-

án pedig Szegvárra a noviciátusba érkezett meg. 

S§ra Szegv§ron n®pes novici§tust tal§lt, vezetŖj¿k pedig egy olyan testv®r volt, aki 1923-tól 

Franciaországban végzett cselédmunkát doktorátusával. Sára közösségi élete ideálisnak 

mondhat·, novicmestere is elismeri, hogy j· kºzºss®gi l®ny. M®gis ebbŖl az idŖbŖl val· az az 

elterjedt v®lem®ny, hogy S§ra Ăhiszt®ri§s, hisz Ŗ maga is mondtaò. A feltev®s alapja a szegv§ri 

orvos véleménye. Sára ugyanis fájlalta a lábát, és az orvos nem találván meg az okot, a 

kºvetkezŖ v®lem®nyt nyilv§n²totta: Ănincs semmi baj, itt egy kis hiszt®ria vanò.59 Az igazi 

hiszt®ri§s nem hagyja abba a dolgokat, ®s fŖleg nem ismeri el, hogy hiszt®ri§s. S§ra sz· n®lk¿l 

tudom§sul vette az orvos v®lem®ny®t, sŖt, sokszor id®zte is, pedig egész életében fájlalta a 

lábát.60 Teljesen ellentétben áll a hisztériás magatartással61 az, hogy Sára következetesen 

igyekezett ºnszeretet®t legyŖzni ®s ºnmag§t teljesen h§tt®rbe helyezni. Ellenben igaz, hogy 

éppen írói és alakító tehetsége révén ®rzelemgazdag, derŤs ®s kºzvetlen, kºnnyen 

megnyilatkozik, gondolatait színes formában tudja átadni. Lelki naplóiból ï ezekben lelki 

történéseit írta le, az eseményeket, melyek kiváltották lelkének megrezdülését legfeljebb csak 

érinti ï tehát lelki naplóiból kiderül, hogy szorosan gyökerezik Krisztus szeretetében és ebbe 

állítja be emberszeretetét. Állandóan tanul abból, amit ismer és tapasztal. Önmagáról alkotott 

                                                
57 Nemzeti Újság, 1929. IX. 11. 
58 Eredeti k®zirat, szerzŖ tulajdon§ban. 
59 Veress Judit testvér visszaemlékezései. 
60 Pl.: Napl·, 1935. VIII. 30.: ĂNagyon f§radt vagyok. Ćlmos, kif§radt. A lábam is nagyon fáj.ò, Napl·, 1936. I. 29. 

ĂNagyon nagyon fáradt vagyok... Lábaim fájnak. ï Alleluia! Szenvedhetek!ò 
61 A hiszt®ri§s magatart§s§nak jellemzŖi: 1. £rzelmi labilit§s 2. Gondolkod§s§ban megosztott (nem k®pes tanulni a 

tapasztalataiból). 3. Önmagáról alkotott képe pozitív. 4. Ember közti viszonylatában zsaroló. Vö.: Szentmártoni 

Mihályï BenkŖ Antal: A lelki®let l®lektan§hoz. Eisenstadt, 1984. 124 lp. 
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k®pe m®lys®gesen al§zatos, azaz az igazs§gnak megfelelŖ. ĂEmberkºzti viszonyaò ad· ®s 

jóakaró szeretet, önmagának nem vár semmit. A noviciátusban írt lelki naplóiban tisztázni akarja 

mag§val, hogy mi®rt is jºtt. A hivat§s nagy k®rd®s®vel birk·zik: ĂMi®rt jºttem?ò ï ĂVizsg§lom 

magam, eg®szen Ŗszinte akarok lenni a v®rig. Hogyan jºttem? Mi®rt? ElŖször nem akartam 

jönni. Sokszor hívogattál, de mindig elhessegettem a hívó szódat. Utoljára személyt küldtél, aki 

vigyen Hozz§d. Igen, most eg®szen Ŗszint®n l§tom, volt szem®lyhez val· ragaszkod§s is 

bennem, de azt Te is tudod, Uram, hogy a személyhez való ragaszkodás egyedül nem hozhatott 

volna. Hiszen én régi életemben boldog és elégedett voltam. Elértem mindazt, amit szívem 

m®ly®n k²v§ntam. Arr·l az ®letrŖl puszt§n egy szem®lyhez val· ragaszkod§s miatt sose tudtam 

volna lemondani. De adtad nekem Ŗt, hogy megmutassa az utat, hogy kedvessé tegye a 

lemondást. Igen, kerestem boldogságot is, a százannyit. És most, Uram, Te látod, hogy boldog 

vagyok. Nem azért, mert boldog akarok lenni, hanem mert Te mindehhez adod még azt a nagy 

ajándékot is, hogy a Te akaratod teljesítése és keresése engem egészen boldoggá tegyen. Ments 

meg engem, Uram, a kev®lys®gtŖl! Most is fel¿ti a fej®t. Akarja, hogy b§muljam magam. Hogy 

b§muljam magamban azt, hogy r®gi ®letemrŖl le tudtam mondani. M®g ²gy is idefurakszik a 

kevélység. Oh, mennyire kell vigyázni! Azt mondod: Nem jöttem hívni az igazakat, hanem a 

bŤnºsºket. Ez mintha eg®szen nekem sz·lna. Milyen nagyon j· ez! Az®rt h²vt§l Uram, mert 

nagyon bŤnºs vagyok, ®s meg akarod mutatni a vil§gnak, hogy ilyen nyomorult eszkºzzel is 

tudsz dolgozni. Mert meg akarod mutatni, hogy ²gy is ki tudsz emelni a bŤnbŖl, mint engem. 

Igen, kiemelt®l engem. £s nem csak kiemelt®l, hanem azt is akartad, hogy jegyesed legyek.ò62 

KevesektŖl lehetett m§r megk®rdezni, hogy milyennek is l§tt§k Ŗt akkoriban. De ez a néhány 

v§lasz is nagyon jellemzŖ: Ăvisszaeml®kszem... mikor a szegv§ri h§zat rendezt¿k be... ŕ 

akkoriban jºtt be, ®n ott ismertem meg Ŗt. Mi erŖs fizikai munk§sok voltunk (ti. S§ra ®s az 

eml®kezŖ), fest®ket Ŗrºlt¿nk, kevert¿nk, b¼tort festett¿nk... padl·t, ablakot, ajt·t... Ŗ mindig 

derŤs ®s j·kedvŤ volt, ºrºm volt vele dolgozni.ò63 ï ĂSokat voltam vele egy¿tt a kezdetn®l... 

megláttam emberi tulajdonságait, de... felismertem lelki nagyságát is... Sára nem volt 'hiszti' ... 

'hibái' sokkal egészségesebbek voltak... [Sárával kapcsolatban] nem csak azt kell kiemelni, hogy 

sokat im§dkozott, de a hib§it is, mert ®ppen azon m®rhetŖ le nagys§ga, ºnmaga §talakul§sa... 

Sáránál az volt a megkapó... ahogyan imádkozott... Szenvedélyes?! Indulatos?! Ezek 

leküzdésében vált naggyá és hasonlíthatatlan egyéniségé (!),64 lett a ragyog· p®ldak®p... ŕ 

(abban) volt nagy, hogy el tudott látszat-t®ved®st, egy abb·l eredŖ fesz¿lts®get oszlatni... 

(K®sŖbb, mikor m§r mint fogadalmas n®ha lel§togatott Budapestre, az elºlj§r·nk) elengedett 

vele operába stb. Ez amit említek, egy vígjáték volt. Ahogyan önfeledten kacagott, mulatott a 

darabon!... ĉgy csak a szentek tudnak nevetni... 'tetszŖbb' volt az ŕ nevet®se, mint az ®n 

im§ds§gom.ò65 Feszültség-eloszlat· k®pess®g®rŖl m§s testv®r is megeml®kezik, j·val k®sŖbbi 

idŖbŖl: ĂAz ®tkezŖ asztaln§l voltunk kettesben. Egy ·vatlan pillanatban valami visszautas²t· 

megjegyzést tettem. Azonnal észrevettem, de már ki volt mondva. Nem csoda, hogy mint 

vesztett játékos ültem helyemen. De csak rövid ideig. Eg®szen v§ratlanul S§ra Testv®r meglepŖ 

kedvess®ggel mondott valamit A magam okozta seb mellett lelkemben szeretettel Ŗrzºm 

testv®rem simogat· meleg®t!ò66 Ezt a k®pess®g®t bel®p®se elsŖ pillanat§t·l tudatosan fejlesztette: 

ĂKºnnyen tudok szeretni. A szeretetet az Úr adta nekem. Mennyivel nehezebb azoknak, akik 

nehezen tudnak szeretni. Sok az érzelmi szeretet bennem. A szeretetet kamatoztatni kell. Ott kell 

szeretnem, ahol neh®z. Ez a kamatoztat§sa a szeretetnek. Ahol kºnnyŤ, ott ºnmagamat keresem, 

így nem érdekes. De ahol nehéz, ott az Úr Krisztus. Szeretni akarok. Ma nagyon fogom 

                                                
62 Napló, 1929. IX. 3. 
63 Terezita testvér visszaemlékezése. 
64 Eredetiben is helyesírási hibával. 
65 Vilma testvér visszaemlékezése. 
66 Alice testvér visszaemlékezése. 
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vizsg§lni magam ebbŖl a szempontb·l. Akit neh®z elviselni, azokat hogyan szeretem? Milyen a 

beállítottságom hozzájuk? Nem szabad negatívnak lenni. Édes Jézus, segíts! ï Milyen kovász 

vagyok a közösségben? Jó-e, rossz-e? Teodóra testvér azt mondta, hogy jó. De ez nem az én 

®rdemem. Tudom. De viszont az ®n hib§m, ha savany²tom. KettŖzºtten hib§s, mert olyan 

adotts§gaim vannak, hogy kelesztenem kell. Dupl§n vagyok teh§t felelŖs a rosszért, vagy csak a 

rossz hangulat®rt is, amit §rasztok magam kºr¿l. SŖt, kºteless®gem, ha m§s savany²t kºr¿lºttem, 

azonnal kºzbel®pni. Igen, tiszt§n l§tom, ettŖl h¼z·dom legink§bb, ®s hagyom, hogy a k²nos 

csend befödjön mindent. A kínos csend ellen fogok küzdeni. Ott akarok lenni, mikor más 

árnyékot vet és akarok olyankor napsugárt szivattyúzni közéjük. Nagyon nagyra vállalkozom? 

Nem tudom, édes Istenem, de azt hiszem, kell tennem, mert Te adtál nékem olyan ajándékokat, 

amiket így is fel kell használnom. Beléd akarok kapcsolódni egészen, és akkor menni fog, 

ugye?ò67 Jelºltt§rsa eml®ke: ĂS§ra mindig v²g ked®lyŤ volt. Ha valamin vitatkoztunk, ezt 

mondta: 'Szeretj¿k mi egym§st, csak maga is egy m§st ®s ®n is egy m§st!ò'68 

M®g egy nagyon jellemzŖ eml®k 1929-bŖl: Nagybºjtben az elºlj§r· a jelºlteket b²zta meg, 

hogy a keresztút egy-egy állomásánál hangosan elmélkedjenek. Sárának a 12. állomás jutott: 

ĂJ®zus meghal a kereszten.ò ĂAmikor r§ ker¿lt a sor, csak §llt egy kis ideig, azut§n hangosan 

mondta: 'Uram hal§lt, nagy hal§lt adj nekem!ò' T§rsai nem ®rtett®k meg, Ămosolyogva egym§sra 

néztünk, mert mindenen tudtunk nevetniò.69 Már eddigi megnyilatkozásaiból is értjük, hogy mit 

®rtett a Ănagy hal§lonò. ¥nmaga hal§l§t, olyan ®rtelemben, hogy elmondhassa, hogy Ă®lek pedig 

m§r nem ®n, hanem Krisztus ®l bennemò. (Gal. 2,20) Azonban a sz²veket vizsg§l· Isten 

megértette ŕt, ®s nemcsak lelki ®rtelemben, de val·s§gban is megadta neki a Ănagy hal§lò, a 

v®rtan¼s§g, a szeretetbŖl fakad· v®rtan¼s§g kegyelm®t. 

Nemrég alakult Társaságba lépett Sára testvér, a noviciátusa tehát nem volt egészen 

szab§lyszerŤ. (Erre lehetŖs®get adott a Ăszerzetesek m·dj§ra ®lŖò egyh§zjogi meghat§roz§s.) 

1929 p¿nkºsdj®n beºltºzik, ®s m§ris megkapja ĂelsŖ sz¿rkeruh§s beoszt§s§tò:70 június 26-tól 

szeptember 1-ig Fony·dra kell mennie, ahol elŖszºr a Magyar Katholikus NŖegyes¿letek 

Országos Szövetsége egy kurzust rendezett, majd utána a KLOSZ71  nyaraltatott. Tehát egész 

nyáron szolgálatban volt, a kurzushallgatók és a nyaralók szolgálatában. Közben Kassán nagy 

dolgok j§tsz·dtak le: 1929 j¼lius elej®n kiutas²tott§k a csehek a k®t magyar vezetŖ testv®rt, akik 

egyengették Sára útját. Ezért egy erdélyi ï tehát román állampolgár ï testvért küldtek Kassára 

fŖnºknŖnek. 

Sára jelölt ï mert most már ez a hivatalos neve ï Fonyódon augusztus 22-én megvonja itteni 

tart·zkod§s§nak m®rleg®t: ĂK®t h·napig voltam itt. Amit siker¿lt el®rnem, az Đr kegyelm®bŖl 

sikerült. Az Úr megnyitotta szemeimet és most teljes világossággal látok. Torkos voltam és 

m®rt®ktelen, veszekedŖs ®s ideges, m§sokat nem tudtam elviselni, kev®ly, ºnzŖ ®s hi¼. Sok 

szorgalmas munkámat lerontja az, hogy a rugója ez volt: lássák, értékeljék, dicsérjenek. Óh 

Uram, hogy fogok elszámolni ezzel? Segíts, segíts, én Istenem, uram! Én kevély vagyok, tehát 

alázatosnak kell lennem. Hogyan kezdjek ehhez? Azt kell vizsgálnom, hogy miben nyilvánul a 

kevélységem. Nem akarom elfogadni, amit mások mondanak nekem, hogy például valamit nem 

jól tudok, vagy nem jól csinálok. Ilyenkor mindjárt felágaskodik bennem a kevélység és azt 

gondolom, hogy hogy mernek nekem ilyet mondani? Nekem, aki olyan jól tudok mindent. Oh 

édes Istenem, h§nyszor voltam dacos kev®lys®gbŖl, h§nyszor voltam haragos kev®lys®gbŖl, 

h§nyszor besz®ltem szeretetlen¿l kev®lys®gbŖl, h§nyszor vitatkoztam kev®lys®gbŖl! Ha ²gy 

vizsgálom magam, lassan rájövök, hogy minden minden cselekedetem rugója a kevélység. Még 

                                                
67 Napló, 1929. XI. 3. 
68 Beatrix testvér visszaemlékezései. 
69 Beatrix testvér visszaemlékezései. 
70 A testv®rek sz¿rke sz²nŤ egyenruh§t viseltek. 
71 Katolikus Leányok Országos Szövetsége, a középosztály leányait fogta össze. 
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a j·t is h§nyszor csak kev®lys®gbŖl tettem! Most hogy ezeket ²gy l§tom, elŖszºr is h§l§t adok 

Istennek, hogy megláthattam. Ha látom az ellenséget, könnyebb küzdeni. Most látom, hát 

küzdjek. El kell fogadnom másoktól mindent, örömmel és készségesen. Lehet, hogy van 

bizonyos dolog, amit talán jobban tudok, mint más, de mennyi, mennyi van, amit nagyon 

rosszul, vagy sehogyse tudok! Tudatosan akarom kialak²tani magamban az igazi al§zatoss§got.ò 

Sára jelölt 1929 szeptemberében visszamehet a noviciátusba, ismét együtt lehet a szeretett 

közösséggel. Rövid idŖ ut§n, novemberben ¼jra k¿lsŖ munk§ra osztott§k: Stadler Fried§-val72 

körutat tesz (Szentes, Csongrád, Szeged), és gyakorlatban tanulja, hogyan kell leánycsoportokat 

szervezni. Majd ¼jra kedves nov²ci§tusi idŖ kºvetkezik, 1930 febru§rj§ig. Ekkor az 

emberhi§nnyal k¿zdŖ kassai h§zba k¿ldik, hogy ott seg²tsen a k¿lsŖ munk§ban. Kºzvetlen¿l a 

fogadalomt®tel elŖtti idŖt m§r k¿lsŖ munk§ban tºlti. Kass§n ï mint említettük ï az Erd®lybŖl jºtt 

Olga testv®r ir§ny²tja a kºzºss®g ®let®t, aki csak h§rom ®vvel idŖsebb S§ránál. Voltaképpen 

gºrºgkeleti vall§s¼ volt, kºzvetlen bel®p®se elŖtt, Temesv§ron tette le a katolikus hitvall§st, 

1922-ben. M®g ideiglenes fogadalmas (a T§rsas§gban csak t²z ®v ut§n tehetŖ ºrºkfogadalom), 

de mert a magyarországi testvéreket kiutasították, szükség volt valakire, aki ezt az alig kétéves, 

fejlŖdŖ kºzºss®get vezeti. Az egykori Olga testv®r, k®sŖ ºregs®g®ben ²gy vallott: Ăsem lelkileg, 

sem semmik®ppen sem ®reztem magam felk®sz¿lve erre a feladatraò.73 De nem volt más 

v§laszt§s, ®s rºvid Ăkik®pz®sò ut§n elment Kass§ra. S§ra 1930. febru§r 7-én érkezett 

sz¿lŖv§ros§ba. Olga n®ni ²gy mondja el az elsŖ tal§lkoz§st: Ănagyon helyes, kisebb termetŤ,74 

barna mosolyg· szemŤ, barna haj¼. N®mi elfog·dotts§ggal l®pett be... ®n akkor bek²s®rtem Ŗt a 

kápolnába... ŕ egyenesen az olt§r el® t®rdepelt. De nem is t®rdepelt ¼gy, ahogy mi szoktuk. 

Valahogy úgy odavetette magát, mintha a lába elé borulna Valakinek. ...Sára ott maradt a 

k§poln§ban hosszabb ideig...ò75 Munkabeosztásnak a Karitasz-szolgálatot kapta, ami azt 

jelentette, hogy egy¿tt kellett dolgoznia a v§ros j·t®kony hºlgyeivel a felnŖtt szeg®nyek 

gondozásában. 

Május 17-®n m§r ism®t Szegv§ron ²rja lelkinapl·j§ba: ĂItt egyszerre tele lettem lend¿lettel, 

sz§rnyal§ssal, repked®ssel!... Itt sz§rnyaim nŖttek s ¼gy ®reztem messze szaladt tŖlem minden 

k²s®rt®s ®s sz§razs§g. ...milyen m§s ®let ez itt, mint az ott kint. Igen ez egy erŖs v§r ®s meleg, 

édes puha fészek. Tele szeretettel, fegyelemmel, renddel, rendezettséggel, tisztasággal, 

ragyogással! ï Igen ezt kell magamba szívni... Oh milyen hálás vagyok Istenem, hogy 

hazamehettem, hogy fogadalom elŖtt v®gigcsin§lhattam mindazt, amit Te kegyess®ged szerint 

rám bocsátottál. Hálás vagyok a kísértésekért, ... mert így megpróbáltál engem én Istenem s a 

Tied lehetek mindenek mellett és mindenek ellenére is! ï És én mindig és mindig a Tied akarok 

lenni!ò 

J¼nius elsej®n kezdi nyolc napos lelkigyakorlat§t. ElsŖ fogadalm§t j¼nius 12-én, Pünkösd 

¿nnep®n teszi le. Ez alkalommal v§lasztott jelmondata csak ennyi: ĂAlleluiaò. 

Pünkösd hétfŖn, fogadalomt®tele m§snapj§n ezt ²rja: ĂTegnap utols· percben valaki 

visszal®pett a fogadalomt®teltŖl. J·, mondtam, hogy nem k®t nappal hamar§bb, mert biztos, 

hogy még vagy három-négy-öt ember is visszalépett volna. Én is azt mondtam, hogy biztos 

visszaléptem volna. Azt mondtam tegnap fogadalomtétel után. Ma pedig, miután letettem a 

fogadalmat, az Đristen kegyelm®bŖl botork§l·, fºldºnj§r· l®lekkel ezt mondom: nem, ®n csak 

úgy léphettem volna vissza, ha mindjárt elmegyek a Társulatból is. Mert az nekem annyit 

jelentett volna, hogy nincs hivatásom. Hát méltó vagyok a fogadalomtételre? Méltó vagyok a 

jegyesi életre? Jegyesi szeretetre? Méltó vagyok a hivatásra? Nem, és százszor nem! El vagyok 

készülve a fogadalomra? El vagyok készülve a hivatásra? Nem, és százszor nem! Két évvel elŖtt 

                                                
72 1899ï1979. Pedagógus, ²r·, szerkesztŖ, KLOSZ kºzponti vezetŖ. 
73 Hadzsy Olga visszaemlékezései. 
74 Puskely Mária: Akik a jobbik részt választották, Róma. 1978. 177. lapon tévesen írja magas termetŤnek. 
75 L. 73. sz. jegyzet. 
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m®g cigarett§z·, mulatoz·, cig§nnyal huzat·s kºnnyelmŤ ember voltam. H§t mit akarok most, 

néhány hónap múlva? Egy éve, hogy beöltöztem, pontosan tizenhat hónapja, hogy a társulatban 

vagyok, húsz hónapja, hogy a hivatásomra ráébredtem. Tehát nem is két év. Nos, akkor 

besz®lhet¿nk elŖk®sz¿lts®grŖl? Nem, nem, nem! £s l§m, tegnap m®gis ott t®rdeltem ®s 

mondtam, kicsit akadozó nyelvvel, kicsit meghatottan, kicsit mégis szárazon: édes Megváltóm, 

Uram J®zus! Nem a magam erej®bŖl mondtam, nem a magam elhat§roz§sából, hanem azéból, 

aki kiválasztott és meghívott. És ma már nem mondhatok semmi mást, csak azt, hogy áldott 

legyen az Isten? Alleluja, alleluja, alleluja!ò 

P¿nkºsd ut§n van a T§rsas§gban az ®vi kºzgyŤl®s, amikor visszatekintenek a m¼ltra ®s 

elŖregondolnak a jºvŖre. Ezen a kºzgyŤl®sen javasolta, az alap²t· Margit testv®r a negyedik 

fogadalmat: ĂNek¿nk tudnunk kell, hogy mi a tur§ni fajhoz tartozunk, melyre pedig jellemzŖ, 

hogy egymás ellen dolgoznak, harcban vannak egymással, ezért a Társaság érdekében ... 

vezess¿k be a 'szeretet fogadalmatò'. 85 jelenl®vŖ kºz¿l 79 igennel fogadta el a javaslatot.76 

Margit testv®r m®g ²gy is nyomat®kos²totta ind²tv§ny§t: A T§rsas§g ®let®hez sz¿ks®ges k¿lsŖ 

t®nyezŖk megvannak (Anyah§z, novici§tus, hivat§sos munk§k), de voltaképpen az igazán 

sz¿ks®gesek a lelki t®nyezŖk. Nem el®g tudatos benn¿nk, hogy mennyire l®nyegesek az er®nyek 

az ®let¿nkben ®s mennyire ®szrevehetŖ a hi§nyuk. FŖleg nem gondoltuk volna, Ăhogy egyes 

erényeket ï p®ld§ul a szeretet, a hŤs®g ï meg kell szereznünk hogy azért küzdenünk kell, hogy 

§ldozatok §r§n lehet csak megŖrizn¿nk...ò77 

A kºzgyŤl®s ut§n a tºbbi testv®rrel egy¿tt S§ra testv®r is Ăa T§rsas§g ®s a testv®rek ir§nt 

hŤs®ges szeretetetò fogadott egyelŖre egy ®vi pr·baidŖre. 

Amikor letette, még nem tudta, hogy ennek a fogadalomtételnek a szelleme határozza meg 

h§tral®vŖ ®let®t ®s hal§l§t. 

III. A hivatásos munkatéren 

Ă1930. VI. 29. Ism®t itthon Kass§n. Ism®t a mindennapi, h®tkºznapi ®letben. Alleluja! 

Milyen nehéz megint beleilleszkedni ebbe és milyen jó, hogy neh®z! Milyen gyºtrŖ gondolataim 

t§madtak? siv§rnak ®s ¿resnek l§ttam a kºvetkezŖ ®letemet! Pedig dehogy is az! Hiszen tele van 

Krisztussal ®s Krisztus szerelm®vel! Ez az, ami ®ltet, ami erŖs²t! ï Igen a múltamért is meg kell 

fizetni. Uram Isten milyen jóságos vagy, hogy így gondolsz erre is, így hajtod be az adósságot. 

Ak§r hogyan is f§j, akarom ezeket is. Csak azt k®rem, az®rt kºnyºrgºk, hogy a T§rsulatra ebbŖl 

semmi, semmi hátrány ne háruljon! Sem a testvérekre... Most ha igazságtalan... talán 

rosszakaratú és ártani akaró a vád, tudom, hogy megérdemlem, mert rászolgáltam régi 

kºnnyelmŤ ®letemmel! Fogj§k r§m, hogy r®szeg vagyok, ha nem igaz most, meg®rdemlem, mert 

voltam akkor...ò 

Az is megfordul a fejében, hogy esetleg kéri, hogy helyezzék el Kassáról, de megérti, hogy 

ez kísértés. Isten akaratából van ezen a helyen, tehát engedelmeskednie kell. A kassai ház 

tagjainak változatos a feladatköre: a testvérek dolgoznak az egyházközségben, a karitászban, a 

Ăbarakkò ·vod§ban ®s lak·telepen.78 A ház egy része idŖs hºlgyek otthona, ezek ell§t§s§ra is 

kell munkaerŖ. S§ra testv®r a karit§szba kap beoszt§st. Magyarul ®s szlov§kul vezeti a karit§sz 

gyŤl®seket, ®s miut§n r§jºtt, hogy az emberek nehezen adnak ki p®nzt ï p®nzbŖl mindenkinek 

kevés van ï, ezért élelmiszergyŤjt®st szervez a szeg®nyek jav§ra. Ez az ºtlet igen j·l bev§lt. De 

m®g mielŖtt eg®szen a karit§sz-munkának adta volna magát, megszervezte a kassaiak részvételét 

a budapesti Szent Imre ünnepségekre. 1930. augusztus 16-tól 25-ig voltak Szent Imre herceg 

                                                
76 Veress Judit testvér közlése. 
77 A Testvér, 1930. IX. Címlap. 
78 A kiürült katonai barakkokat a legszegényebb emberek foglalták el. 
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halála 900-ik évfordulójának ünnepségei. 600 tagú zarándoklatot vezetett Budapestre, 

sz¿lŖv§ros§b·l. 

Nemcsak a Karitász-munkával foglalkozik, megpróbál visszatérni az irodalmi életbe is. 1930 

december®ben rendezett ĂAdventi estenò felolvassa k®t novell§j§t, A gyermek (1929), Simeon 

(1930). A T§rsas§g fŖfeladata azonban a szoci§lis ®s nŖmozgalmi munka: a nŖket akarj§k 

ráébreszteni Isten-adta hivatásukra, feladataikra, méltóságukra. Sára tehát 1931 tavaszától 

megkezdi szervezŖ-elŖad· kºr¼tjait: Ungv§r, Munk§cs, Tornalja, Gálszécs, Rimaszombat, 

Beregsz§sz... A szlovenszk·i magyar sajt· tele van S§ra testv®r nev®vel: NagysikerŤ... 

elŖad§ssorozatot rendezett... Ismertette a katolikus le§nyifj¼s§gi mozgalmat, besz®lt a katolikus 

öntudatról, ... megjelölte azokat az utakat ®s m·dokat, melyekkel a nŖk bekapcsol·dhatnak a 

katolikus akcióba.79 De nem feledkezett meg a legfontosabbról sem: a szó elrepül, az írás 

megmarad: 1931 november®ben szerkeszt®s®ben megjelenik a ĂKatholikus NŖò, Csehszlov§kia 

egyetlen nŖmozgalmi lapja. Ugyane hónapban meghívják, hogy decemberben a Szent Erzsébet 

®v alkalm§b·l a pr§gai katolikus fŖiskol§sok Proh§szka-köre Szent Erzsébet ünnepélyén legyen 

az ünnepi szónok. (Szt. Erzsébet Te Deum-§r·l besz®l.) Az eg®sz december szervezŖ kºr¼ttal 

telik el. Most Szlovákia nyugati részét járja: Pozsony, Komárom, Somorja, Léva, Losonc; 

mindenütt az összefogásról, a pápa kívánta katolikus akcióról beszél, és lelkesíti az eddig csak 

helyi perspektívákban gondolkodó egyesületeket és köröket elfogadni a nagy átfogó katolikus 

nézŖpontot. Kºzben az®rt menni kell a kassai karit§sz-munkának, és szerkeszteni kell a minden 

hónap 15-®n megjelenŖ Katholikus NŖ-t. 1932. július 20-tól 28-ig pedig megszervezi az elsŖ 

katolikus le§nyifj¼s§gi kurzust Kass§n. ErrŖl a kurzusr·l Esterh§zy Lujza80 készített színes 

besz§mol·t: ĂBerobognak a kassai p§lyaudvarra Szlovenszk· minden t§j§r·l a gyorsvonatok. A 

peronon mosolyg·san ¿dvºzlŖ arcok: Schalkh§z S§ra testv®r ®s a kassai cluble§nyok v§rj§k a 

vid®ki ®rkezŖket... Egy p§r perc ®s m§r ott gy¿lekez¿nk a Regina Pacis kertjében. Rengeteg 

leány és még senki sem ismeri egymást... a Testvérek és a kassai leányok piciny cédulákat 

tŤznek valamennyi¿nk bl¼zaira. Minden c®dul§n ott van az illetŖ le§ny neve...ò81 Csárszky 

püspök vezeti a kurzus Veni Sancte-ját, másnap reggel közös szentmise, a szentmise után kis 

szünet... amikor is látják, hogy Sára testvér két férfival tárgyal az udvaron. Kiderül: a hatóság 

k®pviselŖi, akik azonnali hat§llyal kºvetelik, hogy k¿ldj®k vissza az ®rkezetteket, mert ifj¼s§gi 

kurzust csak a Minisztérium engedélyével szabad tartani, ilyen engedély nincs, tehát 

törvénytelen az együttlét. A problémát a püspök úr oldja meg; folytassák a kurzust lelkigyakorlat 

néven, ebbe nem szólhat bele a hatóság.82 ĉgy sz®pen befejezŖdhet ez a Ălelkigyakorlatò, a 

kºvetkezŖket pedig Ătanulm§nyi napok, tanulm§nyi h®tò c²msz· alatt rendezi meg S§ra testv®r. 

A jól sikerült leányifjúsági hét után ismét rendes mederben folyik az élet. Szeptemberben 

meghívás érkezik Komáromból. Hitoktatót, karitász- és ifjúsági egyes¿leti vezetŖt, valamint 

¿zletvezetŖt k®rnek a ĂLiturgiaò kºnyv- és kegytárgykereskedésnek. Az elöljáró dönt: hagyja itt 

a keze alatt sz®pen fejlŖdŖ munk§kat ®s menjen S§ra testv®r. Kom§romb·l folytatni tudja az 

eddigi nŖmozgalmi munk§t, a karit§szt Kass§n is vezette, és a Társaság legalább új helyen 

telepedhet le Szlovenszk·ban. K®sŖbb majd m§s testv®rek is csatlakoznak, most azonban S§ra 

testvér menjen le és rakja le az alapokat. 

Sára testvér engedelmesen vállalja a feladatot. 1932. november 18-án érkezik meg 

Komáromba. Addig is, amíg saját otthonuk lesz, az egyik zárda ajánlja fel vendégszeretetét. 

Saj§tosan ®rtelmezett Ăvend®gszeretetò. ï A S§ra testv®rnek adott szoba Ăegy kis szŤk 

                                                
79 Katolikus Akció (Actio Catholica, röviden: A. C.) lényege a világi hívek minél szélesebb tömegeinek részvétele a 

paps§g apostoli tev®kenys®g®ben.ò Vº.: Sz§nt· Konr§d: A Katolikus Egyház története. II. Bp., 1985. 538. lp. 
80 Esterh§zy J§nosnak, a kisebbs®gi magyars§g k®pviselŖj®nek testv®re, egyh§zmegyei SZKIE titk§r. 
81 Esterh§zy Lujza: Besz§mol· az 1932. j¼l. hav§ban Kass§n megtartott Katholikus le§nyifj¼s§gi ºsszejºvetelrŖl. 

Kézirat. SzerzŖ tulajdon§ban. ErŖsen lerºvid²tve megjelent: Đj £let (Szlovenszko) 1932. 8ï9. sz. 
82 Schalkh§z S§ra: Az elsŖ ®s a tizedik kurzus. Asszonyokï Leányok, 1939. I. 10. lp. 
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oldalszobája egy nagyobbnak... (ahol) a nap legnagyobb részében zongoraór§k folynak...ò83 A 

szoba fŤtetlen, csak a mellette l®vŖ szob§b·l kap meleget. A mosd§si lehetŖs®g: egy pici 

mosd·t§l van, vizet napj§ban csak egyszer kap. S§ra testv®r azt k®rte, hogy tegy®k lehetŖv®, 

hogy mos·konyh§ban vagy hasonl· helyen mosakodhasson, Ăde ebbŖl olyan nagy krach lett, 

hogy legfeljebb k®tszer egy h®ten merem megreszk²rozniò.84 Teh§t a legelsŖ feladat: megoldani 

a lakáshelyzetet ï és közben már végezni a kívánt munkákat a karitászban és megtartani a 

hittanórákat. 

Eredetileg az egyházközség tulajdon§t k®pezŖ ¼n. Szent Anna z§rd§ba sz§nd®koztak 

elhelyezni a testvéreket. Ez részben bérlakásul, részben szolgálati lakásul szolgál, részben 4ï5 

szegény otthona. A Prelátus úr most már a szegényház ellátását is kívánná. ï A komáromi 

hölgyek versengve h²vj§k magukhoz lakni S§r§t. De Ŗ a kºzºss®g ®rdek®t ®s saj§t f¿ggetlens®g®t 

tartja szem elŖtt ®s ²gy el®ri, hogy egy lakr®szt felszabad²tanak neki a Szt. Anna z§rda 

földszintjén, ahová október 25-én beköltözhet. Így van otthona, ahol független, és lassan, 

l®p®srŖl l®p®sre kialak²thatja a jºvendŖ kºzºs ®let hely®t. A kºtelezŖ munkav®gz®s mellett 

hónapokon át tartanak a munkák: festés, mázolás, padlójavítás, takarítás, berendezkedés stb. stb. 

De végül is van otthona a testvérközösségnek, van helye a mozgalmi munkának, és a kis 

kápolnába is beköltözik az Úr. 

Emberfölötti terhek nehezednek rá. Hittanórák: heti 26 óra 13 osztályban, több iskolában. 50 

gyerek kºz¿l csak n®gynek van hittankºnyve. ĂElsŖ gy·n§sra kell elŖk®sz²teni ®s m®g a 

tízparancsot sem tudom velük megtanítani. Ez nagyon leköt és nem tudok másfelé annyit adni, 

mint szeretn®k.ò85 ï Másfelé, azaz más munkáknak. A karitászba bevezeti a már Kassán bevált 

®lelmiszergyŤjt®st, abb·l hozza l®tre a gyermekkonyh§t, ahol 500 gyermek kap eb®det a 

Gondviselés kegyelm®bŖl, mert biztos ell§t§si alapjuk nincs. Megkezdi a csal§dl§togat§st a 

ĂWerkò-ekben. Ez Komárom nyomortanyája, ahol a kiürített 1848ï1849-es katonai 

erŖd²tm®nyekben laknak a legszeg®nyebbek. V§ltozatlanul szerkeszti a Katholikus NŖt, szervezi 

a leányifj¼s§gi mozgalmat, hozz§ fordulnak a k¿lºnbºzŖ le§nykºrºk tan§cs®rt, eligaz²t§s®rt, 

megh²vj§k elŖad§sokat tartani, ®s ott van az ¿zlet, beszerz®s, kºnyvel®s, anyagi neh®zs®gek. 

Mindez egy ember vállán nyugszik. Igaz, hogy Kassáról segítségül kapta Emma testvért. Ennek 

a háztartási munka volna a feladata, de elég nehezen illeszkedik be az új helyzetbe, még 

nehezebben fogadja el, hogy S§ra testv®r az elºlj§r·ja. S§ra testv®r ²gy ²r errŖl a kassai 

fŖnºknŖnek: Ă...Az engedelmess®ggel pedig? ...Az Đristen most általa százszorosan visszafizet 

nekem mindaz®rt, amivel ®n T®ged ezzel kapcsolatban megb§ntottalak.ò86  

1933 januárjában a karitász-munk§ban ®s majd k®sŖbb az ¿zletben seg²ts®g¿l kapja Erna 

testv®rt, k®sŖbb erd®lyi testv®rek is ®rkeznek, de ezeket is csak ideig-·r§ig tŤri meg a 

Csehszlovák állam. A segítségre jött testvérek azonban újabb nehézségek forrásai lesznek. 

Erd®lybŖl idŖsebb ®s tapasztaltabb testv®r ®rkezett, hivatalosan Ŗ az elºlj§r·, de a kom§romiak ï 

akik nagyon szeretik Sára testvért ezt egyszerŤen nem fogadj§k el, ®s mindent S§ra testv®rrel 

intéznek. Rettenetesen nehéz helyzet alakul ki, amit csak tetéz a jó Mayer prelátus úr eljárása, 

mert ha a testv®rek az Ŗ szentmis®j®n vannak, hi§ba t®rdelnek fogadalmi sorrendbe az 

áldozáshoz, a prelátus úr megkeresi S§ra testv®rt, elŖszºr neki ny¼jtja az Olt§riszents®get, s csak 

azután a többieknek.87 A mellŖzºtt testv®r meg®rti a helyzetet, tudja, hogy S§ra nem tehet r·la, 

de a tövis csak ott marad a szívekben. 

                                                
83 Lev®l Olga testv®rnek, Kom§rom, 1932. X. 20. SzerzŖ tulajdon§ban. 
84 L. 83. sz. jegyzet. 
85 Lev®l Olga testv®rnek, Kom§rom, 1932. XI. 6. SzerzŖ tulajdon§ban. 
86 Lev®l Olga testv®rnek, Kom§rom, 1932. XII. 18. SzerzŖ tulajdon§ban. 
87 Veress Judit testvér visszaemlékezése. 
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További nehézségek forrása az is, hogy hivatalosan nem fordulhatnak a budapesti 

központhoz.88 Ezen az §ltal§nos fŖnºknŖ azzal seg²t, hogy az erd®lyi fŖnºknŖ fennhat·s§ga al§ 

helyezi a szlovenszkói testvéreket. Erdélyben is fiatal, rendkívül energikus, tehetséges elöljáró 

van, de nem él Szlovenszkóban, és ez ismét nagyon fájdalmas eseményeknek lesz kiváltó oka. 

Az erd®lyi testv®rek m§r 1921 ·ta szerkesztenek egy nŖmozgalmi lapot (A NAP). Az elºlj§r· 

józanul azt gondolja, hogy minek egy és ugyanazon szervezetnek két lap? Elég lenne, ha az 

erd®lyi ĂA NAPò jelenne meg tovább, eszmei, gondolati cikkei megfelelnek Szlovákiában is, 

legfeljebb megbŖv²tik szlov§kiai nŖmozgalmi h²rekkel. Teh§t ¼gy rendelkezik, hogy szŤnj®k 

meg a KATHOLIKUS Nŕ. 1934 §prilis§ban meg is szŤnik, az elºlj§r· azzal indokolja dºnt®s®t, 

hogy a lap sz²nvonala alacsony (!), az elŖfizetŖknek pedig tov§bbiakban k¿ldeni fogj§k ĂA 

NAPò-ot. (A szlov§kiai elŖfizetŖk viszont nem fogadj§k el, visszak¿ldik a felad·nak.) Az elj§r§s 

mérhetetlen fájdalmat jelent Sára testvérnek, de most is teszi, amit tehet: stencilpapíron 

sokszoros²t havi munkaf¿zetet a le§nyifj¼s§gi csoportok vezetŖinek. Ennek a sz²nvonal§t 

ugyanaz az elºlj§r· t¼ls§gosan magasnak minŖs²ti.89 

A lappal kapcsolatban már sokat emlegettük, de még eddig nem ismertettük magát a 

nŖmozgalmat. 

XI. Pius pápa 1931-ben két fontos enciklikát adott ki. Egyikkel a Katolikus Akciót indította 

el, a másikkal pedig a szociális kérdésben adott eligazítást. E két enciklika kartája és tankönyve 

lett a csehszlovákiai magyar katolikus társadalomnak. A kezdeményezés Prágából, a katolikus 

fŖiskol§sok Proh§szka-kºr®bŖl indult ki, megh·d²totta a Szlovenszk·i Katolikus Ifj¼s§gi 

Egyes¿letekbe (SzKIE) tºmºr¿lt munk§s ®s parasztfiatalokat. Az SzKIE nŖi vonalon is 

dolgozott. A csehszlovákiai püspöki kar 1933. március 3-án a Szoci§lis Testv®rekre b²zta a nŖk 

szervezését és kézbentartását, személy szerint pedig Schalkház Sára testvérre, akit országos 

moderatrixnak nevezett ki. S§ra testv®r h®t tanulm§nyi hetet szervezett, vezetŖket k®pezni erre a 

munkára: 1932: Kassa, 1933: Komárom, Érsekújvár, 1935: Komárom, Kassa, 1936: Bártfa, 

1937: Bártfa. 

Munkat§rsaival, elsŖsorban ï a csehszlovákiai magyar kisebbség legnemesebb 

egyéniségével, Esterházy Lujzával ï l®trehozt§k a Katolikus NŖszºvets®get. Ennek c®lja: 

katolikus nŖmozgalmat szervezni, ir§ny²tani ®s ºsszekºtŖ kapocsk®nt szerepelni Csehszlov§kia 

valamennyi katolikus magyar nŖegyes¿lete kºzºtt, s ²gy: 

kialak²tani a katolikus nŖi ide§lt az egy®ni ®letben, a csal§dban, a keny®rkereseti p§ly§kon ®s 

a közéletben, 

a katolikus világnézet alapj§n k®pviselni a nŖi ®rdekeket erkºlcsi, szoci§lis, keny®rkereseti, 

gazdasági és jogi téren, 

a katolikus vil§gn®zet szempontj§b·l tanulm§nyozni a nŖket ®rdeklŖ k®rd®seket, 

a magyar katolikus nŖ- és leányegyesületeket valláserkölcsi, szociális, karitatív, tudományos 

®s gazdas§gi egy¿ttmŤkºd®sre egyes²teni, 

kºz®rdekŤ dolgokban biztos²tani a magyar katolikus nŖi t§bor egys®ges elj§r§s§t. 

 

Ebben a szellemben ²r·dtak a Katholikus NŖ cikkei, ezekrŖl hangzanak el elŖad§sok a 

k¿lºnbºzŖ gyŤl®seken, tanulm§nyi napokon, kongresszusokon. Ez a munka önmagában egész 

embert k²v§n, S§ra pedig t¼l van terhelve: Ă...az ¿zlettel foglalkozni, hitoktat§s, az eg®sz 

karitász-munkát vezetni... a népjóléti Központ munkája, most itt a házban a szegényeket is kicsit 

kézbe kell tartani, folytatni a levelez®st vid®kkel a NŖszºvets®ggel kapcsolatban, vezetni a 

Sz²vg§rd§t ®s a Le§nykºrt, a Katolikus NŖt szerkeszteni ®s most m®g az adminisztr§ci·t is 

                                                
88 A Ăkis ententò §llamok ferde szemmel n®ztek minden Magyarorsz§ggal ºsszef¿ggŖ tev®kenys®get. 
89 ĂA Kath. NŖt pedig eg®szen gyºnge tartalm§ra n®zve sz¿ntett¿k meg...ò Kolozsv§ri lev®l Kass§ra, 1934. V. 10. ï 

ĂS§ra testv®rem szeretem a f¿zetedet ï (a munkafüzetet) ï csak azt gondolom, hogy haladóknak való, nem pedig 

olyan egyes¿leteknek vagy alakulatoknak, amelyek most keletkeznek...ò Kolozsv§ri lev®l Kass§ra, 1934. XII. 18. 
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megcsinálni s végül a megélhetésünkkel kapcsolatban is gondokat viselni, házat vezetni szóval 

sok-sok egy kicsit... azt hiszem nem bírom már tovább... Szégyellem is magam, mert 

íróasztalomon levelek hetek óta feküsznek és nem tudok válaszolni rájuk... de mit tegyek, mit 

tegyek?...ò90 ĂM®g v§rok, de nem tudom meddig fogom b²rni... Rettenetes milyen helyzetben és 

állapotban vagyok. Ma írok M(arianne)91 testvérnek is s megírom, hogy már soká nem bírom. 

Két hónapja nem tartottam lelkimagányt. Most akartam vasárnap s megint nem lehet... hogy 

vágyakozom egy kis nyugalom, k¿lsŖ ®s belsŖ csend ut§n. Mindent, mindent elvett tŖlem az 

Đristen...ò92 

M®g mielŖtt ezeket a sorokat le²rta volna S§ra testv®r, igen jelentŖs esem®ny zavarta meg a 

szlovenszkói testvérek életét. 1933 júliusában a csehszlovák hatóságok kiutasítják az eddigi 

kassai fŖnºknŖt, Olga testv®rt, aki mint m§r elŖbb is l§ttuk, nem §llt szil§rdan a l§b§n, ezzel a 

kiutasítással teljesen elvesztette a talajt maga alól, és azzal, hogy Kassát is el kellett hagynia, a 

hivatását is otthagyta. Nem ment vissza a közösségbe, hanem kilépett, és mint civil szociális 

munkás élt ezután. Ez a kilépés nagy megrázkódtatás volt a szlovenszkói testvérek életében, 

Sára testvér is megszenvedte. Ezután az ottani lengyel állampolgárságú testvért nevezték ki az 

elárvult közösség élére, aki a kolozsvári testvérek kapcsolatai révén állandó tartózkodási 

engedélyt kapott Szlovákiában. Jóakaratú, de ismét csak tapasztalatlan és kisstílŤ l®lek volt, 

teljesen ellent®te S§r§nak, ami m§r elŖrevetette, hogy konfliktusaik lesznek egym§ssal, b§r S§ra 

a maga r®sz®rŖl teljes odaadotts§got ®s engedelmess®get igyekezett tan¼s²tani.93 Az elŖbb v§zolt 

k¿lsŖ neh®zs®gekhez S§ra testv®r lelki®let®nek igen neh®z peri·dusa j§rult. Az Ŗsi egyh§zi 

hagyom§ny az Đristenhez vezetŖ utat h§rmas ¼tnak nevezi, mely a megtisztul§s, a 

megvil§gosod§s ®s az egyes¿l®s ¼tj§b·l §ll Ănem h§rom egym§ssal p§rhuzamosan halad·, vagy 

®ppen egym§st·l elt®rŖ ¼tr·l van itt sz·, hanem... a tökéletességnek arról a három fokozatáról, 

amelyet egymás után végigjár... a lélek... egyes fokozatnak különféle formája, jellege, változata 

lehet, az egyes lelkek jelleme, hivat§sa, gondvisel®sszerŤ rendeltet®se szerint.ò94 ĂEz a három út 

nem különbºztethetŖ meg mindenkor ®lesen a val·s§gban: észrevétlenül át lehet menni az 

egyikrŖl a m§sikra... egy®bk®nt a haladás sem állandó:... ebben is vannak változások: áradások 

®s apad§sok. N®ha az ember elŖre megy, m§skor h§tra, ism®t m§skor ¼gy tetszik, hogy egy 

helyben vesztegel.ò95 S§ra testv®r a megtisztul§s ¼tj§t j§rja, ez vil§glik ki lelki feljegyz®seibŖl: 

ĂMost kezdŖdik ism®t minden elºlrŖl. Az elsºt®ted®s, a fekete cs¼nya indulatok, a szenved®lyek 

rombol§sa s a mindezektŖl val· szenved®s, mert szenvedek, nagyon szenvedek ezektŖl. Most 

megint tele vagyok irigységgel, kritizálással, dacossággal, rossz kedvvel, összehasonlítgatással. 

Már szinte fuldoklom, annyira elönt. Pedig szeretnék menekülni. És mégis benne vagyok. Néha 

már úgy érzem, a hivatásomra megy. Hiszen jobb volt kint, de nem, nem. Itt kell maradnom, 

ebben is ®rzem, oh erŖsen ®rzem a k®t tºrv®nyt. Mi®rt, hogy a rossz erŖsebb. Nem tudok j· 

lenni. Tudom, hogy ocsmány és aljas mindaz az indulat, ami bennem dúl, szeretnék is harcolni 

ellene, mégis egy hang bennem (vagy mellettem) folyton szítogatja az indulatokat, oh mennyi 

mindent fel tud hozni... Segíts Uram, mert elveszek!... Én édes Krisztusom, akarsz engem, így is 

akarsz? Kitartok! Kitartok! kitartok!ò96 ĂHogy seg²tesz ®des j· Istenem! Tegnap megint olyan jó 

volt. Megengedted, hogy sok mindenen tudjak gyŖzedelmeskedni. Nem nagy dolgokon, 

apróságokon, másoknak talán megmosolyogni való, de mi tudjuk, Te meg én édes Istenem, hogy 

                                                
90 Sára testvér levele Kassára, 1933. XI. 18. 
91 A ker¿leti fŖnºknŖ aki Kolozsv§rott volt. 
92 Sára testvér levele Kassára, 1934. V. 4. 
93 Sára testvér levele ¼j elºlj§r·j§nak, 1934. VIII. 19.: Ămai ...szentmis®ben ...lelkemben ¿nnep®lyesen aj§nlottam fel 

... az Đristennek... lelkemnek ®s sz²vemnek azt az Ŗszinte v§gy§t ®s tºrekv®s®t: hogy Neked hŤs®ges, engedelmes, 

al§zatos alattval·d lehessek.ò 
94 Tanquerey, Ad.: A tökéletes élet. Aszketika és misztika. Franciából ford.: Czumbel Lajos. Paris, 1932. 402. lp. 
95 L. 94. sz. jegyzet, 407. lp. 
96 Napló, 1932. aug. 29. 
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az ®n lelkemben ®s lelki®letemben ezeknek a csek®lys®geknek milyen nagy jelentŖs®g¿k van. 

Hogy ez az apr· gyŖzelem mennyi sok harcnak az eredménye s milyen sok rámszakadó 

sötétségnek, indulatnak, elégedetlenségnek a megakadályozója. Ma is tovább akarok jó lenni 

azzal szemben, akit a legnehezebb elviselnem, kedves akarok lenni hozzá. Csak Te tudod milyen 

neh®z, seg²ts, h§t seg²ts!ò97 ĂKísértésekkel, nehézségekkel teli idŖ ut§n nyugalom ®s valamif®le 

lelki t®tlens®g. A lelkem most valahogy olyan kºzºmbºs is ®s teli is van ºrºmmel.ò98 

IV. ĂA j·k ¿ldºz®seò 

1934 Ŗsz®n S§ra testv®rt visszahelyezt®k Kass§ra. Kom§romba m§sik testv®r ment v®gezni 

az eddigi munkákat, a hitoktatást kivéve. Sára testvért a túlhajtott munka fizikailag és lelkileg is 

megviselte. Elöljárói hivatásbeli bizonytalanságnak ítélték az állapotát, ezért 1934-ben nem 

kapott engedélyt fogadalomújításra. (A fogadalomtételt írásban kell kérni a Társaságban, hétszer 

egy évre, egyszer három évre, és csak tíz év után tehetŖ ºrºkfogadalom.) Ezzel megkezdŖdºtt 

®let®ben a legnehezebb pr·ba, amit a lelki kºnyvek ¼gy neveznek, hogy Ăa j·k ¿ldºz®seò. Ezt az 

Ă¿ldºz®stò a kil®pett volt kassai fŖnºknŖ alapozta meg. ErrŖl k®sŖbb S§ra testv®r is tudom§st 

szerzett: ĂMeg vagyok eg®szen zavarodva... az alázatosság V. foka99 miatt. Istenem, Te tudod 

milyen bizalmas voltam Olgához, feltártam lelkiismeretemet s mi lett! Kilépett és nem tartotta 

meg a dolgokat... nem ¼j²thattam fogadalmat.ò100 ï Ezt az üldözést Nagy Szent Teréz is 

megtapasztalta, Önéletrajzában írja, hogy Alkantarai Szt. PétertŖl tudta meg: Ă...hogy a fºldi 

szenvedéseknek egyik legnagyobbika éppen az, amely rám nehezült, tudniillik a jó embereknek 

el²t®lŖ v®lem®nye.ò101 EbbŖl bŖven kijut S§r§nak is, de l®lekben tºk®letesen k®szen van: Ă£n 

nekem megadtad Uram Istenem, már egyszer, hogy félreismerjenek, ne értsenek meg. És már 

tudom a Te jóságodból (kiemel®s tŖlem ï M. I.), hogy ez mit jelent! Hozzám már voltál egyszer 

ilyen irgalmas. Igaz, hogy kimondhatatlanul szenvedtem, lázadoztam is, nehezen fogadtam el, 

keserves volt! ï És most, ha visszanézek rá, örülök, hogy ilyen jó voltál hozzám. Fel akarom 

v®rtezni a lelkemet az eljºvendŖ neh®zs®gekre. Nem k®rem Uram, nem k®rem, mert nem 

vagyok olyan erŖs, hogy k®rjem, de ha k¿ldºd, el akarom fogadni szeretettel. ElŖre akarok 

készülni erre: b§rki r®sz®rŖl ®rjen meg nem ®rt®s: akit szeretek, annak r®sz®rŖl, vagy akinek 

becs¿l®s®re sokat adok, tekint®lyes vagy kis ember r®sz®rŖl, ¼gy akarom elfogadni, amint 

k¿ldºd, ®s mint mindenbŖl, ebbŖl k¿lºnºsk®ppen mer²tem azt, hogy a Tied legyek, hogy ¼gy 

fogadjam, mint olyan fordulatot, amely mindig jobban elv§laszt az emberektŖl, ®s mindig 

jobban ®s jobban kapcsol Hozz§d!ò102 

A fogadalom n®lk¿li ®vet mint fogadalmas ®li v®gig: Ăč a l®lek ®rzi lekºtºtts®g®t kimondott 

®s le²rt szavak n®lk¿l is...ò103 Még egy fontos dolog történik az 1934-es évben. Missziós-

vas§rnapon ®bred fel sz²v®ben elŖszºr a misszi·s v§gy: Ă...lelkesedve v§gyom ... a misszi·ba, 

szeretn®m, ha mehetn®k...ò104 EgyelŖre hallgat r·la. 

                                                
97 Napló, 1932. aug. 31. 
98 Napló, 1932. szept. 12. 
99 Szent Benedek Regulája szerint, az alázatosság 5. foka az, Ăha a szerzetes a sz²v®ben felmer¿lŖ minden rossznak 
gondolat§t ®s titkon elkºvetett rossz cselekedeteit al§zatos vallom§sban ny²ltan felt§rja ap§tj§nak...ò Szent Benedek 

Regulája, sajtó alá rend.: Söveges Dávid. 1948., 59. l. A Szabályzat szerint: ĂAz elºlj§r·k nem k²v§nhatj§k a 

lelkiismeret felt§r§s§t, de k²v§natos, hogy a testv®rek gyermeki bizalommal viseltessenek elºlj§r·ikhoz.ò A Szoci§lis 

Testvérek Társaságának Szabályzata, 1935., 32. lp. 
100 Napló, 1935. IV. 24. 
101 Jézusról nevezett Szent Ter®zia ¥sszes MŤvei. 2. kºt. ¥n®letrajz... ford.: Szent Ter®zi§r·l nevezett ErnŖ atya. 

1928., 314. lp. 
102 Napló, 1935. IV. 26. 
103 Napló, 1937. V. 11. 
104 Napló, 1937. XI. 21. 
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1934 okt·ber®tŖl Kass§ra helyezik §t. Munkakºre a SzKIE ®s a NŖszºvets®g szervez®se. 

Mint minden más munkát, ezt is kiválóan végzi. Mindamellett sokasodnak nehézségei a kassai 

közösségben. Ezen egy cseppet sem szabad csodálkoznunk, ahogyan Newman bíboros írja (neki 

is kijutott a j·k ¿ldºz®s®bŖl): ĂA legjobb emberek is bizonyulhatnak megbízhatatlannak. 

Nagyoknak mutatkoznak, kicsiknek bizonyulnak. Ma szilárdan állnak másnap meg elbuknak. 

Ilyen az emberi erény. Arra int, hogy senkit se tekintsünk a földön mesternek. Csak tökéletes 

Urunkra hagyatkozzunk. És alázkodjunk meg ºnmagunkban.ò105 

A kºzºs ®let nagy ismerŖje, Marmion ap§t is ²gy ²r errŖl: ĂA f®lre®rt®sek, f®lreismer®sek, 

vélemény- és nézetütközések ï amelyekkel telve van a szentek élettörténete ï a k¿lºnbºzŖ 

v®rm®rs®kletbŖl (temperamentumb·l), a jellembŖl, a lelk¿letbŖl, a neveltet®sbŖl ®s kinek-kinek 

a maga el® tŤzºtt megval·s²tand· eszm®ny®bŖl fakadnak. Ha volna olyan kolostor, ahol csak ®s 

csupa kanonizációra érdemes szent élne ï azok is szenvedn®nek a kºzºs ®lettŖl. Ez a szenved®s 

annál élesebb, minél finomabb a szellem és érzékenyebb a lélek. Minden közösség, legyen 

bármilyen buzgó, tartozzon bármely rendhez, alá van vetve ennek a törvénynek és a legnagyobb 

szentek sem mentesek tŖle.ò106 

S§ra testv®rnek legnagyobb neh®zs®ge a helyi elºlj§r·ja, ezt ²gy fogalmazza meg: Ă.. .az 

egyetlen, a legnagyobb ellent®t kºzt¿nk a k®t teljesen k¿lºnbºzŖ temperamentum. £n kolerikus 

vagyok, Ŗ melankolikus. £n kºzl®keny vagyok, Ŗ teljesen z§rk·zott; ®n hangos, Ŗ csendes; ®n 

durva, Ŗ finom; ®n erŖs, Ŗ tºr®keny; ï sz·val a lehetŖ k®t legnagyobb ellent®t. Persze, hogy 

neh®z. De honnan tudom, hogy Ŗ nem szenved? ï Tal§n jobban szenved, mint ®n, ®ppen tŖlem! 

...ò107 £ppen az®rt, mert ilyen vil§gosan l§tja a helyzetet, tudatosan viseli: ĂBecs¿letem ®s 

jóhírnevem a Társaságban eléggé meg van tépázva... nem bíznak bennem... tudom, hogy sokban 

§rtatlanul ²t®lnek el... Nem akarok tenni semmit becs¿letem visszaszerz®se ®rdek®ben...ò108 

ĂMilyen kegyelmes ®s j· vagy hozz§m Uram! A k¿lsŖ sikerek mell® adt§l olyan sok belsŖ 

elesést... látható hibát, hogy megóvtak a kevélys®gtŖl. ¥ssze vagyok tºrve ®s meg vagyok 

semmis²tve.ò109 Ă...hossz¼ idŖ ·ta engeded, hogy szenvedjek az igazs§gtalans§gt·l. 

F®lreismernek, szavaimat, tetteimet, viselked®semet f®lremagyar§zz§k...ò110 Ă£n szeretem a Te 

Deum-ot. Szeretem olyankor is énekelni, mikor tele vagyok bánattal és fájdalommal... Nem 

akarok tenni semmit, hogy magam igazoljam...ò111 Ă...dics®retben tal§n elºlj§r· r®sz®rŖl soha 

sincs r®szem...ò112 Ă...Most ism®t nagy bajban vagyok. Nagy f®lre®rt®sek kºzep®ben... abban 

nem vagyok bŤnºs, amivel v§dolnak...ò113 ĂKettŖ van ami nagyon f§jt: 1) az a v§d, hogy laz²tok 

és 2) hogy nem dolgozom elég szorgalmasan... sohasem lazítottam... Szorgalmasan dolgozom. 

Ezt tudom...ò114 

1937-es ®v a megszokott nŖszºvets®gi munk§val indul. Ćprilisban az §ltal§nos fŖnºknŖ, 

Margit testv®r a Braz²li§ban ®lŖ magyar benc®sektŖl levelet kap, melyben magyar testv®reket 

kérnek missziós munkára. Sára missziós-v§gy§t m§r ismeri a fŖelºlj§r·, teh§t igenlŖen v§laszol. 

A helyi elºlj§r· kiss® m§sk®nt l§tja: Ă...Az a braz²liai terv egyelŖre nagyon kalandos, arra... j·, 

hogy (Sára testvér) fantáziáját lekösse. Hadd örüljön Sára testvér neki, végül semmi sem 

lehetetlen Istennek.ò115 

                                                
105 Magyar Kurír, 1989. II. 18. M/6. 
106 D. Columba Marmion: Le Christ, Idéal du Moine... Paris, Lille 1923., p. 238. SzerzŖ ford²t§sa. 
107 Napló, 1935. VI. 4. 
108 Napló, 1935. IV. 17. 
109 Napló, 1935. XI. 22. 
110 Napló, 1935. XII. 5. 
111 Napló, 1935. XII. 7. 
112 Napló, 1936. II. 22. 
113 Napló, 1936. XI. 19. 
114 Napló, 1936. XI. 23. 
115 Keltezés nélküli levél Kolozsvárról Kassára. 
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Május 7-tŖl lelkigyakorlaton van Magyarorsz§gon. ĂA mostani lelkigyakorlat szent idej®t 

szeretném felhasználni arra, hogy v®glegesen ®s visszavonhatatlanul megtegyem SzŤzany§nak 

val· teljes odaadotts§gomat...ò116 Ebben a lelkigyakorlatban történik meg lelkében a nagy 

fordulat, szinte befejezŖdik sz§m§ra a megtisztul§s ¼tja, ®s megkezdŖdik a kev®sb® 

szétválasztható megvil§gosod§s ®s egyes¿l®s ¼tja. Ă...valahogy ¼gy ®rzem, hogy ami®rt olyan 

sokat imádkoztam, most megkaptam: a megtérés kegyelmét... Đj ®letnek kell kezdŖdnie... 

fogadalmakban ºntudatos, fogadalmakat §t®lŖ ®letnek!... Hisz ez semmi ¼j... nekem m®gis ¼j 

lesz, nekem mégis több lesz, mert most új és több a kegyelmi meglátásom a fogadalmakr·l.ò117 

Lelkigyakorlat után visszamegy Kassára és folytatja a munkát. Közben folyik a levelezés 

Braz²li§val. Onnan s¿rgetik, hogy induljon min®l elŖbb a testv®r, de kºvetkezetesen nem 

válaszolnak arra a kérdésre, hogy a testvér fenntartására milyen anyagiakat biztosítanak. A 

pannonhalmi fŖap§t (Kelemen Krizosztom) is erŖsen p§rtfogolja az ¿gyet, az elºlj§r·k ¼gy 

döntenek, hogy Sára testvér adjon át minden munkát és jöjjön át Magyarországra. 1937. 

augusztus 18-§n ezt ²rja: ĂV®gleg eljºttem Kass§r·l... A sz²vem majd megszakad befel® ï 

Misszi·ba megyek! Oda v§gytam mindig.ò ElŖszºr pihentetik. Ugyanis a t¼lhajtott munka 

következtében ï ez a bŖrgy·gy§sz N®k§m professzor v®lem®nye ï teljesen ártalmatlan, de igen 

keserves bŖrbaj t§madja meg: furunkulusai t§madnak a test®n a fej®tŖl a talp§ig minden¿tt. 

Ausztri§ban, Mºnichkirchenben, magaslati levegŖn tºlti vak§ci·j§t m§s testv®rekkel, itt ²rja meg 

a kºvetkezŖ levelet, v§laszul egy besz®lget®sre, amelybŖl ®rtes¿lt, hogy milyennek l§tj§k Ŗt 

eddigi elöljárói. 

 

ĂMºnichkirchen 1937. okt. 1. 

 

Kedves jó Margit Testvér! 

 

MielŖtt ezt a levelet ²rni kezdtem volna, buzg· sz²vvel k®rtem a Szentl®lek Đristen 

kegyelm®t, erŖs²t®s®t, megvil§gos²t§s§t, hogy eg®szen Ŗszint®n, gyermeki bizalommal ²rhassak, 

mindent úgy ahogyan kell, hogy semmiféle önszeretet, magam keresése ne vezessen félre, hogy 

¼gy ²rhassak mindent, mintha szentgy·n§sban az Đristen sz²ne ®s az ŕ helyettese elŖtt nyitn§m 

meg szívemet. 

Mindjárt az elején meg kell írnom, hogy ez nekem nagyon nehéz, mert igen sokra tartom, ha 

®rt®kelnek, ha szeretnek, ha becs¿lnek s nagyon f§j ennek az ellenkezŖje. De most ®rzem, hogy 

eg®szen, a f§j§sig Ŗszint®nek kell lennem, m®g akkor is, ha elveszten®m azt, ami után annyira 

vágyódom: a Te szeretetedet, kedves jó Margit Testvér. 

MindenekelŖtt legut·bbi tal§lkoz§sunk alkalm§val folytatott besz®lget®ssel kapcsolatban 

szeretnék egyet-m§st meg²rni. M®g pedig a kedves Anitta Testv®rtŖl kapott inform§ci·val 

kapcsolatban. Ha jól emlékszem különösen négy pont volt, amely szóba került: 1) egyeseket 

jobban szeretek, 2) nyugtalanságot, zavart keltek a közösségben, 3) kritizálok, 4) 

elkeseredésemben többször emlegettem, hogy öngyilkosságra gondolok. ï Nem tudom, jól 

emlékszem-e, de én ezt a négyet jegyeztem meg. Mind a négy pontot komoly elmélkedés 

tárgyává tettem napokon keresztül. Isten kegyelmével minden oldalról jól meg akartam 

vizsgálni, szembe akartam nézni a kérlelhetetlen igazsággal s azt akartam és akarom most is, 

hogy minden sz®p²tget®s ®s mentegetŖdz®s n®lk¿l ²rjak meg ezekkel kapcsolatban mindent ï 

úgy, ha ez emberileg lehetséges ï mintha az igazs§gos Isten sz²ne elŖtt §lln®k. Vil§gosan tudom, 

hogy e kettŖ mindig seg²t: az igazs§g ®s a j·akarat. Mindig be akarom látni hibámat ï 

bármennyire fájjon is ez ï én mindig kész akarok lenni a vezeklésre és hibáim megjavítására. 

                                                
116 Napló, 1937. V. 8. 
117 Napló, 1937. V. 14. 
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Engedd meg kedves Margit Testvér, hogy pontról-pontra menjek, úgy amint átelmélkedtem 

ezeket. 

I. Pont. Egyeseket jobban szeretek. Igen, ez valamiféleképpen igaz. A kassai közösségben 

jobban szerettem Izuskát és Bernadette Testvért. Ennél a pontnál azonban a lelkiismeretem 

teljesen nyugodt, mert nincs semmif®le rendetlen szeretetrŖl sz·, s azut§n, a legjobb 

lelkiismeretem szerint, hogy Ŗket jobban szeretem, az nem vont el a tºbbiek szeretet®tŖl. 

Izuskával való nagyobb egymásiránti szeretetünk és bizalmunk arra buzdított minket ï miután 

egy és más nehézségeinket egymásnak elmondottuk ï hogy sokat imádkozzunk közösben, közös 

szándékra, vagy egymás szándékára. Izuskával különösen sokat imádkoztunk a kassai 

közösségért, egyes testvérekért és a közösség jó szelleméért. A másik testvérrel különösen két 

®vvel ezelŖtt egym§ssal val· besz®lget®s¿nk kºzben sokszor v®tkezt¿nk a testv®ri szeretet ellen, 

de ennek rendszerint ®n voltam az oka ®s nem Ŗ. Egy ®v ·ta azonban mindketten mindent 

megtettünk ï k¿lºnºsen az Ŗ buzd²t§s§ra, hogy ezt tºbb® ne kºvess¿k el s kerültünk minden 

alkalmat, ami erre vezethetett volna. Az egyik testvérrel kapcsolatban általános nézet a 

kºzºss®gben, hogy mi nem szeretj¿k egym§st, vagy jobban mondva, hogy ®n nem szeretem Ŗt, 

holott az igazs§g az, hogy mindketten Ŗszint®n szeretj¿k egymást, de mindketten rendkívül 

heves term®szetŤek vagyunk s ²gy n®ha elŖfordult, hogy egym§ssal szemben indulatosan 

beszéltünk, illetve én beszéltem vele indulatosan és türelmetlenül s így a látszat az volt, mintha 

®n Ŗt nem szeretn®m, vagy nem tudn§m elviselni. 

II. Pont. Zavart, nyugtalanságot keltek a közösségben. ï Nagyon nyugtalan term®szetŤ 

vagyok. Ideges, gyors, kapkodó. Minél nehezebb és komolyabb munkám van, annál inkább 

fokozódik ez. Szellemi munkánál úgy nyilatkozik meg, hogy munka közben felugrom hirtelen 

kimosok egy pár harisnyát, azután ismét dolgozom, ismét felugrom, gyorsan végigsétálok a 

kertben s úgy megyek vissza dolgozni. Ez a nyugtalanság kihatott lelkiéletemre is s ezért 

lelkiatyám csaknem folytonosan nyugalomra intett s a nyugodtságot adta fel igen gyakran 

er®nygyakorlatnak. A bennem rejlŖ nyugtalans§g ellen examen particular®val is k¿zdºttem. 

Tudatosan törekedtem a nyugalomra, közömbösségre. Kedves Marianne Testvér is foglalkozott 

velem ilyen szempontb·l. Az Đristen kegyelm®bŖl ¼gy vettem észre, mintha az utóbbi félév alatt 

sikerült volna ezen a téren egy-k®t l®p®st tenni elŖre. Lehet, hogy ez a nagy nyugtalans§g hatott 

kifelé és nyugtalanította a közösséget, különben nem emlékszem, hogy mivel nyugtalanítottam a 

testvéreket. Ez a nyugtalanság azonban hivatásomat egyáltalában nem érinti. 

III. Pont. Kritiz§lok. Mikor errŖl besz®lt¿nk eg®szen hat§rozottan ®s biztosan mondottam, 

hogy nem emlékszem erre. Azóta nagyon nagyon sokat foglalkoztam ezzel és vizsgáltam 

magam s szomorúan és bánatos szívvel kellett rájönnöm, hogy bizony nagyon sokat kritizálok. 

Rendszerint nem személyt, hanem egy-egy intézkedést, rendelkezést. Rájöttem arra is ï az 

Đristen kegyelm®bŖl ï hogy miért nem tudtam, hogy kritizálok. Mert nem figyeltem magam s 

nem vettem észre, hogy az elégedetlenség minden formájában kritika. Panaszkodás formájába 

is ºntºttem a kritik§t s azzal §ltattam magam, hogy Ăcsakò panaszkodom. Miut§n nagyon erŖs 

humor®rz®kem van s rendk²v¿l tr®f§s term®szetŤ vagyok, nagyon sokszor egy-egy intézkedés, 

vagy más hibájának kitréfálása sem volt más mint kritika. S a tréfában bizony sokszor átléptem a 

határt s egészen a kigúnyolásig mentem. Hálát adok az Úristennek, hogy ezt megmutatta nekem, 

s remélem, hogy megadja a kegyelmet, hogy bármilyen formájú kritika ellen fel tudom venni a 

k®rlelhetetlen, az ŕ irgalm§b·l rem®lem sikeres harcot. 

IV. Pont. Elkeseredésemben többször emlegettem, hogy öngyilkosságra gondolok. 

Öngyilkosságról két alkalommal beszélgettünk a közösségben. Egyszer, mint említettem, 

mosogatás közben, egészen tréfás módon, amelynek az egész beállítása komolytalan volt. 

Második alkalommal, mikor kedves Marianne Testvér arról beszélt nekünk egyszer, hogy 

n®h§ny ®vvel ezelŖtt a T§tr§ban olyan k®nyszerk®pzete volt, hogy le fog ugrani az emeletrŖl. 

Ezzel kapcsolatban említettem, hogy az öngyilkosság gondolata gyermekkorom óta olyan 

sokszor felbukkant bennem, egészen öntudatlanul, de ekkor sem említettem azt, hogy 
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elkeseredésemben akartam öngyilkos lenni. Egy alkalommal azonban tényleg megtörtént, hogy 

nagyon keserŤ hangulatomban ï mely rendszerint nagyon ritkán van, mert különben 

természetem derült és optimista ï k[edves] Anitta Testvérnek négyszemközt beszéltem az 

öngyilkosságról, de ez annyira nem volt tudatos és szándékos ï ugyanakkor rosszul voltam ï 

hogy m®g gy·n§sban sem eml²tettem meg soha s ezt illetŖleg lelkiismeretem ma is teljesen 

nyugodt. 

Kedves j· Margit Testv®r, a j· Isten l§tja lelkemet, hogy igyekeztem teljes Ŗszintes®ggel 

felt§rni mindent ElŖtted s most mielŖtt befejezn®m levelemet nagyon alázatosan és bánkódó 

szívvel kell megvallanom, hogy bizony itt sem viselkedtem mindig úgy, amint kellett volna. Két, 

vagy h§rom²zben nem gyŖztem le indulatoss§gomat ®s hevess®gemet, t¿relmetlen¿l besz®ltem, 

s®rtŖdŖ voltam s ezzel rossz p®ld§t adtam. Kritizáltam is, hiszen itt és így jöttem rá ï amiért 

hálát adok az Úristennek ï elégedetlenkedésemmel önmagamban s kifelé is vagy kétszer-

h§romszor voltam el®gedetlen, zsºrtºlŖdŖ. 

Kedves j· Margit Testv®r, mikor most ²gy l§tom magam elŖtt nyomor¼s§gaimat s rettentŖ 

sok hib§mat, nem tudok m§st tenni, mint az evang®liumi ad·ssal felki§ltani: ĂL®gy t¿relemmel 

ir§ntam s ®n mindent megfizetek!ò legal§bbis sz²vemlelkem teljes j·indulat§val igyekszem 

mindent elkövetni, hogy olyan lehessek, amilyennek engem az Úristen és a Társulat látni akar. S 

ez®rt rem®lem, hogy mind az Đristen, mind a T§rsulat is irgalmasan megtŤr engem a 

kºzºss®gben s megadj§k nekem a lehetŖs®get a vezekl®sre, javul§sra ®s halad§sra. Ćmen. 

Nem tudom, hogy ezenkívül még szükséges-e az a néhány sor, amit ittl®ted alatt k®rt®l tŖlem 

kedves jó Margit Testvér, vagy sem. Ha szükséges azt is el fogom küldeni. 

Magam irgalmas szeretetedbe ajánlva, maradok mély tisztelettel kezedet csókolva 

 

Krisztusban és szent Benedek Atyánkban hálás 

engedelmességre és al§zatoss§gra tºrekvŖ le§nyod: 

S§ra testv®rò118 

 

A pihen®si idŖ ut§n ï mivel kilátásban van a brazíliai út ï mindig olyan beosztást kap az 

anyaházban, amire éppen nincs ember. Egy év alatt 18 féle munkát kellett végeznie. De addig 

m®g §t kell ®lnie a Ăj·k ¿ldºz®s®nekò legs¼lyosabb form§j§t is. 1937. XII. 12.: ĂEste Margit 

testvér hivatott. Brazíliáról volt szó... De magyar állampolgárrá kell lennem ï (eddig 

csehszlovák állampolgárként élt tartózkodási engedéllyel Magyarországon ï kiutazási 

elŖk®sz¿letei is mint csehszlovák állampolgáré voltak. ï Magyar állampolgárrá azért kell lennie, 

hogy mint kiseg²tŖ tan²t·nŖ mehessen ki ®s akkor a magyar §llamt·l kapna fizet®st, kiutaz§st 

stb.),119 és világi ruhában kell mennem... Döntöttem: vállalom. Utána jött e rettenetes 

beszélgetés. Megtudtam a Tanács döntését: kültestvérnek vagyok áthelyezve. A szívem majd 

megszakad!... Nagyon szeretsz ®n Krisztusomò. M§snap folytatta: Ă£jjel alig aludtam. Sokat 

sírtam és sírok!... Rettenetesen szenvedek! Szeretnék tisztán látni! ï Vajjon tényleg minden úgy 

van, amint mondják ï, vagy egy nagy összefogás ellenem? ï Talán nem is tudják: minden 

ellenem szól! S oly sokra nem emlékszem! Nem emlékszem! Hogy I testvért megráztam volna! 

(I testvér sem emlékszik ilyenre). Hogy H-t most nyáron öltem, gyötörtem... Nem emlékszem!... 

Úristen segíts! Mert el fogok veszni! Világi ruhát kell öltenem, ï ha el is megyek Brazíliába! ï 

Ó hát ezt is meg kell érnem! ï Legyen meg a Te akaratod!ò XII. 14.: Ă...M§r kicsit nyugodtabb 

vagyok. Gondolataim néha még összevissza szaladnak, de m§r sokkal nyugodtabb vagyok.ò Ez 

után következik az az élmény, amit nem ír le a naplóba, ami a lélek titokzatos mélyén játszódik 

le, ami megvalósította benne a teljes önátadást a szeretett Jegyesnek, a teljes azonosulást a 

                                                
118 Margit testv®rrŖl l. 55. sz. jegyzet. 
119 Napló, 1937. XII. 12. 
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Jegyes akarat§val. Felismerve Ăfºlt§mad§s§nak erej®t, de a szenved®sben val· r®szesed®st is...ò 

(Fil. 3,10ï13). Gyakorlatban képes élni a lelkigyakorlatban megtapasztalt 'új és több kegyelmi 

megl§t§st a fogadalmakr·l'. Csak ilyen belsŖ §t®l®snek tulajdon²that·, ami ezután nyilvánvalóvá 

lesz életében, amire Mamuska 1937. december 21-én vagy 22-én kelt levele a maga kedves tört 

magyars§g§val a bizonys§g: Ă...nekem k²v§nsz, hogy olyan boldog legyek a hogy te most vagyò. 

Alig egy hét alatt (december 12-tŖl) jutott el a legmélyebb megalázottság állapotából a 

legtºk®letesebb belsŖ boldogs§g ®s Isten akarat§val val· teljes azonosults§g §llapot§ba, ®s ez a 

boldogság, ami elömlik egész valóján, bámulatba ejti környezetét. Pedig a megpróbáltatások 

nem szünetelnek. Az egyik elöljáró rendeletére, éppen december 24-®n d®lelŖtt kellett megvenni 

a civil ruhát, amit karácsony után fel kellett vennie. Állta a megpróbáltatást; végzett minden 

munkát, amit rábíztak. Mamuska még két levelében, 1938. január 1-i és 11-i levelében visszatér 

a Ăboldogs§graò: Ăleveled megkaptam ®s ®n is az ¼j ®vre a legjobbakat k²v§nok. Plan® hogy irtal, 

hogy nagyon boldog vagy...ò £s: Ă...mikor kar§csonykor nekem mindent j·t k²vantal ®s irtal 

hogy ®n is olyan boldog legyek mint te vagy...ò 

1938 januárjában néhány hétre át kell vennie az egyik testvér munkakörét a Kath. 

Háziasszonyok Országos Szövetségében. Ez ismét hasonlít a nŖszºvets®gi munk§hoz, mert a 

Szt. Zita körökben szervezett háztartási alkalmazottakkal kell foglalkoznia. Már két hét múlva 

eljut a fŖelºlj§r·hoz a h²r, hogy meg vannak el®gedve munk§j§val ®s nagyon szeretik. Janu§r 15-

®n errŖl tudom§st szerezve ²rja: Ă...ElŖszºr f®ltem ezektŖl (ti. a dics®rettŖl). ï Most már nem 

félek. Hálát adok ezekért éppúgy, mint a szenvedésekért, nehézségekért. Minden kell, hogy 

közömbös legyen! Csak Krisztus szeretete nem! Hála Neked Uram! ï H§la Neked SzŤzany§m, 

Te ®des, dr§ga!!ò ï Február 27-én, a februári lelkimagány napon Margit testvér enyhíteni akarja 

Sára testvér kitaszítottságát, ráadja a kültag120 ruhát, ezentúl tehát nem civilben jár, hanem mégis 

a T§rsas§ghoz tartoz§s egyenruh§j§t viselheti: ĂReggel Margit testv®r adta r§m az új egyenruhát: 

a kültag-ruhát. Nagy szeretettel ölelt meg. Egész nap jó volt. Még csendes, boldog. Este a 

kápolnába vonultam, bejött Margit testvér és behívott magához. Jól beszélgettem vele. Teljes 

bizalommal és nyíltsággal. Érzem, hogy szeret! Igazol az Úr! ï Hisz nekem! Nem hiszi, hogy ez 

az egész nyugalom, béke és boldogság csak önuralomból látszik. Hiszi, hogy így van. ï Nagyot 

lend²tett rajtam! Boldog vagyok!ò 

Március 3-án újabb esemény történt. Reggelinél a testvérasztalnál azt mondta a kerületi 

elölj§r·, hogy: Ămost m§r a k¿ltagokkal kell ®tkeznem (vagyis nem ®tkezhet a testv®rekkel). 

Margit testvér mosolyogva nézett rám és azt mondta: 'Szerencse, hogy Sára testvér nincs 

puhafából faragva!' Örültem ennek a megjegyzésnek. ï Boldog vagyok, pedig fáj, hogy el kell 

mennem a Testvér asztaltól! ï De Te akarod ®des J®zusom!...ò 

Ugyanaznap ºsszegzi az eddig tºrt®nteket: ĂNagy megpr·b§ltat§sokon mentem kereszt¿l. 

Elv®tetett tŖlem a testv®r-ruha. Vádak hangzottak el ellenem, melynek volt ugyan alapjuk, de 

valóságban mégis mások voltak, mint ahogyan ide kerültek. Olyan képet kaptak rólam az 

Elöljárók, h[ogy] csodálkozom h[ogy] azok után megtartottak. Azt hittem minden összeomlik, 

csak az Úr kezébe kapaszkodtam, semmi más reményem nem volt. És hallgattam. Nem 

próbáltam igazolni magam. Tudtam, hogy hiábavaló. Az Úrra bíztam mindent! S most milyen 

jó, milyen nagyon jó minden!! Az Isten felemelt! Igazolt! Már látom, hogy M[argit] testvér hisz 

nekem, szeret engem és másként lát, mint akkor a panaszokon keresztül ítélt. Milyen jó, ha az 

ember teljesen Istenre bízza magát. ï Mit ért volna, ha én akartam volna magam igazolni? Ha 

keresetem volna érveket igazolásul? Hittek volna? Csak tebenned bízom és mindig Rád 

hagyatkozom Uram Istenem!ò 

                                                
120 Kültagok: olyan világiak, akik a Társaság lelkiéletének szellemében élnek és szociális munkájában részt vesznek. 

Évente ígérettel kötelezik el magukat, formaruhájuk: szürke kötényruha fehér blúzzal, Szentlélek jelvénnyel. 
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V. Sára testvér lelkiélete és aszketikus gyakorlatai 

Életének eddigi eseményei bebizonyítottnak mutatják, hogy magasfokú lelkiéletet élt, 

teljesen azonosulni tudott Isten akaratával, és a legnagyobb szenvedést is hŖsiesen nemcsak 

elviselte, de szeretni tudta és boldognak érezte magát. Ez a csúcsa a hegynek, de hogy jutott fel 

ide? Már eddigi megnyilatkozásaiból is láthattuk, hogy milyen tudatosan figyelte önmagát, és 

mennyire azon volt, hogy helyes önismeretre tegyen szert, azaz alázatos legyen, mert az 

al§zatoss§g: igazs§g, azaz az igazs§gnak megfelelŖ magunk megismer®se ®s ennek megfelelŖ 

magatartás. Szent Benedek ï akinek a szellemét élte a Társaságban ï az alázatosságnak 12 fokát 

k¿lºnbºzteti meg; az elsŖ: tudatosan élni Isten jelenlétében ï, a 12-ik pedig: Ăha a szerzetes 

nemcsak sz²v®ben al§zatos, hanem k¿lsŖ magatart§s§ban is al§zatoss§got mutat...ò.121 

A ĂMegtisztul§s ¼tjaò Tanqueray122 szerint (akinek könyvét Sára testvér buzgón forgatta) a 

bŤnb§nat ®s a vezekl®s ¼tja, h§rom fŖ eszkºzzel: 1. A k¿lsŖ-belsŖ ®rz®kek ®s szenved®lyek 

megfékezése, az értelem és az akarat megrendszabályozása, azaz régi, teljesen félreértett szóval: 

az ºnmegtagad§s ¼tja. Voltak®ppen ¼gy nevezhetn®nk, mint a sportol· alapoz·, bemeleg²tŖ 

gyakorlatait, amelyek erŖs²tik §ll·k®pess®g®t ®s rugalmasan tartj§k izmait. 2. Harc a h®t fŖbŤn 

ellen. FŖbŤn: az ember fŖ rossz hajlama; nem ºnmag§ban bŤn, hanem abb·l folynak mindazok a 

cselekedetek, amelyekkel megbántja Istent és embertársait. Az egyházi hagyomány hét ilyet 

ismer: kevélység, irigység, harag, ï a kºvetkezŖ h§rom az ®rz®kis®g tartom§ny§ba tartozik: 

torkosság, bujaság, restség ï a hetedik a fösvénység. Egy-egy ilyen fŖ hajlam az ennek 

megfelelŖ cselekedeteket seg²ti elŖ, mint S§ra ²rja is: ĂNagyon kev®ly, gŖgºs ®s nagyrav§gy· ®s 

nagyra tºrŖ vagyok. ElsŖ akarok lenni... Nem akarok h§tt®rbe szorulni... De hogyan k¿zdjek?... 

M®g nem l§tok semmit.ò123 3. A kísértések, amelyek a lelkiélet ezen útján megrohamozzák az 

embert. ĂMicsoda viharok ®s micsoda szenvedélyek dúlnak mostanában bennem! Tele vagyok 

önzéssel, irigységgel, haraggal, indulatossággal, érzékenységgel, daccal, konoksággal, érzéki 

v§ggyal...ò124 

Hogyan indul harcba ezzel a h§romfejŤ s§rk§nnyal, amely annyiban hasonl²t a mesebelihez, 

hogy ha egy fej®t siker¿lt ®ppen lev§gni, azonnal m§sik nŖ helyette, igaz, kicsivel gyeng®bb 

m§r. Folyamatos gyeng²t®ssel el®rhetŖ, hogy az ®rtelem ®s akarat uralma al§ ker¿ljºn. 

ElsŖ eszkºze az ima. A testv®rek lelki®let®t a kºvetkezŖ imakºtelezetts®gek t§pl§lj§k: napi 

fél óra elmélkedés, szentmise, reggeli-déli-esti ima, napi fél óra lelkiolvasmány, szentolvasó, 

havonta egy nap lelkimagány, évente nyolc nap lelkigyakorlat. Sára testvér nagyon komolyan 

veszi mindezt: ĂEg®sz napom olyan lesz, mint amilyen az elm®lked®sem reggel...ò125 

Lelkinapl·j§b·l tudjuk, hogy milyen keserŤen v§dolja mag§t, ha saj§t hib§j§b·l elmulasztja 

valamelyiket, vagy keservesen panaszkodik, ha a temérdek munka miatt valamelyiket kénytelen 

elhagyni. 

A másik eszköze a fegyelem megtartása. Minden szerzetesháznak megvan a saj§t belsŖ 

életformája, ennek a kereteit mindenkinek be kell tartania. Sára testvér nemcsak a kereteket 

tartja be, de ®lettel akarja kitºlteni. Term®szetesen, egy olyan szabadon mozg·, elsŖsorban 

házon kívül dolgozó szociális testvérnek nem olyan kötött a napirendje, mint egy tanító, ápoló, 

vagy ®ppen kontemplat²v nŖv®rnek, de ®ppen olyan komolyan, vagy m®g komolyabban kell 

vennie az adott napirendet, különben kisiklik. A testvérek közösségben megadott napirend 

szerint ®lnek, felkel®stŖl lefekv®sig szab§lyozott idŖben. Reggel csenget®sre ®bredni, torna, 

mosakodás, reggeli ima, elmélkedés, szentmise, reggeli, munka, déli ima, ebéd, munka, 

                                                
121 Szent Benedek Regulája, 7. fejezet. Vö.: 99. sz. jegyzet. 
122 Vö.: 94. sz. jegyzet. 
123 Napló, 1931. X. 28. 
124 Napló, 1931. VII. 11. 
125 Napló, 1931. IV. 22. 
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lelkiolvas§s, rekre§ci·, megbesz®l®s, esti ima, mosakod§s, l§mpaolt§s. Bizonyos idŖt 

hallgatásban (silentiumban) kell tölteni. Az esti imától másnap reggelig az ún. nagy szilencium, 

munkaidŖ alatt pedig az ¼n. kis szilencium van, ami azt jelenti, hogy csak a munk§val 

kapcsolatos mondanival·kr·l szabad besz®lni. ĂA fegyelmet ®s az engedelmess®get kell 

különösen gyakorolnom, erre kell nagy s¼lyt fektetnem. Szilencium...ò126 ²rja elŖ ºnmag§nak 

S§ra testv®r. Ćlland·an ellenŖrzi ®s kºvetkezetesen elmarasztalja mag§t, ha ebben hib§zik. Đjra 

és újra elhatározza és számon kéri önmagát: napirend, felkelés, torna, elvégezte-e? A szilencium, 

elsŖsorban a munka alatti Ăkis szilenciumò betart§s§t ellenŖrizni, hiszen itt t§g tere ny²lik az 

engedm®nyeknek: Ă...a kev®sben val· hŤs®g... Mindennapi munk§m... mennyi alkalom a 

hŤs®gre ®s u[gyan]akkor mennyi alkalom a hŤtlens®gre!...ò127 

Harmadik eszkºz a kºzºss®g maga. A kºzºss®g, mint elŖbb l§ttuk Marmion ap§t szerint, 

akkor is szenvedéssel jár, ha csupa kanonizálásra érdemes ember él együtt, hátha még csupa 

kezdŖ ®s csetlŖ-botló, egy alig tíz éves, szinte tegnap alakult Társulat tagjai képezik! ĂNeh®z a 

közösség és nehéz a testvérekkel együtt élni... Jól tudom, hogy nem szeretnék közösségen kívül 

®lni, nem tudn®k m§r m§sk®nt ®lni, mint ²gy... hŤs®ges akarok lenni ®s maradni 

mindhal§lig...ò128 ĂA kºzºss®g az ut·bbi idŖben oly nagyon neh®z volt... De nekem nem szabad 

megel®gednem azzal, hogy a kºzºss®ghez kºzelebb jutottam. K¿zdenem kell a bennem l®vŖ 

irigys®g ellen.ò129 Ă...valah§nyszor tal§lkozom azokkal, akiket ®rzelmileg nem tudok szeretni, 

azonnal elmondani ®rte egy rºpim§t: J®zusom §ldd meg Ŗt!... Jézusom... nem kérem, hogy 

könnyítsd meg érzelmeimet, de ne engedd, hogy kifelé hasson... ne engedd, hogy lássék rajtam... 

add, hogy tudjak eredm®nyesen k¿zdeni ºnmagam ellen!ò130 

Melyek S§ra testv®r eszkºzei, Ăalapoz· gyakorlataiò? ElsŖsorban az engedelmesség, hogy 

alkalmazkodik a közös imákhoz és a ház napirendjéhez. Egész életében azon igyekezett, hogy 

tºbb imaidŖt tal§ljon, nagyon szerette a szents®gl§togat§st, reggel azon volt, hogy elsŖ legyen a 

k§poln§ban (erre sokan eml®keznek, hogy Ŗt m§r ott találták, mire lementek), napközben 

legalább negyedóra szentségimádást végzett; hamar felébredt lelkében a vágy, hogy mondhassa 

az Egyház hivatalos imádságát, a breviáriumot. Népnyelven ilyen akkor még nem volt, latinul 

meg nem tudott. Kb. 1934-tŖl v®gzi a Boldogs§gos SzŤz kis Zsolozsm§j§t (1930 kºr¿l megjelent 

bilingvis fordításban). Halálosan komolyan veszi azokat az eszközöket, amelyekkel korlátok 

kºzºtt tarthatja alaphib§j§t (fŖbŤn®t) ®s annak k²s®rŖ jelens®geit. ĂMindennap valami apr·s§got 

elhatározni s azt kereszt¿l vinni...ò131 Mi ez az Ăapr·s§gò? Ilyeneket olvashatunk: Nem iszom 

kávét, amit szeretek, hanem tejet, amit utálok, vagy legalább kávét sok tejjel. Nem, sózom utána 

az ®telt, mindent ¼gy eszem, ahogy az asztalra adj§k. IdŖn k²v¿l nem eszem. Nem fogadok el 

®dess®get (k²n§lhatt§k a k¿lsŖ munk§ban). Nem akarok m§s hib§j§r·l besz®lni, vigy§zok, hogy 

esetleges megjegyzéssel mást ne ingereljek erre. ï És megszerzi lelkiatyja és elöljárója 

engedélyét (mert engedély nélkül nem tehetné!), hogy ciliciumot, vezeklŖºvet viselhessen. 

(R§nk maradt k®t vezeklŖºve.) Ă¥nmegtagad§s n®lk¿l nem megyò132 ï írja egy helyütt, és 

vezeklési gyakorlatait másoktól észre sem véve végzi ï ugyanakkor a belsŖ ºnmegtagad§st sem 

hanyagolja el, sŖt felismeri azt, hogy mindent fel lehet haszn§lni a j·ra: Ă...Tudom, hogy velem 

voltál. Milyen napokat éltem! Hogyan süllyedtem, és mégsem bánok semmit. Mindent fel lehet 

használni jóra. A gonosz gondolatokat és rossz indulatokat is. Ha nem másra, arra, hogy 

meg§llok ®s hŤs®ges vagyok! £s ®n fel akarok haszn§lni mindent. Ugye TŖled nem szakadtam 

                                                
126 Napló, 1931. VII. 2. 
127 Napló, 1931. IX. 5. 
128 Napló, 1931. IV. 13. 
129 Napló, 1931. VIII. 29. 
130 Napló, 1931. IX. 29. 
131 Napló, 1931. IX. 25. 
132 Napló, 1931. VIII. 25. 
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el, pedig mi minden volt kºr¿lºttem ®s bennem! HŤs®g, szeretet, hŤs®g! HŤs®g, szeretet, hŤs®g! 

HŤs®g, szeretet, hŤs®g!ò Egy szent²r§si r®sz alapj§n (¥rvendeztem, mikor mondt§k nekem, az 

Úristennek megyünk hajlokába)133 a kºvetkezŖket ²rja: ĂMi minden visz engem az Đrnak 

hajl®k§ba? Szeretet, h§la, dicsŖ²teni akar§s, kºteless®g,134 bŤnb§nat, de odavisz, oda kell, hogy 

vigyen a k²s®rt®s, a nyugtalans§g, rosszra val· hajlam, a bŤn, a hitv§nys§gom, gyenges®gem és 

minden negatívum ami bennem van... Minden ide kell vezessen engem! Ilyen szemmel kell 

néznem mindazt a rosszat, ami bennem van, megérteni, hogy az Úristen még ezt is csak azért 

engedi meg, hogy Hozz§ jussak...ò135 

Így fejezi ki, hogy megtapasztalta Szt. P§l szavainak igazs§g§t: Ă...az Istent szeretŖknek 

minden javukra szolg§lò. (R·m. 8,28) Ez®rt tudott csak Istenben b²zni ®s R§ hagyatkozni ï és 

ez®rt tudta tºr®s n®lk¿l elviselni a Ăj·k ¿ldºz®s®tò ï ®s ez®rt tudta k®sŖbb ºnk®nt v§llalni a 

vértanúságot. 

VI. Missziós tervek 

Sára testvér eddigi életét áttekintve látjuk, hogy alig serdült fel, árvaság, háború, Trianon, 

kisebbs®gi sors volt az oszt§lyr®sze, majd a hivat§s mindent betºltŖ ®lm®nye foglalta le. 1929-tŖl 

1938 elej®ig az Ŗt foglalkoztat· legfontosabb kérdések mind a hivatásával, lelkiéletével 

kapcsolatosak, szinte eltºrp¿lnek mellett¿k a kitŤnŖen v®gzett ®s k¿lºnºsen a kisebbs®gi 

magyarságnak rendkívül fontos munkák. A világpolitikai kérdések nem érnek el tudatáig, elég 

neki a kisebbségi sorsot viselni. Igen jellemzŖ erre 1937 Ŗsz®n Mºnichkirchenben ²rt level®nek 

h§ttere. Ebben ugyan derŤs hangon sz§mol be a nyaral§s mozzanatair·l, ®s m®g arr·l is tud 

tr®f§lkozni, hogy Ăn®met¿l gy·ntunkò. Itt van egy figyelemre m®lt· mondat: ĂH. (aki a nyaral·k 

közül egyed¿l tud anyanyelvi szinten n®met¿l) mindig szºrny¿lkºdik, ha k®rdezek valamit.ò136 

SzerzŖnek alkalma volt megk®rdezni az egykori nyaral·t§rst·l, ®s k®sŖbbi munkat§rs§t·l, hogy 

min kellett szºrny¿lkºdnie? ĂH§t S§ra testv®r azt k®rdezte, hogy kell azt mondani, hogy 

bosszúvágyó gondolataim voltak. S mikor azt mondtam, hogy egy szociális testvérnek hogy 

lehetnek bossz¼v§gy· gondolatai, azt felelte: 'l§tszik, hogy nem ®lt®l kisebbs®gi sorsban'.ò 

Az elŖbb eml²tett Ăj·k ¿ldºz®s®nò t¼l ebben az idŖben S§ra testv®rnek csak egy gondja van: 

hogyan int®zŖdik el braz²liai ¼tja. Ez ¿gyben folyik a levelez®s, mindig ¼jabb neh®zs®gek 

mer¿lnek fºl, sŖt ¼gy l§tszik, hogy m®gsem lesz Braz²li§b·l semmi, ®s ink§bb Los Angelesbe 

küldik. Sógora már el is jár a csehszlovák hatóságoknál, hogy hogyan kérhet útlevelet 

Amerikába. ï Ebbe a gondolatvil§gba robban bele Ăbombak®nt... a h²r, hogy Ausztri§ba 

bevonultak a németek és megtörtént az Anschluss. Mindenki ennek a hatása alatt áll. Mindenki 

ezt t§rgyalja ®s tal§lgatj§k: mi lesz ebbŖl?ò137 Többször említi a napló az ausztriai eseményeket. 

M§rcius 17: ĂAz ºn§ll· Ausztria megszŤnt...ò M§rcius 20: Kir§ndul M§riaremet®re, ®s kereszt¿l 

megy Pesthidegk¼ton, ahol Ăa levent®k ekkor vonultak, ®s 'Heil Hitler'-eztekò.138 Április 26: 

ĂRettenetes zavaros idŖk vannak!ò EgyelŖre az®rt m®gis az Eucharisztikus Vil§gkongresszus a 

fontosabb, ®s saj§t braz²liai ¼tja, ami hirtelen nagyon j· ir§nyba l§tszik fejlŖdni. A 

Kongresszusra hazalátogat az a bencés atya, aki várja a kiutazó testvért és reméli, hogy 

elint®zŖdnek a formas§gok ®s m§r egy¿tt utazhatnak vissza j¼liusban. A Kongresszushoz 

kapcsolódik munkabeosztása is. A Cserkészbolt kapta meg a kongresszusi emléktárgyak 

                                                
133 121. Zsolt§r, ĂOfficium Parvum Beatae Mariae Virginis.ò A Boldogs§gos SzŤz M§ria Kis Zsolozsm§ja, 2. átdolg. 

kiad., Nagyvárad, Gálffy Sándor é. n. [1931] alapján idézi (174. 1.). 
134 ĂKºteless®gò alatt a T§rsas§g tagjaira kºtelezŖ im§k elv®gz®s®t ®rti. 
135 Napló, 1931. IX. 5. 
136 1937. szept. Sára testvér levele Kolozsvárra. 
137 Napló, 1938. III. 12. 
138 Pesthidegkút 1938-ban egyike volt a pestkºrny®ki sv§b falvaknak, ahol igen erŖs volt a n®met befoly§s. 
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árusítási jogát; Sára testvér a bizományosaikat szervezi, elszámolásukat intézi. Egy könnyŤ, de 

m®gis fekv®sre k®nyszer²tŖ betegs®g alatt m®g irogatni is tud: ĂL®lek a h®tkºznapi arcok 

mºgºttò ®s ĂH¼sv®ti eml®kò.139 Elkºvetkeznek az Eucharisztikus Kongresszus gyºnyºrŤ napjai. 

Három eseményen vehet részt: a megnyitáson, a pápai Legátus miséjén és a záró körmeneten. 

ErrŖl Forg§ch Erzsik®nek ²rt lev®lben sz§mol be: ĂKimondhatatlanul h§l§s vagyok az 

Úristennek mindenért, ami így jutott nekem, mert minden olyan mély és fenséges élmény volt... 

A Kongresszus megnyitásán ott voltam, de persze csak a távolb·l hallgattam, ²gy is gyºnyºrŤ 

volt. A k®t legszebb ¿nneps®gen... r®sztvehettem, s ez a kettŖ: a leg§tusi mise ®s a d®lut§n[i] 

szentséges körmenet... Kimondhatatlan élmény volt ez a szentmise, nem is lehetett másként, 

mint repesŖ sz²vvel, sz§rnyal· l®lekkel hallgatni. Százezrek áldoztak. Az Úrjézus (!) járkált 

közöttünk, minden sorban végigment... minden áldoztató pap két-két ministránssal járkált a 

padok között s áldoztattak. ...ott álltak a gyóntatószékek a padok között s mindenki szemeláttára 

folyt a szentgyónás... Kimondhatatlanul szép volt. És a korona a Pápa beszéde... A délutáni 

kºrmeneten is r®sztvettem. M§r maga a gy¿lekez®s a Bazilika elŖtt. Ahogy jºttek a k¿lºnbºzŖ 

ifj¼s§gi ®s felnŖtt egyes¿letek, ap§ca ®s szerzetes rendek, majd a vil§gi m®lt·s§gok a gyºnyºrŤ 

pompás ruhákban. A püspökök és bíborosok... Elképzelhetetlenül és leírhatatlanul pompás és 

gyºnyºrŤ... L§tni a sok abesszin papot, n®gert ®s k²nait, tºrºkºt, mindegyiket a maga saj§tos 

viseletében s boldogan lelkendezni azon, hogy az Egyházban milyen csodaszép harmóniában és 

szeretetben van egy¿tt minden. L§tni felvonulni k¿lºnbºzŖ nemzetis®geket. Val·ban... az 

Eucharisztia a szeretet ®s egys®g kºtel®ke... Ezen a legv®gsŖ ¿nneps®gen bŖrig §ztam, de nem 

baj, az®rt gyºnyºrŤ volt minden s a nagy z§por ellen®re senki sem mozdult hely®rŖl, m²g az 

áldást meg nem kaptuk. Azután pedig a hangszórók bemondták, hogy engdejék (!) [engedjék] 

elŖszºr azokat t§vozni, akiknek sem ernyŖj¿k, sem kab§tjuk nincs s a sz§zezres tºmeg ¼gy 

engedelmeskedett, mint egy ember... Kongresszus ut§n kezdŖdºtt meg a Szent Istv§n ®v. A 

megnyitó ünnepélyen nem voltam, hanem a körmenetet a Szent Jobbal láttam, mert erre vonult 

el a munkahely¿nk elŖtt... A m§sik nagy ºrºmºm, hogy az elm¼lt napokban fent voltam a 

Várkápolnában és láthattam a szent Jobbot eg®szen kºzelrŖl. Mondhatom, hogy ez is olyan 

mélyen a lélekbe szántott, hogy le sem írhatom, csak térdre borultam és imádkoztam, meg 

s²rtam...ò140 

A Kongresszus sz®p napjai befejezŖdnek, ezzel befejezŖdik a bizom§nyosi munka is. 

Átmenetileg ism®t ott seg²t, ahol sz¿ks®g van r§. Kedves munk§ja is akad: a k®tnyelvŤ ¿nnepi 

zsolozsmáskönyv korrektúrája. A Társaság ugyanis szeretné tagjai kezébe adni, legalább 

részben, az Egyház imádságát. Bokor Erzsébet testvér Sík Sándor Zsoltár- és himnuszfordításait 

felhaszn§lva leford²tja 16 ¿nnep teljes zsolozsm§j§t a r·mai brevi§riumb·l. (SzeplŖtelen 

Fogantatás, Karácsony, Újév, Vízkereszt, Szent Család, Szent József, Húsvét, Mennybemenetel, 

Pünkösd, Szentháromság vasárnapja, Úrnap, Jézus Szent Szíve, Szent Péter és Pál, 

Nagyboldogasszony, Krisztus Király, Mindenszentek). A Szent István Társulat adja ki. 

Bizonyára korrektúrázás közben fogalmazódott meg lelkében a Lélek Szavában közzétett cikk: 

Ă...ºrºm ®s boldogs§g j§rta §t lelkemet, mikor a Zsolozsm§s-könyvet kezembe vettem... Tartom 

kezembe, lapozgatom... Olvasgatom, próbálgatom kikeresni... tanulgatom, hogyan is kellene 

mondanom, ha mindennap mondhatnám... Mindennap? ... Hiszen csak tizenhat ünnep 

zsolozsmáját tartalmazza... Melyiket mondjam? mindennap ugyanazt?... Ki kell találnom 

valamit. ... Nézem a tartalomjegyzéket s lassan jegyezgetek... Lássuk hát. Vasárnap: 

Szentháromság ünnepe, h®tfŖ: Szentlélek zsolozsma (...most nagyböjt van, húsvétig a Krisztus 

Király zsolozsmájával helyettesítem), kedd: Szent Család, szerda: Szent József, csütörtök: 

Oltáriszentség, péntek: Jézus Szíve, szombat: Nagyboldogasszony (adventben majd a 

                                                
139 Megjelent: A Dolgoz· NŖ, 1938. IX. sz. 3. lp., ®s Pr§gai Magyar H²rlap, 1938. IIIïIV. 
140 Levél Forgách Erzsébetnek, 1938. VI. 20. 
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SzeplŖtelen Fogantat§s:)... Csak tizenhat zsolozsma?... Dehogy is! Mindennapra! Ćldott legyen 

az Isten, hogy mondhatom s akarom is mondani hŤs®gesen mindennap. Psallam Deo meo 

quamdiu fuero!... £nekelek Istenemnek, am²g csak ®lek.ò141 Mondta is hŤs®gesen, a legtºbb 

visszaeml®kezŖ ezt emeli ki: v®gezte az eg®sz papi zsolozsm§t tem®rdek munk§ja mellett. 

K®sŖbb az Ă£lŖ R·zsaf¿z®rò mint§j§ra ºssze§ll²tja az Ă£lŖ Zsolozsmaò im§ds§got, hogy nyolcan 

összeállva elvégezhetik a teljes zsolozsmát különösebb megterhelés nélkül.142 

A brazíliai missziós hivatás érdekében is megteszi mindazt, ami rajta áll. Engedélyt kap, 

hogy visszamenjen Kassára s b¼cs¼t vehessen nagy ¼tja elŖtt, sŖt, pr·b§lja meg ºsszekoldulni 

útiköltségét. 1938. augusztus 16-án kerül erre sor a kassai Legényegylet nagytermében. Jelen 

van Cs§rszky J·zsef kassai p¿spºk, aki besz®d®ben Ăp§rhuzamot von Juli§n szerzetes ®s S§ra 

testvér v§llalkoz§sa ®s ¼tja kºzºtt...ò143 ĂMajd S§ra testv®r l®pett a p·diumra. Ha eddig valaki 

közömbös volt vele szemben, most megszerette, ha pedig eddig szerette, most még nagyobb 

szeretetre és követésre indította. Sára testvér felelni akart sokak kérdésére, hogy miért megy 

Brazíliába, (mikor)... itt is szükség van rá! Egy szóval felelhetünk erre: megkapta az ÚristentŖl a 

hivat§s kegyelm®t! Mi, akik r®gebben ismerj¿k S§ra testv®rt, hallhatunk TŖle ak§rh§nyszor a 

hivatásról beszélni, melyért imádkozni kell... de amit követni kell, mert ha a hivatás szava 

megszólal, nincs nehézség, nincs akadály! ...szavaiból kiéreztük, hogy nagy dolog a hivat§s.ò144 

ĂVez®rcikkbenò b¼cs¼ztatja Ŗt a ĂNAGYASSZONYò is, a szlov§kiai magyars§g Ăt§rsadalmi, 

sz®pirodalmi ®s h§ztart§si lap Ă-ja145 ĂNagyon fog nek¿nk hi§nyozni, n®lk¿lºzz¿k szervezŖ 

erej®t, erŖs hit®t, bizalm§t, mellyel minden neh®z munk§ba fogott s lelket ºntºtt a kishitŤekbe.ò 

ï A cikkíró végigtekint Sára testvér életútján, majd így folytatja: ï ĂA kassai 'Regina Pacis'-ból 

indult ki a virágzó pozsonyi és komáromi házak (!), a kisebb városok katolikus 

leányegyesületeinek és jótékony intézményeinek megszervezése. Az elért eredmények 

oroszl§nr®sze S§ra testv®r nev®hez fŤzŖdik. Megl§tta a mai szoci§lis viszonyaink ®getŖ 

probl®m§it... A serd¿lŖ l§nyok helyes sz·rakoztat§s§r·l ®s lelki mŤvel®s®rŖl egyes¿letek ®s 

tanfolyamok létesítésével gondoskodott... Teljesen belehelyezkedett a leányok érzékeny 

lelk¿let®be s oly meggyŖzŖ erŖvel ismertette a nŖi hivat§sok sz®ps®g®t, hogy ¼gy az ®rettebb 

hölgyek, mint a kis bakfisok kipirult arccal, szívükben sok nemes elhatározással távoztak a 

komoly, súlyos elŖad§sokr·l...ò 

Az augusztus 16-i búcsúesten még Sára testvér egykori hittanára is beszélt,146 méltatta 

egykori tan²tv§ny§nak v§llalkoz§s§t, ®s felk®rte az egybegyŤlteket, hogy seg²ts®k meg 

kézzelfoghatóan Sára testvér útját, s közadakozásból összejött az útiköltség.147 Négy nap múlva, 

augusztus 20-án Sára testvér elhagyta Kassát, úgy vélte örökre. A Csehszlovák Követség 

hivatalosan k®rte a Brazil Kºvets®gtŖl a v²zumot. S§ra testv®r okt·ber h· folyam§n §tesett a 

sz¿ks®ges orvosi vizsg§latokon, ®s k¿lºnbºzŖ hajóstársaságokkal tárgyal, hogy minél olcsóbban 

mehessen ki: ĂLengyel haj·t is aj§nlottak, meg teherhaj·t is. Szeretn®m, ha annyit tudn®k 

megspórolni, amennyit csak lehet, hogy az ottani kezdethez legyen egy kis pénzem. Közben 

tanulok portugálul is eddig hat órám volt, súgy (!) veszem észre, hogy egészen könnyen 

megy...ò148 

Kºzben pedig Eur·p§ban mind erŖsebb lesz az erŖszakos hitleri diplom§cia hat§sa. Hitler 

Ausztria ut§n a m§sik egy tºmbben ®lŖ n®mets®get akarja megszerezni, a Csehszlov§ki§ban ®lŖ 

                                                
141 A Lélek Szava, 1939. 8. lp. 
142 A Testvér, 1932. XII. 4. lp. 
143 Kassai Újság, 1938. VIII. 
144 Kassai Egyházi Tudósító, közelebbi megjelölést nem adhatunk, mert csak a vonatkozó cikk van meg, címlap 

nélkül. 
145 Nagyasszony, 1938. 10. sz. 
146 Cselényi István. 
147 4000,ï Cseh korona volt az eredm®ny, 569.12 PengŖt ®rt §tv§lt§skor. 
148 Levél Anzelm atyához Brazíliába, 1938. X. 5. 
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Szudéta-területet. A nagyhatalmak engednek, s 1938. november 2-§n az ElsŖ b®csi döntés 

felosztja Csehszlovákiát. A Szudéta-vidéket a németek szállják meg, Szlovákia önálló állam lett, 

(de egy hét leforgása alatt a németekhez csatlakozott) és a Felvidék magyarlakta része 

visszaker¿lt az anyaorsz§ghoz Ă... s ²gy ®n most magyar §llampolgár vagyok. Ez azonban azt is 

jelenti, h[ogy] ¼tlevelem ¿gy®ben elºlrŖl kell kezdenem mindent. A p®nzembŖl kb. 200,ï pengŖ 

elmorzsol·dott az §tv§lt§ssal, de az®rt van annyi, hogy kimehessek...ò149 

S kezd elºlrŖl mindent. 1939. febru§r 13-án az olasz hajóst§rsas§g, az ĂITĆLIAò Societa 

Anonima di Navigazione Magyarországi Fióktelepe igazolja, hogy Schalkház Sára 1655,ï 

PengŖt a haj·jegyre befizetett, azut§n ugyanazon a napon a Magyar Kiv§ndorl·kat ®s 

Visszav§ndorl·kat V®dŖ Iroda javasolja, hogy Ăhivat§sò c²men adja ki az illetékes hatóság az 

¼tlevelet S§ra testv®rnek. De a b¿rokr§cia malmai lassan Ŗrºlnek, 1939. j¼nius 1-én adhatja csak 

be a magyar ¼tlev®l ir§nti k®relm®t, s mire ez elint®zŖdik, kitºr a m§sodik vil§gh§bor¼. Braz²lia 

szép álom maradt, bár Sára testv®r m®g sok§ig rem®nykedett benne. JellemzŖ egy elm®lked®se 

Szent Vitus ¿nnep®n. Visszaeml®kszik, a Szent pr§gai templom§ra, amit sajnos csak k²v¿lrŖl 

l§tott, nem ment be. ĂA 14 seg²tŖszent egyike. Seg²ts®g¿l h²vj§k kutyaharap§sn§l ®s 

kígyómarásnál, örülök, hogy ezt is tudom. Tegnap egy kutya harapott meg ï (Sára testvér ekkor 

Kárpátalján járási szociális gondozó). ï Egyszer kígyókkal is lesz dolgom, adná a jó Isten, mert 

ez Braz²li§t jelenten®!ò150 ¥t nap m¼lva ¼jra braz²liai terveirŖl elm®lkedik: Ă...IstentŖl kaptam a 

hivatást, Brazíliát is. Megtettem mindent: útlevelet szereztem, útiköltséget, elöljárói engedélyt, 

kilencedeket végeztem, amit tehettem, mindent megpróbáltam. Most rábízom az Úristenre. Rám 

mutatnak, kinevetnek? Nem baj... Miután változatlanul érzem a hivatás kegyelmét ezzel 

kapcsolatban: egy percig sem hagyok fel a rem®nnyel, hogy kijutok... most ¼jult erŖvel, ¼jult 

buzgalommal, ¼jult lelkesed®ssel... im§dkozni... SzŤzanya kez®be ism®telten letenni.ò151 Limai 

Szent Róza ünnepén így fohászkodik a Szenthez Ă...Szent R·za csak egy csºppet adj ®letedbŖl! 

A kitartást a vezeklésben. A lendületet az odaadásban! ... Már nem kérem azt se, hogy 

kijuthassak Braz²li§ba, csak azt k®rem hogy szent¿l ®lhessek, szent¿l szolg§lhassam Istent!...ò152 

1940. szeptember 16-§n a kassai k§poln§ban ĂElŖszºr arra k®rtem az Urat, hogyha m®ltatlan 

vagyok a brazil misszi·ra, vegye el tŖlem a v§gyat az Đristen. De azut§n m®gis arra k®rtem, 

hogyha méltatlan vagyok, hagyja meg a vágyakozást és ne teljesítse be soha, hadd égessen, még 

jobban f§jjon ®letem v®g®ig annak a tudata, hogy m®ltatlan, nagyon is m®ltatlan vagyok.ò 

Ezzel a lelk¿lettel tette olt§rra misszi·sv§gy§t. Mint minden szeretetbŖl fakad· §ldozatot, az 

Úristen ezt is elfogadta és a Maga fölséges módján átlényegítette. 

VII. Az ĂElsŖ b®csi dºnt®sò ut§n 

A bécsi döntéssel a megnagyobbodott ország komoly feladatok elé került. A legfontosabb 

volt, felmérni a visszakapott területek lakosságának helyzetét, megállapítani, hogy mire van 

szükségük, milyen a hangulatuk, mi a legfontosabb teendŖ. Ez®rt l®trehozt§k a ĂMagyar a 

Magyar®rtò mozgalmat. P®nz- ®s egy®b adom§nyokat gyŤjtºttek a t§rsadalmi szervek a 

visszatért terület lakosainak, és ezeknek a kiosztásával szociális munkásokat bíztak meg. Így a 

Vöröskereszt munkatársai mellett ott voltak a Szoci§lis Testv®rek T§rsas§ga, a Katholikus NŖi 

Szoci§lis K®pzŖ153 elsŖ ®vfolyama ®s m§s egyh§zi ®s vil§gi szoci§lis szervezetek tagjai. S§ra 

                                                
149 Levél Anzelm atyához Brazíliába, 1939. II. 18. 
150 Napló, 1940. VI. 15. 
151 Napló, 1940. VI. 20. 
152 Napló, 1940. VIII. 30. 
153 Katolikus NŖi Szoci§lis K®pzŖ, 1937-ben alapította Slachta Margit, szociális munkások képzésére. Alap- és 

kºz®ptagozata mŤkºdºtt 1948-ig, ezután még 1953-ig mint Katolikus NŖi Szoci§lis ®s Hitoktat·nŖk®pzŖ folytathatta 

tevékenységét. 
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testvér is ebbe a munkába kapott beosztást. 1938. november 9-tŖl 1939. janu§r 10-ig Abaúj-

Torna vármegye szepesi, ill. kassai járásában végzett szolgálatot. Ekkori munkájáról önmaga 

sz§mol be a leghitelesebben: ĂAz elsŖ §ltal§nos benyom§som, hogy a kºzs®gek j·m·d¼ak, 

kifosztva nincsenek, s bár van mindegyikben szegény ember, mégis olyan nyomorgók, mint 

v§rosban, nincsenek. £ppen ez®rt sok helyen m®g az elsŖ kioszt§sra sem lett volna sz¿ks®g, 

mégis meg kellett csinálnunk feltétlenül, mert itt is megindult a 'Magyar a Magyarért' akció 

gyŤjt®se ®s ezzel kapcsolatban az Egyes¿lt P§rt154 emberei mindenütt összeírták a szegényeket, 

úgy, hogy a kiosztást már várták, arra számítottak. 

Nagy probléma azonban a menekültek kérdése. Három nap óta mind több és több menekült 

jelentkezik irodánkban, akiket nagyrészt a járási katonai parancsnokság küld hozzánk, hogy 

segítsünk rajtuk. S§rosb·l ®s Szepess®gbŖl utas²tj§k ki ®s toloncolj§k §t az ideval· illetŖs®gŤ 

családokat, amelyek jóformán teljesen kifosztva érkeznek ide, mert ott kellett hagyni 

vagyonkájukat: házukat, jószágaikat stb. 

Tekintve azt, hogy a visszatérés felett ®rzett elsŖ m§moros lelkesed®s elm¼lt ®s m§r egyes 

helyeken a valuta §tv§lt§ssal ®s m§s pillanatnyilag elŖnytelennek l§tsz· dolgokkal kapcsolatban 

lehangolts§g ®s pesszimizmus ®rzŖdik, tervbe vettem, hogy az egyes kºzs®geket nemcsak 

mégegyszer végiglátogatom, hanem ugyanakkor megbesz®lem az ott megrendezendŖ hazafias 

ünnepség idejét és programját, mely alkalommal össze szeretném hozni az egész falut, 

belekapcsolni gyermekeket, ifj¼s§got ®s felnŖtteket ®s ezt az alkalmat felhaszn§lni arra, hogy a 

kicsit felizgatott kedélyeket megnyugtassuk és fellelkesítsük. Ahol a kedélyek megnyugtatására 

nem lenne szükség, az ünnepségeket ott is megrendezném csupán azért, hogy a visszacsatolás 

feletti ºrºmet tudatos²tsuk ®s elm®ly²ts¿k.ò155 

1939 január hóban visszakerül Budapestre, r®szben az®rt, hogy a Szoci§lis K®pzŖ ¿gyeit 

intézze átmenetileg, részben pedig ï mint l§ttuk az elŖzŖ fejezetben ï braz²liai ¼tj§t a fŖv§rosb·l 

könnyebben intézheti. 1939 márciusában Kárpátalja is visszakerült az anyaországhoz. Sára 

testvér már március 24-tŖl a t®csŖi j§r§s szoci§lis elŖad·ja, novemberben §tveszi a rah·i j§r§st is, 

®s 1941 febru§rj§ig ebben a beoszt§sban marad. Illet®kes felettesei szerint: Ă...Ezen beoszt§sban 

mind a hivatalos szegénygondozói munkában, mind a szociális közigazgatásban való 

kºzremŤkºd®s®vel, tov§bb§ a t§rsadalom szervez®s®ben, mint elsŖrendŤ munkaerŖ mŤkºdik. 

Felt®tlen¿l megb²zhat· egy®nis®ge, mindenkor pontos megb²zhat· munk§ja, a felsŖbb ®s 

társhatóságokkal való tapintatos magatartása mindenkor legnagyobb elismerésünket váltotta 

ki.ò156 Pedig igen neh®z kºr¿lm®nyek kºzºtt kell dolgoznia: ĂA k§rp§taljai szoci§lis munk§ja 

kºzben szomor¼ tapasztalatokat szerzett a kºzigazgat§s vezetŖirŖl ®s a tisztikar laza erkºlcseirŖl. 

A legénység káromkodási hajlamú, a tisztek mulattak ®s biztatt§k Ŗket. Hotelben lakott ï ebben 

a beoszt§sban vagy sz§llod§ban, vagy mag§nh§zban alb®rlŖk®nt kellett laknia, ez komoly 

nehézséget jelentett neki ï b§tor fell®p®s®vel a dorb®zol· tiszteket megsz®gyen²tette. (ErrŖl 

sajnos nem mond többet a visszaeml®kezŖ.) ï ... T®csŖrŖl elhozta K. R·zsik§t, egy ottani neves 

¿gyv®d rokon§t, akit csal§dja olyan h§zass§gba akart k®nyszer²teni, amelytŖl irt·zott. Elhelyezte 

a Pacisban,157 ahol R·zsika ®vekig otthont tal§lt, saj§t kereset®bŖl tartotta fenn mag§t ®s k®sŖbb 

férjhez ment. Sára testvér sokat beszélt a ruszin lakosság testi és lelki elhagyatottságáról és az 

uni· sz¿ks®g®rŖl...ò158 ErrŖl besz§mol maga S§ra testv®r is: Ă...Szinte azt sem tudom, hol 

kezdjem. Hogy hideg volt ®s f§ztunk, errŖl tal§n felesleges is már írni. Bizony Máramarosban 

vagyok s a máramarosi havasok ontják lefelé a hideget. Állandóan 20ï25 fokos hideget mértünk 

                                                
154 1938-ig a szlovenszkói magyarok Pártjának a neve. 
155 Sára testvér felettes hatóságaihoz intézett jelentését közölte A Testvér, 1938. X. évf. 3ï4. sz. 6. lp. 
156 M. kir. Bel¿gyminiszt®rium Szoci§lis Szervezet®nek Kºzponti Irod§ja §ltal ki§ll²tott mŤkºd®si bizony²tv§ny, 

1940. III. 20. 
157 A szociális testvérek kassai házának a neve: Regina Pacis. 
158 Filotea testv®r visszaeml®kez®se. ĂUni·ò K§rp§talj§n, a gºrºg keletiek egyes¿l®se a Katolikus egyh§zzal. 
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s ha egy-egy d®lben felment a hŖm®rŖ nulla alatt 6-ra, akkor azt mondottuk: milyen jó meleg 

van ma. A hideg talán a legnagyobb csapás. Irodánk maga is nagyon hideg volt, tüzelhettünk 

egész nap, alig vettük észre. A lakás is elég hideg, ablakomon úgy ujjnyi vastag volt a jég, az 

ablakot nem is lehetett kinyitni. Úgy felöltöztem néha ï különösen ha templomba vagy útra 

mentem ï mint egy jegesmedve. Mégis kezem-lábam elfagyott. S még mindig hálát kell adnom 

a jó Istennek, mert ha látom a szegényeket, akiken néha alig van valami, megállapítom, hogy 

nekem milyen jó dolgom van. Bejött egyszer az irodába ï nem minket keresett, hanem az orvost 

ï egy ruszin asszony. 25 fokos hideg volt. Nem volt rajta egy®b, mint egy h§ziszŖttes ing, egy 

halina kab§t cafatja ®s bocskor, le bok§t·l t®rdig semmi sem volt a l§b§n. SzºrnyŤ volt l§tni. 

Úgy állott szegény, mint egy jégcsap, ott melegedett fel nálunk egy kicsit. 

Kºz®paps§r·l s FelsŖaps§r·l n®gy leg®ny gyalog indult ¼tnak Rah·ra, gyalog jºttek 70 

kilom®tert. KettŖnek lefagyott a f¿le, de ¼gy, hogy az orvos kºtºzte be s azt mondta, hogy nem 

lehet megmenteni. KettŖnek a l§ba. Munkat§rsam azt mondta, hogy szºrnyŤ volt m®g l§tni is. 

Hozz§nk hozt§k be Ŗket s mi ell§ttuk ¼tikºlts®ggel ®s ®tellel... Errefel® nagyon sokat dolgoznak 

az emberek. Télen is reggel négykor kelnek s indulnak... Kemény életük van, soha sincs 

pihenŖj¿k... Kar§csonykor sz®p nagy Mindenki Kar§csonyfája állott a piactéren s 1200 gyermek 

kapott ®dess®g csomagot...ò159 Napl·j§ban hitelesebb k®pet fest a n®gy leg®ny eset®rŖl: Rah·n 

voltam ĂKºz®paps§r·l ®s FelsŖaps§r·l beid®ztek 4 leg®nyt Rah·ra (valami levente mulaszt§st 

követtek el). A legényeket gyalog hozták Rahóra ï kb. 70 km távolság! ï A csendŖrºk 

v§ltogatt§k egym§st, §tadt§k Ŗket egym§snak, de a n®gy leg®ny v®gig gyalog jºtt ebben a 

rettentŖ hidegben: 5 fok, n®pviselet¿kbe, melyhez a fej¿k b¼bj§n ¿lŖ szalmaalap tartozik. Mire 

Rah·ra ®rtek kettŖnek lefagyott a f¿le, kettŖnek a keze-l§ba... szºrnyŤ l§tv§ny volt l·gott a 

f¿l¿k, feh®r r§ncos volt ®s v§lad®kt·l csºpºgºtt. Orvos kºtºzte be Ŗket, de azt mondta nem lehet 

megmenteni a f¿l¿ket! SzºrnyŤ! Kit terhel a felelŖss®g? Milyen ®rz®sek kelnek majd ezek 

szívében a magyarok iránt? ï Đtikºlts®get ®s ennival·t adtunk nekik.ò160 

Bar§tnŖj®nek, Forg§ch Erzsik®nek megvallja: Ă...ma nagyon nagyon tele van a sz²vem saj§t 

nyomorúságommal... arra kérlek imádkozz most nagyon értem, nagyon nehéz napokat élek. 

RettentŖ sok a munk§m, f§radt ®s t¿relmetlen vagyok... Ilyenkor l§tom csak, hogy, val·ban, a 

fáradság mennyire ellensége a léleknek. Ne érts félre. Hála a jó Istennek birok mindent, megy is 

minden, de oly sokszor vagyok kénytelen megalkudni. Az imáimból engedek ï amiket magamra 

v§llaltam, de sokszor m®g a kºtelezŖbŖl is engednem kell. De az®rt olyan j· ez is, ¼gy l§tja az 

ember, hogy mit jelent a közösség ereje, a beosztott napirend, a fegyelem. Mennyivel nehezebb 

kint élni, szabadjára engedve és sokszor engedve a munka árjának, mely könyörtelenül elsodor... 

Talán tudod, hogy a rahói járást is átvettem. Szívesen csinálom, magam ajánlkoztam, de mégis 

®rzem erŖim gyenges®g®t... Pl. szombaton eg®sz nap aut·n voltam, a n®gy legmesszebblevŖ 

községemben akartam Munkaközösséget szervezni, de csak háromban sikerült, a negyedikbe 

nem tudtam visszamenni, mert tengelytºr®s ®rte az aut·t. ... H®tfŖn reggel 5 ·rakor indultunk 

Rahóra. Ott akartam 7-kor szentmisét hallgatni, de nem volt. Onnan aztán tovább mentünk egész 

Havasaljáig. A rah·i j§r§s ºsszes kºrjegyzŖit bej§rtuk minden¿tt tisztelegtem, t§rgyaltam. 

Gondolhatod, milyen munkát jelentett ez is. Az egyik közömbös volt, lelkesíteni kellett, a másik 

túllelkes, le kellett csillapítani, a harmadik elkeseredett, a negyedik bizalmatlan, az ötödik nem is 

akart szóbaállni, sok volt a dolga stb. stb. És mégis mindegyiket meg kellett nyerni, hála 

Istennek sikerült is... Mikor lefeküdtem, akkor már az ágyam is ment, mint az autó, mert 300 

kilom®tert tett¿nk meg...ò161 A kºvetkezŖ lev®l m§r arr·l tud·s²t, hogy: Ă...A kar§csony val·ban 

rohamosan kºzeledik s nekem annyi munk§m van addig elv®gzendŖ, ami csak mind gyors²tja az 

idŖt. Nagyon nagy hajsz§ba vagyok most. Rendez®s rendez®st ®r... h§rom napi utaz§s a j§r§sba... 

                                                
159 Vö.: 155. jegyzet. A Testvér, XI. évf. 5. sz. 4. lp. 
160 Napló, 1940. I. 3. 
161 Levél Forgách Erzsébetnek, 1940. XI. 15. 
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Ugye azt tudjátok, hogy karácsonykor Pestre megyek!... Tudod hogy maga k(edves) Margit 

testvér írt hogy várnak és azt is írta, hogy: 'a kis Jézus külön fog valamit hozni, aminek nagyon 

fogok ºr¿lni' ugye sejted, hogy mi lesz ez?...ò162 

1939 karácsonyán visszakapta a testvér-ruhát. 

Rövid budapesti tartózkodás után még meglátogathatta Kassát is; 1940. január 11-én már 

TécsŖn ²rja: Ă...Elm®lked®sem anyaga Parsch Pius kºnyve.163 Ma Vízkereszt nyolcadának 

hatodik napja. A bölcsek útjáról beszél... a mi templomba menetelünket hasonlítsuk össze ezzel. 

Bizony ®ppen most j·l jºtt nekem ez. RettentŖ hidegek vannak, 25ï30 fok. A templom szºrnyŤ 

hideg... De örömmel akarok járni templomba a csikorgós, síkos úton. ï Fáj, ha látom, hogy a 

papunk nem jön misézni s örülök, hogy ilyenkor elmehetek keleti164 misére. Templomban való 

f§z§somat felaj§nlom a pap®rt, k¿lºnºsen k®zf§z§somat az Ŗ kezeiért. Általában szeretném 

megszentelni f§z§saimat. SzŤz Any§m engedd meg165 h[ogy] felajánlhassam azokért, akiknek 

nincs t¿zelŖj¿k ®s nincs meleg ruh§juk! Nem panaszkodni, nem s²rni, nem nyºgd®cselni, hanem 

kimondhatatlan hálával lenni az Úristen iránt, hogy nekem mindenem megvan!ò 

1940 p¿nkºsdj®n teheti le ºrºkfogadalm§t. Az egy h·napos elŖk®sz¿letet a 8 napos 

lelkigyakorlattal Szegváron töltheti ki. Örökfogadalomkor a testvérek új jelmondatot (mottót) 

v§laszthatnak. S§ra testv®r elsŖfogadalmi mott·j§hoz hozz§fŤzi Izaias pr·f®ta felelet®t az Đr 

k®rd®s®re: ĂAlleluja! Ecce ego, mitte me!ò (Alleluja! Itt vagyok ®n, engem k¿ldj!ò)166 

Lelkigyakorlatos j·felt®telei: ĂLegfontosabb dolgom az ima. A kºzºss®g §pol§sa a 

kºvetkezŖ m·don: a) a L®lek Szava gondos olvas§sa, §telmélkedése, b) lélekben kapcsolódni a 

közösség gyakorlataihoz, c) kapcsolatot tartani a Szentlélek Úristennel. Pontos napirend az 

egyed¿lis®gben is. Visszat®rni az ºnmegtagad§sokhoz: cilicium, bºjt.ò167 

JelentŖs®ge van annak, hogy a L®lek Szava gondos olvasását említi. Ez a lap ugyanis a 

Szentlélek Szövetség lapja, szerkeszti Slachta Margit testvér, és ennek a hasábjain küzd az 

országot mindjobban elárasztó náci ideológia ellen.168 Sára testvér szellemi látóhatára kitágul. A 

kozmikus harc Krisztus és a Sátán között, egyre súlyosabban érezhetŖ val·s§g lett 

Magyarorsz§gon. Ez a gondolat elm®lked®seiben is felbukkan: ĂNagy Szent Vazul... Az 

arianizmus169 ellen küzdött, szembeszállt a császárral és a prefektussal... Ma is hány császár és 

prefektus (n®pvez®r, §llamfŖ) hirdet ¼j tanokat! milyen szil§rdan ki kell tartanom az igazság 

mellett. Fenyeget®stŖl sem megijedni. Vazult sz§mkivet®ssel, vagyonelkobz§ssal, k²nz§ssal, 

halállal fenyegették. 'Egyik sem érint, válaszolta, semmim sincs, mindenütt otthon vagyok, 

kínzás csontjaimnak nem árt, a halálnak örülök!' 

Nekem is így, ne legyen semmim, legyek mindenütt otthon, kínzástól ne féljek, az apró testi 

gyenges®geket (l§bf§j§s, szemgyenges®g) fogadjam sz²vesen, a hal§lnak ºr¿ljek.ò170 

Sarl·s Boldogasszony napj§n ²gy elm®lkedik: Ămostani eg®sz munkabeoszt§som a mások, 

fŖk®nt a szeg®nyek szolg§lata. £ppen ez®rt nem szabad lankadni. Ha m®goly f§radt is vagyok, 

meg kell tenni mindent. A látszólag legunalmasabb, legközömbösebb munkát is abban a 

tudatban kell végezni, hogy az szeretetszolgálat a szegényeknek, ha nem is közvetlenül, de 

                                                
162 Levél Forgách Erzsébetnek, 1939. XII. 5. 
163 Parsch, Pius: Üdvösség Éve. Az Egyházi év liturgiájának magyarázata. IïIII. köt. ...2. német kiad., ford.: 

Halamka Gyula, Bátky Miklós és Szamek József... Bp., 1936. 
164 Görög szertartású katolikus misére (görög kat.). 
165 Mivel minden ®rdem®t, im§j§t, a SzŤzany§nak adta. 
166 Sára testvér fogadalmi mottóinak ez a hiteles szövege. Palágyi Natália é. n. kb. 1946ï1947-ben megjelent elsŖ 

t®ves kºzl®s®tŖl az 1987-ben megjelent kis lapocskáig változatosan közlik ezt a rövid jelmondatot. 
167 Napló, 1939. VIII. 29. 
168 A L®lek Szava, A Szentl®lek Szºvets®g kºzlºnye, szinte minden sz§m§ban tal§lhat· vil§gn®zeti jellegŤ ²r§s. 
169 Arianizmus Kr. u. 4. sz§zadi eretneks®g, mely azt tan²totta, hogy a Fi¼ teremtm®ny, nem egyl®nyegŤ az Aty§val. 
170 Napló, 1940. VI. 4. 



PPEK / Mona Ilona és Szeghalmi Elemér: Salkaházi Sára élete és munkássága 39 

  

kºzvetve...ò171 Szent ŖrzŖangyalok ¿nnep®n eg®szen m®lyen betekint Isten Ăatyai 

kedvesked®s®nekò m®lys®g®be: Ă...Mindenkinek van ŖrzŖangyala, ... j·nak, rossznak, ... 

parasztnak, munkásnak, szegénynek.. Hitlernek, Mussolininek, Trockyjnak, Salazarnak, 

Rooseweltnek... Oh szent ŕrzŖangyalom eleven, sz®p, hŤs®ges kapcsolatot akarok tartani 

Veled...ò172 

M§r kev®s ideje van h§tra T®csŖn, de m®g bekapcsol·dhat Margit testv®r egyik embermentŖ 

munkájába. Ebben az évben, 1940. augusztus 30-án a második bécsi döntés Észak-Erdélyt és a 

Székelyföldet visszacsatolta az anyaországhoz. Ezeken a helyeken hosszú ideig katonai 

kºzigazgat§s volt, ®s sajnos a M§sodik Vil§gh§bor¼ tºrt®net®bŖl tudjuk, hogy a magyar tisztikar 

egy r®sze meg volt fertŖzve a nemzetiszocialista eszmékkel. Így történt, hogy 1940. november 

8-án Csíkszeredáról 24 zsidó családot kiutasítottak és néhány óra alatt el kellett hagyniok a 

v§rost. Senki iratait meg nem n®zt®k, senkit meg nem hallgattak, hanem csendŖrk²s®rettel a 

gyimesi hegyek legvadabb rész®n §ttett®k Ŗket a hat§ron. Itt voltak a szerencs®tlenek a szabad ®g 

alatt november 14-éig, ekkor ï mivel a rom§nok nem vett®k §t Ŗket ï a csendŖrºk visszahozt§k a 

csoportot Cs²kszered§ra, k®t nap m¼lva pedig elvitt®k Ŗket KºrºsmezŖre. A katonai parancsnok 

megk®rdezte feletteseit, hogy mit tegyen a csoporttal. Azt a v§laszt kapta, hogy tegye §t Ŗket az 

orosz határon. Ez meg is történt éjjelente, kis csoportokban. Egyeseknek sikerült visszaszökniök 

és sorsukról hírt adni. A hozzátartozók Margit testvért is megkeresték, aki megtette, amit 

megtehetett.173 S§ra testv®rt is megb²zta, hogy tegyen l®p®seket a szerencs®tlen Schultz BenŖn® 

®rdek®ben, akinek le§ny§t, vej®t ®s unok§j§t tett®k §t a hat§ron, ®s Ŗket szeretn® felkutatni. S§ra 

testv®r az elsŖ lehetŖs®ggel indult T®csŖrŖl KºrºsmezŖre. Sajnos vas§rnap l®v®n, sem a katonai 

parancsnok, sem a fŖszolgab²r· nem volt a hivatal§ban, v§rni kellett m§snapig. A szeg®ny 

asszony azt szerette volna, hogy elmehessen a hat§rra ®s ott az orosz hat§rŖrszervekkel 

beszélhessen, hogy megtudja, mi van a családjával. Sára testvérnek sikerült egy detektívvel 

tal§lkozni, aki tudott az ¿gyrŖl, ®s arr·l pr·b§lta meggyŖzni, hogy az oroszok §tvett®k a 

csoportot ®s Staniszlausba vitt®k Ŗket. M§snap a fŖszolgab²r· azt mondta, hogy m®g katonai 

k²s®rettel sem mehet senki a hat§rhoz, a k¿l¿gy ¼tj§n kell az emberek ut§n ®rdeklŖdni. ĂPozit²v 

adatokat ²rni ®n nem tudok, csak azt tudom, amit Ŗk mondtak nekem: hogy teljesen 

szabálytalanul tették át, miután megígérte nekik az ottani százados, hogy keddig vár, s azután 

v§ratlanul vas§rnap ®jjel §ttette Ŗket, m§snap reggel, h®tfŖn pedig megjºtt a rendelet, hogy 

szabadon engedhetŖk... Mikor szek®ren vitt®k Ŗket... m®g a katon§k is megindultak, csak a 

sz§zados volt irgalmatlan...ò174 

1941. január 3-án ez olvashat· a napl·ban: ĂĐj beoszt§st kaptam s nemsok§ra el kell 

mennem T®csŖrŖl. ¥r¿lºk, mert Visszaker¿lºk az Anyah§zba, de f§j a sz²vem, mert szerettem itt 

lenni, szerettem munkakörömet, az embereket, a helyet... Most... szeretettel, türelemmel 

bevezetni ut·domat. J·l felhaszn§lni a m®g h§tral®vŖ idŖt!ò175 

ĂMegjºtt az ¼j Testv®r176 s benne vezércikknek idei jelmondatunk:177 Quis ut Deus? Kicsoda 

olyan mint az Isten? Margit testv®r rºvid elm®lked®se r·la: a mai zŤrzavaros vil§gban, a 

romboló eszmeáramlatokkal helyezz¿k szembe az igazs§g pajzs§n ®gŖ betŤket: Quis ut Deus? 

                                                
171 Napló, 1940. VII. 2. 
172 Napló, 1940. X. 2. 
173 Majsai Tamás: A körösmezei zsidódeportálás 1941-ben. In: A R§day GyŤjtem®ny £vkºnyve IVïV. 1984ï1985. 

64. lp. 
174 Sára testvér levele, 1940. XII. 20. 
175 Napló, 1941. I. 14. 
176 A Testvér, a Szociális Testv®rek T§rsas§ga fogadalmas tagjainak havi kºzlºnye. Kiz§r·lag t§rsulati jellegŤ 

témákkal foglalkozott. 
177 Margit testvér minden év elején közölt egy jelmondatot, ami annak az évnek a lelki programját meghatározta. 

1941-ben a vil§gn®zeti harc idej®n ĂKi olyan mint az Isten?ò, 1942: ĂĆll a kereszt, forrong a vil§g.ò 
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Istenem add kegyelmedet, hogy mindv®gig hŤ tudjak maradni Hozz§d... Kicsoda olyan mint Te 

vagy? £s ®n T®ged szolg§lhatlak!ò178 

VIII. A Dolgoz· NŖk ®s Le§nyok szolg§lat§ban 

1941. február 12-én hagyja el T®csŖt f§j· sz²vvel, Ă...szerettem itt lenni, szerettem 

munkakörömet, az embereket, a helyet... Istenem: félek! Szent Teréz bizonyára örült volna! Én 

oly nyomorult vagyok! De ezt a nehézséget is fel akarom ajánlani a mozgalomért, melyben 

dolgozni fogok. Fogadd el Istenem! S végül is mit akarok? Ecce ego, mitte me! ïò179 

S§ra testv®r ¼j beoszt§sa: A Katolikus Dolgoz· NŖk ®s Le§nyok (DLN) Orsz§gos 

Szºvets®g®nek kºzponti vezetŖje. A mozgalmat Kor§nyi Sarolta180 kezdeményezése alapján 

Rónai Paula szociális testvér hívta életre az 1930-as ®vek elej®n. A mozgalom a dolgoz· nŖ 

Ăideigval· ®s ºrºk jav§tò tartotta szem elŖtt, ez®rt lelki, szellemi, szakmai, eg®szs®g¿gy stb. 

téren képviselte az érdekeiket, és segítette a tagokat hogy XI. Pius óhaja szerint saját osztályuk 

apostolai lehessenek. Mikor Sára testvér beáll a munkába, már tíz éves a mozgalom, és jól 

k®pzett vezetŖg§rda ®s egyre nºvekedŖ tags§g v§rja az ¼j vezetŖ ir§ny²t§s§t. Tºbb mint 200 

Dolgozó Leány-csoport mŤkºdik az orsz§gban, 6 Dolgoz· Le§ny Otthon van a fŖv§rosban 210 

hellyel, a mozgalomnak saját központi irodája van Budapesten (VII., Rákóczi út 4.). Korányi 

Sarolta hagyat®k§b·l ¿d¿lŖje BalatonïJankovich-telepen.181 A mozgalom lapja ĂA Dolgoz· 

NŖò havonta jelenik meg, ®s k®thavonta a ĂVezetŖk Mapp§jaò. Ezeket szerkeszteni kell. Sára 

testvér az eddig lerakott alapokon indul, ismerkedik, figyel. A munka nagyon hasonlít arra, amit 

otthon, Komáromban és Kassán végzett a SzKIE-ben. A jól lerakott alapokon folytatja a 

munk§t. J· vezetŖk®nt, ami j· azt megtartja, és próbálja még jobbá tenni, és saját meglátásait 

igyekszik az eddigi keretek megtartásával szépen beilleszteni. Három év adatik neki itt dolgozni, 

ezalatt 5 ¼j otthont alap²t (290 hellyel), a DL mozgalomb·l kor§bban kinŖtt ®s az idŖsebb 

munk§snŖ tagokat a Dolgoz· NŖ (DN) szervezetbe fogja ºssze (1942 m§rcius§ban tartott§k az 

elsŖ DN VezetŖk®pzŖ tanfolyamot). ElŖk®sz²ti ®s elkezdi az elsŖ magyar Munk§snŖ FŖiskola 

megépítését. 1943-ban kezdik el ásni az alapokat, 1944 nyarán készül el. ï Ezen túl a mozgalom 

mindennapi élete: az utazások a megnagyobbodott országban, tanulmányi napok, lelkinapok a 

tagoknak kurzusok ®s tanfolyamok, Szent J·zsef d²szgyŤl®sek. Legfontosabbnak azonban a 

tagság világnézeti nevelését tartja. 

A történelem ï Európa sötét és véres történelme ï 1941-tŖl is ¼jabb ®s ¼jabb esem®nnyel 

szolgált. Az eddigiek Magyarországon kívül történtek, bennünket csak az ï akkor még nem 

tudott, hogy ideiglenes ï országgyarapodások érintettek. Az új események már a mi 

biztonságunkat is veszélyeztették. 1941. április 3-án meghalt Teleki Pál miniszterelnök. A 

hivatalos jelentés: öngyilkosság, az ország közvéleménye pedig azt tartja, hogy meggyilkolták a 

németek. Néhány napra rá keresztül vonul hazánkon a Balkánt megszálló német hadsereg 

(Norvégiától Spanyolországig már az egész Nyugat-Európa meg van szállva). Nyomukban a 

magyar hadsereg: ĂB§cska visszat®rtò. ï Az ország öröme már korántsem akkora, mint az eddigi 

visszacsatolásoknál, lassan kezdik megérteni az emberek, hogy a Hitler-adta Ăaj§nd®kokò-ért a 

nemzet dr§ga §rat fog fizetni. J¼niusban megtºrt®nik a n®met had¿zenet ®s egyidejŤleg a 

támadás a Szovjetunió ellen. Négy nap múlva Magyarország is csatlakozik a német 

had¿zenethez, ®s a kºz®letben egyre ®rezhetŖbb® v§lik a n§cizmus szellemi befoly§sa. 

                                                
178 Napló, 1941. I. 3. 
179 Napló, 1941. I. 3. 
180 1868ï1935, a Katolikus Munk§snŖmozgalom megalap²t·ja, Ŗ is gr·f P§lffy P§ln® (1. 52. sz. jegyzet) munkat§rsa 

volt. 
181 Ma: Szabadság-¿d¿lŖtelep. 
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A kis DL újs§gban 1942 m§rcius§ban a vez®rcikkeket ĂMozgalmi m§rciusò c²mmel S§ra 

testvér írja. Félreérthetetlenül szembeszegül a náci ideológiával, és azt próbálja a tagság számára 

®rthetŖv® tenni: 

Ă...H§rom nagy gondolat uralja a mi m§rciusunkat... 1) a Szent Család, ... most, amikor 

sz®ttekint¿nk a mi csºpp orsz§gunkon s l§tjuk azt a szºrnyŤ v§ls§got, trag®di§t, sokszor teljes 

csŖdºt, melybe a kereszt®ny Magyarorsz§g csal§djait az elpog§nyosodott kºzszellem juttatta... 

2) hazafias indulót is dobol nekünk a márciusi tavasz. ï Csakhogy jaj, de másként hangzik ez 

most, mint azelŖtt. Most m§r nemcsak kºr¿lºtt¿nk d¼l a harc, nemcsak szeml®lŖi vagyunk 

vil§gn®zetek apokaliptikus roppant m®rkŖz®s®nek, hanem... mi is benne vagyunk a harcban... ï 

Ma itt is front van, belsŖ szellemi front, melyen éppoly hevesen, éppoly kíméletlenül folyik a 

harc a lelkekért, az elvekért, az igazságért s nek¿nk hit¿nk, meggyŖzŖd®s¿nk a fegyver¿nk... 

Ezekkel akarunk gyŖzni itt a belsŖ fronton, gyŖzni ¼gy, hogy nemcsak gyŖzelmet, de 

meggyŖzŖd®st, nem csak diadalt, hanem békét is arassunk! 3) Mozgalmi életünk vonalán... 

kipróbált régi rögös úton járva... induljunk ... Szent József oltalma alatt Családunkért, 

Hivatásrendünkért, Hazánkért, Mozgalmunkért, Egyházunkért!ò 1940 okt·ber®ben a kºvetkezŖ 

sorok jelennek meg Honv®deinkrŖl: Ă...Ha Eur·pa orsz§gaiban megnºvekedett a gyŤlºlet, ha 

politikai, diplomáciai tervek, elgondolások, ellentétek változtatják harctérré a világrészünket, a 

honvédnek nincsenek politikai tervei: csak megvédeni és visszaszerezni a Regnum Marianumot, 

Szent Istv§n orsz§g§t...ò 1942 m§jus§ban a lapot kedves rajz d²sz²tette: menetelŖ honv®dek 

z§szl·val (fegyver nem l§tszik!), ®s a k®p alatt: ĂHadd legy¿nk mi is tiszt§k, hŖsºk, szentek!ò 

1943 okt·beri sz§m vez®rcikke: Ă...mindannyiunknak át kell éreznünk a b(oldogult) Szentatya 

szav§t: 'Ma senkisem engedheti meg mag§nak, hogy kºz®pszerŤ legyen.' A dolgoz· nŖ sem akar 

az lenni. Otthont teremtŖ erej®vel ma is tud gondoskodni ºv®i ell§t§s§r·l, f®rfi-fegyelemben 

v§llalja a termelŖ munk§t, ha az ma nem is mindig nŖnek val·, s tud v§rni szoci§lis ig®nyeinek 

és kívánalmainak kielégítésére, mert ma két dolog fontos csak számára: hitének és hazájának 

szabadsága... Szent Istv§n orsz§g§t ·hajtja az §llam®letben...ò 

1943-ban ünnepli a mozgalom tízéves jubileum§t. Az ¿nneps®geket a kºvetkezŖ cikkel z§rja 

S§ra testv®r: Ă...A m¼lt ir§nti m®ly h§l§val, a legnehezebb munk§t: a kezd®st v®gzŖk ir§nt eltelt 

szeretettel tov§bb akarunk haladni azon az ¼ton, melyet az ¼ttºrŖk, a kezdem®nyezŖk... 

mutatnak nekünk! 

Ma is, mint t²z ®vvel ezelŖtt ®s mint a t²z ®v alatt, azon dolgozunk, hogy 

munkástestvéreinket, a munkás családokat visszaadjuk Krisztusnak! A munkás Krisztus a 

Dolgozók Nagyasszonya és a Szent Ács számunkra... komoly, minden napi életünket 

megszentelŖ valóság! 

Ma is, mint t²z ®vvel ezelŖtt ®s a t²z ®v alatt, azon f§radozunk, hogy a magyar munk§s-

családok a nemzetnek ®s az orsz§gnak ºntudatos t®nyezŖi legyenek. Magyarok vagyunk, 

magyars§gunkat a legegyszerŤbb h®tkºznapi munk§ban is meg akarjuk vallani, azzal a tudattal 

és bizonyossággal dolgozunk, hogy a legcsekélyebb, de becsületesen és lelkiismeretesen végzett 

munka is országépítés! 

Ma is, mint t²z ®vvel ezelŖtt ®s mint a t²z ®v alatt, mikor jogaink®rt harcolunk, ezt nem 

gyŤlºlettel, nem munkaad·k ®s munkavállalók közé éket veréssel, a társadalmi osztályok közé 

mély árok húzással tesszük, hanem az igazságosság alapján állva, békés eszközökkel, megértést 

k®rve, m®lt§nyl§st keresve tessz¿k ezt abban a tudatban, hogy meg®rtŖ, m®lt§nyos munkaad· ®s 

szorgalmas, derék munkás közös összefogása teremthet igazságosabb szociális életet. 

Ma is, mint t²z ®vvel ezelŖtt ®s mint a t²z ®v alatt, tulajdonk®ppen csak egy c®l®rt dolgozunk, 

azért a mélyen vallásos, magyarságában öntudatos, szociálisan képzett dolgozó társadalomért, 
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melyben az asszony és a leány felkészülve speciális hivatására még a bérmunka közben sem 

versenytársa, hanem megbecsült és szeretett munkatársa a férfinak.ò182 

1943 december®ben a Dolgoz· NŖ c²moldal§n a jºvŖrŖl elm®lkedik S§ra testv®r: 

Ă£p²ts¿k a jºvŖt szeretettel, igazs§ggal, munk§val... kºr¿lºtt¿nk egy d¿ledezŖ vil§got l§tunk 

romokban heverni... Nem a dinamit, nem az ekrazit, nem a bomba rombol, pusztít, hanem az 

ezeket irányító lelkület: a gyŤlºlet!... 

A gyŤlºlet gy§szba, f§jdalomba dºnt, ï a szeretet könnyet töröl, megvigasztal... mi szeretetet 

akarunk. És igazsággal akarunk építeni. Nézzük az igazságtalanság roppant hatását a világ 

életében: Hat§rokat tºrºl el, tŤzzel-vassal pusztít, kiirtja népeit, határokat von, sorompókat állít 

fel!... Fajokat lázít egymás ellen s azt mondja: ...életteret teremtek magamnak!ò (Eml®kez¿nk: a 

hitleri ideológia egyik jelszava az élettér volt, [Lebensraum] az árja fajnak.) A cikk folytatódik 

az igazs§g sarkalatos er®ny®nek magyar§zat§val. ĂAz igazság? Elismeri más országok jogát az 

élethez! Ledönti az elválasztó sorompókat. ... A különbözŖ fajok saj§toss§gaiban Isten 

k¿lºnbºzŖ gondolatait ismeri fel ®s azt mondja: egy Atyának vagyunk gyermekei, egyformán 

jogunk van élni s ezért összefogva kell támogatnunk egymást. Az igazságtalanság a nemzet 

életében a nemzetiségeket egymással szembe állítja, az igazs§g egym§s mell® igaz²tja Ŗket.ò 

(ĉme a kisebbs®gi sorsban eltºltºtt ®vek ®s a krisztusi szeretet ºsszeºtvºzŖd®se a cikk²r· 

lelkében!) ï ĂAz igazs§gtalans§g a hatalom birtokos§t elsz®d²ti, zsarnoks§gra ragadtatja, az 

igazs§g a jog Ŗr®v®, a gyeng®k v®dŖj®v® kov§csolja. Az igazs§gtalans§g a szoci§lis ®letben a 

t§rsadalmi oszt§lyokat elk¿lºn²ti, elv§laszt· falakat h¼z kºz®j¿k. A profit mindenekelŖtt hamis 

elve alapján a kizsákmányolás, rablógazdálkodás módszereit követi. ï Az igazság a pápai 

szociális körlevelek alapján a 'Méltó a munkás a maga bérére' jelszóval küzd a dolgozók 

jogaiért... Mi úgy akarunk építeni, hogy ha harcolni is kell a méltó bérért, ha nem is kapjuk meg 

a méltó bért, akkor is mindenkor becsületes és tisztességes munkát végzünk, hogy méltánytalan 

bánásmód, csökkentett bérek mellett is nyugodt lelkiismerettel követelhessük: az igazságos 

munk§®rt j§r· igazs§gos b®rt.ò 

1944 nyarán még elkészíti a Katolikus Dolgozó NŖk ®s Le§nyok Orsz§gos Szºvets®g®nek 

1943ï1944. évi munkajelentését. 

Ă15 egyh§zmegy®ben 230 csoport mŤkºdºtt. A csoportokban... kerek sz§mban 5000 

ºsszejºvetel volt, amelyen elhangzott ugyanannyi lelki, szoci§lis, kultur§lis, mozgalmi, nŖi ®s 

családvédelmi elŖad§s. ...A munkaterv-jegyekben a vezetŖk mapp§j§nak k®t f¿zet®ben 40 

v§zlatot dolgoztunk fel, ehhez j§rult az ®vnegyedenk®nt megjelenŖ foglalkoztat· r®sz 350 

példányban... A Központ az idei megnehezült viszonyok között is 62 vidéki utat tett meg, nem 

sz§m²tva az §ltala §lland·an vezetett 11 csoportot... A vezetŖk®pz®s ®rdek®ben 22-ik 

tanfolyamunkat Jankovich-telepen rendezt¿k 56 r®sztvevŖvel nyolc napon §t ®s 23-ik 

tanfolyamunkat Palicson 40 r®sztvevŖvel egy h®ten §t. Tanulm§nyi napunk kºzponti 8, 

Szegeden 2, ®s a k¿lºnbºzŖ vid®ki v§rosokban 10 volt. Lelki s²kon a csoportokban tartott 

lelkitan²t§sokon, vil§gn®zeti elŖad§sokon k²v¿l majdnem minden csoport ®vente k®t, de legal§bb 

egy lelkinapot rendezett. A nagyobb városokban sikerült a keretet a nem-tag dolgozó lányok és 

nŖk fel® is kisz®les²teni. ¥sszesen kb. 300 lelkinap tart§s§r·l sz§molhatunk be, §tlag 30ï100ï

200 r®sztvevŖvel... A Haz§®rt val· munk§ban folytat·lagosan r®szt vett¿nk a Bajt§rsi Szolg§lat 

gyŤjt®si, csal§dgondoz·i, fronttal kapcsolatot tartó tevékenységében és az utóbbi hónapokban a 

légó183 és a bombakárosultakért való munkában... Kulturális síkon ebben az évben... kb. 350 

kult¼restet, mŤkedvelŖ elŖad§st ®s mŤsoros estet rendeztek a csoportok. A kedvezm®nyes 

színház- és hangversenyjegy keretében kb. 5000 esetben jutottak tagjaink fillérekért nemes 

®lvezethez... Mozgalmi s²kon: nagyobb rendez®seink voltak a Magyar MŤvelŖd®s H§z§ban,184 

                                                
182 A Dolgoz· NŖ. 1943. Jubileumi sz§m. XI. ®vf. 5. lp. 
183 ĂL®g·ò, ĂL®goltalomò rºvid²t®se, a szolg§latt·l a ment®sig mindent jelentett. 
184 A jelenlegi Erkel Színház a Köztársaság téren. 
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okt·berben a Dolgoz· NŖk ¿nnepi d®lut§nja, janu§r h·ban h§rom ²zben a Pastor Angelicus185 

zs¼folt n®zŖt®r elŖtt val· bemutat§sa, megfelelŖ k²s®rŖmŤsorral. M§rcius 19-én a Szent József 

ünnepség ugyanott. Utóbbira a nehéz körülmények ellenére186 200-an jºttek vid®krŖl is. Minden 

vidéki város kivétel nélkül rendezett Szent József ünnepségeket, kisebb-nagyobb keretben. 

Kiadv§nyaink kºz¿l lapunk, a ĂDolgoz· NŖò el®rte a 14 000 p®ld§nysz§mot, az Ă£n napt§ramò 

V-ik évfolyama 3500 példányban fogyott el. Megjelent a mozgalom szellemi alapítójának, 

Korányi Saroltának az életrajza, és ezenkívül számos értékes katolikus kiadványt propagáltunk 

az ®v folyam§n. Kºzponti irod§nk naponta d®lelŖtt, d®lut§n tartott szolg§latot ®s tagjaink sz§mos 

ügyes-bajos dolgát, lakás- és állás szerzési ügyét intéztük. Irattárunkon átfutó ügydarabok száma 

egy ®v alatt a kºrlevelek n®lk¿l 2950 FŖ volt. Szociális síkon: számos lépést tettünk és 

memorandumot nyújtottunk be tagjaink és általában egyes szakmai csoportok és foglalkozási 

§gak ®rdek®ben. ĉgy a Posta ®s a BSZKRT nŖi alkalmazottainak k¿lºnbºzŖ ruha, 

villanyzsebl§mpa, nŖi v§r·szoba ¿gy®ben. R®sztvett¿nk a NŖi Honv®delmi Munkaszolg§lat 

tºrv®nytervezet®vel kapcsolatos ank®ton ®s fŖleg munk§snŖ-szempontból szóltunk a 

kérdésekhez... Erkölcsi vonatkozásban ismételten felszólaltunk, és nem eredménytelenül a jó 

erkºlcsºt s®rtŖ plak§tok, rekl§mok ®s kirakatok ellen. Jóléti intézményeink közül a Balatonï

Jankovich-telepen Sarolta ¿d¿lŖnkben 1943 nyar§n ºtºd²zben folyt le 200 tagunk nyaral§sa ®s 

megindult a Munk§snŖ FŖiskola ®p²tkez®se, amely most teljesen tetŖ al§ ker¿lt. Palicson, 

Görgényszentimrén, Hollós-tetŖn ®s a Kassa melletti Cz®k®n szint®n voltak DL nyaral§sok. 

Kºzºs beszerz®sek ter®n kb. 50 000 P ®rt®kre tehetŖ, amit tagjainknak ny¼jtottunk az ®v 

folyam§n...ò 

Ekkor ï 1944 nyarán ï m§r nagyban folynak a menek²t®sek. A Sarolta ¿d¿lŖben fŖleg a 

faj¿ldºzŖ tºrv®nyek hat§lya al§ esŖ kisgyermekes any§k ®s gyermekek vannak. R·luk is S§ra 

testv®rnek kell gondoskodni, errŖl a jelent®sben term®szetesen nem sz·lhat. Valamint m®g arr·l 

sem, hogy az év végén, novemberben a DLN Mozgalom saját kezelésébe veszi a 150 férŖhelyes 

Bokréta utca 3. szám alatti épületet, ahonnan Sára testvér majd utolsó útjára indul... 

IX. ĂFelaj§nlom magam, mint a T§rsas§g §ldozat§tò 

1941-tŖl erŖsen megritkulnak a lelki feljegyz®sek. M§r nincs sz¿ks®g erre a seg²ts®gre? 

Fegyelmezett, Istenbe kapcsolt ®letet ®l. Akik ebbŖl az utols· idŖbŖl ismerik, legjellegzetesebb 

tulajdons§g§nak az §lland· im§dkoz· lelk¿letet ®s derŤs, vid§m l®ny®t eml²tik. ĂEgy alkalommal 

Anyám meglátogatott ï írja az egyik testvér. Az Anyaház bejáratánál összetalálkoztunk Sárával, 

aki írógéppel a kezében futott, de úgy megbotlott a vasrácsos ajtó küszöbén, hogy táskagépe 

elrºp¿lt, Ŗ v®gigv§g·dott a fºldºn. Azt§n fel§llt, mosolygott ®s csak annyit mondott: 'L§m, ha az 

ember nem oda gondol, amit csinál...' Anyám megjegyezte: 'Nézd, hogy megüthette magát és 

hogy mosolyog!ò'187 

A fegyelmezettséget igen nehéz harcban szerezte meg magának. Legvilágosabban a 

cigarettázással kapcsolatban mutatkozik meg ez a küzdelem. Tudjuk, hogy 1928-ban lemondott 

a cigarettáról, és állta is évekig. 1934. október 29-én feljegyzi, hogy munkatársa az íróasztalán 

hagyott egy f®l cigarett§t. ĂElsz²vtam. 6 ®v ut§n. J·l esett... Ma reggel a k§poln§ban 

megfogadtam egy évre, halálos bŤn terhe alatt, hogy nem sz²vok cigarett§t. Nevets®ges 

fogadalom? Hiszen ¼gy sem sz²vn®k... de nem jobb ²gy?ò K®t ®v ut§n, 1936. m§rcius 23-án 

feljegyzi: ĂTegnap vagy tegnapelŖtt ism®t erŖsen ®s ®l®nken egyszerre szinte fell§ngolt bennem 

ismét a cigaretta utáni vágy! Kísértés! Kísértés! Tudom. Most is érzem, néhány pillanatig tartott, 

                                                
185 ĂPastor Angelicusò = Angyali P§sztor c²mmel portr®-filmvetítés XII. Pius pápáról. A cím az ún. Malachiás-féle 

jövendölések szerint XII. Pius pápaságát jelöli. 
186 1944. III. 19-én az országot megszálló német csapatok miatt közlekedési nehézségek voltak. 
187 Beatrix testvér visszaemlékezése. 
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de nagyon keserves volt. Lehet, hogy ism®t visszat®r...ò 1939. janu§r 20-án Kassán volt; nem a 

testv®rh§zban, hanem ®desanyj§n§l lakik. ĉgy tºrt®nhetett meg, hogy ĂMintha megbolondultam 

volna, 2ï3 napon át 1ï1 cigarettát szívtam el... S ma csak este 20-at sz²vtam el... £s ²zlett...ò A 

tanuls§got m§r a nagyon higgadt, a nagyon al§zatos S§ra testv®r vonja le folytat·lag: ĂEbbŖl 

tanulni: 1) az ºrdºg nem alszik, 2) nem szabad ingerelni, 3) a cs¼sz§s kºnnyŤ... t²z ®v munk§ja 

egy este tºnkremehet... magam erej®bŖl m®g egy cigarett§r·l sem tudok lemondani...ò Majd k®t 

év múlva, 1940. december 2-®n ker¿l sor a kºvetkezŖ bejegyz®sre: (ekkor Kárpátalján dolgozik) 

Ă...Ism®t r§gy¼jtottam. K®t alkalommal. Egyszer m®ghozz§ a kaszin·ban, teh§t nyilv§nosan... 

tegnap gy·ntam, s enged®lyt k®rtem, hogy fogadalmat tehessek. Egy h·napra tettem...ò Egy 

hónap múlva, 1941. január 8-án ír utoljára errŖl a probl®m§r·l: ĂIsm®t k²nl·dtam a doh§nyz§s 

miatt. Decemberben egy hónapra tettem fogadalmat. Tegnap... egész 1941-re, egy év múlva 

ºrºkre akarom letenni.ò ErrŖl m§r nincs feljegyz®s, b§r nem k®ts®ges, hogy ®lete v®g®ig gyºtºrte 

ez a szenvedély. Nem csod§lkozhatunk, hogy ²gy volt, a lelki®let mesterei egy®rtelmŤen §ll²tj§k, 

hogy az egyesülés útjának kezdetén felújulnak lelkünk ellenségének támadásai188 és mindenkit a 

leggyeng®bb pontj§n t§mad meg, de Isten seg²ts®g®vel legyŖzhetŖ. 

Az 1942-es évben társulati kit¿ntet®s ®ri S§ra testv®rt, a p¿nkºsd ut§ni v§laszt· kºzgyŤl®sen 

1. póttanácstagnak választották meg a testvérek, egy év múlva már rendes tanácstag lett, tehát 

egyéb elfoglaltságai mellett a magyar kerület kormányzásában is szava van. Margit testvér 

ebben az évben hirdeti meg a Lélek Szava hasábjain189 az intenzív világnézeti harcot, az 

orsz§got elºntŖ n®met ï Margit testvér szavaival ï az újpogány ideológia ellen. A Lélek Szava 

hónapról hónapra hozza azokat a cikkeket, amelyekkel próbálja megértetni a megkeresztelt 

tºmegekkel, hogy a Ăkorszellem hat§sa alatt ¼gy dobj§k oda mindazt, amit a kereszt®nys®gben 

Krisztust·l ºrºkºltek, ... mint annak idej®n civiliz§latlan fºldr®szek Ŗslak·i adt§k oda 

aranylemezeiket a behatoló kapzsi idegeneknek üveggyöngyökért és p§link§®rt...ò190 A 

Vil§gn®zeti Hetek anyag§t S§ra testv®r a VezetŖk Mapp§j§nak anyag§hoz fŤzte, hogy a DLN 

Mozgalom vezetŖivel, ®s rajtuk kereszt¿l a tags§ggal meg®rtess®k a korszellem pog§nys§g§t ®s a 

krisztusi elvek ºrºk®rv®nyŤs®g®t. 

1942 utolsó hónapjában ism®t Kass§n van. £desanyja s¼lyos beteg, ®s Ŗ §polja. Az akkori 

kassai fŖnºknŖ testv®r ²gy eml®kszik erre az idŖre: ĂMamuska beteg§gy§n§l k®zimunka ®s 

zsolozsm§skºnyv volt mellette, m®g akkor is fel tudta haszn§lni a perceket.ò191 

1943 januárja a doni katasztrófával, a II. magyar hadsereg pusztulásával köszönt be, immár 

nem k®ts®ges a h§bor¼ kimenetele. Min®l s¼lyosabb a helyzet a frontokon, ann§l erŖsebb a 

német nyomás itthon. A tengelyhatalmak hadihelyzete egyre rosszabb, a propaganda egyre 

hangosabb, egyre s¼lyosabb megtorl§st helyez kil§t§sba Ăa gy§v§knak, megalkuv·knak, 

angolbar§toknak ®s zsid·b®renceknek...ò S§ra testv®r lelk®ben megsz·lal a h²v· Hang. Đj 

áldozatra ösztönzi. Látja azt a sziszifuszi szellemi harcot, amit Margit testvér folytat, ismeri a 

nyilas lapok Ŗt t§mad·, meg-megújuló fenyegetéseit,192 tudja azt, hogy mit tett a körösmezei 

deportáltakért,193 s m§r elŖbb a cs²kszeredaiak®rt.194 A szlovákiai zsidók megmentéséért 

Rómában járt XII. Pius-nál. Sára testvér azt is tudja, hogy az Anyaházban már 1942 óta 

tartózkodnak szlovákiai menekültek ... s tudja azt, hogy ha a hatalom ráteszi kezét Margit 

testvérre, ez azt jelentheti, hogy a Társaság minden tagja sorrakerülhet... Ezért megkérdezte 

                                                
188 Tanquerey, i. m. 815. 1. 
189 1942 februárjától 1944 Ŗsz®ig, m²g a nyilas hatalom§tv®tel urai be nem tiltott§k a lapot. Vº.: Az 1944. ®v 

Históriája. História évkönyv, 1984. 47. lp. 
190 A Lélek Szava, 1942. február, IX. évf. 2. sz. 10. lp. 
191 Filotea testvér visszaemlékezése. 
192 SzerzŖ ezeket eml®kezetbŖl id®zi, a dokumentumanyag a kºnyv meg²r§s§nak idej®n nem volt hozz§f®rhetŖ. 
193 L. 173. sz. jegyzet, 59ï86, 195ï237. lp. 
194 Actes et Documents du Saint Siége Relatifs a la Seconde Guerre Mondiale 9. Le Saint Siege et les victimes de la 

Guerre. JanvierïDécembre 1943. Libreria Editrice Vaticana 1975, 23ï24, 41, 178ï179, 299. lp. 
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egyik testv®r®t: ĂMondd, ha az ember fel akarja aj§nlani ®let®t, kell ahhoz engedélyt kérnie? ï 

természetesen ï hangzott a felelet, hiszen a szerzetes sokkal kisebb ügyekben is engedélyt kér 

elºlj§r·j§t·l!ò195 

MielŖtt a felaj§nl§s t®ny®rŖl besz®ln®nk, l§ssuk, hogyan alakult S§ra testv®r kapcsolata a 

Társasággal. Szándékosan fogalmaztunk így. A belépés egy szerzetescsaládba olyan, mint az 

eljegyz®s, ezut§n kezdŖdik az egym§s megismer®se. A fogadalom, az esk¿vŖ. Ezut§n már együtt 

kell élni, még akkor is, ha csak most tapasztalja meg az ember azokat az ellentéteket, amelyekre 

a mézeshetek alatt nem nyitott rá egyik fél sem. S minden azon múlik, hogy a felek ezeket az 

ellentéteket hogyan tudják feldolgozni, elsimítani, szintézisbe hozni. 

Nemcsak szerzetes társulást, minden emberi társulást egy eszme hoz létre és azok az 

emberek, akik ezt az eszmét meg akarják valósítani. Bizonyos idŖ eltelte ut§n m§r ²gy kell 

fogalmaznunk: egy t§rsul§s egy eszm®bŖl ®s azokb·l az emberekbŖl §ll, akik azt val·s²tj§k. 

Hajótörés akkor szokott bekövetkezni, ha az eszmét összetévesztjük azzal vagy azokkal, aki 

vagy akik azt képviselik. El kell ismerni, hogy sokszor nagyon nehéz felismerni az eszmét 

azokon, akik képviselik. Az eszme megköveteli, hogy mindig az egyén tegye magáévá, 

tºrekedjen teljes erej®bŖl az eszme szerint ®lni. 

EbbŖl a szempontb·l n®zve, a T§rsas§g ®s S§ra testv®r kapcsolata tanuls§gosan alakult. 

K²s®rj¿k v®gig ezt a l®lek m®ly®n lej§tsz·d· szellemi folyamatot. A Ăm®zeshetekò ut§n jºttek a 

belsŖ ®s k¿lsŖ neh®zs®gek, a hivat§selhagy§s k²s®rt®se, a hŤs®g pr·b§ja, m²g eljutott az eg®szen 

természetfölötti látásmódra. 

Mint láttuk, belépésénél egyetlen szempontja volt: az Úristen akarja, hogy a szociális 

testv®rek kºzºtt ®lje meg hivat§s§t. Kom§romi tart·zkod§sa idej®n ²rja: ĂSemmim sincs 

vagyonban... pénzben. És mégis milyen gazdag, nagyon gazdag vagyok. A gondtalan élet, 

rendes ®tkez®s, fŤtºtt sz®p szoba, rendes ruha, mindaz az anyagi elŖny, mellyel a T§rsulat 

elhalmoz... Ki gondoskodott volna rólam ilyen szeretettel és aprólékossággal, mint a Társulat? 

És hol vannak a lelki kincsek, a lelki haszon? Mindennapi szentmise, szentáldozás, elmélkedés, 

lelkiolvas§s, t§masz stb. Az a gyºnyºrŤ munkakºr, melybe a T§rsulat §ll²t. Tudtam volna ennyi 

j·t tenni, ha kint maradok?ò196 

Egy év múlva ï ez az év (1934) nemcsak neki, de az egész Társulatnak a megpróbáltatás éve 

volt197 ï m§r ²gy ²r: Ă... Te tudod ®des j· Istenem, hogy ®n hŤs®ges, hŤs®ges akarok lenni... 

Hozzád, hivatásomhoz és a Társulathoz... mely nekem sokszor oly idegen s néha azt hiszem, 

hogy nem szeretem... Hogy lehetnek ilyen ellent®tes ®rz®sek bennem?...ò 198 

A társulati nehézségeket okozó testvért az egyházi hatóság hozzájárulásával elbocsátották. 

Vele együtt többen ï kºzt¿k S§ra nagyon szeretett ¼joncmesternŖje ï elmentek a Társulatból. 

S§ra ezt ²rja: ĂMa d®lelŖtt megtudtam, hogy Th. ®s G. testv®reket elk¿ldt®k a T§rsulatb·l. 

Kimondhatatlanul szenvedek! Olyan vagyok, mint akiben meghalt valami...ò199 1934. november 

8: Ă...Ma k®t nagy dolog tºrt®nt: Mamuci d. e. kijºtt ®s egy levelet hozott nekem, A[ndrea] 

testvér írta. Kérte elbocsátását. ï ElŖszºr kimondhatatlanul felizgatott ®s letºrt... Az elsŖ 

percekben annyi mindenféle jutott eszembe, én is megyek. Az hatott rám nagyon, mikor azt írja, 

hogy miután idegen nekik a Társ[aság] és nem érzi magát egynek a Társ[aság]gal, 

erkºlcstelennek tartan§ kihaszn§lni az elŖnyºket, amelyeket a T§rs[as§g] ny¼jt... eszembe jutott, 

hogy én mennyire 'egyivású' voltam mindig Th. testvérrel és A[ndreá]-val... De azután 

megnyugodtam. Én Érted, Miattad és Neked jöttem Jézusom! Mikor akartad, hogy jöjjek, akkor 

                                                
195 Palágyi Natália: Salkaházi Sára szociális testvér... Bp., é. n. [3] lp. 
196 Napló, 1933. III. 6. 
197 Az egyik alapító testvér konfliktusba került Margit testvérrel, s végül is többedmagával elment. ŕt elbocs§tott§k, 

a többiek kiléptek. 
198 Napló, 1934. VIII. 1. 
199 Napló, 1934. X. 11. 
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behoztál, majd akaratom ellenére... Esti ima után ott maradtam a kápolnában. Elmondtam, hogy 

csak azt akarom, amit Te. Ha itt akarsz tartani, itt maradok, bármi történjék is. A Te akaratodat 

akarom és nem csak akarom, hanem élem is. És hiszem, erŖsen hiszem, hogy Te mindig 

megadod a jelt arra, hogy mit akarsz. Ima után pedig... Anitta testvér lehozta Marianna testvér 

levelét. Nem engedélyezték a fogadalom újítást. Nyugodtan, egészen nyugodtan fogadtam a 

hírt... Ahogy akarod Uram! El? Lehet. Ha azt akarod, akkor... még világosabban add tudtomra... 

Parancsolj Uram, mert szolg§d meg akarja tenni, amit parancsolsz!...ò M§snap: Ă...Sokat 

gondolok a tegnapi dolgokra. Mit érzek most a Társulattal szemben? Most nyugodtabb vagyok, 

de mi lenne, ha hirtelen Pestre kellene mennem. Mit éreznék megint? Én szeretem a Társulatot. 

Kell szeretnem, ha bármilyen rossz és kegyetlen lesz hozzám, szeretnem kell azokért a 

kegyelmekért, melyeket a Társaságon keresztül kaptam az ÚristentŖl. (Kiemel®s tŖlem ï M. I.) 

Nem tudok elmenni magamt·l...ò ï Néhány nap múlva a rendkívüli gyóntatónak200 Ă...mindent 

elmondtam hivat§somr·l, T§rsulatr·l. Teh§t marad: hŤs®g, hŤs®g! Igen azt mondta: 'Maga nem 

mehet el. Ha elküldik az más, S ha a Társulat összeomlik, maga legyen az utolsó'...201 

ĂSzombaton, 24-®n... ism®t jºtt egy kºrlev®l PestrŖl s valami nyilatkozat... ilyesmi: a T§rsas§got 

®rt sok megpr·b§ltat§s idej®n sz¿ks®g®t ®rzem, hogy fogadalmamat meg¼j²tsam s hŤs®gemet a 

Társaság, Szabályzat, Margit t[est]v[ér] ... iránt kinyilvánítsam. Én nem írtam alá... csupán csak 

az®rt, mert Margit t[est]v[®r] neve szerepel benne. Nem, szem®lyhez nem kºtºm a hŤs®get!...ò202 

ï M®lys®ges l®nyegl§t§s tŤnik ki ebbŖl a megjegyz®sbŖl. A kºrlev®l elk¿ldŖi k®ts®gtelen¿l j·t 

akartak, talán emberi vigasztalást adni Margit testvérnek, akit nagyon fájdalmasan érintett ez a 

szakadás, de aki ï amint tanította ï Isten kez®bŖl fogadta ezt a keresztet is: ĂMegengedte a j· 

Isten ï ®s a kez®bŖl elfogadjuk a keresztet... mi tudjuk Uram, hogy a jó és a rossz, a tévedések és 

a csalódások, a sikertelenség és megaláztatások minden, minden benne van a Te isteni 

vil§gtervedben ®s a Te kegyelmeden ®s rajtunk fordul, hogy mindebbŖl, igen EBBŕL IS, 

megtisztulva, megerŖsºdve, hivat§s§ban meg¼julva keljen fel T§rsas§gunk.ò203 Sára testvér 

jellemszil§rds§g§t ®s m®lys®ges hivat§stisztelet®t mutatja elj§r§sa: Ănem, szem®lyhez nem 

kºtºm a hŤs®getò. Az elvekhez (T§rsas§g, Szab§lyzat) kºtºtte, ®s igaza volt. Eml®kezz¿nk, hogy 

hivatásáról mindig úgy beszél, hogy egy ember miatt sohasem lett volna k®pes elhagyni elŖzŖ 

®let®t, amit elhagyott; azt Isten®rt tette, ®s az IstentŖl kapott hivat§s tudat§ban tart ki. Nagyon 

neh®z volt ez a kitart§s, amit a tov§bbi napl·r®szletek bizony²tanak: Ămilyen nagy kegyelem 

számomra, hogy Isten kiválasztott engem s a Maga jegyesének akart. Ezzel kapcsolatban 

gondolok mindarra a kegyelemre, melyet a Társulatba való belépésem által kaptam a Társulat 

révén. ï Mert lelkemben úgy érzem, hogy leszakadtam a Társulatról s úgy érzem, hogy csak 

külsŖleg vagyok szoci§lis testv®r, éppen azért akarom tudatosan felidézni a kegyelmeket, melyet 

(!) a Társulat révén kaptam, (kiemel®s tŖlem ï M. I.) hogy... ha az idegenkedés, leszakadás 

hidege r®mit, a h§la melege kapcsoljon ide.ò204 

Az Úristent nem lehet nagylelkŤen fel¿lm¼lni ï ez egyik sokat hangoztatott igazság a 

T§rsas§gban. Ezt a becs¿letes, sok belsŖ szenved®ssel j§r· harcot az Đristen a lelki-szellemi 

horizont kit§g²t§s§val jutalmazza: Ă...szebb, nagyobb... elŖkelŖbb hivat§st kapott a karmelita... 

vagy bencés apáca mint én... A lényeg ebben is, mint mindenben: az Úristen akarata... Lehet, 

hogy ez nem olyan vonzó a világra, ... nekem mégis ez kell legyen a legszentebb, mert 

sz§momra ez az Đristen akarata...ò205 ĂSzeretnem kell nemcsak a T§rts§got, nemcsak a 

                                                
200 Egyh§zi elŖ²r§s, hogy minden szerzetesh§znak legyen egy Ărendk²v¿li gy·ntat·ò-ja, aki évente négyszer jön, 

hogy akinek a rendes gyóntatónak nehéz feltárni a lelkiismeretét, annak legyen alkalma másnál gyónni. 
201 Napló, 1934. XI. 8ï24 között. 
202 Napló, 1934. XI. 29. 
203 A Testvér, 1934. okt.ï nov. Címlap. 
204 Napló, 1934. XII. 20. 
205 Napló, 1935. IV. 16. 
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munkakºrt, hanem azt a helyet, ahov§ engem a T§rsas§g §ll²t...ò206 ï Az 1935-ös 

lelkigyakorlaton Margit testvér is tanít. Ezzel kapcsolatban ismét feltámadnak a nehézségek: 

Ă...szenvedek att·l, hogy mindezeket nem tudom §tvenni, fel®rt®kelni. Hogy nekem idegen az 

egész gondolat világa, vagy nem, nem az egész, hanem nagyon sok. Hogy sok minden van, ami 

eg®szen tasz²t·lag hat r§m. Nem rettenetes gondolat: egy kezdŖ, most ®p¿lŖ T§rsulatnak vagyok 

a tagja, ï ide hívott az Úristen! ï s az alapító maga sokszor taszító hatással van rám. S mégis, 

miután ide küldött az Úristen, itt kell maradnom. Mindent el kell követnem, hogy megszeressem 

gondolatait...ò207 NagylelkŤs®gre nagylelkŤs®ggel felel az Đr: ĂUram Istenem, mivel szolg§ltam 

rá a Te jóságodra? Mivel érdemeltem meg, hogy nekem ilyen szép, mély, boldog, tartalmas 

életet adtál, hogy nekem a hivatásos életet adtad, hogy engem ilyen szép világba vezettél, míg 

m§sok ºnmagukban maradva, apr· kis vil§gi ®let¿kkel b²belŖdnek, boldogtalankodnak. 

Semmivel, semmivel... Tele kell lennem h§l§val ®s csod§lattal az Đristen gondviselŖ szeretete 

iránt, mely az én életemet ilyen széppé tette... Hagyhatott volna engem is a világban... Meg 

akarom becsülni teljes tudatossággal a hivatásos életet a lelkemben, szívemben felszítani a 

legmélyebb hálát, hogy ebbe részem lehet. Minden nehézség mellett igen szép és jó ez... Deo 

gratias! Alleluja.ò208 Egyre jobban és mélyebben hatol be abba a titokba, hogy a Társulaton 

keresztül Istennek adja át önmagát, a Társulat a legfontosabb eszköz arra, hogy teljesen Istenhez 

kapcsolja: Ă...Nem magamnak dolgozom! M®g a T§rsulatnak sem! Hanem a Társulat Elöljárói 

(Isten) megbízásából Istennek: fáradhatatlanul. Szeretni mindent amivel dolgozom: gépeket, 

pap²rost, tint§t, fest®ket!ò209 (Sára testvér ekkor stencilgép segítségével készíti a 

Munkaf¿zeteket.) ĂUram J®zusom, Te ismersz engem a legjobban, Te tudod, hogy milyen 

gyenge, gyarl·, §llhatatlan, bŤnºs, dacos, rossz vagyok! Meg akarok javulni! Ir§ntad val· 

szeretetbŖl! Ami megal§z§s ezzel j§r, felajánlom Társulatomért!ò210 (Kiemel®s tŖlem. ï M. I.) 

ĂSzent Szab§lyzatunk ®s a Regula211 ez a két könyv, amit nekem állandóan forgatnom kell! ... 

Erre mindenk®ppen idŖt kell tal§lnom... T§rsas§gom ®s Elºlj§r·im ir§nti szeretetbŖl akarom ezt 

tenni...ò212 ĂA hivat§som! Hogy itt lehetek és éppen én. A Szociális Testvérek Társaságában. És 

szolg§lhatom az Urat... Tºbbet kapok, kapok! Mindig ®n vagyok a nyertes... ®n mirŖl mondtam 

le? Nyomor¼s§gr·l, gondr·l, rabs§gr·l, kºtºtts®grŖl... cser®be kis szolg§lataim®rt mit kapok: 

kegyelmet, jegyesi szeretetet, nyugalmat, békét, csendet, és I[sten] közelségét! Ó milyen jó 

nekem! Csak meg tudjam ezt h§l§lni ®s meg tudjam magam becs¿lni.ò213 

Nem a környezete, nem a körülményei változtak meg, benne történt meg a változás: 

term®szetes emberbŖl term®szetfºlºttiv® lett, ahogy Margit testv®r szerette mondani: ĂA 

term®szetfºlºtti legyen a term®szetes.ò S§ra testv®rn®l m§r term®szetes a term®szetfºlºtti, ez 

ind²tja arra, hogy Jegyese p®ld§j§ra, Aki azzal ismertette meg vel¿nk Isten szeretet®t, Ăhogy 

élet®t adta ®rt¿nk. Teh§t nek¿nk is oda kell adnunk ®let¿nket testv®reink®rtò, ï kéri elöljárójától 

az enged®lyt, hogy a T§rsas§g®rt felaj§nlhassa ®let®t. Sajnos, ennek elŖzm®nyeirŖl semmi 

feljegyzés sincs, s mivel a felajánlás ténye a legnagyobb titokban történt, ennél többet nem 

tudunk r·la. FeltehetŖen nem kºnnyen kapta meg az enged®lyt, akkor is azzal a megszor²t§ssal, 

hogy ha Lelkiatyja is hozzájárul.214 A felajánlási imát jóváhagyásra bemutatta az illetékeseknek. 

Fennmaradt egy 1947 janu§rj§b·l val· jegyzŖkönyv, melyben Sára egykori lelkiatyja P. 

                                                
206 Napló, 1935. VI. 1. 
207 Napló, 1935. VI. 6. 
208 Napló, 1935. VIII. 5. 
209 Napló, 1936. X. 5. 
210 Napló, 1936. X. 5. 
211 Szent Benedek Regulája. Vö.: 99. sz. jegyzet. A Szociális Testvérek Társasága Szabályzatának 7. pontja szerint: 

ĂA T§rsas§g lelki®let®t szent Benedek szellem®ben alak²tja an®lk¿l, hogy Regul§j§t §tvenn®...ò 
212 Napló, 1936. XII. 4. 
213 Napló, 1937. V. 9. 
214 Palágyi Natália i. m. [3] lp. 
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Domonkos ¼gy nyilatkozott, hogy a S§ra testv®r §ltal ²rt ºnfelaj§nl· szºvegen, Ŗ mint gy·ntat· 

annak idej®n nem eszkºzºlt l®nyeges v§ltoztat§st. Az ®letfelaj§nl§st Ŗ is megengedte, ²gy ker¿lt 

az 1943-as feljegyzéseket tartalmazó füzetbe szeptember 14-®n a kºvetkezŖ, sebtiben, ceruz§val 

írott bejegyzés: 

ĂTele van a sz²vem-lelkem lobogó lelkesedéssel! Az indítást, hogy életemet, ill(etve) 

hal§lomat aj§nljam fel a testv®rek®rt, kºvethetem. ElŖterjesztettem az elºlj§r·mnak, 

lelkiaty§mnak, s enged®lyt kaptam! A boldogs§gom elsŖ m§mor§ban eltŤnt az a term®szetes 

borzong§s, ami eddig szorongott bennem. De arra r§k®nyszer¿lºk, h[ogy] ¼jra elŖjºn. Nem baj. 

A fölajánlás imát már összeállítottam. Most még meg kell várnom Margit testvért. S akkor, 

akkor felaj§nlhatom magam. H§la Neked teljes Szenth§roms§g!ò 

Nem tudjuk, hogy pontosan mikor volt a felajánlás. Szeptember 14-én azt írja Sára testvér, 

hogy Ămeg kell v§rnom Margit testv®rtò. Teh§t a fŖelºlj§r· nincs Pesten. A TESTV£R c. 

lapban215 azt olvashatjuk, hogy sz¿let®snapj§t (IX. 18.) Szegv§ron tºltºtte. Val·sz²nŤleg m§r 

elŖtte is ott volt, teh§t szeptember 19-e ut§n jºtt haza. FeltehetŖen m®g szeptember v®g®n, vagy 

okt·ber elej®n tºrt®nhetett, mikor Ă...K®t fŖnºknŖje ï Margit testv®r, az §ltal§nos fŖnºknŖ ®s 

Paula testv®r, a magyar ker¿let fŖnºknŖje ï jelenlétében a budapesti anyaház Szentlélek 

k§poln§j§ban Ălet®rdelt az olt§r el® ®s hangosan elmondta felaj§nl· im§ds§g§tò:216 Ăč, fºls®ges 

Szentháromság! Legkegyelmesebb Atyám! aki engem v®gtelen szeretetedbŖl megteremtett®l s 

jóságos irgalmadból gyermekeddé fogadtál, ó édes Jézus Krisztusom! aki szent véreddel engem 

megváltottál s végtelen jóságodból jegyesednek választottál, ó drága Szentlélek! aki a 

kegyelmek bŖs®g®t zuhogtatod r§m s aki nekem méltatlannak a hivatás kegyelmét és a 

Társaságot ajándékoztad, ó legteljesebb Szentháromság, én ma a Társaság és a Testvérek iránti 

h§l§b·l ®s szeretetbŖl felaj§nlom magam, mint 

a Társaság áldozatát! 

azon esetre, ha Egyházüldözés, a Társaság és Testvérek üldöztetése következne be és 

legbölcsebb végzésed szerint gondviselésed tervében nem lenne benne halálom: fogadd el az én 

halálomat minden fájdalmával együtt váltságul a testvérek ï különösen az öregek, betegek és 

gyeng®k ®let®®rt ®s bŤnºs, nyomorult ®letem fej®ben k²m®ld meg az Ŗ ®let¿ket ®s k²m®ld meg 

Ŗket a megk²noztat§st·l, fenyeget®sektŖl, fŖk®nt pedig a hŤtlens®gtŖl: Ir§ntad, az Egyh§z, a 

hivatás és a Társaság iránt. 

Amennyiben pedig isteni végzésed terveiben az én halálom benne foglaltatik, ebben az 

esetben is fogadd el életemet-halálomat, mint értük való áldozatot. 

Ezt a felaj§nl§st teszem Lelkiaty§m ®s Elºlj§r·im enged®ly®vel, ®des SzŤz Any§m keze 

által, Szent József, Szent Benedek Atyánk, ávilai Nagy Szent Teréz, Szent Sára és Szent 

ŖrzŖangyalom segítségét kérve, nem a magam erejében, hanem a teljes Szentháromság 

kegyelmében bízva. Ámen. 

Ó édes Jézusom, teljes megnyugvással és készséggel fogadom már most a halál azon nemét, 

amely Neked tetszik, az összes vele járó gyötrelmekkel, fájdalmakkal és szenvedésekkel együtt. 

Ćmen.ò217 

                                                
215 A Testvér, 1943. X. 4. lp. 
216 Palágyi Natália i. m. [3] lp. 
217 Eredeti szºveg alapj§n k®sz¿lt hiteles m§solat. Pal§gyi Nat§lia id®zett mŤv®ben kºzºlt szºveg, amit az eddigi 

közreadások másoltak, hibás olvasaton alapszanak. Az 1943. szept. 14-i bejegyzés utáni lapon található a felajánlási 

szºveg elsŖ fogalmazv§nya: Ăč fºls®ges Uram Istenem Legkegyelmesebb Aty§m aki engem v®gtelen 

szereteteddel... megteremtettél s jóságos irgalmadból gyermekeddé fogadtál. Ó édes Jézus Krisztusom, aki engem 

szent véreddel megváltottál s végtelen jóságodból jegyesednek választottál. Ó drága Szentlélek, aki a kegyelmek 

bŖs®g®t zuhogtatod r§m s aki nekem m®ltatlannak a hivat§s kegyelm®t ®s a T§rsas§got aj§nd®koztad, én ma a 

T§rsas§g ®s a testv®rek ir§nti szeretetbŖl ®s h§l§b·l fºlaj§nlom magam, mint a Társaság áldozatát: az esetben, ha 

Egyházüldözés, a Társaság és a testvérek üldöztetése következne be és legértelmesebb végzésed szerint 

gondviselésed tervében nem lenne benne halálom: fogadd el az én halálomat minden fájdalmával együtt váltságul a 
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A felaj§nl· ima szºveg®bŖl egy®rtelmŤen kivil§glik, hogy S§ra testv®r sz§m§ra a 

legfontosabb értékek: Isten, Egyházhivatás, Társaság. 

Isten, TeremtŖnk, Megv§lt·nk, MegszentelŖnk, l®t¿nk Oka, £rtelme ®s C®lja, Aki 

számunkra az Egyházat adta. Az Anyaszentegyház Ăminden h²v kereszty®nnek anyja... Nemde 

nem Ŗ sz¿lt-e keresztvíznek miatta újonnan engemet...218 Isten adja a hivatást is, és a hivatásos 

lélek otthona az a Társaság, ahová az Úr hívta. Ezért könyörög, hogy a Társaság tagjai soha ne 

legyenek hŤtlenek sem Istenhez, sem a TŖle kapott ®rt®kekhez. 

Az 1943-as évet zárjuk le október 16-§n ²rt soraival: ĂOdaad§s Istennek! Azt hiszem, ez a 

titka mindennek. Teljes ®s eg®sz ºn§tad§s. Hogy val·ban azt tehessen velem, amit ŕ szent 

Felsége akar! Mindig és mindenben Isten akaratát keresni. Ma is... Mit akarsz én Uram, 

Istenem? Ecce adsum, ecce ego mitte me! Ecce ego, suscipe me!ò (Itt vagyok, itt vagyok ®n, 

engem küldj! Itt vagyok én, fogadj el engem (Ter. 22,1; Iz. 6,8) 

X. Elfogadott áldozat 

Az 1944-es ®v Szent Margit ¿nneps®gekkel kezdŖdik. Az Eucharisztikus Kongresszus p§pai 

Legátusa mint XII. Pius pápa beváltja 1938-ban tett ígéretét, és 1943-ban a szentek sorába iktatja 

Nemzetünk Áldozatát. A Róma-i ünnepségeken a hadihelyzet miatt magyar küldöttség nem 

lehetett jelen, ann§l melegebben ®s bensŖs®gesebben ¿nnepl¿nk itthon. Az ¿nnepi h®t janu§r 16ï

23 között volt, amikor az egész országban Szent Margitról emlékeztek meg. 

S§ra testv®r Ăsz²v®nek-lelk®nek lobog· lelkesed®s®tò valamik®ppen ki akarta fejezni. AmirŖl 

nem beszélhetett, arról misztériumjátékot írt: Fény és Illat címmel. Ráskay Lea219 szövegét véve 

alapul lélekbeszántóan alkalmazta az 1944-es Magyarországra Szent Margit életének tanulságát: 

 

ĂĐj v®szben, ¼j bajban, 

Új tatárdúlásban 

Új engesztelésre: itt vagyunk! 

Te könyörögj értünk 

Szent Margit.ò220 

 

A misztériumjátékot Sára maga tanítja be a leányoknak. Ez az év Szent Margit éve, ezért a 

központi Szent József-napi d²szgyŤl®sen, ami ebben az ®vben ®ppen vas§rnapra esik, ezt fogj§k 

elŖadni. Az 1944-es év szomorú szenzációja, hogy Hitler parancsára a német csapatok ezen a 

napon sz§llj§k meg Magyarorsz§got. A Szent J·zsef d²szgyŤl®s Budapesten, a 2400 szem®lyes 

Magyar MŤvelŖd®s H§z§ban van (mai Erkel Sz²nh§z). MeglepŖ m·don az elŖad§s, az ünnepi 

besz®d, a zenesz§mok mind sz®p rendben elhangzanak, mire a hat·s§g k®pviselŖi berekesztetik a 

gyŤl®st.221 

A német megszállás következtében hadterületté vált az egész ország. Eddig is volt már 

l®giriad·, de igazi l®git§mad§s most ®ri a fŖv§rost. Ćprilis harmadik§n kezdŖdnek a 

szŖnyegbomb§z§sok. S§ra testv®r a bombak§rosultak megseg²t®s®nek egyik pontj§v§ teszi a 

                                                                                                                                                  
testvérek ï k¿lºnºsen az ºregek, betegek ®s gyeng®k ®let®®rt ®s bŤnºs nyomorult ®letem fej®be k²m®ld meg az Ŗ 

®let¿ket, k²m®ld meg Ŗket a megk²nz§sokt·l ®s fenyeget®sektŖl. Amennyiben pedig isteni végzésed terveibe az én 

halálom benne foglaltatna, ebben az esetben is fogadd el mint értük való áldozatot. Ezt a felajánlást teszem 

Elºlj§r·im ®s Lelkiaty§m enged®ly®vel az ®des SzŤzanya keze §ltal, szent J·zsef, szent Benedek Atyánk, avilai nagy 

szent Ter®z, szent S§ra ®s szent ŖrzŖangyalom seg²ts®g®t k®rve, nem a magam erej®ben, hanem a teljes 

Szenth§roms§g kegyelm®ben b²zva. Ćmen.ò 
218 Mezey László: Középkori Magyar írások, Bp., 1957. 71. lp. 
219 XVïXVI. századi szt. Domonkos-rendi apáca, a Margitlegenda másolója. L. 220 sz. jegyzet. 
220 Salkaházi Sára: Fény és Illat. Misztériumjáték. Kézirat. 11. lp. 
221 A Dolgoz· NŖ, 1944. IV. 2. lp. 
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DLN Mozgalom irodáját, itt jelentkezhetnek azok, akik hajlandók önkéntesen segíteni. Sára 

testvérnek és munkatársainak olyan igazolványa van, amivel a támadás lefújása222 után azonnal 

bemehetnek arra a területre, ahol segítségre van szükség. 

Április 5-®tŖl kºtelezŖ a s§rga csillag223 visel®se. Az oltalomkeresŖk el§rasztj§k az 

Anyaházat és mindazokat a helyeket, ahol testvérek dolgoznak. Sára testvér Jankovich-telepre ï 

mint már említettük ï kisgyermekes anyákat és gyermekeket, mintegy 30-at fogad be. ĂA sok 

helyrŖl ºsszeszedett r®m¿lt, mindenf®le koroszt§lyba tartoz· emberekbŖl kitŤnŖ szervez®ssel, 

szeretettel de szigorral, összetartozó, egymást seg²tŖ csoportot szervezett.ò224 Valahányszor 

lejºtt Ăszeretetet... derŤt... hozott... a telepre. Hogy ºr¿lt¿nk neki... a tºbbi lak·k is, 

menek²tettjeink, s nem utols· sorban a gyermekek, akik kºzºtt igen n®pszerŤ volt. Igen j·l tudott 

bánni a gyermekekkel, fŖleg a fi¼kkal...ò225 Elk®sz¿lt az elsŖ magyar Munk§snŖ-fŖiskola 

®p¿lete, teh§t akad§lytalanul folynak a nyaraltat§sok is, ®s a vezetŖk®pzŖ kurzusok. Az elk®sz¿lt 

Munk§snŖ-fŖiskol§t az Actio Catholica akkori igazgat·ja, Mihalovics Zsigmond §ldotta meg.226 

Pünkºsd elŖtt S§ra testv®r a nagyv§radi lelkigyakorlaton vesz r®szt.227 Ezután élete állandó 

utazás az állandó légiveszélyben Jankovich-telep és Budapest között. Szeptember 6-án a 

nagyváradi bombázáskor a noviciátus házát több találat éri, az óvóhely egy része beomlik, 16 

halott228 Az elöljárók úgy rendelkeznek, hogy a noviciátus jöjjön azonnal Budapestre: Útközben 

átélik a rettenetes szajoli bombázást, minden csomagjuk odavész, a rajtuk valóval érkeznek meg 

az Anyaházba, ahová már két kibombázott DL otthon lakóit is befogadták az egyéb 

menek¿lteken k²v¿l. S¿rgŖsen tov§bb k¿ldik a novici§tust Jankovich-telepre. A szükséges 

ruhanemŤ ®s egy®b felszerel®s hi§nyainak p·tl§s§ra elsŖsorban a budapesti, de m§sutt ®lŖ 

testv®rek kºzºtt is gyŤjt®st rendezett Paula testv®r. Sára testvér hordta le Jankovich-telepre, ®s Ŗ 

hozta a h²rt arr·l is, hogy az elºlj§r·k hogyan int®zkedtek a novici§tus sorsa felŖl. Kedves 

humor§val fŤszerezte a komoly mondanival·t: ĂEgy alkalommal (val·sz²nŤleg 1944 szeptember 

végén) azzal a hírrel jött le PestrŖl, hogy nagy §thelyez®sek vannak, k®sz¿lj¿nk fel r§. Mikor 

már jól felcsigázta a kedélyeket, megmondta, hogy kedves Margit testvér a III. éveseket a 

székesfehérvári püspökségre, a II. éveseket a veszprémi püspökségre,229 X. nénit Rómába, a 

Szentatya titk§rnŖj®nek nevezte ki.ò230 

A világháború eseményei pedig feltartóztathatatlanul gördülnek tovább. A Vörös Hadsereg 

eléri a Kárpátokat. Románia 1944. augusztus 23-án fegyverszünetet köt, ezzel Dél-Erd®lybŖl 

szabad útja van a szovjeteknek Erdély magyar részébe. Az ellenállás voltaképpen már teljesen 

értelmetlen. Szeptember 23-§n a Vºrºs Hadsereg §tl®pi Arad felŖl a magyar hat§rt. Okt·ber 15-

®n elhangzik az elk®sett ®s elŖk®sz²tetlen Horthy-kiáltvány, hogy ezt a háborút a németek 

elvesztették és fegyverszünetet kérünk. Délután már Szálasi veszi kezébe a hatalmat. Október 

28-án a Vörös Hadsereg átkel a Tiszán. Sára testvér október 31-én a DLN mozgalom kezelésébe 

veszi a Bokréta utcai 150 személyes házat. Az eseményeket ezután a Bokréta utcai ház 

konyhafüzetébŖl kºvethetj¿k. Ide ugyanis az ®telsor mell® S§ra testv®r napi esem®nyeket is 

feljegyzett. P®ld§ul: ĂNov. 28. Eb®d: R§ntott leves, babfŖzel®k. Vacsora: Kºles hagym§val. £va 

koksz®rt ment. Hi§ba.ò231 December 5: ĂMikul§sra minden lak· 2 drb. m§kostekercset ®s 1 

alm§t kapott.ò ... December 8.: ĂSz®nsz§ll²t§s. ErŖs §gy¼z§s eg®sz nap. Este lit§nia.ò ï Budapest 

                                                
222 A l®git§mad§s kezdet®t ®s v®g®t k®t k¿lºnbºzŖ hang¼ szir®na jelezte, a v®g®t jelzŖt h²vt§k Ălef¼j§sò-nak. 
223 Az 1944. Év Históriája. História évkönyv. 1984. 50. lp. 
224 Kunossy Zita visszaemlékezése. 
225 Dr. SzŖke P§lma visszaeml®kez®se. 
226 A Testvér, 1944. VIII. 3. lp. 
227 1944. V. 5ï16. 
228 A Testvér, 1944. XI. [4] lp. 
229 Az elsŖ k®t dispoz²ci· val·s§g volt, a harmadik természetesen tréfa. 
230 Az elsŖ k®t dispoz²ci· val·s§g volt, a harmadik term®szetesen tr®fa. 
231 Pfilf £va, az Otthon helyettes vezetŖje. 
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beker²t®s®nek hadmozdulatai sikeresen fejlŖdnek, a szovjet §gy¼k m§r a fŖv§rost lºvik: ĂDec. 

9... ElsŖ fŤt®s. ï Nagyterembe magyar katonatisztek jöttek. Egész éjjel egész nap ágyúzás. 

Reggel Évával Haller téri piacon voltunk: négy belövés történt. Vásárlás nélkül rohantunk 

haza... ï másnap ï Vas§rnap... mise kºzben nagy belºv®s. Estefel® ®s ®jjel §gy¼z§s.ò (dec. 10.) ï 

D®lelŖtt S§ra testv®r Zugligetbe ment. Mivel az Anyaház menekítettekkel volt tele, a 

testvérek közül csak az a néhány aludt ott, akinek a jelenléte feltétlenül szükséges volt. A 

tºbbiek az egyik j·tevŖ zugligeti vill§j§ban aludtak. Ott voltak a megbesz®l®sek ®s a kºzºs lelki 

programok is. Ilyen lelki programra ment ki S§ra testv®r is. Miut§n hazajºtt: ĂEste 8-kor 

megbesz®l®s az Otthonlak·kkal.ò December 11. ĂReggel piacon. Du. otthonvezetŖi (®rtekezlet) 

ï ezt Sára testvér vezeti ï ... Estefelé Pasarét bombázása. Éjjel szórványos ágyúzás. Reggelre 

erŖs §gy¼z§s... Dec. 12. Este k®t menek¿lt l§nyt fogadtunk be (konyhai alkalmazottnak). Dec. 

16. Tekla testv®r jºtt.ò Tekla testv®r visszaeml®kez®sei rendk²v¿l jellemzŖek: ĂKetten voltunk a 

Bokréta utcában ï (fogadalmas testvérek) ï Nagyon vágyott a közöss®g ut§n az utols· idŖkben. 

Idegenekkel kevésbé vágyott érintkezni. Nagyon készült a karácsonyra. ï S többször 

mondogatta, hogy már nem fog sokáig élni. Megkérdeztem: hogyan tetszik azt gondolni, mikor 

csupa élet és semmi baja, betegsége nincs, mire gondol, mit érez? ï Azt adta válaszul, az az 

®rz®se, hogy fejbe fogj§k Ŗt lŖni. ï Most már jönnek az oroszok ï mondottam én ï, azok már 

nem fogják bántani.232 ï ŕ pedig ®ppen azokt·l f®lt, s azokra gondolt, mint hal§l§nak 

okoz·ira.ò233 December 19-én lelkinapot rendez az otthon alkalmazottainak. (Nagyobb részük 

menekített.) December 20-§n m®g felvesz k®t oltalomk®rŖ le§nyt: ĂIlit, M§ri§t fizet®s n®lk¿l 

felvettem...ò234 A h§z fŤt®se §lland· probl®m§t okozott. A kºzeli G§t utc§ban volt a KIOE235 

székház, több férfi menekítettel, innen k®rt fŤtŖt. December 22: ĂIstv§n megjºtt, 3-ig itt lesz.ò 

(István volt az egyik, akit Vele együtt elvittek 27-®n.) ĂDecember 23-án kiment Zugligetbe 

kar§csonyt ¿nnepelni. (Ott kint m§r akkor megkezdŖdtek a kar§csonyi ¿nneps®gek.) Onnan 

nagyon boldogan jött haza és azt mondogatta, hogy milyen jó volt ott neki, hogy felüdült, s hogy 

tele van ºrºmmel a lelke.ò236 S§ra testv®r errŖl annyit ²r a konyhaf¿zetbe: ĂZugligetbe voltam. 

Reggel indultam, este jºttem.ò 

Felvirradt december 24-e, karácsony vigíli§ja. Val·ban felvirradt, mert Ăf®ln®gykor kelt¿nk. 

Brióst sütöttünk. Tekla tv Zugligetbe ment. D. u. jött meg a hírrel, hogy itt vannak az oroszok a 

HŤvºsvºlgyben.ò237 UgyanerrŖl Tekla testv®r: Ă...24-én engem bíztatott, hogy menjek ki 

Zugligetbe s hogy milyen jó lesz ott nekem is a közösségben. Akkor már nagy bombázások238 

voltak. F®ltem is egy kicsit, de Ŗ egyre biztatott. Mikor elb¼cs¼ztam, csak annyit mondott, hogy 

'azt§n iparkodjon visszajºnni'. Visszafel® t®nyleg az adott nekem erŖt a legnagyobb bomb§z§sok 

kºzt, hogy Ŗ visszav§rt. Ut·lag kedvesen mondotta, hogy Ŗ nem gondolt arra, hogy ®letvesz®ly 

§r§n is visszat®rjek...ò239 

A gyŤrŤ 1944. december 24-®n bez§rult a fŖv§ros kºr¿l, mikºzben az emberek errŖl mit sem 

tudtak. A város élte, ahogy tudta mindennapi ®let®t, sŖt kar§csony est®t ¿nnepeltek minden¿tt. 

Sára testvér este 6-kor rendezte meg a Ăszem®lyzetò kar§csony§t (itt voltak a menek²tettek is), 7-

kor az otthon lak·inak a kar§csonya kºvetkezett. F®lkilenckor megsz·lalt a telefon (meglepŖ 

módon a körülzárás után még egy ideig volt áram) ï Placida testvér telefonált, hogy kiindultak 

Leticia jelºlttel Zugligetbe, de m§r nem tudtak kimenni a harci esem®nyek miatt, elvergŖdtek a 

                                                
232 Ti. a menekítettek miatt. 
233 Tekla testvér visszaemlékezése. 
234 Kunossy Zitát és testvérét. 
235 KIOE = Katolikus Iparos ®s Munk§sifjak Orsz§gos Egyes¿lete. Bp., G§t u. 6. Ellen§ll§si tev®kenys®g¿krŖl l.: Đj 

Ember, 1945. X. 16. 7. lp. 
236 Tekla testvér visszaemlékezése. 
237 Sára testvér bejegyzése a konyhafüzetbe dec. 24-én. 
238 ĂBomb§z§sokò, a visszaeml®kezŖ belºv®seket akart mondani, akkor neh®zt¿z®rs®g lŖtte a fŖv§rost. 
239 Tekla testvér visszaemlékezése. 
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DLN központi irodájába, a Rákóczi út 4-be, de innen már nem mernek tovább menni, kérik, 

hogy S§ra testv®r jºjjºn ®rt¿k ®s fogadja be Ŗket a Bokr®ta utc§ba.240 ĂS§ra testv®r egyed¿l akart 

menni, de én kértem, hogy vele mehessek, együtt mentünk rózsafüzérezve, az utcán már senki 

sem járt, már óriási belövések voltak. Sára testvér semmit sem félt, kint mentünk az úttesten, 

nem a házak mentén, amit én ajánlottam. Csodálkozott, hogy Placida testvérék nem indultak 

neki egyed¿l. Azt mondta: 'nem b§tor katon§i az Đr Krisztusnak'. Hazavitt¿k Ŗket, helyet 

készített nekik az asztal tetején, hely nem volt, zsúfolt volt a ház, a szomszéd házban már 

belövés volt 24-én este, egy nagy robbanás, úgy hogy Placida testvér és a jelölt egyszerre 

felugrottak, s kiszaladtak a folyos·ra s akkor is megdorg§lta Ŗket S§ra testv®r, hogy az Đr 

Istenben csak ennyire tudnak b²zni? Megsz®gyen¿lve visszafek¿dtek a hely¿kre a testv®rek...ò241 

ĂA magyar p¿spºki kar megengedte, hogy az ®jf®li mis®t d®lut§n m§r elŖv®telezhess®k az 

elsötétítés miatt,242 de a Bokréta utcában kis kápolna volt, az ablakon vastag fatáblákkal, tehát el 

lehetett sºt®t²teni, ²gy itt rendes idŖben egy erd®lyi ¼jmis®s mutatta be az ®jf®li mis®t, S§ra 

testv®r harm·niumozott ®s ®nekelt... f®l kettŖkor ®jf®l ut§n volt a testv®reknek a 

karácsonyfagyújtás... Sára testvér azt mondotta: 'Szeretném megölelni a világot, olyan boldog 

vagyok'. ï Pedig rettenetes éjszaka volt. 25-én, 26-án egyáltalán tele volt a lelke 

boldogs§ggal.ò243 ï 25-én a kis füzet tanúsága szerint egyik munkatársánál volt, ahová kenyeret 

vitt és meghívta, töltsön néhány napot a Bokréta utcában. 26-§n ezt ²rja: ĂD. u. Honcin§l.ò Honci 

²gy ²rja le a tal§lkoz§st: Ă...k®sŖ d®lut§n v§ratlanul eljºtt hozz§nk S§ra testv®r... az®rt jºtt, hogy 

kérje, menjenek el másnap a Bokréta utcai otthonba... Beszélgetni kezdtünk. Arról is szó esett, 

hogy milyen veszélyes a kºzleked®s az utc§n. Tr®f§s hangon besz®lgett¿nk a veszedelmekrŖl. 

Egyszerre minden átmenet nélkül azt mondja Sára testvér: ï Tudom, hogy nem fogok 

természetes halállal meghalni! Anyám kérdezte meg: ï Milyen halállal gondolja, hogy meghal? 

ï Fegyver által ï mondta rºviden...ò244 

Mivel a fŖv§ros v®delme minden felett §llott, m§r fentebb olvastuk, december 9-én, hogy 

magyar katon§k foglalt§k le a nagytermet. Teh§t Ăkaton§k voltak a h§zban. K®t szobal§ny 

többszöri figyelmeztetés után is bejárt hozzájuk, majd szobájukba vitték fel a katonákat. Tanúja 

voltam, mikor Sára testvér a legnagyobb szeretettel, ahogy csak egy aggódó édesanyától telik, 

besz®lt vel¿k. Megmagyar§zta nekik, milyen lelki, erkºlcsi k§ruk lehet belŖle.ò245 Nemcsak 

megmagyarázta, de 26-án beszélt az egyikkel és azt mondta neki, hogy elintézi, hogy átkerüljön 

egy másik otthonba, ugyanazokkal a feltételekkel, mint amelyekkel itt teljesít szolgálatot. A 

leány nem szólt rá semmit, de elment tanácsért az otthonlakók közül ahhoz, aki a novemberi 

átvétel elŖtt az elŖzŖ otthonvezet®shez tartozott. Elpanaszolta, hogy S§ra testv®r el akarja innen 

vinni. Ez tanácsolta azt, hogy menjen el a nyilas pártba és jelentse fel Sára testvért, hogy 

zsidókat rejteget, akkor majd nem kell innen elmennie. És a leány megtette.246 

1944. december 27-én reggel a testvérek Sára testvér kis szobájába gyülekeztek, ahol 

elm®lkedni szoktak. Ezen a napon S§ra testv®r adta az elm®lked®si gondolatokat az Ă¦dvºss®g 

£veò c. kºnyvbŖl:247 ĂSz. Bern§t szerint az ®letszents®g h§rom faj§nak egy-egy k®pviselŖje 

h·dol itt az ¼jsz¿lºtt Kir§ly elŖtt. Egy kºz¿l¿k v®rtan¼, akaratban ®s val·s§gban is (Istv§n); egy, 

aki akaratával készen állt elszenvedni a vértanúságot, bár a valóságban nem volt az (János), s 

                                                
240 Az említett testvér és jelölt az esti órákban indult ki a zugligeti villába, hogy ott töltse az ünnepeket. Kb. a mai 

Moszkva térig jutottak csak el, onnan vissza kellett fordulniok ®s gyalog eljutni a t¿z®rs®gi tŤzben a R§k·czi ¼t 4-be. 
241 Tekla testvér visszaemlékezése. 
242 Az állandó légitámadás veszélye miatt ï mivel a templomokat nem lehetett elsötétíteni ï Még napvilágnál a du. 

folyam§n volt az Ă®jf®li miseò. 
243 Tekla testvér visszaemlékezése. 
244 HVK 436. lp. 
245 Letícia jelölt visszaemlékezése. 
246 Jolsvai Hedvig közlése. 
247 Vö. 163. sz. jegyzet. 241. lp. 
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végre akik még nem akarhatták, de tényleg elszenvedt®k a v®rtan¼hal§lt (az apr·szentek)ò248 

ĂCsupa tŤz, csupa szeretet, v§gy volt a hangja.ò249 Nyolc órakor volt a szentmise, reggeli, utána 

J. Hedviggel elindultak ï természetesen gyalog ï, mert hiszen közlekedés nem volt a Bokréta 

utcából a Liszt Ferenc t®ri otthonba. Itt megegyeztek az otthonvezetŖvel, aki sz²vesen v§llalta a 

leányt, és indultak hazafelé újra az ostromlott városon keresztül, gyalog. Útközben még betértek 

egy kedves ismerŖshºz n®h§ny sz·ra, azt§n folytatt§k az utat a Bokr®ta utca fel®. 

Körülbelül fél egyïegy óra körül értek a házhoz. Hedvig ï amint a sarkon befordultak látta, 

hogy nyilas Ŗr §ll a h§z elŖtt, megk®rdezte: ĂNem akarsz lel®pni? Az®rt, hogy tov§bb tudd 

intézni az ügyeket. S majd én bemegyek a házba. ï Nem, én is megyek.250 ElsŖ utunk 

term®szetesen a k§polna volt, de a l®pcsŖkanyarod·ban r§nk ki§ltott egy ¼jabb Ŗr, hogy mit 

keresünk ott, ï le a bunkerbe!251 volt a vezényszó, ott folyik az igazolás... Lementünk az egy 

sz§l gyerty§val gy®ren vil§g²tott ·v·hely elŖt®rbe, ahol egy fiatal, még gyermekarcú, de ördögi 

gonoszságú, golyószóróval felfegyverkezett nyilas vallatott; Sára testvér odament és 

megk®rdezte: ®n vagyok az otthon vezetŖje, mirŖl van sz· k®rem? ï 'Maga a vezetŖ ï mióta van 

ez a nŖ a h§zban?' ï fordult a vallató most már egyenesen Sára testvér felé. ï Október végén 

vettünk át itt minden munkát, tehát azután jött pár nappal ï feleli nyugodtan. A gyér fényben a 

sok megriadt arc között most kezd tudatossá válni bennünk, hogy már jó néhány lakót 

félreállítottak azzal, hogy zsid·k... Bernovics Vilm§t, az §ldozatos hitoktat·nŖt252 is besorozták, 

aki val·ban 'Ŗskereszt®ny' sz§rmaz§s¼ volt, r®gi kassai csal§d sarja. Amikor a hosszantart· 

igazolás, faggatás, tárgyalás, vádolás véget ért, akkor a 7ï8 fŖnyi nyilas csoport kijelentette, 

hogy S§ra testv®rt ®s Vilm§t elviszik, mert r·luk jegyzŖkºnyvet vesznek fel s majd 

hazabocs§tj§k Ŗket, a 'zsid·kat' pedig sz§m szerint n®gyet, elviszik a Gett·ba. ï A négy: dr. R.-

n®, egy orvosprofesszor feles®ge, egy m§sik idŖsebb nŖ, majd egy anya a fi§val, a 'fŤtŖ' Pist§val. 

ï Vagyontárgyaikért majd visszatérnek teherautóval és éjszaka eljönnek leigazoltatni azokat, 

akik most nem voltak odahaza...ò253 

Tekla testv®r eml®kez®se szerint: Ŗ k®rte, Ă...hogy megeb®delhessen S§ra testv®r, s 

megengedték, a konyhában megeb®delt, §tadta a n§la l®vŖ p®nzt, ®s m®g Ŗ mondotta, tegyenek 

termoszba forr· k§v®t, mert val·sz²nŤleg pinc®be fogj§k Ŗt rakni. M®g int®zked®seket is tett. 

Visszament a zsidók közé, rózsafüzérezett. ï Vizet k®rt az egyik szobal§nyt·l, mielŖtt elindult, 

de már nem engedték meg. Én nem tudtam, csak utólag mondták, hogy Sára testvér szomjan 

ment el. Ötöt vittek el egyszerre, rajta kívül négyet.254 Egy megszökött. A souterrain-helységben 

voltunk, mint óvóhelyen. Amikor bejött a pincébe, ahol gyertya égett, szokott kedélyével 

derŤsen jºtt mint m§skor. S mikor mondt§k, hogy elviszik, akkor §rny®k vonult az arc§ra, 

halálos sápadtság ült ki rá és megnyúlt, egészen elváltozott, rózsafüzérért nyúlt, azt szorongatta s 

annyit mondott: Igen! ï MielŖtt elvitt®k (kb. fél öt), kértem... engedjék meg, hogy... az iratait 

magához vehesse... azt mondták, semmiféle iratra nincs szükség... Mikor búcsúztam... egy 

kºnnycsepp esett ki a szem®bŖl, k®rte, hogy nagyon im§dkozzunk ®rte...ò255 

A továbbiakban B. Laura számol be, aki nem lakott a házán, csak odajárt a kápolnába 

im§dkozni, Ă...a katonabakancs l®p®sek d¿bºrºgtek fºlfel® a l®pcsŖn (az ·v·helyrŖl jºvet, a 

kápolna a földszinten volt)... Egyszercsak felpattan az ajtó s ott állt Sára, mögötte nyilasok. ï Ide 

                                                
248 Letícia jelölt visszaemlékezése. 
249 Jolsvai Hedvig visszaemlékezése. 
250 ĂBunkerò = ·v·hely, §ltal§ban a h§zak pinc®j®t alak²tották át óvóhellyé, de a helyiséget bunkernek is nevezték. 
251 Bernovits Vilma, a több tévesen megjelent sajtóközlemény állításaival ellentétben nem volt testvér. Civil 

hitoktat·nŖ ®s szoci§lis munk§s volt, az otthonban lakott m§r ®vekkel elŖbb, mint a DLN §tvette volna az otthont 

saját kezelésébe. 
252 Jolsvai Hedvig visszaemlékezése. 
253 A testvér rosszul emlékezett, vagy tévesen fejezte ki magát, hogy ötöt végeztek ki, egy megszökött. 
254 Tekla testvér visszaemlékezése. 
255 HVK 436. lp. 
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engedjenek be egy pillanatra! ï sz·lt, de m§r ki is szak²totta mag§t kºz¿l¿k s elŖre jºtt a 

tabernákulumig. Két nyilas utána... Sára féltérdre ereszkedett, s én oldalról láthattam, amint az 

örökmécs fénye az arcába ragyogott. Nem tudom szavakba foglalni, milyen benyomást tett rám, 

de határozottan emlékszem, hogy azt gondoltam: Istenem! Ez a Sára szent! ï A két nyilas is 

meghŖkºlt a l§tv§nyra... Alig telt el n®h§ny m§sodperc, az egyik nyilas, a marcona kin®z®sŤ 

megragadta és rákiabált: ï Gyerünk már! Majd még imádkozhatsz az éjszaka! £s akkor Ŗ fel§llt, 

de b®k®vel, az valami csod§latos jelens®g volt...ò256 

ĂAznapra m§r tehetetlenek voltunk minden int®zked®sben, mert besºt®ted®sen t¼l tilos volt 

az utcán járni... egy szál gyertya rejtett fénye mellett zsolozsmáztunk éjfélen túl... Egyre vártuk 

Ŗket vissza ®s a be²g®rt ®jszakai igazol§st. Nem jºtt senki...ò257 

28-án azoknak, akik Sára testvér révén jöttek a házba, el kellett azt hagyniuk. A kis 

konyhafüzetbe már 1945. január 20-§n ²rta be a h§z papja: ĂAzt mondj§k, hogy este kilenckor a 

Duna-parton agyonlŖtt®kò258 (még aznap). 

Az 1967-es Zuglói nyilasperben elhangzott egy vallomás ï dokumentum sajnos nincs róla ï 

csak azok erŖs²tik, akik hallott§k, hogy Ăazon a bizonyos decemberv®gi napon a k®sŖ esti 

·r§kban a fŖv§mh§z el® sz§ll²tott§k ®s levetkŖztett®k Ŗket... Ekkor ï mielŖtt a sortŤz eldºrd¿lt 

volna ï egy alacsonytermetŤ, rºvid, feketehaj¼ nŖ valamilyen megmagyar§zhatatlan 

nyugalommal kiv®gzŖi fel® fordult... majd let®rdelt s ®gre emelt tekintettel nagy keresztet vetett 

mag§ra.ò259 

Fentebb Tekla testv®r eml²ti, hogy az elvittek kºz¿l az egyik megszºkºtt. Pista, a fŤtŖ, tal§n 

ezt a pillanatot választotta ki, hogy jó úszó lévén, bevesse magát a Dunába, ï kiúszott és 

megmenekült.260 

Mikor megmondták, hogy elviszik, Sára testvér csak annyit mondott: Igen. Nem a nyilas 

p§rtszolg§latosnak, hanem a kºr¿lm®nyek §lruh§j§ba ºltºzºtt isteni Akaratnak. ĂHal§lommal ®s 

annak minden kºr¿lm®ny®vel a Te szent Akaratodat akarom beteljes²teni...ò261 

A rakparton eldördültek a fegyverek. Vértanúk teste hullott a Dunába. Vértanúké, kiknek 

egy része, mint az Aprószentek, nem akarták, csak elszenvedték a halált, és a Vértanúé, aki mint 

Szent Istv§n diak·nus akarta ®s el is szenvedte a hal§lt, hogy Jegyese p®ld§j§ra Ăv§lts§gul adja 

®let®t sokak®rt.ò (Mk. 10,45) 

ĂEgy szociális testvér bizonyítja, hogy az üldöztetés, ...és az ostrom súlyos óráiban gyakran 

volt az a biztos belsŖ meg®rz®se, hogy: ... 'Nem v®sz el kºz¿letek senki, csak aki maga 

akarja!'...ò 

                                                
256 Jolsvai Hedvig visszaemlékezése. 
257 Tyukodi Mihály szatmári egyházmegyés pap. 
258 HVK 385ï386. lp. 
259 S. Gy.-n® sz²ves sz·beli kºzl®se, az Ŗ ®desanyj§t S§ra testv®rrel egy¿tt v®gezt®k ki. 
260 Napló, 1934. IV. 11. 
261 Palágyi Natália: i. m. [4] lp. 
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Források 

Salkah§zi S§ra testv®r ®letrajza a kºvetkezŖ dokumentumok alapján készült: 

 

 1. Napló 1919. II. 19. ï 1920. VI. 4-ig. S§ra k®t bar§tnŖje, Forg§ch Erzs®bet ®s G. Anci 

felváltva írják. 

 2. Salkaházi Sára testvér Lelki naplói 1929ï1944-ig. Ezekben szinte kiz§r·lag lelki jellegŤ 

feljegyzések vannak. Munkanaplója az 1937ï1938-as ®vbŖl. Ebben r®szletesebben ²r a 

v®gzett munk§r·l, de lelki jellegŤ feljegyz®sek is tal§lhat·k benne. 1944. X. 31ïXII. 27-

ig vezette Konyhafüzet, rºvid esem®nyjegyz®ssel. Id®z®si m·d: ĂNapl·, keltez®s.ò 

 3. Kom§romban ²rt levelei fŖnºknŖj®hez, 1932ï1934. 

 4. Sára testvér levelei. 

 5. Sára testvérnek írott levelek. 

 6. A tervezett brazíliai úttal kapcsolatos levelezés és dokumentum. 

 7. Sára testvér publikált és kéziratban maradt írásai. 

 8. Sára testvér okmányai, fényképei. 

 9. Sára testvér munkásságáról megjelent hírlapi közlemények. 

 10. A Szociális Testvérek Társaságának egykori kassai házának irattára. 

 11. Schalkház Lipót (Sára bátyja) levelei Hetényi Varga Károlyhoz. Itt is hálásan köszönöm, 

hogy ezt a rendkívül értékes családi vonatkozású anyagot a rendelkezésemre bocsátotta. 

Jelzése: HVK, keltezés. 

 12. K¿lºnbºzŖ visszaeml®kez®sek (ismerŖsºk, munkat§rsak, szoci§lis testv®rek). 

 13. Palágyi Natália: Salkaházi Sára, Rákospalota é. n. 1947. 

 14. Hetényi Varga Károly: Akiket üldöztek az igazságért... Bp. 1985. Salkaházi Sárára 

vonatkozó dokumentum-anyag. 
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S§ra testv®r ®let®nek idŖrendje 

1899. V. 11. Megszületik Kassán, Magyarországon. 

1899. VI. 11. Megkeresztelik a kassai Dómban. 

1901. XII. 9. Édesapja meghal Genuában. 

1901. XII. 19. Édesanyját beválasztják a Schalkház Nagyszálló igazgatóságába. 

1902. XII. 2. £desapja hamvait hazahozz§k, a kassai Roz§lia temetŖben 

helyezik el. 

1904ï1905. Sára óvodába jár. 

1906. IX. 9. A kassai ĂHonv®dò-szobor leleplezése. 

1905ï1909. Sára a városi elemi iskolába jár. 

1909ï1913. A kassai Orsolya nŖv®rek polg§ri iskol§j§nak nºvend®ke. 

1910. Tánciskola a Schalkház-ban. 

1913ï1917. A kassai Orsolya nŖv®rek tan²t·k®pzŖj®nek nºvend®ke. 

1914ï1918. Az elsŖ vil§gh§bor¼. 

1917ï1918. A kassai Kinizsi utcai iskolában tanít. 

1918. X. A Központi Hatalmak összeomlása. Magyarországon az 

Ŗszir·zs§s forradalom. 

1918. XI. 28. A csehek bevonulnak Kassára. 

1918. XII. 29. Özv. Schalkház Lipótnét három évre megbízzák a Szálló 

igazgat·i teendŖivel. 

1919. II. 2. S§ra elsŖ ĂSyphaxò al§²r§s¼ cikke megjelenik a kassai (Kosice-i) 

ĂEsti Đjs§gò-ban. 

1919. II. 19. S§ra ®s k®t bar§tnŖje: Forg§ch Erzs®bet ®s Gerbera Anci elkezdik 

írni a közös naplót. 

1919. II. 20. A közös napló tanúsága szerint angol, francia és német 

nyelvórákra jár. 

1919. III. 1. Sára dolgozni kezd a ĂSchalkh§zò Sz§ll· irod§j§ban. 

1919. III. 13. Gerbera Anciékat kiutasítják Kassáról. 

1919. III. 15. Sára beszédet mond Rákóczi sírjánál. 

1919. III. 17. A csehek ledöntik a kassai Honvéd-szobrot. 

1919. III. 19. Magyar Proletárdiktatúra. 

1919. IV. 11. A Le§nyklub elŖadja Calderon: A szentmise titkai c. mŤv®t. S§ra 

a ĂZsid·s§gò-ot alakítja. 

1919. V. 2. A kassai (Kosice-i) Sz²nh§zban megn®zik ĂS·sborszeszò, azaz 

Erdélyi Zoltán darabját. 



PPEK / Mona Ilona és Szeghalmi Elemér: Salkaházi Sára élete és munkássága 57 

  

1919. V. 4. Sára és Erzsike tiltakozó levelet írnak a szerzŖnek. 

1919. VI. 6. A magyar Vöröshadsereg bevonul Kassára. 

1919. VI. 11. ¥zv. Schalkh§zn® ¿zletvezetŖ maradhat. 

1919. VI. 17. A ĂSchalkh§zò-b·l ĂSzovjeth§zò lett. 

1919. VII. 4. A Clemenceau-jegyzék értelmében a Vöröshadsereg elhagyja 

Kassát. A csehek visszajönnek. 

1919. VII. 12. Schalkházné javallja, hogy gyermekei valami mesterséget 

tanuljanak. Sára a könyvkötészetet választja. 

1919. VIII. 1. A Magyar Tan§cskºzt§rsas§g megdŖl. 

1919. IX. 24. Sára az Esti Újság munkatársa lesz. 

1919. XI. 11. Sára megkapja az Újságírói igazolványt. 

1919. XI. 12. K®pzŖmŤv®szeti tanfolyamra j§r. 

1920. I. 2. Megkezdi kºnyvkºtŖ-tanonc idej®t Pint®r J§nos mŤhely®ben. 

1920. VI. 4. Magyarország törvénybe iktatja a trianoni békét. 

1920. XII. 18. S§ra leteszi a kºnyvkºtŖ-segédi vizsgát, s mint ilyen dolgozik 

tovább Pintérnél. 

1921. VII. 2. ĂA jºvŖnkò irodalmi ®s mŤv®szeti est®lyt rendez, Syphax egy 

mesét olvas fel. 

1922ï1923 kºzºtt val·sz²nŤ a rºvid jegyess®g. 

1923-ban 3 írása jelenik meg: IX. 23: Az ólommadár; X. 17: Az egy fa; 

XII. 8: A fekete furulya. 

1924. II. 1. Kil®p Pint®rtŖl. 

1924. II. 6. Mint kºnyvkºtŖseg®d bel®p a Grafika kºnyvnyomd§ba. 

1925. V. 2. Kil®p a Grafika kºnyvnyomd§b·l. Ezut§n val·sz²nŤ a kalap¿zleti 

munka. 

1926. III. 1. A Keresztény Szocialista Pártban irodalmi munkát végez és 

szerkeszti A N£P c²mŤ lapot. 

1926. IX. Megjelenik a ĂFekete furulyaò. 

1926. XI. 16. Kazinczy Társaság választmányi ülése. Sára 500,ï korona 

jutalmat kap. 

1927. IX. 12. A Szociális Testvérek Társasága letelepszik Kassán. 

1928. IV. 16ïVI. 28. Szociális és Népjóléti tanfolyamon vesz részt. 

1928. VII. Belép a Csehszlovákiai Magyar Újságírók Szindikátusába. 

1928. IX. 17. Hivat§sa szempontj§b·l dºntŖ d§tum. Enn®l tºbbet nem mond 

róla. 

1928. X. Graz-i és budapesti útja. 
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1928. XII. 15. A magyarországi testvéreket kiutasítják Kassáról. 

1928. XII. 31. Sárát beválasztják a kassai Kazinczy Társaság tisztikarába. 

1929. I. 31. Megv§lik a Kereszt®ny Szocialista P§rtt·l ®s a lapszerkeszt®stŖl. 

1929. II. 2. Val·sz²nŤleg Budapestre ®rkezik. 

1929. II. 6. Megérkezik Szegvárra a noviciátusba. 

1929. VI. 8. Beöltözik. 

1929. VI. 24ïIX. 1. Fonyódon teljesít szolgálatot. 

1929. VII. 10. Kassára érkezik Olga testvér. 

1929. IX. 3ï5. Lelkigyakorlat Szegváron. 

1929. XI. S§ra Stadler Fried§val szervezŖ kºr¼ton van. 

1930. IIïV. végéig Kassán segít. 

1930. VI. 1 ï ®lete elsŖ nyolc napos lelkigyakorlata. 

1930. VI. 8. P¿nkºsd, leteszi elsŖ fogadalm§t. 

1930. VI. 12. A közösség próbaképpen egy évre leteszi a negyedik fogadalmat. 

1930. VI. 29. Kassára helyezik vissza, Karitász munkára. 

1930. VIII. 16ï25. A Szent Imre év alkalmával kb. 600 személyes zarándoklatot 

vezet Budapestre. 

1930. XII. Az Adventi Est-en két novelláját olvassa fel. 

1931. I. Budapesten kiveszik a manduláját. 

1931. IV. Megkezdi szervezŖ kºr¼tjait: Ungv§r, Munk§cs, 

1931. V. Tornalja, Gálszécs, Rimaszombat. 

1931. V. 16 ï Lelkigyakorlat Szegváron. 

1931. IX. Beregszász. 

1931. XI. 19. Megjelenik a Katholikus NŖ mutatv§nysz§ma. 

1931. XI. 26ïXII. 1. Pr§g§ban. ElŖad a pr§gai magyar katolikus fŖiskol§sok Szent 

Erzsébet ünnepén. 

1931. XII. 2ï3: ElŖad§sokat tart Pozsonyban. 

1931. 8. Komárom, Somorja. 

1931. XII. 12ï14. Léva. 

1931. XII. 15. Losonc. 

1931. XII. Kar§csonyfa¿nnep®ly a kassai ĂBarakò-okban. 

1932. I. 15. Megjelenik a Katholikus NŖ I. ®vf. 1. sz. 

1932. II. 28. Beregszász. 

1932. III. 2ï3. Munkács. 
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1932. V. 6ï14. Lelkigyakorlat Kassán. 

1932. VII. 20ï28. ElsŖ katolikus le§nyifj¼s§gi kurzus Kass§n. 

1932. IX. Olga testv®r Ăh§ztŤzn®zniò megy Kom§romba. 

1932. X. 18. Sára testvér megérkezik Komáromba. 

1932. X. 24. Beköltözik a Szent Anna zárdába. 

1932. XI. 15. Olga testv®r megkºti a szerzŖd®st a kom§romi egyh§zkºzs®ggel. 

1932. XII. A kassai katolikus le§nyklub elŖadja S§ra k®ziratban maradt 

munkáját: Zein Alaznam herceg és a 9 szobor. 

1932. XII. 17. Érsekújvár. 

1932. december vége a Komáromi Népjóléti Tanács megválasztotta népjóléti 

elŖad·nak. 

1933. II. 9. Pozsony. A Szlovenszkó-i magyarok Katolikus Akci·ja a nŖi 

egyesületek országos megszervezésével a Szociális Testvérek 

Társaságát, illetve Schalkház Sára testvért bízta meg. 

1933. II. 10. Pozsony. Megalakult a Csehszlovákiai Katolikus Magyar Írók 

Szövetsége. Sára testvér bekerült az országos választmányba. 

1933. II. 13. Bubnics püspök jóváhagyja a II. 9-i döntést. 

1933. II. 19. S§ra testv®r elŖad a Kereszt®ny Szoci§lis P§rt kult¼restj®n. 

1933. III. 18. S§ra testv®r elŖad a pozsonyi Katolikus Kaszin·ban. 

1933. III. 29ïIV. 1. Katolikus Szociális Kurzus Komáromban. 

1933. IV. 3. ĂLiturgiaò bolt megnyit§sa. 

1933. V. 28ïVI. 4. Lelkigyakorlat. 

1933. VII. 4ï8. Komárom. Katolikus Leányifjúsági Tanulmányi Nap. 

1933. VII. 26. Érsekújvár. Prohászka Körök kongresszusa. Sára testvér a 

leányifjúsági mozgalmat ismerteti. 

1933. VII. Olga testvért a hatóságok kiutasítják. 

1933. október eleje 3 napos szociális kurzus Érsekújváron. 

1933. XII. 6. Sára testvér lemondja a hitoktatást. 

1934. február elején Pestre utazott. 

1934. II. 8. Ćt kell vennie a ĂLiturgiaò bolt munk§j§t is. 

1934. II. 17. A Katolikus NŖszºvets®g alapszab§lyait a hat·s§gok 

visszadobták. Át kell dolgozni. 

1934. IV. 3. Elöljárói rendelkezés megsz¿nteti a ĂKatolikus NŖò-t. 

1934. V. 20. Nem kap fogadalomújítási engedélyt. 

1934. VI. 15. Lelkigyakorlat Szatmáron. 
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1934. IX. 15. Megkapja áthelyezését Kassára. 

1934. IX. 16. A komáromi Karitász búcsúestje. 

1934. IX. 18. Elhagyja Komáromot. 

1934. X. 11. Megtudja, hogy Th. testvér kilépett. 

1934. XI. 21. Missziós-vasárnap. Felébred szívében a missziós vágy. 

1934. XI-tŖl §ll²tja ºssze a le§nyklubok ®s falusi le§nykºrºk vezetŖinek a 

ĂVezetŖk Mapp§j§tò. 

1935. II. 11ï16. ElŖad§s-sorozat Kassán: A fiatal lány és a házasság. Sára három 

elŖad§st tart. 

1935. II. 20. Losonc. K®t napos egyh§zmegyei kurzus tan²t·nŖknek. 

Bevezetés a Katolikus Akció munkájába. 

1935. V. 2. (kb.) Dunaszerdahely. 

1935. V. 9ï13. A fiatal lány és a házasság. Komárom. 

1935. VI. 1.ï lelkigyakorlat. 

1935. VI. 26. Megírja Margit testvérnek, hogy a missziókba vágyik. 

1935. VII. 8ï13. Komárom. Katolikus leányifjúsági tanulmányi hét. 

1935. VIII. 19ï27. Kassa. Le§nyifj¼s§gi vezetŖk tanulm§nyi hete. 

1935. X. 28. Leteszi a Grignon-féle nagy felajánlást. 

1935. XI. 4ï6. Pozsony: A fiatal leány és a házasság. 

1935. XI. 7ï9. Nyitra: A fiatal leány és a házasság. 

1936. I. 13ï18. Kassa: A fiatal leány és a házasság. 

1936. III. 25ï26. Kassa: Katolikus NŖk Napja. 

1936. IV. 19ï21. Pozsony: Az eljegyz®stŖl az oltárig. 

1936. IV. 23ï25. Nyitra: ĂCasti Connubiiò kurzus. 

1936. IV. 28ï30. £rsek¼jv§r: ĂCasti Connubiiò kurzus. 

1936. V. 2ï4. Komárom: A fiatal leány és a házasság. 

1936. V. 14ï16. Losonc: A fiatal leány és a házasság, és Anyák Napja. 

1936. V. 22ï Lelkigyakorlat. 

1936. VII. 8ï18. B§rtfaf¿rdŖ-i tanulmányi hét. 

1936. VIII. 30.ïIX. 8. 2. Lelkigyakorlat. Nagyvárad. 

1937. I. 19. Körút: Pozsony, Komárom, Budapest. 

1937. IV. 3. A Társaságot meghívják Dél-Amerikai misszióba. 

1937. IV. 20. S§ra testv®r elŖad§st tart a Katholikus NŖi Akad®mi§n 

1937. V. 7. Lelkigyakorlat. 
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1937. V. 14. ĂValahogy ¼gy ®rzem... most kaptam meg a megt®r®s 

kegyelm®t...ò 

1937. VII. 28. B§rtfaf¿rdŖ: Tanulm§nyi h®t. 

1937. VIII. 16? Elbúcsúzik Kassától, misszióba megy. 

1937. VIII. 18. Ă V®gleg eljºttem Kass§r·l.ò 

1937. IX. Mönichkirchenben pihen. 

1937. X. 1. Levél Margit testvérnek, az ellene felhozott vádakról. 

1937. XI. 22. Tata. ElŖad§s: Az Eucharistia ®s a csal§d. 

1937. XII. 12. Ćthelyezik k¿lsŖ testv®rnek. 

1937. XII. 13. ĂMegtudtam a v§dakat...ò 

1937. XII. 24. K²s®ri a mozg· ĂMindenki Kar§csonyf§j§tò. 

1937. XII. 29. Világi ruhába öltözik. 

1938. I. Helyettesít a Katholikus Háziasszonyoknál, a Szent Zita körök 

vezetŖje. (A h§ztart§si alkalmazottak szervezete.) 

1938. II. 27. Margit testvér ráadja a kültag-ruhát. 

1938. III. 12. Ausztriába bevonulnak Hitler hadai. 

1938. III. Az Eucharisztikus Kongresszus emléktárgyait árusító 

bizományosokat szervezi. 

1938. V. 25ï29. Eucharisztikus Világkongresszus Budapesten. 

1938. V. 30. Szent István év ünnepélyes megnyitása. 

1938. VIII. 16. Sára testvér búcsúja Kassától. 

1938. VIII. végén lelkigyakorlat. 

1938. IX. 18. Margit testv®r sz¿let®snapj§n S§ra testv®r mondja az ¿dvºzlŖ 

beszédet. 

1938. XI. 2. ElsŖ B®csi Dºnt®s. A Felvid®k egy r®sze visszaker¿l az 

Anyaországhoz. 

1938. XI. 8.ï1939. I. 10-ig a szepsi, illetve kassai j§r§s szoci§lis elŖad·ja. 

1939. I. Ćtmenetileg a Katolikus NŖi Szoci§lis K®pzŖ munk§j§ban vesz 

részt. 

1939. III. 24ï1941.II.15. A t®csŖi j§r§s szoci§lis elŖad·ja. 

1939. VIII. 21ï Lelkigyakorlat. 

1939. IX. 1. Lengyelországot megtámadják a németek. 

1939. XI. 15. Átveszi a rahói járást. 

1939. XII. 24. A karácsonyt Pesten tölti, visszakapja az egyenruhát. 
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1940. V. 15ïVI. 15. ¥rºkfogadalmi elŖk®sz¿let ®s lelkigyakorlat. Đj jelmondata: 

Alleluja! Ecce ego mitte me! 

1940. VIII. 30. Második Bécsi Döntés, Erdély egy része visszakerül az 

Anyaországhoz. 

1940. XII. Segíteni próbál a Csíkszereda-i kiutasítottakon. 

1941. II. 12. Megv§lik a Szoci§lis Szolg§latt·l. Elhagyja T®csŖt. 

1941. II. 16. Budapestre érkezik. Új beosztása a DLN Mozgalom központi 

vezetŖje. 

1941. IV. 3. Teleki Pál miniszterelnök halála. 

1941. IV. 4. Elsz§mol Cs§rszky p¿spºknek a Kass§n kapott ºsszegrŖl. 

1941. IV. 14. ĂB§cska visszat®rt.ò 

1941. VI. 21. Érsekújváron szervez. 

1941. VI. 26. Magyarország belép a második világháborúba. 

1941 VI. 29. ElŖad§s Szegeden. 

1941. VIII. 18ï Lelkigyakorlat. 

1941. X. 4. ElŖad§s a Katolikus NagygyŤl®sen. 

1941. XI. 9. Nagyvárad. Tanulmányi nap. 

1941. XI. 14. Kassa. Tanulmányi nap. 

1942. I. 7. DLN Egyházi tanácsadók értekezlete. 

1942. II. 3ï5. DN VezetŖk®pzŖ kurzus. 

1942. II. 7. Kiskunfélegyháza. Tanulmányi nap. 

1942. V. 25. A testv®rek elsŖ p·ttan§cstagnak v§lasztj§k a ker¿leti tan§csba. 

1942. VIII. 15. Szabadka. VezetŖk®pzŖ tanfolyam. 

1942. VIII. 22ï Lelkigyakorlat. 

1942. XI. Kassa, három napos kurzus. 

1942. XII. 3. Nev®nek magyaros²t§s§t k®ri ĂSalkah§ziò-ra. 

1942. XII. Az egész hónapot édesanyja betegágyánál tölti Kassán. 

1942. XII. 10. Megkapja a névváltoztatási engedélyt. 

1943. I. Doni katasztrófa. 

1943. III. Gyergyószentmiklós. 

1943. VIII. 4. Özv. Schalkház Lipótné meghal. 

1943. VIII. 7ï15 BalatonïJankovich-telepen: VezetŖk®pzŖ kurzus. 

1943. IX. 14. Megkapja az engedélyt az önfelajánlásra. 

1943. IX. 18ïXI. között történt az önfelajánlás. 
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1943. XI. 4. Kassa. 

1943. XII. Csíkszereda, Székelyudvarhely, Székelykeresztúr, 

Sepsiszentgyörgy, Gyergyószentmiklós. 

1943. XII. 29. Rendes kerületi tanácstag. 

1944. III. 19. Német csapatok megszállják Magyarországot Szent József 

d²szgyŤl®s. ElŖadj§k S§ra testv®r F®ny ®s illat c²mŤ 

misztériumjátékát. 

1944. IV. 3. MegkezdŖdik a bombat§mad§s Magyarorsz§g ellen. 

1944. V. 5ï Lelkigyakorlat. 

1944. VIII. hó végén a szovjet csapatok Magyarország területére érnek. 

1944. X. 15. Horthy-kiáltvány. Nyilas puccs. 

1944. X. 29. A DLN Mozgalom saját kezelésébe veszi a Bokréta utca 3. sz. 

alatti Otthont. 

1944. XII. 16. Tekla testvérnek mondja, hogy nem fog soká élni. 

1944. XII. 19. Lelkinap az otthon alkalmazottainak. 

1944. XII. 23. Sára testvér egész napját a zugligeti házban tölti. 

1943. XII. 24. Tekla testv®r ZugligetbŖl hazajºvet hozza a h²rt, hogy az oroszok 

m§r HŤvºsvºlgyben vannak. £jf®li mise. S§ra testv®r 

harmóniumozott. 

1944. XII. 27. Nyilasok jönnek érte, hatodmagával elviszik, még aznap 

agyonlövik a Duna-parton. 
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Sára testvér munkássága a korabeli hírlapok tükrében 

Áttanulmányozott lapok és a szövegben használt rövidítéseik: 

 

B Bars 

ETKa Egyházi Tudósító, Kassa 

EÚ Esti Újság 

ÉÚM Érsekújvár és Magyar Vidék 

H Híradó 

K Közérdek 

KaNŖ Katolikus NŖ 

KF K§rp§ti FigyelŖ 

KK Krisztus királysága 

KL Komáromi Lapok 

KMH Kárpáti Magyar Híradó 

KN Kassai Napló 

KoÉ Kom§romi Egyh§zi £rtes²tŖ 

KÚ Kassai Újság 

MN Magyar Néplap 

N A Nép 

Na Nagyasszony 

NySz Nyitramegyei Szemle 

PMH Prágai Magyar Hírlap 

RMH Ruszinszkói Magyar Hírlap 

S Sajóvidék 

T Tudósító 

Ú Az Újság 

ÚÉ Új Élet 

ÚSz Új Szív 

V Virágoskert 

 

A le§nyklub Calderon elŖad§sa. EĐ 1920. IV. 11., V. 28., VIII. 25. 

Kongreganisták ünnepe. EÚ 1920. VII. 5. 

A ĂJºvŖnkò irodalmi est®lye. EĐ 1921. VII. 2., 5., 7. 

Schalkház Sára: Fekete Furulya. Novelláskötet. KN 1926. IX. 15. X. 10.; KÚ 1926. X. 15.; 

Közérdek. 1926. XI. 21.; PMH 1926. IX. 12., X. 1., XI. 17.; RMH 1926. XI. 3.; H 1927. I. 3. 

30 éves a kassai Kazinczy Társaság. PMH 1929. I. 1. 

A Kassai ... adventi est. KÚ 1930. XII. 17.; N 1930. XI. 30., XII. 25.; PMH 1930. XII. 16. 

S§ra testv®r elŖad§sai Ungv§ron ®s Munk§cson. N 1931. V. 17., PMH 1931. IV. 27., V. 8.; KĐ 

1931. IV. 27.; KMH 1931. V. 3.; KF V. 10. 

Az ungvári Szent Erzsébet leányklub ünnepségei. KÚ 1931. IX. 17., N 1931. IX. 20.; PMH 

1931. IX. 17., 18.; KMH 1931. IX. 16. 

Sára testvér Tornalján. PMH 1931. V. 14., 19. 

Sára testvér Gálszécsen és Rimaszombaton. KÚ 1931. VI. 7., 16., PMH 1931. V. 14., 16., 17.; N 

1931. VIII. 9. 

A pr§gai katolikus fŖiskol§sok Szent Erzs®bet jubileumi ¿nneps®ge. PMH 1931. XI. 28., XII. 2. 

S§ra testv®r pr§gai elŖad§sai. PMH 1931. XI. 25., 26., 27., 29. 

S§ra testv®r elŖad§sai Pozsonyban. H 1931. XI. 29., XII. 11.; PMH XI. 29. 

Katolikus esték Komáromban... PMH 1931. XII. 2., XII. 12. 
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Sára testvér Somorján, Léván, Losoncon. B 1931. XI. 29., XII. 13.; H 1931. XII. 13.; PMH 

1931. XII. 11. 

Megjelent az elsŖ katolikus nŖmozgalmi lap Szlovenszk·ban. PMH 1931. XII. 25.; N 1931. XII. 

6., 27., 1932. I. 24., III. 27., XII. 1.; ÉÚM 1933. VI. 18., VII. 9. 

Katolikus Leányifjúsági Kurzus Kassán. ÚSz 1932. VII. 2.; S 1932. VI. 30.; MN 1932. VII. 3.; 

KÚ 1932. VII. 25.; ETKa 1932. IX.; PMH 1932. VI. 13., 19., VII. 10., 13., 17., VIII. 11.; 

ÚÉ 4. 4. sz. 147ï148. lp.; 1932. 8ï9. sz. 316ï317. lp. 

Szociális Testvérek Komáromban. KL 1932. X. 1., XII. 24., 1933. II. 25.; KaNŖ 1932. XII. 15. 

A prágai Prohászka kör Szent Erzsébet ünnepe. ÚÉ 1932. 4. sz. 

Szlovenszkói magyarok katolikus akciója. V 1933. III. 1. 

Magyar katolikus Szent Pál irodalmi kör. ÚSz 1933. II. 25. 

S§ra testv®r elŖad§sa... KL 1933. II. 25. 

Komáromi katolikus est lesz Pozsonyban... KL 1933. III. 11., 25. 

Szociális kurzus... KL 1933. IV. 1.; V 1933. III. 1. 

Katolikus Leányifjúsági kurzus Komáromban. PMH 1933. VI. 22., VII. 15.; KL 1933. VI. 24., 

VII. 19.; ÉÚM 1933. VI. 25., VIII. 6.; V 1933. IX. 1. 

Prohászka körök 2. Országos Kongresszusa... ÚÉ 1933. 8ï9. sz. 417ï421. lp. és 480ï481. lp.; 

PMH 1933. VII. 26. 

Érsekújvári Kurzus. ÉÚM 1933. IX. 17., X. 8. 

Népjóléti Központ ülése. KL 1933. X. 28. 

Katolikus egyesületek közös bizottsága. KL 1933. XII. 2. 

Komáromi katolikus Leánykör... 1934. V. 19. 

Sára testvér elmegy Komáromból. KL 1934. IX. 15., KOE 1934. X. 

ĂA fiatal l§ny ®s a h§zass§gò. ElŖad§ssorozat. KĐ 1935. II. 6., 23., 1936. I. 29.; KK 1935. II.; 

PMH 1935. II. 7., 24., V. 8., 26., 1936.1. 10., 26.; T 1935. IIIïIV.; B 1935. XI. 10., 17.; 

Kath. £rtes²tŖ 1935. V.; KL 1935. V. 8., 15.; ETKa 1936. I.; Đ 1936. II. 1.; ĐSz 1936. II. 2.; 

PMH 1936. IV. 26.; KL 1936. V. 26. 

Egyházmegyei kurzus. Losoncon... KK 1935. II.; ÚSz 1935. II. 23. 

Katolikus Leányifjúsági Tanulmányi Hét. PMH 1935. VI. 30., VII. 21., KL 1935. VII. 6., VII. 

20., ÚSz 1935. VII. 27.; Ue. Kassán: PMH 1935. VIII. 11., 17., 21., IX. 1.; KÚ 1935. VII. 

11.; ÚSz 1935. VIII. 17.; ETKa 1935. IX. 

ElŖad§s-sorozat... Pozsony, Léva, Nyitra... H 1935. XI.; MN 1935.XI.; B 1935. XI. 10. 

A Szlovenszkói magyar Katolikus Akció... ÚÉ 1935. 482ï483 lp. 

ĂEljegyz®stŖl az olt§rigò elŖad§s-sorozat. PMH 1936. I. 26., IV. 15., 25ï26., V. 3., 8.; ÚSz 1936. 

II. 2.; KÚ 1936. I. 29.; ETKa 1936. II. KL 1936. V. 26. 

Katholikus NŖk Napja. KÚ 1936. III. 25., 27.; ETKa 1936. IV. 1. PMH 1936. III. 31., IV. 2. 

B§rtfaf¿rdŖi Tanulm§nyi H®t. PMH 1936. VI. 14., 21., VII. 5., 15., 18.; KĐ 1936. VI. 10., 19.; 

H 1936. VI. 7. 

SZKIE kºzgyŤl®s... PMH 1937. VI. 1.; ĐSz 1937. VI. 12. 

B§rtfaf¿rdŖi Tanulmányi Hét. PMH 1937. VII. 28.; KÚ 1937. VII 28. 

Elb¼cs¼ztunk S§ra testv®rtŖl. Na 1938. 10. sz. XIII. ®vf. ETKa 1938. IX.; PMH 1937. VIII. 19.; 

KÚ 1937. VIII. 19. 

S§ra testv®r T®csŖn. Đj Magyars§g k®pmell®klete. 1939. IV. 22. 4 lp. 



66 PPEK / Mona Ilona és Szeghalmi Elemér: Salkaházi Sára élete és munkássága 

  

S§ra testv®rrŖl sz·ló publikációk 1945 után 

Az anyagot idŖrendben közöljük. Átnézett lapok rövidítései 

 

BA Boldogasszony Adventje 

DLM Dolgoz·l§ny VezetŖk Mapp§ja 

EH Esti Hírlap 

KDN A Katolikus Dolgoz· NŖ 

Kr Kritika 

KSzó Katolikus Szó 

MNe Magyar Nemzet 

PT P¿nkºsdi TŤz, 1946. 

TeK Testvér körlevél 

ÚE Új Ember 

ÚÉBp Új Élet, Budapest 

Vi Vigília 

VÚSz Vasárnapi Új Szó 

 

1945. 

 

Kivel mi tºrt®nt? Riportlexikon a sorsfordul· szereplŖirŖl ®s v®rtan¼ir·l. 

Frey Endre, N§dor JenŖ stb. kºzremŤk., szerk.: Turcs§nyi Gyula. Bp. 1945. IV. 27. 50. lapon: 

ĂSchalk (!) S§ra misszi·s (!) nŖv®rt a nyilasok elhurcolt§k...ò 

Rónai Paula: Sára testvér. TeK, 1945. 1. sz. 

Sándor Dénes: Levél Klár Zoltánhoz. MN 1945. VIII. 14. 

Jolsvai Hedvig: Ki volt ŕ nek¿nk? KDN 1945. IX. 

Rónai Paula: 1944 december 27. TeK 1945. 2. sz. 

Pakocs Károly: A vértanúkért dicsérlek... DLM 1945. XII. 15. 

 

1946. 

 

Jolsvai Hedvig: A hal§lig hŤ szeretet... KDN 1946. XI. 

L®vai JenŖ: Sz¿rke Kºnyv. Magyar zsid·k megment®s®rŖl. 1944 december 27. KDN 1946. I. 

S§ra testv®r lelki jegyzeteibŖl. TeK 1946. 1. sz. 

A Lélek szolgálatának vértanúja Salkaházi Sára szociális testvér. PT 1946. 

 

1947. 

 

Jolsvai Hedvig: Sára testvér emlékezete. BA 1947. XI. 

Meszlényi Antal: A magyar katolikus Egyház és az emberi jogok védelme. 

 

1948. 

 

Palágyi Natália: Salkaházi Sára szociális testvér, a felebaráti szeretet áldozata. 

 

1953. 

 

The heroic Self Sacrifice of Sister Sara. (Angol nyelvŤ rºvid ismertetŖ). 

 



PPEK / Mona Ilona és Szeghalmi Elemér: Salkaházi Sára élete és munkássága 67 

  

1968. 

 

Bottyán S. Emília: Schalkház (!) Sára mártíriuma. ÚE 1968. VI. 9. 

 

1969. 

 

Csanda S§ndor: ElsŖ nemzed®k. A csehszlov§kiai magyar irodalom keletkez®se ®s fejlŖd®se. 

Pozsony, 1969. 

 

1975. 

 

Salacz Gábor: A magyar katolikus egyház a szomszédos államok uralma alatt. München, 

 

1975. 

 

Vadász Ferenc: Legenda nélkül. Száz partizán és ellenálló története. Bp., 1975. 

Vadász Ferenc: Legendák nélkül. Schalkház (!) Sára. VÚSz 1975. III. 9. Csehszlovákiai kiadás. 

Bársony Éva: Üzenet a Shakespeare-kºtetben. Besz®lget®s a Legenda n®lk¿l szerzŖj®vel. EH 

1975. VII. 3. 

 

1976. 

 

Vadász Ferenc: Karolina negyvenkilenc szeptember. Bp., 1976. (Második kiadás.) 

 

1978. 

 

Puskely Mária: Akik a jobbik részt választották. Róma. 

 

1979. 

 

Balássy László: Legenda nélkül. Beszélgetés Vadász Ferenccel. ÚE 1979. III. 25. 
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II. rész: Salkaházi Sára munkássága (Szeghalmi 
Elemér) 

Salkah§zi S§ra irodalmi, h²rlap²r·i tev®kenys®ge ®s magasizz§s¼ ®letvitele, k®sŖbbi 

életszentsége között sokkal szervesebb a kapcsolat, a belsŖ ºsszef¿gg®s, mint m§s emberek 

gyakorlat§ban. Salkah§zi (Schalkh§z) ®let¼tja mer®szen fºlfel® ²velŖ p§ly§t ²r le, tudatosan ®s 

ösztönös módon keresi az Isten közellétét; a földi lét számos ösvénye, folyosója között is 

biztosan lel rá az üdvösség útjára. Korán meginduló irodalmi, sajtóbeli munkássága pontos 

lenyomat§t adja ennek a kiv®teles hŖfok¼ istenkeres®snek. Az ºnmag§t ®s a vil§got jobb²t· 

szándék olykor komoly összeütközéseket hoz életében, konfliktusok gátolják, nehezítik céljának 

elérésében, de sohasem t§ntorodik el, erej®t ®s buzg·s§g§t mindig siker¿l kellŖen koncentr§lnia 

és magasabb szférákba emelnie. 

Írásaiból (itt szándékosan nem választjuk szét a szépirodalmat és a publicisztikát) világosan 

kitŤnik, hogy koncepcion§lisan is figyelemrem®lt· Ă¿dvºss®g-keresŖò utat v§lasztott; a 

keresztény ember földi pályájának szinte valamennyi lényeges momentuma, eleme megtalálható 

bennük. 

Az egy fa (1923) soraiban a bŤnbees®s mot²vumai tŤnnek fel; a Cirenei Simon (1927) az 

ember elesésének és talpraállás§nak hŖsies folyamat§t k²s®ri; a Vera imago (1928) a jóvátétel és 

a megváltás problematikáját veti föl; az És a kereszt fölragyog s A gyermek (1929) c²mŤ 

elbeszélésekben az ellenség szeretetének egyedülálló, krisztusi megfogalmazása ragad magával, 

az ember megb®k®l®s®nek, a testv®ri szeretet magasabbrendŤs®g®nek bizonys§g§val; sz§mos 

írásában (K®t §rny®k kºzºtt, Simeon, Elbocs§t§s elŖtt) a megt®r®s sz²ven¿tŖ folyamata j§tsz·dik 

le az olvas· elŖtt; m§s mŤveit a kontempl§ci· sz®les²vŤ elm®ly¿lts®ge jellemzi; A katona és a 

kisfiú-ban (1931) a compassio, a kereszt tºv®ben fºlderengŖ, minden m§sn§l erŖsebb egy¿tt®rz®s 

domborodik ki. 

Salkaházi Sára esetében az esztétikai erények (a leírások plasztikussága, láttató készsége és 

kiérett stílusa) is a keresztény eszmeis®get szolg§lj§k; egy belsŖ elhivatotts§g¼ ember pr·b§lja 

folyamatosan legyŖzni §ltaluk a fºldi ®let ellen§ll§s§t ®s negat²v erŖit. 

I. Templom épül a lélekben 
(Salkaházi Schalkház Sára publicisztikai munkássága) 

Az 1919-es ®vben megkezdŖdºtt Salkah§zi S§ra hírlapírói munkássága; az újságírást, mint 

keny®rkeresŖ hivat§st, a szakma ºsszes jelentŖs megnyilv§nul§s§val, gondj§val ®s ºrºm®vel 

egy¿tt ettŖl az ®vtŖl fogva ®lte meg. Mindºssze h¼sz ®ves ekkor: a kassai Esti Đjs§gban kezdett 

el publikálni, ezeket az írásokat Syphax álnéven jelentette meg. (A Syphax ókori név, Numidia 

kir§ly§nak a neve, aki vet®lyt§rsa volt Massiniss§nak; kezdetben a r·maiak, majd k®sŖbb a 

punok mellett állt és harcolt. Scipio Africanus ellen Hasdruballal együtt ï akinek egy ideig a 

veje volt ï Kr. e. 203-ban csatát vesztett, a rómaiak foglyul ejtették és végül itáliai fogságban 

halt meg.) ï Salkaházi bizonyára a nemzeti kisebbséghez való tartozást és elkötelezettséget 

kívánta kifejezni a Syphax álnév használatával ï, külön nem utalt erre, de m§s okszerŤ 

magyarázat nem kínálkozik ï s nyilvánvaló az is, hogy a kevéssé ismert ókori személy nevének 

fºlv®tele a fiatal h²rlap²r·nŖ sz®leskºrŤ mŤvelts®g®bŖl, tºrt®nelmi ismereteibŖl is fakadt. 

A lapokban napvil§got l§tott elsŖ ²r§saival egyenesen a k®nyes t®m§k sŤrŤj®be hatolt; az 

1919. február 2-i Esti Újságban közzétett Besózzák c²mŤ cikke t®mav§laszt§s§val ®s b§tor 

hangv®tel®vel egyar§nt feltŤn®st keltett. Az eml²tett ²r§s az elsŖ vil§gh§bor¼t kºvetŖ erd®lyi 

események egyikét ismertette. MegdºbbentŖ volt az, amit a rom§n r®szrŖl elkºvetett 
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brutalit§sokr·l, durvas§gokr·l elmondott, nevezetesen azt, hogy Ăaz eleven katon§k, ®lŖ, ®rzŖ 

magyarok test®be v§gott sebet s·val tºltik kiò ®s gyºnyºrkºdnek azok k²njaiban. Egy idŖben 

Európában és a hazaiak közül is sokan kételkedtek ezeknek a híreknek a valósságában ï, 

Salkah§zi tºbb hiteles forr§sb·l mer²tette ®rtes¿l®seit ®s a v®rbeli ²r· magas ®rzelmi hŖfok§val 

közvetítette azt. Vitathatatlan a szándéka: ébreszteni kívánta a magyar olvasót, rámutatva a nép 

iszony¼ k§lv§ri§j§ra a fell§ngol· gyŤlºlkºd®sek ºzºn®ben. Mozg·s²t· erejŤ sorait nem 

hi§baval· id®zni, mivel nem az ºkºljogot, a rev§nsszellem tov§bbi gyŤlºlet®t ®s puszt²t§st sz²t· 

®rz¿let®t mutatta fºl, hanem a jog ®s az igazs§goss§g ¼tj§t. Ă£bredj! £bredj! Te is magyar, és Te 

is, mŤvelt vil§g minden mŤvelt embere, mert a rom§n s· az emberis®get s·zza be.ò Jelk®pesnek 

®rezz¿k, hogy az eg®sz ®let®n §t az igazs§g®rt k¿zdŖ S§ra testv®r elsŖ h²rlapi ²r§s§ban m§r 

ekkora jelentŖs®gŤ ¿gyben, ilyen elkºtelezett magyarságtudattal hallatta szavát. 

A soron kºvetkezŖ cikkek, ²r§sok Salkah§zi sz®leskºrŤ publicisztikai ®rdeklŖd®s®re utalnak; 

ezek kºzºtt tºbb ¼gynevezett Ăh²rlapi sz²nesò is tal§lhat·. ĉr§sait ®letkor§hoz ®s kezdŖ ¼js§g²r· 

voltához képest kiérett látásm·d, kifejezŖk®pess®g ®s §rnyalts§g jellemezte. A Volt egyszer c²mŤ 

²r§s§ban (Esti Đjs§g, 1919. febru§r 6.) egy megkap· term®szeti k®pbŖl kiindulva a kereszt®ny 

ember lelk®ben munk§lkod· rem®ny jelentŖs®g®re mutatott r§. ĂMert akiben egy atom van a 

h²vŖ l®lek l§ngol§s§b·l, az hiszi erŖsen, bizalommal az idŖk jobbrafordul§s§t. A rem®ny oly 

szívós és kipusztíthatatlan, mint mi magunk. ï Ember! te kicsinyhitŤ ember! Aki rem®lni m®g 

tudsz, de hinni ®s b²zni m§r nem: ne f®lj, ne f®lj, ne f®lj!ò 

A magyar szent korona múzeumba való elhelyezését (Múzeumba, Esti Újság, 1919. február 

12.) §tfog· gondolatsorral rºgz²tette rºvid terjedelmŤ cikk®ben. Tºmºr §ttekint®sben regisztr§lta 

a fontosabb tºrt®nelmi korszakot, Ăa ragyog· sz§zadokat s az §rny®k®veket isò, s e nemzeti 

szimb·lum kapcs§n vil§gosan kºrvonalazta a n®p felt§mad§s§nak lehetŖs®g®t, rem®ny®t. 

Ugyancsak plasztikus term®szeti k®pekkel, meggyŖzŖ hasonlatokkal igyekezett kifejezni a 

nemzetnek ama dermesztŖ, belsŖ ®rz®seit (Úgy látszik, Esti Újság, 1919), melyek a tél fagyos 

szor²t§s§b·l fakadtak. A h§bor¼t kºvetŖ neh®z korszak felold§s§t pr·b§lt§k elŖseg²teni a 

kºvetkezŖ z§r· sorok. ĂErŖsebb meleg, tŤzŖbb napsug§r kell, hogy felmelegedjen sz²v¿nk 

fagya. Még több virág és még több fény, friss zöld szín, hogy a reménység megmaradjon, hogy a 

rem®nys®g megmaradjon, hogy a rem®nybŖl hit legyen!ò 

Az alvó várost c²mŤ cikke (Esti Đjs§g, 1919. j¼lius 30.) hangulatfest®s®ben ®s stil§ris 

érettségében érdemel figyelmet; az ĐrinŖk ®s munk§snŖk (Esti Újság, 1919. augusztus 23.) 

nemcsak a címében jelzett ellentétpárnak a kihangsúlyozásával, hanem következetes 

§ll§sfoglal§s§val is az erŖteljes, szoci§lis ihlet®sŤ ²r§sok csoportj§ba tartozik. Egyr®szt a 

keresztény testvériesség nemes tényét rögzítette ï egész életét ennek a célnak szentelte ï, 

m§sr®szt kem®nyen r§mutatott a c²mek, rangok ®s egy®b k¿lsŖ d²szek igazs§gtalan, §tlagos 

volt§ra is. ĂC²m, rang, vagyon, tudom§ny ®s t§rsadalmi elŖ²t®letek meddig fognak m®g falakat 

emelni az emberek kºz®? Mikor jºn el az idŖ, amikor az embert nem a cím, a rang, nem a 

vagyon, nem a társadalmi állás, ruha és cafrangok szerint fogják megbecsülni és osztályozni, 

hanem ºnmag§®rt.ò A cikk k·d§j§ban meggyŖzŖ erŖvel vetette pap²rra egy ºnzetlen ®s 

mindenkin®l nagyobb Mester tan²t§s§t is, akitŖl ®rdemes §tvenni Ăa szeretet erŖs²tŖ, ºrºk 

nemes²tŖ t¿zet.ò 

Több cikkében ï valamennyi az Esti Újság hasábjain jelent meg ï (A történelem 

körforgásában, 1919. augusztus 15. ï A Szovjetház, 1919. augusztus 31. ïKaméleonokról, 1919. 

szeptember 14. ï Közeledik, 1919. szeptember 28.) határozottan állást foglalt a megbuktatott 

Tan§cskºzt§rsas§g mŤkºd®s®vel kapcsolatban. A 133 napos uralom alatt Kass§n a 

prolet§rdiktat¼ra vezetŖs®ge r®sz®re lefoglalt§k a csal§dja tulajdon§t k®pezŖ Schalkh§z-szállót, s 

így Sára közvetlen kºzelrŖl szeml®lhette a sz§m§ra sok tekintetben nemtetszŖ, negat²vnak tŤnŖ 

esem®nyeket. A Kass§n tart·zkod· n®pbiztosok, kommunista vezetŖk kºz¿l k¿lºnºsen Landler 

JenŖ antiszoci§lis magatart§sa keltett ellen®rz®st benne, aki gyakran az ®jjeli ·r§kban is 

kíméletlenül igénybe vette a szálló alkalmazottainak szolgálatát, de az itt tapasztaltak sem tették 
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Salkah§zit ellenforradalmi be§ll²totts§g¼v§; a Tan§cskºzt§rsas§g buk§sa ut§n is h²ven megŖrizte 

bel¿lrŖl fakad· szoci§lis felfog§s§t ®s hum§num§t. 

1919-ben publikált egyéb cikkei nem emelkedtek ki sem tartalmi, sem stiláris szempontból 

az §tlagterm®sbŖl, de a kezdeti hang¿t®s ²gy is ²g®retesnek l§tszott. Az apr·, sz²nes cikkekben 

már felbukkant a szépirodalmi tehetség és invenció számos jele is; az újságírói pálya folyamatos 

mŤvel®se s az ²r·i k®sz¿lŖd®s ideje l§that·an egybeesett. 

1919 végén még egy érdekesség a kassai sajtó életében: az Esti Újság december 25-i 

számában a Hírek rovatban üresen hagyott, fehér folt jelzi Salkaházinak egy cenzúra által 

kifogásolt írását. Egy fentmaradt lappéldányon utólag kézírással feltüntette, hogy a karácsonyról 

sz§nd®kozott ²rni n®h§ny mondatot. Minden val·sz²nŤs®g szerint szoci§lis hev¿lete, b§tor 

szókimondása késztette a cenzúrát arra, hogy írását törölje a kérdéses oldalon. 

1920-ban a megkezdett úton folytatódott a sok érdekességgel, izgalommal járó hírlapi pálya; 

a cikkek változatossága mellett sem érte el azonban az 1919-es esztendŖ kimagasl· sz²nvonal§t. 

Jól megformált, korrekt írások egész sorát jelentette meg, de az elŖbbi ®v publik§ci·inak 

lapid§ris igazs§gait, telital§latszerŤ r§tapint§sait nem siker¿lt megism®telnie. 

Kezdeti cikkeiben m§r tºbb alkalommal elŖszeretettel foglalkozott a magyar kereszt®ny 

államiság jelképével ï, a Magyar királyi c²mŤ ²r§sa is (Esti Đjs§g, 1920. május 12.) ezt a témát 

m®ly²tette tov§bb. ĂSzent Istv§n Ŗsi koron§ja mindig az marad, ami: komoly, szent szimb·lum, 

amely szimb·lumot ºrºkk® becs¿lni, tisztelni fogja minden nemzet.ò MeggyŖzŖd®se szerint 

belsŖ kºteless®ge minden n®pnek, hogy ezt tudatosítsa magában saját identitása és az európai 

szintŤ kult¼ra elm®ly²t®se ®rdek®ben is. 

A ĂFºldiekkel j§tsz· ®gi t¿nem®nyò (Esti Újság, 1920. június 15.) a jóság és a gonoszság 

ellentétét két szerelmes valódi érzelmein keresztül mutatta be az olvasónak, kihangsúlyozva a jó 

gyŖzelm®t a sºt®ts®g hatalmai fºlºtt. 

Ebben a korszakban fogalmaz·dik meg az Ă§lomvil§gò ®s a Ăt¿nd®rmes®kò beszŤrŖdŖ hat§sa 

is gondolkodására, írói világára. Mindez korántsem az emberi és nemzeti sorskérdések iránti 

közönyét vagy elfásults§g§t jelezte, csup§n azt az ig®ny®t, hogy idŖnk®nt j· megpihenni a l²rai 

témák virágos mezején. A M®rfºldl®pŖ-ben (Esti Újság, 1920. július 10.) világosan kifejtette, 

hogy az Ă§lomvil§g nincs oly messze a val·s§gt·l...ò 

A Mélyen (Esti Újság, 1920. október 12.) és a Kinyitom (Esti Újság, 1920. november 18.) 

c²mŤ ²r§sok a jelzett l²rais§g jegy®ben jºttek l®tre, ²r·juk idŖnk®nt Ăa k§lyha mell® vonul, hogy 

tov§bb§lmodja f®lbeszak²tott mes®it.ò Ez ut·bbi ²r§s keletkez®s®rŖl az ²r·nŖ b§tyja, Schalkh§z 

Lipót, aki tºbb, mint h§rom ®vtizeddel t¼l®lte h¼g§t, ²gy vallott egyik level®ben. S§ra Ămeghat· 

szubjektivitással örökíti meg gyermekkori epizódjainak egyikét. Ez a kis story akkor íródott, 

amikor a Schalkház-sz§ll·t moderniz§lt§k ®s a r®gi, m§r idŖszerŤtlen k§lyhákat eltávolították s 

helyettük minden szobában radiátorokat és hidegvízïmelegv²z szolg§ltat§st rendeztek be...ò 

(Levél Hetényi Varga Károlynak, 1978. december 16.) 

A Furcsa c²mŤ kis ²r§s§ban (Esti Đjs§g, 1920. december 5.) a n®ma temetŖ k®p®nek 

felidézés®vel meditat²v hajlam§t is siker¿lt bemutatnia. (A Furcsa itt nem jelzŖ, hanem egy 

Kassa melletti erdŖr®sz neve. Hajdani hely®n ma egy lak·telep §ll, de kor§bbi elnevez®s®t 

változatlanul megtartotta.) 

Salkaházi rendkívül nagy kedvvel és ügyszeretettel végezte napi munkáját; 1919. november 

11. ·ta ¼js§g²r·i igazolv§nnyal rendelkezett: az Esti Đjs§g munkat§rsak®nt dolgozott. ErrŖl a 

korszak§r·l Puskely M§ria ²gy eml®kezett meg kºnyv®ben. Ă£les ²t®lŖk®pess®gŤ politikuss§ 

válik, a legtehetségesebb újságírók között emlegetik. Gyakran látják a Schalkház kávézójában 

¼js§g²r· koll®g§i kºr®ben. Sz²vj§k egyik cigarett§t a m§sik ut§n, issz§k a m®regerŖs feket®t, s 

közben megtárgyalják a világ folyását. Sára gyakran itt írja cikkeit, itt végzi el a szükséges 

korrektúrát. A k§v®h§z az otthona, alkot· mŤhelye, szerkesztŖ irod§ja.ò (Puskely M§ria. Akik a 

jobbik részt választották ï Salkaházi Sára, Róma, 1978.) 
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Val·j§ban Kass§n is az tºrt®nik, ami a fŖv§rosi ²r·k ®s h²rlap²r·k tºbbs®g®nek ®letvitel®ben: 

a kávéház igazi szellemi központtá és munkaterületté válik. Salkaházi ennek az élet formának a 

v§llal§s§val nemcsak a k¿lsŖ elemeit veszi §t a rendk²v¿l sz²nes ®s ®rdekes Ăszakm§nakò, hanem 

sok tekintetben a lényegét is. Állandó készenlét, önképzés és táguló befogadóképesség 

jellemezte mindennapjait, nyitott szemmel, az események magváig hatolva igyekezett mindent 

tárgyilagosan bemutatni és láttatni írásaiban. 

A '20-as évek nehéz periódusában egyre nagyobb szellemi területet próbált átfogni, ezért 

egyre több a szépirodalmi jellegŤ ²r§sa is: sz§mos novella ®s irodalmi ig®nyŤ t§rca jelezte 

folyamatos munkálkodását. 

A szembetŤnŖ, komoly fordulatot az 1926-os év jelentette Salkaházi hírlapírói életében. Ezt 

tºbb t®nyezŖ is motiv§lta. 1926 m§rcius elsej®tŖl az Orsz§gos Kereszt®ny Szocialista Párt 

ker¿leti kºzpontj§nak lett az alkalmazottja. A kapott igazol§s tan¼s§ga szerint Ăaz orsz§gos 

kereszt®nyszocialista p§rt kassai fŖtitk§rs§g§n§l §llott alkalmaz§sban. Ezen idŖ alatt A N®p c²mŤ 

hetilapunk szerkesztése és irodai munkában való seg®dkez®s k®pezte munkakºr®t...ò A le²rtakb·l 

vil§gosan kitŤnik, hogy az ¼j lapn§l megnºvekedtek hivat§sbeli feladatai; itt m§r a szerkeszt®s 

gondjai is ránehezedtek és egy meghatározottabb keresztény szellemiség körvonalai bontakoztak 

ki a hetilap hasábjain közzétett írásaiban. A Nép-ben kºzºlt ²r§sok zºm®ben felismerhetŖ lett 

egy m§sfajta ¼t kºvet®se, amelynek igazi vez®rlŖ csillaga a messzebbre mutat· katolikus 

eszmeiség és világnézet volt. 

A béke muzsikusai c²mŤ ²r§s§ban (A N®p, 1926. §prilis 4. -ss. jelz®ssel) az ®ppen k®sz¿lŖ 

kassai harangokr·l eml®kezett meg, s e riportjellegŤ cikk befejezŖ soraiban §ltal§nos ®rv®nnyel 

fogalmazta meg a b®ke ®s a szeretet jelentŖs®g®t az emberi ®letben. Az ®let ®s a hal§l nagy 

kontrasztjáról szólt, illetve ennek kereszt®ny aspektusb·l tºrt®nŖ elemz®s®re v§llalkozott A halál 

legyŖz®se c²mŤ medit§ci·j§ban (A N®p, 1926. m§jus 9. ï ss jelzéssel). A témát Bicsérdy Béla és 

vegetáriánus koplaló társainak akkoriban divatozó vállalkozása szolgáltatta. Salkaházi 

határozottan rámutatott az egyházi böjt természetes voltára s hatására, amelyet nem követ a lélek 

v®gsŖ zavara s megboml§sa, ®s nem torkollik ï mint Bicsérdyék esetében ï sorozatos 

ºngyilkoss§gba. A cikk befejezŖ r®sze is megerŖs²ti a kereszt®ny hit sokakat ®rintŖ 

bizonyoss§g§t, erŖt ad· forr§sait: Ăa hal§l ut§ni gyŖzelmes £letò bekºvetkez®s®t. 

A Jöjj el!... c²mŤ l²rai ind²ttat§s¼ ²r§s§ban (A N®p, 1927. j¼nius 5. ï ss. n®ven) a kºzeledŖ 

p¿nkºsdi ¿nnep kapcs§n szinte apologetikus erŖvel igyekezett maga mell® §ll²tani h²vŖ olvasóit. 

Fokozatosan nºvekvŖ kereszt®ny ig®nye ekkor m§r elm®ly²tette benne a fºlismer®st, hogy Ăa 

pünkösd a bátorság, a sohasem csüggedés, az akarat diadala. Az apostolok ezen a napon kapták 

a Szentl®lek h®t aj§nd®k§t s kºzt¿k tal§n a legnagyobbat: az erŖsséget. E naptól kezdve 

megerŖs²tett l®lekkel tŤrtek, szenvedtek ®s haltak v®rtan¼hal§lt, ha meg kellene halniok 

hit¿k®rt.ò Dºbbenetes, hogy a tºbb, mint hatvan ®vvel ezelŖtt keletkezett ²r§s mennyire 

idŖszerŤen mondatja ki e kereszt®ny szellemis®gŤ ¼js§g²r·val a máig érvényes sorokat, amelyek 

kendŖzetlen¿l mutattak r§ az emberis®g h§bor¼ ut§ni sz®thull§s§ra, lelki ®s eszmei 

elsiv§rosod§s§ra. ĂAz £let kºnyºrtelen¿l beletapos az emberek lelk®be, sz²v®be, kitapossa onnan 

a reményt, megsemmisíti a tisztánlátást, lerontja az igaz, szép eszmékért való törekvést és az 

emberek letºrten, semmivel sem tºrŖdve, kºzºmbºsen mennek a siv§r, sz¿rke ¼ton.ò ï Mindez 

nem indokolatlan pesszimizmusból fakadó felismerés ï, Salkaházi hitelesen rögzítette a háború 

utáni korszak minŖs®gi roml§s§t ®s a j· kºz®rzet®t vesztett vil§g labilis §llapot§t. Egyetlen erŖt 

tudott csak szembeállítani ezzel a negatív folyamattal: a keresztény szeretetet. Salkaházi szerint 

ï s ez mintegy summázata is lehet hírlapírói munkásságának ï egyedül a krisztusi út és tanítás 

k®pes felvenni a harcot a szeretet megkºv¿lt belsejŤ ellens®geivel szemben. Az elkºtelezett ²r· ï 

éppen a keresztény életáldozat folytán ï már nem érhette meg a második világháború 

befejezését, de fenti sorai és maga a cikk központi mondanivalója, lelkisége azóta sem veszített 

®rv®nyess®g®bŖl. Diagn·zisa hitelesen m®rte fel sz§zadunk vil§g§nak s¼lyos megpr·b§ltat§sokat 

hozó korszakait. 



PPEK / Mona Ilona és Szeghalmi Elemér: Salkaházi Sára élete és munkássága 75 

  

Ez már a munkás-t®m§k feldolgoz§s§nak idŖszaka is h²rlap²r·i mŤkºd®se sor§n. A N®p ®s 

más lapokban megjelent cikkei k®t jelentŖs von§ssal gazdagodtak: kereszt®ny evangeliz§ci·s 

szándékukkal és a szociális felfogás mozgósító erejével. 

A belsŖ, szoci§lis elkºtelezetts®g is tºbb s²kon ®rv®nyes¿lt Salkah§zi publicisztikai 

munkásságában: egyrészt az írások alapszºvet®ben ®s t®mav§laszt§s§ban jelentkezŖ, konkr®t 

állásfoglalásokkal, másrészt az egyes reflexiók emocionális elemeivel: az emberi együttérzés és 

részvét különféle megnyilvánulásaival. 

Az Ilyet is látni (A Nép, 1929. január 20. ï Nagyasszony, 1929. I. szám ï ugyanezen 

k®ziratban PintyŖke c²mmel is, kisebb szºvegv§ltoztat§ssal) soraiban egy l²rai kºzj§t®kra ï 

madár énekére ï figyel fºl k®t munk§sember. A j§r·kelŖk sokas§g§b·l kiv®tel n®lk¿l hi§nyzott 

az az emberi többlet, hogy ezt a természetes jelenséget magukba fogadják. Csak a nehéz 

munk§ban megtºrt s kopott ºltºzetŤ munk§sokat k®sztette arra, hogy meg§lljanak ®s 

elgondolkodjanak egy pillanatra; hogy a világot színeivel s érdekességeivel együtt emberhez 

m®lt·an ®rt®kelj®k. FeltŤnŖ, hogy a sz®ps®gre fog®kony, egyszerŤ l®nyek §br§zol§sa tºbb, mint 

a korszak §tlagos r®szv®te a k®tkezi ember ir§nt. Az ²r· nem leereszkedŖ gesztussal k²v§n 

igazs§got szolg§ltatni a munk§sembernek, hanem ®letsors§nak meg®rt®s®vel, Ŗszinte 

megbecsüléssel és felebaráti érzéssel is. 

Salkah§zi, aki maga is hossz¼ idŖn §t v®gzett fizikai munk§t s e kºzºss®g belsŖ vil§g§t is j·l 

ismerte, világosan látta, hogy az a munkás-k®p, amely az elmaradott t§rsadalommal rendelkezŖ 

országban kialakult ï, t¼lzottan hamis ®s leegyszerŤs²tett. Ez a n®hány írás és a bennük 

t¿krºzŖdŖ felfog§s szemmel l§that·an szak²tani pr·b§lt azzal a privilegiz§lt ®rt®kel®ssel, mely 

csak az úrféle jogait ismerte el az etikai és esztétikai értékek befogadására s a munkás-réteget 

eleve kizárta minden emelkedettebb emberi megnyilvánulásból. 

E komoly fölismerés mellett a legutóbb említett írás hajszálpontosan mutat rá az élet kis 

ºrºmeinek ®rt®kel®s®re is. ĂĐgy megy¿nk el az £let apr·, kis, de ®rt®kes ºrºmei elŖtt, hogy 

észre sem vesszük azokat. Áttaposunk rajtuk, legázoljuk Ŗket...ò Egy m§sik eml®kezetes 

r®szletben a kºzºss®gi ®rz®s vil§gban betºltºtt szerep®re utal. ĂSok munka, ºnnevel®s, 

önmagunk letörése kell ahhoz, hogy ráeszméljünk arra, hogy a világ nem saját magunk körül 

forog, hogy gócpont itt nem az Én, hanem a Mi, a Mindny§jan...ò 

Általában elmondható, hogy A Nép hasábjain közölt publikációival Salkaházi 

megszilárdította azokat a hírlapírói erényeket, amelyeket korábban, az Esti Újságban megjelent 

²r§saival csillantott fel a kassai olvas·k elŖtt. Am²g ott a kimŤvelt ember humán 

megnyilatkozásaival találkoztunk ï, A Népben és a többi lapokban közölt írásai fokozatosan 

elm®ly¿lŖ vil§got jeleztek: a kereszt®ny evangeliz§ci· szervesen egybeolvadt a cselekvŖ szeretet 

szociális igényeivel. 

Salkaházi Sára újságírói pályáját csak ennek a kettŖss®gnek a f®ny®ben ®rt®kelhetj¿k 

megfelelŖen ®s hitelesen; egyik von§s sem v§laszthat· le a m§sikr·l; minden ®rt®ke ²gy v§lhatott 

ï különösen a Szociális Testvérek körében kifejtett töretlen munkásságával s végül 

mártírhalálával ï egyedi és megismételhetetlen élethivatássá. 

A fiatal ¼js§g²r· k¿lºnbºzŖ korszakaiban helyesen ismerte fºl p§ly§j§nak idŖszerŤ ir§ny§t ®s 

törekvéseit. A '20-as ®vek v®g®tŖl publik§lt ²r§sai m§r kiv®tel n®lk¿l afel® az emelkedettebb c®l 

felé irányultak, amelyet a Szociális Testvérek körében is szolgálni kívánt életével, 

munk§ss§g§val. Az §ltal§nos emberi felfog§s ®s tematika ennek megfelelŖen alakult §t a 

krisztusi tan²t§sok egy®rtelmŤ v§llal§s§v§. M²g kor§bban a mondanival·t ®s a form§t irodalmi 

igénnyel ötvözte mŤv®sziv®, az ¼jabb ²r§sok jelentŖs r®sze letisztult evangeliz§l§si sz§nd®kkal 

jelentkezett. 

Kiv§ltk®ppen a Katholikus NŖ has§bjain ®rv®nyes¿lt mindez a '30-as ®vek elsŖ fel®ben. A 

Kass§n kiadott ®s megjelent lap a felvid®ki katolikus nŖmozgalom mŤkºd®s®nek eszmei 

támogatója volt, munkatársainak sorában a kor katolikus szellemi életének számos kiválóságát 
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ott tal§lhattuk. Salkah§zi a lap felelŖs szerkesztŖje ®s §lland· cikk²r·ja lett; szervezŖ munk§j§val 

éppúgy, mint átgondolt, magvas cikkeivel maradandót nyújtott. 

ElsŖ jelentŖs ²r§s§ban Szent Erzs®bet Te Deum§r·l vallott (Katholikus NŖ, 1931. november 

19.), m®ly §t®l®ssel eml®kezett meg a sug§rz· lelkis®gŤ magyar szent kiemelkedŖ 

§ldozatk®szs®g®rŖl, a szeg®nyek ®s nyomorultak ir§nti szeretet®rŖl. A hangs¼lyt a szeretetre és 

az §ldozatv§llal§sra helyezte, ez a k®t von§s Salkah§zi legfŖbb er®ny®v® is v§lt rºvid ®lete sor§n. 

Az §tszellem¿lt ²r§s Szent Erzs®bet szem®lyis®ge kapcs§n mutatott r§ az Istent dics®rŖ ®nekek 

jelentŖs®g®re; minden sora ®rv®nyes igazs§gokat fogalmazott meg a k®sŖbbi neh®z peri·dusok, 

Ăa sºt®ts®g korszakaiò sz§m§ra is. ĂKell, hogy a bizalom, hit, erŖ ®s ºrºm l®gkºr®t teremts¿k 

meg magunk körül, hogy tudjuk és akarjuk meghallani a harangszót, tudjuk és akarjuk énekelni 

és énekeljük, mikor körülöttünk sötétedik. Akarjuk és tudjuk énekelni, mikor családunkat és 

hozzátartozóinkat a szomorúság és gondok sötétsége környékezi, mikor az élet ezerféle 

nehézségeivel küzdve reménytelenek és bizalmatlanok kezdenek lenni körülöttünk az emberek, 

hogy tudjuk ®nekelni ®s ®nekelj¿k ®s sug§rozzuk magunkb·l az ®nek ºrºm®t ®s erŖss®g®t.ò 

A kºzºss®gi ®rz®s kereszt®ny l®gkºre fonta kºr¿l az olvas·t sz§mos, ebbŖl a korszakb·l 

sz§rmaz· cikk®ben. Az a koncepci·, mellyel a lap elŖfizet®s®re k®rte a fiatal katolikus 

le§nyokat, a Ăk®z a k®zbenò s az Ăegym§son seg²tveò elve ®rv®nyes¿lt az Így történt (Katholikus 

NŖ, 1932. febru§r 15.) ®s a Feljegyeztem... (Katholikus NŖ, 1932. j¼nius 15.) c²mŤ ²r§sokb·l is. 

Salkaházi helyesen látta meg, hogy ennek a keresztény elkötelezetts®gnek jelentŖs t§rsadalmi 

Ănyit§ssalò kell egy¿tt j§rnia; nem v®letlen, hogy az ĉgy tºrt®nt apr· tºrt®neteiben a rongyos, 

szeg®ny sors¼ gyermekek a fŖszereplŖk, akik romlatlan ®rz®seikkel, j·sz²vŤs®g¿kkel p®ld§t 

adhatnak a felnŖttek rideg vil§g§nak is. A Feljegyeztem ehhez kapcsolódó emelkedettséggel, 

közösségi érzéssel reagált a mindennapi lét eseményeire, s egy-egy j·t®tem®ny, Ŗskereszt®nyi 

gesztus felvillantásával próbálta felhívni a figyelmet a romlatlan érzések primer voltára. 

A hitbuzgalmi irodalom néhány fontos alapkönyvét a literátor árnyalt elemzéseivel 

igyekezett bemutatni ï, a ritk§bban jelentkezŖ Könyvek, lapok, írások rovat elsŖsorban t§g 

l§t·kºrŤ kereszt®ny szellemis®g®vel ®s ig®nyess®g®vel tŤnt ki. 

Az egyesületi élet megszervezésének módszertani k®rd®seivel tºbb jelentŖs ²r§s§ban is 

foglalkozott e lap hasábjain. (Visszapillant§s szervezŖ kºrutaimra, Katholikus NŖ, 1932. janu§r 

15. ï Az egyesületi élet etikája és technikája, Katholikus NŖ, 1933. szeptember 6ï7. szám). Ez 

ut·bbi a vezetŖk sz§m§ra val·di ĂbelsŖ javaslattalò ®lt, s minden kor ®rt®kes embere sz§m§ra 

kŖbe v®shetŖ igazs§gokat tartalmazott: elsŖsorban Ănagyon kell szeretnie.ò E jelentŖs felt®telen 

k²v¿l m®lt§n fogalmazta meg, hogy a j· vezetŖ Ănemcsak j· katholikus, aki a parancsokat 

pontosan megtartja, tºbb enn®l: lelki®letet ®lŖ, szorosan Istenre hagyatkoz·, kegyelmi 

forr§sokb·l t§pl§lkoz· l®lek, aki ebben is vil§g²t· f§kly§ja az egyes¿letnek.ò 

A Szociális Testvérek körében végzett rendkívül szerteágazó tevékenység: a sok-sok 

szervezés, fáradsággal járó utazás, a szinte pihenés nélkül is pontosan és örömmel végzett 

munka nagy megbecsülést szerzett Salkaházinak, de jórészt elsorvasztotta újságírói 

munkásságát. A '30-as ®vek derek§t·l fogva a h²rlap²r· m§r csak elv®tve mŤvelhette hivat§sát ï, 

egy-egy gyakorlati célt szolgáló cikket leszámítva alig publikált, s így ennek a korszaknak az 

értékelése is csak hézagos lehet. 

1938-ban a Prágai Magyar Hírlapban napvilágot látott Húsvéti emlék átfogó visszaemlékezés 

a régi gyermekkori nagyhetek árad·an sz®p vil§g§ra ®s megkap· hangulat§ra. A bel¿lrŖl fakad· 

istenhit s a le²r§s f§jdalmasan sz®p l²r§ja egybesŤr²tette mindazt, ami Salkah§zi 

²r§smŤv®szet®nek legjava volt a kºzel k®t ®vtizedes p§lya sor§n. A hajdani fiatal le§ny 

visszaidézte a felejthetetlen ·r§t, amint ott l®pegetett a menetben a szents²r fel®. ĂV®g¿l-végül 

m®gis felhangzott az Exsurge!... Hallgattam a hossz¼ ®s ®rthetetlen latin szºveget s repesŖ 

szívvel vártam a Feltámadt Krisztus e napon intonálására. Felcsendült ez is. A nép átvette, teljes 

diadallal zengett, a r®gi recsegŖ orgona kicsit hamisan k²s®rte ®s a kºrmenet megindult a s²rok 

kºzºtt... Nincs gyºnyºrŤbb l§tv§ny, mint a s²rok kºzºtt vonul· gyŖzedelmes felt§mad§si 
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körmenet... Hangzott, hangzott az ének: Alleluja! Ujjongott, terjengett, áradozott... Lengett a 

piros z§szl·, sz§llt a tºmj®nillat, boldogan r§zogatt§k a kis ministr§nsok a csengŖket... s az eg®sz 

temetŖ tele volt boldogs§ggal, ºrºmmel... Sz²vemre, lelkemre b®ke sz§llott, ºrºm ®s ujjong§s. A 

bolondos, mámoros, ittas tavasz szintén ujjongott, de szent ujjongással, szent vidámsággal s 

ezzel a szent vidámsággal mertem most már én is énekelni: ï Alleluja, Hála legyen az 

Istennek...ò 

£lm®nyszerŤ ®s megfogalmaz§s§ban is hiteles sorok, mintha a Ădiadalmas vil§gn®zetò 

utolérhetetlen akkordjai csendülnének meg benne. 

A m¼l· ®vekkel a publicisztikai sz²nrel®p®sek erŖsen megritkultak, de ï az elŖbbi ²r§s§hoz 

hasonlóan ï lényeges kérdésekben továbbra is színvonalasan képviselték a tehetséges újságíró 

szellemiségét. 

A Búcsú a nevemtŖl (Testvér, 1943. január ï Lélek Szava, 1943. február ï A Dolgoz· NŖ, 

1943. március) önvallomásos írását és magát a családi név megváltoztatásának tényét is a hitleri 

n®met t®rh·d²t§s hozta l®tre. Hossz¼ t®pelŖd®s ut§n sz§nta r§ mag§t a n®vmagyaros²t§sra; a cikk 

során a német származás és a magyar lelkület közössé váló eredményeit regisztrálta, végül az Úr 

seg²ts®g®t k®rte, hogy az ¼j nevet is becs¿lettel, hŤs®ggel viselhesse a kereszt®ny magyars§g 

szolgálatában. 

Az ugyancsak kassai sz¿let®sŤ ®s kort§rs Márai Sándor Kassai polgárok c²mŤ sz²nmŤv®nek 

Nemzeti Színház-beli 1942-es bemutatója kapcsán Salkaházi terjedelmes cikket szentelt a 

mŤnek ®s a sz²nmŤ nyom§n fºlmer¿lŖ idŖszerŤ k®rd®seknek. (Kassai gondolatok a ĂKassai 

polg§rokò ut§n, Felvidéki Újság, 1943. február 12.) Márai alkotása a polgárság 

helyénmaradásával egyfajta eszmei stabilitást is kifejezett, a veszélyt hozó új eszmékkel ï 

elsŖsorban a fasizmussal ï szemben világosan megjelölve a humanitás nemes hagyományait: a 

csöndes munkálkodás és erkölcsi biztons§g erŖt ad· forr§sait. Salkah§zi §rnyalt okfejt®ssel 

dombor²totta ki az ideval·si kereszt®ny h²vek belsŖ ig®ny®t: az elhat§roz§st a templom®p²t®s 

szimbolikus és igazi megvalósítására. Hiszen a kisebbségi életben a szegényekkel és 

elnyomorodottakkal, a nemzet milli·nyi ®getŖ k®rd®s®vel val· tºrŖd®s nem m§s, mint a 

templomnak a l®lekben tºrt®nŖ fel®p²t®se. Az ilyen ®p²t®sre a kereszt®ny lelkis®gŤ embernek a 

gyŖzelem m§mora, a gy§sz keserŤs®ge vagy b§rmely m§s kºr¿lm®ny ®s lelki§llapot kºzepette is 

mindig vállalkoznia kell. 

A tov§bbiakban sz§mszerŤen ®s minŖs®g®ben sem jelentŖs a h§tral®vŖ ï általunk fel nem 

dolgozott ï publicisztikai anyag, az ®letmŤ kor§bban kialakult arculat§t ®s ®rt®kel®s®t 

lényegében nem befolyásolhatja. 

Rendkívül markáns, a hazai sajtó történetének legjobb vonulatába sorolható mindaz, amit az 

1919-ben közölt, magas forrpontra hevített Besózzák c²mŤ ²r§s ®s a Ălelki templom®p²t®stò 

szorgalmaz· Kassai gondolatok idŖszaka kºzºtt hozott l®tre a k¿lºnbºzŖ lapokban 

negyedsz§zados mŤkºd®se alatt. A m§sfajta elfoglalts§g miatt tºrt®nŖ kihagy§sok, sz¿netek sem 

tett®k tºred®kess® ezt a p§ly§t, sz§rnyal· ²ve vil§gosan fºlismerhetŖ, mert Salkah§zi tehets®ge, 

intellektuális felkészültsége és vérbeli hírlapírói alkata valósággal kényszerítették arra, hogy 

amikor ²r, a lehetŖ legjobbat produk§lja ebben a mŤfajban. A kezdeti ²r§sok a vil§ggal, az 

emberrel val· ismerked®s ®s belsŖ affinit§s jegy®ben sz¿lettek; a kºz®psŖ szakaszt a kereszt®ny 

lelkis®g §tszellem¿lt gondolatai ihlett®k, hogy a v®gsŖ, harmadik korszakban zºkkenŖ n®lk¿l 

eljuthasson a templom lélekben való felépítéséig. 

Salkaházi Sára újságíróként ï ®ppen ®letszents®ge s a k®sŖbbi m§rt²rsors v§llal§s§nak 

fényében ï tal§n kev®sb® ismert a kereszt®ny magyar kºzv®lem®ny elŖtt, az ut·kor kºtelessége, 

hogy ezt a rendkívül értékes munkálkodást, szellemi-lelki produktumát is közkinccsé tegye. 
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II. Megbocsátás és szeretet ï 
Salkaházi (Schalkház) Sára szépirodalmi munkássága 

1. Csodaút (Széppróza a hírlapok hasábjain ï 1919ï1944) 

Salkaházi Sára szépirodalmi munk§ss§ga egyidŖben bontakozott ki a kezdŖ ¼js§g²r· elsŖ 

sz§rnypr·b§lgat§saival. A p§lyakezdŖ h²rlapi cikk 1919. febru§r 2-án jelent meg az Esti 

Đjs§gban, m²g az elsŖ t§rcanovella ugyanannak a lapnak a has§bjain 1919 kar§csony§n l§tott 

napvilágot. A publicisztikai és szépprózai anyag valójában nehezen választható szét egymástól, 

az írások között olykor csak minuciózus különbségek mutatkoznak; monográfiánkban a jobb 

§ttekinthetŖs®g ®rdek®ben k¿lºn fejezetben t§rgyaljuk a k®t pr·zai mŤfajt, ²gy Salkah§zi 

szellemi produktumainak egységes képét adhattuk azáltal, hogy a világosan három részre 

tagolhat· publicisztikai ®letmŤvet nem kevert¿k ºssze a nehezebben kih¿velyezhetŖ s m§s 

irányba is teret nyitó novellák és irodalmi tárcák elemzéseivel. 

A már említett DicsŖs®g (Esti Đjs§g, 1919. december 25.) a szoci§lis erezetŤ ²r§sokb·l 

ismert Ăpalota ®s kunyh·ò k®plet®bŖl indul ki: a mag§nyos ®s boldogtalan gazdagember a 

szegények karácsony estéjén döbben rá igazán arra, hogy a gazdagság önmagában nem boldogít. 

A gazdag f®rfi hal§l§val v®gzŖdŖ ²r§sban nem a tºrt®net ®rt®ke ®s bonyol²t§sa ®rdemel figyelmet, 

hanem a fiatal, mindºssze h¼sz ®ves ²r· sz²nes ®s fordulatos elbesz®lŖ st²lusa. A rºvid, kifejezŖ 

mondatok l§ttat·ak ®s ®rz®kletesek; a miliŖ rajza hiteles ï, érett prózaíró felkészültségére utal. 

A korai szépprózai írások közül néhány az egyéniség kibontakoztat§s§nak belsŖ k®rd®seivel 

foglalkozik. A re§lis kºrnyezetben j§tsz·d· ²r§sok ®pp¼gy, mint a csillog· kºntºsŤ mes®k az 

ember vil§gban tºrt®nŖ elhelyezked®s®t, a belsŖ egyens¼ly megteremt®s®nek lehetŖs®g®t 

vizsgálják. 

A világhódító (Esti Đjs§g, 1920. janu§r 11.) egy testi fejlŖd®sben elmaradt, p¼pos fi¼ 

sorsában ï, aki Ănem olyan, mint a tºbbiò ï próbálja megcsillantani az ember világhódító 

törekvéseit, a szenvedések felemás érzéseit. 

A k®t h®ttel k®sŖbb megjelenŖ Félúton (Esti Újság, 1920. január 20.) az eszmék és álmok 

elillan§s§val s¼lyosb²tja a felnŖttkor val·s§g§t; ez¼ttal egy zenei tehets®ggel rendelkezŖ fi¼ 

veszíti el az évek során igazi önmagát, hogy csalódást okozzon önmagának s annak az ifjú 

leánynak is, aki közös gyermekkoruk során tökéletesen megbízott benne és tehetségében. 

Ezek az ²r§sok ugyan¼gy, mint a vel¿k egyidŖben keletkezett publicisztikai cikkek az 

§ltal§nos emberi l®t ®s hum§num tºrv®nyszerŤségeit vagy kirívó, rendhagyó voltát kutatják 

kitartóan, mély hivatástudattal. 

Figyelemre m®lt· ebbŖl a korszakb·l a Fehér márványszív c²mŤ novella (Esti Đjs§g, 1920. 

m§rcius 16.), mert a mese mŤfaji keretein bel¿l is hitelesen tudja megmutatni a kºzºss®gi életre 

merŖben alkalmatlan ember saj§tos, ºnpuszt²t· von§sait. 

A hal§l, mint ºrºk sz®pirodalmi t®ma sem szokv§nyos csatorn§kon §t jut el a j·l gºrd¿lŖ 

prózai alkotás tengelyébe; A csodaút (Esti Újság, 1921. február 6.) szecessziós mondat- és 

szólabirintusai ugyanakkor egy m§sf®l ®vtizeddel kor§bban divatoz· st²lust is n®pszerŤs²tenek. 

A hal§l ¼tj§nak ir§ny§t jelzik a sz§zadelej®t h²ven id®zŖ sorok: Ă£s lehunyt szemmel ®rezte, 

hogy most, most emelkedni kezd, hogy most egy csod§latos, gyºnyºrŤ ¼tra l®p, hogy ragyogó, 

feh®ren izz· felhŖkºn l®pdel, hogy most, most kit§rul sz²ve ®s ºmlik a felhalmozott kincs, most 

kiontja a drágaságokat a csodaútra, hogy még jobban tündököljön, hogy még jobban ragyogjon, 

hogy még jobban vakítson az a csodaút, amelyen mindenki elmegy egykor ®s amelyrŖl 

visszat®r®s nincs.ò 

A szecesszi· ®rz®kelhetŖ st²lusjegyei ezeknek az ®veknek az irodalmi term®s®ben a 

leggyakoribbak ï, az 1926-os Fekete furulya c²mŤ novell§skºtetben m§r szinte t¼lburj§nz·v§ 

válnak ï, helyenként mintha Szini Gyula korabeli novelláinak eredeti atmoszférája, témaköre és 
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stílusa elevenedne meg ezekben az írásokban. Az ólommadár (Prágái Magyar Hírlap, 1923. 

szeptember 23.) meglehetŖsen obsk¼rus mese, a tºrt®net fonal§t sokfel® vivŖ sz§nd®kkal 

bonyolítja az író, ám a nagybetŤs fogalmak: az £let, a Hal§l, a DerŤ, a Szerelem, a Mosoly ®s az 

Emlék köré épített mondatok s maga az életérzés is az irodalmi szecesszió nyilvánvaló 

jelenlétére, virágzására utalnak. 

Sajn§latos, hogy Salkah§zi, akiben k®ts®gtelen¿l erŖs inspir§ci· ®l a bibliai, szentírási témák 

méltó feldolgozása iránt, ezekben az években a lapok hasábjain csak Az egy fa c²mŤ 

novellájában (Prágai Magyar Hírlap, 1923. október 17.) fordul ehhez a témakörhöz. A 

bŤnbees®s ritk§n tapasztalhat·, dr§mai sodr§s¼ ¼jj§®l®s®nek, érzékletes megörökítésének 

lehet¿nk tan¼i ebben az ²r§sban. (Enn®l magasabb hev¿letet csak irodalmi ®letmŤv®nek 

betetŖz®s®ben, az £nek ®s s·haj Krisztus legend§iban siker¿lt el®rnie.) 

Az utca is virít mosolyt (Kassai Újság, 1928. augusztus 12.) a keresztény humánum 

kºvetendŖ p®ld§j§t ®s megnyilv§nul§sait kelti ®letre. 

Munk§s korszak§nak egy napj§t szuggeszt²v, erŖteljes pr·za lenyomata Ŗrzi (Szombat felé, 

Kassai Đjs§g, 1928. szeptember 28.); a k®sŖbbiek sor§n a D®li sz¿net-ben s a Szombat felé 

egyes elemeiben is Gell®ri Andor Endre mark§ns, eredeti tehets®g®re eml®keztet. ElsŖsorban 

azzal, hogy az élet konkrét, tapintható valósága mellett a hétköznapok mikrolírája is 

harmonikusan beleolvad a tºrt®netek szºvet®be. MindkettŖj¿kn®l, mint egy j·l fel®p²tett 

zenemŤben a crescendok ®s decrescendok, a pianok ®s fort®k v§ltoz§sai sz²neznek, s az 

elcsitul§st egy j·l idŖz²tett gener§lpauza biztos²tja. 

A Déli szünet (A Nép, 1930. szeptember 21.; Kazinczy-évkönyv, 1929. Kassa) több 

szempontból is figyelemre méltó írás: témaválasztásában, feldolgozásában s a környezet reális 

megörökítésében egyaránt ï, a Gell®ri Andor Endre ²r·i modor§ra eml®keztetŖ l²rai realizmus 

korai jegyeit fedezz¿k fel benne. M§r a novella ind²t§sa is meggyŖzŖ, sehol egy fºlºsleges 

mondat ï, hajszálpontosan határolja körül tárgyát, stílusában, nyelvében mindvégig árnyalt. Az a 

tény, hogy munkások életével foglalkozik, azok napi munkájának egy szeletét tárva föl az 

olvasónak, önmagában is érdekes és ritka megnyilvánulás ebben a korszakban. Ráadásul ezt 

mag§t·l ®rtetŖdŖ term®szetess®ggel, a figur§k belsŖ alkat§nak hiteles ®s l§ttat· rajz§val teszi; 

sikerül megvalósítania azt, ami csak vérbeli írók sajátossága, hogy apró, kis momentumokban is 

fel tudja villantani a l®nyegest, a jellemzŖt. 

Az idŖs ®s a fiatal munk§s eb®dsz¿netje val·j§ban rºvid tartam¼, kev®ss® jelentŖs 

életszakasz, mégis ott doboghat benne a valóságos élet szívritmusa. A mogorva, bizalmatlan 

idŖs munk§s fokr·l fokra enyh¿l meg a m§sik gyermek®nek jelenl®t®tŖl, a par§nyi 

megnyilvánulásokban, f®lszavakban ®rz®keltetett belsŖ §talakul§s kifejez®se minden 

®rzelgŖss®gtŖl mentes, megeleven²tŖ tehets®gre vall·. A Ăcsendes enyh¿letò ï s ez a novella 

kódája ï nem a munk§ssors idilli §tfest®se vagy megsz®p²t®se. Az ²r· mindenen §t¿tŖ 

optimizmusa tör itt a felszínre, amely Salkaházi irodalmi alkotásainak ï talán csak a Fekete 

furulya kötete kivétel ez alól ï és következetes, bátor életvitelének is sajátossága. 

A keresztény részvét számos írásának ad tartást és erkölcsi fedezetet a '30-as évek 

kezdetétŖl. A Vonatindulásig (Prágai Magyar Hírlap, 1930. december 25.) az árvaházba vitt 

gyermekek csoportjának felvillantásával; a Karácsony (A Nép, 1930. december 25.) pedig 

pontosan rºgz²tett ®letk®ppel pr·b§lja elm®ly²teni az emberekben ®lŖ s nem mindig tetterŖs 

részvét érzését. Egyénített megfigyelések és tömör portrék egész sora segít felmutatni a 

szegénység kínzó állapotát. 

A H®tfŖn reggel (a megjelenés helye és dátuma ismeretlen) ugyancsak munkástörténetet 

dolgoz fel ï ebbŖl §llap²that· meg, hogy a '30-as években keletkezhetett ï apró mozaikokból 

összeálló, hiteles rajzzal; az Andriska kilenc éve (Prágai Magyar Hírlap, 1935. december 25.) a 

szomor¼ prolet§rsorsban nevelkedŖ ®s mindºssze kilenc ®vig ®lŖ gyermek l²rai rekviemj®t 

sz·laltatja meg. LegfŖbb er®nye az a fajta részvétkeltés, mely túlmutat az esztétikai igényeken és 
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a mozgósító szociális indítékot, a krisztusi szegénység üdvöt nyújtó ígéretét lényegesebbnek érzi 

a mŤfaji ®rt®kekn®l. 

Salkaházi szépírói tehetségét természetes gesztussal rendeli alá a kereszt®nys®g belsŖ 

szolgálatának, áldozatvállalásnak ï s ezáltal nem enyészik el maga a talentum sem, sokkal 

inkább egy tágabb mederben, az élet kiszélesültebb régióiban fejtheti ki áldásos tevékenységét. 

2. Fekete furulya (novellák ï 1926, Kassa) 

A Fekete furulya c²mŤ kºtet novell§i m§r a n®h§ny esztendeje tart· ²r·i ®s ¼js§g²r·i mŤkºd®s 

során láttak napvilágot a '20-as évek második felében. Az 1919-tŖl folyamatosan publik§l· 

Salkah§zi ebben az elsŖ kºtet®ben a kor§bbi munk§ss§g§t·l merŖben elt®rŖ ²r·i arculattal 

jelentkezett; mintegy fel¼j²totta a sz§zad elej®n divatoz· szecesszi·s ²r·i attitŤdºt ®s st²lust, s 

ennek az ir§nyzatnak sz§mos jellemzŖ von§s§t alkalmazni pr·b§lta a tizenegy ²r§sb·l §ll· 

novellafüzérben. A könyv a Bayer Ágost grafikus által tervezett borítólapjával is a szecesszió 

hamisítatlan hangulatát árasztja ï, az ²r§sok val·j§ban kereszt®ny kicseng®sŤ parabol§k, amelyek 

elsŖsorban az ember excentrikus l®t®nek saj§tos vil§g§t id®zik. Nem v®letlen, hogy az ²r· 

l®nyeg®ben egyetlen fŖhŖs t²pus§t kelti ®letre a kºtet tºbb darabj§ban: a gŖgºs, ºnmag§ba 

fordult, zabolázhatatlan férfi egyéniséget, mely egy-egy erŖsebb impulzus hat§s§ra alapvetŖ 

változáson megy keresztül. Ezt az életsorsot a szecesszió egyéni nyelvhasználatával, tobzódó 

jelzŖivel ®s mondatsŤr²t®seivel, olykor ºnc®l¼v§ v§l· st²lusjegyeivel jelen²ti meg. A j·l 

kimunk§lt ²r·i sorokban ott ®rzŖdik a sz§zadfordul· ismert pr·za²r·inak ®s l²rikusainak modora; 

nem utols· sorban Ady elsŖ korszakainak jellemzŖ idiom§ja is. Hogy mennyire nem erŖszakolt 

ez a párhuzam, hadd álljon itt az Újult nekiindulás c²mŤ novella k®t jellemzŖ r®szlete a m§r 

említett szilaj egyéniséggel kapcsolatban. 

 

ĂCsak az ifj¼ vad, szilaj, tombol·. 

Csak az ifj¼ csod§s, dr§ga, ®letnºvelŖ. 

Csak az ifjú kedves, lágy, cirógató. 

Csak az ifj¼ t§ncol f®nyesen, ®let²g®retesen...ò 

 

Az ²r· a fŖhŖst a megnyugv§s §llapot§ban is ezzel a l§zas ®s t¼l§rad· st²lussal pr·b§lja 

kifejezni, Ă...ºr¿lt a nap ®let²g®retes ragyog§s§nak, a sz®l l§ngujj¼ cir·gat§s§nak, az esŖ 

földetcsókolásának, a vihar szilaj, vad, ifjú tombolásának... Öröm integet arcáról, mikor 

meggºrnyedten, ºreg testtel, feh®r tiszta hajjal, ifj¼ mosollyal, ifj¼ erŖvel ¼jultan nekiindult a 

zakatol·, l§rm§s, g¼nyos, dolgos, neh®z, dr§ga sz®p £letnek.ò 

Az erŖszakos, vad f®rfi alakja ®s ®letsorsa bizonyos §rnyalati k¿lºnbs®ggel ism®tlŖdŖen 

feltŤnik A keny®r ²ze, a Sziv§rv§ny, a Meghajl§s ®s a Felszabad²tott f®lelem lapjain. 

A kenyér íze c²mŤ parabol§ban a p®nzzel, hatalommal rendelkezŖ f®rfi¼ ¼gysz·lv§n az eg®sz 

világ urának tekintheti mag§t, m®gis valami t¼ls§gosan is hi§nyzik ®let®bŖl. Hogy mi ez a hi§ny, 

azt csak egy nagyobb bolyongása során tudja meg egy szegény, fiatal leánytól: az Élet öröme 

nem adatott meg eddig számára, mely nem más, mint a napsugár, a fák zöldje, a ragyogás, az 

illat vagy ak§r egy darab keny®r hamis²tatlan ²ze. Ezt kºvetŖen bej§rja az eg®sz vil§got, s 

amidŖn ºnmag§n tapasztalja, hogy a saj§t f§radts§g§val, verejt®k®vel megszerzett keny®r 

mekkora kincset ér, döbben rá valójában nemcsak az élet örömére, hanem igazi értelmére is. 

A Szivárvány csak abban k¿lºnbºzik az elŖzŖ novell§t·l, hogy a kem®ny f§b·l faragott, erŖs 

férfit életútja során nem a munka, hanem a szeretet válthatja meg kínjaitól, s adhat számára 

¿dvºt ®s boldogs§got. ĂKereszt¿l ment a sziv§rv§nyonò ï vagyis megjárta azt az utat, melyet a 

kor§bbi keres®sek, tºrekv®sek nem koron§ztak sikerrel; a rem®nytelens®gbŖl e nemes ®rzelem 

mozdította ki, hogy végre igazi önmagára leljen a küzdelmes és kilátástalan életsorsban. 
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A Meghajlás azonos alkat¼ hŖs®t a d¿h, a gyŤlºlet izz§sa ®s az ºnnºn erej®be vetett hit 

vezeti. Hatalmas gŖgj®ben m§r a fenyŖf§kkal m®ri ºssze erej®t ®s fennh®j§z· l®nye eleve elutas²t 

mag§t·l minden alkalmazkod§st a val· vil§ghoz. ĂIlyen magos, egyenes, hatalmas vagyok ®n! 

Kemény. Hajlíthatatlan. Nem hajolok meg. Nem! Mint a fenyŖ. Jºhet r®ms®ges vihar, meg nem 

hajol. GyºkerestŖl kit®pheti, de meg nem hajl²thatja gŖgj®t. H§t ®n is! £n is! Meg nem hajolok 

senkinek! Nem ®n! A Hal§l, a nagy Vihar majd kit®p engem is gyºkerestŖl, de addig meg nem 

hajolok.ò 

Azt§n egy sebezhetŖ pont m®gis akad: amikor el kell v§lnia az egyetlen l®nytŖl, akit a 

legkºzelebb engedett mag§hoz a gŖg burkain §t, a gyermeket ï, s ekkor valami megmozdul 

benne. S ez alak²tja §t gyºkeresen intrazingens ®s gyŤlºlkºdŖ l®ny®t valami mássá ï, emberré. 

Felszakad benne minden g§tl· akad§ly, s a szeretet most m§r kitºltheti hely®t a kor§bbi Ťrnek. 

ĂHatalmas forr·s§ggal tºrt ez benne fel. £vekig parancsolta el mag§t·l a szeretetet s most 

egyszerre r§zuhant az ®vek gyŤlºletes ¿ress®gében felhalmozott szeretet, amelyhez hosszú ideig 

nem nyúlt, nem akart nyúlni. És most hagyta végig ömleni magán a szeretetnek ezt a hatalmas 

tŤztenger®t.ò 

A Felszabadított félelem soraiban ugyanennek a hi§nynak a felsejlŖ bizonyoss§ga j§rja §t a 

f®rfi hŖst. ĂEgyszerre felhavazott lelk®ben az a nagy siv§rs§g, szeretetlens®g, amiben eddig ®lt. 

Hogy nem szerette senki. Nem ·vta senki f®lŖn.ò 

A Fekete furulya mosolyt gyŤjtŖ f®rfij§nak tºrt®nete vagy a Szegényke az úton s a Jajsimító 

c²mŤ ²r§sok rajzai ennek az alaphelyzetnek a vari§ci·it adj§k. LehetŖs®get ny¼jtanak arra, hogy 

az ²r· az egyes parabol§kon bel¿l is megcsillantsa a katarzis ¼tj§n bekºvetkezŖ minŖs®gi 

változást az emberi lélekben. 

A már említett szecessziós stílusnak és életérzésnek egyik legjellemzŖbb darabja Az 

§tokhoz· gyŤrŤ mintha a századforduló irodalmi lapjairól lépett volna át Salkaházi 

novelláskötetébe. Leginkább Szini Gyula korabeli írásaihoz közelít ez a novella: telisteli 

titkokkal, rejtelmekkel és megborzongató érzetekkel. Egy átokhozó gyŤrŤ §ll a tºrt®net 

középpontjában, de valójában mindennél fontosabb az a sok-sok alig megfejthetŖ sejtelem ®s az 

a borong·s, op§lf®nyŤ t·nus, mely §tlengi a novella eg®sz®t ®s nyugtalans§got ®breszt az 

olvasóban. 

A kötet túlnyomó részében azonban az író a jobbá válást, az egyéniség merev kiélésén 

t¼lmutat·an az ember igazi ºnmag§ra val· ®bred®s®t, megtisztul§s§t k²v§nja elŖseg²teni 

²r§saival. Az ember t§gul· lehetŖs®gein bel¿l a m¼land· fºldi kincsekkel a szeretet, az erkºlcsi 

tart§s, a hŤs®g ®s a becs¿let romolhatatlan értékeit szegezi szembe. Így írásai profán témakörben 

is az evangeliz§ci· szolg§lat§ba szegŖdve v§lhatnak magvas, kereszt®nyeknek val· 

olvasmányokká. 

A Fekete furulya kritikai visszhangj§b·l kiemelkedŖen a legl®nyegesebb az, amely kºzvetett 

úton, Babits Mihály és felesége, Török Sophie véleményeként látott napvilágot a Prágai Magyar 

Hírlap has§bjain. (MŤv®szet ®s irodalom rovat; 1926. okt·ber 1.) A magyar nyelvŤ lap kritikai 

ismertetŖje a cikk jelentŖs r®sz®ben Tºrºk Sophie lev®lbeli kommentárját közli Salkaházi 

Kass§n megjelent novell§skºtet®rŖl, mely egy¼ttal a korszak legnagyobb liter§tor§nak, 

Babitsnak v®lem®ny®t is h²ven t¿krºzi. Babitsn® Tºrºk Sophie Ăhat§rozott tehets®gnekò nevezi a 

kötet íróját, olyan lírai készséggel felruházottnak, aki ĂversszerŤen, sz²nes, meleg l²r§valò 

kompon§lta meg novell§it. Kisebb hib§j§ul felr·ja az elbesz®lŖ hang Ămodoross§g§tò 

(nyilv§nval·an a m§r kiss® Ăd®mod®ò-nak tŤnŖ szecesszi·s st²lusra utalhat ezzel), s n®mik®pp a 

prózaírói invenció eredetiségét is megk®rdŖjelezi, ami rem®lhetŖen az ²r· fiatal kor§val ®s 

rutintalanságával magyarázható. 

Tºrºk Sophie az egyes elemz®sek sor§n ĂAz §tokhoz· gyŤrŤò-t emeli ki, mint a 

legsiker¿ltebbet, megdics®rve Ăa mese kereks®g®t ®s szellemes volt§tò, de ugyanakkor ·va int 

Ady kºltŖi eszkºzeinek s mot²vumainak gyakori §tv®tel®tŖl, ut§nz§s§t·l. 
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A v®lem®nyez®s sor§n vil§gosan kitŤnik az is, hogy Babits®k nem udvariass§gi gesztust 

gyakoroltak a fiatal, ismeretlen nevŤ ²r·nŖ fel® (egy®bk®nt sem volt szok§suk), a val·s, Ŗszinte 

és árnyalt kritikával sokkal inkább serkenteni akarták még jobb alkotómunkára. Maga az 

elismer®s, a kºtet mondanival·j§nak, elbesz®lŖ er®nyeinek ®s friss l²r§j§nak a 

kihangs¼lyoz§s§val alapvetŖen megerŖs²tik azt a ma is ®rv®nyes ï általunk is fenntartott ï 

értékítéletet, mely szerint Salkaházi valódi szépírói tehetséggel rendelkezett. 

Rendk²v¿li jelentŖs®gŤ az is, hogy a Babits §ltal is olvasott ®s v®lem®nyezett kºtetrŖl 

ennyire naprakészen jelent meg a szóbanforgó kritika. 

A többi bírálat és méltatás jórészt ezt az alaphangot variálja, súlyában és árnyaltságában 

kor§ntsem kºzel²tve meg Babits®k mindenre kiterjedŖ reflexi·j§t. Az egyik h²rlapbeli elemz®s 

(Új Könyvek ï Fekete furulya; Schalkház Sára könyve, Kassai Újság, 1926. október 17. ï -r. 

jelzéssel) helyesen veszi észre ï kiss® maga is szecesszi·s jelzŖ§radattal ï a kºtet eredendŖen 

kereszt®ny szellemis®g®t ®s Ămegv§ltani akar§s§t.ò A kºnyv e szerint Ă a szeretet nagy 

alak²t·erej®t dics®ri, dicsŖ²ti, magasztalja ®s felmagasztos²tja. Mindegyik elbesz®l®s®ben a hŖs 

valami vad, elsz§nt, dacos, gyŤlºlkºdŖ, hatalmas, m§sokat letipr·an kegyetlen¿l erŖs, gŖgºs, 

csak önmagában bízó lény, aki ráébred lelkének ürességére, életének elhibázott útjára, 

akaratának céltalanságára, erejének oktalan pazarlására és hatalmának ingatag alapjára. Ráébred 

arra, hogy eddigi £nj®nek jobbik r®sz®t erŖszakosan elnyomta, de egy v®letlen r§vezeti, r§viszi 

annak a jobbik Énnek megismerésére. És átalakul és megváltozik és megtanulja az élet igazi 

örömeit, szépségeit, jóságait és nemess®geit ®lvezi ®s kºveti.ò 

Babits®k jelentŖs reflexi·ja mellett a Pr§gai Magyar H²rlap egy kor§bbi kritik§t is kºzz®tesz 

Salkah§zi kºtet®rŖl. (Fekete furulya ï Schalkház Sára mesekönyve, 1926. szeptember 12. ï -yt ï 

jelzéssel. 

Amint a c²mbŖl is kitŤnik, a recenzens Ămesekºnyvnekò nevezi a novell§skºtetet ï, ez 

erŖteljes f®lre®rt®s ï és néhány elnagyolt bíráló mondattal summázza a könyv egészét. A kritika 

közepe táján néhány hiteles jellemzéssel próbálja helyrebillenteni az egyensúlyt, amikor az élet 

dºntŖ fontosságú fogalmait: a jóságot, a gondot, az emberszeretetet, a lelkiismeretet, a félelmet 

®s a katarzist eml²ti, mint gyakran elŖfordul· ®rzeteket az ember p§lyafut§sa sor§n. 

MeggyŖzŖd®se szerint ezek j·r®szt hi§nyzanak az ember lelk®bŖl ®s e hi§ny ĂºnzŖv®, gonosszá, 

kegyetlenn®, szomor¼v§ teszi az embert.ò 

Salkah§zi elbesz®lŖ mŤveit §ltal§ban ²g®retesnek ²t®li meg, s ebben megegyezik Babits®k 

értékelésével. 

Két kritika (Fekete furulya ï Ruszinszkói Magyar Hírlap, 1926. november 3. ï R. M. H. 

jelzéssel; Fekete furulya, Híradó, 1927. január 5. ï Nemo jelz®ssel) ĂnŖi ²r§snakò, illetve 

Ăasszony²r§snakò minŖs²ti az eg®sz kºtetet. Ezek a pejorat²vnak tŤnŖ jelzŖk nem 

megalapozottak, a kºnyv tartalm§b·l ®s t·nus§b·l kor§ntsem der¿l ki szerzŖj®nek neme. 

Általában a minden alapot n®lk¿lºzŖ, ºnk®nyes ®s kiss® Ăfel¿lrŖlò ind²tott b²r§lat divatoz· itt ®s 

ebben a korszakban, melynek nem sok köze van a hiteles esztétikai értékeléshez. 

A Közérdek recenziója (1926. november 21.) Babitsék elemzése mellett a legtalálóbban 

mutat rá a Fekete furulya szépprózai erényeire és sajátos vonásaira. A cikk érvelése szerint 

Salkah§zi az §br§zolt vil§gban Ăk¿lºnºs vissz§ss§gokatò mutat fºl ï, s k§osz legyŖz®s®hez 

egyetlen ellenszerül a szeretet mindent megoldó erejéhez fordul. 

A kritikus hatvan ®vvel ezelŖtti §tfog· sorai a mai kor viszonyaira is hajsz§lpontosan 

®rv®nyesek. Ăĉme, a mai szeretetlens®g, gyŤlºlkºd®s, egym§sratºr®s, emberek ®s n®pek 

legázolása, kiéheztetése idején Schalkház Sári a szeretetet, mint az embert és világot megváltó 

eszm®t §ll²tja oda.ò Alakjai ï mint az elemzés is sejteti ï a katarzis j·volt§b·l egy idŖ ut§n 

megjavulnak, sŖt megt®rnek egy magasabb erkºlcsi tºrv®ny szellem®ben. Ugyanez a kritika 

Tºrºk Sophie ®rt®kel®s®hez kºzel²tve Salkah§zi ĂkºltŖi lelk¿let®tò emeli ki, mint egyik 

meghatározó vonását. 
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A kellŖ t§vlattal rendelkezŖ ut·kor minden f®lrevivŖ szempontot mellŖzve m®lt· hely®re 

sorolhatja ezt az elsŖ kºtetet. A Fekete furulya jelentŖs §llom§sa Salkah§zi sz®pirodalmi 

munkásságának; Babits Mihály és Török Sophie elismerŖ sorai megerŖs²tenek minket ebben. E 

novell§kban m§r ott cs²r§zik a nagyobb ²vŤ alkot§s lehetŖs®ge is, amelyet hamarosan betetŖzhet 

a Mindennapi kenyer¿nk s az £nek ®s s·haj kiemelkedŖ, sz²nvonalas fejezeteivel 

3. Mindennapi kenyerünk (1927ï1933) 

Salkaházi Sára egyetlen regény megírására vállalkozott rövid élete során. A Mindennapi 

kenyerünk c²mŤ reg®ny k®ziratban maradt fenn, holl®te hossz¼ ideig nem volt ismeretes, ²gy 

korábbi életrajzíróinak munkáiban is csak feltételezetten utaltak rá. A gépelt kézirati anyagból 

nem der¿l ki a reg®ny keletkez®s®nek ®vsz§ma, de a k®zirat elsŖ v§ltozat§nak nyit· lapj§n 

Salkaházi eredeti kézírásával ott található az 1927. VII. 8-i dátum ï; egy másik oldal hátlapján 

pedig az ott feltŤntetett Szent Imre zar§ndoklat stencilezett programja világosan utal az 1930. 

augusztus 17ï20-i idŖpontra. A reg®ny egyik r®szlete, a Varga-lány meghal a Prágai Magyar 

Hírlap 1933. március 23-i számában jelent meg; naplójának 1934. január 11-i bejegyzésében 

már, mint kész regényt említi a mŤvet. Ezek alapj§n a Mindennapi kenyer¿nk az 1927ï 1933 

kºzºtti ®vekben ²r·dott. (Het®nyi Varga K§roly §tfog· kºnyv®bŖl megtudjuk, hogy Salkah§zi a 

k®ziratot a Vig²li§nak sz§nd®kozott elk¿ldeni, de ezt kºvetŖen sem a katolikus foly·iratn§l, sem 

másutt érdemben nem foglalkoztak a könyv teljes vagy részleges megjelentetésével.) 

A stíluselemek vizsgálata alapján nyilvánvalónak látszik, hogy az 1926-ban kiadott Fekete 

furulya c²mŤ novell§skºtethez k®pest sok tekintetben ki®rett az ²r· st²lusa, nyelvhaszn§lata is. Az 

1926-os keltez®sŤ novell§k m®g javar®szt a sz§zad elsŖ ®veinek szecesszi·s modor§ban ²r·dtak, 

a Mindennapi kenyer¿nk lapjain kimunk§lt, erŖteljes, helyenk®nt a realista pr·za legjobb 

hagyományaival találkozunk. 

A regény kiindulásának a címbe is foglalt mindennapi kenyer¿nk fogalma tekinthetŖ. A 

Miaty§nk patin§s sorai csend¿lnek meg a hŖsnŖ im§j§ban, s ettŖl a momentumt·l tekinthetŖ 

igaz§n §t®ltnek nemcsak a t®ma, hanem a fokozatosan ºnnºn ®let®t ®lŖ fiatal le§ny sorsa is. ĂA 

kenyér szó megakasztotta s ezt a n®h§ny sz·t elism®telte n®h§nyszor, mindig kºnyºrgŖbben s a 

végén maga sem tudta, hogy új szavakat, saját szavait, érzéseit, gondolatait tette hozzá, és 

valami nagyon sz®p, nagyon meleg k®r®s lett belŖle.ò A Mindennapi kenyer¿nk val·j§ban a k®t 

világháború közötti felvidéki magyar életben bekövetkezett változásoknak, romló 

életkörülményeknek a hiteles rajza ï, a kisember meg®lhet®s®rŖl, napi gondjair·l sz·l· ĂkeserŤ 

szimf·nia.ò 

Cs§th Magd§nak, a reg®ny fiatal hŖsnŖj®nek a sors§ban ott t¿krºzŖdik mindaz az elevenen 

§t®lt ®lm®nyanyag, amely k¿lºnºsen ®getŖen jelentkezett a nemzetis®gi sorsok peremvid®k®n, 

²gy a magyar felvid®ken is, ahol ®letsorsok tºrtek kett®, ®s sokaknak rºvid idŖ leforg§sa alatt a 

legnagyobb nyomorral kellett szembenézniök. 

A fiatal leány alakja a regényben eleve az összevetést kínálja: Salkaházi vajon önmagáról 

mintázta-e Csáth Magda figuráját? Ha a történetben, a cselekmény során megismert epizódok 

nem helyezhetŖk is Salkah§zi S§ra l®t®nek re§lis keretei kºz®, az ²r·nŖ alapvon§saiból: a 

gondolkod§sm·db·l, az akaraterŖbŖl, az etikai ®s mor§lis tart§sb·l sok minden §tpl§nt§l·dik a 

reg®ny hŖsnŖje lelkis®g®be. Mindk®t nŖ rendk²v¿l kem®ny, szil§rd elhat§roz§saiban ®s 

felfogásában egyaránt. Szinte önéletrajzban is megállnák helyüket a kºvetkezŖ utal§sok. 

ĂKonok, akaratos feje van; nem h§tr§l.ò M§s helyen: sokszor kereszt¿l g§zol gyenges®g®n, 

letiporja kev®lys®g®t, hogy erŖsen, b§tran ®lhessen. Salkah§zi meg®lt ®lm®nyeibŖl is sokat 

§truh§z hŖsnŖj®re; kor§bbi ®let®bŖl j·l eml®kezik az anyagi függetlenség és jómód 

kºr¿lm®nyeire. ĂN®ha-néha visszaemlékezett a régi, jó télre, néha-néha ha bálba, mulatságba 

sietŖ emberekkel tal§lkozott, vagy ha egy-egy vend®glŖ, vagy k§v®h§z mellett elmenve zen®t 

hallott, felújult emlékében a régi élet s bizony el®g gyakran, egy kicsit ºsszeszorult a sz²ve.ò 
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£rdekes, hogy Salkah§zi von§sai feltŤnnek egy m§sik reg®nybeli figura, Kriszpin Margit 

alakjában is ï; egy kiss® k¿lºnc, az §tlagt·l elt®rŖ, a gazdags§got s annak parvenŤ 

megnyilvánulásait határozottan megvetŖ nŖalak ez, akinek k¿lsŖ adotts§gai is eml®keztetnek az 

²r·nŖre, Ă...nem volt sz®p, de nem volt cs¼nya sem... De homloka sz®p, tiszta, magas volt. 

Gondolkod· homlok. £s sz¿rke szeme nyugodt, okos, melegn®z®sŤ.ò Az egykori ismerŖsºk 

tanúsága szerint ilyen volt maga Salkaházi Sára. 

A szereplŖk pontos ®s hiteles rajz§n t¼l a reg®ny legfŖbb ®rt®ke az a t§rsadalmi kºrk®p, 

amelyet a felvid®ki ®letben bekºvetkezŖ v§ltoz§sokr·l rºgz²t az ²r·. A fokozatosan sz®thull· 

magyar csal§dok egyszeriben a nyomor kellŖs kºzepén találják magukat, ennek hiteles és árnyalt 

megºrºk²t®se v®rbeli ²r·ra utal. Salkah§zi pontosan regisztr§lja az ®letben be§ll· minŖs®gi 

v§ltoz§sokat, a mindennapi s¼lyos gondok egy®nre gyakorolt hat§s§t. ElŖszºr csak a kisebb 

bomlási tüneteket, majd a teljes és vigasztalan nyomor képét villantja fel drámai sodrású 

²r§smŤv®ben. Az §ll§stalans§got, a keny®r n®lk¿l maradt csal§dok kil§t§stalan helyzet®t 

plasztikusan eleven²ti meg; az egyes fejezetek megdºbbentŖ m®lys®gekben t§rj§k fel, milyen 

keserves hónapok és évek köszöntöttek a felvidéki magyarság széles rétegeire. 

Helyenk®nt szociogr§fus toll§ra val·k a le²r§sok: ĂInnen is, onnan is kil·gott a nyomor, 

piszok, szenny, bŤn...ò ï Másutt a lumpenélet súlyos torzulásai bukkantak fel. Sok esetben tiszta, 

becs¿letes csal§di ®let ut§n tºr be a nyomor elsºprŖ Ă¼j²t§saò: a Ănincstelens®g, a balta ®s a 

p§linka.ò MegdºbbentŖ von§sok t§rulnak fel a nyomorlak§sok egyedi le²r§saiban. Egy idŖ ut§n a 

reg®ny hŖsnŖje is eljut ebbe a szinte elk®pzelhetetlen infern·ba. ĂA szoba kis sötét, dohos lyuk 

volt. Hat-hét lépés hosszú, négy lépés széles... Egy rozzant, fekete nyikorgó ágy volt benne... A 

szalmazsák napközben az ágy alatt feküdt. Volt még egy szekrényük, melyre egy szakadozott, 

poros, fakult vászondarabot akasztottak. Két töröttlábú szék és egy kis, agyonsúrolt asztal volt 

még a helyiségben, más semmi. Mégis olyan zsúfolt volt a kis lyuk, hogy mozogni alig lehetett 

benne.ò 

Csáth Magda végül egy hideg, szalmával felhintett mosókonyhába is eljut; teljes kiúttalanság 

és rem®nytelens®g ºvezi sors§t. A koldusok ®s p§ri§k kasztj§nak szŤk ®letvitele jut oszt§lyr®sz¿l. 

ĂAz §llat sz§m§ra is alkalmatlan sz§ll§slehetŖs®gek, a gyermekhaland·s§g gyakoris§ga, a teljes 

nihilnek l§tsz· helyzet: a nyomor... piszok... bŤn... ®hs®g... gyilkosság... börtön... temetés... 

k·rh§z... ºngyilkoss§g... r®szegs®g... k§romkod§sokò ï valóban zolai színeket árasztó részletei a 

realista igénnyel megkomponált regénynek. 

Salkah§zi az egy®ni sorsok meggyŖzŖ rajz§val, a tragikus esem®nyek z§poroz· 

pörölycsap§saival dr§maiv§ fokozza reg®ny®t. Szinte v®get nem ®rŖ a negat²v tºrt®n®sek dr§mai 

l§ncolata; az egyik tragikus esem®nybŖl zuhanunk a m§sikba. A hŖsnŖt minden¿tt Ăfalò veszi 

kºr¿l, ebbŖl a miliŖbŖl ®s helyzetbŖl alig-alig dereng föl a szabadulás reménysugara. Az író a 

v®gsŖ akkordban: a g®pkocsi al§ szalad· hŖsnŖ teljes rem®nyvesztetts®gben sem puszt§n egyedi 

trag®di§t l§ttat meg. Itt kºvetkezik be az, ami merŖben el¿t Zol§t·l ®s a determinizmus irodalmi 

kºvetŖitŖl; Magda ®letben marad, szerelmese menti meg, akit már korábban halottnak vélt. 

Joggal mer¿lhet fel a k®rd®s: Ădeus ex machinaò tºrt®nt-e itt, amely a sötét fejezetek kilátástalan 

bugyr§b·l v§ratlanul a j· fel® mozgatja a tºrt®n®st, az ®letet? Val·ban, egyfajta Ădeus ex 

machinaò ez, de nem a kifejez®sben rejlŖ csod§s elem r®v®n, hanem a kereszt®ny Isten 

kºzremŤkºd®se §ltal, akinek munk§lkod§s§t, §lland· jelenl®t®t a katolikus elkºtelezetts®gŤ ²r· 

sohasem veszti szem elŖl. Napn§l vil§gosabban rajzol·dik ki ennek a kereszt®ny ®letnek a belsŖ 

tartalma, jellege, célja ï s egyúttal a regény érdemleges konklúziója is. A megpróbáltatások azért 

vannak, hogy végül is jobban szeressünk a földi létben. Egymást, mindenkit, az egész 

nyomorúságos életet. És hogy jobban szeressük az Istent, aki az életet adta nekünk és akihez ï 

ha kacskaringós, meredek úton is ï mindenképpen el kell jutnunk életünk során. 

A reg®ny belsŖ magj§ban, l§that·an ®s immanensen is a kereszt®ny szellemis®g ®s 

humanit§s jegyei ismerhetŖk fel. Magda egy belsŖ jellemfejlŖd®s §ltal, fokozatosan leli meg a 

romlatlan, tiszta embers®g kºvetendŖ ¼tj§t, az emberek fel® fordul§s ºrºm®t, de ehhez sok 
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megpr·b§ltat§son kell §tesnie. MeglehetŖsen hossz¼ folyamat, am²g egy hajdan jobb napokat 

l§tott fiatal le§ny lelk®bŖl ki®g mindaz a fºlºsleges salak (ºnzés, hiúság, túlzott 

kényelemszeretet, közömbösség), amely korábban gátjául szolgált az igazi keresztény vonások 

kibontakoz§s§nak. Egy idŖ ut§n helyesen igazodik el a vil§gban ®s j·l ismeri fel a Ătettek 

hŖerej®tò is, a sokszor csal§rdul jelentkezŖ ¿res szavakkal szemben ezek fontosságát 

hangs¼lyozza. ĂA szavak sokszor csak olyanok, mint a rak®t§k: nagyot puffannak, elk§pr§ztatj§k 

a szemet, magasba rºppennek, de azt§n nyomtalanul eltŤnnek a sºt®ts®gben.ò 

Salkah§zi ºnnºn belsŖ hit®lm®ny®t vet²ti ki azokban a r®szekben, ahol a hŖsnŖnek J®zus 

személye középponti élményévé, sugárzó bizonyossággá válik. Magda egy régi prédikáció 

kapcsán Jézus szemét idézi fel; ez az isteni szem állandóan rajtunk van, s hol mosolyog, hol 

elborul ï mindezt mi, emberek szabályozzuk ®let¿nkkel, cselekedeteinkkel. J®zus figyelŖ szem®t 

sohasem szabad elfelejtenünk életünk során ï ez a reg®ny egyik belsŖ mott·ja, szinte az eg®sz 

cselekm®nyt §th§l·zza ®s a hŖsnŖ neh®z sors§ban ebbŖl mer²ti egyetlen erŖforr§s§t. Az egyik 

®jf®li mis®n az Ăºrºm ®s ujjong§sò ker²ti hatalm§ba, amikor felid®zŖdik benne J®zus szem®lye. 

Érdekes, hogy ebben a regényben már földereng Salkaháziban az odaadás keresztény gondolata. 

Mindezt egy term®szetbŖl vett k®ppel vil§g²tja meg. A hŖsnŖ egy s®t§ja sor§n a f§kat 

olyanoknak l§tja, mintha im§dkozn§nak. ĂL§tja, hogy ny¼jtj§k, hogy adj§k magukat? Mindent, 

eg®sz ®let¿ket, l®ny¿ket.ò Az odaad§s ®rz®se egy magasabb c®lnak ®s eszm®nynek m§r annak a 

testvérnek a csírázó elhatározását sejteti, aki mintegy másfél évtized múlva saját életét is képes 

feláldozni másokért. 

Rendkívül figyelemre méltó az, hogy a regény folyamán az egyre súlyosabbá váló 

kºr¿lm®nyek ellen®re sem roppan meg a hŖsnŖ erkºlcsi tart§sa ®s stabilit§sa. Az igazi 

keresztény erkölcs, mint egy belül hordott, szilárd építmény: megingathatatlannak látszik. S 

ugyanakkor mindez nem válik a cselekmény hitelességének kárára, nem silányítja tételes, 

sz§jbar§g· ²r§smŤv®. Magd§val, a val·di kereszt®ny erkºlcsºt §raszt· emberrel szemben §ll 

Mészáros Anna figurája, aki a csal·dott, mindenbŖl ki§br§ndult embert k®pviseli, s aki mindent, 

mindenkit gyŤlºlve folyamatosan ®rzi ®s ®rezteti ºnnºn boldogtalans§g§t, a l®g¿res teret, 

amelyet semmivel sem sikerült kitöltenie. 

Finoman árnyalt, de határozott a regény magyarságtudata is, az író mély közösségi érzéssel 

fordul a szegény, fokozatosan lejjebb és lejjebb csúszó helybeli magyarok felé. Ahogyan egy 

szereplŖj®vel kimondatja: ĂSzeg®nyek, kopottak, sz¿rke magyarok, de hŤs®ges, 

magyars§gukban kitart· testv®rek.ò A szŤkebb p§tri§t, Kassát és vidékét is szenvedélyes 

szeretettel fonja kºr¿l az ²r·: a hŖsnŖ tºbb alkalommal is mintegy konfesszi·k®nt t§rja fel, hogy 

mennyire ragaszkodik a v§roshoz, a kºrnyezŖ hegyekhez ®s term®szeti sz®ps®gekhez. 

A meditációra való igénye is megnyilvánul a reg®ny lapjain. A mŤ hŖsnŖj®ben derengeni 

kezd az ima igazi jelentŖs®ge is; hogy az im§ds§g elemei Ănem hangok, de sz²v ®s l®lek. £s 

gondolat ®s tett.ò 

A regényt határozott, jó prózai stílus jellemzi: rendkívül színesen érzékelteti a kontrasztokat; 

a felfokozott dr§mai r®szek kellŖ szaggatotts§ggal, a nyugv·pontok k¿lºnlegesen sz®p ®s l²rai 

st²lusban sz·lalnak meg. N®h§ny helyen megfigyelhetŖ a n®vsz·k sŤr²tett, szinte torl·d· 

alkalmaz§sa. ĂA ragyog§ssal, f®nnyel, diadallal ®letnek indul· term®szet, a meleg sugarú nap 

l¿ktet®se k®nyszer²tette dermedt sz²v®t, ®rz®seit, ked®ly®t ®s az Ŗ kis ®lete is ºrºmmel dobbant 

bele a v®gtelen, nagy £letbe.ò Salkah§zi a nyomor §br§zol§s§ban a reg®ny st²lus§t 

Ăhozz§igaz²tjaò az ®letvitel sz¿rkes®g®hez; ez a funkcion§lisan jelentkezŖ st²lusv§lt§s is az ²r· 

sokoldalúságára, íráskészségének táguló határaira utal. Másutt lírai megkomponáltságú prózával 

lep meg benn¿nket, nemcsak a sok §rad· mondat, hanem a szºveg versbe illŖ ritmusa is feltŤnŖ; 

a hosszú és rövid mondatok váltakoz§sa vagy a tudatos ism®tlŖd®sek ²r§sk®szs®g®nek sz®les 

sk§l§j§t bizony²tj§k. ĂA hegyoldalak ragyogtak a tavaszi friss zºld sz²nben. A f§k ¼gy ny¼jt·ztak 

a nap, a tiszta ég felé, mint pihent ember alvás után az új nap, az új munka felé. És csend volt. 

Ünnepélyes csend. Városi fülnek csend. De azért élt és zsivajlott minden. Madarak zsibongtak a 



86 PPEK / Mona Ilona és Szeghalmi Elemér: Salkaházi Sára élete és munkássága 

  

hatalmas ºsszevisszas§gban ®s b®k®s szellŖ lebbent, v®gigcir·gatva a f§k §gait s a f§k olyan 

komolyan, olyan kim®rten, elŖkelŖen r§zt§k karjukat.ò 

A kéziratos regény magában hordja mindazokat az alkotói jegyeket, melyeket az 1919-tŖl 

¼js§g²r·v§, majd ²r·v§ emelkedŖ Salkah§zi ki®rlelt mag§ban az ®vek folyam§n. A neh®z, 

tºrt®nelmi idŖszakban, a felvid®ki nemzetis®gi sors gyºtrelmes val·s§g§ban siker¿lt r§mutatnia 

a kor számos problémájára, vonására: a hitre, a magyarságtudatra, az emberségre s olyan helyi 

saj§toss§gokra is, amelyek ma m§r dokumentum ®rt®kŤek. 

Ez a kisz®les¿lt ²r·i l§t§sm·d n®h§ny ®v m¼lva komoly szellemi fedezetet, belsŖ tart§st ®s 

erŖt is adott annak az útnak a végigjárásához, melyet Salkaházi keresztényi szeretetének 

olthatatlan tüzével bevilágított. 

4. Szent Margit (misztériumjáték három képben, szavalókórussal ï 
1943) 

A Szent Margitról szóló misztériumjáték a háborús korszakban eszmei szempontból kettŖs 

célt szolgált. Egyrészt Margit személyisége kapcsán példaként mutatta föl az életszentséget, a 

kir§lyi sz¿lŖk hajdani fogadalm§t a tat§rj§r§s orsz§gpuszt²t· idŖszak§ban, m§sr®szt §rnyaltan 

utalt a XIII. s a XX. század közötti történelmi analógiákra; az ¼j barb§rs§g k®pviselŖiben 

kimondhatatlanul is Hitlert ®s gyilkos martal·cait jelºlve meg. A n®h§ny szereplŖt felvonultat· s 

a szaval·k·rusnak rendk²v¿l jelentŖs szerepet juttat· ²r· harmonikusan elegy²tette saj§t 

elmélyült szövegét a Margit-legenda patinás soraival. Egy helyen sem k²v§nta elŖt®rbe hozni a 

maga mondanivalóját ï, Szent Margit ®let¼tj§nak hŤ kºvet®s®vel, §tfŤtºtt l²rai t·nus§val 

színvonalasan egészítette ki azt a középkori írott emléket, mely egyike a korszak legszebb 

keresztény vallomásainak. 

KitŤnŖ az ind²t§s: a szaval·k·rus rºvid, kifejezŖ mondatokkal megalapozza a mŤ hangulat§t; 

a fºlºsleges kit®rŖk ®s ®k²tm®nyek helyett a l®nyegre ir§ny²tva a figyelmet. A legenda mint egy 

mŤv®szi narr§tor feszesre h¼zza a tºrt®neti esem®nyeket, s ehhez Salkah§zi ®rtŖ l®lekkel 

hangs¼lyozza ki a fogadalom s a h²ven teljes²tett ®let¼t korszakos jelentŖs®g®t. M§r a novell§k 

elemz®sei sor§n l§thattuk, hogy az ²r·ban erŖs a l²rai fog®konys§g; ez¼ttal is sz§mos kºltŖi 

képpel, hasonlattal hozza közel az olvasóhoz Szent Margitot és korát. Olykor lapidáris sorokkal 

jellemez: ĂSug§r b¼vik a felhŖk mºgºtt. Vir§g ny²lik a romok fºlºtt.ò ï Margit valóban a XIII. 

sz§zad s az eg®sz magyar tºrt®nelem ritka vir§g§v§ nemesedik; komoly, erŖteljes munk§ja ®s 

áldozatos mindennapjai is ezt tanúsítják. 

Szent Margit a szentek fejlŖd®s®nek ĂbelsŖ koreogr§fi§jaò szerint neh®z, de sz®p ®s fºlemelŖ 

¼ton j§rja v®gig s val·s²tja meg a sz¿lŖk ·haj§t ®s ºnnºn igaz fogadalm§t. P§ratlan sz²vj·s§ga ®s 

jámborsága által minden túlzás nélkül a legmagasabb régiókba emelkedik. Az író mindezt 

nemes anyagb·l pr·b§lja rekonstru§lni ®s nyomon kºvetni mŤv®ben. Margit szem®lye m®g 

sorsának súlyosabb periódusaiban is illattá és fénnyé szublimálódik a misztérium felforrósodott 

légkörében (Illat és fény volt a mŤ eredeti c²me is). A Szent Margit 1944. m§rcius 19-én ï a 

németek magyarországi bevonulásának napján ï ker¿lt elŖad§sra az akkori Magyar MŤvelŖd®s 

H§z§ban (a mai Erkel Sz²nh§zban). Maga a mŤ elŖad§sa ®s a hozz§ kapcsol·d· ¿nneps®g is 

rendben lezajlott, csak az utolsó akkordokat szakította félbe a hatóság intézkedése. Az 

ünnepséget a gyülekezési tilalomra való hivatkozással nem engedték befejezni, és a nagy 

befogad·k®pess®gŤ sz²nh§z elhagy§s§ra sz·l²tott§k fºl a jelenl®vŖket. A Dolgoz· Le§ny 1944. 

áprilisi sz§ma m®g besz§molt errŖl a jelentŖs esem®nyrŖl, s ez volt a lap utols· megjelen®se is, 

mert ezt kºvetŖen tºbb m§s org§nummal egy¿tt betiltott§k. Az ®let elviselhetetlen¿l 

megkeményedett Magyarországon. Salkaházi Sárának még háromnegyed éve volt hátra ®let®bŖl. 



PPEK / Mona Ilona és Szeghalmi Elemér: Salkaházi Sára élete és munkássága 87 

  

5. Ének és sóhaj (Krisztus-legendák ï 1947) 

A Krisztus-legendák közismert és kevéssé ismert történeteiben Salkaházi színesen idézi fel 

Jézus korát és azokat az epizódokat, amelyekben ott csírázik a kibontakozó keresztény 

eszmeiség. Mindenegyes történet egy-egy kerekk® form§lt dr§ma; az a k¿lºnleges erŖ l¿ktet 

benn¿k, amely Krisztus szem®ly®tŖl elv§laszthatatlan. A gºrºgºk ·ta j·l tudjuk, hogy az igazi 

dráma a katarzissal, a megtisztulással válik teljessé; az Ének és sóhaj történetei is jórészt ennek a 

l®lekben bekºvetkezett alapvetŖ v§ltoz§snak a jelenl®t®re utalnak. Az ²r§sok k®tf®le t²pust 

k®pviselnek: az elsŖbe a cselekm®nyben, a szereplŖk jellem®ben ®s tetteiben is j·l ismert 

újszövetségi történeteket sorolhatjuk, a másikba egy bizonyos kiindul· alapb·l tov§bbszŖtt 

legend§k tartoznak, amelyek Salkah§zi erŖs elbesz®lŖ fant§zi§j§t dics®rik. A tizenh§rom 

tºrt®netben ott ragyog az ¼jszºvets®g utat mutat· ®s meggyŖzŖ tan²t§sa. 

Salkah§zi az evang®liumi tºrt®netek parafr§zis§t adja: a kºtet elsŖ fel®ben az angyali 

üdvözletnek, a sejtésnek ï, hogy az isteni Gyermek megszületett ï az agg Simeon epizódjának s 

a betlehemi gyermekgyilkoss§gnak a meg²r§s§val J®zus ®let®nek korai (s ezt megelŖzŖ) 

szakasz§t ºrºk²ti meg. Az ºtºdik tºrt®nettŖl kezdve m§r a mŤkºdŖ és a keresztáldozat felé 

kºzel²tŖ Krisztus l®p el®nk; itt az ismert Zakeus jelenettel, a Barrab§s, majd Cirenei Simon 

dr§mai epiz·dj§val, a k§nai menyegzŖ sz²nes idillj®vel ®s n®h§ny az olvas· sz§m§ra ¼j 

cselekménnyel találkozunk, amely mind a krisztusi élet¼t magasrendŤs®g®t vil§g²tja meg egy-

egy hajsz§lfinoman vagy dr§mai erŖvel megjelen²tett novell§ban. 

A Virradat c²mŤ ²r§s Luk§cs evang®liuma nyom§n megkap· l²rais§ggal ad sz§mot az 

angyali ¿dvºzlet k¿lºnleges esem®ny®rŖl. Az alkonyatt·l virradatig terjedŖ, rºvid idŖszakba 

belesŤrŤsºdik az ºrºk emberi sorsot m§s ir§nyba ford²t· esem®ny: az isteni ¿zenet arr·l, hogy 

majd Fiú születik. 

Az Đr szolg§l·le§nya ®teri tisztas§ggal fogadja mag§ba ennek az ¿zenetnek a l®nyeg®t, belsŖ 

jelent®s®t. ĂAzt§n a csend lassan és halkan énekelni kezdett, és a sötétség lassan és nehezen 

felt§p§szkodott ®s elindult. Virradt...ò 

A gyermek ugyancsak a Krisztus sz¿let®s®t megelŖzŖ idŖszakot villantja fºl meggyŖzŖen. A 

Szegény Ember és a Gazdag Ember között lezajló, szinte allegorikus szembenállás és küzdelem, 

az áthidalhatatlan különbségek érzékeltetése a világban uralkodó örök szeretethiányra utal. Ezt 

oldja fel a v§ratlanul bekºvetkezŖ, csod§ba illŖ v§ltoz§s, Ă...hirtelen KeletrŖl, a keletre ny²l· 

ablakon keresztül nagy és különös világosság zuhant be a szobába. Különös világosság volt. 

Vil§goss§g: aranysz²nŤ, sz®p vil§goss§g, tºmºr, s¼lyos vil§goss§g.ò 

Az egym§s ®let®re tºrŖ, §d§z§n gyŤlºlkºdŖ k®t ember megbŤvºlve §ll egy magasabb ErŖ 

szorításában. Ösztönösen dobban meg bennük a sejtelem: talán egy Gyermek született valahol. ï 

S valóban, egy Gyermek született. 

Az Elbocs§t§s elŖtt c²mŤ ²r§st Salkah§zi Luk§cs evang®liumi r®szlet®bŖl szºvi tov§bb 

§tfog·, az eredeti cselekm®nymagot j·csk§n kisz®les²tŖ tºrt®nett®. A mindenkit t¼l®lŖ Simeon 

hajdan a Szentl®lektŖl azt a sugallatot kapta, hogy addig nem halhat meg, am²g meg nem l§tja az 

Đr Krisztust, ²gy kºzvetlen hozz§tartoz·k, kort§rsak ®s k®sŖbbi nemzed®kek elm¼l§s§t is meg 

kell élnie, s az aggastyán korba jutva, megrendült testi állapotban, világtalanul várakozik az 

elkºvetkezŖ Jelre. 

A rozzant eg®szs®gŤ, vak ember egy k®sei lesz§rmazott fi¼gyermekkel idŖnk®nt rºvidebb 

¼tra indul. Az ®let m§r szºrnyŤ teher sz§m§ra, erŖsen v§rja a hal§lt, mely v®gsŖ nyugodalmat, 

megpihenést adhat számára. Valamikor régen egy Hangot hallott, s akkor sötétség borult 

szemére, hogy ne lásson, csak halljon. Simeon jól tudta, hogy ez a sötétség sokáig, nagyon 

sok§ig tart, s amidŖn a sºt®ts®g ¼jra oszladozni kezd, egy merŖben ¼j vil§g kezdŖdik ºnmaga ®s 

az emberiség számára is. 
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S egyszer csak megadatik a Jel. A befel® fordul·, vak ember egyszeriben Ăl§t·v§ò v§lik; 

Ămintha beesett, vil§gtalan, fak· szeme m®ly®n valami olthatatlan tŤz kezdett volna l§ngolni... 

mintha ez a tŤz ki®gette volna szem®nek vaks§g§t.ò 

A kiv§l· meseszºvŖ lelem®nyre ®s kombinat²v k®szs®gre vall· ²r§s k®sŖbb visszakanyarodik 

Lukács evangéliumának menetéhez. A Lélek indítására Simeon elmegy a templomba, ahol a kis 

Jézust szülei bemutatják; ott karjára veszi a kisdedet, s az Istent áldva kimondja az emlékezetes, 

meghat· szavakat: ĂMost m§r elbocs§thatod szolg§dat, Uram, b®kess®gben a Te ig®d szerint...ò 

A Láss!... is vil§gtalan szem®lyt id®z el®nk, J·zsefet, akirŖl csak nyomor§nak §rnyalt le²r§sa 

során tudjuk meg, hogy egyike a betlehemi gyermekgyilkoss§g szenvedŖ r®szeseinek: hajdan 

köztiszteletben álló, dúsgazdag férfiú, aki fiúgyermekének Heródes által való elveszejtése 

mellett egész életvitelében, családi vonatkozásaiban is a legmélyebb infernóba süllyed. A Máté 

evangéliumából csak az alaphelyzetet §tvevŖ ²r· plasztikusan kelti ®letre a szºrnyŤ kataklizm§t 

v®gigj§r· f®rfi ºnmag§ra tal§l§s§t az Ŗt ¼jra Ăl§t·v§ò tevŖ J®zus §ltal. Krisztus nemcsak fizikai 

épségét adja vissza Józsefnek, hanem lelki nyugalmát és egyensúlyát is. A szívében 

kereszténny® nemesedŖ ember m®ly hittel nyilv§n²tja ki, hogy fia voltak®ppen J®zus®rt halt meg 

és ezért is áldja az Úr rendkívüli közbenjárását, mindenhatóságát. 

A Két árnyék között k®t jelentŖs evang®liumi r®szletet kapcsol ºssze rendk²v¿l sz²nes ®s 

drámai leírásban: a farizeus és a vámos templombeli jelenetét és Zakeus históriáját. Ebben a 

novellában különösen mélyre ható Salkaházi lényeget láttató írói tehetsége és bonyolító 

k®szs®ge; pergŖ ®s j·l mozgatott epiz·dsorban Ăvezeti fºlò azt a kºzismert jelenetet, amely a 

farizeus ®s a v§mos jellemzŖ magatart§s§ra utal. 

A színesen egyénített vámos figuráját ï aki megindul a Krisztus fel® vezetŖ ¼ton ï az ²r·nŖ 

szellemesen Zakeus szem®ly®be Ăpl§nt§lja §tò; a kºvetkezŖ epiz·d ²gy szervesen kapcsol·dik a 

premisszához és a fügefára kapaszkodó Zakeus már jól ismert és hitelesen jellemzett 

szem®lyk®nt tŤnik fel az olvas· elŖtt. A lelki fejlŖd®s minden etapja ®rthetŖv® ®s kºr¿lj§rhat·v§ 

válik e feldolgozás jóvoltából. Amikor Zakeus Jézushoz lépve kijelenti, hogy javainak felét a 

szegényeknek adja, hogy méltó életet élhessen ï, Krisztus ismert szavai egy logikusan felépített 

ĂbelsŖ tºrt®n®sò summ§zat§t ny¼jtj§k: ĂMa lett ¿dvºss®ge e h§znak!ò 

Mind a n®gy evang®lista sz§m§ra dºntŖ jelentŖs®gŤ esem®nny® v§lik a Barabb§s-jelenet ï, 

érthetŖ, hogy J®zus sors§nak e f§jdalmas epiz·dja Salkah§zi Ălegend§iò kºzºtt meghat§roz· 

hangsúlyt kap. A Barabb§s a kendŖ elŖtt c²mŤ ²r§s§ban is k®t evang®liumi tºrt®n®s kapcsol·dik 

egybe: Barabb§snak Krisztus §rtalm§ra tºrt®nŖ szabadon bocs§t§sa ®s m§r a keresztúton 

l®trejºvŖ esem®ny, a Veronik§val val· tal§lkoz§s, aki kendŖj®t aj§nlja fel a szenvedŖ J®zusnak. 

Ami az ismert legend§t·l f¿ggetlen, merŖben ¼j mot²vum, az Veronika ®s Barabb§s 

szem®ly®nek kapcsolatba hoz§sa s a tal§lkoz§s elŖtti meglepŖ elhat§rozás, amely szerint 

Barabbás társaival együtt ï mintegy a fennálló hatalommal való szembenállásként is ï Krisztus 

kiszabad²t§s§ra k®sz¿l. Barabb§s ilyen minŖs®g®ben sem v§lik Ăpozit²v hŖss®ò, §m a tudatos 

helyzetteremt®snek funkcion§lis jelentŖs®ge van a tºrt®netben. LehetŖv® teszi, hogy az ²r· 

vil§gosan felmutassa: Krisztus ¿ldºzŖi, a felizgatott zsid·k, pog§nyok ®s mindenfajta 

kºzºmbºsºk mennyire elvesztik j·zan ²t®lŖk®pess®g¿ket s embers®g¿ket, ha m®g egy h²rhedt 

·kori bŤnºzŖ is jobb sorsot sz§n a m®ltatlanul ¿ldºzºtt Emberfi§nak, mint Ŗk. Veronika az adott 

idŖben kendŖj®vel megtºrli J®zus v®rzŖ arc§t, s e felmagasztosult kendŖ elŖtt Barabb§s ®s t§rsai 

némán leborulnak, mintha ösztönösen éreznék, hogy ez a jelentéktelennek látszó, kis tárgy 

milyen felbecsülhetetlen Személyiséghez kapcsolódik a lezajlott jelenetben. 

Cirenei Simon személyét valamennyi evangélium megemlíti, mint aki a keresztút egy rövid 

szakaszán fölemeli Krisztus keresztjét, ám mégis homályban maradó, staffage- alakként 

emlékeznek rá az evang®lium ismerŖi is. Salkah§zi a r·la sz·l· legend§ban (Cirenei Simon) 

néhány vonással maradandóvá formálja arcélét. A kemény munka során testi-lelki 

vonatkoz§sban megk®rgesedett fºldmŤves a kºzºmbºs emberek csoportj§ba tartozik; alig-alig 

®rez b§rminemŤ kºzºss®get a vil§ggal s az emberis®ggel. Sors§ban a dºntŖ v§ltoz§st a kereszt¼ti 
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esem®ny hozza meg: a kereszt vitele s az ºsszeroskad· J®zus sug§rz· szem®lye alapvetŖen 

§talak²tj§k gondolkod§s§t, belsŖ val·j§t. A hajdan szeretetlenn® alakult ember egyszeriben 

alkalmassá és méltóvá válik az igazi Szeretet befogadására. 

A csodálatos bor c²mŤ, minden evang®liumban fºllelhetŖ tºrt®net a k§nai menyegzŖ ismert 

epiz·dj§val kezdŖdik. M§ria, J®zus ®s a n§sznagy alakja kitºrºlhetetlen evang®liumi ®lm®nye 

gyermekkorunknak is ï, ezt egy színes írói fordulattal Salkaházi úgy egészíti ki, hogy egy 

k®sŖbb j§tsz·d· jelenetet illeszt hozz§. A K§n§ban megismert vŖleg®ny ez¼ttal m§s 

környezetben lép elénk: immár jeruzsálemi házában fogadja Jézust és tanítványait, hogy ott a 

húsv®ti lakom§t elkºlthess®k. MeglepŖen eredeti az a beleszŖtt momentum is, hogy a v²zbŖl lett 

k§nai borb·l a h§zigazda m®g a menyegzŖ sor§n f®lretett egy ¿veggel, hogy Krisztus h¼sv®ti 

vacsorája alkalmával, a csodára emlékezve egyszer majd ezzel köszönthesse a Mestert és az 

apostolokat. 

A Kender, az Érc és a Fa álma megható parafrázisa a krisztusi keresztútnak. Az anyagok: a 

kender, az érc és a fa arról álmodozik, hogy méltó életút köszönthet rájuk; a kender szép 

t®r²tŖk®nt, az ®rc ®kes kardk®nt ®s a fa d²szes tr·nusk®nt k®pzeli el mag§t a jºvŖben. A 

val·s§gban minden a vissz§j§ra fordul: a kenderbŖl korb§cskºt®l, az ®rcbŖl durva, kem®ny szºg 

s a f§b·l keresztfa k®sz¿l. Salkah§zi ®lettel tºlti meg ezt az ĂanyagszerŤ vil§gotò ®s v®g¿l mind a 

három anyag elnyeri jutalmát, mintegy átszellemültebb közegbe emelkedik Krisztus 

kereszthalála által. 

Az És a kereszt felragyogott c²mŤ legend§ban az ²r· a j·l bev§lt Ăesem®ny-kombin§ci·valò 

egészíti ki a készen kapott történetet. A gazdag Jakab és Simon parázsló ellentétében elsŖsorban 

az emberi gyŤlºlet hat§rtalan szenved®ly®t jelen²ti meg eredeti sz²nekkel. Szinte ºnk²v¿leti 

erŖv®, paroxizmuss§ fokoz·dik a k®t elvakult ember egym§s ir§nti gyŤlºlkºd®se, csak Krisztus 

személye oldja fel bennük ezt az embert és világot pusztít· Ănegat²v ®rz®st.ò 

A tºrt®net sor§n az olvas· meglepŖdve ismeri fel Simon fi§ban a J®zus mellett kereszthal§lra 

²t®lt Ăjobb latortò, aki a MesterbŖl ki§rad· szeretet hat§s§ra megt®r. Nem v®letlen, hogy a k®t apa 

lelk®ben bekºvetkezŖ v§ltoz§s is abb·l a f®nybŖl fakad, amely a szomor¼ nagyp®nteki napb·l 

mégis felragyog az egész emberiség üdvére. 

A katona és a kisfiú ugyancsak Krisztus utols· ·r§it ºrºk²ti meg k®t sz®lsŖs®gesen 

ábrázolható figura: a hatalom szolgálatában álló, nyers katona és a romlatlan szívŤ kisgyermek 

szerepeltet®s®vel. Egy kisfi¼ anyja mellŖl elsodr·dva, a kereszt¼t sor§n a Mester kºzel®be ker¿l. 

Csek®ly kis erej®vel megpr·b§l seg²teni a SzenvedŖnek a kereszt cipel®s®ben, s ekºzben neki is 

¿tlegel®sben lesz r®sze. A hºmpºlygŖ, form§tlan tºmeg tov§bb viszi Ŗt, eljut a Golgot§ig, s ott 

¼jra tal§lkozik az Ŗt b§ntalmaz· katon§val. Krisztus k²nhal§l§nak rendk²v¿li hat§sa ®s sug§rz§sa 

v®g¿l is egym§shoz kºzel²ti a durvalelkŤ hivat§sos katon§t ®s a j·sz²vŤ, §rtatlan gyermeket. A 

nagypénteki kataklizm§ban, az elsºt®t¿lŖ ®g alatt egym§s kez®t fogva zuhannak le a sz²nrŖl 

mindketten. Az író csak finoman sejteti, hogy egymásra találásukban ott motiválódik az a 

fºlderengŖ rem®ny is, amely a megv§lt§s csod§latos perspekt²v§j§t ²g®ri a sok§ig sºt®ts®gben és 

bizonytalanságba botorkáló emberiségnek. 

A címadó legenda, az Ének és sóhaj a tºvisbokorr·l sz·l·, l²rai kicseng®sŤ tºrt®net. Az 

Asszonyt mutatja be (feltehetŖen M§ri§t), akinek jelenl®t®tŖl a sz¼r·s, gyŤlºlkºd®st sz²t· bokor 

merŖben §talakul: a derŤ ®s az ºrºm ®lŖl®ny®v® nemes¿l §t. K¿lºnºsen a H¼sv®t sug§rz· 

fényében ï már a feltámadt Krisztus mindent szebbé alakító munkálkodása nyomán ï válik ez a 

kis bokor az örök ünnep szimbólumává. 

A Szent Karácsony éjjel lényegében gyermekeknek szóló történet. Nem az evangéliumi 

esem®nyekbŖl indul ki, mondand·j§ban ®s hangv®tel®ben egyar§nt el¿t a kºtet tºbbi darabj§t·l. 

A hópelyhek kedves-naiv azonosítása az angyalok dunyhájával, az égi-földi kapcsolat gyermeki 

látásmódja egyenetlenül hat a komoly küldetést betöltŖ, nagyobb ²vŤ ²r§sok kºzºtt. 

Maga a kötet azonban a már említett evangelizációs törekvéseivel, keresztény 

szeml®letm·dj§val, dr§mai tºlt®sŤ ®s finoman §rnyalt elbesz®lŖ pr·z§j§val egyike a mŤfaj 
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legsiker¿ltebb gyŤjtem®nyeinek. Az elsŖ pillanatban Selma Lagerlöf világszerte ismertté vált 

Krisztus-legendái jutnak az eszünkbe. Puskely Mária Salkaháziról szóló írásában fel is teszi a 

kérdést: ismerte-e a magyar ²r·nŖ a Nobel-d²jas szerzŖ mŤv®t? A hiteles v§laszt Het®nyi Varga 

K§roly minden r®szletre kiterjedŖ munk§j§ban olvashatjuk. ĂIsmerte. Hagyat®k§ban tal§lt 164 

könyve közül a Lagerlöf-kºtetekò ï így a Krisztus-legend§k is fºllelhetŖk voltak. 

Hozz§tehetj¿k: mindez bizony§ra megerŖs²tette Salkah§zit abban, hogy a k®szen kapott 

legendák az írói képzelet segíts®g®vel tov§bb szŖhetŖk, kieg®sz²thetŖk; a t§volabbi c®l az volt, 

hogy az evang®lium a sz®lesebb r®tegek elŖtt min®l ®rthetŖbb®, kºr¿lj§rhat·v§ v§lj®k. Ami 

k®ts®gtelen¿l egyez®s a k®t ²r· kºzºtt: az esem®nyekbe val· bele®l®s magas hŖfoka, a le²r§sok 

aprólékos rajza, a szimbólumok kiemelt volta és az elmélyült keresztény szellemiség ï de ezek 

nem a szolgai utánzás jegyei, hanem alkatukból fakadó, egyedi vonások. 

Tóth Sándor az új Lagerlöf-ford²t§shoz ²rt elŖszav§ban meggyŖzŖen fejti ki, hogy a sv®d 

²r·nŖ realista igénnyel készült helyzetleírásai, finom szecessziós képalkotása és a dantei víziókat 

megkºzel²tŖ l§tnokis§ga a mai rohan· ember sz§m§ra is idŖszerŤek s megtart· erejŤek. Minden 

t¼lz§s n®lk¿l ugyanez mondhat· el az £nek ®s s·haj c²mŤ kºtetrŖl is. Puskely megállapítása 

szerint Ăelm®lkedve, szeml®lŖdve mes®l el evang®liumi tºrt®neteket, p§rbesz®deket. ĆttetszŖv® 

egyszerŤsºdik elŖtte a megvadult vil§g. Belel§t az emberi sz²v m®lyeibe, a megtestes¿l®s ®s 

megv§lt§s titk§ban elmer¿lve a j· gyŖzelm®nek rem®ny®rŖl tesz l²rai vallom§st. Gondolatai 

mºgºtt felf®nylik ima®let®nek arany h§ttere.ò 

A magyar ²r·nŖ legend§iban kisebb ugyan a tºrt®nelmi h§tt®r jelentŖs®ge, de sokkal ink§bb 

középpontba kerül a drámai elem, egy-egy emberi érzelem határozott körvonalainak a 

kinagy²t§sa. MindkettŖj¿k mŤve rendk²v¿li ®rt®ket k®pvisel a kereszt®ny szellemŤ irodalomban; 

ir§nyuk mindenk®ppen kºzºs: Ăk®pzeletet ®s lelket mozgat·an arra tºrekszenek, hogy 

befogadj§k az isteni titkokat.ò 

Az Ének és sóhaj Salkaházi Sára posztumusz kötete, három évvel halála után, 1947-ben 

jelent meg a Szal®zi MŤvek kiad§s§ban, Pal§gyi Nat§lia testv®r ut·szav§val. A kºtet anyag§b·l 

tºbb tºrt®net m§r kor§bban napvil§got l§tott: k®t ²r§s fºllelhetŖ A N®p 1929-es évfolyamában 

(És a kereszt felragyogott, A Nép, 1929. március 21. ï A gyermek, 1929. december 25.); három 

pedig a '30-as évek elején a Prágai Magyar Hírlapban. (Két árnyék között, 1930. február 2. ï 

Simeon, 1931. február 1. ï Ez a kºtetben Elbocs§t§s elŖtt c²men ï A katona és a kisfiú, 1931. 

április 5.) 

Az Ének és sóhaj Krisztus-legendái minden szempontból a csúcsát jelentik Salkaházi írói 

®letmŤv®nek. A kereszt®ny hitvil§g kiemelkedŖ fejezeteit, tºrt®n®seit m®ly §t®l®ssel, dr§mai 

erŖvel, az elbesz®lŖ pr·za legjobb eszkºzeivel, a tartalomnak ®s a formának példás 

harmóniájával tudta megeleveníteni. Rendkívül nagy kár, hogy a posztumusz kötet olyan 

korszakban jelent meg, amikor a h§bor¼b·l, a romokb·l felocs¼d· ®s m§s rendbe ker¿lŖ orsz§g 

kereszt®ny kºzv®lem®nye nem figyelhetett fel r§ ®rt®k®hez illŖen. 
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