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Hogy tokéletesebben imadkozzuk végig e lapokat...

Miel6tt e sorokat papirra vetettiik volna, elimadkoztuk, atéltiik azokat. Hivo, gyakorlo
keresztény emberek élete van Gsszestiritve benniik Gigy, ahogyan azt naponta felajanlottak
Istennek. Ezt a felajanlast 6ltoztettiik a szavak kontdsébe, hogy bemutassuk masoknak is. A
célunk az volt, segitségiikre legylink abban, hogy atmentsék ¢letliket az imdba, hogy ¢életiik
maga is imadsagga valjék. A felsorolt események mind megtdrténtek a valosagban.

A sz6 hagyomanyos értelmében természetesen nem nevezhetjiik ezeket a sorokat ,,ima-
formuldknak”. Az életben és az életrdl végzett elmélkedések inkabb segithetik a keresztény
embert abban, hogy létezésének mindennapi €és gondviselésszerii eseményei révén
megismerje az Isten-kozelség bamulatos gazdagsagat, de semmiképpen nem volt
szandékunkban elfeledtetni a liturgia szent imajat és azokat a szavakat, amelyeket maga
Krisztus, majd pedig az Anyaszentegyhdz adtak gyermekeik ajkara.

Isten mindig parbeszédbe kezd az emberekkel. A konyv elején ezért probaltuk meg mi is,
hogy Charles Péguy nyomdokain jarva, Istent szolaltassuk meg el6bb.

A tevékeny keresztény azonban nem elégedhet meg pusztan annak elképzelésével, mit
mondana neki az Isten? Valoban hallgatnia kell Ora, amikor sajat életében vagy a kiils6 vilag
¢letének a sodraban szol hozza. Mert mindabban, ami koriilottiink toérténik, még a
legcsekélyebb eseményekben is, Isten sz61 hozzank. Igy kell érteni azokat a rovid imékat,
melyeket példaként kozoltiink, hogy segitsenek benniinket Isten keresésében az emberi utak
minden Iépése soran.

De nemcsak a feléje vezetd uton kell iméddnunk 6t. Médjat kell ejteniink annak, hogy
megalljunk szent szine eldtt, hogy életiinkrdl hosszabban is elbeszélgessiink Vele, miképpen
a gyermek is részletesen beszamol vandorlésairdl atyjanak, ha huzamosabb ideig tdvol maradt
a csaladi haztol. Ezeket a barati megnyilatkozasokat nagyobb lélegzetli imakban foglaltuk
Ossze. Egy targybol, eseménybdl, személybdl indulva ki, minden ima a hit sajatos fényének
sugarat veti a mindennapi élet egy meghatarozott szektorara. Mindazok, akik majd ¢szintén
vallaljak a faradsagot, hogy a dolgok mélyéig hatoljanak, bizonyara megérzik majd, ezekbdl
az imakbol allandoan felénk arad a felhivas, az 0sztonzés, hogy életlinket embertarsaink,
testvéreink szolgalatanak szenteljiik. Elniink kell és harcolnunk ott, azon az érhelyen, ahova
az Atya allitott benniinket, hogy az O orszaga, az Igazsag és a Szeretet orszaga valosuljon
meg mindeniitt! Nem tetszés szerinti id6toltés vagy szorakozas ez, hanem keresztény életiink
igazi értelme!...

Egyik-masik imadsag sokakat feszélyezni fog majd. Kérve kérjiik ezeket, legyen benniik
egy kis batorsag: ne forditsanak gyorsan egyet a lapon, hogy ne halljak to6bbé azokat a
kérdéseket, amelyeket éppen ezeken a sorokon at intéz hozzajuk az Isten. Sokkal jobb hivo
szavara hallgatni az €letben, mint majd hallani biintetd €s karhoztat6 itéletét a masvilagon...

Az ima Krisztus irdnti baratsagunknak €és embertarsaink irdnti szolgalatkészségiinknek €16
tantibizonysaga nagyon sok esetben. Ezeket az imakat tehat ugy csoportositottuk, hogy azok e
lelki fejlédés tiikorképét adjak és igy felvilagositsak a kiizdd keresztényt sajat elobbre
haladasarol a teljes odaadas felé vezetd dsvényen.

Krisztus kdvetése a szenvedés utjan kiilonben is Iényegbe vago kérdés mindazok szdmara,
akik igazan szeretik az értiink 6nmagat felaldozo Istenfiat. Tul sokat szenvedtiink vagy
mosolyogtunk tisztes apaink keresztiti 4jtatossagain ahhoz, hogy meg ne kiséreljiik a kdznapi
¢let szokincsével egy egészen Ujat dsszeallitani. Nagyon jol tudjuk, hogy ezek a szavak is
csak tiszavirdg életlick és mihamar kimulnak a divatbol. De szamit ez? A frissen szakitott
viragok is elhervadnak. Helyiikbe majd 0jak nyilnak — melyeket masok szakitanak majd le...
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Ezt az ima-gyiijteményt természetesen nem ugy kell olvasni mint valami regényt...
Szandékosan mutatjuk be Oket kiilonb6z6 forméakban, hogy a hivo keresztény életének
megfeleljenek a legkiilonb6zdbb helyzetekben is, mindig segitségére sietve abban, hogy
egész ¢letét imadsagga szentesitse. Egyik-masik szoveget fel lehet hasznalni kiilonb6z6
ajtatossagi gyakorlatok, virrasztasok és elmélkedések vagy eszmecserék kezd6 vagy befejez6
részekeént is.

Végezetiil: minden ima eldtt idéziink egy-két szentirasi szoveget, serkentsék a tevékeny
keresztényt arra, hogy izelitot kapva, tiizetesebben és gyakrabban olvassa az Evangélium
szent konyveit, s megtalalja azokban mindennapi életének elengedhetetlen lelki taplalékat.
igy talalkozik, szorosan egybeforrva, egymasra tdmaszkodva az Evangélium és az élet, e
kettds forum, ahol Isten sz6l hozzank.

Barcsak meghallanak Isten hivo szavat €s igenldleg valaszolnanak ra mindazok, akik
ezeket a sorokat olvasni fogjak. Egyetlen reménység 0sztokélt, fiitott benniinket iras kozben:
az, hogy elinditsuk a nagy dialdgust, a parbeszédet az ember és Isten kozott. ..

Le Havre, 1954. junius 18-an.

Michel Quoist
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Ha hallgatni tudnank Isten szavara...

Ha hallgatni tudnank Istenre, meghallanank hozzank intézett szavait. Mert szol az Isten.
Szolt mar az Evangélium szent kényveiben. De sz6l az ,, Uj Evangéliumon”, a mindennapi
eleten keresztiil is, amelynek lapjait mi irjuk tele nap mint nap, de csak ritkan fogjuk fel,
értjiik meg iizenetét, mert hitiink gyonge és életiink tulsagosan emberi Krisztussal valo
bardtsagunk kezdetén, hogy jobban megértsiik 6t, képzeljiik el, mit mondana nekiink, ha O
maga alkalmazna Evangéliumat korunk emberének az életéhez ...

Szeretem a gyermekeket

., Akkor gyermekeket hoztak hozzad, hogy rajuk tegye a kezét. De a tanitvanyok
elutasitottak oket. Amikor Jézus ezt latta, megneheztelt rajuk és igy szolt:

»Hagyjatok, hadd jojjenek hozzam a gyermekek és ne tartsatok vissza oket, mert ilyeneké
az Isten orszaga. Bizony mondom nektek, aki az Isten orszagat nem ugy fogadja, mint a
gvermek, nem megy be oda«...” (Mk 10,13-15).

k) %k %k

Szeretem a gyermekeket — mondja az Isten — és azt akarom, hogy mindenki olyan legyen,
mint Ok.

Nem szeretem az oregeket, ha csak Iélekben meg nem maradtak gyermekeknek.

Ezért tehat mindorokre elrendelem, hogy orszagomat csak gyermekek lakjak!

Nyomoréekok, puposak, rancos arcuak, hofehér szakalla gyermekek, mindenféle, mindenfajta
gyermekek tetszéstek szerint, de csak gyermekek.

Ez a kivansdgom; nincs mit vitazni f6l6tte. Masnak ott helye nem lehet!...

Szeretem a kisgyermekeket — mondja az Isten — mert benniik még nem tort meg arcom
tiikorképe.

Nem rontotta meg még benniik semmi a hozzam val6 hasonlatossagot: tisztak, Gjak még,
hibatlanok és feddhetetlenek.

fgy, amikor szeliden fo1¢jiik hajolok, 5Gnmagamra ismerek benniik.

Szeretem a gyermekeket, mert ndvekvésiik még nem ért véget; mert egyre felfelé emelkednek
még.

Utban vannak és a j6 utat jarjak.

De a felnéttekkel mar nem akad dolgom — mondja az Isten.

Nem ndvekednek tobbé és magasabbra sem emelkednek mér. Megalltak.

Végzetes a sorsukban az — mondja az Isten— azt képzelik magukrol, mar beérkeztek!. ..

Szeretem a nagy gyermekeket — mondja az Isten — mert folytatjak a harcot és még biint és
hibat is kovetnek el...

Ertsiink szot! — mondja az Isten. Nem azért szeretem Sket, mert biint kovetnek el, hanem
azért, mert tudjak, hogy mit cselekszenek; azt meg is valljak, és azon faradoznak, hogy
tobbé el ne essenek.

De nem szeretem a felnétteket — mondja az Isten —, akik soha, senki ellen nem vétettek,
akiknek semmit sem lehet a szemiikre vetni.

Mitsem tudok nekik megbocsatani, hiszen nem taldlnak magukban semmi kivetni valot.

Szivfajdito érzés ez — mondja az Isten — szivfajditd, mert nem igaz!
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De leginkabb mégis a tekintetiik miatt szeretem a gyermekeket — mondja az Isten. Ott latom,
ott olvasom ¢letkorukat.

Orszagomat majd csak az 6téves gyermekek lakjak, mert a tiszta gyermeki szemnél szebbet
nem ismerek!

Nincs mit csodalkozni ezen — mondja az Isten. En lakom sziviik titkos belsejében és lelkiik
ablakan at én hajolok ki.

Ha szemetek az élet itjan tiszta tekintettel talalkozik, En mosolygok felétek azon keresztiil.

De nem ismerek szomorubb latvanyt — mondja az Isten — mint az, amely egy gyermekarc
megtort sugaru szemeiben bujkal. ..

Tarva, nyitva mind az ablakok — de a haz iires... Nincs tobbé fény, csak két sotét lireg; nincs
tobbé tekintet, csak két szemgolyo.

Az ajté elott szomoruan allok, hidegtdl fazom... varok... kopogtatok... Sietve szeretnék
belépni,

Mert 6, a gyermek, egyediil maradt!...

Lassan eltunyul, megkérgesedik, kiszarad: oregszik. Szegény vénember — mondja az Isten...

k) %k %k

Alleluja, Alleluja! Nyissatok ajtot mindnydjan, kis 6regek! — mondja az Isten.
A ti Istenetek, a Feltdmasztott Isten jon ime felétek, hogy életre timassza bennetek a

gyermeket!

Siessetek! Itt a pillanat! Kész vagyok 11, szép gyermekarcot, gyermeki tekintetet adni
mindnyéjatoknak.

Mert szeretem a gyermekeket — mondja az Isten — és azt akarom, hogy mindenki rajuk
hasonlitson!...

Legszebb alkotasom az Edesanyam

A Boldogsagos Sziiz testével egyiitt feljutott a mennyei boldogsagba: ez Maria
mennybevételének misztériuma. Korunknak jutott a dicséség, hogy ezt a hittitkot dogmaként
kihirdették. Van Valaki, emberi fajtankbol, aki Testvériink és Isteniink egytttal: Jézus
Krisztus. Van ugyancsak egy Asszony is koziiliink, Maria, aki Névériink és egyuttal
Istenanya. Fiu és Anya testileg és lelkileg egymasra talalva szeretettel tekintenek reank és
véarnak az Orok Boldogsagba.

., Az (angyal) bement hozza és igy készontotte: Udvizlégy Maria kegyelemmel teljes! Az
Ur veled van. Aldottabb vagy te minden asszonyndl...” (Lk 1,28)

,, ... Erre Maria igy szolt:”

., Magasztalja lelkem az Urat, Es ujjongjon szivem iidvozitd Istenemben. Hiszen tekintetre
méltatta aldzatos szolgalo leanyat: Lam, ezentul boldognak hirdet minden nemzedék.

Mily nagy dolgot miivelt velem
O, a Hatalmas és a Szent!

Irgalma az istenfélokre szall
Nemzedékrol nemzedékre...” (Lk 1,46-50)

k %k %k



PPEK / Michel Quoist: Itt vagyok, Uram! 9

Legszebb alkotasom az Edesanyam — mondja az Isten.

Hianyzott nagyon, hogy nem volt Anyam; igy megtettem.

Miel6tt a méhében hordozott volna, akkor teremtettem 6t. Biztosabb volt ez igy.

Most mar valoban emberré lettem, olyan emberré, mint a tobbi ember.

T6bbé semmit sem kivanhatok el téliik, mert nekem is van Edesanyam, igazi Edesanyam,

Aki eddig hianyzott még.

Edesanyam neve Maria — mondja az Isten.

Hotiszta a lelke és kegyelemmel teljes.

Erintetlen, sziizi test a teste, s belSle csodas fény sugarzik. A f6ldon soha bele nem faradtam
abba, hogy boldogan hallgassam, szemléljem, csodaljam.

Olyan szép az én Edesanyam, hogy amikor elhagytam a mennyet, s minden ragyogésat,
mellette nem voltam hazatlan nincstelen soha.

Azt is tudom, mit jelent az, ha angyalok serege kisér mindeniivé — mondja Isten, — de
higgyétek el nekem: nem ¢ér fol egy Edesanya 6leld karjaval.. .

Edesanyam, Méria, meghalt — mondja az Isten. S miéta felszalltam a Mennyek Orszagéba,
hianyzott nekem ¢és én is hidnyoztam neki.

Lelke a testével ezért szallt fel hozzam.

Nem tehettem masképp. Igy volt ez rendjén, igy kellett lennie.

Az ujjak, amelyek Istent érintették, nem merevedhettek meg,

A szemek, amelyek Istent csodaltdk, nem csukddhattak le mindorokre.

Es nem hidegiilhettek el az ajkak sem, amelyek Isten arcat csokolhattak.

A legtisztabb test, amely Isten Fianak adott f61di testet, nem romolhatott meg, nem veszhetett
el a f61d porahoz keverten.

Ezt nem engedhettem meg, nem, sehogysem; valoban igen nehezemre esett volna.

Bér Isten vagyok, — de az  fia is. Es én parancsolok.

Am, mindezen til ezt is az emberek, a testvéreim miatt tettem — mondja az Isten. Hogy nekik
is legyen Edesanyjuk a Mennyben; igazi édesanyjuk, testestdl lelkestdl. A soraikbol. Az
enyém.

fgy lett. Halala pillanatatol fogva velem van. Vagy mint az emberek mondjak: a
mennybemenetele oOta.

Az Anya ujra viszont latta fiat €¢s a Gyermek anyjat. Testben €s 1€élekben egymas mellett
vannak immar mindorokre. O, ha az emberek csak sejteni is tudnak a titok szépségét!...

Végre elismerték hivatalosan is. Foldi helytartom, a papa, meghirdette iinnepélyesen.

Mindig jolesik, ha elismerik vagy megkdszonik az ajandékot — mondja az Isten. Hiszen a nép,
a keresztény nép mar rég megsejtette testvéri s gyermeki szerelmem e mélységes titkat...

Elvezzék ezentll még jobban minden elényét — mondja az Isten.

Edesanyjuk van fenn az egekben, aki szereté szemmel figyeli Sket.

Edesanyjuk van fenn az egekben, aki anyai szivvel szereti Sket.

Edesanyjuk az én Anyam, aki ugyanigy néz ram is és ugyaniigy szeret engem is.

Ha okosabbak lennének az emberek, akkor jobban éInének az alkalommal. Tudnak, hogy
Neki nem mondhatok nemet soha... Vagy tehetnék masképpen?... Hiszen az én Anyam.
fgy akartam. S hogy igy akartam, ma sem banom...

Szemtdl szemben allnak... Test és Lélek... Anya és Fiu...

Anya ¢és Fia, mindorokre. ..
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Kérlek, kisfiam, ne aludj tovabb

A Kalvariara indulo Krisztus képe legyen ma eléttiink. Vele kell atélniink a Keresztat
minden allomasat, hogy valdban atérezziik irantunk vald végtelen szeretetét. Krisztus, magara
vallalva az emberek minden blinét és szenvedését, kétezer évvel ezelott jarta végig ezt az utat,
amely most apro részletekre osztva szerte az egész vilagon megtalalhat6 és meg is marad a
vilag végezetéig.

Krisztus titokzatos testének tagjaiban szenved tovabb és hal meg ujra a szemiink eldtt. A
Keresztat atvezet ugyanis utcainkon, varosainkon, korhazainkon és gyaraink udvaran is.
Atszeli a nyomorusag minden 6svényét a szenvedés minden formajaban. Atmegy a
harcmezdkon is...

Eme allomasok el6tt kell nekiink is megallnunk, elmélkedniink és imaddkoznunk: 6ntson
erét a lelkiinkbe. Ugy szerethessiik 6t, hogy végre cselekedni is tudjunk. ..

k %k %k

., Orommel szenvedek értetek és testemben kiegészitem azt, ami még hidnyzik Krisztus
szenvedeésébol, Testének, az Egyhaznak javara...” (Kol 1,24).

k) %k %k

Halaltusam eltart az idok végéig — mondja az Isten.

Keresztre szegeznek az idok végéig. ..

Keresztény gyermekeimnek lathatdlag fogalmuk sincs errdl.

Megostoroznak, arcul iitnek, felnégyelnek, keresztrehuznak, a szemiik 1attdra halok meg és
0k nem veszik észre. Mint a vakok, nem latnak semmit...

Igaz: Keresztények sem lehetnek mar, mert akkor nem meriilnének el ugy az élet 6romeiben,
amig én meghalok...

Nem értem, Uram, nem, — mondja az ember. Ezuttal mégis talzol!...
Ha tdmadnéanak, megvédenélek;

Ha haldokolnal, oldaladra allnék!

Uram, szeretlek!...

Nem igaz sz6 ez, — mondja az Isten. Csak dnmagukat altatjak az emberek.

Fennhangon hirdetik, hogy szeretnek. Hiszik is és gyakran egészen Oszintén, — ezt elismerem.
Meégis egyre jobban tévelyegnek, nem latnak, €s nem értenek semmit!

Lassanként mindent eltorzitottak, kitiresitettek és kiszaritottak.

Szentséges Szivemet megtisztelik imajukkal havonta egyszer és maris azt hiszik, hogy
szeretnek engem.

Mintha ¢én is csak tizenkétszer szeretném dket az esztendd folyaman.

Ugy hiszik, hogy valdban szeretnek engem, mert napi imaikat szépen elmormoljak, mert
megjelennek az esti litanidkon, mert bojtdlnek minden pénteken, mert gyertyakat
gyljtanak és elsuttogjak titkos fohdszaikat Szentséges Szivem toviskoszoruis szobrai el6tt.

De én nem gipszbdl vagyok — mondja az Isten — nem faragott kobol vagy kiontott bronzbol,
Hanem ¢196 test vagyok, eleven és szenvedd!
Kozottiik élek és nem ismernek fel.
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Rossz a fizetésem, munkanélkiili vagyok, szallasom csak barakklakés, a hidak alatt
¢jszakédzom, bortonben szenvedek, kiuzsoraznak minden nap és néha még atyaskodnak is
folottem.

Pedig elére megmondtam nekik: ,,Amit a legkisebb atyamfidnak tesztek, nekem teszitek...”

Ez elég vilagos.

A legfajdalmasabb talan mégis az, j6l tudjak mindezt 6k is, csak éppen nem veszik
komolyan.

Megtorték a szivemet, mondja az Isten — és vartam, hogy akad majd valaki, aki szanalmat
érez felettem... de nem akadt!

Ehes vagyok, ruhatlan — mondja Isten. Es fazom. Bértonbe zarnak, megestfolnak, a foldig
alaznak.

De mindez csak egy kis rész szenvedéseimbdl... Hogy lassan megedzddjem...

Mert az emberek sokkal rafinaltabb probdkat is kitaladlnak mar — mondja az Isten.

Szabadsagukkal felvértezetten, félelmetesen felvértezetten,

Még kitalaltak...

,Bocsass meg nekik, Uram, mert nem tudjak, mit cselekszenek...”

..Kitalaltadk az igazi haborut!

Felfedezték a Passiot... az igazi Passiot. ..

Mert mindentitt, hol emberek élnek, ott vagyok én is — mondja az Isten.

Attol a naptdl kezdve, amikor kozéjiik surrantam, mert mindenkihez és mindenkiért jottem
kiildetésbe,

Attol a naptdl kezdve végérvényesen elkdteleztem magam, hogy egybegyiijtom Oket.

Gazdagga lettem ¢€s szegénnyé, munkassa ¢s munkaadova.

Szakszervezeti tagga lettem, de azon kiviil is dolgozom, lettem sztrajkolé munkas és
sztrajktoro is, mert sajnos, mindenfajta munkat végeztetnek velem az emberek.

A tiintet6k mellett allok, de ott vagyok a zsandarok kozott is, mert sajnos renddrt és zsandart
is csindlnak beldlem az emberek.

A baloldalon allok, de a jobb mellett is jarok, st még kdzépen is...

Német vagyok és francia, majd amerikai és orosz. Eszak-koreai vagyok, majd dél-koreai; dél-
vietnami és észak-vietnami;

Mert mindentitt ott vagyok, ahol emberek élnek — mondja az Isten.

Elfogadtak ¢s becsaptak, 0, az arulok!

Udvoézlégy, Mester!...

fme: veliik vagyok, kozottiik vagyok, egy vagyok a soraikbol. Ok vagyok! ...

Nézzétek: mivé tettek engem?. ..

Megostoroznak, felnégyelnek, keresztre htiznak;

Egymast marcangolva engem tépnek széjjel,

Egymast gyilkolva engem 6lnek meg.

A héborut az emberek talaltak ki...

En robbanok fel az aknakon, én horgok végsét a futdarkokban.

En ny6gok keservesen a granatszilankok zdporaban és én esem el a gépfegyver-sorozatok
alatt.

En hullatom az embervért minden harcmezén,

Az iitkozetek €jszakain €n kidltom az emberek jajat,

Es én halok meg emberi halllal a csatik elnémuld, s6tét maganyaban is.

O, harcok foldje, orias kereszt, melyre minden nap Gjra felszegeznek az emberek,

Hat nem volt elég a Golgota faja?
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Valdban hidnyzott még ez az driasi oltar a szeretet aldozatdhoz?
Mikozben koriilem kacagnak, dalolnak, tancolnak, és mint az eszelésok hatalmas réhej kozt
keserves keresztre feszitenek?...

Légy irgalmas, Uram!... Legyen mar elég...
Nem akarom!... Nem ez vagyok én!...

De bizony te vagy, ez, gyermekem...
Te vagy és minden testvéred,
mert sok kalapacs-iités kell ahhoz, hogy a szoget a faba verjék,
mert sok korbacs-iités kell ahhoz, hogy felhasadjon a csupasz véallak bore,
mert sok tovis kell ahhoz, hagy koronaba fonhassak dket
¢s te ahhoz az emberiséghez tartozol, mely most teljes egészében folottem itél. ..
Nem szamit, hogy azok k6zott vagy-e, akik iitnek és vernek, vagy azok kozott, akik
szanalommal néznek;
hogy azok kozott vagy-e, akik csak parancsot hajtanak végre, vagy azok kozott, akik
szo6tlan hagyjak, hogy mindez megtorténjék. ..
Mind biindsok vagytok: az aktiv résztvevok és a tétlen nézdegéldk: mindannyian!...
Csak ne légy, Gyermekem, az alvok soraban, akik még igy is, akik még most is tudnak
,,b€késen aludni...” Aludni!...
Szornytiség! Aludni?... Most?...
,»Hat egy orat sem tudtok virrasztani velem?...”
Térdre, Gyermekem, térdre!... Ugye hallod a harci larmat?...
Harangsz6 kondul: Kezdddik a szentmise. ..
Erted hal meg az Isten, mert keresztre feszitik az emberek. ..
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Ha figyelni tudnank az élet sodrara...

Ha Isten szemével figyelnénk az élet sodrara, észrevenndk, hogy a vilagban semmi sem
egészen profan, sot ellenkezdleg, valamilyen formaban minden részt vesz Isten Orszaganak
épitésében. Hinni szamunkra nem jelentheti tehat pusztan azt, hogy szemiinket Istenre
szegezve, szemléletében elmeriiljiink, hanem feltételezi azt is, hogy Krisztus szemeivel
vizsgaljuk és értékeljiik a foldi életet is.

Ha egész 1ényiinket atjarta Krisztus lelkisége, szelleme, ha tekintetiink megtisztult az ¢
meglatasaban, a Vildg nem jelenthet akadalyt lelki eldhaladasunkban, hanem egy 6rokké
megujulo felhivassa lesz: Krisztusban, az Atya szandéka szerint dolgozzunk, faradozzunk
azon, hogy miképpen az Egben, azonképpen itt a F6ldon is megvalosuljon az & orszaga.

Szeretnék nagyon magasra szallni

L Aldott legyen az Isten, Urunk Jézus Krisztus Atyja, aki Krisztusban minden mennyei,
lelki aldassal megaldott minket! Benne valasztott ki a Vilag teremtése elott, hogy szentek és
feddhetetlenek legyiink elotte. Szeretetbdl eleve arra rendelt, hogy — akaratanak tetszése
szerint — Jézus Krisztus dltal fogadott fiaiva legyiink, magasztaljuk folseges kegyelmét,
amellyel szeretett Fiaban folkarolt minket.” (Ef 1,3-7)

,, Tudtunkra adta ugyanis josagos tetszése szerint akaratanak titkat, amellyel elhatarozta,
hogy az idok teljességével Krisztusban, mint fében foglaljon dssze mindent, ami mennyben és

foldon van.” (Ef 1,9-10).

k %k %k

Szeretnék nagyon magasra szallni, Uram,
Felemelkedni a Varos folé,
a Vilag fole,
az 1d¢6 folé.
Szeretném latasomat kristalytisztara mosni és kdlcsonvenni a te szemedet.

k %k %k

A Vilagmindenséget, az Emberiséget és a Torténelmet akkor ugy latndm, mint az Atya latja
Az anyag csodalatra mélto atalakulaséban,

Az élet 6rokos forrasaban,

Meglatndm nagy Tested, amely a Lélek leheletére sziiletik,

Meglatnam Atyad Szeretetének 6rok Eszméjét, amely fokozatosan megvalosul,
Egybefoglalnék Benned mindent, ami a Mennyben ¢€s a F6ldon végbemegy.
Megérteném, hogy a mai nap, mint tegnap, minden aprésadgnak része van a Miiben,
Minden embernek a maga helyén,

Minden csoportnak

Es minden targynak.

Itt 1atnam a gyarat, ott a filmszinhézat,

A kollektiv szerzddés vitajat, a kozos kat elso furasat,

Latnam a kenyér kifliggesztett arat, s a tincba mend ifjak vidam csapatat,

Azt a kisgyermeket, aki most sziiletik és az aggot is, aki most haldoklik.
Lathatnam az anyag legkisebb atomjat, s a szunnyado6 élet gyonge érverését,
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A gytloletet és a szeretetet,
A blnt és a kegyelmet.

Megrettenve dobbennék arra, hogy a Vilag hajnalan megkezdett nagy Szeretet-kalandod most
jatszodik le a szemeim el6tt;

Megérteném a Szent Torténelmet, amely a profétak szerint csak a feltamadasa utani
dicsdségben fejezddik majd be,

Amikor megjelensz az Atya eldtt, szolvan: , Elvégeztetett! En vagyok az Alfa és az Omega, a
Kezdet és a Vég.”

Megérteném, hogy minden egyet alkot,

Hogy minden csak az Emberiség ¢€s a Vilagmindenség egyetlen mozgésa a Szenthdromsag
felé Altalad és Benned, Uram.

Megérteném, hogy a targyak, személyek és az események kozott ssmmisem lehet egyszertien
profan,

Hanem Isten akaratabol mar kezdettdl fogva szent mindez,

S hogy az Istentdl felemelt embernek is szentiil kell bannia mindennel;

Megérteném, hogy az életem, e paranyi lehelet a Nagy és Teljes Testben

Maga is egy nélkiilozhetetlen kincs az Atya Tervében.

Ekkor térdre esve csodalndm ennek a Vilagnak a titkat, Uram,

Amely Vilag a blin szdmtalan s fertelmes hib4ja ellenére is

A szeretet hosszura nyul6 szivverése az 6rok Szeretet felé.

Szeretnék nagyon magasra szallni, Uram,
Felemelkedni a Varosom f0lé,
a Vilag fole,
az 1do folé,
Szeretném latasomat kristalytisztara mosni és kdlcsonvenni a te szemedet.
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...Az egész élet egy nagy jellé valnék

Ha Isten szemével néznénk az életet, az egész élet egy nagy Jellé valnék, amely mogott
meglatnank a Teremto szeretetének megszamlalhatatlan megnyilatkozasat csak azert, hogy
megnyerje a teremtmény Oszinte ragaszkodasat, szeretetét. Az Atya nem azzal a szandékkal
allitott benniinket e foldi Vilagba, hogy foldre szegezett szemmel jarjunk, hanem hogy az 6
nyomdokain haladjunk, 6t kovessiik a foldi dolgok, események és személyek mulékony jelképei
mogott. Minden Isten jelenlétét hirdeti.

Nincs sziikség hosszura nyulo imakra ahhoz, hogy a mindennapi élet aprosagaiban is
ramosolyoghassunk Krisztusra. A kovetkezo sorok célja az, hogy ennek az egyszerii, kozvetlen
szeretetnek néhany példajat bemutassak.

Telefon

Visszaakasztom a kagylot... Miért telefonalt?...
Ah, mar értem, Uram...

Mert sokat beszéltem ¢€s keveset hallgattam azokra, akik hozzam szdltak.

Bocsass meg, 0, Uram, hogy parbeszéd helyett csak monolégot mondtam,
Eszmecsere helyett magam elvét védtem,

Es mert masra nem figyeltem, semmit sem értettem,

Mivel masra nem hallgattam, semmit el nem értem,

Mivel masra nem hallgattam, megtort lelki kapcsolatunk.

Bocsass meg, 6, Uram: megkaptam a vonalat s 1am,
Most ujra szétkapcsoltak minket...

Zold tablak

Az iskola modern.

Az igazgato részletesen, biiszkén mutatja be az 0jitasokat.

A legszebb talalméany, Uram, a z6ldszinii tabla!

Tisztes tudosok tanulmanyoztak, kisérletezték ki pontosan,

S igy tudtuk meg azt, hogy az ideélis szin a zold, mely nem bantja a szemet, st megnyugtat s
pihentet.

En arra gondoltam ekkor, Uram, hogy Te nem varakoztal ennyi ideig arra, hogy a fakat,
mezoket zoldre fesd.

Kutato irodad jol miikodott. Hogy figyelmiink ne csokkenjen, egész sor szindrnyalatot
dolgoztal ki modern mezdid szamara.

fme: az emberi felfedezések csak abban allnak, hogy megtalaljak azt, amit Te mar 6rokt6l
fogva elgondoltal...

Ko6szonjlik, Urunk! J6 csaladatydhoz mélton meghagytad gyermekeid 6romét, hogy a szeretet
s a szellem kincseit maguk talaljak meg.

De védj meg minket a kisértéstol, azt ne higgyiik egy napon, hogy azokat mi is talaltuk fel...
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Drotkerités

A kerités drothaloi kezet fognak a lyukak koriil,
Hogy meg ne szakadjon a lanc, szilardan tartjak egymas csuklojat,
Es igy a lyukakkal biztos gatat emelnek.

Az életemben, Uram, felmérhetetlen a lyukak szama.

De van legaldbb annyi a szomszédokéban is...

Am, ha gy akarod, kezet nytjtunk most mi is,

Szilardan, keményen, eltokélten,

Es megfonjuk majd a nagy keritést, hogy védelmében berendezziik a szent Eden-kertet.

Tyukszememre lépett

A tytikszememre 1épett!
Haragosan néztem fel ra
Es zavartan nézett vissza 0.

De aztan, Uram, gy gondoltam, nem egészen ok nélkiil 1éptiink ki mind a ketten kdzos
kapunk kiiszobére.

Csongetett... En ajtot nyitottam

Mosolyogva.

Visszamosolygott,

Es szivélyesen kezet razva valtunk el.

Ko6sz6nom, Uram, hogy taldlkoztam vele...
Gumikotél

Két kézre kapta a gumikdtelet, hogy batyujat a csomagtartora kosse.

Hérmat huzott a gumikotélen, de az hirtelen szétszakadt.

Kezefejét nyomogatta, mert a visszavago kotéldarab hatrasuhintva ostorként csapott ra s
mérgelddott, mert fajt a nyoma.

Uj kétéllel mindent tjra kellett kezdeni.

Ekképpen, Uram, vandorcsapatom erejét feszithetem én is, de nem fokozhatom a szakadasig,
Mert a tobbieket hatra vetné az erd, s egyediil maradnék az ismeretlen tton.

fgy van ez, Uram, szent Egyhazadban is, mely lassan, terhesen halad el6re.

Parancsold meg, hogy néhanyan teljes erével htizzdk maguk mogott a hosszii menetoszlopot,
Mert olyan 6svényt vagott nekiink az 1d6, amilyet eddig még soha senki laba nem tiport;

De meg ne torjék az egybeflizott lancszemek sorat!

Eleted korébél el-kivetve bizony sokan meghatralhatnanak,

S mindent, mindent Ujra kellene kezdeni...
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Baratom

Jobaratom kezét megszoritam, Uram.

Es ekkor hirtelen gondterhelt, szomorii arcat latva megrettentem. Uram: Mi torténnék akkor,
ha nem laknad szivét?...

Zavarban vagyok, mint egy zart szentséghaz eldtt, mert nem tudom, nem érzem: jelen vagy-e
ott?...

Hogyha nem vagy jelen, ttjaink szétvaltak. Kezem a kezében csak puszta test a testen,
Szivem a szivében csak emberi hurt rezdit.

Mint magamért, érte is €leted tigy kérem,

Hogy kegyelmed altal, ki ma csak baratom, legyen a testvérem!

A tégla

Cement agyara fektette a téglat a kOmives.

Lapos kanalaval biztos kézzel habarcsot vagott r,

S 0y téglat fektetett foléje, meg sem varva a tégla véleményét.
Szemlatomast nétt, egyre nétt a fal.

Magasra emelkedhet a biztos fali haz: emberek otthona.

A nagy bérhaz labainal eltemetett névtelen téglara gondoltam, Uram.

Senki sem latja, miképp vallalja a sorsat — és a tobbiek is 6ra tdmaszkodnak.

Mit szamit az, Uram, hogy az alapfalban, vagy a haz homlokzatan van-e a helyem,
Ha hiiséggel allok posztomon a Te magasztos Epitményedben?. ..

A gyermek

A kis gyermekkocsit elhagyta egy percre az anya.

Kozelebb léptem, hogy a liliom 1élek mélyén talalkozzam az E16 Haromsaggal.
A gyermek alszik. Himzett takardjan elhagyottan pihennek karjai...

Melle csondesen piheg és zart pillai mogott befelé néznek szemei.

Azt suttogja csondesen az élet: lako van a hazban!...

Uram, Te vagy jelen...

Téged imadlak ebben a gyermekben, aki a képedet még nem rontotta meg.
Uram, segits, hogy jra gyermek legyek ¢én is,
Hogy megtalalhassam életed és képed, amely szivem mélyén eltemetve alszik...

Plakatok

Nincsen benniik semmi szemérem.

Erintés nélkiil nem tudom még a tekintetem sem rajuk vetni: dsszesimulva olyan szorosan
allnak egymas mellett, mint szovetségre 1épett iker leanytestvérek, hogy érzékeimet
felingereljék.

Sértik a szememet rikiton éles szineik,

S neviiket bevésik a felhasitott sebbe,

Mint a tetoval6 rajzolja képeit a felvagott, vérzé borre.
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En is, Uram, sok helyiitt, sokszor, plakatként rikitok...

Adj er6t, hogy tobb alazat, tobb szerénység aradjon szerte beldlem.

Es legféképp 6rizz attol, hogy eréltetett, hamis fényben tetszelegjek méasok elétt.

A bennem €16, meghuzodoé fényednek ereje kell, hogy felszitsa, felém vonzza embertarsaim
tekintetét. ..

A foldalatti vasuton

Pssssszt... Klakk... Az ajté bezarult.

A gépre jaro kések levagtak egy részt a foldalatti vasut perontomegébdl, de csak annyit, mint
amennyi egy szerelvény feltdltésé¢hez éppen elég.

Elindulunk.

Moccanni sem tudok.

Nem vagyok tobbé ,,egyén”, csak ,,tomeg”.

Tomeg, amely csak Egy darabban mozdulhat, mint a fagyasztott pastétom egy nagyrasikeriilt
konzervdobozban.

Névtelen, érzéketlen tomeg, téled talan messze vetve, Uram.

Egy egészet alkotok vele és igy értem, miért olyan nehéz néha ,,folfelé szallnom™?

Nehézkes a tomeg; 6lomcsizmaként hiizza amugyis lasst Iépteim. Tul sok az utas apr6 kis
barkamon.

Meégsem feledkezhetek meg réluk Uram, hiszen testvéreim ok!

Egymagamban nem tidvoziilhetek.

fgy hat az egész ,,foldalattival” keresem az iidvosségem, Uram,
Mivel igy akarod...

Hinta

Két fesziil6 kotélvégen lanyhan ingott ide-oda.

Becsukott szemekkel, szunnyado akarattal hallgatta a sz€l csondes fuvéasat, amely halkan
bolcsddalt dudolt, amint meg-meglokte finom ujjaival.

Csondesen szalltak tova a percek a hinta ring6 ingéja felett.

Ugy megyek at a varoson, Uram, mint egy 6szi vasartéren, ahol az emberek az élet-hinta
szeszélye szerint ringanak.

Vannak, akik atadjdk magukat a percek 6romének,

Masok fesziilt, ideges arccal atkozzak a szelet, amely egyre rdzza, s néha dsszeveri Oket.

Azt szeretném, Uram, ha folemelkednének. Ugy szeretném, ha két kézre kapnék a kotelet,
amit feléjliik nyujtanak.

Szeretném, ha megfeszitenék erds testiiket, ha megkeményitenék izmaikat és megadnak
¢letiiknek azt a lendiiletet, melyet maguknak megkivantak...

Mert nem azt akarod Uram, hogy fiaid csak ¢ldegéljenek,
Hanem, hogy éljenek!...
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Zart ajtoé elott

A gyermek megbotlott a kiiszobon. Az ajtod becsapodott.

Biintetést kapott.

Egy szempillantés alatt folmérte megprobaltatasanak orids nagysagat, s azt elfogadni nem
tudvan, dithdsen az érzéketlen ajtonak rontott.

Toporzékolva, orditva verte,

De az ajté mozdulatlan fa-arcanak egyetlen rostja sem rezdiilt.

Ekkor a gyermek figyelme az ajtd gunyos szemére, a kulcslyukra fordult.

Am lehajolva észrevette: ez a szem is zarva van.

Elkeseredve leiilt és elsirta magat...

Mosolyogva néztem Uram s arra gondoltam, én is sokszor ily csiiggedten allok zart ajtok
eldtt.

Bizonyitani, meggy6zni, igazolni szeretnék,

Ervek zaszlait lengetem a levegSben, beszélek;

Hatalmas gesztusokat osztok szerteszéjjel, hogy az emberek figyelmét megragadjam,

De 6k udvariasan — maskor haragos indulattal! — kitesznek az ajton, s barmily biiszke vagy
kitart6 legyek, csak erdm fecsérlem hasztalan.

Onts szivembe, Uram, tisztelettudast és békés tiirelmet,
Hogy tudjak csendesen kérni, szeretni.
Es varni a kiiszob el6tt, hogy megnyissak az ajtot.
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...Az egész élet imadsagga valnék

Ha hallgatni tudnank Isten szavara, ha figyelni tudnank az élet sodrara, az egész élet
imadsagga valnék, mert egész életiink Isten szeme elott jatszodik le és semmit sem szabad
vegig élniink anélkiil, hogy elobb fel ne ajanlottuk volna Istennek, énszantunkbol és
szabadon.

A mindennapi élet egyszerii szavai szolgalnak osszekoto jelkent Isten és kozottiink. S
miképpen a meghamozott gyiimolcs héjat mihamar eldobjuk, ugyanugy felhagyhatunk majd
egyszer a szavakkal is, hiszen csak kifejezési eszk6zok, modok voltak. De a szavak kényszerii
zubbonyabol kiszabadulo csondes vagy nema imadsag sem kiilonitheti el teljesen magat az
élettol, mivel éppen a hétkoznapi élet az igazi imadsag legelso, 6si alapanyaga.

Imadsag egy szazfrankos bankjegy elo6tt

Soha nem értékelhetjiik eléggé a pénzt, mert a munka, amelyet képvisel, vérbe és
veritékbe kertilt.
Ugyanakkor félelmetes: szolgank lehet, de tonkretevonk is.

k %k ok

., Gazdagsagtok megrothad, ruhatokat moly emészti! Aranyotok, eziistotok
megrozsdasodik! Rozsdaja vad lesz ellenetek és megemészti testeteket, mint a tiiz! Még az
utolso napokban is (itéletet hozo) kincseket gyiijtottetek magatoknak. Lam a munkabér,
amelyet a foldjeiteket learato munkasoktol visszatartottatok, az égre kidalt, s az aratok
jajszava a seregek Uranak fiilébe jut.” (Jak 5,2-4).

, Adjatok el, amitek van, és osszatok ki alamizsnakeént. Készitsetek magatoknak ki nem
mertilo erszényeket, kifogyhatatlan kincset a mennyben, ahol a tolvaj hozza nem fér és moly
meg nem ragja. Ahol a kincsed, ott a szived is.” (Lk 12,33-34).

k %k %k

Vess egy pillantast e bankjegyre, Uram. Félelmet kelt bennem.

Ismered a torténetét és ismered titkat.

Milyen sulyos az...

Lenytligdz, pedig nem besz¢l.

Nem mondja el soha, miféle titkokat rejteget rancai kozott. ..

Nem arulja el soha, mennyi kiiszkddést, faradsagot jelent.

Emberi verejték itatja at,

Megcsufolt méltosag, csalodas €s emberi vér foltjai szennyezik.

Az ember munkéjanak sulyos terhe gazdagitja; azt hordja magaban, az biztositja értékét.

Milyen nehéz, Uram, milyen sulyos...

Hatalma alatt élek s félek tdle.

Lelkiismeretét holtak emléke terheli:

Annyi ,,szegény 6rdog” pusztult el miatta,

Hogy megszerezze, birtokolja bar csak par orara is,

Hogy éaltala némi boldogsaghoz, 6romhoz, gyonyorhoz: élethez jusson.
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Hany kézen mehetett keresztiil, Uram?
Es mi mindent tehetett hosszu, néma Utjan?

Fehér rozsaval bokolt a boldog menyasszonynak.

Vele fizették ki a keresztelési cukrot, s taplaltak a r6zsas arcu kisbabat,
Vele vették a kenyeret a csalad asztalara.

Oregek csondes 6romét, fiatalok vidam nevetését § engedte meg.

Az életmentd orvos tiszteletdijara 6t hasznaltak fel,

Tanulo6 didkok konyveit szintén 6 fizette ki,

S az elad¢d leanyt 6 ruhazta fel.

De kiildtek arabdl bucsulevelet is.

S fizetett, ha kellett, azért, hogy megoljék még anyja méhében az él6 magzatot.
Erte mérték mindig a részeget neveld szeszes italokat,

Tiltott filmeket vetitettek gyermekek karara; izléstelen lemezt vele nyomattak.
Tolvajokat nevelt a felndttekbdl, s rossz utra vitte az ifjakat.

Par oras gyonyorre 6 vette meg az utcalany testét. ..

Es koporsodeszkaért, gyilkold fegyverért is vele fizettek. ..

Orvendetes titkaiban

Es fajdalmas titkaiban.

Felajanlom néked, Uram, e szazfrankos bankot!

Megkoszonom tisztelettel az 6romot s az €letet, melyet eddig adott,

S bocsanatod kérem a szamtalan rosszért, amit okozhatott.

De legféképpen mégis felajanlom neked, Uram, minden emberi munka, minden emberi
kiiszkodés és fajo kinlodas fejében, aminek jelképe a f6ldon, és ami egy nap végiil is
megronthatatlan valutava valik, amelyet majd Te valtasz be az 6rokké valo é€letre. ..

Pornograf folyéirat

A test csak anyag, de Isten teremtménye és a halhatatlan lélek nemesiti meg. A keresztény
szemében pedig a Szentlélek temploma és Krisztus misztikus testének tagja. Azért illeti meg a
tisztelet. Az, aki megcsufolja vagy meggyalazza, magat az Alkotot, Istent sérti és bantja meg.

k %k %k

., Nem tudjatok, hogy Isten temploma vagytok, és Isten Lelke lakik bennetek? Aki pedig
Isten templomat lerontja, azt elpusztitia az Isten. Hiszen Isten temploma szent, és ti vagytok
az” (1Kor 3,16-17).

., Ti Krisztus teste vagytok s egyenkent tagjai.” (1Kor 12,27)

., Nézzétek, titokba avatlak titeket: Nem halunk meg ugyan mindnydjan, de mindnyajan
elvaltozunk, — hirtelen egy szempillantas alatt, a végso harsonaszora... Ennek a romlando
testnek fol kell 6ltenie a romlatlansagot, ennek a halandonak a halhatatlansdagot.” (1Kor
15,51-53)

., Az Ige testté lett, és kozottiink lakott. Lattuk dicsoségét, az Atya Egysziilottének
dicsoségéet, akit kegyelem és igazsag tolt be.” (Jn 1,14)

& %k 3k

Uram, szégyenlem magam e folydirat miatt.
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Ugy érzem, végtelen tisztasagodban sulyosan megsértettelek Téged.

Az irodai beosztottak tigy adtak 6ssze a pénzt, hogy megvegyék.

Egy kolyok sietve szaladt, hogy megvasarolja

Es lopta, huzta az id6t, amig hozta.

fme, itt van.

Tiikdrpapiron mezitelen testek kinaljak fel magukat ,,jutanyos” aron...

Kézbol kézbe, irodardl irodara keriilnek majd a képek.

A szemek simogatdsara nevetést valtanak majd ki, felingerlik az érzékeket, felkorbacsoljak a
szenvedélyeket.

Lélektdl elhagyott, elado testek,

Jatékszerek bemocskolt, rat, hajas szivii ,,felndttek” szamara.

Pedig milyen szép az emberi test, Uram!

Te, utolérhetetlen Miivész, 6roktdl fogva megalmodtad a mintat, gondolvan, hogy egy nap
tenmagad is emberi testet ltesz majd, amikor eljegyzed magad az emberi természettel.

Onkezeddel formaltad Uram, lassan, 6vatosan, kimerithetetlen taldlékonysaggal és éltetd
lelket leheltél a még tehetetlen anyagba.

Mar ezutan azt kivanod tdliink, hogy tiszteljiik a testet, mert az egész test a 1élek hordozoja

Es sziikségiink van erre a gazdag, véltozatos erejii testre, hogy lelkiink megérezze testvéreink
lelkének rezdiiléseit.

Szavaink a mondatok hosszl vonatoszlopan viszik lelkiinket a testvér-1¢lek felé.

Ajkunk szdgletén a mosoly ezt a lelket sejti meg,

Tekintetiink a test erkélyén ezt mutatja be,

A barati kézfogas is csak ezt adja at;

A szerelmes csok ezt nyujtja a kedves fele,

S a hitvesi olelés ezért kapcsol egybe két lelket, hogy egy harmadik testnek ezt konyorogje
ki.

Szamodra, Uram, nem volt még elég, hogy testlinket a 1élek taberndkulumava tetted,

Szent kegyelmed 4ltal a hivé ember teste a Szentharomsag templomava lett.

Isten kolt6zott lelkiinkbe,

Mikeéppen egész lelkiink 4thatja testiinket.

A legnagyobb méltdsag lett csodalatos testiink jutalma:

Titokzatos Testének tagja, Istenének hordozdja lett!

k %k %k

fme, Uram! Tekints ma este az alvo emberek testére:
A csecsemo tiszta testére,
Az utcaldny meggyaléazott testére,
Az atléta er6tdl fesziilo testére,
A munkaslany kimeriilt testére,
A mulatoz6 érzékies testére,
A gazdag jol taplalt testére,
A szegény ember meggy0tort testére,
A megvert gyermek kékfoltos testére,
A nagybeteg lazas testére,
A balesetet szenvedo f4j0 testére,
A megbénult sinyl6do testére,
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Minden testre, Uram
¢és minden koru testre!

fme, a torékeny kisbaba teste, mely mint érett gyiimolcs leszakadt az anyai agrol.

me, a gondtalan gyermek teste, mely botlik, elesik, s gyors mozdulattal nyalja le a friss vér
piros zomancat.

[me, a serdiild fit nyugtalan teste, mely nem tudja még, milyen szép az, amikor az ifja
novekszik.

fme, a feln6tt ember élettd] fesziild teste, amely biiszke erejére.

Es ime, az aggastyan teste, mely lassan kihtil. ..

Valamennyit felajanlom neked, Uram és kérlek: Aldd meg éket, amint most hangtalan élnek,
szent éjszakad leplébe burkolozva.

Tieid 6k, mindannyian. Elaludt lelkiikkel, magukra hagyottan magas szined el6tt.

Holnap, kiméletleniil életre razva, Gijra munkaba allnak majd.

Add, hogy j6 szolgak legyenek és ne kényurak,

Tart kapuji hazak és ne sotét bortonok,

Az ¢él6 Isten templomai és ne hiivos sirkamrak.

Add, Uram, hogy azok, akik magukra 6ltik, hordozzak majd, atformaljak, megtisztitsak,
tokéletesitsék Oket

Es hogy valamennyit hiiséges Gtitarsként lassak viszont az id6k végezetén, a lelkek
szépségének ragyogd fényében...

Szent szined el6tt, Uram és legszentebb Anyad szine eldtt,

Hiszen mind a ketten koziillink is vagytok!...

Ezenképpen minden ember teste szivesen fogadott vendég lesz majd a te 6rokkévalo, égi
Orszéagodban...

A traktor

A haladas tagadhatatlan jele és eszkdze a gép, amely megsokszorozza a munka
lehetdségeit és az ember érdekét, javat szolgalja. Keserli tapasztalatok tanitottak azonban meg
benniinket arra, hogy nagyon sokszor szinte kimerithetetlen lehetdségeivel €s iramaval
szolgajava alacsonyitja az embert; nem segito tarsa lesz, hanem kiméletet nem ismerd
kényura. Azért kell kiizdeniink, hogy helyre allitsuk az eredeti, az egyediil helyes érték-
rendet. Mikozben a gép segitségével novekednek az emberi munka eredményei €s
lehetdségei, fejleszteni, gazdagitani kell az emberi lelket is, hogy mindig ura maradjon a
gépnek; hogy azt is, munkajat is belefoglalhassa az élet folajanlasaba.

k %k %k

., Barmit szoltok és tesztek, mindent az Ur Jézus nevében tegyetek s adjatok halat dltala
Istennek, az Atyanak.” (Kol 3,17).

Nem szeretem a traktorokat, Uram, nem én!
Kint a mez6n épp most lattam egyet.
Fellazitott.
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A traktor g6gos.

Egész erejével tipor az emberre.

R4 sem tekint, csak megy eldre.

De a f61don maszva, csuszva megy, Uram s ennek 6riilok!

Csuf a traktor.

Stlyos vazan meg-megrazkdodva, kinosan halad elére.

Orra ostoban mered az égnek. Liheg, kohog szabalyos ritmusra, gépesitett, tiidobajos
kohogéssel.

Es mégis erésebb, mint az ember!

Zavartalanul, szabalyosan htizza a terhét,

Melyet ezer férfikéz sem birna megmozditani.

Folemeli rakoményat, melyet ezer férfikar sem birna folemelni.

Csuf a traktor nagyon, de erds és sziikségem van ra.

Am neki is sziiksége van ram!

Sziiksége van az emberre, hogy létezhessen, mert 6 alkotta.

Sziiksége van az emberre, hogy 1étezhessen, mert 6 inditja be.

Sziiksége van az emberre, hogy jarni tudjon, mert 6 iil a kormanykerék mogott.

Sziiksége van az emberre, aki felajanlja,

Mert a traktornak nincs lelke, Uram és az ember kolcsonzi neki a sajatjat. ..

Ma este, Uram, felajanlom néked orszag és vilag minden traktoranak a miivét.

Felajanlom neked az 6sszes gépek erdfeszitését, mert hiszen nincs lelkiik, hogy
felajanlhassak szegény 6nmagukat.

Kérlek Uram, tedd, hogy szabad l¢lekkel 4llva, az ember legyen az ur felettiik mindig,

Hogy mindorokké dicsérjenek téged,

Hogy 1d6krol-idokre zengjek a neved

A munkajuk altal...

Hogy igy vegyenek részt az tinnepi misében, melyet e vildgon minden aldott nap énekel az
emberek munkaja, és énekelni fog az idok végéig!...

Temetés

A keresztény szemében a halal nem létezik. Pontosabban: a halal nem valami végsd,
befejezd pont, végallomas, hanem az j élet kezdete. Az Egyhaz liturgidja is ezt énekli:
,-.-hiveid élete nem végzddik be, Urunk, csak atvaltozik, és amikor a f6ldi tartozkodés
lak6éhaza 6sszeomlik, a mennyben készen var az 6rokkétartd hajlék™ (a gyaszmise
emlékezik meg. Kis Szent Teréz haldlos 4gyan ezt suttogta: ,,Nem halok meg, hanem most
1épek az igaz élet kiiszobére...”

A mi halottaink is élnek. Ha nem részesiiltek az 6rokkévalo nagy blintetésben, akkor
viszontlatjuk ket Isten szine elétt. Es ha veliik akarunk maradni mind6rokre, még itt a f61don
talalkoznunk kell Krisztussal, hallgatni szavara, Vele egyestilni...

k %k %k

., En vagyok a foltémadads és az élet: aki bennem hisz, mégha meg is halt, élni fog.” (Jn
11,25).

., Bizony, bizony mondom nektek: Aki tanitasomat megtartja, haldlt nem lat sohasem” (Jn
851).
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.. En vagyok a mennybdl aldszallott é16 kenyér. Aki e kenyérbdl eszik, 6rokké él.” (Jn
6,51).

., Ha tehat azt hirdetjiik, hogy Krisztus foltamadt halottaibol, hogyan allithatjak néhanyan
koziiletek, hogy nincs foltamadas? ... Ha pedig Krisztus nem tamadt fol, hiabavalo a mi
igehirdetésiink, s hiabavalo a ti hitetek... Ha csak ebben az életben reménykediink
Krisztusban, szanalomra méltobbak vagyunk minden embernél.” (1Kor 15,12.14.19).

% %k ok

Jottek az élok,

A gyaszba 61t6zott €10k, akik sirtak;

A gyaszba 01t6zott €16k, akik utdnoztak a siratokat;

Majd a szines ruhékba 61t6zott €10k, akik koziil néhdnyan még sirtak.

Es mas szines ruhdkba 61tozott 616k, akik csak unatkoztak, avagy beszélgettek.

A temetOkapunal

A gyaszba 0ltozottek még zokogtak: Vége mindennek. ..

A gyaszba 0ltozottek végsoraiban még szipogtak: Batorsag, kedvesem, befejeztetett. ..

A szines ruhakba 6ltozottek elsé soraiban azt suttogtak: ,,0, szegény. .. hat csak igy végzi
mindenki...”

Es a tobbiek a szines ruhakba 6ltozottek koziil felsohajtottak: ,,Nos, ennek is vége!...

2

Es én ekkor arra gondoltam, hogy csak most kezd3dik minden. ..

Igen, vége az altalanos ismétlésnek, de most kezdddik a nagy, az 6rok bemutato!
Befejezte a tanoncéveket és megkezdddott az rokre sz616 mestermunka.

Véget ért a terhesség ideje és most kezdddik az 6rok élet.

E percben sziiletett,

Az Eletre sziiletett,

Amely ezuttal valosagban,

Amely ezuttal igazaban

Az Orok Elet mar!. ..

Mintha a halottak Iétezni tudnanak!...

Nincsenek halottak, Uram,

Csak ¢l6k vannak itt, ezen a foldon és a masvilagon.

Tudom: A halél valosag, Uram,

De csak egy pillanat az,

Egy perc, egy mésodperc, egy 1épés

Az atmenetbdl a véglegesbe,

Az idblegesbdl az 6rokkévaloba.

Igy hal meg a gyermek, ha a serdiildkorba 1ép, a hernyé, mikor szarnyra kél a lepke, és a
buzaszem is, mikor csirat hajt a mag.

0, halal, kisgyermekeknek réme, otromba madarijesztd, nemlétezd fantom,
Kinevetlek

Es fellazadok ellened!

Rémiiletben tartod a Vilagot,

Becsapod ¢s megijeszted az embereket,
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Pedig csak az Elet szaméra 1étezel és képtelen vagy elrabolni tSliink azokat, akiket igazan
szeretlink.

De hol vannak, Uram, akiket ¢letiikben dédelgettem?

Szentséges szined el6tt élnek rajongo szeretetben a Szenthdromsag 6rok titemére?

Vagy az ¢jszaka sotétjében szenvednek, mert az 6rok szeretet utani vagy izi, égeti 6ket?

Vagy kétségbe esve kinlddnak 6nmagukra hagyva, mert minden masrél megfeledkeztek
egykoron? Gytiloletben emésztddnek fel, mert soha tobbé nem szerethetnek?...

A halottaim koriilem vannak, Uram.

Tudom, hogy itt élnek az arnyak mogott.

El nem érhetem 6ket szemem sugaraval, mert testiik 6ltonyét elhagytak, mint leveti az ember
elnyttt, kopott ruhait,

S az alruhatol megszabadult lelkiik nem ad tobbé jelt.

De Benned, Uram, meghallom hivo szavukat;

Latom, hogy felém intenek,

Hallom, ha tanacsot adnak,

Mert most még kozelebb jutottak hozzam.

Hajdan a testlink egymadst érinthette, de nem igy a lelkiink!
Mig most, amikor Veled taldlkozom, veliik talalkozom,
Magamhoz fogadom 6ket, amikor Téged fogadlak,

Oket is hordom, amikor Téged hordalak,

Es Oket is szeretem, amikor Téged szeretlek.

O, halottaim, 6rokké él6k, akik bennem éltek,

Jojjetek a segitségemre, hogy e rovid foldi élet soran megtanuljam az 6rok €let titkat.

Szeretlek, 6, Uram, és még jobban akarlak szeretni Téged,
Mert Te adsz orokkévalosagot a szeretetnek, €s €n szeretni akarok mindorokke!...

A tenger

Nem mindig a sikerekben gazdag élet a legvonzobb. De nem lehet az a gogos ember élete
sem, aki szenvedélyesen vagy haraggal tdmad az elébe meredd akadalyoknak anélkiil, hogy
azokat képes lenne valoban legy6zni... Am az Isten eltti alazatos, csondes élet, melyet az &
szent kegyelme ragyog be ¢€s tesz csillogdn hivogatéva mésok eldtt, ez az élet mindig
eredményes €s vonzo...

., A szeretet tiirelmes, a szeretet josagos, a szeretet nem féltékeny, nem kérkedik, nem
gogoskodik, nem tapintatlan, nem keresi a magaét, haragra nem gerjed, a rosszat fol nem
roja, nem oriil a gonoszsagnak, de egyiitt oriil az igazsaggal. Mindent eltiir, mindent elhisz,
mindent remél, mindent elvisel.” (1Kor 13,4-7).

k %k %k

Lattam, Uram, a so6tét, haragos tengert, amint a parti sziklakat korbacsolta.
A hulldmok mar messzirol 16dultak elore,
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Biiszkén tornyosodva, egymast tiporva, egymast megeldzve rohantak, hogy elsékként
csapjanak le a kovekre,

Majd érintetleniil hagyva a sziklat, fehér habot tajtékozva, visszarohantak, hogy ujult erdvel
lendiiljenek tamadasba...

Maskor csondesen, megbékélten lattam a tengert.

A messzi horizont feldl jottek a fodrok siman, elfekiidve, hogy senki figyelmét fel ne hivjak.

Egymasba karoltak szeliden, hangtalanul csusztak és teriiltek el a homok hosszaban, hogy
habcsipkés ujjaikkal érintsék a partot.

A nap aranyos sugarral simogatta dket, hogy kdszond halaval visszatiikrozhessék,
szerteosztogassak csillagokra foszlo fényét.

Add, Uram, a segitséged, hogy soha se adjak oktalanul osztott iitéseket, amelyek farasztok,
¢s megsebzik talan az ellenfelet, de soha meg nem gy6zik.

Ovj meg a latvanyos, hangos haragkitoréstél, amely a figyelmet felhivja talan, de folosleges
¢s gyongit.

Ovj att6l is, hogy kemény gdggel akarjam foliilmalni minden tarsamat, konyorteleniil
eltaposva azokat, akik eldttem jarnak az uton.

Arcomrdl tordld le mindorokre a gydzelmes viharok sotét fatyolat.

Add, Uram, hogy miképpen a tenger lassan befodi az egész homokpartot, én is csondben
telitsem, gazdagitsam minden napomat.

Tégy alazatossa, mint ahogy a tenger is alazatos, amikor észrevétlen kozelit a parthoz.

Adj er6t, hogy bevarjam mindig késlekedo testvéreimet, hogy léptemet az 6 1épéseikhez
szabjam, hogy egylitt, egymas mellett jarjunk mindig.

Add nekem a hullamok gydztes kitartdsat,

Hogy minden visszaléptem is egy Ujabb elérehaladés kezdetévé valjék.

Add arcomnak a tiszta vizek atlatszo, ragyogo fényét; lelkemnek a habok fehérségét.

Tedd vildgossa az életem, miképpen napodnak sugarait énekelteted és hirdeted a vizek sima
tikrén.

De legfoképpen add, 6, Uram, hogy Fényességedet kapzsi onzéssel ne tartsam vissza
onmagam szamara, hanem mindaz, aki kdzelembe eljut, tigy térjen majd vissza otthonéba,
hogy a lelke a Te orok kegyelmi fiirdddet megkivanja...

A tekintet

Erdvel és hatalommal teljes az emberi tekintet, mert a 1élek hordozoja. Es ha az Isten
lakja a lelket, az emberi tekintet Istent hirdeti, adja tovabb az embereknek.

k %k %k

., Amikor (Jézus) kilépett az utcara, odafutott hozza valaki és térdre borulva megkérdezte
ot: Jo Mester, mit kell tennem, hogy elnyerjem az orok életet? Miért mondasz engem jonak —
valaszolta Jézus. Senki sem jo, csak egyediil az Isten. Ismered a parancsokat: Ne olj, ne
paraznalkodjal, ne lopj, hamisan ne tanuskodjal, ne csalj, atydadat és anyadat tiszteld! Erre 6
kijelentette: Mester, ezt mind megtartottam gyermekkorom ota. Jézus ratekintett, megszerette
ot és 1gy szOlt hozza: Valami még hianyzik neked. Menj, add el, amid van, és az arat oszd szét
a szegenyek kozott, igy kincsed lesz a mennyben. Aztan jojj és kévess engem.” (Mk 10,17-21)

., Egy cselédlany meglatta (Pétert), hogy ott iil a tiiznél, szemiigyre vette és megjegyezte:
Ez is vele volt. De 6 tagadta: Asszony, nem ismerem 6t! Roviddel ezutan meglatta ot egy
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masik. Te is kozéjiik tartozol, szolt ra. Ember — tagadta Péter — nem tartozom kozéjiik... Még
beszélt, mdris megszolalt a kakas. Az Ur erre megfordult és ratekintett Péterre. Péter ekkor
visszaemlékezett hogyan mondta az Ur: MielStt ma a kakas sz6l, haromszor fogsz megtagadni
engem. Kiment és keserves sirasra fakadt.” (Lk 22,556-58.60-62)

., Mikor kézelebb érve megpillantotta a Varost, sirva fakadt. Aztan igy szolt: Barcsak
folismernéd te is legalabb ezen a napon, ami békességedre szolgal. De sajnos el van rejtve
szemed elol. Eljonnek majd a napok, amikor sancokkal vesz koriil, bekerit, és mindenfelol
ostromol.” (Lk 19,41-43)

., Mihelyt (Andras) talalkozott testvérével, Simonnal, elmondta neki: Megtaldltuk a
Messiast, vagyis a Folkentet és elvitte Jézushoz. Jézus ratekintett és igy szolt hozza: Te Simon
vagy, Janos fia, Péter — vagyis Koszikla — lesz a neved...” (Jn 1,41-42)

A test vildgossdaga a szem. Ha szemed ép, egész tested vilagos lesz. De ha a szemed

rossz, sotét lesz egész tested. Ha tehdt a vilagossag benned sotétség, mekkora lesz maga a
sotétseg?...” (Mt 6,22-23).

k %k %k

Most pedig lezdrom, Uram, szempillaim,

Szemeim befejezték a mai szolgalatot.

Visszatér a lelkem mélyére tekintetem,

Miutan egész napon at az emberek virdgoskertjét jarta...

Halat adok, Uram, szemeimért, melyek nyitott ablakokként néznek a messzi horizont felé.

Halat adok a tekintetemért, amely ugy kozvetiti a lelkem, mint a csodés sugarak napod fényét
¢s melegeét.

Es most az éjszaka sotétjében arra kérlek, hogy ha majd a hasado hajnalra tjra felnyitom
szemeim,

Készséggel szolgaljak azok ujra lelkemet és igy Téged szolgaljanak, Istenem...

Add, Uram, hogy a szemeim mindig tisztak legyenek.
Hogy egyenes tekintetem mindig makulatlan tisztasagod vagyat keltse.
Ne engedd soha, hogy nézésem csalodott,
kiabrandult,
kétségbeesett legyen,
Hanem, hogy mindig tudjon Téged csodalva,
elragadtatva
szemlélni.

Add szemeimnek az erdt, hogy tudjanak lecsukodni, hogy igy jobban Read talaljanak,
Es hogy soha el ne forduljanak a Vilagtol félelembdl vagy gyavasagbol.

Legyenek mindig annyira mélyenlatok,

Hogy a Vilagban megérezzék jelenlétedet,

Es hogy soha ne legyenek vakok az emberi nyomortisagok elbtt.

Uram, legyen a tekintetem hatarozott, egyenes, kemény.

De tudjon elérzékenyiilni is.

Tudjanak a szemeim sirni is...

Add, Uram, kegyelmedet,
Hogy a tekintetem soha ne szennyezze be azt, amin megpihen,
Hogy ne ingereljen soha, de békitsen mindig,
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Hogy ne szomoritson el senkit, hanem 6romre hangoljon mindenkit,
Hogy senkit el ne csabitson, bilincsbe ne verjen,
Hanem mindig magéval ragadjon; jobbra, szebbre segitsen...

Hozza zavarba a blindst, mert a te fényedet latja meg benne,

De ne legyen csak szemrehanyo és elitéld, hanem serkentd és buzdito.

Legyen a tekintetem megrazo, mert Veled, az Istennel val6 talalkozasra készit eld;
Legyen hivo sz,

Harsonaszo,

Amely mindenkit hdza kiiszobére szolit,

Nem miattam, Uram,

Hanem temiattad, Aki ott allsz és varsz...

Uram, hogy a tekintetem mindezt megtehesse,
Ujra neked ajanlom lelkemet,

Neked ajanlom testemet,

Neked adom a szememet,

Hogy ember-testvéreimet latva

Vele Te nézd és lasd meg dket,

S éltalam kiildd feléjiik hivo szent Jeled...

Szeretni — A serdulé fii imaja

A serdiil6 kor nem a sokat emlegetett ,,ostobacska” vagy a ,,halatlan kor”, hanem a
nagyszertl igéretekkel teli kor, amelyben az Isten a természet atalakuldsa, torvényeinek
fejlddése altal az ifju testben és a test mélyén szunnyado szivben felébreszti egy masik test,
egy masik sziv hivasat.

Barcsak talalna ekkor az ifju megértd tarsakra, igazan és helyesen szeretd sziil6kre, akik
nem sajatitjak ki 6t 6nmaguknak valami 6nz6 egoizmussal, hanem szeretettel iranyitjak az uj,
a napsugaras utak felé.

Barcsak talalna ekkor az ifji egy igazdn megértd baratra, igazi testvérre, aki segitené 6t
elsd Iépéseiben ezen az ismeretlen Uton, hogy meglassa és elfogadja embertarsait, hogy
onmagat 6szintén tudja adni €s ne valjek sajat vagyai rabszolgdjava, mert akkor sohasem
ismerheti, értheti meg igazan, hogy mit jelent az, szeretni. ..

k %k %k

., Szeretteim, szeressiik egymadst, mert a szeretet Istentol van. Mindaz, aki szeret, Istentol
sztiletett es ismeri az Istent. Aki nem szeret, nem ismeri az Istent, mert az Isten szeretet ...

Szeretteim, ha Isten igy szeretett minket, nekiink is szeretniink kelt egymast... Ha szeretjiik
egymast, Isten benniink él és szeretete tokéletes lesz benniink.” (1Jn 4,7-8.11-12)

k %k %k

Szeretni szeretnék, Uram.
Sziikségem van a szeretetre.
Egész valom egy ég0 vagy:
Szivem,
Testem
az ¢jszakaban egy szeretni valo ismeretlen felé sohajt.
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Karjaim a leveg6t kavarjak, de nem tudjak megragadni szeretetem targyat.
Egyediil vagyok, — és kettesben szeretnék lenni,

Beszélek, — de senki sem figyel ram,

Elek, — és senki sem fogadja életem.

Mire szolgal igy, ha gazdag vagyok, ha senkit, senkit nem gazdagithatok én?
Honnét e szeretet?

S milyen ut felé vezet?

Szeretni szeretnék, Uram!

Sziikségem van a szeretetre.

fme, ma este, egész szeretetvagyam felhasznalatlan, Uram. ..

& %k 3k

Figyelj redm, fiam.

Allj meg,

Es zarandokolj el csondben szived legmélyére.

Menj csak végig vadonatuj, sz€p szerelmed mentén, mint ahogy a vandor megy végig a flirge,
tiszta patak partjan, hogy végiil eljusson a tiszta forrasig.

Es ott messze, tavol, de végiil biztosan a most még zavart lelked végtelen titkaban ream
talalsz majd.

Szeretet a nevem, fiam,

Es 6roktol fogva csak Szeretet vagyok,

S ez a Szeretet van benned.

En alkottalak a szeretetre,

Hogy mindorokké szeretni tud;.

Szereteted egy megujult éneden at tor fel majd,

S te ezt keresed maris.

Bizalom, fiam, j6 uton haladsz
kezdettdl fogva:
az én szerelmem Utjan.

Csak varnod kell még a nagy talalkozora.

De kozeleg mar és

Feléje mész te is.

Talalkozni fogtok.

Testedet szamara én alkottam egykor, mint ahogy az 6vét szamodra alkottam;

Szivedet szdmara én formaltam egy nap, mint ahogy az 6vét szamodra forméltam,;

Egymast keresitek még a sotétségben,

Az én éjszakamban, amely fényességgé valik, ha valoban bizni és hinni tudtok bennem.

Erte 6rizd magad, fiam,

Mint ahogy 0rzi magat 0 is teérted,

En pedig 6rkodok mindkettdtok felett.

Szeretetre vagysz? Utadra vezetem minden szeretetre varo testvéredet.
Hidd el, a szeretet tanuld éveit hosszu rofben mérik. ..

Es nincsen, nem lehet szazféle szeretet.

Mit jelent szeretni?... Mas fel¢ sietni... hinni... kdzeledni... mindig...

k %k %k
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Kérlek, Uram, segits, hogy embertarsaimért tudjak megfeledkezni 6Gnmagamrol,
S magamat adva, felajanlva, megtanuljak igazan szeretni.

Martont egyedil talaltam

Nem konnyt szeretni. Es ha szeretetiinkkel oly gyakran kudarcot vallunk, vajon annak
oka nem a mi tévedésiinkben vagy a hibankban keresendd-e?... Vajon nem a két egymasba
itk6z6 6nzés az oka, amelyrél Maxence Van der Meersch irt a ,, Testestol lelkestol” (Corps et
Ames) c. kdnyvében? Valdban atléptiik-e mindig az egoizmus magas kokeritését???

Mert, ha az igazi szeretet mélységes boldogsag forrasa, annak az arat nagyon sokszor sok
szenvedéssel kell megfizetniink...

& %k 3k

., Az ember ezért elhagyja atyjat és anyjat, feleségéhez csatlakozik s a ketto testben egy
lesz. Ugy, hogy mar nem ketten vannak, hanem csak egy test.” (Mk 10,7-9).

., Kovessétek tehat Isten példdjat, mint kedves gyermekei. Eljetek szeretetben, amint
Krisztus is szeretett minket és jo illatu dldozati adomanyként ajanlotta fel magat értiink
Istennek... Igy szeresse a férj is feleségét, mint sajdt testét. Aki feleségét szereti, Gnmagadt
szereti. Hiszen sajat testét senki sem gyiiloli, hanem tdpladlja és gondozza, akdrcsak Krisztus
az Egyhazat. Tagjai vagyunk ugyanis Testének, (husabdl és csontjaibol). Ezért hagyja el az
ember atyjdt és anyjat, feleségéhez csatlakozik, és a ketto testben egy lesz. Nagy ez a titok, én
Krisztusra és az Egyhdzra vonatkoztatom. Szeresse tehat mindegyiktek feleséget, akarcsak
onmagat, az asszony meg tisztelje férjét.” (Ef 5,1-2.28-33).

k %k ok

Délre jart az id6, mikor az ajton kopogtam.
Miartont egyediil taldltam s még az agyban, amely szdmara hirtelen til nagy lett.
Elhagyta a felesége mar jo néhany napja.
Megsajdult a szivem, Uram, e levert férfi lattan s e félig tires hazban.
Hianyzott valami.
A szeretet hidnyzott.
Nem volt virag a terebélyes kandallo felett, hidnyzott a ruzs és a puderos doboz a
fiird6szobéban, a csipketeritd a kerek kis asztalon s a székek békés, sz€ép csaladi rendje.
Piszkos, gylirdtt volt a lepeddje, akarcsak egy meglett, vén anyoka képe;
a hamutarto6 tele vollt,
cipOk hevertek szanaszét a padlon,
megoldott csomagok, mindentitt rendetlenség,
portorld pihent a karosszék hatan s az ablak zsaluit nem térta ki senki.
Szomoru, sotét €s rossz szagl volt minden.

Megsajdult a szivem.

Ugy éreztem, Uram, hogy valami szétszakadt, s megbillent.
Hibéasan forogtak a gép kerekei,

A megtort tagi ember kinos jarasaval.

Es arra gondoltam, hogy amit elére l4ttal vagy terveztél, az jo, bizonyéra,
Es, hogy a terveden kiviil szépség és rend nem lehetséges; nem lehet szerelem, és nem lehet
orom.
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Ma este, jo Uram,

Martonért konyorgok.

Martonért — érte. ..

Meg a masikért.

Es a masik asszonyéért.

A gyermekekért,

A kiizd6 csaladokeért,

A fecsegd szomszédokért,

Az itéletet mondo, kevély kollégakért.
S bocsanatot kérek

Minden szakitasért,

Minden vérzo sebért.

Kiontott véredért, misztikus testednek égd sebeiért.
Magamért is. Hozzad szdl a szavam, Uram, s minden baratomért kérlek:
Tanits meg benniinket a szent szeretetre!...

Nem konnytli, nem kénnyii szeretni, fiam.
Sokszor ugy vélitek, hogy immar szerettek, de csak onmagatokat szeretitek, — s mindent
elhibaztok, mindent 6sszetortok.

Mit jelent: szeretni?... Egymasra taldlni. De hogy egymas kezét meg is talaljatok, ki kell
vetk6znotok biiszke magatokbol €s elindulni a masik felé.

Mit jelent: szeretni?... Mindig kiegyezni. De ehhez feledni kell a magatok tigyét; eltlinni,
meghalni, a mésik fél elott.

Szeretni, j6 fiam, néha fajdalmas is...

Mert, — figyelj a szomra! — az 0si vétek oOta is szeretni, fiam, ez: a Kereszten meghalni — és
mindig a masikért!...

A tettes

Egyediilallo az ember, hiszen egyetlen, bar élethivatasa a Kozosséghez koti. De a biin
megoszt €s szétvalaszt benniinket. Mégis egymasra kell talalnunk, egymas terhét vallalnunk,
hordoznunk.

Engesztelniink is kell, hogy a Nagy Egyetértés akadalyait elharitsuk. A magany nem
szerepel az Atya nagy Tervében, ezért fajdalmas az. Végérvényesen pedig csak a Megvalto
Szeretet képes legydzni azt és ezzel megpecsételni, szentesiteni kozds szovetséglinket.

k %k %k

., Egy ember lement Jeruzsalembol Jerikoba. Rablok kezére keriilt, azok kifosztottak,
veresre vertek és félholtan otthagytik. Egy pap jott lefelé az uton, észrevette, de tovabbment.
Késobb egy levita jott arra, meglatta, de 6 is elment mellette. Végiil egy szamaritanusnak is
arra vitt az utja. Amikor megpillantotta, megesett rajta a szive. Odament hozza, olajat és bort
ontott sebeire és bekotozte azokat. Aztan foltette teherhordo allatara, szallasra vitte és
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gondjat viselte. Masnap reggel elovett két denart és a gazdanak adta e szavakkal: Viseld
gondjat. Amivel tébbet kéltesz ra, megadom neked, amikor visszatérek.” (Lk 10,30-35)

% %k ok

Ismerem a titkat,

Stlyos,

Rettenetes titkat.

Hogyan birja el azt, Uram, ez a koravén nagy gyermek?...

Ugy szerettem volna, ha 6 beszél majd réla,

Hogy aztan igy megosztva, mar ketten hordjuk tovabb.

Hoénapok o6ta probalok segitd kezet nytjtani e roskadozo ifjinak.

Mohon kap feléje, megsimogatja, megcsokolja — de csak a kettdnket szétvalaszto arok felett.

Amikor szeliden magam felé prébalom vonni, meghatral, mert a masik kezében még egyre
ott a titok, mely sulyaval megbénitja karjat.

Fé4jdalommal t6lt el, Uram,

Hogy csak messzirdl lathatom és megkdzeliteni méar nem tudom.

O is egyre felém néz, de felém jonni nem tud.

Szenvedek,

S 6 is szenved.

Nem birom tovabb a szenvedését elviselni, de a szeretetem oly kurta, Uram, hogy ahanyszor
hidat épitek feléje, hogy elérjem egyediillétét, a hid rovid €s nem ér el a talsé partig.

Latom, hogy szenvedéseinek széles arka szélén miképp tétovazik. Megfesziil, nekilendiil,
majd megall és meghatral kétségbeesve, mert széles az arok és tul nehéz a terhe.

Tegnap Ujra felém hajolt, Uram. Sz6lt néhany szt — s meggondolta magat. Egész teste
remegett a titok nehéz terhe alatt, mar-mar kitért — majd Gjra csak maganya mélységes
medrébe temetkezett.

Nem sirt, de homlokardl sulyos verejték cseppeket tordltem le.

Nem vehetem a vallaimra terhét, ha 6 nem adja at!...

Latom, de megragadni mar nem tudom.

Nem akarod, Uram, mivel 6 nem akarja,
Es nincsen jogomban szenvedése titkan erdszakot venni...

Uram, ma este az elszigeteltekre gondolok,

Azokra, akik egyediil vannak, rettenetesen egyediil,

Mert soha nem tamaszkodtak senkire,

Soha nem biztadk magukat Rad, Uram.

Azokra, akik megtudtak valamit, amit senki méas nem ismerhet,

Azokra, akiket megbantottak és nem vigasztal senki,

Azokra, akik sulyos sebekbdl véreznek, amelyeket soha nem gyodgyit meg senki,

Azokra, akiket kemény csapasok sujtottak, amelyeket még csak nem is gyanit soha senki,

Azokra, akik sziviik néma sirkamrajaba a megalaztatas, a kétségbeesés, a gytilolet
egybekotott nagy kévéjét zartak,

Azokra, akik a halal vétkét rejtették el onmagukban és hidegek, miképp a fehérre meszelt
sirok...

Elrettent az ember nagy magéanya, Uram.
Minden ember maganyos, mert egyediili 1ény.
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Szent ez a magany, amelyet egyediil csak 6 torhet meg felfedve magat egy masik eldtt, vagy
egy masikat fogadva be onnon maganyaba.

Egyediil 6 képes a maganybdl a kozosségbe 1épni.

Ez a k6z0sség a te akaratod, Uram; azt kivanod, hogy egyek legylink mindnyéjan.

A bin altal egymas koz¢ asott széles arok ellenére is

Azt kivanod, hogy egyek legylink egymas kozt, miképpen az Atya és Te egyek vagytok.

Fé4jdalommal tolt el ez az ember, Uram, mint mindazok, akik egyediil vannak, hiszen a
testvéreim!

Adj er6t, hogy ugy szeressem Oket, hogy megtdrhessem a magény bilincseit,

Hogy a Vilag elfogadja ma még lires, de vendéget vard hazamat,

Melynek kapui sarkig vannak tarva.

Segits, hogy jomagam visszavonultan éljek, és senkit se zavarjak;

Hogy mindenki betérhessen hozzam minden ellenszolgéltatas nélkiil,

Hogy terhiiket lerakva, latatlanul ott megpihenhessenek...

S a bedlld csondes éjszakaban én majd felkeresem Oket.

Jojj akkor, Uram, a segitségemre, hogy a terhiiket vallalni és hordani tudjam...

Koszonom

Tudnunk kell kdszonetet mondani is, hiszen életiink minden napjan Isten ajandékaival
gazdagodunk. Ha valamennyit sorra vennénk, a szemiink kaprdzna a boldogsagtol, mint
ahogy linnepi bal utan csillog a szépségkiralynd szeme, amikor késd este 0sszeszamlalja a
rengeteg ajandékot!... Akkor bizonyara halasak lennénk Istennek és nagyobb bizalommal
néznénk a jovo el¢€ is, mert tudnank, hogy Isten minden nap megmutatja bokezliségét. ..

Itt, a f61don, minden Isten ajandéka. Még a legkisebb, a legaprobb mindennapi dolgok is.
Mindezek egyiitt alkotjak az ¢letet, amely lehet veréfényes, ragyogd, avagy sotét, 6lmos
felhdktdl borus aszerint, hogy miképpen éliink ezekkel az ajandékokkal.

k %k %k

,, ...INe tévedjetek tehat, szeretett testvéreim. Foliilrdl, a vilagossag Atyjatol csak jo
adomany, csak tokéletes ajandék szarmazik. Nala nincsen valtozas, sem arnyéka a
valtozandosagnak.” (Jak 1,16-17)

Ko6sz6ndém, Uram, koszonom.
K06sz6ndm a mai nap megszamlalhatatlan ajandékat.
Koszonet mindazért, amit lattam, hallottam, kaptam...

Koszondm a hideg vizet, amely felébresztett, az illatos szappant, és a friss fogkrémet.

Koszonet a ruhaért, amely testemet fedi; diszkrét szinéért, j6 szabasaért.

A pontosan megjelend mindennapi Ujsagért, a reggeli mosolyt keltd Moricka-tréfaért, a
tovabbhuzodoé fontos targyalasokért, a helyes igazsagszolgaltatasért €s a gydztes
futballmeccsért.

Koszonet a motorizalt szemétkocsiért, annak kiséroiért, flittyds kidltasukért és az ébredd utca
zajaért.

Koszonet a munkamért, a szerszamaimért, a faradozasaimért. ..
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Ko6szonom a kezemben 1évo fémet, amely hosszan feljajdul, amikor beléharap az acél oll6,
koszondm a mithelyfondk elismerd tekintetét és a befejezett darabokat tovabbvivo
kiskocsit.

Koszonet Bélaért is, aki a reszeldjét kolcsonadta, Daniért, aki cigarettaval kinalt, és Karcsiért,
aki ajtot nyitott eldttem. ..

Ko6szonom a hompolygd utcat, mely magaval sodor, a fényld kirakatokat, a tovasurran6
gépkocsikat, a sietd gyalogosokat, az egész ¢€letet, amely itt folyt ma le a hazak csipkés
szélei kozott.

Ko6szonom az ebédet, amely erdt adott, a pohar sort, amely oltotta szomjamat.

Koszonet a motorért, amely gyorsan oda vitt, ahova éppen igyekeztem, a benzinért, amely
hajtotta, a sz¢&lért, mely arcomat cirdgatta ¢€s a fakért, amelyek utam mentén sorra
koszontottek. ...

Koszonet a gyermekért, akit jatszani lattam a szemkdzti jardan,
Koszonet a gorkorcsolyajaért és a tréfas grimaszaért, amikor elesett.

K6sz6ndm az utkdzben kapott szdmos ,,Adjonistent”, a kézfogasokat, melyeket adtam s a
mosolyokat, melyeket roptében kiildtek felém.

K6sz6ndm anyamat, aki otthon var engem, koszondm diszkrét szeretetét, csondes jelenlétét.

K0sz6nom e hajlékot, amely folém borul s véd; a vilagité lampafényt, a zenéld radiot.

K06sz6nom az esti napi-kronikat, a szombatesti vidam miisort.

K0sz6nom a virdgcsokrot az asztalom kdzepén: igazi remekmd!...

Ko6szonom a bekés éjszakat,
Koszondm a fényes csillagokat,
K8sz6nom a csondet.

K06sz6nom az 1d6t, melyet nekem adtél,
K6sz6ndém az életet.
Ko6szonom kegyelmedet.

K06sz6nom Uram, jelenlétedet!

Koszo6ndm, hogy hallgatsz a szomra figyelmesen, hogy a kezedbe veszed és elfogadod
képességeim csokrat, hogy atadd Atyadnak.

Ko6szonom, Uram.

Ko6szonom.

A pap vasarnap esti imaja

Az aktiv ¢€letet €10 keresztények sokat varnak, st kdvetelnek a paptol, s igazuk is van. De
tudniok kell azt is, hogy kemény a papi élet! Az, aki ifju lelkesedéssel egész életét ajanlotta
fel Isten oltaran, ember marad tovéabbra is €és ez az emberi rész gyakran visszakdveteli a maga
jussat. A pap sorsa igy mindennapi kiizdelem, hogy Krisztusért mindenki szdmara szabad
maradhasson.

Nincs sziiksége a papnak bokra vagy rafinalt ajandékokra. Azt kéri csak, hogy a gondjaira
bizott keresztények nap mint nap igazoljak a felebarati szeretet gyakorlasaval, hogy aldozata
nem volt hidbavalé.

De mert ember a pap, neki is jol esik néha, ha az 6nzetlen barati szeretet
megnyilvanulasaval talalkozik egy vasarnap este, amikor egyediil van...
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,,Jézus felszolitotta Gket: Jojjetek utanam! En emberhaldszokkd teszlek titeket.” (Mk
1,17).

,»Most mar nem mondalak titeket szolgaknak, mert a szolga nem tudja, mit tesz az ura.
Barataimnak mondalak titeket, mert mindent tudtul adtam nektek, amit Atyamtol hallottam.
Nem ti valasztottatok engem, hanem én valasztottalak titeket és arra rendeltelek, hogy
munkatokkal gyiimolcsot hozzatok: maradando gyiimolesot.” (Jn 15,15-16).

., Felejtem, ami mogdttem van, s az elottem lévo utan rugaszkodom. Futok a kitiizétt cél
felé, annak a hivatasnak a jutalmaért, amelyre Isten foliilrol hivott meg Krisztus Jézus altal.
(Fil 3,13-14).

2

Uram, ma este egyediil vagyok.
A templomban lassan eliilt a zaj.
Mindenki hazatért;

En is hazajottem,

Egyediil.

Menet kozben talalkoztam a délutani sétalokkal.

Egy mozi el6tt haladtam el, honnét a tomeg kifel¢ 6zonlott.

Majd utam a kavéhaz el6tt vitt el, amelynek teraszan a vasarnap estét probaltak faradtan még
megtoldani paran.

A jardan jatszadozo gyermekekbe botlottam,

Virgonc kis kdlykokbe;

Masok gyermekei. Az enyéim nem lehetnek soha.

me, elétted allok, Uram,
Egyediil.

Terhes a csond,

Es nehéz a magany.

Harminc6t éves vagyok, Uram.

A testem éppen olyan, mint masé.

Két kezem van a kemény munkara,

S a szivem szeretet utan vagyik,

De én mindezt neked adtam,

Mert sziikséged volt ram.

Mindent neked adtam... De ma mindez nehéz...

Nehéz neked megdrizni a testet, amely ma mas testnek kinalna fel magat.

Nehéz mindenkit szeretni, és 6nmagamnak senkit meg nem tartani.

Nehéz melegen megfogni egy kezet, anélkiil, hogy azt dGnmagamnak 6rokre megtartanam.
Nehéz felébreszteni a szeretetet, — és mégis teljesen csak a tiéd maradni...
Nehéz mindenkinek mindene lenni, — és onmagam szamara csak semmi és senki.
Nehéz olyannak lenni, mint a tobbiek, — €s a tobbiek kozt mégis mas maradni.
Nehéz mindig csak adni, és soha nem kapni senkitdl semmit.

Nehéz mindig mashoz kozeledni, ha nem kozeledik felém soha senki.
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Nehéz mindig masok biinét, terhét hordani, amikor nemet mondani nem szabad soha.
Nehéz 6rokké masok titkat orizni, ha a magunkét nem oszthatjuk meg soha senkivel.
Nehéz mindig mast batoritani, segiteni, ha mi magunk soha nem lassithatjuk le a 1épteinket.
Nehéz mindig a gyongéket tdimogatni, ha 6nmagunk senki vallara nem tamaszkodhatunk.
Nehéz egyediil lenni,
Egyediil mindenki elott.
Egyediil a Vilag szine el6tt,

a szenvedés elott,

a halal elott,

¢s a bilin elott.

Nem vagy egyediil, fiam.
En veled vagyok,
Mert En te vagyok.

Sziikségem volt a te emberségedre, hogy Megtestesiilésemet és Megvaltdsomat tovabb
folytathassam.

Oroktsl fogva valasztottalak,

Mert sziikségem van rad.

Sziikségem van a kezedre, hogy tovabbra is aldhassak,

Sziikségem van az ajkadra, hogy tanitdsomat hirdethessem,

Sziikségem van a testedre, hogy szenvedjek tovabbra is,

Sziikségem van a szivedre, hogy szerethessek tovabbra is,

Sziikségem van rad, hogy iidvozitd munkdmat tovabb folytathassam.

Maradj velem, fiam...

Elotted allok, ime, Uram.

ime, a testem,

fme, a szivem,

fme, a lelkem!

Tégy elég naggya, hogy felérjek a Vildg magasaig,

Erdssé, hogy terhét bizton hordozhassam,

Tisztava, hogy olelhessem anélkiil, hogy lekdtném 6nmagamnak.

Tégy talalkozasok helyévé, de csak atmenetileg;

Végelathatatlan tta, amelyen senki meg nem all, hol emberit nem talél, s Feléd siet tovabb.

Uram, ma este, amikor mar minden csondes ¢és csak a szivemben érzem a magany keserti
marasat,

Amikor az emberek gondja emészti lelkemet €s én képtelen vagyok kielégiteni Oket,

Amikor az egész Vilag nyomorusaga és bline nehezedik a vallamra teljes sulyéaval,

Ujra IGENT mondok Neked. Nem kénnyti kacagassal, hanem csondes, alazatos, tudatos
elhatarozassal,

Szined el6tt egyediil, Uram,

A békés esti csondben.
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Felszélaltam, Uram

A beszéd Isten adomanya, amelyrdl egyszer szamot kell adnunk. A beszéd altal érintkezik
a l¢lek egy mas 1¢lekkel; altala ismernek meg benniinket az emberek. Nincs jogunk tehat
hallgatasba burkol6znunk, de azt se feledjiik, hogy minden kimondott szonak sulya van és
Isten szine el6tt élve-jarva, mérlegelniink kell minden kiejtett szavunkat.

& %k 3k

., Mondom nektek: Minden foloslegesen kimondott szorol szamot adnak majd az emberek
az itélet napjan. Szavaid alapjan fognak igaznak itélni téged, s szavaid alapjan fognak
elmarasztalni.” (Mt 12,36-37).

,,Nem mindaz, aki azt mondja nekem: Uram, Uram! — jut be a mennyek orszagaba. Csak
(az jut be a mennyek orszagaba), aki mennyei Atyam akaratat teljesiti. Sokan mondjak majd
nekem azon a napon: Uram, Uram! Nem a te nevedben jovendoltiink? Nem a te nevedben
liztiink 6rdogot? Nem a te nevedben tettiink annyi csoddt? En akkor kijelentem nekik:
Sohasem ismertelek titeket. Takarodjatok el6lem, ti gonosztevok!” (Mt 7,21-23).

k %k ok

Felszolaltam, Uram, — és diihodt vagyok.

Bosziilt vagyok, mert sokat agaltam, kézzel, hanggal eréskodtem.

Egész bensdmet szavakba ontdttem, mondatokba fontam.

Es attol tartok mégis, hogy a lényeg elveszett.

Mert a lényeg, Uram, nincs a hatalmamban és a szavak tll sziikre szabottak ahhoz, hogy
magukba zarjak azt.

Felszolaltam, Uram, — és nyugtalan vagyok.

Félek beszélni, mert sulyos iigy ez;

Komoly {igy, bizony, masokat megzavarni nyugalmukban; otthonukbdl a kiiszobre csalni
Oket, hogy mozdulatlan alljanak meg ajtaik eldtt.

Felelosséggel jar hosszu tart karokkal, fesziilt szivvel visszatartani dket, amint fényt
koldulnak, avagy némi batorsagot ahhoz, hogy tetteikben tovabb éljenek.

Jaj, ha tires kézzel bocsatanam el dket, Uram!

Es mégis: beszélnem kell!

Néhany esztendére nékem adtad a szot, élnem kell jogommal.

A lelkemmel masoknak tartozom; ajkam szélén varnak a szavak, hogy hosszl, szoros sorba
fiizédve atnyujthassak azt.

Mert a lelkem nem fedheti fel magat, csak a szavak altal.

Apro kicsi testébe zartan mitsem tudunk a kisbabarol.

De az egész csalad diadalmas linnepre késziil, amint a kiejtett egyes szavak, képzett
mondatok utjan lelkiink eldtt nyiladozik, bomladozik a lelke.

Es a csalad kétségbe esve allja koriil a haldoklé agyat, jtatos rettegéssel lesve utolso
elhangzo szavait.

Csendbe zarkozva tavozik; €és a rokonsag nem juthat tobbé lelke kozelébe, ha mar
megrendiilten szemét lezartak, allat felkototték.

Nagy kegyelem a sz6, Uram, €s éppen ezért nincs jogom hallgatni gdgbdl, gyadvasagbol,
hanyagsagbdl vagy az aldozattol valo félelembdl.
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A tobbieknek — a masoknak — joguk van szomhoz, joguk a lelkemhez.

A te lizenetedet kell tovabbadnom.

Amit senki mas nem mondhat el nekik, csak én, Uram!

Csak egy mondatot kell kiejtenem, amely talan rovid, de sliritve egész életem benne van.

Nem éallhatok félre gyavan.

Es csak igaz igéket ejthetnek ki majd ajkaim.

Mert visszaélnék a bizalmaval annak, akinek minden figyelmét lekotottem, s a szavak kiilsé
kérge alatt nem adnam at neki lelkem 6szinte igazat.

Legyenek €10k a szavak, melyeket magam koriil hangoztatni fogok; ¢16k és gazdagok
mindabban, amit egyetlen lelkem megragadott a Vilag és az ember misztériumabol.

Minden kiejtett szom Istent hirdesse mindeniitt! Mert az ajkak, amelyeket adtal, csak azért
1éteznek, hogy lelkem titkarol tanusagot tegyenek, Uram. Es a lelkem ismer Téged, hiszen
Téged odlel at, Istenem.

k) %k %k

Bocsass meg, Uram, hogy ilyen gyatran széltam.
Bocséss meg, ha gyakran hidba beszéltem.
Bocsasd meg minden napomat, amikor a nyelvem
meggyaldztam
ires szavakkal
hamis szavakkal,
gyéava szavakkal,
olyan szavakkal, melyekben nem volt szdmodra hely.
Légy az én erdsségem, ha nyilvanos iilésen sz6t kell majd kérnem, vitdba kell szallnom —
vagy csak parbeszédbe fognom egyik testvéremmel.
Foképpen pedig add meg, Uram, hogy elvetett mag legyen a szavam,
Es hogy azok, akik hallgatnak majd szémra, bdséges aratast remélhessenek.

Uram, gyotor ez az arc

Ha minden erénkbdl nem kiizdiink a Vilag igazsagtalansagai ellen, ott, ahovéa az Atya
akarata allitott benniinket, akkor nem vagyunk igazi, hivé keresztények. Nem szeretjiik
igazan Istent. O mondotta szent Janos apostol altal: ,,Aki ugyanis nem szereti testvérét, akit
1at, Istent, akit nem lat, hogyan szerethetné?” (1Jn 4,20). Es: ,»Gyermekeim, ne szeressiink
sz6val, hanem tettel és igazsaggal!” (1Jn 3,18).

A keresztény lelkiismeret nem elégedhet meg azzal, hogy, egy arcot tisztara mos, vagy
reddit rahintett porral tiinteti el; ama sulyos erkdlcsi és tarsadalmi bajok gyokerét kell keresni,
okait orvosolni, amelyek ilyen rutta tették ezt az emberi arcot.

Mert a szegények majd itélni fognak felettiink...

k %k %k

., Erre azok is megkérdezik: Uram, mikor lattunk éhesnek vagy szomjasnak, vandornak
vagy meziteleniil, betegen vagy bortonben, és nem szolgaltunk neked? O azonban igy felel:

Bizony mondom nektek: Amit nem tettetek eggyel is e legkisebbek koziil, velem nem tettétek!”
(Mt 25,44-46).

k %k %k
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Egész este gyotort ez az arc, Uram!

ElS szemrehanyas,

Hosszt segélykidltas, mely megrazta nyugalmamat.

Még ifja ez az arc, Uram, €s az emberek vétkei maris rdja szabadultak vadul,
Mig 6 allt védteleniil a csapasaik alatt.

Minden oldalrol ellene rohantak:

Jott a nyomor,
A barakklakas,
A rozzant agy,
A blizos levego,
Az alkohol,

A fist,

Az ¢hség

Es a kérhaz:

A szanatorium.

A kimerit6 munka,
A megaldz6 munka,
A munkanélkiiliség,
A gazdasagi valsag,
A habort.

Elcsabitd balok,

Az izléstelen dalok,

A vérlazito filmek,

A bodito zenék,
Mocskos, hazug csokok.

Harc az életért;

A lazadas,

A verekedés,

A segélysikoltasok,
Az Utések,

S a gytilolet.

Jottek mindenfeldl:
Ezerarcu elrettento ¢€s fertelmes emberi 6nzések
piszkos gorbe ujjaikkal,
Felszakadt koszos kérmeikkel,
biizl6 paraikkal.
Osszefutottak a Vilag legszéls6 hataraitol
az 1dok kezdetétol,
mindenfeldl és minden id6bol,
Es lassan, alattomosan, egymas utan,
Vagy hirtelen, 6sszerohanva, mint a barmok,

S itottek,
korbacsoltak,
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suhintottak,
dolgoztak,
gyurtak,
elnyomtak,
vertek,
véstek,
cserzettek.

Es ime az Arc, ez a szegény arc.
Tizennyolc év utan, végre bemutatjak;

de évszazadokba kertilt, amig megalkottak.
Ecce Homo: Ime az ember. ..

fme ez a szegény emberi arc, mint egy nyitott konyv.
A nyomorusag és az emberi vétek nyitott konyve.
Az 6nzés,
a gog,
a gyavasag konyve,
A kapzsisag konyve;
az érzékiség,
a megalkuvasok,
a lemondasok konyve.
fme itt van, mint egy siralom-ének,
lazado kialtas,
¢s egy lelekbe vago segélykérés.
Mert e fajdalmas, ez eltorzitott arc mogott,
E zavaros szemek mélyén,
Mint a s6tét medence vizében elsiillyedd fuldoklo felfelé tart hofehér és dsszekulcsolt
konyorgd kezei,

Mint egy fény,
egy lang,
egy tragikus konyorgés;
Egy lélek kiolthatatlan kivansaga, amely t0l szeretné €lni szennyezett sarat.

Gyo6tor ez az arc, Uram, megrémit és megitél.
Mert a tobbiekkel egyiitt én tettem ezt vele; hagytam, hogy ezt tegy¢k vele!
Arra gondoltam, Uram, hogy ez az ifji ember a testvérem — de a te testvéred is!

O, mit is tettiink Csaladod egyik tagjaval?!

Uram, félek itélo szavadtol.
Attol tartok, hogy az utolso napon elvonultatod majd elttem emberi testvéreim arcat,

foképpen majd azokét, akik varosomban, az én utcamban laktak, akik velem dolgoztak.

Es konyortelen fényed mellett majd meglatom ezeken az arcokon
a rancokat, amelyeket én szantottam,
a szajat, amelynek keserli vonasat én véstem,
a ferde fintort, amelyet én faragtam,
a kialvo tekintetet, amelyet én homalyositottam el és oltottam ki mindorokre.
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Jonnek, majd konyorteleniil jonnek, hogy megmutassdk magukat, a nyomor és a biin
bosszualld, riaszto példait.

Jonnek, akiket ismertem és azok is, akiket sohasem lattam; jonnek kortarsaim és a tobbiek,
mind, akik a Vilag e rettenetes mithelyében dket kovették.

Es én elborzadva, csendben, mozdulatlan maradok. S ekkor, Uram, Te majd igy szolsz
hozzam:

,....EN VOLTAM...”

Bocsass meg, Uram, ezért az arcért, amely elitélt.
K0sz6nom, Uram, az arcot, amely felébresztett.

Az éhség

Minden ember testvériink. Krisztus vére valamennyiiinket ugyanannak az Atyanak
gyermekeivé avatott. Ha egy csaladban valaki szenved, vagy meghal, mindenki fajdalmat
¢rez. Tudjuk azt is, hogy ma, szerte a vilagon minden esztenddben ezrek és ezrek halnak
¢hen. Nem ¢élhetiink mi sem gy tovabb, mint régen. Még akkor sem, ha anyagi lehetdségeink
megengedik, hogy a kozepesnél sokkal jobban éljiink, még akkor sem allhatunk 6lbe tett
kezekkel e probléma el6tt. Ujra csak kihangsiilyozzuk: ha nem kiizdiink teljes erénkkel egy
jobb és igazsagosabb, egy emberibb vilagért, sulyos biint kdvetiink el!

k %k %k

., Volt egy gazdag ember. Biborba és patyolatba oltozott és dusan lakmarozott mindennap.
Volt egy Lazar nevii koldus is, aki ott fekiidt a kapuja eldtt, fekélyekkel tele. Szivesen jollakott
volna a gazdag asztalarol lehullo morzsakkal is, de senki sem adott neki. Csak a kutyak jottek
és nyalogattak sebeit.” (Lk 16,19-21).

., Akkor (Jézus) meghagyta tanitvanyainak: Telepitsétek le oket csoportonkint 6tvenével.
Ugy is tettek. Letelepedtek mindnydjan. Ezutin fogta az ot kenyeret és a két halat, foltekintett
az égre és megdldotta azokat. Majd megtorte és tanitvanyainak adta, hogy osszak ki a
népnek. Miutan mindnydjan ettek és jollaktak, még tizenkét kosar kenyérmaradékot szedtek
ossze.” (Lk 9,14-17).

k %k %k

Ettem,

Tul sokat ettem.

Ettem, mert masok is ettek.

Mert vendégiil hivtak,

Mert tarsasagban voltam €s ez a tarsasag nem értette volna meg,

De minden fogas,

Minden falat,

Minden harapasnyi étel csak nagy nehezen ment le.

Tul sokat ettem, Uram,

Mig ugyanabban a pillanatban a sajat varosunkban, iires konzervdobozzal a kézben
ezerdtszaz személy vart, és allt sorban az ingyenes népkonyha elétt az tires levesért,
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Mig egy asszony a lépcséhaz alatti vackaban ette, amit kora reggel 6sszekaparaszott a
hulladékos ladak fenekén,

Mig az utcakolykok blokkhédz tanyajukon az aggok menhelyérdl kapott hideg maradékokon
osztozkodtak,

Mig szerte a vilagon, tiz, szaz, ezer szerencsétlen ember vonaglott kinzé fajdalmak kdzepette
¢s halt €hen kétségbeesetten a tehetetlen rokonok elott.

Fertelmes latvany ez, Uram, tudom.

Es az emberek is tudjik ma mar ezt mindnyajan. Tudjék, hogy nemcsak néhany szerencsétlen
€hezik a hazuk koriil, de akar szazaval mérhetik szamukat!

Tudjak, hogy nemcsak ez a néhany szaz szerencsétlen 1étezik, de az orszadghatarokon tal
ezrek ¢heznek mar!

Es tudjak, hogy nemcsak ezrével vannak éhez6 emberek, akik koplalnak mindennap, de a
vildgon milliokra ugrik mar a szdmuk!

Megrajzoltak precizen mar az ¢hezdk atlaszat is,

Melyrdl dobbenetes képpel merednek felénk a haldlos zonak.

Irgalmat nem ismerd erdvel beszélnek a szamok.

A nyolcszazmilliés embertomegben a francia havi legkisebb atlagfizetés masutt a legnagyobb
évi atlagot jelenti.

Az emberiség egyharmada nem eszik eleget.

Egyetlen ¢hinség idején tobb millié ember pusztul ¢hen Indiaban,

Es egy hindu atlag életkora alig éri el a huszonhat esztendét.

Latod, Uram, a térképet és olvasod a szdmokat.
Nem mint egy statisztikus olvasna klimatizalt irod4jaban,
Hanem mint egy népes csalad atyja, aki gyermekei feje f61¢ hajol.

Latod, Uram, a térképet és ezeket a szdmokat is ismered régidoktdl fogva.

Ez a térkeép lebegett eldtted, amikor elmondtad a szegény Lazar €s az asztaldhoz iild
dusgazdag ember torténetét.

Ez a kép volt elétted akkor is, amikor szamomra emlitetted fol az Utolso {télet napjait.

.....Ehes voltam...”

Konyortelen vagy, Uram!

Te allsz sort az olcs6 népkonyhak elétt,

Te eszel a szemétladakban talalt hulladékokbol,

Te haldokolsz az ¢hinség gyotrelmei kozepett,

S Te halsz meg huszonhat éves fejjel, egyediil, egy csendes sarokban,

Amig a vilag nagy disztermének egy masik szogletében — a csalad néhany tagjanak
tarsasagaban — immel-ammal, kelletleniil eszem meg azt, ami neked kellene, hogy
egyszeriien életben maradhass.

,....Ehes voltam...”

Eszembe idézheted ezt Uram, ha majd egyszer megallnék szolgalatod teljesitése kozepett.

Mert hogyan, miképpen allhatnék meg egy percre is az étel kiosztdsaban, amikor testvéreim
szama végtelen.

S mindig akad olyan, akinek kevés jut.

Testvéreim jussaért kiizdeni sohasem sziinhetek meg!
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Nem kis dolog, Uram, ételt adni a Vilagnak.

Jobban szeretek csendben imadkozni,

Jobban szeretek pénteki napon bojtdlni,

Jobban szeretem a szegényeket latogatni,

Jobban szeretek ajandékot adni az drvahazak szeretetvasara szdmara,

Igaz, de mindez nem elég!
Mindez csak semmiség, ha egy napon mégis azt mondhatod majd nekem is: ,,Ehes voltam...

2

Nem vagyok tobbé éhes, Uram.

Nem akarok tobbé éhes lenni, Uram!

Csak annyit akarok enni ezutan, mint amennyi ahhoz sziikséges, Uram, hogy Téged hiven
szolgalhassalak ¢és kiizdhessek minden testvéremért.

Mert Te éhezel, Uram,

Mert Te szenvedsz ¢hhalalt, amig én torkig ettem magam...

A lakas

A vilag minden nagyobb varosaban tragikus méreteket 6ltott a lakas-gond. Elsé
kotelességiink, hogy errdl is tudomast vegyiink. Sokan vannak ugyanis azok, akik, mert
maguk jol berendelkezhettek, sohasem fordultak meg varosuk szegényebb negyedében. A
nagy nyilvanossag elé kell tarni ezt a problémat, mert a kozvélemény igen nagy hatalom és
mi valamennyien alkotjuk és formaljuk azt. Szamos szervezet varja kozremitkddésiinket vagy
legalabbis j6 szandéklt megértésiinket és tamogatasunkat. Ha valoban és igazan szeretjlik
testvéreinket, akkor bizonyara megtalaljuk a médjat annak, hogy valamit tegyiink az
érdekiikben ott, azon a helyen, ahova az ¢€let allitott benniinket.

k %k %k

., Mondjuk, hogy egy testvérnek vagy névérnek nincs ruhdja, s a mindennapi élelemben
sziikséget szenved. Ha marmost egyiktek azt mondja: Menjetek békével! Melegedjetek!
Lakjatok jol! — de nem adja meg nekik, amire életiik fonntartasara sziikségiik van: ugyan mit
hasznal az nekik?” (Jak 2,15-16).

k %k %k

Nem tudtam elaludni, Uram, s folkeltem, hogy jobban imadhassalak.

Kint éjszaka van; fij a sz¢€l és esik az esO.

A véros fényei attorik a sotétség fatyolat és hirdetik, hogy ott €16k laknak.

Miért gyujtottad fel e fényeket, Uram? Sugaraik bantjak a szememet.

Elkaptak figyelmemet és most fogva tartanak, mikdzben a fiilembe zlig a varos elblivolon
tragikus rimankodasa.

Nem tudok téle szabadulni, hiszem magam is jol ismerem szenvedéseit, Uram!

Felelevenednek a szemeim el6tt:

Hallom 6ket, amint hozzam szo6lnak,

Erzem, amint arcul iitnek,

Valamennyit ismerem, Uram,
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Valamennyit, — és mégis aludni akartam.

Tudom, hogy ,,ebben” az egyetlen szobaban hét egymas hegyén-héatan heveré bomlott
lehelete keveredik,!

Tudom, hogy egy anya az asztalat és a székeket a mennyezetbe vert szogre akasztja, hogy a
foldre terithesse szalmazsakjait.

Tudom, hogy patkanyok 6lalkodnak a foldre hullt morzsak utan és harapassal fenyegetik az
alvo kisbabakat.

Tudom, hogy ¢jjel az apanak fel kell kellnie, hogy viaszkos vasznat teritsen még alvo
gyermeke fol¢, ha megered az eso.

Tudom, hogy egy anyanak egész éjjel allva kell maradnia, mert csak egy szamara van hely és
a két gyermek beteg.

Tudom, hogy egy részeges apa a mellette fekvo kisfiara hany majd ma éjszaka.

Tudom, hogy egy serdiil6 fit megszokik hazulrdl ma é&jjel, egyediil, mert mar nem birja
tovabb a nyomort.

Tudom, hogy az egyetlen padlas-szobaban, ahol harom ember-par lakik, a férfiak verekedni
fognak a nokert.

Tudom, hogy a feleség elhtizddik a férje melldl, mert nincs tobb hely a hazban egy ujabb
gyermek szamara.

Tudom, hogy ma este, csendben haldoklik egy kisfit, hogy némén négy testvére utan
tavozzek 6 is...

Tudom.

Tobbet is tudnék,

Szaznal tobb hasonlo példat ismerek és mégis nyugodtan tértem 4gyba, aludni mentem a
tiszta fehér lepeddk koze.

Jobb szeretném mindezt nem tudni,

Szeretném, ha mindez csak lires mendemonda lenne,

Szeretném magammal elhitetni, hogy mindez csak rossz dlom.

Szeretném, ha azzal vadolhatnanak, hogy erdsen tilozok mindent,

Szeretném, ha valaki bebizonyitana nékem, hogy mindezért ezek az emberek a hibasak, hogy
0k maguk az okai nagy szegénységiiknek.

Szeretném magam megvigasztalni — de nem tudom. Mar késé.

Tul sokat lattam,

Tul sokat hallottam,

Tul sokat szamlaltam;

Mindent jol 6sszeszamlaltam, Uram, €s azt hiszem, hogy a konyortelen szamjegyek
minddrokre eliizték a lelkembd] a megelégedettség artatlan nyugalmat.?

k %k %k

fgy van helyén, Fiam!

Mert En, a ti Istenetek és Atyatok, neheztelek ratok!

Az 1d6k kezdetétdl fogva nektek adtam a hatalmamban 1év0 egész Vilagmindenséget, és azt
akartam, hogy minden gyermekemnek a feje folott Atyjahoz méltoé fodél legyen.

Megbiztam bennetek, de a ti 6nzések mindent elrontott.

! Valamennyi itt felhozott példa szigortian pontos és 1étezd. Szaz hasonld eset koziil valogattuk ket dssze.

2 Egy nagy francia varosrol van itt sz0. Az 1946-os népszamlalasi adatok szerint 31.737 csaladbol 10.952 lakott
egyszobas lakasban és 12.557 kétszobasban. Am a 100.000-nél t5bb lakost szamlalo nagy varosok koziil ez a
varos a lakésinséget szenvedok listajanak csak a kdzepén foglalt helyet!
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Ez az egyik legnagyobb blin6tok, s érte a kozos feleldsséget sokan hordozzatok.

Mert jaj nektek, ha a mulasztastok miatt egyetlen egy gyermekemnek is meg kell halnia
testben vagy lélekben!

Mondom nektek: Orok Otthonomban ezeknek juttatom majd a legjobb helyeket.

A gond nélkiil ¢l6k, a hanyagok, az 6nzok, akik a f61don kényelmesen berendezkedhettek és
megfeledkeztek minden masrol, ezek elnyerték jutalmukat.

Nalam mar nem lesz szdmukra hely...

Kérj bocsanatot, Fiam, ma este, tenmagadért és a tobbiekért is.

De holnap majd harcolj teljes erddb6l, mert mennyei Atyad fajdalmasan latja 4jra, hogy

szent Fia szamara ma sincsen hely az emberek szallashelyén...

Korhazban

Nagy titok a szenvedés, amelyet csak a hit fényénél érthetiink meg igazan.

Nem az Isten akarta a Rosszat a Vilagban. De az emberek megvetették a Tervét (...a
blin...), megbontottdk az ember és a vildgmindenség egyenstlyat és eldidézték a szenvedést.
De Krisztus eljott kozénk, hogy rendet teremtsen e nagy dsszevisszasagban. Es a céltalan
szenvedés igy lett a Megvaltas eszkozévé.

k %k ok

., A mi szenvedéseinket viselte és a mi fajdalmaink nehezedtek a vallaira. Mi pedig ugy
ereztiik, hogy az Isten keze sujt benniinket, az biintet és alaz meg benniinket. A biineink miatt
szegeztetett altal és a vétkeink miatt kellett meghalnia. Megvalto biintetésiink immar rajta
pihen és az o sebei dltal gyogyultunk meg mindnydajan.” (Iz 53,4-5).

k %k %k

Ma délutan meglatogattam egy beteget a korhazban.

Osztalyrdl osztalyra menve, végigjartam a szenvedés Varosanak utcait megsejtve mindazokat
a tragédidkat, amelyek a virdgos pazsitos utak és fehér falak mogott huzodnak meg.

Elobb at kellett mennem az elso kortermen;

Labujjhegyen jarva kerestem az én betegemet.

Tekintetem ugy siklott végig a fekvékon, mint a betegapol6 konnyii keze, amikor nyilt sebet
gondoz, €s arra vigyaz, hogy tjabb fajdalmat ne okozzon.

Félszegen éreztem magam.

Mint amikor egy tdjékozatlan latogato a titkok templomaéba téved,

Mint egy hitetlen pogany, egy 6si bazilikaban.

A masodik korterem tulso sarkaban akadtam ra az én betegemre.

Az dgya mellett megalltam, s dadogtam nem tudvan, hogy mit is mondjak kdszontésiil.

Zavarba hoz a szenvedés, Uram, ram nehezedik és eltipor.

Nem érthetem, hogy miért engeded meg?

Miért, Uram?

Miért nydszordg borzalmas égési sebei miatt ez az artatlan kisgyermek?

Miért haldoklik harom nap és harom éjen at ez a meglett férfi, sziintelen anyja nevét
emlegetve?

Miért 6regedett egy honap alatt tiz esztendot ez a rak-beteg asszony?

Es ez az alig huszéves munkas, aki az épitallvanyrol zuhant le, és ugy dsszetort, mint egy
gyermeki jatékszer?
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S ez a szegény, idegen, elszigetelt, hazatlan roncs, kinek a teste egyetlen nagy, gennyedd seb
csupan?

Vagy ez a lany, aki immar harminc éve fekszik gipszbe ontve a csupasz kemény deszkan?

Miért mindez, Uram?

Nem értem!

Miért van a Vilagban ez a sok szenved¢s,
mely bant,
elzar,
fellazit
¢s megtor?

Miért ez a sok ijesztd €s fertelmes szenvedés, amely lathato ok nélkiil, vakon szakad a
vilagra,

Igazsagtalanul veri a jot és megkiméli a rosszat.

A tudomany lattdn néha meghatral ugyan, de mas szin alatt sokkal erdsebben és ravaszabbul
jOn vissza ujra.

Nem értem.

Gytiloletes a szenvedés és félelmet kelt bennem,

Mert miért stjt egyeseket — és masokat miért kimél meg?

Miért ezeket éri és miért nem engem sujt?

k) %k %k

Gyermekem, a szenvedést nem En — a te Istened — akartam, hanem az emberek!
Ok iktattak bele a vilag rendjébe, amikor becsempészték oda a biint.

Mert rendellenesség a biin és a rendellenesség fajdalmat sziil.

Nézd: a Vilagban és az Id6ben a biinnek mindig megfelel valahol egy szenvedés;

De eljottem én és mindent magamra vallaltam: a biineiteket is, és a szenvedéseiteket is.
Viallaimra vettem mind €s végig szenvedtem valamennyit még eldttetek.

Atvéltottam és atvaltoztattam Sket. Kincstarat alkottam beldliik.

A szenvedések még a rossz elemei, de ez a rossz is hasznos mar,

Mert a ti szenvedéseitekbdl alkottam én a Megvaltast!...

Az utca kozepén allt

Annyira meggabalyodott mar ez a Vilag, hogy nagyon sok ember, csak azért, hogy éIni
tudjon, kézvetve vagy kozvetleniil olyan munkakban is részt vesz, amelyek testvéreik testi
vagy erkolcsi halalat készitik eld. Biin allapotaban €16 gazdasagi rendszerek foglyaiként
sokan mar lopni és hazudni kénytelenek.

E tragikus helyzet kdvetkeztében mindannyionknak szenvedniink kell. Szolidéarisak a
Vilag sorsaban, melybdl egyediil nem menekiilhetnek, fel kell ismernidk kornyezetiik blinét
és azt nyiltan meg is kell vallanunk. De amint nincs igazi blinbanat, ha nem parosul az az élet
megjavitasanak erds szandékaval, azonképpen nincsen igazi szenvedés sem e kdrnyezeten
beliil, ha ugyanakkor nem faradoznak az embertelen rendszer struktardjanak a megjavitasan
is. Ez ellenvetést nem tlir6 kotelesség, amely al6l semmi sem mentheti fel a keresztényt.

k %k %k
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., Ti vagytok a vilag vildgossiga. A hegyre épiilt varos el nem rejthetd. Es ha vilagossdgot
gvujtanak, nem teszik véka ala, hanem a tartora, hogy vilagitson a hdaz minden lakojanak. Igy
vilagitson vilagossagtok az emberek elott...” (Mt 5,14-16).

& %k 3k

Allt az utca kozepén;

Tantorogva, a megrogzott részegek rezes hangjan, torka szakadtabol dalolt.
A jarokelok meg-megalltak, megfordultak utdna és megnevették.

Héata mogott csendben egy renddr kozeledett.

Goromban vallon ragadta, ¢€s bekisérte az drszobara.

O dalolt tovéabb

S a nézok nevettek.

En nem nevettem.
A feleségére gondoltam, Uram, aki ma este majd hiaba varja haza.
Varosunk minden iszakosara gondoltam,
a barokra és a kiskocsmakra,
a szalonokra és a hazi-balokra is.
Arra gondoltam, hogy este milyen allapotban mennek majd haza.
A megrettent gyermekekre,
az lires pénztarcakra,
a verésekre,
a kialtozasokra,
a sirasokra,
— s a gyermekekre, akik majd e blizl6 6lelések utan sziiletnek...

k %k ok

Ejszakad fatyolat kiteritetted a varos f6161t, Uram,

S mikozben az emberi dramék szalai flizodnek vagy szertehullnak,

Azok, akik az alkoholt betiltottak,
gyartottak,
eladtak vagy tovabbadtak,

Ugyanabban az ¢jszakaban alszanak el békén.

Mindannyidjukra gondolok és szanom valamennyit,
mert nyomort gyartottak s adtak el,
mert blint gyartottak és adtak el!

De gondolok a tobbiekre is, azokra is, akik nem azon faradoznak
hogy épitsenek, hanem hogy romboljanak,
hogy mindent szebbé tegyenek, hanem hogy bemocskoljanak.

Akik nem azon faradoznak, hogy mindent kivirdgoztassanak, hanem
hogy elrontsanak,
hogy mindent jobba tegyenek, hanem
hogy lealjasitsanak!...

Ama megszamlalhatatlan ember-tomegre gondolok, Uram, amely a hdboru javara dolgozik.
Emberek, akik, hogy megkeressék a kenyeret a csalad asztalara, mas csaladok vesztén
faradoznak;
akik, hogy ¢Ini tudjanak, masok halalat készitik elo.

Nem kérem Téled, hogy vedd ki a keziikbdl a munkat, hiszen ez csaknem lehetetlen,
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De add meg, Uram, hogy végre 6nmagukra débbenjenek,
hogy ne tudjanak tobb¢ békésen aludni,
hogy kiizdjenek mar e megbomlott Vilag ellen,
hogy ¢lesztd kovassza legyenek
a megvaltas jegyében...

A 1¢lek és a test minden sériiltjéhez, testvérkezek munkajanak aldozataihoz,
Minden megholt miatt, akiknek gyaszos végét emberek ezrei készitették eld,
E szegény részeg, az utca torz bohoca miatt,

Feleségének megalaztatasa és a konnyei miatt,

Gyermekeinek a sirdsa és a jajgatasa miatt

Uram, légy irgalmas!...

Légy irgalmas hozzam, ki gyakran elszunditok,

Es légy kegyelmes mindazokhoz, akik még most is mélyen alszanak és biintarsaiva lesznek
ennek a bodult vilagnak, ahol a mindennapi kenyérért testvér testvére gyilkosava
stllyed!...

Megoltek egy arabot

A kereszténység kétezer éves torténelme és tanitasa ellenére is fennallnak még ma is a faji
megkiilonboztetések. Ez valdsagos botrany kellene, hogy legyen minden keresztény
szemében; ennek ellenére azt 1atjuk, hogy sokan nemcsak elfogadjak ezt az allapotot, de
egyenesen védik, partfogoljak vagy tdmogatjak azt. De ezeket a megkiilonboztetéseket
elfogadva egyszerre megsziinnek a keresztény testvériség kozosségének a tagjai lenni s
magatol Krisztustol kiilonitik, zarjak el magukat. Sajnos, mi magunkat is megfert6zott mar ez
a pogany ¢letfelfogas €s igy kisebb-nagyobb részben ugyan, de magunk is cinkosai vagyunk
ennek az altalanos emberi testvériség ellen elkdvetett blinnek... és ez a cinkossag néha
egészen a gyilkossadgban valo részvételig sulyosbodhat... Sok, nagyon sok szeretetre van
sziikség, hogy vezekeljiink... és engeszteljiink.

k %k %k

.. Jahvé akkor igy sz6lt Kainhoz: Hol van a te testvéred, Abel? Az igy felelt: Nem tudom.
Es vajon 6rzdje vagyok én testvéremnek? ... Mit cselekedtél? — folytatta Jahvé. Hallod, hogy
testvéred kihullott vére hozzam kidlt fel? Atkozott légy és szamiizétt arrdl a termékeny foldrél,
amely felitta a kezed altal kiontott testvéri vert...” (Ter 4,9-11).

., Nincs tobbé zsido vagy gorog, rabszolga vagy szabad, férfi vagy no, mert ti mindnyadjan
egy szemely vagytok Jézus Krisztusban!” (Gal 3,28).

k %k %k

Tamadtak és titottek. ..

A kurta renddr-botok a roham titemére suhogtak, mig a konnyfakaszté bombak fiistologtek,
mint falusi tinnepen a meghivott vendégek pipai;

Mikor az utols¢ tlintetdk is megfutamodtak, 6sszeszedték a sebesiilteket.

A rendOr-kocsik ajtajai zarva csapddtak le a megrettent, elképedt vagy lazongd
letartdztatottakra.
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Egymas utan csukodtak be a hazak ablakai.

A fajdalmas arcok megkeményedtek,

S aproé csoportokra foszlott a tdmeg, mikdzben futotiizként terjedt el a hir: megoltek egy
arabot!

,L2Miért vertek?...”

Megtépett ruhdjaban fekszik a f61don, a feje fol¢, a jardara, voros gloriat festett a vér.
Ram meredeznek testi szemei,

Mig elroppent lelke mér Téged néz, 1at, csodalkozva a vératlan talalkozas felett.

Visszataszito mindez, Uram.

E csaladbol vagytok ti is — mondtak nekik,

Ugy jottek felénk, mint igaz szabaditoik felé.

Ott allitottak 6ket munkaba, ahova senki sem akart 6nszantabol menni.

S ott, sajat tévedéseik foglyai gyanant,

barmokként szallasoltak el dket,

Kihasznaltak,

Megvetették,

Megalaztak,

Es most, amikor lazadasuk és elégedetlenségiik tiizében tiintetni akartak,

Bottal a kézben vartak dket az utca sarkan, miként a ,.tisztes polgarok” is gyiilekeznek, hogy
agyon verjék a megveszett ebet...

Mas szini a boriik, mint a miénk, Uram,

Erkolcseik és szokasaik is masok;

Nagyon messzirdl jottek, Uram...

A megvaltasod ket mar nem érte volna el?

M¢ég most is ram néz, Uram.

Hideg, megiivegesedett szemekkel, mozdulatlanul, aggodalmas utolso kérdésével:

Avagy csak a te fiaid nem ismerték még fel az igazsagot,

hogy immar mindannyian testvérek vagyunk?

Hogy mindannyian megkeresztelkedtek, mindannyian megtisztultak ugyanabban a szent
vérben,

ISTEN vérében, — a te véredben, Uram?...

Ma is vannak még hatarok, gatak és sorompok, Uram.

Vannak fehérek és feketék,

Gazdagok és proletarok,

Kizsdkmanyolok és kizsdkmanyoltak,

Oroszok, amerikaiak ¢s franciak...

Bizonyos szdmu gyermeked még elfogadja a sorompodkat,

Mintha rendjén val6 lenne az, hogy a csaladban az egyik gyermek csak a konyha hulladékjait
kapja, mig a masik a teli asztalnal tomje tele a gyomrat.

Mintha rendjén val6 lenne az, hogy vannak, akik csak szolgalnak, és masok, akiket
kiszolgalnak.

Mintha rendjén val6 lenne az, hogy az egyiket szigoriibban biintetik, mint a masikat;

Mintha rendjén volna az, hogy egyesek masok ellen torhessenek, azokat megalazzak,
megitéljék vagy megoljék!. ..

Egybegylijt-e majd benniinket egy és nagy, szent szeretetben mihamar a véred, Uram?

Egyetlen Atyank szeretetében?
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Szét tudjuk-e torni a gatakat, amelyek ma még szétvalasztanak?
Elfogadjuk-e valaha is, hogy a koztiink fennall6 kiilonbség csak a Téled ingyen kapott
tulajdonokban gyokerezik és nem az altalunk szerzett vagyonban?

& %k 3k

Gyermekem. Testvéred kihull6 vére felém kialt.
Zengo, diadalmas szeretet-himnuszra van ma sziikség, hogy feliilmulja a testvérkéz altal
megolt halott utolso szavait...

Rabszolgak

A munka igazdban nem biintetés, hanem Isten éltal az embereknek adomanyozott
megbecsiilé bizalom. Az Atya nem akarta Teremtését egyediil befejezni, ezért hivja
teremtményét segitségiil, 6szinte kozremitkddésre.

De szolgalat is a munka, szolgalat, amit egyik ember a masiknak tehet. Es ha meg is
nehezedett az eredeti biin kovetkeztében, igazi nagysagabol semmit sem veszitett. A munka
altal valik termékennyé a fold, gazdagga és gyiimolcsozévé. Am a kapzsi, a haracsold
emberek azért veszekednek, arra torekednek, hogy dnmaguknak sajatitsak ki mind, az igy
nyert javakat. Ezért a foldi épité-udvar nagyon sokszor szomort, gydszos fogoly-taborra
alakul at, ahol néhanyan 6nmaguk kizarélagos javara hasznaljak ki masok
kényszermunkdjanak az eredményeit. Nagyon sok szeretetre van sziikség ahhoz, hogy le
tudjuk razni magunkrodl a rabszolgasag bilincseit; de nem a gytilolet, hanem az igazi szeretet
erejével...

k %k ok

., Rajta, ti gazdagok, zokogjatok és jajgassatok a ratok toré nyomorusag miatt!
Gazdagsagtok megrothad, ruhatokat moly emészti... Lam a munkabér, amelyet a foldjeiteket
learato munkasoktol megvontatok, az égre kialt s az aratok jajszava a seregek Uranak fiilébe
jut... Elitéltétek és megoltétek az igazit!...” (Jak 5,1-6).

., A sovargdssal eltelt természet Isten fiainak megnyilvanulasat varja. Hiszen a természet
is hiabavalosdagnak van alavetve, nem onként, hanem a miatt, aki alavetette. De megmarad az
a reménye, hogy a mulandosag szolgai allapotabol felszabadul Isten fiainak dicsoséges
szabadsagara. Tudjuk ugyanis, hogy az egész természet egyiitt sohajtozik és vajudik mind-
addig...” (Rom 8,19-22).

k %k %k

Ismerek rabszolgédkat, Uram, és ma este értiik akarok Hozzad imadkozni!...

Eppen felvették volna szakmunkasnak,

Amikor egy névtelen hang telefonon bedrulta, hogy szakszervezeti megbizott volt eldbbi
munkahelyén,

S a rabszolga mehetett Gjra a népkonyhara...

Légy irgalmas hozza, Uram.

Azt mondtak neki, hogy hétfotdl kezdve a munka félhétkor kezdddik.
A rabszolgand mar reggel hatkor megmosdatta gyermekeit, még miel6tt a munkaba ment
volna.
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Légy irgalmas hozza, Uram.

Ha még egyszer beszélgetni mer az lizemben, Ggy kivagom innét... orditott a bész
tulajdonos,

S a rabszolgand ajkéba harapva elhallgatott.

Légy irgalmas hozz4a, Uram.

Este nem mert haza menni, mert a haziasszony tovabb dolgoztatta volna;
De pénze nincs s a rabszolgand ezen az estén nem vacsorazott.
Légy irgalmas hozza, Uram.

fgy szolt hozza a miivezets: Emlékezzék csak a tegnapel6tti munkaleallasra! Ma harom
oraval tovabb marad bent...

S a rabszolga szégyentdl s haragtol vordsen fejet hajtott, mert otthon 1évd harom gyermekére
gondolt.

Légy irgalmas hozza, Uram.

Harom helyett ma négy szovdszékre iigyel! — mondotta a miithelyfonok.
S a rabszolgand még gyorsabban dolgozott, hogy a gépnek engedelmesked;jék.
Légy irgalmas hozza, Uram.

Mint minden héten, a gazdai ezuttal is vendéget fogadtak;

De mert a szalonban kell halnia, hajnali haromig: az utols6é vendég tavozasaig varakozott.
Es a rabszolgand négy 6ra multan tjra talpon volt, hogy munkaba alljon.

Légy irgalmas hozza, Uram.

Onzd emberek igy vetették rabszolgasorba sajat testvéreiket.

Uram, nem igy akartad te ezt, amikor azért hivtal munkara benniinket, hogy befejezziik
teremtd miivedet.

Azt akartad, hogy az egész Fold egy végelathatatlan nagy miitelep legyen, ahol az ember
legkisebb kézmozdulata is a kdzos alkotas befejezésére torekszik.

Mint egy test sejtjeit, ugy akartad egybekapcsolni a bevetett mezdket s a flistdlgd gyarakat, az
irodékat és az ipartelepeket;

A meleg otthonokat, ahol az édesanyak faradoznak ¢€s a fold mélyét, ahol a banyasz csakanya
suhog,

A tudosok laboratdriumait és a miivészek miitermeit.

Azt akartad, hogy a munkaban minden ember naggyé ndjon, tehetsége kibontakozzék,

Hogy az 1d6k végén, egymasra taldlva, az atalakitott, megszépitett, befejezett foldi munkara
biiszkén, Benned és Altalad munkéjuk szép gyiimolcsét Atyadnak ajanljak fel!. ..

De elcsufitottuk, Uram, a f6ldi munka képét,
Tonkretettilk a Teremtés szent misztériumat.

k %k %k
Uram, ma este, Neked ajanlom fel a munka rabszolgéinak, a lazong6 embereknek hosszira

nyulo kialtasat.
Neked ajanlom mindegyikiik kinjat, megalaztatasat,
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Neked ajanlom harcukat,

Neked ajanlom mindazokat, akiket megvernek,
bebortonoznek,
akikre 16nek,
s akiket megdlnek.

A dolgozok ez orias seregét, akik szenvedéseikkel harcolnak, hogy felszabaditsak végre
testvéreiket.

Vilagositsd fel oket a te Fényeddel,

Hogy jozanok legyenek a viszalyban,

Hogy igazsagosak legyenek a harcban,

Hogy bdkeziliek az dnfeldldozasban,

Es hogy megértsék igazan, hogy Atyad szeme az épiilé
Uj Vilagon pihen.

Tisztitsd meg a sziviiket, Uram, hogy a szeretet vezesse 0ket a harcban, hogy az 1d6k végén
szabadon és biiszkén ajanljak fel Atyadnak azt az Eden-kertet, amelyet 6nkeziikkel és
Veled épitettek fel.

Szabaditsak ki!

A bortonoket emberek épitették mas emberek szamara. Nemcsak lathato szikla-
bortonoket, de lathatatlan bortondket is, amelyek még az elobbieknél is kegyetlenebbek.
Olyan szigort tarsadalmi, gazdasagi és politikai struktiraban élnek koriilottiink az emberek,
amelyek a sz6 szoros értelmében rabszolgasagba vetik dket. Eme embertelen tarsadalmi rend
stilya nemcsak kiilsd, de legbelsdbb, lelki szabadsagukra is ranehezedik. Személyiiket, sajat
éniiket is igaba kénytelenek hajtani, hogy enni és élni tudjanak. Am minden szabadsag ellen
elkovetett merénylet egyuttal az Isten elleni gyalazatos tett is. A keresztény kotelessége az
ember felszabaditasaért harcolni; kereszténységének ez lényeges €s elengedhetetlen
megnyilatkozasi médja.

,, A tiszt csapata élén és vele a zsido orség elfogta Jézust és megkotozte.” (Jn 18,12).

., Testvérek, ti szabadsagra vagytok elhivatva. Csak ne éljetek vissza a szabadsaggal a test
javara, hanem szeretettel szolgaljatok egymasnak. Az egész torvény ugyanis ebben az egy
mondatban teljesedik be: »Szeresd felebaratodat, mint onmagadat!«” (Gal 5,13-14).

k %k %k

A Varos falain,

A plakatokon,

Es a ropcédulakon,

Mindeniitt csak ezt olvastam: ,,Szabaditsak ki...”

Az egész vilagon vannak bortonodk, de jol tudom, Uram, hogy nem telik benniik kedved!...

Vannak bortonok, melyeket nem is rejtegetnek,

De vannak alcazott bortonok is, pot-bortondk €s sziikség-bortonok, mert a valodiakban nincs
mar elég hely mindenki szdmara.

Vannak kemény, nehéz racsokkal ellatott bortonok, melyeket latni lehet €s alkalomadtan
elflirészelni is.
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De vannak lathatatlan racsok is, melyeket nem lehet megfogni, haragosan megrazni, mig
mosolyogva ezt mondjak: ,,De 6nok szabadok! Nyitva all az ajto, kimehetnek rajta...” —
Holott jol tudja mindenki, hogy onnét szabadulni t6bbé nem lehet.

Vannak bortonok, ahol a bortonorok allati dithvel siirdgnek-forognak; akiket meg Iehet
ragadni, akik megfogjak a rabot és megkinozzak;

S vannak bortonok, ahol a bortondrok tisztességes emberek képében, jarnak-kelnek, akik ezer
sebet ejtenek a rabon anélkiil, hogy bant6 keziiket még csak latni is lehetne.

Vannak bortonok, amelyek szaz és egy nevet viselnek, hogy illuziot keltsenek.

Vannak bortonok, melyeket Oszintén, kurtan, szépitgetés nélkiil valoban bortondknek hivnak.

S vannak bortonok, melyeket nyomortanyaknak hivnak; ,,varosoknak™, gyaraknak, baloknak
¢s lebujoknak neveznek;

Bortonok, miket politikai rendszereknek, gazdasagi berendezkedéseknek,
részvénytarsasagoknak, munka-szerzédéseknek, torvényeknek és szabalyoknak hivnak,

Bortonok, miket a foldkerekség minden orszdgaban és minden idékben mindenféle néven
neveztek.

De, Uram,

Tudom, hogy nem Te talaltad fel 6ket.

Szabadoknak teremtettél benniinket, hogy szabadon szeressiink, vagy szabadon tagadjunk
meg Téged.

Mert mire valo a szeretet a kényszer béklydja alatt?

A bortonoket ember épitette mas emberek szamara;

Mogorva, hlivos sziklabortondket, ahova masokat zarnak be
mert masképpen gondolkodnak,
mert masképpen beszélnek,
mert masképpen cselekszenek.

Vannak lathatatlan bortonok, amelyeket lassan, alattomban az 6nzés, a gég, ¢s a kapzsisag
épitettek.

Uram! — Az emberiség fele a masik felét mar bortonbe vetette!

k %k %k

Gyermekem! Nem annyira a kdbortonok nyugtalanitjak az én szivemet...

Bizonyéra sziikség van rajuk, midta a rendellenességet beiktattak a Vilag életébe.

Amikor azokat arra hasznaljak fel, hogy azokba zarjak be mindazokat, akik masképpen
gondolkodnak, szenvedek én is, mert sajat Gondolatomat sértik meg, de tudom, hogy a
l1élek szabad marad; nem lehet azt megakadalyozni, hogy tovabbra is masképpen ne
gondolkozzék.

Ertsd és 1asd: legtobb fajdalmat nekem a lathatatlan bortondk okoznak.

Szamuk a Vilagban megmérhetetlen, és nagyon sok gyermekem bortonfalak mogott sziiletik,
novekedik és ott is hal meg.

Legfoképpen: Olyan sziikek, olyan magasak, olyan sulyosak és olyan kinosak ezek a
bortonok,

Hogy 0sszetdrik a testet és egészen a lélek mélyéig hatnak.

Igen sulyos ¢és fajdalmas mindez, mert az igazi szabadsagra tamadnak,

Azt bénitjak meg,

Azt verik lancra,

Azt torik meg,

Es semmisitik meg magat az embert.
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Rajta, Gyermekem,
frj ala,
vonulj fel,
tiintess, harcolj,
hogy szabaditsék ki X-et!
De még inkabb: Szabaduljon ki minden lathatatlan borton bilincsbe vert rabja,
Mert En, a ti Istenetek, mindenkit szabadnak teremtettem, s azt akarom, hogy tovabbra is
szabadok maradjatok!...

Kopasz fej

Isten 0rok és teremtd szeretetében kezdettdl fogva elgondolt benniinket és figyelmét azodta
sem forditotta el rolunk. Testvéreinkben is meg kell talalnunk és tiszteletben tartanunk Isten
Képét és Gondolatat. Ugy keli ligyelniink redjuk is, miképpen a Nagy Figyeld néz rank...

k %k %k

,,Benne (Krisztusban) teremtett mindent a mennyben és a foldon: a lathatokat és a
lathatatlanokat, ... Mindent dltala és érte teremtett. O el6bb van mindennél, s minden benne
all fonn.” (Kol 1,16-17)

., De egy hajszal sem vész el fejetekrol.” (Lk 21,18).

., Ot verebet ugye két fillérért adnak. De Isten egyrél sem feledkezik meg koziiliik. Nektek
viszont minden szal hajatok szamon van tartva. Ne féljetek tehat! Sokkal tobbet ertek ti a
verebeknél.” (Lk 12,6-7)

k %k ok

Egy ora hosszat, az egész konferencia ideje alatt

A szemem el6tt volt.

Gy6nyortii volt e kopasz fej, Uram!

Sima, ragyogo6; 16patkora emlékeztetd hajkoszortija gondosan elfésiilve és figyelmesen
felsorakoztatva a mezdny szélére...

Untatott az eloadas,

Volt iddm az elmélkedésre.

Es arra gondoltam, Uram, hogy Te jol ismerheted azt a fot.

Evek 6ta nem téveszted szem el6l és minden nap, amikor természet-anyank engedelmet kér
arra, hogy Ujra learasson néhany hajszalat eme ritkul6 mezdében, Te igent mondasz.

Evangéliumodban is megmondottad volt: ,,Egy hajszalatok sem veszik el a tudtom nélkiil!...”

Ez az igazsdg, Uram: Te sziinteleniil gondolsz rank.

Oroktél fogva igaz ez. Még mielétt lettiink, mar igy volt ez.

M¢ég a Vilag sziiletése elott

Gondolsz ram,

Megalmodsz engem,

Szeretsz.

Igaz, hogy a szereteted

Egyetlen példanynak s nem sorozat-példanynak alkotott,

Elsonek és utolsonak,

Elengedhetetlennek az Emberiség torténetében.

fgy van, Uram. Eletemnek eredeti rendeltetést adtal,
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Szamomra egyéni és 6rok iranyt szabtal meg,

Csodalatos rendeltetést, melyet az idok kezdetétdl a szivedbe zarva hordoztal, miképpen egy
atya is eldre megalmodja szeretett gyermeke életének minden apro részletét.

Sziintelen f6lém hajolva, mint vandorutam Vildgossaga ¢s Er6 a lelkem mélyén, Te vezetsz,
hogy azt megvalositsam.

Szomort vagy, ha gyavan menekiilok, vagy letérek a kiszabott utrdl és a segitségemre sietsz,
ha botladozok avagy elesek.

Uram, aki a kopasz fejeket €s a szépen elrendezett életeket alkottad,

Te, az isteni Figyeld,
az isteni Tiirelmes,
az isteni Mindig-jelenlévo,

Add, hogy sohase feledkezzek meg szent jelenlétedrol.

Nem azt kérem t6led, hogy aldd meg azt, amit én hatdroztam el az életemben,

Hanem, hogy adj er6t, hogy felismerjem és éljem mindig azt, amit Te dlmodtal meg rolam.

Add meg, Uram, hogy kegyelmed szent erejével a felebarataim iranti figyelmességben
szivembe zarjam a te nagy irantunk valé Figyelmedet,

Hogy térdre esve imadjam benniik a te Teremtd Szereteted Végtelen Misztériumat,

Hogy tiszteletben tartsam benniik a Te Gondolatodat az enyém erdszakolasa nélkiil,

Hogy az altalad kiszabott 6svényen hagyjam jarni dket anélkiil, hogy a magaméra
kényszeriteném Oket,

Hogy valoban felismerjem, hogy 6k is sziikségesek a Vilagban, s a legkisebbjiiket sem
szabad elhanyagolnom.

Hogy a latasukba soha bele ne faradjak, és a kincsekben, melyeket rajuk hagytal 6rokségiil,
én is részesedjek.

Segits, hogy ¢élet-ttjukban is Téged dicsérjelek s a 1étiikben Téged felismerjelek.

Hogy életiik egyetlen perce el ne muljon,

Hogy a fejlikrdl egyetlen hajszal le ne hulljon

Anélkiil, hogy Veled egyiitt erre fel ne figyeljek!...

Esti futballmérkozés

Az emberek id6ben ¢€s helyben sokszor ,,mashol” szeretnének lenni, mint ahol
éppenséggel a valdsagban vannak. Veszedelmes ¢€s illuzorikus vagy ez. Mert az Atya akarata
szabta meg, allapitotta meg mindenki helyét a Vilagban, s hogy 6nmaga ¢letét sikerrel
vezesse, kormanyozza, hogy haszonnal és eredménnyel miikodjék kozre a Vilag sorsanak
formalasaban, ezt a helyet kell a legtokéletesebben betdltenie. Isteni mii ugyanis az €lete.

k %k %k

., O (Krisztus) egyeseket apostolokkd, mdsokat profétakkd, ismét mdsokat evangélistakkd,
pasztorokka és tanitokka tett, hogy istenszolgdlatra neveljék a szenteket és folépitsék Krisztus
testet, amig mindnydjan el nem jutnak a hitnek és Isten fia megismerésének egységére és
meglett emberré nem lesziink, Krisztus teljességének mértékében. Akkor nem lesziink tobbé
eéretlenek, akiket a megtéveszto emberi tanitas és a tévedésbe ejto dlnoksag minden szele ide-
oda hany és tovasodor. Inkabb igazsagban fogunk élni és szeretetben teljesen egybe fogunk
néni a fével: Krisztussal. O az, aki az egész testet egybekapcsolja és dsszetartja, a kiilonbozé
izek segitségével és minden tag ardnyos egyiittmiikodésével. Igy novekszik a test és épiti fol
onmagat a szeretetben (Ef 4,11-16).
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Tizezer arnyék rezgett, remegett a sportstadionban ma este.
Es amikor a fényszorok barsonyos zoldre festették a hatalmas palyat,
Tizezer hangu énekkar kezdte meg mesés korusat.

A szertartas-mester jelt adott a kiilonos linnepségre.

Az impozans szertartas zOkkend nélkiil zajlott le.

A fehér labda felszolgalotol szolgaloig szallott kényes, eldre megszabott pontossaggal.

Egyik félt6]l a masikhoz réppent gyephegyet surolva vagy a fejek folott repiilve.

Posztjan allott mindenki, hogy siman vegye és maga is kimért ragassal tovabbitsa a harmadik
felé, ki mar varta, s fogadta.

Es mert mindenki jol végezte dolgat ott, ahol éppen 4llnia kellett,

Mert a sziikséges torekvése megvolt,

S mivel tudta, hogy raszorul a tobbiekre,

Lassan de biztosan haladt a mezdnyben a labda.

Es amikor mindegyik tagja megkapta munkaja érdemét,

Amikor egybefogta mind a tizenegy jatékos szivét,

A csapat megkaparintotta a labdat — s bertgta a gydztes golt.

k) %k %k

Mikor a mérkdzés végeztével a hatalmas tomeg kifelé hullamzott a hirtelen sziikké valt
utcakon at,

Arra gondoltam, Uram, hogy az emberiség torténete, amely szamunkra olyan hosszira nyulo
Osszecsapas, szamodra — taldn — ilyen nagy tinnepi mérkdzés,

Csodalatra mélto szertartds, amely az idok hajnalan kezdddott és csak akkor ér majd véget,
mikor az utolso jatékos is befejezte végsd erdfeszitését.

Ebben a vilagban, Uram, mindegyikiink szerepe eleve meg van szabva

Ott, ahova benniinket Te, Legfelsdbb Edzonk, helyeztél benniinket.

Sziikséged van rank, testvéreinknek is sziiksége van rank és nekiink sziikségiink van
mindenkire.

Nem annyira a hely a fontos, Uram, amelyre kijeloltél benniinket, mint a jelenlétem és az
Osszjatékom tokéletes pontossaga.

Mit szamit az, hogy csatar vagyok-e, avagy hatvéd, ha a formam teljességének cstucsfokat
adom.

Ime eléttem van a mai napom, Uram.

Nem menekiiltem-e tl gyakran a taccs-vonal mogé, hogy két kezemet zsebre vagva biraljam
a tobbiek erdfeszitését?

Jol megalltam-e a helyemet, amikor te végignéztél a palyan és megakadt rajtam a szemed?

Jol vettem-e szomszédom iigyes atadasat, avagy a talso sz€Irdl beadott keresztezd labdat?

Jol szolgaltam-e labdéaval tdrsaimat? Nem kerestem-e egyéni torekvéssel a magam
dics6ségét?

Részt vettem-e a jaték felépitésében, a tamadas elokészitésében, a kozos gydzelem
érdekében?
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Kiizdottem-e batran a félidé végéig, hibak, rigasok és sebesiilések ellenére is?

Nem zavarodtam-e meg a nézokozonség vagy jatékos tarsaim viselkedése lattdn? Nem
keseredtem-e el a szemrehanyasok €s a megnemértés miatt? Nem poffeszkedtem-e a
vastapsok hallatara?

Gondoltam-e arra, hogy imadsagképpen jatsszam le e mérk6zést, nem feledkezve meg arrdl,
hogy Isten szemében az emberek eme jatéka is lehet a legbensdségesebb vallasos
iinneplés?

Visszatérek az 61tozébe pihenni én is, Uram.

De holnap — ha megadod a kezd6 ragast — Gijabb félidébe kezdek...

Es ezenképpen minden napon.

Add, hogy ez a mérkdzés, amelyet minden testvéremmel egyiitt jatszom majd le, olyan
fenséges szertartas legyen, amilyet igazan varsz is toliink;

Hogy amikor majd biroi sipoddal ,,lefijod” az életiinket,

Valamennyien bejussunk az Egi Kupa valogatott csapatéba.. .

Raérek, Uram

Mindenki arr6l panaszkodik, hogy nincs ideje. Ennek az az oka, hogy az életiinket
tulsdgosan emberi szemmel nézziik. Mindig van ugyanis elég idonk elvégezni azt, amit
feladatul szabott rank az Uristen. Igaz: minden rendelkezésiinkre 4116 percet tudatos
jelenléttel kell felhaszndlnunk.

., Nagyon vigyadzzatok tehat testvérek arra, hogyan éltek: ne oktalanul, hanem bélcsen.
Hasznaljatok fol az idot, mert rossz napok jarnak. Ne legyetek oktalanok, hanem értsétek
meg, mi az Ur akarata.” (Ef 5,15-17).

Sétara mentem, Uram,
Es sétara indultak az emberek.

Jottek,
Mentek,
Igyekeztek,
Rohantak.

A kerékparok futottak,
A gépkocsik futottak,
A teherautok futottak,
Az utca futott,
Az egész varos futott,
Mindenki rohant.
Mindenki szaladt, hogy id6t ne veszitsen,
Mindenki szaladt az 1d6 utan,
hogy behozza az elveszett id6t,
vagy hogy 1d6t nyerjen.
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A viszontlatasra, uram... Bocsanat: nincs idom.

Majd visszajovok, nem varhatok tovabb, nincs idém.

Gyorsan befejezem a levelet, mert kifogytam az idobol.

Szerettem volna segiteni, de sajnos nincs tobb idém.

Id6 hianyaban nem fogadhatom el.

Nem tudok gondolkodni, olvasni; tehetetlen vagyok, mert nincs idom.
Szeretnék imadkozni — de nincs idom...

Megértem, Uram, nincs idejik...

A gyermek jatszik, nem ér ra azonnal... majd késobb.

Az elemistara hazi feladatai varnak, nem ér rd... majd késobb.

A kozépiskolasnak még orai vannak, nem ér ra... majd késobb.

A fiatalember éppen sportol; nem ér ra... majd késdébb.

Az 11j hazas pedig Uj lakasat rendezi, nem ér ré... majd késobb.

A csaladapanak gyermekei vannak, most éppen nincs ideje. .. majd késdbb.
A nagysziilonek unokaik vannak, nem érnek ra... majd késébb.

Betegek, s igy apolni kell 6ket. Nem érnek ra... majd késobb.

Mar késd!... Soha tobbé nem lesz mar idejiik. ..

fme, Uram, igy futnak az emberek az idé utan.
Foldi idejliket rohanésban toltik el,
sietve,
egymast 16kddsve,
megterhelten,
megriadtan,
elsodortan
S i1d6 hidnyaban célba sosem érve!...
Minden erdskodés ellenére sem lesz idejiik,
Nagyon, nagyon sok 1d6 hianyzik majd még nékik...
Hiba cstiszott valahol, Uram, nagy pénztarkonyvedbe.
Altalanos a tévedés:
Az 6rakat tal rovidre faragtak,
A napokat rovidre szabtak
Es az életeket kurtara mérték. ..

Te id6n kiviil 4llsz, Uram, s mosolyogva nézed, hogy mi miképpen kiizdiink ellene.
Te tudod, hogy mit cselekszel.
Nem tévedsz soha, amikor az id6t megszabod az embereknek:
Mindegyiknek kimérsz annyit, hogy akaratodat teljesiteni tudja.
De nem szabad ezt az id6t elvesztegetni,
elpazarolni,
vagy éppen ellopni,
Mert az 1d6 csak a te ajandékod,
S romland6 ajandék az:
Nem lehet sokaig Orizgetni...

Uram, van idom,

Bdséges id6 all még eldttem.
Mindaz amit adtal:

Eletem évei,
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Eveim napjai,

Napjaim 6rai,

Mind az enyémek még.

Rajtam all, hogy nyugodtan és békén

Sziniiltig toltsem meg Oket.

Néked ajanlom fel valamennyit, hogy a puszta vizet

Tiizes borra valtoztasd, mint hajdan Kénanak egyszeriti emberi menyegzdjén.

Uram, ma este, nem azt kérem Tdled, hogy még igy tehessek, vagy ugy,
Ma csak a kegyelmedet kérem, hogy a ram szabott id6ben lelkiismeretesen, jol végezhessem
el azt, amit elvarsz télem.

Csak két szeretet van

A szeretet altal és szeretetre sziilettiink. Foldi palyafutasunk alatt a szeretetet kell
megtanulnunk és a halalunk 6r4jan szeretetbdl fogunk majd vizsgézni.

Ha elégséges haladast mutatunk fel idelent, akkor a Szeretetben fogunk majd €Ini
mind6rokre. Am valahanyszor csak dnmagunkat szeretjiik az egoizmus szerint, hibat
kovetiink el sajat célunk — végzetiink — ellen és a Vilag sorsa ellen is. Csak két szeretet van
ugyanis: dnmagunk szeretete ¢s masok szeretete Istenben.

Elni annyit jelent, mint valasztani e két szeretet kozott.

& %k 3k

,,Senki két urnak nem szolgalhat: vagy gyuiloli az egyiket s szereti a masikat, vagy
egyikhez ragaszkodik s a masikat megveti (Mt 6,24).

., Aki szereti testvérét, az vilagossagban él és abban nincs megbotrankozni valo. Aki
viszont gytiloli testvérét, az a sotétségben él és sotétben jar. Nem tudja hovd megy, mert a
sotétség megvakitotta a szemét.” (1Jn 2,10-11).

k %k %k

Uram, csak két szeretet van:

Az Onszeretet, valamint a masok és a te szereteted.

Valahanyszor dldozok az dnszeretetnek, megfogyatkozik az irantad valo szeretetem ¢€s a
felebarati szeretetem is.

Szeretet-pazarlas ez,

Szeretet-veszteseg.

A szeretet arra sziiletett, hogy kisugarozzék 6nmagunkbol és mésok felé aradjon,

Mert valahdnyszor 6nmagamra harul vissza, foszlik, romlik, és a halalba hull...

Kartékony méreg az onszeretet Uram, amelyet naponta szivok magamba.

Az Onszeretet csak magamnak gytjtja meg a cigarettat, anélkiil, hogy a szomszédra is
gondolna.

Onszeretet unszol a legelsd hely kivalasztdsara és a legjobb rész birtokldséra is.

Az Onszeretet érzékeim kedvében jar és képes ellopni még az ételt is masok asztalarol.

Az Onszeretet késztet arra, hogy sziintelen 6nmagamrol beszéljek, siiketen hallgatva masok
szavaira.

Az Onszeretet késztet valasztasra, s arra, hogy ezt kényszeritsem jobaratomra is.

Alarc mogé bujtat az dnszeretet, alruhaba 6ltoztet, csillogtatja és villogtatja szerepem masok
hatranyara.
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Az Onszeretet csak onmagamon sajnalkozik és lenézi masok szenvedéseit.

Az Onszeretet kiirtoli vilaggd gondolataimat, mell6zve mindig a masokét.

Az Onszeretet mindenben erényesnek mutat be engem, kival6 egyénnek tart.

Az Onszeretet hajt a pénzszerzésre; a pénzszorasra is puszta kedvtelésbol, vagy
vagyongyljtésre a jovendd napokra hivatkozva.

Az Onszeretet buzdit ajandékosztasra is, hogy a szegényeknek adva elaltassam,
megnyugtassam lelkiismeretem szavat.

Az Onszeretet késztet arra, hogy labamat a hazi papucs melegébe dugjam, hogy kényelmes
karosszékbe iiljek:

Az Onszeretetem teljesen megelégedett onmagammal s elringat, elaltat csendesen...

S ez a legsulyosabb, Uram: az Onszeretet a valdjaban csak elorozott szeretet!

Masok javara rendeltetett a szeretet, hogy €lni tudjanak, s virulni. T6liik cseleztem el!
Igy lett emberi szenvedéssé az onszeretetem.

De hasonloképpen lesz az emberek 6nz6 szeretetébdl is emberi nyomorusag;

Minden ember nyomorusaga,

Es minden ember szenvedése...

Egy kis kolyok szenvedése, akit ok nélkdl {itdtt arcul az anyja és a férfi szenvedése is, akit a
munkdasok el6tt szid le a tulajdonos.

A csunya kislany szenvedése, aki petrezselymet arul a tincmulatsagon ¢€s a feleség
szenvedése, akit a férje mar nem oSlel tobbé.

A gyermek szenvedése, akit azért hagynak otthon, hogy ne labatlankodjék és a nagyapa
szenvedése, akit azért ginyolnak ki, mert mar nagyon oreg.

Az aggalyos szenvedése, aki senkinek sem mesélheti el belso bajait €s a nyugtalan serdiild fiu
szenvedése is, akit kinevetnek zavara miatt.

A kétségbeesett szenvedése, aki a Csatorna vizébe veti magat és az elitélt szenvedése, aki
megindul a nyaktil6 felé.

A munkanélkiili szenvedése, aki dolgozni szeretne s a munkés szenvedése, aki éhbérért tori
magat.

Az apa szenvedése, aki az lires villa mellett egyszobas lakasba koltdzik nagyszamu
csaladjaval, akinek a fiai ¢éheznek, amig méasok a szemétbe dobjak dus lakomajuk zsiros
hulladékait.

Annak a szenvedése, aki egyediil haldoklik, mikdzben a csalad a szomszéd szobaban forrd
feketét szilircsolve varja a végso pillanatot. ..

Minden szenvedés,

Minden igazsagtalansag, keserlis€g, megalaztatas, banat, gytildlet és kétségbeesés,

Minden-minden szenvedés forrdsa csak egy kielégitetlen ¢hség:

A szeretet ¢hsége.

Lassan, 6nzésbdl onzésbe hullva igy épitették meg az emberek ezt a természetet megesufold
vilagot, amely eltiporja az embert.

Igy, elhervasztott énszeretetiik habzsolasaval vesztegetik az idejiiket,

Amig korottiik, feléjiik széttart karokkal, szeretetéhségben pusztulnak el az emberek.

Megcsufoltak a szeretetet,

S én a te szeretetedet csufoltam meg, Uram...

Ma este, kérlek, segits szeretni.
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Segits meg Uram, hogy az igaz szeretetet terjesszem az egész Vilagon.

Add, hogy altalam s a te gyermekeid munkaja nyoman minden tarsadalmi osztalyba
behatoljon, minden gazdasagi és politikai rendbe, minden térvénybe, minden szabalyba és
minden munkaszerzddésbe.

Add, hogy létjogot kapjon az irodédkban, a gyarakban, a lakonegyedekben, a bérhazakban, a
mozikban ¢€s a balokon is.

Add, hogy az emberek szive mélyéig hatoljon, hogy soha ne feledjem, hogy a jobb Vilagért
folytatott harc a szeretet szolgalataba allitott hadjarat.

Uram, segits szeretni,
segits, hogy a szeretet erejét hidba el ne fecséreljem,
hogy 6nmagamat mind kevésbé szeressem, mind nagyobb szeretettel véve kortil
embertarsaimat.

Hogy kordttem senki se szenvedjen sziikséget a szeretetben; hogy senki meg ne haljon azért,
mert én loptam el tdle az életet add szeretetet.

& %k 3k

Gyermekem, soha nem leszel te képes elégséges szeretetet sugarozni a Vilagba és az emberek
szivébe,

Mert a Vilag és benne az ember végteleniil szomjas a szeretetre,

Es egyediil Isten szeretete az, amely valoban nem ismer hatart.

De ha kivanod, édes Gyermekem, néked adom az En Eletemet;

Azt vedd s zard magadba.

Neked adom a Szivemet; Gyermekeimnek adom.

Szeress te is az én Szivemmel,

Es igy, valamennyien egyiitt majd kielégithetitek a Vilagot és megmentitek azt!. ..

Teljes szivedbdl — Mindent

A maga tiszta valosdgaban meghirdetett Evangélium lelkesit, megdobbent vagy
megbotrankoztat. Mivel homlok egyenest ellenkezik a Vilag és az okoskodod, a beszédes
ember felfogasaval, szenvedélyes hatast valt ki. Ha az Evangélium valoban megérint egy
embert, és ha ez az ember egyenes jellem, akkor egész életére ranyomja eltordlhetetlen
bélyegét. Krisztus kivansaga, kovetelése ugyanis nem éri be félmunkaval...

k %k %k

., Boldogok vagytok, ha miattam szidalmaznak és iildoznek titeket és hazudozva minden
rosszat fognak ratok. Oriiljetek és ujjongjatok: nagy lesz jutalmatok a mennyben.” (Mt, 5,11-
12)

,,Ne gondoljatok, hogy azért jottem a foldre, hogy békét hozzak. Nem azért jottem, hogy
békét hozzak, hanem, hogy kardot.” (Mt 10,34).

. Ha a vilag gyiilol titeket, tudjatok meg: Engem elobb gyiilolt nalatok. Ha a vilaghol
volnatok, a vilag, mint ovéit, szeretne titeket. De mivel nem vagytok e vilagbol valok — hiszen
kivalasztottalak titeket a vilaghol — gyiilol titeket a vilag. Emlékezzetek vissza a tolem kapott
tanitasra: Nem nagyobb a szolga uranal. Ha engem iildoztek, titeket is iildozni fognak.” (Jn
15,18-20).
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Egy, az Evangéliumot igazéan €16 papot hallottam az Evangéliumrol prédikalni.
A szegények s a kicsinyek lelkesedve hallgattak szavait,
S megbotrankoztak rajta a nagyok €s a gazdagok.

Ekkor jutott az eszembe, hogy igy nem kellene sokaig hirdetni az Evangéliumot azért, hogy a
mai templomlatogatok koziil sokan elmaradjanak €s a templomkeriildk koziil szdmosan
visszajojjenek.

Arra gondoltam még, hogy rossz jel az, bizony, ha valakit ma ,,derék embernek” neveznek
el...

Jobb volna, ha ujjal mutogatnanak rank és 0jitoknak, vagy forradalmaroknak neveznének.

Jobb volna, gondolom, ha kellemetlenségeket akarndnak nekiink okozni, ha
feljelentgetnének... ha a vesztiinkre tornének...

Uram, ma este félek.

Félek, mert félelmetes az Evangéliumod.

Konnyt azt hallgatni, amikor szépen hirdetik,
Viszonylag konny elkeriilni a botrankozas veszélyeit is,
De nehéz aszerint €lni!...

Félek, Uram, a megtévelyedéstol.
Félek beérni egy kozonséges, szlirke, mindennapi élettel,
Félek attol, hogy a megszokottsag monoton tetteit erényeknek nézzem egy napon,
Félek attol, hogy apro kis eréfeszitéseimet mindjart nagy lelki el6haladasoknak tartom...
Attol félek, hogy siirgésem-forgasom azt a benyomast kelti majd bennem, hogy valoban
adok,
Attol felek, hogy a komplikalt szervezkedéseket maris kész eredményeknek veszem.
Félek személyes befolyasomtdl, sikeremtdl is, mely azt kelthetné bennem, hogy mar az
életeket 1s én formalom at.
Félek attol, amit adok, mert eltakarhatja mindazt, amit még nem adok.
Félek, Uram, hogy nalam még sokkal szegényebbek is vannak,
kevésbé iskolazottak,
elmaradottabbak,
rosszabb lakasban €10k;
akik tobbet faznak,
kevesebbet keresnek,
tobbszor éheznek.
Kiket nem dédelget senki,
s kiket nem szeretnek...
Félek, Uram, mert érzem: nem teszek értilkk még mindig eleget,
Mert nem teszek meg értiik Mindent.

Mindent oda kellene adnom,

Mindent oda kellene vetnem, hogy ne legyen tobbé semmi szenvedés, semmi nyomor;
egyetlen biin ne legyen e vilagon!

Es ekkor Uram, mindig mindenemet odaadva,

Eletemet kellene odaadnom. ..

De Uram, ez igy mégsem lehetséges?!
Nem lehet ez igaz mindenkire!
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Bizonyara talzas! Mindenben be kell tartani a mértéket. ..

& %k 3k

Gyermekem, a parancsolat csak egy
Es mindenkinek szol:

,.Szeress TELJES szivedbdl
TELIJES lelkedbdl,

MINDEN er6dbél.”
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Allomasok Krisztus és az emberek életében

Ne keresse senki ezekben az imakban a keresztény ember lelki életének szigoru, rideg
alapszabalyait. Csak utjelzok ezek az imak, vagy még inkabb: utszakaszok, amelyek szemeink
elé otlottek szamos aktiv keresztény életet élo hivo esetében és arra késztettek benniinket,
hogy szavakba, gondolatcsokrokba fiizziik oket. Hogy megvilagositsak lelki atalakuldsuk
folyamatat, segitve oket az Istenhez valo végso igazodasban.

Viszonylag kénnyii megérteni az elsé imakat, de ne keressiik az észbeli atlatast, a szellemi
meggyozest a végsok olvasdasa kozben. Csak az életen at értjiik meg igazan azokat. Azok, akik
nem mentek még at ezeken az allomasokon, mosolyogni fognak a szavak egyszerii, sziirke
szegénysége felett, de azok, akik Isten segitségével mdr megtették az Ut eme részét, azok a
legegyszeriibb szavak mogott is megérzik majd az élet liiktetd zsongdsat. Es egymdsra
talalnak majd.

Még mas, ujabb imakat és elmélkedéseket is felsorakoztathattunk volna, de azok mar csak
kevesek javat szolgaltak volna igy. Legyen elég tudnunk azt, hogy amikor az ember
elhatdrozza, hogy elfogadja Istent és embertdrsait, az Ur soha nem sziinik meg tobbé 6t
nevelni, tokéletesebbé tenni és arra osztonozni, serkenteni, hogy a legvégso fokon adja
onmagat...

Szabadits meg, Uram, onmagamtoél

Vannak, élnek olyan emberek, akik 6nmaguk aldozataiva lesznek. A képzelet hatarait is
meghaladja néha boldogtalansaguk, mert kizarolag dnmaguk szeretetére itéltettek. Meg kell
elébb érteni szenvedésiiket, hogy azutan eredményesen dolgozhassunk a kiszabaditasukon,
mert a szenvedésiik igazaban mar a pokol tiizének el6re valo megérzése. Igy, ekkor egy
barattal valo talalkozéas konnyen valhat az idvoziilés kezdé mozzanatava, ha ez a barat képes
megértetni az igy szenveddvel azt az alapvetd igazsagot, hogy nmaguk kinvallatoi, hohérai.
Kiilonosen nagy aldas az, ha egy gyakorlo, tevékeny katolikusra bukkannak kornyezetiikben,
aki képes 6ket kiragadni mérgezé és megmérgezett maganyukbol és a Fény és az Orom felé
iranyitani s vezetni.

Ekkor majd — talan! — az ajkukra jon a kovetkez6 imadsag valamilyen formaban. Es ha
Oszintén kérik Istentdl az 6nmaguk hal6jabol valé szabadulas kegyelmét, akkor
megmenekiilnek. Mert ez a legels6 1€pés!

De valamennyien elmondhatjuk ezt az imat azokon az estéken, amikor otthonunkba
menekiiliink, hogy megszabaduljunk a kiilvilagtol — vagy talan Istentdl...

k %k %k

., Amikor kilépett az utcara, odafutott hozza valaki és térdre borulva kérdezte tole: »Jo
Mester, mit kell tennem, hogy elnyerjem az orok életet?« ... Jézus rdtekintett, megszerette ot
és igy szolt hozza: »Valami még hianyzik neked: Menj, add el, amid van, és az arat oszd szét
a szegények kozt, igy kincsed leszen a mennyben. Aztan jojj, vedd fel a keresztet és kovess
engem«. E szavak hallatara elszomorodott és leverten tavozott, mert nagy vagyona volt.” (Mk
10,17-22)

Uram, hallod-e a szémat?
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Kegyetleniil szenvedek
Onmagamba zértan,

Magam foglyaként.

Csak a sajat hangomat hallom,
Mar csak dnmagam sorsat latom,
Es csak a szenvedés kisér utamon.

Uram, hallod-e a szémat?

Szabadits meg a testemtdl, amely csupa vagy, csupa ¢hség; amit csak meglat
megszamlalhatatlan szemeivel, amit csak széttart karjaival megérinthet avagy atdlelhet,
mindazt birtokba szeretné venni, hogy mértéktelen étvagyat kielégitse.

Uram, hallod-e a szOmat?

Szabadits meg a szivemtol, amelyet duzzadasig feszit a szeretet, — de amikor ugy vélem,
hogy mar hatartalanul izzik bennem a szeretet langja, akkor veszem észre tehetetlen
diihvel, hogy masokon 4t is csak onmagamat szeretem.

Uram, hallod-e a szOmat?

Szabadits meg az eszmémtol, amely megméamorosodott dnmagamtol, egyéni dtleteimtdl, uj
meglatasaimtol, és nem tud parbeszédbe kezdeni senkivel, mert csak a sajat hangjara
figyel fel.

Egyediil unatkozom;
farasztom,
megvetem
és megutalom magam
Midta rt, szennyes béromben fetrengek, mint egy beteg dgyanak égetd lepeddi kozott s
menekiilni szeretnék.

Minden silanynak, cstifnak, fénytelennek latszik...

Mert 6nmagamon altal igazdn semmit sem lathatok meg.

Kész vagyok gylilolni minden embert s az egész vilagot...
Dacbdl... mert nem tudok szeretni senkit.

Szeretnék jarni, szeretnék utra kelni egy mas orszag felé...

Tudom, hogy létezik az OROM: lattam felragyogni masok arcén;
Tudom, hogy csillog a FENY: lattam felcsillanni masok szemében.
De még nem szabadulhatok, Uram, mert szeretem, s egyben gyl61om bortondmet,
Mert 6nmagam borténe vagyok,

S szeretem dnmagamat.

Szeretem, Uram, s egyben utadlom...

Sajat otthonom kapujara nem taldlok mar, Uram.
Megvakultan hizom-vonom magam,

A kezeimmel emelt meredek falakba: hataraimba iitk6z6m,
Megsebzem magam,

F4j ez a seb,
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Nagyon f4j, de igazaban senki sem tudhatja ezt, mert senki nem tért be hozzam.
Egyediil vagyok, egészen egyediil.

Uram, hallod-e a szomat?
Mutasd meg hazad kapujat,
fogj kézen,
tard ki a két szarnyat.
Mutass az Utra,
Az OROM és a Fényesség dsvényére. ..
... De...
De, Uram, hallod-e a szOmat?

Meghallottam kialtasodat, Gyermekem,

Es szanlak szivembél.

Mar olyan régoéta lesem lezart zsaluidat, nyisd ki, tard ki azokat: a Fényem majd
megvilagosit.

Mar olyan régoéta allok tehetetlen, lelakatolt ajtaid el6tt.

Nyisd ki azokat, s ott talalsz a kiiszobon.

Varlak és a tobbiek is varnak,
De neked kell ajtét nyitnod;
Ki kell 1épned hazad kiiszobén.

Miért akarsz 6nmagad foglya maradni?
Szabad vagy!

Nem En zartam rad az ajtot,

fgy nem is nyithatom azt ki. ..

Te tartod egyre bereteszelve még mindig...

Miért mondtad, Uram, hogy szeressek?

Aki kész magat masokért felajanlani, az tidvoziil. Felebaratjat hajlékaba befogadva Istent
fogadja be és megszabadul 6nmaga terhétdl. Mert 6nmagunk leghaldlosabb ellenségei mi
vagyunk. Emberileg csak szenvedést okozunk magunknak és természetfeletti sikon az Isten
felé vezetd utat zarjuk le magunk elott.

Vannak, akik felbuzdulva dolgoznak énmaguk csiszolasan, finomitdsan. Szorgalmasan
vizsgaljak, ellendrzik magukat, egész idejiiket a ,,hibak elleni kiizdelemnek™ szentelik, de
soha nem gy6zik le igazan 6nmagukat és nem jutnak tovabb néhany csenevész egyéni ,kis-
erény” liveghdzi apoldsanal. Eltévelyednek. De akadnak még neveldk is, akik buzditjak dket
ezen az Uton, s nem veszik észre, hogy mikozben azt magyarazgatjak, hogy mifajta hibakat
kell még kigyomlalniok s milyen erényeket plantalniok, egészen 6nmaguk és csak dnmaguk
szemléletére iddzitik be, s ezzel 6rokos egyhelyben tiprodasra karhoztatjak dket.

Az ellentétes mddszer ajanlatosabb. Ha 6nmaguk vizsgalatdba menekiilnek, ezt az
energiat arra kell felhasznalni, hogy meglassék végre nem azt, ami rossz, hanem azt, ami jo,
vagyis ami erejiiket, gazdagsagukat jelenti. Jobban kell megismerni €letkoriilményeiket, s azt
a miliét, kdrnyezetet, amelyben forognak, mozognak; arra kell ket elsegiteni, hogy itt
legyenek majd magabiztosabbak, dntudatosabbak — s masok szolgélatara is gondoljanak.

Mert mindenki képes adni, s koteles is adni: kozremiikodni azzal a talentummal — minden
képességgel! — amellyel rendelkezik. Es ha tiz talentumunk van, mind a tizet fel kell
hasznalni! Ezért: Csak adva lehet igazén kapni is...
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Aki pedig egyszer megkezdte ezt az adakoz6 munkat, az mihamar meglatja — ha 6szinte!
— hogy szamara nincs mar tobbé visszaut!... Ha pedig fél a felismeréstol, akkor batoritani
kell 6t, megmutatvan el6tte, megértetvén véle azt, hogy csak gy valosul meg igazan a maga
teljes viragzasaban az €lete, csak ugy ismeri meg majd igazan Isten tiszta és boldog
OROMET, ha 6nmagat masok szolgalatanak szenteli.

& %k 3k

., Hosszu ido mulva megjott a szolgak ura és szamadast tartott veliik. Jott, aki 6t
talentumot kapott, és felmutatta a masik ot talentumot. Uram, ot talentumot adtal, nézd,
madsik otot nyertem rajta. Jol van, te hiiséges szolga! — mondta neki ura, mivel kevésben hii
voltadl, sokat bizok rad: menj be urad oromébe.” (Mt 25,19-21).

., Arrol ismertiik meg (Isten) szeretetét, hogy életét adta értiink. Tehat nekiink is oda kell
adnunk életiinket testvéreinkért. Aki birtokolja a vilag javait, és latja, hogy testvére sziikséget
szenved, de mégis elzarja tole szivét: Hogyan él abban Isten szeretete? Gyermekeim, ne
szeresstink szoval és nyelvvel, hanem tettel és igazsaggal!” (1Jn 3,16-19).

k %k %k

Miért mondtad, Uram, hogy szeressem minden embertestvéremet?

Megprobaltam — s ime megrettenve hozzad menekiilok...

Olyan békés nyugalomban ¢éltem eddig, Uram; szépen berendezkedtem, napomat jol
beosztottam.

Lakasomat bebutoroztam és végre jol éreztem magam.

Egyediil ¢ltem csendben, megbékélten.

Esotol, szeéltol, sartol megkimélten,

Zartkapus tornyomban tisztan megmaradtam volna.

De megtalaltad Uram, erdsségem falan, a paranyi rést,

S arra kényszeritettél, hogy megnyissam a kaput.

Az emberek kialto szava felébresztett, mint a nyilt arcba vagodo jéghideg es6 sugara,

Mint hirtelen szélroham gy ingatott meg a baratsag,

Mint a szokve besurran6 napsugér, ugy kapta meg figyelmemet a te kegyelmed,

S eldvigyazatlanul nyitva hagytam az ajtot.

fgy vesztem el Uram.

Mert kiviil mar lestek rdm az emberek.

Nem tudtam, hogy ilyen kozel vannak hozzam, ebben az utcdban, ebben a hazban, iroddban;
szomszéd, munkatars vagy jobarat. ..

S amint az ajtot megnyitottam, meglattam Oket, amint redm vartak, felajanlott kézzel, rdm
szegezett tekintettel, fesziilt varakozassal, szinte konyorogve, mint a templomi 1épcsdk
rongyos koldusai...

Az els6 sorban allok betértek hozzam, Uram. Akadt még szamukra hely a szivemben.

Befogadtam Oket, készen arra, hogy gondozzam, dédelgessem, fésiilgessem kedves
baranykaim, kicsiny, kedves nyajam...

S Te meg lettél volna elégedve, Uram, mivel udvariasan, tisztan, megtiszteltetéssel kaptal
szolgalatot. ..

Mindeddig minden mértékkel és okosan tortént...

De az utanuk jovoket, Uram, a tobbieket nem lattam, mert mindeddig szerényen
meghuzodva, eltakartan varakoztak.

Ok sokkal tobben voltak, nyomorultabbak is, és minden figyelmeztetés nélkiil rohantak meg.
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Tomorebbé kellett nyomni sorainkat, mert helyet kellett szoritani mindenkinek.
Majd jottek, egymast kovetd hulldmokban, egyik a masik nyomaban, szorongva és 16kddsve
az eliilhaladokat.

Minden irdnybdl jottek, az egész varosbol, az egész orszaghdl, az egész vilagrol;
megszamlalhatatlanul és kifogyhatatlanul.

Nem egyenként, elszortan, hanem csoportosan, hatalmas lancfiizérekben egymashoz kotve,
forrasztva, keverve, mint az emberiség aprd szertehull6 morzsai.

Nem is jottek mar egyediil, hanem sulyos terhek alatt roskadozva; az igazsagtalansag, a
gytlolet, a bosszaalld harag, a szenvedés ¢€s a biin terhei alatt gérnyedezve.

Az egész Vilagot vonszoltak maguk mogdtt minden megrozsdasodott, elavult, megcsorbult
roncsaival, vagy elhamarkodott, rosszul kiagyalt, balul alkalmazott Gjitasaival.

Féjdalmat sziilnek bennem, Uram; a terhemre vannak ¢és alkalmatlankodnak, zavarnak
mindenben.
Meértéktelen ¢hség gyotri 6ket, s engem marcangolnak, szednek szét.
Mit sem vagyok képes tenni elleniik; minél tobben jonnek hozzam, anndl sz¢lesebbre tarjak a
kaput, annal tobben tiilekednek a kiisz6bon. ..
Oh, Uram, a sarkdig tarva all mar az én kapum!
Nem birom mar tovabb... Ez mar igazan sok. S az életem nem élet tobbé!...
S az allasom,
A csaladom,
A nyugalmam,
A szabadsagom
Es jomagam?..
Mindent, mindent elveszitettem mar, Uram. Nem vagyok tobbé a magam ura.
S nincs tobbé szdmomra hely a sajat portamon...

k %k %k

Ne félj semmitdl — szol az Isten —- MINDENT elnyertél mar,
Mert mikdzben az emberek betértek hozzad,

En, a te Atyad,

En, a te Istened,

A soraik kozo6tt besurrantam magam is.

Segits, hogy igent mondhassak

Az elsO lelki gydzelem 6romének jegyében az aktiv keresztény nem hatralhat tobbé.
Lelkesedése ekképpen felajzottan az osszes akadalyok legyézéséhez segitette. Igy halad elére
a tobbiek altal ,,huzva-tuszkolva”, akik mind nagyobb és nagyobb kovetelésekkel allnak majd
eld. Végre Isten is megjelenik, nem a tobbiek mogé rejtézotten, hanem teljes Fényében.
Bebocsatasat kéri, de Ot mar nem lehet akarhova iiltetni... Az egész embert maganak kivanja
és minden tevékenységét. Amint az aktiv keresztény felismeri Ot — sokszor! — menekiilni
probal. Szabadulni szeretne tdle, mert tudja, hogy Isten teljes megadast, totalis szolgalatot
kovetel... Megallas nélkiil, sziinet nélkiil zorget az aktiv keresztény ajtajan mindaddig, amig
csak meg nem hallja a végérvényes ,,igent”, amely egész ¢€letét felmagasztalja majd.

Csak az érti meg igazan ezt az imat, aki mar ,,megvivta a harcat az Istennel”.

Nevelonek, jobaratnak meg kell értenie, hogy fajdalommal teli életszakasz ez. Legyen
diszkrét, hogy ne zavarja Istent, aki kezébe fogta gyermeke sorsanak alakitasat; és legyen
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mégis helytalld a hit megvilagositasara. Segitsen Isten felismerésében, tolmacsolja
faradhatatlanul a szeretet nagy kérdéseit, amelyeket az életben €s az é€let altal 1at meg,
felismerve az altala kijeldlt talalkozé pontokat, kozbenjarasokat; kotelessége segiteni az aktiv
életre tord keresztényt abban, hogy eljusson az ,,igen” bator kimondasaig. Es ha fijdalmat
érez, ellenallasaval idézi fel ezt a fajdalmat; erre is ra kell vezetni, errdl is meg kell gydzni 6t.
Mert csak veszithet az, aki Isten ellen kiizd €s harcol. Mindig 6 lesz az er6sebb fél, mert
nagyobb a SZERETETE.

A sziiz egy David csaladjabol valo férfinak, Jozsefnek volt a jegyese és Marianak hivtak.
Az angyal bement hozzd és igy koszontotte: »Udvizlégy kegyelemmel teljes! Az Ur veled van.
Aldottabb vagy te minden asszonyndl«. E szavak hallatira zavarba jott és gondolkodni
kezdett a koszontés értelmén. Az angyal igy folytatta: »Ne félj, Maria! Kegyelmet talaltal
Istennél. Méhedben fogansz és Fiat sziilsz. Jézusnak fogod hivni. Nagy lesz 6. a
Magassdgbelinek a Fia... Istennél semmi sem lehetetlen. Maria erre igy valaszolt: »Az Ur
szolgalo leanya vagyok: torténjék velem szavaid szerint.«” (Lk 1,26-38).
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Uram, ugy félek igent mondani...

Hova vezetsz engem?

Félek, hogy én htizom majd a rosszabbik végét...

Félek, hogy ismeretlen fehér lapot irok csak ald;

Félek igent mondani, amely esetleg szamos mas igent kovetel még...

S mégsem érzem magam békén, megnyugodtan,

Mert Te 1ild6z0ol, Uram, és Te veszel koriil engem.

Keresem a zajt, mert félem meghallani a szavad; de te besurransz a csond fatyolan at is.

Elmenekiilok az utrdl, hogy ne talalkozhassak veled, de Te varsz ram az dsvény végén, amint
oda érek.

Hové rejtézzem el? Ram taldlsz mindentitt.

Szabadulni Téled nem tudok...

Meégis félek igent mondani, Uram.

Félek a kezemet a kezedbe tenni, mert mindorokre ottfogod,
Félek a szemedbe nézni, mert nagy kisértd vagy Te,

Félek koveteldz6 hangodtol, mert Féltékeny Isten vagy Te, Uram.
Elrejtem magam, mert iild6zott vagyok.

Fogoly vagyok mar, de mégis ellenallok még, bar tudom: eleve elveszett harc az én harcom,

Mert Te vagy az erésebb, Uram. Kezedben van az egész Vilag, és télem is elragadod azt.

Amint a kezemet kinyujtom a személyek vagy a dolgok birtokba vételére, elenyésznek a
szemeim el6l.

Leverd érzés azt latni, Uram, hogy igazdban nem jar nekem semmi!

A leszakasztott virag elhervad az ujjaim kozott,

Ajkaim peremén megfagy a kacagés,

S a megkezdett keringd tantorgé diilongéléssé foszlik,

Hirtelen minden kongé

Uressé valik. ..
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Sivatag homokjaval vettél koriil engem,

Ehes és

Szomjas vagyok;

Az egész Vilag nem lenne képes kielégiteni engem...

Pedig szerettelek, Uram, — mit vétettem néked?
Erted dolgoztam; néked adtam mindenemet.
Nagy ¢s rettenetes Isten, mit kivansz még télem?

% %k ok

Gyermekem! Még tobbet kivanok. A te javadra s a Vilag javara.

Azelott sajat ligyeidet intézted; szdmomra ezeknek vajmi kevés értékiik van.

Kerested jovahagydsomat, tdmogatasomat, joszandéku figyelmemet a terveid irant.

De értsd meg, Gyermekem, te felcserélted a szerepeket!...

Figyelmes szemmel kisértelek, lattam joszandékodat,

De most sokkal tobbet kivanok és varok téled:

Ezutan mar nem a sajat munkadon faradozol, hanem a te mennyei Atyad akaratat hajtod
végre!

Mondj igent, Gyermekem.

Sziikségem van a te igenld szavadra, amint hajdan sziikségem volt Méria szavara is, hogy
leszallhassak a Foldre.

Mert nekem kell a munkahelyeden allnom,

Nekem kell majd a csaladodban élnem,

Nekem kell majd a varosnegyeded utcdit jarnom a te helyedben,

Az én tekintetem lat at mindenen és nem a tiéd,

Az én szavamnak lesz majd hatdsa és nem a tiédnek,

Az én életem alakit, formal at és nem a tiéd.

MINDENT hagyj el értem, MINDENT adj at nekem!

Sziikségem van a te igenld szavadra, hogy véllaljalak és ijra a Foldre szalljak.

Sziikségem van a te igenld szavadra, hogy folytassam a Vildg megmentését!...
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Uram, rettegéssel tolt el koveteld szavad, de ki allhatna ellent?
Hogy elj6jjon a te orszdgod — s nem az enyém,

Hogy megvalosuljon a te akaratod — s nem az enyém,

Segits IGENT mondani...

Semmi vagyok, semmi

Nem ismeri 6nmagat az ember. Barmennyire is vizsgalja a lelkiismeretét, nem latja meg
igazi nagy nyomorusagat. Alazatosnak sem mondhat6 az ember. Barmennyire is igyekszik
onmagardl rossz véleményt alkotni, igazdban sohasem tudja megdonteni teljesen az eleve
elképzelt jofelfogast. Kezdetben, amikor az aktiv keresztény végre kiszabadul 6nmaga zart
vilagabol és masoknak szenteli az ¢életét, sikerrel indul akcioba. De nem tudja megallni azt,
hogy arra ne gondoljon, hogy ebben a sikerben neki valdban oroszlan része van. Am imigy
hatraltatja Isten miivét. Csak akkor kezdheti meg istenigazaban teljes aktivitasat, ha
megértettiik, atlattuk, hogy 6nmagunk erejébdl semmit sem tehetiink.
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Szerencsére azonban, amikor az ember teljesen a hattérbe szoritja Gnmagat testvérei
érdekében, akkor fogadja be Istent, és Istent fogadva 6rokli a Fényt is. Lassan vagy hirtelen,
de elaraszt mindent, az aktiv keresztényt éppen ugy, mint munkalkodasanak minden agazatat,
minden rostjat. Fajdalmas felismerés ez. Ezutan igazan foloslegessé valik azt ismételgetni,
hogy semmik sem vagyunk, hogy egyediil Isten irdnyitja aktivitasunkat, téle szarmazik
minden eredményesség, a természetfeletti megvilagitas kovetkeztében ez az evidencia
erejével latszik. Ra kell birni az aktiv keresztényt arra, hogy ne hunyja be a szemét, se el ne
csiiggedjen, mert kiilonos kegyelmet kapott az Urtol, amely nélkiil soha még csak meg sem
sejthette volna Isten mérhetetlen nagysagat, s az ember paranyi voltat. Barcsak soha, soha el
ne felejtené ezt a leckét!. ..

LEn vagyok a sz6loto, ti a szolévesszok. Aki bennem marad és én 6benne, az bo termést
hoz. Hiszen nélkiilem semmit sem tehettek.” (Jn 15,5)

,, Bizony, bizony mondom nektek: Aki bennem hisz, ugyanazokat a tetteket fogja
vegbevinni, amiket én magam cselekszem, sot nagyobbakat is fog tenni azokndal, mert én az
Atyahoz megyek. Barmit kértek majd nevemben az Atyatol, megteszem nektek, hogy az Atya
megdicsoiiljon a Fiuban.” (Jn 14,12-13)

& %k 3k

Uram, Te akartad igy: foldre teritetten fekszem.
Nincs batorsagom talpra allni, még rad nézni sem merek.
Semmi vagyok, semmi, most tudom csak igazan...

Elrettentd a Fényességed, Uram; szeretnék korébdl menekiilni.
Amiota lakomba fogadtalak, mindent elarasztott Fényed,
Kiméletlen Vilagossagod ragyog mindennap,

S latom, szemlélem, amit eddig soha meg nem lattam.

Latom biineim erdejét, amelyet egyetlen fa takart el eddig,

Latom a megszamlélhatatlan s a megfoghatatlan gyokereket,

Latom, hogy minden felldzad bensdmben, s ellenall, mint az anyag legkisebb parcellaja is
feltartja a napot €s az ¢jszaka arnyékat sziili.

Latom amint a gonosz bevehetetlennek hitt erdsségemet tdmadja,

S amit eddig megingathatatlannak hittem, ingadozik, mar-mar megddl!

Latom tehetetlenségemet is, bar eddig ugy tudtam, hogy érted brilians tudok lenni.

Latom, hogy minden 6ssze-vissza kuszalt a bensdmben és egyetlen gesztusom sem
kristalytiszta mar.

Latom Végtelen Szereteteddel szemben minden gyarlésagom felmérhetetlen sotétségét.

Képtelennek érzem magam arra, hogy akar egyetlen egy lelket is megfogjak szavaim iires
zajaval, kezeim szélmalommozgasaival.

Latom a Lélek fuvasat, ahol semmit sem végeztem, s a mag csirazoé feslését, ahol nem
vetettem.

Semmi vagyok, semmi. S most mar tudom: semmit sem teszek.
De Te fényt gyujtasz tovabbra is, Uram, ¢s mindent megvilagitasz:
Eletemben, lelkemben a legkisebb zug sem maradhat arnyékban.
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Konyortelen vagy, Uram, és kemény!
Hiaba forgok, fordulok: a Fényed mindeniitt atdlel.
Meziteleniil allok elétted, Uram, s megrettenve.

Fennhangon hirdettem azel6tt, hogy blinds vagyok €s méltatlan.
fgy hittem, Uram, de nem tudtam igazan.

Szined el6tt keresve-kerestem néhany botlast,

Mégis csak par gyatra gyonasig jutottam el kinosan.

Uram, most teljes valdmmal borulok le el6tted.

En, a megtestesiilt biin, kérek igy bocséanatot.

Ko6szonom, Uram Fényességedet, amely nélkiil ezt soha nem tudtam volna meg.
De most mar legyen elég, Uram. Eskiiszom: megértettem!

Nem vagyok én semmi,

Mert Te vagy MINDEN...

Halaltusa

Egyszer majd elérkezik a nap, amikor az aktiv keresztény stilyosan belelitkdzik a Vilagon
€16 rosszba. Néhany ora alatt felismerheti annak szédité mélységét vagy hatart nem ismerd
elterjedését. Titkat nem tudvan megosztani masokkal, egyediil hordja annak terhét az éjszaka
sOtétjében, a csdmor béklyodiban, szinte megsemmisiilve a gonosz hatalma alatt, melyet
ismerni vélt ugyan, de amelybdl eddig csak a rojtos, csiingd szél-rongyokat latta. A Vilag
sOtétségében a rosszal, a blinnel vald elsd kozvetlen érintkezés elengedhetetlen az aktiv
keresztény megtisztulasahoz €s a megvaltasban részesiild hivatasanak az elmélyitéséhez.
Késdbb ¢éjszaka borul majd egész belso, lelki vilagara is; de ez az éjszaka mar a feltimadas
hajnalénak az el6hirnoke lesz!

., O a biin hordozdjava tette értiink azt, aki biint nem ismert, hogy dltala Isten igazsdgdnak
részesei legyiink.” (2Kor 5,21)

., Egyszerre csak remegni és gyotrodni kezdett. »Haldlosan szomoru a lelkem, mondta
nekik, varjatok itt és virrasszatok.« Kicsit tovabb ment és foldre borulva imadkozott, hogy ha
lehetséges, muljék el ez az ora. »Abba, Atyam, szolt, neked minden lehetséges: Vedd el télem
ezt a kelyhet, de ne az legyen, amit én akarok, hanem amit te.«” (Mk 14,33-36).

., Most mélyen megrendiilt a lelkem. Mit is mondjak? Hogy szabadits meg attol az oratol,
Atyam? De hiszen éppen azért az oraért jottem! Atyam, dicsoitsd meg nevedet!” (Jn 12,27).

k %k %k

Ma este, Uram, megundorodtam,
megsemmisiltem.
Visszataszitd, Uram, a rossz,
csuf és piszkos.
A sarban tiprodtam,
utaztam,
usztam.
Pocsolya az egész vilag.
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Erzem: meg kell mosakodnom.
Meg kell mosnom a kezemet,
a szememet,
a testemet,
a szivemet,
a lelkemet,
Uram, mindenemet!
Nem merek jarni,
Nem merek szerte nézni.
Miért is mutattad meg mindezt, Uram? Miért érttetted meg velem? Soha tobbé nem tudom
elfelejteni. ..
Milyen idésnek érzem magam ma este! Sokkal vénebbnek, mint hazug arcom rancai
mutatnak.
Néhany ora alatt tiz évet dregedtem...

Bocséss meg, Uram, de nem tudtam.

Bocséss meg, Uram, de az emberek sem tudjak; a boldogok nem tudjak, a biin nélkiil él6k
nem tudjéak, az artatlanok nem tudjék; sohasem fogjak tudni, még csak nem is sejtik meg
soha,

Hogy milyen cstf ez, Uram...

Szemem el6tt egy mosolygo kamasz fiu tiszta képe; megnyugtat — és fellazit!

Irigylem artatlansagat, és haragszom ra békés nyugalmaért.

Mosolyat kutatom, és az bant.

Megkivanom friss, vadonatuj tisztasagat — és az megsebez.

Uram! Miképpen lehet ismerni, tudni — és tisztanak megmaradni?

Miképpen lehet megismerni a titkot, és meg0rizni a belsé békét?

Miképpen lehet elviselni a bilin végtelen szomortisagat, €s megdrizni a te mélységes
oromodet?

Gyermekem! El kell fogadni a rosszat is, sot el is kell viselni azt.

De 4llj meg utadon, csak kapd el menet kozben, mert ezért inditottalak el ezen az dsvényen.

Terhe alatt leroskadsz, mozdulni se tudsz, a s6tét s a magany csémorében elteriilsz a f61don...

Mindezt ismerem, Gyermekem,

Mindezt végig éltem én is, Fiam.

Halaltusam ez volt!

At kell rajta esni; ez a megvaltasom rendje, szabalya.

Meg kell elébb halni, hogy foltdmadhassunk; szenvedni kell, hogy meghalni tudjunk, s a
szenvedés elott meg kell ismerkedniink a haléltuséaval is...

Ne menekiilj a rossz eldl. Fogadd el.

Minél csufabb, minél nehezebb, annél nagyobb erdvel vallald,

S szenvedj,

Halj meg!

Az OROM csak utana jon...
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Kisértés

Ha az aktiv keresztény ¢letet €16 hivo Isten és felebaratai taborat valasztotta mar, a
gonosz l¢lek elégedetlen. Megesik, hogy az ¢élet bizonyos perceiben a kisértés zakatolasa,
amelyet eddig elnyomott a Szeretet Eneke, feliilkerekedik és sokkal erdsebb lesz, sokkal
csabitobban hangzik fel, mint valaha.

Isten megengedi ezt a probat, s6t sokszor ugy tlinik, mintha siiket maradna gyermeke
segitséget kérd hivasara is, hogy lemérje bizalmat és még nagyobb ragaszkodasra késztesse.
Mindaddig, amig a hivd mindent nem Istentdl var, mellézve a sajat maga erejét, nem ismeri
meg a békét.

Mert egészen kicsivé kell lenni ahhoz, hogy elférjiink Isten fenntartd tenyerén...

k %k %k

,,Jézus barkaba szallt és tanitvanyai kovették. Egyszerre csak heves vihar tamadt a tavon,
uigy hogy a hullamok elboritottik a barkat. O azonban aludt. Tanitvanyai felkeltették és
kerlelték: »Uram, ments meg minket, mert elvesziink!« Azutan folkelt, parancsolt a
szélvésznek és a viznek, mire nagy csend lett.” (Mt 8,23-26)

,, Bizony mondom nektek: Ha meg nem vdaltoztok, és olyanok nem lesztek, mint a gyermek,
nem mentek be a mennyek orszagaba.” (Mt 18,2-3).

& %k 3k

Uram, nem birom tovabb,

Holtfaradt,

Osszetdrt vagyok.

Reggel 6ta kiizdok, hogy menekiiljek a kisértés karjaibol, amely hol gyéngéd, hol meggydzd,
hol érzékeny, hol érzéki; libeg és tancol eldttem, mint egy csalogatd lany a vasari bodék
kapuiban.

Mitévo legyek?

Hova, merre menjek?

Ram les, utdnam jon, megrohan.

Kisz6kom a szobambol, s amint a masikba 1épek, mar ott {il és var ram.

Ujsagot veszek a kezembe; ott van, ott buvik meg egy jelentéktelen kis cikk sorai mogott.

Sétara megyek, szembe jon velem és egy ismeretlen mosolyéan at kacsint felém.

Hatat forditok, és a falnak nézek; az egyik plakatrol tekint le ram.

Hazamegyek, és a munkamba menekiilok; a dossziék felett szunyokal, s felébresztem, amint
kezembe veszem az els6 lapokat. ..

Kétségbeesve, a fejemet két kézre fogva lezarom a szemeim, hogy ne lassak tobbé semmit,

De ujra csak belébotlok, mert ¢leterds €s vidam: otthon érzi mar magat zart ajtéim mogott.

Mert feltorte otthonom ajtajat,

A borom moge siklott,
az ereimbe bujt,
az ujjam hegyéig hatolt.

Emlékezetem rései kozé fészkelte magat,

A képzeld erdm fiilébe dalol sziréni hangon,

Az idegeimen jatszik, mint egy gitar felhangolt, feszitett hurjain.

Ki vagyok, mi vagyok, hol vagyok? Nem tudom.

Nem tudom, hogy valoban kivanom-e ezt a felém integetd biint,

Azt sem tudom mar, hogy eldle futok-e vagy éppen utana?
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Szédiilet ragad meg, a mélység vonz maga felé, mint a vakmerd hegyméaszot hivja, csalja, s
aki egyszerre azon veszi €szre magat, hogy sem felfel¢, sem lefelé nem mozdulhat
tovabb...

Segitség, Uram, segitség !...

Itt vagyok, Gyermekem.
Nem hagytalak el.
Milyen kishiti vagy!...

Tal gégos vagy:

M¢ég mindig magad erejében bizol.

Ha sértetleniil akarsz kikeriilni minden kisértésbol, botlas nélkiil, nyugodt és zavartalan
l¢lekkel, minden gyengeség nélkiil, akkor

Teljesen kezeimre kell magad hagynod.

Ismerd el, hogy sem elég nagy, sem elég erds onmagadban nem lehetsz.

El kell fogadnod, hogy vezesselek,

Mint kisgyermeket:

Az én gyermekemet!

Nos, add a kezembe a kezed, s ne félj!

Ha saros az ut, a karjaimba veszlek, és ugy viszlek tovabb.
De légy kicsi, egészen kicsi kis gyermek,

Mert az Atya csak kis gyermekeit hordja karjaiban...

Bin

Nemcsak a kisértés teszi probara az aktiv keresztényt, hanem a biin is. A sulyos botlas,
amely eddig ugy vélte, teljesen kizart dolog az 6 esetében, hiszen olyan dszintének és erdsnek
latszott az Ur iranti szeretete. Az esés utan fennall az 6nfeladés, a gyava lemondas és
megadas veszélye. Soha nem meredt szemei elé ilyen fertelmes ratsdgaban a biin!... Mert
jobban ismeri mar Isten végtelen szeretetét.

De minden lehet kegyelem. Ez az elesés is csak még jobban megérteti véle, hogy igazan
nem szamithat onmaga erejére. Visszahelyezi hat igazi sorrendjébe: az utolso helyre. De az
onmaga iranti bizalmatlansaggal parhuzamosan arra kell segiteni, hogy ndvelje Istenbe, az
Atyaba vetett bizalmat, hitét.

k %k %k

,,De hogy a kinyilatkoztatasok nagyszertisége onhitté ne tegyen, tovist kaptam testembe, a
satan angyalat, hogy sziinteleniil zaklasson, és el ne bizzam magamat. Haromszor kértem
ezért az Urat, hogy sziinjék meg, de azt felelte: »Elég neked az én kegyelmem, mert az erd
gvongeségedben lesz teljessé«... Mert amikor gyonge vagyok, akkor vagyok erés” (2Kor
12,7-10)

., Mondom nektek: »Eppen igy jobban ériilnek a mennyben egy megtérd biindsnek, mint
kilencvenkilenc igaznak, akinek nincs sziiksége megtérésre.«” (Lk 15,7)

k %k %k

Elestem, Uram,
Ujra.
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Nem birom tovabb... sohasem leszek képes...

Szégyenlem magam... Rad nézni sem merek...

Pedig kiizdottem, Uram, mert tudtam, hogy Te mellettem allsz, felém hajolsz, figyelsz.

De a kisértés végigrohant rajtam, mint egy orkan,

Egy pillanatra félrenéztem,

Eltavolodtam,

Mig Te ott maradtal csendben, fajdalmasan,

Mint egy megvetett jegyes, aki kedvesét masok karjaba kapaszkodva latja tdvozni.

Mikor a szélvihar eliilt, mikor megsziint éppen olyan hirtelen, mint ahogy feltamadt,

Amikor kialudt a villam, miutan kevélyen kettéhasitotta a tompa félhomalyt,

Egyetlen pillanat alatt 6nmagamra talaltam, egyediil, kidbrandultan, szégyentdl terhesen és a
kezemhez tapado biinnel.

Mint bolti vasarlo az arucikket, igy valasztottam ki én is ezt a biint.
Kifizettem, s még ha akarndm, akkor sem tudnam visszaadni, mert kdzben eltlint az arusito.
Szagtalan ez a buin,
Es izetlen, mar
Felforditja a gyomromat.
Hasznavehetetlenné lett a kezemben, s el szeretném dobni.
Akartam ezt a blint, igaz, de mar nem kell...
Elképzeltem,
kerestem,
keriilgettem,
simogattam
ezt a blint mar régota,
Es végre elértem, Téged hidegen elhéritva utambol, Uram.
Hason csusztam feléje, a karjaimat, a kezemet, az ujjaimat, a tekintetemet, a szivemet is
feléje tarva.
Megragadtam a biint és mohon felfaltam...
Végre a birtokomban van. Az enyém ¢€s én az 6vé vagyok; ugy fog at, tigy dlel, mint a
pokhalo az eltévedt legyecskét. ..
Az enyém,
A béromhoz tapad,
Belém vijt.
Ereimben patakzik,
Elonti a szivemet,
Es szerteoszlott, betelepedett, mint a lehulld éjszaka bearad az erdd fai kozé és sziniiltig tolti
meg a tisztasok kihunyt fénytolcséreit. ..

Nem tudok tdle szabadulni.

Rohanok, de utdnam fut, mint egy riihes kutya, melyet gazdéja szeretne lerazni magarol, de
amely utoléri azt és vihancolva hozza dorgoldzik.

Ugy érzem: 6nmagét latja bennem.

Szégyenlek talpra allni, s a tekintetek el6l menekiilni szeretnék,

Szégyenlek megallni egy jobarat szemei el6tt,

Szégyenlek elétted megjelenni, Uram,

Mert szerettél, és én elfelejtettelek.

Megfeledkeztem rélad, mert csak 6nmagamra gondoltam.

De nem lehet egy id6ben tobb személyre is gondolni.
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Vilasztani kell. — Es én valasztottam. ..

De a hangod,
A tekinteted,

A szereteted faj.

Ram nehezednek sulyosan,
Sulyosabban, mint a blinom.
Ne nézz igy ram, Uram,
Mert mezitelen vagyok

Es piszkos.

A foldre estem,
Megtépazva;

Nincs tobbé erdm,

Semmit igérni nem merek,
Csak vagyok, maradok gérnyedezve eldtted.

Gyeriink, Gyermekem, fel a fejjel!

Nem-de a biiszkeséged az, ami a legtobbet szenved?

Ha igazén szeretnél, f4jlalnad, ami tortént, de bizakodnal!

Vagy azt véled, hogy Isten szeretetét is lehet hatarok kézé szoritani?
Azt hiszed, hogy akar csak egy percig is megsziintem szeretni téged?
Még most is mindent onmagadhoz mérsz, Gyermekem.

Belém kell helyezned bizalmadat!...

Kérj télem bocséanatot,

S aztan allj talpra, gyorsan.

Ertsd meg végiil azt, hogy nem az igazan stlyos, ha botlunk, elesiink,

Hanem ha igy: foldre esve maradunk!...

Ejszaka van

Csak a szeme vilagat veszitett vak bizik teljesen joindulatu vezetdje kezére hagyatkozva,
hogy az ugy irdnyitsa 1épteit, mint egy gyermek els6é probalkozasait. Hogy az aktiv
keresztény még erésen emberi jellegii torekvéseit megtisztitsa az Ur, néha megvonhatja téle
még megvilagosito fényét is. Ezek utan csak Istenre szamithat.

Eddig bizott a vallasos egyesiiletekben s most nem tud mit kezdeni veliik. Remélt az
Osszejovetelek hatasos eredményességében is, és bar alaposan eldkészitette dket, mégis
kudarcot vall veliik. Mindentitt, ahol eddig sikert aratott, csak balsiker vagy csalddas varja
most. Es mintha csak tréfat tizne hirtelen teljessé valt tehetetlenségével, Isten tovabb folytatja
miivét, de az eddigi szokésos kereten kiviil, mellézve ,,hasztalan szolgajanak™
kozremiikodését. Es amikor megszégyentiilve, elkeseredve, zokogva Krisztus felé fordul, Ot
sem talalja meg! Egyediil maradt az éjszakaban.

Kinos probatétel ez. Mégsem kell megkeriilni, de az aktiv keresztényt meg kell nyugtatni.

Miképpen a duzzaszto gat is ellenszegiil a viz erejének, hogy emelve szintjét
megtizszerezze annak hat6 erejét, azonképpen Isten sem akar megelégedni azzal, hogy aktiv
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szolgdja csak a fold szintjén mozogjon; kiilséleg a sikertelenég felé sodorja, hogy elérjen a
megtisztulasig és a hitben 6nmagan is tultegyen...

% %k ok

A hatodik ordaban sététség tamadt az egész foldon. A kilencedik oraig tartott. Kilenc ora
tajban Jézus hangosan felkialtott: Eloi, Eloi, lamma szabdaktani? vagyis: En Istenem, én
Istenem, miért hagytal el engem?” (Mk 15,33-35)

% %k ok

Uram, ¢jszaka van.
Itt vagy-e, Uram, az ¢jszakamban?

Fényed kihunyt, s az emberekre és a dolgokra vetett sugarzasa eltiint.

Minden sziirkébe 61t6z6tt, minden sotétnek latszik elottem, mint a természetben, amikor a
strti kod elnyeli a napot, €s elteriil a f6ldon.

Minden erdfeszitésbe keriil, minden nehéz, nyomott €s lassu.

Reggel mar az ébredés is elnyom, mert elrejti az egész napot.

Szeretnék eltlinni, elenyészni, s a halalt kivanom, a feledés nagy kutjat.

Szeretnék messze tavozni,

Futni,

Rohanni

Akarhova, csak menekiilni tudjak!...

De mitd]l menekiilni?. ..

Téled, Uram, magamtol, masoktol; nem tudom,

Csak menni,

Menekiilni szeretnék.

Téantorogva megyek, mint egy részeg;

A szokas hatalmatol tizve, tudatlan.

Minden nap megismételve ugyanazokat a gesztusokat, bar tudom, hogy hidba...

Jarok, bar tudom, hogy 1épteim nem vezetnek sehova.

Beszélek és a szavaim elrettentden liresen konganak, mert tudom, hogy csak a testi fiilek
fogjak fel, s nem érik el a messze, magasan huzo lelkeket.

Eszméim megzavarodnak, f4j még a gondolat is.

A szavaim kiszabadulnak medriikbdl, és nem szolgalnak semmire.

Habozok, dadogok, pirulok.

Nevetséges vagyok.

Szégyenlem magam; masok is felfigyelnek ram...

Uram, tan az eszemet vesztem igy?

Vagy valdban ezt is akarod?

De mindez nem jelentene még semmit, ha nem volnék egészen egyediil.

De egyediil vagyok.

Messzire vezettél, Uram; bizalommal kovettelek eddig, mert mellettem jartal sziintelen.

De ime, hirtelen, a sotét éjben, az elhagyott pusztaban eltlinsz melllem!

Neveden nevezlek, de Te nem valaszolsz,

Keresve kereslek, de nem talallak sehol.

Mindenrdl lemondtam, egyediil maradtam.

Téavolléted lett a szenvedésem. ..
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Uram, ¢jszaka van.

Itt vagy-e, Uram, az ¢jszakamban?
Merre vagy, Uram?

Szeretsz-e még engem?

M¢ég mindig nem untal ram?...
Felelj, Uram, kérlek,

Felelj!...

Ejszaka van.

Megragadtal, Uram

Az, aki az Uristen el6tt rakta le a fegyvert, teljesen reabizva magat végre ,,igent” mondott,
gyakran azonnal el is nyeri a jutalmat. Az Ur megizlelteti vele birtoklasanak Oromét,
Boldogsagat. Az emberi sz6 gyonge eme isteni atkarolas boldogsagénak a kifejezésére. De
megérti ezt az a fiatal ember, aki a nyilt utcan hirtelen megall, leszall kerékparjarol, mert
»megragadta” 6t a Mester, s hirtelen képtelen tovabb hajtani. Mint az a fiatal ledny is, aki a
gyarban egyszerre otthagyja munkaasztalat, hogy par percre a maganyba vonuljon ¢€s elrejtse
tarsai el6l 6romtdl ragyogo arcat. Mint az a masik ifja, aki egy Osszejovetel utan artatlanul
bevallja, hogy kdnyordgve arra kérte az Istent, hogy ,,hagyja egy kissé békén”, mert még
baratai korében szeretne maradni egy kis ideig...

Ha nem kell kutatni, keresni ezeket a rendkiviili kegyelmeket, legalabb annyi igaz
Oszinteséggel kell rendelkezni, hogy amikor folkinalkoznak, élvezni tudjuk édes
kozvetlenségiiket, felismerni tudjuk kovetelden szilard kizardlagossagukat és legfoképpen
meg tudjuk azokat kdszonni Istennek...

., Megismertiik a szeretetet, amellyel Isten szeret benniinket, és hittiink benne. Szeretet az
Isten...”.

,,A szeretet ebben mutatkozik meg: Nem mi szerettiik Istent, hanem 6 szeretett minket és
elkiildte fiat engeszteld aldozatul biineinkért.” (1Jn 6,16 és 10)

L Am, amit egykor elonyomnek tekintettem, azt Krisztusért akadalynak tartom. Sot
Uramnak, Krisztus Jézusnak folséges ismeretéhez mérten mindent akaddlynak tartok. Erte
mindent elvetettem, sot szemétnek tartottam, csakhogy Krisztust elnyerhessem és hozza
tartozzam... Nem mintha mar elértem volna, s tokéletes volnék, de futok utana, hogy

magamhoz ragadjam, mert mar Krisztus Jézus is magahoz ragadott, (Fil 3,7-9 és 12)

k %k %k

Megragadtal, Uram, két kezeddel és én nem tudtam néked ellenallni.

Hosszu ideig futottam eldled, de Te tovabb iildoztél.

Keriil§ utakat kerestem magamnak, de Te ismerted valamennyit,

Es utolértél.

Ellent alltam,

De Te gyoztél.

fme, Uram, igent mondottam, csaknem akaratom ellenére, kifaradva, kifulladva.
Remegve alltam meg eldtted, mint a legy6zott gydztese elott,

De Te a Szeretet szemével néztél ram.
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fgy van, Uram, nem tudlak tobbé felejteni.

Egyetlen perc alatt megnyertél engem,

Egyetlen pillanat alatt megragadtal engem,

Elsoported minden kételyemet.

Minden félelmem eltiint,

Mert felismertelek anélkiil, hogy lattalak volna,

Megéreztem a jelenléted anélkiil, hogy a kezemmel érintettelek volna,

Megértettelek anélkiil, hogy a hangodat is hallottam volna.

Szereteted tlizének bélyegével

— Igy van, j6 Uram! — nem tudlak t5bbé feledni.

Tudom: most mar mellettem maradsz ¢és békén dolgozhatok tovabb szeretd tekinteted
védelme alatt.

Nem kell tudnom ezutan, hogy milyen erdfeszitésbe keriil az imadsag;

Elég csak lelkem pillantasat redd vetnem ¢és maris talalkozom a te tekinteteddel,

S megértjiik egymast. Minden vilagos. Es minden béke. ..

K6sz6ndém, 6h, Uram, hogy bizonyos percekben felém jossz, ellenallhatatlan erdd elaraszt,
miképpen a tengeri hullam elfedi a parti homokot,

Vagy hirtelen megragadsz, miképpen a szerelmes kapja 6lébe hanyatlo kedvesét.

Fogoly vagyok, tehetetlen. Meg kell adnom magam.

Megszédiilten visszatartom lélegzetemet; eltlinik elélem a vilag, és Te felfiiggeszted az 1d6
folyamat.

Ugy szeretném, ha ezek a percek hosszua 6rakig tartananak. ..

S amint gjra eltlinsz, elhagyva engem a mélységes 6rom ¢€s boldogsag tiikrében,

Nincs egy 6nallé gondolatom, de TUDOM, hogy Te csak még jobban a birtokodban tartasz.

Bennem 0jabb széalakat, Gjabb belsd rostokat érintettél:
Az égési seb megnott és Szereteted hatalmaban a fogsagom még teljesebb lett...

Ujra novelted a maganyomat, Uram, de ezuttal egészen méas formaban.

Nagy a te hatalmad, tudom, és minden mast elhomalyosit a képed.

Apr6 semmiségnek latszik, mit eddig szerettem, emberi vagyaim elolvadnak, mint a puha
viasz a perzseld napon, Nagy Szereteted €go tiizében...

Mit szamit nekem a vilag?

Mit ér ezutan a jolét?

Es maga az élet, mennyit ér?. ..

Nincs mas vagyam, csak Te,

Nincs mas akaratom, csak Te!

Tudom, mésok majd azt mondjék rélam: ,,Ez Oriilt!”

De, Uram, 0k vesztették el az esziiket!

Téged nem ismernek,

Istenrdl mit sem tudnak, hogyan tudnak, hogy neki ellenallni nem lehet?
Mert megragadtal engem, Uram, és én bizom benned.

Velem vagy ¢€s én ujjongok 6romomben.

Napsugar ragyog be mindent, és dragakdként csillog az életem.

Minden egyszerii, minden fényben csillogo,

Minden tiszta,

Minden csupa dal!...
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K6szon6m, Uram, kdszonom.
De miért valasztottal éppen engem?...
Boldogsag, 6rom... Oromtdl konnyezek...

Uram, szined elo6tt

A kezdd hivd imdjanak gazdagitasara szavakra, képekre, eszmékre szorul, azokra
tamaszkodik; de gyakorlat kozben rajon arra, hogy mindezek a segitd eszk6zok, modozatok
maguk is konnyen akadéalyokka valhatnak, amelyek megnehezitik az Istenig valo tényleges
eljutast. Krisztus, aki ,,megragadja” az aktiv keresztényt, mihamar megérteti véle, hogy
folosleges elmondani, elképzelni vagy elgondolni barmit is. Csak hagyja magéat teljesen
Istenre; eldtte mutassa be Gnmagat egyszeriien, minden kdzvetitd nélkiil. Ez a legbiztosabb
modja a Vele valo talalkozasnak. De az effajta passzivitas sohasem jelentheti azt, hogy
megfeledkeziink embertarsainkrol. SOt ellenkezdleg: az aktiv keresztény, amikor Isten szine
elé jarul, sziikségképpen magéval viszi testvéri gonddal a ,,tobbieket” is! Isten elott és az
emberek kozt is jelen 1évén, igy késziti eld igazan a nagy Talalkozast...

k %k %k

., Te, amikor imddkozol, menj be szobadba, zard be az ajtot és ugy imddkozzal a rejtekben
lévo Atyadhoz. Atyad, aki a rejtekben is lat, megfizet neked. Amikor pedig imdadkoztok, ne
szaporitsatok a szot, mint a poganyok.” (Mt 6,6-7).

., En 6romest hozok dldozatot, sét magamat is teljesen foldldozom lelketekért.” (2Kor
12,15).

,, Bar mint Krisztus apostolai érvényesithettiik volna tekintélyiinket, mégis olyan
gyongédek voltunk hozzatok, mint az anya, aki gyermekét dajkalja. Ugy vonzédtunk hozzdtok,
hogy nemcsak Isten evangéliumat, hanem életiinket is nektek akartuk adni. Ennyire
megszerettiink titeket!” (1Tessz 2,7-8)

Szined el6tt megéllni, Uram csendesen;
Testi szemeimet lezarni,

Lelki szemeimet lehunyni,
Megmaradni néman, mozdulatlan,
Feléd kitarni egész valomat:

Tiéd lenni Ordk Jelen. ..

Elfogadom, Uram, hogy semmit ne érezzek,
semmit ne lassak,
semmit ne halljak,

Megszabadulva minden gondolattol,
minden képtdl, képzelettdl...

Egyszertien eldtted allok

Az éjszakaban,

Hogy akadaly nélkiil talalkozzam Veled

A Hit nagy csendjében.

Uram, szined elott. ..

De nem vagyok egyediil, Uram,
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Nem lehetek tobbé egyediil.
Egész tomeg vagyok, Uram:
Emberek ezrei laknak bennem!
Talalkoztam veliik,
s Ok betértek hozzam,
szallast kaptak nalam,;
elébb megkinoztak,
aztan aggasztottak,
végil egészen elfogyasztottak. ..
Es én hagytam 6ket, Uram. Hagytam, hogy beldlem taplalkozzanak, hogy ndlam
megpihenjenek.
Amint a szined el¢ jarulok, ime, magammal hozom 6ket.
Mikdzben magam eldtted kitdrom, dket is bemutatom, Uram.
fme: itt vagyok,
S 6k is
Elotted allnak, Uram!...
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Imadsagok a keresztuton

Ma sincs még vége Krisztus halaltusajanak. Amikor az emberek koriilottiink ma is
szenvednek és meghalnak, rajtuk keresztiil, szenvedéseik dltal ma is O ajanlja fel magat az
Atydnak a Vilag megmentéséért. Mert a Keresztit az Elet iitja is. Egy kereszténynek soha sem
szabad errol megfeledkeznie...

l. Jézust halalra itélik

., En is, mikor ndlatok jartam, testvérek, nem kivdlé beszéddel vagy bélcsességgel léptem
f0l, hogy hirdessem nektek Isten tanusagtételét. Elhataroztam ugyanis, hogy nem akarok
masrol tudni koztetek, csak Jézus Krisztusrol, a megfeszitettrol. Gyongeségem tudataban
elfogodva s nagy izgalommal mentem hozzatok. Tanitasom és igehirdetésem bizony nem az
emberi bolcsesség meggyozo szavaibol allt, hanem a lélek és az erd bizonyitasabol, hogy
hitetek ne emberi bolcsességen, hanem Isten erején alapuljon.” (1Kor 2,1-5)

k %k %k

Uram, mar késd, hogy a hallgatast valasszad: tal sokat mondtal; késo, hogy elhagyd magad,
tal sokat harcoltal.

Nem tudtal higgadt, ésszerli maradni; tulzasba vitted az tigyed védelmét. Mindennek tehat el
kellett jonnie...

Viperak fajzatanak nevezted a koztiszteletben allo urakat,

Azzal vadoltad dket, hogy fényes kiilsd mogott a sziviik csak sotét sirgddor,

A fekélyekkel boritott leprast megcsokoltad,

A megvetett idegenekkel szoba elegyedtél,

Nyilvanos biindsok asztaldhoz iiltél és azt mondtad, az utcalanyok is lehetnek elsdk a te
orszagodban.

Jol érezted magad a szegények, a rongyosok és a nyomorékok tarsasagaban is.

Az irastudok szabalyait nem mindig tartottad meg.

Magad akartad magyarazni a Torvényt és egyetlen parancsra szlikitetted azt: ,,Szeretet

Most bosszut allnak rajtad.

Ellened szovetkeztek. Feljelentettek a Torvényes Hatosagoknal és megindult az eljaras
ellened...

'7’

k %k %k

Jol tudom, Uram, hogy engem is elitélnek majd, ha Gigy akarok élni, amint te éltél.

Félek.

Mar most is ujjal mutatnak ram.

Egyesek mosolyognak rajtam, masok tréfat iznek velem. Néhanyan botrankoznak fol6ttem, s
a barataim koziil maris sokan késziilnek, hogy elaruljanak.

Félek, hogy megrekedek a félaton,

Hogy végiil mégis az emberi bdlcsességre, okossagra hallgatok majd,

Amely azt sugja, hogy 6vatosan kell haladni az Gton; mindent talan nem is kell sz6 szerint
érteni; jobb egyezkedni a koriilményekkel,

De mégis: Tudom, Uram, hogy neked van igazad!

Segits a kiizdelmemben.
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Segits jol felelnem,

Segits, hogy ¢éljem hliséggel evangéliumodat
Mindvégig,

Az esztelenségig,

A Kereszt esztelenségéig. ..

Il. Jézus vallara veszi a keresztet

., Maskor igy szolt a néphez: Aki utanam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fol
keresztjéet mindennap és kovessen engem. Aki meg akarja menteni életét, elvesziti azt, de aki
elveszti életét énérettem, megmenti azt.” (Lk 9,23-24).

k) %k %k

Ime Uram, ime a Kereszted.

A te Kereszted... Mintha valoban csak a tiéd lenne!...

Nem volt kereszted. A miénket jottél keresni e foldre és életednek utjan, szenvedésed hosszu
utjan, egyenként a vallaidra vetted a Vilag minden biinét.

Most jarj.

Roskadozz,

Szenved;,

De jarj!

A keresztet hordozni kell.

k %k ok

Csondesen, néman haladsz, Uram. Igaz tehat, hogy van ideje a szonak és van ideje a
hallgatasnak is?

Igaz, Uram, hogy ideje van a harcnak és ideje van a békességnek is, hogy csendben hordjuk
onmagunk s a Vildg minden blinét?

Jobb szeretnék harcolni, Uram, a te kereszteddel; de nehéz azt hordani és minél tovabb
megyek s latom a vilag ezernyi vétkét, anndl nehezebb a vallamon a kereszt.

Ertesd meg velem, Uram, hogy a leglelkesebb tett is apré semmiség csak, ha nem a csondes
megvaltas jegyében torténik,

Es mert Te kivantad gy, hogy keresztutam ilyen hosszi1 legyen,

Segits, kérlek, minden reggel, hogy hiiséggel utra keljek...

lll. Jézus el6szor esik el a kereszt sulya alatt

., Amikor Jézus a galileai tenger mellett jart, latta, hogy Simon és testvére, Andras, akik
haldszok voltak, halot vetnek a vizbe. Jézus folszélitotta Sket: »Jojjetek utanam! En
emberhaldszokkd teszlek titeket.« Ok mindjdrt ott is hagytdk a halot és csatlakoztak hozzd.’
(Mk 1,16-17).

,,Jezus igy valaszolt: »Nem tudjatok, hogy mit kértek. Készek vagytok arra, hogy igyatok
abbol a kehelybdl, amelybdl én iszom? Vagy arra, hogy megkeresztelkedjetek azzal a
keresztseggel, amellyel én megkeresztelkedem?« »Készek vagyunk«, feleltek...” (Mk 10,38-
39)

., Kozben a Getszemani nevii majorba érkeztek. » Uljetek le itt, amig én imadkozom«,
mondotta tanitvanyainak. Csak Pétert, Jakabot és Janost vitte magaval. Egyszerre csak

’
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remegni és gyotrodni kezdett. »Haldlosan szomoru az én lelkem, mondta nekik, varjatok itt és
virrasszatok«... Visszament, de alva talalta oket. Erre raszolt Péterre: »Simon, alszol? Egy
orahosszat sem tudtal virrasztani velem? ...« (Mk 14,32-37)

& %k 3k

Elesett.
Ingadozott, mint egy ittas és aztan csak elvagodott.
Porba hullott, ime, az Isten...

Bizalommal én is nyomodba indultam — s ime elestem.

Azt hittem pedig, hogy magamat mindérokre néked adtam, de az ut egy szlik mezsgyéjén
sz€&p viragot lattam.

Elhagytalak. S elhagytam a nehézzé valt nagy keresztet. Leléptem az utrdl s néhany fonnyadt
virdggal kezemben, varok.

Masok is mennek az uton, Uram, gydtréddve, megtorve.

Ujabb keresztek késziilnek, és ujabb hatak gornyedeznek.

De én nem leszek tobbé jelen a rossz elleni harcban, hogy tarsaim terhét segitsem tovabb
hordani.

Az at sz¢lére alltam. ..

Adj er6t, Uram, hogy ne csak nyomodba Iépjek, de ki is tartsak az utadon,
Hogy elkeriiljem a gyarl6 botlasok csapdajat, €s soha el ne hagyjam hiitleniil épité-udvarod,
hol a jovo Vilag késziil!...

IV. Jézus talalkozik fajdalmas anyjaval

,,Simeon megdldotta oket és igy szolt (a Gyermek anyjahoz) Mariahoz: »Sokak romlasdra
és foltamadasara lesz 0 Izraelben: Jel, amelynek ellenszegiilnek — és a te lelkedet is tor jarja
at! — hogy igy megnyilvanuljon sok sziv érzése«” (Lk 2,33-35)

k %k %k

Szivem sajdul, Uram, szegény anyad lattan.
Mogotted megy,

Téged kovet,

Es jarja az emberiség hosszu keresztutjat.

Névteleniil halad a tomeg sordban, de a tekintete csak terajtad pihen.

Nem idegen néki sem a séhajtasod, sem vérzd sebed, sem a mozdulatod, sem a katondknak
read mért ltése. ..

Szenvedésed latja,

Szenvedésed érzi.

Meg nem kozelithet,

Meg sem ¢érinthet,

Hozzad sem szo6lhat,

S a Vildgot mégis 6 menti meg Véled...
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Az emberek kozt élve kisérem 6ket a Nagy Keresztuton,

S a biinok terhe alatt majd 6sszeroppanok.

Képtelennek érzem magam e siirgds vilagmentésre. Tul nehéz, tal romlott lett az és nap mint
nap csak ujabb bajra, rosszra, igaztalan szennyre lelek a varatlan utfordulok mentén.

Allitsd elém, Uram, j6 anyadat, Mariat,

Akit sokan szintén feleslegesnek véltek, de kit Isten a nagy atok megtorésére rendelt.

Adj er6t, ugy jarjak az emberek kozt, hogy meglassam, megismerjem bajukat és biineiket,

Hogy a szemem soha be ne hunyjam

Es a szivem soha be ne zarjam; hogy a Vilag ezer bajat elfogadjam, elvallaljam, szenvedjek
¢és engeszteljek,

Mint Szent Anyad,

Maria.

V. Kyrenai Simon segiti Jézust a kereszt hordozasaban

., Azutan elvezették, hogy keresztre feszitsek. Kényszeritettek egy arra mendt, kyrenai
Simont, Sandor és Rufusz atyjat, aki éppen a mezordl jott, hogy vigye a keresztet.” (Mk
15,20-21).

., Viseljétek el egymas gyongéit, igy teljesititek Krisztus térvényét... Vizsgadlja meg
mindenki sajat tetteit s tartsa meg dicsekvését onmaganak, ahelyett hogy mdsok elé tarna.
Hiszen mindenkinek a maga terhét kell hordania.” (Gal 6,2-5)

k %k ok

Ballagott az uton
Es munkéba fogtak.
Ismeretlen utas, senki fia volt csak.

Segitségét, Uram, mégis elfogadtad.

Nem kivantad, hogy a tette szivbdl j6jj6n, mint fellobband, nagylelkli vagy hii baratnak
aldozatos vallalasa a kimeriilt és megcsufolt testvér irant.

Parancsszora, kényszerbdl és megrettenve jott csak ez az ember. S elfogadtad.

Tehetetlen szegény ember segit Téged, Mindenhatot,

Mert €Ini akartal az ember foldi segélyével is.

k %k %k

Raszorulok én is, Uram, masok erejére.

Hosszl és rogds az emberek utja, ha csak egyediil jarjuk azt.

Elharitom a karokat, melyek felém tarulnak.

Egyediil akarok tenni mindent,

Egyediil harcolni

Es egyediil gy6zni.

Bar mellettem halad talan egy jobarat, egy hiiséges hitves, egy szeretd testvér, egy
joszandékn szomszéd vagy egy derék kartars.

Te allitottad mellém 6ket €s én mégis sokszor feléjiik se nézek.

Pedig a Vilagot csak kozdsen tudjuk megmenteni egy nap!...
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Add kegyelmed, Uram, hogy felismerjem és elfogadjam ¢élet-utam minden Simon-tarsat, még
akkor is, ha csak ,,rekvirdltan” jonnek...

VI. Egy asszony letorli Jézus verejtékes arcat

., Uldozést szenvediink, de elhagyottak nem vagyunk, foldre teritenek, de el nem
pusztulunk, testiinkben Jezus kinszenvedését hordozzuk sziintelen, hogy Jézus élete is
megnyilvanuljon testiinkon.” (2Kor 4,9-10)

,»Ma még csak tiikorben, homalyosan latunk, de akkor majd szinrél-szinre.” (1Kor
13,12).

k) %k %k

Hosszan nézett, figyelt, Uram.

Szenvedte a szenvedésed.

Es nem birta tovabb tétleniil. Attorte az 6rok sorfalat és kendéjével letorolte verejtékes
arcodat.

Vérrel festett arcvonasod a kend6éjén hagytad? Lehetséges.

A szivében? Ez mar biztos!...

Sokaig kell figyelmesen, onfeledten néznem és szemlélnem Téged. Es csodalnom, mint
csodalja édes batyjat is az dcs.

Mert, ha hasonlitani akarok hozzad, meg kell figyelnem minden rezzenésed.

Ha engeded, olyan szeretnék lenni, mint Te vagy, Uram, hiszen ha a barat baratjat igazan
szereti, eggyé valik a lelkiik is...

Am ¢én sokszor gondtalanul megyek el a szined el6tt, s ha megallok s read nézek, ram borul
az unalom,

S tarsaimnak az Arcodrol csak szomort, hamis vagy torz képet adok.

Bocsass meg, hogy a szemem fénye megtort és nem latjak benne ragyogéasod.

Bocsass meg, hogy csak gyonyort les, keres testem €s nem jelzi jelenléted.

Bocsass meg, hogy szivem terhelt, s benne nincs hely szent szeretetednek.

Uram, mégis arra kérlek, térj be hozzam! Téarva nyitva mar az ajtom...

VIl. Jézus masodszor esik el a kereszt sulya alatt

., Mivel a violegény késett, valamennyi eldlmosodott és elaludt.” (Mt 25,5)

,, Vigyazzatok magatokra, hogy el ne nehezedjék szivetek tobzoddsban, részegségben és az
evildgi gondok kozétt... Virrasszatok tehdt sziinteleniil és imddkozzatok; Igy lesztek méltok
arra, hogy megmenekiiljetek mindattol, ami kovetkezik, és hogy megalljatok az emberfia
elott.” (Lk 21,34-36)

Uram, nem birod tovabb.

fme: jra elestél.

De ezuttal mar nem csak a kereszt stilya tort meg, hanem a ndvekvo faradtsag és a kinos
kimertiltség.
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Az egyre ismétlodd szenvedés eltompitja az akaratot.

& %k 3k

Lelkiismeretem veszedelmes altatdi, Uram, a biineim.

Olyan konnyti megszokni a rosszat:

Nagylelkiiség hianya itt,

Kis hiitlenség amott,

Ujabb vigyazatlansag tavolabb. ..

Tisztanlatasom igy csokken. Nem figyelek tobbé az akadalyokra, s azt sem veszem észre,
hogy mas is jar a kdzos tton,

A fiileim bedugulnak, nem hallom mar tobbé tarsaimnak panaszos szavat
S a puszta f6ldon ébredek magamra, tdvol dsvényedtdl, amelyet szamomra vagtal.

Konyorogve kérlek, Uram, 6rizz meg engem fiatal erdmben
S tavolitsd el télem a szokas hatalmat, amely elaltat, s végiil megdl...

VIil. Jézus megfeddi Jeruzsalem leanyait

., Mit nézed a szalkat felebaratod szemében, a magad szemében pedig nem veszed észre a
gerendat? Hogy mondhatod felebaratodnak: Testvér, hadd vegyem ki szemedbdl a szalkat! —
holott tulajdon szemedben nem latod meg a gerendat. Képmutato! Vesd ki elobb a magad
szemebdl a gerendat és csak aztan torddjél azzal, hogy kivedd a szadlkat felebaratod
szemébol.” (Lk 6,41-42)

Sirnak az asszonyok,

Zokognak.

Van miért sirniok, hiszen csak Ra kell nézni, hogy lassuk, mit tettek véle...
Segitni nem tudvan, tehetetlen allnak;

Es csak sirnak, sirnak szanalombdl. ..

Uram, lattad oket, lattad és hallottad:
»Sirassatok eldbb sajat biineiteket...”

k %k %k

Szenvedésed folott, Uram s a vilag romldsan én is tudok stilyos konnyeket hullatni.

De blineim siratni?... Ez bizony mas kérdés!...

Es mennyivel kénnyebb

Busan elborongni mésok vétke folott.

Jol tudom ezt! Hiszen birdi székem szine el6tt minden aldott nap az egész vilag elvonul mar
lassan.

Biings feleldst is talaltam eleget: politikat, rozzant lakast, munkat, filmet, alkoholt vagy
gazdasagi krizist, semmittevd 1ézengdket, keresztényt is, — sOt még értelmetlen €s
érthetetlen papokat is...

Es még annyi szamtalan mast, én jo Uram. ..

S véges-végiil: Mindenkit... Csak magamat nem!...



90 PPEK / Michel Quoist: Itt vagyok, Uram!

Uram, értesd meg ma velem is, hogy bliinds vagyok.

IX. Jézus harmadszor esik el a kereszt sulya alatt

,,Jézus csak ennyit mondott: Bizony mondom neked, még ez éjjel, mieldtt a kakas szol,
haromszor tagadsz meg engem.” (Mt 26,34).

., Péter elszomorodott, hogy harmadszor is kérdezte: szeretsz engem? Es csak annyit
mondott: Uram, te mindent tudsz, azt is tudod, hogy szeretlek téged.” (Jn 21,17).

& %k 3k

Ujra elesett.

Nem mozdul tobbé, mindhiaba iitik-verik a katonak.

Halott vagy mar, Uram?

Nem. Csak erdd van fogytan.

Szivtajdité aggodalom perce ez.

Fel kell allni s elindulni 0jra, tlistént, ugy ahogy vagy, szegény Uram, s menni, menni. ..
egyet 1épve, kettot 1épve... és igy tovabb...

Harmadszor estél f6ldre, de mar kozel a Golgota magasahoz!

k %k ok

Ujra elestél.

En is egyre visszaesek.

S oda f6l, tan sose érek.

Néha magam is ezt mondom, Uram, — bocsass meg ma érte! — pedig te ott fent varsz redm,
hogy megprobald bizodalmam.

Ha csiiggedek, ugy elveszek.

De ha kiizdok, mentve leszek.

Mert harmadszor estél foldre, — de mar kozel a Golgota magasahoz!...

X. Jézust megfosztjak ruhaitol

., Eljott az ora, amikor megdicsoiil az Emberfia. Bizony, bizony mondom nektek: Ha a

buzaszem nem esik a foldbe és el nem hal, egyediil marad, de ha elhal, sok termést hoz.” (Jn
12,23-24).

Nem maradt masod, csak a kontosod, Uram;
Ragaszkodtal hozza, hiszen Anyad szdtte.

Es mar ezt is soknak talalték...

Egyetlen dolog sziikséges csak, Uram: a Te Kereszted.

Ezuttal minden korlat leomlott mar ketténk kozott.
Felkésziilhettek végre a misztikus naszra,
Tragikus jegyesek, hogy a vilagot megmentsétek.

% %k %k
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Ezenképpen, Uram, nekem is el kell hagynom paradés ruhdim, amelyek gatolnak életemben
¢s elrejtenek szemed eldl;

Az utolso tulajdont is el kell dobnom, mert elfojtja bennem is az ént €s elkiilonit a tobbiektol.

Ezenképpen, Uram, lassacskdn mindent haldlnak kell adnom, mindent, életembdl, ami nem a
puszta hliség szent akaratodhoz.

Nem szivlelem, Uram, nem, hogy sziinteleniil meg kell halnom.

Sokat kivansz t6lem, Uram, sokat!

Adok, — ¢és Te ujra csak kovetelsz!

Ugy szeretnék meg@rizni néhany aprosagot,

Néhany semmiséget, amely még a béromhoz tapad, s amelyt6l megvalni olyan bus, nehéz...

Am, ha mindent megkivantal, Uram, végy el t6lem mindent!

Tépd le rélam, tépd le utolsé ruhamat is!

Mert tudom, hogy meg kell halnunk, hogy az Eletet elnyerhessiik,

Amint a magnak is el kell pusztulnia, hogy arany kaldsznak adjon életet...

Xl. Jézust a keresztre szegezik

., Krisztussal keresztre vagyok feszitve. Elek ugyan, de nem én, hanem Krisztus él bennem.
Amennyiben most testben élek, Isten Fianak a hitében élek, aki szeretett engem és onmagat
adta értem.” (Gal 2,20).

k %k ok

Tested teljes hosszaval fekszel a keresztre, Uram.

me:

Jol van ez igy.

Nem vitas €s nem kétes: szamodra késziilt az.

Teljes egészében elfoglalod, s hogy még jobban eggy¢ lehess vele, megengeded, hogy nagy
gonddal redszegezzenek.

Jol végzett munka ez, Uram, lelkiismeretes.

Kinos pontossaggal tigy illesz a keresztre, mint gondosan mért, csiszolt és faragott munka
egy mérnoki rajzra.

Igen: sziikséged volt erre a szorgos pontossagra.

Most: Ne mozdulj tobbé!...

Ezenképpen kell nekem is testem, szivem s lelkem 6sszeszednem.

Es teljes valomban a kereszten fiiggndm mar e perctd] fogva.

Szenvedésem f4jat nem én valasztom meg.

Készen all keresztem, méretemre szabva.

Minden nap minden percében te allitod elém, s el kell fogadnom.

De, Uram, j6l tudod, nem konnytli az mindig. S oly révid e perc is; nincs id6 a kérdést
hosszan mérlegelni.

De masutt, Uram, ugyan hogyan talalnék rad,

Amikor te itt varsz?...
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Es koz6s erével csak itt menthetjiik meg majd testvéreinket! ...

XIll. Jézus meghal a kereszten

,,Szolgai alakot felvéve kitiresitette 6nmagat és hasonlo lett az emberekhez. Kiilsejét
tekintve olyan volt, mint egy ember; megalazta magat és engedelmes lett mindhalalig,
mégpedig a kereszthalalig.” (Fil 2,7-8)

., Arrol ismertiik meg Isten szeretetét, hogy életét adta értiink. Tehat nekiink is oda kell
adnunk életiinket testvéreinkert.” (1Jn 3,16)

Még néhany ora,

M¢ég néhéany perc

M¢ég néhany pillanat.

Harminchérom hossza éve

Tart e vivodas.

Harminchérom évet percrdl-percre komolyan leélve
Nem szabadulsz tobbé. Itt vagy életednek végén, hosszu utadnak hatarkovénél.
Itt allsz a mezsgye végén, a szakadék szélén.

De hatra van még az utolsé 1€pés,

Az onfelaldozas utolso tette,

Az élet végs6 mozdulata, mely a halalba visz.

Ingadozol.

Hosszu, hosszu ez a hdrom o6ra, a haldoklas orja;
Hosszabb, mint az ¢élet harom oracskaja,

Vagy mint a létnek harminc hosszl éve.

Hatarozz mar, Uram, hisz minden készen all!

Készen! — legaléabb kiilsdleg...

Itt &llsz mozdulatlan a magas kereszten,

De te meghaltal mar minden kiilsoé tettnek; csak a keresztbeakasztott két ag 6lel még, mert
erre sziilettél.

Az élet még kering e felszegezett testben,

De mégis halj meg, immar halj meg, halando6 test és

Lépj az oroklét kiiszobén at!...

Az élet langja lassan kialszik, fokonkint elhagyja a még f4j6 tagokat;
Halaltol iildozve, sietve menekiil a még dobogo szivbe;

Sziv, 0,

Végtelen sziv,

Mint a vilag, nehéz, hordozvéan annak nyomorat, biinét...

Uram! Még egy kis erot!

Megvaltoja utolso szavara var ismeretlen, tudattalan a nagy emberiség.
Testvéreid varnak read! Itt vannak mind!

Atyad hajlik feléd és nyujtja a karjat.

Vilts meg!...
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Nézzétek:

Kezébe vette ¢€lete utolso kis langjat,
Kezébe vette sulyos, szentséges Szivét
Es

Lassan,

Fé4jdalmasan,

Egyediil a Fold és az Eg kozott

A kegyetlen ¢jszakéaban,

Oriilten,

A Szeretet szent €s nagy Oriiletében
Eletét teszi,

Az egész vilag blinének minden sulyat helyezi ajkara
Es a végs6 kialtasban

MINDENT felajanlott:

- ..Atyam, kezeidbe ajanlom lelkemet!...

2

Krisztus meghalt értiink a magas kereszten.

k) %k %k

Segits, Uram, hogy ¢n is meg tudjak halni erted,
Erted — és értiik...

XIll. Jézus testét visszaadjak anyjanak

., Akkor anyja igy szolt hozzad: Fiam, miért tetted ezt veliink? Latod, atyad és én bankodva
kerestiink. Miért kerestetek? — kérdezte. Nem tudjatok, hogy Atyam hazaban kell lennem?...”
(Lk 2,48-49)

k %k ok

Miivedet befejezted,
Az eszkozeid leteheted,
Leszallhatsz, hogy megpihenj, hisz megérdemelted.

k %k %k

Lassan ereszkedsz ala, mint a munkéban megfaradt ember, akit az dlom csendben levesz a
labarol.

Edesanyad fogad karjaiba.

,Milyen allapotban vagy, 0, Fiam; nem voltal okos, vigyazé: holttd nyfitt a faradozas.

Talan még Atyad sem vart téled ennyit...”

Most mar békésen pihensz.

Elsimult, nyugodt arcodon a tiszta lelkiismeret visszfényeképpen mintha az 6rom sugara
ragyogna. ..

Sok szenvedést okoztal Anyadnak, de 6 biiszke Rad:
,»Aludj mar édes Kisfiam, j6 Anyad szeme 6rkodik feletted.”
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Napi munkam végeztével igy alszom el én is,

Es néha milyen allapotban, én Uram!

Sajnos, nem is mindig az Atya szolgalataban faradtam el vagy lettem szennyessé...
Maria, j6 Anyam, befogadsz-e mégis védo palastod ala?

Testem a piszoktdl szeplds és szennyes, de a szivem bocsanatért sohajt;

Emlékezz, Anyam! A blindsok szoszoldja vagy!...

Asszonyunk Sziiz Méria, Istennek szent Anyja, imadkozz érettem, szegény biindsért.

Esdd ki a kegyelmet, hogy Fiadnak érdemei altal alomra ne térjek soha addig, amig el nem
nyertem Atyank bocsénatat,

Hogy minden este, karjaidban békésen pihenve, tanuljak meghalni...

XIV. Jézus testét kosirba fektetik

., Orommel szenvedek értetek és testemben kiegészitem azt, ami még hidnyzik Krisztus
szenvedeésebol, Testének, az Egyhaznak javara.” (Kol 1,24)

., Amilyen boven részesediink Krisztus szenvedéseiben, olyan boven darad rank Krisztus
dltal a vigasztalas is.” (2Kor 1,5)

k) %k %k
Tobb sz06 ne essék koztilink.
Menjetek haza mindny4jan.
Eltemették. S helyén all a nagy ko.
A csalad zokog, s a baratok busulnak.
Ezuttal valoban mindennek vége.
k %k %k

De nincs vége, Uram!

Jol tudom, hogy halaltusad az idék végeéig tart;

A nagy keresztiton egymast valtjak az emberek

S a foltamadas csak a Vilag Utjanak a legvégén lesz teljes.

Ez az én reményem, Uram ¢és legydzhetetlen bizodalmam.

Nincs olyan paranyi szenvedésem, amelyet Te ne éreztél volna és nem valtottal volna at a
végtelen megvaltas soran.

Ha hosszu az ut és monoton,

S ha ez az ut a kosirhoz vezet,

Tudom, hogy a siron tul majd dicséségedben varsz redm.

Segits, Uram, hogy hiiséggel jarjak Utamon, ott, ahol helyemet kijelolted az emberiség
életében.

Leginkabb pedig arra segits, hogy mindig felismerjelek és testvéreim hossza zarandok utjan
mindig segitselek,

Mert hazugsig lenne csak sirni hideg képméasod elétt, ha nem kdvetnélek Téged, az Orokké
El6t, az emberi élet Gsvényein. ..
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