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Bevezetés

Jol érthetd, hogy napjainkban a 1. vatikani egyetemes zsinatot kovetd egyhazi
torvényhozas a liturgiai ismereteket a hittudomanyos oktatas fétantargyai kdz¢é sorozza, és
tobb éven at kotelezOen iktatja be a tanulmanyi idébe.

Az 1j és igazi értelemben vett liturgika csak mellesleg rubrikaismeret. Elsdsorban ugyanis
torténelmi és egzegétikai tudomany. Mint egyhdztorténet feltarja a liturgia multjat (amely
nélkiil a mai gyakorlatot részleteiben teljességgel érthetetlennek talalnok), valamint
alakulasanak lelkipasztori szempontbol szerencsés €s szerencsétlen fordulatait. Mint
egzegézis pedig bevezet a liturgiaszovegek gondolatvilagaba, eszmei tartalmaba.
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1. § Misztérium

A husvéti misztérium

A ,, husvét szent titkanak” mibenléte koriil, amely a kereszténység kozépponti gondolata,
sOt 1ényege, manapsag nagy tajékozatlansag uralkodik annak ellenére, hogy a II. vatikani
egyetemes zsinat Ota Iépten-nyomon emlegetik.

A musztérion szo

A gordg miisztérion szonak tobb kiilonféle szotari értelme van. Jelenthet egyszertien csak
,titkot”, azaz olyasmit, amit magunkt6l meg nem ismerhetiink, vagy ha megismertiik, akkor
sem ¢érthetjliik meg teljesen. Ily értelemben beszéliink mi keresztények a Szentharomsag vagy
az Oltariszentség vagy az isteni eldre-rendelés titkarol. Amikor azonban ,,htisvéti
misztériumrol” beszéllink, akkor a hellénista misztérium-vallasok és Szent P4l apostol
gondolatvilagéaba kell helyezkedniink.

A misztérium-vallasok

A misztérium-vallasoknak szigoru titokfegyelmiik volt, amelyet a beavatottak, ha utobb
kereszténny¢ lettek is, késObb sem szegtek meg, vagy csak igen tartdzkodva szoltak rola.
Ko6z06s gondolatuk felelet a halal elkertilhetetlenségének kinzd rémlataséara: az élet diadala a
halal fol6tt. Egy isten vagy egy félisten (egy nem-keresztény értelemben vett ,,istenember”)
leszall az alvilagba, a holtak orszagéba, de nem marad annak rabja, hanem visszatér onnét, és
megosztja valamiképpen a haldlon aratott gy6zelmét hiveivel, akik szertartasos lakoman
tisztelik.

Ilyen ,,pokoljard” személyiségek Perszephoné, a foldistenndnek, Démétérnek lednya
(,,Koré” azaz leany, az eleuziszi misztériumban), Orpheusz, aki lantjanak csodas szavaval
megigézte Kerberoszt, az alvilagot 6rz6 haromfeji kutyat (az Orfeusz-misztériumban), a
nagy erejli Héraklész, Zeusz fia egy foldi n6tdl, aki hdstettei soran a Kerberoszt is a
felvilagba vonszolta (a Héraklész-misztériumban), Dioniiszosz, szintén Zeusz fia, aki eltlinik
a foldi életbdl, Delphoiban a sirjat is mutogatjak, de 0j életre tamad, ez az 6 ,,epiphanidja”
azaz megjelenése (a Dioniliszosz-misztériumban). Attisz a szép ifja, Kiibélé istennd
szerelmese, aki feltdimad minden tavasszal (az Attisz-misztérium egy valtozata szerint),
Ozirisz az emberbarat egyiptomi isten, akit gonosz testvére felkoncol, de Izisz a hliséges
hitves feltdmaszt, 6sszekeresve a vilagban a holttest szétszort tagjait (az [zisz-
misztériumban), Mithrasz perzsa fényistenség, akit a Napisten maga mellé emel, miutan
Mithrasz leszarta a Sotétség bikajat, mely egy foldalatti barlangba menekiilt eldle.

Pal apostol és a misztériumok

Szent Pal apostol a kilikiai Tarszoszba val6 volt, és nemcsak gyermekkorat toltotte
szlilévarosaban, a Héraklész-misztériumok féhelyén, hanem férfikoraban mar mint
keresztény is huzamosabban 1dzott ott. R4jott arra, amit ma inculturationak neveziink,
vagyis ki tudta fejezni a keresztény hittartalmat a helyi miiveltség sajatos nyelvének és
fogalmi készletének segitségével. Igy kapcsolta hozza az ,,ismeretlen istennek” Athénben
adott tisztelethez a zsidokeresztény istenhit hirdetését (ApCsel 17,22-30); a
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csillagszellemekben hivo kisazsiai, féleg kolosszei hivekhez fordulva pedig — anélkiil, hogy
kétségbe vonta volna az égi hatalmassagok 1¢tét, akiket a zsidok az dszdvetségi
kinyilatkoztatas kdzvetitdinek tartottak — P4l hangoztatta, hogy Krisztus eldbbrevalé azoknal,
mert égen-foldon minden daltala teremtodott, akar 1athatd, akar lathatatlan, ,,sive throni, sive
dominationes, sive principatus, sive potestates”; és ezek nem uralkodnak a hivek folott, mert
az Egyhaz testének is Krisztus a feje (Kol 1,16-18).

Pal apostol, aki — a ,,Janos-evangélium” szerzdjét is megeldzve — a kereszténység elsd
teologiai gondolkodoja, felismerte, hogy az evangéliumi 6romhir kivaltképp alkalmas arra,
hogy misztériumnak tekintsiik; s6t e téren magasan feliil is mulja a pogany misztériumokat,
noha egy minden pogénysagtol undorral idegenkedd nép, a zsidosag korében kezdddott.
Mintha a gondviseld Isten, aki Izrael népéhez a profétak altal szolott, a hellénista pogany
vilagot éppen a misztériumok gondolatvilaga és szertartasi gyakorlata altal készitette volna
eld a kereszténység lényegének befogadéasara. Hiszen Krisztus, a megtestesiilt Fitisten igazan
meghal ¢és alaszall a holtak orszadgaba (vagyis testileg a sirba, lelkileg pedig a Hadész-ba, az
ember haldl-utani dllapotaba), de az Atyaisten és a Szentlélek feltdmasztjak. Hiveivel
megosztja halalat is, és a haldlon aratott gy6zelmét is, majd szent lakoman testével és vérével
taplalva dket, fenntartja benniik az 6rok életet.

Halal és feltamadas misztérium

A keresztény huisvéti misztérium tehat nem éppen Krisztus halala és feltimadasa, hanem
a miénk, akik — a szentségi misztérium-cselekményben — meghalunk vele egyiitt a biinnek, és
egyszersmind feltamadunk vele egyiitt, mint Isten fiai (Rom 6,11).

A nazareti Jézus — eltérden a pogany misztérium-hdsoktol — torténelmi személy, aki
rdadasul nem a mondai homaly tavoldban tlinik fel, hanem a kozelmultban €lt, és ismerdsei az
apostol koraban még éltek; mig a. pogany misztériumok hitregei hdsei voltaképp az évrol
évre megujulo természet megszemélyesitoi, akik sorsat vallalva megbaratkozik az ember a
halal gondolataval, hiszen az ¢let mindenesetre megujul, ha nem is személyes forméaban.

Krisztus titkzatos teste és nasza

Krisztusban val6 halalunk ¢s feltdmadasunk misztériuméval kapcsolatos a ,,misztikus
test” eszméje és a keresztény ndsz-misztérium. Krisztus — a ,,Bardny” — a vélegény, az
Egyhaz pedig a menyasszonya, mint a Jelenések konyve hangoztatja (vo. 21,9-11; 22,17).
Ahogyan a krisztusi sz6 szerint a két hitvestars ,,egy test” lesz (Mt 19,4-6; Mk 10,6-9), ugy
teszi — P4l apostol tanitdsa szerint — Krisztus is a sajat testévé az Egyhazat (Ef 5,23.25.31-32),
amelynek ki-ki a keresztségben valik tagjava (1Kor 12,12-13).

A pogany misztérium-vallasok (pl. az eleuziszi misztérium vagy a Dioniiszosz-kultusz)
ismerték a ,, szent ndsz” (hierosz gamosz) fogalmat. Am ez a gondolat a kereszténységet
megeldzve az 6szdvetségben van igazan helyén. A Moézes altal 1zrael népével kotott
szovetség hazassagi frigy, amely az Egyiptombol valé kivonulés szent éjszakajan kezdodik.
Isten a volegény és a nép a hitvestars, aki a profétak tanitasa szerint — Gjra meg ujra
hazassagtorové lesz, és idegen istenekkel paraznalkodva kovet el hiitlenséget. Jahve ezért
szigorian meg is biinteti, de mégsem taszitja el végképp (Iz 57,6-16; Jer 3,1-5; Ez 16,6-
34.59-63; Oz 2,4-10.15-25).

Amde Jahve mint hitves is ,,szent” marad, azaz elérhetetleniil kiilén all a vilagtol. Az
ujszovetségben viszont teljes valosagga lesz az 6szovetségi elokép. Isten — a megtestesiilés
révén — valdban egy lesz koziiliink Krisztusban, €s a krisztusi titokzatos testben egyesiti
magaval az Ujjasziiletett emberiséget.
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2.§ Keresztség

A liturgia torténeti kibontakozasa

A LITURGIA sz6, jollehet el6fordul mind az dszovetségi gordg Szentirasban, mind az
Ujszovetségben, és a keresztény Kelet is szakadatlanul hasznalta, Gjdonsag a latin egyhéz
hivatalos nyelvében. A XX. szazad el6tt nincs olyan egyhazi rendelkezésilink vagy egyéb
hivatalos okmanyunk, amelyben el6fordulna. El6zdleg a kozépkorban ,,divinum officium”-ot
mondtak helyette a latin szerzdk, az Gjkortol kezdve pedig inkabb ,,sacri ritus”-t emlegettek;
¢s V. Sixtus papa 1588-ban ,,Congregatio sacrorum rituum’-ot alapitott a liturgiaiigy jogi
szabalyozasara.

A leiturgia sz6

A leiturgia klasszikus gorog szo6. Szotari értelme eredetileg ,,k6zszolgélat” vagy
»tarsadalmi munka”, ami az egész nép érdekében vallalt teljesitményt jelent akar politikai,
akar gazdasagi, akar — a kései gorogben — vallasi téren.

Az Oszovetség LXX gorog forditasaban ,,vallasi szertartasos teend6t” jelent a liturgia
s20; csak nagyritkan fordul eld egyéb teenddk jellésére. Az Ujszovetség pedig ezzel a szoval
a zsido vallasi cselekményeket illeti, példaul Lk 1,23 Zakarias zsidopaprol, Kereszteld Janos
atyjardl irja, hogy ,,amikor leteltek liturgidjanak napjai, hazament” Jeruzsalembdl; a
Zsidokhoz irt levél pedig elmondja (9,21), hogy Mozes ,,vérrel hintette meg a frigysatort és a
liturgia Gsszes edényeit”. Tobbszor hasznalja a szot az Ujszovetség merében vilagi
teendokrol is, mint példaul az allami adoszed6k miikodésérol (Rom 13,6), a jeruzsalemi
egyhazkozség javara torténd pénzgyijtésrol (2Kor 9,12) vagy arrol a jo szolgalatrdl, amelyet
Epafroditosz teljesitett a bajbajutott Palnak (Fil 2,30). Keresztény szent cselekményre
vonatkoztatva csak egy izben talaljuk, bar nem egészen vildgos, hogy valdban ilyesmit
jelent-e (ApCsel 13,2).

A keleti kereszténység kizarolag a misemondast hivja liturgidnak (a gérog leiturgia-szo6 a
szlav népek megtérése idején mar — kdzEépgorog kiejtés szerint — liturgianak hangzott, ezért
azoknal igy vették at). A leirt vagy kinyomtatott miseszdvegek is ily cimet viselnek:
»Aranyszaji Szent Janos isteni liturgidja” (ill. ,,Nagy Szent Baziliosz isteni liturgiaja”). A
misekonyv neve Liturgikon.

A nyugati szakirodalomban az Gjkor kezdete oOta liturgia néven szokas osszefoglalni az
Egyhézban hivatalos minden szent cselekményt. {gy beszélnek rémai liturgiarol, vagy a téle
eltérd egyeb latin liturgidkrol, amilyenek példaul az ambrozian, a galliai, a mozarab vagy a
kelta liturgia. Lényegi meghatarozast adva azt kell mondanunk, hogy liturgia mindazon
egyhazi cselekmények Osszessége, amelyek altal a husvéti misztérium megvaldsul. Ha
ezekhez hozzékapcsolunk egyéb egyhazi szertartasokat is, példaul a zsolozsmazast, a
templomszentelést, a temetést vagy a felolvasok felavatasat, a Iényegi meghatarozas helyett
merd nominalista 6sszefoglalast nyjtunk, amely az igazi, szoros értelemben vett liturgidval
valo tobb-kevesebb Osszefliggésen vagy hasonlésagon alapul, nem pedig azon a l1ényegi
egyezésen, ami egy igazi meghatarozas elofeltétele.

Semmiképp sem nevezhetok azonban liturgianak az ugynevezett ,, paraliturgiak”™
(szentolvaso, keresztuti ajtatossag, a Jézuska-szobor jaszolba helyezése a karacsonyéjszakai
mise el6tt). Ezek nem ,,hivatalosan” az Egyhaz nevében torténnek, noha esetleg templomban



8 PPEK / Medvigy Mihaly: Az ékeresztény liturgia kialakulasa

vagy papi vezetéssel folynak le. Még kevésbé tartozik a liturgia korébe a magdanimadsag,
akar egyediil, akar csoportban mond;jak.

Jézus Krisztus nem adott részletekbe mend utasitast a liturgidrol. Inkabb csak a
keresztény lelkiilet sajatossagait hatdrozta meg tanitasaval, gondoskodott az egyhazi vezetés
alapszervezetérdl az apostoltestiilet 1étrehozasaval és Péter apostol f0pasztori megbizasaval,
tovabba szentségeket rendelt, nevezetesen a keresztséget 4s az eucharisztiat, megszabva ezzel
egyrészt az egyhazbalépés modjat, masrészt biztositva az Egyhaz egységét. Az egyéb
mozzanatokra vonatkozolag Jézus daltalanos meghatalmazasokat adott (példaul a
blinbocsatasrol). Ezek jelentdségével és gyakorlati megvalositasdnak modjaval eleinte nem is
lehettek tisztaban az apostolok, és utobb is, az elsd keresztény piinkdsd utan, csak
csak feltevéseink vannak, mint megallapitdsaink. Annal nagyobb valosagértéket lehet egy-
egy feltevésnek tulajdonitanunk, minél jobban egybevag a forrdsok gyér adataival, és minél
kevésbé vetiti vissza a jelen allapotokat — egy igen hosszu fejlédés eredményeit — az Egyhaz
¢letének kezdeteire.

A kereszténységbe avatas (keresztelés)

I. A kereszténységbe valo beavatis KERESZTELESSEL tortént, mégpedig a gorog
baptidzein ige eredeti jelentésének megfelelden az emberi test teljes viz ald meritésével. Ilyen
volt egyébként a zsido valldsra térd poganyoknak ritualis fiirddje is, valamint a kumrédni zsid6
szerzeteskdzosségben szokasos mindennapi tisztulas.

A kelmefestdk (bapheusz-ok) folyadékba martogattdk a szovetet, hogy biborsziniivé
legyen. Egyébként baphé-nak mondtak gordgiil a kardpenge edzését is, amely ugy tortént,
hogy a tiizes fémet belemeritgették a vizzel telt edénybe. Mind a két emlitett gorog szo
ugyanabbdl a t0bdl szarmazik, mint a keresztséget jelolo baptiszma. -A magyar , keresztelni”
igének semmi koze sincs a ,.kereszt” szohoz. A szlav kpecmumsb szobodl ered, amelynek
jelentése , krisztusiva (kereszténny¢) tenni”.

A viz ,holt elem”: se nem taplal, se meg nem gytjthatod, vagyis sem melegség, sem
vilagossag nem rejlik benne ellentétben az olajjal, amely taplal, melegit és vilagit. Mar ez is,
de foként a teljes alamerités arra utal, hogy az ember, amikor kereszténny¢ lesz, Krisztus
halalaban osztozik: eltemeti a ,,régi embert” (Ré6m 6,6) a keresztvizben, hogy aztan a vizbol
kilépve Krisztussal egyiitt tdimadjon fel az Isten fiainak uj életére. Ezt a tanitast Pl apostol
dolgozta ki részletesen (Rom 6,3-8; Kol 2,12). Ebben all a hasvéti misztérium, amelyben a
kereszténység 1ényegét elsdsorban latnunk kell. ,,Husvéti”, mert a régi keresztények szamara
a ,,husvét” sz egyarant jelentette Jézus halélat és feltamadasat (pontosabban szolva: az I-II.
szazadban Jézus halalat, a III-IV. szdzadban haldlat és feltdmadasat egyiitt, az V. szazad
végétdl inkabb csak a feltdmadasat).

A husvéti misztériumra utal az aldozatbemutaté halaimadsagnak (misekanonnak) az a
szakasza a mai misekonyvben, amelyben halottért imadkozva fordulunk a mennyei Atyahoz:
,Engedd, hogy aki a keresztségben Fiaddal eggy¢ lett halalanak hasonldsdgéaban, legyen
eggy¢ vele foltdimadasaban is!”

Alameritéshez sziikséges vizmedencéket az 6segyhdzkozség talalhatott Jeruzsalem
teriiletén is. Nem volt tehat sziikséges az elso keresztény pilinkdsd alkalméval a Jorddnhoz
zarandokolniuk. Azt sem kell tehat feltételezniink, hogy ez alkalommal az Egyhazba belépd
haromezer embert a kell6 vizmennyiség €s 1d6 hijan csupan rahintéssel keresztelték volna
meg az apostolok.

1. A keresztség szavait (a keresztségi formulat, teologiai szakkifejezéssel szolva ,,a
szentségi format™) illetdleg az Ujszovetség szovegeibdl gy tinik ki, hogy kereszteltek
,Jézus nevére” is (ApCsel 2,38; 8,16; 10,48; 19,5; 1Kor 6,11), a Szenthdromsag nevére is (Mt
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28,19). Az utébbi — a Didaché tantisaga szerint (7,1.3) — altalanossa és kotelezdvé lett, bar az
Egyhaz utébb sem tekintette érvénytelennek a csak Jézus nevével torténd kereszteléseket.

A mai keresztel6 formula, amelyet csak a szentség kiszolgaltatdja mond, eleinte nem
1étezett. Mar abbol az idébdl vald, amikor altalaban kisgyermekeket kezdtek keresztelni.
Eredetileg ugyanis a keresztelendd szintén részt vett a szoveg mondasaban, minthogy a
szentség kiszolgaltatasa kozben megvallotta hitét a keresztel kérdéseire. A kisgyermek
persze nem tudott valaszolni, és emiatt a keresztség kiszolgaltatojanak kellett — kijelentd
mondatba foglalva — emlitenie a Szentharomsag személyeit. Az V. szdzadtol kezdve mar igy
mondtak a felndttek keresztelésénél is, bar eldzdleg kérdésekre torténd hitvallast is kivantak a
keresztelendotol, mielott a keresztvizbe meritették.

Az, En téged megkeresztellek ...” kezdetii formula Alexandridban és a latinoknal volt
hasznalatos, a ,,Kereszteltetik Isten szolgdja ...” pedig Konstantindpolyban ¢és a szireknél.

Névadas keresztéléskor eredetileg nem volt. Ki-ki megtartotta az addigi nevét még akkor
is, ha ,,theophorikus” (azaz pogany istennevet tartalmazd) neve volt, mint példaul Apollonius,
Bacchus, Demetrius, Dionysius, Flora, Heliodorus, Hermogenész, Nymphodoéra, Saturninus
vagy éppen Satyrus (ezek a nevek mind szerepelnek a Romai Martirologiumban felsorolt
szentek kozott). A keresztségi uj név adasat a I1I. szazadban kezdte el egy néhany helyi
egyhaz, és a szokas egyre altalanosabba valt. Am az els6 — szintén csak helyi — egyhazi
torvény arrol, hogy a sziil6k ne pogany, hanem csak keresztény nevet adjanak gyermekiiknek
a keresztségkor, nem régebbi a VII. szdzadnal.

Elokészito oktatas

2. A kereszténny¢ lenni szandékozokat kezdettdl fogva tobb-kevesebb eldkészitd
oktatasban részesitették. Eleinte nem kivantak egyebet, mint hogy higgyen abban, hogy Jézus
Krisztus az Isten fia (ezt tantsitja az ApCsel 8,37-ben foglalt régi glossza). A pogéanytol
természetesen azt is megkivantak, hogy vallalja a keresztény erkodlcsoket.

Az evangéliumok jelentds részben a keresztségre el6készitd oktatasokbol néttek ki. Ugy
latszik, hogy egy ilyen ,,minta-katechézis” volt eredetileg a Jézus és Nikodémus kozt lefolyd
parbeszédnek a Janos-evangéliumba taldlhaté megfogalmazasa is (Jn 3,1-22).

A kereszténny¢ lenni szandékozokat nem csupan oktatasban részesitették, hanem utobb
mar bizonyos szertartasokat is végeztek veliikk. Ellene mondattdk dket az 6rdognek,
megjelolték a kereszt jelével, sot izleltettek veliik, kézratétellel imadkoztak f616ttiik, és
megtanitottak Oket keresztet vetni. Ett0l kezdve hitjeloltnek (katékhumenosz-nak)
szamitottak. Ez a gorog sz6 hallgatot jelent, és az é16szoval adott hitoktatasra utal.

A ,keresztség elott allo keresztények™ allapotardl, vagyis a katechumendatus
intézményérdl a I1. szdzad kdzepétdl vannak adataink. Ha a jeloltek a sziikséges oktatast
megkaptak, barmikor megkeresztelhetok voltak, lehetdleg mégis vasarnap kereszteltek,
minthogy ez a nap volt a feltimadas hétrél-hétre visszatérd iinnepe. Altaldban a piispok
keresztelt.

A IV. szazad 6ta, amikor kereszténynek lenni allami szempontbol mar megengedett, sot
egyre ajanlatosabb lett, nagy tomegek kezdték kérni a keresztséget. Az Egyhaz érthetéen —
igen dvatos lett az iranyukban. Ett6l kezdve két csoportba osztottak a jeldlteket. Az elsd
csoport csak altalanos oktatasban részestilt, foképp a keresztény erkdlesi €letrol.
Vezérfonalként az 6szdvetségi Sirdk-fia kdnyvet szoktak hasznalni (amely éppen ezért kapta
az Ecclesiasticus, azaz ,,Egyhazi konyv” elnevezést). Ez az oktatds meg nem hatarozott ideig
tartott. A masodik csoportba olyanok tartoztak, akik mar dontottek arrdl, hogy legkdzelebb
valoban fel is veszik a keresztség szentségét. Ok lettek a ,,competentes™ (keresztség-kérok),
gorog szoval ,,photidzomenoi” (megvilagositandok). Magéat a keresztséget ,,photizmosz”,
azaz megvilagositas névvel illette az egyhdzi széhasznalat. A megvilagositandok szamara
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kiilon tanfolyam indult a nagybdjt folyaman, amelyre be kellett iratkozniuk (nomen dare). A
nagybojt biinbanati id6 is volt szamukra, valoban bojtdléssel. Ordogiizésnek vetették ala dket,
¢és vizsgazniuk is kellett, felmondva a Hiszekegyet és a Miatyankot. Ett6l kezdve husvétkor
tortént a keresztség linnepélyes kiszolgaltatasa, az tinnepi virrasztas (vigilia) folyaman. Ha
valami rendkiviili okbol mégis mas alkalommal kereszteltek, akkor is 6thetes tanfolyamot
bocsatottak elé.

3. A kovetkez6 szazadok folyaman egyre altaldnosabba lett a kisgyermekek
megkeresztelése, amelyet Origenész apostoli eredetiinek tartott. {gy lassankint feledésbe ment
mind a hitjeldltség allapota, mindpedig altalaban a keresztség elotti oktatds. Természetesen a
kisgyermekeket is alameritéssel kereszteltek; (igy torténik mindmaig a keleti keresztény
egyhazakban; s6t Dél-Italia egyes helyein még a latinoknal is: ezért emliti mint lehetdséget a
legeslegijabb Romai Szertartaskonyv). A felnétt keresztelendokon viszont elvégezték azokat
a katechumenus-el6készitd szertartasokat, amelyek addigra beolvadtak a gyermekkeresztelés
szertartasaba, és részben maig is benne vannak.

Szent Agostont gyermekkori betegsége idején majdnem megkeresztelték; de anyja mégis
jobbnak latta, hogy csak a katechumenusok kozé véteti fel, nehogy késobb biinbe esve
elveszitse a fiu a keresztségi artatlansagot.

A ledntessel vald keresztelés az agyban fekvo betegek (clinicus-ok) megkeresztelésének
madja volt. Az ily keresztséget kisebb értékiinek tekintették; mert nem kovette bérmalas.
Novatianus ellenpapéanak (251-268) fel is hanytorgattak a térvényes papa hivei, hogy agyban
keresztelkedett.

Titokfegyelem

A hitjeldlt-allapottal fiiggott 6ssze a titokfegyelem (disciplina arcani) gyakorlata. Az els6
két évszazadban a keresztények még nem tartottak titokban tanitasaikat. Nyiltan besz¢ltek
roluk, valahdnyszor a sziikség Ggy kivanta; s6t megrottak a gndsztikus csoportok
titokzatoskodasat. A kereszténység terjedésével versenyt futdé Mithrasz-vallasban a
jelolteknek eskiit kellett tennidk a titkok el nem arulasara. Mas misztériumvallasokban is volt
hasonl6 fegyelem, amelyet a beavatottak utobb, keresztény hitre térve is eléggé megtartottak,
ezért tudunk oly kevés pontosabbat ezeknek a kultuszoknak lefolyasarol.

A 1III. szazadtol az V. szdzadig azonban a keresztény egyhéazban is érvényre jutott a
titokfegyelem. Részben védekezéskeént, nehogy a poganyok megszentségtelenitsék az
Oltariszentséget (v0. Szent Tarcisius vértanusaganak legendéjaval); és ezért szamitott nagy
biinnek az iild6z6 hatosagok rendeletére beszolgaltatni a keresztény szent konyveket is. Am
utobb a titokfegyelem inkdbb regényes jellegii lett a hitjeldltek €s a rokonszenvezd poganyok
érdeklddésének fenntartasara, illetleg felkeltésére. Ezért kiildték el a misérdl a hitjeldlteket
az ige-liturgia utan, amelyet egyébként is ,,katechimenusok liturgidja” névvel illettek. A
keresztségre késziilok oktatasanak is a legvégére hagytak a beavato szentségek teljes
ismertetését (esetleg mar a keresztség felvétele utanra) igyannyira, hogy az 0j keresztény
csak az elsé teljes egészében végighallgatott liturgian tudta meg, hogy mi is az
Oltariszentség. A beavato szentségek ismertetésének, a ,,miisztagdgidnak” rendes ideje a
hasvét napjat kovetd hét volt. Az j keresztények azidd folyaman fehér ruhat hordtak (ami
egyébként a polgari életben is eléfordult, és igy nem keltett feltiinést). Ezt az 6ltdzetet csak a
hasvétot kovetd vasarnapon cserélték fel a rendes viselettel (dominica in albis depositis).

Zart — és orzott — ajtok mogott folyt le nemcsak a miseliturgia masodik forésze, az
aldozati cselekmény, amint mondtak: ,,a hivek liturgiaja” (minthogy csak a megkeresztelteket
illették ,,fideles” névvel). Maga a keresztelés sem volt nyilvanos. Titokban folyt a hitvallas
(symbolum: ,.titkos katonai jelszd”) fejtegetése is a keresztségi el6készités soran. A
beavatottaknak megtiltottak a keresztény titkokrol valo beszédet. Még birdsagi kihallgataskor
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sem volt szabad szodlani roluk. Titokfegyelmet elrendel6 egyhazi torvényrdl azonban nem
tudunk; eskiivel erdsitett igéretet sem kellett rd tenniiik az 0j keresztényeknek. St szabad
volt homadlyos célzasokat tenniiik a hit titkaira olyasféleképp, mint azon a sirfeliraton
olvashatjuk (a vatikédni Keresztény Muzeumban), amelyet a II. szazad kozepén Aberkiosz
hierapoliszi plispok vésetett kdbe maganak: ,, Tanitvanya vagyok a tiszta Pasztornak, aki
dombokon és sik mezOkon vezeti legelész0 nydjat; nagy szeme van, és mindenfelé lat vele; 6
tanitott engem a biztos ismeretre; 6 kiildott Romaba, hogy nézzem meg az Orszéagot, és
lassam az aranyruhés, aranycipellés Kiralyn6t. Es egy népet lattam ott, amely az arany
pecsétet birtokolja. Meglattam Sziria siksagat €s sszes varosait, még Niszibiszt is, miutan
atléptem az Eufrateszt. Mindenhol taladlkoztam hittestvérekkel. Pal volt velem a szekéren. Hit
vezetett mindenhova; és barhol voltam, Halat tett elém eledeliil: nagyot és tisztat a
forrasokbol, melyet egy tiszta szliz fogott. Ezt talalta mindeniitt baratai el¢, és finom bort is
hozza, és kenyeret kinalt, hogy keverjiik a borral...”

A titokfegyelembdl a legijabb 1dokig maradt egy és mas az Egyhdzban. A keleti
liturgidkban ma is elbocsatja a szerpap a jelolteket az ige-liturgia végén, és elfiiggonyzik az
oltart az ,,anafora” (4ldozatbemutato-halaimadsag) idejére. A latin liturgidkban csak a II.
vatikani egyetemes zsinat utan hagytak fel a misekdnon halk hangon val6 mondasaval,
amelynek szovegét a XIX. szazad kdzepén még nem volt szabad az imadsagos konyvekben
¢16 nyelvre forditva a hivek kezébe adni.

Az Ujrakeresztelés tilalma

5. Kezdettdl fogva tudtak, hogy a keresztség — és a rakovetkezd bérmalas — tobbé nem
ismételheto meg (Zsid 6,4-6). Ez késObb hitagazatta is lett: ,,Vallom az egy keresztséget a
blinok bocséanatara.”

Az ujrakeresztelés (rebaptismus), amelyet akar eretnekek, mint példaul a donatistak
végeztek a hozzajuk térd katolikusokon, akar katolikusok az Egyhazba visszatérokon, akiket
eredetileg eretnek keresztelt meg, nem a keresztség megismétlése akart lenni, hanem az el6z6
keresztelés érvénytelenségének nézetén alapult.

Szent Pal apostol emliti azt a kiilonds szokast, hogy egyesek megkeresztelkedtek a
halottak helyett (1Kor 15,29). Meglepd, hogy csak emliti, de nem helyteleniti. Feltehetd,
hogy olyan halottakrol volt szo, akik mar késziiltek a keresztségre, de nem nyilt ra modjuk
haléluk elétt. ,,Vagykeresztségiik” tanusitasara keresztelkedett meg valaki helyettiik.
Sajatsagos, hogy a holtakon val6 segitésnek ezt a szoérvanyos Oskeresztény gondolatat késobb
nem akndzta ki a halottakért felajanlhat6 bucstk hittani targyalasa. — Eretnekekrdl (példaul a
markionitakrol és a katafrigusokrol) tudjuk, hogy késobb is szokdsos gyakorlat volt nadluk
megkeresztelkedni a halottak helyett. Mas eretnekeknél viszont az fordult eld, hogy vizet
ontottek a halott fejére, s6t megkenték olajjal is. Szent Agoston koraban a III. karthagoi
zsinatnak torvényt kellett hoznia a halottak megkeresztelése és megaldoztatasa ellen, amit —
ugy latszik — egyes johiszemii keresztények akkor még gyakoroltak. Ahogy ma is el6fordul,
hogy a hianyos képzettségli hozzatartozok kovetelik a betegek kenetének kiszolgaltatasat
olyanoknak, akik mar egészen bizonyosan halottak.

A Szentlélek kozlése (bérmalas)

II. A SZENTLELEK KOZLESEBEN az apostolok és a kornyezetiikhoz tartozé hiiséges
tanitvanyok — dsszesen mintegy szazhuszan — nem szentségi médon, hanem rendkiviili uton
részesiiltek Jeruzsalemben, az elsd keresztény piinkdsd napjan (ApCsel 1,15; 2,1-4). Utobb
kezratétellel adtdk tovabb a Szentlelket mint ,,ajandékot” az tjonnan megkeresztelteknek
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(ApCsel 2,38; 8,16-17.18-20; 19,1-6; Zsid 6,4). Ezaltal mintegy véglegesitették dket
keresztény mivoltukban, és ,,megpecsételték” a befogadasukat Krisztus nyéjaba.

A bérmalast legdsibb modon, legrégebbi nevén megjelolés (,,consignatio”, gorogiil
,»Szphragisz’: pecsét) szoval illették, ami arra is utal, hogy az egyszeri kézratétel helyébe
hamarosan a homlokon kereszt alakban torténd érintés 1épett (vo. Jel 7,3; Ez 9,4). A
megerositeés (confirmatio; ebbdl a magyar ,,bérmalas”) elnevezés hasonlo értelmii, de
késobbi.

1. A bérmalast — mint Szentlélek-kozlést — a régiek a keresztség kiegészitésének
tekintették. Hiszen Jézusra is, amikor a janosi keresztség utan kilépett a Jordan vizébdl, az
evangéliumok tantisaga szerint azonnal leszallott a Szentlélek (Mt 3,16; Mk 1,10; Lk 3,21-
22). Ebben all az a Szentlélekkel torténd keresztség, amelyrdl Jézus beszélt (Jn 3,5; ApCsel
1,5; 11,16). A nazareti Jézusbol ekkor lett ,,Krisztus” azaz Messias (,,felként”): a reaszalld
Szentlélek volt a ,,kenet”, amely felavatta profétai, fpapi és kiralyi kiildetésére (vo. Lk 4,18-
21; ApCsel 10,18). Ugyanigy kell minden egyes kereszténynek is keresztsége utan
,»krisztussa” avatddnia. Ezt eszkozli a bérmalas szentsége, amelyben a kézratételt, illetéleg a
megjelolo érintést Keleten olajkenéssel kezdték egybekapcsolni. A két felavato szentséget
aztan annyira egymashoz tartozonak tekintették, hogy késdbb mar azt is mondték, hogy a
kereszteléshez vizet és olajat hasznéalunk.

Eleinte nem lattdk még vildgosan, hogy a keresztség a szentségek kapuja, vagyis minden
tovabbi szentség érvényes felvételének elofeltétele. Megtortént, hogy elobb kozolték a
Szentlelket, és utana kereszteltek vizzel. Ez épp a legésibb hagyomanyokat képviseld szir
egyhazakban fordult eld. Ilyesmire utal Péter apostol beszdmoloja is Cornelius szdzados ¢€s
haza népe felvételérdl az Egyhazba: elobb részesiilnek a Szentlélekben, és csak utana
keresztelik meg dket (ApCsel 10,47 és 11,17).

2. A bérmalas a Krisztus nydjaba fogadas befejez0 mozzanata. Talan ezért tartottak
sziikségesnek a legrégibb idében, hogy a bérmalasi kézratételt Krisztustdl és a Szentlélektol
kijelolt pasztor: egy apostol vagy a helyi piispok adja meg. Az Apostolok cselekedeteinek
tanusaga szerint Filop ,,diakonus” kétszer is keresztel, de utdna nem 6 kozli a Szentlelket,
hanem az apostolokra hagyja ezt a szertartast (ApCsel 8,12-17; 8,38-39). Pal apostol az
efezusi Janos-tanitvanyokat, akikkel legelébb talalkozik, eldszor valakivel megkeresztelteti,
aztan 6 maga kozli veliik a Szentlelket kézratétel altal (ApCsel 19,1-6).

Betegagyon fekvok keresztelésekor nem szokték kiszolgaltatni a bérmalast, valdszinileg
szintén amiatt, mert olyankor nem a piispok kereste fel a beteget, hanem presbyter vagy
szerpap részesitette a keresztségben.

3. Keleten mar olajkenéssel kapcsolodott a bérmalasi kézratétel, amikor Nyugaton a III.
szdzadban Tertullianus még csak kenés nélkiili kézratételrdl beszél. Ugyanekkor Hippolytus
is ugyanigy tudja Rémaban. Ismertek ugyan mar egy kenési szertartast a keresztelést
kovetéen, de ennek sem Hippolytus, sem Cyprianus (Eszaknyugat-Afrikdban), sem Ambrus
(Milandban) nem tulajdonitott jelentdséget.

A keletiek bérmalasi kenésétol, és a nyugatiak keresztelést kovetd nem-szentségi
kenésétdl fiiggetleniil Keleten és Nyugaton egyarant ismerték a katechumenusok megkenését
is mint keresztségre el0készitd szertartast. Az V. szazadtol kezdve meg is kiilonboztették
ennek olajat a bérmalasi kenettdl. A gérogdk ugyanis illatos anyagokat kezdtek keverni a
bérmalas olajahoz. gy az evangéliumban emlitett ,,drdga kenethez” (vo. Mt 26,7) hasonld
anyag jott 1étre, amelyet a gorogok miiron-nak neveznek. Megfelel annak is, amit P4l apostol
mond a keresztényekrdl; ,,Krisztus jo illata vagyunk Isten szdmara azok kozt, akik
iidvoziilnek, ... az élet éltetd illata (2Kor 2,15-16). Ennek megfeleld anyag a nyugatiaknal a
khriszma, amely csak valamivel késbb bukkan fel. Még Szent Agoston csak egyszeriien
olajrol beszél mint bérmalési anyagrél a donatistakkal folytatott vitdjaban. Mégpedig
ugyanarr6l az olajrol, amellyel a katechumenusokat is megkenik. Keleten pedig a szir
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egyhazbol kiszakadt nesztorianusok azzal biiszkélkedtek, hogy 6k 6sibb hagyomanyt ériznek,
mint a katolikusok, mert egyszerti olajjal bérmalnak.

4. Amikor a gyermekek keresztelése altalanos szokéssa valt, Keleten a keresztség és a
bérmalas szoros kapcsolata tovabbra is érvényesiilt; ezért a keresztelé aldozdpap ott
mindmaig meg is bérmalja a csecsemot kozvetleniil a keresztség kiszolgaltatasa utan.
Nyugaton viszont iranyadd maradt a bérmalasnak a piispokkel valo kapcsolata. Emiatt tehat
kiilonvalt a bérmalas a kereszteléstdl, és évekkel késObbre maradt.

Nyugaton I. Ince papa (401-417) mar a pilispoknek tartotta fenn azt a harmadik kenést,
amely kiilonbdzik nemcsak a keresztelés el6ttitdl, hanem a keresztséget kozvetleniil kovetd
kenéstol is (a fejtetdn), amit aldozopap is végezhet. Ez a gyakorlat korunkig fenntartotta
magat a latin szertartdsban. Csupan a hithirdet6é aldozopapok bérmalhattak tiistént a
keresztelés utan. XII. Pius péapa lehetdvé tette, hogy a plébanos megbérmalhassa a haldokld
hiveket; a II. vatikani egyetemes zsinatot kovetd papai jogalkotas pedig kiterjesztette ezt a
meghatalmazast mas aldozdpapokra is; sot lehetové tette az ,,egylittbérmalast™ vagyis azt,
hogy nagy tomeg bérmalkozé esetén a bérmald piispdk megbizhasson néhany aldozdpapot
azzal, hogy vele egyiitt ugyanazon szertartas keretében szolgaltassak ki a szentségi kézratételt
¢s krizma-kenést.

5. A miironnal valé megkenés régi szovege Keleten ez volt: ,,A Szentlélek ajandékanak
pecsétje.” A gordg (és a szlav) szertartasban mindmaig ezt hasznaljak orthodoxok és
katolikusok egyarant. A Nyugat altal az 6korban hasznalt kisér6 szoveg: ,,Krisztus jele az
orok életre.” Csakhogy Nyugaton nem ez volt eredetileg a bérmalas szentségi szovege,
hanem a kenést megelozo, kézratétellel kisért imadsag a Szentlélek kidradasaért. Ez a
bérmalas latin szertartdsaban mindmaig benne is van, bar jelenleg mar nincs tobbé ,,szentségi
forma” jellege.

A kozépkorban a krizma-kenés 1j kisérészoveget kapott, és szinte a legtjabb 1ddig ez lett
a latinoknal a szentségi forma: ,,Megjeldllek a kereszt jelével, és megerdsitelek az tidvosség
krizméjaval az Atya és a Fiu és a Szentlélek nevében.” A II. vatikani egyetemes zsinatot
koveto jogalkotas ezt a szoveget hatalyon kiviil helyezte, €s visszatért — némi mddositassal —
az okori gorog gyakorlathoz ebben a fogalmazasban: ,,Vedd a Szentlélek ajandékanak jelét!”
(Accipe signaculum doni Spiritus Sancti.)

Keresztsziulok és bérmaszulok

6. Kiilon bérmasziilot a keresztény Okor nem ismert, €pp a keresztség €s a bérmalas
egybetartozasa miatt A keresztsziilé az 0korban eredetileg kezes volt (sponsor, adducens),
mert 6 kezeskedett annak 6szinte szandékarol, akit katechimenusnak ajanlott. Téle
kiilonbozott az a személy — tobbnyire szerpap vagy didkonusnd — aki segédkezett a
keresztelésnél, nevezetesen segédkezet nyujtott a keresztel6 medencébdl valo kilépéshez
(susceptor, levans). Gyermekkeresztelés esetén pedig sziikség volt egy helyettesre, aki a
kisded helyett megvallotta a hitet, és keresztségi fogadast tett (fidei iussor, sponsor). A
kozépkorban ezek a teenddk egybeolvadtak.

A IX. szdzadtol kezdve két keresztsziilo jott szokasba (patrini): keresztapa és keresztanya.
Sé6t esetleg tobb is, mig az 6korban csak egy volt megengedve. — Az egyhdzi jog eldirdsa
megkivanta, hogy — a lehetdség szerint — minden bérmalandonak egy bérmasziil6je legyen,
férfiaknak férfi, néknek nd, és kiilonbozzék a keresztsziil6tdl, hacsak nem egyazon szertartas
keretében szolgaltatjak ki mind a két szentséget. A Codex iuris canonici-nek ez az eldirasa a
régi jog téves értelmezésén alapult. A jelenlegi jogalkotas épp ellenkezbleg kivanatosnak
tartja, hogy a keresztsziilo és a bérmasziilo azonos személy legyen, sot lehetdvé teszi, hogy
épp a sziil§ vezesse a bérmélas szentségéhez gyermekét, kiilon bérmasziild nélkiil. igy
érvényét vesztette a Codex 796. kanonjanak 1. szdma.
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Kiilon bérmanevet valasztani olyannyira nem kotelez6, hogy a bérmalas 0j (1971-es)
szertartaskonyve ilyesmirdl egyaltalan nem is beszél.
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3. § A szentmise

A miseliturgia kialakulasa — a folyamat attekintése

Az Oltariszentség krisztusi szerzése és a mai fogalmak szerinti mise 1étrejotte kozt tobb
¢vszazadon at tarto fejlodési folyamat jatszodott le, amelynek legelsd, szoros értelemben vett
Oskeresztény szakasza meglehetés homalyban van.

A fejlédés fobb allomadsai: a csalddias kenyértorés, amely hamarosan, mar az els6
plinkdsdot kovetd évtizedekben az egyhdzkozség kozos cselekményéve valik; keresztény
igeliturgidk felbukkanésa, minthogy a hivek kénytelenek voltak tdvolmaradni a zsidok
zsinagdgai igeliturgidirol (kb. 80 utan); az igeliturgia dsszekapcsoldsa az eucharisztidval (ami
100 tajan még nem mindenhol torténik meg); a piispoki egyhazkodzségek rendszeres vasarnapi
liturgidja rogtonzott anaforaval (a II. szazad kozepén mar é4ltalanos, Keleten és Nyugaton
egyarant); nem-kotelezd szovegli minta-anaforak, aldozatbemutat6é halaimadsagok irdsa (a
III. szdzadban); az ének bevonuldsa a liturgidba, amelyet immar nagy bazilikdkban végeznek
(IV. szazad); papi ill. piispoki misefiizetek (libelli missarum) 0sszeallitdsa és miseszoveg-
gylijtemények (sacramentariumok) szerkesztése (az V-VI. szazad fordulojatol), és ezek
lassankint kotelezOvé is valnak; az antiféna-(tropar-) szerzés virdgkora €s énekgylijtemények
készitése (nagyjabol a VI. szdzadtol), végiil a rubrikds-kényvek (ordo-k) felbukkanasa a
kozépkor elsd szazadaitol.'

Jellegzetes kozépkori jelenség a csendesmise, amely azonban csak Nyugaton alakul ki
(kezdédik a VII. szazadtodl, de altalanossagban akkor terjed el, amikor a monostorok
zsolozsmara kotelezett szerzeteseit tilnyomorészt pappa is szentelik). Egyre fokozodik a
miseliturgia elklerikalizal6ddsa, a nép néma szemlélové és hallgatosagga valik, nem is érti
Nyugaton a liturgia nyelvét.

A miseliturgia fejlodése 1ényegében a kozépkorral befejezddik Keleten és Nyugaton
egyarant. Kozépkori eredetli a blinbanati szertartas (,,Confiteor” stb.) a mise elején, az aldas a
mise végen, €s a misébe becsuszott szamos papi maganimadsag (tobbesszam helyett
egyesszam elsd személyben): mindez a nyugati, latin misében. A bizanci liturgia a VI.
szdzadban, vezeti be a képfalat (ikonosztazisz-t) a templomhajoé €s a szentély elvalasztasara.
Ez — a rajta nyil6 ajtokkal — hozzajarult a miseliturgia két papi kormenetének, a.
,kisbemenetnek” és a ,,nagybemenetnek” kialakulasahoz. Szent Maximosz ,,Confessor”
(megh. 662) Miisztagogia-ja szerint a liturgia a kisbemenettel kezd6dott (a plispok maig ezzel
kezdi). Am a VIIL szazad végére mér eléje keriilt az ugynevezett ,.enarxisz” (harom ekténia
azaz egyetemes konyorgés, €s mindegyik utan egy-egy antifona éneklése). Ez el¢ a
képrombolés kordban keriilt az adomanyok elokészitése (proszkomidia) a sekrestyében ill.
egy oldal-asztalkanal. A misetanyérra (diszkoszra) kirakott kenyérdarabkak szertartidsa még
kés6bbi, Athosz-hegyi eredetli a XII. szdzadbol. Az ,,ambon-mogotti” szEép papi imadsag a
liturgia befejez6 részei kozt nem régebbi a VIII. szdzadnal.

Nyugaton, az els6 nyomtatott misekdnyv — a romai szertartas szerint — 1474-ben
Milandban jelent meg, és hiiségesen ismétli a III. Ince idejébdl valo kéziratos misekdnyvet. A
trentdi egyetemes zsinat a papara bizta a misekonyv 1j kiadasat, és ennek V. Szent Pius papa
eleget is tett 1570-ben mégpedig azzal a hangoztatott szdndékkal, hogy a szertartdsokat ,,az
egyhazatyak 8si iranyelvei szerint allitsa vissza”. Am 6 sem ment vissza a milanoi kiadasénal
régebbi hagyomanyra, hiszen csak a protestansokt6l megtamadott, nem tdl régi hagyomanyt

" A legrégibb a VIII. szazadbol.
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akarta megOrizni. S6t még ujitott is, kdtelezévé téve az ,,utolsé evangéliumot™” a mise
zéaroaldasa és az elbocsatas utdn. Azdta bizony sokat haladt a liturgiatorténeti kutatas, és mar
ennek eredménye mutatkozott meg a II. vatikani egyetemes zsinat kivanalmainak megfeleld
Missale Romanum-ban, amelyet VI. Pal papa 1970-ben jelentetett meg. Ez valéban
visszanyulik az egyhazatydk hagyomdanyara, feltjitva példaul a valaszos zsoltar és az
egyetemes konyorgés okori gyakorlatat. Sulyosan igazsagtalan tehat Marcel Lefebvre érsek
¢és kovetdi vadaskodésa az uj misekdnyv ellen, amikor azt allitjak, hogy ,,Szent Pius papa
misekonyve” 6rzi az 6s6k szakadatlan hagyoméanyat.

A kenyértorés

1. Az Apostolok Cselekedeteibdl értestiliink, hogy a zsidobol lett elsé keresztények
tovéabbra is minden nap eljartak a jeruzsalemi zsidé templomba (ApCsel 2,46), szombatonkint
szokasszertien résztvettek a zsinagogai igeliturgian (ApCsel 9,2; 17,2; 18.,4), csaladonkint
pedig elvégezték a , kenyértorést” (ApCsel 2,42.46). Az ugynevezett kenyértorés voltaképpen
szintén zsido szertartds, amit szombatonkint és tinnepnapokon a zsinagdgabol hazatérve a
csaladapa végez fehér vaszonnal letakart asztalnal, két €g6 gyertya fényénél. Ez a cselekmény
(a,,Qiddus”) a kehelyben 1év0 bort és az asztalra tett kenyereket megaldo istendicséretbdl all.
A jelenlévdk aztan isznak a kehelybdl és esznek a megtort kenyérbdl. Ez a szertartds még
nem a tulajdonképpeni vacsora, és aldozat jellege sincsen. A keresztények azonban ebben a
keretben ismételték meg azt, amit Jézus az utolsé vacsoran miivelt, és igy teljesitették a
Mestertol kapott parancsot: ,,Ezt cselekedjetek az én emlékezetemre!” (ApCsel 10,16; 11,24-
25; Lk 22,19).

Eszerint azt kell mondanunk, hogy eleinte a csalddapédk ,,miséztek”, hiszen a kenyértorés
szertartasat a zsidoknal akkor is a csalddapa végezte, ha nalanal jelesebb személy volt jelen.
Természetesen lehetséges, hogy az ilyen szertartas nem volt sem érvényes misealdozat, sem
szentségi aldoztatas. Am feltételezhetjiik azt is, hogy az elsd piinkosdot kozvetleniil kovetd
¢vekben az apostolok a keresztelést koveto (,,bérmalasi”) kézratétellel atadtak teljes
gazdagsagéaban a ,,Szentlelket”, vagyis az 6sszes atadhatd kegyelmi ajandékokat mindennemti
korlatozas nélkiil, krisztusi nagylelkiiséggel: ,,Ingyen kaptatok, ingyen adjatok!” (v6. Mt
10,8). Igy aztan a hivek — legalabbis a férfiak — a sz6 szoros értelmében , kiralyi papsdgga”
lettek (vo. 1Pét 2,9), mert mai fogalmaink szerint valamennyien plispokké voltak szentelve.
Az apostolok utobb raeszméltek, hogy a Lelket ,,meg lehet osztani”, mint Isten tette [zrael
népének pusztai vandorlasa idején, amikor egy-egy részt juttatott hetven iddsebb férfitinak
mint ,,preszbiternek” a Mozest eltoltd Lélekbol (4Moz 11,17.24-25; vo. Tl1és Lelkének
megosztasaval 2Kir 2,9). Belattak azt is, hogy nem sziikséges — és nem is ajanlatos —
akarkinek mindent atadni, és ettdl kezdve meggondoltdk, hogy kit részesitenek az ily teljes
értelmit Szentlélek-koz16 kézratételben (1Tim 5,22; Tit 1,6-9; vo. 1Tim 4,14; ApCsel 8,13-
21).

A cselekmény részeinek sorrendje

2. Az utolsé vacsorai cselekmény megismétlésének dsformajanal a részek sorrendje nem
volt egyértelmii. A zsidok a maguk kenyértorésénél eldbb isznak a megaldott borbol, és csak
utana esznek a megtort kenyérbdl. Természetes, hogy az Oskeresztények is igy jartak el. A
szertartas lefolyasanak ilyen értelmii egymasutanjara utal P4l apostol (1Kor 10,16; ugyanigy
10,21): ,,Az aldas kelyhe, amit megaldunk, ugye Krisztus vérében valé részesedés? Es a
kenyér, amit megtoriink, ugye Krisztus testében valo részesedés? ... Nem ihatjatok az Ur
kelyhét is, meg az 6rdog kelyhét is; nem részesedhettek az Ur asztalarol is, meg az 6rdog
asztalardl is.” De a Didaché-bdl is ugy tiinik ki, hogy elébb ,,eucharisztizaltak™ a kehelyrol
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(9,1), és csak azutan a megtort kenyérrdl (9,3). Mieldtt azonban az evangéliumokat irasba
foglaltak volna, mar megfordult a sorrend, és kdvette Jézus utolsé vacsorai cselekményének
egymasutanjat. Az elbesz¢lés hagyomanyos sorrendje tehat megvaltoztatta a , kenyértorés”
eredeti sorrendjét.

Jellemzd, hogy Pal apostol, amikor 53—56 tajan a korintusiakhoz levelet irva elbeszéli
benne az utolso vacsorat (1Kor 11,23-25), itt az apostoli tanitds hagyomanyos sorrend;jét
koveti, az eldbb idézett helyeken viszont a sajat tényleges gyakorlatat, amely azonban egyre
kevésbé lett altalanos. A szent cselekmény egyre inkabb a k6zos egyhazkdzségi vacsora
keretében folyt le, és igazodott a zsidd htisvétesti lakoma szertartasrendjéhez, amelyben a
részek egymasutanja nem azonos a Qiddussal, vagyis a hetenkinti kenyértoréssel. A kenyér és
a bor ,,eucharisztiaja” és elfogyasztasa azonban nem kozvetleniil kdvette egymast. A bort
csak a vacsora végén valtoztattak at és vették ragukhoz (,,vacsora utan” Lk 22,20; 1Kor
11,25). Ezzel a ténnyel szdmot kell vetniiik mindazoknak a dogmatikusoknak, akik aldozat-
elmélete szerint egyszerre kell az oltdron lennie Krisztusnak mind a két szin alatt. De az is
kitlinik az elbesz¢lésbol, hogy az apostoli kor ,,szentségi bojtot” nem ismert, s6t mar egy
néhany pohar bor elfogyasztasa utan aldoztak meg Jézus vérével (vo. 1Kor 11,21).

A keresztény ige-liturgia

3. A fejlodés kovetkezo szakaszaban egyszerre két 1épéssel haladt eldre a liturgia: 1étrejott
a keresztények sajat igeliturgidja, és kialakult a keresztény eucharisztia-imadsag belso,
gondolati vaza.

a) Jeruzsalemnek 70-ben bekovetkezett pusztulasa utan a zsid6zo kereszténység — az
,Ecclesia ex circumcisione” — elveszitette addigi vezetd szerepét. Raadasul a kdvetkezd
évtizedek folyaman a hivek kénytelenek voltak végképp felhagyni a zsinagdgak
latogatasdval. Ott ugyanis nemcsak hogy nem tiirték tobbet dket, hanem elleniik szerkesztett
imadsagot kezdtek mondani.

A rendszeres zsinagdgai imadsag kiemelkedo része a Semone eszré berakéth
(,,Tizennyolc aldas”), amelyet naponta haromszor mondanak el. ,,Vasznas Simon” fogalmazta
II. Gamaliel zsid6 patridrka rendeletére a II. szdzad kiiszobén, Jabne varosadban. Kezddszavai:
,Uram, nyisd meg ajkamat, és szajam a te dicséretedet fogja hirdetni!” A benne szerepld
tizenkettedik aldas tobb valtozatban is rankmaradt; az egyik valtozat igy hangzik: ,,Az
elpartoloknak semmi reménytik se legyen, és pusztitsd el gyorsan a kevélység orszagat; a
nazarénusok ¢€s az eretnekek egy csapasra vesszenek el: tordltessenek az ¢16k konyveébdl, és
az igazakkal egyiitt be ne irassanak! Aldott vagy te, Uram, aki megalazod a kevélyeket.”

A zsidoknal minden tiz férfiti megalapithatta a maga sajat zsinagogajat. Igy aztan a
keresztények is kiilon zsinagdgékat (helyi egyhazakat) kezdtek alapitani, varosonkint
altalaban csak egyet. Igy tiinik ki mar a Jelenések konyvébél (2,1-3,22). Az egyhazkozség
¢lén a keresztény zsinagdga-fondk, a plispok allt (episzkoposz), koriilvéve az dregebbek
(preszbiiteroi) csoportjaval, mint a zsinagdgakban. A keresztényeknél ezek kézratétellel
felavatott személyek voltak, mai fogalmaink szerint mindannyian piispokké szentelve.

Mind a Jelenések konyve (a 90-es évek végérdl), mind pedig Szent Ignac antiochiai
vértanu-plispok rank maradt levelei (megh. 107) feltételezik, hogy a legtobb
egyhazkozségben egyszemélyi piispoki vezetés van. Erdekes kivételnek latszik épp a romai
egyhazkozség, amelynek elsOségét Ignac igen ékesszoloan elismeri, ugyanakkor azonban —
eltéréen egyeb leveleitdl — piispokot nem emlit benne. — Efezus a Jelenések konyvének
idejében plispoki egyhazkozség, 58-ban viszont, amikor Pal el akar blicstizni az ottani
egyhazkozség vezetditol, Miletoszba hivatja Efezusbol ,,az egyhdzkozség preszbiitereit”, és
lelkiikre koti: ,,Vigyazzatok magatokra és az egész nyéjra, amelynek ¢élére a Szentlélek
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rendelt benneteket episzkoposzokként, hogy igazgassatok az Isten egyhdzat!” (ApCsel
20,17.28)

Az eukharisztia-imadsag

b) A liturgian piispok elnokolt, és sajat fogalmazasu aldasszoveget (eukarisztia-
imadsagot) rogtonzott. Misekonyv nem létezett. Eléfordulhatott viszont az is, hogy ezt az
imadséagot egy ,,charizmatikus” személy mondta, akit az 4ld6 imadkozas rendkiviili kegyelmi
ajandékaval esetleg csak a Szentlélek egymaga szentelt fel. Az ilyenek mint vandor apostolok
jartak egyhazkozségrol-egyhdzkozségre, és a piispokokhoz hasonld hivatasszertl,
(professzionista) imadkozok voltak. A piispokok €s a charizmatikusok régtonzéseibdl kezdett
kialakulni a hagyomanyos tartalmt anafora (aldozatbemutaté imadsag), amely valosaggal
szonoki remekmiivé fejlodott, és egyre inkabb eltdvolodott a zsidok aldas hagyomanyatol.

Ez az eucharisztia-imadsag — meglepd modon — nem feltétleniil tartalmazta Jézus utolséd
vacsorajanak elbesz¢lését és a Mesternek akkor mondott szavait a kenyérrdl és a borrol. Nem
gondoltak, hogy Jézus szavait kimondani Iényeges. Olykor beérték annyival, hogy Jézus
példajara aldottak Istent a kenyér és bor folott. Ez a ,,magasztalds” vagy ,hdlaadas” (gorogiil
eucharisztia) valt aztan az Oltariszentség elnevezéséve is.

Minthogy kezdettdl fogva hitték, hogy a kenyér Krisztus teste lesz, a bor pedig Krisztus
vére, tovabbfejlesztve az imadsagot kérni kezdték Istentdl, hogy — tobbnyire a Szentlélek
kiildése altal — hajtsa végre az atvaltoztatas csoddjat. Igy lett az eredeti halaado imabol
(eucharisztiabol) egyuttal hivé-imadsag is (epiklészisz). Ez egyenesen 6sibb mozzanatnak
latszik benne, mint az utols6 vacsora elbeszélése, annak ellenére, hogy mind a zsidosag, mind
az egyiptomi poganysag hitt a kimondott sz6 valosagat ,,befolyasold, 1ényeget megvaltoztatd
titkos erejében. Ezt gondoltdk mar az emberi szordl is; az isteni igéknek meg egyenesen
teremtd erdt tulajdonitottak (vo. 1Moz 1,3-24; Ez 37,7-10; Mt 4,3).

A gyakorlat persze — szabalyoz6 kozpontok hijan -eleinte ebben sem volt egységes. A 11-
III. szazadi apokrifok példaul leirjak, hogyan miséztek az apostolok. Ezek a leirdsok persze
csak annyiban torténeti kutfok, amennyiben a sajat keletkezésiik koraban — és a sajat
koreikben — hasznalatos liturgiaszovegeket vetitik vissza az apostoli korba, és adjak az
apostolok szdjaba. Az Acta loannis szerint Janos apostol Krisztushoz sz6l a hdlaimadsagban,
¢s Ot hivja meg, de nem mondja el az oltariszentség szerzésének torténetét (85. és 109. sz.).
Az Acta Thomae szerint Tamas apostol mar szerpappal misézik, vaszonnal leteritett asztalnal.
O nemcsak Jézust hivja meg, hanem a ,,szent Galambot” is, akit ,,Titokzatos Anyanak” nevez
(apokriiphosz Métér), tehat ndi jellegli valosagnak tart (49-50. sz.). Egy masik alkalommal
misézve azt mondja: ,,J6jj0n el az 4ldas ereje, és telepedjék meg a kenyérben!” (133. sz.) A
kald katolikus szertartasban ma is szerepld egyik anafora-szoveg, amelyet az apostoli korbol
eredonek vélnek, és ,,Adda és Mari apostoloknak” tulajdonitanak, eredeti formdjdban még
szintén nem tartalmazta az utolsd vacsora elbeszélését. Ezzel szemben a kdnoni Janos-
evangélium, amely mar a szazadfordulon keletkezett, és — eltéréen a masik harom
evangéliumtol — nem hithirdet6 (a kereszténységbe bevezetd) kériigmat foglal 6ssze, hanem
egyenesen liturgiai felolvasas célzatdval késziilt, az utolsé vacsora elbesz¢lésébdl hagyja ki
az Oltariszentség szerzését, alighanem arra valo tekintettel, hogy az minden egyes
alkalommal ugyis elhangzik az eucharisztia-imadsagban. — A hittudomény mindebbdl talan
levonhatna azt a tanulsagot, hogy az Egyhaznak sokkal messzebbmend jogosultsaga van a
szentségek szovegének ¢€s igy a misebeli atvaltoztatd szavaknak meghatarozasara is, mint a
dogmatikai kézikdnyvek régebbi szerzoi vélték. Az Egyhaz ma Jézus utols6 vacsorai
szavaihoz (a ,,szerzési igékhez”) koti az atvaltozast; de kijelolhetné erre a célra akar az
atvaltozast kéré mondatot (a szoros értelemben vett epiklézist) vagy akar a halaadas szavait
is.
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A gordgok a kozépkorban, amidta csaszaraik a torok veszEly elhéritdsara nyugati
segitséget vartak, ¢és ennek érdekében egyesiteni szerették volna a keleti egyhéazat a
nyugatival, jra tanulmanyozni kezdték a ketté kozott fennallé kiilonbségeket. Ugy vélték,
hogy a nyugatiak helyteleniil jarnak el, mert miseliturgiajukbol hidnyzik az epiklézis.
Hittudosaik, mint Nikolaosz Kabaszildsz (megh. 1396 utan) vilagi személy, akinek Az isteni
liturgia értelmezése (Herméneia) cimti munkdajat még a trentoi zsinat résztvevoi is
nagyrabecsiilték, tovabba Tesszalonikai Simon (megh. 1429) és a firenzei unids zsinaton
harcias ellenzéki magatartast tantsito Markosz Eugenikosz efezusi érsek (megh. 1444)
kidolgoztak azt az elméletet, hogy egyarant sziikségesek Jézus igéi is, az epiklézis
elimadkozasa is, de az eldbbieknek az utobbi kdlcsonzi az atlényegitd erdt (a legtobb
eucharisztia-imadsagban ugyanis az utols6 vacsora elbeszélése megeldzi az epiklézist). Ezt a
nézetet szamos katolikus szakember 1s képviselte, természetesen csak a keleti szertartast
misékre vonatkoztatva. Utolsonak Wettin Miksa SJ (szész kiralyi herceg), akit Szent X. Pius
papa hallgattatott el 1910-ben ,,fix quo nono labente saeculo” kezdetii levelével.

Epiklézis egyébként a romai misekanonban is van, mégpedig atvaltoztatas eldtt és a
mennyei Atyahoz cimezve: ,,Aldd meg, Isteniink, béséges aldasoddal ezt az aldozati
adomanyt, tedd rendelésed szerint magadhoz méltova és elétted kedvessé, hogy legyen ez
szamunkra szeretett Fiadnak, a mi Urunk, Jézus Krisztusnak teste és vére!” Volt Nyugaton a
gall és az iigynevezett mozarab liturgidban is.

Keleten csaknem minden rankmaradt anaforaban van epiklézis. Altalaban az Atyaistenhez
526, és kéri téle az atvaltoztatd Szentlélek kiildését. Amde van tobb olyan keleti anafora,
amely az epiklézisben egyenesen az Igéhez (a Fitistenhez) fordul, példaul épp a legrégibb,
amelyet Szerapion, az als6-egyiptomi Thmuisz pilispoke fogalmazott meg (élt 339-360 tajan).
A szerzési igék utdn mondja:

,1gazsag Istene! Szalljon ala szent Igéd erre a kenyérre, hogy a kenyér az Ige testévé
legyen; ¢s erre a kehelyre, hogy a kehely az Igazsag vérévé legyen!” A mozarab liturgidban
egy anafora hivta egyenesen a Szentlelket, és voltak olyanok is, amelyek a teljes
Szenthdromsaghoz szoéltak.

A ma hasznalatos két bizdnci anafora az Atyatol kéri a Szentlélek kiildését, példaul az
Aranyszaju Szent Janosnak tulajdonitott anaforaban: ,, Kériink, konyorgiink, esedeziink, kiildd
le Szentlelkedet reank és ezen eldtted 1évd ajandékokra, és tedd ezt a kenyeret Krisztusod
draga testévé, és ami e kehelyben van, Krisztusod draga vérévé, atvaltoztatvan a te
Szentlelkeddel!” Amde volt ebben a liturgiaban eredetileg, mindjart az elején, egy
Krisztushoz fordul6 epiklézis is, amely azonban a VIII. szdzad 6ta nem talalhat6 tobbé a
kodexekben: ,,Urunk, Isteniink, aki mint szepldtelen Barany felaldoztattal a vilag
idvosségéért, tekints reank, erre a kenyérre €s erre a kehelyre, és tedd dket a te tisztasagos
testeddé és a te dragalatos véredde a lelkek és a testek taplalékaul!”

Tobb keleti liturgiaban — az egyiptomi tipustiakban — mint példaul a gordg ,,Szent Mark”,
a gorog Dejr-Balizeh-i, a kopt ,,Szent Cirill” liturgiaban talalunk az utolsé vacsora
elbeszélését megeldzd, atvaltozast kérd epiklézist (bar — az antiochiai-tipus hatasara —
utolagos is van ugyanakkor). Az epiklézis rendes helye a keleti jellegii liturgidkban az utolso
vacsora elbeszélése utan kovetkezik, mégpedig csaknem kozvetleniil. Ezen nem kell
meglitkdzniink. Ma is mindnyéjan ugy tudjuk, hogy a szerzési igék elmondasa egymaga nem
elegendd, hanem sziikséges még a misézo pap atvaltoztatd szandéka is, amelyet az epiklézis
nem I[stent kényszeritd akaratnyilvanitdssal, hanem Istenhez intézett aldzatos konyorgéssel
fejez ki (amint a gyonasi felaldozas sem birdi felmentd itélet volt eredetileg, hanem kérd
imadsag). A régiek gondolkodasa szerint az atvaltoztatast a teljes eucharisztia-imadsag
eszkozli. Az imadkozo f6l6tt mintegy megall az id6, nem szamit az ,,el6bb” és az ,,utébb”;
Isten is — a maga 6rokkévalosagaban — egyszerre ,,hallja” az egészet. Az imadsag
felépitésének logikdja szerint pedig elészor fordulunk az Atyaistenhez, megkoszonve neki
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mindent, amit nekiink adott, elsdsorban Jézust, az idvozitdt; azutan elsoroljuk, amit Jézus tett
értlink, betetdézve az utolsé vacsora elbeszélésével; végiil pedig kérjiik, hogy a Szentlélek, az
isteni mitkddések teljessé tevdje és befejezdje, fejtse ki itt is erejét. Ez ugyanis a sorrend a
Szentharomsagban. Azt mar csak egy késdbbi kor teoldgiai gondolkodésa kereste, hogy mi a
leglényegesebb az egész szovegben. Az egyhdzi rend szentségének kiszolgaltatasa, a
plspokszentelés (meg az aldozopap-szentelés €s a szerpap-szentelés is) egy misekanonhoz
hasonl6 hosszli imadsaggal torténik a latin szertartasban, és csak a legutobbi idoben dontotte
el XII. Pius papa, hogy mi Iényeges benne minden egyes fokozat kiszolgaltatasa alkalmaval.

c) Mig azokban a kis-azsiai egyhazkozségekben, amelyek hasznalatara a Janos-
evangélium irddott, mar egybeforrt az ige-liturgia az eucharisztia liturgidjaval, addig mas —
szintén kis-azsiai, de nem ,,Asia”, hanem Pontus ¢és Bythinia tartomanyokban — a kétféle
istentiszteletre még két kiilonb6zo idépontban jottek 0ssze a hivek: a lakomas szent
cselekményre este, az igeliturgiara pedig koran reggel, virradat eldtt. Ezt Plinius tantsitja
(Epist. 10,96), Kr. u. 112 tajan.

Mas idOpontok aligha lettek volna alkalmasak az 6sszejovetelre, mint munkakezdet el6tt
reggel, ¢s munka utdn este. A pogany Roémai Birodalom nem ismert szombati vagy vasarnapi
munkasziinetet. Am a tovabbfejlédés, a két 5sszejovetel targyanak egybekapcsolasa csaknem
sziikségszerl lett. Reggel 6sszejonni alighanem kevésbé volt gyanut keltd, mint este; és két
alkalom helyett csak egyszer 0sszejonni hetenkint szintén kevésbé tlint fel. A kdzos lakoma
igy elmaradt; a reggeli istentiszteleten pedig az Oltariszentség volt az elsé taplalék, amit
aznap magukhoz vettek. Ezzel kezdddik az ugynevezett ,,szentségi bojt” kialakulasa.

d) Egy félszazaddal késobb lusztinosz a ,,filozofus és vértant” részletes leirast ad arrol —
a csaszarhoz beadott véddiratdban — hogy miként folyik le Romaban az immar egyetlen
vasarnapi liturgia. Csak egy van a varos €s a kornyék keresztény lakosai szamara. Ige-
liturgiaval kezdddik, amelyben az 6szovetségi profétakbol, tovabba ,,az apostolok
visszaemlékezéseibdl” (az evangéliumok valamelyikébdl) olvasnak fel. A gyiilekezetben a
plispok elnokol, és buzditd beszédben vonja le az olvasottak erkdlesi tanulsdgat (homilia).
Mig az ige-liturgia tart, egy masik helyiségben — ,,ahol viz van” — megkeresztelik az Gjonnan
kozéjiik allni szandékozokat, utdna pedig mindjart be is vezetik dket a ,.testvérek”, vagyis a
tobbi hivo gyiilekezetébe. Kovetkezik ,,a hivek imdja” (az egyetemes konyorgés): felallnak és
kozosen imadkoznak az egyhazkozségért, a ,,megviladgositottakért” (vagyis az Gjonnan
kereszteltekért) és ,,vildgszerte mindenki masért”. Utdna testvéri csokot valtanak. Most
kovetkezik a felajanlas: az elnokld plispok elé viszi ki-ki az adomanyait, amelyekbdl 6 a
raszorulokat segélyezi majd. Kenyeret és egy serlegben vizzel vegyitett bort is adnak at neki.
Ezek folott hangzik el a plispdk hosszu, rogtonzott halaimaja, amelyre végiil az egész
gyiilekezet Amen-nal felel. Azutan a szerpapok megaldoztatjak a hiveket a kenyérbél és a
borbdl, amely most mar Krisztus teste és vére, miutan elhangzott f616ttiik a halaado iméadsag.
Visznek el beldle a megjelenésben akadalyozott hiveknek is.

Ez a liturgia mar csaknem egybevag a mai szentmisével. A leirds roppant fontossagu mar
csak azért is, mert Iusztinosz nem bennsziilott romai, hanem a Birodalom keleti felébol
¢érkezett. Talan nem is a sajatos romai szertartast kozli, hanem egy k6zos liturgiaformat ir le,
amely akkor mar altalanos a keresztények kozott. Mindenesetre gorog-tipusu liturgiat.
Tusztinosz gorogil ir (megh. 165 t4jan), és Roma akkor még gordgiil besz€ld varos ugyantigy,
mint volt egy évszazaddal korabban, az apostolok idején, amikor Szent Pal gordgiil irja
levelét a romai keresztényekhez, és kérésiikre Mark is gorogiil szerkeszti meg a Péter-hirdette
evangéliumot. De a Tusztinosztdl leirt liturgia egyébként is olyan vonasokat tartalmaz,
amelyek a kés6bbrdl ismert gorog szertartas sajatsagai lettek, szemben a kialakulo latin
liturgiaval. Ily mozzanatok, hogy a ,,békecsok’ nem aldozés el6tt van, hanem felajanlaskor,
az anafora kezdete eldtt; tovabba, hogy nem az elnokld plispok aldoztat, hanem a szerpapok.
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Tusztinosz védodiratabol az is kitlinik, hogy mi volt a Iényeges a szabadon fogalmazott
anafora tartalmaban. Harmas tagolddasa a Szentharomsag személyei koré csoportositotta a
mondanival6t. Kellett benne lennie halaadasnak az Atyaisten jotéteményeiért; az imadsagba
bele kellett foglalni a Krisztustol valo igéket; és a Szentlelket is emliteni kellett (talan az
epiklézis-szakaszban vagy a hivek Amen-jével megvalaszolt zaré dicséitésben). Tusztinosz
nem emliti, hogy elmondték-e a Miatyankot, a Jézustol tanult imadsagot, hacsak nem ezt kell
a ,tle vald imadsagos ige” alatt értenilink (nem pedig az utolsé vacsorai igéket). Emliti
azonban — mint az ige-liturgia ¢és az eucharisztia kozti athidalo részt — a hivek imajat. Ez a
szertartasrész, vagyis az egyetemes konyorgés, amelyet a II. vatikani egyetemes zsinat Gjra
bevezetett a romai misébe, €s amely sohasem hidnyzott a gorog-tipusu liturgiakbol, voltaképp
apostoli eredetii. Pal apostol két izben is intézkedik az ilyen imadsagrol: ,,Legyetek éberek és
allhatatosak az Gsszes szentekért mondott imadsagban! Ertem is imadkozzatok!” (Ef 6,18-
19); ,,Mindenek el6tt arra kérlek, hogy végeztess konyorgéseket, imadsagokat, esedezéseket
¢s halaadasokat minden emberért, a kiralyokért és minden feljebbvaloért, hogy
istenfélelemmel és tisztességgel teljes, békés és nyugodt €letet élhessiink!” (1Tim 2,1-2). A
keresztény vértanuk biiszkén vallottak a birdsag eldtt, hogy tisztelik a csaszart, é¢s imadkozni
szoktak érte.

Kidolgozott ,,amaforak”

e) Egy évszazaddal késobbrdl mar kidolgozott anafora is rank maradt, mégpedig szintén
Roémabol. Az ugyancsak gorogiil ird Szent Hippoliitosz ,,ellenpapa” vértanu (7235) kozli egy
sajat szerzeményl eucharisztia-imadsagat Aposztoliké paradoszisz cimii munkéjaban
(Traditio apostolica), amely Keleten is altalanosan ismeretessé valt, s6t jelentékenyen
befolyasolta az anafora tovabbi torténetét.

Erdekessége a Hippoliitosz-anaforanak — ugyantigy, mint annak a masiknak, amely egy
Testamentum Domini cimen ismeretes 0keresztény iratban maradt rank (alighanem az V.
szazadbol) — hogy az utols6 vacsora elbeszélését kovetd, szentlélekkiildést kérd szakasza csak
a sz0 tagabb értelmében véve epiklézis, minthogy nem a kenyér és bor atvaltozasahoz kéri a
Szentlélek kozbeléptét, hanem a szentaldozés hatékonysidgahoz, a megszentelddéshez azok
szdmara, akik az Oltariszentséget magukhoz veszik (,,Aldozési epiklézis”),

A zene (éneklés) fokoz6do szerepe

4) Amikor az tildozések végetértek a Romai Birodalomban, a felszabadult Egyhaz
hatalmas, csészari koltségen épiilt bazilikakba gytijthette 6ssze hiveit. A liturgia is
tovabbfejlodott. Elsésorban a zene jutott fokozottabb szerephez benne. Zenén itt az emberi
énekhangot értjiik, minthogy hangszeres templomi zenét — a poganysagtol eltérden — sokdig
nem ismert a kereszténység.

A bizanci szertartdsban mindmaig igy van. Ott az orgona, mint altaldban a romaiaknal,
vilagi zeneeszkdz volt. Nyugaton is csak a kozépkorban, a VII-VIIIL. szdzadban jelenik meg
az istentiszteleten.

Az ének azonban nem volt egészen ujdonsag a felszabadult kereszténység liturgiai
¢letében, hiszen a zsoltaréneklést a zsinagogai istentiszteletbdl kdlcsondzte. A zsido példa
nyoman a keresztények is zsoltart énekeltek az ige-liturgidban a ,,profétakbol” (vagyis az
Oszovetségbdl) vett olvasméany utin. Ez Keleten bizonyos a III. szdzad 6ta, de meg kellett
lennie korabban is, hiszen Szent Ignac vértani mar céloz ra (107 tajan). Ez a gyakorlat
Keletrdl atszarmazott Nyugatra.

A 1IL. és a IV. szdzadtol fogva himnuszéneklésrdl is tudunk. Csakhogy a kozos
himnuszéneklés szintén 0sibb szokas volt. Plinius emliti az els6 szazadfordulon, hogy a
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keresztények — hajnali 6sszejoveteliikon — Krisztust dics6itd éneket zengenek. SOt keresztény
himnuszok toredékei felbukkannak mar az apostoli iratokban is (Rom 11,33-36; 16,27; Ef
5,14; 1Tim 3,16, Jel 15,3-4; 19,1-8). A himnuszéneklést utobb korlatozni latszott elonydsnek,
vagy fegyverként visszaforditani az eretnekek ellen, minthogy 6k kezdték ugy népszeriisiteni
tanitasaikat, hogy belefoglaltdk konnyen megtanulhatd, egyszert str6fajh, hangsulyon (és
nem a szotagoknak a nyelvben egyre inkabb feledésbe mend idomértékén) alapulod ritmusa
énekekbe.

a) A liturgia legdsibb énekrésze tehat a zsoltarozas, mégpedig az olvasmanyt kovetd
valaszos zsoltar. Eredeti neve Romaban ,,psalmus responsorius”, Milandban — az ambrozian
ritusban — ,,psalmellus”, a gorogoknél pedig ,,prokeimenon”. Célja, hogy az olvasmany
figyelmes hallgatasa utan megpihentesse a hiveket, de egyszersmind, énekelt imadsag
formajaban, at is elmélkedtesse veliik az elhangzott szentirasi szakasz alapgondolatat. A nép
az eléénekessel felvaltva énekelte, amennyiben ijra meg Gjra ismételte a maganénekestol
bemutatott zsoltarverset, valaszként a zsoltar minden egyes tovabbi verse utan. Igy énekelték
végig a teljes zsoltart. Szent Agoston mentegeti is magat egyik beszédében hivei elétt amiatt,
hogy az ének sokaig elhtizdédott, minthogy a kivalasztott 138. zsoltar nem kevesebb, mint 24
versbdl all.

Sajnos, utdbb a bazilikak istentiszteletébe bevonuld magasabb énekkultira és az
énekkarok szerepeltetése lelkipasztori szempontbol végzetesnek bizonyult. A bonyolult
gregorian énekmiivészet, barmily csodalatos is 6nmagéaban véve, €s barmily lidvos a
szerzetesi liturgiaban, ahol a jelenlévdk egyuttal el6adok is, idovel megfojtotta a hivek
kozosségi istentiszteletét, €s a résztvevo népet egyre inkdbb a hallgatésag szerepére
karhoztatta. SOt részes abban is, hogy az ,,eukarisztia-imadsag” (a ,.kdnon”), a liturgia
legfontosabb és a népre is tartozé része szintén elnémult az énekkar (schola) ténykedése alatt.

Els6sorban a valaszos zsoltar fejlodott kevésbeé egészséges irdnyba. A zeneileg képzett
eléénekesek cifrazni kezdték a dallamot. Igy a valaszvers olyannyira hajlitidsokban gazdag
(,;melizmas™) lett, hogy az egyszerii hivek mar nem tudhattak els6 hallsra megismételni. igy
aztan az énekkarra maradt, amely hivatasos énekese fiukbol allott (schola cantorum).
Emlékezetbdl énekeltek, mert a szovegkdnyv még hangjegyiras-nélkiili volt. Nagy Szent
Gergelyig (megh. 604) egy szerpap toltotte be a szolista szerepét, mint az ambrozian ritusban
mindmaig. Az eléénekesek hiusdga miatt a szent papa az 595. évi rOmai zsinaton elvette a
szerpapoktol ezt a tisztet.

A dallamcifrazatok az éneket igen hosszura nyujtottak volna. Ennek megakadalyozasara
nem a dallamon egyszerisitettek, hanem a zsoltarversek szamat kezdték egyre csokkenteni
ugy annyira, hogy a VIII. szdzadban mar csak egyetlen versecske (Versetto) maradt beldliik.
fgy keletkezett az eredeti psalmus responsoriusbol a ,,responsorium graduale” vagy csak
roviden ,.graduale”. Ez a latin sz6 alighanem az olasz ,,gradévole” megfeleldje, amely
,kellemes”, , élvezetes” jelentésii. Felteheto azonban az is, hogy egyszeriien a ,,gradus”
(1épcsdfok, magyarul: gradics) szobol szarmazik. Az el6énekes ugyanis mar nem ment fel
szerpap modjara az emelvény (pulpitus, gorogiil: ambon) legtetejére, hanem valamelyik
alsobb 1épcsdfokra dllva énekelt. Romaban a XII. szazadig csupan egyetlen eldénekest
szerepeltettek, mindig az énekkar legtehetségesebb tagjainak egyikét; Spanyolorszagban
viszont két vagy hdrom maganénekes énekelt. — A VIII. szdzad 6ta a graduale csupan két
részbdl allt: az elso szakaszt esetleg meg sem ismételték a versetto utan. Az eredetit
megkozelitd, teljesebb valaszos zsoltarok emlékét — a I1. vatikdni egyetemes zsinatot kdvetd
reformig — csupan egy-két kivétel érizte a Romai Misekdnyvben (a 90. zsoltar Nagybojt 1.
vasarnapjan, a Habakuk-zsoltar nagypénteken).

A dallamszerkesztés elemi részei tobbnyire eldre adott ,,motivumok™ voltak, amelyeket
pontos miivészi szabalyok szerint kellett sszefiizni. Ez az eljardsmod a gordg egyhazi
zenébdl ered, abba pedig taldn a zsinagdgai éneklésbdl szarmazott at. Az elsd szakasz
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(amelyet a népnek kellett volna ismételgetnie) rendszerint a kényelmesebb, ,,plagalis”
hangsorban van, mig az el6énekesnek szant versetto az elobbi hangsornak megfeleld
mautentikus”-ban: vagyis a gradudle folyaman ugyanannak a hangsornak mélyebben jard
(lefelé nagyobb ,,ambitusu”) formaja valtakozik a magasabbra terjedd (felfelé nagyobb
,ambitus”’) formaval.

b) Osi miseének az Alleluja is. Egy I11. szazadbeli papirusz szerint, amely a fajumi
oazisban (Egyiptomban) keriilt eld, az alexandriai keresztény liturgia mar akkor hasznalta.
Amde az allelaja-sz6 héberiil van (jelentése: Ujjongjatok az Urnak!). Ebbél biztos, hogy
ugyanigy az 6segyhéaz idejébél valo, mint a szintén héber Amen. Az Alleltja paranyi
doxoldgia (dicsdités). A Vulgata latin szentirasforditasban husz allelujas zsoltart talalunk; a
106. héber zsoltarban pedig az alleluja visszatérd versként szerepel. A mennyei liturgidban —
ahogyan a Jelenések konyve leirja, — az Alleluja az 01j Jeruzsalem gydzelmi éneke (19,1-7).
Az Egyhaz elsdsorban az apostoli olvasmany utan, az evangéliumi szakasz elokészitésére
hasznalta, mint a tanitani érkez6 Krisztusnak szolo koszontést a hivek részérdl. Egytttal a
hasvéti orom kifejezése — mar a zsidoknal — és igy nagyszertien illik a vasarnapokra. A
bizénci liturgiaban minden egyes misében szerepel, Romaban eleinte csak husvét nyolc
napjan énekelték; I. Damasus papa (366-384) terjesztette ki a huisvéti idonek mind az 6tven
napjara. Nagy Szent Gergely — hogy a konstantinapolyi gyakorlathoz kozelitsen — minden
napra bevette a rdmai misébe, csupan a bdjti iddben nem kovette a gorog példat. S6t melldzte
az Allelujat a temetési szertartdsokban is, noha régebben, Szent Jeromos tanusaga szerint
(megh. 420) Romaban a temetéseken is énekeltek Alleltjat, mint a gdorogdk mindmaig teszik.
A II. vatikani egyetemes zsinatra kovetkezo liturgiai jogalkotas azonban visszatért az 6si
hagyomdnyhoz, és visszahelyezte jogaiba az Alleljat a temetési szertartasokban és a
gyaszmisében.

Az Allelgjanak valaha Nyugaton csak egyetlen dallama volt hasznalatos. Errdl a
cifrazatos (melizmas) dallamrol, amely alighanem zsid6 eredetti volt, lelkesen nyilatkoznak a
IV-V. szazad fordul6jan ir6 egyhazatyék (Jeromos és Agoston), de még késobb is
Cassiodorus (megh. 583). A népnek olyannyira tetszett, hogy méar Szent Agoston idejére
népénekké valt. Apollonius Sidonius szerint (megh. 489) a szantovetdk az eke mellett

ey

Venerabilis (megh. 735) azt irja Egyhaztorténetében, hogy a keresztény katondk ezzel az
énekkel futamitottdk meg a szaszokat és a pikteket (I 20).

c) A piispok és a segédkezdk éneke voltaképp a mai hangerdsitd berendezések
megfeleldjeképpen jelent meg a nagy bazilikak liturgidjaban. Az anaforat énekl6 piispok meg
az olvasmanyokat énekl6 szerpapok és felolvasok énekhangon sokkalta nagyobb hangerdt
tudtak kifejteni. Be tudtak t6lteni a hangjukkal oly hatalmas templombelsdket is, mint példaul
a csaknem 100 méter hosszu laterani bazilika.

Az ilyen célra szant dallamok természetesen egyszertiek voltak, és a szoveg
hangsulyrendjéhez igazodtak. Ez egyrészt szintén a jolérthetdségét fokozta, masrészt igen
konnyen is illeszkedett a szoveghez, hiszen a mesteri latin prézaban a mondatvégeknek elére
megadott ritmusképletei voltak (cursus). A kdzismert — és nagyra értékelt — latin prefacio-
dallam nem egy¢éb, mint zsoltar-tonus, némileg egyszerusitve.

d) Az aldozatbemutaté halaének (anafora, misekdnon) — misekonyv még nem lévén —
tovabbra is a piispok sajat fogalmazasa, javarészt rogtonzése maradt. Szent Agoston szerint
(megh. 430), s6t még Arlesi Caesarius szerint is (megh. 540) a hivek teljes egészében
hallottak ezt az imadsagot, mert mindenestiil fennhangon folyt.

Apollinaris Sidonius galliai ko1t (megh. 489), aki egy ideig Roma varosprefektusa volt,
majd hazjaba visszatérve Avernum piispoke lett, egy alkalommal idegen varosban misézett.
Nem kertilt a keze iigyébe a megszokott misefiizete (libellus); rogtdndzni kezdett tehat,
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mégpedig olyan szépen, hogy a hivek egy angyalt véltek hallhatni (Toursi Szent Gergely:
Historia Francorum II 22).

e) Az anaforat mindmaig a hagyomanyos 6srégi felszolitdsok kezdik, mégpedig Keleten
¢s Nyugaton egyarant (,,Emeljiik fol sziviinket!” és ,,Adjunk halat ...”). Az egykori szabad
fogalmazast folytatasnak hagyoményos vazlat szerint kellett torténnie, és Szent Agostonnak
400 tdjan irt ,,De sacramentis” cimli munkdja szerint az 6 koraban mar megvolt mind az 6t
fészakasz:

a) ,,(Valdéban) mélto €s igazsagos ...” szavakkal indul a dics6itést és hdlaadast tartalmazé
elsé szakasz. Ebben nyilt alkalma a miséz6nek a legnagyobb szabadsagra. Ugy kellett
azonban-a szoveget fogalmaznia, hogy bele kertilhessen a szerafok emlitése. Az 6 ,,Szent,
szent, szent ...” kezdetl énekiiket (Iz 6,3) a hivek bekapcsolédsa helyett utobb mar az énekkar
kezdte eldadni, és ez az ének iddvel egyre hosszabbra nyult. Ez lett az oka annak az igen
sajnalatos ,,fejlddésnek” Keleten és Nyugaton egyarant, hogy- az énekkar szereplése
folyaman a plispok halkan kezdte tovabbmondani az anaforat. Ez mar az egyik 1épés volt az
aldozatbemutatd halaiméadsag titkossé valasa felé.

B) Egy kovetkez0 szakasz volt az epiklézis, vagyis a Szentlélek teremtd erejének kérése a
kenyér és a bor atvaltozasahoz. I. Gelazius papa (megh. 496) egy levelének tantsaga szerint
epiklézis Romaban is volt, noha nem érezték olyan fontosnak, mint Keleten, ahol az eretnek
Makedoniosz konstantinapolyi piispok tagadta a Szentlélek Isten-voltat. Az epiklézis helye
esetleg nem a dicso6itd és halaado szakaszt kovette kozvetleniil, hanem két tovabbi anafora-
szakasz utan volt. El6fordult kettds epiklézis is, az egyik az atvaltozasért, a masik pedig a
szentaldozas hatasaiért (a lelket eltolto kegyelemért és az Egyhaz egységéért). A két epiklézis
esetleg kiilon allott: az egyik itt, a tovabbi szakaszok el6tt, a masik kés6bb, a szakaszok utén,
mint az-ugynevezett ,,Rémai-kanon-ban (és igy van abban a harom tovabbi misekanonban
is, amelyek a II. vatikani egyetemes zsinat utan keriilt be a Romai Misekdnyvbe).

v) Az utolso6 vacsora elbeszélése Jézus szavainak idézésével. Ezek a ,,szerzési igék”, ugy,
ahogyan a ,,Romai kdnonban” mintegy masfél évezreden at mondtuk 6ket, nem egyeztek
szoszerint egyetlen szentirasi hellyel sem (mint ahogy a szentirasi helyek maguk sem
egyeznek egymassal). Ez mutatja egyrészt a korai keresztény idézési mod eredeti
kotetlenségét, masrészt a liturgiai fogalmazas szabadsagat. — A ,,Mysterium fidei!”
figyelmeztetést eredetileg a szerpap mondta, igy hiva fel a hivek figyelmét a legszentebb
pillanatokra. Roma alighanem a galliai liturgiabdl vette at. A bizanciban nem fordul el6; ott
viszont a szerpap rdmutat a kenyérre és a kehelyre a szerzési igék elhangzasa kozben. —
Urfelmutatas — a szent kenyér felmutatésa a szerzési igék utan csatolva — az 6korban még
nem volt. S6t alighanem csak-a XIII. szdzad elejérdl vald a romai liturgidban. Kapcsolatos
egy dogmatikai vitdval, amelyben egyesek a parizsi egyetemen kétségbe vontak Jézus
szentségi jelenlétét. A hivek kiilonben is szivesen nézték a szentostyat, ha mar magukhoz
nem vették, mert a szentdldozas kiment a szokasbol ugyannyira, hogy a I'V. laterani zsinatnak
1215-ben kotelezden el kellett rendelnie az évenkint egyszeri dldozast. A kehely felmutatasa
még késobb bukkant fel, inkabb szimmetria kedvéért. Altalanossa csak mar az Gjkorban tette
kotelezoveé Szent V. Pius papa Romai Misekonyve (1570). — A bizénci liturgia arfelmutatasa
nem pontosan a szerzési igékhez kapcsolodik, hanem a Jézusrol valé megemlékezést koveti.
Ott azonban a szerpap emeli fol a szent szineket a plispdk (és az egyiittmisézok) éneke
kozben), mégpedig keresztezett kézzel egyszerre a szent kenyeret (a diszkoszon) és a szent
vért tartalmazo kelyhet.

d) Az utolso vacsora elbeszélésére kovetkezik az anamnézisz: megemlékezés Jézusral,
ahogyan 0 kifejezetten meghagyta, hogy a szent cselekményt az ¢ ,,emlékezetére” végezziik
(Luk 22,19; 1Kor 11,24-25). Ezzel az anafora-szakasszal kapcsolatban Szent Cipridnusz
Karthagoban csak Jézus kinszenvedésérdl vald megemlékezésrol beszél (53. levél), Romai
Szent Hippolytosz a feltimadas emlitését is beleveszi az imadsagba, a ,,Romai kanon” pedig
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a mennybemenetelt is hozza kapcsolja. Keleten a szir tipusu anafordkban, amilyen a bizanci
is, sz6 van ezen kiviil a keresztrdl, a siri nyugvasrol, az Atya jobbjan iilésrdl és a masodik
eljovetelrdl. Ritkabban fordul eld az anafordkban a megtestesiilés, a sziiletés és a
megkeresztelkedés emlitése.

€) Az aldozatbemutatd halaének a Szenthdromség dicséitésével zarult Keleten és
Nyugaton egyarant, mint ma is. A hivek az dskeresztény 1idoktdl kezdve hagyoméanyosan
Amennel valaszoltak ra, kifejezve egyetértésiiket azzal, amit a piispok mondott és tett. Ezt a
dicsditést (doxologiat) Romaban a ,kis urfelmutatas” kisérte, €s kiséri ma is: a szent test €s
vér egylittes felemelése.

g) Az anaforat Romaban azonnal kdvette a szent kenyér megtorése (az egyiittmisézok
végezték, vaszonzsdkokban, hogy a morzsak el ne szorddjanak). Elkezdésére a jelet (az L.
ordo szerint) maga a papa adta meg, de nem az oltarnal, hanem mar székén iilve. Mielott
azonban az oltartol tdvozott volna, a kehelybe ejtette a ,,Sancta”-t, vagyis a szent kenyérnek
az el6z6 papai misérdl félretett darabkajat; a misében tijonnan konszekralt kenyérbdl viszont
egy darabkat az oltaron hagyott: ez lett a ,,Sancta” a kovetkezd papai misére. {gy fejezédstt ki
az a hittani gondolat, hogy a sok mise voltaképpen egybetartozik. S6t mind a huszonot rémai,
a varfalakon beliili plébaniatemplom (,,titulus’) papjai, akik a papa miséjén résztvenni nem
tudtak, minthogy a maguk bazilikajaban kellett misézniiik, kaptak egy-egy darabkat a papatol
atvaltoztatott szent kenyérbdl. Akolitusok vitték el hozzajuk. Ez a darabka volt az
ugynevezett ,,fermentum” (kovész, élesztd, természetesen a szonak atvitt értelmében véve).
Ezt kellett aldozas el6tt az altaluk atvaltoztatott borba ejteniiik. A papak kronikéja, a VI.
szazadban szerkesztett €s utobb folyamatosan vezetett Liber Pontificalis, nem egészen
megbizhatd kozlése szerint Miltiades papa (311-314) rendelte el a ,,fermentum” gyakorlatat.
De csak a falakon beliili bazilikédkra vonatkozott, a falakon kiviiliekre (,,parochiae’’) mar nem,
nehogy til messzire kelljen vinni a szentséget.

A ,,sancta” és a ,,fermentum” szertartasanak ismerete nélkiil érthetetlen volna szamunkra
a mai misekonyv eldirdsa, amely szerint a misézdnek a szent kenyér egy letort darabjat a
kehelyben 1év0 szent vérbe kell ejtenie. Ez a mai szertartas az elegyités (commixtio).
Jelenlegi modjan azonban mar nem fejezi ki a sok misealdozat egységét, sem pedig az egyes
miséz0 papok kozosségét fopasztorukkal. Csupan arra mutat, hogy a szent test €s a szent vér
egyetlen Oltariszentség. A misézd altal mondando kisérd szoveg elegyitésnek és
megszentelésnek nevezte (,,commixtio et consecratio”). Ez a szoéhasznalat szamunkra eléggé
csodalatos. Hogyan is lehetne megszentelni a szentséget? Csodalkozasunk még fokozodik
amiatt, hogy ez az elegyitést kisérd szoveg eredetileg nem is a ,,sancta”, illetdleg a
»fermentum” szertartdsdhoz kapcsolodott, hanem egy masik elegyitést kisért, amely a papa
aldozasakor folyt le Rdmaban. A papa cathedrajan tilve aldozott, és fogaval leharapott egy kis
darabot a szent kenyérbdl, majd a kehelybe ejtette, mieldtt ivott beldle. Ez a szertartas
fennmaradt akkor is, amikor mar a ,,sancta” és a ,,fermentum” kiment a gyakorlatb6l
(valamikor a X. szazad t4jan). — A II. vatikéni zsinat altal elrendelt egyszerisités ellenére
elegyités maig van a romai misében. Meghagytak, hiszen nem kdzépkori, hanem 6si
cselekmény, és megvan a bizanci liturgidban is. A kisérd szoveg ott: ,,A Szentlélek
beteljesitése”.

A kenyértorést kenyértorési ének (confractorium) kisérte. Erre a célra vezette be Sergius
papa (687-70) Romaban — a Liber Pontificalis megbizhaté tantisaga szerint — az ,,Agnus Dei”
éneklését. Eredetileg azonos szoveggel ismételgették, a ,,Dona nobis pacem” zaradék nélkiil,
amely a békecsokra utal. Sergius papa szir-gorog szarmazasu, palermoi sziiletésti férfiu volt.
A bizanci ritusban mindmadig Baranynak (Amnosz) nevezik az atvaltoztatasra szant és az
atvaltoztatott kenyeret. Az 6 papasaga idején tartottak tovabba a konstantinapolyi palota
kupolatermében azt a zsinatot (concilium Trullanum seu Quinisextum), amely az 5. és a 6.
egyetemes zsinat hittani hatarozatait kivanta kiegésziteni egyhazfegyelmi kanonokkal. A
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résztvevo keleti plispokok tiltd hatarozatokat hoztak szamos nyugati intézmény (pl. a
celibatus kotelezo jellege) ellen. Megtiltottak azt is, hogy Krisztus Urunkat baranyként
lehessen abrazolni. A papa nem erdsitette meg ezeket a kanonokat, noha a csaszar — II.
Tustinianus — kényszeriteni probalta rad. Az ,,Isten Baranyat” a liturgidban hangoztatni ekkor
tehat jelmondat szamba is mehetett.

Az aldozas

h) A jelenlévo hivek altaldban mindannyian megaldoztak, bar idével egyre csokkend
szdmban. Réma ebbdl a szempontbol is a régimodi, erésen hagyomanytartd egyhézak kozé
szamitott, mert adatunk van arrél, hogy 799-ban, amikor III. Le6 papa — aki Nagy Karolyhoz
menekiilt — visszatért Romaba, az aznap mondott papai misén megaldozott nemcsak az egész
papsag, hanem a nép is: a nemesség, a katonasag és az egész lakossag, még az ott tartozkodod
idegenek is (Liber Pontificalis II, 6. old.). Természetesen két szin alatt aldoztak. Romaban,
legalabbis papai miséken, ez volt a gyakorlat még a XIV. szazad végén is, noha egyes
egyhdazmegyékben mar a XII. szdzad folyaman elkezdték csak a kenyér szine alatt aldoztatni
a hiveket (marmint azt a keveset, aki egyaltalan aldozni akart, hiszen ekkorra eléggé a
haldoklok szentségévé valt a szentdldozas a hivek korében). Aquindi Szent Tamaés
megengedhetdnek tartja ugyan, hogy itt-ott egy szin alatt dldoztassanak, de ezt kordntsem
tekinti altalanos gyakorlatnak akkoriban, amikor a Summa Theologicat irja (1265 és 1274
kozott).

Husz Janos és kovetoi tehat — a XV. szazad elején -a hagyomanyos gyakorlat
visszaallitasat kovetelték, amikor a kehelybdl valo aldozasért harcoltak a hivek szamara.

Az okor folyaman Roéméban ¢és Konstantinapolyban egyarant kovaszos kenyérrel
miséztek és aldoztattak, noha — éppen Keleten — egyes helyeken a kovasztalan kenyér volt
hasznalatos a liturgidban (mint ma is az 6rményeknél). Az aldozati kenyér Roméban az els6
szazadokban cip6 alakl volt (mint egy mai zsemlye), fels6 részén kereszt alakll bevagéssal.
Lathatunk ilyet katakombai abrazolasokon, példdul dombormiiviin a Priscilla-katakombaban
a III. szazadbol. Késobb attértek a kerek perec (,,corona”) forméra (a VI-VIIL. szazadi
gyakorlatban). Ily kenyerek vannak abrazolva a rdmai Szent Kelemen templom alatt kiasott
foldalatti bazilika falan egy 1. Kelemen papa legendas miséjét bemutato freskon a IX. (vagy
X1.) szazadbol. A kovasztalan kenyér hasznalata Romaban a XI. szazadtol lett végleges, €s a
Kérullariosz Mihaly konstantinapolyi patriarkatol hangoztatott sérelmek egyike volt a
papasag ellen. Midta a hivek természetbeni kenyér és bor felajanlasa megsziint Nyugaton
(megmaradt azonban a milan6i ambrozidn ritusban), a klérus kezdte siitni az aldozati
kenyeret, és elméleti meggondolasbol, Jézus utolso vacsorai kenyerének mintajara,
kovasztalan ostyat siitott, pénzdarab formaban (,,in modum denarii” irja Autuni Honorius a
XII. sz. elején). Romaba csak a IX. és XI. szazad kozott érkezett el; de az uj szokast
tudomasunk szerint elsének az angolszasz Beda Venerabilis partfogolta (megh.735).

A bor, amelyet a miséhez hasznaltak, természetesen széldbor volt, mégpedig voros (Kelet
mindmaig csakis ilyet hasznal, az orosz orthodox papok Szibéridban, bor hijan, meggybort).
A borhoz vegyitett csekély viz — a bazilikak kordban Roméban az énekkar tagjainak ,,aldozati
adomanya” — alighanem apostoli eredetii hagyomany. A misebort a hivek apro
iivegecskékben (amulae) hoztak hazulrdl, és a papa vette at toliik egy-egy kenyérrel egyiitt.
Az livegesék tartalmat a foszerpap szlirdn at ontdtte egy nagy kehelybe, onnét pedig, mihelyt
a kehely megtelt, 4tontik a tartalmat egy scyphus nevii nagyobb fémedénybe. A
konszekraland6 bor azonban, amelyet felajanlaskor egy diszes kétfiilii kehelyben az oltarra
tettek, Romaban, papai misén, a papa személyes adomanya volt.

j) Aldozas el6tt a hivek békecsokot valtottak. Ez a testvéri szeretett jele volt, és ide illett,
hiszen az Oltariszentség — Szent Agoston szavai szerint — ,,signum unitatis, vinculum
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caritatis”. Még evangéliumibb lett volna azonban az adldozatbemutatas kezdete eldtt, vagyis
felajanlaskor megbékiilniiik egymassal, ahogyan a gorogék mindmaig teszik (vo. Mt 5,24), és
ahogy eleinte Romaban is szokas volt.

A szazadok folyaman, amikor az 6sszes jelenlévo hivek aldozdsa mar kiment a szokasbol,
a nem-aldozokat még a kenyértorés eldtt elbocsatottak, aldast mondva folottiikk. Romaban
ekkor hirdették ki egyuttal azt is, hogy a kovetkez6 alkalommal hol tartjak majd a ,,staciot”,
vagyis a papai misét.

k) Az 4ldoztatés eleinte a szerpapok feladata volt. Utobb a piispok nyujtotta a hiveknek a
szent kenyér egy darabjat, a szerpap pedig a szent vérrel telt kehelybdl itatta 6ket.

Amikor még mindenki dldozott, és a szentmisén tobbezres tomegek vettek részt,
valtoztatni kellett a szertartdson. Romaban, amikor a papa miséjére mind a huszonét ,.titulus”
(plébania) hivoserege felvonult, bonyolult gyakorlat alakult ki. A kétfiilii misekehelybdl csak
a papa ¢és a klérus aldozott a bor szine alatt. Egy-egy kdzonséges borral telt edénybe
(scyphus-ba) pedig minden egyes titulus szamdara ontottek valamicskét a papa kelyhében 1évo
szent vérbdl. Minden egyes scyphus tartalmat tovabb osztottdk két-két calix ministerialis-ba:
egyikbdl ittak a titulusok férfitagjai a bazilika jobboldalan, a mésikbol az odatartoz6 ndk a
bazilika baloldalan. Ugy gondolték, hogy Jézus szent vére a kozonséges borban finoman
eloszlik, szent vér marad, de a bort magat nem teszi konszekraltta.

A klérust és az eldkeldket a kenyér szine alatt maga a papa aldoztatta meg, a bor szine
alatt a klérust a jelenlévd rangidds piispok, az eldkeldket az archididkonus. A férfinépet a
plispokok és a szerpapok, a ndket az dldozdpapok aldoztattak, természetesen két szin alatt. A
szent kenyeret az aldozok tenyerébe adtak. A hivo jobbkézzel vitte szajahoz, ahogyan
egyébként is kenyeret enni szokott. A szajba dldoztatassal, mint az alszerpapok és az
alacsonyabb fokozata klérus valamint a hivek aldozasanak modjaval Roémaban az 1000-es év
tajan talalkozunk elészor. — A szent vért a klérus is, a hivek is szivocsé kozbeiktatasaval
vették magukhoz a kehelybdl. A bemartott ostydval torténd aldoztatas Nyugaton szintén a X-
XI. szazad fordulojan terjedt, de ellenkezett Roma gyakorlataval. Keleten igen valtozatos
gyakorlat alakult ki. Kezdetben — mint Nyugaton is — a hivek kdzvetleniil a kehelybdl ittak;
ez a szokas a khaldoknal mindmaig. Ugyanigy aldoztatjak a férfiakat a kopt szakadarok, mig
a noket csak bemartott szent kenyérrel. A szakadar 6rmények bemartott szentostyaval, a
katolikus szirek bemartott szent kenyérrel aldoztatjadk mindkét nemet. A bizanci ritusban egy
kandlka segitségével nyujtjak az eldre beaztatott szent kenyeret; csupan a papsag €s a
szerpapok aldoznak kiilon-kiilon a két szin alatt.

Az aldoztatast kisérd szoveg eleinte mindeniitt csak annyi volt, mint , Krisztus teste”
illetdleg ,,Krisztus vére”, amit az aldoztaté mondott. A hivé pedig mindkettore felelte:
,,Amen”. Nyugaton mar Nagy Szent Gergely paparol tudjuk, hogy hosszabb formulaval
aldoztatott, amihez hasonl6 aztan altalanossa is lett a II. vatikdni egyetemes zsinatot kovetd
megujulasig. Az ambrozidn liturgiaban az 6si szoveg a jelenkorig valtozatlanul gyakorlatban
volt.

Ami a szent kenyeret illeti, Nyugat tiz évszadzadon at hiiségesen kitartott a tenyérbe
aldoztatas mellett. Manapsag jra megengedi a Szentsz€k olyan orszagokban, ahol a piispoki
kar tilnyomo tobbsége kivanja. Krisztus Urunk az utols6 vacsoran mindenesetre tanitvanyai
kezébe adta szent testét. igy jart el az dkori egyhaz is, a férfiak puszta tenyerére (a jobb folott
keresztbetett balkézbe, mint valami ,,trénusra) adva a szent kenyeret, a ndk esetében pedig
egy odahelyezett kenddcskére, amelynek ,,Vasarnapi” (dominicale) volt a neve. A szent
kenyér egy darabjat a hivek eredetileg haza is vihették, és a hét folyaman — minthogy
hétkoznapi misézés Keleten nem volt, és Nyugaton sem minden nap — tobbszor is
megaldozhattak beldle.

A két szin alatti dldoztatdshoz sziikséges edények, amelyeket papai miséken hasznéltak, a
papai kincstarban voltak, és onnét vitték minden egyes alkalommal a soron kovetkez6 stacio-
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bazilikaba 6ket. Konstantinus csaszar adomanyozott ilyeneket elsének a laterani fobazilika
szamara: hét nagy aranypaténat, tizenhat ugyanakkora eziistpaténat, hét arany scyphust
(darabonkint kb. 5 kg stlyban), egy ¢kkovekkel diszitett scyphust (kb. 10 kg sulyban), husz
ezlst scyphus-t, hét nagy ama-t (borgyiijté edényt, egyenkint kb. 25 kg aranybol), amelyek
koziil mindegyik hdrom médimna trtartalmu volt (egy médimna 52,5 liter); tovabba husz
ezlist ama-t, egyenkint egy-egy médimna tlrtartalommal, negyven kisebb aranykelyhet (egy-
egy font stulyban) és 6tven kisebb calix ministerialis-t, bizonyara eziistbdl (két-két font
sulyban). — Hasonl6 adomanyt tett I. Tustinus csaszar (513-527) Hormisdas papa szamara
(514-523), majd pedig I. Janos papa szamadra (523-526); Nagy Karoly pedig II1. Le6 papanak
ajandékozott egy dragakoves arany paténat (kb. 15 kg sulyban) és egy szintén dragakoves
kétfiilti aranykelyhet (kb. 29 kg sulyban).

1) Az 6korban — mint fentebb emlitve volt — Kelet és Nyugat egyarant kovaszos kenyeret
hasznalt a liturgidhoz. A hivek otthon siitotték, és felajanlaskor vitték az oltarhoz. Nagy Szent
Gergely papa (megh. 604) megrott egy elékeld romai holgyet, aki elmosolyodott, amikor
felismerte, hogy a papa épp az daltala siitott kenyeret nyujtja neki, mondva, hogy az Krisztus
teste. Kelet — az 6rmények kivételével — mindmaig ragaszkodik is a kovaszos kenyér
hasznalatahoz. A Nyugat viszont a XI. szdzadban 4ttért a kovasztalan ostyara, amikor
tudniillik a természetbeni folajanlasok abbamaradtak, és a klérus kezdte eléallitani a
misézéshez sziikséges kenyeret. Jézus kétségteleniil ilyet hasznalt tanitvanyaival, amikor a
husvéti baranyt elkoltotte (Mt 26,17; Mk 14,12; Lk 22,7-8; v6. 1Kor 5,7-8).

Ez kétségtelen szakitas volt a hagyomanyos gyakorlattal. A gorogok meg is nehezteltek
miatta Romara. A vita hevében tagadni kezdték, hogy Jézus utols6 vacsoraja a zsido térvény
eloirasat kovette, vagyis hogy igazan husvéti vacsora lett volna. Arra hivatkoztak, hogy a
Janos-evangélium szerint Jézus még a huisvéti linnep el6tt vacsorazott (Jn 13,1); annal is
inkabb, mert a hivatalos zsidosag Jeruzsadlemben csak Jézus kereszthalalanak estéjén
fogyasztotta el a husvéti baranyt a kovasztalan kenyérrel (Jn 18,28). A vita sajnalatosan odaig
fajult, hogy egyes gorogok azt hirdették, hogy a latinok Oltariszentsége nem is igazi szent
kenyér, hanem csak egy darabka szaraz sar; a latinok viszont a kovaszt a rothadas jelének
nyilvanitva (vé. 1Kor 5,6b) méltatlannak mondtak az Ur romolhatatlan szent testéhez. Amde
mindennek semmi hittani jelentdsége sincs. A jeruzsalemi zsid6z6 6segyhaz minden
bizonnyal olyan kenyeret hasznalt a ,,.kenyértoréshez”, amilyen épp akkor a haznal volt; a
husvét nyolc napjaban kovasztalant, egyébként kovaszosat.

m) A liturgia jellegzetes része volt a diptiichonok felolvasdsa, vagyis a névszerinti
megemlékezés az Egyhaz €16 és holt eliiljaroirdl és jotevdirdl. A IV. szdzadban még
felajanléaskor tortént, hiszen ez volt a természetszerii helye. A felolvasas azonban nem a
miséz0 dolga volt, hanem a szerpapé vagy egy mas klerikus¢.

A diptiichon (,,kétszarnyu”) két vagy esetleg tobb konyvszertien 6sszeflizott fa- vagy
elefantcsont-tabla volt, amelynek belsd oldalaira tintaval irtdk — vagy még gyakrabban
viaszrétegbe karcoltdk — a szoveget: a szenteknek, piispokoknek, tovabba az Egyhaz
jotevdinek nevét, mind az ¢é16két, mind a megholtakét. Ha egy €16 be volt irva, ez az
egyhazzal vald kozosségének jele volt és nagy megtiszteltetés. A torlés viszont a kikozositést,
a kizarast jelentette. Valahogy az ,.¢let konyvébe” valo beirasnak vagy beldle valo torlésnek
szamitott ez mar Szent Athanésziosz és Aranyszaju Szent Janos idejében is (v6. Dan 12,1, Jel
20,12.15). A névsorban olyan halottakat is felsoroltak, akiket szentként tiszteltek. Ez a szokés
Keleten kezdddott; sot a bizdnci liturgia mindmaig bemutatja a szentekért is a misedldozatot:
,,a hitben megdicsoiilt minden igaz 1élekért, kivaltképpen legszentebb, legtisztabb,
legaldottabb dicsé nagyasszonyunkért, az istensziild és mindenkor szliz Mariaért.”

A gall liturgidban volt egy ,,Oratio super nomina” is, amit a miséz6 a nevek felolvasasa
utan (vagy kdzben) mondott.
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Romaban az V. szdzad elején keriilt 4t a nevek felolvasasa az anafora (kdnon) idejére. 1.
Ince papa (401-417) ezt mar adott helyzetnek ismerte, és helyeselte is, hogy a ,,felajanlok™
nevei kozelebb keriiljenek a liturgia dldozati kozéppontjahoz. Mig a szerpap olvasta a
neveket, a misézo folytatta az anaforat. Ez — legalabbis Romaban — egy ijabb okozoja volt (a
koérus Sanctus-éneklése mellett) annak, hogy a misekdnon csendes imadsagga valtozott. A
szerpap a felolvasast az ¢lok nevével kezdte, azutan — ,,a szerzési igék™ idejére — sziinetet
tartott, majd a holtak nevével folytatta a felsorolast. Ezért keriilt a végleges ,,Romai kanon™-
ban a holtak emlékezete az dldozatbemutaté halaimadsag masodik felébe. A kora-kozépkori
,romai-karoling” liturgidban mar a papra tartozott a felolvasas, igy kertiltek be a nevek a
misekdnonba. Mai misekonyviink 0sében, az V. szdzad végének hagyomanyat rogzitd
Sacramentarium Gelasianumban, de még Nagy Szent Gergely Sacramentarium Gregorianum-
aban is hianyzik a neveket helyettesité NN-jelzés annak jeléiil, hogy a névsort akkor még a
szerpap olvasta. Amde a vasar- és {innepnapi liturgiaban Roma kiilonben is joideig csupan az
¢lok nevének felolvasasat ismerte; ilyen alkalmakkor csak a IX. szdzadtol kezdték emliteni
holtak nevét is.

5) Ami a szentmise késébbi eredetli énekrészeit illeti, bizonyos, hogy az
adomanyfelajanlas az V. szdzad végén még teljesen ének nélkiil folyt le, az egész felajanlasi
szertartassal egyiitt. A. VI. szdzadtol azonban mar biztos, hogy énekeltek a papsag
bevonuldsakor Kezdd éneket (Introitust), tovabba a hivek felvonulasai kozben Felajanlési
éneket és Aldozasi éneket is. Ezek antifonas zsoltarénekek voltak (zsoltarversek, valtakozva a
koérus ismétlodo valaszversével). Tehat immar az énekkar adta eld az egészet; sét az
olvasmanykdozi ének (a Graduale), amely eredetileg csak a szolistara tartozott, szintén
karénekké valt.

A kezd6éének talan mar 1. Caelestinus papa idejében (422-432) 1étezett Romaban.

A Gloria in excelsis Deo kezdetii ,,nagy doxologia” eredetileg a hajnali istendicséretben
(a Laudes matatinae-ben) volt, tehat nem a miséhez, hanem a zsolozsmahoz tartozott. A
bizanci liturgia maig ott énekli. Rémaban eldszor csak a kardcsonyi misébe kertilt bele,
hiszen az elsé mondata egyezik a betlehemi angyalok karacsony éjszakai énekével (Lk 2,14).
Utobb mas tinnepeken is énekelni kezdtek, de csakis akkor, ha a papa misézett. A Gloria
helyén a bizanci misében a Triszagion-t éneklik: ,,Szent Isten, szent erds, szent halhatatlan,
irgalmazz nekiink!”. Ugyancsak ezt éneklik Nyugaton is a mozarab liturgidban maig, és
énekelték a ma mar kihalt gall és kelta liturgiaban, amelyeket utobb a romai liturgia
kiszoritott a gyakorlatbol.

6) A homilia — vagyis a miséz6 szentirds-magyarazo beszéde az evangélium utan — eleinte
Keleten is, Nyugaton is altalanos szokas volt. Késébb azonban hanyatlas kdvetkezett be ezen
a téren is, éppen Nyugaton és éppen Roméban, mig a gall és a tobbi nyugati, nem-rémai
liturgia tovabbra is hiiségesen ragaszkodott a szentbeszédben még a nem-pilispdki misékben
is.

Nagy Szent Gergely papanak (megh. 604) hires-nevezetes homilidi korantsem
miseliturgidk keretében hangzottak el, hanem a zsolozsmaban, az ugynevezett vigilia-
istentiszteleteken. Roméaban akkorra mar ismeretlen volt a misében torténd prédikalas.

7) A liturgia nyelve Romaban egyeldre gorog maradt, Marius Victorinus 360-ban még
gorog imadsagot idéz a romai misébdl, noha ott a latin 6ntudat ébredése mar a II1. szdzad
kozepe tajan elkezd6dott. A rémai miseliturgiaban az olvasmanyok nyitottak kaput a latin
nyelvnek, mégpedig a [V. szdzad folyaman. A hivek joggal forméaltak igényt arra, hogy
mindannyian értsék is a nekik sz616 felolvasast. Nemcsak gordgiil, hanem latinul is
felolvastdk tehat az olvasmanyokat. A papai linnepélyes misében ezért van mindmaig
nemcsak latin, hanem gorog szerpap is.

Karthagoban, ahol a nép nem beszélte a gérdg nyelvet, talan mar kezdet 6ta miséztek
latinul. Kelet a maga részérél ugy gondolta, hogy harom liturgiai nyelv engedhetd meg: az
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arami (amely Jézus és az apostolok anyanyelve volt, és amelyet a szirek és a chaldok
értettek), tovabba a gérog €s a latin. A pannoniai morvak apostola, Szent Cirill tehat 863-ban
csak egészen kivételes engedélyt kapott a liturgia szlavra forditadsdhoz, mégpedig nem is a
patriarkatol, hanem a bizanci csaszartol. Az 6rmények esetében, akik kiviil estek a gorog-
rémai oikoumenén, nem szorult engedélyre a nemzeti nyelviik hasznéalata. Egyébként
azonban teljesen val6tlan az az allitas, hogy a bizanci ritusban minden nép a sajat nyelvén
misézhet. Az oroszok mindmaig nem oroszul, hanem 6szlavul mondjak a liturgiat, noha azt a
nép alig érti, mert holt nyelv. Bulgaridban még fokozottabban ez a helyzet.

Csokkent az olvasmanyok szdma is. Eredetileg legalabb harom volt: egy az 6szovetségbol
(ezt Romaban ,,prophetia”-nak nevezték még akkor is, ha nem szoros értelemben vett profétai
konyvbdl valasztottak), egy az apostoli iratokbdl (Apostolok Cselekedetei, apostoli levelek,
Jelenések konyve) és egy evangéliumi szakasz (amelyet eleinte ,,folyamatosan” olvasott
evangéliumbol vettek: ahol abbahagyték, ott folytattak a kovetkezd alkalommal, mint ahogy
koriilbeliil most tessziik, a II. vatikdni egyetemes zsinat 6ta). Roma az V. szdzad végén
elhagyta az elsd olvasmanyt, illetleg csak egyes bojti kdznapokon hagyta meg (s6t olykor
hat 6szOvetségi olvasmanyt is vett, egymastol zsoltarral elvalasztva). A bizanci liturgia
szintén elhagyta az els6 olvasmanyt. Nyugaton allandéan megvolt az ambrozidn ritusban. A
II. vatikani zsinatot kovetd liturgiareform felujitotta az egész romai ritusban, de csak a
vasarnapok ¢és a félinnepek miséjében.

8) A sziimbolon-t, vagyis a nicea-konstantinapolyi hitvallast a bizanci ritus minden egyes
szentmiséjében eléneklik vagy elmondjak. A Nyugat ezt a gyakorlatot az 6korban még nem
ismerte, sOt épp Roma vezette be a legkésObben.

A gyakorlat 471-ben Antiochidban kezdddott, mégpedig nem éppen a legépiiletesebb
okbol. Petrosz Fullon, az eretnek monofizita patriarka vezette be a mondasat, tiltakozasul a
chalkadoni egyetemes zsinat dogmadja ellen. Timdtheosz konstantinapolyi patriarka 511-ben
kovette a példat. Az igaz hit hamarosan helyreallt ugyan a keleti févarosban Iustinus és
Iustinianus csaszarok alatt, a Hiszekegy mondasa azonban mindméig megmaradt.

Nyugaton épp ellenkezdleg, az igazhitliség nyilvanitasa volt a Credo éneklése ,,apud
Galloset Germanos”, midta a frankfurti zsinat elitélte Urgeli Félix és Elipandus tolédoi
plispok nesztoridnus szinezetl tanait az ember-Krisztus ,,0rokbefogadasarol” — Nagy Karoly
kiraly idejében, 794-ben.

Roémaban az adott okot a Credo bevezetésére — de mindmaig csak a féiinnepeken és a
vasarnapokon —, hogy II. Henrik csaszar elbaAmult, amikor rémai koronazasa miséjében
(1014. februar 14-én) nem akartdk a Németorszagban mar megszokott Hiszekegyet énekelni.
Azt a vélaszt kapta, hogy a Romai Egyh4z soha meg nem ingott a hitben. VIII. Benedek papa
azonban hajlott a csaszar kivansagara, és bevezette az ujitast, mégpedig a ,,Filioque”
beszurasaval, ahogyan ez Nyugaton szokasban volt. Utddai igy foglaltak be ,,tronfoglald
leveliikbe”, amellyel a patriarkak egymast értesiteni szoktak hivatalba 1épésiikrol.
Konstantinapolyban természetesen felhaborodtak ezen a véltoztatadson, és kihagytdk a papa
emlitését a diptiichonokbdl.

A hitvallas elmondasa szépen beillik a misébe, mint a hit felinditdsa az eucharisztia
liturgiaja el6tt. Am igazi helye a keresztség bevezetd szertartasai kozott van.

A tomjénezés

9) A tomjénezés kezdetben utalatosnak tlint a hivek szemében, mert emlékeztette dket a
pogany istenek €s a csdszarok szobranak jaro tiszteletadasra, amelyet a vértanuk az életiik
aran is visszautasitottak. A IIl. szazadban — Tertullianus tanusaga szerint — azonban mar
hasznaltak, de csakis temetéseken. A misébe csak az iild6zés megsziinte utan keriilt, de nem
szertartasként, hanem a levegd illatositasara, amint ez a romaiak palotaiban nagy
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Osszejovetelek, lakomak alkalmaval szokasos volt. A bazilikakban, f6leg az oltar kozelében
hatalmas, kézben nem is hordhat6 tomjénezok fiiggtek. — A kézbentarthato ,,tomjénez6”
eleinte egészen mas célt szolgalt. A papa eldtt ugyanis — mint altaldban a Romai Birodalom
hatosdgai (magistratus) el6tt hivatali hatalmuk jeléiil — ég6 gyertyat vittek; a papa elott
egyenesen hetet (v0. Jel 1,12; 2,1). Ilyenkor azonban parazsra is sziikség volt, amelyet egy
edénykében a gyertyak elott vittek, hogy tiizet lehessen venni réla, ha valamelyik gyertyat
ujra meg kellett gyujtani, mert a sz¢l elfujta. Utobb a parazsra tomjént is hintettek, és ugy
vitték a gyertyak el6tt, amikor a papa a bazilikaba be-, vagy onnét kivonult. Vitték tovabba az
el6tt a két gyertya el6tt is, mely az evangéliumos konyvet kisérte az ambohoz. De senkit vagy
semmit sem tomjéneztek meg vele.

A bizénci szertartds igen kedveli a tomjénezést, és a liturgidban szerfolott gyakran
hasznalja. Megvolt a gall szertartasban is. Onnét kerilt at a romai ritusba, de éppen Romaba
meglehetds késon. Itt 1000 tajan jelenhetett meg az oltar, a papsag és a hivek
megtomjénezése a felajanlas elétt. A felajanlott kenyér €s bor tomjénezése german eredetii.
Ez — és a bevonulast kovetd tomjénezés — Romaban is szokasba jott mar III. Ince papasaga
elott (1198-1216).

A hét gyertyat, amelyet be- és kivonuldskor a papa el6tt vittek az akolitusok, mise kozben
az oltar eldtt allitottak fel. A szazadok folyaméan ezek felkeriiltek az oltarra. Ez az eredete a
plispoki misék hét oltargyertydjanak. Romaban az oltar eleinte teljesen iires volt a mise
kezdetén. Oltarkereszt még a XI. szdzadban sem allt rajta. Midta azonban Nagy Karoly —
csaszarra korondzasa alkalmaval — 800-ban egy jacintkdves kormeneti keresztet ajandékozott
III. Leo papanak, a bevonuldsok utan ezt helyezték el az oltar kozelében. A mai eldirasok
szerint legalabb két szal gyertydnak kell égnie akar az oltaron, akar az oltar mellett, és egy jol
lathato fesziiletet kell elhelyezni akar az oltaron, akar annak kozelében. Erre a célra a
kormeneti kereszt is megfelel. Az a legszebb, ha az ige-liturgia folyaman semmi mas sincs az
oltaron, csak a diszes evangéliumos konyv. Ez felel meg az dkeresztény gyakorlatnak is.

A misekonyv torténete

10) A misekonyv elétorténete

a) ,,Apostoli liturgia-szoveg” nem maradt rank. A keletiek jambor hiedelme, hogy 6k
példaul Szent Jakab vagy Szent Mark anaforait mondjak, nem bir torténeti alappal. Az
apostoli korban csakugy, mint a rakdvetkezd kétszaz évben a Szentiras az egyetlen konyv,
amely a liturgidban hasznalatos (illetéleg hozza még a Szentirds mintdjara késziilt hasonlé
tartalmt konyvek, mint példaul a zsoltar-utanzatokat tartalmazoé ,,Salamon 6dai”). A liturgia a
IV. szézad végéig mindenhol rogtonzés-jellegli az egész keresztény vilagon. Az irdsos
szabalyozas a patridrkatusok kialakulasaval kezdddik. Kialakulnak a ritus-kiilonbségek. A
patriarkai sz€khelyek liturgiai gyakorlata egyre altalanosabba valik lassankint a vezetd
fopasztor egész joghatosagi teriiletén. A roppant kiterjedésii antiochiai patriarkatus a szir-
antiochiai ritust (és anafora-mintakat) terjeszti el: ez keriil Konstantinapolyba as az
orményekhez is. Egyiptombdl indul el nemcsak a kopt, hanem az abesszin szertartas is.
Nyugaton, ahol kezdetben igen jelentdsen kiilonb6zott a romaitdl az ambrozian (milanoi), a
vizigot (ibér-félszigeti, késobbi nevén mozarab), a galliai €s a kelta (brit-szigeteki) liturgia,
nagyjabol Nagy Karoly kora 6ta a romai ritus uralkodik, végetvetve a gall és a kelta
liturgianak. VII. Gergely papa csaknem teljesen felszamolta a mozarab liturgiat a XI. szdzad
végén. Csupan az ambrozian tartatta fenn magat Eszak-Italiaban a jelenkorig, bar a XVI.
szdzadban mar némi megalkuvasra kényszertilt (atvette a romai kanont).

A bizanci ritusban jelenleg két anafora-szoveget hasznalnak, mind a ketté antiochiai
tipusu. A rovidebbet Aranysz4ju Szent Janosnak, a hosszabbat (amelyet kevesebb
alkalommal mondanak) Nagy Szent Bazileiosznak tulajdonitjak, bar sokkal helyesebb volna a
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két elnevezést felcserélni. A misében a valtozo részek szadma valamivel nagyobb, mint a
romai ritusban. Ezeket a Tiipikon nevii konyv tartalmazza. Merd rafogas tehat, hogy a gérog-
katolikusok miséje egyhangibb a romainal. Igaz azonban, hogy az ekténiak (egyetemes
konyorgések) szovege mindig azonos.

Az drmény liturgidban jelenleg csak egyetlen anaforat haszndlnak, azt, amelyik
Aranyszaju Szent Janos nevét viseli (régebben 14 volt nekik). A szireknek 80, a chaldoknak
3, a koptoknak 3, az abesszineknek (a holt ,,gész-nyelven”) 20 anafordjuk hasznalatos. A
romai ritusnak jelenleg — a II. vatikani egyetemes zsinat 6ta bekdvetkezett megujhodas ota —
négy anaforaja van; eredetileg azonban csak egy rogzitédott irasban, és az okor végétdl a
legtijabb idokig ez az egyetlen egy ,,Romai Kanon™ volt hasznalatban. A Rémai Kénon
terjedése Spanyolorszagban a VI. szazad mésodik felétél; Angliaban 597-t31, Szent Agoston

crcr

birodalom teriiletén Nagy Karolytdl kezdddik.

Nagy Szent Gergely papa (megh. 604), aki mint egykori papai diplomata konstantinapolyi
mitkddése idejébdl ismerte a keleti anafordkat, nem volt tilsagosan elragadtatva az 6 idejében
mar készen all6 Rémai Kénontol. A maga részérdl azonban csupan egy néhany szobol allo
mellékmondatot szurt belé ,,békés napokért™ a ,,Hanc igitur” kezdetli szakaszba. Az egész
aldozatbemutato halaimadsagot tigy emliti, mint ,,precem quam scholasticus composuerat”
(,,imadséagot, amelyet valami iskolas miiveltségili, ember allitott 0ssze™). Ez az dsszeallito
szemmel lathatoan ugy jart el, hogy a maga koraban mar hagyomanyos, révid romai anaforat
szakaszokra szabdalta, hozzajuk csatolta — és a miséz6 szajaba adta — az ¢16krdl, a
megholtakrdl és a szentekrdl valé megemlékezést is a nevek felsorolasaval egytitt. Végiil ezt
az egész anyagot részaranyosan elrendezte az utolso vacsora elbeszélése el6tt és utan. Igy
keriilt az 4tvaltozas el¢ az ¢élok emlékezete és a szentek névsoranak elso fele (az utobbi azt az
érdekes cimet viseli a Misekonyvben, hogy ,,Infra Actionem”, vagyis nem az Actidn, azaz a
kanonon, az anaforan kiviil, hanem azon beliil, annak folyaméan, beleillesztve). Az atvaltozas
utanra keriilt viszont az elhunytakrél sz6l6 megemlékezés és a szentek névsoranak hatralevd
része. Igy aztan igen miivészies, de az osszes tobbi keleti és nyugati anaforatol kiilonbozé
aldozatbemutatd halaiméadsag jott 1étre. VI. Pal papa 1969-ben megjelent Romai Misekdnyve
ezt a sajatos felépitésii kanont szinte egészében érintetleniil hagyta — kegyeletbdl —, de harom
tovabbi anaforat kozolt utana, amelyek helyette hasznéalhatok, és mar teljesen az egyetemes
keresztény hagyomanyhoz igazodnak (egyikiik Romai Szent Hippoliitosz I1I. szazadi
anafordjat egésziti ki a torténelmi liturgiafejlodés soran azota sziikségessé valt elemekkel, a
tovabbi kett6 pedig keleti mintdkhoz igazodik). Az atvaltozasi epiklézis azonban mind a négy
imadséagban az utols6 vacsora elbeszélése eldtt talalhato.

b) A roémai misekonyv legrégibb elofutarai azok a fiizetek voltak (libelli missarum),
amelyekben a mai plébanidknak megfeleld romai misézOhelyek (titulusok) papjai
Osszeallitottak a maguk sajat szovegeit az egyhdzi év kiillonb6z6 szakaszaira és tinnepeire:
Péter sz€kfoglalasa napjara, a sajat bazilikajuk felszentelési évfordulodjara és — temetdi
templomokban — az ottani szentek (vértanuk) mennyei ,,szliletése”, azaz halala napjara:
¢vforduldjara. Mar a fejlodés kovetkezd allomasat képviselik a sacramentarium-ok (plispoki
szovegkonyvek, rubrikak nélkiil).

Hérom nevezetes sacramentarium maradt rank. A legrégibbnek gondoltak a kutatok az
ugynevezett Sacramentarium Leonianum-ot. Egyesek — helyteleniil — Nagy Szent Leo
papanak tulajdonitottdk (443-461). Tartalma: napi konyorgések, aldé konyorgések (,,super
populum”), felajanlo és aldozas utani konyorgések, tovabba prefaciok kiilonféle alkalmakra.
Az Osszedllitds meglehetdsen rendszertelen. Felbukkan benne a piispokszentelés, a
szerpapszentelés, a presbiter-szentelés, és a szliz-szentelés (consecratio virginum) stb.
szovege is. Erdekessége, hogy 167 prefaciot tartalmaz. Nem hivatalos gyiijtemény, és az V-
V1. szazadbol val6. Nem valoszinii, hogy egyaltalan misézett beldle valaki valaha. — A
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Sacramentarium Gelasianum, amelyet Gelasius papanak tulajdonitanak (492-496) valdban az
V. sz4dzad végérdl szarmazik, noha a rankmaradt alakjaban sok késobbi — gall eredetii —
betoldast is tartalmaz. Ez mar tényleg oltarnal hasznalt, papai misekonyv volt. — A
Sacramentarium Gregorianum Nagy Szent Gergely papa misekonyve, alighanem 595-bol,
amikor ez a jeles papa a liturgia kérdéseivel foglalkoz6 helyi zsinatot tartott.

Nagy Karoly csaszar torekvése volt, hogy a romai ritus altalanossa valjék az egész
Nyugaton. A rdmai sacramentariumok tehat kiszoritottak a hasznalatbodl a gall jelléglieket,
bar ugyanakkor azok szamos szovegét €s szertartas-elemét magukba olvasztottak. Ily
formaban mar diadalmaskodott is a romai ritus az Alpokon til a IX. szazad kezdetén. Az
egységesités miivének szolgalataban alltak az ugynevezett Ordines Romani. Osszesen
tizennégy van beldliik (a legkésdbbi, a XIV. Ordo cime Ordinarium Sacrae Romanae
Ecclesiae; alighanem az 1341-ben elhunyt Gaetano Stefaneschi biboros miive). A romai
Ordok eszerint a VIII-XIV. szdzad folyaman késziilt szertartas-leirasok. Nem
szovegkonyvek, hanem csak rubrikak. Ezekbdl €s a sacramentariumokbol nétt ki idével a
Pontificale, a Caerimoniale Episcoporum ¢s a Rituale. Egy mainzi szerzetes példaul a X.
szazad masodik felében rubrikakat és imadsagszovegeket allitott 6ssze a piispokok
haszndlatara: ez a Pontificale Romano-Germanicum. Bel6le merit Durandus mende-i pilispok
1293-bol valé Pontificaléja, amelyet javitott formaban és VIII. Ince papa jovadhagyasaval két
papai szertartasmester, az olasz Agostino Patrizi €s a strasbourgi német Johann Burchard
készitett 1485-ben Pontificale Romanum cimmel. Unnepélyesen kibocsatotta — egy évszazad
mulva — 1596-ban VIII. Kelemen, és az6ta a Il. vatikani egyetemes zsinatig a papak nem
engedtek véltoztatni rajta. gy tehat sajatos modon a romai szertartas egy németorszagi
keriilovel jutott vissza Rémaba.

Az emlitett Patrizi 1483-ban 6sszeéllitott egy merdben rubrikas konyvet is Ceremoniale
Episcoporum cimmel, melyet 1600-ban szintén VIII. Kelemen tett kozz¢. Tartalmazza a
szertartasok leirasat igen aprolékosan ugy, ahogyan a székesegyhazban és a megyés fopasztor
palotajaban le kellene folyniuk a fépap kinevezésétdl temetéséig. Ma mar a
hasznavehetetlenségig elavult; ezért kellett a II. vatikani egyetemes zsinat utan egészen tjat
késziteni.

¢) Olvasmanyoskonyvnek kezdetben elég volt a teljes biblia. A zsidok, zsinagogai
istentiszteletiikon elejétdl végig olvastak a szent konyveket, példaul Gjévkor elkezdve és a
kovetkezd Gjévre befejezve a Torat, azaz a Pentateuchust (Mozes 6t konyvét). Ilyesmivel
probalkozhattak kezdetben a keresztények is, legalabb ami az Ujszovetséget illeti. Am
hamarosan kideriilt, az egyhdzi év kialakulasa soran, hogy jobb minden egyes liturgiahoz
odailld szent szakaszokat (perikopédkat) valasztani. A kezdeteket és a szakaszok végét a szent
szoveg margojan jelezték. Utobb mar csak a perikopakat tartalmazo konyveket is allitottak
Ossze. Ezek az Evangeliariumok és a Lectionariumok.

Ugy latszik, hogy az evangéliumi szakaszok és az olvasméanyok kotetei a legrégibb
liturgiai kdnyveink. Tudjuk, hogy az V. szdzad kozepén mar késziiltek ilyen kdnyvek a galliai
Vienne-ben és Marseille-ben, és hogy ezek szerkesztése akkor ujitdsnak szamitott. Ha valahol
tovabbra is a teljes szentirasi kotetet hasznaltak, segédkonyvre volt szlikség, amely a
kiilonb6z6 alkalmakra feltiintette az olvasmany leldhelyét, kezd6 €s végszavaival egyiitt. Az
ilyen zsebkonyveket Comes vagy Liber comicus (,,velejard”, a kései latin comito 1gébdl, ami
,Kisérni” és ,tarsulni” jelentésii).

Az evangéliumos konyvek igen diszesek voltak, draga kovekkel és aranylemezekkel
diszitve, miniaturakkal gazdagitva. Az evangéliumos kdnyvet az oltarrol emelték fel,
megtomjénezték, mint az Oltariszentséget. Amikor a szerpap énekelte a ,,Codices sacri”,
mindenki fodetlen fovel allt.

Az evangéliumi szakaszok rendje a VI. szazadtol, az egyéb miseolvasmanyoké a IX.
szazadtol volt olyan, amilyennek a II. vatikani egyetemes zsinatig kdvette Nyugaton az
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Egyhdz. A zsinat azonban Uj olvasmanyrendet készittetett, hogy a hivek gazdagabban
részesiiljenek az isteni ige teritett asztalarol (Sacrosanctum Concilium kezdetli rendelkezés a
szent liturgiarol, 51. sz.)

d) A csendesmisék divatbajottével bele kellett a misézonek torddnie, hogy nem all
rendelkezésére sem szerpap, sem felolvaso, sem énekes, csak minddssze egy szolgalattevo,
aki esetleg raadasul még laikus is. Sziikségletté valt tehat az 6sszes miserészeket egyetlen
konyvbe 6sszemasolni, hogy a pap minden szoveget maga olvashasson.

A teljes misekonyv elsd torténelmi példanya a Bobbioi Missale, a VII. szdzadbol. Mar
benne vannak az olvasméanyok, de az énekesre tartozé részek még hidnyzanak. Igy is nagy
ujitasnak szamitott akkoriban. Az énekrészekkel bovitett misekonyvek a XI. szazadban
lesznek egyre altalanosabba, sacramentariummal pedig a XIII. szazad 6ta csak ritkan
talalkozunk. S6t a csendesmise szertartdsa, sajnalatosan, befolyéasolni kezdi az iinnepélyes
mise lefolyasat is (példaul a misézOnek csendben el kellett olvasnia az evangéliumi szakaszt a
csendesmise modjan, mieldtt a szerpap a hiveknek elénekelte volna).




PPEK / Medvigy Mihaly: Az 6keresztény liturgia kialakulasa 35

4. § A biinbocsanat és a szentkenet régi gyakorlata

A) Az Egyhaz 6kori blinbocsatd gyakorlatanak torténetét megirni éppen nem kdnnyt
feladat. Részint azért, mert eleinte igen szorvanyosak az adatok; részint azért, mert a
blinbanattartas €s blinbocsatas lefolyasa igen sokban kiilonbozott attol, amit ma
hagyomanyosnak és egyetlennek tartunk; részint azért, mert a gyakorlat kialakuldsa mas-mas
szakaszokban és mas-mas litemben zajlott le a kiillonbozd helyi egyhazakban.

Szent Pal apostol tantsitja, hogy Krisztus az apostolok altal az Egyhdzra bizta a
,kiengesztelodés szolgalatat” (2Kor 5,18 skdv.); ez pedig — az evangélium szerint (Jn 20,21-
23) — nemcsak a keresztelést jelenti, hanem altalanossagban is a blindk megbocsatasat. Az
Egyhaz kiengesztelhette a bindsoket onmagaval is, és Istennel is.

Ebben az osszefiiggésben ,.kiengesztelni” annyit jelent, mint valakit jo értelemben
athangolni valaki irant, akivel rossz viszonyban volt. Akit valaki irant kiengeszteliink, azt
ellenségbdl kedves baratta tessziik. Isten nem lesz ellenségévé a biindsnek, a biinds azonban
Isten ellensége mindaddig, amig ragaszkodik sért6 engedetlenségéhez Istennel szemben.
Egyhttal, ha keresztény, ellensége lesz az Egyhaznak is, mert botranyos cselekedetével
megsérti a ,,szentek” gylilekezetét, szégyent hoz ra, 6nmagat rekeszti ki beldle, és rossz
példat ad keresztény testvéreinek. Az apostol hangoztatja is (Ef 5,3): ,,Kicsapongasrol és
egyeb tisztatalansagrol vagy kapzsisagrol szo se essék koztetek, ahogy a szentekhez illik
A kiengesztelés (reconciliatio) lathato és lathatatlan részbdl tevddik dssze. A hivek és a
szentaldozas kozosségébe valo visszafogadas elsdsorban az egyhazkozséggel torténd
kiengesztelése a megtérd biindsnek. Egytttal azonban Isten irant is kiengesztelddik: 1azado
ellenségbdl a mennyei Atya szeretd fiava valik. Persze az egész folyamat, bar emberi
kozvetitéssel, egészen az isteni kegyelem miive, hiszen ,,amikor még ellenségek voltunk,
kiengesztelddtiink Istennel Fianak haléla altal, most, hogy kibékiiltiink vele, az 6 életébe
oltédva még konnyebben megszabadulunk™ (Rom 5,10), és ,.Isten volt az, aki 6nmagaval
kiengesztelte a vilagot Krisztusban... Krisztus nevében kériink, engesztelddjetek ki az
Istennel” (2Kor 5,19-20).

1

Kikozosités és kiengesztelés

1) Gyonasi feloldozast a keresztény 6kor nem ismert, hanem a kikdzositettek
visszafogadasaval gyakorolta a Krisztustdl kapott blinbocsatd hatalmat. A keresztény
kikozosités és visszafogadas a zsidosag zsinagdgai €letébdl atvett eljaras volt, hiszen az
Okeresztény egyhazkozség sem mas, mint keresztény zsinagoga. Aki vétkei altal méltatlanna
tette magat arra, hogy az egyhdzkozség tagja legyen, azt a IIl. szdzadi goérdg keresztények
,,aposziinagdgosz’-nak nevezték, ami a mai ,,aposztata” sz6 megfeleldje.

Amikor a zsido nemzet sajat allamisaga megsziint, a mozesi torvényben eldirt
halalbiintetéseket nem lehetett tobbé végrehajtaniuk (vo. Jn 18,31: ,,Nekiink senkit sem
szabad mego0lniink.”) A halélbiintetés helyébe 1épett a kizards a zsinagdgdbdl, és minden
érintkezés megszakitasa a kikozositettel. Ugy tekintették, mintha nem lenne t5bbé a vélasztott
nép fia és a zsidokat kisérd kiilonleges isteni segitség részese. Megtérés esetén a zsinagdga
vezetdi visszafogadtak, miutan egy ideig zsakban és hamuban vezekelt, bojtolt, és ugy élt,
mint akit stilyos gyasz ért.

2. A keresztény blinbocsatasi gyakorlat legrégibb 0sszefiiggo leirasat a DIDASZKALIA
cimii fontos Okeresztény irasmii tartalmazza (,,Udvoziténk tizenkét apostolanak és szent
tanitvanyainak katolikus tanitasa’). 230 tajan késziilt, vagy talan még elobb (nem tévesztendd
Ossze a Didakhé-val, amely sokkal korabbi). Szerzdje valdsziniileg zsid6 szarmazast piispok




36 PPEK / Medvigy Mihaly: Az ékeresztény liturgia kialakulasa

Sziridban, polgari foglalkozésa szerint pedig orvos. Egyhazfegyelmi, lelkipésztori és liturgiai
ismereteket foglal 0ssze plispoktarsai hasznalatara. Egyhdzkozségének tagjai poganybol
megtért keresztények.

A szerzd felsorolja, melyek azok a biindk, amelyek kik6zositik a keresztény embert az
Egyhazbol (pl. rabszolgak sanyargatasa, szegények elnyomadsa, a balvanyok tiszteletét
szolgalo kegytargyak készitése, ragalmazas, adasvételi csalds, a nemi élet biinei stb.). Az
ilyenek elkovetdit a plispok megkorholja és kivezetteti a hivek gytilekezetébdl. A kdzosség is
elitéli a vétkest, de mindjart imadkozni is kezd a megtéréséért. Ha a blinds megvaltoztatja
életét, és visszavételért folyamodik, a pilispok megvizsgalja banatanak dszinteségét, és a
kozosség elott kiszabja rd a vezeklési id6t, amelynek folyaman imadsagban, bojtben és
visszavonultsagban kell éInie, és meghallgatnia a pilispok intelmeit. Ez az id6 egy héttd] hét
hétig tarthat. Amikor a blin6s mar méltonak latszik a bocsanatra, a plispok kézratételében
részesiil, mikdzben a hivek mindnydjan imadkoznak érte. Ezutan a plispok bevezeti a hivek
kozbsségébe, €s mint az Egyhaz szeplotelen tagjat részesiti a szentaldozasban is. — A
kikozosités keresztény feloldasa tehat abban kiilonbozik a zsidoknal szokésostol, hogy az
embert nemcsak a f61don, hanem Isten el6tt is megigazultta teszi: ,,Amit feloldoztok a f61don,
a mennyben is fel lesz oldva” noha addig olyannak szadmitott, ,,mintha pogany volna vagy
vamos” (Mt 18,17-18). — A Didaszkalia szerzoje szerint a feloldozas a legstulyosabb
vétkekbdl megtérd biindsnek is megadhatd, még tobbszori visszaesés esetén is.

A Didaszkalia gorég eredetije nem maradt rank, de van teljes szovegii szir forditasunk, és
latinul is a miinek kortilbeliil egy negyede. S6t — modositasokkal és kiegészitésekkel —
belekeriilt az egész szoveg az Apostoli Konstiticiok néven ismert rendtartas-kotetbe (,,A
szent apostolok rendelkezései Kelemen 4ltal”’), amely arianus 6sszeallitds. Mindez arra utal,
hogy a mii altalanos elismerést €lvezett, mint az egyhazi gyakorlatnak jo altalanos leirasa.

2) Az eljaras tehat, amely szerint az 6kori kereszténység a sulyos biinbe esett hiveket
kezelte, nagyon kiillonb6zott a maitol. Jellegzetes eltérései a jelen gyakorlathoz képest:

a) Csak sulyos biindkre kértek feloldozast, ezeknek azonban nem ismerték annyi fajtajat,
mint amennyire késébb a hittudomany fényt deritett.

Hallatlan dolog volt, hogy valaki a ,,mindennapos” (vagyis ,,bocsanatos”) blineit gyonja
meg. Az ilyen biinoktdl a Miatyank elmondésaval, a sértések megbocsatasaval, vagy
kiilonféle onmegtagaddsokkal tisztultak meg a régi keresztények. Elsésorban a bojtolést
tartottak alkalmasnak a mindennapos biindktoél valé megtisztulashoz az 6szovetségi David
kiraly példdja szerint, hiszen az ¢ blinband vezeklésére Isten még az emberdlés biinét is
megbocsatotta (2Sam 12,13-17). Biintorlé szentségnek tartottak a szentaldozast is. A bizanci
szertartasban mindmadig ezt hangoztatja a kisér6 szoveg aldoztataskor: ,,Istennek szolgaja N.
részesiil a mi Urunknak, Isteniinknek és Udvoziténknek dragalatos, szentséges és tisztasagos
testéb6l és vérébél, biineinek bocsanatara és az 6rok életre. Amen. fme, ez illeti ajkadat, és
elvétetik gonoszsagod, és megtisztulsz blinds voltodtol!”

b) A bilinbanat szentségéhez jarulni nem volt évenkint kotelezd. Egyaltalan kevésbé is
volt sziikséges, hiszen a hivek mar érett korban tértek meg, és szakitva addigi életiikkel
sziilettek jja a keresztségben. Szent Agoston (megh. 430) kisgyermek koratol hitjelslt volt
ugyan, de mar harmincéves elmult, amikor elszanta magat a keresztségre. Ett6] kezdve nem
vesztette el a lelke tisztasdgat, és még haldlos agyan sem kért feloldozast, csupan biinbanati
zsoltart imadkozott. O azonban el6z6leg sok biinband keresztényt részesitett a kiengesztelés
szentségében.

Eleinte ritkasag szdmba mentek a visszaesések, legalabb is a 1. szdzad kozepéig, amikor
is egy viszonylagos zavartalansag évtizedei utan egyszerre csak nagy €s altalanos jellegli
kegyetlen lildozések kezdddtek. Emiatt sok lett a hittagadé (lapsus). Az iildozések végleges
megsziinte és a kereszténység allami timogatasa kordban viszont sokakat az érdek birt rd a
megkeresztelkedésre, és Gszinte megtérésiik sem hatolt a lelkiik legmélyéig. gy konnyebben
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visszaeshettek a biin allapotaba. Kés6bb még csak fokozottabb lett az allhatatlansag, amikor
egyrészt egész nemzetek keresztelkedtek meg parancsszora vagy fejedelmiik példajara,
mélyebb meggydzddés és igazi megtérés nélkiil, méasrészt pedig altalanossa valt a gyermekek
megkeresztelése, akik szamara nem jelenthetett élményt az Gjjasziiletés szentsége.

c) A blinbanok kiengesztelése — ami nemcsak tarsadalmi visszafogadast, hanem a
kegyelmi allapot visszanyerését is jelentette, az egyhazkozség piispokének feladata volt. Ez a
reconciliatio tobb mozzanatra tagolodott, amelyek nem egyazon id6ben folytak le. A
megtérési szandék bejelentése, az elégtételi vezekld cselekmények kirovasa (,,poenitentia’) és
teljesitésiik ellendrzése utdn kovetkezett a feloldozo kézratétel, amelyben a pilispok mint
hiveinek felelds pasztora €s az egyhazi k6zosség érdekeinek hivatalos képviseldje szerepelt.
Ujabban tobb szentirassmagyarazo képviseli azt a nézetet, hogy a Timéteushoz irt I. levélben
foglalt apostoli intelem nem az egyhazi rend fokozatainak feladasara, hanem a megtérok
kiengesztelésére vonatkozik (5,22): ,,Kezedet elhamarkodva ne tedd f6l senkire, hogy idegen
blinben ne legyen részed!”

A piispok a kiengeszteléssel kapcsolatos teenddket részben vagy egészben rabizhatta
preszbitereinek egyikére-masikara is. Ez lett a penitencidrius-pap (ennek az intézménynek
maradvanya maig, hogy maga az dldozopappa-szentelés még nem jogosit gydndk
feloldozasara, hanem a megyésplispoktdl — vagy a papatdl — nyert joghatosag, ,,iurisdictio” is
kell hozza). Az 6korban néhol, példaul Eszak-Afrikédban az is eléfordult, hogy végsziikségben
¢€s preszbiter hijan szerpap adta meg a feloldozast. S6t a legelsé szazadokban olyasmi is
megtortént, hogy a megtérd blindsok karizmatikusoktdl kérték és kaptdk meg a feloldozast,
vagyis olyanoktol, akiknek a Szentlélek — tapasztalhatéan — megadta a kiengesztelés
rendkiviili kegyelmi ajandékat.

d) Nem volt egységes a gyakorlat abbol a szempontbdl, hogy mely biindk zarjak ki az
embert a hivek kdz0sségébdl és a szentaldozasbol. Voltak olyan blindk, amelyek aldl nem
adtak egyhazi feloldozast; a biinds egyénileg blinbanatot tartva kiengesztelddhetett Istennel,
de az Egyhdz tobbé nem fogadta be a kdozosségbe. Fdleg akkor fordulhatott ez eld, ha valaki
megtagadta Krisztust, hitét vesztette, és visszaesett a poganysagba vagy a zsidok kozé. Talan
ilyen esetre utal a Zsidokhoz irt levél szigora ténymegallapitasa (6,4-6): ,,Azt, aki egyszer
mar részesiilt a vilagossagban (azaz megkeresztelkedett), megizlelte az égi ajandékot (azaz
megaldozott), megkapta a Szentlelket (azaz megbérmalkozott), felfogta az Isten magasztos
tanitasat, és megtapasztalta az eljovendo élet erdit, aztan mégis elpartol, mar lehetetlen
megujitani a blinbanatra.” Ez jol megfelel a zsidok zsinagdgai gyakorlatdnak, amelyben —
mint a régi halalbiintetés megfeleldje — a teljes és végleges kikdzosités is eléfordult. A
Didaszkalia szerzdje azonban helyteleniti a végleges kizarast, és elmarasztalja egyes
plispokok konyortelenségét. Az egyhdzi gyakorlat tehat nem volt egységes.

Feltételezhetjiik, hogy a gyakorlat eleinte kevéssé volt szigort a keresztény egyhdzakban,
¢s nemcsak a nagy biindsoket, hanem a visszaesoket is szokas volt feloldozni. A szigorodas
elsd izben egy tekintélyes zsido-keresztény gordg ironak, I. Pius papa testvérének,
Hermésznak hatdsara lett altalanossa. ,,A Pasztor” cimdi, 150 t4jan irt apokalipszis miifaja
munkdjat helyenkint szentirasként olvasték a liturgidban. Ez a kdnyv a kozeli vilagvég
varasanak gondolatvilagaban hangsulyozta, hogy van lehet6ség a ,,mégegyszeri” megtérésre.
Miutan azonban bebizonyult, hogy a vildg vége mégsem all a kiiszobon, a konyvbeli intelmet
,.csak-egyszeri” értelemben vették. Igy alakult ki a masodszori kiengesztelés megtagadasa,
vagyis ,,unum baptisma — una paenitentia” elve: egy a keresztség, egy a kiengesztelés is.

A 1I1. szazadi keresztényiildozések alkalmaval megsokasodott a visszaesd hittagadok
szdma; az ildozések kozti békés szakaszokban pedig lanyhult a buzgdsag, és ismétlddni
kezdtek a hazassagtorések. Romaban . Calixtus papa (217-222) el is kezdte a nagy biingsok
feloldozésat tobbszori visszaesés utan is, ami a szigorubb hagyoméanyhoz ragaszkodo helyi
egyhazakban (példaul Karthdgdban) nagy megiitkdzest keltett, st éppen Romaban két izben
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is (Szent Hippoliitosznak, Calixtus ellenpapajanak, majd pedig a 250-es években a szintén
plspokké szentelt Novatianus vértaninak idejében) ellen-egyhdzkozség alakulésara vezetett.
Van is olyan vélemény, amely szerint az irgalmasszivii Calixtus papa nem pogéany kéztdl
szenvedett vértantihalalt, hanem a keresztény ellen-egyhéz hivei 6lték meg: egy kutba
fojtottak. A montanistak eretneksége, amelyhez élete utols6 szakaszéban az észak-afrikai igen
jeles keresztény iro, Tertullianus preszbiter (megh. 220 utan) is csatlakozott, tagadta a
hittagadok, a gyilkosok és a hazassagtorok feloldozasanak lehetdségét, s6t utobb altaldban az
Egyhaz biinbocsatd hatalmat.

Ezek a mozgalmak az igazi ,,nagy Egyhazra” sem maradtak hatastalanok. Ujabb
szigorodast eredményeztek, foként Nyugaton. Szent Ambrosius Milano érseke (megh. 397)
még masfél évszdzaddal Calixtus utan is azt az allaspontot képviselte, hogy ,,egy keresztsé¢g —
egy blinbanat”. Védte is ezt az eljarast, ami arra mutat, hogy vagy nem lett egészen altalanos,
vagy megint egy ellenkezd gyakorlat kezdte feliitni a fejét. Am Eszak-Afrikdban Szent
Agoston piispok (megh. 430) szintén csak egy penitenciat ismert — bar csak az ugyanolyan
bilinbe visszaesdknek. Ez volt az altalanos az 6kor végéig.

Mindenesetre téves allitas, hogy az 6kori Egyhaz csak a hittagadas, a hdzassagtorés €s a
gyilkossag blinéért kovetelte meg a ,,paenitentia publicd”-t. Nyilvanos vezeklés egyéb stlyos
blinokért is jart; ,,paenitentia privata”, vagyis titkos feloldozas 1éte viszont térténelmileg nem
bizonyithatd. Persze ha valakit a haldlos 4gyan engeszteltek ki az Egyhdzzal és Istennel,
akkor a szertartds nem a gyiilekezetben folyt le, és nyilvanos vezeklés sem volt lehetséges.

A visszaesésektdl valo elrettentés végett a kiszabott vezeklés egyre hosszabba valt: az
0segyhazi néhany hét helyett évekig, évtizedekig, sot €életfogytig is tartott.

Az ,elégtétel”

e) Feloldozéast még a I'V. szazad folyaman is csak az elégtétel teljesitése utan, vagyis a
kiszabott vezeklés végeztével adtak. Lényegileg abban allt, hogy a helyi egyhazban
hagyomanyos szabalyzat szerint egy bizonyos iddt kellett eltdlteni az egyhdzkozségi
blinbadndk csoportjdban, amely a keresztények kiilon osztalya volt, hasonldan a keresztségre
varo hitjeloltekhez. Az egyhazkozségekben tehat a vezeklok hosszu sora maradt kizarva a
szentaldozasbol. Kiilsoleg is elkiiloniiltek a tobbi hivétdl, és a bazilikak bejaratanal sorompd
mogott volt a helytlik. Ez az allapot tobb-kevesebb megalaztatassal ¢s onmegtagadassal
(esetleg bojtoléssel) volt kapcsolatos. Kis-Azsiaban a biinbanok harom fokozatan (sirok,
térdeldk, allok) athaladva késziilt a vezekld a kiengesztelésre. Volt, aki csak a templom
tornacaban kérhette a misére seregl6k imadsagat; volt, aki részt vehetett az ige-liturgian, de
annak végeztével tadvoznia kellett; masok mar az egész liturgian jelen lehettek, térdre borulva
vagy allva.

A blinbocsanati gyakorlat tehat valamiképpen a keresztségi elokészités mintaja szerint
alakult, azzal a kiilonbséggel, hogy nem a kiengesztelésre késziil6 szabta meg az el6késziilet
id6tartamat. A feloldozés, csakugy, mint a keresztelés, a piispok teenddje volt, kézratétel és
imadsagszoveg forméjaban, de nem husvét ¢jszakédjan, hanem a nagycsiitértoki miseliturgia
keretében, amikor aztan a kiengeszteltek meg is aldozhattak.

A penitenciarius perszbiter esetleg nyilvanos biinbevalldsra kitelezhette a megtérdt a
hivek jelenlétében. Ez mintegy az okozott botrany jovatétele és az egyhaztol valo
bocsanatkérés volt (régi magyar szoval ,,egyhazkovetés”). Amde ilyen nyilvanos biinbevallas
sohasem volt egyetemlegesen kotelez6 az Egyhazban; sot lebonyolitasdnak modja is nagy
eltéréseket mutatott. Helyenkint egyes esetekben irhatta eld a penitenciarius; masutt csak igen
sulyos €s egyébként is koztudomasu biindk (példaul hittagadas) esetén tartottak kotelezonek;
ismét masutt csak ajanlottak, de egyébként beérték a gyiilekezet el6tt elmondott altalanos
blinvallomassal (,,Confiteor...”). Dél-Italidban viszont a gyontatd feljegyzést készitett az
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egyén blinvallomasardl, és felolvastak a hivek eldtt. Tudjuk, hogy ez a szokas Milandban is
megvolt, mig Szent Ambrus bdélcsen meg nem sziintette.

Magatol ért6dd, hogy a nyilvanossag valamennyi formaja megalazé terhet jelentett a
megtérd szamara. Esetleg a hivo kozosségre sem gyakorolt jo hatast. A piispokok egyre
masra szilintették meg a sajat egyhazukban, mint példadul Konstantindpolyban Aranyszéju
Szent Janos elddje, Nektariosz (381-397). Egy n6 ugyanis nyilvanosan megvallotta, hogy
viszonyt folytatott a szerpapok egyikével, mire a felhaborodott nép a helyszinen fel akarta
koncolni a szerpapokat. Masutt viszont a hivek tartozkodni kezdtek a kiengesztelés kérésétol,
¢s inkabb halalukig halogattik a szentség vételét. A feloldozas kérése és megadasa a
haldoklok szentségévé kezdett valni. Miutan pedig a kiengesztelés ritkasagga valt a hivek
¢lete folyaman, egyre kevesebb lett a vasarnapi miséken az 4ldozok szama, sot a szentaldozas
maga is kiment a szokasbol. A misézon kiviil olykor mar csak a segédkezd szerpap aldozott
(mint ma is sokhelyiitt az orthodox kereszténységben). Igy sziint meg a nyugati egyhazban a
két szin alatti aldozas gyakorlata is. A rémai helyi egyhaz sokéig régimodinak szamitott
ugyan e tekintetben is, &m a miséz0 ott is dldassal bocsatotta el a kenyértorés elott, azaz
,»Agnus Dei” el6tt azokat, akik dldozni nem szandékoztak.

A gyodnasi titok

Gyonasi titok az okori egyhazban nem volt. Persze az egyéni biinvallomas természetes
titok szamba ment, és a piispdknek tapintatos papot kellett megbiznia a megtérdk
vallomasanak meghallgatasaval. A gyonasi titoktartast azonban — gy, ahogyan mi ismerjik
¢s szigoruan megtartjuk — egyhdzi torvény a kdzépkorig nem irta eld. Nagy Szent Le6 papa
(440-461) még sziikségét érezte, hogy megrdja a campaniai papokat, akik az egyéni gyonasok
tartalmat kibeszélték.

A ,.bucsunyerés”

f) A nyilvanos vezeklés iddtartamat a piispok megrdviditette a kinzasokat taléld, és az
Egyhazban igen nagy megbecsiilést élvezd eleven vértanuk (,,confessorok’) kdzbenjarasara.
Ilyenkor a vértanti érdemei is beleszamitottak a megtérd vezeklésébe. Az ideigtartd
biintetések elengedésének ez a modja jelzi a bucstiengedélyezés (indulgentia) gyakorlatanak
kezdetét az Egyhazban. Minthogy a feloldozas az 6korban kiterjedt minden biintetésre ,,a
f61ldon és a mennyben”, vagyis evilagon és a masvilagon egyarant, akarcsak egy keresztség, a
vezeklés megroviditésének engedélyezése a mai teljes bucstval volt egyértelmil.

A ,,confessorok” olykor a piispoknek bemutatand6 utalvdnyon egyenesen maguk adték a
vezeklOknek a biintetés-elengedést, sajat érdemeikre hivatkozva. Ez mar tilkapas volt, és a
plispokok tiltakozasat vonta helyenkint maga utan.

g) Az iildozések végleges megsziintével és a kereszténységnek Nagy Theodosiustol (379-
395) allamvallassa nyilvanitasaval a Katolikus Egyhaz elvileg egy nagy birodalom egész
lakossagat feloleld tomegszervezetté lett. A keresztény élet egyre tovabb lazult. A szinvonal
hanyatlasdnak az Egyhdz az elégtételi vezeklés stilyosabba tételével probalt elébe vagni.
Eletfogytig tartd vezeklést irt eld a biinbanoknak, de a feloldozast elére megadta. A
voltaképpeni kikdzosités rendszerint csak egy nagybdjtre terjedt, utdna a feloldozott biinds
magahoz vehette az Ur testét és vérét, de a vezeklés a kiengesztelés utan tovabb folytatodott.
A megtért blinbanonak nemegyszer lehetetlenné valt a hazasélet folytatasa, polgari
foglalkozasanak gyakorlasa, ugy hogy szinte szerzetesi életre kellett magat elszannia annak,
aki egyszer aldvetette magat a kiengesztelés szertartdsanak.

A folytonos szigoritassal az Egyhaz nem ért célt. Az eredmény épp az ellenkezd lett. A
legtobb hivo csak haldlos agyan kérte a kiengesztelést. Persze mar elobb is megtért, de bizott
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abban, hogy 6szinte blinbanata kiengesztelte Istennel, akit6l megkapta a bocsanatot és a
megszenteld kegyelmet. Folytatta tehat a rendes keresztény ¢€letet, és tobbszor is feloldozas
nélkiil jarult a szentdldozashoz, amit annal konnyebben megtehetett, mert 1215-ig nem volt
torvény az évenkinti szentgyonasrol. A kik6zosités igy nem lehetett tobbé a megtérés
eszkoze, és a kiengesztelés szinte teljesen jelentdségét vesztette az Egyhaz lelkipasztori
gyakorlataban.

3) A kozépkor kiiszobén az Egyhaz 6sztonodsen, altalanos jogalkotas nélkiil
megvaltoztatta a blinbocsatas rendszerét. A Romai Birodalom nyugati felbomlasa lebontotta a
varosi tarsadalmakat. Nagy Karoly birodalma — 800 tajan — mar Gigyszolvan teljesen
falvakbol allt. A piispoki egyhazkozség mint szociologiai valdsag lassan de biztosan
megsziint 1étezni. ,,Egyhdzmegye” lett beldle, amelynek hivei szerte a vidéken éltek,
plspokiiket nem is ismerve. A lelkipasztori ellatas plébanosok feladata lett. A blinds, miutan
a jogositott papnal jelentkezve megvallotta biinét és megtérési szandékat, azonnal megkapta a
feloldozast. Csupan néhany igen sulyos €s nyilvanos biin miatt kellett a feloldozast megel6z6
vezeklést végezni.

Az 1j gyakorlat kifejlesztésében €s elterjesztésében nagy szerep jutott az ,,inzularis”,
vagyis brit és irorszagi szerzetes jellegli papsagnak. Kolostoraikban kialakitottak, sajat
hasznalatukra eleinte, az elégtételi tarifakat (melyik biinért hany napi magéan-vezeklés jar), és
vandorlo hithirdet6 tagjaik révén mas egyhazi kdzosségekbe is atiiltették. A vezeklésnek
ilyen forméja persze még mindig valamennyire nyilvanos volt, hiszen a plébanos ellendrizte a
kirott cselekmények teljesitését. A nyilvanossag utolsé maradvanyainak a XIII. szazadtol
szakadt vége, amikor a ferences €s a domonkosrendi aldozoépapok — a koldulérendieknek
adott papai kivaltsag alapjan — a plébanos kikapcsolasaval és tudta nélkiil adhattak feloldozast
¢s szabhattak ki elégtételt, esetleg a maihoz hasonlo ,,jelképes” és egészen ellendrizhetetlen
formaban.

A vezeklési 1d6 megrovidiilését az is eldsegitette, hogy a kirdtt napokat botiitésekkel
lehetett helyettesiteni: egy nap helyett egy iités. Magyarorszagi Szent Erzsébet gyontatdja,
Marburgi Konrad mester, egyhazmegyés pap (akit 1233-ban meggyilkoltak) a hercegnét
gyonas utdn nem egyszer sajatkeziileg megbotozta, vagy egy laikus ferences barattal verette
meg. Az ilyen elégtételi botozas rendszerint ott a templomban, az oltar mogott folyt le.

Keleten, miutan Konstantinapolyban Nektariosz érsek eltdrolte a penitenciarius-preszbiter
intézményét, kiment a gyakorlatbol a nyilvanos vezekld allapot. A hivek a szerzeteshazakban
kértek a ,,lelki atyaktol” a kiengesztelést, megvallva biinds voltukat a kdzosség elott. A
feloldozast is az egész szerzetes-kozosség adta meg, tekintet nélkiil arra, hogy soraiban
egyarant voltak dldozopapok ¢€s laikusok. A mai gyakorlatban van egyéni gydnas és papi
feloldozas is; kivaltképp az orosz egyhaz vett at sokat a katolikus formakbol.

4. Ezzel attekintettiik az Egyhdz blinbocsanati eljarasdnak torténetét, hiszen a kozépkor
dereka ota nincs szdmbavehetd valtozas, csupan az elégtétel lett egyre enyhébb, jelképesebb.
Megéllapithatjuk, hogy az apostoli dsegyhazban a k6zosséggel vald kiengesztelésen volt a
hangsuly a szertartas elemei kdzott, az Okereszténységben attolodott a vezeklésre, a
kozépkorban pedig a feloldozasra, a trentdi zsinat 6ta a pontos biinvallomasra.

A II. vatikani egyetemes zsinaton megkezdett egyhazi megujhodas és reform a gyonas
tekintetében két mozzanatot hangsulyoz. A bilinvallomas ¢és feloldozas szentségébdl szeretné
a megtérés szentségévé alakitani: vagyis ne egyszeriien a megtisztulds vagya vezesse a
hiveket ehhez a szentséghez, hanem a ,,metanoia”, az 6szinte megtérés vallalasa, az élet
megvaltoztatasanak szandéka. Az Egyhaz tovabba vissza kivanja allitani ennek a szentségnek
kozosségi jellegét: a biinds engesztelddjék ki az egyhazzal is, amelyet blineivel megsértett, a
hivek kozossége pedig imadkozzék a megtérdért, és a maga részErdl is bocsasson meg neki.
Ezt a célt szolgaljak a kozosségben végzett blinbanati liturgidk.
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A betegek szentsége (szentkenet)

B) A betegek szentsége eredetileg a bérmalashoz hasonlatosan kézratétel lehetett. A
Mark-evangélium hosszabbik befejez6 valtozataban (16,18), amely mar nem az eredeti
szerzOtol szarmazik, de az apostoli dskereszténység hitét és gyakorlatat hiven tiikrozi, Jézus
arrol beszél, hogy a hivok majd ,,betegekre teszik keziiket, és azok meggyogyulnak”. E
kézratételhez mar igen koran tarsulhatott az olajjal valo megkenés, amely szintén a
bérmalassal parhuzamos fejlédésre utal. A Jakab-levél, amely talan az evangéliumnal is
korabbi, azt tandcsolja (5,14-15), hogy a keresztény ember, ha beteg, ,.hivassa a gyiilekezet
preszbitereit, akik imadkozzanak f6l6tte, és kenjék meg olajjal: a hitbdl fakado imadsag
tidvére valik a betegnek, az Ur megjavitja allapotat, ha pedig biinben van, bocsanatot nyer.”

Tudjuk, hogy mér a rabbik is megkenték a betegeket, és imadkoztak f6l6ttiik. Ebbdl
latszik, hogy a kereszténységben ezuttal is — a keresztséghez, az eucharisztidhoz, a blindsok
kiengeszteléséhez, a felszenteld kézratételhez vagy a hazassaghoz hasonldéan — egy mar adott
gyakorlat nyert 01j tartalmat, és emelkedett szentségi szintre, valt kegyelemkozI6 jellé.

1) Az iméadség és az olajkenet a betegeknek kiszolgaltatott szentcselekmény lényeges
tartozékai mar az apostoli korban. Erre utal a betegek szentségének régi gérog neve, az
euchelaion (euché: imadsag; elaion: olaj).

A Didaché¢ tartalmaz egy olaj-fol6tt-mondand6 halaadast is (a kenyér €s a bor
eucharisztidja utan), de nem mondja meg, hogy a szent olaj ezuttal milyen célra késziil.

A 1II. szazadban Irénaiosz, Tertullianus és a romai Szent Hippoliitosz egyarant céloznak a
betegek megkenésére. Ez tehat megvolt a latin és a gérog kereszténységben egyarant.
Ugyanez 1d6tajt Qrigenész a blinbanok feloldozésanak kiegészitését latja benne (ahogyan a
bérmalas a keresztelés kiegészitése).

Tovabbi részleteket illetden fontos kozléseket tartalmaz 1. Ince papéanak (401-417) egy
levele Decentius gubbidi piispokhoz. A papa hangoztatja, hogy a betegek megkenéséhez
plspoktdl megaldott olajat kell hasznalni, és hogy a kenést csak olyanoknak szabad
kiszolgaltatni, akik blinbanatot tartottak, és egyéb szentségben (vagyis a szentaldozasban) is
részesithetok. A papa egyuttal megkiilonbozteti ezt a szentségi jellegli kenést a betegnek
egyszerl hivek altal is végezhetd megkenésétol.

A szentségi olaj megaldasa Keleten a szentséget kiszolgaltatd dldozdpapra tartozott.
Nyugat ezt az aldast — a legutobbi idéig — a piispoknek tartotta fenn. Ma mar a latin
szertartasu papok is megaldhatnak erre a célra a szertartas keretében barminemii névényi
olajat.

2) Feltételezhetjiik, hogy eleinte megkenték a beteg egész testét olyasféleképpen, mint
keresztelés elott a hitjeloltekét. A szertartds utobb a test egyes pontjainak megkenésére
korlatozodott ez esetben is. A kenések szamat és helyét illetdleg nem volt egységes gyakorlat
a helyi egyhdzakban, mint ahogy mindmaig is kiilonbozik az egyes ritusokban. A kenéseket
kisérd ima is kiilonbozott, €s mind a mai napig kiilonbozik. Ezt tehat az Egyhaz hatarozhatja
meg, miként a latin szertartadsban a II. vatikani egyetemes zsinat rendeletére (Sacrosanctum
Concilium rendelkezés, 75. sz.) Gjbol meg is tortént.

Keleten — Szent Jakab levelének megfelelden — lehetdleg tobb pap végzi a kenéseket és
altalaban a szertartast, mégpedig, ha mdd van ra, heten (a szentség goérdg neve ezért ,,hepta-
papa-don”, minthogy ,,hét-pap-adja”). A II. vatikdni egyetemes zsinat altal elinditott liturgia-
reform 6ta Nyugaton is tobb papot lehet bevonni a szertartasba. S6t kiszolgaltathato a
szentség nemcsak a sulyos betegeknek, hanem 6regeknek is, hiszen a régi szalloige igazat
mond: ,,senectus ipsa morbus” (az dregkor maga is betegség). Kiszolgaltathat6 tobbszor is
egyazon betegség folyaman.
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