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,,Hullamra irtam, elvitte a viz.
Felhdre irtam, elfijta a sz€l.
Falombra irtam, letépte az 6sz.
Szivekbe irok, szazadokra €1!”
(Ronay Gyorgy)

A konyv elektronikus valtozata

Ez a publikacid az azonos cimi konyv elektronikus valtozata. A kdnyv 2000-ben jelent
meg a Szent Gellért Kiadd és Nyomda gondozasaban az ISBN 963 696 080 1 azonositoval.
Az elektronikus valtozat a szerzd engedélyével késziilt. A konyvet lelkipasztori célokra a
Pazmany Péter Elektronikus Konyvtar szabalyai szerint lehet hasznalni. Minden mas jog a
szerz6é.
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Szivunk konyv

Sziviink kdnyv, a szeretet irja tele ritka vagy stirli sorokkal. Szivembdl most oldalakat
masolok ki.

Miért?

Kértek ra. A kérést konnyti teljesiteni, hiszen a szeretet oly bdség, amely kidrad az
emberbdl mosolyban, olykor konnyben, maskor tettekben. Most e lapokon szavakban.

Amikor olvassak torténeteimet és tlinddéseimet, bizonydara lesz, aki kérdezi, hogy miért is
irta le a szerzo6, hiszen oly jelentéktelen események s nem rendkiviili gondolatok. Igaz lehet
ez az olvasora nézve — de akivel torténtek, akiben meglatasként felvillantak, annak élet.

Kérdezo olvasdimat kérem, még inkabb azokat, akiknek jelentenek valamit soraim,
olvassak sajat sziviik torténeteit is, hiszen a szeretet mindenkiben €I, éltet, ,,ir”. Legtobbszor
nem nagy dolgokat, &m azok mégis az életet jelentik, mert szeretetbdl, szeretetben, a
szeretetért sziilettek meg.

Atadom kincseimet. Mindenkinek igazan egyediili gazdagsaga a szeretet. {rasomban
valamiképpen magamat ajandékozom. Nem leszek szegényebb. Talan gazdagabb, mert
oromet szerzek.

Persze van, ami leirhatatlan és csak az enyém marad. Még a koltok, misztikusok sem
képesek benso vilagukbol mindent elmondani. Hallgatasuk nem 6nzés, egyszertien ilyen az
ember. Sok mindenben 6nmaga el6tt is titok. Egyediil Isten tudja, mi van az emberben. O a
leirhatatlan sorokat is olvassa.

Konyv a sziviink. A magamébdl oldalakat masolok ki. Olvasni szemmel, ,,érteni” szivvel
lehet. A lang tiizet gyujt. A szeretet, amellyel irok, talan szeretetet lobbant fol, és szebb lesz
¢letilink. ..
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l. Szeretet Vagyok?

Szeretet

from, mondom, élem. Mi a szeretet? Kérdem. Valaszom nincs. Kinek van? Ki fejtette mar
meg a szeretet Iényegét? Valosag, amely a fogalmak pokhéldjaba nem foghato, szavak racsai
kifejezését lehetetlenné teszik, sot a tettek sem képesek feltarni.

Szeretet. Van. Létezik. Elet. Oly egyszerti és oly igaz, mint egy gyermek mosolya, mint
az emberi sziv meleg dobbandsa, mint barati kézfogés, a szeretd kedves tekintete és oly igaz,
mint az 6nként vallalt 4ldozat vére.

Szeretet. Titok. Nem kisebb, mint az ¢let. Honnan az ¢let és hova tart? Minek s miért az
¢let? Honnan a szeretet bennem, benned, mindannyionkban? Miért és minek? Miért éppen Ot
szeretem, miért Oket szeretem a hatmilliard ember koziil igy s méasként a tobbit? Hova langol
benniink a szeretet?

Szeretet. Titok, mint az Isten. Nem kisebb. Nem lehet nagyobb. ,, Szeretet az Isten” —
tanitja Janos apostol. Van-e nagyobb titok s valdésag, mint az Isten? Ne csodalkozzunk tehat a
szeretet titkan, amely oly misztérium, mint maga az Isten, hiszen Isten a szeretet.

Akiben a szeretet, abban jelen az Isten.
Aki szeret, abban az Isten szeret.
Akit szeretnek, azt Isten szereti.

Szeretet — mit lehet rdla irni, mondani? Adjuk at magunkat a szeretetnek, Isten dlel at
minket.

,»Els®” talalkozas a szeretettel

Létem és életem eldtt mar ismert, magaénak akart, vagyis szeretett az Isten.

Anyam és Apam szerelmes dlmodozasaikban elképzeltek egy gyermeket. Maguknak.
Szereto dlelésiik gyiimolcseként szerelemben fogantattam.

fme, a Teremtetlen Szeretetet kovette a teremtményi szeretet a né anyai odaadéséaval, a
férfi apai erejével.

Ontudatlan dsztonnel fogadhattam az isteni s emberi forrasb6l engem éltetd szeretetet.

Anyam ¢letében ¢€ltem kilenc honapon at. Amikor megsziilettem, érezhettem a testvéri
szeretet figyeld simogatasat.

Miért nem gondolok erre sohasem, csak most a kezdetemre torténd emlékezéskor?
Csupén ¢élveztem s természetesnek vettem, amit kaptam, mint a levegdt, amely mindig jutott,
a napfényt, amely melengetett, a vizet, amely szomjam oltotta.

M¢g ontudatlan voltam az ,,elsé” talalkozaskor a szeretettel. Volt-e pillanat, volt-e nap,
hogy a Teremtetlen Szeretet és a teremtményi szeretet e szivekbdl nem olelt?

Boldogiton visszadleltem?
Akkor még ontudatlan?

Es azutan?

Visszaolelek mig nem kés6?
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Miképpen mondjam el

Hogyan taldlkoztam a szeretettel ontudatra ébredésem el6tt? Edesanyam mellébél tej és
szeretet csordult szamba, szivembe. Apam védon hajolt folém. Batyam féltudatos sejtéssel
oriilt testvérének.

Azutan ram csordult a keresztviz az Atyaisten gondviseld, a Fitisten megvaltd, a
Szentlélek Uristen megszenteld szeretetével, és akkor parany testem a Szentharomsag
temploma lett.

Ki az, aki keresztény és nem igy tortént vele? Oriil neki? Racsodalkozik élettdrténetének
képzeletet feliilmulo kezdetére?

Aki pedig nem keresztény, azt is anyai, apai, testvéri szeretet 6lelte. Ord is Isten teremtd
arcaval nézett, 1éte pillanatatol kezdve ,,leste” és ,,lesi”, miként adja megvaltod ajandékat.
Lelke érinti 6t is, szabadsagat isteni tapintattal tisztelve.

Talalkozunk a szeretettel ontudatunkra ébredés elétt. Elnénk-e, ha nem igy volna?

A jo kezdet fél siker — mondja a népi bolcsesség. Hogyan lehet mégis félresikertilt élet, ha
szeretetbdl kezdddott? Talan, mert nem szeretettel folytatodott. A szeretetet mindig ujra lehet
kezdeni! Aki pedig szeret, jobban szeressen, hiszen a szeretet véges szivben is lehet végtelen.

Megel6zott a szeretet

Ujra errdl irok. A kezdetrdl. A kezdet nem csupén félsiker lehet, de meghatarozza az
egészet, ami utana kezdédik. ,Minden kezdet vég és minden vég kezdet.” Ujra tehat a
kezdetrdl.

Ismét Istenrdl beszélek. Megel6zott.

El6bb szeretett, mint én szerethettem volna. Még nem volt szemem, hogy lassam. Nem
volt fiillem arra, hogy halljam. Nem volt még szivem, sem lelkem, hogy szerethessem. O mar
szeretett.

Amit Jeremidsnak mondott a Biblia tanusaga szerint, mondja nekem, neked, minden
embernek: ,, Mielott megalkottalak volna anyad méhéhen, mar ismertelek, mielott
megsziilettél volna, folszenteltelek” — magaménak valasztottalak. Amint Jeremidst feladatra
rendelte, feladatra rendel mindannyionkat.

Feladatra rendelt, hogy atyja legyek sok-sok l¢leknek, valakiknek; apja legyek harom
gyermekemnek; hivatalban évtizedeken 4t szolgaljak; k6zosség €élén dolgozzam és konyveket
irjak...

Kérem, aki olvassa irdsom, gondoljon Istennek erre a megel6z0 szeretetére: 6t mire
rendelte? Ha élete elején van, akkor kutassa, keresse, figyelje, mire valasztotta ki a Teremto.
Ha ¢élete delén vagy mar annak utana, akkor tekintse at életét, mire rendeltetett? Az élet igy
nyer értelmet. Nincs jelentéktelen emberi élet. Szeretetbdl szeretetért szeretetben sziiletett az
¢let, hogy szeretetben szeretetbdl a szeretetért éljen.

Oh mennyi forméja, alakja van s lehet az emberi életnek! Nyilvan mas és mas
egyénenként, orszdgonként, foglalkozasonként, foldrészenként és a kiilonbozo torténelmi
idokben, 4am egyben azonos: szeretni lehet!

Egyszerlibben érzékeltetem mondanivalom velejét, ha arra kérem olvasomat, probaljon
keresni csak egyetlen életallapotot, amikor és amiben nem élhetd meg a szeretet.

Mindez mindenkinél a kezdetkor kezdddott, amikor Isten megel6zott szeretetével.

Fokrol-fokra tudatosul

Az ember piciny koraban, fejléddése folyaman folfedezi a kezét, a 1abat, majd dnmagat a
tiikorben, aztan rajon, hogy 6 ,.én”. Erzi érzéseit, orommel szo6lal meg, élmény szamara a
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beszéd. Megéli az ¢hség, szomjusag 6sztonét, majd rasejt arra, hogy szeretik és 6 maga is
szeret — s igy fokrol-fokra tudatosul benne az istenszeretet, amely benne van, benne fejlodik,
¢l s ¢Ini akar oly erdvel, mint barmely 6szton, mert az ember Ember: imadasra sziiletett.
Lehet-e pedig igazan imadni, ha a hodolo tisztelet s félelem mellett egyenértékiien nincs ott a
szeretet?

Hogyan is tudna barki leirni istenszeretete kialakulésat, torténetét lelkében az artatlan
gyermeksziv kezdddo vagyatdl, foltétlen bizalmatdl a tudatos istenkovetésig, akar a mindent
athato istenszerelemig?

Gyermekszivemben, ifjisdgom szivében, érett felndttkoromban, életem naplementéjében
fokrol-fokra alakul az istenszeretet.

Mennyivel mas a Mi Atyank iméja gyermekszajbol és mennyivel mas ifjan vagy idésebb
korban?

Mit jelentett el6szor mondani: Hiszek az egy Istenben... Anima Christi sanctifica me
(Krisztus Lelke szentelj meg engem)... s mennyivel mas a szavak jelentése, ha ma
imadkozom...

A szeretet €let. Az ¢€let valtozik. Az élet azért €let, mert ,,mozdul”, 1élegzik, beliilrol
épitkezik. Csak a halal merev, dermedt, valtozatlan.

., Ki viszi at a szerelmet a tulso partra?” — kérdi e tobb értelmu kérdést a koltd. Vajon
milyen szerelmet hordozunk magunkban életkorunk egyik partjardl a masikra, és milyen
szeretettel 1épiink a tulso partra Isten el€?

Szeretet, szerelem ember és ember kozott, Isten és ember kozott, ember és Isten kdzott —
mar ez csodalatos, hogy a szeretet Osvonzasaban, dsigénylésében, dsonatadasaban Istenhez
vagyunk hasonlok, aki teremtményeivel osztozik a Szeretet életélményében. ..

Szeretet vagyok?

Szeretlek — mondod, mondom. Mas, ha én mondom, mas, ha te mondod s ismét mas, ha a
harmadik ¢és a tobbi mondja. Mennyi valtozata a sz6 jelentésének, ha mind a hatmilliard
ember vallja?

A tenger lehet ,,ennyi” arci szdmlalhatatlan hullamaival. ,,Ennyi” fényes csillaggal az
¢éjszaka ege fénylik.

Szeretlek — mit jelent? Mast jelent, ha sziileimnek, mast, ha bardtomnak mondom ¢és
megint mast, ha szerelmet kivanok vallani. Es mily édes, ha gyermekem vagy unokam 6lelem
e szoval: Szeretlek! Szeretlek, igy mondom Bella névre hallgaté pulimnak s igy udvarom
fenydjének. A szd azonos, a betlik ugyanazok, mégis mennyivel mast mondok az egyiknek,
mint a masiknak.

Szeretem a mézet és whiskyt, szeretem a kaldcsot és a forras vizét. Szeretem érinteni a
barsonyt s markolni a sziklat; hallani a pacsirta-dalt ¢s a Bach orgonamuzsikat. Szeretem az
esO illatat, a gyongyvirag leheletét, szeretem latni a madarak diszes tollat, a h6 hatszogletti
kristalyait.

»Szeretem” érzékszerveimmel a mindenséget. Mennyi valtozat a viszonyuldsban, a
kozeledésben, az élményben, s mindezeket egyetlen szo, a ,,szeretet” ragozva fejezi ki.
Mennyi gazdagsag!

Honnan? Bel6lem, bennem. A szeretet az én élményem, az én életem! Talan én magam is
szeretet vagyok?

A Biblia arrol tanit, hogy Isten képmasara teremtett minket, embereket. Ha ezt teljes
tartalmaban nem értem — ki érti teljesen? — fol nem foghatom, azt azonban érzem és élem:
szeretek. — Igy érzem, Isten rokona vagyok.
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Ha él bennem a Szeretet,

ha vallom és élem: szeretem,

akkor dobbenetes kimondani:
valamiképpen ,,isten” vagyok,

szikra a Teremtetlen Szeretetbol. ..

., Szeretet az Isten: aki szeretetben él,
Istenben él és Isten 6benne.”’(1Jn 4,16)

Egy hivatas pillanata

Templomba mentem adoralni. Akkorian sz€p szokas volt az Oltariszentségben €16 Jézust
meglatogatni. Nyar volt. Délutan. A templomban csond. Jézus a Szivére mutatva nézett ram
az oltarképrdl. Nem égi sugar, csupan napfény volt a gloridlaja.

Nem emlékszem, mit imadkoztam. Hosszan, roviden, vagy csak fohaszkodtam? Lehet,
egyszerlien hallgattam. Hallgattam a csondet. Isten csendjét.

Amire emlékszem, soha nem felejtem el. El bennem a pillanat. Semmi rendkiviili benne,
hacsak az nem, hogy egyaltalan megtortént.

Kiléptem az ajton, mentem le a 1épcs6kon, mar a kapun kiviilre keriiltem, a jardara
Iéptem, amikor megragadott, betoltott egy gondolat:

Isten szeret minket s el kell mondanom az embereknek, és kialtanom nekik: Szeressiik az
Istent!

Ennyi az egész. Semmi rendkiviili. ,,Csak” egy gondolat, amely belém villamlott. Valaki
érintett.

Otven éve mar él szivemben és elcsodalkoztat: szeret minket az Isten, és 6sztonoz,
ellenallhatatlanul indit, hogy éljem és mondjam masoknak: szeressiik az Istent.

Annak a nyari délutannak pillanataban — a hivatas pillanata volt? — érintett a Szeretet.

Szerelem lenne-e ha értenénk?

Megértem, hogy sok szivben ,,nincs Isten”-t kidlt minden jaj, amit gyermek sikolt vagy
szenvedve tlr.

Azt nem értem, hogy sok ember miért nem latja, érti, amit felénk nevet minden
gyermekszem, gyermekarc és gyermek-mosoly: van Isten!

Az artatlanok kinja nem erdsebb érv Isten ellen, mint az artatlanok ereje, szépsége s
orome Isten mellett.

MEIto és igazsagos lenne, hogy ha mar minden szenvedésben megkérd;jiik, miért ver az
Isten, miért ezt a sorsot érdemeltem — akkor minden 6romben és sikerben kialtanank: szeret
az Isten!

Isten volna-e az Isten, ha nem volna nekiink titok? Szerelme az ember irant szerelem
lenne-e, ha értenénk, hiszen eldttiink az ember ember irdnti szerelme is titok, és konnyek
nélkiil soha nincs.

K6 vagy sziv?

Szokatlan kérdés, holott nagyon mindennapi. Szivtelen emberekrdl gondoljuk, hogy
sziviik helyén k6 van. Olykor Istenrdl is igy vélekednek.

Egerben latogattam meg rokonomat. Oten iiltiink a csalddi asztalnal. Az izes ételek
mellett irodalomrdl, vallasrol beszélgettiink, természetesnek vették, némi tisztelettel is, hogy
vallasom gyakorlom. Ok magukrél méasként vallottak. Az Anya: ,Hiszek, igy neveltek.” A
kisebbik Lany: ,,Szoktam imadkozni.” Az idsebb Leany a hiiszévesek magabiztossagaval
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hitetlennek mondotta magat. Az Apa: ,,Pesten éltem 4t a masodik vilaghaborut és az 56-os
szabadsagforradalmat. Artatlan halottakat lattam az utcan. Szivtelennek tiinik eléttem az
Isten. Nem hiszek.”

Camus a ,,Félreértés” cimii dramdjaban €lesebben fogalmaz: huszonot év utdn hazatérd
férfit az anya és névére nem ismerik fol, és a vendégfogaddjukba betért ,,idegent” megolik.
Ezutan ér oda a feleség, aki felismeri a helyzetet és kozli veliik: gyilkosok. A szerencsétlen
anya ¢s leanya ongyilkossaguk eldtt heves szovaltasba kertilnek. Az egyik szinte bomlott
elmével kiabalja az 6zvegy felé:

,,Mit ér a 1ét hivo szava, mit ér a 1élek riadoja? Mi értelme a tengerhez vagy a
szerelemhez kialtozni?... Fogadjon el egy tandcsot. Imadkozzék Istenhez, hogy tegye kéhoz
hasonlova. O, az Isten is ezt valasztotta onmagénak, ez az egyetlen igazi boldogsag. Tegyen
hat tigy, mint 6, legyen siiket minden kialto szora, legyen kévé, amig nem késd.”

Camus nem kérdi, hanem allitja: Isten, mint a ko, siiket. Nincs szive. Aki ezt allitja, nem
ismeri a Biblia, a keresztény hit Istenét: a mi Istenlinknek szive van!

O beszél arrol, hogy még az anya is megfeledkezhet gyermekérdl, 6 akkor sem 6véirdl.
Jézus tanitja, hogy tudta nélkiil veréb sem eshet le a farol, mennyivel inkabb gondoskodik
rélunk, hajunk szala sem gorbiilhet meg. Kérésiink még meg sem fogalmazzuk, 6 mar tudja,
mire van sziikségilink.

Vajon nem Jézus mondotta: ,, Tanuljatok tolem, mert szelid és aldzatos szivii vagyok!”?

Vajon a ko érzéketlenségével vagy szivének boségével hirdette a f6- €és 11j parancsot:
Szeressétek egymast, amint én szerettelek titeket...

Vajon nem az ember irdnti szerelmes szeretetébdl vallalta a halalt és engedte landzsaval
atdofni szivét?!

Kérem, mutassanak az emberiség istenei koziil csak egyetlen egyet, aki megmutatta a
szivét!

Az Isten szive Jézus Szive!

Jézus Szivében a Szentharomsag szeret és él!

Jézus Szive a Szentharomsagban dobog.

Jézus Szivében ¢él a felfoghatatlan Haromszemélyti Isten.

A Szentharomsag misztériumaban embersziv dobog, Jézusé. Jézus emberi szivében a
Haromszemélyt Isten szentséges szerelme.

Ko vagy sziv? Amilyen egyszerl a kérdés, olyan kemény, ha ilyen tartalommal tessziik
fol, amint az elébbiekben gondolkodtunk.

Aki a hit ajandékaban €1, kérem, imadkozza most el a Jézus Szive litaniat és oriiljon. ..

Aki keres, aki kételkedik, akire kdsullyal nehezedik a tapasztalat, mint rokonomra, azt
arra kérem, Nemes Nagy Agnes ,,Ekhnaton jegyzeteibSl” cimii versét olvassa el. A kolténd
Istent-akaro, Istent-keresd és Istent-teremtd szandékaval talalkozik; ugy érzi — Istennek
mondja: ,, Mar nem halaszthatlak tovabb.” Es kételkedd, keresd értelmi magatartasat nem
szégyelli, am kéri:

,»S helyezd el €kszeres szivedben:
hogy igazsagra torekedtem.”

K6 vagy sziv?
Isten a szeretet. Ha nem volna szive, nem lenne Isten.

Uram, Istenem,
¢kszeres szivedben
helyezz¢l el engem...
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Aldoztatok

A papok Istent-0sztd boldogsagat ismerem. Naponta dldoztatnak a templomban. Az oltar
elétt emberek, akik Istenre ¢hesek. De mennyien vannak, akik templomba menni nem
tudnak!

Ott vannak 6k irodaban, mithelyben, orvosi rendeldben. Vagy a vonaton, a villamoson.
Utaznak, dolgoznak, gydgyulni akarnak. Iddsek, fiatalok, munkasok és értelmiségiek:
emberek, akik Istenre éheznek. Nem mondjak, de 6t varjak.

Szivemet — piros ostya — torom hat szét mosolyba, tandcsba, j6 szoba, megértd
hallgatasba. Egyiitt oriilok azzal, akinek 6rome tiszta, és minden sirdval egylitt konnyezek.

A szeretet szinei alatt aldoztatok.

Uram, nem vagyok mélto, hogy hajlékomba j6jj. Nem vagyok méltd, hogy masoknak
adjalak. De nem lehet, hogy magamhoz ne vegyelek és nem lehet, ha mar a szivemben €Ini
kezdesz, hogy ki ne csorduljon beldlem a Szeretet...
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Il. Torténetek és tiinodések

Nem mindegy

Ha szeretsz,
minden szem nyitott ablak,
a szivekbe latsz.

Ha gyiilolsz, senkire ra nem talalsz,
arcokat nézel ugyan,
a lelket nem lathatod soha.

Ha szeretsz,
a sz0 titka megnyilik,
a hang tlizenetet ad neked.

Ha gytil6lsz,
a beszéd csak zorej,
nem hallhatod meg benne, ami neked szol.

Siiketté és vakka tesz a gytildlet,
latéva és hallova a szeretet.

Nem mindegy
szived
gyulol vagy szeret?

Anna és Maria

Két 1d0s asszony. Hetven- €s hetvenot évesek. A hetvenéves latogatja meg az idésebbet.
Tobb mint tiz éve, hogy lattdk egymast.

Talalkoznak.

Ebéd. Beszélgetés. Csond.

Ahogy telt az 1d6, a csend novekedett koztiik és benniik. Kozeledett az elvalas ideje. A
hetvenéves Mdridnak indulnia kellett haza.

Anna asszony a kapuig kisérte hugat. Megolelték egymast. Zokogasban remegett testiik.

Karjaik ugy dlelték egymast, mint a gyokér kapaszkodik a foldhoz.

Miria asszony unokéja nézte oket. Amit a két idés asszony érzett, 6 tizenhat éves szivével
sejtette. Blicstizas. Végleg. Ordkre? Egymast latni életiikkben remélni sem lehet.

Csond. Elhalkult a sirds. Csak néma konnyek az arcon. Elengedték egymast.

Maria indult a vasutallomas felé. Néhany 1épés utan visszanézett. Integetett, mozdulata
egy végso iizenet: Szeretlek! — Anna asszony visszaintegetett:

Szeretlek!

Egyik sem mondta, hogy viszontlatasra.

Az elmondhatatlanul szomoru blicsizasban az unoka meglatta a Szeretetet. Azota is elotte
az Osszedlelkezo két asszony, akik elvalasuk utan szeliden jartak tovabb életsorsuk szegényes
utjat. Szegényen? De mily gazdagon, dobbent ra évek multan az unoka. Mily szép és gazdag
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volt a szive Anna asszonynak ¢s a Nagymamanak, hogy a viszontlatds reménye nélkiil igaz
szivvel kimondtak: szeretlek! Mily Ostudas é€lt ,,tanulatlan™ sziviikkben? Nem kevesebb, mint
amit a filozéfus Gabriel Marcel tanit: ,, Ha valakinek azt mondom, szeretlek, az lényegében
azt jelenti, hogy te nem halsz meg.”

Anna asszony ¢s Nagymamam, intsétek felém: szeretlek! — Intsetek a taldlkozas
reményében.

In nomine Dei

Apam naptéra az asztalon. Van gyerek, aki nem nézegeti apja naptarat? Magam is
kezembe vettem, forgattam, olvastam a bejegyzéseket. Volt, amit értettem, volt, amit nem.
Eveken at néztem naptarat. Mindegyik elején, font, nagy betiivel bejegyezve: In nomine Dei!
Isten nevében! — Csak ennyi.

O nekem soha nem mondotta: szeretem az Istent. Nem mondta. Tudtam. Szerette. /n
nomine Dei! — irta minden év naptardnak elején. Isten nevében — mert szerette Istent.
Egyszertien, mint a mindennapi ember, aki, ha igaz is, naponta hétszer botlik.

In nomine Dei! — olvastam gyerekfejjel, majd ifju mérlegeléssel. Apamnak fontos az
Isten. Igy nekem is Isten lett az Isten, akivel kezdeni kell az évet és éIni az életet. Vajon mit
tettem? Minden fiizetem els6 lapjara irtam: In nomine Dei.

A gimnazium egyik tanara észrevette. Kért, ne irjam a flizetembe, ne tegyem, mert mind
neki, mind nekem bajom lehet beldle. — Igen, akkoriban ez oly kdnnyen megtortént, hiszen
osztalytarsamat, aki olvasokonyvébdl az ,,Uj Isten” cimii verset kitépte, az orszag osszes
kozépiskolajabol kizartak. (1952) — Mit tehettem? Fiizeteimben leragasztottam a beirast.
Rejtve maradt, hogy in nomine Dei. De szivemben tovabb ¢lt, hiszen Apam igy szerette az
Istent. Vele kezdte az évet és Vele (akkor még nem tudhattam!) fejezte be életét, mert
szerette. ..

Hatalmas erd6 melletti faluba helyezték Apamat. Féiskolasként odajartam haza.
Szomszédunk Ipsics bacsi volt. Falusi, erddmunkés, paraszt. Mesélte, hogy a Bard, aki
Miinchenben élt, gyakran jart birtokédra vadaszni. Egészen eddig, hiszen a falu f6ldje is az 6vé
volt. Erdeklédve hallgattam, amint meseként mondogatta torténeteit. Figyelmemre halas volt.

—Jojj6n velem kocsikazni. Erdébe megyek faért. Jon?

— Megyek.

Befogta két lovat. Biiszke volt rajuk.

—Jolul?

— Igen.

Ekkor ostoraval csattintott. Raszolt lovaira.

— No, induljatok! Isten segits!

Felfigyeltem. Mar az els6 indulaskor. Aztan, ahdnyszor megalltunk, Gjra indultunk, Gjra
mondta:

— No, induljatok. Isten segits!

Ipsics bacsi sem mondta nekem soha, hogy szereti az Istent. Szerette. Mindennap.
Munkéjaban. Ahanyszor elindult. Oh nem egy j évbe, ,,csak” egy ttra. Egyediil 6 sem akart
menni. [sten segits — kérte Istenét, legyen vele. Miért masért, mint azért, mert hitte s szerette.

Szeretni Istent — mennyiféleképpen lehet? Ahdny emberi sziv, ahdny emberi €letsors,
mind, mind lehet vallomas: szeretem az Istent. Soha nem fogalmazzék igy, mas elott
legkevésbé.

Tobb az istenszeretet a vilagban, mint gondolnank. Ha kevesebb lenne, méar nem élne az
emberiség.

Eljiink: In nomine Dei! Mondjuk: Isten segits!!



14 PPEK / Macz Istvan: Talalkoztam a szeretettel

Felado: Szent Terézke

Az apa bortonben. Vétke: sikkasztas. Sajat patikajabol vett ki orvossagot, volt vad 1951-
ben. Az anya otthon maradt két tanul6 fidval. Mosni jart olyan hazakhoz, ahol merték vallalni
a kockézatot, hogy egy elitélt feleségével dolgoztatnak, természetesen titokban.

Sziikosen élt a csonka csalad. Megélhetésiik nehéz heteinek egyikén pénzt hozott a
postas. Aztan ismét és ijra, minden honapban. A kisebbik fii megkérdezte az anyjat:

— Ki kiildi a pénzt?

— Kisfiam, nézd meg a feladovevényt és olvasd el. En magam is csak ennyit tudok.

A fia kézbe vette a gondosan félretett utalvanyszelvényeket. A felad6 neve s cime helyén
csupan ennyi allott: Szent Terézke. Hogy ki volt Szent Terézke, tudta, de hogy ki adta fol a
pénzt, azt sem 6, sem az édesanya ki nem talalta. A bortonbdl hazajott apa el6tt is titokban
maradt, mert ,,Szent Terézke” soha nem arulta el kilétét. Valaki titokban, rejtetten szerette a
csaladot. Talan sérteni nem akart, taldn halat nem vart, vagy egyszeriien a viszonzas akardsa
nélkil gyakorolta a szeretetet.

A csaladbol egyediil mar csak én élek.

En voltam a kisebbik fi, aki kivancsian olvasta a feladd ,,nevét”: Szent Terézke.
Anyamnak eleinte gondja volt, hogyan is kdszonjiik meg? Nem volt r4 médunk. Most irom
ismeretlen segitonknek: koszondm! Valoszinli mar 6 sem ¢él. Itt. Remélem ¢l odatul, ahol
kiilonosen értékelik, ha valaki tigy tesz jot, hogy a balkéz sem tudja a jobbkéz tettét.
Ko6szonom neki a kenyérre, tejre kiildott pénzt. Nélkiilozéseinkben az ¢hségtdl 6 mentett meg
minket. Téplalékot adott. S6t ennél tobbet! Az Emberbe vetett hitemet erdsitette akkor; azota
is, ha a rossz, a gonosz 6nzés miatt megingok, szinte kidbrandulok az emberbdl, 6 jut
eszembe. Az Ember jo is! O pénzesutalvanyon keresztiil érzékeltette: minden latszat s
kegyetlen valosag ellenére van Istenben és Emberben szeretet. ..

Szandal és téli cipd

Tizennyolc éves voltam. Batyam Pesten lakott és dolgozott. Erettségi utan felkerestem.
Sziik padlasszobaban élt. Agy, asztal, egyetlen szék. Albérleti hangulat. A szegénységgel élt
egylitt. Mire is telhetett volna a munkas-keresetb6l?

Megoleltiik egymast. O biiszke volt érettségizett Gcesére. Mar érkezésemkor végignézett
rajtam. Rajtam sem a gazdagok ruhdja. Kiilondsen kopott téli cipdmon akadt meg a szeme,
hiszen junius volt.

Masnap boltokba vitt. A cipdboltban hosszan maradtunk.

— Valasszal szandalt. igy nem utazhatsz sziileinkhez. Nagyon kényelmetlen lehet meleg
cipében nyaron.

J6 izlésével iranyitotta a valasztasomat. Boldog voltam. A kényelmes szandalban
kellemes érzés toltott el.

Egy szandal és még mindig emlékezem ra? Igen, mert az tobb volt, mint szandal. Batydm
az ¢élettdl éretten, én az iskolatdl ,éretten” talalkoztunk és felejtve minden civodast, 6 igy
mutatta meg, amiben kiilonben soha nem kételkedtem: szeret.

Sok-sok év utan kiilfoldrdl gazdagon jott haza. Akkor is mar éveken at segitett. T¢l volt.
Me¢élybarna irhabundaban szallt le a vonatrol. Megoleltiik egymast, jol végignézett. Igényes
volt gazdagon és szegényen is az 6ltozkodésre. Akkor nem szo6lt. Hazautaztunk vidéki
otthonomba. Néhany nap mulva mondja:

— Ocsém, neked sziikséged van meleg cipdre. Ne tiltakozzal. Vedd a kabatot. Induljunk.

A boltban, mint gondoskodé baty kivalasztott egy puhabdrii, barna téli cipdt. Felvettem.
Megfelelt. Latta és Oriilt.
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— Vehetnék neked dragébbat is, de te nem autdval kozlekedsz. Gyalog €s kerékparon ez
birja majd az igénybevételt.

Igaza lett. Hosszu telek havat, hidegét egyarant birta.

Emlegetem ezt a téli cipdt. Oly nagy dolog? Igen, mert tobb, mint cipd csupan. Elkopott
mar, de 6rzém. A szandal mar nincs meg, amit keresetébol els6 ajandékként adott. Orzom a
téli cipdt, amit utolsé ajandékként kaptam téle, amely nem volt mas, mint az els6: a szeretet
jele.

Szandal és téli cipd a ,,keretje” egy é€let testvéri szeretetének.

Kicsinyek a szeretet emlékei. A szeretet nagy. Mily jelentéktelen az ajandék, &m képes a
jelentékeny szeretet tolmacsa lenni. Sziviinket az emlékezés mellett a targyak, mint a szeretet
jelei éltetik.

Szandal és téli cipd.

Kék szemekben szeretet

Régen tortént. Most tortént? A jovOben fog megtorténni? — Vannak pillanatok, percek,
amelyek az idébe nem Iéptek, talan az id6bdl 1éptek ki: idétlen élményt adnak, akar
konnyeket csalnak az ember szemébe, akar 6romet rajzolnak az arcra.

Erettségim el6tt kronikus mandulagyulladas utdn kérhazba keriiltem miitétre.

Tamlanélkiili szék. Beleiiltettek. Kenddk a nyakamban, térdemen. Nyugodt mindenki. Az
alig negyvenes éveiben jar6 szoke haji orvos is. Eléttem kor-ora a falon. Mutatja az id6t,
amelyet harom mutato kiilonb6z6 sebességgel mér. Az én idomet nem mérte.

A kezdet utan, hogy a fajdalomcsillapité injekcidkat beadtak, minden megallt. Csak a
fajdalmat éreztem. A f6lém hajlo orvos verejtékes homlokat lattam. Egyre nyugtalanabbul
mondta: Ne horogj, ne kiabalj! — Még ingeriiltebben adta utasitasait asszisztenseinek.

Kin a torkomban. Az orvos arcéan kiiszkddés. [zzadtunk mindketten. Toébben fogtak a
fejem, meg ne mozduljon. Nem értettem semmit, hiszen mindenki allitotta, hogy a
mandulamtét konnyt.

Eléttem az 6ra, amely nekem nem mérte az iddt. Egyre sziintelenebb lett a fajdalom.

Az oOra alatt egy ndvér arca. [smerem. Miért néz? Néz, igen, néz, kék szemével. [smerem.
Naponta a misén, amikor ministralok, aldozik. O ott latott és én 6t ott. Most itt egymas
szemébe néziink. Hideg, kék szem és benne Edesanyam mélybarna szemének aggodod
szeretete. Csak a szemébe nézek. Mit akar? Nyugtatni? Baj van? Imadkozik? Ertem? Az
orvosert?

Aztan hirtelen mindennél élesebb fajdalom, végsé mozdulat — gondolom —, valdban az, az
orvos szOl: Sikeriilt, kint van. Arcardl — most 6t nézem — letorli a verejtéket és faradtan rdm
mosolyog. Mést nem mond. Elmegy, engem pedig, aki csak timolyogva lépegetek, 4gyamhoz
vezetnek.

Néhany nap multan a folyoson alldogéaltam. Jott az orvos, fiatalkora ellenére mar
professzor. Széke haja, arcalkata, tekintete szelid férfi benyomasat keltette.

— K0szonom faradsagat és tlirelmét, doktor 1r.

— Szerencséd volt. Tul vagyok a tizezredik mitéten. A te mandulad az ismétlédo 1aztol a
garatfalhoz siilt. Onnan kellett levennem 6vatosan, nehogy kiszakadjon a garatfal és
megszakadjon az ott halado ¢életfontossagu ér. Ha megszakad, véged. Ilyen nehéz esettel még
nem alltam szembe. Hogy sikeriilt, ekkora rutin kellett, mint nekem van és valami mas. ..
Ujra sziilettél!

,»,Valami mas” — vajon tudta, hogy egy apaca volt jelen a miitétnél és imadkozott, és kék
szemével nézett, nézett: ¢lned kell, nem halhatsz meg, €¢s konyorgott Istenéhez és az
enyémhez, akivel reggelenként egyiitt talalkozunk a misén?...
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Régen tortént? Most torténik? Majd csak torténni fog? Harom mutaté mérte az id6t, de
¢lményem idbtlen. A szeretet €letterében, ami nincs 1idOn kiviil és téren kiviil, &m valdsagaban
masvilagbol sziiremlik hozzank, lehetetlen nem éreznem — akkor, most a jovében —, hogy a
szeretet egyszer kék szemekbdl nézett ram.

Elek, koszonom Istenem!

Két csok

A csok a szeretet jele. Gyermek, sziilo, jegyes, hitves, férj s feleség, férfi, nd... személy a
személynek ezzel a hiis-vér-meleg érintéssel adja 4t szeretetét.

M¢ég a viragot is csokkal illetjiik, ha elragadtat. S6t van, aki kedvenc kutyuskéjanak vagy
a cicanak is puszival fejezi ki szeretetét.

A targyak felé ritkan kozelediink igy.

A fil tizenhat éves volt. Apja bortonben. Kozben jott az utasités: ,,El innen!” K6ltézni
kell. Gyakori volt ez a zsarnoksag évtizedeiben.

A fiu anyjaval, batyjaval elkoltozik. Albérletet kaptak. A sziildhazban semmijiik nem
maradt. De ott maradt a haz, a sziiléhaz.

A fit éjjel visszamegy. Megsimogatja hazuk falat. Es megcsokolja. Szivébe csokolta.
Onnan senki el nem veheti.

A fiu férfivé érett. Falvak, varosok adtak neki munkahelyet. Modja volt templomokat
felyjitani. Szivvel tette. Aztan a falubol is mennie kellett. Hogyan hagyja itt szive felét?

A faluban t61t6tt utolso6 estén a templomba ment. A sekrestyés bizott benne. Magara
hagyta.

A szentélyben térdelt. A szentséghazon faragott Pelikan. Folallt. Megcsokolta a
szentséghdz ajtajat. Szivébe csokolta. Senki onnan nem tépheti ki. Még a halal sem.

Levél anyak napjara — akkor és most —

Edesanyam;

a viragok elhervadndnak, de szeretetemtdl atmelegedett gondolatok frissen érkeznek
hozzad.

Az Uristen sajat szépségébol adott a viragoknak, a messzi csillagoknak, az erdék
z0ldjének és a felhok bibor-arany-eziist jatékanak. Erejét adta az anyag 6lében nylizsgd titkos
mozgasnak ¢€s az égitestek alig mérhetd rohanasanak. Bolcsességét a vildgmindenség roppant
terveibe tette, az Ertelem kutato fényét a férfi fejében gyujtotta meg.

Szeretetének josagat hova helyezte?

Az anydk szivébe... Tiedébe is, j6 Anyam!

Amio6ta Jézusban az Isten emberré lett s ki tudja hanyszor mondotta anyjanak: Edesanyam
— azdta a mindig szent sz6 még szentebb lett: Anyam!

Szivek piros koszortjaban €l az ember. Szeretetek és szerelmek gyulladnak fel, langolnak
¢és elhamvadnak. Csak egy sziv ég értiink foldon s égben egyarant: anyank szive.

Ahol szeretet van, ott Isten jelen van. Igy tehat Istent addig nem lehet a f61drél szamiizni,
amig egyetlen anyai sziv dobog s tenne a tiszta szeretet.
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Ha a szivek a szeretet mécsei, akkor az anyék szive érékmeécsként ég a csaladok életében.

A néi sziv az anyasag bolcséje. Benne ring az emberiség élete és jovje. — Aldott a szived
Anyam, mert ringattad benne csalddunk és magyarsagunk jovojét. Nem €lsz magadnak és
nem ¢€lsz hiaba.

Ha igaz, hogy az anyak mindig szeretik gyermekeiket, akkor az is valosag, hogy még a
tékozl6 fiuk s lanyok szivében is mindig marad egy szikranyi szeretet anyjuk irant. (Talan ez
menti meg Oket, hogy embertelenné valjanak vagy karhozatba jussanak.)

Lasd j6 Anyam, viragokat nem kiildok, de e gondolatok fiad szivmelegében frissen
érkeznek hozzad és kivanom, hogy gyonyorkodjél benniik, mint egy csokor mezei viragban.
Akkor — mennyi éve mar? — amikor még koztlink voltal, irtam neked a fenti sorokat.
Akkor, most miért ne tehetném? Hanyszor imadkozom érted, olykor hozzad, s hiszem,
valamit tudsz, biztos tobbet, mint mi, a még itt maradtak. A talalkozasra ujra késziilok, de
ugy szeretve csaladunkat s e foldet, mint te szeretted.

Nos, miért ne szolna e levél most is neked?... Er annyit, mint amikor sirodra koszortt
teszek. Barki lathatja azt is. Olvasséak e levelet €s szeresse egymast minden anya és gyermek.

Minden Karacsony a szeretet éjszakaja

Ko6z6mbos sziilok gyermeke volt. Barna hullamos haj keretezte a kisfia arcat. Sokat
ministralt. Ejféli misére vagyott. Kérte sziileit, menjenek el.

A szenteste utan, hogy eloltottak a gyertyakat, a sziilok lefekiidtek. O ébren maradt. A
petréleumos lampa sarga fényénél olvasott. Alom keriilgette a szemét. Dontétt, hogy elindul.
Félve Iépett ki az utcara. Sehol senki. Hamar a templomhoz ért. A kapu zarva. Tizenegyet
itott a toronyora. Hazament.

Agya sz¢élén varta, teljék az idS. Batyja is aludt. O jra elindult. Hideg csipte az arcat.
Ment egyediil. Ahogy a templom felé¢ kozeledett, valami bensdé 6rom simogatni kezdte a
szivét.

Ministralt. ,,Egyenruhaja” fehér és piros, az artatlansag és a szeretet szine. Az orgonasz6
iinnepibb volt, és ezlistdsebben szolalt meg kezében a csongd. Aztan az atvaltoztatas
pillanata. A csond dhitatdban oly kozel tortént meg hozza, hogy ismét és Gijra megsziiletett az
0 Jézusa ,,ostyaba takarva, arany paténara fektetve.”

O gondolta igy. Erezte Istent, oly egyszeriien, amilyen egyszerii és tiszta egy gyermek
lelke és az Isten josaga, amely Kisded gyongédséggel atolelte 6t.

Es soha nem engedte el, s a gyermek sem. Talan ez volt az elsé igazi talalkozasuk. A
szeretet ¢jszakajan.

Fiatal ember mesélte el nekem azt a karacsonyt, amelyet el6szor t61tott otthonan kiviil.
Gyarban dolgozott. Ejszakai miiszakra osztottak be. December 24-én. A csarnokban
esztergapadok faragtak, vésték, formaltak a vasat. Za;.
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Aztan lealltak a gépek, pedig nem lett volna szabad. A csondben hallatszott a harangszo.
Templomba hivta az embereket. Ejféli misére. O nem mehetett. Csak 4llt, allt.

Aztan nem egy rejtett karmester, hanem lelkiik 6sztonzésére a munkésok szive énekbe
dobbant és csondiilt a ,,Mennybdl az angyal”...

Hat mégis ének, hat mégis, még itt is kardcsony angyala! A gyarban... Es hol nem? —
dobbent ra a fiatal ember, €s azota sem felejti: a karacsony, karadcsony és a szeretet arad szét
ellenallhatatlanul, szeliden és erdvel, mert az az ¢jszaka a szereteté. ..

Borton. Racsok. Csond. Az Or bakancsa kopog. Zsufolva minden cella. Férfiak.
Becsiiletesek és biindsok. Hazagondolnak. Egyetlen gyertydjuk a Hold. Fénye arcukra hull.
Szemiikbdl konny csordul. Kardcsony éjjel. Aludni ki tud?

Egy cellaban valaki felall. BeszéIni kezd. A folyosora is kihallani. ,, Kardcsony. Betlehem
és pasztorok. Jozsef és az angyalok. Maria karjan a Kisgyermek. Isten igy szeret!”

Zokogas razza a rabokat. S hallani az ¢jféli harangszot.

Enek zeng fol, hidba az 6rok ,, hallgassatok!” parancsa.

,Mennybdl az angyal” zeng a folyosdkon. A szent dallamok ,,ledontik™ a falakat. A
racsokat igy jatssza ki a szeretet. Egybeéleli a rabokat és idedleli a messzi hozzatartozokat.
Igen, ¢€s ,,ahol a szeretet, ott az Isten.” Bortonben is, karacsonykor, a szeretet ¢jszakajan...

Nadfodeles haz. Egy csalad pesti vendégekkel. Nagy vacsora, siilt pulyka, dios, makos
kalacs. K1 kinek mit hozott, adott? Koztiik iil Agnes, a gimnazista. Tudta, hogy igy lesz. ime,
»ennyi” a karacsony. Hogy ne legyen ennyi, késziilt. Vidam beszélgetéssel, viccekkel telt az
1d6.

Agnes folallt. Senki nem lepddott meg. Tudtak, éjféli misére készill. Agnesen mar rajta a
kabat. Az ajtobol visszaszol:

— Kérlek benneteket, menjetek at a masik szobaba s a kedvemért, ha kedvetek lesz,
énekeljetek.

Mielétt barmit kérdezhettek volna, Agnes elment. Ok felalltak, voltak vagy tizen. Kérdd
szemel nézték egymast. Vajon mivel lepi meg ket Agnes, hiszen ajandékait méar
szétosztotta?

Atmentek az elétéren. Beléptek a masik szobdba. Egyenként. Sz6Ini egyik sem tudott.

A hideg foldes szoba a gyertyak aranytiizétol fénylett. Angyalhajas feny6 fogadta dket.
Alatta jaszol. Betlehemi jelenet. Jozsef, Maria és a Kisjézus. Sziviiket érintette a latvany. Ezt
akarta Agnes, hogy érezzék a karacsonyt, amely tobb, mint étel, ital, tobb, mint ajandék.
Isten. Szeretet.

,Mennybél az angyal...” — kezdtek énekelni. A sziviikkel is. Olelték egymast. Igen, ezen
az ¢jszakan ez az linnep: egybeoleli 6ket a Szeretet...

Miskolc. 1953. december 24. A kiilvaros munkasnegyedének egyik otthonaba Egerbdl
kispap érkezik. Nem egészen varatlanul. A csaladfo, kovacsmester a nagybatyja. Még nem
taladlkoztak. A teologus a szeminariumbol azzal a kiildetéssel jott, hogy az ¢jféli misén
gyljtson a kispapoknak. Szallast itt kért, itt kapott.

A vendég ¢és az otthoniak ,,vizsgalva” nézegették egymast. A kispap természetesnek vette
a siités-fozés mozgalmat konyhaban, szobaban. Am mast nem latott, masrél nem volt szo.
Talan nem tudjak, hogy szenteste van? Hogyan terelje a szot az linnepre? Az estének igy se
lelke, se szive. Ilyenkor kevés az emberi szeretet, valami tobb kellene. Csak 6 érzi. Es a tobbi,
akik most Oriilnek az érdekes soha-nem-latott vendégnek, a tobbinek nem hidnyzik valami
szent? Mit tegyen? — tlinddott a kispap.

Kopogtak az ablakon. A kutya ugatni kezdett.

— Ki jar erre ¢jszaka? — kérdezték. Ablakhoz mentek.



PPEK / Macz Istvan: Talalkoztam a szeretettel 19

—,,Szabad-e a Kisjézust dicsérni? — hangzott be.

A csalad egymasra nézett. Mit tegyenek, latszott a kérdés arcukon.

— Miért ne johetnének be? — dontdtt a kovacsmester.

Rongyos ruhdban koldus fiu 1épett be. Egyediil. Kezében papirdoboz, abban egy
betlehemes kis kép. Enekelni kezdett. Egyszeriien, zavartan.

Oh de jo, hogy énekelt a rongyokba 61tozott angyal, mert hirtelen Karacsony lett koztiik!
A dobozban imbolygd gyertyalangban égi 1ényt latott mindenki. Valami felsejlett a
szivekben. Valami szent lett jelen. Az elado lany vélegénye, a szoke haju technikus
megszolalt:

— Nem is tudtam, hogy kardcsony estéje van.

A kis koldus angyal kalacsot, pénzt kapott. Indult tovabb a hideg ¢jszakéba 6romhirt
énekelni.

Az linnep azonban maradt. Masképpen néztek egymasra az otthoniak és a reverendas
vendég. Sziviikben az egymas iranti érzékeny szeretet tobbre kezdett vagyni. Kérték,
beszéljen kispap rokonuk, beszéljen az elsé kardcsonyrdl, amelyrdl az idések rég
megfeledkeztek, a fiatalok nem hallottak. Eldkeriilt az evangélium, a Szent Sziiletés torténete.
Nemcsak megtudtak, érezték most mér, hogy ez az éjszaka a Szeretet Ejszakaja. ..

A karacsony nekem koltészet, a szeretet koltészete, amely megszolal az emberi
szivekben. Otthonainkban fenydfat allitunk, gyertyat gyujtunk. A lang sargan-pirosan
lobband fényébe néziink, racsodalkozunk a csillagszorok szikraira — és kutatva lessiik az
ajandékot, még Oszintébben szeretteink szemében a ,,fényt”, azt a ,,meleget”, amely akkor
égett tekintetiikben, amikor eldszor mondtak: szeretlek! Apa, anya gyermekének, gyermek
sziileinek, kedves kedvesének, férj feleségének €s viszont, rokon rokonanak, barat
baratjanak...

A szeretet koltészete minden karacsony.

Csok a kis Jézusnak
A szeretet ¢jszakajan

Gyermek lett az Isten. Kisdedet talaltak a pasztorok jaszolba fektetve, pdlyaba takarva.
Még a bolesek is kicsiny Gyermeket lattak. Ajandékokat adtak és imadtak.

Igen, igen, jo igy hiszem — de mas is torténhetett. Lehetetlen, ha mind a pasztorok, mind a
bolesek joszivii emberek voltak, ne érintették volna meg a pici Gyermeket... Képzeletemben
nekem most ne lenne szabad?

Megcsokolom pici kezét. Fehér liliom. Majd, ha megndének, dldanak, gydgyitanak. Majd
szogek verik at. A mennyben fénylon ragyognak.

Megcsokolom pici 1abat. Jar majd az at poradban, amikor falubeliekkel jatszik, aztan indul
az elveszett baranyokat keresni. Utdnam is... Labanal sirja el blinban6 kénnyeit Magdolna.
Atszogezik, fara szegezik. Az Olajfak hegyén ,,dobbant”, amikor Egbe emelkedik.

Pici véllait csokkal illetem. Mily gyongék €s mily erések, amikor a keresztet rakjak raja, s
oly erds, hogy a ,,fejedelemség” vallaira kertil. ..

Homlokat csékolom. Hajflirt koronazza. Anyja simitotta. Majd tovissel koronazzak, aki a
Mindenség Ura.

Szemébdl mosoly ragyog s lehunyja, hogy ajkam érintse. Majd Péterre néz, s az érte
mindent elhagy. Zakeus leszall a fardl és mindenkinek kartéritést ad.

Konnyek hullanak majd szemébdl Lazar halala miatt. Sir Jeruzsalem felett. A Végso
Beteljesedéskor az [tél6 tekintete lesz.
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Szive f6l¢ hajolok. Ajkammal érintem. Leheletnyit dobban, holott a Mindenségért dobog
és mindenkiért. Ertem is él, embernyit az Isten, e kicsiny szivben... Nyitva a Sziv és hogy a
gytldletben vak, kozombdsségben, homalyban vakoskod¢ is lassa, engedi, hogy landzsa
verjen — 6h nem sebet, hanem ,,ablakot”, hogy barki belenézzen és lassa, mily mérhetetlen a
szerelme irantunk...

Testét érintem, simogatom, csokolom, majd megndl, s érinteni nem merem. Most ,,csak”
Gyermek, de ha majd elj6 az 1d0, a szeretet kozelitését bénitja az imado félelem, és akkor
tudja, mit tesz.

Testét kenyérben adja, mert az étel.

Vérét borban nytjtja, mert az ital,

¢s mondja: Vegyétek és igyatok, ez az én testem, ez az én vérem...

A képzeletbeli csok valosagga lesz: dldozom, ma, holnap... Isten szeret!

Es minden szentaldozasban visszacsokol az Isten. Nemcsak a Szeretet éjszakéjan. ..

A szeretet korforgasa

Ismertem az asszonyt. A falu gyogyszerészének felesége volt.

Két fiuk toliikk nagyon messze élt. Az egyik messzi kiilfoldre keriilt 1957-ben. Mennyiszer
panaszkodott az anyai sziv: hogyan segitsek gyermekeimnek?

Egy nyaron ismét meglatogattam 6ket. A falu 0j orvosa fiatal volt. Magéanyos. Kezdd. Az
Asszony f0zott neki, mosott rd. Amikor megndsiilt, segitette a kezdd varosi asszonyt a vidéki
¢letre. Mindezt faradtsdgot nem ismerve.

— Miért a tor6dés az idegenek felé? — kérdeztem.

— Fiamért, aki kiilfoldon ¢él, semmit nem tehetek. Amit masoknak teszek, felajanlom
Istennek és a Szliz Anyanak. Kértem dket, fiamnak adjak vissza mindazt, amit idegennek
teszek.

Elgondolkoztam a valaszon.

Hosszt évek utan hazajott a disszidalni kénytelen fia. Kértem, beszéljen viszontagsagos
életérol.

— Kiilonos volt az életem. Foként eleinte. Taborrol taborra kellett mennem. Ausztria,
Franciaorszag, Svéjc. Idegenek kozott éltem, de mindig volt kenyerem, szalladsom, jo
emberek torddése velem. Nem is tudom, hogyan térténhetett, de soha sziikséget nem
szenvedtem.

Hallgattam. Emlékeztem, amit Anyja mondott és tett. Isten elfogadta a nagy hitli Asszony
felajanlasat. Amit tett idegeneknek, mas orszag idegenjei hasonloan tették fidnak.

Oh, mily csodalatos a szeretet korforgasa! Legyiink részese! Hit és sziv kell hozza, semmi
mas — és édesebb lesz az életiink.

Takaro és sal

Az anya nem birta tovabb férjével. Kérte fiat, koltoztesse el.

A fit ¢jszaka érkezett. Az Apa dobbenten vette tudomdsul a dontést, hogy felesége s
lanya elkoltoznek. Oltdzkodés. Csomagolas. Rakodas az autéra. A fil és az Apa
Osszeszolalkoztak. A fit kemény volt, szigort, hangjaban durva.

Kész lett minden. Ejfél méar elmult. Hideg sz¢1 fujt. Az Anya és lanya helyt kapott a sofr
mellett. A fiil a platéra kertilt, a ponyva félig fedte be.

Akkor az Apa megszolalt:

— Fiam, nem fogsz fazni? Jeges sz¢l fuj, az Gt pedig sokaig tart. Varjanak — kérte a sofort.

Bement a hazba, takarot hozott ki és a saljat.

— Takarodzal be, kosd nyakadra a salat. Ne fazzal.
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Az aut6 elindult.

Azota a fin felejteni nem tudja azt az éjszakat. Takaré és a sal. Egyszertien ennyi. De az
Apja adta, ez volt a valasza a haragra, a szavak iitésére. ,,Ne fazzal fiam.”

Temetoben mar az Apa, a fit az6ta is hallja. A fia ezt nem felejti. Hogy felejthetné?
Talalkozott az igaz szeretettel. Takar6 és sal. Megbocsatas, torodés, aggodas.

Takaro6 és sal. Szeretet.

Te kaptal mar takarot és salat? Adtal masnak?

A szeretet nem sziinik meg soha

Edesanyam beteg. Csont és panasz. Levegét nem kap, emlékezete kihagy. ,,Csupa félelem
bennem, bolond vagyok?” — kérdi €s sohajtja: ,,Meddig még?”

Szenvedésed j6 Anyam szenvedésem, amint soha nem volt kdnnyem, amelyet velem ne
sirtal volna. Anya egyiitt szenved gyermekével, €s most mar tudom, érzem: anyjaval a
gyermek is. Sikoltanak bennem jajaid, fuldoklasod fajdalméat érzem.

Tiirelmetlen vagy magadhoz, hozzadm sohase voltal. Bocsasd meg, én tlirelmetlen
vagyok... (Ram pazarolt tiirelmed idegeimben miért nem nyilik ki?)

Nem segithetek, nem tudok segiteni, bocsass meg; bocsdnatod tart meg Anyamnak
halalodig, és azon tul a szeretetben.

Immar halalod utén is szeretsz halalomig, s majd azon tal — Istennél...

A szeretet el nem mulik!

»ozeretnék még egy kicsit élni”

Edesanyam a korhazban. Sulyos beteg. Szenved. Fullad. Gyégyulasra szinte nincs
remény. F4jdalmara orvossag nincs. A vissza-visszatérd fuldoklas kinjait semmi nem enyhiti.
Meglatogatom. Imadkozik. Nem tudom mit. En igy kény6rgok: ,,Istenem, kiméld meg
Edesanyamat a kinoktél. Ha ugy tetszik neked, hivd magadhoz, ne kelljen szenvednie

tovabb.”

Masnap ismét bemegyek hozza. Eppen az ablaknal all. A tobb levegdért, vagy a tajban
gyonyorkodik? Gondolatai vajon melyik gyermekénél jarnak? Koszonok. Megfordul. Szol.

., Szeretnék még egy kicsit élni, kisfiam.”

Elszégyelltem magam 6nmagam el6tt. Szivemet dobbenet {ilte meg. Ily nagy betegen is
lehet szeretni az életet? Gyermekei, unokai, a természet apr6 szépségei, amely irant fogékony
volt — vajon mi kototte kinjai mellett is az élethez?

Erdemes vagy nem érdemes — nem lehet kérdés. Szerethetiink és szeressiink még egy
kicsit élni kinokban és szenvedésben, ha szeretnek, ha szeretiink, ha 1ényiinket athatja a
Szeretet.

,» 1alan meg tudja varni”

Ko6rhazban az Edesanyam. Fogy a remény. Talan husvétra hazaengedik. Mégsem.
,Edesanyja érdeke” indokolta az orvos.

Szerda. Iroddmban dolgozom. A koérhazbdl telefonon hivnak. Kezemben remeg a kagylo.

— Igen, én vagyok. Tessék.

— Kérem, siessen. Edesanyja talan még meg tudja varni — mondta az apolondveér.

Rohantam.

Agya koriil lepedé-fal.

Letérdeltem.
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Azutan a temetés, azutan a gyasz, azutdn a soha-nem-felejtés. Mit adott, mit adtam? Soha
semmit nem mulasztott, mit mulasztottam? Adossagom tobbé meg nem adhatom. Lettem,
mint minden ember, 6rok adésa az Anyamnak.

Bennem ¢l azéta is a Novér hiradéasa. ,,Siessen, talan még Edesanyja meg tudja varni.”

Ki tanitotta a NOvért igy besz€lni, ki sugta ezt a csodalatos mondatot, amellyel igy adja
tudomasara az érintettnek az elkeriilhetetlen tényt? Mi stigta neki ezt a klasszikus regénybe
ill6 mondatot, amely éreztette a tragédia mellett az anyai sziv érzéseit, amelyet az mar
elsuttogni sem tudhatott?

Talalkoztam a Novérrel akkor €s azutan. Egyszeri falusi nd. Igen, szandékosan jelzem
ilyen mindennapi kifejezéssel. Mind a harom sz6 elismerd dicséret: egyszert, falusi, nd. Az
az egyetlen mondat, amit rejt — vagy kinyilvanit rola — az a ki tudja hany diploménal t6bbet
éré mondat?!

Mit sejtet velem? Egyszeriisége Bolcsesség, falusiassaga Eletkozelség, ndiessége
Szeretet.

Anyam haldlanak hirpillanataban a szeretettel taldlkoztam. Ki képes feltérképezni,
megfogni a szeretet Utjait? Idejét eldirni vagy csupan megjosolni?

Mi lenne az emberi élet szeretet nélkiil?

Siesslink, igen siessiink észrevenni a Szeretet mindennapok eseményeiben megszolalo
hangjat...

Anyam sirjanal — szeretet

Csirkék kapirgalnak az udvaron. A Mindenség arcan karcolast sem ejtenek.

Szeretteink sirjan kapirgalunk mi emberek, a virdgnak helyet. A Kozmoszra
,tamaszkodo” halottjainkat azonban érinteni nem lehet.

Allok Anyam sirja mellett. Nincs itt, hasit belém a dobbenet! Emlékhely csupan a
sirhalom. Ha ¢l, Iéte s élte mashol folytatodik. Talan? Biztos!

Csirkék kapirgalnak az udvaron, bar a Mindenség arcan karcolast sem ejtenek. Anyam
sirjan ,,semmit” nem teszek, hiszen a kéz mozdulata nem, egyediil a Szeretet érintheti meg.

Az apa szerelme gyermekei irant

Ne keressétek bennem azt, ami nincs. Csalddas ne szakadjon ratok. Csak magamtol
kellene 6vni benneteket. Nem tehetem. Szivembdl kellene eldszor innotok az érzéseket.

Keserl ne legyen szatokban. Mézet nem adhatok, méregt6l nem 6vhatom lelketek, bar ki
tudja, barmilyen csatornan atcsoroghat forrasviz és mekkora lesz a csoda, ha beldlem ratok
néz az Isten, az Egy, aki Harom ¢és mindez a Szeretet csod4ja.

Szeress kicsim, szeress!
Apa beszél gyermekéhez

Elringatott a kék gyerekkocsi. Csondben aludtal. Minden este igy torténik. Hazaértiink és
ovatosan folvittelek a 1épcsOkon emeleti szobankba, hogy dgyba tegyelek. Minden este igy
torténik és minden este Gigy érzem magam, ahogy a pap érezheti, amikor kezében tartja a
titokzatos Testet, az Oltariszentséget.

Oltariszentség. Benne Isten. Szentharomsag. Takartan, megfoghatatlanul és val6sagosan.
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Kis gyermek. Benne Isten, Szentharomsag. Emberségbe rejtetten, mas létmdodban, mint a
szentségben, de titokzatossaga €s a valosaga ugyanabbdl a forrasbol ered.

Az irds mindkettordl besz€l, a hit elfogadja a szavakat, a sziv pedig megérzi. Azt is, hogy
az Oltariszentség az Elet Kenyere, az ilyen kisdedeké pedig a Mennyek Orszaga.

Minden este folviszlek a 1épcs6kon. Minden este maganyos kormenet az az at, amit
megteszek szobankig, akar a pap, aki fehér csipkébe takart monstranciat visz. Viszlek a
karomban, s nem tudom elvenni a szememet artatlansag takarta arcodrol.

De jo, hogy koztiink vagy. Ablak a szived, amelyen &t Istennel a szeretetben egymasra
nézhetiink.

Kislanyom, kerek arcod ram emeled. Mesélj — mondod. Mesélek. Gyémantszemed néz.
Hallgatod minden szavam. Erzem, naprél napra jobban szeretsz. — Oromdm most hirtelen
siras fojtja meg.

Kislanyom, latnod kell majd halalom. Temetésemen ott leszel. NG benned a szeretet,
hiszen ezer szalat millidéra naponta én ndvelem, én, aki minden bajtol féltelek. Egyre jobban
szeretsz ¢s minden dlelésed majdani gydszod noveli meg.

Kialtsak? Ne szeress!

Nem, csak azt mondhatom, mast hogyan is tudnék mondani: Szeress, Kicsim, szeress!

Ha majd meghalok, bocsasd meg, hogy ennyire szerettelek. Es hidd azt, amit én hiszek: a
halalnal erésebb a szeretet.

Mesélj! — mondod Gjra. Mesélek...

Leanyom, amikor estére boszorkanysagaidbol angyalla szelidiilsz, oly kedves
artatlansaggal teszed Ossze kezed és mondogatod szeretteidért imaidat. Nem felejted el
nagymamaid utan sem a Kati-babat, sem a Macit...

(Ezutan csak magamnak mondottam: lehetetlen erésebben nem hinnem az Emberben, aki
ilyen is tud lenni, aki ilyenbdl nd naggya és akiben ez a Gyermek vénségében is élni fog. —
Van valami természetes ,,szentség” az emberben. Oh miért is kotdzziik 6ssze
ostobasagainkkal, miért takarjuk el Abel-voltunkat biineinkkel Kéin javara?

Eljen sziviinkben a Gyermek. O teremt Gsi és tiszta 6romet az életben és elétte nyilik meg
az az Orszag, amelynek Istene is kedvet érzett egyszer gyermekké lenni.)

Gyermekem, milyen jo, hogy koztiink vagy, hiszen te mar ¢led a szeretet 6rok
mozdulatat: feltétel nélkiil 6nmagad adod és foltétel nélkiil elfogadsz minket. Mily isteni
vonasa ez szeretetednek!

Szeretlek kis baratom

— irta levelében az apa fianak

,Megvertelek.

Magamat utottem.
Sirtal.

Zokogtam.
Szeretlek.

Szeretsz.
Miért bantjuk egymast?
Nem tudod.

Nem tudom.

Mennyi félreértés,
Mennyi meg nem értés
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koztiink is,
Seriilékeny minden szeretet,
a miénk is.
Ahany {ités rajtad,

annyi {lités bennem.
Lehet-e fajdalmad,

hogy ne féjjon nekem?
Oroméd sincs,

hogy ne lenne 6romom.
Baratok vagyunk,

ilyenkor elvalik.
Szobadba mentél,

egyediil maradtam ¢én is.
F4jt, ahova titottem,

fajt, hogy titdttem.

Hallgattal,
vajon mire gondoltal?
Hallgatasod utan
hallgatéztam.
Szoltal.
Szo6ltam.
Tamolyogtal.
Szédiiltem.
Az asztalnal beszélgettiink.
Elismerted hibadat.
Biiszke lettem rad.
Fekiidni indultal.

Megoleltelek.
Félve arcomhoz hajoltal.
Féltem, mert félsz.

Aztan jott a reggel,
késobb keltél fol,

Aggodtam nagyon.
Hianyoztal.

Sériilés érte a szived?
Aztan jottél.

Szeliden mosolyogtal.

Nyugalom aradt bennem.
Oriiltél.

Oriiltem.
Atdleltél.

Mindent elfelejtettem.

Szeretlek kis baratom!”

A szeretet felismerése

Ismer6s és ismeretlen mozdult érte. Nyirokér-rendszerét tdmadta meg a rak. O eleinte
sejtette. Elni akart. Remélt. Bizott és szeretett. Agynak dolt. Hire ment, hogy az
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egyhdazmegye legtehetségesebb papjainak egyike gyogyithatatlan beteg. Zarandoklatként
latogattak hivei, tanitvanyai. Koztiik magam is.

Ult az 4gyan. Fajdalmak harapjak, tépik testét. Csillapithatatlanul. O maga monda. ,,Oly
maroknyi az élet — sohajtott f6l. Mindig egy francia abbé benyomadsat keltette atszellemiilt
arcaval, szavainak intelligenciajaval. A 1¢élek érzékenysége vibralt arcan sajatos mosollyal.
Szeme kutatdan, egyszertien ,,latta” azt, akivel beszél. Igy éreztiik. Most, hogy ott iilt az
agyan, e szellemtorékeny testet atlatszova tette a szenvedés.

— Sokat, nagyon sokat szenvedek, s ugy tlinik, Gtban is vagyok itt, gondold at, mit érzek?
Meégis igazsagos az Isten! — mondta 0, rakkereszt fajara feszitve, honnan leszallni mar nem
volt remény.

,,Mégis igazsdgos az Isten — mondta 6, a nemcsak tudasardl, de lelkiségérdl is ismert
szolgaja Istennek. Mégis...

Néhany nap mulva temetésének idépontjat kozolték velem. Nem csalédtam benne.
Ennyire szerette Istent, akirdl tanitott, akit szolgalt, akihez vonzott.

Van-e, lesz-e benniink ekkora Isten-szeretet?

Vér és szabadsag: hazaszeretet

Eger. 1956. Harcok. Sortliz az emberekre. Sebesiiltek. Korhdzba hivjak a papot, aki mar
hivas nélkiil elindult. Kérteremrél korteremre jar. Agyanként beszélget a sebesiiltekkel.
Hosszabban 1d6z egy tizendt éves szép arcu lanynal.

— Oly fiatal vagy. Sulyos a sériilésed. Sajnallak.

— Ne tessék vigasztalni. Erzékeny virdg a szabadsag. Hogy éljen, vériinkkel kell 6ntzni.
F4j a sebem, nagyon faj, am arra gondolok, hogy szeretem a hazdmat és véremmel
ontdzhettem a szabadsagot.

A pap megilletédott. Hallgatott. Egyiitt imadkoztak. Bucsuzaskor megsimogatta a
szabadsagharc vértant lanyanak arcat.

Hazaszeretet csak a szabadsagszeretettel egyiitt lehetséges. Valamit tenni kell
mindenkinek. Olykor az ¢életet kockaztatni. Néha vériinket ontani. Legtobbszor csupan tenni,
ami rank bizatott: munka, kotelesség.

Téglabol épiil a haz, porszembdl allnak a hegyek. Eletiink ,,mezei viragaib6l” — ha
sorsunk a vértanisag rozsajat nem kivanja — a hazaszeretet.

Az értunk sirt konnyek

Iskola udvaran beszélgettem vele. Nem el6szor és nem utoljara. Akkor tizenkét éves volt.
Lanygyermek. Szot ejtettiink errdl, arrol.

— Es a sziileid, testvéreid? — kérdeztem.

Hallgatott. Konnyezni kezdett.

— Sziileim elvaltak. Edesapamat alig ismerem, de szeretem.

Szemébdl stirtibben hulltak a konnyek.

— Mit tudsz rdla?

— Bortonben van.... — s mondani késziilt még valamit, de zokogas kezdte fojtogatni, €s
sirt, sirt.

— Imédkozol érte?

— Igen. Minden nap. — Sirdsa enyhiilt, de szemébdl folytak a kdnnyek, szivének kincsei.

Akkor ugy éreztem, boldog lehet az az ember, akiért sirnak. Akiért artatlan sziv tiszta
szeretetbdl sir. Ha tehettem volna, elkiildtem volna az ismeretlen férfinak lanya konnyeit,
bortdncellajat mennyorszagga tehették volna. Ha talalkozom vele, elmondom neki: On
dusgazdag ember, mert valaki a konnyekig szereti.
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Kit szeretiink konnyekig? Ertiink sir vagy sirna valaki? Jézus sirt. Eletiink kincsei Isten
értlink hullatott konnyei.

yozeretet az Isten”

Ancilla a NOvér szokott aggodalmaval ment be a plébaniara. Kereste a plébanost és a
kaplant. Eppen reggeliztek.

— Nagy gondom van. Hetek ota jarok a csaladhoz. Sandor bécsi sulyos beteg. Tetszenek
tudni, mar jeleztem. Senki kérésére nem akar gyonni, aldozni. Néhany napja van hatra.

Kérem, tessenek hozz4 mégis kimenni.

A plébanos kaplanjara nézett.

— Kisatya, neked kell menned, nekem hittan6raim vannak egész nap.

A képlan magéahoz vette az Oltariszentséget és Ancilla ndvérrel indultak.

A hazban készséggel fogadtak oket.

— Meg ne tessék ijeszteni — kérte a feleség —, és ne haragudjon meg, ha elutasitja.

Vendégként a hazban voltam én is. Eppen Sandor bacsival beszélgettem. A kaplan
belépett. Udvarias kdszontés kdlcsondsen. Harmasban beszélgettiink tovabb.

A Kisatya a haborura terelte a szot. Sandor bacsi tobb évet toltott a fronton, majd
fogsagban. Mesélni is kezdett, mennyit szenvedett.

— Es soha nem érezte, hogy szereti Sandor batyamat az Isten? — kérdezte a kaplan.

— Oh dehogynem! — mondta hossza csénd utén a beteg. — Elgondolni sem tudjék, mi az,
¢letveszély napokon, heteken at, fagy és €hezés, €s nincs fekhely. Aztan a fogsag, a
bizonytalansag. Ereztem-e, hogy szeret az Isten? — Kénnyezni kezdett.

Megtordlte a szemét. Olyanra gondolt, amirél mar nem lehet beszélni. Nagyon éreztem,
nagyon.

— Sandor batyam — vette at a szot a kaplan. — Ha akkor Isten szerette, akkor most Sandor
batydm mutassa meg, hogy szereti 6t.

— Hogyan, fiam? mar megbocsasson, hogy igy sz6litom.

— Nalam van az Oltariszentség. Kérem, aldozzon meg. Gydnasban megbanja biineit. Az
aldozasban viszontszereti Istenét.

— J6l van, de segitsen, mert nagyon régen aldoztam.

Ekkor én kimentem. Amikor a pap szolt, az egész csalad a szobaba ment ¢€s egyiitt
imadkozott Sandor bacsival, akit szeretett az Isten és miel6tt 6 a nagy tutra indult, megdlelte
az aldozas szeretetében...

,Beszeélj magadrol!”

Gabor maga mondta el nekem, hogy friss orvosi diplomaval a zsebében, tudassal a
fejében, elsé pontos diagnozisainak egyike az volt, hogy megallapitotta: 6 maga beteg.
Gyogyithatatlan. Feltartoztathatatlan bénulas teszi tehetetlenné egész testét.

Szocialis otthonba keriilt Godollore. Itt talalkoztam vele. ElsO latogatasomkor baratsag
kezd6édott koztiink. Hetenként vele toltottem egy-egy orat. Apoltként élt ott, de kozben
,rendelt” a bentlakoknak. Meghallgatta tarsait, receptet irt.

Paranyi szobaban ¢élt. Olvasott és allandoan halk, komolyzene sz6lt nala. Bénul¢ teste
folott fejtartasa sziintelen kiizdelmét mutatta, nem biiszkén, ontudattal. Arcan mosoly.
Amikor szob4ajaba léptem, karja 6lelésre mozdult. Dertivel nézett latogatoira.

— Szervusz Doktor Uram!

— Szervusz Istvan. Besz¢lj Magadrol.

Nagy betiikkel irom le szavait: BESZEL] MAGADROL. E két sz6 szivembe hatolt.
Felejteni nem tudom, még a hanglejtésére is emlékezem. Miért? Gondoljuk csak el: beteg,
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bénasagra itélt, aki egy év alatt, hogy megismerkedtiink, el kellett, hogy viselje, receptet sem
tud irni, a feketekavés csészét apolo-felesége tartja ajkahoz. Jarni, mozdulni évek 6ta nem
volt képes. Es tudta, a bénasag folkaszik majd a nyakaig s tovabb. ..

Akarataval kiizdott. Tudds orvosbaratommal beszélgettiink rola, szinte csodanak tartotta,
hogy Gébor értelme teljesen tiszta, emlékezete pontos, derli szivében, valami békesség
arcvonasain. Magyarazatként arra gondolt, hogy Gabor allanddan ,,hasznélta” szellemi
képességeit. Ez késleltette a betegség eldnyomuldsat.

0, a beteg magarol szolni soha nem akart. Nem ecsetelte nyomortsagainak
kellemetlenségeit, kinjait. Az onzetlen, mdsik ember felé megnyilo, érdeklodo szeretet élt
benne és szolalt meg beldle: Besz¢élj magadrol!

Gondoljunk csak magunkra. Talalkozédsainkkor nem a bajainkat kezdjiik mesélni? Ha
pedig betegek vagyunk, témank annak részletes ismertetése. Vajon nem az a fontos, amit
magunkrol akarunk elbeszélni? Bevallom, ¢életem egyik ajandéka, hogy talalkoztam Gaborral,
az Onzetlen barattal, akivel gondolatot cseréltiink filozofiarol, teologiardl, életrdl-halalrol.
Amit ,,adott” az onmaga személyisége, amelyben tiirelem, békesség, onzetlen szeretet élt.

Bevallom, nem tudok ilyen hds lenni. Bevallom, ritkan kezdem talalkozasaimkor a
beszélgetést igy: Beszélj magadrodl... — Majd ezutan... Nemcsak én, de olvasoim koziil —
remélem — sokan.

Beszélj magadrol — annyi, mintha mondanank: érdekelsz, mert szeretlek...

Szeretet langol a misén

gyertyalang
aranytliz oltarainkon
¢l6 tlizvirdg
¢jszaka egérdl hullott csillagfény
a Szentséget 6rzi minden szentmisén
fény
A Vilag Vilagossaga mellett
tliz
a teremtetlen Emészt6 Tliz mellett
(6h hogy langra nem lobban az ostya)
gyertyalang
Nap rokona
mélton a Szeretet szimbdluma
aldozat
ég, eltet és €l

Szivek fészkében él a szeretet

Vajon a szivek fészek-melege vonzza a szeretetet, vagy a szeretet fonja fészekké a jo
sziveket? Nem tudom eldonteni. Egy emlékem fogalmazza meg a kérdést.

A valamikori csip6ficama miatt gornyedtté hajlo, idés Gizella néni josagos arca jelenik
meg eldttem. Josagos tekintetét a szemiiveg ,,hidegsége” sem hiitotte. Egyediil ritkan lattam.
Csaladja vette kortil. Igaz, gyermeke sohasem volt, de mint kotlost a csibéi, édesanyat
kisgyermekei, ugy kisérték 6véi. A ,,csaladja”.

Klarika, aki sziiletésétdl fogva sulyos testi sériiléssel élt. Jarni, kezét hasznalni soha nem
volt képes. Erdsen artikulalt, szavainak felét igy is, alig lehetett érteni. Amikor sz6lt, nyaka
természetellenesen mozdult, amikor mosolygott, torzult az arca. Olvasott, rendszeresen.
Jokai, Gardonyi regényei szabaditottak ki széke rabsagabol. Toloszékének asztalkdjan
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konyvtarto allt. Orraval lapozta olvasmanyait. Petdfi, Ady versei a szellem felé
szarnyaltattak. Imakonyve beszélni segitette Istenével és mély 6romet adott szivének. Igy
mondta nekem.

Klarika kocsijat minden hosszabb utra, igy példaul a kédpolnaba egy értelmileg gyongén
fogyatékos tolta. Szelid ember volt. Mosolyaban az egészségesek kedvessége, mozdulataban
joindulata készség latszott. Gondolkodni bar hianyosan tudott, de érezni igen. Es érezte 6 a
csaladnak, melybe befogadtak, a meghittségét.

Ok harman voltak Gizella néni sziik csaladja. Hozzajuk tartozott még egy nagyon
alacsony asszonyka és egy id0s nd. Nyilvan Gizella néni szive volt a kdzpont. Koréje
gytltek. Egytitt alkottak a csaladot, az emberi élet meleg fészkét. Mi vonzotta 6ket egybe? Mi
éltette 6ket? Lehetett mas, mint a szeretet?

A lelkiség, amelyet e kiilonds csalad sugarzott, abban fogalmazhatd meg, hogy panasz
nélkiil élték életiiket. Tudom, sokszor besz¢lgettem veliik. Elfogadtak sorsukat. Nem
lazongtak. Lelkiik derit mosolygott, még Klarikaé is, holott még a mosoly is torzitott arcan.

Ki érti ezt? Akkor én sem értettem. Csupan csodaltam. Mekkora erd benniik! Egy
szocialis otthonban, még akkor is, ha ott intézeti rend, fegyelem, tisztasadg uralkodott, egy
kozosségi otthonban, ahol tobben, sokadmagukkal éltek egy szobdban, miként tudtak sajat
meghitt otthont teremteni 6nmaguknak?

Maguknak? Nem, nem, hiszen mennyien ¢éltek egyiitt, falak nem valasztottak el 6ket, nem
biztositottak kiilon vilagot. Mégis belso ¢€letiik, a szeretet sugarzott.

Amit megéltek, az masoké is volt. Eltetett. Békességet jelentettek. Viszalyokat csititottak.
Biztos pont voltak a naluk tehetetlenebbek felé és a tehetdsebbek felé. Meghallgattak dket.
Segitséget adtak kérés nélkiil.

Gizella néni, aki valamikor apaca volt €s a4pold ndvér, rendszeresen latogatta a szobdkat,
amelyeknek kozel kétszaz lakoja volt. Korbesétalt, botjara tdmaszkodva. Figyelt, értd
szemmel kereste, kihez kell ndvért hivni, orvost vagy papot? Azonnal vagy csak méasnap?

Mi volt e csalad titka? Az kevés, hogy egymasra szorultak. Az kevés, hogy egyiitt
imadkoztak. Szeretetben Eltek. Aki veliik talalkozott, annak a szeretet nézett a szemébe. Aki
veliik tobbszor volt egylitt, nem felejtheti sohasem. S tlinddik: vajon a szivek fészek-melege
vonzza a szeretetet vagy a szeretet fonja, alkotja fészekké a jo sziveket?

Minek kérdezni, ha nincs célja? Ha eldre tudni: a valaszt nem ismerem s talan meg sem
taldlom. A kérdés azonban ujabb kérdést sziil. Arra felelni kell.

Dolgozom azon, hogy szivem fészket rakjon mas szivekkel egyiitt? Engedem, hogy a
szeretet masok szivével fészket alkosson az én szivemmel egyiitt?

A kérdés a fontos? Nem. A valasz.

Ha Igen a valasz, van csalad, amelyben é¢lek, akar vérségi, akar szellemi kotelékkel és az
élet igy elviselhetd, s6t — taldn — boldog.

Ha Nem a vélasz, magéanyos farkas vagyok az emberek kozott a rideg vilagban és — biztos
— boldogtalan...

Oh Szeretet, hatalmadba adom szivemet!

Amikor koldus a szeretet

A szeretet gazdag. Boségeébdl ad, ajandékoz. Fogyhatatlan, mint a ldng, amelyrdl ezer és
ezer tiizet lehet gyqjtani. [lyen a természete. Adni, adni, aradni, béséggel gazdagitani.
Mértéket nem ismer. Ilyen a szeretet. Ki kételkedne ebben? Gazdag. Akkor miért irom a
cimben: ,,amikor koldus a szeretet”. Mert olykor koldus-tehetetlenség rabjava teszik.
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Talan akkor tapasztaltam ezt meg elszor, amikor a godolldi szocialis otthon lakoit
naponta folkerestem. Talalkoztam nyomortusaggal, betegséggel, tragédiakkal, tiirelemmel,
reménnyel, atszellemiilt 6rommel.

Ott ismertem meg H. Jozsefet is. Ovtak tSle. Talan ,,6riilt” — mondték. A szoba, amelyben
élt, kettdjiiknek adott otthont. Tarsa nagybeteg lett. A beteghez mentem. H. Jozsef iilve nézte,
mit teszek, miként végzem munkamat. Dolgom végeztével a zavaros tekintettel figyeld
Jozsethez szolok.

— Kozelebb tilhetek?

— Igen.

— Beszélgessiink.

— Velem senki nem beszélget. Latogatom sincs.

Keményen a szemembe néz. Folytatja:

— Maguk vagy szentek, vagy gazemberek.

Megdobbentem. Nézése nem az oriilté, hanem egy megkeseredett, sokat tapasztalt, tisztan
latoé emberé.

— Meglep, amit mond. Kérem, beszélgessiink. Szavaimbol majd megitéli, melyik
csoportba tartozom.

Igy indult beszélgetésiink. Erdeklddtem rokonai, baratai, ismerései fel6l. Roviden
valaszolt:

— Elhagytak. Ide kényszeritettek. Csupan az angol nagykovetségrol jonnek évente kétszer
meglatogatni. Valamikor kapcsolatom volt veliik. Nézze, 0j konyvek, friss folyoiratok,
Gjsagok. Angolul. Ok kiildik. Angolul irok, olvasok. Beszélgetni nincs kivel. Tud angolul?

— Sajnos nem.

— Akkor megtanitom. Csak j6jjon. Vagy kiildjon fiatalokat vagy gyerekeket. Szivesen
tanitanék nyelvet, filozofiat, irodalmat. Csak adni tudnam még, amim van! Vagyonom
elveszett. De gazdag vagyok beliil és mégis koldusként érzem magam, mert nincs kinek
dtadjam tudasom. Segitsen!

Mondtam, hogy sok-sok munkdm miatt én tanulni nem érek ra. Majd keresek tanitvanyt.
Am rendszeresen felkeresem ezutan, hiszen gyakran jovok az otthonba. Igy is tortént. Hossza
beszélgetéseinkbdl megitélhettem, nem 6riilt 6. Ertelmes, bolcs ember, aki jot akar tenni és
nem tehet.

— Kikisérhetem a kapuig? — kérdezte harmadik taldlkozasunk utan.

— Természetesen.

— Nem fog szégyellni?

— Nem, s6t megtiszteld részemre, hogy ilyen figyelmes irantam, hiszen Jozsef batydm
apam lehetne.

Az udvaron bamultak, hogy egyiitt mentiink, besz¢lgettiink. Néhany hét mulva mar senki
nem mondta, hogy Oriilt, csupan annyit: kiilonds ember.

A kapuig kisért, és azota harminc6t év utan is — kisér, mert emlékezem ra. Benne
talalkoztam a szeretettel, amely koldussa lett azaltal, hogy nem adhatott, nem segithetett,
kincsét nem oszthatta szét.

Koldusnak lenni nehéz, kiilondsen, amikor kér €s nem kap semmit. Elutasitjak. Ezt
mindenki el tudja képzelni. A kérdé ember hamar egyiittérzokre talal, segitenek neki.

Am ki ,.érti” a szeretetben-gazdag kinjat,

amikor valakinek van bdlcsessége — adn4, de senkinek nem kell;

amikor valakinek hite van — hirdetné, de tiltjak neki vagy senki nem figyel ra;

amikor valakinek szive van — szeretne, de nincs Kit;

amikor valakinek miiveltsége van — nem engedik neki, hogy tanitson, kozombdsen
elutasitjak.
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Ki értheti az ilyen ,,koldust”, akinek nem az a kinja, hogy nem kap, hanem az, hogy nem
adhat?! Koldus-sorsnal koldusabb ¢letet szenved a szeretetben gazdag, akit tehetetlenségre
itéltek. Satani gonoszsag — holott emberek teszik — tiltani az orvost, hogy gydgyitson, tiltani a
papot, hogy hirdesse az evangéliumot, tiltani a féldmuiivesnek, hogy vessen, arasson, tiltani az
emberi szivnek, hogy szeressen...

Ki értheti ezt? Aki atélte mar, hogy szivbds€gébdl nem adhatott, mert tiltottak neki vagy
elzarkoztak eldle.

H. Jozsef batyam kikisért a kapuig. Nem gondolta, egy ¢€leten at kisér. Igaz, angolul nem
tanultam meg tdle, de szivében meglattam a koldusként szenvedd szeretetet.

Koldussa lett szeretet — ha sorsunk ilyen allapotba sodor, kényszerit, ne keseredjiink.
Tehetetlenségében is szeretet a szeretet.

Jozsef baratom szivébdl egy életre megajandékozott. inséges éveimben segitett. Masként
nézek a Fesziiletre. A Megfeszitett Szeretet a vilagot valtotta meg...

Ebenfa kereszten elefantcsont korpusz

Otthonom legfontosabb falan fiigg. Féltve 6rzom, 6h, nem pénzértéke miatt. Amikor
ranézek, nem csupan az értiink halt Jézusra emlékezem. Nagymamam jut eszembe
zsemléivel, és az a nagymama, aki e miivészi értékii fesziilettel keresett fel egykor.

Délel6tt volt. A haz elétti teniszpalyan a napfényben vidaman folyt az edzés. Csondben
dolgoztam asztalomnal. Kopogtak. Félénken.

— Tessék.

— Dicsértessék a Jézus Krisztus! — kdszont a belépd id0s, jol 61tdzott asszony.

— Mindorokke.

— Ugye nem ismer? Unokaimat igen. Ikrek. Fiu és lany. Biiszke vagyok rajuk, mert
tehetségesek. Onnél mar jartak. Esztergomban a ferenceseknél késziilnek érettségire.
Aggodom értiik. Tanittatasuk sokba keriil, sziileik anyagi gondokkal kiiszkddnek. Segiteni
szeretnék. Kérem, nézze ezt a fesziiletet. Indiai elefantcsontbol hindu arct Jézus. Latott mar
ilyet? Nem akarom megsérteni, tudja, pénzben mit ér ez?

— Nem, nem sért meg ¢s arat nem is sejtem, de a fekete kereszten a hindu arcu
csontkorpusz lenyligoz.

— Kérem vegye meg. Szivemhez nétt, 6rokoltem, de unokaimon kivanok segiteni.

— Most én kérem, ne sértddjon meg. Engedje, hogy vésarlas nélkiil adhassam a pénzt,
hadd segithessek én is. Unokait becsiilom. Tobbszor voltak bent nalam.

— Nem fogadhatom el, amit felajanl. Unokdimat nagyon szeretem. Szivem csak gy lesz
nyugodt, ha én hozok értiik aldozatot.

Asztalomra tette a fesziiletet. Néztem az arcat, mélyen a szemébe néztem, nem mert
kételkedtem szavaban, hanem szivéig szerettem volna latni, s abban csodalni szeretetét, a
nagymama josagat.

Asztalra tettem ¢én is a kért 6sszeget, joval tobbet, mint amit mondott. Csak annyit vett el,
amennyire 6 szamitott.

— K6sz6ndm — mondta. Szemében pedig konnyek, az 6rom konnyei, hiszen tamogatni
tudja unokait.

Ajtémon kilépett. Emlékeimbdl soha. Raadasul itt a fesziilet, amely emlékeztet ra és
nagymamamra is mindig. O szegény asszony volt, nagyon szegény, de Nagymama volt,
josaggal teli a lelke. A varosban, ahol €It és dolgozott, 6vodas koromban heteket toltdttem,
szamarkohogésem miatti levegdvaltozasért. Reggelenként, amikor a Berettyd-partra vittek (a
tiszta levegdre), megalltunk ablaka el6tt. Kopogtam. Harmat. Az ablak kinyilt, és piciny
taskim megtelt meleg zsemlével. Maskor siiteményt adott. Es mindig mosolygott. Halk,
szelid hangjan kérdezte, mondta: ,,Ugye ma mar jobban vagy? Holnap is gyere.”
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Zsemlék a taskamban, mint a szegény asszony két fillérje a templomperselyben. O is
mindenét adta, mint a miivészi fesziiletétél megvalt nagymama. Pardnyi taskam naponta
megtelt zsemlével, naponta csordultig telt gyermekszivem a nagymamai szeretettel.

Szeretet.

Nagymamak szivében.

Mi teszi édesebbé gyermekkorban az életet? Ebenfa kereszten elefantcsont korpusz vagy
frissen siilt zsemlék — értékiik egy: oly szeretet, amely csak nagymamai szivben volt, van €s
lehet.

,Nem félsz megolelni a halalt?”

A baratom, reformatus lelkész mar nyolcvan éves elmult, amikor az évek elgyongitették.
A fak is meghalnak. O sapadtan mar csak vizet és tejet kivant. Naphosszat fekiidt. Csont és
bdr, &m arcan mindig mosoly.

— Pistam, beszélj — s beszélnem kellett, holott éveken at azért mentem, hogy 6 szo6ljon
naprakész tudasaval teoldgiarol, filozofiardl, politikardl, egyhazaink allapotarol. Aztan
hangjat naprdl napra az idéskor mellett a betegség is halkitotta.

Egy alkalommal a lanyom ment meglatogatni. Kdnyokre tdmaszkodott Sandor bacsi,
nagyon megoriilt, &m bolcsessége tudta, mit is jelent egy ifjunak a beteg latvanya.
Mosolyogva kérdezte lanyomtol: ,,Nem félsz megolelni a halalt?”

Szavai €s mosolya oldotta a ,,félelmet” a fiatal lanyban. Hogyne 6lelte volna meg?
Humorba 6ltdztetett tapintat szolt Sdndor bacsibol. S mekkora szeretet!

Nekem mondott szavait 6rokségként 6rzom. A lemend nap szelid fénye sugarzott at az
ablakon. Elgyengiilésétdl kifaradt testébol frissen nézett a tekintete. Kezét mar nem emelte
fol. Hangjat igen, hogy értsem:

— Itt a verandan szeretek fekiidni. Hajnalonként hallgatom a feketerigot. Nézem a
napkeltét, fénynek s arnynak jatékat egész nap. Fénye €s dala van az ¢letnek. Derlisen
kérdezem: ,, Haldl, hol a te fullankod?”

Csak szeretetben, szeretettel lehet igy hinni, €lni és meghalni.

Az ember és a tenger

Ugy tiinik eléttem, a tenger minden hullama a part felé siet. Célhoz akar érni. Mintha nem
lenne neki elég onmaga mélysége €s a szabadsag, amelynek nincs hatéra. Part felé siet
minden hullam. Mintha versenyeznének. Es amelyik parthoz ér? A sziklakon 6sszetorik
mind. Ezért hat a hulldimok habkonnyekbe omlo sziintelen sirasa.

Az ember szive is tenger. Neki sem elég onmaga mélysége s végtelensége. Part felé siet: a
Masik felé. Minden ,,En” ,,Te” utdn eped. Sok-sok sziv el6tte, mint sziklak a hullam elétt.
Melyik varja? Melyiket 6lelje? Mintha nem tudna, barmelyiket valassza, 6sszetdri mind. Sir a
sziv és szomorusagaban dnmagaba visszatér.

A Tenger magényat az éggel megosztana. Am latszat csupan, hogy az ég érinti 6t a
lathatar végén. A tenger és az ég soha Gssze nem ér.

Az ember talal személyes Végtelent? Igen. Erinti, 6ssze nem tori, felemeli boldog
Haromséagaba az Atya, a Fiu és a Szentlélek, a tengernyi Szeretet.
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Anya siratja csecsemagjét

Almom voltal, fiam lettél, almom vagy Gjra. A vilagnak haltal meg, nem nekem,
anyadnak ¢élsz, élsz, mig élek.

Mosolyogsz mosolyomban, szivemben rebben szived, giigydgésed fiillemben, neved méz
a szamban, kezecskéd arcomon, széjacskad mellemen, melegedben melegszem,
fajdalmamban fazom.

Tested a foldben, 1ényed lényemben, honapokig hordtalak, hordlak haldlomig, megsziilni
mar nem tudlak.

Mégis sziiletsz — jaj! —, naponta tjra sziillek emlékeimbdl képzeletembe, képzeletembdl a
szivembe. Karjaimban érezlek, csokjaimmal halmozlak.

Szerettelek, Szeretlek — van Isten! — halalon tul is.

Bolcsddal a kriptaban
(a szeretet anyai éneke)

Kripta. Kohideg levegd. Ketten megyiink le. Az az Anya, aki rég temette ide gyermekét
¢s én.

Serceg a gyufa. Megtori a csondet. Gyertyafényben latom a marvanyba vésett betiiket:
llonka.

Allunk. Az Edesanya ajka mozog. Imadkozik, vagy magaban beszél. Altatodalt suttog.
Nem hallom, mégis hallgatom.

,, Elestél — felemeltelek.

Elbujtal — megtalaltalak.

Tanultal — tanultam, veled.

Sirtal — szivembe folyt konnyed.

Nevettél — hallom kacagasod.

Beteg voltal — voltam apolod, orvossagod.
Megnottél — nekem kicsiny gyermekem maradtal.
Meghaltal — utanad sikoltott a testem, lelkem azota keres sziintelen.
Magamban hordlak ujra, de megsziilni nem tudlak.
Marvany a sirodon. Jaj nekem — csak ezt csokolom!
Altatodalt sug a szivem, hallod, ugye?”

Allunk. Néma az Anya. Marvanyhoz hajol. Simogatja, csokolja, gyongéden, mintha
gyermekének arca volna. Hallgat. Mozdulatlan az ajka. Arca nyugodt, szép, mint amikor
bolesd folott énekelt dalt. A szeretet éneke ez a kriptaban is...

Gyermeksirok folott szeretet

Gyermeksirok, halott csecsemdk, halott gyerekek. Roppant bolesdjiik, a Fold, a
Mindenségben ringatja parany testiiket.

Gyermeksirok. Anyak. Keziikkel nem jatékot nyujtanak, hanem viradgot. Szajuk néma, mit
beszéljenek? Szemiikben konny, mit reméljenek? Keziikben sziviik mozdul, simogatjak a
rogoket.

Gyermeksirok, dobbenet iil folottetek és fényként ragyog a csodalatos Szeretet: anyak
simogatjak a porl6 rogoket.
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Szeretem a Foldet

mert Jézus Krisztus kisded 1épései érintették,
mert kamaszos koszalasai 6svényeit taposta,
mert Utjainak pora ladba nyomat drizte,

mert testébol folyd vér megontozte,

mert halott testét hdrom napig magéban rejtette,
mert negyven napon at és azota

feltamadt testének otthona...

Sze,retem a Foldet,
az Eg mellett a Fold is hazdm nekem.

A szeretetet nem lehet eltemetni

Koporsoban az Oregasszony meg a jo szive. Koporsé koriil némasag. Nagyon csendben
fekszik a halott, mintha figyelne. Vajon latja-e, hogy koriilotte allnak azok, akiket még
¢letében szive koriil egymashoz akart édesgetni? Meg kellett halnia, hogy egy csaladként
vegy¢€k koriil. Most és itt érzik, koziik van a halotthoz és egymashoz.

Koporsoban vagy, Rozsika néni. A szivedet is odazartak. Szeretetedet nem! Az ¢l és
melenget egymashoz benniinket. LaAm, nemcsak €lni volt érdemes, de meghalnod is. Békélten
allunk egymas mellett és melletted. Gy6ztél. Egyiitt akartal minket latni. Sikeriilt. Orzom ezt
halalomig.

Itt vagyunk mar a sirnal. Fold alatt a J6asszony aldott szive. Jaj de durva a rogok
paplanja! Jaj, csupa konny a szemfodé, amelyet tavaszi es sir raja. Es a siron a szegfii, a
tulipan, a jacint halni késziil Vele.

Viragok, viragok irigyellek titeket. Azzal haltok, akit szeretek. Piros szegfii, fehér tulipan,
illatos jacint, majd meghalok én is. A Mindenség 61én porként dlelkeziink, de csak veletek.

Vele Isten szine eldtt fogunk kezet és szeretiink...

Mi mindent és mindenkit eltemetiink, de soha nem felejtem: a szeretetet eltemetni nem
lehet!

,Megszeretni egymast — ha elvalunk?”

Falu. Kolcsonkapott paraszthaz. Gerendas mennyezet. Honapokig éltem ott. Latogatom
azért akadt bédven. Budapestrdl is jott festOmiivész baratom. Feladat hozta, meg a baratsag, és
féként a hatalmas beszélgetések. Valyogfalra festmény? Korablakot nyitni a napfénynek? A
bibliai 0j Foldet és Eget visszafelé folyd folyamokkal érzékeltetni? A halalrdl is sz6 esett.

— Tudod — mondta —, csak azt fogom sajnalni, hogy el kell valni azoktol, akiket
megszerettem. Ezt éreztem a mult héten Kittenberger Kalman sirjanal is. Miért kell
megismerkedni, megszeretni egymast, ha elvalunk?

Vajon miért? Elhetiink szeretet nélkiil? Mit érne az élet, ha nem ismerkednénk meg, ha
nem gazdagitana a szeretet?

Elmulik. Igen. Akkor sem volt hidba. A mul6 évek bennmaradnak a fak térzsében. A
sziileté és muld kapesolatok nyomot hagynak benniink. O sem lett volna és lenne az, ha nem
talalkozik Kittenberger Kalménnal. Belsé gyarapodas, alakulés a szeretet-¢let altal torténik.

Aztan a halal. Ha az En halhatatlan, 6rok benne a szeretet. Az elvalas 6j talalkozas elsé
l1épése. Ha a kezdetben a vég, a végben kezdet! — Hiszem, remélem. Szeretek, szeressenek.
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A parhuzamos utak a szeretet végtelenjében talalkoznak

Honnan jutott eszembe a fenti allitas? Olvastam Mandy Ivéan Isten cimii elbeszélését,
amelyben irja, — gyerekkora 6ta mindig késziilt egy beszélgetésre Istennel. Remélte, egyszer
majd leiilnek valahol. Azt tapasztalta: ,,0 nem fordul el tdlem” — akarhol is akadnanak Gssze.

Képzeletében egy kavéhazi asztalnal iilnének egyiitt. Semmit nem kérdezne. Hatha
Osszekapnanak egy feleletén, bar vallja: ,,Mindig csak azzal tudtam igazén veszekedni, akit
szerettem.”

Inkabb majd hallgatnak. Felallnak mindketten. ,,0 is megy tovabb a maga (itjan, és én is.”

Botrankozzunk az idézett mondaton? Mindegyik, az Isten és az ember megy tovabb a
maga utjan.

Es ekkor meriilt fol bennem a kérdés: nem parhuzamos a két ut? Isten célja vajon mas,
mint az emberé¢? Helyesebben: az ember Iényénél, Iényegénél fogva nem azt akarja (akarhat
mast?) mint Teremtdje? Parhuzamos tehat a két qt.

Ha ez igy igaz, akkor nem csupan a parhuzamos vonalak talalkoznak a végtelenben,
hanem a szeretet végtelenjében Isten és az Ember ttja dsszeér.

Szomorusag bennem

Halaltol sebzett minden élet,
elmulastol beteg minden érzés,
minden induldsban ott a megtorpanas,
gy6zelemben a kudarc,
almaink ébredésig tartanak,
¢brenlétiink dlomba zuhan.

Mégis é€liink,

¢Ini akarunk,

reméliink ¢és
SZERETUNK.

»Ne keljen fol hiaba a Nap”

Stiteményt tett elém Erzsi néni. Jo ize volt, miel6tt nyelvem izlelte volna, mert oly
josaggal tette elém, mint maskor, és mosolygott, és kérte meséljek magunkrol. Panaszaval
sohasem kezdte, nem is fejezte be latogatasom. Pesten lakik, a Ferenciek terén. Barmikor
meglatogatom, készséggel fogad. Ritkan talalom egyediil. Hetente a varosban ¢16
csaladtagjainak ad ebédet. ,,Szeretjiik egymast, jo egyiitt lenni” — szokta mondani. Am oly
tavoli rokonai, mint én, vagy ismerdsei szintén beugranak hozza. Ajtaja mindig nyitva, mert a
szive soha nincs zarva azok el6tt, akiket szeret. Kit nem fogad szeretettel?

Legutobb, hogy néla jartam, csupa 6rom volt. Gyors beszédével kezdte mondani:

— Olyan j6, hogy jottél! Koszonom. Mit hozhatok? Kavé, iiditd, konyak, siitemény? Ugye
dedikalsz néhany konyvet? Virag helyett konyvet ajandékozok. Ez megmarad. Besz¢lj
csaladodrol. Hogy vagytok?

Csupa készség, csupa figyelmes szeretet. Kaptam, amit kértem és kaptam, amire nem is
gondoltam. Leirom. gy vallott:

— Tudod, nagyanyam mondotta, 6rzom szavait szivemben, majd hetven év multan is
betartom tanacsat. O kototte a lelkemre: ,,Ne miljon el egy nap, hogy dromet nem szerzel
valakinek, ne keljen fol feletted hidba a Nap.” Hogy most itt vagy, megvan a napi jotettem.
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Hallgattam, hallgattam. Elcsodalkoztam. T6bb mint tiz éve jarok mar Erzsi nénihez.
Tudomasul vettem joszivét, nem kerestem titkat. Gondoltam lényében van, egyszertien ¢l
benne a szeretet. No nem tévedtem; de a gyokerek, a gydkér, amely mélyen benne €1, most
lett lathatova. Nagyanyja tanacsa. Egy masik ,,0regasszony” bolcsessége, amely jo foldbe
hullt unokaja szivében. Megfogant. Es él, hét évtizeden at él unokéjéban, aki minden nap
oromet szerez, mert ugy akar ¢Ini, aki f616tt nem hidba kel fel a Nap.

Szeret.

Ennyi az egész. Ezért izlik a slitemény, ezért Oszinte kérdése a csaladrol, ezért igaz a
mosolya. Nem tudom, kislanykoraban, amikor nagyanyjara hallgatott, milyen volt,
mondtak-e, hogy sz&ép? Most évek rancai az arcan.

Nézem. Nem tudom, mondjak-e neki: szép. Leirom én: igenis sz€p, a szeretet szépsége
beliilrél ragyog szemében, €s a rancok szigoru vonasait szeliddé enyhitik.

— Maskor is gyere! Ugy oriilok, hogy jonnek hozzam. Koszénom, hogy meglatogattal!

Ezekkel a szavakkal kdszon el télem mindig. Magam pedig nem gy6zok csodalkozni a
szereteten: Ooromet szerez és még 6 mond kdszonetet.

Amikor tehetem, folmegyek hozza, hogy lassak egy embert, aki megelégedettségében
boldog, hiszen jot tesz és nem hidba kel fel folotte a Nap.

Szeret.

Amikor fehér kenyér a szeretet

Sigrid Undset Nobel-dijas irénd meséli el egy szegény pasztor-asszony karacsonyat.

Az Asszony egyetlen fiat varja haza az tinnepre. Kisurolja a fahdz minden zegét-zugat.
Siit, f6z. Varja a fiat, aki tinnepre nem rozs- vagy arpakenyeret hoz, hanem fehér kenyeret.

Tisztan ragyog mar minden. Nagyon faradt. Az esthajnalcsillag mar {6ltlint, de fia még
nem érkezett meg. Es ekkor az Asszonynak eszébe jutott, hogy az erdében trok, csapdak
vannak elhelyezve. Nem maradhatnak ott, mert a kardcsony¢j szent, nem sérthetik azt meg.
Még egy vadnak sem szabad artani.

Az Asszony sitalpakat kot. Bejarja az ismert helyeket, folszedi a hurkokat, csapdakat.
Nehezen halad, hovihar tdmadt. Am nem hagyja abba, a béke és engesztelés éjszakajan vad
sem sériilhet. Utat készit a békének és szeretetnek. A vihar egyre erésebb. Barlangban
huzodik meg. A kimertiltségtol elalszik.

Gémberedten ébred reggel. Mozgatja atfazott csontjait. Sitalpakat kot. Hazatér. Otthon fia
varja. Haza jott. Az Asszony latja, fia fehér kenyeret hozott, hozta a karacsony szeretetét s
békéjét. ..

Ennyi, csak ennyi elég, hogy linnep legyen. Fehér kenyér. Ami nyujtja, az a figyelmes
szeretet. Csak annyi, hogy magunkban folszedjiik a harag, gytilolet, viszaly hurkait, csapdait.
Hogy senki ne sériiljon.

Unnepeink békéjét, csodajat csak a szeretet adja meg.

A szeretet nem var viszonzast

Minden anya, aki mozdulni érzi szive alatt gyermekét, attdl a pillanattol szereti (vagyaban
mar rég szerette), a viszonzas reménye nélkiil. Eszébe sem jut, hogy 6 majd mit kap vissza
mindabbol, amit kicsinyének ad. (Képes sem lenne visszaadni...)

Az apa, amikor biztositja csaladja életét, dolgozik, nem szdmolja, mennyit, azt kiilondsen
nem, hogy késobb benyujtsa a szamlat, mint gyermekeinek tartozasat, amit rajuk koltott.

Tanitonovel talalkoztam, aki kétéves kislanyt mutatott be nekem az anyak hamisithatatlan
mosolyaval. Mondta, 6rokbe fogadta.

— Nemcsak gondozasba vette az allamto6l? — kérdeztem.
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— Nem, nem, nem pénzért akarom szeretni, gondozni. En szeretem kislanyomat. — Benne
is, € mai nében, az igazi szeretet munkalkodott, amikor a viszonzés elvarasa nélkiil vallalta az
anyasag minden 0romét és kinjat.

Ismerek férfit, aki hivatalban dolgozik. A hivatali élet ridegségében, a jogszabalyok
»szivtelenségében” készséggel segit, kiilondsen az iddseknek, a tanulatlanoknak eligazodni a
nyomtatvanyok kitoltésében, iigyeik intézésében. Es hivataldban nem varhat és nem is var
,halapénzt”.

A szeretet természete az Onzetlenség. Az 6nzés elsd szdmu ellensége a szeretet ¢letének.
Az 0nzés zart marok. Az 6nzés kové keményiti a szivet. Az 6nzés gazdagsagot akar s kozben
koldussa teszi az 6nz6t. Uressé valik. Ertelmetlen minden.

Jézus tanacsa: ,, Amikor lakomat adsz, hivd meg a szegényeket... Boldog leszel, mert nem
tudjak viszonozni neked.”

Lehetséges ez az Onzetlenség? A szeretetnek semmi sem lehetetlen.

Be kell vallanunk, mi sokszor fajlaljuk az elmaradt kszondm sz6t. A halatlansadg gyakran
kinozza lelkiinket. Aki a szeretet természetének megfelelden ¢l, aki elfogadja a jézusi tanitast,
abban a mérgelddés feloldodik csondes megnyugvassa. Boldog lesz, mert tigy adhatott, hogy
a viszonzas elmarad. De soha nem teljesen. Isten nem szitkmark( a bokezii adakozoval
szemben. Mar most betdlti az az érzés, amelyre Jézus célzott: ,,Jobb adni, mint kapni.” Ha
pedig az orokkévaldsagra gondolunk, akkor a Végtelen igézetében feliil tudjuk mulni
onmagunkat. Mint tették és teszik sokan.

Szeress!
A viszonzas reménye nélkiil.
,Boldog leszel.”

Az igazsagossagnal erdésebb a szeretet

Victor Hug6 kozismert regényének — Nyomorultak a cime — f6hdse egy olyan ember, aki
¢hségbdl kenyeret lopott. Bortonbe zarjak. Ott egy bortondr életét megmenti, am tettét
félreértik és meghosszabbitjdk biintetését. Mire kiszabadul, bosszu és gytildlet tolti be szivét.

Szallast keres. Egy piispok befogadja. Megvendégeli. Ejszaka Jean Valjan visszaél
vendéglatdja josdgaval. Zsakjaba sok eziistot rak, és az €] leple alatt megszokik. Reggel
elfogjak a rendorok. Visszaviszik a pilispokhdz, aki éppen rozsait gondozza.

— Ez a csavarg6 azt hazudja, hogy ajandékba kapta az eziistot!

A piispok gondolkozik. Ha elédrulja, visszateszik a bortonbe.

Igazsagossag ¢és szeretet viaskodik szivében. Gy0z a szeretet. Szobdjabdl kihozza az eziist
gyertyatartokat.

— Neki adtam, persze, hogy neki adtam. Azon csodalkozom, hogy ezeket itt hagyta.

Jean Valjan kezérdl lekeriil a bilincs. Szivét pedig hatalmaba ejti a szeretet. Lelkében nem
maradt hely sem gytiloletnek, sem bosszunak.

Igazsagossag €s szeretet hanyszor viaskodik sziviinkben?! Melyik gy6z? Mindkettd
mellett donthetek. Szabad. Erkdlcsos. Csak melyik a fontosabb, melyik szolgalja inkdbb az
¢letet?

Dontésiinkben tévedni is lehet. Ha méar tévedhetiink, inkabb a szeretet javara tegytik...
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Amikor a pénznél erésebb a szeretet

Vidéki varosban taldlkozom nemzetkozileg elismert orvostudossal.

— Pihenni vagy e csondes varosban?

— Itt dolgozom.

— Nem értem, még korhaz sincs, semmiféle tudomanyos munkat sem tudsz itt folytatni.
Hogy-hogy az SZTK-ban rendelsz?

A nemrég egyetemi tandri baratom csak ennyit mondott:

— Nem elad¢ a lelkem.

M¢ég hosszan beszélgettiink. E témat nem érintettiik tobbé. ,,Nem elado a lelkem” —
értettem én. Kevesebb pénzért kisebb beosztést, jelentéktelenebb allast vallalt, mintsem
meggy0zddése ellen tanitott volna tovabb az egyetemen. (Akkor 1970-et irtak.)

A valodi tudas, az igazsag szeretetét nem adta el pénzért. Sem onmagat. ..

Szilldvarosomban, Gyoman jartam. Els6 utam, mint mindig, a templomba vitt. ,,Ekszer-
templom” — magamban igy becézem. Epitészetileg tetszetds. Oltarat két bronz angyal 6rzi.
Szines livegablakok varazsolnak ahitatot. Fabol faragott Madonna.

,Hatra” mentem a templommal egybeépitett kdpolnaba is. Ott ritkdn miséztek és
miséznek. Marvanypadléja alatt nyugszik a disgazdag Wodianer hazaspar. Ok épitették a
templomot, a plébaniat, az arvahazat.

Ki tudja hanyadszor alltam a sirjuk f6l6tti marvanylapon? Neviik aranyozott betiikkel
bevésve. Bennem 6k, bar nem ismerhettem 6ket, aranynal ékesebben élnek.

Valdban nagyon gazdagok voltak, igazaban nem ami pénziiket illeti, hanem a szeretetben.
Mindentiket Isten népének és az arvaknak adtak, még életiikben. Mast is tehettek volna,
bejarhattak volna a vilagot, am a pénznél nagyobb hatalom volt lelkiikben a szeretet.

Ugy hirlik, nem voltak megkeresztelve. Am mar gyermekésszel vagy inkabb gyermekszivvel
ugy gondoltam, nem kétséges eldttem tidvosségiik, hiszen azt biztositotta az dnzetlentil
adakoz6 szeretet.

Tobbgyermekes csaladot latogattam meg. A sziilok kiskeresetliek. A két nagyobb
gyermek mar fels6foku iskolaba jart.

— Autd6, nyarald, kiilfoldi kirdndulés?

— Gyermekeink szellemi fejlédése, miivelése a célunk. En ezt a kincset adom nekik,
feleségemmel egyetértve — mondta az apa, majd folytatta. — Az ,,6rokség”, amit rajuk hagyok,
benntik lesz. S rdadasul illetékmentes...

Ilyen emberek, sziilok értékelésében a szeretet eldtt sapadt az arany, sziikséges szemét csupan
a pénz. Az elvehetetlent adja annak, akit szeret: tudast és szeretetet.

Irodaban hangzott el:

— Gyljtsiink az arvizkarosultaknak.

— Minek?

— Elég a magam baja, a gyermekeim gondja.
— Adnunk kell.

— Segitsiink.
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Adtak. Sokan. Uj falvak néttek ki a foldbél. Hazak épiiltek jja. Otthontalanoknak ismét
lett otthonuk. Gazdagabb lett az orszag, ,,pénzben” kifejezheté modon. Irtak is errél, mondta
a radid, mutatta a pénzosszeg emlitésével a televizio. ..

Miért is nem beszélt arrol senki sem, hogy az adakozas erkolcsi tetteibdl, lelkiiletébol
gazdagabb lett tarsadalmunk kozszelleme, lelkisége: az adakozo szeretet semmivel nem
mérheté sajatos energidja folerdsitette népiink életképességet!

Sziintelen a harc a Iélek és az anyag kozott, szellemi parbaj gazdagsag €s a valddi kultara
kozott. Meggy6zddésem, hogy mindig elégségesen a szeretetben van a tulerd, amely a
tovabbélést megadja.

,Legnagyobb a Szeretet.”

Szeretet az 6serdoben

Albert Schweitzer kdzel negyven évet €1t 6serddben. Sajat korhdzaban ingyen gyodgyitotta
az erdd lakoit, a bennsziildtteket, s6t a beteg allatokat is. O az egyetlen s legnagyobb
erénynek tartotta, tanitotta az élet tiszteletét. Rola tudjuk, hogy a miitétek utan az altatasbol
magukhoz térdk folé hajolt, megsimogatta az arcukat és nyugtatta dket:

— Ne félj, én vagyok a Fehér Doktor. Jézus kiildott, hogy meggyogyul;!

Oly egyszerii: egy ember az dserdébe megy, hivja a mindenkit6l megvetett
bennsziilotteket, 0sszeszedi a sériilt allatokat és gydgyit a viszonzas reménye nélkiil. Ott van,
hogy enyhitse a szenvedést, visszaadja az egészséget. Szeret.

Oly ,,egyszer(i”, amit tett, am kevesen kovethetik az éserdébe, rdadasul nem is vagyunk
orvosok. Es akkor?

A Nagy Doktor szivében a szeretetet vitte. — Te hova viszed?

Kinek mondod (egyaltalan mered mondani?): — Ne f¢élj, én vagyok, akit Jézus kiildott,
hogy neked jobb legyen! Torddok veled, szeretlek, hogy szeress! — Ha ilyenek lennénk,
legalabb néhanyan, akkor otthon, a munkahelyen, a metron, a templomban, banyaban vagy
éppen kérhazban, barhol megjelenne a szeretet, amint Albert Schweitzer altal az dserdében.

Irma néni fikusza

Cegléd ,,mindenki Irma-nénije” megszokott otthonossaggal 1épett hivatalom
korszobéjéaba.

— Isten hozta, aranyos Irma-néni. Tessék helyet foglalni.

— El6bb fogja a viragot — mondta hatarozott hangjan és egy cserépben fikuszt nyujtott
felém. — Magénak hoztam.

— Nagyon koszondm. Asztalomra teszem, itt lesz eléttem minden nap.

— Nem Istvan, nem. Vigye haza. Maganak hoztam az otthondba. Akarom, ott legyen.
Tudja, mennyi évet éltem mar, nem sok idém van. Ha majd otthonéban ranéz, jussak eszébe.
M¢ég a siromhoz sem kell kijonnie — mondta most szeliden és gyermekszem tisztasagn
szemével kutatva nézett, értem-e?

— K0szo6ndm, igazan kdszonom.

A fikusz ma is disziti otthonunkat. Sirjdhoz sem kell kimennem, hogy emlékezzek ra. Azt
nem tudom, akkor latta-e szememben, mire gondoltam? Nem is gondolat volt az. Csodalat.
Csodalkoztam, hogy mily talalékony a szeretet!

A fikusz is megsziinik egyszer, de a szeretet sohasem. Oh, mily ismerdsként talalkozunk
egyszer majd odafenn?
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Vallasunk szive a szeretet

Sienkiewicz Quo Vadis cimii regényében a vandorlo Péter és Pal apostol elé all egy
pogany ifju és kérdezi dket:

— Gordgorszag bolcsességet €s szépséget, Roma pedig hatalmat adott az emberiségnek...
de ti mit adtok?

— Mi szeretetet hozunk... — felelte Péter.

Gondoljuk csak meg: vallasunk féparancsa...

Uj parancsa. ..

., Amint engem szeret az Atya, ugy szeretlek titeket...”

., Amint én szeretlek benneteket, ugy szeressétek egymadst...”

., Szeressétek ellenségeiteket...”

Mais mi szamit?

Mégis, mégis kétezer év utan értjiik? Igen, nem érteni kell, hanem élni. Eljiik?!

Miért nem ¢ljiik? Miért nem sikeriil?

Minden embernek ujra kell kezdeni. Mindannyian ,,egyetlen” vagyunk a mindenségben.
Most hatmillidrdnyi ,,egyetlen” él. Nincs recept. A szeretetet mindenki sajat modjan kell,
hogy megélje.

De ¢lje meg. Kiilonben lehet megkeresztelt, lehet keresztény, de vallasanak nincs szive...

Az Oltariszentség arcunk Veronika kendéje

Szombat este. Hatul térdeltem a templomban. Az oltar egyszerli tronusan a Fehér
Szentség. Rozsaflizért imadkozik a pap. ,, Aki a Szentlelket elkiildotte. ” Azutan az egyhangli
ismétlések: idvozlégy, idvozlégy...

Hatul térdelek. Eldttem a véddracs. Egyediil nézem az Oltariszentséget. A hajoban
néhany hivo.

Hirtelen mellém térdel valaki. Testkozelben. Erzem. Lam itt nincs férfi és n, nincs
dohanyos vagy nem dohanyos (aradt ruhdjabol a cigarettafiist). Hallani mély 1¢legzetét. Aztan
sir. Félszegen feléje nézek. Konny mossa arcat. Razza a zokogés. Mellettem.

El6ttiink a Szentség. Fehéren.

,Uram, némasagod vigasztalja. F4jdalméanak balzsama legyen hallgatasod” — imadkoztam
az ismeretlen mellett. A siras elcsondesedett.

Vajon nem az tortént, ami a keresztiton, amikor a szenvedd Jézusnak Veronika kenddjét
nyujtotta? Most forditva: Jézus Lelkét adja fehér jelenlétében az elétte sirdnak, amelybe arcat
beletemetheti, s engedi, konnyeit O toriilje le. ..

Folalltam. Térdet hajtottam. Helyemre egy férfi térdelt a né mellé.

Uram, talalkoztam szereteteddel.

Koltok kérik, adj nevet a pusztuldsnak, parnat a halalnak.

En azt kérem, hogy 1égy Veronika-kend6je a keresztuton siroknak.
Torold le konnyeinket, csokold le vércseppjeinket, 6leld at sziviinket.
Uram, Oltariszentség! Lelkiink Veronika-kenddje!
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Szeretet szentsége

Himnusz a Naphoz

mozdulatlan ostya
sziv dobban benne

hideg bor
vért takar

észnek, szemnek
valami

hitnek szeretetnek

Valaki

Minden, ami él, a Nap felé mozdul. Kecses mozdulattal a fiiszal, szirmat nyitva a virag,
csapjait nyljtva a bogar. Erezni a sejtek, a testek nyiizsgését. Szinekben virdgzanak ki, illatot
lehelnek, mozdulnak: adjak, amit 1étiik s 1ényiik adhat,

mindent,

mozdulatlan mozdulva
a Nap fele,

,-a hetedik nap dallama™:

tisztelet, ahitat, kivancsisag,
lehelet-gyongéd szeretet, rajongas,
a vilag térdre roskadasa,

a Természet konyorgése,

imadas zeng néman e himnuszban,
amelyben sépadt az Ember,

sapadt a szinek szinorgiajaban,

mert az Ember himnusza,
amit husa-vére énekel,
gondolatta valtozik,
szellemé lesz lelkében,
lathatatlannd sapad.

Igen, elsapad az Ember a Mindenség himnuszaban a Nap el6tt, mert egyediil 6 sejti, mi a
Nap, & tudja, Ki a Nap? Es nem elég elbtte megnyilni, illatozni feléje,

¢lni kell beldle, a Nap gyermekének lenni,

hasonlénak a Naphoz, fényben, melegben, amely athatja a természetet, és az emberben

szeretet lesz!

Himnusz a Naphoz
Szeretet.
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A szeretet szol

Az igazi regény tiikor, amelyet elénk tart az iro, kéri, nézziink bele. Magunkra ismeriink?
Ilyenek vagyunk?

Igaz regénynek tartom a Nobel-dijas Henrich Boll Es egy drva szét sem szolt cimii
konyvét. A fészerepld Franke asszony, akinek tulajdonképpen semmi biine. Naponta aldozott,
masokon segitett. A masodik vilaghaboru utdn Koln varosaban kozismert volt. Tisztelték
jotékonysagi tevékenységéért.

Tagas lakasanak egyik szobajaban albérloként egy csalad lakott. Bognerék. Haborut jart a
férfi, felesége harom gyermekiiket gondozta, nevelte. Franke asszony megvet6 tekintettel
méregette a férfit. Bognernét pedig lenézte, hiszen olyan ,,0stoba”, hogy negyedik gyermekét
varja. A gyerekekre neheztelt, éreztette is veliik, mert zavartak nyugalmaban és imaiban. Egy
J0 sz6t nem szo6lt a csaladhoz, mikdzben egy varosrdl gondoskodott. Bogneréknak is postan
kiildette ki a karacsonyi csomagot.

Az ir6 azt mutatta be, hogy Franke asszonynak mégis volt vétke: Egy arva szot nem szolt
az elesett csaladhoz. Hidnyzott beldle a szeretet.

Boll regénye tiikor. Latunk benne tevékeny asszonyt, aki szervezi a jotékonysagot, és
mégsincs benne szeretet. Egy arva sz6t nem szdl azokhoz, akik mellette élnek.

Mi szolunk? J6 szét. Vigasztald szot. Ordmmel atitatott szot. Egyiittérzé szot. Szot, amely
nem csak szankbol hangzik, de sziviink mélyébdl forrasozott el6?

Kinéz? — A mieinkhez.

Kihez? — Barkihez.

Mindennapi kenyeriinket add meg, kérjiik a jo Istent. Ha nem imadkozzuk, akkor is
szlikségiink van a kenyér mellett a Szora. A sz éltet. A sz6 elfogad és segit magam
elfogadni. A sz6 altal vagyok valaki. Megszolitott vagyok. Nem senki a tomegben.

Mily egyszertiek a kdszonés szavai: jo reggelt, jo napot, jo estét... Ki nem ¢élte mar meg a
pillanat 6romét, amikor rakoszontek? Felmelegszik akkor a sziv.

Szo6ljunk az eladohoz, szdljunk az orvoshoz, szoljunk a portashoz, szoljunk a vezetéhoz,
Oszintén, egyszerlien!

A szeretet ¢lni akar és szolni! Megfullad lelkedben, ha hallgatsz.

Isten maga is szolt: a Biblia hetvenkét konyvében, €s szol Fidban Jézus Krisztusban, aki
maga az Ige, Isten kimondott Szava.

AKki sz06l, a Szeretet Istenéhez hasonlo.

A szavak a szeretet ostydjanak darabkai.

Szived szeretetét szeretd szavaidban osszad szét...

Szeretettel, csak szeretettel

A népmiivészek altalaban névtelenek. Néhanydjuk neve azonban kdzismert. Szabd Bojtar
Erzsébet nem ismeretlen hazankban, foként Székelyfoldon. Jol ismert az Egyesiilt
Allamokban, Kanadaban, Ausztriaban, Németorszagban €s a Vatikanban. Eletének tobb mint
hetven évébe belefért a pedagdgusi palya, a jo feleség, az anya, a nagymama szerepe. Ami
hiressé tette az az, hogy a szedettes szbttesek népmiivészeti értékeit kutatta, felujitotta és
istenadta képzeletével 6 maga is alkot.

Szentegyhazan él. Meglatogattam. Mosollyal fogadott. Hellyel kinalt otthonaban. Arcéan a
josag, a derti szelid ,,sz6ttese”. Ot nézzem vagy kiallitasként elém taruld szobait? Parnak,
asztalteritok, abroszok, drapériak, mellények, fiiggdnydk, fejeslepeddk, biittosparnak,
falvédok szoéttesei... Keze munkaja mind, 6arany, fehér, piros, z6ld, kékzold, lila, buza-
viragkék, sarga szinek valtozatos gazdagsagaban.



42 PPEK / Macz Istvan: Talalkoztam a szeretettel

Bobe néni — a faluban csak igy hivjdk — 6rommel latta érdeklddésemet. Boldogan kezdte
mutatni és felsorolni a mintak neveit: macskanyomos, vizfolyasos, kiskarikas, bojtos,
makkos, borshimes, kockacukros, gyertyas, karikds, kistulipanos...

A szedettesek, a himes szdttesek, mintak és szinek meséjével ,,beszElték” el szememnek a
népmiivészet névtelen alkotdinak tehetségét és Bobe néni milivészetét.

Csodalattal toltott el az elém szinesiilt szépség. Oszinte szivvel kérdeztem:

— Bobe Néni, hogyan képes ily miivészi szépet alkotni?

Maga el¢ nézett, aztan simogatni kezdte a keze iigyében 1év6 nagyrdzsas abroszt. Arcan
lattam, gondolkodik. Talan még maganak sem tette fol ezt a kérdést. Talan soha nem is
gondolkodott a hogyanon, a miérten. Csak szétte, szétte miiveit, oly természetességgel, ahogy
a mezOk viradga nyilik, a pacsirta énekelni kezd. Aztan ram emelte a szemét, mosoly szépitette
arcat és olyan hangsullyal valaszolt, ahogyan csak a valloméasokat mondjak:

— Szeretettel, csak szeretettel. ..

Vettem tdle és ajandékba is kaptam egy-egy parnat. Otthonom diszei. Ha rajuk nézek, a
szOvés mesterségének titkat nem beszélik el nekem, de Bobe Néni szivbolcsességére
emlékeztetnek. Miivészetének titka a szeretet.

Van-e szép, ami nem a szeretetbOl sziiletik? Aki szeret, alkot, barmit is csindl. A szeretet
sz¢&piti meg az emberi €letet.

Ha valami nem sikeriilt, oka valdszinii hidny, a szeretet hidnya. A sikerek szive pedig
egyediil a szeretet.

Hogyan ¢éljiink? Hogyan dolgozzunk? Hogyan szenvedjiink? Hogyan haljunk meg?
Hogyan lehetiink boldogok?

Szeretettel, csak szeretettel!

A tobbiek a szeretet

Sartre Zart ajtok cimii szindarabjaban nyomaszt6é hangulati szobaban harom embert
latunk. Két n6 és egy férfi. Egymast gyotrik vallomasaikkal. Az egyik gyermekgyilkos, a
masik gyava szokevény, a harmadik karhozott nd. Beszélgetnek.

— Be fogjak latni, milyen buta dolog ez. Buta ¢s kilatastalan. Itt ugyebar nincs
fenyitdeszkoz? Es mégis pokolban vagyunk. A hohér — mindegyikoénk a mésik kettd szamara.
Ez tehat a pokol. Sohasem hittem volna. Hiszen emlékeznek még: fajdalom, gyehenna
tiize, eleven porkolés, miegymas... Micsoda badarsagok... Nincs sziikség maglyara, eleven

siitésre; a pokol — ez a tobbiek.

A tobbiek a pokol. Mennyire ezt tapasztaljuk, nagyon gyakran. Am figyeliink-e és
¢rezziik-e, hogy a tobbiek lehetnek a mennyorszag, ha szeretnek?

Anyai Nagymamam — sem fehér hajat, sem szivét soha nem felejtem — amikor egyszer a
tulvilagrol beszéltem neki, mosolyogva hallgatta. Végighallgatott s utana ezt mondta:

— Kicsikém, itt a f6ldon a menny és a pokol.

Vajon 6, aki 1905-ben Amerikaba vandorolt férjével €s ott a banyaszoknak tizenot éven at
f6zott, harom gyermeknek adott életet, majd dusgazdagon hazajéve, egy szempillantas alatt
koldusszegény lett, valoban ezt tapasztalta? Poklot az emberek kozott és mennyet az emberek
kozott?

Gytilolet-szeretet.

Ennyi az egész. Ha mar itt igy lehet, akkor miért kételkednénk az odatli mennyben, ahol
az Isten a ,,Masik” szeretet és a szentek? A pokol pedig a hiany, a nincs ,,Masik”, csak a
gonoszok, akik tliresek, mert nincs benniik szeretet.

,»A pokol — ez a tobbiek™ — tanitja Sartre.

,»A menny — ez a tobbiek” — ha van benniik szeretet. Mondom ¢én.

Szeretet kérdése, hogy a tobbieknek pokol vagy menny vagyunk.
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A szeretet lehelete

Pest. Tomeg. Rakoczi ut. Allvanyok kozott egyméshoz préselve sietiink. Kedvetlen
vagyok. Masok is. Eléttem kopott ruhas férfi megszolit egy idegent. ,, Tiizet kérek”. Az
ismeretlen nyUjtja cigarettdjat. ,,K6szondm.” Mennek tovabb.

Boldog cigarettasok, nem ismerik egymast, de egymasnak tiizet adnak!

Sietve nézek szét. Kinek van az arcan mosoly? Hadd mennék hozza és mondanam: adj
mosolyodbdl, mosolyodban egy leheletnyi szeretetet, mondd el 6romed, hiszen, ha
elbeszéled, nem leszel szegényebb!

Nem szo6lok senkinek. Bolondnak hinnének. Pedig csak ember vagyok, ember, faradt
nagyon. Jol esnék egy szikranyi mosoly, leheletnyi szeretet, amely megvaltoztatna a szivem,
mint az égb cigaretta, amint tiizet éget a masikra.

A sziv szeretet

A cinikus gordg bolcs Athén piacterén sétal. Fényes nappal van. Kezében g6 lampas.
Akivel talalkozik, annak arcéba vilagit.

— Mit csinalsz? — kérdik tole.

— Embert keresek! — véalaszolja Diogenész.

Mast teszek én. Lampast nem gyujtok, senkinek arcaba nem vilagitok. Akivel talalkozom,
annak szemébe nézek. Kutatva nézek. Kérdik is télem:

— Mondd, mit keresel bennem?

— Szivet, amely szeret.

Ha Diogenész koraban kevés ember volt az emberek kozott, ma vajon mennyi ember van,
aki szeret?

Evekkel ezel6tt vetitették azt az indiai filmet, amelyben vidékrdl Bombay véarosaba
érkezik egy diplomas tanar. Koldussal kezd beszélgetni az utcan. ElImondja neki, hogy allast
keres.

— Mihez ért? — kérdi a koldus.

— Van diploméam, er6ém, becsiiletem.

— Akkor itt semmire nem megy.

— Miért? — kérdi meglepddve a tanar.

— Itt az emberek 6nzok, kegyetlenek, csalok. Kdvaros ez. Nincs sziviik az embereknek.

Az indiai film kitiné latlelet ma is. Ezért keresek én embert, aki szeret.

Ha kérdés Jézusnal, hogy ,,...amikor eljon az Emberfia, gondoljatok, talal hitet a
foldon?” akkor kérdés az is, taldl-e szeretetet? Ha nem lesz hit, vagy kevés a hivo, akkor az
azt jelenti, el6bb halt ki a szivekbdl a szeretet, mert ahol szeretet van, ott hit is van emberben,
Istenben.

A sziv szeretet. Isten a szeretet. Annyiban ember az ember, amennyiben szeret: szive van.

Claudel dramdjaban a tiizhalalra itélt Szent Johanna a maglyan kialtja: ,, Hatalmas az
orom. Mindennél erésebb. Hatalmas a szeretet. Mindennél erésebb. Hatalmas az Ur, a
Kezdet és a Veg.”

A legenda meséli, hogy Johanna szivét nem égette hamuva a maglya tiize. A gytilolet
langja, a kozombosség hideg hamuja koriilveheti a ma emberét, de szivét a gytildlet nem
¢getheti el, a hamu nem fojthatja meg, ha szeret.

Ma nem nézek kutatva senki szemébe. Te se tedd. Onmagunkba nézziink. ,,Szemtdl
szembe”. Van sziviink? Szeretiink?

Ha j6 Jézus vagy barki mas, talaljon benniink hitet, amely sziviinkbdl viragzik ki, hiszen
szeret.
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Az egyutt hallgatott csond

Alvé gyermek csendjét hallgatja az anya és az apa. ,,Van-e szebb, mint a gyermek, ki
imaval az ajkan alszik el?” Csondjének egyiitt hallgatasaban egymashoz kozelebb keriil az
anyai €s apai sziv, s meghalljk sziviiknek ki nem mondott szavait is.

Koporsoban a halott, néma csendje szinte hallik. Halljak is a gyaszolok. Amint a halott
csondjében elmeriilnek, egymashoz kdzel érnek. Erzik: emberek. Folismerik: egyediil a
szeretet kot Ossze a sziveket.

A templom csendje Isten csondje. Mennyien hallgatjak! Mozdulatlan minden. Aki all, all.
Aki il, iil. A térdepld térdel. Hallgatjak a csondet. Hlivos oleli kortil dket. Beliil nem faznak.
Isten csendjét hallgatva egymasét is halljak. A Szeretet, aki¢ a csendek csondje, a hallgatéd
sziveket atoleli.

Az egyiitt hallgatott csondben a hallgatas anyanyelvén a szeretet beszél. Lelket 1¢lekhez
kozelit. Idegenek, mégis majdnem egyek. A csondben egyesit a szeretet.
Az egyiitt hallgatott csendben a szeretet csodédja ez!

llyen az ember

Haldokl6 asszony éhezte, kérte az Istent. Jott a pap. Nyelvére tette az Ostyat. Megkapta
6t, az Urat. Azutén sikoltva, horogve konyorogte: egy korty vizet, egy korty vizet!

Kapott.

Mikor volt szebb az arca? Amikor a szentostydban az Istent megkapta? Amikor a vizben
az Anyagot fogadta? Nem tudom. Csak néztem.

Ilyen az ember: Isten és Anyag egyiitt kell neki, Istent és a teremtett vilagot egyiitt lehet
és kell szeretni.

A labakat moso szeretet

Camus vallja egyik konyvében: hogy elviselhessem a vildgot, sziikségem van a holdra, a
boldogsagra vagy a halhatatlansagra; valamire, ami talan 6riiltség, de nem errdl a vilagrol
valo.

Az Utols6 Vacsora termében ilyet talalunk. Jézus mossa apostolai labat. Testévé
véltoztatja a kenyeret. S innen megy az Ur az olajfak kozé és sir.

A vilag elviseléséhez sziikségilink van erre a labakat mos6 Szeretetre. A hozzank hajlo
Szeretetre. A szeretetre, amely kenyérré lett értiink. Nem a vilagbol valé az ilyen Szeretet.
Kell nekiink. Megtalaljuk nagycsiitértokon Krisztus szivében.

Es amikor nincs nagycsiitortok? Akkor nekiink, keresztényeknek kell nem evilagi
szeretetben élniink. O akarja: ,, Péeldat adtam nektek, hogy amit én tettem veletek, ti is ugy
cselekedjetek. Amint én szerettelek benneteket, ti is ugy szeressétek egymast.”

Csak akkor elviselhetd a vilag, ha szolgaljuk egymast, lehajlunk egymas gyengeségeihez,
poros labaihoz, nyligds gondjaihoz, idegességeihez, biineihez, rutsagaihoz.

Kenyérré nem valhatunk, de adnunk kell erdnket, gondolatainkat, segitséglinket,
pénziinket, ajandékainkat, amelyekben mi vagyunk. — Eletévé lenni méasoknak, legalabb
egynek, kettdnek, néhanynak.

Ertem mar Jézus, nagycsiitortoki parancsodat. Ertem, és Te kellesz nekiink, nem a hold, a
csillagok, nem a boldogsag, nem a halhatatlansdg, nem valami emberi 6riiltség, hanem
labunkat is kész megmosni szereteted.
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Te kellesz, aki nem e vilagbdl vald, de e vilagban szeretd, hozzank hajlé Szeretet vagy.
Kenyeriinkké leszel és sirsz értiink.

Uram, hogy elviselhetd legyen ez a vilag, nekiink is igy kell szeretniink egymast. ..

Mikor lesz benniink labakat megmoso szeretet?

Féltelek

Mondom magamnak a tiikorben. Halottkém nem vagyok, hullafoltot rajtad nem latok. De
faradt az arcod, lehangolt a szived, kacagokkal egyiitt nem nevetsz, minden jatékbol
kimaradsz, szavaid epétdl keserliek, 6romet nem talalsz sehol, a jot észre nem veszed, a
masik csak ellenséged. Szeretni faradt a lelked, munkad hanyag, ¢Ini kedved nincsen.

Arcodon hullafoltot nem latok, halottkém nem vagyok — féltelek mégis!

El benned a szeretet?!

Anyak ékessége a szeretet

A rémai Grachusok anyja eldkel6 asszony volt. Fiai nevét, akik jelentds allamférfiak
lettek, Orzi a torténelem. A hirnevessé lett fiukra alig emlékeziink, de édesanyjuk emléke az
alabbi torténetben ¢€l.

Egy alkalommal, amikor az Asszonyt baratndi meglatogattak, feltiint nekik, hogy
vendéglatdjuk egyszeri sziirke ruhaban fogadta dket.

— Hol vannak ékszereid? — kérdezték.

— Ekszereimet szeretnétek 1atni? Jo. — valaszolta mosolyogva a Grachusok anyja.

Tapsolt. Szolgaldja 1épett be. Fiilébe sugott. Az kiment. Néhany perc milva gyermekei
futottak be, atolelték anyjuk nyakat, 6lébe iiltek s lesték, miért hivatta dket anyjuk? Az Anya
atolelte fiait. Baratndinek mondta:

— Latjatok, 6k az én ékszereim ¢€s kincseim!

A ndket ékszer disziti. Mennyi gondjuk, hogy természetes szépségiiket noveljék (ha lehet
azt egyaltalan fokozni?). Ekszereket keresnek, vasarolnak, raknak magukra.

O, Anyak, Edesanyak, legszebb éketek a Szeretet. Az altalatok testté lett szeretet: a
Gyermek. Lehet ennél ékesebb ékszeretek? Ok dleljenck. Legszebb ékességtek a Szeretet.

Boldog ember

Annak boldogsagaban hiszek,

aki megbaratkozott konnyeivel,

aki nyugodt akkor is, amikor sir,
aki fajdalmdban az 6romre emlékezik,

aki vereségében is remél,
aki bar kozony bénitja, kétség kinozza,
¢és korilotte mindenki hit nélkiil van,
6 akkor is
hitben és reményben,
Szeretetben él!

Isten szeretete és az anyak szeretete

Mindenki figyeli az anyat, aki gyermeket var. Tiszteletet és megbecsiilést valt ki 6nmaga
irant. Miért? Az anyaban titkos tény, hogy testébdl egy paranyi testet, vérébol egy paranyi
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embert éltet. Azutan teste és vére tejként csordul ki beléle. Igy teste étel, vére ital lesz
gyermekének.

Amikor Jézus Krisztus eldszor mondta a ré figyeld embereknek, hogy az 6 testét enni
kell, vérét inni kell, érthetd, hogy megbotrankoztak rajta. ,,Hogyan adhatja ez sajat testét
nekiink, hogy egyiink beldle?” — kérdezték.

Ma a hivé nem botrankozik, a hitnélkiili pedig elgondolkozik, hiszen tudjuk, hissziik,
hogyan is adja dnmagat ételiil, italul. A kenyér és a bor szine alatt. Oltariszentség.
Eucharisztia.

Az anya, mert szeret, testét, vérét adja gyermekének. Isten szeret, ételiink és italunk 6. Az
emberr¢ lett Isten testével, vérével taplal, éltet.

Anya. — Tejként csordul beldle az élet.

Isten. — Eletét adja a fehér szentostyéban.

Aki Isten szeretetén megbotrankozik, az nevesse ki az anyakat is! Aki az anyasag titka €s
valdsaga elétt fejet hajt, az ismerje el Krisztusban azt a szeretetet, amellyel 6nmagat adja
ovéinek!

., Hogyan adhatja ez sajat testét eledeliil, hogy egyiink beldle?” — Azok kérdezik ezt, akik
nem tudnak szeretni. A szeretet nem kérdez. A szeretet csodalkozik és elragad. A szeretet
cselekszik. El. A szivben elfojthatatlan. Kiarad. Sajat életét adja, mint az anyak és mint az
Isten.

Es nemcsak az anyak. Minden ember, aki szeret, azt érzi és gy szeretné, amint a kolto
fogalmazza meg: ,,Mindenkinek taplalékaként, ahogy mar irva van, adom, mint élo6 eledelt, a
vilagnak magam.” (Pilinszky)

Az apak is a mindennapi munkaban 6nmaguk adjak a csaladnak. Vajon az erd, a verejték,
az erOfeszités mind a fizikai, mind a szellemi munkaban, nem a férfi élete?

Krisztus nem tesz mast, mint a szeretet ¢letét €li tigy, ahogyan azt csak Isten tudja €lni:
mindenkinek éltetd taplaléka a kenyér €s a bor szinében.

A koének nincs élete. A rozsa mar €li novényi életét. A cicaban gazdagabb az allati élet.
Az emberben tokéletesebb az emberi élet, érez, akar, dont, gondolkozik, szeret. Mit lehet
ehhez még hozzdadni? Mi hianyzik az emberbdl, ha nem eszi Isten testét, nem issza az ¢
veérét?

A k6 nem ¢€l, a rézsaban csupan ndvényi, a cicdban csupan allati élet van, és tobb nem
lehet. Az emberben az emberi életet atjarhatja, mint kovasz a lisztet, az isteni élet. Az emberi
¢let gy fogadhatja be magéba az Isten életét, mint a sz6l6vesszd a sz6l6tdke nedveit.

Mivel Isten a Szeretet, az emberi szivbe az isteni szeretet csordul. Pal apostol vallja:

. Elek én, de mar nem én élek, hanem Krisztus él bennem!” Amint ez igaz, oly gyonyori és
félelmetes igazsag, hogy mindaz, aki szereti az Istent és Isten taplalja s élteti 6t, elmondhatja:
szeretek én, de mar nem én szeretek, hanem Isten szeret bennem!

Es akinek nem kell a Szeretet titka és valosaga? Az rosszabbul jar, mint az a gyermek,
akit letéptek anyja keblérdl. Igen, mert az anyai tejet némiképpen potolni lehet tapszerrel. Am
Isten életét csak Isten adhatja. ,, Ha nem eszitek az Emberfia testét, és nem isszatok a véreét,
nem lesz élet tibennetek!

Istennel val6 kapcsolata az egyes embernek, egy kozosségnek, népnek egyenesen aranylik
szeretet-¢letével. Ha gyongiil a kapcsolat Istennel, haldoklik a szeretet-¢let; ha mély a
kapcsolat Istennel, szeretet langol a szivekben...



PPEK / Macz Istvan: Talalkoztam a szeretettel 47

Anya karjan a gyermek.
Isten szivén a vilag.
Tej csordul az anyabdl.
A Teremtd Szeretetbdl
€16 Kenyér és €16 Vér.

A gyermek anyja keblére tapad.
Oleljiik egymast Istennel!

,Uram, tulcsordul a szereteted!”

Hérom év hadifogsag. Hiisz éven at béres. Am velesziiletett a tisztesség, a szorgalom és a
jozan ész. Fejében és szivében paraszti bolcsesség.

Ma jomoédu. Elmult hetvenéves. Arcan a nap pirja, a sz¢él nyoma. Tébbet van levegon,
mint szobaban. Télen, nyaron foldjén dolgozik. Vérosi hazédban, annak udvaran, és kint a
tanyan rend. Rend. ,,A rend titka, hogy egyszer kell megallapitani, minek hol a helye. Utdna
csak mindig oda kell visszatenni”” — mondta mosolygds huncutsaggal, hiszen 6 is tudja,
mekkora dnfegyelembe kertil ez.

Nemrég bort vasaroltam tdle. Hosszan beszélgettiink. Tekintete tiszta. Tartasa egyenes.
Szeme fénye gyermekivé tisztult. Eletét beszéli. Jelenérél is szol. Sok vendége van a tanyan,
amely vadasz-kozpont. Kiilfoldi vendégei is vannak. Legutobb egy orvosprofesszor. Rola
mes¢él, kozben konnybe labad a szeme:

— Tudod, amikor nekem egy professzor mondja, barmi bajom van, barmi segitségre
szorulok, ,,Ferikém, csak szo6lj”, akkor azt mondom, mondom én ezt napkeletkor és
napnyugtakor is, holott nem vagyok bigott vallasos, mondom én (ekkor mar egész arcat
konny boritja): ,,Uram, tulcsordul a szereteted...”

Megilletddotten hallgattam baratsaggal eddig is becsiilt ismerésomet. Nem tudtam mit
sz0lni. Kiilonben is a kapuban alltunk mar. Nytjtottam a kezem. ,,Isten veled, Feri batyam!”
— koszontem el. ,,Isten veled!” — szoritotta meg a kezemet.

Hazafel¢ magamra gondoltam. Vajon elmondhatom-e én is, amit tdle hallottam?
Elmondhatom. Nem masoknak, inkabb gy, mint 6. Istennek. Napkeltekor és napnyugtakor.
Halaval, hat évtized tapasztalataval. Uram, tulcsordul a szereteted!

Igazan, ha barki 6nmagéba néz, életét attekinti, halasan koszonheti, hogy Isten
tulcsorduld szeretettel szereti. ..

Orko6do6 szeretet

crey

mutatja a képernyd. Aztan a Fesziiletet. Aztan csak a Megfeszitettet.

A Megfeszitett széttart karral, s mogotte vonulni latszanak a temet6 keresztjei. Sirok felett
ropiild csodalatos, kiilonds madar igy a szétfeszitett kezli Jézus.

Igaz kép. Miivészi kép.

Halottak feltimadasig tarté nyugalma f616tt a kereszthaldlban veliink testvérré lett
Krisztus 6rkodik.

Orkodé Szeretet.

Oh, hanyféleképpen szol hozzank a Megfeszitett? Halljuk? Latjuk?
A Megfeszitett Szeretet 6rkodik temetdinkben sirjaink felett. ..
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Siromon szeretet

Sirkovek, emlékkovek, fejfak €és keresztek a temetdben. Orzik a halottakat, emlékiikre
vigyaznak. Sirom jeltelen legyen, csak a szivek 6rizzék emlékem.

Mieldtt megsziilettem, nem beszélt rolam elére semmi jel. Temetdben miért emlékezzen
rélam targy? Sziiletésem el6tt néhany sziv vart csupan. Ha meghalok, néhany sziv
emlékezzen ram, aki szeretett.

Egy sirhalom egyszer engem is eltakar. E16 virag rajta csak a szeretet legyen! Mit ér
sirkd, mit ér marvany akkor nekem? Csak a szeretet, csak a szivek, amelyek szeretnek!

Sirokon elhervad a virag. A szivek sem élnek 6rokké. Minek hat marvany, aranybetii, ha
nincs sziv, amely szeret?!

Gyertyat se gyujtsanak. Mécsként szivekben lobogjon szeretet. Azt a halal sem fujja el.

Ki all majd sirom mellé?

Csak az alljon, aki szeret...

Talalkozom a szeretettel?

Miel6tt lettem, Isten mar szeretett. Szeretetével megelozott. Megalmodta 1étem és
ontudatra ébredésem el6tt mar atdlelt.

Vajon, ha végleg elmegyek — holtan —, talalkozom a Szeretettel? Még nem voltam, mar
akart. Ha pedig nem leszek, akkor is akar? Szeret? Taldlkozom a Szeretettel vagy a
megsemmisiilésbe hullok?

Ha az ember azt mondja a mésiknak, szeretlek, annyit mond: te nem halsz meg!
Mennyivel inkébb igaz ez, ha maga Isten mondja: Szeretlek! Mennyivel valobb, hogy hala
sem jelent mast, minthogy: Nem halsz meg.

Az ember elképzelhetetlennek tartja, bar naponta szembesiil a halallal, hogy szerettei
tobbé nincsenek. A gyaszt a remény teszi elviselhetové.

Isten, aki annyiféleképpen kinyilatkoztatta szeretetét, el tudna viselni, hogy millidrdnyi és
millidrdnyi ember,

akit teremt6 szeretetével alkotott,

akit megvalto szeretetével megvaltott,

akit megszentelO szeretettel segitett —

az megsemmisiiljon!'

Szeretet az Isten — nem engedheti.

Talalkozom a Szeretettel — hiszem. Hogyan képzelem?

Ha meghalok, a Szeretettel talalkozom, aki maga az Atya, aki varja, varja minden hii és
tékozl6 fiat-lanyat, varja haza... S amikor megjelenek eldtte — irgalmaba vetett hittel irom —
orvendezni fog az ég angyalaival egyiitt... elém siet €s szo6l: vigadjunk és drvendezziink...

Jézussal taldlkozom, aki nem elitélni jott a vildgot, hanem megmenteni, €s elére ment,
hogy helyet készitsen nekiink, nekem ott, ahol O van... Majd szdl, hogy bocsdnatot nyertek
biineid, mert nagyon szerettél, velem vagy a paradicsomban, amit tettél az embereknek nekem
tetted, kiilonosen, amit a legkisebbeknek... és megolel a teremtés elotti szeretettel. ..

Ahol az Atya és a Fiu, ott a Lélek, Szenthdromsagban a Szeretet...

Mi a csepp a tengerben? Még indokoltabb a kérdés: mi az ember az isteni élet
Oceanjaban? Mégis ,,valaki” vagyok, és kimondom, a Lélek indit ra: Uram ,,én” utanad
vagytam ¢és hanyszor mondtam: ,,Te”, mert magadhoz vonzottal, ihlettél és er6t adtal, és ¢
Lélek, testemet templomodda szentelted...

Mit fogok tenni? Csodalkozom. Ahhoz az 6rokkévalosag is kevés, hogy eléggé csodaljuk,
hogy az ember, én és te s mindannyian, kellettiink az Istennek. Es 6rokre kelliink neki a
szeretet személyes kapcsolataban.
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Mit is irhatnék mast arrdl az allapotrdl, amelyet szem nem latott, emberi fiil nem hallott,
elme ¢€s sziv fol nem foghat, csupan a tény tény, hogy egyszer lettiink, hogy 6rokké legylink,
Isten otthonaban. Errdl a jovordl a koltd, Pilinszky Janos is ugy ir, hogy nem sokat tud, de
valamiképpen folmagasztalasunk o6réja lesz, ,, Akkor azt mondjuk: Szeretlek. Azt mondjuk:
Nagyon szeretlek.”

Kinek mondjuk? Ellenallhatatlanul egész — most elképzelhetetlen — valonkkal Istennek
valljuk: szeretlek. Es mondjuk azoknak, akikhez szeretet-kapcsolat kotott. Az Istenben vald
oromben szeretteinkkel vald egyiitt 6rvendezés egyesit, része lesziink a szentek
egyességének. Szeretetkozosség, amelyben megkiilonboztetett személyek lesznek

nagyszileink,

sziileink,

hitvestarsunk,

testvéreink,

gyermekeink,

szerelmeink,

barataink.

Valamiképpen megszépiilnek a szeretet és szerelem megélt élményei. Ha Isten
egymasnak teremtett minket €s nem maganyos szigetként €ltiink, akkor az emberi
kapcsolatok éppen a szeretet maradanddséaga altal nem sziinnek meg.

Talalkozom a szeretettel, ha végleg elmegyek? Var a Szeretet, az Isten, és varnak, akik
szerettek €s szeretnek. Isten tenyerérdl Szivébe térek.
Létem oka 6 volt. Eletem beteljesedése 0 lesz. ,, Szeretet az Isten ™.
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lll. Isten a szeretet

Isten a szeretet

Igen, igaz, hissziik, Isten a Szeretet. Nem vagyunk kiilonbek, mint Jézus kortarsai, akik
kérték Ot: ,, Uram, mutasd meg nekiink az Atyat!” Véalasza ugyanaz, mint akkor volt: ,, 4ki
engem lat, ldtja az Atyat is.”

Lehetséges ez ma? Igen. Az evangéliumok tiikrében, Isten szerelmetes iizeneteiben latni s
hallani 6t. A Mindenszivii Isten szivdobbanasa minden szavaban szeretet.

,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fiat adta oda, hogy mindaz, aki benne hisz,
el ne vesszen, hanem 6rokké éljen”
— szeretet!

,»Aki szeret engem, megtartja tanitdisomat. Atydm is szeretni fogja 6t, hozza megyliink és
benne fogunk lakni.”
— szeretet!

»Szeresd Uradat Istenedet, teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, minden erddbdl és teljes
elméddel; felebaratodat, mint onmagadat.”
— szeretet!

,,Uj parancsot adok nektek: Szeressétek egymast. Amint én szeretlek titeket, Gigy
szeressétek egymast.
— szeretet!

,En pedig azt mondom nektek, szeressétek ellenségeiteket, és imadkozzatok
iildozéitekért. Igy lesztek fiai mennyei Atyatoknak, aki folkelti napjat jokra is, gonoszokra is,
esOt ad igazaknak is, blindsoknek is.”

— szeretet!

,LAmint engem szeret az Atya, ugy szeretlek én is titeket. Maradjatok szeretetemben.”
— szeretet!

,Ismerje meg ebbdl a vilag, hogy te kiildtél engem, és szereted dket, amint engem
szerettél. Atyam, akarom, hogy akiket nekem adtal, ott legyenek velem, ahol én vagyok, hogy
lassak dics6ségemet, amit te adtal nekem, hiszen te szerettél engem a vilag teremtése eldtt.

— szeretet!

,En vagyok a mennybdl alaszallott é16 kenyér. Aki e kenyérbél eszik, orokké é1.”
— szeretet!

,»A kenyér, amelyet adni fogok, az én testem a vilag életéért.
— szeretet!

.- .aki engem eszik, én altalam €l...”
— szeretet!
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,.En vagyok a jo Pasztor. En azért jottem, hogy életiik legyen és béségben legyen.

— szeretet!
,En vagyok a foltimadas és az élet: aki bennem hisz, mégha meghalt is élni fog.”

— szeretet!
,»Aki nekem szolgal, azt megtiszteli az Atya.”

— szeretet!
,INem azért jottem, Hogy elitéljem a vilagot, hanem megmentsem a vilagot.”

— szeretet!

,,Ha bennem maradtok, ¢és tanitasom is bennetek mard, akkor barmit akartok, kérjetek, és
megkapjatok.”

— szeretet!
,»Az én 6romom legyen tibennetek €s oromotok ezzel teljes legyen.”

— szeretet!
,,Barataimnak mondlak titeket.”

— szeretet!
,»Atyam, bocsass meg nekik, mert nem tudjak, mit tesznek.”

— szeretet!

»Irgalmassagot akarok és nem aldozatot. Nem azért jottem, hogy az igazakat hivjam,
hanem a blinosoket.”

— szeretet!
,» 11 tehat igy imadkozzatok: Mi Atyank...”

— szeretet!
,Nagyobb szeretete senkinek sincs annal, mint aki életét adja barataiért.”

— szeretet!
,En pedig, ha folmagasztalnak a f61drél, mindeneket magamhoz vonzok.”

— szeretet!

Lam, idézek, idézek; szeretném, ha a velem egyiittgondolkodo olvas6 szivét
megérintenék a jézusi szavak, amelyek €élnek, szolnak nekiink, ma és majd holnap, amint
szoltak azokhoz, akik fiiliikkel hallhattak szavait.

Idézek, de tudom, hogy aki csak egyszer is elolvasta az evangéliumokat, azt mondja,
idézni kellene az egészet. Hiszen van-e egyetlen sz0 is a Biblidban, amely ne Isten szeretetét
sugallna? Es a tettek, a tettek, amelyeket Jézus cselekedett?! Minden tette szeretetbél az Atya
irant és irantunk tortént és torténik.

Isten a szeretet. Lényege, élete, hogy szeret. Es aki szeret, igényli, hogy szeressék.
Mennél nagyobb a szeretet benne, annyival er6sebb a vagya: szeressék. — Oh,
elképzelhetetlen szamunkra Istenben a szeretet-vagy a mi szeretetiink utan! Kitalalta, hogy
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,konnyl” legyen 6t szeretniink; szeressiik embertarsunkat, s majd ezt kéri ,,szamon”. ,, Amit
egynek is tettetek a legkisebbek koziil, nekem tettétek.” Emellett hallani akarja vallomasunkat.
Jézus feltamadasa utan kérdi Pétertdl: ,, Jobban szeretsz engem, mint ezek? ... Szeretsz

engem? ... Szeretsz engem?”’
Péter megvallja: ,, ... Tudod, hogy szeretlek... Tudod, hogy szeretlek... Uram, te mindent
tudsz, azt is tudod, hogy szeretlek.”

Halljuk meg a kérdést,

a szeretetlink utdn vagyo Isten kérdezi: szeretsz engem?
Vilaszoljuk kialtva, csondben, ujjongd 6rommel

vagy konnyes szemmel,

gyermeki egyszertiséggel

vagy az érett ember radobbenésével;

valljuk, most, most:

Istenem, Uram szeretlek,

szeretlek Jézusom,

szeretlek, szeretlek, szeretlek...

Az onszeretetrol

Isten a szeretet. Szentharomsagban ¢l a végtelen személyes szeretet. Az Atya és a Fiu és a
Szentlélek egymas szeretetében €lnek.

Az emberben a szeretetnek szentharomsagosnak kell lennie. Az ember szeretet-¢lete
Isten-szeretet: emberszeretet és onszeretet. Oly egyszerti ez, am nem konnyti. Hol az egyik,
hol a masik hijaval van, vagy ki sem bontakozik. Legtobb ,,baj” az dnszeretettel van.
Majdnem hihetetlen. Am ha magunkat ismerjiik, konnyen igazat adunk Georges
Bernanosnak:

,»Az embernek sokkal kdnnyebb gytildlnie 6nmagat, mintsem gondoljak. A kegyelem az,
ha elfelejti magat. De ha minden gég meghalna benniink, a kegyelmek kegyelme az lenne, ha
aldzatosan szeretnénk dnmagunkat, mint Jézus Krisztus barmelyik szenved6 tagjat.”

Szabad szeretni 6nmagunkat? Mindent szabad szeretni, amit Isten szeret. Isten minden
embert szeret, hiszen O a teremtd, a gondunkat viseld, Fiat kiildte nekiink, Lelkével szentel
meg. S6t mindegyikiinket sajatos szeretetével szeret, mert mindegyikiink egyetlen — soha
nem volt és soha nem lesz — ezt igazan 0 tudja, hiszen egyetlenségilink nagyszerlisége benne
szerepel terveiben s valamit csak mi tudunk képmasaként megjeleniteni.

Neviinkon szolitva szeret.
Ha Isten engem a magam egyéniségében szeret, akkor onmagam ne szerethetném? So6t az
lenne sulyos mulasztas, ha nem tenném, vétek pedig az 6dnutalat vagy dngytlolet.

Isten, ember és onmagunk szeretete osszetartozik. Janos apostol egyenesen kérdezi, hogy
szeretheti-e Istent, aki felebaratjat nem szereti? A felebarati szeretet eléfeltétele onmagunk
szeretete, amint ezt a foparancs koveteli. S lenne-e ,,tdvlata”, gyokere, €ltetd ihlete
emberszeretetiinknek, a masiknak s magunknak, ha nem égne Isten felé, szeretet a
sziviinkben?

Az Onszeretet természetes. Sziikséges. Aki Onmagat testi, lelki, szellemi valosagéaval
egylitt szereti, Istennek tetszo ¢€letet €l.
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A mély onszeretetben az ember tud 6nmaganak megbocsatani és képes dnmagat
tiirelmesen elviselni.

Héanyan és hanyan s6hajtanak fol: ,,Szeretném magam becsiilni, szeretnék jo lenni, Isten,
emberek ¢s onmagam el6tt, de nem sikertl.

Judast vajon nem Onutalata s ongytldlete vitte a fahoz, hogy megélje magat? Nem tudta
elhinni, hogy az az Isten, akit elarult, Jézus, baratjanak szolitotta ¢s megolelte.

Egy fiatalasszonnyal hosszan beszélgettiink aldozasrél, gyonasrol, Isten irgalmarol.
,Kérem — tiltakozott — err6l nekem ne beszéljen. Magzatom gyilkosa lettem. Ezt magamnak
megbocsatani nem tudom, més hogyan tudna?!”

Id6és emberek is beszélnek arrdl, hogy régi blineik vadoljak dket, holott rég megbantak, de
még mindig elevenen nyugtalanitjak lelkiismeretiiket. Koltéink megfogalmazzék ezt,
kimondjak. ,,Oh emlékek, 6h emlékek, / Csak egy kicsit ne bantanatok!” (Ady) ,....blineid
utanad jonnek, mint hii kutyak.” (Babits) Maga Michelangelo arr6l panaszkodik irdséban,
blineivel s nemcsupan éveivel megrakottan szivét méreggel eteti s szeretné, ha Isten nem
zordan itélné.

Egy oreg pap fogalmazta meg a mindennapi ember ezen kinjat és ajanlja a megoldast:

,»--.Bocsasd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink vétkezdknek.
De ki vétkezik ellenlink? A Jancsi, meg a Joska, meg a Pista? A fiunk, a feleségiink, meg a
felebaratunk? Azoknak kénnyli megbocsatani. Ott all el6ttiink, ra lehet mutatni: tessék ez az,
aki vétkezett ellened, bocsass meg neki. Miféle ember az, aki nem bocsat meg az ellene
vétkezonek? Farkas az, nem ember.

De magunknak! Ez a nehezebb. Magunknak. Mi magunknak... Kitor6lni az idobdl, ami
tortént. Mi van benniink? Legbeliil? Egészen beliil? Az idénk. Egy foltot kitor6lni az
1d6bdl. .. Isten megbocsat neked, most rajtad a sor, hogy megbocsass magadnak. Mert Isten
ugy bocsat meg neked, ahogy te magadnak megbocsatasz...”

Igen, tudjunk megbocsatani 6nmagunknak. Van mit. De hat miben, kiben bizzunk? ,, Ha
sziviink vadol is minket, Isten nagyobb a sziviinknél.”

Az dnszeretet masik gyakorlo erénye legyen a tiirelem sajat magunkhoz.

Mennyi nyug, testi gyengeség, lelki nyavalya, betegség, aggodalmaskodas, feledékenység
¢s a tobbi, amit felsorolni mindenki sajat maga tud, sot a visszatérd hibak, vétkek. Igen,
ahhoz is mennyi tiirelem kell, kellene. Sik Sandor nem szégyellte leirni verséhen, hogy biineit
meggyonta szamtalanszor Isten irgalméanak tengerébe, am kérdi: ,, Ldtszik-e emberi valomon,
/ hogy otven éve mindugyanazt gyonom?”

Mennyire igaz! Még Jézus, aki oly tokeletesseget kivan, mint a mennyei Atya
tokéletessége, még O is azt mondja, hogy az igaz ember hétszer is botlik naponta... P4l
apostol, a kivalasztott vallja, hogy ,,tovist” hordoz magaban s nem tud tdle szabadulni.
Hordoznia kellett. Nyilvan tiirelmesen tette.

Tiirelem és megbocsatas — Vajon Isten nem tiirelmes ¢és irgalmas? Hogyan meriink vagy
probalkozunk kiilonbek lenni nala: mennyi gog és Onhittség az Snmaguk {616t kegyetleniil
itélkezékben!

Tiirelem és megbocsatas 6v meg az Onpusztitastol, az elkeseredéstdl, a megmerevedéstol,
testi-lelki értelemben egyarant. A tlirelem s megbocsatas lelkiiletében érzi jol magat a
remény, a bizalom, a szeretet.

Mit tegylink?

Noveljiik hitiinket Isten irgalméban, aki a megbant biint megbocsatja, eltorli, soha fel nem
hanytorgatja!!! Oszintén higgyiink Jézusban, aki 6riil a megtérd biindsnek az ég angyalaival
egyutt.

Débbenjiink ra, hogy Isten elfogad benniinket biineinkkel egytitt, igy ahogy vagyunk,
egyetlen egy, akinek foltarhatjuk a magunk szennyét, minden tisztatalansagunkat, a



54 PPEK / Macz Istvan: Talalkoztam a szeretettel

Legtisztabbnak, Jézusnak, akit egyediil nem lehetett és lehet blinrdl vadolni. Nem az
egészségeseknek kell az orvos, hanem a betegeknek, s O a biindsokhoz jott, tehat hozzam, s
nem az igazakhoz.

Istennél nemcsak az eredmény esik a mérlegelés serpenydjébe, hanem a torekvés is.
Eletiink lényegi iranya a fontos.

Merjiik vallalni a ,,sziirkeséget! Isten eldtt nincs jelentéktelen €let.

Olyan erényt gyakoroljak, amelybe természetem is besegit. A ,,siker” majd a nehezebb
utra is raindit.

Olykor a satdn maga tol az elkeseredésbe, hogy kedviinket szegje.

Onmagunk vizsgélatakor, értékelésekor ne csak sajat szemiinkkel nézziik ennenmagunkat,
hanem torekedjiink Isten Szive szerint érezni.

Szenthdromsag az egy Isten: egy természetben harom személy. Az ember, mint
csodalatos istenképmas: egyetlen szivében a szeretet harom langja €g Istene felé, embertarsa
felé és onmaga felé.

Szeretni annyit is jelent, mint 6nmagunknak megbocsatani ¢és tiirelemmel elviselni
magunkat.

Ki latja at a Szentharomsag ¢életét?

Csodalkozunk, hogy kiismerhetetlen az emberi sziv szeretet-¢lete is?

Szeressétek egymast

Jézusi kérés. Nem mond mast, mint a fOparancs, amely a felebarat szeretetét igényli.
Szeretni a masik embert? — Ez nem kérdés annak, aki szereti 6nmagét, hiszen amikor
Onmagat szereti, embert szeret. A masik is ember. — De ,,milyen?” — Lehet kérdezni ezt
rogton. Am visszakérdezek: én milyen vagyok, akit mar elfogadok biinbocséatassal és
tiirelemmel? A masiknak se szabjak oly feltételeket, amelyeket teljesiteni nem tud, hiszen
ember. Az igazi szeretet azt jelenti: ismerni az egész ember kérdésességét és aljassagat — €s
mégis szeretni Gt!

Képtelen vagyok az idegent, a masik embert szeretni. Sokan allitjak. Természetesen a
szeretetnek sok szala van, a szeretet annyiféle, ahany ember €és annyi, ahany Ember felé
iranyul. Mégis van egy szal, amely egybefiizhetne minket, akar ismerem, akar nem a masikat.
Oly egyszerti. Osi és mai.

., Amit akarsz, hogy neked tegyenek az emberek, azt te is tedd masoknak!”

Aranyszabaly az egyiittéléshez. A szeretet mindenki altal teljesithetd mértéke.

Ne tudnad megtenni?

Miért?

Aki szeret, az él. Aki nem szeret, az halott, mert a sziv ¢lete a szeretet. Csak a szeretd
ember emberi ember. Embertelen az, aki nem szeret.

Mily furcsa ,,természet” az emberi! Akkor vélik azza, akivé, amivé lennie kell, amivé
akar lenni, ha a Masikra néz és szereti.

Janos apostol tanitja: ,, Aki nem szeret, halalban marad. Mindaz, aki gyiiloli testvérét,
gyilkos!”

Hogy élni tudjak, feltétele; hogy szeressek. Am ez nem mer6 onzés, hiszen a Masik sem
élhet, ha nem szeretik. 4 szeretet éltet. Elne-e a kisbaba, ha tejként nem csordulna
szajacskajan at szivébe a szeretet? Es a kamasz, az ifjii nem szeretett6] éhes, bar tanulhat
kozép- és felséfokon ismereteket? Mit ér, ha nem szeretik? Kérdezzétek meg dket. Az érett
ember — neki mindene megvan? Ha nem érzi a szeretetet, hidba lakés, autd, pénz,
érdekkapcsolatok, szeretet utan kialt s nélkiile koldus. Szenved.
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,, Szeressétek egymast” — kéri Jézus. Legalabb ugy, hogy azt tegylik masoknak, amit
magunknak kivanunk. Teljesithetetlen? Osztdniink vinne ra, csak engednénk jora vald
kisértéseinknek.

Egyszer talalkoztam megelégedett emberrel. Sziikds anyagiak kozott €1t, megszenvedte,
hogy gyermekeinek nem adhatta azt, amit szeretne s azok kivantak, nehéz volt latnia felesége
gondjait is, de lelkébdl arcara a megelégedettség sugarzott, szavai panaszt nem hordoztak.

Egyszer megkérdeztem:

— Mi a titkod? Békéd és nyugalmad zavarba e;jto.

— Oly egyszerli — valaszolta szerényen. — Mindenem megvan: szeretnek és szerethetek.
Kell ennél tobb?

Vialasza nem lepett meg. Téle természetesnek hangzott. Elete igazolta, hogy igaza van.
Valészinii nagyon igaz az is, amit rég olvastam: ,, Gondolkozni szép. Imadkozni jobb. Szeretni
minden.”

,,Szeresd felebardtodat, mint onmagadat” — parancsként hangzik el, &m egyszeriien az
emberi élet feltétele. Visszautasithatatlan, hiszen ,,csak azt kell tenniink masoknak, amit
magunknak akarunk. Természetes, hogy mélyebben is megélhetjiik a szeretetet. ,, Szeressétek
eqymast, amint én szeretlek titeket” — tanacsolja Jézus. Szinte emberfolottire hiv ezzel
mindenkit. Ugy szeretni, ahogyan O.

Gondoljunk csupan szazadunkra!

Megértette Ot Albert Schweitzer, aki évtizedeken at Gserdében gyogyitotta a betegeket,
embert ¢s allatot egyarant.

Megértette Ot Maximilian Kolbe, aki a koncentracids taborban egy csalados apa helyett
onként véllalta az ¢hhalalt.

Ertette Ot Kalkuttai Teréz Anya s lanyai, akik a legnyomorultabbakon segitett s
segitenek: vilagvarosok mindenkit6l megvetett €s elhagyott haldokloin.

Jézus szeretete élt Apor piispokben, amikor katonak vadsagaval szemben védte a nék
artatlansagat és ¢életét gyilkos golyo6 oltotta ki.

Mindszenty biboros kitdl tanulta volna a vérontés nélkiili vértaniisagig a hazaszeretetet,
ha nem Jézustol?

Es mennyi emberen segitettek ezrek s ezrek a haborikban az iildozétteknek névteleniil!
Mennyi ember végzi mindennapi kotelességét, hogy szolgélja csaladjat és kozosségét
lelkiismeretesen!

Eleven torekvés benniink gy szeretni embertarsainkat, amint Jézus tette, aki nem azért
jott a foldre, hogy neki szolgaljanak, hanem hogy 6 szolgaljon.

Fantasztikus hivatasa van a keresztény embernek. Valodi emberi, véges természete az
isteni szeretet végtelenségébe ndovekedhet.

Arrdl kellene, hogy megismerjenek benniinket, hogy jot teszlink. Ha igy lenne, a vallas
ellenségeinek szava vagy elnémulna, vagy senki nem hinne nekik. Ha szeretnénk, bizonyara
csokkennének, enyhiilnének az emberiség gyogyithatatlan sebei, az igazsagtalansag és a
szenvedés.

Szeressétek egymast. ..

Az ,, Akinek meg kell halnia” cim filmben lathattuk azt a torténetet, hogy egy keresztény
falu papjaval egyiitt menekiilni volt kénytelen. Hossza vandorlas utan egy masik keresztény
faluhoz értek. Az torok fennhatosag alatt allt. A torok vezért megkérdezte egyik embere:

— Elkergessem Oket?

— Oh nem — razta kopasz fejét a torok, hitetlen varosparancsnok —, hagyd csak, hadd
jojjenek. Majd 6k megolik egymast.
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Es ugy lett. Dobbenetes: a két keresztény falu vezetéi nem tudtak megegyezni egymassal.
Egymas vesztét okoztak.

Ma ¢és mindenkor errdl van sz6: szeretni €s Isten ligyét gyézelemre vinni; vagy
gytlolkodni, a harag viszalydban gyongiilni, mig fejiink folott kacag a satan, hogy semmi
dolga, hiszen mi keresztények magunk akadéalyozzuk a hit gyézelmét, amely csak a
szeretetben jutna diadalra. Szolgalatban és aldozatban.

Szeressétek egymast...
Talalkozni a szeretetben a szeretettel...
Egyszertien: €lni.

Istenszeretet

,,Az embereknek elmondani: Isten szeret minket, és kialtani nekik: szeressétek Istent!” Ez
volt egy ifji élménye — hivatasanak pillanata —, s az ,,ifj”” most 6t évtized utan arrol szeretne
irni, hogy az emberi sziv haromsagos szeretetében az onszeretet és az emberszeretet mellett a
harmadik az Isten-szeretet.

Szeretni az Istent. Istent szeretni.

Hogyan lehet errdl szolni, hiszen a masik két szeretetrdl is inkdbb dadogoé szavakkal
vallunk? Miként lehet a legtitokzatosabbrol irni?

Vajon nem az a legtdbb, amit Péter mondott Jézusnak hdromszor elhangzott kérdésére:
szeretsz engem? ,, Uram, te mindent tudsz, azt is tudod, hogy szeretlek!”

Az els6, amit latnunk kell: Isten elobb szeretett minket. Az emberi 1€t sikjan ,,meglatni
egymast s megszeretni” altalaban kdlcsonos pillanat. Tekintetek talalkoznak. Egyszerre
indul egymas felé a vonzalom, az akaras, az egymashoz tartozas felismerése. Isten azonban
még 1étlink s életiink, sOt eszméletiink elott szeretett! Ezért akarta, hogy legylink és ¢éljiink.
Rolunk is irja a Teremtés konyve: ,, Isten latta, hogy mindaz, amit alkotott, nagyon jo...”

Jézus fépapi iméjaban azt kéri az Atyatdl, hogy a vilag ismerje meg, ,, Hogy szereted oket,
amint engem szerettél... Te szerettél engem a vilag teremtése elott.” Mast sem akar Jézus,
minthogy az a szeretet, amellyel az Atya szereti Ot, benniink legyen.

Félelmetesen gyonyorii, majdnem hihetetlen, de 6 maga mondta: elobb szeretett €s szeret
minket, el6bb mint lennénk, €élnénk, tudatra ébrednénk. Tulajdonképpen életiink folydsa nem
mas, mint ezt észrevenni, érzékelni, rafigyelni, érintve lenni és viszonozni.

,Meglatni és megszeretni egy pillanat” — Isten részérdl igaz, de a mi résziinkrdl Feléje
ritkdn valdsul meg. Mit is érezhet artatlan szivével az éntudatra ébredt gyermek? Az ifja
lelkesedésének tiizében csupan visszafogottan fogadja a Tliz melegét. Az emberi élet
kiizdelme, a kétségek, személyi tragédidk €s emberiséget érintd katasztrofak, ,,a most még
homalya” takarja, nagyon takarja a teljes isteni szeretetet... Mégis mindegyikiink ¢letében
van pillanata a felismerésnek, a tapasztalasnak: szeret az Isten!

Bar lenne ez a pillanat a ,,most” és tudnank imadkozni, ésszel raébredve, szivvel
megsejtve, akarattal igent akarva:

Istenem, Atyam, szeretsz engem a vilag teremtése elott,

létem, sziiletésem Ontudatra ébredésem elott,

azzal a szeretettel, amellyel Fiadat szeretted,

akir6l tobbszor mondottad: O az én szeretett Fiam!

Ugye mondod r6lam s mindannyiunkrol:

O az én szeretett fiam, szeretett leanyom. ..

Elnémulok, amulok ¢és szereté imadas tolt be.
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Szeretni Istent annyi, mint viszontszeretni 6t. Hogyan? Igen, hogyan? Ki mondja meg?
Lehet ezt egyszeriien megmondani? Még emberi kapcsolatokra sincs recept, hogyan
szeressiik azt, akit szeretiink? Vajon nem mindenki mindenkit mésként szeret? Lehet a
szeretetmisztériumban, még emberi vonatkozasaban is azonossag?

Szeretem az egyik bardtomat, a masikat is, 4m elemzés nélkiil érzem, tudom, az nem
kérdés, melyiket jobban, mert ilyen nincs, az azonban meg¢lt valosag, hogy masként.
Gyermekeimhez, unokdimhoz a kapcsolat abban azonos egyediil, hogy ,,nagyon szeretem
Oket”, am nem azonosan, mert az lehetetlen s nem lenne szeretet!

Hogyan szeressiik, szeressem Istent? Megvalaszolhatatlan kérdés. Jézus ad
miranyelveket”.

., Aki engem szeret, megtartja tanitasomat. Atyam is szeretni fogja, Hozza megyiink és
Benne fogunk lakni.”

Megtartani Jézus tanitasat, teljesiteni az Atya akaratat a Tizparancs. F6 parancs. Uj
parancs. ,,Ennyi”. Csak ennyi. Személyre szabva. Mindegyikiink egyetlen élethelyzetéhez
mérve. Tenni, cselekedni, élni amit toliink akar az Isten.

,,Nem mindaz, aki mondja nekem, Uram! — jut be a mennyek orszagaba. Csak (az jut be a
mennyek orszagaba) aki mennyei Atyam akaratat teljesiti.”

Szeretni igy lehet. Igy lesz egyszeri a mindenségben. Talan ezért kellett sziiletniink,
¢lniink, hogy ngy szeressiik Istent, ahogy mas senki nem szeretheti, hiszen én olyan ,,én”
vagyok, aki egyetlen, egyszeri. Ahogyan én szerethetem Istent, gy senki nem szeretheti.

O, Akinek semmire, senkire sziiksége nincsen, mégis szeretet-parancsa mellett Fidban,
Fia 4ltal nem rejti el igényét, hogy kivanja, akarja, hogy szeressem.

Hiszen télem és téled az 6t haromszor megtagadd Péterhez hasonldan kérdi: Szeretsz te
engem?

Szeretlek téged Uram...

Ami még nagyon fontos. Nekem mindenképpen. Szerethetem az Istent. — Igen, mert ez,
amilyen ,,természetes”, legalabb annyira tobb annal. Ismét emberi viszonylatokra
hivatkozom. Nem nagyszer(i, ha valakit szerethetek?

Ha valakinek kimondom: szeretlek, izgatottan varom a valaszt. Ha kimondja 6 is:
szeretlek, azt is mondja: Szerethetsz! Isten pedig minden érzésemet, gondolatomat,
szandékomat megelézve nyilatkoztatja ki (bensd vilagomban szinte stigva vallja): Szerethetsz.

,,Ha madst senkit, engem szerethetsz” — mondja Isten szeretetének szerelmébdl
megsziiletett minden embernek, majd folytatja: ,,En szeretlek 6rok szerelemmel, mint
teremtményemet; mint akiért Fiamban meghaltam; mint akinek tidvosségén Lelkemmel
dolgozom. Ha senki nem szeret, még én akkor és mindenkor szeretlek...

Elnél-e, ha nem szeretnélek? Elnél-e, ha nem szerethetnél? Ugy teremtettem s véltottam
meg a vilagot, hogy barmit vagy barkit a szeretet misztériumaban magadhoz dlelsz,
valamiképpen engem érintesz €s én téged érintelek. Ki képes €Ini nélkiilem?

Eletedet szeretetiinkben életemmé teszem.”

Kérem, higgyetek az ifjiinak, aki 6tven éve mar mast sem akar, mint vallani: Isten szeret
minket! Kezdjiik el szeretni az Istent!
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IV. Mondatok a szeretetrol

A fénynél lehet-e valami fényesebb? Mondhat-e tobbet barmi sz6, mint ez: szeretlek!?
Az élet mindenkié, a szeretet minden emberé.

Kevés, amit egyik ember a masiknak adhat? Adhat egyaltalan olyat és annyit, ami elég?
Egyediil — talan — a szeretet.

Isten jol tette, hogy szeretetét beleteremtette a vilaigmindenségbe, majd Fianak, Jézusnak
szivébe, amely altal isteni szeretet lobbanhat fel sziveinkben.

Akinek a ,,minden” kell, azt a semmitdl csak a szeretet menti meg.
Szeretni lehet barmit, de az igazi szeretet mindig Valaki.

Igazi értelmiségi, aki szivét is szohoz engedi jutni. (Nem csupan gondolkodik, hanem
szeret is.)

A szerelem zenéje tiszta 6rom, igazgyongye mind konny.

A szerelmet, a szeretetet egyediil soha nem élheted meg. Az élet isteni ajandéka, hogy
mindig van, aki megéli veled.

Zseninek kevesen sziiletnek. Hatalma nem lehet mindenkinek. Am nincs ember, aki a
legcsodalatosabbra nem képes: szeretni!

Sziv kell a gyermeknek, hogy mosolyogjon. Sziv a fiatalnak, hogy énekeljen. Sziv a
héazastarsnak, a tlirelemhez. Sziv a foglalkozashoz, hogy hivatdssa nemesiiljon. — Szeretet

nélkil szivtelen a vilag.

Csak a szeretet latja a masikban, hogy ember, amint csak a szeretet latja, hogy az oltarok
Ostyédja, a kelyhek bora nem ,,valami”, hanem Valaki...

Egyediil a szeretet nem ismer lehetetlent.
Manapsag nincsenek csodak. Lesznek, ha szeretsz!

A megértés kényszere nélkiil szemléljiik a magunk és a masok szerelmes egymasra-
talalasat, mert nincs nagyobb titok, mint a férfi és a nd egyetlen szerelme.

A szerelemben egész valonk vallomas.

A szerelemben meg kell talalni azt a Valakit, aki kozelebb hozza a vilagmindenséget,
akinek szemében lagy lesz a kemény vilag, szelid a kegyetlen sors, akinek arcan a mosoly
eltakar minden rutat, akinek szerelme igent mond a sok nemmel szemben, akinek szivében
megtalalni véli az elveszett otthont.
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A szerelem csodéja nélkiil mit ér az élet?

Minden iinnep Isten szeretetének dicsditése... Karacsony, nagypéntek, husvét, piinkosd és
a Szentharomsag vasarnapja.

A szeretet édes gyermeke az 6rom ¢€s az irgalom.

A kinhalalbol feltdmadasa altal gydztesként visszatért Krisztus legfontosabb kérdése:
Szeretsz engem?

Meghivottak vagyunk mindannyian arra, hogy emberi szeretet-kapcsolataink dombjain,
halmain tal az isteni szeretet csucsai felé szarnyaljunk — vagy legaldbb ballagjunk, csak
haladjunk...

A nd szeretetet ad, a férfi gondolatokat ajandékoz.

Uram, ments meg attdl, hogy hallanom kelljen panaszodat: ,, Kifogdsom van ellened:
elhagytad elso szeretetedet.” (Jel 2,5)

Ha szeretem az evangéliumok Jézusat, a torténeti Jézust szeretem, az Oltariszentségben
€16 Jézust szeretem, a bennem ¢l6 Jézust szeretem, a Szentharomsagban €16 Jézust szeretem!

Minden szerelemben férfi a nét, n6 a férfit, Embert, tarsat keres. Es vajon mit talal
minden szerelemben?

Nézed a viragot — kérded-e, mikor hervad el?

Nézed a gyermeket — kérded-e, élete véget mikor ér?

Eled a szerelmet — soha ne kérdezd, meddig ¢€1?

Ha szerelemmel kozelednek feléd, de téged nem érdekel, elviseled. Ha szerelemmel égsz
valaki irant, 4m te k6zOmbos vagy neki, megszenveded. Ha szerelmedre szerelem a vélasz, ha
szerelemre szerelemmel felelsz, 6vé a boldogsag és a tiéd.

A szerelem csoddja, hogy az ember atéli a legfonségesebbet: szerethet és szeretik.

Szeretet miive a csalad.

Aki gondolkozik, Istenhez kozelit. Aki szeret, az atdleli az Istent.

Oly bonyolult napjainkban az élet! Hogyan éljem meg a vallaisom? Szent Agoston idStlen
tanacsa ma is igaz: ,,Szeress ¢és tégy barmit!”

Szeress ¢€s a szeretet mosolyt rajzol arcodra, vigasztald szavakat ad ajkadra, meggyujtja a
szived, tenyered kinyitja, ha adni kell, és mozditja 1abad, hogy segiteni indulj.

Az ész botorkal, a sziv 1at és biztosan halad.

Ahol felcsillan a szeretet legkisebb tette, ott Isten josdga csdppen a vilagba.
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Szdjiik a szerelem szdttesét, ami végsdsoron szOhetetlen, 4m ha egyszer szovodik,
eltéphetetlen.

Mint a csillagok tlizocednja, mint az artatlan gyermekek kutatd szeme, mint a sziilés
pillanata, amelybdl az élet sir fol — oly félelmetesen szép a szerelem.

A szerelem Onkiviilete az ember 6nmagéara taldlasa és rdismerés a masikra.

Csak a szeretetben, a szerelemben lehet az ember ajandék, ajandékozo és
megajandékozott.

A szerelemnek van igazan hatalma, hogy megéreztesse az emberrel (adni mar nem tudja):
boldogsagra sziiletett és nem hiaba.

Csak a szeretet-szerelem reméli a remélhetetlent és hiszi a hihetetlent.

Minden 6nnén sziirke életével elégedetlennek Prohaszka piispok tandcsat tizenem:
»Nagyot akarsz tenni? Szeress!”

Csak a tiszta, onzetlen szeretet ment meg a legfojtogatobb €rzéstdl: nem szeretnek.
Mily szép gondolkozni!? Kevés. Mily szép imadkozni!? Kevés. Szeretni — ez minden!

Csak a szeretet tudja vallani a koltd szavaival: ,,...bar a vilag salakja voltam, hiszek az
orok irgalomban.”

A gyltlolet driiltjeit csak a szeretet bolondjai gydzik le.

Az anydk és a szerelmesek Oriilete a szeretet Oriiltsége. Mi lenne az emberiségbdl, ha csak
az ész gy6zne €s meghalna az ,,esztelen” szeretet?!

Szeretet és szerelem énilinkbdl ered. Hogyan ¢éljiink, hogy senkit ne sebezziink meg?

A szerelem nem tiir hatarokat. Sziik vagyunk neki. Eletiinket, ha akarjuk (s ha nem) —
Isten Szerelmébe emeli.

Kabitoszer, mert hidnyzik valami? — Szeretni kell!

A szerelem hatalmas igazsaga, hogy senki nem lehet valakié, ha el6bb 6nmagat 4t nem
adta. A szerelemben a masikat ,,birtokolni” csak onmagunk teljes atadasa aran lehet.

Ordm, ha szeretnek. Nagyobb &rom, ha van, kit szeretned. Legigazibb 6rom, ha azt
szeretheted, aki téged is szeret.

Koldus, aki szerelmes: a masik nélkiil semmije sincs. Gazdag, aki szerelmes: ha ,,6” az
ové, mindene megvan.

A szeretetnek, szerelemnek feltétele és legemberibb értéke a kételkedés nélkiili hit: hinni,
hogy szeret és én kellek neki.
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A szerelem utolso6 kérdése legyen: boldogga tesz engem? A szerelem elsd kérdése legyen:
boldogga tudom tenni?

A szerelmesek ketten vannak egyediil.

Ki képes boldogga tenni valakit? Egyediil a szerelmes hiszi: 6! (Ha nem magat keresi,
sikertil!)

A szerelem erOssé teszi a szeretetet. A szeretet szeliditi a szerelmet.

Talalkoztam a szeretettel, mieldtt fogantattam volna, hiszen a Szeretet teremtett, almodott
rolam ¢€s jOvOt tervezett szamomra.

Talalkozom a szeretettel, amikor mar ,,nem leszek”, e vilagbol végleg holtan elmegyek?

Miért ne adna akkor Gjra €letet a teremtd Szeretet, hiszen nem halélra szant, hogy lettem,
oroklétre akart, hogy megsziilessek.

Mosoly az arcon — szeretet fénye a lelken.

Anyadlben felsir az 0jsziilott, anyaszivbol foltor a szEp 6rom. Csdnddé csitul a siras,
boldogsagga mélyiil az 6rom, mert a szeretetben egy az anya €s az jsziilott.

Ki tudja, mi teszi erdsebb kotelékekkel egymas rabszolgaiva az embereket: a gytilolet
vagy a szeretet?

A szeretetnek mindig kdnnyes az arca.

Kegyelem — szeretet, két arca ugyanegy valdosagnak, amely misztérium.
Arcul iitott az Isten — szeretetével...

Halaltol sebzett minden élet, és minden szerelem halalos sebbdl vérzik.

A virag lehullott szirmait tuléli illata. Halott csillagok fényeivel tele az ¢j. Megélt, am
hamuva égett szerelmek élménye tovabb él.

A csaladok sebeit csak az anyai sziv balzsama gyogyithatja.

Mi a megvalosulhatatlan szerelmek célja a teremtésben? A szerelem keltette Uir a személy
elégtelenségét érezteti és mélyén az Isten-¢hség €l.

Van-e mulandobb, valtozobb, mint a Duna? Mégis mennyien vallanak a partjan
egymasnak 6rok, valtozatlan szerelmet.

Elhervadnak a viragok. Miért halnak meg a szerelmek?

A Szeretet tanitja:

Ne akarj boldog lenni mésok 6romeinek rombolasa aran.
Ne akarj jonak latszani, hogy masok rossznak tlinjenek fel.
Ne akarj gazdag lenni masok megkarositasa aran!

Ne akarj szép lenni, ha ezzel masok ratsagat feded fel.
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A szeretet résztvevO: kacag a nevetdvel, sir a siroval.

Légy boldog mésok 6romét épitve!

Légy jo masok erényét novelve!

Légy gazdag, mikdzben masokat gyarapitasz!

Légy sz€p masok gyonyoriiségére!

Minden szépség mulando, egyediil a szereteté maradando.

Ha nem lehetek tiindoklo csillag, pislogd mécsként is élhetek. Ha nem lehetek hegyre
épitett varos, megroppant nadként €lek s dolgozom — mert hiszem: Valaki szeret és a
Baratom.

A szeretet a sziv tlizizzasa, tettek a langjai.

Legtdbbet a szeretet szdval élnek vissza. (Talan mert legistenibb a f61don.) Oly sokszor
¢lnek vissza az emberek a szeretet szoval, mint az ,,Isten” szoval. Mennyi mindenrél mondtak
mar, hogy isten? Mennyi mindenrdl allitjak, hogy szeretet! Mily rémiiletes elferdiilései
lehetnek a ,,szeretetnek™, és mily torz ,,istenek™ sziiletnek az emberben?!

Szeretek €Ini, ha lelkem gondolattal, szivem érzéssel van tele!

Ember, aki Istenre és a szeretetre sziilettél, mondd, mit teszel vele és magaddal?

Hazaszeretet... Erzed izét a szonak? Hallod dallamat? Erinti a szived? Tettre mozditja a
kezed?

A szeretet a 1¢lek ¢kessége.

A szeretetben nyilik ki az ember a Masik felé.
A szeretetben fogadja 6nmagaba a Masikat.

A szeretet kozosséget teremtd erd. Szerelem, baratsag, csalad, nemzet, nép: a szeretetben
¢l. Ha fogy a szeretet, haldoklik az ¢let. Ha elmulik a szeretet, az élet nem ¢€li tal.

Aki embernek sziiletett, szeretni sziiletett!

»zeretném, ha szeretnének” — vagyakkal teli irja Ady Endre.
Akarod, hogy szeressenek? Szeress!

Minden misztikdnak szive az emberi személyben €16 Szerelem, amely 6lelni kivanja a
Vilagmindenséget.

A szeretet az 6rom édesanyja.
A szerelemben sejtheted meg, hogy a vildgmindenség alapszdvete a szeretet.

A szeretet isteni kisértés a jora.
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A keresztit mindig a szeretet Gtja. Minden szeretettel megtett ut pedig keresztut.
Boldog az a sziv, amelyben egy masik sziv szeretete gyujtott tiizet.

Hogy a Nap tiizet értsem, ismernem kell egy paranyi fehér gyertya paranyi langjat.
Emberszeretet apro 1épései kozelithetik meg egyediil Isten szeretetét.

,Mosolyogj — az Isten szeret” — kialtja a Jézus-forradalom mozgalma. Egyetértek veliik.

Aki nem tud szeretni, az a halalt hordja magéaban. Aki nem akar szeretni, halalra itélte
onmagat.

Tovissel koronazott a szeretet.
Akiben a szeretet ¢l és 0 szeretetben él, az nem fél meghalni, mert a szeretet halhatatlan.
Akinek Isten gytjtja szeretetre a szivét, annak otthonosabb a vilag.

Csak a templomba kell betérni, és szeretetre sivatagként szomjas lelkiink csordultig
toltddik az Oltariszentség szerelmével, amelyben benne van minden, Solvejg 6sszes
véarakozasat feliilmulo vagy utanunk, és benne az 6sszes Peer minden keresését feliilmulod
keresés, sziviink szolitasa!

Minden ajandék a sziv gyongyszeme.

Kik jutnak a mennyorszagba? A keresztények, a zsidok, az iszlam hivei, a buddhistak, a
hindu vallasuak? Azok, akik szeretik Istent!

Kik jutnak a pokolba? A keresztények, a zsidok, az iszlam hivei, a buddhistak, a hindu
vallastak? Azok, akik nem szeretik Istent.

Kiket szeret az Isten? Blindsoket vagy a szenteket? Isten azokat szereti, akik szeretik 6t.
Kivel van joban az Isten? A bilindssel vagy a szenttel? Azzal, aki szereti 6t.

Mikor keresztény a keresztény? Amikor szeret.
Aki szeret, annak a F6ld mar a menny lehet. (Aki gytilol, annak a pokol kezdddott el.)

Kenyeret adni nem elég. Vizet adni nem elég. Konnyet letordlni nem elég. Nem elég a
sebet bekotozni. Szolni is kell!

Az ¢€hez0, a szomjazd, a szomoru, a sebtdl vérzo lélek utan is vagyik, amely szeret. S ezt
csak a sz0 képes adni, amely tobb, mint kenyér, mint viz, tobb, mint érintés, mint a balzsam,
a sz6 te magad vagy, aki szeret.

A szeretet jovoje Orok.

A blinds szivben igy imadkozik a szeretet:

Uram, irgalmas Istenem, ha elveszek vagy mar elveszett vagyok, kialtom feléd, konyoriilj
rajtam! Konnyezek, mint Maria Magdolna, és akarom, talalj meg, hogy 6rom toltse be
szivedet és angyalaid szivét.
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A fold legszebben ¢g6 6rokmécsesei az emberi szivek szeretet-langjai.

A k6 meleg. A Nap melege benne. Szines virdgok. Napfény a sziniik sargéan, kéken,
pirosan, fehéren.
Szivemben, szivedben szeretet. Ki csokolta beléje?!

Szép akarsz lenni? Szeress! Legszebb ¢kszered a szeretet.

Aki szeret: értelmében bolcs, akarataban jo és erds, szivében elégedett és boldog.
Aki gytilol: értelmében fészket rakott a gytilolet, akaratdban vad erdk szabadulnak f6l,
szivében pedig hideg pokol.

Mindenki szép, aki szeretetben ¢€l.
A szeretet soha nem siet. Egyszerlien van. Raér. Var. Szeret.

Ahol szépség van, ott nincs mindig jelen a szeretet, am ahol szeretet van, ott sugarzik
mindig a szépség.

Amig egyetlen szivben is €l a szeretet, addig a Foldrdl Istent szamiizni nem lehet.
Szeretet a sziv szépsége.

Aki azt mondta és mondja: Meghalt az Isten! — az nem tudja, hogy ,,mi”, helyesebben
,.ki” a Szeretet!

Szememnek fényt adj, Uram!

Fiilemnek dallamot.

Nyelvemnek izeket.

Tapintdsomnak simogat6 kezet.

Orromnak illatot.

Ehségemnek Uram adj kenyeret, vizzel oltsad szomjamat.
Szivemnek pedig 6h Uram, szeretd Istenem,

szivemnek szeretetet adj, boséggel adj szeretetet.

Mondatok, mondatok, az én mondataim. Mit érnek? Nem tudom.
Mondataim sorat zarja Isten mondata. Mit ér? Amennyit lelkiink hall beldle...

,,Orok szeretettel szeretlek téged,
ezért Orizlek meg téged szeretetemben.
(Jer 31,3)
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