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LELEKzetvételeim

Csiby Mihaly: Kivalasztottak

Kozelitések a titok (igazsag jésag, szépség) lényegéhez

Mi az igazsag? Mi a josag? Mi a szépség? Ki mondta mar meg? Ki fogja megmondani? —
Mégis érezziik, szinte csalhatatlanul tudjuk, mindharom egyszertien: VAN!

Az éhség kenyeret keres. A szomjusag viz utan kutat. Tiidonk levegot kovetel. Nem hiaba.
Van kenyér, van viz és van levegd. A 18t és az élet nem csapja be az embert. — Am az
ember igazsagot is keres, j0sag utan kutat és szépséget kovetel. A 1€t €s az élet nem
csaphatja be: van Igazsag, van Josag, van Szépség. Nem kiizd hidba, ¢lnie érdemes.

Abszolut értelemben az igazsag kimondhatatlan, a josag felfoghatatlan, a szépség
lathatatlan...

Az igazsagot, amikor fogalmakba, szavakba fogalmazzuk, megcsonkitjuk. A josag, amikor
tetten akarjuk érni, kisiklik keziink koziil. A szépséget, amikor lattatni akarjuk, eltakarjuk.

Az igaz j6 és szEép. Nélkiiliik nem lenne az. A j6 igaz és szép. Nélkiiliik nem lenne az. A szép
igaz és jo. Nélkiiliik nem lenne az.
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Akkor hat mi a kiilonbség koztiik? A harom valamiképpen mégis egy, vagy ,,AZ EGY”?
Maga az egyetlen VALOSAG?!

Hajtsad meg a fejed. Titokba nézel... Egy misztérium 6rvénylik eldtted, egy misztérium
magassaga tornyosul szemed el6tt a Végtelen felé.

Létezése nem attol fligg, felfogod-e, érted-e, vagy csupan sejted, csodélod, atengeded magad
vonzasanak, és Onmagad titkaiba segit, és szarnyat ad a Végtelen felé...

Oselem a levegd, a fold, a tiiz, a viz. Oselem a szépség, a jOsag, az igazsag, a szentség.
Neélkiiliik élni nem tudunk. Oselemek altal viragzik az emberi élet.

Hol az igazsag? Hol a josag? Miért nem latni a szépséget? Holott ¢l az igazsag, josag nélkiil
halott lenne a vilag, és mindenek ellenére szemiink el6tt langol a szépség.

Az igazsag €s josag fénye a szép. A sz€pség szive a jo, lelke az igaz.

Josag ¢és igazsag hijan csupan latszat a szépség!

Igazsag, josag, szépség — egyike a masiknak gyokere €s gyiimolcse...

Jonak és szépnek gyokere az igazsag és egyben az igazsag gyliimdlcsei is Ok.

Igaznak ¢és szépnek gyokere a josag és egyben az igaz €s sz&p gylimdlcsei is Ok.
A szépség gyokerébdl n6 ki az igaz és a jo, és egyben gyiimdlcsei is neki.

A valosag arcanak egyik fele a jo, masik az igaz. Az egész arcnak €kessége pedig a szép.

Tudnunk kell, hogy a bolcselet alapértéknek itéli az igazsagot, mely megismerési igényiinket
elégiti ki. A josag szintén alapérték, mely az akaratunknak célja. A szépség foérték,
amely gyOkerében hatja at a 1étet.

Az igazsag legydzhetetlen, bar olykor vereséget szenved. A josag kiirthatatlan, noha gyakran
elnyomjak. A szépség megszlinhetetlen, noha a rat hivalkodéan eltakarja.

Az igazsag érvénye iddtlen. A josag mulhatatlan nyomot hagy. A szépség viragai
hervadhatatlanok.

Ha elpusztithatatlan az igazsag, josag, szépség, akkor elpusztithatatlan maga az élet is.
A hit az igazsdgot latja. A remény bizik a josdgban. A szeretet szépségbe 6ltozik.

Az igazsagot teljessé teszi a hit. A josagnak jOovot igér a remény. A szépség teljesen
kibontakozik a szeretetben.

Ikertestvérek: hit és igazsag, j0sag és remény, szEpség €s szeretet.
A hitnek mécses az igazsag, az igazsagnak fényszoro a hit.
A remény céljat latja a josagban, a josag erdt merit a reménybdl.

A szeretet nem tud ellenéllni a szépségnek, a szépségben szivként dobog a szeretet.
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Az igazsag ,.egyenes”, a josag ,,kor”, ,,gomb” a szépség.

Az igazsag egyszeri, mint a kala. A josadg gazdag, mint a rdzsa. A szépség orchidea!
Az igazsag hideg, a j0sadg meleg, csillog a szépség.

Az igaz ,szikdr”, a jo ,telt"— a szép? A szép ,,csak”™ szép.

Az igazsag harc. A josag béke. Nyugalom a szépség.

Szépség nélkiil zord az igazsag, komor a josag. Igazsag és josag nélkiil lepkeszarny himpora
csupan a szeépseg.

A rlt szeplot ejt a szépre. Megsebzi a jot a gonosz. Hazugsaggal szennyezi az igazat a hamis.

Az igazsagot kevesen értik. A josag sokat kdvetel. A szépség elblivol, és konnyen hodit meg
mindenkit.

Darda az igazsag. Pajzs a josag. Sisak a szépség.

Az igazsagot nem csokkenti a homaly. A josdgba nem fér a rosszindulat. A szépséget nem
torzitja a fogyatékossag.

Igazsag nélkiil az ember vak, josag nélkiil béna, sz&épség nélkiil nincsenek szarnyai.

Mindig keresztton jar az igazsag, a josag hordja mindennapi keresztjét, a szépség szomoruan
SZEp.

Kerékbe torhetik az igazsadgot. Keresztre feszithetik a josagot. Rutsaggal fojtogathatjak a
szépséget... Mégis €élnek, mindent tlélnek, mint viharokat a fak gyokerei és az é¢g
csillagai.

Az igazsag gyOzelem, a josag alazat, a szépség csoda.

Hany arca van az igazsagnak, josagnak, szépségnek? Ezer? Milli6?? Megszamlalhatatlan,
mint a tenger hullamverése. Hiszen masként igaz az igaz a csecsemonek, masként a
kisgyermeknek, az ifjunak, a feln6ttnek és az aggnak. A josag és szEépség is mas-mas
¢letkorok szerint, holott egy, EGYETLENEGY, de aki felfogja, €li, személyiségének

egyetlenségén keresztiil lathatja és élheti.
EGYETLENEGY a szép, a jo, az igaz, bar megszamlalhatatlan arccal néznek rank.

Az igazsag felkialtdjel. A josag nyitott, mint a kettdspont. A szépség kérddjelekkel tele.
Az igazsag szant. A josag vet. A szépség arat.

Az igazsag tulmutat onmagan. A josag nem keresi a magéét. A szépség masoknak kivan
tetszeni.

Az igazsag fehér. A josag vérpiros. A szépség maga a szivarvany.
Az igazsag aldzatos, a jOsag szerény, szemérmes a szEpség.

A szivarvany hét szine, ha ,,egybeesik”, fehér. Az igaz és jo ,,egybeesése” szép.
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Az igazsag olykor tul kemény, a josag olykor gyonge, a szépség konnyen elérzékenyiil.
Egymassal egyesiilve, egységben ¢rik el tokéletes onmaguk.

Minden igazsadg a Megismerhetetlen téredéke. Minden josag az Elérhetetlen morzsdja.
Minden szépség a Lathatatlan tort tiikre.

Az igazsag ara kiizdelem. A josag tettekkel vasarolhatd meg. A szépség ajandék.
Az igazsag gyokeér. Torzs a josag. Lomb a virag és gyiimolcs a szépség.

A testnek a kenyér, a viz, a levego élet. A 1élek kenyere az igazsag, itala a j6sag, levegdje a
Szepseg.

Az igazsag erds, a josag gyongéd, megnyugtatd a szEpség.

Az igazsag szépsége miatt nem riaszt, josdga miatt szeretetremélto.
A josagnak igazsaga ad erdt, vonzova szépsége teszi.

A szépség igazsaga altal tiindoklik, josaga altal hodit.

Az igazsdg kemény. A josag lagy. A szépség megfoghatatlan!

Az igazsag fel¢ az ész tortet, de birtokba csak a hit veszi.
A josag felé az akarat torekszik, de a remény {ilteti sziviinkbe.
A szépség felé ezer vonzalom htiz, de lelkiinkbe a szeretet vardzsolja.
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Sejtések az igazsag, a josag, a szépség ,.tetteirdl”

Az igazsag keres, a j6sag nem hagy nyugton, a szépség vibral eléttem sziintelen.

Az igazsag izgat, nyugtat a josag, gyonyorkodtet a szépség.

Kormanyoz az igazsag, taplal a josag, ¢ltet a sz&pség.

Az igazsag vezet, er6t ad a josag, a szEépség sugja: érdemes!

Szomjat olt az igazsag, ¢het olt a josag, teljessé a szépség tesz.

Az igazsag keze keményen megszorit. A jésagé puhan érint, a szépségé szeliden simogat.
Eldre visz az igazsadg. Megtart a josag. Lelket ad a szépség.

Az ¢let ereje az igazsag. Az élet édessége a josag. Az élet ékessége a szEépség.

Az emberi ¢let harmas célja: igazsagossagot gyakorolni, josagos tetteket cselekedni,
szépséget teremteni.

Az igazsag itél, a josag irgalommal cselekszik, a szépség ,,csak™ gyonyorkodtet.

Sem az idének, sem a térnek nem foglya a sz&pség, az igazsag, a josag. 1d6folbttiek, bar
idében torténnek. Térfolottiek, bar a térben zajlanak. — Akiket 4athatnak, sem térnek, sem
idonek nem rabjai: szabadok!

Az igazsag erOsiti a hitet. A josag a remény célja. A szépség szeretetben taldlja meg 6nmagat.

Ertelmemnek taplalék az igazsag. Akaratomnak eledel a josag. Szivem étele-itala a szépség.

Az 1d6tol sebezhetetlen szEépség, igazsag, josag a veliik egyesiilt lelkeket az 6rokkévaldba
emelik.

A josag termi a jotetteket, a szépség csupan atragyogja. Az igazsag igazza tesz, a szE€pség
csupan fénybe vonja. A szép egyszerlien van, passzivitdsiban mégis ugyanolyan aktiv,
mint ,,testvérei”.

A ruat szepl6t ejt a szépre. — Hidbal!
A gonosz megsebzi a jot. — Meggyogyul!
A hazugsag fojtogatja az igazat. — Taléli!

A hazugsag gancsot vet az igazsagnak. A gonoszsag csapdat allit a josagnak. A csunya sarat
dobja a szépre. — Es mi torténik, midta a vilag a vilag? Az igaz kikeriili a gancsot, a jo
elkeriili a csapdat, a szép letorli arcarol a sarat... Az 6rokkévaldsagban biztos!

Az igazsag fénylik, mint a Nap. A josag a Nap melegével olel. A szépség a napfény
aranyaval gazdagit.

Kialt az igazsag, halkan szdl a j6sag, néman ragyog a szépség.
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A szabadsag oszlopa igazsag. Szabadsagban cselekszik kdnnyedén a josag. A szabadsag a
szépség levegdje, benne nyitja legszebb viragait.

Szabadsagban gy6z az igaz, ¢l a jo és tarul fel a szép.
Az igazsag harsondk hangerejével hirdeti, amit meg nem hallani lehetetlen.

A josag csellok és harfak szelidségével szolongatja sziviinket, hogy tegyiik, amit tenni igazan
emberi.

A szépség hegediihangon kdnnyezi elénk az elmondhatatlant, és a hegediik halk mosolyaval
¢desget magahoz.

Az igazsadg a Megismerhetetlent kutatja.
A josag az Elérhetetlen utan vagyik.
A szépség a Lathatatlant akarja lattatni.

Az igazsag allja a vadakat. A josag aldozatra kész. A szépség rendiiletlentil hisz
halhatatlansagaban.

Az igazsag célja a szentség, a j0sdg mar 1épéseket tesz felé, leghamarabb a szépség éri el.

Az igazsag csupan dadog a Végtelenrdl. A josag cseppeket ajandékoz a Végtelenbdl. A
szépség képes érzékeltetni végesben a Végtelent.

Az igazsag vonz. A josag atolel. A szépség egyesiilni kivan veled.

Az igazsag felemel. A josag lehajol. A szépség szarnyakat ad.

Sziven ragadott a j6sag. Szememet biivoli a szEépség. Az igazsag birtokba vesz.
Az igazsag all. A josag térdel. A szépség ropiil.

Latni tanit a szépség, szeretni a josag, értékelni (itélni) az igazsag.

Az eléarult igazsdg agyonnyomja aruldjat. A megtagadott josag nyugtalanitja tagadojat. A
meggyalazott szépség gyalazojat oriiletbe kergeti.

A szépség behaldz. Markaba fog a josadg. Utam allja az igazsag. — Rabul ejtenek, hogy szabad
legyek!
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Az ember (mikor és hogyan) igaz, j6, szép?

Ki nem akar Igaz lenni? Ki ne szeretne J6 lenni? Ki nem vagyik arra, hogy Szép legyen? Es
hanyonknak sikertil? Egyaltalan sikertilhet?

Hacsak az egyik megvaldsul, a masik kettd vele jon. Hivatlanul. Nem reménytelen a vagy, ha
igazak, jok, szépek akarunk lenni. Csak akarni kell. Akarni lankadatlanul. — Sikertiil!

Igazsagtalanok nem akarunk lenni. Gonoszok még kevésbé. Irtozunk a ratsagtol. Mi segit,
hogy ilyenekké ne valjunk? — Tegylink meg mindent, hogy igaz, jo és sz&p emberek
legytink!

Az emberben a gondolat, az érzés és a tett harmas egysége harmassag utan kialt: igazsag,
jOsag, szépség utan.

Szegény, akinek nincs pénze. Vajon gazdag, aki rit, aki gonosz, aki igazsagtalan, bar
pénztarcaja tele? Am tiires pénztarcaval sem szegény, csodalatos gazdagsagban €l, aki
igaz, aki jo, aki szép.

Igaz embert az igazsag vezeti. A jo ember kincse a josag. A szép ember €kessége a szEépség.

Igaznak lenni nagyszerii! Jonak lenni jo! Szépnek lenni tiszta 6rom!

Az igaz ember j0, a j6 pedig igaz — és mindkettd, ha valoban jo €s igaz, akkor szép is.

Ha igaz voltom ingatag, josdgom kétséges, lehetek akkor szép?!

Az igaz arca nyilt, a jo arca befogad, a szép arca mosollyal melenget.

Az ember 6si vagya igazza, szEéppé, jova valni. — Képes ra egyediil? Az emberiség
torténelme, az egyének ¢lete kudarcokrol beszél. Egyediil nem képes vagyat
megvalositani. Ki segit neki? — Isten utan kialt! A megsziintethetetlen vagy Istent kovetel.
Téved az ember? Nem. Hiszen mint istenképmas hasonlitani akar Teremtdjéhez, aki Igaz,
Jo és Szép, sOt 6 maga az Igazsag, a Josag, a SzEépség. — Ezért nem is marad az ember

egyedil vagyaval, mert 6szinte vagya maga felé¢ vonzza Teremtdjét, aki f6léje hajol
istenségének harom személyével...

Az igaz kincse az igazsag. A jo gazdagsaga a josag. A szEép vagyona a szEépség.
Mi az élet értelme? — nem kérdi, aki szép, jo €s igaz.

Az igaz ember keresztuton jar. A j6 ember naponta felveszi keresztjét. A szép ember
konnyeivel a legszebb.

Az emberi természet vallasi 6sztone célt 1at abban, hogy jo, igaz és szép legyen.

Az igaz igaz lehet, ha még nem szent. A j6 is lehet j6, ha még nem is szent. A szép is lehet
sz¢ép, bar még nem szent. Am a szent csak akkor szent, ha szép, igaz €s jo. Aki pedig e
harom értékre torekszik, Ontudatlan szentségre torekszik. Teljesiti a parancsot: Szentek
legyetek!
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»Szabadsag, szerelem, e kettd kell nekem!” — kiéltja a koltd. Igen, kell a kettd, de csak ha
athatja a ,,harom”: a hit, remény, szeretet — s vajon mit ér a szerelem vagy szabadsag, ha
benne az ember nem igaz, nem jé €s nem szép?!

A szép nem irigykedik a jora és az igazra. A j6 Oriil minden szépnek és igaznak. Az igaz sajat
,»gyozelmének™ tekint minden szépet és jot. — Miért nincs ez igy sziviinkben is és emberi
kapcsolatainkban?

Ki kételkedik abban, hogy kell kenyér, viz, napfény az élethez? Kételkedés nélkiil érezziik,
hogy az emberi ¢lethez feltétleniil kell az igazsag, a josag és szépség.

Igaz ember csak az lehet, aki j6. Am akiben él az igazsag és a josag, az egyben szép is. Jo
csak az, aki egyben igaz. Es az igazsagos, josdgos ember megszépiil. — Kérdés: lehet-e
valdban szép ember az, akibdl hidnyzik a josag és az igazsag?

Az igazsagot nem taldlom. Rejtve eldttem a josag ,.titka”. A szépséget fatyol fedi. — Mégis
keresem és vagyom utanuk, leskel6dom, hol talalom?

Szomjazom az igazsagot, ¢hezem a josagot, kivanom a szépet. Mégis kelepcébe csal a
hazugsag, megtéveszt a gonosz, €s a rut kapraztatja el a szemem.

Fejet hajtok az igazsag elott, a josag hivo szavara igent mondok, a szépséget szivembe
engedem.

Az igazsagossag igazza tesz, a josag jova, a szépség kiegyensulyozotta.

Ertelmem szomjat az igazsag enyhiti. Szivem vagyat a josag elégiti ki. A szépség egész
lényem betolti.

Igazsagos legyen a vilag! — Legyek igazsagos magam is.
Jo legyen a vilag! — Nap nem mulhat el jotetteim nélkiil.
Szép legyen a vilag! — Altalam is szépiiljon.

Sok a rossz! — Ritkitsad josagoddal.
Arad a hazugsag! — Igazsagaid vessenek gatat neki.
Rutta valik arc, 1¢élek! — SzEéppé tisztitsd Oket.

Aki gyaldzza a szépséget, az igazsagot €s a josagot is fojtogatja.
Aki kételkedik a josagban, az nem hisz az igazsagnak és a szépségnek sem.
Aki az igazsagra kezet emel, az a josag ¢és a szépség gyilkosa is.

Ha ¢leted gyokere az igazsag, a josag, a szépség, akkor ¢leted maga valik igaz, jo és szép
gytimolccsé.

Lehet valaki boldog, ha nem ismeri az igazsagot, szivét josag nem tolti be, €s 1ényét nem
hatja 4t szépség?

Aki tehat boldog akar lenni, akarja az igazsagot, a josagot, a szépséget... — Boldog leszel, ha
sz€p, igaz ¢és jo leszel!
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Neélkiilozhetetlen az igaz gondolat, érzés, sz6 és tett! Nélkiilozhetetlen a j6 gondolat, érzés,
sz0, tett! Nélkiilozhetetlen a szép gondolat, érzés, tett és sz0!

Aki szeret, igaz. Aki szeret, jo. Aki szeret, szép. Akkor hat elég annyi, hogy szeressiink?!

Az igaz azért igaz, mert szereti az igazsagot. A sz€p azért szE€p, mert szereti a szépséget. A jO
azért jO, mert szereti a josagot. — Akkor hat mindent megmagyaraz a szeretet?

Kevés az igaz, kevés a jo, kevés a szép — mégis altaluk emberi az élet.
Az igazsag bilincseiben, a josag markaban, a szépség haldjaban — szabad vagyok!

A kikacagott igaz nevetségessé téve is igaz. A lenézett j0 megvetettségében is jo. A
megcsufolt szép csufoltsdgaban is szép. — Félelem nélkiil legyiink jok, szépek és igazak.

Az igaz ember az igazsag Utjan jar, €s aki cselekszi az igazsagot: igaz.
A j6 ember a josag utjan jar, ¢és aki gyakorolja a josagot, az jo ember.

Az a szép ember, aki beliil értékes, kiillemében kellemes; aki éli a szépséget, maga is szép
lesz.

Az igazsag értelmiinknek fény, a josag sziviinknek melegség, a szépség leheletnyi érintés
lelkiinkon.

Az igazsagért harcolni kell, a josagot pedig tenni kell! A szépség sem hullik csak ugy
magatol életiinkbe.

Igazzé lenni, jova valni faradsagos kiizdelem nélkiil nem lehetséges. Ugy tiinik, a szépség
inkabb kapott, mint szerzett értékiink.

A vellink sziiletett szépségért mit tettiink? Mégis erre lesz konnyen hiuva az ember. A belsé
sz¢épség az értelem, az akarat és a sziv munkéjanak eredménye.

Artatlannak sziilettiink, am csak kozremiikodésiinkkel valunk igazza és joval

Egyenrangu valosag az igazsag, josag, szépség. Egymast szolgaljak. — Eléttem mégis ugy
tlinik, hogy a szépnek 6ridsi szerepe van abban, hogy az igazat és a jot felismerjék,
elismerjék, becsiiljék, st akarjak és kovessék.

Gyors karrier utjan ritkan latni igaz, j6 és sz&ép embert. Az igaz, a jo a sz€p fényében becstilet
¢s munka Utjan ér el tiszteletreméltd eredményt €s célt.

Az igaz bator, a j6 nem fél, a szépet nem remegteti aggodalom. Hiszen, ha az igaz igaz, mit
vehetnek el t6le? Ha a j6 jo, mitdl foszthatjak meg? A valdban szép kifoszthatatlan. — Az
igazsag, a josag, a sz€pség fOlott nincs hatalma sem szellemi, sem fizikai erdszaknak. —
Félelem, aggodalom, rettegés nélkiil élni annyi, mint igaznak, jonak, szépnek lenni.

Az Igaz nem hivalkodik. (Onmaga értéke eléggé kialt.) Mégis kidltani kell az igazsagot, mert
szerény hangjat kevesen halljak az informacidk hangzavaraban.
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A J6 nem kérkedik. (Onmaga értéke elegendé ajanlds.) Mégis ra kell mutatni a josagra, mert
titkos miikodését kevesen veszik észre a rossz tettek rikoltd tényei mellett.

A Szép nem szemérmetlen. (Onmaga értéke elég sugarzé fény fatyolon keresztiil is.) Mégis
rd kell a figyelmet a sz&épségre iranyitani, mert a felszines, szégyentelen trilkkkok elvonjak
tole a figyelmet, a 1¢lek tekintetét.

Fegyverekben biznak a hatalmasok. Fegyverek altal 6véké a gydzelem, a hatalom. —
Elfelejtik (esziikbe sem jut), hogy minden fegyver, ami eddig volt és majd lesz, tehetetlen
az igazsaggal, a szépséggel, a josaggal szemben.

A fegyvereken nyugvé uralkodok nevét még a politikai torténelem is elfelejti, hat még a
hétkoznapi ember? Am az Igazak, a Jok neve, az emberségiikben Szépek neve le nem
nyugvo napként, mint eszmény fénylenek évszadzadokon at.

Szeretnék igaz lenni. Szeretnék jo lenni. — Mit tegyek, hogy szép legyek?!

A pénz igazzéd nem tesz. A pénz éltal jova sem lehetsz. Szépséget pénzért venni nem lehet. —
Mégis kifizetddo igaznak lenni: a nyugodt lelkiismerettel fizet. A jot a megelégedés teszi
gazdaggd. A sziiletett és/vagy szerzett szépség jutalma a boldog 6nértékelés. — Ezekhez
mérten mit ér a pénz?!

A hazug fél az igazsagtol. A gonosz nem birja elviselni a josagot. A rit szivét irigység
fojtogatja a szép lattan. Tehat szenved a hazug, a gonosz €s a rat. Orvend a szép, a jo, az
igaz!

Igaz vagyok, ha gondolataim, szavaim, tetteim 0sszhangban vannak. J6 vagyok, ha szeretem
onmagam ¢s ily szeretettel szeretem embertarsaim; és ha teljes szivbdl, egész elmébdl,
minden erébdl szeretem az Istent. — Igaz és j6 voltom pedig széppé teremt!

Ha azt mondjuk: ,,igaz” ember, azt a maga teljességérdl allitjuk. A ,,j0”” ember sem kiviilrdl
vagy beliilrél az, hanem a maga mivoltaban, igy a ,,szép” ember sem lehet csupan azért
szép, mert kiilsejében tetszetds. A maga belso-kiils6 teljességében kell kivaltania
tetszésiinket, hogy szépnek ismerjiik el.

A tiiddt a levego ¢lteti. A lelket az igazsag, j0sag és a szépség. Lélegzetvételiink juttatja
tiidénkbe a levegét. ,,LELEKzetvételiink” pedig annyi, mint felismerni az igazsagot, a
josagot és latni a szépet.

Lélegzetvétel nélkiil nem élhet az ember. ,,LELEK zetvétel” nélkiil meghal a lelkiink.

Az igazsagot tiszteld igaz. A josagot szeretd jO. A szépség csodaloja szép. — Jutalmuk nem
marad el.

Amikor egészséges vagyok, szomjazom €s iszom az igazsagot; akarom és csodadlom a
szépséget; Olelem a josagot — éltet engem.

Ha beteg vagyok, a szépség dlmokkal vigasztal; az igazsag reményemet erdsiti; a jOsag
meggyogyit.

Igazsag nélkiil szegény vagy, josag nélkiil koldus, szépség nélkiil (semmi) iires.

Aki igaz, gazdag. Aki jo, bévelkedik. Aki szép, elégedett.
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Az ember, ha ember, akkor igaz, j6 és szép. Allatnal kevesebb (aljas), ha igaztalan, gonosz és
rat.

Azember korttyal oltja szomjat, holott a tenger sem lenne néki elég.

Az ember a megismert igazsagnak oriil, de csak a Végtelen Igazsag tudja kielégiteni.

Az ember barmennyi jot tesz, méltan elégedetlen, hiszen a J6t nem teremtheti meg.

Az ember miiveiben szépséget alkot, de szive csillapithatatlanul nyugtalan, hiszen vagya a
Végtelen Szép felé vonja.

Tenger a vagya az embernek, am csupan kortyolgatni képes.

Jézus tanitja: gylijtsetek kincseket a mennyben, ahol sem tolvaj, sem rozsda, sem moly nem
arthat azoknak... Hasonldan ehhez, a sziviinkben gytijt6tt kincseknek (igazsag, josag,
szépség) sem tolvaj, sem rozsda, sem moly nem arthat!

Igaz akarok lenni, j6 akarok lenni, szép szeretné€k lenni. Miért? — Ha 6nmagamért, 6nzésem
racsai kozott ratta, rossza, hamissa valok. — Ha masokért, akkor igaz voltom, josdgom,
szépségem aldas az emberekre. — Ha pedig Istenért kivanom a jot, az igazat, a szépet (bar
az elébbi ,,masokért” mar valamiképpen O is), ha torekvéseim mélyén az Isten van,
akkor..., akkor toredékes igaz, sz€p, jo voltom a végtelenbe emelkedik...

Meziteleniil sziilettél, ,,semmit” nem hoztal magaddal... Helyesebben, hoztad magadban a
képességet az igazra, a jora, a szépre. Tehetség is szunnyadt benned a szépségre, az
igazsagra, a josagra.

Mit viszel magaddal, mikor meziteleniil koporsdédban fekszel? Semmit, ha igaztalan, gonosz
és rit voltal. Am a személyiség halhatatlan titkos-valosdgaban viszed megélt
igazsadgossagodat, josagodat, szépségedet!

Egy ¢élet is kevés, hogy a maga teljességében igazza legylink. Egy emberi élet is rovid, hogy
bensOnk legmélyén, minden ,,sejtiinkben” jokka legylink. Egy ¢€leten at sem tudjuk
magunkban megalkotni a szeretetben teljessé valo szépséget.

Mégis tegyiink meg mindent, amire képesek vagyunk. Eljiik, ami lehetséges. A téredékesen
elkésziilt ,,m{1”, életlink tokéletessé valasahoz egy orokkévaldsagot ajandékoz nekiink az
Isten.

Talan csak erre gondolva, ezt biztosan tudva volt bator Jézus parancsolni: Legyetek
tokéletesek, mint mennyei Atyatok!
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Isten (és) az lgazsag, a Josag, a Szépség
Isten igazsagaval elblivol, josagaval melenget, szépségével magahoz édesget.
Az igazsag isteni valosag. Maga Jézus mondja: ,,En vagyok az at, az igazsag és az élet.”

A josag lényege isteni. Jézus tanitja: ,,Egy valaki jo, az Isten.’

Isteni fénylik a szépségben. Isten szépsége tlindokolt at Jézuson a szinevaltozas torténésekor:
., Ragyogott az arca, mint a nap, ruhdi pedig fehérek lettek, mint a napsugar.”

Megismert igazsagunk részleges, megtett josagunk toredékes, alkotott szépségiink fogyatékos
— mégis, kiilon-kiilon és egylitt tantisagot tesznek az Abszolut Igazsagrol, az Abszolut
Joséagrol, az Abszolut Szépségrol, amely/aki maga az Isten.

Torekednénk-e igazsag utan, vagynank-e a josag utan, kivannank-e a szépséget, ha nem
hordoznank mélyiinkben részlegesen ugyan, de mégis a Végtelent... Az ostyaban ,elfér”
az Isten. Minden igaz, minden jo, minden szép a Végtelent rejti.

Az ember személy. Végtelen igényét csak személy elégitheti ki. Tehat a vagyott, sejtjei
mélyén érzett, 1élekosztonében akart Igazsag, Josag, Szépség csak Valaki lehet. — A
vallasbdlcselet és hitiink mondja: Isten.

Az igaz ember Végtelen Igazsag nélkiil nem ¢€lhet. A j6 ember Végtelen Josag nélkiil meghal.
A lényében szép ember a Végtelen Szépséggel kivan egyesiilni. — A végtelenre teremtett
embernek egyediil csak az Isten elég.

Aki igazsagos, Istenhez hasonlit. Aki josagos, Isten irgalmat éli. Aki szép, az Isten
szépségétdl sugarzik.

Az igazsag szemét be lehet kdtni — a josag kezeit bilincsbe lehet verni — a szépség arcat le
lehet takarni — mégis lat az igazsag, cselekszik a josag €s fénylik a szépség, mert
gyokeriik Isten mélységeibe ér, és lombjukat Isten fénye élteti.

Az Istenben keresett szépséget a vilagban talalom meg, a vilag szépsége pedig Istenhez vezet.

Az Istenben sejtett josag emberi tettekben testesiil meg, a jo tettek pedig szivéhez emelik
szivem.

Az Isten igazsaga igazsagainkban fel-felszikrazik, és e szikrak nyugtatjak nyugtalan
szellemiink.

Istent az Igaz ismeri, a Jo dleli, a Sz&p dicséri.
Igaz — j6 — szép. De hol a szent?! Ahol egyiitt az igazsag, a josag, a szEépség, ott a szent!

A szentség, mint a fény... Ha a fény szineire bomlik, a szivarvany hét szinében
) y y ) y
gyonyorkodhetiink. A szentség ,,szinei”: a jO, az igaz, a szEp.

Egypetéjlii harmasiker (a szentség sziilottei!): az igazsag, a j0sag, a szEépség.
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Az igaz, a jO, a sz&ép valoban testvérek, hiszen atyjuk maga az Isten.

Aki az igazsagot keresi, a Teremtd utdn nyomoz. Aki a josagot akarja, a Megvaltd utan
sovarog. Aki a szépséget kivanja, az a Szentlélek ellenallhatatlan vonzéasaban él.

Csak az tudna az Istent elkertilni, aki képes ko6zombos lenni a szépség, a josag, az igazsag
hatasaval szemben.

Oriilt, aki tagadna a leveg6t, hiszen pillanatonként szivja magaba. — Lam, mégis van, aki
tagadja Istent, holott, amikor igazsaggal taplalkozik, josaggal dlelkezik, szépségben
gyonyorkodik — Istent LELEKzi be!

,»A katolikus hit az egy Istent a Haromsagban, a Haromsagot az egységben imadja. Amilyen
az Atya, olyan a Fiu és olyan a Szentl¢lek. Teremtetlen az Atya, teremtetlen a Fiu,
teremtetlen a Lélek. Mérhetetlen az Atya, mérhetetlen a Fit, mérhetetlen a Lélek. Ordk az
Atya, 0rok a Fia, 6rok a Lélek, azonban nem harom az 6rok, hanem egy az o6rokkévalo.
Miként nem hérom a teremtetlen, a mérhetetlen, hanem egyetlen a nem teremtett és
egyetlen a mérhetetlen.” Igy tanit a Quicumque hitvallas. Ennek alapjan vallhatjuk:

Igaz az Atya, igaz a Fiu, igaz a Szentlélek.

J6 az Atya, j6 a Fiu, j6 a Szentlélek.

Szép az Atya, szép a Fiu, szép a Szentlélek.

Am nem harom szép 1étezik, hanem egyetlenegy: a Szépség. Miként nem harom jé van, nem
harom igaz van, hanem egyetlen a teljes Josag, egyetlen a tokéletes Igazsag.

Isten sz6l hozzam —
minden igazsagban {lizen.
Latom az Istent —
minden szépségben elém sejlik.
Kozel az Isten!
Minden jésagban O élel.
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Epilégus

Igazsag, jOsag, szépség,
tiszteljiik, akarjuk, szeretjiik,
bar érezziik:
amit elériink, az mind rész csupan,
toredék az Egészbol.

(Am felfoghatnank-e mi, véges lények
mar most,
véges létiinkben az Egészet?)
Akarjuk csak a részeket,
szeressiik,
hiszen az Egészbdl részek,
és toredékiikben is ajandékozzak
az EGESZET,
mint a kerek ostya
a Végtelen Istent.
Aldozzuk
a rész igazsagokban, josagokban,
aldozzuk a toredék szépségekben
a személyes ¢€s teljes
Igazsagot, Josagot, Szépséget —
AZ ISTENT!

Az igazsag fényében, a josag erejével,
a sz&épség szarnyain
SZALLJUNK FELEJE!
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Szivdobbanasok

Prokop Péter: Hit, remény, szeretet

Bevezeto sorok

Keresem a szavakat,

mint a koltd, Pet6fi Sdndor, aki hazafelé egész Gton azon gondolkodik, hogyan kdszontse rég
nem latott édesanyjat? Kereste a legméltobb szavakat. Vajon nem vagyunk igy mi is,
amikor szavakat keresiink, hogy mélton szoljunk szeretett Isteniinkh6z?

A szavakat kereséknek segit e konyvecske. Szdzszor mondja ki a hit, a remény, a szeretet
szavait.

M¢g az anyanyelv tudasaval sem sziiletiink. Meg kell tanulnunk. Mésoktol. Azutan alakul ki
sajatos stilusunk, amelyben éniink fejezddik ki.

Az imadsag nyelve sem sziiletik veliink. Meg kell tanulnunk. Masokto6l. Azutan majd sajat
bensénk csak rank jellemzd stilusaval beszéliink Isteniinkkel.

Anyanyelv tudasa teljes emberré fejlodésiinkh6z elengedhetetlen. Hasonldan az ima-nyelv
embervoltunk egészéhez tartozik.

Nem azért fohdszkodtam a jo Istenhez, hogy ezek irdsban megjelenjenck. S6t a félelem
érzése tolt el, mit sz6l O, a Megszolitott, hogy beszélgetésiinkbdl a magamét masoknak
atadom?!
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Kérem, tanusadgnak vegyék. Ajandék, hogy szolhattam és soha nem maradt vélasz nélkiil
hitem kérése, reményem vagya, szeretetem igénye.

Rohano idében hajszoltan ¢liink. ,,Semmire sincs idom!” — mondjuk sokszor, 4m sziviinknek
mindig van ,,ideje” dobogni. Hajszolt rohandsunkban kell, hogy ideje legyen lelkiinknek
fohaszkodni.

A fohasz a l¢élek szivdobbanasa. Testiink szivdobbandésai az éltetd erdt likktetik minden
sejtiinkbe. A 1élek szivdobbanasai a hitet, a reményt, a szeretetet aramoltatjak egész
lIényiinkbe.

Kérem, e konyvecske sorait ne olvassak, hanem mar az elsd pillanatban térekedjenek
azonosulni vele, és maris nem érdekfeszitd vagy unott szoveg, hanem imadsag lesz.
Imanak sziiletett abban, aki leirta 6ket. Az olvasonak is vannak szivdobbanasai. Lelkének
is. A sok koziil — keresse, melyik az — valassza ki, amelyikkel azonosulni tud. Es
iméadkozza, nem egyszer, nem szazszor, ,,csak’” ugy, mint testének szive, ritmusosan
sokszor, ¢és a hit, remény, szeretet ¢lete erdsodik, fellobband langként lobog, izzik, mint a
tliz, és beteljesedik.

Lelkiink szivdobbanasai olykor séhajok, olykor suttogdsok, méaskor kialtdsok — mindegy, egy
sem marad valasz nélkiil.

Olykor semmit nem mondunk — e fohaszok erre is hangolnak — ,,csak” hisziink, reméliink,
szeretiink; és Istenlinknek meglesz hitiinkre, reményiinkre, szeretetiinkre szdtlan valasza.
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Uram...

Az imadsagban kimondott szavakban ott az Isten, az imadkoz¢ Istene, s ott van ¢ maga, aki
imadkozik.

Uram — hitem Istene, reményem Istene, szeretetem Istene, imadlak téged Istenem!

Uram — keresztelésemkor hitet ont6ttél lelkembe, teremtett voltom reménnyel szdve at, s a
kegyelem altal természetemmé lett a szeretet — 6h akkor mit nem kdszonhetek Neked?!

Uram — te vagy hitem forrasa, reményem taplaldja, szeretetemet élteted.

Uram — nem parancsoltad a hitet, nem utasitottal a reményre; a f6- és 0j parancsban a
szeretetet koveteled meg.

Uram — hittel latlak, reménnyel érintelek, a szeretetben egyesiilok veled.
Uram — hitem siet Feléd, reményem szarnyal, szeretetem célba ér.
Uram — a hit gyokér, a remény riigy, nyilo virdg lelkemben a szeretet.

Uram — a hit szarnyai magassagodba visznek, szeretetem mélységeidbe meriil — most még
csak remélem, add, hogy megtorténjen!

Uram — fény a hitem, a remény melengeti szivem, a szeretet boldogga tesz engem.

Uram — szerethetlek, ha hitem fel nem ismer és a remény le nem gy6zi méltatlansdgomat?
Uram — a hit megismer, a remény bizik, a szeretet ,,birtokol” téged.

Uram — hitem ¢hség utanad, reményem szomjaz téged, szeretetemet kielégited.

Uram — szerethetlek, hiszen a hit hozzad vezetett és csak benned remélek.

Uram — a hittel 1étezem, a reménnyel ¢€lek, teljessé benned a szeretet tesz.

Uram — hittel toriink egedbe, remény, hogy odaériink, 4m csak a szeretet érheti el.

Uram — sziviinket szeretettel hivja szived, de remény nélkiil, hit nélkiil soha nem lesziink a
tied.

Uram — hitiink konyorég, mutasd meg magad! Reményiink reméli, megteszed, és végiil
szeretetlink latni kezd.

Uram — miért a hit, miért a remény, ha nem teljesiil be a szeretetben?!
Uram — haromsagos Isteniink, csak hit, remény, szeretet juttatja hozzad lelkiinket.

Uram — szentharomsagos Isten, hiszek benned, Teremtdm, reméllek Téged, Megvaltom,
szeretlek Téged, Megszentelém. Atya, Fit, Szentlélek — imadlak.
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Uram — hitem a lathatonal tobbet lat, reményem a reményen tuliakat reméli, szeretetem
megkapja téled, amit elképzelni sem tud!

Uram — ha megadtad a hit, a remény, a szeretet ajandékat, akkor mit kérjek még?
Uram — akiben €1 a szeretet, abban latni kezd a hit, csalodas félelme nélkiil bizik a remény.

Uram — a benned valo hit nem téved, a remény nem csaldodik, irdntad ég6 szerelmiink
beteljesited.

Uram — tudom, nem ,,0daat” kezddédik pokol és menny. Orszagod bennem, ha hiszek,
remélek, szeretek. Pokol langjaiként ég barkiben a hitetlenség, a reménytelenség, a
gytlolet.

Uram — teremts bennem mennyet, ndveld hitemet, reményemet, szeretetemet!

Uram — fényben ¢l, aki hisz, er6 nem hagyja el, aki remél, fogyhatatlan az 6rom abban, aki
szeret.

Uram — felém hajolsz a hitben, kozelitesz a reményben, a szeretetben megdlelsz.

Uram — a hitben mindenre van valasz, a remény nem marad felelet nélkiil, értelmiink mégis a
szeretetben nyugszik meg.

Uram — z4sz16 lobog lelkemben, Lelked lengeti hitem, reményem, szeretetem.

Uram — Reggel van, mi lesz értelme napomnak? Hiszek, remélek, szeretek. Nem ébredtem
hidba ma sem.

Uram — Este van, mi volt értelme napomnak? Hittem, reméltem, szerettem. Nem éltem hidba!

"o

Uram — értelmem sotétjét megvilagitja a hit, akaratom gyongeségét remény erdsiti, kuszalt
telkemet a szeretet rendezi.

Uram — aki benned hisz, az emberben is remél, Téged €és az embert egyarant szereti.
Uram — aki szeret, kész a reményre ¢és athatja a hit.

Uram — kincsem a hit, gazdagsdgom a remény, mindenem a szeretet.

Uram — hinni, remélni, szeretni annyi, mint élni!

Uram — mit ér az €let hit, remény, szeretet nélkiil?!

Uram — a hit, a remény, a szeretet széppé¢ teszi az életet.

Uram — ékesség a hit, bdség a remény, a szeretet szépség!

Uram — egész ember akarok lenni: hiszek, remélek, szeretek!

Uram — sok 1t vezet hozzad, harom biztos: a hit, a remény, a szeretet.
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Uram — halélfélelem szorongatja szivem, oldjad fol Istenem a hitben, a reményben ¢és a
szeretetben!

Uram — haldlommal meghal a hit, megsziinik a remény, 6rokké a szeretet él!

Uram — a hit olykor kételkedik, bizonytalan né¢ha a remény, a szeretet foltétlen egyesit veled.
Uram — kegyelem a hit, kegyelem a remény, a szeretet te magad vagy!

Uram — hiszlek, reméllek, szeretlek, hiszen hiszel, remélsz bennem ¢és foltétlen szeretsz.
Uram — hit nélkiil vak, remény nélkiil béna, szereteted nélkiil halott lennék.

Uram — a hit keres, a remény kozelit, a szeretet talalja meg szived.

Uram — hittel kereslek téged, reménnyel futok eléd, hogy szeretetben talalkozhassunk.
Uram — lelkem hisz, szivem remél, egész valom szeret!

Uram — a hit fény, a remény erd, a szeretet hatalom énemben — feléd sodor, Uram.
Uram — aki szeret, a hitben lat, a reményben atdlel.

Uram — a hitben lampésunk vagy, a reményben jovonk, éltetdnk a szeretetben.

Uram — mindennapjainkban a hit vezet, a remény kisér, a szeretet egedbe emel.

Uram — a hit attori a lathatot, a remény szétrepeszti az id6t, orokkévalosdgoddal egyesit a
szeretet.

Uram — akit szeretsz, abban a hit fénylik fol, a remény bizalommal t6lti be és viszontszeret.

Uram — a hit fényszéroként misztériumodat kutatja, a remény bizik, megnyilnak titkaid, a
szeretet elmertiil benned!

Uram — értelmembe fogad a hit, szivembe vonz a remény, énemet egyesiti veled a szeretet.
Uram — hiszlek, reméllek, szeretlek, Atyam, Megvaltom, MegszentelOm te vagy nekem!

Uram — a hit elém tarja végtelened, végtelened felé nyul a remény, végtelenedbe juttat a
szeretet.

Uram, miért higgyek? Miben reméljek? Kit szeressek? A valasz Te vagy nekem!
Uram — hitem, reményem, szeretetem, ajandékod részemre Istenem.
Uram — a hit kinyitja a szemem, a remény tarja fol a szivem, a szeretetben atdlelsz engem.

Uram — a mély hit, a foltétlen bizalom, az utdnad vagyoé szeretet tévedhetetlentil szivedhez
vezet.

Uram — semmi kin ki nem olthatja, semmi 6rom fel nem oldhatja a sziv hitét, reményét,
szeretetét.
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Uram — a hit mondja nekem, ki vagy; a remény sugja, bizzam benned; a szeretet hallgat,
egyszerlien szeret.

Uram — kell a hit, kell a remény, &m az 6rokkévaldsagban csak a szeretet €l.

Uram — a haldl kiiszobéig vezessen a hit, kisérjen a remény, a szeretet 1épje at, hogy
orszagodba jussak.

Uram — ha hiszek, latok; ha remélek, nem csiiggedem; ha szeretek, mindenem megvan.

Uram — legmélyén minden hit téged keres, minden remény végs6 soron benned bizik, minden
szeretet utdnad ¢hezik.

Uram — a hit csak benned nem csalddik, a remény csak benned teljesedik, a szeretet csak
altalad valik teljessé.

Uram — hiszek, rajtad kiviil miben-kiben higgyek? Remélek, rajtad kiviil miben-kiben
bizzak? Szeretek — s mennyi mindent?! — elég csak te vagy nekem!

Uram — hogy ¢életem nem siillyed a semmibe, fenntart a hit, a remény, a szeretet.
Uram — hova menjek hit nélkiil, merre remény nélkiil, minek — barhova is — szeretet nélkiil?!

Uram — minden hitben az Egyetlen utani hit s6hajt, minden reményben az Abszolut utani
vagy bizik, minden szeretetben a Tokéletes Szeretet utani ¢hség ehezik.

Uram — féltem hitemet, mi lenne, ha vak lennék? Féltem reményemet, mi lenne, ha béna
lennék? Féltem szeretetemet, mi lenne, ha é10n holtta valnék?!

Uram — hiszlek, mert hitet adtal, reméllek, mert reménnyel megajandékoztal, szeretlek, mert
oroktol szeretsz Istenem.

Uram — merre mennék hit nélkiil, birndm-e az utat remény nélkiil, hova jutnék szeretet
nélkil?!

Uram — hit, remény, szeretet. Uram, melyik ment meg engemet?!

Uram — vaknak, béndnak, iiresnek senkit nem akarsz lelkileg, hittel, reménnyel, szeretettel
toltesz be mindenkit, aki megnyilik neked.

Uram — tapogatddzas az éjszakaban a hit, hajnali derengésben t4jékozodik a remény, a nappal
fényében 1t a szeretet.

Uram — pénz, hir, gyonyor é€lettel jar ez, de mint arny€k, arnyékot a valésag vet: hit, remény,
szeretet.

Uram — életem sziikségletek kozott tengetem, semmi nem ad tobbet, mint hitem, reményem,
szeretetem.

Uram — ¢hség, szomjusag, érzéki 6sztondm, van, kell, élni nélkiiliik nem lehet, de mit ér
mindez, ha nem langol sziviinkben hit, remény, szeretet?
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Uram — torékeny, amit tapasztalok, elkeserit a mulando; éltet, mi valot mutat, allanddsagot
igér: szeretet, hit, remény.

Uram — csOndes a hit, sz6l a remény, énekel a szeretet.
Uram — 6rom forrasa bennem a hit, bizalmam a reménybdl fakad, életem pedig a szeretet.

Uram — értelmiinket hittel vilagitsd at, akaratunkat a reménnyel hasd at, sziviinket
szerelmeddel t6ltsd be.

Uram — szentharomsagos Istenem, magadhoz kotoztél hittel, reménnyel, szeretettel.

Uram — hiszek benned Atyam, remélek benned Megvaltom, szeretlek teged Megszentelém,
Atya, Fit, Szentlélek — Amen.

Uram — titok a hit, mégis altala latunk meg téged. Titokzatos a remény, mégis az nem enged
elcsliggedni. A szeretet maga misztérium, a legteljesebb élet, amely te vagy Istenem.

Uram — hitben megtalalt Istenem, reménnyel atolelt Istenem, szeretlek téged, Istenem!

Uram — szeretetbdl teremtettél, szeretetb6l megvaltottal, szeretetbdl megszentelsz, valaszom
mas nem lehet: hit, remény, szeretet!

Uram — az ¢élet tartalmat megadja a hit, az élet célja felé vezet a remény, az élet értelmével
ajandékoz meg a szeretet.

Uram — bensd szomjam a hit oltja, reményem szivedig ér, szeretetemnek csak Te vagy elég.
Uram — hétkdznapjaimat a hittel, a reménnyel, a szeretettel iinneppé varazsolod!

Uram — mindenem te lettél a hitben, a reményben és a szeretetben.

Uram — akiben ott a hit, remény, szeretet, az a szeretet, a hit, a remény boldogsagaban ¢él.
Uram — az ¢let ereje a hit, lendiilete a remény, boldogsaga a szeretet.

Uram — noveld hitemet, erdsitsed reményemet, teljessé tedd szeretetemet.

Uram — hiszek benned — Te vagy az Igazsag. Remélek benned — Te vagy a Josag, az Irgalom.
Szeretlek téged — Te vagy a Szépség, a Szentség, az Elet egyediil Te vagy.

Uram — merre? hova? — kérdezi a hit, a remény biztat, és a szeretet megsejti a célt —
vilagossagodban ¢élek Istenem!

Uram — tiz izzik bennem: hit, remény, szeretet.

Uram — hitem legyen gyertyalang, reményem legyen faklya, fényszoré szeretetem —
dicsdségedre a vilagban Istenem!

Uram — kérlek, add kegyelmedet, kételkedés nélkiil higgyek, csiiggedés nélkiil reméljek,
aldozatra készen szeressek.

Uram — szeretlek Istenem, 6h hogyne hinnék és hogyne remélnék tebenned?!
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Uram — a hit gyokér, a remény szarny, dlelés a szeretet.

Uram — segits, hogy atlassak vak végzeten és higgyek gondviselésedben!
Uram — segits, hogy reméljem: a véletlenekben Te sz6lsz és nytjtod a kezed!
Uram — segits, hogy mindenek felett szeresselek, hiszen szerelmed élteti ¢letem!

Uram — vagyok, mert hiszek. Elek, mert remélek. Nem halok meg teljesen, mert szeretlek
Istenem!

Uram — hitben sziiletik a gondolat. A reményben erdsodik. A szeretetben tettekké valik.
Uram — reméliink, mert hisziink, és ha mar hisziink és reméliink, akkor szeretiink!
Uram — a hit kérdez, a remény varja a valaszt, a szeretet meghallja szavad.

Uram — tanécsolod: ,, Amit akartok, hogy nektek tegyenek, azt tegyétek masoknak.” Istenem,
orom, ha hisznek, remélnek bennem és ha szeretnek — segits, hogy a ,,mésikat” hittel és
reménnyel, igaz szeretettel ajandékozzam meg!

Uram — 0j parancsod: ,, Szeressétek egymast!” Istenem, minden emberre, akivel talalkozom,
akivel egyiitt €lek, hittel, bizalommal nézek, és 1) parancsod szerint szeretem Oket!

Uram — mondottad: ,, 77 vagytok a vilag vilagossaga!” Istenem, nem rejthetem véka ald a
bennem €go hitet, a biz6 reményt és szerelmed szeretetét!

Uram — akarod: ,, Ldssadk jotetteiteket.” Istenem, teszem, amit hiszek, remélek és szeretek.

Uram — mondod: ,, Gyiijtseték kincset a mennyben.” Istenem, kincsem a hit, a remény a
szeretet itt s most és majd a mennyben.

Uram — teremtményed az ember, teremtményed az angyal; vajon melyik a gazdagabb?
Hiszen az angyal ,,csak” szeret, az ember pedig hisz, remél és szeret.

Istenem — hiszek Tebenned, kiizdd magadhoz éltemet.
Istenem — remélek Tebenned soha ne engedd el kezemet.
Intenem — szeretlek Téged, 6leld at a szivemet.

Istenem — imadlak hitemben, imadlak reményemben, imadlak szeretetemben. Imadlak
Istenem.

Istenem — halat adok a hitért, halat adok a reményért, halat adok a szeretetért, halat adok
kegyelmed mindharom ajandékaért.

Istenem — engesztellek, mert olykor kishitii vagyok, engesztellek, mert olykor ingadozik
reményem, engesztellek, mert szeretetem oly valtozo. Engesztellek Istenem.

Istenem — konydrgdm, hogy kétségek nélkiil higgyek, csiiggedés nélkiil reméljek és
onzetlentil szeressek.

Istenem — érintettél — hiszek neked. Erintettél — remélek benned. Erintettél — szeretlek téged.
Istenem érints, érintsél szlintelen, hogy higgyek, reméljek, szeressek sziintelen!

25
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Istenem — képzeletemet meghaladja a hit, vagyaimnal tobbet nyljt a remény,
szereteté¢hségemet végtelenséged tolti be.

Uram — allitod: ,, Senki nem jéhet hozzam, hacsak az Atya nem vonzza.” Jézusom,
tarthatnék-e feléd, ha az Atya nem adta volna szivembe a hitet, a szeretetet és a reményt?

Uram — batoritasz: ,, En vagyok, ne féljetek!” Hinni, remélni, szeretni annyi, mint nem félni.
Batorsagot ¢lethez, halalhoz te adsz Istenem.

Uram — igéred: ,, Aki bennem hisz, mégha meg is halt, élni fog.” Hiszek benned Uram és nem
a halalt varom, hanem reménnyel szeretetben az ¢€letet, amelyet igértél.

Uram — kérdezed télem: ,, Hiszel az Emberfiaban? ” Hiszek, Uram! — kidltom ¢€s leborulva
imadlak: Benned minden reményem, szeretlek Istenem!

Uram — akarod: ,, Legyen hitetek Istenben!” Akarod Jézusom, mi pedig kérjiik: ,, Noveld
benniink a hitet. ” Kegyelmed nélkiil tiresek vagyunk, Lelked altal tudunk hinni, remélni,
szeretni.

Uram — rank kidltasz: ,, Mit féltek, ti kicsinyhitiiek? " Félelemtdl a hit, szorongasbol a remény,
kétségbeesésbdl a szeretet ment meg minket, Istenem.

Uram — kérdezed: ,, Hol a ti hitetek?” Te tudod, amikor 0gy érezziik: ,,elvesziink”, a hit
hidnyzik bel6liink. Konyorgiink, adj hitet; akkor betdlt a remény és nem kételkedik a
szeretet.

Uram — ,, Ne érints... ” — mondottad Magdolnanak. Mégis kérlek, hitben, reményben,
szeretetben érinthesselek Istenem!

Uram — nekem is mondod: ,, Ha hiszel, meglatod Isten dicsoséget.” Hiszek, remélek,
szeretek, €s teremtett vilagodban latom dicsOségedet, Istenem.

Uram — kéred: ,, Legalabb tetteimert higgyetek.” Jézusom., megbocsatod biineimet, aldozat
vagy a misében, ételem-italom vagy kenyérben és borban. Tetteid gy6znek meg, hogy
higgyek, reméljek és szeresselek.

Uram — télem is kérdezed — nem haromszor, talan szivem minden dobbanasakor: — ,, Szeretsz
engem?” Szivem dobbandsaival vallom: Szeretlek Uram hittel, reménnyel. Oh kérlek,
mondd nekem majd ,,akkor”: ,, Velem leszel még ma a paradicsomban.”

Uram — magad kérded: ha Ujra eljossz, talalsz hitet a foldon? Neked, csak neked reménnyel
6rzom szeretetben a hitem.

Uram — ,,néveld benniink a hitet.” Ha nincs hitlink, elvesziink. A hit reménnyel telt élet itt a
foldon, szeretet-¢let a mennyben.

Uram — halljuk szavad: ,, Bizzdl fiam!” ,, Bizzal leanyom!” Reméliink benned Istenem,
reményiink viradga a hit, reményiink gyiimdlcse a szeretet.

Uram — oly szépen igéred: ,, Boldog, aki nem lat és mégis hisz.” Valoban nem latlak Istenem,
mégis hiszek, ,, orok életre szoko vizforrds” a hitem, amelyben ott a remény és €l a
szeretet.
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Uram — hélasan koszonjiik teneked, hogy az isteni erények, a hit, a remény, a szeretet
emberive teszik az életet.

Uram — kérem, haldlomig kisérjen a hit, kapaszkodjék beléd a remény, és a szeretet Veled
1épje at a kiiszobot...



	Impresszum
	Tartalomjegyzék
	LÉLEKzetvételeim
	Közelítések a titok (igazság jóság, szépség) lényegéhez
	Sejtések az igazság, a jóság, a szépség „tetteiről”
	Az ember (mikor és hogyan) igaz, jó, szép?
	Isten (és) az Igazság, a Jóság, a Szépség
	Epilógus

	Szívdobbanások
	Bevezető sorok
	Uram...


