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Impresszum

Macz Istvan (6sszeallitotta és bevezette)
Hétpecsétes konyv az élet

Filozofusok, tudosok, irdk, koltok, teologusok, Szent Konyvek irdsai az életrol

Ki nyitja meg a betett kényvet?
Ki szegi meg a toretlen idot?
Lapozza fel hajnaltol-hajnalig
emelve és ledontve lapjait?

Az ismeretlen tiizvészébe nyulni

ki merészel koziiliink? S merészel

a csukott konyv leveles stiriijében,

ki mer kiitatni? S hogy mer puszta kézzel?

Pilinszky Janos

A konyyv elektronikus valtozata

Ez a publikaci6 az azonos cimii konyv elektronikus valtozata. A konyv 2002-ben jelent
meg a Szent Istvan Tarsulat gondozasadban az ISBN 963 361 388 4 azonositdval. Az
elektronikus valtozat a szerzd engedélyével késziilt. A konyvet lelkipasztori célokra a
Pazmany Péter Elektronikus Konyvtar szabalyai szerint lehet haszndlni. Minden mas jog a
szerzoe.
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Bevezeto

A kozépkor emberét az tidvosség-karhozat kérdése foglalkoztatta legjelentdsebben.
Udvéziil-e haldla utan vagy elkarhozik? Napjainkban ez a kérdés szinte senkit nem érdekel. A
kérdés elhalvanyuldsa mellett azonban elemi erdvel kérdezi a mai ember: van-e értéke az
emberi €letnek, van-e értelme életének.

E kérdés-valtast nem kell teljes elfordulasnak tekinteniink az odatuli vilagtol, hiszen, ha
az ¢életnek értelme van, akkor mar mindennapjaink a megkezdett drokéletet jelentik; ha pedig
értelmetlen az emberi élet, akkor az tiresség karhozata mar fészket talalt sziviinkben.

Egyaltalan az élet értelmére vonatkozo kérdést sziikséges feltenniink?

Van, aki szerint 100 ember koziil kilencvenkilenc sohasem teszi fel a kérdést: ,,Erdemes
¢Ini?”, hanem Onkénteleniil sodrédik az evolicid erejével az €letben, bar elnémithatatlanul
jon a masik kérdés, miszerint a ,,mii”, amelyet létrehozunk, maradandé-e vagy csupan hamut
gyurunk? (Teilhard de Chardin)

Van olyan meggy6z0dés, mely szerint az élet legfontosabb kérdése, melyet pillanatonként
kellene feltenniink magunknak: ,,mi az élet célja?” (Tendzin Gjaco, a dalai lama)

A legelso kérdés — Heidegger szerint — ,,Miért van egyaltalan 1étezd, és miért nincs
inkdbb semmi?” Ha ez az elsd, akkor a masodik hangozhat igy: Egyaltalan miért sziilettem,
¢és miért inkdbb nem? Az els6 kérdés a filozofus szerint legalabb egyszer belekondul az
ember lelkébe, akar boldogsdganak pillanataiban, akar kinjanak rettenetében. Nos
véleményem szerint az élet értékét, értelmét keresd kérdés eldl sem lehet véglegesen bezarni
a sziviinket. Ha pedig megszolal a kérdés, mi lesz a valaszunk?

A szociologusok kutatasi teriilete kiterjed arra is, hogy a megkérdezett felnétteknek mi a
véleménye életiik értelmérdl. 1978-ban a 100 megkérdezett koziil 28, 1990-ben 45, 1994-ben
53 nem érezte, hogy életének célja, értelme lenne. — Vajon ma mennyien valaszolnak ezt? A
masik kérdés igy hangzott: milyen gyakran érzi, hogy méar nem tud hinni 6nmagaban. A 100
megkérdezett koziil 1978-ban 29,1990-ben 47,1994-ben 40 vallotta, néha, gyakran érzik
magukat értéktelennek €és hinni sem tudnak sajat magukban. (Andorka Rudolf)

Mindezeket meggondolva indokoltnak latszik az a munka, amely megszerkesztette ezt a
konyvet. E konyv idézeteket tartalmaz, amely az ember értékérdl, céljardl szol és keresik
¢letiink értelmét. Gondolatok, amelyek az elodazhatatlan kérdésre valaszt kialtanak vagy
csupan suttognak, megoldast sejtetnek.

Adnak biztos valaszt? Megkozelitik. Ugyanis a kérdésre igazaban 6 milliard valasz van,
ha most pontosan ennyi ember ¢l a f6ldon. Természetesen az olvaso részére a legfontosabb
nincs benne, az ¢ ¢életének értelme nem nyer megfogalmazast, pedig kellene, de azt megadni
csak 6 maga tudja. Az idézett gondolkoddk a keresésben segitenek. Ezért vagyok bator
ajanlani e gylijteményt.

Egy éjszaka kertemben alltam, néztem az arnyakat és a fényt. Eszrevettem, hogy a Holdat
egyetlen sz618levél takarja el szemem eldl. Egy sz618levél képes erre? Osszehasonlithatatlanul
kisebb, mint a Hold. Igaz, a levél ott van, attdl nem latom a Holdat, 4&m ¢én allok ugy
figyelmetlenségbdl vagy szandékosan, hogy nem lathatom a fényl6 égitestet. Szinte Iépnem
sem kell, csupan megmozditanom a fejemet, és feltarul el6ttem a Hold kerek egészében
fényes udvaraval egyiitt. Ha az olvasé eldl barmi vagy barki eltakarja élete céljat, e konyv
segit neki, hogy ,,arrébb alljon” vagy csupan tekintetét masfelé ,,mozditsa” és felfénylik eldtte
¢lete értelme.
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,» Az emberélet Gtjanak felén / egy nagy sotétl erdobe jutottam, / mivel az igaz utat nem
lelem.” — vallja Dante, a kolt6-6rias. S hogy megtalalja, nem szégyellte kisérdk iranyitasat
elfogadni, a pogany Vergiliuszét és az istenlatastol is szép Beatricéét.

Vajon, aki keresi ¢lete céljat, nem igaz utat keres-e? Ha igen, engedjen maga mellé
tarsakat, akik ugyan arra nem vallalkoznak, hogy poklokon &t a mennybe vezessenek, de arra
igen, hogy keresd toprengésiinkben a Cél fel¢ mutassanak...

Az idézett szerzok sziiletésiik iddpontja szerint kronoldgiai sorrendben szerepelnek. (A
szent Konyvek nem keletkezésiik sorrendjében szerepelnek.) Az idérendiség mellett azért
dontottem, mert jol érzékelteti kérdésfelvetésiik, meglatasaik, hogy bar egy-két évezred vagy
csupan egy szazad, néhany évtized valasztja oket el, kérdésiik és valaszuk 1ényegiikben
azonosak. ,,Mi 01j a Nap alatt?”” Az ember ember volt Kr. e. az els6 évezredben ¢€s ember a III.
évezred ezen évében is. Eszkozeink, jelmezeink, fizikai s szellemi kornyezetiink,
lehetdségeink valtoznak, de az ember ember marad legbensejében. Ha lesz id0, amikor més
égitesten éveket ¢l majd iro, filozofus, bizonyara hasonldéan kdzeliti meg az emberi élet
mibenlétét.

A szerz6ket csoportokba osztottam. Filozéfusok, tuddsok, irdk, koltok, teologusok. Az
olvaso6 igy konnyebben tajékozddhat és donthet, mely gondolkodo6 csoportnak szempontjai
szerint kivanja megkdzeliteni a kérdést.

Kérem, senki ne vesse 0ssze, hogy egy-egy szerz6tdl mennyi szoveget idézek. A
,mennyiség” nem értékelési tényezd. Egy mondat tobbet jelenthet ki, mint egy értekezés. Egy
hitben megnyilvanul6 vallomas erésebben ragadhatja meg a szivet, mint egy hosszu
koltemény.

Természetesen €szrevételezni lehet, hogy ezt vagy azt a szerz6t miért nem idézem. A
tengernyi lehetdségben dket ,.taldltam” meg és Oket ajanlom.

Gondoljak el, a gyongyhaldsz sem ismer minden 6bldt, ha pedig tobbet ismer,
mindegyikbe lemeriilni nincs mddja. Csak néhanyba ereszkedik le, s akkor sem képes nyitott
szemeivel minden kagylot észrevenni, melyek kincset rejtenek, talan szebbet, mint amelyet
halojaba tesz. E gyiijtemény szerkesztSje ezen kincseket tudta ,,felszinre” hozni. Ot magat
megérintették. Bizik abban, hogy az olvasoét szintén elmélyedésre 6sztonzik, megerdsitik az
ember — dnmaga — értékébe vetett hitben. Balthasar szavaival vallom: ,En sohasem azért
irtam, hogy sikereket érjek el, hanem, hogy egyeseknek megmutassak valamit, amirdl azt
hiszem, hogy latni érdemes.”

Aki kézbe veszi e konyvet, barhol nyitja ki, kérem eldbb tegye fel maganak a kérdést,
hiszen erre keressiik a valaszt: mi a csodalatos az emberi életben? Mi az, amiért érdemes volt
megsziiletniink? Eletiinknek van-e értelme, s ha van, akkor az én életemnek mi az értelme?

E kérdések 6nds mddon hangzanak, mintha csak sajat magaval foglalkozna az ember. A
valdsagban mindezen kérdések kialtdan iddszerliek napjainkban. Taldn soha indokoltabban,
mint ma! Gondoljunk csak az abortusz, az eutanazia €s a klonozas vitaira, tényeire... Ez
utobbi jelenségek kérdéseinket tdrsadalmiva, kozosségivé emelik.

Sziikséges még meggondolasra ajanlanom, hogy jelmezek és szerepek nélkiili ,,énem”
tegyem a kérdés kdzéppontjaba. Meziteleniil jottem, és meziteleniil megyek el. Tehat pore
¢letlinknek mi az értelme?

Tehat elsésorban nem azt kutatom, mi az értelme a személyekhez val6 viszonyomnak:
apa, anya, feleség, tars, gyermek stb. Sem azt, mi értelme a targyakhoz val6 viszonyomnak;
gazdag vagyok-e vagy szegény; alfoldon élek-e vagy hegyek kozott. S6t az sem a
legfontosabb, mi a foglalkozdsom, mi a hivatdsom.
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Mindezek lehamozhatok rélam, konnyedén lehullanak, mint hagymardl a héjak,
egyenként, igen és a dontd: mi vagy ki van alatta, —

ki hordozta mindezt, ki az, aki e ,,jelmezekben” jatszotta ,,szerepeit”,

ki az, akit annak hittek, aminek lattak, és ki az, akirdl sajat maga vélte, hogy az,

de beliil, legmélyén az ember, a maga egyetlenségében, kimondhatatlansadgaval egytitt ki
és életének értelme mi?!

Aki bator igy 6nmagaba nézni, mély onismeretében feldereng eldtte a cél. Ismert lesz a
masik ember. A Mindenség Titka pedig tobbet vall magarol.

Az élettel nem lehet tigy foglalkozni, hogy szemébe ne néznénk a haldlnak. Ha
szembenéziink a halallal, elkeriilhetetlen a kérdés: és mi lesz azutdn? Megsemmisiilés vagy
orokkévalosag?

Ha értelme ¢és célja van az emberi életnek, akkor nem lehet sorsa a megsemmisiilés. Az
igazi ért¢k maradand6. Az Isten 6rok. Ha az emberben van isteni, akkor halhatatlan. Az ¢let
értelmére keresett valasz 6rok sorsunk alakulasat is faggatja.

Az ember vizsgalodasa a Josag, az Igazsag €s a Szépség irant, Ohatatlanul érintkezés a
Végtelennel. Az élete értelmét keresé ember a Végtelent ,,érintgeti”.

Aki a Végtelen fel¢ kozelit, az képes ,,felismerni a felszin atkozott térténetének 6rok
értelmetlen zlirzavara mogott €s alatt az aldott torténelem végso céljat: emberré lenni.
Felismerni, hogy végiil is semmi, de semmi benniinket tokéletesen ki nem elégit, sem érzéki
gyonyor, sem gazdagsag, sem hirnév, sem hatalom, hanem csak ez az egy: végre, végiil
emberré lenni.” (Hamvas Béla)

Emberré lenni, emberré, akinek nem kisebb célt adott Jézus Krisztus, mint hogy
,Legyetek tokéletesek, amint mennyei Atyatok tokéletes!”

Macz Istvan
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Filoz6fusok gondolatai az életrél

., Mert végre is mi az ember a természetben?
...a dolgok végcélja és lételve lekiizdhetetleniil
rejtve van szamara egy dtlathatatlan titokban,
mert egyaltalan képtelen meglatni a semmit, amelybol
vétetett es a végtelent, amelyben elmeriil.”
Pascal

,, Az életet csak visszatekintve lehet megérteni,
de eloretekintve kell végigélni.”
Kierkegaard

Az ut és az erény konyve
részletek

Az egész vilag nagynak nevez engem

¢s azt mondja, hogy mas vagyok, mint a tobbi ember.
De éppen ebben rejlik a nagysag,

hogy valaki mas, mint a tobbi.

A tobbiek tiindokolni akarnak,

pedig valdsagban kicsinyek.

Van harom kincsem, ezeket becsiilom és megdrzém.
Az egyik a szeretet,

a masik a megelégedés,

a harmadik az alazat.

A szeretet erdssé teszi az embert,

a megelégedés nagylelkiivé.

Az alazat tesz képessé

egy birodalom kormanyzasara.

Manapsag az emberek mit sem akarnak

tudni a felebarati szeretetrdl.

Manapsag az emberek kiméletlenek.

Semmit sem akarnak tudni a takarékossagrol

s ehelyett annal pazarlobbak.

Semmit sem akarnak tudni a szerénységrol,

ehelyett anndl jobban tortetok.

De ez maga a halal!

A szeretet a harcban gydztessé, a védekezésben erdssé tesz.
Az ég irgalmaval atoleli, akit meg akar menteni.

Aki masokat ismer, okos.
Aki magat ismeri, bolcs.
Aki masokat legydz, eros.
Aki 6nmagat gy6zi le, hos.
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Aki megelégedett, gazdag.

Aki batran tor elore, az eléri céljat.

Aki helyét nem hagyja el, az maradando.

Aki a halallal nem enyészik el, annak 6rok élete lesz.

Az ut és erény konyvébél

Okos, aki érti az embereket;

aki Onmagat érti: ihletett.

Hatalmas, aki mésokat legy6z;

aki dnmagat legy6zi: erds.

Aki torekszik: nincs hijan akaratnak;

aki megelégszik: gazdag.

Aki nem veszti természetét: hosszu életi;
aki nem veszti emlékezetét: 6rok életi.

Rang vagy élet: melyik a f6bb?

Kincs, vagy ¢élet: melyik a tobb?

Szerzés, vagy vesztés: melyik a Tulélhetobb?
AKki sokat szerzett, sokat vesztett;

Aki sokat gyljt, tobb kart szenved.

Aki megelégszik, kudarc nem éri,

aki megtorpan, veszély nem éri,

a maradandodsagot éli.

Aki nem becsiili sajat életét,
valdban az becsiili €letét.

...az igaz ember

a valodit akarja és nem a latszot,

a gylimolcsot akarja €s nem a viragot,
a kozelit akarja és nem a tavolit.

Kincs, gég, rang egyszerre:
mekkora szerencsétlenség!
Alkotni, adni, majd visszavonulni:
ez az €gi bolcsesség.

Lao-ce

Az élet megértése

Aki megértette az ¢let mibenlétét, az nem torekszik az életben felesleges dolgok utan. Aki
megértette a sors mibenlétét, az nem siet megszerezhetetlen tudas utan.

Ne azt tard fel, ami emberi, hanem mi az Egt6l ered. Ki az Egit apolja, valojat élteti, ki az
emberit gondozza, bajait noveli. Ha az Egtdl el nem fordul, s az emberit meg nem veti, mar
az igaz uthoz kozelit minden emberfia.
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Konfucius a Lii Liang vizesésnél nézelddott. A harmincszor nyolc 1ab magasbol lezadulo
viztomeg még negyven mérfold tavolsagra is stirlin tajtékzik ott, nem is merészkedett bele
soha még se teknésbéka, se hal, de még orias vizigyik sem. Amde egyszer csak egy emberre
lett figyelmes, aki ott tiszkalt benne. Azt gondolta, talan valami ¢letunt keresi igy a halalt,
leszalasztotta hat tanitvanyait, hogy mentsék ki a folyobol. De az ember alig par szaz
Iépésnyire kimaszott a partra, megszaritgatta hajat, ¢s dalolva elindult a folyam mellett.
Konfucius utana sietett, és faggatni kezdte:

— Az imént azt hittem, kisértetet latok. De most, igy kozelebbrdl mar latom, hogy mégis
ember vagy. Szabadna megkérdeznem: csak nem a vildgtdrvény ismerdje vagy, hogy igy
jarsz-kelsz a vizben?

Az ember igy valaszolt:

— Nincs semmiféle titkos tudasom. Gyermekkoromban adottsag volt, ahogy ndvekedtem,
természetem része lett, s felnSttként mar olyan nekem, mint az Eg rendelése. Ahogy a
forgatag visz, ugy meriilok ala, és tigy tiindk eld, ahogy a sodras kivet. Csak a viz torvényét
kdvetem, magammal nem gondolok, igy tudok iszkalni benne.

— Mit jelent az, hogy gyerekkorodban adottsag volt, ifjukorodban természeteddé valt, és
felnSttként az Eg rendelése ez neked? — kérdezte Konfucius. Az ember igy vélaszolt:

— Hogy itt sziilettem és otthon vagyok a hegyek kozott, ez adottsag. A vizben
novekedtem, és otthonra lelek benne, igy: mindez természetes nekem. Nem tudom mitdl, de
ilyenné lettem: ez az Eg rendelése — mondotta az ember.

Hogy az élet miért kezdddik el, senki se tudja — megmagyarazhatndm tan, ha a sorsra
hivatkoznék?

Hogy az ¢let miért ér véget, senki se tudja — megmagyarazhatnam tan, ha a sorsra nem
hivatkoznék?

Van tigy, mintha valaszt kapnank — megmagyarazhatnam tan, ha a szellemekre nem
hivatkoznék?

Van ugy, mintha nem is lenne valasz — megmagyarazhatndm tan, ha a szellemekre
hivatkoznék?

Amig azt sem tudod, hogyan kell szolgdlnod az embereket, addig hogyan tudhatnad
szolgélni a szellemeket? Még az életet sem ismered, mit tudhatsz akkor a halalrol?

Csuang-ce

A vilagtorténet értelme

Sun, a nagy fejedelem, azt kérdezte Csentdl: Elsajatithatom-e a vilagtorténet értelmét?
Csen igy felelt:

— Még a tested sem a tiéd, hogyan akarod akkor az értelmet a magadéva tenni?

Sun igy szo6lt:

— Ha a testem nem az enyém, ugyan kinek a tulajdona?

Az igy felelt:

— Az Eg és a Fold mérte ki ezt a format. Eleted sem a tiéd. Az Eg és a Fold altal szamodra
kimért erék egyensulya az. Természeted, sorsod, az sem a tied. Ez az it, amit az Eg és a Fold
neked szant. Fiad és unokad sem a tied, a Fold és az Eg ezeket az utodokat szanta neked.
Ezért van az, hogy megyiink, de nem tudjuk, hova, maradunk, de nem tudjuk, hol, esziink, de
nem tudjuk miért: ez mind az Eg és a Fold nagy ereje — ki mondhatna, hogy az az 6vé.

Lie-ce
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Eletelv, amely boldogit

Van olyan életelv, amely a jelenben boldogit, a jovOben szenvedést okoz. Van olyan
¢letelv, amely a jelenben is szenvedéssel jar, a jovében is szenvedést okoz. Van olyan életelv,
amely a jelenben szenvedéssel jar, a jovOben boldogsagot okoz. Van olyan életelv, amely a
jelenben is boldogit, a jovoben is boldogsagot okoz.

Melyik az az életelv, amely a jelenben is boldogit, a jovOben is boldogsagot okoz?

Vannak olyanok, akik természetiiktél fogva mentesek a vad szenvedélyektdl, és nem okoz
nekik 4lland6 szenvedést €s banatot a szenvedély. Természetiiktdl fogva mentesek a
gytlolettdl, €s nem okoz nekik allandé szenvedést €s banatot a gytilolet. Természetiiktol
fogva mentesek a vad tévelygésektol, és nem okoz nekik szenvedést és banatot a tévelygés.
Minden vagytol tdvol, minden bajtol tavol, e tdvolmaradasuk sziilte, elmélkedve
elgondolkozo, boldog 6romben az elso réviilet allapotaba jutnak.

Majd az elmélkedést és gondolkozast feladva, elérik a bels6é nyugalmat, az elmélkedés és
gondolkozas nélkiili, feloldodasbol fakado, boldog 6romet: a masodik réviilet allapotaba
jutnak. Majd az 6romrdl is lemondva, egykedviien, az emlékezést és a tudatot 6sszpontositva
azt a boldogsagot érzik testiikben, amelyrdl az igaz emberek ezt mondjak: ,,Az egykedviien
emlékez6 boldogan ¢é1”: a harmadik réviilet llapotaba jutnak. Majd a boldogsdgon taljutva és
a szenvedésen tuljutva, az egykori banat és vidimsag megsemmisitése utan elérik a
szenvedés nélkiili, a boldogsag nélkiili, egykedvii és tiszta emlékezést: a negyedik réviilet
allapotaba keriilnek. Testiik pusztuldsa utan, haldluk utan jo utra, égi vilagba keriilnek.

Errdl az életelvrél mondjak, szerzetesek, hogy a jelenben boldogit, a jovoben is
boldogséagot okoz.

Buddha

Az élet szinhaz

Jegyezd meg: szindarabban szerepet kell jatszanod és a szinhazigazgatd parancsol. Rovid
szerepet szan neked vagy hosszut, nem lehet kifogasod ellene. Ha a koldus szerepét osztja
neked, ezt kell jatszanod a szerep természetéhez hiven, és éppen ugy, ha a nyomorék vagy az
uralkodo¢ kiraly, vagy a gazdag maganz6 szerepét nyered el. Feladatod csak ez az egy: a
kiosztott szerepet jatszani, éspedig jOl. A szerepet mas valasztja ki.

Epiktétosz

Nem sietsz a természetedtdl kijelolt cél felé?

,»Akinek életcélja nem egységes €s nem mindig ugyanaz, az nem tud egész életén at egy
¢s ugyanaz maradni.” Nem elég azonban ennyit kijelenteni, ha hozz4 nem fiiz6d, milyen is
legyen a cél.

Reggel, ha nehezedre esik a felkelés, gondolj tiistént ra: ,,Arra ébredek, hogy
emberhez méltéan munkalkodjam. Rosszul esnék-e annak végzésére indulnom, amiért
szlilettem, aminek kedvéért vilagra jottem? Vagy arra rendeltettem-e, hogy parndmon
heverészve melengessem magam? — Mindenesetre ez ¢lvezetesebb! — De hat élvezetre
sziilettél-e? Altalaban: tétlenségre vagy tevékenységre? Nem latod-, hogy a novények,
a verebek, a hangyak, a pokok, a méhek megteszik a magukét, és a maguk

crer

kotelességeidnek eleget tenni? Nem sietsz a természetedtdl kijelolt cél fel¢?
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...a J0 embernek van még egy kiilonos sajatossaga: szives orommel fogadja, ami a sors
rendelésébdl torténik vele, a keblében levd géniuszt nem mocskolja be, és a képzetek zavaros
tomegével sem nyugtalanitja, hanem deriiltnek 6rzi meg, és az istenségnek illend6 modon
alarendelve magat, beszédében mindig igazmondd, cselekedeteiben mindig igazsagos. S még
ha az egész vilag kétségbe vonna is, hogy egyszerlien, erényesen, dertisen ¢l, akkor sem
neheztel senkire és nem tér le arrdl az dsvényrol, mely az élet céljahoz vezet, ahova kinek-
kinek tisztan, nyugodtan, minden foldi békly6tdl mentesen, sorsaval kényszeredettség nélkiil
megbékélten kell elérkeznie.

Marcus Aurelius

A filozéfia vigasztalasa
(a harmadik konyvbdl)

— Hallani vagysz, mondod: hat még akkor hogyan langolnal a kivancsisagtol, ha tudnad,
hova késziillek elvezetni!

— Hova? — kérdeztem.

— Az igazi boldogsaghoz — valaszolta —, amirdl a te lelked is almodik, de 6t magat, mivel
tekintetét arnyképek kotik le, meg nem pillanthatta.

— Tedd meg, konyorgok! — kialtottam ekkor. — Ne késlekedj megmutatni, hogy milyen az
az igazi boldogsag!

— Nos vedd fontolora a kdvetkezoket: Hogy az Isten, mindenek alkotoja, j6, ezt mindenki
konnytiszerrel atlatja. Hogyisne volna az, ha egyszer nala jobbat elképzelni se lehet? A
gondolkod¢ ész pedig akként mutatja ki Isten j6 voltat, hogy egyuttal e josag tokéletességét is
bebizonyitja. Mert he nem ilyen volna, nem lehetne mindeneknek alkotdja. Ez esetben
ugyanis a tokéletes jonak volna valami nala elébbre valo birtokosa, ami 6t sorban €s korban
megelézné, hiszen vilagos, hogy ami tokéletes, az megeldzi a fogyatékosabb tokélytit. De
hogy ezt az okoskodast végtelenségig ne nyujtsuk, mondjuk ki: a legfobb jonak a legfébb
Isten a magéban hordozoja.

A tokéletes j0 azonban, megallapitottuk, azonos az igazi boldogsaggal! Ebbdl pedig
szlikségszerlien kovetkezik, hogy a tokéletes boldogsag a legfobb Istenben lelhetd fel.

— Elismerem — mondtam —, barhogy nézzem, nincs semmi, amit ellene vethetek.

— Raadasul — mondta a Filoz6fia —, ahogy a matematikusok szoktak bebizonyitani,
tételeibdl kozvetleniil levezetni még valamit (0k poriszmanak nevezik), nos, én is
megajandékozlak téged egy ilyen korollarium-félével.

Ugyanis mivel a boldogsag elnyerésével lesznek az emberek boldogok, a boldogsag pedig
maga az istenség: onként adodik ebbdl, hogy az istenség elnyerése tesz boldogga. De ahogy
az igazsagra szert téve igazak, a bolcsességre szert téve bolcsek lesziink, ekképp az istenség
megszerzése révén istenekké kell lenniink.

Minden boldog: isten; Isten azonban csak egy van; annak viszont, hogy részestilés révén
akarhany legyen, nincs semmi akadalya.

Boethius

Mi 6?7 Honnan vagy kit6él van?

Az ember sziiletésétol kezdve, e vilagi idejének egész futdsa soran nem térekedhet
hasznosabbra ¢€s sziikségesebbre, mint hogy 6nmagat helyesen megismerje; 1. Mi O? 2.
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Honnan vagy kit6l van? 3. Mi célbol teremtetett? Es 4. Mi a hivatasa? Komoly szemléldés
kozben mar kezdettdl ugy talalja, hogy az 6sszes teremtménnyel egyiitt Istentdl szarmazik.
Masodszorra pedig ugy taldlja, hogy a teremtmények koziil 6 a legnemesebb teremtmény.
Ebbdl azutan ara a felismeréshez juthat, hogy Isten joindulattal van irdnta, mert e vilag urava
tette, és ellentétben a tobbi teremtménnyel, értelemmel, ésszel és tudattal ajandékozta meg, s
legfoképpen beszéddel, azért, hogy mindent, ami csak hangzik, mozdul, mozog, ¢l €s
novekszik, megkiilonboztethessen, és minden egyes erényt, tevékenységet és szarmazast
megitélhessen, €s kezébe adta mindezt, hogy értelmével és eszével megzabolazhassa, €s
akarata szerint tegyen veliik, ahogy tetszik.

S még ennél is magasabb €s nagyobb megismerést adott Isten az embernek, hogy képes a
dolgok szivébe nézni, milyen esszencia, erd és tulajdonsag lakozik is benniik, a
teremtményekben.

Ezenfeliil Isten az értelmet és a legmagasabb érzékenységet adta neki, hogy képes
Istennek, teremtéjének megismerésére, arra, hogy ki €s mi, s miként és hol van? Mibdl
teremtetett és szarmazik az ember? és az 06rok, teremtetlen, végtelen Istennek miként képe,
1éte, tulajdona €s gyermeke; hogyan teremtetett az isteni Iényegbdl, akiben Isten 1éte és
birtoka van, akiben Isten szelleme €l és kormdnyoz, s akit Isten sziveként és 1ényegeként
szivbol szeret, s akinek kedvéért ezt a vilagot az Gsszes teremtménnyel teremtette; melyek az
ember értelme ¢és uralkodésa nélkiil javarészt nem ¢élhetnének ilyen mindséggel.

Mivel pedig az ember tudja, hogy kettés ember, joban és gonoszban részes, hogy minden
az 0 tulajdona, s 6 ugyanaz az ember, aki egyszersmind jO és rossz, s ezért jutalmat
mindkett6tol varhatja, mert ahova lelke ebben az €letben térekszik halalaval, lelke oda
nyomban meg is érkezik; és itt végzett munkdja alapjan, az utolsé napon, erdvel feltamad, és
orokke ¢l, és megdicsdiil, €s ugyanaz orok taplaléka és kinja lesz.

Ezért az ember szdmara a vilagban, mialatt nyomorult, romlott hushdzdban nagy
veszedelemben ¢l, semmi sem sziikségesebb, mint hogy dnmagat helyesen megismerje, Ha
pedig magat helyesen ismeri, akkor ismeri Istent is, teremtdjét, és az Osszes teremtményt; és
ismeri Isten iranta valé érziiletét. Es ez a megismerés nekem a legdragabb mindazok koziil,
melyekre valaha ratalaltam.

Lelke szerint az ember €g0, 6rok természet, szikra a kozEépbdl, amelybdl a
tliz ered. Ha ez az alap az isteni fényt nem érheti el, akkor sotétség lesz, a
magnetikus, szivo, sovargd erd sotétsége; de ha eléri a tlizbodl a fényt, s e
magnetikus sovargas Isten szeretetének kiaradt egységébdl taplalkozik, akkor
a tlizbdl az igaz, jo szellem fakad, ahogy a fény ragyog ki a gyertyabol.

Jakob Bohm

A dolgok végcélja rejtve van

Mert végre is mi az ember a természetben? Semmi a végtelenséghez, minden a semmihez
viszonyitva, k6z€ép a semmi €s a minden kozott. Végtelen messze van tdle, hogy felfogja a
sz¢lsOségeket, a dolgok végcélja és lételve lekiizdhetetleniil rejtve van szamadra egy
atlathatatlan titokban, mert egyarant képtelen meglatni a semmit, amelybdl vétetett, és a
végtelent, amelyben elmeriil.

Nadszal az ember, semmi tobb, a természet leggyengébbike; de gondolkodd nadszal. Nem
kell az egész vilagmindenségnek dsszefognia ellene, hogy 0sszeziuzza: egy kis para, egyetlen
csepp viz elegend6 hozza, hogy megdlje. De még ha eltaposna a mindenség, akkor is
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nemesebb lenne, mint gyilkosa, mert 6 tudja, hogy meghal; a mindenség azonban nem is sejti,
hogy mennyivel erésebb nala.

Tehat minden méltosagunk a gondolkodasban rejlik. Beldle kell nagysagunk tudatat
meriteniink, nem a térbol és az 1d6bol, amelyeket nem tudhatunk betdlteni. Igyekezziink hat
helyesen gondolkodni: ez az erkdlcs alapelve.

Nem helyes, ha az ember azt hiszi magarél, hogy allat vagy angyal, és az sem, ha sem
nagysagarol, sem alacsonysagardl nem vesz tudomast — neki tudnia kell mindegyikrol.

J6 dolog kimertilniink, belefaradnunk az igazi j6 hasztalan kutatasaba, hogy aztan
kinyujthassuk keziinket a megszabadito felé.

Blaise Pascal

Kezedbe helyeztem emberi sorsodat
Az ember legyen ember! Helyzetétdl fliggden alakitsa magét azz4, amit a legjobbnak tart.

Az Istenség csak sajat szorgalmunk, sajat értelmiink és erdink altal segit benniinket.
Miutan megalkotta a Foldet és a Fold értelem nélkiili teremtményeit, megmintazta az embert,
s igy szolt hozza: ,,Légy az én képmasom, légy Isten a F6ldon! Uralkod;j és parancsolj!
Munkald ki magadban mindazt a nemességet €s kivalosagot, amire természeted képes; nincs
ra sziikség, hogy csodakkal gydmolitsalak, mert kezedbe helyeztem emberi sorsodat; de
minden szent €s 0rok természettdorvényem a segitségedre lesz.”

A Foldon itt...

A Foldon itt csak alom, alom
az életiink.
Lengiink, mint arnyak a hullamon
és elvesziink.
s a tér idelenn,;
s nem tudjuk, hogy 6lében ringat
a Végtelen.
Johann Gottfried Herder

Csak egyszer élunk!

Csak egyszer ¢éliink. Ha haldlod pillanataig helyesen élted €letedet, tehat ugy, hogy az
oroklétre iranyitottad azt: akkor Istennek hala és dicséret mindorokké, s ha nem, az méar
mindorokkon jovatehetetlen. Csak egyszer éliink!

Isten a szeretet. Még nem volt ember, akit ez a gondolat ne arasztott volna el leirhatatlan
boldogsaggal akkor, ha teljes, személyes jelentéséggel tudta azt megtolteni: ,,Isten a szeretet,
ami azt jelenti: Isten szeret téged.” (Kovetkezd pillanatban azonban, amikor az ész radébben,
hogy Isten altal szeretve lenni a szenvedést jelenti: félelmetes!) ,,Igen, de Isten ezt szeretetbol
akarja, mert azt akarja, hogy szeresd 6t; és hogy altalad akar szeretve lenni, ez az ¢ irantad
valo szeretete”: igen, igen! (A kovetkezo pillanatban azonban, amikor a szenvedéssel mar
komolyra fordul a dolog: félelmetes!) ,,Igen, de ez szeretetbdl van; sejtelmed sincs rola, hogy
szenved 6, mert jol tudja, hogy f4j a szenvedés; de mégsem valhat massa, mert akkor nem
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lehetne tobbé szeretet”: igen, igen! (A kovetkezd pillanatban azonban, midon a szenvedés
mar igazan komolyra fordul: félelmetes!)

Csak vigyazz, vigyazz! Nehogy az id6 hasztalan szenvedések kozott hasztalan miljon el;
gondolj ra: csak egyszer éliink.
Az életet csak visszatekintve lehet megérteni, de eldretekintve kell végigélni.

Soren Kierkegaard

Csak fol-fol egyre
Ecce homo

Mar tudom, ki volt az 6som!
Mint szilaj lang kerget6zom,
izzom, Snmagam iszom.
Fény lesz, amit utba ejtek,
pornye, amit ott felejtek:
lang vagyok én, lang bizony!

Folfels

,Hogyan jutok majd fol a hegyre?”
Mit kérdezed, csak fol-fol egyre.

Csillagerkolcs

Kit rendelt csillag-palya var,
mit neked, csillag, a homaly?

Zugj at iidvozilten a man!
Nézz tal idegen nyomoran!

Fényhazad a nagymesszi ég;
ne tlird meg a részvét szégyenét blinét!

Parancsod csak egy: tiszta 1égy!

Nietzsche

Folytonosan teremtjik magunkat

A befejezett arcképét magyarazza a modell arca, a milivész természete, a palettan
feldobott szinek; de ha elére ismerjiik is mindazt, ami magyarazza, senki, még a miivész
maga sem lathatta volna pontosan eldre, mi lesz az arckép, mert azt elére megmondani annyi
lett volna, mint az arcképét elkésziteni, mieldtt készen volna. Képtelen foltevés, mely
onmagat donti meg.
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Ilyenek életiink pillanatai, melyeknek mesteremberei vagyunk: Mindenikiik valami
teremtésféle. Es valamint a festd tehetsége alakul vagy elvéltozik, mindenesetre modosul,
miiveinek hatésa alatt, igy minden egyes allapotunk, amint kilép beldliink, modositja
személylinket, mert 6 az 1j forma, amit éppen most adtunk 6nmagunknak. Igazunk van tehat,
mikor azt mondjuk, hogy amit tesziink, att6l fligg, mik vagyunk; de hozza kell tenniink, hogy
egy bizonyos mértékben azok vagyunk, amit tesziink, és hogy folytonosan teremtjiik
magunkat.

Az ember nem cselekednék, ha nem tlizne célt maga elé és csak azért keresgél, mert
nélkiiloz. Cselekvésiink igy a ,,semmitdl” a ,,valami” felé halad és 1ényege, hogy ,,valamit”
himez a ,,semmi” vasznara. Ha latogatot vezetek egy szobaba, melyet még nem butoroztam
be, azt mondom neki: ,,nincs ott semmi”. Pedig tudom, hogy a szoba tele van levegdével; de
minthogy nem a levegore iiliink le, a szobaban igazan semmi nincsen, ami ebben a
pillanatban a latogatonak és magamnak valamit szamitana. Altaldban az emberi munka
hasznossag teremtésében 4all, mig e munka el nem végzddott, addig nincsen ,,semmi”, —
semmi abbol, amit akartunk. Eletiink igy iirességek kitoltésébol all, melyeket értelmiink a
vagy ¢és a sajnalkozas értelmen kiviil val6 befolyésa s az ¢€let sziikségleteinek nyomadsa alatt
fogalmaz meg; s ha az liresen hasznossadgnak, nem dolgoknak hidnyat értjiik, akkor ebben az
egészen viszonylagos értelemben mondhatjuk, hogy allanddan az iirestdl a teli felé megytink.
Ez cselekvésiink jarasanak iranya.

Az éllat a novényre tamaszkodik, az ember az allatisdgon nyargal s az egész emberiség a
térben és az idében futd oridsi hadsereg, mely mindent magaval sodrd iramban vagtat
mellettiink, eldttiink, mogottiink,

fel tud forgatni minden ellenallast,
at tud ugratni sok-sok akadalyt,
talan a legnagyobbat is,
a halalt.
Henri Bergson

Jatékokat jatszva élje életét

Isten természettdl fogva megérdemel minden boldog komolysagot. Az embert arra
alkottak, hogy Isten jatékszere legyen és ez a legjobb benne. Igy tehat engedelmeskedjék
ennek a szozatnak, €s ¢élje életét a legszebb jatékokat jatszva, épp forditva, mint most! De ha
a jaték a legkomolyabb dolog, akkor: ,,0gy kell az életet élni: bizonyos jatékokat jatszva,
aldozva, énekelve és tancolva, hogy az isteneket kegyesre hangoljuk, és elnyerhessiik a
gybzelmet”. Igy: ,,a természet akarata szerint fognak élni, mert hiszen a legtobb
vonatkozasban droton rangatott babuk, akiknek csak egy kis résziik van az Igazsagban”.
(Platon)

Az élet kiizdelem. Régi igazsag ez. A kereszténység tudta minden idoben. Abban a
megallapitdsunkban, mely szerint a kultra torekvést rejt magéban, mar benne van ennek az
igazsagnak kultarelvi érvényessége. Minden torekvés kiizdelmet jelent, vagyis erds akaratnak
¢és végso erdknek alkalmazasat az akadalyok lekiizdésére, melyek egy cél elérését hatraltatjak
vagy annak utjaban allnak.

Az ember lelki életének egész terminologiaja a kiizdés birodalméban mozog. Az ¢é16
szervezetnek egyik leglényegesebb ismertetdjele az, hogy bizonyos mértékben harcias
magatartdsu. Mar az ¢élettani gondolkodas is magaba foglalja ezt a mondast: az élet kiizdelem.
Erthetd az a tan, mely mindent alavet az élet koveteléseinek, egy jelszot sem ragad meg oly
mohon, mint éppen ezt. Vajon azonban hogyan értelmezi?
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A keresztény tan, lényegének ¢és célkitiizésének megfelelden, a Rosszat jeldlte meg a
lekiizdés targyaul. A Rossz tagadasa volt mindannak, ami a kinyilatkoztatas szerint Isten
akarata, bolcsessége, szeretete ¢és josdga, s ami az emberi lélekben gonoszként valik
tudatossa. Itt van tehat végso fokon az a tertilet, amelyen a kiizdelmet lefolytatni lehet és kell:
az ember kiizdelme az dnmagéban rejlé Gonosszal szemben.

Johan Huizinga

A naprendszer halalaban

Hogy az ember olyan okok eredménye, amelyek a legkevésbé sem torddnek a céllal,
amelyhez viszik 6t; hogy eredete, novekedése, reményei €s félelmei, szeretete és hite semmi
mas, mint atomok véletlen egyiittesének folyomanya; hogy sem szenvedély, sem hdsiesség,
sem a gondolat és érzés intenzitdsa nem mentheti at az egyéni €letet a siron talra; hogy a
korok minden munkéja, minden odaadas, minden ihlet, az emberi géniusz minden, Napnal
csillogobb ragyogasa arra van itélve, hogy kialudjék a Naprendszer roppant halalaban, és az
Ember alkotasanak temploma sirjat lelje egy romokban heverd Univerzum térmelékei kozott
— mindezek a dolgok, ha nem is minden vitan feliiliek, de annyira kozel allnak az igazsaghoz,
hogy semmilyen filoz6fia sem remélhet elfogadast, ha elveti Oket.

Bertrand Russell

Az életcél problémaja

Hogy ¢letiinknek van-e valami rajta kiviil fekvo célja, ezt éppoly kevéssé tudjuk, amint a
vilagegyetem rendeltetését sem ismerjiik.

Ha tehat transzcendens és kész, adott célokat nem is ismeriink, szamolnunk
kell altalunk kijelolt célokkal, melyeket életiink maga termel, s torekvéseink
taplalnak. Az ilyen célt, melyet mi tliziink ki 6Gnmagunk elé, mely nem kiviilrdl
van, mintegy heteronomikusan adva, hanem autonémiank alapjan alakul ki,
mar nem célnak, hanem eszménynek nevezziik... Az ember célja és hivatasa
az lesz, amit maga elé tiiz, s helyes ¢€letcél az, mely helyes értékelésen
alapulva oly eszményt allit elénk, melyért érdemes élni és mindentinket
felaldozni, mert abszolut értéket képvisel.

Es valojaban ezt keresték minden idében az emberek, midén életiik végs célja utan
tudakozodtak. Nem az érdekelte ket elsdsorban, hogy miféle transzcendens hatalom és mi
végbol hozta ket létre, de hogy mi adhat értéket életiiknek: mely utan térekedve kiizdelmeik
¢s szenvedéseik megérik a faradsagot, vagyis mily torekvés az, amiért érdemes €Ini?

Az el6zo fejtegetések utan az élet helyes eszményének csak a legfobb jot
tarthatjuk, vagyis az igazi erkolcsiséget. Ez a helyes, az emberhez mélto
¢letcél, mely annal is inkabb folemeli és naggya teszi, mert onmaga tlizi maga
elé, nem pedig kiilsé hatalom szoritja ra.

Pauler Akos
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Tettese vagyok a mindenség torténetének

... tettese vagyok a Mindenség torténetének, és annak ram esd részlegéért drokre
felelds...”

Egy nagy folyoban, cseppre csepp szalad,
Egy mély lavina kuszva j6, halad,

Egy széles tonak vize egyre no,

Es dus fovény tolt medret: az IDO.

A MOST, e semmi, mégis mindeniink,
Mert rajta vasarlodik életiink,

S ha célt keresve 1épted multba tér,
Vagy jovendddbe futsz az almokér’...

S a MOST-nak kis fonalja elszakad,
Majd latod, hogy IDOD nem volt egyéb,
mint — tenmagad.

Tetteid mérnek meg téged!
De honnan a tetteknek ez a fejedelmi prioritdsa? Miért nem teljes a lélek ajandéka, ha
tettben nem végzodik?
Mert csak a tettben van ott az egész ember; van gondolkod6 ember, van érzelgd
ember, van makacs ember, van szemlél6d6 ember, — mi mindent lehetne még az
emberi eszméletbOl kihasitani, amiben a Iélek elmeriilhet! — és ha elmeriil benne,
mindig részlet marad, mindig félben marad?! Egyikben sem teljesedik ki a maga
egészében, — de mindez a gondolat és akaras, emlékezés és jovendémondas, érzelem
¢s elhatarozas, mind egyiitt van az 6ntudatos cselekvésben. Az atgondolt, szandékolt,
elhatarozott cselekvés, ez mar az egész ember.

Dienes Valeria

Ertelemmel terhes élet

Az ember elfogad valamit, s nem valamiféle ,,tartalmat” fogad el, hanem egy jelenlétet,
egy jelenlétet, mint erdt. E jelenlét és ezen erd harom dolgot foglal magéban,
elvalaszthatatlanul, de mégis ugy, hogy harom kiilon dologként szemléljiik.

Eldszor: a valosagos kolesonosség, az elfogadtatas, az 6sszekapcsolodas egész
gazdagsagat; anélkiil, hogy barmiképpen meg tudnank mondani, milyen is az, amivel 6ssze
vagyunk kapcsolva, s anélkiil, hogy az 6sszekapcsoltsag barmiképpen megkodnnyitené az
embernek életét — terhesebbé teszi az életet, de értelemmel terhessé.

Es ime, masodszor: az értelem kimondhatatlan megerdsitése. Az értelemért zalog
szavatol. Semmi, immar semmi nem lehet értelem nélkiil valo. Az élet értelmének kérdése
nem kérdés tobbé. De ha még 1étezne is, nem kellene megvalaszolni. Nem tudod az értelmet
felmutatni, és nem tudod meghatarozni, nem talalhatsz formulat, nem talalhatsz képet, mely
kifejezné, s mégis bizonyosabb elétted, mint érzékeid érzékletei. De hat mit akarhat veliink,
mit kivanhat t6liink a kinyilatkoztatott és rejtez6? Nem azt akarja, hogy megfejtsiik, erre nem
vagyunk képesek, csupan azt akarja, hogy tegytik.

S ez a harmadik: ez az értelem nem ,,egy masik ¢let” értelme, hanem ez¢ a mi életiinké,
nem valamiféle ,,odaat” értelme, hanem ez¢ a mi vilagunké, és azt akarja, hogy ebben a
vilagban mutassuk fel érvényességét.
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Az értelmet ajandékként elfogadhatjuk, de nem tapasztalhatjuk; és éppen ez a szandéka
veliink. Az értelem zaloga nem akarja, hogy bennem elzarva maradjon, hanem azt akarja,
hogy altalam a vilagra sziilessen.

Az ajandékként elfogadott értelmet minden egyes ember csak 1ényének egyetlenségével
¢s ¢életének egyetlenségével tanusithatja.

Az Istennel val6 talalkozas nem azért torténik az emberrel, hogy Istennel foglalkozzék,
hanem hogy az értelmet tettel bizonyitsa a vilagban. Minden kinyilatkoztatas elhivatas és
kiildetés.

Isten sohasem mondta még nekem:

,Nézd ez az ut, amely hozzam vezet! A masik nem!” Azt azonban mondta mar:

,Minden dolog, amit teszel, uttd lehet, mely hozzam elvezet, ha azért teszed, hogy
hozzadm vezessen!”

Martin Buber

Mi az ember?

Ha méltosaguk szerint soroljuk fel azokat a kérdéseket, amelyet az ember feltehet
magénak, akkor az a legelokeldbb koztiik, amellyel Aquinéi Szent Tamas SUMMA ja
kezddédik: Mi az Isten? Ez az 6rok kérdés, amelynek megvalaszolasatol minden mas
lehetséges — nemcsak emberileg lehetséges — kérdés fiigg, le egészen a
legjelentéktelenebbnek latszoig. A masodik kérdés, amely méltosagban kozvetlentil az elsd
utan kovetkezik, ez: Mi az ember? Ezzel a mésodik kérdéssel nemcsak a szellemiség talajan
allunk, mint az elsovel, hanem a f6ldon is.

Minden vélasz elején és végén, amelyet erre a kérdésre: Mi az ember? adni lehet, a
kinyilatkoztatas valasza all: Faciamus hominem ad imaginem et similitudinem nostram!

De mit jelent ez: Isten képére teremtve?

Mert Isten szellem, és aki az 6 képére van teremtve, az teremtett szellem.

Mit jelent tehat az, hogy az ember Isten képe? A valasz részben bennfoglaltatik abban a
néhany szoban, hogy az ember ,,quodammodo omnia”, valamiképpen minden.

A teremtés célja a visszatérés Istenhez, a teremtés megdrzésével €s isteni szentesitésével
— de az ember mint Isten képmasa, a teremtés mértéke, képviseldje €s felelds ura. A
megtestesiilés altal, tehat azaltal, hogy maga Isten a méasodik személyben magéra dltotte az
emberséget az egész Orokkévaldsagra, paratlan €let és dinamika koltozott ebbe a tételbe. Most
mar nemcsak az ember 1étét és céljat jeloli ennek a bolygonak a természetén beliil, hanem
kezdete az ember kiirthatatlan, titokzatos vagya beteljesiilésének is: hogy olyan legyen, mint
az Isten — de nem emberi modra, hanem az Isten akarata szerint. Az ember a teremtett
természetben, mint az Isten képének masa, ettdl kezdve csak ez altal az ember altal
részesiilhet Isten teremtetlen természetében, aki mar nem pusztan csak képe Istennek, hanem
maga az Isten.

Theodor Haecker

Az ember mindig keres

Az értelmet, amelyet az ember mindig keres, csak azért olyan nehéz megtalalni, mert az
ember ott keresi, ahol nincs. Az adott ,,m0gott” keresi, olyasvalamiben, ami tartds, 6rok,
végtelen. Eppen a végesben kell az értelmet megragadnunk, éppen az idSbeliben, a
mulanddban, a milékonyban. Mert ott ,,van” — mégpedig egészen az egyesig, a véletlenig.
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Az emberiség titkos hite minden nagy és értelmes halhatatlansdgaban nem gyermekded
alom, nem javithatatlan idealistak abrandképe. Ez a hit nem ellenkezik a realitas
keménységével, nem kell meghatralni eldtte. Ez a hit csalhatatlan tanubizonysaga egy
Iényegtorvénynek az ember értelemértésében — ott is, ahol ez onmagat félretéve, az
értéktartalom orokkévalosagat tulajdonitja az idébeli hordozonak.

Az ember mindig ugy vélte, hogy panaszra ad okot a vilag értelmetlensége. Az
istenséggel perlekedett miatta. Holott térden allva kellett volna az istenségnek halat adnia
érte.

A személyiség igazi éthosza nem az onmagatkeresés vagy onérvényesités, hanem az
Onatadas és onfeledtség éthosza.

Nicolai Hartman

Az ember egy végso célra van rendelve

A gyakorlati tudomanyok az ismereteket nem magaért a megismerésért keresik, hanem
azért, hogy valamilyen tevékenység altal szolgéljak az ember javat (nem magat az igazsag
megismerését, hanem egy mas jot). De az ember javat két kiilonb6z6 mddon lehet érteni: sz6
lehet ILYEN VAGY OLYAN RESZLEGES JAVAKROL, és sz6 lehet arrél a jorol, amely az
ember szamara A JO, és amelytdl az emberi élet értelme fiigg.

A 16 kérdés, amire a gyakorlati filozéfidnak valaszolni kell, nyilvanvaléan az, hogy
MIBEN ALL (a természetes rend szempontjabol) AZ EMBER ABSZOLUT JAVA vagy
végso célja.

Azok az iskolak, amelyek az emberi cselekedeteket a gyonyorhoz vagy a hasznossaghoz,
vagy az Allamhoz vagy az Emberiséghez, vagy a Halad4shoz, vagy a Szimpatidhoz, vagy a
Részvéthez vagy a felsébbrendii ember 1étrehozasahoz mint célhoz iranyitjak, az ember
szamara valami teremtett dolgot jelolnek meg végsd célként, és ezaltal az embert sajat maga
ala alacsonyitjak.

Azok az iskolak, amelyek foltételezik, hogy az Erény vagy a Kotelesség elég dnmagéban,
akar azért, mert az Erény a Boldogag maga, akar mert a Boldogsag keresése sérti az
erkdlcsot, az ember szamara végso célként az embert jelolik meg, €s ezéltal az embert
isteniteni latszanak, valojaban azonban maga ala alacsonyitjak, éppugy, mint az elobb
emlitett iskoladk; mert az ember nagysaga az, hogy egyediili célja a teremtetlen jo.

Az ember egy végso célra van rendelve, amely kiilonbozik téle, és ez a végsd Cél Isten.

Jacques Maritain

Mi az ember?

Az ember alapvetden tobb, mint amit magérol tudhat... Az ember istenvonatkozasu 1ény.
Mit jelent ez?

Nem magunk teremtettiik magunkat. Mindenki elgondolhatja magérol, hogy megeshetett
volna, hogy 6 ne legyen. Ez az, ami kozos az allatokkal. De a mi szabadsagunkban, amikor
mi magunk hatarozunk magunkroél, és nem vagyunk automatikusan alavetve a természeti
torvényeknek, nem 6nmagunk altal vagyunk, hanem szabadsagunk altal nyerjiikk 6nmagunkat.
Ha nem szeretilink, nem tudhatjuk, hogy mi sziikséges szabadsagunk kierdszakoldsahoz. Ha
szabadon dontiink, és az élet értelmétdl athatva ragadjuk meg a dolgokat, akkor annak
tudataban vagyunk, hogy nem magunknak kdszonhetjiik magunkat.
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Az emberlét: emberré valas.

Mi a szandéka Istennek az emberrel? Talan lehetséges egy tavoli hatarozatlan elképzelés:
a torténelem annak nyilvanvaldva valasa, hogy mi az ember, mivé lehet, é¢s mire képes.

Az ilyen meghatarozhatatlan elképzelés a kdvetkezot tartalmazza: semmit sem varhatok,
ha a kézzelfoghat6 boldogsagot mint beteljesiilést a F6ldon — az emberi allapotok
paradicsoméban — szeretném megtalalni. Es mindent elnyerhetek, ha az emberi 16t
mélységérdl van szo, mely az istenségben valo hittel tarul fel. Semmit sem remélhetek, ha azt
csak kivilrol varom, és mindent, ha a transzcendensbol valo eredetben bizakodom.

Karl Jaspers

Ki vagyok én?

Hogy valoban a magunk életét €lhessiik, és tevékenységiink a magunk tevékenysége
lehessen, ahhoz eldszor meg kell talalnunk 6nmagunkat.

Ha az ember egy vilag kdzepett 6nmagara ébred ¢és felveti a kérdést: ki vagyok én? —
legott 1atni fogja, milyen nehéz feladatra vallalkozott, mikor erre a kérdésre kielégitd
feleletet akar adni.

Az ember Onismerete alapjan szabja meg ¢€lete Utjat. Hogy minek tudom magamat, annak
vilagformal6 kdvetkezményei vannak.

A szellem embere, a személy, azonban ennél tobb: nem egyszeriien a faj hordozoja,
hanem maga az 6rokkévaldsagba 6mlott mulandosag — idotlen példa és kovetendo cél
mas emberek szamara.

Nyilvéanvalo, hogy logoszférank és jellemiink igen nagy mértékben a magunk miive. Mig
Osztoneinkben a faj €l €s hullamzik at rajtunk, addig tudatos gondolataink és akarasaink az
¢letben a magunk szerzeménye. Ezeket nem készen kapjuk, hanem meg kell szerezniink
egyéni médon. Az egyéniség benniik a faji életre boltozddva.

Az ember tehat, mint személy, az a 1ény, aki le tud mondani arr6l, ami van, és a
végtelenbe megy, hogy megtalalja a mindent, bar tisztdban van vele, hogy talan a
semmire fog rabukkanni. De vallalja tetteiért a felelosséget, mert tudja, hogy aki az
orokkévalot akarja, annak a mulandérél le kell mondania.

A személyes ¢élet magaslatara feljutott ember nem tud Isten nélkiil élni. — S ha megélt
1donk a halal sziklajan 6sszetori magat, fellangol a személyes 1€tbdl a masik dimenzid, — az
orokkévalosag.

Halassy-Nagy Jozsef

Gondolkodni az élet értelmén...

A vilag tények 0sszessége... A vilag tényekre esik szét. Innen van az az érzésiink, hogy
fliggiink egy idegen akarattodl... és azt, amitdl fliggiink, Istennek nevezhetjiik. Isten ebben az
értelemben egyszeriien sors, vagy ami ugyanaz — akaratunktol fiiggetlen vilag volna.

Igy az élet és a vilag értelmén gondolkodni annyit tesz, mint ,,Isten felé fordulni”.
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Istenben lenni, ez annyit tesz, mint megérteni az élet értelmére vonatkozé kérdést,... mint
latni,
hogy az életnek értelme van.
Ludwig Wittgenstein

Miért van egyaltalan létez6?

Miért van egyaltalan létez6, és miért nincs inkabb semmi? Ez a kérdés. Feltehetéen nem
tetszés szerinti kérdés. ,,Miért van egyaltalan 1étezd, és miért nincs inkdbb semmi?” — ez
minden kérdés koziil szemlatomast a legelsd, természetesen nem a kérdések idébeli
egymasutanisaganak rendjében.

Mindenkit megérint egyszer, talan tobbszor is a kérdés rejtett ereje anélkiil, hogy igazan
tudatosulna, hogy mi megy végbe benne. Példaul a mélységes elkeseredés pillanataiban,
amikor sulya vész a dolgoknak, és elhomalyosulnak a jelentések. Talan csak egyszer kondul
meg a kérdés, tompan, mint egyszeri harangiités, belecsendiil a létezésbe, hogy aztan
lassacskén Gjra elnémuljon. Jelen van e kérdés a sziv kitéré 6romében, mikor atszellemiilten
ragyognak a dolgok, mintha el6szér vennének koriil, tigyhogy konnyebbnek tiinik azt
gondolni, hogy nincsenek, mint megérteni, hogy vannak és gy vannak, ahogy vannak. Ez a
kérdés lepi meg az embert az unalomban, mikor egyarant tavol vagyunk a kétségbeeséstol és
az 6romtol, amikor azonban a létez6k konok mindennapisdgabol oly sivarsag arad, hogy
azzal sem torédiink mar, hogy egyaltalan van-e 1étez6 vagy nincs, amiben azonban rendkiviil
kiilonds formaban ugyan, de ujra csak az a kérdés csendiil meg: ,,Miért van egyaltalan 1étezo,
¢€s miért nincs inkabb semmi?”

Olyan messzire nyulik kérdésiink, hogy sohasem birjuk utolérni kiterjedését.

Miért? Ez azt jelenti, hogy mi az alap? Milyen alapbol ered a 1étez6? Milyen alaphoz tér
meg a létezd?

Martin Heidegger

Az életcél jelentésége

Embertelen az az élet, amely nem tud 1étének értelmet és célt adni. Am fény villan, s az
¢let melege csapja meg a homéalyban tapogatddzoé €s keresé emberi lelket, ha csak egyszer is
meggy6z6déssel és odaadassal valami jot tett, valami értéket valositott meg. Ertékek
valdsitasaval kap az élet értelmet és tartalmat. A jo megtétele, az érték megvalositdsa nem
lehet csak ritka, iinnepszdmba mend esemény az ember életében. A josagnak, az értéknek az
egész embert at kell hatnia, cselekedeteiben kdvetkezetesen meg kell nyilvanulnia. Rendezett,
kovetkezetes pedig céljanak, rendeltetésének a tudatositasaval lehet az emberi élet.

Minden ember magaval hoz a vilagra jora valo hajlamaiban sok-sok értékesirat;
tevékenységével, cselekedeteivel kell azokat kifejlodéshez juttatnia. Ha az ember enged
kifejlodésre tord energidinak, nem lathatja a maga életének értelmét sem masban, mint az
embereszme megvalosulasaban.

Lét- és értékteljességében Isten, mint legtokéletesebb eszmény 4ll az ember el6tt. Nem
mint eszme, vagy képzeletbeli alkotas, hanem mint személyes szellemi valdsag, akinek
tokéletessége felszolitas €s 6sztonzEés az ember szamara a teremtmény altal lehetséges modon
kovetésére.

Feléje, az abszoltt Ertékvalosag felé vonzza az embert énjének megtagadhatatlan 6sztone,
a végtelenségbe tord vagya.

Kecskés Pal
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Mi az, amikor az ember azt mondja, hogy élet?

Szomjusag, sietség, mohdsag, 1ényegtelenség, mulandosag, valtozas, liresség, atmenet,
Onmagat emésztd semmi, ez a semmisége €s lényegtelensége, ez az értéke, ez a mélysége, ez
a gazdagsaga, ez a szépsége. Az, hogy egyszer €s soha tobbé, és az, hogy most, a mindig
utolso pillanat, és megismételhetetleniil és meghosszabbithatatlanul. Az, hogy potolhatatlanul
egyszer, ¢és itt ebben a mulandoban elmulhatatlanul, ebben az egyszeriben altalanos és 6rok.

Arra a kérdésre, hogy mi a 1ét értelme, a valasz: az értelmet mindenki lényével egyiitt
hozza, egyszeri, személyes, helyettesithetetlen €s potolhatatlan, és errdl az ember tud és rajta
kiviil senki mas. Az értelmet az ember magaban mint feladatot tartja nyilvan. A feladat
teljesitése nem egyéb, mint a 1ét értelmének realizalasa. Ez az, amit az ember ¢letével
¢letében ¢életébdl életéért cselekszik.

Az élet értelme, hogy az ember kikopiilje magabol a legmagasabbat. Ez a miivelés az
egyetemes ember kiildetése €s feladata, de a feladat teljesitésének dicsdsége nem az emberé.
Minden embernek hatarozottan megjeldlt helye van a sorsban ¢€s feladata a vilagban. Ezt a
helyet nem hagyhatom el, s ez aldl a feladat alél felmentést nem kaphatok.

,»A modern ember tudata minden egyéb vonatkozast kiviil hagyva csakis a csupasz
humanizmus rendjébe kapcsolddik... s ez annyit jelent, hogy elhagyja életének
tulajdonképpeni értelmét. De az értelmet elhagyni annyi, mint magat az €letet elhagyni, ez
annyi, mint a torvényeket meghamisitani, a kasztokat dsszekeverni, a kozmoszt ismét kdossza
tenni... s ez annyi, mint az alvilag Gtjara 1épni, ahol minden a véletlentdl fiigg, s ahol végiil
minden feloldodik és megsemmisiil.” (Evola)

A vallas minden 1ét legmélyebb pontja: az élet transzcendens csucsa, amibdl az €let
értelme fakad, célja, szépsége, gazdagsaga, €s ez iranyitja a gazdasagot is. A vallas az emberi
¢let ihlete.

Hamvas Béla

Halhatatlansag utani éhség

Ha feltessziik a kérdést, mi az ¢élet értéke, fejszénket a probléma gyokerére tettiik; ha a
valasz negativ — és miért ne lehetne az? — minden 6sszeomlik. A ,,halhatatlansag utani
¢hségben”, amelynek tétova sz6sz6ldja volt Unamuno, van valami primitiv; én csak
halalfélelemmel tudtam magyardzni; ma mar azonban sem ezt, sem azt, egyiket sem értem:
sem a félelmet, sem a vigaszt a félelemre; vagy talan egyfajta szomjusag ez, til minden
szomjusagon?

Az irastudo kérdése: ,,Mester, mit tegyek, hogy elnyerjem az 6rok életet?” (Lk 10,25)
jelzi a 1éleknek azt az allapotat, amelyen az evangélium nyugszik. A kérdés csupan annak
szdmara mond valamit, aki felteszi. Nos, ez tokéletesen megfelel a paradoxonnak, amely az
id6ében ¢€s a torténelemben a jovotlen igazsag o6rok jelenlétébol kérlelhetetlentil kovetkezik,
hogy ugyanis ez a kérdés bar pontosan megfelel a kiildetésnek, ez esetben azonban azért
teszik fel, hogy megkisértsék vele az Urat. Es & felel, megfellebbezhetetleniil, magaval az
irassal; szOkratészi modszer: a kérdezOnek magéanak kell sajat magaban megtalalnia a valaszt.
Az egész keresztény kultira, annak minden kisugarzasaval egyiitt, ennek a kérdésnek a
komolysagan nyugszik. De vajon 1ényeges-e ez a ma embere szamara?

Keresztény szempontbo6l a halhatatlansag utani igény elnémulasa tekintheto lelki
katasztrofanak, vagy akar a sotétség egyik titkanak.

Csak ennek a vildgnak erdteljes akardsabol csirazik ki a hit a talvilagban az élet utan,
akiben nincs akaras, az nem is hisz. Minél er6sebb a fa térzse, annal dusabban terem a fan a
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naspolya. ,,Aki akar, azt vezeti a sors, a nem akaro6t vonszolja.” Az 6rok élet csak mar a
megélt €let folytatasa lehet azutan, hogy megszabadultunk annak terheitdl, amit megéltiink.

Reinhold Schneider

Nagyon kell szeretni az életet

Képtelenség azt allitani, hogy ez az élet semmit sem ér, s bizonyitékként a rossz
meglétére hivatkozni: mert ha az egész nem ér semmit, akkor mitdl fosztja meg a rossz?

Ekképp a szenvedés a szerencsétlenségben és a masik iranti részvét annal tisztabb €s
er6sebb, minél hitelesebb fogalmunk van az 6rom teljességérdl. Mitdl fosztana meg a
szenvedés azt, akinek nincs 6rome?

Ha pedig folfogjuk az 6rom teljességét, a szenvedés ugy viszonylik az 6romhdz, mint az
¢hség az ennivalohoz.

Csak akkor taldlhatunk ra a valdsagra a szenvedésben, ha mar az 6rom foltarta elttiink a
valdsagot. Maskiilonben az élet csak tobbé-kevésbé rossz dlom.

El kell jutni addig, hogy még teljesebb valosagra talaljunk a szenvedésben, mely semmi
¢s liresseg.

Ugyanigy nagyon kell szeretni az ¢letet ahhoz, hogy még jobban szeressiik a halalt.

Az életnek csak két pillanata tokéletesen mezitelen €s tiszta: a sziiletés meg a halal.
Emberi alakban csak az 0jsziilott és a haldoklo imadhatja Istent anélkiil, hogy beszennyezné
az istenséget.

Az ember léte fliggdny mogé van rejtve, a természetfeletti 1étbe. Az, amit ismeriink
magunkbél, az nem egyéb és nem tobb, mint amit a kériilmények épp rank aggatnak. Enem
rejtve eldlem / és masok eldl; / Isten kdzelében van, maga Isten. GOgdsnek lenni annyi hat,
mint kivetkdzni az istenségbdl... A fliggdny emberi nyomorusagunk: hogy még Jézus
szamara is létezett ez a fiiggdny.

Senki sem elégszik meg azzal, hogy hosszu ideig tisztan és egyszeriien ¢ljen. Mindig
mast akar az ember. Elni akar valamiért. Annyi is elég, hogy ne hazudjunk ahhoz, hogy
meglassuk, semmi sincs itt, amiért ¢lhetnénk. Képzeljiik csak el azt, hogy kielégitik minden
vagyunkat. Mast szeretnénk, €s szerencsétlenné tenne az, hogy nem tudjuk, mit szeretnénk.

Rajtunk mulik, hogy figyelmiinket rairanyitsuk erre az igazsagra.

P¢ldaul mindig ellenalltam annak, hogy egy jovobeéli életre gondoljak, de mindig is
hittem, hogy a halal pillanata mércéje és célja életemnek. Ugy képzeltem el, hogy azoknak,
akik 1116 modon ¢éInek, ebben a pillanatban az 1d6 végtelentil kicsiny részén at a tiszta,
mezitelen, biztos és 0rok igazsag tolti be a lelkiiket. Bevallom, soha nem kivantam 6nmagam
szamara mas jot.

Ugy gondoltam, az az élet, mely ehhez a johoz vezet, nem hatarozhaté meg pusztan az
altalanos erkdlccsel, hanem mindenki a tettek €s események egymasutanjaban ragadhatja
meg, mint ami szdmara névre szoloan személyes €s olyannyira kotelezd, hogy ha eltér tdle,
elvéti a célt. Ennyit jelentett nekem a hivatas fogalma.

Simone Weil
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Kérdo lény az ember

Az antropologia egyik alapigazsaga, hogy ez emberi 1€t az értékek megvaldsitasara
iranyul, az érték megvalosulasa teszi értelmess€ az emberi egzisztenciat.

Az értékvilag, amit felépitiink, kozosségi jellegli. A tudomany, a miivészet, a jaték
vilaga k6z0sségi mii; az egyén az értékek eldzetesen meghatarozott és torténelmileg
kozvetitett vilagaba 1ép, s az értékeket megvalositva ezt a kdzos vildgot épiti tovabb.

Minden emberben van olyan szigortan vett egyéni, amely csak az 6vé, amely nem
kozolhetd massal. A személyes egzisztencia gazdagsaga €s tartalma azonban — a tudas, a
tudomany, a miivészi érzék, értékfogalmaink, erkolcsiségiink; bar természetesen hozzank
tartozik és a mienk — kozolhetd, megoszthatdo masokkal. Kozblhetdsége és megoszthatdsaga
nélkiil nem létezhetnék sem tudomany, sem miivészet, sem erkdlcs. A kozos tartalmat
(értekvilagot) mindenki egyéni mddon birtokolja és valositja meg.

Az ember csak a vildgon keresztiil jut el Gnmaga megismerésére, s csak a vilag
fokozatos birtokbavétele utjan tudja birtokba venni sajat magat. Mivel az embert a
torténelem kozvetiti onmagénak, torténelmileg kozvetitett a 1étismerete, a
transzcendenciaja. Az ember egyrészt valamennyi ismeretében bennfoglaltan mindig
tud a végtelenrdl, valamiképpen mindig birtokdban van az abszolut. Masrészrol
viszont a mindennapi életében, kifejezett megismerésében, valamennyi megvaldsitott
miivében csak a részlegest, az ideiglenest, csak a torténelmileg kozvetitett —
viszonylagosat talalja maga el6tt. Ez a gyokere az ember (egyéni és tarsadalmi)
¢letében a fesziiltségnek, torekvésnek, torténelmiségnek; ezért kérdez sziintelenil,
ezért — a legtalalobb definicio szerint — kérdd 1ény az ember.

Az antropologia, mint az ember torténelmiségének ¢és transzcendencidjanak a tudoménya
Istenre, a személy szerint felfoghatatlan Titokra utal, akit6]l — esetleg — varhat6 a valasz létiink
titkaira, s egyben a torténelemhez utasit: csak e kettdtdl, Istentdl és a torténelemtdl kaphatd
valasz az emberi kérdésekre.

Az antropologia — ha helyesen értelmezi magat és szabadsagat — az emberi 1€t els6
megyvilagitasa s értelmezése, amely elegendd batorsagot ad az embernek, hogy
komolyan vegye konkrét valosagat és torténelmét. Ezzel azonban felbatoritja arra is,
hogy a torténelemben keresse az €16 Istent, aki megtestesiilésével onmagat — életét,
vilagossagat, értelmességét — s ezzel az embert kozvetitette az embernek.

Nyiri Tamas

Ne torj egyenesen a célra

Hited hatéassal van boldogsagodra vagy bukasodra, a magadrol és felebarataidrol alkotott
képre s magara a politikara és a békére is. A hit legels6 eredménye az, hogy egy csapasra
véget vet docogd, kacsazo jardsodnak s megtanulsz oly siman S alaka kdrokben siklani, mint
a korcsolyazok. S bar a problémak megkdzelitésénél tévelyegni latszol, mintha teliteni a
rejtézés vagya és a vilagossag keriilése, mégis az dsszefliggések meglatdsara nagy erdt ad
hited.

Tudni fogod, hogy ,,a baj végiil is a szerencse felé vezetd ut, a szerencse pedig a baj
buvohelye”. Megtanulod, hogy ne torj egyenesen a célra, hanem inkdbb mélyebben
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gondolkozzal. S végiil mérhetetlen tiirelem tamad szivedben a bolondok irant.

Ennek a relativizmusnak masodik eredménye az lesz, hogy vallani fogod a laotsei
paradoxonokat és a dsuangtsei ,,minden megkiilonboztetés feloldasatol” elindulva, eléred az
értékek teljes laotsei viszonylagossagat. Lassanként elveszted a hatalomba, erébe, gégbe
vetett bizalmadat, ¢s elérkezel a Gyongeség Tanahoz, amely a legnagyobb erét ruhdzza rad. S
hiszel a Laotse itt kovetkezd paradoxonaiban s magadba szivod humorat:

Hogy a gyongeség legy6zi az erot,
S a baj legy6zi mind a durvasagot,
Mindenki tudja;

Es senki sem tudja megvaldsitani.

A jokat én jonak tartom;
A rosszakat is jonak hiszem.

Ez az erény josaga.
Hiszek én az igazaknak,
S hiszek én a hazugoknak:
Ez az erény hite.
Lin-Yutang

Az emberrol

A legfélelmetesebb kérdés a ,,Minek?” vagy a ,,Mi végre?” Aki ezt naponta tucatszor
folteszi, az vagy oriilt, vagy filozofus, vagy gyerek — de nagyon kell figyelni és
vigyazni ra, mert aki nem tud napirendre térni a 1étezés felett, azzal baj szokott lenni.

Dehogyis kovacsa az ember a sorsdnak! Bar ez a téved¢s is kifecseg az igazsagbdl annyit,
hogy a sors vasbol van — legalabb vasbol. Arrél mar nincs fogalmunk, hany fokra izzitott
allapotban lehet valamit kezdeni vele, s arrdl sem, van-e ilyen hoéfok egyéltalan.

Az ember olyan 1ény, akinek vagyai szerények és szerénytelenek. Ha valakit szeret,
akkor attol a tudattol is boldog, hogy az a vilagon van. De szerénytelen, mert folyton
latni kivanja, és soha nem telik be vele.

Nézz hosszan egy gyerekarcra, és latni fogod: ha van sors, hat nagyon koran elkezddédik.
Anndl teljesebb az ember, minél hidnytalanabbul szétosztja magat sziinteleniil.
Szegények kozt az a legszegényebb, aki elkotyavetyéli szarnyait, miel6tt megtudna, hogy
egyaltalan volt neki, ha nem is repiilés céljabol, inkabb azért, mert akinek szarnya van, csak
az marad hiiségbdl a f61don.
Tortént egyszer, hogy kérdezi egyik ember a masiktol:
— Miért olyan szomort?
— Mert boldog vagyok — feleli az.

Ime a pontos, mar csaknem egzakt beszéd.

Ancsel Eva
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Az emberi Iény képes elindulni misztériumanak megértése
felé

A millidrdnyi galaxis koziil egy a mienk. A Tejutrendszer millidrdnyi csillaga koziil egy a
mienk. Es e naprendszer milliardnyi él61ényeinek egyike mindegyikiink. Am az emberi 1ény
olyan nagyszerl és titokzatos, hogy képes elindulni kimondhatatlan misztériumanak
megértése felé. Mi, akik mult és jovo, a fold és ég, a fény és sotétség, a vilag és tulvilag
emberi és isteni tulajdonsadgokat hordozé gyermekei vagyunk, akik egyszerre tiinékenyek és
orokkévalok a mulo idében és orokkévalosagban, hihetetlen modon kaptuk ajandékba azt a
képességet, hogy megértsiik helyzetiinket, feliilemelked;jiink f6ldi korlatainkon, és végiil
atlépjiink a tér és 1d96 liikkteté mélységei f0lott. Ez az a sosemvolt kaland, amely azokra var,
akik — a KOZMIKUS KAPCSOLATOK révén — elmerészkednek az 0j tudatossag
feltérképezetlen térségeibe, ahova a mai tudomanyok élvonalaban sziiletd 1) eredmények
vetnek fényt.

A kérdés mar nem az, vajon a tudomany befolyasolja-e életiinket és tudatunkat, hanem
csak annyi, hogy ezt j6 vagy rossz iranyban teszi-e, segit-e elérni céljainkat, megvalositani
almainkat, vagy inkabb megrazkodtatdsokkal és meglepetésekkel teli embertelen feltételeket
teremt a szdmunkra.

A most kibontakoz6 képben minden, ami az univerzumban létrejott — Mozart és Einstein,
On és én, a leghatalmasabb galaxis és a legparanyibb rovar —, egy nyitott kimenetelii, de
mégsem véletlenszerli onteremtés bamulatos folyamatanak eredménye. Semmi olyan, ami
valaha 1étrejott, nem létezik elkiilonitve a tobbit6l. Minden dolgok dsszefliggenek, minden
egy atfogd, szerves egység része...

A kozmikus kapcsolatok univerzumanak képe megbizhat6 lampas lehet személyes
fejlodésiink egyéni Gitjan az emberiség kdzos jovoje felé.

LaszIlo Ervin

Az ember adja meg az univerzum értelmét

Az ember mintegy ,,bele van d4gyazva” a vildgba, mind eredetére, mind végsd céljara
vonatkozoan fel kell tennie a kérdést, hiszen ha ezeket a kérdéseket egyszertien figyelmen
kiviil hagyjuk, akkor egy olyan ember nélkiili vilagot tar elénk a tudomany, ami ugyan ,,van”,
de kérdés az, hogy csak ilyen vilag ,,van-¢”?

A gbrogok részére az emberi élet célja szemlélédés volt. Ok tgy gondoltik, hogy az
ember kikeriilhetetleniil al4 van vetve a végzetnek. Igy az ember feladata nem a természet
formalasa ¢és alakitasa volt. Tan ezért is becsiilték kevésbé a technikai és fizikai
tevékenységet. A keresztény szemlélet nem fogadhatott el ilyen mozdulatlansagot.

Az 1ij bedllitottsag szerint az egész univerzum az Isten felé tor és az embernek is ki kell
vennie a részEét ebbdl a dinamizmusbol. Mivel teremtmény, realizalnia kell Isten akaratat,
vagyis azt, amiért Isten teremtette. Az ember feladata tehat az, hogy sajat személyes életében
is elérje azt, amire Isten teremtette (lidvOsség) és teljesitse az univerzumban azt a feladatot,
amelyet Isten szant neki. Az ember teste szerint az univerzum része és az anyagvilagban van,
de szabadsaga ¢s szellemi ismerete révén mégis arra van hivatva, hogy uralkodjék az
univerzum felett. Mivel az ember képes arra, hogy uralkodjék a természeten, 6 adja meg az
univerzumnak is a teljes értelmét, vagyis azt, hogy az univerzumnak Isten felé kell irdnyulnia.

Bolberitz Pal
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Tuddésok tanitjak az életrol

Az élet ertelme abban all,
hogy értelmetlen azt mondani,
hogy nincs értelme.”
Niels Bohr

Az akarat végtelen koroket jarhat be

Tudataban vagyunk annak, hogy 1éteziink, hogy sajat tevékenységiink van, hogy
személyiség vagyunk. Tudjuk, hogy eltéréek vagyunk minden mas egyéntdl. Hissziik, hogy
akaratunk szabad. Boldogoknak vagy boldogtalannak érezziik magunkat. Ezek teszik
mindegyikiink szdmara a végs6 valdsagot.

Az anyag vilaga roppant nagysaga ellenére is, tal sziik az ember szamara. Eppen igy nem
megfeleld neki, mint gazdasagi és tarsadalmi kdrnyezete. Nem ragaszkodhatunk ahhoz a
hithez, hogy ez a vilagegyetem a kizarolagos realitas. Tudjuk, hogy nem vagyunk teljesen
beszoritva ennek a méreteibe, hogy kiterjeszkediink masfelé is, tal a fizikai folytonossadgon.
Az ember egyidejlileg anyagi targy, €16 Iény ¢és szellemi tevékenységek gyujtopontja.

Jelenléte a csillagkdzi terek roppant Girjében teljesen elhanyagolhatd. De nem idegen az
¢lettelen anyag birodalmaban. Matematikai elvonatkoztatasok segitségével az ember elméje
felfogja az elektronokat csakiigy, mint a csillagokat. Az ember a f6ldi hegyek, 6ceanok ¢és
folyok méreteihez van szabva. A fold feliiletéhez tartozik, pontosan gy, mint a fak, a
novények és az allatok. JOI érzi magat ezek tarsasagaban.

M¢ég bensébben kapcsolddik a miivészet termékeihez, az 0j nagyvaros miemlékeihez és
mechanikai csodéaihoz, baratainak kicsiny csoportjahoz, meg azokhoz, akiket szeret. De az
ember hozzatartozik egy masik vildghoz is. Egy olyan vilaghoz, amely benne magaban rejlik
ugyan, de tulterjed idon és téren. Ha aztdn az akarat fékezhetetlen, ebben a vilagban végtelen
koroket jarhat be. A Szépség korét, ahogyan ezt a tudosok, a miivészek és a koltok
megalkottak. A Szerelem korét, amely hdsiességre és lemondasra inspiral. A Kegyelem korét,
végso jutalmat mindazoknak, akik szenvedélyesen keresik minden dolgok végso okat..., a
hajnal kddén at halvanyan megpillantunk egy 6svényt, amely a megvaltasunkhoz vezethet.

Alexis Carrel

Vallalod-e a végtelent vagy sem?

Az ember szempontjabol igy hangzik a dont6 kérdés: Vallalod-e a végtelent vagy sem?
Ez életének kritériuma. Csak akkor nem vesztegetem érdeklddésemet semmiségekre és
csekély jelentdségii dolgokra, ha tudom, hogy a hatéartalan a 1ényeg. Ha ezt nem tudom, akkor
ilyen vagy olyan tulajdonsag kedvéért, amelyet személyes javamnak tekintek, ragaszkodom
hozza, hogy a vilagban szamitsak valakinek. Tehat, mondjuk a tehetségem vagy a szépségem
miatt. Minél kevésbé érzi meg a 1ényeget, annal kevésbé elégiti ki az ¢lete. Korlatozva érzi
magat, mivel korlatozottak a szdndékai, ez pedig irigységet és féltékenységet sziil.
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Megvaltoznak a vagyak és a beallitodas is, ha megértjiik és érezziik, hogy mar ebben az
¢letben hozzakapcsolddtunk a hatartalanhoz. Végso soron a 1ényeg révén szamit valaminek
az ember, és ha az nincs a birtokaban, akkor elrontotta az életét.

Létezésem értelme az, hogy az élet kérdést tett fel nekem. Vagy forditva: én magam
vagyok a kérdés, amelyet a vilaghoz intéztek, és fel kell mutatnom a magam valaszat,
kiilonben csupan a vilag valaszara hagyatkozhatom.

Ez a személy f6lotti életfeladat, amelyet csak kinkeservesen valdsithatok meg. Talan
olyan kérdésre kell valaszt keresnem, amely mar az dseimet is foglalkoztatta, de amelyre 6k
nem talaltdk meg a valaszt.

Megtapasztaltam, hogy ki vagyok szolgéltatva Istennek, és csak az a fontos, hogy az O
akaratat teljesitsem. Kiilonben semminek sincs értelme.

Senki el nem vehette télem a biztos tudatot, hogy elhivatdsom azt tenni, amit Isten akar,
nem pedig azt, amit én. Gyakran tdmadt ezért olyan érzésem, hogy mindent, aminek dontd
jelentdsége van, nem emberekkel, hanem egyediil Istennel kell rendeznem. Valahanyszor
csak ,,ott” voltam, ahol mar nem csupan magamban voltam, kiviil keriiltem az idén. Letlint
szazadokban ¢€ltem, ¢és ilyenkor Az valaszolt, Aki 6rokkon volt €s 6rokkon van. Legmélyebb
¢lményeimmé lettek a beszélgetések azzal a ,,masik”-kal: részint véres kiizdelem, részint a
legmagasabb elragadtatas.

... Igent mondani a létre, feltétlen ,,igent” arra, ami van, minden szubjektiv fenntartas
nélkiil. Tudomasul venni az élet feltételeit ugy, amilyennek latom 6ket. Es elfogadni a
tulajdon 1ényemet olyannak, amilyen vagyok.

Csak a betegség utan értettem meg, milyen fontos, hogy igent mondjunk a tulajdon
sorsunkra. Mert ilyen mddon jon 1étre egy olyan én, amely akkor sem vall kudarcot, hogyha
folfoghatatlan dolgok torténnek vele. Olyan én, amely kitart, elviseli az igazsagot és
megbirkozik a vilaggal meg a sorssal.

Akkor még a vereségbdl is gydzelem kovacsolhatd. Semmi sem kuszalodik dssze — sem
kint, sem bent: a tulajdon folytonossagunk ugyanis helytéllt az ¢let és az id6 4radataval
szemben. De ez csakis akkor torténik igy, ha az ember nem avatkozik bele tolakoddan a sors
terveibe.

Miként a testnek sziiksége van taplalékra, mégpedig nem is akadrmilyenre, hanem csak a
neki megfeleldre, ugyanigy sziiksége van a pszichének 1étezése értelmére, mégpedig éppen
ugy nem akarmilyen értelmére, hanem azoknak a képeknek és eszméknek az értelmére,
amelyek természetszerlien megfelelnek neki, vagyis a tudattalan altal felidézett képeknek és
eszméknek az értelmére.

A legkisebb dologért, ha értelme van, mindig értelmesebb €Ini, mint az értelem nélkiil
valo legnagyobbakért.

Az emberiség problémait még sohasem oldottdk meg éltalanos torvényekkel, hanem
mindenkor csakis az egyes ember beallitddasanak megujitasaval. Ha volt valaha kor, amikor
a magaba szallés feltétleniil sziikséges és egyediil jarhat6 Ut volt, akkor ez a mi mai
katasztrofalis korunk az.

A halal a Iélek szaméara ugyanolyan fontos, mint a sziiletés, és ugyanigy, mint a sziiletés,
integrans része az ¢letnek.

Carl Gustav Jung
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Az élet titkanak keresése

A legszebb, amit megérhetiink, az élet titkanak keresése. Ez az alapérzés, amely az igazi
miivészet €s tudomany bolcsdjénél jelen van. Aki ezt nem ismeri, aki nem tud csodéalkozni,
eldmulni, az — hogy ugy mondjam — halott ¢s a szeme kialudt.

Csakis az individuum képes gondolkozni, és a tarsadalom részére 0j értékeket 1étrehozni,
sOt azokat az 1j erkdlcsi szabalyokat is ¢ allapitja meg, amelyek szerint a kdzosség €lete
folyik. Az alkot6, 6nalloan gondolkodd ¢€s itél6 egyéniségek nélkiil a tarsadalom fejlédése
éppen ugy elképzelhetetlen, mint az egyéniség fejlodése a kozosség taplalo talaja nélkiil.

...az emberiség sorsa inkabb fiigg az erkolcsi erdktdl, mint barmikor elobb. Az ut a vidam
¢s boldog 1éthez mindig a lemondason €s onkorlatozason at vezet.

Me¢élységesen meg vagyok arrdl gydzddve, hogy a legtokéletesebb értelem nyilatkozik
meg a tapasztalatilag érzékelhetd vilag jelenségeiben: ezt értem Isten fogalma alatt; a
szokésos kifejezési mod (Spinoza) szerint tehat ,,pantheista” vagyok.

Albert Einstein

Eletsors

A filozo6fianak és a gondolkod6 embernek régi idotol fogva égetd kérdése: van-e
torvényszerliség sorsunkban, vagy pedig vak véletlen iranyitja ezt? Ha egy goly6 gurulasa
kdzben hol ennek, hol annak a targynak iitédik, palyaja folytonos goérbe vonal lesz anélkiil,
hogy ez a palya elére megtervezett volna. Es vajon a mi életiink is olyan-e, hogy az egészet
attekintve ugyan 0sszefliggonek latszik, de nincs benne semmi tervszeriiség, semmi értelem,
hanem a véletlenen mulott, hogy kdzben milyen iranyt vett?

Az emberek véleménye hol azt hangsulyozza, hogy rajtunk kiviil all6 sors iranyitja
¢letlink folyasat, hol pedig azt, hogy mindenkinek sorsa sajat kezébe van letéve.

Az ember természetéhez hozzatartozik a boldogsagra valo torekvés, de nemcsak ez az
egyetlen célja. Feladatai vannak, ezeket meg kell oldania. Aki életét e feladatok teljesitésére
szenteli, mellesleg jobban megtalalja a boldogsagot, mint az, aki csak hajszolja ezt. Ha
valakit dllanddan csak a térekvés vezérel, hogy boldog akar lenni, mindendron boldogulni
akar, egészen bizonyosan célt téveszt. A boldogsadgot nem lehet egyenesen célba venni, csak
keriil§ uton juthatunk hozza.

A mértanban jaratosak eldtt ismeretes, hogy egyes végtelen gorbe vonalak
megszerkesztéséhez felhasznalhatjuk ennek a gérbének a végtelenben fekvd pontjat.
Ezt a pontot nem tudjuk felrajzolni, csak az iranyt adhatjuk meg, amelyben fekszik, de
segitségével megszerkeszthetjiik a vonalnak a véges térben levo részét.

Eletiink vonalanak megszerkesztéséhez is sziikséges a végtelen felé mutatd irany
figyelembevétele. Csakis ennek segitségével tudjuk a vonalnak azt a részét is helyesen
meghatarozni, amely a véges idobe esik, amely foldi életiink ttjat jeloli meg.

Az embernek kétségbe kellene esnie, ha tudnd, hogy sorsa a vak véletlen kezében van,
hogy intézésében nincs semmi tervszertiség. De nyugalommal indul el tjara abban a
tudatban, hogy mindazt, ami torténik, nem a vak véletlen, hanem magasabb Ertelem iranyitja.
Az Isteni Gondviselés 6rkodik folottiink. Nem azért, hogy utunkat kényelmess¢, simava
tegye, minden gorongyot eltavolitson labunk eldl, hanem hogy a bajokkal, szenvedésekkel is
segitsen célunk elérésében. A Gondviselésbe vetett foltétlen bizalom ad az embernek erdt a
kiizdelemre €s adja a biztonsag €rzését.

Eletiink kiilsé koriilményeit nem valtoztathatjuk meg, de t6liink fiigg, hogy ezekkel
hogyan ¢liink. A jo és balsorsot egyarant felhasznalhatjuk céljaink megvaldsitasara. Szent
Katalin szerint j6 és balsors olyan, mint a jobb és bal kéz. Mindkettét hasznalhatjuk. Ugy
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emelkedhetiink az események f61¢, ha batran szembenéziink veliik. ,,Sorsunkat vallalni annyi,
mint azt legy6zni” — mondja Bulwer.
Bognar Cecil

Az emberré valas alapfeltétele

A foldnek ¢€s a tengernek csak torténete van. Az allatok és novények tudattal nem
rendelkeznek, s — fajtorténetiiket leszdmitva — vegetativ életiiket élik. Egyediil az embernek
van torténete, élete €s sorsa.

Az 6si kérdésre pedig, hogy ,,Mi a te éned?” ma még csak azt a valaszt adhatjuk, az az én,
ami az embert istenszeriivé, Istent pedig emberszeriivé képes tenni. Ami a 1élek dsszes
ellentétparjat — mint egy hatalmas kereket a polusain szamos sugérral — hordozza, az az én, a
Pontifex oppositorium, minden ellentétesség hidépitdje.

A hitfunkcio olyan cselekedetekre vonatkozik, melyeknek végcélja nem a jelenbeli,
hanem jovébeni természetli. Az énnek a jovobeni viszonyulasa gyakran a személy egész
sorsa szempontjabol dontd fontossagu...

Az én hitfunkcidja sorsépitd, mivel az mint hid funkcional az emberfeletti szellem és az
emberi, 6sszemberi 0roklott és sztontermészet kozott. Csak egyediil a hitfunkcidval sikeriil
az énnek az embert a jovO lidércnyomdsatol megszabaditani, s abbol jovobeli 1étet épiteni.
Csak a hitfunkci6 alkalmas arra, hogy az embert 6roklott és 0sztonsorsaval megbékitse. Ez az
emberré valas elofeltétele.

Mint szinhdzban a jelenet és a jaték a forgdszinpadon, Gigy fordul a sors az egyén életének
szinpadan...

Az allandéan mozgo6 és valtozé én gy cipeli mindig magéval a sorsot, mint az élet egy
valasztott darabjat. Az allitas igy valik igazza: a sors, csakugy mint az én, allanddan tton van.

A sors az 0sszes egzisztencialis lehetdségek 0sszessége, amely az 6roklodés és a
mindenkori szocidlis helyzet folytan sziikségszeriien adott az egyes ember szdmara. Az ember
ezek koziil a magaval hozott pozitiv és negativ 1étformak koziil — egészséges kortilmények
kozott — szabadon valasztja ki személyes 1étforma;jat.

Az ember sziiletésekor az 6sok sorskényszerének hordozoja, de késébb szabadon
valaszthatja meg €n sorsat.

Az ,.ember” eszméje tiltja a tartds maganyossagot, megkoveteli az egyéntdl, hogy
szeretetét mind jobban terjessze ki sajat énjérdl a csaladra, a sajat csaladrol mas csalddokra, a
sajat vallas kovetdir6l mas vallasok kovetdire, a sajat szocidlis osztalyrdl mas szocialis
osztalyokra, a sajat rasszrol a vilag mas rasszaira. Igy kell az onszeretetnek egyre jobban
kiterjednie, amig kollektiv emberszeretetté nem valik.

De vajon képes-e az ember a szeretet effajta kiterjesztésére? A nemcsak dnmagat, hanem
az emberiséget is szeretd homo humanus vajon nem csupan illazi6 a homo futurusro6l?

Ha a szeretet kiterjesztése — mint az emberré valas alapfeltétele — illuzio lenne, akkor a
kereszténység tana is illuzid. Ez pedig minden bizonnyal nem az! A felebarati szeretet
gondolata nem illuzio, hanem az ember sajat, emberré valasaba vetett hite.

Az emberré valas utja mindenki szamara nyitva all. De a sok lehetséges 1ét-ut koziil
éppen ezt az utat kell felismernie, majd szabad akaratabol valasztania.

Mi tehat az ember jovoképe?

Vilaszunk: A homo liberator et humanisator.

Vagyis az az ember, aki a szellemben val¢ hit 4ltal a kollektiv emberszeretet titjat
valasztja, és ezzel megszabaditja magat az §sztontermészettdl €s az Onszeretet
elmaganyosodasatol.

Szondi Lipot
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Milyen lesz az élet a halal el6tt?

A vilag mai nehézségei €s veszélyei nem abbol adédnak, hogy nem talalunk valaszt
kérdéseinkre, hanem abbol, hogy a vélaszokat pusztitasra, uralomvagyunk kielégitésére
forditjuk. Igy a haladast az ember torténetében nem a tudomanyos kutatisban, hanem egy 0j
etika, 4j ember és ember kozti viszony kialakuldsaban latom.

Felvetni egy jo problémat, kérdezni egy jo kérdést mar a munka felét jelenti.

Egész idegrendszeriink egyetlen célra fejlodott ki, hogy életiink fenntartasat és
sziikségleteink kielégitését segitse. Minden reflexiink ezt a célt szolgélja, és kifejezetten
onzdvée tesz benniinket. Ritka kivételektol eltekintve az emberek valojaban egyediil 6nmaguk
irant érdeklodnek. Mindenki sziikségszerlien sajat vilaganak kézpontja.

Talan nem thlzas azt allitani, hogy az életet csak az értheti meg, aki egy kicsit kolto is.

Ugy latszik, szazadokon 4t az volt az emberek f6 gondja, milyen lesz az élet a halal utan.
Ugy latszik, ma el8szor arra kell valaszokat keresniink, milyen lesz az élet a halél elétt.

ISTENEM! Ne hagyjad, hogy leromboljam az élet oltarat,
Tedd, hogy tuddsomat javamra hasznaljam ¢és felemeljem vele az életet,
M¢éltdsagot adva arasznyi létemnek.
ISTENEM! Hadd dicsdéitselek téged avval,
Hogy teremtésednek ram bizott paranyi pontjat szebbé teszem,
Eléarasztom e foldi 1étet fénnyel, melegséggel, joakarattal €s boldogsaggal.
URAM! Engedd, hogy tarsaid legyiink az alkotasban,
Megértsiik és megszépitsiik a Te kezed munkajat,
Hogy ez a mi Foldiink biztos otthona lehessen
Gazdagsagnak, Szépségnek, Boldogsagnak és Békességnek.
ISTENEM! Nem tudom, ki vagy,
De bajomban hozzad kialtok.
Félek magamtol és félek embertarsaimtol.
Talan meg se érted szavam, de megérted szotlan zenémet?!
Szent-Gyorgyi Albert

A teremtés értelme rejtve a dolgokban

Az anyagba bele van oltva a rendezddés, a célszeriiség elve, de nem megteremtdje, hanem
csak eszkoze. Bele van oltva a rendhagyés, a célszeriitlenség, az irracio elve is, s ezt szintén
passzive viseli el. Mind az anyag, mind a szellem olyan cél hordozoja, amelynek folismerése
nem adatott meg nekiink.

Az dnmegismerés pedig egyenesen feladatunk és kotelességiink. Ismerd meg magad: a
delphoi templom felirata mellett iratlanul ott all a parancs masodik fele és kovetkeztetése:
Légy magad! A feladat stilyos, mert eszkdzeink fogyatékosak, s mert a legnehezebb
megismerni azt, ami a legkdzelebb all hozzank. Az ember természetes autocentriaval a vilag
kozéppontjanak érzi magat, holott excentrikus 1ény: két vilag hataran all, s mig az egyiket, az
anyagit nem ismeri eléggé, a masiknak, a szelleminek csak iizeneteit hordozza magaban... Az
ember Onellentmondo 1ény, s bizonyara nem Uj igazsagot fedeziink fel, ha azt allitjuk, hogy
akkor ismeri meg legmélyebben a vilagot, midén magaba meriil, és sajat magat akkor, ha a
vilagba tekint.

A Kozmosz idedja a foldi emberben nyer alakot, ahogy a régiek mondtak: az emberi
testben az istenek eszméje valt hiissa és vérré, vagy Janos szavaival: ,,Es az Ige testté 16n és
mibenniink lakozék.” A teremtés értelme, jelentése bele van agyazva a dolgokba, mintegy el
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van rejtve benniik, vagyis a vildg — hogy ne a vallas, hanem most mar a miivel6déstorténet
nyelvén beszéljiink—, a szellem megjelenése, megvalosulasa, s csak az ember birja a benne
rejlo értelmet, idedt is. Hivatasa tehat, hogy kinyilvanitsa ezt. Ez az ember részvétele a
teremtésben, mely igy ma is folyik, azazhogy kiviile all az idének.

Varkonyi Nandor

Gyermekeink miért éljenek?

Vajon gyermekeink meghalljak-e majd a hangot, mely megsugja nekik, merre tartsanak
és miért éljenek? Ok is — mint minden ember — érzik valahol, hogy az élet értelemmel bir — de
vajon mi is ez? Vajon meglelik-e ezt a Iépten-nyomon rank zudulé ellentmondasok,
mellébeszélések és a cinikus beletdrdodés kozepette?

Boldogsagra, 0szinteségre, igazsagossagra, szeretetre ¢s odaadasra vagynak — vajon
képesek vagyunk-e ezen varakozasukat kielégiteni?

Ugyanolyan tandcstalanok vagyunk, mint 6k. Nem ismerjiik a valaszt, mivel még a
kérdést is elfelejtettiik feltenni. Ugy viselkediink, mintha életiink szilard alapokon nyugodna,
¢s nem torddiink az allando kisérdnkiil szegddott rossz kdzérzet, a szorongasok és a
zavarodottsag vetette arnyakkal.

Az ember nem ¢lhet ,,bele a vilagba”, megelégedve az ivassal, evéssel, alvassal, szexualis
kielégtiléssel és a munkavégzéssel anélkiil, hogy ezen kudarc ne zavarnd nyugalmat. Ha igy
lenne, ez arra szolgélna bizonyitékul, hogy a vallasos magatartas barmennyire kivanatos is,
mégsem velesziiletett része az emberi természetnek. Az ember tanulmanyozasa azonban
egészen mast mutat.

Ha valaki nem képes magasabbrendii énjének szolgalataba éllitani energiait,
alacsonyabbrendii célokra iranyulnak; ha nem rendelkezik a vilagrél és abban foglalt sajat
helyzetérdl igazsagkozeli képpel, illuzorikus képet fog kialakitani, és ehhez ugy ragaszkodik,
mint hivé a hittételekhez.

Valoban igaz, hogy ,,nemcsak kenyérrel él az ember” (Mt 4,4). Ellenben lehetdsége van
arra, hogy jobb vagy rosszabb, kifinomultabb vagy egyszeriibb, megnyugvast nyujté vagy
destruktiv vallasi, vilagnézeti formak koziil valasszon.

Erich Fromm

Ertelmetlen azt mondani, hogy nincs értelme

Szeretnék idézni egy mondatot, amit Niels Bohr mondott, amikor az élet értelmérdl
vitatkoztunk néhany fiatal el6tt. Bohr kijelentette: ,,Az élet értelme abban all, hogy
értelmetlen azt mondani, hogy nincs értelme.”

Az ¢élet értéke azokban az értékekben van, amelyet magunk hozunk létre, azaz mindenki
sajat maga adja meg életének értelmét.

Vagy ha a vallas nyelvén akarjuk kifejezni magunkat: minden élet kdzvetlen Isten felé
mutat, és értelmét ebbdl a vonatkozasbol nyeri. Ezt a kapcsolatot minden egyes embernek
maganak kell keresnie és remélheti, hogy ez egyszeriien megadatik neki.

Werner Heisenberg
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Az élet értelme

Kétlem, hogy az orvos éltalanos megfogalmazasban meg tudja valaszolni a kérdést.
Ugyanis az ¢élet értelme emberenként valtozik, naprol, napra, és 6rarol érara. Ezért nem az
¢let altalanossagban vett értelme, hanem inkabb az egyén életének egy adott pillanatban
jelentkezd specifikus értelme szamit. Ezt a kérdést altalanossagban megfogalmazni ahhoz
hasonlitana, mintha egy sakkbajnoknak a kovetkezd kérdést tennénk fel: ,,Mondja kedves
Mester, mi a legjobb 1épés a vilagon?”

Egyszerlien nincs 6nmagaban vett legjobb (vagy akar csak jo) 1épés, kiszakitva a jaték
adott helyzetébdl. Ugyanez érvényes az emberi l1étre is.

Ne keressiik az ¢€let elvont értelmét. Mindenkinek megvan a sajat meghatarozott hivatasa
vagy kiildetése az ¢letben, hogy egy konkrét betdltést igényld feladatot végezzen el. Ezen a
téren az illetd nem helyettesithetd, az élete sem ismételhetd meg. Ezért mindenki feladata
egyediilallo, mint annak végrehajtasat szolgald specifikus lehetdsége.

Mivel az életben minden helyzet kihivast jelent az ember szamara és egy-egy megoldando
feladatot allit elébe, az élet értelmének kérdését tulajdonképpen meg is lehet forditani. Végso
soron az embernek nem azt kellene megkérdezni, hogy mi az élet értelme, hanem inkabb
felismernie, hogy O az, akit kérdeznek. Egyszoval, minden egyes embert megkérdez az élet;
¢s csak a sajat ¢letéért felelve valaszolhat az €letnek; az ¢letnek csak feleldsségteljesen
valaszolhat.

Harom f6 Gtvonalat kdvetve talalhatjuk meg életiink értelmét: eldszor is, ha valamit
csindlunk, valamilyen feladatot tliziink ki, vagy valamilyen miivet alkotunk; masodszor, ha
valamit megtapasztalunk, legyen az természet vagy miivészet — valamit, mondom, vagy
valakit, €s valakit az egyszeri és egyediilalld Iénye szerint legmély€ig megtapasztalni azt
jelenti, hogy szeretjiik. Mas szoval, az ¢élet céljat éppligy megtalalhatjuk a cselekvés kiralyi
utjan (via regia activa), mint az elmélkedés kiralyi ttjat (via regia contemplativa) kovetve.

De végiil is az deriil ki, hogy — elnagyoltan megfogalmazva — nemcsak a munkaban és a
szeretetben talalhatjuk meg ¢€letlink értelmét, hanem ott is, ahol olyan reménytelen helyzet
tehetetlen dldozatava valunk, amelyen valtoztatni nem tudunk, amelyben csupén a sajat
hozzaallasunkat tudjuk megvaltoztatni, €s ezzel egyiitt 6nmagunkat azért, hogy emberileg
nézve értékké valjunk, felndjiink, 6nmagunk f6lé emelkedjiink, €s igy tegyiink bizonysagot
minden emberi képesség koziil a legemberibbrdl, magyarul az ember azon képességérol,
hogy az egyéni tragédiat gy6zelemmé tudja valtoztatni.

Héla ennek a harmadik lehet6ségnek — mely lehetéve teszi, hogy még a szenvedésnek is
megleljiik az értelmét —, az élet potencidlis értelme feltétlen: e lehetdség alapjan az életnek a
legszerényebb feltételek és koriilmények kozott is van értelme.

Ebbdl is lathatjuk, hogy a lehetdségek alapjan nemcsak az életnek van feltétlentil értéke,
hanem feltétlen értéke van az embernek is.

Az ember szellemi szabadsaga — melyet utolso leheletéig senki nem vehet el téle —
lehetdvé teszi, hogy még utolso leheletéig is alkalmat taldljon arra, hogy életét értelmessé

tegye.

A mi generacionk realista, mivel mi olyannak ismertiik meg az embert, amilyen
valojaban. Végiil is ember volt az is, aki feltaladlta Auschwitz gazkamrait; de ugyancsak
ember volt az is, aki egyenes gerinccel Iépett be azokba a gdzkamrakba, a Miatyankkal vagy
a Sema Jiszraél-lel az ajkén.

Viktor E. Frank
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Ahhoz, hogy az életnek értelme legyen

Ahhoz, hogy az ¢letnek értelme legyen és irdnya, tartds eltokéltségre van sziikség, egy
tavoli célra, amely felé torekedhetiink. A természetiinkbdl fakadd végcélnak két tulajdonsaga
van: olyannak kell lennie, hogy valoban dolgozni lehessen érte (kiilonben hogyan fejeznék ki
magunkat altala?), és olyannak, hogy gytimoélcseit el lehessen raktarozni életiink hatralevd
részére (kiilonben nem lehetne tavoli cél). Isten kedvébe jarni, a hazaért, a csaladért €lni,
vagy mas értékes és allando elv szolgalataba szegddni, ezek azok az eszmék, amelyek régota
¢s nagy sikerrel toltik be sok ember életében a végcél szerepét.

Az ember tavoli céljai jovendo kiteljesedését szolgaljak. Jelen koriilményeire viszonylag
kevés hatasuk van; s6t még ellentétben is allnak ezekkel. De helyezze bar hitét Istenbe vagy a
teremtésbe, az ember 0sztondsen megérzi, hogy a végcélnak tul kell nénie a mulo pillanaton,
¢s gyakran épp a pillanatok felaldozasa aran valik csak elérhet6vé. ..

Sokan azt hiszik, hogy a vagyon, a hatalom vagy a tdrsadalmi rang az ilyen hosszu tava
cél; masok a vallast és a filozofiat tartjak annak. Es sokan sztonosen azt valljak, hogy ilyen
cél nem is létezik. Ezek azok, akik megadjak magukat, egyik naprol a masikra élnek, a
szexualitds, a munka vagy legegyszeribben az alkohol mamoraval probaljak elvonni
figyelmiiket a riasztd jovotol.

De bizonyos, hogy a tartds boldogsag megszerzésének nem ez a mddja. Sokkal tobbet és
maradandobbat igér a szeretet, a kedvesség vagy akarcsak a jo szdndék is.

Szerintem az embernek az a végso célja, hogy kifejezze onmagat, kifejezze oly teljesen,
amennyire csak szandékainak megfelelden lehetséges. Keresheti ezt akar a Teremtéhdz, akar
a Természethez fliz6 harmdnidban és egyesiilésben, de a cél csak akkor j6, ha az
egyéniségnek leginkabb megfeleld hossza €s rovid tava torekvések, a magvetd igyekvo
faradtsaga és az aratd 6rome kiegyensulyozodnak benne.

Selye Janos

»A semmi és a végtelen kozott”

A Nap, Hold, az 6t bolyg6 és a kristalyszféraba dgyazott csillagok 6rok és valtozatlan
arisztotelészi vilaga helyét egy kiilonleges és kiilonleges modon valtozo objektumokkal teli
dinamikus, 6ridsi laboratoriumnak tekintheté univerzum foglalta el.

Az ember egy kozepes galaxis szélén elhelyezkedd kozepes csillag egyik kisebb
bolygojarol szemléli az egész Univerzum életének isteni szinjatékat. Nyugodtan mondhatjuk,
minden csepp vérével beletartozik a kozmikus torténések folyamataba. A biologusok
visszanyomozzak eredetét az dsi fehérjemolekulaig, de testének hidrogénje részt vett az
Univerzum Osallapotanak folyamataiban is, a vérében 1évé vasatommagok egy nagy tomegl
csillag belsejében alakultak ki, keresztiilmentek egy szupernova-robbanason, majd egy ujabb
csillag fejlédésén keresztiil valtak szilard Foldiink alkotorészeivé, és vesznek részt és
vallalnak most szerepet ¢életfunkcidjaban.

Az emberi torténések nagysaga eltorpiil, jelentéktelenné zsugorodik, elvész az Univerzum
folyamataiban. Jelent8ségét mégis az adja meg, hogy az Univerzum minden csodélatos
objektuma mellett, a pulzarok, kvazarok, fekete Iyukak mellett a Vilagegyetem nagy vajudasa
megsziilte a legcsodalatosabb objektumot, az emberi agyat, az emberi tudatot, amely a
végtelen nagyot és a végtelen kicsit egyarant be tudja fogadni.

Simonyi Karoly
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A miért kérdésre igéret a valasz

Sokféle meghatarozast adtak mar az emberrdl, csak éppen abbdl nem lett meghatarozas,
ami a legalapvetébben hatdrozza meg az embert. Minden meghatarozas hatart, végességet
jelol. Tehat nagyon is veldsen hatarozzuk meg az embert, ha sz6 szerint véges 1énynek
vessziik. Minden szempontbdl véges az ember. Alkata véges, ereje véges, értelme véges,
mindene véges, amije csak van. De mindezt barmilyen més 1ényrdl és targyrol is el lehet
mondani.

De ezen a gigantikus, bar véges skalan beliil csak egy Iény van, az embernek nevezett
lény, amely egy ponton kiilonbozik az 6sszes mas véges targytol. A megkiilonbozteté vonas
az, hogy egyediil az ember képes meghatarozni magat, mint véges Iényt. Az, hogy az ember
torékeny, végességet jelent az erd, az ellenallas, a szilardsag skaldjan... A kérdés csupan az,
hogy mit képes az ember kibontani maganak ebbdl a csodalatos felismerésébdl...

Az ember képtelen nem sejteni, hogy ha vannak véges Iények, akkor kell, hogy legyen
egy végtelen l1ény, aki azért végtelen, mert a I1ényege az, hogy 1étének nincs hatara. Az ilyen
lIénynek a 1ényege tehat az, hogy van, és nem képes nem 1étezni.

Tudatosan kell elfogadnunk és allandoan tudatositanunk kell a tényt, hogy képtelenek
vagyunk nem tortetni célok utan. Ez tapasztalati tény. Az is tapasztalati tény és nagyon
keserli tapasztalat, hogy véges célok elérése nem elégiti ki az embert...

Eszerint nem tehetiink értelmesebbet és jobbat, mint elfogadni egy valdban végso, tehat
végtelen cél meglétét, azaz Isten 1€tét. Mindez csak félut, mivel nagyon is elvont
gondolatsorokbol 4ll, mig a végsd cél utani kérdés olyan koriilmények kdzott mertil fel
hatalmas erdvel, amelyek nemcsak konkrétak, hanem gyotréen ilyenek. Csak olyan felelet
mutatkozik meggy6zdnek, amely éppen az ilyen gyotrd koriilmények kozott valtodik ki. Ezen
a vonalon nincs megkozelitdleg sem olyan, mint ami a jobb lator konyodrgésére vonatkozott.
Nem kell nagy képzelderd ahhoz, hogy halljuk 2000 év tavolsagabol is azt a horgd hangot,
ami egyediil tudott kijonni egy tiidobdl, amely a mellizmok végsé megfesziilése miatt alig
tudott levegét kapni. Es a felelet — még ma velem leszel a paradicsomban — sem johetett
valami simabb hangon. De éppen ezért olyan felelet volt, ami sokkal hatasosabbnak
bizonyult, mint barmi istenérv és — istentagadas.

Ebbdl a valaszbol, ebbdl az igéretbdl €l a keresztény vallas valasza a miért, a mi célbol
kérdésre.

Jaki SzaniszIlo

Van-e élet a halal elott?

Ez a cim els0 latasra komolytalannak, esetleg frivolnak, netan egyszerti szerzoi fogasnak
tlinhet. Pedig nem az: halalosan komoly. Valdjaban arrdl van szd, mire és hogyan hasznaljuk
fel az életiink tartamaként nekiink kiszabott véges id6t? Vajon hanyan ¢éljiikk meg valdoban
tudatosan egyszeri és megismételhetetlen életiink minden, a maga visszahozhatatlansdgaban
felmérhetetlen értékli percét?

Elet a halél el6tt akkor van igazan, ha belatva életiink esend8ségét és végességét, nem
rontjuk tovabb a helyzetiinket azzal, hogy véges és toliink fiiggetlen és igy nyilvanvaléan
hatalmunkban nem all6 dolgokra forditjuk vagyainkat, erdinket és torekvéseinket. Tudjuk,
nem sajat erdnkbdl jottiink a vildgra — €letiinket ajandékba kaptuk éppen ugy, mint barki mas.
Sziileink sem éppen minket akartak 1étrehozni, hiszen egyaltalan nem volt hatalmukban
eldonteni, hogy melyik petét, melyik spermium termékenyitse meg. A mai tudomany tesz

cres
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tartozik.

Itt érdemes megemlékezni arrol, hogy alkalmanként 40 millié spermium vetélkedik az
elsObbségért, igy egy adott zygota létrejottének esélye kb. egy a 40 millidhoz. Vagyis a mi
keletkezésiink ténye egyszer s mindenkorra tordlte a lehetéségek palettajardl 39 millié 999
ezer 999 potencialis testvériink 1étrejottét. Sajnos legtobbiink egyaltalan nem, vagy csak nagy
ritkdn gondol arra, hogy fantasztikus szerencsénk — ennyiben sziiletésiink tényleg ,,lottén
nyert” — egyben iszonyatos feleldsség is a ,,torolt” potencialis testvéreink irant. Kénnyen
elképzelhetd ugyanis, hogy koziililk némelyik talan jobban megérdemelte volna az élet
ajandékat, jobb, hasznosabb ember lehetett volna ndlunk. A dontés hatalmas feleldsségét
szerencsénkre nem nekiink és nem is sziileinknek kell vallalni. Hogy a dontés akar
természetes, akar mesterséges megtermékenyités esetén a puszta véletlen, vagy egy az
univerzum egészét vezérld gondolat — mas szoval Isten — kezében van-e, a hit kérdése.

Elsésorban belsé életiinkért, embertarsainkhoz és a vilaghoz valo viszonyunkért —
egyszoval lelkiinkért — feleliink, hiszen az az egyetlen, ami hatalmunkban all. Testiinket
varatlan, elére nem latott betegségek, balesetek fenyegethetik, szakmai, tarsadalmi és anyagi
elémeneteliink pedig nyilvanvaldéan zomében rajtunk kiviil 4ll6 tényezdk sokasagatol fligg.
Amit sajat erénkbdl elérhetiink, az csakis tudasunk, lelki békénk és tiszta lelkiismeretiink
lehet. Ez pedig fiiggetlen minden kiilsé tényez6tdl, csakis sajat vilagnézetiinktdl és
értékrendiinktol fiigg. ,,Mi haszna van az embernek, ha az egész vilagot megszerzi is, de lelke
karat vallja?”

Mindezek Iényegében azt sugalljak, hogy annak van ¢€lete a halal elott, aki 1éte
végességének ¢és elkeriilhetetlen haldlanak tudataban olyan értékrendet alakit ki magaban,
amelyben a legfobb érték a belsé harmdnia 6nmagaval és a vilaggal, és a teljes fliggetlenség
mindattdl, ami természetétdl fogva iddleges, mulando.

Koch Sandor

Az embernek van egy torténete

Minden biolédgiai 1énynek, s koztiik az embernek is, van egy torténete, €s igy gondolom,
hogy 1étének az értelme ennek a torténetnek a tovabbvitele, kiteljesitése.

Az értelem az a torténet belsé dsszhangja. Ertelme akkor van valaminek, ha az beliilré]
harmonikus, szép, kerek, és sszefiiggden mond el valamit. Ez nem azonos a céllal.

Mint éseink, olyan kultirdban, olyan eszmerendszerben éreznénk jol magunkat, amely
zart, s amelyben minden szl el van varrva, mindenre van magyarazat, ami sz€ép kerek egészet
ad, aminek van ,,értelme”. A mai kor problémai igazabdl éppen abbol adodnak, hogy ez a
sz¢ép kerek eszmerendszer széthullott, s ma mindenki mindenfélét gondol, semmi nincs
kiprobalva, s egyre csak keressiik az élet értelmét, holott ez megvolt néhany ezer vagy tizezer
éve, amikor azok az értelmes kerek kis kultarak, vallasok Iéteztek, amelyek a helyiikre tették
a cselekvés céljat, s nem voltak benniik elvarratlan szalak.

Az értelmet tanulni kell. Szocializalédni, nevelddni, fel kell késziilni arra, hogy az ember
a dolgokban értelmet talaljon. Akit nem készitenek fel erre, azt érik ezek a balesetek. En azt
hiszem, hogy a modern kornak éppen az a feladata, s a vallasoknak is hasonldan, hogy az
embereket, a hivoket megtanitsdk arra, hogy hogyan lehet az életben értelmet talalni.

Az az élet értelme, hogy torténetként megéljiik; s hogy onmagaban van a 1étezés 6rome; s
hogy a Iét kiteljesitése az értelem. De hangsulyozni kell, hogy az ,.értelem” szonak csak az
egyéni emberi élet szintjén van jelentése. A vilagmindenség 1étének nincs ,,értelme”.

Csanyi Vilmos
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Egy-egy kérdés megvalaszolhatatlan

El8bb-utobb minden természettudos beleiitkdzik abba a problémaba, hogy a kor
tudomanyos szinvonalan egy-egy kérdés megvalaszolasa lehetetlen. A kutatd kénytelen a hit
eszkozéhez nyulni, hogy tovabbléphessen. Igy valik a hit a természettudomanyos
gondolkodasnak is valamilyen értelemben részévé. Természetesen a hit nemcsak vallasos
meggy0zddést jelent, hiszen az ateista is hisz abban, hogy nem hisz semmiben. Ez
hozzétartozik az emberi agy mikddéséhez. De hitre van sziikséglink példaul ahhoz is, hogy
az irraciondlis szamokat vagy a végtelen fogalmat elképzeljiik. Nem véletlen, hogy a nagy
természettudosok tobbsége hisz Istenben. Nagyon érdekes, hogy mindez a (volt) szovjet
csillagaszok mintegy nyolcvan szazalékara igaz. Karl Popper, egy szuperliberalis filozofus és
Sir John Eccles, a romai Szentszéki Akadémia tagja egyiitt irt egy konyvet, amelyben
pontosan meghatarozzak, hogy van szellem és test — ez a két tudos egyiitt egy idealista, hivo
koncepcidt fogalmazott meg. A ,,Mind and Body”, a test és szellem descartes-i dualizmusa
természetszeriileg filozofiai kérdés, de a természettudoméany szempontjabol is meghatarozé
jelentdségii. A tudomany Iépésrdl 1épésre tarja fel a mindenség titkait, egyre fantasztikusabb
osszefliggéseket ismer fel. Es felmeriil a kérdés: mindez véletleniil jott-¢ 1étre? Az ember
eljut oda, hogy egy csodélatos alkotasrol van szo, és itt belép — vagy nem Iép be — a hit.

Az istenhitnek nincs kézvetlen tapasztalati tartalma. Ez tény. De kozvetett van. E10szor is
le kell szogezni, hogy a hit, éppligy, mint a nyelv- vagy a zeneérzék, csak az emberre
jellemz6 tulajdonsag. Az 6roklédésnek nemcesak az energia- és anyagaramlés, hanem az
informécidaramlas is a 1ényegéhez tartozik. Az ember generdciorol generaciora atorokitheti a
hitet, mint informaciot. En ugy gondolom, a hit egyidés az emberrel.

Vizi E. Szilveszter

Mindenkinek maganak kell a sajat iranyultsagat megtalalnia

A tehetség az ember egyedi, megismételhetetlen voltdhoz, misztériuméahoz kapcsolodik.
,»A tehetség megfoghatatlan, a 1¢lekben van” — mondja Vasari Tamas, vilaghirt
zongoramiivésziink az egyik nyilatkozataban. Ezen allitas igazsagat legegyértelmiibben az
egypetéji ikrek bizonyitjak. Génjeik, DNS-allomanyuk teljesen azonos, tehetségiik mégis
teljesen kiilonbozd. Tudjéak ezt sziileik, barataik, tandraik, mindenki, aki talalkozik veliik.
Vagyis a tehetség nem azonos a génekkel, nem redukalhato le a DNS bazissorrendjére.
Azonban 6sszefiigg a génekbe ,,rejtett” képességgel, legaldbbis annyira, hogy a génekbe
Hrejtett” képesség kibontakoztatasanak torvényi rendje alapjaiban érvényes a tehetség
kimiivelésére is.

Az ¢éldvilagra vonatkozoan talan a legjelentdsebb felismerés, ami lényegileg Darwinnak
tulajdonithato, hogy a képesség kibontakoztatasanak irdnyultsdga minden €16 sejtben, minden
él6lényben a TOKELETESSEG felé valo iranyultsag. A tokéletességre iranyultsag, minden
¢lélénybe eleve be van kddolva, kivéve az embert. Kivéve minden embert kiilon-kiilon.

Az embert ugyanis, ahogyan azt I1. Janos Pal papa fogalmazta, ,,nem lehet egyszerti
eszkozként aldrendelni sem fajanak, sem a tarsadalomnak: 6nértéke van. Az ember személy.”
A tobbi €16lény, az él6vilag minden egyede, faja altal meghatarozottan, a lehetd
legtokéletesebb. A golya golyanak, az egér egérnek, a méhecske méhecskének. Még a kérdés
feltevése is, hogy van-e, lehet-e tokéletesebb golya a golyanal, egér az egérnél, méhecske a
méhecskénél, 6nmagaban abszurd. De a testiinket felépitd sejtek birodalméban is abszurd
lenne megkérdezni, hogy van-e, lehet-e tokéletesebb majsejt a majsejtnél, idegsejt az
idegsejtnél, izomsejt az izomsejtnél €s igy tovabb. Az ember esetében azonban nem igy van.
Mindenkinek maganak kell a sajat irdnyultsagat megtaldlnia.
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Nagy baj van, ha egy ember a torvény eldirdsaval szemben nem a lehetd
legtokéletesebbre iranyul. Ha emberi mivoltahoz rendelt abszolut tokéletesség helyett a masik
embert, a masik embertdl remélt gazdagodast, jolétet, sikert, cimeket, adomanyokat, divatot
teszi tehetsége kimiivelésének iranyaul, céljaul.

A vilagmindenséget atfogo egyetemes torvényi rend rank, emberekre vonatkozo parancsa
miatt nem lehet kétséges, hogy nekiink Jozsef Attila ,,a mindenséggel mérd magad!” intelmét
kell kdvetniink. S6t még pontosabban Jézus Krisztus intelmét: ,,legyetek hat tokéletesek,
amint mennyei Atyatok tokéletes!” (Maté 5,48.) Az abszolut tokéletesség, az abszolut
igazsag, az abszolut szabadsag, az abszolut josag fel¢ kell irdnyulnia minden embernek. Ez a
parancs nem valldsi parancs, nem maganiigy, nem az ember altal alkotott torvény, hanem
sajat életiinknek, de az egész emberiség ¢letének is legfontosabb ligye.

Az irdnyultsag mellett szolni kell még a génekbe rejtett képesség €s a minden egyes
ember lelkébe rejtett tehetség kibontakoztatdsanak, kimunkalasanak ,,energiasziikségletérol”
is. [...] A tehetség, mar az eredetétdl a misztérium vilagahoz, Istenhez kapcsol benniinket.
Ezért a TEHETSEG KIBONTAKOZTATASAHOZ SZUKSEGES ERO, ENERGIA SEM
SZARMAZHAT MASTOL, CSAK ISTENTOL. A j6 hir, az igazi remény az, hogy ezt az
erdt Jézus Krisztus haldla és feltdmadasa kétezer évvel ezeldtt minden ember szamara
elérhetdvé tette.

Kellermayer Miklos

A kérdés, amelyet az egyénnek kell megvalaszolnia

Maga az a kérdés, hogy mi az emberi élet értelme, tipikusan modern kérdés, amit ma az
egyénnek kell megvalaszolnia. A korabbi kultardkban a kozosség egésze valaszolta meg ezt a
kérdést, €s osztotta ki az életben a szerepeket az egyes emberre. Az egyes embernek nem
kellett toprengenie azon, hogy mi az 6 célja, mi az életének értelme. Az élete a tobbiek kozott
teljesedett ki, s ez elég valasz volt mindenki szamara.

...ugy gondolom, életemnek az az értelme, hogy megismerjek a Foldon dolgokat, és
talaljak olyan emberekét, akiket szerethetek, és akik kozott jol érzem magam; és amit
megismertem, azt nekik és a fiatalabbaknak atadjam. Ezért is vagyok tanar.

Emberi tulajdonsag az is, hogy az ember utélag szereti felfiizni a vele megtorténteket egy
logikai, kauzalis nagy narrativ fonalra. Igyekszik olyan értelmet adni, jelentést belevetiteni
hajdani eseményekbe, amelyre akkoriban nem is gondolt, illetve amelyek mas okbol
torténtek. Utolag értelmezi Gigy, hogy ez ezért és ezért tortént, én igy €s igy viselkedtem, én
tulajdonképpen ez €s ez vagyok. Probal valami vezérfonalat, valami jelentésbeli egészet
konstrualni a sok kis egyedi s esetleges egymassal csak lazan 6sszefiiggd eseménybdl.

Filozo6fiailag nincs értelme az emberiség 1étezésének céljardl vagy értelmérdl beszélni.
Bizonyos kozmogoniai hipotézisek alapjan ugyan sokan (példaul Stephen Hawking)
elfogadhatonak tartjak az ugynevezett antropikus elvet, amely szerint az univerzum alapveto
allandoéi Ggy vannak bedllitva, hogy az ember 1étrejohessen, s vele az értelmes élet
megjelenhessen a vilagegyetemben. Ez azonban nagyon vitathat6 allaspont, én magam nem
fogadom el.

A vildgegyetem értelmérdl ugyantgy, ahogy a kdzepérdl sincs értelme a jelenlegi
felfogasunk szerint beszélni. Az emberek Uigy adnak értelmet az életiikknek, hogy nagy
elbeszéléssé kerekitik ki. Folyamatosan meséljiilk 6nmagunkat, az €letiinket, és értelmezziik
masok szdmara is.

Hogy van-e értelme az életemnek €s mi az, azt masok: rokonaim, barataim, tanitvanyaim
¢s irasaim olvasdi fogjak eldonteni.

Feher Marta
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Miért lIétezunk, mi és a vilagegyetem

Ha végiil is sikeriil megtalalnunk a teljes, egyesitett elméletet, idével legalabb a
legfontosabb érveket érthetdvé kell tenniink mindenki szdmara, hogy az elmélet ne
maradhasson néhany specialista maganiigye. Akkor pedig mi mindannyian, tuddsok,
filozofusok, hétkoznapi emberek egyiitt boncolgathatjuk: miért 1éteziink, mi és a
Vilagegyetem. Az emberi értelem leghatalmasabb diadala lesz, ha erre a kérdésre valaszt
talalunk — mert akkor megismerjiik Isten gondolatait.

Stephen Hawking

Keressuk a nem létezo értelmet

Nem hiszem, hogy az emberi életnek jovobe mutatd vagy 0sszegezd értelme volna. Az
egyes dolgainknak, amiket csinalunk, azoknak mindig van valamilyen céljuk. Szeretném
elérni ezt a poharat, ezért utdna nyulok, €s igy tovabb. Ezt jogtalanul kiterjesztjiik az egész
1étiinkre, pedig ilyen értelemben nincs az életnek értelme és célja.

Lokalisan érvényes a fejlodés, de ettél még az dsszfolyamatnak nincsen iranya. Tengernyi
kiszamithatatlansdg van benne, s a boldog korszakokat kovethetik nagyon kegyetlen
korszakok.

...az életben, a mi vildgunkban is igazi, hosszabb tavra sz0l6 siker vagyaink késleltetett
kielégitését koveteli meg. Abbol a gyermekbdl lesz jo tudds, de bizony jo broker, meg jo
ujkapitalista is, aki gyerekkoraban megtanulta a kielégiilések késleltetését. Ilyen értelemben a
szerzetesi 1€t a késleltetett kielégiilés legszélsdségesebb forméja. Szamukra csak halaluk utan
kovetkezik el a végsd beteljesiilés. Komoly dilemma tehat a mai vilagban az, hogy hogyan
lehet megmutatni mégis — mikdzben példaul mi, szkeptikus pszichologusok, nem hisziink az
¢let valamilyen végso értelmében — hogy a késleltetett kielégiilés mintazatat kovetve
hosszabb tavon tobb 6romet és tobb sikert kap az ember.

Rendithetetlentil hiszek abban, hogy az életnek nincsen értelme, de vilagosabban latom,
hogy az tart életben minket, s az mozgat eldre, hogy keressiik ezt a nem 1étez6 értelmet, a
megallithato pillanatot.

Pléh Csaba

Az élet értelmérol

Az élet értelmérdl elmélkedni ugy, hogy elkeriiljiik a szépelgd banalitasokat, a
szentimentalis érzelgdsséget, az épiiletes vagy kenetteljes frazisokat, aligha konnyti dolog.
Okfejtésiink, valaszadasi kisérleteink tartalmazhatnak igazsagokat — az élet célja, mondhatjuk
pl. Madéchcsal, a kiizdés maga —, am fennall a veszély, hogy mondandonk, atiité erd hijan,
tendenciaszeriien hat. Ha filoz6fusként fogjuk fel a kérdést, mindenekeldtt belebocsatkozunk
valamely formalis hermeneutikai reflexioba, azt firtatvan: amikor az élet értelmére vonatkoz6
kérdést feltessziik, mire is kérdeziink voltaképpen; kérdésiinket milyen eldzetes megértés
vezérli, s e megértés miképp szab iranyt a valasznak. Filozofiai elmélkedéseink masfeldl
konnyen torkollhatnak olyan valaszba, amely szerint az élet értelmérdl elmélkedni: valdjdban
ez alkotja az élet értelmét — oly valasz, amelyet persze kar volna teljességgel elutasitani.

Sulyos hiba, elvakultsag volna azt hinni: a kérdést lehetséges gy megoldani, hogy
kérdésként tobbé mar f6l sem meriil, hogy az ember ezaltal mentesiil a tovabbi feleldsségtol,
megsziinik gondolkodd, reflektald, az élet értelmére kérdezd 1ény lenni.
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,»Az élet problémajanak megoldasat — irta Wittgenstein — az ember ezen probléma
eltlinésébdl veszi észre. Vajon nem ez-e az oka annak — tette fel Wittgenstein az
elgondolkodtato kérdést —, hogy azok az emberek, akiknek a szamara az élet értelme hosszas
kétely utan vilagossa lett, nem tudtak azutan megmondani, miben is all ez az értelem?”...

Lehet-e az élet értelmérdl valamit is mondani — s ha igen, milyen nyelven —, ha egyszer
Wittgenstein csOppet sem ok nélkiil vélhette: az 6sszes tudomanyos kérdés megvalaszoldsa
utan életproblémainkat még csak nem is érintettiik?

A panasz vagy sirankozas, hogy tudasunk korlatolt, nem helyénvald. Amiatt, hogy a
tudomany 0sszes torvényét nem ismerjiik, s igy nem tudjuk az anyagot kedviink szerint
alakitani, vagy hogy nincs belatasunk a vilagegész titkaiba, s jovendd sorsunk szamunkra
ismeretlen, nem kell elcsiiggedniink. E tudatlansdg a kockazatt6l nem mentes egész emberi
¢letet teszi lehetdvé, s kdlesondz neki szabadsagot, egyszeriséget €s méltdsagot.

Feher M. Istvan

Az utazasnak célja van

Az emberi ¢élet s az emberiség egész torténete olyan, mint egy utazas; és ennek az
utazasnak célja van. Ez azonban nem veszi elejét a sokféle megprobaltatasnak és bajnak, s azt
sem akadalyozza meg, hogy idonként elfogjon benniinket az az érzés, hogy utunk
bejarhatatlan vagy éppen zsdkutca. A hivé ember azonban bizik benne, hogy barmily
kanyargos is ez az 1t, a tokéletes és végleges boldogsaghoz vezet.

Az emberiségnek még sohasem volt nagyobb sziiksége rd, hogy reménykedni tudjon, s
ismét felfedezze az élet értekét és értelmét.

A vilag végének kérdésével nem foglalkozom, hiszen a tudosok szerint bolygénk még
tobb milliard éves jovo elott all! Azt azonban sohasem titkoltam, hogy mint hivo keresztény
biztosan tudom: a halalomkor szamot kell adnom mindarrol, amit életemben ¢és életemmel
tettem. Isten irgalmassagaban bizakodom, és hiszem, hogy mellette embertestvéreimmel
egyiitt megismerhetem majd a szeretet boldogsagat.

Jean Delumeau

Létlink a vilagegyetemben nem a vaksors szeszélye

El6bb-utobb magatdl értetdddnek kell elfogadnunk valamit, legyen az Isten, a logika, egy
sor torvény vagy vildgmagyarazat. [ly modon a ,,végsd kérdések™ mindig kiviil maradnak az
empirikus tudomany — ahogy tobben mondjak — hatokorén. Azt jelenti ez, hogy a 1ét
legmélyebb kérdései megvalaszolhatatlanok?

...a szegény Oreg homo sapiens valosziniileg ,,sosem jut a dolog végére”. Talan mindig
marad valami ,,titok a mindenség mélyén”. Mégsem hidbavalo addig folytatnunk a
vizsgalodast, amig lehet. Mert ha bebizonyosodik, hogy nem zéarhatjuk le a kdvetkeztetések
lancolatat, megérte a faradsagot.

Az embert mindig is dhitattal toltotte el a fizikai valosag finomsaga, fenségessége €s
szOvevényes szervezOdése. Az égitestek vonuldsa az égbolton, az évszakok valtakozasa, egy
hopehely szerkezete, a kornyezetéhez tokéletesen alkalmazkodod millidrd és milliard élolény —
mindez talontdl elrendezettnek tiinik ahhoz, hogy ne legyen tobb értelmetlen véletlennél.
Természetes emberi 6sztdn, hogy a Vilagegyetem kimunkalt e rendjét egy istenség céltudatos
keze miivének tulajdonitsuk.
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A keresztény hagyomany értelmében... Isten tervezte a természetet, mégpedig nem kis
leleménnyel és hozzaértéssel, és a részecskefizika nem tesz mast, mint felfedezi e terv egy
részletét. Ha elfogadjuk ezt, a kdvetkezd kérdés, ami felmeriil: mi célbol készitette Isten
mivét?

A valaszhoz figyelembe kell venniink a kordbban az antropikus elvvel kapcsolatban
emlitett sok-sok ,,egybeesést”, valamint az €16 szervezetek tdmasztotta kovetelményeket. A
természeti torvények szembeszokd finom ,,0sszehangoltsaga”, amely elengedhetetlen a
tudatos ¢let kialakuldsahoz a Vilagegyetemben, arra az egyértelmiinek tin6 kovetkeztetésre
vezet benniinket: Isten olyanra tervezte a Vilagegyetemet, hogy biztositsa az élet és a
tudatossag feltételeit. Eszerint tulajdon létiink sarkalatos pontja Isten tervének.

Mi az Ember, ha ekkora kegy részesei vagyunk? Nem hiszem, hogy létlink a
Vilagegyetemben a vaksors szesz€lye, a torténelem véletlenje, semmi kis zorej lenne a nagy
kozmikus dramaban. Ehhez tulontul is belekeveredtiink a dolgokba. Meglehet. Maga a homo
sapiens faj fizikai 1éte valdban mit sem szamit kozmikus méretekben, az azonban, hogy a
Viladgegyetem egy bolygdjan tudatos szervezetek élnek, feltétleniil meghatarozé jelentdségii
tény. A tudatos Iények révén a Vildgegyetem Ontudatra tett szert. Ez pedig csOppet sem
elhanyagolhat6 koriilmény, nem céltalan, értelmetlen erdk jelentéktelen mellékterméke.
Nekiink valoban itt a helyiink.

Paul Davies
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Az irok irjak az életrol

,, Mielott az élet ertelmeének kereséséere
indulnal, szeresd az életet. Ha szereted
az életet, elove leszel.”

Dosztojevszkij

A legvégsobb és végso cél

Fiam, én legyek a te legfobb és végso célod, ha igazan boldog akarsz lenni.

Ugy tekints egyt6l egyig mindent, mint a legfobb Jobol szarmazot, azért vezess mindent
énhozzam mint eredetéhez vissza.

,,KOvess engem: én vagyok az Ut, az igazsag és az élet.” (Jn 14,6)

Ut nélkiil nem jarhatsz; igazsag nélkiil nem lathatsz, élet nélkiil nem élhetsz.
En vagyok az it, melyen jarnod kell, az igazsag, melyet hinned kell, az élet,
melyet remélned kell.

En vagyok a biztos 1t, a csalhatatlan igazsag, a végtelen élet.

En vagyok a legegyenesebb ut, a legfobb igazsag, az igazi élet, boldog, és
orok élet.

Ha az én utamon maradsz, megismered az igazsagot, az igazsdg megszabadit
¢s elnyered az 6rok életet.

Uram, mi az én bizodalmam ez ¢letben? Vagy mi az én legnagyobb vigasztaldsom az ¢ég
alatt?

Nemde, te vagy, én Uram, én Istenem, kinek irgalma végtelen?

Mert nem hasznal nekem az én sok jo baratom; nem segithetnek rajtam hatalmas
partfogdim; nem adhatnak iidvos tanacsot okos tanacsadoim; nem oltalmazhat meg
semmiféle csendes és kies hely, ha te magad nem védelmezel, nem segitesz, nem erdsitesz,
nem batoritasz, nem vigasztalsz, nem oktatsz és Orizel.

Te vagy tehat minden jonak forrasa, az élet magasztos eszménye, a bolcsesség
mélysége; mindenf6lott benned reményleni a te szolgaidnak legfobb
vigasztalasa.

Kempis Tamas

Eletre nevelni

Aki az embereket meghalni tanitja, az az életre neveli Oket.

Nem vessziik €szre az ugrast, amikor meghal benniink az ifjusdg — ami lényege szerint és
valdsagosan is sokkal durvabb haldl, mint a betegségtdl sorvadoké vagy a végelgyengiilteké.

A természet igy sz0l hozzank:

,Ugy tavozzatok a vilagbol, ahogy idejottetek. Azon az titon, amely a nemlétbél az életbe
vezetett, menjetek vissza az €letbdl a halélba is, szenvedés és félelem nélkiil. Elmulasod csak
apro6 lancszeme a természet nagy életének...

Az élet 6nmagédban nem jo6 és nem rossz, hanem a jonak ¢€s a rossznak kozos szant6foldje,
amely a belevetett mag szerint terem. Ha egyetlen napig éltetek csupan, mindent lathattatok
beldle, mert egy nap folér az 6sszes napokkal. Csak egyfajta napfény €s egy ¢jszaka van:
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ugyanazt a napot, holdat, csillagokat, ugyanazt az elrendezést lattak dseid, mint amit unokaid
latnak majd...

A nemlét utani idé éppen ugy nem tartozik ratok, mint sziiletésetek el6tti. Sok embert
lathattatok mar, akinek jot tett a halal, mert nagy nyomorusagtol szabadultak meg vele. De
lattatok-e mar olyant, aki rosszul jart volna a halallal? Milyen egyiigytiség itélkezni arrol,
amit sem ti, sem masok nem tapasztaltak. Ne panaszkodjal ram és el nem kertiil0 sorsodra!
Igazsagtalan vagyok-e hozzad? Te uralkodsz f616ttem, vagy én folotted? A halal egy masik
élet kezdete...”

Michel Montaigne

Mi valik hasznodra

Ha minden angyal, a vilag minden langelméje
tanulmanyozta volna,

mi valik hasznodra ebben vagy abban a helyzetben,
miféle szenvedés,

kisértés vagy fajdalmas veszteség,

nem talalhattak volna

hozzad ill6bbet,

mint azt, ami ért.

Isten 6rok Gondviselése

kezdettdl fogva kigondolta,

hogy ezt a keresztet sajat Szivébol

értékes ajandékként neked adja.

Mielétt elkiildotte volna,

mindentudé szemével megszemlélte,

isteni értelmével atgondolta,

BOLCS igazsagossdgaval megvizsgalta,
szeretd irgalmaval atmelegitette.

Mindkét kezével megmérte,

hogy milliméterrel se legyen nagyobb,

egy milligrammal se nehezebb a kelleténél.
Azutdn megaldotta szent nevével,

folkente kegyelmével,

beléje lehelte vigaszat,

¢s még egyszer rad és batorsagodra pillantott.
gy most egyenesen az égbél jon feléd,

0 mint Istennek hivasa,

s konyoriild szeretetének ajandéka,

hogy egészen 6nmagadda 1égy,

¢s Istenben megtalald beteljestilésedet.

Szalézi Szent Ferenc

A kerubi vandor tanitja

Mieért nélkiil
Miért a rozsa? Csak. Virdgzik, mert viragzik,
Nem kérdi, hogy van-e s hogy latszik vagy nem latszik.
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Mi az emberi?
Baratom, kérdezed, mi volna emberi?
Egy sz6éval mondom, im: a tobb-mint-angyali.

Magad légy
Mi az, hogy isteni? Ha azz4 nem teszed
Magad, meg nem tudod, ha mondjak is neked.

Az élet fdja
Az Elet F4ja hogy elvegye kinodat,
Eletnek Faja légy az Istenben magad.

El ne bizd magad
Baratom, barmi légy, még nem szabad megallnod:
Hagyd el a régi fényt, s az Gjat megtalalod.

Az ember
Az embernél nagyobb csoda nincsen, mivel
Isten-e, 6rdog-e, tettei dontik el.

Az ember fensége
(O fenség!) Ez vagyok: az 6roklét fia,
Természetes kiraly, a szépség tronusa.

Az id6 végeztével nincs mit tenni
Munkalkodj, emberem, tidvodon, mig lehet;
Az 1d6n tal bizony hatalmad nincs neked.

Amit szeretsz, azzd leszel (Szent Agostonbol)
Ember, amit szeretsz, azzé kell végre lenned,
Isten leszel, ha 6t, és fold, ha azt szereted.

Azt keresd, ami orok
Vilagi hir s név semmibe tiinik el,
Téged jobb, ha az 6rok dicsdség érdekel.

Mindent a mindenért
Minden az iidv. De csak annak lesz benne része,
Ki mindent odaad a mindenért cserébe.

Isten a mi célunk
Mit meg nem tesz az Ur! O szivem céltablaja:
Ora céloz szivem, s mindig el is talalja.

Hogy pillantod meg Istent?
Isten a fényben €I, hova Gt nem vezet;

Magad légy hat az ut, vagy el nem érheted.

Angelus Silesius
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Az a cél, amelyre engem teremtettél...

0, felfoghatatlan gondoskodas, mely 1étet adtal nekem, de mieldtt lettem, hataroztal
felélem, ime, el6tted allok! Mit akarsz, hogy cselekedjem?

Az a cél, amelyre engem teremtettél, 6, Szentséges Isteni Haromsag, a te dicsdséged, s
minden embert e felé vezet gondviselésed; aki nem akarja, kényszeriti az igazsdgossag, aki
akarja, vonzza az irgalom, hogy ez is, az is megdicsdiiljon benned.

O, Uram, ha semmi mas boldogsagot, semmi mas célt nem rendeltél volna énnekem azon
kegyelmen kiviil, hogy testedben egy ideig részesedjem és ezt magamhoz vegyem, az is
tulhaladt volna minden emberi érdemet. De még teljesebb az a boldogsag, amelyet a téged
szeretOknek szantal, amelyben az igazsag, akit magamhoz vettem, dics0ségét is megosztja az
emberrel.

Nem jutalmaidat akarom €s vagyom, hanem tégedet magadat, nem a boldogsagot 6hajtom
célomul, hanem téged magad a boldogsagot.

Utas vagyok az tton, versenypalyan futd. O nehéz a malha, amely akadalyoz a jarasban, s
nem enged futni.

Hényszor futok hozzad, te a testben €16 1¢lek vagyainak célpontja, legszentségesebb
oltariszentség, hogy magamhoz vegyelek téged, s igy jobban fussak életemnek e
versenypalydjan, s mégsem futok, hanem csuszok-maszok.

Ez azt jelenti-e, hogy hozzad futok, 9, Istenem, aki életem palydja és célpontja vagy?
Nem, nem, Uram, nem 0gy latszik eléttem, hogy eltavolodom tdéled, de mert amit emlitek,
mégsem hagyom el, nem is latszom ugy magamnak, hogy jobban kézeledem hozzad.

Hasonlo6 vagyok, Uram, ahhoz az emberhez, aki heves sz¢ltdl tizott hajo fedélzetén van; a
hajo kifut vele a nyilt tengerre, 6 maga mégsem fut.

Igy visz engem az idé ebbdl a nyomorult életbd] tehozzad, de mig élek, esendéségeim
tavol tartanak téled, mert nem engednek hozzad kozelebb.

Add meg hat nékem, Uram, amire sziikségem van ahhoz, hogy vagyakozzam arra, amire
szlikségem van! Minél inkédbb vagyom ugyanis vagyni, annal jobban tudom.

Hozzad futok hat, it, igazsag és élet! Atadom magam néked, mert megadtad nekem, hogy
ezt akarjam: te vezess, te taplalj, tealtalad ¢ljek. Te latod, mire van sziikségem, hogy né¢ked
tetszhessem. Végezd be, amit elkezdtél; tidvozits engem, akit megvaltottal!

fme, arra a célra, hogy legszentségesebb akaratodat mindenben hiiségesen és allhatatosan
kovethessem, lelkem orvossaganak vételére jarulok, tigy, amilyen akaratom ellenére vagyok,
de mégis olyan vagyok, mert ember vagyok. Beléd vetem magamat; nyelj el, fogadj magadba
vagy legaldbb tarts meg engem!

Az a cél, amelyre engem teremtettél, 6, Szentséges Isteni Haromsag, a te dicsdséged. ..
Kényszerit engem az igazsagossag, altalad vonz engem az irgalmassag, Jézusom, hogy

dicsditsem az Atyat, akinek akaratat kovetve arra tanitottal, hogy én is kdvessem.

1. Rakoczi Ferenc

Elni ,,jét s jol!”

Tedd le reményedet a rosszrol; soha nem lesz az jo. S a jot, hantasat konnyt feledni,
szeresd.
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...készebb vagyok veszni, mint valami olyat cselekedni, amely miatt a j6 emberek eldtt
pirulnom kelljen.

Aki tud is, akarja is a jot, lehetetlen, hogy ne ragyogjon.

Az a boldog, aki nyugton veszi ami van, s tul emelkedhetik bajain, mert bajt gazdagnak és
szegénynek, nagynak ¢és kicsinynek egyarant ad az igazsagtalannak szidalmazott bolcs és igaz
Pepromene, s nem egyforman, de egy mértékben. Az én theodiceai hitem ezt tanitja, az én
¢letem ezt bizonyitja.

Csak az szerencsés, aki jo.

A Gondviselés a szenveddnek oromoket is 4d, s ambar a csapas f4j, a mi hibank, ha csak a
csapast vessziik szamba, nem az 6romoket is.

Elropiil az élet, mint a reggel édes almai,
De a szeretet s a barati hliség
Meggy0zi a halalt €s taléli a koporsot.
Kazinczy Ferenc

Az embernek szamara is létez bizonyos cél

... az Onismeret minden emberi bolcsességnek legmélyebb sarkalata!

S vajon miért? Mert bar akarva, bar nem, mindenki tudja, érzi vagy legalabb sejti, hogy e
f61don minden élélénynek s ekképp az embernek is van valami hivatasa, bizonyos
rendeltetése. Vagy mas szavakkal, hogy minden él61énynek és ekképp az embernek szamara
is 1étez bizonyos cél, bizonyos foglalatossag, mely hozza leginkabb illik, melynek legjobban
megfelelhet, sét melyen kiviil sehol és soha nem gyakorolhatja Istentdl nyert erejét,
sajatsagat, tokélyét egész mértékben, egész kiterjedésben.

...embereknél kiismerni, elhatdrozni, hogy egyik és masik mire vald, mihez van legtobb
tulajdona, vagy hatarozottabban kitéve hogy micsoda kérben mind foglalatossagban felelhet
meg legtokéletesebben céljanak: ez mar sokkal nehezebb, sét altaldban véve oly nehéz,
miszerint a legnagyobb igyekezet és erdltetés dacara, csak felette ritkén sikeriil kitapogatni és
kiismerni, hogy ezen vagy azon egyén tulajdonképpen mire legalkalmasabb, mire
leghelyesebb.

Vezess tehat ma is biztos 6bolbe isteni ihlet, s hagyj veszni inkdbb, mint artani a
koziigynek!

Szorgalmasan dolgozom — s 6nérzetesen — ha lenyirjak a szarnyamat — jarok a ldbamon;
ha azokat is levagjak, a kezemen jarok; ha azokat is kitépik — hason csuszok!

Mi tehat az én hivatdsom? Koboroljak ezutadn is a vilagban, tapasztalatokat gytjtve, hogy
az elhagyott hazanak hasznos legyek? A ,,szolgéalat” az egyetlen cél, amiért élnem kell.

Az emberi nemnek hivatasa nem rontas, pusztitas, megsemmisités, hanem hogy
munkaljon, alkosson, teremtsen!

A Teremt0 kozvetlen felette keveset tett az emberi nem szamara, ti. azon kis veleje altal,
melyet homloka rejt valoban hatartalant.
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...Isten embernek soha nem segit kdzvetlen, de mindig csak kozvetve, ,,esze, tudomanya,
szorgalma altal”.

A jovenddnek karpitjait nem birja leleplezni a gyarl6é ember.

A tokeéletesség felé vezetd ut csak az lehet, melyen az ember a kozjoért munkalkodhatik.

Ad a Mindenhat6 az embernek mindent, s nemcsak amire sziiksége van, hanem ami
nélkiil, szorosan véve, €lni is lehetne s ami egyediil csak kényeit neveli; de mindezt ritkan
adja minden hozzajarulasunk nélkiil, rendesen pedig szinte sohase, — ugy, hogy a fejletlen
természet fia csak addig €l boségben, mig egy szerencsés véletlen azt ugy hozza, de tiistént
inséggel kiiszkodik, mihelyt a jo szerencse elhagyja; a kicsinosult férfiu ellenben nem alapitja
1étét vak véletlenre, hanem esze s tenyere altal parancsol az elemeknek s bdségben
gondoskodik elére a lehetd sziikségrol, s minden inségnek elejét veszi.

Grof Széchenyi Istvan

Csak végcélunkra gondolva sietunk

Hétpecsétli konyv az élet, s ha ezeket egymas utan foltorjiik s a konyv nyitva fekszik
elottiink, benne idegen nyelv ismeretlen betiiit talaljuk, s miutan végre ezt is megfejtettiik,
hosszu faradsdgunk eredménye tobbnyire csak azon meggy6z0dés, hogy a konyv nem felel
meg varakozasunknak.

Az emberek nagy része csupa sietés altal fosztja meg magat ¢€lte legszebb 6romeitdl.
Valamint az, ki a hegyteton rendkiviil nagyszerti kilatast var, a természet szépségeit,
melyeket utkozben talal, alig méltatja figyelemre, s igy sokszor nagyobb ¢lvezetektdl fosztja
meg magat, mint amelyeket farasztd vandorlasanak céljan talalhat: igy cseleksziink sokszor
¢letlinkben.

Csak végcélunkra gondolva elsietiink az élvezet mellett, mely utunkban fekszik, s ki
tudja, nem fog-e éppen akkor, mikor azt elértiik, lathatarunk elborulni, vagy nem lesziink-e
faradtabbak, semhogy az eldttiink nyil6 nagyszert kilatast élvezni képesek volnank!

Minden ember sajat boldogsaga utan farad, de azt mindenki csak masban talalhatja fel.
Legyen Isten, emberiség, haza, csaladi koriink vagy barmi mas, de mindenkinek sajat
személyén kiviil sziikséges valami, amiben s aminek élhessen. Szerencsénk tulajdonképpen
csak attol fiigg, hogy sajat sziviink szerint valaszthassunk célt, melynek magunkat
felaldozzuk. E szabadsag ¢és sajat személytiink ily alarendelése nélkiil nincs megelégedés a
vilagon.

Nincs emelébb, mint ha egész szivvel oly 1ényhez ragaszkodnunk, mely magasabban all s
melyhez mindig feltekintiink.

Bérmi nagy célokat tiiztlink ki életliinknek, a nagyszerii foladat mellett, melyet magunk
vallaltunk f6l, ne hanyagoljuk el szerényebb mindennapi kotelességeinket, melyek az Istentdl
adott helyzetlinkkel jarnak.

Boldog az, kinek midén mar az élet toviskoszorujat viseli, még a rézsak jutnak eszébe,
melyek egykor a tovisek kozt nyiltak.
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Aki teljes bizalommal imadkozni tud, az a legfobb boldogsagot, melyre képesek vagyunk,
mar elérte, mert a vilag minden hatalma, élvezete és dicsésége mi azon meggy6zddéshez
képest, hogy egy hatartalan josagu és hatalmu lénynek kdzvetlen gondviselése alatt allunk?

Eotvos Jozsef

A naplo6-baél
Az ember élete csak akkor értelmes, ha szolgalatnak fogja fel.

Beléptél az ¢€letbe, anélkiil hogy tudnad hogyan, de tudod, hogy te, mint ez a kiilén én, aki
vagy, novekedtél, haladtal, aztdn még tovabb haladtal, elértél az ut felére €s hirtelen, nem
lehet megmondani, az 6romtdl vagy az ijedtségtol megszallva, megbicsakolod magad, és nem
akarsz elmozdulni, nem akarsz tovabb menni, mert nem tudod, mi van ott. De hiszen azt a
helyet sem lattad, ahonnét jottél. A bejaraton bejottel, a kijaraton nem akarsz kimenni. Egész
¢leted menetelés volt a testi 1éten at, mentél, sietve mentél €s most egyszerre sajnalod, hogy
az torténik, amit mindig tettél. [jeszt testi helyzetednek a testi halallal bekdvetkezd nagy
véltozasa, de ugyanilyen nagy valtozas tortént megsziiletéseddel, és ebbdl read nézve
nemcsak rossz nem szarmazott, hanem ellenkezéleg, valami olyan jo keletkezett, hogy nem
akarsz megvalni tdle.

Aki az isteni erd sugarat a viladg legkisebb dolgédban is felismeri, az magasztos felfogasu
¢s emelkedett torekvésii ember. Az ilyen ember becsiili 6nmagat. Megbecsiili a tobbi embert
¢és nem veti meg a kicsiny iigyeket, hanem az isteni tisztelet targyanak fogja tekinteni azokat.

Nincs az a kimagaslé hdstett, amit az életben véghez ne vihetnénk. Egész életiink legyen
ilyen hostett.

Csak addig lehet ¢éIni, mig az ember részeg az €lettdl.
A halal gondolata... Akarom ¢és szeretem a halhatatlansagot.

Szépség €s szeretet: ez a két értelme az ¢letnek.
Lev Tolsztoj

A boldogulas titkarol

A boldogulés titka nagyon egyszerii: Fekiidj neki alaposan a munkanak és boldogulsz! A
lustasagbol csak rongy €s szegénység terem. Arcunk verejtéke az egyetlen anyag, amelybdl
aranyat csinalhatunk. Aki nem akar izzadni, nem sokra viszi. Aki madartojast akar, annak
fara kell maszni. A ,,Szerencsehdz”-at mindenkinek sajat maganak kell felépitenie. A felgytirt
ingujjakbol hamar lesz finom ruha és aki nem restell kotényt hordani, annak nemsokéra nem
lesz sziiksége ra. ,,A szorgalom a szerencse anyja” — mondta Szegény Elek, de: ,,Lustasag az
ordog parnaja” — mondom én.

Higgyétek el, csak 1épésekben juthatunk elére az életben.

Minden hidba, e f6ldon dolgozni kell. Azokat az evezdket kell hasznalni, amelyek kéznél
vannak, és mert a szelet nem mi valasztjuk tetszés szerint, azzal a sz¢llel kell vitorlazni,
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amelyet Isten ad. Szorgalommal ¢és tlirelemmel elérjiik célunkat. Ha a macska sokaig var az
egérlyuk el6tt, megfogja az egeret.

Egy régi sirkdvon 1évo felirat a kovetkezd szavakat adta a halott szajaba:
,,2Amit kiadtam, az az enyém volt,

amit megtakaritottam, azt elvesztettem,

amit elajandékoztam, azt viszem most magammal.”

A szegények zsebei biztos pancélszekrények és a pénzt, amelyet az Urnak kolcsonoztiink,
biztos helyre tettiik.
C. H. Spurgeon

Draga szovet az élet

Elni annyi, mint vagyakozni. Es aszerint, hogy az ember a vagyakozast édesnek vagy
kesertinek tartja, itéli jonak vagy rossznak az életet. Ez mindnyajunk egyéni érzésén mulik.
Ezen nem lehet okoskodni; ez a metafizikusok dolga.

Az 1d6, melyet Isten szdmunkra enged, olyan, mint valami draga szdvet, melyet
mindegyikiink a maga modja szerint himez ki.

A boldog emberek keveset tudnak az életrdl. A fajdalom az emberek nagy tanitdmestere.
Ez tanitotta meg Oket a milivészetre, a koltészetre, az erkdlcesre, ez oltotta beléjiik a
hésiességet és irgalmassagot, ez adott értéket az életnek, amikor megadta az embereknek,
hogy felaldozhassak életiiket, ez fenséges, ez a jo fajdalom vitte bele a végtelent a
szerelembe.

Az életben tulajdonképpen részt kell engedni a véletlennek is. A véletlen tulajdonképpen
az Isten.
Anatole France

Paradoxonok

Az emberek manapsag az életet, ugy latszik, iizletnek tekintik. Pedig nem iizlet, hanem
szentség. Oltarképe a szeretet, imadsaga az aldozat.

Az életet korantsem a szandék és az akarat iranyitja. Eletiink inkabb az idegek, az
izomrostok, a titokban fejlodo szovetek jatéka, amelyben elrejtézik a gondolat és almodik a
szenvedély.

Csak kétféle tragédia van ezen a vilagon. Az egyik, ha az ember nem éri el azt, amit akar,
a masik, ha eléri. Ez utobbi sokkal rosszabb — ez az igazi tragédia.

Az ember igazi tokéletessége nem abban rejlik, hogy mije van, hanem abban, hogy
micsoda az ember.

Az ¢élet oroméért, szépségéért, szinéért kell lelkesiilniink. Mentdl kevesebbet beszélnek az
¢let nehézségeirdl, annal jobb.

A gondolkodésnak értelme, akéarcsak az életnek értelme: fejlodés.

Az élet a legritkabb dolog a vilagon. A legtobb ember csak 1étezik — ez minden.

Az élet célja az Onkifejlodés. Tokéletesen realizalni a sajat természetét: ezért van
mindegyikiink a vilagon.
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Az élet sohasem igazsagos ¢és talan a legtobb emberre nézve jo, hogy nem az.

Ami utan az ember mindig térekedett, az se nem az 6rom, se nem a banat, hanem
egyszerlien az élet. Igyekezett €lni intenziven, teljesen, tokéletesen. Ha az ember ezt meg
tudja tenni anélkiil, hogy masokat elnyom, vagy tevékenysége 6rom neki, akkor
egészségesebb lesz, miiveltebb lesz, inkabb lesz 6 maga. Az 6rom a természet pecsétje,
beleegyezésének jele. Ha az ember boldog, harménidban van 6nmagaval és kornyezetével.

Az Onszeretet egy ¢letfogytig tartd regény kezdete.

Aki krisztusi életet akar folytatni, az tokéletesen €s teljesen a sajat €letét €li.

Oscar Wilde

A boldogsag nyitja

Az elso:

Ne vegyiik a dolgot tul komolyan, de hasznaljuk fel j6l, amit kaptunk, s nézziik az életet
jatéknak, a vilagot meg jatszotérnek. Csakhogy, amint Shackleton mondta: ,,Az élet a
legmagasztosabb jaték, de megvan a veszedelem, hogy igy vessziik, mint valami alantas
jatékot...

A legfébb cél, hogy becsiilettel, fényesen gydzedelmeskedjiink.”

A masodik pedig:

Hogy tetteidet és gondolataidat a Szeretet irdnyitsa. A nagybetiivel irt Szeretet, nem holmi
szerelem. Vagyis nem azt értem, hogy szeressetek bele valakibe vagy mas effélét, hanem
hogy olyan joakaratu lelkiilet ¢éljen bennetek, amilyet akkor mutattok, mikor jot tesztek
masokkal, mikor jélelkiien és részvéttel kdzeledtek hozzajuk és amikor halasak vagytok
masok irant, amiért jol bannak veletek. Ez a lelkiilet a joakarat.

Ne boldogsagot kérj Istentdl, hanem azt, hogy okosan hasznalhass. S azt hiszem, —
hiszem egész szivembdl —, hogy akkor a boldogsag megjon magatol.

A magad ¢letét magadnak kell élned és ha boldogulni akarsz, magadnak kell a
boldogsagot kiverekedned a magad szamara.

Isten az embert azért teremtette, hogy ember legyen!

Allitom, hogy az emberszeretetben s az emberiség szolgalatdban lelhetjik meg a
legtokéletesebb és legmaradandobb boldogsagot.

Aki boldog, az gazdag; ebbdl nem kdvetkezik, hogy aki gazdag, az boldog is.

Lord Baden-Powell

A mély élet

Jo emlékeztetni az embereket: koziilok a legszegényebbeknek is ,,hatalma van arra, hogy
isteni minta utan, melyet nem 6 valasztott, nagy erkdlcsi egyéniséget faragjon, mely beldle s
az idedlbdl egyenld részben van Gsszetéve; €s hogy aki teljes valosdgban €1, bizonyosan
egyéniség”.

Minden embernek meg kell taldlni maga szamara a fens6bb ¢élet kiilonleges lehetdségét a
mindennapi szegény ¢€s elkertilhetetlen valosagban. Nincs ¢€letlinknek nemesebb célja. Ami
benniinket egyiket a masiktol megkiilonboztet, az a végtelennel vald kapcsolatunk.

Mindaz, ami veliink torténik, istenileg nagy és mindig a nagy vilag kozéppontjaban
vagyunk.
Miért varjatok, hogy a mennybolt megnyiljon a villam robajara. Figyelni kell a boldog
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percekre, mikor megnyilik csondben; és dllanddéan megnyilik.

Mindannyian magasztossagban ¢éliink. Mit akartok, hogy miben ¢éljiink? Az életnek nincs
mas helye. Nem az alkalom hidnyzik arra, hogy az ¢gben ¢ljiink, hanem a figyelem és az
ahitat; és egy kis lelki részegség.

Az életben Isten keresésében kell €lniink, mert Isten rejtézkodik.

Count Maurice Maeterlinck

Ember leszel, fiam
Ha...

Ha nem veszted fejed, mikor zavar van,

s fejvesztve téged gancsol vak, siiket,

ha kétkednek benned, s bizol magadban,

de érted az 6 kétkedésiiket,

ha varni tudsz és varni sose faradsz,

¢és hazugok kozt se hazug a szad,

ha gytlolnek, s gylilolségtol nem aradsz,

s mégsem papolsz, mint bolcs-kegyes galad,

ha almodol — s nem zsarnokod az almod,
gondolkodol — s becsiilod a valot,

ha a Sikert, Kudarcot batran allod,

s gy nézed Oket, mint két rongy csalot,
ha elbirod, hogy igazad 6rokre

maszlag gyanant hasznaljak a gazok,

s életmtived mi ott van GsszetOrve,
silany anyagbol épitsék azok,

ha mind, amit csak nyertél, egy halomban,
van merszed egy kartyéra tenni fol,

s ha vesztesz ¢s elkezded ujra, nyomban,
nem is besz¢lsz a veszteség feldl,

ha paskolod izmod, inad a célhoz

¢s szived is, mely nem a hajdani,

mégis kitartasz, bar mi sem acéloz,

csak Akaratod int ,,Kitartani”,

ha sz6lsz a néphez s tisztesség a vérted,
kiralyokkal jarsz, s jozan az eszed,

ha ellenség, de jobarat se sérthet,

s mindenki szamol egy kicsit veled,

ha a komor perc hatvan pillanatja

egy tavfutas neked s te futsz vigan,
tiéd a Fold és minden, ami rajta,

és — ami tobb — ember leszel, fiam.

Rudyard Kipling
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Boldogsag

Kértem professzorokat, akik az élet értelmét tanitjadk, mondjak meg, mi a boldogsag.

Elmentem hires kormanyzati tényezokhoz, akik emberek ezreinek irdnyitjak a munkajat.

Fejiiket raztak mind és mosolyogtak ram, mintha ugratni akarnam 6ket.

Egy vasarnap délutan kimentem a Desplaines foly6 partjara. Es lattam egy csomé
magyart a fak alatt, feleségestiil és gyerekestiil, meg egy hordocska sort és egy harmonikat.

Carl Sandburg

Jonak kellene lenni

Eletbolcseletem: jonak kellene lenni. Ugy jutottam el hozza, hogy észrevettem magamon,
hogy nem vagyok jo. Erzem, hogy sose leszek olyan jé, mint a sziiletett j6 emberek, de
minden igyekezetemmel azon vagyok, hogy megkdzelitsem 6ket. Fajdalmas tapasztalatom,
hogy azt majdnem lehetetlen megtanulni. A vigasztalasom, hogy aki erre nézve becsiiletesen
mindent elkovet, az teljesitette kotelességét ezen a f6ldon.

Molnar Ferenc

,van cél, de nincsen ut.”

— Hova megy az ar?

— Nem tudom, csak el innen! El innen, egyre csak el innen, ez az egyetlen modja annak,
hogy elérjem célomat.

— Akkor hat tudod, mi a célod? — kérdezte az ember.

— Igen — valaszoltam —, hiszen megmondtam: el innen, ez a célom!

Nem szabad kétségbeesni még attol sem, hogy nem esel kétségbe. Mikor mar azt hiszed,
hogy minden lehetéséged kimeriilt, ujabb erdk jelentkeznek. Eppen ezt nevezziik életnek. ..

Hagyd, hogy verjen az es6, hogy atjarjanak a cél nyilai... és mindenek ellenére tarts ki,
vard emelt fével a napot, mely varatlanul elont végtelen fényével.

Van cél, de nincs hozza Gt; amit Gtnak neveziink, az habozas.

Minden harc, kiizdelem; csak az érdemli meg az életet s a szerelmet, akinek naponta meg
kell hoditania... mondta Goethe... Goethe csaknem mindent elmondott, ami minket,
embereket érint.

...,,Ko0zel lenni Istenhez”, €s ,,igaz életet €lni”: ,,egy és ugyanaz”.
Franz Kafka

Jelleme lett a sorsa

Képtelen vagyok azt hinni, hogy az életnek nincs iranya és célja, hogy az embernek nincs
rendeltetése, mint ahogy képtelen vagyok visszautasitani a gondolat, a sz, az arc
onmagukban vett tanusagtételét, €s talan még inkabb kifejezéseiket az emberi miivészetben.
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Minden ugy torténik, mintha Valaki felhasznélta volna az 6rokség és a kornyezet altal
szolgaltatott elemeket, hogy kirajzoljon szeretettel egy mindenki mastol kiilonb6zo 1ényt:
akihez hasonlé soha nem volt és nem lesz. Minden kegyelem: ez azt jelenti, hogy Isten
felhasznal mindent, még a kozépszertit is, még a kozonségeset is, még a legrosszabbat is —
talan foleg a legrosszabbat, amint Magdolna torténete példazza, aki jobban szerette az Urat
masoknal, mivel tobbet bocsatottak meg neki, mint masoknak.

Azt a Vilagossagot, amelyet befogadtam, ¢s amelybe beleegyeztem, mindérokre
figyelmessé tett, hogy észrevegyem magamban ¢és testvéreimnél ezt az ellentmondast:

ezt a gyalazatot és ezt a szentséget, ezt a vadsagot €s ezt a szeretetet ugyanabban a
Iényben. Aki ezt egyszer meglatta, mindorokre latja. Aki ezt latta, nem tudja nem felemelni
tekintetét a felé a fény fel¢, amely megvilagitja mélységében a rossz misztériumat. Mi, ki ez a
vilagossag? Nikodémus tudta. Es mivel tudta, barmilyen egyszerii szellem volt is, mindent
tudott. Nikodémus tudta, hogy a Vilagossag Valaki.

Arra a meggy6zOdésre jutottam, hogy a természet tobbet szamit, mint a kapott nevelés —
vagy legaldbbis, hogy azt az embert a természettdl és a neveléstdl kapottak egyszerre
alakitottak, mélyen megjeldlte jellem, és hogy jelleme lett a sorsa.

Francois Mauriac

Isten az ember, mikor almodik

Gyakran kérdeztem: mire is jO, hogy az ember oly sokat akar? Mi végre ¢l szivében a
végtelenség? Es hol van a végtelenség? Ki hallott rola? Tébbet akarunk, mint amennyire
képesek vagyunk! Bizonyara igy igaz. O, elég siiriin tapasztaltad ezt. Es ez sziikséges is, ugy
ahogy van. Az erd édes és rajongo érzését adja, hogy nem aradhat szét Gigy, amint akarnd; a
halhatatlansag sz&ép almait s mindazokat a szelid €s hatalmas dbrandképeket, melyek az
embert ezerszeresen elblivolik, az hozza 1étre, az teremti meg az ember eliziumat és isteneit,
hogy ¢letvonala nem egyenesen tor elore, nem ugy €r célba, mint a nyil, €s egy idegen
hatalom veti a menekiild utjaba magat. Nem csapodnék oly szép tajtékzassal magasba a sziv
hullama, 1élekké sem valnék, ha vele szemben az Osi szikla nem allana — a Sors.

A vildgon minden 0l s ala forog, s hiaba minden oOriaserd: az ember semmit nem tarthat
meg szilardan. Lattam egyszer egy gyermeket, kinyujtotta a kezét, hogy megfogja a
holdfényt; a fény azonban nyugodtan siklott tovabb utjan. Igy vagyunk mi is, és kiiszkodiink,
hogy megéllithassuk a valtozo sorsot.

Eletiink persze szegény és maganyos. Ugy lakozunk idelent, akar aknaban a gyémant.
Hiaba kérd;jiik, mint keriiltiink ide, hogy megtalaljuk ujbol folfel¢ az utat. — Olyanok
vagyunk, mint a tiiz, amely a szdraz gallyban vagy a kovdban szunnyad; és kiiszkddiink,
szoros rabsagunk végét keressiik minden pillanatban.

0, isten az ember, mikor almodik — koldus, ha gondolkodik, és ha lelkesedése elmult,
olyan, mint a megtévedt fia, akit atyja kitaszitott hazabol, s most nézegeti a szanalmas
filléreket, a részvét adta utravalot.

Fiist Milan
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Zsoltar (részlet)

De majd! Az id6k végével talan, ha dolgom letelt itt
S ha szolitasz s megkérdezed majd télem: ,,miért fiam s hogyan?”
S e hangra, mint a gyermek, felfigyel az elélt fajdalom s e sz6zatod
Majd hunyt szemembdl ismét elcsalja régi konnyeim,
Hogy, ami néma mar, — hov4 tlint, nem tudom, de érzem, él, —
Az esengés Uram... mivoltod nagy fényétdl 1) életre kél:
Oh akkor felmutatom majd Elétted tort szivem.. .
...Mi mas valék, mint esengés? Hisz abbdl gyurt kezed
Es nem szerettem senkit s voltam atkozott, akit embersziv kivet. ..
Tanits meg ra, hogy tjra aldjalak
S feledjem el, hogy nem taléltalak...
Oh add, hogy elfeledjem ezt az életet!
Fiist Milan

Szembenézni a végtelennel

Ulok a fent emlitett fa alatt, s nézem az aldm kanyarodd, bo téjat: a Balaton hosszan
elnytlo, szépiakék szalagjat, udvarias kanyarat Tihany koré, s messze mogotte a somogyi
dombok parasan rezgd vonulatat. S egy nagyot sohajtok. Mi teszi, hogy egy nagy taj latvanya
a megkonnyebbiilés, sot a megilletddottség sohajat szoritja ki az ember szivébdl? A tiido
tagul, miképp a taj is; mintha az ember termetben utol akarna érni a természet
feliilmulhatatlan méreteit. Boldogitd dolog szembenézni a végtelennel: aprocska mivoltunkra
figyelmeztet s végso feleldtlenségiinkre. Ilyenek vagyunk, nem tehetiink rola.

Vagy?

A csillagok forgasaért ugyan nem vagyunk felelések, de a magunk forgasaért? Létiinket —
mint testlinket a bor — erkolcsi érzékiink fogja forméaba, mely vérezni kezd, ha vétiink ellene.

Mondom — vagy remélem —, bar teli kétségekkel.

Sziiletés és halal kozott az ember azzal veri el az idejét — nemes, bar hidbavalo6 1d6toltés —,
hogy kivancsisagat dédelgeti, kérdéseire valaszokat keres. De minden vélasz 0j kérdéseket
kolykezik. gy hat megteremtettiik magunkban a végtelent, melynek éppugy nem tudunk a
végére jarni, mint az egyre taguld és mégis véges vilaglirnek.

Dery Tibor

Senki se tlinik el nyomtalanul

Maskor meg igy gondolom — s ebben nincs ellentmondas —, nem a sziiletéstdl megyiink a
halal felé, hanem megforditva. Minden tettiink, munkénk, j6 vagy rossz cselekedetiink mas
munkak, tettek, j6 vagy rossz cselekedetek folytatasa. Es egyben kiindulopontja. Ez ad
oroklétet mindennek, ami 1étezett a vilagon. Mikor éppen hogy megsziilettiink, nem ¢éliink,
mikor kihiil a testiink, a vilag tele van cselekedeteinkkel, gondolatainkkal, érzéseinkkel.
Mondjak: ,,nem €It hidba, aki mar gytimoélcsfat iiltetett, egy gyereket felnevelt vagy egy jo
konyvet irt.” De senki se tlinik el nyomtalanul, még az elhajtott magzat is hat és cselekszik —
¢s a legnagyobb hadvezér se valtoztatja meg a vilag alapjait.

Lengyel Jozsef
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Széttes az élet
Mindig azt allitjuk, hogy mi éljiik az életiinket. Ugyan! Az élet ¢l minket.

A torténelem egyetlen nagy szdttes. Senki sem lathat at beldle tobbet egy arasznyinal...

Sokat beszélnek arrdl, hogy a sz6ttes mit dbrazol. Némelyek valtig bizonygatjak, hogy
latjak a rajzot. Némelyek csak azt latjak, amit elmondtak nekik. Némelyek emlékeznek ra,
hogy valamikor lattak, de elvesztették. Némelyek abbol meritenek erdt, hogy a
kizsakmanyoltak és elnyomottak fokozatos felszabaduldsat latjak a mintaban. Némelyeknek
meg éppen az a meggy6zddés ad erdt, hogy nincs latnivald, a széttes nem abrazol semmit.

Bizony, ha az emberiség egy kudarc vagy akar szaz kudarc miatt is sutba dobnd a
bizakodasat, semmire se jutott volna ez a mi civilizacionk! Nem volna a f61don igazsag, se
korhaz, se csaladi tlizhely... Csak f6ldon kuszo, nyoszorgdé emberek volnank.

En a szeretet mogott azt a torekvést érzem, amelynek célja az élet igazolasa,
harmonizaldsa — a szeretet energiaforras, amelybdl az élet taplalkozik, hogy jobb legyen.

Thornton Wilder

Az emberi kérdés

Az ,,emberi kérdés”: van-e értelme a vilagnak? Minden mas é161ény beéri az 6sztonds
tudattal, a 1étezés tudataval — lehet, hogy az ember az egyetlen €161ény a F6ldon, aki tudni
akarja, van-e ,.értelme” annak, hogy ,,van”. Az ,,Ember tragédiaja”, amikor félni kezd, hogy a
vilagnak — s azon beliil az embernek — nincs ,,értelme”. Nietzsche szaz év eldtt adta kozzeé a
Tragédia sziiletése cimi irasat. Amikor kimondotta, hogy a gordg tragédia hése ,,azért hos,
mert a gydzelem reménye nélkiil harcol” — kimondott egy sz6t, amelynek olyan felszabadité
ereje (vagy pusztitod hatdsa) van, mint a nuklearis energidnak.

Az ¢életnek értéket csak az a szolgalat adhat, amellyel az emberek tigye felé fordulunk. Ez
kissé szigoruan ¢és altalanosan hangzik, de az egyetlen igazsag, melyet minden
kovetkezménnyel megismertem. Senki nem iilhet a virdgos réten, mint Ferdinand, a bika, s
nem szagolhatja biintetleniil a szép virdgokat. Ember vagy, tehat ember maddjara és emberek
kozott kell élned.

Ember modra €lsz, ha igazsagosan ¢élsz. Ha minden cselekedeted ¢és szavad aljan a
szandék van: nem artani az embereknek. Ha megkisérled — feltiinés és hit szerep nélkiil —
segiteni az embereknek. Néha csak azzal, hogy nem hallgatod el az egyszerili igazsdgokat.
Néha csak azzal, hogy nem mondod tovabb, amit masok hazudnak. Néha csak azzal, hogy
nem mondasz igent, mikor mindenki kiabal: ,,Igen, igen!” Egy életen at, kovetkezetesen nem
beleegyezni abba, ami az emberek hazugsaga, nagyobb hdsiesség, mint alkalmilag hangosan
¢s mellveregetve tiltakozni ellene.

A halalos 4gyon csak akkor pihensz nyugodtan, ha mindennap, minden dntudatoddal az
igazsagot szolgaltad. Néha nagyon egyszerli és kicsinyes az igazsag. De te ne valogass. Ennyi
az élet értéke.

Mindig derisebb tavolban a vilagtdl s mindig valésagosabb kozelség Istenhez: ennyi az
oregedés €lménye és értelme.

Es honnan tudod te, mit akar az Isten? Hallgass és viseld el azt is, hogy nem értheted meg
szandékait.
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Istenem, adj er6t, hogy hiiséges legyek ahhoz az értelemnél is mélyebb vilagossaghoz,
mely lelkemben pislakol, s megmutatja, mit kell tennem, irnom, gondolnom! Csak ezt kérem
még... csak ezt? De hiszen ez a legtobb.

Janos hétéves. Sziiletésnapjat megel6zo ¢jszakan, izgalméaban, mar harom orakor
felébred, keresi az ajandékokat. Csak hajnal felé alszik el, boldogan. ,,Erdemes sziiletni” —
sohajtja. Még itt tart... Amellett azt hiszem, igaza van.

Marai Sandor

Az udvosségharc nem kerulheté meg: ,,egy az életeddel”

Az ember célja mégiscsak az lidvoziilés, s masodrendii, hogy hivon vagy hitetleniil, egy
orokkévalosagot vagy egy pillanatot értiink alatta. S ujév napjan Gjra 6sszeallitottam a hét
1épcsdt, mely nem tagadja azt sem, amivel az 6év bocsatott el, csak egy 1j, szelldsebb,
fényesebb emeletet nyit folotte.

A négy also fok — tisztasag, rendtartés, tevékenység, érdeklodés — a szilveszteri
programban is benne van hat, de a harom fels6 fok, a fentrél raesé fény nemcsak
komorsagukat veszi el, jelentésiiket is atalakitja.

A harom felsé fok koziil az 6todik, a joindulat, s a hetedik, a der(i (régen ahitat néven)
tizenot éve minden lépcsdsoromban benne van, a hatodik az, aminek valtozott a neve, nem
mintha nem tudndm mit takar. A magunkon vett gy6zelmet, az indulatok elbiralasat, az
orokolt s az €letben szerzett ,,viharokét”, amelyek elcsititasa a derli tronszéke lesz. Most, tan
a P.-vers hatdsara, a ,,1¢lek csendje” kifejezésben, ugy érzem megtalaltam a legigazibb nevét.

Gondolkozom, nem kéne a joindulattal megcserélni, nem feltétele-e a 1¢lek csendje a
joindulatnak. Lehet-e a hdborg6 joindulat. A nehézség adja meg a valaszt: az emberek iranti
joindulat konnyebb (legalabb is szamomra), mint a biiszkeség, a felhdborodas, kétségbeesés
lecsillapitdsa. Tan nemcsak a szamomra. Hisz Jézus felhaborodott, kétségbeesett, nem az
emberek ellen, hanem az emberek miatt, nem azért, mert a josag elapadt benne, hanem mert
tularadt.

Mert e fokok bar egymasra épiilnek, egymasbol is kovetkeznek, mind kiilon harcot is
kovetelnek, elziillhetnek a rendtartasban, érdeklédésben, mialatt gyézelmet aratok a
joindulatban s csendességben.

Az ember mindenekelOtt utas: azzal, hogy €I, atmegy az életkorok tdjain €s postakocsija
ablakabol attekintést nyer a vilag kisebb-nagyobb darabjairol; utazik tehat.

Az utazasban az a sz€p, hogy figyelmiink, amig Gton vagyunk, éberebb, mint maskor. A
soha nem latott t4j tide szinekben csillog, a szokatlan kornyezet ujra feladja az elkopott
kérdéseket: hogy is élnek hat, milyen kapcsolatban vannak az emberek egymassal. Az ifjukor
elsd esztendeiben az ember allapota természetszertileg hasonlit az utaséra. Hiszen 6si 0j
tajakra ér, — hogy mast ne mondjak, a felnétt munka s szerelem t4jaira. S benne is ott van
valami fiirkész érdeklddés, hogy az emberek titkait megértse, a tarsadalmi viszonylatok
mélyére lasson.

Az embert nem foghatja ugy koriil sorsa, hogy boldognak ne érezze magat.

Németh Laszlo
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Az élet az élet

Az élet esély, ragadd meg!

Az ¢élet szépség, csodald!

Az ¢élet nagy boldogsag, izleld!
Az ¢élet alom, tedd valosagga!
Az élet kihivas, vallald fel!

Az ¢élet kotelesség, teljesitsd be!
Az élet jaték, jatszd!

Az ¢€let értékes, vigyazz ra!

Az élet gazdagsag, Orizd meg!
Az élet szeretet, 6rvendj neki!
Az élet rejtély, fedd fel!

Az élet igéret, teljesitsd!

Az élet himnusz, énekeld!

Az élet kiizdelem, fogadd el!
Az élet tragédia, karold fel!

Az élet kaland, legyen hozza batorsagod!
Az élet boldogsag, érdemeld ki!
Az élet élet, védelmezd!

Az onpusztitas faja

Az agakon: Uresség, Elidegenedés, Ertéktelenség, Békétlenség, Biinozés, Fiiggdség,
Alkoholizmus, Kabitdszer-élvezet. A gyokereknél: Félelem, Bizonytalansag, Sértédottség,
Féltékenység, Bizalmatlansag, Rosszindulat, Biindsség, Onsajnalat.

Az onmegvalositds faja
Az 4dgakon: Céltudatossag, Egészség, Orom, Onismeret, Elégedettség, Elfogadas,
Kiteljesedés, Teremtderd. A gyokereknél: Irgalom, Baratsag, Megbocsatas, Szeretet, Héla,
Kedvesség, Melegség, Bizalom.
Kalkuttai Teréz Anya

A ,miért élink” — alkérdés

...mi nem képzeljiik, hogy az életjelenség holmi kiugro, ,,szingularis” kiilon tétel a
szerkezetben — tobbszdrds hatvany, kivételes masmilyenség,

ezért azutan a ,,miért ¢liink?” dlkérdése minekiink nem elébbre vald, nem rangosabb
annal a kérdésnél, hogy abban a gazritkasagu mini csillagvilagban, az aproszerkezetek
1éptékén miért keringenek az atommag koriil nukleonok / protonok / neutrindk/, elektronok,
fotonok, hadronok, miionok, kvarkok seregestiil, ¢s (mar amennyire nézokozelbe hozhatjuk)
akar a galaktikék gigaléptékén, akar a részecskefizika nanoléptékén miért az, és olyan a
jelenségvilag, amilyennek talaljuk.

Durva megkozelitésben az ember olyan, his-vér szamitogép, amit beprogramozhatnak
akarmire; pl. akér hinduizmusra, akar a judeo-iszlamra, akar a zsidokereszténységre.
Csodaval hataros médon nekem sikeriilt ezt a sorsot elkeriilndm, engem sem erre, sem arra —
semmi ilyenre nem programoztak be,
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nem csoda, hogy most, mint eleven, hus-vér komputer — bizalmatlan furcsalkodéssal,
kritikus szemmel, kiviilrol vizsgalgatom e hiedelemvilagok muzeumi trilobitazarvanyoknak
beilld modon szofter-rakaszait.

Lehetetlen egy ¢letet leélni anélkiil, hogy az ember a végén meg ne kérdezze magatol:
vajon hol rontottam el ¢letemet?
Hatar Gyozo

Az ember szeretetet kér a vilagtol

Mindig alabecsiiljiik onmagunkat. De szegénységben, betegségben, maganyban: tudatara
¢brediink 6rokkévaldsdgunknak. ,,A végsd szorongatottsagban dobddunk.”
Ennyi az egész, se tobb, se kevesebb.

Kell, hogy legyen egy szerelmiink, egy nagy szerelmiink az életben, mert a rank tord
kétségbeesésnek, melynek okat nem tudjuk, ez az alibije.

A ,,szerencsés csillagzat™ alatt sziiletett férfi akkor boldog, ha visszaveszi masoktol a
sorsat, nem a lemondas szandékaval, hanem a boldogsag akarasaval. Hogy boldogok
legyiink, ahhoz id¢ is kell, sok id6. A boldogsag is hosszu tiirelemjaték. Az iddt pedig a pénz
rabolja el toliink. Az id6t meg kell vasarolni. Gazdagnak lenni annyit jelent, hogy van idénk a
boldogsagra, ha méltok vagyunk ra, hogy boldogok legyiink.

Nincs idOnk ra, hogy dnmagunk legyiink. Csak arra szakitunk iddt, hogy boldogok
legyiink.

Vildgunk nyomorusaga és nagysaga: nem igazsdgokat kinal, hanem szereteteket. — Az
abszurd uralkodik, a szeretet valt meg.

Az ember kiilonos hivalkodasa, mely azt engedi meg, és akarja elhitetni, hogy valami
igazsagra vagyik, pedig csak szeretetet kér a vilagtol.
Albert Camus

Elni gyonyorii!

En ember vagyok, a legnemesebb anyagbol késziiltem, mert tudok gyonyorii és rat lenni,
tudok jo €és gonosz lenni. Tudom hasznalni az atomot jora és rosszra, tudok gyilkolni és tudok
gyogyitani. Mindent tudok, mert ember vagyok.

Ha hiszed, ha nem, sok mindenben hiszek. Az emberben is, amelyik irtézatosan rossz és
irtézatosan jo, mint minden az életben. Tudod, az ember olyan, mint az atombomba. Nézd
meg, hogy mi a funkcioja, és funkcidjaban dontsd el az értékét! Mert lehet vele melegiteni, és
lehet vele dlni.

Anyam azt mondta: ,,azt ne képzeld, hogy a boldogsag az egy folyamat, elkezdddik, éltek,
mint a mesében, jonnek a kék hegyek, a rozsavirdg — a boldogsag a katasztrofak
lizemzavara”. Nagyon haragudtam ra emiatt. Aztan rajottem, hogy a katasztrofdkat meg lehet
szokni. Tart az élet.

Az élet legnagyobb ajandéka a puszta 16t. Akkor is, ha rossz, akkor is, ha nehéz. Elni
gyonyorl! Azt hiszem, a haldl percében nincs az a rettenetes nyomorult, beteg koldus, aki ne
sajnalkoznék, hogy el kell menni a talvilagra.
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Nem hiszem, hogy Isten allanddan téged néz az €gbdl és mindig megsigja neked, hogy
mit csinalj. De adott neked gondolkodo6 elmét, amivel fel kell ismerned, mi a teenddd.

Isten mindig mind a két kezével belenyul az ember életébe. Amikor elvesz, ad is, és
amikor ad, elvesz is.

A haldl egy fazis. Egyszer sziilettem, abban anyam volt érdekelt. Feltehetden
tudatosabban fogom a masodik fazist 4télni, remélem, megmarad értelmem. Aki nem szamol
a halallal, nem gondolkodik természetesen. Amikor bioldgiat tanultunk, akkor megtanitottak
az ¢élet jelenségei kozott, hogy csak az tud meghalni, aki él. Ami elkezdddott, véget is ér.

,Mit gondol a halalrol” — én nem ezt kérdezném senkit6l, hanem mit csinalt egyik fazistol
a masikig. Mit tud felmutatni? Fel tud egyaltalan mutatni valamit? Azt kérdezném: mi
hidnyzott és mit kell a maga hite szerint a tulvildg szdmara potolnia?

Az élet hol ilyen, hol olyan. Borzaszt6 feleldsség az életet tisztességesen végigesinalni.
Az emberi célkitlizés maximuma, hogy amikor eljon az ,,én most meghalok” pillanata, akkor
ne kelljen szégyenkeznie. Azt mondhassa: ennyi tellett télem, Uram, a tobbi a Te kezedben
van.

Szabo Magda

Megtalalod az élet értelmét

Isten jelenléte éltetd 1¢legzetként jarja 4t a mindenséget; nyomaban szeretet, vilagossag és
béke jar a foldon.

Ez a lélegzet arra lelkesit és indit benniinket, hogy kozdsségre 1€épjiink a tobbiekkel és az
emberiség csaladjaban megvalositsuk a béke reményét. ..

Szentlelkével Isten atjarja mélységeinket; ismeri vagyunkat, hogy szeretetének hivasara
valaszoljunk. Meg is kérdezhetjiik téle: ,,Hogyan johetek ra arra, hogy mit varsz télem?
Nyugtalan a szivem: hogyan ismerhetem fel hivasodat?”

A bels6 csondben megsziilethet a valasz: ,,Legyé¢l bator odaadni az életedet masokért,
ebben megtaldlod az élet értelmét.”

Roger Schiitz

Fény és vallomas (részletek)

A kutatégémb

csak bizonyos mélységig tud

leszallni a tengerbe,

kiilobnben 0sszeroppan,

az emberi értelem is felmond

Isten titkai el6tt.

Mindig eredményt akarunk latni

s azt hissziik: akkor van értelme életlinknek,
ha itt és most alakitottunk a vilagon,

pedig a csillagok fénye sincs itt azonnal,

sOt vannak olyan tavoli égitestek is,
melyekrdl a fény mar elindult felénk,

de csak egy masik nemzedék fog ra felfigyelni.
Isten gondolatai nélkiiled is megvalosulnak,
de mennyivel szebb, ha szin vagy a képen,
¢s nem a fényt kiemel0 sotétség.
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A forras nem lesz kevesebb,
ha meritenek beldle.
Akkor posvanyosodik el a kut is,
ha nem hasznaljéak.
Az emberélet beszikiil,
ha elfelejt szeretni.
A halal utan
egy kis idore leeresztodik
a szinpad fliggdnye,
ahol szerepeltiink,
a néz6kozonség szdmara az eldadas sziinetel,
kozben atrendezodik a szin,
¢és kovetkezik a masodik felvonas,
az 0j és 1j fold diszleteivel.
Az ember nem hal meg,
hanem meg¢li halalat.
Szent-Galy Kata

A keresztény élet célja

A Szentirasbol €s az Egyhaz tanitdsabol tudjuk, hogy lelki életiink célja — és egyben
alapja is — az Istennel val6 egyesiilés. Részesediink az isteni természetben, mikozben mindig
azok maradunk, akik vagyunk: teremtmények. Mivel pedig ,,Isten szeretet” (1Jn 4,16), a
természetében vald részesedés, a Vele torténd egyesiilés a szeretet altal torténik.

Csak lassan tudatosul benniink, hogy nagyobb erd miikddik benniink, mint véges kis
akaratunk. Ez a felismerés, ha még tevékenyebb egylittmiikodésre késztet, meglepetéseket,
nem vart szenvedést hoz magaval. Ra kell ébredniink, hogy a Masik, belso ¢letiink Partnere
maga a transzcendens Isten: végsé soron mindig O kezdeményez, O részesit isteni
természetében, O egyesit magaval, O alakit at.

A Teremt6 Isten mindenkit meghivott a Vele valo ¢letkdzosseg boldogsagara,
mindnyajunkat részesit isteni természetében, mindannyiunkat egyesiteni akar Onmagaval a
szeretetben. Mindnydjan meghivast kaptunk az atalakito egyestilés életére. Ez nem egyesek
kivaltsaga, hanem minden embernek személyre sz616 meghivas.

Puskely Maria

Abszurd létezésem értelmessége
a naplojegyzetekbol

Képzel6dom magamrol, mert reggel van, s frissebb a jelenlétem mindenkori burkaban,
mint egy 6ra mulva lesz. Fiiggdségeimben fogom felismerni szabadsdgomat. Noha sokkolo,
mégis észrevétlen az atmenet szabadsagom rabsaga és rabsagom szabadsaga kozott. Igazaban
egyik sem tiszta képlet, egymasra masolodnak. Ujra egy nap. Tele feladattal. Vilagossa kéne
tenni, hogy nem kitérni, hanem kozeledni kivanok. Pontos képzavarral: szomjusagomat a
tobbiek arcardl olvasom le. S valahogy abszurd az egész. Az egész. Abszurd a Iétezésem
onmagat meghalado értelmessége; amit makacsul mégis feltételezek. A 1ét csak velem egyiitt
egész. Minden itélet Onitélet is.
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Probalgatom, hogy ki €s mi telne még ki beldlem. Nem kivanom megtudni, hogy
igazaban ki vagyok? Vagy éppen ellenkezbleg?

Mindig a lehetetlenre kell rakérdezni — és az elért csicson mindig ujra —, mert csak igy
deriilhet ki a lehetséges €s a tudhato hatéra. Itt hibaznak azok az elgondolasok, amelyek eleve
hatért szabnak, eleve allithatot szabnak ki maguknak premisszaként. Csak a feltérképezhetd
életre rendezkednek be.

A halalban kapjuk meg a valosag latképét? Az életben az irrealitasét?
Meészoly Miklos

Nem azért jottunk a vilagra

Tudod, kedvesem, nem azért jottiink a vilagra, hogy ugy menjilink el egymas mellett, mint
ismeretlenek. Nekem tulajdonképpen minden ember a bardtom. Akit nem ismerek, csak
ezutan fogom megismerni, az is. Hiszen azért sziilettiink, hogy a mésik emberben megtalaljuk
a rég elveszett testvériinket. A vilag Osszetarto ereje egy nagy-nagy szeretet, ha ez nem volna,
széthullana minden.

Szerintem a foldi l1étet nemcsak elviselni kell, hanem vallalni. Akkor jobban raébrediink,
hogy az ¢let 6rom! Nem csak martiromsag, nem csak 6rokos szenvedés! Hat illene az egy
josagos Istenhez? A 1€t csodalatos enyhitdi a miivészetek. Azt a sok cudarsagot,
szivtelenséget, emberietlenséget, amit a foldi 1ét tartogat mindenki szdmara, nem tudnank
elviselni, ha nem volna ez a jétékony célu intézmény: a miivészet.

Azt gondoljak sokan, hogy aki bohém, az nem megbizhatd, az nem komoly ember, nem
JO hazastars, konnyelmii és igy tovabb. De hat annyi szépet is rejt ez a sz6. Mert az
ellenkezdjét jelenti a szlikkaliberti, kispolgari életformanak, amelyik tulajdonképpen csak az
anyagiakban latja az ¢élet értelmét. Havi biztos fizetés, meg az ilyen dolgok. Mindig ugy
¢reztem, hogy a bohémsag nem torddik a pénzzel, a f6ldi dolgokkal, a hétkdznapokkal,
hanem azt keresi, ahol az emberi sziv értékei jutnak felszinre.

Remsey Ivan

Tetszésem szerint élek...

Mivel beérem kevéssel, tetszésem szerint élek... Madarszora ébredek. Odafigyelek. A
madarak elmondjak nekem almukat. Ertem, amit mondanak. Csiripelve, fiityiilve, turbékolva
koszontik velem egyiitt a Fényt!

Aranyedénybdl vett eziistszallal fonom koriil a forrést. Tiszta vizébdl meritem éltetd
italom. Bogér-csodak dongéanak koriil, cikazik kortildttem sok-sok lepke-kdltemény,
munkamban kisér szdmtalan rovar-tiindér. Nekem illatoz minden virdg a réten, erdben,
kertben, arokparton és a fik nekem bologatnak. Atolel a Mindenség!

Az 6rom 6rok kabulataban élek 1ldm, mert a szivarvanyos latvanycsodak, harmonikus
hangok, izlelt zamatok, tapintott formak, bodito illatok Osszessége teremti meg bennem a
boldogsag dsszhangjat. A végtelen kiterjedésti Mindenségben lényegtelennek érzem magam,
éppen ugy, mint ahogy 1ényegtelen vagyok az emberi ostobasaggal, a szadista gonoszsaggal
szemben is. Lényegtelenségemmel cserkészhetem be kedvem szerint ezt a kitarulkozo
vilagot! Szép ez az ut, ahol nap mint nap haladok! Harmatos alkonyat, kiilonds fények,
remények kisérnek. Igaz, fel-felhangzik a luciferi ének, és fiillelnem kell halalt kongaté
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harangszora! Utam mellett a gyomok is sorfalat allnak halk neszezéssel: zdporozo félelem,
szenvedések, szunyokalo igék, megalkuvo hitek, sziszegd harag, szlirbe bujtatott fajdalom,
alkalmi kapzsisag, szadista rémek meg a drotsovények... Lesben all az &rmany, érdekférgek,
banat-rancok, gytilolet-fullankok, irigység-larvak, meddé emlékek...
,,Ez hat az én birodalmam”, ebben élek.
Csiby Mihaly

A nagy-nagy kérdés

Dunat lehetne rekeszteni a szenvelgésekkel: mi az élet értelme? A NAGY-NAGY
KERDES, amelyre, ugye még senki sem valaszolt.

Forditsuk meg igy a kérdést: mi értelme volna annak, ha nem volna — vagy kipusztulna —
a felsébbrendii élet?

Mert ha annak — igy tetszik — nem volna indokolhat6 értelme, akkor, természetesen, ez
mar dnmagaban is értelmet ad az életnek, fenntartasanak, atorokitésének. Lévén az
ellenpdlusan a teljes nihil, a teljes értelmetlenség.

Tovabbmenve: ha az életnek értelme van, akkor egyben célja: fenntartani, apolni,
nemesiteni, gazdagitani.

Mi az élet értelme?
Semmi tobb, de az mindenestiil, amennyire atérokitette s amennyivel gazdagitotta az
emberi vilagot. S amit nem lehet vele egyiitt eltemetni.
Fekete Gyula

Miért is vagy a foldon?

Probald meg, hogy olyan 1égy, aki mindennap felteszi a kérdést, miért is van a foldon:
azért, hogy rabszolgaja legyen az embernek, rabszolgaja 6nmaganak, vagy azért, hogy Isten
kivalasztott gyermeke legyen? Valassz helyesen, €s azutan maradj dontésedhez abszolut
hiiséges.

Tegnap arra vagytam, hogy valami vagy valaki naggya valjak a vilagban. Ma a
vagyam megtisztult és atalakult abba a torekvésembe, hogy a vilagot szolgaljam.

Hatarozd el, hogy szolgalsz. A vilag rogton elkezd szeretni téged.

Egyediil az 6romnek van meg az a képessége, hogy az Isten-megvalositdsadhoz vezetd
utunkat megroviditse.

Nem azért adom a4t magam a Supremenak, mert gyamoltalannak érzem magam, hanem
azért, mert az O Egység — Gyonyore utan vagytam egész életemben.

Az ¢életben sok kérdés van, de az Isten akarata iranti 6natadés az egyetlen valasz.

Sri Chinmoy

»Mit lépjek?”

Erre a kérdésre — hogy ,,mit 1épjek?” — talaltak ki 6seink a sakkot. Ez nem csupan jaték,
hanem beavatés is: egész ¢letiink jelképesen benne van.
A tabla: az élet mezeje.
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Fekete és fehér — Jin és Jang — babukbol és kockakbol 4ll, s pontosan annyi ,,sorsmez6”
van rajta, ahany josjel a Ji-king-ben: 64.

A babuk lényed kiilonboz6 erdit jelképezik.

Senki nem mondja meg, hova 1épjél veliik — de azt igen, hogy a mérkdzésnek, mint
minden egyéni és vilagdramanak, szigoru torvényei vannak!

Az egyik a dharma torvénye, ami azt jelenti, hogy az ,,élet mezején” kikeriilhetetlen Rend
uralkodik. Vilagtorvény, amit nem lehet athagni. (Nem lehet akarhova 1épni.)

A masik a karma térvénye, ami azt jelenti, hogy babuiddal ugyan ,,szabadon”
lépkedhetsz, de minden Iépésednek sorsszerii kovetkezménye van. Mégpedig nemcsak egy,
de az ,¢letkiizd6terén” valamennyi figurara nézve!

Egyet [épsz a futoval, s atrendeztél egy egész ,.erdrendszert” s valamennyi babu sorsat. Itt
ugyanis — mint az ¢letben — minden mindennel osszefiigg!

Az én sorsom a te sorsoddal és a mi sorsunkkal és az ¢ sorsukkal. Minden 1épéseddel
mindenki ,,életét” megvaltoztatod.

Réadasul a sakkjatszma oly modon dobbenetes stirtiséggel jelképezi azt a dramat, amelyet
a hétkoznapi életedben jatszol, hogy itt is van egy ,,allas”, egy kiilsé er6helyzet, egy
,»vildghelyzet”, melynek 1étrehozasaban te is kozremitkddtél ugyan, most mégis mint kiilvilag
all eléd, ¢és segit vagy fenyeget. Benne vagy a szituacidban, mely rajtad kiviil van.

Most jon a lényeg.

Minél jobban tud sakkozni valaki, annal messzebbre lat. Annal inkabb tudja, hogy melyik
1€pésbdl mi lesz. Annal inkabb tud josolni. ..

Mert belelat a lathatatlan er6vonalakba, é¢s meg tudja itélni beldliik a valtozasokat: egy-
egy dramai helyzet lehetséges végkimenetelét.

Mindenki szabadon valaszthat.

Oda Iép, ahova akar — de ha nem tud sakkozni, leiitik a babujat... Néha azonnal, néha
csak nyolc 1épés utan — csakhogy ezt a nyolcadik 1€pést a mesteri szem eldre latja. A rossz
Iépésnek ez a , karmikus” kovetkezménye.

Eletiink miivészet.

Minél bolcsebbek vagyunk, annal szebben jatszunk.

Es annal gy6ztesebben.

Elkeriiljiik a ,,sakk-mattot”, ami azt jelenti, hogy ,,meghal az uralkod6” — azaz
tudatlansagunk miatt elvész a benniink isteni.

Miiller Péter

Olyan viragot kell ultetniink...

Evmilliokkal ezelStt bukkantunk el a tenger vizébol, masztunk ki a partra. Azdta is
valami 6si erd hajt benniinket, hogy megismerjiik szarazfoldi 1étiink céljat, ugyanaz az
0szton, amely vizi ¢letlink onkéntes elhagyasara késztetett. — Foldi €letiink rovid ideje alatt
megtanuljuk azt is, hogy kevés dolog egyértelmii. Az élet nehéz pillanataiban nehéz tiszta
korvonalakat huzni. LeghObb vagyaink elérése igen sok aldozatot kovetel.

Nem akarom megvaltani a vilagot, még csak nem is tudom, mi valthatnd meg. De azt
tudom, hogy nem tiiniink el nyomtalanul, akdrmerre visz is utunk.

Néman ballagunk Linn-nel a leszallo alkonyatban. Hazafelé tartunk. Egy kicsi kék virdgot
gyokerestiil kitépett a sz¢€l, a tengerpartra sodorta, s most lassan viszi magaval az apaly.
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— Sokaig tart, mig egy virag gyokerei megkapaszkodnak a foldben — mondom a
lanyomnak. — Olyan viragot kell iiltetniink magunknak, amely nem hervad el, és értelmet ad
az életiinknek.

Liv Ullmann

Eletm(i az arcunk

A posztmodern esztétak hirdetik, hogy mindenki lehet miivész. Ez valdban igy van.
Valamennyien készitlink egy miivet: egész életiink soran dolgozunk rajta. Ez a mii az arcunk.
A sz0las azt tartja, hogy negyvenen tul lehiggad az ember. Kiveteti a karikat az orrabdl, lila
hajat barndra festeti, vagy meghagyja 6sznek. Gyermeki sz&épséglink, amit az ¢gb6l hoztunk,
mar elhalvanyult. Uj vonasok jelennek meg, amelyekkel mi miiveltiik a rank bizott testet. A
szépség elleni arulasok, a szeretetben aratott gy6zelmek. Uj kegyelmi ajandékot kapunk: a
Végso Elv kozeledd fényét. Az dregek szépsége mar egyre kevésbé a fitos orroké, a markans
férfiallaké, a ruganyos boré, hanem mindinkabb a szereteté: mennyit gytijtottiink 0ssze,
mennyit sugaroztunk szét beléle?

Megvéniilvén olyanok lesziink, amilyenek vagyunk.

Czako Gabor

Azza noni, ami kell, hogy legyél

R4 kell biznunk magunkat a személyiség potencidjara. En a létet értelmesnek tartom. Az
embernek biznia kell a 1étben is, meg a vilagban is, és nyugodtan at kell magat adnia a jo
sodrasoknak, mert szerencsével oda fog jutni, ahova el kell jutnia. Ez nehéz, mert le kell
gyOzniink a félelmet, és keriiliink rossz aramlatokba is, amikor a démonainkkal talalkozunk
Ossze. Tehat természetesen szerencsére is sziikségiink van. Akkor a készségek ¢és a
gondolatok, amelyekre sziikséglink van, hirtelen mind sajatunkka lesznek. Tehat nyitottak
kell legyilink. Ha mindaz, ami bearamlik — vagy ahova elsodrédom —, nem forgatja ki
sarkabol a tudatomat, akkor valamivé dsszeall bennem, és csak annak van értelme, hogy
ennyi minden j6jjon Ossze a vilagrol vald latomdsunkban. A halottak, meg az 4lmok, meg a
repiill6gép, a metafizika meg a salata, meg a deszkapalld, meg a sar, meg a pusztitas, meg a
mitoszok, ezek mind jojjenek Ossze valahogy.

Most hirtelen mod nyilik, hogy az emberek kifejezhessék 6nmagukat, s6t
megismerhessék onmagukat, akar egy spontan politikai mozgalomban, akdr masban. Azt
hiszem, hogy ez nagy belsé megerdsddéssel fog jarni mindazok szdmara, akik folismerik a
helyzetet, folismerik azt, hogy most végre, hogy tgy mondjam, lehetsz azza, ami vagy. A
hirtelen felnyil6 szabadsag persze ijesztd is lehet. Megijedhetsz attol, hogy lehetsz azz4 is,
ami tehetségeddel adott, mert sokkal konnyebb ellen lenni valaminek, mint azza ndni, ami
kell hogy legyél. De én természetesen a vilag felnyildsat idvozlom, és akarmi torténik majd a
felszinen, ez a fontosabbik dolog, a bels6 kiteljesedéslink, és ezt nem lehet konnyen elvenni
az embertdl.

Biznunk kell magunkban, és nem szabad félniink a képektdl és erdktdl, amelyek
eléjonnek beldliink, bar, ahogy mar mondtam, vannak démonok, €s azok tonkretehetik az
embert. Kétségtelen. Alapjdban véve ez a kovetendo ut, €s most ennek kovetésére inkabb
nyilik lehetdség, mint barmikor az én életemben eddig.

Kodolanyi Gyula
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Mit ér az élet annak, aki...

Szerintem a lélek, a szellem és a test szentharomsdgaban kell keresni az élet értelmét, a
boldogulast, a boldogsagot.

Hidba kimiivelt egy ember, ha kozben nem mer egy joiziit enni, mit ér annak az élet?
Vagy annak mit ér, aki mindennap telerakja fenséges ételekkel a gyomrat, s kdzben sosem
gondolkodik el azon, vajon mi végett teremtett minket a Joisten.

Mintegy tiz esztendeje javaslom, hogy tulajdonképpen semmi mast nem kellene a boldog
emberi élethez tanitani €s megtanulni, mint harom targyat: a teologiat, a filozofiat és a
gasztronomiat. E harom targy ismerete teljessé tenné a vilagot és boldogga azt, aki
elsajatitotta.

Javor Béla

Az emberi krizis

a személyiség normalis fejlodésének része, életlink velejardja. Majd harminc éve
mondjuk — szemben még a szakmaval is —, hogy a személyiség nem fejlodik krizisek nélkiil.
Az ember csak a krizisekben tapasztal, tanul, épit be dnmagaba tjat.

Ha valaki sziikségleteit kielégiti, attol még krizisbe juthat, hiszen az ember éppen abban
kiilonbozik az allattol, hogy nem a sziikségletei hatarozzak meg a cselekedeteit, az élethtjat,
vagyis nem az, ami 6sztokéli, hanem az, ami vonzza: a célok, értékek, a normak. A krizisbol
kilabalas is csak ezek megtalalasaval lehetséges. Ezért segitségiink arra iranyul, hogy hivonk
eljusson, visszataldljon a sajat életének értelméhez, az értelmes élethez.

A szabad ¢s 6nmaga feleldsségét vallalo élethez még meg kell szerezni a kiizdés
képességét.

A kibontakozashoz sok minden sziikséges: értékteremtés, értékdrzés, kozosségteremtés,
kommunikécios és kifejezéskultira és a tobbi.

De az alapvet6 feltétel a demokracia kis koreinek fejlesztése, ahol nemcsak szemtdl
szembe viseljiik el egymast, hanem mésnak ugyanazt kivanjuk, mint magunknak, s
felfedezziik, hogy ha 6szintén mosolygunk, tobbnyire visszamosolyognak rank.

Buza Domokos

Oriilten szerelmesnek kell lenni az életbe!

Az ¢élet értelme? Elarulom a titkot. ,,Tedd meg a téled telhetdt. A tobbit bizd Istenre.” Ne
hallgass azokra, kik almaidtol szeretnének megfosztani, akik elbatortalanitjak 1épteidet, akik
mar elvesztették bizakodasukat. Mit tudnak Ok a te rejtelmeidrdl? Ezeket neked kell
kifejezésre juttatnod, szeretetednek erds kisugarzasaval. Az élet olyan, hogy Oriilten
szerelmesnek kell lenni belé! Merészen kell vallalni barmi kockazatot!

M¢ég akkor is, mikor merésznek érzed magad, akkor sem vagy elég merész. Mondd, ha
nem igy van: amikor 6énmagad adod, az soha nem ,,tul sok”, az mindig ,,ttl kevés”. Soha nem
lehet talzottan szeretni. Lehet csalodni, lehet rosszul szeretni, de szeretetiink soha nem lehet
elég. Soha de soha, érted?
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Eleted tiszta forras kell legyen ahhoz, hogy embertarsaid jaruljanak e forrashoz,
szomjusagukat csillapitani.

A f61don itt vannak Isten morzsai, az 6roklét toredékei, az igazsag pici darabjai.
Mindenhol, mindig, most é¢s mindorokké. Minden itt van mar, mégis mindent nekiink kell
megcsinalnunk. Olyan ez, mintha Isten odaadna neked egy marvanytombot: éppen elég
szabadsagot, tehetséget és szellemet kaptal ahhoz, hogy eldontsd, mit csinalsz beldle.
Lehetdleg valami szépet. Példaul egy szobrot. De ha jol meggondolod: bar a szobor a te
kezeid kozott sziiletik meg, a te vésdiitéseid formaljak, igazabol mégsem te teremtetted. Mar
eredetileg is ott volt a marvanytdmbben. Te voltal az, aki az anyagbol elévarazsoltad, és a
napviladgra hoztad. De ha Isten nem adott volna neked anyagot és szellemet, nem lett volna
lehetdséged létrehozni a szobrot.

Most képzeld azt, hogy ez a marvanytomb a te életed.

Nyilvessz6 a célban. Most értettem meg, hogy az embernek, akar az ijnak egy cél
iranyaban kell kifesziilnie, mégpedig a helyes iranyban. Ha ismerjiik a mértéket, és beldle
kiegyenstlyozottsaggal cseleksziink, célzas nélkiil célba ériink. Taldn a végtelent is igy
érhetjiik el igazan.

Francois Garagnon

Torekedjetek a szeretetre

Baratom, csendes perceimben elgondolkodtam azon, hogy vajon mire hivott meg minket
az Isten: arra, hogy lidvoziiljlink, vagy pedig arra, hogy szeressiink? Persze érzem, nem
helyes ezt a kérdést igy feltenni, mert az iidvisség ¢és a szeretet valdjaban egy fogalomkorbe
tartozik, hiszen szeretet nélkiil nem tidvoziilhetiink.

A magam részérdl én nem azért igyekszem szeretetben €lni, hogy aztan ennek
jutalmaként elnyerjem az iidvosséget, hanem azért, mert szeretni egyszeriien jo. SOt azt is
allitom, hogy még akkor is érdemes lenne szeretetben €lni, ha nem ,,jarna” érte az tidvosség
jutalma. Hiszen, aki szeret, azt az Isten jelenléte olyan bensé 6rommel tolti el mar itt a f6ldon
is, hogy allanddan a megajandékozottsag allapotaban élhet.

Eleinte szent cél (az lidvosség), keresztény kotelesség, nemes hazi feladat. De az id6
mulasaval — ahogy az elsd, kissé batortalan probalkozasok utan Isten belenditi benniink a
szeretet lendkerekét —, a kegyelem ereje kimozdit minket a sajat koriinkbdl, és masok
szeretetével tolti be lelkiinket. Es lassan az Udvosség — kotelességbdl elérendé tavoli
életcélbol — igy szEpiil benniink parazsként izz6 vaggya, hogy szerelmes Isteniinket szinrdl-
szinre lassuk.

Simon Andrds
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Koltok éneklik az életrol

,, Embernek lenni ének,
gyere énekeljiink!”
Puszta Sandor

. Elj az élettel és énekelj!”
Berda Jozsef

Soha semmi nem volt boldog egészen

Mondd miért torniink rovid életiinkben

sokra? Mért adnank oda foldjeinket

napmeleg tajért? Ki hazat cserélt, tan
Uj szivet is vett?

Csunya gondunk még a rezes hajon is

iildoz, ott szaguld a sereg nyomaban,

szarvasoknal is sebesebb s kddizo
déli viharnal.

Az, ki most vidam, ne t6r6djon azzal,

hogy mi lesz eztan, s kzonyds mosollyal

tlirje balsorsat. Soha semmi nem volt
boldog egészen.

Ki sok vagyonnal bir, sose azt nevezd
boldognak; inkabb illik e biiszke sz6
a férfihoz, ki isteneknek
szép adomanyait €li bolcsen,

nehéz szegénység terhe alatt megall,
a biin jjesztvén csak s nem a foldi vég,
s pilldja sem rezdiil, ha meghal
draga barataiért s honaért.

All ércnél maradandébb miivem, emelkedett
emlékem, s magasabb, mint a kiralyi sir,

¢s sem kapzsi vihar, sem diithos északi

sz¢l nem dontheti mar foldre, se szamtalan

évek hosszu sora, sem rohano ido.
Meg nem halhatok én teljesen: elkeriil
téged, siri folyd, jobb felem; és nevem
folyton fényesedik...

Horatius
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Elet és halal kézt

Elet és halal kozt dus gyiimolcsbe ért

lelkem agyaban sok fanyar miért;

Csak az ember maradt orok titok:

,Meért él, ha meghal? S mért hal meg, ha ¢1t?”

A Nagy Kéz ir s tovabbmegy: €s a holt
egek zagjak a langolo sikolyt:

millié konny egy sort le nem toriil,
milli6 jaj egy betiit ki nem olt!

Az 6si Titkot sose leste ki

elmém: azt hittem, nincs mit veszteni
az élettel; s most basan mondom: Oh,
barcsak lehetne tijra kezdeni!

Omar Khajjam

Bolcsesség hijan boldog nem vagy

A bolcsesség kincsestara
tibeti aforizmak

Végtelen erényt hordoz a bolcs,
s értékeli mas kis erényét.

Ha nem tér le errdl az utrol,
hamarosan mindentudo lesz.

Lehetsz erds és lehetsz bator,
bolcsesség hijan boldog nem vagy.
Vagyonod lehet mérhetetlen,
tartos hogy lenne erény nélkiil?

Eletedben iidvod a jo hir,

a talvilagon csak az erény.

A bolcs ember e kettén kiviil

nem lesz boldog semmi vagyontol.

Aki a jovOt tisztan latja,

s ehhez serény, tigyes, kitarto:
éber szelleme urra teszi,

sorsa szerint szolga legyen bar.

Ha egy dologhoz értesz csak jol,
nehéz dolgod lesz minden masban.
Akarmi éles a latasod,

hallani nem tudsz a szemeddel.
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Hibatlan erényt lelni nehéz,

s ritka az erény teljes hija.
Erényt és blint mind elegyitiink,
a bolcs a tobb jo felé hajlik.

Amit te magad nem kedvelnél,
masnak se tedd, masnak se kivand.
Ne feledd: barmi csekélységgel
megbantanak, hogy faj az mindig.

Aminek magad 6rvendenél,

tedd meg készséggel masoknak is.
Ekképp 6k is tisztelni fogjak,

ami vonzalmad igaz targya.

Erényesekre tdmaszkod;jal,
bolcs emberekkel érintkezzél,
elokelokkel szovetkezzél:
¢leted mindig 6rom ttja.

Aki kevéssel is beéri,
vagyonanak nincsen hatéra.
A mohora, telhetetlenre
szenvedés Orok esoje hull.

Tudhat a bolcs minden bolcs mondast,
igazukat értheti mélyen,

ha nem koveti szellemiiket,

ugyan mit ér konyv-tudomanya?

A Halal Ura nem varja meg,
hogy befejezd barmi dolgodat.
Ha félben van csakugyan barmid,
még ma lass hozza ¢s fejezd be.

Mondhatod a Halal Uranak,
hogy varjon, dolgod végezetlen,
hidba hullatsz tenger kdnnyet,
rendelését mint valtoztatna?

Sza-szkaja-pandita

Az élet elfut, vissza sohase fordul...

Az élet elfut, vissza sohase fordul,
s nagy léptekkel jon a halal mogotte,
s minden, mi van, mi volt s mit stirQi kodbe
rejt a jovo, lelkemben bura torzul.
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F4j emlékezni és faj varni zordul,
igy is, ugy is; rossz: 0, ha nem gyotorne
iidvosségemnek gondja, dsszetorve
megfutnék onnan, hol fogam csikordul.

Multjadban semmi j6, de mennyi banat
érte e bus szivet; elore nézek:
hajom szelek hanytorgatjak az arban,

a kikotoben balsors varja, faradt
kormanyosa, ledolt arboc, kotélzet
s a draga fény kihunyt, mit ugy csodaltam.

Legrovidebb ut a vagyott célhoz

Fajdalom: Ime, meghalok!

Esz: ime az Ur vér read! Siess, nehogy meginogj, nehogy késleked;j! Hagyj fel a
gyanakvassal! Ugy hiszed dragabb vagy sajat magadnak, mint Neki? Ki az, aki ha szerelmese
szolitja, bizalmatlankodik? Taldn még csodalkozni is fogsz, hogy féltél attol, akire vagynod
kellett volna. Mert eloldottan sokat tudsz meg, amit roghdz kdtve semmi iparkodéssal, soha
meg nem tanulhattdl volna, olyannyira, hogy azoknak a szdmadra, akik a dolgok titkait akarjak
megismerni, ahova a halandé ember kddos tekintete el nem hatol, s ami nyilvan természet
adta vagya az embernek, de hevesebb a tuddsra szomjazoban, nem tudok jobbat a halalnal
semmit, ami révidebb tton visz el a vagyott célhoz.

Féjdalom: Meghalok.

Esz: Ugy is mondhatnank: elalszol, s az életté] — mint gondolom — megfaradva
megpihensz.

F4jdalom: Meghalok.

Esz: Menj hat az 6rok nyugalomba! Csak most kezdesz élni. J6 a halal, az élet kezdete.

Francesco Petrarca

Elek s hogy meddig, nem tudom

Elek s hogy meddig, nem tudom,
meghalok, bar nem akarom,
megyek s egész utam titok:
csoda, hogy jokedvii vagyok.

Magister Martinus

Az eszmény

Ha 1étlink csak villanés az idében
¢s visszahozhatatlan napjaink
sora a forgd évvel messzering,

ha minden sziiletik és tovardppen,
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Lelkem, mért almodozol bortonddben?
Meért kedveled e f6ldi, sziirke szint,
mikor tlindoklébb haza fénye int

¢s szarnyaid elé nyilik az 6rok menny?

Ott a kincs, melyre minden szellem vagyik,
ott a béke, melyet mindenki ahit,
ott a szerelem, a gyonyor, az almok,

ott, ahol var a legfelsdbb mennyorszag,
6h lelkem, ott 6sképével ragyog rad
az a sz&pség, mit e f6ldon imadok.

Joachim Du Bellay

Mi az élet?

Mi az élet, tudod? Kanyargos tton at
vonulni sziintelen, labadat 6sszevérzed,
térded roskadozik, lankadni kezd a 1épted,
¢s fakova teszi ajkad a szomjusag.

Idénkint elmarad mell6led egy barat,
masokat eltemetsz; hol a kinszenvedésednek
arjan kelsz at, hol egy zord szikla all elébed,
s labad a s6hajok rideg szintjére hag.

Ily Gtvesztokon at kell megfutnunk a révig
palyankat, s a riadt hokolés mit sem ér itt:
a halal szorosan a nyomunkban halad.

Ha szabédunk: az Ur haragja vonszol arra;
ha viszont engediink: vezetonk lesz a karja;
s inkabb vezessenek, mint hogy vonszoljanak.

Jean-Baptiste Chassignet

,»A lélek halhatatlansaga”-bol

Lenni vagy nem lenni? — kérdések kérdése?
Melynek nehéz, kétes, szép a megfejtése.
Nagy kérdés, amelyet, ha mélyen vizsgalok,
Még tobb mélységeknek mélyére talalok.

Ha most vagyok, latom, mindig is kell lennem:
S ha nem Iészek, csapas volt az élet bennem,
Es ha kell mlnom, mi sziikség volt élni?

Egy elveszend6nek miért kell remélni?
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Még is mindeniknek szivén van egy pecsét,
Mely jegyzi és Orzi az emberség becsét.

A London utczaja, a Hiron posvanya

a jovendo boldog életet kivanja;

A csendes chinai s a kdborlo tatar

Erzi, hogy a halal nem legvégsébb hatér;
SOt az a kannibal, ki diithodt bélibe

Onén embertarsat vendégeskedi be,

S az 6tig olvasni nem tudo6 nép,

Hiszi, hogy lelkestiil a halalba 1ép.

Ha ezek mind hisznek, én kételkedjek-¢?
S6t, ha hibaznak is, én bolcsebb legyek-¢?
En is ember vagyok: én embertarsamnak
K06z hibajat miért szégyeljem magamnak?
Ha gy nem itélek és érzek, mint ezek,
Talan akkor botlom, vakulok, vétkezek.

Sem tobb, sem kevesebb, csak ember lehetek,
Sem barom, sem angyal lenni nem szeretek.

En ugyan 4llitni nagyon merészelem,
Hogy régibb 1t a hit, mintsem az értelem,
S hogy minden nép elébb lett theologussa,
Mint kételkeddvé vagy philosophussa...

Csokonai Vitéz Mihaly

Ember és természet

Az ember, barmennyire vonzza is a f6ld ezer meg ezer jelenségével, tekintetét kutatva és
vagyakozva fliggeszti az égre, amely végtelen terekben boltozddik felette, mélyen és tisztan
érzi ugyanis magéaban, hogy annak a szellemi birodalomnak a polgéara, melyben a hitet sem
visszautasitani, sem feladni nem vagyunk képesek. Ebben a sejtelemben rejlik annak a titka,
hogy 6rokké ismeretlen cél utan toreksziink.

Az ember keresheti magasabb rendeltetését f6ldon vagy égben, a jelenben vagy a
jovoében, mégis belsdleg bizonyos 6rok ingadozasban marad, kiviilrél egyre zavard
hatasoknak kitéve, mignem arra az elhatarozasra jut, hogy ugy dontsén, ahogy az helyes, ami
hozz4 illik.

Eletszabaly

Ha egy szép élet vagyat 6rzdd,

a multtal nem szabad t6r6dnod,

s mindig ugy tégy, ha veszteség ér
minthogy ujjasziilten éInél;

Mit akar? — kérdd meg minden naptdl,
¢s minden nap felel majd akkor:
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Tetteidnek tudjal oriilni,

mas tetteit tudd megbecsiilni;
foként ne gyiilolj egy embert se,
s a tobbit hagyd az Uristenre.

Panacea

,Mondd, hogyan yjitod egyre meg ¢letedet?”
Mindig nagyra tekints és szintén megteheted.
A nagysag éltet, melegitve, szilintelen,

a kicsinyes elsorvad a kicsinyben.

Elet

,»Rejtély ez itt nekem, temérdek.”
Hat ¢lj tovabb, majd csak megérted.

Onismeret

Eliszonyodni nem nehéz
annak, ki jol magéaba néz.

Tandacs

Tudod hogy intézd bdlcsen életed?
Légy vig! — ha nem megy, légy elégedett.

Biztatas

Nem lelsz te menekvést
abban, mi mulando.
Rongy életedet vésd

Oorokbe halando.

Johan Wolfgang von Goethe

Remény

Almodnak egy szebb, jobb hazarol,
Ez 4lom minden emberé:

Lihegve tor a foldi tabor

Egy felragyogo cél fel¢!

A f0ld tavaszra, télre valik —

Az ember remél mindhalalig.

Remény az ut, a cél, a palya.
A gyermek hiien ¢l vele,

Remény az ifja délibabja,

Remény az aggnak élete:
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Ha faradt teste sirba {izi,
Reménységét a sirra tlizi.

S ez nem valami l4zas eszme
Bomlott agyveldk éjjelén;

A lélek harsog messze, messze:
Nagyobbért, szebbért élek én! —
S amit a 1¢élek hangja hirdet,

Az nem csalhat meg soha minket!

Friedrich Schiller

Ott fenn, — ott int a magyarazat!

Repiil;j!
Igyekezz, 6 igyekezz 1¢élek
E f6ld korén repiilni tal!
Nézz feljebb: ott tisztabb az ének...
Lasd: — hol csattog6 harc hangja dul:
E f61d-vildgon nem szivesen élek.

Itt mtlnak el, itt repiilnek az évek
Es felldzadnod, sirnod oly nehéz,
Oly gyorsan zatonyra fut az ész

S a sziv az égre ellankadva néz...

Nézz feljebb: ott az égi mértan
Szabalya fénylik és oly egyszerti!

S nem kérded tobbé, mi miért van,
Mert nincs kérdés tobb ott, hol a derd,
Hol tiszta ivek és korok

Honaban mar a gondolat 6rok!

Ott fenn 6roktdl tiindokol a Torvény
S ahogy holdak ¢s napok kerengnek,
Ne hidd, nem f4j az: kdzben 6k merengenek,
S mosollyal mulnak el a szdzadok...

Oh 4rva lélek én! E foldon elfaradok

S nincs kedvem tobbé keresni a kulcsot,
Mit zagva elmerit az 6rok orvény

S mit Isten tengerébe hajitott,

Hogy nyissam véle majd a titkok ajtajat...

Te szOke égi lanynak simogasd hajat
S ott fenn épits magadnak tiszta hazat,

Ott fenn, — ott int a Magyarazat!
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Igen! Az ember mindent 1at6, mindent megvilagitd nap, ha szeret, és ha nem szeret: sotét
lakas, amelyben fiistos lampas ég.

A szerelem sziilte, s a baratsag sziili majd 0jja a vilagot.

Mi az ember élete?
Mi az ember ¢élete? Az istenség képe-masa.
Az ég alatt vonulnak a foldiek mind,
¢s latjak az eget. De olvasva, mint az irdsban,

utanozni a végtelent, a gazdagsagot, emberek.
De gazdag-e hat az egyszerl
¢g? az eziist felhdk
mint a virdgok. De onnan es6zik
a harmat, a nedvesség. De ha
kialszik az egyszeru kék, a fénytelen,
a marvanyforma, akar az érc,
a gazdagsag jele.
Friedrich Hélderlin

Mi dolgunk a vilagon?

Mi dolgunk a vilagon? Kiizdeni

Es tapot adni lelki vagyainknak.

Ember vagyunk, a fold s az ég fia.
Lelkiink a szarny, mely az ég felé viszen,
S mi ahelyett, hogy tornénk folfele,
Unatkozunk s hitvany madar gyanant
Posvany iszapjat szopva ¢éldegéljliink?

Mi dolgunk a vildgon? kiizdeni

Erénk szerint a legnemesbekért.
Eléttiink egy nemzetnek sorsa all.

Ha azt kivittiik a mély stillyedésbol,
S a szellemharczok tiszta sugaranal
Olyan magasra tettiik, mint lehet,
Mondhatjuk, térvén dseink porahoz:
Koszonjiik élet! aldomasidat,

Ez j6 mulatsag, férfi munka volt.

Vorosmarty Mihadly
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Honnan és hova?
részletek

Mily rovid az élet!...
Mint hullécsillag futasa,
Mely f6ldiink korébe jutva,
Langra gyul, és tliz-barazdat
frva elszalad, gyorsabban,
Mint egyet pillantanal.
Utja honnan jott? Hova visz?...
Mig sotét volt, s Gjra az lesz,
A vilag-tr végtelenjén
Hol bolyongott? Es hova fog?. ..
Ki tudna megmondani!

Mig tiindoklott, addig élt.

S honnan jossz te, 1¢lek. ..
Mely csak e f6ld géz-korében
Vetve langot, addig fénylel,
Amig éppen athaladsz;
Bolcsdd és sirod homaly.
Akkor lobbanal-e ol csak
Az allatban, s véle mulsz el?...
Vagy jovel a végtelenbdl
Ismeretlen, hosszl palyan,
S visszatérsz azon megint?...
Oh, ha nem volt, és ha nincs
E paranyi csillogason
Innen és tul folytatas:

Mily rovid az ¢€let! —

Ami annyi szivbe oltva
Elt vilag kezdete ota;
Mit remé¢lt a hindu, parz;
Amért langolt annyi oltar:
Zengett Szionon a zsoltar:
Hogy nem addig tart az élet,
Mig alant a testbe jarsz;
Hanem egykor ujraéled,
S koltozzek bar flibe, faba
Vagy keresztiil allaton:
Lesz 1dd, hogy visszatérhet
Régi nemes alakjaba,
Megtisztulva, szabadon;

Vagy a ,,boldogok szigetjén”,
Mint hivé a boldog hellén,
Vagy az iidveziiltek helyén,
Mint reméli a keresztyén,
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Lesz dics6ebb folytatéasa:
En ezt meg nem tagadom. —
Mit hisz a tudds? 6 lassa.

Foldi palyam ami nézi:
Annak immar vége lesz,
vissza senki nem idézi; —
S rovid foglalatja ez:

M¢ély homalyban, &jféltajban,
Kis fény is ha nagynak tetszik,
Hogy a f6ld korén bolyongtam:
Egy bardzdat én is vontam.

Az emberek ravetek

Pillantasukat egy percig, —

S egy tudos tan megfigyelt

Es lapjara, sok szaz jelhez

— Ahogy csillagfutast felvesz —
Konnyed, vékony karcolassal
Rolam is t6n némi jelt,
Mire reggel 6 sem ismer;
S 0sszevéti annyi massal
A jovendd nemzedek,
Mely se kérdi tan, se tudja,
Nem is igen lesz rd gondja:
Hogy itt €éltem, s a tdmegben
En is lantot pengetek.

Arany Janos

Nagy mélyetek titokzatos

Az ember és a tenger

Mindig szeretted a vad dceant,
ember, te vad mint a zivatar.
A tengeren vihar ereje szant,
¢s lelked is O6rvényes ¢€s fanyar.

Leszallsz kevély, tajtékos mélyibe
¢és csokolod arcat 6lelkezon,
gyakran szived zajatol futsz ide,

s felejtesz a bogo, szilaj mezon.

Nagy mélyetek titokzatos, sotét
ember, szived sem méri fel az on.
Tenger, ki latta kincsed 6z6nét?
Orok titok pecsétje all azon.
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Hiaba mulnak 1;j s 1) szazadok,
ma is dithongtok, mert a harc 6rok,
halalra, vérre szomjas lazadok,
oriilt testvérek, szornyl kiiszkodok!

Charles Baudelaire

Vilagossagot!
részlet

Nyomort €sz,

Ki fénynek hirdeted magad,

Vezess, ha fény vagy,

Vezess csak egy 1épésnyire!

Nem kérlek én, hogy atvilagits

A masvilagnak fatyolan,

a szemfedon.

Nem kérdem én, hogy mi leszek?

Csak azt mondd meg, hogy mi vagyok

S miért vagyok?...

A kérdések kérdése ez,

Es nem a ,,lenni vagy nem lenni?”
Hasznal-e a vilagnak, aki érte
Folaldoza magat?

Elj6-¢ a kor,

Melyet gatolnak a roszak

S amelyre a jok torekednek,
Az altalanos boldogsag kora?
S tulajdonképen

Mi a boldogsag?...

Bar volna célja a vilagnak,

Bér emelkednék a vilag

Folyvast, folyvast e cél fel¢,

Amig elébb-utdbb elérné!

De hatha ugy vagyunk,

Mint a fa, mely virdgzik

Es elvirit,

Mint a hullam, amely dagad

Aztan lesimul,

Mint a ko, melyet folhajitanak,

Aztan lehull,

Mint a vandor, ki hegyre maszik,

S ha a tetot elérte,

Ismét leballag,

S ez igy tart mindorokke:

Fol és ala, fol és ala. ..
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Sors, nyiss nekem teért...

Sors, nyiss nekem tért, hadd tehessek
Az emberiségért valamit!

Ne hamvadjon ki haszon nélkiil e
Nemes lang, amely gy hevit.

Lang van szivemben, égbiil-eredt lang.
Folforralé minden csepp vért;

Minden sziv-iitésem egy imadsag

A viladg boldogsagaért.

Oh vajha nemcsak iires beszéddel,
De tettel mondhatnam el ezt!
Legyen bar tettemért a dij egy

Uj Golgotan egy 1j kereszt!

Meghalni az emberiség javaért!

Mily boldog, milyen szép halal!

Szebb s boldogitobb egy hasztalan élet
Minden kéjmamorainal.

Mondd, sors, 6h mondd ki, hogy igy halok meg,
Ily szentiil!... s én elkészitem

Sajat kezemmel azon keresztfat,

Amelyre folfeszittetem.

Az ember ugyan hova lesz?...

Az ember ugyan hova lesz?...
Sokrates,

Ki a mérget megitta,

S hohéra, ki a mérget neki adta.
Egy helyre mentek mind a ketten?
Oh lehetetlen!

Es hétha... hatha...

Meért nem lathatni a masvilagba!

Bolcselkedés és bolcseség

részlet

, leremtve van-e a vilag,

Vagy 0rok idok ota all?

S fog-e o6rokke allani,

Vagy egykor semmiségbe szall?

Egy-e a I¢lek és a test?
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Honnan jovénk, hova megyiink?
Elalszik-e a sirba, vagy
Uj langra lobban életiink?”

Gunnyaszt a bolcs magéanosan,
S ezen kérdések lengenek
Virrasztd szemei elott,

Miként rejtelmes szellemek.

Vizsgalja ket gondosan,
Vizsgalja faradatlanul,
Vizsgalja hosszu évekig,

S mi haszna benne? Mit tanul?

Elég, hogy ¢élsz! Mi gondod ra:
Mi volt és mi kovetkezik?...
Legbolcsebb, st csak az a bolcs,
Ki sohasem bolcselkedik.

Petdfi Sandor

Ne kérdd

Tovabb a titkot, mit jotékonyan

Takart el istenkéz vagyo szemedtol.

Ha latnad, a f6ldon mulékonyan

Pihen csak lelked, s tul 6rok ido var:

Erény nem volna itt szenvedni tobbé. —

Ha latnéd, a por lelkedet felissza:

Mi sarkantyuzna, nagy eszmék miatt,

Hogy a mulo perc ¢lvérdl lemond;?

Mig most, jovod kddon csillogva at,

Ha percnyi 1éted sulyatol legérnyedsz,

Emel majd a végtelen érzete;

S ha ennek elragadna biiszkesége,

Fog korlatozni az arasznyi lét.

Es biztositva all nagysag, erény. —
Adam: Csak az a vég! — Csak azt tudnam feledni! —
Az Ur: Mondottam ember: kiizdj és bizva bizzal!

Madach Imre

A tegnapokkal fogy az élet

A tegnapokkal fogy az élet,

a holnapokkal egyre nd,

s szemedben mégis mindorokké
a manak arca tlin eld.
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Ha ember tavozik a foldrol,
helyére nyomban mas hatol,

s az esti nap, mikor lenyugszik,
egyuttal folkel valahol.

Ugy latod: mindig egy gézlo,

csak rajta mas hullam suhan,

ugy latod: mindig, minden 6sz mas,
egy lomb hull mégis lassudan.

Vak ¢j nyoman a draga reggel,
a sz¢ép kiralyasszony libeg —
még a halal is csalfa latszat,

Uj ¢életiinket 6rzi meg.

Egy Osigazsagrol beszélnek
paranyi percek, nagy korok:
halhatatlan az Univerzum

s a végtelen koriil forog.

Tizért, ha illan ez az év is
s a multba mallva szétomolt,
lelkedben ott a kincs 6rokre,
amely valaha benne volt.

A tegnapokkal fogy az élet,

a holnapokkal egyre n6

s szemedben mégis folyva-folyvast
a manak arca tlin elo.

A csillogd és valtozo téj,
az elszaguldo foldkerek:

a Gondolat fényzaporaban
orok-egyforman szendereg.

Mihail Eminescu

Kit6l-kihez?

A kezdet

Honnan jottem, €s hol bukkantal rdm? — kérdezi a gyermek anyjat.

Es 6 konnyes mosollyal valaszol, gyermekét keblére vonva: ,,A szivemben rejtdztél,
dragdm, mint a vagy. Te voltal a legkedvesebb jatékbabam, és az Isten képmasa, akit
reggelenként agyagbol alkottam magamnak, Gjra €s ujra alkotva téged.

Hazi istenségiink szentélyében laktal, és az istenséget imadva téged imadtalak.

Te ¢1tél reményeimben és szerelmemben, az ¢letemben €s anyam életében.

Az otthonaink felett uralkodé Halhatatlan Szellem 6le id6tlen idok 6ta téged ringatott.

Illat voltal, és kortillebegted fiatal szivem nyild szirmait.
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Eleterds tagjaimon a te harmatos lagysagod szikrazott, mint az égi parazs napkelte el6tt.

Es te, az egek els6 kedvence, a hajnali pirkadas iker testvére, a foldi 16t hullamain hajozva
végre kikotottél a szivemben.

Amint merden a szemedbe nézek, belekaprazom a csoddba: te, aki mindenkihez tartoztal,
most csak az enyém vagy.

Azért szoritlak tigy a szivemre, mert félek, hogy elveszitelek.

Vilagok kincse: milyen varazslat vetett az én karcst karjaimba?”’

Tancol, mint az életunk
részlet

Senki sem ¢l, és semmi sem tart 6rokke, testvér. Gondold meg, €és vigad;.
Eletiink nem egyetlen 6cska rakomany, dsvényiink nem egyetlen hosszii utazas.
Egyetlen kolto se énekeljen egyetlen elkoptatott dalt.

A virag elhervad és meghal; de aki viseli, ne busuljon miatta sziintelen.
Gondold meg, testvér, és vigad;.

Edes a szépség, mert ugyanarra a futé dallamra tancol, mint az életiink.
Becses a tudas, mert kevés az idonk, s 6rokre befejezetlen marad.

Az 6rok Egben minden kész és befejezett.

Az abrandok foldi viragait 6rokké frissen tartja a halal.

Gondold meg, testvér, és vigadj.

Nyugtalan vagyok

Nyugtalan vagyok. Tavoli dolgok utan sévargom.

Lelkem ttra kél a Messzeség kontosét érintd vagyban.

O, Messzeség, varazsfuvolad hangja hiv!

Elfelejtem, mindig elfelejtem: nincsenek szarnyaim,
hogy repiiljek; orokre a roghdz vagyok kotve.

Moh¢ vagyok és éber, idegen f6ldon idegen vandor.

Fuvallatod elér, s hit reményt suttog a fiilembe.

A Te nyelvedet mint sajatjat ismeri a szivem.

0, Te Messze-keresendd, varazsfuvolad hangja hiv!

Elfelejtem, mindig elfelejtem: nem ismerem az utat,
¢s nincs szarnyas lovam.

Kedvetlen vagyok, vandor sajat szivemben.

A vagyddas orainak arany kodében milyen mérhetetlen
megjelenési formadat imadom az ég kékségében!

0, Legtavolibb Vég, varazsfuvolad hangja hiv!

Elfelejtem, mindig elfelejtem: a hazban, ahol egyediil
lakom, minden kapu be van zarva.

Rabindrandth Tagore
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Akkor lesz értelme, ha véget ér

Mit banom én a ma felbomlott rend;jét és fajdalmat,
mikor az csak valami masnak kezdete, mikor a holnap
¢l és az ¢let tovabb folyik, a teremtés roppant erdinek ez
a lerombolasa, amely benniinket is lerombol,
mikor Isten keze nem hagyta abba azt a mozgast,
amellyel az 6rokkévalosagra veliink egyiitt irja
hosszl vagy rovid sorokban,
a vesszokig és a legparanyibb pontig
azt a kdnyvet,
amelynek csak akkor lesz értelme,
ha véget ér.

Paul Claudel

Az életem tagulé korokben...
A Zsolozsmaskonyvbol: 1,2

Az ¢életem taguld korokben élem,

a dolgokon tulra térén.

A legvégs6t talan soha el nem érem,
de raadom minden erém.

Isten az Ostorony, korétte folyton

kerengek szazadok szézaival.

S még nem tudom, mi vagyok: szélvihar, sélyom,
vagy egy hatalmas dal.

Most élek épp...
A Zsolozsmaskonyvbol: 1,8
Most ¢élek épp: a szazad multba vész,
hatalmas lap hull, érzddik szele,
az Isten, te és én irtuk tele,

s lapozza fent sok ismeretlen kéz.

Egy tiszta lap jon: minden lehetséges,
még érintetlen tiindokal.

Néma erdk vizsgaljak, milyen széles,
egymast sotéten mérve fol.
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Végszo

Nagy a halal:

Szolgai lettiink,

a szank kacag.

Az ¢élet teljét érzi lelkiink,
sirdsra benniink

akkor fakad.

Rainer Maria Rilke

AKki él, az mind mind oruljon

ELNI, MIG ELUNK

Igen: élni, mig éliink,

Igen: ez a szabaly.

De mit csindljunk az életiinkkel,
Ha f34;?

Igen: nagyot akarjunk,

Igen: forrjon agyad,

Holott tudjuk, hogy milyen kicsinység
A Nagy.

Igen: ¢lj tirelemmel,

Igen: hallgass, ha f3;.

Vard meg, hogy j6jjon a nagy professzor:
Halal.

Igen: élni, mig éliink,

Igen: ez a szabaly.

De mit csinéljunk az életiinkkel,
Ha f4j?

Koszonet az életért

Van-e szebb élet, mint a masik
S nem mindegy-e, akarhogyan
Verjiik magunk az elmulésig?

Ugy siratom azt, amit sirtam,
Olyan nagy vétek a siras:
Esti vezeklés hajnal-pirban.

Aki €1, az mind, mind 6riiljon,
Mert az ¢let mindenkinek
Kivételes szent 6romiil jon.
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En vétkeztem, szazszor vétkeztem,
De mar jon a megjobbulas,
Mar az 6romet latni kezdem.

Mar megragyog fénnyel az élet,
Mindennemti és mindenkié:
Milyen nagy, aldott fényességek.

Akarki helyén éltem volna,
Eletem ¢ltem egyarant,
Ujjongva avagy panaszolva.

Es akarmi is fog mar jonni,
Mielétt végleg elmegyek,
Meg fogom ezt szépen kdszonni.

Menekiilés az Urhoz

részlet

Megszakadt sz&ép imadkozasunk,
Pedig valahogyan: van Isten,
Nem nagyon torddik veliink,

De betakar, ha nagyon fazunk.

Adjuk Neki hittel magunkat,

O mégis csak legjobb Kisértet,

Nincs mar semmi hinnivalo,
Higyjiink hat a van-vagy-nincs Urnak,

Mert 6 mégis a legjobb Kisértet,
S mert szornytiséges, lehetetlen,
Hogy senkié, vagy emberé

Az Elet, az Elet, az Elet.

Ady Endre

Mi vagyok, 6h élet?

Mi vagyok, 6h Elet? Sés viz, amit
nyugtalan sejtek Osszetartanak:

vakon dolgoznak, sose nyugszanak,

s én nem is sejtem, uruk hol lakik.

Nem kértem, s mind sz6-fon, slirdg-forog;
hasznalom 6ket, ahogy engem 6k:

nem tudom, melyik a kezdet, a vég,
melyiket aldjam s melyek gonoszok.
Csodéba zart csoda, igy allok a
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végtelen el6tt, s amint, fény s eso,

atcsap folottem az ég arama,

s barlangjabol a telehold kijo,

vagy szall a nap: a millionyi En,

mind pezseg, vakon, s mindig azt kérdi: mért?

John Masefield

A hit az élet ereje

Az els6 konyvem els6 oldalara a ,,soha-meg-nem-elégedés” himnuszat irtam be... Nincs
jogom hat panaszkodni, ha ma is elégedetleniil futok még; sokat szereztem, sokat el is
dobtam; egy vallranditassal; gesztusaim idegesek voltak és tiirelmetlenek; soha le nem tiltem
egy pillanatra sem; gazdagsagomban szegénynek éreztem magamat és faradtsagomban
nyughatatlannak; nemcsak konyvembe, homlokomra is fel van irva a ,,soha-meg-nem-
elégedés”. Futottam hdsen, sziintelen, 1€lekzetlen: olykor szinte elbukni latszottam;
hasonlitottam ahhoz a fdhoz, melynek korondjat fo6ldig csapja a sz¢€l...

Mi tart fonn? Mi a gyokér, mely nem szakad el? Mely elpusztithatatlan taplal valami
kimerithetetlen erével?” A hit az élet ereje: az ember, ha egyszer €1, akkor valamiben hisz...
Ha nem hinné, hogy valamiért ¢éIni kell, akkor nem ¢€lne...” Ezek a szavak, Tolsztoj szavali,
jarnak az eszemben, s vizsgalom, mit hiszek? O, 6rokkék ég minden felh6k mogott;
kiirthatatlan optimizmus!

Zsoltar férfihangra
részlet

Tudod, hogy érted torténnek mindenek — mit busulsz?
A csillagok 6rok forgasa néked forog

¢s hozzad szol, rad tartozik, érted van minden dolog

a te biinos lelkedért.

O hidd el nékem, benned a Cél és nalad a Kulcs.
Madarka tolla se hull ki, — ég se zeng, — f6ld se remeg,
hogy az Isten rdd ne gondolna. Az Istent sem értheti meg,
aki téged meg nem ért.

Mert ne gondold hogy annyi vagy, amennyi latszol magadnak,
mert mint 14tdsodbdl kindtt szemed és homlokod, ugy nagyobb
részed énedbdl, s nem ismered fol sorsod €s a csillagok tiikrében magadat,

¢s nem sejted hogy véletleneid beldled fakadnak,
¢s nem tudod hogy messze Napokban tennen erdd
rang és a planétak félrehajlitjak palyad elott
az adamant rudakat.

Babits Mihaly
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Hamlet

Lenni avagy nem lenni? — kérdezed
Es tordeled sugarzo két kezed.

Fejed folott a dan egek lilak,
S te gyo6trdd a fehér Oféliat.

Jégtdl sikos a helsingdri tér,
Halott atyad zord szelleme kisért.

Szinészed sir: Hekuba! Mi dolog?
S a gyilkost hirtelen torkon fogod.

Tiizet a mécs patkanyra hinti szét
S kettétordod anyad buja szivét.

A Goncdl radja rossz iranyt mutat.
O merre menj? Hol lelj helyes utat?

Kizokkent a vilagnak kereke.
Helyére tenni téged illet-¢?

Lenni vagy nem lenni? — kérdezed
Mig meg nem bomlik tiindoklo eszed.

Izenjek-e? Remeg a két kezem.
Isten avagy nem Isten? — kérdezem.

Konyorgeés

Te vagy a Rendezd s a Szerzd.
Ragyogtasd fel gyonyori orcad,
Hadd villanjon le a vilagra
Arcod tiikrébol a mennyorszag!

Harsanyi Lajos

Hogy imadjam a halhatatlant

Miert?

Ti kérditek, miért vagyok?
Miért kelek fel 0jra?

Hogy lassam, mint a kosza sz¢él
a lanyok aranyos, finom hajat
konnyes arcukba fujja.
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Hogy varjam azt, ki eljovend,
egy lany, vagy nem tudom ki,
oly j6 4lmodni tétleniil

s szeles id6ben sziirke ég alatt
dalolva koéborolni.

Hogy imadjam, szegény hivd,
mi fajo s halhatatlan.

Hogy elsirassam csendesen

a zokogo szeptemberi esét
egy bus, haldokl6 dalban.

Légy csak magad

Légy csak magad, ne fuss az istenekhez,
a végtelenbe 16kve — jarj magad.

Az ember a tdmeg zajaba elvész,

de a magany habtengerén szabad.

Légy csak magad te, a magany igazsag,
szakitsd el az alsag ruhéazatat,

az ember itt magaba vivja harcat,

nem jOn segiteni 6t hazug barat.

Légy csak magad, a harc €s veszély kozott.
Kiizdj s vessz el ugy, mint a hajotorott,
ki fuldokolva csap le a habokra.

S egy 6cednnal szall ki zordonul
s biiszkén vesz el, amig a viz lenyomja,
mert raja mégis egy tenger borul!

Kosztolanyi Dezso

Csak ember

Csak ember hullhat ki az Istenbdl,
csak ember.

Se eml0s, se vadallat, se csiiszomaszo,

se kobra vagy hiéna, vagy szornyeteg fehér hangya
nem csuszhat ki teljesen Isten ujjai koziil

az Onismeret, az Istentdl-elszakadt-én

ismeretének szakadékaba.

Mert az Istent6l-elszakadt-én ismerete

szakadék, melybe a Iélek lecstuszhat,
vonaglédva-csapodva az dntudatosodas
befejezetlen fejesugrasanak

minden forgasaba, most mar Istentdl tavol zuhanva
végnélkiil, végnélkiil, az ontudat vergddésében, vonaglasaban
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mind mélyebbre, és mélyebbre az dnismeret minden kis
zugaba lefelé, kifulladva,

de soha, soha nem érve a fenékig, mert az nincs;

csak le zegzugosan, mint a lebuko rakétabol a sisterges,
a sziszegd, zuhano tliz, mely nem tud kitérni — hull,
hull kimertilten,

a mélységet se érheti el,

mert a mélység feneketlen,

igy vergddik még tovabb lefelé, egyre lefelé,

végiil azzal a merd rémiilettel, hogy nem menekiilhet,
az onmegismerésbol, az Istentdl-elszakadt onmegismerésbol,
mig zuhan.

Isten keze
részlet

Félelmetes az é16 Isten kezébe zuhanni,

de kizuhanni beldle sokkal félelmetesebb.

Lucifer a tudason zuhant at?

Akkor irgalom neki, irgalom neki azért a zuhanésért!

Ments meg, 0 Isten, az istentelen magam-ismeretébe
bukastol, mikor Isten nélkiil vagyok.

Sose tudjam meg, 6 Isten,

sose tudjam meg, mi vagyok vagy lettem volna,

ha kihullok a kezedbdl, az €10 Istennek kezébol.

Ments meg ettdl, 6 Isten!
Sose ismerjem meg magam az €16 Istentdl tavol!

David Herbert Lawrence

Miért ez? Es miért az?

Sokszor belegabalyodtam a terveimbe és az okoskoddsaimba. Ha mar embernek
sziilettiink, legalabb a legnehezebb periddusainkban kutyakka valtozhatnank. Mindig nagyon
irigyeltem a kutydkat. Istenem, egy kutydnak, ha csak kis szerencséje van, jo hazba keriil,
forralt tejet, meg vagott hust kap enni, naponta megfiirdsztik és a fiatal asszony agyaban
alszik.

Ahhoz, hogy valaki elbirja az életet, le kell szoknia a jorol és a rosszrél. Tudnunk kell,
hogy a vilagkonstrukci6 részei vagyunk.

Nem konnyti az élet nem atlatszo mint az tiveg s nem az a folyd amiben elfolyik
sorsunk a csondes partok kozott.
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Mire val6 vagyok hat? — kérdezem magamtdl almatlan éjszakaimban mért,
hogy nyitva a szemem ¢és senki nem fordul be hozzam
ezeken a tart kapukon?

Miért ez? Es miért az?

Kérdezgetem magamtol untalan.

Ha madar lennék, most a tenger felett szallnék,

ha nem lennék, talan boldog is lennék,

de igy csak ¢€lek és nyugtalan vagyok, mint aki nem
tudja mit tegyen magéval.

Nem panaszkodom.

Csak ugy, mint oktalan gyerek, ha megered a nyelve,
elmondtam életem.

Madar rikolt a fan

hallom és riong arva lelkem.
Vandor, ki elhagyod falunk hatarat
gondolj velem, ha 0j tanyara lelsz

¢s asztalhoz lilsz az enyhe fény alatt.

Ki itt maradok ez dszid6ében

mit tehetnék, Istennek ajanlom magam
sarbol és vérbol emelkedem felé

mint lang, ha lobban a viharban

mint gyermek, ha egyediil maradt

¢s vakmeron megindul a sotétben.

Kassak Lajos

Az élet lelke

Lagy romlas, mely a lombra hullott,
az erdon il tag hallgatasa.

Fényl6 dlomfalu siillyed magéba.
Sotét agak kozt huigod ajka suttog.

Maganyos ember tind arnya
utak homalyan, tdn egy pasztor.
Egy éallat 1ép ki lombiv fonatabdl,
amig pillajat istenére tarja.

A kék foly6 szépen pereg le,

az esti felhok visszatérnek;
angyali csondbe 061t6zott a 1élek.
Mulo képek hullnak a végtelenbe.
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Panasz

Alom s Halal, — két roppant éji sas
csattog és zug e Fo kortil,

az Ember aranyképmadsa elmeriil

az Orokkévalosag jeges hulldmaiban.
Szoérnyti zatonyokon zizddnak szét

a bibor testek!

s a tenger felett 6rok panaszat zokogja
a Hang, a reménytelen.

O te tombold banatok névére, 1asd:

a csillagok, a hallgatag arct ég alatt
egy csonak reszket

¢s elsiillyed orokre.

Georg Trakl

Legyunk, amik vagyunk

Mind azt a sorsot

Mind azt a sorsot €éljiik, amit éliink,

s vagyni arra vagyunk, amire vagyunk;
nem a vagyottat éljik,
¢és nem az ¢életre vagyunk.

Mint kovek sorban virdgagyak sz¢élén,
ott maradunk, ahova rak a Végzet;
hol a helyiink kiméri,
ott kell helytinkre lelniink.

Miért is tudnank a rankszabottnal

azt, ami végil is rank van kiszabva?
Legylink, amik vagyunk. Mas
ugysem juthat e f6ldon.

Hogy nagy légy

Hogy nagy légy, 1égy teljes: semmit ne tilozz
¢s el se fojts magadban.
Mindenben légy egész. Barmily csekély is
a tett, add bele lelked.
Minden téban ott ragyog az egész hold,
mert a magasban ¢él 6.
Fernando Pessoa
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Kutatd utra kell menni

Azt mondod, ismételek
Valamit, amit mar mondtam. Elmondom tjra.
Mondjam el Gjra? Hogy elérj oda,
Hogy odaérj, ahol vagy, hogy elszabadulj onnan
ahol nem vagy,
Olyan uton kell jarnod, ahol nincsen elragadtatas.
Hogy elérj ahhoz, amit nem tudsz,
Olyan tton kell jarnod, mely a tudatlansag ttja.
Hogy tied legyen az, ami nem a tiéd,
A nincstelenség utjan kell jarnod.
Hogy elérj ahhoz, ami nem vagy,
Azt az utat kell jarnod, ahol nem talalod magadat.
Es amit nem tudsz, az az egyediili, amit tudsz
Es ami a tiéd, éppen az nem a tiéd
Es ahol vagy, éppen ott nem vagy.

A szeretet akkor majdnem 6nmaga,

Ha nem fontos az itt és most.

Az dregeknek kutatd tutra kell menni

Nem fontos az itt meg az ott

Fontos csak a csond és a mégis elore

Egy masfajta telitettségbe

Uj egyesiilésbe, mélyebb kapcsolatba

A sotét hidegen at, az iires kietlenségen at,

A hulldamztgason, a sz¢€lztigason, a viharmadar
meg a barna delfin

Nagy vizein at. Végemben a kezdet.

Thomas Stearns Eliot

Oly maganyos az ember
Oly magéanyos az ember
néz kelet felé
hol a melankdlia alkonyarcba mertil
Kakaskukorékolastol piroslo kelet
Oh hallj meg engem —
Oroszlanmohdsagban
¢s egyenlito villamostoratol

pusztulni el

Oh hallj meg engem —
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A kerubok gyermekarcaval elhervadni
este

Oh hallj meg engem —
A sz€lrozsa kéklo északfelén
virrasztvan az ¢jbe

mar egy bimbonyi halal a szemhéjakon

tovabb a forras felé —
Nelly Sachs

Diadallal élni!

A lét diadala

Miért féljek? Része vagyok a végtelennek.
Része vagyok a mindenség nagy erejének,

arva vilag a milli6 vilag kozt,

utolsoként hunyo, de elsddleges csillag.

Diadal ¢élni, 1élegezni, diadal a 1ét!

Diadal érezni, ahogy a jeges id6 zag ereinken at
s hallgatni az ¢jjel néma folyojat,

allni hegyen a napfény alatt.

Napfényben jarok, napfényben allok,

nem tudok mas egyébrol, csak a naprol.

1d6 — 0jjasziilém, id6 — elpusztitom, id6 — megbabondzom,

uj fondorlataiddal, ezernyi praktikaddal, jossz oly létet kinalva,

mint egy aprocska mag, mint gytiriikbe kondoruk kigyd, mint tengermélyi szikla?
1d6 te gyilkos némber, tdvozz télem!

Csodés mézzel: sziniiltig t61ti mellem a nap,

hirdeti: minden csillag kihuny egyszer, de mindig félelem nélkiil sugarzik.

Eletem, haldlom, foldi sorsom

Nem vagyok tobb, csupan felmérhetetlen akarat,
felmérhetetlen akarat, de mi célbdl és mire?

Sotét korottem minden,

szalmaszalat sem tudok folemelni.

Akaratom csak egyet akar, de mit — nem ismerem.
Mire akaratom el6tor, meghalok:

idvozlégy életem, haldlom, f6ldi sorsom.

Edith Sédergran
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Tokéletesedni a legfébb értelemig
Jo igazsag

Forro a torvényed ember
Hogy flirtbdl bor legyen
Hogy a szénbdl tiiz legyen
Es a csokbol Gjra ember

Kemény a térvényed ember
Erintetlen megmaradni
Hébortiban és nyomorban
S halalos veszélyben is

Szelid a torvényed ember
Vizet fénnyé valtoztatni
Valosagga ami dlom
Testvérre az ellenséget

Osi s Gijdonyj e torvény

Ez tokéletesedik

A gyermekszivbdl kindvén
A legfobb értelemig.
Ismerje fel az ember arca
A toprengés szarnya alatt
A szépség tiszta hasznat.

Mindenkinek kenyeret és viragot
Megeskiidtiink mindannyian
Hogy o6rids 1éptekkel megylink
Es nem is oly hosszi1 az ut.

Tilindokl6 ragyogas
Hinni minden j6 erejében.

Paul Eluard

Hova mégy?

A kertekben szappanbuborékokat fujnak a gyerekek.
Valaki a végtelenbe buborékokat ereget:

Merkur, Vénus, Fold, Napok s mas csillagok
csillognak és elpattannak egyszer...

Hova meégy?

A f6ldgdmbon néha dlmok szinestilnek:
a hantok alatt vidam halottak iilnek

s a fak, bokrok hajszalcsdvein at

fj;ak a bimbo-buborékokat. ..

Hova mégy?
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Tiizek, vizek harcolnak, 6lik egymast az elemek,
felhok gomolyognak, zaporokat ellenek,

folyok rohannak, fajdalmak tengerelnek.

Te komoran, megszallottként menetelsz.

Hova mégy?

Tavaszok futnak el 6rokre legényesen, virdgosan,
nyarak nyargalnak, 6sz6k barsony laba oson,

telek cammognak, mint szdzesztendds jovendémondok.
Te komoran, megszallottként menetelsz.

Hova mégy?

A Foldbuborékon utak tiinnek el: dicsdség, szerelem,
vallasok, vilagnézetek, teremtés, torténelem

¢és temetOkbe torkollnak az utak,

mig egyszer Oorokre elpattan a buborék...

Hova mégy?

A mindenség balladaja

Eb-red, moc-can a tojasban a sejt:

,Is-ten, Is-ten” huszonot napi ritmus.

Tit-kon dob-ban anyaméhben a 1ét:

,Is-ten, Is-ten”, kilenc havi ritmus.

O jaj, ha kihagyna!! — De ¢l az Eré, de él az Utem:
,,Is-ten, Is-ten, Is-ten!”

Dobogoén zakatol, kacagoén-zokogon zakatolgat a sziv:
,»Is-ten, Is-ten,” jo nyolcvan a pulzusi ritmus.

O jaj, ha kihagyna!! A vérpatakokba

belefagyna a 1ét-zene s pirosan parazna magasba

lelkiink, ha kihagyna a ritmus! De él az Erd, de él az Utem:
,.Is-ten, Is-ten!”

Csobogdn menetel a patak, a folyd, a folyam:
,Is-ten, Is-ten, Is-ten, Is-ten!”

O jaj, ha kihagyna a ritmus! A hegytiil a tengeri t4jig
belehalna halak sokasaga, hajok sora, sajkak,
malmok raja rina! — De él az Er6, de ¢l az Utem:
,.Is-ten, Is-ten, Is-ten, Is-ten!”

Lobogon jon a Nap, megy a Hold, megy a Nap, jon a Hold:
,Is-ten, Is-ten, nap-pal, ¢j-jel” haromszazhatvanotszor!

O jaj, ha kihagyna a ritmus!! Nem volna szivarvany,

nem volna virdg, nem volna vilag, csak futna a Fold,

a gigaszi kopors6! — De él az Eré, de él az Utem:

,.Is-ten, Is-ten, Is-ten, Is-ten!”
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Ragyogon menetelnek a csillagok és naprendszerek egyre:
,Is-ten, Is-ten, fény-év, fény-szazad, fény-ezred”

O jaj, ha kihagyna a ritmus! De él az Erd, de él az Utem:
dobog ¢s csobog és lobog ¢€s erjed az 1d6 a Tojasban.

A Tojasnak héja van: az Ordkkévalosag,

mely all a Tenyéren, all, tartja az Isten.

Meécs LaszIo

Az ember
Gondolatok

L

Az ember része a Mindenségnek.

— A mindenség 6t magaban hordta,
s 0 magaban hordja a Mindenséget.

I1.

S a Mindenség részecskéivé valik,
ha testét a Foldnek visszaadja,
amelybdl kiszakadt villanasnyit. ..

Gulyas Imre

En érték és eré vagyok

Barmit beszélnek az aggalyok
S az esos, sziirke, bus napok —
En tudom, hogy er6 vagyok.

Tudom, hogy van bennem is 1¢lek,
S alkothatok vele nagyot —
En érték és erd vagyok.

Tudom, hogy nem lehetek biiszke,
Tudom, hogy mindent O adott,
S hogy ezért én érték vagyok.

Nem késziilok tobbé a sirba.
Nem leszek mar él6-halott:
Hisz érték és erd vagyok.

Most mar nem félek semmit6l.
Tudom, hogy nem hiéba élek.
Bennem van érték és ero,

A 1¢élek.

Harangi Ladszlo
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Nem hiszem, hogy elmulhat az élet...

Kitérul az o6rias égbolt,

s csudalatos: ragyog a koranyar.

Az 6s-csira olyan, mint a vilag

kezdetén az élet, mi az els6 remény volt.
Tejes buzaszemet szoptat a buizaszar,

S nehezen emeli nagy bimbdjat a mak.

Oreg-6nmagaban boldog a vén sovény;

egész a talpaig zold zuhatag.

Mogotte egy kecskesuta fehér

gidat ellett, s im a csOpp jovevény,

kis bak, talpra allt mar, széjjelnéz s gy marad.
Fején nem alvadt meg: piroslik még a vér.

Amott a patakon kisleany gazol at.

Mogotte a parton fava véniilt bodza

viragzik, vad tiindér, szagos hajaban méhek
zimmaognek; amarrébb egy ember itatja a lovat,
piroskendds asszony hatan a rézsét hozza...
Nem, nem! Nem hiszem, hogy elmulhat az ¢élet!

En ugy sziilettem a vilagra

En ugy sziilettem a vilagra,

hogy mar itt a f61don is ldngokban
égjek; égjen el a sorsom,

de én ne égjek el vele.

Sinka Istvan

Ember panasza

Mit érek vele, hogy nyomom marad?

En maradjak meg! Az emlék? A szellem?
Szégyene, hogy nem élhet, csak a testben!
Létemet féltem, nem ldbnyomomat,
létemet, a kdzpontot, a tudat

telithetetlen tarat: a kegyetlen

romlas Uton van, s melyet linnepeltem,
velem butul semmivé az anyag.

Mit érek vele, hogy nyomom megmarad?
Mit az 6slény, hogy tudunk rola? Lattam
a halott Babitsot a hullahazban,

s az elég volt! Siratom magamat,

s a fiivet. Egyén, muland6 vagyok.
Vessetek meg, 6h Halhatatlanok!
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Orok élet

Mint egy csapda, nyilik és
csukodik a testem,

folyton sziiri, amibe
belekeveredtem.

A vilagot szlirdm ¢én,
mint szivacs a tengert,
savakat ¢s lugokat,
isteneket, embert.

A vilagot eszem ¢én,

a vilag esz engem,
egymas szaja €s bele
vagyunk mind a ketten.

Egymas gyomra, — elemészt,
amit megemésztek:

orok halal vagyok én,

mégis Orok ¢let.

Szabo Lorine

Koszonom nektek az életem

O, két szelid totok: apam és anyam,

kik siiket nyugalommal aludtok a

békés fold alatt: arva fiatok mindig

veletek vigasztalja magét s nagy

halaérzés tolti el dobogd szivét;

nektek koszonvén sziikos kis €letének
boldog vonaglésat, mely tele szomorusaggal is,
néki csupa 6rom és szEépség — s mar aldottnak
tudja sorsat, hogy elzizvan faradtra izzadt
testét: most rolatok fiityorészhet dertilt
gyermekhangon a sotét arnyékok alatt. ..

Elj és énekelj!

Inkabb darabos légy / ha igy vagy emberibb /
s ne formakban finomkodo, nagyképii alak.
Elj az élettel és énekelj! Ne sziirkitsenek el
soha a sOtétség sugallta sotét szavak!
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Onarckép

Mint mindenki, aki él: mindig magammal
vagyok azonos, senki massal.

Mig ¢lek: életem értelmét élem. —

Nem kacérkodom az elmuléssal!

Berda Jozsef

Teremteni
részlet

Haland6 szemmel folfedezni
a teendoimet
az épp ram varakoz¢é dolgot,
amiért valahol kapalva egy paraszt
ide kiildte ezt a pohar bort,
egy munkas forrasztélampat szogezve
szobamba fényt eresztett,
haland6 szemmel folfedezni
az 0rok végezni valot:
megszolaltatni a jovendot,
mely a haléllal vitaz,

ligyesen ¢és értelmesen,
babralon és parancsolon.

Elvégezni egy munkat
kedviinkre, egészségesen,
igen, akar egy jo szeretkezést.
Arcon simogatni szinte érte.
Ugy hagyni ott,
ugy nézni hatra nem is egyszer,
a kielégitetten heverore:
vagyonom OrZzi;
megfoganva, a jovendémet;
értelmét, tan orokre, annak,
hogy erre jartam

halandoként is mulhatatlan.

Csillag ha langol

Mint a magasbol
ledobott ko, ugy
hullunk. Minek? Biz
sarnak, a sirba.
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Node, ha igy van,
mint az esésnek
vad melegétol
csillag, ha langol:

zuhanjunk &t oly
0s lobogassal

a gyujto tron,
ami az élet,

hogy barmi véget
¢r is a sziviink,
azt mondja raja,
ki szallni latta:

6h, idefénylett!

lllyés Gyula

A lathatatlan ember
részlet

Az élet

nélkiil nem tudok ¢élni,

se ember nélkiil lenni ember,
és futok, hallok, latok,
dalolva,

velem a csillagoknak

nincs semmi dolga,

s a magany nem hoz
gyiimolcsot, se viragot.
Adjatok az én életemhez
mindent, mi élet,

adjatok meg nekem

mindenki szenvedését,

hogy ¢én 4talakitsam
reménny¢.

Adjatok meg nekem
mindenki 6romét,

egészen a legtitkosabbig,
mert hogyha én nem,

hogy is tudnatok majd ti?
Nekem mindent el kell beszélnem,
adjatok meg nekem

a mindennapi harcot,

hiszen az az én kolteményem,
¢s igy menjiink mindny4jan egyiitt,



106 PPEK / Macz Istvan: Hétpecsétes kdnyv az élet

kart karba flizve,

mindenki, minden ember,

dalomba egybegyiilve,

a lathatatlan ember énekében,

amely egylitt zeng minden emberekkel.

Az élethez

részlet

Elet,

sz¢&p vagy, mint a sz6l0hegy,
mely a fényt gyljti, és atalakitva
széjjelosztja a flirtbe.

Ki megtagadna téged,

csak varjon

egy percet vagy egy ¢jet,
hosszu vagy kurta évet,
vegyen erdt a

hazug magéanyon,

keressen ¢és kiizdjon, kezét a
masok kezével egybefiizve,
ne idézze és ne becézze

a sorsot,

de zuzza szét a

rosszat és alakitsa falla,
ahogy a kotord banik a kdvel,
vagy szabja 0ssze

s csinaljon

maganak nadragot beldle.
Az élet 6ra

is var,

ahogy mindannyiunkra,
akik szeretjlik

a tengert €s a menta

vad illatat, mely keblein szall.

Pablo Neruda

Eleted értelmét kutatod

Kinban mosolyogva
részlet

Eleted értelmét kutatod. Sebzékeny lelked sérti
egy-egy talan csak félreértett sz9, keserli emlék;
s hogyha magadba fordulsz, tort falak visszhangozzak
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sirdsod: nem ezt akartad!

S talan a célbajutottak
megtervezett palyajuk orman boldogabbak?! S foként:
boldogséag-osztobbak? Véletlen ha 6rzi hirtiket.
Ki szerzi a népdalt? A gulak neveit Gjravésték.
Kinek s mit mond: ,Itt nyugszik Elia Sabina”? Es
ha jel nincs? Vad belében, vizben, foldben, fiistben
hany milliard oszlott el nyomtalan?! S aki hitte:
ott tul igazabb vilagra ébred, vagy egyre ujrasziiletve
tisztul?!

Tudod: vagy-vigasz ez. A bator
nem kérdez; legfeljebb azt: mivégre? Tan
idvoziilsz, ha ,,valaki” vagy? Az ember célja
embert sziilni, nevelni, temetni. Sirasd el bar
vagyaidat, de a puszta kenyérhez adj mosolyt: ez
a legtobb. ..

Emberek
részletek

Az embernél nincs félelmetesebb: vérszomju vadaknal
szOrnylibb, képzelet, ész ad célt és eszkdzt neki; isten elott
tép €10 szivet az obszidiankés; higiénikus nagyiizem
foszlat fiistbe artatlan millidokat; — de masra vetett

hurkai foglya a sintér, s a bombavetdvel pusztul a cinkos;
valogatatlanul 6lnek az apokalipszis szérnyei, s nincsen;
onvérébe ha fullad, szannivalobb az embernél.

Nincs gyavabb, ingatagabb az embernél: a sz¢€Itdl

¢jtol, fénytol retteg, porba hull a hatalmas

hirére: megfut lelke sok 6rdégétdl, benne sziilettek

bar: — de ha j6 angyal aldasat, tisztessége parancsat

érzi, ha eszméktdl és lelkesiiléstdl részegen: valaszt,
kovetve a szivébe irt torvényt s nem szanja halalat:

az embernél nincs allhatatosabb s hdsiesebb.

Nincs boldogabb, gyengédebb, jatékosabb az embernél;
ové a tréfa, a tdnc, a bujocska — gondolat, a nem, mely igen,
a hegyeket mozdit6 szeretet, csok, dert, tiszta mosolygas,
gorcsoldo ittassag; — de arnyékaval egylitt egész.

David fiat palmaval ovezte s 6todnap

megfeszitette; lerészegszik, hogy feledje mocskos

¢letét; jaj! Az embernél nincs kegyetlenebb s boldogtalanabb.

Az embernél nincs titokzatosabb. Milyen szép is

a szirompuha bdr, testek gyonyorii ardnya, s mily ocsmany
a rut test, a pusztulas; hogy vonz az 6rvény szem, az érett
arc athatolhatatlan mélye; — de hogyan kinyilik egy méasik
1élek érintésére a Iélek; hogy felragyog

ha szépség, langész altatasaban istennek érzi magat:

nincs akkor nyiltsziviibb, atlatszobb az embernél.
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Ki fogja 6ssze mindezt?! Az egész igaz csak egyiitt!

Az egybe a sok, hatalomban a szolgasag;

egymassal teljes csak ill6 €és kalapacs,

a vad és vadasz, az igazsag s latszata. Csak a részt
ismerheted, de mérned az egészhez kell; mert aki szabadnak
sziiletett, valasztania kell; nem, mint az allat, novény;

az ember dontésre itéltetett...

Miveégre?

Az Ur nem valaszt senkit, hogy kihivja,
csak int s tdmadnak 1j ellenfelek.
Miivének igy nem lesz soha se hija;
foldi hadra kiild csillag-sereget:
igy érdekes neki még a vilag.

Biztosan tudja 6 mivégre mind a
sziiletés, harc, 6rom, halal, a kin
tengere, mig hajozik habjain.

Mindent eldre 1at.

Keresztury Dezso

Kérdés

Mi voltam én?

Az Isten jajongasa.
Mi vagyok én?

Az Isten s6haja.
Mi leszek én?

Az Isten némasaga.

Mert igy igaz

Barataim azt hiszik, hogy fekszem,
nem tudjak, mar jarni tanulok
megadodan, Isten oldalan.

Zelk Zoltan

Ki érti?

Szerettem volna adni,
de nem volt: mit. —
Szerettem volna kapni,
de nem volt: kitol.
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Szerettem volna enni,
de iires volt a tanyér. —
szerettem volna menni,
de nem volt: hova.

Szerettem volna halni,
de a Halal kitért. —
Szerettem volna élni,
de nem volt: miért.

A semmi alma

Elszendertilt a Semmi

Es azt almodta, hogy Valami lett,

S az a Valami — én vagyok!

Es azt almodta, hogy a messzeségben
Eléttem egy szent Cél ragyog,

Egy ismeretlen Cél,

Amely felé megyek, megyek...

Es jonnek szembe utasok

Es kérdeznek: honnan jossz?
Es felelek ra: nem tudom!
Es kérdeznek: hova mégy?
Es felelek ra: nem tudom!

Lopddzva j6 az Alkony, —

Lilaba olvadnak a z6ld mezdk

Es sziirkébe a kék hegyek,

Es én faradtan, csiiggedt fével
Megyek, megyek!...—

Milyen furcsékat dlmodik a Semmi!

Dsida Jeno

,»,Non inutilis vixi”

Az életiink egy furcsa kis mese,
szeszélyes jaték, bus szinész dolog,
minden egy sziirke vaz koriil forog,
fénnyel cifrazva, konnyel is tele...
az ¢letiink egy furcsa kis mese.

Ami koriilvesz, minden: szinfalak.

Nincs hang, nincs szellem, nincs szin, nincs alak,
a fény, a rozsa, a dal, a babér,

ha majd kilépiink, Gjra visszatér,
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s 1j ¢let-szinészeknek itt marad.
Ami koriilvesz, minden: szinfalak.

S vajjon, ha majd, a halk fiiggény legordiil,
s érezziik mar a Csend leheletét,
elmondhatjuk a taps elé kiallva,

hogy nem jatszottuk mi sem el hidba

e végzetes, csodalatos mesét?

bujdosé6 imaja
részlet

Uram ki font az égben
lakozol fényességben,
gyujtsd 1ol szent tiizedet
az emberek szivében.

Az emberek agyara
araszd el bolcsességed.
Ertsék meg valahara
mi végbdl van az élet.

Arasznyi kis 1d6 csak,
mely ajtodig vezet.

De eldre csak a jo visz,
a gonosz visszavet.

Legyen megint az ember
képedre alkotott!

Utalja meg mar egyszer
mit maga alkotott.

Romland6 kincsekért
ne torje magat senki.
Igyekezzék helyettok
jobb kincseket szerezni.

J6 tettek nyugalmat.
Dertit és békességet.
Mit el nem fj az orkan
s ronto tliz nem éget.

Hogy torvények kozt az elsé
a szeretet legyen.

Uljon jé indulat

a kormanyszékeken.
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Az igazsag elott
Hajoljon meg a fegyver
s élhessen szabadon

E f6ldon minden ember.

Kenyér mellé naponta
Jusson egy szal virag

s lathassam, amint Téged
dicsér egy 1 vilag.

Uram, ki font az égben
lakozol fényességben,
hallgasd meg kegyesen
hallgasd meg konyorgésem.

Wass Albert

A szbényeg visszaja

Kétségbe esem sokszor én is
A vildgon €s magamon,
Gondolva, aki ilyet alkotott:
Oriilten alkotott és vakon.

De aztan balzsamként megenyhit
Egy draga Testvér halk szava,

Ki, mig itt jart, fold angyala volt,
S most mar a mennynek angyala:

,»A vilag Isten-szdtte szOnyeg,

Mi csak visszajat latjuk itt,

Es néha — legszebb perceinkben —
A szinébdl is — valamit.”

Istenarc
részlet

Egy Istenarc van eltemetve bennem,
S most asot, kapat, csakanyt ragadok,
Testvéreim, jertek, segitsetek,

Egy kapavagast ti is tegyetek,

Mert az az arc igazan én vagyok.
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Egy istenarc van eltemetve bennem:

Antik szobor, tiszta, nyugodt erd.

Nem nyugszom, amig nem hivom eld.

S bar viladg-szennye rakodott redja,

Nem nyugszom, amig nem lesz reneszansza.

Reményik Sandor

Folszalltam a kék végtelenbe

Tengernek sziilettem
Tengernek sziilettem,
s csak egy vizcsepp lettem.
Erdonek sziilettem
s egy arva fa lettem.

Madarnak sziilettem
¢s csak két szarny lettem.

Két szarny lettem csupan,
amely meg-meglebben,
folszalltam s eltlintem

a kék végtelenben.

Falu Tamas

Magamtoél kérdem...

Magamtol kérdem, ki vagyok. Gyerek,
Magaval, massal jatszo. Csupa adlom.
Es mi szeretnék lenni? Fergeteg,

Mely végigziig a végtelen vilagon.

Du Becher

Titkok kozott folyik életem

viragkehely és holt bogérka szarnya,
napkorong a tenger kék vizén

vagy 6sz hajszal anyam hajaban,
mind titok az Isten tenyerén.
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Szamvetés

korosodom

nyom a valdsag

¢letembdl annyi csak az érték
mennyi tett

megtétetett

véghezvitetett

a tobbi addssag

Egy masik

Embernek lenni ének
gyere, énekeljiink!

Puszta Sandor

Uton vagyunk

,ZAnnyit, hogy végiil mégis itt vagyunk.
A célnal? Nem tudom. A cél, Szerapion,
sokszor az ut maga az, de csak ha nem
céltalan; s minden célbol, ha valdban
cél volt, mindig 0j ut vezet tovabb.
Uton vagyunk. Azt hiszem, épp elég,

ha ennyit tudsz. A tobbi csak lidérc

¢s délibab, Szerapion.”

Az, hogy vagyunk, olyan ajandék, olyan ki nem érdemelt, ingyen kegyelem, amire a
valasz csak a foltétlen hala lehet... Valaki akarta, hogy legyiink; szeretett minket, mieldtt
lettiink volna és létet adott, hogy lehessiink... Szerethetnénk-e, ha O mar eleve nem szeretett
volna?

Ronay Gyorgy

Isten nem babuként mozgat benniuinket

Lelki feladatunk — valamennyitlinknek van feladata, mert Isten nem babuként mozgat
benniinket — azza lenni, aminek Isten szan, korlataink ellenére, st még altaluk is, mikor
elfogadjuk és felismerjiik 6ket 1ényeges hibaknak, blindknek. Feladatunk felkésziteni
magunkat arra, hogy egyre kevésbé tamasszunk akadalyt Iétiinknek: hogy elevenen 6rizziik a
magot, amely csirazik benniink.

A modernek gyakran mondjak: az ember olyan Iény, akit tul kell szarnyalni, de ebben a
vilagban egyediil az ember tudja talszarnyalni az embert, és képes az ember fel¢ kozeledni.
Amikor egy gondolkod6 az ember tulszarnyalasarol besz¢€l, tudja, éppen a gondolati aktus
révén, hogy ez lehetetlen, mivel azt akarja mondani, amit nem fejez ki: térekvése, hogy Isten
legyen. Es mégis ez a lehetetlen ambicidé maga az ember benniink: az ember ambicidja az,
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hogy Isten legyen, jollehet ember marad, és éppen mivel ezt jelenti abszolut értelemben az
ember. Istennek lenni: Szeretetnek lenni. Birtoklasvagy, vagy éppen ellenkezdleg: imado
nyitottsag. Az emberi torténelem, €s az azt betoltd sz6 — gondolat, a miivészetek, az ének, az
ima ¢€s a csend, amely néha befejezi 6ket — nem masok, mint konyorgd provokaciok, egyetlen
— végsd elemzésben lehetetlen — szerelmes eréfeszités, hogy eljussunk az 6rokkévaldhoz,
hogy elsajatitsuk 6t, vagy 16tét megszerezziik. Es mivel valamennyien — miivészek és
gondolkodok, még azok is, akik azt hiszik, hogy az ember hidba hal meg —, e mindig el6ttiik
lebegd valosag felé kidltoznak, az Elgondolhatatlan fel¢, amelynek kiiszobe a halél; a halal
felé fordulnak (hozzé sz6lnak), és hogy e halél a kozvetitd az 6rokkévalo felé.

Pierre Emmanuel

Beleolvadunk a végtelenbe
Szél filj

Sz¢l i3, ki tudja honnan, hova kéken,
s ebben a szélben benne vagyunk,

s mint pitypang-mag elakadunk,

ki tudja hol? — pokolban vagy égben.

Ki tudja, hol van sugérzasunk, éjiink?
Akkor vagyunk magunkhoz igazak,
ha csak a sz¢l fuvasat éljiik:
szeretiink, szallunk, mint a mag.

Heisenberg olvasasakor

Beleolvadunk a Végtelenbe,

vagy Uj életre vissziik a4t magunk? —
mindkettd mi mast jelentene:

a nagy Egész tenyerén maradunk.

Talan a boldogséagra talalunk,

ha vallaljuk a Kézponti Rend szolgalatat,
s a Rész — Rend kaoszanak ellenallunk,
mely az Ordk Torvény ellen tusaz;

ha angyalava lesziink tarsainknak,
s nem 0rdogévé. Ennyi az egész.
S végiil a Halalmadar ropte rangat,
s hazat talal az Egészben a Rész.

Janossy Istvan

Megproébaljunk mindazok lenni, akik lehetunk?

Miért ne hordozhatna magaban mindegyikiink az 6sszes emberi lehetdséget?
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S nem hordozza-e magaban sziikségszeriien?

Nincs-e az énnek olyan rétege, a tudaton, a tudattalanon ¢és a tudatfelettin tul, vagy azok
kozott, vagy azokon metszélegesen végighuizodva, amelyekben a legellentétesebbnek latszo
megnyilvanulasok nem kizarjak, hanem kiegészitik egymast?

Bele kell torédniink a valosag egyetlen értelmezésébe, ami — paradox médon — egyenl6 a
valosag megismerhetetlenségébe vald belenyugvassal, hiszen tudjuk, hogy kiilonféle
értelmezések sziikségképpen élnek egymas mellett a kiillonbdz6 emberekben?

Elfogadjuk-e, hogy csak azok legylink, amik éppen vagyunk? Vagy megprobaljunk
mindazok lenni, akik lehetiink?

Somlyo Gyorgy

Introitusz

Ki nyitja meg a betett konyvet?
Ki szegi meg a toretlen 1d6t?
Lapozza fel hajnalt6l-hajnalig
emelve és ledontve lapjait?

Az ismeretlen tlizvészébe nytlni

ki merészel koziiliink? S merészel

a csukott konyv leveles striijében,

ki mer kutatni? S hogy mer puszta kézzel?

Es ki nem fél koziiliink? Ki ne félne,
midén szemét az Isten is lehunyja,
¢s leborulnak minden angyalok,

¢s elsotétiil minden kreatura?

A barany az, ki nem fél koziiliink,
egyediil 6, a barany, kit megoltek.
Végig kocog az livegtengeren

és tronra szall. Es megnyitja a konyvet.

Egy életen keresztul

1
Mi torjiik el, repesztjiik ketté,
mi egyediil és mi magunk azt,
ami egy €s oszthatatlan.

2
Utana azutan
egy hosszu-hosszu életen keresztiil
probaljuk vakon, siiketen, hiaba
Osszefércelni a vilag
makulatlan és eredendd szovetét.
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3
Gyerekkorunkban meg kellene halnunk,
tudasunk csucsan, aldzatunk magasan,
de tovabb éliink, foltozgatva és
toldozgatva a jovatehetetlent.

4
Még jo, hogy elalhatunk kézbe-kozbe
és utoljara.

Szegény egy szegényrol

Isten engem is teremtett.
Egyetlen ok, hogy tovabb éljek.
Mit is talalt fontosnak abban,
hogy egyediil vagyok?

Senki sincs, ki elére megrajzolna
egy inszakadas vonalat.

Ezért kell térdepelniink.

Es meghalnunk. Es megsziiletniink.

Pilinszky Janos

Elmélkedve

Mit kéne tennem? Nem tudom.
A kezem 6sszekulcsolom.
Ulék az 4gyon szotalan.

Hova is ejtettem magam?

Osszerénom ujjaimat.
Ennyi maradt: a mozdulat
a hitbdl, és galyara vont
Oseimbdl maradt a csont.

Hové forduljon hat az ész?
Pedig jo volna szégyenét

A szoval, mely megsejteti,
Kimondani, s elrejteni.

Az ismeret
részlet

A rettegés s az ismeret kozt
mint hidbolt gérnyedek,



PPEK / Macz Istvan: Hétpecsétes konyv az élet 117

renditenek, eleven eszkozt,
a targyak, szellemek.

A félelem sotét 61€bol

egy hidra vetve ra,

fut rajtam nemzet, dlom, €16,
de mind hova, hova?

Borzoljak? Elek? Nem tudom mar.
Elolvad felleg, folyo,

kod tszik foszl6 partjaimnal,

a hid lebeg: hajo.

S csak bordaiven, roppandson
tapintom tlint nyomat;

arém, a vagy, a cél, e harom —

s marad csak egy: a vagy.

Nemes Nagy Agnes

Eltem

Szonett, tokéletes vagy, minta, cél.
A lényeges, az élet, a pucér,

s a mindenség formadba belefér.

— elmondani a tobbit — mar mit ér?

Nagyon rovid az igaz és a szép,

s az ¢letrajza — annak, aki ¢élt.

S az igaz bolcsesség, ha kevés

szoval mondod el: — Mit? Hogyan? Miért?

A lét ziirzavar — s az fejezi ki
mélton, ki pontosan megnevezi,
s a legfontosabbat s esetlegest

egyszer mondja ki, ugy, hogy végleges
marad. Mit locsogtok! — hogy éltem: — ezt
az egy szot volt leirni érdemes.

A sokasag fia
részlet

Csodalatos a Fold s az ember oly esendd.
Szeretem a sokasag fiat, az ismeretlent,
az embert, aki hordozza magaban

a megvalthatatlan szenvedést, gyonast,

a halhatatlansag befelé ndtt szarnyait.
Meghalnék, hogy elhitessem veliik
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— ¢Iniok érdemes volt.

Es tigy hallgatom &ket,

ugy nézem komoly tetteiket,

ugy bizom benniik ¢életre halélra,
hogy elhigyjék magukrol:

ovek az értelmes ¢élet gytimolcse,
az Oroklét, az orokké valo tett.

Vaci Mihaly

Eletem egyediili értelme

Eletiink értelme nem az, hogy kiéljiik magunkat, hanem, hogy valaki masnak kopiai, fotoi
legyiink. Csak ha az a Masik attetszik rajtunk, akkor valunk 6nmagunkka. Olyanok vagyunk,
mint a fehér vetitovaszon, amelyre Isten vetit. Ha elvissziik a filmet, nem marad semmi. Ez a
kettésség az ember titka: minden vagyunk, és ugyanakkor semmi sem vagyunk. Semmi
vagyunk, amire a Minden vetit, mi viszont kiolthatjuk ezt a Mindent. Egy biinds 1¢lek, aztan
semmi.

Istenem, szeretlek téged, ez ¢letem egyediili értelme, ez egyetlen foglalkozasom és
minden mesterségem. Tiéd lettem mindenestiil, mint amennyit azeldtt a lanyok szépségére
pazaroltam. Neked adtam meg magam, ahogy valaha megadtam magam masoknak... Tudom,
hogy minden arcban, amit valaha is szerettem, Téged latlak viszont. Szeretlek Téged azzal a
szeretettel, amelyet valaha az egész teremtésre — kezed miivére — tékozoltam. Semmim sem
maradt, csak a szomjisag, a Szahara tikkasztdo homoksivataga, szinte kozmikus ¢hség a
szeretet utan, kielégitetlen vagyakozas, iires sziv...

Irgalmazz az én iires szivemnek!

Tovasuhan az ¢let, mint a gyorsvonat, €s mi oriiliink, mint aki oriil, hogy vonaton van, és
az robog vele a cél felé, a boldog viszontlatas felé. Szaguld a vonat — az id6 — szaguld veliink
Valakihez.

Hazudik az, aki azt mondja rovid az élet. Az élet nem rovid, az élet 6rok. Nem a haldl van
elottiink, hanem az 6rokkévalosag. .. Nem halunk meg, csak atlépiink egy teljesebb — igaz
¢lettel teljesebb — jovobe. Mint herny6, amely szunnyad a babban, és aztan, mint pillango,
folébred.

Végtelen randevura varunk
egy ¢leten at. Vagy arra
hogy telefonal
a Kimondhatatlan.
Ernesto Cardenal

Mitoldgia

Hiédba prébalgatjuk
megragadni sorsunk
jeleit, megfogalmazni
torékeny szavakkal.
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Az események jelmezeivel
takarjuk poéreségiink.

A lényeget, a menthetetlent.

A kényszeri tragédiat.

Nem értjiik a vilagot. Alig értiink
valamit 6nmagunkbol.

Nem azt latjuk,

amire figyeliink,

s nem oda érkeziink,

ahova elindultunk.

Magyarazgatjuk

¢letiink bugyrait,

de szakadékait

nem léphet;jiik at.

Talan a szép szavakban.

Taléan a csillagokban.

Vagy a gyokerek szovevénye kozt.
Vagy egy remetekunyho
iratlan atjelzésein.

Istent sem értjiik igazan,

csak csodaljuk némasagat

s erds bizalmat.

Istent, ki sziviink ablaka mogiil
figyel a mindenségre.

Férfiarckép

Nem a jegenyék
nének az égbe,
hanem az ember,
ki folfelé tekint.

Csak a magassag
forrasztja eggyé
sz¢éthulld, megtort
tekintetiiket.

Csanad Béla

Tanacs

Miel6tt nyitnad szemedet
hallgatozz.

Miutan hallottal, 1ass;
innep az egesz.

Vasadi Péter
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Kérdés, felelet

I.

Honnan tudnam? A semmibdl.
A Semmi tiszta képlet.

Ha azt mondom, a Mindenem,
a semmit visszakérded.

Honnan tudom? A Minden az,
aki valamit sejtet.

A pusztulastol 6vja meg

az énedet, de sejted

nagy rothadas ala veti,

mert nem bir el kegyelmet

a macskajajjnyi létezés,

csakis — biggyessz... — a lelked.

Mastajta hus lesz a Semmibdl:
anyagtalan anyagja

formara te, Iényegre 0,

az 6rok Minden adja.

Mert Minden csak Semmi lehet.
A Semmi nem a semmi,

hanem a Mas, a Nincsen — Itt;
azza kellliink mi lenni.

Ha azza lettiink, még lesziink
az egyre-tobb, a tobbi!
Ontom magam s tomoriilok.
Massal nem kell torédni.

II.

Te Minden, itt csond, semmi vagy,

nem-1étezésébe rejtve.
Sziilotted még emléked is
dongolt sirba temetve.

Masképpen ¢élnek allatok,
mezok, fatornyok, prések.
M¢égsem veszitem szem el6l
benniik egy rezdiilésed.

Mert atiitsz, boron athatolsz
¢s elaradsz, ringva fol s le,
eszméinkkel meglitk6z0l,
repedt eszmét se torve,
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s megtamasztod a csontokat,
¢hiinknek adsz gylimdlesot,
maganyainkat testmeleg
szOban egymasba 61tod,

Oorom ont el, majd rettegés
benniinket Ujra — s Ujra,
népet morzsolsz a fold ala
s felhében egy falucska

lebeg; mit miivelsz, Nagy Halott?
Holnap talan letorli

kezed, amit ma épitett:
mindennel kell torddni.

Vasadi Péter

Arra az egy pillanatra...
részlet

Arra az egy pillanatra se szabad elhinned,
hogy valddi az a vilag,

amit a szemed ¢&jszakdja lat,

amig itt vagy...

S mégis hanyszor
¢s milyen dszintén érzed gy,
mintha mindaz a sok-ind4ju ut,
jelentéktelen és fontos dolog, ligy, torténelem,
amit megszenvedsz, aminek Oriilsz
vagy ami mellett kozonydsen mész el,
valoban megtorténne!

Semmit se talalsz magadban

vagy a vildgban, ami megcéfolna,

hogy minden mogatt és alatt ott all

a semmi, ¢s hogy a I¢ét,

mely tetszése szerint tarja-csukja szemét,
azon az egy pillanaton tul,

amit a te ¢leteden eltoprengve tolt,

még torédik veled. Eltlinsz, ha lejart az idod.
De létezhetnek-e csillagterek, szellem ¢€s 1¢lek
remekmivei, isteni és emberi hatalmak,

ha te nem vagy?



122 PPEK / Macz Istvan: Hétpecsétes kdnyv az élet

Egy pinceféreg panaszai

részlet

de kar, hogy sejtjeimben aldom istent,

mégse beszélhetek vele,

de kar, hogy nem szeretem jobban az életet,
midta tudom, hogy mindennek halal a mestere,
de kar, hogy nem lehet biin nélkiil élni,

mert ha ugy €lnénk, akkor se volna
tiindér-rozsa az élet,

de kar, hogy nem talaltam meg az utat,

mivel agy latszik, nincs is tt

de kar, hogy be vagyunk zarva énmagunkba,

s ha kilépiink, az mar a vég kezdete,

de kar, hogy elenged;jiik azt a kezet, melyet
szorosan kellene fognunk, hogy tidvoziilhessiink

de kar, hogy protestansok vagyunk, katolikusok,
mohamedanok, zsidok, buddhistak és zoroesztranusok,
ahelyett, hogy csak férfiak és ndk volnank,

de kar, hogy nem szeretlek eléggé, istenem,

hiszen benned nagyobb és tobb

a szeretni valo titok, mint a vildgegyetemben

de kar, hogy a szépség megtorik €s keresztre feszittetik,
de kar, hogy megsziilettem, de nem haltam meg
azonnal

¢s mire boldogan lidvozlom az igét,

hogy ,,sok van, mi csodalatos, de az embernél
semmi sem csodalatosabb”, megtudom,

hogy az sgorog ,,dinosz” jelzé nem csodalatost,
hanem szdrnytliségest jelent

Az ember paradicsombdl kilizott szive

Az ember

paradicsomba vissza¢hezd szive

az Ujra-egybeforradas szive

semmi sem tokéletes benne ¢és kiviile tobbé
csak a keresztje

a teremtéssel-egy fajdalomé

kialtozik és

hivja vissza azt a két
z61d szemet

a husvéti ujrakezdés
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z61d lomb-kilovelléseit
az ember paradicsombol kilizott szive

Tornai Jozsef

Elni az embernek kevés
Ugy néztem

Ugy néztem magamra mindig,
ahogy csodara nézni illik,
csodara, az ember fiara,
kezeire, nyirott hajara.

Elni

Elni az aldott életet,

a napfényt, a félelmeket,

a szaporodast, sziiletést

¢lni az embernek kevés:

meg kell ragni a létezést!
Mivel az ember telhetetlen,
gyogyszere: banat, banat ellen,
s az ember elgondol sokat,

e kintol tigyis megdagadt
vilagba még vilagokat,

egy kis csikot tul a végtelenen,
s elgondolja 6nmagardl, hogy: van,
s elgondolja hogy ne legyen.

Sziilettem életemre

Végesbol végtelenre,
kardomra-tliz6tt perre,
halalos szerelemre:
sziilettem életemre.

Szécsi Margit

Kiallitas a palyaudvaron
részletek

Lattam Szvetlin Ruszev bolgar festdmiivész kiallitasat a vilag talan legszebb
palyaudvaran Szofidban.

Eletiink szenvedéssel és reménnyel teli palyaudvaran, melyrél egykor igy irt Paszternak:
,Palyaudvar, blicsiizdsaim, talalkozasaim és elvaldsaim nem hamvadoé ladaja...” A miivész
nem valtozhat renddrré az élet palyaudvaran, sem cipétisztitd automatava, mely a nyilasba
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dobott apropénzért akar a gyilkos cip6jérdl is szolgalatkészen lepucolja a vért, nem valtozhat
hangszorova, turistareklamma, plakattd sem. A miivészet, mint kiallitas a palyaudvaron az
egyetlen lehetdség arra, hogy legalabb egy pillanatra megéllitsuk Oriilten rohand, talonttl
ideges vilagunkat, hogy az emberek a képeken Gjrateremtett 6nmagukba litkzzenek,
megtorpanjanak, s eltoprengjenek: kik is vagyunk voltaképpen?

Erre az 6nmagunknak feltett kérdésre nem adhatunk didaktikus valaszt.

Ingmar Bergman mondta, ha mindent megoldunk, ami jelenleg gond, csak akkor allnak
majd elénk az igazi problémak. Sajnos, ez még messze van. A miivészetre vagy a szerelemre
ihletd szenvedésekre sziikségiink van, ezek teszik emberré az embert.

Adassék hala

Minden konnycseppnek adassék hala,
Hagyd, szemedbdl hadd peregjenek.
Inkabb sirj, de sziiless a vilagra,

mert elhull, ki meg nem sziiletett.

Elni barhogy! Ha iitnek, ha vernek,

— plazmak ¢jén tobbé nincs remény —
annyi, mint egy zdldfillengds percet
elcsenni a vilag szekerén.

A gyonyort, mint friss retket ropogtasd
¢s kacagj, mig felkoncol a kés!

Barmi szornyt, mit az élet oszthat,
szazszor szornylibb az, ha sosem ¢lsz.

Szerencsefia, ki megsziilethet.
Banyakézben titkos kartyalap:

ha kihtizod, a jatszmat te nyerted,
hetedhétorszag kiralya vagy!

S ha badit a zselnice-igézet,

a semmi s a minden mamora,
ujjongassal tolt be puszta léted,
csodak kozt e legnagyobb csoda!

S ha nem iitnek arcul az egekben,
gbégddben a foldet meg ne vesd:
egy az €let, és kis hijan egy sem,
a véletlen adta csak neked.

Hamvasdas helyett, 6, hidd a langot,
pitypangok tovébe leborulj.

A mindenségnek ne sokat rimankodj,
folé pattanj s gytird le szilajul!
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Ne acsarkodj sohasem a sorsra,
szived ha kint6l megszakad,

mint a koszos, a toprongyos Zorba,
tanccal linnepeld meg gyaszodat!

A fekete macskaknak is hala,
kikre csak rut pillantés jutott,
s illesse a dinnyehéjt is hala,
talpad amin né¢ha megcsuszott.

S a gyotrelmek gyotrelmének hala,
hiszen az is tobb a semminél,
halad még a balsorsot is 4ldja,
mert balsors is — jobb a semminél.

Jevgenyij Jevtusenko

Arra szulettem

Arra sziilettem, hogy kisgyerek legyek,
anyam mellett jatsszam hosszu éveket,
arra sziilettem, hogy felnétt is legyek,
s megértsem a szobol azt, amit lehet,

s végiil arra jottem én e vilagra,
hogy hinni tudjam: nem vagyok hiaba.

Arra sziilettem, hogy megszeressenek
s megszeressem €n is azt, akit lehet,
arra sziilettem, hogy boldog is legyek,
s tovabb adjam egyszer ¢letemet,

s végiil arra jottem én e vilagra,
hogy belehalnom se kelljen hidba.

Adamis Anna
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Teoldégusok hite az élet értelméral

,, Mit ér az élet,

ha az ember nem érti meg onmagat,

— ha a lét oceanjaba tekintve nem latja dbrazatat, —

ha a végtelenbe, a mindenségbe kialtva,

elvész hangja, szava,

s nem kap feleletet, gyotro kérdeseire...’
Prohaszka Ottokar

’

., Roviden: legyiink szentek.”
Baltasar Gracian

Az ember végso célja

Az emberekben természettdl fogva megvan az a vagy, hogy megismerjék a lathaté dolgok
okait. Az emberek azért kezdtek filozofalni, mert a lathat6 vilag, amelynek okai rejtve
vannak, felkeltette csodalkozasukat (Arisztotelész, Met. I, 2.). Csak akkor nyugodtak meg,
amikor felfedezték okat. De a kutatas nem all meg addig, amig el nem jut az elsé okhoz. Csak
,akkor gondoljuk, hogy tokéletes a tudasunk, ha megismerjiik az elsé okot” (Arisztotelész,
Met. 1, 3). Az ember tehat természeténél fogva kivanja megismerni az elsé okot, mint végsd
célt. Marpedig mindennek elsé oka Isten. Tehat az ember végso célja Isten megismerése.

Tovabba: Az ember természeténél fogva kivanja minden megismert okozat okat tudni.
Tehat természeténél fogva kivanja megismerni okat, amely nem mas, mint Isten. Addig nem
érte el senki sem végsd céljat, amig természetes vagyakozasa nem jut nyugovora. Tehat az
ember boldogsagahoz, amely végso célja, nem elégséges barmely értelmi ismeret, hacsak
nem tetdzi be az istenismeret, amely mint végsd cél természetes vagyat kielégiti. Tehat az
ember végso célja maga az istenismeret.

Az ember és minden értelemmel biré maganvalo végso céljat boldogsdgnak nevezziik. Ez
ugyanis az, ami utan minden értelemmel bir6 maganvald, mégpedig csupan dnmagaért,
vagyodik. Ennélfogva minden értelemmel biré maganvald végso boldogsaga Isten
megismerése. Ezért mondja az Iras: ,,Boldogok a tiszta sziviiek, mert 6k meglatjak Istent”
(Maté 5,8), és: ,,Ez az 6rok élet, hogy megismerjenek Téged, egyediil igaz Istent” (Janos,
17,8).

Ajandékozz meg, Uram, Istenem értelemmel,
amely Téged ismer meg,

bolcsességgel,

amely Téged talal meg,

¢letmoddal,

amely a Te tetszésedet nyeri el,
allhatatossaggal,

amely bizalommal var Rad,

¢és bizalommal,

amely majd Téged olel at véglegesen.

Aquinoi Szent Tamds
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A keresztény élet négy fokarol:

Draga baratom Istenben,

koz16m veled is azt, amit megfigyeltem a keresztény életrdl. Altaldban négy, egymasra
¢épiil6 fokozatban bontakozik ki: a SZOKVANYOS, a SAJATOS, a RENDKIVULIL és a
TOKELETES élet. Az els6 harmat megprobalhatjuk, és el is sajatithatjuk e halandé életben.
A negyediket itt csak elkezdhetjiik, de az majd vég nélkiil folytatodik az 6rokkévalosag
oromében. Ugye észrevetted, hogy ezek a fokozatok meghatarozott rendben kovetik
egymast? Ezért gondolom azt, hogy Urunk arra hiv téged is az ¢ irgalméban, hogy fokrol
fokra haladj el6re ezen az iton. Hivasat abbol a vagybol ismerem f6l, amely a szivedben ég.

Magad is tudod, hogy valaha te is a SZOKVANYOS keresztény életet élted barataiddal
egyiitt a mindennapi e vilagi életben, de azt gondolom, hogy Isten 6rok szeretete, amely
egykor a semmibdl teremtett, s aztan megvaltott Adam biinétél Krisztus vére aran — nem
tudja elviselni tobbé, hogy tovéabbra is ilyen szokvanyosan ¢élj, tavol téle. Ezért csodalatos
szeretetével vagyat ébresztett benned, s a vagyakozo szeretet porazaval szorosan magahoz
kotve, kozelebb vont magahoz, abba az ¢letbe, amelyet SAJATOS életmddnak neveztem.
Baratjanak hivott meg, hogy baratainak tdrsasagaban megtanuld tokéletesebben ¢élni a belsd
¢letet, mint az a szokvanyos életben lehetséges.

Van ennél tobb is? Igen, azt hiszem, hogy Isten kezdettdl fogva annyira szeretett, hogy
sziv nem érte be ennyivel. Mit tett érted? Nem latod, milyen gyongéden ¢s kedvesen vont
magahoz a harmadik életttra, a RENDKIVULIRE? Igen, most atéled 1éted bensé maganyat, s
egész vagyad végsd, legmagasabb fokra iranyul, amelyet TOKELETES életnek neveztem.

Ismeretlen Szerzo a 14.szazadbol

Eletiink 6rallomas

Egész bolcsességilinknek, mar amelyik igaz és valosagos bdlcsességnek nevezhetd,
val6jaban két 6sszetevdje van: Isten €s Onmagunk ismerete. De mivel ezek sokféleképpen
Osszefiiggnek egymassal, nem konnytii eldonteni, hogy melyik koziiliik az elsd és egyben
forrasa a masiknak. Elsérendlien azért, mert senki sem nézhet 6nmagara anélkiil, hogy
ugyanakkor Istenre ne fordulnanak gondolatai, akiben ,,é1” és ,,mozog”. Mert egészen
viladgos, hogy a benniink levé rendkiviili ajandékok aligha szarmazhatnak magunktol, hiszen
maga a létlink sem méas, mint az egy Istenben valo 1étezés.

Végiil azt is meg kell jegyezniink, hogy az Ur rendelkezése szerint életiink minden
cselekedetében mindannyiunknak figyelemmel kell lenni a sajat hivatasunkra. Isten ugyanis
jol tudja azt, hogy milyen nyughatatlan az emberi értelem, €s milyen allhatatlan
konnyelmiiséggel hajlik ide, majd oda s hogy nagyravagyasdban mennyire ahitozik arra, hogy
kiilonb6z6 dolgokat egyszerre dleljen magahoz. Ezért tehat, hogy butasdgunkkal és
hirtelenkedésiinkkel mindent 6ssze ne zavarjunk, minden embernek — egy sajatos életiitban —
meghatérozza kotelességeit. Es hogy senki meggondolatlanul at ne 1épje a maga hatérait,
ezeket az ¢életutakat , hivatdsoknak™ (vocationes) nevezte el. Minden egyes ember szdmara
tehat élete utja mintegy az Ur éltal rendelt 6rallomas, hogy élete folyamén ide-oda ne
vandoroljon. Lényeges megjegyezni, hogy annyira sziikséges ez a hivatas szerinti
megkiilonboztetés, mivel Isten szine eldtt minden cselekedetiink eszerint itéltetik meg,
mégpedig gyakran egészen masképpen, mint ahogy az emberi vagy bolcseld értelem
megitélné...
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Ebbdl szarmazik az a rendkiviili vigasztalds is, hogy nincsen olyan hitvany és
alacsonyrendii feladat, — feltéve, hogy hivatasod teljesited benne —, amely ne ragyogna ¢és
nagyon értékes ne lenne Isten szemében.

Az ember az 0 ¢€letét az isteni tokéletesség példaja szerint igazitsa.

Egész életiinknek is az O dics6ségére kell iranyulnia. Mert csak akkor rendezddik el
illend6képpen a keresztyén ember élete, amikor Isten akaratat tekinti végcélnak.

Kalvin Janos

Aki hajéjat jol akarja igazgatni

Aki hajojat jol akarja igazgatni, nem all a csonak orran, vagy kdzepin a kormannyal, mert
igy hamar parthoz, vagy t6kéhez vontatna barkajat, hanem a hajonak utolso végére all és
onnét igazgatja folyésat.

Ha mi is csak életiink eleit, azaz nemzetségiinket, nagy nemes vériinket nézziik; ha
¢letiink kozépfolyasat, ifjusdgunkat, erdnket, értékes allapotunkat szemléljiik; veszedelmesen
eveziink a test csonakjaban: hanem életiink utoljat tekintsiik, az legyen kormanyunk.

Pazmany Péter

Legyunk, amivé lehetiink

Senki sem sziiletik készen; az ember naprol napra tokéletesedik személyében és
hivatdsaban, mig teljességéhez, képességei és kivaldsagai tetéfokara eljut.

Eljiink a jelenben... Az okos ember alkalmazkodjék testi és lelki viseletében a mahoz,
még ha jobbnak talalja is a multat. Csak a josagra nem érvényes ez az életszabaly, mert az
erényt mindig gyakorolni kell. Oh, boldogtalan szdzadunk, melyben ritkasag az erény és
kozonséges a gonoszsag! Az okos éljen, ahogy lehet, nem ahogy szeretne. Amit megadott a
sors neki, tartsa tobbre annal, amit megtagadott tdle.

A mennyben csak gyony0r van, a pokolban csak siralom. A f61don a kettd kozott, ebbdl
is, abbol is. Két széls6ség kozott éliink, s igy mindkettobdl részesediink. A sors forgandd: ne
varjunk csupa boldogsagot, se csupa balszerencsét. A vildg zérus: magaban semmit sem ér, a
mennyhez kapcsolva sokat. Valtozasait kozonnyel fogadva okossag, s a bolcs nem is szereti
az Ujsagot. Eletiink ugy bonyolédik, mint a szindarab, a kibontakozas a végén kovetkezik.
Ugyeljiink hat a jo végre.

Roviden: legyiink szentek. Ez a két sz6 mindent megmond. Az erély minden tokély
foglalata, minden boldogsag kozéppontja. Birtokosat értelmessé teszi, figyelmessé, ¢les
eszlivé, okossd, bolcesé, batorrd, meggondoltta, becsiiletessé, szerencséssé, rokonszenvessé,
igazzé és mindenki szemében naggya.

Harom kivalosag szerzi meg a boldogsagot: szentség, egészség, bolcsesség. Az erény a
kis vilagegyetem napja, hemiszféraja pedig a jo lelkiismeret. Olyan szép, hogy Istennek ¢€s
embereknek kedviik telik benne. Nincs més szeretetreméltd, mint az erény, €s nincs mas
visszataszit6, mint a biin. Az erény komoly, minden egyéb csak tréfa. A képességet és
nagysagot az erénnyel kell mérni, nem a szerencsével. Az erénynek nincs sziiksége masra,
elég maganak. Az €16t szeretetreméltova teszi, a holtat felejthetetlenné.

Baltasar Gracian
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Ki érti meg az ember életének folyasat?

Mit ér az élet, ha az ember nem érti meg dnmagat, — ha a 1ét dceanjaba tekintve, nem latja
meg abrazatat, — ha a végtelenbe, a mindenségbe kialtva, elvész hangja, szava s nem kap
feleletet aggddo kérdéseire. ..

Hogy pedig megtalaljuk 6nmagunkat, ki kell indulnunk a vilagba s vissza kell térniink
onmagunkba. Azt a tdméntelen sokadalmat, a mindenség tarka vilagat, az élet és érzés €s
kiizdés végtelenségét szét kell szednilink s onmagunkban ismét egységes, harmonikus vilagga
kialakitanunk. Ha ez sikeriilt, megtalaltuk 6nmagunkat.

Az egész élet csupa €rzés, 0szton, sejtelem, vagy, kiizdelem, remény, sziikséglet, no meg
egy kis belatas is. De mily keveset értlink mi az egészbdl! De hat mit is akarunk érteni
beldle?

Ha beletekintiink egy kaptarba s latjuk azt a nylizsgd, mozg6 csodavilagot, az
anyakiralynd, a dolgozo s 6rtallo s rablo s dajkalé méhek hierarchidjat, ha szemléljiik a
sejteket, a viasz s a méz kincseit s elgondoljuk, hogy az mind a kis méhecskének néhany
grammot nyomo szervezetébdl vald: ugyan mit értettiink meg beldle? Ki érti azt, hogy az élet
ez aprosagban, a nagy természetnek ezen a mézes s viaszos izzadmanyu pontjan ily
komplikalt valtozatossagban fakad ki? Ki érti azt, hogy a csalogany gégéjében oly énekes
lett, hogy szemiinkben oly szivarvanyosan sziporkazo lett?

Ki érti azt, hogy az emberi ontudatban, a 1étnek e villogd pontjaban oly mérhetetlen
vagyak s meglatasok és remények tiinetei jelentkeznek?

S azutan ki érti meg az ember €letének folyasat s annak a sok-sok embernek ¢€letpatakjait,
melyek kiilon-kiilon fakadnak, azutan kettenként egyesiilnek azutan végre a nagy-nagy
tengerbe megint kiilon-kiilon szakadnak be? S ki tudja meghatarozni elére az ember életének
folyasat? Mily toméntelen sok koriilménytdl fligg az, mennyi ellenallasra taldl, mily sokféle
akaraton, hajlamon s szeszélyen fordul?!

Prohaszka Ottokar

Az élet tisztelete

Az élet igenlése az a szellemi cselekedet, amely altal az ember abbahagyja azt, hogy csak
ugy ¢ljen a vilagban, tisztelettel kezdi sajat életének szentelni magat, hogy ezzel valodi
értékre emelje azt. Az élet igenlése azt jelenti, hogy mélyebbé, bensdségesebbé tessziik az
¢lniakarast, s egyben felmagasztositjuk.

Az ember csak akkor erkdlcsos, ha magat az életet tartja szentnek, a novényekét és az
allatokét éppugy, mint az emberét, és igyekszik a lehetdséghez képest segitséget nyujtani
minden szenved? életnek.

Az élet tiszteletének elve belenyugszik abba, hogy a vilagot olyannak fogadja el, amilyen.
Es a vildg iszonyatos tiindoklésében, értelmetlenség az értelem fényében, fajdalom az
oromben. Barmilyen allaspontra is helyezkedik az ember, a vilag rejtély marad szdmara. De
mindebbdl nem kovetkezik, hogy tandcstalanul alljunk az élet rejtélye el6tt, még akkor sem,
ha le kell mondanunk annak reményérdl, hogy a vilagban végbemend események jelentdségét
megértsiik.

Aki az ¢élet tiszteletének hatasa ala kertil, hamarosan érezni fogja, hogy tiiz izzik e
latszolag elvont kifejezések mélyén. Az élet tiszteletének erkdlcse a szeretet erkdlcsének
kiterjesztésé az univerzalisba. A gondolati szlikségszertiségként felismert jézusi erkdlcs ez.

Bizom az Igazsag és a Szellem erejében, ezért hiszek az emberiség jovdjében.

Albert Schweitzer
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Az orokkévalésag mint kérdés

Minden lény és a lények Osszessége az 6rokkévaldsagot mint kérdést hordozza magaban.
Ha barhol kopogtatunk: mi vagy, honnan jossz, hové késziilsz? mind azt feleli: En nem
tudom, hanem kérdezz tovabb, emelkedj foljebb; ott megtaldlod, amit keresel. Ami értelem
van bennem, az abszolut Ertelem elgondolasa; ami élet van bennem, az abszolut Tetterd
liiktetése; ami érték van bennem, az abszolat Ertékeld tételezése.

Ez az ember: mulandosag ovezi, ¢s allandosagrol almodik; sodorja az id6 arja, és
nyughatatlan tekintete az 6rokkévaldsag kikotdjét keresi; halal kiséri minden 1éptét, és
halhatatlansag reménye vagy legalabb problémaja fesziti keblét. Hidba szdl hozza ezer
hangon ¢s ezer szinben ez a vilag, egy mas vilag honvagyat nem tudja kidlni beldle.

Ez a kettdsség legmélyebb mivoltdban jellemzi meg az embert: A mulandésag fullajtarja,
az 1d6 gyermeke, a halal jegyese, e vilag extatikusa egyben a magnesnek biztonsagaval ama
lathatatlan polus fel¢ igazodik, melynek neve dllandosag, idétlenség, halhatatlansag,
masvilag.

Egyediil az ember az, akiben az 6rokkévalosadg szempontjai és értékei annak rendje és
modja szerint tudatra kelnek; az ember az, aki a teremtett vildgon érvényesiil6 6rok értékek
csillagos egét meglatja és a mulés és haldl tengerén is az 6rok csillagokhoz tudja igazitani 1éte
hajojat.

Schiitz Antal

Elni az életbe vetett hittel

Bizony teljesen vilagos, hogy szaz ember koziil kilencvenkilenc sohasem veti fel ezt a
hatarozott kérdést: ,,Erdemes-e ¢Ini?” — Szamukra ez nem probléma, mert még automatikusan
sodorja Oket az ¢let, mint ahogy magaval ragadta azokat az értelmes ésszel nem rendelkezd
1étezoket, amelyek az Ember megjelenése el6tt egyediil vitték tovabb az evolucié munkajat.
Csakhogy elvileg létezik ez a probléma és bizony eldre is lathato, hogy egyre kovetelobb
erdvel all az Emberiség elé, amint egyre koltségesebb, s egyre sulyosabb lesz az emberi mi
megvalositasa. Vajon csakugyan remélhetjiik, hogy maradandé miivon dolgozunk, vagy csak
hamut gyurunk és alakitgatunk?

Bels6 ¢életemnek ez az elsd alapkdve / a Tudat els6sége / azonnal tarsul egy masikkal: az
Eletbe vetett Hittel, vagyis azzal a megddnthetetlen biztonsaggal, hogy teljes egészében vett
Vilagegyetemnek

a) célja van, és

b) sem utat nem téveszthet, sem meg nem allhat utkdzben.

A Teremtés a leghatarozottabban folytatodik és éppen a Vilag legmagasabb zénaiban.
,,Omnis creatura adhuc ingemiscit et parturit”: még most is nydg és vajudik minden
teremtmény. Ime végeredményben ez a tetteink értelme, és ily nagy az értékiik. Az Anyag —
Lélek — Krisztus 0sszekapcsolodasa révén: barmit is tesziink, a 1ét egy-egy kis porcikajat
vissziik vissza Istenhez, — amit O kivan. Alkotasaink mindegyikével azon faradozunk —
atomnyi mértékben, de valdosdgosan —, hogy megvaldsuljon a Pléroma, vagyis hogy valami
kevéskével hozzajaruljunk Krisztus beteljesedéséhez.

A Viladgegyetemben minden anyagi novekedést jelentd mozgas végeredményben a
szellemért van; minden szellemi ndvekedés pedig végsé soron Krisztusért valésul meg. Ebbol
kovetkezik, hogy akarmilyen is, durva vagy fenséges, unalmas vagy szenvedélyesen érdekes
az a munka, amivel e percben foglalkozom, mindig ujjongd boldogsaggal gondolhatok arra,
hogy Krisztus var munkadm gytimolcsére. Ezt mondom: gylimdlcsére var Krisztus, tehat
nemcsak tevékenységem jo szdndékdra, hanem alkotdsom foghat6 eredményére: ,,Opus
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ipsum, et non tantum operatio”: Krisztus magat a munka eredményét varja el télem, s
nemcsak munkélkoddsomat.

De hat mi ez az értékes valami, amit a Minden lesziiretelni késziil bennem? Talan egy
gondolat, amely fejemben megfogant? Vagy egy szo, amelyet ajkam kimondott? Vagy
fénysugar, amelyet kisugaroztam?...

Igen, ¢letem alkotasa olyan valami, ami belélem atjut mindenkibe. De mennyivel inkabb
olyan valami, amely révén kézolhetetlent, egyetlent alkotok Snmagam legmélyén. Eppen a
személyiségem az igazi kincsem, vagyis a megismerésnek és a szeretetnek az a kozpontja,
sajatos fészke, amelynek kibontakozasabol all egész életem. Ime tehét az egyetlen érték,
aminek a sulya €s megdrzése egyediil érdekelheti és igazolhatja eréfeszitésemet. S
kovetkezésképp: ez az én egész Iényemnek legfébb alkotdja, amely feltétleniil odatalal abba a
Kozpontba, ahova 6sszefut a Vilagmindenség minden finomma érett gazdagsaga.

URAM, ahogy mulnak az évek, — azt hiszem — annal ink4bb latom, hogy bennem ¢és
embertarsaimban a modern Ember nagy ¢s titkos vagya nem annyira az, hogy a Vilag
birtoklasaért veszekedjen, hanem sokkal inkébb az, hogy modot talaljon kijutni a Vilagbol.
Az a szorongas kinozza, hogy a kozmikus Golyo6bison nem annyira térségileg, hanem
ontologiailag van bezarva! Aggddva kerestink kiutat, vagy még pontosabban mondva:
egyseégesitd kozpontot az Evolicio szamara! Bizony, ma mar ilyen s6tét arny szallja meg
mind a Keresztények, mind a Pogényok lelkét, s ezzel a szenvedéssel fizetiink az egyre
novekvo, az egész bolygot atfogd Reflexioért. — Az Emberiség Ontudatra ébredt abbol a
mozgésbol, amely 6t tovasodorja, s ezért egyre inkabb sziiksége van arra, hogy ratalaljon
Oonmaga elott és onmaga felett valami olyan értelmes Valaszra és Megoldasra, amelyben
végre teljesen bizhat...

Gyermekkoromnak ¢és életem alkonyanak Ura, onmagadnak végleg tokéletes, szamunkra
mégis megsziiletni sohasem sziind Isten, aki ezentil mar egyes-egyediil elégithetsz ki minket,
mert imado hodolatunk szamara ‘kibontakoztatonak’ és ‘kibontakozoénak’ mutatkozol,
szakitsd szét végre mindazt a homalyt, amely elrejt Téged, az ellenséges elditéletek kodét,
meg a hamis vélekedések felhdit is.

S mindent mélyében atragyogo Tiized arja fakado forrasként tarja elénk egyetemes
Jelenlétedet, a tiédet, egyre nagyobb Jézus!

A Lét 6riasi tengerarként leli majd karjéba a vibralo létezéket. Nyugodtta simuld Ocean
0lén fog véget érni a Vilag rendkiviil nagy vallalkozasa. De ebben a tengerarban minden
vizesepp tudni fogja, hogy sajat maga maradt. Minden misztika dlma, az 6rok panteista vagy,
végre meg fogja talalni teljes és jogos kielégiilését. ,,Erit omnibus omnia Deus”: Isten lesz
minden mindenkiben.

Teilhard de Chardin

A végso cél

A természetjog parancsololag eldirja az erkdlesi tokéletesiilés foltétlen kdvetkezménye
gyanant, hogy az egyén végso célt valasszon és ennek alakito ereje elott meghajoljon.

A természetjog parancsololag silirgeti a végso cél akarasat, mint minden részleges
megmozdulas tulajdonképpeni inditookat. Az igy fogalmazott végso cél, a finis in communi,
olyan hatalom, amely el6tt az erkdlcsi érték és tokéletesiilés utan torekvé embernek
foltétleniil meg kell hajolnia. De a természetjog ennek az inditd, iranyitd hatalomnak és
erdnek a sz€khelyét, alanyat is meghatarozza. Isten, mint Folség (maiestas) parancsol olyan
tiszteletet és érziiletet, hogy a teremtmény minden megmozdulasat alarendelje a legfobb
Jonak mint végsd célnak. Onnan van ez, hogy az érzékelhetd vilag Istenhez, mint primum
ontologicumhoz vezet el, amelyre a valosdg minden forméja, mint végso okra vezetendd
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vissza. A valosadghoz pedig hozzatartozik a cselekvés, a miikddés is, ami tehat éppugy fligg
Istentdl, mint a 1ét statikus adottsagai. Istennek ez a mindenre kiterjedd hatalma allitja Ot
elénk a Folség sajatsaga szerint. Az értelmes 1énynek tehat ilyen mindségben kell Istent
akarnia és minden akarati megmozduldsaban allitania. Ezért Istennek mint végso célnak az a
természetjoga, hogy az erkolcsi torténés teriiletén minden feléje irdnyuljon és altala valo
értékelést el ne kertilje.

Minél teljesebb az akarat beleélése a végsd célba, annal jobban beldle €1, annél inkabb
¢lteti annak szelleme, annal inkébb eltiinnek bilincsei, egyszoval igazan szabadda lesz.

Horvath Sandor O. P.

Az ember végso célja

Eletiink legfobb kérdése: mi végett vagyunk a Foldon, mi a végsd célunk, mert Cél nélkiil
¢s ennek ismerete nélkiil senki sem hatdrozza el magat cselekvésre, nem torekszik feléje.

Az Uristen azt mondja: En vagyok a kiindulopont és a végsé cél. (Jel 1,8)

Istennek megvolt a vilag teremtésekor a maga ordk terve és célja. Ha mar szabad
elhatarozasbol akart teremteni, mégpedig szeretetbdl, teremtményeinek csak donmagat
tlizhette ki célul, mint legfobb jot, mint magat a Josagot.

A teremtmények nem lehetnek Isten hasznara, mert végtelen tokéletességében nem szorul
rajuk, hanem inkabb t6le kaptak mindent; tehat csak kiilsé dicsdségére szolgalhatnak és
ehhez a maga moddja szerint minden teremtménynek hozza is kell jarulnia.

Bar végso célunk targyilag Isten dicsdsége, 0 a teremtmények javat is akarja; sajat
boldogsagunkra is teremtett minket és olyanoknak alkotott, hogy hajlandok vagyunk 6t
szeretni, sziinteleniil felé¢je vagyodunk és csak benne tudunk megnyugodni.

A kinyilatkoztatas szerint boldogsagra hiv meg benniinket. Az a hivatasunk, hogy Istent
szinrdl szinre lassuk (1Kor 13,12), hogy ott legylink, ahol Krisztus van, (Jn 14,3), bemenjiink
Urunk 6romébe, (Mt 25,21), mindenki a maga érdeme szerint. Ott értelmiink magat az
Igazsagot szemléli €s csodalja, akaratunk a Josagot birja €s €lvezi Istenben €s langold
szeretettel magasztalja 6t. Ez tehat Istennek legfobb dicsditése, meg legfébb boldogsagunk is.

Schermann Egyed

De mi is az ember?

Hivok és nem hivok csaknem egybehangzé véleménye az, hogy mindent az ember
érdekében kell elrendezni, minthogy az ember all a f6ldi 1ét kozéppontjan és csucsan.

De mi is az ember? Sok és kiilonféle, sdt egymasnak ellentmondd nézetet vallott és vall
onmagardl. Van ugy, hogy mindenek felett all6 zsinormértéknek teszi meg magat, maskor
viszont a kétségbeesésig megy dnmaga leértékelésében. Innen ered tanicstalansaga és
szorongasa. Az Egyhdz mélyen atérzi ezeket a nehézségeket, de a kinyilatkoztato Isten
tanitdsdnak birtokdban olyan vélaszt tud adni rajuk, amely megrajzolja az ember valdsadgos
helyzetét, megmagyarazza gydngeségeit, és ugyanakkor helyesen felismerteti méltosagat és
hivatésat.

A szentiras ugyanis azt tanitja, hogy az ember ,,Isten képmasara” van teremtve, és hogy
képes megismerni €s szeretni Teremtdjét.

— Az ember test és 1élek egysége.
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— Az ember az isteni értelem fényének részese; jogosan allitja tehat, hogy értelme
tulszarnyalja az anyagi vilagot.

— A lelkiismeret az egyén legrejtettebb magva, és szentély, ahol egyediil van Istennel,
akinek a szava felhangzik a Iélek mélyén.

— Az ember csak szabadon fordulhat a jo felé.

— Az ember sorsa a halallal szembesitve valik a legnagyobb rejtéllyé... Isten az embert
arra teremtette, hogy eljusson egy, a f61di nyomorasagon tuli boldog célba.

— Az emberi méltosag 1ényeges alkotoeleme, hogy hivatasa van az Istennel valo
kozosségre.

— Az ember misztériuma csak a megtestesiilt [ge misztériumaban vilagosodik meg igazan.

Az emberi tevékenység kiindulopontja is, de célja is az ember.

O ugyanis, amikor dolgozik, nemcsak a targyakat és a tarsadalmat alakitja at, hanem sajat
magat is tokéletesiti; sok mindent megtanul, fejleszti képességeit, kilép 6nmagabol, s6t
onmaga f6l¢ emelkedik. Ez a gyarapodasa, ha jol megfontoljuk, sokkal nagyobb érték, mint a
maga koriil felhalmozddé vagyon.

Az ember az altal értékes, ami 6 maga, nem pedig az altal, amije van.

Ezért a technikai haladasnal tobbet ér mindaz, amit az emberek a nagyobb igazsagossag, a
sz¢lesebb kort testvériség €s a tarsadalmi viszonyok emberibb rendje érdekében tesznek. A
technikai haladas ugyanis csak az anyagi alapot adhatja meg az ember felemelkedéséhez,
egymagaban azonban semmiképpen sem valositja meg azt.

Ennek kovetkeztében az emberi tevékenység alapszabalya az, hogy — Isten tervéhez és
akaratahoz igazodva — legyen 0sszhangban az emberiség érdekével, €s tegye lehetdvé az
ember, mint egyed és mint a tdrsadalom tagja szdmara a teljes hivatasanak szolgalatat és
betoltését.

VI. Pal papa
Gaudium et spes

Nem ismer ,,miértet”

Mit tettél velem? Hogyan teremtettél? Csak azt tudom rélad és magamrol, hogy életem
orok titka vagy! Uram, milyen ijeszt6 talany is az ember: a tied, te pedig felfoghatatlan vagy!
Felfoghatatlan lényeged szerint és még érthetetlenebb utjaidon és itéleteidben. Mert ha
mindaz, amit velem teszel, szabadsagod miive €s egyben mérhetetlen kegyelmed, amely nem
ismer ,,miértet”, ha teremtésem és egész ¢letem a te kifiirkészhetetlen utad, Uram, akkor
szellemem ,,miért” kérdései sohasem fognak feldled teljesen kimeritd valaszt kapni.

Te akkor is még mindig felfoghatatlan maradsz, ha majd szemtdl szembe latlak. De ha
nem volnal felfoghatatlan, akkor hatalmam alatt lennél, mert megértenélek és folfognalak.
Akkor te lennél az enyém és nem ¢én a tiéd. Ez azonban maga a pokol, az elkarhozottak sorsa
volna; véges, megértett Iétemmel Gnmagamé volnék €s végességem bortonudvaraban korbe-
korbe jarnék.

Vilasz nélkiil kell elétted minden kérdésnek elnémulnia? Csupén a szotlan ,,ez-igy-van”
lennél, amely el6tt minden érteni akarés tehetetleniil 6sszecsuklik?

Ha szeretlek, tobbé mar nem keringek nyugtalanul csak 6nmagam koriil gyotrd
kérdezgetésemmel. Nem csupan mintegy tavolbodl és kiviilrdl tekintek vaksi szemmel
megkozelithetetlen fényedbe. Ellenkezdleg, ekkora szeretet révén te magad lettél,
Felfoghatatlan, életem legbelsdbb kdzéppontja és igy benned felejtem magamat és
magammal egyiitt minden kérdésemet, titokzatos Isten...

Megérteni, hogy felfoghatatlan vagy, boldogsag annak aki téged szerethet.
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Eletem Istene, Felfoghatatlan! Légy az én életem! Hitem Istene —, ez a hit elvezet engem
homalyodba, szeretetem Istene —, ez a szeretet homalyossagodat ¢letem édes vilagossagava
vardzsolja. Légy reménységem Istene, hogy Istene lehess életemnek, te, az 6rok Szeretet!

Karl Rahner

A legdontébb kérdés: mi az élet értelme?

Az ember ¢életében ad valaszt a felvetett kérdésre, amennyire ez lehetséges. — Marmost, ha
az ember a ¢t értelmét keresi a maga egészében, végso elemzésben a kereszténységen kiviil
csak két valasz lehetséges. Az egyik a vallasé, nevezziik, buddhizmusé, mert ez ma nalunk
iddszerii —, a masik pedig a marxizmus. Mindkettd elmenekiilés a jelentdl, amely
értelmetlennek tlinik. Vagy vertikalis (felfelé — lefelé valo) elmenekiilés (evazid, elmeriilés),
vagy elére menekiilés egy eljovendd messidsi orszagba. A marxizmus szekularizalt zsido
messianizmus. A vallasok kiilonb6z6 formai pedig, igy a buddhizmus is, mint a pogany
vallasok maradvéanyai végsd soron elmenekiilok. A vilag nem az Abszolutum. Platén is, aki
pedig annyira szerette a vilagot, végsd soron elmenekiil beldle. A Koran is — tulajdonképpen
keverék: 6szovetségi zsido maddra értelmezett Gjszovetségi és pogany elemek keverednek
benne, igy biztosan nem eredeti megoldas.

A felfelé és eldre vald menekiilés keresztezddési pontjan all Jézus Krisztus keresztje.

Es csak ezen a ponton lehet allitani — Isten 4ltal — a jelen értelmetlen itt és mostjat. Jézus
Krisztus keresztjében van a ,,hatarozott Igen”, ahogy P4l mondja. Es csak Isten tudja
kimondani ezt az Igent, amennyiben a keresztben a feltamadast ajandékozza, amely mar
rejtve benne van.

Ezért a kereszténység az egyetlen vildgot igenld vilagnézet. Minden mas az adottsag
kritikdjabol indul ki, ezért form4juk a tagadas, és ezért magukban hordjak a Nem ¢és a biin
mérgét.

De érdemes szeretni azt a vilagot, amelyet Isten a halalig szeretett.

Hans von Balthasar

Az élet istenére szomjazunk

,Istenre szomjazik a lelkem,

az €106 Isten utan vagyom,

mikor lehet mar Isten arcat latnom?”
Zsolt 42

Isten szomja... Ismerjiik a fizikai szomjusagot, amikor hidnyzik az ivoviz; ismerjiik az
¢let és a boldogsag utani szenvedélyes szomjat. De ismeri-e lelkiink az Isten utdni szomjat?

Az az Isten, aki csak eszme vagy eszmény lenne, nem tudnd kielégiteni ezt a szomjat. Az
€16 Istenre, minden igazi ¢élet Istenére és eredetére szomjazik a 1élek. Mikor enyhiil
szomjunk? Mikor szemlélhetjiik arcat? Szemlélni Isten arcét: ez minden élet célja, — ez az
orok élet. Jézus Krisztusban, a keresztrefeszitettben szemlélhetjiik arcat. ..

Jézus mondotta: ,,Ha valaki szomjazik, j6jjon hozzam ¢és igyék!” (Jn 7,37)

Dietrich Bonhoeffer
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Eletm(ivészet

Elniink kell a maért, a tegnapért, a bizonytalan holnapért. — A holnapért, amelyben talan
eljon az d6ra, amikor 1¢élekben az egész vilagot atolelhetjiik és azt mondhatjuk: hazam!...
amikor az emberarcok Ujra megmutatjak, akinek a képét magukon viselik,... megmutatjak
ujra az Istent!

Goethe mondja valahol, hogy a legkisebb élet is olyan nagy, hogy mélto a leélésre.

Mindenbe bele kell kapaszkodni, ami benniinket megtart, megtamaszt, felemel. Olyan
iddket ¢éliink, amikor mindenki sajat lelkének szirtjére kell, hogy felépitse életét,
onmagunkban kell felhalmozni a kincseket, ellatni magunkat a sziikséges 6romokkel, hogy
¢Ini tudjunk.

Teljes élet az, amikor az ember megfiirdik az élet kiizdelmes csatdiban, az élet igazi
tartalma a kiizdelem maga.

Szeretniink kell sorsunk hétkdznapjait, egy ember erejének mérdje — mondja Dupont —,
hogyan viseli el a hétk6znapokat. Hiszen igazi hdsiesség nem abban all, hogy elmenekiiliink
az ¢lettdl, hanem vallaljuk minden sziirkeségével, idealroncsold mindennapjaival.

Az a fontos, hogy gyonge kartyainkkal is jol jatsszuk meg ¢€letiink jatszmajat €s ne
veszitsiik el kedviinket, ha rossz lapok jarnak. Hiszen senki se kivanhatja, hogy csupa atout
keriiljon a kezébe.

Aki egészséges ¢s akit legaldbb egy Iény szeret a vilagon, elégedjék meg helyzetével.

Tanulj meg szenvedni, hallgatni és felejteni! ... Elni annyi, mint elfelejteni azt, ami az
¢letet elviselhetetlenné teszi. A felejtés a legfontosabb életfunkcid, lelki betegek éppen azok
az emberek, akik nem tudnak felejteni.

Légy viddm! Ez a legolcsobb gydgyszer, hiszen az ember Istent dicséri, mikor nevet.

Gondolj arra, hogy amit az ég rendelt, azt meg is valtoztathatja, hogy Isten nem kisebb
abban, amit megtagad, mint abban, amit megad nekiink.

Mindenkiben f4j egy elmulasztott ¢let, mindenkiben van egy masik ember, aki szeretett
volna lenni.

Nagy baj, hogy nem tudunk elég figyelemmel €lni. Nem ismerjiik fel a kis 6romoket, az
¢let ama csillapitdszereit, amelyek segitenek minket abban, hogy €Ini tudjunk boldogséag
nélkil is.

O, ha tudnék az emberek — kialt fel Silesius —, hogy az egész ég a lelkiinkbe belefér!

A legmagasztosabb dolog, amit a bolcsek kigondoltak, s a még bolcsebbek
megvalositottak. ..

szépen €lni!

Perlaky Lajos

Az ember éhezik a transzcendens valésag utan

Az a kérdés, hogy mi az ember és miben all életének célja, utalds arra, hogy milyen nehéz
kikutatni az emberi 1ét eredetét. Fiiggetlennek lenni, egy tulvilagi hatalomhoz (Isten vagy
isteni hatalom) vezetd ton lenni, hozzatartozik az emberi 1€t gyokeréhez. A halal kérdése, a
honnan ¢€s hova kérdése mindeniitt €¢s minden korban szorosan 9sszefliggdtt az emberrel. Ez a
kérdés elkiséri az embert torténetének kezdetétdl mindaddig, amig jelenlegi ismereteink
terjednek.

Az ember ¢éhezik a transzcendens valdsag utan, amely minden érzékelhetd tapasztalast
maga mogott hagy. Ez az értelem ¢€s igazsag utani vagyakozas, az abszolut kotelesség €s
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feleldsség iranti érzék, a végso felismerés ahitasanak a kérdése: miért legyek jo, miért vagyok
itt, kinek vagyok felelds, mi a jo, mi a rossz?

Ha mi a jovo Europajaban nem tudjuk az embert szellemi kibontakozasdhoz segiteni,
akkor a gyokértelen tipus fog elterjedni, amely mar ma is gyakran lathato.

Az értelmetlen ember,

aki ¢letében alig talal mar értelmet,

a lelkiismeretlen ember,

aki mar nem érez belso kotelezettséget,

az értékekkel szemben all6 ember,

aki mar csak faradtan mosolyog az értékek és idealok folott,

az eszmélésre képtelen ember,

aki mar nem ismeri a csendet és az elmélkedést,

az igazsagra képtelen ember,

akinek nincs meggy6zodése, mert meggy6z6dés a végso és abszolut valosaggal torténd
talalkozasbol szarmazik. Amilyen mértékben lelkileg elnyomorodik az ember, annyira valnak
a leendd Europa problémai megoldhatatlanokka.

Franz Konig

Hivatasunk van

Be kell érniink azzal, hogy ¢€liink, anélkiil, hogy figyelgetnénk az életiinket, hogy
dolgozunk, a kdzvetlen jutalom elvéarasa nélkiil; szeretiink viszonzas nélkiil; 1éteziink
kiilonleges elismerés nélkiil.

Az élet célja nem az, hogy mindenbdl kihozzunk valamit. Az ¢let maga is tokéletlen.
Minden teremtett [ény haldla mar a sziiletése pillanataban elkezdddik, és senki sem varja
egyikdjiktdl sem, hogy hibatlanul tokéletes legyen, még kevésbé azt, hogy az is maradjon.
Miért varunk téle tobbet?

Az dnmagara ratalalt ember lelke olyan, mint a mély tenger: sok hal elfér benne, de
sohasem jonnek ki a vizbdl, és egyikiik sem elég hatalmas ahhoz, hogy megzavarja a nyugodt

felszint. ,Léte” sokkal nagyobb, mint az, amit érez vagy csinal.

Mindny4junknak van valamilyen hivatasa... Ha megtalaljuk a magunk helyét, boldogok
lesziink. Ha nem talaljuk meg, akkor sohasem lehetiink egészen boldogok.

Hiszen mindnyajunk szamdra csupan egyetlen dolog sziikséges: hogy Isten akaratanak
megfelelden betoltsiik hivatdsunkat, s azz4 legylink, amivé Isten akarja.

Eletiink megtervezésekor szamolnunk kell a szabadsagunk fontossagaval és méltosagaval.
Aki fél eldonteni jovOjét a sajat szabad valasztasaval, az nem érti meg Isten szeretetét.

Minden embernek hivatasa van arra, hogy valamivé valjék: de vildgosan meg kell értenie,
hogy csak gy tudja betdlteni ezt a hivatasat, ha egyetlen személlyé lesz: 6nmagava.

Thomas Merton
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Hol van a megnyugtaté felelet

Amikor az élet értelmérdl és céljarol beszéliink, tisztazni kell a szavak jelentését. A
természet egészehez viszonyitva mindennek lehet rendeltetése, haszna, szerepe, s ez mar
tartalmazza 1étének értelmét is. Egy virdgnak is megvan a célja, mert magot terem és szebbé
teszi kornyezetét. Illyen vonatkozésban az emberi élet értelmét konnyi belatni, féleg akkor,
ha elismerjiik az egyénnek a kozdsséggel vald kapcesolatat. S6t annél tobb értelme van az
¢letnek, minél tobb igazi tartalom van benne, s igy minél tobb hatast gyakorol masokra. A
keresztény teologidban ¢€s filozofidban azonban az élet értelmét abbol a szempontbol is
keressiik, hogy vajon a személyes 1ét kikot-e valamilyen teljességnél és befejezettségnél, s
ezaltal megtalalja-e végleges békéjét, boldogsagat, otthonat. A kérdés feltevése nem jogtalan,
hiszen 1étiinket tudatosan megéljiik, érezziik az élet irant valo feleldsségiinket, magunkban
hordozzuk az igazsagossag vagyat, mindig tobbet szeretnénk tudni és magunkénak mondani,
végiil megéljiik a szeretet mozgatd €s boldogitod hatasat is. A személyes tudatnak ez a
sokiranyu kibontakozasa olyan, mint a fa viragba borulasa. Eljut-e ez a kibontakozas a
teljességre vagy minden igénylink csak illuzié marad? A halal teljes vég, vagy csak atmenet?
Szamunkra az élet értelme ott van, ahol ezekre a kérdésekre megtalaljuk a valaszt.

A vallésos vilagnézet nevében jogosan tessziik fel a kérdést: hol van a megnyugtatd
felelet?

Mi tehat az a cél, ami méltd a teremto Istenhez és az Ontudattal rendelkez6 emberhez?
Isten az 6rok bolcsesség és szentség, aki semmit sem miivel szeszélybdl,
meggondolatlansagbol. Ha 6 teremtette az embert, kétségteleniil méltod célt tiizott eléje.

A kinyilatkoztatds abban jeloli meg az ember céljat, hogy az 6rok életben osztozzék Isten
boldogsagaban.

Az ember 0rok célja maga az Isten, a 1t teljessége. De 6t nem érhetjiik el a foldi
feladatok megkertilésével. Az lidvtorténetben modot adott arra, hogy a f6ldi keretek kozotti
¢let egyuttal az 6 szolgalata is legyen. A foldi ¢élet értékére nem lehetett volna ragyogdbban
ramutatni, mint ahogy a megtestesiilés titka rdmutatott. Isten emberr¢ lett, hogy le¢lhesse az
emberi ¢letet. Minden feladatat magara vette és megszentelte. Tettében benne van az igéret,
hogy ha az 6 utjan haladunk, célhoz ériink.

Az 0rok ¢élet egész terjedelmében a hit titka. A természetes €let beletorkollik a
Szentharomsag életébe.

Az Isten személyes kozelsége nem rontja le a teremtményekkel fennallo kapcsolatot,
hiszen minden teremtmény benne van Isten gondolatdban és teremtd akarataban.

Az 0rok célt a kinyilatkoztatas alapjan hazatalalasnak kell felfognunk... A f6ldon az id6
mulasa sziikségszerlien a jovébe mutat, tehat ennek dtmeneti jellegén nem lehet valtoztatni. A
végleges otthont csak Isten 6rokkévalosaga, 6rok jelene nyujthatja.

Gal Ferenc

/& 4

A donto élet-kérdésekre rajtunk kivulrdl varjuk a feleletet

»Ismerd meg dnmagadat!” Ezt kdvetelte ezelott mar csaknem héromezer évvel az antik
gorog filozofia. Ezt kutattak az egyre inkabb kibontakozé tudomanyok is, kiillondsen az ujkor
rohamos tudomanyos fejlédése o6ta. Minden torekvésiink dacara azonban az ember sok
vonatkozasban még ma is az ,,ismeretlen ember” maradt. Még mindig tobb a megoldatlan
titok benniink, mint koriilottiink a lathaté vilagban.
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Kiilonosen is igaz ez, ha elhagyjuk a testi és szellemi élet teriileteit, és emberi 1étiink
végs6 nagy kérdései felé fordulunk... Es talan a legnagyobb és legnehezebb ezek koziil a
veégso kérdések koziil: mi egyaltalan a célja és értelme a rovid és kikeriilhetetlentil a halal felé
sietd foldi életnek? Csak a sirgddor, a teljes megsemmistilés?

Van-e tehat egyaltalan lehetdségiink arra, hogy emberi 1étiink legnagyobb kérdéseiben
igaz ¢€s kielégitd megismerésre, valaszokra jussunk el? A teoldgia valasza ez: igen, ha ezekre
az igazan dontd élet-kérdésekre rajtunk kiviilrdl varjuk, Isten kinyilatkoztatasaban, Isten
igéjében keressiik a feleletet.

Kozelebbrdl, arra a végso kérdésre, hogy kicsoda az ember valdjaban és mi létiink végsd
célja és értelme, Isten kinyilatkoztatdsanak a centrumaban, az Isten-emberben, Jézus
Krisztusban kapjuk meg az igazi valaszt! ,,Ha ti megtartjatok az én igéimet,... megismeritek
az igazsagot és az igazsag megszabadit titeket!” (Jn 8,32)

Isten az embert a teremtésben megszolitotta, a Vele vald személyes kdzosségre
valasztotta ki. Az ember a Szentiras szerint azért ,,Isten képméasa” ebben a foldi vilagban,
mert — egyediil a foldi teremtmények koziil —a Vele valo személyes En-Te viszonyra, a
megszolithatosagra és a bizalom, a hit és a szeretet ¢letkozosségére alkotta meg.

Ebben van emberlétiink igazi, legbelsd titka: csak ebben az Istennel, az igazsag, a szeretet
¢s az ¢let Forrasaval valé személyes kozosségben vagyunk igazan emberek! Ha pedig ezt a
kozosséget elveszitjiik, vele mindent elveszitiink. Eletiink kozéppontjat, értelmét, céljat és
boldogsagat is.

Nagy Gyula

Eletm(ivészetem

Az életem s mindenkié hasonloképp nyersanyagokbol all 6ssze, amelyekbe
beledgyazodtam, amelyek koriilhullamzanak, amiket belélegzem. Helyzetek, emberek,
idealok. Hogyan nytlok az adottsagok utan s mit kombinalok bel6liik: ettdl fiigg az
¢letmiivészetem. Nem a bankdrok, uralkodok, filmesillagok, nagy karrieristak az igazi
¢letmiivészek, hanem a szentek, akikben a mindennapok sziirkesége valik arannya.

A pesszimista karog: a vilag nem sikertilt, az Isten csddje. Ha akarja, még fokozni is tudja
jajait. De minden tépelddésére ugyanannyi ellenallitast hozhatunk. Az én vilagombol
kihtznam az 6regség fogalmat? Mondja az egyik. Vajon a huszéves egészségével nem
volna-e nehezebb meghalni? S minek a halal: vag vissza amaz. Lépésrdl 1épésre ugy
belegabalyodunk a vilagba, amelybdl nincs kiut s rdddbbeniink, jobbat sem tudunk
elképzelni. Sokszor a nekem j6 a masiknak rossz. S a legvégén oda lyukadunk ki, hogy nem
is az a kérdés, hogy hogyan lehetne.

Ez van. El kell fogadnom ugy, ahogy van, s ebbdl kialakitanom a télem telhet6 legjobbat.
A hajotordtt nem azon vitatkozik, hogy miért siillyed a hajo, hanem ment6ov utan kap. A
szenvedést, amely sokszor a szerencsém, kesergéssel, cinizmussal, atkozodassal meg nem
oldhatom. Jézus sem magyarazkodott, hanem értelmet adott neki. Az 6s ,,Via Crucis” biztosit,
hogy értékes és fontos a te aldozatod is. Kolbe felajanlkozasa csikos ruhds sorstarsa életévé
valt. Veronika, Simon s az egyiittérzok nélkiil sivarabb lenne a vilag.

A sorsot szamunkra kijel6lték, hogy megéljiik. A végzet foladatunk teljesitése, ahogyan a
kittizott célt befejeztiik. Méltatlanna vagy érdemessé valva vesziink el vagy megdicsdiiliink.

Prokop Péter
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Ha figyelni tudnank az élet sodrara

Ha Isten szemével figyelnénk az élet sodrara, észrevennénk, hogy a vilagban semmi sem
egészen profan, sét ellenkezdleg, valamilyen formaban minden részt vesz Isten orszaganak
¢épitésében. Hinni szamunkra nem jelentheti tehat pusztan azt, hogy szemiinket Istenre
szegezve, szemléletében elmertiljiink, hanem feltételezi azt is, hogy Krisztus szemeivel
vizsgaljuk és értékeljiik a foldi életet.

Ha Isten szemével néznénk az életet, az egész élet egy nagy Jellé valnék, amely mogott
meglatnank a Teremtd szeretetének megszamlalhatatlan megnyilatkozasait csak azért, hogy
megnyerje a teremtmény Oszinte ragaszkodasat, szeretetét. Az Atya nem azzal a szandékkal
allitott benniinket e foldi Vilagba, hogy foldre szegezett szemmel jarjunk, hanem hogy az 6
nyomdokain haladjunk, 6t kdvessiik a foldi dolgok, események és személyek mulékony
jelképei mogott.

Michel Quoist

A legfontosabb maga az ember

Ami életiink és az egész emberiség szamara a legfontosabb, az nem egy targy, sem egy
emberi alkotas, egy program, vagy egy kivételes eszme, melynek mindent ala kéne rendelni.
A legfontosabb mindezeken til maga az ember, és az emberek kozott is Krisztus személye.

Kovetkezésképpen ahhoz, hogy meg tudjuk ismerni az embert, 6nmagunkat és az Isten
személyét is, ¢lve azzal a hivatadsunkkal, amelyet kegyelembdl t6le kaptunk, hogy
hasonlitsunk hozza, elegendé megismerniink Krisztus személyét. Ez kétségteleniil a
legfontosabb dolog az ember szamadra.

Itt 1ép be mindenkinek a személyes felel0ssége arra vonatkozolag, hogy mit valaszt:
Krisztust, az igazit, mint aki a lehetd legtobb értelmét adja életének, vagy bezarkozik
onmagaba, mintha ¢ lenne a vilag kozéppontja.

Mindnyéjunknak azt kivanom, hogy megismerjiik azt, aki €letiink szdmara legfontosabb:
Krisztust és mindazok altal, akik mar megismerték 6t €s vele kozosségben €lnek, azt kivanom
még, hogy ismerjiilk meg d6nmagunkat, €s hivatdsunkat, amely arra sz6lit, hogy az isteni
természet részesei legylink. Amen.

Bartolomaiosz patriarka

Az ember életének kozmikus jelentése van

Az egész vilagegyetem az élet iranyaban bontakozik ki; az élet a tudat iranyaba fejlodik, a
tudat atalakul az emberben 1¢lekké; a 1élek adja a 1étnek azt a képességet, hogy egyesiiljon az
abszoluttal. A fejlodés nem csak ,,elére”, hanem ,,felfelé”, az Isten felé is mozgatja a 1étet. Ha
személyes életiink soran visszataladlunk Istenhez, ez nemcsak a mi beteljesedésiinket jelenti,
hanem azt is, hogy az egész vilagegyetemet az isteni 1ét felé kozelitjiik. Az ember életének —
szenvedésének és halalanak is — kozmikus jelentése van, s igy értjiik meg, miért all az ember
¢lete egyfajta ,,elore Almodas”-bal.

A 1ét minden mozzanatéban ott latjuk a vagyat, hogy 1étiink eldtorjon valami teljességgel
uj felé; hogy még egy ifjusag rejtézik benniink, amely beteljesedésre var.

Minden reményiink és dlmunk kdzéppontjaban valami végleges all: az 6rok
boldogsagban, a mennyorszagban ¢é16 vilagegyetem. Ha elmélyediink ezekben az alapokban,
a teremtés valdsaganak harmadik dimenzioja tarul fel eldttiink.

Boros LaszIlo
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Harom élet

Az Evangélium értelmében nem a fizikai és nem is a pszichikai élet (a gorog nyelvii
bibliai szovegben az els6 biosz, a masodik psziikhé) képviseli a legfobb értéket, hanem az
Istentdl kapott emberi ¢élet (a gordg szovegben zoé).

Az Uj-szovetség gondosan elkiiloniti szohasznalataban e harom életet, s az elsé kettét a
harmadiknak rendeli ala: ,,aki szereti életét (psziikhé), az elveszti, de aki gytiloli életét
(psziikhé) ebben a vilagban, az megmenti az 6rok életre (z6¢€) (Janos evangéliuma, 12,25).

Ezért, amikor nagybetiis ,,Eletré]” beszéliink, elsdsorban azt a legfobb és legkonkrétabb
Eletet és Létet kell rajta érteniink, ami Isten maga. Erre az Eletre utal Jézus nmaga kapcsan
(,,En vagyok az Ut, az Igazsag és az Elet”, Janos evangéliuma 14,6), ebbol részesiilhet
minden férfi és nd.

A legnagyobb érték e vildgon az isteni életbdl €16 ember.

Carlo Maria Martini

A lét egészében talaljuk meg életunk értelmét

A szellemi kérdések, vilagnézeti problémdk dontd jelentdségliek az ember szdmara, mert
ezeknek megvalaszolasara torekedve 6 az egész életét meghatarozo értelmet keres.

Az értelmet nem lehet kitaldlni, cimkeként felragasztani, sajat keziileg gyartani,
onmagunknak ajandékozni. Csak megtalalni lehet, de nem megrendelni.

Az ember eldtt két életforma 4ll:

Egy Isten-nélkiili életforma, amelyben a véges az alvégtelen alarcaban jelenik meg.

Egy Isten-szerinti ¢letforma, mely képes megajandékozni benniinket az igazi Végtelennel
¢s az Orokkévalosaggal.

S bar sorrendileg a kenyér iranti ¢hség az elsddleges, az ember szamara értékrendileg a
,,mibo1” valo élésnél 1ényegesebb, hogy legyen ,,miért” €lni, a talélésnek legyen célja: ,,mert
akinek van miért, kibir minden hogyant.” Ha az embernek nem adatik meg a végtelen
szellemi horizontra valé kitekintés lehetdsége, elvész a ,,miért”, értelmetlenné valik az élet. A
,kegyelem pillantdsdnak meglepetése”, a Végtelennel valo egzisztencialis taldlkozés
megtapasztaldsa arra a felismerésre vezet, hogy nem a halal a végallomas, hanem az utolso
sz0 az €10, személyes és végtelen Istené, akkor is, ha hallgat.

Féjdalmas tapasztalasunk, hogy a benniink 1évo végtelentdl — ahol vagyaink végtelenek —
nem vezet Ut a felettiink 1év0 személyes Végtelenhez, nem vezet Ut az embertdl Istenig; de
tagas Osvény halad Istentdl az emberig, a benniink 1év6 személyes végtelenig. Ez pedig csak
ugy lehetséges, hogy a felettiink 1évo személyes Végtelen 6nmagat ,,megjelenti”, kozli
Oonmagat emberi nyelven, betoltve végtelen kegyelemreszorultsagunkat, vagyunkat, végtelen
utani dhitozasunkat. ,,Az ember egyetlen igazi tokéletessége, hogy Istenre szorul.” (Pascal) A
nyitottsagaban végtelen, de egzisztencialisan véges emberen csak a felette 1évo személyes
Végtelen konyoriilhet. S itt jelentkezik a Végtelen ,,egész életre sokkolo hatasa, ihletése és
telitalalata az emberiség legjobb szellemei szamara” — s rajtunk keresztiil a mi szamunkra is,
Istent tgy ismerjiik meg, ahogyan 6 foltarta, kdzolte Gnmagat.

Az ember a mikrokozmosz, akiben a 1ét rétegei: anyag, élet, szellem, egymast metszik.
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,» Az ember léte, mint mikrotheos egyuttal az els6 odajutas Istenhez.” (Max Scheler) A
metafizika tobbé nem kozmologia és targyi metafizika, hanem metaantropologia és
aktusmetafizika. Az ember csak Isten feldl interpretalhatd. Nem az isteneszme
antropomorfizmusarol van sz, hanem az ember teomorfizmusardl. Az ember Iényege és
értéke szerint a bioldgiaibol az istenihez kdzelitd tendencia, aki onmagat és minden életet
transzcendal = tallép. Az ember: istenkereso.

Hegediis Lorant

Az ember életértelme

Elni szeret az ember, mert élni j6. Az ember élete mas emberekben kezdédik, életét
masoknak kdszonheti. Az egyik embernek a masikért és a tobbiekért érdemes élnie, barmi
legyen is foglalkozasa, hivatala vagy kiildetése, egyszoval életfeladata. Ennek hiiséges ¢és
szorgalmas teljesitése tartalmat és értéket ad az életének. Az életfeladat igen sokféle lehet, és
teljesitésében kiilonbozo értéki is. Az €letfeladat odaado teljesitése tigy kitdltheti az ember
¢letét, mintha csak azért élne. Kiilondsen azok az emberek, akik szeretik életfeladatukat,
konnyen tarthatjak azt ¢letiik értelmének is. Nem nehéz tehat életiink feladatat
Osszetéveszteni életiink értelmével.

Ha a semmibdl a semmibe megylink, ¢s kdzben egy ideig vagyunk valami, azért kar volt
elindulni. Azért lenni, hogy aztan ne legyiink, ennek nincs értelme. Ha mar lettiink, akkor
mindig legyiink. Igy mar érdemes. De meg kell taldlnunk azt, amiért valoban érdemes. Ez az
¢letiink értelme.

Ugyanazt ugyanazzal nem lehet megmagyarazni. Ha azt tartanank, hogy az egyik ember
1étezésének értelme a masik ember vagy az emberek Osszessége, az embert az emberrel
magyaraznank meg. Ezzel azonban nem kapnank feleletet arra, hogy tulajdonképpen miért is
van az ember? Az ember nem magyarazata és nem létértelme 6nmaganak.

Mindenkinek masvalakiben kell élnie ahhoz, hogy ¢lete értelmes legyen. Marpedig az
egyik ember a masikat nem tudja mindenestiil és egyszer s mindenkorra magaba fogadni.
Ugyanigy nem tudja magat a masik embernek ajandékozni... Aki pedig az egyes embert is,
¢és az egész emberiséget is mindenestiil és orokre képes magaba fogadni, az egyediil az Isten.
Egyediil az Isten tudja az embert teljessé tenni. Tehat az ember 1étértelme csakis Isten lehet.

Temesi Jozsef'S. J.

Mi az 6n személyes életcélja?

Amikor az emberek megkérdezik télem: ,,Mi az On személyes életcélja?” — mindig azt
valaszolom: ,,En egyszeriien csak meg akarom valtoztatni a vilagot.” Mosolyognak, és azt
mondjak: ,,On 6riilt!”, és én azt mondom nekik: ,,Igazuk van, &riilt vagyok. De egy ég6 tiiz
van bennem, ¢és ezzel a tlizzel meg fogom valtoztatni a vildgot a gyenge egészségem, a
szlikos idoém ellenére, és a rengeteg munkam mellett. Igen, driilt vagyok. De ebben a
raszoruld vilagban meg tudok valamit valtoztatni, jobba tudok tenni. Es ezt egyiitt fogjuk
tenni, egylitt, 0sszefogva mindannyian. Az 10j és a jobb veliink és rajtunk keresztiil jon majd
létre. Istennel egyiitt alkotva valosul meg...” Valamit mindenképpen lehet és kell tenni a
rossz, a szenvedés ellen. Valami meg fog valtozni, ha akarjuk. Ez az én mélységes hitem.

A jovovel vagyunk varanddsak, ami még nem lathaté semmilyen formaban vagy
gondolatban, de ami benniink ¢l és benniink fejlodik.
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Ez a jov6 az emberen keresztiil kell hogy megsziilessen. Ezt hivom az alkotas
kotelességének, a kutatas kotelességének.

Azok, akik elassak talentumaikat, amikrél az Evangélium besz¢l, akik a foldbe temetik
Isten adta ajandékaikat, érintetleniil, megosztatlanul, kifejtetleniil hagyjak azokat, akik egész
¢letlikon keresztiil terméketlenek maradnak — biint kdvetnek el.

Fel kell talalnunk, meg kell alkotnunk az ¢életiinket. Még maga Jézus sem adja meg erre a
pontos, kész, kidolgozott tervet. O , csak” szol: Legyetek tokéletesek! Szeressetek!
Alkotnunk kell az életiinket. Mindannyian felelések vagyunk egymadsért. Mert csak egy vilag
van.

Henri Boulad S. J.

Mi az élet értelme?

Maga az, hogy értelmet keressek az életnek. En azt gondolom, hogy 6nmagaban
jellegzetessége az embernek, hogy keresi az ¢let értelmét, és nyugtalan, ha nem talélja meg.

En azt hiszem, hogy az élet értelmét nem lehet szavakkal megragadni. Szavaink nem arra
valok, hogy az ¢let értelmét apropénzre valtsuk, mert a sz6: apropénz. Ha nincs értelme az
életiinknek, akkor baj van. En igy gondolom, hogy a legegyszeriibb mozdulatunknak is van
értelme, mert — szemben az allatokkal — mi mindent egy nagyobb dsszefiiggésben tesziink.
Nemcsak utolag igyeksziink értelmezni a tetteinket vagy viselkedésiinket, hanem akkor is,
amikor dontiink a kiilonb6z6 viselkedési lehetdségek kozott, tulajdonképpen egy szavakba
nem foglalhat6 értelemnek a rendszerében mérlegeljiik dket, s igyeksziink azt valasztani, amit
be tudunk illeszteni ebbe az értelmezési rendszerbe.

Van értelme az emberi l1étnek, s hogy az élet nem pusztan biologiai aramlés fenntartasa,
hanem egy emberi ,,égbolt” felismerése, megtalalasa. Es az mar értelmes dolog, hogy ez alatt
az égbolt alatt toltjiik le idonket, ami szamunkra megadatott, s végezziik el azt a szolgélatot,
amelyet részben valasztottunk, vagy amelyet a sorsunk kijeldlt szamunkra. Nagyon kevés az
olyan ember, aki ugy érzi, érezheti, hogy mindenestiil a maga valasztotta életformajat ¢éli.
Eletiinket részben rajtunk kiviil 4116 erék hatarozzak meg. Nevezhetjiik Sket sorsnak,
tarsadalmi determinacionak. De életiinknek e meghatarozott részét is lehet méltosaggal
¢Iniink, megélniink. Ez az emberi 1étnek bizonyos artikulacios lehetdsége, s amely sajatos
értelmet hordoz. Az ember életének az az értelme, hogy a vildg nagyszerliségére, a 1ét
értékére raeszméljen; és 6romének hangot adjon. Mondjuk ugy, hogy dicsoiti Istent, aki ezt a
1étet, ezt a vilagot létrehozta, s aki a maga valdsagaban a 1étnek ezt az értékét 6rzi. Ez az
értelme az emberi 1étnek.

Jelenits Istvan

Dialogus az emberi élet értelme

Eletiink folyamén szamtalan alkalom ad6dik, amikor kérdéssé valik, miért is éliink.
Tapasztalataink alapjan kérdeziink ra életiink értelmére. Erdteljesen jelentkezik ez a kérdés a
szenvedés, a fajdalom, a szerencsétlenség homalyos, nyomaszt6 szévevényében. Lopakodva,
alattomban bukkan fel az unalom, az undor, a hidbavaldsag érzésének pillanataiban, amikor
érezziik, hogy lassan, észrevétleniil minden kicsuszik a keziinkbdl. Félelmetesen szorito
viszont a halal kozelségének és kikeriilhetetlenségének megsejtésekor. Am az 6rém és a siker
perceiben is ott motoszkal: vajon kinek vagy minek kdszonhetem szerencsémet. Sajatos
mobdon veti fel életiink értelmének kérdését e feleldsség érzése, illetve a bizalom, amikor
valamit feleldsséggel kell elvégezni. Amikor bizalommal elfogadjuk ¢életlinket €s mindazt,



PPEK / Macz Istvan: Hétpecsétes konyv az élet 143

ami vele egyiitt jar. Elesen jelentkezik az értelem kérdése, amikor az igazsag kideritésérél és
vallalasarol van szo, s megbujik az értékes, erkOlcsds magatartas hatterében, szeretet
kapcsolatok, a kozosség €s a vallasi élet fundamentumaban. Sokszor hosszl ideig s6tétben
vagy félhomalyban botorkalunk, mig hirtelen felragyog kovetkezetességiink, kitartasunk
értelme és akkor boldogan ismerjiik fel: igen, ez igy van jol, ennek igy kell lennie! Eberen és
féltén emlékeziink ¢€letiink kegyelmi pillanataira, amikor felfogjuk, és jo szivvel elfogadjuk
¢letlink értelmét.

Az ember barmikor megkisérelheti, hogy kiilonb6zd szinteken dialektikus médon
értelmet adjon életének. A masra €s a tobbre iranyulo torekvése készteti erre, a van és a kell
fesziiltsége, a mult és a jelen jovOre irdnyulasa, az 6nallosag ¢s a fliggés bonyolult
harmonidja, a kozvetlenség és a kozvetitettség egymasba fonddasa. Végérvényesen azonban
soha senkinek nem sikeriilt 6sszebékiteni az emberi életben fesziilo ellentéteket és
ellentmondasokat, nem sikeriilt kiengesztelni és kibékiteni az embert sajat sorsaval.
Személyességlink eleve dialogusra serkenti életlinket. Krisztusban az Isten személyesen
fordul az emberhez és az ember felemelheti szavat az Atydhoz. Barmilyen kozmologiai,
antropologiai €s szocioldgiai értelemado rendszer csak viszonylagosan vagy részlegesen,
tobbé-kevésbé onkényes redukcid altal szerkeszti meg az értelemado kozpontot. Ezek
mindegyike hivatkozhat részleges szempontra, de végérvényességre és teljességre nem tarthat
igényt. Krisztus ota és Krisztusban megkezdddott az Isten €s az ember személyes parbeszéde,
amely dialogusbdl kihallhatjuk az emberi élet értelmét. Nem dialektika, hanem dialogus az
értelmesség termékeny talaja. Ugy adunk értelmet életiinknek, hogy a személyes dialogusban
fedezziik fel azt. Minden azon mulik, ki sz6lit meg benniinket, s kit szolitunk meg mi. Nos,
biiszkék lehetiink, €s oriilhetiink: egy Isten sz6litott meg benniinket!

Fila Béla

Eletiink minden pillanatanak nagy kérdése

Vajon mi az élet célja? Ez a legkomolyabb kérdés, amelyet az ember feltehet maganak.
Réadasul életiink minden pillanatanak nagy kérdése. Nem tudom, hogy tudatosan, véalaszra
varva tessziik-e fel. Azt azonban tudom, hogy minden emberi 1ény sziiletése pillanatatol
boldogsagra vagyik, nem pedig szenvedésre. Ezen semmiféle koriilmény vagy adottsag nem
valtoztat, sem az anyagiak, sem az ideologiai vagy szellemi kdrnyezet, szinvonal. Barhol,
barkik is legyiink, emberi 1ényegiinkbdl kovetkezik, hogy megelégedésre, nyugalomra
vagyunk. Ezért oly fontos feltarni a titkot, mi adhatja meg szdmunkra mindezt, mint a
boldogsag felsé fokat.

Nem a foldi uton jarunk, hanem a mésikon, a szellemin. Nem a foldi hatalomnak
engedelmeskediink, hanem a szellem parancsainak. A f61di hatalom a foldi vilagban lelhetd
fol. A szellem ereje azonban nem a palotak kovében, a cifra diszek aranyaban, a draga
selymekben, de még csak nem is a szent konyvek papirjaban lakozik, hanem a Iélek
megragadhatatlan, szavakba onthetetlen tlineményében és az emberi szivben.

Erdekiinkben all alavetniink magunkat a szellem hatalmanak. Ahogy a nagy tanitok
megallapitottak: szellemi erdnk altal finomodnak a sziv 6sztonei €s tisztulnak gondolataink.
A szellem mindennapos gyakorlasaval tehat az ember az 6sszes vallés 1étezd céljat tiizi ki
céljaul, s ha sikeres, teljesiti. JO vallasgyakorldva lesz, barmelyik felekezethez tartozik is.

A vilag legtobb vallasaval ellentétben a buddhizmus nem az isten fogalma kortil
vizsgéalddik. Mindenkor az emberrdl beszél, €s arrdl, hogy ez az ember miként érheti el a
tokéletesség legfelsébb fokat.



144 PPEK / Macz Istvan: Hétpecsétes kdnyv az élet

Azért akarunk 6rokkeé élni, mert szeretjiikk magunkat. Meg azért, mert boldogan éliink. Ha
az ¢életiink nyomorusagos lenne, inkabb azt kivannank, hogy révid legyen.

Kotelességemnek érzem, hogy felkésziiljek a halalomra. Am amikor valéban eljon, nem
tudom, hogyan boldogulok vele.

Mindannyian csak turistdk vagyunk ezen a bolygon. Senki nem ¢€l itt 6rokke, legfeljebb
egy évszazadot, igy aztan amig itt vagyunk, jobb ha megprobalunk értelmesen, hasznosan
¢Ini, j6 szandékkal lenni egymas irdnt. Erre a kis id6re legalabb viseljiik jol magunkat.

Tendzin Gjaco

Mit ér az élet?

Mi az élet célja? Madach szerint a kiizdés. ,,Sors nyiss nekem tért, hadd tehessek az
emberiségért valamit!”, vallotta Pet6fi. Eletiink soran at valositjuk meg onmagunkat,
bontakoztatjuk ki személyiségiinket, allitjak masok, hozzatéve: ez csak a személyes €s a
kozosségi kapesolatokban valosithatd meg. Merjiik kimondani: az élet célja a szeretet. Az
eget-foldet atfogo szeretet, amelybdl lettiink, amelynek hatalmas, mégis rejtett vonzasaban
¢éliink. Foldi életiink soran mindez csak toredékesen valosul meg, feltdimadasunkban azonban
mayjd teljessé valik.

A reklam- és szorakoztatoipar viszont mindennek folébe kerekedve, mindezt tagadva azt
programozza belénk, hogy az élet csak akkor ér valamit, ha 6sszkomfort érzésiink van, ha
,feldobott” allapotban vagyunk, ha kicsattan bel6liink az egészség ¢és a vidamsag. A
szakadatlan mamoros boldogsagot tartjak egyediik kivanatosnak, €s ennek elérését igérik a
legkiilonbozobb szerek, eszk6zok, események révén.

Az élet maga valik hazugga és onpusztitova ezekben az igéretekben. Az ¢€let valodi
értelme homalyosul el, a valodi 6romok silanyulnak el ebben a hamis vilagban. Korunk uj
halaltanca ez: amig valaki fiatal, egészséges, erds €s gazdag, amig mamorosan boldog, addig
érdemes tlindokolnie az €let tancparkettjén. A tobbiek vagy maguk zuhannak bele a
megsemmisiilésbe, vagy félretakaritjak 6ket az utbol: ne rontsak a tobbiek mulatsagat.

Aki szakadatlanul és minden mast kizarva az dromoket hajszolja, az boldogtalansagra
itéli onmagat. Tartos €s teljes boldogsagra csak a szeretetben talalhatunk.

Lukdcs Laszlo

A test az anyagvilag orok értelmére figyelmeztet

Az embert szellemi természete, halhatatlan lelke kiilonbozteti meg az allatvilagtol, de a
keresztény szemléletmod szerint milhatatlanul fontos a test is. A keresztények hisznek a test
feltamadasaban. Nem arrol van sz6, hogy atmenetileg — esetleg valamiféle biintetésképpen -
itt lakunk a testben, és aztan elrdppeniink a siralomvolgybol. Az anyag jelen megjelenési
form4ja atmeneti. Tudjuk, hogy az anyag az id6k folyaman sokat véltozott, a vilagegyetem
tagult, és j meg 1) mindségek jelentek meg benne. Mindaz, amit most ismeriink, a torténiség
jegyeit hordozza, tehat atmeneti. Vagyis nem tudhatjuk, hogy az ember anyagi része milyen
tulajdonsagokat jelenthet majd még a jovoben. Az eltdvozo test ,,mennybemenetele” a
foltamadas révén — Szent Pal példaul szellemi, romolhatatlan, erds és dicsdséges testrol
beszél — az anyagvilag végso, orok értelmére és értékére figyelmeztet. A legkisebb porszem
is 6rokkévalo, pozitiv dimenzidja van a teremtd Alomban.



PPEK / Macz Istvan: Hétpecsétes konyv az élet 145

A teologus megkozelitése szerint a vilag célja, hogy Istenben minden eggy¢ valjon. Pal
apostol tanitasa szerint Krisztusban mint foben minden egy lesz. Ha ez bekdvetkezik, Isten
lesz minden mindenben.

Valamennyi elképzelésiinket meghaladd latomas ez az egységrol. A szeretet nem mas,
mint ennek a bensd dsszetartozasnak a megértése, ennek az elkeriilhetetlen kozos jovonek az

elfogadasa.
Sajgo Szabolcs
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Szent konyvek

., Akkor ragyogo tront lattam. A rajta
1lo tekintete el6l menekiilt a fold és
az ég, és nem maradt szamukra hely. Es
lattam, hogy a holtak, nagyok és kicsinyek,
ott allnak a tron elott. Konyveket nyitottak
ki. Kinyitottak egy masik konyvet is, az élet
kényvet.
A holtakat megitélték tetteik szerint, amint
a konyvekben fol volt jegyezve.”
Jelenések 20,11-13.

., A kényv orzi a szakralis szubjektivitast;

adja tovabb a hagyomanyt.

Az emberi ajkon elnémult theos logost mondja ki.”
Hamvas Béla

Mahabharata

részlet
A Magasztos Szozata

Krisna szolt:

Bolcs ember sohasem busul se élokért, se holtakért. Mert nem volt, hogy ne 1éteztiink
volna én, te s e tobbiek, és nem lesz, hogy ne létezziink ugyanigy valamennyien. Ki él,
megéri, hogy teste gyermek, ifji s 6reg legyen, s 4j testbe koltdzik végiil: sose busul ezen, ki
bolcs. Nem jut nem létezd 1étbe, se nemlétbe, mi 1étezik, s ezek hatérait tudjak az Igazsagot
ismerdk. Az emberek 6rok lelke muld testekbe koltdzik, de maga végtelen, senki meg nem
oOlheti: kiizdj tehat! Ki gyilkosnak, legyilkoltnak tekint barkit, tudatlan az, mig nem ismeri fel:
senki nem 6l és meg nem Olhetd.

Sosem fogant és soha meg nem halhat,
ha 1étezett mar, sose jut nemlétbe

s nem valtozik meg 6rok, Osi lelkiink,
mert €l a 1élek, ha a test halott is.

Ki tudja: nem fogant s nem hal, el nem pusztithato, 6rok ilyen férfi miként 6lhet, dlethet
¢s kit 6lne meg?!

Kopott ruhankat ahogyan levetjiik,
testiinkre Gjat, csinosabbat dltve,

a lélek éppigy veti el viseltes,
elaggott testét, fiatalba szallva.

Kardok pengéje nem sebzi, langok heve nem égeti, viz arja nem 4ztatja, sz¢él fivdsa nem
art neki. Halhatatlan, 6rok 1élek él minden testben...

Elj a tettben, a kételesség miivében! Ne vard az eredményt, a helyes cselekedet
vezéreljen, nem pedig gyiimélcse, amelyet az hoz majd. Onzés ne kapcsoljon semmi tetthez,
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szabadon, szilardan cselekedj, keress menedéket a bolcs megismerésben, mert csak a silanyak
munkalkodnak azért, hogy jutalmat nyerjenek.

Ha szilard lelked lerdzza mar végleg az érzékcsalddas tévesztd képeit, akkor nem zokkent
ki tobbé semmi nyugalmadbdl. Mint ahogy a tekndsbéka visszahuizza erétlen tagjait
tekndjének véddpajzsa ala, tigy rejti el a bolcs is gyonge érzékeit erds szellemének vértje
mogé: Uralkodj érzékeiden, 1égy 6nmagad ura, lass tisztan; biiszkesé€g, hiisdg €s 6ndsség
vétke nélkiil haladj Gtadon; Végezd el miived, mely osztalyrészed, de ne 1égy rabja
tetteidnek!

Osid6k kezdetén a Teremtd tettel alkotott és ezzel példat adott a magasra toré lelkeknek.
Minden mi 4ldozati mi lIégyen, mely a vilagegyetem nagy kerékforgasat segiti
tovabblenditeni. Jatssza minden a sajat szerepét, hiven ahitattal! Es ne feledd, hogy amit a
kimagaslo cselekszik, a tomeg koveti azt: ne taszitsad kétségbe az alantasabb lelkeket, mutass
példat nékik rendiiletlen szivvel.

Koran
részlet
Nyugalom tolti el a sziveket
Allah, a konydriiletes és irgalmas nevében.

Megteremtettiik hajdan az embert meré agyagbol.

Aztan spermacseppé tettiik egy biztos helyen.

Ezutan a spermacseppet vérroggé formaztuk, a

vérrogot pedig husdarabba, a husdarabot pedig csontokka formaztuk.

A csontokat pedig folruhdztuk htssal. Ezutan egy

masik teremtményként hoztuk 6t 1étre. Aldassék Allah, a legjobb teremtd!

Vajon azt gondolja az ember, hogy szem eldl tévesztjiik 6t?
Nem volt-e 6 egy kildvellt ondocsepp?

Aztan vérrog? Es Allah teremtette és megformalta 6t.

Es létrehozta abbol a két nemet: a himet és a ndstényt.
Vajon nem lenne-e képes 6 arra,

hogy a holtakat életre keltse?

Allah békeziien gondoskodik akikrdl akar, s sziikmarkian mér masoknak. Es 6k
orvendeznek az e vilagi €letnek. Az e vilagi €let a tulvilagi élethez képest csupan rovid
élvezet...

Akik hisznek, és akiknek a szivét az Allahrél valo megemlékezés nyugalommal tolti el —
bizony a sziveket az Allahrol valé megemlékezés tolti el nyugalommal —, akik hisznek és
jotetteket cselekszenek, azoknak boldogsag lesz az osztalyrésziik és szép széllashely, ahova
megtérnek.
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Talmud
részlet
Hosszu életet szerez...

Kérdek a tanitvanyok rabbi Nechunja ben Hakkéanatol:

— Hogyan ¢l1tél meg ily magas életkort?

Es a mester igy valaszolt:

— Sohasem kerestem tiszteletemet felebaratom lealacsonyitasa altal; sohasem hagytam
eljutni fekvohelyemig felebaratom atkat; bokezii voltam a pénzemmel.

Aki egyetlen jo cselekedetet visz véghez, boldogsagot és hosszl életet szerez és
elnyeri az orszagot.

Jotékonysag és emberszeretet az {ras valamennyi torvényével felér, am jotékonysagot
csak €lonek, szeretetet pediglen élokkel és holtakkal — jotékonysagot csak szegényekkel, mig
szeretetet gazdagokkal és szegényekkel egyarant gyakorolhatunk. Jotékonysagot csak
vagyonunkkal gyakorolhatunk, szeretetet pediglen vagyonunkkal és személyiinkkel egyarant.

A jo igyekezetébdl artatlansag fakad,

az artatlansagbol tisztasag fakad,

a tisztasagbol onfegyelem fakad,

az Onfegyelembdl szentség fakad,

a szentségbol alazatossag fakad,

az aldzatossagbol bliniszony fakad,

a bliniszonybol jamborsag fakad,

a jamborsagbol a Szentség Szelleme dramlik;
a Szentség Szelleme a halottak feltamadasahoz vezet,
a halottak feltimadasa pedig

Elijahu proféta altal jon,

akinek neve jora emlitessék meg. Amen.

Rabbi Eliezer mondta:

— Térj meg egy nappal halalod el6tt.

— Hat tudja-e az ember, mely napon hal meg?! — kérdezték tanitvanyai.

— Annal inkabb térjen meg az ember ma, — felelte a mester. Holnap taldan meg fog halni. S
igy egész ¢letét blinbanatban toltheti.

Salamon kiraly is igy mondana: ,,Minden idében legyenek fehérek ruhaid.” (Koh. 9,8)

Istenem miel6tt megvoltam, nem voltam ra érdemes, hogy legyek, és most, hogy vagyok,
mintha semmi volnék. Por vagyok én életemben, hat még haldlom utan! Lasd, itt allok
elétted, egy korso, tele szégyennel és gyalazattal. Legyen a te akaratod 6rokkévalo, Istenem,
hogy ne vétkezzem tobbé soha; s amit mar vétkeztem eldtted, semmisitsed meg irgalmadban,
de ne csapasok ¢s nehéz betegségek utjan.

Biblia — Oszovetség

Isten jra szolt:

, Teremtsiink embert képmasunkra, magunkhoz hasonléva. Ok uralkodjanak a tenger
halai, az ég madarai, a haziallatok, a mezei vadak és az 0sszes csuszomaszo folott, amely a
f61don mozog.” Isten megteremtette az embert, sajat képmasara, az Isten képmasara
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teremtette Ot, férfinak és ndnek teremtette Oket. Isten megaldotta dket, Isten igy szolt
hozzajuk: ,,.Legyetek termékenyek, szaporodjatok, toltsétek be a foldet és vonjatok uralmatok
ala. Uralkodjatok a tenger halai, az ég madarai és minden allat f616tt, amely a f61don mozog.”
Azutén ezt mondta Isten: ,,Nézzétek, nektek adok minden ndvényt az egész f6ldon, amely
magot terem, és minden fat, amely magot rejté gylimdlcsot érlel, hogy taplalékotok legyen. A
mez0 vadjai, az ¢g madarai s mindennek, ami a f6ldon mozog és 1€legzik, minden ndovényt
taplalékul adok. Ugy is tortént. Isten latta, hogy nagyon jo mindaz, amit alkotott. Este lett és
reggel: a hatodik nap.” (Ter 1,26-30)

,Mi az ember, hogy megemlékezel rdla,
az ember fia, hogy gondot viselsz ra?
Majdnem isteni lénny¢ tetted,
dicsdséggel és fonséggel koronaztad.”

,,JTenalad van az élet forrasa,
a te fényedben latjuk a vilagossagot.”

,.Eletem oltalmazéja az Ur — kitdl rettegjek?”

,Egész ¢életemben az Urnak énekelek,
Zsoltarokkal dicsérem, amig csak élek.”

(Zsolt 8,4-5; 35,10; 26,1; 104,33)

,Isten ugyanis halhatatlansagra teremtette
az embert, €s sajat Iényének képmasava tette.”
(Bolcs 2,23)

,»Aki komolyan torekszik az igazsagra és josagra
¢letet szerez és dicsdséget.” (Préd 21,21)

,Nagy gonddal Orizd a szivedet,
mert hisz beldle indul ki az ¢let.” (Péld 4,23)

,»A O és a balsors, az ¢élet és a halal,

a szegénység €s a gazdagsag: minden Istentdl van.”
Az irigység ¢és harag roviditi az életet,

a gond idd nap el6tt megoregit.”

,, Az embert is f6ldbél teremtette az Ur,
azt akarja, hogy oda ujra visszatérjen.

Pontosan kimérte napjainak szamat, megszabta idejét,
s a f0ldon minden 1ény urava tette.

Felruhazta dket sajat erejével,

sajat képmasara teremtette dket.

Minden €16 el6tt félelmessé tette,

az allatok s madarak urava rendelte.

O alkotta szajat, nyelvét, szemét, fiilét,
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s hogy gondolkodjék, szivet adott neki.
Eltoltotte Oket érteni tudassal,

s megmutatta nekik, mi a jo, mi a rossz.
Sajat maga szemét helyezte sziviikbe,
hogy feltarja nekik miivei nagysagat.
Azért, hogy szent nevét magasztaljak,
¢s tovabb hirdessék miivei nagysagat.
Megajandékozta 6ket tudomannyal,

s birtokukba adta az ¢élet torvényét.”
(Sir 11,14; 30,24; 17,1-11)

,,Ki ér fel a bolccsel és ki tud valamit megmagyarazni? Amikor azon faradoztam, hogy
megismerjem a bolcsességet, és arra torekedtem, hogy megértsem a hajszat, amely a f6ldon
folyik — mert hiszen sem ¢&jjel, sem nappal nem lehetett almot 14tni a szemekben — akkor
lattam: minden az Isten miive, s az ember nem képes felfogni az eseményeket, amelyek a nap
alatt lejatszodnak. Barmennyit is farad az ember kutatassal, nem jut el a megértésig.

Es maga a bolcs sem tud a dolgok nyitjara jonni, aki azt gondolja, hogy érti.” (Préd 8,1 és
16-17)

,Halal, mily keserti dolog rad gondolni,

az embernek, aki nyugton iil hazaban,
gondtalanul, mindenben szerencsés,

s még elég erds ahhoz, hogy egyediil egyék.

Halal. Milyen j0, hogy elkiildenek ahhoz,
aki szerencsétlen, s fogytan az ereje,

az elaggot 6szhoz, kit gondok gyo6tornek,
aki zsortolodik, s mar nincsen tiirelme.

Ne ijedj meg, amikor ,,allj!”-t kialt a halal,

ez minden el6dddnek s utédodnak vége.

Ur adta sorsa ez minden élének,

miért 0csdrolnad a Magassagbeli végzését,

hogy ezer év vagy szaz, vagy talan csak tiz?

Nincs az alvildgban panasz az életért.” (Sir 41,1-4)

Ujszovetség

,Kezdetben volt az Ige,
Es az Ige Istennél volt,
Es Isten volt az Ige.
O volt kezdetben az Istennél.
Minden 6 altala lett,
Es nélkiile semmi sem lett,
Ami lett.
Benne élet volt,
Es az élet volt az emberek vildgossaga.
Az Ige testté lett,
Es kozottiink lakozott.” (Jn 1,1-4;14)
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,.En azért jottem, hogy életiik legyen és béségben legyen.” (Jn 10,10)
,» 11 olyan tokéletesek legyetek tehat, mint mennyei Atyatok.” (Mt 5,48)

,»Ne gyljtsetek kincset a foldon, ahol moly és rozsda emészt, ahol tolvajok betdrnek és
lopnak. Gytijtsetek kincset a mennyben, ahol se moly, se rozsda nem emészt, tolvajok nem
tornek be és nem lopnak. Ahol a kincsed, ott a szived.” (Mt 6,19-20)

»Szeresd Uradat Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl €s teljes elmédbdl. Ez a
legfobb parancs. A masodik hasonl6 ehhez: Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat.” (Mt
22,37-39)

,,Uj parancsot adok nektek: Szeressétek egymast! Amint én szerettelek titeket, ugy
szeressétek egymast ti is.” (Jn 13,34-35)

,En vagyok az it, az igazsag és az élet.” (Jn 14,16)

,En vagyok a feltamadas és az élet, aki bennem hisz, mégha meg is halt, éIni fog. (Jn
11,25)

,Bizony, bizony mondom nektek: Aki bennem hisz, annak 6rok élete van.” (Jn 6,47)

Az 0rok ¢€let az, hogy ismerjenek téged, egyediil igaz Istent €s akit kiildtél, Jézus
Krisztust.” (Jn 17,3)

,»A szlik kapun 1épjetek be!

Tagas a kapu és széles az ut, mely a pusztulasba visz, — bizony sokan mennek be rajta. De
milyen szlik a kapu és milyen keskeny az ut, mely az életre visz, — bizony kevesen talaljak
meg azt.” (Mt 7,13—14)

,Mester, mi jot kell tennem, hogy eljussak az 6rok életre? Mit kérdesz engem, a jorol? —
vélaszolta Jézus. Egy a jo, az Isten. Ezért ha el akarsz jutni az életre, tartsd meg a
parancsokat. ..

Ha tokéletes akarsz lenni, add el, amid van és arat oszd szét a szegények kozt, igy kincsed
lesz a mennyben!” (Mt 19,16-17;21-22)

,»,Simon Péter felelte neki: Uram, kihez menjiink? Neked ¢életet ado igéid vannak.” (Jn
6,68)

,INe nyugtalankodjék szivetek! Higgyetek Istenben és bennem is higgyetek. Atydm
hazaban sok hely van, ha nem ugy volna, megmondtam volna, hiszen azért megyek, hogy
helyet készitsek nektek.” (Jn 14,2)

,»Atyam, akarom, hogy akiket nekem adtél, ott legyenek, ahol én vagyok, hogy lassak
dicsdségemet, amit te adtal nekem, hiszen te szerettél engem a vilag teremtése el6tt.” (Jn
17,24)

,»Az élet megjelent. Mi lattuk, tantisagot tesziink rola és hirdetjiik nektek az 6rok életet,
mely az Atyanal volt és megjelent nekiink.” (1Jn 1,2-3)
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,Minden a tiétek. Ti Krisztuséi vagytok, Krisztus pedig Istené.” (1Kor 3,22)

»,Maga a I¢lek tesz tanusagot lelkiinkben, hogy Isten fiai vagyunk. Ha pedig fiai, akkor
orokosei is: 0rokosei Istennek, Krisztusnak pedig tarsorokdsei.” (Rom 8,16—17)

,Mikor eljon dicsdségben az Emberfia, s vele mind az angyalok, helyet foglal dicsdséges
tronjan. Elébegylilnek az dsszes nemzetek.

O pedig elvalasztja 6ket egymastol, mint ahogy a pasztor elvalasztja a juhokat a kosoktol.
A juhokat jobbjara allitja, a kosokat pedig baljara.

Aztan igy sz6l a kiraly a jobbjan allokhoz: Jojjetek atydm aldottai! Vegyétek birtokba a
vilag kezdetétdl nektek készitett orszagot.

Azutan igy szol a baljan allokhoz: Tavozzatok télem atkozottak az 6rdk tlizre, amely az
ordognek és angyalainak késziilt.

Ezek 6rok biintetésre jutnak, az igazak pedig 6rok életre.” (Mt 25,31-34;41;46)

Isten orok terveinek konyve

,Akkor a tronon 116 jobbjaban egy kiviil-beliil teleirt konyvtekercset pillantottam meg,
mely hét pecséttel volt lepecsételve. Aztan lattam egy hatalmas angyalt, aki harsany hangon
hirdette: ,,Ki mélto arra, hogy kibontsa a konyvtekercset €s feltorje pecsétjeit?” De senki sem
volt képes rd sem a mennyben, sem a f61don, sem a fold alatt, hogy kinyissa a konyvet. Erre
keserves sirasra fakadtam, mert senki sem volt mélto rd, hogy kinyissa a konyvet és
beletekintsen. A vének egyike igy szolt hozzam: ,,Ne sirj! Nézd, gy6zott az oroszlan Juda
torzsébol, David sarja. O nyitja ki a konyvet és tori fel a hét pecsétjét.”

,,Akkor lattam, hogy a tron, a négy él61ény és a vének kozott ott 41l a BARANY,
mintegy megolve. Hét szarva és hét szeme volt: ezek Istennek az egész foldre
szétkiildott hét szelleme. Odament €s atvette a konyvet, a négy €16lény és a
huszonnégy vén leborult a Barany elétt. ..
Uj éneket énekeltek: ,,Méltd vagy Uram, hogy atvedd a konyvet és feltord
pecsétjeit...”

Jelenések 5,1-5;6-9.
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Epiléogus

Isten Baranya —
aki egyediil vagy mélto {6ltorni
a Mindenség, a Torténelem titkainak Konyvét,
engedd meg, legaldbb akkor,
hogy fényedben meglassam életem
¢s az emberiség ¢letének értelmét.

Addig pedig bizalommal keresem...
Moacz Istvan
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ryury

A kotet szerzdi és forditoi, tajékoztatdé megjegyzések

(Az egyes szovegrészek forditojanak nevét zarojelben kozoljiik.)

ADAMIS ANNA (1943-), kolto, zeneszovegiro, eléadomiivész.

ADY ENDRE (1877-1919), kolt6, publicista.

ANCSEL EVA (1927-1993), filozofus, ird.

ANGELUS SILESIUS (1624-1677), német misztikus, koltd. (Szabd Lérinc)
ARANY JANOS (1817-1882), kolt6.

BABITS MIHALY (1882-1941), ir6, kolté, irodalomkritikus.

BADEN-POWELL (1857—-1941), angol tabornok, a cserkészet atyja.

BALTHASAR, HANS (1905-1988), német teologus, biboros. (Szabd Ferenc)

BARTOLOMAISZ (1928-), Konstantinapoly ortodox patriarkaja.

BAUDELAIRE, CHARLES (1821-1867), francia kolt6. (Kosztolanyi Dezsd)

DU BECHER (1910-1985), francia koltd. (Szabd Ferenc)

DU BELLAY, JOACHIM (1522-1560), francia kolt6. (Szabd Lérinc)

BERDA JOZSEF (1902-1966), kolto.

BERGSON, HENRI (1859-1941), francia filozofus. (Dienes Valéria)

BIBLIA a kereszténység ¢és a zsido vallas szent iratainak gyiijteménye

BOETHIUS, A.M.S. (475-525), romai allamférfi, filozofus.

BOGNARCECIL (1883-1967), fizikus, matematikus, iro.

BOLBERITZ PAL (1941-), teologus, filozofus.

BONHOEFFER, DIETRICH (1906-1945), német lutheranus lelkész, teologus, vértanu.
(Szabo Ferenc)

BOROS LASZLO (1927-1981), teolégus, filozofus. (Ambrus Gabriella)

BOULAD, HENRI S. J. (1931-), pszichologus. (Herman Judit)

BOHM, JAKOB (1575-1624), misztikus, ird. (Isztrai Botond)

BUBER, MARTIN (1878-1965), zsid6 teologus. (Bird Déniel)

BUDDHA (Kr. e. 563—483), a buddhizmus megalapitoja. (Stimegi Balazs)

BUZA DOMOKOS (1952-), pszicholégus, a lelki telefonsegélyszolgalat alapitoja,
szervezoje.

CAMUS, ALBERT (1913-1966), francia ir6. (Fazsy Aniko)
CARDENAL, ERNESTO 8. J. (1925-), nicaraguai koltd. (Balassy Léasz16)
CARREL, ALEXIS (1883-1965), francia sebész. (Dr. Fiilop Zsigmond)
CHASSIGNET, JEAN-BAPTISTE (1570-1635), francia kolt6. (Ronay Gyorgy)
CHINMOY, SRI (1931-), indiai iro.

CLAUDEL, PAUL (1868-1955), francia koltd. (Semjén Gyula)

CSANAD BELA (1926-1996), pap, kolto.

CSANYI VILMOS (1935-), biologus.

CSIBY MIHALY (1922-), festémiivész, iro.

CSOKONAI VITEZ MIHALY (1733-1805), kolto.

CSUANG-CE (K. e. V. szazad) Lao—cet koveto6 filozofus. (Dobos Laszl6)
CZAKO GABOR (1942-), ir6, dramairo, szerkesztd.

DAVIES, PAUL (1948-), fizikus. (Béresi Csilla)
DELUMEAU, JEAN (1940-), francia torténész. (Kamocsay Il1diko)
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DERY TIBOR (1894-1977), kolt6, iro.

DIENES VALERIA (1878-1978), filozéfus, tancteoretikus.
DOSZTOJEVSZKIJ, F. M. (1821-1881), orosz regényird. (Szabo Endre)
DSIDA JENO (1907-1938), erdélyi kolto.

EINSTEIN, ALBERT (1879-1955), német fizikus. (Szécsi Ferenc)
ELIOT, T. S. (1888-1965), angol koltd. (Vas Istvan)

ELUARD, PAUL (1895-1952), francia kolté. (Illyés Gyula)
EMINESCU, MIHAIL (1850-1889), roman kolt6. (Dsida Jend)
EMMANUEL, PIERRE (1916-1984), francia koltd. (Szabo Ferenc)
EOTVOS JOZSEF (1813—1871), regényiro.

EPIKTETOSZ (50-130), sztoikus filozéfus. (Hamvas Béla)

FALU TAMAS (1910-1981), kolt5.

FEHER M. ISTVAN (1950-), filozofiatorténész.

FEHER MARTA (1942-), filozofus.

FEKETE GYULA (1922-), ird, szociografus.

FILA BELA (1933-), teologus, filozofus.

FRANCE, ANATOLE (1844-1929), francia ir6. (Csernus Andor)
FRANK, V. E. (1905-1997), német pszichiater. (Gozs6 Andrea)
FROMM, E. (1900-1980), német pszichoanalitikus. (Szigeti Miklos)
FUST MILAN (1888-1967), kolté, iro, esztéta.

GARAGNON, FRANCOIS (1950-), francia ir6. (Balazs Tibor)

GAL FERENC (1915-1996), teologus.

GJACO, TENDIN (1935-), a Dalai Lama. (Sari Laszl6)

GOETHE, J. W. (1749-1832), német koltd, tudos. (Kosztolanyi Dezsd, Baranszky—Job
Lasz16)

GRACIAN, BALTASAR (1601-1658), spanyol ird, jezsuita. (Gaspar Endre)

GULYAS IMRE (1896-1942), kolt6.

HAECKER, THEODOR (1879-1945), német vallasos gondolkod6. (Zoltan Dénes)

HALASSY-NAGY JOZSEF (1885-1976), filozofus.

HAMVAS BELA (1897-1968), iro, filozéfus.

HARANGI LASZLO (1897-1934), kolt6, szerkesztd.

HARSANYI LAJOS (1883-1959), pap, kolté, ird.

HARTMAN, NICOLALI (1882-1950), német filozéfus. (Redl Karoly)

HATAR GYOZO (1914-), kolt8, ird.

HAWKING, STEPHEN (1942-), brit csillagasz. (Molnar Istvéan)

HEGEDUS LORANT (1930-), teolégus, reformatus piispok.

HEIDEGGER, MARTIN (1889-1976), német filozofus. (Nyiri Tamas)

HEISENBERG, WERNER (1901-1976), elméleti fizikus, német. (Bor A.)

HERDER, JOHANN (1744-1803), német kolto, filozofus. (Nyilassy Vilma)

HORATIUS (Kr. e. 65— Kr. u. 8), romai kolt6. (Bede Anna, Horvath Istvan, Devecseri
Laszl6)

HORVATH SANDOR O. P. (1884-1956), teologus.

HOLDERLIN, FRIEDRICH (1770-1843), német ké1t6. (Alt Lator Laszlo)

HUIZINGA, JOHAN (1872-1945), holland torténész, filozofus. (Mathé Klara)

ILLYES GYULA (1902-1983), kolt8, iré.
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ISMERETLEN SZERZO (14. sz.), angol szerzetes. (Lukéacs Laszl6)

JASPERS, KARL (1883-1969), német filoz6fus. (Simonovits Istvanné)
JAKI SZANISZLO O. S. B. (1924-), teologus, fizikus.

JANOSSY ISTVAN (1910-), kolt6.

JAVOR BELA (1950-), iigyvéd, iro.

JELENITS ISTVAN (1932-), iro, piarista tanar.

JEVTUSENKO, JEVGENY1J (1933-), orosz kolté. (Grigassy Eva)

JUNG, C. G. (1875-1961), svajci pszichiater. (S. Nyir6 Jozsef, Kovacs Vera)

KAFKA, FRANZ (1883-1924), osztrak regényir6. (B. Lanyi Marta)

KALVIN JANOS (1509-1564), protestans reformator, a reformatus teoldgia atyja. (Dr.
Békési Andor)

KASSAK LAJOS (1887-1967), kolté, képzémiivész.

KAZINCZY FERENC (1755-1831), ir6, kolto.

KECSKES PAL (1895-1976), teologus, filozofus.

KELLERMAYER MIKLOS (1939-), orvos, él8sejtkutato.

KEMPIS TAMAS (1379-1471), német egyhézi ird. (Pazmany Péter)

KERESZTURY DEZSO (1904-1996), ko1t6, irodalomtorténész.

KIERKEGAARD, SOREN (1813-1855), dan filozéfus. (Mandy Stefania)

KIPLING, RUDYARD (1865-1926), brit ir6. (Kosztolanyi Dezs0)

KOCH SANDOR (1925-), orvos, virologus.

KODOLANYI GYULA (1942-), ir6, kolto.

KORAN az Iszlam szent kényve, Mohamed tanitasanak gyiijteménye. 650 utan nyerte el mai
formajat. (Simon Robert)

KOSZTOLANYI DEZSO (1883-1936), kolt6, ird, miifordito.

KONIG, FRANZ (1926-), osztrak biboros, teologus. (Varhidy Gyula)

LAO-CE (K. e. 6. sz.), kinai filoz6fus, a taoizmus atyja. (Wedres Sandor)
LAWRENCE, D. H. (1885-1930), brit regényir6, kolto. (Tornai Jozsef)
LASZLO ERVIN (1932-), filozofus, zongoramiivész.

LENGYEL JOZSEF (1896-1975), ir6.

LIE-CE (Kr. e. 5. sz.), kinai taoista filozofus. (Hamvas Béla)

LIN YUTANG (1896-1976), kinai kolto. (Lengyel Balazs)

LUKACS LASZLO (1936-), irodalomtérténész, szerkeszto.

MADACH IMRE (1823-1864), dramair6, kolto.

MAETERLINCK, COUNT MAURICE (1862-1949), belga ir6. (Boloni Gyorgy)

MAHABHARATA a hinduk szent konyve. Kr. e. az elsé ezredforduléra datalhato. (Baktay
Ervin)

MARCUS AURELIUS (121-180), romai csészar, filozofus. (Huszti Jozsef)

MARITAIN, JACQUES (1882-1973), francia filoz6fus. (Dabdci Maria)

MARTINI, CARLO MARIA (1927-), Milan¢ biborosa. (G4l Judit)

MASEFIELD, JOHN (1878-1976), brit kdltd. (Szabd Lérinc)

MAURIAC, FRANCOIS (1885-1970), francia regényird. (Szab6 Ferenc)

MACZ ISTVAN (1934-), iré, oktataspolitikus.

MARAI SANDOR (1900-1989), ir6, koltd, njsagird.

MERTON, THOMAS (1915-1968), ciszterci szerzetes, ir6, koltd. (Lukacs Laszlo)

MECS LASZLO (1895-1978), k6lt6, premontrei szerzetes.

MESZOLY MIKLOS (1921-2001), iré.
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MOLNAR FERENC (1878-1952), regény- és dramairo.
MONTAIGNE, MICHEL (1533-1592), francia essz¢iro. (Bajcza Andras)
MULLER PETER (1936-), ir6, dramaturg.

NAGY GYULA (1918-), evangélikus teologus, piispok.

NEMES NAGY AGNES (1922-1991), ko1t6, miifordito.

NERUDA, PABLO (1904—1973), chilei kolt3. (Somlyé Gyorgy)

NEMETH LASZLO (1901-1975), ird, esszéista, dramairo.

NIETZSCHE, FRIEDRICH (1844-1900), német filozofus. (Kosztolanyi Dezs0)
NYIRI TAMAS (1920-1994), teolégus, filozofus.

OMAR KHAJJAM (1017-1124), perzsa kolt6. (Szabo Loérinc)

PASCAL, BLAISE (1633-1662), francia matematikus, filozofus. (P6dor Laszlo)
PAULER AKOS (1876-1933), magyar filozéfus.

IV. PAL PAPA (1897-1978), rémai papa. (Gojak Janos)

PAZMANY PETER (1570-1637), esztergomi érsek, iro, szonok.
PERLAKY LAJOS (1888-1952), pap, lelki iro.

PESSOA, FERNANDO (1888-1960), portugal kolts. (Sarkozi Gyorgy)
PETOFI SANDOR (1823-1849), kolté.

PETRARCA, FRANCESCO, olasz koltd, tudos. (Sarkozi Gyorgy)
PILINSZKY JANOS (1921-1981), kolt, ird.

PLEH CSABA (1945-), pszichologus.

PROHASZKA OTTOKAR (1858-1927), piispdk, iro, szénok.
PROKOP PETER (1919-), festd, iro, pap.

PUSKELY MARIA (1933-), S. S. N. D. ir6, tanar.

PUSZTA SANDOR (1911-1983), kolt8, pap.

QUOIST, MICHEL (1912-), pap, ir6, kolto.

RAHNER, KARL (1904-1984), német teoldgus. (Szabd Ferenc)

II. RAKOCZI FERENC (1676-1735), magyar fejedelem, iro.

REMENYIK SANDOR (1909-1941), erdélyi koltd, iré.

REMSEY IVAN (1921-), festémiivész.

RILKE, RAINER MARIA (1875-1926), osztrak koltd. (Farkasfalvy Dénes)
RONAY GYORGY (1913-1970), ird, kolto, esszéista.

RUSSELL, BERTRAND (1872-1970), angol filozofus. (Simonyi Kéroly)

SACHS, NELLY (1891-1970), svéd koltd. (Gorgey Gabor)

SAJGO SZABOLCS S. J. (1951-), teolégus, kolto.

SANDBURG, CARL (1878-1967), amerikai kolto.

SCHERMANN EGYED (1869-1941), O. S. B. egyhéazjogasz, ir6.

SCHILLER, FRIEDRICH (1759-1805), német kolt6. (Dsida Jend)

SCHNEIDER, REINHOLD (1903-1958), német ir6. (Kaposi Tamas)

SCHUTZ ANTAL (1880-1953), teologus, vallasfilozofus.

SCHUTZ, ROGER (1915-), francia szerzetes. Taizé alapitdja.

SCHWEITZER, ALBERT (1875-1965), német orvos, teoldgus, zenetudds. (Balassa
Sandorné)

SELYE JANOS (1907-1982), orvos, a stressz-elmélet kidolgozoja.

SIMON ANDRAS (1958-), grafikus miivész, ird.
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SIMONYI KAROLY (1916-2001), fizikus, tudoményos szakiro.
SINKA ISTVAN (1897-1969), kolté, iro.

SOMLYO GYORGY (1920-), kolté, iro.

SODERGRAN, EDITH (1892-1923), skandinav k&ltd. (Fodor Andras)
SPURGEON, C. H. (1834-1892), angol ir6. (Szabadi Gusztav)

SZABO LORINC (1900-1957), k61t6, miifordito.

SZABO MAGDA (1917-), iré.

SZALEZI SZENT FERENC (1567-1682), rk. piispdk, iro.

SZA-SZKAJA PANDITA (1182-1251), a mongol buddhista vallas nagy embere. (Ligeti
Lajos, Tandori Dezs6)

SZECHENYI ISTVAN grof (1791-1860), ir6, politikus.

SZECSI MARGIT (1928-1990), kolt6.

SZENT-GALY KATA (1916-2000), kolto.

SZENT-GYORGYI ALBERT (1893-1986), biologus.

SZONDI LIPOT (1893-1986), pszichiater. (Gyongyosi Kiss Eniké)

TAGORE, RABINDRANATH (1861-1941), indiai kolts. (Kopacsy Margit)

TALMUD a rabbinisztikus hagyomanyokrol és a zsido torvényekrdl szolo osszeallitas.

TAMAS, AQUINOI (1225-1274), skolasztikus teologus. (Zoltan Jozsef)

TEILHARD de CHARDIN (1881-1955), francia teologus, 6slénykutato, filozofus. (Rezek
Romén)

TEMESI JOZSEF S. J. (1920-), jezsuita, lelkiiro.

TEREZ ANYA, KALKUTTAI (1910-1997), az ,,Irgalom misszionariusai” rend
megalapitoja.

TOLSZTOJ, LEV NYIKOLAJEVICS (1828-1910), orosz regényiro. (Benedek Marcell)

TORNAI JOZSEF (1927-), iré, kolto.

TRAKL, GEORG (1887-1914), osztrak kolts. (Vidor Miklos)

ULLMANN, LIV (1938-), norvég szinész, ird. (Dobos Austrik Eva)

VASADI PETER (1926-), kolt6, ir6.

VACI MIHALY (1924-1970), k61t6, miifordito.
VARKONYI NANDOR (1896-1975), tudds, ir6.

VIZI E. SZILVESZTER (1936-), orvos, agykutato.
VOROSMARTY MIHALY (1800-1855), koltS, dramaird.

WASS ALBERT (1908-1998), erdélyi ir6, kolto.

WEIL, SIMONE (1090-1943), francia misztikus, ird. (Pilinszky Janos, Bardos Laszl0)
WILDE, OSCAR (1854-1900), ir ir6. (Cserna Andor)

WILDER, THORNTON (1897-1976), amerikai ir6. (Sz6116si Klara)
WITTGENSTEIN, LUDWIG (1889-1951), osztrak filoz6fus. (Hegediis Lorant)

ZELK ZOLTAN (1906-1981), kolt8, ir6.
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Névmutato

Adamis Anna, 125

Ady Endre, 89, 90
Ancsel Eva, 30

Angelus Silesius, 48
Arany Janos, 81

Babits Mihaly, 91
Baden-Powell, 55
Balthasar, Hans von, 134
Bartolomaiosz, 139
Baudelaire, Charles, 82
Berda Jozsef, 72, 103, 104
Bergson, Henri, 19
Biblia, 148

Boethius, 16

Bognar Cecil, 34

Bohm, Jakob, 16

Bohr, Niels, 32

Bolberitz Pal, 31
Bonhoeffer, Dietrich, 134
Boros Laszlo, 139
Boulad, Henri, 141
Buber, Martin, 22
Buddha, 15

Buza Domokos, 70
Camus, Albert, 63
Cardenal, Ernesto, 118
Carrel, Alexis, 32
Chassignet, Jean-Baptiste, 76
Chinmoy, Sri, 67
Claudel, Paul, 88
Csanad Béla, 118, 119
Csanyi Vilmos, 41

Csiby Mihdly, 66
Csokonai Vitéz Mihaly, 76
Csuang-ce, 13

Czako Gabor, 69
Davies, Paul, 45
Delumeau, Jean, 45
Déry Tibor, 59

Dienes Valéria, 22
Dosztojevszkij F. M., 47
Dsida Jeno, 108, 109

Du Becher, 112

Du Bellay, Joachim, 75
Einstein, Albert, 34
Eliot, T. S., 97

Eluard, Paul, 99
Eminescu, Mihail, 85
Emmanuel, Pierre, 113
Eotvos Jozsef, 52
Epiktétosz, 15

Falu Tamas, 112
Fehér M. Istvan, 44
Fehér Marta, 43
Fekete Gyula, 67

Fila Béla, 142

France, Anatole, 54
Frank, V. E., 38
Fromm, Erich, 37

Fiist Milan, 58, 59

Gal Ferenc, 137
Garagnon, Francois, 70
Gjaco, Tendzin, 143
Goethe, J. W., 77

Gracian, Baltasar, 126, 128

Gulyas Imre, 101
Haecker, Theodor, 23

Halassy-Nagy Jozsef, 25

Hamvas Béla, 27, 146
Harangi Laszl6, 101
Harsanyi Lajos, 92
Hartman, Nicolai, 23
Hatar Gy6z0, 62
Hawking, Stephen, 44
Hegediis Lorant, 140
Heidegger, Martin, 26
Heisenberg, Werner, 37
Herder, Johann, 18
Horatius, 72

Horvath Sandor, 131
Huizinga, Johan, 20
Illyés Gyula, 104

Ismeretlen (XIV. sz.), 127

Jaki Szaniszlo, 40
Janossy Istvan, 114
Jaspers, Karl, 24
Javor Béla, 70
Jelenits Istvan, 142

Jevtusenko, Jevgenyij, 123, 124

Jung, C. G., 32
Kafka, Franz, 57
Kalvin Janos, 127
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Kassak Lajos, 94
Kazinczy Ferenc, 50
Kecskés Pal, 26
Kellermayer Miklo6s, 42
Kempis Tamas, 47
Keresztury Dezso, 106
Kierkegaard, Soren, 12, 18
Kipling, Rudyard, 56
Koch Sandor, 40
Kodolanyi Gyula, 69
Konig, Franz, 135
Koran, 147
Kosztolanyi Dezsd, 92
Lao-ce, 12, 13

Laszl6 Ervin, 31
Lawrence, D. H., 93, 94
Lengyel Jézsef, 59
Lie-ce, 14

Lin-Yutang, 29

Ludwig Wittgenstein, Ludwig, 25

Lukacs Laszlo, 144
Macz Istvan, 153
Madach Imre, 85
Maeterlinck, C. M., 55
Mahabharata, 146
Marai Sandor, 60
Marcus Aurelius, 15
Maritain, Jacques, 24
Martini, Carlo Maria, 140
Martinus, Magister, 75
Masefield, John, 90
Mauriac, Frangois, 57
Mécs Laszlo, 99, 100
Merton, Thomas, 136
M¢észoly Miklos, 65
Molnar Ferenc, 57
Montaigne, Michel, 47
Miiller Péter, 67

Nagy Gyula, 137
Nemes Nagy Agnes, 116
Németh Laszlo, 61
Neruda, Pablo, 105, 106
Nietzsche, Fridrich, 19
Nyiri Tamas, 29

Omar Khajjam, 73

Pal, VI. papa, 132
Pascal, Blaise, 12, 17
Pauler Akos, 21
P4azmany Péter, 128
Perlaky Lajos, 135

Pessoa, Fernando, 96
Petofi Sandor, 83, 84
Petrarca, Francesco, 74, 75
Pilinszky Janos, 115, 116
Pl¢h Csaba, 44

Prohaszka Ottokar, 129
Prokop Péter, 138

Puskely Maria, 65

Puszta Sandor, 72, 112, 113
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