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Ajanlas, motté

Lanyaimnak

Az uj férfi
a neki megfelelo asszonyt
a torténelem apokalypszisébol
meg kezdte idézni.”
(Hamvas Béla)

Az asszony, a leany akkor hatalmas,
ha a vilag latja:
ez tiszta, ideadlis lélek...”
(Prohészka Ottokar)
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Bevezeto

Mit mondhatok kdnyvemrdl? ,,Mozaikkép”. A mozaikkép szines kdvekbdl,
iivegdarabokbol Osszeallitott alkotds. A meglévd kovek dsszevalogatdsa, egybeillesztése €s
altala valami 4j megjelenitése az alkot6i munka. A szines kovek kiilon-kiilon értékek, de
egyberakva értékességiik altal olyan alkotas jon 1étre, mely mar sok szemlélonek ad esztétikai
¢lményt és gondolkozasra készteti.

Koényvem valami hasonl6t tesz, amikor az EMBER valdsdganak — talan
kiismerhetetlenebb — ,,felét”, a N6t kivanja titokgazdagsaganak teljes egészében bemutatni.

Csodalatos gondolkozoktol, életismerdktdl kaptam és vettem mondanivalom lényegét,
mint elsésorban Gertrud von Le Fort, Teihlard de Charden, Hamvas Béla. Az 6 sejtéseik,
meglatasaik adtik az indittatast kdnyvem megirdsara, valamint mint ,;mozaik-darabokat”:
gondolataikat, bolcsességeiket, szoban kifejezett sejtéseiket épitettem be az Orok N&
bemutatdsaba.

Gertrud von La Fort még 1934-ben irta, hogy a nérél csupan részképet ismernek el, az
Anyat. Nem veszik észre — mindenesetre elhanyagoljak — a Sziizet és a Jegyest. Ma,
meggy6zddésem, még az Anyakép is arnyékba keriil és keriilt. A N6 els6sorban és majdnem
kizardlagosan ugy jelenik meg a tomegtajékoztatas minden eszkdzében, mint szexualis 1ény.
Ez oly egyoldalusag, mintha ugyanilyen erével és kdrben azt sugallnak, hogy az eszményi n6
nagymama négy gyermekkel és kilenc unokéaval. Ez utébbin mosolyognanak, észrevennék,
mily tévedés —, am az eldbbi sulyos tévedését kevesen ismerik fel. SOt, a személyiségében
fejlodo kis- és nagylanyok a rekldmozott ndben latnak példat, az érettkortiak ahhoz
hasonlitjak magukat. A fiatalok személyiség-alakulasdban zavart okoz, a feln6tt nékben —
tobbségében — dnmagukkal szembeni elégedetlenséget, frusztraciot teremt.

E kérdéseknek egyik megoldasi ,.kisérlete” lenne célom: az 6rok ndiesség teljes képét
vonzodan lattatni és azt olvasdimban felébreszteni.

Kétségtelen, hogy 6sképek — archetipusok — szunnyadnak az emberben. Ezek k6zé
tartozik az Anya, a Szliz, a Jegyes. A Jegyesség tarsat jelent, férfival kapcsolatosan testi és
lelki tarsat a szerelemben. Nem a szexualitds ellen irtam a konyvemet, hanem annak
ellensulyozasara, hogy a ,,részt” ne értékeljék az ,,egész” helyett.

Célom, hogy a 13-15 éves kortdl irdisomban megfogalmazott Ordk N6t felismertesse ifj
lany olvasoimban, az érettebb nd olvasdimban pedig megerdsitse azt a tényt, hogy a veliik
szliletett ndiességgel azonosuljanak. Az 6skép az élet Osmintaja. Ha megéli, torekszik
megélni, élete akkor lesz emberi. Ha nem, az biintetleniil nem torténhet. Jonnek az ideg- és
lelkizavarok. Az liresség kinozza azt, aki csupan rész-6nmagat kivanja megélni.

Ugy gondolom, amikor a N6rl irtam, a Csaladért is dolgoztam. Ki kételkedik abban,
hogy a Csalad, az Otthon a n6 szivére van bizva. Csaladteremtd, fészekféltd, otthonalkotd
csak az a Leany, az a N§ lesz, aki engedi, akarja, hogy kiviragozzék benne a teljes ndiesség.

Konyvem talan a mélyebben elgondolkodd ndket arra is rasegiti, hogy felismerjék,
milyen jelentdsek Ok a tarsadalom jelenéért és a nemzedék jovojéért. Ontudattal kell
véllalniuk a férfi szellemiségtdl alakuld — egyre romlo, veszélyeztetett — tarsadalom
jobbitasat, megmentését, ,,megvaltasat” sajatosan ndi tetteikkel, hivatasukkal, mely ha igazi,
akkor az ,,fatyol” alatt, rejtetten, de gy6zni tudo erdvel hat.

Ugy érzem, ez tjabb konyvem valamivel ,,nehezebb” olvasméany, mint a tobbi, de az élet
oly misztériumait érinti, melyrdl egyszeriibben nem voltam képes irni. Hiszen emlitett és
idézett ‘mestereim’ irdsai sem konnytli olvasméanyok. Az 6 megszolaltatasukat lehet egyik
érdemének tekinteni konyvemnek. Ha ezen miiben nem taldlkoznak ilyen mélységii
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gondolatokkal, és némiképpen népszerisitve, akkor eredetiben, mikor olvasnak Hamvas
Bélatol, Chardentol, Gertrud von Le Forttol?

Macz Istvan
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»A lany neve: Van és Kozeledik”

Q

Kedves Leanyaim,;

valtozo ¢és kavarg6 vilagunkban régi és mindennap 11j arcti énedben azt a képet keresed,
amelyben 6rommel ismernéd fel: én vagyok! Ilyen szeretnék lenni! Ilyennek kell lennem!
Keresed azt a tlikrot, amelyben igazi énedet latnad meg. Hol ez a kép, hol ez a tiik6r?

A naponta valtozo és kavargd tarsadalom, amely koriilvesz, ezernyi képet mutat neked a
Norol. Képet — sz6 szerint. Plakatok, magazinok, videok, filmek és a tévé képernydje.
Konyvek s Gjsagok betlitengere. A N6 — s mennyi arccal! Melyik vagy te? Melyik lehetsz,
milyenné¢ kell valnod?

Héanyszor dobban a szived: igen, ez! Azutan lehangoltan legyintesz, hogy mégsem.

A N6t eldszeretettel meziteleniil mutatjak be, amely abrdzolas a testet hangsulyozza. Hol
van az az oskep, amely a né egész emberi valojat mutatja be?! Van ilyen?

Pilinszky Janos egyik irdsaban visszaemlékezik egy kamaszkoraban latott filmre.
Képzelete eldtt sok-sok leanyarc jelenik meg a bortonracs mogott. Majd az egyik sirni kezdett
¢€s szaz ¢s szaz lany egyetlen zokogésban sirt. Visszaemlékszik egy masik filmre is, amelyben
rejtett kamerakkal fényképezett ndket latott. A titokban fényképezett n6k 6nzdk, ostobak,
izléstelenek voltak a tiikor el6tt, az utcan, a fodrasz buraja alatt, a kozmetikus kezében.

A kolt6 szerint a modern id6ben a krizis letagadhatatlan. A kibontakozast egy ,,képben”
jeleniti meg:

,.Sotét udvaron egy fiatal nd kel at, siet mindannyiunk felé. Ejszaka van és sotétség, de
ebben a sotétségben vezérld csillagként van jelen minden, még maga a sotétség is. A lany
maga is csupa tiindoklo sietség, minden Iépte, minden mozdulata egy-egy »végre« és
»valahdra«. Kristalyosan tiszta, erés €s egyszerii. Az a valaki, akit arrdl ismeriink fel, hogy
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biztosan megjén. Homlokara a jové van feljegyezve... Ures képzelgés, szubjektiv latomas?
De hiszen a lany neve is az, hogy: van és kozeledik!...

Igen. Talan még az Isten szivében, talan még csak a jovo szivében. De az is lehet, hogy
mar nincs is olyan messze, hogy mar itt van, itt 4ll napjaink kapujaban.”

Igen, Gigy érzem magam is, mar itt van. Talan Leanyom éppen te vagy, éppen azaltal,
hogy szived mély érzéseivel tapogatozva keresed arcodat. Ne a sirds torje 0ssze lényedet!
Uresség, onzés ne rititsa arcodat szdrnyeteggé.

Arrél a Lanyrol akarok most irni, aki legmélyebb bensddben ébredni és éIni akar.

A né osképét probalom bemutatni konyvemben és a szivedben.

N



PPEK / Macz Istvan: Egészen szép vagy 9

Tukor

Simon¢é Weil irja:

,Bgy asszony — N6 —, aki tiikrében figyeli magat, sokszor nem érzi annak szégyenét, hogy
milyen sziik helyre fokozta le 6Gnmagat, ezt a hatartalan 1ényt, ki mindent birtokol...

Egy nagyon szép nd konnyen elhiszi tiikorképének, hogy ez 6 maga. Egy cstinya nd tudja,
hogy ez nem 6.”

Természetes igénye a NOnek, legyen akar leany, akar asszony, fiatal vagy idds, hogy
naponta szazszor tiikorbe nézzen. De furcsa, hogy nem érzi: csupan 6nmaga felszinét latja;
hajat, arcat, szemét, ajkat, alakjat, ruhajat. S ezzel megelégszik. Sét, a ,,sz&ép” el is hiszi, hogy
egyenld azzal, akit 1at. A csunyanak szerencséje van, mert legalabb kételkedik.

A tiikor keveset mutat, mert legyen valaki sz€p vagy rut, nem mutatja, hogy a né
hatartalan lény, aki mindent birtokol. Hamvas Béla is allitja, hogy a N6 éppen az, ,,aki
sohasem annyi, amennyi, hanem mérhetetlentil tobb.”

Hiszed?

Roélad van szo.

Nonek sziilettél. Tobb vagy, mint latszol. Szeretném, ha velem gondolkoznal errdl.
Ismerd meg magadat! Ha megismered, értékeled; akkor oriilsz, hogy Noének sziilettél.
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Osképek

Szeretett Leanyom, hogy jol ismerd magadat, hogy felismerd ,,hatartalan 1ényedet”, ahhoz
tudnod kell, hogy minden ember dsképeket hordoz magaban.

Az emberi 1élek 6sképek szovevénye. Az dskép Osminta, amelyet nem mi taldlunk ki,
hanem felfedeziink magunkban. Oskép minden hivatas, tevékenység, tulajdonsag. Az 6skép
az emberiségnek évszazezredek ota gylijtott tapasztalata. A sokezeréves tapasztalatbol a 1élek
sajatos tipust formalt meg. Az 6si kép, minta elébb van az egyes emberi ¢letben, mint a
szerzett tapasztalat. A gyermekben tudatanak ébredése eldtt mar él az Apa, az Anya, a
Testvér €s éppen ezen 6sképekbdl érti meg, ismeri fel a valdsagos apat, anyat, testvért.

Az 6skép — az archetipus — hatalommal ¢l bens6nkben. Tisztelniink kell. Az dskép
modell. Szellemi mintat ad onmagunk teljess¢ valasahoz és arra szolgal, hogy valéban
onmagunkka valjunk.

A Noben €10 6skép a Szliz, a Jegyes, az Anya.

Amint a t4j, a varos, amelyben sziilettiink nem fligg tdliink, de hatdssal van rank,
hasonloképpen az 6skép — az objektiv psziché — hat rank oly mértékben, amily mértékben
azonosulunk vele. Az azonosulas altal ¢l benniink és azza lesziink, amivé, akivé lenniink kell.

Ened a megélt 6skép altal teljesedik ki. A figyelembe nem vett vagy megtagadott dsminta
szorongast, idegességet, a hidbavalosag érzését keltheti fel.

Kedves Leanyom, sokszor hallod, hogy az emancipacio altal a n6t fel kell szabaditani.
Igen, de ennek nem abbol kellene allnia, hogy a n6t levetkdztetik, hanem felszabadultsaga,
kiteljesedése az altal torténne, hogy segitenék felébreszteni és €lni benne a Noiesség
Osképeit: a Sziizet, a Jegyest, az Anyat.

Csodalatosan szép mese, amikor a boszorkany altal elaltatott Csipkerdzsikat a Kiralyfi
felébreszti. Vajon benned a divat, a reklam, a tomegkommunikacié, a kozonyosség, a
»tudatlansag” altal elaltatott dsképet, a Sziizet, a Jegyest, az Anyat ki ébreszti f61?

Bér valosag lenne, hogy ez a konyv a 1élek sugarzasaval, a szellem fényével megérintene
téged! Ez az iras arra torekedett, hogy gyujtopontként 6sszegylijtse szazadunk szellemi
zsenijeinek gondolatait a NOrdl,
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¢s ezt kimondja,

Neked mondja,

hogy megérintsen, 1égy leany vagy asszony, ifjii vagy érett koru, és az érintés altal
felébredjen szivedben, megvalosuljon személyiségedben a néiesség Osalma, amelyben eléd
fénylik a sziiz érintetlensége, a jegyes kedvessége, az anya melegsége.

Az igazi NO arca szlizies, jegyesi, anyai. Paratlan szeretet, szellemi szeretet, termékeny
szeretet tolti be, gazdagitja egész Iényét.
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Eva és Sophia

Az emberiség kinai, hindu 6shagyomanyaban a N6 a Nagy Forras, a Nagy Kezdet, a
Nagy Tisztasag, az els6 anyag, a teremtmények Osalakja.

A hozzank kozelebb all6 Ostorténetet a Biblia mondja el. Isten embert teremtett,
megalkotta Adamot. Adam a Teremt6 képmasa, ura a vilagnak. Am egyediil érezte magat.
Akkor Isten Adam oldalbordajabol megalkotta Evat.

,Oldalborda”? Hogy értsiik ezt? Ez a képi kifejezés azt hangsulyozza, hogy Isten a ndt a
férfi 1étének, Iényegének velejébdl teremtette meg. A N6 nem rész a férfibol, nem fele a
férfinak, nem tiikormasa, hanem annak lényegébdl ember. Hus az 6 husabol, csont az 6
csontjabol vagyis a férfi és a nd 1ényegilikben azonosak. Egyenld mértékben emberek és Isten
képmasai. Ok ketten egyiitt az ember.

., Ha Isten a nét a férfi urava akarta volna tenni: Adam fejébdl vette volna; ha a férfi
rabszolgadjdva rendelte volna: a lababol; amde oldalabol vette, mert élettarsava, egyenlo
pdrjavd rendelte.” (Szent Agoston)

Leanyom, ha ezt igy atgondolod, ha szived raérez a ndi 1ét titkara, akkor 6rommel
ismered fel, hogy a N6 nem mozgalmak, divatok, emancipacios torekvések miatt egyenjogu,
egyenrangu a férfival, hanem /éfe miatt: ndiességében kibontakozd embervolta miatt.

Az 0si hagyomany masrol is besz¢él. Amikor az ember elanyagiasodott — elkovette a bilint
— Adam els6, a biintdl érintetlen 8si és tiszta lénye a szellemvilidgban maradt. Ez a sziizies
1ény a tisztasag, a szemérem &smintaja Sophia,; a Bolcsesség, a Szeretet masa. Adamnak a
f61don csupan Eva maradt.

Sophia a Tiindok16 Lany, aki bolcs és szeret. Benne valosul meg minden, ami szép. O a
NG els6 és 6si képe. Az 6 arca sziiletik meg minden emberben, legyen az férfi vagy nd. Utana
vagyik, 6t szereti, 6t kivanja az ember, amikor a szépet, a szépséget keresi. Sophia gy hat,
hogy a mindennapi €letben a szépet és a ndt azonosnak latjuk. A szépség sziintelen megujuld
képe a NO.

Ledanyom, amikor keresed 6nmagad, vajon a benned szunnyado ,,Sophia “szépségét
akarod felébreszteni? Erzed, mily 6si vagy van benned szépnek lenni, amely szépség egyben
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bélcs, tiszta és szeretet és igaz?! Es ezt keresik benned. Nonek sziilettél. Evanak ,,égi” mdsa,
Sophia hasson at.

A N6 mint Eva sziiletik. Eletfeladata szamara is: széppé lenni. Mennyire vigyaznia kell,
hogy a szépséget Ossze ne tévessze a blibajjal! A bilibgj altal inkdbb latszani akar, mint lenni.
Oltozik, festi magat, megvaltoztatja kiilsejét. Sziikséges latszani, de lenni még inkabb. Ha
biibaj kisértése hatalmaba veszi a Not, akkor az csdbit. Oly kdnnyen marad igy lires az élete
szerelemben, hazassagban, csalddban vagy éppen anélkiil. A blibajtol megtévesztett és azt €16
NG, aki csak latszani akar, retteg ratta valni és megoregedni.

Leanyom, Sophia szépsége tiiz és fény, amely ha dthat, azt ido ki nem kezdi. Vigydznod
kell, hogy ne csak a testtel azonositsad magad. Pillanatig sem feledkezhetsz meg lelked
fiiggetlenségeérol. Noiességednek testi-lelki bonthatatlan egységében szépiilhetsz emberré. Aki
rad néz, ne maszkot lasson, hanem arcot, aki Te vagy.

Eva ¢és Sophia. Valosag ¢s Eszmény. Az eszmény valdsabb a valdsagnal.
,,Az ember azza valik, amit szeret.”

,,A test a lélek utan zuhan.”

Leanyom, minden ,, Eva”, amikor onmaga mélységébe s benso vilaganak tiindoklo
magassdagaba néz: ldassa, szeresse a Tiindoklé Lanyt, aki bolcs, aki tiszta, és aki szeret.

9



14 PPEK / Macz Istvan: Egészen szép vagy

Odaadas

o
o

Szeretett Lednyom, ha rakényszeritenél, hogy egyetlen szoban mondjam ki a N6
Iényének, 1étének, életének titkat, akkor csak ezt a sz6t mondanam: odaadas. Sehol sem
annyira €s soha nem annyira énmaga a N0, mint amikor odaajandékozza magat. Az
odaadasban no oOriassa, érik emberré és lesz valakivé.

Az odaadésban fogan ¢letet. Az odaadas altal sziil (élettani értelemben) sird kisbabat és
(szellemi-lelki értelemben) 0j személyt, miivészi alkotast, alkotot. Az odaadas kapcsolja
vérségi €s szellemi csaladba, a tarsadalomba, a torténelembe €s az lidvosség torténetébe.

Az odaadas a vilagegyetem sajatja.

A Fold odaadja magat, amikor megnyilik a magvak el6tt, azokat befogadja, hogy
novények, fak termd anyja legyen. Ki nem veszi észre az anyadllatokban az odaadas
szépségét, amint kicsinyeikkel torédnek? Az odaadas fénylik jegyesen, feleségen, anyan, s6t
az érzékiségben 6nmagat elpazarld folott is.

Az 6nmagaban boldog Isten a teremtésben adja magat, és tigy szereti a vilagot, hogy
egysziilott Fiat adja, Szent Lelkét kiildi az emberiségnek, szeretettel hajol mindenki felé —
feléd is.

Odaadas a néiességnek titka, szépsége, ereje. A ndi odaadasban valamiképpen az Isten és
a vilagmindenség odaado6 hatalma jelenik meg.

Leanyom, noiességedben jelen van az odaadas, sot éppen az maga. Ha megéled, ha el
mersz veszni az odaaddsban, életed talalod meg. Mai N6 leszel.

Napjainkban a személy értékét — legyen az férfi vagy nd — els6sorban azon mérik le,
szolidaris-e a kozosséggel? Tudja-e adni 6nmagat masoknak?

Az odaadés nem tétlenség. Egylittmiikodés, egyiitt-teremtés, egyiitt-szenvedés.

Madam Curie, az elismert tudods, aldozatos nd, a radium kutatasanak adta életét.

Kalkuttai Teréz Anya és ndvérei nem tesznek mast, mint a teljesen elhagyatottaknak
adjak magukat.

— Es az anyak a mindennapokban vajon nem éppen az odaadds altal édesanyak?
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Az odaadas Istenben megalmodott és megvaldsult dsképe Maria. A nazareti leany. Az (j
Eva. Lukacs evangélista leirasa szerint Nazaretben az angyal igy koszonti Mariat:
,Udvozlégy Maria. Méhedben fogansz és fiat sziilsz. Jézusnak fogod hivni.” Méria zavarba
jOtt, bar jegyes volt, férfit ,,nem ismert”; hogyan lesz 6 anya? Az angyal kozli vele, hogy a
Szentlélek ereje altal, hiszen Istennél semmi sem lehetetlen. Es akkor Maria teljes készséggel
adja at onmagat az Istennek, sorsanak: ,,Legyen nekem szavaid szerint.”

E szavakban benne a N6 6nataddsa. Odaadasa altal lett Isten ,,szolgaldja”; anya lett, az
emberiség torténelmének sorsszerti formaldja. Gondolj csak bele, a torténelem
,kettéosztottsdga” Maria szililésének idopontjaban kezdddik: Krisztus sziiletése eldtt és
Krisztus sziiletése utan. Pedig a Nazareti Lany ,,csak” elfogadta sorsat és €lni kezdte.

II. Janos Pal papa allitja, hogy az Angyal és Maria jelenetében érezni lehet, hogy ,,maga
az Isten siet a nyugtalan emberi szivhez”, hogy az ember kapcsolatba, kozosségbe 1éphessen
vele.

Maridban az Isten az emberrel anya-fit kapcsolatba Iépett. E kapcsolat csak az ,,asszony”
sajatja lehet. Isten e kozeledésére Méria ndi mivoltanak teljes odaadéasaval vélaszolt.

Gertrud von Le Fort méltan teszi fel a kérdést, hogy vajon lehet-e, szabad-e masként
valaszolni Isten kozeledésére? Nyilvan nem. Ezért Mdria, az asszony az egész emberi nem
osmintdja, az emberi természet példaképe.

Kedves Leanyom, ha ez igy igaz €s valosag, akkor noi méltosagod a természetedben van.
Talan ezért ,,konnyebb” vallasosnak lenned. Talan ezért kell példaként atélned kapcsolatodat
Istennel. Mennél jobban megéled az Istennek val6 odaadottsagot, anndl ndiesebb nd vagy. A
Végtelen Személlyel valo kapcsolatod nem csokkenti az emberekhez fliz6d6 viszonyodat, s6t
eget ad neki, 6rokkévaldsagba emeli; az idében pedig erdsiti, védi, oltalmazza, tokéletesiti.
Szivleld meg, kérlek, Gertrud von Le Fort szavait:

,,Az odaadds a né titka.

Ahol a né legmélyebben onmaga,

ott nem onmaga, hanem datadta magat,
ahol pedig atadja magat,

ott Jegyes és Anya.”
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Szuzesség

Boldog az az ember, akinek nem kell Ady Endre szavaival sirnia, hogy

,,Szépség, tisztasag és igazsag,
Lekacagott szavak,

Oh, bar haltam volna meg akkor,
Ha lekacagtalak.

Sziizesség, josag, bolcs derékség,
Oh, jaj, be kelletek.”

Harmincnégy esztenddsen — irja — sirva nézi, miként integet neki egyetlen igaz szerelme,
a Patyolat.

Sziizesség.

Kristalyfény. — Egtiszta kék. — Le nem tépett liliom. — Bimboban zart szirmok. —
Gyermekszemek. — Erds és tiszta tekintet. — Leanyarcon mosoly. — Erintetlen hegycstcs. —
Forras...

Mi is a szlizesség? A sz0 elso jelentése szexualis, nemi érintetlenséget jelent. Most
tagabban értelmezziik. A szilizesség az az életallapot, amelyet a nd 6nként vallal vagy elfogad,
¢s amelyben szexualis megtartdztatasban €l. Ez a megtartdztatds onmagaban nem érték.
Ertékét attol a szeretett6l kapja, ha valaki ezt az onmegtartoztatast Isten iranti szeretetbél
¢s/vagy az embereket szolgalo szeretet megéléséért vallalja, vagy elfogadja az €lett6] barmily
okbdl ezen ,,rakényszeritett” sorsot.

A sziizesség lelkiilet, erény, amely a nemi hajlamokat eszmei torekvéseknek rendeli ala és
ezért lemond azok megélésérdl. A sziizesség lelkierd és szeretet, s ezen két érték sajatos
szépséget ad a sziiznek.

A sziizességnek a testi érintetlenségnél mélyebb és rejtett értéke, hogy az dnként vallalt
¢s/vagy elfogadott dnfegyelemben szabadsag ténylik a szliz életében. E szabadsag a tisztasag
fénye. Ugyanakkor fokozza alkalmassagat a szellemi termékenységre.
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Sziiznek sziiletik minden ember. A sziizesség az élet természetes allapota. Es az maradhat
egy ¢leten at annak, aki szeretetbdl éli meg.
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Szuzek

A sziizességben a nd masként valdsitja meg személyiségét, mint a hazassagban. Az
onként megélt sziizességben a nd mint személy megerdsiti 5Snmagat. O olyan valaki, akit az
Isten Snmagéért akar s szeret. O egyediil valésitja meg ndi mivoltinak értékét.

,Egyediil” — itt azt jelenti, hogy férj és vér szerinti gyermek nélkiil. De nem jelenti, hogy
nem szeret és nem szeretik. A szabadon vélasztott sz{izi élet nem csupan NEM a szexualitas
felé, hanem IGEN a tokéletes onatadasra: szeretetben szolgalni az embert és/vagy Istent.

Emlitettiik méar, hogy a sziizi életallapot fokozottan alkalmassa tesz a szellemi
termékenységre. Igazan sziiznek lenni nem kevesebb, mint anyanak lenni. Az anyasag
misztériumat elfogadjuk, 4m a sziizesség titokzatos gazdagsagat kevesen ismerik fel. Pedig a
torténelem, az emberi hagyomanyok mondai, a vallas folmutatja tiszteletremélto értékét.

Ki ne tisztelné a gorog Antigonét és lelkiiletét, amelyet e vallomasa, mondata 6riz:
szeretni sziilettem, nem gytilolni. — Mily biiszkék a francidk nemzeti hostikre, Szent
Johannara! A Sz{iz Szent Johanndra, ki gy6zelemre vitte népét, s a ,,kardrol”, amellyel
gy6zedelmeskedett, 6 allitja: ,, nem gyiilolet a neve — ugy hivjak: szeretet!” — Magyar
torténelmiinkben a sziizességben €16 Szent Margit jatszott szerepet.

Maganyosak 6k és hatalmas szeretet hatja 4t sziviiket. Titkuk?

Az anya értéke, hogy szivén atfolyik a nemzedékek élete. Az anyaban ¢élet fogan, ¢letet
sziil, ¢letet ad tovabb a foldi végtelenség torténésében.

A sziizben a személy magasztosul fel.

Az egyszeri és megismételhetetlen személyiség az 6 értéke. A sziiz titka, hogy hisz
onmaga személyiségében. Batran mer maganyos lenni. Onmaga — mint minden ember —
olyan érték, akinek érdemes volt megsziiletnie és érdemes élnie. A sziiz a személyiség
tiszteletét nem csupan megkoveteli, de meg is valodsitja.

Természetesen ez az életallapot sem mentes aldozatoktol. Am lehet egyaltalan aldozat
nélkiil élni?
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Akiknek gondolkozasaban az ember 4ll, mint k6zéppont, és ez az ember is csak annyiban
értékes, amennyiben k6zOsségben €1, az a sziizességet nem becsiili, a szlizi €¢letforma idegen
téle. Nem ismeri fel az egyetlen ember egyediilallo személyi értékét. Aki Istenben hisz, annak
a végtelenre nyitott szive érzi a Tokéletes Személy iranta sugarz6 szeretetét €s ebbdl is meriti
onbecsiilését és mer szliz lenni.

Szeretett Lanyaim, de sokan vannak, akik barmi oknal fogva nem mennek férjhez, nem
sziilnek gyermeket, s ezért onmagukat kevésre értékelik! Alig latjak életiik értelmét. Pedig
van. Sajat személyiségiik megélése a szlizi életben is biztositja ndiességiik kibontakozasat,
amelynek 1ényege az odaadds a lelki anyasagban vagy szellemi jegyességben, amelyrol
késdbb irok.

A sziiz NO a személy értékét hirdeti és ezaltal védi mind a feleséget, mind az anyat. Igen,
a sziizesség mint érték felismerteti a ,,csak’ otthon rejtekében ¢16 édesanyadkkal
személyiségiik méltosagat. Tisztelet illeti meg Oket.

Szeretett Lednyaim,

ha a magéanyos ¢életallapotra dobban a szived vagy kényszerit sorsod, miért ne vallalnad,
miért ne tudnad szeretni? A Nazareti Marianak mondta az Angyal: Ne fél;!

Ne f¢lj tehat batornak lenni €s szemben 4allni az Id6vel felmagasztositva személyiségedet,
egyetlenséged kincsét.

Ne félj a 1¢élek kozosségében Jegyes lenni. Jegyese lenni egy férfinak, mint szellemi tarsa,
menyasszonya, ihletdje.

Ha személyes hivast érzel ra, ne félj szivedet, lelkedet Jézus Krisztussal eljegyezni. Ne
félj — lehetséges — vér szerinti gyermekeidrdl lemondani, hiszen megismerheted,
megvaldsithatod a Szellemi Anyasag boldog 6romét, amelyben szived a szeretet altal

|

....
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Lélekben anya

Mar beszélgettiink arrdl, hogy a N6 1ényege az odaadas. A Noben természetes az a
szeretet, amely anyava teszi 6t. Aki ndnek sziiletik, anyanak sziiletik.

A szliz lemond a vér szerinti gyermekrdl, de soha nem mondhat le arrol, hogy anya
legyen. Hogyan lehetséges ez? Egyszeriien nem lehet méasként. Mar a pici leany babat ringat
karjan. Az id6s ,,0reglany” felsir: nem lehetett gyermekem. A N6 életkoratol és sorsanak
koriilményeitdl fliggetlentil elsdsorban anya. Az anyasagtol nem lehet megfosztani a sziizet
sem. O 1élekben lehet és legyen anya.

A vér szerinti anyak is csak akkor édesanyak, ha 1élekben az anyasag josagaval dlelik,
nevelik, apoljak, védik gyermekiiket. Ugy, amint azt a Biblia leirja, midén Salamon elé két
vitatkoz6 asszony ment s mindketto allitotta, 6vé a kisbaba, akit magukkal vittek. A kiraly
kardot hozatott, kettévagatni a gyermeket, hogy a két asszony megkapja felét-felét. Az igazi
anya kialtva tiltakozott, inkabb legyen a masiké, de ne bantsak magzatat. A masik konnyedén
mondta, felezzék csak meg. Salamon ebbdl latta meg, ki a gyermek anyja. Neki itélte a
kisbabat. O olyan anya volt, aki nem csupan megsziilte, de szerette is, a szeretet tette igazi
anyava (1Kir 3,16-28).

Egy masik torténetet Bertold Brecht Kaukadzusi krétakor cimi draméja mond el, amelyben
a vér szerinti anya sajat ¢letét mentve elhagyja csecsemdjét, €s azt egy szolgaldja, a szliz
ledny Gruse menti meg, mégpedig a sajat ¢lete kockaztatasaval. Gruse-ban — aki nem sziilt
még akkor gyermeket —, romlatlan néiességében ¢élt az anya, latta, érezte a piciny gyermek
apro pihegését, szivének dobbandsat, és nem birt ellendllni belsé 0sztonérzésének és magahoz
oOlelte, mentette a gyermeket.

Napjainkban is latjuk, hogy van vér szerinti anya, akinek nincs ,,lelke” gyermekéhez. S
latunk, ismeriink ,,szlizeket”, akik az anyai sziv melegségével aldotta teszik a rajuk bizott,
kornyezetiikben €¢Ik ¢€letét.

,»Anya, aki utdn a mai emberiség vagyakozva kialt, nemcsak az a n6 lehet, akinek test
szerint gyermeke van... Mert anyanak lenni, anyailag €érezni annyit jelent, mint a tehetetlenek
mell¢ allni, minden gyengéhez, kicsinyhez a f61don szeretettel és segitokészen odahajolni... A
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vilagnak sziiksége van anyai nére, mert oly szegény és tehetetlen gyermek.” (Gertrud von Le
Fort)

Az anyasag inkabb l¢lektani tény, mint biologiai. Hanyszor tapasztaljuk, hogy a nd, aki
sziil, nem csupan gyermekeinek anyja, hanem minden gyermeknek, mindenkinek, aki
odaadasra szorul: védtelen, beteg, gyonge vagy erds férfi, aki igényli, hogy tarsa legyen:
anya, aki befogadja alkotasat, gondozza, Orzi.

A gyermeket polyalo kéz, a beteget apolo kéz, az otthonokat takaritd kéz, az ételt készitd
kéz: anyai kéz!

A N6, amikor szabadon vagy a megélhetés kényszere miatt munkat vallal, ne az
»anyasag” helyett, vagy annak kiegészitésére legyen orvos, tanar, tisztviseld, apolo, mérnok,
véllalkozo, hanem a benne 1év6 anyai hivatastudattal, érzéssel hassa 4t munkajat! Az anyai
érzelemgazdagsagot muzsikalja kornyezetébe. Tegyék gyongédde a férfiak kemény és rideg
vilagat. Jelenjen meg a ,,dolgoz6 nében” a ndiesség anyai josaga, torodése.

Az egyediil é16 n6 teljesebben lehet anyja a raszorultaknak. Es hol nincs raszorul?!
Gondoljunk csak a Nobel-dijas Kalkuttai Teréz ,, ANYARA” és sziizességben é16 ndvéreire,
akik a vilag elhagyatottjait, haldokloit, ¢hezdit, elhagyott csecsemdit gondozzak... Szlizen is
anyak 6k. 18 évesen estem at mandulamitéten. Egyszer(i rutinmiitét, de vannak rendkiviili
esetek is. Ultem a székben. A miitét beigért 15 perce mar rég letelt, mar a 30 perc is.
Arcomba csepegett az orvos verejtéke. Tekintetében aggodalom tiikr6z6dott. Engem
fajdalom, kin, fuldoklas gyotort. Ketten fogtak mar a fejem. Aztan a falon fiiggo ora alatt
meglattam egy apolondvért, akirdl tudtam, hogy apaca. Csak allt ott és segitséget keresd,
konyorgd szemembe nézett. ,,Csak” nézett. Tekintetében felém hajlo szeretet, aggddas,
biztatés, és ,,Jattam”: imadkozik. K¢k tekintetébdl mintha édesanyam mélybarna szemének
josaga érintett volna. A sziizi ¢letallapotban ¢16 Kedves Novér anyai szeretettel segitett. S jol
segitett. A mutétet taléltem. Igen, az orvosprofesszor néhany nap mulva kozolte, hogy tizezer
miutétje koziil ez volt a legnehezebb ¢és majdnem csodanak tekinthetd, hogy életben vagyok...

Kedves Leanyom, almod, lényed kialt az anyasag utan. Természetes. Még sziizen is lehetsz
anya, és ver szerinti anya is akkor leszel igazan, ha LELEKBEN ANYA vagy.
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,Lotuszvirag”

Kétnemii az emberi természet, férfi és nd. Hogy mennyire egymasnak valok, Sienkievicz
lengyel ir6 nyoman elmesélem neked.

Isten megteremtette a férfit. Adott neki észt, erét, batorsagot, munkakedvet. Ez az ¢élet
egyik oldala. Az élethez kell sziv, szépség, josag, benséség. Es akkor Isten megteremtette a
Nét.

A Teremtd azt mondta a 16tuszviragnak:

— Amilyen te vagy a viragok kozott, olyan valjék beldled az emberek kozott.

S eldallt egy bajos, tiszta, szép leany.

— Hova tegyelek? — kérdezte most az Alkoto. Ragyog a lelked. Felviszlek a
hegycsucsokra, jégmezokre. Ott nem tapad a lelkedhez por, sar. Tiszta maradsz.

— Oda ne vigy — vélaszolta a ledny — ott nagyon hideg van, ott megfagyok.

— Tiszta vagy — folytatta az Ur — az 6cean hullamaira viszlek, ott ringhatsz, mint a
vizirdzsa.

— Ott viharok vannak — mondta a lany — oda nem megyek, hiszen ott elpusztulok.

— A pusztaba viszlek, szende vagy, szelid, szereted a csendet, ott nem bant senki.

— Ott lenni ijesztd, ott kisértetek jarnak €s a pokol izz6 lehelete kergeti az égeto szelet, ott
elhervadok.

— Kincs vagy, gyongy vagy, menj a fold mélyébe, elrejtelek a fold alatti barlangokba,
épitek neked gydngybdl hajlékot, otthont.

— Nyirkos ott a levegd, végre is ott meghalok.

— Tehat végre hova tegyelek?

Ekkor a leany meglatta a FERFIT és kérte az Alkotot.

— Bizz engem erre.

— Jol van — felelte az Ur — menj hozza.
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A leany belenézett a férfi lelkébe. Nagy lett riadalma. Kénytelen volt latni, hogy amitdl
menekiilt, az mind ott van a férfi lelkében. Ott latta az értelem magaslatait €s jeges csucsait.
Ott tarul elé az érthetetlen 1ét pusztasaga. Eléje orvénylettek problémak és mélységek.
Reménytelenség €s kételkedés kinja érintette meg. Menekiilni akart!

A Teremtd meggyokereztette a 1abat és mondta neki:

— Ne menyj, ide val6 vagy, éppen ide! Te vagy az ¢€let, a j6sag, a szentség, a sziv!
Napsugaraddal melengeted a jeges csucsokat, szépségeddel takarod be a kopar sziklakat,
kertet varazsolsz a pusztabol, rozsava, muskatliva varazslod az atomok forgatagait. A
mélységektdl se félj, szarnyaiddal atrepiilsz a szakadékok folott. A titkok zarjat érzéseiddel
megnyitod. Thlettel hevited az értelmet.

A leany ott maradt a Férfi oldalan...”

Kedves Leanyom, kérlek, ne mondd, hogy ez csak mese, mert bar valéban mese, olyan
kép, amelyben ndiességednek értékét mutatja, amely természeted, husod, véred, lelked
hivatasat festi eléd.

Almodsz magadrol igy?
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Mexikoi jaték”

Mexikoban honos az a labdajaték, amelyet egy férfi és egy nd jatszik. Egy-egy korben
allnak. A korok szélei csak egyetlen ponton érintik egymast. Mindkét jatékos sajat korében
all, futkos, elére-hatra, kozépre, oldalt és vissza. A korbodl sem a fiti, sem a lany nem Iéphet
ki. Tollal diszitett labdat dobalnak egymasnak. Kézbdl-kézbe szall a labda, mint 1¢lektdl-
1¢lekig a sz6, mint egymas felé vagyo kivansdg, mint az egymast akar6 szenvedély.

Szélldos a labda, ¢l a szenvedély: iizenet. Csak iizenet. E jaték dsi hagyomany szerint
jelképezi a férfi és a nd viszonyat. Nem képesek taldlkozni. A korbdl nem szabad kilépni.
Egyetlent tehetnek: egymasnak tizennek és jol tudjak, valahol, valamikor egyek voltak és
egyek lesznek.

A kiilonos jaték az ember — aki n6 és férfi — titkat tarja fel, és jelzi kettdjlik egységét.
Ugyanakkor a dramai tanc példazza, hogy a lehetetlenség ellenére is lehetséges, hogy a férfi
¢s a n0 dnmaga zartsagabdl lizenjen, intsen, szoljon... Gyujtson és gyulladjon.

Hamvas Béla e titokvalosagrol igy ir:

A férfi Ennek meg kell gyulladnia egy néi Enen, és a néi Ennek a férfi Enen, mert ha
zart marad, sohasem lép viszonyba a kettovel, nem éghet el, és nem valhat soha Eggyé, pont
marad és feliilet, 6rékre ketto marad.”

E tanc nélkiil az ember nem élhet. Jol jatszod a tancot? A tét 6nmagad, a tét ¢leted. Ebben
a jatékban tiéd a sajatosan ndi szerep.

Mielétt err6l mélyebben elgondolkoznank, emlékezziink a Teremtés konyvére, amely
elmondja Adam teremtését, majd Evaét. Egyiitt Isten képmasai. Személyek. Ertelemmel,
szabad akarattal rendelkeznek, szeretetre képesek.

Személynek lenni az istenképiség alapjan annyi, mint egy masik ,,én”-nel kdzosségben
¢lni. Istenben harom személy van. Az ember sem tud egyediil 1étezni, hanem ,,egységként a
kettében”, azaz egy masik emberi személlyel egyiitt 1étezhet, élhet.

,Mexikoi jatek” — Teremtd gondolta férfi-nd kettds egysége. Gondolkodjunk el
szerepiikrdl, amelyet tulajdonképpen nem ,,jatszani” kell, lehet, hanem é/ni.
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Férfi és no

Olvashattad mar e konyvben, hogy ,,a N hatartalan lény”, s6t éppen az, ,,aki sohasem
annyi, amennyi, hanem mérhetetleniil tobb”. Miben nyilvanul meg ez a ,,hatartalansag”, a
,mérhetetleniil tobb”? Példaul a férfi és a nd kapcsolataban is. Amikor az Orok N6
jelentdségérol ir szazadunk nagy gondolkodoja, Theilard de Chardin, akkor a kdvetkezdket
allapitja meg:

,,E10sz0r is jomagam vitathatatlanul hiszem azt, hogy a férfi — még ha igen-igen atadja is
magat egy eszme vagy az Isten szolgdlatara — csak akkor juthat el lelki érettségére és
teljességére, ha valami »érzelmi« hatas éri. Ez a »szentimentalis« hatds érzelmileg jarja at
értelmét és legalabb kezdetben felszitja szeretetének erdit. Mint ahogy lehetetlen élni fény,
oxigén vagy vitamin nélkiil, ugyanigy a férfi — egyetlen férfi sem — mellézheti a Noit.”

Leanyom, ha valaha is elszomorodtal, hogy lednynak sziilettél, most raébredhetsz, mily
nélkiilozhetetlen vagy éppen ndiességedben. Széljon tovabb Chardin:

,»A N6 a Férfi szamara: a Vilagmindenségtdl remélt minden kiegészitésnek szimboluma
¢s megszemélyesitdje...

A NO szarnyakat bont, érzé¢kenny¢ tesz, onmagéanak nyilatkoztatja ki a Férfit, akit szeret.
Ez olyan 0si igazsdg, mint az Ember...

A NO ugy all elétte, mint a vilag vonzdereje €s szimboluma. Mar csak gy tudja atdlelni,
hogy maga is a Vilag méretei szerint nagyobbodik meg. S mert a Vilag mindig nagyobbodik,
még mindig befejezetlen, s nalunk mindig elébbre jar, ezért — hogy elérhesse azt, akit szeret —
a Férfinak vallalkoznia kell a Mindenségnek és 6nmaganak meghoditasara.”

Chardin az 6rok ndi paratlan hivatasat hangstlyozza: szerepe a vilagot atadni a férfinak,
szerepe segiteni a férfit a vildg meghdditasaban, amely kiizdelemben a férfi kezével, eszével
harcol. Tikor lenni, hogy a férfi megtalalja 6nmagéat. Ki akarhatna n6 1étére ennél
kevesebbet? Es lehet ennél tobbet? O azt is allitja: ,,Az Anyag legpezsgébb formaja a N6i.”
,»Az Anyag er6i kozott a Noi a legfélelmetesebb.”
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Hogy mi kdvetkezik ebbdl, azt is leirja: ,,A NOi olyan illat, amely szédit; ital, amely
részegit. A Valdsag teriiletén a »veszély« az erd jele is. Minél veszélyesebb valami,
meghdditasat annal inkdbb parancsolja az Elet...

E csucs megmaszasarol csak akkor mondunk le, ha megmagyarazzak nekiink, hogy a
felfelé kiszas miért ne hozhatna minket kdzelebb Istenhez. A ndi csillagon 4t az isteni Nap
még lathatd, ragyoghat, st még élénkebb fénnyel ugyanazon sikon €s ezen a sikon tul is. A
szerelmi kettds felmagasztosulva fogadhatja a magasabb isteni vonzast...

Az Anyagnak tulajdonitott mélységek csak a Szellem csucsait tiikrozik. A szerelmi
vonzas ¢s birtoklas kozpontja fokozatosan fordul a lelki felé. Hogy elérjék egymast, a
1étezOknek magasabbra korozve kell keresniiik egymast.”

Elképzelem, Szeretett Leanyom, amint olvasod ezeket a gondolatokat, sejtve érzed, mily
titkokat hordozol magadban. Talan megijedsz, talan kételkedsz, hogy mindez igaz lehet? Paul
Claudel Selyemcipo cimii dramajaban a hitetlen, kétes tisztességii Don Camillo az éltala
csodalt és szeretett n6hdz, Dona Prouzhoz igy kialt: ,, Mutasd meg arcodon végre az Istent,
akit nem birsz mar magadba zarni. Hadd érjem el szivednek mélyén azt a vizet, amelynek
tiszta forrasa csak te vagy.”

Sok fiatalrol tudtam ifji koromban — most hasonléan ismeretségi kdreimben —, hogy
voltak s vannak fiuk, férfiak, akik kedvesiik, szerelmiik Isten felé fordulasaban ismerték fel a
vallas értékét és dobbentek ra 6nmaguk Végtelen fel¢ vagyakozasara.

Tudjuk a torténelembdl, hogy a kiralyi csalddokban a gyermeknek mar tudatanak
ébredésétdl kezdve allanddan mondtak: kirdlynak sziilettél! Igy tették benne ontudatossa, ki is
0, s mivé kell valnia.

Szeretett Leanyom, én most azt irom: NOonek sziilettél, teljél meg nemes ontudattal, tiszta
onérzettel és vallald az Orok N6i megélését, hiszen , hatartalan 1ény” vagy, ,,mérhetetleniil
tobb” van szivedben, mint ami latszik. S mindez kiviragzik, teljessé tesz a szeretetben, a
szerelemben.
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Szerelem

Kedves Leanyom, sokszor hallottad mar azt a k6zmondast, hogy ,,madarat tollarol,
embert baratjardl” lehet megismerni. Az is igaz, ha megmutatjuk barkinek konyveinket,
akkor rasejtenek, milyen emberek is vagyunk. Most én azt mondom, besz¢lj nekem a
szerelemrdl, hogyan gondolkozol rola, miként kivanod megélni; besz¢lj a szerelemrdl és
megmondom milyen n6 vagy. Viszonyuldsunk a szerelemhez dont6en befolydsolja egész
személyiségiinket. E kérdésben ismét ,,mesteremet”, Chardint hivom segitségiil.

., Csak egyetlen alapvetd érzés van minden misztikanak gyokerén, s ez nem mds, mint az
emberi személyben sziiletett Szerelem, amely kiarad az egész nagyvilagra.”

., A Szeretet oriasi, mindeniitt jelen van és sohasem torte meg semmi. A Szeretet Oseredeti
és egyetemes energia.”’

Fel kell tenni a kérdést, hogy tulajdonképpen mi az értelme, lényege a szerelem
szenvedélyének a Vilagmindenségben. ,,Szaporodjatok €s sokasodjatok™ — hangzott a
Teremtd szajabol Adam és Eva szamara hivatasuk, hogy gyermekek sziilessenek. A férfi és
né szerelme biztositja az emberi nem fennmaradasat. Ezen elsddleges cél mellett ,,az Emberré
valas kritikus pillanatatol kezdve 10j, 1ényegesebb szerep jutott a Szerelemnek” — allapitja meg
Chardin. Az emberi személyiség kialakulasahoz sziikséges a két ,,ellentét”: a férfi és a noi
1étnek, €letnek egy magasabb egységben valo egyesiilése.

A férfi és a n6, minél emberibb emberek, annal inkabb nem csupan a gyermekért, hanem
inkabb a masikért vannak. Errdl II. Janos Pal papa is ir a Mulieris Dignitatem korlevelében.
A ketto egységében a férfi €s a no kezdettdl fogva hivatast kapott nemcsak arra, hogy
»egymas mellett« vagy »egylitt«, hanem arra is hogy kolcsondsen »egymdsért« 1étezzenek.”

A Szerelem az emberré valas révén novekszik... A szerelem lelkileg differencidlja azt a
két embert, akit egymashoz kozel hoz. Tehat egyik sem emésztheti fel a masikat; s még
kevésbé lehetséges az, hogy mindketten elvesznek a testi birtoklas élvezetében...
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A szerelem hodito vallalkozas. Csak 6rokos felfedezés révén marad meg s bontakozik ki,
mint maga a Mindenség is.

Tehat csak azok szeretik egymast jogosan, akiket mindkettdjiiket, egyiket a masik altal,
1étiikk magasabb birtoklasa felé viszi szenvedélyiik.” (Chardin)

A szerelemben a férfi és n6 kiegésziil egymassal. Az igazi szerelemben nemcsak test
talalkozik a testtel, sziv a szivvel, hanem I¢lek a 1¢lekkel. Minden vonatkozasban egész
ember egy masik egész emberrel. Eletiik egyesiilése megjelenik a gyermekben; gyermekiik
altal haladtak tal/meg onmagukat €s életiik az emberiség folyamaban folytatodik.

Az igazi szerelemben személyiségiik is talalkozik, egyesiil és ekkor felmeriil a kérdés,
kiben teljesiilnek be? Biologiai ¢életiik folytatddik gyermekeik, unokaik nemzedékén at az
emberiség folyamdban. Személyiségiik szellemi valosagéanak is kell egy egységesitd cél. Mi
vagy ki menti at a halhatatlannak akart szerelmet a mulanddsagbol? Chardin valasza igy
hangzik:

,,A szerelem hdarom pontot magaba zadro folyamat: a férfi, a né és az Isten. A szerelem
sikere egészen attol fiigg, hogy a harom elem osszhangba keriil-e?”

Leanyom, igy latod a szerelmet? Vagy hasonldéan? Azért idéztem ily béven ,,mesteremet”,
mert az 6 megfogalmazasdban talaltam ra a majdnem tokéletes bemutatasra, milyen is a
szerelem Osképe az Emberben. Erre kell torekedni. A szerelem megélésében — amely
egybedleli a test, a sziv, a 1¢lek, az Isten valosagat —, bontakozhat ki ndiességed, valik teljessé
személyed.

Természetesen masként is meg lehet élni. De mit ér az olyan szerelem, amely nem teremt
embert egymdasban és egymas altal? Mit ér a szerelem, ha nem viszik 4t a tals6 partra? Nagy
Lasz16 koltonk nagyon ismert verssora: ,, Ki viszi dat a szerelmet a tulso partra?” Vajon
milyen ,,tals6 partra” gondolt? Egyik évbdl a masik év partjara? Vagy az egyik sziv partjarol
a masik szivének partjaig? Kettejiik szerelmébol a gyermekig? Halalon tali partra? Vagy
Isten Szivéig?

Te hogyan gondolod?
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Jegyes

Igaz szépség van abban, hogy a ndt hazassag eldtt jegyesnek nevezik. A jegyesség, mint
¢letforma a ndi mivolt misztériumat hordja. A Jegyes szellemi tarsa a férfinak. ,,Lélekben
eggyeé” valnak.

A N6, mint Sziiz a férfi szamara a személy értékét biztositja, mint Jegyes egy ,,fél vilag”
egylittmiikddését adja. Barmily tokéletes a férfi, maganyossagabol a nd, mint jegyes —
szellemi tars — tudja kiragadni, 6nzésének sziik korébdl kiszabaditani.

Szeretett Leanyom, ha 8sképként ¢l benséd mélyén a Sziiz, az Anya, hasonloképpen
altalanos no6i szerepre hiv, indit alkalmassagod, amire sziilettél, hogy Jegyesként szellemi
tarsa lehetsz s legyél a férfinak.

A N6, mint Jegyes van jelen minden nagy alkotasban. Reményik Sandor Cherchez La
Femme cimii versét most — kérlek — olvassad:

Keressétek a nét.

Keressétek, igen,

De ne csak ott, ahol eddigelé:

Szerelmi lazban, apré intrikdkban,

S ne allitsatok minden rossz moge,
Eltévedst, kisiklott, koromma égett,
Tort életek moge.

Mindez igaz. O itt van mindeniitt,
Kigy6z6 karjat kiralyokra fonja

S orszagperzseld lang csap ki szemébdl,
Ha nem tiizhely a gondja.

Igaz: 6 a nagyban a kicsinyesség

S mégis mélto rea,

Hogy a nagyban, mint nagyot keressék.
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Keressétek tehat.

De ne csak ott, ahol eddigelé.

Ne nézzetek csak a tlizhely mogé.

Ne is csupan sotét sikatorokba,

Ne is csupan sziirke hivatalokba,

Hol tarsatok és ellenfeletek,

S kiragadja — nem 6nnon hibéjabol —
Kezetekbdl a napi kenyeret.
Keressétek tovabb...

Mert ott van 6 a vagyban és a vérben,
De minden magasban és minden mélyben,
Kdcsipkét ver a kora gétikaban,
Szarnyal a beethoveni muzsikaban

¢s gyokeret ver minden kdlteményben.
A kolteményben...

Hiszitek-e ti,

Hogy a versnek is vannak sziilei?
Mint a gyermeknek apja-anyja van.
Csak itt, e kiilonds tlindérvildgban

A természet rendje forditva van.

Itt az ihletd asszony az apa,

Ki elhullat egy kis viragmagot

S az megfogan...

A kolt6 aztan vilagra sziili

A gyermeket.

Ti ott, kiinn, a rendes embervilagban
Ugye az apat is tisztelitek?
Gyermekét nevérdl nevezitek.
Latjatok, e furcsa tiindérvilagban

A nének ismeretlen a neve.

Az alkotonak és az alkotasnak

O lathatatlan, szerény hattere.

O, sokszor fajt e visszassag nekem:
A viragmag-hint6 draga kezet

Hogy mindeneknek fel nem fedhetem,
S hogy versemet Isten utan

Kinek kdszonhetem.

Tiszteljétek tehat,

Az ,alkot6” nagy Inspiratorat,

A viragpor-hintd titkos kezet,

Aki vezet

Uj vilagokon at.

S keressétek a not

A magassagban és a mélyben,
Arnyékban, zivatarban, napsiitésben.
Es minden kolteményben

Tovabb...
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. Kigyozé karjat kirdlyokra fonja” — az uralkodok nevét jol ismerjiik. Erdekes lenne a
torténelmet ugy elemezni, megismerni, hogy a megtapsolt vagy szidott torténelemformalo
férfiak mellett kik voltak azok a ,,rejtett” személyek, akik ndk, anyaként, feleségként,
kedvesként, Beatrice-1 eszményként hatottak a férfira s rajtuk keresztiil orszagok, népek
¢letére. Istvan kirdly mellett Gizella... Vagy milyen nd volt hatassal Hitlerre, Sztalinra?...

,Szarnyal a beethoveni muzsikaban” a N jelenléte a zenében. Kik voltak szellemi tarsai
Lisztnek, Bartoknak, Kodalynak, és sorolhatnank a zene zsenijeinek tarsait, akik
ndiességiikkel ihlették, segitették, merem irni, sikerre vitték a szeretett férfit...

., Gyokeret ver minden kélteményben”. Ki lenne képes felsorolni, hany vers sziiletett az
Ordk N6 mosolya miatt, amely rasugarzott a kdltére. Még akkor is tarsszerzd, ha kettejiik
kapcsolata dramai, mint Madach életében, s mégis tdle sziiletett az Ember Tragédidja, amely
mii minden szinében ott az Eva...

Isten utan a verset legtobb esetben a koltd — ha észinte, mint Reményik Sandor — a
Jegyesnek koszonheti, a szellemi tarsnak.

Gertrud la Fort szerint a ,,kulturdnak menyegzds jellege van”. Ha a férfi a kultarabol
kihagyja a ndit — amelyért a NO is felelds —, akkor a rejtett er6kben nem hisznek tobbé,
csupan a mezitelen lathatoban. Ha nem hisziink a lathatatlanban, akkor fizikai sikon ranktor
az erészak, szellemi téren a reklam, amely erdszakot kovet el az emberi lelken...

Az egészségesen gondolkozo mélyen fejet hajt €s elismeréssel tiszteli a nd anyasagat, &m
ennél nem kevésbé jelentds, sziikséges a NO jegyesi hivatasa, amellyel a 1¢lek
termékenységében potolhatatlan tars.

frokat, koltéket, miivészeket emlegettiink eddig, de mi van a mindennapi életben,
mindennapi kapcsolatokban férfi és n6é kozott? A N6 jegyesként legyen jelen a hdzassagban,
a baratsagokban a tarsadalmi érintkezés ezernyi valtozataban. Hivatasa van, amelyet egyetlen
férfi vagy a vilag dsszes férfija nem nélkiilozhet; hivatasat nem potolhatja senki: a szellemi
teremto titok altal ndiesebbé tegyék az emberi €letet.

Hogyan érthetjiik ezt meg jobban? A férfi kész az igazsagossagot értékelni, munkaban
megjeleniteni, ha kell, hdboraban harcolni ezért. De kérdem, ki egyensulyozza ezt ki az
irgalom, megbocsatas értékével?

Természetesen a néi befolyas, szerep rejtett, alig elismert, szinte lathatatlan. Ezért
elégedetlenkednek sokan n6éi mivoltuk ellenére, hogy el vannak nyomva, nem kapnak
megbecsiilést. [gaz, de a lathatatlan nem kevésbé van, mint az, ami latszik.

Az erdszak latvanyos €s megtapsoljak. De a ndiesség jelenléte nélkiilozhetetlen és az
elismerésektdl fiiggetleniil dicséretre mélto és szent. Az Orok N6i mint rejtett egyiittmiikodd
az Isten névtelenségét képviseli.

Jegyes.

Szellemi tars, egyiittmiikddd, egytittalkoto.

Csodalatos a NOben az anyasag termékenysége — nem kevésbé csodalatos lelki
tarsszerepe.

2 P
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Beatrice
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Szeretném, ha megismernétek Beatricét. Torténete, ,,meséje” megmutatja ndiességteknek
sz¢&p hatalmat, amellyel egy férfi személyét teljessé tehetitek, ihletre gyujthatjatok és
egyszerlien azzal, hogy vagytok, egyiitt teremtitek meg az ¢élet mellett a halhatatlan miiveket.

Az olasz Dante ¢élete negyvenedik évében ttra kivan kelni, amint errdl ir az Isteni
Szinjaték cimii miivében. A talvilagra késziil, hogy bejarja a poklot, tisztitohelyet és a
mennyet. Alig indul el nagy kalandjara, amikor is farkas allja el utjat. Mit tegyen? Félelem
szorongatja. A masvilagrol arny jelenik meg, a latin koltd, Vergilius. Megnyugtatja Dantét,
majd 6 vezeti, higgyen neki, mert a mennybdl maga Beatrice kérte 6t erre a szolgélatra. Dante
tovabb indul Vergiliusszal, hiszen mitdl félne, ha sorsat Beatrice viseli szivén?

Ki ez a Beatrice?

Ez mér valo torténet. 1274. majus elsején pillantotta meg a kilencéves leanyt a kilencéves
Dante. A talalkozast igy irja le: ,, A legnemesebb szinii ruhaban jelent meg, alazatosan és
illedelmesen, vérpirosban, amelynek éve és diszitése zsenge korahoz leginkabb illett. Abban a
pillanatban, hitemre mondom, az élet szelleme, amely a sziv legtitkosabb kamrdjaban lakik,
olyan hatalmas reszketésbe kezdett, hogy rettento ereje elsugdrzott a legparanyibb iitoérbe is;
s reszketvén, e szavakat mondta: »Ime, a ndlam erésebb Isten, aki eljott, hogy uralkodjék
rajtam.«”

Evek multan ismét meglatja ,,csudalatos holgyét”, aki ,,feléje forditotta szemét s
kimondhatatlan szelidségével oly tisztességgel lidvozolt engem, hogy azt hittem, elértem a
boldogsag teljességét.”

Barmily hihetetlen, Dante csak /latta Beatricét, mégis egy életre sz06l6, €letét teljesen
athato szerelem toltotte be. Beatrice hatalmas ihletforrassa valt szamara. Valosagban nem
lehetett az 6vé, mert sziilei gazdag emberhez adtdk feleségiil. Huszonegy évesen halt meg.
Mégis az 6 személye fogta egységbe Dante gondolatait, érzéseit, és inditotta a vilagirodalom
egyik legnagyszeriibb alkotdsanak megirasara.
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Beatrice, a leany, akit csupan latott a férfi, Dante, szellemi értelemben a jegyese lett.
Lelkének tarsa. Benne megjelent a vilag fele. Altala ismerte meg magat a kolté. Beatrice
hatasat lelkére, életére az Uj élet cimii miivében orokitette meg.

Az Isteni Szinjatékban pedig a pokolban, a tisztitohelyen Dantét Vergilius vezeti, am a
mennyben mar maga Beatrice fogja a kezét, O, aki jobban latja 5nmaganal. A kolté igy latja
Beatricét a mennyben: ,, s ldttam O, ahol az 6rék Sugdrbdl magdra korondt és takardt fon.”

Majd igy sz6l hozza:

., Oh, Holgy, ki tetted, hogy reménynek éghet
langja szivemben...
minden dologhoz, amit végigéltem
kegyelmet és erot nekem te ontal:
josagodé és hatalmadé az érdem!”

(XXXI. 64-80)

Ma mar ilyen nincs, nem lehetséges?

Ki felejti el els6 szerelmét?

Nemrégiben jott haza rokonismerdsom negyven év kiilfoldi élet utan, hatvankét évesen.
Bejarta sziildvarosat. Megnézett mindent. O beszélte el nekem, s arca az izgalom pirjaban
¢gett, szive dobogott szavaiban: ,,Elmentem a vasuti hiddal szembeni utcéba. Ott a
sarokhazban lakott negyvendt évvel ezel6tt az a »kislany«, aki elsd szerelmem volt.
Tulajdonképpen csak lattuk egymast, néhany szot valtottunk, de szerelem vonzotta egymas
felé sziviinket. Vajon mi van vele? Oreg néni? Nekem az a Lany, a N&, akinek arcét oly
sokszor lattam tavol-keleti haborua tlizvonalaiban, amikor életveszélyben voltam.
Ontudatlanul arcat kerestem idegen orszagok véarosaiban, még a nem eurdpai nék
arcvondsaiban is...”

Te kinek vagy, kinek leszel Beatricéje? Egyaltalan leszel? Az érintetlen, az artatlan
ndiesség egyszeriien ¢és ellendllhatatlanul hat. Csupan azzal, hogy van, mint a liliom, mint a
rozsa...

Beatrice szemein keresztiil latta meg Dante az Istent. A te szemedben milyen lathatatlan
érték, jo, igaz, irgalom, szelidség ragyog a férfi felé?

Milyen kiilonds jelkép van abban is, hogy a poklon, a szenvedések tisztitohelyén férfi
vezeti Dantét, 4am a mennyben nd fogja a kezét! A mennybe, a békébe a N6 vezet, vezethet a
mindennapok viszonylatdban, valosdgaban is.

BEATRICE.

Sziiz Szerelem.

Hervadhatatlan Rozsa.
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Anya

JINN

Beszélgettiink arrol, hogy a N6 1ényege az odaadds. Vajon mikor éli meg leginkabb
onmagat? Az anyasagban. Vérét, sejtjeit adja magzatanak. Erzelmeivel itatja 4t a benne
megfogant életet, kicsijének fejlodo szivét és mély énjének rétegeiben a picinyben alvo lelket
¢bresztgeti. Az édesanya vele €l6-egységben €16 magzataval a legerésebb
metakommunikacidban érintkezik: az anya személyisége a sziv ritmusaval aramlik vérével
egylitt sziiletendé Gyermekébe.

Odaadas a nd természete, az anyasag a N6 maga.

A nd, mint Sz{iz, maganyosan all az idovel szemben. A Jegyes megosztja az id6t a benne
tevékeny férfival. Az Anya legy6zi az id6t. ,,Az Anya a foldi végtelenség képe” — elmélkedi
tovabb Gertrud von Le Fort. Az anyak Gjra és Gjra sziilnek, folytatjak a nemzedékek életét.
Az emberiség Oliikben fogan, 6k sziilnek.

Az anyék szivén at folyik a torténelem.

Az édesanyakban elpusztithatatlan optimizmus ¢él. Az élet iranti visszafordithatatlan és
megismételhetetlen 0szton. Minden sziilés cafolja a végleges elmulast. Az anyakban az
orokkévalosagba vetett hit €é1. Sziilne gyermeket, ha halalra sziilné?! (Az abortusz a N6
1étének, személyiségének részleges amputacioja.)

Az anyasdgban az id6tlenség jelenik meg. Az aldott allapotban 1évé ndk arcan ez latszik.
Atadjak magukat aldott allapotuknak és kilenc hénapig szinte megsziinik az id6. Csak az
¢lettel foglalkoznak, amely élet — Ok érzik! — 6rok.

Az anya szivében olyan szeretet van, amely nem lesz €s nem mulik. Van. Anyasaga
kezdetén nem kevesebb ez a szeretet, mint 6tven, hatvan év millva. Az anyai szeretet allando,
nem fejlodik. Szeretete nem csokkenthetd, és fokozhatatlan.

Az anyai NO id6tlen szeretete arad gyermekeire.

A lelki anyasagnal mar lattuk, hogy anyailag érezni annyi, mint a tehetetlenek mellé allni,
minden gyongéhez, kicsinyhez szeretettdl athatva odahajolni.

A vilagnak napjainkban kivaltképpen anyai nére van sziiksége. Vildgunkban hianyzik az
anyai érziilet! A vilag gazdagsaga, fegyverei, civilizacidja — haborui! — ellenére nem talalja
Oonmagat. A jog és torvény, az erd és az erdszak vilagadban az anyai N6 tudna és tud josagot,
irgalmat, melegséget, gyongédséget, szeretetet teremteni.

Az ¢letet ado anya a keresztény hit valdsagaban az tidvosség feltételét ado anya. A foldi
¢let ajandékozasaval a megvaltas lehetoséget is ajandékozza gyermekének.

Az anya kilenc honapon at vdrta gyermekét, hordozta, tudatosan azonban nem
formalhatta kivansaga szerint. Sziiletés utan ismét varakozas allapotaba kertil. Szellemi
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reményteljesség tolti el. [smét nem avatkozhat életébe kivansaga szerint. Vallasi értelemben
gyermeke a Teremtd gyermeke, ¢ csak dhitatos tisztelettel kozremiikodik nevelésében.
Foltétlen hittel kell 6lelni s egyszerre teljesen Ujra s Gjra Istennek atadni, megsziilni
gyermekét...

Az anyék szeretete biztositék, hogy senki nem selejt. Nézd a fogyatékos gyermek anyjat.
Az 0 gyermeke a gyermek. Nézd az elitéltet. Barmi itéletet is mond ki a biro, az elitélt egy
anya gyermeke. S az anya sajatjanak vallja...

Az anyai NO latja gyermekében az embert. Mécs Laszlo A Kiralyfi harom banata cimi
kolteményében panaszolja, hogy csak az édesanyja latta 6t kirdlyfinak és miért nem tudja
minden ember a masik 6sszes embert Uigy latni, mint az anyak latjak gyermekeiket?!

Az anya a hétkdznapok hése. O elégiti ki a mindennapok sziikségleteit, faradalmait 6
hordozza. A férfi irhajokat tervez, égitestek utan kutat, hidakat emel, hegyek ala fur, és igy
gy6z az anyag felett. Am a mindennapi gySzelem az anyag felett, amikor takarit, mos, az
anyaé, aki az anyag ,,alattomos”, szinte észrevétlen, de mindig megtjuld tdmadasait legy6zi.
A n6 hadviselése a szennyel szemben az Elet szolgalata.

Az anyai N0 a csalad szive.

Jol ismerjiik a balladai Kémives Kelemennét. Teste, vére nélkiil nem épiilt volna fel Déva
vara. Beépiilt a var falaiba és Osszetartotta. Ma a csaldd nem marad egyben az anya teste,
vére, szive, lelke nélkiil... Elveszett KOmives Kelemenné? A ballada szerint tovabb é/ a var
falaiban. Az anyai N6 sem vész el, de é/ a csalad hangulatdban, érzelmi zenéjében, 1étében,
egylivé tartozdsaban. Ahol nincs anyai N6, megsziinik a csalad. Nélkiile 6sszeomlik a csalad
fala, széthullik az otthon, amely a férfi és a gyermek vara lenne.

N6i mivoltodnak 6sképe, Osmintija az Anya. Mered vallalni? ,,Aki elveszti életét,
megtalalja azt.”

Eljed meg 6nmagad.

Nonek, anyanak sziilettél.
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Anya és gyermeke

N

Bo

Kedves Leanyaim, hosszasan elgondolkodtunk az anyasag mindennapi rendkiviiliségén, a
ndiesség ,,csoddjan”, talan legnagyobb titkdn, mégis Ggy érzem, tovabb kell beszélgetniink a
cimben megadott megkozelitéssel. Anya és gyermeke.

Az é4ldott allapotban 1évé Dona Musica igy imadkozik Claudel Selyemcipé cimii
dramajaban:

., Istenem, aki ma vagy,

Istenem, aki holnap leszel, nézd, neked adom gyermekem, o Istenem, érzem
megmozdulasat, tudom, hogy él.

Mit banom én a jelent, amikor mar a gyermek testemben format talalt?

Benne sokasodom meg, mint a buzaszem, amely a népek taplaléka lesz, benne egyestilok
és tarom ki mindenfelé két karom azoknak a népeknek is, amelyek még sziiletésre varnak!...

Mit banom én a ma felbomlott rendjét és fajdalmat, mikor az csak valami masnak kezdete,
mikor a holnap él és az élet folyik tovabb...

Istenem, add, hogy ez a gyermek, aki bennem él és itt fog megsziiletni Europanak e
megsebzett szivében, lélek legyen, ki zenét teremt, s hogy a lelkek, akik rafigyelnek, az
oromében egyesiiljenek.”

Kedves Lednyaim; megérinti-e sziveteket az anyasag ily szépsége? Jelentdsége? Az igaz,
hogy az Eiffel-tornyot férfi épitette, a Sixtusi kdpolnat férfi festette, a relativitas elmélete és a
kvantummechanika férfi fejében villant fel, ez igaz; €s igaz lenne szinte szdmtalan felsorolas,
amellyel a férfi dicsekedhet, de mindezeket lehet-e mérni magdhoz az EMBERhez, aki anya
méhében fogan, anya karjain novekszik? ,, Sok van mi csoddlatos a féldon, de az embernél
semmi sem csoddlatosabb!” — mondja Sophokles. Az ember n6tdl sziiletik. Az anya az ember
alkotdja. A n6 szent biliszkeségének ez az alapja.

Gertrud von Le Fort irja: ,, 4 férfi sajat miivében adja ki erejét. A né nem adja ki:
tovabbadja. A férfi elhasznalja és kimeriti magat a miiben, 6nmagat adja képességein at. A
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no magat a képességet adja at a jovo nemzedékének. ” Tapasztalati tény, hogy a zsenik nagy
képességeinek eredete inkabb nytlik vissza az anyai 4ghoz, mint az apai¢hoz.

A kéz, amely ringatja a bolcsot, mozgatja a vilagot” — mondjak a spanyolok.

Az anya ¢és gyermek kapcsolata minden boldogsaga mellett fajdalmas is. A sziilésben
semmihez nem hasonlithat6 fajdalmat semmihez nem hasonlithaté 6rom valtja fel: ember
sziiletett a vilagra.

Tudnotok kell, hogy amint a kilenc honapban — amig egy az anya gyermekével —, nem
alakithatja 6nhatalmulag picinye testét, lelkét, hasonloképpen nem hatarozhatja meg sziilés
utan sem sorsat...

A gyermek elobb-utobb tulhalad édesanyjan. Tul kell haladnia. ,, Az anya a gyermekben
él, de a gyermek nem az anyaban él, hanem minden anyasors végso tavlatban a sziilés
fajdalmanak vég nélkiili ismétlodése.”

A kereszténységben elénk taruld anya-gyermek ,,0sminta” oly szépen tiikrozi ezt. Jézus
megsziletik ¢s Marianak 12 év mulva mar bankodva kell, ,,keresnie”. Majd hallja Fiatol: ,,mi
ko6z6d hozza?”

Az anya ¢és gyermek egysége elobb-utobb két maganyos Iénny¢ valik szét, amelyben az
anya maganya fajdalmas maganyossag.

Mindez Leanyom ne kedvetlenitsen el. Semmi sem sziiletik fajdalom nélkiil. Es vajon
nem éppen az az anya legnagyobb boldogsaga, ha gyermeke megtalalja és ¢li sajat életét,
jarja sajat utjat €s érett emberré valik? A ndiesség ,,fatyollal letakart” titka abban is
megvalosul, hogy az anya tulajdonképpen gyermekében teljesedik ki.

S6t az anya bolcsddalai, elsé szavai ébresztik fel a gyermekben a szellemet, az 6ntudatot.
Amikor pedig kicsiny gyermekének kezét imara kulcsolja, az ima lelkiségével hatja at
picinye szivét, akkor a gyermek lelkében megsziiletd Isten, Krisztus anyja lesz...

Az anya gyermekei mellett és értiik a hétkoznapok hése, a hétkdznapok legydzdje. Amig
a férfi a szellemi vilagban az anyag legy6zésén, uralman faradozik, addig az anyai n6 teremti
meg annak feltételeit koriilotte. S mindezt észrevétlenségben.

Az anyai n6 tud varni, hallgatni. Gyermekei felé tiirelmes, gyengeségeiket elnézo,
hibaikat, olykor ,,blineiket” eltakarja az ,,igazsagos” apa el6l. Irgalmat hoz a csalad ¢€letébe.
Tiirelme, megbocsatasa, szelidsége béleli meleg szeretettel a lakést otthonna.

Az anyasag az élet oly mélységeiben, magassagaiban részesiti a Not, ami semmihez nem
hasonlithat6. Jo1 tudom, a hétkoznapok mily feleldsséget, sziirke terhek nyligét rakja az anyak
véllara. Jol tudom. Mégis a bioldgiai és/vagy a lelki anyasagban teljesedik ki a N6. Es ha
kiteljesedik, kivanom dszintén Neked Leanyom, akkor valami alland6 csoda csdndes zenéje
muzsikalja at 1ényedet, életedet. Ezt a csodélatos érzést Rabindranath Tagore szavai
érzékeltetik:

., Honnan jottem, és hol bukkantal ram?” — kérdezi a gyermek az anyjat.

A szivemben rejtoztél, dragam, mint a vagy... Te éltél reményeimben és szerelmemben, az
eletemben és az anyam életében.

Az otthonaink felett uralkodo Halhatatlan Szellem é6le idotlen idok ota téged ringatott...

Amint merden a szemedbe nézek, belekaprazom a csodaba: te, aki mindenkihez tartoztal,
most csak az enyém vagy.

Azeért szoritalak ugy a szivemre, mert félek, hogy elveszitlek.

Vilagok kincse: milyen varazslat vetett az én karcsu karjaimba?”

Leanyaim — ¢éljétek a csodat; legnagyszeriibb életeteket €litek meg.
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Fatyol

-

o e

il

Ertem Dantét, aki az Isteni Szinjaték-ban bejar foldet, poklot, égi tajakat és a mennyben
szerelmes Asszonyat az 6rok Sugarbol font fatyolban pillantja meg...

Igen, a fatyol és a N6 Osszetartozik, a ndiesség 1ényegéhez illik. A fatyol takar, rejt,
oltoztet. Fatyol minden ruha, amit felveszel, amit nemes hiusagod és tetszeni akarasod szerint
valogatsz. A fatyol vardzslataban talan tobb vagy, mint valojaban? Nem! A fatyol éppen
azaltal, hogy rejt, lathatatlan, valodi éned sejteti meg.

A fatyol a titok szimboluma. S mennyi titok, tapasztalaton tuli valdésag a N6 szivében?!
Szeretet, szerelem, josag, irgalom. A titok fatyolban jelenik meg az ember elétt. Minden
orvosi €s biologiai tudas, beavatkozasi lehetdség mellett is, nem titok-e a foganas, nem titok-e
a sziilés, a magzat ¢élete, az 6roklés... S mindez a N6 méhében, a N6 6lében, a N6 szivében.

A fatyol jelzi, hogy a ndiesség €s a rejtettség egymast kiegésziti, feltételezi. ,, Van-e
nagyobb misztérium — a Szentharomsag titka mellett — az anyasagnal?” — kérdi a hittudos
Schiitz Antal.

A csalad érzelmi ¢életének gazdagsaga vagy szegénysége vajon nem a NG rejtett szivétol
fliigg? Vajon ez ,.érthetd”? Am vitathatatlan tény.

Fatyol a menyasszonyon, fatyol az apacan, fatyol az 6zvegyen. Fatyol a Non.

Mi mas a szemérem, mint a tisztelet s rejtettség fatyla a noi testen?

A fatyol nem azért van, mert el kell rejtenie vagy szégyellni kellene barmit is,

— a fatyol jelzi, amit takar, a rejtett élet, a lefatyolozott élet az maga titok,

— a fatyol védi a titkot, a ndiess€ég misztériumat.

Hamvas Bélat idézem:

,,...a vilagasszony fatyolban él. Ezért van az, hogy az asszony nem akkor igazan asszony,
ha nincs rajta ruha, nem akkor asszony, ha teljesen el van takarva, ha fel van oltozve, hanem
csakis akkor, ha egyetlen fatyol takarja.

Akkor mutatja meg teljességében igazi arcat: biivoletarcat, a magikus kdaprazatokat, a
lekiizdhetetlen vardzst.”
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Kirakatban nem apolnak beteget. Siré gyermek arcat nem sértheti kivancsi kamera.
Mikrofon nem szentségtelenitheti meg a haldokl6 utols6 séhajat, a szerelem (nem szinpadi,
hanem az igaz) suttogd vallomasat. A valosag mind titok. Anyag titka, szellem titka, Iélek
titka, Isten titka. Igy a titokzatossag fatyldban marad szent az ember szentsége.

Szeretett Lanyaim, bar felismernétek, hogy a NG és a rejtettség dsszetartoznak. Ha ezt
felismeritek, elfogadjatok, akkor nem ijedtek meg, hogy az ¢€let latvanyos szinpadarol
,lekényszeritve” szdlitja vissza a NOt a tdrsadalom az otthon rejtett falai kdz¢, hiszen éppen
ez az igazi ¢lettér, amelynek észrevétlenségében kinyilhat ndiessége, és igy roppant sullyal
keriil a vilag serpenydjébe, mint jegyes, mint szeretd feleség, mint anya, mint csaladot
teremtO sziv, mint ,,Beatrice”, aki ihlet, és alkotasra 6sztonoz.

Ertem Ibsen draméjaban Peer Gyntot, amint egy atmulatott (inkabb atziillstt) éjszaka utan
kérdi tarsndjét, Ingridet: Aranyhaj takarja vallad? Lesiitod szemed szerényen? Szad
elutasitani mer? Szent lesz, aki 14t? Ha nem, akkor hat mi tessék rajtad? (Nem sz szerint
idéztem Peer szavait, de amit igényel Ingridtdl, az éppen a fatyol...)

Jaj, ha lehull a fatyol! Ismerjiik Szalome tancét a Bibliabol. Fatylait hullatva lejtette
tancat Herodes kirdly és baratai elott. ,,Mit kérsz?” — kérdezte a kiraly. ,,Keresztel6 Janos
fejét” — volt a valasz. Talcan hoztdk az igaz férfi koponyajat a fatylaibol kivetk6z6 nd
kérésére. A fatylat eldobd N6 gylimolcse konnyen a halal. Ilyet mégse irjak?

Az mar azonban nem ttlzas, amit Hamvas konyvében olvasok:

,,...a nOt minél inkabb eldologiasitom, realitdsdt anndl inkabb elvesziti, csak mint
misztérium élo és létezo, ha fatylait leveszem, nostény, ostoba, allat, sejtallam, ronda, targy,
dolog, aru —, nem az igazi, nem a valodi.”

Ha a N6 nem takarja magat fatyolba, akkor lemeztelenitése bukésat jelenti. Ez nemcsak
akkor all fenn, amikor egy n6 az érzéki szféraban odaadas helyett kultuszt, tizletet csinal
testébol, de gondolnunk kell mindazokra, akik 1ényiik rendeltetését elaruljak:

Félnek ,,csak” Beatrice, Julia, Solvejg, Jegyes lenni, nem vallaljak anyai hivatasukat,
keveslik az otthon-teremtés sziirke csoddjat, foglalkozdasukban elnémitjik néiességiik anyai
szivet, amely szolgalni akar, segiteni, birtokolni akarjak a masikat, kapni és nem adni
akarnak...

Szeretett Lanyaim, szeressétek a ,,fatyolt”! Takar és tigy rejt, hogy igaz éned lattatja,
bontja ki. Az eget felhd takarja; te miért féltenéd szépséged a tartdzkodds, a szemérem, a
szerénység attetszo fatyolatol? Ki latja ereidben csordogald véred? Nemde rejtett a sorsokat,
a torténelmet is befolyasold szeretet, szerelem? A Mindenség alapszovete a lathatatlan
szeretet.

Titok az Elet,

titka vagy magad is.

Elj fatyolban, mert az véd és kinyilvanitja igaz nmagad.
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Solvejg

Kedves Leanyaim, megismertétek Beatricét, aki — talan nem is tudta — szépségével,
tisztasagaval, bajaval szerelmet gytjtott Dantéban. Dante szivében hordozta; és mint ideal,
eszmény, koltdi tehetségének méhébe vonult €s ott nyerte el az Isteni Szinjatékban
halhatatlan alakjat.

Szeretném most bemutatni azt a lednyt, akinek Ibsen Peer Gynt cimli dramajaban a
Solvejg nevet adta. Solvejg valoszinli nem torténeti személy, de szerepe a ndiesség olyan igaz
¢s csodalatos jelentdségét mutatja be, hogy érdemes 6t megismerni. Ha azt irhatjuk, hogy
Dante lelke mélyén halhatatlanna tette Beatricét és Beatrice a koltd legteljesebb énjét
megihlette, akkor most latni fogjuk, hogy a NO, ha felismeri és hivatasként megéli, amit
Solvejg szerelmesen vallalt, akkor a NG a férfit 6rzi asszonyi bensejében, st ,,megvaltja™:
jobbik 6nmagahoz az iranta valé szerelmes szeretetében jut el — akkor igazan 6nmaga, ha
szeret.

A dréama féhdse Peer Gynt. Lakodalmas hazban, a nasznép kozott megpillant egy leanyt,
aki hugat vezeti kézenfogva. A ledny kedvessége, személyének varazsa, mint fény, szemébe
villamlik. Lenyligozi szerénysége, zsoltaros-konyvet 1at a kezében. Tancolni hivja. A lany
vonakodik, anyjara hivatkozik. A férfi kislanynak nevezi, 4m az kikéri maganak, hiszen most
konfirmalt.

,,— Mondd meg nevedet, mert beszélni ugy konnyebb.

— A nevem Solvejg. S hogy hivnak tégedet?

— Peer Gynt.”

E jelenet utan Peer Gynt megszokteti Ingridet, a menyasszonyt. Vele tolti a hegyek kozott
az éjszakat. Am reggel mamortol és italtol kijozanodva a konnyelmii menyasszonyt
kérdésekkel ostromolja és kiildi el:

,,— Tettél zsoltart keszkenobe? Aranyhaj disziti vallad? Két szemed lenéz a foldre? Fogod
szoknyajat anyadnak? Szolj! Ne hallgass! — Konfirmaltal? Lesiitod szemed szerényen? Szad
elutasitani mer? — Szent lesz, aki lat? Felelj! Szolj!”



42 PPEK / Macz Istvan: Egészen szép vagy

1

Ingrid dermedten egyetlen szoval felel: ,, Nem.’

A torténtek utan a falu iildézni kezdi Peer Gyntét. O ziirzavaros kalandokba keveredik.
Csavargasa kozben utjat allja ellensége, a ,,nagy Gorbe”, aki a hazugsagot jelképezi, amely
mindig hiitlenné teszi 6nmagahoz. Kiizdelemre hivja. Peer fél. Am Gorbe hirtelen eltiinik,
mert észreveszi, nok jonnek Peer védelmére. Solvejget egy bokor rejti, huga, Helga 1ép a férfi
elé, aki megragadja és iizen Solvejgnek: ,, Peert ne feledje!”

Hosszu id6 telik el. Peer Gynt kunyhot dcsolt maganak. Eppen zarat szerel fel, amikor
megjelenik eldtte sitalpakon Solvejg, aki vallomast tesz. Megkapta az iizenetet, azota szivbol
sem sirni, sem nevetni nem tudott. ,, Nem tudtam tisztan, hogy mi lakik szivedben, de tisztan
tudtam, mit kell cselekednem.” Elhagyta csaladjat, hogy Peer Gynté legyen.

., Solvejg! Hadd nézzelek. Ott maradj! Csak nézzelek! Igy! Ragyogsz és tiszta vagy!” —
sz61 a meglepett férfi. Kinyitja kunyhoéjat. Legyen kettejiik otthona. O még faért siet az
erddbe.

Az erdében megcsunyult asszonyként all eléje az éjszakat vele toltdtt menyasszony,
Ingrid. Szemére veti vétkeit. Peer Gyntot szégyen onti el. Ha megolelné Solvejget,
szentséggyalazast kovetne el. Amikor meghallja Solvejg hazahivo szavat, kimenti magat:
neki még dolgozni kell, ezért ,, tiirelmes légy, kicsi parom, vard Peert — kis idot-e, tobbet-e?
Solvejg valasza: ,, Varom.”

A dramébdl nem tudni, mennyi ez a kis vagy tobb id6. Peer Gynt folytatja kalandos életét,
de nyughatatlan, nem taldlja 6nmagat. Toprengésében eljut oda, hogy ¢élete mint a hagyma,
amelyrol réteget hdmoz le réteg utdn, de végiil semmi nem marad. Elindul haza. Kunyhoja elé
ér. Solvejg énekel.

,,8zép piinkosdot készen fogadom.
Kedves, aki messze vagy most,
jossz-e vajon?

Ha teher tori vallad,

ne jojj sebesen,

megigértem: varlak,

s varok szivesen.”

Peer halotthalvany lesz, amikor radobben: 0 felejtett, de a ledny emlékezik. Itt lett volna
az 0 helye Solvejg mellett. Nem mer bekopogni, dobbenten visszafut az erdébe.

Am az erdSben eléje allnak, és vadoljak az eszmék, amelyeket soha nem gondolt el; a
dalok, amelyeket nem énekelt; a konnyek, amelyeket nem sirt el; a tettek, amelyeket
megtenni elmulasztott... Tovabb menekiil, de utjat allja Gombontd, a lelkiismeret.

Gombontd kozli vele, mivel igazdn nem vétkes, de nem is erényes, méltatlan a pokolra s
méltatlan a mennyre. Nem teljesitette hivatasat: ,, mutatni a Mester célgondolatat.” Peer Ggy
érzi, sirjara, ha meghalna, csak ez irhat6 rola: Senki. Gombontd még egy esélyt ad neki.
Szerezzen valakit, aki legalabb buineit felsorolna. De ki lenne az? ,, Egy nd, akinél megtaldlom
a biinlistat” — vélaszolja reménnyel Peer. Haza felé szalad s abban a pillanatban kilép az
ajton karcsun, egyenesen, szeliden Solvejg. Egyik kezében bot, masikban zsoltarkonyv.
Beszélgetnek. (Részleteket idézek.)

,,— Vadolj, panaszold el, biinom mennyi van!
— Nem vétkeztél soha, egyetlen fiam...

— Oldd meg, ha tudod, nekem.

Hol éltem Isten-bélyeges énnel,

mi tartott s orizett erejével?

— Hitem, reményem, Sszeretetem.
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— Oh, hallgass el! Megtévesztd szavak.
Lelkedben anyja vagy hat a fiunak!

— Az anyja. S az apja ki? Aki biinét latva,
anyja konyorgésére megbocsdatja.

— Anyam, makulatlan nom, te tiszta lélek!
o) rejts el, 6lelj magadba, kérlek!

— Csak aludj el draga fiam!
Rengetlek, az almodat orzom.

Az anya karjan hordozta fiat,

s vele jatszogatott egy életen at.
A fiu az anya keblére simult

egy életen at. Faradt ma szegény.
Csak aludj el, draga fiam!
Rengetlek, az dlmodat érzom. !

Szeretett Lednyaim, ugy gondolom, nem lehet nem szeretni €s csodalni az irodalom
Solvejgjét. Am az életnek is vannak, kell is, hogy legyenek Solvejg-lelkiiletii lanyai,
asszonyai.

Leanyom, vajon meghallod-e a fi0, a férfi talan szavakkal soha ki nem mondott, de férfi
mivoltanak letagadhatatlan igényét a ndvel szemben: ,, Szent lesz, aki lat? ” Mit vélaszolsz?
Talan igy szolsz:

— Nem tudom, csak azt tudom, ha fehér rdzsat latsz, a szépség, a tisztasag hat at. Azt
tudom, ha engem latsz, €s igy latsz — szerelmes szeretettel — megtalalod igazi 6nmagad.
Meriilj el szemembe, bar gyonge nd vagyok, lehet, szemeimbdl a Végtelen néz vissza rad,
mint harmatbo6l a Nap. Hogy szent lesz-e, aki lat, nem tudom, csak érzem, szeretlek, és ha
szeretsz, ) vilag nyilik meg neked ¢és nekem.

Ember vagy, olthatatlan szomjjal a szép, a jo, az igaz irant. Ha nézel €s latsz, mint torott
tiikkorcserepekben a napfény, eléd ragyoghat szépségembdl, josagombol, igaz tisztasagombol
a Jo, a Szép, az Igaz.

Szentté, harmonikus emberré csak egyiitt lehetiink...

Mit mondanal? Folytasd magadban, hogy tényleg valaszolni tudj, mert a kérdést el nem
keriilheted...

Solvejg az a Leadny, az a N6, aki var. Meggydzddése, hogy szivének érzésével, hitével,
reményével otthont jelent O maga. O az otthon, a csaldd, ahova nemesak a tékoz16 fia, de a
tékozlo férfi is visszavagyik és hazamegy!

Solvejg az a Leany, az a NG, aki erds, €s hiszi, hogy ,,Peer-je” szivébol meriti erejét;
arcanak — olykor talan feledett — egyszer meglatott szépségében latja sz€épnek az életet, és tud
hinni a 1ét és az ember josagaban.

Solvejg az a NG, akit nem zavar, hogy a Férfi élete latvanyos, taps vagy 1ildozés nyiltan
éri, mig az 6 élete ,,kunyhdban”, az otthon rejtettségében, fatyol alatt zajlik. Hisz a lathatatlan
erdk lathato eréknél jelentdsebb hatalmaban. (Gondoljunk a szerzetesek kolostori zartsagara a
Pépa vilagutazasai mellett! A szerzetesek imaikkal, rejtett aldozatukkal, meggy6z6déssel
hiszik, s nem hiaba hiszik, hogy Isten orszagat legalabb oly mértékben épitik, mint a Pépa.)

Solvejg az a NG, aki valamiképpen anyja lesz a Férfinak. A szeretd Ledny a szeretett
férfival szemben bizonyos anyai viszonyban all, és a férfi bizonyos mértékig gyermeke lesz
annak, aki gyermekeinek az anyja.

! Az idézetek Aprily Lajos forditasai
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Solvejg a hiiség, a varakozés, a megbocsatas, az irgalom anyja...

Solvejg az a N6, aki valamiképpen megvaltja a Férfit: segiti jobbik énjéhez talalni, segiti
radobbenteni arra, hogy nincs nagyobb, mint a szeretet, és éltala lesz 6nmaga.

Kedves Lanyaim, ndiességtek szent 6sztonével a Solvejg szerepre igent dobban-e
szivetek?
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A leany és az apa

Nagyon sokat besz¢liink az anya €s a gyermeke kapcsolatarol. Valo igaz, a gyermek,
légyen az lany vagy fil, kilenc honapot teljes testi egységben egyiitt tolt az anyaval, s6t
érzelmi kotodése haroméves kordig inkabb az anyahoz koti, mint az édesapahoz. Mindezek
mellet az apanak nem kisebb szerepe van gyermekének életében, a gyermeknek az apa
¢letében, mint az anyai vonatkozasban. A fiu és apa kapcsolata azonban mas, mint a leany és
az apa kapcsolata.

., A férfinak sziiksége van ra, hogy nonemii lényének imagojaval is teljesebbé,
tokéletesebbé tegye 6nmagat” — igy ir errdl Jean Guitton. Majd folytatja: a feleségben is
megtalalhatja dnmaga képét, de az tul kozel van és tul tavol. ,,N6i” mivoltara eldszor az
anyjaban pillanthatott. Am ez a kapcsolat téle ,.fiiggetlen”, amig leanyaban konnyebb
szemlélni onmagat. Emellett a fiu évrdl évre torténd valtozasai kevésbé jelentdsek €s
latvanyosak, mint a lednyban. ,, 4 néi természet eme mindenkor oly szembetiiné atalakuldsai
vdltozatos latvanyt nyijtanak az apanak, aki ezeket szemléli. Es felismeri magdt... ” Igen, a
lednya szépsége alatt, a lany torékenysége alatt a maga erejét, indulatait... Majd megallapitja,
hogy ritkan fut zatonyra az apa és lednya kozotti kapcsolat.

Mi tehat a szerepe, jelentdsége a lednynak az apa €letében, €s az apanak a ledny életében?
Lanyaim sok mindent irhatnék, de értelmesebben €s dszintébben nem lennék képes leirni,
mint olvastam Paul Claudel miivében — Violaine a cime —, amit az apa édes lanyanak mond,
amikor vélegényének adja at.

., Violaine!

Emlékezz majd késobb is arra, amit most mondok neked.
Amikor majd urad lesz, ne vesd meg apad szerelmét.
Mert, amit apadtol nyertél, nem adhatod vissza,

az életedet.

A hazasok szerelme két idegen egyessége; mivel
magukban mit sem tudnak, egymaséi lesznek a hitben,
Es ez az a szent egység, ez a hdzastdrsi rabsdg,
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aminek révén tej csoppen ki a feleség mellébol!

Hanem ez az ontudat, amit az olelésben elveszitenek,

S sziiletendo6 gyermekben ébred ujra 6rokségiil és

a hala tudata lesz. Tudd meg lanyom, apad vagyok!

Az apai szerelem

Nem ker semmi viszonzast, nem szorul irott

szerzodésre, s a gyermeknek sosem kell azt megnyerni

vagy megérdemelni.

Az az 0 java és jussa, ez az 0 birtoka és segedelme,
biztonsaga és ereje.

Létjoga és becsiilete, s igazoldsa a vilaggal szemben!

Az Apa lelke el nem hagyja a beldle fakadt lelket.

Amit 6 adott, nem adhato vissza. Tudd meg, lanyom, hogy az
apad vagyok!...

amde melliink magaba rejt

Egy ferfit és egy asszonyt is, és mi egyéb volnal lanyom,
mint kifakadt asszony-felem,

Az én titkos gloriam, az én benso ékességem, az drado szeretet
és a lélek tisztasaga, a sziv mélyérdl buzgo orom, az, ami adakozo benniink!
Es most valjunk, itt az ora, o én lelkem asszonyrésze,

s masnak kell, hogy adjalak.

El kell valnunk Violaine!”

Olvassad, majd Gjra olvassad a koltdien fogalmazott valdsagot, izlelgessed és ujra
izlelgessed a szavakat, mit is jelentenek, mit is jeleznek,

hiszen a leany,

apja ,,asszony-fele”,

,,arado szeretet”,

az apa ,,bensd ékessége”,

,,orome” adakozd jobbik énje

Te vagy.

Nonek sziilettél, igy vagy leanya apadnak, és édesapad igy szeret téged, akkor is, ha
nincsenek Claudel-i szavai, de vannak édesapai érzései. Lelked lelke soha nem hagyja el.

a)\C).
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Méltésag

,,Kozeledik az ora, s6t mar itt is van, amelyben a n6 hivatésa teljesen feltarul, az ora,
amelyben a nd a tarsadalomban eddig soha el nem ért befolyasra tesz szert. Ezért abban az
idében, amelyben az emberiség olyan mélyrehatd valtozdson megy at, az evangéliumtol
athatott nok hatékonyan segithetnek az emberiségnek, hogy a széthullast elkeriilje” — irja II.
Janos Pal papa az 1988-ban megjelent 4 né méltosaga (Mulieris Dignitatem) cimii
korlevelében.

Leanyaim, ebben az ordban ¢éltek ti is, barhol vagytok, akar tanultok, akéar dolgoztok.
Sziikség van ratok. Sziikség van segitségtekre. A veletek kozvetlen érintkezOkon at hasznara
vagytok, lehettek, kell lennetek az egész emberiségnek.

0. Amikor elérkezett az idok teljessége, az Isten elkiildte a Fiat, aki asszonytol sziiletett«
(Gal 4,4). Ilyen értelemben az »asszony« példakepe és 6smintdaja az egész emberi nemnek: az
emberi természet példaképe, amely sajatia minden embernek, férfinak és nonek is...

Minden ember méltosaga és neki megfelelo hivatasa végso értelmét az Istennel valo
kapcsolatatol kapja.”

Leanyaim, a Papa ezekkel a szavakkal allitja, hogy Maria a legszorosabb egységbe lépett
Istennel azaltal, hogy a Fia édesanyja lett. Maridban a NO példaképe minden embernek
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azaltal, hogy az 6t megszolito Istennek IGENT mondott. Ilyen értelemben szimbdluma a
ndiesség minden embernek.

,Isten 0rok tervében a nd az, akiben a szeretet rendje els6ként jelent meg, és tudott
gyokeret verni a személyeket teremtett vilagaban.

A nd ¢lethivatasa a férfi mellé a kettd egységében, a lathato vilagban megadta azt a
kiilonleges képességet, hogy »lIsten szeretete kidradjon sziviinkbe«, a hasonlonak teremtett
ember szivébe.”

Leanyaim; élethivatasnak értitek, hogy sziveteken a szeretet aradjon ki?

,,Ha azt mondjuk, hogy a nd szeretetet kap, hogy szerethessen, nem gondolunk csupan
mindenekeldtt a hazastarsi vagy jegyesi vonatkozéasra. Valami sokkal altaldnosabbrol van szo,
ami magaban a ndi mivoltban, a személyek egylittélésének ¢s tevékenységének, férfiak és
nok kozatt, a legkiilonbozobb struktarait adja.

Ebben a széles és sokrétii dsszefiiggésben a nd, mint emberi személy sajatos onértéket
jelent, de ugyanakkor konkrét személyt is ndi mivoltaban. Ez minden nére érvényes és
minden egyesre koziillik, fliggetleniil attdl a kulturalis kerettdl, amelyben ¢€l, és fliggetleniil
szellemi, lelki és testi tulajdonsagai allapotatdl, munkajatol, és attol is, hogy hazassagban ¢él-e
vagy sem.”

Leanyaim, nonek lenni sajatos onérték, személyed értéke, elvehetetlen. Becsiilnod és
megélned érdemes s kell.

,»A N6 méltosadga szorosan Osszefiigg a szeretettel, amelyet kozvetlen ndiessége révén
kapott, de ugyanlgy azzal a szeretettel is, amelyet 6 a maga részérdl ajandékoz.”

Szeretett Lanyaim, emlékeztetlek titeket Gijra a gorog Antigonéra, aki halélra is készen
vallja, hogy szeretni sziiletett és nem gytlolni. Emlékezzetek a francia Johannara, aki karddal
a kezében vivta ki népe gydzelmét, és az 6t kérdére vondknak azt mondta, hogy a ,,kardnak”,
amellyel gy6zedelmeskedett, annak ,, nem Gyiilélet a neve — ugy hivjak: Szeretet!”

,»---A N6, mint a bibliai mintakép, mar kezdettdl a torténelem végéig harcban all a rosszal
¢s a gonosszal. Ez az ember harca is igazi javaért, az iidvosségért.

Nem azt akarja a Szentiras ezzel mondani, hogy a nének — Eva-Marianak — ez a dramai
harca feltarja minden ember kiizdelmének torténetét. Azét a kiizdelemét, amely kimondja
Istenre és az O emberre vonatkozé 6rok tervére a dontd igent vagy a nemet?

A n6 erkolcsi és szellemi ereje kapcsolodik Gssze abban a tudatban, hogy Isten kiilonos
moddon rabizta az emberiséget. A nd a rabizott feladat tudatdban tud erds lenni; erds, mert
Isten rabizta mindig és mindeniitt az embert, még akkor is, ha tarsadalmilag hatranyos
helyzetben kellett ¢lnie.”

Szeretett Leanyaim; ime, ily nagy a méltosagtok. Bizom abban, hogy szivetek raérez noi
mivoltotok természetadta, teremtett 1ényegére. Méltosdgotokhoz méltdan éltek.

Mily kiilonos,

hogy Isten a szép és gyongéd Nore bizta az emberi €letet: benne fogamzik, 6 hordozza
aldottan kilenc honapig, vilagra sziili, elsdsorban 6 neveli, és emellett a N6 az, aki
szimbdluma, ¢smintdja annak az IGENnek, odaaddsnak,

amellyel az Ember valaszol Isten megszolitasara,

hogy élete 6rok legyen...
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Minden igaz?!

/
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from, irom fekete betiikkel fehér lapokra e sorokat... Vajon milyen nyomot hagynak
olvasdim szivében?

Kedves Leanyom, mit valtottak ki szivedben az elolvasott gondolatok? Feltiintek-e
legalabb sejtésszeriien néi lényed titokzatos mélyében az OROK NO 6sképének sziizi,
jegyesi, anyai arcvondsai? Megmozdult-e a szived, hogy szeretnéd megélni a teljes ndiesség
benned szunnyado lehetségeit? Ibsen szavait idézve, amely szerint az ember feladata
., mutatni a Mester célgondolatat” — vajon Te megvaldsithatnad masként, mint n6?

Eszrevetted, hogy a NOT igy latni és bemutatni bolcsen és feleldsen gondolkodoktol is
tanultam. Amikor el6szor olvastam meglatasaikat, csodalat toltott el, és ma is csodalkozassal
idéztem Oket. De igaz lehet mindez? Lehetséges a hétkoznapi életben erre torekedni? Ok nem
lattak, amit én latok €s lattok ti is, ha a kétely kérdésként felmeriil benniink? Mennyire mas
ndképet talal a tomegkommunikacio legtobb abrazolésa, irdsa, rajza és a hétkdoznapok
torténetei! Ezekben a csaladok széthullanak, nem talaljak 6nmagukat, és atérzik Peer
dobbenetét, hogy életiik alapjan, még sirjuk elétt e szo jellemzi Oket: Senki. Erre jon a
,megoldas”: ital, kabitoszer, feleldtlen kalandok, kisérletek a lassti vagy azonnali
onpusztitasra.

Latom mindezeket, és mégis leirtam, amit irtam.

Csak azt irtam, amiben hiszek.

A gyémantot a Fold sotét mélységeibdl ,,szennyezetten” hozzak {6l — am a gyémant
sarban is gyémant. A fehér gyongy a nyalkas kagylo verejtéke... De gyongy! Amikor erdd
sotétjében eltévedve, bokaig sarban keresem a kiutat, talan ne nézzek a lombok kozdtt ram
nézo csillagokra?

Hiszem azt, amit az emberiség ¢vszazezredek tapasztalatabol 6rokiil atad minden
megsziiletett (1j embernek: az dsképet, mint életmintat; az nem tévedés. Az a tévedés, ha
becsukjuk eldle szemiinket, ha nem enged;jiik hatasat ¢letlinkbe!



50 PPEK / Macz Istvan: Egészen szép vagy

Olyan eszmény szunnyad benned, bennem, mindannyiunkban, amely a Teremtd 6salma,
igaz ¢s megvalosithatd. Ezért irtam le az elképzelhetetleniil szépet...

Es leirtam azért is, mert minden Orok N&i értékkel, amellyel e lapokon talalkoztal, én a
valosagban is talalkoztam. Ha pedig egy vagy két embernek megélhetd volt, miért ne élhetné
meg barki — hiszen erre sziiletett?!

Kérlek, nézz szét kornyezetedben! Ne csak azt 14sd, ami azonnal lathato, hanem tekints a
,fatyol” ala: 6h, mennyi szlizi, mennyi jegyesi, mennyi anyai, mennyi 6rok néi szép, jo, igaz
tett jelenik meg majd szemeid el6tt! Akar onmagadban, aki magad is ,,hatartalan 1ény” és
,mérhetetleniil tobb” vagy, mint latszol.

{5
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Fuggelék

Macz Istvan

Gyoman sziiletett 1934-ben. Mezdtiron a gimnaziumban érettségizett 1952-ben, majd azt
kovetden Egerben a Katolikus Hittudomanyi Féiskola hallgatoja lett. 1957-ben kapott
diplomat. Romai katolikus lelkészként és hittanarként miikodott Izsdkon, Kerekegyhazan,
Go6dol16n, Csongradon és Ujszilvéason.

1968-ban hazassagot kotott. Kérésére VI. Pal papa a colibatus kotelezettsége alol
felmentette. Harom gyermeke van. Husz éven at polgari munkakorben dolgozik, majd 1990-
1994 kozott Cegléd varos polgarmestere.

1988-ban Cegléden ujrainditja a cserkészetet, a csapat parancsnoka 1994-ig. Tobb éven at
a Magyar Cserkészszovetség VIII. keriiletének elndke, a szovetség pedagdgiai bizottsaganak
vezetoje.

1995-t81 — mint nyugdijas — a Magyar Onkormanyzatok Szdvetségének oktataspolitikai
munkatarsa.

1995-ben megszervezi a Keresztény Ertelmiségiek Szovetségének ceglédi csoportjat s
annak 2005-ig elndke. 1997-t61 a JEL cimi kulturalis és spiritualis folyoirat fémunkatarsa.

Macz Istvan honlapja: www.macz.hu
Macz Istvan eddig megjelent miivei:

Elni vagy meghalni? — 26 levél azokhoz, akik hivjak a halalt (Sz. I. T., 1988)
Oriilj velem! — Az 6rém tankonyve (Szt. Gellért K., 1990)

Kisértés a jora (Sz. 1. T., 1990)

Baratkozz Istennel! — Bibliai és ikonografiai jaték (Szt. Gellért K., 1991)
Egészen szép vagy (Szt. Gellért K., 1996)

Veletek sirok, hogy velem reméljetek (Szt. Gellért K., 1996)

fme az ember! (Sz. 1. T., 1997)

Lattam a Lelket! (Sz. I. T., 1998)

. Szép az Isten (Sz. 1. T., 1999)

10. Orém és iinnep (Sz. 1. T., 2000)

11. Talalkoztam a szeretettel (Szt. Gellért K., 2000)

12. Szivdobbandsok (Szt. Gellért K., 2002)

13. Hétpecsétes konyv az élet (Sz. 1. T., 2002)

14. Lirai hangok az 6romrdl (Hangoskonyv) (Szt. Gellért K., 2005)

15. Megmentett mondatok (Sz. I. T. ,2005)
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Macz Lea

Cegléden 1992-ben érettségizik és ezt kovetden, a Katolikus Hittudomanyi Féiskola
nappali tagozatanak hallgatdja. Kozben a JATE-n folklorisztikai, etnografiai tanulmanyokat
folytat. Enek és zeneelmélet teriiletén szerez ismereteket; mint csellista, zenekarokkal
kiilfoldi turnékon vesz részt. A teologian 1996-ban szerez diplomat. Kozel két évig Parizsban
tanul.
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Néhany évig itthon tandrként dolgozott. 2002-ben hdzassagot kotott Dr. Borosy Andras
Péterrel. Jelenleg Svajcban élnek. Lea a Ziirich-i Orlikoni Zenekar cselldsa. Rendszeresen
fest, rajzol, forditdéi munkat végez. Legutébb Michel Quoist ,,Randevu Jézussal” cimi
munkajat forditotta magyarra. (Megjelenik 2006-ban.)

Mives illusztracioit szemlélve Ronay Gyorgyot idézhetjiik: ,,Hanyszor tapasztaljuk: ami
az apanak érthetetlen, az a fitinak »kozértheté«. A miivészet fejlodésének valoszintileg az a
feltétele, hogy nemzedékrdl nemzedékre egy 1épéssel tullépjen a kozérthetdség hatarain.

Az igazi miivész éppen azzal »kozérthetd«, hogy egy 1€péssel az atlagos kozérthetdség
el6tt jar. Mar az apak idejében a fiak nyelvén beszél.”
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