PPEK 1037 Lucas Jozsef: A tabernakulum fényében. Gondolatok az Oltariszentségrol

Lucas Jozsef
A tabernakulum fényében
Gondolatok az Oltariszentsegrol

mil a Pazmany Péter Elektronikus Konyvtar (PPEK)

— a magyarnyelvil keresztény irodalom tarhaza — dllomanyaban.

Bovebb felvilagositasért és a konyvtarral kapcsolatos legfrissebb hirekért

latogassa meg a http://www.ppek.hu internetes cimet.

LUCAS JOZISEF-

{
v

zv. GR-AMBRO

i

7y

CY-NE

A TABERNAKULUM
FENYEBEN




2 PPEK / Lucas Jozsef: A tabernakulum fényében. Gondolatok az Oltariszentségrél

Impresszum

Lucas Jozsef (Joseph Lucas)
A tabernakulum fényében. Gondolatok az Oltariszentségrol

Németbdl forditotta:
ozv. gr. Ambrozy Gyulané

Nihil obstat.

Albae-Regiae die 18-A. M. Junii 1937.
Stephanus Kuthy

censor dioecesanus m. p.

1906—-1937. Nr. Imprimatur.
Albae-Regiae die 19-A. M. Junii 1937.
Antonius Scheirich

vicarius eppalis.

Jelen konyv kiadasanak tiszta jovedelmét a Kapolnasnyéken (Fejér m.), Vordsmarty Mihély
sziil6falujaban, Jézus Szentséges Szive tiszteletére épitendd Szent Istvan- és Szent Gellért-
emléktemplom épitési kdltségeinek részbeni fedezésére forditjuk.

A Templomépitd Bizottsag itt mond halas kdszonetet nagym. 6zv. Ambrézy Gyulané
grofnoének, ki a forditds munkajat elvégezve, kéziratat rendelkezésiinkre bocsatotta, — és mélt.
Haltenberger Samu m. kir. kormanyf6tanacsos, vezérigazgato urnak, épitendd templomunk
nagy jotevojének, ki anyagi aldozataval ezen konyv megjelenését is lehetdvé tette. A jo Isten
legyen mindkét jotevonk jutalmazdja.

A konyv elektronikus valtozata

Ez a publikécid az azonos cimii kdnyv elektronikus valtozata. Az eredeti, nyomtatott konyv
a Kapolnasnyéki Templomépitd Bizottsag kiadasaban jelent meg 1937-ben, h. n. (Budapesten).



PPEK / Lucas Jozsef: A tabernakulum fényében. Gondolatok az Oltariszentségrél 3

Tartalomjegyzék

0301 o) (Y1014 o H SRR 2
TartalomIEZYZEK ......ooeuiiiiieeeee et et ettt et 3
ISEEIN VAT TEE ..ottt ettt ettt ettt e 4
JEZUS €S aZ IMAASAZOM....c..eoviiiiiiiiiiiiiiee ettt st sttt 6
JEZUS €5 @ MUNKAIMN . ...cooiiiiiiiiiii ettt st 8
JEzUs az €N PELAAKEPEIM .....oveiiiiiiiiiiic e 11
JEZUS €S @ SZENVEAESCIN.....eeutiiiiiiiiiiieie ettt ettt et sttt et e st e aeeaeesaeenneas 15
JEZUS €5 @ LESTVETEIM ..ttt e et e e e st e e e ssate e e e e ataeeeeensaeeesensseeeeanns 19
JEZUS €S Z OTOMOIMN ......iiiiiiiiiiiie ettt ettt et e b e s e e e e 22
JEZUS €5 @ KUZACIMEIM ..ottt et e e eabe e e s abeeesareeeenseeens 24
JEZUS €5 @ hallZAtASOIM ...eoviiiiiiiiiieiieee ettt et e e sbe e saeebaeenaeenseeennas 27
JEZUS €S @ MAZANOSAK .....ceiiiiiiiiiiiiiiicet ettt sttt 31
Jé7us €5 aZ aAPOSLOIICIKEK . ....cc.viiiiiiiiiiiecie e 38

Amikor a kis Teri aZ UdVOZITOIe NEZEE ... covveeeeeeeeeeeeeeeeeee oo e e e e e e eseseeseesenens 42



4 PPEK / Lucas Jozsef: A tabernakulum fényében. Gondolatok az Oltariszentségrél

Isten van itt ...

A Jordan-partjan tortént. Abban az idében, amikor az Udvozité nyilvanos miikodését
megkezdte. Kereszteld Szent Janos ott allott két tanitvanyaval, amikor az Ur arra haladt.
M¢ély tisztelettel mutatott ra a Megvaltora, mondvan: ,Ime, az Isten Baranya!” Jézus pedig
hatrafordult, és latvan, hogy kovetik 6t, mondé nekik: ,,Mit kerestek?” Ok felelének: ,,Rabbi!
hol lakol?” Es ekkor monda nekik: , Jertek és lassatok.” Es elmentek és 1attak, hol lakik és
nala maradtak aznap. Ez tiz 6ra tajban volt. (Jn 1,35)

Milyen pontosan emlékszik Szent Janos minden koriilményre! Nem csoda, hisz ¢letének
legfontosabb napja volt: Jézushoz vezette. Ekkor virradt ra boldogsaga. Es amikor az
aggastyan reszketd kézzel odairta, hogy koriilbeliil a tizedik 6ra volt, ujbdl életre kelt benne a
boldogsagnak azon érzete, melyet Jézus tarsasadga nyUjtott neki. Ez a tizedik ora felejthetetlen
maradt szdmara azon napig, mikor Mesterét epedve varva, elmondhatta: ,,J6jj, Uram Jézus,
jojj!”

Sokszor keservesen panaszkodtak nekem olyan emberek is, akik komolyan térekedtek
arra, hogy minden szandékos biint elkeriiljenek, mégis ¢életiiket olyan kimondhatatlan
sivarnak és tiresnek latjak; ugy érzik, mintha semmi érdemlegeset sem cselekednének. Mit
tehettem volna mast, mint amit Kereszteld Szent Janos is tett. Jézushoz kiildtem dket, éspedig
a szentségi Jézushoz, Jézushoz a szentmisealdozatban, Jézushoz, aki a szentaldozasban
hozzank jon és lelkiinkben akar lakni az Atyaval és a Szentlélekkel. Azt mondtam nekik,
tanuljanak meg Jézussal élni, 6 legyen életiik kozpontja, hogy igazan elmondhassak:
»Szlinteleniil magam el6tt ldtom az Urat.” (Zsolt 15,8) — ,,ime, mint a szolgék szeme uruknak
kezére, mint a szolgalo szeme urndjének kezére: ugy tekint az Urra, Isteniinkre a mi
szemiink,” (Zsolt 122,2)

Amit az ¢16 hit olykor a templomok bejaratara irt fel: ,,Csendesen lelkem, Isten van itt”,
ezt akarjuk ¢éltliink nagy, csodas vezérgondolatava tenni. Hogy soha feledésbe ne menjen ez a
paratlanul sz€p igazsag: ,,Isten van itt.” Isten nadlam van, Isten bennem van, Isten az én
leghtiségesebb tutitarsam, Isten az én baratom, testvérem, Isten az én mindenem! Nem, errol
nem szabad megfeledkezniink; nem mehetiink csak ugy el az Isten jelenlétének nagy csoddja
mellett. Ha megkérdeznénk Jézust: ,,Mester, hol lakol?”, azt felelné: ,,A szivedben lakom,;
nalad vagyok. Hisz mi €16 egységet képeziink. Amint a sz3816t6 egy a sz6ldvesszdvel, amint a
fej egy a test tobbi tagjaval, tigy én is egy vagyok veled; sohasem vagy egyediil, én mindig
veled vagyok.”

Isten itt van. Benniink. Ezt nem képletesen kell értelmezni; itt nem {ires formularol van
$z0, hanem boldogitd valdsagrol, 1€lekemeld tényrdl. Mert valdban gy van, hogy Krisztus
bennem ¢l és én 6benne mindaddig, mig a megszenteld malaszt allapotdban vagyok. Nem
csodalatos, hogy az emberek elmennek a legnagyobb és legmagasztosabb dolgok mellett, a
nélkiil, hogy észrevennék azokat? Tabernakulumnak tekinthetjiik magunkat, amelyben
minden pillanatban imédhatjuk Istent. Isten temploma, Isten hdza vagyunk. ,, Ti az ¢I6 Isten
temploma vagytok.” (2Kor 6,16) Es mégis oly keveset gondolunk erre. Szinte
megérdemelndk a szemrehanyd kérdést: ,,Nem tudjatok-e, hogy az Istennek temploma
vagytok ¢€s az Isten Lelke lakik bennetek?”” (1Kor 3,16) Az apostol eme tanitdsat — gondolom
—mi is éppugy megérthetnénk, mint a timarok és a kikoté-munkasok, akiknek Szent Pal
Korinthusban az Evangéliumot hirdette. Ha beszélt nekik arrol, hogy Isten lakik benniink,
nekik, akik éppen csak akkor hagytak el a poganysagot, akkor nekiink, keresztény 6sok
leszarmazottjainak szent orommel kellene ezt a nagy valdsagot tidvozolniink: ,,Isten itt van,
mi benniink lakozik!” Mert az Udvozitd kiralyi igéretét nem szabad latolgatnunk és
magyarazgatnunk: Ha valaki szeret engem ... az én Atyam is szeretni fogja Ot, €s hozzéja
megyiink és lakohelyet szerziink néla.” (Jn 14,23)
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Botrelt, a breton kolt6t birosag elé allitottak. A terembdl a galad istengytildlet eltavolitotta
a fesziiletet. Botrelnek eskiit kellett volna tennie. De szeme hidba keresi a Megfeszitett
képmasat, hogy az eskiitételkor feléje nyujtsa ki ujjait. Am az 6 Ura és Istene hallja, hogy
igazat mond. Nem szégyenli hitét, bevallotta azt mar ezerszer is nyilvanosan. Nem akar ugy
eskiidni, mint ahogy a hitetlenség eskiiszik. Kezét szivére teszi, €s szent meggy6zddéssel
vallja: ,,Legalabb itt bent van jelen az Isten,” Es Rea gondolva teszi le a kivant eskiit.

Isten itt van. O bizonyara mindeniitt ott van, még azoknal az embereknél is, kiknek életét
a biin megmérgezte. De masképpen van jelen az Isten gyermekeiben, azokban a lelkekben,
akik Ot szeretik, akiket a megszenteld malaszttal ékesitett fel. A legszebben érvényesiil
azonban azoknak az €letében, akik 6t gyakran, s6t talan naponta magukhoz veszik a
szentaldozasban.

Az oltaron all Jézus és var reank ugy, amint egykor Jakob kutjanal vart a szamariai
asszonyra, hogy az €16 vizbdl adjon neki. Szeretete koztiink €1, ég6 vagya viszi az
aldoztatoracshoz, hajtja sziveinkhez. Es szeme az embereket keresi. Messzire kinytjtja karjait
felénk és hiv minket: ,,J6jjetek mindnydjan, kik faradtak és terheltek vagytok. J§jjetek mind a
szivemre! En kimegyek veletek a hideg vilagba, a veszedelmek vildgaba, a nyomortsag
vilagaba, a szenvedések vilagaba.”

Olyan szép latvany az, mikor az emberek mély atérzéssel jarulnak a szentdldozashoz.
Ujjongva, hallhatéan csendiil ki sziviikbdl: ,,Lasd, Uram, jovok, oriilok, hogy Te hozzdm
akarsz jonni, és Te velem akarsz jonni!” Es Jézus eléjiik jon az aldoztatoracsig. Felcsillog a
kis ostya a fényl6 kehely felett, aztdn megtorténik a nagy csoda, mely boldogit és
egyszersmind megalaz minket. Boldogit, mert Isten jon hozzank. Megaldz, mert éppen
aldozaskor érezziik at legjobban méltatlan voltunkat. Sohasem latjuk magunkat oly
kicsinyeknek és szegényeknek, mint amikor szemtdl-szembe allunk a szentségi Jézussal.

Jézus aztan veliink jon. Egyeldre egész istenségével és emberségével, testével €s lelkével,
mindaddig, mig a kenyér és bor szine megmarad. Késdbb mar csak ereje, befolyasa, élete
marad a miénk. Benniink lakik, mint az O szent templomaban, és veliink jon a csalddba, a
mihelybe, a gyarba, a banyaba, az irodaba, az iskolaba, a mezore. Elkisér mindenhova, mert
mindenhol sziikségiink van Rea, és mert azt akarja, hogy vigyiik Ot ki a vilagba, és hogy a mi
¢letlink mindentitt vilagitson, mint Krisztus €16 teste. Lassak rajtunk, hogy Krisztus-hordozok
vagyunk, kik az ¢ elveit szdval és tettel hirdetjiik az embereknek.

A mi feladatunk lesz aztan Jézus jelenlétét magunkban megdrizni, mert ,,aki énbennem
marad és én 6benne, az bé gylimdlesot terem”. (Jn 15,5) Meg0rizni ugy, hogy egész napi
munkank folytatolagos aldozassa valjon, hogy minden percben gy érezziik, mintha éppen
most keltiink volna fel a szent asztaltol. Mint ahogy a virdg halkan és észrevétleniil feltarja
kelyhét, hogy magaba fogadja az ég harmatat, irdnyitsuk mi is sziintelen Jézus felé lelki
szemeinket, Jézusra, aki benniink lakik, benniink ¢é1, benniink munkalkodik, imadkozik, aki
minket az O Szent Szive szerint akar mintdzni és alakitani.

fgy épiil ki koztiink és Jézus kozott az a csodalatos élet- és munkakozosség, amely majd
munkankat igazan értékessé teszi, felemeli természetfolottive, ugyhogy valoban
elmondhatjuk: amit atélek, Jézus 4téli velem; amit dolgozok, Jézus velem dolgozza; amit
szenvedek, Jézus velem szenvedi. Ez nem csupan az én munkam, az én életem, az én
szenvedésem, de éppen Ugy Jézus élete, munkdja és szenvedése is. A legszorosabb egyesiilés
jon létre, amelyet csak elképzelhetiink, és amelyet Szent Pal ezen szavakkal magyaraz meg:
,Elek, pedig mar nem én, hanem Krisztus ¢l bennem.” (Gal 2,20)

Ebbdl aztan dnként kovetkezik, hogy azok az emberek, akik Jézus jelenlétének életerds
befolyésa alatt 4llanak, tekintetiiket természetszeriileg Ored irdnyitjak, hogy szerinte
alakuljanak. Es jartukban-keltiikben ezt kérdezik: ,,Mit tenne Jézus az én helyemben?” Jézus
figyel engem, mellettem all, a szivembe néz. Szabad-e hat nekem a vilag fiainak elvei szerint
cselekednem, vagy azt kell-e tennem, amit Jézus tenne? Szent Pal megadja a feleletet:



6 PPEK / Lucas Jozsef: A tabernakulum fényében. Gondolatok az Oltariszentségrél

,.Oltsétek magatokra az Ur Jézus Krisztust” (Rom 13,14), azaz, éljetek ugy, hogy Jézus
¢letének lathatdé megtestesiilései legyetek. Vagy amint azt egyszer egy, szentéletli
ijoncmesternd mondta névéreinek: ,,Udvozitdieseknek kell lenniink.” Vagyis ugy kell
gondolkodnunk, beszélniink, akarnunk, dolgoznunk és szenvedniink, mint ahogy az Udvozitd
gondolkodott, beszélt, akart, dolgozott és szenvedett.

Oh, de szép a szentségi Urral egyiitt atélt nap! Mar felkeléskor a tabernakulum felé
szallnak gondolataink, ahol Jézus var reank ¢€s sziviink mélyébdl igy fohdszkodunk: ,,Hozzad
ébred lelkem, Uram!” Es mialatt 6ltoziink, Gjbol és ujbol hozzasietiink és atnyujtjuk neki elsé
ropimainkat és gyongyharmatos viragokként letessziik ket az oltarra. De a legszebb virdg
koztiik a tiszta, gyermeki szivbol fakado joszandék lesz: ,,Istenem, szeretlek Téged, mindent
a Te kedvedre akarok ma tenni.” A szentmisealdozaton bensdséges dhitattal vesziink részt,
azon meggy0zddéssel, hogy az oltaron a keresztaldozat ujul meg, hogy Jézus all ott az oltaron
¢s atszegezett kezeit felemeli az Atydhoz, hogy az 6 szent vére hét ¢életforrasbol arad szét az
emberekre és mossa tisztara lelkiinket. Es ugy érezziik, mintha Jézus a mi sziviinkben keresne
menedéket az emberek megbantésai ellen, mintha vadgyakozna oly sziv utan, amely 6t igazan
szereti.

Napkozben is gyakran a taberndkulumhoz szallnak gondolataink és a szeretet fényld hidja
koti azt 6ssze sziveinkkel, amelyben Jézus lakik, habar mas alakban, mint a kenyérszin
magéanyaban. Es még j6 néhanyszor érezni fogja O lelkiink forrd vagyat, amely utana eped,
amely neki adja munkdjat, szenvedéseit, 6romeit, mindent, mindent. A kicsi €s nagy
aldozatokat, melyeket hivatalos ¢életiink, vagy a masokkal vald egyiittélés toliink kovetel.
Hozza megylink minden 6romiinkkel és banatunkkal, konnyeinkkel €s s6hajainkkal, melyeket
az ¢let beldliink kisajtol, minden gonddal és nyomorusaggal, amelyet talan nagyon is
békeziien mér ki reank. Es kigyullad az 6rom langja sziviinkben, ha este még egyszer
mindent dsszefoghatunk a szeretet indulataban és felajanlhatjuk a szentségi Jézusnak.

Aki életét kelld kapcsolatban tudja tartani a taberndkulummal €s a benniink €16 Istennel,
az sohasem panaszkodik, hogy az iires ¢€s sivar. Isten veliink van, mi nem vagyunk egyediil.
Isten a teljesség, a gazdagsag, aki az 6 végtelenségének kincstaraval minket boldogithat és
boldogitani is fog. — Aki igy tud egyiitt ¢éIni Jézussal, az elmondhatja majd Most Helénéval:

Tied vagyok, Uram, szivem Téged szeret,
Tisztan latom utam, mely Hozzad felvezet.
Fogd kezemet, és enged; eskiit tenni,
Hogy egyediil a Tied akarok lenni.

Azért Uram, ahogy jonak latod;
Dertit adsz, vagy a vihart rdm bocsatod,
Téged keres mindig tekintetem:
Megyek Feléd, — csak Te legyél velem.

Jézus és az imadsagom

Isten koztiink van! Abban a boldogito, biztos tudatban ¢€liink, hogy soha, egy percig sem
vagyunk Jézus nélkiil. Milyen nagyszeri tudat ez: Isten koztiink van. Sohasem vagyok
egyedil. Egyetlen gondolatom sem titok: van valaki, aki tud rola. Egy szdt sem ejthetek ki
hangtalanul: van valaki, aki meghallja. Semmit sem tehetek latatlanul: valaki a taniim lesz.
Nem rettenté gondolat ez? Nem borzong meg a lelkiink, ha raeszmél erre? E gondolat foldre
sujt benniinket, fel sem meriink t6bbé tekinteni a mindentudé €s mindentlaté Istenhez, aki
belelat Iénylink legmélyebb 6rvényeibe, aki eldl nem rejthetlink el semmit. Igaz, ez rettenetes
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gondolat, de csak azoknak, akiknek sziviik nem tiszta, akiknek titkolnival6 gyalazatuk akad,
akiknek tartaniok kell attol, hogy titkos szandékaikat, kétszinli cselekedeteiket leleplezik. A
tisztaszivii emberek azonban, akik gyermekded ked¢llyel allnak Isten elé, akiknek lelkiik
atlatszo, mint a ragyogo kristaly, — ezeknek nincs mit félniok a mindentudo Istentol.

Ezek szaméra O a boldogsag forrasa. Sem 6rom, sem banat nem rabolhatja el sziviik
békéjét; biztonsagban érzik magukat Isten véddszarnyai alatt. Mar az Ur elécsarnokaiban
allnak, az isteni béke lehelete ragyog szemeikben, és mindenekfelett boldogitja dket. Mint a
kis csibék anyjuk szarnyai alatt, boldogan és megelégedetten pihennek 6k is az isteni szeretet
¢és kegyelem véddszarnyai alatt. Hogy az emberek dicsérik-e, vagy szidjak oket, az alapjaban
véve hidegen hagyja dket; egyetlen kivansaguk, hogy Jézus, akihez kozel érzik magukat,
dicsérje dket. Mit torddnek azzal, hogy az emberek megvetik, vagy dicséretekkel halmozzak-
e el oket! Tudjak, Jézus mas mértékkel mér. — Akar siker koronazza munkalkodasukat, akar
nem, batorsagukat el nem veszitik; mert tudjak, hogy Jézus a joszdndékot nézi, és azt
jutalmazza. Nem, 6k nem rettegnek a mindentitt jelenlevé Istentdl, olyanok, mint a
gyermekek, akik mindenkinek egyenesen és nyiltan a szemébe néznek, mert nem borul
¢letiikkre semmiféle homaly. Sohasem kinozza dket egyediillét érzete, nem fenyegeti 6ket a
veszély, hogy maganyukban 6sszeroskadjanak; mert tudjak és mindennap csendes
boldogsagban 0jbdl atélik: nem vagyunk egyediil, Isten mindenkor veliink van.

Eletiik igy szép imava magasztosul, mert ennek a gondolatnak liikteté benyomasa alatt
allanak: Isten veliink van. Hasonlo ¢életiik egy gyonyort kontoshéz, amelyen a ropimak
értékes gyongyokként fénylenek és sugaroznak. Szivtdl-szivhez szovddnek a vonzalom
bensdséges szalai és Ok is atérzik azt, amit az Udvozitd Szienai Szent Katalinnak mondott:
,Gondolj ream, ¢és én is read fogok gondolni.”

O, milyen csodalatos, milyen boldogit6 ima lehet az, melyet az a gondolat emel és éltet,
hogy Jézus nélunk, a kozeliinkben van! Ha e gondolat vezérel minket egész napon at és ha
este ezzel a kis ropimaval fejezziik be: ,,Istenem, az éjszakan 4t mindenegyes I¢legzetem
ismételje neked, hogy szeretlek Téged!” Meghatoan sz¢ép Fey Klara anyanak, a Szegény
Gyermek Jézusrol nevezett ndvérek alapitondjének példaja. Az 6ra mindenegyes iitése, a
harangsz6 a templom tornyabol, mindenegyes csengetés a haz kapujan arra figyelmeztette 6t,
hogy szeretetteljesen idvozolje az 6benne és a szentséghazban laké Jézust. Es megfigyelték,
hogy minden negyedodraban eltéritette munkéjarol vagy szorakozasarol lelkének szemeit,
hogy Jézussal beszélhessen, hogy megmondhassa neki, — Erte dolgozik, Ot szereti, egész
élete az Ové, Red gondol, hogy boldogité élet- és munkakdzdsségben €l Vele.

Fey Klara anyatol tudjuk azt is, hogy az ember ilym6don mennyire megtanulja azt, hogy
sajat magardl mindinkdbb megfeledkezzék €s egészen az Isten jelenlétében éljen. ,,Ha a
levegd keménységét érezziik, szenvediink a hidegtdl, akkor azt gondoljuk: a Kisded a
jaszolban még sokkal tobbet szenvedett. Ha a nap heve éget benniinket, azt gondoljuk:
ugyanez a nap, amely reank siit, ez siitott az én Udvozitdmre is, téle verejtékezett. Ha a
holdat és a csillagokat l1atjuk, akkor azt gondoljuk: ugyanezek az égitestek tantiskodhatnak
Jézus virrasztasairol, halalfélelmérdl az Olajtak-hegyén. Ha viragot latunk és gytimolesot, azt
mondjuk: ezeket Isten teremtette szamomra. S6t mindenegyes kenyérdarabnal, melyet
lenyeliink, azt gondoljuk: ez is Istennek ajandéka, egyediil az O szeretetébél éliink.

r

O, valami csodéalatosan megkapé az imank, amely Isten jelenlétének eleven tudatabol
fakad!

Sokszor panaszkodsz, hogy nem tudsz imadkozni, mert Isten oly messze van téled,
messze ¢rzed szivedtdl. Lehetséges. Ez azért van, mert kiskorodtol fogva megszoktad, hogy
Istent lelkedtdl lehetdleg tavol tartsd, nem is tudtad Ot soha masként elképzelni, mint tavoli,
fénylé messzeségben. Ugy rémlett, mintha lelkednek végtelen térségeket kellene megjarnia,
hogy eljusson Hozza. Mert sohasem hallottad meg Isten halk szavéat lelked mélyén, mely azt



8 PPEK / Lucas Jozsef: A tabernakulum fényében. Gondolatok az Oltariszentségrél

suttogta neked: ,,Itt vagyok. A te bensddben lakom. Miért keresel te engemet a tadvolban?
Miért nem figyelsz fol gyermeki szivvel, amikor szolni akarok hozzad?”

Nem, Isten nincs tavol tdliink. Itt van. Nem kell messzire menniink, hogy megtalaljuk,
nem kell kihallgatasra jelentkezniink, hogy beszélhessiink vele, nem kell félniink, hogy nem
all szoba veliink, hogy dadogasunkat nem hallgatja meg szivesen. O elvérja téliink, hogy ne
hagyjuk egyediil, hanem foglalkozzunk vele, aprd, kis szolgalatok altal nyilvanitsuk ki
szeretetlinket, mint a barat kinyilvanitja azt baratjanak, a jegyes az arajanak.

Jézus itt van. Miért csiiggedsz tehat, ha imadsagodat szaraznak és ¢€lettelennek is latod, ha
ugy érzed, mintha nem tudnal Istennek egyebet adni, mint néhdny elszaradt viragot és levelet.
Nem tudod, hogy még ezekbdl az elhervadt levelekbdl is hervadhatatlan szépségeket
fonhatsz, ha gyermeki szeretettel borulsz le Udvozitdd 1abaihoz és megkéred 6t —
konyoriiljon nyomorusagodon!

Mallinkrodt Pauline bement egyszer a kdpolnaba s Jézusnak arrdl panaszkodott, hogy
egyaltalaban nem tud imadkozni. Beiilt az eliilsé padok egyikébe és elkezdett Jézussal
beszélgetni: , Edes Jézus, latod, én szarazabb vagyok a fatuskonal és egyetlen szeretetteljes
sz6t sem tudok hozzad szolni. Ugy érzem, mintha a sz6 az ajkaimra forrna. Nem tudok
magamon masképp segiteni, minthogy eljovok Hozzad és elpanaszolom Neked
nyomorusagomat €s szegény valomat egészen Neked ajandékozom. J6jj, iilj mellém a padra,
ugy mint a barat a barat mellé, hadd beszélgessiink egymdssal, hadd mondjak el Neked
mindent, ami a szivemet nyomja. Ha csupa balgasag lesz is, Te ismersz engem ¢€s megértesz
még akkor is, ha semmi okosat ¢és kedveset sem tudok mondani Neked.”

Isten itt van. Ez megnyugtat benniinket. Tomboljon a vihar, vagy mosolyogjon a nap, —
tudjuk, hogy Jézus veliink van. Ha némelykor gy latszik, mintha aludna, fel fog ébredni és
parancsolni fog a viharnak, mihelyt az 6réja elérkezett. Ne csiigged;, és ne fusd be a
félvilagot, hogy Istenedet megtalaljad. Hisz veled van O életed minden 6rajaban és minden
percében.

A gyermek anyja kebeléhez simul és nem ismeri a félelmet. Tudja, hogy az anya megvédi
kis gyermekét. Szent Janos is az utols6 vacsoran boldogan pihent Jézus Szivén. Vajon mi
nem taldlnank meg ott a boldogsagot, azt a bensdséges, mély boldogsagot, amelyet 6rokkeé
hasztalanul kergetlink? Nem Jézus Szivébdl, a Vele vald bensdséges ¢letkdzosségbol
fakadnak-e azok a tiszta forrasok, amelyekbdl kegyelmet és iidvot meritiink? Es ott, egészen
kozel Istenhez, ott megtanulunk igazan jol imadkozni, amihez nem érthetiink, amig Istent a
messze tdvolban képzeltiik el.

Jézus itt van. Gondolj ra! Beszélj vele! Elj vele!

Es megtapasztalod, — egy nap az Isten csarnokaiban tobbet ér, mint ezer egyéb masik.

Jézus és a munkam

Nagy miivészet jol imadkozni, szakadatlanul imadkozni. Csak az ért hozza, aki mindeniitt
Jézust latja. Aki csak kiszabott ordkat és perceket szan red, és ezeken is csak sietve, jol-
rosszul lemorzsolja imadsagat, mint egyéb hivatalos teenddinket intézziik sokszor, az
sohasem fogja megsejteni azt az igazi, édes boldogsagot, amivel a j6 imadsag megajandékoz
benniinket.

Nagy ¢és boldogitd miivészet, egész életiinket imadsagga alakitani. Sokan azt gondoljak,
hogy a fent leirt médon csak olyan emberek tudnak imadkozni, akiknek egyéb dolguk
sincsen. Eldrulom nekik, hogy amikor ennek a kdnyvecskének megirasdhoz fogtam,
elsésorban arra a sok emberre gondoltam, akiknek nincs idejiik hosszas ajak-iméadsagra. Oly
szert ajanlok nekik, amelynek segitségével, a nélkiil, hogy sok id6t vesztenének, egész
¢letiiket ¢s munkajukat egyetlen nagy, ujjong6d imava magasztosithatjak fel. El akartam
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mondani nekik, milyen konnyti és kellemes az imédsag és a munka, ha nem tavolodunk el
Jézus Szivétdl, hanem vele szoros €letkdozdsségben imadkozunk és dolgozunk. Hogy az ilyen
imadsag mily kevéssé akadalyoz benniinket a munkaban, mar abbdl is 1athatd, hogy azon
férfiak ¢és nok, akik gy dolgoznak, hogy Jézust mindig szemiik el6tt tartjak, a legjobb
munkésok. Csodalkozunk, hogy ember ilyen teljesitményre képes. Ha ugy latszik is, hogy
egyik szemiik Jézuson van, a masik a munkan, mégis annyira lek6ti 6ket munkéjuk, mintha
masra nem is gondolnanak, és annyira lekoti 6ket imadsaguk, mintha més dolguk nem is
volna, mint imadkozni.

A munka szamukra nem jelent veszélyt. Nem vesztik el benne lelkiiket, mert tudjak, van
ennél szebb, magasztosabb is, ti. Istenért dolgozni. Nem is csapnak Ossze felettiik a gond €s
aggodalom hullamai. Nem hagyjak maguktdl elrabolni az Istenre valo szabad kilatast,
tekintetilk mindig Orea van iranyitva, aki irdnti szeretetbdl tesznek mindent. A vilag
gyermekei lelkiiket és minden erejiiket beledntenék a munkéjukba; a munkat szeretik és az
imadsaghoz sem idejiik, sem kedviik nincs. Sietnek, tiillekednek, rohannak, kereskednek,
alkudoznak, mintha a vilag leges-legnagyobb javairol volna szd. Pedig Szent Pal mindezt egy
maréknyi pornal nem értékelte tobbre.

Vannak azutdn emberek, akik a munkat nem becsiilik, st inkabb irtéznak téle. Vagy
elvesztették a batorsagukat ahhoz, hogy tovabb dolgozzanak. Az ¢letiik talan csupa kudarc
volt. Nagy dolgokat akartak véghezvinni, most szarnyszegetten fekiisznek a f6ldon, és mit
sem akarnak tudni a munkarol, hisz Gigysem viszik semmire. Faradtan ¢€lik le napjaikat,
dolgoznak még, mert kell, de a lelkiik nem a munkéé. Faradtak, batortalanok és csiiggedtek.
A hétkoznapi egyhanglsag szerfelett megviselte 6ket; nem lelik mar 6romiiket a munkaban.
Terhiiket Gigy hordjak, mint a rabszolgak, kik rettegnek feliigyel&jiik korbacsatol. Orémrol
sz0 sem lehet mar naluk; keziik erétlen, szemiik fénytelen, nincs remény, hogy valamikor
alkossanak még valamit. Csak varjak a napot, mely megszabaditja ket az élet terhétdl.

Igaz, van ember, akivel az ¢élet nagyon keményen elbanik. Vas az okle, komor a tekintete.
Hidba nézik és tanulmdnyozzak arculatat, nem taldlnak benne egyetlen vonast sem, amely
csipetnyi szeretetet vagy konyoriiletet is elarulna. Nem marad mas hatra, meg kell vele
birkoznunk. Feszitsiik ki karjainkat, szoritsuk 6kolbe keziinket, acélozzuk meg akaratunkat és
fékezziik meg képzeletiinket. Es e mellett sose felejtsiik el, hogy Isten veliink van. Hogy egy
percig sem vagyunk egyediil.

Fra Angelicorol, a nagy florenci mesterrél mondjak, valahdnyszor az ecsethez nyult,
elébb mindig buzgon imadkozott. Aztan nekilétott, és olyan égi alakokat festett, amelyek
még ma is gyonyoriségére szolgalnak szemléldinek. Meglatszik rajtuk, hogy inkabb
kiiméadkozta, mint kigondolta 6ket a miivész, hogy azok inkdbb Isten kegyelmének, mint az
emberi miivészetnek teremtményei. Fra Angelico nem veszett el munkajaban, nemcsak a
vaszon és festék irant volt érzéke; latta Isten angyalait is, akik segédkeztek neki €s megérezte
az Udvozitd édes kozelségét, aki lelkében, mint szent templomban lakott. Tébbet beszélt
vele, mint az emberekkel; azért van az, hogy festményei gyengéd dhitatuk és
bensdségességiik altal iigy hatnak reank, mintha égi sugar hullott volna le rajuk és
angyalkezek dolgoztak volna rajtuk, amig a mester imadkozott.

Vajon nem tudnok-e mi is munkankat oly benséségesen dsszekotni imadsagunkkal, hogy
legalabb valamiféle halvany mennyei sugér hullana reank, és legsiirgdsebb munkdink kdzben
is éreznénk az Istennel valo kapcsolatot, és egész 1énylinkbdl mindig olyan béke és nyugalom
aradna, amely legszebb és legtisztabb formaban azoknal az embereknél jelentkezik, akik
mindig Ggy néznek ki, mintha éppen most hagytdk volna abba imadsagukat?

Fey Klara anya z{irzavaros elfoglaltsagabol gyakran menekiilt a tabernakulumhoz.
Egyszer egy megkezdett levéllel kezében jott ide, letérdelt és igy szolt: ,,Edes Udvozitém,
csak egyetlen szoért jottem!” — Es Martinengo Magdolna nSvér, ezeket a sz&p, szamunkra
majdnem érthetetlen szavakat intézhette egyszer tarsndihez: ,,Kedves névéreim, nem is
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tudom, hogy beszéltem-e valakivel egyaltalan. Ugy érzem magamat, mint az elébb, mintha
nem is beszéltem volna, mintha nem is lett volna latogatom. Mert Isten kegyelmének
segitségével teljesen megdriztem bensd Osszeszedettségemet, hogy valahogy ki ne essem
Isten jelenlétébe vald elmeriilésembdl.”

Csodalatos kijelentés! Es bizonyos, hogy csak kevesen értenck hozza, hogy az imat és a
munkat igy 0sszekapcsoljak és napi elfoglaltsaguk kozepette is sziviiket allanddan Istenre
iranyitsak. De Magdolna névér finom érzékkel érezte at Jézus jelenlétét és tekintete elsiklott
minden muland6 f6ldi dolog felett, és azon pihent meg, akit mindenekfelett szeretett.
Legszivesebben ugy gondolt Jézusra, mint aki magat a szentmisében értlink felaldozza, és
egyszer, amikor Ujoncaihoz besz¢élt, ezt mondotta: ,,Higgyétek el, névéreim, ha mi
bensdnkben igazan dsszeszedettek tudnank maradni, egész napon at szentmisét
hallgathatnank. Mert a nap minden percében van valahol a f6ldén Urfelmutatés és
gondolatban mindig rataldlok az imadkozo és aldozatot bemutato papra. En lelkileg mindig
egyiitt imadkozom vele, bemutatom az 4ldozatot és a szentdldozashoz jarulok.”

De ¢én ezt a konyvecskét nem szerzetesek szamara irtam, hanem olyan embereknek, kik a
vilagban élnek, kiket munkajuk teljesen lefoglal és lekot, Oket nem 6rzi az a csend és ahitat,
mely a zarddkban honol, a hétkdznap larmdjaban, a fecsegd és kacago tomeg kdzepette élnek.
Nincs résziik a csend ¢és hallgatas 6raiban, és ha 0k szeretnének kissé csendben, szotlanul
maradni, a tobbiek, akik koriilottiik vannak, nem hajlandok erre.

De Jézus azért ott van naluk is, és 6k is meghallhatjak hangjat, ha meg akarjak hallani; ha
megtanuljak, hogy a vilag ziirzavara kozott is az ¢ szavat lessék; ha batorsdguk van hozza,
hogy tekintetiiket elforditsak a vilag csabitd piacarol és az Istenre szegezzék, aki veliik van.
Iddnkint par pillanatra megpihenhetnek imaba mélyedve, munkéjuk nem vall kart e miatt.

Ismerjiik Schlegel, a hires kolto feleségének, Dorotheanak bizonysagat, aki nagyvilagi
holgy volt, és Bécs, a vilagvaros kaprazatos életének és forgalmanak kdzpontjaban élt. Egy
baratnéjahoz intézett levele nyoman némileg betekinthetiink lelkiéletébe €s csodalattal latjuk,
hogy ez a nd a szentségi Jézussal vald szoros életkdzosség révén milyen mélységesen boldog
volt.

,»A bensd maganyra vonatkozdan — igy ir — nagyszerli utbaigazitast kaptam Pater
Hofbauertol, s ez majdnem mindig el is vezet a kivant célhoz: ti., hogy nagyon gyakran és
barhol, ahol éppen vagyok, gondolatban helyezzem magamat valamely ismert oltar elé,
amelyben az Oltariszentséget Orzik, ott helyezkedjem lelkileg Isten jelenlétébe €s a hit,
remény, szeretet, banat és imadas halkan suttogott szavainak segitségével egyesiiljek 1élekben
a legméltosagosabb Szentséggel. Mar gyakran megkiséreltem ezt és gyakran éreztem a
legnagyobb tomeg €s zaj kozepette is igy magamat egyediil és a nyugalomnak oly érzete
szallt redm, amelynek édességéhez semmit sem hasonlithatok.”

Amit Schlegel Dorothea atélt, azt mindazok megtapasztalhatjak, akik a nagy s forgalmas
munkajuk kdzepette gondolatban egy-egy pillanatra Jézushoz menekiilnek. Jézushoz, aki
templomaink taberndkulumaéban lakik, vagy Jézushoz, akivel reggel sziviikben titnak
indultak. Minden, ami feliiletes, kozonséges és biinds, lehull majd réluk, a munkajukat
képességeikhez mérten a legjobban fogjék végezni, mert Isten jelenlétében dolgoznak, O érte
dolgoznak. Eletiik a legtisztabb, legnemesebb és legtokéletesebb kotelességteljesités lesz s
munkdaiknak és imaiknak csodélatos, harmonikus 6sszhangzasa és egybefonodasa.

De mi lesz, ha munkankat kudarc, halatlansag és félreismerés kiséri? Minden bizonnyal
konnyebb dolgoznunk, ha iparkoddsunkat siker korondzza, ha két kézzel arathatjuk le azt,
amit konnyek kozott vetettiink. Oh, hanyan jarjak a vilagot, akik sziviikben el vannak
keseredve, mert egész €letiik nem volt egyéb, mint a balsikerek lancolata.

Am az, amit te balsikernek konyveltél el, Isten eltt talan sikernek szamit. Nem egy
embernek éppen sikerei szolgaltak a vesztére. Es majd életed végén, amikor egész
palyafutasodat attekinted, halat fogsz adni Istennek a balsikerért, és eredményekért egyarant.
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Az Isten gyermekeinek nincs okuk rd, hogy kedvetlenek és kishitiiek legyenek. Aki Isten
akaratat teljesiti, az sohasem dolgozik hiaba, ha mindjart az eredmenyt nem is fizetik meg
csengd arannyal ¢s zeng6 dicserettel. Isten itt van koztiink. O jol tudja, hogy mit ér munkank
és O egészen mas mértékkel mér és értékel, mint a vilag. O nem a sikert jutalmazza, hanem
faradsagunkat, jo akaratunkat. Es a szeretetet. Ez er6sebb a balsikereknél, erdsebb a
halatlansagnal, erésebb a félreismerésnél: mindent legydz. Szent Pal szerint mindenkit
munkdjahoz mérten jutalmaznak. Nem sziikséges tehat, hogy munkédnkat eredmény
koronazza; csak az sziikséges, hogy munkankat szeretet hassa at.

De Isten irdnti legtisztabb, legodaadobb szeretettel azok dolgoznak majd, akik a jelenlévo
Istenre gondolva munkalkodnak. Akik Jézust magukkal hozzak a szent asztaltol munkéjukba,
az ¢ szeme eldtt faradoznak, legjobb tehetségiik szerint dolgoznak és kdzben ujra és jra
megfogadjak, hogy készek Erette barmit megtenni és szenvedni, mert Ot reggel, mint dldozati
Béranyt lattadk az oltaron és lelkiikben atélték, amit faradott értlink, mikor lelkiink keresésére
elindult.

Munkank igy szép és értékes lesz, ha nem is korondzza siker. A lelkiink — mondta egyszer
egy ndvér — olyan persely, amelyben mindent 6sszegylijtenek, amivel csak érdemeket
szerziink a tilvilagra. Akad koztiik értéktelen rézpénz is; de legnagyobbrészt mégis csak a
szeretet tiszta aranya az, mely nem veszti el értékét az 6rokkévaldsagban.

Aki szent munkakozosségben él Jézussal, annak mindeniitt nyitva van a mennyorszag.
Akar csaladi foldjeinket kapaljuk, akar a gyarak poros, dohos levegdjében izzadunk, akar
otthonunk héztartasat vezetjiik, vagy barmely mas allast toltiink be, Jézus mindeniitt veliink
van. Mindeniitt eredményesen dolgozunk, mindeniitt Isten tiindoklé angyalai kisérnek
minket, és Jézus mindentitt tetszéssel tekint rank és az mondja: ,,Megaldlak, gyermekem!”

Jézus az én példaképem

Midodn Jézus élete felett elmélkedtiink, bizonyédra mar tobbszor feltamadt benniink a vagy,
barcsak egy oracskat tolthetnénk Vele egyiitt. Mily szivesen labaihoz iiltiink volna az alkony
meghitt éraiban, mikor a t6 tils6 partjan a nap ledldozott, az esti pir vorosre festette az eget,
és a madarkak a bokrokban esti imajukat daloltak. Ilyenkor az O édes hangjat hallgatnunk,
vagy ajkairol valaszt lesniink az emberiség legmélyebb problémaira, ragyogd szemeibe
nézniink, mintegy kézen fogva felmenniink vele az Atyahoz az égbe, 6, ez gyonyoriiség
volna!

Am e kivansag nem teljesiilhet soha. Magunk elé képzelhetjiik Jézust, mint vandorolt
orszagon at, hegyen-volgyon keresztiil, betérve faluba és varosba, hogy idvozito tanat
hirdesse; elképzelhetjiik, hogy mint vette 6t koriil a tdmeg, hogy mint ragyogtak fel halatelten
a betegek szemei, amikor oket egy szavaval meggyogyitotta. Magunk elé tudjuk 6t képzelni,
mikor mint kiraly vonult be Jeruzsalembe az ujjongo6 néptdl kisérve, és amikor a szenvedések
tjat jarta a Golgotan. De hogy milyen volt kiilseje, azt nem tudjuk. Nincs képiink rola. Es az
evangélistak sem szdlnak errél semmit.

De azt azért el tudjuk képzelni, hogy az 6 Isten-emberi mivoltabol olyan varazserd aradt,
mely mindenkit megigézett. Embereket, akik 6t addig még nem is lattak soha, akik mit sem
tudtak Rola, s ajkairol csupan e szot hallottak: ,, Kovess engem.” Es azok otthagytak mindent,
és kovették Ot vandorlasaiban. Otezren kovették Ot napokon at, pihentek vele a pusztdban,
megfeledkeztek ételrdl, italrol. Ennyire az 6 nagy, hatalmas személyiségének vonzoereje alatt
alltak.

Ha nagysagat és fenségét akarta kinyilatkoztatni, senki sem tudott annak ellenallni.
Honfitarsai egyszer le akartak taszitani egy hegytet6rél; de O nyugodtan elhaladt kozottiik, a
nélkiil, hogy csak egyikiik is hozza mert volna nyulni. Es az Olajfak-hegyén is csak ezt
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kérdezte: ,,Kit kerestek?” és az egész iildoz6 banda a foldre rogyott. Mint egy kiraly, ugy allt
el6ttiik. Odanyujtotta nekik kezeit; de senki sem tudta Ot addig megkotozni, amig 6 maga
nem akarta, hogy megkotozzek.

Ezen a f61don sohasem jut nekiink osztalyrésziil, hogy testi szemeinkkel meglathassuk
Jézust. De 6 mégis itt van veliink, a lelkiinkben van, és vele egyiitt a miénk lelkiéletének
egész gazdagsaga, a legnagyszeriibb lelkiéleté, melyet a vildg valaha latott. Es mi
elmélyedhetiink benne, szemlélhetjiik, mintajara alakithatjuk magunkat, Krisztusokka
valhatunk!

A legfeltiindbb vonds Jézusban, hogy O egészen az isteni akarat teljesitésének élt.
Kotelességtudasa semmiféle foldi akadalyt, nehézséget sem ismert. Mihelyt az Atya hivta Ot,
elhagyta otthonat, szeretett Anyjat, amikor az utobbi meghat6 anyai szeretettel és
aggodalommal kozeledett hozza, hogy visszavezesse Nazaretbe, visszautasitja 6t. Semmiféle
kotelék sem fiizte Ot mar falujahoz, otthonahoz, a sziiléi hazhoz. Tekintete csak az eget
kereste, onnét kapta az utasitasokat. Eddig engedelmes fia volt sziil6inek, de mikor hivatasa a
nyilvanossag terére szdlitotta, szakitott eddigi visszavonultsagaval és kiralyként és
uralkodoként allt bele az Ot koriilrajzo tomegbe.

Es kotelességtudd maradt minden kériilmények kozott. Nazaretben legalabb még otthona
volt, de vandorélete csupa faradsag és nélkiilozeés. Tanitvanyai a mezokon a kalaszokbol
kieszik a buizaszemeket, mert ¢heznek; maga pedig szegényebb a rokanal, amely félve bujik
eldle és rejtekét keresi. Annak legalabb odtja van, ahol meglakhat, de az Emberfidnak
semmije sincs, ahova fejét lehajtana. Am ez mégsem gatolja Ot abban, hogy egészen és
tokéletesen hivatasanak szentelje magat, mert Nala mindenben, amit tesz, vagy nem tesz,
amit felaldoz, vagy nélkiiloz, az Atya vilagitd és iranyito akarata a vezércsillag.

Es ha megkérdezed a szivedben lakozo Jézust, hogy te mit tegyél, azt sugja neked: ,,Isten
akarata legyen meg a mennyben ¢és a f6ldon.” Teljesitsd kotelességedet utolso leheletedig,
amig velem egyiitt nem mondhatod: ,,Beteljesedett!” A mi feladatunk nem olyan nehéz, mint
az Ové volt. Es ha akar otthonod, vagy idegen kornyezeted, akar atyad, anyad, baratod vagy
baratnéd akar meggatolni kotelességed teljesitésében, gondolj a szivedben lakozé Jézusra. Es
tanulj Ot6le, aki azt mondta: ,,Aki atyjat vagy anyjat, fivérét vagy névérét jobban szereti,
mint engemet, nem méltd6 Hozzam.” A kotelességteljesités titjan Jézus nem ismert akadalyt
vagy korlatokat, Ot nem tudték 1abarél levenni sem a vilag csabitasai, sem a foldi hatalmak
fenyegetései. O mindenen keresztiiltort, amig Isten akarata nem teljesiilt.

De ezen hajlithatatlan akaraterd ellenére, éppenséggel nem mondhatjuk a
kotelességteljesités fanatikus, nyers, megkdzelithetetlen emberének. Eletmodja nem olyan
nyers, mint Kereszteld Szent Janosé; mert senkit sem akart visszariasztani az O kovetésétol.
Nem kertiilte az emberek tarsasagat, nem zarkdzott el 6romeik és tinnepeik eldl, sot, szivesen
pihendre Bethaniaba a jo testvérekhez. Nem villamokkal és mennydorgéssel fenyegette az
embereket, de a mellett, hogy elveihez szivosan ragaszkodott, mindig jésagos €s szeretetteljes
volt. Csak a gdgds, kétszinii €s hazug farizeusokra sujtott le éles szavakkal.

Jézus csupa harmonia, atszellemiilés. A kotelességtudd emberek azonban sokszor igen
kemények és nincsenek megértéssel masok hibaival szemben. Nem képesek felfogni, hogy
vannak emberek, akik nem olyanok, mint 6k. Erzéktelenekké lesznek a sz¢€p irdnt, az 6rom
irant; szamukra nem létezik mas, csak a kotelesség, munka, hiiség. Jézusnal hianyoznak ezek
a banto élek. O kotelességhii volt a végletekig, tantorithatatlan Isten akaratanak teljesitésében,
¢s e mellett mégis a legjobb és legjosagosabb, legszeretobb ember. Szeme ratapadt a
természet szépségeire: beldliik gylijtotte legszebb példabeszédei anyagat. A gyermekek a
kedvenceli, eldszeretettel latogatta a szegényeket €s betegeket. S ha nem ismernénk Téle
mast, mint a Tékozl6 Fiurol, az Irgalmas Szamaritanusrol és a J6 Pasztorrdl sz616 gyonyori
példabeszédeket, akkor is azt mondanank, hogy O maga a josag és a szeretet. Mert ha csak
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valaki olyan jo, mint amilyen j6 eddig még egy ember sem volt a f61don, csak az tudhatott
ilyen példabeszédeket mondani, melyek a zsido vilagnézettel homlokegyenest ellenkeztek.

Tanuljunk Jézustol, mintazzuk Oréla magunkat. Erre igazan nagy sziikségiink van. Mert
sokszor jogosan vetik a kotelességtudd emberek szemére, hogy egyoldaltiak, makacsok,
megnemértok, kemények és kicsinyesek. Jézus nem volt ilyen. Neki nem voltak arnyoldalai.
Nala minden fény, harménia, szépség és josag volt. O az emberi sziv nagy megértéje.
Eszményiségre buzditja tanitvanyait, batoritja 6ket, hogy a legmagasabbra térekedjenek, de a
mellett mindig josagos és tiirelmes maradt, ha 1épten-nyomon tapasztalta is, mennyire
kevéssé értik 6t és kovetik tanitasait. Jézus igazi tanitvanyainak olyan embereknek kell
lennidk, kiknek izmai vasbol és acélbol valok, mikor kotelességteljesitésrol van sz6. Viszont
jok és szelidek is tudnak lenni, mint az anya. Mert ma éppen Jézus tanitvanyaitdl varjak el ezt
kiilonosen, mikor millidknak lelki nyomora kialt segitség utan. Jézus nem oltotta el a pislogd
mécsest, a hajlott nddszalat nem torte le. Vajon cselekedhetnek-e tanitvanyai masképpen?
Elitélhetik-e keményen, egyoldaluan, megértés nélkiil €s epésen azt a szegény embert, aki
inkabb gyengeségbdl, mint gonoszsagbdl vétkezett? Jézus elsdsorban végtelen josdgaval
vonzotta magahoz az embereket €s a j0osdg marad mindvégig szent vallasunk legerdsebb
fegyvere, amig csak kereszténység lesz a foldon.

De Jézusnal még mast is megcsodalunk: az O bamulatos nyugalmat és kimértségét, —
egyik sem hagyta cserben soha. Nem volt azonban ez sem flegmatikus merevség, sem
kozonyos egykedviiség, hanem az Istennel egyesiilt ember nyugalma. Mert az 6 Szivében is
¢lnek erds szenvedélyek, amelyek a farizeusok ellen vivott szellemi harcban hatalmasan
megnyilatkoznak, ha arrél van szo, hogy az Atyanak érdekeit kell megvédenie. De sohasem
lobbant haragra, ha személyes becsiiletét timadtak. Belsoleg teljesen fliggetlen dicsérettdl és
feddéstol, tisztelettdl és gyalazastol, hodolattol €s megvetéstol. Akar koriilujjongta 6t a
lelkestilt tomeg, akar lelkiismeretlen vezetoktdl felizgatva és megvaditva, fenyegetd okollel
halalat kovetelte, mindez belséleg nem érintette Ot. Szamara csak az Atya akarata mérvado.

Te Jézust magadban hordozod. De milyen kevéssé hasonlitasz hozza. Ot a nyugalom és
higgadtsag jellemzi, tégedet pedig az izgalom és nyugtalansag. Minden kicsiségtol
hevesebben dobog a szived. A dicséret €gig emel, a megrovas a szomortsag érvényeibe
taszit. Az emberek itélete cselekedeteid mértéke, nem pedig az Isten akarata. Jézus nyugodtan
teljesitette kotelességét, nem érdekelte, vajon siker kecsegtet-e vagy sem. Balsiker nem
sujtotta le, viszont a siker sem tette elbizakodotta és beképzeltté.

Barcsak mi, kik Jézus tanitvanyai vagyunk, eltanulnénk téle ezt a belsd fliggetlenséget!
Barcsak mi is teljesen nyugodt, josdgos emberekké lennénk! Mennyi aldast araszthatnank
sz¢jjel ott, ahol most csak pusztitunk, mennyit épithetnénk ott, ahol most rombolunk, milyen
békét teremthetnénk ott, ahol most felkorbacsoljuk a lazongés hullamait, mennyi szeretetet
vethetnénk ott, ahol most elkeseredést iiltetiink, mennyi igazsdgot szolgéltathatnank ott, ahol
most igazsagtalanul cselekszilink. Az izgatottsag méreg-vetés, abbdl nem sziiletik semmi j0.
Am, az Isten gyermekeinek, az embereknek, akik Jézust hordozzak magukban, nem szabad
mérges magvakat vetniok, nekik a békét és szeretetet kell elhinteniok. Jézus sziklaként all a
haborgo tengeren. Erésen, megingathatatlanul. Es azok az emberek, akik nem feledkeznek
meg arrol, hogy veliik van, részt kapnak az 6 sziklaszilardsagabol és erds, belsdleg fliggetlen
emberekké valnak.

Es milyen alazatos és szerény volt O, istenemberi méltosaga ellenére is. Istensége csak
nagy ritkdn sugarzott 4t emberi mivoltdn. Az emberek ilyenkor elalmélkodtak, és azt
kérdezték: ,,Ki ez, hogy a f6ldon minden engedelmeskedik neki?” Foldiei nem is sejtették
nagysagat, pedig 30 évig ¢élt kozottiik. Mindentudasat és mindenhatdsagat, szentségét és
bolcsességét szegényes emberi lepelbe burkolta és onként adta magat ellenségei hatalmaba,
mintha csak kdzonséges ember lett volna. Személyét sohasem tolta el6térbe, mindentiitt
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szerényen az Atya akaratat engedte érvényesiilni. S még kevésbé kereste a megtisztelést és
elismerést.

Es ezt az alazatos életet folytatja itt a szentséghazban, sziveinkben. Gazdagsaganak és
szépségének teljességét igénytelen szinek alé rejti. Semmi sem latszik 4t azokon. Szemeink
csak a kenyeret és bort latjak. Es a lelkiinkben is tokéletesen elrejtdzik az érzékek szamara,
csupan a hit altal ismerjiik fel. Am, Szive bizonyara 6rvend, latvan a tiszteletet, amelyben
részesitjlik, de 6 inkabb az emberek miatt oriil, hogy azoknak osztogathatja kincseit.
Alazatossagaban éppolyan szivesen tartézkodik az 6serddk kis képolnaiban, Gronland
jégpalotajaban, mint Eurdpa hatalmas székesegyhazaiban. O nem a pompat és a dicséséget
keresi, hanem egyediil a hivd, szeretd sziveket.

Jézus itt van. Oly régen Vele vagyunk és O miveliink, és mégsem ismerjiik 6t.

Kiilonben nem lennénk olyan szerteleniil bliszkék igazi vagy képzelt kivalosadgainkra €s
nem térekednénk arra olyan gorcsdsen, hogy érdemeink kell6képpen vilagoskodjanak!

Es sajat megbecsiiltetésiinkre nem volnank oly kényesek, jollehet egykedviien tiirjiik azt,
hogy az Isten tisztelete kart szenvedjen.

Es nem hajhasznank nyiltan vagy titokban dicséretet és elismerést, és nem volnank oly
szerencsétlenek, ha a nem-tetszés jeleit tapasztalnok.

Es nem taplalnank sziviinkben olyan gyakran titkos irigységet felebaratunkkal szemben,
azért, mert az 6 tehetségei €s sikerei felillmuljak a mieinket.

Es nem vesztenénk el mindjart batorsagunkat, mert elmaradt a vart elismerés.

Es nyugodtak és békések maradnank, ha meg nem érdemelt szemrehanyasokkal
talalkoznank, és nem hagynank befejezetleniil a megkezdett munkat, nem allanank félre
elkeseredve ¢s kedvetleniil, azzal a kemény elhatarozassal, hogy a kis ujjunkat sem mozditjuk
meg tobbé, mert hattérbe szoritottak s nem juttattak nekiink az elsd szerepet.

Es nem volna sziviink szegény embereket keményen és ridegen elitélni, mintha magunk
teljesen hibatlanok volnank.

Es nem élnénk a becsmérlés, ragalom, hazugsag, besugas, gyanusitas, kétsziniiség
ocsmany fegyvereivel azért, hogy felebaratunkat a helyérdl kiszoritsuk és magunk {iljiink
oda.

M¢ég nagyon sokat tanulhatunk az alazatos Jézustol. — Nem cselekednénk helyesen, ha
nem akarnank az ¢ meghitt kdzelségébdl hasznot hiizni. Jézus ndlunk van. Kozvetlenebbiil,
mint a gyermek anyjanal, mint barat a baratnal. A gyermek oriil, ha anyjdhoz hasonlit és a
barat baratja utan igazodik. 1116 lenne tehat, hogy ez a Jézussal valo legbensdbb egyiittélés, a
Jézussal valo legmélyebb, legtisztabb baratsag alazatosakka és szerényekké tegyen
benniinket, hogy megtanuljuk, hogy elsésorban nem a mi, hanem az Isten dicsdségét
keressiik, hogy fliggetlenitsiik magunkat az emberek véleményétdl, és hogy mindenben Isten
akarata legyen a mi mértékiink.

Jézus engedelmessége is hatartalanul nagy. Eppen a mai emberek, kiknek az
engedelmesség olyan neheziikre esik, akik azt majdnem szégyennek tekintik, tanulhatnanak
téle. O Isten volt: a mindentudd, mindenhato, a szent és erds Isten, menny ¢és fold teremtdje,
mégis engedelmeskedett neveldatyjanak és anyjanak. Mintha csak azért jott volna a vilagra,
hogy megmutassa nekiink, miképpen kell engedelmeskedniink.

Jézus nemcsak Atyjanak engedelmeskedik, hanem mindazoknak, akik helyettesitik 6t.
Engedelmeskedik a torvénynek, engedelmeskedik a papoknak, akik gytlolik 6t,
engedelmeskedik a polgéri hatdsdgoknak, a hohéroknak, akik felfeszitik. Engedelmeskedik a
papnak, akinek szava az oltarra hivja; engedelmeskedik mindnyéjunknak, ha a
szentaldozasban magunkhoz akarjuk venni. Engedelmesen megmarad a szentostydban, a
szentséghdzban, akar szeretik 6t az emberek, akar megvetik, akar latogatjak vagy
elhanyagoljak 6t.
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Nap-nap utén tanti vagyunk ezen engedelmességének; sajat szemeinkkel gy6zddiink meg
arrol, mint engedelmeskedik a Legnagyobb, a Legjobb, a Legbolcsebb, a Leghatalmasabb. Es
azt hissziik, hogy csorba esik méltésagunkon, ha olyan embernek engedelmeskediink, akirdl
azt tartjuk, hogy szellemileg alattunk all. Es hogy csak akkor kell magunkat alavetniink a
parancsnak, ha belatjuk, hogy az helyes is. Mi zigolddva és panaszkodva engedelmeskediink,
Jézus pedig oridsként jarja az engedelmesség utjat. Azt allitjuk, hogy nem
engedelmeskedhetiink, pedig csak egy kis onmegtagadast kivannak t6liink; Jézus ime,
engedelmes volt a kereszthalalig. Addig szivesen engedelmeskediink, amig eldljaronk akarata
parhuzamos a miénkkel, s6t igyeksziink 6t ebben az irdnyban befolyasolni. Jézus azonban,
akarhova hivta 6t az Atya akarata, mindenben engedelmes volt. A szentmisében €s a
szentaldozasban naponta tantii vagyunk ennek a meghat6 engedelmességnek, de arra keveset
gondolunk, hogy O példaképiink, eléképiink, eszményiink akar lenni.

Jézustol mindnydjan tanulhatunk.

Mint egykoron, most is hozzasietnek a gyermekek €s csengd hangjuk ujjongva tidvozli 6t:
,Hozsanna, David Fianak!” Es Jézus megaldja éket. Es felhangzik szent ajkairol a szo: ,,Ti
felnédttek, ha nem lesztek olyanok, mint a gyermekek: olyan tisztak, szerények, alazatosak,
engedelmesek, akkor nem mehettek be a mennyek orszagéaba.”

Koréje gytilnek a szegények és betegek is, éppligy mint egykoron. Es mindenikhez
egyforman sz6l. Hisz olyan jo volt mindig hozzajuk. Példat mutatott, hogy mint kell a
szegénységet elviselni, hogyan lehetiink egyszert ¢letkoriilmények kozott is megelégedettek,
hogyan kell a szenvedések kozott tiirelmesen és hdsiesen kitartanunk és vezekelniink.

Koréje gylilnek a blinosok, €s igy szolnak, mint egykoron a vamos: ,,Uram, irgalmazz
nekem, szegény blindsnek!” Néla megértést talalnak, josagot €s 6 mindent elfelejt és
megbocsat. Es mint j6 barat, ismét 6rommel tér be sziviikbe, ha sziviikben és ajkukon ezzel
az alazatos vallomassal kozelednek hozza: ,,0, Uram, nem vagyok mélto, hogy hajlékomba
j6jj, hanem csak szdval mondd és meggyogyul az én lelkem.”

Hozz4 joviink mi is. Hibdinkkal és gyarlosdgainkkal. Mindnydjan. Biineinkkel és egész
nyomorusagunkkal. Biiszkeségiinkkel és fennhéjazasunkkal, irigységiinkkel és
kishitliségiinkkel, elkeseredettségilinkkel ¢s megvetettségiinkkel, nyugtalansdgunkkal és
izgatottsagunkkal, elismerés és dicséret utani vagyunkkal, batortalansagunkkal és
kedvetlenségiinkkel: joviink, hogy gyogyulast taldljunk. Az O nyomdokaiba akarunk 1épni.

Egészen kotelességhti, bator emberek akarunk lenni, akik egyediil Isten akaratat teljesitik.

Belsdleg fiiggetlen emberek akarunk lenni, akik nem perdiilnek szélr6zsaként az emberek
szeszélyei szerint.

Nyugodt, higgadt emberek akarunk lenni, de e mellett josagosak és gyengédek.

Meg akarjuk tanulni, hogy engedelmesen meghajoljunk masok akarata elétt.

Nem akarunk a josorsban elbizakodottd, a balsorsban elkeseredetté lenni.

Harcolni akarunk a rossz ellen ¢€s a jot, ahol csak lehet, elémozditani.

Mi mindazokat, akiket Isten a mi életkoriinkbe 4llit, Jézushoz akarjuk vezetni.

Es mindnyajan O szerinte akarjuk magunkat mintazni és alakitani.

Jézus itt van. A te szamodra hiaba legyen itt? Le akarod zarni szemeidet és szivedet az O
ragyog6 példaképe elott?

Jézus itt van, hogy hasonlok legylink hozza. Eggy¢ lesz veliink, hogy mi eggy¢ legyiink
Vele. Gondolatban, szoban és cselekedetben.

Jézus és a szenvedésem

Az igazi értéket a szenvedések tlizprobdja mutatja meg. Baratainkat a bajban ismerjiik ki,
a tapasztalat sajnos azt mutatja, hogy kevés van beldliik. Es ha komolyan megfigyeljiik, hogy
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a mi Isten-ember baratunk szivén jobban kibirjuk-e szenvedéseinket mint masutt, azt
tapasztaljuk, hogy ott nemcsak konnyebben viseljiik el azokat, hanem 1élekben névekediink
is. Ez tehat a mi igazi helyiink. Amit Jézus megigért: ,,J6jjetek hozzdm mindnyajan, akik
faradtak ¢€s terheltek vagytok, és én megenyhitlek titeket” azt nalunk is valora valtja.

Senki sem keriilheti ki a keresztutat. Mindenkinek kijut beldle, rovidebb vagy hosszabb
ideig. De mindenekel6tt azoknak kell szenvedniiik, ,,akik jdmborul akarnak éIni
Krisztusban”. (2Tim 3,12) ,,Kellett Krisztusnak szenvednie” (Lk 24,46), O a fej, és ha a fej
szenved, a tagok vele egyiitt szenvednek. Kiilonben is, O tisztan és érthetéen kijelentette
programjat; nem titkolja el, mint az 6rdog, aki a vilag 6sszes oromeit és élvezeteit beigéri, a
szomort véget pedig ravaszul elhallgatja. Jézus érthetéen beszél. Mindenkinek, aki Ot
kovetni akarja, tudnia kell, hogy mi var ra. ,,Aki utdnam akar jonni, tagadja meg 6nmagat,
vegye fel keresztjét és kovessen engem.” (Mk 8,34)

De nem maga a szenvedés hoz 1élekben kozelebb minket Jézushoz, hanem az, ha jol
szenvediink. Ha gy szenvediink, ahogy O szenvedett, ha az Atya akarataban valo tokéletes
megnyugvassal szenvediink. A szenvedést szeretetliinknek kell emelnie, nemesitenie. Jézus
mellett a Golgotan két ember szenvedte at a halalkinokat. Mind a kettd ugyanazon kinokat
szenvedte. De csak az egyiknek valt iidvére, a masiknak viszont ez csak alkalom volt arra,
hogy biinei terhét novelje.

Szenvedéseink nagyon sokfélék. Alig mult el az egyik, a masik mar is ott all az ajto eldtt.
Es akadnak emberek, akik mar nem is igen tudjak, milyen allapot lehet az, melyben nem kell
semmit sem szenvedni. Es reszketd szivvel véarjak a kovetkezd napot, mely biztosan 1j
keserliséget virraszt rajuk. Egyszer a természet konyortelensége, maskor a test fogyatkozasai
ronak rajuk gondokat, majd sziviik telik meg aggallyal, kesertiséggel, fajdalommal,
megvetéssel, felreismeréssel, akarhanyszor azutan még mélyebbre, a 1€lek legmélyebb
alapjaig is behatol a fjdalom és gy érzik, mintha Isten a vigasztalansag 6rvényeibe
taszitotta volna, hogy ott megsemmisitse 6ket. Néha oly erdvel tdmadjak oket a kisértések,
hogy mar azt gondoljak, hogy engednidk kellene talan, hogy mar egy 6ra hosszaig sem birjak
tovabb a kiizdelmet, méaskor meg csiiggedés, undor és kedvetlenség fogja el dket oly
mértékben, hogy sajat maguk elétt is rejtéllyé valnak.

De mindezen nyomorusagban nem is maga a nyomorusag a legrosszabb. Még sokkal, de
sokkalta rosszabb az, ha elengedjiik magunkat és toprengeni kezdiink, ha sziviinket addig
marcangoljuk, hogy fajdalmunkban szinte szeretnénk felkialtani; ha mindig a szenvedés
,~miért-jét” kutatjuk; ha sziintelen szétszed;jiik és elemezziik életiinket, hogy mindeneknek
okat megtalaljuk, ahhoz a balga kisgyermekhez hasonldan, aki babujat szétszaggatja, hogy
meglassa mi van a belsejében. Ez az 6rokos toprengés oly kereszt, melyet sajat magunk
acsolunk magunknak és tudvalevéen ezek a keresztek a legsulyosabbak és legterhesebbek. Es
ha egy ember, aki kiilonben komolyan és becsiiletesen gondozta lelkét, mégis a kétségbeesés
orvényébe jut, — az azért van, mert kezdettdl fogva nem emelt véddgatakat sajat maga és
toprengési hajlama ellen. Mert az biztos, hogy az utobbi nem vezet jora és ha
kovetkezményei nem is mindig olyan végzetesek, hogy kétségbeesésbe taszitsanak
benniinket, drtani mindig artanak. A tSprengés rendesen fenekestiil feldulja a lelket, zavaros
hulldmai elboritjak a jozan okoskodast és elhomalyositjak tiszta latdsunkat.

A szenvedés nehéz Oraiban is mindig ez maradjon vezérgondolatunk: Jézus itt van! Igaz,
O gyakran hallgat, ugy latszik, mintha aludna. Mi pedig azt hissziik ilyenkor, hogy nem
t6rodik veliink. Es tévelygiink a vilagban, mas vigaszt keresve, mert azt kepzeljik, hogy az
Ur végképpen elhagyott benniinket. Es ha a gonoszok méghozza sérté szavakkal is illetnek
minket: ,,Hol maradt hat a te Istened? Ordkké alszik?”, akkor bizony hajlamosak vagyunk
Jézus iranti szeretetiinket és hiiségiinket megtagadni, mert a sziikségben elhagyott minket.
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De ez nagy igazsagtalansag Jézussal szemben. O mindig veliink van, és amig O a mi
¢letiink sajkéjaban tartozkodik, nincs mitdl tartanunk. Még ha gy latszik is, hogy alszik,
akkor is 6rkodik felettiink. Erjiik be avval, hogy 6 nalunk van.

Igaz, Jézus sokat kovetel téliink; megmagyarazhatatlanul sokat. Ugyannyira, hogy szinte
reszketd ajakkal kérdezziik: ,,Miért, miért?” Néha mar valosaggal esztelenségnek latszik,
hogy felaldozzuk magunkat, hogy tjra és Gjra dldozatot hozzunk, amikor mar tigyis mindent
odaadtunk ¢€s egészen egyediil, mindenkit6l elhagyottan allunk eldtte.

Amikor Houghton Janos karthausi szerzetest, aki 1535-ben hitéért feldldozta ¢életét, élve
levették az akasztofarol, és vonaglo, vérzd szivét kitépték keblébdl, igy szolt utoljara: ,,Edes
Jézus, mit fogsz a szivemmel csinalni?”” Jézus tudta, hogy mit akar ezzel a hdsi szivvel.
Ugyanazt, amit sajat szivével tett, amikor megengedte, hogy a keresztfan atdofjék, hogy
mennyei Atyjanak aldozatul mutassa be az emberek bilineiért. Jézusnak aldozatos lelkekre van
szliksége, emberekre, akik sziveiket hagyjak 4tdofni, akik Vele egyiitt szenvednek,
meggyaldztatnak, megvettetnek, kinoztatnak, elarultatnak, kitagadtatnak, akik odaadjak sajat
sziviik vérét szeretetbol. Emberekre, akik nem elkeseredetten, dacosan allnak a keresztnél,
hanem kitarjak feléje karjaikat, mert aldozati lelkek akarnak lenni, az Isten ligyének vértanti.
Mert tudjak, hogy a vértanuk vére volt mindig a mag, amelybdl az igaz kereszténység sarjadt.

Udvés a kereszt énnekem,
Mert ha tul rozsas életem,
A szivem konnyen elfelejt
Uram, s nem torodik Veled.

Ha elhagyatottsag a sorsom,
Es kenyerem a fajdalom,
Mely hiven én mellettem 4all,
Szivem kdnnyen hazatalal.

Nem kell az egész vilag se,
Se valamennyi 6rome:
Nyomorultan, ahogy vagyok,
Szent karjaidba rohanok.

Keresztrefeszitve Veled,
Erzem mennyei békédet.
Jézusom, j6 nalad lenni

Egi békédben részesedni.

Igy csak hésok beszélhetnek, emberek, akiknek életén ragyogoan kivilagosodik ez a
tudat: ,,Jézus nalam van. O bennem van és én Obenne.” Valddi testében mar nem szenvedhet.
De szenvedni akar az O misztikus testében. Benniink akar szenvedni, azt, amit személyes
emberségében mar nem szenvedhetett végig és nem szenvedhet el, azt akarja elszenvedni.
Egyesiil veliink és biztosak vagyunk benne, hogy mi nemcsak Oérte, hanem Ovele és Obenne
szenvediink. Ebben az értelemben kell felfognunk Szent Pal mély értelmii szavait:
,Krisztussal egyiitt keresztre szegeztettem.” (Gal 2,19)

A mi életfeladatunk ez: Krisztushoz mindig hasonlobba lenni, azon munkalkodni, hogy
,,Krisztus kialakuljon benniink”. (Gal 4,19) De ha valami hozz4 hasonlova tehet minket, az a
szenvedés €s a sebek, melyeket testiinkon hordozunk. Minden ujabb szenvedés, minden ujabb
fajdalom, melyet at kell szenvedniink, a Jézushoz valo hasonldsagnak egy-egy jabb vonasat
vési belénk. Ezen hit birtokdban mondhatta Szent Pal ezeket az érzéki ember részére
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érthetetlen szavakat: ,, Telve vagyok vigasztalassal, felette bdséges az én 6romdm minden
szorongattatasunk mellett.” (2Kor 7,4) ,,Es 6rvendezve iidvozolte a keresztényeket, nemcsak
a hitlikért, hanem a szenvedéseikért is.” (Fil 1,29)

Akarmit is kell elszenvedniink, Jézus a mi magasztos példaképiink, 6 mindenben példat
adott nekiink. A testi és lelki fajdalmak (igy meggyotorték és szétmarcangolték, hogy az O
erds, szenvedésre kész természete is elszornyedt téle és karjait mintegy elharitéan nyujtotta ki
elleniik. Oriasként kivant jarni élte itjan, keresztutjan is, és életében hanyszor ismételhette
meg a zsoltaros szavait: kivansagom, hogy vérkeresztséggel keresztelkedjem meg! De mikor
a szenvedés oraja kozeledett, s testi ereje, baratai €s apostolai, s6t maga a mennyei Atya is
elhagyta és egészen magara maradt kimondhatatlan szenvedésében, akkor elborzadt, emberi
természetének iszonyabol mégis kitdrt az Atydhoz intézett segélykialtasa: ,,Engedd, hogy ez a
kehely elmuljék télem!”

Ezért, ha szenvedéseinkben Jézusra nézhetiink és vele egylitt szenvedhetiink,
vezekelhetiink, magunkat felaldozhatjuk, akkor kénnyebben eltiirlink mindent. Még akkor is,
ha nem is emelkediink fel az Istenbe boldogult Lidvina hdsies magatartdsanak magaslatara,
aki 38 éven at fekiidt almatlanul, elhagyatottan és igy nyilatkozott: ,.Es ha egyetlenegy Ave
Marié-val elhdrithatnam magamtol ezeket a szenvedéseket, melyeket ti kinoknak neveztek,
nem tenném meg a vilagon semmiért sem.” O felismerte a szenvedés értelmét és még a
betegagyan is igy imadkozhatott: ,,Aldzattal imadlak, rejtett Istenség.”

Es nem sokkal iidvosebb-e ez, mint az a folytonos toprengés, vajon mivel érdemelhettiik
ki a szenvedést? Ha még sokat is vétkeztiink €letlinkben, akkor is igy kell imadkoznunk:

Biintess csak, megérdemlem,
Hisz sokat és sokszor vétkeztem,
Szivem daccal volt tele

S megbantottalak vele.

Engedd, hogy ezt jova tegyem,
Biinbandan vezekeljek.

Tekintsd gyarlo 1ényemet,

S add vissza szerelmedet.

De altalaban sokkal jobb és sokkal vigasztalobb a gondolat: Jézusért és Jézussal kell
szenvedniink, hogy Hozza hasonldva valjunk és hogy ugy teljesitsiik az Isten akaratat, mint
O. Bator, hithii és Udvozit6jét igazan szeretd leanyka lehetett, aki lelkiatyjanak, ki 6t az 6rok
jutalom reményével akarta batoritani, csaknem sértédott hangon igy valaszolt: ,,Fétisztelendd
Atyam, nem ezért szenvedek én szivesen €s béketliréssel, hanem azért, hogy Krisztushoz
hasonlové lehessek.”

De el6fordulhatnak életiinkben olyan 6rék is, amikor Ggy érezziik, mintha maga az Isten
is elleniink fordult volna és a szenvedések mélységeibe taszitana, ahol Ot mar sem nem
latjuk, sem nem halljuk. Ahol mar egyetlen vilagoskod6 gondolat sem villan at agyunkon,
ahol mindaz a szép, ami vigasztalhatna, eltlinik sziviinkbdl, hogy semmi mas ne maradjon
vissza, csak sotétség. Legjobban szeretnénk ilyenkor Jézussal felsohajtani: ,,Szomoru az én
lelkem mindhalélig ... Istenem, Istenem, miért hagytal el engem?” A szenvedés és fajdalom
olyan mérhetetlennek latszik ilyenkor, mint a tenger. Minden megmerevedik benniink, hideg
¢s néma lesz. Sziviink mintha eltompult volna. Nem tud mar szeretni, Jézusra foltekinteni,
enyhiilésért konyorogni. Csak hinni tudja azt, amit masok mondanak neki: ,,Minél
elhagyatottabbnak gondolod magadat, annal jobban szeret és vonz Valaki.” (Folign6i
Angela.)

Lelkiink némelykor gy érzi magat, mint egy felaldozott ostya, mint egy véres aldozat.
Boldog lehet ilyenkor, ha aldozatat Jézuséval egyesitheti, ha mindenben Jézust 1atja, ha
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aldozatja az O aldozataval 6sszeolvad. Ez olyan szép és magasztos, hogy Szalézi Szent
Ferenc igy ir réla: ,,Ha lehetséges volna, hogy az irigység az 6rok szeretet orszagaba
behatoljon, akkor az angyalok Istennek az emberekért és az embereknek Istenért elviselt
szenvedéseire irigykednének.”

Ha szenvedések borulnak ra életedre, ne feledd el, hogy Jézus veled van, benned van.
Nem az a fontos, hogy ezektdl a szenvedésektdl megszabaduljunk; a fontos az, hogy Isten
akarata teljesiiljon. Megtorténhetik, hogy a zsoltaros imajat szeretnéd ajkaidra venni: ,,Segits
meg, oh, Uram, mert a vizek lelkemig hatolnak! Elstillyedek az iszapban, amelynek nincsen
feneke. A vizek mélyére keriiltem és az 6rvény elsodor engem.” De ne veszitsd el a
batorsagodat! Nagypéntekre mindig felvirrad husvét 6romiinnepe, és akik Jézussal
szenvednek, Vele fognak megdicsdiilni. De vajon mit varhatnak azok, akik lazonganak a
szenvedések ellen, fogcsikorogva fogadjak €s viselik és kételkednek Isten josagaban?

Tarts ki Jézus mellett! Es ha elviselhetetlennek talalod a szenvedést és azt hiszed, hogy
elmeriilsz a hulldmokban, nyujtsd ki fel¢je kezedet, hogy kézen fogjon téged €s atvezéreljen a
viharzo tengeren. Ujra és Gjra hozza siess, szemléld sebeit, atszart Szivét és helyezd bele a te
megkinzott énedet és mondd batran: ,,Uram, ahogy Te akarod! Te szeretsz engem, ez nekem
elegendd.” Es talan el is suttoghatod neki, ha egészen halkan és félve és habozva is: ,,Es
mégis ugy oriilok, hogy Veled szenvedhetek és Hozzad hasonlo lehetek. Csak azt engedd
meg, hogy gyakran megpihenhessek Sziveden, hogy onnét meritsek erdt és batorsagot.”

Orsolya ndvér haldlos dgyan fekiidt. Szeretd aggodalommal kérdezték tole:

— Orsolya ndvér, szeretne még egyszer egészen egészséges lenni?

— Mindig a legmagasabbat, mindig a legmagasabbat — suttogta alig hallhatéan.

— De mi a legmagasabb?

— Az Isten akarata ...

Jézus és a testvérem

Ha ezt a sz6t halljuk: k6zosség, akkor mindama sok szépre és jora gondolunk, amit
masokkal valo nemes egyiittmiitkodésiinkben €lveztiink. Mert nagyon sok olyan dolog van,
amit csak a k6z0sség biztosithat nekiink. Ahol egyesiilt erdk nemes 6sszhangban talalkoznak,
ott sok olyant keresztiilvihetlink, amit egyediil sohasem tudtunk volna elérni. Egyediil
oromeink teljét nem élvezziik at, mert ¢l benniink az 6szton, hogy azokat méasokkal kozoljiik
¢s veliik megosszuk. Egyediil viselt szenvedéseink terhét pedig kétszeresen érezziik. Viszont
konnyitiink rajta, ha keziinket egy baratunk jobbjaba helyezhetjiik, hadd vezessen, erdsitsen s
adjon nekiink sajat felesleges életerejébol. Egy biztato, j6 szo6 csodakat miivelhet a magéanos
I¢lekben. Ha a nagyvilagban egészen magunkra maradunk fajdalmunkkal, Gigy érezziik,
mintha 6ssze kellene roppannunk sulya alatt, mert nincs mellettiink senki, aki azt elviselni
segitené. De ha csak egyetlenegy valakit talalunk, aki minket igazan szeret, megért, megvéd,
becsiil, akkor sokkal konnyebben letiporjuk a sotét hatalmakat, 6seink bolcsességét e talald
szavak jellemzik: ,,Megosztott 6rom kétszeres 6rom, megosztott fajdalom fél fajdalom.”

Igen, szép a baratsaga két olyan embernek, akik egészen jok és nemeslelkiiek, egészen
igazak és hivek, akik nyugodtan mondhatjék egymasnak: ,,bizom benned”, a nélkiil, hogy
sziviikkben mégis titkos félelem élne, hogy csalatkozhatnak egymasban. Az ilyenek életiiket és
vériiket is feldldoznak egymasért. Es ha visszatekintiink elmult éveinkre, azt tapasztaljuk,
hogy tisztan természetes 6romeink kozott is azok voltak a legszebbek, amelyeket masokkal
egyiitt élveztiink. Nem a blinds érzelem titkos dsvényein, hanem az dldozatos, odaado hiiség
napsugaraban.

A masokkal vald kozos €let azonban ritkan olyan tiszta és salaktalan, hogy zavartalan
élvezetet nytjtana. Es azért igaz az is, hogy életiinknek legnehezebb és legkeservesebb
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tapasztalatait azok kozt szereztiik, akikkel kdzosségben éltiink és élniink kellett. Berchmans
Szent Janos, akit mar maga a természet szant arra, hogy a kdzosségben mindenkinek
kedvence legyen, igy sohajt fel: ,,Legstlyosabb keresztem a kdzdsségben valo élet.”

Es ez nem mindig azért van, mintha csupa gonosztevé venne benniinket koriil. Vezesse
bar 6ket a legdszintébb igyekezet, hogy ne bantsanak téged, nem sikertil nekik mindazt
elkeriilni, ami neked fajdalmat okozhatna. Vannak dolgok, melyeket sokan €szre sem
vesznek, nem iitkoznek meg rajta, viszont neked megsebzik a szivedet. Valami a mésik
tartasaban, hangjaban, mozdulataban, nevetésében, modoraban, magatartasaban
feljebbvalodival szemben, viselkedésében az étkezésnél, a tarsasdgban, vissza tetszhetik;
szoval ellenszenves lehet neked. Ha valamely oknal fogva azutan kényszeritve vagy vele
egylitt élni, egyiitt dolgozni, az élet szdmodra kinszenvedés lesz, a nélkiil, hogy felebaratod
tehetne rdla, s talan fogalma sincsen a te onmegtagado €letedrdl. Ilyen esetben az a
legnagyobb baj, hogy nem rogton, elejétdl kezdve fejtiink ki belsd ellenallast
ellenszenviinkkel szemben, €s hogy nem akarjuk belatni, hogy minden embernek joga van
sajatos egyéniségéhez. Mi magunk is €liink ezzel a joggal. Hiszen vigasztalanul unalmas
lenne ez a vilag, ha egyik ember igy hasonlitana a masikhoz, mint tojas a tojashoz.

Az bizonyos, hogy nem mindig konnyii dolog masok kiilonckddéseit egykedviien
elviselni, amelyek sokszor tulajdonképpen rossz szokasok, ¢és kiilondsen nehéz akkor, ha azok
sajat 1ényiinkkel teljesen ellentétben allnak. Mi talan a finom lelkdi, udvarias, baratsagos,
onzetlen, miivelt, szerény, céltudatos, egyszerii és akaraterés embereket szeretjiik. Es
igyeksziink magunk is olyanokka valni. Ha most aztan a Gondviselés olyan emberekkel hoz
0ssze benniinket, akik a mi eszményiinktdl kisebb vagy nagyobb fokban eltérnek, akkor a
kozos élet, ha azt elviselhetévé akarjuk tenni, nagyon sok aldozatunkba keriil. Naponta olyan
emberek kozt lenni, akik udvariatlanok, gorombak, durvak, 6nzok, gégdsek, beképzeltek,
allhatatlanok, felcicomazottak, lustak és rendetlenek, ez nem olyasmi, ami sziviinket
kielégitené.

Es ez a folytonos, minden irdanyban valé alkalmazkodas, masok kivansagainak 6rokos
lesése, nyilt és titkos szandékaik utan valo sziintelen kérdezdskodés, hibaiknak dnzetlen
mentegetése €s leplezése, a piszkalodasoknak békés eltlirése, a melldztetéseknek csendes
elviselése: aki ezeket nem tapasztalta meg, az nem tudja, hogy mi a kozos élet. Es ha
elgondoljuk, hogy mindez igy torténik, hogy senki sem akar vele minket megbantani, akkor
meg fogjuk érteni Berchmans Szent Janos panaszat. Ha valaki e mellett még olyan balga,
hogy nem akar a tobbiekre tekintettel lenni, nem igyekszik kedviikben jarni, valddi és
latszolagos hibaikat mentegetni, minden iitést iitéssel akar viszonozni, helyét a fényes oldalon
erdszakkal biztositani akarja, akkor megizlelheti, milyen keserti és kemény tud lenni a kdzds
¢let, és hogy mennyire igaz, hogy a legnehezebb és a legkeservesebb, ami érhet benniinket, az
a kozosségtdl ered. Valdszinlileg 6 maga is el fogja keseriteni a tobbiek életét.

Amig teljesen kiilonb6zo természetli embereknek kell egytitt éIniok, kiknek kivansagaik,
reményeik és céljaik nem parhuzamosak, mindig lesz kdzottiik torzsalkodés és nézeteltérés.
Ezeket nem lehet elkeriilni. Legkonnyebben siklanak keresztiil rajtuk azok, akik nem
mindenen akadnak fel és nem trombitaljak 6ssze az embereket, hogy feltarjak nekik sebeiket.

Amig hidnyzik a rossz szandék, addig minden elviselhetd. De aki azt hiszi, hogy az
emberek mindig joindulatiak, az rosszul ismeri 6ket. Van benniik sok joakarat, de sok
rosszasag is. Ha elgondoljuk, mennyi irigység, féltékenység, biiszkeség, érzékenység, onzés,
dicsekvés, csokonyosség, szeretetlenség, ragalmazas, besugés és még szamtalan mas mérges
virag nyilik a kozosségek kertjében, akkor sokkal enyhébben fogjuk megitélni azokat, akik
embergylilolokke lettek és senkiben sem biznak tobbé, senkit sem akarnak mar szeretni. Sok,
nagyon sok szeretetlenség van a vilagon, megragja a csaladi élet velejét és megfurja azt. Es
mégis, szeretet nélkiil nem allhat fenn kdzosség, a legkisebb, a csaladi éppligy nem, mint a
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nagy emberi kdz0sség sem. Jézus az emberiség legnagyobb jotevoje volt akkor, mikor
megparancsolta, hogy felebaratunkat tigy szeressiik, mint 6nmagunkat.

Szeretetre van sziikséglink a vildgban, de méginkabb sziikségiink van ra a kzdos élet
terén. Es addig nem is fogunk boldogulni az emberekkel, mig meg nem szokjuk, hogy
felebaratunkban magat az Urat lassuk. Elhibazott dolog lenne, ha csak kiilonckddéseiket,
rossz szokasaikat mérlegelndk, ha csupan az emberit latnok benniik: mélyebbre kell
tekinteniink és szem el6tt kell tartanunk, hogy Jézus ¢l benniik. Mindnyéajunkért ontotta szive
vérét. Van-e hat jogunk barkit, legyen bar a legutolso az 6sszes emberek kozott,
szeretetlinkbdl kizarni? Aki Jézus Szivén akar boldog lenni, el kell ott tlirnie a tobbieket is,
mert roluk is mondja az Ur: ,,Szerettem és magamhoz vonzottam Sket.”

Elhibazott dolog volna, ha csupan a szentekben latnok meg Jézust. Mar sok széz évvel
ezelott ezt irta Origenes: ,,Jézus Krisztust minden keresztényben megtalaljuk. Mihelyt — a
szent keresztségben — ellizik az 6rdogot, Jézus vonul be a 1élekbe.” Szent Hilarius még
nyomatékosabban hangsilyozza ezt az igazsagot: ,,0 valosagosan és 1ényegileg benniink van,
igy amint valosagosan és 1ényegileg benne van az O mennyei Atyjaban. Krisztus benniink
lakozik, és Krisztus 4ltal lakozik benniink az Isten ... Mi benne maradunk és O bennmarad az
Atyaban; és amig O az Atyaban marad, egyuttal benniink is megmarad.” ,,Igen, bennetek van
az Isten” — kialtja Antiochiai Szent Ignac a szegényeknek €s rabszolgaknak. Még szebben
megvallja ezt a hitét a kihallgatason, Trajan csaszar eldtt, aki 6t 6rdognek bélyegezte:

. Nevezd csak 6rdognek az Isten hordozéjat! En Krisztust, az ég Kiralyat hordozom
szivemben!” ... Es a csaszar kérdésére, hogy ki hordozza magéban az Istent, azt feleli: ,,Aki
Krisztust hordozza szivében.” Halalra itélték. Az itélet szovege e szavakkal kezdddott:
,lgnac, aki azt allitja, hogy a Megfeszitettet szivében hordja, Romaba vezetendd.”

A pogény 0korban divatozott ez a mondas: homo homini lupus, — az ember az embernek
farkasa. A felebarat fogalma ismeretlen volt. Gazdagsag, hatalom szamitott. Akinek abban a
balsorsban volt része, hogy szegény volt vagy rabszolga, avval ugy bantak, mint egy allattal.
Ebbe a vildgba jott el Jézus az O szeretet-torvényével. Az O kegyelmével, az O vagyaval,
hogy veliink lehessen, koztiink lakhasson. Hogy Emmanuel, ,,Isten-veliink” legyen a sz6
legszebb értelmében. Hogy az elképzelhetd legbensdbb dsszekdttetésbe 1épjen veliink.

Sokszor bamulatba ejtenek benniinket az dnzetlen, nemes emberek hostettei a felebarati
szeretet terén. Elképzelhetetlen, hogy masok elkovethették volna ezeket a hdstetteket, mint
csakis olyanok, akik felebaratjukban magat Krisztust lattak, aki azt mondta: ,,Amit a
legkisebbnek testvéreim koziil cselekedtek, azt nekem cselekedtétek.” Nagyon sokszor
el6fordult szentéletii embereknél, hogy a beteg- vagy kolduslepel eltlint és maga Jézus allt
eldttiik, hogy megjutalmazza dket erds hitiikért és nagy szeretetiikért.

Hogy mennyire hitt abban némely szent, hogy felebaratjaban Krisztust latja, bizonyitja
Lellis-1 Szent Kamil példaja, aki 1600 koriil 4polta a betegeket a romai Szentlélek-korhazban.
A legundoritobb betegségben sinylddd, legtehetetlenebb betegeket vallalta. Egy napon éppen
azzal volt elfoglalva, hogy az étkezésnél segitett nekik, mikor az igazgatd hivatta. Mindig
engedelmes volt, de most nem engedelmeskedett. Egyszeriien ezt mondta: ,,Mondjak meg az
igazgato urnak, mihelyt készen leszek, teljesiteni fogom parancsat. E pillanatban Jézus
Krisztussal vagyok elfoglalva.”

Egy apéca, aki egy masikkal fekiidt egyiitt egy szobaban, ¢éjjel-nappal szenvedett
lakotarsanak folytonos kohogésétol. Valaki megkérdezte téle, hogy birja kiallni ezt az erds
kohogést, amely mar hetek 6ta tart. Erre 6 egyszeriien és szerényen, de finom tapintattal csak
ennyit felelt: ,,0 a testvérem.”

Ha ez a gondolat, hogy felebaratunk a testvériink, mar valosagos hostettekre képesit,
mennyivel inkabb sok minden olyanon, ami elsd pillanatban kellemetlennek, alkalmatlannak
latszik, atsegithet minket az a hit, hogy a felebaratunkban Jézus Krisztust latjuk.

Sok kemény, sértd szot, mely ajkunkra kivankozik — nem mondunk ki;
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sok rossz gondolatot nem gondolunk végig;

sok ragalmazast nem adunk tovabb;

sok érzékenykedést csirdjaban elfojtunk;

sok irigy érzelmet azonnal elnyomunk;

intéseinket kedvesen, josaggal osztogatjuk;

sok hibat befédiink a szeretet palastjaval;

sok fajdalmat enyhitiink baratsdgos vigasztalassal;

sok szilikségen konnyitiink, ha még aldozatunkba is kertil;

sok hibat elviseliink, melyet elviselhetetlennek gondoltunk;

sok sebet gyogyitunk, vagy legalabb is gyengéden kezeliink;

sok titkot elhallgatunk, melyekrdl szivesen beszélnénk;

sok neheztelést elnyomunk, melyet felebaratunkkal szemben éreztiink;

aldunk, ahol atkozni akartunk;

szeretiink, ahol gytilolni tudnank;

becsiiliink, ahol megvetni szeretnénk;

megbocsatunk, ahol benniinket minden a bosszuallasra késztet.

Milyen gyengédnek, finomnak, elokeldnek, kiméletesnek, baratsagosnak és kedvesnek
kellene lennie akkor a mi érintkezéslinknek embertarsainkkal, ha Jézust latnank benniik! Ha
nem felejtenénk el, hogy 6k épptgy Krisztus misztikus testének tagjai, mint mi. Mennyi
mélységet, teljességet, sz€pséget €s erét nyerne akkor a felebarati szeretet! Ezen hit nélkiil
viszont lires, mint a l¢lek nélkiili test. Minden karitativ tevékenységnek, ha azt akarjuk, hogy
komoly és értékes legyen, abbol a hitbdl kell fakadnia és taplalkoznia, hogy felebaratunkban
magét az Ur Jézust apoljuk és gondozzuk.

Ha Krisztust latod felebaratodban, akkor azt is észre fogod venni, hogy 6 nem is olyan
rossz ¢és csunya ¢€s visszataszitd és beképzelt €s irigy, mint ahogy te azt eleinte gondoltad. S6t
talan ezen ) megvilagitasban még sok szépet és jot fogsz benne felfedezni, ami eleinte rejtve
maradt szemeid el6l. Es most Gigy érzed, hogy segithetsz is rajta, pedig elbb még azt
mondtad, hogy az 0 részére nincs egy lyukas vasad se. Hozza valo viszonyod egészen
megvaltozik, azt fogod mondani: ,,Meglattam Jézust, és amiota lattam 6t, mas ember lettem
¢s nem banhatok embertarsaimmal sem gy, mint azelott.”

A koz0s élet ezutan is még nehéz marad, de mégsem lesz elviselhetetlen. Nem tori le a
lelkiinket. Es ez is mar sokat jelent.

Aki reggel a szentmisében ranéz a kis ostyara, nem lesz nyugta tobbé! Mindeniitt Jézust
fogja latni: embertarsaiban, a szegényekben, a betegekben, munkatérsaiban és tarsndiben,
eloljaroiban és alarendeltjeiben, fiatalokban és 6regekben, tudosokban ¢s tudatlanokban,
barétaiban és ellenségeiben. Es nem cselekedhet méasképp: mindenkivel szemben olyan lesz,
mint amilyen magéaval az Ur Jézus Krisztussal szemben volna.

Jézus és az oromom

Ordm nélkiil nem élhet az ember. Senki sem szanalomra méltobb, mint az olyan ember,
aki mar Oriilni sem tud. Olyan 6, mint valami névény a pince mélyén, ahova fénysugéar nem
férkozik. Az emberi szivnek sziiksége van az 6rom sugarara. Ha megkérdezed a jatszotéren
hanctrozo6 gyermeket, miért féktelenkedik jokedvében, azt feleli: ,,Mert hat oriilni akarok.”
Es ha az ifjato] vagy leanytol kérded, miért oly konnyelmii az élvhajhészat terén, csodalkozva
feleli majd: ,,Nekiink is kell egy kis 6rom.” A komor kiilsejii atya és a gondterhes arcu anya is
megkivan néhanapjan egy kis 6romet, mert hisz 6rom nélkiil az élet elviselhetetlen. S6t még a
kavés csésze mellett iil6 6reg anydkanak és a kartyaasztalnal vagy ujjongd unokak korében
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1d6z6 torédott aggastyannak is sziikségiik van életiik telén az 6rom napsugarara. Semmitdl
sem félnek jobban, mint maganos kis kamrajukban lepergd éromtelen élettol.

Valamennyien 6romkeresok vagyunk. Sajnos azonban, nem egyszer ott keresiink 6romet,
ahol nincs. Szorakozasunk van elég, oromiink azonban kevés. Minél jobban emelkedik a
mulatohelyek szama, minél tobb alkalom kinéalkozik a vigsagra, annal ritkabb lesz az igazi
orom. Mert piaci zsibongasban nem terem 6rém. Finoman érzé emberek nem is ott fogjak azt
keresni; ha pedig ott keresték, undorral fordulnak el onnét. Az ilyen 6rom csak a feliiletes
embereket elégiti ki, mert 0k nem érzik a mélyebb, a lelki 6romnek sziikségét, hanem
megelégednek kiilséségekkel.

A legmélyebb és legszebb 6rom a szivbdl sziiletik. Nem terem az meg a vilag
méregmezején, sem az élvezetek viragos kertjében, hanem azokbol a szent forrasokbol fakad,
melyeket a valléas €16 vizei taplalnak.

A sziviink kertjében csendben, észrevétleniil virul egyik legszebb 6romiink, az a hit, hogy
Jézus veliink van.

Kevés ember van, aki ennek a gondolatnak élénk hatasa alatt dllana. Hisz ez kiverddnék
rajtunk minden irdnyban, besugarozna minden munkénkat, imankat, gondunkat, banatunkat,
egész egyéni vilagunkat.

Képzeld el, hogy eldkeld, miivelt pogény jonne vendég gyanant hozzad, csaladodba. Azt
mondand, hogy tidiilés végett jott. Titkos szdndéka azonban az volna, hogy kozelebbrol
megfigyeljen egy keresztény csaladot. Annyit hallott €s olvasott mar a kereszténységrol,
megcsodalta Jézus tandnak mélységeit és gy gondolta, hogy keresztény csaladokban a
legszebb egyetértésnek kell uralkodnia. Egyaltalaban, hogy a keresztény ¢€lete gyokeresen
kiilonbozik a poganyétdl; hogy bensé meggy6zddés, Jézus tanatol valod eleven athatottsag
sugarzik egész lényébdl.

Most tehat éles szemmel figyel, hogy semmit el ne mulasszon a biztosan remélt sok-sok
lelki szépségbol.

Mar kora reggel ott szeretne lenni az imanal, hogy hallhassa, hogyan beszélnek a
keresztények Isteniikkel. Csakhogy az imabol nem lat és nem is hall semmit. A csalddtagok
sietve hagyjak el a haldszobat, tobbé-kevésbé sietve is étkeznek, aztan elszélednek, ki erre, ki
arra. Hogy azonban barki is Istenre gondolna, abbdl a pogany nem vesz észre semmit.

Vasarnap veled megy templomba. Latja, hogy aldozol, magadhoz veszed az Uristent;
hallja a szentbeszéd fonséges igéit s most bizton reméli, hogy hatasuk érezhetd is lesz a
csalddban. Azonban kesertien csalddik. Mintha a vallés ki lenne torolve életlinkbdl, mihelyt a
templomot elhagyjuk. Sz sem esik tobbet szentbeszédrol, istentiszteletrdl, semmi sem mutat
arra, hogy ma mas emberek lennénk. Minden olyan borzasztéan hétkoznapi. Térsalgasaink,
gondjaink, hibdink most is a régiek.

Mar kezdi 6t bosszantani a dolog. De azért csendben tovabb figyel. Heteken 4t, amig csak
nalatok marad. Alig talal azonban valami jot, amit pogany hitsorsosaiban nem ismerne. S6t,
taldn még hibakat ¢és vétkeket fedez fel, melyekkel otthon nem talalkozott. Hallja, hogy
masokrol becsmérlden nyilatkoztok; undorral hallja a csunya, kétértelmi beszélgetésteket €s
hozza helyesld nevetésteket. Latja, hogy minden gondolatotok ¢€s térekvéstek arra iranyul,
hogy minél gazdagabbaknak gondoljanak benneteket az emberek s hogy az ¢letbdl lehetdleg
sokat élvezzetek; latja, hogy mésok kizsarolasa nektek nem f4j; tantija lesz veszekedésteknek,
haragtartastoknak, gytlolkodésteknek; latja, hogy napotok tigy fejezddik be, amint
megkezdddott: a nélkiil, hogy Istenre gondolnatok.

Csalddott, keservesen csalodott. Mert a katolikus csaladd utan val6 vagyodasa azt
reméltette vele, hogy itt minden sokkal szebb, tisztabb és jobb, mint a poganyok kozott. Azt
hitte, hogy nalatok atélheti Isten jelenlétét, hogy ti ugy jartok-keltek otthon, s ugy ¢éltek, mint
akik tudatdban vannak a nagy Isten jelenlétének. Nem, 6 nem vagyik tobbé¢ ilyen istentelen,
Istenbél kivetk6zott keresztények utan, akik elfelejtették, hogy Jézus veliik, benniik él. Ok
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mas oromoket hajszolnak, a vilag fiainak 6romeit. Jézus szamukra mar régota idegen. A
lelkiik ajtajanal all és kopog; de nem halljak kopogasat, mert csak a vilag kacagésa irant van
érzeékiik.

Hogy Jézussal oriiljiink, ahhoz nem sziikséges komor, rideg abrazatot 6lteniink, nem
szlikséges minden embernek elmondanunk azt, amit gondolunk és érziink. Leghelyesebb, ha
ezekrdl hallgatunk. Azt, ami a vildgon a legszebb, nem dobjuk a kivancsi nyilvanossag elé.
Senki sem hordhatja azonban szivében a napot a nélkiil, hogy annak sugarai egész 1ényén at
ne ragyognanak. Es senki sem rejtheti el tiszta, szent 6romét Gigy, hogy azt mas észre ne
vegye. A legjobb és legszebb apostolkodas az, amikor nem szavaink, hanem cselekedeteink
beszélnek. Az a sz&p, mikor a nagy Newman biborossal egyiitt imadkozhatjuk: ,,Add, Uram,
hogy dicsérhesselek — és te ezt a dicséretet szereted legjobban — add, hogy ugy
dicsérhesselek, hogy bele sugarozzak ¢s vildgitsak azoknak lelkébe, akik koriilottem €élnek.”

Postel Julia, az Irgalmas Névérek alapitondje, kit néhany évvel ezeldtt avattak szentté, a
francia forradalom alatt kis bretagne-i faluban volt tanitond. A hit diihongo ellenségei
elsdsorban a templomoknak és a legszentebb Oltariszentségnek estek neki, mert tudtidk, hogy
ezzel mérik a legsulyosabb csapast a hithli bretonokra. Ezekben a sulyos idékben Postel Julia
szobajanak rejtekében Orizte az Oltariszentséget, ahol senki sem gyanakodhatott ra. Mily
oromet €érezhetett ez a fiatal leany, mikor ezt a draga kincset fehér ruhaba takarva, szivéhez
szoritotta és kiment vele az éjszakaba, hogy beteghez vagy haldoklohoz vigye azt! Papndnek,
Isten-hordozonak érezte magat. Ugy érezte magat, — mint maga mondja — ahogy Sz{iz Maria,
mikor karjaiban ringatta Gyermekét.

Szent irigység fog el benniinket, €¢s azt mondjuk magunkban, mennyire szeretnénk mi is
az Ur Jézust igy hordozni! Eletiink nagy és elfeledhetetlen 6rome volna ez! S kézben nem
gondolunk arra, hogy tulajdonképpen valamennyien Isten-hordozokka lehetiink, st azokka is
kell lenniink; hogy Jézust minden reggel magunkkal vissziik sziviinkben a vilagba, hogy
Jézus egész nap nalunk, benniink lakozik s hogy neki 6réme az, ha nalunk lehet.

Mindeniitt keressiik az 6romet. Ezer forrasbol meritettiink és izleltiink mar, de sehol sem
talaltunk igaz 6romot. Mindig csalddottan tdvoztunk. Pedig oly kozel vagyunk az 6rom
forrasdhoz! Hisz mi Jézus Szivében, minden 6rom és szentség forrasadban éliink!

O, mily szép és napsugaras lenne az élet Jézussal!

Jézussal imadkozni!

Jézussal dolgozni!

Jézussal szenvedni!

Jézussal oriilni!

Jézussal kiizdeni!

Jézussal gy6zni!

Csakhogy hittel kell 4télniink azt a nagy boldogsagot, hogy Jézus benniink €l és miikddik,
benniink imadkozik és szenved, benniink kiizd ¢s gy6z. S akkor majd nem fogunk olyan
oromoket keresni, amelyek ezzel a legdragabb 6rommel valamiképpen kapcsolatban nem
allnanak. Minden 6romiinket eldszor Jézushoz fogjuk vinni, hogy 6 aldja meg azt.

Jézus és a kiizdelmem

Az élet manapsag sokkal kiizdelmesebb, mint valaha. S az emberiség legnagyobb része
bele van vonva a kiizdelembe. Az egyiknek gazdasagi és tarsadalmi alldsanak fenntartasa, a
masiknak a mindennapi kenyér megszerzése okoz gondot; ennek draga kincsét, a hitet kell
megvédenie, amannak meg sajat becsiiletét: s biz ez nem konnyti dolog! Egyesek ugyan
fedett allasokban vannak, ahol ellenséges golyok nem érik 6ket, a legtobben azonban mégis
csak nyilt kiizdelem kdzpontjaban allnak. Minden oldalrol 1atjak ismerdseiket €s barataikat
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elhullani. Es nem egyszer tor fel sziviikbdl a f4jo kérdés: ,,En Istenem, vajon gydztesen
keriilok-e ki a nagy harcb61?”

Akinek ebben a kiizdelemben sikeriil az égbe vezetd egyenes tton jarni a nélkiil, hogy
félre hagyna magat vezettetni, — bar minden oldalrol megadasra szoélitjak, azt mondvan, hogy
konnyebb a biin és élvezet rabjaként élni — annak hdsi vér folyik az ereiben. Tul sok a
csabitas; a satan 6riasi hadsereget allitott szolgalataba. Mindent felhasznal a sajat céljaira,
amit emberi elme csak kigondolt és megalkotott. A sajté nagyhatalma leginkabb 6t szolgélja,
¢€s azon van, hogy orias kigyoként koriilfonja a foldet, gyliriiit mindig szorosabbra és
szorosabbra vonja, hogy senki se térhessen ki mérgezd hatésa alol. Naponként €s 6ranként
ontja mérges valadékat, hol szavakkal, hol meg még inkabb képekkel bizonygatja az
embereknek, hogy a test a legelsd, s az élvezet a legszebb dolog a vilagon. Erdszakkal akarja
az embert Istentdl elszakitani. A politika hatalma, a ginyolodas fegyverei, a szinhaz, a mozi,
a radio, a sport, a sajtd, mind-mind a maga modja szerint arra irdnyul, hogy az embert
eltéritse Istentdl. Jégesoként zadulnak rank a tAimadasok, igyhogy nem egyszer még a
joindulatiak is mintha megtantorodnanak, mert az ellenséges 16vedékek fiistfelhditél nem
latjak a napot €s az ellenség vad tivoltésétol nem halljak Isten és az igazsag szavat.

A kiils6 hatalmak tdmadéasaihoz jarulnak sajat bensd rossz hajlamaink. Féktelen
szenvedély leselkedik benniink, hogy a kedvezd pillanatban magahoz ragadhassa az uralmat.
Es ha azt hissziik, hogy mar rég legydztiik 6t, elhal6 ereje utolso fellobbanasaval Gjbol
ellentink tAmad, mert nincs nyugta, mig vagy 6 nem gy0z le benniinket, vagy mi teljesen le
nem gazoljuk 6t. Jaj annak, aki e kiizdelemben egyediil all!

De nekiink nem kell egyediil kiizdeniink; benniink van a mi hatalmas szovetségestink.
Igen, sziviinkben lakozik. A mi hliséges, er6s, legydzhetetlen szovetségesiink: Jézus Krisztus.
Hallga! Itt van az Isten! Es ahol Jézus van, onnan az 6rdog riadtan menekiil, mert nagyon is
ismeri erejét. Ahol Isten lakozik, azt a helyet messzirdl elkeriili, mert fél a kereszttdl és
mindentdl, ami a kereszttel 6sszefligg.

Ezért kiildi ki segitdtarsait, hogy ostromoljdk meg lelkiink erdsségét és vegyék be azt.
Edes a sziréndal, mellyel az 6rdog csatlosai érzékeinket altatjak s veliik szovetkeznek, hogy
ezekkel egyiitt rantsak a lelket is blinds €élvezetekbe. Nehéz, nagyon nehéz ez a kiizdelem. De
a mennyorszagba valo utazas, — mint azt egy valaki irta — nem héalokocsiban torténd
kényelmes utazas. Aki célhoz akar jutni, annak kardot kell rantania, hogy lelkének ellenségeit
magatol tavol tartsa. Es fogja kezébe a vakolo kanalat is, dolgozzék lelkének épiiletén, hogy
az valdban Isten templomava legyen. Jézus sokkal tobbet ad lelkiink temploménak
szépségére, mint nagy bazilikak kiils6 pompajara.

Nehéz a kiizdelem, és csak azok fognak gydzni, akik Jézussal egyiitt harcolnak.
Kiizdelmeik kdzepette csaktigy érzik 6k is a gonosz csabitasait, mint a tobbiek; az ¢
érzékeiket is hizelegve simogatja a biinds ¢lvezet andalitd dala; de 6k elfordulnak tdle és
szemiik Jézust keresi, akit magukkal hordanak. Ha a gyari munkéslanyok koran reggel
munkajuk eldtt a templomba mennek, hogy Jézust egész napra magukkal vigyék, akkor
megértjiik, hogy fehér liliomukat miért viszik tisztan keresztiil a sok mocskon. Es ha ismerjiik
a sok-sok ifjiinak rejtett titkat, akik napkozben hivé szemmel tekintenek az Urra, Istenre, nem
kell sokat kérdezniink, honnan meritik az er6t hésiességiikhdz. Es ha a vilag tombold
vihardban alland6an taldlnak maguknak néhany percet, hogy az oltar elé térdeljenek vagy
legalabb is a sziviikben lakoz6 Jézussal visszavonuljanak egy pillanatra, s esd6 imaban kérjék
Ot: ,,Jézusom, kit szivem mélyén magammal hordozok, maradj velem!” — a kisértések
lelkiikrél, mint vaspancélrol pattannak vissza.

Olyan kimondhatatlan sok fiigg attol, hogy kelld idében gondolunk-e Jézusra vagy sem.
Az ellenség ostromol. Nem nyilt erdvel: hisz akkor védekeznénk. Barati mosollyal kdzeledik.
Edes szavakkal igyekszik behalozni benniinket. Egy pillanatra taldn ingadozni fogunk s
gondolkodunk, hogy mitévok legyiink. Az ellenség olyan meggy6zden besz¢l, mintha
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legnagyobb joakaronk volna. Szerencsés, aki ezekben az 6rakban gondolkodasi idot szakit
maganak, hogy az ligyet Jézussal nyugodtan megbeszélje. EIObb latnunk kell Jézust,
beszélniink kell vele, hogy a csabitonak helyes valaszt adhassunk.

Meghato karacsonyi szokas divik a hithii katolikus frorszagban. Amikor a téli éjszaka
lassan leszall és fatyolat boritja a foldre s az egész sziget gyermekszivecskéi ujjongo
dobogassal varjak a Jézuskat, akkor frorszag nyugati részén az asszonyok gyertyat gyujtanak
ablakukban. Hiiséges szeretettel gondolnak arra a hosszu tutra, melyet a legszebb és
legtisztabb Asszony a kardcsony el6tti napokban tett meg ¢€lettarsaval Betlehembe, josdgos
sziviik konyortilettel telik meg irdntuk, mivel senki sem akarta ket befogadni. Meggyujtjak
gyertyaikat, hogy Maria és Jozsef, ha arra vonulnak, megtalaljadk az utat és tudjak, hova
térhetnek be. Josagos tekintetiik végigjarja a messze tajat kémlelve, hogy nem jonnek-e még?
Gondosan kinyitjak a haz ajtajat €s egész ¢jjel nyitva hagyjak, hogy a Szent Csalad
betérhessen hozzajuk és az isteni Gyermeknek a meleg tlizhely mellett puha fekvéhelyet
adhassanak.

A hiv§ frorszag nem halad el vakon Jézus mellett. Meglatja 6t és befogadja s 6rvend,
hogy Nala lehet. Eletiik legnagyobb 6rémének tekintenék, ha az Ur legtisztabb szolgaldja
egyszer valoban naluk kérne szallast. De sziviikben is hivé 1élekkel latjak Jézust. Es mivel
Jézusra tekintettek, mivel Ot szerették, azért voltak legy6zhetetlenek az évszazadokon 4t tartd
kiizdelemben az ellenséges tulerdvel szemben. A protestans Anglia mindenaron el akarta
rabolni frorszag 6si hitét. Kényelmes életet, szép otthont, segélyt ajanlottak fel az ireknek, ha
eljarnak a protestans istentiszteletre és gyermekeiket protestans iskolaba kiildik. Ok azonban
inkabb ¢hen haltak az utcan, inkabb elnézték, mint nyomorognak és pusztulnak el
gyermekeik, mert nem adhatnak nekik kenyeret, inkabb engedték, hogy kitizzék dket
hazaikbol, tanyaikbol. Es mégis kitartottak hitiikben; Isten gyermekei akartak maradni;
tudtak, hogy Isten benniik ¢€l.

Nehéz a kiizdelem 6nmagunk ellen is. Gyakran olyan nehéz, hogy képtelenek lennénk
magunkat legydzni, ha Isten erds keze nem segitene nekiink. A nagy angol vértanu, Fischer,
mikor a vesztShelyre vezették, felnyitotta a bibliajat, hogy er6t meritsen beléle. Es ezeket a
szavakat olvasta: ,,Az pedig az 6rok élet, hogy megismerjenek téged, egyediil az igaz Istent és
akit kiildottél, Jézus Krisztust,” (Jn 17,3)

Igen, ha Istent mindig jobban megismerjiik, ez a megismerés segit €s erdsit benniinket. Ha
Jézust mindig jobban megismerjiik, megtanulunk hivé szemekkel nézni ra, és szeretettel
hallgatni szavat, ha megszolal sziviinkben. Es ez még inkdbb meg fog torténni, ha Jézus
Szive szerint alakitjuk magunkat, ha vigyazunk arra, hogy ¢életiink nagy atalakulasa az 6
Szivének sugallatara és mintaképe szerint torténjék. Nala megtalaljuk minden hibank
orvoslasat, barmi legyen is az.

Hitk és kevélyek vagyunk ... Jézus alazatos szivii.

Indulatosak és haragosak vagyunk ... Jézus maga a szelidség.

Irigyek és féltékenyek vagyunk ... Jézus, tele van szeretettel és odaadassal.

Gyengék vagyunk ¢€s féliink az aldozattol ... Jézus csupa aldozat.

Beszédiink szeretetlen és konnyelmi ... Jézus hallgatasra tanit benniinket.

Nem vagyunk 6szinték €s hazudunk ... Jézus maga az igazsag.

Rabjai vagyunk az ¢rzékiségnek ... Jézus a ragyogo tisztasag.

Atkutathatod egész €letedet, Jézusnal minden hibadra megtalalod a gyogyszert. Csak meg
kell tanulnod, hogy O szerinte alakitsd magadat, hogy Ora nézz, hogy Ot tartsd szem elétt. Es
ra kell eszmélned arra a kimondhatatlan boldogité tudatra, hogy csak Jézus Szivének szabad
¢lned, hogy Isten mindig és mindeniitt veled van.

Aki ennek az igazsagnak tudatdban marad, legy6zhetetlenné valik.

Es novekedni fog az erényekben, fokrol-fokra emelkedik a tokéletességben.
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Egy apaca mondta egyszer: ,,Amiodta ezt a titkot ismerem, nincs tobbé sziikségem
részletes lelkiismeretvizsgalasra: hisz azota tobbé nem vétkezem.” Egy fi pedig igy fejezte
ki ezen orvossag hatasan érzett oromét: ,,Az ember egészen mas vagasu legény lesz, ha tudja,
hogy kozel van Istenéhez.” Egy anya pedig boldog elragadtatassal ismerte be: ,,Amidta
tudataban vagyok annak, hogy Jézus bennem lakik és kdzben dolgozom, Vele beszélgetek,
egész ¢letem olyan, mint valami gyonyorii, boldogit6 istentisztelet.”

Igen, ha tudjuk és gondolunk ra, hogy Jézus nalunk van ... akkor egész ¢életiink
gyonyoriséges, fonséges istenszolgalat.

Kegyelmed ajtajat zorgeti

Egy szegény gyermek, 6 Jézusom,
O, nyisd ki, nyisd ki, jer hozzam!
Annyi sok a szegény gyermek;

A legszegényebb én vagyok,
Gyengeségem tudataban

El6tted, 6 Jézusom,

Térdeimre borulok.

Szivedre 6lelj engem,

Szivedre, mely mindenkinek,

De féleg a szegényeknek
Mindordkre tarva all.

Sziveden hadd pihenjen,
Jézusom, egy boldog gyermek.
Igy, most jo, most otthon vagyok,
S a sok boldog gyermek kozott
Nincsen nalam boldogabb.

Most Helena.

Jézus és a hallgatasom

Aki Jézust szivében hordozza és ennek a boldogit6 valésagnak tudatdban €l, az csendes,
kitartdo buzgalommal fog jellemének kialakitasan dolgozni. A nagy példakép mindig szeme
el6tt lebeg, a szerint formalja 4t magat. E16sz0r az esetlen nagy sziklatomboknek, melyekben
a nyers emberi természet ¢s fékezetlen er6k még szabadon miikddnek, kell nagy vonasokban
az Isten gyermekeinek igazi alakjat felvenniok. Es erre is all a régi mondas: ,,Mindennap egy
vonast!” Az embernek mindennap kell azon valamit dolgoznia, hogy Isten gyermekévé
alakuljon at. Ez bizony a legtobb ember szdmara igen nehéz munka és sokszor ugy rémlik
nekik, mintha egy 1épést sem haladnanak.

Az dnnevelés terén a legnehezebb, de taldn a legérdemesebb munka a hallgatas erényéért
valo kiizdelem, mely Isten-emberi példaképiinknek annyira sajatja volt. Rola irta az
evangélista e csodasan szép és mélyértelmii szavakat, melyek annyira jellemzik Krisztusnak a
hallgatas terén vald nagysagat: ,,Jézus pedig hallgatott.” Mint kdbe vésve vagy ércbe ontve all
ez a mondat a Szentirasban és ékesen beszél minden idok emberéhez, azokhoz a kis
emberekhez, kiknek oly végteleniil sok szavuk és mégis olyan végteleniil kevés
mondanivaldjuk van. Az igazi nagysag nem besz¢l sokat, hallgat. Minden id6k
legnagyobbikat €s legjobbjat e szavakkal dicséri az evangélista: ,,Jézus pedig hallgatott.”

Jézus tudott hallgatni. A Mindentud¢ elrejti tudasat szive mélyén. Nekiink embereknek
pedig, akik olyan kimondhatatlanul keveset tudunk ¢és azt is tokéletlentil és hianyosan,
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nekiink sokszor annyi mondanivalonk van, hogy sziviink forrdshoz hasonld, mely sziinet
nélkiil csobog. A hallgatas, a hdsies, Onfegyelmezett hallgatds miivészetének kevés mestere
van. Igaza lehetett annak, aki azt mondta, hogy meggondolés nélkiil szentté lehetne avatni azt
az embert, aki jol tud besz€lni €s jol tud hallgatni. Ez a mondas nem egyéb, mint Szent Jakab
apostol gondolata, aki ,,tokéletes emberek-nek nevezi azokat, kik szavukkal nem kovetnek el
hibat. Valoban! Nagyszerti mondas. Mert férfiak az ilyenek, kik uralkodnak magukon,
akikben meg lehet bizni, mert hiven 6rzik sziviikben titkukat.

Azt hinné az ember, hogy mi sem konnyebb a hallgatasnal. De ha kozelebbrol
megyvilagitjuk a kérdést, latni fogjuk, hogy mi sem nehezebb, mint helyesen beszélni és
helyesen hallgatni. Kiilon iskoldkat és egyesiileteket alapitottak a szonokok kiképzésére.
Vajon lesz-e valaha olyan egyesiilet, melynek tagjai azt tiizik ki célul, hogy kell6 iddben
beszéljenek ¢€s kelld idoben hallgassanak? Nem hinném. Pedig ez olyan feladat volna, mely
bizonyara érdekelné a nemesebb lelkeket. Semmit érd dolgokat mondani nem miivészet. De
valami okosat vagy éppenséggel kivalot mondani, — azt mar nem talalja el mindenki. Es
mikor a szavak tombol6 erdvel tornek ajkunkra, hallgatni csak azok tudnak, kik igazan uraik
cselekedeteiknek.

Sok ember nyugodtan enged szabad folyast fékezetlen besz¢ld hajlamanak. Nem is
gondol arra, hogy nem artana egy kis 6nuralom gyakorlasa. S hogy kellene egy kis 6nuralmat
is gyakorolniok. Ha pedig esziikbe jut, hidnyzik az erkdlcsi erd, hogy a joszandék tetté valjek.
Ezerféle formaban teszi meg a pletykalkodas vilagkoriili Gtjat. Minden nyelvet, minden
tajszolast ismer, éppolyan batran tér be aranytdl pompéazo palotakba, mint a kis kunyhoba,
nem retten vissza sem a zardak szentségétol, sem a szerzetesek kamzsajatol; mindeniitt talal
baratokat és kovetdket. Csak nagyon ritkdn mutatkozik a valodi alakjaban, 1épjen fel akar a
bizalommal vald visszaé¢lés gytiloletes formajaban, akar pedig mint mar6 kritika, mely nem
egyszer a kotelesség, sot vallasossag leple alatt marcangolja szét és labbal tiporja masok
becsiiletét.

Senki sem szereti ebben a rat alakban. Senki sem akar tarsasdgaban mutatkozni; senki
sem akarja ismertet6 jeleit magan viselni. Es mégis majdnem mindenki kedveli; titokban
keresik fel és Oriilnek neki. Mindenki gyiloli 6t fivérében és ndvérében. El vannak képedve,
hogy masok igy beszélnek és latszolag észre sem veszik, hogy ugyanazt a hibat kovetik el 6k
maguk is.

Gyltlolségbdl és ellenszenvbdl;
irigységbdl és szeretetlenségbol;
megsértett bliszkeségbol;
haszonlesésbdl és 6nzésbol;
fecsegésbol;

Ontetszelgés vagyabol;

haragbol és elkeseredettségbdl;
azon igyekezetbdl, hogy dicséretet
¢s elismerést nyerjiink,
bosszivagybol.

Nem talalunk sok embert, kinek beszéde feddhetetlen volna. Es ha ki akarnad zarni
hazadbdl azokat, kik felebaratjukrol szeretetleniil beszélnek vagy mas tekintetben
feledkeznek meg magukrol beszédeik kdzben, talan elsdsorban magadat kellene kiutasitanod.
Szent Agoston joggal kovetelhette meg, hogy 4t ne 1épjék haza kiiszobét, akik felebaratjukrol
akarnak beszélni, pletykalkodni, mert maga is betartotta ezt az elvet.

Nagy miivész az, aki beszédeiben mindig €s mindeniitt megtartja a helyes mértéket és
helyes hatarokat, mert ezt nagyon nehéz elsajatitani. Tulajdonképpen csak azok tanuljak meg
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ezt a miivészetet, akik az erét a legmélyebb forrasbol meritik hozzé, magéabdl Istenbdl. Abbol
a gondolatbol, hogy Jézus ndlunk van, sziviinkben lakik.

Jézus nalam van! Az O szent teste érintette reggel nyelvemet, draga vére nedvesitette
ajkamat; és megszentelte egész napra. Az Ur angyala egykor az aldozati oltar izz6 parazsaval
tisztitotta meg Izaids proféta ajkat, hogy csak azt mondhassa, ami helyes. Es amikor mi
reggel az oltar elé 1éplink ¢€s igy kérjiik Istent: ,,Uram, kiildj ki engem a mai napon a vilagba,
kiildj ki engem a te sz6l6dbe!” — akkor nem angyal fog leszallni, hogy ajkunkat megtisztitsa,
hanem maga Jézus jon hozzank az oltarrdl és 6 szenteli meg nyelviinket és ajkunkat. Es
sziviink legmélyéig megrendiil. S ezzel a megrendité gondolattal tdvozunk a templombol:
,»Jézus érintette ajkamat, nyelvemet, szivemet; O szentelte meg Oket; tehat szentiil kell
6riznem azokat egész nap. Az a nyelv, amelyen az Uristen pihent, nem mondhat egyetlen
rossz vagy konnyelmii szot sem; azok az ajkak, melyeket a Barany vére nedvesitett, nem
ejthetnek ki egyetlen szeretetlen szot sem. Es abban a szivben, amely Jézust zarja magaba,
nem lakhatik irigység, féltékenység, rosszindulat, bosszuallas.

Ha Jézus nalam van, ugy kell gondolkoznom és cselekednem, mint Jézus, meg kell
tanulnom ugy hallgatni, mint Jézus hallgatott.

Hogy O miképp gondolkodik és cselekszik, azt tudjuk. Hisz maga mondta: ,Ne itéljetek,
hogy meg ne itéltessetek!” — tovabba: ,,Amilyen mértékkel ti mértek, nektek is olyan
mértékkel mérnek vissza.” [jedt borzongés remegteti meg lelkiinket e szavak hallatara, ha jol
atgondoljuk azokat, és rdeszméliink arra, hogy hanyszor itéltiink mar meg masokat, mikor
ahhoz semmi jogunk sem lett volna; hanyszor tortliink palcat masok felett, mikor senki sem
hatalmazott fel ra, hogy itélkezziink felettiik; hanyszor mértiink nem a szeretet, hanem a
szeretetlenség, keménység, a kesertiség mértékével!

Elvarhatjuk-e Jézustol, hogy kegyes birank legyen, ha mi magunk keményen, ridegen
itélkeziink felebaratunk felett?

Hogyan remélhetjiik, hogy O elhallgassa vétkeinket, ha mi masok vétkét a szélrozsa
minden irdnyaba kikiirtoljiik?

Hogy gondolhatjuk csak egy pillanatra is, hogy O szeretete palastjaval elfedi biineinket,
mikor mi a masok blinét durva lelkiilettel az egész vilag elott leleplezziik?

Jézus szabadon, nyiltan beszél. Az O szava vildgos és egyértelmii. Ne itéljetek, hogy meg
ne itéltessetek! Csak azért mondta volna az Udvozitd ezeket a szavakat, hogy legyen mit
konyv nélkiil betanulnunk? Nem; vilagitétornyok e szavak, hogy megtalaljuk az utat az élet
tengerén. Jézus azért besz€l igy, mert atélte az emberiség nagy nyomorat, mely az egymas
irant valo kimondhatatlan keménysziviiségb6l és szeretetlenségbél fakad. O nem azt akarja,
hogy az emberek egymast szétmarcangoljak, mint a fenevadak; hanem, hogy szeressé¢k
egymast, mint testvér a testvért.

Hogy Jézus hogyan gondolkozott, jol tudjuk. Megmutatta a farizeusoknak, mikor a
hazassagtoro asszonyt vezették hozza. Eleinte egy szot sem szolt, mert szive mély undorral
telt el az arulkoddokkal szemben. Mintha semmi kdze sem volna az egész ligyhoz, lehajolt és
irt valamit a homokba. De aztan felegyenesedett és a birakhoz fordult, akik lesujto itéletet
vartak az asszony szamara. Csakhogy elszdmitottak magukat. Nem a blinds asszonyra, hanem
rajuk sujtott le az Ur itél6 szava: ,,Aki koziiletek biin nélkiil van, az vesse ra az elsé kovet!”

Jézusnak igaza van. Aki maga bilinds, akinek biinbanolag kell mellét vernie és
gyanant fellépni. Mikor olyan elhamarkodva ¢és élesen itéled meg felebaratodat, mintha
részese volnal Isten mindentudasanak, nem érzed-e szived mélyén felcsendiilni a komoly intd
szot: ,,Ha blin nélkiil vagy, akkor dobj ra kovet!”

Jézus itt van! Miért nem fordulsz Hozza, miel6tt itélkezel? Miért nem kérdezed meg az O
véleményét, miel6tt kdvet emelsz, hogy felebaratodra hajitsd? Azt hiszem, ha igy tennél, ha
nem mennél el Jézus mellett, mieldtt az itélészékre iilsz, nagyon sok minden nem térténnék
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meg. Sok kdnny maradna elsiratlanul, sok sziv az tszéli tovisektdl megtépazatlanul; sok ndé
¢s férfi nem allna félre csiiggedten €s batortalanul, sok sziv nem volna telve haraggal és
elkeseredéssel; sokan nem térdelnének zokogva, durva kezek altal feldult boldogsaguk
romjain; sokan nem vonszolnak ¢letiik jo részét nyomaszto teher sulya alatt, mivel a mard
kritika minden reményiiket ¢és torekvésiiket csirdjaban elfojtotta; sokan nem véltak volna
embergytilolokké, akik most maganosan ¢€s elkeseredve bolyonganak az ¢élet utjain.

Jézus itt van! Vajha dllanddan gondolndl erre az igazsagra! Ha egy pillanatra sem
feledkeznél meg rola!

Akkor majd nem tipornad és szennyeznéd be felebaratod becsiiletét, csak azért, hogy jo
tarsalgonak tiinjél fel. Vagy azért, mert nem tudsz ellenallni azon ingernek, hogy ijsadgot
kiirtd]j ki, — vagy mivel nincs benned erd, hogy egy jo tréfarol, vagy ginyos megjegyzésrol
lemondj, bar jol tudod, hogy ¢éles térként fogja megsebezni felebaratod szivét.

Jézus nem igy cselekednék.

Akkor nem hoznéd nyilvanossagra embertarsaid biinét. Még akkor sem, ha csupan te
ismered azt. En Gigy gondolom, hogy Jézus Szivében orokre bezarva maradna ez a titok.
Olyan boldogito érzés az, mikor felebaratunk titkat egyediil mi tudjuk €s azt mondhatjuk
neki: ,, Testvér, 1égy nyugodt. A te titkod a szivemben biztosabban megmarad, mint a
legerésebb zar mogott. En nem fogom becsiiletedet sarba tiporni; titkod velem fog a sirba
szallni.” Nemeslelkli emberek képesek erre. De a tucatemberek elmond;jak titkukat az elsé
jott-mentnek, mintha egyediil nem birnék azt hordozni. Lehet, hogy ritka az az ember, aki
hallgatva megy el felebaratja hibai mellett, aki a helyett, hogy lerdntana rola a leplet és kovet
hajitana ra, buzgoé Miatyankot mond érte. De ha egyaltalaban vannak ilyen emberek, akkor
azok lelkiik mélyébdl jok, Jézussal élnek és Jézus szerint formaljak magukat.

Még ha nyilvanos is felebaratjuk hibaja, akkor sem beszélnek réla. Nem szokasuk a
haldoklét 1abbal taposni és a porban fetrengd becsiiletet még jobban sarba tiporni, hogy azt
soha tobbé¢ tisztara ne lehessen mosni. Jézus nem emelt kovet a hdzassagtord asszonyra sem,
pedig mindnydjan ezt tették és bline nyilvanos volt. Azok, akik Jézussal élnek, véddleg allnak
felebaratjuk becsiilete mellé; még akkor is meg tudjak becsiilni ezt a draga gyongyot, ha
szemétben hever. Tavol tartjak magukat azoktol, akik csak novelik a vétséget. — A Jézust
kovetok inkabb elvesznek beldle, a szeretet palastjat boritjak ra, a hallgatas jésagos leplébe
takarjak, amig végiil egészen eltemetve fekszik a szeretet hegye alatt.

Jézus itt van! Biztosan megfeledkeztél rola.

Lehetséges volna-e masképp, hogy olyan titkot, melyet a meghitt szeretet 6rdiban biztak
rad, 6nz6 hitisagbol masoknak elarulnal?

Lehetséges volna-e, hogy irigy, rosszindulatu érzelembdl a jot, ami felebaratodban van,
lekicsinyelnéd?

Lehetséges volna-e, hogy embertarsaid hibait nagyobbitva hazrol-hazra jarnal azért, hogy
magadnak szabad utat biztosits?

Lehetséges volna-e, hogy sotét arnyékot vess felebaratodra, mert a rut bosszuallas
elégtételért kialt szivedben.

Lehetséges volna-e, hogy sunyi arculattal itéletet mondj azokrol, akiket magadnal
kevésbé tartasz vallasosnak?

Lehetséges volna-e, hogy mindent és mindenkit ginyoloddsok maré savanak tennél ki?

Lehetséges volna-e, hogy embertarsaid munkajat giinyos ajakkal lekicsinyeled?

Nem, mindezt nem tennéd, ha valoban Jézussal éInél.

Mert Jézus sem tenné ezt.

Es mindezt csak tigy tehetted, és teheted, mert elfelejtetted, hogy Jézus nalad van.

Es mert nem érted meg az § szavat: ,,Mezitelen voltam és felruhaztal.”

Sokszor latjuk Ot meziteleniil. A szegényeiben, akiknek csak néhany rossz rongyuk volt,
hogy a hideg ellen védekezhessenek.
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De meziteleniil latjuk azokban az emberekben is, akiknek becsiiletiik van széttépve,
beszennyezve, lerongyolodva. Saron és poron keresztiil jonnek, egész ¢letutjuk a nehézségek
és kisértések tovisbokra. Most itt allanak és mintha szemiik esdekelve kérne: ,, Testvér, ne
vess meg engem! Ne hajits ram kovet! Ne rantsd le a becsiilet utolsé foszlanyat lelkemrol!”

A legtobb ember elfordul toliik és azt mondja: ,,Ez egy semmirekelld. Ne tiirjiikk meg 6t
kozeliinkben, utasitsuk el hazunk kiiszobérol. Tisztességes ember nem mutatkozhatik
tarsasagaban. Becsiiletét beszennyezte, lelke a bilin jelét viseli.”

Az olyan ember azonban, akinek homlokén az €16 hit jele ragyog, kinek vonésain az
Istennel vald bensdséges egyiittélés fénye vilaglik, aki allandoan tudatdban van annak, hogy
Krisztus-hordozo, aki a taberndkulum tiindokl6 sugarait lelkében viseli, az masképp
gondolkodik. Mert fiilében cseng a lelke mélyérdl feltord szo: ,,Mezitelen voltam, és
felruhaztal.” , Ne itélj!” Az ilyen ember nem fog egyetlen kemény szot sem kiejteni. Es ha
nem is tud segiteni, hallgatagon megy el felebaratja mellett a nélkiil, hogy eszébe jutna ra
kovet hajitani. Es toprengeni fog: ,,Mit tehetnék ennek a szegény embernek érdekében, hogy
visszanyerje becsiiletét? Hogy lelkét felruhazzam?”

Az olyan ember, aki Jézussal €I, tudja, hogy a szeretetteljes hallgatas nehezebb és ritkdbb
erény, mint a szeretetteljes beszéd.

Es hogy talan a hallgatas a legszebb szeretetszolgalat, amit egy szegény lélekkel
gyakorolhatunk, kit az ¢élet sulyos sebekkel boritott, és aki most segitségért esdve konyorog
hozzéank:

,» Lestvér, ne hajits ram kovet!”

Jézus és a maganosak

Mikor ezeket a sorokat irom, arra a sok-sok emberre gondolok, akik maganosan allnak a
vilagban. Emberekre, kik el vannak keseredve és szinte jéggé dermedtek, mert csalddtak,
mert be lettek csapva; emberekre, akik életiiket céltalannak és haszontalannak tekintik, akik
meg vannak gy6zdédve arrol, hogy semmi feladat sem var rajuk. Mert nincsen nagy
hataskoriik és nem sodorjak dket a lelkesedés €s elismerés ringd hullamai; mert kaldszt sem
lelnek ott, ahol sz&p aratést vartak. Azokra az emberekre gondolok, akiket az élet valamely
okbol az elhagyottak szigetére vetett, €s akik egy nagy eszme utan vagyakoznak, mely
betdltené lelkiiket; mely értelmet adna munkajuknak, szenvedéseiknek és maganyukat a
csendes megelégedés s a tiszta 6rom sugaraval bearanyoznd. Hozzajuk szeretnék egy par
vigasztald szot szolni €s odavezetni 6ket a taberndkulum nagy Magénosahoz, Jézushoz, hogy
az O isteni szivébdl meritsenek igazi 16toromet és élettartalmat.

A maganossagtol a legtobb ember titkon megborzad. Es ijedten gondol arra az idére,
mikor mar nem fiirddhet ujjongva az élet kevély sodraban. A mély érzésii, komoly emberek
halasak Istennek, ha nekik az id6 és az 6rokkévalosag kdzott még egy arasznyi kis idét enged
arra, hogy onmagukkal foglalkozhassanak, hogy figyelhessenek Isten sugallatara, melyre a
hétkoznapi zsibongasban oly sokszor nem hallgattak vagy nem is hallgathattak. Megtanultdk
a vilagot megismerni. Tudjak, hogy csak a mélyen vallasos, Istennel ¢16 ember ¢€li igaz
miivészettel az életet, miutan elétte mar minden fatyol lehullt, melyet ifjisag, szerencse és
orom szott €letiikre. Tudjak, hogy a vilag egy nagy sz€lhamos, aki rat halatlansaggal fizet.
Nem ismeri a hiiséget, kegyetleniil taszit el magatol mindenkit, akinek arcan az ifjusag
iideségét az oregség barazdai valtottak fel.

Meg tudom érteni, hogy kimondhatatlanul keserves lehet annak az embernek, aki egész
szivvel csiingott az €let 6romein, aki moho vaggyal sziircsolte serlegét, és érzi, hogy
lassankint mindenki elhagyja. Es nem tudja, mit tegyen elhagyatottsdgéban és megijed téle,
mikor sotét, beesett szemét ramereszti. Szanalmas az ilyen ember. Mert a maganyt szeretni



32 PPEK / Lucas Jozsef: A tabernakulum fényében. Gondolatok az Oltariszentségrél

kell, kiilonben szerencsétlenné tesz. Aki gyliloli, annak szdmara kérlelhetetlen, kemény
zsarnok. De aki szereti, azt magahoz 6leli, mint ahogyan egy josagos édesanya szeretd
karjaiba zarja gyermekét, aki az élet szennyes arjabol sebzett 1¢lekkel tér haza.

Vannak emberek, akik maganosak, de nem érzik a maganossagot. Es nem szenvednek
miatta. Erett, tapasztalt emberek gyakran nem is éreznek vagyat a zajos élet utan. Ok
megismerték az embereket és atlatnak a szines mazon, mellyel valodi 1énytiket takarjak. Ha
van hivatasuk, aminek idejliket és erejiiket szentelhetik, akkor ritkan érzik sziikségét annak,
hogy emberekkel 0sszejojjenek, akikben csak draga idejiiknek elrabloit latjak. Nekik még
tulsagosan sok elintézni valojuk van a f6ldon. A magany nekik nem elviselhetetlen kin,
hanem inkabb a nagytetteknek forrasa, ,,az erések anyafoldje”. BelSle meritik erejiiket. Es
igazuk lehet azoknak, akik azt mondjék, hogy minden, ami nagy és jo, a maganyban sziiletik.

A hatarozott egyéniségii emberek is gyakran maganosak. Nem is igen keresik
tarsasagukat, mert nagyon mélyre néznek. Ezt pedig a legtobb ember nem szereti. Sokkal
jobban szeretik a kdznapi embereket, kiknek kutatd tekintetétol nem kell félniok, kiknek
jelenlétében nincs az az érzésiik, hogy sziviiket el kellene takarniok. Olyan kellemes és
kényelmes fejiinket hasonld gondolkodasu emberekével 6sszedugnunk és beleilleszkedniink a
koznapisag keretébe. Ahhoz, hogy az ember jol egyék-igyék, fecsegjen, pletykalkodjék, a
tavollevokon mulasson, egyet-mast rajuk fogjon, mert nem tudnak védekezni, olyan
dolgokrol beszéljen, amelyeket mindenki tud, hogy nagyra legyen olyan tapasztalatokkal,
melyeket az ujsagbol meritett, kellemes tars legyen bor, asszony és zene mellett; ehhez nem
sziikséges lelki nemesség. De éppen azokat az embereket szeretik, akik ezekben kivaldak; 6k
a kedvelt, szivesen latott vendégek. A gondolkodd, kutatd elmék, a magasan szarnyalok és
mélyre nézok, akik bens6 undorral fordulnak el a mindennapi élet forgatagéatol, azok gyakran
maganosak. De nem, ezek csak maganosaknak latszanak; mert a valosagban életiik telve van
tlizzel és erével, munkaval és boldogsaggal. Eppenséggel nem is kivannak szakitani a
magannyal, és ha valamely okbdl kénytelenek tarsasagba menni, sziviik mélyén
felsohajtanak: ,,Adjatok vissza maganyomat!” Mindig csak azt tapasztaltak, hogy minél
tobbszor mennek emberek kozé, anndl kevésbé tudjak megdrizni emberi mivoltukat. Es jol
tudjak azt is, hogy vannak emberek, kiket az ¢€let arja koriilzajong ugyan, de sziviikben
nagyon is maganosak.

De van azért sok olyan ember is, ki sokat szenved a magénossag terhe alatt. Vannak, akik
mar fiatalsagukban is maganosak voltak, mert nem volt senkijiik, aki megértette, szerette
volna 6ket, s aki legalabb az Ut egy kis részén elkisérte volna 6ket. Ifja sziviik gyakran vad
erdvel vagyott szeretetre €s azon emberek tarsasagara, akik mit sem akartak roluk tudni. Ezek
nehezen baratkoznak meg a magdnnyal, hanem rendszerint elkeserednek és embergyiilol6k
lesznek.

Masokat ismét lassankint vetett ki az élet a magéanossag szigetére. Egyeseket hivatasuk
kényszeritett maganossagra, masokat meg a betegség tizott ki a nevetd emberek tarsasagabol.
Koriilottiik elhaltak a kortarsak, gyermekeik egymads utan elhagytak az otthont, mig végiil a
sziillok egyediil maradtak. Felnd egy ) nemzedék, melyet 6k nem értenek meg, de amely dket
sem érti meg. Ugy allnak ott, mint két sziirke, viharvert szikla az 1j idék tengerében, melynek
hullamai sotét rejtélyként zignak korilottiik.

Minden magéanosnak, de féleg azoknak, kik nem tudnak mit kezdeni a maganyukkal, ezt a
tanacsot szeretném adni: ,,Vigyétek Jézust magatokkal a maganyba és akkor az boldogit és
gazdagit majd titeket. Paradicsomma valik, melyben illatos csoda virdgok nyilnak, és oly
gyonyort talaltok benniik, hogy nem is éreztek tobbé vagyat a vilag zajos 6romei utan.”

Hogy a szentéletli emberek mivé alakitjak at maganyukat, azt mutatja Szuz6é Henrik, az
Isten iranti szeretettdl athatott tanito, aki 1366 koriil halt meg Ulmban és mestere volt az
Istennel val6 allando, boldogito dsszekottetésnek. Rola irjak ezeket:
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,Mikor étkezéshez ment, szive mélyén buzgo6 elmélkedésben letérdelt az isteni
Bolcsesség elé, és esengve kérte, hogy iiljon vele az asztalhoz és étkezzék vele egyiitt, és igy
szolt hozza: ,Edes Jézus, szivem forrd vagyodasaval hivlak meg és kérlek, hogy amint
irgalmasan taplalsz, mutasd meg nekem ma is édes jelenlétedet.” Amikor asztalnal iilt, tiszta
lelke szeretett vendégét asztaltarsként magaval szembe iiltette és sokszor szeretettel tekintett
r4. Mindenegyes ételnél, mellyel megkinaltak, a mennyei vendég fel¢ emelte a talat, hogy
szent aldasat adja ra, és gyakran szolt hozza bensd szeretettel: ,,O, szeretett Asztaltarsam,
egyél most velem, Uram, vegyél és egyél a Te szolgaddal.” Es hasonlé kedveskedd szavakat
mondott neki.

Ha inni akart, feléje emelte serlegét és megkinalta elébb, hogy O igyék. Es étkezésnél
rendszerint 0tszor horpintett a pohardbdl, szeretett Ura 6t szent sebhelye emlékére. Ha
valamikor eléfordult, hogy til mohon esett neki az ételnek és italnak, nagyon szégyellte ezt
szeretett asztaltarsa elStt. Es ha ilyesmi asztalnél eléfordult, sajat maga szabott érte maganak
penitenciat. Egyszer eljott hozza egy j6 ember egyik varosbdl és elmondta neki, hogy Isten
latomasban igy szo6lt hozza: ,,Ha asztalnal val6 rendes magatartast akarsz elsajatitani, menj el
az én szolgdmhoz és mondasd el vele annak minden csinjat-binjat.”

Ennélfogva nem is csodalkozhatunk, hogy Szuz6 Henrik igy tudott énekelni az isteni
szeretetrdl:

Dics6 napunk fénye
Foliilmulja a csillagét.

Ott pihen a sziviink mélyén,
Ezerszer atoleljiik Ot.
Maganak akarja a sziv,
Masnak oda sem adja.

O legyen a torekvésiink

Es szerelmiink targya.
Semmi hozza nem hasonlo,
Az eget birjuk benne,

Ki 6rokké nala lakhat,

O, mily boldog lenne!

Ezzel nem akarom azt mondani, hogy valamennyien mint az a j6 ember, Szuz6 Henrikhez
menjilink, hogy az 6 modszerét megtanuljuk. Mindenki ugy kozlekedik az 6 Istenével, amint
az malasztja altal vezeti. De péld4jabol lathatjuk, hogyan lehet a maganyt gazdag élettel
teliteni, ha Jézussal éliink, ha Ot tessziik bizalmas lelki baratunkka. Mi is atérezziik majd
akkor azt, amit Szent Paula érzett, mikor Betlehemben a jaszol el6tt térdelt: ,,Ez az én
Istenem hazdja, itt kell tehat lelkem csendes otthonanak lennie. Isten ezt a helyet valasztotta,
itt kell lelkemnek tartozkodnia. Eletem kis mécses legyen Krisztus részére. Lelkem csak
Oérte éljen és nemzedékem csak Ot szolgalja.”

Nem helyes a magany megvetése, mert vannak szépségei, melyek masutt fel nem
talalhatok. Es talan mashol sehol sem fogjuk Isten kozelségét annyira atérezni. Az isteni
Josag érezhetd kozelségével karpotlast nyijt a maganos embernek mindazért, amit
nélkiiloznie kell. Bayard Taylord, az amerikai utazé meséli, hogy felfedezo utjaban Afrika
szivében, a Nubiai-sivatagon keresztlil menve, gyakran annyira elhagyta a karavant, hogy
mar sem nem latta, sem nem hallotta a tobbieket. Egyediil allt a sivatag végtelen
maganyaban. De nem érezte magat elhagyatottan, sdt inkabb gy tetszett neki, mintha egy
szépséges mesevilagba kertilt volna. ,,Gyakran lattam a napfelkeltét, — irja — mikor a széles
lathataron egyetlen él6lény sem volt lathat. Ugy kelt fel, mint egy Isten, tiszteletet gerjeszté
nagyszertségében ... A t4j szinezetének hirtelen megvaltozasa, amint a nap megjelent, a
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meleg, arany szin, melyet a homok 6l1tott, a tavoli porfir-hegyek bibor és viola arnyalatai, ez
olyan csodaja volt a hajnalnak, melyet sohasem tudtam mélységes tisztelet érzése nélkiil
szemlélni. Ez a szingazdagsag teszi a sivatagot széppé: tulsdgosan ragyogd volt, semhogy
pusztasagnak benyomasat kelthetné. ... Sohasem éreztem magamat olyan tokéletesen
egészségesnek ¢s erdteljesnek, és reggeltdl estig hangosan tudtam volna ujjongani a
boldogsagtol ... Sz&ép megnyilvanulasa ez az isteni Gondviselés szeretdé gondoskodasanak,
mely még a fold legsilanyabb részének is nyujt karpotld nagyszertiséget. Ahol a természet
0sszes bajai hianyoznak, ahol semmi z6ld nincs, ahol forras sincs, mely iiditené a szomjas
ajakat, ahol hiisitd arnyék nem pihenteti a faradt vandort, oda ontotta ki Isten az ¢ legédesebb
leheletét, mely a szemnek tisztasagot, a testnek er6t, a szellemnek vidam dertit kdlcsonoz.”

Sokan fognak atmenni a sivatagon a nélkiil, hogy ennek a szépségnek csak egy sugarat is
felfognak; nekik a sivatag nem egyéb, mint sivar, végteleniil lehangolé homoktenger, melyet
csak sziikségbdl keresnek fel. Mert nincs szemiik, hogy Isten nyomdokait ebben a
pusztasagban meglassak ¢s nincs sziviik ahhoz, hogy Isten gondolatait atérezzek és atéljék.

Ugyanigy van ez az élet maganossagaval. Egyesek meghalnak az unalomtol és undortol;
masok megint sziviik teljes hevével 6lelik magukhoz. Csak most 1atjak, hogy az isteni
kegyelem napja kel fel szdmukra és megvilagitja és meggazdagitja egész életiiket; csak most
érzik igazan az Isten kozelségét, aki betolti egész életiiket; csak most halljak az O hangjat,
melyet eddig nem vettek észre; csak most tudjak meg, hogy vannak az életben szépségek,
melyeknek 1étérdl eddig fogalmuk sem volt. Valaki igy nevezte el a maganossagot: ,,az Isten
fogaddszobdja”. Aki Istenhez akar jutni és vele beszélni, annak a maganyba kell mennie, mert
csak a csendben fogjuk meghallani szavat. Azok az emberek, akik a munka ¢€s az élvezetek
forgatagdbdl sohasem menekiilnek a maganyba, nem lehetnek Istennel €16, Istenben
orvendezd emberek.

Nehezen viseled a maganyt? Ezt megértem. Szived életet, mozgast, munkat, sikert, zajt,
forgalmat, kiizdelmet kivan. Embereket szeretnél magad koriil latni, jokedvii, vidam
embereket, akik nevetnek, tréfalnak, és sziviik telve van tettvaggyal. Szeretnél beszélgetni,
oromeidet, gondjaidat kozolni veliik. Az egyediillét nyomasztolag hat rad? Néha ugy érzed,
hogy fojtogat? Gondolataid menekiilnek ebbdl a halalos csendbdl és te szenvedsz, mert nem
tudod és nem szabad Oket kdvetned. Tekinteted ég6 vaggyal vandorol az égen sz6 fellegek
nyoman ¢és irigyeled az ablakod el6tt elszallo madarkakat. Ugy szeretnél veliik repiilni,
messze el, az emberekhez, mas emberekhez, csak el, el ebbdl a maganossagbol, mely olyan
borzasztéan nehezedik rad. De te egyediil vagy; 6rak hosszat, naphosszat egyediil. A
betegagyhoz vagy lancolva, — 6reg vagy és gyenge. Ugy érzed, hogy ki vagy taszitva az
emberek tarsasdgabol, azok koziil, akik téged megcsaltak, akikben annyira csalatkoztal, hogy
faj a lelked, hacsak gondolsz is rajuk.

Egyediil vagy, azt képzeled. Es még sincs igy. Legalabb is nem kellene egyediil lenned.
Jézus nalad van. Ejjel-nappal. Es minden reggel ujb6l hozzad akar jénni, hogy veled téltse az
egész napot, hogy megossza veled maganyat. Hisz 6 maga is tobbnyire olyan egyediil és
elhagyottan van az oltarszekrényben és tgy oriil, ha talal lelkeket, akik Ot utitarsként
idvozlik, és ujjongo szivvel magukhoz veszik. Ragyogo napként 1ép be életedbe, és mint a
nap tiszta, meleg szépségeit a foldre ontja, josagos keze annyi ragyogd szépséget sugaroz
majd magdnyodba, hogy az egyszerre egész 11j vildgnak tiinik fel elétted. Nem latsz mar
benne tobbé siiket, kihalt sivatagot, hanem kis paradicsomot, melyben a te Uraddal és
Isteneddel kézen fogva sétalgatsz. Nem vagy tobbé egyediil, Isten van veled. Vele
beszélgethetsz, neki elpanaszolhatod gondjaidat és gyermekként ujjongva kiontheted szived
boldogsagat. Oh, hogy megszereted majd a maganyt, ha egyszer meglatod az Istent, ha tudsz
Vele beszélni, Vele dolgozni, Vele élni! Aki egyediil halad élte maganyéaban, az hasonl6 a
vandorhoz, aki évekig bolyong a sivatagban és nem lat egyebet, mint homokot ¢s mindig csak
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homokot. De aki Istennel jar, az mindennap 01j csodat él at, szaméara mannaesét kiild az Ur és
vizet fakaszt a kopar f61dbdl, hogy sziikséget ne lasson.

Maganosnak érzed magad. Hasonlonak a felh6hoz, mely nem ad vizet, a kiszaradt
foldhoz, mely semmi termést sem hoz; a kalaszhoz, melyben nincs mag. Es ez boldogtalanna
tesz. Mert te sokat szeretnél tenni az emberekért, az Istenért, a haladasért vagy barmely mas
eszméért. De munkad ugy latszik homokba vész. Gylimolcseit szeretnéd latni és aratni, és
mégsem viszed semmire. Legjobb esetben sajat megélhetésedért dolgozol, masoknak
azonban nem lehetsz senkije, nem adhatsz nekik semmit, nem segitheted oket sziikségiikben,
pedig teljes szivedbdl dhajtanad.

En azt hiszem, tul stéten latsz. Nagyon is sotéten. Mert nincs egy ember se a vilagon, aki
nem lehetne a tobbiek javara. Mindenkire raillik ez a mondas: ,,A te munkatered az egész
vilag.” A te munkakoréd mindenkire és mindenre kiterjed. Miért akarod azt erdszakkal a sajat
En-ed korére lesziikiteni? Minden gondolatbél, minden szobol, minden cselekedetbdl
hullamok indulnak ki minden iranyba és egyediil te téled fiigg, hogy ezek erdsek-e vagy
gyengék, hogy tobbé vagy kevésbé hatdsosak-e. Egyaltalaban nem sziikséges mindeniitt ott
lenned ¢€s erds kézzel dologhoz latnod, hogy valami jot cselekedj, hogy masoknak hasznéra
légy. A csendes falusi emberek, akik maganyban €lnek, akikrdl senki sem tud semmit,
akiknek miikodésérdl a hirlapok nem szdmolnak be, talan nagyobb dolgot cselekednek, mint
azok, akikrdl mindenki besz¢él. Igen, te tal sotéten latsz. A magéanosak is képesek nagy
tettekre €s mindig igaz marad, amit Ravignan mondott: ,,A magéany az erdsek sziil6foldje.”

Van valahol egy pap, akinek egész idejét, Osszes erejét felemészti lelkipasztori
tevékenysége, igyhogy még a koteles imék elvégzésére is alig talal id6t. Emberi szemmel
tekintve, kétségteleniil el kellene neki laposodnia; mert senki sem adhat a nélkiil, hogy idérél-
idére a sajat készleteit is meg ne jitana. O csak ritkan jut az imadsaghoz. De imadkoznak
érte masok: talan az anyja vagy ndvére, talan magéanos lelkek, akikhez egyszer egy jo szot
szolt, talan szegények ¢és betegek, akiket egyszer meglatogatott €s maganyukban
megvigasztalt. Es az 6 imajuk leesdi az ég aldasat papi mitkodésére, megovija 6t a belsd
elsekélyesedéstol, természetfeletti harmattal diti lelkét.

Valahol messze, kint az dserd6ben ¢l egy hittéritd. A poganyok csak ugy 6zonlenek
hozza, alig tud védekezni a nagy tolongas ellen és gyakran tiinddik rajta, honnan van ez a
nagy aldas a munkdjan. Tudja jol, hogy ez nem lehet szerény munkdjanak eredménye. De ha
valaki ismerné a kegyelem titkait, az meglatna annak a sok-sok embernek imajat és aldozatat,
akik valdséagos hittéritok, a nélkiil, hogy valaha elhagytdk volna otthonukat és maganyukat,
de e helyett nap-nap utadn a poganyok megtéréséért ajanljak fel imaikat, munkajukat,
aldozataikat, szenvedéseiket. Gondolod, hogy az ilyen emberek élete maganos, sivar, lires?
Van-e okuk szomorkodni, azért mert nem latjak az eredményeket? Ha majd egyszer atléptek
az 6rokkévalosagba, akkor meglatjak, hogy visszavonultsaguk ellenére is mily gazdag,
termékeny, sikeres ¢életet €ltek.

Valahol valaki sikert-sikerre arat. Csak kezét kell kinyujtania, hogy lesziiretelje a bd
termést. Az emberek koriilujjongjak, tinneplik tudasat, tehetségét, a szazad legnagyobbjai
koz¢ sorozzak. Talan mohon issza a dicséitést, ambar oka lenne szerénynek maradnia. Mert a
siker nem 6t illeti, hanem azt j6 édesanyjanak koszonheti, aki otthon, maganyaban éjjel-
nappal gondol gyermekére, és ostromolja az eget, hogy arassza el aldasaval. O Jézussal él,
Neki hiiséges baratndje és az 6 kedvéért ontja boséges aldasat fiara.

Valahol kérhazban haldoklo fekszik. Valaki, aki az Istent mar régota elfelejtette és hitét
egy tal lencséért felaldozta. Nem is akar arrdl hallani, hogy visszatérjen gyermekkora hitéhez.
Szive olyan kemény és érdes, mint egy szazéves tolgyfanak a kérge. Es mégis, lassanként
megpuhul és érzékenyebb lesz. Szinte érezziik, ahogy megnyilik a kegyelem szamara és
szivja magaba a pap vagy az 4polond szavait, 6 maga talan semmit sem tett, hogy ezt a
kegyelmet kiérdemelje. De egy maganos 1élek, egy ismeretlen, szerény ndvér, akit senki sem
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vesz észre, mert maga sincs tekintettel magara, az ajanlotta fel magat aldozatul a haldoklo
megtéréséért. Apostoli szivének melegével szolt az Urhoz, ostromolta az Udvozitot
kéréseivel, hogy adja meg neki ezt a kegyelmet. Az emberek ezrei koziil, senki sem gondol
ré, hogy itt egy I¢lek a legnagyobb veszélyben forog, senki az egész kérhazban nem érezte
magat arra inditva, hogy aldozatot hozzon ezért a 1¢lekért. Csak ez az egy tette meg, a
maganos, a szerény, az ismeretlen, aki inkabb Istennel €lt, mint az emberekkel, Vele
beszélgetett, aki szivének egész szeretetével Istené volt. O egyediil borult maganyaban az Ur
labaihoz és emelte fel konyorogve kezét a szegény haldokloért. Masok talan titkos
kevélységiikben maguknak konyvelték el a sikert, de Isten a maganos ndvér javara irta.

Gyakran kiilonds érzés fog el, amikor leiilok irni és a gondolat, hogy nincs
tulajdonképpen mondanivalom, szinte a foldig lestjt. De aztan, mintha egy hangot hallanék,
amely ezt suttogja nekem: ,,Irj csak tovabb, hiszen olyan sokan varnak rad! Es annyian
iméadkoznak érted! Olyan sokan, akik maganyukban nem tehetnek semmit, feltették
magukban, hogy teérted imadkoznak. Es olyan sokan, akikhez konyveid altal valaha egy jo
sz6t sz6ltal, halajukat azzal r6jak le, hogy kis aldozataikat teérted ajanljak fel az Urnak.” Es
sokszor lelkem legmélyében felriadok arra a gondolatra, hogy milyen csalodasom lesz
egyszer, amikor megtudom, hogy az emberek nekem tulajdonitjdk azt, ami masok érdeme. De
oriilok annak az o6ranak, amikor megismerhetem mindazokat, akik velem dolgoztak, velem
imadkoztak, velem egyiitt dldozatokat hoztak, mindazokat a maganos, szerény embereket,
akik életiiket tiresnek €s céltalannak lattdk ugyan, pedig 6nzetlen, apostoli lelkiiletiik
hatalmas hulldmait minden irdnyban szétarasztottak.

Oly sok a tennival¢ itt a f6ldon, a maganosok szdmara is, ha Istennel élnek, ha latni és
hallani akarjak azt a sok szenvedést, amely utjuk mindkét oldalan tornyosul. Aki a
maganyban nem akar szerencsétlen lenni, annak nem szabad mindig csak sajat magat néznie,
nem szabad mindig csak a sajat szenvedésével torddnie, hanem nézze embertarsai
szenvedéseit is.

Olyan sokan vannak betegek, szenveddk, akik felebarataik josagdban mar nem tudnak
bizni és az egyediillét 6rdiban majdnem kétségbeesnek.

Olyan sokan vannak, akik ezer sebbdl véreznek, melyeket irigység, rosszindulat,
ragalmazas vagott rajtuk.

Olyan sokan vannak, akik nagyon elkeseredtek, mert alig hallottak valaha egy josagos
sz6t felebaratjuk ajkarol.

Olyan sokan vannak csiiggedtek, lelkileg béndk, kik faradtan vonszoljdk magukat, mert
sohasem ¢kesitette biiszke homlokukat a siker aranykorondja.

Es olyan sokan vannak, akik elvesztették Isteniiket és egyediil nem talaljak meg az utat
vissza Hozza és talan elmeriilnek a biinben és szennyben, ha csak egy irgalmas kéz meg nem
fogja keziiket.

Miért korlatozod magadat sajat énedre maganyodban? Miért marcangolod magad sajat
kicsinyes gondjaiddal? Miért nem bdvited munkakdrodet a te éned hatarain tal? Lasd, azok az
emberek, akik a maganybol jonnek, ahol Istennel éltek és dolgoztak, ezek a nagy gondolatok
emberei, a josagos sziviiek, a megértdk, a mindenkor készségesen segitok. Annyit tehetnének,
ha akarnanak, ha megfeledkeznének 6nmagukroél és nem mindig sajat magukat sajnalnak. Aki
a maganyban csak 6nmagéval foglalkozik, az okvetleniil boldogtalan lesz. Annak nincs
feladata, melyet el kellene végeznie, nincsenek nagy gondolatai, melyek, mint a nap,
besugéroznak lelkét és felélesztenék munkakedvét, hogy kozremiikodjék az emberiség nagy
feladatainak elérésében.

Aki azonban a maganyban Jézussal €1, sajat énjét félretolja és készenlétben tartja magat
Isten és az Anyaszentegyhaz vilagot atoleld nagy feladatai szamara, az nem panaszkodhatik,
hogy munkéja sikertelen, céltalan és 6romtelen. Minden munkéja, im4ja, aldozata Krisztus
misztikus teste javara valik és abban valahol, valamikor kegyelmet, sikert fog gytimolcsozni.
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Lehet, hogy idelent sohasem tudjak meg, mi is volt az 6 miive, talan sohasem fogja boldogan
aratni azt, amit konnyek kozott vetett el; de egyszer eljon az id6, amikor szeme megnyilik és
tularado boldogsaggal szemlélheti munkajanak és faradalmainak gytimolcsét.

Egyediil érzed magad. Kivankozol valaki utan, akit szerethetnél, apolgathatnal, akivel
oromodet és banatodat megoszthatnad, valaki, aki felvidit, ha szomort vagy, valaki, aki
szeret téged, aki veled torddik, aki szamara jelentenél valamit.

Ritkan akadnak emberek, akik annyira maganosak, hogy mindettdl meg lennének fosztva.
Ezek az ¢let sz¢&p jarulékai, de miattuk szerencsétlenné nem kell lenni. Az emberi szeretet
gyakran csaldka és 6nz6 és nagyon sokan, akik keresd szivvel jartak utdna és kitartak feléje
sziviiket, nagyon kesertien csalodtak. Aki azonban életét Istenre alapozta, szeretetét Neki
ajandékozta, az nem fogja azt sohasem megbanni.

Es éppen azokat az embereket, akiket Isten teljesen magahoz akar vonzani, akiket nagy
dolgokra akar el6késziteni, azokat lassan elszakit minden f61ditdl. El6szor le kell hullniok a
foldi kotelékeknek, hogy akadalytalanul mehessenek Hozza. Amint O maga is hatartalan
elhagyatottsagban szenvedett és nyujtott elégtételt az emberekért, amint éppen ebben a néma
egyediillétben vitte végbe a megvaltas nagyszeri miivét, ugy az O hivei is gyakran csak
akkor hajthatjadk végre nagy tetteiket, amikor teljesen egyediil, csakis Istenre timaszkodva
allanak. Az emberektdl, az emberi szeretettdl, az emberek joindulatdtol nem varnak mar
semmit sem; tilsagosan belepillantottak mar az 6rvények mélyébe. Es éppen ezért, annal
nagyobb bizalommal nyujtjak keziiket Jézus fel¢, akihez kozel érzik magukat, 6 hozza
vannak flizve, mellette nem érzik a magany nyomasztd stlyat, tekintetiik mindig Red iranyul,
az 0 szeretetében boldogok és megelégedettek.

Emmerich Katalin maganosan fekiidt hosszu éveken at westfaliai kis parasztszobdjaban.
Kezén és 1aban az Udvozitd sebhelyeit viselte, fejében kinzo fajdalmat érzett, mintha éles
tovisek volnanak beleverve. Ragalmaztak és szidalmaztak, kinoztdk és bantalmaztak,
altalanos megvetés targyava akartak tenni. Es mégis, ebbdl a szegényes betegszobabol, ettdl a
magénos, egyszerii leanytol kimondhatatlan nagy aldés aradt szerte-széjjel. O akart szenvedni
és vezekelni, hogy lelkeket nyerjen meg Jézusnak. Es lelki gytjtopont lett, amelybél sugarak
aradtak ki mindenfelé és megnyerték a sziveket Istennek. A maganos Emmerich Katalin
elhagyatottsagaban mar akkor is vilagra szo616 jelentéséggel birt és hdsi magatartasa még ma
is hat a szivekre.

Emmerich Katalin megmutatja nekiink, hogy a maganos élet milyen nagy jelentdségii
lehet, ha azt betdltjiik természetfeletti értékekkel. Ha annak a tudatédban éliink, hogy
tulajdonképpen sohasem vagyunk egyediil, hanem Jézus mindig veliink van. Nem az
egyediillét maga a nagy szerencsétlenség: csak akkor lesz azza, ha szerencsétlenségilinknek
tekintjiik.

Békét szeretnél, 6 lelkem,

Es nyugalommal telni el,

Foldi gondtdl szabadulni,

Szent 6rdmben felvidulni:

Az édes Jézust szeressed,

Akkor ezt mind felleled.

Azt még senki meg nem banta,

Hogy csak Jézus volt a vagya,

Hogy csak érte vert a szive,

Hogy holtig csak 6t szerette.

Az édes Jézust szeretni,

Annyi, mint boldognak lenni.
Angelus Silesius utan.
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Jézus és az apostollelkek

Nem szeretném, ha valaki azt gondolna, hogy itt az emberi gonoszsag dalara akarok
razenditeni. A szellemek harca nem mai keletli. Minden id6kben Jézus Krisztus volt a
kozpont; a kereszt valasztja szét az embereket. ,,Sokaknak romlésara és feltamaddsara
helyeztetett Izraelben.” Természetesen nem akarom szem eldl téveszteni a mai emberiség
sulyos lelki problémait. Talan még sohasem volt lelkiink ellenségeinek harci mdédszere olyan
veszedelmes, mint éppen ma. A tdrsadalmi nyomor a lelki nyomorusagnak uttérdje. Habar az
ugynevezett materializmus tudomanyos szempontbo6l mar tulhaladott allaspont, ugy latszik a
gyakorlati életben jobban hatalmaba keriti a sziveket. A lelket, a vallast, az 6rokkévaldosagot
¢s a tobbi hitigazsagot nem tamadjak kozvetleniil, de hallgatnak réluk. Elaltatjak az
embereket, kik ugy érzik, hogy minden rendben van, végiil a vallasi kérdések irdnt egészen
kozonyosek lesznek, elhidegiilnek, nem térédnek veliik. A levegdvel egyiitt szivjak be
magukba a vilag szellemének bacilusait, s ez természete szerint minden vallasi elmélyiilésnek
ellensége. Csak pénzre, mulatsagra, sportra, a test és a szépség apolasara van gondja. Mintha
az Ur régi panasza a mi idnkre is raillenék. ,,Az emberek csak a testre gondolnak.”

Nagy a lelki nyomor. Es a sajto, a miivészetek, a szinhdz, a mozi uralkodik, a
munkdsosztaly nagymérvil kiuzsordzésa, az allam igazsagtalansadga kozismert, mely egy
tollvonassal megfosztotta az emberek millioit attol, ami a legelemibb életfeltételiik volt, s az
a mélységes fajdalom, mely annyi szivet tépdes e miatt, mindez eldsegiti a lelki nyomor
terjedését. Az emberiség legjobbjai és a nemesebb lelkiiek azonban mélyebb vallasos élet
utan vagyodnak; mert vallasos megnyilvanulasaink megszokott kznapiassaga visszataszitja,
kielégiiletleniil hagyja Oket és uj utakat keresnek, hogy a hitiiket jbol meleggé, tlizessé,
eleven, magaval ragadé életerdvé tegyék. Es készek arra, hogy a szent tiizet kivigyék a
vilagba, erdiket, tehetségeiket, idejiiket Isten szolgalatara szenteljék, hogy legjobb tehetségiik
szerint enyhitsék a nagy lelki nyomort.

Ezek apostolt lelkek. Emberek, kiknek szive az isteni szeretettdl langol, akik maguk is
bensdleg az isteni Sziv kozelében képezték és nevelték magukat, és akiket Isten dicsOsége
irant val6 buzgalom emészt. A Szentatya felszolitotta 6ket, hogy tdmogassak a katolikus
akciot, a ,.katolikus cselekvést”. Es azota friss fuvalom jarja at sorainkat; szunnyadé erk
¢bredtek fel, tetterds, hosies, természetes és természetfeletti erdkkel felfegyverkezett
apostollelkek akarnak kiallni a hitetlenség ¢és a vilagias szellem ostroma ellenében s minden
lehetd mddon meg akarjak kozeliteni a tévelygd, ingadozd lelkeket, hogy visszavezessék Oket
Istenhez.

Ez gyonyorii feladat! Ugyanaz, mint amelyre Jézus vallalkozott. Lelkeket akart
megmenteni. Ezért lett jaszolban fekvd szegény kisgyermek, ezért dolgozott mint szerény
kézmiives ¢élete legnagyobb részén at Nazaretben, ezért éhezett és szomjuhozott, ezért
engedte, hogy szidalmazzak, ragalmazzak ¢s csufoljak, ezért ontotta ki utolso csepp vérét.

Es ez a feladata a szenteknek is. Mindegyik apostol volt a sajat modja szerint és méltan
allithatjuk, hogy egy szent sem keriil be a mennyek orszagaba a nélkiil, hogy sok mast is ne
vigyen be magaval, akiknek lelkét Istenhez vezette. Semmiféle aldozatot sem talaltak tul
nehéznek, hogy a lelkeket megmentsék. Szent Ambrus 6sszeolvasztotta a templomi
edényeket, hogy az arannyal rabszolgakat valtson ki; mert fontosabbaknak és
értékesebbeknek tartotta a lelkeket, mint a draga kelyheket és szentségtartokat. Aranyszaja
Szent Janos ezeket a sz&p szavakat irta: ,,Aki egy lelket megment, tobbet tesz, mintha az
egész vilagot megmentené a végpusztulastol.” Paulinus egész vagyonat a foglyok kivaltasara
forditotta, hogy megnyerje dket Jézusnak. A nagy misszionariusok sem att6l a gondolattol,
hogy el kell valniok hazajuktol, rokonaiktodl, ismerdseiktdl, sem az éghajlat viszontagsagaitol,
sem a vad torzsek gyilkos hajlamaitol, sem az dserddk és hosivatagok maganyatol, ahol
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nélkiilozés és szenvedés volt allando utitarsuk, sem a hittéritdi élet egyéb nehézségeitdl nem
riadtak vissza. A lelkek iranti szeretet tiize ugy égett sziviikkben, hogy mindig csak erre az
egyre gondoltak, mindig igy iméadkoztak: ,,Lelkeket, csak lelkeket adj nekem, Uram! Minden
mast végy el télem!” Szent Pal szivesen elkarhozott volna, csakhogy felebaratait
megmenthesse. Szent Andras két napig prédikalt a kereszten fiiggve. Elfelejtette
szenvedéseit, €s csak a lelkekre gondolt, akik még semmit sem tudtak Jézusrol. Serapion
onként lett rabszolgava, hogy lelkeket menthessen. Szalézi Szent Ferenc naponkint élete
kockéztatasaval ment egy fatorzson at a folyon keresztiil, hogy megmentse azokat, akik
elhagytak vallasukat. Xavéri Szent Ferenc vérig ostorozta magat, hogy egy fiatalember
részére kieszkozolje a megtérés kegyelmét, és Pali Szent Vince gélyarab lett, hogy a
csliggedteknek ¢és elkeseredetteknek vigaszt és segitséget nyujtson.

hogy nem tud trré lenni a sok nehézség f6l6tt. Mar megirta a kérvényt piispokéhez. De
amikor a fesziilet elott térdelt és raeszmélt arra, hogy Jézus mennyit szenvedett a blindsokért,
azonnal eltépte a kérvényt és ott maradt azon a helyen, melyet valésagos paradicsomma
alakitott at, s ahol a lelkek szazezrei talaltak ra a békére és Isteniikre. Minden szenvedésében
¢s aldozatdban a Megfeszitett képe allt elétte. Minden zardndokban, minden gyonoban Jézust
latta, aki konyorgdott neki, hogy legyen konydriiletes ezzel a szegény 1élekkel. Mindegyik
mogott Krisztus vérrel boritott szent arcat latta meg. A szegény biinds eltlint, 6 csak az
Udvézitd vérrel boritott, halalosan szomora szemeit latta és ezekért a szomort szemekért
tudott olyan szelid és josagos lenni a biindsok irant, hogy kirantotta 6ket nyomorusagukbol, a
tovabbi kiizdelemre batorsagot ontott beléjok, vigasztalta €s feltiizelte ket Jézus kdvetésére.

Senki sem tavozott tdle vigasztalanul. De az emberek nem sejtették, hogy a Szent az 6
személyiikben az Udvozitdt akarta vigasztalni, az O szomjat akarta oltani, kezeit a kemény
szogektdl megszabaditani, a bemocskolt, lekdpott szent arcot letoérdlni, a mindhalalig
szomoru szivet vigasztalni, felemelni, a korbacsiitéseket felfogni, a toviskoszorut fejérol
levenni. Jézusra iranyitott gondolata adta neki azt a csodalatos erdt, hogy képes volt naponta
12—18 orat a gyontatoszékben tolteni. Megfeledkezett az evésrdl, alvasrol €s szivesen
felejtkezett minderrdl, mert apostoli buzgalma a lelkekhez vonzotta.

Talan a te szivedben is feltimadt mar tobbszor a vagy: ,,Oh, barcsak pap lehetnék, én is a
szentek nyoman jarva dolgozhatnék a lelkek megmentésén; szeretnék Jézushoz embereket
vezetni. De mit tehetek én?”

Sokat, nagyon sokat. Apostol lehetsz. Es azz4 is kell lenned, ha ég szivedben a szent tiiz.
Lasd, Jézus nalad van, a lelkedben lakik. Es rad is néz nagy, szomoru szemeivel, mintha kérni
akarna, hogy segits te is, hogy ne vesszen karba az O draga vére olyanoknal, akik egyediil
nem tudjdk megtalalni az utat az O Szivéhez. Jézusnak sziiksége van rad, sziiksége van a te
erédre, tuddsodra, segitségedre.

Megmondjam, hogy mit csinalhatsz? Nem mindenki teheti ugyanazt. De mindenki
segithet, mindenki apostolkodhatik. Manapsag, mikor a lelkek még a keresztény orszagokban
is olyan nagy nyomorban élnek, minden embernek harcba kell szallnia, hogy megvédje Jézust
ellenségeivel szemben. Mindenkinek misszionariusnak kell lennie, és a vilagba, az emberek
koz¢ hitét diadalmasan kivinnie. A kényelmes pihenés napjai elmultak. Jézus tanitvanyainak
nem szabad aludniok akkor, mikor az ellenség minden oldalrél tdmadja Isten Egyhazat és a
hit erédjeit ostrom alé veszi. Az ellenfélr6l elmondhatjuk és kénytelenek is vagyunk
megallapitani, hogy koziiliik mindegyik apostol. De sajnos, a rossz ligynek apostola.

Hogy mit tehetsz és mit kell tenned? Hat nem tudsz imadkozni? Hisz Jézus nélad van. Az
imadsag keresztiilhatol a fellegeken ¢és Isten kegyelmét lehozza a f6ldre. Ha nincs mas médod
az apostolkodasra, beszélj gyakran Jézussal. Kérjed Ot, aldja meg azoknak munkajat, kik
harcok és veszélyek kozepette munkalkodnak. Kérjed Ot, engedje, hogy mindig
megtalalhassak a helyes modszert, adjon nekik bdlcsességet, hogy ne romboljanak ott, ahol
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épiteni akarnak ¢és készitse el 6 maga a blindsok €s tévelygdk szivét szent kegyelmének
hatalma altal.

S ha ezt még megtetézi az aldozat, ha felajanlod Istennek szenvedéseidet, gondjaidat,
banatodat és keserveidet, minden rosszat és kellemetlenséget, ami csak ér, akkor nagy tokét
bocsatasz az apostoli tevékenység rendelkezésére. Hidba dolgoznak a munkasok, ha az Ur
nem aldja meg munkajukat. Ezért kell, hogy az igazi apostolok mindenekeldtt Isten
kegyelmét biztositsak a maguk szamara. Ha mogottiik all az imadkozo lelkek hada, akkor
biztos, hogy nem dolgoznak hiaba. Mert hiabavalé minden kiils6 tevékenység, minden
szervezkedés, perlekedés, veszekedés, hidba minden tudomanyos felvildgositas és bizonyités,
ha nincsenek csendes, imadkozo lelkek. Az elébbiek csak vaklovések a levegdbe. Némi zajt
iitnek, de egyetlen lelket sem ébresztenek fel blinds dlmukbol. Nagy igazsagot mondott az a
német piispok, aki egyszer azt mondotta: ,,Ha mi, német katolikusok, annyit imadkoztunk
volna a protestansokért, mint amennyit szidtuk ket, mar régen vissza taldltak volna az
Egyhazba.” Nem a hangoskodo kiabalok, szervezok és nagyképliek fogjak megtériteni a
vilagot, hanem a szerény és aldzatos emberek, akik Jézussal vald bensd dsszekottetésiikbol
meritik az erdt és faradhatatlanul imadkoznak és hoznak aldozatokat a lelkekért. Hasonloak
az Udvozit6hoz, aki mindent odaadott a lelkekért, és sziinteleniil imadkozott értiik.

De imank akkor a leghathatosabb, ha az a forrd vagy sugallja €s taplalja, hogy
engesztelésiil szolgaljon Istennél mindazokért a sérelmekért, melyekkel Ot bantalmazzak.
Postel Julia a szentségi Udvozitd eldtt térdelt, kit hazaban rejtve 6rzott és szive mélyébdl
konyorgott, fogadna el Isten az 6 életét engesztelésiil mindazokért a vétségekért, melyeket
akkor az Egyhaz ellenségei, a forradalom vad emberhordai elkovettek.

Az engesztelés gondolatat valosagosan megrenditden fejezi ki egy egészen modern kolto,
aki a protestantizmusbol kerilt vissza hozzank. A kozépkor bensOségessége és az
Oskeresztényi erd jutott nala Gjbol szohoz. A 16vészarokbol ezt irta feleségének: ,,.Lattam,
hogy az emberek mint feszitették keresztre 6kolcsapasaikkal az Egyetlent és hallottam az O
sohajait. Kerestem, aki megvigasztaljon és nem taldltam senkit. Az Isten szerelmére kérlek,
konyorogd ki szamomra a kegyelmet, hogy vigasztalhassam az én Uramat a szenvedés eme
idejében, mely most atvonul a f61don. Mert még nem méltatott arra, hogy teljes
vigasztalasban részesithessem, és ugy érzem — csak a kegyelem altal érhetem el azt, hogy a
részvéttdl, a szeretet langjaban elemésztédjék az a sziv, mely Ot vigasztalja ... Mikor fogja
lelkemet hivni: «Jer, szerelmem, vigasztald meg a te Uradat és szaritsd fel konnyeit és 6rkod;j
nyughelyénél!» O, barcsak mihamarabb mondana! Mert lasd, akkor hasonld volnék az oltar
gyertyajahoz, mely feléli Snmagat és a foldi erék viasza Istenért izzana. O, 6rok Szeretet,
mikor? ... Imadkozz a hivéasért, hogy vigasztalnom szabadjon az Urat!”

Sokat tehetsz Jézusért, akit magaddal hordasz. Imadkozhatsz, aldozatokat hozhatsz,
engesztelhetsz, a nélkiil, hogy nyilvanosan kellene szerepelned. De még sokkal tobbet is
tehetsz. J6 példat adhatsz. Es ez manapsag mérhetetleniil nagy apostolkodas. Mert Isten
orszaganak ellenségei eldszeretettel hivatkoznak a papokra és az Egyhaz hiveire, firtatjak
¢letmodjukat és nem riadnak vissza semmiféle kiméletlenségtdl és aljassagtol, mert nekik
minden eszkoz jo, csak célhoz vezessen. Es akkor boldogok, ha elmondhatjak: ,,Lassatok,
milyenek azok, akiket eddig tiszteltetek, akik vezéreitek voltak. Hisz 6k maguk sem teszik
azt, amit tanitanak és hisznek. Csalok 6k, ne hallgassatok rajuk!” Es még sokan masok is,
akik pedig vallasunk irant nem viselkednek ellenszenvvel, manapsag kritikus szemmel
figyelnek minket, vajon megfelel-e a gyakorlat az elméletnek, hogy életiink olyan-e, mint a
tanaink?

Kétség nem fér hozza, a jo példa hatalmas misszios erdvel bir. Aki katolikusan €1, aki
vallasat eleven életté testesiti, az misszionarius a sz6 legszebb értelmében. Péld4ja
beragyogja az egész vilagot és vonzza az embereket. Es akik minden oktatas eltt makacsul
bezarkoztak, készséggel kitarjak sziviiket a hivd ember bator példdjanak lattara. Valamely
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csaladnak, mithelynek, tarsulatnak vagy egyletnek szellemét gyakran azon egy vagy tobb
férfi vagy n6 szabja meg, kiknek ¢élete megegyezik hitvallasukkal. Toniolo egyetemi tanar,
akit hallgatoi rajongva szerettek, s aki nagy befolyast gyakorolt az olasz ifjuségra,
vasarnaponkint eldszeretettel latogatott el egy szegény kis templomba, odaallt az egyszerii
emberek koz¢, s meghallgatta valamely szerény, ismeretlen papnak beszédét. Példajanak
nagyobb hatdsa volt, mintha tudomanyos konyvet irt volna a vasdrnap megszentelésérol.

Te is apostolkodhatsz szavaiddal, egyesiileti tevékenységeddel, beszédeiddel,
tanitasoddal, josagoddal, jo cselekedeteiddel, az irgalmassag testi és lelki cselekedeteinek
gyakorldsaval és foként szeretetreméltosagod altal. Hany elkeseredett ember van manapsag,
aki Isten- és az emberekkel szemben ellenséges allaspontra helyezkedik. Nagyon sokszor
csalddtak, nagyon sokszor becsaptak, kihasznaltak oket, visszaéltek bizalmukkal. Durvan és
keményen bantak veliik, éreztett¢k veliik tehetetlenségiiket, annak ellenére, hogy lelkiik
emberhez mélto, baratsdgos, josdgos banasmadd utan szomjazott. Gyiilolik az embereket és az
emberekkel egylitt azt a vallast, melyet durva, rideg, igazsadgtalan emberek képviselnek.

O, micsoda lelkinyomorban szenvednek ezek a szegény emberek! Oket meg tudjuk érteni.
De nem tudjuk megérteni azokat az embereket, akik kereszténynek valljak magukat, €s mégis
ilyen nemkeresztény modon cselekednek és beszélnek. Jézus azt kivanja, hogy mindenkit
szeresslink. Azok a szegény emberek megelégednének, ha igazsdgosan bannanak veliik, a
szeretetre nem is szamitanak.

Apostol akarsz lenni? De ne felejtsd el: ha apostolként akarsz ezekhez az emberekhez
menni, akkor menj elébb Jézushoz, és tanulj az O mindent legy6z6 szeretetébdl. Tanulj az O
J0sagabol, szeretetreméltosagabol. Mert a mai emberek mar egyaltalan nem tiirik el azt a
bizonyos uraskodo, visszataszité modort. Aki mint Jézus kovete jon hozzajuk, annak Jézus
JOsagat és szeretetét is magaval kell hoznia. Nem szabad biiszkének és kérkeddnek lennie,
hanem al4zatosnak; le kell ereszkednie a szegényekhez, veliik egy talbol ennie, egy poharbol
innia; az Udvozit lelkiiletével kell birnia, aki azért jott, hogy szolgaljon, nem pedig, hogy Ot
szolgaljak ki.

Egy régi kdzmondas szerint: ,,A szomoru szentnek életszentsége szomoru latvany.” Ezt a
mondast minden keresztényre is alkalmazhatjuk. Az igazi kereszténynek, aki Jézussal ¢él, aki
Isten gyermeke, nincs oka a szomorusagra. Jézus tanitvanyanak vidamnak kell lennie. Es
lelki vidamsagat mindenhova magéval vinnie. Aki nem 6romteljes ember, az rossz apostol
lesz. Pesszimista, buskomor emberek, akik mindig tépelédnek ¢€s sajat szenvedésiikben
keselytiként vajkalnak, akik eldszeretettel foglalkoznak dnmagukkal és banatukkal, azok nem
apostolnak valok. Az apostol elfeledi oGnmagat ¢s masokra gondol. Jézus sohasem torodott
onmagaval, O csak az emberiségért élt.

Az oromtelen, kemény, rideg, komor emberek rossz apostolok. Azért vidam szivvel,
mosolygd arccal indulj, ha apostoli ttra késziilsz. Contardo Ferrininek, az linnepelt
jogtuddsnak igaza volt, mikor ezt irta: ,,Kell, hogy a vallas felviditson ... Ha egész napon at
mas jot nem is tettiink volna, mint hogy egyik testvériinknek egy kis 6romet szereztiink,
akkor ez a nap bizonyara nem volt elveszett nap. Mert hiszen egy halhatatlan lelket
vigasztaltunk meg.”

Ez a férfia tudta, mit jelent egy josagos, szeretetteljes sz6 a 1élek szaméra. Es vidamsagat
ebbdl a gyonyorli gondolatbol meritette: ,,Isten kdzel van hozzam.” Minden szentmisébdl
magaval vitt valamit, ami gyertyafényként vilagitott be életébe, minden szentdldozas
oromforras volt szamara, amely nem apadt ki egész napon at. Es mindenki, aki taldlkozott
vele, aki beszélt vele, érezte, hogy ennek a bensd, Istennel telt 6romnek sugarai 6t is atjarjak.
Istent sugarozta ki. Egész ¢élete gyonyoriiséges apostolkodas volt.

Es ha igazi apostol akarsz lenni, 1égy te is josagos, vidam ember. Es josagodat és
életoromodet Jézusoddal vald bensdséges viszonyodbol meritsd, aki lelkedben lakik. Mert O
hozta az igazi, szinarany 6romét a foldre, O benne lett emberré az isteni szeretetreméltosag.
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Es ha Jézus Szivén atalakultal és megerésodtél és ragyogé tabernakulumként mégy az
emberek koz¢, remélheted, hogy Isten megéldja apostoli munkadat.

Hogy vilagossag leszel, mely sokaknak vilagit és Jézushoz vezeti 6ket.

Hogy tliz leszel, melynél sok sziv melegedik, €s Jézus iranti szeretetre gyullasztod dket.

Hogy gyertya leszel, mely Jézusért és a lelkekért folemészti Gnmagat iméaban, aldozatban
¢s engesztelésben.

Hogy kalész leszel, mely telve van érett vetdémaggal, melyeket majd dvatosan elvethetsz
az emberek szivébe.

S akkor életed nem lesz hiabavalé. Es apostoli munkassagod apostoli jutalomban fog
részestlni.

Amikor a kis Teri az Udvozitére nézett ...

Fesziilt figyelemmel csiingtek a nyugtalan gyermekszemek a hitoktaton. Mély csend,
majdnem félelmetes csend honolt az egész teremben. Még a kis Gerti is, aki méaskor két
percig sem tudott nyugodtan iilni, mintha oda lett volna szegezve a padhoz. Bensd
meghatottsag vildgoskodott a lednykak szemeiben és piroslott iide orcaikon. Micike még arrol
is megfeledkezett, hogy rakoncatlan fiirtjeit szokott mozdulataval hatrasimitsa. Vad
folyondarként, kuszaltan 16gtak arcaba ¢s gondorddve simultak rézsés béréhez. Mit tehetett
réla, hogy nem jutott eszébe 01jbol rendbehozni azokat! Errdl igazan egyediil csak a hitoktato
tehetett.

Az 6 miive volt az is, hogy az egész osztalyon valami szent, dhitatos hangulat vett erét.
Majdnem olyan, mint a templomban Urfelmutatdskor. De nem is csoda, hogy ezen az 6tven
kisleanyon ma olyan csendes ahitat lett urrd, mert ma van az els6 szentaldozési oktatas és a
hitoktato éppen az Urfelmutatas szent pillanatarol beszélt. Es mikor errdl beszélt, 6 is egész
masképpen festett, mint rendesen. Szeme fénylett; tekintete mintha nem is az osztalyon
pihent volna, hanem egészen az Oltariszentség nagy, csodalatos titkaba meriilt volna el.
Ontudatlanul 6sszekulcsolta kezeit, mintha imadkozni akarna, és a leAnykak is csendben,
elmélazva tették dssze kis kezecskéiket, mert ugy érezték, mintha az édes Udvozitének most,
szemiik lattara le kellene szallnia az égbdl. Hisz nem volt mar messze a Fehérvasarnap és
sziviik, minden vagyuk és minden gondolatuk mar csak az els6é szentdldozas nagy élményére
iranyult.

A hitoktat6 arrdl beszélt, hogy milyen érzelmek jarjak at a pap lelkét, mikor a szentmisét
mondja. Mar a Prefaciondl szeretné szive boldogsagat az angyalokkal és minden szentekkel
egylitt belekialtani a nagyvilagba, mert Isten olyan hatalmas és olyan josagos és 6 gy érzi,
mintha szaz és szaz fényes kis angyalka széllana le az égbdl, hogy vele egyiitt énekeljenek €s
imadkozzanak: ,,Szent, szent, szent a seregek Ura Istene! Aldott, ki az Ur nevében jo!”

Es egy-kettdre itt van az a csodalatos, szent pillanat, amikor kezeibe veszi a kis, kerek
fehér kenyeret és egészen gy, mint az Udvozitd, azt mondja 6 is: ,,Ez az én testem!” Oh,
kimondhatatlan boldogsaga mellett mégis olyan nehéz a papnak ezt a csodalatos szot
kimondania. Legszivesebben leborulna az oltar elétt és felkialtana az Urhoz: ,,Uram, én nem
vagyok mélto, hogy szolgad legyek. Kiild le egyik angyalodat, vagy szentedet az égbdl, hogy
0k vegy¢k bilintelen kezeikbe a szent Kenyeret.”

De 6 az Isten papja. Neki kell a kenyeret ¢és a bort Jézus Krisztus imadand6 testéveé és
véréve atvaltoztatnia. Reszketd kézzel veszi fel a kenyeret, mialatt reszketo ajkai a szent
igéket mondjak. Es aztan, — oh gyermekeim — aztan tényleg az édes Udvozitot tartja
felszentelt kezében. Szent borzongés fut rajta végig, szeretne leborulni és Péterrel egytitt
felkialtani: ,, Tavozz télem, Uram, mert én blinés ember vagyok!” de egyben forrasként fakad
fel bensejébdl az 6rom ¢és hala érzete, amikor imadkozik: ,,J6 itt nalad, Uram!” Aztan felemeli
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magasra a szentostyat, néhany pillanatig fehéren fénylik feje felett. Oh, ha akkor lathatnank,
mennyei csodakat szemlélhetnénk!

De még egy édes titkot akarok nektek elarulni. Ha a jo gyermekek, olyanok, akik az édes
Udvozitét igazan szeretik, feltekintenek a szentostyara, akkor megszoélal az Udvozité:
csendben, josagosan fog a sziviikhdz szdlni és megmondja nekik, hogy mit kivan toliik.
Figyelniink kell hangjara, hogy meghalljuk. De csak a kedvencei fogjak meghallani és
kovetni.

Ilyenforman besz¢€lt a hitoktatd. Az 6tven szempar mind fényesebb és fényesebb lett, és
az Otven kisleany mind jobban és jobban kihlizta magat, mintha azt akartdk volna mondani:
LIgen, ezt akarjuk, az Udvozité kedvencei akarunk lenni. Es nagyon fogunk figyelni arra,
amit nekiink mondani akar.”

Hatul, az utolso6 el6tti padban kipirult, €g6 arccal it valaki. Kék szemei olyanok voltak,
mint két ragyogo csillag, csak ugy sugarzott beldliik a gyermeki 6rom. Teriké volt, a mindig
dalos, acsmester legifjabb vadrozsaja. Elkdvetett csinjei mind eszébe jutottak, rozsas
arcocskdja langvoros lett, és mintha szemefénye ezt sugarozta volna: ,,J6 gyermek akarok
lenni, igen, ezt akarom én is. Es ezért mindjart holnap megnézem az Udvozitét és figyelni
fogok, hogy mit mond nekem.” Eddig még sohasem nézett ra a szentostyara, hanem, mint a
legtobb ember, lenézett a padléra a helyett, hogy az Udvézitére nézett volna. Es nagyon 6riilt
a holnapnak. De azért mégis, szivének legmélyén titkos félelem ragddott, hogy esetleg
kellemetlen dolgokat is fog hallani. Hisz nagyon is jol tudta, hogy 6 egy rakoncéatlan kis
teremtés, egész mas, mint nénje, Margit, aki csak két évvel volt iddsebb nala és mar komoly,
megfontolt ddma volt!

Edes mosollyal ajkan aludt el aznap este, miutan napkozben szamtalanszor fontolgatta
nagy tervét. Még sohasem tiint fel neki a nap ilyen hosszunak. Edes titkot 6rzott szivében.
Egészen magaban akarta azt megtartani, senkinek sem szabad tudnia réla. Es tiszta
gyermekajkai még almaban is azt suttogtak: ,,Holnap reggel ra szabad néznem az Udvozitére,
¢s akkor meg fogom neki mondani, hogy nagyon jé gyermek akarok lenni.”

Tobbszor felébredt. De még mindig éjjel volt. Kiilonos, hogy anyuka ma oly késon jon
be. Maskor mindig tal koran jott, amikor & még egyaltalan nem aludta ki magat. Es ma mar
régen ¢€bren van, és még mindig nem akar reggel lenni.

Amikor anyuka végre-valahara mégis csak bejott, Terit mar egészen ébren talalta, nem
ugy, mint maskor. Ma nem volt asitozas, nyujtozkodas, mogorva arc; nevetve ugrott ki az
agybol, egyenesen anyja nyakdba, kdcos haja aranyos napsugarként omlott anyja fejére. De
ugy latszik almaban elfelejtette, hogy titkat senki emberfianak el nem arulja, mert anyja
arcahoz simulva izgatottan sugta:

— Anyukam, ma meglatom az Udvozit6t és megkérdezem Téle, meg lesz-¢ velem
elégedve, amikor Fehérvasarnap hozzam jon. A hitoktatd Gr azt mondta, hogy biztosan felel
nekiink, ha szépen kérjiik.

Az anya szivéhez Olelte az 6 kis Terikéjét és anyai, szent szeretettel tapasztotta tiszta ajkat
a gyermek arcocskajara, mely nyil6 rézsaként virult a nagy boldogsag reményének
napsugaraban.

— Oh, az édes Udvozité nem sok szépet fog mondhatni, a mi haszontalan, kis csacsi
Terikénknek! — mondta félig tréfasan.

Teri ijedten kapta fel a fejét. A mosoly eltlint ajkarol és két csillagfényti szeme riadtan
nézett. Nagyokat lélegzett, és egész 1énye ezt az esdekld kérdést fejezte ki:

— Anyuka, az édes Jézus nem lesz velem megelégedve, ha majd hozzam jon? Tudsz te
err61? En igazan és egészen szeretni akarom Ot!

— En nem tudom. Kérdezd meg Ot magat.

— Anyukdm, én félek.
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— Arra nincs sziikség, kicsikém. Ha te a mi kis haszontalan Terikénk is vagy, az édes
Udvozitd mégis szeretni fog, ha te 6t igazan szereted és megteszed azt, amit neked mond.

Megkonnyebbiilve 1élegzett fel a kisleany. De valami kis titkos félelem mégis csak
maradt szivében. Mert minden vétsége eszébe jutott. De tudta azt is, hogy sohasem akart
rosszat és ez batorsagot adott neki. Alig tudta kivarni a szentmise idejét.

Ma egész csendesen térdelt a helyén. Maskor a kék szalagocskak folyton ide-oda
mozogtak aranyszOke hajaban; de most ugy latszik, hogy gondolataival egylitt egész lénye,
minden tagja teljesen ezzel a kérdéssel foglalkozott: ,,Mit fog Jézus mondani?” Néma
csendben leste az Urfelmutatas szent pillanatat. Arca langolt az égé vagytol és egész testét
atjarta a nagy varakozas szent borzongasa.

— Mit fog az édes Jézus nekem mondani? — sziintelen csak erre gondolt. Erezte, hogy ver,
kalapal a szive. Félve pislantott szomszédjara, hogy nem vesz-e ez észre valamit? De ma
Hilda is szokatlanul csendes volt; valoszintileg 6 is izgalommal varja a nagy pillanatot. Csak
most tlint fel neki, hogy baratndi mind egészen masképp viselkednek, mint maskor.

Mar til vannak a felajanlason. A pap ajkairo6l felhangzik a Prefacié ujjongé dallama. A
kis Teri most az angyalkéakra gondol, akik e percben leszéllnak az ¢gbdl, hogy énekeljenek:
»zent, szent, szent.” Kis kezeit szorosan dsszekulcsolja és szemei olyan fényben ragyognak,
mintha valdban latna az ég angyalait az oltar koriil térdelni. Ontudatlanul is veliik imadkozik:
,Szent, szent, szent ... aldott, ki az Ur nevében j6.” Kénytelen volt imadkozni, mert ugy
¢rezte, mintha tiszta, kis gyermekszivének mélyén az angyalok karaval egyiitt hangozna fel
ez az ujjongd 6romének.

,.Edes Jézus, mit fogsz nekem mondani? Meg leszel-e velem elégedve?” ismételgette
folyton magaban.

Megszolalt a csengd, hosszan, hangosan: Urfelmutatas van. Maskor Teri mindig oriilt, ha
a fitk minél erésebben csengettek, de ma azt gondolta magaban: ,,Miért csapnak ilyen zajt,
mikor az édes Jézus mindjart itt lesz és az angyalkak mind az oltar koriil repkednek?”” De
csak egy pillanatig tlinddott ezen, gondolatai mindjart rendes medriikbe terelédtek. Most nem
szabad szorakozottnak lennie. Mozdulatlanul térdelt, mintha 6 maga is aranyhaji angyalka
volna, és a Megvaltot varna.

Most — most hajol le a pap az oltarra, hogy kiejtse a szent, titokzatos szavakat, — most
mindjart itt lesz az Udvozitd. Oh, hogy mulnak, rohannak ezek a szent pillanatok — Teri
szeretné megfogni 6ket, hogy még jobban elkésziilhessen. De a pap mar letérdel és a
kdvetkezd pillanatban ott fénylik feje felett a tiszta, fehér Ostya. Mintha mennyei fényben
ragyogna az egesz templom. Teri velejeig megborzong. Mert ami utan annyira vagyodott,
most itt van O, az édes Jézus, ott lebeg az oltar folott. Egé vaggyal hajol elére, mintha
vakitana szemeit a nagy fény és ajkai halkan, egészen halkan suttogjak: ,,Edes Jézus, latsz
engem? Itt vagyok, a kis Terike. Es szeretsz is engem? Lasd, én igazan egészen szeretni
akarnalak, a Te kedvenced akarnék lenni!”

Minden erejét megfeszitve néz fel a szent Ostyara, mely a pap kezében lassan jbol
leereszkedik az oltarra. Nem kapott valaszt. A keserli csalodas érzete majdnem erdt vett a
szivén. A hitoktaté Ur taldn nem mondott igazat? Lehetetlen!

De hallga! Nem suttog-¢ bele fiilébe valami csendes, csodaédes hang vagy inkabb a
szivében? Terike visszafojtja 1élegzetét, hogy egy szot se mulasszon el.

— En vagyok a Gyermek Jézus — mondja az édes hang, — és 6riilok, hogy te nemsokéra az
¢én kedves jatszotarsam leszel.

Teri majdnem hangosan felkialtott 6romében, ott a templomban. Hat mégis csak eljott
Jézus és szol hozza, 6 hozza, a kis csacsi, vad Terikéhez. Oh, milyen szép, milyen gyonyori
szép ez!

Es a hang igy folytatta:
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— Tudom, hogy joakarati vagy, de nem elégszem meg am avval, hogy az én kedvenceim
joakaratuak, sokkal tobbet varok toliik, egészen hozzam hasonldaknak kell lenniok.

Fel az arany hajkoszoruig, ¢g6 pir ontotte el Teri arcat.

— Edes jo Istenem, — gondolta — most mar biztosan semmit sem akar rolam tudni a kis
Jézus, mert hisz én olyan sokszor rossz voltam. De azért sszeszedte minden batorsagat és azt
kérdezte:

— Edes Jézuskam, mit kell hat tennem, hogy egészen meg légy velem elégedve?

— Jaj, kis Teri, még sokat, még nagyon sokat kell tenned — hangzott fel halkan szive
mélyén.

— Oh, hisz én mindent 6r6mmel megteszek, csakhogy szivesen j6jj hozzdm — bizonygatta
Teri nagy buzgalommal.

— Igazan engedelmes akarsz lenni, olyan engedelmes, mint én voltam?

— Igen, ezentul mindig az akarok lenni — sohajtott fel megkdnnyebbiilten Teri, mert ezt
ugyis mar feltette magaban.

— Es mindig békés természetii akarsz lenni a tobbi gyermekkel szemben? Mert a
veszekedést és porpatvart nem szeretem am.

Teri boldog meghatottsaggal bolintott ra.

— Es nem leszel tobbé hit ruhaidra, és nem fogsz tobbé arrdl beszélni? Mert a hit
gyermekek nem az én kedvenceim.

Teri megszégyeniilve hajtotta le fejecskéjét a padra; mert mindennap szo6 esett baratnoi
tarsasagaban az 6 szép elsdaldozasi ruhajarol, és titokban megallapitotta, hogy 6 kapja a
legszebb ruhat. De végén mégis halkan és szégyenkezve suttogta:

— Igen, édes Jézus, nem akarok tobbé hit lenni.

Még egyszer felcsendiilt a Gyermek Jézus eziistos hangja:

— Még egy nagy kérésem volna, kis Teri.

— Kérlek, édes Jézus, mondd csak el, én mindent megteszek, amit akarsz.

— Van egy nagyon szép babad, egyik lednynak sincsen olyan szép. A beteg Katicanak
pedig nincs jatéka. Odaadod neki a babadat?

A kis Teri mind mélyebbre és mélyebbre hajtotta le bodros fejecskéjét. Rettenetes volt az,
amit a kis Jézus kivant. Most érezte csak, mennyire szereti 6 ezt a babat. Az egész varosban
nem volt tobb ilyen szép baba, a bacsikaja kiildte neki Amerikabol. Es most odaadja annak a
maszatos Katicanak, azt, ami neki a legkedvesebb, aki azt rovid id6 alatt tonkre fogja tenni.

— Nos, Terike, nem akarod nekem adni a babat, a szegény beteg Katica részére? — slirgette
ujbol Jézus.

Teri nehéz kiizdelmet allt ki.

— Edes Jézus, — suttogta félve — nem tudom megtenni, ma még igazan nem tudom
megtenni.

Hiaba lesett a valaszra. Csend lett. Ugy latszik, Jézus eltiint. Teri felrettent, és ijedt
borzongas futott végig a testén. Forro konnyek peregtek le goresosen 6sszekulcesolt kezein. Es
szivét olyan fajdalom toltotte el, hogy azt hitte belehal. Hatha Jézus mar egyaltalan nem jon
vissza tobbé hozz4! Hisz oly csunyan viselkedett vele szemben! Mit gondolhatnak réla az
angyalkak? Egytdl-egyig megvetik 6t! Annyi leanykarol hallotta mar, hogy életiiket és
vériiket adtak oda az édes Jézusért, és 6 még csak a babajat sem tudta neki odaadni!

Nehéz nap kovetkezett Terikére. Minden vidamsaga eltiint. Mindig Gjbol arra kellett
gondolnia, hogy a Jézuskanak fajdalmat okozott. Mit sem akart mar tudni babajarol. Még
csak ra sem tudott nézni. Sarokba dobta s letakarta egy koténnyel.

Anyja nemsokara rajott, hogy Terikénél valami nincs rendben.

— Nos, gyermekem, mit mondott neked ma reggel az Udvozité? — kérdezte magihoz
olelve 6t.
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— Oh, anyukam, olyan kedves volt hozzam, de olyan kedves! Egész hallhat6an
kopogtatott szivemen €s beszélt hozzam. De ¢én, én ... anyukdm, ugye azért szeretni fogsz, ha
el is mondom neked?

— Kisleanyom, nekem mindent elmondhatsz.

— De ugye, anyukdm, még egészen kevéssé sem fogsz haragudni rdm. Mert ha Jézus is
haragszik ram és te is, akkor mar egyaltaldban nem lehetek tobbé boldog.

— En biztosan nem fogok haragudni — nyugtatta meg az édesanyja.

— Oh, ¢én olyan nagyon csunya voltam — zokogott Teri és arcat anyja kebelébe rejtette.

— Jézus a babamat kérte a beteg Katica részére, €s én nem adtam oda neki. Oh, anyam,
hatha most mar soha tobbet nem térddik velem!

Es fajdalmasan zokogott.

— Nyugodj meg, kislanyom — vigasztalta az anyja. — Jézus szeret még téged. Holnap
reggel mindjart megmondod neki, hogy odaadod babadat a beteg Katicanak. Ugye
megteszed?

— Szivesen, anyukdm! De aztdn mar igazdn nem fog ram haragudni a Jézuska?

— Egész biztosan nem. O maga is megmondja ezt majd neked.

Teriké ismét vidam lett és alig varta a holnapot. Végre itt volt, megérkezett az is, és
reménnyel €s félelemmel telve ment Teri a templomba. Csinos gyermek arcocskajan szent
komolysag iilt; érezte, hogy ma dol el a sorsa. Mint valami marvanyszobor, olyan
mozdulatlanul térdelt helyén. Urfelmutatasra csengetnek ... és a fehér Ostya ismét ott lebeg
az oltar folott. Felragyognak szemecskéi, az oltarra szegezddnek, s remegd gyermekajka
reszketd varakozassal rebegi:

— Edes Jézus, neked adom a babamat és mindent, mindent, amit csak kivansz. Ugye, most
mar nem haragszol a kis Terire? Kedvenced akarok lenni, kiilonben nem leszek boldog
Fehérvasarnapon.

Ugy érezte, mintha az sszes angyalkak ott, az oltar koriil ujjongd 6romdalt zengenének,
mert ¢ ilyen nagy aldozatot hozott. De legédesebben a Jézuska hangja csengett szive mélyén:

— [gy mar jatszétarsam, kedvencem, kis Terikém leszel. Orommel varom a
Fehérvasarnapot, amikor a szivedbe fogadsz.

Teri boldog volt. Es hazavitte boldogsagat édesanyjéahoz és megérizte azt egészen addig a
boldog napig, amely ¢lete legszebb napja lett.

Es késObb is, életében még sokszor felnézett a szent ostyaban rejlé Udvozitére és tole kért
tanacsot, valahanyszor fontos dologban kellett hatdroznia. Sohasem béanta meg.
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