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Az orok igazsagok. EImélkedés a hét minden
napjara

Elokésziilet

1. Lelkem, ébreszd fel magadban a hitet, hogy Isten elott vagy. Helyezd magadat az Isten
Jjelenlétebe és mélységes hodolattal imadd ot. 2. Borulj le aldzatosan Istened laba elé s keérj
tole szivbol bocsanatot. 3. Keress Istennél vilagossagot Jézus Krisztus szeretetéért; ajanld
magadat a boldogsdagos Sziiznek és a szenteknek egy Udvizléggyel és Dicséséggel.

Olvasd sorrdl sorra az elmélkedést. Minden pont utan fontold meg az illetd 6rok
igazsadgot. Mikor a megfontolast elvégezted, tégy részletes elhatarozast, hogy ezzel és azzal a
vétekkel szakitasz és keltsd fel magadban a kovetkez6 indulatokat:

Istenem, csalhatatlan igazsag, mivel az Anyaszentegyhaznak kinyilatkoztattad, mindazt
hiszem, amit az Anyaszentegyhaz hinnem elém terjeszt: hiszem, hogy te az én Istenem,
mindennek Teremtdje vagy, hogy ordkre a paradicsommal megjutalmazod az igazakat s a
pokollal biinteted a biinésoket. Hiszem, hogy egy vagy lényegedben és harom személyedben:
Atya, Fill és Szentlélek. Hiszem Jézus Krisztus megtestesiilését és halalat. Hiszem végiil
mindazt, amit az Anyaszentegyhaz hisz. Koszondm, hogy kereszténny¢ tettél s erdsen
fogadom, hogy ebben a hitben akarok €Ini és halni.

Istenem, bizva igéreteidben, mert hatalmas, hiiséges €s irgalmas vagy, remélem Jézus
Krisztus érdemeiért blineim bocsanatat, a végso allhatatossagot és a paradicsom dicsdségét.

Istenem, mivel végtelen josag vagy és méltd végtelen szeretetre, szeretlek teljes
szivembdl mindenek folott s szivem mélyébdl banom és utdlom minden biinddet, mert téged,
végtelen josagot bantottalak meg veliik. A te kegyelmeddel, melyet most és mindorokké
kérek, folteszem magamban, hogy inkabb meghalok, mintsem hogy ismét megbantsalak.
Hasonloképpen az a szandékom, hogy mind életemben, mind haldlomban részesiiljek a
szentségekben

Elmélkedés vasarnapra. Az ember végcéljarol

1. Gondold meg lelkem, hogy 1éted az Isten ajandéka. A sajat képére teremtett és
érdemeid nélkiil fidva fogadott a szent keresztségben. Atyainal nagyobb szeretettel szeretett
téged €s azért teremtett, hogy szeresd €s szolgald 6t ebben az életben s az 6 boldogsaganak
légy részese a paradicsomban. Nem azért sziilettél tehat s nem azért kell élned, hogy
¢lvezetekbe mertilj, hogy gazdagga és hatalmassé 1égy, hogy egyél, igyal és aludjal, mint az
oktalan allatok, hanem egyediil azért, hogy szeresd Istenedet és 6rokre idvoziilj. A teremtett
dolgokat pedig csak hasznélatra adta neked az Ur azért, hogy nagy célod elérésében
segitsenek. O én szerencsétlen, ki minden masra gondoltam, csak végsé célomra nem.
Atyam. Jézus szeretetéért tedd, hogy 1j életet kezdjek, amely egészen szent legyen s egészen
megegyez0 a te isteni akaratoddal.

2. Gondold meg, mily nagy lelkiismereti furdalasokat érzel majd a halal pillanatdban, ha
nem volt gondod Isten szolgalatara. Min6 fajdalom lesz az, mikor napjaid végén latod, hogy
minden gazdagsagbol, nagysagbol, dicsdségbdl és gyonydrbdl semmi mas nem maradt
szamodra, mint egy maroknyi por. Csodalkozni fogsz rajta, hogy hitisagért, semmit érd
dolgokeért elvesztetted Isten kegyelmét és lelkedet; s a rosszat mar nem tudod jovatenni s arra
sincs id8d, hogy j6 ttra térj. O kétségbeesés! O gydtrelem! Megérted akkor, mennyit ér az
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1d6, de mar akkor késon lesz. Véreddel kivannad megvasarolni, de nem birod. O mily keserti
nap, arra nézve, aki nem szolgalta és nem szerette az Istent.

3. Gondold meg. mennyire elhanyagoljak ezt a nagy végcélt az emberek. Arra gondolnak,
hogy gazdagsagot gylijtsenek, hogy egyenek, vigadjanak és mulatozzanak. Istennek azonban
nem szolgalnak, lelkiik tidvosségének munkaldsara nincs gondjuk €s az 6rok célt valami
jelentéktelen dolognak tartjak. Es igy a keresztények nagy része mulatozva, énekelve és
zeneszoval megy a pokolba. O ha tudnak, mit jelent a pokol! Mennyit faradsz, 6 ember, hogy
karhozatba dontsd magadat és semmit sem akarsz tenni, hogy tidvoziilj? Ferenc angol
kiralynak egy titkara halalan volt s haldokolva igy sohajtott: O én nyomorult! Mennyi papirt
fogyasztottam el, hogy leveleket irjak uralkodomnak, de egy lapot sem hasznaltam 6l arra,
hogy megemlékezzem biineimrdl €s jo gyonast végezzek. I11. Fiilop spanyol kiraly halala
el6tt igy szolt: O ha valamely pusztasagban szolgéltam volna Istennek és sohasem lettem
volna kirdly! De mit hasznalnak akkor ezek a s6hajok, ezek a panaszok? Csak nagyobb
kétségbeesésiinkre szolgalnak. Tanulj més karan gy ¢éIni, hogy gondod legyen iidvosségedre,
ha nem akarsz ugyanabba a kétségbeesésbe jutni. Es tudd meg, hogy mindaz elveszett, amit
nem teszel, nem mondasz €s nem gondolsz Istennek tetszése szerint. Rajta tehat! Még van id6
megvaltoztatnod ¢életedet. Miért akarod a halal 6rajat bevarni, hogy akkor térj észre? Az
orokkévalosag kapujaban, a pokol torkénal, mikor mar nincs helye a tévedés kijavitasanak?
Istenem, bocsass meg! Jobban szeretlek, mint minden mast. Jobban bAnom minden rossznal,
hogy megbantottalak. Sziiz Maria, reménységem, konyordgj érettem Jézusnal.

Elmélkedés hétfore. A végcél fontossagarol

1. Gondold meg, ember, mily fontos dolog, hogy elérd nagy, végsé célodat. Ezen fordul
meg minden. Mert ha eléred, idvoziilsz, mindig boldog leszel, 1élekben és testben élvezni
fogsz minden jot. De ha elhibazod, elveszted lelkedet €s testedet, a paradicsomot €s Istent,
nyomorult leszel 6rokké, karhozott leszel 6rokre. Ez tehat minden tligyek iigye, az egyediil
fontos, egyediil sziikséges, tudniillik, hogy Istennek szolgaljunk s tidvozitsiik lelkiinket.
Azért, 6 keresztény, ne mondd tobbé, hogy most még €lem vilagomat, azutan majd Istenhez
térek s remélem, hogy iidvoziilok. O ez a hamis remény hany lelket juttatott a pokolba, aki
szintén igy beszélt s most kdrhozatban van €s nincs tobbé segitség szamara! Melyik
elkarhozott akarta tulajdonképpen karhozatba donteni magat? De hat Isten megatkozza azt,
aki a bocsanat reményében vétkezik. Azt mondod: el akarom kdvetni ezt a biint s azutan majd
meggyonom. De ki tudja, lesz-e id6d ra? Ki biztosit réla, hogy nem halsz meg rogton a vétek
utan? Elveszted Isten kegyelmét; és ha nem talalod meg tobbé? Isten irgalmassagot gyakorol
azzal, aki 6t feli, de nem azzal, aki 6t megveti: ,Es irgalmasséaga az 6t félokon” (Lk 1,50). Ne
mondd tovabba, hogy annyi meggyonnom két blint, mint harmat; mert két blint megbocsat s
harmat nem. Isten tiir, de nem tiir mindig. Mikor betelik a biin mértéke, Isten nem bocsat meg
tobbé s halallal stjtja, vagy magara hagyja a blindst, ugyhogy vétket vétek utan kovet el s ugy
jut a pokolba. A halalnal is stilyosabb biintetés! Figyelj arra, testvérem, amit most olvasol.
Szlinj meg vétkezni s add 4t magad Istennek. Toltson el félelemmel az a gondolat, hogy hatha
ez az utolso figyelmeztetés, melyben Isten részesit. EIég sokszor megbantottad, elég soka volt
irantad tiirelemmel. Rettegj attol, hogy egy 0j halalos biin elkdvetése utan Isten nem talal
tobbé megbocsatani. Latod, hogy 1¢lekrdl, orokkévalosagrol van sz6. Az 6rokkévalosag nagy
gondolata mily sokakat ragadott ki a vilagbdl s birt r4 arra, hogy kolostorokban, pusztakban
és barlangokban éljenek! O én szegény! Mim van annyi vétekbél, amelyet elkovettem?
Szomort szivem, teher nyomta lelkem, megszerzett pokol, elvesztett Isten! O Istenem, koss
engem szeretetedhez!
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2. Gondold meg, hogy az 6rokkévaldsagnak ezt az ligyét az emberek legtobbszor
elhanyagoljak. Mindenre gondolnak, csak tidvosségiikre nem. Mindenre van idd, csak Isten
szamdra nincs. Mondjuk csak egy vilaginak, hogy jaruljon gyakrabban a szentségekhez,
végezzen naponként félorai imadsagot, elmélkedést; s azt valaszolja: gyermekeim, unokéaim,
birtokaim vannak, tehat el vagyok foglalva. O Istenem! Hat lelked nincs? Vesd hat latba majd
gazdagsagodat, hivd fiaidat, unokaidat, hogy segitsenek rajtad haldlod 6rajan és
szabaditsanak ki a pokolbol, ha elkarhoztal.

Ne altasd magadat azzal, hogy 0ssze tudod egyeztetni Istent €s a vilagot, a paradicsomot
¢s a blindket. Az tidvoziilés nem olyan dolog, melyet kényelmesen el lehet intézni; sziikséges,
hogy kemény légy magadhoz, hogy erdszakot gyakorolj magaddal szemben, ha el akarod
nyerni a halhatatlansag koronajat. Hany keresztény élt abban a csal6dasban, hogy Istent
szolgalja és lidvoziil és most a pokolban van! Milyen Oriiltség, ha mindig csak arra
gondolunk, ami oly hamar véget ér, és csak keveset gondolunk arra, aminek soha se lesz
vége. O keresztény, gondolj azokra az eshetéségekre, melyek rad varhatnak! Gondold meg,
hogy rovidesen elko1tdzol a f61drdl és az orokkévalosag hajlékaba mégy. Milyen szegény
vagy, ha elkarhozol. Lasd, akkor nem lehet tobbé helyrehoznod.

3. Gondold meg keresztény és mondd: Egy lelkem van. Ha ezt elvesztettem, elvesztettem
mindent. Egy lelkem van. Ha ennek a léleknek kéraval a vilagot nyerem is meg, mit hasznal
nekem? Ha nagy ember lesz beldlem ¢€s elvesztem lelkemet, mit segit rajtam? Ha gazdagsagot
gylijtok, ha emelem hdzamat, ha naggya teszem gyermekeimet és elvesztem lelkemet,
micsoda hasznom van bel6le? Mit segitett a nagysag, mit segitettek a gyonyorok, a hiusagok
oly sokakon, kik a vilagon ¢éltek s most csak por maradt beldliik egy sirgddorben s a pokolba
vannak szamiizve? Ha tehat a Iélek enyém, ha egy lelkem van, és ha azt egyszer elvesztem,
orokre elvesztettem: akkor komolyan kell gondolnom arra, hogy tidvoziiljek. Olyan pont ez,
melynek rendkiviil nagy a fontossaga. Arrdl van sz6, hogy 6rokre boldog, vagy orokre
boldogtalan leszek. O Istenem, szégyenkezve vallom meg, hogy eddig vakoskodva éltem és
nagyon messzire eltdvoztam téled; nem gondoltam arra, hogy ezt az egyetlen lelkemet
megmentsem. Udvozits engem, Atydm, Jézus Krisztus altal: szivesen elvesztek mindent, csak
téged el ne veszitselek. Istenem, Maria, reménységem, tidvozits engem kdzbenjarasoddal.

Eimélkedés keddre. A halalos biinrol

1. Gondold meg, hogy Isten azért teremtett, hogy 6t szeresd; és te pokoli halatlansaggal
follazadtal ellene: ugy bantal vele, mint ellenségeddel s malasztjat, baratsagat megvetetted.
Tudtad, hogy megbéantod 6t ezzel a vétekkel és mégis elkovetted. Mit tesz, aki vétkezik?
Hatat fordit az Istennek, semmibe se veszi 6t, kezet emel ra, hogy arcul lisse, megszomoritja
Isten szivét. Aki vétkezik cselekedetével, azt mondja az Istennek: Tavozzal tdlem, nem
akarok neked engedelmeskedni, nem akarok neked szolgalni, nem akarlak Uramnak
elismerni, nem akarlak Istennek tartani: az én Istenem ez a gyonyor, ez az érdek, ez a bosszu.
Igy szoltal szivedben akkor, mikor Istennek elébe helyezted a teremtményt. Pazzi Szent
Maria Magdolna nem tudta hinni, hogy egy keresztény nyitott szemmel halalos biint
kovethessen el. Es te, aki ezt olvasod, mit szolsz? Mennyit kovettél el? Istenem, bocsass meg,
légy irgalmas hozzam! Megsértettelek végtelen josag; de gytlolom vétkeimet: szeretlek és
banom, hogy igazsagtalan voltam veled szemben ¢és megsértettelek, 6 végtelen szeretetre
méltd Istenem!

2. Gondold meg, hogy Isten igy szolt hozzad, mikor vétkeztél: Gyermekem, én vagyok a
te Istened, aki semmibdl teremtettelek és véremmel megvaltottalak; megtiltom és pedig
kegyelmem elvesztésének terhe alatt, hogy elkdvesd ezt a biint. Te azonban vétkezve azt
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mondottad az Istennek: Uram, én nem akarok neked engedelmeskedni, hanem megragadom
ezt az ¢élvezetet €s nem tor0dom vele, hogy nemtetszéseddel taldlkozom s elvesztem
kegyelmedet. Oh, Istenem és ezt tobbszor is megtettem. Hogy tudtal eltiirni? Béarcsak
meghaltam volna, mieldtt megbantottalak! Nem akarlak tobbé megbantani; szeretni akarlak, 6
végtelen josag. Add meg nekem az 4llhatatossédgot, add nekem a te szent szeretetedet!

3. Gondold meg, hogy mikor a vétkek bizonyos szamot elérnek, azt vonjak maguk utan,
hogy Isten elhagyja a biindst. Var az Ur béketiiréssel, hogy mikor az itélet napja eljé, a biinok
teljes mértéke szerint megbiintessen. (2Makk 6,14) Ha tehat, testvérem, ismét kisértést érzel a
biinre, ne mondd t5bbé: ,,Majd meggyénom”. Es ha Isten akkor kiild rad halalt? Es ha Isten
elhagy? Mi lesz beldled az 6rokkévaldsagon keresztiil? Nagyon sokan vesztek el mar ily
modon! Ok is remélték a bocsanatot, de jott a halal és elkarhoztak. Rettegj, hogy téged is ez
talal érni. Nem érdemel irgalmat az, aki Isten josagat arra akarja hasznalni, hogy 6t
megbantsa. Annyi vétek utan, melyet elkovettél, méltan kell félned, hogy egy 10j haldlos
blinnél, melyet elkovetsz, Isten nem bocsat meg tobbé. Koszond meg neki, hogy eddig vart
rad. Legyen tehat ebben a pontban erds az az elhatarozasunk, hogy inkdbb elszenvedjiik a
halélt, mintsem hogy ujra vétkezziink. Matol kezdve mondd mindig: ,,Uram, elég volt,
ahanyszor megbantottalak. Hatralevo életemet nem akarom arra forditani, hogy tovabbra is
sértd modon viselkedjem veled szemben, mert nem ezt érdemled télem. Hanem csak arra
akarom forditani, hogy szeresselek téged, €s sirassam azokat a bantalmakat, melyekkel
illettelek. Szivem mélyébdl bankodom, Jézusom, és szeretni akarlak; adj erét hozza! Maéria,
anyam segits!”

Elmélkedés szerdara. A halalrol

1. Gondold meg, hogy ennek az éleinek vége lesz. Elhangzott az itélet: meg kell halnod.
A haldl bizonyos, de az nem, hogy mikor jon el. Mi kell a halalhoz? Egy sz¢élhtidés, mely a
szivet talalja, egy ér, mely melliinkben megszakad, hurutos elfulladés, heves véromlés, egy
kis mérges allat, amely megmar, 14z, szurés, seb, arviz, foldrengés, villamcsapas, elég ahhoz,
hogy ¢letedet elvegye. A halal akkor tdmad ellened, mikor legkevésbé gondolsz rd. Hanyan
voltak, kik este lefekiidtek, és reggel halva talaltadk oket. Talan nem torténhetik ez teveled is?
Az a sok-sok ember, aki hirtelen halt meg, nem gondolta, hogy ily médon fog meghalni; de
igy halt meg. S ha esetleg halélos biinben voltak, hol vannak most? Es hol lesznek az egész
orokkévalosagon keresztiil? De akarhogy legyen is, az bizonyos, hogy eljon az idd, mikor rad
borul az ¢jszaka, de meg nem virrad, vagy nappalod még lesz, de nem éred meg az ¢jszakat.
Ugy jovok el, mint a tolvaj, mondja az Ur Jézus, titokban s amikor nem gondolsz ra. Idejében
figyelmeztet ra jo Urad, mert szereti tidvosségedet. Hallgass hat Istenre és forditsd hasznodra
figyelmeztetését s késziilj el a halalra, miel6tt eljonne! Legyetek készen! Akkor mar nem lesz
1d6 késziilddni, hanem készen kell lenni. Bizonyos, hogy meg kell halnod. A vilag szinjatéka
bevégzddik rad nézve, de nem tudod mikor; ki tudja, élsz-e még egy €év, egy honap mulva,
vagy akar holnap is? Jézusom, adj vilagossagot €s bocsass meg nekem!

2. Gondold meg, hogy a halal 6rdjaban kiteritve fogsz agyadban fekiidni, melletted a pap,
ki Istennek ajanlja lelkedet, koriilotted rokonaid, akik elsiratnak, fejtiil fesziilet, labtul
gyertya, — mar kozel vagy ahhoz, hogy az 6rokkévalosagba koltozzél. A fejed f4), szemed
elhomadlyosul, nyelved ég, torkod 6sszeszarad, melled elnehezedik, véred megfagy, tested
elfogy, szived tele fajdalommal: itt hagysz mindent s szegényen és meziteleniil egy godorbe
dobnak rothadni. S ott aztan a férgek és egerek ragjak le minden husodat és nem marad
beldled mas, mint négy csupasz csont és egy kevés biidos por. Nyiss ki egy sirgddrot és
meglatod, mivé lett ez vagy az a diisgazdag, fosvény vagy hiu asszony. Igy végzédik az élet!
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A haldl 6rajan o6rdogoket latsz magad koriil, akik eléd tarjak mindazt a blint, amit csak
gyermekkorod ota elkdvettél. Most az 6rdog, hogy ravegyen a vétekre, eltakarja és mentegeti
a blint; azt mondja, hogy nem nagy dolog ez a hiusag, ez a gyonyor, bizalmaskodas,
neheztelés, hogy nincs rossz szandékod ebben a tarsalgasban; de a halal pillanatdban foltarja
elétted vétked sulyossagat és annak az orokkévalosagnak vilagardl, hova menni késziilsz,
folismered, hogy milyen rossz volt megbantani a végtelen Istent. Siess tehat és tedd jova most
még idejében azt, amit lehet, mert akkor mar nem lesz ra tobbé 1dé.

3. Gondold meg, hogy a halél az a pillanat, amelytdl fiigg az 6rokkévalosag. Az ember
mar kozel van a halalhoz, tehat kozel a két 6rokkévalosag egyikéhez; s ez a sors ahhoz az
utolso ajaklezarodashoz flizédik, amely utdn egy pillanat alatt a Iélek vagy tidvoziil, vagy
elkarhozik orokre. O pillanat, 6 ajaklezarodas, melytdl egy 6rokkévalosag fiigg! Dicsséges
vagy gyotrelmes, mindenkorra boldog, vagy mindenkorra boldogtalan 6rokkévaldsag, a
kielégiiltségnek vagy kinoknak orokkévalosaga: minden jonak, vagy minden rossznak, a
paradicsomnak vagy a pokolnak 6rokkévaldsdga. Egyszdoval: hogyha abban a pillanatban
iidvoziilsz, nem lesz tobbé soha bajod, hanem mindig megelégedett és boldog leszel. De ha
elveszted ¢€s elkarhozol, gyotrelem és kétségbeesés lesz a sorsod, amig csak az Isten Isten
lesz. A haldlban majd megtudod, mit jelentenek ezek a szavak: paradicsom, pokol, biin,
megsértett Isten, Istennek megvetett torvénye, gyonasban elhallgatott biindk, vissza nem
téritett joszag. O én szerencsétlen, mondja a haldokld, hogyan fogok par pillanat milva
megjelenni Isten elétt? Es ki tudja ming itéletben lesz részem? Hova megyek? A
paradicsomba vagy a pokolba? Orvendeni az angyalok kozdtt vagy égni a karhozottak
kozott? Isten fia leszek-e vagy az 6rdog rabszolgédja? Rovidesen megtudom; s ahol eldszor
veszek lakast, ott maradok 6rokre. Par dra, par perc mulva, 6 mi lesz belélem, ha nem teszem
jova ezt a botranyt, ha nem téritem vissza ezt a joszagot, hirnevet, ha nem bocsatok szivbol
ellenségemnek, ha nem végzek j6 gyonast? Akkor ezerszer megutalod azt a napot, amelyen
vetkeztél, azt a gyonyort, azt a bosszit, amelyet magadnak megengedtél, de nagyon késon és
eredményteleniil, mert tisztdn a biintetéstdl valo félelem miatt teszed Isten szeretete nélkiil. O
Uram, ettdl a perctdl kezdve hozzad térek; nem akarom megvarni a halalt, hanem mostant6l
fogva szeretlek, atkarollak és téged atkarolva akarok meghalni. Anyam, Maria, tedd, hogy a
te palastod alatt érjen a halal; segits meg abban a pillanatban.

Elmélkedés csutortokre. Az utolso itéletrol

1. Gondold meg, hogy alig hagyja el lelked testedet, azonnal Isten itéldszéke elé keriil,
hogy megitéltessék. A Bird a mindenhatd Isten, akit bantalmaztal s aki a legnagyobb
mértékben haragszik rad. A vadlok ellenségeid, az 6rdogok, a vad anyaga biineid, az itélet
megfellebbezhetetlen, a biintetés a pokol. Nincsenek ott tobbé tarsak, sem rokonok, sem
jobaratok: magad ¢és Isten kozott kell a dolgot elintézned, akkor majd meglatod biineid
undoksagat s nem mentegetheted dket, mint ahogy most teszed. Megvizsgalnak gondolattal,
szoval, tetszéssel, cselekedettel, mulasztassal és botrannyal elkovetett biineid miatt; mindent
latra vetnek az isteni igazsagossag mérlegén €s ha csak egy dologban taldlnak is hianyosnak,
elvesztél. Jézusom, én birdm, bocsass meg nekem, mieldtt itélnél.

2. Gondold meg, hogy az isteni igazsagossagnak meg kell itélnie minden nemzetet Jozafat
vOlgyében, mikor vége lesz a vilagnak, foltimadnak a testek, hogy a 1élekkel egylitt elvegyék
a jutalmat vagy biintetést, — cselekedeteik szerint. Vedd fontolora, hogy ha elkarhozol,
ugyanezt a testedet nyered vissza, mely 6rokds bortonéiil szolgal szerencsétlen lelkednek.
Ennek a keserti talalkozasnak alkalmaval a 1élek megéatkozza majd a testet és a test
megatkozza a lelket, gy hogy a I€lek ¢€s a test, mely most annyira egyetért a tiltott gyonyorok
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keresésében, csak erdszakkal egyesiil a halal utan, hogy egyik a masiknak hohéra legyen.
Ellenben ha lidvoziilsz, ez a tested egészen szépnek, romolhatatlannak és ragyogonak tamad
£l és igy lélekben és testben mélto leszel a boldog életre. igy végzddik a vilag szinjatéka.
Vége lesz a f6ld minden gazdagsagéanak, gyonyorének és pompéjanak. Mindennek vége; csak
két orokkévalosag lesz: egyik a dicsdségé, masik a szenvedésé, az egyik boldog, a masik
boldogtalan, az egyik az 6romoké, a masik a gyotrelmeké! A paradicsomban az igazak, a
pokolban a blindsok. Szegény lesz akkor, aki a vilagot szerette és e f6ld nyomortsagos
kedvteléseiért elvesztett mindent: lelkét, testét, a paradicsomot, az Istent.

3. Gondold meg az 6rok itéletet. Krisztus, a bird, a gonoszok felé fordul és igy szol
hozzajuk: Végeztetek halatlanok, végeztetek? Most mar elérkezett az én 6ram, az igazsdgnak
¢s igazsagossagnak oOrdja, a haragnak €s bosszunak oraja. Nos, gonosztevok: hivtatok az
atkot, hat szalljon reatok. Legyetek atkozottak az 6rokkévalosagban. Tavozzatok szinem eldl;
menjetek minden jotol megfosztva s minden kinnal terhelve az 6rok tlizre. Azutan a
valasztottak felé fordul Jézus, €s igy szol hozzajuk: Jojjetek, aldott gyermekeim, jojjetek,
hogy birjatok a szamotokra készitett mennyek orszagat, j6jjetek most mar nem azért, hogy
utdnam a keresztet, hanem hogy velem egytitt a koronat hordjatok. Jojjetek, hogy 6rokdsei
legyetek gazdagsagomnak, tarsai dicsdségemnek; jojjetek, hogy orokre énekeljétek
irgalmassagomat; jojjetek a szamkivetésbdl a hazédba, jojjetek a nyomortasagokbol az 6rombe,
a konnyekbdl a mosolygo boldogsagba, a szenvedésekbdl az 6rok nyugalomba. Jézusom
remélem, hogy én is egy leszek ezek koziil az aldottak koziil. Szeretlek, jobban szeretlek
mindennél, 4ldj meg engem most és mindorokre. Es aldj meg te is, anyam, Maria.

Elmélkedés péntekre. A pokolrol

1. Gondold meg, hogy a pokol a legszerencsétlenebb, tiizzel tele borton. Ebben a tlizben
egészen el vannak meriilve a karhozottak: tlizorvény folottiik, tizorvény koriilottik és
tlizorvény alattuk. Tliz a szemiikben, tliz a szajukban, tliz mindeniitt. Minden érzéknek
meglesz a maga kinja. A szemeket fiist vakitja és sotétség ¢és rémiilet tolti el ket a tobbi
karhozottak és az 6rdogok lattara. Fiiliikk éjjel-nappal szakadatlan orditast, jajveszékelést és
karomlast kénytelen hallani. Szaglasukat megfertzteti annak a megszdmlalhatatlan rothadé
testnek biize. [zlésiiket égetd szomjusag és farkaséhség gyotri, anélkiil, hogy csak egy csepp
vizet vagy egy darab kenyeret kaphatnanak. Ezért e bortonbe zart szerencsétlenek
szomjusagtol égve, tiztdél mardosva, mindenféle szenvedéstdl kinozva jajveszékelnek,
orditanak és kétségbeesnek, de nincs és nem lesz soha senki, aki 6ket vigasztalna, aki rajtuk
enyhitene. O pokol, pokol, hogy nem akarnak téged némelyek hinni, mig csak maguk beléd
nem zuhannak! Mit mondasz te, aki ezt olyasod? Ha most kellene meghalnod, hova jutnal?
Azt hiszed, hogy egy gyertya szikrat nem birnal eltiirni kezeden, s azt gondolod, hogy kibirod
egy tliz-toban, amely elnyel, kibirod vigasztalas nélkiil, mindenkitdl elhagyatva, az egész
orokkévalosagon keresztiil?

2. Gondold meg azutdn a kint, melyet az egyes képességek fognak szenvedni. Az
emlékezetet mindig kinozni fogja a lelkiismeret mardosasa; ez az a féreg, mely orokké
ragodni fog az elkarhozotton, midon arra gondol, hogy miért taszitotta magat 6nként a
karhozatba egy kevés mérgezett gyonyorért. O Istenem, minek latja majd akkor a gyonyornek
azon pillanatait, a pokolnak szaz meg ezer éve utan? Ez a féreg emlékezteti az idére, melyet
Isten jovatételre adott neki, az alkalmakra, melyeket tidvoziilésére nyujtott, tarsainak jo
példaira, a megfogant, de soha valora nem valtott foltételekre. Es akkor majd latja, hogy 6rok
romlasanak nincs tébbé orvossaga. O Istenem, Istenem, mind kétszeres pokol lesz az! Az
akarat mindig ellenmonddssal talalkozik; soha semmi se lesz abbol, amit akar, ¢s mindig az
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torténik vele, amit nem akar, azaz mindenféle gy6trodés-szenvedés. Az értelem meg fogja
ismerni a nagy jot, melyet elvesztett, vagyis a paradicsomot és az Istent. O Istenem, Istenem,
bocsass meg nekem Jézus Krisztus szeretetéért.

Biinos, ki most nem tér6dol vele, hogy elveszted a paradicsomot €s az Istent, megismered
majd vaksagodat, mikor latod, hogy a boldogok diadalmaskodnak és 6rvendenek a mennyek
orszagaban; téged pedig, mint undok ebet, eliiznek abbdl a boldog hazabdl, Isten szeme eldl,
Sziiz Marianak, az angyaloknak és a szenteknek tarsasagabol. Akkor Srjongve kiabalod: O
megelégedettség paradicsoma, 0 Isten, te végtelen josag, nem vagy ¢és soha se leszel az
enyém. Rajta tehat! Tarts blinbanatot! Valtoztasd meg ¢letedet! Ne vard be, mig nem lesz mar
tobbé szamodra 1d6. Add at magadat az Istennek. Kezd el 6t igazan szeretni. Kérd Jézust,
kérd Sziiz Mariat, hogy legyenek irgalmasok hozzad.

Elmélkedés szombatra. A szenvedések orokkévalésagarél

1. Gondold meg, hogy a pokolnak nem lesz vége. Meglesz ott minden szenvedés és
valamennyi 6rokkeé fog tartani. Elmulik szaz, elmulik ezer év azzal a szenvedéssel és a pokol
csak akkor kezdddik. Elmulik szdzezer és szazmillio, ezermillio év és szazad és a pokol az
elején lesz. Ha egy angyal ebben az 6raban hiriil vinné valamely karhozottnak, hogy Isten ki
akarja Ot ragadni a pokolbdl, de csak akkor, ha elmulik annyi millié szazad, amennyi
vizcsepp, falevél s homokszem van a tengerben vagy a f6ldon, te megrémiilnél; de mégis
bizonyos, hogy az jobban megoriilne ennek a hirnek, mint te annak, hogy egy nagy
birodalomnak kiralya lettél. Igen, mert a karhozott igy szolhatna: Igaz, ily sok szdzadnak kell
elmulni, de mégis csak eljoén egyszer az a nap, amikor vége lesz. Amde elmulnak ugyan ezek
a szadzadok, a pokol azonban csak az elején tart; s ha annyiszor sokszorozddnak is meg ezek a
szazadok, ahany fovényszem, vizcsepp vagy levél van, a pokol még mindig csak az elején
lesz. Minden karhozott szivesen tenné Istennel ezt az egyességet: Uram, noveld
szenvedésemet, amennyire tetszik; hosszabbitsd meg amennyire tetszik; ha csak hatart szabsz
neki, én meg vagyok elégedve. De nem, ez a hatdr nem lesz meg soha. Ha legalabb
csalddasban lehetne a szegény karhozott s ilyen gondolattal altathatna magat: Ki tudja, talan
Isten egy nap megkdnydriil rajtam és kiragad a pokolb6l? De nem; a karhozott mindig maga
el6tt latja 6rok karhozatanak irott itéletét és igy szol: Tehat ez a kin, melyet most szenvedek,
ez a tliz, ez a szomorusag, ez a jajveszékelés nem fog megsziinni soha? Soha! Es mennyi
ideig tart? Mindig, mindig. O soha! O mindig! O 6rékkévalosag! O pokol! Hogy lehet az,
hogy az emberek hisznek benned és mégis vétkeznek és blinben folytatjak életiiket?

2. Testvérem, figyelj s vedd fontoldra, hogy a pokol a te szamodra is van, ha vétkezel.
Mar ég labaid alatt ez a borzalmas kemence s ebben az 6rdban is, mikor ezt olvasod, hany
I¢lek zuhan bele! Vedd fontoldra, hogy ha egyszer te oda jutottal, nem lesz tobbé szamodra
menekiilés. Es ha taldn mar megérdemelted volna egy parszor a poklot, adj halat Istennek,
hogy nem taszitott oda; €s siess jovatenni, amennyire csak tudod: sirasd meg vétkeidet,
ragadd meg azokat az eszkozoket, melyekkel tidvosségedet biztosithatod: gyonj gyakran,
olvasd naponként ezt vagy azt a lelki konyvet, bojtolj, allj ellen a kisértéseknek, gyakran hivd
segitségiil Jézust és Mariat, keriild a biin alkalmait. Es ha Isten arra serkentene, hogy hagyd el
a vilagot, tedd meg, tedd meg; mert hiszen kevés, sot semmi mindaz, amit azért tesziink, hogy
az 0rokkévalo szenvedésektdl megszabaduljunk. Nincs tilsagos biztonsag ott, mondja Szent
Bernat, ahol az 6rokkévaldsag forog veszedelemben. Nem lehetiink elég dvatosak arra nézve,
hogy az 6rokkévaldsagban biztositsuk magunkat. Nézd, hany remete vonult vissza
barlangokba, pusztikba, hogy a poklot elkeriilje. Es te mit csinalsz, miutan annyiszor
megérdemelted mar a poklot? Mit csinalsz? Mit csindlsz? Vigyazz, mert elkarhozol. Add at
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magadat az Istennek és mondd neki: Ime, Uram, meg akarom tenni mindazt, amit télem
kivansz. Maria, segits!
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Az imadsagrél. Az imadsag sziuikségességérol,
fontossagarél és tulajdonsagairol

I. Az imadsag sziikségessége

Nyilvanval6 istenkaromlas az, amit Luther és Kéalvin mondott, hogy tudniillik az isteni
torvény megtartasa Adam vétke utan az emberre nézve lehetetlenné valt; s az Egyhaz, mint
tévelyt itélte el azt is, amit Jansen mondott, hogy némely parancsot az igazak sem képesek
megtartani a jelenben rendelkezésiikre 4ll6 erdvel s az isteni segitség is hianyzik, hogy
megtarthassak. Ez allitasok tarthatatlansaga kitiinik a trienti szent zsinatbol, mely kijelentette,
hogy Isten nem parancsol lehetetlen dolgokat, hanem int benniinket, hogy tegyiik meg azt,
amit tudunk a rendes malaszt erejével és kérjiik téle a boségesebb malasztot, mely sziikséges
annak a teljesitésére, amit kiilonben nem tudnédnk megtenni, s akkor 6 megadja a segitséget,
hogy képesek legyiink. Ezenfeliil sok tekintélyes hittudos azt tanitja, hogy Isten megadja
vagy legaléabb is folajanlja mindenkinek vagy a kdzelebbi malasztot a parancsok teljesitésére,
vagy legaldbb is az imadsdgnak tdvolabbi malasztjat, amellyel aztdn mindenki megnyeri a
kozelebbit az isteni parancsok tényleges megtartdsara. Mindazonaltal kétségtelen, hogy a
torvény megtartasa a romlott természetnek jelenlegi allapotaban igen nehéz, sot erkdlesileg
lehetetlen Isten kiilonds segitsége nélkiil, mely nagyobb annal, mint amekkorara sziikségiink
lett volna az artatlansag allapotaban. S ezt a kiilonds segitséget Isten rendes koriilmények
kozott csakis azoknak adja meg, akik téle kérik. Szent Agoston azt tanitja, hogy az elsé
serkentd malasztokat kivéve, melyekben kozremiikodésiink nélkiil részesiiliink — amind pl. a
hitnek vagy blinbanatnak kegyelme — minden mas malasztot s kiilondsen az allhatatossag
kegyelmét csakis azok nyerik meg, akik kérik. Mas helyen biztosra veszi, ,,hogy Isten
bizonyos dolgokat megad nekiink, ha nem is kérjiik, mint pl. a hit kezdetét; masokban pedig
csak azokat részesiti, akik kérik.”

Ebbdl azt kdvetkeztetik a hittudosok, hogy felndttekre nézve az imadsag feltétlentil
sziikséges eszkoze az tidvosségnek, vagyis hogy a gondviselés rendes utjai szerint egy hivo
sem Udvoziilhet anélkiil, hogy magéat Istennek ne ajanlana, s téle ne kérné az tidvosségre
szlikséges malasztokat. Aranyszaji Szent Janos szavai szerint: Valamint a testnek sziiksége
van a l¢lekre, hogy éljen, épp ugy sziiksége van a l¢leknek az imadsagra, hogy az Isten
kegyelmében megmaradhasson. Ezt jelenti Jézus Krisztusnak ez a mondasa is: Sziikség
mindenkor imadkozni és meg nem szlnni. (Lk 18,1) Sziikség, tehat mindig kell imadkozni.
Ugyanez az értelme Szent Jakab mondésanak is: Nem nyertek azért, hogy nem kértek. (4,2)
Hasonloképpen ezt fejezi ki az is, amit két szoval mondott nekiink Udvoziténk: Kérjetek és
adatik nektek. (Lk 9,9) Ha tehat — mondja Szent Terézia — aki kér, az kap, akkor aki nem kér,
az nem kap. Isten mindenkit akar tidvoziteni; de azt akarja, hogy tdle kérjiik a malasztokat,
melyek tidvoziilésiinkre sziikségesek. S még ezt sem akarnok megtenni? Fejezziik be ezt az
elsé pontot azzal, hogy a mondottakbol levonjuk a kdvetkeztetést: hogy aki imadkozik,
biztosan tidvoziil s aki nem imadkozik, biztosan elkarhozik.

Il. Az imadsag fontossaga

A Szentiras tele van olyan helyekkel, melyekben Isten értésiinkre adja, hogy minden
imadsagunkat meghallgatja. Egy helyen ezt mondja: Kérni fogod 6t és meghallgat téged. (Job
22,27) Masutt meg: Kialts hozzam, én meghallgatlak. (Jer 33,3) Ismét masutt: Hij segitségiil
engem ¢€s én megmentlek. (Zsolt 49,15) Kialtani fogsz hozzdm ¢€s én megszabaditlak a
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veszedelmektdl, melyek romlasba dontenek. Mas helyen: Ki hivta valaha segitségiil az Istent
s az Isten mégis megvetette 6t, nem hallgatvan konyorgéseire. Mas helyen: Mikor kérni
fogod 6t, az Ur rogton felel neked (azaz: meghallgat téged). Ismét mas helyen: Miel6tt
foltarndk eldttem azt a kegyet, amelyet kérni fognak, én meghallgatom 6ket. Masutt megint:
Aldott legyen az Isten, ki nem tavoztatta el imadsagomat és az 6 irgalmat éntSlem. (Zsolt
65,20) A mi imadsagunk mindig egyiitt jar az Isten irgalméval, azért mondja Szent Agoston
az idézett helyre vonatkozolag, hogy nagyon kell oriilnlink, mikor Istennek ajanljuk
magunkat, mert amig imadkozunk, biztosnak kell lenniink afeldl, hogy Isten meghallgat
benniinket. ,,Mig nem tavozott el tled a te imadsagod (azaz: mig nem sz{intél meg
imadkozni), 1égy biztos, hogy az 6 irgalmassaga sem tavozott el téled.” Mas helyen meg:
,Kérjetek, amit akartok; elég, hogy kéritek és megnyeritek.”

Azert mondja Theodoretus, hogy az imadsag mindenhato: jollehet egy, de mindent
megnyerhet. Es Szent Bonaventura azt mondja, hogy imadsaggal megnyerink minden jot s
megszabadulunk minden rossztol. Es ha néha, teszi hozza Szent Bernat, az Ur nem adja meg
azt a kegyet, amelyet kértiink, biztosra kell venniink, hogy mas és pedig amannal hasznosabb
kegyben részesit benniinket. Uram, monda neki David, te telve vagy josaggal €s irgalommal
mindazok irant, akik hozzad folyamodnak (Zsolt 85,5). Es Szent Jakab azt mondja, hogy
azoknak, kik az Urat kérik, nem sziik marokkal ad, ahogy a f6ldi emberek adnak, mert az
emberek gazdagsaga véges gazdagsag; de az Istennek gazdagsaga végtelen, s minél tobbet ad,
annal tobb adnivaldja van. Azért, amint Szent Led mondja, béségesebb kézzel ad, mint
amennyit mi kérni tudunk s amikor kegyelmekért fordulunk hozza, nem hanyja szemiinkre,
hogy 6t oly sokszor megbantottuk.

Az onnét van, mert a josag természeténél fogva kiarado, s mert az Isten természete szerint
végtelen josag, kimondhatatlanul vagyakozik arra, hogy kozdlje veliink a maga javait és
boldogsagat. Es ez buzgodlkodova teszi 6t a mi javunk irant. Az Ur gondolkodik feldlem —
mondja David, (Zsolt 39), s ez mondatta a kiralyi profétaval: Amely nap segitségiil hivlak
téged, ime én tapasztaltam, hogy Istenem vagy. (Zsolt 55) Uram, akarja mondani, mikor
segitségiil hivlak, legott megismerem, hogy te az én Istenem vagy, azaz végtelen josag, aki
6hajtod, hogy jotéteményeidért esedezziink, s alighogy kérjiik a kegyelmedet, te legott
megadod nekiink. Egy napon egy szegény bélpoklos jelent meg Udvozitdnk eldtt és igy szolt
hozza: Uram, ha akarod, megtisztithatsz engem (Mt 8,2) Es Jézus valaszolt: Akarom, tisztulj
meg. Mintha mondana: Oh, fiam, hat te kételkedel azon, hogy meg akarlak-e gydgyitani? Hat
nem tudod, hogy ¢én a te Istened vagyok, s az a vagyam, hogy téged egészen boldognak
lassalak? S ugyan miért szalltam volna le az égbdl a foldre, ha nem azért, hogy mindenkit
megelégedetté tegyek. Akarom tehat, gyogyulj meg.

Sokan panaszkodnak, hogy Isten nem adja meg nekik azokat a kegyelmeket, amelyeket
ohajtanak. De azt mondja Szent Bernat, hogy inkabb Isten panaszkodhatnék 6rajuk, mivel
nem kérik 6t és igy bezarjak kezét, melyet ki szeretne nyitni, hogy 6hajtasa szerint jot tegyen
veliink. — Ne panaszkodjatok ram, — mondja az Ur — ha nem kaptatok meg tSlem a sziikséges
kegyelmeket; hanem panaszkodjatok magatokra, hogy nem kértétek oket télem, s igy nem is
nyertétek el: kérjetek mostantol fogva és teljesen ki fogtok elégittetni.

A régi szerzetesek egy alkalommal tanacsot tartottak a végbdl, hogy megallapitsak mind
ahitatgyakorlat a leghasznosabb az 6rok lidvosség biztositasara. S ebben a kéré imadsagban
allapodtak meg: Uram, figyelmezz segitségemre. Es P. Segneri Pal onmagérol szolva azt
mondta, hogy az elmélkedésben eleinte foleg az érzelmek folkeltésével foglalkozott, de
kés6bb megismervén az imadsag nagy hasznat €s sziikségességét, arra torekedett, hogy a
kérésre forditson legtobb gondot. De honnét van az, hogy némelyek kértek s mégsem nyerik
el, amit kértek? Kérni kérnek, de nem ugy, amint kellene és azért nem kapnak. Sokan kérik a
kegyelmeket, de a kivant feltételek nélkiil. Lassuk azért most, melyek az imadsag sziikséges
feltételei, hogy kegyelmeket nyerhessiink.
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lll. Az imadsag szukséges feltételei

Elészor. Az imadsagnak alazatosnak kell lennie. Szent Jakab apostol figyelmeztet
benniinket, hogy Isten nem hallgatja meg a kevélyek kérését, hanem ellenall nekik s viszont
csupa készség az aldzatosak meghallgatisara. Az aldzatos 1élek imadsaga folhat az égbe, az
Isten tronjahoz jut, s nem tavozik onnan, mig Isten rd nem tekint s meg nem hallgatja.

(Sir. XCAYV. U) S ha biings is az a lélek, Isten nem tud megvetni egy olyan szivet, mely banja
blineit s megaldzza magat.

Masodszor. Legyen az imadsag bizalommal teljes. A Szentlélek biztosit benniinket, hogy
nem volt még soha senki, aki Istenbe helyezte bizalmat és csalodott volna. Azt mondta az Ur
Szent Gertradnak, hogy az, aki bizalommal kéri 6t, bizonyos értelemben erészakot gyakorol
rajta ugy, hogy nem képes 6t meg nem hallgatni mindabban, amit téle kér. Az imadsag,
mondja Klimakus Szent Janos, erdszak az Istennel szemben, de olyan erdszak, mely édes és
kedves neki. Jézus Krisztus a Miatyankban, melyre a végbdl tanitott benniinket, hogy vele
megnyerjilik az tidvosségilinkre sziikséges Osszes kegyelmeket, hogyan szdlittatja veliink az
Istent? Nem trnak, nem birdénak, hanem atyanak, Mi Atyanknak, mert azt akarja, hogy oly
bizalommal kérjiik Istentdl a kegyelmeket, amindvel egy édes vagy beteg gyermek kéri
atyjatol a taplalékot vagy orvossagot. Ha egy gyermeket az ¢hség gyotor, elég, ha ezt kozli
atyjaval s az legott segit rajta; €¢s ha mérges kigyo6 harapta meg, elég ha megmutatja atyjanak
a kapott sebet s atyja mindjart rateszi a kéznél levd orvossagot. Azért mondta Udvozitdnk:
Mindazt, mit imadkozva kértek, higgyétek, hogy megnyeritek és megleszen nektek. (Mk
9,24). Elég tehat bizalommal kérniink, hogy megkapjuk Istent6] azt, amit akarunk. Es hogyan
buzdithatott volna benniinket az Ur annyira, hogy kérjiik a kegyelmeket, ha nem szandékozott
volna azokat megadni? A kanadani asszony, minthogy lanyat a gonosz lélek hatalméaba
keritette, Jézus Krisztushoz ment, s kérte 6t, hogy szabaditsa meg tole leanyat: Konyoriilj
rajtam, igy szolt hozza, az én leAnyom gonoszul gyotortetik az 6rdogtél. Az Ur igy valaszolt
neki: Nem kiildettem, hanem csak Izrael hazanak elveszett juhaihoz. Nem kiildettem, sz6lt
hozza, értetek, poganyokért, hanem csupan a zsidokért. Ez azonban nem vesztette el
batorsagat, hanem Gjra bizalommal kérte: Uram, te megvigasztalhatsz engem, hat vigasztalj
meg. Jézus valaszolt: De a fiak kenyerét nem kell az ebeknek vetni. De Uram, tette hozzé az
asszony, a kolykok is esznek a morzsalékbol, mely az asztalrol lehull. Ekkor az Ur latva
ennek az asszonynak nagy bizalmat, megdicsérte 6t s teljesitette kérelmét: Oh, asszony! nagy
a te hited; legyen neked, amint kivanod. Es leanya azon 6ratol meggyogyula. (Mt 15,22)

Bizalomra van tehat sziikségiink, hogy megnyerjiik Istentdl azt, amit kériink. De azt
kérdezhetné valaki, hogy mire alapitjuk ezt a bizodalmunkat? Mire? Hat Isten josagara, s
azokra az igéretekre, melyeket 6maga tett nekiink, mikor igy szolt: Kérjetek és kaptok! (Jn
16,23) Szent Agoston azt mondja: Ki félhetne, hogy hianyt kell szenvednie abban, amit maga
az igazsag: Isten igért meg?

Harmadszor. Az imadsagnak allhatatosnak kell lenni, masképp nem szerzi meg az 6rok
iidvosséget. Az lidvosség kegyelme nem egyetlen kegyelem, hanem a kegyelmek egész
lancolata, melyek aztan mind egyesiilnek a végso allhatatossag kegyelmében. Mar most
szlikséges, hogy ennek a kegyelemlancolatnak, — hogy tigy mondjuk — egy masik lancolat
feleljen meg: a mi imadsagaink lancolata. Arra a példabeszédre vonatkozolag, melyet Szent
Lukacs evangéliuménak 11. fejezetében mond el arrél az emberrdl, aki, hogy baratjanak
alkalmatlankodasatol megszabaduljon, folkelt agyabdl s annyi kenyeret adott neki, amennyit
csak kért, ezt jegyzi meg Szent Agoston: Nos, ha egy ilyen barét, csakhogy megszabaduljon a
masiknak zaklatisatol, szandéka ellenére is megadja neki a kért kenyereket, mennyivel
inkdbb megadja nekiink kérésiinkre az 6 kegyelmeit az Isten, akinek legfébb vagya, hogy
benniinket a maga javaiban részesitsen; Isten, aki buzdit benniinket, hogy csak kérjiink, s aki
rossz néven veszi tliink, ha nem kériink. Az Ur tehat meg akarja nekiink adni az tidvosséget
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s az Udvosségre sziikséges 0sszes kegyelmeket, de azt akarja, hogy allhatatosak legyiink a
kérésben. ,,Akarja, ugymond Cornelius a Lapide ennél az evangéliumi részletnél, akarja,
hogy allhatatosak legyiink az imédsagban szinte a zaklatasig. A foldi emberek nem tlirhetik
az alkalmatlankododkat, de Isten nemcsak eltlir benniinket, hanem akarja is, hogy
alkalmatlankodjunk neki, mikor a kegyelmeket s kiilonosen a szent allhatatossagot kérjiik.

Igaz ugyan, hogy a mindvégig valo allhatatossagot a trienti zsinat tanitasa szerint nem
érdemelhetjiik meg, minthogy az tisztan ingyen kegyelem, melyben Isten részesit benniinket:
mindazaltal azt mondja Szent Agoston, hogy az allhatatossag konyorgéseink révén bizonyos
modon kiérdemelhetd; ugy, hogy az, aki kéri az allhatatossagot, jollehet tulajdonképpeni
érdemrdl nem lehet sz, mégis, mondja Saurez, csalhatatlanul megnyeri. De, mondja
Bellarmin biboros, az allhatatossagnak ezt a kegyelmét nem elég egyszer kérni; naponkint
kell kérniink, hogy naponkint megnyerjiik. Az imadsagban nem szabad megfogyatkoznunk
soha (Lk 18,1); mert amikor megfogyatkozunk, a kisértés legydzhet benniinket. Vigyazzatok
folyton és imadkozzatok, igy sz6l Jézus Krisztus, hogy el ne taszitsalak benneteket (Lk
21,36) Azért intette Szent Pal is tanitvanyait: Imadkozzatok, és ne hagyjatok {6l soha az
imadsaggal. (1Tesz 5,17) Boldog az az ember, mondja Isten, ki engem hallgat és az én
irgalmassagom ajtajanal vigyaz sziintelen. (Péld 8,34) Es ezért buzdit benniinket Jézus
Krisztus az evangéliumban, sot kotelességiinkké is teszi az imadsagot (mert az imadsag nem
csupan tandcs, hanem parancs is) e szavakkal: Kérjetek és adatik nektek, keressetek és
talaltok, zorgessetek és megnyittatik nektek. (Lk 11,9) Ugy latszik, hogy elég lett volna azt
mondani: kérjetek, mire valo volt hozzatenni: keressetek és zorgessetek? Pedig éppen nem
volt folosleges hozzatenni. Ezzel ugyanis azt akarta a Megvalto értésiinkre adni, hogy nekiink
is ugy kell cselekedniink, mint ahogy a szegény koldusok tesznek. Ha ezek nem kapjak meg a
kért alamizsnat €s elutasitjak dket, nem sziinnek meg kérni és Gjra kérni, s6t ha mar 1atjak a
haz urét, verni kezdik az ajtot Gigy, hogy szinte kiallhatatlanokka lesznek. Azt akarja az Ur,
hogy igy tegyiink mi is: hogy kérjiink, ujra meg jra kérjlink, s ne szlinjiink meg soha kérni
0t, hogy segitsen meg benniinket, hogy terjessze folénk kezeit s ne engedje meg, hogy a biin
elvalasszon benniinket 6tdle.

Ezt nemcsak reggel kell tenniink, mikor az 4gybol folkeliink, hanem nap kdzben is
tobbszor; mikor szentmisét hallgatunk mikor elmélkediink, mikor 4ldozas utan halaadast
végziink, mikor az Oltariszentséget meglatogatjuk; az esti lelkiismeretvizsgalatkor és
kiilonosen akkor, midon valami kisértés timad meg benniinket, foleg a tisztasag elleni
kisértés alkalmaval; aki ekkor nem menekiil Istenhez legalabb azaltal, hogy Jézus és Maria
legszentebb neveit segitségiil hivja, nehezen fogja a bukast kikeriilni.

De azt mondja talan valaki: én blinds vagyok, és Isten nem hallgatja meg a biindsoket,
mint ahogy Szent Janosnal olvassuk (9,31). Erre csak az a valaszom, hogy ezt nem Jézus
Krisztus mondta, hanem a vakon sziiletett. Azért az ilyen allitds magaban véve hamis; csak
egy esetben lehet igaz, mondja Szent Tamas, ha tudniillik olyas valamit kérnének a blinosok
Istentdl, ami Oket vétekre segitené. Példaul ha valaki arra kérné Istent, segitse meg 6t, hogy
ellenségén megbosszulhassa magat; az ilyen imadsagot bizonyara nem hallgatja meg az Isten.
De ha valaki imadkozik, s olyas valamit kér, ami lidvosségére nézve hasznos, mit hataroz az,
hogy biinds? Legyen bar a legelvetemiiltebb biinds a f61d hatan, csak imadkozzék és biztosan
megnyeri azt, amit kér. Az igéret altalanos, mindenkinek szol: Mindenki, aki kér, nyer (Lk
11,10). Aki imadkozik, mondja Szent Tamads, annak nincs sziiksége arra, hogy megérdemelje
a kért kegyelmet. Hogy megnyerje, elég ha kéri. Ennek oka pedig az, hogy — ugyanezen szent
egyhaztanito szavai szerint — az imadsag ereje, melynél fogva valamit kieszk6zo6l, nem az
imadkozonak érdemében, hanem Isten irgalméaban és hliségében gyokerezik, aki ingyen és
tiszta josagbol megigérte, hogy meghallgatja az imadkozo6t. Amikor imadkozunk, nem
sziikséges Isten baratainak lenniink, hogy kieszk6zoljiik a kegyelmeket; maga az imadsag —
teszi hozzé az angyali mester — Isten barataiva tesz benniinket. S amit nem nyeriink meg
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baratsagbol — mondja hasonloképpen Aranyszaju Szent Janos — megnyerjiik az imadsag altal.
Es Jézus Krisztus ezt a nagy és iinnepélyes igéretet: Bizony, bizony mondom nektek: ha
valamit kértek az Atyatol az én nevemben, megadja nektek (Jn 16,23), — azért tette nekiink,
hogy jobban buzditson az imadsagra s biztositson benniinket a kegyelemrdl, ha imadkozunk.
Mintha csak azt mondta volna: Batorsag, biindsok! Nem érdemlitek ugyan meg, hogy Isten,
az én Atyam, meghallgasson benneteket; de kérjetek csak, ha kegyelmeket akartok, az én
nevemben, azaz az én érdemeimért. Es én igérem nektek s legyetek efelél egész biztosak:
Bizony, bizony mondom nektek, (ami egy neme az eskiinek) hogy amit kértek, mindazt
megkapjatok az én Atyamtol. Oh, mily édes vigasztalas egy szegény biindsre nézve az a
tudat, hogy biinei nem akadalyozhatjak meg 6t abban, hogy megnyerjen minden kegyelmet,
amit kér, minthogy Jézus Krisztus megigérte, hogy amit az 6 érdemeiért kértlink Istentdl,
mindazt megadja nekiink a jo Isten.

Ezt azonban ugy kell érteni, hogy az isteni igéret, mely szerint imadkozasunk
meghallgatésra talal, nem foldi, ideiglenes javakra vonatkozik, hanem csupan lelkiekre,
amelyek tudniillik lelkiink tidvosségére sziikségesek vagy hasznosak; ugy, hogy megnyerjiik
ugyanazokat a kegyelmeket, melyeket Jézus Krisztus nevében s az ¢ érdemeiért kériink,
amint fontebb mondottuk, de Szent Agoston szavai szerint: ,,nem kériink az Udvozitd
nevében, ha olyasmit kériink, ami tidvosségiinkkel ellenkezik.” Az, ami lelkiink
{idvosségének drtalmara van, nem kérheté az Udvozitd nevében s azért Isten nem adja, sot
nem is adhatja meg nekiink. Es miért? Azért, mert Isten szeret benniinket. Az orvos, aki
szereti betegét, bizonyara nem enged neki olyan ételeket, melyekrdl tudja, hogy artanak neki.
Hényan vannak, akik, ha betegek, vagy szegények volndnak, nem kovetnék el azokat a
blindket, amelyeket most elkdvetnek. Sokan kérnek Istentdl egészséget, gazdagsagot, de Isten
latja, hogy ezek alkalmul szolgalnanak nekik a blinre, az ellanyhulasra s azért nem adja meg
nekik. Azért, ha ilyen ideiglenes javakat kériink, mindig azzal a foltétellel kell kérniink, hogy
,ha javara valik lelkiinknek.” S ha azt latjuk, hogy Isten nem adja meg Oket, legyiink
meggydzddve, hogy irantunk vald szeretetbdl tagadja meg kérésiinket, s mert latja, hogy a
kért dolgok artalmara lennének lelki tidvosségiinknek.

Es sokszor kérjiik Istent, hogy szabaditson meg benniinket valamely alkalmatlan, terhes
kisértéstdl, amely az 6 kegyelmének elvesztésére akar ravinni benniinket; de Isten nem
szabadit meg t6le, hanem megengedi ezt a kisértést, hogy lelkiink annal er6sebben
ragaszkodjék az O szeretetéhez. Nem a kisértések, nem a rossz gondolatok artanak nekiink s
valasztanak el benniinket Istentdl, hanem a vétkes beleegyezés. Mikor a 1élek Isten
kegyelmével ellenall a kisértésnek, nagyon elére halad a tokéletességben. Szent Pal beszéli
magarol, hogy a tisztatalan kisértések nagyon nyugtalanitottak s haromszor kérte az Urat,
hogy szabaditsa meg 6t toliik. (2Kor 12,9) Es mit vélaszolt az Ur? Elég neked, mondotta, az
én kegyelmem. Azért tehat, mikor kisértések tamadnak elleniink, kérjiik Istent, hogy
szabaditson meg t6liik benniinket, vagy legalabb adja szent segitségét, hogy ellenallhassunk.
Az Ur sokszor a mi nagyobb javunkra hagy meg benniinket a viharban; de ezalatt titokban
meghallgat benniinket s szent malasztjaval er6t ad, hogy ellenalljunk s megnyugodjunk.

Ismétlem tehat, hogy minden kegyelmet, amely nem sziikséges tidvosségiinkre, csak
foltételesen kérjiink, és ha azt 1atjuk, hogy Isten nem adja meg, biztosra kell venniink, hogy a
mi nagyobb javunkra tagadja meg t6liink. De a lelki javakra vonatkozolag legyiink erdsen
meggy6zddve, hogy Isten megadja nekiink dket, ha t6le kérjiik. Isten jobban szeret
benniinket, mint mi magunk s azért irja Szent Agoston, hogy Isten jobban vagyakozik
benniinket kegyelmeiben részesiteni, mint mi 6ket elfogadni. Pazzi Szent Maria Magdolna
mondasa szerint pedig Isten bizonyos értelemben le van kotelezve azon 1élekkel szemben,
amely Ot kéri, mintha azt mondana neki: K6szondm neked, 1élek, hogy kegyelmeket kértél
télem. Mert az ilyen 1élek mintegy utat nyit szdmara, hogy jot cselekedjék és kielégitse azt a
vagyat, hogy kegyelmet gyakoroljon mindenkivel. Es, hogy torténhetnék meg az, hogy Isten
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nem akarna meghallgatni egy lelket, amely egészen az 6 tetszése szerint vald dolgokat kér
téle? Mikor a lélek azt mondja neki: Uram én nem kérek téled gazdagsagot, elokeld allast,
foldi javakat, hanem csupan a te kegyelmedért esedezem; szabadits meg engem a biintdl, ad;
nekem jo halalt, add meg nekem a paradicsomot s addig is add nekem a te szent szerelmedet
(ez az a kegyelem, amit Szalézi Szent Ferenc szerint minden mas kegyelemnél jobban kell
kérniink), adj nekem megnyugvast a te szent akaratodban (ebben az erényben 4ll Istennek
egész szeretete) miképp volna lehetséges az, hogy Isten nem akarna 6t meghallgatni? Mind
iméadsagot hallgatsz meg, én Istenem, mondja Szent Agoston, ha nem hallgatod meg ezt,
amely egészen a te 6hajtasod szerint valo? Aztdn meg Szent Bernat azt mondja, hogy amikor
mi ilynemi lelki kegyelmeket kérilink, az elnyerésiik utdn valé vagyakozasunk magatol
Istentdl szarmazik, azért Istenhez intézve szavait igy folytatja a szent: ,,Miért adtad volna
nekiink a vagyat, ha nem akarod meghallgatni?”” Tehat — akarja mondani — minthogy te
magad 6sztonzol, Uram engem arra, hogy téled ezeket a kegyelmeket kérjem, biztosra kell
vennem, hogy meg akarsz hallgatni. De mindennél jobban éleszti bizalmunkat, midén lelki
kegyelmeket kériink, az, amint Jézus Krisztus Szent Lukacsnal (11) mondott. Ha ti — mondja
az Udvozitd, — akik rosszak s 6nzék vagytok, nem tudjatok megtagadni gyermekeitektdl
azokat a javakat, melyeket tdletek kérnek: mennyivel inkabb megadja nektek a lelki javakat,
ha kéritek tOle, a ti mennyei Atyatok, aki jobban szeret benneteket, mint barmely foldi atya a
maga gyermekeit.

Imadkozzunk tehat, és kérjiik a kegyelmeket, ha tidvoziilni akarunk. Legyen az imadsag
eléttiink a legkedvesebb dolog, gyakoroljuk magunkat az imadsagban egész életiink
folyaman. S mikor Istentdl kiilonos kegyelmeket kériink, kérjiik mindig azt a kegyelmet,
hogy a jovOben folyton imaddkozzunk; mert ha megsziiniink imadkozni, elvesztiink. Semmi
sem konnyebb, mint az imadkozas. Mibe kertiil azt mondanunk: Uram, 1égy velem, Uram,
segits meg engem, add nekem a te szeretetedet? Mi konnyebb ennél? De ha nem tessziik meg,
nem iidvoziilhetliink. Iméddkozzunk tehat €s ekozben kérjiik Sziiz Maria kozbenjarasat is —
mondja Szent Bernat. Es ha magunkat Sziiz Marianak ajanljuk, legyiink meggyézédve arrél,
hogy meghallgat benniinket s megnyeri szamunkra, amit 6hajtunk. Nala nem hidnyozhatik
sem az erd, sem az akarat ahhoz, hogy segitsen rajtunk — mondja ugyanez a szent. Szent
Agoston pedig igy szol: Emlékezzél meg, Asszonyunk, hogy még nem volt eset arra, hogy te
elhagytal volna valakit, aki hozzad folyamodott. Aki segitségiil hivja Mariat, — mondja ismét
Szent Bonaventura, az megnyeri az tidvosséget; azért igy szolitja meg 6t: ,,Oh, idvossége
azoknak, kik téged segitségiil hivnak!” Imadkozzunk tehat mindig és hivjuk segitségiil Jézust
¢s Mériat s ne szlinjiink meg soha iméadkozni.

Végzem; de miel6tt befejezném, nem hallgathatom el sajnalatomat, melyet annak lattara
érzek, hogy mig a Szentiras €s a szentatyak konyvei gyakran siirgetik az imadsag gyakorlasat,
addig a tobbi konyvek, s6t hitszonokok és gyontatok kozott is csak kevesen akadnak, akik
rola beszélnének. Vagy ha beszélnek is, nagyon keveset s csak tigy odavetdleg beszélnek
réla. En azonban, latvan az imadsag sziikséges voltat, azt mondom, hogy a lelki dolgokrol
sz616 6sszes konyvek olvasdinak, az dsszes hitszonokok minden prédikacidjukban
hallgatdiknak, az 6sszes gyontatok minden gyonasban gyonodiknak semmit se igyekezzenek
jobban a lelkiikre kotni, mint azt az egyet, hogy imadkozzanak mindig. Buzditsak dket
szakadatlanul, mondvan: Imédkozzatok, imédkozzatok, imadkozzatok és ne sziinjetek meg
soha imadkozni; ha imadkoztok, biztosan idvoziiltok, ha nem imadkoztok, biztosan
elkarhoztok.
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