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Bevezetés

Szent Agoston mondja, hogy ha a szentek biztosabb s hatalmasabb segélyére akarunk szert
tenni, kovetniink kell 6ket, mert 6k bizonyara késztetve érzik magukat az érettiink vald
imadsagra, ha latjak torekvésiinket, hogy életiikben gyakorolt erényeiket kdvessik.

Midén a szentek Kiralynéja, a mi hatalmas sz6sz616nk, Maria megment valamely lelket az
orddg karjaibol és ismét kiengesztelte Istennel, akkor egyuttal azt is akarja, hogy az a lélek
ezentll kdvesse Ot; mert egyébként nem gazdagithatna kivansaga szerint kegyelmekkel, hiszen
biinos életével ellene szegiilne. Azért mondja Maria boldognak azt, ki kovetésén faradozik:
,Most tehat fiaim, hallgassatok engem: Boldogok, akik megdrzik utaimat.” (Péld 8,32)

Aki szeret, az vagy hasonld mar szerelmeséhez, vagy igyekszik azz4 lenni, amint a latin
kdzmondas mondja. A szeretet szeretetre lel, vagy szeretetet ébreszt.

Azért int bennlinket Szent Jeromos, hogy ha mar valéban szeretjik Mériat, akkor kdvessik
is, mert ez a legnagyobb szolgalat, melyet irdnta tandsithatunk: Kedveseim, tiszteljétek Mariét,
akit szerettek, mert csak akkor szeretitek, ha kovetni is igyekeztek, akit szerettek.

Richard pedig azt mondja, hogy Marianak csakis azok az igazi fiai és csakis azok erdemlik
meg e szép nevet, akik ugy torekszenek élni, mint ahogyan 6 élt: Maria fiai az 6 k6vet6i. A fia
igyekezzék tehat, — mondja Szent Bernat — hogy kdvesse anyjat, ha kegyét 6hajtja; mert ha latja
az anya, hogy anyat megilletd modon tiszteli 6t a i, 6 is gy banik majd vele s ugy kedveli,
mint fiat.

Bar az evangéliumokban csak kevés foljegyzést talalunk Sziiz Maria erényeir6l, mégis
foltalalhatd benniik az, hogy Maria teljes volt kegyelemmel; ebbdl pedig eléggé kitetszik, hogy
minden erénnyel ékeskedett, mégpedig hdsi fokban.

Szent Taméas mondja, hogy a tobbi szentek egy-egy kiilonds erényben tiintek ki. Az egyik
tiszta, a masik alazatos, a harmadik irgalmas és konyoriiletes volt, de a Boldogsagos Sziiz
Maria tokéletes volt minden erényben s azért mint példakép allhat mindnyajunk eldtt.

Szent Ambrus szintén ezt tanitja: egyedul Maria élete volt olyan, hogy elégséges minta
mindenki szdmara. Azért int is benniinket: Példaképiil lebegjen szemetek elott Maria
szlizessége és élete, amelyben szdmunkra az 6sszes erények példaja ragyog. Tekintsétek csak
vandorlastok mintajanak s ismerjétek fol rajta, mit kell javitani magatokon, mit kell keriin6tok,
mit kell elsajatitanotok.

Mivel a szentatyak tanitasa szerint minden erény alapja az alazatossag, azért mi is azt
vegyiik fontolora elsésorban, hogy mily nagy volt Isten szent anyjanak alazatossaga.
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|. Maria alazatossaga

Az alézatossag, — lgymond Szent Bernat, — az erények alapja és 6rz6je. S méltan, mert
alazatossag nélkiil egyetlen mas erény sem talalhat allando helyet a I¢élekben; s6t ha minden
erény feltalalhat6 volna is, mind futva futnanak, mihelyt az alazatosség eltavozik.

Az Isten — irja Szalézi Szent Ferenc Chantal Szent Franciskahoz — az Isten oly annyira
szereti az alazatossagot, hogy mihelyt meglatja, azonnal odasiet.

Krisztus eljovetele el6tt ismeretlen volt ez az oly szép és oly szlikséges erény; Isten Fia
azért jott a foldre, hogy benniinket megtanitson red, s akarta, hogy kiiléndsen ebben
igyekezziink nyomdokaba lépni. Tanuljatok télem, mert szelid vagyok és alazatos szivli. (Mt
11,29) Maria volt Krisztus legelsé és legtokéletesebb tanitvanya az 6sszes erényekben,
kivaltképpen ez volt alazatossagaban, amellyel megérdemelte, hogy minden teremtmény folé
emeltessék. Szent Mechtildis kijelentésben is részesiilt, amely szerint az aldzatossag volt az elsd
erény, melyet Méaria mar kora gyermekségét6l fogva kivalé gonddal apolt magéaban.

A szivbeli alazatossag els6 ténye, hogy alacsony véleményt taplaljunk 6nmagunk feldl.

Maria oly alacsonyan vélekedett magarol, hogy Szent Mechtildis latomasai szerint, bar jol
tudta, hogy sokkal gazdagabb méasoknal kegyelem dolgaban, megis soha senkinek elébe nem
tette magat.

Rupert apat pedig a Szentiras e szavainak: ,,Megsebesitetted szivemet, én higom, jegyesem
.. nyakad egy hajfiirtjével,” (En 4,9) magyarazasa kozben azt mondja, hogy a jegyes hajfiirtje
az alacsony vélekedés, melyet Maria 6nmaga fel6l tartott s mellyel sziven talalta Istenét.

Természetesen blindsnek azért nem tarthatta magat a Boldogsagos Sziiz, mert hiszen Szent
Terézia szerint az alazatossag: igazsag. Maria pedig tudta, hogy Istent soha meg nem bantotta;
el kellett ismernie, hogy Istentdl tobb kegyelmet kapott, mint mas teremtmény, mert hisz az
alazatos lélek az Urtdl nyert kivalo kegyelmeket mar csak azért is elismeri, hogy magat igy
jobban megalazhassa; az Istennek anyja pedig Istenenek végtelen hatalma s josaga fel6l birt
mély ismerete alapjan csak még jobban felfogta alacsonysagéat s azért jobban meg is alazta
magat, mint masok.

Maria az Enekek Enekének jegyesével igy kialtott fel: , Ne nézzetek ugy ram, hogy feketés
vagyok, mert a nap vette el szinemet!” (En 1,5) Szent Bernat magyarazata szerint vele igy szolt:
,Ha Istenhez kozeledem, tigy taldlom, hogy fekete vagyok.” S ez azért volt, teszi hozza Szent
Bernardin: Mivel a Boldogsagos Sziiz mindenkor az isteni Felséghez viszonyitja az 6
semmisegét.

Miként a koldusasszony, akit gazdagon fel6ltoztettek, de azért még sem lesz biiszke, hanem
jotevdje eldtt csak még mélyebben megaldzkodik, mivel az ezzel a szegénységére emlékeztette;
Ggy Maéria is, minél tobb kegyelmet kapott, annal jobban megalazkodott, mivel ezek arra
emlékeztették, hogy minden Isten adomanya.

Azeért sz0lt igy Szent Erzsébet szent benedekrendi apacahoz: Tudd meg, hogy én igen
nyomorultnak s az isteni kegyelmekre méltatlannak tartottam magamat. Azért mondja Sziénai
Szent Bernardin: ,,Miként nem volt teremtmény, ki Istennek Fia utdn magasabb kegyelem-
méltdsagra jutott volna, mint Maria, gy nem volt még, ki az aldzatossag érvényébe mélyebben
alaszallott volna.”

Az is aldzatossagra vall, ha az Istentd] kapott égi ajandékokat takargatjuk.

Maria el akarta titkolni Szent Jozsef eldtt, hogy Istenanyava lett, bar sziikségesnek latszott
annak kinyilatkoztatasa, hogy altala legalabb megérizze szegény jegyesét a tisztasagaban vald
kételkedéstdl s nyugtalankodastol. Es valoban, igy is volt, mert Szent Jozsef egyrészrol nem
kételkedhetvén Maria sziizességén, masrészrdl a titkot sem fejthetvén meg, mar-mar azon
gondolkozott, hogy elbocsatja 6t (Mt 1,19), hogy igy zavarabdl menekiiljon és minden esélytdl
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bizton maradjon; s ha az angyal ki nem jelenti, hogy jegyese a Szentlélektd] fogant, bizonnyal
el is bocsétja.

Az alazatos azt sem akarja, hogy dicsérjék, mert legfobb Ohajtasa, hogy minden tisztelet
Istené legyen.

Ezért Méria, amikor Gabriel foangyal koszontétte s dicsérte, megzavarodott. Eppen ugy,
mikor Szent Erzsébet mondta neki: ,,Aldott vagy te az asszonyok kozott. — Honnét vagyon az
nekem, hogy az én Uram anyja j6jjon hozzam? Es boldog vagy, ki hittél. (Lk 1,42.43.45) Méria
legott Istenre haritott minden dicséretet és alazatos énekszoval felelt: ,,Magasztalja az én lelkem
az Urat.” Mintha csak azt mondana: Erzsébet, te engem dicsérsz, de én Uramnak adom a
dicséretet, mert csakis egyediil 6t illeti a tisztelet s dicséret. Te azon csodalkozol, hogy hozzad
jottem, én meg bamulom Istennek mérhetetlen josagat, mert csak egyediil 6benne lelem minden
6romomet. Es 6rvendez lelkem az én tidvozitd Istenemben. Te fennen magasztalod hitemet, de
én Istent dicsGitem, mert 6 magasztalta fel olyannyira az én semmiségemet: Mert megtekintette
szolgaldjanak alazatossagat. (Lk 1,46.47.48)

Azért mondotta Szent Brigittanak is: Miért alaztam meg magamat oly mélységesen? Miért
érdemeltem ki oly nagy kegyelmeket? Csak azért, mert tudtam és felgondoltam, hogy
6nmagamtol semmim sincs és semmi vagyok. Nem akartam azert a magam dicséretét, hanem
csak az adomanyozoét €s teremtoét.

Szent Agoston Maria alazatossaganak szemléletekor felkialt: O valoban boldog alazatossag,
mely Istent szllt az embereknek, megnyita a mennyeket és megszabadita a lelkeket a pokoltol.

Az alazatos inkabb szolgalni akar; azért Méaria sem vonakodott harom honapon at szolgalni
Erzsebetnek. Azért mondotta Szent Bernat: Csodalkozott Erzsébet, mikor Méria eljott, de meg
inkabb, hogy szolgalni s nem magat kiszolgaltatni jott.

Az alazatosak visszavonulnak és az utolso helyet valasztjak, s ime, Méria is, mint Szent
Bernat emliti, midon Fia Szent Maté elbeszélése szerint (Mt 12,46) egy hazban tanitott s 6 vele
beszélni 6hajtott, nem batorkodott oda belépni eldzetes engedélye nélkiil: Megallt kiviil, nem
zavarta meg anyai tekintélyével 6t beszédében, sem a hazba, hol Fia szdlott, nem lepett be.

Alazatossagara vall az is, hogy az étteremben egyiitt imadkozvan az apostolokkal az utolso
helyet foglalta el, mert Szent Lukacs igy ir: ,,Ezek mindnyéjan allhatatosak valanak az
imadsagban, az asszonyokkal és Mariaval, Jézus anyjaval. (ApCsel 1,14) Ne gondoljuk a
vilagert se, mintha Szent Lukacs nem ismerte volna az Isten szent Anyjanak magas méltosagat,
mivel akkor az els6 helyen kellett volna emlitenie; 6 nem, hanem kénytelen volt igy irni, mivel
Maéria a teremben csakugyan a legutolsé helyet foglalta el, az apostolok és asszonyok utan ult,
és Szent Lukéacs az ulésben vald sorrendet akarta megtartani.

Azért mondja Szent Bernat: Méltan lett az utolsé elsévé, mivel mindenki el6tti 1évén, a
legutolsova lett.

Végil az alazatosak kedvelik a megvetést, azért Mariarol sem olvassuk, hogy ott lett volna,
mikor viragvasarnapon Jézust nagy tisztelettel s palmaaggal kezében kisérte Jeruzsalembe a
sokasag; mig ellenben el nem tudott maradni s megjelent szent Fianak halalakor a Kalvarian és
oromest kitette magat annak a gyalazatnak, mely érni szokta az anyakat, kiknek fia
gonosztevOként csufos halallal kényszeriil megvalni az élettdl.

Ezért mondotta Szent Brigittanak: Van-e megvetend6bb valami, mint bolondnak tartatni,
nélkildzni mindent, magat méltatlanabbnak hinni mindenkinél? Pedig ilyen volt, leanyom, az
én alazatossagom, ez volt az én 6rémom, ez az én Gsszes akaratom, mert én meg csak ra sem
gondoltam arra, hogy Fiamon Kivil masnak is tessem.

Tisztelend6 Folignoi Paula egy elragadtatdsban megtudta, hogy mekkora volt a szent
Sziiznek aldzatossadga. Mikor ezt elmondotta lelki atyjanak, a bamulattol mintegy magankiviil
igy sz6lt: O mily nagy a Madonna alazatossaga, atyam! En azt hiszem, Méria alazatossagaval
egybevetve nincs is alazatossag e vilagon.
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Szent Brigitta pedig az Ur jovoltabol két nét latott, kiknek egyike csupa hifisag és pompa
volt: Ez — Gigymond az Ur — a kevélység; a masik pedig, az a lesiitott szemti, mindenki irant
szolgalatra kész, kinek elméje egyedul Istennel foglalkozik, és el van telve semmiségének
tudataval, ez a mésik, akit 1atsz, az aldzatossag, Méria. Isten ezzel azt akarta kijelenteni, hogy a
Boldogsagos Szlizanya oly alazatos volt, hogy az alazatossag mintaképének volt tekinthetd.

Kétségbe nem vonhato, hogy a biin altal megromlott természetiinknek, mint Nissai Szent
Gergely is mondja, egyetlen erény gyakorlasa sem esik oly nehezére, mint az alazatossagé. De
ez mit sem segit, mert bizony nem lehetlink Mérianak igaz gyermekei, hacsak alazatosak nem
vagyunk. Ha nem vagy képes kdvetni az alazatosnak sziizesseget — ugymond Szent Bernat, —
kovesd a sziiznek alazatossagat.

Utalja a g6gdst és csak az aldzatost hivja magahoz: ,,Ha kicsiny valaki, j6jjon hozzam!”
(Péld 9,4)

,Maria az alazatossag kopenye alatt megvédelmez minket,” — mondja Richard. Maga az
Isten szent Anyja is kijelentette ezt Szent Brigittanak, mert igy szolt: ,,J6jj hat te is leAnyom €s
rejtozzEl kopenyem ald; az én alazatossagom e kopeny. Jo az elmélkedés — flizte tovabb — e
kopenyrdl, alazatossagomrol, meleget tart ez; de miként a kdpeny nem tart meleget, hacsak
nem hordozzuk éspedig valéban is, nem pusztan gondolatban; éppen igy az alazatossagom sem
hasznalhat senkinek, hacsak nem igyekeznek azt kdvetni, 6ltdzkddjel fol tehat leanyom — végzé
szavait, — ebbe az alazatossagba!”

O mennyire kedveli Maria az alazatos lelkeket! ,,Ismeri a Sz{iz €s szereti az 6t szeretOket, —
ugymond Szent Bernat — és kozel van azokhoz, kik 6t segitségiil hivjak; foleg mégis azokhoz,
akikrdl latja, hogy hozza hasonlokka lettek a tisztasagban €s alazatossagban.” Azért a szent
mindenkit, kik szeretik Mariat, felszolit, hogy legyenek alazatosak: ,,Ha szeretitek Mariat,
vetélkedjetek ezért az erényért!”

Martino d’Alberto, jezsuita atya, Maria irant valo szeretetbdl a hazat szokta volt s6pdrni és
Osszeszedte a szemetet. Egy alkalommal, mint P. Nierenberg elbeszéli, megjelent neki Isten
szentséges Anyja és mintha a neki tett szolgalatért mondott volna készonetét, igy szolt: O mily
kedves nekem ez az irdntam valo szeretetbdl végzett alazatos cselekmény!

Lehetetlen tehat, én Kiralynom, hogy igaz fiad lehessek, hacsak alazatos nem vagyok. De
nézd, biineim a mellett, hogy Uram ellen valo halatlansagra ragadtak, még kevéllyé is tettek! O
én Anyam, ments meg engem! Légy velem és a te alazatossagod erdemeiért nyerj nekem
alazatossagot, hogy igy igaz fiadda legyek. Amen.
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Il. Maria isten iranti szeretete

,»Ahol nagyobb a tisztasag, ott nagyobb a szeretet,” — mondja Szent Anzelm. Minél tisztabb
a sziv, minél kevesebb a kivansaga, annal tobb fér bele az Isten iranti szeretetbdl. Mivel Méria
oly alazatos, oly magamagatol ment volt, azért el is telt isteni szeretettel olyannyira, hogy Szent
Bernat szerint 6 egymagaban is jobban szerette Istent, mint az §sszes angyalok és emberek.
,2Minden teremtményt folillmalt a szeretetten Fia irant.” Helyesen nevezi tehat 6t Szalézi Szent
Ferenc ,,a szeretet kiralyndjének.”

Isten parancsot adott, hogy az ember 6t teljes szivébdl szeresse: ,,Szeresd a te Uradat,
Istenedet teljes szivedb6l.” (Mt 22,37) ,, Teljesen és tokéletesen — Ugymond Szent Tamas — csak
az égi hazaban teljesiil ez a parancs; kovetik ugyan e foldi vandoruton is, de tokéletleniil.”
Nagy Szent Albert azonban azt a megjegyz¢€st teszi erre, hogy nem volna célszerli és bdlcs
intézkedés Isten részér6l, ha oly parancsot adna ki, amelyet senki emberfia tokeletesen nem
teljesitene; mar pedig igy allana a dolog, hacsak az Isten szent Anyja azt a legtokéletesebben
nem teljesitette volna, igy szol: ,,Vagy teljesitette e parancsot valaki, vagy senki se: ha valaki,
tehat a Boldogsagos Sziiz.”

Megerdsiti ezt Richard a S. Victore is: ,,Emanueliink Anyja az erények minden nemében a
legeslegtokéletesebb vala. Vajon ki teljesitette valaha igy az elsd parancsot: szeresd a te Uradat,
Istenedet teljes szivedbdl? Az isteni szeretet olyannyira izzott benne, hogy semmiféle
tokéletlenségbe sem eshetett.”

,,Az isteni szeretet — Ugymond Szent Bernat — nem csupan megsebezte Maria szivét, hanem
olyannyira athatotta, hogy annak legkisebb részecskeéje is eltelt szeretettel: — miért is
tokéletlenség nélkiil teljesité ezt az elsd parancsot: teljes szivbdl, teljes 1€lekbdl, teljes erébol
szeretett és kegyelemmel teljes vala.”

Igazan elmondhatta tehat Maria: En az én szerelmesemé vagyok, egészen atadtam magamat
neki és 6 is egészen nekem adta magat: ,,az én szerelmesem az enyém és én az 6vé.” (En 2,16)
S0t még a szerafok is batran alaszallhattak az égbdl, hogy szeretetet tanuljanak Maria szivétol”
— ugymond Richard.

Isten, aki pedig az iras szerint maga a szeretet, (1Jn 4,16) azért jott e foldre, hogy
mindnyajunkban langra gyujtsa az isteni szeretetet; de egy szivet sem boritott ugy langba, mint
az 6 Anyjanak szivét; ez ugyanis ment 1évén minden foldi vonzalomtdl, a legfogékonyabb volt
e boldogitd szikra fellangoltatasara; miként Szent Jeromos is mondja: ,, Teljesen langba
boritotta 6t az isteni szeretet ugy, hogy nem volt benne semmi vilagi valami, ami az 6 érzelmeit
elhomalyositotta volna, hanem folytonos langolés és a tularadd szeretet okozta ittassag.”

Ttizlang volt azért Maria szive, miként irva vagyon: ,,Annak lobogésa tliz és langok
lobogasa.” (En 8,6) Tiiz az — igymond Szent Anzelm, — mely a szeretet altal bensSleg ég és
langol, de az erények gyakorldsa altal kiils6képpen is nyilvanul. Méria e f61don is karjaiban
hordozta Jézust és azért rola igazan elmondhatd: Ignis gestans ignem — tlizet hordo tiiz,
természetesen nem olyan értelemben, mint Hippokrates asszonyarol irjak, ki valésagos
természetes tuzet vitt kezében.

Szépen mondja Szent Ildefonz: ,,A Szentlélek, mint tliz a vasat, egészen atizzitotta Mariat
agy, hogy benne csak a Szentlélek langja latszott, és csakis az Isten szeretetének tiize volt
¢szrevehetd.”

Azt mondja Villanovai Szent Tamas, hogy a Szentséges Szliz szimbdluma (eloképe) volt az
¢g0 csipkebokor, melyet Mozes latott, anélkiil, hogy elégett volna. Ugyanez okbol Szent Janos
is 6t latta — lgymond Szent Bernéat — a napba 61tozott asszonyban: ,,Es nagy jel tiinék fel az
égen: egy asszony, kinek 0ltdzete vala a nap.” (Jel 12,1) Mert Mdria annyira egyesiilt Istennel a
szeretet altal, hogy jobban teremtmény mar nem egyesilhet Istennel. Méltdn mondjuk tehat
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Mariat napba 61tozottnek — igymond — mert behatolt az isteni bolcsesség mélysegébe hihetetlen
fokban gy, hogy amennyire személyi egyesiilés nélkil a teremtmeény mivolta szenvedi,
elmerulni latszott ama megkdzelithetetlen fényben.

Szent BonaventUra allitasa szerint a szentséges Szlizet sosem kisértette a pokol, mert:
miképpen a nagy tliz tavol tartja a legyeket, ugy messze tovatizte Méria szeretettol teljesen
langad6z6 szive 6t6le az 6rddgoket ugy, hogy sohasem merészeltek kdzeledni hozza.
Rettenetes volt a Sziiz a sotétség fejedelmei elott, olyannyira, hogy nem batorkodtak sem
hozzamenni, sem Ot kisérteni, a szeretet langjai visszariasztottak oket.

Maga Maéria is kijelentette Szent Brigittanak, hogy e foldi zardndokséagaban nem volt mas
gondolata, mas Ohaja, mas 6rome, mint az Isten: ,,Csakis Istenre gondoltam, semmi sem tetszett
nekem, csakis Isten.” Eppen azért az 6 aldott lelke mar e f51don is csaknem mindig szemlélte
Istent és a szeretetfohaszok szinte megszamlalhatatlanul sokszor tortek f61 kebléb6l, miként P.
Suarez irja. De nekem sokkal jobban tetszik, amit Bernardino da Bustis mond, hogy Maria nem
kllddzgette egymasutan a szeretetfohaszokat, mint mas szentek, hanem Istennek kilongs
kegyelmével allanddan és folytonos szeretetgerjedelemmel szerette Istent.

Ez a kirdlysas mindig az isteni napra irdnyozta €éles szemeit Ggyannyira, hogy az élet
cselekményei nem akadalyoztak szeretetében, sem a szeretet nem géatolta cselekvéseiben,
miként Damian Szent Péter mondja: a munkalkodas nem kisebbitette a szemlélodést, sem a
szemlélddés nem maradt el a cselekvéstol. A kiengesztelddes oltara Maridnak volt eszerint
eloképe — ugymond Szent Germanus — mert azon sem aludt ki a tiz sem nappal, sem éjjel.

Még az alvés sem akadalyozta Mariat Istennek szeretetében. Ossziileinknek meg volt adva
ez a kivaltsag, mig az artatlansag allapotabdl ki nem estek, miként azt Szent Agoston allitja:
,Oly boldog vala az alvok dlma, mint a virrasztok élete.” Ezt tehat semmi esetre sem
tagadhatjuk meg Isten szent Anyjatol, s azért igen helyesen Suarez, Rupert apat Szent
Bernardinnal és Szent Ambrussal meg is adjak neki ezt a kivaltsagot. Szent Andras igy ir
Mariarol: ,,Bar nyugodott a teste, lelke €s szive virrasztott.”

Beigazult tehat rajta, mit a Bolcs mondott: ,,Vilaga nem aluszik el éjjel.” (Péld 31,18)
Mikor boldog teste enyhe alom altal megszerezte a sziikséges erét — ugymond Szent Bernardin
— akkor az 6 szabad lelke Istenhez emelkedett és ez id6 alatt tokéletesebb szemlélddésbe
mer(ilt, mint bérki is valaha éber allapotban. Elmondhatta azért igazan a Jegyessel: ,,En alszom,
de a szivem vigyaz.” (En 5,2) ,.Eppoly boldog alvas kézben, mint ébrenlétben” — mondja erre
Suarez.

Egyszdval, mig Maria e foldon élt, Szent Bernardin allitasa szerint folytonosan szerette
Istent: ,,A Sziiznek elmé¢jét a szeretet heve folytonosan fogva tartotta.” SOt tobbet is mond még,
hogy ti. csakis azt cselekedte, amir6l tudta, hogy az tetszik az isteni bolcsessegnek, és
olyannyira szerette, mint amennyire szeretetére méltonak itélte.

A modra vonatkozolag Nagy Szent Albert azt mondja és helyesen mondja: ,,Maria, az Isten
fidnak foganasakor oly nagy szeretetet nyert, hogy puszta teremtmény nagyobbat mar e foldon
61 sem foghat.” Azért mondja Villanovai Szent Tamas: ,,Ez a Szliz oly széppé lett langolo
szeretete altal és miatta olyannyira megszerette 6t Istene, hogy szeretetétdl elragadtatva kész
lett az 6 méhében emberré lenni.” Azért kialtott fel Szent Bernardin: ,,0 hatalmas erénye a
Sziizanyanak! fme, egy sziiz leany, ki erényeivel megsebezte és elragadta az Istennek szivét!”

Mivel pedig Maria oly nagyon szerette Istenét, bizonyara mit sem kivan oly forrén
tisztelditdl, mint hogy szeressék Istent, amennyire csak képesek. Folignoi Boldog Angélanak
egyszer egyik szentdldozas utan meg is mondotta ezt: ,,Angéla, téged megéldott az én Fiam;
igyekezz¢él tehat szeretni 6t, amint csak tudod.” Szent Brigittanak is megmondta ezt a
Szentséges Sziiz: ,,Ledanyom, ha magadhoz akarsz engem kotdzni, szeresd az én Fiamat™

Semmi mast nem kivan inkabb Mdria, mint 14tni, hogy szeretik az 6 szeretettét, az ¢ Istenét.
Azt kérdi Navarinus, miért kéri fel a Szentséges Sziiz, mint az Enekek énekének jegyese, az
angyalokat arra, hogy adjak tudtara Uranak, mily nagy szeretettel viseltetik iranta?
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,Kényszeritelek titeket Jeruzsalem leanyai, vigyétek hiriil neki, hogy a szeretet miatt
ellankadok.” (En 5,8) Talan nem tudta Isten, hogy mennyire szereti 6t? Miért kéri feltarni sebét
szerelmesének, annak, ki rajta e sebet ejtette? Es azt feleli, hogy az Isten szent Anyja nem
Istennek, hanem nekiink akarta ezzel értéstinkre adni, hogy amiként 6t megsebezte, ugy bar
minket is megsebezne az isteni szeretet, hogy a megsebzett megsebezzen.

Mivel Méria istenszeretete zsaratnoktiiz, azért barki kozeledjek hozzéja szeretettel,
mindenkit szeretetre gyujt, és magahoz hasonlova tesz, — tgymond Szent Bonaventura. Sziénai
Szent Katalin ezért csak ,,Portatrix ignis,” az isteni szeretet tiizhordoz6janak nevezte Mariat. Ha
mi is égni szeretnénk e boldogitd langokban, igyekezziink mindig kozelebb jutni a mi
Anyéankhoz ima és buzgé szeretet-gerjedelmek altal.

0, szeretet Kiralyndje, Maria! Te szeretetre legméltobb, legszerelmetesebb és az dsszes
teremtményeknél jobban szeretendé! (miként Szalézi Szent Ferenc mondotta) O, én Anyam, te
mindig langadoztal, te csupa szeretet voltal Isten irant, 6 1égy kegyes, add legalabb csak egy kis
szikrajat e szeretetnek nekem! Te, mikor a ndsznép kifogyott a borbdl, arra kérted Fiadat: Nincs
boruk!; csak miérettiink nem kdnyorognél, kik hijan vagyunk az Isten iranti szeretetnek, pedig
olyannyira kotelesek volnank 6t szeretni? Csak ennyit mondj: Nincs szeretetiik! Nyerd meg
nekiink e szeretetet. Mas kegyelmet nem kériink téled, csakis ezt, 6, Anyank! Jézus iranti nagy
szeretetedre kérlek, hallgass meg minket és konyorogj érettink. Amen.
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lIl. Maria felebarati szeretete

Az Isten és a felebaratunk iranti szeretetre ugyanaz a parancs kotelez minket. Az a
parancsolatunk van pedig Istentél: hogy aki szereti Istent, szeresse felebaratjat is (1Jn 4,21).
Ennek az oka Szent Tamas szerint az, mivel aki szereti Istent, az szereti mindazt, amit Isten
szeret.

Genuai Szent Katalin igy szdlt egykoron Istenhez: Uram, te azt akarod, hogy szeressem
felebaratomat is, de én nem tudok mast szeretni, csak téged. Isten pedig igy felelt neki: Aki
engem szeret, az szereti mindazt, amit én szeretek. Mivel pedig soha nem élt és éIni sem fog, ki
jobban szeretné Istent, mint Méria, azért sohasem volt és nem is lesz, ki jobban szeretné
felebaréatjat, mint Maria.

Hordszéket készitett maganak Salamon... kozét szeretettel ékesitette fol Jeruzsalem
leanyaiért (En 3,9.10). Ezeket az igéket P. Cornelius a Lapide igy magyarazza: Maria méhe volt
ez Igét hordozo6 hordszék és azért kozét szeretettel €kesitette {61 Jeruzsalem leanyaiért; s6t
Krisztus, maga a szeretet, a legnagyobb szeretettel t6ltotte be a Szent Sziizet, hogy megsegitse
mindazokat, kik hozza folyamodnak.

Maria teljes volt szeretettel e foldi életében, Ggy, hogy kérés nelkil is segit a hozza
menekvokon; igy tett a kdnai menyegzon is, mikor Fiat csodéra, a viznek borré valtoztatasara
kérte azzal, hogy feltarta eldtte a csalad zavarat: Nincs boruk! (Jn 2,3). O, mennyire
serénykedett, valahdnyszor felebaratjanak folsegélyezésérdl volt sz6! Amikor felebarati
szeretetbOl meglatogatja Erzsébetet: ,,Sietve méne a hegyes tartomanyba.” (Lk 1,39). De nagy
szeretetét jobban s nagyobb fokban mar nem tanusithatta volna, mint amikor szent Fiat halalra
adta a mi idvosségiinkért. Szépen mondja azért Szent Bonaventira: Ugy szerette Maria a
vilagot, hogy egyszlétt Fiat adta érte. Szent Anzelm pedig igy szol: O, aldott az asszonyok
kozott, ki legy6zod az angyalokat tisztasagra nézve és a szenteket feliilmulod a kegyesség
tekintetében!

Maria szeretete irdntunk — Szent Bonaventira mondja — korantsem htilt ki vagy rovidiilt
meg a mennyekben; s6t inkabb novekedett: mivel most inkabb latja mindnyajunk
nyomorusagat. Azért irja a szent: Maria irgalmassaga mar akkor is nagy volt a nyomorultak
irant, mikor e f6ldon jart; de sokkal nagyobb most, mikor mar a mennyben uralkodik.

Szent Brigittanak pedig azt mondotta egy angyal, hogy akik imadkoznak, Maria szeretete
altal nyerik meg a kegyelmeket: Senki sincs, ki ne nyerne Maria édességébdl ahitatot altala, ha
kéri. Bizony szegények volnank, ha Maria nem imadkozneék érettiink. Jézus maga mondta
egyszer Szent Brigittanak: Ha Anyam imai kbzben nem jarnanak, nem volna még remény sem
az irgalmassagra.

Boldog az, ki megszivleli az én tanitdsomat és figyelmez az én szeretetemre — igymond az
Istennek szent Anyja — hogy masok irant gyakorolja azt az én kdvetésemre: Boldog ember, ki
engem hallgat, ki ajtomnal vigyaz naponkent és varakozik ajtom felénél. (Péld 8,34).

Nazianzi Szent Gergely azt mondja, hogy Maria vonzalmat az irgalmassag €s szeretet altal
szerezhetjuk meg leginkabb. Mikeént Isten int minket: Legyetek irgalmasok, mint a ti Atyatok is
irgalmas (Lk 6,36); Ugy Maria is igy sz0l 6sszes gyermekeihez: Legyetek irgalmasok, miként
én is, a ti Anyatok, irgalmas vagyok.

Annyi bizonyos, hogy amiként mi gyakoroljuk a szeretetet felebaratunkkal, épp oly fokban
lesz részlink Jézus és Maria irantunk val6 szeretetében: Adjatok és adatik nektek. Mert azzal a
mértékkel, amellyel ti mértek, visszaméretik nektek (Lk 6,38). Adj a szegénynek és vedd a
mennyeket, — igymond Szent Methdd. Azért mondja az apostol, hogy a felebarati szeretet
boldoggé tesz mind ebben, mind a masik életben. Az ajtatossag pedig mindenre hasznos,
igérete 1évén a jelen és jovo élet feldl (1Tim 4,8). Aranysz4ju Szent Janos pedig a
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Példabeszédek konyve eme mondatanak: Az Urnak kolcsonoz, ki a szegényen konyoriil (Péld
19,17); — magyarazataul azt mondja, hogy segitstink tehat a szegényeken és ezzel az Isten lesz
addsunkké: Ha Istennek kdlcsondziink, addsunkka tesszuk.

0, irgalmassagnak szent Anyja, te mindenki irant szeretettel teljes vagy, ne feledkezzél
tehat meg az én nyomorusagomrol se. Ajanlj engem Istennek, hisz ¢ mit sem tagad meg t6led.
Nyerj, kérlek, szamomra kegyelmet, hogy hasonl6 legyek hozzad szeretetben, kdvethessem a te
Isten és felebardt irant tanusitott szeretetedet. Amen.
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V. Maria hite

Amiként a Szentséges Sziiz anyja a szeretetnek és reménynek, gy anyja a hitnek is: En a
szép szeretet anyja vagyok és a félelemé és az ismereté és a szent reménységé. (Sir 24,24) Es
méltan, mondja Szent Irén, mert a kart, melyet Eva hitetlensége okozott, Maria (it6tte helyre
hite altal.

Meger6siti ezt Tertullian: Eva hitelt adott a kigyonak, Méria Gabrielnek, amit az hivén
vétett, ez hitével eltorolte.

Ezért mondja Szent Agoston, hogy Maria beleegyezését advan az Ige megtestesiilésébe,
hite altal megnyitotta az emberek szdmara az eget.

Epp igy beszél Richard, midén Szent Pal eme igéirdl szolvan: Mert a hitetlen férfia
megszenteltetik a hive asszony altal (1Kor 7,14), igy ir: Maria ez a hivd asszony, kinek hite
altal Gdvozalt Adam, a hitetlen férfii és nemzedéke.

Azért dicsérte Erzsébet is ezt a hitét a boldogsagos Szliznek: ,,Boldog vagy, ki hittél, mert
beteljesednek mindazok, mik neked mondattak az Urtol.” (Lk 1,45). Szent Agoston pedig
hozzéteszi: ,,Boldogabb Maria Krisztus hitét vevén, mint Krisztus testét foganvan.”

P. Suarez azt mondja, hogy a Szentséges Sziiznek tobb hite volt, mint az 6sszes
embereknek és az 6sszes angyaloknak. Latta Fiat a betlehemi istalloban, és mégis hitte, hogy 6
a vilag teremtdje. Latta, hogy menekiil Herddes el6l, és mégsem sziint meg hinni, hogy 6 a
kiralyok kiralya. Latta sziiletni és hitte rokkévalosagat. Latta, hogy szegény, hogy ételre-italra
szorul, és mégis hitte, hogy 6 a mindenség Ura; szalman fekiidni latta, és mindenhatonak hitte.
Tapasztalta, hogy nem tud beszelni sem, és hitte, hogy 6 a végtelen bolcsesség. Hallotta sirasat,
és hitte, hogy 6 a mennyek orszaganak orome. Latta végiil Jézust megvetetten és folfeszitve
meghalni, de azért legkevésbé sem ingadozott hitében, mint masok, hanem erdsen hitte Maria,
hogy az ¢ Istene az.

Alla vala Jézus keresztje mellett az 6 anyja (Jn 19,25). Ezt magyarazva igy szl Szent
Antonin: Allott Maria, mert folemelte 6t a hit, melyet rendiiletleniil megérzott Krisztus
istensége fel6l. Ez az oka a szent szerint annak is, miért hagynak csak egy gyertyat a nagyheti
fekete zsolozsmak eneklése alatt égve.

A Szentséges Sziizre vonatkoztatja Szent Leo az Irés ez igéit: Es vilaga nem alszik el éjjel
(Péld 31,18). Valamint Izajas e szavait: A sajtdt egyediil tapostam és a nemzetek kdzl nincs
férfi velem (Iz 63,3), igy magyarazza Szent Tamas: A Sziiz miatt emlit férfit, mivel Obenne
soha nem volt hija a hitnek.

Ekkor gyakorolta s mutatta meg Méria a legragyogdbban hitét, tgymond Nagy Szent
Albert: mert nem kételkedett, bar a tanitvanyok kételkedtek.

Eppen ezért Mariat nagy hite miatt méltan az 6sszes hivek vilagossaganak mondjuk, mikor
Szent Methodiussal: Fidelium fax, a hivek faklyajanak nevezzik; Alexandriai Szent Cyrillel
pedig, az igaz hit kiralyndjének, Sceptrum Orthodoxae fidei.

Az anyaszentegyhdz méltan tulajdonitja a Szentséges Szliznek az 6sszes eretnekségek
kivesztét, mert igy imadkozik a papi zsolozsmakban: Oriilj Sziiz Maria, mert te egymagad
megsemmisitetted az 6sszes eretnekségeket az egész vilagon.

Villanovai Szent Tamas, a Szentlélek ez igéire célozva: ,,Megsebesited szivemet én hligom,
jegyesem ... egy szemeddel,” (En 4,9) azt mondja, hogy ez az egy szem Mérianak hite volt,
mely altal Istennek fol6ttébb tetszett.

Szent Ildefonz igy buzdit minket: ,, Kovessiik Maria hitének pecsétjét.”

De hat miképpen kodvessik Maria hitét? A hit adomany és erény egyszersmind. Istennek
adomanya, mert vilagossag, amelyet Isten araszt a lélekre; meg erény is, ha a lélek aszerint
cselekszik. A hit nemcsak abban all, hogy tudjuk, mit kell hinniink, hanem hogy azt
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cselekedettel is megvaltjuk. Azért mondja Szent Gergely: ,,Az hisz igazan, ki tettekkel
gyakorolja, amit hisz.” Es Szent Agoston: ,,Azt mondod: hiszek; tedd, amit mondasz, és a hit
az.”

Annak van él9 hite, aki hite szerint él is: ,,Az én igazam pedig hitbdl éL.” (Zsid 10,38). Igy
élt Méria és ebben kulonbozik azoktdl, kik nem agy élnek, mint amit hisznek; azért hitiik is
holt, mint Szent Jakab mondja: ,,A hit cselekedetek nélkiil holt.” (Jak 2,20) Diogenes egykor
embert keresett a f61don: s mintha Isten is oly sok hivd kozott hivot keresne. Keresztényt
keresne: Kevesen vannak ugyanis, kik cselekedettel is azok; a legtobben csak névleg
keresztények.

Az ilyeneknek helyén valé volna, ha azt mondandk, amit Nagy Sandor mondott egy Sandor
nevll, de félénk €s gyava katondnak: ,,Vagy nevedet, vagy erkdlcseidet masitsd meg.”

Az ilyen nyomorultakat bolondokként el kellene zarni, igy gondolja P. Avila mester, mivel
bar hiszik, hogy 6rok boldogsag var arra, Ki jol él, és szerencsétlen 6rokkévaldsag arra, ki
gonoszul él; mégis ugy elnek, mintha ezt nem hinnék.

Azért serkent minket Szent Agoston, hogy keresztényi szemmel nézziink, vagyis a hit
szerint nézzlink.

Szent Terézia pedig azt mondotta, hogy a hit csekély, csonka voltabol sziiletnek a blinok.

Kérjiik azért a Szentséges Sziizet, hogy hitének érdemeiért nyerjen nekiink €16 hitet:
»Nagyasszonyunk, noveld benniink a hitet.”
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V. Méariareménye

A hitb6] fakad a remény, mert Isten csak azért vilagosit fol minket a hit altal, hogy
megismerjik az 6 josagat és igéreteit, €s ennek a nyomaban remény és vagy tdmadjon benniink
Isten birhatasa utan.

Mivel Maria kitind fokban birta a hit erényét, azért kitiin fokban megvolt benne a remény
is, és elmondhatta Daviddal: ,,Nekem pedig jo az Istenhez ragaszkodnom, az Uristenbe
helyeznem reménységemet.” (Zsolt 72,28) Maria, a Szentlélek ama hiiséges jegyese, kirdl irva
vagyon: ,,Kicsoda ez, ki felj6 a pusztabol gyonyoriiségekkel bovelkedve és az 6 szerelmesére
tamaszkodva,” (En 8,5), mert teljesen ment volt mindig a vilag szeretésétsl, Gigy tekintette azt,
mint pusztasagot, nem bizakodott semmiben sem, sem mas teremtményben, sem a maga
érdemeiben. Teljesen az isteni kegyelemre tAmaszkodott, egyeduil abban bizakodott és azért
mindink&bb novekedett Istenének szeretetében.

Sz¢ép tanisagat adta a Szentséges Sziiz ennek az Istenbe vetett nagy bizodalmanak
els@sorban akkor, mikor észrevette, hogy Szent J6zsef mit sem tudvan az 6 csodalatos
foganasarol, nyugtalankodik, és azon tépelddik, hogy elbocsatja 6t: ,,Jozsef pedig titkon akarta
6t elbocsatani” (Mt 1,19). Ugy latszott, a mi vélekedésiink szerint, hogy sziikséges volt akkor
Jozsef elott feltarni a titokzatos szent titkot. De nem, 6 maga a vilagért sem akarta napfényre
hozni a nyert kegyelmet; jobbnak vélte, ha rahagyja magat az isteni Gondviselésre, bizvan
abban, hogy Isten majd gondoskodik az ¢ artatlansaganak €s becsiiletének megvédelmezésérdl.

Istenbe vetett bizodalmanak akkor is fényes bizonyitékat adta, mikor a sziilés el6tt allvan
tapasztalta, hogy Betlehemben még a legszegenyebb szallasokbol is kizarjak, és az istalloban
kénytelen sziilni. ,,Es a jaszolba fekteté, mert nem vala helyiik a szallason.” (Lk 2,7) Egyetlen
panaszhang sem hagyta el ajakat, hanem egészen Istenre hagyatkozott, telve bizodalommal,
hogy majd csak ehelyiitt is vele lesz és megsegiti 6t.

Eppen igy megmutatta Isten szent Anyja az isteni Gondviselés iranti nagy bizodalmat akkor
is, amikor Szent Jozsef kdzblte vele, hogy Egyiptomba kell menekdilniiik, mert még azon az
éjjelen felkésziilt a hosszu utra, pedig tudta, hogy élelmiszer, pénz és kisér6 nélkiil kell
megtenniiik azt, csakis az ¢ kisded Jézusa és szegény jegyese lesz vele. ,,Ki folkelvén, veveé a
Gyermeket és Anyjat ¢jjel, s elméne Egyiptomba.” (Mt 2,14) De még ennél is sokkal nagyobb
bizodalmat tanusitott Méria, mikor arra a kegyelemre kérte Fiat, hogy adjon bort a kanai
jegyesparnak; hiszen amikor jelentette neki: Nincs boruk, azt felelte Jézus: ,,Mi k6z6m nekem
és neked, asszony, még nem jott el az én 6ram.” (Jn 2,4) Es e vélasz ellenére is, amelybo]
vildgosan megértette, hogy kérelmét megtagadta, mégis bizott az isteni jésagban, és azt
mondotta a haziszolgaknak, hogy csak tegyék meg azt, amit Fia mond nekik, mert biztosra
vette a kegyelmet: ,,Amit nektek mond, cselekedjétek.” Es valoban, Jézus Krisztus megtéltette
a vizes edényeket és borra valtoztatta a vizet.

Tanuljunk tehat Mariatol bizodalmat elsésorban az 6rok boldogsag nagy ligyére vonatkozo
dolgokban; és bar ebben a mi kdzremiikodésiink is sziikséges, mégis csakis Isten kegyelmébol
kell remélniink, hogy azt elérjiik; nem szabad biznunk a magunk erésségében, hanem az
apostollal igy kell szolnunk: Mindent megtehetek az altal, ki engem megerdsit. (Fil 4,13)

Szentséges Nagyasszonyom! A Bolcs azt mondja feldled, hogy a reménység Anyja vagy:
Mater sanctae spei. (Sir 24,24) Az Anyaszentegyhaz pedig arra tanit, hogy az igaz reménység
vagy: Reménységunk, tdvozollek! Hogyan kereshetnék tehat mas reménységet? Hisz Jézus
utan te vagy az én 0sszes reménységem; azért miként Szent Bernat, én is Ggy nevezlek: Te
vagy az én reménységem egész oka. Es Szent Bonaventuraval mindig igy fohaszkodom: O,
hozzad kialtok ldve, (idvdzits, ments meg engem!



16 PPEK / Liguori Szent Alfonz: Sziiz Maria erényei

VI. Maria tisztasaga

Adam biinbeesése utan érzékeink egyre lazonganak az ész ellen, miért is a tisztasag
erényének gyakorlasa igen nehéz az embereknek. JO1 mondja Szent Agoston: ,,A tisztasagért
valé harcok a legkeményebbek az 6sszes kiizdelmek kozott, mert a hAbord mindennapi és a
gy6zelem ritka.” Nem halélhatjuk meg tehat eléggé az Urnak, hogy Mériaban a tisztasag
ragyogé példajat nydjtja nekink.

Méltan hivjuk Mariat a sziizek szlizének — ugymond Nagy Szent Albert, — mert 6 volt az
elsd, aki anélkiil, hogy példat, vagy tandcsot adtak volna neki, Istennek ajanlotta fel
sziizességét, és igy 6 példat adott a sziizeknek, melyet kovethessenek, amiként ezt David is
megjovendolte: ,,Utana sziizek vezettetnek a kiraly templomaba.” (Zsolt 44,15) Tanacs nélkil
¢s példa nélkiil tette, azért mondja Szent Bernat: ,,Ki tanitott meg téged, 6 Sziiz, arra, hogy
szlizességeddel tessél Istennek és e f6ldon angyali életet €1j?” Megfelel rea Szent Szofronius:
Krisztus e legtisztabb sziizet véalasztotta anyjaul, hogy 6 mindenkinek példaképe legyen a
tisztasdgban. Szent Ambrus azért a sziizesség zaszlovivojének nevezi Mariat: Aki kibontotta a
szlizesség zaszlojat.

Ez atisztasag volt oka annak is, miért mondja a Szentséges Szuizet gerliceszépnek a
Szentlélek: ,,Szépek orcaid, mint a gerlicéi.” (En 1,9) A tisztasagos Maria e gerlice — jegyzi
meg r& Aponius.

Ezért nevezi liliomnak is: ,,Mint liliom a tovisek kozott, olyan az én baratném a lednyok
kozott.” (En 2,2) Karthausi Szent Dénes megjegyzi erre, hogy azért nevezi liliomnak a tovisek
kozott, mivel minden mas sziiz tovis volt, akar magara, akar masokra nézve, a Boldogsagos
Szliz azonban sem magara, sem masokra nézve nem volt az. S6t, akik csak 1attak 6t, azokban
puszta latasa is tisztasagos gondolatokat ¢€s érzelmeket keltett. Megerdsiti ezt Szent Tamas: ,,A
Boldogsagos Sziiznek a szépsége tisztasagra serkentette azokat, kik lattak.”

Azt mondja Szent Jeromos, hogy Szent Jozsef valosziniileg a Mariaval valo tarsalkodas
folytan maradt meg szlizi tisztan; €¢s amikor Helvidius tagadta Marianak sziizességét, igy irt
ellene: ,,Te azt mondod, hogy Maria nem maradt meg szliznek; nos, én tobbet kérek ki
magamnak, még azt is mondom, hogy maga Szent Jozsef is Maria altal volt sziiz.”

Egy hirneves ir6 azt mondja, hogy a Boldogsagos Sziiz olyannyira szerette ezt az erényt,
hogy megdrzése kedvéért még istenanyai méltosagarol is lemondott volna. Es mintha ezt
arulnak el ama szavai is, melyeket az arkangyalnak feleletiil adott: ,,Miképp leszen ez, holott
férfit nem ismerek?” (Lk 1,34) Valamint ama igéi is, melyeket végiil mondott: Legyen nekem a
te igéd szerint. Kifejezte ugyanis ezzel azt, hogy csakis abba egyezik bele, amit az angyal neki
mondott, hogy anyava lesz, de nem masképpen, hanem csakis a Szentlélek miive altal.

Szépen mondja Szent Ambrus: ,,Aki megtartotta tisztasagat, angyal; aki elvesztette azt,
ordog.” Hogy a tisztak angyalokka lesznek, az Ur is mondotta: ,Es lesznek, mint Istennek
angyalai.” (Mt 22,30) A tisztatalansagot pedig gyiiloli Isten, mint az 6rdogot. Szent Remigius
azt mondja, hogy a felnGttek legnagyobb része ennek a biinnek kovetkeztében karhozik el.

Es ritkan gy6zedelmeskediink e biin folstt, mint fontebb Szent Agoston mondotta. De miért
ritkdn? Azért, mert nem hasznaljuk a gy6zelemhez sziikséges eszkozoket. A lelkiélet mesterei
Bellarminnal harom eszkdzt ajanlanak: Bojt, a veszedelmek elkeriilése és az imadsag.

A bojt alatt az onsanyargatasokat értjiik, fleg pedig a szemek és izlés sanyargatasat. Bar a
Szentséges Szliz Maria telis teli volt Isten szent kegyelmével, mégis igen sanyargatta szemeit,
mindig lesiitve tartotta, senkire merden nem nézett, miként ezt Szent Epifanius és Damascén
Szent Janos mondjak; és hozzateszik, hogy kisded-korat6l fogva oly szemérmes €és szerény
volt, hogy mindenkit bamulatra ragadott. Ezért jegyzi meg Szent Lukacs is, hogy amikor
meglatogatta Szent Erzsébetet: sietve méne, nehogy hosszasabban hazon kiviil lassak.
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Etel dolgaban pedig, mint Filibert beszéli, Maria mar csecsemdkoraban is csak egyszer
szopott napjaban, amint azt egy Felix nevii remete latomasaibol tudjuk. Turi Szent Gergely
pedig afeldl taniiskodik, hogy egész életén at mindig bojtolt. Szent Bonaventura pedig azt
allitja, hogy Méaria soha akkora kegyelmet nem talalt volna, ha étel dolgaban a
legmértékletesebb nem lett volna; mert a kegyelem eés mértéktelenség nem szenvedik egymast.
Egyszoval oly 6Snmegtagadd volt Maria, hogy reaillik: , Kezeimrdl mirha csepegett.” (En 5,5)

A masodik eszkdz az alkalmak keriilése: ,,Aki pedig 6vakodik a t6roktdl, batorsagban é1.”
(Péld 11,15) Azért mondotta Néri Szent Fulop: Az érzékiség elleni harcban csak a félénkek
gyb6znek, vagyis akik futnak az alkalmak el6l. Maria amennyire csak tehette, menekiilt az
emberek szemei el6l, ezért irta Szent Lukacs, hogy Erzsébet latogatasara sietve méne a hegyes
tartomanyba. Egy ir6 megjegyzi, hogy a Szentséges Szliz, mieldtt Erzsébet megsziilt, visszatért;
és ez valoszinlinek latszik, mert az evangélista igy ir: ,,Maria pedig nala maradt mintegy harom
honapig, azutan visszatért hazaba. Azonban Erzsébet sziilésének ideje elérkezek €s fiat sziile.”
(Lk 1,56,57) Es miért nem varta meg a sziilést? Hogy elkeriilje a sok beszélgetést és latogatast,
melyek a sziilés miatt okvetleniil bekdvetkeztek.

Harmadik eszkoz az imadsag. ,,Es megtudvan, hogy kiilonben magamat meg nem
tartoztathatom, hanem ha Isten adja... az Urhoz jarultam és konydrogtem neki.” (Boles 8,21) A
benedekrendi Szent Erzsébetnek kijelentette a Szentséges Sziiz, hogy egyetlen erény birtokaba
sem jutott nagy eréfeszités és folytonos ima nélkiil.

Azt mondja Damascén Szent Janos, hogy Maria: , tiszta és tisztasagkedveld,” azért nem
szenvedheti a tisztatalanokat. De aki hozza menekiil, biztosan megmenekiil ettdl a kintol,
hacsak Kiejti is szent nevet telve bizalommal. Tiszteletreméltd Avila Janos ki is mondja, hogy
sokan gydzedelmeskedtek mar, kiket a tisztasag ellen kisértett az 6rdog, a szeploteleniil
fogantatott Maria tisztelete altal.

O, Méria, te tisztasagos galamb, hanyan szenvednek a pokolban e biin miatt.

Nagyasszonyom, ments meg engem, tedd, hogy a kisertések idején mindenkor hozzad
folyamodjam és segitségil hivjalak, mondvan: Maria, Maria segits. Amen.
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VII. Maria szegénysége

Szerelmes Megvaltonk, hogy minket a vilagi javak megvetésére tanitson, szegény akart
lenni e f6ldon. ,,Gazdag 1évén, tiérettetek szegénnyé 16n, hogy az 6 szegénysége altal ti
gazdagok legyetek,” (2Kor 8,9) ugymond Szent Pal. Azért buzditja Jézus Krisztus az 6t kovetni
akarokat: ,,Ha tokéletes akarsz lenni, akkor menj el, add el, amid vagyon, és 0szd a
szegényeknek, — azutan jojj és kovess engem.” (Mt 19,21)

Lassuk most a legtokéletesebb tanitvanyt, Mariat, miként kovette az 6 példajat. P. Canisius
mondja, hogy Méria igen kényelmesen ¢€lhetett volna a sziileitdl reamaradt 6rokségbdl, de
nagyra becsilve a szegénységet, magéanak csak keveset tartott meg, a tobbit pedig
elalamizsnalkodta a templomban és a szegények kozott.

Sokan allitjak, hogy Méria a szegénységre is fogadalmat tett; egyszer ugyanis kijelentette
Szent Brigittanak: ,,Kezdett6l megfogadtam szivemben, hogy soha semmit nem birok e
vilagon.” A napkeleti bolcsek ajandekai bizonyosan értékesek voltak, de mind kiosztotta a
szegények kozott, mint Szent Bernat mondja: ,,A magusok altal neki felajanlott nem csekély
aranyat, mint kiralyi fenségiikhoz illett, nem tartotta meg maganak, hanem Jozsef Utjan a
szegények kozt kiosztotta.” (Ap. Par. 1. ¢.) Es hogy mily hamarosan széjjel osztotta a
szegények kozott Isten szent anyja a felajanlott adomanyokat, azt abbol is kdvetkeztethetjlk,
hogy a templomban nem baranyt mutatott be, miként azt a gazdagabbak tették: ,,A finért
baranyt vigyen,” (Kiv 12,6) hanem két galambfiokéat vagy gerlét aldoztak, mit egyedil csak a
szegények tettek: ,,Hogy aldozatot adjanak aszerint, mint megmondatott az Ur torvényében,
egy par gerlicét, vagy két galambfiat.” (Lk 2,24) Mindent, amim csak volt, a szegényeknek
adtam, a ruhan és silany eledelen kivil mit sem tartottam meg magamnak — mondta maga
Maéria Szent Brigittanak.

Csupan a szegénység iranti szeretetébol nem restellett egy szegény mesteremberhez, Szent
Jozsefhez menni férjhez és eletét Szent Bonaventdra szerint kezeinek munkajabdl, fonasbol és
varrasbol fenntartani. Egy angyal Maria feldl kijelentette Szent Brigittanak: ,,A vilagi javakat
csak sarnak tekintette.” Egyszoval mindig szegényesen élt és szegényesen is halt, mert nem
tudjuk, hogy holta utdn méast hatrahagyott volna, mint két szegényes ruhajat, melyet Metafrastes
¢s Niceforus szerint annak a két ndnek hagyott, kik ¢letében szolgaltak neki.

,,AKi szereti a kincset, sohasem lesz szent,” — mondja Néri Szent Fulép. Szent Terézia pedig
tovabb szovi e gondolatot: ,,Jgazsagos biintetés, hogy aki veszenddk utan szalad, veliik egytitt
vesszeék.” A szegénység erénye ellenben, ugyancsak e szent szerint, olyan jo, mely minden mas
jot magaban foglal. Ez pedig Szent Bernat szerint nemcsak a puszta szegénysegben, hanem a
szegénység szeretetében 4ll. ,,Nem a szegénység, hanem a szegénység szeretete az erény.”

Azért mondotta Jézus Krisztus: ,,Boldogok a lelki szegények, mert 6vék a mennyek orszaga
(Mt 5,3). Boldogok, mert akik mit sem akarnak Istenen Kivil, Istenben minden jot foltalalnak;
sOt a szegénység mellett mar e f61don is mennyorszagra lelnek, mint foltalalta Szent Ferenc,
azért mondotta: ,,En Istenem és mindenem.”

,Szeressiik tehat ezt az egyetlen jot, melyben megvan minden jo,” miként Szent Agoston
int minket. Es kérjiik az Urat Szent Ignaccal: ,,Egyediil szeretetedet add nekem a te szent
kegyelmeddel és eléggé gazdag vagyok.”

Mikor pedig a szegénység kinossa valik, vigasztaljon minket az a tudat, hogy Jézus és
Szentséges Anyja is szegények voltak. ,,A szegény igen megvigasztalodhatik Maria
szegénysége €s a szegény Jézus lattara” — igymond Szent Bonaventura.

0, szentséges Anyam, igazan és jol mondottad, hogy Istenben van minden 6roméd: ,,Es
orvendez lelkem az én Udvozité Istenemben.” Hiszen mar e f6ldon sem kivantal, mar itt sem
szerettél egyéb jot, csak Istent. ,,Vonj engem magad utan” Nagyasszonyom, hogy labbal
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tapodjam e vilagot és térekedjem szeretni az egyedli Jot, mely egyedill mélt6 a szeretetre.
Amen.
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VIIl. Maria engedelmessége

Az engedelmesség erénye irant taplalt szeretete volt az, mely Mariat arra birta, hogy
Gabriel kovetsegekor magét nem masnak, hanem szolgaléleanynak mondotta: ,,ime, az Ur
szolgaloleanya.” Valoban hiiséges szolgaldledny, mondja Villanovai Szent Tamas, ki soha se
tettel, se gondolattal nem ellenkezett Uraval, hanem megfosztotta magat minden 6nds akarattol,
mindig és mindenben engedelmeskedett az isteni akaratnak.

Maria maga is kifejezte, hogy az 6 engedelmessége igen tetszett Istennek, hisz azt mondja:
,,.Megtekintette szolgaldjanak alazatossagat.” Mert éppen abban all a szolgal6 alazatossaga,
hogy kész Uranak engedelmeskedni. Azt mondja Szent Agoston, hogy az Isten szent Anyja
engedelmessége altal tette ismét jova azt a kart, melyet Eva engedetlensége éltal okozott:
Miként az engedetlen Eva a halal oka lett mind magara, mind az egész emberi nemre nézve,
épp igy az engedelmes Méria az Udvosség oka lett mind magéara, mind az egész emberi nemre
nézve.

Maria engedelmessége sokkal tokéletesebb volt, mint a tobbi szenteké; minden ember
ugyanis a rosszra hajlandé az eredend6 biin kovetkeztében, és igy mindnyéajan érzik a jo
cselekedetek gyakorlasaval jaré nehézségeket, de nem igy a Boldogsagos Sziiz, mert mint
Szent Bernardin mondja: A Boldogsagos Szlizben nem volt semmiféle késleltet6, éppen ezért
egészen készseges volt a Szentlélek minden inditasakor.

Mivel tehat Maria ment volt az eredendd biintél, nem érzett magaban semmi akadalyt az
Isten irdnt valé engedelmesség tekintetében; hanem mintegy kerék volt indulasra készen
minden isteni sugallatra: és ezért egyebet sem tett e féldon — igymond ugyancsak Szent
Bernardin — mint egyes egyeddl arra gondolt és azon faradozott, hogyan tetszhetik Istennek.

Roéla van megirva: ,,Lelkem olvadozott, midén szerelmesem szola.” (En 4,6) Mert mint
Richard megjegyzi: a Szentséges Sziiz lelke, a szeretet hevében megolvadt érctomeg volt, és
igy az Isten akarataval egyezd barmely alakot folvehette.

Maria tényekkel is szépen kimutatta, hogy mily készséges az engedelmességre, eldszor is
akkor, mikor Istennek akarvan tetszeni, engedelmeskedett a romai csaszarnak, és megtette a 90
kilométernyi utat Betlehembe, télen, aldott allapotban és oly szegény sorban, hogy egy
istalloban kényszeriilt megsziilni. Eppen ily készségesen engedelmeskedett Szent Jozsefnek,
mikor az kozolte vele, hogy még azon éjjel hosszu és faraszto Utra kell kelnitik, és Egyiptomba
menekilniuk. Silveira folveti a kérdest, hogy miért részesilt Szent Jozsef a kinyilatkoztatashan,
hogy ti. Egyiptomba menekiiljon, és nem a Boldogsagos Szliz, holott neki sokkal tobbet kellett
kiallnia! Es ezt feleli: Nehogy a boldogsagos Sziiz megfosztodjék az engedelmesség egy
alkalmatdl, mint amelyre folottébb kész volt.

De hésies engedelmességének legfényesebb jelét adta akkor, mikor az Isten szent akarata
irant valo engedelmességbdl folajanlotta Fidt a halalra és pedig oly allhatatossaggal, hogy Szent
Ildefonz szavai szerint, ha a hhérok hianyoztak volna, kész lett volna énmaga is folfesziteni
szent Fiat: Azért, mikor az evangéliumi asszony az Udvozité beszédének hallatara felkialtott:
,Boldog a méh, mely téged hordozott,” Jézus igy felelt: SOt inkabb boldogok, kik Isten igéit
hallgatjak és megtartjak azt. (Lk 11,27) Tiszteletremélté Béda erre nézve azt irja, hogy Méria
sokkal boldogabb lett, mikor engedelmeskedett Isten szent akaratanak, mint midén ugyanannak
az Istennek szentséges Anyjava lett; boldog, mert a megtestesiilé Igének szolgaldjava lett; de
sokkal boldogabb, mert az 6 szeretésének orokre Ore maradt.

Ez az oka, miért szereti a Szentséges Sziiz azokat, kik kedvelik az engedelmességet. Egy
Accorso nevil ferences testvérnek cellajaban megjelent egyszer: de annak éppen akkor hirtelen
el kellett mennie egy beteg gyontatasara és engedelmességbdl el is ment; és ime, visszatérvén,
még mindig szobajaban lelte Mariat; megvarta 6t, és igen megdicsérte engedelmességét.
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Ellenben igen megkorholt egy mésik szerzetest, aki, mikor ebédre csongettek, nem szakitotta
félbe ahitatgyakorlatat. Szent Brigittaval pedig egyszer azok biztonsagarol beszélgettek, akik
engedelmesek lelki atyjuknak, s igy szolt: Az engedelmesség mindenkit bevezet a dics6ségbe.
Néri Szent Fiilop pedig azt szokta volt mondani, hogy Isten nem kér szdmadast téliink afeldl,
amit engedelmességbdl tesziink, hisz 6 mondotta: ,,Aki titeket hallgat, engem hallgat, és aki
titeket megvet, engem vet meg.” (Lk 10,16) Az Isten szentséges Anyja kijelentette Szent
Brigittanak: Engedelmességem jutalmaul olyan nagy kegyelmet nyertem Istent6l, hogy nincs
oly szennyes biings, ki, ha hozzam folyamodik a javulas er6sfogadasaval és toredelmes szivvel,
bocsanatot ne nyerne.

Kiralynénk és Anyank! Kérd Jézust érettiink és engedelmességed érdemeiért nyerd meg
nekiink, hogy hiiségesen engedelmesked;jiink az ¢ szent akaratanak és lelki atyank
parancsainak. Amen.
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IX. Maria béketlirése

E 161d az érdemgyijtés helye, joggal nevezhetjiik tehat a siralom volgyének, mert itt
minden embernek szenvednie kell, és csakis béketiirésiink altal juthat el lelkiink az 6rok életre,
miként Urunk is mondotta: Béketiirésben birjatok lelketeket. (Lk 21,19)

Isten a Szentséges Szliz Mariat az 6sszes erények példaképéiil adta, de foképpen mégis a
béketlirésre. Szalézi Szent Ferenc Jézus Krisztusnak a kanai menyegzon adott feleletére célozva
azt mondja, hogy a Szentséges Szliznek adott eme felelete: ,,Mi k6zom nekem ¢€s neked
asszony hozza,” mintegy lekicsinylése volt az 6 kérésének; de csakis azért, hogy Szentséges
Anyjanak békes tlirését igy példaul allithassa elénk.

De minek a felsorolas? Hisz Marianak egész élete folytonos békettirés volt, mert mint az
angyal kijelentette Szent Brigittanak, a Szentséges Sziiznek mindig volt valami
szenvednivaldja: Miként a rozsa tovisek kozott szokott folnevelkedni, ugy e tisztelendd Sziiz is
e vilagon a keserliségek kozepette novekedett.

Mar a Megvaltd kinjai iranti részvéte is a béketiirés vértantjava avatta; azért mondja Szent
Bonaventdra: Keresztre feszitett foganta a keresztre feszitettet. Mar emlitettem, mikor Maria
fajdalmairol beszéltem, hogy mily sokat kiallott Egyiptomba utazésa és ottléte alatt, valamint
az 1d0 alatt, melyet szent Fidval Nazaretben toltott. Legyen azért elég megemlékezniink egyes
egyedul a Kalvarian haldokld Jézusrol, s kisérjik figyelemmel, mit tett ott Maria, és ebbol
elégge folismerhetjiik azt, hogy mily allhatatos és magasztos volt az 6 béketiirése.

,Alla Jézus keresztje mellett az 6 Anyja.” Ekkor lett 6 eme béketiirésnek érdemébél a mi
anyankka, hogy a kegyelem életére szlljon minket. Anyankka lett Méaria, mondja Nagy Szent
Albert, egyttérzesevel, szenvedésével szilt minket fiaiva.

Ha tehat Maria valodi gyermekei akarunk lenni, kell, hogy kévetni igyekezziink 6t a
békettirésben. Ugyan mi altal szerezhetiink tobb érdemet e f6ldon és dicsdséget a masikban,
mint a szenvedéseink békés eltlirése altal, mondja Szent Cyprian.

Ozeasnal mondja Isten: Besdvényezem a te utadat tovisekkel. (Oz 2,6) Es Szent Gergely
hozzéteszi: A valasztottak Gtjai tovisekkel vannak sovényezve.

Miként a tovises sovény megdrzi a sz616t, ugy Isten is viszontagsagokkal veszi koriil az 6
szolgait, hogy a foldh6z ne tapadjanak. Szent Cyprian ennek alapjan arra a kdvetkeztetésre jut,
hogy a béketiirés az, mely a biindst megszabaditja a pokoltol. A béketiirés tart meg minket. Es a
békettirés az, mely szentekké tesz. A béketlirés pedig a tokéletességre viszi a cselekedetet. (Jak
2,4) Ez ad er6t nekiink, hogy békén viseljiik el a kereszteket és mindent, amit Isten csak reank
bocsat, ugymint a betegségeket, szegenységet, stb., valamint az emberek okozta Uldozéseket,
sérelmeket stb.

Szent Janos az 6sszes szenteket palmaval kezlkben latta, a palma pedig a vértanusag jele.
Ezek utan laték nagy sereget... palmakkal keziikben; (Jel 7,9) jeléul annak, hogy mindazoknak,
kik a folnottek koziil idvozilnek, akar vériik ontasaval, akar béketlrésiik altal vértanukka kell
lenniuk.

Igazan felkialthatott tehat 6romében Szent Gergely: Vas-kinzoszerszamok nélkl is
vértanukka lehetiink, csak Orizziik meg a béketlirést. Ha ez ¢let kinjait elszenved;iik, Szent
Bernat mondasaként: tiirelmesen, készségesen és 6romest, 6 akkor mily nagy jutalom var reank
az égben az Istenért elszenvedett 6sszes kinokért!

Ez lelkesitette az apostolt: Ami most a nyomorusagunkban egy szempillantasnyi és kdnnyii,
a dics6ségnek mod felett 6rokkévald nagysagat eszkozli benniink. (2Kor 4,17)

Szép intelmeket adott nekiink erre vonatkozdlag Szent Terézia: Aki atkarolja a keresztet,
nem érzi azt. Es ismét: mihelyt eltokéljiik magunkat a szenvedésre, megsziinnek a kinok. Mikor
pedig igen reank nehezednek a keresztek, folyamodjunk Mériahoz, kit az anyaszentegyhaz a
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szomoruak vigasztalojanak nevez. Damascén Szent Janos szerint pedig: O az 6sszes fajdalmas
szivek orvossaga.

O én édességes Nagyasszonyom! Te artatlan 1étedre oly béketiiréssel szenvedtél, és én,
pokolra mélté biinds még vonakodnék szenvedni? Anyam, minden erdémbdl e kegyelemért
esdek hozzéad, nem azért, hogy megszabaduljak a keresztekt6l, hanem, hogy béketiiréssel
elszenvedjem. Jézus irant vald szeretetedre kérlek, nyerd meg szdmomra e kegyelmet Istentdl:
és bizodalommal remélem.
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X. Méaria imadsagszeretete

A Boldogsagos Sziiznél tokéletesebben még egyetlen lélek sem kdvette Megvaltonk e nagy
intelmét: ,,Sziikség mindenkor imadkozni és meg nem sztinni.” (Lk 18,1) Senki mastol jobb
példat nem vehetlink és inkabb el nem tanulhatjuk annak sziikségét, hogy az imadsagban
allhatatoskodnunk kell, mint Mariat6l, Ggymond Szent Bonaventura: ,,Maria példat adott,
melyet kovetni kell és téle meg nem sziinni.”

Nagy Szent Albert is tandsitja, hogy Isten szentséges Anyja az imadsag erényében Jézus
Krisztus utan a legtokéletesebb volt, sokkal tokéletesebben gyakorolta, mint az 6sszes szentek,
akik valaha éltek s még €lni fognak. Elsdsorban azért, mert imaja szakadatlan és allhatatos volt.
Ugyanis ¢életének elso pillanatatdl fogva és egész életén 4t elméje tokéletes hasznalatanak
orvendett és ennek kovetkeztében imadkozott is.

Eppen azért, hogy imaéletét minél tokéletesebbé tegye, mar mint haroméves leanyka a
templom magéanyaban kivant elrejtézni. A templomban ugyanis harom kiilonbdz6 1d6 volt az
imadsagra rendelve, s6t miként Sziiz Szent Erzsébetnek maga megmondotta, mindig folkelt
éjfélkor és elment a templomba, hogy az oltar el6tt imadkozzék.

Ugyane célbol, miként Gerson mondja, hogy ti. Jézus kinszenvedésérél mindenkor
elmélkedhessék, gyakran folkereste sziiletése, kinszenvedése és eltemetése helyét.

Ezenfolil imajaban teljesen fegyelmezett elméji volt, mentes minden elszorakozastol és
minden rendetlen vonzalomtol. Karthausi Szent Dénes mondja: ,,A Szent Sziiz elméjét nem
zavarta semmiféle rendetlen gerjedelem, a szeml¢lodés vilagossagatol nem vonta el 6t
semmiféle szorakozottsag, sem barmi kiils6 elfoglaltsag.”

Es éppen, mert oly szeretettel viseltetett a Szentséges Sziiz az imadsag irant, olyannyira
szerette a maganyt, hogy mint Szent Brigittdnak mondotta, id6kozonként még szent sziileitdl is
elvalt.

Szent Jeromos Izajas ez igéire: ,.ime, egy Sziiz fogan és fiat sziil és neve Emanuelnek fog
hivatni” (Iz 7,14) érdekes megjegyzést tesz, €s azt mondja, hogy a Virgo szo6 zsido eredetije
tulajdonképpen visszavonult — elzarkozott Sziizet jelent; igy tehat mar a préféta megjovendolte
Marianak magany-szeretetét.

Azt mondja Richard, hogy az angyal is azért tidvozolte igy: ,,Az Ur teveled!” mert a
maganyt folottébb szerette.

Azert allitja Ferreri Szent Vince is, hogy Isten Szentséges Anyja soha ki nem ment a
hazbdl, hacsak a templomba nem: és akkor is fegyelmezett elmével ment, szemeit pedig mindig
a foldre siitotte. Azért ment sietve Erzsébet latogatasara is, hogy ebbdl Szent Ambrus szerint
megtanulhassak a szlizek, miként kell kertlnitk a nyilvanossagot.

Szent Bernat azt allitja, hogy Maria az imadsag és magany szeretete miatt mindig kertlni
igyekezett minden érintkezést, beszélgetést az emberekkel. Ezért a Szentlélek is gerlicének
nevezi: ,,Szépek orcaid, mint a gerlicéi.” (Enl,9) A gerlice maganyosan él és az Istennel valo
egyesulést jelenti. A Szentséges Sziiz oly maganyosan €lt e viligon, mintha csak remeteségben
élt volna, azért mondatik réla: , Kicsoda ez, ki felj6 a pusztabol, mint fiistoszlop?” (En 3,6)
Rupert apat pedig e megjegyzést flizi hozza: ,,Mint ilyen jottél {61 a pusztabol, remetelelkiiletti
lévén.”

Azt mondotta Philo, hogy Isten nem beszél a 1¢lekkel egyebiitt, csakis a maganyban: ,,Dei
sermo amat deserta.” Josagos Isteniink is megmondta ezt Ozeds altal: ,,A pusztaba viszem 6t s
szivéhez szolok.” (Oz 2,14) Ezért kialtott f61 Szent Jeromos: ,,0 szent magany, hol Isten
csaladiasan elbeszélget és tarsalog az 6véivel!” Miért? ,,Mert — Ggymond Szent Bernat — a
magany és a maganyban honolé csend, mintegy kényszeritik a lelket, hogy gondolataival
elhagyja a foldet és a mennybéli javakrol elmélkedjék.”
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Szentseges Sziiz, nyerd meg szamunkra az imadsag és magany szeretetét, hogy elszakadva
a foldiektdl, menten a teremtmények szeretetétdl, epedhessiink Isten utdn a mennyekbe, hol
reméljiik 6t majdan latni, mindenkor dicsérni és a te Fiad Jézussal téged mindorokké dicsoiteni.
Amen.

,Jojjetek at hozzam mindnyajan, kik engemet kivantok és gylimoleseimmel teljetek be.”
(Sir 24,26) Maria gytimolcsei az 6 erényei.

Sem eldtted nem volt tehozzad hasonld.

Sem utanad nem jott tehozzad hasonlo.

Ur Krisztusnak csak egyediil Te tetszettél példa nélkiil.
(Sedulius.)
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