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Egy szép lélek

Dr. Wettstein Vilma orvos
71937. januar 26-dan

Dr. westersheimbi Wettstein Vilmat gyermekkoraban ismertem. Kés6bb igen ritkan
talalkoztunk. Tudtam, hogy kivalo tehetségii s nagymuiveltségii, nemeslelkli holgy, de igazan
csak a halala utdn ismertem meg, mikor édesanyja rendelkezésemre bocsatotta koran elhunyt
kedves gyermekének lelki naploit és levelezéseit. A naplokbol egy mélységes, dszintén Istent
keresd, gyongéden valldsos €s meghatdan tiszta 1€lek képe bontakozott ki eléttem; a hozza
vagy halala utan édesanyjahoz intézett levelekbdl pedig lattam, hogy egész kornyezetére
milyen mély és maradandé jo hatassal volt apostoli lelkiilete. Nagy veszteségnek tartanam, ha
ezek az értékek a tobbi I¢lekre nézve elvesznének, azért megkisérlem a tokéletességre torekvo
lelkek szdmara hozzaférhet6vé tenni irasaiban megorokitett érzéseit €s élményeit. Nem
idérendben, nem ¢letrajzi formdban, hanem amire ez a csaknem 17 évet felolel6 lelki napld
szinte kinalkozik, 1¢lekrajz alakjaban, mely végigvezet benniinket az istenkeres6 1élek
megszenteld uton, mig a 1élek minden foldi salaktol és foldi vagytdl megszabadulva, tiszta
szeretetben szarnyal Teremtdje felé!

Egypar életrajzi adatot mégis eldre kell bocsatanom. A pestmegyei Galgamacsan
sziiletett. Hogy milyen kedves és gyongéd csaladi korben, azt talan legjobban jellemezhetem
édesanyjanak visszaemlékezéseibdl vett idézettel. Ilyen szavakkal siratja kordn elhunyt,
kimondhatatlanul szeretett gyermekét:
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,,Egy szép verdfényes napon, 1898. julius 22-én lattad meg a napvilagot, draga
kislanyom, egészséges, ¢p, jol fejlett kis rézsabimbom. Bizony nem gondolta senki, hogy oly
rovid élettartam adatott neked. — Hogy élete delén, 38 éves koraban kell itt hagynia
benniinket — irja késobb. — Pedig kiskoratol mindig nagy szeretet ovezte, sziiletését mindenki
orommel idvozolte, hogy a harom fit utan egy kisleany érkezett. Az édesapja, nagyapja nem
tudtak hové lenni az 6romtdl. ..

Mikor mér imédkozni tudott, este, mikor lefekiidt, az egész csalad kis dgya kortil allt s
meghatva nézte a nagy ahitatot, ahogy a csalad legkisebb tagja imadkozott. Kedves, élénk
gyermek volt, kis szive mar akkor telve volt szeretettel sziilei, testvérei, mindenki irant.”

Neveltetését jo hirti hazai ¢€s kiilfoldi neveldintézetekben kapta. Mindig szorgalmas,
kitting tanuld volt. Nagymiiveltségl, tag latokort leany lett beldle, aki eldtt neveltetése és
tarsadalmi helyzete megnyitotta a vilagot. Bécs, Berlin, Parizs, Anglia, Olaszorszag tartak fel
el6tte a természet és a kultura szépségeit. Kivald tudoméanyos, miivészi és diplomata
korokben forgolodott. Maga is sokoldalu tehetség, kiillondsen nyelvtehetség, aki csaknem az
Osszes nyugati kultirnyelveket beszélte. Kiterjedt olvasottsaggal birt az eurdpai irodalom
legértékesebb teriiletein. Ugyesen festett, szép kolteményeket irt s ha ebben az irdnyban
haladt volna, esetleg jeles festdémiivész vagy koltd valhatott volna beldle.

Az Uristen masfelé forditotta. Egy mély és nagyjelentdségii misztikus élmény 1923
kardcsony masnapjan egészen a lelki ¢élet felé iranyitja vagyat és figyelmét. 1924. majusaban
ismeri meg P. Kippert, aki hiven kovetett lelkiatyja volt a Pater 1934-ben bekdvetkezett
halélaig, s akinek szavéra, ,,hogy minél tobb jot tehessen”, 1927-ben megkezdi orvosi
tanulmanyait Berlinben, ahol batyja magyar kdvet volt, majd a budapesti egyetemen folytatta
¢s fejezte be. Azonban még mieldtt tanulmanyait befejezte volna, 1935 tavaszan
horghurutban megbetegedett, 6t honapi orvosi kezelés és szanatoriumi tartozkodas utan
tovabb folytatta tanulmanyait, 1937 janudrjaban azonban a korhazi szolgélatban valami
infekcio folytan szovédményes influenzat kapott, melynek a meggyongiilt szervezet nem
tudott ellenallni.

Meghalt 38 éves kordban, 1937. januar 26-an, igen sok szenvedés kozott, orvosi
oknyomozas szerint az emlitett influenza kovetkeztében, de ha lelki oldalrol nézziik, minden
valoszintiség szerint mint Istentdl elfogadott tiszta aldozat, aki egy nagy és szent célért
Onmagat ¢s ¢letét ajanlotta fel Istennek.

Minket azonban kiilsd élettorténeténél jobban érdekel lelki €lete és lelki torténete.

Me¢ély érzésili, minden tiszta 6rom €s nemes fajdalom irdnt fogékony I¢élek, aki kiilsd
eseményekben nem gazdag életében nagy és mély lelki élményeken, hosszi, fajdalmas lelki
fejlddésen ment keresztiil. Erezte a lelki vergddéseket, nyugtalansagokat, melyek annyi
istenkeres6 lelket kisérnek. Erezte a tisztito szenvedések s az apostoli buzgdsag emésztd
tiizet. Erezte az Istennel egyesitd imadsagos élet és misztikus élmények édes boldogsagat.

A megboldogult P. Szab¢ Pius, aki egyidében lelkiatyja volt, ezt irja rola: ,,Olyan ez az
¢let, mint egy csendesen csobogd, de folyton a végtelen tenger felé folyo patak.”

Latszolagos csendességében azonban ez az élet olyan jotékony volt, mint egy bdvizii,
csendes patak, amely Gtjdban mindeniitt megtermékenyiti a volgyeket, melyeken
keresztiilhalad. Aki vele, ha csak rovidebb idore is, egylitt volt, nem gydzi hangoztatni, hogy
kozelsége milyen jo hatassal volt lelkére. Orola is el lehet mondani, amit Sziénai Szent
Katalinrdl olvasunk, hogy senki sem beszélhetett vele a nélkiil, hogy ezaltal jobba ne valt
volna.

Aki 6t talan mindenkinél jobban ismerte, s akit & mindenkinél jobban becsiilt és szeretett,
P. Kipper, a jeles lelkivezetd, ezt irja hozza egyik levelében:

,.Latod, valahogy tebel6led is kiarad az Ur szelleme és illata!” (1932. jal. 18.)

Majd maskor: ,,Ugy érzem, az Ur akarja, hogy sokkal tobbet torédjem Veled, mint
szamtalan massal, kiket egyébként utamba vezetett. Erzem, hogy az Ur gyermeke vagy s
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kivéanja, hogy tobb szeretettel is alljak segitségedre, mint masokkal szemben.” (1931. majus
7.)

Egy lelki baratndje, minden titkanak ismerdje, halalhirének vételére ezt jegyezte fel rola:
,»Annyi aggddas, imadkozas, izgalom és — egy rettenetes szenvedés utan — hang nélkiil
elment.”

Azutan mintha csak lelki szemei el6tt elvonulna Vilma szép lelkisége és aldozatos, szEép
¢lete, ezeket a szaggatott, de meleg sorokat jegyzi le réla napldjaba:

,Jart a Tabor hegyén 1926 vagy 27 Misericordia vasarnapjan, Briisszelben, amikor
Urfelmutatés pillanatdban aldozott és az Ur az 8 szent aldozatahoz kapcsolta az 6 gyermekéét
€s megpecsételte 23-ban, Szent [stvan vértant iinnepén a Varképolnaban kapott
kinyilatkoztatasat. Ott Briisszelben: Janos evangélista volt az utolsé vacsordn; utana a virdgzo
gyiimolcsfak pompdjaban allo Louvainbe ment. Utana sok-sok nap aldozasa Gjabb
fellangolas, a szeretet izz6 odaadasa volt. Akkoriban keriilhetett a Matyas-templomba,
amelyet valami tinnepélyre csupa fehér viraggal diszitettek. Egyediil volt, meghatottsag és
nagy ahitat fogta el és letette a sziizességi fogadalmat. Aztan j6tt Berlin, a didkélet, Guardini-
eléadasok, koncertek, opera — €s a tanulds, a boncolas (éppen halottak napjan, egy elso-
pénteken volt az elsd, amit Vilma nem tartott véletlennek) — az élet gazdagsaganak élvezése —
¢s a megujitott felajanlas a rettenetes, megfagyott protestantizmusaban kévé meredt (akkor!)
német l1¢lekért. Aztan a miincheni félév katolikusok kozott. Aztan itthon. Az a rengeteg
munka! P. Kipper betegsége ¢s halala 1934. janudr 20. 6ta csak keresztet hordott. Betegsége,
az aldozastol valod gyakori megfosztottsaga, a mozgas lehetetlensége, a folytonos
,kifogatdsok™, — a szigorlatok nehézségei, az az érzése, hogy mindig csak koltenek ra, — sok
fekvés és asztmas kohogés, édesanyja aggodalmanak latasa, — a pneumotorax degradacidja.
Es a halala, az aldozati barany halala az 4ldozas vigasza nélkiil!

Jézus elfogadta az oblaciot és végrehajtotta az immolaciot!”

Egy szerzetesnd ismerdse irta édesanyjanak Vilma haldla alkalmabdl: ,,A j6 Isten Gigy
latszik, vele is tigy tesz, mint legkedvesebb szentjeivel: az alazatossag és rejtettség fatyolaba
burkolja kifelé tetteiket, de a nagy természetfolotti hatas, mely kétségkiviil kiaradt draga
Vilménk egész 1ényébdl, ezaltal nem hogy csokkenne, hanem még fokozodik is.”

Egy masik szerzetesnd, akivel halalaig szoros lelki baratsagban élt, ismeretségiik
torténetét vazolva, igy fejezi be:

,» 1935 majuséaban taldlkoztam vele utoljara a f61don. Ki gondolta volna akkor, hogy
utoljara lattuk egymast, utoljara néztiink egymas szemébe, lelkébe; utoljara hatott meg
végtelen mély istenszeretete, amit mindig csodaltam Vilma fennkdlt lelkében, ami egészen
meglepett, hiszen 6t annyi szeretet, gyengédség, jolét vette koriil szép, elokeld otthondban,
hogy meg kellett hajolni e minden lemondasra kész, természetfolotti vagytol szép lelkében,
hogy a jo Istent szerethesse, hogy Jézusunk legyen a mindene!

Unnepnap volt szerzetesi életemben, ha Vilmacskatol levelet kaptam. A mi talalkozasunk
mar egyetemi tanulményainak kezdetére esik. Igy sokat nem leveleztiink, de amikor irt, az
eseményszamba ment lelki életemben, mert az 6 kristalyos szavai emeltek fel Isten kdzelébe!
Személyes talalkozasaink emléke pedig halalomig nem mosodik el lelkemben.”

Mikor Miinchenben lakott a Sacré Coeur zardaban, ugyanott lakott egy komoly, vallasos
német egyetemi hallgaténd, akivel igen jo baratsagban ¢lt. Annak megemlékezéseibdl is
kozlok néhany sort:

,Mar rovid idével megérkezése utan Vilma lett a szellemi és vallasi kdzpont a Sacré
Coeur egyetemi hallgatonéi kdzott. Mindenki kereste az egyiittlétet vele, mindenki téle kért
tanacsot s mindenki a legnagyobb bizalommal fordult hozza. Sokszor este 8-kor, mikor
halalos faradtan jott haza az egyetemrdl, egész csapat vart ra az ebédlében, hogy
beszélhessen vele.
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Jo példaja, hogy mieldtt szobdjaba felment, betért a kdpolnaba, sokakat vonzott magaval.
Azt hiszem, sohasem tért nyugovora a nélkiil, hogy a kapolnaban révid adoraciot ne tartott
volna ...

A tisztelenddé Anyanak nagy segitségére volt. A hallgatondk kozott ugyanis soknak volt
vallasi nehézsége, akadtak hidegek és k6zombosek is. Az ilyeneket kiilon gondjaiba vette,
gyakran négyszemkozt beszElt veliik s annyi szeretetet €s joakaratot tanusitott irantuk, hogy
egyesek még most, hat év utan is kérdezik, nem jon-e még egyszer Bajororszagba. Pedig csak
néhany hoénapot t61tott Miinchenben. Es sohasem azért vonzotta magahoz az embereket, hogy
maganak tartsa 6ket. Tudatosan és készségesen adta at magat Istennek eszkoziil.

Azért tudott oly mély hatassal lenni a lelkekre, mert mélységes alazatossag,
Osszeszedettség, lelki béke aradt beldle.

Jézust sugarozni — ezt volt a célja minden torekvésének, onmaga kisebbedni akart,
elttinni, kialudni, csakhogy Isten novekedjék embertarsaiban.

Gyakran mondogatta: Csak tobbet adhatnék nekik! Csak jobban meg tudnam oldani
nehézségeiket! De érzem gyengeségemet és tokéletlenségemet.

Mindig szegénynek €s gyongének érezte magat. Mindig nagyon meglepddottnek latszott,
ha valamiképp megtudta, hogy egyik vagy masik léleknek segitségére ¢s épiilésére szolgalt.”

Pedig hogy mennyire segitette és épitette a lelkeket szavaival, tetteivel, s6t halalaval is,
mutatja egyik baratndjének, — egy evangélikus leanynak, aki Vilma halala utan néhany héttel
katolikus lett — Vilma édesanyjahoz intézett levele: ,,Ugye most mar egészen megérti Vilma
néni, amit multkor irtam: nekem lelki sziikség Vilmara gondolnom, rola emlékeznem, mert
er6t meritek ebbdl. Es ugye mondanom sem kell, hogy az 6 halala adott dontd 16kést
elhatarozasomhoz. Mar régota vagyok ugyan afféle keres6 1¢lek és mar régota kutatgatok a
katolikus igazsagokban, de biztosan tudom, hogy mindebbdl Vilma szent haldla nélkiil
sohasem valt volna elhatarozas ¢és tett.”

Lelki naplojat 1920. aprilis 4-én kezdte. Ez a naplo a leg0szintébb iras. Vilma nagyon
vigyaz, hogy napldjaba hitisag, valdtlansag ne keriiljon. E tekintetben sokszor vizsgalja
lelkiismeretét. Jegyzeteit nem is szanta masoknak. Csak sajat érzéseit, emlékeit, vivodasait
akarta lerdgziteni benniik. Egyetlenegyszer emliti: ,,Ha Isten mégis Gigy akarnd, hogy valaha
valaki e sorokat olvassa...”

Azonban éppen azok a legmélyebb ¢és legérdekesebb irasok, amelyeket ir6ik nem
olvasasra szantak, hanem csak sajat lelkiik tisztdzasara.

Ugy érzem, e naplo- és levélszemelvényeket sokan fogjak érdekldéssel olvasni.
Wettstein Vilma életének minden egyszertisége mellett is ,,igazi korunk hése”. Példakép arra,
hogyan lehet nagy 1¢lekkel szolgalni Istent a 20. szdzad ziirzavaraban és a mai €élet széttépd
kicsinyességében. fme, egy nagymiiveltségii, elékel6 és szentéletii modern leany. Nem
idegen. Egy koziiliink. Veliink egy leveg6t szivott. Minden kiizdelmiink, probléménk az 6vé
is. Harcai a mi harcaink. Nem iiveghazi lélek. Atérezte a modern élet egész hullamverését.
Megkiizd6tt a manak minden csdbitasaval. Nem is tartozik azok k6z¢ a szerencsés lelkek
¢letszentségért meg kellett harcolnia, meg kellett szenvednie. De 6 nekiink csak annal
érdekesebb, annal tanulsagosabb.

E kis munkaban legtobbszor ,,Misericordid”-nak nevezem Vilméat. Ennek alapja egy
kedves lelki élménye, melyet igy ir le naplojaban: ,,Olvastam egyszer egy konyvet, Sponsa
Christi volt a cime. Ott az Ur Angelikanak szolitja kis vélasztottjat. Valami érthetetlen
merészséggel megkérdeztem, ugy alig szavakka alakitva a lelkem mélyén, hogy milyen nevet
adna nekem az Ur? S akkor teljesen vilagosan értettem meg: ,,Misericordia”. Biztos, hogy
nem volt képzelddés, mert szinte idegenkedtem t6le €s nem tetszett nekem. Most nincs
szamomra szebb név ennél. Benne van a ,,Sziv”’ és benne van a nyomorusag titokzatos
kapcsolata.”
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Iranykeresés

Misericordia lelki fejlddésében vildgosan meg lehet kiillonboztetni az Isten felé vezetd ut
harom szakaszat, melyrdl a lelki élet szakértdi oly gyakran beszélnek: a via purgativat
(tisztulas), via illuminativat (megvilagosodas) €s a via unitivat (az egyesiilés utjat).

Kezdjiik hat lelkének megrajzolasat az 6 ,,Sturm und Drang” korszakéban, a lelki
forrongas periodusaban, mikor igazi életutjat kereste, hibait, hianyait vizsgalta s azoktol a
banat flird6jében szabadulni igyekezett.

A 1€éleknek ezen az utszakaszan természetesen nem kereshetiink befejezett rendet és
harmoéniat. Ez a lelki rendcsindlés, nagytakaritas ideje s a haz is rendesen akkor
legfelfordultabb, mikor takaritjak. Ne csodaljuk, ha az els6 lapokon Misericordianknak
kiizdelmeit, vergddéseit, mondjuk hibdit és gyarlosagait fogjuk latni inkabb, mint
tokéletességeit és lelki szépségeit. Nemsokara majd azokkal is talalkozunk.

Egyébként nem kell félniink, ez az aldott 1élek nem jart soha szennyes utakon. De a lelki
magassagokba sem lehet feljutni kiizdelem és faradtsag, verejték és nydgdécselés nélkiil. S a
hegymaszdnak is a volgyben kell elkezdenie 1tjat, ott, ahol taldn még homaly van és sarosak
az utak. De font mar varja a bator kirandulot a gyémantos homezd €s a csodalatos kilatas.

Vilma testvérkénk sem kénnyen talalta meg az igazi utat, azt, amelyikre 6t az Ur
hivogatta. Ne felejtsiik a kort, amely 6t sziilte és nevelte. K6zombds, vallastalan volt a
szdzadfordul¢ intelligencidja. A Prohdszkdk, Kéanter Kérolyok, Bangha Bélak munkéja — ha
talan mar meg is kezd6dott — még tavolrdl sem érlelte meg gyltimolcseit. Vilma csaladja
vallasos volt ugyan, de hiivosen. Az igazi, mély vallasossagot tulzasnak tartotta. Iskoldja jol
tanit, j0l nevel, de — mint 6 maga irja — ,,hidnyzott a nagy plusz. Nem mertek a lelkemhez
nyulni. Ontudatlanul éreztem a nagy hidnyt: az Istent.”

Tudasszomja hajtotta. Olvasott sokat, — nem mindig jol valogatva. T6bbnyire komoly,
nehéz munkakat olvasott, ezekkel meg kellett lelkének kiizdenie. Egy idében Nietzschével
birkozik. Megfogta lelkét ez a nagy varazslo csodalatos, zengd mondataival. Egy idében a
buddhizmus hatott ra. ,,Ulddzott a gondolat, hogy talan a buddhizmus adna lelkemnek vigaszt
a maga vigasztalansadgaval.” Nagyobb harcokat azonban ez nem idézett fel benne. Emelkedett
lelkiilete, vallasos érziilete megovta ettdl a ,,futd kisértéstol”. ,,Megdobbenve lattam, hova
vezetne.”

Sokkal t6bb belsd harcot jelentett szamara a vilagias tarsadalmi €letnek s a magasabb
vallasos életeszménynek Gsszeiitkozése. Eletkoriilményei olyanok voltak, hogy éppen eléggé
megmutattak neki a vildg pompajat és dicséségét. irja, mennyire hatott ra Bécs, a
csdszarvaros a maga torténelmi gazdag elokeldségével, vagy az angol élet csiszoltsaga,
finomsaga, magas ¢letstandardja. Erds volt a fogékonysaga az ilyesmik irant. Imponalt neki a
magas kultara. ,,Szeretem a formakat, a soigniert embereket az easy going modort, a
nagyvilagi stilust, a tag horizontot, a kultirat, az internacionalis civilizaciot, egyszoval a
nagyvilagot.”

Szegény, éppen eleget szenvedett miatta. Mert kdzben mindig ott hangzott lelkében az
., Excelsior”, a vagy, a hivatasérzet valami magasabb utdn. Vonzza a vilag, de lelkét nem
elégiti ki. Hiszen nem volt biinds ez az élvezet. Mast nem is bantott volna. De 6 mar nagyobb
szépségeket sejt. Isten vonzza a lelkét — a vilag nem engedi. Nem ebbdl ered-e a nemesebb
lelkek legtobb és legfajobb szenvedése?

A vilagi kultaranak elébb idézett &radozo dicsérete utan egyszerre lehangoltan sohajt fel:
,.Es mégis, nem elégit ki teljesen, nekem tobb kell!”

Azt is megérzi, hogy ebben a kulturélis lelkesiiltségben mennyi a rejtett hitisag, mennyi
az emberi kicsinyesség. ,,F4j, hogy kicsinyes, vilagias, az elditéletektdl hemzsegd énem jut
elétérbe.”
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Mar sejti, hogy élettitjanak igazi viragai nem ezek a kiilonben szép 6romok lesznek,
hanem egy magasztos, lelket tisztito, felemeld szenvedés. P. Kipper, a nagy lelkipasztor,
lelkének nagy ismerdje irja neki ebben az idében: ,,Boldogsadggal megédesitett szenvedés lesz
mindig az travalod.”

Minél magasabban latta a célt, annal inkabb szenvedett foldies vagyai miatt. , Faradt
vagyok mindig a magasban jarni, — panaszkodik — visszahullok sokszor, 6r6kos viszalyban
vagyok onmagammal. Lelkem kétfelé hasadva gyo6trédik.”

O, a nagyvilagi, miivelt, tisztelt leany retteg attol, hogy kinevetik, hogy a tarsadalom
kirekeszti. Fél, hogy kiiloncnek, félbolondnak tartjak, ha a teljes keresztény elvek szerint
rendezi ¢€letét, gy, ahogy 6 felfogta. Félve gondol arra, lesz-e majd ennek elviselésére elég
aldzatossaga?

,M¢ég nincs meghozva a nagy aldozat, bar az ¢let keresztje arnyékat mar read veti. De te
visszariadsz tdle, félsz, hogy megsebzi valladat és dsszeroskadsz alatta ... Kérdezgeted
magadtol, milyen is lesz az a Kalvaria? Nehéz, kdves uton igazi Golgotara fogsz érni, amely
az Agykoponya hegyének hivatik? Rad vigyorognak a koponyék, az emberi gonoszsag
rémképei, a guny, a rosszakarat, a folényeskedés. Birsz-e veliik szembeszallni, gy6zni fog-e
az aldzatossag, hogy azt mondhasd: ,,Uram, bocsass meg nekik...”

,Megvaltom, csak Te adhatsz er6t mindehhez, adj valami jelt, hogy mitévo legyek?”

Elneheziti lelkét ez a kettdsség. Megneheziti forgolodasat a vilagban. Nyugtalanul érzi,
hogy amit a tarsasagban eldhoz, az nem felel meg lelke legbensd tartalmanak. Ha meg igazan
lelke mélyérdl veszi mondanivaldjat, akkor nem értik. ,,Atérzés szerint nem sz6lhatok
hozzajuk, masképp pedig nem tudok, mert az hamis.”

Masik nagy harctere lelki kiizdelmeinek a néi sors és n6i vagyak iitkozése a teljesen sziizi
¢let magasabb élethivatasaval.

Tiszta volt ez a 1¢lek mindvégig. Nyoma sincs lelkén a tisztatalan érzéseknek. Naploi,
melyeket gyondsszerl Oszinteséggel ir, s melyekben valosagos orvosi diagnozissal keresi
lelkének f4j6 pontjait, semmit sem tudnak ilyesmirdl.

De igenis tudnak ébredez6, harmat tiszta szerelemrdl. Tudnak az Isten rendelése szerint
valo éltalanos ndi hivatasrol. Vilma nem volt naiv, tudatlan lednyka. Az életet s a nd
¢lethivatasat ismerte. Hazaséletre, férjhezmenetelre gondolt annakidején. S édesanyja, ha
habozni latta, hangsulyozta elétte: ,,Ez kotelességed dnmagad irdnt; ha kellé iddben
elmulasztod, kés6bb nagyon megbanhatod!”

Hoédoloi sem hidnyoztak a bajos, miivelt és szellemes fiatal holgynek. S az § tiszta,
egészséges teste, lelke vagyott a szerelem, a csaladi boldogsag utan. Nem hidnyzott az az
egészséges érzékiség sem, amely, éppen az 0 példajan lathatjuk, olyan szépen Osszefér a lelki
tisztasaggal. Olvassuk csak ezt:

,.Es Pan nevetett a bokrok kozott a fiiben, a viragok kelyhén, a nyar eleji napsiitésben, a
madardalon keresztiil hallottam sipjanak igéz0d, kacagd szavat és megzavarta lelkem
nyugalmat. Amint ott mentem a kerti Gton, rabul ejtett a junius varazsa, a pompazo természet
s kigyulladt lelkemben a foldi vagy tiizes langjaival ¢€s dalolt és szinte tilharsogta a
harangzugast.”

»Szivem tele volt nappal és szerelemmel. Szerelmem atolelte az életet, ujjongott bennem
a sziv, hogy vagyok, s mindezt érzem és tudom.”

A magnodliavirag neki is szerelemrol beszélt. ,,Szerettelek volna elkiildeni valakinek, hogy
értse meg az lizenetet €s megmamorosodva ram gondoljon...”

De azért nem kiildte el azt a magndliaviragot. Valami vagy valaki mindig megfogta a
kezét. ,,S jott a nyar opalszert tarka csillogéssal s én kezemet sem nyujtottam ki, hogy
elérjem a pillangoszerti kaprazatokat...”

Vonzotta az anyasag is. Igen szép szavai vannak az anyai boldogsagrol: ,,Szeretlek titeket
is kiiszkodo, szenvedd anydk; szeretnék én is sorotokba 1épni s egy férfi oldalan haladni az
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¢leten at s azt a kis mennyei fényt, amit lelkem magasztos draiban megalmodott, egyszer
megosztani véle.”

Azonban a komoly 1épés el6tt mindig visszariadt. Nem batortalansag volt ez, hanem
valami félig tudatos sejtése annak, hogy neki mast szant a Teremtd. ,,NOnek sziiletni és
szentté vagy asszonnya lenni: ez a két it van csak” — irja. A két it koziil 6t az Ur az elézére,
a magasabbra hivta. Es 1923 karacsony masnapjan raadta az isteni pecsétet.

A budai varképolnaban, mint egykor Szent Imre a veszprémi Sziiz Méria-templomban égi
szot hallott, egyszertit, komolyat:

,INe menj férjhez és szenteld ¢életedet egészen Istennek!”

Ez a kegyelmi hivas, melyet késObb részletesen elmondok, hatdrozottabb iranyt adott
¢letének, bar lelki kiizdelmei korantsem sziintek meg. Ezenttl sokat gondolt szerzetbelépésre.
Vonzotta a szerzetesi ¢let, masrészt azonban ijesztették az akadalyok s hivatdsanak
bizonytalansaga.

Edesanyja ellenezte, egypar rosszul sikeriilt proba ismerdsei korébdl rettentette, onmaga
erejérol, Isten hivasarol sem volt biztos.

Hany ilyen jo 1élek vergddik a vilagban! Ot atsegitette ezeken az imadsag s az Istenre
vald odaad6 tdmaszkodas.

Minden kételye, minden nyugtalansdga imadsagba olvad. ,,Ma is csordultig van a szivem
hélaval és tele van a lelkem fajdalommal. De nagyon jol van ez igy, kegyes Uram” — mondja
egy helyen. ,,Ha gondolataimba és szandékaimba belevegyiilne a fold salakja, irtsd ki azt
Uram 0rok szeretetednek tiizével.”

Ordém nézni, hogy esztenddk lelki kiizdelmein 4t hogyan talalja meg ez a tiszta 1élek
iranyat, hivatasat, egyensulyat és boldogsagat. Hogy foglalja el a nyugtalansag helyét egyre
inkabb a reménység ¢és Istenben valé megnyugvas.

,Egyszer a Te napod is eljon. Homlokodat megérinti az a jésagos kéz. Aztan
meghalhatsz, mert ez a halal ¢élet lesz.”

,Ide helyezted (szolgéaldodat) e foldre, de lelkét kezdettdl rabul ejtetted.”

,,Hibai még kinozhatjak, de szive fogva van, mas mar nem birja kielégiteni, mint az
Isten.”

,Mert eljottem az én régi életembdl, mintegy alomban jarva, hogy kedves legyen el6ttem,
amitdl eddig irtdztam és elveszitse szamomra értékét, amit eddig szerettem.”

,,Ami pedig elmult, azt leteszem a kereszt 1dbahoz, ne nyomja vallamat.”

Végiil mar azt meri mondani, nem f6ldi, hanem mennyei 6rom mamoraban: ,,Lehet ember
ilyen boldog, mint én vagyok? Das ist die Stissigkeit Gottes!” Isten édessége.

Valdban atélte 6 is, amit a nagy hipp6i egyhazatya mondott ki egy kiizdelmes élet
tanusagaképpen: ,,Magadnak teremtettél minket, Uram, és nyugtalan a mi sziviink, amig csak
Tebenned meg nem nyugszik!”

Oh, hanyan érzik, hanyan ¢élik az 6 nyugtalansagat, s mily kevesen érik el lelki békéjét és
boldogsagat! Filii hominum, usquequo gravi corde! Emberek fiai, meddig lesztek még nehéz
szivvel? Mikor értitek meg lelketek nagy gravitaciojat? A nagy felfelé valo vonzast? Meddig
kiiszkodtok ellene, meddig kapaszkodtok bele a f6ldbe?

Tiszta sziv, alazatossag, az istenrendelte lelkivezetokkel szemben vald engedelmesség:
ezek az eszk6zok, melyek Misericordiat a magasabb lelki élet Gtjara ravezették s melyek
minden igazan joakaratl lelket eligazitanak.
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Onismeret

Ha az ember lelkileg fejlodni és haladni akar, ha Isten kegyelmével ontudatosan €Ini akar:
Onismeretre van sziiksége. ,,Gndthi seauton” — mondotta Sokrates. Szerinte ez a legnagyobb,
amit az ember elérhet.

Az dnismeret konyve, tiikre a lelkiismeret. Ez az a csodélatos istenajandék, amelyet Kant
éppen ugy megcsodalt magaban, mint a csillagos eget a feje felett. Ez kathexochen emberi
tulajdon. Ez a lelkiinkbe helyezett mérleg, amelyen tetteink stlyat, jellegét lemér;jiik.

Ennek a mérlegnek helyességétol, finomsagatol, érzékenységétdl fiigg erkolcesi €letlink
alakulasa.

Misericordia kiilonosen érzékeny lelkiismerettel rendelkezett. Gondosan, néha talan egy
kicsit talhajtottan is elemezte erkdlcsi cselekedeteit. Szigortian biralja magat, lelki naplojat is,
illetve a napléiras tényét. Ujra meg Gjra kérdezi: , Hitsag diktalta volna azokat?
Megrészegitett egy-egy gondolat szépsége és nagy megelégedést valtott ki beldlem, hogy azt
leirtam?”’

,Nem, Uram, érzések ezek, lelkem vergddésének hii képei.”

Sokszor kéri hozza Isten segitségét, hogy 6szintén, alazatosan tudjon irni: ,,Leirok
mindent, hogy ez az dszinteség is egy proba legyen.”

1927-ben atolvasva napléjat, elégedetlenkedve irja:

,,E lapok koziil ma a legnagyobb részét kitépném. Nem az, amit megtartani szeretnék, ha
csak magamnak is.”

Aki ennyire igyekszik dszinte lenni 6nmagahoz, érthetd, hogy a legnagyobb dszinteségre
torekszik masok felé is. Minden nemesebb lélek érzi, hogy 6szinteség nélkiil nincs lelki
nagysag. Nincs igazi lelki tisztasdg. Az Oszinteség a 1¢lek legjobb fertdtlenitdszere.

Szinte feljajdul, mikor a hazugsag veszedelmét érzi maga koriil 6lalkodni:

,INem akarok hamis lenni masokhoz. Ments meg a hazugsag hasitott nyelvii szellemétol,
mely annyira irtdzatos! Igaz akarok lenni €s képes arra, hogy meghozzam a nagy aldozatot.”

Hibait mind ismeri, kutatja, megbiralja. Szemrehanyast, keserti szemrehanyast tesz
onmaganak, hogy durva és sértd volt édesanyjaval szemben, aki pedig ebbdl semmit sem vett
¢szre. Vadolja magat, hogy nem volt elég részvéttel beteg édesatyja irdnt, mig édesanyja
ugyancsak ¢lénk szinekkel irja le akkori mély fajdalmat. Vadolja magat bizonyos
fajgytiloletrdl, de hozzateszi: ,,Tudom, hogy ezt is mint megprdobaltatast kiildted ram s meg
akarok kiizdeni vele.”

Vizsgalja vallasossagat; mikor vallasos €érzéseirdl besz¢l, tiinddve kérdi magatol: ,,De a
vallasos érzés nem csupan kérkedés-e nalam?”

Megvizsgalja masok irant valo részvétét: ,,Ellagyit a masok szenvedése, de vajon jobb
lettem-e ezaltal?”

Még jotékonysagat és apostolkodasat is kemény kézzel megingatja, nem ddlnek-e le, nem
allnak-e az 6nzés talajan: ,,.De vajon nem drultalak-e el, mikor nevedben masokhoz mentem?
Nem volt-e hamissag bennem? Nem ¢ltem-e vissza azzal, amit nekem adtal, hogy hatni tudok
a masok lelkére? Vajon nem hasznaltam-e azt szorakozéasnak és jatszi 6romnek? Vajon nem
jaték volt-e az egész, amit valaha tettem?”

Ugy latszik, ebben megnyugtatta lelkiismerete, mert hozzateszi: ,,Nem, mert konnyeim
kisérték s amiért megszenvedtiink, az kissé a miénk €s atadhatjuk Neked.”

Gonddal vizsgélja magasabb tokéletességre vonatkoz6 ambicidit is: ,,Amit most kivanok,
talan gyerekes hitisagbol, Te jora €s igazra fordithatod!”

Gyarldsagait, a vildg forgatagdban €16 ember alig elkeriilhetd kis fegyelmezetlenségeit
keserlien panaszolja Istennek:
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,Milyen vagyok, Uram! Nem tudok uralkodni idegeimen, visszafojtani haragomat, kitor
rajtam a tehetetlen diith! Milyen szomoru ez szelid €s aldzatos szivii Jézusom!”

Szenved, mint minden tisztulni, emelkedni vagyo lélek, szenved a maga
tokéletlenségeitdl. ,,Emberi tokéletlenségeink lesujtanak. Szenvediink alattuk és nem tudunk
szabadulni tdliik.”

Erzi 6 is a , kettés torvényt”, amelyrdl egy Szent Pél is panaszkodott, ha mas értelemben
is.

,Egy cinikus tirannus veszett el bennem — irja egy keserti pillanataban. — J6sag, nemes
érzés féken tartja, de nemcsak kiils6 maz ez?”

gy megy ez tovabb. Egész naploja szinte allando lelkiismeretvizsgalas. Aggalyos
természet, de ennek a szonak nem beteges, hanem finom értelmezésében. Bantjak
gyarldsagai, botlasai, s aztan bantja, hogy nem hitisagbol eredt-e ez a bizalmatlansag is.
Mindamellett ezt az dnkritikat tudatosan alkalmazza egész multjara, s konydrteleniil szaggat
mindent lelke f61djébdl, ami nem odavalé. ,,Ha a régit ki nem szaggatjuk a f61dbdl, hogy
ndjon akkor az 4j?”

,Mindennel, ami eddig ¢letemben volt, leszamoltam. Kicsépeltem a kritika, az 6nbiralat
cséplébotjaival. Ami nemes szem volt, azt elraktam az emlékezés csiirébe, ami mulando gaz,
azt elégetem buzgalmam tiizénél.”

Ez az utolso kifejezés mar utal rd, hogy bar erésen onvizsgald, de egyaltalan nem negativ
természetd, kritizalo 1¢lek. Amit kiszaggat, azért teszi, hogy nemesebb plantat {iltessen
helyébe. frasaiban allandoan elétérben all a javulasi, tokéletesedési szandék. Naplojaban
szaballya teszi, hogy minden alkalommal egy jofeltételt is kell bejegyezni. Az elobb emlitett
onkritikédk nincsenek soha a nélkiil, hogy a javulas, tokéletesedés kegyelmét ne kérné Istentdl.

Hiszen anyagi természetli dolgot szinte sohasem kér. Kéré imadsagaban mindig csak lelki
javak szerepelnek. Legalabb, amig csak dnmagardl van szo.

Edesanyja elmondja, hogy egyszer még fiatalabb koraban beteg volt, egyiitt imadkoztak,
nem kdzosen, csak dnmagukban. ,,Mikor elvégeztiik az imadsagot, ranéztem, arca olyan
kiilonos atszellemiiltnek latszott, hogy akaratlanul is megkérdeztem: Miért imadkoztal? Ugye
azért, hogy meggyogyulj? — Nem, én azért imadkoztam, felelte, hogy ugy legyen, ahogy a jo
Isten akarja. — Nekem ez fajt, mert én azért imadkoztam, hogy draga lednyom
meggyogyuljon.”

Istennel szemben megsziinik minden nyugtalansaga. Istenben vald bizalma megnyugtatja.
,Hibaimat, gyarlésagaimat is Neked adom” — imadkozza.

A megbanast, a javulast is igazi keresztény szellemben, a kegyelemtdl varja:

,» e kelted fel lelkemben az igazi blinbanat, a végsd aldozatkészség érzelmeit, melyek
Téged toltottek el a keresztfan.”

Altalaban egyre jobban atérzi, hogy az iidvosség munkéjaban minden a kegyelem. Hogy
senki a maga erejébol, a maga érdemébdl tidvosségét el nem éri, hanem csak Isten
kegyelmébdl.

Egyre inkabb beevez lelke a szent passzivitas csendes vizeire, ahol mar nem 6 akar
cselekedni, hanem Istent engedi cselekedni 6nmagaban.

,Ne engedd, hogy a bolcsesség tana megszéditsen, én mindent a Te szentséges Szivedbol
meritek.”

Ez a gondolat megnyugtatja gyongeség, tehetetlenség idején is: ,,Uram, ha én nem is
tehetek semmit, péotolja azt a Te irgalmad.” ,,0 Uram, segits meg engem; a Te vérzo,
szegekkel atiitott kezeiddel mutasd meg nekem a helyes utat!”

Néha, mint valami boldogité sejtés meriil fel lelkében a gondolat, hogy a nagy lelkeknél
is gyakran vannak az véhez hasonld nyugtalansagok:

,»Miért taldlom meg ezt a kinlddast éppen a sz€ép és nagy lelkeknél? Oh talan hasonlo
lehetnék hozzajuk?”
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Alézatossaga azonban ment minden jogtalan képzel6déstol:

»llyesmit csak a szentek irhatnanak, — mondja valamirdl — de, oh borzaszto, hogy hol
vagyok én azoktol!” Hiszen mas is szokott igy szerénykedni masok elétt, 6 azonban
onmaganak irt naplojaban is igy besz¢l.

Itt mar sejti azonban, és elég koradn, a rdvard magasabb hivatast és félénken fohaszkodik:
,,O, Megvaltom, ne legyen az én kivansagom tal merész, ha egészen a Tied akarok lenni.”

Sokkal batrabban ajanlja meg Istennek a szenvedését: ,,Uram, ha a nagy szenvedok kozé
akarsz engem sorolni, lehajtom fejemet.”

Egyre lelkesebb szavakat talal az isteni akaratban valo felolvadasra. Egy baratnéjének
irja: ,,Tudom, milyen boldogito érzés az, ismerni az Ur utjat és azon az 6 kezét fogva jarni.
Akkor akarmi ér benniinket, nem fogunk megrettenni, mert O veliink van s O vezet a foldi 1ét
éjszakéjan at az O napjanak fényességébe.”

Nem megkap6 az, amikor egy vilagi holgy ilyen hangon levelez baratngjével?

,Nem kiilonds, irja egy masik baratndjének, egy szerzetesnonek, hogy Te, a fiatal,
¢letvidam, tetterds leany egyre jobban beleé¢led magad a kontemplativ életbe, én meg, aki
faztam az aktiv ¢€lettdl, az €let sodraba, a szenveddk betegagya mellé keriilok. De éppen az
benne a szép, hogy mindez nem sajat akaratunkbol jon, hanem a kegyelembdl. En azt hiszem,
csak a piinkdsd elotti apostolok lehetnek ijeddsek, de ha egyszer eljott az Igazsag Lelke,
akkor megerdsddiink a nagy teljesitésekre.”

Joszandéka, jofeltételei mar nem csupén a biindk kertilésére, nem csupan a kozonséges
értelemben vett erényes ¢letre vonatkoznak, hanem egyenesen hdsi 6nfelajanlasok
szenvedésre, masokért vald szenvedésre.

,,Amit nem akarunk vallalni a rank harul6 szenvedésbol, az Krisztusra hull vissza” —
mondja mélyértelmiileg. A szenvedés, az adldozat egyre inkabb kezdi vonzani s egyre
gyengédebb szavakat talal a szenvedésre: ,,Az alabastromedénynek dssze kell tornie, hogy az
illatszer kiaradjon beldle.”

Végiil egy nagy, linnepélyes dnfelajanlasba torkollik aldozati készsége, mikor egy nagy

Misericordiatol lehet igazi, mélyenjaro lelkiismeretvizsgalast és erds fogadast tanulni.

Nagy remekmii egy emberi 1¢lek, nagy muialkotas egy szép emberi élet. Sok munkat
kivan. Misericordia elvégezte azt. Imadkozo, apostolkodé lelke segitsen minket is, hogy mi is
elvégezziik a magunkét.

Bl{inbanat

Megkiséreltiink beletekinteni Misericordia lelkiismeretébe. Lattuk annak érzékenységét,
finomsagat. Figyeltiik rezgéseit, 6rokos jora inditasait.

Most menjiink, ha lehet, még mélyebbre, s figyeljiik meg e finom, tiszta l1¢lek blinbanatat.
Mert blinbanatra sziiksége van mindenkinek. A legtisztabb I¢leknek is, aki egyszer kinyilt
ontudattal bent all az élet kiizdelmei k6zott s hordja magan az eredeti biin szomora 6rokségét.
Olyan pedig, aki ezt nem hordta magaban, annak eltorl6jén, megvaltojan kiviil csak Egy jart
még e foldtekén. ,,Ha azt mondjuk, hogy nincsen bilinlink, mi magunk csaljuk meg magunkat”
—mondja Szent Janos, a tisztalelkii apostol, a szeretett tanitvany.

A mi Misericordianknak is megvolt 6szinte és mély blinbanata, bar nem voltak — legalabb
is emberi megitélés szerint nem voltak — sulyos biinei. Nem is latjuk lelki napldjaban a
blintudat kinz6 mardosésait, — erre igazan nem volt oka — de megtaléljuk egy érzékeny
lelkiismeret feljajdulasait, megtalaljuk a blinbénat lelki fiird6je utdn vald epedést, néha szinte
elementaris erével.



14 PPEK / Kovacs Vince: A kérhaz angyala. Dr. Wettstein Vilma lelki élete

Mar az elsé gyonasanal megnyilatkozott ez az érzékenysége s kissé meg is rontotta elsd
aldozasanak boldog 6romét. Valamely kevéssé tapintatos hitoktatd tulsdgosan elijesztette.
Borzasztoan félt, hogy méltatlanul aldozik. Rettegett, hogy valamit ki talél felejteni a
gyonasbol. ,,Uram, siiketnéma és vak gyermekhez jottél. Még nem hangzott el a nagy
Effeta!”

Intézeti gyonasai, bar akkori vallasi életével nincs megelégedve, nagyon szépek lehettek.
,INem tudom, miket gyont, de szépen gyont”, mondotta neki egyszer hitoktatdja. Megvolt
benne, mint finomabb lelkekben altaldban, az alland6 varakozés, vagyakozas valami nagy
lelki felszabaduldsra. Valami nagy megvaltovaras, valami nagy reménykedés, hogy Isten
egyszer majd belenytl a lelkébe.

,,Valaminek torténnie kell, hogy engem a lomha tespedésbdl megvaltson.” — ,,Egyszer
ragyogni kell a napnak, hiszen tavasz van.” — ,,Valaminek torténnie kell, ha csodaval hataros
18.”

,.Egy kar felénk nytl és az Ur megsegit.”

,,Benso kivansag tdmadt bennem egy erds kéz utan, mely vezessen, de ezt a kezet szeg
lyuggatta at.”

,»Megvaltom, adj valami jelt!”

1923 nyaran valami nagy lelki megrendiilés érte. Hogy mi, nem mondja. Valami, ami
csak az 6 érzékeny lelkének lehetett ilyen katasztrofalis. Hiszen maga azt irja, hogy nem
tortént semmi. Egy par szo, de a lelkét dsszetorte.

Akkor a Gondviselés Prohaszka plispokhoz vezeti. Az allitotta talpra lelkileg. Végtelen
halaval és tisztelettel beszél rola. A gyonas utani konferenciabeszéd, tigy érezte, egészen neki
szol.

Ez nem lehetetlen. P. Kipper is besz¢l egy hasonlo esetet, mikor egészen mast besz¢Elt,
mint szamitott. Utolag kitlint, hogy egy asszony kérte Istent, adjon neki valaszt a pater
beszédében.

Nem lehet meghatottsag nélkiil olvasni azokat az irasokat, melyekben lelkiatyjarol, a
boldogult Kipper paterrdl besz¢él. Az a mérhetetlen tisztelet és nagyrabecsiilés! Az a rajong6d
szeretet, ahogy rola megemlékezik! Az a halaadas Istennek azért, hogy neki ezt a szent
lelkivezetot adta! Az az dszinteség, amellyel lelkét eldtte feltarta, az az engedelmesség,
amellyel minden szavat kovette, barmely szerzetesndnek becsiiletére valnék. Az 6 szavara
kezdett tovabb tanulni 1927-ben.

Az 6 szavara ment az orvosi palyara. Csodalatos ez a belsd lelki talalkozas. A pater nem
érvelt, nem vitazott. De mint Misericordia rajott, annal tobbet imadkozott lelkigyermekeiért.
Erte is. Ilyen kiilsé dolgokban az elsé pillanatban nem is egyeztek. ,,En, orvos, én inkabb
szerzetes vagyok, engem a l¢lek érdekel, nem a cadaver.”

A péter hallgatott. Es utana Vilma bement a Zsigmond-képolnaba, leborult az oltar elé és
kimondta a nagy Fiat-ot. Sorsa el volt dontve. ,,Hivatasat”, amelyrdl mindig szent
komolyséaggal besz¢lt, innen datalta.

M¢ég meghatobb az a fajdalom, amellyel szeretett és szentnek tekintett lelkiatyjat elsiratja.
Talan ez volt életének legnagyobb vesztesége. Edesatyjat nem siratta igy meg, mint P.
Kippert. O maga mondja, mintegy 6nmagan csodalkozva, hogy a lelki kapcsolatok hogyan
valnak néha erdsebbekké a vérségi kapcsolatoknal. Fajdalma at meg 4t van szdve a
megnyugvasnak, az alazatos beleegyezésnek fohdszaival, de évek mulva is alig enyhiil.

Egyik baratndjének irja a pater halala utan:

,,Az Urban szeretett kedves jo Névérem! (Ilyen szépen szokta 6t levelében szdlitani) ...
Az aldott emlékii jo paterrdl neked, mint lelki testvéremnek dszintén irok. Kérlek, imadkozz
arra a szandékra, hogy az 6 emlékét tiszteljék és gy megismerhessék Ot haldla utan, amilyen
6 tényleg volt, szolgaljon ez az Ur nagyobb dicséségére és a lelkek javara.”
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,Ugy irom neked ezeket a sorokat, mintha segitségért kialtva tarnam ki feléd kezeimet
szivem szomortsagaban” — irja egy masik bizalmas baratnéjének. gy csak azok tudnak
besz¢élni lelkiatyjukrol, akiknek a lelki élet s a lelki vezetés olyan igényiik, mint a falat
kenyér. Szazszor visszasirja a boldog id6t, mikor a paternek mindent elmondhatott, mindenre
valaszt kapott, mindenben engedelmeskedhetett.

,Tudom, hogy a feloldozas kegyelmét minden pap megadhatja, de én nem birok €Ini havi
Otperces gyonasokbol.”

Azt szeretném, hogy a tokéletesedés utjan Hozzad jussak kozelebb, a Te keresztedhez,
Uram. Uram, kell hogy ezt elpanaszoljam épp ma, mikor ugy érzem, hogy szentséges Szived
még jobban nyitva all szamunkra, mint maskor.”

Lelki baratndivel val6 kibeszélések, konyvek, levelek ezt a lelkivezetot nem potolhatjak.
,Hianyzik a szentség pecsétje. Papnak kell lennie annak, aki el6tt egészen megnyitjuk a
sziviinket. Kell a hallgatas félelmetes parancsa, hogy beszélni tudjunk.”

,»Adj egy lelket, Uram, mellém, adj nekem lelkiatyat, hisz szentjeidnek is megtetted ezt.
Szent Terézia is, akit a misztika oly magas fokara emeltél, tanacskozott papokkal,
megbeszélte lelke tligyeit, utasitast kért. Hogy tudnék én, nyomorult szegény, egyediil
eligazodni.”

Ugyancsak meghat6 olvasni azokat az 0szinte, mély panaszokat vagy inkabb
jajkialtasokat, amikor hosszabb betegsége alatt a szanatériumban nem juthatott, vagy csak
nagy ritkan juthatott szentgydnashoz és szentaldozashoz.

,»Alapos gyondsra is vagyom, de talan igy mutatja meg a jo Isten, hogy mi igazan az
ember. Nyomorult féreg, akin nagyon is hamar megsziirkiil a kegyelem hofehér inge, még ha
tehetetleniil, betegen fekszik is.”

1935 janius elsé péntekén — ez volt betegségének els6 honapja — ezt irja naplojaban:

,,K0szondm, Uram, hogy elvettél télem mindent. Nem is emlékszem, ez az els6 alkalom,
hogy szentséges Szived linnepén, elsé-péntekén nem aldozhattam. Nem jottél hozzam a
kenyér szine alatt. Véghetetlen vagy tolti el lelkemet Utanad. Mintha egész lelkem megtelnék
konnyel tehetetlen banatomban. Uram, a szellemi vagy lelki éjszaka ez, melyben most
vezetsz? Vagy talan kérdezni sem szabad, csak tlirni és szenvedni ezt az elhagyatottsagot,
melyben nem érzem vigasztalasaidat, csak tudom, hogy vagy ¢€s szeretsz és tervszertien
intézed az én életemet a nélkiil, hogy tudndm miért és hogyan?”

Eppen igy meghaté 6rome, mikor a kovetkezé els6-pénteken mégis gyonhatott.
Baratndjének irja:

,,Hosszl hallgatas utan sz6lok Hozzad ismét, de azt hiszem, ha a 1¢élek szenved, és nehéz
napjai vannak, akkor nem tud kozlékeny lenni, a hallgatas fatyolaba burkolodzik. Az Ur
hallja tigyis az 6 szavat és tud nehézségeirdl. Nem a testi betegség miatt volt nehéz, hisz
nincsenek fajdalmaim s egész nap fekiidni legfeljebb tiirelemproba, de nem szenvedés. Ami
nehéz, az hogy itt soha sincs szentmise €s a szentaldozasrol is le kell mondanom.
Egyetlenegyszer mehettem at Tatrafliredre szentmisére, most els6-pénteken pedig athoztédk a
legméltosagosabb Oltariszentséget. Milyen boldogsag volt gyonni és dldozhatni! Azota nagy
békesség van a lelkemben s vildgosan lattam, hogy az Urnak megvan ezzel a
megprobaltatassal a kiilonos szandéka. Talan azokért a lelkekért is szenvednem kell, akik
k6zombosek, mehetnének a szentségekhez és mégsem mennek. De ha csak egy lélek is
kozelebb jutna ezaltal az Urhoz!”

,Novérke azt irja, hogy nekem kell majd hirdetni, hogy a betegek megkapjak az E16
Kenyeret. A szivem vérével szenvedek meg érte.”

Mily nagy készséggel tette volna ezt, ha mint orvos tovabb miikddhetett volna! Milyen
igazi katolikus szellemben viselkedett egy vasuti szerencsétlenségnél is, ahol egy haldoklo
protestanst készitett eld a halalra.



16 PPEK / Kovacs Vince: A kérhaz angyala. Dr. Wettstein Vilma lelki élete

A szanatoriumbdl is halaadassal és megnyugvassal tdvozik: ,,Lelkem innét is békével
tavozik. Talan befejezte itteni kiildetését, ha szabad hinnem, hogy volt.” De megjegyzi:
,Ennek is megvolt a maga tanulsaga, de tobbet igy nem megyek.”

Elgondolhatjuk ezek utdn, hogyan végezte ez a jo 1¢élek szentgyondsait. Amit
Prohaszkanal végzett gyondsardl és a Kipper pater lelki vezetésével kapcsolatban ir,
ravilagitanak ezekre. Kisebb hibai €s botlasai folott érzett mély megbanasai sejtetni engedik,
milyen Oszinte, mély €s természetfolotti lehetett blinbanata. Mint allandé ragd dolgozott
lelkében 6rokkeé a javulasi, a tokéletesedési szandék. Pedig a gyonasban éppen ez a
legfontosabb s az annyira elengedhetetlen banatnak ez a legjobb ellenérzdje. Hogy van-e
igazi banatom, azt nem az elérzékenyiilésbdl tudom, hanem abbol a szilard elhatarozasbol,
hogy tobbé nem teszem.

Ne is a mult blineinek stlya aggasszon, hanem a jovore vonatkozé joszandékunk erdssége
¢és 6szintesége. Nincs olyan nagy biin, melyet Isten meg ne bocsatana. De nincs egyetlen
blinds szandék, melyet bocsanataval szentesitene.

Misericordia gyodnasai ilyen jovébetekintd gyondsok voltak. Minden
lelkiismeretvizsgalata, minden blinbanata a javulast, a lelki tokéletesedést célozza. ,,Ha a régit
ki nem szakitjuk, — irja egyszer ilyen lelkiismeretvizsgéalat utan — hogyan johessen helyébe az
uj?”

Igazan megujulva jon el minden szentgydnastol. ,,Mintha oxigént leheltem volna
ujjong egy ilyen bizonyara jol végzett szentgyonas utan.

A lelkiatyahoz valé meleg ragaszkoddsabdl is tanulhatunk. Minél finomultabb és minél
torekvobb egy 1¢élek, anndl inkabb sziiksége van egy allando, megfeleld lelkivezetore. Nagy
kegyelem az, ha valaki az igazit megtalalta. Becsiilje is meg. Ez egyike a legszebb és
leglelkibb kapcsolatoknak az emberi ¢letben.

De éppen az ¢ fajdalma és lelki valsadga, melyet lelkiatyjanak elvesztése okozott,
figyelmeztet, hogy nem szabad lelkiinket soha egy emberre feltenni, legyen az bar egy
szentéletll lelkiatya. Isten nem szorul senkire és Neki senki sem potolhatatlan. Itt is, mint
mindentitt, meg kell nyugodnunk Isten akaratdban és hinniink kell, hogy kegyelme mindent ki
tud poétolni.

A biinbanat szentségét pedig ne tekintsiik keresztnek, kinzéeszkdznek, hanem gy, mint
Misericordia, Isten legértékesebb adoméanyéanak, megvaltasunk kegyelemeszkozének. Isten
bizonyara talalhatott volna méas utat-modot lelkiink tisztuldsara, de édesebbet, emberibbet s
egyben istenibbet aligha.

1 _

Szenvedés

Az eddigiekbdl is lathato, de lelkiiletét tekintve szinte magatol értet6dod, hogy
Misericordia sokat szenvedett. ,,Boldogsaggal megédesitett szenvedés lesz mindig az
utravaloéd” — irta neki P. Kipper.

Kiilsé ok erre a szenvedésre, legalabb betegsége idejéig nemigen volt. Az élet kedvezett
neki. O maga bevallja. J6 sziilok, kedves testvérek, kedves otthon, egészség, értelem, tiszta
sziv, valldsossag.

Héat mindez nem elég a boldogsaghoz?

Ahogy vessziik. Misericordia nem volt sotét 1élek. Nem volt 6romtelen kedély.
Ellenkez6leg annyi ujjong6 6rom nyilatkozik meg irdsaiban. Eleinte jorészt vilagias 6rom.
Kés6bb egyre inkabb a természetfolottibol szarmazo. Megnyitja lelkét mind a kettdnek. Szive
bebocsat minden tiszta 6romot. Hogy tud oriilni a természet szépségeinek! Néha egészen
koltéi lendiilettel szo6l roluk.
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Lattuk, hogy volt fogékonysaga a szerelem boldogsaga irant. Bar ez tobb fajdalmat
jelentett neki, mint 6romet. Tl finom volt hozza. Erds érzéke volt a mlivészi szépségek irant
is. Es modja is, hogy azokat felkeresse. Volt érzéke a tarsadalmi élet szép 6romei irant. S volt
modja ezt is kielégiteni. Maga felkialt 6romében: ,,Az én szép, gazdag ¢letem!”

Es akkor mégis szenvedésrél beszéliink?

Igen, ¢és ez nem Osszeférhetetlen. Egy mély szivnek nagyok az 6romei €és nagyok a
szenvedései. Nem kell ehhez szentimentalisnak lenni. Nem kell ehhez semmiféle beteg
lelkiilet. Erzi ezt mindenki, aki érzi a gyotrd ellentétet a 1élek alantasabb és magasabb vagyai
kozott. Es annak az »alantasabbnak™ mégcsak nem is kell blindsnek lennie. Nem kell ahhoz
mas, csak lelki mélység és kissé érzékenyebb lelkiismeret. Es érzékeny sziv a masok
szenvedése irant.

Mindez megvolt Misericordiankban. Es szenvedett. Es szenvedett volna akkor is, ha
¢letébe soha nem jon csalodas és szenvedés. Pedig jott.

Az els6 nagy teherproba volt a haboru kitorése. Félévi, sokat igérd angliai tartozkodasatol
fosztotta meg. Harom kedves fitestvére ment egyszerre a harctérre. Akkor 6 16 éves volt. A
legérzékenyebb kor. Két év mulva elveszti édesatyjat. 1918-ban atszenvedi a nagy nemzeti
Osszeomlast.

Egészen fiatalon éri egy fajdalmas szerelmi csalddas. Igaz, ez még csak egy ébredezd,
abrandozo6 szerelem volt. Sebe nem tul mély. Az 6 szenvedései, az igaziak, nem ilyen kiilsé
okokbol eredtek.

Legfébb szenvedése valami allandd nemes elégedetlenség nmagéval, melyet mar az
elobbi fejezetekben is megfigyelhettiink.

,Minden este, ha visszagondolok a napomra, szornyen elégedetlen vagyok vele. Nem ugy
tettem mindent, nem ugy viselkedtem, mint kellett volna.”

,Ugy érzem, ketts életem van, vagy talan tobb is. Amint emberek kozott vagyok,
alkalmazkodom a mili6hoz, az & nyelviikon igyekszem szolni, hozzajuk alkalmazkodni. Es
itddom ezaltal, ezer sebbdl vérezve jovok ismét magamhoz s talallom meg magamat a
maganyban. Tarthat ez igy még sokaig?”

A fa kérge is repedezik, amikor a fa ndvésben van. De mégis megizlelte a kiilsd
szenvedések kelyhét is. Kortilbeliil egy félévi komoly betegség, szinte kozvetleniil a cél eldtt.
Betegség, — a tiideje volt megtamadva — mely nagyon is kézel hozza a halal gondolatat,
amely problematikussa teszi a jovo terveit.

Mennyi reménység hervadasa! Mennyi fiatalos tervezgetés dsszeomldsa! Akinek az élet
annyit igért, mint neki. S érezni, hogy minden kihull a kezébdl. Nem. E f6lotti fajdalma nincs
aranyban a szerencsétlenséggel. Egy kis fajdalmas, de szelid rezignacioval veszi. Inkdbb csak
azon nyugtalankodik, nem okozta-e binds moédon 6nmaga vigyazatlansagaval,
fegyelmezetlenségével. Mintha a betegség csak erkdlcsi és vallasi szempontbol érdekelné.

,lgen, egyszer mindenkinek betegnek kell lennie”, idézi egy beszélgetésbol, melyet a
korhéaz folyosojan hallott.

,Kifogtak a munkabol, itt vagyok mint ,,paciens” a szanatériumban ... S most nem
tudom, mennyiben vagyok én oka mindennek? Biintetés, hogy kdnnyelmiien bantam az
egészségemmel s nem féltem eléggé a ragalytol? Vagy megprobaltats, amit az Ur ram mért,
a nélkiil, hogy hibas lennék benne? Végeredményben mindegy, mert ugy kell fogadnom,
hogy lelkileg hasznomra valjék, halasan az Ur kezéb6l.”

,» Tulajdonképpen egy furcsa kis 6rom is vegyiil az egészbe, mert én mas lettem, mint a
hétkoznapi emberek, most egyrészt kiszorultam az aktiv vilagbol, de masrészt koriilottem
forog minden, mert én vagyok a beteg.”

,» Talan éppen ezért hat ram olyan furcsan, mert orvosnak késziilok, mert mas szerepet
vallaltam a drdmaban... Kiilonds ez a szerepcsere, ez a megvaltozott perspektiva; azt hiszem,
sokat fogok beldle tanulni.”
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,»Azt hiszem, legtobbet haszndl, ha az orvos maga is atment hasonlé emocidokon, mert
jobban tud a betegekkel banni, ha tudja, hogy ez a rabsag milyen nehéz. Mikor minden, ami
értékkel birt, elértéktelenedik, és minden, ami bagatell volt, egyszerre nagy fontossaguva
valik; evés, alvas, beszéd, pihenés, hdmérséklet stb. stb.”

,,S milyen a beteg ember lelke! Hogyan beszél 6 az Uristennel, szintén méasképp, mint az
egészséges. Ne felejtsék ezt papok, lelkiatyak. Mikrofonon keresztiil erdsodik minden érzés,
minden gondolat.”

Panasza, ha van, mindig inkabb lelki panasz:

,,De profundis clamavi ad Te Domine! A betegség mélységébdl kialtok Hozzad, Uram,
adj tiirelmet, adj kitartast, adj bizalmat, mert Nélkiiled erre sem képes az ember. Oly
nyomorult, hogy szenvedését is csak Te tudod értékessé tenni. Te tudod megtenni, hogy
bekapcsolddjék a természetfoldttiekbe, hogy valoban keresztényi megadassal tiirjon. €s ne
legyen ez a karba veszett id6. Ehhez segits, Uram, adj tlirelmet, megadast. Bocsasd meg
mindazt, amit vétettem betegségem alatt. Itt vagyok szentség nélkiil, pap nélkiil, irgalmadnak
kiszolgaltatva, in terra invia et inaquosa.”

Betegségét a legnagyobb gonddal igyekszik megszentelni és felhasznalni. ,,Engedd,
Uram, hogy betegségem idejét tigy toltsem, hogy a Te dicsdségedet szolgalja, és lelkem
javara valjon.”

,Panaszra ne nyiljon ajkam, de még belsdleg, Te eldtted sem.”

,Engedd, hogy most ezt a szent iddt, mert annak tekintem betegségem napjait, ezt a
koriilbeliil négy honapot, ugy téltsem, mint Te Uram, a negyven napot a pusztaban, telitddjék
lelkem kegyelemmel, hogy azutan adhassak masoknak is.”

Csak azt kérte Istentdl, hogy a Szentségtdl ne legyen megfosztva, s éppen ezt vesztette el.
Lattuk, mennyit szenvedett e miatt. Minden linnepnapot végigsir e miatt. Ez az egyetlen, amit
nem tud panasz nélkiil elviselni, bar erre is meghatd 6szinteséggel torekszik.

,Lépésrol-1épésre veszel el télem mindent, masik kezeddel pedig adsz és gondoskodsz
rolam.”

M¢élyen megalazodik, mikor betegségében tanusitott gyengeségére visszatekint: ,,Mint
hés akartam birni mindent s nyomorult kis féreg lettem, ki csak konnyhullatasban volt hds,
mert azt béven cselekedte.”

Ugyancsak a szentség nélkiilozése miatti fajdalom tor ki beldle abban az
onszemrehanyasban, mellyel ezt a nyugtalansagat panaszolja: ,,Milyen kishitii, rakoncatlan
gyerekek vagyunk ilyenkor, szinte nem is akarjuk, hogy masképp legyen, és egyszer
kitombolhassuk magunkat a fajdalomban.”

Betegsége sem koti le annyira, hogy ne gondoljon apoldira. Iméadkozik értiik: ,,Uram,
jutalmazz meg mindenkit, aki az irgalmassag cselekedeteit gyakorolta velem szemben
betegségem alatt.” Bizony nem mindig jut esziinkbe.

Nemcsak tiirelmesen tud szenvedni, hanem boldogsaggal és halaval: ,,Uram, add nekem a
szenvedést és az er6t hozza!” — imadkozik. ,,K6szondm, Uram, hogy kiteritetted lelkemet a
szenvedésnek. Most mar egész feliiletével képes azt elfogadni.”

A betegség arra vezetett, hogy még sokkal jobban szeretem az Istent.”

Es nemcsak Istent, hanem magat a szenvedést is. Nem ugyan 6nmagaért, hanem mert
megtanulta a szenvedés nagy lélektisztitd, 1¢lekneveld erejét.

Elni sem tudnék mér szenvedés nélkiil.”

,Oly jo élni és szenvedni!”

,,Oly gazdag az élet és oly szép a szenvedés.”

,Nalam sohasem lesz dac, — midta igazan megtanultam szenvedni... En hagyom, hogy
hulljon rém minden, amint és ameddig az Ur akarja!”

Oh, ha mindig igy tudnank beszélni szenvedéseinkben! Mert ,,egyszer, — vagy talan
tobbszor is — mindenki beteg lesz”, 6 értett ahhoz, hogy szenvedéseit dldozatta tegye. Nagyon
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valoszinii, hogy szenvedése, de kiilondsen kinos haldla a sz szoros értelmében aldozat volt.
Elfogadasa annak a nagylelkl felajanlasnak, mellyel berlini éveiben felkinalta Istennek
szenvedését és halalat a németség megtéréséért. Mert haldla igazan kinos volt. Egyszer
kibuggyant beldle a fajdalmas panasz: ,,Ember tobbet mar nem szenvedhet.”

Azt hiszem, ez is, mint a legtobb szenvedése a részvevo szeretet szenvedése volt.

,En izleltem a kereszt ¢dességét, a masok szenvedése ram rakddik. Hordanom kell azt s
néha csupa seb tdle a lelkem. Ez nem panaszkodas! Te tudod, micsoda titokzatos boldogsag
az, hordozni az O keresztjének egy részét.” Irja egy miincheni baratnéjének.

,Ez az az 6rém, melyet csak fajdalom aran lehet megszerezni. En a , kereszt dalanak”
szoktam ezt nevezni. Nem jajgatas ez, hanem 6romének, amilyenre Assziszi Szent Ferenc
tanitott benniinket.”

,Uram, ha a nagy szenvedOk sordba akarsz emelni, halasan hajtom le fejemet: Fiat” — irta
naplojaba két héttel halala elott.

Egy hosszabb imadsagat pedig, melyben magat az isteni Igazsagnak, Szentségnek ¢€s
Szeretetnek aldozatul felajanlja, ezekkel a komoly és magasztos szavakkal fejezi be:

,Uram, mostantol kezdve minden keresztet, szenvedést és megprobaltatast, amelyet
gondviselésed szamomra kijeldl és kiild, — jelnek tekintem, mely azt bizonyitja, hogy aldzatos
felajanlasomat elfogadtad. Amen.”

Jotékonysag

Az Ur Jézus szerint a féparancs: a szeretet parancsa. A keresztény jellemnek is ez a
foprobaja. Legfobb és mindenekfelett vald az istenszeretet. De annak 1épcsdje az
emberszeretet. Ha valaki nem szereti az embert, akit lat, hogyan szerethetné az Istent, akit
nem lat? — kérdezi nagy 1¢lektani éleslatassal az apostol.

Nézziik Misericordiat errdl az oldalrol is. Ez a parancs koran ébredt benne, erés volt
benne, kiilondsen a konyoriild szeretet. Mar két éves kordban megsajndlja a galambokat, mert
,,piros a labuk. Bizonyosan nagyon faznak szegények”.

Késobb e téren is megvan benne a szigoru onkritika. Nagyon vizsgalja magat ebbdl a
szempontbol. Sok szemrehdnyast tesz maganak 6nzo érzések miatt. ,,Mennyi elpocsékolt id6
— mondja visszatekintve ifja éveire. Olyan messze volt tdlem a masok nyomora, szenvedése.
En, és mindig csak én.”

No, masok szerencsére nem egészen igy tapasztaltdk, mint latni fogjuk. De 6nmaganak 6
a legszigorubb kritikusa.

,Nagyon el voltam foglalva magammal. Erzéseim, banatom volt nekem a legfébb.”

Még ahol 6nmaga eldtt le nem tagadhatja is részvétét, ott is bizonyos onelégedetlenséggel
kérdezi: ,,Ellagyit a masok szenvedése, de vajon jobb lettem-e ezaltal?”

Hat nézziik egy kissé masok szemével. Edesanyja ezt latta févonasanak: ,,Jellemzd volt ez
mar ranézve, mert egész €letében mindig nagy részvéttel volt a szenvedés irant. Sajnalta a
szegényt, sajnalta a gazdagot, ez az érzése inditotta arra, hogy a nehéz, szenvedésteli orvosi
palyat valasztotta. Mikor ezirant kérdeztem, hogy miért éppen ezt a legnehezebb életcélt
vélasztotta, mikor a bolcsészeti szakma sokkal konnyebb lett volna szdmara, azt valaszolta:
,igy tudok legtobb jot tenni.” Csupan azért szeretett volna gazdagabb lenni, hogy sok
emberen segithetett volna. Nagyon szomoru volt, ha latta a nyomortsagot és nem tudott
kelloképpen segiteni. Kitette magat annak, hogy egy-egy ruhajat odaadta a szegénynek, s
aztan neki hianyzott. Egyszer egy szegényhdzban laké dregasszonynak adott oda egy elég jo
kabatot. Nagy megnyugvasara szolgalt, hogy mint utdlag megtudta, az 6regasszony az 6
kabatjaban halt meg. Mindig azt akarta, hogy étkezésiinket illetdleg is nagyon sporoljak,
hogy tobb pénz maradjon jotékonykodasra.”
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Munkat vallalt a Gyermekvédd Ligaban. Tobb éven at mint dnkéntes védénd miikodott.
Akik keze alatt voltak, ,,par hét alatt masok lettek, mint a tobbi barakkokban™ — irja egy
baratndje.

Farkasgyepiin egy ragalyos beteg kisleanyt joideig elkiilonitve apolt. Err6l a masnak
annyira kellemetlen epizodrol egész lelkesiiléssel ir baratndjének, ,,névérkéjének”.

,Olyan 6rom van ma a lelkemben, hogy rogton felelek neked ... Egy segélykialtas volt
akkor (el6z0 levele) az egész, el kellett mesélnem, hogy nagyon egyediil vagyok. Most volt
misém vasarnap; igaz, hogy nem aldozhattam, mert olyan szigoru a tisztiorvos, hogy csak
messzirdl volt szabad ott lennem, de nagyon szép volt. Majd bévebben beszélek rdla. Az
elzarassal kapcsolatban nem birtam Veled megértetni, hogy miért mondtam, hogy j6, hogy
engem ért; ez nem valami lemondo, tlind gesztus volt, hanem inkabb egy ajandék érzése. Ha
mar igy kellett lenni, hogy a gyermekek is igy sinylédjenek miatta, talan mégis tudtam egy
pardnyit nekik adni és nem voltunk szomortak. Nekem az els6 két hétben sok nehéz éram
volt, de azaltal, hogy kiils6leg nehezebb lett, beliilrdl konnyebbé valt. Nem éreztem semmit,
csak amit irtam Neked, tapostam a homokot, nem kértem vigasztalést és jott ez. EI6re unom a
sajnalkozast, az elismerést a tobbiek részérdl. Ha tudnak, hogy nekiink mindent masképp
szabad venniink.”

Ugyancsak nagy 6romet okozott neki, hogy kisérhette azokat a vonatokat, amelyek
magyar gyermekeket vittek tidiilésre Svéjcba, Belgiumba, Hollandidba. Itt 14tta el6szor
kozelrél a varosi nyomort. Edesanyja irja: ,,Ez a foglalkozas csak 6romet szerzett neki,
semmi faradtsdg nem volt neki sok, amit a gyermekekért tehetett. Mindig fajt érte a szivem,
ha a gyermekek nagy poggyaszat cipelte az elutazasnal és érkezésnél. De inkabb 6 cipelte,
vilagért sem engedte, hogy egyik gyerek is megerdltesse magat. Egy idoben Hollandidban a
magyar kovetséget a legoregebb fiam vezette, mint Chargé d'affaires, akkor mi is tobb id6t
toltottiink Hagaban. A ledinyom mindig a gyerek-vonattal jott ki és akkor mar ugy volt
rendezve, hogy az 0 szakaszaban 1év0 kislednyok Hagaba keriiltek. Ezeket 6 azutan
meglatogatta. A kisleanyok is gyakran jottek a kovetségre. Ha az utcan taladlkoztak vele,
orommel szaladtak hozza, megdlelték, megesokoltak.”

Egy ilyen alkalommal szintén egy sulyos beteg kisledny hazahozésara és titkozbeni
apolasara vallalkozott. Mikor itthon édesanyja aggodalmaskodott, hogy milyen faradt lehet,
azt felelte: ,,Ha az ember jot tehet, az nem faraszto.”

Orsenigo nuncius ajanlasara Olaszorszagban is jart tobbedmagaval, az ottani karitativ
intézményeket tanulméanyozva. Mint egyetlen olaszul tudo, 6 volt a tarsasag tolmacsa.

Edesanyja és masok is nagyon sok kedves és jellemz6 adatot mondtak el josziviiségérél.
O, aki maga nem érezte a szegénységet, mindig nagyon atérezte a szegények iigyét-bajat.

Edesanyja irja: ,,Mikor éreg hdzmesteriink meghalt, éppen atutazoban volt Budapesten,
hogy egy fiirdShelyre utazzék. Szobajat letelefonalta és elhalasztotta utazasat. Maga mellé
vette autdjaba a hazmester-leanyt, hogy a temetésre vonatkozo6 tigyeket elintézzék. Amennyi
pénz tollink telt, hozzajarult a koltségekhez. Méasnap, mikor elutazott, az egyik hdzmester-
leany kikisérte az allomasra. Mikor mar fenn volt a vonaton, még eszébe jutott €s leszolt:
Emi, van neked és ndvéreidnek fekete kalapotok? — Nekem és a tobbieknek van, csak
Margitnak nincs. — Draga Vilmam rogton kinyitotta a kalapskatulyajat és kivett beldle egy uj
fekete kalapot és odaadta. Pedig hat sohasem volt til sok ruhaja, mindig csak a
legsziikségesebb, de azért abbol is mindig tudott elajandékozni a raszoruloknak.”

,Ugyanennek a hazmesternek felesége sokaig beteg volt, cukorbajban szenvedett és
megvakult. Vilma szemorvosokhoz jart vele. Mikor megtudta, hogy egy operacio segithet
rajta, nem sziint meg Gt vigasztalni; megigérte neki, hogy ott lesz az operacional, a kezét
fogja majd. Sajnos, mire operaciora keriilt a sor, leinyom mar nem ¢€lt. A miitétnél a
hazmesternénk szemét érzéstelenitették, de egy mélyebbre hatolt vagasnal mégis nagy
fajdalmat érzett és felkialtott: ,,Jaj, Vilma kisasszony!” Annyira beidegz6dott nala, hogy
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leanyom segithet rajta, hogy még haldla utan is 6t hivta. Az operécio jol sikeriilt. Utana a
szemorvos megkérdezte a hazmester-leanytol, ki az a Vilma kisasszony, akit az édesanyja
segitségiil hivott.”

,INem voltak talan nagy dolgok, amiket tett, — irja tovabb édesanyja — de ahogyan tette, az
volt a rendkiviili: az a melegség, amely minden szavabol, mozdulatabol aradt. Hogy azt a
szegény Oreg varrondt, aki mar munkaképtelen volt, nyarara konyoriiletbél magunkhoz vettiik
falura, mily szeretettel apolta, mikor epegorcsei voltak, egész éjszaka ott iilt mellette s meleg
borogatasokat rakott ra.”

,»,Vilma Berlinben egy zardaban lakott, onnét jart az egyetemre. Ezid6ben egy budapesti
fiatal ledny kiment Berlinbe, hogy szép hangjat tovabb képezze, s hogy talan szerzddést is
szerezhessen odakint. Itthon mar elvégezte a zeneakadémiat. Kevés pénz allt rendelkezésére s
nem tudott sehogy sem lakast talalni. Vilmdm megosztotta vele egyetlen szobajat s
faradhatatlanul jarkalt érdekeiben. Kivitte, hogy az operaban probat énekelhetett. Mikor egy
koncerten énekelt, egyetlen estélyi ruhajat kdlcson adta neki. Ezt a fiatal leanyt azeldtt nem is
ismertiik, csupan ligyvédiink ajanlasara vette partfogasaba Vilma.”

A legnagyobb gyongédséggel azok irant viseltetett, akik erre a legjobban raszorultak: a
betegek irant. Kis falujanak betegei mar akkor orvosukat lattak benne, mikor neki maganak
még eszebe sem jutott, hogy orvos legyen.

Egy alkalommal falunkbo6l beutazott a varosba s mikor a vonatbol kiszallt, a peronon
latott allni egy falubeli szegény 6zvegy suszternét, aki 6lében tartotta 10—11 éves leanyat.
Vilma kérdésére elmondta az asszony, hogy kislanyanak merevgorcse van s az orvos
tandcsara Pestre hozta egy korhazba. Szegény asszony elpanaszolta, hogy sehol sem vették
fel hely hidnyaban. Lednyom rogtdn autdba iilt vele és a klinikara vitte, nem térédve azzal,
hogy a baj ragalyos. A klinikan kiilonszobaba vitette. Kérésére a professzor megvizsgalta, s
az esetet stilyosnak talalta, de nem reménytelennek. A kislediny meggyogyult, ma virulo,
egészséges, sz€p leany, aki édesanyjaval egyiitt azok k6z¢é a kevesek kozé tartozik, akik
tudjak, mi a hala. Mindig a legnagyobb szeretettel, halaval emlékeznek meg Vilmardl, aki a
kisleany ¢€letét mentette meg. Mikor csak lehetséges, fehér viragot visznek a sirjara.

Persze, mikor hire ment, hogy mennyire segit a szegényeken, egyik a masiknak ajanlotta.
,Mikor még nem is volt kész orvos, oly bizalommal voltak hozza, mindig azt akartak, 6
mondjon véleményt. Fiiltandja voltam, amint egy szegény asszony mindendron leanyom
véleményét akarta tudni kisgyermekét illetleg a szemészeti klinikan. Persze lednyom nem
mondhatott véleményt. A kérhazban, mikor mar diplomas orvos volt, a betegek mindig azt
akartak, hogy 6 adja az injekciot, mert 6 mindig oly kiméletesen adta.”

Mikor a klinikén dolgozott, a professzorok is kiismerték, s operacié elétt 6t kiildték, hogy
a beteget elokészitse. A betegekhez vald vonzodasa készitette eld orvosi hivatasat, mieldtt
egyaltalan arra gondolt volna.

,Mar régen a lelkek orvosa volt, mieldtt a test orvosa lett”, irja rola egy igen vallasos
grofnd. Orvosi hivatasarol vald nemes felfogasanak meghato kifejezése ez a kis naplorészlet:
(Egy vasuti szerencsétlenség utan.)

,Lehetetlen, Uram, mikor leirom a mai nap datumat, hogy halatelt szivvel ne forduljak
Feléd, ki engem kilenc évvel ezel6tt a halalos veszedelemben megdvni kegyeskedtél. A
vasuti 0sszelitkozés emléke még most is €lénken ¢l emlékezetemben. Els6-péntek estéje volt,
én éppen befejeztem a rozsafiizért s nyugovora tértem, oly szépen megbékélve a vilaggal és
Veled, én Uram! S ekkor ébresztett fel az a nagy megrazkodtatas, akkor értettem meg, hogy
egy hajszalon fiiggott az életem. Es Te csodélatosan kiszabaditottal a halal torkabol, én
Istenem. Visszaadtad az életemet, de nem magamnak, hanem masoknak, hogy Téged
szolgaljalak, Téged szeresselek az emberekben.

Csodalatos modon j élet kezdddott szamomra. Par honap mulva megtudtam, hogy
tanulni fogok, hogy orvos leszek, és mar ott, akkor, a messze idegenben egy haldoklé mellé
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allitottal, hogy masvallasu 1étére én legyek ott mellette, mintegy az Egyhaz nevében. ..
Elimadkoztam érette a haldoklok imait, fiillébe mondtam a tokéletes banatot és
megcsokoltattam vele a haldoklok bucsujaval ellatott keresztet.

Vajon az lesz-e az én szerepem egy ¢€leten at, hogy a haldoklok mellett alljak? Uram,
engedd, hogy a Te kegyelmedbdl minél tébb lelket menthessek meg! Engedd latnom az én
titokzatos hivatasomat. Engedj a betegek mellett lennem. A Te kegyelmedbdl végteleniil
szeretem Oket. Akkor érzem, hogy elaraszt kegyelmed gazdagsaga, ha mellettiik vagyok.
Eszkoz, kis sziirke kozvetitd akarok lenni, de engedd, Uram, hogy egész szivvel. Kis
dolgokat csindlni nagy lélekkel, mint Lisieuxi Szent Teréz.”

Mikor elhatarozza, hogy orvos lesz, kéri levélben lelki ,,ndvérkéjétol”, hogy imadkozzék
érte:

,»Az én hivatdsom nagyon nehéz és vérzo szivvel 1épek erre az ttra, de ha birom, egész
életemet, erémet és képességeimet az Ur szolgalatéra szentelem. Felemel6 belsé 6rommel
teszem. Orvos leszek. Azt hiszem, ez meglep Téged is, mikor tigy vagyom a szerzetesi €letre.
De lelkileg itt is az lehetek és leszek is az Ur kegyelmével, csak emberi természetem reszket
attol a sok nehézségtdl, mely utamba keriil. Most azt hiszem, vilagos eldtted, amit a
«nehézségek»-rdl, az «irgalmas szeretetn-rdl és a «vakon kovetés»-r6l mondtam. Nem is irok
réla tobbet. Nagyon imadkozzal érettem, mert tisztan csak az Ur kegyelme adja nekem az
erdt hozza. Latod, minket egyiitt a klinikara vezetett utunk, ahol sokszor megfordultam a
télen, a tanulast is otthagytam, mert betegeket kellett behoznom. Igy sok-sok orat toltottem
kérhézban, nem is sejtve, hogy ez lesz az én hivatdsom.”

Még 1914-ben, mikor valahol Ausztriaban szegény kisgyermekeket latott egy apaca
koril, feltdimadt benne a nemes részvét, melyet késébb életprogramjava tett:

,»Tudom, hogy a méasok fajdalma kell, hogy az én fajdalmam is legyen, és a masok
szenvedése az én szenvedésem is.”

Ebben latja 6 Jézus keresztjének hordozasat. Annak a nagy keresztnek hordozasaban,
mely az egész emberiségre neheziil. Nem csoda, ha a hallott beszédekbdl is az ragadja meg
legjobban, ami az irgalmassagrol, szeretetr6l szol. Prohaszka egyik beszédébdl idéz egy szép
hasonlatot, melyet konnyen vonatkoztathatnank 6ra. ,,A lelket valami kis ndvényhez
hasonlitja (a nevét elfelejtettem), mely az Alpesekben viragzik és mikor kibujik a f61dbol,
meleget fejleszt maga koriil, hogy a havat megolvassza. Ilyennek kell a 1¢leknek is lennie:
terjeszteni maga koriil a szeretet melegét, az élet fagyos, havas vilagaban a sok kozony és
rosszakarat kdzepette.”

Hianyos képet alkotnank jotékonysagardl, ha csupan testi €s anyagi természetli
jotékonysagairdl beszélnénk. Aki annyira lelki természetii €s annyira értékeli a lelket, mint 6,
annak jotéteményei is elsdsorban a 1¢élekre iranyulnak. Ezekrdl azonban inkabb a kovetkezo
fejezetben beszélek, ahol az ¢ apostolkodasardl lesz szo.

Masrészt azonban, aki annyira hivd és imadsagos Iélek, mint 6, az tudja, hogy nemcsak
pénzzel, nemcsak anyagi adomannyal lehet jot tenni, hanem imadséaggal, jotandccsal,
jopéldaval is. Ki tudja, mennyi jot tehet €s mennyi embernek hasznalhat egy ilyen draga
1éleknek az imadsaga! Es milyen béven bant 6 ezzel az isteni adoméannyal! Nem keriilte el
figyelmét semmi testi-lelki sziikség, semmi nyomorusag, ahol imajaval segithetett.

Egy olyan jeles és érdemes lelkivezetd, mint P. Kipper, nagyon komolyan és atérzetten
kéri imait: ,,Segits, édes gyermekem miseimaddal. Talan a gyermek kedvéért megadja az Ur
az atydnak.”

Ez a kival¢ lelkiatya, aki gy ismerte Vilmat, mint talan senki mas a foldon, szinte
jovendolésszerti szavakban irja hozza: ,,Edes leAnyom, az Ur eszkoze leszel sokak
vigasztaldsara.”

Hogy milyen bizalomra hangol6 lehetett ennek a jo lednynak egyénisége, mi sem mutatja
jobban, mint hogy ez az reg, tapasztalt szerzetes nehéz helyzetében neki panaszkodik
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levelében. Bizalmasan elmond neki dolgokat, melyeket, mint irja ,,Istenen és eldljaroin kiviil
senki sem tud”.

Nagyon is érezte, tartotta, vallotta, amire ez a jeles lelkivezetd is figyelmezteti: ,,Ne
felejtsd el, Vilma, az Ur semmit sem ad csak Ggy exkluziv magunknak. Akarja, hogy
kiaradjon beldliink.” Hogy beldle valoban kidradt az Istentdl nyert kegyelem, ugyancsak P.
Kipper tantsitja: ,,Latod, kiarad valahogy beléled is az Ur szelleme, illata.”

Megérzi, meglatja rajta a gyakorlott lelkipasztori szem az Ur valasztottjat:

,Ugy érzem, az Ur akarja, hogy sokkal tobbet torddjem veled, mint szamtalan massal,
akiket egyébként utamba vezetett. Erzem, hogy az Ur gyermeke vagy s kivanja, hogy t5bb
szeretettel is alljak segitségedre, mint masokkal szemben.”

Lelkiatya ¢és lelki gyermeke kozott valo levelezésiik is a szorosabban vett lelki
problémakon kiviil tobbnyire karitativ tervekkel és megbeszélésekkel foglalkozik. Elmondjak
egymasnak ily irdnyu munkdikat. Kérik egymas kozbenjarasat ennek vagy annak a
szorongatott 1¢leknek az érdekében.

Ne felejtsiik, hogy Vilmanknak tulajdonképpen sajat vagyona nem volt. Ami jot tett,
legalabb az anyagi természetiieket, mindig ugy kellett megtennie, hogy arra masokat nyert
meg. Ami sokkal nehezebb.

Milyen szép is az, hogy ilyen jotékony angyalok jarnak a vilagon! Milyen szép volna, ha
sokan volnanak! Mennyivel kevesebb fajdalom maradna! Hogy megszépiilne a vilag a
nyomukban!

Egy mélyen vallasos lelkiiletli magyar grofné idézi Vilma haldla utan ennek édesanyjahoz
irt levelében a kovetkezo kis verset, melynek, mint mondja, minden sordban Vilmara ismert.

,,Akit faradtsag, csiiggedés le nem vert,
Mindig felugrott, mint a kisgyerek.

Ki nem hallgat, csak szive m¢ly szavara
S reménytelenség, messzeség dacara
Csak kiizd és bizik és szeret.

Kit minden ember megfog és marasztal,
Mert keze, hangja, szeme is vigasztal,
Boldog, kihez ruhdja ér,

Ki mindenkinek testvére és baratja.”

Apostolkodas

Ha egy papndl, egy szerzetesnél elsé mindig a 1¢élek, az természetes. Annal nagyobb
érdem egy orvosnal, aki megszokta, hogy mindig a testtel banjék, s mindent testi
szempontbol tekintsen.

Misericordianal nem igy volt. O mindent lelki szempontbol nézett: jotékonysagot,
hivatést, baratsagot, mindent.

Lattuk, mennyire igyekezett jot tenni testi szenvedokkel, de nem kevesebb jot tett a lelki
betegekkel. SOt a testi betegekben is elsésorban mindig a lelket latta. Vallotta: Az orvosnak
éppoly kiméletesnek kell lennie a beteg lelkével szemben, mint a teste irant. O az orvosi meg
a papi munkat nagyon kozeli vonatkozastnak latta.

»-.-1smét nagyon be leszek fogva ... Oly sziirke és hétkoznapi lesz ismét az €életem és
latod, épp ezt szeretem benne; kis hangyéanak lenni, semmi rendkiviilire nem térekedni,
szedni, gyljteni, hogy aztan szabadjon méasoknak adni; s akkor kezdddik majd csak az igazi
gazdagsagom, mert kiilonben hiusag, minden csak hitsdg. Most szabad tanulnom, amennyit
akarok ¢és kezdek rajonni, hogy nem vagyok «intellektiiel», nekem nem okvetlen sziikséglet
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az egész, csak kozvetve; baAmulom €s csoddlom az emberi ész heroikus kiizdelmét, és hogy
mennyire iparkodik mindent megmagyarazni. Engem azonban csak ott kezd érdekelni, ahol a
megmagyarazhatatlan kezdddik, és ez mindennapos ott, ahol emberrdl van sz6. Mert nem
allat, nem gép, nem kémiai vegyiilet, nem elektromos gép, aminek egymasutan beallitva
kapjuk, hanem egy isteni gondolat megvalositasa. E miatt van minden tobbi 1étez6 a foldon,
¢s 0rok, megoldhatatlan probléma marad a homo sapiens a tudos szadmara. S az orvos, akinek
szive van, megkapja a rejtély kulcsat a szeretetben és annak szabad segitenie.”

Tarsalgasa a legszebb apostoli munka volt, természetes modorban, minden erdltetettség
nélkiil. Ilyen lehetett, mert minden szava beliilrdl jott. Meggy6z6désbal.

Jellemz6 kedves kifejezése, ha valakit Isten szeretetének, magasabb erkdlcsi
torekvéseknek megnyerhetett, ezt gy mondotta, hogy Isten megint ,,adott neki egy lelket”.

Lattuk, milyen hatassal volt iskolatarsaira, késobb egyetemi éveiben kollégaira, esetleges
utazasokon utitarsaira. O volt a lelki kézpont. O volt a vilagi lelkivezeté sok vergédd, iranyt
keresO 1¢élek szamara. S ez igy ment még betegségében is. A betegagyon is tudott
apostolkodni. Egy kis levélrészlet is mutatja:

... Ha latszolag egyhangu is az ¢let, azért itt is kiillonb6z6 emberek, lelkek jonnek
hozzam, t6r6dom az 6 bajukkal belsbleg, az 6 kinjaik, diszharmonidik az enyémek is. Nem
tudok itt sem kikapcsolddni, de nem is lehet és nem is szabad... Nem 0sszecsomdzott
gombolyagnak kell lenniink, hanem szépen, egyenletesen kifeszitett halonak, hogy emberekre
halaszhassunk...”

Lelki partfogoltjai kozott vannak néha protestansok is, mint egy angol ndvendé€k, aki
katolikussa lett hatdsa alatt; vagy az a masik, akit halala tett katolikussa. Vagy egy protestans
rokona, akit legalabb is sokkal kdzelebb hozott a katolicizmushoz. Josaga, figyelme,
gyongédsége volt ilyenkor l6fegyvere.

Viszont egy testi-lelki baratndje elmondja, hogy milyen szigortian és dszintén
figyelmeztette Ot rejtett hiisagaira.

Neveldi, illetve zardafonokndi, akiknél lakott, felismerték ily iranyt készségét és
tehetségét s nem ritkan felhasznaltdk nehezebb természetli névendékeik jo tutra terelésére.

,» Vilmanak kiilon0s istenadta tehetsége volt arra, hogy a tanacstalansag vagy hirtelen
elhatarozas pillanataiban mindig megtalélja azt a sz6t, amellyel az illet6t talpra allitani vagy
megerdsiteni lehetett. [lyenkor nagy szuggesztiv erdvel tudott inteni és rabeszélni, ami éppen
azért tett mély benyomast, mert kiilonben mindig a legnagyobb szelidség és josag aradt
beldle.” (Karla Martens miincheni egyetemi hallgaténd levelébdl.)

Mennyire vigyazott, hogy szomorusaga, lehangoltsdga masokat ne terheljen, hogy mindig
csak lelke dertijét és vidamsagat forditsa masok felé!

,Egyszer azt mondta nekem, hogy gyakorta nagy szomorusag és lehangoltsag fogja el s
mar mint gyermek sokat szenvedett e miatt. Lehetett is latni rajta, hogy sok lelki szenvedésen
ment at, bar sohasem beszélt ezekrdl. De akkor egyszer emlitette, hogy ilyenkor kiilondsen
igyekezett kornyezetéhez vidam és jokedvii lenni, nehogy 6ket is megszomoritsa. Es valoban
én sohasem lattam 6t szomortnak vagy csak hallgatagnak is az emberek kozott, barmily
gondok vagy fajdalmak voltak is benne.” (Karla Martens levelébdl.)

Lattuk mar, hogy ez az apostoli lelkiilet milyen eredményesen nyilatkozott meg éppen a
gyermekek kozott, akiket mint dnkéntes védénd gondjaiba vett. Ez a kis levélrészlet mutatja,
milyen komolyan vette és milyen lelkiismeretesen teljesitette ezt a feladatat:

,»,Most mésodik hete, hogy itt vagyok a Gyermekvédd Liga tidiilételepén. Egy honapig 25
kisleany testi-lelki joléte énream van bizva s kiilondsen az utobbi stlyos €s feleldsségteljes
voltanak tudatdban vagyok, és nagyon kérlek, segits nekem imadkozni, hogy ezen
gyermeklelkeknek az Ur kegyelmébdl mindent megadhassak, hogy az itt tartozkodas valoban
hasznukra valjék és vigyenek is valamit magukkal. Oly kedvesen imadkoznak! A masnapi
evangéliumot felolvasom nekik minden este. Vasarnap, hala a jo Istennek, gyonhatnak és
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aldozhatnak, ha nem is mind egyszerre. Széval szép, aldasos munkank van, és az Ur az O
legtokéletlenebb eszkozeit is felhasznalja a lelkek javara, csak a jambor szandék legyen meg
benniik.”

Kiilon lIehetne besz€lni leveleinek tiszta, nemes és apostoli szellemérdél. Ebbdl mar nem
egy izelitot kaptunk. Milyen szép volna, ha levelezésiink mindig ilyen lelki, mindig ilyen
vallasos lenne!

,Latod, milyen szép, hogy én most Neked minderrdl irhatok. Még két és fél év elott
hallgattunk a lelki ¢letnek ezekrdl a mélységeirdl, pedig akkor is tele volt a lelkiink vaggyal
utana. Most az Ur sokkal kozelebb vont benniinket magéhoz. Mindent Erte, Vele és Altala!”

Milyen tisztak, milyen bensdségesek voltak azok a baratsagok is, melyeket intézetekben,
utazasokon, valldsos egyesiiletekben sz6tt s melyek rendszerint halalaig kisérték s melyeknek
szerepldi ma is a legnagyobb szeretet hangjan emlékeznek rola.

Milyen kedves, mikor hosszll id6 utan egy régi iskolatarsndjével talalkozik véletleniil a
villamoson. Els6 szava volt: ,, Tudtam, hogy a jo Isten 6sszehoz még benniinket!”

O maga azzal sem érte be, hogy ezek a baratsagok holtig tartsanak. Ugy akarta, hogy az
orokkévalosagba is kisérjék. Neki nem volt k6z6mbds, hogy mi lesz szeretteinek sorsa az
orokkévalosagban. O ott is egyiitt akar lenni barétaival.

,»A jO Isten akaratabol talalkoztunk ... Oh, bar igy legyen az 6rokkévaldsagban is
mindazokkal, akiket szeretek.”

Erzi és hirdeti, hogy az istenszeretet a legigazibb kotelék, az egyetlen, amelyben igazi
baratsagok szovédnek:

»Nagy ajandék ez, hogy Krisztusban ndvérek lehetiink, dnkéntelentil keressiik a
rokonlelkeket és milyen viddman dobban meg a sziv, ha érzi, hogy az istenszeretet eleven és
bensdséges valakiben. Ez az egyetlen kotelék, mely valoban 6sszekot.”

Csoda-e, ha ilyen apostoli lelkiilet tud igazan lelkesiilni a nagy egységért, a nagy
csaladért, az Egyhazért.

Ez a rajongd szeretet a legszebben nyilatkozik romai emlékeiben. Szentgydnassal indult a
rémai utra. Akkor talalt ra véletleniil (?) kedves lelkiatyjara, Kipper atyara, aki 9 éven at oly
hiiségesen vezette, s akinek 6 olyan hiiségesen engedelmeskedett.

,Aztan jott Roma. Felmertilt a Campagnabdl Szent Péter kupoldja s vele feltiint eldttem
az Egyhaz. Az volt az érzésem, hazamegyiink a Szentatyahoz, ahol mindnyéjan otthon
vagyunk. K6z0s szentmise a Szent Péter-templomban. A hatalmas kupola, mint egy nagy
abroncs Ovezett benniinket koriil: Ut omnes unum sint.”

, Valahogy lelki életem kezdetén all ez a romai t. Ebben is érzem, Uram,
programszerliségét ¢letemnek. Talan eldszor éltem gy igazan egész 1élekkel.”

Egy baratndjének ezeket irja:

»Nekem az ottani tartdzkodas olyan volt, mint az els6 allomas az én 0j életutamon. Olyan
igazan hazatalaltam, s valami fogalmat kaptam a nagy erérol, mely az Egyhazban rejlik. Ez a
vizozoni barka, az Ujszovetség szekrénye, a mi Anyéank, aki taplal és a veszélyekben fedez.”

,»Ma egy csodaszép prédikaciot hallgattam a két apostol-fejedelemrdl. Péter, a lanyha
keresztény, aki mindent igér, és azutan elarulja az Urat. Pal, az Egyhaz ellensége. Mennyi
kovetdjiik van! Es a kegyelem altal apostolokka lettek és életiiket adték az igazsagért. Milyen
kimerithetetlen téma rank ¢és életiinkre alkalmazva ma, amikor arr6l van sz6, hogy
mindenkinek egészen helyt kell allnia a meggydzodéséért.”

Ami kegyelmet mésok utjan kapott, igyekszik mindig tovabbadni, ami az egyetlen helyes
okonomia a kegyelem vilagaban.

,,Ki tanitott meg engem a jo Istent igazén szeretni, ha nem a Pater (Kipper)! Engedd,
Uram, hogy tovabbadjam a langot, hogy tobb legyen a szeretet a f6ldon.”
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Mint minden mélyebb 1¢élek, jol ismeri a kozlekedési edények torvényét a kegyelem
vilagaban. Hogy a szerzett érdemek, a kapott kegyelem, a tiirés, az onmegtagadas gyltimolcse
masokra is atruhazhato.

,J0l van ez igy, Uram, ez az én ¢letem, egyediil jarni az emberek k6zott. Talan merész,
hogy ezt a szot le merem irni: En az emberiségé akarok lenni az Ur szandéka szerint és
szenvedéseim, dnmegtagadasaim altal a lelkek javara dolgozni. Ezt add, Uram, nekem.”

Ez diktalta az 6nfelaldozas nagy gesztusat. Ez diktélta azt a sok forro, kérd és halaado
imat.

»Semmim sincs és semmi sem vagyok. Mindent ajandékba kapok. De milyen gazdag
koldus vagyok, hogy tovabbadhatom, s hogy ezaltal mindig gazdagabb lehetek. Oh, legyen
szabad a lelkekért faradoznom és szenvednem. Mindent szeretetbdl, a végtelen irgalmu Isten

"9

nagyobb dicséségére!

Imaélet

Egy ¢élet csak tigy lehet szép, csak tigy lehet mély, ha Istenbdl taplalkozik. Nem lehet
szent, nem lehet nagy lélek, aki nem szeret Istennel érintkezni. Vagyis, aki nem szeret
imadkozni.

Az ima a 1¢lek 1¢legzése, a lelki egészség és az életsiker titka.

Csodalatos, hogy a nagy alkotok mind nagy imadkozok voltak. Szinte nem értjiik: mikor
¢ltek, mikor dolgoztak, csak eredményeiket latjuk. Igen, mert munkajukban a kegyelem
dolgozik. Mi meg csak erdlkodiink, csak faradozunk. Egész éjjel faradozvan semmit sem
fogunk.

Most nézziik a mi kedves Misericordiankat err6l az oldalarol. Mondhatom, ebben is
példat vehetiink tdle.

A csaladtagok elmondjak, hogyan épiiltek rajta mar kisgyermek koraban. Az 6 agyacskaja
volt az esti 4jtatossag kozpontja.

Iskolatarsnéi szerint nagyon példas volt e tekintetben. A szentmisét ,,mar akkor” mindig
végig térdepelte.

Bérmalkozasnal zavarta a tumultus. Panaszkodik, hogy nem tudott elmélyedni. Viszont
iskolatarsnéje €s baratndje azt mondja, hogy egészen elszégyellte magat, mikor Vilma arcara
nézett és latta, hogy az milyen szépen, djtatosan imadkozik.

Hogy késdbb milyen, szinte szerzetesi imarendet tartott, lathatjuk legbizalmasabb
baratndjéhez intézett levelébdl:

., Az Ur akarata szerint mint orvosnak aktivnak kell lennem s idealom mégis csak a
Karmel. Az egyiket nem hagyhatjuk kiilsé kényszertiségbdl, a masikat bels6 sziikségbdl, de
talan, st bizonyosan a kettd egylitt a teljes evangéliumi €let. S még valami: a kultarankat
nem tudjuk hagyni... Reggel napi szentmise (mindennap elimadkozta az aznapi szentmisét
I1élekben egyiitt az éppen oltarnal 1évo pappal); az officium parvumot a Laudessel kezdem,
mert a Matutinumot este imadkozom. Prim, Terc és Sext, a tobbit délben, illetdleg délutan és
este.”

A szentmise napjanak kozéppontja. ,,Ha megvan a szentmisém, szentaldozasom, a napom
tobbi részét vihetik.”

Valamelyik lelki olvasmanyébdl kiir részleteket a szentmisérdl. Kézben, mintha csak
onkénytelen fohdsz lenne, irja: ,,Uram, Te tudod, hogy mi nekem a szentmise!”

Egy barétndje irja, hogy a szentmise liturgidja irant olyan tisztelettel volt, hogy a szent
szovegeket mind a Misszalébol mondta, pedig az allandé részeket kiviilrdl tudta. De
vigyazott ezaltal, hogy pontosan mondja, el ne siesse.
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Sokszor hasznalta a napi szentmise szoveget elmélkedési anyagul. Csodalatos, hogy ez a
vilagi egyén, akinek hivatalahoz ez nem is tartozott, milyen biztosan kezeli a latin nyelvii
szent szovegeket. Milyen taldldan idézi a szentmise imait, a Szentiras részleteit. Mennyire
egylitt ¢l az Egyhazzal e tekintetben is. Mennyire kiszivja mindenegyes tinnep lelki tartalmat.
Naplofeljegyzései csaknem minden iinnepen az iinnep gondolataibol indulnak ki. Kiilonben
lassankint egész napldja csupa imadsagga tisztul. Az eseményeket, egész életét imadsagban
gondolja at, amint Szent Agoston Confessidiban.

Az imadsag ¢€s a legméltésagosabb Oltariszentség irant valé odaado vonzodasa
magyarazza, hogy miért szereti ugy a templomokat, akar sziil6falujanak egyszerti kis
templomat, akar a hires miivészi katedralisokat.

Miincheni baratndje elmondja, hogy gyakori sétaikat tigy intézte, hogy célpontja rendesen
valamely templom, kdpolna, kereszt vagy mas efféle legyen, ahol a pihenést imadsaggal
kothették Gssze.

Orémmel kereste fel alkalomadtan a hires zarandokhelyeket: Assisit, Mariacellt, Lourdes-
ot. Edesanyja elmondja, hogy béven hozott magaval lourdesi vizet s szivesen adott abbol
faluja betegeinek. Mast feszélyezett volna ilyesmi.

Utazasain elsdsorban mindig a templomok érdekelték. Miincheni bolyongéasaiban emliti,
hogy betért minden templomba, kédpolnaba, egész biztosan nemcsak kivancsisagbol. Lelkesen
besz¢l a romai templomokrol. A San Pietrordl, S. Paulordl, Maria Maggiore-rol, a Gesu-
templomrol és Szent Igndc szobajardl, ahonnan az ,,eget nézte”.

,» Lalan akkor éltem el6szor tigy igazdn egész lélekkel” — irja.

Hasonlo lelkes hangulat t6lti el a német ,,Katolikus napok™ leirasdnal. Hogy ez a koranak
miveltségét annyira feldleld leany mennyire katolikus tudott lenni!

Az egyik Stettinben 1931-ben. ,,Die hohe Warte des Glaubens.” — ,,Der nordlichste Punkt,
wo noch ein Katholikentag gehalten ist.”

,»Akkor még nem tudtuk, hogy ujpoganysag van felvonuldban...”

,,Bgy masik katolikus nap 1930-ban, Berlinben. Azt hittiik, egy szebb élet hajnala. — Még
nem latszott a nagy, s6tét arny, mely azdta mindent elboritott. — Uram, ne engedd veszni
miivedet!”

Vagy a bécsi katolikus nap 1933-ban, amely Mariacellben végzddott Te Deummal. ,,0tt
értettem meg igazan, hogy a Szent Sz{iz a nagy kozbenjaro, a kegyelmek Anyja. Hozz4 viszik
azt a tomérdek gondot, banatot, konnyek 6zonét.”

Utazasain mindeniitt elsésorban a lelki, a vallasi vonatkozasok érdeklik. igy értékeli a
népeket is. Belgium szemében a ,,szentek foldje”. ,,Szeretném Belgiumnak... ahitatat,
egyszerliségét idehozni, ahogy péntek reggel az egyszerii haldszok a Chapelle au Saint
Sangban (Szent Vér-kapolna) végzik az ¢ ajtatossagukat, a Szent Vér ereklyéje elott
foldontali fénnyel ragyogd kék szemeikben. A stigmatizaltak €élnek ott €s minden kisgyermek
besz¢€l réluk. Mennyi jamborsag van a kanonokokban! ,,L.e sourir du surnaturel” (a
természetfolottiség mosolya). Reynaerts, Jansen €s a tobbiek. Hogyan éneklik ott a bencések
az officiumot, azt nem tudom szavakban kifejezni. J6jjon el hozzank minden, ami ott van,
ami ott elérhetd és igaz. Nem hivatdsunk-e ez nekiink, akik ott jartunk, hogy ezen
faradozzunk?”

Az ¢let minden mozzanata imara serkenti. Imédkozik, ha jot és szépet 14t, s imadkozik,
ha biint és rutat tapasztal.

Imédkozik jotevoiért s ebben a legkisebb szivességet is honoralja. De imadkozik
megbantoiért is. Egy kapott kedves levelet imaval koszon meg, egy kapott sebet imaval
gyogyitgat. ,,Uram, engedd, hogy teljes szivembdl imadkozhassam értiik és érte.” (Egy
belgiumi lelkiatyaért, akitdl levelet kapott.)

,,Aldd meg 6t, segitsd meg 6t, és add neki vigasztalasod kegyelmét. Akiktdl pedig
szenvedni valém van, add, hogy még buzgdbban tudjak értiik imadkozni. De engedd, hogy
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lassam, mennyiben vagyok magam hibas, miben tegyek masképp, mi a Te szemed el6tt a
legtokéletesebb.”

Levelei szinte mind ima-tonusban vannak irva: ,,Imadkozva erdsitsiik egymast a joban.”

Vannak szivbol fakado kérd imai, de aztan még melegebbek halaimai: ,,Ha szivemet
boldogsag tolti el, akkor egész 1ényem egy imadsag” — mondja 6 maga. Megkoszoni Istennek
a kiils6 javakat, kiilondsen, ha valahol szépséget lat, — de méginkabb a lelki javakat.
,K0sz0nom a reggel felséges ajandékat és az este békés perceit, melyeket oltarod eldtt
térdelve tolthetek.”

Legmelegebben pedig a kegyelmi javakért halés: ,,K6szonom azt a sok kegyelmet,
Atyam! Hullé véredet, Uram Jézus és a langot szivemben, Szentlélek Uristen!”

Imadsagai, melyek naploja elsd éveiben helyenkint még panaszkodok, kesertiek, az évek
folyaman egyre emelkedettebbek, egyre szarnyalobbakka lesznek. A fold és a f6ldi dolgok
egyre jobban hattérben maradnak, kérnivaldja a maga szamara nincs mar egyéb, csak Isten és
az 6 kegyelme.

Els6 naploja, amelyet 1934 januarjaig vezet, ezzel a francia nyelven irt langolo
imadsaggal végzodik:

,Uram, szeretlek, konyoriilj szegény kis teremtményeden. Vonz a Karmel, vonz a
gondolat, hogy egészen a Tied legyek. Racsom ¢és klauziram legyen a Te szent akaratod.
Lelkem maganos pusztasagban van, mégis valami szent 6rom tolti be, hogy Téged szerethet
minden erejébdl. Ez az €let nagy titka: Az én taplalékom, hogy teljesitem Atyam akaratat.
Szeretném felfogni e szavak egész jelentését. Szepldtelen fényli sz€ép liliom, maradj fehéren
szivemben az egész €ven at, tdplalva onmegtagadasokkal és szenvedésekkel, s kedves illatot
arasztva Isten el6tt... Legyen minden lélegzetvételem egy dicséret, minden szivdobbandsom
egy-egy szeretetvallomas. Vallomas errdl a szeretetrdl, mely engem felemészt. Tied vagyok
¢s mindig jobban a Tied akarok lenni. Egész életem legyen tanusdga a szent titoknak, melyet
szivemben rejtve hordok. Uram, Te hivtal engem, hogy miivedet folytassam, én nem tudom
ezt megtenni Nélkiiled. Foglalkozzal velem, Uram, ne hagyj el engem. Ereztesd velem szent
jelenlétedet, mert lankadok a vagytol és szeretettdl. Ha egyszer valaki megizlelte szent
jelenléted, az élet nem lesz tobbé ugyanaz szamara, a f61d nem elég neki minden kincseivel,
szépségeivel, oromeivel. Elfordul tdle a sziv, mint hervadt virdgtol, amelynek nincs tobbé
szine, illata. O, mennyire unom a foldet, midta az eget nézem, mondotta Szent Ignac. S
milyen igazan mondta! Ugyanazon vagytdl hajtva, hogy Veled 6rokre egyesiiljek, Uram, ki
¢letlink vagy, ujra kérlek, 1égy kegyes hozzam, mert eléget szereteted. Neked akarok
szolgalni 6rokre. Amen.”

Aki igy tud imédkozni, az mér az angyalok nyelvén beszél. Nem csoda, hogy Isten oda is
hivta nemsokara. Tanulgassuk ezt a nyelvet, hiszen mi is oda toreksziink.

Fogadalmak

Misericordia nem volt szerzetes. Beszélhetiink-e nala fogadalmakro6l? Olyan értelemben
talan nem, mint szerzeteseknél. Nem volt tagja semmiféle rendnek. Nem tett fogadalmat az
Egyhdz szine el6tt. De tett fogadalmakat szivében Isten szine el6tt. S szinte minden szerzetesi
fogadalmat megtartott kiinn a vilagban.

O a szerzetesi fogadalmak szellemét élte: lelki szegénységben, tisztasagban,
engedelmességben ugy, hogy ezekben szerzetesek is példanak vehetik. Taldn éppen azért,
mert sokkal nehezebb koriilmények kozott gyakorolta ezeket. Pedig nem a természet
segitette, hanem a kegyelem.

A szegénység példaul korantsem biivolte el, mint az assziszi Poverellot.
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,Most olvastam Szent Erzsébet ¢letét. Es nem értem ... Nem birom magam beleélni Szent
Ferenc elveibe. A szegénység szeretete oly idegen nekem. Ellene mondani a foldi
gazdagsagnak lehet aldozat, de nem 6rom. Ugy szeretem a pompat, a szépet! Szeretném
magam koriilvenni miivészettel, hogy szemem csupa szépet lasson. Oly hatalom a pénz, hogy
én is érzem lebilincseld hatalmat, és nem tudom magamban legyézni a vagyat utana. Taldn ha
nagyon sok volna, érezném az adas részegitd 6romét, de akkor nem is volna aldozat.”

Nem vette észre, hogy mar 6 is benne van Szent Ferenc tirnéjének vardzsaban. Miért
szerette volna ugy kiilonben Szent Ferencet, a ,,Donna Paupertas” rajongojat? Nem vette
észre, hogy lassan ¢és kinosan talan, de ugyanazt a szabadsagharcot vivja. Hogy szenved a
vilag vonzasatol. Hogy kinozzadk az anyagi kapcsolatok. Hogy lelke szarnyalni szeretne, s
ezer apr6 szal nyligdzi, mint Gullivert a torpék orszagaban. Maga sem veszi talan észre, hogy
lemondasai, 6nmegtagadasai tulajdonképpen a lelki szegénység szabadsagharca. Bizony nagy
utat kellett megtennie, mig eljutott odaig, hogy mar csak az 6rokkévaldk, csak Isten vonzotta.

,Hiszen Ot annyi szeretet, gyongédség, jolét vette koriil szép, eldkeld otthondban, hogy
meg kell hajolni e minden lemonddasra kész természetfolotti vagy eldtt, hogy csak a jo Istent
szerethesse, csak Jézusunk legyen mindene.” — igy ir egy szerzetesnd baratndje Vilma halala
utan.

Ugyancsak miincheni tartozkodasarol irja egy ottani baratndje:

,Kiilonleges szeretettel viseltetett Szent Ferenc irant. Szerette annak tanitasat a
szegénységrol, és ha arrol beszElt, érezni lehetett, mennyire fajt neki, hogy nem tudta azt betii
szerint megvaldsitani. Anndl inkabb torekedett a lelki szegénységre, amelyrdl gyakran
besz¢lt, s amelyre késobb leveleiben is gyakran visszatért. — Ha valami kis aldozatot kellett
hoznia, mindig az volt az érzésem, hogy oriil neki.”

A lelki szegénység gondolatat igen kitagitotta s ezzel bo teret nyert annak gyakorlasara. A
lelki szegénységhez sorolta példaul annak a bels6 kiizdelemnek tlirelmes viselését, mikor
igényeink nagyobbak, mint anyagi tehetségeink: ,,Itt hagytal, Uram, a vildgban pénz nélkiil és
igényekkel, — ez is az én lelki szegénységem.”

Ide sorolta a masoktol vald anyagi fiiggést: ,,mikor mindent ajandékképpen,
alamizsnaképpen masoktol kell kapni”.

Hogy megszépithet, megkonnyithet ez a felfogas sok nehéz helyzetet, amelyben annyi
ember szenved ¢és vergddik!

Kitagitja a lelki szegénységet személyekre, akiket az ember szeretne magahoz kozel birni,
s akiktdl el kell szakadni Istenért. ,,Isaakopfer”, mondja az ilyen 4ldozatra. Igazi szerzetesi
aldozat.

Kulttrjavakra s kulturélvezetekre, amelyekrdl le kell mondani a hivatas kotelességéért
vagy felebarati szeretetbdl (kdnyvek, utazasok, latvanyossagok). A lemondast bizonyos lelki
javakrol, vigasztalasokrol, kegyelemeszkdzokrdl, melyeket a jo Isten jobbnak 1at megtagadni
(gyontato, lelkivezeto stb.).

Lehet-e példaul a barati szeretetnek, az istenszeretetnek aldrendelt felebarati szeretetnek
szebb kifejezést adni:

,»Azota oly sok lelket kiildtél, Uram, kiket szabad volt Teérted szeretnem. Nem magameért,
mert valahogy mindent tigy kaptam, hogy barmely percben le kell réluk teljesen mondanom,
mert mind a Tieid 6k, Uram, s azért sohasem veszithetem el dket.”

A teljes lemondasnak igazi magasiskolaja ez a lap napldjabol:

,,uram, ez a belso elszakadas mindentdl: ez esik kiillondsen nehezemre. El kell ezt
6szintén mondanom, azt hiszem, végtelen kegyelmed folytan tul vagyok rajta és hala,
mérhetetlen szeretet tolti el szivemet. Uram, igazan és egészen és csak a Tied vagyok mar?
Eljutottam végre mar idaig?

El6szor a kiilsd, az érzéki vilagot vetted el télem. Uresnek és semminek tiint fel. Most
szépnek latom, mert Téged kereslek €s talallak benne.



30 PPEK / Kovacs Vince: A kérhaz angyala. Dr. Wettstein Vilma lelki élete

Azutan a gondolatvilagot. Unalmas és érdektelen lett minden, ha nem Hozzad vezetett.
Most tudom, hogy minden nemes, sz€p, nagy emberi gondolatban ott vagy, hogy az értelmet
is Toled kaptuk ¢€s azt szabad hasznalnunk.

Azutédn a szellemi, a lelki vilagot vetted el télem. Itt ragaszkodtam emberekhez,
lelkekhez, akiket Teéretted szerettem. Most testiik a temetdben van. Engedted, hogy a banat
végigszantsa lelkemet — de Te megmaradtal nekem. Mindig kozvetlenebbiil, mindig
egyszeriibben juttatod nekem, Uram, kegyelmeidet. Olyan finom, olyan halk mindez a lelkem
mélyén, ott abban a titokzatos, elzart szentélyben, ahova csak kegyelmed hatol, Uram, — nem
birom elhinni, hogy valdsag az egész.”

Mint egy tiirelmes beteg az operald asztalon az orvosi kezelést, igy vesz minden
veszteséget, minden fajdalmat mint Isten gyogykezelését: ,,Most azért oly nehéz, mert
tisztulni és pusztulni kell bennem mindennek, ami nem allhat meg az Ur el6tt.”

Hasonlo fejlodést s lelki novekedést latunk néla a tisztasag szeretetében és megdrzésében.
Addig, mig azt hiszi, hogy hivatasa ¢és kotelessége a férjhez menés, ifju szive természetesen
nyitva 4ll a szerelemnek, mint a kinyilt virag. De mily tisztak ezek az érzések is! O, barcsak
sok ilyen tiszta leanysziv, sok ilyen tiszta szerelem volna!

Es milyen veszélyes lett volna ifjisaganak életttja mas, gyongébb lelkek szaméra! Annyi
utazas egyediil vagy csak barati tarsasagban! Annyi forgol6das a magas tarsadalmi életben:
tudosok, miivészek, diplomatak, katonatisztek kozott!

Sehol semmi, amirdl ennek az érzékeny lelkiismeretnek vadolnia kellene magat. Pedig
kiilonben minden kis gyarlosagat elpanaszolja Istennek lelki napldjaban. Kisértései bizonyara
voltak, de mily szépen és nemesen, keresztényileg viselte ezt is. Hallgassuk csak meg:

,,Uram, naplot akarok vezetni arrdl is, mikor lelkem nyugtalan és démonok gyotornek.
Mikor gondolatok és képek arja tor ellenem, hogy megingassa akaratomat. Latom, mily
nyomorult és blinds vagyok... Egyediil a végtelen irgalmassagodban valé bizalom tart fenn.
Uram, Te nem engeded, hogy elfaradjak a kiizdelemben, ¢és gondolatban is vétkezzem
ellened. Erosits és oltalmazz. Uram, szeretlek kimondhatatlanul!

Ilyenkor megnyugszik lelkem; gyermeki, egyszerti bizalommal merek Reéad tekinteni,
Uram. Erzem, hogy szemem nem zavarodott meg, hogy a Satdn hatalma ismét megtort. De
félek és reszketve kérem segitségedet, mert magamban gyenge vagyok. Hints meg engem
izsoppal, és a honal fehérebb leszek.”

Szemérmességének szép €s aldozatos példaja, hogy lemondott a festészetrdl, mert nem
akart aktokat festeni. Ellenben mint orvos nem riadt meg a szenvedd mezitelenségtol.
Edesanyja szerette volna, ha a festészetben képezi ki magat. Tanult is nagy ambicioval, csak
akkor kedvetlenedett el, amikor aktokat kellett volna festenie. Akkor felhagyott a fest6i
tanulmanyokkal. — Mikor késObb az orvosi palyara akart menni, édesanyja ezt is ellenvetette:
Ott még tobb mezitelenséget kell latnod! — Jellemzd a felelet, amelyet erre az ellenvetésre
adott: ,,Az mas. Az nem mezitelenség, hanem szenvedd ember.”

Hogy az anyasag utan vald természetes vagy megvolt benne, sot elég erds volt benne,
mutatja az is, hogy csak 1928-ban tesz linnepélyes, bar csak maganjellegii szlizességi
fogadalmat. De azért mar 1923 kardcsonya, a nagy meghivas 6ta teljesen Istennek szenteli
magat.

Imédségai az istenszeretet mellett az igazi lelki tisztasagot lehelik. Egyébként egész lelki
beallitottsdga annyira természetfolotti, hogy az szinte megkdvetelte a teljes odaadast
Istennek, s a teljes tartozkodéast minden érzékiségtol.

»Szerethetnélek-e Téged ennyire, ha valaha is f6ldi emberhez tartoztam volna?” — teszi
fel maganak boldog tlinddéssel a kérdést.

A legnehezebb szerzetesi fogadalom kétségkiviil az engedelmesség. De a
legjellegzetesebb és leggylimolcs6zdbb is. Legjellegzetesebb. Ez voltaképpen a szerzetesi
¢let alapja.
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Szegénynek lenni lehet a vilagban is. Lelki szegénynek is. Valljuk be, ami az anyagi
szegénységet illeti, szazezrek, milliok gyakorolnak, ha nem is 6nként, ugyanolyan vagy
nagyobb szegénységet, mint szerzeteseink.

A tisztasag sem lehet a zardak kivaltsdga. Szomoru lenne. A katolikus erkdlcs minden
leanytdl, minden ifjat6l, minden hazassagon kiviil €16 férfitdl, nétdl abszolut tisztasagot
kovetel. Es mennyi, de mennyi kénytelen ma hazassagon kiviil élni!

Hanem az engedelmesség az egészen szerzetesi ilyen formaban. A maga akaratanak teljes
¢s tokéletes alarendelése onként mas ember akaratanak. Ez nem természeti torvény. Ez
keresztény taldlmany. Szinte azt mondhatnam: ez misztikus erkdlcs. Akaratomat Istennek
adom, s aztan rabizom, hogy ki 4ltal akarja uralmat velem szemben gyakorolni. Ez a
szerzetesi ¢letben a nagy plusz, a nagy elény a vilagi allapottal szemben. Neki nem kell
naponkint kinosan toprengve keresni, mint nekiink, hogy mi az Isten akarata. Amit az el6ljaro
parancsol. Mig azt kdvetem, tudom, hogy Isten akaratat teszem. S tudom, hogy ez a
leghelyesebb, legiidvésebb, leghasznosabb, legérdemszerzébb.

Misericordia nem volt szerzetes. [lyen természetii engedelmességi fogadalma nem volt.
De megvolt ra minden készsége. Megvolt benne az engedelmesség szelleme. Es nemcsak kis
dolgokban, hanem életelhatdrozasoknal is. Szeretett volna szerzetes lenni mar fiatal koraban.
Lemondott ¢édesanyja iranti engedelmességbdl, tehat igazdban szerzetesi szellembdl.
Lelkiatyja azt mondja neki réviden: Tanuljon tovabb. Es leteszi az érettségit, pedig egészen
mas tervei voltak. Lelkiatyja azt mondja neki: Legyen orvos. Es 6 elvégzi az egyetemet,
pedig ekkor még semmi hajlamot sem érzett erre a palyara.

,Ennek az elhatarozasnak és engedelmességnek (amely erényt Vilma vildgi embert nem
kotelez6 modon igen sokat gyakorolt) a merészségét, majdnem hdsiességét csak az értheti
meg, aki ismerte annakidején egész csalddjanak, kiilondsen édes jo anyjanak ellenszenvét és
ellenkezését ezzel a tervvel szemben.” (Egy baratndje levelébdl.)

Hogy mennyire nagyra becsiilte és milyen isteni kegyelemnek tartotta az engedelmesség
lehetdségét, mutatjak ezek a szavai: ,,Nagyon kértem mar régen azt a kegyelmet, hogy én
valakivel szemben egészen Oszinte tudjak lenni, feltarni a lelkem s mindazt, amit szivemben
Orzok s aztdn megfogadni valakinek a tandcsat, vakon engedelmeskedve barmit is mond:
nagy kegyelem ez, Uram, ha meg tudjuk tenni.”

Nem lett volna-e j6 és engedelmes fogadalmas, aki igy gondolkozik, aki igy vagyakozik a
lelki vezetés, az engedelmesség utan?

Egyébként is, mint valami 4lland¢ lelki honvagy kiséri végig életén a szerzetesi élet, a
zarda, a regula utan vald vagyakozas. Egy zardardl abrandozik, hosszu, hiivos folyosokkal,
ahol a templom télen sem hideg (beteg volt akkor) s mindig fel lehet keresni a szentségi
Jézust.

De ha kint marad is testileg a vilagban, szerzetesnek tekinti magat 1¢élekben:
»Szerzeteskéd lehessek tiszta testtel és 1¢lekkel, igazi gyermeked, egyszeri, alazatos, erds és
bator.”

Azt irja maskor: ,,Azt hiszem, azok koz¢é tartozom, akiknél azt akarod, hogy csak Téged
szolgéljanak, mégis kint hagyod 6ket a viladgban, hogy ne legyen mas torvényiik és regulajuk,
mint az Irantad érzett végtelen szeretet. Nincs mas mértékiik, mint a Te szent akaratod. Nincs
klauzura, csak a lélek kiolthatatlan vagya Utanad.”

,Egyenkint ¢éljiink vagy eljon-e a nap, mikor nekem is szabad valamely k6zdsségben
¢lnem? Szeretnék ,,Neked szentelve” lenni, Uram, hogy az a titokzatos gytirli, az az aramkor,
amely Hozzad fliz, bezaruljon koriilottem.”

Mindenesetre igyekezett gyakorolni a szerzetesi ¢élet legszebb erényeit: imadsagot,
jotékonysagot, hallgatast és apostoli buzgosagot, szerénységet, alazatossagot. Ahol tehette,
szerzethdzakban lakott, jo szerzetesndkkel baratkozott. Miinchenben sokan dnkénteleniil is
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Schwesternek szolitottak. Lélekben apaca volt. Isten szemében apéca volt. S végre is ez az
igazi.

Misztikus élmények

Nalunk jdmbor emberek is megriadnak, ha misztikus életr6l kezdiink beszélni. Valami
magiat képzelnek bele. Vagy azt hiszik, az mar a csoddk orszadga. Oda csak a szenteknek van
bejarasuk.

Pedig annyit-amennyit valamennyien misztikusok vagyunk. Mind, akik Isten fel¢
toreksziink. Minden jdmborsag, minden erény, minden dhitat oda céloz. Istenkdzelséget,
istenk6zosséget keres. Urunk Jézusunk a legnagyobb istenkozdsséget hirdeti és siirgeti:
istengyermekséget, Istennel vald egységet. A mérték persze nagyon kiillonbozo. De aki
keresztény tokéletességre torekszik, szamolnia kell vele.

Misericordianak kiilonos érzéke és beallitottsaga volt a keresztény misztika irant. Ez a
bedllitottsag megnyilatkozott jellemében ¢és erényeiben. Sok érdeklddés és megértés volt
benne a masok misztikus élményei irdnt a nélkiil, hogy egy percre is hiszékeny vagy
képzelddo lett volna. Nagy Szent Teréz és Keresztes Szent Janos milveit ismerte,
tanulmanyozta. Szivesen olvassa a modern misztikusok ¢életét és lelki élményeit. Elmondja,
milyen mély benyomast tett Berlinben Guardini atérzett, atélt eléadasa Madelain Semer lelki
¢letérdl, egy Sonnenschein emléknapon. ,,Egyszeriien, de nagy batorsaggal elmondta
misztikus élete minden részletét. S a nagy hallgatosag csendben, mély figyelemmel hallgatta.
Végszavai kiilonosen megrazdak voltak:

,»S1e konnen fragen, warum ich dies alles erzihlt habe. — Ich wollte es erkldren, aber ich
kann es nicht” — mondta a meghatottsagtol reszketdé hangon. — ,,Aber ist es nicht wunderbar,
dass es heutzutage noch unter uns so etwas gibt?”

A legnagyobb lelki 6romet okozta neki, hogy ismerte P. Kippernek misztikus természetii
¢lményeit. Egyben a legnagyobb nyugtalansagot is, mert ugy érzi, nincs joga azt magénak
tartani. Felfogasa szerint egy misztikus élete kozkincs. Nem szabad hallgatni rola.

»Szabad-e hallgatni arrdl, hogy egy ilyen misztikus élt kozottiink? Nem kozkincs-e egy
misztikus élete, mint kiilonds megnyilvanulasa az isteni kegyelemnek? S nem kell-e azt az Ur
dicsOségére tovabbadnunk? — Miért félek hat ennyire téle? Lelki fosvénység-e ez? Nem.
(Erdekes gondolat, tényleg ilyen is van!) Hat akkor gyavasag? Az sem, hisz semmitSl sem
kell félnem. Bizonyos lelki priidéria, hogy esetleg egyes emberek tulsagosan mélyen
belelatnanak az én lelkembe is? — Igen, azt hiszem, leginkébb ez az.”

Amit a pater a sajat lelki életébdl mondott, az rendesen lelki gyermekének iligyes-bajos
dolgaival fiigg 0ssze.

,Ezekkel kapcsolatban nyilvanul legdszintébben és legkozvetlenebbiil a j6 Pater
lelkiségének mélysége.”

Viszont fél, hogy emberi tekintetekbdl hallgatna el a rabizott kincset: ,,Nem tudjuk
elhinni, hogy szentek ¢lhetnek kozottiink is.” Panaszkodik az ily irdnyt érdeklddés hianya
miatt, amely ndlunk uralkodik:

,,Oly kevés megértést talalni, Uram, a misztika irant, pedig mi mas az, mint irgalmas
szeretetednek legdragabb bizonyitéka, a 1élek végso célja €s élete. — Kint jobban
megszoktam, hogy beszélnek rola. Olyan merészen és batran irnak rola, hogy atmegy a
koztudatba.”

O maga is vagyott a misztikus élet mélységei és vigasztalasai utan s olykor imadkozik is
értiik:

,2Kimondom, Uram, szavakban: adj nekem tobbet a misztikus életbdl, mert nem birok e
nélkiil az iiditd forras nélkiil €lni. Engedj egészen a természetfolottiekben élnem. Te
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sz6laltattad meg bennem ezt a hurt s most rezeg és cseng ¢€s hangzik halkan, fdjdalmasan a
lelkem mélyén és arra var, hogy a Mester keze 1jbol megérintse, 1jbol zenghessen €s csengd,
tiszta hangon a Magnificatot és a Te Deumot énekelje.”

Ahitata tobbnyire olyan, hogy az természetszeriileg a misztika hataraig vezeti. Ilyen:
mélységes tisztelete, kegyelete Jézus keresztje és szenvedése irant.

,Keresztes Szent Pal napjan érkeztem Miinchenbe. Els6 szentaldozdsom a
Redemptoristaknal volt. A szent kereszt, a ,,spes unica”. Oh, hogy szeretem a szent keresztet,
melyen Te fliggtél, oh aldott tidvozitdm!™”

Ennél a szentdldozasnal kezd6dott egy miincheni ismeretsége, késobbi lelki baratsaga.

,Haben sie den Heiland noch bekommen?”” — kérdezte valaki. — ,,Ez a sz6 volt az, mely
koztlink megalapozta a szimpatiat. Koszondm ezt a szent baratsdgot, Uram, a kereszt
jegyében sziiletett.”

,urunk és Mesteriink a kereszten adja nekiink legnagyobb tanitasat. Hogy nem a nagy
gondolatok, a nagy elhatarozasok, a dicsdségéért vald tevékenység, hanem a szenvedo sziv, a
lelki nyomor mélységében fuldokld ember, aki mar csak suttogni tudja a «legyen megy»
fohaszt, de azért készségesen fogad mindent, amit Isten végtelen bolcsessége és josaga
véllaira rak: ez az, ami Isten tervei szerint a f6ldon az ember legnemesebb feladata. Ez a
legnagyobb titok: a mi részvétiink az O megvaltéo miivében. Nem is sziikséges, hogy mi
tudjuk, mennyiben jarult a mi szenvedésiink hozza, hogy a rosszat lekiizdje s a szegény
lelkeken segitsen.”

,Ugye, Uram, kozel vagyok mar a kereszthez?” — kérdezi szent sovargassal.

Hasonloképpen mély €s imadatos tisztelettel van eltelve Jézus szent Szive irant: ,,Az els6-
péntek nem olyan, mint a tobbi nap...” — Jézus Szive szamara a mindenség kozéppontja.
Minden ¢élet onnan arad s oda tér vissza.

,,Ugy érzem, hogy az emberiség egész élete egy nagy vérkeringés. A szeretet, a
gyongédség, minden, ami a vildgon szép €rzés van, egy cél felé halad és ez a Szent Sziv
kdzpontja. Ott, mint emberi sziviinkben megfrissiil a vér, minden érzés istenivé valik és
kering vissza az emberekhez. Csak az az igaz, az a tartds, ami ezt az utat megtette. Mikor
mindent, de mindent felvisziink erre az oltarra, néha goérnyedve a suly alatt, de megéldva
kapjuk vissza és akkor Oérette tesziink mindent, aki uralkodik mind6rokkeé.”

Az Oltariszentség utan gy vagyott, hogy elmaradasatol szinte fizikailag szenvedett. De
erényei is tobbnyire olyanok voltak, hogy azok elokészitették és ranevelték a misztikus
istenkozelségre.

Egész gondolkodasan végigvonul a természetfolotti beallitottsag. Legmeghittebb
beszélgetései, ahol csak lehetett, az 6rokkévalok kortil forogtak. Egy baratndjével
meglatogatta a budakeszi szanatériumban betegen fekvo P. Kippert. ,,Gyalog jottiink haza, —
irja az a holgy — Vilma egész uton természetfolottiekrdl besz¢Elt vagy hallgatott.”

Masik ilyen elékészitd erénye volt az a nagy készsége, hogy mindenben Istenre
hagyatkozott, linnepélyesen leteszi Isten eldtt a ,,szent bizodalom 6rokos fogadalméat”, hogy
barmi is torténjék vele, annal jobban bizik Istenben.

,INem akarom latni, hogy hové vezet az utam, csak Te vezess, csak Te fogjad atlyuggatott
szentséges kezeddel az én kezemet.”

,.Engedd, hogy szivem minden dobbanasa Erted legyen, arassza el lelkemet a Te
szereteted s kiilonben torténjék minden ugy, ahogy Te akarod. Misericordianak nincs 6nallo
akarata. Benned, Altalad és Erted é1.”

,Minél kevésbé latom a jovémet, annal biztosabban tudom, hogy a Te szentséges kezed
vezet.”

Aztan mennyire igyekszik is, hogy engedelmes legyen a megismert isteni akaratnak:
,»Csak az bir értékkel, ami Teéretted torténik, ami megegyezik szentséges akaratoddal és nem
a sajat fejiink szerint elgondolt «tdkéletességn-bol torténik.”
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,»AZ a sz€p, — irja masutt — hogy nem t6liink jon, hanem a kegyelembdl.” — ,,Vakon
engedelmeskedni, barmit is mondasz: nagy kegyelem az, Uram.” — ,,Semmit meg nem
tagadni, Uram, amit Te kivansz télem — ez a legfobb elve életemnek.”

,.Uj életet akarok kezdeni — irja 1937 Gjévi elmélkedésében, aztan mintha ettdl is
megriadna, kijavitja: — Vedd el télem, Uram, ezt a sz6t, hogy ,,akarok”. Csak Te akarj és
enyém legyen a teljes odaadas, a végsd magam odaengedése.”

Ez a nagy akarati készség mar maga a legtisztabb istenszeretet. De ndla megvolt nagy
mértékben az érzelmi szeretet is Isten irdnt. ,,Szinte reszketek kimondani, Uram, hogy
mennyire szeretlek Téged.”

Oszinte istenvagy zeng ki ebbél is:

»Szeretnék, Uram, egyszer ugy a lelkem mélyére leszallni, ahol csak Te vagy egyediil.
Néma csend, a teremtett vilagbol senki és semmi. S ott van ¢életem végtelen boldogsaga, az a
mérhetetlen szeretet, mely Tehozzad kot. Mamoros vagyok Isten szeretetétol.”

Ezt a szeretetet igyekszik megtisztitani a legcsekélyebb, legfinomabb 6nzéstdl is.

,.Nem vigasztalasaidért szeretlek, Ur Jézus, hanem imadom istenségedet vigasztalas
nélkil is. — Emészti lelkem az 1zz06, 1angol6 szeretet, annyira atment a Iényembe, hogy szinte
«tudatfolottivéx» valt. Mindig ott van sziintelen, kitdrolhetetlentil lelkemben, azaltal élek és
halok.”

Egy ilyen bedllitottsagu 1¢lekhez, aki igy tud Istenhez beszélni, nem csoda, hogyha aztan
sz6l is az Ur. Nemcsak azon a titokzatos kegyelmi nyelven, ahogyan mindnyajunkhoz beszél,
hanem kozvetlenebbiil, szinte ha nem is a testi, hanem a lelki érzékekkel hallhatélag.

Misericordianknak is megvoltak, ha nem is nagy szammal, de ¢letére dontd befolyassal az
ilyen misztikus élmények. Az elsdt igy irja le lelki naplojaban, nem akkor, amikor tortént,
hanem mintegy tiz évvel késébb, mikor 6sszefoglalja lelki élettorténetét:

,Ugy érzem, Uram, hogy miel6tt most az irdshoz fognék, nagyon hosszan és
bensdségesen kellene elobb imadni Téged, mert most értem a tulajdonképpeni életem
elbeszélés¢hez, mikor szentséges kegyelmed megérintette lelkemet €s belevontal egy mésik,
szebb, természetfolotti vilagba.

Karacsony masnapjan tortént (1923). Batyammal a 11 6rai misére mentiink a varbeli
Zsigmond-kéapolnaba. A lehetd legjézanabb hangulatban. Vignak és gondtalannak tinhettem
fel a sok belsd sivarsag mellett. Mar arra sem emlékszem, hogy a szentmise melyik része
volt. Térdeltem. Urfelmutatas koriil lehetett. Egyszerre nagyon érthetden és vilagosan ezeket
a szavakat hallottam, de nem fiilemmel, nem halldsommal, hanem beliilr6l, de nagyon
érthetden ¢és tisztan. Azonnal teljesen vilagosan felfogtam értelmiiket. Bar biztosan tudtam,
hogy nem a sajat gondolatom formalodott szavakka ... (6rangyalom, kérlek, allj mellettem és
ne engedd, hogy téves dolgokat irjak!) Most is azt hiszem, hogy angyali szozat volt, vagyis
nem az Ur szélott hozzam, hanem mintegy iizente nekem, nagyon hatérozottan, de nagyon
szeliden, nem banto szigorral.

A szavak ezek voltak: Ne menj férjhez és szenteld életedet az Istennek!

Ennyi volt. Azonnal zokogasba tortem ki, ugyhogy testvérem aggodva kérdezte, hogy mi
bajom van. (Nagyon nehezen tudok sirni, kiilonosen masok elétt igen ritkan torténik meg
velem.) Természetesen nem feleltem neki semmit. Teljes valojaban allt el6ttem a nagy é€s
komoly feladat, a hivatas stilya. Akkor még teljesen vigasztalds nélkiil csak a megfosztast, a
lemondast, az énem halalat éreztette velem eldre, mint egy eléfeltételt s nem ismertem még
vigasztalasanak édességét, hisz akkor egy percig sem habozhattam volna. — De igy azt
feleltem magamban: Ne kivand ezt, Uram, t6lem, mert til nehéz. Nem tudtam mindent
odaadni, bar romokban hevert a f6ldi életem, az emberi boldogsagom, de azt reméltem, hogy
kireparalodik valahogyan egy normalis emberi ¢életté. Tudom, hogy végigvonult eléttem
minden: a bunddm, a kalapom — ezt mind oda kell adnom.
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Ilyen, szinte gyerekes formaban jelent meg eldttem a lemondas. Nem szabad t6bbé tigy
01tozkodnom, ugy élnem, mint mas embernek és sohasem mondhatom meg igazan, hogy
miért. Nagy titkot bizott rdm az Ur, mint minden 1élekre, akit hiv, de akkor még nem akartam
szembenézni ezzel a nagy valosaggal és nem hittem, hogy mily sokszor fogom halatol és
szeretettdl tularado szivvel visszaidézni ezen elsd rendkiviili esemény minden koriilményét.

Eltem ugy tovabb, mint azel6tt. Csakhogy megvaltozott bennem minden és egy nagy lelki
folyamat indult meg bennem. A ko beleesett a vizbe és jottek a nagy-nagy karikak, amelyek
hulldmzasba hoztdk a lelkem ...”

A masik az 6 szemében ennél is sokkal mélyebb €és nagyobb misztikus élménye volt
1926. éprilis 18-an.

,Most érkeztem életem legszebb napjahoz. Sohasem hittem, hogy képes leszek ezt leirni,
tisztan csak lelkiatyam iranti engedelmességbdl teszem. Uram, segits meg ebben, nemcsak
azért, hogy igazat irjak, — ebben se engedd, hogy hibazzak — de hogy megtalaljam az
emberileg mélté szavakat, mert a mi nyelviink kifejezni nem képes, amit atéltem az Ur
véghetetlen kegyelmébdl.

1926. aprilis 18-an tortént, Misericordia vasarnapja volt. Akkor még ennek sem tudtam
mélyebb értelmét. A briisszeli Saint Michel College templomaban hallgattunk szentmisét a
fonokndvel, aki azota belépett a Reparatrixekhez. Ismét egészen nyugodt hangulatban
voltam, nem volt semmi rendkiviili esemény, ami befolydsolhatott volna.

Az éaldoztatast mindjart a prefacié utan kezdték, ugyhogy mire hozzam ért az aldoztato
pap, az oltaron éppen Urfelmutatas volt.

Alig tudok tovabb irni, szinte szentségtelen dolognak tiinik ezt szavakba foglalni. Mikor
multkor visszagondoltam minderre, szinte elragadtatott voltam, lelkem langolt a puszta
emlékére is. (Vagy talan nem is volt puszta emlék? Uram, Te tudod, irgalmazz szegény
gyermekednek, kit oly gazdagga tett kegyelmed.)

Mikor az Oltariszentséget megkaptam, lelkem eddig még sohasem érzett élményen ment
keresztiil. Ereztem az Ur valosagos jelenlétét. Ott volt a szivemben, egész bensém langolt,
egy ujjongo, leirhatatlan boldogsag toltotte el lelkemet. Szinte timolyogtam vissza a
helyemre s ott leborulva imadtam a lelkemben jelenlevd Istent. S akkor szavak nélkiil
megértette velem az Ur, hogy hajtsam fejemet az & szent Szivére; megengedi, hogy ugy
szerethessem Ot, mint Szent Janos evangélista, kinek szobra ott 4ll az oltaron a Szent Sziizzel
egylutt.

Csodalatos pillanat volt. Uram, akkor tanultam meg, hogyan szabad Téged szeretni!
Beforrasztottad eltdrolhetetlen jellel szeretetedet az én lelkembe s ezt érzik rajtam azdta
mindig az emberek, ha azt hiszik, hogy hozzam vonzddnak vagy kedvesnek talalnak, tudom,
hogy mindez nem nekem sz6l, hanem hogy érintetted a lelkem, hogy megperzselt az 6rok
szeretet heve. Azota semmi sem olyan, mint azel6tt volt. Az 6rok boldogsag eldize volt ez, és
tobbé nem tud elhomalyosulni a 1élekben.

Az utcan, mikor reggelizni mentem, befelé mosolyogtam, hogy milyen szent titkot 6rzok,
de aztan egész nap nem beszéltem senkivel. Egész egyediil atmentem Louvainbe. Oh,
végtelen boldogsagu nap! Latom magam az utcakon menni, még ebédre sem tértem be, csak
ugy utkozben fogyasztottam el Gtravaldmat. A régi, kedves varost egészen megkeriiltem, ott,
ahol kevés ember jart s hatarozottan éreztem, Uram, hogy az egész id6 alatt velem voltal.

Lelkiatyam kérdezte: Ugy, mintha valaki mellettem menne? — Igen, de sokkal intenzivebb
jelenlét volt, mintha f6ldi ember lett volna ott, mert lelkem is teljesen el volt foglalva ettdl a
szent jelenléttol.

Megélltam a véros falain kiviil egy z61delld rét mellett, kis fehér barany ¢€s csirkék és nem
tudom, milyen kis aprdjoszag volt ott a viragzo fak alatt, mint kedves hasvéti képeken. Ez
szimbolum volt, Uram, bdséges legeldre vitted baranykadat, — (Misericordia vasarnapjanak
szent evangéliuma) — az elveszett juhocskat, akit felkaroltal, szent Sziveden melengettél.
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Tovabbmenve meg-megalltam s végtelen boldogsdgomban egyszer szinte felkidltottam:
Ez a mennyorszag! Nem birtam masképp kifejezni ezt a végtelen boldogsagot. — Font, a Mont
Césaron, a bencés monostorban a Vespertinumot énekelték. Lehetett volna jobb kifejezdje az
én szivem szdzatanak? A Szentség az oldalsé oltaron, mint egy kinyilvanitott misztérium
vonzott, ott birtam volna imadni Uramat végtelen hosszu ideig.

Nem emlékszem, hogyan telt el a nap, de tudom, hogy este, mikor az allomashoz
mentem, még velem voltal. Egy csom6 katona vart a vonatra, én ,,egyediil” voltam, de nem
féltem, mert kinyilatkoztattatott eléttem a nagy titok. Uram, Te és a I¢lek egy nagy, magaba
zart vilag vagy. Valami olyan nagy csoda torténik itt, mely végtelen er6t ad a gyenge emberi
lénybe. Akkor érzi, hogy az egész lathat6 vilag f6l¢ helyeztetett, mindene lettél, Uram, s most
jon a végtelen 6rom Veled és a sivar, szinte kibirhatatlan pusztasag, ha elrejt6zol a szeretd
sziv eldl...

Minden megvaltozott koriildttem s én élem a nagy jelent, az igazi valosagot, ahol
mindennek mélyebb értelme van. Kozvetlen, szent intimitasban merek Hozzad szo6lni, Uram,
s mindig érzem, hogy milyen gyongéden gondoskodsz rolam. Mivel tudnam ezt jobban
meghalalni, mint a tokéletes bizalom fogadalmaval, mint Benigna.”

Még 11 év utan is aradd héalaval gondol vissza az elsd nagy jotéteményre, mely oly nagy
fordulatot hozott lelki ¢letébe:

»Ma 11 éve, Uram, hogy végtelen irgalmadat éreztetted velem. Az én damaszkuszi utam
volt az ... Késziiletleniil érte lelkemet, zokogni kezdtem méltatlansagom tokéletes tudataban.
S talan akkor meg is éreztetted velem a kereszt sulyat, mert feljajdultam, hogy tal nehéz
nekem, ne ezt az utat add. — S ma — leborulok elotted, Uram, és ezerszer halat adok érte. Csak
ettdl a naptol kezdddott igazi életem.”

Még egy hasonl¢ lelki élménye volt 1935-ben, de azt nem irja le, csak emliti:

,Februar 3-a olyan datum volt életemben, melyet majdnem 1923. dec. 26. és 1926. apr.
18. mellé mernék sorozni. Uram, akarsz t6liink valamit? Mutasd meg, hogy mit és hogyan
tegytink?!”

Ebben a gondolkodasban nincs tobbé profan dolog, minden megszentelddik, minden
mélyebb értelmet nyer €s szimbdlumma valik.

,Egyszerre megvaltozik minden, nincs tobbé hétkdznap, az élet apro, megszokott dolgai
uj értelmet nyernek. Nekem szent azéta az étkezés, mert ott van az utolsé vacsora €s
Emmaus. Szent az alom, mert fel van jegyezve, hogy aludtal a hajon. Szent a siras, mert
konnyeztél Lazar sirjanal; szent a viddmsag, mert ott voltal a kanai menyegzon; szent a
természet, mert 61én mondottad el a hegyi beszédet; szentek a hegyek, mert a Tabor jut
eszembe; szent a folyoviz, mert abban kereszteltek; szent a tenger, mert hordozott; szent
minden a f61don, miodta szent Véred rahullott. Szent a reggel, mert a feltdmadasra emlékeztet
¢s szent az este, mely a hazatérést, a Hozzad-jutast hozza eszilinkbe.”

Ugyanezt a mindent atlelkesité gondolkodast olvashatjuk ki azokbdl a sorokbol, melyeket
egyik legjobb lelki baratndje ir rola megemlékezéseiben:

,»Az €let legaprobb dolgai vagy nagy szépségei szamara mind szimbolumok, vetiiletek
voltak. A lenyugvo nap: 1angolo ostya, elhtiz6dd messzi hegyek: az 6rok halmok kivansaga;
ajandékba kapott 6t mélyvords szegfii: az 6t szent seb. Hogy az Ur szenvedését milyen
kompasszioval elmélkedhette végig csiitortok esténkint (hacsak lehetett, mindig megtartotta a
szentorat), azt kétszer lattam rajta, mikor errél beszélve egészen elvaltozott az arca, oly
intenziv szenvedést és oly mély szeretetet tiikkrozott vissza, amelyet emberen még nem lattam.
Sok szava azonban ilyenkor természetesen nem volt.”

Ebbdl az Istennel vald lelki egyesiilésbdl folyik az az odaado lelkiilet, mellyel mindent
Istentdl fogad, és mellyel mindent kész odaadni Istennek:

,Fény akarok lenni, melyet Te drasztasz, kéz, melyet Te nyujtasz a nyomor felé, vigasz,
melyet Te adsz a konnyezdknek.”
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Keresztes Szent Janosnak a magény lelki hasznarol szol6 fejezetét olvasva, irja
naplojaban:

,K0szondm, Uram, hogy ezeket megértetted velem. Ma reggel a szentmise alatt
értelmileg is felfogtam, hogy mennyire szeret engem az Isten. Langolé szeretet,
kimondhatatlan 6rom toltotte el a lelkemet. A kereszt, a magany szeretete az a nagy 1r,
melyet a teremtmények és kozém helyezel, Uram, hogy Benned annal jobban megtalalhassam
Oket. Nem tudom szavakban kifejezni, de most az adventi szent id6ében varlak, Uram, teljes
lelkemmel varlak. Ha a sotét éjszakaban hagysz, azt is a Te folséges szereteted gondolja el
szamomra. Ugy és ott vezetsz, ahol és ahogyan akarsz. Azt teszed velem, amit akarsz, érizz
meg mint tulajdonodat és birtokodat. Amen.”

Oltariszentség

Meghat6 Misericordidnk bensdséges ragaszkodasa az Oltariszentség Jézusahoz s szinte
elementaris vagyodasa a szentség vétele utan. Naploiban, leveleiben nincs lap, ahol ennek
nyoma nem volna.

Erthet6 is. Ha egyszer Jézuséi vagyunk, ha Ot szeretjiik és imadjuk, és tudjuk, hogy az
Oltariszentségben Hozza testi-lelki kdzelségben lehetiink, hogy Vele eggyé lehetiink a
szentaldozasban: akkor lehetetlen, hogy ez a jelenlét ne vonzzon, hogy az egyesiilés utan ne
vagyakozzunk.

Mindent, amit hitiink, Egyhdzunk, vallasunk nytjthat, — s6t egyenesen azt mondhatjuk,
mindent, amit Isten megadhat — azt az Oltariszentségben megtalalhatjuk és birtokba vehetjiik.

Olvassuk csak tovabb Misericordia feljegyzéseit, hogyan lehet epedni az Oltariszentség
utan, hogyan lehet oriilni az Oltariszentségnek s hogyan lehet élni beldle.

O maga mondja egyszer: ,,Uram, én kegyelmedbdl a nagy szomjazok kozé tartozom.”

Lattuk, mint hozta szokasba példajaval az esti szentséglatogatast miincheni egyetemi
hallgatond koraban.

Utleirasaiban lépten-nyomon tapasztaljuk, hogy utazasain els6 utja mindig a templomba s
ott az Oltariszentséghez vezetett. Ha valahova hosszabb tartozkodasra ment, mindig nagy
gondja volt, hogy lesz-e ott Szentség, lesz-e szentmise. Kiilondsen betegsége idején okozott
ez neki sok gondot. Lattuk az eldbbi fejezetekben, mennyire kinozta minden laznal jobban ez
a szomjusag, mikor hénapokon keresztiil alig juthatott szentmiséhez, szentdldozashoz.

»Imadkozz, hogy meglegyen a Szentség” — irta még odamenet baratndjének. Pedig éppen
ettdl esett el.

,»Ami nehéz, az, hogy itten soha sincs szentmise €s a szentadldozasrol is le kell mondanom.
Egyetlenegyszer mehettem at Tatrafliredre szentmisére, most, elsé-pénteken pedig athoztak a
legméltosagosabb Oltariszentséget. Milyen boldogsag volt gyonni €s aldozhatni! Azota nagy
békesség van a lelkemben!”

Egy masik levelében egy apacaismerdsének panaszkodik:

,Neked nem sziikséges magyaraznom, mily nehéz az testileg betegnek lenni a 1élek
er6sito taplaléka nélkiil, mikor én mar annyi esztendd ota élvezem a napi szentaldozast.”

,,Csak egy kegyelmet kérek Téled, Uram, — irja fiatalkori naplojaban, miutan lelki
nyugtalansagait, szenvedéseit elpanaszolta — csak egy kegyelmet kérek, engedd, hogy szent
Testedet minél gyakrabban magamhoz vehessem, mert az nap nem élek igazan, amelyiken
nem daldozhatok.”

Itt is gy van azonban, hogy minél tiizesebb a vagy, annal boldogitobb a kielégiilés
orome. Meghato az az 6rom, az a boldogsag, mellyel a szentaldozésrol beszél. Micsoda
hitének kell lennie a 1éleknek, amely igy tud 6rvendezni a szentdldozasban!
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,»Nagyhét szerddja, — irja 1922-ben — ma éreztem eldszor a szentadldozasban azt a
diadalmas 6romet, amelyet a mi Urunk akar nekiink adni. Mikor Prohaszka piispok misézni
kezdett és megszolalt az orgona, mintha a szerafok énekét hallottam volna: menyegzds
mamor ¢€s orom. A megfeszitett Isten jon gyermekeihez, kikért oly sokat szenvedett, ¢s akiket
vérével megvaltott. De ezek szavak, szavak. Ki tudna leirni azt az érzést, mely ilyenkor a
szivet eltolti!

Beragyogott a reggeli nap a szentély ablakain, fénylettek a gyertydk, csillogott az arany,
de ez csak gyenge visszfénye volt a lelkiink sugarzasanak. Diadal, diadal, ujjongott lagyan a
hegedii. Ugy éreztem, hogy lelkem felolvad, de ropiil is egyben.”

Ebben még talan sok a fiatalos, lanyos hangulat, de idézziik vissza emlékezetiinkbe a
briisszeli Misericordia-vasarnap szentdldozasanak emlékét, hogy lassuk, milyen boldogsagot
tud kivaltani egy tiszta, szeretd I¢lekben a szentaldozas, a I¢éleknek isteni jegyesével valo
egyesiilése. Milyen 6szinte utanérzéssel idézi egy ilyen magasztos pillanatban Prohészka
plspok langolo szavait: ,,Igen nagy 1d6 (Hochzeit) az 6ntudat szokdarja, a nagy 6rom
lendiilete, mikor ajkaimat az Ur nyitott oldalara szorithatom s a forrasb6l merithetek.”

Napi szentaldozasait a haboru alatt kezdte. Tizenhat éves volt a haboru kitérésekor. A
napi aldozés korantsem volt még abban az id6ben olyan elterjedt, mint manapsag.
Természetes vallasos hajlandosaga mellett nagy mozgatoja lehetett ebben a testvéri szeretet
¢s aggodalom. Harom kedves fititestvére volt a harctéren.

Egész €letén at kiilonods gyongédséggel és ahitattal végezte az elsé-pénteki
szentaldozasokat. ,,Az els6-péntek sohasem olyan nap, mint a tobbi — irja. — A kiilon nagy
lelki ajandékok napja ez, amikor szinte kozelebb van hozzank kegyelmed, mint maskor.
Elrejtesz minket szentséges Szived sebében, ott van nekiink igazi lakasunk és boldog
maradasunk.”

,,Az elsé-péntek vardzsa hozott engem ismét kozeledbe, Uram” — kezdi naplojanak egyik
imadsagos lapjat.

Ugyancsak sok idézetet hozhatnank naploibdl és leveleibdl, ha a szentmise irdnt érzett
vagyodasat, megbecsiilését s abban érzett 6romét akarnok szemléltetni.

,»A szentmise napom kdzéppontja meg a szentaldozas, melyben legigazibb eledeliinket
vesszik.”

,Igy messzirél az Eucharisztia csodalatos varazsa leirhatatlan. Fogadd és imadd az én
lelkemmel is” — irja baratndjének.

Nem lehet meghatottsag nélkiil olvasni trnapi sdvargéasat, mikor templomtol tavol,
betegen kell neki toltenie az tinnepnapot.

,Ha arra gondolok, hogy holnap Urnap van, és én nem lathatlak a tabernakulumban, a
monstrancia dicsfényében, tavol kell lennem szentmisétdl, szentaldozastol, folyton sirni
tudnék s még az sem volna elég banatom kifejezésére. Nem ziigolédom, nem panaszkodom,
Te tudod, Uram, miért kell ennek igy lennie, hogy vigasztalas nélkiil szenvedjek. Biintetés
vagy megprobaltatds? Nem kérdem, nem szabad tudnom, csak mindig kiolthatatlanabbul
vagyodom Uténad.”

De nemcsak vagyott a Szentség kegyelmei utan, hanem igyekezett azt fel is hasznalni,
igyekezett a magahoz vett égi eroket életté formalni. Némelyik sévarog a Szentség utan,
boldogan veszi magihoz, de aztan mintha nem tudna vele mit csinalni. O érezte, hogy most 0j
¢let indul meg benne.

Magééva teszi, magaénak érzi, napldjaba irja Prohdszka gyonyori szavait:

,,Mig én csak hiszek és térdet hajtok s a fényld ostyat csak nézem s dldozom és recitalom
imaimat, de a realitasig, az ¢16 Krisztusig s annak felszivasaig s annak a nagy realitasnak a
két karommal s forr6 ajkammal valé lefoglalasaig nem jutok, addig tobbé-kevésbé a
szimbélumoknal tartok, a historianal s az emlékezetnél, hogy O ki volt s hogyan jart.
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Ismerem tanait, s fogalmaim vannak réla. Ezek képek és képletek, de Ot még nem birom
igazan.

Mit jelezzen a kenyér €s bor mast, mint életet, életdsztont, életdromet és életdiadalt? Jelzi
azt az «affectus universitatisy-t, melyrol az Ur szerelmese, Szent Gertrudis ir: A 16t indulatat,
a szeretetet.”

Naplojanak masodik kotetét ezekkel a meghatd sorokkal zarja (1936. jan. 1.):

,Uram, engedd, hogy a mai napon, amikor utolso lapjait irom ennek a konyvnek, melyet
majdnem 16 éve, hogy elkezdtem, visszaforduljak és lelki szemeim el6tt elvonuljon
¢letemnek azon része, mely dontd fordulatot jelentett szamomra.

Teljes méltatlansdgom tudataban kdszondm azokat a kegyelmeket, amelyeket adtal, mert
rendkiviiliek voltak és lelkembe olyan boldogsagot hoztak, melynek elképzelésére képtelen
az emberi értelem. Azota az egész €életem az Utanad vald sévargd vagyakozas. Uram,
megizleltetted velem jelenlétedet s azota semmi mas nem okoz dromet nekem.
Elhagyatottnak, idegennek érzem magam ¢és csak az ad erét, hogy imadando szentséges
akaratodat akarom teljesiteni mindenben. Sokat szenved a lelkem, de megnyugszik abban,
hogy Veled és Erted szenved, Uram. Taldn gondoltal reAm, mikor a jaszolban fekiidtél,
tudtad, hogy részt adsz nekem a Te keresztedbél. Es mikor rajta fiiggtél, isteni szemed latott
engem majdnem kétezer év tdvolabol. Lattad, hogy fel fog ébredni lelkemben az a nagy,
kifogyhatatlan szeretet, mély erdsebb a halalnal. Quia fortis sicut mors est dilectio ...

Ezt a szeretetet engedd ndvekedni szivemben, hogy szent Szivedben legyen otthonom.
Ebben akarok €Ini és halni, mig 6rokké énekelhetem majd végtelen irgalmadat. Amen.”

Talan még meghatobbak naplojanak (I1I. kdtet) utolsod sorai, melyeket halala el6tt 8
nappal vetett papirra:

,»Add, Uram, hogy a szivem csordultig tele legyen szeretettel. Enged;j a szeretet
aldozatava lennem. Uram, eldtted ki merem mondani és leirni: Fogadd el mindazt, amit most
szenvedek, arra a szent célra, melyért egyszer az életemet felajanlottam (1926. aug.), a
protestans németekért — vagyis most mar inkabb a poganyokért. Mentsd meg, Uram, ezt a
nemes german fajt a sajat korlatolt tulkapdsaitdl, hogy visszanyerjék régi, nemes lelkiiletiiket:
a kozépkori lovag idealizmusat.”

Ebben az onfelajanlasban természetesen nincs a leghalvanyabb politikai vonatkozas sem.
Hogy miért éppen a németekért? Ez tisztan lelki meggondolasok eredménye. Mert ott latta a
nagyobb lelki veszedelmet.

Hogy azonban mennyire magyarnak érezte és vallotta magat, mutatja az a koriilmény,
hogy Berlinben mindig ¢élénken tiltakozott, mikor neve €s perfekt német nyelvtuddsa miatt
,Deutsch-Ungar’-nak akartdk elkonyvelni. Erélyesen hangoztatta, hogy 6 nem magyarorszagi
német, hanem magyar. Pedig a ,,németség” ott sok eldnyt jelenthetett volna szamara.

Azutan leirja latinul az aznapi szentmise (Cathedra Petri) szentleckéjét, mely igazan ugy
hangzik, mint egy sz¢&p ¢életnek zarod- €s bucsubeszéde:

,Aldott legyen az Isten és a mi Urunk Jézus Krisztusnak Atyja, aki az 6 nagy
irgalmassaga szerint ujjasziilt minket €16 reménységre Jézus Krisztusnak halottaibol vald
feltamadasa altal romolhatatlan, fertdzetlen és hervadhatatlan 6rokségre, mely a mennyben
szamotokra fenntartatik, kik Isten erejében a hit altal megdriztettek az tidvosségre, mely
készen all, hogy az utols6 idében kinyilvanittassék. Ennek 6rvendeni fogtok, ha most
szomorkodnotok kell is kissé kiilonféle kisértésekben, hogy a ti hitetek probaja a romlando
aranyndl (mely tliz altal probaltatik meg) sokkal értékesebbnek talaltassék dicséretetekre és
tisztességtekre, a mi Urunknak, Jézus Krisztusnak megjelenésekor. Amen.”
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Nyolc napra azutan, hogy ezeket irta, meghalt nagy szenvedések kozott, de példas
keresztény tlirelemmel, utolso leheletével is a keresztet csokolva.

Az azodta szintén elkoltozott P. Szabd Pius, aki 6t életének utolsd szakaszaban mint
gyontatdja jol ismerte, kérte édesanyjat, hogy gylijtse 0ssze Vilma esetleges iratait és
levelezéseit. gy keriilt hozza Vilma lelki napléja, melynek végére a Pater ezeket a lelkes
sorokat irta:

,»Nagy lelki orommel olvastam, oriiltem a kettds szenvedésnek és megnyugvé dromnek

Magas ¢és sz€p minden, mint egy extazisban elmondott ima. — Minden sz6 egy villanas,
melynek vilaganal a kiils6 ember is kénytelen meglatni a f61drol, betegségbdl égbenyulo
1¢leknek Istenével valo 6lelkezését. Gondolatban, érzésben teljesen odasimul Isten
akaratahoz.

Sehol sem talalhat6 egy kivethetd sz vagy betli, sehol egy ellentmondé gondolat; mindig
minden tekintetben felfelé ivel. — A lelkiatyahoz valo6 ragaszkodastol elkezdve minden oly
nemesen szEp ¢és 1élekemeld, amihez hasonld csak az emelkedett és kivalasztott lelkekbdl
viragzik ki.

Naplojanak e részében kifejezetten észre lehet venni, hogy a ,,via purgativa”-t megjarta s
mar a ,,via illuminativa” napfényében kapaszkodik a végcél felé¢ — s6t felér a ,,via unitiva”
ormaira, ahol elkezdi a szeretet énekét a 1élek — még a szenvedésekben is.

Adjon sok ilyen lelket a jo Isten.”
Dr. vitéz Szab6 Pius O. F. M.
tabori esperes

Most mar bizonyara szenvedések nélkiil énekli a szeretet dalat.
En is csak azt ismételhetem:
,»Adjon sok ilyen lelket a jo Isten.”
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