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Eloszo

E konyv megirasaval az volt a célom, hogy Oratio fidelium terén bévitsem a valasztékot. A
nyugati orszagokban ugyanis azt tapasztaltam, hogy a hivek konyorgése sok valtozatban all a
papsag rendelkezésére. Ugyanakkor minden szentmiséhez 2-3 perces terjedelemben rovid
bevezetés is segit abban, hogy a hivek megismerkedjenek a szentmise alapgondolataval.
Amint teszik ezt misekdnyveink is, amikor valamelyik szentrdl vesziink megemlékezést. Az
ebben a kdnyvben talalhato bevezetdk csak ajanlasok, és azok mintdjara minden lelkipasztor
irhat hasonlot. Jobb 0sszeallitasok is elképzelhetdk ebben a miifajban, de az itt kozolt
szovegek mindenképpen segitséget nyljtanak és némi valasztékot kinalnak.

Forrasmunkanak elssorban a Pustet Verlag gondozasaban megjelend Liturgie Konkrét cimii
folydiratot hasznaltam, de figyelemmel kisértem mas kiadvanyokat is. Munkdmban segitettek
Dr. Takacs Marta tanarnd, Bosadk Nandor debreceni pilispdk és Dr. Koncz Lajos professzor.
Kozremiikodésiiket halasan koszonom!

Miskolc, Az Atya évében, 1999. Piinkosd tinnepén.

Kormos Gyula
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Ajanlas

A II. Vatikani Zsinat és az azt kovetd liturgikus megujulés legfébb célja volt, hogy a hivék
tevékenyen és gyliimolcs6z0 modon vegyenek részt a szent szertartasokon, elsésorban a
szentmisén. Az Egyhaz feladata, hogy Krisztus tidvozité miivét a vilag végezetéig iinnepelje
¢s jelenvalova tegye az emberek szamara. Ez a liturgia, és ebbe kapunk meghivast, hogy
beldle éljiink. A tevékeny és gyiimdlcsdzo részvétel azt jelenti, hogy megértjiik a liturgia
tartalmat, vallaljuk a rank es6 részt, és azonosulunk az ott torténtekkel. Hogy ez
megvaldsuljon, sok eszkdze van.

Az itt megjelend konyv azzal a céllal sziiletett, hogy segitse a papokat és a hiveket a tevékeny
¢és gylimdlcs6z0 részvételben. Gondolatokat kozdl a szentmise elején mondhatd bevezetdhoz,
¢€s 1j anyaggal boviti az egyetemes konyorgések valasztékat. Mindketté nem eléggé
kiaknazott lehetdsége annak, hogy a szentmisén vald részvétel személyesebb legyen.

A liturgikus szabalyok szerint a hivek kdszontése utan a pap vagy mas segédkezo rovid
bevezetdt mondhat. Ez nem prédikacio. Legfobb célja, hogy megadja a szentmise
alapgondolatat, a részvétel alaphangjat, és rahangolja a hiveket a napi linneplésre.

Az egyetemes konyorgések (Oratio fidelium) a zsinat ota kaptak ismét helyet a szentmisében.
Benniik az egész Egyhdz és a konkrét kozosség kéréseit vissziik Isten elé. Szabadon
fogalmazhatjak a pap és a hivek, hogy €16 és aktudlis legyen. Minddssze arra kell tigyelni,
hogy legyenek elokészitve, €s tartalmazzak ,,egyetemes” ligyeinket (az Egyhaz sziikségleteit,
a kozjo, a sziikséget szenvedok, a helyi kozosség tigyeit) is. Igy a kozbenjard imadsag altal
sokan kapcsolddnak Krisztus aldozatdhoz.

Orommel és jo szivvel ajanlom e konyv tartalmét a paptestvérek és a hivek figyelmébe. Isten
aldasa kisérje €s szolgalja a szentmisén vald tevékeny, gyliimolcs6zo részvételt, hogy az
valdban taldlkozés legyen az €16 Krisztussal €s az €16 Egyhéazzal.

Bosdk Nandor
debrecen-nyiregyhazi piispok
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A év
Adventi ido

Advent 1. vasarnapja
(Mt 24,37-44)

Bevezet6

Koziiliink senki sem kezdi el szivesen ugyanazt elolrdl. Isten népe advent elsd vasarnapjan
mégis U egyhazi évet kezd el. Miért teszi ezt? Miért ismételjiik ugyanazt tobbszor is?
Egyrészt azért, mert valtoznak az iddk, és mi is valtozunk benniik. Valtoznak
¢letkoriilményeink, valtozik egészségiink, gondolkodasunk. Valahogy masok vagyunk, mint
egy évvel ezeldtt. Valtozo életiinket hozza kell igazitanunk a valtozatlan 6rok igazsagokhoz.
Masrészt azért, mert minden évben van egy korosztaly, amely nemcsak el6lrél kezdi iskolai
tanulmanyait, hanem eldszor taldlkozik hitiink innepeivel, a nagy hittitkokkal is. Végiil pedig
azért, mert minden ujrakezdés Uj lehetdségeket kinal az idvosség tjan, és voltaképpen egész
keresztény életiink nem mas, mint folytonos tjrakezdés. Amikor ma az idék Urat kdszontjiik
itt, azzal kezdjiik, hogy irgalmat kérjiik biineinkre. Gyonom...

Hivek konyorgése

Imadkozzunk Urunkhoz Istenlinkhdz, aki az idék Ura és a vilag jovdje!

1. Imadkozzunk Egyhazunkért, amelynek az a hivatasa, hogy az tidvosségre vezetd utat
megmutassa, €és elénk tarja mindazt, ami az id6k végén mindnydjunkra var.

2. Imadkozzunk azokért a népekért, akik most harcban allnak egymassal, hogy a
haboruskodas megsziintetésével békében ¢éljenek egymassal.

3. Imadkozzunk azokért az emberekért, akik félelemben élnek, mert bizonytalannak latjak a
jovot. Add nekik Urunk, kegyelmedet, hogy meg tudjak oldani gondjaikat.

4. Imadkozzunk megholt testvéreinkért, akiknek foldi élete ma ért véget. Légy irgalmas
birdjuk, amikor tronod el¢é keriilnek.

Isteniink! Te mindig melletiink vagy életiink Gtjan, és soha nem hagysz magunkra benniinket.

Az idvosség felé vezetd uton dicsériink téged ¢s halat adunk neked, a mi Urunk Jézus

Krisztus altal. Amen.



12  PPEK/ Kormos Gyula: Oremus! Egyetemes kdnyorgések a vasarnapi és Uinnepi szentmisékhez

A év
Adventi ido

Advent 2. vasarnapja
(Mt 3,1-12)

Bevezet6

Az eucharisztia linnepe ma és minden vasarnap a legkiilonbozobb embereket gytijti 0ssze
Isten dicséretére. Mi nem azért joviink dssze, mert minden dologban azonos a véleményiink,
hanem abban vagyunk egyek, hogy az Ur Jézus halalat és feltamadasat kozosen kell
megilinnepelniink. Erésebb benniink az, ami 0sszekot, mint ami szétvalaszt. Mindennél
erésebb Isten szava, amely Isten szeretetét €s hiiségét ragyogtatja felénk. Mindennél tobbet ér
az a szentségi kegyelem, amelyet az oltarrdl kapunk lelkiink erdsitésére. Hogy nyitott legyen
a sziviink és szabad utat enged;jiink a koztiink megjelend Istennek, kezdjiik blinbanattal, az
irgalom hivéasaval: Gyénom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Szdmunkra Jézus Krisztus altal kertilt emberi kdzelségbe az Isten orszaga, €s

altala ismerhetjiik meg, érhetjiik el végso célunkat. Ezért fordulunk hozza kéréseinkkel!

1. Imédkozzunk az evangélium hirdetdiért. Add, Urunk, hogy plispokeink és papjaink
korszertien és hitelelesen hirdessék Isten iizenetét.

2. Imadkozzunk azokért a férfiakért és ndkért, akik az orszdg vagy varosunk irdnyitasat
vallaltak. Segitsd dket, hogy dontéseiket feleldsség hassa at, és azokkal elémozditsak a
rajuk bizottak javat.

3. Imadkozzunk azokért, akik a tarsadalom peremére szorultak. Urunk, élessz benniik
reményt, €s tapasztaljadk meg, hogy szolgalatuk értékes a legegyszeriibb munka végzése
altal is.

4. Imadkozzunk egyhazkozségiinkért. Add Urunk, hogy igazan vonzo kézosség legyen azok
szamadra, akik a helyes ¢életutat keresik.

Isteniink! Te ugy akarod, hogy életiink sikeriiljon, és szolgalatodban 6romet talaljunk. Ehhez

segitségiinkre kiildted Szent Fiadat, Jézus Krisztust, akiért dicsditlink és halat adunk neked,

most és mindorokké. Amen.
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A év
Adventi ido

Advent 3. vasarnapja
(Mt 11,2-11)

Bevezet6

Liturgiankban a mai vasarnap igy szerepel: 6rvendezd vasarnap. Advent harmadik vasarnapja
egyrészt figyelmeztetni akar arra, hogy kozeledik a nagy 6romiinnep, amire lelkiinket is fel
kell késziteni. Mésrészt hangsulyozni akarja hitiinknek azt a tanitasat, hogy a kereszténység
nem a szomorusag vallasa, hogy Krisztus kovetése nem jelent valami élett6l valo elfordulést,
hanem ellenkezdleg: az igazi vallasossag 6romet fakaszt az ember szivében. Hogy ez tényleg
igy legyen a mi életlinkben is, tavolitsunk el sziviinkbdl minden biint, minden gonosz
szdndékot, ami bearnyékolhatja a tiszta lelkiismeret oromét.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal Urunkhoz, Jézus Krisztushoz, aki azért jott kozénk, hogy

sz¢ép, eredményes foldi életlink legyen, és megnyissa szdmunkra az égi oromdok orszagat!

1. Add Urunk, hogy hiveid jo 1élekkel gyakoroljak a karacsonyi ajandékozast.

2. Urunk! Segitsd és batoritsd azokat a férfiakat, akik Egyhdzadban az 6romhirt, Isten
gyogyito szavait hirdetik.

3. Onts reményt a munkanélkiiliek lelkébe, hogy bizzanak az isteni gondviselésben akkor is,
amikor kilatastalan a helyzetiik.

4. Urunk! Kiildj vigaszt a maganyosoknak és betegeknek. Add, hogy a karacsonyi
szentaldozas az 6 lelkiikben is 6romet fakasszon.

5. Add Urunk, hogy hiveid 6rommel késziiljenek sziiletésed kozelgd tinnepére.

Isteniink! Mi a hozzéank val6 szeretetedre €s hiiségedre épitjiik életiinket. Halat adunk neked,

hogy vallasunk linnepei az 6rom aranyfonalat szovik bele ¢€letlinkbe. Téged dicsériink és

aldunk érte ma és mindorokké. Amen.
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A év
Adventi ido

Advent 4. vasarnapja
(Mt 1,18-24)

Bevezet6

A mai evangélium elmondja, hogy Jozsef almadban utasitast kap Istentdl, amelynek alapjan
feleségiil veheti Mariat. A 1élektan tanitasa szerint az emberi agynak van egy, még nem
eléggé felkutatott rétege, amelyben olyan almok jelennek meg, amelyek jelentdséggel birnak.
[gy tudta meg a nazéreti Jozsef is Isten dontd utmutatasat. A hirt Isten angyala kozvetiti. Ezt
csak az tudja helyesen értékelni, aki Isten szandékaira nyitott, mint Jozsef. Igy 6 olyan utra
1ép, amelynek végét nem ismeri, de mély a meggyozddése, hogy veliink az Isten. Mi
magunknak is ezt a végtelen bizalmat kivanjuk, és ehhez kérjiik az Ur Jézus kegyelmét.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus sziiletésének tinnepe el6tt bizalommal konyorogjiink hozza!

1. Isteniink! Add, hogy a I¢lek erejével teljesitsiik parancsaidat, és igy 6rvendezd l1élekkel
varjuk a szeretet innepét.

2. Aldd meg a csaladokat, akik iinnepelni gytilnek 6ssze. Add, hogy tjra felfedezzék, ami
oket 0sszekoti, és leljenek dromet egymasban.

3. Amikor eldszor jottél kozénk, megvaltottad a vilagot a biintél. Masodik eljoveteledkor
ments fel minket blineink minden terhétdl.

4. Vigasztald, erdsitsd a betegeket és a haldoklokat, hogy megtapasztaljak kozelségedet.

5. Add meg elhunyt testvéreinknek az istenlatas boldogité dromét.

Urunk, Isteniink! Oseink Emmanuelnek neveztek téged, ami azt jelenti, hogy veliink az Isten.

Add hogy ne csak foldre szallasod unnepen érezziik kozelsegedet hanem m1nd1g

rer
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A év
Karacsonyi unnepkor
Karacsony

(Jn 1,1-18)

Bevezet6

Az 6rom dalaival kdszontjiik ma az Istengyermeket, akinek sziiletésnapjat {innepeljiik. Orém
tolti el sziviinket, mert Megvalto sziiletett a vilagra, és ezzel 01j korszak kezd6dott az
emberiség torténetében. Ezen az linnepen a betlehemi csillag fényét idézik a karacsonyfa
gyertyai, és az ajandékok is az Istengyermekre akarnak emlékeztetni, akit az emberiség
ajandékba kapott a mennyei Atyatol. A kiilsd csillogdsban semmiképp sem szabad
megfeledkezniink a 1ényegrol, arrdl, hogy Jézus Krisztus nélkiil nincs karacsony. Ennek
tudatéban fakadjon sziviinkbdl ma a k6zds imadsag €s az 6rvendezd ének.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Ma az Isten megtestesiilt egy gyermek alakjaban. Hozza konyorgilink most

gyermeki bizalommal!

1. Konyorgiink azokért, akik az allamban és az Egyhazban tisztséget viselnek. Adj nekik
Urunk, erdt, bolcsességet az emberiség békéjéért folytatott kiizdelemben.

2. Konyorogjlink a plispokokért és papokért, akik az evangéliumot hirdetik. Add, hogy
szeretetednek hiteles tanui legyenek!

3. Konyorogjiink az oregekért és betegekért. Adj nekik uj €leterdt kardcsony iinnepe altal.

4. Konyorogjlink a megszomorodott sziviiekért, a maganyosokért. Add, hogy olyan
emberekkel taldlkozzanak, akik dket megértik és ¢letiiket a karacsony fényével
bearanyozzak.

5. Imadkozzunk elhunyt szeretteinkért. Az 6rok vilagossag fényeskedjék nekik.

Urunk, Isteniink! Te Szent Fiad, Jézus Krisztus altal nyilatkoztattad ki nekiink az irantunk

vald nagy szeretetedet. Ez¢ért halat adunk neked, és magasztalunk téged ma és mindorokke.

Amen.
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A év
Karacsonyi unnepkor
A Szent Csalad vasarnapja

(Mt 2,12-15.19-23)

Bevezet6

A kardcsony utani vasarnapon a csalddi ¢élet all liturgiank kdzéppontjaban. Egyhazunk a
Szent Csaladot allitja elénk példaképiil, ahol a csalad minden tagja azon faradozik, hogy Isten
tervét megvalésitsa. Nem hallgatjuk el a rideg valosagot, amely szerint az Ur Jézus
sziiletésétdl kezdve hontalan volt a kereszten bekovetkezett halalaig. Mi sem feledkeziink
meg azokrol, akik hazat, biztonsagot keresnek, €s a segités szandékaval imadkozunk értiik.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Ma olyan bizalommal fordulunk kéréseinkkel Isteniinkh6z, amilyennel a

gyermekek szoktak édesanyjukhoz és édesapjukhoz!

1. Imadkozzunk a legnagyobb csaladért, a keresztény Egyhazért, hogy orszaghatarokon
innen ¢és tul békében €ljen, és a nagy csalad tagjait senki se korldtozza a szabad
vallasgyakorlasban.

2. Imadkozzunk a keresztény csalddokért, hogy hitvall6 életiikkel j6 példat tudjanak adni az
egész tarsadalomnak.

3. Imadkozzunk a gyermekekért, akik kevés sziil6i szeretetet kapnak. Add Urunk, hogy jo
emberek altal 6k is megtapasztaljak a szeretetet.

4. Imadkozzunk a hontalanokért, akik sajat hazajukbol kénytelenek voltak menekiilni.
Segitsd Oket, hogy 1j hazat és 0 baratokat talaljanak mas tajakon.

5. Imadkozzunk azokért a halottakért, akikre mar csaladjuk nem gondol.

Urunk, Istenilink! K6szonjiik neked mindazt a szeretetet, amit a csaladban sziileinktol,

testvéreinktdl kaptunk, és amit az Egyhazhoz val6 tartozdsunk jelent szamunkra, a mi Urunk

Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év

Karacsonyi unnepkor

Ujév, Sziiz Maria istenanyasaganak iinnepe
(Lk 2,16-21)

Bevezet6

A mai nap karacsony nyolcadik napja, amelyet régen kiskaracsonynak neveztek. Mivel pedig
a sziiletéskor a Szlizanya kertilt a legszorosabb viszonyba az Istengyermekkel, az Egyhaz ezt
a napot Marianak, az Istensziilének szenteli. Az esztend6 elsd napjan a Sziizanya oltalmazo
kezébe tessziik le ismeretlen jovOnket. Az 6 kozbenjarasat kérve végezziink lelkiismeret-
vizsgalatot, tartsunk bilinbanatot...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az 1j év elsO napjan Isteniink szolgalatat is uj erével kezdjiik. Ehhez kérjiik a

mennyei Atya aldasat!

1. Konyordgjiink Egyhazunk tagjaiért, hogy Oszinte vallasos életiikkel hiteles tantii legyenek
az evangéliumnak.

2. Araszd reank Urunk, Szentlelkedet, hogy testvéri szeretetiinkben ne legyen semmi
alakoskodas.

3. Konyorogjiink a katasztrofak €s a habortuk aldozataiért. Urunk! Szolgéltass nekik
igazsagot, ¢és adj nekik lelki erdt a megprobaltatdsok elviseléséhez.

4. Segits mindnyajunkat, hogy a Sziizanya lelkiilete hassa at szaindékainkat az esztendo
minden napjan.

Istentink! Halat adunk neked, hogy 1) évet ajandékoztal nekiink ¢s idét engedsz javulasunkra.

Add, hogy ezévi istenszolgalatunk jobb legyen, mint az elmult évi volt. Légy kegyes

hozzank, hogy ez 01j esztendében minden ligyeinkben lehessiink épek testben, 1élekben.

Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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A év
Karacsonyi unnepkor
Karacsony utani 2. vasarnap

(Ef 1,3-6.15-18)

Bevezet6

A mai szentleckében Szent Pal bolcsességet kér Istentdl népe szdmara. Vagyis olyan
lelkiiletet, amellyel fel tudja ismerni, mi az Isten akarata vele. Azt a bolcsességet kéri, amely
meg tudja kiilonboztetni a tiszta aranyat a bizsutdl, az igazi gyongyot a hamisitvanytol.
Nekiink is szlikségilink van arra a bolcsességre, amellyel felismerjlik, hogy Isten dics6sége €s
orok lidvosségiink olyan érték, amelyért érdemes a legnagyobb aldozatot is meghoznunk. Mai
szentmisénkben ilyen bolcsességért imadkozzunk!

Hivek konyorgése

Imédkozzunk a mennyei Atyahoz, aki bolcsességgel irdnyitja a vilagot!

1. Adj Urunk bolcsességet piispokeinknek, papjainknak, hogy a rajuk bizottakat
biztonsaggal vezessék az 6rok életre.

2. Adj Urunk bolcs belatast az allamférfiaknak, hogy az igazsagossag szellemében
iranyitsédk népeiket.

3. Add Urunk, hogy hiveid mindig batran haladjanak a megismert igazsag utjan.

4. Add Urunk, hogy a gyermekek ne csak korban, hanem bdlcsességben is ndvekedjenek.

Mennyei Atyank! Segits benniinket, hogy a torténelmi eseményekben felismerjiik bolcs

iranyitasodat, é¢s a megprobaltatdsok nehéz oraiban is megtartsuk térvényeidet, Krisztus, a mi

Urunk altal. Amen.
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A év
Karacsonyi unnepkor
Vizkereszt, Urunk megjelenése

(Mt 2,1-12 és 1z 60,1-6)

Bevezet6

A mai szentmise olvasmanyaban Izaids jovendolése hangzik fel, amely szerint felragyog a
fény Jeruzsalem felett. Annak a csillagnak a fényérol beszél, amely a napkeleti bolcseket
elvezette Jeruzsalembe, majd Betlehembe. Ez a fény jelképezi Isten fényét, magat Jézus
Krisztust, aki megvilagositja életiink utjat. O vezet el minket az Atyahoz, de O vezet minden
emberhez. Ahogyan a napkeleti bolcsek a csillagra emelt tekintettel talaltdk meg az
Istengyermeket, mi is az Ur Jézusra tekintiink az Isten felé vezetd titon.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Konyorogjiink a mennyei Atyahoz, aki az Ur Jézusban nyilatkoztatta ki magat

minden ember szdmara!

1. Add Urunk, hogy Krisztus vilagossaga vezessen minden embert az idvosségre vezetd
uton.

2. Add kegyelmedet mindazoknak, akik dszinte szivvel keresnek téged, hogy a betlehemi
Kisdedben felismerjék istenségedet.

3. Isteni tanitasod vezesse el a nemzeteket €és azok vezetdit az igaz egyetértésre.

4. A krisztusi hit fénye ragyogja be csaladjaink életét.

5. Az 0rok vildgossag fénye tiindokdljon orszagodban azoknak, akik f6ldi életiikben az
aldozatos szeretet mirhdjaval hodoltak eldtted.

Mennyei Atyank! Szent Fiadban ragyogott fel a vilag szdmadra az a fény, amelyet semmiféle

sOtétség nem tud legydzni. Koszonjiik neked ezt a fényt, és az altala megvilagitott iton

akarunk jarni Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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A év
Nagyboijti ido
Hamvazészerda

(Mt 6,1-6.16-18)

Bevezet6

Ma, hamvazoszerdaval [épilink be a 40 napig tartd biinbanati idébe. Ez a nagybdojti id6 két
nagy gondolatot helyez el6térbe: a megtérést és a vezeklést. A megtérés azzal kezdddik, hogy
megkérddjelezem magamat, eddigi életmddomat, és ott kezdek valtozni, ahol letértem a
helyes utrél. De ugyanakkor magamra vallalok egy-egy onmegtagadast biineim jovatételére.
Mindennek kiilsé jele akar lenni a hamvazas, amely foldi életiink milanddsagara is
figyelmeztet. Ugyanakkor Isten irgalmaba helyezziik magunkat, aki megvaltasunkra Szent
Fiat kiildte nekiink.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Konyorogjiink Jézus Krisztushoz, aki megmutatta nekiink az igazi megtérés és

vezeklés utjat!

1. Add Urunk, hogy a testi onmegtagadas gyakorlasaval Fiad kinszenvedését a mi
¢letlinkben is megéljiik.

2. Segits megfékezni kivancsisdgunkat, amely arra 6sztondz benniinket, hogy sok iddt
toltsiink a televizi6 elott.

3. Add kegyelmedet, hogy a nagybdjti idében kiilondsen a csaladban gyakoroljuk a
szeretetet.

4. Urunk! Add, hogy a nagybdjti idében tobb id6t forditsunk vallasos konyvek, ujsagok
olvasasara, csendes elmélkedésre.

5. Jutalmazd meg az 6rok élet boldogsagaval azokat, akik életiikben irantad valo szeretetbdl
lemondtak a csaladi ¢életrdl, hogy odaaddbban szolgaljanak téged.

Urunk, Isteniink! Te jobban 6riilsz egy megtérd blindsnek, mint 99 igaznak, akiknek nincs

sziikségiik a blinbanatra. Ajdndékozz meg benniinket e nagybdjtben a szentgyonas altal a

bintol valo szabadulas felemelo érzésével, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Nagyboijti ido
Nagybojt 1. vasarnapja

(Mt 4,1-11)

Bevezet6

Nagybojt elsd vasarnapjan az Ur Jézus szavai hangzanak felénk: ,,Nemcsak kenyérrel él az
ember, hanem mindazon igével, amely Isten sz4jabol szarmazik.” A kenyér taplalja testiinket,
az igéret szava pedig a reményt lelkiinkben. Az Ur Jézus a nekiink igért szo. O azért jott,
hogy életiink teljes legyen, bdségben legyen. Amde béségben van a kisértés is, s6t bdségben
vannak a blineink is! Ezért figyelmeztet arra a nagybojti id6, hogy ezeket ellenstilyozzuk
onmegtagadasainkkal, a bojt vallalasaval, a blinbanat €s a szeretet gyakorlasaval.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Ugy terjessziik ma kéréseinket a mi Urunk elé, mint akik a keresztségben vele

szovetségre 1éptiink, és a testvérek gyiilekezete lettiink!

1. Imédkozzunk azokért, akiknek nincs meg a mindennapi kenyeriik. Add Urunk, hogy
segitséget kapjanak altalunk.

2. Imadkozzunk azokért, akiknek lelkében a médidk zlirzavart okoznak. Add Urunk, hogy
felfedezzék az Ur Jézus szavat, mint az élet forrasat, és hozza igazodjanak.

3. Imadkozzunk azokért, akik az igehirdetésban az Ur Jézus szavat életiikkel teszik
hitelessé. Adj nekik allhatatossagot az Ige szolgalataban.

4. Imadkozzunk 6nmagunkért, akik a gonosz lélek kisértéseit tapasztaljuk. Add Urunk, hogy
imadsaggal és onmegtagadassal gyozhessiink a kisértések felett.

Isteniink! Te nem hagysz benniinket magunkra, hanem mindig mellettiink allsz. A Te szavad

vezessen benniinket f6ldi zarandokutunkon. Tiéd legyen a tisztelet és a dics6ség, Krisztus a

mi Urunk altal. Amen.
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A év
Nagyboijti ido
Nagybojt 2. vasarnapja

(Mt 17,1-9)

Bevezet6

Jo dolog az, ha idénként kikapcsolodunk a hétkdznapok egyformasagabdl. Nekiink
keresztényeknek ilyen kikapcsolodas a vasarnapi szentmise, amikor intenzivebben
talalkozunk az Ur Jézussal, mint a napi imainkban. Olyas valami torténik veliink, mint a
harom tanitvannyal a szinevaltozas hegyén. Ok egyiitt voltak az Urral a hétkéznapokban is,
de a hegyen valo egyiittlét nagyobb élményt adott nekik. Itt annyira jol érezték magukat,
hogy szivesen maradtak volna a hegyen tovabbra is. A hegyrdl azonban le kellett jonni, és
amit ott atéltek, hallottak, azt magukkal vitték a hétkdznapokba, és erét meritettek beldle.
Mai szentmisénken mi is ert akarunk meriteni. Ehhez tegyiik az Ur Jézus elé
blinbanatunkat...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk kéréseinkkel mennyei Atyankhoz, aki Szent Fia altal veliink van e

szentmisében, ¢és akitdl erdt, lelki békét nyerhetiink!

1. Add Urunk, hogy szentmiséinken mindig eltoltse sziviinket az egylittesen végzett ima és a
kozos éneklés 6rome.

2. Add, hogy toltse el lelkiinket bizalom és béke, amikor az imadsagban veled beszélgetiink.

3. Imadkozzunk azokért, akik az evangélium hirdetésének magasztos feladatat vallaltak
magukra. Toltse el ket a Szentlélek adomanya.

4. Urunk! Oszténdzz benniinket a Szentiras rendszeres olvasasa altal a veled vald
talalkozésra.

5. Add, hogy a halal 6raja a kegyelem allapotaban talaljon benniinket, €s a szent utra valdval
megerdsitve tdvozzunk a foldi életbdl.

Urunk, Jézus Krisztus! K&szonjiik neked, hogy ebben a szép templomban 6sszegytilhetiink

asztalod kortil, ahol Igéddel és Szent Testeddel erdsitesz minket. Legyen dicséret és hala érte

nevednek, most és mindorokké. Amen.
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A év
Nagyboijti ido
Nagyboijt 3. vasarnapja

(Jn 4,5-42)

Bevezet6

A viz fontos szerepet tolt be életlinkben. Az emberi test ardnylag hosszu ideig kibirja étel
nélkil, de a folyadék hianya néhany napon beliil halalat okozza. Azonban nemcsak testi
szomjusag van. Ha hisziink a pszichologusoknak, ma sokan vannak, akiknek iires a lelke,
érzelmi vilaguk kiszaradt, életcél nélkiil tengddnek. Ok lelki szomjusagban szenvednek. Az
Ur Jézus szamukra tudja adni az evangélium kegyelmi forrasat, ha hozza térnek, és a
szentségek dit6 forrasabol meritenek. Hala az isteni gondviselésnek, mi kdzel vagyunk az
€16 vizek forrasahoz, csak élniink kell vele. A mai szentmisében tagra nyitjuk lelkiinket, hogy
béven kapjunk az Ur Jézus kegyelmi gazdagsagabol. Gyonom...

Hivek konyorgése

Mennyei Atyank! Te vagy az irgalom ¢és a josag forrasa, aki Szent Fiad, Jézus Krisztus altal

megnyitottad szamunkra az lidvosség utjat. Hozzad fordulunk bizalommal kéréseinkkel!

1. Urunk! Add, hogy mindig kotelességiinknek érezziik imadasodat a szentmisealdozat
bemutatasa altal.

2. Add, hogy szivesen vallaljunk anyagi 4ldozatot, amikor templom épitésére kérnek tdliink
segitséget.

3. Add, hogy a felnovekvd nemzedék megismerjen, szeressen téged, €s az irantad vald
szeretetbdl teljesitse idvOsségszerzd parancsaidat.

4. A nagybojt legyen szdmunkra kegyelmi idd, amikor évi szentgyondsunk elvégzésével
megnyitjuk lelkiinket a kegyelmek befogadasara.

5. Add, hogy utolsé o6rank a megszenteld kegyelem allapotaban talaljon minket.

Urunk, Jézus Krisztus! Haldsan koszonjiik neked, hogy a keresztség ¢és blinbanat szentségei

altal megadod nekiink a biintdl valo szabadulés lehetdségét, és igy megnyitod nekiink az €16

vizek forrasat. Ezért aldunk és dicsériink téged, most €s mindorokké. Amen.
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A év
Nagyboijti ido
Nagybojt 4. vasarnapja

(Jn 9,1-41)

Bevezet6

A mai vasarnap 6rvendezd vasarnap. A mindennapi életben sok mindennek tudunk 6riilni:
ortiliink a j6 idének, a sz&p viragos kertnek, az 0j ruhanak, a kitind bizonyitvanynak, a fizetés
emelésének, a sikeres munkanak és még sok méasnak. Amikor azonban a nagybdjti liturgidban
arrél hallunk, hogy ,,Orvendezz Isten népe! Szivbél oriiljetek!” (Iz 66), az Egyhdz nem ilyen
oromokre gondol, hanem a tiszta lelkiismeret oromére. Ugyanis szivbdl 6rvendezni csak a
tiszta szivii ember tud. Ezért siirgeti a blinbanatot, a lelki megtisztulast. Vizsgaljuk meg
lelkiismeretiinket, mi az akadalya benniink a lelki tisztulasnak, hogy aztdn eltavo-litva az
akadalyt megérezziik a tiszta lelkiismeret 6romét, boldogsagat.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk kéréseinkkel bizalommal az Ur Jézushoz, aki azért jott, hogy

mindenkinek szolgéljon, és mindenkivel jot tegyen!

1. Urunk! Tanits benniinket az emberek szolgélatara, és igy utdnozzunk téged, aki a
szeretetbdl fakado szolgalatban példat adtal nekiink.

2. Segitsd Egyazad piispokeit, papjait, diakonusait, hogy szavukkal és cselekedeteikkel
hitelesen mutassak be a vilagnak a szeretet magasztossagat.

3. Add, hogy nagybdjti onmegtagadésainkat az irdntad vald szeretet hassa at.

4. Urunk! Légy irgalmas minden megholt testvériinkhdz, és mutasd meg nekik arcod
fényességét.

Isteniink! Te Szent Fiad éltal bemutattad nekiink a szeretet gyakorlasat, mint az iidvosség

utjat. Kegyelmed segitségével életiink végéig ezen az Gton akarunk haladni, hogy elnyerjiik

az igazi boldogsagot most és mindordkre. Amen.
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A év
Nagyboijti ido
Nagyboijt 5. vasarnapja

(Jn 11,1-45)

Bevezet6

A mai evangeliumban egy csodarol, a halott Lazar feltamasztasarol fogunk hallani. Ennek
kapcsan mondta az Ur Jézus: ,,En vagyok a feltamadas és az élet.” Itt O nemcsak sajat
életérdl beszél, amely nincs a foldi létre korlatozva, hanem a mi életiinkrél is. O ugyanis 6rok
¢letet igért azoknak, akik vallaljak a keresztény életet. Ennek az 6rok életnek elsé szakasza a
foldi ¢élet, mert a kegyelem altal mar itt belekapcsolddunk Isten 6rok életébe. Aki a kegyelem
allapotaban €l, annak lelkében béke, biztonsag, derti és olyan boldogsag ¢, amelyet mas foldi
értékek nem tudnak biztositani. Ez a megkezdett 6rok €let. Ezt akarjuk mi is elérni.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Marta azt mondta az Ur Jézusnak: ,,Mindazt, amit Istentd] kérsz, Isten megadja

neked.” Ezzel a bizalommal forduljunk mi is feltdmadt Urunkhoz!

1. Urunk! Halat adunk neked, hogy a blinbdl, a lelki halalbol feltdmasztasz minket a
szentgyonasban kapott feloldozas altal.

2. Add, hogy mindig nagyra becsiiljiik szentségeidet, amelyekkel Egyhazadban
kegyelmeidet megkapjuk.

3. Urunk! Add meg embertarsainknak azt a képességet, hogy példad szerint folyamatosan
¢épitsék a szeretet erds hidjait, amikor a gytildlet és a félreértés 6sszetdri a nemzetek
kozotti kapcesolatot.

4. Adj lelki er6sitést azoknak, akik szeretteik haldla miatt beletemetkeznek a gyaszba, és
elvesztik ¢életkedviiket. Szomorusdgukban adjon nekik vigaszt az a tudat, hogy ujra
talalkozhatnak majd Istennél szeretteikkel.

5. Add, hogy életiink végén szentségeiddel megerdsitve tavozzunk ebbdl a foldi hazabol.

Urunk, Isteniink, Te élet és halal ura vagy. Add, hogy a lelki halalbél mindig fel tudjunk

tamadni, és foldi életiinket befejezve résziink legyen az 6rok életben. Krisztus a mi Urunk

altal. Amen.
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A év

Nagybaoijti id6
Viragvasarnap
(Mt 21,1-11)

Bevezet6

Egyhazunk linnepei kozott hangulatilag egyik sem olyan ellentmondéasos, mint virdgvasarnap.
Igaz ugyan, hogy Jeruzsalem népe kitoré 6rommel fogadta az Ur Jézust. De az is igaz, hogy a
tomeg hozsanndja mogott sotét felhdként mar ott siirlisddik egy masik hangorkan: ,,Feszitsd
meg 6t!I” Az 6romujjongas mogott mar késziilében van a kereszthalal dramai felvonasa. Igy
az iinnep kiilonos moédon figyelmeztet arra, hogy Az Ur Jézus kiraly ugyan, de tronja nem
aranybol, nem eziistbdl van, hanem a kereszt kemény fajabol, amelyen a szeretet gyoz a
gyllolet felett, az isteni igazsdgossag minden jogtalansag felett. igy valik a kereszt
szégyenfija az élet szimbolumava. igy lesz az Atya kiildotte mindnyajunk Megvaltdjava. E
gondolat jegyében iinnepeljiink ma.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal Istenlinkh6z, aki Fianak keresztaldozatdban az

emberiségnek megmutatta az élethez vezetd utat!

1. Konyorogjlink azokért, akik a nagyhét elején készen allnak az idvosség torténetének
megiinneplésére. Nyisd meg Urunk sziviiket az szinte megtérésre, amely Krisztussal az
¢élet megujitasara vezeti Oket.

2. Konyorogjlink azokért, akiknek a nagyhét iinnepi eseményei semmit sem jelentenek.
Jussanak el annak felismerésére, hogy az Ur Jézus szenvedésével valtott meg minket.

3. Konyordgjlink azokért, akiket a szenvedés sulya nyom: meritsenek erét Szent Fiad
szenvedésébol, és fogadjak el a keresztet biineik jovatételére.

4. Konyorogjiink minden emberért. Ismerje fel a vilag, hogy az Ur Jézus onfelaldozo
szenvedésével valtott meg benniinket.

5. Konyordgjlnk a haldoklokért. Egyesitsd szenvedéseiket Szent Fiad szenvedésével, hogy
halaluk utan egyek lehessenek vele a mennyei boldogsagban is.

Josagos Isteniink! Szent Fiad halala garancia szamunkra, hogy kegyelmeddel mindig

mellettlink allsz. Halat adunk ezért neked ma és életiink minden napjan, Krisztus a mi Urunk

altal. Amen.
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A év
Nagyboijti ido
Nagycsutortok

(Jn 13,1-15)

Bevezet6

Nagycsiitortok estéje az Ur Jézus szenvedésének kezdete. A siras, a kihallgatas, a kinzasok
mindegyike mar elindulas a kivégzés felé. Az Ur Jézus elére latja mindazt, ami rea var.
Magééva teszi az Atya akaratat, kész élete felaldozasara. A kenyér és a bor is eldre jelzik,
hogy 6nmagat fogja adni masokért. Szorong élete miatt, az életdszton benne is erds, de az
Atyaba vetett bizalma nem rendiil meg egy percig sem. A masokért €16, halélra késziilo
Jézussal akarunk ma este egylitt érezni.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Egyiittérz6 szivvel konyorogjlink a mindenhaté Atydhoz azon az estén, amikor

az Ur Jézus szenvedése elkezd3dott!

1. Imadkozzunk azokért, akik igazsagtalan itéletekkel hossza fogsagban vezekelnek. Add
Urunk, hogy Megvaltonk szenvedése adjon nekik erdt a bortonben.

2. Imadkozzunk a munkanélkiiliekért és a hajléktalanokért. Ovd meg ket a kétségbeeséstél,
¢s erdsitsd a gondviselésbe vetett reményiiket.

3. Imadkozzunk Szentatyankért, plispokeinkért és papjainkért. Add Urunk, hogy kegyelmed
erejével megmaradjanak magasztos hivatasukban.

4. Imadkozzunk 6nmagunkért. Add Urunk, hogy az Oltariszentség vétele altal erdt nyerjlink
a szenvedések elviselésére.

Isteniink, Atyank! Szent Fiadnak nehéz utja volt. Segitsd azokat, akik a ma nehéz utjait

jarjak. Allj mellettiik kegyelmeddel. Erre kériink Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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A év
Husvéti ido
Husvétvasarnap

(Jn 20,1-9)

Bevezet6

Tegnap este linnepélyesen hoztuk be a templomba a husvéti gyertyat, azt hirdetve a vilagnak,
hogy az Ur Jézus feltamadasaval a vilag vilagossaga lett, és beragyogja egész életiinket.
Oriiliink, ujjongunk ezen a napon, mert a keresztség altal 6sszefonodtunk az Ur Jézussal, és
részesévé valhatunk az 6 életének. Oriiliink, mert a kereszthalal nem volt zar6 pontja
¢letének, hanem egy elpusztithatatlan, 1j életnek a kezdete, és egyben a mi ¢életiinknek a
jovéije, reménye. Ma egyrészt az Ur Jézus gyézelmének Srvendeziink, masrészt annak, hogy
nyomdokain haladva rank is dicsdséges feltamadas var.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imadkozzunk a dicsOségesen feltimadt Krisztushoz, aki megtorte a halal

hatalmat!

1. Konyordgjliink Egyhazunkért. Add Urunk, hogy az egész f6ldon bizonysagot tegyen
halalodrél és feltamadasodrol, és sikerrel tolthesse be feladatat.

2. Konyorogjlink az allamok vezetdiért. Add Urunk, hogy mindenkor atérezzék a masokért
vallalt feleldsséget, és ne feledkezzenek meg arrdl, hogy dontéseikrdl egyszer szamot kell
adniuk az 6rok bird eldtt.

3. Konyorogjiink a sziilokért. Add Urunk, hogy példamutato életet éljenek, és ne
feledkezzenek meg gyermekeik vallasos nevelésérol.

4. Konyorogjiink onmagunkért, akik a keresztségben meghaltunk a blinnek, ¢és Isten fogadott
gyermekei lettiink. Add Urunk, hogy gondosan drizziik lelkiink kegyelmi allapotat.

5. Konyo6régjliink mindazokért, akik eléttiink tavoztak el a foldi €életbdl. Add Urunk, hogy
beteljesedjék reményiik, és részesiiljenek feltamadasod érdemeiben.

Halalodat hirdetjiik Urunk, és hittel valljuk feltdmadasodat, amig el nem j6ssz. Mindezért

legyen hala tenéked, most ¢s mindorokké. Amen.
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A év
Huasvéti ido
Huasvéthétfo

(Mt 28,8-15)

Bevezet6

Husvét a legnagyobb tinnep Egyhdzunkban. Nagy jelentdségét az is mutatja, hogy nemcsak
egy vasarnapot szanunk az iinneplésre, hanem egy héten keresztiil a feltamadas 6romében
imadkozunk, énekeliink. S6t! Egészen plinkdsdig minden vasarnapot a feltdmadas
gondolatanak szenteliink. Az oltar mellé allitott nagy gyertya is a feltamadt Krisztusra
iranyitja figyelmiinket, aki meg nem szlind vildgossagunk.

Hivek konyorgése

Az Ur Jézus az emmauszi uton feltarta tanitvanyai el6tt a szenvedés titkat és annak értékét.

Ohozza forduljunk most kéréseinkkel!

1. Urunk, Megvalténk! Konyorogjiink papjainkért. Add, hogy érommel 1assék el
feladatukat, az evangélium hirdetését és a szentségek kiosztasat.

2. Konyorogjlink azokért, akik az egyhazi segélyszervezetekben tevékenykednek. Add
Urunk, hogy erdsek maradjanak a nyomor és a sziikség elleni harcban.

3. Konyorogjiink egyhazkozségiink hiveiért. Add, hogy mindig tudataban legyenek
keresztény feleldsségiiknek.

4. Konyorogjlink azokért, akik a feltimadas hitében haltak meg. Urunk, részesitsd dket
szépséged fényében.

Urunk, Istenlink! Nyisd meg szemiinket, hogy mindenkor meglassuk embertarsaink

szenvedését, €s add, hogy téged lassunk a szenvedd emberben. Veliik egyiitt akarunk aldani

¢s dicsoditeni téged, ma és mindorokké. Amen.
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A év
Huasvéti id6
Husvét 2. vasarnapja

(Jn 20,19-31)

Bevezet6

A mai vasarnap régi nevén fehérvasarnap. Az dskeresztények ugyanis ezen a napon vetették
le azt a fehér ruhat, amit keresztelésiik napjan, hisvétkor feloltdttek. Késébb erre a napra
keriilt az els6aldozés, amelyre mindny4jan szivesen emlékeziink vissza. igy is van rendjén,
hogy vallasi életiinknek ez a szép linnepnapja mindig elevenen éljen sziviinkben. Minden
szentaldozas arra erdsit minket, hogy Jézus jo hirének tanti lehessiink. Vizsgaljuk meg
magunkat, mi maradt meg els6aldozasi lelkiiletliinkbdl, jo szandékainkbol.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Azokra gondolva, akik ma jarulnak eldszor szentadldozashoz, forduljunk

kéréseinkkel a feltimadt Udvozit6hoz!

1. Add Urunk, hogy templomunk sok ember szdmara legyen az Istennel val6 talalkozas
szinhelye.

2. Add, hogy mindazon gyermekek, akik az idén jarulnak az els6 szentaldozashoz, mindig
¢rezzék szeretetedet €s kozelségedet.

3. Add Urunk, hogy sziileik és mindazok, akik a hit tovabbadasaért feleldsek, meggydz6
keresztények legyenek.

4. Add, hogy betegeink az élet kenyere altal ) erdre és ¢letkedvre kapjanak.

5. Add Urunk, hogy halalunk 6rajan az élet kenyere legyen tutravalo lelki taplalékunk.

Urunk, Isteniink! Te ismered husvéti 6romiinket, de gondjainkat, kiizdelmeinket is. Hallgasd

meg hozzad intézett konyorgéseinket, és fogadd érte halankat, Krisztus a mi Urunk altal.

Amen.
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A év
Huasvéti id6
Husvét 3. vasarnapja

(Lk 24,13-35)

Bevezet6

Amint az id6jarasban a napsugaras nyarat borus, felhds 6sz koveti, ugy valtozik lelkiink
vilaga is. Ma, husvét 3. vasarnapjan az emmauszi tanitvanyokkal taldlkozunk az evangélium
torténetében. A jeruzsalemi asszonyok mar a feltdmadas hirének 6rvendeznek, amikor az
emmauszi tanitvanyok szomoru szivvel tavolodnak Jeruzsalemtol. Csalddottnak érzik
magukat, mert ugy tiinik, mintha az Ur Jézus cserben hagyta volna éket. Pedig mar ott volt
mellettiik: ,Megtorte a kenyeret és odaadta nekik.” Ez volt az ismertet6jel az Ur részérol. A
kenyér szinében veliink is megosztja életét az Ur Jézus. A mai szentmisében is veliink lesz.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Feltimadt Udvoziténk minket is részesiteni akar a feltimadasban. Ezzel is

kimutatja szeretetét irantunk. Forduljunk hozz4 bizalommal!

1. Adj Urunk Egyhazad vezetdinek nyitott fiilet és érzo szivet, hogy jol gondozzak azokat,
akiket rajuk biztal.

2. Segitsd tévelygd embertarsainkat, hogy ratalaljanak a feléd vezeto utra.

3. Urunk, tégy minket Egyhdzad hiteles tanuiva ezen a vilagon.

4. Maradj veliink, Urunk, életiink estéjén, és add meg majd nekiink a boldogitd istenlatas
kegyelmét.

5. Fogadd be orszagodba azokat, akik a feltdmadas hitével tavoztak el koziiliink.

Hatalmas Isteniink! Te vagy minden ember szdmara a helyes életcél és a gondviseld josag.

Hala és dics6ség legyen érte, Krisztus a mi Urunk atal. Amen.
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A év
Huasvéti id6
Husvét 4. vasarnapja

(Jn 10,1-10)

Bevezet6

Az Ur Jézus a mai evangéliumban a juhok szaméra ajtonak mondja magat. Mi a keresztség
altal tartozunk juhai k6z¢é. Amint a juhoknak tudniuk kell, hol van az akolba vezetd ajto,
nekiink is tudnunk kell, hol, hogyan talalunk ra az Ur Jézusra, ismerniink kell hangjat,
nyelvét, amelyen sz6l hozzank, hiv benniinket. A mai ember szamara nagy segitséget jelent a
computer az ¢let minden teriiletén. De csak akkor, ha ismerjiik a szamitogép nyelvezetét,
terminus technicusat. Az Ur Jézusnak is van sajat nyelve, sajat hangja, amely kiilonbozik a
vilag hangjatol. Ha a vildgnézetek tarkasagabol, a sokféle szignal koziil ki akarjuk hallani az
Ur Jézus hangjat, ra kell allnunk az evangélium hullamhosszéra. Erre szolgal minden
vasarnapi szentmise, ehhez segit hozz4 mai kdzds imank, és az igehirdetés is.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus megigérte nekiink, hogy veliink marad a vilag végéig. Sokszor nyit

ajtot nekiink, mert azt akarja, hogy ,.¢életiink legyen, és bdségben legyen.” Forduljunk hozza

bizalommal!

1. Urunk, Jézus Krisztus! Konyorgiink hozzad mindazokért, akik hisznek benned. Add,
hogy életet igérd szavaid legyenek mindig cselekedeteik vezérfonala.

2. Segitsd Egyhazunk piispokeit és papjait, hogy mindig tudjak, mire kotelezi Oket az
1gazsag ismerete €s a szeretet.

3. Urunk! Tamassz a keresztény csaladokbol papi és szerzetesi hivatasokat, akik ajtot
nyitnak a feléd vezetd titon mindnyéjunknak.

4. Konyorgiink 6nmagunkért, hogy gy tudjunk mindig bizni benned, mint a legjobb barat
szavaban.

Urunk, Jézus Krisztus! Igéd hatalmas, és erdt sugaroz felénk. Bizunk segitségedben ¢€letiink

minden napjan, ¢és dicsditlink téged az Atyaval és a Szentlélekkel egyiitt, most és

mindorokké. Amen.
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A év
Huasvéti id6
Husvét 5. vasarnapja

(Jn 14,1-12)

Bevezet6

Tamads apostol nem volt feliiletes, hiszékeny természetli ember, inkabb kutato, az igazsagot
keres6 1élek. Nemcsak az Ur Jézus feltdmadasarol akart személyesen meggyézédni, hanem
mar korabban vette maganak a batorsagot, hogy megkérdezze: ,,Uram, nem tudjuk, hova
mégy. Hogyan ismerhetnénk hét az utat?” Ezzel a kérdéssel az Ur Jézus szajabol az egyik
legmarkansabb mondatot hivta eld, amelyet O magarol mondott: ,.En vagyok az tt, az
igazsag €s az élet.” Ez a mondat egy egész €letprogramot ad: Ismerjiik meg azt az utat,
amelyet az Ur Jézus jart, 6rizziik meg azt az igazsagot, amelyet téle tanultunk, és a szeretet
gyakorlasaval torekedjiink az 6rok életre. Ehhez segitsen mai szentmisénk is.

Hivek konyorgése

Imadkozzunk az Ur Jézushoz, aki helyet készit nekiink az égben az Atyanal!

1. Urunk! Erésitsd az apostolok minden utodjat a hitben, hogy evangéliumodat meggy6zden
hirdessék.

2. Vezesd az élet értelmét keresdket arra az utra, amelyet Te mutattal nekiink.

3. Segitsd kegyelmeddel mindazokat, akik a televizid, radio és az Gjsagok teriiletén az
informaciok terjesztésében dolgoznak, hogy mindenkor az igazsagnak kotelezzék el
magukat.

4. Add, hogy a betegek, rokkantak és a hatranyos helyzetiiek vigaszt nyerjenek
szenvedésilikben az égi haza reményében.

5. Add meg halottainknak azt a helyet, amit Atyad hazéban készitettél nekik.

Urunk! Te azt akarod, hogy Atyad hazaban mindny4jan veled legylink a f6ldi €let utan.

Legyen meg a te akaratod! Hala és dicséret legyen nevednek az Atyaval és a Szentlélekkel

egyiitt, most és mindorokké. Amen.
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A év
Huasvéti id6
Husvét 6. vasarnapja

(Jn 14,15-21)

Bevezet6

A mai evangéliumban hallani fogjuk az Ur Jézus szavat: ,,Ha engem szerettek, parancsaimat
megtartjatok.” Ez a mondat két dologra hivja fel a figyelmiinket. El6szor arra, hogy a parancs
megtartdsdnak értéke nagyobb, ha szeretetbdl fakad, mintha a biintetéstdl valé félelem miatt
engedelmeskedem. Mésodszor pedig arra figyelmeztet, hogy szeretetiinket éppen akkor
mutatjuk meg, amikor megtartjuk Isten parancsat. Akinek tehat a szeretet motivalja az
engedelmességet, az nem ugy érzi magat, mintha stlyos teher nyomorgatnd, hanem 6rom tolti
el lelkét, hiszen valamivel kimutathatta szeretetét. A mai lelkiismeret-vizsgalatban azt kérjiik
szamon magunktol, hol maradtunk adosok a szeretettel.

Hivek konyorgése

Az Ur Jézus megigérte nekiink a Szentlelket, akit az Atyatol kiild nekiink. A Lélek erejében

bizva forduljunk bizalommal égi Atyankhoz kéréseinkkel!

1. Imadkozzunk az Egyhdz minden felszentelt szolgajaért, hogy igehirdetésiik és tanitdsuk
altal a hivek er6sddjenek a hitben és az egymas iranti szeretetben.

2. Imadkozzunk a keresztényekért, akik szerényen, de gy akarnak hitben, reményben ¢€s
szeretetben €lni, hogy bizonysagtételiik masokat is magaval ragadjon.

3. Imadkozzunk a miivészekért, hogy miiveik mindenkor Isten nagysagat és sz&épségét
hirdessék.

4. Imadkozzunk azokért, akiket hitiik gyakorlasa miatt kinevetnek, elnyomnak vagy
iildoznek. Segitsd dket, hogy hitvallo életiikkel maradjanak allhatatosak.

Mennyei Atyank, Te jol tudod, mi valik javunkra. Ezért terad bizzuk kérésiink

meghallgatasat, Krisztus a mi Urunk éltal. Amen.
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A év
Huasvéti id6
Husvét 7. vasarnapja

(Jn 17,1-11a)

Bevezet6

Az Ur Jézus foldi életében tanitasaval, halalaval, feltamadasaval és mennybemenetelével az
Istent dicsditette, és ezaltal teljesitette a mennyei Atya akaratat. Nekiink, akik Jézus kovetoi
akarunk lenni, ugyanez a feladatunk a fo6ldon: teljesiteni a mennyei Atya reank vonatkozo
akaratat, és ezaltal dicsditeni az Istent. Szentmisénk elején vizsgaljuk meg magunkat, hogyan
toltottiik be eddig a feladatunkat.

Hivek konyorgése

Imadkozzunk égi Atyankhoz, aki Fia, Jézus Krisztus éltal akar minket tidvoziteni!

1. Urunk, segitsd mindazokat, akik a békét és az igazsagot szolgaljak.

2. Adj lelki er6t azoknak, akik hitiikért iildozést szenvednek.

3. Urunk! Kényorgiink hozzad azokért, akik a csaladban és a munkahelyen reank vannak
bizva.

4. Vedd gondvisel oltalmadba azokat, akik jogos igényeikért kiizdenek, hogy biztonsdgban
¢és oromben ¢éljenek.

5. Urunk! Irgalmadba ajanljuk azokat, akiket foldi életiikben szent szolgalatoddal tiintettél
ki. Engedd, hogy égi orszagodban vég nélkiil iinnepeljenek téged.

Isteniink, Atyank! Mindnyéjan gyermekeid vagyunk. Benniink és 4ltalunk akarsz

megdicsdiilni Ggy, ahogyan Szent Fiad megdicsditett téged. Segits Szentlelkeddel benniinket

a Te fiad, Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Husvéti ido
Punkosdvasarnap

(Jn 20,19-23)

Bevezet6

Piinkosd a hiisvétnak befejezése és beteljesedése. Udvosségiink torténetébe piinkdsdkor 1ép
be a Szentlélek, aki nem mas, mint az Isten Lelke. A Szentlélek mitkodése mar az Ur Jézus
¢letében is tobbszor megnyilatkozott, a mennybemenetel 6ta pedig allandoan tevékenykedik
az Egyhazban. Az a feladata, hogy lelkiinket megszentelje, és ugy iranyitson minket, hogy
Isten jelenléte altalunk lathatova, érezhetové legyen a vilagban. Nyissuk ki lelkiinket a
Szentléleknek, hogy minél jobban atjarjon benniinket.

Hivek konyorgése

Az Ur Jézus kiildetést adott az apostoloknak. Ugyanigy kiild benniinket is a vilagban valo

szolgalatra. Ehhez kérjiik a Szentlélek segitségét!

1. Az erd szellemét kérjiikk mindazok szdmara, akik Isten lizenetét hirdetik a vilagban.

2. Azigazsag szellemét kérjiik mindazok szamara, akik az élet értelmét dszintén keresik.

3. A vigasztalas szellemét kérjiik mindazok szamadra, akik vigasz nélkiil és elhagyottan
¢élnek.

4. A szeretet szellemét kérjiikk mindazoknak, akik a gytil6lkodés sotétségében botorkalnak,
¢s a szeretet fényét nem ismerik.

5. Az éllhatatossag kegyelmét kérjlik a bérmélkozdok szamadra, hogy hiiségesek legyenek
hitiik gyakorlasaban.

MEIt6 €s igazsagos, hogy mindenhol halat adjunk az Atyanak és a Fitnak a Szentlélek

bdséges ajandékaiért, most és mindorokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 2. vasarnap

(Jn 1,29-34)

Bevezet6

A mai vasdrnappal az egyhéazi évnek az a szakasza kezdddik, amelyet évkozi idének hivunk.
A liturgia szine a z61d, amely a remény és az élet szine. Azt akarja kifejezni, hogy amit
nekiink a karacsony szellemisége hirdetett, az benniink életté valjék, és hogy Isten gazdagon
szEétszort vetése ndvekedjék, hozza meg termését e vilagban, egyhdzaban és mibenniink. Mai
szentmisénk is ehhez vigyen kozelebb.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk kéréseinkkel az Ur Jézushoz, aki érettiink, az egész vilag

iidvosségéért felaldozta magat!

1. Konyorogjiink azokért, akik az Ur Jézus Egyhazaban szolgalatot toltenek be. Add Urunk,
hogy mindenkor atérezzék feleldsségiiket.

2. Konyorogjiink az allamférfiakért. Add Urunk, hogy dontéseikben mindig az
igazsagossagot tartsdk szem elott.

3. Konyorogjiink kozombos felebaratainkért. Add Urunk, hogy eljussanak az igazsag
felismerésére.

4. Konyorogjlink a természeti csapasok miatt szenvedd embertarsainkért. Add Urunk, hogy
el ne veszitsék a gondviselésbe vetett hitiiket.

Urunk! Te odaadtad magad, mint nagyértéki valutat mindnyajunkért. Veled dicsérjiik az

Atyat a Szentlélekkel egységben, most és mindorokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 3. vasarnap

(Mt 4,12-23)

Bevezet6

Evkézi harmadik vasarnapon gyiiltiink 6ssze Isten oltara elStt, hogy neki halat adjunk és
segitségét kérjiik. Kozosségiink része az Ur Jézus nagy csaladjanak, a katolikus Egyhaznak.
Egyhazunk az O titokzatos teste, amelynek a keresztség altal lettiink tagjai. Ahogyan az Ur
Jézus egykor ,,bejarta egész Galileat” és tanitotta a népet, ugy oleli at 6rokérvényii tanitasaval
a ma emberét: tanit igazsagaival, irdnyit parancsaival és segit szentségeivel. Ezt teszi a mai
szentmisében is, amelyen figyeld 1élekkel akarunk részt venni.

Hivek konyorgése

Az Isten orszagdrol szolo jo hir, az evangélium minket keresztényeket nagy 6rommel tolt el,

de ugyanakkor arra is 6sztondz, hogy a j6 hirt tovabbadjuk. Ezért igy imadkozzunk!

1. Urunk! Segitsd boséges kegyelmeddel a hithirdet6k aldozatos munk4jat a missziokban.

2. Adj batorsagot a sziiloknek, hogy gyermekeiknek tovabbadjak orok igazsagaidat.

3. Urunk! Te foldi életedben segitetted a betegeket és a szenveddket. Segits benniinket is a
veliik val6 szolidaritasra.

4. Urunk, mindnydjunknak, akik a halal &rnyékaban éliink, Te lettél a fény. Add, hogy 6rok
vilagossagod fényeskedjék megholtjainknak.

Isteniink, égi Atyank! Kdszonjiik, hogy Megvaltot kiildtél nekiink, és altala az tidvosségre

vezetsz minket. Mi kdvetni akarjuk példajat és tanitasat. Segits szandékaink

megvaldsitasaban most és mindorokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 4. vasarnap

(Mt 5,1-12a)

Bevezet6

Hitiink szempontjabol nagyon fontos, hogy mindig halljuk, figyeljiik Isten szavat. Fontos,
hogy ismerjiik az 6sz6vetségben adott kinyilatkoztatast és az Ur Jézus altal kozolt tanitast.
Ma, az évkozi 4. vasarnapon is azért jottiink Isten oltara elé, hogy hallhassuk Isten szavat, és
valaszoljunk ra hittel, reménnyel és szeretettel. Isten szava er6t ad, és ahhoz segit, hogy
békében, egyetértésben élhessiink egymassal. Az Ur Jézus mindenkit fel tud emelni arra a
boldogsagra, amely az 6 sajatja, de ehhez figyelni kell szavara, és tanitasa szerint kell élni.
Ennek tudatdban mondjuk: Gyénom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imadkozzunk mennyei Atyankhoz, hogy a nyolc boldogsagrol szol6 tanitast

megértsiik és meg is valositsuk!

1. Urunk! Segitsd Egyhazadat, hogy mindenhol eredményesen hirdesse a hegyi beszéd
tanitasat.

2. Batoritsd hiveidet, hogy mindenkor a hegyi beszéd szellemében éljenek, cselekedjenek.

3. Urunk! Ajandékozz a vilagnak olyan férfiakat és ndket, akik az emberi méltdsagot nagyra
értekelik, és batran védelmezik.

4. Halottaink életét tedd teljessé a veled vald kdzosségben.

Mennyei Atyank! Szent Fiad altal 6rokérvényli igazsagok fényével vilagitod meg életiink

utjat. Mindezért tied legyen a hala €s a dicsdség, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 5. vasarnap

(Mt 5,13-16)

Bevezet6

Ma, az évkozi 5. vasarnapon is Ujra kérdezziik magunkat: hogyan ¢€ljlink keresztényként
ebben a vilagban, amelyben sokan nem akarnak tudni Istenrdl? Mit tegyiink annak érdekében,
hogy az anyagi érdekek ne szoritsak hattérbe a segitdkészséget és a szolidaritast? Ujbol és
ujbol keressiik annak lehetdségét, hogyan lehetiink a fold sdja €s a vilag vilagossaga ebben a
szekularizalt vilagban. Toprengiink, 0j utakat keresiink, mert szent meggy6zddésiink, hogy az
istentisztelet és az ember szolgalata, a jamborsag és az igazsagossag elvalaszthatatlanul
Osszetartoznak. Szinte 6sztondsen érezziik ezt. Ezt sugalmazza a mai szentmise is.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Kérjik Isten segitségét ahhoz, hogy mindig 6sszhang legyen belso hitiink és

kiils6 cselekedeteink kozott!

1. Urunk! Add, hogy Egyhazad minden tagja a fold soja és a vilag vilagossaga legyen.

2. Adj lelki erdt azoknak, akik az erdszak €s a terror adldozatai lettek, vagy akiket elnyomnak
és kizsdkmanyolnak.

3. Urunk! Ebresztgesd a vilag hatalmasainak, gazdagjainak lelkiismeretét, hogy ne
menjenek el részvétlentil a kisemberek nyomorusaga mellett.

4. Segits mindny4junkat, hogy mindig szivesen gyakoroljuk az irgalmassag lelki és testi
cselekedeteit.

Isteniink! Te nem a gydzteseket viseled sziveden, hanem a veszteseket, azokat, akiknek nincs

semmi esélytlik. Te vagy az 6 reményiik és a mi reménységiink egyarant. Ezért dicsériink

téged ¢€s halat adunk neked, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 6. vasarnap

(Mt 5,17-37)

Bevezet6

Mindennapi életiinkben tele vagyunk eldirasokkal, torvényekkel, tiltasokkal, és ezek sok
gondot okoznak nekiink. Olykor azt hissziik, jobb volna nélkiilikk. De az Ur Jézus is azt
mondja: ,,Ne gondoljatok, hogy azért jottem, hogy megsziintessem a torvényt.” SOt, még
szigoritja a parancsokat, amint hallani fogjuk a mai evangéliumban. Azonban tudnunk kell,
hogy Isten torvénye nem elviselhetetlen teher akar lenni, hanem ttmutatas a helyes életre. O
egészen magaénak akar minket, testestiil-lelkestiil. Mindig igazsagosan itél meg minket,
lelkiismeretiink alapjan.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imadkozzunk bizalommal az Ur Jézushoz, hiszen O testvériink és irgalmas

Istentink!

1. Urunk! Adj er6t és lelkesedést azoknak a férfiaknak és ndknek, akik szerte a vilagon
evangéliumodat hirdetik.

2. Adj széles latokort €s igazsagérzetet azoknak, akik a tdrsadalom torvényeit megalkotjak,
¢s azok megtartasan faradoznak.

3. Segitsd ifjisagunkat annak megértésében, hogy rend és torvény nélkiil nem lehet
emberhez mélto életet €lni.

4. Urunk! Adj kitartast, batoritast azoknak, akik diplomaciaval, adomanyok gytjtésével a
békét szolgaljak.

5. Jutalmazd meg az 6rok élettel azokat, akik a foldi életben parancsaid utjan jarnak.

Urunk! Te megjartad az emberi €élet minden csticsat és mélységét, €s bemutattad, hogyan

lehet a mennyei Atya akaratat teljesiteni. Legyen ezért neked héla és dicsdség, most és

mindorokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 7. vasarnap

(Mt 5,38-48)

Bevezet6

Az Ur Jézus a foparancsban azt kivanja toliink, hogy szeressiik felebaratainkat a csaladban, a
barati korben, a munkahelyen, a villamoson, vagyis szeressiink mindenkit, még ellenségiinket
is. De felmeriil benniink a kérdés: Vajon ez a parancs teljesithetd kdvetelés-e, vagy csak
ajanlas? Egyaltalan: elkeriilhetetlen feltétele-e az emberi egyiittélésnek? A kérdésre maga az
Ur Jézus adja meg a valaszt azzal, hogy az 6 szeretete hatartalan, és mindent meghaladéan
azza valt a kereszten. ,,Amint én szerettelek titeket, ti is ugy szeressétek egymast.” Tehat réla,
az 6 szeretetérdl vegyiink mértéket. Mai szentmisénkben adjunk halat Istennek, hogy az 6
szeretete képessé tud tenni benniinket a felebarati szeretetre.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Ebben a kdzosségben, amelyben mindenki tudja, hogy Isten elfogadott, és szeret

minket az Ur Jézusban, emeljiik szavunkat konyorgd imara!

1. Szeretet Istene! Konyorgiink hozzad azokért, akiket nem szeretnek, és kitaszitottak dket a
tarsadalombol. Add, hogy a mai keresztények altal 6k is megtapasztaljak Isten kdzelségét.

2. Konyorgiink azokért, akik nem tudjdk egymadst szeretni. Add, hogy a sziviikbe oltott
gazdagsagot, mint isteni adomanyt felfedezzek, €s a szeretetadds 6romét megérezzek.

3. Szereté Urunk! Tavolitsd el a keresztény csaladokbol az 6nzést és a kényelemszeretetet,
hogy ezéltal szeretetben €ljenek.

4. Tavolits el téliink minden bosszuallast, hogy a rosszért is joval tudjunk fizetni.

Urunk, Jézus Krisztus! Legyen hala és dicséret a Te nagy szeretetedért, amely Utmutatonk

marad ma, holnap és mindorokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 8. vasarnap

(Mt 6,24-34)

Bevezet6

Mai vilagunkban sok gonoszsag, hitetlenség, erkdlcstelenség vesz benniinket koriil. Ezek
lattdn konnyen jon ajkunkra a kérdés: Ha Isten mindezt tudja, nem kellene neki beavatkozni
az események folyamatdba, és helyredllitani a vilagban a felforgatott erkolcsi rendet? Aki
erre gondol, olyan tokéletes vilagrol almodik, amelyben minden éramiipontossaggal
miikddik, és abba semmi hiba be nem cstszhat. De ilyen vildg nincs. Isten olyan vildgot adott
nekiink, amelyben valaszthatunk j6 és rossz kozott, amelyben egymas mellett van a hiiség és
a hiitlenség. Ahol Isten elhagyni latszik a vilagot, ott meg kell forditani a kérdést: az egyes
ember hol és mennyire tdvolodott el Istentdl? Nem masra kell mutogatnunk, hanem magunkat
kell megvizsgalnunk, mi a biiniink.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imédkozzunk Urunkhoz, Jézus Krisztushoz, aki az Atya szeretetét €s gondviseld

1. Urunk! Te azt parancsoltad, hogy egyediil a mennyei Atyanak szolgaljunk. Segitsd
plispokeinket és papjainkat, hogy ebben a szolgalatban példaképeink lehessenek.

2. Urunk! Te 6vsz benniinket az aggodalmaskodastol. Add, hogy orszagodat és igazsagodat
keresve a tobbi sziikségest is megkapjuk.

3. Urunk! Te az embert ember altal akarod tidvoziteni. Add, hogy a vildg vezetdi mindenkor
legyenek isteni gondviselésed hiiséges ezkoze.

4. A segitségre szorul6 szegényeket 6vd meg a kétségbeeséstol, €s a gazdagoknak adj
segitOkész szivet.

5. Add, hogy nagybeteg és haldoklo felebarataink is érezzék gondviseld josagodat.

Urunk, Isteniink! Te szeretetbdl teremtetted meg ezt a vilagot, és bolcs térvényeiddel

iranyitod. Segits, hogy ebben a lathat6 vildgban olyan hiiséggel szolgaljunk neked egész

¢letiinkon at, hogy elnyerjiik a lathatatlan vilag boldogsagat Krisztus, a mi Urunk altal.

Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 9. vasarnap

(Mt 7,21-27)

Bevezet6

Az a vallasos ember, aki hiiséges kovetdje akar lenni az Ur Jézusnak, arra torekszik, hogy az
¢let kiilonbozo helyzeteiben helyesen ismerje fel az Isten akaratat. A mai evangéliumban az
Ur Jézus kiemelten hangsilyozza, hogy csak az jut be a mennyek orszagaba, aki a mennyei
Atya akaratat cselekszi. Nyilvanvald, hogy ehhez vildgosan tudnom kell, mi az Isten akarata
velem itt és most. Vajon nagy gondot jelent ez? Nem, mert csak annyit kell tenniink
barmelyikiinknek, hogy j6 lelkiismerettel figyeliink az evangéliumra és az Egyhaz tanitasara.
A mai szentmisében is ezt kell tenniink.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Kérjiik az Ur Jézust, hogy tanitasaval vezesse mindenkor gondolatainkat,

szavainkat és cselekedeteinket!

1. Urunk! Szentlelkeddel vilagositsd meg értelmiinket, hogy mindig helyesen ismerjiik meg
evangéliumodat, és hiiségesen kitartsunk annak igazsaga mellett.

2. Erdsitsd meg kegyelmeddel akaratunkat, hogy mindenkor parancsaid utjan tudjunk jarni.

3. Urunk! Erésitsd meg Egyhazunk szolgéit, hogy a megprobaltatasok viharaiban is
sziklaerds maradjon a hitiik.

4. Ovj meg minket a tévtanitoktol, és vezesd az igazsag ttjara a kételkeddket.

5. Nyisd meg az 6rok élet kapujat elhunyt testvéreinknek, akik nemcsak hallgattak igéidet,
hanem kegyelmed erejével azok megvalositdsan faradoztak.

Irgalmas Isteniink! Te megaldod azokat, akik megtartjak parancsaidat, és blinben hagyod

azokat, akik akaratodnak ellendllnak. Toltsd el sziviinket a hiiség €s a hala érzésével, hogy

elnyerjiik az tidvosséget Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 10. vasarnap

(Mt 9,9-13)

Bevezet6

Minddny4jan ismerjiik hibainkat, gyengéinket. Sokszor vétiink példaul a szeretet ellen,
amivel Istennek szomorusagot okozunk, az embereknek pedig csalodast. Ahelyett azonban,
hogy kétségbeesnénk életiink s6tét oldalai miatt, hasson 4t benniinket a mai evangélium
iizenete, amelyben az Ur Jézus felénk, biinosokhoz fordul, és ahelyett, hogy felhanytorgat-na
blineinket, megbocsatja azokat, és szolgalatara hiv benniinket. T6ltson ez el benniinket
orommel, és ezzel a gondolattal tartsunk blinbanatot.

Hivek konyorgése

Isteniink, Atyank! Aki minden jonak forrdsa vagy, add nekiink kegyelmedet, hogy mindenkor

felismerjiik, mi a j6 és mit cselekedjiink. Bizalommal kériink!

1. Erdsitsd meg Egyhdzadat a megbocsatas szolgalatdban.

2. Nyujtsd segité kezedet azoknak, akik bliniik sulya alatt gornyednek. Add, hogy a
megbocsatas reménye ne vesszen ki lelkiikbol.

3. Batorits minket, hogy el6tted és egymas el6tt megvalljuk gyengeségiinket, és igy
nyitottak legyiink a megbocsatds szamara.

4. Fogadd be megholt testvéreinket irgalmasan az 6rok hazaba, ahol reménylink szerint mi is
részt kapunk orszagodbol.

Atyank, Te mindig kész vagy a megbocsatasra, és mindig kitarod eléttiink az élethez vezetd

kaput, mert végteleniil irgalmas vagy. Ezért szivbdl halat adunk neked, a mi Urunk Jézus

Krisztus altal. Amen.



46 PPEK/Kormos Gyula: Oremus! Egyetemes kénydrgések a vasarnapi és tnnepi szentmisékhez

A év
Evkozi idd
Evkozi 11. vasarnap

(Mt 9,36-10,8)

Bevezet6

Talalkozunk emberekkel, akik kérdezgetik: Mibdl éljiink? Mi a célja az ember életének?
Miért éljiink? Ezek a kérdések céltalansagrol, lelki tirességrol arulkodnak. Ilyen kérdésekre
akar vélaszolni a mai evangélium, amely az apostolok kiildetésérdl szol. De ez nemcsak
kizarolag az apostolokra vonatkozik, hanem minden megkeresztelt emberre. Hiszen bizonyos
értelemben mi is azok kozé tartozunk, akiket az Ur Jézus meghiv. Nekiink is kiildetést ad,
hogy hirdessiik az 6 nagy szeretetét, amivel megajandékoz minket, amikor megbocsatja
blineinket. Tartsunk blinbanatot, hogy mindezt megértsiik, és a kiildetéshez erét nyerjiink.

Hivek konyorgése

Iméadkozzunk Megvaltonkhoz, Jézus Krisztushoz, aki minket szolgélatara, szeretetének

megvaldsitasara hiv!

1. Erositsd meg Urunk a bizalom és remény kegyelmével mindazokat, akiket szolgalatodra
hivsz.

2. Add, hogy készségesen halljuk meg hivasodat, és sziviink 6romével alljunk
szolgélatodba.

3. Urunk, tedd acélossa mindazok akaratat, akik vilagunkban a politikai és szocialis
felelosséget viselik, hogy feladatukat a Te szellemedben lassék el.

4. Ovj meg minket az onteltségtdl, és ndveld benniink a kegyelmed erejébe vetett bizalmat.

Isteniink! Hivasod betélti életiinket, és célt, iranyt szab nekiink. igy tapasztaljuk meg

ismételten jelenlétedet, amelyért szivbol szall feléd koszonetiink, a mi Urunk Jézus Krisztus

altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 12. vasarnap

(Jer 20,10-13)

Bevezet6

Rendes koriilmények kozott senkit sem idéznek a torvény elé hite miatt. Vannak azonban
esetek, amikor kdnnyen Jeremids sorsara jut az, aki a hite alapjan tiltakozik az
igazsagtalansag ellen, nyiltan védi az emberi méltosagot. Azt emiatt megragalmazzak,
torvényszék elé idézik és elitélik. Jeremias hii maradt meggy6zddéséhez, mert bizott az
Urban. Torténete azota sokszor ismétlédott az elmult szazadok sordn, és manapsag sem
tartozik a ritkasagok kozé. De szdmunkra is feladja a kérdést: Vajon a mi hitiink elég erés-e
ahhoz, hogy adott esetben készek vagyunk mintegy 16vészarokba allni? Vajon meriink-e
nehéz helyzetben lelkiismeretiink szerint cselekedni? Banjuk meg hit elleni blineinket...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Konyordgjiink mennyei Atyankhoz, aki Szent Fiat, mint hliséges tantt elkiildte

hozzéank, és benne példat adott nekiink!

1. Urunk! Allj ott minden ember mellett, aki sikra szall az igazsagossagért és az emberi
méltosagért.

2. Erdsitsd kegyelmeddel azokat, akik a megbékélésért kiizdenek, és igyekeznek
megsziintetni az ellenségeskedést.

3. Urunk! Ebresztgesd a keresztények lelkiismeretét, hogy nehéz koriilmények kozott is
merjenek kiallni az evangélium 6rok igazsagai mellett.

4. Tedd teljessé elhunytjaink €letét orszdgodban azaltal, hogy megajandékozod dket az 6rok
¢lettel.

Mennyei Atyank! Tudjuk €s erdsen hissziik, hogy nem hagyod magukra azokat, akik nehéz

helyzetben tanuskodnak melletted. Koszonjiik ezt, legyen érte héala és dicsdség, Krisztus a mi

Urunk altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 13. vasarnap

(Mt 10,37-42 és 2Kir 4,8-11.14-16a)

Bevezet6

A mai olvasményban olyan asszonyrdl fogunk hallani, aki befogadja hazaba Illés profétat. Az
akkori viszonyok kozott hallatlan merész cselekedet volt ez egy asszonytol. Aki ilyet tett, azt
mar vadolhattdk hizassagtoréssel. Mégis megtette, mert meg volt gyézddve, hogy Illés az
Isten embere. Nem torodik tehat azzal, hogyan vélekednek majd az emberek, sem azzal, hogy
férjével nehézségei tdmadnak majd emiatt. E bator kidllas adott helyzetben esziinkbe juttatja
azokat az embereket, akiknek egy adott helyzetben tenni vagy mondani kellene a
lelkiismeretiik alapjan, de félnek kornyezetiik biralatatol. Azzal mentegetik magukat: Mit
sz6lnak hozza az emberek? Kérdezziik meg most magunkat: Meddig mennénk el ilyen
esetben, hogy hiiek maradjunk meggy6zd8désiinkh6z?

Hivek konyorgése

Imadkozzunk Isteniinkhéz, égi Atyankhoz, aki minket az Ur Jézus kovetésére hivott!

1. Adj Urunk hiveidnek batorsagot, hogy hilien kdvessék lelkiismeretiik szavat, amikor a
hatalom kotottségei vagy hagyomanyos bilincsek miatt fogva érzik magukat.

2. Tamogass minket kegyelmeddel, hogy tarsadalmi életiinkben az iitk6z¢si helyzeteket a
szolidaritas szellemében tudjuk megoldani.

3. Atyank! Segits benniinket, hogy cselekedeteink mindig tiikr6zz¢ék elveinket,
meggy6zddésiinket.

4. Jutalmazd meg elhunyt testvéreinket, akik hiiséges tanuid voltak a f61don.

Urunk! Te adsz hiveid életének tartalmat és gazdagsagot. Tiéd legyen a héla és a dicsdség,

Krisztus a mi Urunk 4ltal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 14. vasarnap

(Mt 11,25-30)

Bevezet6

Az évkozi 14. vasarnapon, ragyog6 napsiitésben jottiink Isten oltara elé, hogy neki halat
adjunk egész heti munkankért, és tovabbi segitségét kérjiik. Hallgatni akarjuk Istenlink
iizenetét, hogy vallasi ismeretiink gazdagodjék, venni akarjuk az élet kenyerét, hogy
hitiinkben erds6djiink. Hiszilink abban, hogy szamunkra Isten jelenti a holnapot, és csak vele
lehet teljes az életiink. Tudjuk azt is, hogy végsd soron neki tartozunk szdmaddassal, ezért
végziink most lelkiismeret-vizsgalatot, és tartunk blinbanatot a blineink felett...

Hivek konyorgése

Urunk, Istentink! Te ) reménnyel ajandékoztal meg minket, irdnyt keresd, kérdezd, olykor

csalodott embereket, amikor Szent Fiadat elkiildted hozzank. Ma is reménnyel terjessziik eléd

kéréseinket!

1. Konyorgiink Urunk mindazokért, akik az evangélium magjat hintik szét a vilagban. Adj
nekik kitartast, tiirelmet és batorsagot, hogy el ne lankadjanak.

2. Konyorgiink mindazokért, akik szavadra figyelnek. Tard ki leikiiket, nyisd meg szemiiket,
hogy legyenek vetésed szamara termékeny fold, és néjjon benniik az elvetett mag.

3. Konyorgiink Urunk azokért, akikben megfakult a remény. Segitsd 6ket, hogy Egyhazad
altal Gjra erdre kapjanak, Ojra talpra alljanak.

4. Konyorgiink dnmagunkért is, hogy legyen tiirelmiink 6nmagunkhoz, és er6sddjék
benniink a beléd vetett bizalom, ¢és a t6led kapott kegyelem erejébdl a magunk iranti
bizalom.

Urunk, Isteniink! Miként a mag meghozza gylimdlcsét a foldben, tigy termékenyitsd meg a

mi sziviinket is, hogy mindig 6rvendez6 1¢lekkel dicsoéitsiink téged, Krisztus a mi Urunk altal.

Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 15. vasarnap

(Mt 13,1-23)

Bevezet6

Valldsunk nem ideoldgia, hanem életforma. Maga az Ur Jézus is a hétkoznapi életbdl vett
példakkal hozta kozel az emberek lelkéhez Isten lizenetét. Ilyen a magvetdrdl szolo
példabeszéd is, amelyet a mai evangéliumban fogunk hallani. Az Ur Jézus azt a feladatot
bizta az Egyhazra, hogy allanddan hirdesse az Isten orszagardl szo6l6 tanitast. Ennek a
megvaldsitasa nem konnyii feladat, mert allanddan beleiitkdzik az emberek érdektelenségébe,
konnyelmiiségébe és anyagiassagaba. De ezen akadalyok ellenére is megvalosul Isten
akarata. Ugyanis mindig voltak és vannak olyan hallgatoi Isten igéjének, akiknek lelkében
szazszoros termést hoz az elvetett mag. Készitsiik most el lelkiinket a j6 mag befogadasara
azzal, hogy megvizsgalva magunkat, megbanjuk bilineinket.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Terjessziik kéréseinket bizalommal mennyei Atyank elé!

1. Konyorgiink szeretteinkért, akikért aggodunk, és akikrdl gondoskodunk. Kériink Urunk,
hogy 6vd és aldd meg dket.

2. Konyorgiink azokért, akik felelds tisztet toltenek be a politikdban, a sportban, a
televizional vagy az lizleti életben. Kériink Urunk, hogy részesitsd aldasodban Oket.

3. Konyorgiink azokért, akik ton vannak, vagy most toltik szabadsagukat. Kériink Urunk,
hogy aldd meg és 6vd meg Oket.

4. Konyorgiink azokért, akik Isten igéjét hallgatjak. Add Urunk, hogy a j6 mag szézszoros
termést teremjen a lelkiikben.

Mennyei Atyank! Add, hogy mindig érezziik kozelségedet, és beléd vetett hitiink mindig

megmaradjon. Segits benniinket, hogy egykor megtalaljuk nalad 6rok otthonunkat elhunyt

szeretteinkkel egytitt, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 16. vasarnap

(Mt 13,24-43)

Bevezet6

A mai szentmise evangéliumaban Isten irgalmassaga bizonyos nagyvonaliisdgban mutatkozik
meg. Azt hozza tudomasunkra, hogy O hosszan tiiré. Amint a j6 gazda hagyja a konkolyt
felndni a buzaval az aratésig, Isten is engedi, hogy a jo és a rossz egyiitt maradjon
koriilottiink ebben a vilagban az utols6 itéletig. Isten irgalma itt abban mutatkozik meg, hogy
1d6t enged javuldsunkra, és blineink jovatételére. Senkit sem kényszerit a mennyorszagba,
hanem rank bizza a dontést, hogy megmaradunk-e biineinkben, vagy megtériink. Erre a
megtérésre ad 1d6t €letlink végéig. A mai szentmise is megtérésiinket siirgeti.

Hivek konyorgése

A mennyei Atya az Ur Jézus személyében, mint j6 apa mutatkozik be nekiink. Ezért

folyamodunk hozza bizalommal!

1. Adj Urunk mindnyéjunknak vilagos latast, hogy mindenkor meg tudjuk kiilonbdztetni a
rosszat a jotol, a konkolyt a buzatol.

2. Ero6sitsd meg hitiikben mindazokat, akik megkeresztelkedtek, és add, hogy hitiik nyoman
bdven teremjenek a szeretet jocselekedetei.

3. Add Urunk, hogy minden ember mar fiatal koraban megértse, mily nagy nyereség
szdmara, ha lelkében a mély, eleven hit ver gyokeret.

4. Konyoriilj Urunk azokon, akik maganyosnak, elhagyatottnak érzik magukat. Ereztesd
veliik, hogy Te mindig és mindeniitt veliik vagy.

Josagos Istentlink! Kdszonjiik neked, hogy az evangélium tanitdsa alapjdn megismerhettiik a

tiszta buza, az igaz hit értékét. Ennek alapjan akarunk a jo ton jarni egész ¢életiinkben, a mi

Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 17. vasarnap

(1 Kir 3,5-12)

Bevezet6

A mai szentmise olvasmanya arrdl értesit, hogy Salamon kiraly uralkodasa kezdetén
bolcsességet kér Istentdl. Vagyis olyan lelkiiletet, amellyel fel tudja ismerni, mi az Isten
akarata. Azt a bolcsességet kéri, amellyel meg tudja kiilonboztetni a tiszta aranyat a bizsutdl,
az igazi gyongyot a hamisitvanytol. Nekiink is sziikségiink van arra a bolcsességre, amellyel
felismerjiik, hogy Isten dicsdsége ¢s 6rok lidvosségiink a legnagyobb érték, amiért érdemes
minden aldozatot meghoznunk. Erre figyelmeztet az Ur Jézusnak az a hasonlata is, amelyet a
foldbe rejtett kincsrél mondott, €s a mai evangéliumban fogjuk hallani. Erre gondolva
tartsunk lelkismeret-vizsgalatot. Gyonom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! A mennyei Atya szeret benniinket. Ezért mindig jol jarunk, ha gondviseld

josagara bizzuk magunkat. Ebben a hitben terjessziik elé kéréseinket!

1. Isteniink! Adj bolcsességet a vilag vezetdinek, hogy komoly akarattal keressék a békét, és
akadalyozzak meg a pusztitd haborukat.

2. Ovd meg hiveidet att6l, hogy kritika nélkiil sodrédjanak a divatos eszmearamlatokkal.

3. Adj bolcsességet a nyomorban és betegségben szenveddknek, hogy nehéz helyzetiikben
felismerjék az érdemszerzés €s engesztelés lehetdségét.

4. Adj bolcsességet mindnyajunknak, hogy Isten orszagaért minden aldozatra képesek
legyiink.

Mennyei Atyank! Segits benniinket arra a bolcsességre, hogy nem elég felismerni az

evangélium Ordk igazsagait, hanem azokért aldozatot is kell hoznunk, Krisztus a mi Urunk

altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 18. vasarnap

(Mt 14,13-21)

Bevezet6

Az irgalmassag testi cselekedetei kozott szerepel: az ¢hezdknek ételt adni. Ez nem azt jelenti,
hogy néha adjunk alamizsnat, hanem azt, hogy anyagi javainkat osszuk meg a nyomorban
¢loékkel. Tarsadalmunk mai képe azt mutatja, hogy a szocialis érzékenység az anyagi jolét
emelkedésével csokken. A korai egyhdzban a javak megosztasa nem csupan szocialis kérdés
volt, hanem a megélt kereszténység lényeges magva. Az Ur Jézus és tanitvanyainak élete
ebben pozitiv példa. Erre utal a csodas kenyérszaporités, és az is, hogy az Ur Jézus életet ado
kenyér formajaban belép a mi szegénységiinkbe, és életilink éltetdjéveé valik.

Hivek konyorgése

Imadkozzunk mennyei Atyankhoz, akinek gondviselése a mindennapi kenyeriink altal is

megmutatkozik!

1. Isteniink, segits benniinket, hogy tarsadalmunkban az Egyhaz szocialis tanitasa
érvényesiiljon a foldi javak igazsagos elosztdsa terén.

2. Erdsitsd benniink a feleldsségérzetet abban az irdnyban, hogy minden csalad asztalan ott
legyen a mindennapi kenyér.

3. Segitsd Urunk, egyhazkozségiink minden tagjat, hogy megtanuljunk testvériesen
osztozni, és igy a Te szeretetednek szavahihetd tantiva valjunk.

4. Noveld benniink az Elet Kenyere utani vagyat, és az életbél vald eltavozasunkkor legyen
szent utravalonk.

Gondviseld Atyank, add meg testiinknek a mindennapi kenyeret, lelkiink taplalasara az

Oltariszentséget, hogy altaluk erdt nyerve eljussunk égi orszagodba, a mi Urunk Jézus

Krisztus altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 19. vasarnap

(Mt 14,22-33)

Bevezet6

Leikiinknek féltve 6rzott kincse a hitlink. Hiszilink Istenben, hisziink Jézus Krisztusban, akit
az Atya kiildott hozzank. Ennek a hitnek mindig er6sddnie, névekednie kell, mert hitiinket
sok tamadas, sok kisértés éri. Azonban az Ur Jézus mindig a kdzeliinkben van, kiilondsen
veszé€ly idején. A siillyedd Péter felé is azonnal kinyujtja kezét, amint a mai evangéliumban
hallani fogjuk. Felénk el6szor a kereszteléskor nyujtotta kezét, €s a mai szentmisében is
kinyujtja karjat, amikor tanit benniinket a Szentiras szavaival, és erdsit az Oltariszentséggel.
Fogadjuk készséggel kozeledését, tartsunk biinbanatot.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Istenbe vetett hitiink alapjan forduljunk bizalommal mennyei Atyankhoz!

1. Egi Atyank! Gyermeki bizalommal konyorgiink Egyhazadért, hogy altala az emberek
megtapasztalhassak josagodat és szeretetedet.

2. Erdsitsd hitiinket, hogy a sikertelenségek €s a rank nehezedé gondok meg ne ingassak
gondviselésedbe vetett bizalmunkat.

3. Allj a haldoklok mellé irgalmaddal, hogy utolsé érajukban is érezzék szereteted
kozelségét.

4. Segitsd Urunk a hatalom birtokosait, hogy soha ne szlinjenek meg a tartds békét keresni
népeik javara.

Josagos Isteniink! Te ugy gondoskodsz rolunk, mint j6 sziil6 a gyermekérol. Ezért

magasztaljuk josdgodat ma és mindorokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 20. vasarnap

(Mt 15,21-28)

Bevezet6

Az Ur Jézus foldi életében sokszor fordult a biindsok, betegek és az idegenek felé, és
reménnyel toltdtte el Oket. Elsésorban ugyan a zsidoé népnek hirdeti az evangéliumot, de nem
utasitotta el a kdnaani pogény asszonyt sem. Mindenkit hiv orszdgaba, minden embert
testvérnek tekint. Benniinket is elfogad, gy ahogyan most el6tte allunk, az elmult napok
minden terhével, gondjaval és blinével. Nem tesz kiilonbséget szdrmazas vagy érdemiink
szerint. Mi az 6 népe vagyunk. Bizik benniink. Nekiink bizni kell az ¢ szeretetében.

Hivek konyorgése

Forduljunk bizalommal mennyei Atyankhoz, mert O minden embert iidvoziteni akar!

1. Segitsd Urunk Egyhazadat, hogy soha ne legyen kirekesztd, hanem mindig és mindenkit
befogado.

2. Konyorogjlink a keresztényekért, hogy mindig emlékezzenek kozos gyokertikre, és hitiik
alapjan legyen batorsaguk elindulni az egységre vezetd tton.

3. Imadkozzunk a vilagszervezetekért, hogy az egész vilagon erdsitsék az emberiség
Osszetartozdsanak tudatat.

4. Adj nekiink Urunk befogad¢ lelkiiletet, hogy a menekiiltek, az idegenek, akik nalunk
oltalmat keresnek, és toliink segitséget remélnek, altalunk ismerjék meg gondviseld
josagodat, és beldled j reménységet nyerjenek.

Mennyei Atyank, Te vagy a vilag Ura, akit6l mindig tobbet kapunk, mint amennyit kériink.

Legyen hala és dics6ség neked a Szentlélekkel és Fiaddal, Jézus Krisztussal egyiitt, most és

mindorokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 21. vasarnap

(Mt 16,13-20)

Bevezet6

Az Ur Jézus tudja, hogy kortarsai nem egyforméan vélekednek rola. Mint ahogyan napjainkat
is a vélemények sokfélesége jellemzi. Ezen nem szabad fennakadni, ahogyan az Ur Jézus sem
litkozott meg miatta. Az apostolok sem rejtik véka ala véleményiiket, amikor az Ur Jézus
kérdezi 6ket. Az Ur Jézus azt sem vette rossz néven, ha 6t kérdezték. A kérdésekre mindig
nyugodtan valaszolt tanitvanyainak, az irdstudoknak még akkor is, amikor kérdéseikkel térbe
akartak csalni. Mi is helyesen jarunk el, ha igy tesziink. Kérdezziink, kutassunk vallasi
iigyekben, hogy mélyebb legyen a hitlink. Valaszoljunk szivesen, ha minket kérdeznek A mai
evangélium erre hivja fel figyelmiinket.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Tudjuk, hogy szdmunkra Isten a kezdet és a vég. Toéle szarmazik minden jo.

Ezért terjessziik elé kéréseinket bizalommal!

1. Urunk! Te Péterre épitetted Egyhazadat. Toltsd el Péter utodjat, N. papankat a Szentlélek
erejével, hogy Egyhazad hajojat bolcsen kormanyozza.

2. Add meg minden kereszténynek azt a meggy6z0dést, hogy az Atydhoz csak altalad
juthatunk el.

3. Urunk, add meg a joggal vagy jogtalanul bortonbe zart, szabadsaguktol megfosztott
embereknek annak tudadat, hogy belsé szabadsaguktol nem tudjak 6ket megfosztani, és
beléd vetett reményiik mindig megmarad.

4. Add meg piispokeinknek és papjainknak, hogy az erds hit sziklatalajan alljanak korunk
szellemi viharaiban.

Jézusunk, Te, aki emberfia lettél, lattad népednek sziikségét, és szamunkra kinyitottad Atyad

orszaganak ajtajat. Egyhazad altal pedig ma is iranyitod, vezeted és segited oda a fold népét.

Ezért halat adunk neked, és dicsoitiink téged az Atyaval és Szentlélekkel egylitt, most és

mindorokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 22. vasarnap

(Mt 16,21-27)

Bevezet6

A vilag forgatagaban éliink, ahol kiilonb6z6 felfogasu emberekkel taldlkozunk. Vannak
kozottiik Gn. szélkakas emberek is, akik latszolag évekig egy bizonyos irdnyba meneteltek,
majd hirtelen iranyt valtoztatnak, mert anyagi vagy politikai éredekeiknek az 1 irdny jobban
megfelel. Ilyen koriilmények kdzott mi nem mindig tudjuk keresztény elveinket konnyen
érvényesiteni. Az Ur Jézus azt tanitja, hogy mi ne hasonuljunk a kiilénbézé dramlatokhoz, a
vilag blinés fordulataihoz, hanem ellenkezdleg: az a hivatasunk, hogy megszenteljiik azokat.
Az ezzel jaro kiizdelmek, nehézségek hozzatartoznak keresztény életiink keresztjeihez. A mai
evangéliumban ilyesmirdl hallunk. Tekinsiink magunkba, mennyire vagyunk keresztények
ilyen szempontbol?

Hivek konyorgése

Testvéreim! Lépten-nyomon talalkozunk mindennapjainkban a kereszttel. Gyakran vagyunk

gyengék, gydmoltalanok, azt érezziik, hogy Isten segitségére ra vagyunk utalva. Ezért igy

imadkozzunk!

1. Konyorgiink az Egyhaz és a tdrsadalom tisztségviseldiért. Erdsitsd benniik az Isten
szavahoz val6 hiiséget!

2. Konyorgiink minden ingadozoért. Toltsd el Urunk 6ket azzal a batorsaggal, amelyre
sziikségiik van, amikor ligyedért kiallnak!

3. Magunkért is konyorgiink, Urunk! Szilarditsd meg benniink a beléd vetett bizalmat, és
add, hogy 6rommel és a beteljesiilés igéretével jarjuk az altalad mutatott utat.

4. Segitsd betegeinket, hogy kinszenvedésedbdl tudjanak erét meriteni sajat szenvedéseik
elviseléséhez.

Josagos Atyank! Tekints reank, gyermekeidre, ¢s hallgasd meg konyorgéseinket. Koszonjiik,

hogy szdmunkra mindig elérhetd vagy a Te Fiad, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 23. vasarnap

(Mt 18,15-20)

Bevezet6

A mai szentmise igeszakasza azt a keresztény magatartast siirgeti, amely szerint soha nem
lehet szamunkra k6zombos a masik ember sorsa. A k6zombosség a szeretet hianyara vall. Ezt
a kozombosséget a pogany viladg a harom majom kis szobrocskajaval abrdzolja: az egyik
majom a fiilét fogja be, a masik a szemét, a harmadik a szajat. Vagyis az a legjobb, ha nem
hallunk, nem latunk, nem mondunk semmit. Jelsz6: ne avatkozzunk masok dolgaba! Ez nem
keresztény magatartas. Igenis érdeklédniink kell masok élete irant. Nem kivancsisagbol, nem
szenzacidhajszolasbol, hanem azzal a szadndékkal, hogy segiteni akarok jo tanaccsal,
batoritassal, j6 cselekedettel. Az egymas irant tantsitott érdeklddést a szeretetetnek kell
motivalnia, szegélyeznie. Vizsgaljuk most meg magunkat, milyenek vagyunk ezen a téren.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Mindennapi életiinket sokszinti és sulyos gondok terhelik. A vilag elvarja tdliink

keresztényektdl, hogy konnyitsiink a terheken és ne huzodjunk félre, amikor szo6lni kell,

cselekedni kell. A szeretet cselekedeteihez kérjiik a mennyei Atya segitségét!

1. Konyorogjliink Egyhazunkért, hogy mindig Isten szavat hirdesse, és az igazsag atjan jarva
jo példat tudjon mutatni az embereknek.

2. Konyorogjlink egyhazkozségiinkért, hogy annak tagjai Krisztus szeretetével eltelve batran
alljanak ki az elnyomottak jogaiért s az emberhez mélto életért.

3. Add Urunk, hogy segitségre szorulo testvéreink a mi szeretetiink altal tapasztaljak meg
josédgodat.

4. Adj Urunk mindnyéjunknak készséges lelkiiletet, hogy papjaink tanitasat ne kritikaval
fogadjuk, hanem a jobbulas szandékat ismerjiik fel azokban.

Urunk, Isteniink, add kegyelmedet, hogy mindenkor tudjunk bizni benned, és a testvéri

szeretet gyakorlasaval eljussunk hozzad, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 24. vasarnap

(Mt 18,21-35)

Bevezet6

Mindennapi imédsagunknak, a Miatydnknak van egy jelentds mondata, amely f616tt olykor
konnyedén elsiklunk: ,,Bocsasd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az
elleniink vétkezOknek.” Ezzel a mondattal egy feltételhez kotjiik azt a megbocsatast, amit
Istent6l reméliink. Ahhoz, hogy mi készek vagyunk megbocsatani az elleniink elkdvetett
jogtalansagot, és ezen az alapon esedeziink Istenhez vétkeink megbocsatasaért. Mivel mindig
raszorulunk Isten irgalmara, mai szentmisénk kezdetén is blinbocsanatért esedeziink.
Gyonom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus azért jott a foldre, hogy minket kibékitsen Istennel. Példajat akarjuk

kovetni. Mivel azonban a megbocsatas nem konnyt, kérjiik téle a kegyelmet, hogy mi is meg

tudjunk bocsatani!

1. Urunk! Erdésitsd meg mindazokat, akiket a felszentelés 4ltal a béke szolgalataval biztal
meg.

2. Mutasd meg a kibékiilés lehetdségét mindazoknak, akik a csalddban vagy mas
kozosségben békétlenkednek.

3. Add meg a megbékélés szellemét a f6ld azon népeinek, akik ellenséget latnak egymasban,
kiilondsen ... orszagban.

4. Oltsd ki a bosszuallast és a megtorlas lelkiiletét azokbol, akiket meggyaldztak, emberi
jogaikban megtiportak és nyilvanosan artatlanul meghurcoltak, hogy tudjanak felejteni,
megbocsatani.

Irgalmas Isteniink! K&szonjiik, hogy a szentgyonasban sokszor megbocsatasz nekiink. Ezt a

megbocsatd josagot akarjuk mi is gyakorolni felebarataink felé a mi Urunk, Jézus

segitségével, most és mindorokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 25. vasarnap

(Mt 20,1-16a)

Bevezet6

A mai szentmise evangéliumaban hallani fogunk egy foldbirtokosrél, aki minduntalan
kimegy a piacra, hogy munkésokat fogadjon a szdl6jébe. Ez a foldbirtokos szamunkra a
mennyei Atyat jelképezi, aki a kiilonbozé embereket dllandéan hivogatja orszagdba. Minket
is hiv. Ha aztan beallunk a szolgélatba, akkor mar csak azt figyeli, milyen lelkiilettel, milyen
odaadéssal végezziik a rank bizott feladatot. Hogy sokat teljesitiink-e vagy keveset, Isten
szdmara masodrendii kérdés, mert 6 mindenkinek meg akarja adni szeretete bérét. Erre
gondolva vizsgaljuk meg magunkat. Hidnyossdgaink, hanyagsagunk fol6tt tartsunk
blinbanatot. Gyonom...

Hivek konyorgése

Josagos mennyei Atyank! Te minden embert a szeretet orszagaba akarsz dsszegytjteni. Erre a

szeretetre hivatkozva fordulunk hozzéad kéréseinkkel!

1. Konyorgiink Szentatyankért, N. papaért, plispokeinkért, papjainkért és a diakonusokért,
akik Szent Fiad megbizasabol az embereket orszagodba hivjak.

2. Konyorgiink mindazokért, akik egyhazkozségiinkben szabad idejiik felaldozaséaval
onkéntesen kiilonbozo feladatokat vallalnak.

3. Konyorgiink a gyermekekért, a hdzassagra késziilokért, hogy meghalljak Isten hivo szavat
¢letliik dontd szakaszaban, és az Egyhazban otthonra leljenek.

4. Konyorgiink megholt testvéreinkért, legyenek 6rok irgalmadbdl részesei a mennyorszag
oromeinek.

Isteniink! Add kegyelmedet, hogy hivé szavadat kdvetve bizalommal szolgaljuk a magunk

iidvosségét és dicsdségedet, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 26. vasarnap

(Mt 21,28-32)

Bevezet6

Minden vasarnap egy ujrakezdés. Isten maga jelolte ki szdmunkra ezt a napot, amikor meghiv
benniinket, hogy vele egyiitt linnepeljiikk meg az Gjrakezdést. Tiszta lapot tesz elénk, amelyre
felirhatjuk jo elhatarozdsunkat, a megbékélés szandékat. A vasarnap valaszvonal, ami
megsziinteti azt, ami rossznak indult, aminek keseri ize volt, ami Istentdl eltantoritott. Ez a
nap arra vald, hogy 1¢élekben erdsddjiink, hogy egymasnak drvendezziink, hogy jbol és ujbol
felfedezziik az Ur Jézushoz és egymashoz vald tartozasunkat. A vasarnap kozosséget teremt
¢s onmagunk feliilvizsgélatara késztet. Ezért kezdjiik lelkiismeret-vizsgalattal.

Hivek konyorgése

A kolcsonds szeretet €s bizalom jegyében forduljunk kéréseinkkel mennyei Atyankhoz!

1. Imadkozzunk azokért a joszandéku emberekért, akiknek nemcsak jo dtleteik vannak,
hanem erejiik, batorsaguk és kitartasuk is van ahhoz, hogy szandékaikat tettekre valtsak.

2. Imadkozzunk képviseld-testiiletiinkért, hogy annak minden tagja atérezze azt a
felelosséget, amit egyhdazunkért magara vallalt.

3. Imadkozzunk a misemulasztokért, akik még nem ébredtek tudatara annak, hogy a
szentmise [sten imadasanak legfontosabb része.

4. Imadkozzunk azokért, akik az evangélium szellemében élnek, hogy maradjanak
allhatatosak Isten szeretetében, és legyenek jo példajukkal a gyengék batoritoi.

5. Imadkozzunk azokért, akik a mai napon alltak az 6rok bir6 elé, jussanak Isten
szinelatasara.

Josagos Isteniink! Te vagy minden élet teremtdje €s a kegyelmek osztogatdja. Segits

benniinket, hogy a szeretet és igazsag Gtjan mindvégig megmaradjunk, a mi Urunk Jézus

Krisztus altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 27. vasarnap

(Mt 21,33-43)

Bevezet6

Krisztus Egyhazanak népes csalddja vagyunk. A keresztség altal Krisztushoz és egymashoz
tartozunk, Isten népe vagyunk. Nem sajat érdemeink alapjan lettiink azok, hanem Isten
szeretete tette lehetdvé, hogy kozosséget alkossunk, és hozza tartozzunk. Amint az
Oszdvetségben a valasztott népet mindig fenyegette az a veszély, hogy Isten elhagyja dket,
minket is fenyeget annak lehetdsége, hogy elveszitjiik Isten kegyelmét, és ezaltal megszakad
a szeretet-kapcsolat Isten és kozottiink. Veszélybe sodorhat benniinket a széthtizés, egy hamis
elit-Ontudat vagy a megosztottsag. Ezért kell magunkat allanddan erdsiteniink a szentségekkel
¢és az evangélium igazsagaival. Mindenkori feladatunk marad, hogy a krisztusi embert éljiik.
Mai szentmisénk is ehhez segit hozza.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Konyordgjiink Urunkhoz, Jézus Krisztushoz, aki minket szeretetébe fogadott!

1. Urunk! Tamogasd kegyelmeddel azokat, akik azon faradoznak, hogy a keresztény
egységet megteremtsék.

2. Erdsitsd az allamok vezetdit ama torekvésiikben, hogy 1étrej6jjon és megmaradjon a béke.

3. Urunk! Segitsd mindazokat, akik az elnyomottak és megvetettek mell¢ allnak, és arra
torekszenek, hogy 6k is emberhez mélto életet éljenek.

4. Fogadd orszagodba halottainkat, hogy téged a szentek kozosségébendicsérjenek és
magasztaljanak.

Isteniink, ¢gi Atyank! Te fogadtal minket gyermekeidd¢, és Te tartasz 6ssze benniinket

Egyhazadban, mint egy csalddot. Halat adunk ezért Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 28. vasarnap

(Mt 22,1-14)

Bevezet6

Az eskiivé minden hazaspar életében rendkiviili tinnep, amelyre mindenki 6rommel tekint
vissza. Ennek az 6romiinnepnek rendkiviiliségét az a szerelem adja meg, amelyet Istentdl
kaptak ajandékba, és amely a csaladi otthon melegét hivatott biztositani. Ezért nem
csodalkozunk azon, hogy a Szentiras szohasznalataban a mennyei lakoma képe gyakran
felbukkan, hiszen Isten szandékosan ebben a képben akarja jelezni, hogy O minden
szeretetnek a forrasa. A szentmise is egyfajta menyegzdi lakoma, amelyben égi Atyank
vendégei vagyunk. Ehhez a lelkiinket blinbanattal kell fehér menyegzd6i ruhdba 6ltoztetniink,
ezért mondjuk: Gyonom...

Hivek konyorgése

Forduljunk bizalommal mennyei Atyadnkhoz, aki mar mindny4junkat meghivott Szent Fia

lakomajara!

1. Halat adunk neked Urunk, hogy Szent Fiad testével taplalod lelkiinket, és igy allandoan
erdsitesz szolgélatodra.

2. Kériink, tAmogasd az Osszes keresztények ama torekvését, hogy kdzdsen jarulhassanak
gazdagon teritett asztalodhoz.

3. Kériink, hogy erdsitsd lelkiinkben azt a szeretetet, amely benniinket hozzad és keresztény
testvéreinkhez kot.

4. Add, hogy hiveid keressék egymas baratsagat, és szivesen gyakoroljak a vendéglatas
erényét.

5. Add, hogy halottaink részesei lehessenek égi lakomadnak.

Mindenhato ¢és irgalmas Isteniink! Te allandéan koriilveszel benniinket szereteteddel. Ezért

koszonetet mondunk neked, és 6rommel késziiliink arra, hogy egykor részesei lehessiink

orokke tartd égi menyegzddnek, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 29. vasarnap

(Mt 22,15-21)

Bevezet6

Isten megajandékoz benniinket egészséggel, szellemi képességekkel, anyagi javakkal, ami
gondviseld josaganak jele. De nem egyforman gondoskodik mindenkirél. Egyiknek ad
példaul kéziigyességet, a masiknak zenei képességet stb. Olyan azonban nincs, hogy semmit
se adjon. Ez arra figyelmeztet, hogy az ajandékok birtokdban nem egymassal kell
versengeniink, hanem egymasnak kell haszndra lenni azzal, amit Istentd] kaptunk. Tehat
nemcsak egymassal éliink, hanem egymasért vagyunk. Erre utal az Ur Jézus a mai
evangéliumban, amikor allast foglal az adofizetés kotelessége mellett.

Hivek konyorgése

Iméadkozzunk gondviseld Isteniinkhoz, aki felragyogtatja napjat a jokra €s gonoszokra

egyarant!

1. Urunk, adj kegyelmet hiveidnek annak megértéséhez, hogy a kozosség irant is vannak
kotelességeink.

2. Ajandékozd meg hiveidet azzal a kegyelemmel, amely segiti Oket masok tehetségének,
értékeinek felismeréséhez, és masok gyengeségeinek elviseléséhez.

3. Urunk, segitsd a keresztényeket, hogy becsiiletesen dolgozzanak, és allampolgari
kotelességeiket példasan teljesitsék.

4. Add, hogy a hivek Egyhazukat anyagi hozzéjarulassal is nagylelkiien timogassak.

Mindenhato Isteniink! Te arra tanitasz minket, hogy az égi és foldi hazdnak egyarant

megadjuk azt, amivel tartozunk. Kériink, érizd meg benniink mindenkor a k6zdsség iranti

feleldsséget. A mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 30. vasarnap

(Mt 22,34-40)

Bevezet6

A régi mondas szerint nincsen U a nap alatt. A Szentirasban azt olvassuk, hogy az idegenek,
az 6zvegyek, az arvak, a szegények Isten megkiilonbdztetett védelme alatt allnak. A napisajtd
pedig arr6l szamol be, hogy ,,labbal tiporjak az emberi jogokat”, hogy Afrikdban nagy a
szegénység, mashol gond a munkanélkiiliség. Tehat a problémak ugyanazok. Ebbdl is latszik,
hogy a Szentiras igazsdgai mindig iddszertiek. Mindig érvényes marad a krisztusi tanitas,
mely szerint a hit nemcsak Istennel kapcsol dssze, hanem az emberekkel is. A keresztény hit
azt hirdeti, hogy kdzosségben vagyok azokkal az emberekkel is, akik a tarsadalom szélére
szorultak, mindegy, hogy miért. Erre utal a mai evangéliumban is az Ur Jézus kijelentése.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus azt tanitja, hogy a legfébb parancs a szeretet. Kérjiikk mennyei

Atyankat, hogy e nagy parancsot mindig komolyan vegyiik!

1. Urunk, segitsd Egyhazadat, hogy mindenkor a szegények, a szorongatottak ligyvédje
legyen, és ne hatalomra, ne gazdagsagra torjon.

2. Segitsd Urunk a politikai és tarsadalmi élet vezetdit, hogy batran kiizdjenek a szocialis
1gazsagossagért €s a szolidaritasért.

3. Add, hogy a szeretet irdnyitson benniinket embertarsaink testi-lelki javdnak
szolgélataban.

4. A szeretet koteléke tartsa 0ssze a vilag népeit, hogy békében és reményben ¢éljenek.

Urunk, Istentlink! K6szonjiik, hogy Fiadban, Jézus Krisztusban a szeretet orok példaképét

adtad nekiink. Legyen ezért hala és imadas mindorokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 31. vasarnap

(Mt 23,1-12)

Bevezet6

A mai evangélium alapgondolatat Kolping Adolf igy fogalmazta meg: ,,Nem a szép
szavakkal, hanem a tettekkel lehet lemérni az ember értékét.” Az Ur Jézus elitélte a
farizeusokat, mert az igazsagot csak szavaikkal hirdették, de életiikben nem valositottak meg.
Ezzel szemben azt kdveteli tanitvanyaitol, hogy szavaik és tetteik 6sszhangban legyenek.
Tekintsiink magunkba, hogy nalunk igy van-e? Hol tériink el Jézus tanitasatol? Hol kell
megtennem azt az egy l1épést az embertarsam irdnyaba, akivel épp haragban vagyok?

Hivek konyorgése

A mennyei Atya példat adott nekiink az Ur Jézusban, hogy ne az emberek tetszését keressiik,

hanem Isten dics6ségét. Imadkozzunk hozza a hit szerint valo élet kegyelméért!

1. Konyorogjlink azokért, akik hitiiket és életiiket nem tudjdk 6sszhangba hozni, akik
szamara mar csak az szamit, amit az emberek mondanak roluk.

2. Konyorogjlink azokért, akik meggondoltan cselekszenek, de mar semmi sem koti Sket
Istenhez, és az istentisztelet magasztossagat sem érzik.

3. Segitsd Urunk hiveidet, hogy életiiket ne fertdzze meg a farizeusi magatartas.

4. Segits hozza mindnyéjunkat, hogy ami a sziviinkben van, az legyen mindenkor a szankon
is.

Isteniink! Ismered 6romeinket és gondjainkat. Tiéd legyen minden dicsdség és dicséret most

¢s mindorokke. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 32. vasarnap

(Mt 25,1-13)

Bevezet6

Amikor szentmisére joviink, az Ur Jézushoz joviink, aki vendégiil lat benniinket. Az
evangélium szavaival és az Oltariszentség altal onmagat ajandékozza nekiink. Mindez
irantunk valo szeretetbdl torténik. Errdl a szeretetrdl kalkuttai Teréz anya a kdvetkezoket
mondta: ,,Ne higgyétek, hogy a szeretetnek valami kiilonleges, rendkiviili dolognak kell lenni
ahhoz, hogy azt mondjuk r4, igazi. Nem! Annak a szeretetnek, amellyel Jézust szeretjik,
tartosnak, allhatatosnak kell lennie. A lampa azért €g, mert a kandc allanddan kis
olajcseppeket sziv magaba. Mihelyt a cseppecskék mar nem taplaljak a lampat, kialszik a
fény. Ha pedig nincs fény, a sotétségben a vélegényiink, Jézus nem ismer meg benniinket.
Mik is ezek a cseppecskék a mi lampasunkban? Ezek a mindennapi élet kis mozzanatai:
hiiség, pontossag, kedves, baratsagos szavak, olykor hallgatas, maskor kérdés. Ezek és ehhez
hasonlok a szeretet kis cseppjei, amelyek hitéletiinket elevenen tartjak.” Erre gondolva
tartsunk lelkiismeret-vizsgalatot.

Hivek konyorgése

Imédkozzunk Urunkhoz, Jézus Krisztushoz, aki szdmunkra fény, ut, igazsag és élet!

1. Urunk, adj erét nekiink, hogy vihessiink fényt, megnyugvast a betegek, maganyosok és
szomoru sziviiek vilagaba.

2. Add, hogy fényt vihessiink azok életébe, akikkel most épp ellenséges viszonyban
vagyunk.

3. Kiildj minket csaladunkba, hogy ott reménységet, s a szeretet melegét drasszuk
szeretteinkre.

4. Add, hogy vigaszt vihessiink azoknak az embereknek, akik most épp elhunyt szerettiik
sirjanal allnak.

Urunk! Hallgasd kéréseinket, amiket bizalommal terjesztettiink eléd. Legyen hala és kdszonet

neked most és mindorokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 33. vasarnap

(Mt 25,14-30)

Bevezet6

Szent Pal apostol mondja: ,,Mindent szabad, de nem minden hasznal nekem.” Némely
embernek az jelenti a szabadsagot, hogy ha sajat 6sztoneit, kivansagait, terveit nem
korlatozza senki és semmi. Az ember azonban igazdban csak akkor szabad, ha sajat
torekvéseit, sajat akaratat alaveti Isten akaratanak. Nem kényszerbdl, hanem j6zan belatés
alapjan. Vagyis: belatja, hogy az az abszolut jo, amit Isten jonak itél, és éppen ezért azt
onként teszi egész életében folyamatosan. Isten ugyanis nemcsak az én személyemnek akarja
javat, hanem az emberi k6z0sségnek is. Ez csak ugy lehetséges, ha egyéni akaratomat
Osszhangba hozom masokéval. Ez a gondolat huzodik meg abban az itéletben, amelyet majd
Isten mond ki egyszer folottem.

Hivek konyorgése

Iméadkozzunk a mindentudé Istenhez, aki minden ember javat és lidvét akarja!

1. Isteniink, ¢életiink a Te ajdndékod. Add meg mindenkinek annak felismerését, hogy az
¢letet orommel és halaval fogadja.

2. Urunk, Te mindenkinek adtal legalabb egy talentumot. Add, hogy életiinkkel és
tehetségilinkkel neked és embertarsainknak szolgéljunk.

3. Vannak, akik az életiiket tehernek érzik. Urunk, erdsitsd meg dket, és adj nekik 1)
¢letkedvet.

4. Minden kozdsségnek sziiksége van olyan emberekre, akik készek kiilonleges feleldsséget
vallalni. Toltsd el Szentlelkeddel mindazokat, akik az Egyhazban és az dllamban hivatalt
vallaltak.

5. Kegyelettel emlékeziink ezen a napon a két vilaghdbora aldozataira. Urunk, konydriilj
rajtuk, és adj nekik békét.

Josagos Istenlink, hallgasd meg kéréseinket, és fogadd halankat josagodért, Te, aki élsz és

uralkodol minddrokké. Amen.
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A év
Evkozi idd
Evkozi 34. vasarnap, Krisztus Kiraly iinnepe

(Mt 25,31-46)

Bevezet6

Az egyhazi év utolsé vasarnapjan Krisztus Kiralyt iinnepeljiik. Amikor mi az Ur Jézusrol,
mint kirdlyrol beszéliink, azzal nemcsak valami megtisztel6 cimet akarunk neki adni.
Kiralysaga valddi, mert neki adatott minden hatalom az égen és a fo6ldon, és egyszer
mindenkinek az O itél6széke elé kell allnia. Nagyon nyomatékosan szol errdl a mai
példabeszéd, amelyet az evangéliumban fogunk hallani. Ahhoz, hogy megallhassunk
itéloszéke elott, nekiink kell ujra és ujra megitélni onmagunkat. Ezt tessziik most is, amikor
szentmisénket blinvallomdassal kezdjiik.

Hivek konyorgése

Iméadkozzunk Krisztus Kirdlyhoz, aki az idok végeztével dics6ségesen fog eljonni, hogy

itéljen €10k és holtak felett!

1. Urunk, tartsd meg hozzad valoé hiiségben €s egyhazaddal val6 kdzosségben mindazokat,
akik benned hisznek.

2. Urunk, aki a kegyelem és az élet forrasa vagy, vezesd vissza magadhoz mindazokat, akik
elfordultak tdled.

3. Eleszd fel az ifjisagban az irantad val6 szeretetet és az iigyed iranti lelkesedést.

4. Urunk, add, hogy az utolso itéleten kiralyi jobbodon az aldottak k6zott lehessiink.

Isteniink! Te vagy a vilag és a torténelem ura. Tiéd legyen a tisztelet és a dicsdség Jézus

Krisztussal és a Szentlélekkel egyiitt mindorokké. Amen.
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A év
Urunk unnepei

Urunk megkeresztelkedése
(Mt 3,13-17)

Bevezet6

Ma az iidvosségtorténetnek ama eseményére emlékeziink, amikor az Ur Jézus
megkeresztelkedik a Jorddnban. Minden nagyobb propaganda és reklam nélkiil. Isten egészen
feltlinés nélkiil cselekszik. Akkoriban sok ember keresett Janosnal vigaszt és blinbocséanatot.
A sok kozott ott van az is, aki éppen a bindsok szamara hozza a megvaltast. Isten ma is
feltlinés nélkiil, szinte észrevétlentil cselekszik, amikor a kenyér és a bor szinében megjelenik
kozottlink. Imadkozzunk ma azért, hogy legyen szemiink Isten lathatatlan cselekedeteinek
¢észrevételére. Ahogyan Isten is észreveszi biinbdnatunkat, amely lathatatlan benniink, vegyiik
¢szre mi is az 6 lathatatlan miikodését. Mondjuk blinbano szivvel: Gyonom...

Hivek konyorgése

Konyorogjiink Istenlinkhdz, aki szeretett Fiat nekiink ajandékozta, és 6t a Jordanban valo

keresztelés soran eldttiink kinyilatkoztatta!

1. Urunk! Add, hogy Egyhazad irgalmassaggal, tiirelemmel kozeledjen az emberekhez, és
add, hogy a meghajlott nadszal szét ne torjon, a parazslo langocska ki ne aludjon.

2. Add meg az ujrakezdés lehetdségét a zsdkutcaba keriilt embereknek!

3. Adj bolcsességet a népek vezetdinek, hogy az igazsagossag alapjan teremtsék meg a
békét az egész foldon.

4. Elhunyt testvéreinknek add meg az 6rok életet, és vedd fel dket, mint kedves
gyermekeidet az 6rok béke orszagaba.

Isteniink! Halat adunk neked a keresztség szentségéért, amely altal gyermekeiddé fogadtal

minket. Lelkiink kegyelmi allapotat mindig 6rizni akarjuk a mi Urunk Jézus Krisztus altal.

Amen.
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A év
Urunk unnepei

Urunk bemutatasa, Gyertyaszentel6 Boldogasszony
(Lk 2,22-40)

Bevezet6

Ma az Ur Jézus életének arra az eseményére emlékeziink, amikor 6t sziilei negyvennapos
koraban bemutatjék a templomban, ahol taldlkozik az 6reg Simeonnal és Anna asszonnyal.
Istennek talalkozasa ez az emberekkel. Szentmisénkben mi is taladlkozunk Jézussal. Ezaltal
tapasztaljuk meg, hogy Isten benniink és veliink van. Erre a taldlkozasra készitjiik el6
lelkiinket a blinbanattal. Gyonom...

Hivek konyorgése

Az 6reg Simeon az Ur Jézusban az emberré lett Istent ismerte fel, aki a vilagba fényt és életet

visz. Ebben a hitben imadkozzunk mi is Urunkhoz!

1. Konyordgjiink mindazokért, akik az evangélium jo hirét hirdetik a vildgban, hogy minél
tobben megismerjék a krisztusi igazsdgokat.

2. Konyordgjlink az €hezo és sziikséget szenvedd emberekért, hogy Ok is megtapasztaljak a
gondviseld Isten josagat.

3. Imadkozzunk a nemzetek vezetdiért, hogy ne csak sajat népiikre gondoljanak, hanem
tartsak tiszteletben valamennyi nép érdekét is.

4. Imadkozzunk elhunyt testvéreinkért, hogy blineik bocsanatat elnyerve az 6rok
boldogsagra jussanak.

Urunk, Istentink! Hissziik, hogy meghallgatod kéréseinket. Ezért mindenkor aldunk és

dicsériink téged, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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A év
Urunk unnepei

Urunk mennybemenetele
(Mt 28,16-20)

Bevezet6

A katekizmusban tanultuk, hogy Isten mindenhol jelen van. Ezt az igazsadgot a Miatyank ugy
fogalmazza meg, hogy ,,amint a mennyben, ugy a f6ldon is.” A mai iinnep ezt az igazsagot
annak hangstilyozaséaval tarja elénk, hogy Isten jelenléte a vildgban hatartalan. Az O orszaga,
az O léte éppoly fontos az ember f5ldi életében, mint az égiek életében. Jézus valosagos
Isten, de emberr¢ lett, magara vette emberi sorsunkat, a halalt is. Majd feltdimadott egy 1;j
¢letre, és negyven nap utan felment a mennybe. Ma Isten mintegy felszolit minket, hogy foldi
életiinkben ne korlatozzuk munkalkodasat.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal a Dicsdség Kiralyahoz, aki ma gyéztesen felment a

mennybe, ¢és ott helyet készit szamunkra!

1. Dics6ség Kiralya! Segitsd mindazokat, akik nevedet tisztelik, hogy egységre talaljanak a
hitben.

2. Adj er6t és batorsagot az allamférfiaknak, hogy feleldsségiik tudatdban mindig
igazsagosan hozzak meg dontéseiket.

3. Urunk! Te megdics6iilve mentél a mennybe. Add, hogy Iélekben mar most veled legytink.

4. Konyorgiink hozzad egyhazkozségiinkért. Add, hogy egykor mindnyéjan egyiitt
lehessiink veled dicsdséges orszagodban.

Josagos Isteniink, a tiéd minden az egész vildgon. Benned ¢éliink, mozgunk és vagyunk. J6jj6n

el a Te orszagod a mennyben és a f61don, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Urunk unnepei

Szentharomsag vasarnapja
(Jn 3,16-18)

Bevezet6

Isten harom személyét a szeretet koti ssze. Az Atya szereti a Filt, és a kettdjiik kozotti
szeretet maga a Szentlélek. A szeretet az Isten 1ényege. Ebbdl sugarzik felénk is az a szeretet,
amely legfeltlindbben a rélunk valé gondoskodéasban és blineink megbocsatasaban
nyilatkozik meg. Ebben a szentmisében is szeretetbdl jelenik meg koztiink, és blinbanattal
készitiink neki helyet a sziviinkben. Gyonom...

Hivek konyorgése

Isteniink, égi Atyank! Szent Fiadat azért kiildted a vilagba, hogy az isteni élet titkat

kinyilatkoztassa nekiink. M1, akik a Szentharomsag titkat igaz hittel valljuk, bizalommal

fordulunk hozzad!

1. Szentharomsagl egy Isten! Segits benniinket kegyelmeddel, hogy az Egyhazon beliil
mindig készek legylink az egymassal valo kapcsolat megteremtésére.

2. Add, hogy a tevékeny felebarati szeretet hasson at mindenkit, akik Egyhdzunk és hazank
sorsat iranyitjak.

3. Add kegyelmedet egyhazkozségiink tagjainak, rokonainknak és baratainknak, hogy a
hétkéznapok egyformasagéaban a krisztusi szeretet fényét tudjak sugarozni.

4. Batorits Urunk benniinket, hogy merjiink nyitottak lenni egymas irant, és életviteliinket az
isteni szeretet hassa at.

5. Fogadd be a szeretet orszagaba meghalt testvéreinket, akik benned bizva tavoztak a foldi
életbdl.

Szentharomsagu Isteniink! Koszonjiik, hogy kinyilatkoztattad nekiink isteni ¢leted

bensdséges titkat, amely szereteted jele. E szeretet jegyében akarunk eljutni hozzad a mi

Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Urunk unnepei

Urnapja, Krisztus Testének és Vérének iinnepe
(Jn 6,51-58)

Bevezet6

Urnapja az Oltariszentség nyilvanos iinnepe. Kilépiink vele a templombol, és iinnepi
kormenetben megmutatjuk a vilagnak, mint draga kincsilinket. K6z6s énekiinkkel, imankkal
sorakozzunk fel koriilotte. Az Oltariszentség éppen ezaltal Krisztus Egyhazénak egy testévé
forraszt benniinket, amint a kenyér is sok buzaszembdl lesz egy egésszé. Ahogyan a csaladfo
asztalhoz tlteti 6véit, hogy taplalja dket, gy gylijti 6ssze Egyhdzunk hiveit, hogy égi
kenyérrel erdsitsen benniinket. Mivel mindez irantunk valo szeretetbdl torténik, szivesen
tinnepeliink Urnapjan. Jogosnak érezziik, hogy a ,,szeretet kutfejének dicsdség és iidv

"’

legyen!

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal az Ur Jézushoz, aki Szent Testével taplalja lelkiinket!

1. Urunk! Vezesd el a jolétben €16 embereket annak felismerésére, hogy nemcsak kenyérrel
¢l az ember, hanem Isten igéjével is.

2. Add megérteniink, hogy a jol végzett szentaldozas segit benniinket a biin elleni
kiizdelemben.

3. Orizz meg benniinket a méltatlan, szentségtord szentaldozastol.

4. Segits mindnydjunkat, hogy tisztességes munkaval tudjuk megkeresni mindennapi
kenyeriinket.

5. Urunk! Ne engedd, hogy szent utraval6 nélkiil tavozzunk a f6ldi életbdl.

Ur Jézus! Te légy erénk és lelki taplalékunk életutunkon! Az Oltariszentségben mindig tiszta

1¢lekkel akarunk magunkhoz venni téged, aki ¢lsz €s uralkodoi az Atyéaval €s a Szentlélekkel,

most és mindérokké. Amen.
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A év
Urunk unnepei

Jézus Szent Szivének unnepe
(Mt 11,25-30)

Bevezet6

Ma az Ur Jézusnak irantunk val6 nagy szeretetét iinnepeljiik. A mai napon arra kérjiik, hogy
szeretetét benniink is lobbantsa langra. O nemcsak buzditott a szeretetre, hanem életével,
cselekedeteivel példat mutatott az igazi szeretetre: hiszen betegeket gyogyitott, inségben
szenved6kon segitett, faradhatatlanul tanitott, és végiil életét aldozta értiink. Vizsgaljuk meg
magunkat, mi az akadalya annak, hogy tettekre valtsuk szeretetlinket? Tartsunk biinbanatot,
¢s nyissunk utat a szeretetnek sajat életiinkben.

Hivek konyorgése

Jézusunk, hozzad konyorgiink, aki nekiink testvériink, baratunk és a foldi életben tutitarsunk

vagy, akar a szenvedés sotét utjan, akar a boldogsag fényes dsvényén haladunk!

1. Add Urunk, hogy a vilag gazdagjai és hatalmasai elismerjék minden ember jogat az
¢lethez, a munkahoz, a szabadsadghoz és a szabad vallasgyakorlashoz.

2. Vigasztald meg azokat az embereket, akik benniink csalddtak, mert szeretetlenek voltunk
irantuk.

3. Urunk, adj er6t és batorsagot, hogy bocsanatkéréssel megtegyiik az elsd 1épést a
megbékéléshez, és ezzel mutassuk meg szeretetiinket.

4. Add megérteniink, hogy elsdsorban a szegényeken ¢€s a betegeken 4t jutunk el Istenhez.

5. Udvézitsd josagosan elhunyt testvéreinket, hogy teljes mértékben részesedjenek
megvaltasodban.

Halasan koszonjlik Urunk Jézusunk, hogy szereteted védelmében élhetiink. Ezért imadunk és

dicsditiink téged ma, holnap és mindorokké. Amen.
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A év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Szeplételen fogantatas uinnepe
(Lk 1,26-38)

Bevezet6

Amit ma iinnepliink, ismert imadsagunk igy fejezi ki: ,,Udvozlégy Maria, kegyelemmel
teljes.” Amikor ugyanis Isten kivalasztotta Mariat, hogy 0 legyen a Megvalté anyja,
1étezésének elsd pillanatatol kezdve megdvta 6t az ateredd biint6l. Mert abban a 1élekben,
amely létezésének elso pillanatatol csordultig volt a megszenteld kegyelemmel, nincs helye a
blinnek. Ezt jelenti a szepldtelen fogantatas. Mi nem részesiiltiink ebben a kivaltsdgban, és
fogékonyak vagyunk a biinre. Ezért kérjiik ujbol és ijbol a blin nélkiil sziiletett Szlizet, hogy
imadkozzEk értiink. Mert ahogyan 6 hitt az angyal szavanak, mi is hissziik, hogy az isteni
kegyelem segitségével bejutunk a szentek kozosségébe. Ehhez kérjiik mai szentmisénkben is
Sziiz Méria kdzbenjarasat.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Szent hitiink alapjan forduljunk bizalommal az Ur Jézushoz anyjanak iinnepén,

¢s terjessziik eléje kéréseinket!

1. Konyorgiink minden keresztény testvériinkért és kérjiik, hogy sikeriiljon nekik
bizonysagot tenni arrol a kegyelemrdl, amely eltdlti Oket.

2. Imadkozzunk azokért a fiatalokért, akik a Krisztushoz vezetd titon Mariat tekintik
eszményképiiknek.

3. Imadkozzunk az egyhazi és vilagi vezetokért, hogy feladatukat bolcsességgel és
felelOsséggel végezzék.

4. Imadkozzunk az édesanyakért, hogy csaladjukban Mdria példajara a szeretetet és a
vallasos lelkiiletet tudjak apolni.

5. Imadkozzunk a megholtakért, hogy a szentek seregével egyiitt 6rokre drvendezzenek
orszagodban.

Isteniink! Te tiszta hajlékot készitettél Maria szivében Szent Fiad szdmara. Sziiz Méria

kozbenjarasara engedd, hogy mi is tiszta 1¢lekkel jussunk el hozzad. A mi Urunk Jézus

Krisztus altal. Amen.
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A év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Gyumolcsolté Boldogasszony
(Lk 1,26-38)

Bevezet6

Ma az lidvOsség torténetének azt az eseményét iinnepeljiik, hogy Gabriel féangyal kozli
Mariaval az Isten iizenetét, miszerint 6 lesz a Megvalto anyja. Méria csodéalkozik, de nem
ellenkezik. Aldzattal fogadja el Isten tervét, és kimondja beleegyezését: ,,Legyen nekem a Te
igéd szerint”. Ezzel indul el az emberiség megvaltasanak nagy miive a foldon. Ezzel ad Méria
orok szép példat mindnyéajunknak arra, hogy mindenkor érdemes rdhagyatkozni Isten
akaratara. Mi is erre toreksziink, és ehhez kérjiik a Szlizanya kdzbenjarasat mai
szentmisénkben.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal az Ur Jézushoz, hogy Szent Anyja kozbenjarasara

hallgassa meg kéréseinket!

1. Urunk, Jézus Krisztus! Segitsd a keresztény hiveket, hogy Isten lizenetét mindenkor olyan
alazattal fogadjak, mint Szlizanyad Nazaretben.

2. Vilagositsd meg kegyelmeddel a kételkedok, bizonytalanok lelkét, hogy felismerjék
¢letiik helyes céljat és igazi értelmét.

3. Ero6sitsd és batoritsd szentatyankat, plispokeinket, papjainkat és a szerzeteseket, hogy
mindnyéjan a Szilizanya lelkiiletével teljesitsék hivatasukat.

4. Erdsits meg mindny4junkat, hogy életiink nehéz éraiban is ki tudjuk mondani: ,,legyen
meg a Te akaratod!”

5. Add, hogy a Szent Sziiz példdjara mi is Krisztus-hordozok legyiink, és ennek tudata adja
meg lelkiink békéjét, boldogsagat.

Urunk, Jézus Krisztus, aki érettiink emberré lettél, add, hogy megtestesiilésed altal eljussunk

hozzad, a mi Isteniinkhoz. Aki élsz és uralkodol mindorokkon-6rokké. Amen.
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A év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Nagyboldogasszony
(Lk 1,39-56)

Bevezet6

Maria mennybemenetelének linnepe szdmunkra valdra valtdsa annak, amely még csak igéret.
O mar elérte azt a célt, amely felé mi még csak toreksziink. Tehat emlékeztet benniinket
reményteljes jovonkre. Ha mi életlinkben helyet adunk Istennek Gigy, mint Maria, akkor Isten
is helyet ad majd nekiink az O orszagaban. Vagyis életiink nem fejezédik be a foldi halallal,
hanem folytatdodik, eljut a beteljesiilésre. Erre figyelmeztet a mai iinnep.

Hivek konyorgése

Konyorogjiink Urunkhoz, Jézus Krisztushoz, hogy anyjanak, a boldogsagos Szliz Marianak

kozbenjarasara hallgassa meg kérésiinket!

1. Urunk! Sziizanyank a Szentlélek altal lett a Te sziildd. Nyiss meg benniinket is
Szentlelked befogadésara.

2. Szlizanyank kérésére szenteld meg és erdsitsd meg Egyhazadat.

3. Add, hogy a Mennyorszag Kirdlyndjének kozbenjarasara minden nép elnyerje a béke
ajandékat.

4. Urunk! Te emelted Mariat a mennybe, ¢és teljesitetted be életét. Add meg halottainknak is
orszagod dicsdségét.

Urunk, Te latod sziilddet, hallod értiink hangzo konyorgését, és igy reméljiik, hogy

meghallgatod a mi kérésilinket. Tiéd legyen a hala ¢s a dicséret mindorokké. Amen.
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A év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Kisboldogasszony
(Mt 1,1-16.18-23)

Bevezet6

Az Ur Jézus sziiletésnapjan kiviil az egyhazi évben még két sziiletésnapot iinnepliink:
Kereszteld Szent Janos és Sziiz Maria sziiletésnapjat. Egy sziiletésnapnak f6 jellemzdje az
orvendezés. Ma annak oriillink, ,,hogy megadta Isteniink, Szliz Mariat minekiink”. Vele
kezdddott megvaltasunk hajnalhasadasa. Sziiletésének tinnepén voltaképpen Istent dicsérjiik,
mert Isten valasztotta ki 6t az istenanyai méltosagra. Mivel pedig Jézus testvériink lett a
megtestesiilés altal, Sziiz Maridra ugy tekinthetlink fel, mint édesanyankra, aki Isten szavara
hagyatkozott, és minket is arra tanit ¢élete péld4javal, hogy bizzuk életiinket Istenre. Ez a
gondolat hassa 4t a mai szentmisén az imankat és d6rvendezd énekeinket.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Orvendezziink a mai iinnepen, mert hatalmas kézbenjaronk sziiletett! Forduljunk

bizalommal mennyei Atyankhoz, hogy a Kisboldogasszony kozbenjarasara hallgassa meg

kéréseinket!

1. Imédkozzunk Egyazunkért, hogy az evangélium hirdetésével lehessen a vilag vilagossaga
¢s a nemzetek neveldje.

2. Imadkozzunk piispokeinkért és papjainkért, hogy szolgalatuk altal mindnyajan
ujjasziilessiink az 6rok életre.

3. Imadkozzunk a fold népeiért, hogy a faji kiilonbozoségeket kolcsondsen elfogadva
békében ¢€ljenek egymassal.

4. Imadkozzunk a sziilokért, hogy atérezve Isten el6tti feleldsségiiket, gyermekeiket
vallasosan neveljék, életiik jo példajaval segitsék.

5. Imédkozzunk elhunyt testvéreinkért, hogy Kisboldogasszony linnepe szdmunkra mennyei
sziiletésnap legyen.

Josagos mennyei Atyank! Koszonjiik, hogy Szliz Mériaban égi édesanyat adtal nekiink. Add,

hogy kozbenjarasara egykor vele egyiitt dicsoithessiink téged az égben, Fiad a mi Urunk,

Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Szent Istvan els6 vértanu unnepe
(Mt 10,17-22)

Bevezet6

Tegnap sziiletést linnepeltiink, ma egy vértana haldlara emlékeziink. Hozzaszoktunk a két
iinnep 0sszekapcsolasahoz, pedig elgondolkoztatd, hogy Istvan diakénus ellenfelei is Isten
oldalén alltak. Azok, akik agyonkdvezték Ot, a mozesi vallast féltették. Ebbol két tanulsag
adodik. Egyik az, hogy a vallas nevében soha nem szabad erdszakot alkalmazni. A masik
pedig az, hogy az Ur Jézusért vallalt vértantisag mindig égi megdicséiilést jelent. Szent Istvan
halalara emlékezve tehat égi sziiletésnapot linnepeliink. igy kapcsolodik ez az tinnep a
kar4csonyhoz.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Szent Istvan vértantisaga az élet felaldozasanak magasztossagat allitja elénk.

Forduljunk bizalommal a Vértantk Kirdlydhoz, hogy hallgassa meg kéréseinket!

1. Segitsd Urunk, Egyhazadat, hogy az egész vilagon az 4aldozatok oldalan alljon, és
mindenkor batran szalljon sikra a jogfosztottakért, a hatalomtol elnyomottakért.

2. Szentlelked vildgositsa meg a keresztény egyhdzakat, hogy tisztelni tudjak egymas
sajatossagait, és vezetdik kolcsondsen értékelni tudjak joszandéku tevékenységiiket.

3. Segitsd kegyelmeddel a zsidosag €s az iszlam vezetdit, hogy mindenkor készek legyenek
a veliink valo6 parbeszédre, és ezzel is csokkenjen a népek kozotti ellenségeskedés.

4. Segits benniinket is annak megértésére, hogy mindig azt keressiik, ami 0sszekot
embertarsainkkal, és ne azt, ami elvalaszt tolik.

5. Nyerjenek karpotlast az igazsagszolgaltatds aldozatai, akiket artatlanul itéltek
bortonbiintetésre, hogy ezaltal részben elégtételt kapjanak.

Isteniink, Atyank! Te latod, hogy az erészak, az igazsagtalansag mennyi fajdalmat, konnyet

és vért hoz életiinkbe. Ovj meg minket ezek veszélyeitdl, és add meg nekiink azt a békét,

amely kardcsonykor szallt rank Fiad, Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Szent Péter és Pal apostolok uinnepe
(Mt 16,13-19)

Bevezet6

Azt a két apostolt linnepeljiik ma, akik egy napon haltak vértantihalalt Roméaban 67-ben,
junius 29-én. Koziiliik Péter jelenti a szilardsagot, az allhatatossagot €s a folytonossagot. Pal
pedig a nyiltsdgot, az evangélium teljességét és szabadsagat. igy 6k ketten egyiitt jelentik
szamunkra az Egyhaz teljes képét. Mindkettdjiikben az a kegyelem mikddott, amely
benniinket is 6sszehozott ebben az 6rdban, hogy a szentmisében lelkileg megajuljunk.
Kezdjiik blinbanattal...

Hivek konyorgése

Az apostolok fejedelmét, Urunkat, Jézus Krisztust kérjiik ma bizalommal!

1. Aldd meg Urunk szentatyankat, N. papat és piispokeinket, hogy legyen elszant akaratuk a
nyiltsagra és az egységre. Add, hogy altaluk megvaldsuljon szandékod az Egyhazban.

2. Urunk, Te feltdimadasod utan Péter koré gyiijtotted nydjadat. Kériink, hogy jo pasztorként
gylijts 6ssze minden népet egyetlen akolba.

3. Te, aki Pal apostolt kiildted a pogany népek megtéritésére, add, hogy az evangélium
orodmhire minden emberhez eljusson.

4. Toltson el Urunk minden keresztény embert az az apostoli szellem, amely a két
apostolfejedelmet lelkesitette.

Urunk, Te nagy keresztet tettél apostolaid vallara, de példad nyoman nem vonakodtak a

szenvedéstol, és a sok ellenallas lekiizdésével el is jutottak orszagodba. Ebben akarjuk mi is

kovetni 6ket és eljutni hozzad, aki €élsz és uralkodol mind6rokké. Amen.
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A év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Szent Istvan kiraly
(Mt 7,24-29)

Bevezet6

A magyar szentek koziil Szent Istvan kiraly az, akinek hazankban piros betiis iinnepe van. O
nyitotta meg azoknak a magyaroknak a sorat, akiket Egyhazunkban nyilvanos tiszteletben
részesitiink. Fennkdlt alakja két szempontbol magasodik ki: egyrészt azért, mert egy pogany
vilagban vallalta a keresztény €leteszményt, masrészt azért, mert szent életével a magyar nép
jOvOjét alapozta meg. Azért allitjuk minden évben e szent életét magunk elé, hogy példajabol
er0t meritsiink a szebb, tisztabb, értékesebb élethez.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Kérjiik Isteniinket, hogy Szent Istvan példaja és kdzbenjardsa nyoman mi is

lehessiink , tisztak, h6sok, szentek™!

1. Urunk, Isteniink! Segitsd a magyar népet, hogy a nemzetek nagy csalddjaban mindenkor
példaaddan mutassak fel a keresztény értékeket.

2. Segitsd az édesanyakat, hogy gyermekeiket olyan hittel és feleldsséggel neveljék,
ahogyan azt szent kirdlyunk tette fiaval, Imrével.

3. Segitsd hazank vezetdit, hogy félt6é gonddal apoljak népiink azon keresztény
hagyomanyait, amelyeknek alapjat szent kirdlyunk rakta le.

4. Add, hogy az Egyhaz és az allam egyiitt dolgozzon egész népiink javara.

5. Jutalmazd meg az égi haza 6romével azokat, akik dnzetleniil faradoztak a magyar nép
boldogulasaért.

Mennyei Atyank! Koszonjiik neked szent kirdlyunkat és mindazokat a magyar szenteket, akik

példajukkal segitenek benniinket a feléd vezetd uton. Az 6 példajuk nyoman aldunk és

magasztalunk téged a Te Fiad, Jézus Krisztus altal. Amen.
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A év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Mindenszentek
(Mt 5,1-12a)

Bevezet6

Ma azokra az ismert és ismeretlen szentekre emékeziink, -akik batran jartdk az Isten felé
vezetd utat, és akik ma is egylitt menetelnek veliink ezen az uton. A II. vatikani zsinat szerint
6k emberiességiink sorstarsai. Ramutatnak arra, hogy Jézus kovetése lehetséges, és
felszolitanak benniinket, hogy Isten jelenlétét legjobb tehetségiink szerint tanusitsuk ebben a
vilagban. A keresztények mar a keresztség felvételétdl kezdve tagjai a szentek kozdsségének.
Ezért mondja Szent Pal: ,,Isten szent népe vagytok!” A mai linnep alkalom arra, hogy
keresztény kiildetésiinket tudatositsuk, és felszitsuk magunkban az életszentségre vald
torekvést.

Hivek konyorgése

A segitség Urunktol, Isteniinktdl jon. Az Osszes szentek kdzbenjarasat kérve forduljunk hozza

bizalommal!

1. Imadkozzunk azokért, akik a szeretet evangéliumat még nem ismerik. Josagos Urunk!
Kiildj nekik példamutato férfiakat és ndket, akik szeretetedet jelenvaldva teszik szamukra.

2. Imadkozzunk azokért, akik kiillonb6z06 vallasban élnek, és dszintén torekszenek a szent
életre. Josagos Urunk! Mutasd meg nekik a helyes utat, amelyen jarniuk kell.

3. Imadkozzunk azokért, akiket a keresztség a szentség pecsétjével jeldlt meg. Josagos
Urunk! Segitsd 6ket kegyelmeddel, hogy batran kdvessék szentjeid nagyszerii példajat.

4. Imadkozzunk 6nmagunkért. Josagos Urunk! Nyisd meg lelki szemeinket, hogy
gondviseld josdgodat mindig észrevegyiik a vilagban.

Legyen dicsOség €s dicséret, bolcsesség €s aldas, tisztelet és erdsség a szentharomsagu

Istennek, most és mindorokké, Amen.
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B év
Adventi ido

Advent 1. vasarnapja
(MK 13,33-37)

Bevezet6

Advent elsd vasarnapja az 0j egyhdzi év kezdete. Adventben arra az idére emlékeziink,
amikor az emberek a Megvaltot vartak. De nemcsak emlékeziink, hanem késziiliink is a
kereszténység nagy iinnepére, az Ur Jézus sziiletésnapjara. Mar meggyuijtottuk az adventi
koszoru elsé gyertyajat, és amint a napok rovidiilésével egyre tobb lesz a sotétség a
természetben, ugy gyarapszik a fény templomunkban a kdvetkezd vasarnapokon. A
megaldott koszort, ég6 gyertyaival, Krisztus fényének novekedését jelképezi, és karacsony
napjan ragyog majd fel a maga teljességében. A kegyelem fényénél vizsgaljuk meg most
lelkiinket, és banjuk meg biineinket...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Adventben éberen varjuk Urunk és Megvaltonk eljovetelét. R4 bizva magunkat,

terjessziik elé kéréseinket!

1. Urunk, Isteniink! Kiildd el a szeretet fényét a vilagba, hogy minden ember megismerje a
hozzad vezetd utat.

2. Ragyogtasd ra a béke fényét a haborutol stjtott orszagokra, hogy lakoik
megszabaduljanak az értelmetlen szenvedésektol.

3. Vilagositsd meg mindazok elméjét, akik még tévelyegnek a tévedések dsvényein, de
Oszintén keresik az igazsag utjat.

4. Fogadd be az 6rok fényesség orszagaba megholt testvéreinket, akik a foldon szeretetben
éltek.

Urunk, Isteniink! Vilagositson meg benniinket kegyelmed fénye életiink minden napjan,

Szent Fiad, Jézus Krisztus altal. Amen.
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B év
Adventi ido

Advent 2. vasarnapja
(MK 1,1-8)

Bevezet6

Advent mai vasarnapjan az Egyhaz Kereszteld Szent Janost allitja elénk. Sziikségiink is van
€16 példakra, mert életiinket személyi kapcsolatok lancaban ¢ljiik. Kereszteld Janos igy
fogalmazza meg az adventi programot: ,,Készitsétek az Ur Gitjat!” Mas széval: formaljuk jja
¢letiinket. Nem elméletben, hanem mindennapi életiink gyakorlataban, ahogyan a proféta is
tette. Hagyjuk el a téves utakat, és blinbanattal induljunk el Krisztus felé.

Hivek konyorgése

Keresztel$ Janos arra utal, akinek O saruszijat sem mélté megoldani, ahhoz a Megvaltohoz

vezet, akihez most igy imadkozzunk!

1. Urunk, segits benniinket kegyelmeddel, hogy merjiink mindenkor hiteles keresztények
lenni.

2. Ereztesd meg hiveiddel, milyen felemel8, megszabadité hatasu a biinbocsanat szentsége.

3. Adj batorsagot hiveidnek, hogy életiikkel és szavukkal maradéktalanul hirdessék
evangéliumodat.

4. Araszd béséges kegyelmedet a szenveddkre és a maganyosokra, hogy érezzék meg
vigasztalo kozelségedet.

Josagos Istentink! Hittel és reménnyel késziiliink Szent Fiad sziiletésének tinnepére. Lelkileg

mi is Ujja akarunk sziiletni a Te dicsdségedre és lelkiink javara, Krisztus a mi Urunk altal.

Amen.
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B év
Adventi ido

Advent 3. vasarnapja
(Jn 1,6-8. 19-28)

Bevezet6

Ma orvendezd vasarnap van. Liturgiank arra az 6romre hivja fel figyelmiinket, amely a tiszta
lelkiismeret gytimodlcse, ami az emberi kapcsolatok kiséréje. Liturgiank mintegy elére mutat,
mert az 6rom linnepére: a kardcsonyra késziiliink. Az 6rom lednytestvére a szeretet, amely
megov benniinket minden 6nzéstdl és segit abban, hogy kitaruljunk Isten és embertarsaink
felé. Vizsgaljuk meg lelkiismeretiinket, milyen blinok nyomjék el lelkiinkben a nemes
oromoket, banjuk meg azokat, hogy talajt készitsiink a karacsonyi 6romoknek.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Konyordgjiink Urunkhoz, Istenlinkh6z, aki minden 6romnek a forrasa!

1. Add Urunk, hogy minden ember megérezze a felelosséggel végzett munkabol fakadod
oromet.

2. Add, hogy a maganyos Oregekre ratalaljanak gyermekeik, unokaik, és talalkozasukbol
orom fakadjon sziviikben.

3. Konyorogjiink azokért, akik haragban vannak egymassal, hogy megérezzék a kibékiilés
nagy oromet.

4. Segits mindnyajunkat, hogy a mindennapi életben megtalaljuk az 6romszerzés sokféle
modjat.

Urunk, Istenlink! Halat adunk neked, hogy széppé, dromteljessé teszed életiinket rokértékii

tanitasoddal, a csaladi ¢let melegségével és a természet csodalatos valtozatossagaval, Krisztus

a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Adventi ido

Advent 4. vasarnapja
(Lk 1,26-38)

Bevezet6

M¢g adventben vagyunk, de mar a kardcsonyi hangulat érzése van benniink €s koriilottiink.
Mar tudjuk, mivel ajandékozzuk meg szeretteinket, és a karacsonyi ebéd terve is készen van.
Mindez arra utal, hogy nem egy kozonséges sziiletésnapra késziiliink, hanem a toérténelem
legkiemelkedébb alakjat, Jézus Krisztust fogjuk tinnepelni. Felismerjiik, hogy az Ur Jézus
sziiletésével nemcesak a kereszténység nyert, hanem az egész emberiség. Azzal, hogy a
mindenhat6 Isten emberi alakban megsziiletett a f6ldiinkon, minden embernek olyan
méltdsagot kolcsonzott, ami a tobbi teremtményt nem illeti meg. Ez arra figyelmeztet
benniinket, hogy mindenkiben ismerjiik el az emberi méltosagot.

Hivek konyorgése

Imadkozzunk Urunkhoz, Isteniinkhdz, aki Fia sziiletése altal kozelségét mutatta meg nekiink!

1. Urunk, aki képedre és hasonlatossdgodra teremtetted az embert, €s Jézus Krisztusban 1jja
alkottad, tégy benniinket Fiadhoz hasonlova.

2. Urunk, aki az emberi ¢életnek minden szakaszat megszentelted, adj a munkanélkiiliecknek
munkat, az ¢hezknek kenyeret és a szomoruaknak 6romet.

3. Urunk, aki a béke fejedelme vagy, add, hogy Izrael népe békés egyetértésben éljen a
szomszédos orszadgok lakosaival, és ezzel erdsodjék a népek kozotti béke.

4. Imadkozzunk a maganyosokért, és azokért, akik mindig megrovidiilnek. Add, hogy a
karacsony szamukra is az 6rom ¢€s a bizalom napja legyen.

Mennyei Atyank! Nekiink ajandékoztad Fiadat, hogy kovessiik példdjat mindenben, és ezaltal

a vilagot jobba tegyiik. Ezzel magasztos ¢letcélt adtal, és ezért halat adunk neked ma és

minddrokké. Amen.
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B év
Karacsonyi unnepkor
Karacsony

(Jn 1,1-18)

Bevezet6

Az elmult ¢jszaka rendhagy6 méddon linnepeltiink: amit a templomban az ¢jféli misén
atéltiink, annak meghittségét s 6romét mar a csaladi otthonban is megizleltiik. Otthon tinnepi
ruhdba 6ltozve iiltiink asztalhoz, a karacsonyfa fényében bontogattuk az ajandékokat, és
olyan valldsos dallamok csendiiltek fel szobankban, amelyek maskor nem jonnek ajkunkra.
Itt, a templomban pedig hatalmas kérusban fonddtak egybe ezek az énekek, és ugy
szarnyaltak az ég felé, mint amikor a szerteszét csorgedezd patakok nagy folyova duzzadva
magabiztosan hompolydgnek a tenger felé. Karacsony linnepe szinte varazslatra
megvaltoztatja a vilagot, a karacsonyt tinnepld keresztényeket. Pedig semmi mas nem
torténik, mint az, hogy tudatosan atéljiik annak igazsagat, valodisagat, hogy a Fiuisten
emberré lett, és kozénk jott. Ez elég nekiink az 6rvendezésre. A biin s6tétjét akarjuk eliizni
mostani blinbanatunkkal is. Gyonom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Jézus Krisztus az igaz vilagossag. O tudja lelkiinkbél eltavolitani mindazt, ami

akadalyozza, hogy a kegyelem fénye t6ltson el minket. Ezzel a hittel tarjuk elé kéréseinket!

1. Urunk! Vezess el minden embert a betlehemi csillag fényével a Mennyei Atya
dicsdségébe!

2. Végy magadnak szallast a keresztény csaladok otthonaiban, hogy ne csak név szerint
legyenek Isten gyermekei, hanem példas ¢életiikkel is.

3. Kiildd el a béke angyalat a habortiskod6 népekhez, hogy megértés uralkodjék az egész
vilagon.

4. Toltsd el a kardcsony oromével azoknak a szivét is, akiket ezekben a napokban a magany
sulya nyom.

Urunk, Jézus Krisztus! Te érettiink emberré letté] és kozéttiink lakozol. Allj mellettiink

mindig kegyelmed erejével. Uzd el lelkiinkbé] a biin sotétségét, hogy megvaltott emberekhez

méltdan allhassunk eléd mindenkor, és dicsérhessiink téged az Atyaval és Szentlélekkel

egyiitt, most és mindorokké. Amen.
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B év
Karacsonyi unnepkor
A Szent Csalad vasarnapja

(Lk 2,22-40)

Bevezeto

A mai vasarnapon Egyhdzunk a Szent Csaladot ugy allitja elénk, mint a keresztény csalad
példaképét. Vallasi életiinkben sziikséglink van példaképekre. Amint a viznek meder kell,
ahol lefolyjon, a rézsanak fal kell, amire felkusszon, a szobradsznak modell kell, ami utdn
alkosson, nekiink eszmények kellenek, amelyekhez életiinket igazitjuk. A Szent Csalad tagjai
bemutatjak nekiink, milyen legyen az Istennek tetszd csaladi élet. Szent Jozsef munkas
¢letével, Szliz Maria gondoskodd, de rejtett szeretetével, a gyermek Jézus engedelmességével
jarul hozzé a békés, boldog csaladi élethez. Vizsgaljuk meg magunkat, mit csinalunk rosszul
csaladunkban, banjuk meg biineinket, javitsuk ki hibainkat.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus maga is csaladba sziiletett. Kérjiik 6t bizalommal, hogy kegyelme

erejével minden keresztény csaladnak a Szent Csalad legyen a példaja!

1. Urunk! Adj a mai sziil6knek erdt és batorsagot, hogy gyermekeiket feleldsséggel
neveljék, és jo példajukkal a vallasos életre segitsék.

2. Aldd meg a sziiloket azzal a bolcsességgel, amely a csaladi 1égkort alkalmassé teszi arra,
hogy gyermekeik szabadon és egyéni képességeik szerint fejlesszék ki egyéniségiiket.

3. Segitsd a gyermekeiket egyediil nevel6 anyékat és apakat, hogy hidnytalanul tudjak
betdlteni sziiléi hivatasukat.

4. Segitsd kegyelmeddel az elvalt sziilok gyermekeit €s az arvakat, hogy 0k is megtalaljak a
helyes ¢életutat maguk szamara.

5. Add, hogy a hazastarsak soha ne feledkezzenek meg eskiijiikrdl, €s hliségesek legyenek
egymashoz a sirig.

Mennyei Atyank! Koszonjiik neked, hogy Szent Fiad sziiletésével €s foldi életével

megszentelte a csaladi életet. Segits benniinket, hogy sajat csaladunk soha ne akadalyozza,

hanem mindenkor tdmogassa az €letszentségre valo torekvéstlinket, Krisztus a mi Urunk altal.

Amen.
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B év
Karacsonyi unnepkor
Szilveszteri halaadas

Bevezet6

Az esztendd utolso napjan elsdsorban a halaadas gondolataval telik meg a lelkiink. A
szentmisék elején szokasos lelkiismeret-vizsgalat ma ilyen kérdéseket allit elénk: Mondunk-e
naponként esti imat? Megkdszonjlik-e Istennek napi munkank eredményét? Szoktunk-e halat
adni sziileinkért, tanitonkért, papjainkért? Megbocsatottunk-e annak, aki veliink szemben
gonosz, halatlan volt? Egyaltalan tudunk-e bocsanatot kérni Istentdl és azoktol, akiket
megsértettiink? Megfeleltiink-e azoknak az elvarasoknak, amiket egyhazunk, csaladunk,
tarsadalmunk var t6liink? Segitettiink-e masokat az Isten felé vezetd uton, vagy éppen
akadalyoztunk? Mai szentmisénk segitsen benniinket a halaadasban, és inditson benniinket
dszinte blinbanatra annak felismerése, hogy halatlanok voltunk. Gyénom...

Hivek konyorgése

Az év utolsé napjan tarjuk Isten elé mindennapunk gondjait, és kérjiik hathatds segitségét

¢letlinkre!

1. Imadkozzunk a vilag békéjéért. Add Urunk, hogy a haborut viseld népek sziintessék meg
az ellenségeskedést egymadssal szemben.

2. Imadkozzunk foldiink legszegényebb orszagaiért. Add Urunk, hogy az elmaradott
orszagokban megsziinjék az ¢hség, minden jarvanyos betegség, €s a jolétben €16
allamoktdl segitséget nyerjenek gondjaik megoldasahoz.

3. Imadkozzunk a munkanélkiiliekért. Add Urunk, hogy a megneheziilt koriilmények kozott
se veszitsék el a gondviselésbe vetett bizalmukat.

4. Imadkozzunk azokért, akik ebben az évben temették el csaladjuk szeretett tagjat. Urunk!
Vigasztald meg 6ket az 6rok élet reményével, elhunyt testvéreinket pedig vedd fel 6rok
orszagodba.

Id6 Ura, Istene! Halat adunk neked, hogy egész esztenddben segitettél benniinket, és még id6t

engedsz javulasunkra. Legyen ezért neked tisztelet és dics6ség mindorokké. Amen.
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B év

Karacsonyi unnepkor

Ujév, Sziiz Maria istenanyasaganak iinnepe
(Lk 2,16-21)

Bevezet6

A mai nappal a végtelen 1d6 01j szakaszéba I1éptiink, amelyrdl nem tudjuk, hogy mit hoz majd
szamunkra. Vannak ugyan mar terveink, vagyaink az j esztendére, vannak rogzitett
hatariddink a naptarban, de bizonytalan, hogy ezekbdl mi valdsul meg. Bizonytalansagaink
kozott Mariara, Isten anyjara tekintiink, akit ma tinnepeliink. Mariaval kezdjiik az uj évet,
mert 0 batran igent mondott Istennek annak ellenére, hogy nem értett mindent, amikor
elindult a bizonytalan jovo felé. Maria példaja arra tanit minket, hogy hittel és bizalommal
kezdjiik az 0j évet. Isten maga akar végtelen irgalmaval veliink lenni, amikor 4j erdvel, 0j
reménnyel kezdjiik el szolgalatat.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Isten eljott a mi vildgunkba, hogy szamunkra minden id6 az tidvosség

az 0j év kezdetén!

1. Krisztus Urunk! Te veliink vagy az esztendo minden napjan, tolts el mindny4ajunkat
Szentlelked erejével, hogy mindenkor érezziik szeretetedet.

2. Krisztus Urunk! Te legy6zted a szenvedést és a halalt, adj reményt és bizalmat azoknak,
akik batortalanok, és szorongas ¢l benniik.

3. Kirisztus Urunk! Te azért jottél, hogy békét hozz a vilagba, 1égy kozel mindazokhoz, akik
a habora miatt szenvednek, €s otthonukbol menekiilni kénytelenek.

4. Kirisztus Urunk! Te veliink maradsz az 01j esztend6ben, engedd, hogy egyre inkabb barati
kozelségben érezziink téged.

Urunk, Istentink! Te vagy az idok Ura, ¢és Te leszel lelkiink birdja. Koszonjiik, hogy nekiink

még idSt és erdt engedsz javulasunkra. Aldd meg a mi évkezdésiinket, joszandékn

torekvéseinket Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Karacsonyi unnepkor
Karacsony utani 2. vasarnap

(Jn 1,1-5.9-14)

Bevezet6

Isten fényben lakik, amelyhez senki sem kozelithet. Olykor gy latszik, hogy dicsdségének
fényébol kevés jut el hozzank, mert koriilvesz benniinket gondjaink ¢és kételkedéseink felhoje.
Amikor pedig ki akarunk 1épni ebbdl a felhdbdl, gyengének érezziik magunkat. Isten azonban
nem hagy magunkra benniinket, hanem nekiink, mellénk adja Szent Fiat, aki Isten az Istentdl,
Vilagossag a Vilagossagtol. Jézus Krisztusban testvériink lett, hogy mi Isten gyermekei
lehessiink. Ennek tudataban jottiink ssze ma is, és erét akarunk meriteni az Ur Jézussal vald
talalkozasbol.

Hivek konyorgése

Testvéreim! A mi Isteniink nem tavoli Isten, aki sorsunkra hagy minket. Szdmara fontos a mi

¢letlink. Bizalommal fordulunk ezért hozzé kéréseinkkel!

1. Urunk! Add, hogy Egyhazad egyre hitelesebben mutassa meg tidvozitd jelenlétedet a
vilagban.

2. Ero6sitsd Egyhazad vezetdiben, szentatydnkban, piispokeinkben €s papjainkban annak
tudatat, hogy felel6sek minden ember tidvosségéért.

3. Urunk! Add, hogy mindazok, akik anyagiakban és szellemi javakban bévelkednek,
halasak legyenek irdntad, és vegyék észre embertarsaik gondjat.

4. Halottainkat pedig sorold josagosan szentjeid koz¢, akiknek neve ott van az élet
konyvében.

Josagos Istenilink! Tedd nyitottd a keresztények szivét, mert Te ott laksz, ahova beengednek

téged. Mi a tieid akarunk lenni, mert tiéd az orszag, a hatalom ¢és a dicsdsé€g, most s

minddrokké. Amen.
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B év
Karacsonyi unnepkor
Vizkereszt, Urunk megjelenése

(Mt 2,1-12)

Bevezet6

A mai iinnepet haromkiralyok tinnepének is szoktuk nevezni. Annak ellenére, hogy a
Szentiras nem emlit kiradlyokat és nem mondja azt, hogy harman voltak. Nevet is csak a régi
hagyomany adott nekik. Az evangélium bolcsekrdl szol. Ezzel jelzi, hogy koruknak miivelt
emberei kozé tartoztak. Ertékes ajandékaikrol pedig arra kovetkeztetiink, hogy gazdagok
voltak. Mindez fontos dologra hivja fel figyelmiinket: a tudomany ¢és a gazdagsag nem
akadalya annak, hogy Jézus el6tt leboruljunk. Kétezer éves Egyhazunk torténete is ezt
igazolja. Ugyanis a szentek kozott szép szdmmal vannak tuddsok és gazdagok. A napkeleti
bolcsek engedelmesen kovették Isten iranyitasat. Ugyanezt latjuk a pasztoroknal is, akik
szegény, egyszerii emberek voltak. Ok is figyeltek az angyalokra. Az Ur Jézus mindenkihez
jott, szamunkra sem lehet idegen a tanitasa, tarsadalmunk barmely rétegéhez tartozunk is.
Szentmisénk legyen hodolatunk és hozzatartozasunk kifejezdje.

Hivek konyorgése

Testvéreim! A napkeleti bolcsek hitével boruljunk le isteni Megvaltonk elott, és terjessziik

elé bizalommal kéréseinket!

1. Urunk! Adj erdt és batorsagot Egyhazunk piispokeinek és papjainak, hogy minden népnek
hirdessék az evangélium igazsagait.

2. Add, hogy isteni tanitdsod ismerete segitse elé a népek kdzotti egyetértést, és masok
vallasanak Oszinte tiszteletét.

3. Urunk! Segitsen benniinket kegyelmed, hogy tudasunkkal, pénziinkkel és munkankkal
tamogassuk a hit terjedését.

4. Add, hogy a valldsos szellem uralkodjék a keresztény csaladok otthonaiban.

Mennyei Atyank! Add, hogy az egész vilagon felragyogjon az igaz hit vilagossaga, és

keresztény életiink jo példajaval segiteni tudjunk ebben embertarsainknak, a mi Urunk Jézus

Krisztus altal. Amen.
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B év
Nagyboijti ido
Hamvazészerda

(Mt 6,1-6. 16-18)

Bevezet6

Egyhazunkban a mai nappal kezdddik a nagybojt. Ez egy blinbanati idészak, amely eldkészit
benniinket legnagyobb vallasi iinnepiinkre, a husvétra. Az Egyhaz hamuval jeldl meg
benniinket. Ezzel figyelmeztet arra, hogy testi életiink milandé. A lelkiink az, amely 6rok
¢letre kapott meghivast. Ebben az idészakban a lelkiinket kell jobban szépiteni, erdsiteni
megszokott vallasi életiink feliilvizsgélataval és testi onmegtagadasokkal. Olyan ez az
1dOszak lelkiink szamara, mint az idoszakos szerviz az autd szamara. Istenben bizo 1élekkel és
felelosséggel indulunk el ma a biinbanat utjan.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk kéréseinkkel az Ur Jézushoz, aki példajaval is mutatja nekiink a

helyes ¢letutat!

1. Imadkozzunk azokért, akik a nagybojti idoben az ujrakezdés nagy lehetdségét l1atjak, és
batran feliilvizsgaljak eddigi életiiket.

2. Imadkozzunk azokért, akik feltlinéen sziikséget szenvednek, és mindenképpen
raszorulnak masok segitségére.

3. Imadkozzunk azokért, akik maganyosan, mindenkitdl elhagyatva élnek, €s imadsagunkra
szorulnak.

4. Imadkozzunk azokért, akiknek mindeniik megvan, és mégis elégedetlenek az életiikkel.

5. Imadkozzunk 6nmagunkért, hogy életiink végsd 6rdja blinbanatban talaljon benniinket.

Urunk, Jézus Krisztus! K&szonjiik, hogy mutatod nekiink az 6rok életre vezetd utat. Add,

hogy mindig szivesen €s batran jarjuk, és bizzunk segitségedben, most és mindorokké. Amen.
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B év
Nagyboijti ido
Nagybojt 1. vasarnapja

(MK 1,12-15)

Bevezet6

Ezen a héten hamvazoszerddval megkezdddott a nagybdjt, a blinbanati idd. Ennek
alapgondolatat maga az Ur Jézus igy fogalmazza meg: ,,Az id6 betelt, kozel van az Isten
orszaga.” Egyhazunk felhiv benniinket, hogy Gjra és Gjra foglalkozzunk az Isten orszagaval,
amely kozel jott hozzank. Felhiv arra, hogy tobbet foglalkozzunk lelkiinkkel, vezekléssel.
Felhiv arra, hogy valalljunk énmegtagadasokat biineink jovatételére. Mindehhez az Ur Jézus
iranyt mutat és kegyelmével erésit minket. E gondolatok jegyében tartsunk lelkiismeret-
vizsgalatot mai szentmisénk kezdetén.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus ismeri azokat a kisértéseket, amelyek koriilvesznek benniinket a

vilagban. De ugyanakkor azt is hirdeti nekiink, hogy a mennyei Atya végteleniil szeret

minket. Ezért bizalommal imadkozzunk hozz4!

1. Imadkozzunk az Egyhazért és mindazokért, akik felelds allast toltenek be. Add, hogy
mindig és mindeniitt batran €s nagy vonzerdvel hirdessék Isten evangéliumat.

2. Imadkozzunk azokért, akik a politikai és gazdasagi életért viselnek feleldsséget. Add,
hogy ne engedjenek a hatalom kisértéseinek, és dontéseikben a kozdsség javat tartsak
szem elGtt.

3. Imadkozzunk azokért, akik ezekben a napokban a keresztség felvételére késziilnek. Add,
hogy eltdltse Oket a benned val6 hit 6réme.

4. Imadkozunk halottainkért. Add Urunk, hogy eljussanak Szent Fiad 6rok orszagaba.

Urunk, Isteniink! A nagybéjt kezdetén jra elindulunk feléd azon az uton, amelyet Szent Fiad

mutat nekiink. Segits benniinket, hogy mindvégig kitartsunk &s eljussunk hozzad, Krisztus a

mi Urunk kegyelme altal. Amen.
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B év
Nagyboijti ido
Nagybojt 2. vasarnapja

(MK 9,2-10)

Bevezet6

A vilag koriilottiink gyakran sotétnek latszik. Némelyek azt gondoljak, hogy ez a vilag
menthetetlen. Mi keresztények is biztosan tudjuk, hogy ennek a vilagnak vége lesz, de vele a
mi életiink nem fejezddik be. Erre hivja fel figyelmiinket a mai liturgia olvasmanya, amikor
felidézi Abraham torténetét. Abraham nem érti, miért kéri téle Isten Izsak felaldozasat, mégis
hajlando ezt megtenni. A tanitvanyok sem értették, miért kell Jézusnak meghalnia.
Egyhdzunk arra akar minket ravezetni, hogy akkor is bizzunk az isteni gondviselésben,
amikor nem értjiik Isten szandékait. A szenvedés sotét ordiban reméljiik, hogy az alagut
sotétségének végén felragyog az Ur Jézus husvéti fénye, és annak vilaganal majd mindent
megértlink. A mai szentmisében is kaphatunk a kegyelemnek ebbdl a fényébdl.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Krisztus a mi legfébb tanitomesteriink, aki azért jott, hogy szolgaljon, és

mindenkivel jot tegyen. Kérjlik ezért alazattal és bizalommal!

1. Urunk! Segitsd piispokeinket és papjainkat, akiket vezetokké €s pasztorokka tettél
Egyhazadban, hogy segitségeddel mindenkit elvezessenek az Atydhoz.

2. Urunk! Tanits benniinket az emberek szolgéalatara, hogy igy kovessiink téged, aki
szolgélni jottél, és nem azért, hogy neked szolgéljanak.

3. Urunk! Te vagy a vilag vilagossaga. Add, hogy minden ember felismerjen téged, mint a
vilag Udvozitéjét.

4. Légy irgalmas minden meghalt testvériinkhoz, ¢s mutasd meg nekik arcod fényességét.

Urunk, Isteniink! Te egysziilott Fiadat adtad a vilag életéért. Ne engedd, hogy aldozata

eredménytelen maradjon életiinkben, hanem kegyelmének erejével elnyerjiik a megvaltas

gyiimolcseit! Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Nagyboijti ido
Nagyboijt 3. vasarnapja

(Jn 2,13-25)

Bevezet6

Nagybojt 3. vasarnapja a kereszténység tanitdsanak 1ényeges, kdzponti iizenetét hangsulyozza
szamunkra. Azt ti., hogy Isten, akihez az Ur Jézus utat nyit nekiink, nem mas, mint a
Tizparancs Istene. Isten, akinek akaratat az Ur Jézus teljesitette egészen a kereszthalalig,
ugyanaz az Isten, aki Izrael népét kiszabaditotta az egyiptomi szolgasagbol. Az lidvosség
torténetében tehat Isten irgalma és josaga folyamatosan van jelen, és az Ur Jézus Egyhaza
altal folytatédni fog a vilag végéig. Ebben a hitben kérjiik bizalommal most is blineink
bocséanatat. Gyonom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézussal vald kozosségiink hozza 1étre a keresztények kozosségét. Ezért

mi, mint Isten szent népe imadkozzunk egymasért és vilagunk gondjaiért!

1. Add Urunk, hogy a keresztény egyhdzak Isten parancsait ugy tekintsék, mint amelyek
biztos utat mutatnak egy tartalmas ¢élethez.

2. Add, hogy a politikai és tarsadalmi élet vezetdi érezz¢ék at feleldsségiiket az €let, a béke és
a szabadsag védelméért, az altalad alkotott vilag megovasaért.

3. Add Urunk, hogy a tarsadalom peremére szorult felebarataink: a betegek, a szegények, a
maganyosok megtaldljak a nekik segitd testvért, és igy megérezzek szeretd josagodat.

4. Add Urunk, hogy egyhdzkozségilinkben a fiatalok és oregek egyarant megtapasztaljak a
Szent Kereszt jelében a Szentlélek erejét és bolcsességét.

5. Add, hogy halottaink haldlod ¢és feltimadasod altal elnyerjék vagyaik beteljesedését:
eljussannak az 6rok é€letbe.

Mennyei Atyank! Te évezredek 6ta vezeted az emberiséget az tidvosség tjan, és mi is

tapasztaljuk lidvosséghozé szandékodat. Ezért halat adunk neked, és dicsoéitiink téged életiink

minden napjéan, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Nagyboijti ido
Nagybojt 4. vasarnapja

(Jn 3,14-21)

Bevezet6

Nagybojt a blinbanat ideje, a 1¢lektisztulast slirgetd idészak. Erre utal az ilyenkor
haszndlatban levd lila szin is. A komoly 6nvizsgalat, a magunkba szallas ideje ez. A bilintdl
megszabadult ember lelkét azonban mar az 6rom, a felszabadultsag érzése jarja at. Ugyanis
az olyan ember, akinek tiszta a lelkiismerete, annak mindig dertilt a lelke. Erre hivja fel
figyelmiinket a mai vasarnap, amelyet 6rvendezd vasarnapnak hivunk. Mai szentmisénkben
kérjiik Urunkat, hogy mindnyajan eljuthassunk erre a derts lelkiiletre.

Hivek konyorgése

Isteniink, aki tele van irgalommal irdntunk, a kegyelem gazdagsagéaval araszt el benniinket,

hogy tetteink altal nyilvanvalova legyen jelenléte a vilagban. Ezért bizalommal fordulunk

hozza kéréseinkkel!

1. Add Urunk, hogy a nagybdjti biinbanatban megtisztuljunk blineinktdl, és minden
tettiinket a szeretet irdnyitsa.

2. Segitsd Egyhazadat, hogy batran hirdesse az evangélium 6romhirét a vilagban, és ezaltal
az emberek eredményesebben végezz¢ék napi munkéjukat.

3. Urunk, segitsd Egyhazadat a népek kozotti béke megteremtésében és megdrzésében.

4. Add, hogy le tudjunk mondani a nem sziikséges dolgokrol és segitségére tudjunk sietni
nélkiilozo testvéreinknek.

Isteniink, Te megadod a biinbanoknak biineik bocsanatat. Irgalmazz hozzad konyorgd

népednek, hogy biineiket megvallva, elnyerjék bocsanatodat. A mi Urunk, Jézus Krisztus

altal. Amen.
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B év
Nagyboijti ido
Nagyboijt 5. vasarnapja

(Jn 12,20-33)

Bevezet6

Nagybdjt 5. vasarnapjanak liturgiaja az Ur Jézus szenvedésének és halalanak legmélyebb
értelmére mutat ra. Arra ti., hogy az Ur Jézus haldla a kereszten nem egy katasztrofa volt,
hanem oly hatalmas gy6zelem, amelynek részesévé akar tenni minket is. Az Ur Jézus
kereszthaldla ugyanis nagy igéretet tartalmaz: aki lemond 6nmagarol, aki mintegy meghal
onmaganak, az észreveszi felebaratjat, meglatja annak gondjat, bajat, ratalal a szenvedd
emberre, megtalalja benne a szenved6 Jézust. Az Ur Jézus példaja nyoman mi se zarjuk el
sziviinket, keziinket azoktol, akik segitséglinket varjak. Vizsgaljuk meg magunkat, van-e
benniink segitd szeretet?

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus a bizamag, amely meghal és bd termést hoz, 6 szenvedése altal

jutott el kiildetése csucsara. Konyorogjiink a vilag szenveddiért!

1. Konyorgiink Urunk Egyhazadért, amely jo mag gyanant kertilt foldiinkbe. Add, hogy
oltalma, menedéke legyen az embereknek.

2. Konyorgiink a keresztényekért. Add, hogy nyitottak legyenek embertarsaik sziikségletei
irant.

3. Konyorgiink Urunk, azokért a férfiakért és nokért, akik a vilag politikajat és gazdasagi
¢letét iranyitjak. Add, hogy segitsenek elkeriilni a haborut, az erdszakot és a szamiizést.

4. Imadkozzunk a sok milli6 menekiiltért. Add, hogy segitségiink altal vigasztalast,
¢letkedvet kapjanak, és emberi méltésagukat megdrizhessék.

5. Konyorgiink megholt testvéreinkért. Add, hogy az 6rok életben €élvezzEk oltalmazo
szeretetedet.

Urunk Jézus Krisztus! Te vagy az elvetett mag, amely meghal €s b termést hoz. Koszonjiik,

hogy a vilag tidvossége lettél, aki élsz és uralkodoi az Atyéval és a Szentlélekkel egyiitt.

Amen.



100 PPEK/Kormos Gyula: Oremus! Egyetemes konyorgések a vasarnapi és tUinnepi szentmisékhez

B év
Nagybaoijti id6
Viragvasarnap
(MK 11,1-10)

Bevezet6

A mai iinnepnek két arca van. E16szor arra emlékeziink, hogy az Ur Jézus bevonult
Jeruzsélembe, az emberek palmaagakkal a keziikben nagy lelkesedéssel hozsannat kidltanak
neki, David fidnak, a Messiasnak. De az 6rvendezés nem tart sokdig. Mdr eldre vetiti
arnyékat a szenvedés, amikor a tomeg Pilatus el6tt ezt tivolti: ,,Feszitsd meg 6t!” Egymast
valtjak a hozsanna ¢€s a ,,Feszitsd meg”. A kdszontés és az arulds. A reménység és a csalodas.
Mindezek a mi életiinket is jellemzik. Amikor tehat 1élekben mi is beallunk a tdmegbe, és
eszlinkbe jut, hogy bilineinkkel mi is ,,Feszitsd meg”-et kialtottunk, banjuk meg bilineinket,
hogy majd a feltimadas 6romében részestilhessiink.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus emberi életiinknek minden ivét, Iépcsdsorat végigjarta. Nemcsak a

hozsannazas 6romét érezte, hanem a szenvedés szamos fajdalmat is. Ezért teljes bizalommal

fordulhatunk felé¢je minden gondunkkal és bajunkkal!

1. Imadkozzunk az Egyhazért, hogy minden ember el6tt nyitott, vonzé legyen, hogy részt
tudjon venni az emberek 6romében, boldogsagaban, de ugyanakkor sziikségében és
szenvedésében is.

2. Imadkozzunk azért, hogy az 6- ¢és Gijszovetség népei tiszteljék, értsék meg egymast, és a
vildg minden joakaratu emberével egyiitt tudjanak mikoddni.

3. Imadkozzunk az iildozottekért, hogy a szenvedésben is meg tudjak Orizni emberi
méltosagukat, és talaljanak olyan embereket, akik egyiitt éreznek veliik, és segitenek
rajtuk.

4. Imadkozzunk 6nmagunkért, hogy a hitbdl erdt meritsiink a szenvedések elviselésére és
enyhitésére.

5. Imédkozzunk halottainkért, hogy a megvaltas gylimolcsét ¢lvezzEk, és eljussanak a
mennyei Jeruzsadlembe.

Urunk, Jézus Krisztus! Te vagy az, akit a kereszten felmagasztaltak, aki mindenkit magadhoz

vonzol. Hissziik, hogy altalad lettlink megvaltottak. Dicséret €s hala ezért neked ma és

minddrokké. Amen.
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B év
Nagyboijti ido
Nagycsutortok

(Jn 13,1-15)

Bevezet6

A mai estén minden templom az utolsé vacsora termét idézi. A megvaltas nagy eseményeire
emlékezve fel akarjuk szitani magunkban azt a lelkiiletet, amely az Ur Jézusban is megvolt.
Egyrészt emlékeziink az O szolgalé szeretetére, amellyel megmosta tanitvanyai labat.
Masrészt atérezziik azt a nagy szeretetét, amellyel megalapitotta az Oltariszentsé-get, és ezzel
a sajat testét és vérét hagyta rank lelki taplalékul. Ugyanakkor megalapitja a papsagot, és
rajuk bizza a megvaltas értékes gylimolcseit. Ezekkel a gondolatokkal vegyiink részt ma este
az Ur Jézus aldozataban.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Kérjiik alazatos 1élekkel az Ur Jézust, akit az Atya a Szentlélekkel szentelt fel

orok fépappa, hogy konyoriiljon rajtunk!

1. Urunk! Te felmentél Jeruzsalembe, hogy vallald értlink a szenvedést, és igy juss a
feltamadas dics6ségébe. Vezesd el Egyhazadat az 6rok husvétra!

2. Urunk! Te keresztfadat az élet fajava tetted. Add gyiimdlcseit bokezlien azoknak, akik a
keresztségben ujjasziiletnek.

3. Te a keresztfan fiiggve irgalmaztal a biinban6 gonosztevonek. Kériink, bocsass meg
nekiink is, blinds szolgéidnak.

4. Urunk! Te a keresztfan is imadkoztal ellenségeidért. Segits minket is kegyelmeddel, hogy
Oszintén meg tudjunk bocsatani mindenkinek.

5. Urunk! Te a szereteted szent emlékét hagytad nekiink az Oltariszentségben. Add, hogy a
szentaldozas hivo kozosségiinket a szeretet csaladjava tegye.

Mindenhato Isteniink! Szent Fiad haldlaban ¢s feltdimadasaban biztos reményt adtal hitiink

beteljesedéséhez. Segits mindannyiunkat, hogy a megismert igazsagok utjan jarva eljussunk

0rok célunkhoz, Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Husvéti ido
Husvétvasarnap

(Jn 20,1-9)

Bevezet6

Husvét a kereszténység legnagyobb linnepe. A feltdmadas titkat a fizikai torvények
ismeretének fényénél nem tudjuk ugyan megérteni, de az igazsag gydzelmét ujjongo érzésssel
tudjuk {innepelni. Mert amilyen égbekiélto igazsagtalansag volt az Urnak halalra itélése
koholt vadak alapjan, olyan igazsagos volt a mennyei Atya igazsagtétele Szent Fia
feltamasztasaval. Oriiliink annak, hogy gy6zott az igazsag! Mert mindig is igy volt a
torténelemben, hogy az igazsagot lehet ugyan ideig-oraig elnyomni, de végleg legy6zni nem
lehet! Ef616tti 6romiinkben tartsunk most lelkiismeret-vizsgalatot arr6l, hogyan érvényesiil az
igazsag szelleme mindennapi ¢letiinkben.

Hivek konyorgése

Krisztus feltimadasaban megnyilt eldttiink az Istenhez vezetd ut. Annak tudatdban, hogy

6szinte keresztény életiinkkel j6 Gton jarunk, terjessziik kéréseinket bizalommal Udvozitdnk

elé!

1. Nyisd meg Urunk lelki szemeinket: sziviinket, értelmiinket és érzékeinket, hogy a husvét
misztériumat mélton tudjuk magunkéva tenni.

2. Segitsd Egyhazadat, hogy ismerje fel az idok jeleit, és husvéti reménységgel kozelitse
meg a ma emberét.

3. Vezesd Urunk tartos békéhez a népeket, akik békétlenkednek és haboruznak egymassal.
Add meg nekik a megbékélés szellemét.

4. Feltamaszto erdddel 1égy tdmasza a betegeknek €s a szenveddknek, onts beléjiik bizalmat
¢€s reményt.

5. Segits nekiink keresztényeknek, hogy husvéti 1¢élekkel tudjuk és merjiik alakitani azt a
tarsadalmat, amelyben ¢€llink.

Erre kériink 6rok Isten, aki minket Szent Fiad altal megvaltottal, és a Szentlélek szellemében

az Orok ¢letre szantal. Bizunk abban, hogy jo iton vezetsz minket ma és mindorokké. Amen.
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B év
Huasvéti ido
Huasvéthétfo

(Mt 28,8-15)

Bevezet6

Husvét a mi Urunk feltamadédsanak diadalmas tinnepe. Ezért hangzik fel ajkunkro6l gyakran az
ujjongd alleluja, amely annyit jelent, mint ,,Dicsérjétek az Urat!” Az Ur Jézus feltimadasa a
mi feltdimadéasunk zaloga. Azért vallaljuk a keresztény élet kiizdelmeit, mert reméljiik, hogy
feltamadasa altal mi is eljutunk az 6rok hazaba.

Hivek konyorgése

Testvéreim! A feltimadasba vetett hitlink alapjan terjessziik Isten elé aldzatos kéréseinket!

1. Add Urunk, hogy feltdimadasod altal minden ember felismerje istenségedet!

2. Erdsitsd Egyhazadat, hogy papjai altal batran hirdessék mindenhol az evangélium
igazsagait.

3. Add, hogy a tunyasagot ¢s a lustasagot legy6zziik magunkban, és 6romiinket leljiik
természetfeletti kiildetésiinkben.

4. Nyisd meg elhunyt testvéreink el6tt a boldog 6rokkévalosag kapujat, és vezesd be dket a
romolhatatlansag és a dics6ség honaba.

Feltamadt Urunk! K6szonjlik, hogy részesitesz minket feltimadasod kegyelmében. Ennek

res

Amen.
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B év
Huasvéti id6
Husvét 2. vasarnapja

(Jn 20,19-31)

Bevezet6

Szent Tamas apostol kételkedésérdl értesit a mai evangélium. A kételkedést és a hitet mi is
sokszor atéljik. Amikor kételkediink, nyilt lelkiink ablakai bezarulnak, amikor pedig hisziink,
megnyilnak. Amikor kitarulnak lelkiink ablakai, a remény éltetd friss fuvallatadval telnek meg
lelkiink vitorlai. Az Ur Jézus el akar jonni hozzank a legnagyobb zarkézottsagunkban is, akar
kételkedésbol, akar kétségbeesésbdl szdrmazik az. Megérint benniinket josagos szavaval és
¢letadd kenyerével. Hivjuk 6t kozénk, személyes életiinkbe, hogy szeretete leheletével
megszabaditsa lelkiinket minden elzark6zastol.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus megvaltott benniinket. A megvaltottsag hitével kérjiik 6t

bizalommal!

1. Batoritsd Urunk Egyhazadat, hogy nyitott szemmel nézze a ma vilagat, és segitsd, hogy
békét hirdetd szavadat értheté mddon, vildgos szavakkal tudja hirdetni.

2. Aldd meg mindazokat, akik tiirelemmel, megérté modon gondoskodnak a kétségbeesett,
meghasonlott, csalédott emberekrol.

3. Jojj be Urunk az ingadozd, besziikiilt lelkek elzart vilagaba, hogy Szentlelked gyogyitsa
¢s tagitsa szlik vilagukat.

4. Add, hogy mi keresztények aldassa valjunk mindazok szamara, akik hozzank fordulnak,
¢s minket igényelnek.

Feltimadt Udvoziténk, aki békét akarsz ajandékozni nekiink és dltalunk, teljesitsd josagosan

kéréseinket ma és mindorokké. Amen.
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B év
Huasvéti id6
Husvét 3. vasarnapja

(Lk 24,35-48)

Bevezet6

Az egész hlisvéti id6 azt akarja tudatositani benniink, hogy az Ur Jézus nemcsak egy
kiemelkedd torténelmi személy, hanem a mi feltdmadt, é16 Udvozitdnk, aki életiink
kozéppontja lett. Teljesen eggy¢ akar lenni veliink aldo szavaival és a testéve valt kenyérrel.
Egyuttal siirgeti, hogy htisvéti jo hirének legylink tanti, bator hirdet6i a vilagban. Helyezziik
most magunkat jelenlétébe.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Isten nagy szeretete az Ur Jézus altal nyilvanul meg szamunkra. Ezért ma is

altala terjessziik el¢je kéréseinket!

1. Urunk, batoritsd Egyhazadat, hogy az evangélium valddi j6 hirként érkezzen minden
emberhez.

2. Aldj meg minden férfit és not, minden fiatalt és 6reget, akik nevedben kiildetést vallalnak
a csaladokban, és hivatasuknak érzik az evangélium igazsagainak tovabbadasat.

3. Nyisd meg értelmiinket és érzékeinket evangéliumod szamara, hogy kovaszként jarja at
egész ¢letiinket.

4. Segits, hogy legyen benniink kell6 érzékenység és éberség, amikor alapvetd emberi
jogokat kell megvédeniink.

5. Add, hogy elhunytjaink az 6rokkévaldésagban megnyugvasra leljenek.

Mindezt Szent Fiad, Jézus Krisztus altal kérjiik, aki veled és a Szentlélekkel ¢l és uralkodik,

most és mindérokké. Amen.



106 PPEK /Kormos Gyula: Oremus! Egyetemes kdnyorgések a vasarnapi és Uinnepi szentmisékhez

B év
Huasvéti id6
Husvét 4. vasarnapja

(Jn 10,11-18)

Bevezet6

Emberi természetiink velejaroja, hogy mindnydjan melegségre és biztonsagra vagyunk. Arra
toreksziink, hogy érzelmileg és anyagilag is biztonsagban legylink. Kiilonosen is akarjuk
lelkiink biztonsagat, amit 3szinte vallasos élettel toreksziink elérni. Az Ur Jézus ebben akar
benniinket segiteni, amikor gy mutatkozik be nekiink, mint a ny4j pasztora, aki torodik
veliink, szeret minket és bizalmat ébreszt benniink. Ugyanakkor felhivja figyelmiinket arra,
hogy az emberiségnek sziiksége van lelkipasztorokra, akik Krisztus lelkiiletével
gondoskodnak a hivek tidvosségérol. Ezért imadkozunk ma papi hivatdsokért.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Jézus Krisztus altal ismertiik fel, mennyire szeret benniinket Isten. Ezt a

szeretetet akarja lathatova tenni az Egyhdz papjai és hivei altal. Ezért igy imédkozzunk!

1. Segits Urunk minden férfinak és ndnek, akikre Egyhazadban feladatot biztal, hogy
szeretetedet hihetOen, életkozeli modon hirdessék.

2. Ajandékozd meg Egyhéazad papjait azzal az erével, hogy a tarsadalomban a bizalom
oazisai legyenek.

3. Adj Egyhéazadnak aldozatos lelkii lelkipaszotorokat, akik készek egész életiiket a hivek
szolgélatara aldozni.

4. Korunk bizonytalansagai kdzepette 6vj meg mindnyajunkat a félelemtdl, szorongastol,
amely minket embertelenné, ¢letidegenné ¢és kishitlivé tehet.

5. Add, hogy a népek Egyhazad igehirdetése altal meghalljak a jo pasztor szavat, és egy akol
legyen ¢€s egy pasztor.

Ko6szonjiik Urunk, hogy jo pasztorunk lettél. Maradj veliink ma és mindorokké. Amen.
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B év
Huasvéti id6
Husvét 5. vasarnapja

(Jn 15,1-8)

Bevezet6

A sz6lémiivelés nagyon munkaigényes, folyamatosan éber gondossagot, odafigyelést kivan.
Az Ur Jézus, amint a mai evangéliumban hallani fogjuk, szé16skerthez hasonlitja az
Egyhazat, amelyben 6 a sz016tdke, és mi vagyunk a sz6ldvesszok. A sz6ldsgazda tudja, a jo
termésnek fontos feltétele az, hogy a toke és a vesszok kozott €ltetd kapesolat legyen.
Lelkiink is akkor gazdagodik, er6sddik, akkor hoz j6 termést, ha j6 kapcsolatunk van az Ur
Jézussal. Ennek a jo kapcsolatnak az apolasaban nagy szerepe van a szentmisének. A
szentmisében az isteni tanitas értelmiinkdz szol és hitiinket erdsiti, az eucharisztia pedig
sziviinket taplalja és akaratunkat edzi. Helyezziik magunkat ma is Isten jelenlétébe és
engedjiik kozel magunkhoz az Ur Jézust.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus a mi sz616t6kénk, aki életerdt ad nekiink. Nélkiile semmi jot nem

tehetlink. Ezért imadkozzunk ma is hozza!

1. Add Urunk, hogy mindazok, akik szolgéalatodban allnak, téged egyre jobban
megismerjenek.

2. Adj batorsagot mindazoknak, akik evangéliumodat hirdetik, hogy semmitdl se riadjanak
vissza, mik6zben nevedben szolnak.

3. Vilagositsd meg értelmiinket, hogy megértsiik és masokkal is megértessiik a szeretetben
valo ¢élet fontossagat, amely elvezet a beléd vetett hithez.

4. Tartsd meg az igazsagban szentatyankat, N. papat, plispokeinket és papjainkat, hogy az
igazi sz016t6hoz, Krisztushoz kapcsoljanak minket.

Urunk, Istentink! K6sz6njiik neked, hogy sz6ldvesszdk modjara Szent Fiadhoz, Jézus

Krisztushoz tartozhatunk, és belole élhetiink ma és mindorokké. Amen.
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B év
Huasvéti id6
Husvét 6. vasarnapja

(Jn 15,9-17)

Bevezet6

A szentmise gyakran foglalkozik a szeretettel. A mai szentmise minden olvasmanya a
szeretet dicsérete. Nem ok nélkiil. Igaz ugyan, hogy a vilag szépsége, a természet torvényei
sok tudost vezettek mar el Istenhez, de a legtobb embert a szeretet szava és gyakorlasa
vezetett el a hithez. Mindez arra vezethetd vissza, hogy Isten szeret benniinket. Elfogad
benniinket ugy, ahogy vagyunk. A szeretet legtobb esetben azzal kezdddik, hogy mi is
elfogadjuk egymast, elfogadjuk, hogy kiilonbozdek vagyunk. A szeretet szempontjabol
tartsunk ma lelkiismeret-vizsgalatot.

Hivek konyorgése

Az Ur Jézus példat adott nekiink a szeretetre, és allandoan arra buzdit, hogy szeressiik

egymast. Kérjiik segitségét, hogy mi is dszintén tudjuk megvalositani a szeretet parancsat!

1. Konyordgjlink a népek, fajok és vallasok kozotti megbékélésért, hogy minden
ellenségeskedés megsziinjon a f6ldon.

2. Aldd meg Urunk szentatyankat, N. papat, piispokeinket és papjainkat, hogy a Szentlélek
erejével hirdessék Isten szeretetét.

3. Konyorogjiink a gyengékért s elesettekért, hogy egylittérzést és segitséget kapjanak
toliink.

4. Konyordgjlink, hogy egyhazkozségiink tagjai megbecsiiljék egymasban a krisztusi
embert.

5. Add meg Urunk megholtjainknak a soha meg nem sziind békét.

Urunk Jézus Krisztus, aki legy6ztél minden blint, és legy6zted a halalt, koszonjiik, hogy a

szeretet altal szEéppé teszed a mi szegényes, egyhangu életiinket. Koszonjiik a ragyogd példat

neked, aki élsz és uralkodol mindorokké. Amen.
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B év
Huasvéti id6
Husvét 7. vasarnapja

(Jn 17,11b-19)

Bevezet6

A szentmise Jézus megvaltoi miivének kozos linneplése. Mindig ez volt és ez is marad. Nem
egyéni hodolatnak, nem szoloéneklésnek az alkalma, hanem annak a kozosségnek az
istentisztelete, amelynek koz0s célja Isten dicsditése, €s halaadas a megvaltasért. Judas
helyére a kozosség valasztja meg Matyast. Szent Janos a mai szentleckében kozos
tanusagtételrdl beszél. Az Ur Jézus azért imadkozik, hogy kovetdi egyek legyenek, és a kozos
hit tartsa 6ket 6ssze. Soha ne feledkezziink meg errdél, amikor Isten oltara elé joviink.
Legylink ma is egyek imaban, énekben, biinbanatban.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus tanitvanyaiért konyorgott az égi Atyahoz. Csatlakozzunk hozza

teljes bizalommal, és igy imadkozzunk!

1. Engedd Urunk, hogy a keresztény egyhazak a Te nevedben talaljak meg az egységet.

2. Engedd Urunk, hogy a népek felismerjék az Egyhaz hivatasat, és elfogadjak a Krisztusrol
sz016 tanusagtételét.

3. Segitsd Urunk a gyenge hitlieket, a betegeket és a maganyosokat, hogy jésdgodba vetett
hitiiket és a gondviselésbe vetett bizalmukat el ne veszitsék.

4. Add meg nekiink, hogy megholt szeretteinkkel Gjra talalkozhassunk, és a szeretet
orszagaban veliik 6rokre egylitt maradhassunk.

Isteniink! Hissziik és valljuk, hogy tiéd az orszag, az erd €s a dicsdség. Kériink, hogy a

Szentlélek kiaradasa erositse benniink a testvéri 6sszetartozast a mi Urunk, Jézus Krisztus

altal. Amen.
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B év
Husvéti ido
Punkosdvasarnap

(Jn 15,26-27.16,12-15)

Bevezet6

Bizonyéra mindenki tapasztalta mar ¢életében, hogy valami hazugsagnak lett az dldozata.
Akér anyagilag, akar erkolcsileg. Ilyenkor megrendiil az emberekbe vetett bizalmunk. Még
rosszabb a helyzet, ha mi hazudunk mésnak, vagy éppen a magunk hazugsaga miatt estiink
csapdaba, mindenképpen nagy lelki karosodast szenvediink. Vigasztalasunkra szolgal
azonban, hogy az Ur Jézus megigérte nekiink az igazsag Lelkét, amely mindenkor az
igazmondasra késztet minket. A mai piinkosd ébressze fel benniink az igazsag utani vagyat,
hogy a hazugsag szétoszoljon benniink, mint a reggeli kdd, hogy eltiinjon koriilottiink a
hazugsagnak az a sotétsége, amelyben utat tévesztettiink. Ezért kérjiikk magunknak az igazsag
Lelkét, mert az igazsag gy6zelme megujitja a vilagot, és biztositja szamunka az Isten felé
vezetd utat. Banjuk meg hazugsaggal elkovetett blineinket. Gyonom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus megigérte nekiink az igazsag Lelkét, ezért forduljunk hozza

bizalommal!

1. Urunk, vildgosits meg minden népet a Szentlélek fényével, hogy megtalaljak a hozzad
vezetd utat.

2. Erdsitsd Egyhdzadat az igazsag szolgalataban piispdkeid €s papjaid altal.

3. Urunk, Te azt akartad, hogy a Szentlélek betdltse a foldkerekséget, engedd, hogy minden
ember igazsagban ¢és békében épitse a vilagot.

4. Gyogyitsd meg a betegeket, hogy visszatérve munkajukhoz egészségben szolgaljanak
neked, és elnyerjék az tidvosséget.

5. Urunk, Te a keresztség altal egyesiteni akarsz minden keresztényt, engedd, hogy a
Szentlélekben hiveid nagyszamu serege egy sziv, egy lélek legyen.

Urunk Jézus Krisztus! Te vagy az igazsag és az élet. Araszd Szentlelkedet mindnyajunk

szivébe, hogy hitlinket batran megvalljuk, €s hitlink szerint €ljlink, és €letiinkkel dicsérjiink

téged most és mindorokké. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 2. vasarnap

(Jn 1,35-42)

Bevezet6

A mai vasarnappal kezdddik az évkozi id6. Kiilsé jele a zold szinli miseruha. A zold a
remény szine. A remény a keresztény ember jellemzdje. A remény szdmunkra azt jelenti,
hogy jovOnket Istenre bizzuk, rahagyatkozunk. Isten az, aki hivatast, életcélt ad nekiink, aki
hiv benniinket az 6rok életre. Errdl tanuskodik a Szentiras 6szovetségi és ujszovetségi része
egyarant. Hivta Sdmuelt éjnek idején a profétai hivatasra, hivta a tanitvdnyokat az ¢
kovetésére. Benniinket ma ide hivott imadéasara. Valaszunkat azzal fejezziik ki, hogy szdmba
vessziik blineinket és megbanjuk azokat. Gyonom...

Hivek konyorgése

Tetsvéreim! Kereszteld Janos meglatta Jézust és felkialtott: Nézzétek, itt van az Isten

Baranya. Mi is az Ur Jézus felé fordulunk, és hozza intézziik kéréseinket!

1. Aldd meg Urunk N. papankat és piispokeinket! Toltsd el sziviiket Szentlelked erejével,
hogy hozzad vezethessék a népeket.

2. Aldd meg a papokat és szerzeteseket, akik életiiket szolgalatodra szentelték. Segitsd éket,
hogy hivatdsukban mindvégig kitartsanak.

3. Aldd meg a népeket, akik a keresztség szentsége altal titokzatos testednek tagjai lettek.
Tedd készségessé sziviiket tanitdsod befogadasara.

4. Aldd meg a fiatalokat, akik életcélt keresnek. Mutasd meg nekik azt az utat, amely biztos
JOvOt és lelki békét jelent szamukra.

5. Segits mindny4junkat, hogy mindig meghalljuk hivasodat, ¢s teljesitsiik akaratodat.

Isteniink, Szent Atyank! Halat adunk mindazon keresztény értékekért, amelyeket szent

Egyhazunk altal megismertiink. Azokat, mint lelki kincseket megdrizni és masokkal is

megismertetni akarjuk, Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 3. vasarnap

(Mk 1,14-20)

Bevezet6

Ismét elmult egy hét. Van akinek gyorsan, van akinek lassabban. Ismét egyiitt vagyunk az
oltar koriil, hogy Istent dicsérjiik, neki halat adjunk, €s tanitasabol erét meritsiink.
Hétkdznapjaink soran, amikor autéval megyiink valahova, gyakran megallit benniinket egy
tabla, amelyrdl megtudjuk, hogy nem j6 iranyba haladunk. Ilyenkor az egyetlen értelmes
magatartds az, hogy megallunk, megnézziik a térképet és visszafordulunk, igy allit meg
benniinket a vasarnap is, egy napra, de legalabb egy orara, hogy a masik valosag felé
forduljunk. Ez a mésik térkép, amely ilyenkor elénk teriil: az Ur Jézus tanitasa. Ez is arra hiv
fel benniinket, hogy megforduljunk, megtérjiink. A mai evangéliumban az Ur Jézus igy
fogalmaz: ,,Ko6zel van az Isten orszaga. Térjetek meg és higgyetek.” Ha mai szentmisénken
sikertil egy jo fordulatot tenniink, magunk latjuk hasznat.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus nemcsak jo irdnyt mutat az evangéliummal életutunkon, hanem

kegyelmével segit is benniinket az ut megtételére. Kérjiik 6t bizalommal!

1. Konyorgiink Urunk, Egyhazadért, hogy az id6k jeleit felismerve az 6rombhirt olyan
nyelven hirdesse, amelyet az emberek megértenek.

2. Konyorogjlink azokért, akik az élet értelmét keresik: add Urunk, hogy az evangélium
oromhirét hozzajuk intézett felhivasnak tekintsék.

3. Konyorgiink a palyavalasztas eldtt allo fiatalokért, add meg nekik Urunk annak
felismerését, hogy a papi és szerzetesi hivatdsok szdmukra is Istentdl felkinalt
lehetdségek.

4. Konyorogjlink a nyilvanos blindsokért, segitsd éket Urunk, hogy tudatara ébredjenek
gonoszsaguknak, és megtalaljak az utat a megtéréshez.

Irgalmas ¢és josagos Isteniink! Te vagy az élet és az tidvosség forrasa. Tudjuk, hogy Te jobban

oriilsz egy megtérd blindsnek, mint kilencvenkilenc igaznak. Minden megtérésiinkkel

Ooromodre akarunk lenni, Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 4. vasarnap

(MKk1,21-28)

Bevezet6

Evkozi 4. vasarnapon jottiink Isten oltara elé, hogy az Ur Jézus halalat hirdessiik, és
feltimadasat magasztaljuk. Osszejdviink vasarnaprol vasarnapra azért is, hogy halat adjunk
Istennek, akinek benne vagyunk idvozitd terveiben, aki biztatd, batoritd szavakat intéz
hozzank, és aki sajat életében részesit benniinket a szentdldozas altal. Ugyanakkor észre kell
venniink, hogy vasarnaprol vasarnapra a megszokottsag veszélye is fenyeget benniinket:
annak a veszélye, hogy Isten nagy ajandékait magatol értetddonek tartsuk, és kozombosekké
valjunk az irant, ami Isten iizenetébdl hangzik felénk. Kérjiik az Urat, hogy jra és Gjra
ajandékozzon meg benniinket a csodalat adomanyéaval, és olyan nyitott szivvel, amely
készségesen befogadja az § tlizenetét.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Isten mindent lat: latja gondjainkat és bajainkat, szivén viseli az emberek sorsat.

Ahol a mi eszkdzeink mar kevésnek bizonyulnak, hozza fordulhatunk. Ezért kérjiik ma is

bizalommal!

1. Isteniink, vildgmindenség Teremtdje, aldunk téged, mert nekiink adtad a vilag javait, és
mindig megdrizted életiinket.

2. Tekints rank, akik mindennapi munkankat vallaljuk, és alakits tetszésed szerint, amikor
elfogadsz minket munkatéarsaidnak.

3. Isteniink! Ebreszd fel azok lelkiismeretét, akik masokat igazsagtalanul elnyomnak, add,
hogy felismerjék gonoszsagukat, és legyen benniik batorsdg, hogy megvaltozzanak.

4. Légy veliink ¢s mindazokkal, akikkel talalkozunk, ajdndékozz meg minket 6romoddel és
békéddel.

Isteniink! Egyediil neked van hatalmad arra, hogy mindent jora fordits, ami az emberek

gonoszsagaban rejtézik. Tudjuk, hogy Te az embert ember altal akarod tidvoziteni. Jo

szandéku testvéreink kozremiikodésével a Te segitségedben reméliink, Krisztus, a mi Urunk

altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 5. vasarnap

(Mk 1,29-39)

Bevezet6

Eletiinkben tjra meg tjra rd vagyunk utalva méasokra. Egyszer jobban, maskor kevésbé. De
minden emberi segitség mellet is marad benniink valami hianyérzet. Erezziik, hogy csupan
emberi er6kkel nem tudjuk megoldani életiink problémait. Az emberi eréfeszitések mellett
sziikségiink van Isten 6rz6, segité, oltalmazo kezére. Ezt a kezet nytjtja O felénk Szent Fia,
Jézus Krisztus éltal. Ezt a felénk nyujtott kezet kell nekiink a mai vasarnapon is
megragadnunk, hogy felemeljen, erésitsen minket. Binbanattal kezdjiik...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imadkozzunk bizalommal az Ur Jézushoz, aki az 6rdogtél megszallottakat

kiszabaditotta, és a betegeket meggyogyitotta!

1. Urunk! Konyorgiink a lelkipasztorokért és segitdtarsaikért. Add, hogy szolgalatuk
gyogyitsa és felemelje az embereket.

2. Konyorgiink az 4llam és a tarsadalom felelds vezetdiért. Add, hogy dontéseikben és
tetteikben tartsak tiszteletben az emberek jogait.

3. Konyorgilink Urunk a betegekért, a fogyatékosokért, depresszios felebaratainkért. Add,
hogy érezzék meg kozelségedet, szeretetedet és azt, hogy bizhatnak benned.

4. Konyorgiink az orvosokért €s a betegapolokért. Add, hogy megorizzEk tiirelmiiket,
erejiiket, amikor az embereket gyogyitjak, egészségiiket védik.

5. Konyorgiink megholt szeretteinkért. Add hogy reménytik beteljestiljon, bejussanak 6rok
orszagodba, és boldogok lehessenek szentjeid kdzott.

Josagos Isteniink! A Te ajandékod az, hogy életiink utjain Szent Fiad kezét nytjtod felénk, és

igy biztosan haladhatunk 6rok célunk felé. Koszonjiik, hogy mindig kozel vagy hozzank,

Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 6. vasarnap

(MK 1,40-45)

Bevezet6

Isten imadasara gytiltiink 6ssze. Sziviink §sztonzésére hallgatva jottiink Isten oltara elé, hogy
ezt a legszebb emberi kételességiinket teljesitsiik. Ez a bels6 6sztonzés nem mas, mint az Ur
Jézus hivasa, aki mindig ¢életkdzelben akar veliink maradni. Meghivasanak semmilyen
feltétele nincsen. O akkor is hiv, ha biinok nehezednek rank, akkor is, ha csaladi gondok
nyomnak, mert az élet arnyékos oldalardl a kegyelem és a lelki 6rom fényeire akar elvezetni
benniinket. E gondolat jegyében tartsunk most blinbanatot...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus a legkivalobb orvos, aki egyarant gyogyitja testiinket és lelkiinket.

Forduljunk ezért hozza nagy bizalommal!

1. Mennyei Atyank! Konyorgiink azokért, akik vallaltdk az evangélium hirdetésének
szolgalatat. Batoritsd dket az igehirdetésben!

2. Konyorgiink azokért, akik olyan kozdsséget keresnek, amely befogadja dket. Vezesd
eredményre szdndékukat!

3. Konyorgiink azokért, akik nem tudjak megfogni a feléjiik nytjtott barati jobbot. Tamassz
benniik reményt és batorsagot embertarsaik irant.

4. Konyorgiink azokért, akik ezekben a napokban 6rommel ajandékoznak meg masokat.
Add, hogy ne fogyjon el sziviikbdl az ajandékozo szeretet.

Urunk Jézus Krisztus! Koszonjiik, hogy tanitasoddal vezetsz és szentségeiddel erdsitesz

minket. Szalljon feléd halank és dicséretiink, most és mindérokké. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 7. vasarnap

(Mk 2,1-12)

Bevezet6

Mindenki tapasztalhatta mar, hogy a biinds mult teherként nehezedik az ember lelkére. A
keresztény embernek egyik nagy 6rome €ppen abbol ered, hogy megszabadulhat biinei
terhétél. Van biinbocsanat. A mai evangéliumban is arrél fogunk hallani, hogy az Ur Jézus a
béna embernek nemcsak a testét gyogyitja meg, hanem megbocsatja a biineit is. Hallatlan
nagy dolog az, hogy mindig lehetdségiink van az Gjrakezdésre, még a legnagyobb biin
elkovetése utan is. Mivel azonban a biinbocsanatnak feltétele a banat, a mai szentmisénket is
biinbanattal kezdjiikk. Gyonom...

Hivek konyorgése

Konyorogjiink az irgalmas Istenhez, akit a biin megbant, de a binbanat kiengesztel!

1. Urunk! Halat adunk nagy josagodért, amellyel a blinbocsanat szentségében irgalmasan
megbocsatod blineinket.

2. Vezesd a blinbanatra azokat, akik a satan rabsagaban sinylddnek.

3. Urunk! Add, hogy hiveid az dszinte szentgydnassal mindenkor ratalaljanak a biinbdl valo
szabadulds ttjara.

4. Add Urunk, hogy az Egyhdz Gtmutatasat kovetve minden ember felismerje idvozitd
szédndékodat.

5. Konyoriilj Urunk azokon, akiket ma szolitottal ki ebbdl az életbdl, és add meg nekik az
orok boldogsag nyugalmat.

Mennyei Atyank! Te az engedetlen ember vétkét eltordlted Szent Fiad engedelmességével.

Kériink, erdsits benniinket kegyelmeddel, hogy mindig készséges Iélekkel kdvessiik

parancsaidat, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 8. vasarnap

(Mk 2,18-22)

Bevezet6

Az 6szdvetségben a mozesi torvények pontosan és részletesen szabalyoztdk az emberek
vallasi életét. A torvénymagyarazok pedig aprolékos eldirasokkal nehezitették azok
megtartasat. Ennek az lett egyik kdvetkezménye, hogy az emberek vallasossadga
kiilséségekben meriilt ki. Az Gjszovetség szerzbje az Ur Jézus, aki 0j torvényt allit a vallasi
¢let kozpontjaba, a szeretet torvényét. Nem a kiilsOségekre teszi a hangsulyt, hanem a sziv
tisztasagara. Ezért kertil tobbszor 0sszeiitkdzésbe az irasdokkal. Nekiink is a 1élek
tisztasagara kell torekedniink.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus a szeretet jegyében kotott uj szovetséget veliink. Bizalommal
imadkozzunk, hogy kegyelme segitségével hliségesek maradjunk hozza!

1. Urunk! K6szonjiik, hogy tagjai lehetiink az altalad alapitott Egyhaznak, a szeretet
vallasanak.

Engedd, hogy mindig tudataban legyiink keresztény hivatdsunknak.

Segitsd hiveidet, hogy szeretetben és hiiségben éljenek térvényeid szerint.

Add Urunk, hogy egyhazkozségiink tagjai Krisztust lassak és szolgaljak egymasban.
Add meg Urunk az 6rok élet jutalmat mindazoknak, akik irdntad valo szeretetbdl
szolgaltak embertarsaikat.

Josagos Isteniink! Te ugy szeretsz benniinket, mint vélegény a jegyesét. Mi hiteles keresztény
¢letiinkkel akarjuk bizonyitani irdntad vald szeretetiinket, Krisztus a mi Urunk &ltal. Amen.

ol
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B év
Evkozi idd
Evkozi 9. vasarnap

(Mk 2,23-28)

Bevezet6

Az 6szbvetségi ember €letében fontos szerepet toltott be a szombat megszentelése. Ez a nap
nemcsak az 4dozat bemutatdsara és az imadsagra adott lehetdséget, hanem szerepe volt a
kozosségi tudat, a csaladi élet apolasaban, €s a teljes pihenés ideje is volt. Az ujszovetségben
ezt a szerepet az apostolok koratdl kezdve a vasarnap tolti be, mert az Ur Jézus vasarnap
tamadt fel. A mi szdmunkra a vasdrnap megszentelése a szentmisén valo részvétellel és
pihenéssel, koznapi munkéank elhagyasaval torténik. Ennek jegyében jottiink ma mi is az Isten
oltara koré, ahol kozdsen adunk halat az elmult hét eredményeiért, és kérjiik a mennyei Atya
aldasat életiinkre. Alazatos biinbanattal kezdjiik. Gyénom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Kérjiik Isten segitségét, hogy a vasarnapok a mi életiinkben mindig az O

dics6ségét szolgaljak, és testi-lelki javunkat is elémozditsak!

1. Add Urunk, hogy hiveid a vasarnapi szentmisében mélton iinnepeljék a megvaltas szent
titkat.

2. Add Urunk, hogy a mindennapi gondok és szenvedések ne homalyositsak el benniink
Isten iranti kotelességeink tudatat.

3. Add Urunk, hogy a vasarnapok ¢és az tinnepek alkalmul szolgéljanak a csaladtagok és a
rokonok kozotti szeretet apoléasara.

4. Engedd Urunk, hogy az emberek mindenkor atérezzék az tinnepnapok fontossagat.

Mennyei Atyank! Te munkdra teremtetted az embert, de megszabtad szdmunkra a pihenés

idejét is. Add kériink, hogy pihenésiink napjait akaratod szerint hasznaljuk fel, Krisztus a mi

Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 10. vasarnap

(Mk 3,20-35)

Bevezet6

Amikor az Ur Jézus megkezdte nyilvanos miikodését, nehézségei timadtak a csaladjaval.
Osszes rokonai gyanakvéssal figyelték mindazt, amit mondott vagy cselekedett. Mintha nem
akartdk volna elismerni felndtt voltat. Egy kicsit bolondnak tartottdk viselkedését. Ennek
ellenére az Ur Jézus teljes biztonsaggal jarja a maga utjat. Azonban nem mereven, nem
dacosan, hanem baratsdgosan, és ugyanakkor hatarozott megindokolassal. Szamara a csalad
azok egyiittesét jelenti, akik Isten akarata szerint élnek. Mi Jézus nyomdokait kovetve hozza
hasonloan Isten iigyének nem gatloi, nem akadéalyozoi akarunk lenni, hanem eldsegit6i.
Ehhez kérjiik segitségét mai szentmisénkben.

Hivek konyorgése

Testvéreim! A Mennyei Atya Jézus Krisztus altal akar minket tidvoziteni. Ezzel a hittel

kérjiik segitd kegyelmét életiinkhoz!

1. Add Urunk, hogy mindig felismerjiik szandékaidat, és azok megvalositasan szivesen
faradozzunk.

2. Add, hogy Egyhazad vezetéi mindenkor figyelemmel kisérjék az idok jeleit, és helyesen
mérlegeljék dontéseiket.

3. Adj egyiittérzo ¢€s segiteni kész lelkiiletet a nyugodt otthonukban €16 embereknek, hogy
szivesen fogadjak hajlékukba a menekiilteket és az iildozotteket.

4. Adj Urunk tiirelmet és szeretetet betegeink €s 6regeink irant, akik hozzank tartoznak, és
tollink varnak segitséget.

5. Tekints irgalmasan a szenvedélyek rabsagaban sinyléddkre, és add meg nekik a megtérés
kegyelmét.

Irgalmas Mennyei Atyank! Hissziik €s hirdetjiik, hogy tiéd az orszag, a hatalom és a

dicsdség. Hissziik és valljuk, hogy az 6rok tidvosséget Szent Fiad, Jézus Krisztus altal adod

nekiink. Hala érte néked ma, holnap és mindorokké. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 11. vasarnap

(MK 4,26-34)

Bevezet6

Megfigyelhettiik mar a szabad természetben, de akar a kertiinkben is. hogy némely ndvény
vagy fa magatol nd, viragzik, fejlodik. Nincs sziiksége a mi munkankra, gondozasunkra,
ontozésilinkre. Valamiképpen Isten titokzatos ereje nyilvanul meg benniik. Példaul egy varji
szajabol kiesik a dio, és ahol foldet ér, hatalmas didfa nd. Szinte naponként megismétlédik
Isten teremtd erejének megnyilvanulasa. A mai evangélium is emliti a piciny mustdrmagot,
amely fava tud fejlédni. Valami hasonlé megy végbe oltarainkon, amikor Isten igéje,
kegyelmi ereje belehull a lelkiinkbe, és mi lelkileg megtjulva tovabb néveksziink, erésddiink,
fejlédiink. Ehhez ad alapot blinbanatunk.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imadkozzunk mennyei Atyankhoz, aki Egyhaza éltal gondoskodik

iidvosségiinkrol!

1. Add Urunk, hogy az emberiség N. papa vezetésével és a piispokok kozremiikodésével
ratalaljon mindeniitt Krisztus evangéliumara.

2. Adj er6t és batorsagot Egyhazunk vezetdinek, hogy az éltaluk sziikségesnek itélt
reformokat végrehajtsak.

3. Adj er6t mindnydjunknak, hogy a szegénység, igazsagtalansag elleni kiizdelemhez legyen
kitartas benniink.

4. Add Urunk, hogy Egyhazad a nemzetkozi életben minden nemes emberi torekvést
tamogasson.

Gondviseld Atyank! Halaval tartozunk neked azért, hogy ¢letiinknek értelmet és nemes célt

adtal. Hissziik, hogy kegyelmed erejével elérjiik célunkat, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 12. vasarnap

(MK 4,35-41)

Bevezet6

A természet szesz€lyébdl olykor ijesztd viharokat €liink at. A mai evangélium is egy tengeri
viharrél szamol be, amely az apostolokat ejtette kétségbe. A varatlan vihar az egyik
kisvarosban nagy tanyér alaku antennékat tépett le a haztetokrol, és 0ssze is torte azokat.
Ahogyan a természetben, ugy lelki életiinkben is tdAmadnak viharok. Ilyen lehet a szerelmi
banat, a gazdasagi gond, az elhunyt szeretteink folott érzett gydsz, vagy valami ezekhez
hasonlé. Ezek a viharok néha az Isten fel¢ mutat6é antennainkat is megrongaljak. Ilyenkor
csalddottnak, gyokértelennek érezziik magunkat. Sériilt antennainkat azonban meg tudjuk
javitani, mert az Ur Jézushoz fordulunk, és az 6 erejével a rank t6r6 viharban is talpon tudunk
maradni, bizalmunkat vissza tudjuk nyerni. Legyen a mai szentmisénk is ilyen talalkozas,
amely bizalmunkat, lelkiinket megerdsiti.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus nem hagy benniinket magunkra az élet viharos iddszakaiban sem.

Imadkozzunk hozza bizalommal!

1. Erd6sitsd Urunk azokat, akik a mai id6k viharaban gyengéknek érzik magukat, és a
félelem nyomja lelkiiket.

2. Araszd gazdagon batorito kegyelmedet szentatyankra, N. papankra, hogy az Egyhaz
hajojat az Ur Jézus erejével biztosan kormanyozza.

3. Add, hogy az ¢let viharai, az ¢let megprobaltatasai mindenkor hozzad vezessenek minket.

4. Adj lelki erdt azoknak, akik az {ildozéstol, kinzastol és haborutol szenvednek, hogy el ne
veszitsék irantad valo bizalmukat.

Urunk, Isteniink! Te tudod, hogy az élet sokszor probara teszi hitlinket. De mindig meg tudsz

nyugtatni benniinket, ha hozzad fordulunk. Ezért dicsériink téged, halat adunk neked most és

mind6rokké. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 13. vasarnap

(MK 5,21-43)

Bevezet6

A mai evangélium Jairus leanyénak feltamasztasat adja elé. Az Ur Jézus azt mondja a halva
fekvonek: Talita kumi, ami azt jelenti, kelj fel, allj fel. Esa kislany, mintha almabol
¢bresztenék, egyszertien feldll, és jarni kezd. A szentmise kezdetén mi is felallunk.
Jelképesen azt fejezziik ki ezzel a mozdulattal, hogy kiléptiink a hétk6znapokbdl, és Isten
jelenlétébe helyezziik magunkat. Készek vagyunk figyelni arra a Jézusra, akibdl felénk
¢leterd sugarzik, készek vagyunk vallalni azt a feladatot, amelyet Jézus kovetése jelent, hogy
eljussunk az orok életre. Ezt a készséget fejezziik ki a blinbanattal is, amit 4116 helyzetben
végziink.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Istentdl nagyszerli életprogramot kaptunk, amikor 6rok boldogsagra teremtett

minket. Alljunk neki e program megvalositasanak, és kérjiik ehhez segitségét!

1. Isteniink, add, hogy a keresztény élethez legyen benniink életkedv, és mindig érezziik a
tiszta lelkiismeret oromét.

2. Add, hogy minden embert eltdltson az 6rok €let vagya.

3. Segitsd Egyhazadat, hogy tanitadsaval és tagjainak példaado életével mindenkor be tudja
mutatni a viladgnak az evangélium értékét és szépségét.

4. Tedd példamutatéva keresztény hétkoznapjainkat, hogy minél tobben kedvet kapjanak a
vallasos életre.

5. A foldi életbdl eltavozott testvéreinknek pedig add meg az 6rok élet boldogsagat.

Mennyei Atyank! Mi megismertiik a keresztény vallas értékeit. Kériink, hogy a hitiinkkel

megismert igazsag és az dszinte szeretet utjan valoban eljussunk 6rok célunkhoz, Krisztus a

mi Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 14. vasarnap

(MK 6,1-6)

Bevezet6

Gyakran el6fordul, hogy idegen, ismeretlen emberekhez kedvesebbek, udvariasabbak
vagyunk, mint csaladunk tagjaihoz. A csaladtagokkal szemben lazabban viselkediink, mert
ugy gondoljuk, hogy 6k ismernek minket, mi 6ket, tehat nincs sziikség kiilondsebb tiszteletre,
figyelemre veliik szemben. Valami hasonl6 helyzet allhat el Isten esetében is, amikor
vasarnaprol vasarnapra a szentmise keretében eléje allunk. Tudatdban vagyunk ugyan annak,
milyen jelentdsége van a szentmisének, mégis megszokotta, rutinna valhat, ha nem vagyunk
elég éberek. Ezért a mise elején mindig, ma is gondoljuk at: ki az Isten, mik vagyunk mi?
Tartsunk lelkiismeretvizsgalatot...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus a mi tanitonk és mesteriink. Mar nyilvanos miikodésének kezdetén

elhangzik az égi szd6zat, hogy 6t hallgassuk, 6ra figyeljiink. Ezért kérjiik 6t bizalommal!

1. Urunk, add meg Egyhazad pasztorainak az erdsség Lelkét, hogy mindig batran hirdessék
az evangéliumot.

2. Vilagositsd meg azon férfiak és ndk lelkét, akiket arra rendeltél, hogy a gyermekeknek és
a fiataloknak hirdessék a hit igazsagait.

3. Ne engedd, hogy valaha is visszautasitsuk a felismert igazsagot.

4. Segitsd a népek vezetdit a foldi javak igazsagosabb elosztasaban, hogy ezaltal is
er6sodjék a népek kozotti szolidaritas.

Urunk, Isteniink, 6vj meg minket a megatalkodas szellemétdl, hogy bilineink bocsanatat

elnyerhessiik, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 15. vasarnap

(MK 6,7-13)

Bevezet6

Megszoktuk, hogy tartalékolunk pénzt, ételt, ruhat. Ugy gondoljuk, hogy ez ad biztonsagot a
holnapra. De vannak, akik ezt nem teszik. Kétféle embercsoport tartozik ide. Egyik az,
amelyiknek nincs mibdl tartalékolni. E csoport tagjai dltaldban tele vannak aggodalommal.
Félnek a holnap bizonytalansagatol. A masik az, amelyik nem akar tartalékolni, mert teljesen
Istenre akar hagyatkozni. Ezek azok, akik nagyon tudnak bizni a gondviselésben, és soha nem
esnek kétségbe, ha szlikosen vannak is egy idére. A mai evangéliumban arrél fogunk hallani,
hogy az Ur Jézus a teljes Istenre hagyatkozast kivanja apostolaitol, amikor szétkiildi Sket az
evangélium hirdetésére. A gondviselésbe vetett hit fontos tartozéka vallasi életiinknek, és
annak hidnya a hit gyengeségét jelzi. Vizsgaljuk meg magunkat, mennyire tudunk bizni Isten
gondviselésében.

Hivek konyorgése

Testvéreim! A mennyei Atya szeret minket, é¢s gondoskodik rélunk. Forduljunk hozza

bizalommal!

1. Aldd meg Urunk azokat, akik az elesetteket és a szegényeket segitik, nehogy elveszitsék
¢letkedviiket a nehézségek lattan.

2. Imadkozzunk azokért, akik az evangéliumot hirdetik, hogy hiiek maradjanak Isten
igéjéhez, és mindig a szeretet szellemében cselekedjenek.

3. Vilagositsd meg az emberek értelmét, hogy nyilt szivvel fogadjak Isten szavat, és
bizzanak az igazsag erejében.

4. Imadkozzunk a csaladokért, akik hiiségben Gsszatartanak, és egymast kdlcsondsen
tdmogatjak.

5. Segits mindnyajunkat, hogy az evangélium igazsagainak fényénél eljussunk az 6rok
¢letre.

Isteniink, az apostolok gondviseld josdgodban bizva indultak el az evangélium hirdetésére, és

nem csalatkoztak. Add, hogy mi is tudjunk mindenkor bizni atyai gondviselésedben, Krisztus

a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 16. vasarnap

(MK 6,30-34)

Bevezet6

Néha azt kivanjuk, barcsak tovabb tartana a nap, mint 24 6ra. Sok a tennivalo, sok a feladat,
az id6 meg kevés. Ugy érezziik, j6 lenne kikapcsolodni, a napi taposdmalomboél kiszabadulni.
Amde a nyugalom nem jon csak magatol hozzank, nekiink magunknak kell idét biztositani a
pihenésre, a kikapcsoldédasra. A mai evangélium is ezt sugalmazza, amint majd hallani
fogjuk. Amikor templomba joviink, tulajdonképpen kiemeljiik magunkat mindannak a
szoritasabol, ami naprél napra mozgat, iz-hajt benniinket. Amikor kitarjuk sziviinket Isten
fel¢, a nyugalomnak nyitunk ablakot. Itt egy kicsit hagyjuk magunkat formalodni, hogy
lelkileg megerdsodve helyt tudjunk allni mindennapi kdtelességeinkben. Tartsunk csendet...

Hivek konyorgése

Testvéreim, konyorogjiink gondviseld Istenlinkh6z embertarsainkért, akik békére és

iidvosségre vagynak!

1. Add Urunk, hogy a kotelességiiket becsiiletesen teljesitd emberek mind eljussanak a
megérdemelt pihenéshez.

2. A nyari sziinidd szolgaljon tanuloifjusagunk testi és lelki erejének gyarapodasara.

3. Imadkozzunk mindazokért, akik hajszoltnak, nyugtalannak, tizéttnek érzik magukat.
Segitsd dket, hogy kozeledben nyugalomra talaljanak.

4. Konyorogjliink mindazokért, akik az ige hirdetésének szolgalataban allnak, hogy kedviiket
ne veszitsék, hanem hivatasukban 6romet talaljanak.

5. Elhunyt testvéreinket fogadd josagosan 6rok nyugalmadba.

Josagos mennyei Atyank! Mindnyajan benned bizunk, mert Szent Fiad altal szeretetedet

megfoghatova tetted szamunkra. Altala dicsériink és magasztalunk téged mindérokké. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 17. vasarnap

(Jn 6,1-15)

Bevezet6

Az Ur Jézus ijszerti tanitisdnak és csodainak hire sok emberhez eljutott. Jottek is
mindenfeldl az emberek kiéhezve, az tidvosség utani vaggyal eltelve. Nem csalodtak. Az Ur
Jézus nemcsak életet ado tanitast adott nekik, hanem kenyeret is. Tobb ezer ember jollakik, és
ugy megtelik sziviik halaval, hogy kirallya akarjak 6t valasztani. Errél fogunk hallani a mai
evangéliumban. A csodas kenyérszaporitds nemcsak tavoli esemény szamunkra, hanem olyan
valosag, amely most is lejatszodik istentiszteletiink érajaban. Ugyanis az Ur az oltarra keriilé
ostydkban megsokszorozza 6nmagat, ¢s mindenki részesiilhet beldle. Mi tudjuk ezt, ezért is
joviink szentmisére. Erésodni, gazdagodni akarunk abbol, amit az Ur Jézus osztogat. Tegyiik
magunkat méltova a vele valo talalkozéasra. Gyoénom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Azzal a bizalommal jarulunk a gondviseld Istenhez, hogy O megadja nekiink

azokat a foldi javakat, amik emberhez mélto életlinkh6z sziikségesek!

1. Adj Urunk Egyhazad vezetdinek szocialis lelkiiletet, hogy mindenkor észrevegyék az
emberek testi-lelki igényeit.

2. Vezesd Egyhdzadhoz azokat, akik a szeretet kenyere utan vagyakoznak.

3. Lattasd meg a teremtett vilag szépségeit azokkal, akik most e napokban éppen
szabadsagukat toltik.

4. Mindazoknak, akik Jézus szent nevére vannak keresztelve, toltse el lelkét béke, bizalom
¢s irantad valo hala.

5. Fogadd be az 6rok béke orszagaba azokat, akik ma hunytak el.

Urunk Jézus Krisztus! Halat adunk neked, mert gondoskodsz mindennapi kenyeriinkrdl, és

koszonjiik neked, hogy a kenyér szinében 6nmagad adod nekiink lelki taplalékul. Add, hogy

méltok legyilink ajandékaidra ma, holnap és mindorokké. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 18. vasarnap

(Jn 6,24-35)

Bevezet6

A csodas kenyérszaporitas utdn sokan azért keresték az Ur Jézust, mert jollakatta Sket.
Nehezen tudta megértetni az emberekkel, hogy ,,nem csak kenyérrel él az ember.” Van olyan
¢hség is, amit nem lehet kenyérrel, kaldccsal, hussal lecsillapitani. Nagyon jol mutatja ezt
azoknak a gazdagoknak az élete, akik jolétben élnek, és mégis elégedetlenck az életiikkel. Az
Ur Jézus éppen azért hiv benniinket ismételten kozosségbe, kozos istentiszteletre, hogy
megtapasztaljuk ennek a masik életnek a szépségét, melegét, természetfeletti értékét. Ma is
ezért vagyunk egyiitt.

Hivek konyorgése

Isten 4] élettel ajandékoz meg benniinket az Egyhazban. Ugy akar benniinket megvaltoztatni,

hogy majd mi legyilink masok szdmara az élet kenyerévé. Erre gondolva imadkozunk most

hozzé bizalommal!

1. Add Urunk, hogy a foldi jolétért valo kiizdelem ne oltsa ki az emberek lelkébdl az 6rok
idvosség vagyat.

2. Add, hogy egyhazkozségiink valjék a meleg otthonossag helyévé minden keresztény
ember szamara.

3. Aldd meg azokat, akik a vilagban az igazsagossag megvalosulasaért, és a tisztességes
békéért faradoznak.

4. Vigasztald meg azokat, akik szeretteiktdl valtak meg, segitsd dket, hogy talaljanak kiutat
gyaszukbol.

5. Add, hogy a szent utravalo altal megerdsitve tdvozzunk a foldi életbdl.

Isteniink, Te Szent Fiad, Jézus altal akarsz minket az 6rok boldogsagra vezetni. Engedd ugy

boldogulni népedet a f61don, hogy elnyerje az 6rok ¢€letet, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 19. vasarnap

(Jn 6,41-51)

Bevezet6

A mai szentmise olvasmanyaban arrol értesiiliink, hogy Isten Illés profétanak kenyeret és
vizet ad hosszu utjara. Nekiink is megvan a mindennapi kenyertink, ami nemcsak munkéank
eredménye, hanem Isten gondviselése is. Gondoljunk csak az idjaras viszontagsagaira, ami
nem tOliink fligg. Csodalatos az a folyamat, ahogyan Isten gondoskodik testi életiinkrél. Még
csodélatosabb azonban az a méd, ahogyan lelkiinkrél akar gondoskodni, amikor magat az Ur
Jézust kinalja nekiink kenyér alakjaban. ,,Aki ebbdl a kenyérbdl eszik, 6rokké élni fog.” Az
Ur Jézus tehat a lelkiinket élteti, taplalja, erésiti. Amint azonban a mindennapi kenyérért is
meg kell dolgozni, lelki er6feszités kell ahhoz is, hogy biin nélkiili szivet biztositsunk
Jézusnak az ¢ befogadasara. Ezért kezdjiik szentmisénket blinbanattal. Gyonom...

Hivek konyorgése

Urunk, a mi Isteniink az élet Istene. Azt akarja, hogy nekiink is gazdag életiink legyen. Ezért

bizalommal fordulunk hozza kéréseinkkel!

1. Segits Urunk mindazoknak, akik a politikaban, a gazdasagi életben és a tarsadalomban
vezetd poziciot tdltenek be, hogy az €letet ne megsemmisiteni torekedjenek, hanem
felelds szolgalatukkal elomozditsdk annak fejlodését.

2. Tamogasd kegyelmeddel mindazokat, akik sikra szallnak a viz, a levegd és a Fold
tisztasagaért.

3. Tégy Urunk benniinket is €l kenyérré masok szamara, hogy a mi példamutatasunk altal
batran ¢s 6rommel cselekedjék a jot.

4. Szabadits meg minket a gonosztol, hogy embertarsaink szamara elfogadhatok legyiink, és
ne mérgezziik meg a veliik valo egyiittlétiinket.

Josagos Isteniink, koszonjiik neked, hogy zsakutcainkbdl mindig kivezetsz, €s az €let utjara

allitasz. Légy szamunkra tovéabbra is utmutatd fény, hogy elérkezziink az 6rok életbe, a te

Fiad, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 20. vasarnap

(Jn 6,51-58)

Bevezet6

Mindenki tudja, hogy milyen fontos a véradas a masik ember élete szamara. Az Ur Jézus a
mai evangéliumban sajat vérét ajanlja fel nekiink, hogy altala 6rok életiink legyen. Szandékat
ugy akarja megvalodsitani, hogy életét aldozza fel értiink. Ehhez nagy szeretet kell, és a
szentmisében erre emlékeziink. Itt az oltaron titokzatos kapcsolat jon létre az isteni és az
emberi kozott. ,,Aki issza az én véremet, annak 6rok ¢lete lesz.” Tiszta 1¢lekkel akarjuk ezt
megtenni, ezért mondjuk: Gyonom...

Hivek konyorgése

Imédkozzunk Urunkhoz, Jézus Krisztushoz, aki az élet kenyerével akar benniinket elvezetni

az 0rok hazaba!

1. Engedd Urunk, hogy az emberek felismerjék, mily kdzel vagy hozzajuk masok
személyében, azokban, akikkel naponta taldlkoznak.

2. Segits minket, hogy az Eucharisztia titkat mindig nagy 6rommel {innepeljiik.

3. Egyhéazkozségiink hivei orommel tegyenek eleget a szeretetlakomadra sz616
meghivéasnak.

4. Haldoklé testvéreinket segitsd hozza, hogy az élet kenyerével megerdsodve tavozzanak e
foldi hazabol.

Urunk, Jézusunk! K6szonjiik neked, hogy az Oltariszentséget adtad nekiink lelkiink

erOsitésére. Mindenkor tisztelettel és halaval akarjuk azt sziviinkbe fogadni, hogy eljussunk

hozzad, aki az Atyéval és a Szentlélekkel ¢lsz és uralkodol mindérokké. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 21. vasarnap

(Jn 6,60-69)

Bevezet6

Vannak életiinkben olyan 1d6k, amikor nehezen értjiik meg Isten akaratat. A mai evangélium
is ilyen helyzetrdl beszél. Az Ur Jézus sajat testét és vérét akarja Svéinek taplalékul adni, de
hallgatosaga értetlentil hallgatja szavait. Benniink is megdobbenést okoz, ha arrdl hallunk,
hogy egy artatlan embert meggyalaznak, iildoznek. Ertelmiinkkel nem tudjuk felfogni. Amig
értelmiink fel tudja dolgozni az eseményeket, addig konnyti hinni. A hit ott kezdddik el
igazan, amikor nem értjiik Istent, é&s mégis bizunk benne. Ilyen bizalom van Péter apostolban,
amikor azt mondja: ,,Uram, az 6rok élet igéi nalad vannak.” Kérjiik ma Istent, hogy mi is
ilyen lelkiilettel tudjuk kdvetni Urunkat életiink nehéz helyzeteiben.

Hivek konyorgése

Testvéreim, ha feltétel nélkiil hisziink Istenben, akkor 6romben és banatban r4 bizhatjuk az

¢letlinket. E bizalom alapjan terjessziik eld kéréseinket!

1. Konyorgiink azokért, akik csalodtak az Egyhazban. Urunk, mutass fel el6ttiik jo példat a
meggy6zidéses keresztény életre.

2. Konyorgiink azokért, akik fajdalmasan tapasztaltdk, hogy az Isten felé vezetd ut
faradsagosabb, mint 0k gondoltak. Kériink Urunk, batoritsd oket a hit Gtjan.

3. Konyorgilink azokért a sziilokért és gyermekekért, akik nem biznak egymasban. Kériink
Urunk, segitsd 6ket, hogy megtalaljak az egymashoz vezeto utat.

4. Konyorgiink a lanyha és k6zombos keresztényekeért. Segitsd 6ket Urunk, hogy
egyértelmiien és kovetkezetesen tudjak kdvetni az evangélium tanitasat.

Urunk, Isteniink! Nem konnyt téged mindig megérteni, €s ez néha kikezdi, gyengiti hitiinket.

Halasak vagyunk neked, ha ilyenkor nyomunkba szegddsz, és ravezetsz arra az utra, amely az

orok boldogsagunkba torkollik, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 22. vasarnap

(Mk 7,1-8.14-15.21-23)

Bevezet6

Talan ismerds szamunkra az a helyzet, amikor felebaratunk nem szivbdél, csak a tarsadalmi
szokasok kényszerének hatdsara visz ajandékot. Nem akarja, hogy azt hireszteljék rola: ez
semmi ajandékot nem hozott. Ajandékozik tehat, de nem szivbél. Az Ur Jézus is tapasztal
ilyet sajat népe korében. Mar Izaias kifakad emiatt: ,,Ez a nép ajkaval dicsér engem, szive
azonban tavol van télem.” Ezért figyelmezteti az Ur Jézus kortarsait, hogy ne az edények
tisztasagara helyezzék a sulyt, hanem lelkiik tisztasagara. Ma igy fogalmazna: Ne a
tarsadalmi szokéasokra figyeljetek, hanem a lelkiismeret szavat kdvessétek. Vizsgaljuk meg
magunkat, azt mutatjuk-e kifelé, ami a sziviinkben van, és tartsunk biinbanatot életiink
kétszintisége felett.

Hivek konyorgése

Iméadkozzunk Urunkhoz, Jézus Krisztushoz, aki a szivek és vesék vizsgaldja, hogy segitsen

benniinket az dszinte vallasossaghoz!

1. Add Urunk, hogy a piispokok és plébanosok igehirdetése és élete 6szinte meggy6zddésrol
tantskod;jék.

2. Segits Urunk kegyelmeddel, hogy az egymads iranti magatartasunk a megbecsiilés és a
testvéri szeretet megnyilatkozasa legyen.

3. Segitsd a csaladtagokat, hogy egymasnak mindig igazat mondjanak, és ezaltal a
kolcsonos bizalom légkorében €ljenek.

4. Add, hogy életiink utolso o6raja a Te kegyelmedben taldljon benniinket.

Isteniink, Te az igaz sziveket keresed. Segits mindny4ajunkat, hogy kiils6 cselekedeteink

mindenkor belsé meggy6z6désbdl fakadjanak, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 23. vasarnap

(Mk 7,31-37)

Bevezet6

A mai evangéliumban a siiketnéma meggyogyitdsanak torténetét fogjuk hallani. A torténet
nemcsak arra hivja fel figyelmiinket, hogy a hall6 és beszélé képességeink Istentdl kapott
értékes adomanyok, és ezeknek az adomanyoknak a birtokdban nemcsak arra kell
gondolnunk, hogy legyiink készek Isten szavanak meghallgatasara a fiiliinkkel, Isten
imadasara a nyelviinkkel, hanem azokra az emberekre is gondolhatunk, akikrdl azt mondja az
Ur Jézus: ,Latvan nem latnak, hallvan nem hallanak.” Vagyis: Latjak a helyes utat, de
letérnek rola, halljak az igazsagot, de hazugsagot beszélnek. Vizsgaljuk meg
lelkiismeretiinket, vajon Isten akarata szerint hasznaljuk-e fiiliinket és nyelviinket mindennapi
¢letlinkben?

Hivek konyorgése

Testvéreim! Ugy imadkozzunk gondviseld Isteniinkhdz, hogy kéréseink megfeleljenek az O

akaratanak!

1. Add Urunk, hogy szentatyank, N. papa ¢és Egyhazunk piispokei, papjai, diakonusai
korszerlien és teljes meggy6zddéssel hirdessék az evangéliumot.

2. Segits benniinket, hogy Isten igéjét ne csak hallgassuk, hanem szavunkkal ¢€s életlinkkel is
hirdessiik.

3. Erdsitsd benniink a figyelmet azok irdnt, akik barminemd testi fogyatékossagban
szenvednek, hogy érezz¢k a feléjiik fordulo szeretetet.

4. Add, hogy a foldi ¢letbdl tavozott testvéreink boldog feltdimadasra ébredjenek.

Isteniink! Ko6szonjiik, hogy ép testtel, egészséges érzékszervekkel ajandékoztal meg minket.

Halabol ugy akarjuk azokat hasznalni, hogy neked dicséségedre, lelkiinknek pedig hasznara

legyenek, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 24. vasarnap

(Mk 8,27-35)

Bevezet6

Vallasunk sokféleképpen hozza kapcsolatba életiinket a kereszttel. Amikor csak belépiink a
templomba, keresztet vetiink, minden szentmisénket keresztvetéssel kezdjik, a kereszt
csucsosodik tornyainkon, keresztet allitunk a sirokra. Mindez arra akar emlékeztetni minket,
hogy a kereszt jelében nyertiik el a megvaltast. Kereszteléskor is keresztet rajzolunk a
gyermek homlokara, ami arra figyelmeztet, hogy keresztségiinkkel az Ur Jézus keresztutjat is
magunkra vallaltuk, és végig kell jarnunk. Ez az ut gyakran nehéz, roskadozunk a teher alatt,
amely vallunkra nehezedik. De erdsen hissziik, hogy a Krisztussal egyiitt hordott kereszt
mindig a dics6séghez vezet. Imaddkozzunk ma azért, hogy életiink keresztje lelkiink javara
legyen.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus értiink vallalta a keresztet. Kérjiik kegyelmét, hogy hiiséges tarsai

lehessiink a kereszt viselésében!

1. Megvaltonk! Szenvedésed altal add meg hiveidnek, hogy fékezni tudjak testiik blinos
kivansagait, és igy akadalytalanul kézeledjenek feltdmaddsod iinnepéhez.

2. Tanitsd meg hiveidet, hogy megprobaltatasaikat a Te szenvedéseddel egyesitve viseljék
el, és ezzel megnyilvanuljon életiikdn tidvosséged miive.

3. Batoritsd azokat, akik a hitetlen, kozombos vilagban megvalljak hitiiket, és a Krisztus
mellett tanuskodo6 élet mellett dontenek.

4. Vigasztald meg azokat, akik testi vagy lelki sziikséget szenvednek, hogy békéjiiket
benned talaljak meg.

5. Emlékezzél azokra, akik eltavoztak ebbdl az életbdl, és araszd rajuk a feltamadas
dicsOségét.

Urunk, Jézus Krisztus! Egyhazad a kereszt jelét veteti magunkra és mindenre. Tanits meg

minket a kereszt titkat tisztelni €s vallalni, és ezéltal Isten ereje nyilvanuljon meg ¢€letiinkon,

ma ¢és mindorokké. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 25. vasarnap

(Mk 9,30-37)

Bevezet6

Amikor az Ur Jézus tanitasaval ismerkediink, olykor ugy tiinik, hogy éltala az erkélcsi
vilagrend visszajara fordult. Példaul a mai evangéliumban elhangzik ez a mondat: ,,Aki elso
akar lenni, legyen az utolso és mindenkinek a szolgaja.” Forditott vilagnak érezziik. Ha
azonban teljes Osszefiiggésében szemléljiik a krisztusi tanitast, mindent helyesnek talalunk.
Ugyanis az Ur Jézus azt hangsiilyozza, hogy legfontosabb a mennyei Atya szolgalata. Egy
alkalommal igy fogalmazza meg ezt: ,,Nem azért jottem, hogy nekem szolgaljanak, hanem,
hogy én szolgéljak.” Mi akkor azonosulunk vele, ha elsésorban Istennek szolgalunk, az O
akaratat teljesitjiik. Ma is azért imadkozunk, hogy ez sikeriiljon. Vizsgaljuk meg lelkiinket,
helyesen szolgdlunk-e Istennek.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus értékskalajan kozéppontban allnak a gyermekek, a kicsinyek. A mi

korlinkben pedig sokszor a szélre szorulnak. Most elsdsorban értiik imadkozzunk!

1. Isteniink! Védd, oltalmazd a gyermekeket, akik vilagunkban sok veszélynek vannak
kitéve.

2. Allits segitékész lelkeket a haboruk aldozataiért, akik az erészak és terror eldl sajat
hazajukbol kénytelenek menekiilni.

3. A menekiiltek érezzék meg gondviseld josdgodat, amikor a felebarati szeretet melege
kortilveszi Oket.

4. Tégy tiirelmessé minket embertarsaink irdnt, akik nem felelnek meg a tdrsadalmi
elvarasoknak, hogy a rajtuk kiviil all6 okok miatt ne érezzék magukat hatranyos
helyzetben.

5. Add meg kériink az emberek igazsagtalansaga miatt szenvedd hiveidnek béketiirésiik
jutalmaul az 6rok boldogsagot.

Isteniink! Ko6szonjiik, hogy Szent Fiad péld4ja altal megmutattad nekiink a szolgalat

magasztos értékét. Segits benniinket, hogy a szeretetbdl fakado szolgélatainkkal mi is példat

adjunk a vilagnak, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 26. vasarnap

(Mk 9,38-43.45.47-48)

Bevezet6

Azoknak az embereknek az arcai, akik gyakran jelennek meg a tv képernydjén, annyira
ismerdseinkké valnak, mint a szomszédasszony, akivel naponta taldlkozunk a Iépcs6hazban.
A templomban Isten arcaval taldlkozunk. Azonban az a kép, amelyet Istenrdl a biblidban
ismeriink meg, nem egységes, sokféle alakban mutatkozik meg eléttiink. A legjellemzdbb
vondsa azonban nem a szigorusag, nem a biintetd, bosszuallo arc, hanem a megbocsato,
irgalmas Isten arca. Imaink koziil is sok igy kezdddik: Josagos Isteniink, hatalmadat
mindenek el6tt a kdnyoriiletben, a kiméletben tapasztaljuk meg. Ez batorit fel benniinket arra,
hogy t6le mindig, tehat ma is biineink bocsanatat kérjiik. Gyonom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal emberszeretd Isteniinkhdz, aki irgalmas Atyank!

1. Irgalmas Istenilink, add nekiink a blinbanat és az imadsag lelkét, hogy igaz szeretettel
szeressiink téged €s embertarsainkat.

2. Konyoriilj a békétlenséget szitd embereken, és dllanddan 0sztondzz minket a béke
megteremtésére €s megorzésére.

3. Tedd nagylelkiivé a vilag szegényei irant azokat, akik bévelkednek anyagi javakban,
hogy a gazdagok és szegények egyiitt zengjék dicséségedet.

4. Bocsasd meg nekiink, hogy nem becsiiltiik meg Szent Fiadat a szegényekben ¢€s a
szenveddkben.

Isteniink, Te jol ismersz benniinket, és elfogadsz minket olyannak, amilyenek vagyunk.

Ko6szonjlik irantunk vald irgalmas szeretetedet, €s magasztalunk érte ma, holnap és

mind6rokké. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 27. vasarnap

(MK 10,2-16)

Bevezet6

A mai szentmise olvasmanya ezzel a mondattal kezdddik: ,,Nem jo az embernek egyediil
lennie.” Mar a Szentiras elsd lapjain olvashatunk arrdl, hogy Isten az embert férfinak és
nének teremtette. Ha vannak is olyanok, akik kiilon akarnak élni, mindig megmarad a két
nem kozotti vonzalom, amely a hdzassag szentségében teljesiil ki, és kapja meg az élet
tovabbadasdnak magasztos feladatat. Imadkozzunk ma a hizassagban élokért, hogy foldi
szerelmiikbol égi boldogsag érlelddjék.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imadkozzunk a keresztény csaladokért, hogy a hazastarsak életiik végéig

megmaradjanak az egymas iranti szeretetben és hiiségben!

1. Urunk, adj tisztanlatast a fiatal férfiak és ndk szivébe, hogy megtalaljak azt az utat,
melyen kozos életiiket felelésséggel tudjak majd kialakitani.

2. Add Urunk, hogy a sziil6k imadsagos élete és munkaszeretete jo példat adjon a csalddban
a gyermekeknek.

3. Add, hogy a csalddi otthon a nagysziil6k szdmara is maradjon a szeretet meleg fészke
halaluk oréjaig.

4. Isteniink, éreztesd meg gondoskodo szeretetedet az 6zvegyekkel €és az &rvan maradt
gyermekekkel is.

Isteniink, kdszonetet mondunk azért, hogy a szeretet Istene vagy, és az embereket egymas

szdmara teremtetted. Add, hogy a keresztény csaladok mindenhol a szeretet forrasai

legyenek, ¢és igy életiikkel példaképiil szolgaljanak a vildgban. A mi Urunk, Jézus Krisztus

altal. Amen.



PPEK / Kormos Gyula: Oremus! Egyetemes kdonyorgések a vasarnapi és tUinnepi szentmisékhez 137

B év
Evkozi idd
Evkozi 28. vasarnap

(MK 10,17-27)

Bevezet6

Az autésok gyakran talalkoznak utuk soran a stoptablaval. Ilyen megallasra kotelez
benniinket a vasarnap, amikor a munka folyamatat leallitjuk, és megallunk. A vasarnap Isten
ajandéka szamunkra, amikor egyrészt piheniink, masrészt tajékozoédunk. A médiakbol egész
héten annyi informéci6 arad rank, hogy sziikségiink van fix pontra, Isten szavara, amire
odafigyelve mérleget tudunk késziteni, és el tudjuk valasztani a tiszta buzat a konkolytdl, a
szinaranyat a csillogd utanzatoktol. Amikor szentmisénkben Isten imadasara 6sszpontositunk,
oré figyeliink, ugyanakkor Isten rank figyel, felénk fordul itmutat6 tanitasaval, 6rok
igazsagaival. Torekedjiink ma is mindazt megfigyelni, leikiinkbe fogadni, amit nekiink szant.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Kérjiink mennyei Atyanktdl tanulékony lelket, hogy a bolcsesség erejével

felismerjiik az élet igaz értékeit!

1. Urunk, adj bolcsességet az embereknek, hogy helyesen értékeljék és hasznaljak a foldi
javakat.

2. Kegyelmed tudatositsa benniink, hogy parancsaid az emberek javat szolgaljak, az
emberek idvosségét segitik eld.

3. Imadkozzunk, hogy a j6 modban €16 keresztény testvéreink mindenkor szivesen és
tehetségiiknek megfeleld aranyban segitsék a sziikséget szenvedoket.

4. Segitsd a sziiloket annak felismerésében, hogy nemcsak anyagiakban kell aldozatot
valllalni gyermekeikért, hanem id6t is kell rajuk szentelni.

5. Add Urunk, hogy az itélet napjan nyugodtan adhassunk szamot f6ldi javaink
hasznalatarol.

Urunk, Isteniink! K&szonetet mondunk adomanyaidért, mindennapi kenyertinkért.

Kiilondsképpen halat adunk igéidért, amelyeket egész ¢letlinkdn keresztiil juttatsz nekiink a

mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 29. vasarnap

(MK 10,35-45)

Bevezet6

A gyerekek alkalomadtan apjuk, anyjuk keze utan nyulnak, hozzajuk bijnak. A biztonsag és
a melegség érzetét keresik ilyenkor. Hasonlo a helyzet a felndttek esetében is. Oltalmat,
védelmet keresiink Istennél, mert feltétleniil bizunk gondvisel6 szeretetében. Mai
szentmisénk is ilyen bizalomkeltés legyen, és erdsitse életoromiinket. Tartsunk onvizsgalatot
¢s blinbanatot...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus nem azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem hogy O szolgaljon.

Kérjiik Ot, hogy erdsitse benniink a szolgalat lelkiiletét!

1. Noveld Urunk a tiirelmet és a szeretetet azokban, akik életiiket szolgéalatodra szentelték,
hogy cselekedeteiket 6rom ¢€s beteljesedés kisérje.

2. Erositsd kegyelmeddel az Egyhdz és az allam vezet6it, hogy fontos beosztasukban széles
korh latdsmod, okossag €s batorsag tdimogassa dontéseiket.

3. Segits mindny4junkat, hogy a szolgalatnak ne csak terhét, hanem mindenkor az 6rémét is
érezziik.

4. Add, hogy a kisértés nehéz ordiban is hliségesek maradjunk szent akaratodhoz.

5. Isteniink, add, hogy a f6ldi életbdl tadvozva, Szent Fiadhoz hasonl6an mi is eljussunk az
orok dics6ségbe.

Mennyei Atyank! K6szonjilik, hogy Szent Fiadat a szolgélatban példaképiil adtad nekiink.

Engedd, hogy nyomdokain jarva mi is eljuthassunk hozzad! Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 30. vasarnap

(MK 10,46-52)

Bevezet6

A képek 6zone dmlik rank naponta a tv-bdl, a magazinokbdl. Nem csoda, ha sziviink
tompava, érzéketlenné valik. Nem lehet mindent megemészteni, ami igy rank zuhog. Ezért
van az, hogy gyakran megyiink el egy varakozasteli mosoly mellett, vagy nem vessziik észre
a segitséget kéro pillantast. Pedig mennyi szépség szegélyezi az utak szélét, €s mi
kozonydsen megyiink el mellettiik. A mai szentmisében azzal az Ur Jézussal talalkozunk, aki
megnyitja a Jerik6i vak szemét, de meg akarja nyitni a mi szemiinket is. Latova tud tenni
benniinket, érzékenny¢ mindarra, ami a vildgban szép €s jo. Azt akarja, hogy legyen benniink
szocialis érzékenység a szenvedok irant, a segitségre varok irant. Kérjiik 6t, hogy gyogyitsa
meg lelki vaksagunkat, érzéketlenségiinket.

Hivek konyorgése

Urunk Jézus Krisztus, aki a vak Bertalant meggydgyitottad, azzal a bizalommal konyorglink

mi is hozzad, ami 6t irantad elt6ltotte!

1. Konyorgiink Urunk mindazokért, akik a vilag szépségeit, erkolcesi értékeit nem veszik
észre, mert a szenvedés €s a csalodas megkeseritette, megkeményitette a sziviiket.

2. Konyorgiink mindazokért, akik mindent sotéten latnak, €s el6itéletiik fogva tartja dket a
lelki vaksagban.

3. Konyorglink keresztény testvéreinkért, akik az onmagukra helyezett sotét szemiiveg miatt
téves utakon botorkalnak.

4. Ragyogtasd fel 6rok vildgossagod fényét megholt testvéreinknek a szép mennyorszagban.

Urunk Jézus Krisztus! Koszonjiik, hogy igazsagaid fényével vildgossagot arasztasz életiink

foldi utjara. Ezen az uton akarunk neked szolgalni és eljutni az tidvsség birodalmaba, ahol

benned ¢€s veled boldogok lesziink mindorokké. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 31. vasarnap

(MK 12,28b-34)

Bevezet6

Szivesen vessziik tudomasul, hogy Isten szeret benniinket. Annal nehezebben akarjuk
megérteni azt, ami ennek folytatasa: ,,Szeresd Uradat. Istenedet, és szeresd felebaratodat,
mint onmagadat.” Pedig aki naprél napra megallapihatja, hogy engem szeretnek, abban az
emberben allandoan novekszik az Isten €s az emberek irdnti szeretet. Mert érzi, hogy ez
ajandék, de egyben teljesitmény is. Mivel Isten el6bb szeretett minket, a mi szeretetiink
visszhang az dvére, ami azaltal torténik, hogy tettekre valtjuk a szeretet parancsat. Ehhez akar
er6t adni a mai szentmise is.

Hivek konyorgése

Konyorogjiink Urunkhoz, Istenlinkhdz, aki maga a szeretet!

1. Isteniink, Te latod, hogy foldiink tele van erészakkal, haboruval. Adj békét a foldkerekség
minden lakéjanak.

2. Téamogasd, batoritsd mindazokat, akik az dlland6 békéért szallnak sikra. Adj nekik
tiirelmet ¢€s kitartast, és add, hogy lassak tevékenységiik gyltimolcsét.

3. Lobbantsd langra jbol a szeretet langjat a csaladokban, hogy a hazastarsakat ne csak a
koz0s érdek, hanem az egymas iranti szeretet fiizze dssze.

4. Erdsitsd benniink a szocidlis érzékenységet, és add, hogy az irdntad val6 szeretetbdl
fakadjon a raszorulok iranti segitOkészség.

Isteniink, halaval és koszonettel tartozunk azon szeretetedért, amely mindennapi

gondviselésedben mutatkozik meg irantunk. Mi is a szeretet utjan akarunk jarni, amelyre

Szent Fiad, Jézus Krisztus tanitott minket, aki veled él és uralkodik, mindorokké. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 32. vasarnap

(MK 12,38-44)

Bevezet6

A Szentiras gyakran fogalmazza meg az Istenhez vald viszonyunkat Ggy, hogy sajat tulajdona
vagyunk. Ez azt jelenti, hogy fontosak vagyunk neki, megtesz értiink mindent, ami nekiink jo,
ami hasznunkra valik még akkor is, ha mi nem értjiik szdndékait, veliink valo terveit. Ennek
alapjan van benniink feltétlen bizalom a gondvisel0 Isten irant. Ezt a bizalmat fogja erdsiteni
mai szentmisénk is, amelyben hittel imadkozunk, énekeliink. Tegyiik ezt tiszta szivvel, ezért
tartsunk blinbanatot.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus értiink élt, és mindenben példat adott nekiink az értékes emberi

¢letre. Bizalommal terjessziik elé kéréseinket!

1. Urunk, 6rizz meg benniinket a feliiletes és az dnpusztito élettdl.

2. Toltsd el az igazsagossag lelkiiletével mindazokat, akik allami vagy egyhazi tisztséget
toltenek be.

3. Urunk, adj tiirelmet és kitartast mindazoknak, akik a betegek és a mozgassériiltek
szolgélatdban allnak.

4. Add Urunk, hogy egyhazkozségiink hivei anyagi hozzajarulasukkal is szivesen
tdmogassak az Egyhaz iskolait és korhazait.

Josagos Istenilink! Szent Fiad kozottiink lakik templomainkban. Add, hogy megbecsiiljiik

kobol épiilt hazadat, de még jobban tiszteljiik a Szentlélek templomat 6Gnmagunkban és

egymasban. Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 33. vasarnap

(MK 13,24-32)

Bevezet6

Az Ur Jézus a vilag végérdl igy fogalmazott: ,,Eg és fold elmulnak, de az én igéim el nem
mulnak.” E szavakban egyrészt figyelmeztetés, masrészt igéret van. Arra figyelmeztet, hogy
egyszer mindenki szamadra eljon a végitélet, és arra fel kell késziilnlink. De ugyanakkor
igéretet kapunk arra, hogy Krisztus Egyhdza minden valsagos id6t at fog €lni, fennmarad a
vilag végéig. Szamunkra, a napi kis és nagy gondokkal kiiszkdd6 emberek szamara ez
vigaszt, er6t és biztatast nyujt. A torténelem viharos tengerén haladé Egyhazunk célba ér, és
benne mi is. De egyiitt kell maradnunk Jézussal mindvégig.

Hivek konyorgése

Testvéreim! A vilag sokféle bajat, sziikségét érezziik magunk koril, és érezziik sajat

szorongasainkat, nyomnak sajat gondjaink is. De birtokdban vagyunk az Ur Jézus igéretének,

amely derlissé teszi jovOnket. A beléje vetett bizalommal kérjiik, hallgassa meg kéréseinket!

1. Urunk, 6rizd meg mindazokat, akik a templomokban az igehirdetéssel és az iskoldkban a
hitoktatassal tovabbadjak igazsagaidat. Orizd meg Sket a csiiggedéstél és a csalodastol.

2. Add meg az éleslatas képességét mindazoknak, akik a népekért feleldsséget viselnek.
Add, hogy megértsék az idok jeleit, és vallaljak feladatait.

3. Urunk, részesitsd lelki vigasztalasban a gydgyithatatlan betegségben szenveddket, hogy
az Orok ¢let reményét el ne veszitsék.

4. Nyisd meg a jolétben €16k szemét, hogy meglassak a vildg nyomortsagait, ¢s segitsék a
szlikségben szenveddket.

5. Add, hogy tetteink és szavaink miatt ne kelljen szégyenkezniink a szdmadas napjan.

Igazsagos Isteniink! Hissziik, hogy egyszer szdmadasra sz6litasz benniinket. Segits

mindnyajunkat, hogy az itélet napjan az aldottak k6zott lehessiink. Krisztus a mi Urunk altal.

Amen.
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B év
Evkozi idd
Evkozi 34. vasarnap, Krisztus Kiraly iinnepe

(Jn 18, 33b-37)

Bevezet6

Az 6szovetség profétai gy mutatjak be a Messiast, mint kiralyt, aki szabaduldst hoz népének.
A vilasztott nép ennek megfelelden foldi kiralyt vart. Nehezen értette meg, hogy az Ur Jézus
orszaga nem e vilagbol valé. O kiralynak vallja ugyan magat Pilatus el6tt, de olyan
birodalomban, amelyben Isten torvényei, a szeretet €s az igazsagossag torvényei uralkodnak.
Mi ennek az orszdgnak vagyunk a polgarai, és a szeretet szellemében azok is akarunk
maradni. Hogyan érvényesiil életiinkben a szeretet torvénye?

Hivek konyorgése

Testvéreim! Ma olyan kiralyt tinnepeliink, akinek 6rommel szolgalunk, mert nemcsak

vezériink, hanem gondviseld Atyank is. Hodolatunkkal egyiitt terjessziik elé kéréseinket!

1. Konyorgiink Urunk, minden megkeresztelt és megbérmalt testvériinkért. Ismerjék fel
istengyermeki méltosagukat, és hitvallo életiikkel erdsitsék egymas hitét.

2. Konyorgiink mindazokért, akik a kereszténység egységéért faradoznak. Add, hogy
OrizzEék meg egymas szamara a nyitottsagot.

3. Konyorgiink a keresztény csaladokért. Uralkodjék koriikben a krisztusi szeretet és a
megbocsatas szelleme.

4. Konyorgiink a politikusokért. Add, hogy a kozjo szolgalatdban el ne felejtkezzenek az
igazsagossagrol és az emberi jogok védelmérol.

5. Segits mindnyajunkat, hogy foldi €letlink utan eljussunk 6rok kiralysagodba.

Urunk, Jézus Krisztus! Hittel valljuk, hogy Te vagy a kezdet és a vég, Te vagy a mindenség

kiralya! Véges életiinket a Te szolgalatodban akarjuk eltolteni. Aldd meg torekvésiinket! Tiéd

legyen az imadas és tisztelet, most ¢s mindorokké. Amen.
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B év
Urunk unnepei

Urunk megkeresztelkedése
(Mk 1,7-11)

Bevezet6

Ma arra az eseményre emlékeziink, hogy az Ur Jézus megkeresztelkedett a Jordanban.
Valahanyszor belépiink egy templomba, szenteltvizzel keresztet vetiink magunkra. Ez a
szokés keresztségiinkre akar emlékeztetni benniinket. A mai {innep j6 alkalom arra, hogy
sajat keresztségiinkre emlékezziink. Keresztelésiink altal Krisztus Egyhazanak nagy
csaladdjaba nyertiink felvételt. Azota a haromszemélyli egy Isten kozdsségébe tartozunk. Ez
hasonlé ahhoz, ami az Ur Jézus megkeresztelésekor tortént. Ot az Atya akkor szeretett Fianak
nevezte, akiben kedve telik. Keresztelésiinkkor a mennyei Atya Jézus Krisztusban fogad el
benniinket, mint sajat gyermekét. igy mar nemcsak Isten gyermekeinek hivnak benniinket,
hanem valdban azok is vagyunk, ahogyan a Miatyankban imadkozzuk. Mint gyermekeit hiv
benniinket ma is a szentmisére.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Isten gyermekei vagyunk, akik teljes bizalommal fordulunk mennyei Atyankhoz,

¢s igy imadkozzunk!

1. Josagos Atyank! Alazattal konyorgiink e f6ldon kiizdé Egyhdzadért, amelynek az a
hivatasa, hogy Isten jele legyen a vilagban. Add, hogy mindig emlékezzék magasztos
feladatara.

2. Konyorgiink keresztény testvéreinkért, akiket az Ur Jézus nevére kereszteltek meg.
Segitsd dket, hogy a vilagban tantisadgot tegyenek rola.

3. Konyorgiink a sziilokért, akik ezekben a napokban kérik gyermekiik megkeresztelését.
Legyen veliik kegyelmed ereje, hogy gyermekiiknek jo példat tudjanak adni a hit szerint
valo életre.

4. Konyorgiink 6nmagunkért, akik a Te szandékod szerint akarjuk alakitani a vilagot. Add,
hogy vezetéseddel a kor égetd kérdéseinek nemeslelkiién megfeleljiink.

Urunk, Isteniink! Te az Ur Jézus altal adsz nekiink részt sajat boldogsagodbol. Halat adunk

neked ezért, és dicsditiink téged most €s mindorokké. Amen.
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B év
Urunk unnepei

Urunk bemutatasa, Gyertyaszentel6 Boldogasszony
(Lk 2,22-40)

Bevezet6

A mai iinnep egy talalkozasra iranyitja figyelmiinket: az Ur Jézus talakozik az O népével, az
agg Simeonnal és Annaval. A taldlkozas mindkettdjiik szamara egy életet beteljesitd élmény
volt. Biztos, hogy szdmunkra is hihetetlen nagy ¢lményt jelentett volna, ha ott lehettiink
volna. Nekiink is vannak taldlkozasaink az életiinkben. Egyik-masik dontd jelentéségii, mint
pl. két fiatal taldlkozasa, ami szent életszovetséggé magasztosul. A mai linnep a keziinkbe
vett megszentelt gyertyaval arra hivja fel figyelmiinket, hogy életiink soran fontos
talalkozasaink vannak a vilag vilagossagaval, az Ur Jézussal. Talalkozunk vele a
szentmisékben, a szentségekben. Ebben a szentmisében imadkozzunk azért, hogy a vele valo
talalkozésaink lelkiink erdsitését szolgaljak.

Hivek konyorgése

Iméadkozzunk Megvaltonkhoz, hogy tanitasa és példaja legyen vilagito faklya minden ember

¢letitjan!

1. Urunk! Te légy reményt gyujto fény az iildozottek és menekiiltek szdmara.

2. Te légy vigasztald fény a jogaiktol igazsagtalanul megfosztott, és az dnkényesen
elnyomott emberek szdmara.

3. Urunk! Szereteted fénye és melege adjon erdt a betegeknek és haldokloknak életiik nehéz
oraiban.

4. Orok vilagossagod fényében drvendezzenek elhunyt testvéreink, akik beléd vetett hittel
tavoztak el a foldi életbdl.

Urunk, Isteniink! Te adsz nekiink er6t €letiink valtozasai kozott. Legyen ezért hala és dicséret

a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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B év
Urunk unnepei

Urunk mennybemenetele
(Mk 16,15-20)

Bevezet6

Vannak, akik tigy képzelik el a mennybemenetelt, mintha a Ur Jézus valami helikopter
modjara emelkedett volna fel a foldrél. Holott a szentir6 csak azt akarja tudomdsunkra hozni,
hogy Megvaltonk foldi miikodése véget ért, és élete megdicsdiilt testével egyiitt az
orokkévalosagban folytatddik az Atyanal. Ugyanakkor az Atya nem vette el 6t téliink, hiszen
az Ur Jézus azt mondta: ,,Veletek vagyok a vilag végéig”. Veliink is van tanitsaval,
Egyhazaval, kegyelmeivel, szentségeivel. A mai szentmisében is egyiitt lesziink vele, és
kegyelmével elhalmoz benniinket.

Hivek konyorgése

Az Ur Jézus felment a mennybe, hogy helyet készitsen szamunkra. Kényorogjiink hozza,

hogy segitd erejével mi is eljussunk hozza!

1. Adj Urunk lelki erdt hiveidnek, hogy a vilagban életiikkel tantisagot tegyenek rolad.

2. Urunk, aki apostolaidra biztad a keresztség szentségét, add, hogy az istengyermekséget
megorizziik, és nagyra becsiiljiik magunkban.

3. Tedd fogékonnya lelkiinket az evangélium irant, amelyet apostolaidra és azok utddaira
biztal.

4. Adj 6rok nyugodalmat elhunyt testvéreinknek, és add, hogy egykor mi is egyiitt lehessiink
veled 0rok dicsdségedben.

Josagos mennyei Atyank! Koszonjiik neked, hogy oly kézel vagyunk hozzad Jézus Krisztus

altal. Fogadd szivesen konyorgésiinket most és mindorokké. Amen.
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B év
Urunk unnepei

Szentharomsag vasarnapja
(Mt 28,16-20)

Bevezet6

Istent hdrom személyben tiszteljiik, imadjuk, és ez hitiinknek egyik alapigazsaga. Dogma,
amely hitlinknek 6rok titka marad. Hogy mégis igaznak tartjuk, az a mi Istenbe vetett
bizalmunk gyiimélcse. Igaznak tartjuk, hogy Istenben harom személy van, mert az Ur Jézus
kinyilatkoztatta nekiink. Mivel pedig a harom isteni személyt a szeretet koti egybe, benniinket
is elsésorban és legmélyebben a szeretet tud egységbe kapcsolni Istennel. Isten a szeretet altal
akar egyesiteni onmagaval, és benniinket is egymassal. Vizsgaljuk meg magunkat, mi az
akadalya benniink ennek a szeretetnek.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Atya gyermekei, a Fil testvérei és a Szentlélek temploma vagyunk! Kérjiik

az Atyat a Fiu altal a Szentlélekben, hogy segitse hivé népét!

1. Isteniink, erdsitsd Egyhazadat, hogy tudjon tantisagot tenni a szeretetrdl a vilagban.

2. Add, hogy a Szenthdromsag Istenbe vetett hit egységet és békét teremtsen a népek és
vezetdik szivében.

3. Urunk, gjitsd meg a keresztség kegyelmét minden megkeresztelt emberben, hogy ezaltal
tantid legyenek mindentitt, és részesiiljenek az 6rok €letben.

4. Védj meg mindentdl, ami téled és keresztény testvéreinktdl elvalasztana minket.

Mindenhat6 Isteniink, koszonjlik, hogy a keresztség altal gyermekeid lettiink. Segits

kegyelmeddel, hogy a Szentharomsag boldogit6 latasara eljussunk. A mi Urunk, Jézus

Krisztus altal. Amen.
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B év
Urunk unnepei

Urnapja, Krisztus Testének és Vérének iinnepe

(MK 14,12-16. 22-26)

Bevezet6

Az Ur Jézus apostolainak mondta, de minden kovetéjének szanta ezt a mondatot: ,,En veletek
vagyok mindennap a vilag végezetéig.” Urunknak ez a koztiink lakozasa érzékelhetden
mutatkozik meg az Oltariszentségben, amikor a kenyér €s a bor szine alatt f61di vandorlasunk
tarsa lett. Mint féltett kincstlinket az oltarszekrényben Orizziik, de a mai napon kivissziik az
utcdra, ¢és linnepi kdrmenetben mutatjuk meg a vilagnak. Nem dicsekvési szandékkal
vonulunk ki az utcara, hanem annak demonstralasara, hogy Jézus az életiink kdzpontja, és
mindent el akarunk takaritani az utbdl, ami ujbol és ujbol el akarja foglalni Jézus helyét a
sziviinkben. Ezzel a demonstracidval akarjuk megmutatni hitiinket, iranta valé halankat és
szeretetlinket.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Amikor 6rommel {innepeljiik Urunkat az Oltariszentségben, alazattal kérjiik

Megvaltonkat, hallgassa meg konyorgésiinket!

1. Urunk, erdsitsd Egyhazadat az ¢élet kenyerével és add, hogy a vildgban keresztény
Osszetartozasunk lathat6 jele legyen.

2. Ugy nevelj minket az Oltariszentség gyakori vétele altal, hogy mindennél tobbre
becsiiljiik lelkiink kegyelmi allapotat.

3. Urunk, 6rizz meg minket a méltatlan szentaldozastol, és minden tiszteletlenségtdl az
Oltariszentséggel szemben.

4. Ne engedd, hogy a szent utraval6 nélkiil tdvozzunk a f6ldi életbdl.

5. Elhunytjainknak pedig add meg a megvaltas gylimdlcsét, az 6rok €letet.

Mennyei Atyank! Halat adunk neked, hogy Szent Fiad testét és vérét adtad nekiink lelkiink

ersitésére. Segits benniinket, hogy mindig jo szandékkal és tiszta 1¢lekkel vegyiik

magunkhoz a Legszentebbet. A mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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B év
Urunk unnepei

Jézus Szent Szivének unnepe
(Jn 19,31-37)

Bevezet6

Ma Istennek azt a tillarad6 szeretetét iinnepeljiik, amely az Ur Jézus Szent Szivén keresztiil
jutott el hozzank. A sziv jelképe mindannak, ami szamunkra szeretetet, melegséget, egymas
megbecsiilését, irgalmat és josagot jelent. Isten, aki a szivek és vesék vizsgaloja, Szent Fia
szivében talalta meg azt a helyet, amellyel kifejezheti a szivtol szivig terjed6 kapcsolatot, az
O szivétdl a miénkig. Vizsgaljuk meg magunkat, hol zarkéztunk el Isten szeretete eldl, hol
szakitottuk el a szeretet szalat, hol vonakodtunk attdl, hogy masok is részesiiljenek a
szeretetbdl.

Hivek konyorgése

Az Ur Jézusnak irantunk valo szeretete oly nagy volt, hogy elvallalta értiink a kereszten a

kinhalalt. Irgalmas szeretetébe ajanljuk most kéréseinket!

1. Add Urunk, hogy Egyhazad pasztorai, N. papank, plispokeink és papjaink
megmaradjanak az irdntad val6 szeretetben.

2. Erdsitsd a szeretetben hiveidet, hogy segitokész szivvel alljanak az {ildozottek, a
nyomorgok és betegek mellé.

3. Add, hogy mindenkor nyitottak legyiink a vilag felé, és ne zarkozzunk el 6nzésiink falai
koz¢é.

4. Batoritsd a keresztényeket, hogy irgalmas szivvel tudjanak megbocsatani ellenségeiknek.

5. Nyisd meg minden meghalt testvériink eldtt az 6rok szeretet kapujat, hogy orszdgodban
érezzék Szent Szived szeretetének melegét.

Urunk, arassz el benniinket Szent Szived aldasaval, mert tiéd az orszag, a hatalom, és te adsz

nekiink tidvosséget ma és mindorokké. Amen.
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B év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Szeplételen fogantatas uinnepe
(Lk 1,26-38)

Bevezet6

Ma az tidvOsségtorténetnek azt a mozzanatat iinnepeljiik, amelyben Isten a Szlizanyat
létezésének elsd pillanatatol megdvta az ateredd blintdl €s minden mas biintdl. Isten Gigy
akarta, hogy Szent Fidnak édesanyja kezdettdl fogva a kegyelemmel teljes legyen, és a
blinnek legkisebb szepldje se legyen rajta. Késobbi élete pedig megmutatja, hogyan vethetjiik
mi is a bizalmunkat Istenbe, hogyan mondhatunk igent Isten terveire. A Szent Sziiz
kozbenjarasat kérve tartsunk biinbanatot, hogy Istennek tetszé mddon vehessiink részt a
szentmisén.

Hivek konyorgése

Isten gyermekeivé fogadott minket Szent Fidban, Jézus Krisztusban. Ezért gyermeki

bizalommal fordulunk hozza kéréseinkkel!

1. Urunk, segitsd Egyhazadat, hogy batran hirdesse hitiink igazsagait, és mindenkor
magasztalja nagysagodat.

2. Segitsd a vilag sorsaért felelds vezetoket, hogy eredményesen dolgozzanak minden ember
javara és boldogulasara.

3. Segits benniinket, hogy mindenkor a Szlizanya hitével tudjunk gondviselésedre
hagyatkozni.

4. Urunk! Add kegyelmedet a haboru miatt szenved6 embereknek, hogy sziviikben bosszu
helyett megbocsatas ¢s kiengesztelddés legyen.

Urunk, Istentlink! K6sz6njiik, hogy Megvaltonk édesanyjat adtad nekiink 6rok példaképiil.

Vele egyiitt akarunk mi is a kinyilatkoztatas fényében jarni, Krisztus, a mi Urunk altal.

Amen.
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B év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Gyumolcsolté Boldogasszony
(Lk 1,26-38)

Bevezet6

A mai szentmise olvasmanyaban hallani fogjuk Izajas jovendolését, amely szerint Isten
akaratabdl ,,a szliz fogan és fiut sziil”. Ez a messiasi jovendolés valt valora azon a napon,
amikor Isten elkiildte Gabor féangyalt a ndzareti Szlizhoz. Ekkor lett az ige testté a Szentlélek
erejébol Sziiz Maria méhében. Ettol kezdve lett a Szlizanya kilenc honapon at Isten €16
temploma. Erre emlékeziink a mai napon. Isten iddnként rendkiviili médon is beavatkozik a
torténelembe, és abban az 6 bolcsessége mutatkozik meg. Ezt el kell fogadnunk egyéni
életiinkben is, amint a Sz{izanya elfogadta. A mai szentmise erdsitsen meg abban a hitiinkben,
hogy Isten mindig a javunkat akarja.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Szliz Maria elfogadta az Isten akaratat, amikor igent mondott az angyal szavara.

Iméadkozzunk Szent Fidhoz, hogy mindenkor készségesek legylink Isten akaratanak

teljesitésére!

1. Urunk! Add kegyelmedet, hogy jo és balsorsban egyarant tudjuk mondani: ,,Legyen meg
a Te akaratod!”

2. Erdsitsd szentatyankat, piispokeinket és papjainkat, hogy a Szent Sziliz alazatos
lelkiiletével toltsék be hivatasukat.

3. Batoritsd az édesanyakat, hogy gondviselésedben bizva mindenkor szivesen vallaljak az
¢letadds magasztos hivatasat.

4. Add kegyelmedet, hogy tdrsadalmunk segit6 szeretettel gondoskodjék az arvakrol, és a
gyermekiiket egyediil neveld anyakrol.

Urunk Jézus Krisztus! Te mindenben hasonl6 lettél hozzank, a buint kivéve. Testvériink lettél

irantunk valo szeretetbdl. Segits mindnyajunkat, hogy ¢€letiinkkel mélto fivéreid és ndvéreid

legyiink ma és mindorokké. Amen.
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B év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Nagyboldogasszony
(Lk 1,39-56)

Bevezet6

Nagyboldogasszony iinnepén hitlinknek arra a titkara emlékeziink, hogy a Sziizanyat foldi
¢lete utan Isten egyediilallo modon test szerint is magahoz emelte az égbe. Az tortént vele,
ami a szentekkel és veliink is torténni fog az utolso itélet napjan: teste Ujra egyesiilt a
I¢lekkel, és igy keriilt testestiil-lelkestiil Szent Fia orszagaba. Tehat meghalt, de teste nem
maradt a sirban. Nevezhetjiik ezt Maria ,,feltdimadasanak” is, mert éppen ugy iliresen maradt a
sirja, mint az Ur Jézusé, de Egyhazunk ezt ugy fejezi ki, hogy Méria megdicséiilése. A mi
keresztény életiink is arra legyen bedllitva, hogy az utolsé nap, amikor testiink majd feltdmad
a sirbol, szamunkra az megdics6iilés legyen. Ezt hitlink altal érhetjiik el. A Szentirds mondja:
,Boldog vagy Maria, mert hitté]”. Legyen ez a mai iinnep nekiink is hitiink erdsitésére.

Hivek konyorgése

Orvendez6 1élekkel kérjiik ma a megdicséiilt Sz{izanyat, hogy vigye imankat Szent Fia elé!

1. Urunk Jézus Krisztus, aki Mariatol nyerted foldi életedet, segits benniinket, hogy hit
szerinti ¢életiink jutalméaul Szent Anyaddal egyiitt 6rvendezziink majd az égben.

2. Segitsd Egyhazadat, hogy a feltdmadas hitének hirdetésével erdsiteni tudja az emberek
lelkét.

3. Konyorgiink Urunk az oregekért, a megtortekért, mindazokért, akik masok segitségére
vannak utalva. Add, hogy testi gyengeségiikben is erds maradjon benniik a remény.

4. Add Urunk, hogy a Mennyorszag Kirdlyndjének kozbenjaradsara minden nép elnyerje a
béke ajandékat.

Urunk, Jézus Krisztus, Te foldi anyadat szeretettel felemelted magadhoz az égbe. Ez a mi

sziviinkben is 6romet fakaszt, és halat adunk érte ma és mindorokké. Amen.
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B év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Szent Istvan els6 vértanu unnepe
(Mt 10,17-22)

Bevezet6

Tegnap fehér ruhaban miséztem, mert az Ur Jézus sziiletését iinnepeltiik, aki szeretetbél jott
kozénk a foldre. Ma pirosban, a vértantsag szinében allok az oltarnal, mert Szent Istvan
diakénusra emlékeziink, aki szeretetbél elsének halt meg az Ur Jézusért. Az Ur Jézus
megnyitotta szamunkra az eget, s Szent Istvan diakonus mar nyitva latja azt. Ma a jaszol
melldl mi is az égre tekintlink, az 6rok szeretet hazdjadba. Arra gondolunk, hogy Istvan
diakonus viszonozta azt a szeretetet, amivel Isten szeret benniinket. Ezzel figyelmeztet
minket, hogy nem elég a szeretetet elfogadni, hanem tovabbitani kell azt. Nem elég
orvendezni a szeretet megnyilvanuldsanak, hanem a szeretet cselekedeteivel aldozatot is kell
hozni masokért. Vizsgaljuk meg magunkat, hogyan is allunk ezen a téren.

Hivek konyorgése

Testvéreim! A tagra nyilt ég, melyet Istvan diakonus latott, életiink végso célja. Ezzel a

gondolattal kérjiik égi Atyankat!

1. Konyordgjiink a diakonusokért, akik a Szentlélek erejével hirdetik az evangéliumot az
Egyhazban. Add, hogy szeressék hivatasukat.

2. Konyorogjlink keresztény testvéreinkért, akiket hitiikk miatt tildéznek. Adj nekik nehéz
helyzetiikben vigaszt és batorsagot.

3. Konyordgjiink mindazokért, akik tudatosan sikra szallnak az emberi méltosagért és az
igazsagossagért. Erdsitsd oket kegyelmeddel, hogy mindvégig allhatatosak maradjanak.

4. Konyorogjlink onmagunkért, akik érezziik gyengeségiinket. Add, hogy a keresztény
szeretet szellemében tudjunk aldozatot hozni felebaratainkért.

Irgalmas Isteniink! Te vagy életiink kezdete és végso célja. Tiéd legyen mindenkor a dicséség

¢és a hala, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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B év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Szent Péter és Pal apostolok uinnepe
(Mt 16,13-19)

Bevezet6

Az Egyhéz a Krisztust kovetd személyek tarka kaleidoszkopja. Kozottiik foglal helyet a
szangvinikus Péter és a kolerikus Pal. Az egyik halasz volt, és emberhalasz lett beldle. A
masik a keresztények 1ild6zdje volt, és Jézus langlelkli apostolava valt. De akar a
hagyomanyokhoz ragaszkodo Pétert, akar a vilag szamara nyitottabb Palt nézziik, mindketten
ugyanabban a kiildetésben jarnak, mindketten ugyanazt a krisztusi tanitdst kovetik és hirdetik.
Ez ma is igy van. A kiilonbo6z6 célkittizéssel mikddo szerzetesrendek, a kiilonb6zd
adottsagokkal rendelkez6 keresztények egyéni arculatot mutatnak, de ugyanazt a Krisztust
kovetik a maguk sajatos modjan, és ezaltal mi, Isten gyermekei sokféle jo utat mutathatunk
egymasnak, a hit megélésének sok modjaval ajandékozhatjuk meg egymast. Vizsgéljuk meg
magunkat, mennyiben jarulunk hozz4 e sokszinii paletta szépségéhez, mi a feladatunk
Egyhazunkban.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Konyorogjiink az Ur Jézushoz, aki Egyhazat esendé emberekre alapitotta, és

Egyhaza altal akar minket tidvoziteni!

1. Aldd meg Urunk szentatyankat, N. papat, piispokeinket és papjainkat, hogy Péter és Pal
hitével erdsitsék a keresztényeket.

2. Aldd meg a hitoktatokat, hogy az iskolakban eredménnyel hirdethessék az Ur Jézus
evangéliumat.

3. Kiildj munkésokat, timassz papi hivatasokat, hogy minél tobben megismerhessék a
krisztusi igazsagokat.

4. Segits mindnydjunkat, hogy ne sziinjiink meg a keresztény egyhdzak egységéért
faradozni.

5. Végiil engedd, hogy szeretteinkkel egyiitt egykor az apostolok boldog tarsasaganak
orvendhesstink.

Urunk, Istenlink! Add, hogy az apostolfejedelmek, Péter ¢s Pal kdzbenjarasara eljussunk az

¢let teljességére, a mi Urunk, Jézus Krisztus atal. Amen.
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B év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Mindenszentek
(Mt 5,1-12a)

Bevezet6

Mindenszentek régi tinnep. Azokrol emlékeziink, akik életiikkel példat mutatnak nekiink,
akik az Ur Jézusrol hiteles tantibizonysagot tettek. Végs6 fokon Istent tiszteljiik benniik, mert
6 ajandékozta nekik a hit kegyelmét. O adott nekik erét, hogy az iidvosség titjat
példamutatdan jarjak. Mai szentmisénkben azzal a tudattal kérjiik kozbenjarasukat, hogy
nekiink is el kell jutnunk a szentek égi kdzosségébe, Isten boldogitd szinelatasara.

Hivek konyorgése

A keresztségben Isten fogadott gyermekei lettiink. Ezzel kaptunk zold utat a szent ¢let felé.

Ebben a hitben terjessziik kéréseinket égi Atyank elé!

1. Add Urunk, hogy a szentek hésies példaja lelkesitse hiveidet, és irdnyitsa Oket az
¢letszentség utjara.

2. Szenteld meg és erdsitsd Egyhazad minden tagjat, hogy hitelesen tanusitsak jelenlétedet a
vilagban.

3. Add, hogy a mi korunkban is legyenek szent férfiak és ndk, akik mindnyajunknak pédat
tudnak mutatni, és az igazi értékekre hivjak fel ﬁgyelmﬁnket

4. Engedd, hogy megholt testvéreinkkel egytitt mi is részesiiljiink a szentek dicsdségében.

Urunk! Te mindnyajunkat meghivtal szentjeid kozé, és példajukkal lelkesitesz minket. Segits

kegyelmeddel, hogy nyomukban jarva eljuthassunk a szentek kdzosségébe, a Te Fiad, Jézus

Krisztus altal. Amen.
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C év
Adventi ido

Advent 1. vasarnapja

(Lk 21,25-28.34-36)

Bevezet6

Adventben arra az id6re emlékeziink, amikor az emberek a Megvaltot vartak. Mi is
véarakozasban vagyunk, az Ur Jézus sziiletésének tinnepére késziiliink. Advent nemcsak
emlékeztetni akar benniinket az lidvosség torténetének nagy eseményére, hanem egyben
felhivas szamunkra, hogy lelkiinket készitsiik el6 az Ur befogadasara. Lépjiink ki a lelki
tunya-sagbol, és tavolitsuk el az utunkbol mindazt, ami akadélyozza kardcsonyi
tinneplésiinket. Az Ur Jézus nem elégszik meg a kiilsd tinnepléssel, hanem személyes
taldlkozast akar hiveivel.Vizsgaljuk meg lelkiinket, milyen akadalyok tornyosulnak eldttiink
azon az uton, amelyen Jézus kozeledik felénk.

Hivek konyorgése

Isten elkiildte Szent Fiat a vilagba, hogy megvaltson benniinket, és visszatérhessiink az 4ltala

kijeldlt helyes utra. Hogy ez mindegyikiinkben megvaldsulhasson, kérjiik bizalommal

Urunkat advent napjaiban!

1. Imadkozzunk a lelkipasztorokért, akik karacsony tinnepét készitik eld hiveik szamara.
Add, hogy szolgalatuk kozben teljes szivvel tudjanak vagyakozni az Ur Jézus utan.

2. Imadkozzunk egyhazkozségiink csaladjaiért. Add, hogy a hit €s szeretet novekedjék
benniik.

3. Imadkozzunk egyhazkozségiink dsszes hivéért. Segitsd dket, hogy a gondoktdl és az
aggodalmaktol megszabadulva at tudjak érezni a karacsony oromét €s szépségét.

4. Imadkozzunk azokért, akik a szomoru maganyossag terhét hordozzak. Add, hogy 6k is
megérezzek annak a szeretetnek a melegét, amit Jézusunk hozott a vilagba.

Urunk! Te szereteted altal vilagossagot és boldogsagot arasztasz lelkiinkbe. Ahogyan kdzénk

jottél megtestestilésed altal, igy akarsz legydkerezni sziviinkbe is kegyelmed altal. Tisztelet,

imadas ¢és hala legyen ezért neked mindorokké. Amen.
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C év
Adventi ido

Advent 2. vasarnapja
(Lk 3,1-6)

Bevezet6

Ma az adventi koszorin a masodik gyertyat gyujtottuk meg. Ez jelzi az tinnep kozeledését,
masrészt pedig siirgeti az adventi program megvalositasat, amelyet Kereszteld Szent Janos
igy fogalmaz meg: , Készitsétek el az Ur utjat.” Tavolitsuk el az utbol gonoszsagaink
hatalmas sziklait, épitsiik meg a blinbanat hidjait mulasztasaink szakadékai fol¢. Készitsiink
sima 6svényt onmegtagaddsainkkal. Ebben a lelki felkésziilésben segithet minket annak
tudata, hogy veliink egyiitt sok keresztény ember halad az Isten felé vezeto uton, akikkel
k6z6s reményt hordozunk lelkiinkben. Nem vagyok tehat maganyos gyalogos, hanem
Istenben biz6 emberek kozosségében haladok. Segit azoknak a jo példaja, akik atérzik a
felelosséget onmagukért és masokért, akik megértették, hogy Isten minden embert részesiteni
akar a megvaltas 6romében, minden embert szivére akar dlelni. Istennek ez a magasztos terve
altalunk is kozelebb keriilhet a megvalosulashoz, ha vallaljuk az adventi programot.
Készitsiik hat az Ur Gtjat.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Isten nem konyortelen birank, hanem irgalmas Atyank, akinek érzo szive van

hozzank, esendé emberekhez. Tarjuk eléje bizalommal kéréseinket!

1. Urunk, tagitsd nagyra Egyhazunk szivét, hogy benne és miikodése 4ltal az emberek
megérezzEk irantunk valo szeretetedet.

2. Sokasitsd meg vilagunkban azokat az embereket, akiknek sziviigye a béke megdrzése €s
az igazsagossag védelme.

3. Add, hogy ezekben az adventi napokban egyre jobban felismerjiik karacsony lényegét, és
a csillogo kiilsdségek ne vezessenek benniinket hamis utra.

4. Elhunyt testvéreinket engedd be orszagod ragyogd fényébe.

Urunk, segits nekiink megépiteni azt a hidat, amely a biindk f61¢ emelkedik, és amelyen at

biztosan eljutunk hozzad, Szent Fiad, Jézus Krisztus altal. Amen.
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C év
Adventi ido

Advent 3. vasarnapja
(Lk 3,10-18)

Bevezet6

Advent harmadik vasarnapjénak jelszavat Szent Pal apostol fogalmazza meg: ,,Orvendjetek
sziintelen az Urban!” Akkor intézi e szavakat a filippi hivekhez, amikor mar tudja, hogy
kivégzése kozel van. Ez meglepd, mert a halal kiiszobén az emberek nem szoktak drvendezni.
Azonban a szentek életében nem igy van. Szent Pal igy vélekedik: ,,Kivanok meghalni és
Krisztussal lenni.” Tehat éppen annak 6riil, hogy mar ,,az Ur kézel van” hozza. Az 6 esetében
ez azt jelenti, hogy lelke Isten eldtt rendben van, azért 6rom és béke tolti el. Vagyis: aki
Istenben gazdag, annak a lelke tele van 6rommel. Ez az 6rom csillog az artatlan gyermek
szemében is. Amikor Egyhazunk advent harmadik vasarnapjan Szent Pal szavaival kdszont
benniinket, egy fontos dologra hivja fel figyelmiinket. Arra, hogy karacsonyi 6romiink akkor
lesz igaz és hiteles, ha Istennel kibékiiliink. Adventben mindnyédjan arra vagyunk meghiva,
hogy nyissuk ki lelkiink ajtajat, mert érkezik hozzank az Ur Jézus, akinek sziiletési iinnepére
késziiliink. Vizsgaljuk meg lelkiinket, hol tartunk a karacsonyra valo késziiléssel.

Hivek konyorgése

Alézattal kdnyorgilink az 6rom Istenéhez, aki életiinkbe éltetd fényt hoz!

1. Urunk, adj er6t és batorsagot Egyhazadnak, hogy az emberbarati szeretetet mindig hitelt
érdemlden hirdesse és ¢€lje.

2. Ajandékozd meg uj reménnyel, az ujrakezdés 6romével azon hiveidet, akiket betegség
keserit, vagy akire a magany sulya nehezedik.

3. Segits felfedezni lelkiinkben a kis 6romoket és a nyomukban fakado békét, hogy ezaltal
koznapi életiink elviselhetdbb és neked tetszébb legyen.

4. Orvendeztesd meg az 6rok élet szépségeivel azokat, akik szeretetben haltak meg.

Isteniink, halat adunk neked f6ldi ¢életiink 6romeiért, amiket téled kapunk, és amelyeket a

tiszta lelkiismeret fakaszt benniink, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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C év
Adventi ido

Advent 4. vasarnapja
(Lk 1,39-45)

Bevezet6

A mai evangélium az tidvosségtorténetnek azt a mozzanatat jeleniti meg, amikor a Szlizanya
meglatogatja rokonat, Erzsébetet. O 6rommel tidvzli Mariat, hiszen nemsokara megsziili
gyermekét, Kereszteld Janost, aki a Megvalto eléfutara lesz. Mariat a szeretet mozgatta,
amikor kimozdult otthonab6l. Amikor a karacsonyt varjuk, nekiink is mozdulnunk kell,
mintegy elébe kell menniink érkezé Urunknak. Mert aki csak passziv modon varja az
{innepet, aki semmit sem tesz azért, hogy karacsonykor szivében is lakést vegyen az Ur Jézus,
az annyi, mintha bezarna a vendég eldtt az ajtot. Elinduldsunk legegyszeriibb mddja, ha
segitséget nyujtunk valamelyik raszoruldé embertarsunknak. Kovessiik Maria példajat a
szeretet Utjan, igy biztosan talalkozunk Jézussal.

Hivek konyorgése

Az Ur Jézus eljott hozzank e vilagba, de a mi sziviinkben is lakast akar venni. Josagat

megkdszonve forduljunk hozza k6zds imankkal!

1. Nyisd meg Urunk lelki szemeinket, hogy felismerjiink téged szenvedé embertarsainkban.

2. Segits minket, hogy Maria példajara mi is elmenjiink azokhoz, akiknek sziiksége van
rank, és tiirelmesek legylink azokhoz, akik kozel allnak hozzank.

3. Ajandékozz nekiink nyitott szivet, amellyel le tudunk hajolni bajba jutott
embertarsainkhoz.

4. Adj nekiink erds hitet, amelybdl béke ¢€s erd fakad életiink keresztjének elviseléséhez.

Urunk, az torténjék veliink, amit akarsz, és gy legyen, ahogyan akarod, csak segits

megérteni ¢€s teljesiteni szent akaratodat ma, holnap és mindorokké. Amen.
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C év
Karacsonyi unnepkor
Karacsony

(Jn 1,-18)

Bevezet6

Réank koszontott az egyhazi év bensdséges, varazsos linnepe, a kardcsony. Nem pogany
tarsadalmunk felszines, csillagszords karacsonya, hanem az Istent kereso lelkek legmélyebb
vagyanak beteljesiilése, amikor boldogan, megrendiilten és tagra nyilt szemekkel néziink a
jaszolban mosolygo6 gyermekre, akiben azt kell felismerniink, hogy a megtestesiilt Isten, aki
megvaltasunkra jott. Ajkunk onkénteleniil is imara nyilik: Isten hozott mikézénk, Mindenség
Kiralya, aki annyira becsiilod az emberi 1étet, hogy annak minden mozzanatat magad is meg
akarod tapasztalni! Erkezésed nagy 6rommel tolti el sziviinket, mert radobbeniink, hogy
mindez miérettiink torténik. Vajon megérdemeljiik-e, hogy eljottél hozzank? Vizsgaljuk
meg...

Hivek konyorgése

Testvéreim, Megvaltonk sziiletésének tinnepén az istengyermekség 6romével imadkozzunk

Urunkhoz, Isteniinkhoz!

1. Add Urunk, hogy minden ember a betlehemi pasztorok hitével fogadja a megtestesiilés
szent titkat.

2. Urunk, tégy benniinket magadhoz hasonlova, hogy ne csak neviinkben legyiink Isten
gyermekei, hanem életiink jo példajaval is.

3. Add, hogy az angyalok békeszdzata felerdsodjék a vilagban, és a gonoszsaggal teli
habortk megszintével elkovetkezzék a béke.

4. Add Urunk, Jézusunk az 6rvendetes kardcsony boldogsagat a gyermeket varo
¢desanyaknak, és aldd meg azokat, akik szivesen vallaljak az ¢élet tovabbadasanak
magasztos feladatat.

Isteniink, a Te josagodbol arad rank minden kegyelem. Allj mellettiink az élet kiizdelmeiben,

tizd el sziviinkbdl a sotétséget, hogy megvaltott 1¢lekkel allhassunk majd eléd és

dicsérhessiink téged mindorokké. Amen.
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C év
Karacsonyi unnepkor
A Szent Csalad vasarnapja

(Lk 2,41-52)

Bevezet6

Karacsony hetében a Szent Csaladot 4llitja lelki szemeink elé¢ az Egyhaz. A csalad Isten
gondolata. Isten férfit €s not teremtett, és csaladdal kezdddott az emberiség élete a f61don.
Megvaltonk is csaladban sziiletett és nevelkedett. A Szent Csalad példaképe lehet a mai
csaladoknak is. Els6sorban abban, hogy sziilessen gyermek a csaladban, akit a sziilok
szeretnek, és ugy nevelnek, hogy segitségiikkel a gyermekek megtalaljak sajat életatjukat.
Tehat a sziilok tudataban vannak, hogy Isten bizta rajuk a gyermeket, és egykor el kell
szamolniuk arrol, hogyan toltotték be sziildi feladatukat. Példakép a Szent Csalad tovabba
abban, hogy a sziiléknek nehéz helyzetekben is egyiitt kell €lniiik, és egymast kdlcsondsen
segitenilik. Herddes gyilkos szdndéka miatt a Szent Csalad egyiitt menekiilt Egyiptomba.
Maria pedig a kereszt alatt osztozott fia fajjdalmaban. Mai szentmisénkben imadkozzunk
azért, hogy minden keresztény csalad Isten akarata szerint toltse be sajatos hivatasat.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imadkozzunk azért, hogy a Szent Csalad példakép legyen a keresztény csaladok

szamara!

1. Urunk, Isteniink, segitsd a sziil6ket, hogy egymassal szeretetben és hiiségben élve jo
példat tudjanak adni gyermekeiknek.

2. Legyen a csalad a szeretet meleg fészke, ahol az 6reg nagysziilok is otthon érzik magukat.

3. Erdsitsd meg a sziilok lelkében azt a meggydzddést, hogy gyermekeikre 1dot kell
szentelni, és problémaikkal foglalkozni kell.

4. Adj Urunk gyermekszeretd tarsadalmat, és csaladokat tdmogatd térvényhozokat.

Jézus, Maria és Jozsef! Ti példaaddan betdltottétek a csaladban az égi Atyatdl kapott

feladatot. Segitsetek minket, hogy mindennapi kotelességiinket mi is ugy végezzik, hogy

ezaltal elnyerhessiik f6ldi és 6rok boldogsdgunkat, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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C év

Karacsonyi unnepkor

Ujév, Sziiz Maria istenanyasaganak iinnepe
(Lk 2,16-21)

Bevezet6

Mindnyéjatoknak, akikkel az 0j esztendd kiiszobét atléptiik, szivbdl kivanok Istentdl
megaldott uj évet. A ma kezd6do esztendd 365 napjaval tires tirlapokat terit elénk, amiket
majd nekiink kell kitdlteni. A rank var6 napokat ugy kell hasznositanunk, hogy azok
tartalmasak, gylimolcsozéek legyenek. A magunk tapasztalata alapjan azonban jol tudjuk,
hogy szdndékainkat a magunk erejébdl nem vagyunk képesek megvalositani, hanem
sziikségilink van vezetokre, példaképekre, akik segitenek benniinket. Ezeknek nagy seregébdl
emelkedik ki a Szlizanya, akinek ma istenanyai méltosagara emlékeziink. Azzal a bizalommal
tekintiink ra az év hajnalan, hogy a mi utunk is elvezet a josagos Urhoz, aki Mariat anyjaul
valasztotta maganak. A mai szentmisében kérjiik 6t, hogy minket is soroljon valasztottai
koz¢€, és hogy segitségével mindennap jobb keresztények lehessiink.

Hivek konyorgése

Forduljunk bizalommal az esztend6 elsd napjan az idék Urahoz!

1. Halat adunk Urunk, hogy még id6t engedtél javulasunkra.

2. Segits mindny4junkat, hogy szolgélatunk ebben az évben jobb legyen, mint az elmult
évben volt.

3. Add kegyelmedet, hogy Szent Fiad szolgalatdban mindenkor a Sz{izanya példajat
kovessiik.

4. Aldd meg mindennapi munkankat és jora valo torekvéseinket az év minden napjan.

Ur Jézus, Béke Fejedelme! Adj békét sziviinknek, békét csaladunknak, békét nemzetiinknek,

békét a vilagnak, most és mindérokké. Amen.
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C év
Karacsonyi unnepkor
Karacsony utani 2. vasarnap

(Jn 1,1-18)

Bevezet6

Megvaltonk sziiletésekor fényes csillag gyulladt fel Betlehem felett. Karacsonykor iinnepi
fény arasztja el a varos utcait, tereit. Karacsonyfainkon gyertyak csillognak. Az oltaron, ahol
szentmisét mutatunk be, mindig gyertyat gytjtunk. Mindenhol fény és csillogas. A mai
evangelium is ilyesmir6l beszel: ,,Az igazi vilagossag, mely minden embert megvilagit, a
vilagba jott.” (Jn 1,9) Ez pedig nem mas, mint az Ur Jézus, aki azt mondja magarél: ,.En
vagyok a vilag vilagossaga. Aki engem kovet, nem jar sotétségben.” (Jn 8,12). Mi azt az utat
akarjuk jarni, amelyet az Ur Jézus vilagit meg. Tanitasanak fényénél tartsunk ma
lelkiismeret-vizsgalatot...

Hivek konyorgése

Testvéreim! A torténelem folyaman filozofidk jottek és mentek, ideologidk sziilettek és

meghaltak, csillagok ragyogtak és lehulltak, de az Ur Jézus tanitasa ma is tisztdn és vonzoan

vilagit nekiink. Ezért bizalommal kérjiik a mi Urunkat!

1. Add Urunk, hogy lelkiink mindig kegyelmed fényében ragyogjon, és a bilin soha el ne
homalyositsa azt.

2. Segitsd a misszionariusokat, hogy igehirdetésiik nyoman a pogany népek kozott is
felragyogjon az evangélium fénye.

3. Add Urunk, hogy a keresztények élete itmutatd fény legyen a vilagban.

4. Add, hogy a f6ldi €letbdl tavozo testvéreink meglassak isteni arcod fényét.

Halat adunk neked, mennyei Atyank, hogy Szent Fiad tanitdsdnak fényénél biztosan

haladhatunk feléd, ¢és kegyelmed erejével segitesz is benniinket ma és mindérokké. Amen.
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C év
Karacsonyi unnepkor
Vizkereszt, Urunk megjelenése

(Mt 2,1-12)

Bevezet6

Ma Urunk megjelenésének napjat tinnepeljiik, amit haromkiralyok tinnepének is neveziink.
Udvésségtorténetiink azon eseményének emléknapja ez, amikor az Ur Jézus a pogany
vilagnak is kinyilvanitotta istenségét. Maga a torténet mesébe illdnek tlinik, pedig egyaltalan
nem az. Ugyanis a kdvetkez6 hitigazsagot hirdeti szamunkra: Jézus Krisztus az a csillag, akit
kovetniink kell, O az az it, amelyen jarnunk kell. Ahogy a napkeleti bolcsek a csillagot
kovették - hogy megtalaljak a Megvaltot -, gy kell nekiink is kdvetniink Jézust. A napkeleti
bolesek Utjuk sordn kiillonbozd akadalyokkal taldlkoztak, de azokat lekiizdve siker koronazta
utjukat. Mi is célba ériink az Isten felé vezetd uton, ha batran vallaljuk a kersztény élettel jaro
kiizdelmeket. Ez a mai {innep f6 mondanivaldja.

Hivek konyorgése

A mennyei Atya elkiildte hozzank Szent Fiat, hogy altala idvozoljiink. Kérjiik 6t alazattal!

1. Szent Egyhdzunk legyen mindnyéjunk szamara nyitott, hogy minden ember eljusson az
iidvosségre.

2. Erdsitsd a gyengéket, batoritsd a csiiggeddket, hogy megmaradjanak mindnydjan az
igazsag utjan.

3. Gyamolitsd a maganyosokat és betegeket, érezzék mindig, hogy Te mellettiik vagy.

4. Konyorogjlink azokért, akiket ma az onelégiiltség és az elditéletek megakadalyoznak
abban, hogy a kegyelem fénye lelkiiket megérintse.

Mennyei Atyank! Te ismered fajdalmainkat, ezért ajanljuk egész életiinket végtelen

szeretetedbe, Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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C év
Nagyboijti ido
Hamvazészerda

(Mt 6,1-6. 16-18)

Bevezet6

A mai nappal 1) id6szak kezdddik az egyhazi évben: a nagybdjt. Hamvazoszerdaval
befejezddik a farsang még akkor is, ha a diszké tovabb hangoskodik. A nagybojt magunkba
szallast, tobb imadsagot, bojtot és egyéb onmegtagadast siirget. Ennek jeléiil az Egyhaz
hamut hint fejiinkre, és arra figyelmeztet, hogy testi életiink muilando, a lelkiinkkel torédjiink.
Nem valami latvanyos 6nmegtagadésra kell magunkat elhatarozni, hanem vallasi életiink
hianyos részeit kell kijavitani. Nagybojtben ugy éljiink, hogy kornyezetiink észrevegye
rajtunk keresztény voltunkat. Eldretekint6 1¢lekkel tartsuk meg a lelkiismeretvizsgélatot,
amikor most blinbanatot tartunk...

Hivek konyorgése

A lelki megujulas vagyatdl vezérelve konyordgjlink Teremtdnkhdz, akit a blin megbant, de a

blinbanat kiengesztel!

1. Urunk, segits hozza mindnyajunkat ebben a nagybdjti iddben az dszinte gyonashoz.

2. Adj er6t és batorsagot az onmegtagadasokhoz, hogy elégtételként ajanlhassuk fel azokat a
mult blineiért.

3. Add meg mindnyéjunknak, hogy buzgé imadsagos életiink és jotékonysagunk altal
eldsegitsiik egyhazkozséglink megujulasat.

4. Konyodriilj a tisztitotiizben szenvedd lelkeken, akiken mi is segiteni akarunk az értiik
felajanlott bojtjeinkkel és jotetteinkkel.

Mindenhat¢ Isteniink! Blineink megaldznak benniinket, de kegyelmed ereje felemel. Add,

hogy kegyelmedben gyarapodva késziiljiink a husvéti 6romre, Krisztus a mi Urunk altal.

Amen.
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C év
Nagyboijti ido
Nagybojt 1. vasarnapja

(Lk 4,1-13)

Bevezet6

Nagybojt els6 vasarnapjan annak adunk hangsulyt, hogy kegyelmi idészakban vagyunk,
amikor kovetkezetesebben kell kiizdeniink a kisértések ellen. A mai evangéliumban az Ur
Jézus megkisértésérdl fogunk hallani. O példat ad nekiink arra, hogyan kell viselkedniink a
kisértés orajaban. Romlott emberi természetlink kovetkezménye az, hogy ujbdl és 0jbol
jelentkeznek a kisértések benniink és koriilottiink. Viszont keresztény mivoltunk
kovetelménye, hogy jbol és jbol felvegyiik a harcot a kisértések ellen. Ha vallaljuk, ezzel
magunk szamara bizonyitjuk, hogy Isten Gtjan jarunk. Erre gondolva tartsunk
lelkiismeretvizsgalatot, és banjuk meg buineinket.

Hivek konyorgése

Az Ur Jézus ismeri emberi természetiinket, és emberi életiink kisértéseit is. Ezért fordulunk

hozzé bizalommal minden gondunkban!

1. Imadkozzunk azokért, akik kiilonds modon kisértést szenvednek a gazdagok és a
hatalmasok részérdl. Adj nekik Urunk erds hitet, hogy hiiségesek maradjanak hozzad.

2. Imadkozzunk azokért a fiatalokért, akik most késziilnek elsé gyonasukra és elsd
aldozasukra. Ismerjék fel, hogy vallasi életiiknek fontos eseményéhez értek.

3. Imadkozzunk azokért, akik szeretnének részt venni a szentmisén, de betegségiik
akadalyozza 6ket. Ebredjenck tudatara annak, hogy értékes a szenvedésiik, ha azt
felajanljak bilineikért.

4. Imadkozzunk a jo halal kegyelméért, hogy utolso 6rank Isten kegyelmében talaljon
minket.

Josagos Istentlink! K&szonjiik, hogy Szent Fiad altal megajandékoztal minket a biinbocsanat

szentségével, amellyel visszaszerezhetjiik a megszenteld kegyelmet. Halankat azzal akarjuk

kifejezni, hogy a nagybdjtben felkeressiik a gyontatdszéket, és igy 0jbol tiszta lelkii
gyermekeid lehetiink, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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C év
Nagyboijti ido
Nagybojt 2. vasarnapja

(Lk 9,28b-36)

Bevezet6

A mai evangélium az Ur Jézus életébdl a Tabor-hegyi eseményt jeleniti meg, amikor hdrom
tanitvanya el6tt felvillantja istenségét. Az Ur Jézus szinevaltozasa akkor tortént, amikor mér
kozel volt szenvedéséhez és kereszthaldldhoz. A rendkiviili latvany nagy hatéssal volt a
tanitvanyokra, és az volt a célja, hogy megerdsitse dket az elkdvetkezo lestjtdé eseményekre,
a nagypénteki sotét orakra. Az Ur Jézus olyan oldalrol mutatta meg magét, amilyennek majd
feltamadasa utan fog mutatkozni. A Tébor-hegyi megdicsdiilés jelzés akar lenni. Arra hivja
fel a tanitvanyok figyelmét, hogy Jézus Utja a szenvedéseken keresztiil vezet el a dicsdséges
feltamadashoz. Isten nekiink is ad ilyen jelzéseket, 1élekerdsitd eseményeket, mert ¢letutunk
sokszor sOtét alagliton vezet, de az evangélium igazsagai, a szentségek altal kapott kegyelmek
erésitenek benniinket, és idonként tudatositjak benniink, hogy utunk vége ragyog6 fénybe
torkollik. Mai szentmisénk is egy ilyen biztato, batorito jel akar lenni.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Mindny4ajunknak sziikségiink van batoritasra, lelki erdsitésre. Isteniink

gondoskodik arrdl, hogy erdsitd kegyelme eljusson hozzank. Imankkal nyissunk ajtét segitd

erejének!

1. Add Urunk, hogy magasztos tanitdsod mindenkor eljusson hozzank, és iranyjelz6 legyen
¢letutunkon.

2. Templomaid legyenek aldast és kegyelmet sugarzé kdzpontok.

3. Tamassz nekiink példaképeket, akik hitvallo életiikkel vonzova tudjak tenni a keresztény
¢letet.

4. Eletiink végén add meg nekiink azt a boldogsagot, amely tanitvanyaidat eltoltotte a
Tabor-hegyen dicsdséges szinevaltozasod orajaban.

Mindenhato Isteniink! K6szonjiik, hogy allanddan erdsitesz benniinket szent igéd és

szentségeid altal az tidvosségre vezetd uton. Add, hogy mindenkor értékelni tudjuk a beldliik

arado kegyelmi er6t, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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C év
Nagyboijti ido
Nagyboijt 3. vasarnapja

(Lk 13,1-9)

Bevezet6

Nagybojtben megvaltasunk nagy eseményének megiinneplésére, husvétra késziiliink. Biinnel
nem lehet iinnepelni, csak karikatarat csindlni. Ezért slirgeti Egyhdzunk a megtérést, a
1¢lektisztulast. A mai evangéliumban is errdl fogunk hallani. A megtérés azt jelenti, hogy
valahol valtoztatni kell az életiinkon. Kis Szent Teréz azt mondja: ,,Olyannak kell lenniink,
mint a gumilabdanak, amelyet f61dh6z vagunk, de nem marad ott, hanem felugrik.” Ha biinre
hajl6 természetlink belevag a bilin saraba, nem kell ott maradnom, felkelhetek, Gjra kezdhetek.
Ennek az Gjrakezdésnek az ideje a nagybdjt. Vizsgaljuk meg magunkat, hogyan kezdjiik el.

Hivek konyorgése

Imadkozzunk Abrahdm, Izsak és Jakob Istenéhez, a mi hosszan tiir8, de igazsagos

Istenlinkh6z, hogy hallgassa meg kéréseinket!

1. Vezesd Urunk Egyhazadat Szentlelkeddel, hogy a biinbanat altal mindig tudjon
megujulni, és a tradicioktol batran megszabadulni, ha az sziikséges.

2. Segitsd azokat, akik a népek vezetésében felelésséget hordoznak, hogy figyeljenek a
gyengékre, a sziikséget szenveddkre.

3. Tedd fogékonnya lelkiinket a nagybdjti szentbeszédek gondolatai irant, hogy hatasukra
megteremjiik a blinbanat mélté gyltimolcsét.

4. Vezesd magadhoz azokat is, akik mar évek ota elmulasztottak a husvéti szentgyonast és
szentaldozast.

Koszonjiik Isteniink, hogy id6t engedsz a megtérésre, és kegyelmi segitséget nyljtasz az

érdemszerzo €lethez. Add, hogy egyre kozelebb jussunk hozzad, a mi Urunk Jézus Krisztus

altal. Amen.
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C év
Nagyboijti ido
Nagybojt 4. vasarnapja

(Lk 15,1-3. 11-32)

Bevezet6

A mai szentmise evangéliuma klasszikus példabeszédben tarja elénk azt az igazsagot, hogy
Isten végteleniil irgalmas, aki a megtérd blindsnek szivesen megbocsat. A tékozlo fiu
torténetét fogjuk hallani. Ismerds, de mindig iddszerti torténet. Ugyanis esziinkbe juttatja azt
a szomoru tényt, hogy nehezen tudunk megbocsatani egymasnak. Pedig naponként
imadkozzuk: ,,Bocsdsd meg vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink
vétkezOknek.” Miért van ez igy? Azért, mert attol féliink, hogy csorbat szenved az
igazsagossag. Arra gondolunk, hogy a megbocsatassal lovat adunk a gonoszsag ald, és
elssorban biintetést érdemel az, aki minket megbantott, nem pedig megbocsatast. Amde, ha
Isten nem tartja igazsagtalannak a megbocsatast veliink szemben, mi sem tarthatjuk annak
egymassal szemben. Gondolkozzunk el errdl a mai szentmisében.

Hivek konyorgése

Testvérek! Forduljunk bizalommal égi Atyankhoz, aki mindig konyoriild szivvel van

irantunk!

1. Isteniink, segits benniinket, hogy Szent Fiad tanitasa és példdja szerint mindenkor a
megbocsatas szelleme toltson el minket a blindsokkel szemben.

2. Tartsd tavol t6liink a harag és a bosszii minden megnyilvanulésat.

3. Segitsd Egyhazadat, hogy ne szlinjon meg hirdetni a népek kozotti kiengesztelddés
fontossagat, ami a béke alapja.

4. Isteniink, adj tiirelmet és kitartast azoknak, akik a tartds béke megteremtéséért
faradoznak.

5. Segitsd a hitvestarsakat, hogy mindig meg tudjanak bocsatani egymasnak, és ezzel
biztositsak az allando csaladi békeét.

Mennyei Atyank! Koszonjiik neked, hogy végtelen irgalommal vagy irdntunk. Kegyelmed

erejével mi is meg akarunk bocsatani egymasnak, a Te Fiad, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal.

Amen.
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C év
Nagyboijti ido
Nagyboijt 5. vasarnapja

(Jn 8,1-11)

Bevezet6

Ennek a bojti vasarnapnak az lehetne a mottoja: Ne itélj, hogy ne itéltessél! Az
evangéliumbol arrdl értesiiliink, hogy egy hazassagtord asszonyt hoznak az Ur Jézus elé,
hogy 6 itélje el a biinét. Azt a blint, amelyért a mozesi torvény szerint megkovezés jart. A
torvénytudok arra voltak kivancsiak, hogy az Ur Jézus azonosul-e az dszovetség erkdlcsi
rendjével? O nyiltan megmondja a véleményét: elsdsorban nem elitélni kell a biindst, hanem
alkalmat kell neki adni a jovatételre, lehetSséget biztositani a javulasra. Az Ur Jézus ezt az
elvet hirdeti. Ebbdl az kovetkezik, hogy kovessiik példajat és tanitasat. Ne az elitélésre
fektessiink sulyt, hanem a megjavitasra, megnevelésre. Vizsgaljuk meg magunkat, hova haz a
szivink, miben kell valtoznunk?

Hivek konyorgése

Testvéreim! Sokszor tapasztalhatjuk Isten josagat €s igazsagossagat. Ennek alapjan

aldzatosan jaruljunk tronja elé és kérjiik, hogy legyen mindig tekintettel emberi

gyengeségiinkre!

1. Urunk, segitsd hathatdsan a hitvestarsakat, hogy a hazassagi hiiséget az élet kisértései
kozott meg tudjak tartani.

2. Tamogass kegyelmeddel, hogy ne legylink konnyelmiien itélkezé emberek, akik
meglatjak masok szemében a szalkat, és nem veszik észre a maguk szemében a gerendat.

3. Urunk, vezesd szived szerint az allami igazsagszolgaltatas birdit, hogy a blindsok felett
torvényesen, lelkiismeretesen itélkezzenek.

4. Add, hogy a nemzetek vezetdi ne csak sajat népiikre gondoljanak, hanem tartsak
tiszteletben valamennyi nép érdekét.

5. Adj Urunk erdt ahhoz, hogy bocsanatot tudjunk kérni azoktol, akiknek becsiiletében kart
tettlink megszolassal vagy ragalmazéssal.

Isteniink! Egi segitségeddel vigyazni akarunk beszédiinkre, hogy biinds szavaink miatt ne

stjtson benniinket igazsagos, de biintetd itéleted. Irgalmadban bizunk ma, holnap és

mindorokké. Amen.
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C év
Nagybaoijti id6
Viragvasarnap
(Lk 19,28-40)

Bevezet6

Ma 6rommel csatlakozunk Jeruzsalem népéhez, amely palmadgakkal és hozsannaval tidvozli
az Ur Jézust, aki innepélyesen vonul végig a fovaros utcain. Ebben az iinneplésben
kifejezésre jut a népnek az a meggy6zddése, hogy Krisztus a megjovendolt Messias, aki
csodaival és magasztos tanitasaval igazolta magat. Haroméves nyilvanos mikodése hozta
meg itt a gylimolcsét. Mai virdgvasarnapunkat viszont Krisztus Egyhdzanak kétezer éves
multja elézi meg. Szamunkra mar hosszi évszazadok torténelme bizonyitja, hogy az Ur Jézus
megvaltéi miikodése aldast hozott az egész emberiségnek. Benniink mar erds az a
meggy6z0dés, hogy érdemes hozsannazni, drvendezve kdvetni azt a Jézust, aki biztos célt ad
¢letlinknek, és helyes utat mutat nekiink. E gondolatok jegyében iinnepeljiink ma kdzdsen,
orommel.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézust Kiralyként és Messisként iinnepelte Jeruzsalemben a tomeg. Mi is

tinnepi 6rommel jaruljunk eléje kéréseinkkel!

1. Urunk, aki felmentél Jeruzsalembe, hogy vallald a szenvedést, és igy eljuss a feltdmadas
dics6ségébe, kériink vezesd Egyhazadat az 6rok hasvétra.

2. Tekints irgalmasan azokra, akik a mi blineink miatt tértek le a helyes utrol. Kériink, segits
rajtuk, hogy mindnyajunkon gy6zzon az igazsdgossag és a szeretet.

3. Megvaltonk! Engedd, hogy a biinbanattal szorosabban kapcsolodjunk szenvedésedhez, és
igy eljussunk a feltimadas dicséségére.

4. Vezesd orszdgodba azokat, akik benned hisznek, téged kdvetnek és téled remélnek
segitséget.

Urunk, Jézusunk! Segits mindnyajunkat, hogy kinszenvedésed tanitasat megértsiik, és egykor

tarsaid lehessiink a feltimadésban, és Atyad hdzaban egyiitt 6rvendhessiink angyalaiddal,

mind6rokkon 6rokké. Amen.
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C év
Nagyboijti ido
Nagycsutortok

(Jn 13,1-15)

Bevezet6

Nagyhét harom utolsé napjat Szent Hairom Napnak nevezziik. Mintha az egész egyetlen
hosszll nappa valna, amely siritve allitja elénk az tidvosség torténetének folséges eseményét,
a megvaltasunkat. Az utols6 vacsora a tanitvanyokkal, a kereszthaldl és a feltamadas
ugyanazt az igazsagot hirdeti: Isten szerette, és ma is szereti az embereket, akar tudomasul
vessziik, akar nem. Ezt azzal bizonyitja, hogy emberré lett 6rok Fidt dldozta fel értiink. Az
utols6 vacsoran az ajandékozo szeretet jegyében a Ur Jézus onmagét adja a kenyér és a bor
szinében az apostoloknak, altaluk a késdbbi évezredek emberének. A szolgéald szeretetrdl tesz
tanibizonysagot, amikor tanitvanyainak megmossa a labat. Ez nem valami szinpadi
latvanyossag, hanem azt hangstiyozza, hogy az istenszeretettel mindig kell, hogy parosuljon
az emberszeretet, amely lehajol és szolgal. Valtozzék 4t ma templomunk az utols6 vacsora
termévé, ahol lélekben egyiitt szeretnénk lenni az Ur Jézussal. Legyiink egyiitt iidvozitd
szandékaval, szeretd szivével és imainkkal.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal minket szeretd Isteniinkhoz!

1. Konyordgjiink mindazokért, akik szolgalatot vallaltak az Egyhazban és a vilagban.
Segitsd dket, hogy nyitott szemmel és tettrekész 1élekkel végezzEék feladataikat.

2. Konyorgiink a vilagi apostolokért, mindazon férfiakért és ndkért, akik templomainkban és
az iskolakban tevékenykednek. Ajandékozd meg 6ket munkajuk 6romével.

3. Konyorgiink azokért, akik az dregeket és a betegeket gondozzak. Adj nekik tiirelmet és
kitartdst mindennapi szolgalatukban.

4. Konyorogjlink egyhazkozségiinkért, hogy az Oltariszentség vétele benniinket a szeretet
csaladjava tegyen.

Urunk, Jézusunk! Te példat adtal nekiink a szolgalo szeretetre. Szeretd josagodra bizva

¢letiink utjat, példad szerint akarjuk jarni ma, holnap és mindorokké. Amen.



PPEK / Kormos Gyula: Oremus! Egyetemes kdnyorgések a vasarnapi és tUinnepi szentmisékhez 173

C év
Husvéti ido
Husvétvasarnap

(Lk 24,1-12)

Bevezet6

Husvét tavaszi linnep. Ma mégsem annak Oriiliink, hogy ujjaéled a természet €és ismét nyilnak
a viragok, hogy riigyeznek a fak és termést igér a zoldelé mezd, hanem a feltamadt
Krisztusnak zengilink 6romteli szivvel allelujat! Ez a mi hasvéti 6rvendezésilink abban a biztos
hitben gyokerezik, hogy Megvaltonk életében nem a halalé volt az utolsé sz6, hanem az életé.
Az¢ az ¢életé, amely szdmunkra megnyitotta az 6rok ¢élet kapujat. A ma €16 Egyhazunk és az
utanunk jovo generacio pedig azt a hitet viszi tovabb, amelyet mi életlinkkel bemutatunk.
Vizsgaljuk meg magunkat, hogyan mutatjuk meg a vilagnak a feltimadt Krisztus életado
erejét.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Orvendezve konyodrdgjiink Urunkhoz, aki feltsmadasaval a biin szolgasagabol

Isten gyermekeinek szabadsagara hivott meg, €s a halalbol az életre vezet benniinket!

1. Krisztus! Sotétben ragyogo fényesség, élet fejedelme, halandok megszenteldje! Add,
hogy ezt a napot a Te dicséretedben toltsiik.

2. Krisztusunk, segitsd Egyhdzad tagjait, akik a hisvéti oltar koriil 6sszegytiltek. Add, hogy
egységben és békében éljenek.

3. Krisztusunk, batoritsd kegyelmeddel azon hiveidet, akiket miattad tild6znek. Adj nekik
erdt a szenvedés elviseléséhez.

4. Add, hogy a nemzetek kozotti gytilolet megsziinjon, és a vilag népei békében éljenek
egymassal.

5. Béke fejedelme! Adj békét sziviinknek, békét nemzetiinknek és békét a vilagnak.

Mennyei Atyank! Tekints josdgosan hiveidre, akiket Fiad haléla és feltdmadasa altal

megvaltottal, és engedd, hogy husvéti gyézelmében mi is részesiilhessiink, a mi Urunk, Jézus

Krisztus altal. Amen.
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C év
Huasvéti ido
Husvéthétfo

(Mt 28,8-15)

Bevezet6

Husvét masnapjan az emmauszi tanitvanyokhoz szegddiink, és az 6 torténetiik alapjan
akarunk kozelebb jutni a feltdmadas titkdhoz. Nekik akkor nyilt meg a szemiik, amikor az Ur
Jézus a Szentirast magyarazta nekik, és megaldotta a kenyeret. Addig csak testi szemiikkel
tajékozodtak az idegen feldl, most azonban lelki szemiik nyilt meg. A testi szem ereje nekiink
sem elég a mélyebb dolgok meglatasahoz. Szemiink példaul nem latja az evangéliumos
konyv betlii mogott a benniik rejld igazsdgokat, mint ahogy nem veszi észre az ostyaban
rejt6zd Jézust sem. Pedig a feltdmadt Jézus éppen olyan valosagosan jelen van a Szentiras
orok igazsagaiban, mint ahogyan €16 valosaggal jelenik meg kenyér szinében is. Ilyen
értelemben iinnepeljiik az Ur Jézus feltdmadasat az év minden vasarnapjan, és ma is.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imédkozzunk Megvaltonkhoz, aki bolcs tanitasaval és szentségeivel vezet

benniinket az 6rok életre!

1. Urunk, akit az emmauszi tanitvanyok az irds magyarazatarol kezdtek felismerni,
0sztdndzz minket is a Szentiras mélyebb megismerésére.

2. Urunk, akit tanitvanyaid a kenyértorésrol ismertek meg, legyél tieidnek tidvossége az
Oltariszentségben.

3. Aki halalod és feltamadasod altal gyézelmet arattal a pokol felett, add, hogy mi is
gy6zelmet arassunk a kisértések elleni harcban a biin felett.

4. Add Urunk, hogy a f6ldi életbdl eltavozott testvéreink részesiiljenek feltimadasod
dicsOségében.

Urunk Jézus Krisztus! Add, hogy a hisvét 6romét és békéjét megoszthassuk masokkal is. Te

pedig, aki €let és halal ura vagy, légy aldott most €s mindérokké. Amen.
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C év
Huasvéti id6
Husvét 2. vasarnapja

(Jn 20,19-31)

Bevezet6

Megiinnepeltiik a huisvétot. Még zsong sziviinkben az az 6rom, amely a feltdmadas hitébdl
fakad. Ez az 6rom ¢élt az apostolok szivében, és ezt az 6romet akarta Tamas apostol is a maga
szdmara kételkedésével megerdsiteni, de masokkal is megosztani. A kételkedés altalaban nem
a Szentlélektdl szdrmazik. A hitnek és a szeretetnek veszélyes ellensége. Olykor benniink is
felagaskodhat a kérdés: Vajon mindaz, amit igaznak tartunk, nem 6ndmitas-e, nem 6énmagunk
becsapasa-e? Ugy érezziik, hogy az észérvek nem segitenek. Ilyenkor két dolog lendithet at
benniinket az akadalyon: vagy elfogadjuk aldzattal és gyermeki egyszeriiséggel a
kinyilatkoztatas igazsagat, vagy engediink a Jézusbol felénk aramld nagy szeretet sodrasanak,
amely megnyugtat benniinket. Tamas apostol kételkedését az Ur Jézus szeretete sziintette
meg. Mai szentmisénk is ilyen taldlkozas akar lenni az Ur Jézussal.

Hivek konyorgése

Testvéreim! A hiisvéti 6rom szellemében és az Ur Jézusban megtalalt igazsag birtokdban

konyorogjiink feltdmadt Udvoziténkhoz!

1. Urunk! Te Tamas apostolnak megerdsitetted a hitét, tedd sziklaszilardd4 a mi hitiinket is.

2. Tekints josagosan azokra is, akik még nem ismertek fel téged életitjukon, mutasd meg
magadat nekik, hogy elfogadjanak Udvézitdjiiknek.

3. Te békességgel koszontotted tanitvanyaidat, adj békét sziviinknek, csaladunknak,
nemzetlinknek, és békét a vilagnak.

4. Fogadd be orszagodba elhunyt testvéreinket, akik hittel és reménységgel vagyakoztak
utanad f6ldi ¢életiik utjan.

Urunk, Te vagy a szeretet Istene és az élet Ura, aki dllandéan gondoskodsz rolunk. Halat

adunk neked az Atyéval és a Szentlélekkel, ma és mindorokké. Amen.
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C év
Huasvéti id6
Husvét 3. vasarnapja

(Jn 21,1-19)

Bevezet6

Az Ur Jézus a gazdag halfogas utan jbél megjelenik apostolainak. Megvendégeli ket a to
partjan siilt hallal. Mint ahogy minket is vendégiil 1at minden szentmisében, amikor taplalja
lelkiinket igéjével és az Oltariszentséggel. Feltamadésa utan ez volt a harmadik megjelenése,
amivel tanitvanyai hitét akarta erdsiteni. Ugyanis nem volt magatol értetédd ugy hinni a
feltamadt Jézusban, mint egyetlen Udvoézitében. Ennek ellenére mindig voltak, akik
elkotelezték magukat az Ur Jézusnak, és ma is vannak nagy szammal olyanok, akik egész
¢letiiket neki szentelik, mert egyszer donté modon taladlkoztak vele. Pedig elkotelezett
kereszténynek lenni soha nem volt konnyti, mint ahogy ma sem az. Csak 1996-ban 41
misszionariust 6ltek meg. De ez csak a jéghegy csucsa, mert nincs statisztika arrél, hanyan
szenvedtek bortonben, lildoztetésben, hatranyos megkiilonboztetésben krisztusi hitiik miatt.
Legyen szamunkra élmény az Ur Jézussal val talalkozas a mai szentmisében.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Csodalatosan szép, magasztos az Ur Jézus élete és tanitdsa. Ennek tudataban

szivesen terjeszthetjiik eléje kéréseinket!

1. Isteniink! Mi egészségesek vagyunk, megvan a mindennapi kenyeriink. Add, hogy
gondunk legyen a betegekre és az dregekre is.

2. Mi békében éliink, de sokan foldrengés és haborus borzalmak miatt szenvednek. Adj
nekik lelki erdt a bajok elviselésére.

3. Konyorgiink hozzad azokért is, akik tévutra tértek. Nyerjék el bocsanatodat, és a megujult
¢let oromét.

4. Te Isteniink orszagénak papjaiva tettél benniinket. Add, hogy mindig 6rémmel mutassuk
be neked a dicséret dldozatat.

Isteniink, Te beléptél életiinkbe, és kegyelmeiddel allanddan segitesz benniinket. Add, hogy

mindig hii utitarsaid lehessiink, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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C év
Huasvéti id6
Husvét 4. vasarnapja

(Jn 10,27-30)

Bevezet6

Ma hivatasok vasarnapja van, amikor azokert imadkozunk, akik a papi hivatas kegyelmét
kaptak. A mai evangéliumban az Ur Jézus ugy all elénk, mint jo pasztor. Valoban O a j6
pasztor és Egyhazunkban csak 6ra hallgatunk, hiszen O aldozta fel magat az Egyhazért. Ez a
jO pasztor azonban utédokat, helyetteseket is allitott szolgalataba, és réluk mondja: ,,Aki
titeket hallgat, engem hallgat.” Ok Egyhazunk piispokei, papjai, diakonusai. Ma sok helyen
nincs senki, aki elvinné az embereknek Krisztus lizenetét. Kevés a papi és szerzetesi hivatas.
Pedig az Ur Jézus ma is hivja és varja azokat a fiatalokat, akik az oltarnal szolgalnak Isten
dicsOségére és a lelkek javara. A mai szentmisében kozosen imadkozzunk értiik. Tartsunk
bilinbanatot...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus nem azért jott kdzénk, hogy neki szolgaljunk, hanem hogy O

szolgéljon nekiink. Kérjiik 6t bizalommal!

1. Imadkozzunk szentatyankért, N. papaért, hogy batran és kdvetkezetesen hirdesse Jézus
evangéliumat.

2. Imadkozzunk a piispokokeért, hogy Jézus Krisztus szellemében és a papaval egyetértésben
toltsék be hivatasukat a foldkerekség minden egyhazmegyéjében.

3. Imadkozzunk az dldozdpapokért és a szerzetesekért, akik a hivek szolgalataban toltik
¢letiiket. Erdsitsd oket, ha lankadnak, és add meg nekik jocselekedeteik 6romét.

4. Aldd meg azokat, akik papi szolgalatra késziilnek, szitsd fel benniik a lelkesedést, és tedd
szilardda hitiiket.

5. Add meg az 6rok élet jutalmat mindazoknak, akik f6ldi életiikben Isten orszagaért
aldoztak fel magukat.

Urunk, Jézusunk! Te ma is az emberek lidvosségét akarod, és papjaid altal segited is. Halat

adunk ezért neked az Atyaval és a Szentlélekkel, most és mindorokké. Amen.
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C év
Huasvéti id6
Husvét 5. vasarnapja

(Jn 13,31-35)

Bevezet6

Mar kétezer év oOta hirdeti az Egyhaz Jézus evangéliumat, terjeszti a keresztény kultirat,
neveli az egymast kovetd generaciokat. De vajon az emberek jobbak lettek-e ezaltal?
Boldogabbak lettek-e? Latszik-e rajtunk keresztényeken a megvaltottsag ereje,
Gjjasziiletésiink ténye? Sok kortarsunk bizonyara azt feleli, hogy nem. Ok két dologrol
felejtkeznek el: 1. Az evangélium hirdetését minden generacioval Gjra kell kezdeni, mint
ahogy kertiinkben is minden évben tjra kell 4s6zni, iiltetni, gyomlalni. 2. Az Ur Jézus
evangéliuma nincs korlatozva a torténelemnek egy idészakéra, még ha egyes korok nem is
fogadtak be. Ugyanakkor a kereszténységnek van olyan gyokere, olyan faja, amely mindig j6
gylimdlcsot terem, aminek neve: szeretet. Mert 6rokre érvényes marad az Ur Jézus
programja: ,,Szeressétek egymast, amint én szerettelek titeket!” Erre hivja fel a figyelmiinket
a mai szentmise is.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus mondotta: ,, Barmit kértek az Atyatol az én nevemben, megadom

nektek.” Ezért hozzuk eléje kéréseinket bizalommal!

1. Urunk, mutasd meg a helyes életcélt, és a biztos utat a fiataloknak, akik helyiiket keresik
a vilagban.

2. Adj vilagos latast és batorsagot azoknak, akik dontéseikkel és életviteliikkel a
kozvéleményt formaljak.

3. Segitsd az dregeket annak felismerésében, hogy az 6 életiik is értékes, €s jo szolgalatot
tehetnek csaladjuknak és az Egyhaznak.

4. Segitsd az ¢desanyakat, hogy bolcsen, helyes szeretettel neveljék gyermekeiket, és
jutalmazd meg faradozésaikat bé aldasoddal.

Urunk! A Te igéd legyen szdmunkra irdnytii €s eréforras egész életutunkon. Halat adunk

neked mindenért, és dicsditiink az Atyaval és Szentlélekkel egyiitt, most és mindorokkeé.

Amen.
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C év
Huasvéti id6
Husvét 6. vasarnapja

(Jn 14,23-29)

Bevezet6

Egyhazunknak mar kétezer éves multja van, mégsem egy megmerevedett intézmény. Az
évszazadok soran minden iddszak 1j feladatok, 0j kihivasok elé allitotta Egyhazunkat. Ahol
ugyanis élet van, ott mozgas, valtozas van. Gondoljunk arra a nagy valtozasra, amelyet a II.
vatikani zsinat hozott magéval, amikor liturgidnk nyelve a latin helyett sajat anyanyelviink
lett. Mar az apostolok idejében is eldallt egy 0j helyzet azaltal, hogy a poganyok koziil egyre
tobben tértek a keresztény hitre, és donteni kellett arr6l, hogy nekik meg kell-e tartani a
mozesi torvényeket, amelyeket a zsidokbol lett keresztények tobbnyire megtartottak.
Azonban a valtozasok ellenére a krisztusi szellem és az evangéliumi feladatok valtozatlanul
megmaradtak az Egyhazban, és ma is ugyanazok, mint az elmult évszazadokban voltak. Erre
hivja fel figyelmiinket a mai szentmise tanito része.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Lépjiink az 6rok igazsagokat hirdetd Jézus nyomaba, és kérjiik az Atyat, aki

feltdmasztotta 6t a halalbol!

1. Mennyei Atyank, aki Fiadat a halal s6tétjébdl atvezetted dicsdséged fényébe, add, hogy
mi is eljussunk csodalatos vilagossagodra.

2. AKki a hit 4ltal iidvozithetsz minket, add, hogy napjainkat keresztségiink szellemében
toltsiik.

3. Urunk, add, hogy a Krisztusban benned elrejtett €letiink tigy vilagosodjék a vilagban,
hogy eldre jelezze az 0j eget és az 01j foldet.

4. Isteniink, aki a szentaldozdsban a megdicsdiilt Krisztus testét nyujtottad elhunyt
testvéreinknek, tdmaszd fel majd 6ket 11 életre az utols6 napon.

Mennyei Atyank, mi a Szent Fiad altal nyujtott szeretetnek a gylimdlcsét az

orokkévaldsagban is szeretnénk megkdszonni. Segits odajutnunk a mi Urunk, Jézus Krisztus

altal. Amen.
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C év
Huasvéti id6
Husvét 7. vasarnapja

(Jn 17,20-26)

Bevezet6

Amiota az Ur Jézus dicséségesen felment az égbe, ott iil az Atya jobbjan. Ez a sz6 , hogy
dicsdséges, a mai ember szamara nehezen érthetd. Mit akarunk ezzel kifejezni? Amikor Isten
dicsdségérdl beszeliink, akkor Isten nagysaganak €s szentségének megjelenésére,
kinyilatkoztatasara kell gondolnunk. Az utolsé kinyilatkoztatas Jézus Krisztus altal tortént.
Jézusban az Isten teljessége mutatkozik meg. Isten elsdsorban Jézus altal dicsdiil meg ebben a
vilagban, altala valik nyilvanvalova. Jézus dicsdségében mi is részesiiliink, ha Jézus
szeretetében éliink, ha egységbe keriiliink vele. Ezt a vele valo egységet Szent Pal igy fejezi
ki: ,,Elek én, de mar nem én, hanem Krisztus ¢l bennem.” Erre torekedjiink, ez legyen a
célunk.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Krisztus a népek vilagossaga, Isten megjelenése koztiink, €s minden €16 6rome.

Kérjiik 6t boldog 4hitattal!

1. Urunk! Segits minket, hogy kegyelmed erejével mi is az Atya dicsOségére lehessiink.

2. Eszkozold ki az Atyatdl a Szentlélek erejét, hogy altala mindig Isten gyermekeiként
jarjuk az élet utjait.

3. Isteniink! Tégy minket nagylelkiivé, hogy ne a magunk elényét keressiik, hanem inkébb
masok javara toreked;jiink.

4. Add meg nekiink az isteni tudomény ajandékat, hogy egyre jobban megismerjiink téged
¢s az Atyat a Szentlélek altal.

Isteniink, mi gyarl6 szavainkkal és énekléstlinkkel dicséitiink téged, mert tiéd a hatalom, az

erd és a dicsdség, most és mindorokké. Amen.
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C év
Husvéti ido
Punkosdvasarnap

(Jn 14,15-16.23-26)

Bevezet6

Mindig megrendiilt az emberekbe vetett bizalmunk, amikor azt tapasztaltuk, hogy valami
hazugsagnak lettiink aldozatai, akar anyagilag, akar; erkdlcsileg. Még rosszabb a helyzet, ha
mi hazudtunk mésnak. Mindenképpen nagy lelki kdrosodast szenvedtiink el.
Vigasztalasunkra szolgal, hogy az Ur Jézus megigérte nekiink az igazsag Lelkét, amely
mindenkor igazmondasra késztet minket. A mai piinkdsd erdsitse benniink az igazsag utani
vagyat, hogy eltlinjon beldliink és koriilottiink a hazugagnak az a sotétsége, amelyben utat
tévesztlink, és a gonoszsag Osvényére 1€piink. Az igazsdg gydzelme tudja megujitani a
vilagot, az igazsag biztositja szamunkra az Isten felé vezeto jo utat. Banjuk meg
hazugsagainkat. Gyonom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus megigérte nekiink az igazsag Lelkét, ezért fordulhatunk hozza

bizalommal!

1. Urunk! Vilagosits meg minden népet a Szentlélek fényével, hogy megtalaljak a hozzad
vezetd utat.

2. Erdsitsd Egyhazadat az igazsag szolgalataban pilispokeid €s papjaid altal.

3. Urunk! Te azt akartad, hogy a Szentlélek betdltse a foldkerekséget. Engedd, hogy minden
ember igazsagban és békében épitse a vilagot.

4. Gyogyitsd meg a betegeket, hogy visszatérve munkajukhoz egészségben szolgaljanak
neked, és elnyerjék az tidvosséget.

5. Urunk! Te a keresztség altal egyesiteni akarsz minden keresztényt. Engedd, hogy a
Szentlélekben hiveid nagyszamu serege egy sziv és egy 1élek legyen.

Urunk, Jézus Krisztus! Te vagy az igazsag és az élet. Araszd Szentlelkedet mindnyajunk

szivébe, hogy hitlinket batran megvalljuk, és hitlink szerint éljiink, és életiinkkel dicsérjiink

téged most és mindorokké. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 2. vasarnap

(In 2,1-11)

Bevezet6

A mai evangélium a kdnai mennyegz0 torténetét tarja elénk. Egy lakodalom mindig zart
csaladi iinnepség, ahol meghivott vendégek vannak jelen. Szolas-mondas is keletkezett ebbdl:
Hivatlan vendégnek ajto mogott a helye. Ezért az evangélista fontosnak tartja megjegyezni,
hogy ,,Jézus is hivatalos volt”. Az Ur Jézus a mi életiinkben is részt akar venni. Nemcsak a
vasarnapi szentmisében, hanem hétkdznapjainkban is. Varja, hogy hivjuk, hogy kinyissuk
el6tte a sziviinket. Nem tolakszik, de szivesebben jon, ha hivjuk. Helyesen cseleksziink, ha
vendégiil 1atjuk 6t, mert jelenléte lelki gazdagodast jelent szdmunkra. A kénai fiatal hazaspar
is jol jart vele, hiszen az 6 javukra tette elsé csoddjat, amikor a vizet borra valtoztatta. A mai
szentmisében is nyitott szivet kivan téliink, hogy betérhessen hozzéank tanitasaval és
kegyelmével.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal Urunkhoz, Udvoziténkhdz, aki szereti, taplalja és 6vja

Egyhazat. Kérjiik, hallgassa meg kéréseinket!

1. Urunk! Te minden szentmisében égi lakomat készitesz nekiink. Add, hogy mindig
készséges l1¢lekkel jelenjiink meg oltarod asztalanal.

2. Tudatositsd a hazassagra késziilok lelkében, hogy Te vagy az a ,,hatalmas harmadik™, aki
az emberi sziveket orokre szolo6 szeretettel tudja egybekotni.

3. Urunk! Vedd gondvisel6 oltalmadba azokat, akik jogos igényeikért kiizdenek, hogy
oromben és biztonsagban éljenek.

4. Légy a szegények menedéke, nytjts nekik segitséget a szorongattatasban.

Urunk, Istentink! Te arra hivtal meg benniinket, hogy a vilag el6tt tantsagot tegyiink

gondviseld josagodrol és végtelen hatalmadrol. Adj nekiink erdt és batorsagot, hogy

hivatasunkat eredményesen tolthessiik be mai tdrsadalmunkban. A mi Urunk, Jézus Krisztus

altal. Amen.



PPEK / Kormos Gyula: Oremus! Egyetemes kdnyorgések a vasarnapi és tUinnepi szentmisékhez 183

C év
Evkozi idd
Evkozi 3. vasarnap

(LK 1,1-4.4,14-21)

Bevezet6

A mai szentmise evangéliuma ezzel a mondattal fejezddik be: ,,Ma teljesedtek be az irds
szavai.” E szavakkal az Ur Jézus nyiltan megvallotta, hogy 6 az a Messiés, akirél az
6szovetségi proféta jovendolt. igy is mondhatta volna: En vagyok a varva vart Messias. A
hallgatésag ennek hallatara felhdborodott, olyannyira, hogy az Ur Jézust kozos erével le
akartak taszitani egy magas hegyrdl. A Szentirds szavait ma is be lehetne fejezni ezzel a
mondattal: Ma teljesedtek be az iras szavai. Az Ur Jézus tanitisa ugyanis, amit az Gjszovetség
konyvei tarnak elénk, ma is felhaborodast sziil egyesekben, és ratamadnak azokra, akik az
evangélium igazsagait nyiltan hirdetik. 1996-ban 206 hithirdetdt dltek meg a vilagban.
Imadkozzunk ma azért, hogy az Ur Jézus 6rok igazsagainak ne ellenségei, ne kritizaloi
legyiink, hanem hirdetéi és megvalositoi. Igy teljesedjék be az iras szava rajtunk ma, holnap
¢s mindorokkeé.

Hivek konyorgése

Imadkozzunk az Ur Jézushoz, aki azért jott kozénk, hogy iidvosséget szerezzen minden

embernek!

1. Halat adunk Urunk magasztos tanitasodért, amelyet szamunkra Egyhéazad kétezer éves
torténete is hitelesitett.

2. [Isteniink! Te alkottal mindent. Add, hogy a teremtett vilagban meglassuk kezed
alkotasait, €s észrevegyiik benne végtelen bolcsességedet.

3. Te véreddel szentesitetted az 0j és 6rok szovetséget. Add, hogy kegyelmed erejével
parancsaidat teljesitve hiieck maradjunk hozzad.

4. Vérednek tidvosséges patakjaval mosd le blineinket, és drvendeztesd meg népedet.

Mindenhato Isteniink! Tekints josagosan a Te népedre, amely a dicséret €s a kiengesztelddés

aldozatat mutatja be neked, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 4. vasarnap

(1Kor 13,1-13)

Bevezet6

A mai szentmise olvasmanyaban Szent Pal apostol himnuszat fogjuk hallani. O ezzel olyan
mestermiivet alkotott, amely tartalmaban kétezer év utan sem vesztette el idészertiségét. Mert
van-e olyan ember, aki a szeretetrdl nem hall, nem besz¢él szivesen? Szent Pal pedig a szeretet
leglényegesebb tulajdonsagait fogalmazza meg szamunkra. Nem a passziv, hanem az aktiv
szeretetét, amelyre éppen az Ur Jézus mutat szamtalan példat. Mai szentmisénkben kérjiink
tole bocsanatot azon bilineinkért, amelyeket a szeretet ellen elkdvettiink, €s kérjiik, hogy tegye
teljessé szeretetiinket irdnta és felebarataink irant.

Hivek konyorgése

Forduljunk bizalommal a szeretet példaképéhez, az Ur Jézushoz, és kérjiik, hogy tegye

teljessé szeretetiinket irdnta és felebarataink irant!

1. Segitsd Urunk szentatyankat, plispokeinket, papjainkat és mindazokat, akiknek
Egyhazadban a hivatas kegyelmét adtad, hogy szolgalatuk altal Isten szeretete lathato
legyen a vilagban.

2. Konyorogjlink azokért, akik a kdozhatalmat gyakoroljak, hogy mindenkor embertarsaik
javat tartsak szem elott.

3. Imadkozzunk azokért a férfiakért és nokért, akik a korhazakban és a szocialis
otthonokban faradoznak, hogy a rajuk bizottak irant nagy szeretettel és tiirelemmel
legyenek.

4. Segits mindnydjunknak, akik ma oltarod koriil 6sszejottiink, hogy a szeretetet ne csak
hirdessiik, hanem gyakoroljuk is.

Mennyei Atyank! Te minket szeretetbdl teremtettél és éltetsz. Koszonjiik irantunk valo sok-

sok josagodat, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 5. vasarnap

(Lk 5,1-11)

Bevezet6

A keresztények kezdettdl fogva a hét elsé napjan, vasarnap gyiiltek dssze, hogy
emlékezzenek az Ur Jézus halalara és feltimadasara. Mi is ezt tessziik a mai szentmisében, és
igy tesziink eleget az isteni parancsnak: Az Ur napjat szenteld meg! De nem tigy akarunk
emlékezni, mint valami régi eseményre, mintha annak mar semmi kdze nem volna mai
életiinkhoz, hanem azzal a tudattal tessziik ezt, hogy a szentmise talalkozast jelent az Ur
Jézussal, aki kdvetésére hiv, aki programot ad nekiink, aki int és figyelmeztet feladatainkra.
Hivta Pétert és Andrést, akikkel a tenger partjan talalkozott, hivta Matét, aki vdmszedd volt,
hivta Janost, aki éppen halaszott. Ok pedig otthagytak mindeniiket, és kovették Jézust. Ha
meghalljuk ma szavat, alljunk teljes hittel melléje.

Hivek konyorgése

Isten minket is hiv. Testvéreim! Akiket Isten hiv, raszorulnak imdinkra. Ezért igy

imadkozzunk!

1. Konyodrgiink mindazokért, akik valamilyen modon elkoételezték magukat Krisztusnak. Azt
kérjiik szamukra, hogy a szeretet erds maradjon benniik.

2. Imadkozzunk a fiatalokért, akik az elmult években bérmalkoztak, hogy hitiik
megélésében batrak legyenek.

3. Imédkozzunk a keresztény politikusokért, hogy mindenkor az evangélium maradjon
mukodeéstik aranyfonala.

4. Imadkozzunk a betegekért, maganyosokért és a sziikséget szenveddkért, hogy Krisztusba
vetett reményiik biztos vigasztalas maradjon szamukra.

Urunk, Istenilink! Fiadban, Jézus Krisztusban kozel érezziik magunkat hozzad. Ezért bizzuk

rad ¢életlink minden napjat, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 6. vasarnap

(LK 6,17.20-26)

Bevezet6

Az Ur Jézus hiv benniinket kovetésére. Errdl hallottunk a malt vasarnapi evangéliumban. De
vajon gondoltunk-e mar arra, hogy Krisztus kovetése odaadast, és a szegényekkel vald
szolidaritést jelenti? Ha viszont az egyhazi kozdsség a szegények mellé all, szamithat a
gazdagok, a hatalmasok elkiiloniilésére, s6t timadasara. Romero érseket Braziliaban azért
oltek meg az oltarnal, mert a foldbirtokosokkal szemben a szegény parasztok jogait védte. Az
Ur Jézus szemében a szegények, a gyengék elsGbbséget élveznek, tehat Egyhazanak is igy
kell gondolkodnia, cselekednie. Vizsgaljuk meg magunkat, mennyire tudunk azonosulni az
Ur Jézus felfogasaval?

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus szivesen fordult azokhoz, akik sziikségben ¢ltek, testi-lelki

bajokban szenvedtek. Oértitk imadkozzunk most Urunkhoz, Isteniinkhoz!

1. Konyorogjlink mindazokért, akik a mennyek orszagaért szegénységet és onkéntes
lemondast vallaltak magukra.

2. Konyorogjlink azokért, akik kiilonds gonddal fordulnak a szegények és a betegek felé, és
a veliik val6 torédést élethivatasnak valasztottak.

3. Imadkozzunk azokért, akiket a gazdagsag €s a hatalom miatt a karhozat veszélye
fenyeget.

4. Imadkozzunk a gyaszolokért, a magany miatt szenveddkért, hogy Ok is érezzék
gondviseld josagodat.

Gondviseld Istentlink! Benned ¢€s altalad védettnek érezziik magunkat. Halat adunk neked

azért, hogy mindig gondunkat viseled, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 7. vasarnap

(LK 6,27-38)

Bevezet6

Krisztus kovetése a tiszta lelki 6rom megismerését is jelenti. A Krisztust kovetd
kereszténynek igazi 6réme, lelki megnyugvasa abban van, hogy megismeri az Ur Jézus életét,
atérzi tanitdsanak magasztossagat, €s szdmara az evangélium valdban 6romhir lesz. Nem
olyan 6rom ez, amelyet a csokoladétorta izlelése jelent, és tavol all az optimista ember
természetes vidamsagatol is. Igazaban azok értik ennek 1ényegét, akik a krisztusi élet céljat
megismertek, és erdsen €l benniik az a remény, hogy célba érnek, mert j6 uton jarnak. Mi
példaul akkor érezziik ezt az 6romet, amikor a szentmisén lelkesen énekliink, tiszta szivvel
szentaldozashoz jarulunk, vagy amikor a szentbeszédet érdeklddéssel hallgatjuk. Amikor
most talalkozunk Urunkkal a szentmisében, egyesiilni akarunk igéjével és Szent Testével.
Biinbanattal tegyiik magunkat alkalmassa a krisztusi 6rom befogadasara, atélésére.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Mindny4ajunknak sziikségiink van pihenésre, tinneplésre, hogy az elfaradt test

erét nyerjen a munkara, és az elernyedt l1élek 6romre hangolddjon. Erre gondolva

imadkozzunk mennyei Atyankhoz!

1. Imadkozzunk azokért, akik az Ur sz618jében dolgoznak, és elfaradtak. Add Urunk, hogy
Uj erdt meritsenek nagyszerii igéreteidbol.

2. Imadkozzunk azokért, akik kérhazakban, szociélis otthonokban masok testi-lelki jolétéért
faradoznak. Add, hogy maguk szamara is 1ddt taldljanak az erégytijtésre, a pihenésre.

3. Segits benniinket, hogy egészséges vidimsagot, tiszta 6romet vihessilink csaladunk
¢letébe.

4. Imadkozzunk azokéit, akiknek csak a munka, a siker, a teljesitmény tolti ki életiiket. Add,
hogy 6k is nyitottak maradjanak az €let tiszta 6romei irant.

Isteniink, Te ismered 6romeinket és gondjainkat. Megadod nekiink mindazt, amire

sziikségiink van. Mindezért halat adunk neked Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 8. vasarnap

(LK 6,39-45)

Bevezet6

A sziv béségébél szol a szaj. Ezt igy fogalmazza meg az Ur Jézus a mai evangéliumban:
,Ami a sziveden, az van a szadon.” Vagyis: szavai ¢s tettei mutatjak meg az ember bels6
értékeit. Ezért szoktuk olykor mondani: Ha hallgattal volna, bdlcs maradtal volna.
Gyiimolcseirél ismerjitk meg a fat. Oszintén be kell vallanunk, hogy lelkiink nem mindig
terem jO gyliimolesot Isten orszdga szamdra. Nem lehet rejtegetni hibdinkat, biineinket, féleg a
csaladon beliil. De nem is helyes. Inkabb valljuk meg azokat Isten eldtt, és kérjiik bocsanatat.
Kezdjiik mai szentmisénket is blinbanattal.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal az Ur Jézushoz, aki j61 ismer benniinket!

1. Imadkozzunk a koztiink €16 felebaratainkért, akiket sokféle gond gyotor, akik
megoldatlan problémakkal kiiszkddnek, és valami banat nyomja sziviiket.

2. Imadkozzunk azokért, akik nehéz koriilmények kozott is batran faradoznak az
evangélium terjesztésén.

3. Konyordgjiink azokért, akik nyilvanosan kidllnak felebaratjukért, amikor azok hallgatasra
vannak kényszeritve.

4. Add, hogy egyhazkdzségiink olyan hely legyen, ahol a jocselekedetek gylimolesei boven
teremnek.

5. Imadkozzunk halottainkért, hogy ¢életiik jotetteiért megkapjak mélto jutalmukat.

Urunk, Isteniink, kezedbe helyezziik gondolatainkat, cselekedeteinket és egész életiinket.

Bizunk abban, hogy mindent javunkra forditasz, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 9. vasarnap

(Lk.7,1-10)

Bevezet6

A mai evangéliumban az Ur Jézus ugy allitja tanitvényai elé a pogany kafarnaumi szazadost,
mint példaképet. Miért? Mert a kafarnaumi szdzados ratalalt a hitre jocselekedetei alapjan.
Ma is eljuthat Istenhez minden jészandéku ember, akiben megvan az istenkeresés dszinte
vagya. Dogmatikank ezt ugy fogalmazza meg, hogy a vagykeresztség altal is lehet tidvoziilni.
Amikor az Ur Jézus észreveszi a pogany katona nagy bizalmat, akkor arra hivja fel
tanitvanyai figyelmét, amire manapsag nagy hangsulyt tesziink, és igy fogalmazunk: ne azt
keressiik, ami szétvalaszt, hanem ami 0sszekdt benniinket. Vizsgaljuk meg magunkat, hogyan
vélekediink a mas vallastuakrol.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imadkozzunk gondviseld Atyankhoz, aki nekiink ajandékozta a vilagot, és

szeretettel var minden embert 6rok orszagaba!

1. Urunk! Adj békét és egyetértést mindazoknak, akik hisznek benned, és szeretnek téged.

2. Bocsasd meg blineinket, amelyeket a keresztények egysége ellen a torténelem folyaman
elkovettiink.

3. Urunk! Segits megismerni a mas vallasu, de téged 6szintén szolgalé embereket, hogy
tudjuk becsiilni joszandéku torekvéseiket.

4. Tartsd vissza a vilag hatalmasait minden jogtalansagtol, a vallasos emberek elnyomasatol,
¢s a hatalommal valé minden visszaéléstdl.

5. Fogadd orszdgodba azokat, akik f6ldi életiikben legjobb lelkiismeretiik szerint szerettek
téged, és szolgaltak neked.

Irgalmas Isteniink! K6szonjiik, hogy Szent Fiad éltal olyan erkdlesi értékekkel ajandékoztal

meg benniinket, amelyek elvezetnek minket az 6rok boldogsagba. Mindezért dicsditiink €s

aldunk téged ma és mindorokké. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 10. vasarnap

(Lk 7,11-17)

Bevezet6

Ma a naimi ifjii feltimasztasarol fogunk hallani. Az Ur Jézus csoddi az O istenségének a
bizonyitékai. A halottak feltdmasztasai rendkiviil latvanyosak voltak, és mindig rendkiviili
hatast valtottak ki. Ugyannyira, hogy Lazar feltAmasztasa mar arra késztette a zsido
fétanacsot, hogy az Ur Jézust halalra itélje. Igaz, hogy az 6szovetségi profétak is timasztottak
fel halottakat, de azt nem a maguk erejébdl tették, hanem minden alkalommal Isten nevében.
Az Ur Jézus pedig sajat nevében cselekedett. Egyszertien raszolt a halottra: ,,Ifji, mondom
neked, kelj fel!” - és a halott feltimadt. Az Ur Jézus csodai egyértelmiien igazoljak isteni
hatalmat, azt, hogy benne az istenség teljessége lakozik. A mai szentmisében is megjelenik
koztiink az Ur Jézus. Tehat kozos imaink és énekeink az O jelenlétében hangzanak el. Ennek
tudataban kezdjiik el blinbanati imankat.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Mi a lelki halalbol tdmadtunk fel a keresztségben, €s a blinbanat szentsége altal

is lelki feltimadasban részesediink. Mindezért Isten példas életet var téliink. Kérjiik ehhez

segito erejét!

1. Urunk! Szentségeid ereje kisérjen minket a feléd vezetd iton életiink minden napjan.

2. Irényitsd gondolatainkat, szavainkat és cselekedeteinket, hogy j6 példat adhassunk
kornyezetliinkben mindenkinek, féleg csaladunk tagjainak.

3. Urunk! Add, hogy mindig részvéttel tudjunk lenni szenvedé embertarsaink irant, féleg
amikor szeretteik koporsdja mellett allnak.

4. Udvozitsd josagosan elhunyt testvéreinket, hogy teljes mértékben részesedjenek
megvaltasodban.

Urunk! Te isteni hatalmaddal segitettél a sir6 6zvegyen. Tanits meg minket is az

egylittérzésre, és 0sztondzz a segitd szeretetre, amikor szenvedo felebaratunkkal taldlkozunk.

Aki €lsz és uralkodol mindorokké. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 11. vasarnap

(Lk 7,36-8,3)

Bevezet6

A mai szentmise olvasmanyaiban ugyanaz a gondolat keriil el6térbe: Isten irgalma mindig
nagyobb az ember legnagyobb biinénél is. Az olvasmanyban David esete, az evangéliumban
pedig a blinds asszony torténete igazolja ezt. David kirdly uralkoddi nagysagat az 6szovetség
tobb oldalrdl is bemutatja. De kétségtelen, hogy ¢€letének sok kivalo jellemvonasa mellett
legkiemelkedébb az a mozzanat, amikor Nathan proféta elétt kijelenti: ,,Vétkeztem az Ur
elott.” Tehat nyiltan beismeri, hogy visszaélt hatalmaval, amikor fovezérét, Urijat megolette,
¢s feleségével hazassagtorést kovetett el. A blinds asszony pedig a biinbanat konnyeit hullatja
Jézus labaira Simon farizeus hazéban, és Jézus azt mondja neki: ,,Blineid meg vannak
bocsatva.” Mennyire neheziinkre esik nekiink feltarnunk a blineinket még a gyontatdszék
bizalmas 1égkorében is. Mennyivel inkabb arra toreksziink, hogy biineinket eltussoljuk, vagy
masokban biinbakot keresslink. Mennyivel inkdbb a nagy blinbanok példajat kellene
kovetniink, akik nyiltan vallottadk meg blineiket! Kezdjiikk mai szentmisénket biinbanattal.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Jaruljunk bizalommal a kegyelem tronjadhoz, hogy irgalmat talaljunk, és

kegyelmet kapjunk, amikor segitségre szorulunk!

1. Urunk! Segitsd Egyhazadat, hogy le tudjon hajolni a kitaszitottakhoz, és visszaadni nekik
emberi méltosaguk érzését.

2. Segitsd a keresztényeket, hogy embertarsaikat ne a kiils6 latszat alapjan itéljék meg,
hanem sziviik belsd értékei szerint.

3. Urunk, tedd batrakka hiveidet, hogy a szentgydéndsban mindenkor dszinte biinbevallast
tehessenek.

4. Segits Urunk mindnydajunkat, hogy olyan megbocsatdk legyiink egymas irant, amilyen
irgalmas vagy Te biineinkkel szemben.

Irgalmas Atyank, akit a blin megbant, de a binbanat megengesztel! Sok mindenért tartozunk

neked halaval, de leginkdbb azt koszonjiik neked, hogy ujbdl és t1jbol megbocsatod

blineinket, ¢és visszafogadsz szeretetedbe. Legyen aldott szent neved most és mindorokke.

Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 12. vasarnap

(Lk 9,18-24)

Bevezet6

A mai evangélium harom fontos dologra hivja fel a figyelmiinket: El6szor Péter vallomasara,
amellyel hitet tesz az Ur Jézus istensége mellett. Masodszor az Ur Jézus jovendolésére,
amellyel eldre jelzi szenvedését. Harmadszor pedig elmondja, milyen sors var Jézus
kovetdire. Az Ur Jézus nemesak arrdl beszél teljes nyiltsaggal, hogy szenvedések varnak ra,
hanem arrél is, hogy tanitvanyainak is béven jut a szenvedésekbol. Az Ur Jézus jovenddlése
beteljesedett. Kovetdi ma sem feledkezhetnek meg a figyelmeztetésrol: ,,Aki utdnam akar
jonni, vegye fel a keresztjét mindennap és kovessen engem.” Azonban arrdl sem
feledkezhetiink el, hogy O segit6 erét is ad a kereszt elviselésére. Ezt minden 6ntudatos
keresztény beletervezi €életébe, €s ezzel a tudattal szegddik Krisztus nyomaba.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Tarjuk kéréseinket az értiink szenvedést vallald Krisztus elé, aki kdvetésére hiv

benniinket!

1. Urunk és Mesteriink, aki engedelmes lettél értiink mindhalalig! Adj er6t Egyhdzad
lelkipésztorainak, hogy példaaddan hordozzék a hivatasukkal jar6 keresztet.

2. Urunk, Jézusunk, akit az emberek megvetettek! Add kegyelmedet a hatalmon 1évéknek,
hogy kovetkezetesen faradozzanak az igazsagtalansagok megsziintetésén.

3. Urunk, Udvoziténk, aki feldldoztad életedet testvéreidért! Segits mindnyajunkat, akik
tanitasodat hitelesen akarjuk megélni a hitetlen emberek kozott.

4. Megvalto Jézusunk, aki minden embert lidvoziteni akarsz! Jutalmazd meg elhunyt
hiveidet, akik irantad val6 szeretetbdl zagolodas nélkiil vallaltdk az €let keresztjeit.

Urunk, Isteniink! A szenvedésben azon az Gton akarunk jarni, amelyet Megvaltonk mutatott

nekiink. Orizd meg benniink ezt a szandékot és tarts meg minket ezen az Gton, Krisztus a mi

Urunk 4ltal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 13. vasarnap

(Lk 9,51-62)

Bevezet6

Aki az Ur Jézus altal kijelolt ton halad, annak poggyaszabol nem hianyozhat harom kellék: a
szeretet, az igazsagossag €s a szabadsag. Csak az jar a keresztény uton, aki a szeretet
parancsat minden mas fol¢ helyezi, és igazsagos akar lenni maganéletében és a kozéletben
egyarant. Igaz, hogy ilyen csomaggal menetelni nagy erdfeszitést kivan, de biztositja
szamunkra a jo lelkiismeret békéjét és 6romét. Erdemes tehat a keresztény élet kockazatat
vallalni, mert hosszu tavon erkoélesi haszon van beldle.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Konyorogjiink Istenlinkhoz, aki minket Jézus Krisztus altal megszabaditott a

biintdl!

1. Urunk! Add meg Egyhazadnak a teljes szabadsagot a hit szerinti élethez és a szeretet
gyakorlaséhoz.

2. Adj békét és egyetértést azon népek kozott, akik ellenségesen éreznek egymads irant.

3. Urunk! Add, hogy a keresztények hite és ¢lete mindig 6sszhangban legyen, és igy
kovetésre mélto legyen a vilag szamara.

4. Adj reményt és vigasztalast a haldokloknak, 6rizd meg Oket a kétségbeeséstdl utolsd
oraikban.

Isteniink! Szentlelked vezessen minket, hogy jocselekedeteinkkel kedvedben jarjunk, és bolcs

iranyitasoddal eljussunk az 6rok ¢€letre, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 14. vasarnap

(Lk 10,1-12.17-20)

Bevezet6

A mai evangéliumban az Ur Jézus Isten orszaganak hirdetésére kiildi tanitvanyait. Ennek a
feladatnak a teljesitése magaban foglalja a béke megteremtését. A békéhez elso 1épés a
kolcsonds megbocsatas és a kiengesztelddés. Isten akarja és segiti ezt a folyamatot, mert O a
harmonia, az egyetértés, és nem a békétlenség, nem a gyiilolet, nem a jogtipras Istene. Ha
békét akarok, ki kell vetnem magambdl a bosszut, a gyiilolkodést és minden jogtalansagot.
Aki 1étrehozza magaban a békét, az szeretetet araszt maga koriil, értékeli a nap melegét, a
levegd tisztasagat, és boldognak érzi magat. A béke Isten orszaganak tartozéka. Ezért kaptak
az apostolok kiildetést Isten orszdganak terjesztésére. Mi is vegyiik ki résziinket a béke
megteremtésébdl és megdrzésébol.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imédkozzunk Urunkhoz, Isteniinkhdz, aki békét ajanl nekiink, és ugy figyel

reank, mint anya a gyermekére!

1. Isteniink, erdsitsd kegyelmeddel a misszionariusokat, hogy batran hirdessék az
evangéliumot a pogany népek kozott.

2. Tedd fogékonnya hiveidet az evangélium befogadasara és az iidvosséget eredményezo
parancsaid teljesitésére.

3. Add, hogy mindenkivel békében éljiink, és senkinek se fizessilink rosszal a rosszért.

4. Adj lelki er6t azoknak, akik a haboruk és iild6zések miatt szenvednek.

5. Batoritsd hiveidet, hogy a békéért kovetkezetesen munkalkodjanak a tarsadalmi életben.

Uristen, Te ismered gondjainkat, sziikségeinket, kivansagainkat. Add meg nekiink mindazt,

amire sziikséglink van. Mi halat adunk minden adomanyodért ma, holnap és mindorokkeé.

Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 15. vasarnap

(Lk 10,25-37)

Bevezet6

A joszandéku ember mindig keresi, kutatja, mi az Isten akarata vele. Az iradstudo6 is ezért
kérdezte az Ur Jézust: ,,Mit kell tennem, hogy az 6rok életet elnyerjem?” Nem elégszik meg
azzal, hogy az 6szovetségi torvény eldirasait megtartotta, hanem tovabb kérdez: ,,Ki az én
felebaratom?”” Erre a kérdésre aztan olyan valaszt kap, amely minden keresztény szdmara
orokérvényii szabaly, és ez a lényege: minden ember felebaratom, aki segitségre szorul. Nem
szamit, hogy csaladtag-e vagy idegen, fehér borii-e vagy fekete, barat-e vagy ellenség, csak
az szamit, kell-e segitenem rajta vagy nem. Amilyen egyszerli ez elméletben, olyan nehéz a
gyakorlatban. De barmilyen nehéz is, mindig megvaldsithaté keresztény program marad. Ma
gondolkozzunk el arrdl, milyen nehézségeink vannak a felebarati szeretet megvaldsitasaban,
¢s hogyan tudjuk a nehézségeket megoldani.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal Urunkhoz, Jézushoz, aki a helyes szeretetrdl nemcsak

tanitast adott nekiink, hanem példat is mutatott ra!

1. Urunk! Erdsitsd mindazok hitét, akik Egyhdzadban a szeretet szolgéalatara vallalkoztak.

2. Adj szeretetet és tiirelmet azoknak, akik a kérhazakban és a csaladi otthonokban
nagybetegek ¢és haldoklok dgya mellett allnak.

3. Imadkozzunk az uton levokért, hogy otthonukba szerencsésen visszatérjenek.

4. Engedd, hogy az allamok vezetdi a segitd szeretet szellemében gyakoroljak hatalmukat.

Urunk, Istenilink! Fogadd szivesen t6liink a szeretet cselekedeteit, és add kegyelmedet, hogy

minden cselekedetiinkkel josdgodat és lidvozitd szandékodat szolgaljuk, Krisztus a mi Urunk

altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 16. vasarnap

(Lk 10,38-42)

Bevezet6

A mai evangéliumban arrél hallunk, hogy Maria és Marta vendégiil latjak az Ur Jézust. Az
elokeld vendég nem iires kézzel érkezik, hanem az isteni tanitds gazdagsagaval jon. Maria
gyorsabban megérti a tanitas lényegét, amely szerint a Jézussal val6 talalkozaskor
legfontosabb az, hogy figyeljiink ra, hallgassuk 6t. A szentmisében is el6bb van szdmunkra
Isten szavanak befogadasa, és azutan kovetkezik az Ur Jézus testének vétele. Mindig ez a
helyes istenszeretetnek az ttja: eldszor meg kell ismerniink Isten akaratat, és azutan 1épni a
cselekvés szinterére. Igy akarunk tenni a mai szentmisében is: elészor arra figyeliink, mit
iizen nekiink az Ur Jézus az igeliturgiaban, és azutan akarunk vele egyesiilni a
szentaldozasban.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Bizzunk Istenben, akinek gondja van mindazokra, akiket teremtett, és Fia altal

megvaltott. Szent Fia most a vendéglatonk, hozza fordulunk konyorgd imankkal!

1. Urunk, Jézus Krisztus! Az 6rok haza igéretével vagyunk tuton, és kériink: erdsitsd
Egyhazadat, hogy 6rvendezve és bizakodva hirdesse a vilagnak az evangélium jo hirét.

2. Erdsitsd a keresztényeket, hogy az 6 példajukat latva a csiiggedo lelkek kiutat talaljanak a
reménytelenségbdl.

3. Urunk! Batoritsd azokat, akik Egyhazadban és a tarsadalomban feleldsséggel jaro allast
toltenek be. Tegyenek meg mindent, ami a békét és az igazsagossagot eldsegiti.

4. Irgalmas Isteniink! Iranyitsd lépteinket az életszentség utjan. Add, hogy mindig azt
gondoljuk ¢€s hirdessiik ami jogos, igaz ¢és kedves elotted.

Urunk, Istentlink! Azért bizunk mindig benned, mert Te a nyitott fiilek, nyitott szemek és a

nyitott szivek Istene vagy. Engedd, hogy mindig megtapasztaljuk kozelségedet, Krisztus, a

mi Urunk altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 17. vasarnap

(Lk 11,1-13)

Bevezet6

Isten imadaséra jottiink 6ssze az oltar koriil. Az Ur Jézus sokat imadkozott, és tanitvanyait is
tanitotta imadkozni. Téle kaptuk a legszebb imankat, a Miatyankot. Az imadsaghoz hit,
bizalom kell, mint a baratsaghoz. Baratot csak az talél, aki maga is tud jo barat lenni, aki kész
arra, hogy magat a masiknak ajandékozza. Bizhat a baratjaban, és a barat is bizik benne. A jo
barattél mindent lehet kérni, és mindig segit, amikor kell. Isten a legjobb baratunk, akiben
mindenkor bizhatunk, akiben nem csalédhatunk. Ezért hozzuk eléje gondjainkat, dromeinket,
kéréseinket ¢és hdlaadasunkat a mai szentmisében is. Kezdjiik blinbanattal...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Abraham példajat kovetve, és az Ur Jézus imént hallott szavaiban bizva alljunk

Isten el¢ kéréseinkkel!

1. Isteniink! Tekints szeretettel azokra, akik hisznek benned, hogy 6romteli és bizakodo
legyen az életiik.

2. Béke Fejedelme! Segitsd a népek vezetdit, hogy megtalaljak a kiengesztelddés utjat, és
begyogyitsak a haboruk sebeit.

3. Szabadsag Istene! Tekints az elnyomasban szenvedd emberekre, hogy
megszabadulhassanak a szolgasag lancaitol.

4. Elet Istene! Segits benniinket, hogy feleldsséggel hasznaljuk a teremtett vilag javait.

5. Reménységiink Istene! Légy irgalmas a haboruk és forradalmak artatlan aldozataihoz, és
tamaszd fel ket 6rok boldogsagra.

Irgalmas Isteniink! Bizunk josagodban és emberszeretetedben, habar sokszor magunkra

vonjuk haragodat. Tekints irgalmas szemmel a Te vildgodra, benne teremtményeidre, és

ajandékozz meg minket az 6rok tidvosséggel, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 18. vasarnap

(Lk 12,13-21)

Bevezet6

Az Ur Jézus nem foglalkozik a minennapok apro-cseprd dolgaival, nem avatkozik bele
példaul egy csalad orokségi vitajaba. Ellenben allast foglal olyan fontos kérdésekben,
amelyek minden embert érintenek. Ezért kovetkezetesen €s egyértelmiien tanit arr6l, hogyan
viszonyuljunk a vilag javaihoz. Elmondja tanitvanyainak, milyen veszéllyel jar a
vagyongyljtés. Felhivja a figyelmiinket arra, hogy a pénz féktelen hajszolasa érzéketlenné
tesz benniinket embertarsaink irant, s ugyanakkor siiketté Isten lizenetével szemben. A
vagyont hajszolé ember gyakorlati materialistava valik, aki képtelen felfogni Isten valosagat,
¢s elvesziti sajat életének az értelmét. Errdl hallunk a mai evangéliumban.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Koszonjiik meg Istennek Egyhdzunkat, hitlinket, amely az élet nagy kérdéseire

biztos valaszokat tud adni!

1. Urunk! K6szonjiik igazsagaidat, amiket kinyilatkoztattal nekiink. Kériink, adj értd
lelkiiletet hozza.

2. Koszonjiik torvényeidet, amelyek megovnak attol, hogy a céltalansag és a gonoszsag
szakadékaba zuhanjunk. Segits, hogy torvényeidet mindig tiszteletben tartsuk.

3. Urunk! Kdszonjiik, hogy Szentlelked altal jelen vagy Egyhazadban. Add, hogy
mindenkor érezziik jelenlétedet.

4. Koszonjik, hogy életiink végéig gondunkat viseled. Kériink, juttasd elhunytjainkat a
feltamadas dics6ségébe a végsd napon, és tégy minket is boldogsaguk részeseivé.

Isteniink! A Te kegyelmed ajandéka, hogy hiveid egy akarattal kovetnek téged. Add, hogy a

vilag valtozandosagai kozepette szivbol ragaszkodjunk hozzéad, az 6rokkévalohoz, Krisztus a

mi Urunk altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 19. vasarnap

(Lk 12,32-48)

Bevezet6

Beharangszoval €s az orgona hangjaval kezdddik szentmisénk, amelyre otthonrél idejében
elindulunk, mert nem akarunk elkésni. Hiszen maga az Ur Jézus jon kozénk, hogy tanitaséval
és Szent Testével erésitsen benniinket. O var benniinket, és ez a vele valé talalkozas szorosan
hozzatartozik a vasarnapunkhoz. Lesz azonban olyan talalkozasunk az Ur Jézussal, amely
varatlanul szembesit vele, ¢s ez a halal 6érdjaban lesz. A haldlunk 6raja bizonytalan.
Hallhattunk mar ilyen panaszt: Bucsut se vehettem tdle, hiszen beteg se volt. A mai
evangélium alland6 éberségre hivja fel figyelmiinket: ,,Vigydzzatok és ébren legyetek, mert
nem tudjatok sem a napot, sem az orat.” Ma késziiljiink fel arra, hogy esetleg mar holnap
szembesiilhetlink teremt6 €s gondviseld Isteniinkkel, mint végsd birankkal.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Nekiink oda kell figyelniink a vildg gondjaira, de els6sorban sajat lelkiinkre,

hogy allandoan készen alljunk a szdmadasra. Imadkozzunk a Mindenhatéhoz, aki egyszer

mindnyéjunk biraja lesz!

1. Adj Urunk mindnyéjunknak helyes lelkiismeretet, amely 6rkodik gondolataink és
cselekedeteink felett, és iranyt szab a feléd vezetd uton.

2. Tedd Egyhazadat az emberi nem egységének éltetd jeléve, és az lidvosség hatdsos
munkaldjava minden nép szdmara.

3. Konyorogjlink azokért, akik a szektdk befolyasadra mindennap félelemben €lnek. Adj
nekik tisztdnlatast, hogy helyesen tudjanak donteni tidvosségiik munkalasaban.

4. Tekints josdgosan mindazokra, akik bizalommal kérik imainkat. Kériink, hogy t6ltsd el
Oket minden testi és lelki aldéassal.

Isteniink! Kériink, hogy cselekedeteinket el6zd meg sugallatoddal, és kisérd segitségeddel,

hogy minden munkénkat veled kezdjiik és veled fejezziik be, mert emberszeretd Atyank

vagy, most ¢s mindorokké. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 20. vasarnap

(Lk 12,49-53)

Bevezet6

A tliz az életnek és a haldlnak a jelképe. Amikor az életet jelképezi, értékes adomanya
Istennek. Ilyenkor melegit, vilagit, éltet. Az Ur Jézus abban jeloli meg kiildetését, hogy tiizet
gyujtson a f6ldon: az isteni szeretet tlizét, amelyet evangéliuma és kereszthalala lobbant
langra. A tiz azonban nemcsak ¢€ltet, hanem pusztit, éget, rombol is. A biblia beszél olyan
tlizrdl, amelynek langja soha ki nem alszik, és a karhozottaknak kinzé szenvedést okoz.
Tudjuk, hogy ez azoknak jut osztalyrésziil, akik életiik utolsd ordjaban is
szembehelyezkednek Istennel. A tliz ilyen értelemben a lelki haldl szimbdluma. Amikor ma
az evangéliumban a tiizré1 hallunk, az Ur Jézus irdntunk valé szeretetére kell gondolnunk.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal a szeretet langolo tlizhelyéhez, hogy a mi sziviinket is

eltoltse annak melege €s vilagossagal!

1. Urunk! Araszd Egyhazadra Szentlelkedet, hogy annak vilaganal megismerhesse minden
nép igazsagaidat és torvényeidet.

2. Toltsd el szereteted tiizével szentatydnkat, piispokeinket és papjainkat, hogy mindenkor jo
példaval jarhassanak a ny4dj élén.

3. Urunk! Szentlelked harmata oltsa ki a f6ldon mindeniitt az 4daz gy(ilolkddés és a pusztitd
haboruk tiizeit.

4. Add, hogy a keresztény csaladokban a gyermekek sziileiktdl vegy¢k at az igaz
vallasossag langjat.

Urunk, Jézus Krisztus! Te az els6 plinkdsdkor tiizes nyelvek alakjaban kiildted el

Egyhdzadnak a Szentlelket. Add, hogy ez a tliz sziinteleniil lobogjon ma is hiveidben, és

megdicsoditse Atyaddat a mennyben, most és 6rokké. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 21. vasarnap

(Lk 13,22-30)

Bevezet6

Ujbol és jbol felvetddik a kérdés, amit mar az apostolok is feltettek: kik fognak iidvoziilni?
Kevesen lesznek-e vagy sokan? Ma a keresztények szama egymilliardon feliil van, de a vilag
tele van gytldlettel és félelemmel. Az emberek félnek a jovotdl, félnek egymastol, és ez alol
a keresztények sem kivételek. Egy kereszténységet kritizald szociologus azt mondta: Itt-ott
van egy igazi keresztény, és ahol feltiinik, ott a vilig csodalatba esik. Az Ur Jézus arra a
kérdésre: ki fog iidvoziilni, azt valaszolja: ,,Igyekezzetek bejutni a sziik kapun.” Ezzel a
Iényeget hangsulyozza, hogy ti. leginkabb rajtunk mulik az tidvosség elnyerése. Egyben azt is
tudomasunkra adja, hogy nem rank tartozik annak megitélése, kik érdemesek Isten orszagara.
A mi dolgunk az, hogy toérekedjlink odajutni. Amit Szent Pal igy fogalmaz: ,, Tord magad,
mint Krisztus Jézus jo katondja.” Torekvésiinknek legyen egy része a mai szentmise, amit
blinbanattal kezdiink el.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur minden embert hiv az O orszagaba, ezért bizalommal imadkozunk hozza!

1. Urunk, allj mellettiink, akik Egyhazadban vagyunk, és mutasd meg a helyes iranyt
azoknak is, akik rossz uton jarnak.

2. Adj a politikusoknak erdt és batorsagot az igazsagtalansag és a nyomor elleni
kiizdelemhez.

3. Add, hogy a hitnek és a szeretetnek hiteles tanui lehessiink a vilagban.

4. Urunk, segitsd egyhdzkozségilink minden tagjat, hogy koziiliik senki se legyen kizéarva az
Oorok mennyei otthonbol.

5. Add, hogy fiataljaink sziinteleniil torekedjenek arra, hogy eldtted feddhetetlenek
legyenek, és nagylelkiien kovessék hivasodat.

Urunk, Te senkit sem utasitasz el, aki hozzad jon. K6szonjiik ezt neked, és halasak akarunk

maradni érte most €és mindorokké. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 22. vasarnap

(Lk 14,7-14)

Bevezet6

Az evangéliumbol tudjuk, hogy az Ur Jézus gyakran volt vendégségben. Ezeket az
alkalmakat felhasznalta arra, hogy Isten orszagarol tanitson. A mai szentmisében viszont mi
vagyunk az ¢ vendégei, minket akar tanitasaval és Szent Testével erdsiteni. Nem
illemszabalyokkal akar megismertetni, hanem 6nmagunk és embertarsaink értékeire hivja fel
figyelmiinket. Ehhez az kell, hogy legyen benniink aldzatossag ¢s készség a bocsanatkérésre.
Ezekbdl ma kevés van a vilagban. Hogy tobb legyen, tudatositanunk kell magunkban, hogy
minden ember Isten képmasa és gyermeke. Ha ezt megtessziik, konnyebb magunkat
megOrizni az 6nzéstol, az Onteltségtol. Ennek jegyében tartsunk onvizsgalatot, blinbanatot
szentmisénk kezdetén.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus példat adott nekiink, hogy szeretettel, joindulattal legyiink

embertarsaink irant. Sokszor érezziik, hogy ez nem konnyii szdmunkra. Ezért imadkozzunk

hozza és kérjiik segitségét!

1. Urunk! Segitsd Egyhazad vezetdit, hogy életiik tanitdsukkal 6sszhangban legyen, és a
vilagban kovetokre talaljon.

2. Konyorgiink hozzad azokért, akik a tarsadalomban fontos szerepet toltenek be. Add, hogy
befolydsukat mindenkor a kdz javara hasznaljak.

3. Urunk! Adj nekiink egyiittérz6 szivet, hogy a szegényeket, betegeket €s a lelki sériilteket
segitd szeretettel vehessiik koriil.

4. Tolts el benniinket a hit oromével és békéjével, hogy ndvekedjiink reménységben és a
Szentlélek erejében.

Urunk, te megalaztad magadat érettiink, de égi Atyank felmagasztalt. Legyen tiéd a dicsOség

az Atyaval és a Szentlélekkel, most és mindorokké. Amen.
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C év

Evkozi idd

Evkozi 23. vasarnap
(Lk 14,25-33)

Bevezeto

A Szentiras szamos helyen beszél a bolcsességrol. Azonban az a bdlcsesség, amelyrdl a mai
szentmise olvasmanyaban is hallunk majd, nem azonos az okossaggal, sem a tanulas altal
szerzett tudassal. A biblia szerint bolcs dolog az, ami Istennek tetszik, ami az 6 mércéje
szerint j0. Bolcs ember pedig az, aki odafigyel Isten tanitdséra, és igyekszik azt a maga
szivébe atiiltetni. Tehat allando kapcsolatot tart fenn Istennel és Krisztus Egyhazaval, amely
Orzi és folyamatosan kozvetiti szamunkra Isten szandékait. Erre gondoljunk, amikor a mai
szentmisében a bolcsességrol hallunk.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Isten szdmunkra az 6rok bolcsesség forrasa. Bizalommal forduljunk hozza

kéréseinkkel!

1. Urunk! Onts lelkiinkbe fogékonysagot 6rok igazsagaid irant.

2. Add, hogy megismerjék a nemzetek: egyediil Te vagy az igaz Isten, és hozzank kiildott
Fiad, Jézus Krisztus az egyediili Megvaltonk.

3. Urunk! Vilagositsd meg a tévuton jar6é emberek szivét, hogy kegyelmed erejével
felismerjék a kinyilatkoztatas igazsagait, és azok szépségét.

4. Kiildj munkésokat aratdsodba, hogy minden nép dicsditse nevedet a f6ldon.

5. Orizd meg a munkanélkiilicket az elkeseredéstdl és a kétségbeeséstdl. Segitsd Sket, hogy
a remény ki ne vesszen a sziviikbol.

Urunk, Isteniink! Te vagy a kezdet és a vég, minden a Te kezedben van. Orizd és védd

mindennapi életiinket, aki élsz és uralkodol most és mindorokké. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 24. vasarnap

(LK 15,1-32)

Bevezet6

Az Ur Jézus példabeszédei koziil az egyik legismertebbet, a tékozlo fitirél szol6 torténetet
fogjuk hallani a mai evangéliumban. Ez a példabeszéd megismertet benniinket a lathatatlan
Isten olyan rejtett tulajdonsagaval, mint a megbocsatés. Isten szamunkra a maga
teljességében mindig titok marad. Amit azonban az Ur Jézus elmond réla, az feljogosit
benniinket, hogy teljes bizalommal legyiink irdnta. Isten oriil a megtérd biindsnek, mint a
tékozlo fiu apja is Oriilt, amikor fiat hosszu id6 mulva magéhoz 6lelhette. Bar rongyos és
sovany volt, bar nagy blint kovetett el, de a fia volt. Isten ugyanilyen szeretettel fogad vissza
benniinket, amikor blinban6 szivvel betériink a gyontatdoszékbe. Mindezt onnét tudjuk, hogy
az Ur Jézus elmondta nekiink. Ezzel az Ur Jézussal fogunk talalkozni a mai szentmisében.
Hogy ez a talalkozas lelkiinknek hasznara legyen, kezdjiik binbanattal.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Istent a biin megbantja, de a blinbanat kiengeszteli. Forduljunk bizalommal az

irgalom Atyjahoz!

1. Urunk! Torold el minden vétkiinket, és forditsd el arcodat biineinktol.

2. Te, aki megvaltasunkra kiildted Fiadat a vilagba, ne hagyj minket blineink hatalméban.

3. Urunk! Segits benniinket, hogy a kételkeddket és a hitben gyengéket felkaroljuk, és
mindig tiirelemmel, szeretettel foglalkozzunk veliik.

4. Imadkozzunk a sziilokért, hogy mindig atérezzek gyermekeik irant azt a felelosséget,
amelyet Isten rajuk ruhazott.

5. Segitsd a sziiloket, Urunk, hogy gyermekeik szdmara a csaladban vallasos légkort
tudjanak kialakitani.

Isteniink! Noveld sziviinkben a téled kapott hit erényét, hogy semmiféle kisértés ne olthassa

ki azt a tiizet, amelyet kegyelmed gytjtott langra. Krisztus, a mi Urunk 4altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 25. vasarnap

(Lk 16,1-13)

Bevezet6

A mai evangélium a hiitlen intéz6 személyében arra figyelmeztet benniinket, hogy a foldi
javakat felelosséggel, okossaggal kell hasznalni, mert csak igy segitenek az 6rok tidvosségre.
Amikor az Ur Jézus megdicséri a hiitlen gondnokot, nem az igazsagtalan cselekedetét dicséri
meg, hanem az okossagat, amelyet anyagi javara hasznalt. Az evangélium mértéke szerint
okos az, aki gondol a szdmadds napjara, és felkésziil ra. El kell majd szamolni a f6ldi
gazdagsaggal, amely sok esetben jogtalan, mert senkinek sincs jogaban birtokolni a
folosleget, amikor mellette nyomorognak az emberek. Vizsgaljuk meg magunkat, hogyan
viszonyulunk az anyagi javakhoz.

Hivek konyorgése

Urunk, Istentink! Te minden embernek a javat és tidvosségét akarod. Ezért bizalommal

kériink!

1. Mindennapi kenyeriinket add meg ma nekiink és mindazoknak, akik haboruk,
forradalmak aldozatai lettek.

2. Eleszd benniink a feleldsséget, és a segitdkészséget a nyomorgd és beteg embertarsaink
irant.

3. Ne engedd, hogy a nagy vagyon, a sok pénz vagy barmi foldi érték elvalasszon téled.

4. Oltdztesd lelki fegyverbe minden hivedet, hogy ellenallhasson az 6rdog cselvetéseinek.

5. Add meg a fold termését €s Orizd meg a természeti csapasoktol, hogy meglegyen a
mindennapi kenyeriink.

Mindenhat6 Isteniink, égnek és foldnek hatalmas Ura! Vedd oltalmadba az egész vilagot, és

add megérteniink, hogy ,,egész vilag nem a mi birtokunk, és amennyit a sziv felfoghat

magaba, magunkénak csak annyit mondhatunk.” Add, hogy veled legyen tele a sziviink most

¢s mindorokké. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 26. vasarnap

(Lk 16,19-31)

Bevezet6

A mai evangéliumban a dusgazdag és a szegény Lazar torténetét fogjuk hallani. A
példabeszéd azoknak szdl, akiknek életében az anyagi javak birtoklasa akadalyozza az Isten
szolgélatat. Az ilyennek szivéhez nem fér az Isten, mert mindig méssal van tele, mindig
foglalt. Semmire nincs ideje, ami Isten szolgalatat jelentené, de mindenre van ideje, ami
vagyonat gyarapitja. Mi mentheti meg az ilyen embert a karhozattol? A valasz Lukacs
evangéliumaban igy hangzik: ,,Ami ember szamara lehetetlen, az Istennél lehetséges.” Vagyis
Isten kegyelme mindig mitkddésbe kezd, amikor csak az ember szive kinyilik az Isten
hivasara. A mai szentmisében is arad felénk a kegyelem, készitsiik fel magunkat
befogadasara. Vizsgaljuk meg lelkiismeretiinket, mi akadalyoz minket az Isten fel¢ vezetd
uton?

Hivek konyorgése

Testvéreim! A gondviseld Isten nagyvonaluan ajdndékoz meg minket mindazzal, ami életiink

fenntartasahoz sziikséges. Tarjuk el¢ kéréseinket!

1. Urunk! Tedd fogékonnya sziviinket nélkiil6z0 felebarataink irant, hogy szivesen
segitsiink rajtuk.

2. Tekints josadgosan azokra, akiknek nincs tetd a fejiik felett, hogy tisztességes lakohelyet
talaljanak.

3. Urunk! Osztondzd az allamférfiakat, hogy igazsagos tarsadalmi és gazdasagi rendszert
teremtsenek népeik szamara.

4. Tedd Egyhdzadat mindenkor a szegények, arvak, 6zvegyek és az elnyomottak bator
védelmezdjéve.

5. Add, hogy mindig helyesen ¢€ljiink azokkal az anyagi javakkal, amik munkénk &ltal,
orokség utjan vagy ajandékozassal kertiltek jogos tulajdonunkba.

Urunk! Te akarod, hogy okos adakozassal tanui legyiink a Te szeretetednek a vilagban. Tégy

minket mindenkor gondviselésed alkalmas eszkdzévé, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 27. vasarnap

(2Tim 1,6-8.13-14)

Bevezet6

Mindnyéjunknak sziiksége van buzditasra, batoritasra keresztény életliink mindennapi
megéléséhez. Amennyire hasznos az a buzditas, batoritas, amit itt a templomban kapunk,
annyira értékes mindaz, amit masoknak adunk. Kell is, hogy adjunk, mert téliink
keresztényektol joggal var sokat a vilag. Sokszor ugy tlinik, hogy tarsadalmunkban legyengiil
a keresztények hangja. Mintha a hit megélése, a vallas gyakorlasa teljesen maganiigy volna.
Ezért jogosan figyelmeztet benniinket Szent Pal a mai szentleckében: ,,Ne szégyeld az Urunk
mellett sz616 tanusagtételt... hiszen Isten nem a félénkség lelkét adta nekiink, hanem az erd és
a szeretet lelkét.” Vagyis: minden keresztény bizonyos mértékig felelds felebaratjaért. Nem
arra kell gondolnod, hogy minden 1ében kandl legyél, hanem arra, hogy oda kell figyelned
gyermekedre, hitvestarsadra, testvéredre, szomszédodra, mert Isten az embert nem angyal
altal, hanem ember 4ltal akarja iidvoziteni. Vizsgaljuk meg magunkat, milyen mulasztasunk
van ezen a téren?

Hivek konyorgése

Testvéreim! Kérjiik Urunk segitségét, hogy evangéliumanak hiteles tanti lehesstink!

1. Urunk! Erésitsd a keresztényeket, hogy hitiik szerint tudjanak élni, és hitiiket mindig
orommel, batran merjék megvallani.

2. Batoritsd Egyhazadat, hogy hallassa szavat, amikor igazsagtalansag és jogtalansag éri a
tarsadalmat.

3. Urunk! Noveld a népek és a politikusok egymas iranti bizalmat orszaghatarokon innen és
tal.

4. Adj megérdemelt égi jutalmat azoknak, akik hitiik bator megvallasaért szenvedtek, vagy
hatranyos helyzetbe keriiltek.

Koszonjiik neked Isteniink, hogy a Szentlélek kegyelmével erdsited gyenge hitiinket a mi

Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 28. vasarnap

(Lk 17,11-19)

Bevezet6

A mai evangélium tiz bélpoklos meggyogyitasarol beszEl. Ezek a tarsadalombdl kitaszitott
emberek voltak, akiket éppen betegségiik kiilonitett el a tobbiektSl. Amikor az Ur Jézus
meggyogyitotta 6ket, nemcsak egészségiiket adta vissza, habar ez mar 6nmagaban nagy
dolog, hanem emberi méltdsagukat is. Hiszen a betegség olyan megalazott helyzetbe
taszitotta &ket, hogy az embereket meg sem kozelithették. Az Ur Jézusnak is csak messzirél
kialtottak. Az Ur Jézus meghallja kidltasukat, és ez az odafigyelés mar 6nmagéban is
figyelemre méltd. Hanyszor tesziink mi ugy, mintha nem hallandnk masok segélykialtasat. A
kdznyelv ezt embertelenségnek mindsiti, a kozlekedésben pedig cserbenhagyasnak mindsiil,
amit a torvény biintet. Ma nem tizen kialtanak segitségért kozelrdl és tavolrol. Sokkal tobben!
Nem bélpoklosok, hanem magéanyos 6regek, megalazott, elnyomott kisebbségek, sziilok
nélkiil maradt gyermekek és hasonlok. Hanyszor kovetjiik az Ur Jézus példajat? Isten iranti
szeretetlink hanyszor nyilvanul meg a raszorulok megsegitésében?

Hivek konyorgése

Testvéreim! Konyordgjiink Urunkhoz, Istenlinkh6z, aki szeret minket!

1. Urunk! Add, hogy halasak legyiink mindazért, amit téled ajandékba kaptunk.

2. Nyisd meg szemiinket és sziviinket mindazon szenveddk irant, akikkel talalkozunk.

3. Urunk! Segitsd hiveidet a felebarati szeretet gyakorlasaban, hogy ezaltal az
evangéliumhoz hiieck maradjanak, és igy ¢€letiikkel magasztaljanak téged.

4. Ajandékozz meg minket batorsaggal, hogy lelkiismeretiink szerint cseleked;jiink akkor is,
amikor amiatt hatranyt szenvediink.

Mindenhato Isteniink! Mindennapi munkankhoz Te adsz er6t nekiink, érdemtelen

szolgaidnak. Add, hogy munkank gyiimolcse ne csak sajat javunkat szolgalja, hanem jusson a

raszoruloknak is beldle, Krisztus a mi Urunk altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 29. vasarnap

(Lk 18,1-8)

Bevezet6

Isten imadasara jottiink ma a templomba. A német nyelv az istentiszteletet Gottesdienstnek
mondja, ami szészerint istenszolgalatot jelent. Istennek szolgalunk imankkal és énekiinkkel,
de mi csak masodrendii szereplok vagyunk itt, mert a foszereplé maga az Ur Jézus, aki szol
hozzank, és a kenyér szine alatt 5Gnmagat kinalja nekiink lelki tdplalékul. A mai szentmisében
az 6szovetségi olvasmany €s az evangélium egyarant az imadsag hathatos erejérol beszEl.
Amikor imadkozunk, Istennel beszéliink. Ezért az imadkozo embert nem szoktuk zavarni. Ha
olykor azt érezziik, hogy hatdstalan az imank, vizsgaljuk meg, mirdl szoktunk beszélni
Istennel? Talan sokat a vilag mul6 dolgairol, bajairdl, és keveset Isten orszagarol. Talan sokat
kériink, de keveset halalkodunk, keveset engeszteliink. Vizsgaljuk meg magunkat, jol
iméadkozunk-e?

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal az Ur Jézushoz, aki az imadsagra nemcsak buzdit,

hanem példat is adott!

1. Halat adunk neked Urunk, hogy képessé tettél minket szent neved dicsditésére és a
halaadésra, amire a f6ldon mas teremtmény nem képes.

2. Koszonjiik, hogy olyan templomban imadhatunk téged, amely miivészi kidolgozasaval,
tisztasagaval méltd helyet biztosit az dhitatnak.

3. Segits benniinket, hogy nagylelkii adoméanyainkkal mindig gondunk legyen az imadsag
hazara, annak diszitésére, és a hozza illd csend megdrzésére.

4. Aldd meg Urunk azokat, akik imadkozni tanitjak a gyermekeket a csaladban és az
iskolaban.

5. Halottainkért végzett szentmiséink gyiimolcseként add meg szeretteinknek a boldog 6rok
¢letet.

Urunk, Te mondtad: ,,Kérjetek €s adatik nektek.” Fogadd kegyesen a bizalommal eléd

terjesztett imankat, és hallgasd meg azt. Dicsditlink téged az Atyaval és a Szentlélekkel

egyiitt, most és mindorokké. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 30. vasarnap

(Lk 18,9-14)

Bevezet6

A mai evangélium a farizeus €és a vdmos torténetét mondja el. A farizeus azt a vallasos
embert képviseli, aki felsorolja jocselekedeteit, €s onmagaval teljesen megelégedett. A vamos
a blinds embert mutatja be, aki aldzattal kéri Isten irgalmat biineire. Ez a két tipus ma is
megtalalhat6 az emberek kozott. Ma is vannak igazak, becsiiletesek, és vannak biindsok. Isten
elétt ugyan a blinbanatunk megigazultta tesz, ahogyan a vamosrol is elhangzik az értékelés:
,,Csak a vamos igazult meg”, de errél az emberek nem tudnak. Dontstik el lelkiismeretiink
szerint, mi a fontosabb: Isten eldtt megigazultnak lenni, de az emberek szemében
megvetettnek, vagy forditva: jobb az Istentdl elutasitva lenni, de az emberek szemében
becsiiletesnek latszani? Vizsgéljuk meg lelkiismeretiinket, €¢s dontsiik el, mit kell tenniink?

Hivek konyorgése

Testvéreim! Imédkozzunk Isteniinkhdz, aki mindig konydriilettel van irantunk!

1. Urunk! Apostolod altal mondottad: amikor elhatalmasodik a biin, talarad a kegyelem.
Kériink, tularado josdgodban engedd el sok tartozasunkat.

2. Isteniink, bocsdsd meg minden biliniinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink
vétkezoknek.

3. Ovj meg minket a dicsekvé lelkiilettdl, hiszen aki magat nagyra tartja, azt megalazod.

4. TIrgalmadba ajanljuk azokat, akiket foldi életiikben szent szolgalatoddal kitlintettél. Add,
hogy ¢€gi orszdgodban vég nélkiil tinnepeljenek téged.

Urunk, Jézus Krisztus! Adj erdt nekiink, hogy szined el6tt mindenkor a békesség és az

igazsag utjait jarjuk. Aki €lsz és uralkodol az Atyaval és a Szentl¢lekkel egyiitt, most €s

mind6rokké. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 31. vasarnap

(Lk 19,1-10)

Bevezet6

A mai evangéliumban Zakeusnak, a blinds vdmosnak megtérésérdl fogunk hallani. Mai
vildgunkban is vannak blindsok és szentek. Jézus kordban is igy volt. Magunkat nem soroljuk
sem a szentek, sem a gonoszok koz¢. Lennie kell tehat egy kozbeesd csoportnak, amelyet a
politikai ¢letben jobbkozépnek szoktak nevezni. Manapsag nem szokas beszélni nyilvanos
blin6sokrol, inkdbb devidns elemekrdl, vagy személytelentil bliniigyekrdl. Ezek az
antiszocialis emberek nem jarnak templomba. Ha egyikiik mégis bejonne, kinosan éreznénk
magunkat mellette a padban. Az Ur Jézus azonban oriilt annak, ha talalkozott ilyen emberrel,
¢s segitett a gonoszsagbdl kiemelni. A megtérés mindig 4j életnek a kezdetét, életiink
megvaltoztatasat jelenti. A valtozas pedig feltételezi az Istennel valé talalkozast. gy tortént
Zakeussal is, amikor talalkozik Jézussal. Legalabb latni akarja Jézust, ezért maszik fel a
fiigefara. Jézus felnéz ra, és 6 nem fordul el. Mai szentmisénkben is talalkozunk az Ur
Jézussal, aki jobb4, szebbé akarja tenni életiinket. Vizsgaljuk meg magunkat, mi akadalya van
ennek mibenniink?

Hivek konyorgése

Testvéreim! Tekintsiink bizalommal Urunkra, Jézusunkra, és imadkozzunk hozz4!

1. Urunk, add, hogy mindig joszandékkal itéljiik meg embertarsainkat.

2. Segits benniinket, hogy minden szentgydnasunk dszinte megtérés legyen.

3. Urunk, segitsd egyhazkdzségiinket, hogy a nyiltsag és a nagylelkiiség szelleme uralkodjék
kozottiink.

4. Adj er6t és batorsagot a hatalommal rendelkez6 politikusoknak, hogy az igazsagossag
érvényesiilésén kitartoan faradozzanak.

5. A haldokloknak és az elhunytaknak add meg josagosan, hogy kiizdelmes ¢€letiik utdn
elnyerjék irgalmadat.

Isteniink, szent nevedet és irgalmadat hirdeti minden nemzedék. Fogadd el hozzad esdekld

népedet, és téged dicsitd énekiinket. Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 32. vasarnap

(Lk 20,27-38)

Bevezet6

Vannak értelmetlen kérdések, amelyekre senki sem var komoly valaszt. Ezek koz¢ tartozik a
szadduceusok kérdése is, amikor a halottak feltimadéasarél kérdezik az Ur Jézust. A
szadduceusok nem hittek a feltimadasban, és nem a valaszra kivancsiak, hanem az Ur Jézust
akarjak nevetségessé tenni. Az Ur Jézus visszautasitja azt a foldies, primitiv elképzelést, mely
szerint tulvilagi életiink nem volna més, mint a jelenlegi bioldgiai életiink meghosszabbitasa.
Voltaképpen nekiink csak sejtésiink lehet az 6rok élet milyenségérdl. Egy biztos: ott nem a
bioldgiaé lesz az utols6 szd, hanem Isten hatalméé. Novemberben sokszor hallunk a halalrél
¢s a halottakrol. Azonban nem ugy, hogy csak az elmulasra gondolunk, hanem az 6rok élet
reménye is erésodik benniink. Az Ur Jézus is azt a reményt erdsiti benniink a mai
evangéliumban, hogy Istenben folytatodik majd az életiink.

Hivek konyorgése

Testvéreim! A halottak honapjaban forduljunk kéréseinkkel bizalommal a sirjabol

dicséségesen feltamadt Urunkhoz!

1. Konyorgiink Urunk azokért, akiknek az életét haboru vagy ¢hinség fenyegeti.

2. Konyorgiink a hosszu betegségben szenveddkért, hogy a gyogyulasba vetett reményiik
megmaradjon.

3. Jézusunk, konyorglink megholt szeretteinkért, akikkel tovabbra is 0sszekot a szeretet, és
azokért i1s imadkozunk, akikrdl mar senki sem emlékezik meg.

4. Add, hogy az 6rok ¢élet reménye mindig olyan erds maradjon benniink, hogy gyermekeink
lelkében is nyomot hagyjon.

Urunk, te nem a holtak, hanem az €16k Istene vagy, akit mindig aldani, imadni akarunk, és

akit szinrdl szinre akarunk latni az 6rok hazaban, az Atyaval és a Szentlélekkel egyiitt. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 33. vasarnap

(Lk 21,5-19)

Bevezet6

Liturgiank az egyhdzi év végén életiink végére irdnyitja figyelmiinket. Amikor azonban sajat
halalunk gondolata kertil elétérbe, nem valami ijesztgetésrél van sz6, hanem sokkal inkabb
annak a megvalositasardl, amit a Miatyank igy fogalmaz meg: ,,J6jjon el a Te orszdgod.” A
keresztény ember tehat nem ugy gondol a halalra, mint egy rémisztd sotét pontra,
ellenkezdleg: sokkal inkabb gy késziil rd, mint az érettségire vagy a diplomaosztasra, amely
magasabb életvitelt biztosit szamara. Hiszen a halél az 6rok élet kapuja, a szebb, a
tartalmasabb ¢let kezdete. Mai szentmisénk altal is egy 1épést akarunk tenni ebbe az iranyba.
Ezért tartsunk blinbanatot...

Hivek konyorgése

Testvéreim, konyordgjiink Urunkhoz, Jézus Krisztushoz, aki veliink van a vilag végéig, és

szeretettel var rank haldlunk 6rajan!

1. Urunk! Add, hogy Egyh4dzad mindig jelen legyen a vilagban, és ne szlinjon meg hirdetni
az Orok ¢let reményét.

2. Ajandékozd meg a fold népeit tartds békével.

3. Itt egybegytilt hiveidnek add meg, hogy felismerjék szent akaratodat, és egész Iélekkel
tudjak betodlteni hivatasukat.

4. A haldoklokat erdsitsd meg szentségeiddel, hogy megnyugodva tdvozzanak a foldi
¢letbol.

Mennyei Atyank! Segits ugy €lni a f61don, hogy ne veszitsiink el téged, akit az égi hazaban

az angyalokkal és a szentekkel akarunk dicsérni, a mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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C év
Evkozi idd
Evkozi 34. vasarnap, Krisztus Kiraly iinnepe

(Lk 23,35-43)

Bevezet6

Korszertitlennek tlinik ma kiralysagrol besz€lni, hiszen olyan idében éliink, amikor a kirdlyok
kezében ritkan van valddi hatalom. Azonban a jélelki kiraly képe mind a mai napig mélyen
¢l az emberek szivében, és halaval emlékeznek arra, aki szeretettel gondoskodott roluk. Ilyen
kiraly az Ur Jézus. O nem kivanta, hogy alattvaloi meghaljanak érte, hanem O halt meg a
népért. A hétkdznap embere nehezen érti meg, hogyan lehet szeretetbdl masokért meghalni.
Azonban mindenki, aki Jézus kovetésére vallalkozik, €s a szenvedésre is igent mond, el6bb-
utobb megtapasztalja, hogy ez a helyes ut, ez vezet gydzelemre, mert magat a halalt, az
elmulast gyézi le. Mi gyézni akarunk az Ur Jézussal, ezért iinnepeljiik Krisztus Kiralyt.
Ehhez kérjlik segitségét a mai szentmisében is.

Hivek konyorgése

Testvéreim! A mi vezériink Krisztus, a benne bizakodok lelkiiletével kérjiik 6t, mint

kiralyunkat!

1. Urunk, segitsd Egyhazadat, hogy f6ldi miikodésének minden teriiletén igy mutassa be
keresztedet, mint az ¢élet fajat.

2. Segitsd hiveidet annak felismerésében, hogy életiink keresztutjai, ha azokat veled jarjuk,
elvezetnek az tidvosségre.

3. Allj azok mellé Urunk, akik ma erre a szentmisére eljottek, és segitsd Sket abban, hogy
ugy gondoskodjanak masok tidvosségérdl, ahogyan a jo kiraly gondoskodik sajat népérol.

4. Te vagy Urunk a szeretet és az ¢let kiralya, erdsitsd meg a keresztény csaladokat, hogy
veliik és altaluk novekedjék Isten orszaga.

Urunk Jézus Krisztus! Hittel valljuk, hogy Te vagy a mindenség kiralya. Te vagy ¢és Te légy

mindig egyetlen reménylink, akit dicsériink ¢és aldunk az Atyaval és a Szentlélekkel, most és

minddrokké. Amen.
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C év
Urunk unnepei

Urunk megkeresztelkedése
(Lk 3,15-16.21-22)

Bevezet6

Ma az Ur Jézusnak a Jordan folyoban tortént megkeresztelkedésére emlékeziink. Az
idvosség torténetének ezt az eseményét semmi reklam, semmi propaganda nem el6zi meg,
Isten feltlinés nélkiil cselekszik. A Jordan hullamaibdl egyszeriien kiemelkedik az Atya
kiildottje, aki az emberiség megszabaditasara jott kozénk. Latszolag egy a sok koziil, akik
akkor Janosnal kerestek bilinbocsénatot. Senki nem gondolja, hogy valami jelentds személy
az, aki beallt a bliindsok soraba, aki a blinbocsanat szentségét hozza minden embernek. Isten
ma is feltlinés nélkiil cselekszik. Példaul egy kis ostyat és a kehelyben kevés bort helyeziink
az oltarra, és azok szine alatt megjelenik a legszentebb, maga az Ur Jézus. Imadkozzunk
Istenlinkh6z, hogy szemiink mindig nyitott legyen, és észrevegyliik Istennek mindazt az
intézkedését, ami feltiinés nélkiil, de javunkra torténik.

Hivek konyorgése

Konyorogjiink az Ur Jézushoz, aki szentségeiben a Szentlélek altal osztogatja nekiink segité

¢s megszenteld kegyelmeit!

1. Koszonjiikk Urunk, hogy a keresztség altal Egyhazadba fogadtal minket.

2. Segitsd a megkeresztelt embereket, hogy hitiik szerint tudjanak és merjenek élni.

3. Segitsd a sziil6ket, hogy megkeresztelt gyermekeik hitoktatasardl lelkiismeretesen
gondoskodjanak.

4. Add, hogy szentségeidet mindenkor a legnagyobb tisztelettel és tiszta szandékkal vegyiik
magunkhoz.

Urunk, add, hogy szentségeid altal er6sddjek benniink a lelkiinkért valo feleldsség és az

egymas iranti szeretet, most és mindérokké. Amen.
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C év
Urunk unnepei

Urunk bemutatasa, Gyertyaszentel6 Boldogasszony
(Lk 2,22-40)

Bevezet6

A mai iinnep Gyertyaszentelé6 Boldogasszony elnevezéssel él a koztudatban. Valdjaban az Ur
Jézus bemutatasanak linnepe, akit 40 napos koraban elvisznek a templomba, és bemutatjak
érte az aldozatot. Az 6szovetségi torvény szerint ugyanis minden elsdsziilott fingyermeket
Isten szolgalatara kellett adni. De a sziilok a templomnak adott ajandékkal visszavalthattak
maguknak. Ennek az eseménynek egyik jelentds szerepldje Maria volt. Ezért kapta az {innep
a Gyertyaszenteld Boldogasszony nevet. Az linnep részben visszatekintés a multba, masrészt
eléremutat a jovébe. A multat az 6sz Simeon halaéneke idézi fel, amikor boldognak mondja
magat azért, mert lathatja a Megvaltot, akirdl a profétak jovendsltek. O lebbenti fel a jovét is,
amikor az Ur Jézus és Maria szenvedésérdl jovendol. igy tiinik elénk a kozelgd husvét, amely
Jézus sirjabol fog felragyogni. Elénk allitja Jézust, aki a vilag vilagossaga, aki bevilagitja
¢letutunkat. Tartsunk blinbanatot, hogy a biin s6tétségének helyét a kegyelem fénye ragyogja
be.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus a vilag viligossaga. Kérjiik 6t, hogy életiink foldi ttjain is

fényforras legyen, ¢€s haldlunk 6réjaig az maradjon!

1. Imédkozzunk a vilag békéjéért. Urunk, Te légy a fény, amely a gytilolet sotétjét
eloszlatod, és a kiengesztelodés melegét arasztod helyébe.

2. Imadkozzunk a szenvedokért €s a betegekért. Urunk, ébressz benniik reményt és bizalmat
irantad.

3. Imadkozzunk az o6regekért. Urunk, Te 1égy szamukra a fény, amely megmutatja, hogy az
0 életiik is értékes, neked tetszo élet lehet.

4. Adj orok vilagossagot elhunyt testvéreinknek, és majd add meg nekiink is, hogy a
mennyben Orokre lathassuk fényességedet.

Ordkkévalé Isteniink! Te vagy lelkiink és testiink megvilagositoja. Te vagy megbizhato

utitarsunk foldi életlink folyaman. Téged dicsditiink és aldunk a mi Urunkkal és éltetd

Lelkeddel egyiitt, most €s mindérokké. Amen.
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C év
Urunk unnepei

Urunk mennybemenetele
(Lk 24,46-53)

Bevezet6

Urunk mennybemenetelének iinnepe az Ur Jézus megvaltoi mitkddésének a koronaja. Az
iinnep elnevezése abbol a leirasbol adodik, amellyel az evangélista tudoésit: ,,Az apostolok
szeme lattara felment a mennybe.” Ez a fogalmazas azt akarja érzékeltetni, hogy az Ur Jézus
eltavozott a foldrdl, az Atya dicsdségébe ment téliink. De ugy tavozott el, hogy ugyanakkor
veliink is maradt. Ez a veliink valé maradasa nemcsak a réla valé emlékezést jelenti, hanem
azt is, hogy veliink van az Egyhazban, amely az O titokzatos teste. Veliink van tanitdsaval és
szentségeivel is, féleg az Oltariszentség altal. Igy valosul meg igérete: ,,Veletek maradok
mindennap a vilag végéig”. A mai szentmisében is veliink lesz, és figyel minket. Jelenlétében
mondjuk: Gyonom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk 6rommel Isteniinkhéz, mert az Ur Jézus elfoglalta tronjat az Atya

jobbjan, mi pedig varjuk dicsdséges, masodik eljovetelét!

1. Dics6ség Kiralya! Te gyarld emberségiinket mennybemeneteleddel égi dicséségbe
emelted. Vedd le rolunk régi blineink terhét, és add vissza életiink eredeti szépségét.

2. Te a szeretet Gtjan jottél kozénk. Engedd, hogy mi is ezen az iton jarva eljussunk hozzad.

3. Urunk! Te megigérted, hogy mindenkit magadhoz vonzol. Ne engedd, hogy koziiliink egy
is elszakadjon tdled, és a karhozatra jusson.

4. Add, hogy téged halalunk utan a megholtakkal egytitt, mint irgalmas Urunkat lathassunk
az 6rok dicsdségben.

Josagos Isteniink és Atyank! K6szonjiik neked, hogy Jézus Krisztusban kozel vagyunk

hozzad. Te meghallgatod kéréseinket, amit kdszonilink neked most és mindorokké. Amen.
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C év
Urunk unnepei

Szentharomsag vasarnapja
(Jn 16,12-15)

Bevezet6

Isten harom személyét a szeretet koti 0ssze. Az Atya szereti a Filt, a Fil szereti az Atyat, és
kettdjlik egymas irdnti szeretete maga a Szentlélek. Isten 1ényege a szeretet. Ez a szeretet
sugarzik felénk is, és legfeltiindbben azaltal nyilatkozik meg, hogy Isten gondoskodik rélunk,
¢s irgalmasan megbocsatja biineinket. Ebben a szentmisében is szeretetbol jelenik meg
koztiink, készitsiink neki helyet a sziviinkben blinbénattal.

Hivek konyorgése

Isteniink, égi Atyank! Szent Fiadat azért kiildted a vilagba, hogy az isteni élet titkait

kinyilatkoztasd nekiink. Mi, akik a Szenthdromsag titkat igaz hittel valljuk, és a hdrom

személy egységét szivbol magasztaljuk, bizalommal fordulunk hozzad!

1. Add Urunk, hogy az Egyhdzon beliil készek legylink az egymassal valo kapcsolat
megteremtesére.

2. Add, hogy a tevékeny felebarati szeretet hasson at mindenkit, aki csak orszagunk sorsat
iranyitja.

3. Konyorgiink kegyelmedért, hogy annak erejével nyitottak legyiink egymas irdnt, és
¢letviteliinket hassa 4t a szeretet.

4. Mutasd meg szeretetedet a haldokloknak. Add, hogy az tidvosség reményében tavozzanak
e foldi életbol.

5. Add kegyelmedet jobaratainknak és ismerdseinknek, hogy segitségeddel 0k is sugarozzak
Krisztus fényét.

Szentharomsagu egy Isten! Segits felfedezniink szereteted jeleit a vilagban, és hogy

szereteted nyoman kdszonetet mondjunk neked, Fiad Jézus Krisztus éltal, most és

mindorokké. Amen.
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C év
Urunk unnepei

Urnapja, Krisztus Testének és Vérének iinnepe
(Lk 9,11-17)

Bevezet6

Ma az Oltariszentség linnepe van. Azt a nagy tavolsagot, ami Isten és ember kozott van,
harom hid koti 6ssze. Az els6 hid akkor 1étesiilt, amikor Isten az embert sajat képmasara
teremtette. A masodik hid akkor jott 1étre, amikor a Fiuisten emberr¢ lett, és a blint kivéve
mindenben azonosult veliink. A harmadik hid pedig az Oltariszentség, amit ma {innepliink.
Az Oltariszentség az Ur Jézus husvéti nagy ajandéka, és szeretetének jele. Ahogyan az
Oszovetségi népet Isten mannaval taplalta, ugyanugy gondoskodik az ujszovetség népérol,
amikor sajat testét adja lelki taplalékul a kenyér €s a bor szinében. Aki Istenre €hes, e nagy
szentségben ratalal. ,,Vegyétek €s egyétek”, és élni fogtok. Vizsgaljuk meg magunkat, mi
akadalyoz benniinket, hogy magunkhoz vegytik az élet kenyerét? Gyonom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Konyorogjiink Urunkhoz, Isteniinkh6z, aki Fidnak testét és vérét adja lelkiink

erositésere!

1. Urunk! Add, hogy hivd néped mindig 6rommel {innepelje a szentmisét!

2. Kériink, 6vj meg minket a méltatlan szentaldozastol, és a templomban valo tiszteletlen
viselkedéstol.

3. Urunk! Add, hogy életiink végén Szent Tested legyen utravalonk az 6rokkévalosag felé.

4. Szenteld meg papjainkat, hogy szentek legyenek, és szentiil szolgaltassak ki
szentségeidet.

Isteniink! K6szonjiik, hogy szeretetbdl 6nmagadat adtad nekiink az Oltariszentségben.

Legyen aldott érte szent neved, most és mindérokké. Amen.
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C év
Urunk unnepei

Jézus Szent Szivének unnepe
(Lk 15,3-7)

Bevezet6

Jézus Szent Szivének linnepén irantunk vald nagy szeretetét tinnepeljiik. Arra kérjiik 6t, hogy
szeretetét benniink is lobbantsa langra. O nemcsak buzditott a szeretetre, hanem életével,
cselekedeivel példat mutatott nekiink az igazi szeretetre: betegeket gydgyitott, inségben
szenvedokon segitett, faradhatatlanul tanitott, €s végiil sajat életét aldozta fel értiink.
Vizsgaljuk meg, mi akadalyozza, hogy mi a szeretetiinket tettekre valtsuk? Tartsunk
blinbanatot, és nyissunk utat a szeretetnek sajat ¢letiinkben.

Hivek konyorgése

Jézusunk! Hozzad konyorgiink, aki testvériink, baratunk és életutunkon tarsunk vagy, akéar a

szenvedés sOtét utjan, akar a boldogsag fényes 0svényén haladunk!

1. Add, hogy a vilag gazdagai és hatalmasai tiszteletben tartsdk az alapvetd emberi jogokat,
¢s figyeljenek masok bajara, féleg a gyengékre.

2. Vigasztald meg azokat az embereket, akik benniink csalddtak, mert szeretetlenek voltunk
irantuk.

3. Adj erdt és batorsagot, hogy megtegyiik az elsd 1épést a megbékéléshez, és ezzel
mutassuk meg szeretetiinket.

4. Add megérteniink, hogy elsdsorban a szegényeken és a betegeken 4t jutunk el hozzad.

Halasan koszonjiik Urunk, hogy szereteted oltalmazza életiinket. Ezért dicsditiink téged ma,

holnap és mindorokké. Amen.
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C év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Szeplételen fogantatas uinnepe
(Lk 1,26-38)

Bevezet6

Két vilaga van a lelkiinknek: egyik, amelyet éliink, a mésik, amelyet €élni akarunk. Az elsének
{6 jellemzdje, hogy valtozo: hol biztatd, reményt keltd, hol kiabrandito, elkeseritd. Hol
sikeres, hol kudarcokkal telitett: egyszer gondokkal terhelt, maskor meg viddm, gondtalan. Ez
a mi mindennapi vilagunk. De van egy masik vildga lelkiinknek, amelynek f6 jellemzdje,
hogy allando. Ez az eszmények vildga, amely mindig tiszta, vonzo, lelkesitd, és 6rok értékek
felé mutat. Ma, amikor azt iinnepeljiik, hogy Sziiz Maria l1étének elso pillanatatol ment volt az
ateredd blintdl, eszményt linnepeliink: az 6rok tisztasag, a teljes blintelenség eszményét.
Olyan eszményt, amely benniinket is a biintelenségre 0sztondz. Lélekben odaallunk most
eszménylink, Szlizanyank elé, és aldzattal tartunk biinbanatot, és egyben kdzbenjarasat kérjiik
a biin elleni kiizdelemhez.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Iméadkozzunk az élet Urdhoz, aki Szliz Mariat kiilonleges modon ajandékozta

meg a bilintelen ¢élet szépségével!

1. Imadkozzunk Egyhézunkért, hogy mindig batran hirdesse a keresztény eszmények
értékeit, amiket az Ur Jézus ajandékozott nekiink.

2. Imadkozzunk a vilagunkat nyugtalansagban tartd valsaggocok megsziinéséért, hogy az ott
¢16 emberek megértsék: jobb hidakat épiteni, mint bastyakat emelni.

3. Imadkozzunk ifjusagunkért, hogy a hazassag eldtti erkolcsi tisztasag eszményét nagyra
értékelje.

4. Urunk! Segitsd a sziiloket, hogy a csaladi ¢élet értékeit példaaddan tudjak bemutatni
gyermekeik szamara.

5. Segits megteremteni egy olyan vilagot, amelyben az emberek tisztelni tudjak a kiilonb6z6
kultardk eszményeit.

Isteniink! Vagyodo 1élekkel tekintiink fel Megvaltonk édesanyjara, életiink ragyogd

példaképére. Segits benniinket, hogy mindenkor nyomdokain jarjunk, a mi Urunk Jézus

Krisztus altal. Amen.



222 PPEK/ Kormos Gyula: Oremus! Egyetemes konyorgések a vasarnapi és tinnepi szentmisékhez

C év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Nagyboldogasszony
(Lk 1,39-56)

Bevezet6

Ma arra a kiilonleges eseményre emlékeziink, hogy Sziiz Mariat Isten test szerint is felvitte az
égbe. Ezzel kapcsolatban a mai szentmise olvasmanya néhany mondatban stirit 6ssze egy
egész torténelmet. Bemutat egy asszonyt, aki nagy jelként tiinik fel az égen, aki nem mas,
mint a Messias anyja. O Isten népének szimbolikus megtestesitdje. A 12 csillag a feje felett
emlékeztet Izrael 12 torzsére. A sziilési fajdalmak emlékeztetnek Isten népének
szenvedéseire, amelyekben a torténelem folyaman része volt, €s amelyekben az id6k végéig
még része lesz. Ez arra hivja fel figyelmiinket, hogy a megdicsdiilést szenvedés eldzi meg.
Nemcsak Maria életében, aki fajdalmas anya lett, hanem Jézus kovetdinek életében is.

Hivek konyorgése

Isten 6rok szovetséget kotott népével, és nem sziinik meg jot tenni vele. Marit is magahoz

vette az égbe. Adjunk halat neki, és bizakodo 1¢élekkel terjessziik eléje kérésiinket!

1. Urunk! Emeld magasra Egyhazadat, hogy josagos kozelségednek lathato jele legyen a
foldon.

2. Egyhézad legyen egy sziv, egy 1¢lek a szeretetben, a hivek pedig legyenek allhatatosak az
imadsagban Mariaval, Jézusunk anyjaval.

3. Ajandékozz meg benniinket a sziv batorsagaval, hogy keresztény életiinket hitelesen
mutassuk be a vilagnak, és legyen az batorité mindenki szdmara.

4. Te Mariat a mennyorszag kiralyndjévé koronaztad. Add, hogy megholtjaink a
Sziizanyaval egyiitt 6rvendezhessenek orszagodban.

Urunk, Jézus Krisztus! Add meg nekiink a Sziizanya kézbenjarasara, hogy megvaltasunk

szent titka altal elnyerjlik az 6rok tidvosséget, és részt nyerjiink dicséségedbdl. Légy aldott az

Atyéaval és a Szentlélekkel egyiitt, most ¢s mindorokké. Amen.
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C év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Szent Istvan els6 vértanu unnepe
(Mt 10,17-22)

Bevezet6

Tegnap fehér ruhdban mutattam be a szentmisét, ma piros szinben allok eldttetek. Tegnap az
orom szinével linnepeltiik Megvaltonk sziiletését, ma a martiromsag pirosaval emlékeziink
Szent Istvan diakénusra, aki elsének vallalta a vértanusagot az Ur Jézusért. Vértanisaga azt
hirdeti, hogy Jézus kovetésével mindig egyiitt jar az aldozatvallalas. Aki azonban megismeri
az Ur Jézust, aki megtapasztalja kovetésének erkolcsi hasznat, az szivesen vallalja azt az
aldozatot, amit a krisztusi ¢élet megkovetel. Ezek kdz¢ tartozott Szent Istvan diakonus, aki az
életét aldozta oda az Ur Jézusért. Haldlaval kezdddott meg az a keresztényiildozés, amely
azbta sem szint meg teljesen. De halalaval kezd6dott a kereszténységnek az a torténete is,
amelyre csak nemes biiszkeséggel tekinthetiink vissza, mert az {ild6zésbdl nem az
tldoz6éknek lett haszna, hanem az 1ildozo6tteknek: a vértanuk vérével 6ntdzott £61don
kivirdgzott a kereszténység, mert Isten ereje a gyengék hiiségében és szeretetében nyilvanul
meg. Ez lelkesitsen minket is, a Krisztus igazsagaiért kiizdo keresztényeket.

Hivek konyorgése

Testvéreim! A vértantk hitével imadkozzunk mennyei Atyankhoz!

1. Urunk! Adj erét, batorsagot azoknak a keresztényeknek, akiket hitiikért gytilolnek és
iildéznek.

2. Adj hitvallé embereket Egyhazadnak, akik életiikkel hirdetik Jézus evangéliumat.

3. Imadkozzunk azokért a csaladokért, amelyekben a sziilok és a gyermekek 1¢lekben
eltdvolodtak egymastol.

4. Engedd, hogy halalunk 6réjan mi is bizalommal imédkozhassuk: ,,Uram Jézus, vedd
magadhoz lelkemet.”

Isteniink! Halat adunk neked a vértanukeért, akik példaképeink lettek az aldozatvallalasban.

Add, hogy nyomdokaikban jarjunk életiink egész folyaman, Krisztus a mi Urunk &ltal. Amen.
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C év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Szent Péter és Pal apostolok uinnepe
(Mt 16,13-19)

Bevezet6

Ma két apostolfejedelemre emlékeziink: Szent Péterre és Szent Palra. A roluk szolo ének igy
kapcsolja 6ket egybe: Két oszlopa igazsagnak. Az apostolfejedelem cim kiildetésiik
nagysagat hangsulyozza. Mindketten feleldsek voltak a fiatal Egyhaz szervezéséért,
vezetéséért. Péter a legfobb tanitdi hivatalt képviselte, Pal pedig a pogany népeknek vitte el
az evangéliumot. Mindketten egy napon haltak vértanuhalalt az Ur Jézusért. Mindkettdjiiket
jellemezte a Krisztus irdnti szeretet, a hivatasukhoz valé odaadoé hiiség és a példamutatd
keresztény élet. Ezek a jellembeli értékek ma is figyelemre méltok és irdnymutatok a szolgald
Egyhéaz szamara.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Forduljunk bizalommal kéréseinkkel az Ur Jézushoz, aki Egyhazét az apostolok

¢s a profétak sziklaalapjara épitette!

1. Urunk! Te Péterért imadkoztal, hogy meg ne fogyatkozz¢k hite. Erésitsd meg ma is
Egyhézad hitét!

2. Te, aki Romaban erdt adtal Péternek a vértanusdghoz, tedd erdssé a mi hiiségilinket
mindenkori utédjahoz, f6ldi helytartodhoz, a romai papahoz.

3. Te, aki Péter tagadasat irgalmasan megbocsatottad, engedd el nekiink is minden
blinlinket, amelyeket szentgydnasainkban feltarunk.

4. Urunk, aki Palt apostolodda valasztottad, hogy hirdesse nevedet a nemzetek kozott, tégy
benniinket evangéliumod igaz és lelkes hirndkévé.

5. Végiil engedd, hogy elhunyt testvéreink az apostolok boldog tarsasaganak
orvendezhessenek orszdgodban.

Urunk, Isteniink! Hallgasd meg hitbdl fakado kéréseinket, €s teljesitsd reményiinket, a mi

Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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C év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Szent Istvan kiraly
(Mt 7,24-29)

Bevezet6

Ma kettds linnepiink van. Azért mondom kettdsnek, mert elsé kirdlyunkban egyrészt a szentet
tiszteljiik, masrészt a honalapitot. Akit egyhazunk a szentek sordba iktat, az nem csak sajat
hazajaban részesiilhet nyilvéanos tiszteletben, hanem az egész vilagegyhazban. igy valt
vilaghirtivé elso kiralyunk, akit szigoru valldsossaga, példamutato jotékonysaga miatt
hatarainkon til is szdmon tartanak. O tehat azért részesiil nyilvanos tiszteletben, mert
komolyan vette a kereszténységet. Vannak, akik csak ezért tisztelik, akik csak allamférfiui
kivalosagat értékelik, és nem akarnak tudomadst venni a szentrdl. Mi nem tartozunk ezek
koz¢. Mi azt valljuk, hogy elsd kiralyunkban nem lehet szétvalasztani a szentet és a bolcs
allamférfit, mert nagysaga éppen abban mutatkozik meg, hogy a kereszténységet tette meg
nemzeti életlink sziklaalapjanak. Ma is ebben a szellemben akarjuk 6t tinnepelni.

Hivek konyorgése

Urunk! Szent Istvan kiraly kozbenjarasara add bdséges aldasodat nemzetiinkre!

1. Isteniink! Konydrgiink magyar népiinkért, hogy Szent Istvan nyomdokain haladva
békében ¢&s jolétben éljen.

2. Szentlelkeddel vilagositsd meg orszagunk vezetdit, hogy komoly feleldsséggel 6rizzek,
védjék azokat a keresztény értékeket, amelyek népiink jovojét biztosithatjak.

3. Aldd meg gyermekeinket, ifjisagunkat, akik a magyar j6v6 zalogai lesznek, ha Szent
Istvan 6rokségét sziviikbe fogadjak.

4. Isteniink! Add, hogy a magyar f61don mindig jo viszony legyen az egyhaz és az allam
vezetdi kozott.

5. Kériink, tartsd tdvol hazanktol a természeti csapasokat, és segits mindenkit emberhez
meélto €letre.

Isteniink, gondviseld Atyank! Aldd meg nemzetiinket, hogy Nagyasszonyunk kozbenjaraséra,

¢s Szent Istvan kiralyunk nyomdokain haladva békében €s jolétben €lhessen, €s téged szivbol

magasztaljon, Krisztus a mi Urunk 4ltal. Amen.
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C év
Sziiz Maria és a szentek linnepei

Mindenszentek
(Mt 5,1-12a)

Bevezet6

A mai iinnep ravilagit arra, milyen csodalatosan miikddik Isten kegyelme az emberekben. A
II. vatikéni zsinat szerint azok a férfiak és nok, akik életiikben hdsies fokban valdsitottdk meg
Jézus kovetését, mindannyian ,,emberségiink, ember voltunk sorstarsai”. Ma azokra
emlékeziink, akik szamara az Ur Jézus példaja volt a tampont és a célpont. Eletpéldajuk
tiikrot tart elénk, és egyre siirget a hiteles keresztény élet megvalositasara. Vizsgaljuk meg
lelkiismeretiinket, hogy j6 iranyba halad-e életiink.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Isten sokféleképpen ragyogtatta fel kegyelmét Egyhdzunk szentjeiben. Kérjiik 6t

bizalommal, hogy a nekiink adott kegyelem erejével kovetni tudjuk a szentek példajat!

1. Imédkozzunk azokért, akik még nem ismerik a szeretet torvényét. Josdgos Atyank, kiildd
el hozzajuk szent igéd hirdetdit, hogy megismerjenek téged és szentjeidet.

2. Imadkozzunk a katolikus vallason kiviil all6 keresztényekért, akik a szentek példdjat
akarjak kovetni. Tedd hatékonnyé joszandékukat.

3. Imadkozzunk azokért, akik a keresztség szentsége altal a kiizdd Egyhaz tagjai lettek.
Urunk, segitsd 6ket, hogy méltok legyenek a keresztény névre.

4. Segits mindny4junkat, hogy meghalt testvéreinkkel egytitt mi is részesiiljiink majd a
szentek dicsdségében.

Koszonjiik Istentlink, hogy a szentek példdjaval segitesz benniinket arra, hogy eljussunk

orszagodba, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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Kulonbozo alkalmakra

Halottak napja

Bevezeto

Testvéreim! Tegnap az égi szentekrdl emlékeztiink meg, ma pedig a tisztitdtiizben szenvedd
lelkek felé fordulunk. Irantuk val6 szeretetiinket kifejezziik azzal, hogy sirjaikat gondozzuk
¢s imadkozunk értiik. Mai szentmisénkben elsdsorban rokonainkra gondolunk, és
mindazokra, akik személyesen kotddtek hozzank, de iméinkba foglaljuk az 6sszes
megholtakat, mert az Ur Jézus mindannyiunkért felaldozta magat. Ha pedig mostani
lelkiismeret-vizsgalatunk radobbent arra, hogy mulasztas terheli lelkiinket szeretteink irant,
fokozott buzgdsaggal tegyiik meg értiik, amire lelkiismeretiink figyelmeztet.

Hivek konyorgése

Testvéreim! Isten a mi teremténk, és 6 lesz a haldlunk utan irgalmas birank. Az ¢ irgalmabol

talalkozhatunk majd azokkal, akikért most konyorgiink hozza!

1. Konyoriilj Urunk minden rokonunkon €s ismerdsiinkon, akik mar megel6ztek benniinket
a halalban, ajandékozd meg ket az 6rok élettel.

2. Irgalmadba ajanljuk mindazok lelkét, akiket embertarsaik elfeledtek, taldljanak nalad
kegyelemre!

3. Segits ugy ¢lniink, hogy keresztény foldi ¢letiinkkel kiérdemeljiik égi orszdgodat, és ott
boldog taladlkozasunk legyen szeretteinkkel.

4. Fakassz bizalmat és reményt azok lelkében, akik félnek a halaltol, és ébressz benniik
vagyat az 0rok haza utéan.

Joséagos Isteniink! Adj 6rok nyugodalmat elhunyt testvéreinknek. Nézz rank, és hallgasd meg

értiik mondott konyorgésiinket, a Te Fiad, Jézus Krisztus altal. Amen.
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Kulonbozo alkalmakra

Iskolaév kezdetére

Bevezet6

Ma azért jottiink Isten oltara elé, hogy az 0j iskolaévhez a Szentlélek segitségét kérjiik. Mar a
régi kozmondas is azt tartja: Hasztalan az ember iparkoddsa, ha nincs rajta az Isten aldasa.
Tanulasunkkal miiveltebbek akarunk lenni, de ugyanakkor jobbakka akarunk valni.
Mindkett6hoz Isten segitségére van sziikségiink. K6z0s imank ¢és énekiink erre irdnyul most.
Kezdjiik a binbanati imaval...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Az Ur Jézus batoritott benniinket: , Barmit kértek az Atyatol, megadja nektek.”

Most az O nevében, szent Egyhaza tagjaként imadkozzunk mennyei Atyankhoz ezen évkezdd

oréban!

1. Urunk! Az 1j iskolaév kezdetén add nekiink a Szentlélek kegyelmi adomanyait, hogy a
vilagi tudomanyokban eldre haladva, gyarapodjunk Isten ismeretében és szeretetében is.

2. Urunk! Mi vagyunk az Isten népe. Segits minket kotelességeink teljesitésében, és tartsd
¢bren benniink az erkdlcsi feleldsségérzetet.

3. Urunk! Aldd meg a tanulé ifjasagot, és vond magadhoz 6ket. Ne engedd, hogy a
tudatlansag és a biin miatt tdvol maradjanak tdled.

4. Urunk! Vigyazz reank, fiatalokra, és segits minket, hogy hitbdl €16, értékes nemzedék
valjék beldliink.

5. Urunk! Aldd meg neveldink, tanaraink faradsagos munkajat! Add, hogy mindenkor
atérezzek feleldsségiiket a rajuk bizottak irdnt, és jo példajuk nyoman jellemes, igazlelkii
nemzedék keriiljon ki az iskolakbol.

Istentink! Tekints josdgosan bizakodd imadsagunkra. Engedd, hogy konydrgésiink

meghallgatasra talaljon, és amit hittel kériink, jésagodbdl el is nyerjiik. Krisztus, a mi Urunk

altal. Amen.
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Kulonbozo alkalmakra

Aranymenyegzére

Bevezeto

50 év nem nagy id¢ a térténelemben. Annal tobbet jelent egy ember életében. A mai
szentmisében azért az 50 esztenddért adunk halat Istennek, amelyet X. és Y. testvéreink a
hazassag szent kotelékében toltottek. Halat kell adni a sikerekért, a hiiségben valo kitartasért,
a hitben valé megmaradasért, a gyermekekért, unokakért. Ugyanakkor Isten aldasat kérjiik a
jubilansok életére és mindazokra, akik ennek a csalddnak szeretetében €ltek. Bocsanatot is
kériink Istentdl a mulasztasokért, hanyagsagokért, ezért mondjuk alézattal: Gyonom...

Hivek konyorgése

Testvéreim! Adjunk halat a gondviseld Istennek azért, hogy 50 éven &t megtartotta a jubilalo

héazaspart hiiségben és szeretetben!

1. Mennyei Atyank! Koszonjiik, hogy a hazassag szentségének kegyelmével 50 éven at
segitetted ezt a jubilalo hazaspart.

2. Koszonjiik, hogy er6t €s tiirelmet adtal nekik gyermekeik felneveléséhez.

3. Koszonjiik, hogy vallasos életiikkel példaképei lehettek egyhazkodzségiink tobbi
csaladjanak.

4. Kériink, jutalmazd meg 6ket gyermekeik és unokaik szeretetetével, és a békés oregkor
oromeivel.

5. Adj 6rok nyugodalmat csaladjuk megholt tagjainak.

Urunk, Isteniink! Te mindig megjutalmazod a kitarto hiiséget. Aldd meg az itt jelenlevé

jubildlo hiveidet is és add, hogy foldi életiik utan elnyerjék tdéled az 6rok élet koronajat, a mi

Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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Kulonbozo alkalmakra

Elsoaldozasra

Bevezeto

Kedves elséaldozok, kedves sziilok, szeretett hiveim! Orommel kdszontelek mindnyéjatokat
ezen a sz¢ép iinnepen, amikor egyhazkozségiink ... fiatalja eldszor veszi magéhoz az Ur Jézus
szent testét. Nekik ez linnep, nekiink pedig emlékezés. Mert mindnyajan szivesen
emlékeziink vissza arra a napra, amikor mi voltunk elséaldozok. Amikor most egyiitt
imadkozunk azért, hogy elséaldozéink egész életiikben hiiségesek maradjanak az Ur
Jézushoz, kérdezziik meg magunktol, mi maradt meg els6éaldozasi elhatarozasainkbol, és
hogyan lehetiink tjra az Ur Jézus hiteles tanti? Kezdjiik biinbanattal...

Hivek konyorgése

Imadkozzunk testvérek az elséaldozokért, hogy Jézusnak igazi baratai, Egyhazunk ¢l6 tagjai,

¢s egykor az 6rok élet birtokosai legyenek!

1. Pap: Segitsd Urunk a kicsinyeket, hogy megérizzék a megszenteld kegyelmet, mindig
tisztasziviiek maradjanak, €s ne csak korban ndvekedjenek, hanem kedvességben is,
el6tted Isteniink és az emberek el6tt.

2. Edesapa: Adj erét az édesapaknak, hogy a Te szandékod szerint Szent Jozsef példaja
nyoman a keresztény csaladok drei legyenek, és becsiiletes munkéjukkal boldog életet
tudjanak teremteni csaladjuknak.

3. Edesanya: Adj erét az édesanyéknak, hogy tigy neveljék gyermekeiket, mintha a kis
Jézust biztad volna gondjaikra.

4. Kisfin: Aldd meg édesapankat, aki értiink farad, hogy mindeniink meglegyen, ami az
¢lethez sziikséges.

5. Kisleany: Aldd meg édesanyankat, aki megtanitott minket arra, hogy szeressiink téged,
Isteniink. Segits minket kegyelmeddel, hogy viszontszeretetiinkkel széppé és boldogga
tegytik életiiket.

Mindenhat6 6rok Isten! Add, hogy akik ma részesiilnek Szent Fiad lakomajaban, az O

asztaldnak gyakori vendégei legyenek, ndvekedjenek az erényekben és erésodjék a jellemiik.

Aldd meg sziileiket, akik elvezették hozzad gyermekeiket. Add meg nekik azt a nagy

kegyelmet, hogy el tudjanak szdmolni gyermekeik lelkével, és veliik egyiitt elnyerjék az 6rok

¢let boldogsagat, a mi Urunk Jézus Krisztus atal. Amen.
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