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Bevezet6 gondolatok

A legtijabb kor felvildgosultnak nevezett embere egyre tavolabb keriil — s igy idegenkedik
is — a titkoktol, Isten titokteljes 1étének s a Hozza vezetd Gtnak ésszel megkdzelithetd, de csak
hittel elfogadhato valdsagatol. A titok, a misztérium s az abban valo elmélyiilés, a misztika
altal valo megkozelitése Istennek s a vele vald természetfeletti szimbiozis Uitja a mai emberek,
még a keresztények el6tt is ismeretlen, homalyba tiint jelenség, lehetdség. Ugyanigy valik —
valt — az Isten misztikus ¢életében valod egyre tokéletesebb részesedéshez vezeto ut, az
aszkézis, a gyakorlas is foloslegesnek tartott, sét bigottnak mondott felfogassa, életelemmé.

XI. Pius papa 1926-ban avatta a misztika doktorava a Juan de Yepes y Alvarez néven a
spanyolorszagi Fontiverosban, 1542-ben sziiletett, s késobb Szent Matyasrdl nevezett Janos,
majd Juan de la Cruz, azaz Keresztes Szent Janos néven a reformalt, eredeti szigortisagot
vallal6 sarutlan karmelita rend tagjat és megujitdjat. 1675-ben X. Kelemen papa boldogga,
1726-ban XIII. Benedek papa szentté avatta. Amikor 1767-ben pappa szentelik, talalkozik a
torténelem egyik legnagyobb ndalakjaval, Avilai Teréz anyaval, a sarutlanok ndi 4ganak
reformalojaval, a késdbbi egyhazdoktorrd avatott szenttel, a misztika mésik, lenyligd6zo példat
¢s isteni tudast sugarzo6 egyéniségével.

Klemm Néndor kdnyve pontos adataival, a tényekhez ragaszkodo realitassal, dicséretes
rendszerességgel, jol tagolt szerkesztéssel, idérendben tarja elénk s kozeliti napjaink
gondolkodéasahoz Keresztes Szent Janos életét és miivét. Abban a korban, amelyben a
reformécio és annak koriilményei, kovetkezményei oly szerencsétlen iranyba fordultak s
folbolygattak Eurdpat, s a meglijulas jelei, a szeretet és igazsagossag helyett véres harcok
langoltak fol, Keresztes Janos megértette Isten-sugallta hivatasat s €életével, tanitasaval,
nevel6 tevékenységével és miiveivel minden idokre utat mutatott a szemlélodo, vezekld
életre, amely nem a kegyetlen Onsanyargatast, hanem a mindenrdl val6 lemondas készségét,
az ¢let szenvedéseinek, nehéz helyzeteinek elfogadasat hirdeti. Langolo istenszeretetében és
mélységes emberszeretetében, teljes onatadasaban €s irgalmas jézansagaban példaként,
tanulsagként all ma is eldttiink.

Dékany Endre
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Eloszo

Isten idonként egy-egy embert valaszt ki maganak, s azt oly mértékben elhalmozza
kegyelmével, hogy az illetd ,,jellé¢’’ valik kortarsai szamara.

Ilyen ,,jel”” volt a XVI. szdzadban Keresztes Janos, ez a teljesen egyszertii csaladbol
kivalasztott sarutlan karmelita szerzetes.

Szamara Isten 1éte kézzelfoghatd valdsagga valt. Olyan bensdséges kapcsolatba kertilt
vele, hogy gyakran egy-egy Istenre, Jézus Krisztusra emlékeztetd fizikai targy (fesziilet, kép
stb.), vagy néha mar csak az Isten josdgara, szentségére megfogalmazodott gondolat is az
elragadtatas allapotaba emelte. Ilyenkor megsziint szamara a teremtett vilag. Nem latott, nem
hallott, nem érzett, mert az Isten lefoglalta egész énjét. Elmeriilt Isten szépségének
szemlélésében olyannyira, hogy gyakran a teremtett vilag fizikai térvényei is megsziintek
kortilotte. Elragadtatasaban sokszor felemelkedett a foldrdl és lebeg6 allapotban maradkt.
Maskor, a kdrnyezete altal is lathatéd fényjelenségek kisérték Istennel vald szoros kapcsolatat.
Olykor a jovot jelen idoben latta, és ezt el is mondta, amit a jelenben €16k gyakran csak a
jovendolés beteljesedésekor értettek meg. Hiszen 6k csak a sajat dllapotuknak megfeleld
szituaciot ismerték. El6fordult, hogy betegeket, szerencsétleniil jartakat gyogyitott, tobbnyire
szanalombol — ezzel azonban akaratlanul is 6nmagat hitelesitette.

Istenélményeibdl fakadt a legnagyobb kegyelem: felismerte a szenvedés értelmét. A
vilagot Jézus Krisztus szenvedésével és kereszthaldlaval megvaltotta, de az emberek
tdmegének biinds élete folyamatosan sérti Isten szentségét. A szenvedéssel az Ot szeretSk
engesztelhetnek és vezekelhetnek. De a megromlott emberi természet is uralkodni akar a
1¢lek felett — kényelmével, érzékiségével, a taplalkozas mértéktelenségével, lustasagéval,
onzésével, hatalomvagyaval. A tokéletességre vezetd ut velejardja, a test 6sztondsségével
szemben kivivni az Istent szeretd 1élek uralmat onfegyelemmel és 6nmegtagadasokkal. Ezek
is szenvedést jelentenek.

A tokeéletességre valo torekvés megvaldsitdsanak jo kerete lehet egy szerzetesi kozosség,
ahol a hasonl¢ felismerésre jutott emberek, az onkéntes szegénység, tisztasag ¢€s
engedelmesség vallalasaval, egymast segitve, a vilag dolgaitdl magukat tavol tartva, az Isten
szeretetétdl siirgetve €élhetnek egyiitt. Az alapitok altal kitlizott célok azonban — az emberi
gyarlosadg eredményeként — idonként elhomalyosodnak, s szinte észrevétleniil lopja be magat
a szigoru szabalyok kozé a kényelem, a lazasag, az evildgi szemlélet. Isten helyett a maga
javat kezdi keresni az ember.

Ha az Ur ilyenkor kivalaszt és meghiv valakit azzal a feladattal, hogy allitsa vissza az
alapité szdndéka szerinti szigort életmodot, az igen gyakran haladatlan feladatra kap
megbizast. Nincs nehezebb, mint a magukat jonak tartott, sokszor alszent embereket
visszavezetni olyan koriilmények kozé, melyek valoban az €letszentségre segitik dket.

Keresztes Janos mar fiatalon ezt a hivatast kapta meg. A reformot sajat magan kezdte.
Bétoritotta 6t a nalanal sokkal idsebb Avilai Szent Teréz példaja, aki a karmelita apacak
megreformalasan dolgozott, paratlan bolcsességgel és okos szigorral.

Janos kitling tehetségli, Isten szeretetétdl langold, igaz ember volt. Az Onsanyargatas terén
olyan messze ment, ami a polgéri kényelemhez szokott, mai mentalitasunk el6tt alig
magyarazhat6. De vajon Jézus megkinzasa ¢€s keresztrefeszitése beleillik-e a mai,
géppisztollyal mindent elintézd vilagképilinkbe?

A Szent egészen elégd aldozatra adta oda magat. Az dnsanyargatason kiviil vallalta a
szellemi-lelki megaléztatasok sorozatat is. Haldlos betegen azt a kolostort valasztja, ahol — jol
tudja elére — a perjel kicsinyes bosszibdl még utolso heteit is meg fogja keseriteni
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mindenben. Ezek a dontések hitelesitik, a kezdetben maga valasztotta, majd késébb az
Istentd] kapott és nagylelkiien elfogadott fizikai szenvedéseit.

Felmeriil a kérdés: mitdl jott korunkban Gjra divatba ez az Gnsanyargato, misztikus,
ragyogo intellektualitdssal rendelkez6 szent?

Szent az, aki legjobban ellentmond koranak. A mai joléti tarsadalom az anyagi javak
minél korlatlanabb megszerzését, onmegvalositas jelszava alatt a szabad szexualitast, az
¢lvezetek gatlastalansagat, masok kiméletlen félresoprését tiizi zaszlajara. Mindezekben vald
kiabrandultsagaban €s a kornyezetiiktol fuldoklo joszandéku emberek vigasztalansdgaban
felttinik Keresztes Szent Janos egyénisége. Elete megddbbentd egészével igazolja, hogy
tragikus, rossz uton jar ez a kor, amig csak a manak ¢l.

M¢ég egy nagy aktualitasa van Janos atya életének.

Az Egyhaz emberek kozossége. Még a joszandéku, a tokéletességre torekvo emberek is —
akaratlanul, de osztanak maguk koriil sebeket. De mit széljunk, amikor egyes — masokért
vagy talan sokakért felelds — egyhazi vezetok mindennapi életét, mentalitasat és egyes
dontéseit nem a jozan emberiesség, nem a keresztényi szeretet, hanem a felszitott indulatok, a
g0g ¢és a hatalomvagy vagy éppen a bosszu irdnyitja. Amikor a vezetdk ezen méltatlan
motivumai okoznak az egyszer(i embereknél kisértést, hogy 6sszeomoljon benniik a hit, a
remény ¢és a szeretet. S igy kifosztva, maguk is aldozattd véaljanak az ket elnyomo,
elgancsolni akar¢ és 1ild6z6 — az Egyhazon beliil timad6 — gonosznak.

Keresztes Szent Janosnak bdven kijutott az ilyen kisértésekbdl. De ¢ ezen koriilmények
kozott is oriasnak bizonyult. Kitartott az Egyhéaz tokéletességét szolgald elvei mellett. A
legmegalazobb és egészségét tonkretevd kinzd rabsaga kozepette is — melyet az 6t meg nem
értd, a nyarspolgari szerzeteséletet féltd rendtarsaitdl és egyes eldljarditol kapott — hiien
megorizte tokéletességre torekvo elhatarozasat. Ekkor is csak azért imadkozott, hogy a
Szentlélek vilagositsa meg Ot az Isten szandékarodl és akaratardl, mert minden fenyegetd €s
csabito koriilmény ellenére — kizarolag az O utjan akart jarni. Ebben a dramai szituacioban is
egyediilall6 modon mutatott példat.

Keresztes Szent Janos élete és tanitasa a hivé ember szamara ma aktualisabb, mint valaha.
Nem lehet kozombosen elmenni mellette.

Klemm Néndor atya a vilagirodalomban legujabban megjelent Keresztes Szent Janos
¢letrajzok figyelembevételével irta meg konyvét. Az €16 Egyhaz lelkiségében elkotelezett
kiadonk ezért is tartotta fontosnak megjelentetését.

Arato Laszlo
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Gyermekkora

Kozeép-Spanyolorszagnak van egy 6riési fennsikja, amely Toled6tol a Vizcayai-6bolig
terjed, melynek Kasztilia a neve. A lapalyt Madrid és Segovia kozott a Sierra de Gaudarrama
vonulata szeli ketté északkelet-délnyugat irdnyaban. Ha Madridtol északnyugati irdnyban egy
egyenest hlizunk, megtalaljuk a térképen Salamancat. Ennek a képzeletbeli egyenesnek —
Madridtol szamitva — mintegy haromotod részénél van Fontiveros. Itt sziiletett 1542. jnius
24-én Spanyolorszag és az egész katolikus egyhaz egyik iistokose, Juan de Yepes y Alvarez,
akit ma Keresztes Szent Janos néven ismer az egész keresztény vilag.

Atyja, Gonzalo de Yepes, elokeld, gazdag kereskeddcsalad sarja, aki egyik nagybatyja
selyemmel, annak az elékeld 6zvegynek kis tizemét, melyben mint egyszerli szovélany
dolgozott jovendo felesége, Alvaréz Katalin. Gonzalo ennél az 6zvegynél szallt meg,
valahdnyszor nagybatyjai megbizasabdl, atutazoban volt a Medina del Campo-i vasarra,
ahova nagybatyjai arucikkeit vitte. Ismeretségiik innen szarmazott.

Katalin jolnevelt, igen erényes és szép, de foldhdzragadt szegény, arva lany volt. Gonzalo
azonban annyira megszerette Katalint, hogy hidba volt a rokonsag és az ismerds6k minden
érvelése. Katalin munkaadondje is figyelmeztette az ifja volegényt a varhat6 nehézségekre, a
hazassag mégis 1étrejott.

Gonzalot emiatt a csalad kitagadta. A gazdag nagybacsik megszakitottak vele minden
kapcsolatot. Ennek kovetkeztében allasat is elvesztette. Ez azonban nem keseritette el. Bizott
abban, hogy mint tollforgaté ember, aki tud szerz6déseket megfogalmazni és konyvelni, el
tud majd helyezkedni. Felesége munkaadondje alkalmazta is, de kettdjiik jovedelme nem volt
elég a novekvd csalad eltartasahoz. Ezért feleségétdl megtanulta a gyapji- és selyemszovést.
Az 6zvegy lizemtulajdonos halalaig nala laktak. 1530-ban itt sziiletett els6 gyermekiik
Ferenc, akit Lajos kovetett. A mi Janosunk a harmadik, 1542-ben latta meg a napvildgot. Mar
eddig is nehéz anyagi koriilmények kozott €ltek. Janos sziiletése utdn Gonzalo sulyosan
megbetegedett és két esztendei tiirelemmel viselt, borzalmas szenvedések utan meghalt.
Halala utdn még nehezebb napok virradtak a haromgyermekes 6zvegyre. Minthogy Katalin
nem tudta tovabb nézni csaladja nélkiilozését, megprobalt segitséget keresni a toledoi
rokonsagnal.

Az 1540-es évek elején nagy szarazsag volt Kasztiliaban és mint I1. Fiilop kialtvanyabol
tudjuk, kenyeret szinte semmi pénzért sem lehetett kapni.

Toledo kornyékén ¢€lt elhunyt férjének, Gonzalonak két jomodu testvére; egy gazdag
foesperes és egy orvos. Benniik volt Katalin minden reménye. Ezért felkerekedett harom
gyermekével, akik koziil Janos még karoniild volt. Miutan gyalog megtettek 30 mérfoldet,
bekopogtatott a féesperes hdzaba. Ez azonban ridegen visszautasitotta 6ket. Ezutan tovabb
vandorolt az orvos nagybdcsihoz. O magéhoz vette Ferencet, és vallalta annak nevelését és
tanittatasat. gy Katalin csak a két kisebbel tért vissza Fontiverosba. Mivel mar eltelt egy év
¢és Ferencrdl nem kapott semmi hirt, elhatarozta, hogy ijra megteszi a faradsagos utat. A
gyermek, mikor kettesben volt anyjaval, elpanaszolta, hogy nagybatyja igérete ellenére,
felesége nem teszi lehetdvé tanuldsat, hanem dolgoztatja, kegyetleniil banik vele és éhezteti
is. Ezért Katalin elhatarozta, hogy hazaviszi magéval Fontiverosba. Minthogy probalkozasa
nem jart sikerrel, Fontiverosba visszaérkezve nekilatott a szovomesterségnek. Harom
gyermekét iskolaztatta. Minthogy Ferenc nem bizonyult tehetségesnek, a takacs mesterségre
tanitotta, amit a legnagyobb fiu egész életében folytatott.

Az els6 esemény, amely a kis Janos szivét gyaszba boritotta, fivérének, Lajosnak a halala
volt. Lehetséges, hogy haldlanak oka a sok ¢hezés, alultaplaltsag volt. Bar az édesanya
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mindent megtett, hogy megdvja csalddjat a nyomortol, de nem volt se munkaja, sem mas
jovedelemforrasa. Ugy hatarozott, hogy Ferenccel és Janossal egyiitt elhagyja Fontiverost és
Arévaloba koltozik. A kis Janos elhagyta sziiléfalujat. Egyetlen irdsos emlék sincs arra
vonatkozoélag, hogy késobb visszatért volna oda. Tény azonban, hogy Spanyolorszagban
sehol sem 6rzik emlékét olyan hiven, mint ott.

Janos négy vagy ot éves lehetett, mikor tarsaival egyiitt kiment jatszani a falu hataraba,
ahol apro6 tavak voltak. A kis Janos azzal szdrakozott, hogy botocskékat dobalt a vizbe, és
amikor azok feljottek, kifogta Oket. Egyszer csak elvesztette egyensulyat, beleesett a vizbe és
elmertilt az iszapban. Tarsai ijedtiikben ahelyett, hogy segitségére lettek volna, elszaladtak. A
gyermek mar majdnem belefulladt a vizbe, mikor egy rendkiviil sz€p nd jelent meg neki a
levegdben, aki kezét segitségre nyujtotta. Szavakat is hallott: ,, Gyermekem, add ide a kezedet,
kihuzlak.”” A kis Janos akkor még nem tudta, hogy a szépséges holgy a Sziizanya volt.
M¢égsem szanta ra magat, hogy saros kezeit a jelenség tiszta kezeihez nyujtsa, mert nem
akarta azokat bepiszkitani. Végiil is tarsai kiabalasara egy arra mend foldmiives mentette ki 6t
az iszapbol. A sz€ép holgy mentés kozben eltiint.

Arévalo Fontiverostol mintegy 30 km-re északra, a Kasztiliai-siksag legmagasabb pontjan
¢épiilt. Bar ekkorra mar sokat veszitett régi hirnevébdl és fényébdl, de kereskedelmi
szempontbol mégiscsak volt némi jelentdsége.

1548-ban, Janos hat éves koraban ide kolt6zott a kis csalad. Itt Katalin és Ferenc munkat
vallalt. Janosunknak Arévaldban toltott mintegy hdrom évérdl nincsen értesiilésiink. De
tudjuk, hogy mikor ide érkeztek, batyja mar 20 év koriili, vidam, jolelki fiatalember volt, aki
részt vett a vele egykor fiatalsag csinytevéseiben. Igy belekeveredett egy gyiimolcslopasba
is, ami sulyos lelkiismeretfurdaldsokat okozott neki, és ettdl kezdve komoly, dnmegtagado
életet €lt. Megndsiilt és egy hozza hasonld gondolkodast szegény leanyt vett el feleségiil. A
kilenc éves Janos jellemének tovabbi fejlodésere, bdatyjdanak vallasos, onmegtagado élete és a
szegények iranti szeretete bizonyara komoly hatéssal volt.
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Tanuldéévei

Janos kilencedik évét toltotte be 1551-ben, mikor ujra koltozkodtek. Ezt valdszintileg ujra
megélhetési gondok indokoltak. Uj lakohelyiik Medina del Campo, a kiralyné varosa lett.
Ebben az idében Medina del Campo egyike volt Spanyolorszag legnevezetesebb kereskedd
varosainak. A spanyol keresked6kon kiviil megfordultak itt francidk, angolok, olaszok ¢€s
foképp hollandok. Janos latta a vilag anyagi termékeinek szédiiletes tomegét, lelke azonban
nem tapadt hosszabb idore hozza. Medina del Campoban sikertilt 6t elhelyezni a
,,Doctrinanak’’ nevezett intézetben. llyen arvahazszerii gyermekneveld intézet volt akkoriban
még néhany spanyol varosban. Ezekbe szegény gyermekeket vettek fel. Lakoik ingyenes
ellatasban és oktatasban részestiltek. Ruhazkodasukrol is az intézet gondoskodott. Itt nem
csak az elemi ismereteket szerezték meg, hanem a keresztény hitre is oktattdk dket.
Mesteremberek a fiatalok hajlamainak megfeleld szakmakra is tanitottak.

Erre az iddre tehetd, hogy a kis Janost 4cs, szabd, faszoborkészitd és festd mesterségre
akartak kiképezni. Bar a gyermek belatta anyagi helyzetiik aggaszto voltat, még meg is volt
benne a torekvés, de révidesen bebizonyosodott, hogy nem alkalmas ezekre a
foglalkozasokra. Ertelme a szellemiek irant volt fogékony. Szemlélédd tipus volt. Csakis az
orok Bolcsesség gyakorolt ra vonzo hatast. Edesanyja mar ekkor rajtakapta, hogy vezekel.
Ejjelre venyigét rakott az agyaba és ezen aludt. A tanitd névérek elcsodalkoztak a fian, és sok
josaggal halmoztak el. Josagukat Janos azzal viszonozta, hogy igyekezett kedviikre tenni.
Alamizsnat kéregetett az iskola ndvendékei szamara. Ebben okosnak és iigyesnek bizonyult.
Ebbdl latjuk, hogy a gyermek Janos nem valami dlmodozé tipus volt, akinek szaméara a
kiilvilag nem létezett. Ezen tevékenysége nem kis 6nmegtagadassal jart még akkor is, ha
testvéri szeretetbdl tortént. Edesanyjarol is feljegyezték, hogy ,,nagyon joszivii”’. Janosunk
valdszintileg 6rokolte ezt a jo tulajdonsagat. A ,,Doctrina’’ intézetben valo tartozkodasa alatt
eljart a,,Magdolnak’’ zardajaba, hogy végezhesse a sekrestyési teenddket. Szeretett
ministralni, amit szivesen végzett mas templomokban is. Don Rodrigo de Duenas nemes
lovag alapitotta a ,,Magdolna kolostort”’. A ,,Doctrina’’ intézetnek kotelezové tette, hogy
naponta négy novendéke segédkezzék a kolostor temploméban a takaritasban és a sekrestyési
teenddk ellatasaban. Ezek kozott volt Janos is.

Tizennégy éves lehetett, mikor balesete folytan az érdeklddés kozéppontjaba keriilt.
Egyik alkalommal a ,,Doctrina’’ ndvendékei egy korhaz udvaran jatszadoztak. Az egyik fiu,
Janost véletleniil belelokte egy mély kutba. Mar azt gondoltak, hogy belefulladt, mikor
egyszer csak azt kérte, hogy eresszenek le egy kotelet, melynek segitségével kimaszhat
belble. Sokan a Szfizanya segitd kezét lattak szerencsés megmenekiilésében. O azonban jol
tudta, hogy az mentette meg az ¢életét, hogy a klitnak egy parkanyan megvethette a labat.

Janost Medindban ismerte meg Alfonz Alvarez de Toledo, a ,,Szeplételen Fogantatasrol
nevezett’” korhdz igazgatdja. Miutan hallott a fiatalember j6 tulajdonsagairdl, elhatarozta,
hogy felkarolja 6t. Igy kapott inasi allast, feltehetéleg a keléses betegek korhazaban. Harmas
feladata volt: dpolta a keléses és fertdz6 betegeket, alamizsnat gyiijtott a korhdz fenntartasara
¢s tanulnia is kellett. Partfogoja — latva Janos buzgosagat — azt gondolta, hogy papnak neveli,
aki majd ellatja a kérhazlelkészi feladatokat. Ezzel a ,,korhazi gyakorlattal’” nagyban
magyardzhat6, hogy annyira egyiitt tudott érezni a nyomorultakkal. Ezek az évek arra is jok
voltak, hogy megismerje az emberi test anatomidjat, ami késobb a festésnél és
faszobréaszkodasnal segitségére volt.

Amikor ezt a munkakort elvallalta, nyilvan lelki beallitottsagat kovetve tette. Medinanak
ugyanis — a forrasok szerint — abban az idében tobb mint 15 plébanidja és 20 kolostora volt.
Amennyiben tehat csak kenyérkeresés céljabol vallalt volna allast, igy bizonyara felvették
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volna az egyik plébaniara, vagy pedig buzgdsaga €s értelmessége alapjan az egyik szerzetbe
noviciusnak.

Janossal a korhazban annyira meg voltak elégedve, hogy engedték eljarni latin
nyelvordkra. A Jézus Tarsasaga 1551-ben alapitott iskolaja mindossze kettdszaz méterre volt
a korhaztol. Tanulmanyait — a forrasok szerint — 1559-ben kezdte el. Edesanyja szerint éjjel,
ha valamelyik beteg miatt keresték, ott talaltak a faskamraban a konyv mellett. Ebbdl is
kitinik, hogy mekkora akarateré és kitartas volt ebben a fiatalemberben. Kozépiskolas
koraban megtanulta a prozai €és verses muvek szerkesztését. Mar ekkor kitlint i70i tehetsége.
Bizonyos, hogy humanista képzését kivalo jezsuitaktol nyerte, de a Tarsasag novicidtusaba
nem lépett be. Batyja tantisdga szerint Janos bejart az iskola grammatikai 6raira. Az azonban
nem bizonyithatd, hogy a kozépiskolat elvégezte volna. Hiszen allasban volt és csak igen
kevés 1dot engedtek neki reggel és este a tanulasra. Foljegyezték rola, hogy éles esze és jo
emlékezotehetsége volt. Ez abbol is kideriil, hogy olyan jol meg tudta jegyezni a szentirasi
helyeket. Ferenc batyja tanusaga szerint, rovid id alatt sokat tanult. igy mint j6 latinista és
retorikaban kivalo tanulo hagyta el az iskolat.
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A noviciatusban

Mint mér lattuk, Janos partfogdjanak, a korhaz igazgatdjanak tervei voltak a tehetséges és
buzgo fiatalemberrel. Ezt nem is titkolta Janos el6tt. A terv nagyon csabito volt, mert a
javadalom biztositotta volna Janos és édesanyja jovojét. De Janosnak masok voltak az
elképzelései: O teljesen €s fenntartas nélkiil akarta magat odaajandékozni Istennek. Elhagyni a
vilagot és Istenbe meriilni. Ezért mondja az egyik tanu: ,,nagy titokban elment, hogy
felvételét kérje abba a Rendbe, amely a Miasszonyunk szolgalatara és tiszteletére van
alapitva.”’ Elettorténetének egyes korabbi irdi, hivatasat egy Jézustol kapott — allitolagos —
sugallatra vezetik vissza. Ez azonban csak legenda lehet, mert az Gjabb kutatasok erre
racafolnak. Bizonyos, hogy Janosnak bo valasztasi lehetésége volt, mert — mint mar
emlitettiik— Medinaban tobb szerzetesrendnek volt haza. Ezek mindegyike — ismerve Janos jo
hirét — szivesen vette volna, ha veliik osztja meg ¢letét.

Janos egy reggel titokban otthagyta kérhazi allasat és a kdrmelitak medinai Szent Anna
kolostoraba jelentkezett. Annak kapolndjaban, az eloirt formasagok szerint, folvették
noviciusnak a rendbe. Mire partfogdja, a kérhazigazgatd rajott, hogy nincs munkahelyén és
kereste a karmelitaknal, ott mar megkapta a tonzrat. Neve mostantol kezdve: Szent
Matyasrol nevezett Janos. Bevonulasa a karmelitdkhoz tehat nem volt varatlan, hanem jol
atgondolt terv megvalositasanak része, mert partfogojat ily modon kész tények elé allitottak.
Beoltozésének éve és napja ismeretlen. Egyik véltozat szerint 1560, a masik szerint semmi
esetre sem tortént 1563 elott. Janos, aki természetes hajlamai szerint a remete élet felé
vonzodott, ekkor még bizonyara nem tudott arrdl, hogy Stock Szent Simon generalis alatt,
1247-ben a remete Kdrmel bevallottan apostoli Karmellé alakult at. gy a noviciatusi élet nem
sok szabadid6t engedett magénya szamara. Akik ismerték a ,, Doktrina gyermekét”’,
csodalattal beszéltek aldzatossagarol €s pontossagarol, mellyel tisztségeinek faraszto
kotelmeit teljesitette, ami pedig boven akadt. A napirend igen szoros volt. Janos ,,olyan mint
egy angyal’’, mondjak a kéziratok. A noviciatusban amellett, hogy maga is tanult, tanitott is.
Tudjuk, hogy mar akkor is foglalkozott versfaragassal. Janos még ugyanebben az évben,
1564-ben, minden valoszinliség szerint az év derekan, a Rend Vikarius Generalisanak kezébe,
letette az orok fogadalmat.
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Salamancaban

Szent Matydasrol nevezett Janos testvért 1564-ben, 22 éves koraban, el6ljaroi
Salamancaba kiildték, hogy elvégezze a felszenteléséhez sziikséges filozofiai €s teologiai
tanulmanyokat. Salamanca mar akkor a vilag egyik fontos kulturkozpontja volt. Vilaghirét az
1218-ban, IX. Alfonz kiraly altal alapitott egyetemének koszonheti, mely szdzadokon at
Eurodpa elsd négy egyeteme kozé tartozott. Alkotmanyat, a kdzépkor szokésai szerint, V.
Sandor papa is megerositette. A salamancai egyetem legdicsdségesebb korszakat élte, amikor
Janos testvér ott tanult. Ebben az idében a hallgatok 1étszama nagyon magas volt, kdzel 7000,
legkivalobb mesterei Guevara, Mancio, Luis de Léon testvér, Juan Gallo és Gaspar de Grajel
voltak. Janos testvér négy éven at, 1564—1568-ig hallgatta az Alma Mater eldadasait. Harom
éven keresztiil mint filozofus, majd 1567—-1568-ig mint folszentelt pap teologiai hallgato volt.
Az egyetemi anyakonyvben eldszor az 1564-65. tanévben szerepel a neve. Eskiit az 1565-66.
év elején tett. Ami a tananyagot illeti, Mancio Janos de Corpus Dominit hallgatta, aki 1564-
tol volt a filozofia tanara, és Szent Tamas Summajat magyarazta. Az 1567-68. évben
feltehetdleg ugyancsak Mancio mester el6adasait hallgatta, aki ebben az évben a
Megtestesiilés és a Megvaltas titkait fejtegette. A vesperas mestere ugyanabban az évben De-
Guevara Janos atya, aki szintén tomista volt. Gallo Janos, a komposztellai egyetem tandra
szintén tartott el6adasokat. Az 1567—-68-as tanévben Mancio, De-Guevara és Gallo el6adésai
voltak a legfontosabbak ¢és a leglatogatottabbak. Mindhdrman Szent Tamas Summa cimi
munk3djat adtak eld. Feltehetd, hogy a fotantargyakat De-Guevara és Gallo Janos
eléadésaiban hallgatta. Bizonyosnak mondhatd, hogy dogmatikat csak egy éven 4t tanult. A
fennmaradt emlékekbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy Janos testvér mesterei az 6nallosag
némi latszatanak megdrzésével Aquindi Szent Tamas tanitdasat kovették. 1567-ben, miutan
befejezte a filozofiai kurzus harmadik évét, nyilvan neki is le kellett tennie az eldirt
szigorlatot, hogy beiratkozhassék a teologiai kurzusra. Az 1548. évi parizsi ,,studium
generale’’ rendelkezései szerint a filozofus novendékek csak a harmadik év befejeztével
lettek teologusok.

Az egyetemen kiviil, Salamancaban a legtobb szerzetes rendnek volt sajat kollégiuma is.
Ezeket ma inkabb rendi féiskoldnak nevezhetnénk. Igy az ifju szerzetesek — ezek kozott a
karmelitak is — tanulmanyaikat részben az egyetemen, részben pedig a rendi kollégiumban
végezték.

A karmelitak 1548-ban Velencében iilésezd nagykaptalanja elhatarozta, hogy a
salamancai kolostort az 6sszes spanyol provincia k6z0s tanulmanyi hdazava kell tenni. Az
egész spanyol Karmel kulturalis megujulasanak iranyaban ez volt az elsé hatésos 1épés. gy
valt a salamancai Szent Andras kollégium, az 0j tanulmanyi haz, a spanyol karmelitdk
szellemi kozpontjava. Az emlitett nagykaptalan azt is elrendelte, hogy a salamancai perjel évi
10 tallér tartasdij fejében, koteles befogadni, tisztességes és boséges ellatasban részesiteni, jol
taplalni €s gondozni az egész ibériai félsziget karmelita tanulo ifjasagat. A kollégium
fegyelmi szabalyai meglehetdsen szigoruiak voltak. Az épiiletet csakis az egyetemi eldadasok
latogatasa c€ljabol volt szabad elhagyni, mégpedig kettesével, az eloirt 6ltozékben. Akik
ezeket a szabalyokat megszegték, azokat elzarassal, ismételt esetben kenyéren és vizen valod
bojttel kellett bilintetni. S6t, amennyiben harmadik esetben is megsértette a kollégiumi rendet,
tovabbi alkalmas fenyités céljabol haza kellett kiildeni. Ebbe a kollégiumba jott Janos testvér
1564 végén. Az a koriilmény, hogy koéristaként bocsatottak fogadalomra, arra utal, hogy jo
latinista volt. Ahhoz pedig, hogy felsébb tanulmanyok végzéséhez kezdhessen, sziikséges
volt a grammatika tokéletes ismerete. Tehat nem valt szégyenére a medinai jezsuita
kollégiumnak.
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Mikor Janos testvér a salamancai tanulmanyi hazba érkezett, akkor a kollégium mar 16
éve tartozott az egyetemhez. A karmelita tanarok ez idében mar rendszeres eléadasokat
tartottak a rendi névendékeknek, de mas szerzetek novendékeinek és vildgiaknak is azzal a
céllal, hogy majd az egyetem vizsgalobizottsaga eltt adhatnak szamot tanulmanyaikrol. A
kollégium tandrainak meg volt az a privilégiumuk, hogy péalyazhattak az egyetemi
tanszékekre.

Az 1510. évi népolyi altalanos rendi nagygytilés hatarozata értelmében a kollégiumban
Baconthorp Janos és Bolognai Mihaly mesterek tanitasat kellett oktatni. Az egyetem és a
kollégium 6rai gyakran iitkoztek. Mivel ebben az idoben az egyhazi palyara késziilo ifjusag
szamara 10 kanonjogi, 7 teologiai, 11 bolcseleti f6- €s szamos melléktantargy volt, egészen
reménytelen dolog annak kideritése, hogy Janos testvér kinek az el6adasait hallgatta. De arra
vonatkozoélag sem maradtak fenn hivatalos okiratok, hogy kik voltak a kollégiumban tanarai.
Azt azonban tudjuk, hogy a kollégiumban mar a ,,teologo pasante’’, vagyis a teologiai
instruktor hivatalat t61totte be. Mivel hamarosan fel akartdk szentelni és tehetsége erre
alkalmassa tette, az egyetemen egyidoben parhuzamosan végeztették vele a teoldgiat és a
filozofiat.

A rendelkezésre all6 adatok alapjan csupan az allapithaté meg, hogy mi volt az a
tanulmanyi keret, mely tuddsanak kibontakoztatdsara rendelkezésére allott, és mi volt az a
szellem, melyet kollégiumi tanulmanyai alkalmaval magaba szivott. A hivatalos kdrmelita, a
baconthorpi tanitds szdmos tétele nem fogadta el az egyetemen oktatott szenttamasi
allaspontot. Ezért nem egyszer ¢€les vitak alakultak ki a két iranyzat kozott. Ennek tanuja volt
Janos testvér is. Késobb, misztikus rendszerének kialakitasanal, ez irdnyu tapasztalatai nagy
segitségére voltak. Erdteljes skolasztikus stilusa adott gondolkodasmodjanak logikat,
biztonsagot, felépitési modot és szabatossagot. Ez lehetdvé tette szamara, hogy a misztikat
olyan tudomanyos magassagokba emelje, amely deldtte ismeretlen volt.

A Szent Andras kollégiumbeli tanul6 éveirdl nagyon keveset ismeriink. Egyik
hallgatotarsatol tudjuk, hogy kitlint tehetségével és szorgalmdval. Ennek tulajdonithato, hogy
kinevezték a hallgatok eléljarojdava. Ez az az id6szak, mikor el6szor kezdett foglalkozni a
misztika problémaival. Ebbdl a célbol tanulmadnyozta Dionysust és Nagy Szent Gergelyt.
Vizsgalodasainak targya a szemlélodés természete volt. Kutatasa alkalmaval talalkozott
né¢hany olyan 0j nézettel is, mely ellentmondani latszott az egyhazatyak igaz tanitdsanak. Az
eredményt tanulméanyban rogzitette. Ebben azon véleményének adott hangot, hogy egyes
esetekben az aszketika-misztika meghamisitdsarol van szd. Sajnos a tanulmény elveszett, de
fennmaradt réla, hogy hallgatétarsai kivalonak mindsitették.

Ami szerzetesi €letét illeti, példamutatd modon €lt. Egy sziik és sotét cellaban lakott,
hosszu orakat toltott imddsdagban. Napkozben, mig tarsai sétaltak és szorakoztak, 6 sotét és
szegényes celldjaban tanult. Tarsai csodaltak. Tekintélyére jellemzd a kdvetkezd eset. Az
ablaknal éllva, egy bizalmas allast betoltd, nalanal iddsebb szerzetes helytelen viselkedését
észlelte. A szerzetest figyelmeztette €s meg is dorgalta. Az elfogadta a dorgélast, és az ligyet
nem kellett a prior elé vinni.

Erénye a hallgatok és eloljarok kozott kozmondéasossa valt. Salamancaban gyakorolt
szigoru életének jo hire eljutott egészen Medinaig. Jelenlétében senki sem merészelte
megszegni a szabalyokat. Ha a testvérek tiltott helyen és idoben beszélgettek €s lattak, hogy
kozeledik, azonnal szétszéledtek, mondvan: ,,Jon Janos testvér!”’ Egyik hallgatotarsa mondta,
hogy egy alkalommal, anélkiil, hogy bevartak volna, igy széltak egymashoz: ,,tavozzunk
innen, nehogy ez a ’j6 ember’ itt megjelenjen!’’ Ezt a j6 hirnevet szigort, dnmegtagado és
Osszeszedett életével szerezte meg. Mindenki tudta, hogy kemény, vezeklo életet €1, hogy az
év nagyobb részében bojtol; hogy sok id6t tolt imaval és oly sokat tanul mint senki mas.
Ismerték sziik kis celldjanak szegénységét, melynek egyetlen padlasszoba ablaka volt. Ez a
taberndkulumra nézett. A tanul6 asztala felett egy vilagossdgot ado6 nyilds volt a
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mennyezeten. A cella sotét és télen hideg volt. Lattadk az ,,agyat’’, egy koémiives keverolada-
szerl alkotmanyt, egy kenyérdagasztasnal hasznalatos matrac nélkiili tekndt, melyben
fejparnaként egy tusko szolgalt. Ugy is lattak 6t aludni mint Szent Alexiust a 1épcsd alatt, egy
deszkan. Az altala viselt vezekloovek €s korbacsok véresek voltak. Hasonloképpen a sajatos
fonatbdl késziilt alsonadragok, melyek olyanok voltak, mint a stirti halok, melyeket a
tytkketrecekre tesznek €s az ezzel azonos anyagbol késziilt ing, melyet testén viselt. A
vezekloovek, az ing és az alsonadrag, az aszkézis drulkodé nyomaival ott maradtak Szent
Andras kollégiumi cellajaban, mikor befejezte tanulményait és visszatért a Medina del
Campo-i kolostorba.

Janos testvér salamancai filozofiai tanulmanyainak utolsé évére, (1567) esik az a kanoni
latogatas, melyet a ravennai Juan Bautista Rubeo atya, a rend generalisa a salamancai
kollégiumban végzett. A generalis atya ekkor ismerte meg a 25 éves Janos testvért, akirdl
tudta, hogy kitlind egyetemi hallgaté €s az Eredeti Szabdlyzat szerint €l. Azt, hogy a vele
folytatott személyes beszélgetésen mirdl volt sz6, nem tudjuk. Bizonyos, hogy Janost ezutan
a beszélgetés utan nevezték ki a Szent Andras kollégium ndvendékeinek magiszteréve.
Tudnunk kell, hogy erre a tisztségre mindig a legkivalobb novendékeket valasztottak ki.
Ezeknek kotelessége volt egy témarol eldadast tartani, €s vezetni a skolasztikus disputat.
Rubeo atya rendeleteinek gytijteményében talaljuk e szavakat: ,,Studentes sunt viscera
Ordinis nostri’’, azaz a novendékek Rendiink szemefényei. Bizonyara ez a gondolat inditotta
a generalist, hogy ilyen fiatalon nevezzék ki magiszternek.
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igy kezd6dott

Mikor Janos 1563-ban belépett a karmelitak medinai zardajaba, a sarus karmelita rend
mar csak arnyéka volt a réginek. Az Enyhitett Szabalyzat a rendet kivetkdztette eredeti
vezekldszerzetesi mivoltabol. A rendi kaptalan megengedte, hogy ha valaki a rend régi,
szigorubb szabdlyai szerint kivan €lni, azt eloljaréi engedéllyel megteheti. Minthogy Janos
mar novicius kordban sem volt megelégedve a fegyelemmel, éIni akart ezzel a
kedvezménnyel, €s el6ljaroi engedélyével az Eredeti Szabalyzathoz tartotta magat. Kortarsai
feljegyzése szerint, mint novicius rendkiviil buzgo volt és kiilondsen az dnsanyargatast
gyakorolta teljes szigorral. De még ez sem elégitette ki és komolyan foglalkozott a
gondolattal, hogy karthauzi lesz.

V. Szent Pius 1566. januar elsé napjaiban kertilt a papai székbe. Els6 intézkedései kozé
tartozott, hogy II. Fiilop spanyol uralkodé kérésére, 1567 februarjaban, a tridenti zsinat
hatarozatainak végrehajtasara Spanyolorszagba kiildte a karmelitdk generalisat, a mar emlitett
Rubeo atyat, rendje megreformaldsara. Mikor a generalis Salamancaban végezte a kanoni
latogatast, Szent Matyasrol nevezett Janos mar felszentelt pap volt. Pappa szentelésére
filozofiai tanulmanyai, vagyis az 1566-67. tanév befejezte utan keriilt sor. Alonso életrajzabol
azt is megtudjuk, hogy a szentelést 1567 tavaszan, De-Mendoza Don Pedro Gonzales
salamancai piispok végezte. Primicidjat Medina del Campoban mutatta be, ahol édesanyja és
Ferenc batyja €It csaladjaval. A medinai Szent Anna karmelita zarda perjele ekkor De-
Herédia Antal atya, a kasztiliai rendtartomany egyik legkivalobb tagja volt. Janos atyat
mar kivitelezi korabbi tervét, és belép egy karthauzi kolostorba. Ehhez nem kellett mas, mint
a két illetékes rendfonok beleegyezése. Ekkor érkezett Medinaba Avilai Teréz, aki ott egy
sarutlan karmelita apaca zardat, és annak lelki vezetésére egy férfi kolostort is akart alapitani.
Ennek vezetdjének Antal atya személye johetett szamitasba. Antal atya lelkesen felajanlja
Terézianak, hogy szivesen vallalja a feladatot. Terézia nem kételkedik az atya erényeiben, de
Ot a 62 évével kissé iddsnek tartja. Teréziat medinai tartozkodasa alkalméval sokan
felkeresték, igy egy fiatal ymisés pap is, Pedro de Orozco, aki Szent Matyasrol nevezett
Janos atyaval egyiitt jott Salamancabol. O Terézianak sok jot mesélt tarsarol, és megemlitette,
hogy az mar régebben az Eredeti Szabaly teljes szigorat megtartva €l. Ezen beszélgetés utan
Terézia meghivasara felkereste 6t Janos atya is. Ez a mindkettdjiik szdmara dont6 taldalkozas
1567 szeptemberében vagy oktoberében jott 1étre. Terézia ekkor 62, Janos atya pedig 25 éves
volt. A beszélgetés alkalmaval Terézia feltarta reformterveit, Janos atya viszont nem titkolta
elétte, hogy 6 egy sokkal visszavonultabb élet utdn vagyddik, mint amilyet a Karmel igér
neki. Vissza akar vonulni a vilagtol, hogy imadsagban és Osszeszedettségben teljesen atadja
magat Istennek. Erre Terézia biztositotta 6t, hogy ezen vagyanak a Karmelben is eleget tud
tenni. Janos atya azzal a feltétellel adta beleegyezését, hogy nem kell sokdig varnia. Janos
atyanak tehat sietnie kellett teoldgiai tanulményaival, hogy mieldbb rendelkezésére alljon
Teréz anyanak. Annak érdekében, hogy folytathassa egyetemi tanulmanyait, a Teréz anyaval
kotott megallapodast titokban kellett tartani.

Ezen beszélgetés utan Teréz anya 6rommel ujsadgolta névéreinek, hogy van mar masfél
,baratja’’. Ellentétben ugyanis Antal atya hatalmas termetével, Janos alacsony novési €s
igénytelen kiilsejli volt, igy egylitt ,,masfél’’ atyat tettek ki. Bar a szentanya Janos atyat az
elsé pillanattol kezdve nagyon megszerette és tisztelte, azért szamara mindig csak a kis Janos
atya maradt.

Ezek utan Janos — valdszintileg oktober 18-an — visszatért Salamancaba, hogy megkezdje
a kovetkezd tanévet. Az egyetemi térvények az iskolaév érvényességéhez, mint minimumot,
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csak hat honapi és egy napi jelenlétet kivantak meg. Salamancai tanulményai befejeztével,
mar majus elején visszatérhetett medinai rendhazaba, ahol a Szent Anna kolostorban miik6do
osztalyok korrepetitora lett.

1568. julius 1-jén Teréz anya Malagonbol jovet Medindaba érkezett. Utkdzben keresztiil
haladt Avilan is, ahol Don Rafael Mejia, egy avilai nemesember, felajanlotta neki az elsdé
sarutlan férfi haz céljaira durveloi kis paraszthazat. Teréz anya egy kis kitérovel ezt
megtekintette. A kis haz belép6bdl, szobabol, alkovbdl €s egy kis konyhabdl allott. Ez
minden. Errél akarta tajékoztatni Antal és Janos atyakat. Ok voltak ugyanis elképzelései
szerint, az elsd sarutlan haz kiszemelt lakoi. A Teréziat kiséré Antonia anyanak a hazikorol
az volt a véleménye, hogy ,,nincs az a buzgosag, amely el tudja ezt viselni’’. A két atya
azonban biztositotta Teréz anyat, hogy ,,még egy diszn6ol’’ is j6 volna nekik. Teréz anya
ezzel a hazat megalapitottnak tekintette. Ehhez azonban még meg kellett szerezni a
tartomanyfonoknek €s helyettesének beleegyezését, amint azt a generalis atya engedélye
eldirta.

Teréz anya két ndvérrel, Julian és Janos atyak kiséretében 1568. augusztus 10-én
Valladolidba érkezett az ottani ndi rendhdz alapitasara. Janos atyat a medinai perjel
engedélyével azért vitte magaval, mert vele magasabb tervei voltak. Fel akarta el6tte tarni
lelkét, miel6tt megkezdi a karmelita rendet a Kérmel Eredeti Szabalyainak megfeleléen
megujitani. Miel6tt Terézia erre vallalkozott volna, szivét egy szeraf dardaja dofte at. Ennek
az emléknek a hatasa alatt irja késobb Janos az El8 Szeretetlangban: ,,Megtorténik, mondom,
hogy az illet6t egy szeraf dofi at dardajaval, melynek hegye szeretet tiizétdl izzo... akik arra
voltak hivatva, hogy szellemiik és erényeik tovabb ¢éljenek az § tanitvanyaikban...”” Az alatt
az 1d0 alatt, mig Terézia Medinaban tartézkodott, alland6 kapcsolatban volt Janos atyaval.
Novéreinek igy beszElt rola: ,,Janos atya egyike azoknak a legtisztabb és legszentebb
lelkeknek, melyek valaha is voltak Isten egyhdzaban. A mi Urunk az égi bolcsességnek nagy
gazdagsagat oltotta beléje.”” A ndvérek kotelességévé tette, hogy nala gyonjanak. Janos atya
kemény jellemére €s egyenes gondolkodasmodjara jellemz6 a kovetkezo eset: Egy
alkalommal a sekrestyés ndvér elfelejtett a szentmiséhez egy kis kend6t kitenni. Amint ezt
felfedezte, lopva Janos atyahoz ment €s ezt mondta: ,,Atya, lenne szives a kend6t magaval
vinni az oltarhoz, tigy, hogy Teréz anya ne lassa meg, mert én megfeledkeztem rola.”” Janos
atya azonban igy valaszolt neki: ,,N6vér, maga menjen €s ne menekiiljon a szidas eldl. Vigye
a kenddcskét nyiltan a kezében és menjen az alapitd anya eldtt. Ha 6 megkérdezi hogy mit
visz, mondja meg, hogy a misekenddcskét.”” A ndvérek kozben elkészitették és felprobaltak
ra a reformalt karmelitak ruhdjat. Egyik napon azutdn, meghitt korben, a beszélé szobaban,
meghato jelenet jatszodott le. Az anya ¢€s lednyai a racson beliil, Szent Matyasrol nevezett
Janos atya pedig a racson kiviil volt. Ekkor a fiatal karmelita levetette a sarusok finom
oltozéket és magara Oltve a dardc ruhat, mezitlab, az elsd sarutlan karmelita blinband képében
jelent meg Teréz anya és lednyai eldtt. Ez azonban csak proba volt, mert ez utan Gjra
feloltotte régi ruhdjat. Augusztus 9-én Teréz anya hat szerzetesndvérrel és egy ujonccal, a
Szent Jozsef kolostor kaplanjaval és Szent Matyasrdl nevezett Janos atyaval, ttnak indult
Valladolidba. A nyolc kdzségen at vezetd, kdzel 44 km hosszu utat €jszaka tették meg. Az
1d6 azonban gyorsan telt, mert Janos atya szdval tartotta a kis csapatot. Beszélt nekik Istenrdl,
az erényekrdl, az imadsagrol... Mindaddig, mig munkasok dolgoznak a hazban, annak
nincsen klauzaraja, s igy Terézia ndvér bevezeti Janost a reformalt élet részleteibe.
Megmagyarazza neki az sszes szokasokat mind az 6nmegtagadéasok terén, mind pedig a
rendtarsakkal valo szivélyes érintkezésre és a kozos tidiilésre vonatkozolag. A Szentanya itt
megjegyzi: ,,Ez a j6 atya annyira szentéletli, hogy én sokkal tobbet tanulhattam téle, mint 6
éntélem; most azonban nem errdl van sz9, hanem arrol, hogy 6 beletanuljon a névérek
¢letébe.’” Terézidnak a reformmal kapcsolatos elvei: Lelkesedé€s a szent szegénység irant, a
test sanyargatasarol a fosuly athelyezése a mindenrdl valo teljes lemondasra, a magényra és a
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hallgatésra, azaz az erénygyakorlatokra, és torekvés az dsszeszedettségre. Ezek mind
egyeznek Janos atya elképzeléseivel is. Viszont, hogy a fiatal atya mennyire megfelelt Teréz
anya elvarasainak, hadd idézzek egy levelébdl: ,,Soha sem tudunk rajta barmi csekély
tokéletlenséget €szrevenni... egy bizonyos, hogy nagyon fog nekiink hidnyozni.”” Mas
levelében igy méltatja: ,,Bar kis termetii, igen nagy az Uristen el6tt. Nagyon megfelelének
talalom 6t a mi életmodunk szamara; igazan azt hiszem, hogy maga Isten hivta meg 6t erre a
munkara. Fiatal még, de mindig a legszigorubb vezeklést gyakorolta... Lattam, mennyire €l
benne Isten szelleme és hogy milyen erényeket gyakorol igen sok esetben.”’

Maskor igy nyilatkozik rola: ,,Ugy taldlom, hogy tele van bélcsességgel. .. Igen magas
fokan van az imanak ¢és jo itéloképességgel bir.”’

Terézia ugy gondolta, hogy Valladolidban varja be a provincialisok engedélyét is. A
gondviselés ugy intézte a dolgot, hogy a kasztiliai provincialis, Gonzalez Alfonz atya az
épitkezések idejekor Valladolidban volt. Terézia elment hozza, eldéadta kérését, s felmutatta a
generalis patensét. Ugyanebben az id6ben érkezett oda a Rio de Olmos-i telek
adomanyozojanak fivére és ndvére, valamint az avilai plispok. Ezek azutan elintézték a
durveldi alapitas ligyét a provincialis atyaval és De-Salazar Angelus atyaval.

Mialatt Teréz anya a durveloi alapitas tigyével foglalkozott, Janos atya, mint a megsziiletd
kozosség gyontatoja és lelki vezetdje, mar teljes szabadsaggal és hatalommal tandcsokat
adott, javitott, sot biintetett is. Némely dologban még Teréz anya véleményével is
szembehelyezkedett, aki, ezért néha megneheztelt ra, de azért nem tiint olyannak, mintha ez
egy pillanatra is megzavarta volna sajat lelki nyugalmat.
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Durvelo

A vonatkoz6 engedélyek birtokaban, Teréz anya Antal atyat Medinaba kiildte, hogy
rendezze ligyeit és lemondjon a hazfondkségrol. Janos atyat elorekiildték Durveloba, hogy a
roskatag hdzat nagyjabol alakitsa at kolostornak. Janos atya atjdban érintette Avilat, ahol egy
munkas csatlakozott hozza, hogy mint koémiives legyen segitségére az atalakitasban.
Megérkezve Durveldba, mindent ugy talalt, ahogy Teréz anya leirta. Durvelo akkor nem falu,
hanem egy nagyobb tanya volt. A nyugalom helye, mely alkalmas volt az 6sszeszedettségre
¢s az elmélkedésre. Mire megérkeztek, mar vége volt az aratdsnak és a betakaritasnak.
Mindketten azonnal munkahoz lattak. Janos atya a sarutlanok durva ruhdjaban és szandalban
ugy dolgozott, mint egy napszamos. Nagy buzgalmukban még a testi szlikségletekrol is
megfeledkeztek. Mar este volt és még semmit sem ettek. Bar pénz és ¢élelem nélkiil érkeztek
meg, a parasztok boségesen adtak nekik kenyeret. Janos atya a Teréz anyatol kapott képekkel
diszitette fel a kolostort. Mindenhova kereszteket helyezett el halalfejjel. Rovidesen
értesithette az atalakitasok befejezésérdl a tartomanyfonokot. A haz megéldasara azonban
csak két honap mulva keriilt sor. Ezt az id6t az imadsagnak, vezeklésnek és
lelkipasztorkodasnak szentelte. Ferenc testvére kiséretében, aki kdzben szintén Durveldba
érkezett, egyiitt jarta a helységeket. Janos atya gyontatott, prédikalt és misézett. Mindketten
este tértek haza. 1568. november 27-én hat kdrmelita érkezett Durveloba. A kdvetkez6 napon,
28-an, minden kiilsség nélkiil, Antal és Janos atya, valamint Jozsef didkonus linnepélyes
fogadalmat tettek arra, hogy a jeruzsdlemi szent Albert patriarka eredeti szabalyai szerint
kivannak éIni. Mind a harman 0j nevet vettek fel. Janos atya neve a tovabbiakban Keresztes
Janos lett. A kolostor végleges megalapitdsa Antal atya megérkezése utan, /568. november
28-an tortént. Az alapitok utrakelésiik eldtt 6sszegylijtottek néhany felszerelési targyat. Antal
atya 6t homokorat vitt magaval, hogy a napirend pontosan betarthat6 legyen. Janos atya
masodik, végleges bedltozése Durveloban tortént. Mint emlitettiik, a névérek altal szamara
készitett sarutlan rendi ruhat el6szor még Medinaban vette magéra. A két els6 karmelita
szigorii vezekld életet élt, mely szemlél6ds, de amellett apostolkodo is volt. Eletiik szigora
olyan foku volt, hogy még Terézia is tulzottnak tartotta. Harom honap elteltével, 1569
marciusaban, mikor Teréz anya egy Utja soran atutazott Durvelon, a szerzetesi €let ott mar a
rendes mederben folyt. Olvassuk el, mit ir az Alapitasok Konyve XIV. fejezetében: ,,...Az a
sok fesziilet!... Hat még az a sok halalfej!... Sohasem felejtem el azt a kis botocskabol
Osszerott fesziiletet, ott a szenteltviztartdo mellett. Krisztus Urunk képe — egy kdzdnséges
papiroskép — csak ra volt ragasztva. ...Korusul a padlas szolgalt, amelynek kozepe elég
magas volt. Ott végezték a zsolozsmat. ...Alaposan le kellett hajolniuk, hogy bejuthassanak,
meg ha szentmisét akarnak hallgatni... Két oldalt egy-egy kis remetecella volt elkiilonitve,
amelyekbdl le lehetett nézni a templomba, s ezekben csak fekve vagy iilve fértek el. Tele
voltak szénaval, mert igen hideg helyiségek voltak, s a tetd tigyszolvan a fejiiket érintette.
Egy-egy ablak nyilt beldliik az oltarra; egy-egy kddarab szolgalt vankosul; egyébként pedig
zsufolva voltak a kedves fesziileteikkel és halalfejeikkel. Megtudtam, hogy matutinum utan
mar nem szoktak lepihenni, hanem ott maradtak a primaig elmélkedésbe meriilve. Oly magas
fokéan voltak a szemlélddésnek, hogy mire priméara mentek, ruhdjukat nem egyszer elboritotta
a ho, anélkiil, hogy észrevették volna. ...Elmentek prédikalni masfél-két mérfoldnyire, s
hozza mezitlab, fagyban, hoban. ...Miutdn pedig jo sokat prédikaltak és gyontattak, étlen-
szomjan késo este értek haza vacsorara...”’

Az els6 sarutlan karmelita kolostorban a perjel Antal atya, mig az ujoncmester Janos atya
lett. Ha azonban nem f6ldi, hanem isteni szempontbdl tekintjiik a dolgokat, azt kell
mondanunk, hogy a Karmel reformjaval a Gondviselés Jinos atydt bizza meg. O ennek
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tudataban volt, mégis engedelmesen alavetette magéat Antal atyanak. Amennyiben a
lehetdségek megengedték, igyekezett azokat az eszményeket érvényre juttatni, amelyekre
Teréz anya oktatta. Mindkettdjiik életében, aszkézisiik szigordban, volt valami reakcio a
masik, elkényelmesedett karmellel szemben. Esetenként szélsdségekre hajld, hatborzongato
vezeklést végeztek. De Antal atya, ahol mddjaban allt, érvényesitette a szentterézi bolcs,
mérsékelt szellemet, mely figyelembe veszi, hogy a jovendé megreformalt Karmel is
tulstlyban atlagemberekbol fog allni és nem lelki 6ridsokbdl.

Durveldban tortént: Egy este Keresztes Janos atya, teljesen 0sszetorve a faradsagtol, s
néhany nap 6ta gyengélkedve, engedélyt kért a perjel atyatol, hogy korabban vacsordzhassék.
Miutén evett, egészen elszomorodott azon, hogy engedett a szamar testvérnek, s talan
botranyara is szolgalt a tobbieknek. Azonnal folkereste Antal atyat és engedélyt kért tdle,
hogy vadolhassa magat a testiilet elott. A vacsora idején Janos belépett a kis ebédldbe;
vallarol lebocsajtotta ruhajat, kezében korbaccsal. Kozépre 1épett és ott térdre ereszkedett a
kavics és téglatormelékre, amit el6zéleg odaszort. Véresre verte és hangosan vadolta magat.
Az ostor kdzben folyamatosan suhogott, s a csapasok hullottak a vallaira. Egyszer csak erdt
vett rajta a gyengeség, leroskadt az éles cserépdarabokra. A testvérek egészen odavoltak a
csodalattol és rémiilettdl. Antal atya az engedelmesség nevében azt parancsolta neki, hogy
tavozzEk, s imadkozzék mindnyéjuk gyarlosagaért.

Janos atya késobb szivesen engedte at a Rend kormanyzasat masnak. Nem torekedett
pozicidkra. Az 6 munkatere a /élek. Isten 6t alapozd munkara hivta meg. Jellemz6 Keresztes
Szent Janos alazatossagara, hogy sohasem hivatkozott arra, hogy ¢ a Rend els6 fogadalmasa
vagy, hogy 0 kezdte el a reformot és nem Antal atya. Mikor ezt az egyik atya 1588-ban a
rendi eldljaro elott felfedte, 6 mosolyogva igy szolt: ,,Csitt, €des fiam, ne mondja ezt!”” Nem
akarta, hogy az ugyancsak jelenlevd Antal atya észrevegye, hogy mirdl is van sz6. 1569-ben,
valoszinlileg tavasszal, a rend tartomanyfondke Durveldban jart €s a kolostort perjelségi
rangra emelte. Ugyanekkor engedélyt adott ujoncok felvételére is.

Mastél évvel az alapitas utan, Antal atyat meghivtak az egyik szomszédos helységbe,
hogy nagybdijti lelkigyakorlatot tartson. Az atya beszéde és megnyeréd modora nagyon
megtetszett a kornyek uranak €s az altala épittetett templomot, valamint annak kézelében egy
épiletet is felajanlott a sarutlan kdrmelitadknak. Minthogy durvel6i hazuk egyébkeént is
kicsinek bizonyult, igy azt rovidesen elhagytak, €s 1570. janius 13-an atkoltoztek
Manceraba. Az atkoltdzés és az ottani haz megaldasa — ellentétben a durveldival — nagy
iinnepélyességgel tortént. Janos atya nem sokaig maradt Manceraban, mert mar 1570
oktoberében Pastrandba kiildték, hogy az ottani kolostor féndke és Gijoncmester legyen. Igy
Durveldban minddssze harom évig €lt.
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Pastranaban

1569. majus 28-an, plinkdsd vigilidjan, Teréz anya Toledoban éppen megalapitott egy ndi
reformkolostort, mikor Eboli hercegné megbizottja jelent meg nala. Arra kérte, hogy azonnal
utazzeék Pastrandba, s alapitsa meg ott azt a zardat, melyrdl el6zdleg kozte és a hercegnd
kozott szo volt. Teréz anya nem szivesen, de végiil is — isteni sugallatra — elindult. Utkézben
Madridban Dona Eleondra Masearenasnal szallt meg, aki 0sszehozta 6t egy remetével, kinek
Pastrana kozelében volt egy remetesége. Teréz anya, akinek sziiksége volt reformalt
karmelita szerzetesekre, megnyerte Ot a rend szdmara. A remete, Azarro Marian, Teréz anya
rendelkezésére bocsatotta remetelakjat. Igy jott 1étre 1569. julius 13-an a pastranai férfi
kolostor. A kolostornak gyorsan hire terjedt a kozeli egyetemi varosban, Alcala de
Henaresben. Az egyetemi hallgatok koziil tobben jelentkeztek a pastranai kolostorba
Gjoncnak. fgy ott sziikség lett egy novicius mesterre. Teréz anya jol latta, hogy elsésorban
ezeket a fiatalokat kell bevezetni a hiteles sarutlan kdrmelita életbe, hiszen ha nem igy
torténik, késobb Ok téves ttra vezethetik a sarutlanok életét. Minthogy Teréz anya eldszor
Janos atyat avatta be a sarutlan karmelita élet titkaiba, szlikségesnek tartotta, hogy 6 siirgdsen
Pastranaba keriiljon. Janos atya oktober kdzepén kapta az utasitast, hogy koltdzzek at
Pastranaba. Ezek utan Pastrana lett a sarutlanok elsd nagy novicidtusa.
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Alcala

Teréz anya eleget szenvedett ,,gyanakvd, félmiivelt lelki vezetdktdl’” és ez ,,nagyon is
sokba keriilt neki’’. Igy érthetd, hogy 6rommel fogadta a gondolatot, hogy alapitani kell
Alcala de Henaresben egy kollégiumot, mely hivatva lesz a reformnak igazi, tudomanyosan
képzett papokat nevelni. Ennek a tanulmanyi haznak a rend szempontjabol fontos
jelentdséget szantak. Ezért nem volt kozombos, hogy megfeleld, ratermett ember lesz-e a
vezetdje. Az eloljarok Antal atyaval folytatott megbeszé€lés alapjan, Keresztes Janos atyat
nevezték ki a tanulmanyi haz vezetojeéve.

Az alcalai kollégium hazanak birtokba vétele 1570. november 1-jén tortént. Annak buzgd
¢s szigoru hirnevét Janos atya vetette meg, mikor 1571-ben 6t nevezték ki vezet6jévé. Tény,
hogy ,,ebben a korban igen kevés olyan szerzetes volt még, aki alkalmas lett volna mésok
vezetésére.”’ Janos atya sem volt éppen kormanyzasra valé ember. De nagy volt a tekintélye
valamennyiiliknél mind erkolesi, mind pedig szellemi szempontbdl. A Szentanya nagyon jol
tudta, hogy mennyire fontos dolog az 10ij szellemet minden testvérbe kezdettdl fogva
belenevelni. Tekintettel arra, hogy ekkor még mindegyik kolostor a maga egyéni felfogasa
szerint élt. Ennek a munkanak az elvégzése volt Keresztes Janos atya hivatasa Alcaldban,
ahova 1571 éprilisaban érkezett. Itt minddssze tizenhat nagyon aldasos honapot toltott ebben
a beosztasban.

Tudnunk kell, hogy ebben az idében Salamanca mellett, Alcala volt Spanyolorszag
kulturdlis kozpontja. Keresztes Janos akkor kertilt a varosba, mikor annak egyeteme
virdgkorat élte. A szellemi és a lelki élet, ahogy azt Keresztes Janos gyakorolta, jol
kiegészitették egymast, és nem voltak egymassal ellentétben. Ennek a kollégiumnak lelki- és
tudomanyos élete magas szinvonalon éallott. Mikor Fernandez atya, a szentéletli domonkos
provincialis apostoli latogatast végzett az alcalai kollégiumban, egészen elcsodalkozott. Itt a
test és a Iélek minden ereje Isten szolgéalatdban 4llt. A sarutlanoknak ez a tokéletes élete
sziikségképpen vonzo hatast gyakorolt a nemesen érz0 lelkekre. Minthogy a rendnek ekkor
még nem voltak tandrai, a kdrmelita teologusok az egyetemi eldadasokat hallgattak.
Magatartasuk egyszerli €s szerény volt, miként rektoruké, aki ebben jo példaval jart eld.
Durva dar6cbdl valo ruhat hordott, mely alig ért bok4ajaig, nem viselt szandalt, napbarnitott
arca vezekld ¢€letét tiikrozte. Emellett békés josag aradt beldle, mely 6rommel toltott el
mindenkit, aki latta. A sarutlan kdrmelita hallgatok magatartasa sokakat nyert meg a reform
szdmara. Igaz, hogy voltak olyanok is, akik a szigort és Osszeszedettséget, melyet Janos atya
a tanulmanyi hazban megkivant, tulzottnak tartottak. Fernandez atya — miutan mindent jol
megvizsgalt — bucstbeszédében arra buzditotta 6ket, hogy maradjanak meg ebben a
szellemben. Mint mondta: ,,4 vildg tele van tudosokkal, de szegény a lelkiekben.’’ Janos atya
nem hanyagolta el a tudoméanyokat, de nevelési elvében a szerzetesi ¢€let allt eldtérben.
Felfogasara jellemz0 a kovetkezd eset: Felkérték, hogy irja meg az alcalai szent Justus és
Pastor templom véddszentjeinek életrajzat. O nem vallalta. Mint késébb megvallotta, a
torténelmi mi helyett inkabb irt volna egy olyan konyvet, amely épiilésre szolgal.

Ez alatt az 1d6 alatt — 1572 aprilisdban — néhany hetet Pastranaban toltott, hogy az ottani
Ujoncok aszketikus képzését helyes mederbe terelje. Tortént ugyanis, hogy elébbi mesteriik
esztelen szigorral vezette 0ket. Az dnmegtagadasnak szamtalan olyan modjat gyakoroltatta
veliik, amely ellenkezik a jozan ésszel és az emberi méltosaggal, olyannyira, hogy az a
kornyék lakoinak méltatlankodasat valtotta ki. Az eredmény az volt, hogy a noviciusok
otthagytdk a kolostort. Janos atya megérkezésének napjatdl kezdve, mint Gjoncmester és mint
vikarius, atvette a haz kormanyzasat. Els6 dolga az volt, hogy a fegyelmet a szigorusagnak
jozanul és bolcsen mérsékelt medrébe terelje vissza.
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Avila

1571 jiniusédban Fernandez Péter, domonkosrendi atya, a spanyolorszagi zardak
vizitatora, az avilai Megtestesiilésrol nevezett sarus kdrmelita apacazardaban végzett apostoli
latogatast. A zarda zilalt anyagi helyzete és szomoru fegyelmi allapota arra inditotta, hogy 1j
fonokndjévé Teréz anydt valasztassa meg. O 1571. oktober 6-an késznek nyilatkozott a
beosztast elfogadni azzal a feltétellel, ha a zardat kiveszik a sarusok lelki vezetése alol, és
gyontatonak Keresztes Janost rendelik oda. Ez meg is tortént.

A kolostorban uralkod6 viszonyokra jellemzo volt, hogy lako6i néha valdsaggal éheztek,
mert nem volt elég kenyeriik. A rend generalisa mar négy évvel korabban megtiltotta, hogy
ujoncokat vegyenek fel. Amikor Teréz anya a kolostor kapujaban megjelent, az apacak olyan
ellenkezést tanusitottak, hogy az kiviilrdl is hallhato volt és csak nagy nehezen engedték be.
A Szentanya a harmincéves Janos atyat ezekkel a szavakkal mutatta be: ,,N6véreim, egy
gyontatot hozok Ondknek, aki szent.”” Az atyat a névérek hamarosan elfogadték gyontatonak
¢s lelki vezetdnek. Neki szelid hatarozottsaggal, minden hangoskodas és kapkodas nélkiil,
keriilve minden megalkuvast, sikeriilt a ndvéreket olyan 6sszeszedettségre ravennie, melyet a
karmelita ¢let megkivan. A két szent vezetése alatt a Megtestesiilésrél nevezett zarda
rovidesen gy megvaltozott, hogy ra sem lehetett ismerni. Anyagi helyzete megszilardult, a
lanyhasagot pedig buzgdsag valtotta fel. 1573 januarjaban Fernandez atya ijra kanoni
latogatast végzett a kolostorban. Ekkorra az engedelmesség és a magabavonultsag mar
annyira természetessé valt, hogy a vizitator mar nem talalt benne semmi javitani valot. De ez
az eredmény nem kizarolag Janos atya érdeme. Teréz anya mar az atya megérkezése elott is
komoly munkat végzett a kolostorban. A Megtestesiilésrol nevezett zdrda megreformalasa
mindkettojiik 6sszehangolt faradozasainak az eredménye. Mig korabban alig voltak
egymassal kapcsolatban, néhany napot Medinaban, Valladolidban, Durveloban... most Teréz
anya utazasait leszamitva, allando lelki kapcsolatban €éltek, mintegy két éven keresztiil.
Miutén Jéanos atya eltavozott Andaluziaba, az alapité anya hangstlyozta: ,,Amiota ¢ elment
innen, egész Kasztilidban nem taldltam hozz4 hasonlot.”” Mig korabban egyidejiileg tobb
lelki vezet6t keresett és vett igénybe, addig ezalatt a két €v alatt csak Janos atya volt a
tanacsadéja. De O sem talalt mas olyan lelket a misztikus aszketikaban, mint Teréz anya. igy
nem véletlen, hogy Nagy Szent Teréz ebben az idoben érte el a misztikus élet csucsat. Még
1572. november 18-4n, azaz rovid iddvel Janos atyanak a Megtestesiilésrdl nevezett
kolostorba érkezése utan tortént: A fonoknd kozeledett az dldoztatd racshoz. Janos atyanak a
fiilébe jutott, hogy mennyire szereti, ha nagy ostyaval dldoztatjadk meg, mert ugy képzeli,
hogy akkor az Ur tovabb marad szivében szentségileg egyesiilve. Janos atya, aki konydrtelen
ellensége volt minden érzéki vagynak, még akkor is, ha az a jAmborsag latszataban rejtdzik
is, csak egy fél szentostyat nyujtott neki. Terézia észrevette és szenvedett. Egy bels6 hang
azonban megvigasztalta: ,,Ne félj lanyom! Senki sem fog tudni téged t6lem elvalasztani!”’
Ekkor kapta meg a lelki hdazassag kegyelmét. Ezekre az idokre visszaemlékezve, mikor Janos
atya mér nem tartozkodott ott, Terézia igy nyilatkozott rola: ,,Az Uristen olyan gazdagsagot
¢s olyan kincseket raktarozott el ebben a 1élekben, hogy arr6l senkinek sincs fogalma.”” — Egy
alkalommal, Szenthdromség linnepén, Keresztes Janos atya éppen a beszéldszobaban egy
sz€ken iilt, Terézia pedig a racson beliil egy padon. Az linneprdl volt szo6. Janos atya az ¢
,.kedvenc titkarol’’ besz¢lt. Azt mondta, hogy a mennyben nagyobb szentet nem ismer a
Szentharomsagnal. Ekkor az elragadtatés urra lett testén, az atya belekapaszkodott a székébe
¢s az folemelkedett vele ugy, hogy fejével a mennyezetet érte. Ekkor nyitott rajuk Terézia
unokahuga, aki elamult a jeleneten. Ezzel az esettel kapcsolatban jegyezte meg késébb
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Terézia: ,,Ezzel a j6 Janos atyaval igazan nem lehet Istenr6l beszélni, mert elragadtatasba
sodor masokat is.”’

Eleinte Janos atya a sarusok férfi kolostordban lakott, de mikor mindjobban kiélez6dott az
ellentét a sarusok ¢és a sarutlanok kozott, Teréz anya szerzett szdmara egy masik lakohelyet.
Ez egy szegény, minden ingdsag nélkiili haz volt, melynek volt egy kis udvara is. Jdnos atya
celldjaban nem volt més mint egy tdbori 4gy ¢és egy takard. Itt €élte vezeklo €letét. Szegényes
dar6c ruhat viselt, alig evett. Megelégedett barmivel, amit az apacak vittek neki, akik szintén
szegények voltak. Ha néha jobb falatokat hoztak neki, azokat visszakiildte, hogy adjak a
betegeknek.

Keresztes Janos 1572—1577-ig jart a Megtestesiilésrol nevezett zardaba. Ez az 6t év
szamara a magabavonulasnak, tanulmanynak, valamint gazdag lelki tapasztalatnak volt az
ideje. Egy alkalommal Janos gyontatdszékében fogadta Gutierrez Annat. Ez a kis névér,
mialatt sorara varakozott, egy kinyilatkoztatdsban részesiilt. E szerint Isten Janos atyat
ujmiséje alkalmaval visszahelyezte volna egy kétesztendds gyermek artatlansdgaba, mely
kizar minden kétszinliséget és rosszasagot. Megkapta tehat azt a kegyelmet, hogy soha ne
legyen képes sulyos blint elkdvetni. Ezek utan a kis névér megkérdezte az atyatol, hogy
milyen kegyelmet kért Istentdl elsd szentmiséje alkalmaval. Janos atya azt felelte, hogy azt a
kegyelmet kérte, engedje meg az Isten, hogy sohase kdvessen el stlyos biint. Tovabba azt,
hogy mar itt a f6ldi életében elszenvedhesse mindazt a biintetést, amelyet megérdemelne
blineivel, ha Isten nem 6vnéa meg azoktol. Janos atydnak szilard meggy6zddése volt, hogy a
kért kegyelmet valoban el is nyerte.

Keresztes Janos harminc éves volt, mikor az eset megtortént: ,,Egy fiatal, sz¢ép s elékeld
csaladbol szarmazo n6 szenvedélyesen beleszeretett. Tobbszor elment hozza, s
mindenképpen igyekezett megnyerni vonzalmat. Latva, hogy igy nem ér célt, elhatarozta,
hogy egy este belopodzik hazikdjaba. Meg is tette. Janos egyediil volt, s éppen vacsorazott.
Mikor észrevette a ndt, meglepve tekintett ra. Szeliden a lelkére beszélt, az zokogasra fakadt,
majd megnyugodva tavozott. A fiatal gydntato hire rovidesen elterjedt az egész varosban.
Voltak olyanok is , akik szigortisaga miatt inkabb féltek téle, mint bizalommal lettek volna
iranta. Volt egy fiatal, gazdag leany is, aki teljesen elmeriilt a vilag hiasagaiban. Azt
tanacsoltak neki, hogy menjen el és gyonjon meg Keresztes Janosnal. O azonban félt tole.
Végil is raszanta magat. Elment hozza, hogy megvallja biineit €s azt is, hogy fél téle, mert 6
szent. Janos megvigasztalta ezekkel a szavakkal: ,,En nem vagyok szent, de minél szentebb
egy gyontato, annal szelidebb is, és annal kevésbé botrankozik meg a masik hibain, mert
jobban ismeri az emberi gyengeséget.”” A lany megerdsddve tavozott és megvaltoztatta
¢letét. Ettdl kezdve Janos atya alland6 gyonoi kozé tartozott. Még évekkel késobb is dicsérte
a szigor karmelitat és szelidségét, mellyel 6t az erényes életre vezette. Ezeknek a
gyOzelmeknek megvolt az aruk. Egyik este, a gyontatds utan, Janos atya kilépett a
templombol. Miutan bezarta annak kapujat, a kéfal mellett hazafelé indult. A megteendd 1t
alig nyolcvan méter volt. Egyszerre csak eldugrott egy ember, s a zsdkmanytol megfosztott
szenvedélynek egész diihével esett neki, s addig iitotte, mig az aldozat elteriilt a f61don. Erre a
tamado elmenekiilt. Mikor Janos atya elmesélte ezt a kalandjat, mindig hozzatette, ugy tiint
neki, hogy az iitések olyan édesek voltak, mint Szent Istvannak a re4 hull6 kovek.
Elmondotta, hogy soha ¢€letében nem ¢lvezett édesebb vigasztaldst, mert ez az ember ugy
bant vele, mint Jézussal.”’

Az emberekhez tarsultak a démonok is, akik éjjelenként rettenetes latomasokkal
gyotorték, sot kegyetleniil el is verték. Ezt tarsai, Germanus atya és az Apostolokrol nevezett
Ferenc testvér olykor észre is vették. Jézus azonban megvigasztalta hii baratjat. Egyik
alkalommal teljesen elmertilt a szemlélédésben, midon Jézus testi latomasban mutatta meg
magat. Sebekkel boritva, kificamodott csontokkal, véresen, felismerhetetlen allapotban latta
Ot, melybe hohérai juttattik. Mikor Janos magahoz tért, tollal, valami tusfélével megrajzolta
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azt a vazlatot, amelyet most is ériznek ereklye gyanant a Megtestesiilésrdl nevezett zardaban.
A vazlatot, melyet egy papirdarabra festett, késobb Anna névérnek adta at. A festészethez
értd emberek nagyon dicsérik ezt a rajzot, és csodalatos dolognak tartjak, hogy az atya, aki
nem tanulta a perspektiva szabalyait, olyan ligyesen tudta azokat alkalmazni. Ezzel
kapcsolatban emlékezzilink vissza arra, hogy fiatal koraban foglalkozott a festészettel is.

Janos atya lelkiatyai szerepe nem szoritkozott csupan oktatasra €s tanadcsadéasra. Ratermett
vedelmezoje volt a zarda lelki életének. Eltavolitotta a tudalékos kontarokat és a latomasok
kedveldit. Tiirelme kimerithetetlen volt. A mindenrdl val6 lemondas és a hit Gtjan vezette a
lelkeket. Gyongéd tapintatossdga meghoditotta a ndvéreket. Egyszer a zarda betegszobajaban
gyontatott és észrevette, hogy mennyire kopott ruhaja van az egyik névérnek, aki séport. Ez
annyira folkeltette részvétét, hogy alamizsnat gylijtott és abbdl vett neki uj ruhat. A zarda
egyik tagja, Yere Dona Maria, beteg lett €s mar halottnak vélték. Mikor Keresztes Janos
megérkezett tarsa kiséretében, a ndvérek izgatottan tettek neki szemrehanyast, hogy egyik
tarsuk gyonds és szentségek nélkiil halt meg. A pater semmit sem szo6lt, hanem lement a
korusba és elkezdett imadkozni. Kisvartatva a halottnak vélt ndvér magahoz tért. Janos atya
meggyontatta ¢és ellatta az utolsé szentségekkel. Ezutan a ndvér végleg eltavozott az 6rok
hazéba.

Természetes, hogy ezeknek a csodadolgoknak a hire nem maradt a kolostor falai kdzott.
Janos atya népszertisége ndtton nétt. Tiszteldi azt is észrevenni vélték arcan, amikor az
Oltariszentséget viszi.

Faradozésainak gyiimolcse kiillondsen a szerzetesndknél volt tapasztalhatd. Meg voltak
gy6zddve a veliik tett jo jelentdségérdl, valamint arrol, amit lelki elémeneteliik és az
anyagiak tekintetében tett. A szent gyontatd szenvedett az 6 nyomoruk miatt. Figyelmessége
¢és kedvessége a sziikséget szenvedd ndvérek irant tele volt szeretettel. Figyelemmel kisérte a
betegeket ¢s ajandékokat keresett szamukra. Még alamizsnat is gytijtott azon célbdl, hogy
megszerezze sziikségleteiket. Egy alkalommal, hivatasa gyakorlasa kdzben latta, hogy az
egyik apaca mezitlab takaritja a kolostort. Nem vezeklésbdl, hanem azért, mert nincs
labbelije. Janos atya eltadvozott a varosba, néhany jotékony embertdl pénzt gylijtott, amit
atadott a névérnek, hogy labbelit vasaroljon. Ha a ndvérek szomortiak voltak, szoval és
irasban vigasztalta 6ket. Szokasa volt, hogy ilyen esetekben kis papirszeleteket adott az
illetéknek, melyeken €letelvek és buzditasok szerepeltek. Az egyik névér késébb nagyon
sajnalta, hogy nem Orizte meg ezeket a papirszeleteket. Elérkezett az az 1d6 is, mikor
megszint minden ellenallas a lelkivezetdvel szemben. Egyszer egy szerzetesnvér
csodalkozva meg is kérdezte téle: Atya, mit csinal ezekkel az apacakkal, hogy On mindent
megtétethet veliik, amit csak akar?

Mas zardak szerzetesndiben is folébredt a vagy, hogy részesiiljenek vezetésében.
Tekintélye nagyot nyomott a latban. A tevékenységével kapcsolatos — sokszor kiszinezett —
hirek, alkalmasak voltak az inkvizitorok figyelmének felkeltésére is. Az 6rdog is menekiilt
eldle. Egy agostonrendi zarda eldljaroi erésen kételkedtek abban, vajon a jo szellem
nyilvanul-e meg egy szerzetesndben, aki rendkiviil iigyes volt és mindenféle nyelven beszélt.
Miutén sorra tanacsot kértek az 6sszes ismert tekintélytdl, Keresztes Janos atyahoz fordultak.
O miel6tt elkezdte volna az 6rdogiizést, hosszasan bojtolt és imadkozott. A satan pedig
harom pokolbéli 1égidt mozgodsitott. Az 6rdogilizés tobb honapon keresztiil tartott és
faradsagos volt. Janos atya hetenként egyszer vagy kétszer ment el a kolostorba. Az
ordoglizes alatt a szegény megszallottnak borzasztd gorcsei €s rangatdzasai voltak. Annyira
Orjongott, hogy az apacak rémiilten menekiiltek eldle. Még a szent kisérdje is el akart menni.
Végiil is a satan kénytelen volt felhagyni erélkodésével, s visszaadta a ndvér vérével alairt
kotelezvényét.

Janos atya rendtarsa, Péter atya, egy masik 6rdoglizésrol is tdjékoztat benniinket. A
megszallott ugyancsak apaca volt. Janos atya délben érkezett a kolostorba. Egy orakor kezdte
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el az ordoglizést. A satan ellenallt. Elérkezett az esti dicséret ideje, melyen a megszallott és
Janos atya is részt vett kisérdjével egyiitt. Mindjart a zsolozsma kezdetén, mikor felhangzott a
,,Dicsdség az Atyanak...’’ valami varatlan dolog tortént. A satan a megszallottat fejjel lefelé
¢s labakkal felfelé felemelte €s ugy tartotta. Az apacak megdermedve az ijedtségtol
megszakitottak az éneket. Janos atya a kar kdzepébe lépett és fennhangon mondta: ,,A
legszentebb Szentharomsag, az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében, akinek tinnepét most
iiljiik, megparancsolom neked, hogy ezt az apacat vidd vissza a helyére!”” Az apaca azonnal
elfoglalta rendes helyét. Ezutan addig folytatta az 6rdoglizést, mig a satan meg nem hatralt.

Nem csoda, hogy ezek utan a satan bosszut akart allni, ott ahol tudott. Minthogy a
tisztasag elleni kisértéseivel nem ért el eredményt, fizikai kinzdsoknak vetette ald Janos atyat.
Egyik alkalommal akkori kisérdje, az apostolokrol nevezett Ferenc testvér a kertecskéjében
1év6 hazikoja eldtt talalta 6t sokkal sdpadtabban, mint altalaban. A testvér megkérdezte, hogy
mi az oka annak, hogy olyan rosszul néz ki. Janos azt felelte, hogy ,,az 6rdogok nagyon
durvéan bantalmaztak és azt sem tudom, hogy hogyan maradhattam életben.”” Ez nem az els6
eset volt. Ugyanaz a testvér mondta el, hogy Keresztes Janos atyatdl tudja, hogy a satan a
priccsérdl ¢jszaka mar tobbszor elvitte a takarot, akkor, amikor mar lefekiidt és hagyta, hogy
a haloruhaban fekiidjon. Néha hideg volt €s ilyenkor ugyancsak fagyoskodott. Esetenként az
ordogok durvan bantak vele, és nagyon megkinoztadk. Az el6bb emlitett két eset utdn — Teréz
anya rendelkezése folytan — Medina del Campoba kellett mennie. Az ottani sarutlan
kolostorban a Szent Jeromosrdl nevezett Erzsébet ndvérnek egy kiilonleges betegsége tamadt.
Azt gondoltak, hogy 6rdogtol megszallott. Janos atya hamarosan felismerte, hogy nem
megszallottsagrol van szo, hanem a ndvér alkati ideggyengeségben szenved.

1574 marciusaban Janos atya és Terézia anya Segovidba mentek kolostoralapitas céljabol.
Ez volt az els6 alkalom, hogy Janos atya ebben a varosban jart, mely kés6bb oly szorosan
kapcsolddott 6ssze nevével.
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Viharfelh6k

Mikdzben Keresztes Szent Janos és Nagy Szent Teréz az avilai Megtestestilésrol nevezett
zardaban dldasos miikodest fejtettek ki, a Karmel felett fekete felhok gyiilekeztek.
Félreértésekbdl €s irigységbdl, talan presztizsbdl is kialakult egy olyan hald, melynek
kozpontjaba, mint elsé dldozat, Keresztes Janos kertilt.

A f6baj az volt, hogy ebben az idében a spanyolorszagi karmelitaknak t6bb személy adott
utasitasokat és rendelkezéseket. Ezek ellentéteibol adodtak a gondok.

A kérmelitak romai generalisa 1566-ban egymas utdn kezdte latogatni a spanyolorszagi
provincidkat. 1567-ben /1. Fiilop kapott Romabol egy brévét, hogy fliggetlentil a generalistol,
a kasztiliai és andaluziai provincidk szamara, egy-egy — szinte teljhatalommal rendelkez6 —
vizitator nevezhetd ki. Errdl a brévérdl a kdrmelita generalis csak 1568-ban szerzett
tudomast, melynek visszavondsdt azonnal kérte.

A kasztiliai provincia vizitatora Fernandez atya, mig az andaltziaié¢ Vargas atya lett.
Fernandez atya rendkiviil nagyképességii és bolcs domonkos volt, aki rendelkezéseit a sarus
provincialissal egyetértésben hozta meg. Ezzel szemben Vargas atya, szintén domonkos, a
karmelita generalistol teljesen fliggetlentiil intézkedett. De mindketto a Teréz anya féle
reformmozgalom hive volt. igy a két provinciaban a reform iigye kiilonboz6képpen alakult.
Mig Kasztilidban nyugodt mederben haladt eldre, addig Andalizidban Vargas atya egy
kolostort elvett a sarusoktol és odaadta a sarutlanoknak. Tovabba még mésik harom sarutlan
kolostort is alapitott. Ez ellentétben volt a generalis azon rendelkezésével, hogy 0sszesen csak
két reformalt kolostor alapithatd. II. Fiillop masik elhibazott 1épése volt, hogy egy fiatal, nem
is félesztendds fogadalmasra ruhazta a legnagyobb terjedelmii apostoli felhatalmazést.
Elképzelhetjiik, hogy mennyire felizgatta ez a sarus atydkat, mert féltek a sarutlanok
térhoditasatol €s attol, hogy visszaélnek hatalmukkal. Féltek, hogy a sarutlanok névekvo
nyomasa veszélyezteti majd az ¢ enyhitett életmodjuk fennmaradasat. Ezért 1574-ben
Kasztilia, Aragonia, Katalonia és Portugalia provincidlisai osszetiltek és gy hataroztak,
hogy t4jékoztatni fogjak a helyzetrdl a generalisukat. Javasolni fogjak neki, hogy kérje XIII.
Gergelytdl, hogy az apostoli vizitatorok a rend tagjai legyenek. A Szentszeék 1574. augusztus
3-an el is kiildte a ,,Pro liberandis provinciis Hispaniae a visitatione extraneorum’’ papai
okmanyt, amit azonban a generalis csak 1575 méjusaban hozott nyilvdnossagra. K6zben
azonban a spanyolorszagi nuncius értesitést kapott Romabol, hogy kiildik a brévét, mely
megsziinteti P. Fernandez €s Vargas megbizatasat. Erre a nuncius — papai legatusi hatalméanal
fogva — felmentette a két apostoli vizitatort, és 1574. szeptember 27-én ugyanazon két atyqt,
még nagyobb hatalommal, reformatornak nevezte ki. Ez nagy felhaborodast valtott ki a
sarusok korében, kiilondsen az andaliiziai provincidban. Ezzel megindultak Roma felé a
tiltakozéasok és egyidejiileg befeketito leveleket kiildtek II. Fiilophoz az andaluziai vizitator,
illetve most mar reformator és a sarutlanok ellen. A sarus karmelitdk generalisa Teréz anyatol
magyarazatot kért. Kézben 1575 méjusaban a piacenzai rendi nagykaptalanon megkisérelték
a konfliktust elsimitani. A képtalan szerette volna a reformot megsziintetni, és be akarta
zdaratni azokat a kolostorokat, melyek a generdlis engedélye nélkiil keletkeztek. Teréz anya a
generalis két levelét csak késve, a nagykaptalan utdn kapta meg. A kaptalanon a kasztiliai és
andaluziai tartomanyfonokok nem voltak jelen, ezen tényt a nagyképtalan lazadasnak vette, €s
igy nem csoda, hogy a reformmal kapcsolatban hatranyos hatarozatokat hozott. Vizitatornak a
portugal Tostado Jeromos atyét nevezte ki. Bonyolitotta a helyzetet, hogy a nuncius, mar
Grdcian Jeromos atyat bizta meg ezzel a feladattal. Ujabb alapitiasok megakadalyozasa miatt
Teréziat Toledoban fogvatartottak. 1576 elején, az avilai sarusok hazfénoke Janos atyat,
tarsaval egyiitt, az avilai kdrmelita apacak kolostora melletti lakasbol erészakkal elvitette
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Medina del Campoba és ott bortonbe vetette. Ez a fogsag nem tartott sokaig, mert a varos
tiltakozott ellene. Bevadoltak a hazfonokot a pdpai nunciusndl, aki kikozosités terhe alatt
elrendelte a rabok szabadon bocsatasat és gyontatdi munkakorbe vald visszahelyezését. Az
eset szorongassal toltotte el a sarusokat és nem is mulasztottak el, hogy véleményiiket
kifejezésre juttassak. Tamadasaik célpontja most mar Janos atya volt. Az 6 érdekében Terézia
a kiralynal is kozbelépett. ,,Ez a szerzetes — irta neki — Istennek nagy szolgaja és mar annyira
meggyengiilt a torténtek miatt, melyeket el kell szenvednie, hogy féltem az életét.”” A reform
tigye tehat valsagos helyzetbe keriilt. Ekkor Gracian atya, mint a sarutlanok vizitatora, a papai
nuncius rendelkezése folytan, 1576. szeptember 9-re, Almodovarba, rendkiviili kaptalanra
hivta 6ssze a sarutlanok oszlopos tagjait. Erre Keresztes Janos is hivatalos volt. A kéaptalani
atyak megtargyaltdk az aktiv és kontemplativ élettel kapcsolatban felmeriilé problémakat, az
apostoli ¢€letet és a lelkipasztorkodassal kapcsolatos kérdéseket, a klauzaraval és a
visszavonultsaggal kapcsolatos szigoru intézkedéseket. Hataroztak arrdl is, hogy kovetséget
kiildenek Romdba, tovabba mindent megtesznek, hogy a sarusokkal a surlédasokat
elkertiljék. Ezért elhataroztak, hogy Janos atyat felmentik az avilai Megtestesiilésril nevezett
zardaban betdltott gyontatoi tiszte alol. Az apacak papai nunciushoz beterjesztett kérésére, 6
Janos atya maradasat rendelte el. Ez lett azonban a végzete. Ormento nuncius, aki a reformok
tamogatoja volt, 1577. junius 18-an meghalt. Az 1ij nuncius viszont reform ellenes volt. igy a
sarusok elérkezettnek lattak az id6t, hogy halalos csapast mérjenek a reformra. A sarusok az
almodovari kaptalant elleniik irdnyuld provokacionak tekintették és lecsaptak a sarutlanokra
még miel6tt azok megtehették volna a sziikséges ovintézkedéseket. Janos atyan be kellett
mutatni, hogy mi torténik a partiitékkel. Példasan meg kell biintetni! Igy lesz 6 a reform elsd
aldozata.

A hurt csak feszitette a Megtestesiilésrdl nevezett zdrddban a perjelnd valasztasa kortili
vihar, melyben Janos atya a terézpartiak oldaldn allt. A sarusok most mar nyilt er6szakhoz
folyamodtak. A rendhaz sarutlan gyontatoit teljesen elszigetelték. Janos atya isteni
kinyilatkoztatasbol tudta, hogy mi fog torténni. Ezért a szerzetesndk rokonai, valamint Jdnos
és Germanus atya baratai ort alltak a haziko el6tt, amelyben a két atya lakott. Mikor ugy
latszott, hogy a veszély mar elmult és nem alltak tobbé 6rok a sarutlan gyontato altal lakott
haziko elétt, rajtuk titottek és gonosztevék modjara elhurcoltak dket.
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Fogsagban

A vikérius generalis Tostado Jeromos reformellenes vizitator megbizasa alapjan a sarus
toledoi perjel Maldonado atya elhatarozta, hogy akar vilagi hatalom igénybevételével is,
érvényre juttatja a piacenzai rendi nagyképtalan egyoldalu hatarozatait. Ezért igyekezett
rabirni Janos atyat, hogy térjen vissza az enyhitett fegyelemre, s hagyja el az ujitasokat,
melyek ,,botranyéra szolgalnak’’ az egész Rendnek. Janos atya visszautasitotta ajanlatat.
Ezek utan Maldonado toledoi sarus perjel csak egy eszkozt vélt célszertinek: erdszakkal
szerezni érvényt a hatdrozatoknak, vagyis elfogatni Janos és Germanus sarutlan atyakat. Mint
mar emlitettiik, Janos atya valamiféle megvilagositasbol eldre latta a fejleményeket, mert
azokat mar néhany nappal az események el6tt megmondta Anna-Maria Megtestesiilésbeli
névérnek. El6ljaroi — ismerve a sarusok gondolkoddsmodjat — szintén szamitottak a
kovetkezményekre, ezért igy dontottek, hogy Janos atyat Avilabol elviszik Mancerdaba
hazfonoknek. De dontésiik mar nem keriilhetett kivitelezésre. A sarusok gyorsabban
cselekedtek. 1577. december 2-an este (mas verzio szerint december 3-r6l 4-re virrado éjjel),
Keresztes Janos €s tarsa, Szent Matyasrol nevezett Germanus atya visszavonultak az avilai
Megtestesiilésrdl nevezett zarda melletti kis lakukba. Meglepetésszeriien egy sarus atyakbal,
vilagiakbol és fegyveresekbdl 4ll6 csoport érkezett hozzajuk. Betorték az ajtot, a két atyara
vetették magukat és megbilincselték Oket. Janos atyanak azt mondtak, hogy Tostado vizitator
rendelkezése értelmében, tekintse magat fogolynak. O, mint szelid barany, nem tanusitott
ellenallast, hanem igy szolt: ,,Rendben van mehetiink.”” A két atyat el6szor a régi Karmelbe
vitték. Itt a toled6i konvent priorja Maldonado mar varta 6ket, kinek az volt a feladata, hogy
a két sarutlan gyontatot eltiintesse. Mint két gonosztevot, kétszert megvesszdze€s utan kiilon
cellakba zartak. Reggel a perjel bortonébél eldhivatta Janos atyat, hogy kikérdezze. O
kihasznalta az 6rok hanyagsagat, vagy egylittérzését, akik megengedték neki, hogy
szentmisén vegyen részt. Mikor latta, hogy eldljardja a halaadast végzi, a templomon
keresztiil elmenekiilt, hogy ,,eltiintessen bizonyos iratokat, melyeket az elfogas sietségében
elfelejtettek lefoglalni.”” A haziké alig hét percnyi jarasra volt. Csak annyi 1d6 allt
rendelkezésére, hogy magara zarja az ajtot, az iratok egy részét dsszetépje, a tobbit pedig
megegye. Maris dongették az ajtot, melyet dnként kinyitott. Az éjszakai akcid nyilvan nagy
zajjal jart. Az elfogatas hire gyorsan elterjedt az egész varosban, és arrol a Megtestesiilésrol
nevezett zarda apacai, kozottiik Terézia is tudomast szerzett. Haladéktalanul tollat ragadott és
irt I1. Fiilspnek. Elénken ecsetelte a hallottakat, valamint a varhat6 kovetkezményeket és
kérte, hogy tegyen igazsagot az iigyben. A Szent Terézia szerint a megsemmisitett iratok igen
fontosak voltak; a reformmal és a sarus megujulassal foglalkoztak. Tudomasa szerint Janos
atyaval olyan rosszul bantak, ahogyan csak lehetett.

A rendelkezésre all6 okmanyokbdl az tlinik ki, hogy Janos atyat néhdny napon keresztiil
megkisérelték reformtervei feladdsara birni. Minthogy az eset nyilvanossa valt, valdsziniileg
ez siirgette a sarusokat, hogy a foglyokat mieldbb elvigyék Avilabdl.

Kozben lehtiztak réluk a sarutlanok dardc ruhdjat és rajuk adtak a sarusok posztod
oltozetét. Germanus atyat az avilai hazfonok Valdemoro perjel a San Pablo de la Moraleja-i
kolostorba kisérte. Az altalanos vizitator, Maldonado a toleddi hazféndknek adott parancsot
arra, hogy Janos atyat Toledoba kisérje. Nagy titokban indultak el, hogy félrevezessék azokat,
akik nyomon akarnak kovetni 6ket. Nagy keriildvel mentek, maganyos utakon, kikeriilve a
telepiiléseket. Az idd rossz volt. Egy napon havazott is, hiszen december volt. Utkézben a
fiatal 6szvérhajcsar felajanlotta Janosnak segitségét a szokéshez. Ugyanezt tandcsolta neki a
vendégfogadds is, akinél megszalltak. A gyerek ugyanis tantja volt annak a rossz
banasmoddnak, amelyben Szentiinket részesitették. Tapasztalatait este elmondta a fogadosnak,
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megemlitve, hogy milyen kegyetlenek a sarus kisérok, és milyen szelid és tiirelmes a Szent.
Mindketten megigérték neki, hogy segiteni fogjak menekiilését a sziklas hegységben ugy,
hogy senki ne vegye €szre. Janos atya azonban visszautasitotta ajanlatukat és folytatni akarta
utjat a hegyes, ismeretlen vidéken, anélkiil, hogy tudta volna, mi lesz a vezeklésben és
szenvedésben meggyengiilt, felorolt testével. Azt mondotta, hogy Istenben bizik és Téle
remél irgalmat szenvedéseiért.

A toledoi kolostor épiilete igen terjedelmes volt. A templom falai impozansan emelkedtek
a Tajo folyo jobb partjanak sziklain. Ez a rend legjobb kasztiliai kolostora volt. Keresztes
Janos idejében kozel nyolcvan szerzetes lakott benne. Ide hoztdk Janos atyat december
kozepe koriil. Ejszaka, bekotott szemekkel, hogy ne ismerje fel sem az utat, sem a varost,
ezzel is nehezitve esetleges szokési tervét. Miel6tt a kolostorhoz értek volna, 6rz6i végig
jarattak vele Toledo keskeny és régi utcait, sotét sikatorait, szamos keriilével.
Megérkezésének hire gyorsan elterjedt az egész kolostorban. Sok testvér 6sszefutott, hogy
lassa és vadat emeljen ellene.

Nem sokkal megérkezése utan, P. Tostado vizitator elndklete alatt dsszeiilt a birosag.
Janos atyat elévezették. Tostado Jeromos igen nagy tekintélyli szerzetes volt, Katalonia
provincialisa, az inkvizicié konzultora, a vikarius generalis Spanyolorszag és Portugalia
szdmara. Janos atyaval eldszor kozolték a piacenzai kaptalan hatdrozatat. Arra a kérdésre,
hogy biindsnek érzi-e magat, azt valaszolta, hogy nem. Miként Terézia, ugyanigy 6 sem
fogadhatja el a sarus kaptalan egyoldalti dontését. Majd kifejtette, hogy a hatarozat Granada,
Sevilla és Penuela sarutlanaira vonatkozik és nem rea. Avilaban a papai nuncius és a papai
vizitatorok rendelkezései alapjan tartozkodott, tehat semmiben sem volt engedetlen. Tostado
rendi vizitatornak kész engedelmeskedni, feltéve, hogy nem cselekszik az apostoli vizitatorok
rendeletei ellen. Mert ,,mindaddig, amig Tostado rendi vizitator nem kap olyan
felhatalmazast a Szentszektdl, amely magukat az apostoli vizitatorokat is aldja rendelik, ez
utdbbinak rendeletei az érvényesek.”” Ez azért nagyon fontos szempont, mert 6t is €s
Germanus atyat is a Megtestesiilésrol nevezett zarda gyontatoi tisztségére az apostoli
vizitator és a korabbi papai nuncius nevezte ki. Mikor viszont elfogtak dket, fondkiik egy
sarus rendi vizitator volt. Az egymassal ellenkez0 torvények €s rendelkezések kozott nem
volt konnyli eligazodni, de Janos atya lelkiismerete teljesen tiszta volt. Mindig kész volt
jovatenni 0sszes hibait, s engedelmeskedni, akarmilyen penitenciat rottak is ki ra. Tisztan
latta, miként Terézia, itt arrol van sz6, hogy meg kell menteni a szellemi kincset, a
megreformalt eszményképet, melynek onallo 1étet kell folytatnia, ha nem akar elpusztulni.

Ezutan az elndk ra akarta birni allaspontja megvaltoztatasara. E10szor fenyegetéssel, majd
kecsegtetd ajanlatokkal: hazfonokke teszik, szép cellat, jo konyvtarat kap, végil pedig egy
értékes aranykeresztet ajanlottak fel neki. De 6t nem lehetett elhatarozdsdban megtantoritani.
Tudta, hogy a Karmel reformjat Isten akarja és az vezeti 6t célja felé. Tostado vizitator és a
tobbi sarus karmelita viszont nem volt képes megérteni Janos atya hajthatatlansagat. gy
lazadonak és makacsnak nyilvanitottak, minek a biintetése a konstituciok értelmében a
generalis belatasa szerinti idétartamra sz616 borton. El8szor a kolostor fogddjaba zartak,
majd mikor két honap mulva hire jott, hogy Germanus atya megszokott fogsagabol, egy
masik, biztonsagosabb helyiségben Orizték.

KésObb bortonérdl — rogton kiszabadulasa utdn — a kovetkezd leirast adta: ,,Egy
falmélyedés volt az egész, minddssze hat 1ab széles és tiz 1ab hosszu... Ennek a lyuknak nem
volt mas ablaka, mint egy racsos kis nyilas az egyik sarokban... csakis ezen at kapott némi
leveg6t és vildgossagot... A fogoly csak akkor kapott némi vildgossagot, ha a nap oda siitott
egy folyosora, szemben azzal a szobaval, amelynek ez a helyiség rendesen lomtarul szolgalt.
Ez a nyilas magasan volt.”” Janosnak zsamolyra kellett 4llnia, hogy lassa olvasni a
breviariumot. Bortondre, Juan de Santa Maria, fogsaga vége felé gondoskodott szamara
vilagitasrol. A helyiség rendeltetése szerint a szomszédos vendégszoba illemhelye volt.
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Fekvohelytil egy foldre fektetett deszkalap szolgalt, mely befedte a célnak megfeleld lyukat.
A deszkara két 6reg takar6 volt boritva. A fogoly egy téli napon keriilt a bortonbe — lazadas
biintetése miatt — csuklya és skapularé nélkiil. Csak zsolozsmas konyvét hagytak meg. igy
hamarosan tapasztalta a toledoi borzalmas fagyokat. Lakatot tettek az ajtora, s annak kulcsat
rabiztak a megbizhatd bortondrre, aki teljes tudatdban volt hivatala fontossaganak. A
szabalyok értelmében az 6rzéshez az Osszes testvér koteles volt neki segédkezet nytjtani.
Mikor a toledéi kolostor perjele értesiilt arrdl, hogy Szent Matyasrol nevezett Germanus atya
megszokott, nemcsak a bortoncellat zaratta be, hanem a mellette 1év6 szobat is. Kezdetben
minden nap, késébb, mikor belefaradtak, hetenként haromszor, végiil pedig csak olykor-
olykor, pénteki napokon, a foglyot levezették az ebédldbe, s ott a f6ldon evett. Illyenkor csak
kenyeret és vizet adtak neki. Ez volt az egész. Ezt a megszégyenitd bojtét Boldog Soreth
Janos rendelte el — hetenként haromszor — a javithatatlanok szdmara. Ugyancsak 6 rendelte el
a nyilvanos disciplinadt a kaptalanban. Keresztes Janos atyara ezt az ebédloben rottak ki.
Derékig ruhatlanul kellett a f61don térdelnie. Melle zihalt, feje le volt hajtva, mint a
,Fajdalmak Emberéé’’. A tobbiek sorban elmentek mogotte, vesszovel keziikben, s
mindegyik ravert. A ,,disciplina circular’’ ahogyan ezt nevezték, akkoriban nem volt valami
kiilonleges fenyités. A 1azadoknak ez volt a biintetése. A kozosség minden tagjanak — mint
mar emlitettiik, Toledéban akkor kdzel nyolcvanan voltak — egy korbacs- vagy vesszoiitést
kellett mérnie a biintetendd meztelen vallara. Ez nem volt csak formalis dolog, mert az
iitésnek erdteljesnek kellett lennie. A toleddi vesszdzésnek egyes sebei még évekkel késdbb
sem gyogyultak be. Keresztes Janos pedig fejedelmi lelki szabadsaggal és teljes
megnyugvassal, ,tlirelemmel és szeretettel’’ viselte el mindezt. ,,Néma cselszovd’’, mondtak
oda neki mérgelddve passziv ellenallasa miatt. De 6 csak akkor szolalt meg, amikor
hallgatasat beleegyezésnek lehetett volna magyardzni. Semmi 4ron sem akarta volna
megtagadni Teréz anyat, s fajt neki, hogy az mit sem tud rola. Mikor tjra valamelyik zarda
perjelségét kinaltak fel neki, 6 mindig azt véalaszolta, hogy nem fog meghéatralni, ,,még ha
¢letébe kertil is a dolog’’. ,,Megingathatatlannak mutatta magat, mint egy kdszikla’> mondta
késobb rola egy sarus karmelita. A sarusok el voltak keseredve ezen javithatatlan makacssag
miatt, s szigortian huztak 6ssze szemoldokiiket, €s Janosnak ilyeneket kellett hallania: ,,Ilyen
reform, mely magét az Eredeti Szabalyt akarja szigoritani! Hallatlan! S ami még rosszabb,
egy reform, mely megtagadja az engedelmességet a generalis atyanak! Milyen Oriilet! Az €lén
pedig egy nyughatatlan, kosza fehémép all.”> Es még kicsoda? ,,Ez a nyomorult kis barét
itten!”” Mas alkalommal tudomasara juttattdk, hogy innen mar csak a sirba keriilhet. Az ilyen
kemény szavak, hozzavéve mindazt, ami tortént, nemkiilonben Janos atya hallgatasat és a
lelki dertit az arcan, a részvét érzését fakasztottak a fiatal noviciusokban. Azt mondogattak
egymas kozott: ,,Ez valodi szent.”

A disciplina utan Keresztes Janos ujra folvette 6sszevert vallaira csuhdjat, melynek
szOvete beleragadt sebeibe. Ezutan visszakisérték bortonébe. Mikor megjott a nyari hdség —
Toled6 pokoli napjai — ez a biborszin ,,ereklye’’, melyet kilenc honapig hordott, olyan
fegyenckontossé alakult, amilyenje még Labre Szent Benedeknek sem volt... Elelme
szénalmas volt: viz, kenyér és szardinia. Néha csak fél adag. Egy alkalommal a bortondr ezt
kiegészitette a kozosség asztalarol osszeszedett maradékkal. Amint azt Soreth elrendelte, a
legtekintélyesebb atyak jottek a bortonbe, s igyekeztek a szenveddnek lelkére beszélni, hogy
hagyja el ezt a reménytelen reformot, mert Isten nem tlirheti sokdig az engedetlenséget.
Kézzelfoghatolag a gég az, mely 6t arra inditja, hogy eltérjen a Rend életmddjatol, s
szembeszalljon olyan szentéletii €s bdlcs emberekkel, amilyen a generalis atya és Tostado
atya, akiknek okossagat elismerte mind a két félsziget. Hivatkoztak a teoldgiara és a
kanonjogra. Janos jol tudta, hogy elfogatasa pillanataban az apostoli vizitator joga alatt allt. A
kérdés tehat az volt, vajon fennall-e még ennek joghatosaga. Azok a teoldgusok, akiket Teréz
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kérdezett meg, igenldleg feleltek. De mostandban, vajon mit véalaszolt a papa maganak a
kiralynak kérdésére? Ervényesek-e még Gracian felhatalmazésai?

Mas karmelita zardak el6ljaroi, akik atutaztukban megszalltak a hazban, ott laktak a
szomszéd szobaban, s arrol beszélgettek, hogy milyen josadgos iranyukban Sega nuncius.
Elmondtak, hogy Oexcellenciaja Tostado vizitatort akarja apostoli vizitatorra kineveztetni.
gy majd elbannak a sarutlanokkal. Ez a hir teljesen alapos volt. Janos hallotta mindezt, s a
terézidnus reform rombaddlésének hire szédiiletes kisértéseket keltett benne. Hatha mindez
igaz? Hatha mindeddig tévedésben lett volna? Ugy érzi lelkét, mint valami siillyedd hajot.
Hogy megsziintesse gyongeségét, ette a kenyeret és szardiniat, amit hoztak neki, de ez a
taplalék annyira romlott volt, hogy azt hitte, ,,meg kell halnia téle.”” Toledoban még téli
iddben is ritkasag volt a friss szardinia, ezt Szent Teréziatol is tudjuk. A gyotrd fizikai
koriilményeken és a magara hagyott ember tandcstalansagan tul még a gonosz szellem is
kinozta a foglyot, s igyekezett elhitetni vele, hogy meg akarjak mérgezni. Minden falat utan
felidézte magaban a szeretet indulatat, hogy ne essék a vakmerd itélet hib4jaba. Nem volt
valté fehérnemtije. Mikor a negyedik, vagy 6tddik honap végén bekoszontott a toledoi nyar, a
borton elviselhetetlenné valt. A szegény foglyot egyszerre gyotorték az ehség, a forrdsag és a
rovarok. Az alsonemtijét — melyben érkezett — nem cserélhette és nem engedték, hogy
kimossa. Az elhaszndlodéstdl darabokra szakadt, egy része mar szinte elrohadt a testén.
Borzaszt6 aggodasa végsokig fokozta szorongasat. Kételyek gyotorték. Nincs-e igazuk a
sarus atyaknak? Nem tévedett-e, amikor a reformok ttjara 1épett? Nem a generalis
engedélyezte a reformot? Ilyen és hasonlé gondolatok kinoztak.

Ko6zben Teréz anya nem tétlenkedett. Egymads utan irta a leveleket a kirdlynak, kérte
Mariano atyat, hogy jarjon kozbe Eboli hercegnénél. Erdeklédstt a fogoly hollétérdl a
karmelita zardak fonokeinél.

Ahhoz, hogy Janos atya szenvedéseirdl képet alkothassunk, el kell olvasnunk A4 /élek sotét
éjszakadja cimii irasat. A testi szenvedésekrdl, lelki szorongattatasokrol csak az tud ilyen
tokéletes képet adni, aki azokat maga is atélte. Barmilyen gyorsan szokott is lefolyni az
érzékek passziv éjjele az olyanoknal, akik erdsek és birjak a szenvedést, Janos sokdig viselte
annak terhét. Mivel hivatasa volt, hogy atmenjen a szeretetben valo egyesiilés felséges és
boldog allapotaba. Isten ekkor mar bovebben juttatott neki a szellemi kincsek élvezetébdl. Ez
kihatassal volt fizikumara is, és napirenden voltak az onkiviileti allapotok, az elragadtatasok
amikor egész teste megmerevedett és érzéketlenné valt. Ezutan jott a szellemi rész passziv
¢jjele. Sziikségesse valt, hogy szelleme is megpuhuljon, megaldzkodjék, megtisztuljon és
olyan finomma legyen, hogy egyesiilni tudjon Isten szellemével. Ehhez a misztikus éjjelhez
hozzajarultak a sotét satani és emberi arméanyok, a borton sotétje. Ezutan kovetkezett a
leggydngébbik és legboldogitobb tisztitd szenvedés: most a tiirelmetlen szeretetnek a tiize
égette. A Szellemi paros énekbdl kovetkeztethetlink arra, hogy ezeket a kinokat hamarosan
kovette a lelki eljegyzés kegyelme. A toledoi bortdnben irt €s fennmaradt kdlteményei arra
mutatnak, hogy itt megélte a misztikus hdazassagot is.

Két éjszaka a bortonben nappali vildgossag tamadt. Ez a természetfeletti fény atsziirddott
az ajtd repedésein. A durva bortondr észrevette, €s sietett értesiteni Maldonado atyat, aki két
szerzetes kisértében jott oda. ,,Honnét van ez a vilagossag? — kialtott a perjel — Hat nem
megtiltottam, hogy lampét adjanak Onnek?’> Még be sem fejezte szavait, a cella méris sotét
lett. ,,Ez az ember vagy szent, vagy pedig varazslé’> mormogta a fénok, mialatt ujra razarta
az ajtot.

,,Mig testvérei a sértegetések és gyalazasok 6zonével arasztottak el, 6 sohasem
panaszkodott, sohasem zugolddott elleniik, akarcsak egy angyal.”’

1578. majus elején levaltottak a korabbi durva bortdondrt. Az 4j 6r a fiatal, Szent Mariarol
nevezett Janos atya volt, aki Valladolidbdl jott. Megértébb és kevésbé rideg volt, mint az
el6z6. Néhany konnyitést kezdeményezett a fogoly javara. Ha mddjaban allt, nem vitte le az
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ebédlébe, hogy elkeriilje a ,,disciplina circular’’-t. Néhany nap mulva tiszta alsonemtit hozott
a régi, cafatokban 1évo helyett. A fogoly ezutan tintat és papirt kért. Mikor ezt megkapta,
papirra vethette a cella vilagosabb o6rdiban az eddig fejben tartott kdlteményeit. A bortondr
levaltasa valoszinlileg 0sszefiiggésben volt egy kiralyi rendelettel, mely gyengitette a sarusok
helyzetét. Tény, hogy junius folyaman a héség és a biliz a bortont foldi tisztitohellyé tette. A
foglyot a vérhas ¢és a rettenetes lazak ugy meggyotorték, hogy ifju 6rének megesett rajta a
szive. ,,Néha-néha kinyitottam a borton ajtajat, hogy egy kis levegot szivhasson a cella
melletti nagy szobdban... s otthagytam kiviilrél razarva az ajtot, mialatt a szerzetesek
délutani sziesztajukat végezték. Mikor kezdtek kilépni vagy mozgolddni, rogton
odaszaladtam, kinyitottam a nagy szoba ajtajat, s szoltam neki, hogy menjen vissza
bortonébe. A draga, jo atya azonnal visszament, imara kulcsolt kezekkel megkoszonte
szivességemet. En 6t azelStt nem ismertem, ezért pusztan ezen erényes viselkedésének lattan
arra kovetkeztettem, hogy szent életi, magasan all6 1élekkel van dolgom, igy Oriiltem, hogy
ezen kis konnyebbséghez juttathatom’” — mondta késébb bortondre.

Ko6zben el6rehaladt a nyar, s vele a toledoi porkold afrikai hdség. Elmult az Urnapia is,
melyet Janos atya mindig nagy tisztelettel és 6rommel szokott megiilni. Ebben az évben
egyediil toltotte ezt a napot sotét bortonében, szentmise €s szentaldozas nélkiil. Gondolt
ugyan arra, hogy megszokik, de ez teljesen kildtastalannak latszott, mert szervezete annyira
legyongiilt, hogy mar tobbszor elajult. Emellett alig tudott valamit bortone elhelyezkedésérdl
az épiileten beliil.

Bels6leg valami arra osztokélte, hogy foglalkozzék a szokés gondolataval. fgy azutan az
Urnak ajanlotta az iigyet és komolyan kezdett foglalkozni a szokés lehetdségeivel. Egy
alkalommal arra kérte 6rét, hogy — a pihend ideje alatt, mikor senki sem veszi észre — maga
uirithesse ki éjjeli edényét. Mas alkalommal, mikor elhagyhatta cellajat, igyekezett
meglazitani ajtaja zarjanak csavarjait, hogy az ajt6 egy erdsebb 16késre kinyiljek. Ismét mas
alkalommal fonalat kért, hogy ruh4jat megvarrhassa. A fonalra kovet kotott és lemérte, hogy
milyen magasan van bortone a fold felett. Kiszamitotta, ha feldarabolja agyként hasznalt
takaroit €s azokon leereszkedik, még két embermagassag hianyzik a foldtél. Csak az bantotta,
hogyha megszokik, drének abbol kellemetlensége lesz.

Augusztus 14-én a perjel két szerzetes kiséretében belépett a bortonbe. Janos annyira le
volt gyengiilve, hogy alig birt mozdulni. Ugy maradt abban a helyzetben, azt gondolva, hogy
a bortondr jott be. Erre Maldonado atya 14banal érintette és kérdére vonta, hogy miért nem
kel fel az 6 jelenlétében. Janos erre bocsanatot kért téle, mert nem tudta, hogy 6 az, de nem is
tudott volna gyorsan folkelni bajai miatt. ,,S vajon min gondolkodott, hogy annyira el volt
meriilve?’’ — kérdezte a perjel. ,,Arra gondoltam — felelte Janos —, hogy holnap van
Nagyboldogasszony napja, s hogy nagy vigasztalasomra szolgalna, ha misézhetnék.”” ,,Ebbdl
nem lesz semmi, amig én vagyok a perjel!”” — volt a vélasz.

A kovetkez0 éjjel a Szlizanya megjelent a szegény elitéltnek és igy szolt hozza: ,,Légy
tirelemmel fiam, mert szenvedéseid hamarosan véget fognak érni; ki fogsz szabadulni a
bortonbdl, el fogod mondhatni a szentmisét és megvigasztalodsz.”” Tdle magatol tudjak, hogy
mekkora 4hitattal viseltetett Janos atya a Sziizanya irant, kinek kozbenjarasara tobb
kegyelemben részesiilt.
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Szokése

A hagyomany szerint Keresztes Janos szokése a kovetkezdképpen folyt le: Janos atyanak
a bortonben tobbszor megjelent az Ur Jézus és a Sziizanya. Nagyboldogasszony nyolcadénak
egyik napjan mar teljesen ki volt meriilve a nélkiilozésektol, a veréstdl, betegségtol és a
fullaszto hdségtdl. Eppen azon gondolkodott, hogy hogyan is fogja 6t az Eg onnan kimententi,
mikor Szliz Maria ldtoméasban megmutatott neki egy magasan fekvo ablakot egy foly6son,
mely a Tajora nézett. Azt mondta neki, hogy azon kell kimennie, s 6 majd segiteni fogja. Azt
is megmagyarazta neki, hogy bortonének és a nagy szobanak ajtajan 1évé zarak csavarjait
miképpen szedje ki. Mikor mar ugy érezte, hogy révidesen biztosan kiszabadul, megkdszonte
bortondrének irdnta tanusitott jéindulatat, bocsanatot kért téle, a neki okozott
kellemetlenségekért. Neki ajandékozta azt a fesziiletet, melyet bedltdzésekor Teréz anyatol
kapott, s melyet skapularéja alatt hordott. De szokése tervébe nem avatta 6t be; egyrészt
azért, hogy az altala engedé¢lyezett szabadsagot minél jobban kihasznalhassa, masrészt
nehogy neki kellemetlenséget okozzon.

Janos testvér megengedte rabjanak azt is, hogy minden este, a testiilet vacsorajanak ideje
alatt, egy negyedorara kimehessen a nagy szobabdl. Egy ilyen csendes jarkalas kozben
kereste meg a rab azt az ablakot, melyet latomasbdl mar ismert. Minthogy az az épiiletnek
éppen az ellenkez6 oldalan volt mint a bortdn, hogy oda eljuthasson, at kellett mennie az
egész kolostoron. Egy szempillantés alatt felmérte, hogy a szokés veszélyes kaland. Az ablak
igen magasan volt. Alatta csak egy kiugré fal és azutan a Tajo. Eppen visszaért cellajéba,
mikor 6re megérkezett sovany vacsordjaval. Janos atya reggelenként, mialatt 6re tavol volt,
kicsavarta ajtaja zarjdnak csavarjait €s meglazitotta a lakatnak vasait, de ugy, hogy azok
tovabbra is a helyiikon maradtak. Igy latszélag minden rendben volt. Azon a bizonyos estén
is kanikulai hdség volt. A kolostornak a Tajora nézd ablakai nyitva voltak. S6t a vendégszoba
— mely Janos atya bortoncelldja mellett volt — ajtaja is nyitva allott, hogy a kolostorba
érkezett két magasrangu latogatd szobajanak levegdje elviselhetdbb legyen. A vendégek
agyukat az ajtohoz kozelebb huztak, hogy tobb friss levegdt kapjanak. Lefekve késo éjjelig
beszélgettek. Janos atya bizott a Sziizanya igéretében, hogy segitséget nyljt neki a szokésben.
Mikozben imadkozott, két dcska dgytakardjat szalagokra szakitotta és végiiket Gsszevarrta.
Ezt a ,,kotelet’” meghosszabbitotta egy tunikéval, melyet a napokban kapott az alperjeltdl. Ezt
a kezdetleges mentdkdtelet azutan raerdsitette lampajanak akasztohorgara. Miutan mindezt
elvégezte, csak imadkozott és vart. Mikor ugy gondolta, hogy a vendégek végre elaludtak,
nagyot 10kott az ajton, mire annak meglazitott zara nagy zajjal a foldre esett, az ajtd pedig
kinyilt. A vendégek felriadtak almukbol, Janos atya azonban nem mozdult. A két vendég
azutan Ujra elaludt. Janos atya ekkor belsd inditasra és iranyitasra, magéhoz vette szalagokba
véagott takardjat és a lampa kampojat. Ovatosan elhaladt az alvé atyak kozott és kilépett a
folyosora, melynek ablaka a Tajora nyilott. Az ablak vastag deszkakonydkldjéhez erdsitette
lampaakasztojat, s a kotelet leeresztette a mélybe. Egy fohaszt kiildott Istenhez és a
Szlizanyahoz, majd kimdszva az ablakon, elkezdett leereszkedni a kotélen. Az azonban
masfél méterrel rovidebb volt a sziikségesnél. Janos tudta, hogy milyen veszélyes az ugras,
mert ha azt csak két 1dbnyival is eltéveszti, igy nem Toledo varfalanak egyik szogletére jut,
hanem leesik a varfalrol és a mélységben 0sszezizza magat. Ugrasa sikeriilt. Gyorsan magara
oltotte az elére ledobott ruhat. Ekkor egy kutyat vett észre, mely az ebédlébdl kidobott
¢telmaradékot ette. Megriasztotta, hogy az allat menekiilésével utat mutasson neki. A kutya
leugrott egy valamivel mélyebben fekvo udvarba. Bar Janos nagyon gyongének érezte magat,
bizva a Szlizanya igéretében, mégis kovette a kutya menekiilésének utjat. Egy kis bekeritett
helyre jutott, a ferencrendi ndévérek zardajanak klauzirajan kiviil. Ezek a névérek jo
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viszonyban voltak a kdrmelita atydkkal. A bekeritett helyet fal valasztotta el egy kis utcatol.
Janos nem tudta, mit tegyen. Halalos szorongas fogta el. Ha pirkadni kezd, milyen botrany
lesz, ha 6t itt talaljak. A sarusok visszaviszik és micsoda megtorlasban részesitik. Erejének
annyira fogytan volt, hogy ha lehetséges lett volna, visszatért volna bortonébe és bocsanatot
kért volna tettéért. Ekkor egy csodés fénytiinemény jelent meg eldtte és ezt hallotta:
,,Kovess!”” A fénytlinemény egy igen magas fal felé vezette. Janos csliggedten tamaszkodott
a falnak. Ekkor észrevette, hogy a falban lyukak vannak. Utolsé erejét sszeszedve, azokon
folkapaszkodott. Ekkor ugy érezte, hogy valami lathatatlan eré megfogja ¢és atemeli a falon.
Mikor mar kint volt az utcan, a fénytiinemény eltlint. Kdzben kivildgosodott és a felkeld
atyak észrevették a falon 10g6 kezdetleges kotelet. A folfeszitett bortonajtobol €s az lires
bortonbol nyilvanvalova valt, hogy a fogoly megszokott. Csak azon csodalkoztak, hogy a
kezdetleges kotél, a gyenge lampahorog, a gyonge fal és a gyengén felerdsitett kampd hogyan
tarthatta meg a szokevényt.

Janos atya nem ismerte Toledét. Ejszakara behtizodott egy hazba, melynek kapuja nyitva
volt. Mikor kivilagosodott, és kinyitottak a kapukat, elindult megkeresni a karmelita ndvérek
zardajat. A Szent Jozsef zarda kapusndvére jelentette a perjelndnek, hogy Keresztes Janos
atya all a kapuban és kéri segitségliket. Minthogy éppen akkor a zarda egyik ndvére nagyon
rosszul volt és gyonni akart, Janos atyat beengedték a klauzaraba. A kdzben rend6rok
kiséretében oda érkezett sarus atyak sem a sekrestyében, sem a templomban, sem pedig a
beszéldszobaban nem talaltadk 6t. Masok a feltételezhetd szokési irdnyban keresték. Elmentek
egészen Avilaig és Medindig. A bortondrt megbiintették, de voltak olyan testvérek is, akik
oriiltek annak, hogy a szegény sarutlannak sikeriilt megszoknie.

Tiz 6ra utdn, miutan az 6sszes miséket mar elmondték, a templomot becsuktak. Janos oda
ment. Ott evett, vilagi ruhat 61tott magara és a napot a névérek korében toltotte el. Beszélt
bortonérol, szokésérél és azokrol a kegyelmekrél, melyekben az Ur Jézus és a Sziizanya
részesitették. Elmondta, hogy egész életében még sohasem volt olyan boldog és nem élvezett
annyi természetfolotti vilagossagot €s édességet, mint fogsaga idején. A sarusokrdl ugy
besz¢lt, mint legnagyobb jotevdirdl. Este a perjelnd levelet irt a toledoi székesegyhaz
kanonokdnak, hogy két megbizhato szolgajaval j6j;0n a zardaba. Az el is jott. A szokevény
ruhazata folé papi reverendat adtak, hogy senki fel ne ismerje az utcan, és elvitték 6t a
kozelben 1évo Santa Cruz kérhazba, melynek abban az esztendében a kanonok volt az
igazgatoja. A korhaz nem volt messze a sarusok kolostoratdl, de azok nem is sejtették, hogy
Janos atya a kozeliikben tartézkodik.



PPEK / Klemm Nandor: Szenvedni Erted. Keresztes Szent Janos életrajza (1542—1591) 35

Kaptalan Almodovarban

Az 1d0 t4jt sotét napok jartak a karmelitak ,,reform’’ irdnyzatdra. Sega nuncius a védtelen
sarutlanokat a sarusok kezére adta, Tostado vizitator, a sarus karmelitdk vikarius generalisa
pedig keményen jart el veliik szemben. Ebben a sziikséghelyzetben a sarutlan karmelitak
1578. oktober 9-re Almodovarba kaptalant hivtak 6ssze. Bar bizonytalanok voltak abban,
hogy eljarasuk jogszerli-e, gy gondoltak, hogy a sziikség térvényt bont. A kaptalanon jelen
volt Keresztes Janos is. (A Toledohoz legkdzelebb esé sarutlan kolostor Almodovar volt.)
Pedro de Mendoza kanonok méar majdnem két honapja tartotta hazaban Janos atyat, aki az
atélt sulyos megprobaltatasok kovetkeztében még mindig beteg és gyonge volt. Ezért
jotevéiének szolgai elkisérték 6t egészen Amodovarig. Erthetd, hogy részt kivant venni az
iiléseken, hiszen tiz honapig el volt zarva tarsaitol. Az uttal kapcsolatban 1578 dszén Terézia
ezeket irta Gracian atyanak: ,,Ugy el van gydngiilve, hogy alig 4ll a 1dban, 6sszevert, f4jos
testtel, a bortonben viselt bilincsektdl megdagadt 1abakkal.”” Majd igy folytatja: ,,Nekem
nagyon rosszul esett, hogy elengedték 6t, annak ellenére, hogy annyira beteg. Adja Isten,
hogy meg ne haljon mostanaban.’” A képtalan egyik dontése volt, hogy kiildottséget kiildenek
Romdaba, a sarusoktol valo elvdlasztasuk érdekében. Ugyanakkor Keresztes Janost
Calvarioba nevezték ki hazfénoknek, hogy rejtve legyen a sarusoktol. Még vége sem volt a
kaptalannak, mikor megérkezett Madridbol a sarusok mancerai hazfonéke, aki felhivta az
atyak figyelmét arra, hogy milyen stlyos kovetkezménye lehet a szakadar-képtalan dontései
kivitelezésének. Valoban, Sega nuncius a képtalan hatarozatait érvénytelennek nyilvanitotta
és Osszes résztvevojét kikozositéssel sujtotta. Fiilop kiraly kdzbelépésére azonban 1579
juliusadban mar a nuncius maga is a sarutlanoknak a sarusoktol valo szétvalasa mellett foglalt
hatarozott allast. Kozben, feltehetdleg 1578. oktober végén Janos atya utnak indult Calvario
fele, hogy elfoglalja 0 dllomashelyét. Odaérkezése el6tt még felkereste a Beas de Segura-i
sarutlan ndvérek zard4jat. Kiilseje szanalmat keltett a névérekben. Még mindig gyenge,
sépadt, sovany, csupa csont és bor volt. Alig volt ereje a beszédhez. A féndkasszony, aki
korabbrol ismerte 6t, hogy felviditsa, lehivatott a besz€ld szobaba két fiatal apacat, hogy
énekeljenek neki néhany vidam vallasos dalt. Janos atya végtelen fizikai gyengesége folytan
és atszellemiilve a dal mondanival6jatol, olyan lelki allapotba keriilt, hogy nem tudott
érzelmein uralkodni. Az elragadtatas el6érzetében integetett, hogy hagyjak abba az éneket, de
azok nem értették meg 6t. Képtelen volt beszélni. A kdnnyek, melyek sapadt arcan
legordiiltek, minden beszédnél ékesebben szoltak. Mindkét kezével megkapaszkodva a
racsba, teste folemelkedett a f6ldrdl. Egy 6raig maradt igy mozdulatlanul. Ezutan kérte, hogy
ne litk6zzenek meg rajta, de a bortonben annyi megvilagositasban részesiilt a szenvedés
ertékére vonatkozoan, neki pedig oly kevés alkalma volt szenvedni Istenért!
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Calvario

Az egykora kronikéasok szerint Calvario pusztasagat mintha csak a szemlél6dok szadmara
teremtette volna az Isten. Calvario egy kis tanya volt, kis kapolnaval, koriilvéve
konyhakerttel €s sz6l6vel. A kolostornak mintegy 30 lakoja volt, akik jol ismerték az inséget.
Ebbdl a boldog maganybdl igyekezett Janos atya atvezetni fiait a misztikus egyesiilésre.
Nyersen ették a fiiveket, melyeket a ,,szakértd’” megszagolt és jonak talalt. Alfonz testvér
vezetgette az 6szvért, s szedett azon ndvényekbdl, melyekbdl az evett. Sokan azt kivantak
volna, hogy egyaltaldn ne legyen f6zés. Unnepeken csinéltak valami levesfélét kenyérbélbél,
s megfiiszerezték olajjal, fokhagymaval, €s spanyol borssal. Akadtak tobben, akik még ezt a
kis konnyitést is foloslegesnek tartottdk Janos atya idejében. Rozmaringbdl késziilt
gyékényen aludtak, napokon keresztiil nem ettek meleg ételt. Megelégedtek a kenyérrel és
gylimdlccsel, néha csak fiivekkel. Kérmel szentje a lelki dolgokra fektette a féhangsulyt. A
szerzetesek allandodan ciliciumot viseltek, hosszu orakon keresztiil imadkoztak, tekintet
nélkiil nappalra vagy ¢éjszakara. Az egyik szerzetes egyfolytaban 18 orat toltott a hazi
kapolnéaban, egy mésik pedig egy éven keresztiil nem vette le a vezekldovet.

Janos atya nem akarta eltorolni ezeket a vezeklési gyakorlatokat, hanem csak mérsékelni
akarta azok szigorisagat. Az volt a véleménye, hogy a tulzott kovetelmények letorik az
ember batorsagat. Ki akarta fejleszteni a hitnek, a szeretetnek és a bizalomnak a lelkiiletét,
ami ott ismeretlen volt. O maga is rozmaring kotegeken aludt, melyek venyigével voltak
Osszekdtve fonott forméaban. Mikor ugy adodott, hogy egy gyékénnyel leboritott tdbori agyat
kellett hasznalnia, lehtzta a gyékényt és a csupasz deszkan aludt. Az ebéd gyakran andaluziai
kenyérdarabokbol allt, hozzé egy kis csésze erdei fiivekbdl készitett zoldséglevessel. Néha a
fiivek annyira kesertiek voltak, hogy azokat félig megfotten ki kellett nyomni, szét kellett
morzsolni, mieldtt véglegesen beletették volna a fazékba. Egy alkalommal egy egész
honapon at fogyasztottak ezt a ,,keserii taplalékot’’, amint azt a testvérek nevezték. Néha még
a kenyér is hidnycikk volt szamukra. Egy alkalommal ebédre sz6lt a harang. A testvérek
Osszegytltek az ebédlében, de semmi sem volt az asztalon, minthogy a kolostorban nem volt
kenyér. Mint éltalaban, elmondtak az asztali 4ldast, majd asztalhoz iiltek. Evés helyett a
hazféndk arra buzditotta dket, hogy 6rommel viseljék el ezt a szegénységet, hiszen azért
jottek a kolostorba, hogy kdvessék az Udvozitét szegénységében. Ezutan mindannyian ismét
felalltak, anélkiil, hogy egy falatot is ettek volna. Mintegy két ora telt el, amikor a kapus
testvér a hazfonoknek egy levelet hozott, melyet nem sokkal elobb kapott egy férfitol, aki
akkor érkezett a kolostorhoz. Janos atyanak konnybe ldbadtak a szemei. A kapus megijedt,
mert azt hitte, hogy valami rossz hir van a levélben. Janos atya azonban igy szolt hozza:

,, Testvér, azért sirok, mert az Ur annyira kényoriiletes hozzank, hogy ma nem tudunk
hosszasan bo;jtolni, mert maris kiild nekiink élelmet.”” Rovid id6n beliil megérkezett a kenyér-
és lisztkiildemény. Ugyanazon este egy ubedai hdlgynek az inasa is megjelent két malhas
allattal és élelmet hozott a testvérek részére, anélkiil, hogy barki tdjékoztatta volna az
adakozot sziikségiikrél. Ok ebben Isten kezét lattak és dicsérték Ot josagaért.

Megihletve a kolostort koriilvevd kdrnyezet szEépségétdl, Janos atya szivesen vezette ki
testvéreit elmélkedésre a szabad természetbe, a sziklak kozé és a ligetekbe. Itt az elmélkedési
pontokat nem konyvbdl olvasta fel, hanem rairanyitotta figyelmiiket kdrnyezetiik természeti
szépségeire. Ezutan arra szolitotta fel 6ket, hogy szétszéledve a szabad természetben
végezzek el elmélkedésiiket. Maskor kozos munkdra mentek ki a sz616be vagy a veteményes
kertbe. De 6 nem csak imadsagra és munkéra, hanem egy kis tidiilésre, sétara és pihenésre is
kivitte Oket a kolostorbol. Sétaikra elkisérhették oket a laikusok is; a konvent baratai.
Keresztes Janosnak szigorasaga mellett szeretd szive is volt, és ilyen alkalmakkor
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megengedte, hogy a vendégek altal hozott kedvenc falatokat tarsai elfogyasszak. O azonban
nem ¢lt ezekkel a kedvezményekkel.

Elészeretettel végezte a legalantasabb munkaékat is. Latogatdi gyakran akkor lepték meg,
mikor a konyhdban mosogatott. Szabad idejében szivesen faragott. Egy neki tulajdonitott,
csontbol faragott koponya, komoly miivészi képességérdl tantskodik.

Meleg, kozvetlen kapcsolatot fejlesztett ki a kolostor barataival. Ezek gyakran fordultak
hozza, hogy megbeszéljék vele problémaikat. Ilyen beszélgetések alkalmaval sokszor kérték
arra, hogy beszéljen bortonélményeirdl. Visszaemlékezéseiben dicsérte a kereszt szépségeit
€s a szenvedes értékét. Elmondta, hogy mennyire szeretne még tobbet szenvedni Krisztusért,
hogy engeszteljen blineiért. Néha eléfordult, hogy kozben teljesen elmeriilve Istenben, mar
nem kapcsolddott bele a beszélgetésbe.

Ebben az idészakban idejét a kozosség vezetésén kiviil foképpen két munka kototte le. Az
egyik: 0 volt a beasi ndvérek gyontatdja; a masik: itt fogalmazta meg néhany irasat. Ebben az
idében dolgozott ,,4 Kdarmelhegy utja’’ cimli miivén.

Terézia nagyra értékelte Janos atyat. Erre jellemz0 az a levél, melyet 1578 decemberében
irt Jézusrol nevezett Anna anyanak. Hadd idézziink beldle néhany részletet: ,,Nevetségesnek
tlinik nekem leanyom, hogy 6n minden ok nélkiil panaszkodik, hiszen atydm, Keresztes
Janos, egy mennyei és Istennel eltelt férfi van 6noknél... Egész Kasztilidban nem taldltam
egyetlen lelki vezetot, aki olyan haladasra tudna serkenteni a tokéletesség utjan. ...Gondolja
meg, hogy ezen szent 4ltal nagy kincs birtokdban vannak. A beasi haz 6sszes ndvérei
targyaljak meg és kozoljék vele lelki problémaikat. Meg fogjak 1atni, hogy milyen
elérehaladast fognak elérni... Biztosithatom Ont, hogy nagy szerencse lenne ram nézve, ha 6
itt lehetne... Mert igen magasan all a bels6 lelki utak dolgaban, s hozza benne a legszélesebb
korii tapasztalat egyesiil a mélységes tudomannyal. Az avilai névérek, akik hozza voltak
szokva tanitasdhoz, igen nehezen nélkiilozik. Adjanak halat Istennek, hogy olyan kozel
vezette 6t Ondkhdz... Tudom, hogy mekkora benne a szolgalatkészség; 6 mindig kész lesz
Onokhdz elmenni, ha sziikségiik lesz ra.”

Janos atya minden szombaton meg is tette az utat gyalog Calvariobol Beasba. Ott még
szombaton megkezdte a gyontatdst és folytatta vasarnap is. Nem sietett vele, mert feladatanak
tekintette, hogy ne csak feloldozza a ndvéreket, hanem elémozditsa lelki életiiket is.
Gyoénogyermekeinek lelkét nem sablonosan vezette, hanem alkalmazkodott mindegyiknek
képességéhez és lelki igényéhez.

A noveérek szivesen hallgattak oktatasait. Ha megtudtak, hogy ilyenre késziil, 6rommel
hagytak el minden mast: az lidiilés perceit, a pihenést, az utolso falatokat az ebédldben, hogy
le ne késsenek a beszélgetésrol. Az ilyen kiilondsen Oszinte megnyilvanulasok szdmara is
gondolat ébresztdk voltak. Igy irta meg a ,,Szellemi pdros ének’’ utolsé 6t versszakat. Voltak
novérek, akik ezeket az eléadasokat, illetve beszélgetéseket jegyzetelték. Ezek részben
fennmaradtak, melyekbdl megallapithatd, hogy a beasi beszélgetésekben a Kdrmelhegy utja
€s A lélek sotét éjszakajanak alapvetd gondolatait fejtegette. A szdbeli oktatasokon kiviil,
tanitotta a ndvéreket irasban is. Calvarioba vald visszatérése elott gyakran hagyott a
ndvéreknek — mindegyiknek személyre szoloan — papirra irva egy-egy mondatot, lelki
buzditast, eligazitast. Ilyen tanitast készitett Magdolna névér szamara, amikor egy vazlatszeri
rajzban megorokitette a Karmel hegyére vezetd szilik utat.

Mas alkalommal enyhiteni akarta a velds mondéasok szigorat, ezért otthagyta a ndvéreknél
kolteményeinek kis flizetét. Ennek versei misztikus tanitasdnak legragyogdbb bizonysagai.

Ha a ndvérek lelki vezetésével kapcsolatos feladatait elvégezte €s még maradt ideje,
akkor javitgatta a templom oltarait. Kdmiives munkat végzett, helyre hozta a cellak falait és
padlozatat, vagy gyomlalt a névérek kertjében. Soha sem volt tétlen, és semmi sem volt
szamara jelentéktelen. Hétfon, miutan elvégezte feladatat, visszatért sajat kolostoraba. Ott
egy kicsi, szegényes cellaban lakott, melynek berendezése minddssze egy kevés szalméval
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leteritett priccsbdl és egy asztalbol allott. A falon kereszt fliggdtt. Az asztalon halalfej,
korbacs és egy vagy két konyv volt. Beasi utjai kivételével ritkan €s csak akkor hagyta el a
kolostort, amikor lelkipasztori okokbol a kornyez6 falvakba kellett mennie. Egy alkalommal
ordoglizés céljabol.
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Baezaban

1579-ben, mikdzben Madridban folytak a targyalasok a sarusok és sarutlanok kozotti
viszony rendezésére, junius 13-an este, négy szerzetes érkezett Baezaba. Kozottiik volt
Keresztes Janos, zsebében zarda alapitasi engedéllyel. Masnap, jinius 14-én Janos atya
megalapitotta a baezai Karmelhegyi Boldogasszony Kollégiumot. Felmeriil a kérdés, hogy
miért éppen Baezéaban alapitottdk a sarutlanok tanulmanyi hazat. Baeza ebben az iddben nagy
¢s gazdag, 50000 lakost varos volt. Jaén tartomany foldrajzi kézpontja, fejlett iparral, egyben
viragz6 egyetemével Andaluzia miivelodesi kozpontja is volt. A sarutlan kdrmelitak La
Penyuela-i és calvarioi példamutato €lete arra sarkallta az egyetem doktorait, hogy
nyomatékosan kérjék egy kollégium alapitasat. A megfeleld épiilet kivalasztasat és a
sziikséges engedély-iratok megszerzését Janos atya mar az év tavaszdn megkezdte. Az
¢épiiletet a négy szerzetes teljes csondben, észrevétleniil foglalta el, mert éjjel volt mikor
szamarukkal, melyre csekély ingosagukat felpakoltak, megérkeztek. A szomszédos hazak
lakoi reggel meglepddve hallottak a misére hivo kis harang szavat. Itt jegyezziik meg, hogy —
mint par nap mulva kideriilt — az épiiletet mint a kisértetek hazat tartottdk nyilvan. Bar a
lakok éjszakai nyugalmat ,,hazatéro lelkek’’ zaja haboritotta, Janos atyat ez a legkevésbé sem
zavarta. A kiilonos zajok egy hét utdn megsziintek. Mikor a fiatal kdrmelitdk szdma
megndvekedett, a sarutlanok andaluziai els6 tanulményi hazanak rektora Janos atya lett.
Megszervezte a kollégiumban a skolasztikus bolcselet tanitasat, s megkezdte az akadémikus
vitatkozasokat, melyekre az egyetem tanarait is meghivtak. Azok dicsérték a rektort, hogy
milyen nyugalommal és €leslatassal vezette ezeket. A karmelita ndvendékek teoldgiai
tanulmanyaikat — kdrmelita tanarok hidnyaban — az egyetemen folytattak. A kollégium
rektoranak életvitele és tudasa nagyon emelte a haz jo hirét. Gyakran felkeresték 6t az
egyetem hallgat6i és tanarai is, hogy kikérjék tanacsat. Kiilondsen szentiras magyarazatait
becsiilték nagyra. Am oktatasi tevékenysége nem akadélyozta abban, hogy a hazban idénként
a legalantasabb munkakat is elvégezze. Példamutatoan kivette részét a kozosségi munkakbol
is. Részt vallalt a sOprésben, a surolasban, az oltarok diszitésében, mert szerette, ha azok
tisztak és szépek. Foglalkozott a kolostor bdvitésével €s a templom belsd szépitésével.
Ubedabol hozatott festdt €s szobraszt. Gyakran lehetett latni, amint a miivész mellett
dolgozik. Ne felejtsiik el, hogy gyermekkora Ota szeretett faragni és festeni. A munka
befejezése utan gyakran latta vendégiil a szerzetesek ebédldjében a miivészeket.
Egyeneslelkiisége csak ndvelte 6véinek iranta valo bizalmat. Minden nap ebéd utan egy ora
tidiilés volt. Ezalatt a szerzetesek kortilvették és szivesen vettek részt a tarsalgasban. Ezek
részben lelki, részben semleges, részben szorakoztatd témajuak voltak. Mindannyian
csodaltak el6zékenységét. Azok, akik az elsd fogasnal felszolgaltak és ezért csak késdbb
ettek, gyakran otthagytak ételiik egy részét, hogy le ne késsenek a rektorral valo
beszélgetésrdl. Ugy érezték, hogy Gigy beszél veliik mint egy ,,szent’’.

Napjanak egy részét kedvenc tevékenységével, a betegekkel vald foglalkozassal toltotte.
Hossz ideig tartozkodott betegagyuk mellett. Foglalkozott veliik, vigasztalta, s6t kényeztette
is Oket. Ha valamelyikiiknek nem volt étvagya, megkérdezte, hogy mit enne szivesen.
Tiirelmesen felsorolta az ételeket, melyekrdl ugy gondolta, hogy betege szivesen megenné.
Ha talalt ilyet, elrendelte, hogy ezt hozzdk neki. Az sem szamitott, ha valami ritka dolog. Ha
betegrdl volt sz6, nem nézte, hogy mibe keriil. Ez vonatkozott még az olyan orvossagokra is,
melyek — az orvos véleménye szerint — nem fogjak a beteget meggyogyitani. Mar az is
elegendd volt neki, ha ezek a betegnek megkonnyebbiilést okoztak. Ilyen volt egy fiatal
testvérnek az esete. Biztos volt, hogy meg fog halni. A szegény betegnek borzasztd
émelygése volt, mely rettenetesen kinozta. Az orvos megmondta, hogy a gyogyszer, mely
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enyhitené szenvedéseit, nagyon draga. Janos atya ennek ellenére arra kérte az orvost, hogy
irja meg a receptet. Azonnal elkészittette az orvossagot és maga adta be. Ha a betegség sulyos
volt, megszervezte a virrasztast. Gyakran maga is felkelt éjfélkor vagy é&jjel kettkor, akar
azért, hogy teljesitse betegapoloi kotelességét, akar azért, hogy érdeklddjon a beteg allapota
feldl.

1580-ban egész Spanyolorszagban sulyos influenzajarvany diihongott. Szent Terézia is
megbetegedett. Keresztes Janos atya éppen Beasban volt, mikor hirét vette, hogy Baezaban is
kitort a jarvany. Azonnal hazaindult. Otthon mind a tizennyolc testvért betegen talalta az
agyban. Az elsé tette az volt, hogy szamukra hust hozatott. Elkészittette, maga szolgalta fel és
kozben evésre biztatta a betegeket. Szobarol szobara jart, beszélgetett veliik és vidam
torténetekkel szorakoztatta Oket, mert mint mondta: ez is sziikséges a gyogyulashoz. A
kolostor sajat betegeihez jott még Calvariobol érkezett kilenc masik. Igy nem volt elég
matrac €s lepedd. A gondnok jelentette ezt a rektornak és engedélyt kért téle, hogy a
sziikséges dolgokat dsszekoldulja a kolostor jotevéitél. O azonban kérését megtagadta,
mondvan: ,,Isten majd gondoskodik rola!”’ Valdban, anélkiil, hogy barki egy 1épést is tett
volna, a kdvetkezd napon hoztak 24 vagy 25 matracot, egy csomo parnat, lepeddt és néhany
inget.

Janos atya egyik gyono gyermeke, aki ismerete a kolostor anyagi helyzetét, 30 csirkét
kiildott. Mikor Janos atya Beasbol hazaérkezett, latta, hogy helyettese egy testvért kérhazba
vitetett, mert gy gondolta, hogy ott jobban el tudjdk l4tni, mint a kolostorban. Ez nem
tetszett neki. A beteget azonnal visszahozatta és maga apolta olyan gonddal, mintha csak a
rendféndk lenne.

Kozben a jarvany elterjedt az egész varosban. Akadt olyan haz, amelynek minden lakoja
beteg volt. Ez volt a helyzet Marton testvér hazéban is, a kollégium betegapoldjénal.
Osszesen tizenhatan voltak betegek, akik koziil tizenkettdnek az allapota olyan stilyos volt,
hogy mar a betegek szentségét is feladtak nekik. Marton testvér nagyon szomoru és
gondterhelt volt. Janos atya, mivel nagyon szerette a testvért, egy alkalommal meglatogatta a
betegeket és vigasztalta 6ket. Mikor latta a testvér szomoru arcét, biztositotta 6t, hogy
szerettei koziil senki sem fog ebben a betegségben meghalni. A testvér megkérdezte, hogy
kit6l tudja ezt, azt valaszolta, hogy ,,attol, aki ezt megteheti’’. Igy is tortént. Ekozben Medina
del Campdban Janos édesanyjat is elérte a jarvany és el is vitte. Minthogy Janos atya szoros
kapcsolatban volt a Medina del Campo-i karmelita ndvérekkel, azok sajat templomukban
temették el abban a meggydzddésben, hogy egy szentnek az édesanyjarol van szo.

Baezaban Keresztes Janos idejében virdgzott a vallasos élet. Nem csak a ndk, hanem a
ferfiak is torekedtek erre és az istennek tetszd cselekedetekre. Mindez elsdsorban Janos
atyanak, az Avilai Mester katetikai iskoldjanak €s az azt kovetd papok tevékenységének
tulajdonithatd. Szdmtalan nd, akik nem tudtak lemondani a vilagi életrdl, olyan biinbano és
imadsagos életet ¢éltek, mint a szerzetesndk. Elosztottdk gazdag orokségiiket, egy hazba
vonultak vissza, hogy abban éljenek, és végiil is kolostort alapitottak. Bar a sarutlanok ¢élete
tulstilyban szemlél6do és befelé forduld volt, mégis szentségiik hire hozzajuk iranyitotta a
kornyék népét. Ez az apostoli tevékenység a remete €letet vallalo Janos atyanak megfelelt.
Miként a tobbi, Gigy a karmelita templom is megtelt gyonokkal. Janos atya gondoskodott réla,
hogy gyontatdoban sohasem legyen hidny. A gyontatasban 6 maga jart eldl jo példaval. Az
egyszerl pasztoroktol kezdve az egyetemi tanarig, minden rendii és rangu személy kereste
fel, akik tanacsait €s feloldozasat kérték. Nem kevésbé volt jelentds lelki vezetoi
tevékenysége a ndk korében. Ebben segitségére volt, hogy megkapta a lélekbelatas
adomanyat, valamint a szellemek megkiilonboztetésének képességét. Buzgolkodasanak
eredménye volt, hogy sokan beléptek a kdrmelita ,,beatdk’’ k6zé. Annak ellenére, hogy
Baezaban is sok dolga volt, kiilonds gondot forditott a heasi sarutlan karmelita ndvérek lelki
vezetésére. Habar a Baeza-Beas kozotti it nagyon hosszu volt — idejétdl fliggden —, mégis



PPEK / Klemm Nandor: Szenvedni Erted. Keresztes Szent Janos életrajza (1542—1591) 41

havonként vagy félhavonként elment Beasba egy testvér kiséretében. Ha elfoglaltsaga vagy a

hely foldrajzi tavolsaga kovetkeztében nem tudta ket meglatogatni, irt nekik. Pontosan tudta,
hogy az egyes ndvérek levele megérkezésekor, mi lesz a lelki sziikségletiik, mire akarnak tdle
valaszt kapni. Az utat tarsaval egyiitt rendszerint gyalog tették meg, de volt amikor szamaron.
Ilyenkor felvaltva iiltek a szamér hatan. Utkozben Istenrél beszélgettek, vagy himnuszokat és

zsoltarokat énekeltek. Janos néha a sajat dalait is.

Beasban gyontatott és oktatast tartott a ndvéreknek. Irdnyitotta 6ket, személy szerinti
eligazitast adott mindegyikiiknek, vagyis folytatta a calvaridi hazfénoksége alatt elkezdett
tevékenységét. Szabad oraiban gyakran lattak a kdzség feletti dombon, Isten szabad ege alatt,
gyonyorkodve a viragok szépségében, vagy egy csobogd forrasnal imadkozva. Szamara a
teremtmeények Isten kovetei voltak, melyek hirt hoztak neki a Teremtorol. Ezekben Isten
szépségét latta. Beasi Utjai alkalmaval torténtek olyan dolgok is, melyeknek ugyan semmi
tovabbi jelentdségiik nincs, de mégis arra mutatnak, hogy Keresztes Janos nem mindennapi
ember volt.

Akkora dhitattal mondta szentmiséjét, hogy sokszor elragadtatasba esett. 1580 tajan
tortént meg Baézaban, hogy szentdldozés utan ott maradt elragadtatasban, kezében a
kehellyel. Annyira magan kiviil volt, hogy elfelejtette befejezni a szentmisét, s elment az
oltartol. Ekkor a nép koziil valaki kidltotta: ,,Hivjanak angyalokat, hadd végezzék be a
szentmisét, melyet ez a szent atya befejezetlentiil hagyott.”” Egyik tarsanak kellett 6t
figyelmeztetnie, hogy nem fejezte be a misét, és visszavezetnie az oltarhoz.

1579 decemberében, vagy 1581. junius végén tortént, hogy szentmiséje alatt egész alakjat
koriilragyogta a fény, mely a szentostyabol aradt.

Szent Albertrdl nevezett Annanak ezeket mondta: ,,Leanyom, én az én lelkemet mindig a
Szentharomsag bensejében tartogatom, s az én Uram, Jézus Krisztus akarja, hogy ott
legyen... Lednyom, akkora az a vigasztalas, mely lelkemet elarasztja, hogy nem merek olyan
helyre menni, mely engem nagyobb éhitatra hangol, mert Ggy latom, hogy gyonge
természetem nem birja ki a ilyen végleteket. Megtorténik, hogy néhany napig nem is
misézem, mert attol félek, hogy olyasmi torténik velem, amit sokan észrevesznek. Ilyenkor
szoktam kérni az Urat, hogy erdsitse meg a szervezetemet, vagy pedig vegyen magahoz ebbdl
a vilagbodl, f6leg pedig, hogy ne kelljen lelkemet vezetnem.’” Ezek a s6hajok és
fajdalomkialtasok, melyeket a Szentlélek kiarado kegyelme csalt ki szivébdl, még sokaig
fogjéak jelezni Janos atya bels6 szenvedéseit.

Segovidban és Baezaban is toObbszor megtette, hogy teljes erdvel a falba iitdtte 6klét, hogy
ily moédon akadalyozza meg az elragadtatést.

Ubedaban egyszer agyan fekve talaltak elragadtatasban.

Egy alkalommal, mialatt szentmiséhez 61t6zkddott, kinyilatkoztatas folytan megtudta,
hogy az Istenanyardl nevezett Franciska ndvér a koéruson van, s nagyon szeretne hallani a
harom isteni Személyrdl. Jézus értésére adta Janos atydnak, hogy Franciska vigasztalasara,
mondja el a Szentharomsag mis€jét. Mise utan hivatta Franciskat és igy szolt hozza:
,,Leanyom, halasan kdszondm s egész életemre le vagyok Onnek kételezve azért, hogy Onre
valo tekintettel kellett az édes Jézus parancsara, ma a Szentharomsagrol miséznem. Egészen
rendkiviili kegyelemben volt részem. Az 4tvaltoztatas pillanataban lattam a harom isteni
Személyt fényes felhdbe burkoltan.”” Ezen szavakra elragadtatisba esett, arca kipirult és
olyan volt, mint egy szeraf. Az elragadtatas egy fél ordig tartott. ,,Isten érintése alatt a 1¢élek
¢lvez mind allagaban, mind képességében. S6t mi tobb, ez a tilarado boldogsag athat a testre
is ugy, hogy athatja az egész érzéki részt, az 9sszes tagokat, a csontokat és azok velejét.
Mindezek nem azt a kozonséges, mindennapi jolétet ¢lvezik, hanem valami kimondhatatlan
boldogsagot és dicsdséget, mely érezhetd még a kezek és a labak utolso iziileteiben is.”’
Keresztes Janos ezt az allapotot a szeretet elragadtatasanak nevezte. Ez egészen méas valami,
mint azok az elragadtatasok, melyek megeldzik a lelki hazassdgot.
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O megtalalta a ,,foltétlenséget”’. Ez annyit jelent, hogy a lélek szeretetbé] teljesen odaadja
magat Istennek, s embertarsanak az Istenért. A szeretet akkor tokéletes, ha az egyestilés el
nem veszithetd. Janos odaadta magat onmagara valo tekintet nélkiil, mint aki a masé, s
mekkora 6rom volt ez azokra nézve, akik 6t magukénak tekintették. Keresztes Janos nagy
szeretettel gondoskodott beosztottairdl és sietett segitségére beosztottainak és embertarsainak
sziikségleteik kielégitésében. De ez szeretet — szeretet! — és nem gyengeség volt. Josaga miatt
azonban nem nézte el a legkisebb hibat sem, és a vétkes magas beosztasat sem vette
figyelembe ilyenkor.

A kérmelitak baezai temploma mindjobban megtelt; a természetfolottiség ellenallhatatlan
vonzer6t gyakorolt. Janos atya rektorsaga alatt az atyak mindennap délel6tt és délutan ott
iiltek a gyontatoszékben, s mégsem tudtak mindenkit feloldozni. Sohasem volt oly sok
gyontatas, mint a szentélet(i Janos atya eloljarosaga alatt. O maga is igen sok embert mentett
itt ki a blin rabsagabol. Akkora volt benne a buzgalom a lelkek iidve irant, hogy barki volt is,
akér gazdag, akdr szegény, azonnal meggyontatta és pedig nagy 6orommel.

Keresztes Jeromos atya, aki egyszer a Szentet — még mint tanuld — Beasba kisérte,
mondta el a kovetkez6 két esetet. Mikor a templomot elhagytak, elég magasrdl egy cserép
esett Jeromos fejére és darabokra tort. Erre rémiilten kialtott fel: ,,Atyam, teljesen
Osszezlzott!’’ Janos atya gyorsan megfordult, kezeivel megdorzsolte a fejét és igy szolt:
,Nincsen semmi baj!’’ Attdl kezdve Jeromos atya mar nem érzett semmi fajdalmat.

Egy masik alkalommal Baezabo6l voltak hazatérében, mikor egy nagy kutya haragosan
Jeromos atyara rontott, aki nagyon megijedt. A Szent azonban teljes nyugalommal azt
mondta neki: ,,Ne féljen!’” Amikor a kutya teljesen megkdzelitette 6ket, Janos atya
kinyujtotta a kezét, az allat fejére tette, kicsit meglitdgette a pofajat s igy szolt: ,,Fordulj
vissza!”’ Az pedig nyugodtan elment.

Egy alkalommal a fiatal Dona Isabel de Soria, egy fénysugarat latott a tabernakulumbol
Janos atya mellére vetddni.

Mint mar emlitettiik, Janos atya nagyon szerette beosztottait. Hogy kedviikbe jarjon,
szivesen teljesitette kéréseiket még akkor is, ha neki az komoly terhet jelentett. Igy vallalta,
hogy Penyueldban bedltoztessen egy jeldltet, és kozben par napig egyiitt legyen a maganyos
kolostor lakoéival. Itt tantjelét adta jovobe 1ato képességének. Az egyik noviciusnak
megmondta, hogy csak késébb fog fogadalmat tenni, ami be is kovetkezett. De Baezabdl nem
csak ez volt az egyediili ilyen Utja. Miként Szent Palt, Ggy 6t is ,,siirgette Krisztus szeretete.’’
Nemegyszer ment a 25 km tavolsagra 1évo Sabiote-ba, ahol egy ndi karmelita zarda volt.
Azért, hogy lelkiekben segitségiikre legyen. A 150 km-re 1év0 caravacai kolostorba is
tobbszor elment Teréz anya kiilon kivansagara. Feladata volt, hogy a ndvéreket
meggyontassa, tanacsokkal ellassa és lelkileg megerdsitse, pedig az ut hegyeken keresztiil
vezetett. De ezek az utak lelkileg pihenésre €s toltekezésre is szolgaltak neki. Ezt
felismerhetjiik a ,,Szellemi péros ének’’ olvasdsa kdzben. Ebben a hegyeket, a volgyek
maganyos berkeit, a zigva hompolygd folyokat, a szerelmes szellok suttogésat, az ¢j csendes
nyugalmat, a szézatos maganyt... énekelte meg. Ilyen feliidiilési napok voltak azok is,
melyeket a Castellar de Santiste kozelében 1év0 Szent Anna kdrmelita farmon toltott.
Ezid6tajt irta meg ,,4 lélek sotét éjszakdja’” eldészavat. Apostoli lehetdséget latott abban, hogy
irasa révén hasznara lehet igen sok lelki gonddal kiiszk6do6 1éleknek.

Janos atya még Baezaban volt, mikor a sarutlan rendhazak lakoit 6romteljes hir
villanyozta fel. XIII. Gergely papa 1580. junius 22-én brévét bocsatott ki, mely intézkedett a
spanyolorszagi sarus €s sarutlan kadrmelitak kettévalasarol. Ezzel befejez6dott a renden beliili
hosszas ¢s aldatlan harc, és a reform ligye szabad utat kapott.

Mi volt az oka ennek az éveken at tart6 torzsalkodasnak? Sega Fiilop, papai nuncius
1577. augusztus 30-an érkezett Madridba. O nem ismerte a sarutlanokat, csak abbol az
egyoldalu hatarozatbol, melyet a piacenzai sarus képtalan hozott. Ennek alapjan a
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sarutlanokat 1azadoknak ¢és kikozositetteknek tekintette. Azzal érkezett tehat Madridba, hogy
a sarutlanokat konydrtelentil ala kell vetni a rendi fegyelemnek. Ezért szabad kezet engedett
Tostado sarus karmelita vizitatornak, a rendi generalis altalanos helynokének, aki ebben a
mindségében a rend fonokét képviselte Spanyolorszagban. Ami Fiilop kiralyt illeti, tudjuk,
hogy 6 a tridenti hatarozatok megvalositasa és igy a reform partiak mellett allt. Az uralkodo a
vita rendezésével a kiralyi tanacsot bizta meg. Ez a reform ellenes Tostado miikodését
felfiiggesztette. Igy tehat nézeteltérés volt a kiraly, a tanacsa és a nuncius kozott. Ennek
eredményeképpen eltérd felfogast vizitatorok hoztak egymasnak ellentmondo
intézkedéseket. Tostado a reform ellen, mig Gracian Jeromos a reform mellett foglalt allast.
A tavolsagok, a késve kézhez kapott dontések és az egyoldala, de nem ellendrzétt jelentések
okoztak a véleményeltérést. Ebbe belejatszott a sarus karmelitdk félelme a szigoru szerzetesi
¢lettdl. Az esetenként erdltetett reform is csak artott a sarutlanoknak. Tovabb bonyolitottak a
helyzetet azok a kijelentések, amelyek a korabbi két békéltetési kisérlet alkalmaval
hangzottak el. Ezek utan 1579. marcius végén, a nuncius kérésére a kiraly bizottsagot
nevezett ki a sarusok ¢és a sarutlanok kozotti vita megvizsgalasara. A bizottsag 1579. julius
15-én adta at jelentését a kiralynak. Ebben azt javasolta, kérje a Szentatyatdl a renden beliil, a
sarus és sarutlan szerzetesek és szerzetesnok kiilon-kiilon tartomanyokba valo szétvalasztasat.
XIII. Gergely péapa a kiraly kérését teljesitette, s 1580. jinius 22-i kelettel kiadta a
vonatkozo brévét, melyet azonban a kirdly csak 1581. januar 4-én vett kézhez. A papai
okiratban foglaltak végrehajtisara a domonkos P. Juan de las Cuevas kapott megbizast. O
Gracian atyaval egyiitt, 1581. marcius 3-ra Alcala de Henaresbe 6sszehivta a sarutlanok
kaptalanjat, melyre Keresztes Janos is hivatalos volt. A kaptalan lefolytatasa nagy
iinnepélyességgel tortént, melyen vilagi elokeldségek is résztvettek. A kaptalan masfél hétig
tartott. A rendezvények koltségeit a kirdly vallalta magara. A kéaptalani atyak a definitorok
(rendi tanacsosok) kozé bevalasztottdk Keresztes Janost is.

P. Doria latta, és nagy épiilésére szolgalt, hogy Janos atya, mikor megérkezett a
kaptalanra, szegényesebben volt 6ltézve, mint a tobbi Gtven képtalani atya. Eszrevette és
megjegyezte, hogy Janos atya szavai, melyeket ott kimondott, olyanok, mint egy-egy kis
bors- szem, mely melegit €s izt ad. Azt is megallapitotta, hogy Janos atya, amilyen kicsi, a
maga sulyat aranyban is megéri, de lelkének mélyére sohasem volt képes behatolni.

A kaptalan befejeztével Janos atya visszatért Andaliziaba. De nem tartozkodott sokaig
Baezaban, mert junius végén azt a megbizatast kapta a tartomanyfonék Gracian atyatol, hogy
menjen el a Baezatol 150 km-re 1év0 Caravacaba. EIn6koljon az ottani Szent Jozsef noi
zarda valasztasan. 1581. jinius 28-4n, miutan a véalasztasrol részletes beszamolot kiildott a
tartomanyfonoknek, ujra visszatért Baezaba. De most sem maradhatott sokaig, mert 6t
hénappal késdbb egy sokkal hosszabb €s bonyolultabb utat kellett megtennie. Az andaltziai
tartomany helyettes fénoke, P. Diego, jelentds granadai személyek kérésére, a Jézusrol
nevezett Anna anyat bizta meg egy 0j granadai zarda alapitdsaval. Anna anya azonban Ugy
gondolta, hogy ebben az tigyben jo volna Teréz anyaval és Gracian atyaval is érintkezésbe
Iépnie. A tartomanyfonok helyettese Keresztes Janost tartotta megfeleldnek, hogy Teréz
anyaval targyaljon. Keresztes Janosnak ezért eldszor Teréz anyahoz Avilaba, majd Gracian
atyahoz Salamancaba kellett mennie, végiil pedig Granaddba. 1581. november 28-an
talalkozott a két alapitdé — négy évvel Keresztes Janos bebortonzése utan — Avildban. Ez volt
foldi ¢életiikben az utolso talalkozasuk. Keresztes Janos Avilabol jovet utba ejtette Beast is,
hogy a sziikséges engedélyek megérkezése utdn, Anna ndvérrel egyiitt folytassa utjat
Granadaba. Egyébként az alapitas azért volt problematikus, mert azt az érsek ellenezte. Az
engedély megszerzését végil is egy természeti jelenség tette lehetdéve. Ugyanis villam csapott
be az érsek palotdjaba, aki ezt Isten biintetésének tulajdonitotta, s igy ennek hatasa alatt az
engedélyt megadta.
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Los Martires

A Granada melletti egyik dombon emelkedik az A/hambra, az ibériai arab épitészet
remeke. Ettol délkeletre fekszik a Campo de los Martires. Nevét onnan kapta, hogy a moérok
uralma alatt sok keresztény szenvedett itt vértantiisagot. 1573-ban P. Balthassar kapott
megbizatast arra, hogy a Campo de los Martiresen alapitson egy karmelita kolostort. A teriilet
akkor vizben szegény volt. 1582-ben ennek a kolostornak a konventudlisai Keresztes Janos
atyat valasztottdk meg perjeliiknek, minthogy mar hosszabb id6 6ta nem volt perjeliik és a
valasztashoz az 0 konstituci6 értelmében joguk volt. Mikor Janos atya odakeriilt, a kolostor
vizellatottsdga mar valamivel jobb volt, mert elddje vizet vezetett oda. Fakat, sz6l6t is
telepitett, és volt veteményes kertjiik is. Janos atya elve volt: ,,6rizziik meg elvonultsagunkat
s az Uristen majd gondoskodik a sziikségesekrol.”” Emiatt a haz gondnokainak keserves
iskolat kellett végigjarniuk. Ebben az idében bovitették a hazat és igy minden fillérre sziikség
volt.

Nem egyszer a mindennapi élelem biztositasa is gondot okozott. Egy alkalommal a
gondnok — gyonds ideje alatt — haromszor ment aggodalmaskodva Janos atydhoz, hogy el
kellene menni alamizsnat gytijteni. Harmadszorra mar arra hivatkozott, hogy betegek vannak
a hazban és azokrol is kell gondoskodni. Végiil a perjel hozzjarult. Mikor a gondnok kilépett
a hazbol egy idegen nd négy aranyat hozott alamizsnaképpen. Ilyesfajta eset igen sok volt.
Néha ebédkor semmi sem volt az asztalon. Ilyenkor Janos atya mélyenszanté gondolatokban
gazdag beszédet tartott étkezés helyett. A szerzetesek ugy hagytak el az ebédldt, mintha
valami kitlind lakomdban lett volna résziik. Ekkor csongettek a kapundl. A bejaratnal egy
oszvér allt. Egyik kosara tele volt friss hallal, a masik pedig kenyérrel, s azon egy tomlo
borral.

1584-ben ¢hinség volt a rossz termés miatt. Ennek ellenére a De los Martires szegény
perjele joszivvel osztogatta az élelmet. Mindig maradt egy kevés gabona, pedig a haz
vendégei mellett az egész testiilet — 30 testvér — ebbdl €lt. Janos atya pedig sziinet nélkiil
folytatta az épitkezéseket. A kdmiivesmunkabol maga is kivette részét.

Ebbdl az 1d6bdl jegyezték fel Janos atyardl: ,,Isten szolgajanak szeretete embertarsai irant
igen nagy volt. Egyeseket felemelt a biin allapotabol és megjavitott, puszta tekintetével is
tiszteletet keltve benniik. Azokban, akik érintkeztek vele, vagy pedig megfigyelték 6t, langra
lobbantotta az Isten iranti szeretetet. Szeliden vezette Oket a tokéletesség Gtjara;
faradhatatlanul segitette Oket elébbre, mert annyira ohajtotta a lelkek tidvosségét... Minden
személyvalogatéas nélkiil fogadott, vigasztalt, tdimogatott és felviditott mindenkit, aki csak
hozza fordult, 1égyen az szerzetes vagy vilagi. Pedig szdmosan voltak minden elképzelhetd
tarsadalmi osztalybol.”’

A széles korben végzett apostoli munka eredményes volt, mert mindig mélyre hatott.
Pedroza Jankanak irta: ,,...Mi az On kivansaga? Micsoda életmédrol, miféle foglalkozasrol
almodozik? Vajon hogyan képzeli On Isten szolgalatat, ha nem tigy, hogy az ember
Orizkedjék a rossztol? Tartsa meg a parancsokat és végezze sajdt dolgat tole telheto
legjobban. Ha On ezt megteszi, akkor mi sziiksége van Onnek mas foglalkozasokra, mas
felvilagositasokra, mas ilyen meg olyan meglepetésekre? Ezek rendesen 6rokos okai a lelket
fenyegetd zatonyoknak és veszedelmeknek, amennyiben ezek a vilagossagok €s torekvések
megbabonéazzak és csalodasba ejtik a lelket... Nagy kegyelme tehat az Uristennek, ha annyira
elhomalyositja és elszegényiti a lelket, hogy az tobbé nem esik csalodasba...’’

Janos atya volt a varosban 1év6 sarutlan ndvérek gyontatdja. Egy alkalommal maga
helyett két masik atyat kiildott a névérekhez. Ezek utkdzben egy fekete ruhdba 61tozott, 50 év
kortili, jo alaku, dertiis arcu, egészséges szinli, fehér haju, tiszteletremélto férfivel talalkoztak.
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A férfi megszolitotta az atyakat és megkérdezte, hogy honnan valok. Ok azt valaszoltak, hogy
,sarutlan szerzetesek’’. A rejtélyes férfi erre azt mondta, hogy nagyon helyes, hogy azokka
lettek, mert ez a rend nagyon tetszik az Urnak és nagy fejlédés el6tt all. Majd ajra kérdést
intézett hozzajuk: Miért tisztelik annyira rendjiikben Szent Jozsefet? A szerzetesek azt
valaszoltak, hogy Szent Teréz anya nagy tisztelettel volt irdnta, mert nagyon segitette 6t
alapitasaiban és sok jot nyert altala az Urtol. Ezért alapitott hazakat Szent Jozsef nevére. Erre
az ismeretlen idegen igy sz6lt: ,,Es van még egy masik nagy kegy. Tekintsd meg az arcomat
¢s légy nagy bizalommal ez irant a szent irant. Nem lesz olyan dolog, melyet ha tdle kérsz, ne
nyerned el!”” Ezutan eltiint. Mikor az atyak haza erkeztek, elmondtak az esetet Janos atyanak.
O erre minden csodalkozas nélkiil igy szolt: ,,Mondj ak, hat nem ismerték fel 6t? Szent Jozsef
volt. Le kellett volna térdelniiik a szent elétt. O nem maguk, hanem én miattam jelent meg,
mert nem voltam eléggé nagy tisztelettel iranta. De a jovében majd javitok
magatartasomon!”’

Milyen volt ebben az idében Janos atya életmodja?

Durva dar6cbol késziilt, sziik elrongyolodott és folt hatan folt csuhdjat nem szokta levetni.
A disciplina utan, melyet sohasem mulasztott el, felhtzta véllaira kopott tunikajat, melyet
csak akkor cserélt fel massal, ha mér egészen darabokra szakadt. Ennek ellenére soha nem
volt benne féreg. Par orai pihenést enged meg ,,a kis bestidnak’’, szegény elgyotort testének,
fekvohelye deszkain, két fehér takard kozott. Korabban kelt, mint a tobbiek, s egykettore
kifogastalanul megmosdva és feloltozve elment egy 1épcsd szogletéhez, ahonnét 1athato volt
az égboltnak és a vidéknek tekintélyes része. Ott virrasztott maganosan. Mint altalaban a
nagy szemléldddk, ugy 6 is meg volt gy6zddve, hogy az emberi miivek nem emelik a lelket
annyira Istenhez, mint sajat alkotasa, a nagy természet. Angyalos Lajos hatarozottan allitja,
hogy Janos atya hozta be azt a szokast, hogy a szerzetesek a kertbe mennek, és ott a fak
kozott elmélkednek. Isten szolgaja annyira el volt telve az égi dolgok iranti szeretettel, s oly
buzgdn mertilt el az imaban, hogy gyakran lehetett latni, amint keresi a félreesébb helyeket,
melyek alkalmasak a szemlélddésre. Maga vallotta be, hogy ,,Isten oly mdédon kozli ezzel a
blindssel a Szentharomsag titkait, hogy ha Isten nem erdsitené meg gyengeségét, kiilonos
segitség nélkiil lehetetlen volna €letben maradnia.”’ Kis cellajaban — amely a leghitvanyabb
cella volt az egész hazban, s amelyet maga valasztott ki maganak — nem volt egyéb mint egy
kereszt, a Boldogsagos Sziiz egy képe, egy asztal és egy zsamoly. Kényvek tekintetében
pedig csupan a zsolozsmas konyv, a biblia, Szent Agoston miive a Contra Gentes és egy Flos
Sanctorum. A Szentirast igyszolvan teljes egészében betéve tudta.

Tobb tant vallomasabdl tudjuk, hogy granadai tartézkodasa alatt dolgozott 4 Kdarmelhegy
utian, A lélek sotét éjszakdjan, a Szellemi pdros éneken és az EI6 Szeretetldngon. Misztikaja
eredetiségével kapcsolatban P. Brin6 allaspontja: ,,Hissziik, hogy Keresztes Szent Janos
teljesen fiiggetlen... nem engedi, hogy barmiféle bélcseleti rendszer megzavarja. O
mindenekeldtt a megtisztulds azon természetfeletti miivérdl beszél, melyet 6 maga is atélt.”’

Janos atya komoly ellenfele volt a satannak.

Egyik este Los Martires priorjaért jottek, hogy tizze ki egy leanybdl a satant. Az atya
Evangelista Janos atya kiséretében kereste fel a megszallottat. Ott par szot valtott vele, majd
visszavonult a masik szobaba. A megszallottal Evangelista Janos atya és a csalad tagjai
maradtak. Ekkor a satan 0rjongve ezeket mondta a leany szdjan keresztiil: ,,Nem tudom
legydzni ezt a kis atyat és sehonnan sem tudom megkozeliteni, hogy elbuktassam. Mar
szamos éven keresztiil ildoz engem Avilatol Toraféig és ide!”” Mikor Keresztes Janos atya
elhagyta a szobat, melyben tartozkodott, Evangelista Janos atya elmondta neki, hogy milyen
dicsérd szavakkal szolt rola a satan a leanyon keresztiil. Erre 6 csak ennyit valaszolt:
,,Hallgasson! Ne higgyen a satannak, mert mindaz amit mond, hazugsag!”’
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De-Pedroza Dona Janka hozzavezetett egy urinét, aki tizenharom éve mindig maga
mellett latta az 6rdogot. Janos atya megszabaditotta 6t azaltal, hogy négyszer felolvasta eldtte
a betegek evangéliumat. ..

A satan nagyon félt Keresztes Janostol. A Grand Capitanban — igy nevezték a granadai
karmelita ndvérek zardajat — az 6rdog mihelyt megpillantotta, igy formedt rd Assumptiod
névér szajabol, akit akkor mér nyolc vagy kilenc honap 6ta tartott megszallva: ,,Atkozott
légy, hogy ennyire kinzol engem. Te vagy az én legnagyobb ellenségem a f6ldon.”” Janos
atya megparancsolta a Megtestesiilésrol nevezett 1zabella névérnek, hogy tartsa Assumptio
névért a celljaban. Egy éjjel a megszallott [zabella ndvér agya ala bujt, s azt emberfeletti
erdvel emelte fel.

Az egész kornyékrdl hoztak hozza megszallottakat. Az 6rdog pedig diihos volt, de
ugyanakkor félt is tole.

Mielott még gyontatdszékek lettek volna a Los Martiresben, egyszer egy mély lelki életet
€16 ember gyont Keresztes Janos atyanal. Egyszer csak észrevette, hogy a templom egyik
szogletében egész sereg varangy, medve és majom van, amelyek onnét el akartak indulni,
hogy kisértsék a hiveket. Mikor Janos atya odanézett rajuk, szégyenkezve kullogtak vissza
szogletiikbe.

A rossz szellemek egy masodik Szent Vazult lattak Janos atyaban, mondta Evangelista
Janos Angyalos Lajosnak. S azt is megvallotta, hogy egy alkalommal 6rd6got akart tizni
Janos atya jelenlétében. A megszallott ezt mondta neki: ,,Még te is? Hat nem elég neked te
ostoba, hogy a te atyad kinoz engem?’’ Ez 1586-ban tortént a ndvérek templomaban.

Mindezeket olvasva, esetleg arra gondolhatnank, hogy Janos atya nem tett mast, mint
hogy idegbetegeket gydgyitott... De Janos atyanak esze agaban sem volt konkuralni a
pszichiaterekkel... Mikor Medindban, Szent Terézia kivansagara besz¢lt Szent Jeromosrol
nevezett [zabellaval, azt mondta ré: ,,Ez nem 6rdogi megszallas, hanem a j6zan €ész hidnya ¢€s
nagyfoku driilet.”’

A legenda szerint az 6rdog Orjongott dithében. Szivesebben viselte volna el azt a szaz
botiitést, fekete gyertyaval kezében, végig a varos utcain, melyet az Inkvizici6 szokott a
nyilvanos biindsokre kironi. Azzal bosszulta meg magat Keresztes Janoson, hogy noket
vezetett hozz4 kisérteni Ot, mint tette azt az avilai hospitiumban, Janos harmincéves koraban.
De az atya mindig gy6zott anélkiil, hogy elvesztette volna nyugalmat. Egész tarsalgasa €s
modora mennyei tisztasagot lehelt. Mikor odamentek hozza, hogy megcsokoljak kezét vagy
skapularéjat, az emberek valami igen kellemes illatot éreztek. A satdn mindig Gjra és jra
megszégyeniilt, egy alkalommal azonban kijatszotta legnagyobb {itdkartya;jat.

Egy szép napon a Megtestesiilés téren egy n6 kozeledett Janos atydhoz. Egy gyermeket
tartott a karjan, s azt mondta neki, hogy gondoskodjék annak ellatasardl, tekintve, hogy 6 az
atyja. A Szent eleinte visszautasitotta, de midén a nd tovabb alkalmatlankodott, s kivancsi
tomeg verddott Ossze, igy szolt hozza: ,,S vajon ki az anyja ennek a gyermeknek?’” — ,,Egy
elokeld urilany.”” — ,,Hol lakott az az Griholgy, miel6tt Granadaba j6tt volna?’” — ,,Nem lakott
az sehol masutt, mert Granadaban sziiletett és soha el nem tdvozott még csak egy
mérféldnyire sem a varostol.”” — ,,S vajon hany éves ez a gyermek?’’ — ,,Koriilbeliil egy
esztendds.”” —,,No nézd csak — felelte Janos atya nyugodtan és baratsagosan —, akkor ez
igazan csodagyerek, mert hiszen még nincs egy esztendeje, hogy én Granadaba jottem, s
azel6tt soha életemben nem voltam itt.”’

A kitort bubonikus pestisjarvanyt Janos atya is megkapta, misemondas kdzben tort ki
rajta. Ugy kellett hazavinni, képtelen volt labra allni, egész teste tiizes volt a 1aztol. Isten
harom napi konyorgés utdn meggyogyitotta, gy hogy nem kellett magat alavetnie annak a
kezelésnek, mely ennél a betegségnél egyébkeént elkeriilhetetlen, s amely mélyen sértette
volna szemérmetességét.
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Annak ellenére, hogy Janos atya misztikus 1élek volt — ha sziikség volt rad —, tudott a
vallalkozdk nyelvén is besz€lni. A madridi Nemzeti Konyvtarban taldlhato egy levélmasolat,
melyet a Szent a caravacai perjelndnek irt és melyben a kdvetkezdket olvassuk: ,,Nem tetszett
nekem, hogy On nem kotott szerzédést ezekkel az atyakkal... amennyire ismerem éket, nem
olyan emberek, akik megtartjak szavukat. Azt hiszem, hogy 6k, ha csak On nem siet ebben az
iigyben valamit tenni, igéretilknek nem csak egy részét fogjak visszavonni, hanem ha
tetszésiik Gigy tartja, semmit sem fognak beldle teljesiteni. Figyeljen tehat jol arra, amit most
tanacsolok Onnek és névéreinek. Ne szoljon semmit, sem nekik, sem mésvalakinek, s
targyaljon Munnoz Gonzalez tirral ama haz megvételérdl, mely a masik oldalon van, és kosse
meg a szerzddést. Mivel ugyanis azt hiszik, hogy nélkiiliik nem lehet boldogulni, magasan
hordjak a fejiiket. Az egyaltalan nem szamit ha kés6bb kitudodik, hogy ezt a hazat kizardlag
csak azért vettilk meg, mert meg akartunk szabadulni a zaklatasoktol. Ily modon, anélkiil,
hogy nagyon kellene torniink a fejiinket, rakényszerithetjiik ezeket az atyakat arra, hogy
megegyezzenek veliink. Beleegyezzenek abba, ami nekiink a legfontosabb. Vannak esetek,
amikor az ember nem képes a fondorlatot masképp kijatszani, mint hasonl6 tigyeskedés
segitségével.”’

Beosztottaival nagy szeretettel és joindulattal bant. Nem rejtette véka alé hibaikat, hanem
még a legkisebbeket is javitd szdndékkal tette szova. Néha, amennyiben az elkdvetett hiba
megkivanta, még biintetést is kiszabott. Amint azt a szerzetesi szabalyok el6irtak, az ebben a
korban szokdsos kemény megvesszdzést. De Janos atya tudta, hogy hogyan kell azt enyhiteni.
Egy alkalommal, mikor a bilinos kiallta a kiszabott biintetést, maga az eldljaro takarta be hatat
¢s segitette fel rd szerzetesi ruhdjat. Mikor pedig a megbiintetett térdre borult és meghajolt
elotte, hogy aldasat kérje, Janos atya a vallara tette karjait, gyongéden talpra segitette és igy
sz6lt hozza: ,,Bocsassa meg az Isten! Miért nem vigyazott kicsit jobban?”’

A granadai szerzetesek bizonyitottdk, hogy soha nem avatkozott bele az egyeseknek
kiilon-kiilon adott feladatokba. Sohasem vizsgalodott a miihelyekben és melléképiiletekben,
hogy valakit hibajan rajtakapjon. Dorgalésait a josag kontosébe oltoztette. Senki sem hallott
tdle egyetlen durva szot sem, és senkit sem fedett meg haragvo hangnemben és masok el6tt.
Ha példaul egyesek nem tartottdk meg a szilenciumot, és 6 véletlentil arra jart, a vétot
kohintésével, vagy az 6vén hordott nagy rozsafiizér zorgetésével figyelmeztette. Ha ennek
ellenére egyesekrol észrevette, hogy valamilyen hibat kovettek el, egyenként hivatta ket
magahoz, anélkiil, hogy a tobbiek tudomast szereztek volna rdla. A biintetéssel kapcsolatban
az volt a felfogdsa, hogy az eldljaronak nem kell minden hibat biintetnie, de elnéznie sem
szabad azokat. Mindenkivel sajat egyénisége szerint bant. Akiket jobban szeretett, azokat
szigorubban utasitotta rendre, hogy ezaltal nagyobb tokéletességre segitse Oket. Alarendeltjei
tudtak, hogy milyen tisztadk az eloljaré szandékai, és mennyire tavol all téle barmi megtorlas,
vagy a burkolt zsarnokoskodas szelleme. Az is el6fordult, hogy sajat magat aldzta meg, mikor
azt latta, hogy ily modon le tudja gy6zni egy lazongd vagy haragvd beosztottjat. Egyszer egy
fiatal atya, akit megfeddett, dithbe gurult és azt mondta neki, hogy tudatlan. Janos atya
alazatosan lefodte fejét a kdmzsajaval, foldre borult, hogy megcsokolja a foldet, és mindaddig
ebben a helyzetben maradt, amig a folizgatott fiatal abba nem hagyta mondanivalgjat. Ezutan
felkelt, leengedte kamzsajat és igy szolt: ,,Legyen ez Isten iranti szeretetbdl!”” A fiatal
szerzetes zavarba jott, elszégyellte magat és megbanta tettét.

Szelidsége nem az erd hianyabol fakadt. Ezt alattvaloi is tudtak. Olyan embernek
ismerték, mint akiben erd és elszantsdag van. Nem az az ember volt, aki nehéz helyzetben
nyugtalan és félénk lett volna. Inkabb olyannak lattdk, mint akinek nagy szive és férfias
batorsaga van, mellyel minden nehézséget legy6z. Ha sziikségesnek latta pl. a kozosséget egy
bosszusagtol megdvni, tudott nagyon hatarozottan eljarni. Rendtérsait igyekezett a
tokéletességben elobbre vinni. Gyakran egyenként hivatta 0ket magahoz, megvizsgalta az
altaluk kovetett utat €s imaéletiiket. Tanacsokkal latta el ket és iranyelveket adott nekik.
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Mindegyiknek egyéni sajatossagai és sziikségletei szerint. A hangsulyt sokkal inkébb az
egyeni torodesre helyezte, mint altalanos jellegii kozosségi eldadasokra. Nem hanyagolta el a
testvérek testi egészsegét sem. Miként Calvarioban, igy itt is a testvéreket rendszeresen
kivitte a szabadba. Orakat t5ltottek el ott vidam egyiittlétben vagy imaban. Mig a tobbiek
szorakoztak, 0 szeretett elvonulni és elmélkedni. El6fordult, hogy keresték és imaba meriilve,
a fold folott lebegve talaltak ra. Gyakran szdrakoztatta tarsait eldadasaival, vagy a szentiras
magyarazatdval. Mindig tudott hasznos beszélgetésre vagy lelki épiilésre alkalmas témat
talalni. A recreatio alatt minden testvérnek, sorjaban meg kellett neveznie egy erényt, azutan
ennek tulajdonsagairol és kivalosagairdl beszélt. Mire a harang szava az id6 elteltét jelezte, a
minden erdltetés nélkiili, barati beszélgetésben, valosagos kis értekezés kerekedett ki a
szobanforgo erényrdl. Amilyen kegyetlen és szigort volt 6nmagéval szemben, ugyanolyan
josagos ¢€s kedves volt alarendeltjeivel szemben. Nevelési modszerének hatékonysagat
mutatja, hogy még tavollétében vagy nagy betegsége idején is, szerzetestarsai gy
megtartottak a rendet és a fegyelmet, mintha 4llanddan szeme eldtt lennének.

Szentiink szerette a nagy tinnepeket, kiilondsen a karacsonyt, tinnepélyesen megiilni.
Ilyen napokon, az iinnepnek megfelelden, az ebédnek is gazdagabbnak kellett lennie. Egy
ilyen alkalommal a testvéreknek egy tal fott rizzsel akart kedveskedni. Az ebédidd elérkezett,
¢és a rizs készen allt a fazékban. Mikor a szakacs a fazekat le akarta venni a tiizrol, a rizs
kidélt és a f5ldon teriilt szét. Eppen akkor 1épett be a prior. A szakcs nagyon megijedt.
Annal is inkabb, mert tudta, hogy a rizzsel az el6ljaré kedveskedni akart a testvéreknek. O
azonban igy vigasztalta a szakacsot: ,,Fiam, nem tesz semmit! Hozza a masodik fogast! Isten
nyilvanvaldan nem akarja, hogy ma rizst egyiink.”’

Janos atya nem szerette a szomoru testvéreket. Ezért, ha ilyet latott, magahoz szoélitotta,
levitte magéaval a kertbe, ott vigasztalta és addig nem nyugodott, mig csak nem latta 6t
mosolyogni. Mar Baézaban is lattuk, hogy mennyire szivén viselte a betegek sorsat.
Granadaban tortént, hogy az egyik beteg szerzetesnek nem volt étvagya. Janos atya az agya
mellé iilt és felsorolta neki az 6sszes eszébe jutd ételt, hogy valamelyikhez talan csak lenne
étvagya, de a beteg mindent visszautasitott. Ekkor az eldljaro igy szolt hozza: ,,Rendben van
fiam! En fogom elkésziteni szamodra az ételt és magam fogom neked sajat kezemmel
odaadni. Késziteni fogok egy kis martast, ami jo izt fog adni neki.”” Ezzel megsiitotte egy
szarnyas mellehusat, vett egy kevés sot, azt felolvasztotta egy kevés vizben, majd ezzel a
martéassal, 1ével ledntotte a siilt hist, odaadta a betegnek ezen szavak kiséretében: ,,Ennek
nagyon J0 ize kell hogy legyen! Egye csak meg joiziien!”’ Senki sem tudja, hogy milyen
rejtélyes izt kapott a hus ezzel a Janos atya sajat keze altal készitett gyogyszerrel, de tény az,
hogy az étvagytalan beteg szivesen megette €s jonak talélta.

Nem csak a betegekkel foglalkozott igy, hanem atyai szeretete megmutatkozott
rendtarsaival szemben is. Sokszor kikérte véleményiiket. Nem ragaszkodott gorcsdsen a
sajatjahoz. Soha sem lattak ingeriiltnek, sértettnek, vagy szenvedélytdl elragadottnak. Els6
volt a feladatai teljesitésében, még a legalacsonyabb rendliekben is. Gyakran felszolgalt az
asztalnal, sepert, sikalt, tisztogatta a mellékhelyiségeket. Nem valogatta meg szerzetestarsait,
ha valamit k6zosen kellett elvégezni. Magat gyakran megtartoztatta az étkezéstol és
mindenben a legkiilonboz6bb dnmegtagadasokat végezte. Iddnként kenyérbdl és vizbdl allt
étkezése, melyet térden allva fogyasztott az ebédld kozepén. Majd megcsokolta az étkezés
veégén az Osszes szerzetes testvére 1abat, vagy csuklya nélkiil az ajtohoz 4llt azért, hogy akik
elhagyjak az ebédldt, arcul verjék. Ezek a nekiink mar sokszor idegen 6nmegalazéasok a
kozépkorban a szigorubb szerzetesrendek kdrében rendes gyakorlatok voltak. De
alkalmazasuk gyakorisaga és mértéke igen eltérd volt. Végiil is senki sem fedezte fel benne a
legcsekélyebb tokéletlenséget sem. Mindezekbdl érthetd alarendeltjeinek hozza valo gyengéd
ragaszkodasa.
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1583. majus 1-jén nyilt meg Almodovarban a sarutlanok mdsodik kaptalanja. Ezen részt
vett Keresztes Janos is, mint granadai hazfonok. Itt az elndklé Gracian tartomanyfonok
rendreutasitotta azért, mert nem latogatta elég gyakran a vilagiakat és igy kevesebb volt az
alamizsna. A kapott szidast térdenallva hallgatta végig, majd eljarasat a kovetkezo szavakkal
igazolta: ,,Ha azt az id6t, mely az ilyen latogatdsokhoz kell, hogy egyes személyeket
alamizsna adasara buzditsak, arra hasznalom fel, hogy cellamban kérjem az Urat, hogy
inditsa a lelkeket arra, amit én rabeszéléssel akartam elérni, és ha az Isten ily modon
kozosségem részére a sziikségesekrol gondoskodik, miért tegyek latogatasokat, ha azokat a
sziikség, vagy a szeretet kotelessége nem indokolja?”” Ervelését a kaptalani atyak elfogadtak.
Tovabba megtargyaltak az apostolkodast €s a reform-kolostorok kiilfoldon és pogany
orszagokban valo alapitasat. Neki az volt a véleménye, hogy amennyiben ilyen alapitdsok
lelkileg kellden fel nem késziilt orszagokban torténnek, ugy azok a rend szemlélodo jellegét
veszélyeztethetik. Ezen érvelését nem fogadtak el. Ugyancsak targyaltak az eldljarok
Gijravalaszthatosagarol. O ezt ellenezte, de érvelését szintén nem fogadték el. igy a kaptalan
megerositette tisztséglikben az eddigi eloljarokat, ami nagy 6romet okozott Los Martiresben,
mikor oda mint tisztségében Ujra megerdsitett eloljaro tért vissza. Egyébként, ha barmikor,
akar csak egy vagy két orara elhagyta a kolostort, hogy a varosba menjen, visszatértekor
mindig nagyon oriiltek neki. Ha lattak kozeledtét, eléje siettek, hogy aldasat adja rajuk. Kezét
vagy skapularéjat megcsokoltak, mintha ezaltal valami nagy jubileumi biicsiiban
részesiilhettek volna. Azok, akik csak hirbol ismerték, féltek, mikor alattvaloi lettek. Azt
gondoltak, hogy szigoru és tiirelmetlen eldljarot kaptak. De mar néhany nap mulva
megvaltoztattak véleményiiket, és nemsokdra arrél biztositottak, hogy kovetnék, barhova is
menne. Haldla utan is még sokaig emlékeztek atyai vezetésére, mint olyan eldljarora,
amilyenre sokan vagytak és melyet sokan dicsértek.
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Granadaban

1583-ban és 1584-ben befejezte a Szellemi paros ének cimii muivet, és valoszintileg mar
dolgozott az E16 Szeretetlangon. Mint lattuk, az 1583. évi almodovari kaptalanon ellenezte,
hogy a rendtagok gyakran latogassak a gazdag viladgiakat alamizsnagytijtés céljabol. Ha
elolvassuk a Szellemi paros ének 29. versszakdnak magyarazatat, megtalaljuk benne a
valaszt, hogy miért tette ezt. Mi erdsitette meg 6t ebben a felfogasadban, habar Andaluzia
tartomanyfonok helyettesének, Diego atyanak ezzel ellentétes volt a felfogasa?

Egyszer igy sz6lt Keresztes Janos Jeromos atyahoz: ,,Vegye a kopenyét, mert azt
mondjak, feltétleniil sziikséges, hogy elvégezziink egy latogatast!’’ Lementek tehat a
kolostorbol a varosba, hogy meglatogassanak néhany kancellariai elnokot. Kisérdje
tanusitotta, a prior legjobb szandéka szerint jart el. Mikor megérkeztek az elnokhdz, Janos
atya el0szOr mentegette magat azért, hogy csak ilyen késedelmesen ment hozza latogatdba.
Biztositotta arrdl, hogy ez nem feledékenysége miatt tértént, hanem kdvetkezménye
fogadalmuknak, mely megkivénja toliikk a visszavonult életet. Ezzel szemben gyakran ajanlja
az elnok urat az Ur irgalméaba. Valasziban az elnok megkoszonte a latogatast, és ezeket
mondta: ,,Ami benniinket illet, Atyasdgodék mindent megtettek ami kellett, amikor
teljesitették a Mi Urunkkal szembeni kotelezettségiiket. Itteni sokrétii elfoglaltsagunk miatt,
alig van idénk arra, hogy kipihenjiik magunkat.’’ Janos atya megértette az elndknek ezt a
vilagos €s hatarozott tanitasat, és amikor eltdvoztak, ezeket mondta Jeromos atyanak: ,,A mi
Urunk most tudomésunkra hozta, hogy azt akarja, hogy egyediil vele foglalkozzunk és ne a
vilagi emberekkel.”” Ezutan anélkiil, hogy folytattak volna a latogatasokat, visszatértek
rendhazukba. Janos atya allitja, hogy ezutan sohasem tettek pusztan udvariassagi
latogatasokat. Janos atyanak hatarozott elképzelései voltak az apostolkoddsrol. Ezt nem
keverte 0ssze a vilagiak egyszerii latogatasaval még akkor sem, mikor arrél volt szo, hogy
eleget tegyen bizonyos szocialis kovetelményeknek. Még azon a jogcimen sem, hogy
megnyerje egyesek rokonszenvét adakozésra, a kolostor javara. Az volt a véleménye, hogy ez
lealacsonyitja a szerzetesi munkat és a jotevo érdemét is. Erre jo példa a kdvetkezd eset: Egy
alkalommal, mikor a varosbol, Granadabol a Los Martires-i1 kolostorba ment, taldlkozott egy
fontos személyiséggel. A kolostor nagy pénzsziikében volt, mert bévitése kdvetkeztében
eladésodott. Az Griember azt ajanlotta neki, hogy latogasson meg a Kancellariaban bizonyos
{ilnok urakat, akik bizonyéra segitenék alamizsnajukkal. O azonban igy valaszolt: ,,Ha azért
adnak alamizsnat, mert én meglatogattam dket, vajon nem ésszerli-e azt allitani, hogy
alacsony a céljuk és az indit6 okuk; ha ellenben Istenért tennék, gy maga Isten inditana dket
tettiikre.”’

Janos atya jol ismerte az apostolkodéssal kapcsolatos szentbeszédek tartdsanak feltételeit
és annak veszélyeit. Tudnunk kell azt is, hogy kortarsai mennyire dicsérték beszédeit. O
ennek ellenére jobban szerette a diszkrét apostolkodast, az egyéni meggyozést, buzditést és a
gyontatoszék csendjében végzett munkat. Miként kordbbi allomadsain, Gigy itt is, sokan biztak
lelkiik vezetését ra. Kozottiikk nem tett kiilonbséget, lehettek bar szegények és miiveletlenek,
vagy magas rangu papok €s nemes emberek. Vezetése hatarozott volt. Az onmegtagadas
szigoru elveit alkalmazta, fliggetleniil attdl, hogy vezetettje milyen szarmazasu volt. Egyik
gyonod gyermeke tanusitja, hogy volt jovébe lato képessége is. Egy alkalommal a gyond
holgy a feloldozas utan el akart bucsuzni téle, 6 azonban felszdlitotta, hogy egy megjelolt
id6pontig ne induljon utnak. Valoban, hirtelen oriasi vihar tort ki, mely a szent altal
meghatarozott idépontra elvonult. Ugyanennek a holgynek a gyonasa alatt tortént, hogy a
gondnok kdzben haromszor is zaklatta szentiinket, hogy engedje meg neki élelem gytijtését.
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Mint a holgy elmondta, a lelkiatya még az ¢ gyontatasa kdzben latta azt az asszonyt, aki mar
utban volt az élelemre valo pénzzel a kolostor felé.

Szentiink hiveinek nemcsak lelki sziikségleteir6l gondoskodott, hanem testijeirdl is.
Minthogy a kolostor messze volt a varostol, néha egy-egy lelki gyermekét meghivta ebédre.
Ok mondtak el a Los Martires kolostor néhany olyan apr6 titkat, mely egyébként talan soha
nem kertilt volna nyilvanossagra. Mint pl. mit ebédeltek, de eléfordult, hogy szegénységiik
folytan étkezés nélkiil alltak fel az asztaltol.

1584-ben Andaluziaban nagy éhinség volt. A sziikséget szenvedok a kolostor kapujan
kopogtattak segélyért. Még a szégyenlds szegények is felkeresték az atydkat. Keresztes Janos
elrendelte, hogy senkit sem szabad iires kézzel elbocsatani. A kolostor lak6i nem tudtak
elképzelni, hogy lehetett, hogy naluk soha nem volt hiany gabonaban.

Héazfonoksége alatt folytatta elddje altal meginditott, a kolostor bovitésére iranyulo
épitkezéseket, rendezte elédje adossagait. Két dolog kiillondsen emlékezetessé tette
perjelségét: vizet vezetett a kolostorba. Ehhez egy volgy felett, a vizvezetd arok szamara
viaduktot kellett épiteni. A masik: a kolostor bovitése és korszerlsitése volt. Olyanna
varéazsolta, hogy az mintaul szolgalt a tobbi sarutlan kolostornak. Ezeket az épitkezéseket
nem csak irdnyitotta, hanem mint kémiives, maga is idonként részt vett a munkalatokban.
Latogatoi gyakran talaltdk ilyen munka kdzben. De nem csak az épitkezéseknél jart eldl
személyes jo példaval, hanem a kerti munkaban is.

Kiilonos figyelemmel volt a granadai karmelita novérek irant. Azok nagyra becsiilték 6t,
¢s mar ¢életében is szentnek tartottdk. Ennek voltak bizonyos elézményei. Egyszer az
Istenanyarol nevezett Franciska névér akkor lepte meg 6t, mikor a taberndkulum eldtt térdelt
és homlokaval a foldet érintette. Igy maradt hossza ideig. Amint felkelt és a gyontatoszékhez
ment, sugarzott az arca az 6romtdl. Franciska megkérdezte téle, hogy mi ennek az oka. O igy
valaszolt: ,,Ne legyek vidam, mikor az Urat imadtam ¢és lattam?’’ Azutdn Osszetette a mellén
kezeit és igy kialtott fel: , O, milyen jo Isteniink van!’’ Keresztes Maria ndvér megfigyelte,
hogy gyakran mondta a misét a Szentharomsag tiszteletére. Megkérdezte, hogy mi ennek az
oka. Nevetve igy valaszolt: ,,Ot tartom a mennyben a legnagyobb szentnek.”” A névérek meg
voltak gy6zddve arrdl, hogy Isten neki a lelkek belso titkait is kinyilatkoztatta. SOt hitték,
hogy konventjébdl azt is latja, ami a ndvérek kolostordban torténik. gy tortént pl. Szent
Jozsefrdl nevezett Augusztina névér esetében, akinek fogadalmat kellett volna tennie,
azonban nehézségei tamadtak. Az apacék arra gondoltak, nem jarulnak hozza, hogy
fogadalmat letegye. A fénoknd levelet kiildott Janos atydnak, hogy legyen szives Oket
felkeresni. Mikor a kiildonc éppen indulni akart fel a kolostorba, talalkozott vele, aki igy szolt
hozza: ,,Menj, ¢s mondd meg a fdndkasszony anyanak, hogy tudom miért hivat engem.’’
Nem volt sziiksége arra, hogy vezetettjei hosszasan megmagyarazzak lelki allapotukat. Két
sz6 elég volt, hogy mindent megértsen €s tudjon. A lelkivezetés terén a mar klasszikussa valt
tanitasat, az 6nmegtagadast hirdette, szoban és irasban is. Egy hamvazdszerdan, mikor
mindegyikiik varta, hogy a szentaldozashoz jarulhasson, nem aldoztatta meg 6ket mondvan:
,,Ma egy olyan nap van, melyet hamuban kell eltdlteni 6nvizsgalatban.”” A ndvérek
aldzatosan, sajat nyomorusagukrol elmélkedve toltottek idejiiket.

A ndvérek jol ismerték gyontatdjuk engesztelo életmaddjat. Arca sovany, alakja kicsiny és
meggyotort volt. Jol tudtadk, hogy amikor ottmarad étkezésre, megelégszik kevéssel és
edesseget nem fogad el. Mikor beteg lett, a névér nem tudott neki mast adni, mint egy kevés
birkahust. Janos atya arra mégis vigyazott, hogy a névérek a sziikségesekben ne szenvedjenek
hidnyt. Lattak, amikor az 6rdog altal megszallt Assumptio névérbdl kilizte a satant. A gonosz
1¢lek a megszallott sz4jabol ezt kidltozta: ,,Most jon a kis Seneca, hogy nekem bajt
okozzon!”’ Micsoda egyszerliséggel jart el mindenben. Elhagyta a beszéldszobat azért, hogy
az egyik ndvér hozzatartozdinak helyet adjon. Mikor valamelyik névér dicsérni akarta 6t és
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elmondta, hogy hany kolostorban volt mar eldljard, Janos gyorsan hozzaftizte: ,,Ez csak azt
jelenti, hogy ugyanannyi helyen szakacs is voltam.”’

Szokasa volt, hogy amikor a névéreknél maradt ebédre, a szabadid6t veliik toltotte.
Ilyenkor a racson kiviil iilve besz¢lt nekik, mig a névérek a racson beliil voltak. Egy
alkalommal észre vette, hogy két névér ideges gyorsasaggal dolgozik selyemfond gépén,
hogy egymast megeldzve fejezzeék be munkajukat. Szent Janosrol nevezett Maridnak mar alig
volt valami hatra. Mikor Evangelista Maria ennek tudatara ébredt, megkétszerezte buzgalmat,
hogy utolérje a masik novért. Janos atya €szrevette ezt, €s igy szolt hozza: ,,Csak lassan! Ne
veszitse el lelki nyugalmat, mert tigyis 6n fog elébb elkésziilni munkdjaval!’> A névérek ugy
gondoltak, hogy lehetetlen, mert Szent Janosrdl nevezett Maria mar majdnem befejezte
motringjat. De ebben a pillanatban fondgépe elromlott. A szegény névért ez annyira zavarba
hozta, hogy Evangelista Maria munkajat ekozben befejezte. A tobbiek ezt csodas
jovendodlésnek tekintették.

Mindezen dolgok kdvetkeztében a ndvérek olyan tiszteletben részesitették, mintha mar
kanonizalt szent lett volna.

Granadaban toltott évei alatt Janos atya foglalkozott még a karmelita beginak Los
Martires-i kolostor kornyékén 1évé két hazanak, a Potenciandknak és a Melchoraknak lelki
vezetésével is.
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Mozgalmas évek

Az 1585 tavaszatol 1588 nyardig terjedd tobb mint harom év Keresztes Janos életének
rendkiviil mozgalmas korszakat jelentette. Szinte allanddan titon volt. Elsé utja Granadabol
Lisszabonba vezetett, hogy részt vegyen a P. Gracian altal 6sszehivott kaptalanon. Ennek
célja az 0j tartomanyfonok megvalasztasa volt. 1584 decemberében Lisszabon felé indulva,
P. Gracian egyszerli megbizas tjan kinevezte 0t Andaluzia helyettes tartomanyfonokéve.

Lisszabonban 1585. majus 10-én nyilt meg a kaptalan, melyen 30 tag, koztiik Keresztes
Janos is részt vett. 11-én megvalasztottdk a harom definitort, kozottiik Janos atyat. Ezutan
keriilt sor a tartomanyfénokok megvalasztasara. P. Gracian erre a hivatalra az akkor
Genuaban tartdzkodd P. Doria Miklost javasolta, akit meg is valasztottak. Ezutan megbiztak
Ferdinand atyat, hogy tudassa P. Doriaval a kédptalan hatarozatait és készitse eld érkezését. P.
Gracian nagyon boldog volt, hogy az éltala javasolt személy lett a tartomanyfénok. Mikor
ezzel dicsekedett, Keresztes Janos ezeket a profétai szavakat mondta neki:
,,Fotisztelenddséged azt teszi tartomanyfonokkeé, aki ontdl el fogja venni a szerzetesi ruhat
Egyébként a kaptalanon Janos atya Ujra kérte felmentését a hazfonokség alol, amit Gjra
visszautasitottak.

Lisszaboni tartdzkodasa alatt tortént vele az az eset, mely bizonyitja, hogy megvolt benne
a tokéletes lelkek fiiggetlensége. Az 0sszes kaptalani atya elment a domonkosrendi ndvérek
hires stigmatizalt perjelnojéhez, latni a csodat. Azt beszélték rola, hogy elragadtatésai és
lebegései vannak, valamint, hogy testét rejtélyes fény veszi koriil. Janos atya nem volt ra
kivancsi, ehelyett a tengerpartra ment. Jelent6s emberek tettek neki emiatt szemrehanyast. O
csak ennyit vélaszolt Agoston atyanak: ,,Minek akarnak egy csalé nét latni? Meg fogja majd
élni, amikor 6t az Ur leleplezi.”” Egy szép napon II. Fiilop kiraly intézkedésére az Inkvizici6
elé keriilt az ligy, ¢€s ott leleplezték a csalast. Ezek utan most mar nyiltan megmondta
rendtarsainak, hogy azért nem ment el az apacahoz, mert anélkiil, hogy latta volna 6t, tudta,
hogy a torténteket nem a Szentlélek miiveli benne. Ez az eset is alatdmasztja az Istenanyarol
nevezett Alfonz allitasat, amit a lisszaboni kaptalan idején tantsitott magatartasarol vallott:
,,Janos atya sohasem volt a hatalmi csoportok embere. Hianyzott beldle az emberi tekintettol
valo félelem gyengesége, melyet oly gyakran tapasztalunk masoknal. Ebben az apostoli
férfiuban nyoma sem volt a szolgai félelemnek, vagy az érdekhajhészasnak, mikor arrdl volt
sz0, hogy leadja szavazatat a valasztasoknal.”” Tekintet nélkiil a jelenlévOkre, mindig legjobb
lelkiismerete szerint szavazott, s mondta el véleményét.

Lisszabonbdl visszaérkezve Granaddba, csak rovid ideig tartézkodott ott, mert kozben P.
Doria megérkezett Spanyolorszagba, és Gijra 6sszehivta a megszakitott kaptalant. Janos atya
kisérdjével, P. Lajossal két honapig volt uton. Bar Pastranaba az ut csak mintegy 440 km, de
0 Caravacan ¢s Madridon at akart oda eljutni. Caravacaban vette kézhez egy baezai atya
levelét, aki arra kérte, hogy tban Kasztilidba latogassa meg 6ket, mert valami probléméjuk
van. Ennek megoldasahoz jelenléte lenne sziikséges. Ott tisztazddott, hogy végeredményben
csak egy jelentéktelen ligyrdl volt sz6. Ezért kellett rossz utakon, gyalog, feleslegesen 150 km
utat megtenniiik. A baezai atyat, aki miatt erre kényszeriiltek, mindossze csak atyai
intelemben részesitette.

Oktoberben Pastranaban folytatodott a lisszaboni kaptalan, most mar az 0j provincialis,
Doria Miklos atya elnoklete alatt. Doria latta, hogy a provincia nagyon nagy, €s sok a
megoldando feladat, ezért a spanyol tartomanyt négy részre osztotta. Andaluzianak a
helyettes tartomanyfonoke Keresztes Janos atya lett. Az 0j tartomanyféndk, P. Doria a
kaptalanon programot adott. Az 6 misztikaja a szigoru szerzetesi fegyelemnek a misztikdja,
mely ellentétben all a terézianus lelkiilettel. Ez az evangéliumi tanacsok lehetd
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legtokéletesebb megtartasan alapulo, de egyuttal minden tulzas nélkiili életrendet kdvetel
meg. Doria ¢lete vége felé, miutan generalis lett, kanoni latogatast végzett a bolarquei remete
kolostorban. Itt étkezés kdzben egy konyvet olvastak, mely hangsulyozta, hogy a vezeklés
tekintetében okossagra van sziikség. Ez a felfogas annyira felhdboritotta Doriat, hogy azonnal
tlizbe akarta dobatni ezt a szerinte vészes konyvet... ,,Vezeklés legyen a jelszo, atyaim,
vezeklés! Az ilyen emberi okossag tonkre teszi a lelkeket!”’

A kaptalan befejezte utan Janos, mint az 4j tartomanyfonokhelyettes kezdte meg
kolostorainak latogatasat ¢s megvalositotta a P. Doria altal adott utasitdsokat. Elsdsorban
Sevillaban kellett bizonyos kindvéseket megnyirbalnia. Egyes fiatal atydk nagyon
belemeriiltek a szonoklasba, és igy hosszabb id6t toltéttek a kolostoron kiviil. Oket
figyelmeztette, hogy visszavonultabb életet kell élniiik. Ezek kozott volt P. Diego és
Chrysostomus Ferenc, akik rossz néven vették a figyelmeztetést, és adando alkalommal
bosszut alltak rajta.

Keresztes Janos hataskorébe tartoztak az andaluziai férfi és néi kolostorok, valamint a
murciai teriilet egy részének rendhdzai. Ezeket kellett évente legalabb egyszer meglatogatnia.
A kozelebbi helyekre gyalog ment, a tdvolabbiakhoz egy alig felszerszamozott kis szamarat
vett igénybe. Habar ketten mentek, mindig kisér6 atyaval vagy egy testvérrel, de szamaruk
csak egy volt, melyre felvaltva iiltek fel. Hosszabb utakra teherhordd nyereggel
felszerszamozott 0szvért vettek igénybe, mely jobban birta a megterhelést. A kengyel nélkiili
Oszvéren iilve, Janos atya olvasta a bibligjat és Szlizanyahoz intézett himnuszokat énekelt.
David zsoltarait vagy Salamon kolteményeit mondta, vagy elmeriilt az imadsagban. Ezekbe
néha annyira belefelejtkezett, hogy ha az allat rosszul 1épett, ¢ leesett rola. Titkara, ha ennek
veszelyét latta, kozvetleniil mellette ment, hogy megakadalyozza lebukésat. Ezekrol az
utakrol kiilonboz6 epizodok maradtak fenn, melyekbdl mindeniinnen Janos atya szentsége
vilaglik ki. Olyannyira, hogy példaja azokat is megérintette, akiknek az élete aligha volt
mondhat6é mintaszerlinek. Egy alkalommal, nem sokkal azutan, hogy elhagyta a fogadot
melynél néhany percre megallt, hogy megetesse szamarat, Keresztes Jeromos atya jart nala.
A fogados megkérdezte tdle, hogy ki az az atya, aki a haz el6tt megallt, hogy élelmet adjon
hatas joszaganak. Mikor Jeromos atya megtudakolta, hogy miért kérdezi ezt, a fogadds azt
vélaszolta: ,,Vitan feliil 4ll, hogy az egy szent volt’’. A vendégekre is ugyanezt a benyomast
tette.

Utjai soran is ugyanahhoz a szigort életmodhoz ragaszkodott, mint a kolostorban. A
puszta f6ldon aludt, mint oly sokszor maskor, €s vezekld ruhat viselt. Ha ellenben étkezésre
hivtak meg, folhagyott a bojttel, a vendéglatora vald tekintettel.

Mas alkalommal Marton testvérrel utazott egy elhagyatott €s veszélyes vidéken. Egyszer
csak ezekkel a szavakkal fordult kiséréjéhez: ,,Elviselné, ha most ellenség timadna meg
benniinket, bantalmazna és nagyon megverne?’’ A testvér azt valaszolta, hogy Isten
segitségével tiirelmesen elviselné. Janos nagyon elcsodalkozott a testvér beletorddésén és
felindultan igy vélaszolt: ,,On ezt most ilyen lagymatagon mondja és nem azzal a hé vaggyal,
hogy martiromsagot szenvedjiink a mi Urunk Jézus Krisztusért? R4 kellene birnunk dket,
hogy még jobban verjenek és gyotorjenek meg benniinket Krisztusért, a mi Megvaltonkért.”

Mas alkalommal ugyancsak Marton testvérrel, a Cordoba kozelében 1év6 Alcolesba
érkezett. Az egyik fogado ajtajabol egy férfiakkal szemben kihivoan viselkedd nd 1épett ki.
Keresztes Janos hatarozottan fellépett ellene, szemére vetette viselkedését. Felszolitotta, hogy
gondoljon lelkére, melyet Jézus Krisztus sajat vére aran valtott meg. Majd felszolitotta, hogy
javuljon meg. A né néhany pillanatig szotlanul nézett a szentre, majd a foldre rogyott. Az
odafutok benedvesitették homlokat, de minthogy elallt a szivverése, azt gondoltak, hogy
meghalt. Egy ideig az életnek semmi jelét sem adta, majd lassan magahoz tért és felkialtott,
hogy meg akar javulni és szeretne meggyonni. Keresztes Janos megvigasztalta és beszElt neki
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Istenrdl. Végiil pedig ajanlo sorokat adott neki egy karmelita kolostorhoz. Ott a né meggyont
¢s megvaltoztatta ¢letét. Példas élett ferences ndvér lett beldle.

Tortént, hogy Janos atya egyediil volt egy lakdsban, melyben megszallott. Egyszer csak
egy no lépett be, hogy biinre csabitsa. Elore figyelmeztette a csabito, hogy
,,eroszakoskodasért’’ feljelenti, amennyiben nem teljesiti kivansagat. ,,Nem szamit!”’ —
felelte Janos atya. Belilt egy sarokba, betakarodzott kopenyébe €s addig maradt ott, mig az
okvetetlenkedé megunta, és abbahagyta ajanlattevéseit.

Granada ¢és Jaén kozott tortént: Marton testvérrel éppen akkor ment el egy fogado elott,
mikor két férfi dithongve, egymas ellen kést rantott. Az egyik mar megsebesiilt és folyt a
vére. Janos atya 0szvérén llve kozelitett hozzajuk. A kezében tartott kalapot koz¢jiik dobta és
igy kialtotta el magat: ,,A mi Urunk Jézus Krisztus nevében parancsolom, hogy ne
veszekedjetek tovabb!’’ Mintegy varazsiitésre, a két férfi mozdulatlanna merevedett. Janos
atya leszallt az 6szvérrdl, felszolitotta Oket, hogy dleljék meg egymast. Azt is elérte, hogy a
megbocsatas jeleként megesokoljak egymas labat. A fogadd vendégei, akik lattdk az esetet,
¢s akik hiaba kisérelték meg a veszekeddket kibékiteni, ebben a jelenetben csodat lattak.

Eléfordult néha, hogy araddsok kovetkeztében a gazlok rossz allapotban voltak. Tortént
egyszer, amikor Andaluzidban jartak Péter testvérrel, egy megaradt folyo allta utjukat. A
parton négy Oszvérhajcsar varakozott a viz apadasara, mert teherrel megrakottan nem mertek
atkelni. Janos atya azonban nem varhatott. A testvért hatrahagyva, az 6szvérrel nekivagott. A
foly6 kézepén azonban egy viztdl ledontdtt fatdrzset sodort az ar az allat 1dbai kozé, és azt
utasaval a vizbe dontotte. Ennek ellenére Janosnak sikeriilt elérnie a partot, onnan kialtott at
Péter testvérnek, hogy varjon addig, mig a viz leapad. O maga a legkézelebbi, 2-3 km-re 16v6
fogadoig ment. Amint odaérkezett, ott egy haldoklot talalt, akit a gazda fia megkéselt. A
haldoklé egy hitehagyott volt és hangosan kiabalt. A halalveszélyben azonban magéba szallt
¢s meggyont. Két oran beliil békében meg is halt. A Szent isteni 6sztonzést latott abban, hogy
a nagy vesz€ly ellenére is at tudott kelni a folyon, mert egyébként a szerencsétlen nem
részesiilhetett volna a hit vigaszaban.

Janos atyat egy utja alkalmaval meglepte az ¢jszaka, és a sotétben egy meredek
szakadékba zuhant. Mintha estében egy titokzatos kéz ragadta volna meg, sikeriilt egy
bozotban megkapaszkodnia, és minden sériilés nélkiil megmenekiilnie. Néhany nappal
késObb egy kolostorba érkezett, melyben a Jézusrol nevezett Anna anya ¢€lt. Az megkérdezte
tdle, hogy milyen volt az Gtja, nem volt-e veszélyben. Janos atyat érdekelte, hogy miért
kivancsi erre. Anna anya elmondta, hogy ima kdzben azt latta, hogy az atya nagy veszélyben
van, és ezért 6t buzgon az Urnak ajanlotta. Erre Janos atya elbeszélte, hogy mi tortént vele.
Miutan az iddpontokat egyeztették, a Szent igy szolt: ,,Tehat 6n volt az, aki engem estemben
megtartott.”’

Helyettes tartomanyfondki mindségében 1586 majusanak elsé napjaiban Cordobaba
érkezett, hogy ott karmelita kolostort alapitson. Erre a célra néhany hazat véasarolt, melyeket
azutan megfelelden atalakitottak. Nem sokaig maradt ott, mert Sevillaban is kellett egy n6i
zardat és egy férfi kolostort alapitani. Innen tjra visszaindult Cordobaba. Utja
Guadalcazaron keresztiil vezetett, ahol egy sulyos és fajdalmas betegség lepte meg. Az
orvosok allapotat haldlosnak tartottdk. Janos atya az 6t kiséré Marton testvérhez igy szolt:
,,Barmit is mondjanak az orvosok, haldlom 6raja még nem érkezett el. Bizonyos, hogy még
sokat szenvedek ebben a betegségben, de nem fogok meghalni, mert az ilyen szent épiilethez
szolgalo kd még nincsen eléggé kifaragva.”” Mikor Marton testvér Janos atya derekéra az
orvosok altal eldirt kendcsot alkalmazni akarta, a szent derekan felfedezett egy lancot,
melynek szemei mar egészen behatoltak a hisaba. A testvér ugy érezte, hogy kotelessége azt
réla levenni. A beteg azzal a feltétellel engedte meg, hogy nem besz¢l rola. A lanc
eltavolitdsa nagy fajdalmakkal jart, minthogy Marton testvér tantisdga szerint, a lanc okozta
seb erdsen vérzett.
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Janos atya Cordobai tartdzkodésa alatt teljes erével folytak az atalakitdsok. Egyik nap a
munkasok egy falat akartak athelyezni. A fal leddlt és betemette azt a szobat, melyben Janos
atya volt. Ugy tiint, a tormelék maga ala temette 6t is. A testvérek és a mesteremberek ijedten
igyekeztek 6t a romok alol kiemelni, gondolvan, hogy halott. Mikor nagy nehezen
megszabaditottdk a szobat a tormeléktdl, az egyik sarokban guggolva talaltak ra. Nevetve
mes¢élte el, hogy nagyszerii oltalmazdja volt, mert a Sziizanya fehér kopenyében megvédte.

Egy alkalommal iinnepség volt a kapolnaban. A szonok hangstlyozta, hogy milyen
halasak jotevoiknek és mennyit imadkoznak értilk még akkor is, ha azok csak egy bogre
olajat adnak. A beszédet Janos atya, mint helyettes tartomanyfénok hallotta, és azt érezte ki
beldle, hogy a szonok célja a beszéddel, hogy a hiveket alamizsna adasara buzditsa. Este
megfeddte a szoénokot: ,,Ez nem szdszéki téma! Isten szeretetére kell a hiveket buzditani!
Ezek a dolgok majd meglesznek, ha azokat a mi Urunk megkiildi.”” Ezutan elhagyta
Cordobat, és egy ujabb, sokkal hosszabb utat kellett megtennie, mint amilyen sziikséges lett
volna az andaluziai kolostorok meglatogatdsahoz. P. Doria tartomanyfénok képtalanra hivta
meg, melynek augusztus 13-an kellett megnyilnia Madridban. Ebben az évszakban az
1d6jaras nem alkalmas az utazdsra, mert a nap sugarai perzseldek és az it Andaluzidbol
Madridba hosszi. Emellett szentiink egészsége sem volt rendben. Toledéban megbetegedett
¢és nem érkezett meg idére Madridba. Ott ugy gondoltak, hogy tavollétének az az oka, hogy
nem akar jelen lenni annak a kényes tigynek a tdrgyalasain, ami P. Doria és P. Gracian kozott
alakult ki. Helyette egy masik atyat valasztottak. K&zben az iilést elnapoltak. Mire ujra
Osszelltek augusztus 16-an, Janos atya mar megérkezett. A kaptalan dontott arrél is, hogy
Manchuelaban kolostort kell alapitani. Ezzel a feladattal, mint Andaltzia helyettes
tartomanyfonokét, 6t bizta meg. Miutan a kaptalan bezarult, Janos atya szeptember 4-én
visszaindult Andaluiziaba. Oktober 12-én Manchueldban aldirta egy kolostor alapitési
okmanyat. Majd Granaddba indult, hogy eln6koljon az ottani eldljarond megvalasztasan.
November 23-an Malagdban volt. November 28-an ismét Granadaban 14ttak, de csak rovid
1dore, mert december 18-an Caravacaban egy férfikolostor alapitasanal vett részt.

Ennek az alapitasnak érdekes elézménye volt. Szent Albertrél nevezett Anna, a varos
karmelita ndvéreinek fonokndje mar tobbszor kérte Janos atyat az alapitasra. Mikor egy
alkalommal jra ezzel a kéréssel fordult hozza, Janos azt igérte, hogy Istennek fogja ajanlani
a kérdést, de a névérek is tegyék ugyanazt. Janos atya elkezdte a szentmisét, melyen az
Osszes novér jelen volt. Ekkor rejtélyes fény, mely az oltarszekrénybdl sugarzott ki,
elboritotta a misézd Keresztes Janos arcat. A szentmise eldrehaladéasaval a fényesség
erds0dott. Az aldozas pillanatdban a f6noknd azt latta, hogy Janos atya arca fényleni kezd,
szemeil konnybe labadnak. A mise a szokottnal joval hosszabb ideig tartott. Utana a fonoknd
azonnal felkereste a sekrestyében Janos atyat és megkérdezte, hogy miért tartott a mise olyan
sokaig. Az atya elmondta, hogy latomasa volt, melyben az Ur igy sz6lt hozza: ,,Mondd meg a
fénokasszonynak, hogy gondoskodjék arrdl, hogy itt egy férfi kdrmelita rendhazat
alapitsanak. Szolgalataért sokkal tartozom neki; a magam részérdl segiteni fogom.”’

Janos atya hazafelé vezetd uton el0szor Beasba ment egy rovid idére, majd pedig
Bujalancéba, hogy ott 1j kolostort alapitson. Beasban betért a plébaniatemplomba, mely
egyébként a karmelita ndvéreké is volt. A ndvérek ott voltak a karzatukon. Janos atya a
templomban foglalt helyet. Szentbeszéd kdzben a ferences szonok egyszer csak a ndvérekhez
fordulva ezeket mondta: ,,Ne szomorkodjanak ndvéreim, ne bankodjanak, mert jelenleg egy
buta felettesiik van, de idével majd kapnak egy olyant, aki nem ostoba.’’ E szavak hallatara a
ndévérek Osszesugtak, Janos atya azonban hangosan felnevetett. Megértette a sértd célzast,
melyet késobb maga mesélt el szerzetestarsainak, hangstilyozva, hogy milyen jol ismeri 6t a
szonok.

1586 szeptemberében részt vett egy madridi apacazarda alapitasaban. Granadabol menet
kiséretében volt Jézusrol nevezett Anna névér is. O mondta el a kovetkezoket:
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,Meggyontatott velem egy olyan biint, amelyet kislany koromban kovettem el. Elore
megmondott kisebb szenvedéseket, melyeket el kell viselnem. Irt egyes tavoli helységben é16
személyeknek és adott tanacsot is nekik sziikségiikben. Tudta ezt anélkiil, hogy valaki is
beszélt volna ezekrol neki, csak egyediil Isten. Malaga el6tt, egy kis dombon siirgetett
benniinket, hogy menjiink gyorsabban. Kés6bb elmondta, hogy Isten megmutatta neki a
Szentlélekrdl nevezett Jeromina anya lelkét, aki nagy sziikségben volt. Megérkezvén hozza,
megmondta neki, hogy mi tortént vele és hogy mit kell tennie ebben a helyzetben. Jeromina
megkérdezte t6le, hogy honnan tudja mindezt. O szokésos vidamsaggal igy valaszolt:
Leanyom, Malaga el6tt a kis dombon, Isten megmutatta nekem az 6n lelke allapotat.””

»A Guadiana folyon egy szamar hatan ugy kelt at, hogy nem lett vizes, mig a tobbiek,
akik csomagjaikkal egyiitt egy meglehetésen magas taligan utaztak, vizesek lettek. Ugy tiint
nekem, hogy tekintetét az égre emelve, magan a vizen haladt’” — fejezte be beszamolojat
Anna novér.

Szentiink faradhatatlanul jarta Andalizia helységeit, hogy ujabb kolostorokat alapitson.
Oriasi tavolsagokat tett meg szamarhaton, pokoli hdségben, durva, nehéz darécruhaban és
gyapju tunikaban. Télen-nyaron ugyanezen 6ltdzetben jart. Kozben Gracian és Doria atyak
kozott kiélezodott a helyzet. Sulyos ellentétek alakultak ki kdzottik. 1586-ban Miklos atya
augusztusban és decemberben hivta 6ssze tanacsosait.

1586/87 telén lehetett Bujalancéban Janos atya. Ott egy hideg és esds estén érte Ot P.
Doria iizenete, hogy egy megbeszélésre menjen Madridba. Szerzetestarsai azt tanacsoltak
neki, hogy varjon két vagy harom napot, mig az idé megjavul. O azonban engedelmességbél
mar a kovetkezd reggelen elutazott.

Marcius 2-an ismét Caravacaban tartdzkodott és egy engedélyt irt ald, miszerint a
karmelita ndvérek barmely birdsagot igénybe vehetnek a jezsuita atyak altal elvett hazaik
iigyében. Hat nappal késébb Baezaban volt, hogy a fuesantai ndvérek egyik iigyét rendbe
hozza. Par nappal ezutan Valladolidba utazott, hogy az aprilis 8-ra tervezett kaptalan
elékeésziiletén részt vegyen. Ezen a gylilésen felmentették helyettes tartomanyfonoki
hivatalabol és ismét megvalasztottak granadai priornak. Ez a hivatala azonban csak egy évig
tartott.

A fentiekbdl lathatjuk, hogy mennyire téves az a felfogas, hogy a misztikus vilagidegen
és nem gyakorlati ember. Keresztes Janos éppen az ellenkez6jét bizonyitja. O a legnagyobb
mértékben szemlélodo és amellett élénken tevékenykedd ember volt.

Az egyik manchuelai 1atogatasa alkalmaval két megszallott nét vezettek hozza, hogy izze
ki beldliik a gonosz lelket. Mikor meglatta 6ket azt mondta, hogy Istennek nem akarata, hogy
elvégezze az 6rdoglizést. Kiilonben is a betegek koziil az egyik rovidesen meg fog gyogyulni,
mig a masik csak késébb. Mindkét gyogyulas tigy kovetkezett be, amint megmondta. Tudta,
hogy a betegségilik nem a megszallottsagtdl van. Szamos tanubizonysag van arrol, hogy
utazasai alkalmaval mindig tigy viselkedett, mint a kolostorban. Szegénység és szigorusag a
fekvohelyben és az étkezésben, mezitlab és harisnya nélkiil, zsolozsmazas térden éallva stb.
Nagyon tisztelte a Szlizanyat. Naponta térden allva mondta el a Szlizanya kis zsolozsmajat.
Beszédeiben és tarsalgasaiban gyakran szolt az Oltariszentségrol €s Sziiz Mariarol.

A Nagyasszonyrol nevezett Marton testvér, Janos atya gyakori Utitarsa, egy alkalommal
nem birta mér tovabb hallgatni Janos kegyetlen 6nsanyargatasat. Egd gyertyaval ment arra a
helyre, ahol Janos atya gyotorte magat. A Szent rossz néven vette ezt a beavatkozast, s igy
szolt: ,,Bendtt mar a fejem lagya, s tudok én magamra eléggé vigyazni.”’

Evangelista Janos, aki kortilbeliil tiz esztendeig kisérte minden utjat, egyszer arra akarta
indulés el6tt ravenni, hogy vesse le gyékénybdl font €s csupa csomos vezekld alsoruhajat. De
Janos hallani sem akart rola, mert szerinte elég kényelem az, hogy ,,a kis bestia szamaron
mehet.”’
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Nagy ritkasag volt, ha a vendégloben elfogadta az ebédet. Rendesen egy kuckoba
huzddva ette meg ételét. Evangelista Janos nagyon kikapott, mikor egyszer két pisztrangot
hozott neki, pedig ugyancsak olcson vette. Nyaron éjjel kiment a szabadba, s ott aludt, hogy
ne hallja az 6szvérhajcsarok és a piacosok kiabalasat, karomkodasat és fecsegését. Télen
pedig a puszta f61don fekiidt, messze a tlizhelytdl, s egy hitvany takarot teritett maga ala,
mely nappal a szamar hatat takarta. Ilyenkor megtette dvintézkedéseit bizonyos ndk
szemtelen tolakodéasaval szemben, melyet tapasztalatbol ismert.

A zérdakban mas természetliek voltak szenvedései. Baezaban és Cordovaban alig aludt
par orat. Az éjjel tobbi részét imaban toltotte az oltar 1épcesdin, szokasa szerint fehér
paléstjaba burkolozva. Olykor valamelyik 1épcsd szolgalt neki fekhelyiil. Ratelepedett, és
Osszehajtott palastjat a feje ala tette.

Mihelyt megérkezett valamelyik zardaba, el6szor koszontotte az Oltariszentséget €s utana
azonnal a betegekhez ment. Mérhetetlen talalékony és atyai szeretettel viseltetett irdnyukban.
Oromét lelte abban, hogy rendbe tegye fekhelyiiket és tisztogassa edényeiket. Semmi sem
volt draga neki a betegekkel kapcsolatban.

Az étkezés megtagadasara nem volt hajlamos. Azt vallotta, hogy mérsékelten ugyan, de
enni kell, hogy az ember csoda nélkiil tudjon életben maradni. A k6zos asztalnal ugyanazt
ette, amit a tobbiek kaptak. Meglehetdsen gyorsan fogyasztotta el, azutan folkelt, hogy
folvaltsa az olvasot vagy a felszolgaldt, vagy pedig kimenjen edényeket mosogatni. Perjel
koraban mindig 6 volt az elsd, aki mortifikdciot végzett, 1abat csokolt, kitart karokkal térdelt
kozépen vagy leborulva az ajto eldtt fekiidt. A szerzetesek csodaltak, s a legbuzgdbbak azért
konyorogtek a tartomanyfondknek, hogy Janos atya korményzata alatt élhessenek. A
Nagyasszonyrol nevezett Marton testvérnek ezek a dolgok nem tetszettek. ,,Vigydzzon
Tisztelendéséged — mondta neki — On végre is eldljaro, s igy tudataban kell lennie
méltosaganak, €s nem illik magat ennyire megaléznia.’’

Krisztus Urunk iranti 1angold szeretete volt az, ami Janos el6tt olyan kedvessé tette azt az
onként vallalt szenvedést, vagy amint mondta ,,vértanusdi jatékot’’. Még az 1idiild orak
alkalmaval is, amikor Jézus szenvedését kdvetve derékig levetkdzve odakdtotte magat egy
narancstahoz, s biztatta Szent Adalbertrdl nevezett Kristof testvért, hogy erdsen ostorozza
meg. Ez csak kiilsé megnyilvanulasa volt annak a 1angold szeretetnek, mely bensejét
emésztette €s elragadtatasba ejtette. Példaul akkor, midén Toledobdl Cuervaba utazott. Ebben
az esetben érezte, hogy nem tud ellenallni Isten szeretetének. Megallt, s az erdd stirli bokrai
kozeé hizodott vissza. Mikor azutdn sokaig varatott magara, az 1d6 pedig mult, tarsa
keresésére indult, s ott taldlta a levegébe emelkedve.

Nagy kereszt volt szamara, hogy éveken keresztiil annyi kiilsé munkaval is kellett
foglalkoznia, mikor az § szelleme annyira szeretett volna minél tobbet repiilni Istenéhez...
Konyorgott a maganyért.

Valladolidban az 1587. év é4prilisaban tartott képtalanon azzal vadolta magat, hogy
teljesen alkalmatlan a kormanyzésra. Konyorgott, hogy mentsék fel a De los Martires
perjelsége alol, melyet mar harmadizben viselt. Nem hallgattak ra. A fonokok elismerték,
hogy van benne valami rendkiviili kivalosag, mely Istennel valo egyesiilésén alapszik. Egy
licenciatus Sevillaban azt mondta réla: ,,Ez egy megtestesiilt szeraf, egy ¢gd faklya’’. Szent
Terézianak az volt rola a véleménye, hogy ,,0ly magas fokara jutott a szentségnek, amilyenre
csak egy tiszta teremtmény ebben az életben jutni képes’’.

Eles megfigyelSképességével hamar felismerte az emberek kend6zni kivant hibait.
Granadaban a perjel és a konvent fel akart venni egy jeldltet kivalo tulajdonsagai miatt. Janos
nem helyeselte. Mikor az okot kérdezték tdle, 6 csak ennyit felelt: ,,Majd meglatjak, hogy
miért.”” Mégis felvették. Novicius volt mar, amikor megjelent egy nd két gyermekkel, s
hangosan kovetelte, hogy adjak vissza férjét, gyermekei atyjat.
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Janos sohasem izgult. Szerinte a nyugtalankodas mindig hiabavalé dolog. Esténként
minden egyes szerzetes lelki nevelésével foglalkozott. Oly gyongéden szerette 6ket, mintha
tényleg mindegyiknek édesatyja lett volna. Angyalos Lajos idejében egyetlen novicius sem
1épett ki, pedig tizenketten voltak. De az is igaz, hogy ha Janos atya mint perjel észrevette,
hogy az egyik vagy mésik szomoru ¢€s csiiggeteg, akkor magahoz hivatta. Kiment vele vagy a
kertbe, vagy a kornyékre, s akdrmekkora volt is az illet6 banata, jokedviien,
megvigasztalddva jott vissza. Azzal az elhatarozassal, hogy a mi Urunk kedvéért kész
szeretetbdl a legnagyobb szenvedéseket is elviselni. Keresztes Janos eszes ember volt, akit a
hit fénye irdnyitott. A szerzeteseket gyakran vezette ki a vidékre. Mikor megkérdezték tdle,
hogy mi ennek az oka, igy valaszolt: ,,Azért, hogy ha a kolostorban vagyunk, annal kevesebb
kedviink legyen kimenni.”” Szerzeteseivel mindig emberségesen bant, s nem tekintette dket
gépeknek. Tudta, hogy ha az eloljaré tulsagosan szigoruan kezeli 0ket, akkor csiiggeteg
lelktiekké valnak. Hozzatette, hogy az ilyen korményzat esetén alapos a gyanu, hogy az 6rdog
keze van a dologban.

1588. junius 19-én nyilt meg Madridban a reformalt karmelita Rend elsé nagykaptalanja.
Itt felolvastak V. Sixtus papa brévéjét, amely Doria Miklds és Rocca Janos egyiittes
faradozasanak az eredménye volt. Ennek értelmében a Reform a rend generalisanak lesz
alavetve, de kormdnyzasat a sarutlanok altal valasztott Vikdrius generdlis gyakorolja. A brévé
gyakorlatilag teljhatalmat biztositott a Vikarius generalisnak az egész kongregaci6 felett.

Gracian ideje lejart és helyette Doria Miklost valasztottdk meg Vikarius generalissa.
Melléje hat tanacsost adtak, hogy ezek segitsék a kormanyzasban. Az elsé Keresztes Janos, a
masodik pedig Jézusrol nevezett Antal atya volt. Terézia, mar tizenkét évvel ezeldtt, mikor
latta Rocca Janos szabalytervezetét, megmondta: ,,Ez az, amitdl az én leanyaim félnek. Attol
remegnek, hogy lesznek majd szigoru eldljarok, akik elviselhetetlen terheket raknak reajuk.”’

A viharfelhdk tehat mar gytilekeztek Karmel hegyén.
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Segoviaban

Janos atya Szent Teréz kiséréjének, Jézusrol nevezett Katalin anyéanak irt levelébol
tudjuk, hogy ugy érezte magat Andaluziaban, mint Jonéas, miutan 6t az a bizonyos cethal a
tavoli kikotoben kiokadta. Visszavagyott Kasztiliaba. Amit Gracian atya nem akart, vagy
nem tudott megoldani, azt megvalositotta P. Doria. Janos atya ugy latta, hogy nyolc év utan
megvalosulnak dlmai. 1588 juniusaban Madridban Gsszeiilt az elsd rendi nagykaptalan,
melyen Keresztes Janos, mint granadai hazfonék is megjelent. A megvalasztott négy
definitor kozott 6 volt az elsé. A Rendi Tandcs hat tagja kozott pedig a harmadik. Emellett
megvalasztottak segoviai hdzfénoknek is. A kaptalan janius 11-én zarult. Igy tehat Keresztes
Janos atya segoviai prior lett, és P. Doria generalis vikarius tavollétében pedig annak
helyettese. A ,,Consulta’’, a Rendi Tandcs, szeptember 16-an elrendelte, hogy a vikarius
generalis latogassa végig az egész kongregaciot, 1589 februarjaig. Tavollétében Keresztes
Janos gyakorolta egész hatalmat. A korméanyzas folemésztette minden idejét. Ejjelente alig
,noviciusok oktaté konyvén’’. Mindent meg kellett szervezni és emellett még a beérkezett
levelekre is valaszolni. Mindenki nagyon meg volt elégedve kormanyzasaval. Ugyanebben az
évben kezdték el a segoviai 1) Karmel épitését. Ez a segoviai kolostor két okbol is
kapcsolodik Keresztes Janos személyéhez. Az egyik, hogy 0 adta az inditast a zarda
megalapitasara. Gyonogyermeke, Anna de Penyalosa férje, végrendeletében tigy rendelkezett,
hogy vagyonabol vagy egy korhazat, vagy pedig egy kolostort alapitsanak. Az 6zvegy, Janos
atya tandcsat kérte, és az javasolta neki, hogy alapitson egy karmelita kolostort. A masik,
hogy az 6 hazfénoksége alatt késziilt el az 0 épiilet. A kolostornak eredetileg csak hat lakoja
volt. Mikor azonban a Rendi Tandacs székhelye lett, minek kovetkeztében a tartomanyfondk, a
hat tanacstag, tovabba még noviciusok részére is kellett elhelyezést biztositani, az épiilet
kicsinek bizonyult. Emellett egészségtelen és nedves volt. Mikor Keresztes Janos lett a haz
fonoke, elhatarozta az ujonnan megvett €s atalakitott épliletbe valo atkoltozést. Az anyagiak
tekintetében ismét Anna de Penyalosara timaszkodhatott. Bar az atya egészsége mar nagyon
leromlott, mégis gyakran végzett fizikai munkat az épitkezésnél. Segitett a kdmiiveseknek,
hordta a kdveket, télen-nyaron hajadon fovel, szegényes dardc csuhaban. Pedig Segovidaban
télen kemeény hideg van.

Az épitkezések alatt baleset is tortént. Kdfejtés kozben Péternek, az egyik munkésnak a
keze két k6 kozé szorult gy, hogy két kozepsé ujjat teljesen laposra préselte. Eppen ekkor
érkezett oda Janos atya, aki megkérdezte, hogy mi tortént. Péter megmutatta szétroncsolt
ujjait. A hazfonok megfogta azokat, mire azonnal rendbejottek tigy, hogy a szerencsétlentil
jart Péter munkéjat késedelem nélkiil folytathatta.

Janos atya vasarolt a hazhoz még egy kertet is. Ennek végén volt a Varju-szikla, ahol a
varjak fészkeltek. Ez alatt volt egy kis bemélyedés, rekettyével és bozottal koriilvéve. Ez a
barlangocska nem volt mélyebb mint egy fekvé ember. Ez volt Janos atya remete barlangja.
Itt toltétte minden rendelkezésre allo idejét. Eldfordult, hogy keresték, és itt talaltdk meg a
priort. O erre igy szolt: ,,Az Isten szerelmére, kérem hagyjanak most békében! Most nem
tudok emberekkel targyalni.”” Volt, hogy titkara éjszaka a fak alatt taldlta meg, amint
elmeriilten imadkozott. Mas alkalmakkor, az enyhe nyari segoviai €éjszakakon, titkara
gyakran tallta Janos atyat sajat celldja ablakénal elragadtatasban. Ilyenkor hiaba rangatta
ruhéjat, mozdulatlan maradt. Igy nem tehetett mast, mint leiilt a 1abahoz és vart az
elragadtatas végéig, ami néha csak hajnalban kovetkezett be. Az ilyen esetek utdhatasai
sokszor az egész nap tapasztalhatok voltak néla. Janos atya hosszl orakat t6ltott imaban a
legméltosdgosabb Oltariszentség eltt. Hogy a kdznapi dolgokra tudja terelni figyelmét, erdt
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kellett vennie onmagan. Néha mialatt valakivel sétalt, 6kolbe szoritotta a kezét és titokban a
falnak {itotte, hogy el ne veszitse a beszélgetés fonalat. Emiatt iziileteirél lehamlott a bor. A
karmelita ndvérek perjelndje emlitette, hogy a racsnal meglatszott rajta mennyire erélkodik,
hogy odafigyeljen a beszélgetés targyara. Kézzelfoghato volt, hogy ez a dolog nem tdle
fiiggott, mert a lelkét Isten annyira magahoz emelte. Annak ellenére, hogy a Consulta igen
sok munkat adott neki, tovabba, hogy stlyos vezekléseket végzett, gyakori elragadtatasainak
is csak nehezen tudott ellenallni, mégis mindig ott volt az éjjeli zsolozsman. Csakis
természetfeletti okokkal magyarazhat6, hogy mindezek ellenére nem roskadt Gssze.

Mint hazfénok egy igen szegényes cellaban lakott, mely olyan kicsi volt, hogy alig tudott
benne megfordulni. Egy elénye azonban volt, hogy kozel volt a korushoz és a
legméltosagosabb Oltariszentséghez. Celldjanak ékessége egy fakereszt és egy kép volt.
Berendezése egy priccs, melyet agyként hasznalt és egy asztal. Ez utobbi egy deszkabol allt,
forgod sarokvassal a falba erdsitve, igy az hasznalat utan felhajthaté volt. Konyvtarra nem volt
sziiksége. Ha egy konyv kellett neki, kivette a kolostor konyvtarabol és hasznélat utan
visszatette.

Cell4ja ajtaja felett volt egy kinyl6 fadarab. Barnabds testvér gyakran megfigyelte, hogy
rajta egy sz€ép galamb iilt, amely nem turbékolt, soha sem szallt le enni, mint a tobbiek.
Evangelista Janos atya azt allitja, hogy ugyanezt a galambot lattak a perjel granadai
cellajaban is. Mikor a galambrol emlitést tettek neki, 6 csak ennyit mondott: ,,Hagyjak
csak!”” A testvérek valami jelentdségteljes és csodalatos szimbolumot véltek benne
felismerni.

Mint mar emlitettiik kormanyzasa erdteljes €s atyai volt. Nem nézte el alarendeltjei hibait,
de szeretettel intette meg Oket. Egyik husvét hétfon nagy linnep volt a kolostorban. A
nagymisére tobb elékeldség volt hivatalos. Az atya, akinek a beszédet kellett volna
mondania, rossz hangulatban volt, és feladatat az utols6 pillanatban lemondta. Janos atya ezt
sz6 nélkiil hagyta. Nemsokara vildgiak jottek a kolostorba, akikkel a szonoklast lemond6 atya
szivesen elbeszélgetett volna. Amikor fogadasukra engedélyt kért, a prior azt szokasa ellenére
megtagadta. Ez volt szamara a legalkalmasabb biintetés. A vétkes most mar elgondolkozott,
belatta hibajat és megbanta.

Egy alkalommal a rendi eldirdsoknak megfelelden, a perjelnek sajat kezével kellett egyik
szerzetesét ostorral megfenyiteni. Megtorténte utan, a blinds igy szolt hozza: ,,Atyam,
remélem, hogy a mennyben latni fogom azt a kezet, mely nekem ezt a biintetést adta!”’

Nem tlirte, hogy masokat megszoljanak. Ahol tudta, megvédte a megtamadottat. Szabad
idejében szivesen volt egyiitt a laikus testvérekkel, a noviciusokkal és a tanulokkal. Ordmmel
segitett a sekrestyésnek az oltar diszitésében. Alarendeltjeiért mindent megtett. fgy tortént
egyszer, hogy a legnagyobb téli hidegben levetette sajat szerzetesi ruhdjat, €s egyik
rendtarsanak adta, majd a testvér erésen viselt ruh4jat vette fel. Ha kitiriilt a kolostor
pénztara, leéllitotta az épitkezéseket, mert inkabb épitette az ,,é16 templomokat’” — ahogyan
rendtéarsait nevezte —, akik sziikséget szenvedtek.

Sajat haza és rendje dolgain kiviil, foglalkozott vilagiak lelki vezetésével is. Mint
Baezaban és Granadaban, gy Segoviaban is idonként felkeresték elokeld személyek, hogy
tanacsat és lelki vezetését kérjék. Mindenki szamara elérhetd volt; legyen az szegény vagy
gazdag, miivelt vagy miiveletlen.

Gyontatoszéke az dregtemplom 1épcsdje alatt allott. Egyesek azt llitottak, hogy beldle
idénként vilagos fény sugarzik ki, mintegy jelképe a kiarado kegyelemnek. Elt ott egy
elokeld, szép leany, Angela de Aleman, igazi vilagi holgy, akit egész Segovia ilyennek
ismert. Keresztes Janos szentségének hire arra inditotta, hogy keresse fel gyontatoszékét. A
Szent figyelmeztetésére, az egész varos amulatara, teljesen megvaltoztatta ¢letmod;jat. Ettol
kezdve sokkal szerényebben jelent meg, szegényes 6ltozetben, ékszerek nélkiil. Orakat toltott
imadsagban és elmélkedésben, bojtolt és uralkodott magan. Igy az egész varos szamara igazi
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példaképpé valt. Késobb azt allitotta, hogy szent gyontatojat ugy latta, mint akit fényesség
vett koriil. Fején pedig olyan disz volt, mint amilyennel az apostolokat szoktak abrazolni.

Egy masik megtérés is ismerté valt, melyet Keresztes Janos eszk6zolt ki. Egy férfi irott
szerzOdéssel elkotelezte magat a satannak, €s ezt sajat vérével irta ala. A Szent beszédére
megtért, s elment hozza gyonni, de nagyon félt. Aggodalommal toltdtte el az az irds, melyet
a satannak atadott. Nem latott ugyanis semmi lehetdséget arra, hogy azt visszakapja.
Keresztes Janos azzal vigasztalta, hogy 6 majd visszaszerzi. Es valoban. Egy alkalommal
imaba mertlt és akkor a satdn odadobta neki a papirost, mondvan, hogy Szent Baziliusz 6ta
senki sem gydzte le 6t igy, mint Janos atya. Ne gondoljuk azonban, hogy Janos atya csak
azokkal foglalkozott, akik lelki vezetését kérték. A kornyezetébe keriil6 emberekkel is
érdeklddve és szeretettel torodott. A kolostor borbélya is jol ismerte a hazfonok
szeretetreméltdo modorat. Latta, hogy mindenben segit, amire kérik, és mindazok, akik hozza
fordulnak, megerdsodve tavoznak téle. A borbély felmérte a rendhdz szegénységét, munkajat
ingyen végezte. De faradsadgaért néha meghivtdk ebédre, maskor pedig ruhét adtak neki. A
jolelki borbély abbdl kiindulva, hogy a neki €s tarsanak kinalt ebédbdl két szerzetest lehetne
megebédeltetni, egyszer elhatarozta, hogy munkaja végeztével azonnal elhagyja a kolostort.
Mikor tavozni akart, megjelent Janos atya, és mint aki kitalalta gondolatait, biztositotta, hogy
az étel nem fog hidnyozni rendtarsainak. Maskor a borbély a kolostorba menet azon
gondolkodott, hogy milyen nagy sziliksége lenne egy 1j zekére. Munkaja végeztével éppen
indulni késziilt, mikor varatlanul hozzalépett Bertalan testvér, és a hazfonok megbizdsabol
sok szeretettel atadott neki egy nagyon jo zekét. Ezt kénytelen volt elfogadni.

Segoviaban volt egy karmelita apacazarda is, melynek alapitasakor 1574-ben — Teréz
anyaval egylitt — Keresztes Janos is ott volt. Ide jart minden héten egyszer, vagy ha a sziikség
ugy kivanta tobbszor is, hogy a ndvéreket meggyontassa, pedig a kolostor nem is volt kozel.
Ezt megtette hoban és fagyban is. Egy alkalommal alig Iépett ki a kolostorbdl, mikor térdig
esett egy behavazott gddorbe gy, hogy egy ideig még mozdulni sem tudott. Mindazonaltal
kisérdje tanacsat nem fogadta meg, és nem ment vissza hogy rendbe tegye magat, hanem
folytatta utjat a névérekhez. Lelki vezetésének eredményei mindenki szdmara nyilvanvaldak
voltak. A fonoknd gy latta, hogy a gyontatasi napokon a zarda f6ldi mennyorszagga valt.
Mert ilyenkor a névérek nem gondoltak masra, mint az erényekben val6 eldmeneteliikre.
Janos atya nem sajnalt semmi faradsadgot sem. Nem volt kivételezd, neki mindegy volt, hogy
fonoknordl vagy tjoncrdl van-e sz6. Ha barmelyik ndvérnek sziiksége volt rd, mindaddig
nem ment el, amig nem segitett rajta. Még akkor sem, ha emiatt késve érkezett az étkezéshez,
vagy mas kellemetlenségei adodtak beldle. Feliilmulhatatlan volt 1élekismerete és lelki
vezetdi képessége. Nagyon tisztelte a lelkeket és nagy volt a feleldsségtudata. Sohasem
késztette akdrmelyik ndvért vagy gyono gyermekét, hogy meghatarozott gyontatohoz menjen.
Az ilyen iranyba valo befolyasolast messzemenden helytelenitette. Errdl vilagosan
tanuskodik az EI6 Szeretetldngban vallott felfogasa.

Doria atya egyszer ezt mondta az apacaknak: ,,Keresztes Janos atya szavai olyanok, mint
a borsszemek, melyek felkeltik az étvagyat és Gjra folmelegitenek.”” Némely esetben sok
tiirelem és misztikus ismeret kellett ahhoz, hogy egy-egy névért meggy0zzon arrdl, hogy
szamara mas imamod valo. Amit ajanlott, azt nyomban meg is tanitotta.

A ndvéreknek tartott beszédeiben és a veliik folytatott tarsalgasban a legkedvesebb témaja
a szenvedés volt. Az err6l sz0l6 szavak a szivébdl fakadtak. Egy alkalommal a klauztraba
kellett belépnie, melyben megpillantott egy Jézus szenvedését abrazold allegorikus képet. Ez
el6tt hosszasan elmélkedett, majd néhany latin sz6t mondott, amit a névérek nem értettek. Az
egyik apaca érdeklddésére csak annyit valaszolt: ,,Leanyom, ne keressen mast, mint a teljesen
csupasz keresztet. Ez édes dolog.”’

Valosziniileg 1591 tavaszan — mikor arrél volt sz6, hogy Mexikdba kiildik — kérette
testveret Ferencet, hogy foldi életében még egyszer beszélhessen vele. Egy este, a titoktartas
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kotelezettsége mellett, a kdvetkezOket mondta el neki. Amint valamelyik nap a kolostorban
1évo fesziilet eldtt voltam (fivére nem pontosan emlékezett, mert nem fesziilet, hanem
festmény volt), agy tlint nekem, hogy sokkal méltobb helye lenne annak a templomban. Ott
nemcsak a szerzetesek, hanem a hivok is hodolhatnak eldtte. Miutan az athelyezés megtortént
— a legmegfeleldbb helyre —, ima kozben az Ur igy szolt hozzam: ,,Janos testvér, kérj télem
amit akarsz ezen szolgalatodért, mindent megteszek neked!”’ En azt véalaszoltam: ,,Amit én
kérek, az a szenvedés, amit érted akarok elviselni. Inkdbb a szenvedést kapjam, mint azt a sok
megbecsiilést, melyben minden érdem nélkiil részesiilok.”’

Alonso atya szerint, bAnasmoddja annyira kedves €s aldzatos volt, és ezzel annyira
megnyerte alarendeltjeit, hogy azok tigy szerették mint sajat édesapjukat. Eljarasmodjara
jellemzd a kovetkezo eset: Egyik este, mikor tilos volt a beszélgetés, mikdzben a folydson
jart, latott két beszelgetd atyat. Anélkiil, hogy egy szot is sz6lt volna nekik, puszta nézésével
figyelmeztette 6ket engedetlenségiikre. Masnap az tidiilési iddben hozzajuk csatlakozott és
megkérdezte, hogy mirdl beszélgettek az este. Mindketten mellébeszéltek. Erre 6 pontosan
megmondta, hogy ki mit mondott. Az atydk nagyon csodalkoztak azon, hogy hogyan
vilagositotta fel 6t Isten a dolgokrol. Tudtdk, hogy beszélgetésiiknek mas tantja nem volt, és
azt 6 nem hallhatta meg.

Fivérének, Ferencnek tett vallomasdbol, valamint lelki gyermekeihez intézett leveleibdl
kitinik, hogy Jézus iranti szeretetbdl szenvedélyesen dlelte magahoz a keresztet. Nemcsak,
hogy nem kertilte a szenvedést, hanem 6rvendezve ment elébe, és szinte jolesd érzéssel
meriilt annak tisztit6 langjaba. Ami az igazi misztikust megkiilonbozteti a tobbitdl, az
nemcsak a vezeklés és mindenféle fajdalom elviselésére iranyuld 6haj, hanem az egyre
novekvo vagy a megalaztatdsok utan. Ezt annyira szomjazza, hogy valosaggal elvarja a
gyalazatot Krisztus szeretetéért.

Ko6zben azonban Doria Miklds céltudatos 1épéseket tett, hogy gétat vessen a terézianus
reformok keresztiilvitelének. Ennek a lelkiiletnek a hangadoi Keresztes Janos elsé definitor és
Grdcian Jeromos provincialis atya, tovabba Jeézusrol nevezett Anna anya voltak. Ez utobbi
vette 4t Teréz anya szerepét, annak 1582 oktoberében bekovetkezett haldla utan. Tehat
elsésorban Oket kellett elhallgattatni. Doria Miklos adminisztracidja, a Definitorium, 1588
majusadban megfosztotta Gracian atyat aktiv és passziv valasztdjogatol és minden hivatalatol,
mind sajat rendtartomanyaban, mind pedig az egész Rendben. SOt késdbb, azért, mert
eloljardit megbiralta, kitaszitottdk a Rendbdl. Az 1588. jiniusi madridi nagykéaptalan Janos
atyat még elsé tanacsosnak nevezte ki. Két évvel késobb, az 1590. évi madridi rendkiviili
nagykaptalanon egy szabalymoddositassal kapcsolatban, Doria elképzelésével szemben a
novérek oldalara allt. Az 1591. évi madridi kaptalan minden rangjatol megfosztotta és mint
egyszerl atyat kiildte Segovidba. Anna anyatol pedig harom évre elvették az aktiv és passziv
valasztdjogot.
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Tizpréba

Madridban 1591. jinius 1-jén ujabb rendi kaptalan kezd6dott. Ezen a hat rendi tandcsos, a
tartomanyfonokok és azok kiséroi vettek részt. Mikor Janos atya Segoviabol utnak indult, az
ottani zarda fondkasszonya kifejezte abbeli reményét, hogy mint a névérkolostorok eldljaroja
fog visszatérni. O azonban igy vélaszolt neki: ,,Leanyom, ha tudna, hogy én milyen masra
gondolok. Megmondom, hogy amikor a kaptalan lefolyasat imaban Istennek ajanlottam, ugy
tlint nekem, hogy engem megfognak ¢és egy sarokba dobnak.”” Ahhoz, hogy megmondja, mi
lesz a sorsa, nem volt sziikség kiilon isteni sugallatra. Beosztasa mar most sem volt olyan
biztos, mint két évvel ezeldtt. Viszonya P. Doriahoz, a Rend helyettes fonokéhez nagyon
fesziilt volt. Janos atya példaképe volt a tokéletes engedelmességnek, de tisztségében tudott
fliggetlentil véleményt alkotni, €s azt tiszteletteljesen, de szabadon kimondta felettesei
szemébe is. A szolgalelkii alarendeltség idegen volt téle. gy két téméaban, mely P. Dorianak
sziviigye volt, szembekeriiltek egymassal. Ez a két kérdés a n6i kolostorok irdnyitdsanak
modja, és Gracian atya tigye, kivel szemben P. Doria erds ellenszenvvel viseltetett.

A ndi kolostorok irdnyitasanak tigye bonyolultabba valt. A Rendi Tanécs véleménye
szerint az apacak iranyitasaban, és minden zardaval kapcsolatos tigyben a Rendi Tandcs az
illetékes. Ettdl féltek a névérek, minthogy igy fenndllt egy biirokratikus, személytelen vezetés
nyilvanval6 veszélye. Elsdsorban attol tartottak és nem alaptalanul, hogy a Rendi Tandacs a
szabalyokat — melyeket egyébként a papai nuncius mar megerdsitett — és az eldirasokat
tetszése szerint modositani fogja. Ezért azt kivantak, hogy a papa bocsasson ki egy brévét,
melynek értelmében a Rendi Szabalyok nem valtoztathatok meg. Nevezzen ki tovabba
szamukra egy sarutlan atyat, aki 6ket a Rendi Tanacs beleszolasa nélkiil vezeti. Ezt a madridi
fonoknd, a Jézusrol nevezett Anna — még Terézia életében — négy vagy 6t fondkndvel
megbeszélte. Amikor ezt P. Doria latogatasa alkalméval eldterjesztette, az lelkesen beszélt
ennek eldnyeirdl. De a fonoknd nem elégedett meg ezzel és a beszélgetést ligyesen ugy
iranyitotta, hogy P. Doria az 6sszes ndvér jelenlétében, kénytelen volt megerdsiteni, hogy az
egyszemélyes iranyitast helyesli. Maga is hajland6 volna gyalog Roméaba menni, hogy a
papatol egy brévét eszkozoljon ki a névérek Rendi Szabélyainak megerdsitésére. Minthogy
az iigyben semmi sem tortént, a névérek egy tekintélyes vilagi papnak adtak at, aki a kivant
értelemben kiallitott brévét ki is eszkozolte. Igy a kdrmelita apacak, habar alarendeltjei
maradtak a sarutlanoknak, de fiiggetlenné valtak a Rendi Tandacstol. Sajat eloljarojuk is
lehetett. Az apacak ilyen dnkényes eljarasat az dntudatos Doria nem tudta elviselni, €s
hatbatamadasnak tekintette. Az volt a véleménye, hogy ezek utan a zarddhoz semmi koze
sincs. Keresztes Janos nem fogadta el ezt az értelmezést, mert az kemény €s igazsagtalan
volt, tekintettel arra, hogy az apacak nem akartak kivalni a Rendbdl, csak a Rendi Tanacstol
akartak fliggetlenek lenni. Keresztes Janos ennek kovetkeztében, stlyos ellentétbe keriilt
felettesével. A hurt még jobban feszitette az a koriilmény, hogy a Lisszabonban tartézkodo
Gracian atya 1épéseket tett annak érdekében, hogy Keresztes Janos legyen a ndvérek biztosa,
vagy vizitdatora. P. Doria arra gyanakodott, hogy ebben Janos atya keze is benne van, pedig
tévedett. Minthogy Janos atyanak erényei €s hivatali beosztdsa folytan igen erds erkolcsi
hatalma volt, P. Doria azt feltételezte, hogy ellene dolgozik, és terveit veszélyeztetheti. Ebben
tévedett, mert Keresztes Janos ellensége volt minden helytelen eljarasnak. Véleményét
mindig nyiltan megmondta, és semmit sem tett titokban. A masik tigy, mely Janos atyat
szembe allitotta P. Doriaval, Gracian atya tigye volt. P. Doria ellenséges érziilettel viseltetett
P. Graciannal szemben ¢és 6t legszivesebben kitaszitotta volna a rendbdl. Ezzel szemben
Keresztes Janos, habar nem értett egyet minden pontban P. Gracian magatartasaval, nem
tudta elviselni a vele szemben tantsitott ellenséges érziiletet. P. Gracidn sokat tett a reformok
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érdekében, és Szent Teréz bizalmasa is volt. Janos atya jol ismerte az események
szerencsétlen kimenetelét. Err6l Evangelista Janos atya tudositott benniinket. Még
Segoviaban tortént: Evangelista Janos atya a priorhoz ment, hogy vele valamit megbeszéljen.
Minthogy Keresztes Janos éppen elragadtatasban volt celldjaban, nem zavarta 6t. Az elso
adott alkalommal azonban megkérdezte, hogy milyen élményben volt része. Keresztes nem
akart rola nyilatkozni. Janos atya siirgetésére azonban, azzal a feltétellel, hogy az 6 életében
nem beszé€l rola, a kdvetkezOket mondta: ,,Lattam a rendfondk helynokét és a definitorokat,
amint bementek a tengerbe. Utanuk kialtottam, hogy j6jjenek vissza, mert megfulladnak! Ugy
lattam, hogy a viz el0szor a labszarukig, majd térdig és végiil derékig ért. Kozben allanddan
kiabaltam, hogy alljanak meg. Nem tudtam semmi mast elérni, mint, hogy ne menjenek
tovabb és ne fulladjanak meg.”’ Evangelista Janos hozzateszi, hogy ez akkor volt, mikor
Gracian iigyét targyaltak. A , kiabalas’’ azokat a /leveleket jelenti, melyeket Janos atya P.
Dorianak és a definitoroknak kiildott. A levelek batrak és erételjesek voltak. Mivel azokat P.
Evangelista Janos is elolvasta, ¢ az egyik elkiildésérdl lebeszélte, mert véleménye szerint
nehézségeket okozhat. Janos azt mondta, hogy kotelessége lelkiismerete szerint cselekedni.
Az elmondottakbdl lathatjuk, hogy Keresztes Janos a felismert igazsag és igazsagossag
mellett mindig kiallt. Tette ezt anélkiil, hogy figyelembe vette volna a masik vagy akar a sajat
személyét. Emiatt nem volt népszerii tobb eldljaré szemében. Ezek koz¢ tartozott P. Doria is,
aki benne terveinek kerékkotdjét latta, s igyekezett 6t félreallitani. igy még azok a kaptalani
tagok, akik elvileg helyeselték Keresztes Janos felfogasat, sem mertek kiallni mellette. Emiatt
szoba sem johetett, hogy O legyen a zardak el6ljardja. P. Doria tervei kivitelezésében
segitségére jott, hogy Mexikobdl — az ott megalapitando tartomény részére — tizenkét atyat
kértek: kozéjiik Keresztes Janos is jelentkezett.

Néhany nappal a kaptalan bezarasa utan érkezett meg Romabol XIV. Gergely pdpa
brévéje. Ez V. Sixtus brévéjét, mely a szerzetesndk vezetésére vonatkozott, P. Doria és a
Rendi Tanacs kivansaganak megfelelden megvaltoztatta. igy mar feleslegessé valt, hogy
Janos atyat az orszagon kiviili beosztasba helyezzék. P. Doria arra gondolt, hogy Segovidba
kiildi priornak. Mikor Jéanos atyat errdl értesitették, 6 ezt nem vallalta, azzal, hogy nem kivan
tobbé semmilyen vezetd beosztasban lenni. Inkabb sajat lelke tidvének akar élni. Ezek utan P.
Doria ugy rendelkezett, hogy menjen Andaluziaba, anélkiil, hogy szamara meghatarozott
hazat jelolt volna ki. A madridi kdptalan dontését a szerzeteshazak felhaborodassal fogadtak.
Nem igy Janos atya, aki teljesen aldvetette magat Isten akaratanak. Allaspontjat a Jézusrol
nevezett Anndnak irt levelében a kdovetkezOképpen indokolta: ,,...szamomra nagyon kedvezo,
amennyiben szabad és mentesitett vagyok a lelkekkel valé gondoktol, ha akarom, Isten
jovoltabol megizlelhetem a békét €s az egyediillétet, Snmagam és minden dolog
elfelejtésének élvezetes gylimolesét. JO ez masok szdmara is, ha latjak, hogy engem
felretettek, mert igy mentesek lesznek azoktdl a hibaktol, melyeket az én nyomoriasagom
folytan elkdvethettek volna.”” Mihelyt bizonyossa valt elutazasanak idépontja, elblicsuzott
barataitdl és a karmelita ndvérektdl. Azok mind csodéalkoztak, hogy bar tudtak milyen nagyon
szenved, mégis mennyire vidam és nyugodt. Mikor Penyalosa Annétol elbicsuzott, az
elékeld holgy sirva kérdezte: ,,Hogyan, Atyam, On elmegy és engem itt hagy?’’ Az Atya igy
vigasztalta 6t: ,,Ne szomorkodjék! Utdnam fog kiildeni és el fog engem hozatni.”” Akkor még
senki sem értette ezeknek a szavaknak az értelmét. Azonban két évvel Ubeddban
bekovetkezett halala utan, Dona Anna és testvére, a holttestet Madridon keresztiil
atszallittattak Segoviaba. A segoviai ndvérekre mély benyomast tett megtamadott egészsége,
de még inkdbb az a nyugalom és derii, amely lelkét eltoltotte. Amikor a torténtekre célozva
kérdéseket tettek fel neki, csak annyit mondott: ,,arrol ne beszéljiink!”” Mikor kozolte
uticéljat, az egyik névér igy szolt: ,,De hova megy fétisztelenddséged! Hiszen Penyuela
elhagyatott és baratsagtalan vidéken van!”’ Igy valaszolt: ,,A kovek kozott inkabb otthon
érzem magam, mint az emberek kdzott.”’
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P. Diego, aki a segoviai szerzeteshdzban utddja lett, igy nyilatkozott réla: ,,Nagyon sok
utanozni valot talaltam abban, amit példaja, erényei €s erkolcsei altal felépitett, nem csak a
szerzeteshazban, hanem a vildgiak korében is, akikkel kapcsolatban volt.”

Janos atya ebben az idoben valosagos iildozésnek volt kitéve. Evangelista Diego atya nem
elégedett meg azzal, hogy Janos atyat munka nélkiil 14ssa, hanem lathatolag kereste az
alkalmat arra, hogy 6t megalazza. Néhany nappal a képtalan utan, mikor Janos atya még
Madridban volt, az iidiilési éraban felmeriilt egy lelki téma. A Misztikus Doktor a vitdban az
Ot jellemz0 hozzaértéssel és utanozhatatlan atéltséggel szolalt fel. Mindenki figyelmesen ¢és
lelkesen hallgatta. Evangelista Diego, aki szintén jelen volt, ezt nem tudta elviselni és
visszaélve 0j definitori rangjaval, udvariatlanul és megvetd szavakkal felszolitotta, hogy
hallgasson. O azonban, mintha nem is neki szélndnak ezek a megalazo szavak, melyeket ez a
hit és gytl6lkodo fiatalember mondott, mosolygé arccal fogadta.

A Jéanos atyaval szembeni ellenszenv és bizalmatlansag egyesek részérél nagyra nott
azalatt a honap alatt, melyet még Madridban toltott. Az egyik atya bizalmas utasitast kapott a
madridi priortol, hogy ne veszitse 6t szem el6l. Keresztes Janos errdl valahonnan tudomast
szerzett, és még biztatta is az atyat, hogy csak teljesitse kotelességét.
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Penyuelaban és Ubedaban

Mint lattuk, XIV. Gergely péapa brévéjének kovetkeztében Keresztes Janos jelenléte
Spanyolorszagban nem jelentett veszélyt P. Dorianak, tervei keresztiilvitelében. Minthogy
Janos atya hatdrozottan visszautasitotta a segoviai hazfénoki beosztast, mert teljesen remete
életet kivant ¢lni, igy P. Doria 6t Andaluziaba kiildte.

1591. augusztus 10-én érkezett La Penyueldba, ahol nagy 6rommel fogadtak. Minthogy
az Ut tobb mint 300 km, azt er6sen megrendiilt egészségi allapota miatt valdsziniileg tobb
pihendvel tette meg. Ha Kasztilidbol Andaluziaba megyiink, az els6 konvent Penyuela. Amint
ide megérkezett, azonnal irt Jézusrol nevezett Antal atyanak, a tartomanyfonoknek. Jelezte,
hogy alattvaldja kivan lenni és kérte rendelkezését, hova menjen és mit tegyen. Minthogy a
valasztast ra biztak, igy Penyueldban maradt. A kolostor a Sierra Morena keleti nytlvanyain
helyezkedett el. Zord, hegyes vidék, terebintfakkal, vadfiigével, erikafakkal és illatos
fiivekkel boritva. Ez szdmara az egyediillét és a csend hona volt. Itt minden idejét, melyet a
kozosségi programok nem foglaltak le, belsé imaban toltdtte. Részben celldjaban, részben a
kert elhagyatott helyein, vagy pedig a hegyen tartézkodott. Pirkadat el6tt kelt fel,
elhelyezkedett a kertben a flizek kozott egy arok partjan, melyben viz folyt. Térdre
ereszkedett és elvégezte reggeli imajat. Maskor nem elégedett meg a kerttel, hanem engedélyt
kért a priortdl, hogy kimehessen a hegyre €s ott kedve szerint atadhassa magat az isteni
szemlélddésnek. Ilyenkor gyalog ment egy fakkal koriilvett forrashoz. Ott térden éllva,
Osszetett kezekkel — mindig igy imadkozott — addig tartozkodott, mig csak nem hallotta a
harang hangjat, amely valamely k6zosségi foglalkozasra szolitotta. Majd visszatért kis
celldjaba, melyben agyként egy gallyakbol dsszerott, szalméval dsszefont alkalmatossag
szolgalt. Ez 1d06 tajt irt a ,,Guadalcazari képek’’-r6l, mely azonban sajnos elveszett. Itt
dolgozta at nagy miivét, a Szellemi paros éneket. Egyébként mindenben olyan engedelmes
volt, mint egy novicius. Nem engedett meg semmiféle megkiilonboztetést a maga javara, még
az étkezésben sem, habar beteg volt. Mint a tobbieknek, ¢lelme babbal és arpaval kevert
buzakenyér és némi fott zoldség volt. Néha lelkipasztori munkat is végzett a 15 km-re 1évo
Linaresben. Ha az ilyen utak alkalmaval nagyon gyongének €érezte magat, megbizta kisérdjét,
hogy hozzon magéval kenyeret az Utra, amit aztan egy patak partjan elfogyasztottak.

Jalius végeén vagy augusztus elején nagy veszélybe kertilt a kolostor. Kristof testvér
ugyanis a learatott gabonaf6ldon a gyomndvényekbdl tiizet gyajtott. A tarld szarai magasak
voltak. Hirtelen sz¢l kerekedett, és a tliz a kolostor felé vette iranyat. A templom mar fiisttel
volt tele, és tgy latszott, hogy mér nincs menekvés. Mig a tobbiek az oltassal foglalkoztak,
Janos letérdelt a tliz el6tt és imadkozott. Az pedig nem terjedt tovabb. Ebben a testvérek
csodat lattak.

Egyik este fenyeget6 zivatar felhdi gylilekeztek az égen. Mindenki attol tartott, ha kitor,
elpusztitja a sz016t az olajligettel egyiitt. De Janos megnyugtatta 6ket, hogy ne féljenek. A
kolostorhoz ment, az égre emelte szemeit, majd keresztet vetett a négy égtdj felé. A zivatar
egyszerre ugy eltlint, mintha elfjtdk volna. A testvérek csodalkozva adtak halat érte
Istennek.

A penyuelai kolostorban nagyon hidnyzott az Istenanyarol nevezett Janos testvér, aki jol
értett a mezdgazdasadghoz. Sulyos betegen Baezéban fekiidt. Mikor egy alkalommal réla
beszéltek Keresztes Janos eldtt, megkérdezte, hogy miért nem hozzak haza. Az atyak
megmondtak, hogy nem lehet, mert annyira beteg. Erre biztatta dket, hogy hozzak csak ide
Penyuelaba, meglatjak, meg fog gydgyulni. Végiil is elkiildtek a betegért egy testvért. Azt
mondta az aléltan fekvo betegnek, hogy j6jjon vele, mert Keresztes Janos atya varja 6t. Erre a
beteg kinyitotta szemeit, erére kapott és hatarozott hangon igy szolt: ,,Induljunk hat!”’
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Penyuelaba valé megérkeztekor a Szent atolelte, és az Istenanyarol nevezett Janos testvér ezt
kovetden munkaképessé valt.

Kozben Janos atya a levelekbdl szomora dolgokrdl értesiilt. Vadaskodéasok folytak ellene.
P. Diegonak, a 31 éves vizitatornak adatokat kellett volna gytlijtenie P. Gracian ellen.
Kiildetését arra is felhasznalta, hogy a névérek megfélemlitésével és félrevezetésével
hamisan beallitott tényekrdl jegyzokonyveket vegyenek fel Keresztes Janos ellen. La
Penyuela priorja és szerzetesei azt tandcsoltak neki, hogy tiltakozzék ez ellen a vikarius
generalisnal. O azonban inkabb vélasztotta azt, hogy csendben elviseli a fajdalmas és
borzaszté ragalomhadjdratot. Nem panaszkodott, de leveleiben elejtett egy-egy kifejezésbol
megallapithatd, hogy mennyire szenvedett. Még Doria is megallapitotta, hogy ezekre a
dolgokra a vizitatornak nem volt felhatalmazasa, és Keresztes Janos ellen emelt vadak
alaptalanok. Mikor olvasni kezdte a ragalmazo jelentéseket, rendkiviil mérges lett. Az 1594.
¢évi kaptalanon tortént a felel6sségre vonas. Janos atya sulyos biintetést kapott. A hamis
vadiratot, mint nagy értéket megdrizte. Kézben a megfélemlitett granadai ndvérek, egy
taskara valo iratat és levelét, nehogy az Diego kezébe keriiljon, elégették. Egyesek arra
gyanakodtak, hogy Keresztes Janost ki akarjdk a Rendbdl taszitani és ezért igyekeztek
tonkretenni a becsiiletét. Mikor erre figyelmeztették, 6 ezt valaszolta: ,,...édes fiam, sohase
féljen attol, mert hiszen a ruhatol csak azt lehet megfosztani, aki nem akar megjavulni, vagy
megtagadja az engedelmességet. Marpedig én mindig kész vagyok jova tenni dsszes hibamat
¢s engedelmeskedni, akarmilyen biintetést rdjanak is ki ram. Igen, inkabb meghalni, inkabb
elpusztulni, mint vétkezni.”’

Juniusban a Mexikoba indul6 atyak késziilddtek az utra. Kozben Janos atyat rosszullét
fogta el. Alattomos laz gyotorte, mely begyulladt jobb 1abatol eredt. Eleinte nem tulajdonitott
ennek jelentdséget, de a tobbiek siirgetésére torddnie kellett betegségével. Szent Hilarionrol
nevezett Ferenc atya is ugyanattol a betegségtél lett rosszul. O azt javasolta, hogy menjenek
egyiitt Baezaba. Minthogy a baezai zarda perjele Keresztes Janost igen tisztelte, nala kedves
fogadtatast és gyongéd apolast remélhetett volna. Viszont az ubedai perjeltél minden egyébre
szamithatott, mint baratsdgos banasmodra, mert azt egyszer valami hibajaért szigoruan
megrotta. Janos atya ezért beteg testvérének azt mondta, hogy menjen Baezaba, és ott
kezeltesse magat, 6 maga viszont Ubedaba megy. 1591. szeptember 28-an hagyta el a
penyuelai kolostort. Egyik régi baratja, hogy megkodnnyitse az utat, szamarat bocsatott
rendelkezésére, hajcsarral. Az utazas igen fajdalmas volt. Beteg 1dba annyira f4jt, mintha
leflirészelték volna. Napokon keresztiil egy falatot sem tudott enni. Ezért csak nehezen tudta
a kis szamarat megiilni. Mar mintegy 38 km utat tettek meg, mikor a Guadalimar folyohoz
érkeztek. Kisérdje azt ajanlotta, hogy pihenjenek egy kicsit és egyen valamit. A pihenésbe
Janos atya beleegyezett, de enni csak spargat kivant, aminek ekkor nem volt évadja.
Beszélgetés kozben észrevettek egy kovon egy csomag spargat. Miutan gazdajat hidba
keresték, elvitték, és az arat a kore helyezték.

Janos atya mar haldlosan beteg volt, mikor megérkeztek az ubedai kolostorba. Itt a
testvérek nagy kedvességgel fogadtak, hiszen akadtak, akik az 6 alattvaléi voltak. Ok nagyon
oriiltek, hogy ismét egyiitt lehetnek vele. Ezek ismerték erényeit €s atyai vezetési modszerét,
de nem igy volt a priorral, P. Krizosztom Ferenccel. Ennek oka egyébként az volt, hogy P.
Ferenc prior alkalmatlan egyéniség volt barmilyen kozdsség vezetésére. Soha nem felejtette
el, hogy mikor Janos atya beosztottja volt, néhany alkalommal figyelmeztetésben részesiilt.
Janos atyat a perjel a legrosszabb cellaba helyezte el, melyben mindossze fekvOhely és egy
fesziilet volt. Az orvos orbdncot éllapitott meg. A fert6zést kezdetben rosszul kezelték, s
ennek kovetkeztében sok gennycsomo keletkezett a beteg labfején. A legnagyobb kdzépen,
ahol a keresztrefeszitéskor Jézus 1abat szoggel verték at, a csontok és az idegek
talalkozasanal. Szentiink sebe valadékaval atitatott ruhdjabol — amint azt kortarsai allitottak —
kellemes illat aradt. Ezért mikor mosas kdzben az ¢ ruhéja a tobbi ruha koz¢é keveredett,
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Janos atyaét rogton ki lehetett valasztani. A perjel, Krizosztom atya rosszindulata
magatartasa Szentiinkkel szemben késobb sem valtozott meg. Amiben csak tudott,
kellemetlenkedett neki. Betegsége ellenére is arra kotelezte, hogy részt vegyen a kozdsségi
gyakorlatokon. Mikor egy alkalommal Janos atya kimentette magat, hogy nem tud elmenni az
ebédldbe, a prior hivatta és keményen megdorgalta az egész kozdsség eldtt. Megtiltotta, hogy
barki is latogassa a beteget az 6 kiilon engedélye nélkiil. Mikor pedig latta, hogy Bernat
testvér nagyon szolgalatkész Janos atyaval, raparancsolt, hogy tobbé ne merjen hozza
bemenni. Ezek utdn Bernat testvér irt a provincidlisnak, az 6reg Antal atyanak. Az azonnal
Ubedéaba ment és alaposan megfeddte a perjelt szeretetlensége miatt. Néhany nappal Ubedaba
valo megérkezése utan, Janos atyan a baj teljes erdvel kitort. Fekvohelyérdl tobbé nem tudott
felkelni. Antal atya még Ubedéaban volt, mikor az orvos megallapitotta, hogy az eddigi
kezelés nem elégséges. Csonthartya gyulladas kovetkeztében, sebészi beavatkozasra volt
sziikség. O ebbe nem csak beletorddott, hanem szeretettel is fogadta, mert betegsége Jézus 6t
szent sebére emlékeztette. Az egyik labsebe kdzépen volt, éppen ott, ahol Jézus ldban a szog
helye lehetett. Ez volt a legnagyobb. A sebekbdl boségesen aradt a genny, fol kellett tehat
tarni a labnak és a labikranak egy részét, hogy meg lehessen taldlni a bajnak a fészkét, és azt
megfelel6 modon kezelni. Az orvos, eldre latva az igen nagy fajdalmat, azt mondta Janos
atyanak, hogy a miitétet csak masnap fogja végrehajtani. Ugyanakkor beletette a sebbe a
szondat és belemélyitette kését. A beteg odanézett a sebre, s latta, hogy az fel van vagva, a
csontok és az inak szabadon vannak a saroktdl egészen a labikra felsd részéig. Az orvos
utolag ezeket mondta: ,,Janos atya az elképzelhetd legborzasztobb kinokat viselte el, éspedig
paratlan tiirelemmel.”” A romlott hus kimetszett darabjai, a genny és a vér egy porcelan
csészében voltak. Egy fejfajos beteg hozzaért és a baja azonnal megszlint. Annak ellenére,
hogy Janos atya azért is akart Ubeddba menni, mert ott nem ismerték, rovidesen hire jart,
hogy a hazban van egy szent és sokan érdeklddtek allapota felol. Maga az orvos is félrerakott
a felhasznalt kotszerekbdl sajat betegei részére. Erénye legbuzgobb propagaldja kezeldorvosa
volt, aki ismerte betege kezeléssel jar6 nagy fajdalmait, és latta, hogy azokat milyen
tiirelemmel és minden panasz nélkiil viseli el. Ugyanakkor azt tapasztalta, hogy mindig
istenes dolgokrol beszél vele. Nemsokara mindenki rola beszélt, részvéttel osztoztak bajaban
¢és boldogok voltak, ha valami szolgalatot tudtak neki tenni. A baj azonban mindig tovabb
terjedt testében. Mikor Lukacs testvér megforditotta 6t, a vesék tajan két gennyedd talyogot
talalt. Az orvos megvizsgalta és megallapitotta, hogy 0jbol metszésre van sziikség. Erre Janos
igy szolt: ,,Az semmit sem tesz, ha sziikség van ra. Legyen meg az Ur szent akarata!’’ — és
még maga siirgette a miitétet. ,,Nincs az az ember, aki ezt ki tudnd birni’> — mondta az orvos.
A gennybdl délelott is és délutan is 2-3 csészére valot gylijtottek dssze, €s csodalatos modon,
annak nem volt rossz szaga. Azonos volt a kotszer illataval. Olyan volt az illata, mint a
rozsae. Az a két fiatal leany, akik mosték ruh4jat és a kotszereket, versengtek, hogy melyikiik
végezze el a munkat. Végiil is naponta egymast felvaltva dolgoztak. Egy alkalommal a
betegapolo attette a derékaljra, hogy megvethesse agyat. Mikor vissza akarta tenni, Janos
kérte, engedjék 6t magat visszamenni, ugy ahogy tud. Mikor megvizsgaltak, kidertilt, hogy
vallan is van egy 6kolnagysagu talyog, melybdl masnap igen sok gennyet nyomtak ki. A
beteg most sem panaszkodott. A sebek, valamint gyengesége megakadalyoztak abban, hogy
helyzetet valtoztasson. Mar alig tudott beszélni. Id6rdl idore csak ropimakat mondott, vagy a
szentirasbol vett idézeteket. Minthogy csak konnyt ételt tudott enni, amivel a kolostor nem
tudta ellatni, egy jotevo csalad kiildte be nap nap utan az ételt. Dona Claranak nem okozott
nehézséget az ¢élelem beszerzése, mert a kereskeddk szivesen szolgaltattak ki az arut még a
bolt kinyitasa el6tt is, ha arrdl volt szo, hogy valami Keresztes Janos részére kell. A
szakacsndk azt allitottak, hogy a szamara kiildott leves a fazékban megszaporodott, mig
ugyanabban a kosarban mas részére kiildott leves valtozatlan maradt. Ezt a joakarati kiilon
f6z¢ést Szentlink késdbb ledllitotta, hogy ne részesiiljon kiilonleges elbanasban.
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Sok emlék maradt fenn arr6l, hogy milyen médon viszonozta a beteg az iranta tanusitott
gondoskodast. Egy alkalommal a tobbiek mind temetésen voltak, és az — akkor még vilagi —
Szent Jozsefrdl nevezett Péter testvér volt a haz feliigyeletével megbizva. Neki az a gondolata
tamadt, hogy az olyan rettenetesen szenvedd Janos atyanak a fajdalmait egy kis zene talan
enyhitené. Ezért zenészeket hivatott. Ezt megtehette, hiszen a perjel tavollétében, 6 volt a hdz
drizetével megbizva. Mikor a zenészek megérkeztek, Janos atya gy hatarozott, hogy ha mar
Isten megajandékozta ezekkel a nagy fajdalmakkal, melyeket azért szenved el, hogy érdemei
nagyobbak legyenek, nem lenne helyes, ha azokat zenével és szorakozassal csokkentené.
Ezért megkérte a testvért, hogy a zenészeket ajandékozza meg valamivel és kiildje el.

Szerzetestarsai €s a vilagiak gondolkodasaval €lesen ellentétben allt Krizosztom Ferenc
prior magatartasa. Mikor a La Penyuela-i prior, Diego atya meglatogatta, arcara volt irva
megrokonyoddése, latva, hogy a perjel sajnalja a betegtdl az ételt. Hazatérve, a haz szerzetesei
szamara sz&p mennyiség buzat, a beteg szamara pedig 6 tytkot kiildott. Az ubedai prior
eljarasanak az oka nem a kolostor szegénysége volt, hanem személyes ellenszenve a beteg
irant. Bernard testvér, aki Janos atya cellajaban aludt és gondoskodott rola, tantsitotta, hogy a
perjel még azt sem akarta megengedni, hogy a szennyes kotéseket kimossak. Mint mondta:
,,Alig hihet6, hogy hogyan viselkedett a beteggel szemben és hogy mennyire megalazta.
Janos atya azonban mindezt zugolodas nélkiil viselte.”’

A Szent leveleket mondott tollba. Apoldja néha azt vette észre, hogy elragadtatisban van.
Ezek eléfordultak az orvos jelenlétében is. O ilyenkor tigy hatarozott, hogy a sziikséges
kezelést csak akkor végzi el, ha majd magahoz tér betege.
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Utols6 napjai

Janos atya december 6-t6] gyakran kérdezte, hogy milyen nap van. Mikor az orvos
kozolte vele, hogy nemsokara meg fog halni, igy kialtott fel: ,,Laetatus sum in his, quae dicta
sunt mihi: in domum Domini ibimus!”’ Megériiltem, mikor azt mondtdik nekem: Az Ur hdzdba
megyiink. Az atyak el akartdk hozni neki a szent Utravalot, de 6 azt mondta, hogy majd
idejében kérni fogja.

December 7-én, azaz a Szeplotelen Fogantatés vigiliajan, allapotaban rosszabbodas allt
be. Erre mutatott a 14z emelkedése is. Ekkor mar tudta, hogy mikor fog meghalni. Halalanak
napjarol €s orajardl ugyanis a Sziizanya 8 nappal elobb tajékoztatta. ,,J61 tudom — mondta —,
hogy a mi Urunk irgalmat akar velem gyakorolni és megadja nekem azt a kegyelmet, hogy a
matutinumot mar az égben mondjam.”’ 12-én gyertyat kért, és elégette vankosa alatt 6rzott
levelezését, nehogy megtudjak, kik voltak a baratai és ebbdl kellemetlenségiik szarmazz¢k.
13-4n agyahoz kérette a perjelt. Mély aldzattal kért bocsanatot téle mindazokért a hibakeért,
amelyeket esetleg elkovetett, valamint azért a faradsagért, melyet apoldinak okozott. Végiil
elkérte a perjeltdl a rajta 1év0 ruhat, hogy abban temessék el. Késdbb a perjel, Krizosztom
atya haromszor is odatérdelt a haldoklo agya mellé és megtorve bocsanatot kért téle, hogy a
haz szegénysége miatt nem tudott tobbet tenni érdekében. A beteg azt véalaszolta, hogy
teljesen meg van elégedve, és igy is tobbet kapott, mint amit megérdemelt. Majd arra
buzditotta a perjelt, hogy bizzék az Ur Jézusban, mert eljon az id6, mikor a haznak meglesz
mindene, amire sziiksége van. A perjel zokogva ment ki a cellabol, annyira meghatottak a
Szent aldzatos szavai. Halalat varva, Keresztes Janos a nap folyamén tobbszor is
megkérdezte, hogy milyen nap és hany 6ra van. Mikor érdeklddtek, hogy miért teszi ezt, azt
felelte: ,,Hala Istennek, a matutinumot mar az égben fogom énekelni.”” Betegsége alatt
mindig nagyon fegyelmezett és 6sszeszedett volt, de ezen a utolsé napon hallgatagsaga és
nyugalma még jobban feltlint. Szemeit lehunyva tartotta, olykor azonban kinyitotta dket, s
szeretettel tekintett egy rézbdl késziilt fesziiletre. Délutan harom orakor a beteg magahoz
kérette Sebestyén atyat, akit ¢ oltdztetett be és szenteltetett pappa. Bizalmasan kozolte vele,
hogy generalissa fogjak valasztani. Tovabba egy fontos lizenetet hoz tudomaséra a
rendtartomany fejlédésével kapcsolatban, melyet tovabbitania kell az eldljaroknak. Sebestyén
atya akkor nem tulajdonitott nagy jelentdséget a hallottaknak, mikor azonban az {izenetet
tovabbitotta, s latta annak szerencsés kovetkezményeit, a Szentnek ezen kozbelépését
csodanak tekintette. Keresztes Janos délutan 6t orakor boldogan mondta, hogy mar az ¢€jjel az
égben lesz. Ezutan kérte a betegek szentségét. Nagy ahitattal vette fel, és maga felelt a pap
imaira. Antal atya sz6lt hozza, de 6 bocsénatot kért, hogy nem tud valaszolni, mert ,,elemészti
a fajdalom.”” Mindenkitdl bocsanatot kért, majd kérte a perjelt, hogy hozzék neki a
Szentostyat imadasra. Néhany 1idsebb rendtag ott akart maradni a betegnél, de 6 kiildte Oket
lefekiidni, mert még elég id6 van. Kilenc orakor lelkesen mondta, hogy még harom 6raja van,
mert ,,Incolatus meus prolongatus est.”’ Szamuizetésem meghosszabbittatott. Ezutan ujra
imaba mertilt és olyan nyugodtan fekiidt, hogy halottnak gondolték.

Tiz 6rakor, mikor megszoélalt a harang, megkérdezte, hogy mire harangoznak. Mikor azt
felelték, hogy a szerzetesek most mennek matutinumra, 6 igy szolt: ,,En pedig Isten
irgalmabol majd fenn az égben fogom elmondani a Sziizanyaval.”” Tizenegykor feltind
frissen feliilt 4gyaban és igy szolt: ,,Hala Istennek, milyen konnyen érzem magamat.’’

Koriilbeliil féltizenkettokor elkiildte Szent Jozsefrol nevezett Pétert a rendtagokért, mert
,,ko0zeledik az id6’’. Akik induldban voltak a matutinumra, mintegy tizennégyen vagy
tizendten, bementek a celldjaba. Mikor beléptek, a falra akasztottak égd lampasaikat. Azt
kérdezték a Szenttdl, hogy érzi magat. Erre 6 megfogta a mennyezetrdl lelogo kotelet, s abba
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kapaszkodva, feliilt az dgyaban ¢€s igy szolt:. ,,Atydim, nem volndnak olyan szivesek velem
elmondani egy De profundist, nagyon jol érzem magamat.’” A szerzetesek készek voltak erre.
Egyszerre csak egy fényes gomb tiint fel a cella mennyezete és az agy laba kozott. Ugy
ragyogott, hogy teljesen elhomalyositotta a szerzetesek lampainak és a cellaban elhelyezett
oltaron égd Ot viaszgyertya fényét. Janos nem tudta az 6sszes zsoltart végig mondani.
Visszafekiidt, mondvan, hogy faradtnak érzi magat. Ujra kérdezte: ,,Hany éra van?”’ Azt
felelték neki, hogy még nem {itdtte el az &jfélt. ,,Akkor mar ott leszek Isten eldtt, s mondom a
matutinumot.”” A testvérek tiltakoztak. Ok biztak az Uristenben, s remélték, hogy vissza
fogja adni Janos atya egészségét. Az atyak aldasat kérték, s mivel a provincialis
megparancsolja, megadta nekik. Buzditotta 6ket, hogy legyenek engedelmesek ¢€s tokéletes
szerzetesek.

Mialatt a Recommendatio animaet mondtak, Janos atya jelt adott, hogy szakitsak félbe.
Azt kivanta, hogy olvassanak neki valamit az Enekek énekébdl. A perjel megtette. A Szent
megismételt néhdny szeretettdl langolo verssort, s azt mondta: ,,Micsoda dragakovek!”’

Valamivel ¢jfél elétt odanyujtotta fesziiletét valakinek e szavakkal: ,,Fogja a fesziiletet!”’
Azutan mindkét karjaval a takaré ald nyult, s kezeivel elrendezte egész testét. Azutan Gjra
atvette a fesziiletet, s elkezdett hozzd gyongéden beszélni. Mikdzben a jelenlevo vilagi
uriembertdl visszavette a fesziiletet, az megragadta a kezét és megcsokolta. ,,Nem adtam
volna oda — mondta —, ha tudtam volna, hogy ily sokba fog keriilni.”’

A San Salvador templomanak tornyan tizenkettot ittt az ora. ,,Diego testvér — mondta a
haldokl6 —, intézkedjék, hogy harangozzanak matutinumra, mert itt az ideje!”’

...Mikor Keresztes Janos meghallotta a harang szavat, a fesziiletet kezében tartva igy
szOlt: ,, Atyam, kezeidbe ajanlom lelkemet.’’ Azutan koriiltekintett a jelenlévékon, mintegy
bucsuzva toliik, s megesokolta a fesziiletet.

Ebben a pillanatban — mondta Diego testvér — nagy fényességet lattam az agyon. GOmb
alaki1 volt s Gigy ragyogott, mint a nap és a hold. Ugy, hogy az oltaron levé gyertyék és a
celldban levo két mécses egészen elhomalyosodott, mintha csak kdd szallt volna rajuk. Mikor
Diego latta, hogy a Szent nem mozdul tobbé és nincs benne élet, igy szolt: ,,A mi Atyank
folment az égbe ezen fény kiséretében.’” Ezzel Ferenc atya és Maté testvér segitségével
azonnal hozzéafogott, hogy folravatalozza a Szentet. Csodalatosan kellemes illat aradt a
sulyosan beteg és sokat szenvedett testbol.

Ejfél utan egy ora tajban a szerzetesek visszajottek. Valamennyien odamentek hozza és
szeretettel csokolgattak labait és kezeit. Odakint szakadt az es6. Minthogy nagy néptdmeg
gylilt ssze, a perjel megparancsolta, hogy nyissak ki az 6sszes kapukat. A szilik cellaban
mindenki igyekezett maganak egy kis ereklyét szerezni. Levagott egy kis hajat, vagy legalabb
egy ruhadarabot.

Janos halaltusa nélkiil halt meg. Arca nyugodt, deriis €s sajatsagosan fehér szinti lett, ami
sem a halottak, sem pedig az ¢ szokott ¢l6 arcszinével nem egyezett. A sebekbdl rozsaillat
aradt. 1591. december 14-¢ volt.

Mint Krizosztom atya tudodsit benniinket, Janos testvért az ubedai karmelita rendhaz
templomaban temették el. Nagy tomeg jelenlétében, mely megtoltotte az egész templomot
ugy, hogy alig maradt ember az utcdkon. A kor szokdsdnak megfelelden, a sirt bdven
behintették oltatlan mésszel. Kozvetleniil a temetés utan, bamulatos dolgok és csodak
kovetkeztek be, melyek koziil csak kettét emlitiink meg. Az egyik, hogy az enyészet nem vett
er6t testén, a masik pedig, hogy testi ereklyéin a megfeszitett Krisztus stigmai jelentek meg.
Errdl a soha nem hallott csodardl ma is lathato hiteles képeket, rajzokat és feljegyzéseket
készitettek.

A holttestet 1593-ban titokban atvitték Segovidba. Mikor errdl az ubedaiak tudomast
szereztek, nagy ¢és folyamatos tiltakozasba kezdtek. Ennek eredményeképpen egy papai brévé
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ugy intézkedett, hogy a szent test jelentdsebb részeit vissza kell vinni Ubedaba. Ez meg is

tortént.

Eletszentségét eldszor csak 6t évvel halala utan, 1596-ban emliti VIIL. Kelemen papa
bullaja. Boldogga X. Kelemen papa avatta 1675-ben. 1726-ban pedig XIII. Benedek szentté,
XI. Pius papa 1926-ban pedig az egyhazdoktorok soraba emelte.
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Kulsé megjelenése

Elizeus atya, aki kiilonb6z6 alkalmakkor gyakran targyalt Szentlinkkel, igy rajzolja meg
portréjat:

,,K0zepes, inkabb alacsony termetii, komoly arcu, tiszteletre mélto, kissé barna
arckifejezése kellemes. Beszédmodja nyugodt, nagyon atszellemiilt €s vonzo6 azok szdmara,
akik hallgattak vagy érintkeztek vele. Ez nagyon jo hatést tett azokra a férfiakra és ndkre,
akik vele beszéltek, mert Ok is atszellemiiltté, istenfélokkeé és erénykedvelokke valtak. A
gyakori ima ¢€s az Istennel valo beszélgetés révén ismerete és véleménye emelkedett volt.
Minden kétségre, melyet ebben a targyban eléje tartak, nagy bolcsességgel valaszolt.
Mindazok, akik téle tanacsot kértek, nagyon meg voltak elégedve azzal, és nagy
eldérehaladast értek el. Az 6sszeszedettségnek €s a kevés beszédnek volt a baratja. Ritkan és
nagyon mértéktartoan nevetett. Ha mint eloljar6 valakit megfeddett — és ez gyakran eléfordult
—, azt szelid szigorral tette. Buzditott az atya szeretetével, és mindezt csodalatos dertivel és
komolysaggal.”’

Mint majd latni fogjuk, az elmondottakat sokan megerdsitették olyanok, akik ismerték
vagy kapcsolatban alltak vele.

Testalkatara vonatkozd megbizhato kép nem létezik. De vannak olyan adatok, melyek
alapjan arckifejezése és egész megjelenése meglehetdsen nagy pontossaggal meghatarozhato.
Ha az Ubedéban ereklyeként tisztelt labszarcsont utan itéliink, megallapithatd, hogy alacsony
termetll volt. Felndtt koraban sem volt tobb 155 centiméternél. Ez a csont alig 34 cm hosszu.
Alacsony termete azonban nem volt hatranyara, mert egyébként ugy latszik, széles valla volt.
A Vértanukrol nevezett Elizeus szerint kozepes testli ember volt, arca komoly,
tiszteletremélto, arcszine kissé barnds, arcvonasai josagosak, fellépése és tarsalgasa nyugodt.
Igaz azonban az is, hogy mint Alonso mondta: ,,Kiilseje és arca alkalmazkodott az
iinnepekhez. A kinszenvedés iinnepein részvét és sajnalkozas tiikroz6dott rajta. Karacsonykor
gyongéd szeretete a kis Jézus irant. Mennybemenetelkor pedig olyan volt, mintha 6 maga is
folmenne az égbe a mi Urunkkal. Ha pedig a Szlizanyanak linnepei kovetkeztek, akkor
sugarzott rola az iranta vald nagy szeretet. Amikor az elragadtatas bearanyozta ¢s rendkiviil
megszépitette ezt a kissé barna arcot, semmi izgalom sem latszott vondsain, hanem csakis a
magassagok békéje.”’

Allandoan kis szakallt viselt. Minthogy mértékletes volt evésben és alvasban, testét pedig
allanddan fenyitette, sovany volt. Aldzatos megjelenéséhez tartozott az 6reg, sziik, durva
anyagbol késziilt szerzetesi ruha. Kopenye — ugy tiinik — kecskebundébdl késziilt és annyira
egyszeri volt, hogy feltlinést keltett az alcalai kaptalanon. Nem volt sz€p ember, de nem is
volt cstinya. Szent Péterrdl nevezett Maria mondta, hogy ,,ugy latta mint egy felséget, aki
sokkal nagyobb, mint a foldnek barmely embere.”” Ami erkolcsi értékeit illeti, soha sem volt
heves, tlirelmetlen, zavart. Sohasem beszélt emelt hangon. Valtozatlanul deriis volt, minthogy
nem voltak szenvedélyei. Minden testi és lelki inditas tokéletes mestere volt. Allando,
minden tulzastol mentes, szelid 6rom Ontotte el arcat. Ellensége volt a melankolikus
lelkiiletnek. Ha alattvaloi koziil valamelyik szomorkodott, megfogta a kezét €s addig sétalt
vele a kertben vagy a mezén, mig nem lett vidam és optimista. Szerette az egyszertiséget és
menekiilt attol, hogy fitogtassa hatalmat. Egyiitt végezte beosztottaival a legalacsonyabb
rendli munkékat, mint a takaritast és a mosogatéast. Az ebédlében mint eldljard, gyakran
felkelt helyérdl, és atvette a konyvet a felolvasotol, mig a tobbiek be nem fejezték az étkezést.
A szabadid6ben vagy kis kosarakat font vagy fafaragast végzett. Mindenkihez kedves volt,
sohasem rendelkezett parancsold6 modon. Ritka bolcsessége volt masok iranyitasaban. Ezzel
magyarazhat6, hogy azok, akik mar egyszer voltak alattvaloi, kérték a magasabb eldljaroktol,



PPEK / Klemm Nandor: Szenvedni Erted. Keresztes Szent Janos életrajza (1542—1591) 75

hogy helyezz¢k at 6ket olyan kolostorba, ahol Keresztes Janos az eloljard. Senki sem hallotta,
hogy masokrol kedvezétleniil beszElt volna, még azokrdl sem, akik ellene voltak. Nem tlirte
el, hogy jelenlétében ziigolodjanak. Ezt a hibat szigoruan biintette. Mindig kereste az
alkalmat, hogy a tavollévok jo tulajdonsagait és erényeit dicsérje. Voltak kedvenc témai is: a
,,semmik’’, melyekrdl ,,A Kérmelhegy tja’’ cimli munkajaban irt: ,,Légy mindenkivel
szemben azonos szeretettel! Ne szeresd az egyik személyt jobban a masiknal!’’ Finom lelke
szerette a tisztasagot mind az oltarszolgalatnal, mind pedig sajat maga koriil.

Eletének ezen vonasain kiviil vannak masok is, melyek kiegészitik egyéniségét,
szellemiek és moralisak. Ezeket megismerhetjiik halhatatlan miiveiben. A Kdrmelhegy utja és
A lélek sotét ejszakaja tikrozi uralkodo értelmét, a Szellemi paros ének képzeldtehetségét, és
az EIG Szeretetling izz6 szivét.
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Irasai

Els6 irodalmi szarnyprobalkozasai, amelyekrdl tudunk, a noviciatusban, azaz 20-21 éves
koraban voltak, versek, hoskoltemények formajaban. Salamancai tanulmanyai idején irt egy
értekezést a szemlélddésrol, melyet tanuldtarsai kivalonak mindsitettek. Ezek koziil egy sem
maradt fenn szamunkra. Nem bizonyithat6, de feltehetd, hogy a sarutlanok alkotmanyanak
megszerkesztésében is része volt. Mint az avilai Megtestesiilésrél nevezett zarda gyontatoja,
nemcsak szobeli iranyitast adott a rabizott novéreknek, hanem kis papirszeletekre irt
buzditasokat is. Anna-Maria, egyik volt lelki gyermeke arr6l panaszkodott, hogy egyet sem
Orzott meg ezekbdl. Ebben az idoben készitette dolgozatat, valaszat a ,, Vejamen *’-re
(ganyolodas). Sajnos, ez szintén elveszett. Ugy tiinik, hogy a mii aprolékos és rendszeres
tanulmany volt, melyben a Szent 6nmagunk teljes megtagadasat hirdette 34 éves koraban. A
jelek szerint, ez lehetett A Karmelhegy utja els6 valtozata.

Elsé irdsai melyek fennmaradtak szamunkra, kdltemények toledéi fogsdga idejébdl. Meg
lehet allapitani, hogy melyek azok a versek, amelyeket ott szerzett. A calvarioi rendhaz volt
az — ahova fogsdga utan keriilt — ahol megkezdte nagy miivei elkészitését. E16szor Avildban
papirszeletekre irt kiilonallo mondatokat az altala vezetett apacak és gyondgyermekei
szdmara. Azutén irta az értékes Elovigyazatossagi szabadlyokat, majd a Lelki paros ének
néhany versszakanak magyarazatat és néhany oldalt A Kdarmelhegy utjabdl. Mikor a szerzd
megkezdte nagy miive, 4 Karmelhegy utjanak megfogalmazasat, ezeket a részleteket, minden
valtoztatas vagy javitas nélkiil beleépitette abba.

Eletének — ebbdl a szempontbol — leggazdagabb idészaka a granadai volt. Ekkor fejezte
be A Karmelhegy utjat és irta A lélek sotét éjszakadjat, majd Jézusrdl nevezett Anna ndveér
Osztokélésére a Szellemi paros éneket és a Juda nimfai utolso versszakait, végiil Anna
Penyalosa kérésére 15 nap alatt megirta az EI Szeretetlingot. Emlitésre mélto, hogy a
Szellemi paros ének magyarazatat vagy legalabb is annak egy részét térdendllva irta. Miiveit
nem tartotta titokban. A ndvérek masoltak és terjesztették. A Karmelhegy utjanak egyes
nehezen érthetd részeit maga magyarazta meg a szerzeteseknek. A konnyebb érthetdség
c€ljabol egy rajzot is készitett, melyet konyve elejére helyezett. A Magdnyos veréb
sajatossagai cimi kis dolgozataban a remeteéletet, a maganyossagnak és a tokéletességnek
jelentdsegét taglalja a tokéletességre vezetd uton.

Keresztes Janos irodalmi és tudomanyos tevékenysége nem zarult le Granadaval. Igaz,
hogy megszakitasokkal, de késobb is tevékenykedett. Penyuelaban, tehat kozvetlentil halala
elott, irt egy konyvet A guadalcazari képek csodai cimen, mely azonban elveszett. Ebben az
idében irt egy tjabb, teljesebb, rendszerezettebb magyardzatot az EI§ Szeretetlinghoz;
ezeknek kéziratai megsemmisiiltek. Mint azt a granadai Augusztina anya tanusitja, ezeket
maga a szerzo semmisitette meg az 1591. év utolsé honapjaiban, hogy ne keriiljenek
bizonyitékként 1ild6z6i kezébe.

Keresztes Janost egyes kortarsai és a XX. szazad egyes iroi is, hajlandok misztikus
miiveit mint 6nallé oszlopot nézni, amely nincsen kapcsolatban az 6t megel6z6 hasonld
irodalommal. Ez tévedés, de meg kell mondanunk, hogy ezek az el6dok, forrasok, Iényeges
jelentdséggel nem birnak. Tanitdsdban nem jeldl meg a Szentirdson kiviil semmi més forrast,
mint sajat és masok tapasztalatait, melyek parosultak a sziikséges tudomannyal. {gy képes
volt megkiilonboztetni és értékelni az dsszes elemet, mely az adott kérdésben kozrejatszott.

Mivel érdemelte ki Szent Janos az egyhaztanitoi cimet?

Bar miiveinek 2x500 oldal terjedelme elmarad Szent Agoston 20 foliansa mogott, de e két
kotet tartalmaval ugy belevilagitott a lelki élet sotét zugaiba, hogy azota sem éri utol senki €s
mindenki az 6 nyomdokain halad. Legfébb érdeme, hogy ismertette a lelki ¢élet bizonyos
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szakaszain bekovetkezo rettenetes lelki fajdalmakat és sotétséget, melyre mas lelki tanitok
csak a tlirelem tanacsat adtdk. Szent Janos kimondta, hogy azokat a Szentlé¢lek belénk arado
kegyelmének sugara okozza, mikor megvilagitja eldttiink lelkiink allapotat, hogy mily messze
vagyunk Isten tisztasagatol, tokéletességétdl. De az ugyanakkor belénk ontott isteni szeretet
miatt e latvany ugy kinozza a lelkeket, mint a purgatériumban levoket a tisztito tliz. Arra is
megtanit a ,,Misztikus Doktor’’, miként vezeti at a Szentlélek kegyelme a lelket a cselekvo,
un. ,,szerzett’” szemlélddésbdl, ami 1ényegében a sajat értelmiinkkel és akaratunkkal végzett
elmélkedésnek a megszokott felsd foka, affektiv, érzelmi ima, abba a magasabb rendli iméba,
hol mar maga a kegyelem ébreszti sziviinkben Isten szeretetét. Eleinte szinte észrevétlenil,
sOt talan éppen az imént emlitett lelki sotétségek és kinok kozepette, de azutan megjelennek a
felsébb fokok, mint a nyugalmi ima vagy az egyesiilé ima stb. Ezekhez bizonyos kiilsé
jelenségek, mint elragadtatas stb. nem sziikségesek. A Szent Doktor 6va int toliik. Egy a
szlikséges: Isten akaratanak keresése és teljesitése.

Vos Gabriel belga karmelita atya azt tanacsolja, hogy Keresztes Szent Janos miiveibdl a
Szellemi pdros éneket és az EI6 Szeretetlingot olvassuk el el6szor. Kezdjiik azokkal Szent
Janos tanulmanyozasat ¢és csak azutan vegyiik sorra A Karmelhegy utjat és A Lélek sotét
¢jszakdjat. Ezt a sorrendet azzal indokolja, hogy akik csak a Karmel utjat olvassak, rideg,
félelmetes szentnek képzelik 6t az Snmegtagadas exkluziv szigoraval. Ellenben a boldogito
istenszeretetet tinnepld Cantico és Flama viva ugy lelkesit és megerdsit minket, hogy vallalni
fogjuk a Kérmel utja keményebb eszkdzeit is ily nagy célhoz. Janos melegszivii, gyengékkel
egyiittérzé volt gyermekkora 6ta. Eppen & volt a tulzok megfékezéije.

Vos Gabriel atya Keresztes Janosrol tartott romai konferenciaival és konyveivel ugy
felvillanyozta Romat, hogy ennek eredményeként a Szentszék a karmelitdk romai Szent
Teréz és Szent Janos kollégiumat 1957-ben kinevezte a Teologia spiritudlis Papai
Féiskolajava. Ez 1964-t61 doktoratust is ad a lelki €let tudomanyabol. Nagy része van abban
is, hogy XI. Pius papa egyhazdoktorra avatta Avilai Szent Terézt és Keresztes Szent Janost,
rendalapito tarsdt. Mind a kettOt, mint az imaélet mestereit.
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Fluggelék

Keresztes Szent Janos életének fontosabb allomasai
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1548
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1557
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1576

1577

1578
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1580

1581

1582

1583

1585

1586

1587

1588

Juan de Yepes y Alvarez sziiletése Fontiverosban.

A csalad Arévaldba koltozik.

A csalad Arévalobol Medina del Campdba koltozik.

Janos arvahazba keriil. Tanulni kezd.

Korhazi betegapoloként dolgozik.

Megkezdi human tanulmanyait.

Medina del Campoban belép a karmelita rendbe.

Novemberben fogadalmat tesz €s a salamancai egyetemen megkezdi filozo6fiai
tanulmanyait.

Pappa szentelik. Szeptemberben megismeri Avilai Szent Terézt és elkotelezi
magat a Karmel reformja mellett. Oktoberben visszatér Salamancaba, hogy
teoldgiat tanuljon.

Augusztusban Szent Terézt Valladolidba kiséri, majd Durveloban egyiittesen
megalapitjak az elsé sarutlan kolostort. Neve ettdl fogva: Keresztes Janos.
Eloljaré és noviciusmester lesz Durveloban és Mancera de Abajoban.

Az egész durveloi konventet atkoltozteti Manceraba. Oktoberben Pastrandban
megszervezi az ujoncnevelést.

Igazgatoja lesz az Alcala de Henaresben alapitott 0j kollégiumnak.

A ,,sarus karmelitak’’ 11dozik és Medinaban fogsagba vetik, de a nuncius
segitségével rovidesen kiszabadul. Szeptemberben részt vesz az elsd almodovari
kaptalanon.

December 2-an a ,,sarusok’’ ismét elfogjak és Toledoban fogsagba vetik.
Augusztus kézepén megszokik toledoi bortonébdl. Oktoberben részt vesz az
illegalis almodovari ,,sarutlan kdrmelita’’ képtalanon, ahol a calvarioi kolostor
vikariusava nevezik ki.

Junius 13-4n Baezaba megy egy ,,reformkollégium’ alapitasa céljabol, melynek
egyszersmind igazgatdja lesz.

Meghal édesanyja.

Részt vesz az alcalai kaptalanon. Harmadik definitornak valasztjak meg.
Térsalapitdja a granadai n6i kolostornak. Januar végétdl priorja a Los Martires
kolostornak.

Részt vesz az almodovari kaptalanon. Ujra megvalasztjak granadai priornak.
Malagaban n6i kolostort alapit. Részt vesz a lisszaboni kaptalanon.
Megvalasztjak masodik definitornak. Pastranaban, a lisszaboni képtalan
folytatasan, az andaluziai tartomanyfonok helyettesévé nevezik ki.
Cordobaban kolostort alapit. Augusztusban mellhartyagyulladasban
megbetegszik. Szeptemberben egy madridi n6i kolostor alapitasanal segédkezik.
Oktoberben Manchuelaban, decemberben Caravacdban alapit kolostort.

A valladolidi kaptalanon felmentik definitori és az andaluziai vikarius
provincidlisi hivatala al6l, de harmadik alkalommal is megerdsitik granadai
priorsagat.

Részt vesz Madridban az elsé altalanos ,,sarutlan karmelita’’ kaptalanon, ahol
megvalasztjak elsé definitornak, a Consulta harmadik tanacsosanak, priorja lesz
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a segoviai haznak és P. Doria vikarius generalis tavollétében annak helyettese.

1590 Részt vesz a masodik madridi kaptalanon.

1591 Részt vesz a harmadik madridi kaptalanon, ahol megfosztjadk minden rangjatol.
Augusztusban, mint egyszerl szerzetes érkezik meg La Penyueldaba.
Szeptemberben megbetegszik és 28-an Ubeddaba viszik, ahol december 14-én,
49 éves koraban meghal.

1593 Foldi maradvanyait atviszik Segoviaba.

1675 Januar 25-én X. Kelemen papa boldoggé avatja.

1726 December 27-én XIII. Benedek péapa szentté avatja.

1926 Augusztus 24-én XI. Pius papa egyhazdoktorra avatja.

1927 Oktober 11-én testének jelentdsebb maradvanyait visszaviszik Ubedéba.
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Idegennyelvii szavak, kifejezések magyarazata

Alpargata:
Kendertalpu saru. Spargabol font papucs, hazi hasznalatra, szigoru klauzuréas zardakban.

Beatak, beginak:
K06z06s hazban, fogadalom nélkiil egyiitt €10, vallasos életre vallalkozo ndk, tobbnyire
szerzetesrendek vezetése alatt.

Brévé:
Egyszerlibb formaban, egyszeriibb stilusban szerkesztett, kisebb jelentdségili kérdést érintd
papai irat.

Breviarium:
1.) Katolikus zsolozsmaskonyv, papi hivatalos imakonyv.
2.) Jeles irok, szentek mondasainak, tanitasanak attekintd gyiijteménye.

Biinbevallo kaptalan:
A Rendi szabalyok elleni vétségeknek, hibaknak, a kozdsség elotti bevallasa.

Ceremoniale:
Szertartaskonyv; az egyhdzi szertartasok eldirasos rendjét tartalmazé szabalygyljtemény.

Consulta:
A spanyol tartomanyféndk Rendi Tanacsa. (Csak rovid életli volt. Minthogy népszeriitlenné
valt, eltorolték.)

Definitor:
Rendi tanacsos.

Disciplina:

1.) A fegyelem, a szabalyok szigori megtartasanak neve.

2.) Zardakban az ostorozas neve. Nagy hibakért lehet nyilvanos, a fonok osztja. Altaliban
onostorozas, akar egyiitt egy sotét teremben, akar egyediil.

3.) Jelenti az ostorozashoz hasznalt zsin6rbol font ostort (flagellum).

Generalis:
Altaldnos rendfénok; férfi szerzetesrend legfébb eldljardja. Generalis vicarius: Az altalanos
rendfondk helyettese.

Grammatica:
Nyelvtan, a kozépkori egyetem als6 kurzusaban, az Artesben szerepel.

Inkvizicio:

renddri intézmény, torvényszék a kozépkorban (egyes orszagokban a XIX. sz. kozepéig) a
keresztény egységet megbonto eretnekség iildozésére €és elnyomasara.
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Inkvizitor:
Az inkvizicios torvényszek biraja, szigoru vallatd, nyomozo.

Kanonizalas:
1.) Szentté avatas.
2.) Torvényesités, szaballya valtoztatas.

Kamzsa:
1.) Szerzetesi 6ltozet, vagyis csuha (rendszerint csuklyaval).
2.) Egyediil a csuklyat, vagyis a ruha fejre f6lhtizhato részét is jelentheti.

Kaptalan:

1.) A kanonoké: a plispok tanacsado papi testiilete.

2.) A szerzetes rendekben: Ko6zos torvényhozo gytilés, mely lehet: — altalanos, vagyis
nagykaptalan az egész rend szamara; — tartomanyi, egy bizonyos teriilet kolostorai részére; —
hazi- vagy konventkaptalan az egyes kolostorok szerzetesei részére.

Klauzira:
A kolostornak a vilagiaktol elzart, csak kiilon egyhazfoi engedéllyel latogathato része.

Kongregacio:

1.) Kuriai igazgatasi hatdsag, papai minisztérium.
2.) Egyszert fogadalmas szerzetesrendek.

3.) Katolikus hitbuzgalmi egyesiilet.

Konstitucio:

1.) A papanak egyhazfegyelmi tigyekben kiadott irata.

2.) Alkotmany (orszagoké).

3.) A szerzetesrendek Alapszabalya (regula) utan kovetkez6 Szabalyoknak nevezett szerzetesi
torvények.

Konszekracio:

1.) Szentmisében az dtvdltoztatds.

2.) Felszentelés. Valamely személy vagy targy linnepélyes Istennek szentelése krizma
kenettel, szemben az egyszerii szenteltvizzel adott megaldassal, amit benedikaldsnak
neveznek.

Konvent:
A katolikus egyhazban: szerzetestelep, szerzeteshaz, testiilet, papi, vagy szerzetesi kzosség.

Konventualisok:

1.) A kolostor kozdsségének, a konventnek jogos tagjai.

2.) Rendekrdl szolva az enyhébbek iranyzata, pl. konventudlis ferencesek. Ellentéte az
obszervans. Ugyanez az értelme a kdrmelita renden beliil a frappansabb ,,sarus’’ — ,,sarutlan’’
elnevezésnek.
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Konzultor:

A rémai kongregaciok szakértd, tanacsado, ligyvizsgalo tagjai. Ha a féeloljard tanacsanak a
neve Consulta, akkor a tanacsosok konzultorok. De altalaban Definitorium a fétanacsos
testiilet neve €s a tanacsosok definitorok vagy asszisztensek.

Korista:
Korus tagok, akik a karimat, zsolozsmat végzik. A nem koristak a laikus dolgoz6 rendtagok.

Korus:
Kar ¢és maga a hely is, ahol a zsolozsmat végzik, tobbnyire a féoltar mogott vagy mellett.

Licenciatus:

1.) Néhany kiilfoldi egyetemen a doktoratust megel6z6 vagy azzal egyenld értékii
tudomanyos fokozat.

2.) A kozépkori egyetemen tanitasra jogosult személy.

Matutinum:
Szerzetesek éjféli vagy hajnali zsolozsmaja.

Mortifikacio:
Sanyargatas, Isten szeretetébdl vallalt, foképp testnek kellemetlen gyakorlat, lemondas, pl.
bojt, vezekldov, dnostorozas. FO a belsd d0nmegtagadas: az dnakarat és szenvedély legydzése.

Nagykaptalan:
Egy szerzetesrend 0 gytlilése (Romaban), vagy a rend azon monostoraban, ahol a generalis
székel.

Novicius:
1.) Probaidds szerzetestijonc.
2.) Szerzetes novendék fogadalomig.

Nuncius:
A Vatikan diplomaciai képviseldje valamely orszagban.

Ordinarium:
1.) A katolikus egyhdaz istentiszteleti rendjét leir6 szertartaskonyv.
2.) A zsolozsmaskonyvben az ,,altaldnos rész’’.

Patens:

1.) Kivaltsaglevél.
2.) Kinevezési okirat.
3.) Nyilt parancs.

Perjel:

1.) Rendhaz eloljaroja.
2.) Hazfénok.

3.) Prior.
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Perjelség:
Olyan rendhaz vagy kolostor, melynek perjel all az élén.

Picaros:
Csavarg6 (spanyol sz0).

Prima:
Els6é napkozi imaodra. Régen reggeli ima, ma a reggeli dicséretbe van beolvasztva.

Prior:
Hazfonok, perjel. Perjel a prior latin sz6 elmagyarositésa.

Proprium (szemben a ,,commune’’-val):
1.) Sajat tulajdon.
2.) Egy szent sajat miséje.

Provincialis:
A szerzetesrend tartomanyfonoke.

Recommendatio animae:
Lélekajanlas: haldoklok melletti egyhazi ima.

Rekreacio:
1.) Kozos feliidiilésre szant egyiittlét.
2.) Beszélgetd ora.

Rektor:
Egyhazi nevel6-oktato intézmény eldljaroja, igazgatd

Skapularé:

Vallruha.

1.) Régi szerzeteseknél a rendi ruhat kotényként védo, vallrol eldre és hatra fliggd, az
oltonnyel egy anyagbol, szovetbdl vald ruhadarab.

2.) Ebbdl fejlodott ki a vilagi hivek altal viselendd kis skapularé, mely tobbnyire szentképpel
van diszitve vagy himezve. Lelki kivaltsdgok flizddnek hozza. X. Pius éremviselésre
valtoztatta.

Skolasztika:
Az Egyhdz hivatalos bolcselete €s a raépitett teologia.

Skolasztikus:
A skolasztikaval foglalkozé személy vagy skolasztikara vonatkozé dolog; pl. tanar, iskola,
tantargy stb.

Skolasztikus disputa:
Skolasztikus szabalyok szerint folyo, linnepélyes, filozofiai vagy teologiai vita.

Tabernakulum:
Oltarszekrény, szentséghdz, az oltariszentség orzésére szolgalo diszes szekrényke.
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Tunika:
Rovid also ing, alsoruha.

Vesperas:
Délutani, esti zsolozsma, ima.

Vesperas mestere:
Az a tanar, aki délutan tanitott, mert akkor volt az 6raja.

Vigilia:

1.) Virrasztas.

2.) Az linnep eldestéje.
3.) Ejszakai zsolozsma.

Vikarius:
Helynok.

Vikarius generalis:

1.) Altalanos helynok.

2.) Nem 0nallo eloljaro, hanem valamely egyhazi, vagy kolostori eldljaro helyettese. Ha
onallo, akkor a féeldljaronal kisebb rangu eldljarot jelent.

Vizitator:
Ellendrzést végzd egyhazi személy.
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