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A Kiado eloszava

Kis imakonyviink egy németorszagi evangélikus imakonyv (Heinrich Riedel:Stille vor
Gott, Claudius-Verlag, Miinchen) némi kis atdolgozassal illetve kibdvitéssel tortént katolikus
kiadasanak {Klara Biihler:Minuten der Sammlung, Verlag J. Pfeiffer, Miinchen, 1969, 14.
kiadéas 159-191.000) magyar forditadsa. Hadd idézziink a német kiado6 eldszavabol:

,» Tudunk-e még, mai emberek, egyaltalan imadkozni? A mindennapok zajaban ezernyi
dolog eltérit benniinket, id6 és csend hijan csak nagynehezen talalunk ré a szavakra,
amelyeknek Istenhez kell vinniik benniinket. Szivesen vessziik igénybe a segitséget ezen a
téren.

Talan meglep egyeseket, hogy mi (mint katolikus konyvkiado) egy kis evangélikus
imakonyvet vesziink segitségiil. Ezeknek az imaknak eleven, erdteljes, személyes formaja
azonban megnyeri majd az olvasoé tetszését, hidat fog verni, nemcsak a kiilonb6zo felfogasu
keresztények kozott, hanem hozzasegit majd az Istennel vald bensdséges talalkozashoz is.

Nemcsak akkor imadkozunk, amikor szank jdmbor szavakat mond. Nekiink magunknak
kell egészen jelen lenniink benne. Ezt akkor érjiik el leginkébb, ha hitiink megadja nekiink a
bizonyossagot:Isten mar megtette az elsd 1€pést. Az imadsag nem a mi — tobbé-kevésbé
sikeres — erdfeszitésiink arra, hogy Istent megtalaljuk, hanem csupan komolybavétele Isten
hivasanak és kozellétének. «Nem a szolgasag lelkét kaptatok ugyanis, hogy ismét félelemben
¢ljetek, hanem a fogadott fiisag Lelkét nyertétek el, altala kidltjuk:Abba, Atya!» (Rom
8,15).”

Ezekkel a gondolatokkal kisérjiik utjara ezt a kis imakonyvet magyar formajaban is.
Modosulas csak annyi benne, hogy a napi imakhoz csatlakoz6 — és a német eredetiben a
koz0s keresztény énekeskonyvbdl vett — egyetlen ének helyett, mi k6zds énekeskonyv hijan
két éneket hozunk, az elsot katolikus, a masodikat reformatus énekeskonyv alapjan (itt utalva
az evangélikus és baptista énekeskdnyvek sorszdmaira is, hiszen a dallam kozos, csak a
nyelvi fogalmazasban lehet eltérés), a végén hozunk néhany kdzosen hasznalt éneket is. A
német eredeti mi a fiiggelékében a Katolikus Katekizmusbol hoz reggeli és esti imakat, mi ezt
megtoldottuk néhany napkozi imaval a Szentévi Utravalé c. kiadvanyunkbol. Tudatosan
tértiink el az eredetinek miniatlir formdjatdl is, hogy az idésebbekre valo tekintettel nagybetiis
szedést alkalmazhassunk.

Adja az Ur, hogy sok magyar keresztény hivé meritsen ihletet reggeli Isten-dicséretéhez
¢s esti halaadasdhoz e kis imakonyvbdl.

A Kiado
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Az énekek leldhelyeinek roviditései

Bapt. = A Hit Hangjai. (Magyar Baptistak Enckeskonyve)

EH = Elséaldozok Hittankonyve

Ev. = Keresztyén Enekeskonyv. (A Dunantali Evangélikus Enekeskonyv roviditett
kiadésa uj résszel.)

DU = Daloljunk az Urnak!

KE = Keresztény Elet

KMU = Kis Magyar Uzualis

MA = A Mennyei Atya Szeret Minket

Ref. = Enekeskonyv Magyar Reformatusok Hasznalatara

SZVU = Szent Vagy, Uram!

A szam a roviditések utdn az énekszamra utal, s amennyiben nem az els6 versszak szerepel, a
versszakra is.
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Elso hét

Vasarnap reggel

Bemegyek az Isten oltardhoz, Istenhez, ki ujjongo 6rémoém. (Zsolt 42, 4)

Uram, hiiséges Istenem! Megajandékozol ezzel a nappal, amely kiilonosképpen neked
szentelt nap. Az egész vilagon Osszegylilnek ma a keresztények, hogy szavadat halljak és
emléklakomadat megilinnepeljék. Védd meg mindazokat, akik meg vannak keresztelve, hogy
ne legyenek hiitlenek Hozzad, hanem keressék a Te kozeledet. Egész kozosségeddel egyiitt
engem is aldj meg. Erdsitsd a kételkeddket, figyelmeztesd az elbizakodottakat, és add meg
mindenkinek azt a békét, amelyet a viladg nem tud megadni.

Az Uristent magasztalom, jovoltarol gondolkodom,
irgalmahoz folyamodom, mert meghallgat, azt j61 tudom.
Csodalatos tetteirdl, szabadito erejérdl,
emlékezem jovoltardl, bizodalmat veszek abbol.

(EH 93.)

Kegyes Jézus itt vagyunk
Te szent Igéd hallasara,
Gyuljon fel kivansagunk
Idvesség tanuldsara,
Hogy a f61dtdl elszakadjunk,
Csak Tehozzad ragaszkodjunk.
(Ref. 164:1 — Ev. 293:1 — Bapt. 314:1)
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Elso hét

Vasarnap este

Magasztalja lelkem az Urat és ujjongjon szivem iidvozito Istenemben! (Lk 1,46-47)

Ordkké gazdag Istenem! E vasarnap estén halat adok Neked mindazért, amivel ma testem-
lelkem megajandékoztad. Jol tudod, 6 Atyam, hanyszor el akartak tériteni téled embertarsaim
¢s sotét erdk. Add, hogy ellene szegiiljek minden kisértésnek €s csabitasnak, hogy ne a
mulandé dolgok foglaljék le szivemet. Eletem szegényes és tartalmatlan lenne Nélkiiled,
Istenem. Legyek gazdaggéd Benned, hogy lelkem Neved magasztalja, és tidvosségednek
orvendjen. Egyediil Te mentesz meg engem.

Uram, a Te kezedbe ajanlom az én lelkemet.
Uram, a Te kezedbe ajanlom az én lelkemet.
Megvaltottal minket, Uram, igazsag Istene!
Uram, a Te kezedbe ajanlom az én lelkemet.

(KE 188.)

Aldjad én lelkem a dicséség erds kiralyat!
Oneki mennyei karokkal egyiitt zengj halat!
Z0g6 harang, Enek és orgonahang,
Mind az 6 szent nevét aldjak!
(Ref. 264:1 — Ev. 10:1 — Bapt. 12:1)
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Elso hét

Hétfo reggel

Angyalainak parancsolt feloled, hogy oltalmazzak minden utadat. (Zsolt 91,11)

Irgalmas, kegyelmes Istenem! Megvédtél az elmult €jjel minden bajtol, és megengedted,
hogy a napfényt Gijra meglathassam. Dicséret és hala Neked, akinek josdga és hiisége minden
reggel megujul. Kiildd el szent angyalaidat, hogy minden utamon kisérjenek. Védj meg
mindentdl, ami kart okoz, akadalyozd meg a gonosz ellenség hatalmat, ha biinre akar
csabitani. Iranyitsd gondolataimat €s szavaimat, alld meg minden tettemet €s szenvedésemet.

Orangyalom, szivbdl kérlek,
Minden rossztdl 6rizz¢l meg!
Eletemben 1égy vezérem,
Halalomkor allj mellettem!

(MA 10.)

Read biztam én ligyemet,
En Jézusom, én lelkemet,
Megepedett bus szivemet,
Szegény arva bus fejemet.
(Ref. 346:3 — Ev. 409:3 — Bapt. 141:3)
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Elso hét

Hétfo este

Ha tehat Krisztussal foltamadtatok, keressétek, ami odafont van, ahol Krisztus iil Isten
jobbjan. Az odafont valokra iranyuljon figyelmetek, ne a foldiekre. (Kol 3,1-2)

Az est csondjében Hozzad jovok, Atyam. Ha megkérdem magamtdl, mit is kerestem ma és
mire torekedtem, akkor el kell szomorodnom 6nmagamon. Bevallom Neked, hogy ritkan
jértam a Te utadon és nem biztam magam mindig a Te vezetésedre. Bocsdsd meg
engedetlenségem ¢€s e nap minden hibajat. Tudom, 6 Uram, hogy tulsagosan is magamat, az
embereket €s a vilagi dolgokat kerestem, ahelyett, hogy arra térekedtem volna, ami ,,odafont
van. Kd&ss tjra magadhoz és 6rok vilagodhoz, hogy megkapjam Tdled azt az ¢életet, amelyet
senkisem vehet el télem.

2

Mindenhat6 Uristen, mi biinds emberek,
gyonast ¢és vallast tesziink, mint toredelmesek.
Ne nézd a mi bilinilinket, s gonosz tetteinket,
hanem bocsasd mireank kegyelmességedet.
Kériink azért, megbocsass te szent Fiad altal,
hogy mi iidvdziilhessiink 6 érdeme altal.
(KMU 41.)

Ki Istenének atad mindent,
Bizalmat csak belé veti,
Azt csudaképpen 6rzi itt lent,
Inség, baj kozt is élteti.
Ki mindent szent kezébe tett,
Az nem fovényre épitett.
(Ref. 274:1 — Ev. 373:1 — Bapt. 193:1)
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Elso hét

Kedd reggel

Minden gondotokkal az Urhoz forduljatok, mert neki gondja van rdtok. (1Pét 5,7)

Kegyelmes Istenem! K6szonom, hogy minden kisebb-nagyobb gondomban Hozzad
fordulhatok. Amint az elmult &jjel is gondomat viselted, iigy ezen a napon is mellettem akarsz
maradni €s gondoskodni akarsz rolam. Végy el télem minden kishitiiséget, s allj mellettem
vigaszoddal, hogy semmilyen nehézségtdl ne hatraljak meg, hanem egészen Rad bizzam
magam. Te adsz er6t minden feladathoz, amely ma ram var. Akkor is mellettem vagy, ha
valami fajdalom ér. Torténjék barmi is, Te mindent javamra forditasz.

Edes Jézus, neked élek.
Edes Jézus, neked halok.
Eletemben, halalomban,
Edes Jézus, tied vagyok!
(SZVU 113))

Gondvisel6 jo Atyam vagy,
O én édes Istenem!
Latom én, hogy minden elhagy
E vilagon, csak te nem!
Hozzad vagyom, benned élek,
Udvot mastol nem remélek.
(Ref. 277:1 — Ev. 38:1 — Bapt. 194:1)
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Elso hét

Kedd este

Lelkem, magasztald az Urat, és ne feledd, amit veled tett! (Zsolt 103,2)

Nagy Istenem! Szinte el sem tudom képzelni, hogy Téged, aki a Foldet és az egész vilagot
fenntartod, érdekelnének az én apr6 dolgaim. De szavad igaz, amellyel épp ezt igérted
nekiink. Bizony, Te vezettél gyermekkoromtol egészen mostanaig. Hany szorult helyzetbdl
mentettél ki, hogy vigasztaltal a banatban! Téplaltal a mindennapi kenyérrel, a betegség
napjai utan egészséget adtal, és visszavezettél a helyes ttra, ha eltévedtem. Kegyesen
meghallgattad imdimat és megmutattad, mi valik tidvosségemre. Dicséret és hala Neked
minden josadgodért.

Read biztam ez ligyemet,
En Jézusom, én lelkemet,
Megepedett, bls szivemet,
Szegény, arva, bus fejemet.
(SZVU 145:5)

O felséges Ur, mi kegyes Isteniink,
Mely csudalatos a te neved nekiink!
Nagy dicsOséged ez egész foldre
Kiterjed ¢és felhat az egekre.
(Ref.8:1- Ev. 6:1 — Bapt. 20:1)
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Elso hét

Szerda reggel

Igy imadkozott Krisztus az Atyahoz: Ertiik szentelem magam, hogy 6k is szentelédjenek meg
az igazsagban. (Jn 17,19)

Szent Istenem! Azt akartad, hogy lelkiinkbe vésddjék Jézus Krisztus képmasa. Mennyi
minden hianyzik még bennem ehhez! Hliséges Atyam, ragadd meg bensdmet, hogy alakuljon
és formalodjék. Orizz meg ma minden restségtol és hamis magabiztossagtol. Engedd, hogy
minden, amivel csak szembekeriilok ma, megalaztatas és nehézség, teljesitmény €s siker —
ahhoz segitsen, hogy Krisztust formalhassam ki magamban. Add, hogy ndveked;jék a hit
Egyhazadban, er6sodjék az igazsagrol valod tantisagtétel utat keresé korunkban.

Hozzad so6hajt a 1¢élek, Urunk,
Hozzad vonz az igaz szeretet,
Hozzad jottiink,
Eléd borulunk.
(SZVU 223.)

O maradj vilagossag
Miveliink fényeddel,
Te vezess a sOtétben,
Hogy ne tévedjiink el.
(Ref. 200:3 — Ev. 290:3 — Bapt. 339:3)
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Elso hét

Szerda este

Jojjetek hozzam mindnydjan, akik elfaradtatok és meg vagytok terhelve, fel akarlak iiditeni
titeket. (Mt 11,28)

Udvozitém és Uram! Nem azokat hivod, akik sokra tartjdk magukat, azt hiszik, képesek
lesznek maguk megtenni mindent és konnyen megoldjak majd az életet. Hanem azokat hivod,
akiknek megnyitottad mar szemét az élet nehézségeinek meglatasara. Koszonom, hogy
engem is oly nagy szeretettel hivtal magadhoz. J6vok, Uram, és hiszek mindabban, amit
igérsz. Tudom, meg fogsz erdsiteni, amiben gyenge leszek és magamra maradok. Végy el
télem minden onfejliséget €s ellenkezést, minden lelki hdborgast és aggodalmat. Te 1égy a
Nap, amely nekem vilagit, tedd vilagossa utaimat.

Mert az emberek

Ott tévelyegnek,

Hol Te égi fényed

Utjan nem vezérled

Oket, édes Udvoziténk.
(SZVU 2:2)

Az Isten Baranyara leteszem biindm ¢én,
Es lelkem béke varja ott a kereszt tovén.
A szivem mindenestiil az Ur elé viszem,
Megtisztul minden szennytiil a Jézus vériben
A Jézus vériben.
(Ref. 459:1 — Ev. 783:1 — Bapt. 144:1)
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Elso hét

Csutortok reggel

Egymds terhét viseljétek. Igy teljesititek Krisztus torvényét. (Gal 6,2)

Orok, josagos Atyam! Uj nap munkajara hivsz most. Hivatasom sok-sok terhét, a masokkal
vald veszddséget és sajat belso inségemet is el kell viselnem. K6szondm Neked, Uram, hogy
Te egészen mostandig elviseltél engem tiirelemmel, €s ma is mellettem akarsz allni.
Megk6szonom Osszes hii kiildotteidet, akiket utamba kiildtél, hogy segitségemre legyenek.
Barcsak ¢én is enyhithetnék legalabb egy kicsit a masok terhén. Add, hogy szereteted legyen
urréd szivem sotétségén és keménységén.

Add, Uram, kegyelmed
Minden munkamhoz,
S amidén rossz szandék
Kisértésbe hoz,
Ments meg engemet,
El ne tévedjek,
Kart, csalast
Tenni ne merjek!
(SZVU 268:5)

Szeretetben Gsszeforrva,
Egy koz0s test tagjai,
Tudjuk egymésért harcolva,
Ha kell vériink ontani.
Ugy szerette foldi nyajat
S halt meg értiink j6 Urunk:
Féjna néki, latva minket,
Hogy szeretni nem tudunk.
(Ref. 395:2 — Ev. 752:2 — Bapt. 276:2)
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Elso hét

Csutortok este

Csak az igazsagossag vezethet egy népet magasra. A népek szerencsétlensége a biin. (Péld
14,34)

Ezen az esti 6ran megkdszondm neked, hiiséges Istenem, hogy oly szeretettel vezettél a mai
napon. Vajon ¢én is mindig hii voltam Hozzad? Mily sokan lettek ma népem korében Hozzad
¢s Fiadhoz, Jézus Krisztushoz hiitlenek! Szentséges Isten, ne vigy minket itéletre, ne engedd,
hogy elpusztuljon népiink, még ha evangéliumod iizenetére oly kevéssé figyelt is. Ebressz
benniink 6romteli vagyat arra, hogy szavadat hallgassuk. Gyujts {6l €16 hitet Egyhazadban,
adj imadsagos lelkiiletet, hogy allhatatos konyorgéssel jobban tudjunk egymassal helytallni.

Szeretlek, szép Jézus,

Mert folotte jo vagy,

Minden szeretetre

Bizony, te mélto vagy.

Jovoltod s irgalmad

A blindshoz oly nagy.

Gyarl¢ kis szolgadat,

engemet, el ne hagyj.
(SZVU 157.)

Ebredj bizonysagtév Lélek!
A vérfalakra 6rok alljanak,
Kik batran szolnak s harcra készek,
Ha ¢&j borul le, vagy ha kél a nap.
Hivasuk zengjen messze szerteszét,
Az Urhoz gyiijtve népek seregét!
(Ref. 396:1 — Ev. 751:1 — Bapt. 365:1)
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Elso hét

Péntek reggel

gy sz61 az Ur: ne félj, én megvdltalak. Neveden hivlak téged, mert enyém vagy. (1z 43,1)

A Te szemedben, 6 Istenem és Atyam, minden egyes ember ér valamit. Te mindenkit
onmagéért tekintesz és figyelemmel vagy mindenkire. Ezért mertem az elmult éjjel Rad bizni
magam ¢s ezért tolt el most bizalom. Erésen magadhoz akarsz kapcsolni, hogy egészen
Hozzad tartozzam és gyermekednek tudjam magam. Szabadits meg ezen a reggelen
mindentdl, ami tiltakozik bennem az ellen, hogy a tulajdonod legyek. Ha csak a magamé
vagyok, vagy csak az emberek elkotelezettje, akkor elvesztem. K6szonom, hogy megvaltottal
s ezért ma nincs mit6l félnem.

Tehozzad, Jézusom, felkialtok,

Foldrol az ég felé felsohajtok.

Szivemnek kapujat zard be, kérlek,

Hogy helyet ne adjon a véteknek!
(SZVU 143:3)

Jézus én bizodalmam,
Es Megvaltom életemben.
Benned van nyugodalmam,
Nem kell semmitdl rettegnem.
Halal nagy ¢jszakaja,
Bar rettentsen fullankja.
(Ref. 357:1 — Ev. 213:1 -Bapt. 430:1)



PPEK / Klara Buhler: Reggel és este Istennel — Keresztény imakényv 17

Elso hét

Péntek este

Az emberfia azért jott, hogy tidvozitse, ami el veszett. (Lk 19,10)

Ko6szonom neked, draga Megvaltom, hogy kereso szereteted minden utamon kdvet. Boldog
akarok lenni, s azt tapasztalom, hogy mulandé dolgok utan valé minden kapkodasom végiil is
hidbavaldsag, ha Te nem vagy az enyém, s lelkem csak nyugtalan marad. Szeretnék jollakni,
s azt veszem észre, hogy az ember nem ¢lhet csupan foldi kenyérrel, hanem az Isten sz&jabol
eredd ige utan sovarog. Ur Jézus, 1égy megmentém és iidvosségem! S ne mondj le azokrol
sem, kik mar semmit sem akarnak tudni rolad!

Szenvedésed draga aran

Viltottad meg ¢letiink.

O, ne hagyj el minket arvén,

Jézus, kegyelmezz nekiink!
(SZVU58:2)

Szelid szemed Ur Jézus
Jol latja minden vétkemet,
Személyemet ne vesse meg
Szelid szemed Ur Jézus.
(Ref. 465:1 — Ev. 772:1 — Bapt. 146:1)
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Elso hét

Szombat reggel

Azért jelent meg az Isten Fia, hogy az 6rdog miivet megsemmisitse. (1Jn 3,8)

Nagy a te hatalmad, Jézusom! Elj6ttél e vilagba s a gonoszsag elleni harcot gyézelemre
vitted. Megvaltoi miived befejezést nyert. Engedd, hogy részese lehessek gy6zelmednek.
Ismered gyengeségemet s latod a harcot, melyet a binnel meg kell vivnhom. Légy mellettem a
mai napon, ne hagyj egyediil. Diadalmaskodjék bennem a te erdd. Szabadits ki az 6nzés
rabsagabol, 6rizd meg ajkamat a hazugsagtol, 6vd meg egész Iényemet minden hamissagtol s
tiszta szivet teremts bennem.

Uram, Jézus, 1égy veliink,
Mi egyetlen 6romiink!
Nalad nélkiil kesertliség
Itt, a f6ldon életiink.
0, egyetlen 6romiink,
Uram, Jézus, 1égy veliink!
(SZVU 150.)

Irgalmazz Ur Isten, imméaron énnekem!
Irgalmazz Ur Isten, immaéron énnekem,
Mert tebenned bizik Uram az én lelkem,
Es tebenned nyugszik Uram az én szivem.
(Ref. 256:1 — Ev. 705:1 — Bapt. 199:1)



PPEK / Klara Buhler: Reggel és este Istennel — Keresztény imakényv 19

Elso hét

Szombat este

Amikor majd Krisztus, a mi életiink megjelenik, vele egyiitt ti is megjelentek dicsoségesen.

(Kol 3, 4)

E hét végén Hozzad futok, Uram és Istenem. Valtoztasd at nyugalomma, ami nyugtalan
bennem. Hagyd, hogy a nap hangos larmaja utan teljes csond legyen bennem. Koriilottem a
vilag titkokkal és félelemmel teljes. De Te eltdltesz a bizonyossaggal, hogy mégis megvan
mindennek a maga értelme és végso célja, amely felé tart. Honvagyat ntottél az emberekbe
egy masik vilag utan. Hiszen fiaid vagyunk, s a gyermekek az atyai hazhoz tartoznak. Vezess
majd engem is haza Hozzad, ne engedd, hogy elvesszem a foldi ¢let idegenségében.

Jertek, Atyam aldottai,
¢és vegyétek az orszagot,
mely nektek készittetett
a vilag kezdetétdl.
(EH 82.)

Vezess Jézusunk,
S véled indulunk,
Kiizdelemre hiv az élet,
Hadd kdvessiink benne téged;
Fogjad a keziink,
Mig megérkeziink.
(Ref. 434:1 — Ev. 785:1 — Bapt. 205:1)
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Masodik hét

Vasarnap reggel

Ha halljatok ma az Isten hangjat, ne keményitsétek meg sziveteket! (Zsolt 95,7)

Uristen, Mennyei Atyam! Ha fiillemet és szivemet gyakran el is zartam El6led, Te mégsem
faradsz bele abba, hogy igéd altal mindig Gjra hivj. Koszondm Neked, hogy nem sziinsz meg
magadhoz vonzani. Uram, add meg nekem az 6romet, hogy hallhassam szavadat. Segits,
hogy szivem kdzombosségét és tehetetlenségét legydzzem, hogy oriiljek az istentiszteleten, és
figyeljek arra, amit ma mondani akarsz. Adj Egyhazadnak olyan apostolokat, akik 6rvendve
hirdetik johiredet, hogy sokan felébredjenek k6zombosségiikbal.

Udvozlégy Felség, Oltariszentség,
Draga vendégség!
O, draga szép kincs,
Biint6l megtisztits,
Jora felindits!
(SZVU 133.)

Az Ige kdszalként megall,
Megszégyeniil ki bantja;
Veliink az Ur taborba szall,
Szentlelkét rank bocsatja.
Kincset, életet,
Hitvest, gyermeket,
Mind elvehetik,
Mit ér ez 6 nekik?
Miénk a menny orokre.
(Ref. 390:4 — Ev. 256:4 — Bapt. 270:4)
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Masodik hét

Vasarnap este

Lattuk az 6 dicsoségét, mint az Atya Egysziilottének dicséséget, aki tele van kegyelemmel és
igazsaggal. (Jn 1,14)

Josagos mennyei Atyam! Nap nap utan annyi mindent latok, hogy gyakran szem eldl
tévesztem a dolgok értelmét, s mar azt sem tudom, merre is vezet utam. Add meg kérlek,
hogy a hit fényében lassak, szabadits meg a vaksagtol, hogy megértsem fonséges
gondolataidat. Az aldozati Lakoma ma ismét megajandékozott az tidvosséggel, melyet Jézus
Krisztusban kaptunk. Add, hogy megérizzem e titokzatos Lakoma kegyelmi ajandékat, és
beldle ¢ljek. Kenyered erejében tesznek mindig tantisdgot melletted kiildotteid. Tolts el
engem is Lelkeddel, hogy ha szerényen, de nekem is részem lehessen Orszagod épitésében.

Udvozlégy nagy Kiraly, kit sziviink Ggy kivan,
Enyhiilés aldott kutfoje!
Meghajtom homlokom, hiiségem gy hozom
Szent test és vér elddbe.
(SZVU 135B.)

Orok készalra allva a lelkem megpihen;
Nyugszom Atydm hazaba' Jézus kegyelmiben.
Az 6 nevét imadom most mindenek felett;
Jézus az én kirdlyom, imamra felelet,
Imamra felelet.
(Ref. 459:3 — Ev. 785:3 — Bapt. 144:3)
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Masodik hét

Hétfo reggel

gy beszél az Ur: Ismerem Sket, 6k kévetnek engem, drokéletet adok nekik. (Jn 10,27)

Hiiséges Istenem! Koszondm, hogy a szavak, melyeket egykor a f6ldon mondtal, ma is
igazak ¢és ma is eljutottak hozzam. Egészen kozel 1éptél az emberekhez, és oly bizalommal
kitartottal mellettiik. Ezért tudom, hogy nekem is j6 melletted lennem. Senkisem adhatja meg
azt nekem, amivé lenni akarsz szamomra s amit igérsz nekem. Még inkabb hallgatni akarok e
héten Rad, mint azeldtt. Figyelmeztess, ha idegen hangokat kdvetnék. Hivj vissza és sohase
hagyj el.

Sziviink, lelkiink most kitarjuk.
Utad, Jézus, veled jarjuk.
Kériink, mélyen belevéssed
Sziveinkbe szenvedésed!

(SZVU 78.)

Szeretnék lenni, mint 0, alazatos, szelid,
Kovetni hiven, mint 6, Atydm parancsait.
Szeretnék lakni nala, hol mennyei sereg
Dics6 harmoénidba’ 6rok imat rebeg,
Orok imat rebeg.
(Ref.459:4 — Ev. 785:4 — Bapt. 144:4)
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Masodik hét

Hétfo este

Aki titeket hallgat, engem hallgat, aki titeket megvet, engem vet meg. (Lk 10,16)

Uram, ¢én Istenem, adj modot arra, hogy masokat a feléd vezet6 utra tereljek. Ha ma oktalanul
beszéltem valahol, ha igazsagod rossz tantija voltam, kérlek, bocsasd meg! Hivj sokakat
tanitvanyaid soraba, hogy iizenetedet szoval €s tettel tovabbitsak. Ott pedig, hol koveteidet
megvetik, nem embereket sértenek meg csupan, hanem benniik téged. Kegyelmed erejével
allj kiilonosképpen azok mellett, kiknek nevedért a szenvedés sorsa jutott.

Szined el6tt minden nap elesem

de te lettél Atyadnal kezesem,

ha megtartasz holnapi napodra

nem forditom azt megbantasodra.
(KMU 99:4)

Te szentségnek 1 vilaga,
Igédnek vezérelj utjara,
Tanits téged megismerniink,
Istent atyanknak nevezniink.
Orizz hamis tudomanytol,
Hogy mi ne tanuljunk mastol,
Es ne légyen tobb més senki,
Hanem Krisztus, kiben kell bizni!
Halleluja, Halleluja!
(Ref. 370:2 — Ev. 236:2 — Bapt. 116:2)
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Masodik hét

Kedd reggel

A versenyzo csak akkor nyeri el a babérkoszorut, ha szabalyszeriien kiizd. (2Tim 2,6)

Josagos Istenem! Nekem ajandékozod ezt az j napot, hogy €élhessek és dolgozhassam, amint
azt hivatdsom megkdveteli. De azt is akarod, hogy a belsé ember névekedjék bennem és
derekasan helytalljak a hit harcaban. Faj minden eltékozolt id6: add, Uram, hogy ez a nap ne
menjen veszendébe. Ovj meg minden gonosztdl és segits mindig a jora. Koss erésen
magadhoz, hogy az erdket, melyeket nekem adsz, helyesen hasznaljam fel €s jo harcot
harcolhassak.

Kegyes szemmel nézz rank,
Edes Isteniink,
Akit szivvel, ajkkal
Aldunk, tiszteliink.
Kegyelmednek arjat
Araszd rank!
S 1égy mindenkor
Edes, jo Atyank!
(SZzvU 227.)

Kisérd Iépteink,
Eletiink végéig,
Es ha roskadozva jarunk,
Benned tamaszt hadd talalunk,
Mig elfogy az ut,
S mennyben nyitsz kaput.
(Ref. 434:4 — Ev. 785:4 — Bapt. 205:4)
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Masodik hét

Kedd este

A megrokkant nadat nem tori le, a pisldkolo mécsest nem oltja ki. (Mt 12,20)

Irgalmas és hiiséges Istenem! Te akkor sem akarod feladni veliink a kapcsolatot, ha
elveszitettiik nbizalmunkat. Eppen azokrél emlékezel meg, akik szomoruak sziviikben és
nem latnak kiutat. Fordulj a maganyosok, otthontalanok, betegek, banatosak felé. Aki
kétségekkel teli, vagy szenved, azt latogasd meg mennyei erdddel. Szilarditsd meg, ami
benniink 6sszetorni késziil és adj hitliinknek 11j fényt, ha kialvéban van. Boritsd ram is 6rok
irgalmadat, hogy nyugodtan és békében alhassam el.

Haborutol oltalmazz,
Hiveidnek irgalmazz,
Betegséget, ¢hinséget
Toliink tavoztass!

(SZVU 112:4)

Mint az alélt bus viragra
Megtjitd harmatot:
Vérz6 szivem fajdalmara
Csak te hintesz balzsamot.
Konnyti sorsom terhe rajtam,
Ha imara nyilik ajkam.
(Ref. 277:2 — Ev. 38:2 — Bapt. 194:2)
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Masodik hét

Szerda reggel

Adjatok tagjaitokat az igazsag szolgalatara az életszentségeért. (Rom 6,19)

Istenem, kinek josaga és hiisége megujul minden reggel, jitsd meg életemet ezzel a most
érkez0 nappal. Nyisd meg fiilemet szavad szamara, add, hogy szemem meglassa, mi valik
idvosségemre. Szenteld meg tagjaimat, hogy semmi helytelent ne tegyenek. O, Uram,
sokszorozd meg eréimet és adottsdgaimat, tartsd meg egészségemet. Add, hogy kitartsak
hivatasomban, és segits, hogy e nap minden 6rdjat helyesen hasznaljam fel. Mutasd meg az
alkalmakat, amikor valamit tehetek tiszteletedre €s embertarsaimnak is szolgalhatok.

O kiralyunk 6rokké,

Birja az 6 népét,

O ad erét, O ald meg,

S adja békességét.
(EH91.)

Zengj hat az Urnak s jard az utat
Mit épen néked 6 adott;
A mennybdl gazdag aldast juttat
S majd Jézus ad szép 1j napot.
Ki benne bizik és remél,
Az mindorokke véle €l.
(Ref. 274:4 — Ev. 373:7 — Bapt. 193:4)
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Masodik hét

Szerda este

Isten a kevélyeknek ellenall, de az alazatosaknak kegyelmet ad. (1Pét 5,5)

Hatalmas ¢és szent Istenem! Fajdalommal ismerem be, hogy természetemtdl a gdgdsségre
hajlok. Gyakran feledkezem meg arrél, hogy por és hamu vagyok s hogy a semmibdl alkottal.
Mily gyakran tiinik csekélységnek szamomra, amit Te adsz nekem, vagy semmiségnek,
tulsdgosan egyhangunak, amit munkdmmal el kell végeznem. Mennyire szeretem magam
nagynak latni! Mily konnyen vagyok megsértve, ha nincsenek ram eléggé tekintettel! Milyen
igényes vagyok az élettel szemben! O Istenem, adj alézatos szivet, hogy nyitott l1élekkel
fogadjam aldasodat s igy betdlthesd egész valomat ¢életeddel.

Kereszten haldoklo kegyes Jézusom!

Jovok én, tékozlo, hozzad, orvosom.

Nagy biinokkel telten

Eléd térdepeltem.

En kegyes Jézusom, tisztitsd meg a lelkem.
(SZVU 55.)

Halalban, ¢jben vartam én:
Folkelt a nap ram véled.
Terolad 6mlik ram a fény:
A béke, boldog ¢élet;
A Lélek ékességei,
Belo6liik hitnek mennyei
Szép tisztasaga arad.
(Ref. 329:3 — Ev. 729:3 — Bapt. 46:3)
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Masodik hét

Csutortok reggel

Amit egynek e legkisebb testvéreim koziil tettetek, nekem tettétek. (Mt 25,40)

Ko6szonjlik, josagos Isten, hogy irgalmas szereteted tlizét Egyhazadban fellobbantottad. Tedd,
hogy bennem is tisztan és fényesen langoljon. Orizd meg attél, hogy barmi tisztatalan
vegyiiljon bele; ne vagyjak arra, hogy masok szemében érjek valamit vagy csak sajat
hasznomat keressem. Mutasd meg, hol van sziikség redm, és hol segithetek. Ne engedd, hogy
feltiletes legyek abban, amit nevedben teszek. Adj naponta 0j batorsagot és friss erdt
mindazoknak, — 6regeknek, fiataloknak —, akik a szeretet szolgalatdban allnak.

Adj erdt, épséget,
Uram, azoknak,
Akik szent nevedben
Hiven dolgoznak:
Hogy vidam kedvvel
Munkalkodhassunk,
S munkankkal téged
Aldhassunk.
(SZVU 268:2)

Kiildd utra hirnokid csapatjat
Es adj er6t onnan feliil nekik,
Hogy veszni a poganyt se hagyjak,
Es szertelizzék Satan seregit.
Orszéagod j6jjon el minél elébb,
Hirdetve szent neved dicséretét!
(Ref. 396:3 — Ev. 751:3 — Bapt. 365:3)
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Masodik hét

Csutortok este

Akkor vagytok a bardtaim, ha megteszitek, amit parancsolok nektek. (Jn 15,14)

Szeretett Uram ¢€s Istenem! Mutasd meg nekem ezen az estén, mi gatol meg engem ¢és tartja
fel lelkemet. Ne hagyj addig nyugton, amig nem szakitok mindezzel. Naponta dontések elé
allitod ¢letemet. Bocsasd meg, amit tévesen tettem ¢és helyteleniil gondoltam. Nagyon
szeretnék igazi keresztény lenni és életemet valtozhatatlan, 6rok alapokra helyezni. Segits
tehat abban, hogy ezt elérjem, €s tégy olyan emberré, aki nemcsak mondja magat
kereszténynek, hanem aki gy is rendezi be ¢letét, ahogy az Jézus tanitvanyahoz illik.

Kihez menjiink, Uram Jézus?
Igazsag, ut csak Te vagy,
Benned hisziink és reményliink,
Soha, soha el ne hagyj!
(SZVU 226:4)

Isten szivén pihenve
Forrjon sziviink egybe hat,
Hitiink karja ugy olelje
Edes Megvaltonkat at!
O fejiink, mi néki tagja,
Oa fény, mi szinei;
Mi cselédek, O a gazda,
O miénk, dvéi mi.
(Ref. 395:1 — Ev. 752:1 — Bapt. 276:1)
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Masodik hét

Péntek reggel

Ha a buzaszem nem esik a foldbe és meg nem hal, egyediil marad. De ha meghal, sok termést

hoz. (Jn 12,24)

Dics6ség néked, 6 Uram, hogy értem is meghaltal a keresztfan. Tudatositsd bennem, hogy
halalod altal bocsanatot nyert minden vétkem. Haldlod szamomra életté lesz. Segits, hogy ezt
a csodat felfoghassam ¢és halas legyek neked érte. Ha sok feladat var ma ram, adj er6ét ahhoz,
hogy mind elvégezhessem. De ajandékozz meg e napon megvaltasod gylimdlcseivel is, hogy
ne ¢ljem haszontalanul életemet, hanem Benned megtalaljam ¢életem kiteljesedését.

Az Atyanak egy Fiat,
Kit 6roktol nemzett,
Ejfél utan elfogtak,
Igaz Istenembert.
(SZVU 64.)

O légy érette aldott,
Jézus, Egyetlenem,
Hogy sz6rnyt kinhalalod
Nagy jot akar velem.
Add, hogy hddolva, hiven
Toéled ne térjek el,
S ha hiilni kezd a szivem,
Benned pihenjek el.
(Ref. 341:5 — Ev. 177:6 — Bapt. 63:5)
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Masodik hét

Péntek este

Nem sajat igazsagunkban, hanem a te nagy irgalmassdagodban bizva terjesztjiik eléd
esedezéseinket. (Dan 9,18)

Hiiséges és irgalmas Istenem! Most, hogy e nap estéjén Hozzad jovok, dobbents ra arra, hogy
semmim sincs, amivel meg tudnék allni elétted. Ha valami jot tettem ma, azt Te adtad nekem
szeretetedbdl. Ha hii voltam, ahhoz Te k6lcs6nozted az erdt. Ha ellen tudtam allni a
gonosznak, akkor Te tettél erdssé. Tehat minden jo a Te kegyelmedbdl jon. Es ahol hibaztam
vagy elmulasztottam valamit, ott megint csak a Te irgalmad az, amely elveszi beldlem azt,
ami lehtz.

Halat adjunk az Istennek,
Atya, Fia, Szentléleknek,
Hérom személy Folségének,
Egymivoltl Istenségnek.
(EH 94.)

Bliindsok hozzad kialtunk;
Ur Isten konyoriilj rajtunk!
Nyisd meg a te fiileidet,
Hallgasd meg konyorgésiinket!
Mert ha Te mind megitéled,
Amit vétettiink ellened,
Mind elkarhozunk el6tted.
(Ref. 217:1 — Ev. 349:1 — Bapt. 137:1)
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Masodik hét

Szombat reggel

Aki megkozelithetetlen fényességben lakik, akit senki nem latott és nem is lathat:6vé a
dicsoség és az 6rok hatalom. Amen. (1Tim 6,16)

Kiralyok Kiralya és Uralkodok Ura! Tudod, mennyire eltdvolodik Téled sokszor életiink.
Nem mésokra vadaskodom, hanem sajat biineimet nézem. Ovj meg a hamis utaktol. Vezess at
a nap minden veszélyén és kisértésén. Nem akarom ahhoz kétni szivemet, ami mulando,
hanem Hozzad, akié¢ egyediil a halhatatlansag és akinek orszaga 6rok. Adj batorsagot, hogy
megvalljalak az emberek eldtt és mindenben megadjam Neked a tiszteletet.

Jézus Szive, add, hogy mindig szeresselek jobban:
Ha ér bdség, ha ér inség, jo és rossz napokban.
Légy te, szent Sziv, én istapom, 1égy te menedékem,
A sotétben napvildgom, kincsem, dicsdségem.
(SZVU 155:3)

Mely igen jo az Ur Istent dicsérni,
Felségednek én Uram énekelni,
Szent nevedet dicsérvén magasztalni,
Es mindeniitt e vilagon hirdetni.
(Ref. 255:1 — Ev. 5:1 — Bapt. 335:1)
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Masodik hét

Szombat este

Jonnek majd keletrdl és nyugatrol, északrol és délrdl, és helyet foglalnak az Isten
orszagaban. (Lk 13, 29)

Ur Jézus, az egész vilag Udvozitdje! A hivék vilagot atfogo kozosségét alapitottad meg és
minden nép korébdl gylijtdd ossze Egyhdzadat. Koszondm, hogy én is a tieidhez tartozhatom.
Ha kételkedés vagy hitetlenség kisért s ki akarja szakitani szivembdl a hitet, hozzam jossz és
talpra allitsz. Figyelmemet arra az 6rok orszagra irdnyitod, melyet a vildg minden térténésén
tul épitesz fel. Ennek a vildgnak semmilyen hatalma nem tudja megakadalyozni orszdgodnak
eljovetelét. Ez a hit 6rvendezdvé tesz.

Krisztusunk, nagy Kirdly, tidvozlégy ezerszer, szdzezerszer!

Téged ald és imad, hodolva néz redd minden ember.

A négy égtdj, a csillagok, mennybenlako6 angyalok.

Hodolnak, imddnak, uruknak vallanak, Krisztus Kiraly.
(SZVU 283.)

Mint a szép hives patakra
A szarvas kivankozik,
Lelkem ugy 6hajt Uramra
Es hozza fohaszkodik.
Tehozzad én Istenem
Szomjuhozik én lelkem
Vajon szined eleiben
Mikor jutok ¢l Isten?
(Ref.42:1- Ev. 56:1 — Bapt. 91:1)
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Harmadik hét

Vasarnap reggel

A térvényt Mozes kozvetitette, a kegyelem és az igazsag azonban Jézus Krisztus dltal valosult
meg. (Jn 1,17)

Uram és Udvosségem! Téged kereslek. Utanad és igazsagod utdn vagyik lelkem. Add, hogy
megtalaljalak, mert magamtoél, sajat igyekvésembdl nem érhetem el azt, amire sziikségem
van. Ezért jovok Hozzad és kérlek, hogy add kegyelmedet és igazsagodat. Irgalmazz nekem,
hogy felszabaduljak Benned, és hogy igéd altal szabad, szent tested altal egészséges legyek.
Add, hogy részesedjem a benned hivok kozdsségében, hogy sok testvérrel egytitt
ragaszkodjam Hozzad a hitben ¢és szeretetben.

Induljunk, testvérek
A Golgota hegyére,
Jézusunk, Megvaltonk
Aldozati helyére.
Az oltarnak Golgotajan
Ujra meghal most a Barany.
Uj kegyelmet ad
A nagy aldozat.
(SZVU 224.)

Nem ¢éltem még e fold szinén,;
Te értem megsziilettél;
Még rélad mit sem tudtam én;
Tulajdonodda tettél,;
Még meg sem formalt szent kezed,
Mar elvalasztal engemet,
Hogy tarsam légy e f61don.
(Ref. 329:2 — Ev. 729:2 — Bapt. 46:2)
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Harmadik hét

Vasarnap este

Az Ur megnyitotta fiilemet, hogy tanitvanyként hallgassak Ra. Nem voltam engedetlen és nem
fordultam vissza. (1z / Ezs 50,4)

Hala neked, mennyei Atyam, ezért a napodért. Szoltal ma hozzam. Segits, hogy ne csak
fiilemmel halljam, hanem szivemben mérlegeljem ¢és befogadjam igédet. Nagyon szeretném
véghezvinni, amit parancsolsz, €s dicséségednek aldozni életemet. Add ehhez erddet és
vezess ezen az Uj héten. Kezedbe ajanlom magam ¢€s enyéimet ebben az esti 6raban. Te légy
védelmezonk.

0, édes Jézus, keresztény
Csaladok szent Kiralya,
Te vagy, aki a szerelmet,
S a hiiséget megaldja.
Oltarod a csalad éke,
Szent Szived a koteléke,
A sziil6knek példaképe
A gyermekek baratja
Es josagos Kiralya.
(SZVU 159:3)

Aldjad Ot, mert az Ur mindent oly szépen intézett!
Sasszarnyon hordozott, vezérelt, bajodban védett.
Nagy irgalmat naponként tolti ki rad:
Aldasat mindenben érzed.
(Ref. 264:2 — Ev. 20:2- Bapt. 12:2)
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Harmadik hét

Hétfo reggel

Mindaz, aki Krisztusban van, uj teremtmeény. A régi megsziint, uj valosult meg. (2Kor 5,17)

Uram Jézus Krisztus! Uj ez a nap, melyet most elkezdhetek. De vajon én magam 0j
vagyok-e? Te latod, Uram, a meghasonlottsdgot bennem. Szeretnék egészen Hozzad tartozni,
nyQjtézom az 0j ¢let tokéletessége utan, mégis oly sok marad meg a régibdl, a biin
visszaszoritja az Gijat. Uram, vedd el régi természetemet és adj Gjat, hogy allanddan Te
miukodhess bennem. Mily nagyszeri, hogy Veled mindennap ujrakezdhetek.

Mindeneknek szemeli,
Uram, benned biznak,
Mert az inség idején
Te kezedbdl hiznak.

Hat még kiket tenmagad
Képére formaltal,
Minket, Uram, jésagod
Hogyan ruhaz, taplal!

(SZVU 121:1,5)

Megtorve és liresen adom magam neki,
Hogy tjja O teremtsen, az tirt O toltse ki.
Minden gondom, keservem az Urnak atadom,
O hordja minden terhem, eltorli banatom,
Eltorli banatom.
(Ref. 459:2 — Ev. 783:2 — Bapt. 144:2)
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Harmadik hét

Hétfo este

gy sz61 az Ur: Kiéntom a kegyelem és konyoriiletesség lelkét. (Zak 12,10)

Urunk, Isteniink! Minden nap kozelebb hozza a blicstizast, €s nagy a vesz€ly, hogy elesiink és
kart szenved lelkiink. Hala Néked, hogy az imaban Hozzad kotédhetiink és igy
megtapasztaljuk segitségedet. Tavolits el minden lanyhasagot imambdl, vedd el lelkem
faradtsagat. Add kegyelmed erejét és adj imadsagos lelket. Uram, hallgasd meg szivbdl
fakado6 szavaimat €s fogadd el gyarlé imamat. Engedd, hogy novekedjem imaban,
dicséretben, halaadasban és a masokért valo konydrgésben.

Eseng6 szavamat meghallgassad,

0, szelid Jézusom, s ez egyet add:
Hogy végsé 6ramban kialthassam,
Szent neved, Jézusom, kimondhassam!

(SZVU 143:5)

O mi édes Vigasztalonk,
Légy kegyes megoltalmazonk,
Hogy maradjunk tutaidban,
Ne csiiggedjiink haborunkban.
Eroéddel elménket készitsd,
Gyenge hitlinket erdsitsd
Hogy halal és ¢élet altal
Hozzad siesslink hamarsaggal!
Halleluja, Halleluja!
(Ref. 370:3 — Ev. 236:3 — Bapt. 116:3)



38 PPEK / Klara Buhler: Reggel és este Istennel — Keresztény imakdnyv

Harmadik hét

Kedd reggel

Nalad van az élet forrasa és a te vilagossagodban latjuk meg a vilagossagot. (Zsolt 36,10)

Eletiink és napjaink Ura! Egyediil Te maradsz mindig az, aki vagy. Mi halandok vagyunk,
idénk ugy zudul tova, mint egy folyd. Csak Te vagy 6rok. Ezért Hozzad jovok e reggelen,
hogy aldd meg mai napomat, hisz Nalad az ¢let forrasa €s a vilagossag vilagunk szamara.
Ujits meg legy6zhetetlen életed erejével és engedd, hogy keresd kérdéseimre a Téled nyert
hitem fényében talaljak valaszt.

Futva jottem elibéd, szentélyedbe Isten,
Edes arcod 6romét bekerestem!
Mint a szarvas hiis eret, csobogot,
Ugy kivanlak mérhetetlen égi jot.
(SZVU 222.)

Altaljarsz te mindent,
Ré&m ragyogni engedd
Eletad¢ &ldott Lelked!
Mint a kis virdg is magatol kibomlik,
Ra ha csondes fényed omlik.
Hagyd Uram vidaman fényességed latnom,
S orszagod munkalnom!
(Ref. 165:4-Ev. 750:4 — Bapt. 319:4)
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Harmadik hét

Kedd este

Orémmel adjatok hdlat az Atyanak, aki arra méltatott benneteket, hogy részetek legyen a
szentek orokségeben, a vilagossagban. (Kol 1,12)

Minden josag Atyja és minden dicsdség Ura! Hozzad jovok kérésemmel, mert tudom, hogy
szabad eléd vinnem mindent. De szomort vagyok amiatt, hogy tul keveset gondolok Rad.
Elvérod a kdszonetet, hogy megtanuljunk tullatni dSnmagunkon és megadjuk a tiszteletet
Neked. Uram, tanits meg tehat a hadlaadasra! Ma is oly sok halaval tartozom. Még ott is, ahol
elégedetlen voltam azzal, amit kaptam, biztosan van alap a kdszonetre. Mindennel, amit
megtagadsz télem, még készségesebbé akarsz tenni orszdgod befogadasara, meg akarod
mutatni nekem, hogy nem olyan fontosak a dolgok, mint amilyeneknek mi gondoljuk dket.

Boldog, akit tanitasz,
O, megvaltd Jézusom!
Bizva megy Tefeléd
Utadon.
(SZVU 233/C.)

Aldjad Ot, mert csodaképpen megalkotott téged,
Elkisér utadon, téle van testi épséged.
Sok baj kozott erdd volt és 6romod,
Szarnyéval takarva védett.
(Ref. 264:3 — Ev. 10:3 — Bapt. 12:3)
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Harmadik hét

Szerda reggel

Eljetek 1igy, mint a vildgossag fiai. A vilagossdag gyiimélcse csupa josag, igazsdgossdg és
egyenesseg. (Ef' 5, 9)

Istenem, Orizz meg attol, hogy magatol értédonek tekintsem, ha ma reggel egészségesen
kelhetek fel. A te josagod csodalatos ajandéka ez. Aldott 1égy, vilagossag Atyja, ki az &
sOtétje utan rankvirrasztottad napodat ismét, s ezzel engem is Ujra utamra inditasz. Szavad
vilagitson 1épteim el6tt, s fénye izzon el minden sotétséget lelkembdl. Segits meg, hogy mint
a ,,vilagossag gyermeke” érjem meg e nap alkonyat. Tolts el Szentlelkeddel, hogy jokedv,
igazsagérzet €s egyenesség sugarozzek lényembdl kornyezetemre.

Jézus Szive, add, hogy mindig
Szeresselek jobban:
Ha ér bdség, ha ér inség,
Jo és rossz napokban.
Légy Te, Szent Sziv, én istipom
Légy te menedékem,
A sotétben napvildgom,
Kincsem, dicsségem.
(SZVU 155:3)

Dics6ségnek napfénye,
Istentdl nyert vilagossag!
Inditsd lelkiink készségre,
Nyisd meg fiillink, sziviink és szank!
Hitvallasunk, konyorgésiink,
Urunk Jézus, halld meg kériink!
(Ref. 164:3-Ev. 293:3 — Bapt. 314:3)
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Harmadik hét

Szerda este

Gyogyits meg engem, Uram, hogy meggyogyuljak, szabadits meg, hogy szabad legyek. (Jer
17, 14)

O Uram, szavad meg akarja mutatni nekiink, hogy mi emberek mind halélos betegek
vagyunk, ha nem engedjiik, hogy Te, a lelkek nagy orvosa gyogyits benniinket. Nyisd meg
Onismeretem szemét, hogy ne alltassam tovabb magam, hanem felismerjem mélységes
gyarldsagomat. Mily sok fonak dolgot gondoltam, beszéltem és tettem ezen a napon!
Gydgyits be minden sebet, amely ma ért, mindazt a rosszat, amit ma én kovettem el. Csak Te
bocsathatod meg biineimet €és veheted el tdlem a halélba vezetd betegséget. Fiad Megvaltd
Jézusunk nevében kérlek:konyoriilj rajtam!

Vadolom magamat, mert vétettem,

Folséges szinedet megsértettem.

Hozzad, 6, Jézusom, fohaszkodom,

Hogy tobbé nem vétek, megfogadom.
(SZVU 143:4)

Irgalmazz meg én lelkemnek,
Ki vagy ura mennynek, foldnek,
Konyorgok csak Felségednek,
En megvalto Istenemnek.
(Ref. 346:4 — Ev. 409:4 — Bapt .414:4)
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Harmadik hét

Csutortok reggel

Aki teljesiti mennyei Atyam akaratat, az jut be mennyek orszagaba. (Mt 7,21)

Uram ¢s Istenem! Bar tudom, hogy ¢letemet akaratodhoz kell igazitanom, mégis azzal
védekezem ez ellen, hogy aszerint probalok €lni, ahogy azt sajat belatdsom diktalja. Segits,
hogy e reggelen csak Rad tekintsek és akaratomat egészen alarendeljem akaratodnak. Véd;
meg ma a sajat utak minden eltévelyedésétdl: a gégtdl, magam talértékelésétdl, a
tiirelmetlenségtol €s csiiggedtségtdl, az onszeretettdl és elégedetlenségtdl. Viseld gondomat
¢és vezesd lépteimet akaratodnak megfelelden.

Dréga kincsiink nekiink a hitiink.
Halas szivvel koszonjiik, Urunk,
Hogy szolottal, hogy szerethetiink.
(SZVU 223:5)

O add, hogy ha majd bevégzem
E mulandé életet,
Lelkem tisztan €s egészen
Egyesiiljon te veled,
El ne vonjon semmi tobbé,
Tied legyek mindorokke!
(Ref. 277:5 — Ev. 38:5 — Bapt. 194:5)
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Harmadik hét

Csutortok este

Aki mindveégig kitart, tidvoziil. (Mt 24,13)

Uram Istenem, mennyei Atydm! Milyen békétlen vagyok, ha néha nem ugy sikeriil valami,
ahogy én gondolom! Mennyire elfog a kétség, ha Egyhazad ligye nem megy gy elére, amint
szeretném. Uram, bocsasd meg nekem a kishitliség e biinét. Segits minden kiiszk6don és
betegen, aki igy tépelddik:Uram, meddig még? Ajandékozz nekiink hitet és tiirelmet, adj erot,
hogy végsdkig helytalljunk, adoményozd nekiink szereteted bizonyossagat. Ha talan nem is
tapasztalom foghatdan hatalmadat, Te akkor is — minden sotétségen at — célhoz vezetsz.

Acélszarnyon szall az ember a levegd kék tirében,
Azt hiszi, hogy nincs titok mar sem a f6ldon, sem az égen.
De ha rad néz, félelem sujtja foldre hirtelen.
Irgalmazz, 6 Krisztus, nékem!
(SZVU 158.)

Mind j6, amit Isten tészen,
Mindorokké ezt vallom,

Ha rajtam bu, banat 1észen,
S kell bosszusagot latnom,
Mindazéltal megvigasztal

Mint édes Atyam engem,

Mert csak O segitségem.

(Ref. 272:6 — Ev. 376:6 -Bapt. 196:6)
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Harmadik hét

Péntek reggel

Az Emberfia nem azért jott, hogy neki szolgadljanak, hanem hogy szolgaljon és életét adja
valtsagul sokakeért. (Mt 20,28)

Uram Jézus Krisztus! Ebben a reggeli 6rdban arra gondolok, hogy a hétnek ezen a napjan
vitted végbe a megvaltas miivét a kereszten. Minden fajdalmat és halalod minden szégyenét
irantunk, emberek iranti szeretetbdl viselted el. Add, hogy aldozatod bennem is hatékony
legyen, hogy mint megvaltott ember, tanuljam meg a szolgalatot. Néhadnyszor ma is
szolgalatra hivsz engem. Tolts el szeretd lelkiileteddel, hogy testem-lelkem minden
adottsagaval tudjak segiteni €s szolgalni masoknak.

A kereszt oltaran
Jézus, égi Barany
Atyjéanak folaldoztatott.
Kenyér s bor szinében
Megtjitja szépen
Az aldott szent aldozatot.
0, Atyank, kegyesen fogadd,
Hintsd le rank szent malasztodat,
S forditsd el t6liink haragod!
(SZVU 229:5)

Sebeidnek nagy voltaért,
Engedj kedves aldozatért,
Dréaga szép piros véredért,
Kit kiontél ez vilagért.
(Ref. 346:2 — Ev. 409:2 -Bapt. 141:2)
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Harmadik hét

Péntek este

Az Ur megvildgitia a sotétség titkait és folderiti a szivek szdndékait. (1Kor 4,5)

Irgalmas Istenem és Atyam! Hozzad jovok e nap alkonyatan, és kérlek, bocsdsd meg minden
blindmet ¢és tisztitsd meg szivemet Jézus vére éltal, hogy nyugodtan és békésen alhassam el.
Ha olykor elvakultsagomban azt képzelem magamban, hogy nem is oly aggaszté a helyzetem
blineim miatt, akkor emlékeztess arra, hogy Te, a Szent mennyire sziviinkbe és
gondolatainkba latsz. Minden nyitva all elétted, amit elrejtiink az emberek el6l, vagy amit
onmagunknak sem akarunk bevallani. Add, hogy tidvos félelem t6ltson el onmagam miatt és
nagy bizalommal reméljek Benned. Irgalmazz, 6 Uram.

Jézus, vilag Megvaltoja,
Udvoézlégy, élet addja,
Megfeszitett Isten Fia,
Szent kereszted szivem hivja.
Jézus, add, hogy Hozzad térjek,
Veled haljak, veled ¢ljek.
(SZVU 70.)

Szelid szemed Ur Jézus,
Tekintsen ram, ha roskadok,
Adjon békét, bocsanatot
Szelid szemed Ur Jézus.
(Ref. 465:2 — Ev. 772:2 — Bapt. 146:2)
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Harmadik hét

Szombat reggel

Aki kezét az eke szarvara teszi és hatrafelé néz, nem alkalmas az Isten orszagara. (Lk 10,62)

Kegyelmes Istenem, szeretd Udvozitém! Kovetésedre hivtal minket. Vésd ezt szivem
mélyére, mikor a mai nap munkéjaba indulok. Szabj gétat a rosszra csabitd gondolatoknak,
indulatoknak, a lefelé¢ huzo6 er6knek. Ha gyengeségemben mar-mar kész lennék mas, csabitod
célokat kovetni, tégy er0ssé. A megszentelés miivét mar elkezdted bennem: folytasd is
tovabb, hogy meg ne hatraljak s le ne maradjak terveid megvaldsitasatol. Te hivtal: tarts tehat
szilardan, hogy el ne hagyjalak Téged s szent akaratod szolgélatat. Faragj beldlem olyan
tanitvanyt, ki hozzad hiiséges marad.

Udvoziténk tanitasa
Szeretet szent torvénye,
Melyet hirdet szent Egyhaza
Lelkiink 6rok tidvére.
Uram, segits megmaradnunk
Hiven abban, amit vallunk,
Hogy hitiinknek vilaganal
Lelkiink céljat elérje.
(SZVU 230:3)

O maradj hiiségeddel
Miveliink szent Isten,
Adj er6t, hogy megalljunk
Mindvégig a hitben.
(Ref. 200:6 — Ev. 290:6 — Bapt. 339:6)



PPEK / Klara Buhler: Reggel és este Istennel — Keresztény imakényv 47

Harmadik hét

Szombat este

Készitsetek utat az Urnak, ime, eljon az Ur hatalommal. (1z 40,3.10)

Légy irgalmas hozzam, aldott mennyei Atyam! Szavadnak akartam engedelmeskedni, Uram
¢s Mesterem nyomdokat szerettem volna kdvetni. De mily nyomorasagos volt mégis a hitem,
mily gyatra a hitvallasom ezen a héten! Irtsd ki, Uram, lelkembdl ezt a gyavasagot s
hiitlenséget: segits megjavulni! Ne enged;j at a csliggedésnek, hiszen Te mindennek ellenére a
vilagban is, lelkemben is utat torsz magadnak. Egyszer mindenki elismeri majd, hogy az
utolso sz6 egyediil Téged illet. Vigasztalj meg ezzel a reménnyel.

Uram Jézus, adj erét,
Vigasztald a szenvedot:
A blinbano lélek nyerjen
Kegyelmet az Ur el6tt.
Segitsd ol a kiizkodot,
Uram Jézus, adj erdt.
(SZVU 150:4)

Emeld fel hat lelkedet,

Hagyj el minden f6ldi vagyat.
Bizd ra arra szivedet,

Kibdl idvességed arad.
Jézusnal tartsd kincsedet,

Legyen Jézusé szived!
(Ref. 357:7 — Ev. 213:6 — Bapt. 430:6)
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Negyedik hét

Vasarnap reggel

Legyen aldott az Isten, a mi Urunk Jézus Krisztus Atyja, aki minket nagy irgalmaban vj életre
hivott Jézusnak a halalbol az él6 reményre valo feltamaddasa altal. (1Pét 1,3)

Orok Istenem! Elmulik e vildg léte, mi, emberek is eltiiniink egykor. Nyisd meg e reggelen
szememet arra, ami maradandé, amire radhagyatkozhatom. Tanits meg, mennyei Atyam,
szereteted felismerésére s dicséretére. A szent keresztségben fiadnak fogadtal. Jézus Krisztus
feltdmadasa altal pedig 6rok reménnyel teljes vildgba allitottal. Ma is add meg ezen 1j €let
erejét!

Aldozatot hozzatok,

Istennek fiai,

Kenyeret s bort hozzatok,

Nagy Urnak szolgaljatok.
(EH91.)

Nagy halat adjunk az Atya Istennek,
Mennynek és foldnek szent teremtdjének,
Oltalmazoénknak, kegyes ¢éltetdnknek,
Gondviselonknek.
(Ref. 225:1 — Ev. 708:1 — Bapt. 336:1)
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Negyedik hét

Vasarnap este

Isten, aki azt mondta:,, A sotétségbol tamadjon vilagossag”, a mi sziviinket is
megvilagositotta, hogy Isten dicsoségének ismerete Jézus Krisztus arcan felragyogjon
nekiink. (2Kor 4,6)

Urunk, Isteniink! Megkozelithetetlen fényességben laksz, de kozel jottél hozzank szeretett
Fiadban. Ezért dicsoitelek és koszondm Neked, hogy e vilag sotétségét fényességeddel
megvilagositottad. Oly sok mindent nem értek és aggodom azok miatt, amit atélek. Aldott
l1égy azért, mert minden ¢&jszakat nappalld tudsz valtoztatni. Vilagositsd meg szivemet is
oromhired fényével!

Téged illet, Isten,
Mindenek felett
A dicséret, aldas
Es a tisztelet!
Azért zengje folyton
Enekiink:
Nagy vagy, j0 vagy,
Szent vagy, Isteniink!
(SZVU 227:5)

Szép tiindoklo hajnalcsillag,
Ki kegyelemmel felragyog,
Jessének szép vesszeje.
David kiradlynak magzatja,
Sok kiralyoknak kiralya,
Lelkemnek vdlegénye.
Kedves, kegyes, kellemetes,
Ekes és gyonyoriiséges,
Gazdagsaggal dicsOséges.
(Ref. 296:1 — Ev. 403:1 — Bapt. 99:1)
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Negyedik hét

Hétfo reggel

Enekeljetek az Urnak 1ij éneket, mert csodadolgokat cselekedett. (Zsolt 98,1)

Nagy ¢s eros Istenem! Csodaid koriilvesznek nappal és ¢€jjel. Nagy tetteket viszel véghez
mindnyéjunkon. Az éjszakai pihenéssel felfrissitetté]l engem is és hagytad, hogy a napsugarat
ujra meglassam. Szivembdl kdszondm, hogy a hit jra tudatositja bennem: az iidvsség Jézus
Krisztusban jelent meg szamomra. Csodat teszel testiinkon, lelkiinkon. Kérlek ezért e
reggelen: maradj mellettem aldasoddal, 1€gy oltalmazom és segitdm e nap minden ligyében,;
add szivembe ¢és szdmra a megvaltottak 0 dalat.

Szeretettel jonnek hozzad,
Atyank, hivé gyermekid
Meghalalni kegyelmednek
Nagy jotéteményeit.
Az oltar szent zsdmolyadhoz
Buzgo6 sziviink imadast hoz,
Aldozatul hozza néked
Legtisztabb érzelmeit.
(SZVU 230:1)

Jehova, csak néked éneklek,
Ki volna mas tehozzad foghat6?
Dicséretet csak néked zengek,
Csak téged aldlak 6 Mindenhato!
Jovel segits én édes Jézusom,
Hogy konyorgésem mennybe eljusson!
(Ref. 228:1 — Ev. 11:1 — Bapt.4:1)
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Negyedik hét

Hétfo este

Legyetek készen, mert az Emberfia olyan oraban jon, mikor nem is gondoljatok. (Lk 12,40)

Ur Jézus, mi Urunk! Benned remél a keresztény vilag és a Te jottodtd] var mindent. Amint
egykor a vilagba jottél az emberek megvaltasara, igy fogsz visszatérni, hogy beteljesitsd
Isten orszagat. J6 kimenetel felé viszed az emberiség torténelmét, s az €n életemet is. Tanits
meg ¢s ajandékozz meg azzal, hogy oriiljek ennek. Uram, én is készen akarok lenni
eljoveteledre, mint az, aki Urdra var. Szabadits meg, Uram, mindent6l, ami akadalyoz ebben
az el6késziiletben. Segits, hogy hii legyek tiirelemben és hitben, szeretetben és
reménységben.

Benned bizom, fohaszkodom,
Te is szeress engemet,
Jézus, ne hagyj, velem maradj,
Hivd a mennybe lelkemet.
Jojj el, jojj el, siess mar
Jézus, téged szivem var.
(SZVU 144:4)

Ily kedvvel vigad én szivem,
Mert draga kincsem az Isten,
Ki kezdet s vég mindenben.
O engem dicséretire,
Mennybe viszen nagy 6romre,
Min tapsolok szivemben.
Amen, dmen! Jével Uram,
Téged varlak reménykedve.
(Ref. 296:7 — Ev. 403:7 — Bapt. 99:7)
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Negyedik hét

Kedd reggel

Csak Istenben nyugszik meg lelkem, téle van az én szabadulasom. (Zsolt 62,2)

Ordk és nagy Istenem! Mielétt koriilvenne a nap hangos larmaja, kdzelségedet keresem
ebben a csondben. Te tudod, mennyire nyugtalan, mily dacos és csliggeteg a szivem.
Hallgatni akarok, hogy meghallhassam szavad. Hiszen jelenléted csak akkor tapasztalhato
meg, ha egészen csendben vagyunk. Ezért szolok én a szivemhez: 1égy csondes és tekints
Istenre! O, Uram, add akaratomnak Lelked erejét, hogy most és egész nap be tudja fogadni
segitségedet. Istenem és Atyam, vidd végbe énbennem miivedet!

Blinbanoknak menedéke!
Trénusodhoz eljoviink.
Ah, mert mashol

Nnincs tidv s béke,

Jézus, irgalmazz nekiink!
(SZVU 58.)

Csak légy egy kissé aldott csendben,
Magadban békességre lelsz.
Az Ur-rendelte kegyelemben
Orok, bélcs célnak megfelelsz.
Ki elvalaszta életiink,
Jol tudja, hogy mi kell nekiink.
(Ref. 274:3 — Ev. 373:3 — Bapt. 193:3)
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Negyedik hét

Kedd este

Gondtalanul fekhetem le s rogton el is alszom, mert Te, Uram, zavartalan és nyugodt
pihenést engedsz nekem. (Zsolt 4,9)

Erds és mindenhat6 Istenem! Hogyan lehetnék eléggé halas azért, hogy egész napon at
kezedben hordoztal? Megadtad a mindennapi kenyeret, a nehézségeken is atsegitettél. Bar
dicséretem gyonge ¢és halam szegényes, fogadd kedvesen. Amint elrdppen a nap, ne
emlékezz¢l tobbé biineimre sem. Maradj mellettem fényeddel, ha s6tét van. Ha Te velem
vagy, mitdl kellene rettegnem? A Te védelmed alatt, haromsagos Isten, nyugodtan és békésen
alhatom.

Gyarl6 sziviink iméja csekély,
De ha szived kdnyorog veliink,
Mégis, mégis bizton eget ér.
(SZVU 223:7)

O egyetlen egy segitdm,
Uram Jézus irgalmazz!
Légy vélem én Idvezitom,
A gonosztol oltalmazz,
Hiszen Te értem jottél,
S értem is vért ontottél.
(Ref. 210:4 — Ev. 33:3 — Bapt. 142:3)
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Negyedik hét

Szerda reggel

Gondosan tigyeljetek arra, hogyan éltek. Ne ostoban, hanem bolcsen hasznaljatok fel az idot.

(Ef5,15-16)

Hiuséges, irgalmas Atydm! Vedd kdszonetem, amiért megengedted, hogy ez utdn az éjszaka
utan is egészségesen ¢s pihenten kelhettem fel és amiért kegyelmed adomanyait akarod Gjra
nyUjtani nekem. Ha felteszem magamnak a kérdést e hét kdzepén, mi az életem kdzéppontja,
akkor meg kell rettennem. Oly sok minden keriil kézpontba, ami muland6 és amihez nem
tarthatom magam. Uram, bocsasd meg nekem az ilyen ddéreségeket és vezess az igazi
bolcsességre, hogy Krisztus, az én Udvozitém legyen e napom kdzéppontja. Add, hogy
mindent rajta keresztiil lassak és hogy jol hasznaljam fel az id6t, amelyrdl szdmot kell majd
adnom.

Mindeneknek szemei Tebenned biznak, Uram,
mert Te adsz nekik eledelt alkalmas idoben.
Foltarod a Te szent kezeidet
¢és betdltesz minden ¢éloket aldasoddal.

(EH 7.)

Minden mulé perc hozzad visz kozel,
Kegyelmed #izi kisértdmet el,
Nincs mas vezérem, nincs mas Mesterem,
Fényben, bortiban 6 maradj velem.
(Ref. 511:3 — Ev. 718:6 — Bapt. 409:3)
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Negyedik hét

Szerda este

Mindnyajunknak meg kell jelenniink Krisztus itéloszéke elott. (2Kor 5,10)

Ur Jézus Krisztus! Ugy jossz el egykor, mint biré, és szamonkéred, hogyan gazdalkodtunk az
iddvel, amelyet rank biztal. Megall-e akkor eldtted mai miivem? Vagy vadolni fog? Ami jot
ma — akaratod irdnti aldzattal — tenni tudtam, kegyelmedbdl sziiletett. Amit elszalasztottam,
az az én hibambol volt. Felejtsd el nagy szeretetedben e nap minden vétkét. Csak a Te
bocsdnatod menthet meg az utolsoé itéleten. Uram, 1égy irgalmas hozzadm nagy jésagodban.

Ments meg engem, Uram,
Az 06rok halaltol,
Ama rettenetes napon
Minden bajtol.
Midon az ég és fold
Meg fognak indulni,
S eljossz a vilagot
Langokban itélni.
(SZVU 243.)

Ha minekiink sok biiniink van,
Istennek tobb kegyelme van,
O irgalmanak nincs vége,
Bar sok az emberek vétke.
O nekiink kegyes pasztorunk,
Ki 6riz minket pokoltol
Es megment a karhozattol.
(Ref. 217:5 — Ev. 349:5 — Bapt. 137:5)
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Negyedik hét

Csutortok reggel

Mindenki vesse ala magat folottesének, mert nincs hatalom, csak az Istentol. (Rom 13,1)

Eg és fold Ura, Istenem! Hii kezed kiterjesztetted folém és josagoddal koriilvettél az elmult
¢jjel. Legyen éaldott a Te szent neved. Kérlek, ¢ szeretetben gazdag Atyam, ugy irdnyitsd ma
minden cselekedetemet, hogy a Te parancsaid mutassak nekem az utat. Beleallitottal a
vilagnak Altalad tervezett és létrehozott rendjébe. Engedd, hogy felismerjem kotelességeimet
csaladom, hivatdsom, népem irdnyaban, és helyesen lassam és teljesitsem feladataimat.
Segitsd mindazokat, akiknek vezetd, iranyitd szerep jutott, hogy azt keressék, ami a legjobb a
kozbss€g szamara.

Szent sziveddel egyiitt heviiliink,
Felajanljuk sziviink, mindeniink,
Szandékoddal igy egyesiillink.

(SZVU 223:6)

Itt van Isten koztiink, O, kit éjjel-nappal
Angyalsereg ald s magasztal.
Szent szent szent az Isten! Néki énekelnek
A mennyei fényes lelkek.
Halld Urunk sz6zatunk, ha mi, semmiségek
Aldozunk tenéked.
(Ref. 165:2 — Ev. 750:2 — Bapt. 319:2)
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Negyedik hét

Csutortok este

Ezt a parancsot kaptuk az Urtdl: aki Istent szereti, testvérét is szeretnie kell. (1Jn 4,21)

Szeretetteljes Istenem! Megkérdem ebben az esti 6raban, szeretetben talalkoztam-e ma
felebarataimmal. Szerethetlek-e, ha testvéremet nem szeretem? Te, aki a rejtekben is latsz,
ismered szeretet nélkiili szivemet. Tudsz irigységemrol, Onszeretetemrol, haragomrol,
hamissagomrol. Uram, bocsasd meg az ilyen blindket és valtoztasd meg szivemet. Tolts el
szereteteddel, hogy altalad masoknak is ajandékozhassunk szeretetet.

Konyoriilj, Istenem
En biinds lelkemen,
Szanakozz immaron
Szomoru szivemen.
Haragodnak mennykovét,
Eles, hegyes torét
Vedd vissza vétkeim
Biintetd vesszdjét.

(SZvU 53.)

Sebzett sziviink majd mikor felséhajt,
Vagy ha masért banat éget,
Adj tiirelmet, békességet,
Reménnyel teli Rad tekinteni.
(Ref.434:3 — Ev. 785:3 — Bapt.205:3)
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Negyedik hét

Péntek reggel

Nalad van a bocsanat, hogy tisztelettel szolgaljanak neked. (Zsolt 130,4)

Irgalmas Atyam! Hozzad emelem fol e reggeli 6raban szivemet és kezeimet. Sok jot tettél
velem egész ¢életem folyaman és az elmult éjjel is. Nem vagyok méltd minderre a
jotéteményedre. Mennyire halasnak kell tehat lennem, hogy minden nap jra elfogadsz. Mar
e nap kezdetén is megadod nekem a blinbocsanatot, hogy régi vétkeimtél mentesen
kezdhessem el napi munkamat. Forditsd magadhoz szivemet, hogy torvényed ttjan jarjak.

1. Halat adok, hogy itt a reggel, halat adok az 0j napon.
Halat adok, hogy minden percem Néked adhatom.
2. Halat, nemcsak a jotestvérért, — halat mindenkiért adok.
Halat adok, hogy minden sértést megbocsajthatok.
3. Halat adok, hogy munkat kiildesz, halat adok, hogy fény ragyog,
Halat adok, hogy lelkem fényes, és boldog vagyok.
4. Halat adok a vidam percért, halat ha szomoru leszek.
Halat adok, hogy adsz elém célt, és kezed vezet.
5. Halat adok, hogy hallom hangod, hélat adok a johirért.
Halat adok, hogy Tested adtad minden emberért.
6. Halat adok az tidvosségért, halat adok, hogy varni fogsz.
Halat adok, hogy ma reggel még halat adhatok.
(DU 85)
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Negyedik hét

Péntek este

Ha folmagasztalnak a foldrol, mindenkit magamhoz vonzok. (Jn 12,32)

Uram Jézus Krisztus! Csondes imadsagban 1épek ma este kereszted ald. Bocsasd meg, hogy
nem vagyok elég hélas szent dldozatodért, s gyakran elsiklik szemem afolott, amit értem
tettél. Eldtted viselem e nap minden nyomorat és kudarcat. Egyediil Te tudod a fondksagot
visszaforditani, mert mindent kezedben tartasz. Szeretnék hinni és egészen a tied lenni. Uram,
segits hitetlenségemen! Add, hogy minden nép koz¢ eljusson Evangéliumod 6romhire.

1. Halat adok az esti 6ran, halat adok, hogy itt az ¢j,
Halat adok, hogy szivem mélyén hala dala kél.

2. Halat adok a csillagfényért, halat a strt éjjelért,
Halat adok, hogy nem vagy messze, most is kiildsz le fényt.

3. Halat adok, hogy kiildtél testvért, tarsként, aki ma mellém allt,
Halat adok, hogy megengedted azt is, ami f3;.

4. Halat adok, hogy Tested taplal, halat, hogy ma is szo6lt Szavad.
Halat adok, hogy lelkem biztos cél felé halad.

5. Halat adok, hogy mellém alltal, halat, hogy szép az otthonom.
Halat, hogy munkam elvégeztem s békén alhatom.

6. Halat adok a sok-sok joért, halat adok, hogy megbocsatsz.
Halat adok, hogy el nem hagytal, ujabb utra varsz.

7. Halat adok, hogy szemed rajtam, halat adok, hogy reményt adsz.
Halat adok, mert biztos eljossz, mint a virradat.

(DU 86)
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Negyedik hét

Szombat reggel

Tiéd a nappal, az éjszaka is tiéd,; Te formdltad a vilagossagot és a napot, Te szabtad meg a
foldnek minden hatarat:a nyarat és a telet Te formaltad. (Zsolt 74,16-17)

Orok Istenem és Uram! Legyen hala Neked, hogy kegyesen megériztél a mult éjszaka és
engeded meglatnom a napfényt. Mint az ¢j, igy az 01j nappal is a Te idéd. Amint Te allitottad
fel a tér és az 1d6 hatdrait, igy az én id6m is egészen a Te kezedben van. Egyetlen percet sem
vesztegethetek el és egyetlen orat sem tékozolhatok el. Segits, hogy az iddt, melyet adsz, jol
hasznaljam fel, és munkalkodjam, mig tart a nap. Adj er6t napi munkdmhoz és hagyd, hogy
minden gondolatom és tettem Feléd irdnyuljon.

Krisztus, ki vagy Nap ¢és Vilag,
minket sotétségben ne hagyj.
Atyadnak fényessége vagy,
s a hit vildgat hirdeted.

(KE 188.)

Tebenned biztunk eleitdl fogva,
Uram, téged tartottunk hajlékunknak!
Mikor még semmi hegyek nem voltanak,
Hogy még sem ég, sem fold nem volt formalva,
Te voltal és Te vagy, erds Isten,
Es Te megmaradsz minden idében.
(Ref. 90:1 — Ev. 780:1 — Bapt. 428:1)
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Negyedik hét

Szombat este

Neézzetek fel és emeljétek fel fejeteket: megvaltasotok ideje kozel van! (Lk 21,28)

Ahogy e hét utolso estéje elérkezett, ugy ér majd véget egyszer minden ezen a vildgon, ez az
1dd és az én életem is. Mennyire meg kell kdszonndm Neked, Uram Jézus Krisztus, hogy
megadod nekem a biztonsagot: az elmulds mogdtt nem a pusztulds és a halal van, hanem a Te
visszatérésed és gydzelmed. Tanits meg arra, hogy oriiljek ennek és adj nekem széles
latokort. Nincs nagyobb cél, mint az, hogy Te elj6jj és orszagodat beteljesedésre vidd. Adj
nekem bator szivet, hogy erre a célra tekintsek, még akkor is, ha néha értelmetlennek tiinik
az, amit megélek. Engedd, hogy e csondben itt eldtted felismerjem azt, ami valoban nagy, és
hogy a kicsit valoban kicsinek, a nagyot valoban nagynak lassam.

Gydzhetetlen énkdszalom,
Védelmezdm és kdvarom.
A keresztfan draga éaron,
Oltalmamat t6led varom.
(SZVU 145 — Ref. 346 — Ev. 409:1 — Bapt. 141:1)
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Kulonb6z6 unnepi idékben

Advent

Ime, jon a te kirdlyod; igaz és szabadité 8. (Zak 9,9)

Ko6szonom Neked, Uram Jézus Krisztus, hogy e vilagba jottél, hogy segitsd az embert és
megmutasd a helyes utat. Bocsasd meg, ha elfeledkeztem réla, hogy eljoveteled valoban oly
dont6. Uzz el minden kételkedést és onts adventi gondolatokat szivembe. Engedd
megtapasztalnom, hogy Te ma is Gjra hozzank jossz. Tarts éber készenlétben, hogy 6rommel
fogadjalak. Ko6lt6zz be orszagunkba, hazunkba, kozosségilinkbe €s sziviinkbe.

Ebredj, ember, mély almodbol!
Megszabadulsz rabsdgodbol.
Kozelit mar tidvosséged,
Eltorlik mar minden vétked.
(SZVU 9.)

J6jj népek Megvaltoja,
Sziiznek ékes viraga,
Mind e vilag csudalja,
Mint jottél Isten Fia.
(Ref. 303:1 — Ev. 105:1 — Bapt. 31:1)
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Karacsony

Az Ige testté lett s mikoztiink lakott. (Jn 1,14)

Irgalmas Istenem és Atyam! Az egész vilagon halas 6rommel gondolnak Rad a keresztények,
hogy a szent estén Fiadat e vilag sotétségébe kiildted. Nem akarsz tavoli Isten lenni
szamunkra, hanem Jézus Krisztusban egészen kozel kivansz jonni hozzank. Miota 6
testvériink lett, tudjuk, hogy szeretsz benniinket, embereket. Imadkozva allok meg
szeretetednek e csoddja elott, és halasan 6rvendek, hogy Fiad megtestesiilése altal
gyermekednek fogadtal. Ajandékozz meg minden embert e szent id6 vigaszéaval.

Dicsdség mennyben az Istennek!
Dics6ség mennyben az Istennek!
Az angyali seregek, vigan igy énekelnek,
Dicsdség, dicsoség Istennek!
(SZVU 21.)

O jojjetek hivek ma lelki nagy 6rommel,
A jaszolhoz Betlehembejojjetek el!
Megsziiletett az angyalok kiralya,
O jojjetek imadjuk, 6 jojjetek imadjuk,
O jojjetek, imadjuk az Ur Krisztust!
(Ref. 327:1 — Ev. 730:1 — Bapt. 51:1)
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Oévre
Jézus Krisztus ugyanaz tegnap, ma és mindorokke. (Zsid 13,8)

Huiséges Istenem és Atyam! Ma véget ér az év. Mennyi testi, lelki jot és oromot kaptam
kezedbdl. Ha nehéz és szamomra rejtélyes dolgokat kellett megélnem, azért tértént, mert
bdségesebb aldasoddal akartal kisérni. Ma halat szeretnék adni, de szavam gyonge és kevés.
Bocséasd meg hélatlansdgomat, ha nem ismertem volna fel josagodat. Forditsd jora mindazt,
amit ebben az évben helyteleniil tettem és szabadits meg minden bint6l. Iranyitsd
tekintetemet egészen arra, aki minden lidvosséget és életet magaban rejt:Jézus Krisztusra, aki
volt, van ¢és eljovendo.

Felajanljuk néked
Minden f6ldi dolgunkat,
Kezeidbe tessziik
Eletiinket, holtunkat.
Te oltalmazd védve,
Vezesd lidvosségre
Gyarl6 embervoltunkat.
(SZVU 233E:2)

Mind jo, amit Isten tészen,
Szent az 6 akaratja.
O énvélem is ugy tégyen,
Mint kedve néki tartja.
O az Isten, ki inségben
Az Ovéit megtartja,
Hat Iégyen, mint akarja.
(Ref. 272:1 — Ev. 376:1 — Bapt. 196:1)
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Ujévre

Akar mondtok, akar tesztek valamit, tegyetek mindent Urunk Jézus nevében, igy adjatok halat
dltala Istennek, az A tyanak. (Kol 3,17)

Uram, Istenem! Hozzad jovok az uj év kezdetén. Te 6rok vagy és mindig ugyanaz maradsz az
iddk forgatagdban. Nem tudom, mi minden fog velem torténni, de radbizom magam ¢és
enyéimet. Fogd meg keziinket és vezess minket ennek az évnek minden napjan. Adj ezzel az
uj évvel 0j lendiiletet az én életembe is. Engedd, hogy Jézus Krisztus neve, amely minden név
folott van, fényeskedjen ez év f616tt és minden cselekedetem és gondolatom folott. Adj bator
szivet, hogy jo harcot harcoljak, és engedd, hogy halasan fogadjam kezedbdl mindazt, barmi
legyen is, amit nekem rendeltél.
O, szép Jézus, ez 1ij esztenddben
Légy hiveidben.
O, Maria, esedezzél értiink,
Edes reményiink!
Hogy ez 4j esztend6ben
Minden tigyeinkben
Lehessiink Jézus draga kedvében.

(SZVU 41.)

Megvaltom, egy kérésemet
Nem vetheted meg nékem:
Hogy szivem mélyén tégedet
Hordozhatlak, remélem.
Es boleséd, szallasod leszek,
Jovel hat, tolts el engemet
Magaddal:nagy 6rommel.
(Ref. 329:5 — Ev. 729:6 — Bapt. 46:5)
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Vizkereszt (Urunk megjelenésének unnepe)

A sotétség mar elmult és az igaz vilagossag mar vilagit. (1Jn 2,8)

Dicsdség néked, Uram Jézus Krisztus, Aki a teljes vilagossag vagy, aki elél menekiilnie kell
e vilag minden s6tétségének. Vond az egész vilagot 6romhired csodalatos fénykorébe. Aldd
meg kiildetésed miivét. Onts tiszta fényt a szivekbe, hogy igédet felfoghassak. Vilagositsd
meg az én lelkem is, hogy éber maradjak az imadsagban és 6rvendezd szivvel legyek a Tied.
Tisztitsd meg akaratomat s tedd lakasodda testem és lelkem, hogy készen legyek, ha feljon a
hajnalcsillag és 6rok napod ramvirrad.

Krisztus, ki vagy Nap és Vilag,
minket s6tétségben ne hagyj,
Atyadnak fényessége vagy,
s a hit vilagat hirdeted.

(KE188.)

O barha langod fellobogna
S ébredne {6l sok nemzet fényinél.
O bar sok szolga sarlot fogva
Aratna, mignem leborul az é&;!
Urunk, e roppant ért vetésre nézz:
A munka sok, a munkas oly kevés!
(Ref. 396:2 — Ev. 751:2 — Bapt. 365:2)
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Nagyboijt

Szolgaljatok az Urat félelemmel, megrendiilten oriiljetek, dicsérjétek oszinte szivvel, hogy
meg ne haragudjék és el ne vesszetek az uton. (Zsolt 2,11.12)

Urunk, Isteniink! Az elmélyiilés idejét nytjtod most nekiink, hogy megbanjuk, amit
vétettiink. Engedd, hogy hodolattal kdzeledjiink Hozzad. Tisztitsd meg és forditsd magadhoz
sziviinket, mert segitséged nélkiil semmit sem tehetiink. L4zong6 akaratunkat vezesd az
idvosség utjan és add, hogy kegyelmeddel megnyerjiik azt, amit Fiad 6romhire igér.

Keresztények, sirjatok,
Me¢élyen szomorkodjatok,
Keseregjen minden sziv,
Aki Jézushoz hiv!

(SZVU 71.)

Adj er0s szivet, hogy legyiink hivek!
Es ha terhet kell viselniink,
Panaszt mégsem ejt a nyelviink;
Rogos bar utunk, Hozzad igy jutunk.
(Ref. 434:2 — Ev. 785:2 — Bapt. 205:2)
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A szenvedés idoszaka

Latjatok, most felmegyiink Jeruzsalembe, s beteljesedik minden, amit a profétak az
Emberfiarol megjovendoltek. (Jn 18,31)

Uram, Jézus! Vigyél magaddal szenvedésed utjan s mutasd meg nekem kereszted erejét és
aldasat. Nyugtalan szivemet tedd egészen nyugodtta és lelkemet csondessé, hogy helyesen
elmélkedjem szenvedésedrdl és haldlodrol. Tégy kovetdddé €s adj erdt, hogy kdzosséget
vallaljak szenvedéseddel. Te jartal eldl, Udvozitdm, az engedelmesség utjan. Engedd, hogy
kovesselek a szeretet €s dldozat 6svényén.

A keresztfahoz megyek,
Mert mashol nem lelhetek
Nyugodalmat lelkemnek.
Ott talallak, o, Szlizanya,
Féjdalom kozt bagyadozva,
Tor veré at lelkedet.

(SZVU 63.)

Mind ami Kin, iités ért,
Magam hoztam redd.
Uram, e szenvedésért
Lelkemben ég a vad.
Feddo szot érdemelve
Itt allok én, szegény,
S kérlek, lelked kegyelme
Sugérozzak felém.
(Ref. 341:3 — Ev. 177:3 — Bapt. 63:3)
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Husvét

Meghaltam, s nézd, mégis élek, orokkeé. Nalam van a halalnak és az alvilagnak a kulcsa. (Jel
1,18)

Uram Jézus Krisztus! Te, akit gyaszolnunk kell, nem halott Krisztus vagy, hanem ¢16 Ur.
Neked akarunk élni, Téged szolgéalni. Araszd reank aldasodat, akik nagy 6rommel iinnepeljiik
ma feltdmadésodat. Erdd legyen hatékony az egész kereszténységben, hogy az élet vizei
megelevenitsenek mindent, ami szaraz és terméketlen. Irts ki belélem is mindent, ami blinds.
Ami halott, tedd ¢16vé. Nyiss ajtot, ahol bezarultak eldtted a szivek. Tdmassz sokakat
napjainkban is az ¢I6 hitre.

Foltamadt Krisztus e napon, alleluja,
Hogy minden ember vigadjon.
Ertiink halalt ki szenvedett,
S megvaltott minden lelkeket.
E husvéti vig 6romben
Dicsérjiik Istent lelkiinkben, alleluja,
Hala légyen az Istennek.
(EH 64.)

Krisztus feltamadott

Kit halal elragadott,

orvendezziink, vigadjunk,

Krisztus lett a vigaszunk, Halleluja!

Ha O fel nem tamad

Nincs to6bbé blinbocsanat,

De él, ezért szent nevét

Zengjiik 6 dicséretét, Halleluja!

Halleluja, Halleluja, Halleluja!

Orvendezziink, vigadjunk

Krisztus lett a vigaszunk, Halleluja!
(Ref. 185:1 — Ev. 736:1 — Bapt. 75:1)
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Mennybemenetel

Ez a Jézus, aki koziiletek az égbe emelkedett, ugy jon el ismét, amint szemetek lattara a
mennybe ment. (ApCsel 1,11)

Uram Jézus Krisztus! Atydd mennyei orszagabol hozzank jottél erre a foldre és ismét
visszatértél az Atydhoz, hogy benniinket is oda vonzz. Légy irgalmas hozzam, ha
gondolataim és érzékeim lefelé htiznak és ha a Te orszdgod utani vagyodas kialvoban van
bennem. Védj meg az alvilag hatalmatol és akadalyozd meg a satan er6szakoskodasat
életemben. Kiildd nekem a Te Lelkedet, hogy vezessen a vilagossag utjan. Epitsd altalam is,
¢s Egyhazad altal az egész vilagon isteni orszagodat. Arass gydzelmet a sok sotét sziv f6lott,
hogy egykor minden ellenséged hozzad j6jjon és iméadjon téged.

Galileai férfiak,
Meért, hogy tétlen alltok?
Var a Kelet és Nyugat,
Var, var, Krisztus bizta ratok.
Hirdessétek mindeniitt:
Jézus Krisztus él!
(SZVU 94:2)

O maradj kegyelmeddel
Miveliink Jézusunk,
Hogy a biinos vildgnak
Téribe ne jussunk.
(Ref. 200:1 — Ev. 290:1 — Bapt. 339:1)
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Plinkosd

A pusztdt olyannd teszi, mint az éden, a sivatagot olyannd, mint az Ur kertje. (1z /| Ezs 51,3)

O nagy Istenem, a Te Lelked az, aki igazan mozgatja a vilagot. Add ma végre felismernem,
hogy a zsdkutcéba vezet minden, ami engem is, masokat is mozgat, ha nem a Te lelked az
alakité és mozgatd erd. Hatalmassagok Ura, tolts el engem is Lelkeddel, és vidd bennem
végbe miivedet. Szitsd fel bennem tiizedet, hogy minden tisztatalant felperzseljen, hogy
szereteted tiize aradjon belélem, és igazsagod fénye altalam is ragyoghasson. O, Szentlélek,
teremts mindentitt e f6ldon életet Egyhdzadban és adj neki erdt, hogy megmozgassa a viladgot!

Apostolok pilinkdsdnap
Osszebujtak, félvén,
Z0gas kélt a magasbol,
Mint a sebes sz¢lvész.

Betoltotte hazukat,
Tiizes nyelvek szalltak,
Es a gyenge fél6kbol
Harcos hdsok valtak.
(SZVU 98:3)

Jovel Szentlélek Uristen,
Toltsd be sziveinket épen,
Mennyei szent ajandékkal,
Szivbéli szent buzgdsaggal,
Melynek szentséges ereje
Nyelveket egyez0 hitre
Egybegytijte sok népeket,
Kik mondvan, igy énekeljenek: Alleluja! Alleluja!
(Ref. 370:1 — Ev. 236:1 — Bapt. 116:1)
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Szentharomsag vasarnapra

Szent, szent, szent a Seregek Ura! DicsGsége betilti az egész foldet. (1z / Ezs 6,3)

Szent Istenem! Nagy ¢€s dicsdséges a Te hatalmad, kifiirkészhetetlen a Te 1ényed. Tdled,
Altalad és Erted van minden. Legyen Neked dicsdség, tisztelet és imadas. Koszonjiik, hogy
Jézus Krisztusban, Fiadban oly kozel jottél hozzank, hogy Szentlelked altal benniink élsz és
miikddsz. Haromsagos-egy Isten, maradj Egyhdzadban Igéd és szentségeid altal. Tedd
teljessé benne szent miivedet. Szentelj meg engem és életemet is, szenteld meg barataimat,
aldd meg szenvedésemet, tisztitsd meg gondolataimat és szavaimat, hogy mindenben
dicsoitselek, hiszen Te vagy az Ur mindenek fol6tt ebben és az eljovendd vilagban.

Kiben ¢liink, mozgunk s vagyunk,
O, teljes Szentharomsag,
Minden kincsiink €s jutalmunk,
Véghetetlen nagy josag!
Add nekiink békédet,
Arassz rank béséget,
Lelkiinknek tidvosséget.
(SZVU 104.)

Dicsdség néked mennyben 6rok Isten,
Ki dicsértetel a te szent igédben,
Krisztus Jézusban, mi Idvezitonkben,
Es Szentlélekben.
(Ref. 225:8 — Ev. 708:2 — Bapt. 336:8)
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Fuggelék

Reggeli imak a katolikus katekizmusbol

1.

O, Istenem, ezen az éjszakan oly atyailag 6rkodtél felettem. Dicsérlek és aldlak ezért és halat
adok neked josagodért. Védj meg e napon is a blintdl, a halaltol és a sulyos csapastol, és aldd
meg, szeretett Atyam, amit gondolok, beszélek vagy teszek. Isten szent angyala, kérlek,
védelmezz! Maria, imadkozz értem Isten tronja eldtt Jézusnal, Fiadnal, akié minden
magasztalas most és mindorokké.

2.

Istenem és Atydm! K6szonom, hogy ezen az éjjelen kegyesen megdriztél és nekem adtad ezt
az uj napot. Te teremtettél, Te valtottal meg Fiad, Jézus Krisztus altal, és 6rok orszagodba
hivtal. Ezért Hozzad akarok tartozni, most és mindorokre. A Te akaratod teljesiiljon rajtam.
Vilagosits meg most, hogy felismerjem, mit kell ma Erted tennem. Ovj meg minden
romlastol. Vezess a Te Fiad, Jézus Krisztus altal. Tolts el Szentlelked szeretetével. Mindent a
Te dicsdségedre, mindent Irantad vald szeretetbdl!

J6jj Szentlélek Uristen,
Araszd reank teljesen
Mennybdl fényességedet.
Mennybdl fényességedet.

J6jj el, jojj el,
jojj el, jojj el,
J6ij Szentlélek Uristen!
(SZVU 259.)
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Esti imak a katolikus katekizmusbol

Miel6tt nyugovora térnék, Hozzad emelem szivemet, Istenem, és koszonetet mondok
mindazért az adomanyért, amit ma kaptam Toled. Ha Neked nem tetsz6t tettem ma, kérlek,
bocsasd meg. Akkor boldogan zdrom le szemem, angyal véd dlmomban. Maria, leginkabb
szeretett anyam, engedd, hogy neked ajanljam életem. Kereszted, 6 Jézus, Orizzen meg
kegyesen minden rossztol. Szent sebedbe zarj be engem, akkor nyugodtan ¢€s tiszta
lelkiismerettel alszom el. Amen.

2.

Istenem és Atyam! Miel6tt pihenni megyek, szined elé 1épek, hogy Elbtted fejezzem be
napomat.
Visszapillantas: Mit tett értem Isten?
Mit tettem én?

Mit tettem én, jot €s rosszat? Koszondm, Istenem, hogy gondoltal ram ¢€s atyailag
gondoskodtal rolam. Koszonet minden joért, amit kegyelmed segitségével médom volt tenni.
De azt is beismerem, hogy én tul keveset gondoltam Rad és nem mindig teljesitettem
akaratodat. Ezt szivbdl sajndlom. Bocsdsd meg ezt, irgalmas Atya, Fiad kedvéért, aki meghalt
értem. Rahagyatkozom kegyelmedre, tarts szemed el6tt, hogy elkeriiljem a biint és
mindenben akaratodat teljesitsem.

Es most testestiil-lelkestiil szent kezedbe ajanlom magam. Neked ajanlom szeretteimet is.
Josagoddal jutalmazd azokat, akik jot tettek velem. Vilagositsd meg a tévelygdket, vigasztald
meg az egyediilallokat, erdsitsd meg azokat, akik kisértésbe esnek, vigasztald a betegeket és a
haldoklokat, és vezesd igazi banatra a biinosoket. Mennyei Atyam, add, hogy minden ember
hazatalaljon Hozzad Jézus Krisztus, a mi Urunk és Megvaltonk altal.
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Imak napkozben

Rovid asztali aldas

Etkezés elétt: Edes Jézus, 16gy vendégiink, aldd meg amit adtal nekiink. Amen.

Etkezés utan: Aki ételt, italt adott, annak neve legyen aldott.

Hosszabb asztali aldas

Etkezés elétt: Mindenek szemei tebenned biznak, Uristen, és Te adsz nekik ételt alkalmas
idében. Megnyitod kezedet, és betdltesz minden €16 1ényt aldasoddal. Dics6ség az Atyanak
stb. Aldj meg minket, Uristen, és ez ajandékokat, melyeket a Te bokeziiségedbél akarunk
magunkhoz venni, a mi Urunk Jézus Krisztus altal. A mennyei asztal részesévé tegyen
minket az 6rok dicséség kirdlya. Amen.

Etkezés utan: Dicsérjétek az Urat, minden népek, — Minden nemzetek, dicsérjétek! — Mert
erés mikozottiink az 6 irgalmassaga, — Ordkkévald az 6 igazsaga. -Dics6ség az Atyanak stb.
Halat adunk neked, mindenhat6 Isten, minden jotéteményeidért. Ki €lsz és uralkodol
mindorokkon 6rokké. Amen.
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Fohaszok, ropimak

Ha Istennel €liink, nem elégsziink meg a reggeli koszontéssel és esti elbucstizassal, hanem
napkdzben is, egy-egy fohdsszal kapcsolatba 1épiink Istennel. Kiilondsen alkalmasak erre
azok a percek, amikor kénytelenek vagyunk varni, sziinetet tartani, amikor munkaba
kezdiink, amikor 6rom vagy banat ér. Példaul:

Uram, a Te nevedben kezdem el!

Isten dicsdségére!

Jézusom, irgalom!

Jézus szentséges Szive, bizom benned!

En Istenem, én mindenem!

Szentlélek Uristen, vilagosits meg engem!

Szentlélek Uristen, gyullaszd fel bennem a szeretet tiizét!

Ha siker ért:

Hala Istennek!

Ne nekiink, Uram, ne nekiink, hanem a Te nevednek adj dicsdséget!
Nehézségek kozepette:

Atyam, kezedbe ajanlom lelkemet!

Jézus szentséges Szive, 1égy az én menedékem!

Ha gyasz ért:
Az Ur adta, az Ur elvette, legyen aldott az 6 szent neve!
Adj Uram 6rok nyugodalmat neki(k)!

Sokszor:

Edes Jézus Neked élek,
Edes Jézus, Neked halok,
Eletemben, haladlomban,
Edes Jézus, Tiéd vagyok!



	Impresszum
	Tartalomjegyzék
	A Kiadó előszava
	Az énekek lelőhelyeinek rövidítései
	Első hét
	Második hét
	Harmadik hét
	Negyedik hét
	Különböző ünnepi időkben
	Advent
	Karácsony
	Óévre
	Újévre
	Vízkereszt (Urunk megjelenésének ünnepe)
	Nagyböjt
	A szenvedés időszaka
	Húsvét
	Mennybemenetel
	Pünkösd
	Szentháromság vasárnapra

	Függelék
	Reggeli imák a katolikus katekizmusból
	Esti imák a katolikus katekizmusból
	Imák napközben


