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Eloszo

Csaba Margit, Gerely Jolan, Stadler Frida pompas iratai utan ismét egy tjabb konyv a
ledanyok részére. Nincs abban semmi tulzas, hogy éppen a leanyvilag jut valogatottabbnal-
valogatottabb szellemi taplalékhoz. Bar az Actio Catholicdban dinamikussa valt magyar
katolicizmus jobbnal-jobb miivekkel elégiti ki tigysz6lvan minden tarsadalmi réteg lelki
sziikségletét, kiilonosen Orvendetes, hogy a leanyok, a ndi vilag virdgos kertje kapja a
legizesebb darabokat.

Nincs igazuk azoknak, akik lebecsiilik az un. n6i pasztoraciot. Ellenkezdleg, éppen a ndi
vilag igényli a legalaposabb, a leghivatottabb szellemi-lelki gondozast. A sokat siirgetett férfi
pasztoracio csak ugy oldhatja meg a tarsadalom ujra kereszténnyé tételét, ha a férfi mellett a
no is elindul a ,,montes Dei” felé.

A 16 lelki szintje egész korok sorsa. Ha csak ,,Evak” maradnak, allandésul az 6sztonok
durva korszaka. Ha Maria mellett nézik szivdobogva, hogy Krisztus az egeket hasitotta meg
elé6ttiik, akkor bekdszont az idealokbol €16 emberek kora.

Ne engedjiik, hogy a nd, a ledny probababa maradjon, kalitkdban apolt diszmadar,
dédelgetett szobandvény, vagy miivészi dobozban rejtegetett ékszer. Ne legyen a csabitas
eszkoze, sem tragédidkkal jatszo démon vagy cigarettdzo, kijozanodott kamasz.

Leanyok, nok kellenek, kikbdl a megistenesiilt ¢let teljessége arad, kik kortiil az
atmoszféra olyan, mint a tiszta mennyorszag.

Adjuk azért lednyaink kezébe e konyvet, hadd ismerjék meg beldle igazi értékiiket, hadd
vardzsolja at Oket a szeretet tiindéreivé. Segitsilink, hogy dsszefogjanak azok a leanyok,
kiknek szemébdl az istengyermekség csillaga ragyog, s hogy megszervezzék minél tobb
helyen a szeretet tiindérképz0 iskoldjat.

Mihalovics Zsigmond
A szerzb elészava

A modern leanynevelés, mint altalaban a nevelés, 1élektani és igy targyilagos. Mint
tudjuk, nem volt mindig az. Kiilonb6z6 aramlatok sodortdk magukkal a nevelést is. Az iranyt
¢és az eszményt nem a belsé 1¢lektan szabta meg, hanem egy-egy kornak a kiilséségeken
alapul6 felfogasa. A huszadik szdzad, héla Istennek, a lelket figyeli és a lelki adottsagokbol
vonja le nevelési elveit.

Jelen konyv is ezt a modern célt szolgalja. Maguknak a leanyoknak nyilatkozataibol
allapitja meg a leanylélek legjellegzetesebb értékét: a szeretetet. Nem elégszik meg avval,
hogy felszinre hozza, hanem egyszersmind be is mutatja szépségét, bajossagat, mégpedig a
legtisztabb leany-elgondolasban. Mivel pedig a konyv gyakorlati, nem elméleti, azonnal ra is
mutat a szeretet megnyilatkozasara, illetve elfojtasara a legvaltozatosabb életviszonyokban.

Mi sem természetesebb tehat, mint hogy a felserdiilt leinyok minden osztalya, minden
csoportja (sot két fejezetben a kisledny is) megszodlal ebben a kdnyvben. Bemutatkoznak,
hogy 6k miben latjak a leany-értéket. Nyilatkoznak is azonnal, hogy ezt az értéket hogyan
tudtak sajat koriikben megvalositani, illetve hogyan nem juttattik eddig érvényre. Es itt
bamulatos egyontetiiségre bukkanunk. Akarki is az a nagyleany, barmilyen osztalyhoz is
tartozzék — lelkiik egy, vagyuk egy, akaratuk egy: szeretni, szeretetben magukat felaldozni.
Es ha ezt nem taldltak meg, lelkiik felsir annak bizonysagara, hogy szeretet nélkiil nem
lehetnek boldogok. Erdekes megfigyelni még a szeretet gyakorlasanal folmeriild
nehézségeiket is és azt a lelkesedést, mellyel lelkiik vagyat, az onfelaldozé szeretetet
sajatjukka akarjak tenni.
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Els6sorban tehat a felserdiilt leAnyoknak sz6l ez a konyv, éspedig minden magyar
lednynak, tarsadalmi kiilonbség nélkiil. Hiszen a lednylelket tiikrozi vissza. De szol ez a
nevelOknek is, akik ennek a kdnyvnek a segitségével még kozelebb jutnak neveltjeikhez, még
jobban bepillanthatnak lelkiiletiikbe, életkoriilményeikbe, nehézségeikbe, vagyaikba. Sok
példat és esetet kiilon is felhasznalhatnak. Szo6l végiil a leanyegyesiileteknek is, melyek e
konyvben segédeszkozt talalhatnak az egyesiileti ¢let vezetéséhez és leanyaik eredményes
neveléséhez.

Utjara inditom tehat a konyvet. Hiszem, hogy kozvetleniil is és a magyar pedagdgusok
altal kozvetve is sok vilagossagot és még tobb szeretetet visz a magyar lednyszivekbe. Adja
meg ezt a legjosagosabb Sziv! Az Ur szent Szive.

A Szerz6
Elosz6 a masodik kiadashoz

Még csak négy honapja keriilt ki ez a konyv a sajtobol, amikor meg kellett rendezni a
masodik kiadast. Néhany honap alatt kétezer 6tszdzan szerezték meg ezt a kdnyvet és még
ennél is sokkal tobben olvastak. A beérkezett levelek hiriil hoztak azt is, hogy az orszag
kiilonb6z6 részében a legkiilonbdzObb rendii és rangu leanyok szivesen, nagy haszonnal
olvastak. Falusi leanyok, haztartasi alkalmazottak, dolgozé leanyok, kozépiskolasok, végzett
leanyok, hivatalba jarok éppugy nyilatkoztak, mint tanerdk és egyesiileti vezetok.
Mindezeknél a legjobb visszhangra talalt, melynek szép bizonyitéka épp ez a masodik kiadas.

Ezeknek a leveleknek felhasznalasa folytan és kisebb atalakitasok miatt lett ez a konyv
atdolgozott kiadas.

Ezt is, mint az els6 kiadast szeretettel bocsatom a lednyok és vezetdk rendelkezésére. Erre
is a Szent Sziv boséges aldasat kérem.

A Szerz6
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Bevezeto

Kedves Hugom!

Végre irhatok Neked! Mar oly régen késziiltem ra, hogy el sem hiszed. Pedig igaz. Mar
évek Ota tervezgettem, szamitgattam, hogy egyszer mégis eljon a nap, amikor elkiildom
hozzad levelemet.

Kozben sokszor magam el6tt lattalak. Nem felejtettelek el, draga higom! Léattalak tidén,
ragyog6 szemmel, mosolygdsan. Ilyenkor mindig elgondolkoztam, mint is irjak neked, az én
kedves j6 higomnak. Valami olyat, ami szép is €s meg is ragadja szivedet. Ami érdekes is €s
hasznos is. Amit mindig szivesen veszel tdlem, és amit masoknak is biztosan elujsagolsz. —
Mondom, sokat gondolkoztam. Azutan gondolataimat lejegyeztem.

Mikor més leanyokkal talalkoztam, veliik beszélgettem, akkor is mindig rad gondoltam.
Ami szépet, jot ellestem toliik, szdmodra 0sszegyiijtottem, hogy neked, kedves hugom, minél
szebb, tartalmasabb, hasznosabb levelet irhassak.

Multak az évek. Egy, kettd, négy, hat, nyolc... igen, ez mar a nyolcadik éve! Kozben te
nagylany lettél — az idé hogy eljar...! Es nem is sejtetted, nem is tudtad, hogy valaki rad
gondol. Valaki sokat foglalkozik veled — gondolatban. Mikor beszél és beszélget, amikor
lelkigyakorlatot ad, amikor szakértokkel, tanarndkkel targyal, amikor kdnyvet konyv utan
olvas, utana mindig jegyez, jegyez — érted. Még a leanyok leveleit is 0sszegytijti. Sok-sok
szaz levél van nalam. S6t talan te is irtal. Es bar tudtad, hogy folhasznalom, — hiszen
engedélyt is adtal rd — nem gondoltad, hogy igy visszairok sok mindent! Itt, most mondok
koszonetet neked és mindenkinek az Oszinteségért €s bizalomért. Ezek nélkiil nem tudtam
volna igy irni.

Viszont azt is be kell vallanom, hogy levelem nagyon hosszu lesz. Oly hosszu, hogy
konyv lett beldle. Azért irtam ilyen hosszan, mert igy gondoltam, hogy te is szeretnél
ragyogd szemdl, értékes leany lenni. Egészen ragyogo és egészen értékes! En ebben akartalak
segiteni. Hogy minél ragyogobb szemi és minél értékesebb 1égy. Hogy 6rome teljék benned
mindenkinek! Hogy te boldog 1égy. Ha pedig ez utdbbit — a boldogsagodat — csak egy kicsit
is elémozditottam, akkor nem sajndlom sem az idomet, sem a faradsagot, semmit! Csak te
légy boldog, ragyog6 szemii, értékes leany!

Olvasd hat el ezt a konyvet figyelmesen, elgondolkozva rajta! Ugy irtam, hogy ha akarsz,
akkor egészen ragyog6 szemi, egészen értékes leany lehess!

Ezt kivanom is igaz szeretettel Krisztusban

Batyad.
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Az értékes leany!

»Ragyogo szemek”

Két szeme tiszta, Istent keresd

¢s mely — ha nézed elmeriilhetsz benne —
tengernyi banat il a mélyén,

de szinén ott tlindoklik a mosoly.

Ha lemeriil, s6tét lesz minden benned is,
rémiulten, szinte vaknak latod 6t:

a két pupilla lazban égve bamul,

oly tagranyilt, oly kétségbeeso,

csak elnyeli a szint, a fényt és

fajon arad beldle egyre a soOtét.

— S ha ujbol felvetddik szinén a mosoly,
aranypettyek ragyognak benne,

kis cirmos csikok egymast kergetik
kéklo tavan a szép szemeknek;

bamulva nézed: angyalok nevetnek!

Lérinczy Edit

AN

Q¢

Pl Q’.{é,,
i\ " 0 .

,Visszakaptam életkedvemet!”

A konyv megjelenése utan harom honapra ezeket a leveleket kaptam:

..... Eddig tires volt minden napom. Immel-4mmal végeztem feladataimat. Naprol-napra
vonszoltam unalmas ¢letemet. ..

Most, hogy a konyvet olvastam, rajottem, hogy az élet szép, nagyon szép. R4jottem, hogy
a szenvedések kozott is lehetek boldog. Rajottem, hogy nem vagyok {ires lelki ledny, van
bennem érték is! Arra is rajottem, hogy életemet nekem kell tartalmassa, széppé tenni. Csak
értekessé kell lennem — és minden megvaltozik. Ebben a ,,Ragyogd szemek” nagy
segitségemre vannak. Ennek a konyvnek hatdsa alatt visszakaptam ¢életkedvemet. Ma még
konnyes szemmel és erdltetett mosollyal jarom életem gérongyos utjat... de tudom, hogy ez
az ut a boldogsagba vezet ... hogy nemsokara egészen ragyogni fog a szemem ... egészen
értékes leszek ... és nagyon boldog!
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Ebben a kdnyvben megtalalta a Pater a lednyszivek szenvedésének okat, megtalélta a
nagy kérdések megoldéasat. — K6szonom a ,,Ragyog6 szemek”-et! K6szondm visszakapott
¢letkedvemet!”

,Ennek a konyvnek kdszonhetem azt, hogy most nagyon boldog vagyok! Mert nincs jobb
¢s boldogitobb érzés a vilagon, mint szeretettel éIni, mint napfényt sugarozni mindenfelé ...
Ezt adta meg nekem a konyv.

Kosz6ndm, hogy megmutatta, Pater, a boldogsag utjat. Koszondm, hogy célt, tartalmat
adott ¢életemnek. Most latom, milyen szliksége van ennek a csonka orszagnak,
kornyezetemben minden embernek a vallasos, értékes, ragyogod szemii szeretet-tiindérekre!
Most latom, milyen nagy sziikségem van nekem is erre. Most latom, mily szép igy az élet!

Ezért én is a szeretet tiindére akarok lenni! Akarok! Ha pedig az ember valamit nagyon
akar, akkor annak sikeriilnie kell, mégha hegyek is tornyosulnak eléje. En pedig akarok!
Akarok sok jot tenni!”

,»Olvastam a ,,Ragyogo6 szemek™ cimii konyvet, és azt mondom: Barcsak minden leany
elolvasnd! Nem! Ezt nem olvasni kell! Ezt at kell elmélkedni. Minden lapja f616tt el kell
gondolkozni! Ez a konyv a lelkiinkbdl vett gondolatok, vagyak sorozata! Ez a konyv
boldogga tudja tenni a lednyszivet, tartalmassa, széppé az ¢letet! Barcsak minden leany
atolvasna, atelmélkedné ... akkor megismerné magat ... rajonne gyonyora hivatasara!”

Olvasd igy, ilyen lelkiilettel, kedves hligom, a kovetkezd fejezeteket! Akkor neked is
sokat, nagyon sokat ad majd ez a konyv!

,Megtalaltam a boldogsagomat!”

Mult év oktober 6-an ezt a levelet irta valaki:

,Konyorogve kérem, Pater, segitsen rajtam. Egyediil allok a szenvedés tengerében.
Erzem: el6bb vagy utobb elmeriilok, ha nem segit senki. Oly elhagyatott, oly arva vagyok!
Hozz4 jon a sok szenvedés! Egészen 6ssze vagyok torve. Nem tudok mosolyogni még a
,hagy” oromokre sem, nemhogy a szenvedésre. Ha latom, hogy méas boldog, — nem tehetek
réla — konny szokik a szemembe. Pater, én miért nem lehetek boldog?

Szivesen odaadnék mindent, amim van, azért, hogy békesség legyen koérnyezetemben.
Kiildjon ram Isten barmilyen csapast, szivesen elviselem, csak békét adjon! Négy hossza év
imadsagai meghallgatas nélkiil maradtak. De miért? Miért nem hallgat meg engem az Isten?
Miért hagy el? Miért biintet? Mit vétettem Ellene?

Tudom, hogy mindig bele kell nyugodni Isten akarataba. De vajon ez az O akarata? Ez a
mérhetetlen szenvedés? Nem, az nem lehet! De akkor miért mégis ez? Nem vagyok mar
képes gondolkozni sem. Nem tudok mar erds lenni! A szenvedés mar teljesen 6sszetort.
Hanyszor sirtam 4t az éjszakakat! Miért nem segit meg az Isten?”

Januarban ugyanettdl a leanytol ezt hozta a posta:

,»A Jézuska kardcsonyi ajandékul meghozta a ,,Ragyogd szemek”-et nekem is. Kivancsian
vettem kezembe. Kivancsian olvastam. Es lassan felmelegedett a szivem. Megkaptam
kérdéseimre a feleletet. Most nagyon boldog vagyok. Mintha kicseréltek volna. Megteszek
mindent, hogy 6rokké ragyogo szemtl, értékes leany lehessek, hogy a szenvedésekre is
mosolyogni tudjak! Napsugar leszek, mely mosolydval — 6nmaganak feldldozasaval —
mindent felmelegit. Ez akarok lenni! Ertékes, meleget sugarzo, 6nfelaldozo napsugér! Igy
olvasom a konyvet is. {gy veszem 4t a szeretet iskoljat is. Az eredményré] majd
beszdmolok.”

A beszamolo tobb honap utdn meg is érkezett:

,» Végleg megtalaltam boldogsdgomat! A sok szenvedés utdn most tudok csak igazan
mosolyogni! Csak most tudok igazan vidam lenni!
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A szeretet iskoldjat elég jo eredménnyel végzem. A fejezetek olvasasa, atgondolasa
nyoman latom mar, hogy milyen csacsi is voltam régebben, amikor annyit sirtam. Ezzel nem
enyhitettem a bajt, csak fokoztam. Most mar latom, hogy a szenvedéseket nem lehet
eltiintetni az ¢letbdl, de ha mi megvaltozunk, akkor konnyebb, sokszor egészen konnyti a
keresztviselés. Az Isten is csak azért kiildi a szenvedést, hogy mi belsdleg nemesebbek,
értékesebbek legyiink. Ezt most nagyon megértettem. Es gyakorlom is. A helyzet itthon csak
nagyon kicsit valtozott. Mégis tudok mosolyogni szivbdl — igazan. Most mar tudom, hogy
nekem a szenvedésen at kell mast boldogga tennem ¢€s igy boldognak lennem. Oly j6 igy az
eltitkolt konnyeken 4t visszamosolyogni a bajokra, emberekre, a jo Istenre! Tiindér vagyok, a
szeretet tiindére! Es ez boldogga tesz! Boldogsag a szeretetet szorni, nagy boldogsag! En
ezutan mindig a szeretet tiindére leszek, mert boldog akarok lenni...!”

Egy masik leany pedig ezt irta:

,,Olyan boldog vagyok, hogy elolvashattam a kdnyvet! Olyan boldog vagyok, hogy
megértettem, mit akar adni a Pater nekiink, katolikus magyar lednyoknak! Boldog vagyok, a
szemem is konnyes, hogy ennyi j6 ndvérem és hligom van! Boldog vagyok, hogy kozéjiik
allhatok szeretetet szorni...”

Draga j6 hugom!

Figyelj fol és lasd meg, mennyi jot tesz sok-sok ndvéred!

Es hozza mily boldogok!

Nem akarsz boldog lenni te is?

Akkor allj kozéjiik!

,,Most mar konnyid minden!”

,Most mar nagyon konnyti minden! Az is, ami azel6tt nehéz volt. A kdnyv segitségével
most minden kdnnyen, nagyon konnyen megy. A konyv végén 1évo utasitas szerint
mindennap olvasok egy fejezetet — ez nagy erdt ad nekem! Azdta, ha valamirdl le kell
mondanom, mosolyogva megteszem. Nem mondom, néha torkom 6sszeszorul, néha a szivem
is f4j, de ezt nem mutatom, kifelé mindig mosolygok. Ha az indulat erdt venne rajtam, akkor
igyekszem az ellenkez6jét tenni. Példaul, ha valakinek indulatosan azt szeretném mondani:
pukkadj meg; akkor a ragyogo6 szemii leany jut eszembe és mindjart nagyon kedves tudok
lenni!”

,»A kdnyv nagyon jo hatassal volt ram. Eddig sokszor elkeseredtem a miatt, mert éreztem,
hogy masokra sokszor «pazarolom» a szeretetet ¢s nem kapom vissza a felét, sot a negyedét
sem. Sokszor ugy éreztem, — €s ez nagyon fajt nekem — hogy «kihasznalnak». A konyvben
megkaptam erre a nehézségre a feleletet, igy nagyon boldogan szérom tovabb is dnzetleniil a
josagot. Az is konnylivé tesz mindent, hogy megismertem a ledny gyonyorii hivatasat! Azota
az aldozatokat sokkal konnyebben tudom meghozni. Ha valami hibat kovetnék el, akkor csak
azt mondom magamban: «igy nem lennél értékes» — és utdna mar konnyti a gyézelem. Mert
én értékes leany akarok lenni. S6t, — és most egy nagy titkot arulok el — ha valami jot tettem,
akkor néha-néha a tiikkdrbe pillantok, hogy elég fényesen ragyog-e mar a szemem ... Mert én
értékes, ragyogo szemil leany akarok lenni és az is leszek!”

,Ennek a konyvnek olvasasa utan megtalaltam valamit. Azt, amit koriilbeliil két éve,
mondhatnam egész életemen at kerestem. Az eszményemet taldltam meg ebben a konyvben.
Az én eszményem a ragyogé szem, értékes leany! Ezt kerestem eddig is. Most pedig
kialakitom dnmagamban ezt az eszményt, hogy €n is ragyogo6 szem és értékes legyek!”

Most ... bizonyara te is ezt mondod egy leannyal ...
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-En is szeretnék ilyen lenni!”

,Kedves Pater! Tessék szives lenni kifejteni, hogy milyen a ndi idedl. Mert én is
szeretnék olyan lenni, akit mindenki szeret!”

Milyen a ndi idedl?

Nemde, ez olyan kérdés, kedves higom, mely taldn a te ajkadat is elhagyta mar. Talan
nem egyszer meg akartal te is valakit kérdezni: Milyen az értékes leany? Ki az, akit mindenki
szeret? Mert én szeretnék olyan lenni ...!

Mivel tudom, j6 hugom, hogy ilyesmi néha-néha téged is érdekel, megirom e kérdésre a
feleletet. Hiszen minden vagyam az, hogy megmutassam, milyen a ndi ideal. Hogy te is olyan
l1égy, akit mindenki szeret!

Mert lasd, aki mosolygds és értékes, azt szereti is mindenki. A idedlis, az értékes leanyt
nem is lehet nem szeretni! Amint az aranyat, gyémantot sem lehet hidegen ott hagyni! — Igy
az értékes leanyt sem. — Erték és értékelés, értékes leany és szeretet — osszetartozik.

»Egész éjszakan at gondolkoztam!”

Ha most neked tenném fel a kérdést, kedves hugom, hogy ki is az értékes leany, akkor
nem tudom, tudnal-e feleletet adni.

Mert nagyon nehéz kérdés ez. Hiszen én is nagyon sokat gondolkoztam rajta. En is
figyeltem a leanyok életét. Figyeltem magukat a lednyokat is! Vajon ez a ledny értékes? Vagy
talan teljesen értéktelen? De milyen is tulajdonképpen az értékes leany?

Figyeld csak, mit ir egyik:

,En eddig mindig azt hittem, hogy mennyire értékes vagyok, csak masokat gondoltam
értékteleneknek. Most egy éjszakai gondolkozas utdn rdjottem, hogy én is értéktelen
voltam ...”

Vagy egy masik.

,Most, amikor arra a kérdésre kellene megfelelnem, hogy mikor voltam én értékes,
megall a tudomanyom ¢és nagy bolcsen hallgatok. En még komolyan sohasem néztem azzal a
szandékkal a szivembe és lelkembe, hogy vajon én értékes vagyok-e vagy sem. Azonban e
két napon volt iddm kicsit gondolkozni azon, hogy voltam-e értékes és miben nyilvanult az
meg!”

Es vajon te értékes vagy-e, kedves hiigom?

Lehet, hogy talan te is azt gondolod magadrol, és felelsz is azonnal: Igen! Ertékes
vagyok! Eddig mindig annak tartottam magam. — Lehet, hogy igazad is van. Bar valdban ugy
lenne! Mennyi 6romet okoznal nekem, ha megtudnadm, hogy te mar réges-régen mosolygos
szemdl, értékes hugom vagy!

Lehet az is, hogy egy mésik leannyal azt mondod: Bennem nincs semmi érték! En
értéktelen vagyok!

Lehet, hogy hirtelen azt valaszolod: En még komolyan sohasem néztem a szivembe azzal
a szandékkal, hogy vajon értékes vagyok-e vagy sem.

Most nagyon szeretném, kedves hiigom, hogy ezt megtegyed! Ne sajnald ra az idét.
Gondolkozzal, vajon értékes leany voltal-e eddig... vagy talan értéktelen? Hidd el, nem
banod meg. Mégha egész éjszakan at is foglalkozol ezzel a kérdéssel.

S6t nagyon halas leszel érte! Amint sok ledny hélas volt.

,,Ha a kedves Pater nem j6tt volna és nem tette volna fel ezt a kérdést, talan csak akkor
¢bredtem volna ra, hogy milyen is vagyok, amikor mar késo lett volna... Halamat életemmel
fogom bebizonyitani!”

Lasd, ezért érdemes ezzel a kérdéssel foglalkozni!
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Nehogy akkor ébredj tudatara, hogy értéktelen vagy, amikor mar nagyon is késén van!
Kér volna! Es ezért is érdemes, amit mas leany irt:

,,K0szonom, Pater, hogy feltette ezt a kérdést, mert ezentll kétszeres erdvel azon leszek,
hogy értékes lehessek.”

Neked is igy kell tenned! Amint megismerted, hogy milyen az értékes leany, amint
megismerted 6nmagadat, azonnal hozza kell 1atnod a munkahoz! Kétszeres erdvel, nagyon
nagy buzgosaggal, hogy te is mosolygos szemil, értékes leany 1égy! Minél mosolygosabb,
minél értékesebb, minél boldogabb!

,» Tehat elgondolkozom ezen a kérdésen... Lelkem valaszat varom ... Varom, hogy
megszolaljon bennem egy hang ... a lélek hangja ... Ertékes vagyok-e vagy értéktelen-e?”

»Egészen értéktelen voltam!”

Nem egy leany vallotta ezt be magardl. Nem egy mondotta ki a szornyli mondatot: Nincs
bennem semmi j6, egészen értéktelen vagyok! — Es hidba is magyaraztam nekik. Megkototték
magukat elszor. ,,En ismerem magam. En egészen értéktelen vagyok!” Vagy igy
nyilatkozott: ,,Lehet, hogy van bennem értékes vonas... de én még nem vettem észre.”
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Egy nagyon értékes leanyra gondolok. Valtig azt bizonyitotta, hogy értéktelen. Hogy
ennyi €s annyi hibaja van. Hogy ilyen €s olyan rossz. — Pedig értékes volt.

Vagy olvasd csak ezt a részletet: ,,En valahogy nagyon oktalan, vagy nem is tudom, hogy
milyen voltam. Nem mertem szembenézni jotulajdonsdgaimmal. De miért? Talan azért, mert
féltem, hogy elbizakodom. Most latom, hogy helyteleniil jartam el. Nem lett volna jobb
tudomast venni rola és tervszerlien, tudatosan gyarapitani?”

De igen! Ez sokkal jobb lett volna! Szazszor, ezerszer jobb!

Es neked is sokkal jobb lesz igy, kedves hugom.

Csak nézz szembe jotulajdonsagaiddal! — Dobbenj ra, hogy értékes vagy! Nem vagy
értéktelen! Akarhogy is mondod. Egészen biztos, hogy vannak értékeid. Van benned értékes
vonas. Nem is egy. Csak ismerd meg dket!

Hogy miért?

Azért, hogy tervszeriien, tudatosan gyarapitsd!

Azért, hogy ragyogé gyémantszem légy! Es nem elrejtett, fol nem fedezett, félreismert,
nyers arany.

Azért, hogy te is mosolygd virag lehess az értékes magyar leanykoszoruban!

Nézziink be tehat a lelkedbe! Lassuk meg a te jotulajdonsagaidat is! Nem azért, hogy
elbizakodjal! Nem azért. Mert akkor mindjart veszitesz értékedbdl. Hiszen azt mar sejted,
hogy az értékes ledny nem lehet biiszke és hit!

Keresd meg értékes vonasaidat, értékeidet azért, hogy a jo Isten akarata szerint viragba
bontsad, hogy teljes szépségben ragyoghass Istennek ¢és az embereknek nagy 6romére.

A Sziizanya is igy tett! Neked is igy kell tenned!

,Minden leanyban van érték!”

,Minden emberben, minden lednyban — irta valaki — van érték. Erthetd is. Hiszen a jo
Isten sajat szEépségébdl, értekébdl és nagysagabol rejtett, kellett, hogy elrejtsen valamit az
ember szivébe! Csak néha nagyon alul marad az. Néha til emberek vagyunk, s igy azt
hissziik, hogy nincs is jo benniink!”

Olvasd csak el, kedves hugom, mégegyszer mélyenjar6é gondolatait! Be kell ismerned:
Igazat irt!

Igaz, hogy minden leany értékes!

Igaz, hogy Isten minden ledny szivébe elrejtett valami értéket!

Igaz, hogy a jo Isten 6nmagabdl adott valamit mindenkinek!

Igaz, hogy amit Isten adott, csak értékes lehet!

Igaz, hogy néha (sot sokszor!) nagyon alul marad ez az érték!

Igaz, hogy néha (nagyon sokszor!) til emberek vagyunk! Ttlsagosan is!

Igaz, hogy ezért hissziik azt, hogy nincs is j6 benniink!

Pedig van!

Pedig ért¢kesek vagytok!

Az Isten akart értékessé tenni €s tett is!

De mi ez az érték bennetek?

»Annyira érték, hogy...”

Ugy oriiltem, hogy a leanyok mind maguktol jottek r4 a leanyértékekre. Ezt is
leanytestvéred irta:

,A leany, mert Isten teremtménye, és mivel lelke van — érték. Erték még akkor is, ha
nincs a megszenteld kegyelem allapotdban. Annyira érték, hogy az Ur Jézus szenvedett és
meghalt érte és egyetlen 1¢lekért is képes lett volna a megvaltas miivét elvégezni. Ha érték
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Isten elétt, kell, hogy embertérsai el6tt is érték legyen! Nem szabad semmi faradsagot
kimélni felebaratunk lelkének megmentéséért!” — En hozzateszem: Ha érték Isten és emberek
elétt, kell, hogy 6nmaga el6tt is érték legyen! Kell, hogy 6nmagat megbecsiilje és semmit se
kiméljen lelke megmentése érdekében!

Biiszke lehetsz névéredre! Lam, mily okosak vagytok, ti leanyok!

Tehat itt az elso felelet a kérdésedre.

A leany, minden leany érték, mert Isten teremtménye és mert lelke van. Mind a kettd
nagyon fontos! Ha az ebéd jo, mert édesanyam készitette, ha Raffael képe értékes, mert a
nagy festo festette, akkor a leany lelke nagyon szép, nagyon jo, nagyon értékes, mert maga a
mindenhat6 Isten, a legnagyobb miivész teremtette. Ugye, ez természetes.

Lélek nélkiil is értékes lenne a leany. Csupan azért, mert Isten alkotta. Ehhez jarul még
az, hogy lelke van. Halhatatlan lelke. Ez a I¢lek annyira értékes, hogy maga az édes Jézus
ezért a 1¢élekért lejott a foldre. Ezért a 1¢lekért lett szegény... Ezért a 1¢élekért istalloban
sziiletett... Ezért a I¢lekért dolgozott 33 évig... Ezért a 1élekért elviselte az ostorozast, a 4j6
ostorozast... Ezért a 1¢lekért a keresztre feszittette magat... Ezért a 1élekért meg is halt.

Elképzelheted, draga hugom, hogy milyen értékes a te lelked is, hogy az édes Jézus érted
ennyit szenvedett. Lathatod most mar, milyen értékes minden ledny lelke! Még a poganyoké
is! Megértheted, miért nem kimélnek valoban faradsagot a misszionariusok a pogany lelkek
megmentéséért! Most tudnod kell egyuttal, hogy mennyi aldozatot kell hoznod a sajat lelked
megmentéséért!

Gondolkoztal mar ezen?

Tettél mar a lelkedért valamit?

Tartottad annyira értékesnek, hogy érte nagy aldozatokat is hozzal?

Folékesitetted mar, hogy még értékesebb legyen?

Vagy talan — alig merem megkérdezni — folsirsz, mint egy leany?

,Ertéktelen voltam... A vildgban az életnek rozsas oldalait kerestem. Egyik nap a masik
utan: szinhaz, tdnc, mulatsag... Ha blinds uton is, de meg kellett lennie! Azt hittem, baratném
¢s ismerdseim szemében annal nagyobb, annal értékesebb vagyok, minél tobb atmulatott
¢éjszakaval tudok dicsekedni. Ginyos mosolyuk még jobban megvaditott. Lélek? Hogy az is
van? Es az is lehet szép? Erre én nem is gondoltam. .. Ki tudja, hova siillyedek, ha az isteni jo
Pésztor ki nem szabadit a tovisek koziil?”

Ugye, milyen szomoru! Hogy is lehet egypar sorba ennyi fajdalmat, kesertiséget
belevinni! Es miért mindez? Mert elfelejtette, hogy lelke is van! Hogy a lelke sokkal
értékesebb, mint a teste! Hogy a I¢lek a legértékesebb!

Ugye, kedves hiigom, ezutan te egészen kiilonos gondot forditasz a lelkedre, hogy {ide,
tiszta, mosolygos legyen! Nem is hiszed, mily fontos ez!

Tehat: értékes vagy, mert Istené vagy! Ertékes vagy, mert lelked van!

Az értéktelen érték

Mert lelked lehet értéktelen érték is!

Hét ez miképpen lehet? — Kérdezed csodalkozd, tdgranyilt szemmel. Nem ellentmondas
ez: értéktelen érték? Es ha a lelkem valoban érték és Isten teremtménye, akkor hogyan lehet
mégis értéktelen?

Nos, nagyon egyszerti!

Lelked értékes és azért gondozast igényel. Az értékes rozsat is gondozni, apolni kell. Az
értékes hazat is rendben kell tartani... mert kiilsnben egyszer 6sszeddl. Igy a lélek is, ha nem
gondozod, elveszti értékét. ..
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Annyira elveszitheti értékét lelked, hogy a jo Isten is értéktelennek itélheti az utolso
itéleten, s6t még eldtte a magan itéleten, hogy a tlizre veti, a pokolnak kinos tiizébe. ,,Ott lesz
siras és fogak csikorgatasa!”

Tehat szamodra mit sem hasznal, ha értékes lelked van ugyan, de avval te semmit sem
torddnél. Vagy csak édeskeveset! Ha nem torédsz magaddal, ha nem gondozod a lelkedet,
értéktelen vagy.

Egyik leany egynéhany Iépéssel tovabbment és igy fejezte ki gondolatat: ,,Mivel az
embereket tetteik alapjan itéljiikk meg, és azonkiviil gondolataik és érzéseik szerint; azért, ha
azt akarom vizsgalni, hogy voltam, és mikor voltam értékes leany, tulajdonképpen azt
vizsgéalom, mikor voltak értékes gondolataim, érzelmeim és cselekedeteim ...”

Igen!

Teljesen igaza van!

Nem elég az értékes 1¢lek Gnmagéban!

Kellenek még értékes gondolatok, érzelmek és tettek.

Es ez olyan természetes! Oly magatol értet6dd!

A rozsato értékes. De a kiszaradt nem. Az els6t gondozzak, dpoljak. A masikat kidobjak
és tlizre vetik. Es mi a jel, hogy a rozsaté értékes? Az, hogy viragbont6 tavaszkor hajtani
kezd és virdgzik. Eppigy a leanynal is. Hidba van lelke, ha az nem borul erény-6zonbe, ha az
erény rozsait nem tudja beléle kicsalni. .. Ertéktelen, tiizre valo.

Es igy lesz a leany , értéktelen érték”.

Ha {6l nem ébred értéktelenségébdl, ha meg nem tér, ha nem hagyja el a btin utjat, akkor
még — mint egyszer mondtam mar — a j6 Isten is eldobja magatol az 6rok tlizbe. ,,0Ott lesz
siras és fogak csikorgatasa!”

Lam, kedves hugom, mily komoly ponthoz értiink.

Es épp ez a nagyon komoly dolog az, ami miatt évek 6ta rad gondolok. Ez a nagyon
komoly dolog az, amiért semmi faradsagot nem kiméltem. Ez a nagyon komoly dolog az,
amiért neked irok. frok szeretettel. frok komolyan.

Szeretném lelkedet szépnek latni, értékesnek.

Szeretnélek téged az Ur Jézus karjaiban latni... és nem tdle eltaszitva.

Szeretném, ha boldog lennél! Szeretném, ha ragyog6 szemd, értékes leany lennél mindig
... mindig ... 6rokké!

Az erények értéke

Ismét levelet veszek a kezembe! Igy szol egyik része:

Az erények teszik a leanyt értékessé. Minél tobb erény disziti a leanyt, annal értékesebb.
A Paternek majd bemutatom lelkem csokranak viragait!”

Ugye, folismered, kedves hugom, ebben a levélrészletben elébbi gondolatunkat. A 1élek
értéke egyediil nem elég még. Erények is kellenek. Az értékes 1éleknek hajtasa, levele,
virdga: a sok-sok erény. Vagyis az az igazan értékes Iélek kifelé is, Isten €s ember eldtt, mely
telve van erény-reménnyel, erény-bimboval, erény-viraggal. Vagyis: kifelé az erények teszik
értékesse a leanyt. Minél tobb erény disziti a leanyt, annal értékesebb.

Minden erénynek nagy, igen nagy az értéke!

Annak is, amelyet mint leanynak kell megszerezned.

Annak is, amit mint magyar leanynak kell megvalodsitanod.

Annak is, amit mint katolikus lednynak kell gyakorolnod.

Masszdval, minél tobb jotulajdonsdgod van, anndl értékesebb vagy. Minél jésagosabb,
kedvesebb, tiirelmesebb, szorgalmasabb, engedelmesebb, szerényebb, tisztabb, képzettebb,
iigyesebb, sokoldalubb vagy, annal értékesebbnek mondanak majd.
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Itt szeretném egy régi irondnek, Beniczky Irméanak gondolatat redd alkalmazni. Olvasd
csak figyelmesen:

A leany ,,féfeladata az, hogy mint az iigyes kertész, minden igénynek megfelelhessen.
Kertjének minden névénye folytonosan nem virithat, de azért valamennyinek készenlétben
kell lennie. Mert ez a vev0 pompas kaméliat, amaz szerény ibolyat, az egyik biiszke tulipant,
a masik diszes rozsat, a harmadik gyongéd, édes illata rezedat kivan, s ha nem is nyilik, azért
valamennyi ott legyen, hadd lelje meg mindenki azt, amelyet legjobban szeret... Egyszeriien
mondva: sokoldaliisag, altalanos miiveltség, minden szépnek, jonak, tudnivalonak ismerése
¢és megértése”! — Ez az, amit az értékes leanytol varunk!

Gondolkozzal rajta! Meglatod, mennyire igaza van. Mennyire fontos, hogy minél t6bb
dologhoz érts, minél tobb erény ragyogjon szemedben, minél értékesebb légy! Es mindez
csupan foldi, majdnem azt mondhatnam, pusztan 6nzé szempontbol is. Csupan azért is, hogy
itt a f61don jobban menjen a dolgod. Hogy gyorsabban megtalaljon, értékeljen az, akit az
Isten neked szant.

Hat hogyha még a talvilagi célokat is meggondolod! Hogy mindezért milyen jutalmat
kapsz! Az erényekért! Akkor belatod, hogy érdemes magad folékesitened veliik.

Ha pedig kilépsz énmagadbol. Es szeretetbdl édes magyar hazank irant értékes akarsz
lenni. Ha jot akarsz tenni avval az orszaggal, mely neked mindent adott: otthont, biztonsagot,
kenyeret. Ha magyar vagy! Akkor igenis értékes leszel! Akkor az erényeket, az ligyességeket
egymas utan elsajatitod!

Két szép levél

Két levelet kozlok most veled. Egymast kiegészitik.

,Ertékes vagyok talan azért, mert nagyon szeretem tarsaimat, kiilondsen a kisebbeket.
Mindenben segitségiikre igyekszem lenni. .. Ertékes vagyok, mert értek az irodalomhoz,
nagyon szeretem a zenét... Ertékes vagyok, mert édesanyamnak nem okozok gondot, banatot.
A ruhédmat magam veszem. — Mert gytilolom az intrikat, a csaladi pletykat, mint az ilyenek
rendbehozdja szerepelek a csaladban. Kongreganista vagyok és 6t éve minden linnepnapon ¢s
vasarnapon a szentaldozashoz jarulok. Ertékes vagyok, mert ra tudtam venni édesanyamat
arra, hogy kozel husz év utan végre a szentaldozashoz jarult. Ez valéban nagy érdemem, mert
csaladi viszonyaink folytan anyu minket is el akart tiltani valldsunk gyakorlasatol!” — Es ez a
leany még szerény is. Kimondta: azért nem tartom magam egészen értékesnek. — Pedig biztos
az értékesek kozé tartozik!

Itt a masik levél.

,Leanyidedlom az a lany, akiben elsésorban csak annyi hiusag van, amennyi egy
ledanyban kell, hogy legyen, aki nem kend6zi magat, nem kacérkodik, nem fl6rt6l, hanem a
kenddzés helyett sokat idézik szabadban, kacérkodas és flort helyett pedig tanul és sokat
dolgozik. Istent, hazdjat és embertarsait nem hanyagolja el.

Istent gy, hogy a parancsolatokat pontosan betartja ¢s minden héten vagy minden
hoénapban a szentdldozashoz jarul.

Haz4jat ¢és hazaja nyelvét a legtisztabb alakjaban beszéli, az idegenbdl jov6 szokasokat,
még ha ruha is, kikapcsolja életébdl. Ha hazaja nagyobb aldozatot kivan téle, nem ziigolodik
azok ellen, hanem mindig a haza érdekeit szolgélja.

Embertarsait ugy, hogy nem mulik el nap a nélkiil, hogy valakivel jot ne tett volna. Akar
anyagilag segitett volna valakin, akar j6 szdval, akar tanaccsal, imdval stb. hozza ne jarult
volna boldogulasahoz. Ha latja, hogy embertarsa rossz ttra tévedt, ismét visszasegiti a helyes
utra. Ezek mellett baratsagos, muvelt, tisztelettudo és a divatot nem viszi tulzasba. De azért
nem jar 6divati ruhdkban sem. Szerény, csendes — ha kell. Viszont a tarsasagban annakidején
vidam és beszédes is, de nem besz¢l felesleges dolgokat. Egyszoval, folkésziil ndi hivatasara.
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Ilyen leany szeretnék lenni, de sajnos, még nem vagyok.”

Ilyen légy te is, draga hugom, — ha még el nem érted ezt a szép idealt.
Minden erényben gazdag!

gy vagy értékes!

Isten-adta értékek...

Sok ledny az Istentdl kapott jotulajdonsdgait nem tartja értékes vonasnak. Mintha az
arany nem lehetne értékes, mert Isten aranynak teremtette! Sajnaltam szegényeket. Ertékesek,
de nem ismerték fel értékeiket.

... Mindenesetre, ha értéknek lehet nevezni a j6 tanuldsi eredményt, hat az megvan. De
mégsem lehet érték, mert az Isten adott j6 észt €s jatszva tanulok. Azt sem szamitom
értéknek, amit belém neveltek, amit kotelességbdl teszek vagy ambiciobol...”

»-.. A folyoban usztunk és névérem fulladozni kezdett. Odatisztam €és mig a masik tarsam
mentokeért kialtott és azok megérkeztek, fenntartottam a vizen. De nem kellett ezt feltétleniil
megtennem?”

,»,Valahanyszor valamelyik cselekedetemrdl iigy gondolom, hogy értékes volt, rogton az
jut eszembe: vajon nem tette volna meg ugyanezt barki mas a helyemben? ... Mér arra is
gondoltam, hogy ez nem helyes dolog, hogy igy nem tudom majd a ,,komoly” életben sem a
magam, sem a mas tetteit helyesen megbiralni. De nem tudom, igy van-e?”

fgy van. Ez a gondolkozas nem helyes! Ha jotulajdonsagod van, akér a jo Isten adta, akar
0 sziileid, neveldid nevelték beléd, akar magad faradsagos munkaval szerezted — értékes
vagy. Az mindegy, hogy honnan van. F6, hogy van. — F6, hogy értékesitsd masok javara. Fo,
hogy ne rejtsd a véka ala!

Szerzett értékek...

Mégis, valamit helyesen megérezték a fonti levelek ir6i. Csak nem tudtak megfejtent,
meglatni, kimondani. Amint irja is egyik: ,,... azt hiszem, hogy értékesen cselekedtem, de
utdna ott van a «de», amit nem tudok megfejteni.”

Nos, a megfejtés ez:

Ertékes, amit Istent6] kaptal. — De értékes az is, amit magad szereztél!

Ertékes, ami kezedbe hullott. — De értékesebb, amit faradsdggal magad gytijtogettél!

Ertékes, amit kotelességbdl teszel. — De értékesebb, amit 6nként vallalsz!

Ertékes az, amit , kell” tenned. — De még értékesebb, amit szeretetbdl is teszel, mégha
egyuttal kell is megtenned!

Mindez olyan vilagos, hiszen olyan természetes! Ertékes a gyémant Gnmagaban is. Még
értékesebb, ha kicsiszoltdk, ha ragyog! A legértékesebb lenne, ha dntudattal gyonydrkddtetne
masokat, ha ontudattal hozna hasznot masoknak, ha akarattal még tobb értéket gyiijtene
maganak, hogy hasznosabb legyen.

fgy van nélad is. Ertékes vagy, mert leany vagy. Még értékesebb vagy, ha
jotulajdonsagaid vannak, akarhonnan is. De a legértékesebb akkor vagy, ha dntudatosan,
mindig, faradhatatlanul sok-sok erényt, jotulajdonsagot szerzel, hogy igy masokkal sok jot
tehess!

Nagyon szeretném, draga jo hiigom, ha ezt nagyon, de nagyon megjegyeznéd! Ertékessé
az erények tesznek, a jotulajdonsagok. Annal értékesebb vagy, minél tobb a jotulajdonsagod!

Ha tehat vannak jotulajdonsagaid, erényeid, akkor ne nézd, honnan vannak, hanem
ontudatosan, szeretetb6l fejleszd, hasznald fel Sket! Tégy jot veliik! Ertékesitsd értékeidet. Ha
kevés jotulajdonsagod van, lass hozza, sajatits el minél tobbet! Igy értékesebb leszel!

Eldre tehat!
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Olelj magadhoz sok-sok jotulajdonsagot!

A legnagyobb érték!

Szinte hallom, kedves hligom, szomoru kérdésedet. Pater, oly szép, amit ir. Szeretnék
értékes ledny lenni. De azt sem tudom, hol kezdjem. Annyi erény koziil mit ragadjak ki? Mit
tegyek el6szor?

Vagy volna egy erény, mely mindent dsszefoglalna?

Volna egy aranyszalag, mely minden erényt csokorba kotne?

Volna valami varazsige, mely egy csapasra értékessé tenne?

Volna valami, ami homlokon csokolva tovabbragadna engem?

Volna valami, ami a szivemét allanddan lelkesitené, melegitené?

,»A Paternek tudnia kell! Hiszen annyi leannyal taldlkozott mar! Annyira ismeri a
leanysziveket! Ugy belelét a lelkiinkbe!”

Nos, draga higom, kérdéseidre kedvezo valaszt tudok adni! Mert van valami, ami majd
teljesen betdlt! Van valami, ami mindig f6lmelegit. Megmondom, mi az, ami szinte
varazsigeként hat. Ami szinte homlokon csokol!
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Csak figyelj ide nagyon!

Nyisd ki egészen szeretd szivedet!
Az a valami, a ,,minden’:

Az Onfelaldoz6 szeretet!
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A szeretet tuindére!

,,Aradjon beldle a szeretet!”

Kedves jo hugom, elérkeztiink a konyv egyik legszebb részéhez. Szeretném, ha
imadsagos 1¢lekkel olvasnad e sorokat. Csondben... Ne zavarjon senki sem.

Szeretném, hogy — mint a nyari es6 — lassan ¢s melegen hulljon szivedbe minden szavam,
hogy ott a legszebb erényt csdkolhassa életre: az dldozatos szeretetet! Hogy utana aradjon
beldled a szeretet édes illata!

Mert ez a leanynak, a nének a legszebb erénye!

A szeretet!

Az aldozatos szeretet!

Az Onzetlen, onfelaldozd szeretet!

,Milyennek kell lennie az értékes katolikus lednynak?” — Teszi fel a kérdést onmaganak
egy leany. Es felel is mindjart:

,,Amilyennek Isten képzelte, mikor a leanylelket megalkotta. Tisztanak, iidének. Aradjon
beldle a szeretet, bajos, halk, finom szépség. Legyen napsugar, hogy nyomaban mindentitt
tiszta 0rom, kedvesség jarjon. Virdg legyen, de legmodernebb kertben is mosolygd, fehér!
Legyen Krisztus Szivébdl vett vilagossag!”

Aranyszavak ezek. Mindegyik egy-egy illatos virag, melybdl a faradhatatlan méhecskével
egylitt ki kell szivhunk az ¢des mézet!

Milyen az értékes leany?
»2Amilyennek Isten képzelte!”

Josagosnak, kedvesnek, segitdtarsnak!
,,T1sztanak és tidének!”

Ragyog6 szemi értékesnek!
,Aradjon beldle a szeretet!”

A tiszta, onzetlen, 6nfelaldozo szeretet!
,Bajos, halk, finom szépség!”

Az igazi, az utolérhetetlen szépség!
,Legyen napsugar!”

Mely mindent folmelegit!
,INyomaban mindeniitt tiszta 6rom, kedvesség jarjon!”
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Mindentiitt!
, Virag legyen!”

Mely mosolyra fakaszt, feliidit!
,»A legmodernebb kertben is mosolyg6!”

Mindig mosolygo!
,Mindig fehér!”

Sohasem mocskos, sohasem biings!
,Legyen Krisztus Szivébol vett vilagossag
Mely nem mas, mint a szeretet!

"7

Milyen az értékes ledny?
Oly szeretd szivli, mint az édes Jézus: Ki koriiljart jot téve!
Oly szeretetreméltd, mint az Ur Jézus Szive: Ki mindent magahoz vonz!

Kedves jo hugom! Nem akarndl te is ilyen szeretetreméltd lenni?

Hogy szebb legyen a fold!”

Az eldbbi levél irdja igy fejezi be levelét:

»Szeressen nagyon. Hivatasa pedig legyen, mint a nagy papkoltd, Mécs Laszl6 mondja:
,»,Vadocba rozsat oltok, hogy szebb legyen a fold!”

Milyen szép hivatés ez!

Mily magasztos foladat!

Vadocba rozsat oltani, hogy szebb legyen a fold!

A vadoc-emberszivekbe szeretetet lehelni, hogy boldogabb legyen a fold!

Mily mas lenne az élet, ha minden leAny mosolyogna!

Mily mas lenne az élet, ha minden leany szeretne!

Mily mas lenne az ¢let, ha minden leany az onfeldldozasban ragyogna!

Valahogy ugy, mint ez a leany irja:

,Lelkemnek kiemelkedd vonésa az 4dldozatos, tettekben nyilvanul6 szeretet! Ha én nem
érzem mindennap, hogy valakiért vagyok, hogy adhatok és adtam is valakinek, beteg vagyok.
De a sz6 legszorosabb értelmében igy van: fizikai fajdalmat érzek...”

Ha minden ledny igy erezne!

Ha minden ledny érezné, hogy valakiért van!

Ha minden leanynak fajna a jotett hianya!

Istenem!

Milyen szép lenne a f61d!

Ezt minden leany tudja!

Es az a vigasztalo, kedves hugom, hogy ezt minden leany megteheti.

Szeretni — minden leany tud és akar!

Szeretni dnfelaldozdéan — minden ledny titkos vagya!

Az onfelaldozo szeretet a legértékesebb vonasa lesz a szép és kevésbé csinos lednynak is!
Az onfelaldoz6 szeretet jol illik szegényhez és gazdaghoz is!

Az onfelaldozo szeretetet gyakorolhatja egészséges is, beteg is!
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Az Onfeldldozé szeretetre alkalma van a kislanynak és a nagymamanak is!

Az onfelaldozo szeretet az, amit a j6 Isten a leany szivében elrejtett!

Szaz és szaz levél tantskodik arrol, hogy a szeretet a ledny legértékesebb vonasa. Szaz és
szaz leany ezt vallotta értékének. Nagyon sok esetet hozok még, mégis ide szeretnék egyparat
iktatni. Lasd, hogyan nyilatkoztak lednytestvéreid.

,,Legfobb értékem a szeretet. Erre nagyon sok alkalom adodik a leany ¢€letében. Szeretem,
nagyon szeretem sziileimet, ismerdseimet, még ellenségeimre sem tudok haragudni.”

A ledny lelkének erényei kozott a szeretet a legjelentésebb.”

,»Mi érték a ledny lelkében? Az dnfeldldozé szeretet!”

,,Egy van bennem: Masnak 6rdmet szerezni! Oriilok, ha mast boldognak latok!”

-Kiemelked§ erényem az aldozatos, tettekben nyilvanul6 szeretet!”

,Ugy érzem, egyetlen értékem van, a nagyon nagy szeretet. Ugy érzem, mindenkit
szeretek ¢és szeretnék is mindenkit boldogga tenni. Szerintem szeretettel minden akadalyt le
lehet kiizdeni és el lehet érni minden célt. Ezt tapasztaltam. Szeretem azokat is, akiket masok
megvetnek!”

Draga, j6 hugom!

Legyen ezutan a te legnagyobb értéked is — az aldozatos szeretet!

Legyen szived-lelked dragagyongye az 6nfelaldozo szeretet!

Legyen szemed ragyogo6! Ragyogjon ki beldle: a tiszta, dnzetlen szeretet!

El is varjak a leanytol

Ezt a leanyok is érzik!

Tudjék, hogy mindenki szeretetet kér!

Ugye, te is érezted mar, kedves higom?!

Csak, sajnos, nagyon sokszor eléfordul, hogy a legfontosabb hidnyzik a leanyokbol.
Melegség helyett hidegek. Szeretet helyett szivtelenek. Aldozatossag helyett 5nzéen
kicsinyesek!

Pedig szeretetet var téled mindenki!

Varjéak, hogy josagod csillogjon, mint a gyémant!

,,Oh! A leanytodl azt varjak, hogy csillogjon, mint a gyémant — a josagtdl ragyogjon a
szeme — ¢s sajnos, be kell vallani, hogy talan semmi és senki sem lehet olyan értéktelen,
olyan szeretetlen, mint a ledny! De természetesen akkor, ha félredobja leanyi mivoltaval jaro
finomsagat, vallasos meggy6zddését, kozvetlenségét, szeretetét... Mert amilyen értékes kincs
az arany az ¢kszerek kozott, olyan értékes a ledny a foldi teremtmények kozott. Keriiljon az
arany sarba, szemétbe, senki sem veszi észre, elvész az értéke. Ugyanigy a ledny is! Ha a
blinok fertdjébe esik... elvész minden értéke ...”

Vagy olvasd el ezt a levelet!

,»A lednylélek alapvondsa a szeretet 1évén, legértéktelenebb az a vonds, amivel a szivébe
az Istentdl kapott szeretet ellen vét. Ilyen az dldozathozas, lemondas keriilése, a konnyti,
szorakozassal telt élet keresése. A hdzimunkak megvetése. Tulsdgos hodolas a hitisagnak és a
tetszésvagynak. A testkultusznak a 1¢lek el¢ helyezése. Az anyasagtol valo félelem. A
gyermekkel jaré gond, faradsag, lekotottség, valamint a velejard koltség nem vallalasa ...”

Folytatasként ide illik ez a levél is:

,Ertéktelenségen értem azt, amivel az 6nzetlen szeretet ellen vétek... ha nem vagyok
engedelmes, ha tal érzékeny vagyok... ha feliiletes munkat végzek, ha 6nz6 vagy torkos
vagyok, ha nem vagyok pontos, vagy szabadidém nem hasznalom jol fel...”

Ez mind értéktelen vonas!

Mert, kedves hugom, akiben a szeretet hidnyzik, azt a hibak ellepik. Akiben nincs meg az
aldozatos szeretet, az munkakertiilo, engedetlen, finnyas, veszekedd, lusta, torkos, hiu,
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almodozo, mindig a konnyebbet keresi, kiallhatatlan lesz... és lassan minden hiba , kiiit”
rajta, mint a legkellemetlenebb betegség! Sot a szeretetlenség maga a legartalmasabb
betegség!

Ugye, hligom, te nem leszel ilyen?

Te a szeretet tiindére leszel.

Ezt elvarjuk tdled!

A haz tundére!”

,En nagyon szeretem sziileimet. Ok is szeretnek engem. Hiszen én vagyok ,,a haz
tiindére”. Elsimitom a gond red6it édesapa homlokarol, mosolyt csalok édesanya arcara.
Faradsagot nem ismerve, az ,,En”-t feledve mindent megteszek, hogy megkonnyitsem
munkajukat. En nem akarok sohasem konnyet latni sziileim szemében. .. boldog vagyok és
boldogok enyéim is!”

Ez az elsd, a legelso hely, ahol a szeretetet kell gyakorolnod — ha értékes akarsz lenni!
Neked is elsGsorban ,,a haz tiindérévé” kell valnod!
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Tiindérré, akinek szeme ragyog a josagtol.
Tiindérré, aki lathatatlanul jot tesz.
Tiindérré, aki a gond reddit elsimitja.
Tiindérre, aki a konnyeket folszaritja.

Tiindérré, aki mosolyt csal minden arcra.

Tiindérré, aki maga a derti és mindenkit felderit!

Sok-sok leany erre nem gondol! Otthon kényelmeskedni szeret. Amint hazamegy akar az
iskolabol, akar a hivatalbol, tizletb6l, gyarbol, foldekrdl, mindjart 6nzové lesz. Ott eleget
dolgoztam. Ott kifaradtam. Itt hagyjanak békét! Nem volt elég egész nap a munkabol? ...

Sok leany ilyenkor még csak mosolyogni sem tud! Még csak kedves sem tud lenni. Azaz
tudna, csak nem akar!

Pedig milyen helytelen ez! Mennyire nem tudjak ezek, hogy ha még igy is a haz tiindérei
lennének, akkor lennének igazan boldogok. Es nem is keriil sokba. Csak mosolyba. Egypar jo
szoba! Kis kedveskedésbe! Es az egész otthon mindjart otthonna valtozik! Es nem idegen,
kiallhatatlan helly¢!

Es azt is gondold meg, hogy mi lesz akkor, amikor neked egypar esztendd utan a hazhoz,
sajat kis otthonodhoz kell valakit lebilincselned. Mikor valakit a korcsmakbol vagy a
kaszin6bol haza kell vonzanod... Jaj, ha most nem tudsz az otthon, a héz tiindére lenni, hogy
akarsz akkor azza valni, amikor pedig a boldogsagod fiigg ett6l! Ha most egy kis baj, munka
utan oly ,kiallhatatlan”, oly ,,6nz6” vagy, mi lesz akkor, amikor még sokkal nehezebb lesz az
¢let, €s amikor minden a te iide, mosolygd szemedtdl fiigg és a te dnfelaldozo, nagyon jo
szivedtol!

O ha tudnéad, hogy a haz tiindére mit jelent szamodra is!

O ha tudnad, hogy 6nmagad is mily boldog lennél, ha tiindér lennél!

Kiséreld meg, kedves hugom!

Légy matol kezdve a haz tiindére!

Akkor azt irhatod te is:

,Boldog vagyok ¢és boldogok enyéim is!”

Ugye, igy lesz!

»llyen az én névérem!”

,»A ledny legszebb értéke az odaado, onfelaldozo szeretet! A magat odaadd, magarol
teljesen elfeledkezni tudo szeretet. Lemondani minden apr6 kedvtelésrdl a masik kedvéért,
adni, adni folyton a 1€lekbdl, szeretetbol, értékekbdl. Ilyen az én ndvérem, aki éveken,
évtizedeken at mindenét: szeretetét, kényelmét, keresetét adja a csaladnak... Nélkiile
semmik, de semmik nem lennénk. A mellett kedves, csupa der(i, csupa humor és azonfeliil 6
vigasztal, ha kell, ha elkeseredett hangulatban vagyunk... De ilyen az a tanitond, aki az
¢desapjat, occsét, annak feleségét €s gyermekét tamogatja. Mondhatni, az 6 fizetésébdl élnek,
de ugy, hogy jaj, csak észre ne vegyek, hogy ez konyoradomany. Valami csodélatos és
megfoghatatlan a néi 1¢élek!”

A héz 0j két tiindére!

Két sziv, két onzetlen szeretetben €g6 sziv!

Kozel vannak mar az o6nfelaldoz6 Istenember draga Szivéhez!

O, Jézusnak édes Szive! Gyujtsd langra a leanysziveket! Hogy tudjanak szeretni!
Tudjanak égni! Tudjanak magukrol elfeledkezve jot tenni! Sok jot, rengeteg jot! Oly
szeretettel, oly onfeledten, oly dnfelaldozoan, ahogyan Te példat adtal nekiink!

Jézusnak édes Szive! Gyujtsd langra a leanysziveket!

Jézusnak édes Szive! Gyujtsd langra az én itt olvaso j6 higomnak szivét is! Amen.
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A szegényeknek is jusson!

Az igazén értékes ledny nemcsak otthon josagos és nemcsak ismerdsei kozott, hanem
masokkal szemben is. Es foképpen a nala szegényebbel szemben. A legtdbb leany erre hajlik
is.

A leanyt a jo Isten tobb szeretettel aldotta meg. Azért, hogy masoknak, a szegényeknek
¢s elhagyatottaknak is juttasson ebbdl a szeretetb6l. Minden ledny konnyeket széritson ...

A szocialis problémak megoldasahoz sziikség van anyagiakra is, de anyagi segitség soha
nem fogja megsziintetni az osztalyok kozti gyliloletet. Szeretet kell! Sok-sok szeretet! A
hideg alamizsna sohasem hozza annyira kdzelebb a szegényt a jomoduhoz, mint a megérto,
részvevo segitseg!”

Ismét a szeretet fontossaga!

Ismét a szeretet mindenhatosaga!

Egy ujabb tertilet, ahol jot tehetsz!

Ujabb belathatatlan alkalom a szeretet gyakorlaséra!

Osszekovacsolni a sziveket, a magyar sziveket. Hogyha szegények is vagyunk, de azért
legyiink boldogok is! A szegénységgel ne parositsuk a boldogtalansagot, az 6nzést, egymas
lenézését, megvetését, a fukarsagot, kicsinyességet! Csak ezt ne! Szeressiik egymast nagyon!
Szeretetbd] legyiink egymashoz nagyon jok, szelidek, onfelaldozok! Igy valosul meg nalunk
is az igazsag: ahol szeretet van, ott — ha mégoly nagy is a szegénység — boldogsag van!

Nem szeretnél, draga hugom, a szegények tiindéréveé valni?

Nem szeretnél az Ur Jézus példdjara a szegények kozt jot tenni?

Mily szép volna!

Mily boldogito!

»A szegényeket nagyon szeretem ¢és hacsak tudok, mindig segitek is, €és ilyenkor még
boldogabb vagyok, mint az, akinek valamit adtam!”

Akarsz ilyen boldog lenni?

Légy a szeretet tlindére — a szegények kozott is!

Hacsak j6 szdval is, hacsak mosollyal is!...

Az anyai szeretet!

Erre is gondolnod kell!

Az édesanyai szeretetre!

Lasd, ez az anyai és a hitvesi kapcsolat az, amiért a jo Isten a szivedbe oly nagyon nagy
szeretetet helyezett! Nemcsak ezért. De ezért is!

Es ezért is a legnagyobb érték a ndben az dnfeldldozo szeretet!

Ez a szeretet egyediilallo!

Ezt a fiuk nem értik ugy, mint ahogyan ti, kedves htigom! Ez a leanyok titka! A leanyok
boldogsaga. Vigyazzatok ra, mint egyik legnagyobb kincsetekre! Mégegyszer mondom, a
szeretet kiviragzasa: az édesanyai szeretet!

,Kimerithetetlen kincsestara a szeretetnek az anyai szeretet! Az anyak hdsok! Szentek!
Martirok! Az én sajat édesanydmrol nem szoélok, mert kevés a sz0, a bettl, szegényes a
kifejezés vagy gondolat, amellyel megkdzelithetném szeretetének vazolasat. Olyan nincs
tobb, csak egy volt. Sajnos, csak volt! Hanem elmondom az egyszerli mosoéndnek anyai
szivérdl, amit tudok. Leanya érdekében elment ndvéremhez, s ugy felkefélte a parkettet, hogy
majd kitortiik aznap a nyakunkat. Kitakaritotta lakasat, mint a kdpolnat. S mikor lattam
gérnyedni, izzadni, loholni, az jutott eszembe: Ime, az aldozatos anyasziv!”

Az édesanyak valoban hésok!

De nem am a félvilagi nok!
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Nem! Hanem az édesanyak!

Kedves hugom, hés édesanya légy! Aki magat folaldozza — gyermekeiért! Aki nem 6nzo,
mint a mai félpoganyok! Hanem aki szeret! Aki magat folaldozza! Folaldozza mindenét!
Folaldozza, ha kell, életét is! Es nem hoz holmi 6nzé mentségeket: Jaj, mi lesz a
szépségemmel?... Mit mondanak az emberek? ... Mibdl adok neki enni? ...

Hét megvonom magamtol! Hat folaldozom magam! Emberekkel nem t6rodom!
Szépségemet is foldldozom! Gyermekeimre lehelem! Igy szeretem mind, akiket az Isten ad
majd! Es annyit, amennyit ad!

En nem vagyok 6nzo!

Az é&ldozatos szeretet kiragyog szemembdl a gyermekekre is!

En a szeretet tiindére leszek a gyermekszobaban is!

Segitétarsa a férfinak!

Még egy hivatas.

Gyonyori szép hivatas!

,»A nonek ismernie kell magasztos hivatasat! A ndt azért is teremtette a jo Isten, hogy
buzditsa, batoritsa, sarkallja, szeretetével erdre segitse a férfit. A nd sorsa a lemondas,
alkalmazkodas, dldozathozés. A ndnek napsugarassa kell tennie az otthont a férfi szamara. A
munkatol faradt férfi gondterhes homlokarol le kell simitania a rancokat, még akkor is, ha az
ovét is mély barazdak szantjak! Legyen ndies, szeretd, megértd, gondos édesanyja — még a
férfinak is! Legyen josagos, tiszta, szlizmarias szeretetben ¢g0, mely szeretet tiszteletet szerez
ndi mivoltdnak és amely a férfiakat megjavitja, megnemesiti, magdhoz emeli!”

Mily szép, mily magasztos hivatas!

De hadd besz¢ljen itt egy értékes leany!

,»S0k kérdésre kaptam feleletet €s nincs egyetlenegy olyan gondolatom, ami eléttem ne
allna tisztan, redlisan, igy, ahogyan lennie kell!

Tudom ¢és mindig tudatdban leszek annak, hogy nekem tiszta szeretettel kell kiizdenem
addig, amig 6 az enyém lesz. Azonban a tiszta szeretet ad nekem erdt legy6zni a vagyakat,
amiket, sajnos, sokszor erdsen érzek.

Magamban érzem ¢€s szem el6tt tartom nagy, magasztos lednyhivatasomat. Akarok
értékes lenni, igazi katolikus, modern leany! Akarok egy édes, meleg, boldog, puha csaladi
otthon igazi édesanyja lenni. Akarok talpig becsiiletes, szeretd, onfelaldozo élettars, hitves
lenni!

Tudom, amig ezt elérem, addig éppen én vagyok hivatva arra, hogy rengeteget kiizdjek
testileg, lelkileg. De megteszem! Nemcsak az én boldogsagomért, hanem elsdsorban azért a
férfiért, akit én olyan nagyon szeretek ¢s leendd édes, aranyos, mosolygo kicsikéimért. Ha
most meg tudom tagadni magamat és tudok kiizdeni, akkor majd a nagy €és gérongyds életben
is konnyebben 4llom meg a helyemet!

Magasra emelt homlokkal viselem azt a tiszta, ragyogo6 koronat, amelyet jésagos Atyam
leanyi voltomnal fogva a homlokomra rakott. Kaptam olyan szivet, amellyel mosolyogni
tudok ,,ré6zsatara-keresztfara”! Mosolyogni tudok még akkor is, ha szenvedni fogok. Amikor
ugy fogom érezni vele az akadalyokat, hogy ezt tovabb nem lehet igy birni. Szamomra 6rok
gondolat lesz és mindig azon leszek, hogy tudjak mosolyogni és boldogitani, akit csak lehet
¢s akit csak tudok.

Ko6szonom fotisztelendd Paternek, hogy felvilagositott. Olyan nagy jot kaptam, amelyet
egész életemben elfelejteni nem tudok. Nyitott szemmel jarom a vilagot, okos szivvel, nagy
szeretettel szeretem a mellém rendelt férfit. Kovetni fogom Pater szavait €s ha az eredménye
az lesz, hogy nem lehet az enyém, akkor nagyon fog fajni az én buta kis szivem. Azonban azt
fogom mondani, amit a Pater: ,,Hala Istennek!”
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Koszonom... és kivanom, hogy még szamos ilyen forron dobog6 leanyszivet talaljanak
azok, akik az igazi, a tart6s boldogsagot keresik!”

Kedves hligom, nem akarnal te is egy lenni a sok koziil?

Tudom, hogy igen!

Akkor az aldozatos szeretet ragyogjon ki szemedbdl — a férfira is!

Akar a csaladban — akar azon kivul!

Talan feltlint, hogy ez a leany le tudna mondani szerelmérdl!

Talan csodélkoztal! Talan nagyon is!

Csodalatos is — €s mégsem csodalatos!

Csak tudnod kell, hogy mi is a leany legeslegels6 hivatasa.

Jot tenni! Szeretni! Es ezaltal idvéziilni, a mennyorszagba jutni!

Igaz, a jo Isten a legtobb leanyt a csaldd boldog kis irndjévé akarja tenni, de mégsem ez a
legfontosabb. Hanem az, hogy jot téve a mennyorszagba jusson. Hogy szeretve az 6rok
boldogsagot elnyerje.

Tehat a legfobb feladatod:

Mindig csak jot tenni! Ott, ahol vagy!

,»A lednyt a jo Isten sok szeretettel dldotta meg! ... Minden leanynak, akar a csaladba
helyezi a j6 Isten, akar azon kiviil ¢li le €letét, az kell, hogy legyen a hivatasa, hogy
konnyeket szarit fel. A csaladban a férje és gyermekei életét ragyogja be meleg szeretettel.
Ha csaladon kiviili hivatast kap, legyen a szegények, arvak, elhagyatottak jo angyala!”

Vagy ahogy egy masik ledny irta:

,Minden ledny tanulja meg és vigye bele az életébe a nagy Prohdszka szavait: ,,Lelkem
mécses, tehat vilagit; szivem tlizhely, tehat melegit. Jot teszek masokkal, nemesitve, javitva,
biztatva, segitve hatok rajuk. Mindenki, aki ugy €l, higgye, hogy 6 a «vilag vilagossaga».
Higgye! Krisztus mondta!”

Ez a n6 legszebb, legmagasztosabb hivatasa:

Lelke mécses, tehat vilagit!

Szive tlizhely, tehat melegit!

Jot tesz masokkal!

Nemesit, javit, biztat, segitve hat rajuk!

fgy a vilag vilagossaga!

Es mindezt azért... Csupan azért... Mert j6 szive van Mert szeret! Mert az a vagya, hogy
mindenki boldog legyen... Mert az a kivansaga, hogy ,,szebb legyen a fold” ... Mert az a
mindene, hogy a Sziizanyat és a szeretd szivii Jézust minél jobban kdvethesse!

Oly szép ez!

Oly gyonyort hivatas!

Nem csodalom tobb leanynak folkialtasat:

,Eddig sokszor gondoltam arra, hogy miért is nem vagyok fia. Szabadok, egyediil
mehetnek mindenhova. A hazat védhetik. Irigyeltem dket! Azt hiszem, mikor ilyen
gondolatokkal foglalkoztam, nem érdemeltem meg azt a nagy kitiintetést, hogy leany
lehessek. .. Most egészen masképp gondolkozom. Megtanultam, hogy a nd egyenrangut a
férfival, a hivatasa szent! Halat adok Istennek, hogy ¢én is leany vagyok!”

Draga htigom! Te is kulcsold most iméra kezedet!

Adj halat, hogy leany lettél!

Adj halat, hogy szeretetet szorhatsz a vilagba!

Adj halat, hogy a szeretet tiindére lehetsz!

Adj halat, hogy lelked tlizhely, szived mécses!

Adj halat, hogy szebb¢, boldogabb4 teheted a foldet!
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Adj halat, nagy halat!
Es tégy igéretet! Nagy, szent igéretet!
Azt, hogy a szeretetnek leszel aldozata!

,Bearanyozni az egész orszagot!”

Es ne félj, kedves hiigom, az aldozattol!

A szeretet mindent megkdnnyit!

Igazat irt egy ledny: ,,A szeretet a legfontosabb... Minél tobbet részesit szeretetében a
ledny, annal tobbet juttat majd neki az Isten! A lednynak csak legyen mindig mosoly az
ajkan! Mert ha mosolyog, besiit a nap a csaladi életbe és bearanyozza sugaraival az egész
orszagot!”

De a csaladban téged is ér a nap!

Az orszagban téged is bearanyoz a napsugar!

Es nincs nagyobb boldogsag, mint mast boldoggé tenni!

Ne riadj vissza tehat semmit6l!

Kovesd azt a lanyt, aki ezt irta:

,»A katolikus leany menjen mindig azon az uton, mely Krisztushoz, az 6rok boldogsaghoz
vezet, és ne torédjék az igynevezett «felvilagosodottak» ellenvéleményével!”

Mert ezek nem felvilagosodottak!

Hanem 6nz0k, kicsinyesek, szeretetlenek!

Te ezekkel ne tordd;!

Te menj elére azon az Giton, amelyen Jézus is jart!

Jézus az 6nzetlen szeretet utjat jarta. Nem 6nmagat kereste! Nem! Es még a jot is oly
finoman tette, oly észrevétleniil! Orola elmélkedve irhatta ezt valaki:

,»A ledny ereje a szeretet. Nem az a szeretet, amely hizeleg, hogy minél tébbet kapjon,
hanem az, amely mindig ad, akar adldozatok 4ran is. Ad, ha sajat 6romébe kertil is. De nem
tudatos fitogtatassal, nem martir arccal! S6t! Inkabb rejtve, mosolyogva, konnyedén, szinte
konnyelmiien. Ugy ad, hogy mas ne érezze a lekotelezettség kellemetlen érzését, hanem
tudjon erét meriteni: erre szamithatok! Ez a szeretet otletes! Tudja, hogy adott esetben mire
van masnak sziiksége, amirdl gondoskodni mar nem tudott!”

Ezt te is kovetheted!

Sét! Kovetned is kell!

Hogy bearanyozhasd mosolyoddal, szereteteddel, dldozatoddal az egész orszagot!

,,Mindig, ami helyes!”

A szeretet szoval sokszor visszaélnek, kedves hugom! A szeretet gyonyorii szavat a
poganyok is hasznaljak! Pedig sokszor a legrosszabbat értik rajta. Mert van biinds szeretet is!

Erre nagyon vigyazz!

Nehogy a szeretet szavaval visszaéljenek nalad!

Vagy te magad a szeretet iiriigye alatt biint kdvess el!

Mert az igazi szeretet mindig azt cselekszi, ami igazan helyes! ,,Akiket szeret a leany,
azokkal szemben is megtartja azt a szabalyt: mindig azt cselekedje, ami helyes! Hiszen ez az
igazi szeretet! Sohase adja fel a n6 meggy6z0dését, egyéniségét, vallasanak parancsait! Minél
jobban szereti volegényét vagy urat, — annal kevésbé!”

Ismétlem e levélrészletet: ,,Minél jobban szereti v6legényét... annal kevésbé adja {6l
egyéniségét ... annal inkdbb megtartja azt, ami helyes ... amit az Isten szeretete, a vallas
diktal!”

Vigyazz!
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Emlékezz szavamra!

A szeretet tirligye alatt blinre csdbitanak! Légy erds! Gondolj erre: Az igazi szeretet
mindig azt teszi, ami helyes. Annal inkédbb, minél jobban szeret!

Ha tehat szeretetedre hivatkozva: ,,Ha szeretsz ...” kérnek téled valami blint, vagy
valamit, ami nem mélt6 fehér lelkedhez, mondd batran: ,,Epp azért, mert igazan szeretem, ezt
nem teszem!”

Vigyazz! Elére megmondtam, hogy erds, nagyon erds légy!

A tiszta szeretet!

Tudom, kedves hiigom, hogy ti leanyok nagyon szerettek egymas kdzott versenyezni!
Kinek van szebb ruhdja, szebb haja, szebb kalapja, stb. stb. Amint egyik ledny, nem is egy,
hanem tobb mar bevallotta, hogy 6k nem is azért iparkodnak mindig csinosabban megjelenni,
hogy igy a fitknak tessenek, hanem elsdsorban azért, hogy legy6zz¢k tarsndjliket, nehogy az
szebb, el6kelébb, modernebb legyen.

Nos, ez helytelen, iires, értéktelen verseny. Ertéktelen 1élekre vall!

De valamiért versenyezhettek. ..

A katolikus szeretetért!

Mert szeretet €s szeretet kozott nagyon nagy kiilonbség van! Tegyiik fol, valaki
alamizsnat ad. Kifelé ez szeretetgyakorlas. Kifelé¢! Mint az¢ a farizeusé, aki azért adott, hogy
mindenki ldssa az 6 tettét. De befelé ez iires, értéktelen! Isten el6tt 6nzés, hiusag! Mert
szdndéka rossz!

Mennyire kiilonbozik ett6l magyarorszagi Szent Erzsébet! Az 6 szelid josaga! Tiszta
szandéka! Lasd, milyen fontos a szand¢k!

Jot tenni, tiszta szeretetbol!

Minél tobbet, minél tisztabb szandékbol!

Itt versenyezzetek!

Még egyet! A szeretetet gyakorolhatja olyan leany is, akinek halalos biin van a lelkén. Es
olyan is, aki tisztalelkii, akinek a lelkén ott ragyog a megszenteld kegyelem. Az el6bbi jot
tesz ugyan, de — mivel bilin ¢ktelenkedik rajta és hianyzik is rola a leanyrol nélkiilozhetetlen
ruha: a megszenteld kegyelem — nem hasznal neki sokat ez a jocselekedet. Az Isten
megkonyoriilhet rajta. Adhat neki banatot, de csak irgalombol, mert mig a haldlos biin ott
van, addig nem lesz érdemszerzd szdmara a jotette. De épp azért, hogy Isten irgalmazzon,
hogy a blinbdnatot megadja, a blinben levd ledny is tegyen jot, sok jot!

Hogy miért nem értékes a halalos biinben 1év0 ledny jotette? Azért, mert a jotettel egyiitt
a blin is ott van a lelkén, amit6] még nem akar megszabadulni. Es a j6 Isten annak a lednynak
a jotettét nem szadmithatja be érdemnek, aki ugyanakkor nem akar megtérni, ugyanakkor a
satané, ugyanakkor a blinben él. Ez a cselekedet kifelé, latszatra, foldi szempontbdl szép, jo,
de befelé, valgjdban, mennyei szempontbol, Isten elétt nem ér sokat!

Ezért oly fontos a tokéletes banat. A halélos blin utan minden lednynak azonnal fel kell
inditania a tokéletes banatot, 1élekben elhatarozni, hogy megjavul, meggyonik. — Es akkor
minden jotette, szeretetgyakorlata érdemszerzé lesz, nagyon értékes lesz a mennyorszag
szamara!

Ugye, kedves hugom, erre mindig tigyelsz ezutan?

Hogy mindig tiszta legyen a szived!

Tiszta szivvel, tiszta, j6 szandékbol szorod a szeretetet!

fgy mig méasokkal jot teszel, magadnak is érdemeket gytijtesz!
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Isten- és emberszeretet!

Amit az elébbi fejezetben elmondtam, azt koltdiesen és nem egészen kifejtve irja Szent
Pal a korintusiaknak. Azok is viszalykodtak. Es Szent Pal igy ir nekik:

,» Lorekedjetek azonban a jobb adomanyokra! De még kivalobb utat mutatok nektek!

Szo6ljak bar az emberek vagy az angyalok nyelvén, ha szeretetem nincsen, olyanna lettem,
mint a zeng® érc vagy a pengd cimbalom. Es legyen béar profétald tehetségem, és ismerjem
bar az dsszes titkokat és minden tudomanyt, és legyen bar olyan teljes hitem, hogy a hegyeket
athelyezzem: ha szeretetem nincsen, semmi sem vagyok. Es osszam el bar egész vagyonomat
a szegények taplalasara és adjam bar at testemet ugy, hogy elégjek: ha szeretetem nincsen,
semmit sem hasznal nekem!”

Ennek értelme ez:

Isten szeretete nélkiil az emberszeretet értéktelen!

Halalos biinben a jocselekedet semmit sem ér! Ugy kell szeretni az embert, hogy Isten
parancsait ne 1épd at!

[gy az isten- és emberszeretet egyiitt a legfontosabb — a minden!

Szeretném, draga hugom, hogy ezt is mélyen szivedbe vésd! Nem értékes az a lany, aki
ugy ,,szereti” az embert, hogy ugyanakkor Istent megbantja! Nem értékes az a lany, aki biint
blinre halmoz és kifelé adja a j6t! Nem értékes az a leany, aki nem hallgat Krisztus Jézusra és
Egyhazara, de ugyanakkor azt hazudja az embereknek, hogy a szeretet ott honol a szivében!
Az ilyen leany nem igazan értékes. Csak latszatra!

Te légy igazan értékes. Ugy szeresd az embereket, hogy az Isten parancsait el ne felejtsd.
Ugy szeresd viszont a jo Istent, hogy az emberszeretetrél meg ne feledkezzél! Isten- és
emberszeretet egészen Osszetartozik! A két szeretet tulajdonképpen egy szeretet!

Ezért mondta az édes Jézus:

»Szeresd a te Uradat Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl. Ez a
legnagyobb ¢€s elsd parancsolat. A masodik pedig hasonl6 ehhez: Szeresd felebaratodat, mint
tenmagadat! E két parancsolaton fiigg az egész torvény és a profétak!”

Ezzel le is zarom ezt a fejezetet, kedves hugom!

Ugy hiszem, megértettél.

Tudom, hogy ezutan a szeretet tiindére leszel!

Szérni fogod a szeretetet!

Mindentiitt: otthon és otthonon kiviil!

Mindig tigy, hogy lelked biintelen maradjon és a szeretetgyakorlat még ragyogdbba
tegye!

fgy vagy ragyogo szemii, értékes leany!

Igy olvasd mégegyszer a Szentiras szavat:

., Szoljak bar az emberek vagy az angyalok nyelvén, ha szeretetem nincsen, olyannd
lettem, mint a zengd érc vagy a pengd cimbalom. Es legyen bdr préfétalé tehetségem, és
ismerjem bar az osszes titkokat és minden tudomanyt, és legyen bar olyan teljes hitem, hogy a
hegyeket dthelyezzem: ha szeretetem nincsen, semmi sem vagyok. Es osszam el bdr egész
vagyonomat a szegények taplaldasara, és adjam bar at testemet ugy, hogy elégjek: ha
szeretetem nincsen, semmit sem hasznal nekem!”

Jelszavad legyen: A szeretet lesz a mindenem!

A szeretet tliindére leszek!

fgérem!

[géretem megtartom!

Orokre!
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Tundérjaras — konnyfakasztas

Kedves Hugom!

Az elébbiekben bemutattam neked az értékes ledny tulajdonsagait. Most ebben a
fejezetben bemutatom, hogy hogyan és hol lehet az onfeldldozo szeretetet gyakorolni. Igaz,
sok mindenre nem térhetek ki. De legalabb megmutatom az utat: koriilbeliil ezeket kell neked
1s megtenned!

Mellékelem azokat a leveleket is, melyek szeretetlenségrdl szamoltak be. Igy egymas
mellett lathatod, milyen nagy a kiilonbség az adldozatos josag €s a rut 6nzés kozott!

Szeretném, ha nagyon figyelmesen olvasnad! A méhecske még a mérges viragrol is tud
¢des mézet gylijteni. Ne itéld el a hibazokat, akik elbotlottak az dldozatos szeretet utjan! Te is
botlottal mar. Csak ezutan vigyazz, hogy tobbet el ne forduljon!

Kovesd a jot!

Keriild a rosszat!

Edesapa-édesanya

Edesapa arca felderiil!

Olvasd csak, milyen szép:

,.Felszaritom Edesanyam konnyeit. Elsimitom a redéket Edesapam homlokarol.
Kibékitem testvéreimet. Békét varazsolok mindeniitt. Boldogga teszem azt, akit csak lehet.
Néman viszem az ¢€let keresztjét a vallamon. Szenvedek mésokért!”

,Edesapiam nem tigy banik édesanyammal, mint kellene. En segitek édesanyamnak a
szenvedéseket elviselni. Igyekszem 6t mosolyra birni.”

,Mig édesanyam beteg volt, a haztartast én vezettem. Tiz napig éjjel-nappal apoltam,
habar ezt ugy éreztem, hogy kdtelességem.”

,Edesapiam meghalt, és bar nekem fajt talan legjobban az 6 halala, mégis én vigasztaltam
¢desanyamat és segitettem neki a temetést €s hivatalos dolgokat elintézni.”

,L2Amikor egy nagyon érdekes konyvet olvastam és anyuka hivott, hogy segitsek neki, szo
nélkiil mentem.”

,Edesanyamat vigasztaltam, buzditottam. Iparkodtam ravenni, hogy bizzon Isten
josagéaban! Tudom, hogy sokszor nem sikeriilt, de sokszor igen, és ez mar megérte a
faradsagot. Erzem, hogy ezért engem szeret legjobban, de én is végteleniil szeretem sokat
szenvedd édesanyamat. Ugye, Pater, ez érték!?”

Igen, kedves hugom, ez érték!

Csak mindig ilyen maradj!
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,Edesanyamon volt egy csunya nagy kelés. Ejszakakat atsirt, annyira fajt neki. Orvoshoz
nem mert menni, mert félt, hogy a kelést, mely dionagysagt lehetett, kivagja. A kelés egyre
jobban gytilt és gyllt s novekedtek édesanyam kinjai. A meleg vizzel valo lemosas enyhitette
fajdalmait, de a hazban senki sem vallalkozott ra. Nem nézhettem tovabb édesanyam kinjait,
undoromat legy6zve mosogattam s kinyomtam a kelést!”

Ugye, milyen szép gyOzelem!

De a jo sziilok lelkérdl sem feledkeztek meg!

,.Ertékes voltam, mikor sziileimet rabirtam arra, hogy végezzék el husvéti
szentgyonasukat!”

... Most meglattam, hogy vissza kell tartanom édesanydmat olyan elhatarozastol, amivel
tudom, hogy 6rok boldogsagat jatszana el. Es ott van még édesapam is. Ot is meg kell
mentenem a biztos halaltol. Ha ez sikeriil, azt hiszem, az Ur Jézus meg lesz velem elégedve
¢s az utolso itéletkor igy fog hozzank szolni: ,Jertek, Atyam aldottai, €s birjatok a kezdettol
fogva nektek készitett orszagot!”

Nem csodalom, ha ilyen leanyok igy irhatnak:

..... Edesapam arca mindig felderiil, ha ram néz, azt mondja, hogy iires a haz, ha nem
vagyok otthon. Igyekszem is édesanyamnak segiteni, mar amennyire sajat feladatom
engedi... Edesanyam a klinikan volt. Hogy ne keriiljon olyan sokba, elvallaltam, hogy én
fogok takaritani és csak az ebédet hozassuk. Edesanyam nem akarta, de én addig
konyorogtem, mig megengedte. Bizony, kicsit nehéz koran felkelni, 6nélldan takaritani. —
Edesapam latta, hogy milyen dlmos és faradt vagyok. 15-én bejarét akart fogadni. J6l
megszidtam magam, hogy miként akarok nagyobb dolgokat végbevinni, ha ilyen kis
dologban sem tudok kitart6 lenni. Azota szorgalmasan takaritok, mert tudom, hogy nemcsak
0 sziileimnek szerzek vele 6romet, de a jo Isten is szivesen veszi. Hisz ugyis arra torekszem,
hogy mindig azt tegyem, ami Neki tetszik.”

Es ennek a leanynak fél 8-kor mar el kellett mennie hazulrol!

Ugye, hos volt!

A szeretet tiindére!

Nélkiile valoban iires lehetett a haz!

Es nélkiiled?

Légy, maradj te is ilyen, kedves hiigom! J6?!

Ezért szomoruan nézett ram...

Es most lasd az ellenkezdjét!

,Mikor édesanyamnak segithettem volna, nem tettem meg. Még ha ¢ kért, akkor sem. Azt
mondtam, dolgom van, pedig nem volt, hanem valami (eddig azt gondoltam) jo, szerelmes
regényt olvastam. Ha pedig éppen segitettem is, durcés arccal s nem jo kedvvel tettem.
Természetes, hogy édesanyamat evvel nagyon megbantottam.”

,» Lanulas tirligye alatt nem segitettem jo édesanyamnak!”

,Mikor édesanyam dolgozott, faradt, lelkiismeretfurdalas nélkiil néztem munkajat s
kelletleniil, duzzogva alltam f6l, ha valamiért elkiildott!”

,Egy almatlan ¢jszaka utan rajottem, mennyit megszomoritottam sziileimet és
eloljaroimat dacossdgommal és engedetlenségemmel. Hidba volt sziileimnek és eldljaroimnak
minden kdnydrgése, csak nem akartam engedelmeskedni, mindig mést csindltam, mint amit
mondtak!”

Vagy milyen f4j6 lehetett ez az eset!

,0sz volt. Este a kemencében pattogott a rézse. Apam a munkéabél jott haza faradtan.
Edesanyam a vacsorat készitette és én az allatokat csuktam be. Edesapam azt mondta:

— Hozz be lanyom egy kis vizet a mosdotalba: hadd mossam meg a kezem.
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En azt feleltem:

— Hozzon be maga!

Es tovabb mentem dunnyogva!

Akkor eszembe jutott az, hogy ha én édesanya leszek €s a gyermekemnek parancsolok
valamit és nem teszi meg, milyen érzéssel tolt az majd el! Es bocsanatot kértem!”

Vagy olvasd ezt!

,Dacossdgommal megbantottam az édes Jézust és sziileimet! Most latom csak, mennyire
fajhatott ez nekik. Nagyon szerettem volna, ha sziileim minden kivansagomat teljesitik. Az
édesanyam szomoruan nézett ram, ha olyankor dacoskodni latott. Nekem az anyai szemnek
ez a szomoru nézése nagyon-nagyon fajt. Egyideig csak nézte dacos leanyat. Ugy hiszem,
megsokallta a sok dacoskodast, mert egy este megmondta nekem szomortian, hogy én milyen
dacos vagyok. Ez nekem nagyon f4jt... — most nagyon figyelj, higom — és az esti imanal
elhataroztam, hogy tobbé nem leszek dacos. Sokat imadkoztam, hogy a j6 Sziizanya és az
édes Jézus meghallgasson. Es leszoktam errdl a hibamrol. Igaz, hogy még néha dacossagra
hajtom a fejem, de aztan ez nem soka tart, mert egy hang a belsémben mintha mondana: «Mit
igértél?» Es én ilyenkor felhagyok a dacossaggal. Most mar nem latom az édesanyamnak
szomort, athato tekintetét!”

Tudom, te is kitépsz szivedbdl minden szeretetlenséget!

Mennyi bajt, banatot, konnyet okoznal vele sziileidnek!

De még magadnak is!

Anyu gybézelme

A dacos, engedetlen lednyokkal az édesanyak sokszor nem tudjak, mit kezdjenek ...
Mennyi gond, mennyi banat... De josadggal, tiirelemmel, szeretettel mégis megszeliditik a kis
vadviragot! A kovetkezo ledny 6nzését is csak tiirelemmel tudta legyézni. Mily szomoru kép:

... Kiilondsen dacossagommal és onfejliiségemmel voltam a legértéktelenebb. Es ezt
leginkabb sziileimmel szemben tanusitottam. Ha valami jora figyelmeztettek, vagy valamit
kivantak télem, akkor csak azért sem tettem. Emlé¢kszem, mennyit szomorkodott e miatt
édesanyam. Sokszor mar azt sem tudta, hogy mit csinaljon velem, de azért tiirelmét nem
vesztette el. Egyszer azonban mégis azt mondta, hogy ezzel a makacssaggal fogom az 6 ¢€letét
megrdviditeni, mert sokszor annyira vittem, hogy képes voltam nem enni, nem sz6lni és
csapkodni a legcsekélyebb dolgokért és figyelmeztetésekért is... Edesanyamnak ezt a szavat
nagyon szivemre vettem, mert 6 a mindenem. Most mar leszoktam réla, habar nehezen
ment.”

Itt egy masik kegyetlen eset az édesanyéval szemben!

De itt figyeld meg, hogy gy0zi le az édesanya durcés leanyat. Lasd, ez a keresztény
szeretet... A rosszat joval viszonozni. Mindig. Még akkor is, ha 6 nem érdemli meg! Csupan
azért, mert mi keresztények, Jézus tanitvanyai vagyunk, mert nemes a sziviink! A Szlizanya is
hasonloképpen tett volnal...

,.Kora tavasz volt akkor és olyan ibolyas a hangulat. Harmadik polgarista voltam. Ugy
emlékszem rd, mintha tegnap lett volna. Vasarnap reggel volt és sietve 6ltoztem. Akkor
huztam fel eldszor egy csinos lakkcipdt, amit el6z6 délutan vett az apu. Mar teljesen készen
voltam, elé akartam venni az imakodnyvet a szekrénybdl, de nem talaltam. Kerestem
mindentitt, de nem volt sehol. Izgultam, hogy elkésem ¢€s «mérges voltam kegyetleniil».
Mikor benyitok a konyhaba, anyu kezében ott van a konyv €s szent nyugalommal olvas
beldle. — Odarohantam, kikaptam a kezébdl és f61dhoz vagtam. — Forrd és forgo fejjel
hagytam el a hdzat ¢és tigy éreztem, szédiilok és lazas vagyok. Az ajtobdl hatra pillantottam,
¢s amit lattam, nem felejtem el soha. Az édesanyam ott allt, a 1abanal volt az imakonyv,
Osszekulcsolta a kezét €s utanam nézett olyan banatosan, hogy sem azel6tt, sem azota nem
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lattam ugy nézni és banatos szemébdl két konnycsepp futott végig az arcan. Akkor ugy
éreztem, hogy nalamnal nagyobb biinds, rosszabb ember nincs a vildgon. Szinte
megundorodtam magamtol és még a tilkdrbe sem mertem nézni aznap, nem is akartam latni
magam. Teljesen értéktelen voltam. Nemcsak onmagam, de azt hiszem anyu el6tt is. Aztan
hazajottem a templombol és egy 1j esdkopeny vart ram. Mikor anyu atadta, nem birtam
tovabb. Hozza szaladtam, atoleltem a nyakat és keservesen sirtam. Igy kértem konnyek kozt
bocséanatot!”

Kedves hugom, ha valaha ilyen értéktelen voltal, hullass te is konnyeket! A banat
konnyeit! Gondold meg, mennyi banatot okoztal! Es igérd meg az édes Jézusnak és a jo
Szlizanyanak, hogy ezutan banatot nem okozol senkinek!

Azutan, ha édesanya leszel, dldozatos szeretettel gy6zd le masok szeretetlenségét, mint
ahogy ez az édesanya tette!

Az édes testvérek!

»Ne halj meg, j6 leszek!”

Van testvéred, kedves hugom?

Nagyon oriilnék neki! A testvéri szeretet példait itt lesheted el!

,»Van egy kis hugom, akiért az életemet is feldldoznam, tigy szeretem!”

., Testvéreimet a szabadidoben gondozom. Evvel nagy 6romet szereztem névéremnek,
akire rabiztak benniinket.”

,Ertékes voltam, mikor egyszer anyuék nem voltak otthon. En elmehettem volna moziba,
de maradtam, hogy vigyazzak kisebb testvéremre!”

,,Hugom ruhait megvarrtam, holott csak egy évvel fiatalabb nalam, tehat maga is
megtehetné!”

,,Otthon sokat segitettem kis hugomnak a tanulasban és kiillondsen a zongorazasban. Ez
bizony nagy tlirelmet igényelt. De amikor a kicsi jol tudta az 6ran a leckéjét, azt hiszem, én
még boldogabb voltam, mint 6!”

... Szerettem ellentmondani, vitatkozni. Kétségbe vontam: Van-e Isten? Van-e tulvilag?
Van-e lélek?... Elég zarkozott természetem van. Arrdl sem beszéltem senkinek, hogy igazén
kételkedem. NOvérem — akivel jo baratsagban vagyok — észrevette ezt a nagy lelki harcomat.
Megkérdezte egyszer:

— Te nem hiszed Istent?

— Dehogynem, ¢én hiszek, feleltem.

O azonban észrevette, hogy nem szivbdl valaszoltam. Leiilt mellém. Elmondta, hogy
egyszer neki is voltak ilyen gondolatai. Sokat foglalkozott 6 is ezekkel a kérdésekkel. Es
megtalalta 0 is végiil a megoldast, a helyes utat. Addig, addig besz¢lt, mig azt vettem észre,
hogy én is azon a helyes uton jarok vele, kézenfogva, Istenre szegzett tekintettel! — Milyen
nagy aldas, ha az embernek van egy jo névére!”

Bizony éldas!

Milyen nagy aldas!

A filra, leanyra vigyaz6 aranyos testvér!

Nézd, hogy milyen onfelaldozo tud lenni a leany, és milyen szép a jutalom!

,Mikor édesanyam meghalt, két évig maradtunk arvan harman, kicsi testvéreimmel. Az
édesapam banyaban dolgozott. En az éjjelemet nappall tettem, minden héztartasi munkat
elvégeztem ¢és beteg testvérkémet apoltam. Néha ugy kifaradtam, hogy ott, ahol dolgoztam,
elaludtam. Egyszer arra ébredtem fel, hogy a kis testvérem csokolgat €s azt mondogatja sirva:



36 PPEK / Gausz Tibor: Ragyogo szemek

— Ne halj meg, édes, én igazan jo leszek! — Most tudom, hogy akkor értékes leany voltam,
mert ol tudtam magam aldozni testvérkéimért!”

Nem elragado6 példa ez?

Gyonyort jelenet!

A szeretet dldozata — és a jutalom!

Draga hugom, nincs ehhez semmi szavad?

iy
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,Keritéshez Ioktem...”

Ilyen is eléfordul!

,» Lestvérem jatékot vett el tOlem. Elszaladt és én utana futottam. Utolértem. El akartam
téle venni a jatékot. Nem adta. Akkor én odaldktem a keritéshez erdsen, indulatosan, durvan.
Térdét folkarcolta a kerités ... folyt a vére. — Megrendiilve alltam ott... Nagyon furcsan
éreztem magam. Kisebbnek, mint eddig. Ertéktelen voltam!”

»Segiteni kellett volna testvéreimnek... Csak egy jo szot szolni, el6zékenynek,
tirelmesnek lenni... és nem tettem, erds belsé 6sztonzés ellenére sem. Mert aldozatokba
keriilt volna!™
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,» Lestvérem kért, sokszor konyorgott, hogy tegyek meg valamit és én olyankor dacosan
hatravetettem a fejemet és dithdsen mondtam: Hagyj békét! Késobb mardosott a
lelkiismeretem ... tudtam, ezért szamot kell adnom a j6 Istennél, de azért a vilagért sem
mutattam volna banatot!”

,,Otthon én voltam a kdzpont! Azt akartam, hogy hasonl6 ellenszolgéltatas nélkiil,
mindenki csak velem tegyen jot!”

,Lett volna alkalmam testvéreimet jopéldaval nevelni, de sohasem tettem! Harom fiti
kozott néttem fel. Ismertem minden hibajukat, természetiiket, mindent! Azt is tudtam, hogy
mint leanyra, hallgattak volna. E helyett én alakultam &t teljesen az 6 kivansagaik szerint.
Pedig sokszor fordultak hozzam kényesebb lanyiigyekben. Igy gyakran lett volna alkalmam
segiteni, ha valamit nem értettek egészen jol, vagy ha a nékrdl nem a legjobb dolgokat
mondtak, — de nem tettem ...”

Erre is gondol;!

A lanyok érdekében is sokat tehetsz testvéreidnél. De 6k is nemesebbek lesznek, ha a
lanyokrol jol gondolkoznak!

Kedves hugom, — voltal mar irigy?

,»Sokszor irigyeltem névéremet, igazsagtalanul szeretetlen voltam vele szemben, mert — 6
olyan szép, kedves ¢€s szeretik! Ez az, ami nekem a legjobban hianyzott: a szeretet! Tudom
mar, hogy ennek én vagyok az oka. Ha én megvaltozom, remélem, megvaltozik a
kornyezetem is!”

fgy van!

Ha te szeretsz, szeretnek téged is!

A kovetkezd ledny is érezte ezt:

A szeretet, a keresztény szeretet, az aldozatos, onmagat odaado, onfelaldozo szeretet
szelleme hidnyzik énbeldlem. Pedig értéket csak ez ad: a szeretet! Sajnos, bennem vajmi
kevés az aldozatos szeretet. Eddig futottam az aldozat eldl, de hala a j6 Istennek, legaldbb
most meglattam, hogy ha az dldozatra, hésiességre képes nem vagyok, sohasem leszek
értékes. De nem ... nem! Elindulok legalabb most az aldozatos szeretet Gtjan. Be akarom
bizonyitani tényekkel és életemmel, hogy megadom az édes Jézusnak azt, amit télem kivan!”

Valdban, ez az egyetlen ut!

Elindulni az dldozatos szeretet utjan!

Bérmibe kertil!

Hisz ragyog6 szemii, értékes leany akarsz lenni!

Az elfelejtett alkalmazott!

A szeretet gy6z!

Az alkalmazottat nagyon sokszor elfelejtik a csalad lednyai. Nem is gondolnak arra, hogy
menynyire segithetnének rajta! — Igaz, néha kényelmeskedtek is. — Pedig mindketten
nagylanyok vagytok. Mindketten magyarok, az édes Jézus lednyai! Csak éppen a kiilsé keret
mas. A mennyorszagban ebben sem kiilonb6ztok majd! Milyen szép lenne, ha egymast
szeretnétek!

Hala Istennek, nem egy ledny vallja be: ,,Tobbszor szoktam otthon az alkalmazottnak
segiteni.” — ,,0 oly helyes, igazi baratnémmé fogadtam!” — , Atérzem, mily nehéz a
helyzete!” — ,,Szeretem.” — ,,A kisasszony olyan j6 hozzadm, hogy érte mindenre képes
vagyok!” stb., stb.

De van sok szomoru d6nvallomas is!
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,,Mikor sok volt a munka a haztartasban, én a felszolitasra is csak immel-ammal
segitettem annyit, hogy megteritettem. Nem akartam elhinni és belatni, hogy mennyire
sziiksége van erre Annusnak, az alkalmazottunknak. Sokat §sszevesztem vele e miatt €s csak
késdbb, amikor 6 kisegitett engem, akkor valtoztam meg. Akkor jéttem ra, hogy a
szeretetlenség €s az 6nzés nem lehet a katolikus leany erénye.”

Megint a keresztény szeretet!

A legnemesebb utitars a foldi élet Gtjan.

Ez a szeretet gy6zelemre vezet!

Nem volt szép!

,.Ertéktelen voltam otthon, amikor nyugodtan, tétleniil néztem alkalmazottunk munké;jat.
Nagyon ritkan jutott eszembe, hogy kezembe vegyem a portorlét. Viszont szivesen vettem,
ha engem kiszolgalt!”

,,Osszevesztiink a kisasszonnyal. Sz6lt, hogy mossam meg a savanytsagot.

— Mindjart, — feleltem — csak a mosogatast elvégzem, mert siirgds, utdna megmosom.

Erre 6 hozzafogott és kozben leszidott. Elmondott mindenféle lustanak. En meg azt
mondtam, hogy nem lenne j6 gazdasszony. Senki sem tenné meg azt, amit kivan.”

Nos, kedves hugom, illik ez hozzatok?

Nem volna szebb, ha szeretnétek egymast?

Ha megértenétek egymast?

Mert ez igazan nem szép!

Segitsétek egymast! gy vagytok szépek!

A munkaban

Onfelaldozé volt!

Tanyan voltam vendég. Forrd napsiitésben mentem ki a sz616n keresztiil. Két nagylany is
kototte a szolot. Egyik a hazhoz tartozott, masik alkalmazott volt. Figyeltem ¢ket. Mindkettd
becsiiletesen dolgozott. Pedig a sok hajlasba, a nap meleg mosolyanak fogadasaba —
belefaradtak. — Jelt adtak az ebédre. Mind a két nagylany azonnal, a nélkiil, hogy
felszolitottak volna Oket, segitettek ... vizet hliztak stb., stb. Aztan kdzosen a konyhaba
mentek a gazdasszonynak segiteni. Nem voltak kényelmeskedok, lustak.

J6tt az ebéd. Faradt volt mindenki. Es éhes. Hiszen jol dolgoztak egész nap. — Es a jo
alkalmazott is leiilt az asztalhoz, — még jo régi magyar szokas szerint, O is csaladtag volt! —
neki is telemerték tanyérjat. Csakhogy 6 a kis fiut vette az 6lébe. — Azt kellett etetnie.
Figyeltem, onfelaldoz6 lesz-e? Vagy a kisfiu, az idegen kisfit lesz-e a méasodik?

Es onfelaldozé volt. Mar mindenki megette a levest. Mar mindenki enyhitette éhségét, &
még mindig a kisfiut etette! Es csak amikor a megfelelé levest apranként szajacskajaba vitte,
amikor nagy-nehezen kielégitette a kicsit, csak akkor nyelte le az elsd kanal levest. — Pedig
kdzben szajahoz emelte a kanalat, hogy nem til meleg-e. De nem evett, 6nfelaldozo volt!
Onzetlen volt! Nagyon tetszett nekem!

De ezek is tetszettek:

,Mindig szot fogadtam anyamnak a hazimunkaban. Es anyamnak nem kis meglepetésére
még mashova is mentem dolgozni, hogy megkeressem a ruhdzatra a pénzt!”

»2Munkaadémmal szemben mindig hii voltam. Nem vagyok durva, veszekedd! Mindig
arra gondolok, amit a kedves Pater mondott: A jovore kell gondolni, és ugy dolgozni, hogy az
a hely igazi otthon, csendes, békés, meleg otthon legyen. Ha most munkahelyiinkén nem
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ebbe ¢ljiik bele magunkat, akkor a sajat otthonunkban sem tudjuk ezt megvalositani. Pedig én
ugy tudom, amelyik csaladban nincs meg a hit, a remény, a szeretet, ott nincs meg a béke és
az egyetértés sem. Ezért dolgozom most igy munkahelyemen.”

Ugye, ez igy neked is tetszik!

Es meg is valositod magad is!

Szép jutalom!

,»A munka igen széppé ¢€s értékessé lesz, ha megtanulunk jol munkélkodni! Mar itt a
f61don is nagy kamatot hoz! Egy eset a sok koziil:

Eveken at hivatalban irodai munkat végeztem. A hivatalvezeté mellett titkar-féle voltam.
Téavollétében az irodai tigyeket onalloan intéztem. Soha reklamécio, hiba nem volt. Ezt a
munkat a hivatalban mindenki becsiilte. Evek millva a hivatalvezetd elkeriilt t6liink és
sulyosan megbetegedett. Nyari szabadsdgomra indulva felkerestem. Szanalmas volt a kiilseje
is. Fiatalember — munkaképtelen. Es a lelke még szomorubb. Az orvosi kezelés évek
munkdjaval sem tudta meggydgyitani. Csak a lelkét szerettiik volna megmenteni. Katolikus
papot vitt hozza a rokonsag, csalad... minden eredmény nélkiil. S akkor én is kiildtem... és a
kedvemért elfogadta! A masodik latogatasnal mar meggyodnt, a harmadiknal megéldozott. A
kilencedik napon Istennel megbékélve mar a ravatalon fekiidt. A josagos pap a csalad
lelkiatyja lett. Es az eredmény? Az édesanya napi, felnétt fia heti aldozok, a leany boldog
szerzetesnd. Négy évi hivatalbeli becsiiletes munka eredménye: négy boldog lélek! Legalabb
is a boldogsagukhoz hozzéjarultam!”

Sz¢ép jutalma ez a munkanak!

Es még sokat mesélhetnék arrol a gyari leanyrol, aki azért dolgozik, hogy utana a kis
gyermekekkel jot tehessen. Arrdl a paprikahasogatorol, aki nagy szorgalommal a vezetdk
kozott van és Jézus szentséges Szivéért apostolkodik! Arrol a fodraszlanyrol, aki
szabadidejében gazdaja kis gyermekét a kis Jézuskahoz vezeti! Es még sok-sok leanyrol, akik
nagy lélekkel, szeretettel végzik munkéjukat.

Szeretettel mindent legy6zni!

Szeretettel nem robot — a robot sem!

A szeretetért nagy jutalom jar!

»Lélek nélkul...”

Sok lany a kotelességét 1¢élek nélkiil teljesiti, csak feliiletesen, kedvetleniil. Az eredmény,
hogy a munka kétszeresen nehéz... és még mas, sok baj.

,Egyszer bezigtam németbdl a magam hib4jabol. A tandrné igen meglepédott. En azt
mondtam, hogy azért nem tudok felelni, mert igen félek. O megsajnalt, de én gy iiltem le,
mint akit keményen Osszeszidtak. A lelkiismeretem megszolalt: latod, tegnap megtanulhattad
volna a leckét, de nem, te olvastal. — Utana napokig ugy, de ugy szégyelltem magam ¢és olyan
igazan értéktelennek éreztem magam. De még akkor sem késziiltem. Megint felhivtak.
Megint nem tudtam. Most mar megfogadtam, hogyha semmit, de a németet megtanulom. De
a blintetés nem maradt el. Azota hidba tanulok, azt hiszi a tanarndnk, hogy tényleg semmit
sem tudok. A félévi harmas elkeseritett. Beismerem, igazsagos volt, de attol félek, hogy nem
tudom kijavitani.”

,,Urném mondta, hogy igy csindljam, és én dacosan dobaltam el6tte mindent.”

,,Eddig nem is gondoltam arra, hogy minden kicsi munkat tokéletesen kell elvégezni,
feliiletes voltam!”

,Ertéktelen vagyok akkor, amikor munka helyett abrandozom — bizony elég gyakran. Es
olyan makacs vagyok némely esetben, hogy egy ,,csacsi” hozzam képest semmi!”
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,Feliiletes munka miatt mar volt kellemetlenségem. Ilyenkor nemigen sz6lnak, inkabb
kijavitjak szo6 nélkiil. Ezért nagyon szégyellem magam ¢és maskor jobban igyekszem!”

Lam, megint a szeretet gyoz!

,Dolgoztam, de ugy, mint egy robotember, I¢lek és tartalom nélkiil. Nem panaszkodtam
senkinek, de éreztem, hogy valami nagyon, nagyon hidnyzik és végtelen iiresség volt
szivemben.”

Mit gondolsz, mi hidnyzott ennek, kedves hligom?

Ugye, a szeretet?!

Ha ez meglett volna, akkor minden masképp lett volna!

A szeretet azért hidnyzott, mert senkiért sem lelkesedett! Munkéja kozben senkire sem
gondolt.

Te mindig ,,valakiért” dolgozzal!

Ha nincs senki, akkor keress valakit. Egy szegény csaladot! Vagy mast!

De mindig szeress!

Mindeniitt 1égy a szeretet tiindére!

Egymas kozott

igy illik!

,Jaj, Pater, a... aranyos lélek! A cipdgyarban 6t szeretjiik legjobban. Kibékit mindenkit.
Segit mindenkinek! Igazan & lett a mi kedvenciink!”

,Egy leany szegény, Mikuldsra nem kapott semmit sem. Nagyon megsajnaltam szegényt,
¢s az egyik legszebb ajandékomat adtam neki!”

,ugye, Bozsi, nem szoktak Mériaval civodni, hogy ki, milyen munkat végezzen? Nem!
Kiilonben is a munkat folosztjuk. Amikor én vagyok a kertben, az allatoknal, akkor Méria a
szobat takaritja és segit fézni! — De ha valaki nem lesz kész... vagy valami baja van? Akkor
mindig segitiink egymasnak. Mi nem vagyunk 4m olyan lanyok, akik irigykednek, gytilolik
egymast. Mi szeretettel segitlink egymasnak. Nem is egyszer. Mindennap is eléfordul. Hiszen
masképpen nem is lehetne. Es olyan j6 tudni, hogy van valaki, akit lehet hivni!”

Ez nagy sz6! Boldogito tudat, hogy van valaki, aki segit! Es hozza milyen helyesek!
Akarcsak a kovetkezd levél irdja is!

,,JO tulajdonsdgaim koziil a legkiemelkeddbb, hogy masokrol vagy jot vagy semmit! Ha
hallok is valamit, nem szoktam tovabb adni. Egyszdval gy(ilolom a pletykat!”

Milyen fontos ez!

Ha minden lany gytil6Iné a pletykat!

Te biztosan gytildlni fogod!

Ezt hatarozd el most, j6 higom!

De erésen am! Es tartsd is meg!

Azutan olvasd tovabb:

,»Van itt egy kissé nehezebb felfogasu és helytelen viselkedésti lany. Mindannyian 6t
bantalmazzak, nevetség targyava teszik. Nem engedtem, hogy igy banjanak vele.
Partfogasomba vettem. Azdta mindenki rossz szemmel néz ram, hogy egyiitt vagyok vele.
Pedig igazan mondom, igen nagy dnmegtagadasomba keriil vele lenni. De tudom, hogy egy
1€lekrdl van sz6, €s ha nincs senki, aki segiti, konnyen tonkre is mehet.”

,Egyszer elhatdroztam, hogy ha csomagot kapok, azt szétosztom azoknak, akik sohasem
kapnak semmit. Ugy is tettem!”

Az iskolaban a lanyoknak segitek rajzolni, ha sokszor nincs is kedvem hozza. Ami mast
tudok, abban is segitek!”
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,Baratném nem olyan, mint amilyennek lennie kellene, mégis iparkodtam neki segiteni!”

,Egy leanyt, aki lelkileg nagyon szenvedett, elvittem lelkiatydmhoz!”

,,Egy kislanyt mentettem meg az elziilléstdl. Sem az édesapja, sem az édesanyja nem birt
vele. Elszokott hazulrol. Fiakkal jart sziilei €s testvérei tudta nélkiil. Ez a kislany most mar
teljesen megjavult.”

,Baratndmnél mindig valami anyaskodé hangot kell megiitndm, ha valamit el akarok
érni. Néha ha valami bantja, elmondja. En megjegyzem jol, és legkézelebb, ha alkalmam
nyilik ra, visszaadom neki a mar emlitett anyaskodé hangon. Es a vége az, hogy nmaganak
adja meg a feleletet. Persze ilyenkor boldogok vagyunk, és még jobban szeretjiik egymast.
Ugye, Pater, ezért nagyon boldog lehetek!”

Igen, mert ez értékes vonas benned!

Az anyaskodo hang jol illik hozzad!

Ha eltalalod, sokat hasznalhatsz vele!

De vigyazz, nem szereti mindenki!

A szeretetet, josagot, figyelmet igen!

Ha az egyik nem, a masik segit!

Csakhogy én...

Az 6nz0 lednyokat be kell ismét mutatnom. Nem szivesen teszem. De kell! Tanuld meg
beldle, kedves huigom, milyen cstinyak tudnak lenni a leanyok egymas kozott!

,,Bgyik tarsnémre — minthogy minden gyanu ra irdnyult — rafogtam, hogy 6 nyult a
holmimhoz. Rettentd botrany lett beldle. A holmi pedig révidesen megkeriilt. Amikor aztan
megtudtam, hogy az én hanyagsagom volt az oka e félreértésnek, nagyon bantott a
lelkiismeretem!”

,Egy alkalommal, egy-két évvel ezeldtt, cserben hagytam egyik legjobb osztalytarsndmet.
Igy csak 6t szidtak le én helyettem is. Utdna mar szerettem volna jovatenni, de nem lehetett.
Két napig haragban is voltunk.”

,.Ertéktelennek tartottam magam, amikor 6nz6en csak a magam dolgait szerettem
elintézni, s bosszantott, amikor félbe kellett szakitanom a munkamat azért, hogy masnak
segitsek!”

Ezek 6nz6 lednyok. Csakhogy 6k jol érezzék magukat. Méssal nem is tér6dnek. Pedig ez
az egyik legnagyobb értéktelenség.

Még szép, hogy jova teszik. Es ezért dicséretet kapnak. Az elsd leany az eltéint holmi
esetében jova is tette. Igy folytatta levelét:

,,JOva akartam tenni a kart, tehat akik az esetrél tudtak, mindenki eldtt helyreallitottam
tarsnOm becsiiletét. (Nem volt konnyli dolog!) Azonkiviil, amikor tehettem, titokban kiildtem
valami édességet, amit nagyon szeretett. Meglepetésképpen tobbszor 6romet szereztem
neki... Ezutan értékes leszek, hogy masokat boldoggé tegyek, €s hogy az embereknek
megmutassam, milyen a katolikus lany!”

Ez a ledny, ha hibazott is, mar j6 Gton van!

Hibaztal, kedves hugom? Tégy te is hasonloan!

Guny, veszekedés

Ez az eldbbinél is sokkal rosszabb.

Mily fajdalmas esetek! Es hanyszor fordul elé!

,»Sz0rnyl értéktelen cselekedetem volt malt honapban. Arcul {itdttem egy gyereket.
Elontott a pulykaméreg. Szégyellem még mindig magam, ha ragondolok. Igaz, ki is kaptam
uténa alaposan, de nagyon megérdemeltem.”
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,Nagyon gunyolddo vagyok. Sokszor mar majd megfulladok és «muszdj» kimondanom,
ami ugy a nyelvemre jon. Sokszor azért, mert bantani akarok, sokszor nem is azért, de mar
olyankor is, amikor csak figyelmeztetni akarok valakit, ginyos lesz a hangom és megbantom
az illet6t!”

,Nalunk a fatyolokat mise eldtt kiosztjak, utana pedig dsszeszedik. Mivel az én fatyolom
mindig gylirdtt volt és mert szeretem a szépet €s rendeset, bizony nem szivesen vettem fel a
gylirdtt fatyolt. Mikor mar nem birtam folvenni a fatyolom, kértem a fatyolszeddt, hogy kissé
rendesebben tegye el. O, gy latszik, ballabbal kelt o1, mert elkezdett kiabalni, hogy ha
nekem nem tetszik, tartsam rendben én. A fatyol éppen ott volt a sz¢ék karjan, én utdna
nyultam, hogy eltegyem, de 6 hirtelen elkapta a csukldmat, a fatyolt elrantotta, engem pedig
teljes erejével ellokott. Nem tudom leirni, mit éreztem akkor. Sértett 6nérzetem felkavart
bennem mindent. Ugy éreztem, hogy ezt nem lehet kibirni. S maig sem tudom, miért nem
adtam vissza. Pedig elészor tortént, hogy valaki ellokott magatél és durva volt velem ... Es
nem adtam vissza!”

Az egyik leannyal, kivel egyiitt voltunk, mosni akartunk. O elvette a kancsét. En
elkértem tdle, de nem adta. Az egyik vodorben ruha volt 4ztatva, én atontottem a masik
vodorbe, hogy avval meritsek vizet. De 6 leintett, hogy avval nem szabad az iistbe nyulni.
Mégis merni akartam, mire 6 kancs6jabol labamra ontétte a forrd vizet. En visszadntottem. O
elesett és lerantotta a piszkos foldre egy harmadik ledny ruhajat. Es mi azt is ott hagytuk.
Mésnap le akart tagadni mindent...”

Ugye, mily szomort jelenetek!

Vigyazz, veled ilyesmi ne torténjék!

A veszekedés nem illik hozzad!

Inkébb térj ki! Engedj! Mégha t3;j is!

fgy vagy értékes leany!

Pletyka, irigység ...

Vélogassatok meg, draga htigom, mit beszéltek egymas kozott! Néha olyan csunyak
vagytok! Es ez faj nekem!

,»Néha szornyl dolgokrdl beszéliink. Komolyan, sokszor olyanok vagyunk, mintha nem is
ledanyok, hanem vasott, rossz fiuk volnank!”

, Vannak esetek, melyek tobbszor megismétlddnek. Amikor tarsasdgban vagyunk egyiitt
leanyok, amikor azért iiliink dssze, hogy jol kibeszéljiik magunkat. Es ilyenkor tényleg jél
kibesz¢ljiik magunkat, de nem magunkrol, hanem mindig mésrdl. Persze a fiuk megbeszélése
utan az ismerds lednyok kovetkeznek. A fiakrol is elmondjuk, hogy ilyenek, olyanok, egy se
rendes. De ezt még nem tartom olyan rossznak, mint mikor a lednyokrol nyilatkozunk. Mert
ilyenkor aztan minden csunya dolog el6jon. Ugy szoktam elhatarozni, hogy csak
altalanossagban besz¢ljiik meg a jelen nem 1évo leanyismerdsiink dolgait, de aztdn minden
viselt dolga és taldn nem is egészen viselt dolga is szoba jon. Ilyenkor jolesik a masikat
szapulni és sopankodni, hogy milyen j6 a rossz lanyoknak, konnyebben mennek férjhez, aki
rendes, arr6l nem hiszik el, hogy rendes. Utana tliresnek érzem a lelkem ... S megkérdezem
magamtol: mi értelme ennek? Lehet, hogy ez azért van, hogy magunkat kipanaszoljuk, bar ha
jol meggondoljuk, nincs ok a panaszra... Hiszen megvan a fiatalsdgunk, egészségiink... de
mégis mi mar igy szoktuk... Valoszinli, hogy azért is beszéliink annyit masokrodl igy, hogy mi
onmagunkrdl elhiggyiik: mi rendesek vagyunk... — Elbeszélgetni jo, de utdna, ha
hazamegyek, olyan, mintha valami beliil sszetort volna. Nem minden, csak mint mikor a
kristalykészletbdl egy darab torik 0ssze... Persze, mert csunya dolgokban, mas életében
kutatni nekem is art, és az elmondott dolgokbdl kis sar ram is ragad.”
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Milyen szomort, ha a remek vaza 6sszetérik. Hogy tud sirni miatta a leany! Es ha a
Iélekben Osszetorik valami? Akkor az angyalok sirnak.

Ugye, erre még nem is gondoltal!

Figyelj, kedves htigom! Ez csunya leanyhiba!

Errdl le kell szoknod! Nem mélté hozzad!

Mostantol kezdve ,,utald a pletykat™!

De olvasd tovabb!

,Milyen szeszélyesek, anyagiasak vagyunk mi bajos és szende, idedlis ndk! Hogy
mennyire kormére néziink annak, aki felénk kozeledik ... Milyen furidk tudunk lenni,
mondjuk, ha a varréné elszabta a ruhankat... vagy valamivel tobb dolgunk akad, mint a
masik kolléganknak! Vagy hogy milyen irigyek, pletykalkodok vagyunk, szeretjiik egymast
pukkasztani, féltékenny¢ tenni, kritizalni. Oh, még szemtdél-szembe meg is szurjuk oket a
guny fullankjanak biztosan 616 mérgével. Hanyszor, de hanyszor vagyunk kdrnyezetiinkkel
szemben igazsagtalanok! Sértegetok! Hogy tudjuk néha a cselédeket szekirozni (bocsanat a jo
magyar szoért!). Mi, finom szivili ndi lelkek!... Ezek azok a hibak ¢és tokéletlenségek,
amelyek leértékelik a ndt, amelyek rendszerint hazassag utan térnek ki a maguk igazaban és
tonkre teszik a csaladi boldogsagot.”
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A boldogségot!

Tonkre teszik a hazassagot!

Figyeld meg magad, kedves hugom, milyen hibak vannak benned! Azutdn léss a
munkahoz! A boldogsagodért! Irtsd ki ket — a boldogsagodért! Mert, ha most nem teszed
magad kedvessé, ragyog6 szemd, értékes leannyd, kés6bb talan nagyon késd lesz és tonkre
teszed a sajat boldogsagodat!

Tehat elore!

A te ... ¢és a tieid boldogsagaért.

Még egy példa:

,Heves, irigy, gylilolkodo is voltam, sot vagyok is. Nemrég keseritett el az irigység, hogy
miért nem vagyok én is olyan jo, olyan kedves €s bajos, mint egy masik ledny? Hogy engem
is szeressenek, kedveljenek, ugy, mint 6t.”

Nos, ezért nem irigykedni kell!

Hanem toérekedni kedvesnek, hibatlannak lenni!

Te sohase irigyked;jél, oriilj, hogy van tokéletes, szeretetremélto lednytestvéred. De te is
tégy meg mindent, hogy téged is szeressenek. Te is 1égy kedves, szeretetremélto. Es akkor
senkire sem kell irigykedned!

Szeresd leany testvéreidet!

Szeress mindenkit!

Ez a ragyogo szemt, értékes leany!

Fitk — leanyok

Gondoltal mar ra?

Sok ledny nem is gondol arra, hogy a fiukkal szemben is lehet és kell is sok jot tennie.
Csak udvaroltat maganak. Csak tereferél. Esetleg flortol. Es azt hiszi, akkor tesz jot a fiukkal,
ha talsdgosan kozvetlen és ,.artatlan” kéréseiket teljesiti.

Pedig nem!

Az értékes leanynak josdga mas!

Most csak roviden ramutatok egy-két dologra, j6 hugom, hogy meglasd, megérezd, hogy
itt is lehet sok jot tenni, amikre talan eddig nem is gondoltal!

Vagy gondoltal arra, amit ez a leanyt irt?

,.En csak annak 6riilok, hogy megismertethettem valakivel, hogy tiszta érzésii leanyok is
vannak még, mert nagyon faj, hogy a férfiak a n6krdl csak rosszat tudnak mondani!”

Mily gyonyorii gondolat: megismertetni a fiukkal a lednyok belso értékét.

Ez a legnagyobb jo, amit adhatsz a fiuknak!

Sajnos, hany fit mondta mar nekem: Pater, nincs tisztességes leany!

Ez a kijelentés — szégyen ratok! Ravilagit arra, hogy milyen sok leany a fiaval szemben!

De a fitikra is karos, mert azt hiszik, hogy ha a leanyok ilyenek, akkor 6k is lehetnek
olyanokka ... Ha még a leanyok is akarjak a sikamlosabb dolgokat, akkor 6k hogyne akarndk.
Azutén az ,,artatlan” dolog egyszer csak vilagosan biinként jelentkezik. Akkor dobben ra a
leany, hogy csak artott maganak is és a fiunak is!

A legtobb jot akkor teszed a fiukkal, ha kedves vagy ¢€s igy megismerteted veliik, hogy
van tiszta érzésl ledny is! Tiszta és finom, akire fel lehet nézni, akit 1¢lekkel lehet és kell is
szeretni. Aki kiilonb, mint ahogy 6k gondoljak!

Fiuk k6zott mindig erre gondolj:

,,Oriilok, ha most megismertethetem, hogy van tiszta érzésii leany is!”

Azutan légy fesztelen és szeretettel teljes!
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Es mindig nemes, hofehéren tiszta!
Ami igazi értéket ad!

,.Ertékes bennem, hogy nagyon akarok tiszta maradni!”

Igen! Tisztasagod egyik legnagyobb értéked!

,Egy csaladnal voltam, jatékra kertilt a sor. Zalogkivaltasnal a csokot adtak fel, mint
mindig. De én megmondtam, hogy egy tisztességes leany nem engedi magat megcsokolni.
Azota keriilom ezt a tarsasagot, ahol veszélyeztetve van lelki tisztasagom!”

Nyugodtan, a szent fels6bbség tudatdval mondd, kedves hugom, ilyenkor: A csok sokkal
szentebb, semhogy jatékba dobjam. Es légy itt nagyon, nagyon erds! Mert, ha akarsz, tudsz itt
is erds lenni!

Mas:

,Vacsoran voltam, ahol alkalmam nyilt volna ismeretséget kotni. De ez csupén ideig-
oraig tartott volna. Azt mondtak ram a leanyok, — azok, akik cigarettaztak, flortoltek — hogy
kiilonc vagyok, nem fogadom el a fit hizelgd udvariassagat. Igen, én nem fogadtam el. Hala
Istennek!”

Te is igy gondolkozol mar?

Ha nem, még nem vagy elég értékesl

Azutan ne rontsatok el a fitk izlését!

A sok festékkel... ezt teszitek!

Sokkal bajosabbak vagytok ,,mazolas” nélkiil!

,»S0ha nem volt még rajtam festék szinpadon kiviil. Soha nem ritkitottam ki
szemdldokom. Soha nem lakkoztam ki kormeimet. Pedig nem vagyok valami «régimédi
kislany». Szeretem az €letet, szeretek szorakozni, de csak természetes arccal és szavakkal.
Sokat kiizd6k leanytarsaim kozt is az ellen, hogy arcukat ne csufitsak el id6 el6tt, de sajnos,
azt kell tapasztalnom, hogy még a természetesebben viselkedd tarsaim sem riadnak vissza a
festék-alarc hordozasatol. Sot félek, hogy azok is, akik most taldn még nem festik magukat,
egyszer ettdl sem riadnak vissza. Mert azt mond;jak, jol all egy kis «természetesség az arcony!
Hat én nem kérek beldle!”

Draga hugom, a te ért¢ked mas legyen, mint a festék!

,»A kiraly lednyanak ékessége beliilrdl vagyon!” A nagy, dnzetlen szeretet — ez az értéke!

Ez legyen a tied is!

Ugye, igy lesz mindig!

A fiu is halas ...

,Unokabatyam nalunk lakott... Egyszer aztan hallottam, hogy a korzon lattak sétalni egy
olyan leannyal, akinek tarsasdga nem éppen kivanatos szamara. S az els0 taldlkozast a tobbi
talalkak kovették. Meg akartam menteni. Kértem, segitsen latin szavakat keresni, figyelje,
nem jatszom-e zongoraleckéimet hamisan. Mindig azon voltam, hogy lehetdleg a talalkak
idejét lekésse. Eleinte nagyon haragudott, de azutan, mikor elment, kaptam tole levelet,
amelyben héaldsan megkdszoni, hogy megakadalyoztam avval a lednnyal valé mélyebb
baratsagat!”

Ez csak egy kis lednyfogas. Ugyesség! Bajos talalékonysag! Es megmentett egy lelket!
Milyen értékes leany ez! Még két esetet irt le, az egyiket itt hozom, a masikat késdbb.

Szeretném, ha ellesnéd t6le az ligyességét. Ugye, nem irigykedsz ra! Oriilj, hogy ilyen
novéred is van! Irigység helyett utanozd, hogy te is ily tligyes, értékes, talalékony légy! Neked
is megkoszonjék egyszer josagodat!

A torténet folytatdsa:
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,»A levél vétele utan elhataroztam, hogy azért fogok kiizdeni, hogy a leanyokat a fiuk
szemében felemeljem. Nagyon sok alkalmam van. Nagy tarsadalmi ¢€letet éliink. S bizony
sokszor akad olyan fil vagy ledny, aki merészen szembeszall a leanyok ,,bigott felfogasaval”!
Ilyenkor mindig megkérdezem négyszemkdzt, vajon 6nmagabdl itél-e? Mert, ha igen,
koszondm baratsagat, de nem kérek beldle. Ha pedig nem magabol itél, akkor hirdesse azokat
az elveket, melyeket maga is kovet. Példdjaval és szavaval ne rontson, hanem tanitson!”

Nos, mit sz6lsz hozza?

Ugye, ontudatos, modern leany!

Mennyire sziikség van mostanaban ilyen lednyra. Ha mindenki ilyen lenne! Ha minden
ledny igy vigyazna magara ¢és leanytestvéreire! Ha ol tudndk emelni a lednyok becsiiletét a
fiak elott. Akkor ti is boldogabbak lennétek, de 6k is. Akkor oly szép lenne az, amit az Isten
is akart: a szerelem.

Errdl majd mésik kdnyvemben bévebben olvashatsz. Most ennyi példa elég! Kovesd!

,Mindenaron...”

Az értéktelen leanyok, elfelejtve magasztos hivatasukat, az aldozatos szeretetet,
mindenéron olcsé 6romokhoz akarnak jutni. Es jutnak is. De sajat vesztiikre! Mert az olcsd
gyongyoOk gyorsan széttornek és utana nagy liresség kovetkezik!

Ne érts félre, j6 hugom. Szabad szorakoznod. Téancolnod. Viddmnak lenned! Szabad!
Sét...! Sokszor — kell is! De ezt 1¢lekkel! Finom lednybéajjal. Ne 6nzd 1¢éhasagbol,
élvezethajhaszasbol tedd. Es ami fontos, maradj mindig a finom katolikus leany, aki tudja,
hogy lelke is van. Aki tudja, hogy a belsd, onfeldldozé szeretet a legfontosabb! A leanysag
sz€p éveiben is és majd késdbb a csaladi szentélyben is.

Helytelen a biinds 6romok keresése!

Helytelen az a bizonyos: ,,Mindendron!”

A: ,Keriiljon barmibe... de ez kell!”

Csak néhany példat hozok, kiragadva egyet-mast.

,Mindendron szép akartam lenni! Feltlinni! Hoditani! Ezért a leAnyfinomsagokat is
eldobtam magamt6l. Ruhaban, viselkedésben, csak ami feltiind! Ami hodit! Most [atom mar
— értéktelen voltam.”

,JFoldi szemmel néztem a vilagot. Ugy gondoltam, minél tobb fifit ismerek meg, annal
tobbet jelentek. Természetesen ennek kovetkeztében megtettem mindent... ami altal
fidismeréseim szamét gyarapithattam. Ezért elhanyagoltam még kotelességeimet is ... Es
elmulasztottam azokat a dolgokat, melyekkel érdemeket szereztem volna magamnak a
mennyorszag szamara!”

,JO, hogy ezt a kérdést fel tetszett adni. gy még sohasem gondolkoztam rajta. Most, hogy
az elmult évek kozott keresgélek, meg kell allapitani, volt id6 az életemben, mikor azzal
foglalkoztam mindig, hol, hogyan és kivel szérakozhatom kedvemre. Valoban: szérakoztam!
Tanc, zene, udvaroltatas, akkor — két évvel ezel6tt — ez j6 volt. Azdta mar egészen mas a lelki
vilagom! Mit ér a tanc, mit ér az udvaroltatas? Ures, értéktelen hiusag! Semmi egyéb!”

»Szégyellem bevallani, értéktelen ledny vagyok. Gyenge voltam, mint sok ,,tucat” leany.
Nem tudtam erds lenni és megengedtem magam csokolni. Mentségiil szolgaljon, hogy nem
vilagositott fel err6l még senki sem... Késobb bantott is a lelkiismeretem. Azt sugallta, hogy
nem jol tettem €és meg is gyontam utana. De 6rokké szégyelni fogom, hogy ez
megtorténhetett velem, hogy nem voltam elég erds és nem tagadtam meg ezt a helytelen
kérést!”

Sok leany azt gondolja, hogy szeretete abban nyilatkozik meg, ha megad mindent, amit
kérnek. Tudja, hogy blin, és mégis teljesiti a kérést. Szeretném nagyon a szivedbe vésni,
dradga htigom, hogy a ledny igazi szeretete abban 4ll lednysaga idején, hogy nem enged a
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leany tisztasagabol semmit! Hangstlyozom, ez az igazi szeretet. A masik al-szeretet! Csak
art!

Azt hiszem, megértesz, kedves hugom!

Ha nem, akkor is bizd rdam magad!

Biztos vagyok benne, hogy hasznodra lesz!

De késobb magad is belatod, mint annyi szaz leany!

Szegények

,»Jobb adni, mint kapni”

,»Akkor még 12 éves kislany voltam, amikor el6szor éreztem azt, hogy jobb adni, mint
kapni. Mar elébb is tapasztaltam, milyen nagy 6rom jot tenni, de ez volt az elsé eset, hogy
gondolkoztam a dolgok felett. Egy koldusasszonynak adtam ételt, amit a szakdcsnénk
megtagadott t6le. Ez volt az els6 értékes tettem!”

»INorma névérek koldus-akcidjara vald gylijtésben hosszu idon 4t résztvettem. Nem
kiméltem semmit, hanem hdzrél-hazra jarva gyljtottem a filléreket, és igy segitettem a
szegényeken. Ez most is boldogsaggal tolt el!”

A szegényeket nagyon szeretem, és hacsak tudok, mindig segitek is. Olyankor talan még
boldogabb vagyok, mint az, akinek adtam valamit. Mikor még mas varosban laktam, minden
karacsonykor elkészitettem — négy baratnémmel egyiitt — egy kis karacsonyfat és elvittem az
én szegény csalddomnak. Taldn soha nem voltam boldogabb, mint akkor, mikor én valakinek
a karacsonyfajat meggyujthattam és annak a sir6 kis maszatos gyereknek kalacsot tettem a
szé4jaba.”

,,Oly jo volt kelengyét varrni a Gyermekvédd Egyesiiletnek!”

»Szegénysorsu cserkészfitk nyari tdborozéasara gytijtottem, hogy ne fajjon a sziviik, mikor
a tobbi fiu, akinek sziilei tehetdsek, taborozni megy. Nyolc-tiz kisfiinak mindig sikeriilt
gylijtenem. Oly j6 érzés volt latnom ezeknek boldog mosolyat. Persze, én jobban oriiltem,
mint 6k!”

Két dolgot figyelj meg, kedves hugom!

Elészor azt, hogy mily egyhanguan teszik hozza mas és més szavakkal: ,,En talan
boldogabb voltam!” Igen. Mert ,,jobb adni, mint kapni”. Adni a legnagyobb boldogsag. Minél
tobbet tudsz valakinek adni, annal boldogabb leszel te magad. Mert a josag, a szeretet belsd
érték, magaban hordja jutalmat, a boldogsagot és azonnal jutalmazza is a jotevot. Ha tehat
boldogsagot akarsz érezni, akkor tégy hasonldan!

A masik foltind dolog: a talalékonysag! Egyik itt, a masik ott segit a szegényeken. Hat
hogyha még a tobbi sok esetet is fel lehetett volna sorakoztatni. Akkor latnad csak, hogy
milyen leleményesek vagytok! De hagyok neked is valami 6nalloésagot. Kutasd ki, mi felel
meg neked. Kivel és kikkel, hol és hogyan tudsz jot tenni. A szegényeknek is kell mindig
juttatni valamit! Kell! Egy kis segitséget mindig tudsz adni! Ha mast nem, hat j6 szot!

»Elkergettem!”

,.Ertéktelen leany? ... Ilyen voltam én is, amikor tudatosan, mikor segithettem volna,
elkergettem a redm szorul6t. Oh, kegyetlen Lucifer voltam ekkor és azdta ezerszer
megbantam tettemet. Azo6ta az engesztelés utjat jarom és erdimet a gyongék segitségére
felajanlom.”

Ehhez semmit sem szo6lok!

Az onvallomas: ,,Kegyetlen Lucifer voltam”, eléggé beszél!
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Azért érezte oly mélyen blinét ez a ledny, mert igazat irt valaki:

,»A lednyt a jo Isten tobb szeretettel aldotta meg, azért, hogy az elhagyatottaknak, a
szegényeknek is juttasson ebbdl a szeretetbdl!”

Aki ezt nem teszi, nem szorja a szeretetet a jO Isten akarata szerint, az meg is €rzi
értéktelenségét. Eppugy, mint ahogyan az onfelaldozo leanyok érzik a jotettiik utani nagy
boldogsagot is.

Boldog vagy boldogtalan akarsz lenni?

Mily kérdés, Pater? Hat boldog, természetesen!

Akkor tégy jot, sok jot!

Es hogy a jotetthez nem kell mindig pénz, olvasd el ezt is:

,LAkkor voltam értékes, amikor egy napszamosasszony kis gyermekét gondoztam, mig a
férje temetésén volt. Vagy talan akkor, amikor egy szegény munkasasszonnyal talalkoztam,
aki kosarat cipelt az egyik karjan, a mésikon polyas gyermeke pihent. A polya rovid volt, a
kis labacskak kilogtak és a szegény asszony félkézzel nem tudta beigazitani. En odaléptem
hozza, karjaimba vettem a kicsit, hogy segitségére legyek... Nem tudom, a szegény asszony
halaja volt-e nagyobb, vagy az én boldogsagom!”

Erdekes lett volna akkor a szemeket figyelni!

Ennek a leanynak szeme napfényt, dertit ragyogott!

Ragyogott a boldogsagtol!

Mert értékes ledny volt!

Kedves htigom!

Szeretném meglesni szemed ragyogasat titokban, amikor te is ilyen jot teszel! Csak
mennél tobbet! Igy vagy helyes!

Az oregek

A szegényeknek egyik csoportja: az oregek. Az oregek szegények, mert tehetetlenek! Aki
tehetetlen, az mind szegény!

Mily szép kép az, amikor az ember leanyt, segitd nagylanyt lat egy-egy tehetetlen idds
bacsi vagy néni mellett! Ez is egészen hozzad ill6. Egy csoport, akikkel jot lehet tenni!

Néha egyszerii, semmitmondo a segitség. Es mégis mit jelenthet egy oregnek!

Olvasd csak!

,,Egy szegény Oreg majdnem egy rozzant székre iilt, de szerencsére még idejében
figyelmeztettem, igy nem lett semmi baj!”

,Ha az utcan idésebbeket lattam nehéz teherrel, odamentem és segitettem, pedig sokszor
masfelé mentek, mint én.”

,»A villamoson, ha iddsebbeket latok, mindig felkelek ¢s d&tadom a helyemet. Ezt akkor is
megtettem, amikor el volt térve a ldbam.”

Mily révid kis mondatok!

Mily gazdag tartalommal!

Foképp az utolso! Oly természetesen, oly egyszerlien, oly bajosan irja: pedig a labam
torott volt! Es mégis aldozatos volt... Sajnos, sok leany egészséges és mégsem onfelaldozo.
Mily nagy kiilonbségek! Mily finomak lehetnétek! Mennyi napfényt, dertit vihetnétek be az
¢letbe!

Mosolygos szemeddel az oregeket is figyeld!

Hol lehet jot tenni!

Hol tudsz nekik segiteni!

Hisz szegények ugyis annyit szenvednek!
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A gyermekek

A gyermekekrdl kiilon meg akarok emlékezni. Kiilon is ki akarom emelni 6ket. Hiszen a
leany és a gyermek Osszetartozik! Ha valakinek szabad ¢és kell segitened, akkor az elsdsorban
a kis gyermek!

Nagyon szeresd 6ket, kedves higom!

Az Ur Jézus maga is szerette, karjaiba vette Sket!

Neked is szabad!

Oly bajos vagy igy! Te és a kis gyermek!

Ez olyan kép, amely mindenkinek tetszik. De kiilonosen a férfiaknak. Meglatjak benned
az édesanyai szeretetet. Ebben a jovo képe tarul eléjiik. Valoban ugyis van. Egyszer tigyis
mindened a gyermek lesz. Kell, hogy az legyen, ha az Isten is ezt a nagyszerii hivatast adja
neked. Mar most kell gyakorolnod, 4polnod az irantuk val6 szeretetet!

Egy ledny irja:

A gyermeket nagyon szeretem. A névérem két kis fiat rajongassal veszem koriil. Es ezt
az anyaskodast mar sokan észrevették! Az egyik férfiismerdsém mindig gyonyorkodott
benniink, mikor a gyermekekkel voltam!”

Amint mondtam!

Ez mindenkinek nagyon tetszik!

,,Ha névérem kisleanya beteg, azonnal engem hivnak. Mert tudjdk, mennyire szeretem a
gyermeket €s 0 is engem.”

,» 11z év Ota, hogy az oklevél kezemben van, nyugodt lelkiismerettel mondhatom, alig
mult el egy-két nyari sziinidd, amikor nem Krisztusért dolgoztam volna. Volt év, amikor
harom gyermeket fogtam el az Gton, akik nem jartak iskolaba. Az egyik kislany az uton
horgolt. Megszolitottam, hogy vigyazzon a kezére. Majd kikérdeztem élete sorat. Arva,
senkije sem volt, csak ugy kegyelembdl tartottadk. Azota partfogasomba vettem...”

,Egyszer ¢életemben nagyon értékes voltam egy egész héten at! Vakbél operacioban
fekiidtem a kérhédzban. Mikor mar jarhattam, odaiiltem egy vak kislany mellé, akit szintén
operaciora hoztak be és olvastam neki a Sziv ujsagot vagy sz€p konyveket a Sztizanyarol.
Nagyon szerette, ha felolvastam neki. Istenem, szegényke milyen halas volt érte! Ugy
¢reztem, nagyon értékes voltam!”

,»A piszkos kis gyermekeket tobbszor megmosdattam!”

Mar nem folytatom a példak és esetek folsorolasat. Ugy érzem, téged mar ennyi is
megragadott. Es latod, hogy merre, mit lehet tenni a gyermekekkel. Akar otthon, akar az
idegenben. Uton, szegényeknél, jatszotereken, korhazban stb.

Mindegy, hogy hol — mindegy, hogy hogyan!

Csak szeresd 6ket nagyon!

Csak juttass nekik is kevés mosolyt!

Nem keveset, sokat! Nagyon sokat!

Akkor 6 is rad kacag majd!

Atolel és megesokol!

Akkor ismét érzed, hogy boldog vagy!

Istennel — a lélekért!

A lelkekért!

Sok példat hoztam mar arra, hogy a leany az édesapa, édesanya, testvér, barat, baratnd
lelkét meg akarja menteni. Most egész kiilon beszélek errdl, nehogy elfelejtsd, kedves
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huagom, hogy a I¢lek, az Isten a legfontosabb! Akiket szeretsz, azoknak lelkét mentsd meg
legel6szor! Ez a legnagyobb j6, amit csak adhatsz!

Milyen komoly mondat ez: ,,Edesapa lelkét meg kell mentenem az 6rok halaltol!” Es
nemcsak édesapadét, hanem édesanyadét is, testvéreidét is, ismerdseidét is, mindenkiét, akiét
csak lehet!

Erre kiilon is gondolj!

Lelket menteni mindeniitt!

Vallasossagra vezetni mindenkit!

Egy példa:

,»Régen, talan egy-két éve azt vettem észre, hogy édesapam nem megy vasarnap misére.
Nagyon f4jt, hogy ennyire megbantja a Jézuskat. Sokat gondolkoztam. (Ez nagyon fontos,
kedves hiigom, gondolkozni!!!)... Sokat gondolkoztam, miként vehetnem ré a
misehallgatasra. Lévén kemény férfi, nem volt kdnnyli dolog. Megprobaltam. Itt vasarnap
délelott fél 12 és 1 ora kozott van a korzo-1do. Megkértem, kisérjen el, mert sétalni szeretnék.
Mitsem sejtve, megtette. Mikor a templom elé értiink, pont fél 12 volt, éppen akkor kezdddott
az utols6 szentmise. Kértem, menjiink be egy percre. Természetesen megtette. A par percbol
félora lett és édesapam szépen végighallgatta a szentmisét... Héla Istennek, mar becsapas és
csel nélkiil is elmegy minden vasarnap misére!”

Lam, az okos leany mit ki nem talal! Es mit el nem ér!

Nem kell sokat rabeszélni...

Finoman, taldlékonysaggal!

Elsésorban jopéldaval.

Néha kéréssel is. Attol fiigg, milyen a helyzet!

Az eredmény néha meglepd! Ezt a leanyt is hallgasd meg:

,,Még tavaly megtéritettem valakit és most olyan boldog vagyok, mikor az illetd azt
mondja, hogy el sem tudja képzelni a vasarnapot szentmisehallgatas nélkiil. Sokszor délutan
is betér a templomba, mikor nincsenek sokan és elbeszélget a jo Istennel. En ezt értékes
munkanak tartom!”

Az is, kedves hugom!

Mennyi példat tudnék hozni! Kicsit, apronak latszot. Es nagyot. Megtéréseket,
attéréseket! Mind leanyok munkdja! A kicsiket oktatjak. A nagyokat lelkigyakorlatokba
kiildik! A vdlegényt megtéritik. Vallasossa teszik! Stb., stb.

Oly gyonyorl ez a levél is!

,,Ugy gondolom, hogy akkor szereztem oromet a jo Istennek, amikor egy szegény,
eltévedt kis baranykanak megmutattam az utat. Sokat kellett harcolnom, kiizdenem, de
boldogan tettem. Hisz az az igazi katolikus, aki a jo Istentdl kapott sok kegyelmet és
szeretetet nemcsak magéanak tartja meg, hanem ebbdl masnak is juttat. Akkor azok is, kik
eddig nem ismerték az Isten josagat, altala megismerik és megtudjak — ,,mily édes az Ur”...
Akkor 6k is rdeszmélnek, hogy eddig mily sok kincset vesztegettek el! Arra kérem a jo Istent,
engedje meg, hogy tovabbra is hinthessem a draga lelkekbe Isten végtelen szeretetét!”

Viszont én azért imaddkozom, hogy te is ilyen lelkiiletli Iégy! Te is igy gondolkozz! Te is a
lelkek mentését szorgalmazd! Te is sok-sok lelket vezess az Ur Jézus szent Szivéhez! Ott
olyan jo lesz megpihenni. Az eltévedt baranykéknak is — és veliik neked is!

Tehat egyik jelszonk:

Lelkeket menteni!
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Isten ellen...

Az ellenkezd csoport Isten ellen és Isten nélkiil él. Vagy nem torddik a jo Istennel. Vagy
blinnel bantja meg. Vagy néha ellene is dolgozik, amikor mast biinre csabit! Sajnos, ilyen
leanyok is vannak! Sajnos! Es ez a legrosszabb!

De ez a lednyoknak is a legfajobb!

Igaz, sokan ,,megszokjak” az istennélkiiliséget.

De legtobb igy sir fel:

,,Egy olyan leany irja ezt a levelet, akinek mindene van, amit csak szeme-sz4ja kivan, de a
legfébb nincs meg: a lelki béke. Kedves, jo Pater, rengeteget lehetne erre a papirra vetni
feleletként arra a kérdésre, hogy mikor voltam értéktelen. Talan akkor, amikor magam az
ordog karjaiba vetettem, amikor biint kdvettem el, amikor szentségtoréstol sem riadtam
visszal...”

Egy masik leany:

»Szerintem akkor voltam értéktelen, amikor az édes Jézust biinnel megbantottam. De
akkor nemcsak értéktelennek, hanem ¢lettelennek, liresnek éreztem magam egészen addig,
mig meg nem kaptam a blineim aldl valo fololdozast!”

,»Akkor, amikor legnagyobb sziikségem lett volna Istenre, akkor hagytam el... és nem
tudtam bizni, nem tudtam hinni... biint biinre halmoztam!”

,Fellazadtam még Isten ellen is, ha valami nem gy volt, mint ahogyan én akartam.
Ilyenkor elkeseredtem és azért voltam olyan szornyli. Most mar csak iszonyattal tudok ra
visszagondolni, pedig nem is tortént még olyan régen!”

,»,z0rnyl” nagy dolgok ezek, jol irta az a leany!

Valami nagyon nagy a biin.

Mégis olyan kdnnyen vétkeziink!

Csak a kiilsdség! Csak a szép, csinos megjelenés! Kacérkodas!... Keriiljon barmibe!

Ilyenre csak ,,iszonyattal” lehet visszagondolni!

Lam, viszont milyen j6 a gyontatoszek!

Hogy ott lemoshatjuk blineinket!

Ott eltinnek az értéktelenségek.

Ismét hofehérek lesziink és tidék! A gyontatdszékben!

Ugye, milyen jo katolikus leanynak lenni!

Arulas!

Csunya sz0, de le kellett irnom!

Mert bizony nem egyszer eléfordul, hogy a lednyok elaruljak, megtagadjak az édes
Jézust. Mig jo, addig hozza simulnak. Amikor szeretetbdl probara teszi oket, akkor
elpartolnak, hiitlenek lesznek Hozza! Es hanyszor eléfordul, hogy egykor buzgo leanyok egy
,JO partiért” hiitlenek lesznek az Egyhdzhoz, sajat és gyermekeik lelkét eladjak. Nagy biin ez,
draga hugom. Nagyon nagy biin. A legnagyobb szeretetlenség Isten €s a jo katolikus
Anyaszentegyhéz ellen. De 6nmagad ellen is. Es még inkabb a kis gyermekek ellen, akik a te
hibadbol nem lathatjak meg az igazi hit vilagossagat. De még az ellen is, aki miatt ezt a sok
bajt okozod... mert nem lehet rajtatok Isten aldasa!

Kedves hugom, mar most hatdrozd el magad, hogy inkdbb sohasem mész férjhez,
minthogy ennyi bajt zadits magadra és tieidre.

Mikor hiitlen akarsz lenni...

Bérmilyen kis dologban is ...

Jusson eszedbe ez a levél:
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,Mikor voltam értéktelen? — A szégyen pirja fut az arcomba, szememet konnyek toltik
meg, amikor erre a kérdésre felelni probalok — Atydm! Ha meggondolom, hogy az édes Jézus
eddig 17 évet engedett megélnem. Adott minden jot: oromet, friss, fehér kenyeret, meleg
agyacskat, kedves ismerdsoket, testvérkét, szeretd sziiloket, és legnagyobbat, a katolikus
hitben 6nmagat. Megadta azt a gyonyorii valamit, amit tiszta leanyléleknek neveznek ... Es
€n, a paranyi teremtmény ezt a sok jot, ezt a sok értéket sokszor nem hasznalom arra, amire
kaptam, néha biint kovetek el... En nagyon banom, hogy ilyen értéktelen voltam eddig. De
ezutan, igérem, megjavulok, értékes leany leszek. Erzem, hogy ezentul igazi katolikus,
magyar lednyhoz mélto életet fogok €lni!”

Mit akarnék, draga hugom, mast, mint ezt!

Hogy te is boldog, katolikus, magyar leany légy!

Szivecskék — koszivek

Amit eddig rolatok irtam, rolatok, nagylanyokrol, — kedves hligom — azt kicsiben
megtalalni a kis hugocskaitokban is. Ok tgy irtak, hogy: Szivecske voltam ... K&szivii
voltam ...

Azért is irom le ezeket a kis eseteket, hogy kis hugocskaid lelkébe belevidd, bevésd a
»szivecske”, a ,,k6sziv”’ gondolatat. Hogy mar egészen kiskoraban ismerje meg a szeretetet...
¢s gyakorolja is!

Azt mar nem is kell emlitenem, hogy minden kislany a te kis huigocskad!

Koszivek

,,K0szivil akkor voltam, amikor anyukdm azt mondta, kislanyom, menj el az iizletbe és
hozz egy kil6 kenyeret, mert nincs itthon a leany. Erre én vallat vontam ¢és azt feleltem: Most
nem érek ra! Anyukdm erre nagyon elszomorodott!”

,Nagyon sokat voltam kdszivii sziileimmel szemben. Egyszer akkor, amikor anyuka
megkért, hogy menjek el kis testvéremnek babasapkat venni. A helyett, hogy elmentem
volna, jatszani mentem.”

,,K0szivll voltam, amikor nem fogadtam sz6t, mindig feleseltem, nem akartam azt
csinalni, amit parancsoltak!”

,Egy alkalommal, mikor hazamentem az iskoldbol, nem vetettem le az 0j szoknyam ¢€s
¢desanyam ram is szolt, de akkor sem akartam levetni!”

,,K0szivll voltam, mikor egyszer a kisasszonyom mindent a legnagyobb gonddal készitett
el, én pedig mindent kifogasoltam. Nagyon bantotta szegényt, hogy nekem semmi sem
tetszett.”

,EBgyszer azt mondtam az irodakisasszonynak: te szamar! Ekkor voltam a legkdsziviibb
az ¢letemben.”

. Tél volt. En éppen sétdlni mentem és majdnem megfagytam. Az egyik utcasarkon egy
koldus didergett. Mikor elmentem mellette, kért, hogy adjak valamit neki, mert éhezik.
Nekem volt a zsebemben pénz, de lusta voltam eldvenni, igy azt mondtam, hogy nincs!”

,Nyir volt és nagyon sok volt a 1égy. En nagyon haragudtam és megfogtam egy legyet.
Leszakitottam a fejét és néztem, hogy forog korbe. Azutan még sokat fogtam. Levagtam
szarnyukat, de még a labukat is. Es néztem, hogy szenvednek. Még pici voltam, de mégsem
lett volna szabad ilyet csindlnom!”

Ezek kis kegyetlenségek — melyek nagyra nének!

Ezért veszélyesek!

Ezért kell kertilni azokat!
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Testvérek — tarsak

,»Akkor voltam kdszivii, amikor semmi dolgom sem volt, a testvérem nagyon jol jatszott.
Apukam elkiildte 6t a boltba, ezzel megzavarta jatékat. En elmehettem volna, hisz tigysem
volt semmi dolgom, de hagytam, hadd menjen 6 el.”

,,K0szivll voltam, amikor testvéremre rafogtam, hogy 6 megverte a masik testvéremet.”

,» Lestvéremet a folyoba loktem, mert meg akartam bosszulni, hogy elvette télem az
éretlen almat!”

,,Testvérem arcaba dobtam kdsziviien a labdat!”

»Egyszer kért a kis testvérkém egy jatékot. Nem is egészen az én jatékom volt €s nem is
szerettem. Mégis, mikor kérte t6lem, én nem adtam neki és elkiildtem, mert kdszivem volt.”

,NOvéremet bearultam csak azért, hogy arulkodjak.”

,Egyszer az unokatestvérem eljott hozzam, de én nem akartam semmi jatékomat odaadni.
O megharagudott, erre én felpofoztam.”

,Batydmmal verekedtem. Sokszor voltam ilyen kdszivii!”

,Akkor voltam készivii, amikor az csémmel nem jatszottam, hanem inkébb olvastam,
pedig 6csém nagyon szépen kért, de én durcaskodtam!”

,Egyszer kaptam egy zacské cukrot. Kért télem egy kislanyka, de én nem adtam. Ekkor
igazan kdszivii voltam.”

,Akkor voltam kdszivii, amikor az egyik gyerektdl elvettem a labdat. Az sem volt szép
télem, hogy mig az egyik gyerek felallt, addig én elfoglaltam a helyét.”

,.Eppen nyér volt. A hegyen csinaltunk magunknak egy homokcsuszdat. Ott volt egy kis
parasztleany is. Mi azt mindig leloktiik a hegyrdl, agyhogy 6 gurult, gurult és kozben jol
megiitdtte magat. Mi nemhogy megsajnaltuk, hanem mikor sirt, még a tetejébe meg is vertiik,
¢és azt mondtuk, azért sir, hogy meghalljak és mi kikapjunk! Juj, utdlatosak voltunk!”

Talan soha nem is gondoltad, hogy a kislanyok is ilyen kdsziviiek néha!

Mennyit segithetnél!

Ha megtanitanad 6ket, hogy mily csunya, ha valaki kdszivii!

A ,szivecskék” sokkal kedvesebbek!

Szivecskeék!

Lasd, milyenek a ,,szivecskék™!

,Bgyszer lattam, hogy édesanydm nagyon faradt volt és én segitettem neki, ahogy tudtam,
erre 6 megdicsért és elhataroztam, hogy maskor is szivecske leszek!”

»Szivecske voltam, amikor sziileimnek jo tanulassal 6romet szereztem!”

,»Akkor voltam szivecske, amikor nagyon érdekes konyvet olvastam és anyukam hivott,
hogy csindljak uzsonnat és én sz6 nélkiil mentem.”

»Szivecske voltam, amikor az dgyban lustalkodni akartam, de mikor anyukam szo6lt,
rogton kiugrottam az agybol!”

,Akkor voltam igazi szivecske, amikor otthon anyukénak segitettem!”

,,Csak mint ,,szivecske” tettem meg, hogy mikor a kdnyv legizgalmasabb részét olvastam,
¢s esoben el kellett hazulr6l mennem — mosolyogva tettem!”

*

,»Akkor voltam szivecske, amikor faradt voltam, de testvérem hivasara mégis jatszani
mentem!”

,.Egy alkalommal érdekes konyvet olvastam. Testvérem beteg volt, vizet kért. En
abbahagytam az olvasast ¢és vittem neki! Ekkor szivecske voltam!”
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,,Bgyik reggel kis 6csémet feloltdztettem tet6tdl talpig. Ekkor éreztem magamat
leginkabb szivecskének.”

,Mikor névéremmel osztozkodtunk, neki adtam a jobbat.”

,Egyszer csokoladét kaptam apustdl, finom tejcsokoladét, amit nagyon szeretek. A
batyam nem kapott, mert fajt a gyomra. Sévarogva nézett engem, mikor szamba vettem az
elsd darabot. En megsajnaltam és eltettem neki a felét akkorra, amikor meggyogyul!”

,»Szivecske voltam akkor, mikor egyiitt tanultam egy lednnyal, aki nehezen tanulta meg a
leckéjét.”

»Szivecske voltam, mikor egyik baratném rosszat csinalt és én magamra véallaltam, hogy
0 ne kapjon ki.”

,Mikor Margitnak adtam a labdat, hogy jovategyem, amit ellene tettem, szivecske
voltam.”

,2Anyukéanak és a cselédnek mint kis szivecske segitettem.”

*

,»Szivecske akkor voltam, amikor szegény, beteg kolduson segitettem, ételt adtam neki.”

»Egyszer az iskoldba menet az Giton egy nagyon szegény bacsit vettem észre. Attol a
naptol kezdve mindig vittem neki valamit. Egyszer kenyeret, egyszer vajat, de sohasem
mentem el mellette iires kézzel.”

»Szivecske akkor voltam, amikor velem szembejott egy vak néni és én hazavezettem.
Mikor anyuka ezt megtudta, nagyon oriilt.”

,Bgyik osztalytarsamnak édesanyja mosond, 6zvegy. Nem keresett eleget. A kislanyt
elhivtam hozzank ebédelni és ruhat is kapott toliink!”

,Egyszer jott hozzank egy, a haboriban megrokkant szegény éreg koldus. En mindjart
lementem a konyhaba, vagtam egy nagy darab kenyeret, szalonnat, kolbaszt. Még egy pengot
is adtam, pedig azt cukorra kaptam! A szegény Oreg nagyon halalkodott és azt mondta: Isten
fizesse meg! En nagyon oriiltem, hogy a szegény embernek 6romet okoztam, de kiilonosen
azért, mert tudtam, hogy ezt a kis jotettet az édes Jézusnak tettem!”

Ezt minden kislanynak magyarazd meg!

Jézuska kedvéért tegyen jot!

Nem csupan az emberekért, még kevésbé a halaért!

Egyediil az Ur Jézusért!

Ez a kis szivecske tulajdonséaga!

Mindenkinek mindene!

Mar latod vilagosan, kedves hugom, hogy a ragyogd szemti, értékes leany valdosagban
,,mindenkinek a mindene”. Szeretetet szor mindenfelé. Mert a szeretet, az 6nfelaldozd
szeretet a legsajatosabb lednyvonas.

Az ellenkezdje az 6nz0 leany. Aki csak magat tartja szem el6tt. Mindent érte tegyenek, 6
nem akar masnak segiteni. Kényes, finnyas. Biint biinre halmoz. Magat és mast is a romlasba
taszit. Még egyszer szeretném mind a kettdt bemutatni. Milyen az 6nz6, milyen az értékes
ledny.

Milyen az, aki csak dnmagéért ¢l — és milyen az, aki ,,mindenkinek mindene”.

A hideg onzés

,»S0k leany irhatja ezt magarol:
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Mindig 6nmagammal foglalkoztam. Csak én. Az én jolétem. Pillanatnyi vagyam. Néha
egészen elfoglal az — 61to6zkddés. Nagyon sokszor csak azon tértem a fejem, hogy hol
szorakozhatok, tAncolhatok tobbet és jobban. Es aki nmagaval van elfoglalva, vajon mit tesz
az Isten ¢és felebarat iranti szeretetbdl? Nem tud aldozatot hozni még kis dolgokban sem. —
Milyen érték lenne, ha minden ledny tudna egy kicsit korabban felkelni, misét hallgatni Isten
iranti szeretetb6l. Es ha felmeriilne a le4dnyokban mindennap a kérdés: mit is tehetnék ma
felebarati szeretetbol?

Van egy fiatalasszony baratndm. Itthagyta a varost €s az urat azzal, hogy ¢ itt halalra unja
magat. Mert itt nem lehet szorakozni. Pedig ugyancsak sokat jart moziba stb., stb. A
mindenféle regény olvasasa is unalmas — mondotta. Neki Pest kell. Ez ,,modern” leany, aki
most ment férjhez. Természetesen haztartassal nem foglalkozik ... gy hozatjak az ebédet.
Szerinte ,,keresztényibb” felfogas, ha fogadna egy gyermeket és azt felnevelné... De hogy
magat feladldozza a sajat gyermekéért, hogy valoban fel is nevelne egy fogadott gyermeket,
azt mar nem ... Szorakozas, tdnc, mulatsag, ebben latja életcéljat. ..

fgy fejlédik ki benniik a hideg 6nzés!”

Gondolkozzal rajta, j6 hugom, mennyire igaz ez. Azok a lanyok, akik nem gyakoroljak a
szeretetet, akik mindig jol akarjak magukat érezni, azokban kifejlddik a hideg 6nzés... és...
¢s teljesen értéktelenek lesznek! Mit hasznal ilyen kis ,,asszonyka” a hazanak, a csalddnak, a
tarsadalomnak? Semmit! Ertéktelen! Csak ront masokat. Csak fekély a nemzet testén! Hany
ilyen leany van! Akikbdl ilyen asszony lesz!

De én azért irom ezt a konyvet, hogy minél kevesebb legyen.

Hogy az ilyenek elttinjenek az élet szinpadarol.

Kedves hugom, segits ebben példaddal, szavaddal!

Egy megtéro

Sok leany visszatér a hideg 6nzés utjarol. Erzi, tapasztalja, hogy ez nem mélto hozza. Ez
nem is lehet méltd hozza! Ez nem tud boldogsagot adni. Az 6nzés ttja tartalmatlanna teszi a
leany szivét! Hideg lesz és szamito. Azért szeretne visszatérni a szeretet tjara. Es van
visszatérés. A szeretetet minden percben meg lehet kezdeni. Es akkor méris értékes vagy!

Egy visszatérd leany irja ezeket:

,,Hogy mikor voltam a legértéktelenebb? — Mikor az Isten ndnek teremtett, teleszorta a
szivem szeretettel. Hivatast adott, kincset bizott ram, hogy bennem a jo és szép
megszazszorozodjék. Buzaszemnek teremtett az Isten, hogy megsokszorozzam magam... Es
én akkor voltam a legértéktelenebb, mikor visszadobva mindent, 6nmagamnak nyil6 rozsa
akartam lenni...

Amikor nem akartam elfogadni a keresztet, amikor féltem a gondtdl, a sotétségtol, az
egyediilléttdl. Es azt kivantam, hogy minden fény, minden sugar, minden csillogas az enyém
legyen. Sz¢ép legyek — kiviilrél. Gazdag anyagiakban. Egyszdval minden, ami kényelmes ¢és
jolesd, minden — csak Isten és Iélek nem! Amikor a pillanat konny, jatékos szérakozasaért a
lelkem tettem kockara. Amikor vagyaimat, mint mérges vizek blinds viragait, apolgattam.
Amikor minden igyekezetem az 6romok elérése volt...

Akkor voltam legértéktelenebb, amikor becsaptam az Istent, felebaratot, onmagamat!
Mikor a manak szappanbuborék-6romeiért otthagytam az Istent. Amikor vétkezni nem, de
feliilemelkedni szégyenkeztem. Amikor minden tiikorben 6nmagam lattam, de a keresztet
nem akartam meglatni...

Pedig az Isten ndnek teremtett. ..

Teleszorta szivem szeretettel...

Hivatast adott, kincset bizott ram, hogy bennem a j6 és sz&ép megszazszorozddjék!

Es igy éltem!
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Aztan egyszer jott a JO Pasztor... a tékozlo ledny Atyja... a Szeretet. Megfogta a kezem.
Felemelt. Visszavezetett. Meggyontam jol! Kinyilt, megtisztult a lelkem! — Most itt vagyok!”

,»A Szeretet” megint eljott.

Megfogja a kezedet!

Vezet! Téged! Az én draga huigomat!

Menj hat a szeretet utjan! Két kézzel szord a szeretetet... mindenkinek ... mindent...

Hogy szebb legyen a fold...

Mindenkinek mindene!

Néhany szép level.

Kedves huigom, ugy szeretném!... Ugye, tudod, hogy mit?

Gondolkozzal te is igy!

,,Ezutdn mindenkivel szemben még kedvesebb leszek és baratsagosabb, mint eddig
voltam. Mégha olyan dolgokra is megkérnek, ami nehezemre esnék, feltétleniil megteszem.
Hisz az Ur Jézus is faradozott értem sokat! Sokat!”

,»A jO Isten segitségével mint fiatal pedagogus akarok a kozségemnek szolgélni...
mindenkinek mindene leszek!”

,Most jottem ra arra, amit eddig ontudatlanul kerestem ... ,,mindenkinek mindene”
akartam lenni! Most tudataban vagyok, a jo Isten engem ,,szivecskének™ rendelt és az is
leszek! Mindenkinek mindene!”

,.Eletem fémotivuma: segiteni ott és azon, ahol és akin kell!

Nehéz, de fenséges feladat. Aki ezt a feladatot tlizte ki élete céljaul, annak tudnia kell azt,
hogy az utat tiiskék szegélyezik, melyek meg-megszirjak az embert. De ha elhatarozasa
szilard, ha a hite megingathatatlan, boritsak barmily sulyos sebek, az iton meg nem 4allhat,
mert a szeretet jatszva tovaviszi. Kell-e ennél felemeldbb életcél? Van ennél hozzank jobban
ill6 életprogram?

Ne vegye Pater tolakodasnak. Néhany példa az életembdl:

Vegyeshazassagbol szarmazé tanitvanyom halalos agyon fekszik. Csodaval hataros
mobdon végzi el elsé dldozasat a csOppség.

Mas tanitvanyom szintén halalos agyon. Apatlan, anyatlan arva. Hat honapig tartjuk
benne az életet, a reményt... Most, amikor mar maga is latja a vég kozeledtét, azon vagyunk,
hogy rettenetes szenvedéseit kamatoztassa. .. Es ha meghal, fel kell 6ltoztetni tisztességesen,

Konnyez0 édesanyaval talalkozom az tton ... Fidnak rossz a bizonyitvanya. Szidja a
tanarokat... Hosszu beszélgetés utan belatta, hogy benniik is van hiba ... lassan-lassan
megvigasztalodott!

Lanyom bérmalkozna, de nincs bérmaanyja — mondja egy asszony ... Megvan! Epp
kapora jon... a hazassag ugy sincs rendben, legalabb ott is segithetek. Egy csapasra két...

... Az Isten aldja meg ... a kislanyomat kellene beiratnom ... de nincs most pénzem...
,Majd megszolgalom!”

Egy ismer6som rosszul lesz, korhazba kell mennie ... Meglatogatom, bar nem érdemelte
meg elébbi viselkedése alapjan ...

... Hibamon kiviil nem voltam vele beszéld viszonyban. Rosszul lesz, segitem. Gondos
segélynyujtadsom annyira meghatotta, hogy bar koztlink sok-sok év van, bocsdnatot kért a
multért...”

fme, néhany szemelvény a néi 1élek sok-sok értékébdl. Segiteni mindig, mindenkin,
valogatas nélkiil, és avval, amivel éppen kell! Ima, tanacs, vigasztalds, meghallgatés,
kozvetités, kijaras, sot igen gyakran sulyos anyagi aldozattal is!
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Az and, aki ezt az életcélt tlizte ki maganak, az elmondhatja magarél: ,,Uram!
Mindenemet odaadva, mindenkinek mindene lettem ... kovetlek Téged!”
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Kedves j6 higom! Oszintén irom, ilyen nagy 1élek lattara nem talalok megfelel szot a
dicséretre ... De alljon itt helyettem egy leany szava:

,Pater! Ugy kinyilt a szemem és a szivem! Mennyi sok jot lehet tenni!”

Kedves htigom!

Nyiljon ki hat a te szemed... a te szived is!

Lasd, mennyi jot lehet tenni!

Jarj koriil, jot téve, mint annyi lany, mint az Ur Jézus!

Légy mindenkinek a mindene!

Kicsivel kezd és naggyal fogod végezni...

Men;!

Ezen a kiralyi uton legyen utitarsad az adldozatos szeretet.

Hogy szebb legyen a {old!

Hogy boldogabb legyen Magyarorszag!

Igy, meglasd, tied lesz a gyonyorii mennyorszag!
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,Lehetek még értékes leany?”

En mindig csak jot tegyek?

Kaptam ilyen levelet is:

»Sokszor elgondolkoztam azon, hogy érdemes-e egyaltalan kedvesnek, értékesnek lenni?

Vajon, ha az életbe keriilok, nem fognak-e kihasznalni?”

,Bar én mindig, mindenkivel szemben kedvesnek, el6zékenynek igyekszem lenni, velem
mégsem olyan kedves mindenki, mint ahogyan én azt szeretném ...”

,,Hat én mindig csak jot tegyek?”

Nos, kedves hiigom, ezekre a kérdésekre hosszan valaszolok!

El6szor is azt, ha igy gondolkozol, soha nem lehet beldled igazan értékes leany. Mert az
értékes leany jot tesz, és jot téve folaldozza magat. Es egyéltalan nem nézi azt, hogy
viszonozzak-e vagy sem. O csupan az édes Jézusért tesz jot és csupan azért, mert jo szive van
¢s boldog, ha mésért magat folaldozva mast boldogga tesz.

Ez nagyon fontos gondolat! Boldogsagod legyen jot tenni csupan azért, mert jo szived
van! Es az édes Jézusért!

Ha tehat értékes, boldog, ragyogd szemi hiigom akarsz lenni és maradni, akkor
kimondom, igenis kell ,,mindig csak jot tenni”! Igenis, kell ,,mindig kedvesnek, elézékenynek
lenni — mindenkivel szemben™! ,,Kell mindig mosolyogni — mindenkire!”

De beszélgessiink errél még egy kicsit!

Mert lasd, nem is egészen igaz, hogy neked, kedves hugom, ,,mindig” csak jot kell
tenned. Mert-hiszen kis 6csikéd nem sir mindig, nem zaklat minden 6rdban, édesanyad sem
hiv minden percben... A josag gyakorldsanak alkalmai bizony csak elszorva fordulnak el6 az
¢letben. Itt-ott tlinnek fel, mintha koronad dragagydngyeit egy titkos kéz szétszorta volna a
viligban. Es bizony, ha értékes akarsz lenni, akkor mindenegyes alkalomra készen kell
allnod! Minden gyongyszemet felszedned! Amint jelentkezik valami alkalom, azonnal ragadd
meg ¢€s tégy jot, mosolyogva!

,.De igy is mennyire igénybe vesznek! igy is holtra farasztanak! Sohase pihenhetek!”

Ugye, jo hligom, ezt egészen magad sem hiszed el! Mert azért lesz idéd a pihenésre is! De
az is tény, hogy a szeretet gyakorlasa dnmegtagadassal jar. Faradsdg, munka, 6nlegydzés
nélkiil azonban még enni sem lehet! Es hogy akarsz te értékes leany lenni 6lbe tett kezekkel,
kényelmeskedve?

Hogy akarsz te a szeretet tiindére lenni onfeldldozas nélkiil? Hogy akarod te az értékes
leany elényeit élvezni? Ugy, hogy 6nz6 is vagy egyuttal? De ez a kettd nem fér 6ssze!

Ha értékes akarsz lenni, akkor hozz aldozatot is! Csak igy lehet beldled értékes leany!
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Nem fognak kihasznalni?

De igen!

Ki fognak hasznalni!

Mert mindenki azt keresi, aki magat f6laldozza!

Oriilj, ha kihasznalnak, ha elfogadjik josagodat! A napsugér is 6riil, ha ragyoghat, ha
¢lvezik meleg sugarait!

Arra azonban vigyéaznod kell, hogy ne er6ltesd tal magad! Mert ez is el6fordulhat. Ha
hosszl id6n at sajat teenddidhez még masok nagy és komoly munkait is elvallalod, konnyen
felorlod idegeidet. Erre vigyazz! Ha valamire megkérnek, tedd meg mindig szivesen. Csak
akkor, amikor érzed, hogy ez mar tulhaladja erdidet, csak akkor térj ki valahogyan igy:
,Nagyon szivesen megtenném, sajnalom is, hogy vissza kell utasitanom, de most teljesen
lehetetlen ...”

Mosolyod, meleg hangod, egész egyéniséged igazmondasodnak is és jo szivednek is
bizonyitéka lesz egyszerre!

De ha ez a vesz¢ly nem 4ll fonn, akkor 6riilj, hogy kihasznalnak!

Oriilj, hogy aldozatod 4ran masoknak 6romet okozhatsz!

Azutan gondold meg azt is, hogy masok mennyi jot adtak és adnak neked! Nézz magad
koriil. Nézz a multba, nézz a jelenbe, de a jovobe is!

Minden, ami koriiltted van, azt jelenti, hogy sok-sok ember dolgozott érted. Az 4gy,
amelyben oly édesen alszol, szegény munkasok nehéz munkéjanak, adldozatdnak eredménye!

Azok a parnak, paplanok, amelyek kozé oly sietve bujsz a hideg téli estéken, keserves
munka eredménye, amelyen ezren €s ezren dolgoztak.

A melegit6 kélyha juttassa eszedbe, hogy azon ¢hbéren sinyl6dé munkésok faradtak és
talan ezért a munkaért odaadtak hitliket, meggy6zddésiiket, talan boldogsagukat. ..

A cip6t, a selyemharisnyat, sz&ép ruhaidat, melyekre oly hitl vagy, szegény emberek
kérges keze nyujtja neked! Ha meglatnad, mennyi aldozat, mennyi verejték, elfojtott sohaj
fliz6dik hozzajuk!

A parolgo étel, a finom hus, a puha kenyér... minden, minden faradsagos munka
gyltimolcse ...

De nem folytatom tovabb. Csak azt kérdezem, hogy ha az emberek ennyit dolgoztak
érted, te nem tudndl nekik semmit sem adni? Te tudnal tétleniil iilni puha parnékon,
megtagadva dnmagadat, ledny voltodat, meghazudtolva a szeretet parancsat akkor, amikor
koriilotted minden arrdl beszél, hogy méasok mennyit aldoztak érted?

Ne mondd, j6 higom, hogy azok csak pénzért €s dtkozddva dolgoztak, nem szeretetbdl.
Ne mondd, mert ez részben természetes, részben f4j6 tény, szivbe markold kesertiség! Ez
annak a jele, hogy nincs meg benniik a szeretet!

Tudom, hogy ezren és ezren kdromkodva kovacsoljak a vasat. Tudom, hogy sokan
megatkozzadk munkajuk jovo birtokosat. Tudom, hogy €égo6 gytlolet €l millio és millid
munkds, munkasnd szivében a helyett, hogy szeretettel kisérnék munkajukat. Hiszen ha pénzt
kér érte, kérheti, kell is kérnie, mert abbol é1! De lakozzék szivében szeretet és minden
megvaltozik.

Ezek szegények azért oly durvak, mert nem latjadk a szeretetet! Nem latnak példat. Mert
mindenki masra hdritja a szeretet gyakorlasat...

Latod, kedves hugom, ezért kell neked még aldozatok &ran is gyakorolnod a szeretetet.
Példaddal kell eldl jarni. Igen, neked a szeretet tiindérévé kell valnod! Neked szeretetet kell
sugaroznod! Neked baratndiddel karoltve a szeretetet kell belevinned a szivekbe!

Csak igy lehet beldled értékes leany!

Pedig azza kell lenned!

Hogy szebb legyen a fold!
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Hogy téged mindenki szeressen!

A csodagyiirii

Tudom, nehézségbe, 6nmegtagadasba, szenvedésbe keriil a szeretet gyakorlasa. De hogy
konnyebb legyen a kiizdelem, segitek neked.

Talan még visszaemlékszel egy-két gyermekkori mesére. Bizonyara vissza tudsz gondolni
a téli estékre, amikor a meleg szoba csendjében édesanyad mellé iiltél, aki oly szeretettel
mesélt neked a szerencse fiarél... Hogyan is volt?

A szerencse fia szegény legény volt, nem volt egy fillérje sem. Pedig az igazan nem sok.
Amig az édesanyja €lt, még jol ment sorsa a fiinak. De amikor utoljara tekintett ra, amikor
utolsod szava is elhangzott, amikor a hideg sir elnyelte, amikor a sziirke rog eltakarta 6t fia
eldl, attol kezdve sanyart, keserti, sivar napok virradtak rea.

Eddig volt mit ennie. Eddig tudott ruhazkodni. Eddig volt, aki megsimogassa, szeretettel
magéhoz 6lelje, forron megesokolja. igy nem is érezte szegénységét, igy a szaraz kenyér is
kalacsszamba ment. Hiszen az édesanya szeretete mindent megédesitett.

Hej, de amidta az a szeretd sziv megsziint dobogni, az6ta mind mostohabban bant a sors a
fitival. Nem is volt maradasa, elhagyta falujat €s ment, mendegélt szerte a nagyvilagba.

Es ahogy igy ment, mendegélt, egy sotét erdébe ért. SGtét volt az erds, sotét volt a fin
szive is. Ugy gondolta, hogy megférnek egy helyen. Be is ment a siiri lombok kozé és addig
meg sem allt, mig egy tisztashoz nem ért. A tisztas kellds kdzepén kis tavacska ragyogott,
mint égen az esthajnali csillag. Mar este volt, csend; pihentek a madarak. Elfaradt a fi is.
Nyugalomra tért.

Alighogy elszunnyadt, almot lat. Gyonyori tiindér emelkedik ki a vizbdl. Csonakba szall.
A csoOnakot hat hattyu htizza. Egyenesen feléje jonnek. A szegény legény csak bamulja a
tiineményt. A gyonyoriiszép tiindér raemeli csodaszép két szemét, aztan csengd, édes,
csilingeld hangon igy szdlitja meg:

,Hallod-e te, szegény legény! Akarsz-e a szerencse fia lenni? Akarsz-e a gyémantorszag
kiralya lenni? Akarod-e, hogy én a tied legyek? Ha kiszabaditasz engem ebbdl a tobol, ahol
rabsagban sinyl6dom, tied leszek és tied lesz egész 6rokségem is. De nagy harcok varnak rad!
Ezt a tavat ki kell széritanod. Ez azonban csak gy lehet, ha a taplalo forrast elzarod. A forrés
egy titkos barlangban van, melyet a hétfeji sarkany Oriz. Ezt kell legy6znod. Kemény munka
lesz 4m, mert tiizet okad és halélt lehel! De ne félj! En segitlek! Hogy azonban ne kételked;jél
szavamban, bizonysagul itt a gylirim, — kidobta a partra — htizd fel ujjadra, ha bajban leszel,
fordits egyet rajta és én lathatatlan segitséget kiildok...”

A tiindér eltlint, a fia folébredt. Egyenesen a tohoz futott, hogy hatha nem is dlom az
alom. .. Es ott a fii kozott aranykarikat talalt, a szép tiindér jegygytirtijét. ..

Nem fejezem be a mesét. Hiszen ugyis tudod, hogy sebtiben ujjara hizta a gytrtt...
folkereste a hétfejli sarkanyt... legydzte ... Kozben sokszor forgatta a gy(iriit és a szép tlindér
mindig segitett ... Es a vége: dinomdanom, lakodalom. Még ma is élnek, ha meg nem haltak!

Ez mese. De az is mese, amit most mondok neked, a szeretet ,,igaz meséjét”.

Volt egy leany, aki értékes akart lenni... Tudta, hogy sok aldozat, oGnmegtagadas kell
hozza ... és elszomorodott ... és elaludt. Akkor jott egy tiindér... Nem gytriit adott, hanem
varazsigét sugott a leanynak ... Es a ledny egyszerre megvaltozott! Mosolygé lett és kacagott,
mindenkivel jot tudott tenni. ..

Mit gondolsz, j6 hugom, mi volt a varazsige?

Megmondom: ,,Akarok a szeretet tiindére lenni

Es ami most jon, az mar nem mese, az valosag!

Evvel a varazsigével te is gy6zol!

Csak mondd mindig: Akarok a szeretet tiindére lenni!

"’
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Ha valami nehéz, mondd: Azért is akarok a szeretet tiindére lenni!
Evvel ébredj, evvel aludj el: ,,Akarok a szeretet tiindére lenni!”
Erre gondolj mindig! Meglasd, az is leszel! A szeretet tiindére!

A varazsigét el ne felejtsd: ,,Akarok a szeretet tiindére lenni!”

,Akarok!”

Ettd] fiigg minden, j6 hugom!

Akarsz-e, vagy nem!

Ha nem akarsz, sohasem leszel értékes!

Ha akarsz, akkor biztosan az leszel!

Teljesen tdled fiigg!

Ez legyen a te gondolatod, leveled is:

»Azért leszek ezutan értékes, mert dolgozni akarok a leanylelkek megmentésén.
Megtanitom Oket tiszta lelki szeretetre. S hogy ezt megtehessem, sok lemondast, sok
onmegtagadast kell gyakorolnom. Es én ezt mind megteszem, akarom megtenni. Hésiesen
akarom, mert a csonka hazdmnak értékes magyar lednya akarok lenni. Akarok! Igen! Ezt a
rovidke szot tizom magam elé: Akarok!”

,Akarok! Egy kemény, rovidke szo,

Melyben benne van egész életem.

E sz6 mogott sok nehéz harc rejtdzik.

E sz6 miatt még sokat kdonnyezek,

De torténjék barmi, ha egy egész vilag is

Fog ellenallni, vagy ha egyediil is maradok,

El nem csiliggedve mégis: akarok!”

Magam el6tt 1atlak most, draga higom. Latom mosolygd, ragyogd szemedet! Latom kissé
szigorura valtozé homlokodat! Latom beszédre nyil6 ajkadat! Es hallom:

Pater! En is akarok! Akarok!

En is ezt a sz6t tiizom magam elé: akarok!

Akarok a szeretet tiindére lenni! Akarok!

Barmibe kertil! Akarok!

Torténjék barmi, ha egy egész vilag is

Fog ellenallni, vagy ha egyediil is maradok,

El nem csiiggedve mégis: akarok!

Akarok a szeretet tlindére lenni!

Akarok!

»,Onlegydzéssel is! Akarok!”

Nem amitlak, kedves hiigom! Onlegy6zés nélkiil nem is lehet! Kizart dolog, hogy értékes
légy! Nem megy. Sehogy sem megy! Csak avval! De avval biztos a siker!

De te akarj! Tudj akarni! Onlegyézéssel is!

Torténjék barmi! Akarok!

Sok ledny latta ezt. Oly jol esett olvasnom leveleiket!

... hogy ezt megtehessem, sok lemondast, 5Snmegtagadast kell gyakorolnom. Es ezt mind
megteszem, akarom megtenni!”

»--. Mar kezdem magam fegyelmezni! Tudom, sok dnmegtagadassal jar, sok
onlegy6zésbe kertil, de megvaltozom! Akarok értékes lenni!”

,,Belatom. Az a kérdés, akarok-e lemondani...”
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»--- J0l megszidtam magam, hogy miként akarok nagyobb dolgokat végbevinni, ha ilyen
kis dologban nem tudok kitart6 lenni. Azota szorgalmasan takaritok, hogy necsak
szlileimnek, de a jo Istennek is 6romet szerezzek!”

,Most mar belatom! Ott volt a baj, hogy nem kalapaltam, nem csiszoltam eléggé a
lelkem, nem voltam elég erds!”

Pedig a leanyok erdsek tudnak lenni — ha akarnak! Te is, kedves hugom! Nalad is csak ez
a kérdés:

Akarsz-e aldozatot hozni?

Akarod-e magad megtagadni?

Akarod-e lustasagodat végleg megtorni?

Akarsz-e hibaidrol lemondani?

-

|

Akarod-e a vardzsigét — ,,akarok a szeretet tiindére lenni” — akkor is hasznélni, amikor
Onlegy6zésrdl van sz6? Mert e nélkiil nincs benned szeretet! E nélkiil van benned érzelem,
talan a szeretetnek az érzelme is, de nincs benned szeretet, nincs benned aldozatos szeretet!
Az igazi szeretet — dldozatos szeretet! Es a hangsuly az dldozaton van! Ha nem tudsz
aldozatot hozni, nem szeretsz! Ha nem szeretsz, semmi sem vagy! Nem érdemled meg, hogy
szeressenek! Mert aldozatos szeretet nélkiil — értéktelen vagy!
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,ozeretem, ha szeretnek!”

fme egy példa arra, hogy mi nem a szeretet. Egy példa, hogy 6nlegy6zés nélkiil milyen a
leany.

,, Voltam-e valamikor értékes? Erre még nem is gondoltam. De most, hogy irok réla, igy
érzem, hogy alig voltam még értékes. Szeretem a tdncot, zenét, szeretem, ha kdzéppont
vagyok a tarsasagban és sokan koriilrajonganak ... Szoval szeretem, ha szeretnek... De én
nem tudom éreztetni a szeretetet senkivel. Szeretni tudok, mert példaul érzem, hogy a
sziileimért meg is tudnék halni, de éreztetni nem tudom. Nem vagyok engedetlen, de minden
Iépésem hideg udvariassag. Mindenkivel igy vagyok. Minden este megcsokolom
¢desanyamat, de csak azért, mert ¢ kivanja. Kozben érzem ¢s 6 is tudja, hogy ez csak hideg
udvariassag. Szeretnék megvaltozni, s6t akarok!”

Ez az ,,akarok”, ez a vigasztalo!

A ,szeretnék” még semmi!

Az akarok, az nagyon sok!

Latod, ez a szeretet nem szeretet. Nem szeretet, mert nem tud aldozatot hozni. Es ha még
szeretet volna is, értéktelen szeretet ez, mert nem tud megnyilatkozni. Rozsafa, mely sohasem
hoz viragot! Ez a ledny amitja magat. Figyeld csak, mennyire nem igaz, amit ir, hogy
szeret...

Azt irja: ,,Erzem, hogy sziileimért meg is tudnék halni!” De ha meg tudna halni, akkor
miért nem tud szeretetbdl aldozatot hozni? Miért csak ,,hideg udvariassagbol”16?

Tudod, mit jelent magyarul: nem tudom éreztetni senkivel a szeretetet? Annyit: nem
tudom — azaz nem akartam — senki kedvéért magam megtagadni, legy6zni... Mert szeretem,
ha én vagyok a kozpont, akit dédelgetnek, koriilrajongnak... De hogy én masért valamit is
tegyek, hogy csak a kisujjamat is megmozgassam ... arra képtelen vagyok! Miért? Csak
azért, mert nincs bennem aldozatos szeretet!

Aldozat nélkiil a ,,szeretet” iires sz0!

Onlegy6zés nélkiil a ,,szeretet” merd dnzés!

Onmegtagadas nélkiil a ,,szeretet” tiszta hazugsag!

Ha igy gondolkoztél eddig, kedves hugom, ird meg gyorsan: Szeretnék megvaltozni, s6t
akarok! Vagy inkébb ezt:

,,Ezutan kétszeres erovel akarok!”

Igen! Akarok! Kétszeres erdvel akarok!

Ez a szeretet!

Az elébb bemutattam, hogy mi nem a szeretet: puszta érzelem tettek nélkiil. Most
szeretném megmutatni, mi az igazi szeretet! Az, amelyik aldozatra képes. Mely 6nmagat
legy6zi és igy ad ...

,,Egy kicsikét akkor voltam értékes, amikor legy6ztem a haragomat és bossziisagomat és
bocsanatot tudtam kérni és igy szivességet is tenni. En ugy szerettem, hogy nem mentem
moziba, szinhazba, mert ezzel is csokkenteni akartam sziileim kiadasat. Le tudtam mondani
ruhardl, kalaprol, cipdrdl, mert nehéz lett volna sziileimnek eléteremteni a ravaléd pénzt!”

,,Nem nézhettem tovabb édesanyam szenvedéseit. Undoromat legydztem ¢€s segitségére
siettem!”

»Segitettem még akkor is, ha semmi kedvem sem volt hozza

Kedves hugom, szeretném, ha ezt megjegyeznéd! ,,Akkor is, ha nincsen kedvem hozza!”
Akkor is kell a szeretetet gyakorolni. Hany leany addig tesz csak jot, addig mondja, hogy a
szeretet tiindére lesz, amig ,,hangulata van”! Utdna, amikor elmulik a hangulata, akkor nem
tesz semmit. Akkor 6nz6 és kidllhatatlan. Vagy legalabb nem olyan szolgalatkész. — Pedig

',,
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akkor is kell jot tenned, amikor nincs hozzé hangulatod. Ezt lehet! A cselekedet, a segités az
akarattol fligg! Ha akarod magad legy6zni, ha akarsz igazan szeretni, akkor rossz hangulatod
ellenére is szeretetteljes vagy! J6? De ne felejtsd a&m el!

Olvasd még el ezt is! Nagyon szépen ir!

»--. Hibaim és helytelen viselkedésem ellen meginditom a harcot. Fegyverem az erds
akarat és szivemben a batorsag. Ha gyavan feladom a kiizdelmet és hagyom magam, hogy
alul maradjak — értéktelen vagyok. A jo Jézus szivembe lat és ha latja bennem az iparkodast
¢s joszandékot, akkor megadja segit6é kegyelmét! Akkor biztosan gy6zok is!”

Ezt akarom!

A fegyver az erds akarat!

Es batorsag a szivben!

Ha feladnad gyavan a kiizdelmet, akkor teljesen értéktelen lennél. Ha hagyod magad,
hogy alul maradj, ha a szenvedélyek elnyom;jék a te bajos szeretetedet, akkor igazan nem
leszel értékes! De ha kimondod:

Fegyverem az erds akarat!

Es szivemben a batorsag!

Akkor a gyézelem biztos! De akkor minden hangulaton, minden szenvedélyen, hiban at
gy6zndd kell!... Akarattal, batorsaggal!

Gondold meg, neked milyen hibaid vannak, milyen hibakban szenvedsz ... értékeidet
milyen gyengeség veszélyezteti... Azutan batran szallj szembe a benned lakozé ellenséggel!
Gyézd le 6ket! Egymasutan! Nem csiiggedve! Batorsaggal! Erés akarattal! Es ha az édes
Jézus latja a te joakaratodat, a torhetetlen akaratodat, akkor 6 is segitségedre siet. A
kegyelmek arjaval halmoz el, €s igy vele egyiitt egészen biztosan értékes leszel! Biztosan
eléred az igazi boldogsagot!

,Gyenge az akaratom!”

Meglehet, azt mondod: ,,Igen Pater, én akarnék, de oly gyenge az akaratom!”

Amint egy ledny irta kissé¢ mas szavakkal:

,Ugy érzem, hogy bennem van lelki tartalom, de nem tudok eléggé uralkodni magamon
¢és hangulataimon.” — Vagy a masik:

»Szeretnék, de még nem erds az akaratom!”

Nos, kedves hugom, erre a nehézségedre egy lednnyal felelek:

,ayenge az akaratom, de valhat bel6lem értékes ledny. Ezt egész életemben szem elott
fogom tartani.”

Mindenkinek van akarata. — Az egyik azonban nagyon akar, a masik csak kicsit vagy
sehogy sem.

Akaratod neked is van!

Ha gyenge is, de lehetsz értékes leany!

Pusztan attol fiigg, kimondod-e: En matol kezdve nagyon akarok! Nagyon akarok értékes
lenni! Ha torik, ha szakad! Akarok! Mégha meg is kell magam tagadni: akarok! S6t akarom is
magam megtagadni! Akarom!

Ha igy elhatarozod magad, akkor biztosan eléred célodat. Egyszer csak azt veszed észre,
hogy mar nagyon tudsz akarni, mar nem gyonge az akaratod!

Tedd csak probara akaratodat!

Mint ez a ledny tette:

,,Egy nap volt az életemben, amikor probara tettem, kibirom-e, hogy szé nélkiil,
mosolyogva, minden vonakodast félretéve megtegyem mindazt, amit Jézus kivan télem
szlileimen, testvéreimen keresztiil! Megtettem ... Kibirtam!... Nem tagadtam meg aznap
senkitl semmit. Oly boldog voltam ¢és erds! Ezutan mindig ilyen leszek! Ha egy nap
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kibirtam, maskor is kibirom! Ha egyszer boldog lehettem, miért ne lennék maskor is
boldog?”

Ugye, milyen kedvesen ir?

Kedves, j6 higom, probald meg te is!

Akarmilyen gyengének gondolod akaratodat!

Az édes Jézusért! Hiszen valoban 6 kér sziileiden, testvéreiden, szegényeken, tarsndiden,
mindenkin keresztiil! O, az édes Jézus!

Hatarozd tehat el, hogy holnap, ha torik, ha szakad, a szeretet tiindére leszel! Nem holnap,
még ma! Azonnal! Mosolyogva jarj koriil! Tégy meg mindenkinek mindent! Meglasd,
sikertilni fog! Kibirod! Meglasd, te is boldog leszel és erds!

Ha egyszer kibirtad, maskor is kibirod!

Ha egyszer boldog voltal, miért ne lennél maskor is az?

»,ldeges vagyok...”

Nagyon sok leany evvel mentegeti magat: Ideges vagyok!
,Pater, ezen nem lehet segiteni. Hiszen beteg vagyok, ideges
Nos, feleljenek a lanyok:

»--. Mikor egy félora mulva szerettem volna a kertben dolgozni és nem engedtek... akkor
toporzékoltam, kiabaltam ¢€s sirtam gy, hogy kénytelenek voltak megengedni. Ilyenkor azt
mondtak, hogy ideges vagyok. Es én is elhittem. Pedig tudom, hogy nem ideges, hanem
fegyelmezetlen, akaratnélkiili, értéktelen ledny voltam. Nem akartam magam masok
akaratanak alavetni!”

... Az elobb azt irtam, hogy mindig idegesebb leszek. Ez helytelen, mert csak néha
vagyok az. Nem is ideges, ugyanis ezt a szot nem szeretem, mert ha ezt mondom, a gyerekek
azt felelik, hogy affektalok és egy 17 éves leany nem lehet ideges. Igen, tiirelmetlen vagyok!”

Nagyon igaz! A legtobb ledny nem ,,ideges”, csak tiirelmetlen, fegyelmezetlen, értéktelen
leany!

Es ha valaki mégis ideges volna! Akkor is a legbiztosabb, leghatasosabb és egyediili
gyogyulasra vezetd szer: az onfegyelmezés, a tiirelem gyakorlésa, a fegyelmezettség, az
értékességre valo torekvés!

Ezt ideggyogyaszok is mondjak!

S6t nagyon okos ideggyodgyaszok!

Ha tehat valoban ideges vagy és beteg, akkor is a legjobb modszer: akarj értékes leany
lenni. Akard az ,,idegesség” kiilsé megnyilatkozasait a szeretet, az aldozatos szeretet
gyakorlasaval legy6zni!

Oly kedves volt egyik leany! Es valoban ideges. El6szor azt mondtam neki, — mert akkor
még nem ismertem — menjen idegorvoshoz. De tiz perc utan, amikor lattam, hogy okos leany
¢s az édes Jézust nagyon, de nagyon szereti, kimondtam: Magénak nem kell idegorvos. Maga
szeresse tovabb az édes Jézust! Es szeretetbél mindenkivel szemben legyen a szeretet
tiindére. Igy meggyégyul. Nincs sziiksége idegorvosra!

Oly b4jos volt, amikor mondta: Igen! Az el6bb mar akartam is ezt mondani. Mert erre én
mar régen rajottem! Most megerdsitett. Igy teszek ezutan!

Es te?

Te hogy teszel ezutan?

'9’

,Nem érdemlik meg!”

,Pater, az emberek nem érdemlik meg, hogy jo legyek veliik szemben!”
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,Megteszek barmit, barkinek, de ha legkdzelebb én fordulok hozzajuk valamiért és nem
teszik meg, hanem visszautasitanak, akkor tobbet nem tudok jot tenni veliik!”

,»A sok josagot dnzéssel viszonozzak!”

Ez bizony sok esetben nagyon is igaz lehet! Igaz lehet, hogy a te szeretetedet valoban
,hem érdemlik meg”! Olyan halatlanok, 6nzdk, szeretetlenek! Kihasznalnak egészen és
tetejébe meég askalddnak ellened! Szeretetlenek! Igazat irt: Nem érdemlik meg!

Es mégis jot kell veliik is gyakorolnod!

Mert emlékszel, mit mond az édes Jézus?

,LAmit egynek tesztek a legkisebbek koziil, nekem tettétek!” Vagyis: Te csak az
embereken 4t adsz valamit az Ur Jézusnak! Nemde, amit egy kisgyermeknek adsz, azt az
édesanya ugy veszi, mintha neki adtad volna. S6t még jobban 0riil, hogy a kisfidval tettél
jot... Meghalalja! Mégha a kisfiu tigyetleniil meg sem kdszonte, sot talan még halatlan is a
kovetkezd pillanatban...

Ugyanigy az édes Jézus is. Amit valakinek teszel, azt 6 igy fogadja, mintha neki tetted
volna. Mégha az ember halatlan is! De az édes Jézus megjegyzi! Nem felejti el!

Az édes Jézusért pedig érdemes!

Erte érdemes jonak, kedvesnek lenni!

O, bar az emberek mogétt 1atnad mindig az édes Jézust!

O, csak hallanad mindig: ,,Amit egynek cselekedtetek ... Nekem cselekedtetek!”

Ez a keresztény szeretet!

Tenni, adni, mosolyogni, segiteni, mégha nem is érdemli meg, mégha oly utalatos ¢s
kiallhatatlan is!

A napsugar is mindenhova be akar ragyogni. Még a s6tét pincébe is! Nem mintha
megérdemelnék! Nem! Hanem azért, mert a jo Isten ugy rendelte!

Te is csak ugy vagy igazan értékes, ha sugarzod a szeretetet mindig, mindenhova!

Nem azért, mert megérdemlik! Nem!

Hanem azért, mert az édes Jézus igy akarja!

»,Ha van hangulatom!”

,Pater, ha hangulatom van, akkor konny{i minden. De sokszor nincsen hangulatom. Es
akkor nem megy ... Néha nekibuzdulok, és akkor tanulok. Azutan inkabb kézimunkéazom.
Aztan... semmit sem csinalok. Akkor megint jonnek a buzgdsag napjai: takaritok, f6zok,
segitek, ahol csak lehet...”

,.Olyan vagyok, mint a szélkakas. De valosaggal am! Ugy valtozom, szinte 6ranként. Mit
csinaljak?”

Es hany leany irhatna ilyesmit! Mert a hangulat kovetése egészen leanyhiba. Most
buzgdsagot érzek, tehat teszem. Most — nincs kedvem, — tehat nem teszem. Ma aranyos
vagyok, holnap kiallhatatlan. Ma a szeretet tiindérének szerepét vallalom, holnap 6nz0,
kiméletlen és ,,ideges” vagyok! Ugy két honapig betartom igéretemet. Aztan jon valaki,
mesél valamit — Gjra megvaltoztatom. Természetesen megint csak két honapra!

Mit csinaljunk?

Azt, amit ez a leany irt!

,.De ezt nem engedem igy tovabb! Mert igazan értékes akarok lenni. En tartos
boldogsagot akarok. Elég nagylany vagyok ahhoz, hogy hivatasomra gondoljak. Es ha én a
ndi hivatés egyik leggyonyoriibbikét valasztom, ezt igy nem folytathatom. Mi lesz jovendd
csaladommal, ha hangulat szerint f6zok és teszem a munkamat? En ezt mind tudom és
belatom. De ott van az a ,,de”, az a ,.kényelemszeretet”, ami legydz, illetve ezutan legydzne,
ha engedném, de én nem engedem!”

Hat csak ezt tedd!
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Ne engedd, hogy a ,,hangulat”, illetve a ,,kényelemszeretet” uralkodjék rajtad! Ezt is
gy6zd le! Mint minden mast!

Elég nagylany vagy ahhoz, hogy hivatdsodra gondolj!

Milyen lesz az az otthon késébb, ahol te a hangulat szerint kényelmeskedsz?

Milyen lesz a munkéd, ha a hangulat szerint dolgozol?

Latod, draga htigom, a hangulatra nem hagyatkozhatsz!

Igaz, Pater! Belatom!

Ezutan én gy6zom le a hangulatomat!

Igen! Igérem! Igy lesz!

,Kedvem nem veszitem el!”

»»--. majdnem mindennap jarulok a szentdldozashoz, naponként elmélkedem és jo
elhatarozassal kezdem a napot. Este lelkiismeretvizsgalatot tartok. Két éve allandoan kiizdok
féhibam ellen. Még nem sikertilt teljesen legy6znom, de nem veszitem el kedvemet!”

Ez a ledny jo harcot harcol! Neked is igy kell kiizdened!

De megsugom, kedves hugom, ha sok hibad van, nem sikeriil mindjart
gy6zedelmeskedned. Néha kemény lesz a harc. Mikor azt hiszed, hogy nem is érdemes
tovabb kiizdeni! Pedig érdemes! A végsd gydzelem biztosan a tied! Csak ne add fel a harcot!

Ne hatralj meg! Csak mindig elére. Mint ez a leany irta, te is hatarozd el:

Kedvemet nem veszitem el soha!

Addig kiizddk, mig gy6zok!

Akarok, igen, akarok értékes lenni!

Addig kilizddk, mig célt nem érek!

Es hogy célt érjek: a féhibammal szembeszallok! Azt gy6zom le elészor! A gyokerében
irtom ki magambol a konkolyt! A fohibat! — Es hogy ez igy legyen:

Sokszor dldozom, elmélkedem! Ha lehet, naponként! Es naponként este meg is vizsgdlom
magam!

Az édes Jézussal a szivemben, imaval a lelkemben én is ki tudok tartani!

Akarok kitartani!

»A helyett, hogy ...”

,Bennem van a hiba... a helyett, hogy szoba sem alltam volna a kisértésekkel, kinlodtam,
harcoltam ... Ebben feldrl6dott a kedvem, az er6m ... Mar gyenge, erétlen voltam ahhoz,
hogy rdmosolyogjak mindenkire ... hogy jot tegyek!”

Annyit hallasz majd a szeretet gyakorlasa ellen! Annyi ellenvetés, kisértés ér majd! Ne
torédj veliik! Mert ha torédsz, akkor ebben felérlddik az erdd.

Azért nagyon vigyazz!

Ne torddj vele!

Egyik ledny maga irja:

,Ne torodjiink az ugynevezett «felvilagosodottak» ellenvéleményével!”

Mert biztos, hogy kikezdik, megtamadjak josagos szeretetedet. Mar csak azért is, mert 6k
onzdek. Tele vannak hibaval. Es fj nekik, hogy més olyan kedves, szeretetremélto!
Gancsolni fognak! Ezt ezért és ezért teszed! Mint egyik leany irja: ,,Mint taniténd, a
kislanyoknal segitettem iinnepélyt rendezni. Elterjedt a pletyka, hogy a fiatal tanitoért teszem.
Pedig egyaltalan nem azért tettem.”
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A masik tamadaés az, hogy bebeszélik: nem érdemes. Kar a josagot osztani. Ez csak olyan
vallasos oriilet, ,,papos talalméany”! Igen, 1égy kedves azokkal, akik veled kedvesek, —
mondjak — a tobbivel semmit se t6rédj! Nem érdemlik meg! Ilyen a vilag. Onzé. Légy te is
0nz0, mert kiilonben kihasznalnak ...

Ezekkel se torédj semmit!

Ne pazarolj rajuk idét!

Ne is vitatkozzal veliik! Mosolyogj. Es csak annyit mondj: ,,En vagyok annyira modern,
hogy nézetemen nem valtoztatok! En ezt dtgondoltam mar minden oldalrol. Azt is
meggondoltam, amit ti mondtok. Es szilard az elhatarozasom, hogy ,,csak azért is” a szeretet
tiindére, mosolygé aldozata leszek!”

Es ebbdl ne engedj semmit sem!

Mégha joakardlag szeretnének is lebeszeélni. Mert ez is lehet. Nem mindenki latja az
igazsagot. Nem mindenki talalja meg a boldogsag utjat. De ez a biztos ut, mert az ¢des Jézus
is ezt az utat adja, mutatja. O pedig a legbolcsebb. Az igazsagot egyediil O tanitja! Azért,
draga hugom, sohase adj helyet a kisértéseknek. Hiszen Jézus az Ut, az Igazsag és az Elet! Te
Ot valasztottad. Maradj hii Hozza! Jézus megsegit!

*

Még a sotéten latokra se hallgass. Azokra se, akik nem hisznek a szebb jovOben... akik
nem tudnak remélni a boldogsagban. Ne hallgass redjuk...

Egy levélbdl:

,Mar kizokkentem a beteges, pesszimista komorsagbol és mosolygok. Mégis nagyon f3j a
szivem ¢€s nem latok mast, csak kusza részleteket. Kételkedem, hogy van-e igazi
boldogsag...”

Pedig ez mar torekszik folemelkedni. Belatja, hogy ez beteges lelkiilet.

Még igy is!

Azért vigyazz a sotéten latokra!

Az 6 szavukat sohase kovesd!

Ilyenekben feldrlddik az eréd! A kedved!
Szbba se allj a kisértésekkel!
Légy azért is a szeretet tlindére!

Kérj tanacsot!...

Még a jo gyakorlasaban se légy egyediil!

Mindig legyen valakid, akivel megbeszéled jotetteidet!

Nem azért, hogy eldicsekedj vele. Mert akkor maris elveszited értékeidet. Hanem azért,
hogy segitsen, batoritson, a nehézségeket eloszlassa. Ketten konnyebben gydztok, mint
egyediil. Es egyediil néha oly nehéz. Egyediil sokszor nem tudsz kiigazodni a sok kérdés
kozott.

Tehat valakivel beszéld meg!

De kivel?

Legjobban szeretném, ha ezt a leanyt kovetnéd:

,M¢ég sohasem voltam értéktelen. Még sohasem tettem olyant, ami miatt értéktelennek
kellett volna magamat éreznem. De ezt a jo Isten kiilonds gondoskodasanak tekintem, mert
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olyan édesanyéat adott nekem, akivel minden gondolatomat, tettemet k6zI6m. Tanacsért
mindig hozz4 megyek, mert tudom, hogy megért é¢s nekem mindig a legjobbat akarja!”

Nos, kedves hligom, az édesanyadat ajanlom mindenekeldtt!

Légy hozza bizalommal! Besz¢lj meg vele mindent! Azt is, hogy miként lehetnél a
szeretet angyala.

Meglehet azonban, hogy nem ért meg. Talan te is hibas vagy ebben. De ha nem volnal
hibas, és édesanyad nem akar vagy nem tud megérteni, akkor szabad mast is keresned.

Nagyon ajanlom az egyesiileti vezetot.

Vagy lelkiatyadat!

Vagy egy nagyon jo baratnddet!

De valakit feltétlen keress, akivel ezeket megbeszéled.

Ha van valakid, aki segit, timogat, akkor biztosan értékes, mosolygos, ragyogo szemi
leany leszel.

A szeretet tlindére!

,Valakiért vagyok...”

,Pater! Ha nem érzem mindennap, hogy valakiért vagyok, nem tudok jot tenni!”

,,Akkor voltam értékes, amikor elfelejtettem énmagamat. Onmagamat pedig csak akkor
tudtam elfelejteni, amikor valaki vagy valami irdnt lelkesedni tudtam.”

Kedves hugom, te is ,,valakiért” él;!

Legyen mindig valaki vagy valami, akiért vagy amiért lelkesedel, akkor konnyti lesz a
szeretet tlindérévé valnod! Légy tudataban, hogy miért élsz!

Ez a ledny tudta:

,2Akarok talpig becsiiletes, szeretd, Onfelaldozo élettars, édesanya lenni... rengeteget
kiizdok... Megteszem nemcsak az én boldogsdgomért, hanem elsdsorban azért a férfiért, akit
én olyan nagyon szeretek ¢és leendd édes, aranyos, mosolygds kicsikéimért!”

Ezért 1égy te is mindig értékesebb ¢€s értékesebb!

Oérte és Gérettiik!

Valjek véreddé a josag, a szeretet!

,De ... mit kezdjen ezzel a természetiinkbdl eredd és valddi erénnyé alakithatd
készséggel az, aki az otthonatdl tavol, mint egy remete, teljesen elzarva él s még reménye
sincs arra, hogy valaha is a sajat otthonénak aldozatos életii iranyitdja lehessen?”

Mit tegyen az a ledny, aki nem remélhet ,,valakit” és ,,valakiket™!

Nos, olvasd el valaszul ezt:

,Legértékesebb napom életemben, az elsé dldozas napjan kiviil, az elsé vizsgdm napja.
Amikor nem egy sziil6 jott hozzam és kérdezte, mit csinalok a fiacskdjaval, hogy a gyermek
mar reggel 7-kor akar iskolaba menni? Semmi kiilondset — mondtam. — Csak nagyon
szeretem a gyermekeket. Es ezt érzik. Mint anyu is megéllapitotta, hogy engem a j6 Isten
tanitondnek teremtett, — Ggy latszik, jol valasztottam!”

,»A j0 Isten minden leanyt arra teremtett, hogy valakit vagy valakiket szeressen! Ha nem
lehet Ot, akkor &ket, a gyermekeket, a szegényeket, az arvakat, a kornyezetemben
mindenkit...”

Es mig a hitves egynek a mindene ...

Addig a ledny mindenkinek a mindene!
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Nem is lehet egykonnyen eldonteni, ki tud tobb jot tenni. Kinek az ¢lete aldozatosabb és
boldogabb. A csillagé-e, mely vilagrészekre mosolyog a sotét éjszakaban, vagy a mécsesé-e,
mely egy kis csaladot hint be fénnyel... Nem lehet eldonteni. Mind a két helyen kell a
szeretetet gyakorolni — valakiért vagy valakikért!

Kiilonben nincs értékes élet!

Jézussal — Jézusért!

Jézusért is lehet élned!

Es ez a legboldogabb élet!

Mindig és mindent az édes Jézusért! Erte éIni, érte jot tenni!

Ha nincsen senkid ... ha nincs, akit szeress ... ha senki sem szeret... ha arva vagy... ha
kitaszitanak ... ha elfelejtenek ... s6t megvetnek... de ha az édes Jézust szereted, aldozatos
szeretettel szereted ... boldoggé tesz téged!

Ha mindenkit szeretsz! Es ha mindenki szeret! Es egy valakit langoloan. Ha tenyeriikon
hordoznak! Ha koriil is rajongnak. Ha dicsérnek és bokolnak is elétted. — De ha az édes
Jézust kizartad a szivedbdl — iires marad a szived. Végeredményben semmid sem lesz,
boldogtalan leszel!



PPEK / Gausz Tibor: Ragyogo szemek 71

Mert az édes Jézus a minden — a mindenki!

Azért, az édes Jézusért elég ¢lned!

fgy sohasem leszel egyediil. Eleted nem lehet cél nélkiili, iires! Nem!

De O mindig var teread. O mindig szeret téged. O mindig készen all, hogy letorolje
konnyeidet, hogy magahoz vonjon téged.

Azért, draga hugom, ha egészen egyediil érzed magad, ne csiigged; el! Nem vagy
egyediil. Csak meg kell talalnod az édes Jézust. Menj hozza! igérd meg neki, hogy matdl
kezdve Erte akarsz ¢élni. Igérd meg, hogy Szent Szivét szivedbe zarod. Es kérd, zarja a te
szivedet is az O Szent Szivébe! Ajanld f6l magad neki! Azutan menj ¢s tégy Ggy, mint O: jarj
koriil, jot téve! Es mindig csak Erte, az édes Jézusért!

Es meglatod, boldog leszel!

Meglatod, szemed mindig ragyogni fog! Egész kiilonos fénnyel!

fgy leszel egészen, mindig: ragyogd szemii, értékes leany!

Mindenkinek szabad...

Jézust mindenkinek szabad szeretnie!

Es kell is!

Mert ezek Gsszetartoznak:

Erte — és Jézusért!

A gyermekért — és Jézusért.

A szegényekért — és Jézusért!

Barkivel jot teszel, barkit szeretsz, Jézust is kell szeretned vele és veliik egyiitt! Ha az
édes Jézussal szeretsz mindenkit, akkor a szeretet kétszeres 6romet jelent. O is és Jézus is
folmelegiti szivedet!

Jézust a szeretetedbdl soha ki ne felejtsd!

Fogadd tobbszor a szivedbe! Aldozzal gyakran, hogy veled legyen az aldozatos
szeretetben.

Jézussal mindig konnyt lesz az 4ldozat, amit sziileidnek, testvéreidnek, baratndidnek,
szegényeknek és egyszer férjednek, gyermekeidnek hozol. Mindig legyen szemed el6tt:
,LAmit egynek cselekedtetek ... nekem cselekedtetek!”

Es minden bajban menekiilj Jézushoz!

Amint ez a leany tette:

,Nagyon sok hibam van. Néha elkeseredem a sok sikertelenségen. Hiaba szeretnék jo
lenni — nem tudok, 6nmegtagadést végeznék — nem sikertiil. Ilyenkor j6 egy szeretd kézbe
kapaszkodni. Mikor ugy érzem, hogy nem szeret senki, Rola biztosan tudom, hogy szeret!
Aztan, ha kisirtam magam Nala, O megmutatja érzékelhetéen is szeretetét. Es Vele az
onmegtagadas is megy. Ovele mar minden sikeriil! Igy igazan boldog vagyok!”

0, az édes Jézus segitségét, kedves hugom, ne hagyd ki szamitasodbol!

Tégy tigy, mint ez a leany!

Ha mar semmi sem segit... ha nem tudod magad legydzni... hidba is akarsz ... akkor
vonulj vissza a templom egyik sarkaba. Nézz az oltarszekrénykére. Lasd meg lelki
szemeiddel az édes Jézust. O ott van. Var rad. Lat téged. Es segit! Szent Szivének melegével
segit!

Es ha nincs kozeledben templom. Vagy nem mehetsz el. Akkor vonulj vissza szived kis
kapolnajéba.

Emeld fel szivedet Hozza!

Kérd Ot, hogy most segitsen!

Es biztos megsegit!
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A Sziizanyat is kérd!

A Sziizanyaro6l megfeledkezned nem szabad!

Mert 6 is készen all segitségedre!

Az 6 vagya is az, hogy te értékes, ragyogd szemii leany légy. A szeretet tiindére. Sziiz
Marianak nagy orome telik, abban, ha segithet neked. Kérd tehat bizalommal segitségét!

Megkapod.

Maria még senkinek sem tagadta meg kérését!

A tiedet sem tagadja meg.

Azonban nem elég csak kérned j6 édesanyadat, Mariat. Nem! Neked kovetned is kell Ot!

Egy-egy szabad féloradban, az esti ima alkalméval vagy maskor, gondolj a Sziizanyéra.
Képzeld el 6t a sziildi otthonban — mint nagylanyt. Mily josagos volt. Hogy segitett
mindenkinek. Hogy mosolygott allandéan. Mennyire beszédes volt szeretetben ragyog6 két
szeme! Rajongtak érte. Mellette nem lehetett sirni vagy szomorkodni vagy dolgozni a nélkiil,
hogy 6 sugarzé derijével ne segitett volna!

Milyen bajos is lehetett 6!

Mennyire szerették!

Mennyi konnyet szarithatott {61!

Mennyi 6romet szerezhetett masoknak!

Ezen gondolkozz, kedves hiigom! Tébbszor is. Es utanozd a Sziizanyat. Gondold el, hogy
6 mit tenne helyedben. Milyen josagos volna! Mennyire folaldozna magat! Mennyi melegség
volna szemében! Nem riadna vissza a nehézségektdl. Nem! Csak szornd, sugarozna a
szeretetet, a josagot!

Ilyen gondolatok utdn imadkozz buzgon. Kérd Sziiz Mariat, hogy te is olyan j6 lehess!
Olyan kedves! Olyan 6nfelaldoz6! Kérd nagyon. Kérd sokszor!

O megsegit!

Csak keérd kitartoan!

,Halasan koszonom!”

Eddig, kedves hugom, bemutattam, mit kell tenned, hogy elérd a célt. Arra az ttra
iranyitottalak, mely biztosan a boldogsagba vezet. Itt a f6ldon és odatul az égben. Ha mindazt
megtartod, amit mondtam, akkor értékes leszel. A szeretet tiindére leszel!

Ezt akarom!

De akkor nem szabad igy tenned, mint tette egy leany, aki igy ir:

»--- Az én életem nem volt nyugodt... Mindig 01j utakat kerestem, kutattam — s mindig
mellékutakat... A célt kerestem mindenben €s nem kerestem a hozza vezet6 utat... Most, gy
érzem, Uj ¢letet kezdek ...”

Kezdj! De tigy, hogy necsak a célt akard, hanem a hozza vezetd utat is! Aki el akar
valamilyen varosba jutni, ra kell térnie az odavezetd utra. Aki boldog akar lenni, a boldogsag
utjara kell térnie. Aki értékes akar lenni, annak el kell indulnia az egyetlen Gton: Jot tenni
mindenkivel!

Ezen az Gton sok nehézség, sok tovis akad, melyek vissza akarnak tartani. Akadalyozni
fognak a sajat gyengeségeid. Az irigység, a féltékenység, a harag, a lustasag, a testi vagyak, a
kényelemszeretet, a hiisag, a gdg, a megfeleld ,,hangulat” hidnya, az 6nlegy6zéstdl vald
félelem, az 6nzés, a szeretetlenség stb., stb. — Akadalyozni fognak masok is, akik le akarnak
beszélni. Talan azok is, akiktdl legkevésbé vartad. De megkisérlik. — A satan sem fog
nyugodni! Mindenféle kisértéssel zaklat majd. Nem pihen! Hatha megnyer. Hatha sikertil
neki legalabb néha értéktelen cselekedetre csabitani. ..
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A fegyvereket ebben a fejezetben megmutattam! Hasznéld 6ket! Hasznald a varazsigét:
Akarok értékes lenni! Akarok a szeretet tiindére lenni! Es szoba se 4llj a kisértével! Kar volna
az idoért! Es beszéld meg a kérdéseket valakivel. Edesanyaddal vagy massal. Aztan tiizz
magad elé gyonyort célokat: Erette. .. értiik... a hazaért... az édes Jézusért! Imadkozzal
sokat! Ez a leghatalmasabb fegyver! Vedd igénybe!

Lam, mennyi eszk6z. Mennyi segitség! Csak hasznald ki mind! Akarj jotulajdonsagokban
gazdag lenni! Szeretd szivvel sok jot tenni! Tudom, most valami ilyesmit szeretnél irni, amit
ez a leany gondolt és irt:

,Kedves Pater, nagyon szépen kdszondm ezt a sok jot, ezt a sok gondolatot, ezt a sok
értékes magot, amit a lelkembe el tetszett {iltetni. Tiszta szivembdl mondom, hogy nem talalt
koves talajra, honnan az égi madarak folszedik, hanem jo foldbe, ahol kikel és folyton
novekszik és terem. Az érett magvakat pedig mas lelkekbe vetem el. Fotisztelendo Pater, még
egyszer nagyon haldsan kdszondm, hogy meg tetszett nekem mutatni az utat, melyen egy
¢leten at haladnom kell. Isten fizesse meg!”

Azutan eszedbe jut az a masik leany is:

,Es én ezt mind megteszem, akarom megtenni! Hosiesen akarom, mert a csonka
hazdmnak értékes magyar leanya akarok lenni! Akarok! Igen! Ezt a rovidke szot tizom
magam elé: Akarok!

Akarok! Egy kemény, rovid szo,

Melyben benn van egész életem!

S e sz6 mogott sok nehéz harc rejtdzik.

E sz6 miatt még sokat konnyezek!

De torténjék barmi, ha egy egész vilag is

Fog ellenallni, vagy ha egyediil is maradok,

El nem csiliggedve, mégis: Akarok!”

Igen, akarok!

Akarok sok erényt gytijteni!

Akarok a szeretet tiindére lenni!

Akarok!
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»1ele vagyok lelkesedéssel!”
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GyoOnyorii sz€p nyilatkozat!

Leanytestvéred irta:

,» Lele vagyok lelkesedéssel, hogy megvalositsam a ledny idealt! Hogy majd boldog
lehessek! Hogy valoban Sziiz Méria leanya, képmasa legyek! Megigérem az Ur Jézusnak,
hogy ezutan minden masképp lesz! A hibdmat kiirtom szivembdl. Meg akarom valositani azt,
amit célul tliztem ki, hogy boldog legyek, hogy megszerezzem a boldogsagot masoknak is.
Pater! Telve vagyok lelkesedéssel! Megyek! Megvalositani a célt, az idealt!”

,Akarok boldog lenni...”

,LPater! Szeretnék valami olyat tenni, ami igazan boldogitani tudna, és amibdl érezném,
ezért érdemes volt szenvedni és mindent elviselni!”

Mit irhatnék mast, j6 higom, mint hogy 1égy a szeretet tiindére. Tégy jot mindenkivel.
Csak azért, mert csupa szeretet vagy! Csak azért, mert nagyon jo szived van! Ha Jézusért
teszed, és csak azért, mert te jO vagy, mégha halatlanok is az emberek, boldog leszel! Ez
igazan boldogit téged! Erezni fogod: ezért érdemes volt szenvedni és mindent elviselni.
Hozzak bizonyitékot?

Jo!

A szeretet tiindérei mind boldogoknak mondjak magukat!

Olvasd csak, mit irnak!

»Sziileimet, de kiilondsen édesanyamat nagyon szeretem. Lednyszivem mindig nagy
szeretettel rajongja ket koriil...

Nagyapamat is nagyon szeretem. Szegény mar tiz év ota vilagtalan. Barmikor elkisérem,
segitek neki és szolgalatkész vagyok. Tehetetlen nagynénémet is nagyon szeretem. Barmikor
szolgélatéra allok.

Az iskolaban tanarnéim és tarsnéim egyarant szeretnek. J6 tanul6 vagyok. Mindig
jokedvii, szeretem a temészetet, a kirdndulasokat. Rokonaim és baradtndim nagyon kedves,
eleven lanynak tartanak. Rokonsdgom is szeret.

Alig vérjak jottomet és mindig szeretettel gondolnak ram!

fgy oly boldog vagyok!”

Vagy gondolj vissza arra a lednyra, aki ezt irta:

,»A haz tlindére vagyok! Elsimitom a gond reddit édesapa homlokaro6l, mosolyt csalok
¢desanya arcara. Faradtsagot nem ismerve, az ént feledve, mindent megteszek, hogy
megkonnyitsem munkéjukat...”

Es emlékszel, mit ért el vele?

Azt, amit te kerestél:

,Most boldog vagyok és boldogok enyé¢im is

"’
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Hogyne lelkesednél hat a kdvetkezd lednnyal:

,lgen, feltimadt lelkemben a vagy... én is értékes leany leszek! Az otthon napsugara
akarok lenni! Batydimnak szeretd, gondos htiguk. A tarsasagban, igen, ott is mosolygo virag
leszek! Meg akarom tartani liliomos korondmat. Fényt akarok az ¢letbe vinni, hogy rajtam
keresztiil sokan megtalaljak az utat Krisztushoz!”

Vagy masik tarsnédet akarod hallani?

,,Hogy az emberek megbecsiiljenek és masokat boldogga tudjak tenni, és ezaltal itt a
foldon magam is boldog legyek. A szeretet apostola leszek!... Ha mar befejeztem foldi
¢letemet ¢és a jO Isten magahoz hiv, nyugodtan megyek égi Atyamhoz abban a biztos, boldog
tudatban, hogy itt a f61don értékes leany voltam és a mennyben sok kis testvérkémmel egyftitt
igazan és orokre boldog leszek!... Ezért leszek én értékes leany. Ezt erésen szivembe vésem,
¢s ha netan elesem, felkelek és Atyamhoz megyek, mert akarok boldog lenni és az is leszek!”

Te nem akarsz boldog lenni, kedves hiigom?

De igen!

Akkor légy a szeretet tiindére!

gy nagyon boldog leszel!

Itt a f61don és a mennyorszagban!

Igen, Pater! Tele vagyok lelkesedéssel!

Akit mindenki szeret!”

Nem egy leany kérdezte levelében:

,Hogy lehetnék szeretetreméltd? Szeretnék én is olyan ledny lenni, akit mindenki szeret!”

A felelet egyszerli: Légy a szeretet tlindére. Akkor biztosan mindenki szeret! Akkor
eléred nagy vagyadat!

A f61don csoddkat miivel a szeretet!

Nem tapasztaltad ezt még, draga htigom?

Akkor siess és probald meg. Légy a szeretet tiindére! De ne csak egy napig! Nem!
mindig! Megléasd, ha az dnzetlen, katolikus szeretetet szorod magad kortil, akkor leszel
igazan boldog! Akkor téged is mindenki szeret!

Menj csak el a szegények tanyajara. Beszélgess el szeretettel a testi nyomorban
sinylddokkel. Akar gazdag vagy, akar szegény. Nézd meg nyomortusagukat, kiizdelmiiket. Az
apa arcan gond iil. Honnan szerezze be a legsziikségesebbeket... Az édesanya szemében
konnyek égnek. Mit adjon sir6 gyermekeinek? A kis emberpalantak, a fazo, ¢hes gyermekek
sirankozva ismétlik: Anyam! Ehes vagyok! Ehes vagyok!

Tégy le eléjiik kis meleg ételt, mint a szeretet tiindére! Vagy adj nekik egypar fillért! Es
meglatod, milyen a halas szeretet!

Vagy latogass el a korhazba, a f6ldi kinok tanydjara, iilj le az egyik kislany mell¢,
agyanak sz¢lére. Aki nagyon szenvedni latszik, akihez alig jon be valaki. Beszélgess vele.
Simogasd meg banatos arcat. Vigasztald szomoru szivét. Vigy be neki egy-két szal viragot...
Es ha latod, hogy a kis szenvedd arca ragyogni kezd, ha latod, mint sugarzik szemébol a halas
szeretet melegsége, ha a végén, tdvozasodkor nem is tudja, hogy kdszonje meg josagodat...
akkor a te szivedben, dnmagadban tapasztalni fogod mar, hogy mi az igazi boldogsag. ..

Ha valoban elhatarozod, hogy a szeretet tiindére leszel, ha 1épten-nyomon a szeretet
sugarzik ki szivedbdl, ha 6nmagad folaldozva a szeretetet osztod mindenfelé, akkor majd
érzed, hogy mit jelent a szeretet, akkor szent fogadast teszel, hogy a szeretet tiindére maradsz
egész ¢leteden at...

Ha 6cséd, hugod tudja, hogy ndlad mindig j6 szora talél, ha tudja, hogy te mindig
segitségére vagy, akkor nem egyszer fog szivetek egyiitt dobogni a szeretet boldogsagaban!
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Ha szegény osztalytarsndd, akit mindenki bant, nalad menedéket talal, ha te 6t
baratnédnek fogadod, bar dldozatodba kertil... akkor sokszor felmelegszik a te szived is,
mikozben 6t szeretettel megvigasztalod!

Azonban az is el6fordulhat, hogy egyesek — barmilyen jo is vagy hozzajuk — nem
viszonozzak jésagodat. Es ezt ki is mutatjak. Sét az sem lehetetlen, hogy azok, akik egyideig
szerettek, hirtelen kozonydsek lesznek, vagy talan épp hidegek, esetleg még rosszakaroid is.

Téged ilyesmi ne zavarjon meg! Leégy tovabb is josagos!

Gondolj ilyenkor az édes Jézusra. Ot sem értették meg sokan, sét iildozték is! Mégpedig
josagaért! Ellenségeinek gonoszsaga, baratainak meg nem értése azonban nem kototték ossze
aldast oszto kezét. O tovabb is szorta a josagot. Valtozatlanul. Ha valahol visszautasitottak
szeretetét, ismét probalkozott. Ha akkor sem nyiltak meg a szivek, nem haragudott re4juk,
csak azokhoz fordult, akiknek kellett az 6 szeretete.

Tégy te is igy. Ha valahol félreértenek, ne haragudj redjuk, de ne is szlinj meg jot tenni.
Ha valaki nem fogadja el onfeldldozasodat, menj masokhoz! Tégy azokkal jot, akik
vagyodnak uténa!

Ha kitartoan, hésiesen josagos leszel, akkor az ¢édes Jézussal még a kdkemény sziveket is
megnyered. Nem mardl-holnapra, hanem hosszu, kitartd, 6nzetlen szeretettel!

Mert a szeretet csodakat miivel! A szeretet meghoditja a vilagot! A szeretet magahoz
bilincseli a sziveket! A szeretet eloszlat minden nehézséget!

Ismételd hat, kedves hugom, a varazsigét sokszor:

,,Akarok a szeretet tiindére lenni!”

Akarok!

Ez az egyetlen ut ahhoz, hogy mindenki szeressen!

Olvasd csak mégegyszer a szeretet himnuszanak egy részét:

,»Sz0ljak bar az emberek vagy az angyalok nyelvén, ha szeretetem nincsen, olyanna
lettem, mint a zeng6 érc vagy a pengé cimbalom. Es legyen bar profétald tehetségem, és
ismerjem bar az Gsszes titkokat és minden tudomanyt, és legyen bar oly teljes hitem, hogy a
hegyeket athelyezzem: ha szeretetem nincs, semmi sem vagyok!”

De szeretettel mindened van!

Szeretettel minden vagy!

Ha te szeretsz, mindenki szeret!

,Vidamsagra gyogyszerem!”

A jotett gyogyszer is!

A szomorusag gyogyszere!

,2Amikor otthon, csaladdom korében vagy mashol jot tettem, valakinek a segitségére
siettem, mindig ugy éreztem, mintha lelkem j6 fiird6t kapott volna, amelyben folfrissiilt,
folidiilt. S bizony sokszor, amikor olyan faradtnak, olyan tliresnek éreztem magam, mikor
semmi nem tudott folviditani, j6 kedvre hangolni, akkor eszembe jutott, hogy van nekem egy
nagyszerl gyogyszerem, melytdl mindjart, szinte egészen 0j leszek. Csak jot kell tennem
valakivel! Ilyenkor nagyon-nagyon boldog tudok lenni!”

Dréaga htigom, mint orvos, neked is ezt rendelem!

A szeretet a legjobb orvossag a szomorusag ellen!

Sok ledny panaszkodik, hogy nincsen hangulata ... hogy olyan iires, olyan nehéz a szive

.. hogy olyan kedvetlen ... olyan kicsinyesen 6nz0 ... és semmi sem tudja feliiditeni!

Nos, ez az orvossag a biztos orvossag:

,»Akarok a szeretet tlindére lenni!” Most, azonnal valakivel jot teszek. Ramosolygok.
Segitek rajta. Felliditem. Jatszom testvéreimmel... Vagy akarmi mast. De siirgdsen teszek
valami jot. Es a szomortsag, levertség elmulik. Mert a szeretet gyorsan hato gyogyszer!
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Hasznald ezt a gyogyszert!

Mindig, ha szomort vagy!

Hogy vidam légy!

Es azért is, hogy kimutasd, amit valaki mondott:

,Nem vagyok mar kislany!”

Igy nem illik hozzad az 6nzés!

A kisgyermek 6nzd... A nagylany mar nem!

Igen, Ti ,,nagy” lednyok vagytok!

Mert nem vagytok 6nzdek!

Milyen jol megfigyelte ezt valaki!

A kisgyermekek elrontanak, rendetleniil hagynak mindent, 6nzek. Edesanyjuknak kell
utanuk rendet teremteni. Ha sok apré gyermek van a csaladban, az édesanya feje majd leesik
a sok gondtol. De ha egy ,,nagylany” is van a csaladban, akkor mar az vigyaz a hazirendre.
Ha valamit elrontanak, 6 hozza rendbe, ¢ igazit el mindent... Ilyet a fitk nem tesznek meg!
Nem is kivéanja tdliik senki, de legalabb, ha elrontottak valamit, hozzak rendbe. De 6k evvel
nem torddnek. Csak azt mondjak, csinald meg te, azért vagy ,,nagylany!

Ezt jol lattad! Jol megfigyelted, kedves hugom!

A gyermek 6nz0 — a nagylany onfelaldozo!

Teljesen igaz! De ez is igaz:

,»Mar nem vagyok kislany ¢és erre nagyon biiszke vagyok... Ha valahova elmegyek,
biiszkén jarok az utcan... De arra eddig nem is gondoltam, hogy otthon kell nagylanynak
lennem €s nem az utcan!... Most mar otthon is megmutattam, hogy nem vagyok kislany.
Sokat segitek édesanyamnak ... Néha meg is dicsér ezért! Ez olyan jo! De borzasztd, még
egyben kislany vagyok. Eppen ma siit6tt anyuskam karacsonyra. Nekem kellett kavarni
valamit... nem birtam ki... Mikor anyus megfordult és meglatta, hogy torkos voltam, nagyon
haragudott. Csunya hibat kovettem el, édesanyamat is megbantottam és hozza nagylany sem
voltam!”

Nem vagy mar kisleany!

Mar nagylany vagy!

Ezt bizonyitsd is be!

De nem ugy, hogy biiszkén jarsz, foltartott fejjel! Hanem legyen meg benned a
,hagylany”-ontudat és evvel kapcsold 6ssze a bajos josagot! Legyen benned Ontudatos josag.
A szeretet, a kedvesség folénye. Oly folény, amely mindenkivel szemben vidam, kedves,
szolgalatra kész, onfelaldozo, ragyogo szemii, finom ¢€s értékes! Mindig a szeretet tiindére!

fgy vagy nagylany!

Igy késziilj fol szép hivatasodra!

,,Oly gyonyort a hivatasom!”

[rja az egyik leany!

Es mi ez a hivatas?

Tudod mar, de mégegyszer ismétlem:

,»Szeressen nagyon... dradjon beldle a szeretet, bajos, halk, finom szépség... nyomaba
mindeniitt tiszta 6rom, boldogsag fakadjon... Akdr a csaladban, akar azon kiviil... hivatésa,
hogy mosolyt fakasszon, hogy konnyeket szaritson... hogy bearanyozza az egész orszagot!”

Igen, draga higom, ez a hivatasod! Koriiljarva jot tenni. Mindenkivel!

Ez a f6hivatasod!
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Nem az a f6hivatasod, hogy férjhez men;j! Hiszen nem lehet minden ledny a csaladi
tiizhely kis urndje. Az Isten nem vezet minden leanyt a csaladi szentélybe. Es az sem egészen
biztos, — bar vagyoddol utana — hogy te is ott talalod meg f6ldi otthonodat!

Mondom, nem az a féhivatasod, hogy édesanya légy!

A f6hivatasod, hogy ott, ahova Isten rendel, Isten akarata szerint jot tégy. Mindentiitt, ahol
vagy, 0romot hints, konnyeket szarits fel! Minden koriilmény kozott a szeretet tiindére 1égy!

Olyan gyonyorii ez a hivatas!

Gyonyort fohivatas!

De a részleteiben is gyonyori!

Oly gyonyori boldog és boldogito hitvesnek, édesanyéanak és dnfelaldozo
,anyahelyettesnek” lenni! Olvasd csak!

,Akarok majd egy édes, meleg, boldog, puha csaladi otthon édes anyuskaja lenni

,2Akarok onfelaldozo, szeretd, boldogitani tudé é€lettars, hitves lenni!”

,.Ertékes akarok lenni, hogy ha eljén az az id6, hogy anyuska legyek, akkor tudjam
aranyos kislanyaimat is értékessé tenni, nevelni!”

,Nehezemre esik a munka, de lekiizdom a nehézséget, 6érte és értiik!”

De ezt is jegyezd meg jol!

Nagyon fontosat ir!

Azt akarom, hogy egy édesanya-helyettessel tobb legyen! Edesanyja akarok lenni
azoknak a kislanyoknak, akiket senki sem szeret, akiknek édesanyjuk nem volt olyan,
amilyennek kellett volna lennie. Nagyon akarom Oket szeretni. Igazi, édesanyai szeretetet
akarok rajuk sugéarozni!”

Nos, nem gyonyori lelkek ezek?

Mennyire tele vannak lelkesedéssel!

Es te?

A te szived, kedves hugom, nincs telve még lelkesedéssel?

De igen, Pater! Lelkesedem!

Folkésziilok hivatasomra!

Most mar kezdem szorni a szeretetet!

Két kézzel... hogy szebb legyen a fold és boldogabb!

Mindegy, hogy hol!

Akér a csaladban — akar azon kiviil!

Ahogy az édes Jézus akarja!

‘,’

,,Békét varazsolok mindenutt!”

Elhataroztam, Pater!

Sokszor, mig e konyvet olvastam!

De most mégegyszer elhatarozom: ,,Békét akarok varazsolni mindeniitt

Akarok!

En pedig meg akarlak erdsiteni, kedves hiigom, ebben az elhatérozasodban, hogy soha
semmi el ne tantoritson elhatarozasodtol! Azért nagyon szeretnék valamit.

Szeretném, hogy a szivedbe égesd, mégha f3; is:

,Engem csak az onfelaldozoé szeretet boldogit!”

,,Mindenaron akarok onfelaldozoan szeretni!”

Mindenaron akarok!

Hiszen te nagyon jol tudod, taldn mar nem egyszer tapasztaltad, hogy ahol egy
mosolygos, szeretetben ragyogo leany megjelenik, ott valami titokzatos erd uralkodik. Ott
melegebb minden sz6, minden hang!

"9
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Valahogy az az igazsag, hogy a lednyok csodas energiat rejtegetnek, hogy csillogo két
szemiik a béke, a boldogsag gyengéd bajat ragyogja. Hogy jelenlétiikkel mindenkit
megigéznek!

A jo Isten ajandéka, akarata ez! A jo Isten gy rendelte, hogy a gondterhes, nehéz
munkak mellett szelidlelkii, kedves lednylelkek mosolyogjanak az életbe, és mint dalos
madarsereg kisérjék a szenveddket a foldi ¢let konnyes utjain!

Az a ti hivatastok, j6 hugom, hogy a f6ldi ¢let keserti draiban, a legkegyetlenebb viharok
idején is ti legyetek a dertit hozo szivarvany, tiindokld, melegitd, mosolygd nap az élet
sokszor sotét, fellegekkel boritott egén!

Az a ti hivatastok ... Istenadta hivatastok ... szent kotelességtek, hogy egész 1ényetekkel
szeretetet sugarozzatok! Szeretetet, mely minden gondot megoszt, mely minden fajdalmat
csillapit, amely minden szenvedést megenyhit!

Milyen gyonydrii hivatas ez!

A jo Isten nektek ajandékozta a gyengédséget, a kedvességet, a megérto szeretetet — €s
mindezzel az egész vilagot!

Nos! Szeress! Légy a szeretet tiindére! Varazsolj békét mindeniitt! Légy napsugar! —
meglatod, eléred titkos vagyadat, kivansagodat! Mindenki szeretni fog!

Akarj kitiinni! En is akarom! De a szeretetben tiinjél ki! A szeretet, egyediil a szeretet
tudja legydzni a vilagot! Szeretettel, egyediil csak a szeretettel bilincselsz le mindenkit! A
szeretet, egyediil a szeretet biztositja az alland6 boldogsagot! — a szeretet hatalma nagy!
Szeresd nagyon az onfelaldozo szeretetet!

Chantal Szent Franciskat mennyire szerették az emberek. Mikor hosszu betegség utan
otthonaba visszatért, tomegesen tddultak hozza, koriilfogtak, kezeit csokolgattak és a
szegények halat adtak az Istennek, hogy visszaadta nekik anyjukat!

Olvastad azt a magyar leanyt, kir6l az édesapja mondta: ,,iires a hdz, ha te nem vagy
itthon!”

Emlékszel arra is, aki ezt irhatta magarol: ,,Alig varjak jottomet és mindig szeretettel
gondolnak ream!”

De nem folytatom, hiszen ez a kdnyv tele van ilyen példakkal!

Lasd, ezek jol betoltotték hivatasukat!

Mondd, kedves hiigom, ugye végleg elhatdroztad, hogy gondolkozas nélkiil osztod,
szorod a szeretetet! Félredobsz minden kicsinyességet! Félre minden 6nzést! Félre minden
nem leanyos vonast! Es a szeretet angyala leszel!

Igen! Leszek!

Mar sokszor megigértem. Ujra megteszem!

Akarok mindenkivel jot tenni — az 6nfelaldozésig!

,, Az édes Hazaért!”

Gondolj erre is!

,Eletemet Isten dicséségére és hazam javara fogom felaldozni. Sok szeretet kell majd
hozza. Es sok tiirelem, megértés és sok szenvedés. De nem baj. Véllalom a hazaért. Véllalom,
mert ugy érzem, hogy hivatasom van ra, hogy Isten nem a mindennapi életre teremtett!
Nekem nem azért kell a palyam, hogy pénzt keressek! Nem! Hanem, mert segiteni akarok,
szeretni akarok, Istenhez vezetni mindenkit a hazaért. Joforméan minden vilagi 6romtdl meg
leszek fosztva, de nem bant, mert szamomra az lesz az igazi 6rom, ha munkam gytimdlcsét
fogom latni, ha boldog lesz Magyar Hazam!”

,.En azért teszek sok jot, hogy Istennek tetsz6 legyen életem, és hogy szegény csonka
Hazankat boldogga tegyem azaltal, hogy sok magyar leanynak megmutatom az igazi
boldogsag utjat. Es igy én is nagyon boldog leszek!”
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,»A hazaért sok jot akarok tenni!”

fgy, és ehhez hasonléan gondolkoznak a magyar leanyok!

Tudom, te is igy gondolkozol! igy is kell gondolkoznod! Hogy a magyar hazdban
mosolyogni tudjanak az emberek! Ha sokat szenvediink is, de legyenek a hazanak tiindérei,
akik a gond reddit elsimitjak, akik vigaszt nyujtanak, akik sok szeretettel aranyozzéak be az
orszag minden lak6janak konnyes életét. ..

Igen! Ugy szoktam mondani: Ha csonka is az orszag! De legalabb legyiink boldogok!
Boldogok mi, hogy egyszer a boldogsagot elvihessiik testvéreinkhez is. Vagy inkabb, ha
visszajonnek, érezz¢k, hogy milyen a magyar sziv, milyen a magyar szeretet ... milyenné
tudjak varazsolni a nehéz idokben is a bls sziveket a magyar nemzet aranyos szivi,
mosolygds szemi tiindérei, a hetedhét orszagon tul is hires magyar leanyok!

Kedves hugom! Te is magyar vagy!

A te szived is magyar szeretetet dobog!

Légy hat a nemzet tiindére!

Hogy boldog legyen az orszag!

Hogy itt mindennél szebb legyen a f6ld!

Maria leanya vagy!

Errdl se feledkezz meg!

Az édes Sziizanya leanya vagy!

Nemcsak azért, mert minden katolikus leany a jo Szlizanyanak édesleanya is! De azért is,
mert mint magyar leany, a Magyarok Nagyasszonya kiralyndi udvaraba tartozol! Azért is,
mert talan Méria-leany, kongreganista vagy. Es azért is, mert mar nem egyszer felajanlottad
magad az édes Szlizanyanak! Te sok cimen is Maria, a Sziizanya leanya vagy!

Erre légy biiszke!

Ennek oriilj nagyon!

Mert ez kitiintetés! Hiszen igy az angyalok kiralyndjének vagy az édesleanya. A
legelSkeldbb édesanyad van. Nala elékeldbb nincsen! Nem is lehet! El sem lehet képzelni! Es
O a te édesanyad! Te az O leanya vagy! Igazan kitiintetd!

De nemcsak kitiintetés ez! Hanem sok elénnyel is jar!

Elsésorban azzal, hogy te is az 6 gondoskodo szeretetében részesiilsz! Te is az 6
partfogoltjai koz¢ tartozol. Pedig a Szlizanya nagyon hatalmas! Mindenkinél hatalmasabb. A
j0 Istennél a legnagyobb, leghatalmasabb kdzbenjard! Mindent meg tud szerezni. Mindent ki
tud eszk6zdlni. Mily nagy elény ez!

De az is nagy eldny, hogy neked szabad a Szlizanyat kdvetni. Josagban utanoznod. Neked
a mestered, a mesterndd maga az édes Szlizanya lehet. Aki a sz6 legnemesebb értelmében a
szeretet tiindére volt! Mennyi jot tett mint ledny... mint édesanya ... mint Jézus megvaltoi
munkdjaban részes, mint kirdlynd az égben, mint minden kegyelem osztogatoja!

Kovesd 6t, kedves hugom, a josag gyakorlasaban! Ot, aki liliomos koronaval jarta végig a
szeretet Gtjat! Es 6 segit, hogy te is a szeretet tiindére 1égy! Szeretettel teljes! Es mint 6,
hofehéren tiszta!

De az is igaz, amit egy leany irt:

,,Ha nincs bennem szeretet, akkor hogyan mondhatom, hogy én a Sziizanya leanya
vagyok?!”

Ha nincs benned josag, onfelaldoz6 szeretet, hogy akarsz akkor a Sziizanya leanya lenni?

Ha nem akarsz aldozatot hozni, akkor nem is lehetsz a Sziizanya leanya!

Ha 6nz6 vagy, ha hideg a szived, akkor ne mondd, hogy magyar vagy, ledinya a Magyarok
Nagyasszonyanak!
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Mert a Sziizanya lednya tele van josaggal! A Sziizanya leanya Onfeldldozoan szeret! A
Szlizanya lednya onzetleniil masokért €1! A Szlizanya leanya vagy! Tehat szeress —

Onzetlenul!

Az édes Jézuseért!

,,Kisebb koromban a jot legtobbszor azért tettem, mert anyuka mondta. Vagy azért, mert
hittanarom kivéanta. Vagy valakinek kedvéért tettem; példaul azt a tanart szerettem. Néha arra
is gondoltam, hogy a jo Isten ezt igy akarja. Mostanaban pedig — és ezt mar két- harom éve
teszem — azért, mert az Ur Jézus szeret és én is szeretem Ot! Az Ur Jézusért mindent
megteszek!”

., Azért akarok szeretetet osztani, mert az Ur Jézushoz hii akarok lenni mindhalalig!

Azért leszek értékes, hogy aldozatos szeretettel éghessek — Jézusért!

’
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Azért leszek értékes, hogy Jézussal a szenvedés kozt is mosolyogva, masok boldogsagat

eldsegitsem!
Hogy amerre jarok, a konnyeket letéroljem ...
Hogy a foldi élet utjan napsugarat, viragot és dalt hintsek — Jézusért!
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Pater, mikor mindezt leirtam, elmélkedve mégegyszer atgondoltam, konnyes lett a
szemem! Ko6szondm neked, Istenem, hogy dalt, viragot, napsugarat hinthetek!”

Milyen mély lelkiség!

Milyen magasztos gondolat!

Es ez a lelki mélység szamodra is nyitva all, — csak tedd a jot te is Jézussal, Jézusért! Ez a
legszebb gondolat Ez adja a legtobb erét! O a legméltobb a te szeretetedre! O sohasem felejti
el a te meleg szivedet! Ot nem veszted el soha! Ha Ot szereted, a Legnagyobbat, a
Legszebbet szereted!

Dréaga higom, mindent Erte tégy! Még amit az embereknek adsz, azt is Erte tedd! Irdnta
valo szeretetbdl! Ez a katolikus leany! Jézusért szereti az embereket! Jézusért tesz jot
mindenkivel!

Jézust 1asd mindenben!

Es igy, ha az emberek halatlanok is, mégis mindig tudsz szeretetet szorni... Mindig tudsz
jot tenni... Nem csiiggedhetsz el, mert Jézusért tetted, Jézus visszamosolyog! Jézussal,
Jézusért mindig, minden koriilmény kozt a josag tiindére lehetsz!

A kitartés titka ez a kis szo:

Jézusért!

Az el nem csliggedés forrasa is ez:

Jézusért!

Szeretném, nagyon szeretném, ha 1élekben most magad el6tt 1atnad Ot, az édes Jézust.
Szeretném, ha e betlik koziil is az 6 josadgos szeme tekintene rad. Szeretném, ha behunyt
szemmel 1élekben eléje borulnal €s nagy igéretet tennél:

Jézus! En a szeretet tiindére leszek — Erted!

Jézus! Te vagy a Josag — én is josag leszek — Erted!

Jézus! Te vagy az Onfelaldozas — én is felaldozom magam — Erted!

Jézus! Te a Szivedet adod — Jézus, én is a szivemet adom — Erted!

Jézus! A te szent Szived semmit nem kimélt, hogy boldogga tégy engem! — En sem
kimélek semmit, hogy viszonozzam szeretetedet!

Jézusom édes Szive!

Add, hogy téged min¢l jobban szeresselek! Amen!

Kell szeretni!

Jézus mondta:

,,BZ az én parancsolatom, hogy szeressétek egymast, amint én szerettelek titeket

Jézus akaratat pedig kell teljesiteni!

Jézus szeretet-parancsat meg kell tartani!

Vagy itéld meg magad! Nem kell-e csupan Jézus kedvéért is mindenkivel jot tenned?
Nem kell-e meghalalni Jézusnak igy az 6 josagat, szeretetét? Nem kell-e csupan azért is a
szeretet tiindéréve valnod, hogy Jézusnak igy 6romet okozzal?! Jézusnak, aki a legszebb, a
legjobb, a te megvaltod, a te jovenddbeli birad!?

Valoban!

Kell minden katolikus leanynak szeretni! Mert csak igy katolikus. Csak igy szereti Jézust!
Csak igy teljesiti az O akaratat.

Féjdalom, a szeretet kezd kihiilni, eltlinni a szivekbdl! Még a katolikusok is elfelejtik a
nagy parancsot, a szeretet parancsat! Elnek, mintha nem is tudnék, hogy testvéri szeretet
nélkiil, tevékeny, onfelaldozo szeretet nélkiil még az 6rok tidvosség is kétséges!

Hallgasd csak meg, kedves hugom, Jézusnak erre vonatkozo szavait:

'9’
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,Mikor pedig eljovend az Emberfia az 6 folségében, ¢és vele mind az angyalok, akkor 6
beiil folségének kiralyi székébe. Es osszegyiijtenck eléje minden nemzeteket és elvalasztja
Oket egymastol. ..

Akkor majd igy szol a kirdly azoknak, akik jobbja feldl lesznek:

Jojjetek Atyam aldottai, vegyétek birtokba a vilag kezdetétdl nektek készitett orszagot.
Mert €heztem ¢és ennem adtatok, szomjihoztam ¢és innom adtatok, idegen voltam ¢€s
befogadtatok engem, mezitelen és felruhaztatok engem, beteg voltam és meglatogattatok
engem, fogsagban voltam és eljottetek hozzam.

Erre felelik neki az igazak, mondvan: Uram! mikor lattunk téged éhezni, és taplaltunk
téged? Szomjuhozni, €s italt adtunk neked? mikor lattunk idegeniil, hogy befogadtunk volna?
vagy meziteleniil, hogy felruhaztunk volna téged? vagy mikor lattunk téged betegen vagy
fogsagban, hogy hozzad mentiink volna?

Es feleletiil a kiraly azt mondja nekik: Bizony mondom nektek, amit egynek e legkisebb
atyamfiai koziil cselekedtetek, nekem cselekedtetek.

Akkor igy fog szolani azokhoz is, akik balfeldl lesznek: Tavozzatok télem atkozottak, az
orok tlizre, mely az 6rdognek készittetett €s az 6 angyalainak. Mert ¢heztem €s nem adtatok
ennem, szomjuhoztam és nem adtatok nekem italt, idegen voltam és nem fogadtatok be
engem, mezitelen és nem ruhéaztatok engem, beteg ¢€s fogsagban voltam €s nem latogattatok
meg engem.

Erre azok is felelik neki, mondvan: Uram! mikor lattunk téged €hezni vagy szomjuhozni,
idegentil vagy meziteleniil, betegen vagy a fogsadgban, és nem szolgaltunk né¢ked?

Akkor majd megfelel nekik, mondvan: Bizony mondom nektek, amit nem cselekedtetek
egynek e legkisebbek koziil, nekem sem cselekedtétek.

Es ezek 6rok biintetésbe mennek, az igazak pedig 6rok életbe!”

Mikor egy buzgd kongreganista ezeket a sorokat olvasta, megilletédve irta: ,,Valosaggal
megborzadtam, amikor a végére jutottam az 6rok tlizre karhozottak felett eldorgott itéletnek
... Megsemmisiilve tettem le a konyvet. Hallottam ezeket a dolgokat mar tobbszor, de igy
még sohasem dobbentem ra, hogy akik nem gyakoroljak az irgalmassagot, azok az 6rok kinra
mennek! — Tehat nem elég, ha szentmisét hallgatunk? Nem elég, ha bojtoliink? Nem elég, ha
akar havonta is az Ur asztalihoz jarulunk? Nem elég, hogy selyem antipendiumot himeztem
Jézus Szive oltarara? Kevés az, hogy a jo Isten irgalmabdl keriilom a halalos biindket?”

Kedves hugom!

A felebarati szeretet nélkiil minden kevés!

Ezért kell neked a szeretetet gyakorolnod!

Ezért kell a szeretet tiindérévé lenned!

Mert azt szeretném, hogy amikor elj6 az Emberfia az 6 fonségében és vele mind az
angyalok, amikor beiil folségének kiralyi székébe, és amikor §sszegyliltek minden nemzetek,
akkor az ég ¢s fold szine elott, az 0sszes angyalok ¢€s emberek elétt, a Szlizanya jelenlétében
igy szoljon hozzad az édes Jézus:

,,J0]j, Atydm aldotta, vedd birtokodba a vilag kezdetétdl fogva neked készitett orszagot!”

Ezért légy a szeretet tiindére, draga j6 hligom!

Ezért a nagy kitiintetésért, boldogsagért!

Ezért!

Osszefogunk!

Tudom, kedves hiigom, tele vagy lelkesedéssel! Szeretnél szarnyakon repiilni a szeretet
utjan! Szivedben a szeretet ldngja magasra folcsapott!

De még egyet szeretnék a lelkedre kotni:

Egyet, és ez most az utolso kérésem!
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Ezt egész biztosan teljesited! Egész biztosan!

Kérésemet ez a levél foglalja 6ssze:

,,Pater, nagyon szeretném, ha ssze tudnank fogni, mi katolikus leanyok, hogy draga
Magyar Hazankat jra naggya és nagyon boldoggé tegyiik. Hogy minél tobben
megval6sithassuk a krisztusi nagy szeretetet!”

Ugye, teljesited?

Tudom, draga hugom, mar meg is igérted!

Mar el is hataroztad! Mindent megteszek! Mindent! En is a szeretet tiindére leszek.
Réveszem a baratndimet is, hogy szintén a szeretet hadseregébe sorakozzanak. Mindenkit,
akit csak ismerek, erre fogok ravezetni. Otthon, iskoldban, gyarban, varosban, kozségben,
falun, mindeniitt! Az egyesiiletben és azon kiviil is a szeretet apostola leszek! Hogy
szeretetben osszefogjunk s igy egy szivvé legyiink! gy draga Magyar Hazankat Gijra naggya
¢s nagyon boldogga tegyiik!

Igen, Pater! Oly szép, amit télem kér! Megteszem!

A szeretet apostola leszek!

[gérem! Mi leanyok osszetartunk, osszefogunk!

Hogy draga Magyar Hazéankat Gjra naggya! nagyon boldogga tegyiik!

*

Kedves htigom!
Lelkesedésed nagyon tetszik nekem. De hogy igéreted ne csak szo6 legyen, hanem valosag
is, végezd el a szeretet iskolajat!
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A szeretet iskolaja

Maganiskola

il

y Hixyeyy

A szeretet iskolaja, kedves hugom, két részre oszlik. Lehet6leg mind a két részt el kell
végezned. Az elsd feladatot ebben a fejezetben irtam le, a masikat az ,,0sszefogas™ fejezete
tarja eléd.

Az egyiket egyediil kell végezned. A masikat kozosen masokkal. A maganiskola bels6
elmélyedésével hat, az ,,0sszefogas™ ) meglatasokat, 0 erdt, lelkesedést nyujt neked. Tehat
mind a kett6t el kell végezned.

Az elso fejezetekben lattad mar, milyen jo eredménnyel jar ez az iskola. Egész ¢letedet
boldogabba teheted, ha ezt az iskolat komolyan veszed! Uj életkedvet kapsz, megtalalod
boldogsagodat, minden sokkal konnyebb lesz!

Hogyan kell végezni ezt az iskolat?

Mar tobben megkisérelték. Egynek leirasat kozlom is:

,»A szeretet iskoldjat mar tobb honapja végzem. Mindennap egy-egy fejezetet veszek az
utasitas szerint. Elolvasom, elgondolkozom rajta, erds fogadast teszek a jovore nézve. Az
olvasottak szerint igyekszem a szeretetet egész napon at gyakorolni. Hala Istennek, azota oly
tartalmas az ¢életem, sokat mosolygok €s sok-sok jot teszek. Igazan tiindér vagyok!”

Neked is ezt kell megvalodsitanod, kedves hugom!

1. Mindennap elolvasol egy fejezetet (nem tobbet) az iskola terve szerint. Ahol egy-egy
hétre 5-6 fejezetet jeloltem meg, ott az utols6 napokon azt vedd at mégegyszer, ami
legjobban tetszett.

2. Azon az egy fejezeten elgondolkozol: Mit mond nekem ez a fejezet... igy tettem-e
eddig ... mit kell tennem a jovOben és kiilondsen most... Egészen részletesen allapitsd meg,
hogy miben akarsz kitlinni! Példaul édesapadnak teat készitesz ... testvéreiddel nem
veszekszel... stb., stb.

Egy-egy hétig kiilonosen édesapadnak, aztan édesanyadnak, aztan a szegényeknek stb.,
stb. leszel a tiindére. A fejezetek megmondjak neked, kivel kell jot tenned. Ha véletleniil
meghalt volna édesapad vagy nem volna testvéred, akkor ledny taldlékonysagoddal oldd meg
a kérdést, példaul egy szegényt nevezel ki testvérednek stb., stb.

3. Esténkint vizsgald feliil, hogy azon a napon teljesitetted-e elhatarozdsaidat vagy nem.
Uj fejezetet olvasol el. Uj elhatarozast teszel. Ujbol erdt kérsz a Sziizanyatol, az édes
Jézustol!

Ha mar egyszer atvetted igy a szeretet iskolajat, vedd at mégegyszer, sot akar tobbszor is.
Raszanhatsz nyugodtan egy évet is! Igy egészen jo tiindér szived lesz! Napsugara,
boldogséaga leszel kornyezetednek! Es ami szamodra is nagyon fontos: az, aki egész
kiilondsen szeretni fog, nagyon boldog lesz melletted és veled!
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Végezd tehat buzgon a szeretet iskolajat! Es gondolj mindig az igéretes jovére, arra a kis
tiizhelyre, ahol te mar iskolat végzett, mindig mosolygo tiindér leszel!

I. hénap.'

1. hét: . Visszakaptam életkedvemet!” 13. —,,Megtalaltam boldogsagomat!” 14. — ,,Most
mar konnyli minden!” 17. — Maganiskola. 167. — Jol végzett iskola. 170. — Az 6sszefogas.
172. — Tele vagyok lelkesedéssel! 177.

2. hét: Edesapa arca felderiil. 62. — En mindig csak jot tegyek? 113. — ,,Akarok boldog
lenni!” 145. — _En is szeretnék ilyen lenni.” 18. — Egész éjszakan at gondolkoztam!” 18. —
Segitétarsa a férfinak! 48.

3. hét: Ezért szomortan nézett rAm. 64. — Anyu gydzelme. 65. — A haz tindére!” 42. —
LAkit mindenki szeret!” 147. — Egészen értéktelen voltam!” 20. — . .Minden leanyban van
érték!” 22.

4. hét: ,,Ne halj meg, j6 leszek!” 67. — Keritéshez I0ktem...” 70. — A csodagytri! 117. —
LVidamsaera gyogyszerem!” 150. — Ilyen az én n6vérem!” 45. — . Annyira érték, hogy...”
23.

I1. hénap.
1. hét: A szeretet gy6z! 71. — Nem volt szép! 72. — ,,Akarok
kislany!” 151. — Az értéktelen érték. 25. — Az erények értéke. 27.

"7

119. — . .Nem vagyok mar

2. hét: Onfelaldozo volt! 73. — Szép jutalom! 74. — . Lélek nélkiil...” 75. — ..Onlegyézéssel
is! Akarok!” 120. — ,,Oly gyonyori a hivatdsom!” 152. — Két szép levél. 28.

3. hét: igy illik! 76. — Csakhogy én... 78. — ..Szeretem, ha szeretnek!” 122. — ,.Békét
varazsolok mindeniitt!” 154. — Isten-adta értékek ... 30.

4. hét: Guny, veszekedés. 79. — Pletyka, irigység ... 80. — Ez a szeretet! 123. — Az édes
Hazaért!” 156. — Szerzett értékek... 31.

I11. hénap.
1. hét: Gondoltal mar rd? 84. — Ami igazi értéket ad! 85. — ..Gyenge az akaratom!” 125. —
Maria leanya vagy! 157. — A legnagyobb érték! 33. — .,Aradjon belble a szeretet!” 37.

2. hét: A fiu is hélés ... 86. — ,Mindenaron...” 87. — Az édes Jézusért! 158. —..... hogy
szebb legyen a fold!” 39. — Kérj tanacsot! ... 133. — . ,Mindig ami helyes!” 53.

3. hét: ,.Jobb adni, mint kapni!” 89. — ,,Elkergettem!” 91. — ..Ideges vagyok...” 126. —
.Nem érdemlik meg!” 128. — Kell szeretni! 161. — El is varjak a leanytol! 41. — A
szegényeknek is jusson! 45.

4. hét: Az dregek. 92. — A gyermekek. 93. — ,.Ha van hangulatom!” 129. — Osszefogunk!
163. — Nem fognak kihasznalni? 114.

" A fejezetek cime utani szam a nyomtatott konyv lapszamozasat koveti. A fejezet cimére kattintva a keresett
fejezetre ugorhatunk kozvetleniil (PPEK).



PPEK / Gausz Tibor: Ragyogo szemek 87

IV. hénap. ’
1. hét: A lelkekért! 94. — Isten ellen... 96. — Arulas! 98. — .. Kedvem nem veszitem el!”
130. — Jézussal — Jézusért! 136.

2. hét: Kdszivek. 99. —Testvérek—tarsak. 100. — Szivecskék. 102. — A helyett, hogy ...”
131. — Mindenkinek szabad... 137. — Az anvai szeretet! 47.

3. hét: A hideg 6nzés. 104. — Egy megtérd. 105. — Ezt minden leany tudja! 39. —
LValakiért vagyok ...!” 134. — Akér a csaladban — akar azon kiviil! 50. — A tiszta szeretet! 53.

4. hét: Mindenkinek mindene! 107. — ..Bearanyozni az egész orszagot!” 51. — Isten- és
emberszeretet 55. — A Szlizanvat is kérd! 139. — Halasan koszonom!” 140.

Jol végzett iskola

... Az aldbbiakban pedig szeretnék beszadmolni a kedves Paternek arrél, hogy hogyan
sikeriilt megvaldsitanom a szeretet iskoldjat.

Els héten ezt vettem: ,,Edesapa arca felderiil.” Nekem is sikeriilt eredményt elérnem. Az
¢desapamhoz nagyon j6 voltam. Ha rossz kedve volt, kedveskedéssel simitottam el a bajt. Ha
faradtan hazajon, csak a nevemet mondja, és mar tudom, hogy segitenem kell. Nagyon
szeretem Ot, hiszen annyi mindent kdszonhetek neki!

Masodik héten ez volt a kérdés: ,,En mindig csak jot tegyek?”” — Ez most foképp
batydmmal szemben meriilt f6l. Mert 6 sokszor igénybe szeret venni viszonzas nélkiil, ami
miatt tobbszor volt viszaly kozottiink. De most mar nem veszekszem €s mindent megteszek,
amire csak kér. SOt onként is 6oromet szerzek neki. Vasarnap uzsonnaval leptem meg. Nagyon
oriilt. A konyvet is kezébe adtam, hogy elolvassa. Elolvasas utan kijelentette, hogy 6 is csak
olyan leanyt vesz feleségiil, akinek ilyen ragyog6 szemei vannak. Kérdeztem tdle, hogy én
megfelelnék-e. Azt valaszolta, hogy igen... csak még egy hibamrol kell leszoknom ... Most
ez ellen a hibam ellen nagyon sokat kiizddk.

Vasarnap tortént, hogy a szentmisén kozvetlen szentaldozas utan valaki rosszul lett.
Kikisértem. Hamar kideriilt, hogy el6z6 nap délutanjatol nem evett semmit. Ekkor odaadtam
neki szalamis zsemlyémet. O nagyon megoriilt, és azt mondta, hogy én nagyon j6 vagyok,
egyenesen a mennyorszagba fogok menni...

Harmadik héten ez kovetkezett: ,,Akarok boldog lenni!” Igen, Pater! Tele vagyok
lelkesedéssel és akarok, akarok boldog lenni! De... kis csekélységért veszekedtem a
ndévéremmel. Igaz, hogy lefekvés elott megesdkoltam, 6 is engem, €s szent volt a béke.

Igen! Kornyezetemben most mar sokkal kedvesebb vagyok és kevésbé irigy, mint azeldtt.
Latom, hogy az iskolaban is szeretnek, ha mindig mosolygok. Egyik tanarndm azt mondta,
hogy olyan j6 az én arcomra nézni, mert az mindig mosolyog. O is felvidul, ha rossz kedvvel
jon el otthonrol.

Aztan az iizletben, ha vasarolni megyek, mindig mosolygok. Azt mondtak, ha én belépek,
mindig dertit hozok magammal...

Valoban igy volt és azt akarom, hogy igy legyen ezentil is. Vissza akarok mosolyogni
mindenre ... mindenen &t visszamosolygok a jo Istenre!”

Ennél a leanynal igy volt és igy lesz!

Nalad, draga hugom, eddig hogy volt és ezutan hogy lesz?

',’
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Az osszefogas

Az egyik leany, amint olvastad, kimondta a magyar lednyok k6zos vagyat: ,,Pater, nagyon
szeretném, ha 6ssze tudnank fogni mi, katolikus leanyok, hogy draga Magyar Hazankat Gjra
naggya ¢s boldogga tegyiik. Hogy minél tobben megvalosithassuk a keresztény nagy
szeretetet!”

Hogy miként érhetitek ezt el, azt most leirom.

Minden leany tartsa szent kotelességének, hogy egyik leanyegyesiiletbe belépjen a
Katolikus Akci6 keretén beliil. Ha véletleniil nem volna helyben neked val6 egyesiilet, akkor
fogjatok 6ssze néhanyan baratndék és addig is, mig a kozponttal nem beszéltek, leveleztek,
megvaldsithatjatok azt, amit most irok.

De a mar meglévd egyesiiletekben is szabad lesz bizonyara a szeretet-iskolat megnyitni.
Minden egyesiileti ledny beletartozik ebbe az iskolaba. A szeretet iskoldja lesz ez!
Tiindérképzd6 iskola!

A kezedben levé konyv a tankdnyv.

Néhany vezetd mar elkiildte tapasztalatait. Ezek arrol tantiskodtak, hogy képzett és
egyszeru lednyok egyesiileteiben is — megfeleld modszerrel — jol fel lehet hasznalni a
konyvet. A kovetkez6 mddszerek bevaltak, egyiket-masikat valositsatok meg.

1. A vezetd a tanmenet szerint az egész egyesiiletnek felolvas vagy felolvastat egy-egy
fejezetet. Megmagyarazza azt €s ramutat, kivel és hogyan gyakorolhatjatok a szeretetet.
Esetleg a fejezet egy gondolatat, mondatat jelszonak adja fel a kovetkezd hétre. — Ez a
modszer foképp ott jo, ahol a lednyok nem egészen 6nalloak még.

2. Ott, ahol a lednyok mar 6nallobbak, a vezetd kis, 5—5-0s csoportra beoszthatja leanyait. A
csoportvezetoket megbizza, hogy Ok intézz¢ék el a felolvasast. Utdna besz¢ljék meg, hogy
mit kell tenniiik azon a héten, hogy a szeretet tiindérei lehessenek. Ez tobb helyen bevalt.
Es a vezet6knek megkonnyiti a munkat. A leanyokat 6nallobbakka teszi.

3. Az is nagyon j0, ha egy-egy fontosabb részrél kdzos vitagytilést tartanak az egyestiletben.
MegbeszElik, hogy a kitlizott korokben kikkel lehet jot tenni. A végén elhatarozzak, hogy
miképpen akar az egyesiilet a szeretet gyakorlasaban kit{inni.

4. Egyesiileten kiviil all6 leanyoktdl hallottam, hogy egyesek maguk végezték el kis
csoportban a szeretet iskoldjat. Masutt a tanarnd olvasott fel az osztalyban egy-egy
fejezetet, hogy annak a szellemében ¢€ljen az osztaly egész héten at. Ami sikeriilt is.

Ilyen vagy ehhez hasonl6 modon lehet folhasznalni a konyvet az egyesiiletekben.

Hogy milyen fontos lehet az egyesiileteknek a szeretet iskoldja, arra érdekes fényt vet ez a
beszamolo: ,,Az egyesiiletben nem értettiik meg egymast a leanyokkal... En persze ébenniik
talaltam a hibat. A szeretet iskoldjanak végzése kdzben rajottem, hogy bennem is volt hiba
elég. A tobbinek ez fajt. Ezeket a hibakat igyekszem mar legydzni!”

Tehat érdemes bevezetni a szeretet iskolajat!

Ezen a tanmeneten szabad valtoztatni is, ha ugy kivanjak. De ha nem kell, jobb betartani.

Az iskola 10 honapig tart. Két honap vakacioé van. Azaz akkor kell bebizonyitani, hogy
alaposan tanultatok! Az év végén kis Osszefoglal6t lehet rendezni. Amikor is a szeretet
tiindérei elismerést kapnak bizonyitékul, hogy a gyakorlatban is és emlékezetiikben is tudjak
a szeretetgyakorlatokat.

A munkaterv

Az anyag beosztasanak fobb iranyelvei: Havonként négy feladat el¢é keriil a leany.
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1. A konyv szelleme és a helyi megbeszélés szerint minden ledny koteles a szeretetet
gyakorolni, kiilondsen abban a kdrben, amelyet arra a hdnapra kijeldlnek.
2. Minden honapban a kdnyv szerint egy-egy nehézséget legydz vagy egy modszert elsajatit.

Igy konnyebb lesz a szeretet gyakorlasa.

3. Minden honapban atgondol a tanterv szerint egy-egy inditdokot, hogy miért is lesz a
szeretet tlindére.

4. Minden honapban 1épésrol-1épésre atgondolja, hogy ki is az értékes leany. Szintén a pontos
utasitas szerint.

Az anyag oly bdséges, hogy akar heti gytilésre is beoszthato. Els6 héten megbeszélik az
egyesiiletben az elsé pontot. A kovetkezd heteken a kovetkezoket.

Vagy lehet ugy is, hogy két gytilésre osztjak be az anyagot, ha kéthetenként gyiiléseznek.
Vagy esetleg egy-egy részt a lednyoknak otthon maguknak kell atolvasni, atgondolni. De az
egyesiiletben is foglalkozzatok vele.

Csak az a fontos, hogy valdban a szeretet tiindérei legyetek!

Csak az a fontos, hogy draga Magyar Hazéankat Gjra naggy4d, boldoggé tegyétek! Hogy az
¢des Jézusnak, a Szlizanyanak sok 6romet szerezzetek!

I. hénap.”
1. Edesapa arca felderiil. 62. —Ezért szomortian nézett ram. 64. — Anyu gy6zelme. 65.
. En mindig csak jot tegyek? 113. — Nem fognak kihasznalni? 114.
. »Akarok boldog lenni!” 145. — ,Visszakaptam életkedvemet.” 13.
. .En is szeretnék ilyen lenni!” 18. — .Egész éjszakan at gondolkoztam!” 18.

FENVSIY O]

I1. hénap.
1. ,.Ne halj meg, 16 leszek!” 67. — , Keritéshez 16ktem ...” 70.
2. A csodagytrt! 117. — ,,Akarok!” 119.
3. .....Akit mindenki szeret!” 147. — ,,Megtalaltam boldogsagomat!” 14.
4. ,Egész értéktelen voltam.” 20. — ,,Minden leanyban van érték!” 22. — ,,Annyira érték,

hogy ...” 23.

I11. honap.

1. A szeretet gy6z! 71. — Nem volt szép! 72. — Vagy ugyanakkor: Készivek. 99. —
Testvérek — tarsak. 100. — Szivecskék! 102.

2. .,.0Onlegydzéssel is! Akarok!” 120.

3. ..Vidamsagra gy6gyszerem!” 150. — ,,Most mar kénnyl minden!” 17.

4. Az értéktelen érték. 25. — Az erények értéke. 27. — Két szép levél. 28.

IV. honap.
1. Onfelaldozo volt! 73. — Sz¢ép jutalom! 74. — ,Lélek nélkiil...” 75.
2. ..Szeretem, ha szeretnek!” 122. — Ez a szeretet! 123.
3. ..Nem vagyok mar kislany!” 151.
4. Isten-adta értékek... 30. — Szerzett értékek... 31.

V. honap.
1. Igy illik! 76. — Csakhogy én ... 78. — Guny, veszekedés. 79. — Pletyka., irigység... 80.
2. ..Gyenge az akaratom!” 125. — . Ideges vagyok ...” 126.

* A fejezetek cime uténi szim a nyomtatott konyv lapszamozasat koveti. A fejezet cimére kattintva a keresett
fejezetre ugorhatunk kozvetleniil (PPEK).
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3. ..Oly gyOnyori a hivatasom!” 152. — Magéniskola. 167.
4. . Aradjon belOle a szeretet!” 37. —..... hogy szebb legyen a {old!” 39.

VI. honap.

1. Gondoltal mar ra? 84. — Ami igazi értéket ad! 85. — A fia is halas... 86. —
.Mindenaron ...” 87.

2. K¢érj tanacsot!... 133. —,,Valakiért vagyok!” 134.

3. Maria leanya vagy! 157.

4. Az anyai szeretet! 47. — Segitétarsa a férfinak! 48.

VII. hoénap.
1. ,.Jobb adni, mint kapni.” 89. — ,.Elkergettem!” 91.
2. ..Nem érdemlik meg!” 128. — ,,Ha van hangulatom.” 129.
3. ,.Békét varazsolok mindeniitt!” 154.
4. Ezt minden leany tudja! 39. — El is varjak a leanyt6l. 41.

VIII. honap.
1. Az 6regek. 92. — A gyermekek. 93.
2. .. Kedvem nem veszitem el!” 130. —,,A helyett, hogy...” 131.
3. Kell szeretni! 161. — Jol végzett iskola. 170.
4. ,,A haz tiindére!” 42. — ,Ilyen az én n6vérem!” 45. — A szegényeknek is jusson! 45.

IX. hénap.
1. A lelkekért! 94. — Isten ellen ... 96. — Arulas! 98.
2. Jézussal — Jézusért! 136. — A Sziizanyat is kérd! 139.
3. Az édes Jézusért! 158.
4. ,.Mindig, ami helyes!” 53. — A tiszta szeretet! 53. — Isten- és emberszeretet! 55.

X. honap.
1. A hideg 6nzés. 104. — Egy megtérd. 105. — Mindenkinek mindene! 107.
2. Mindenkinek szabad... 137. —,,Halasan k6sz6ném!” 140.
3. ..Az édes Hazaért!” 156. — Osszefogunk! 163. — Tele vagyok lelkesedéssel. 177.
4. Akar a csaladban — akar azon kiviil! 50. — ,,.Bearanyozni az egész orszagot!” 51.

Tele vagyok lelkesedéssel!

Befejezem a kdnyvemet, kedves hugom, irogépem, hiiséges munkatarsam megpihen. Te
pedig indulj el a diadalmas uton és amit a szeretetrdl irtam, soha el ne felejtsd!

Szivbél irtam, szivedhez sz6lt!

Ugye, tele a szived lelkesedéssel?

Ugye, mindent igy teszel, mint aki ezt irta:

,Pater! En segiteni akarok mindig, mindenben, mindenkinek! Orémeimrél le tudok
mondani — masokért. Odaadom magam €és mindenemet az édes Jézusért és a draga Hazéaért!
Lemondok a kényelemrdl, a szorakozasrdl a nagy célért, a magyar katolikus testvérekért!
Engedelmes akarok lenni sziileimnek és el6ljaroimnak. Az édes Jézushoz mindig hii leszek.
Szivében maradok és O is mindig a szivemben lesz! O a mindenem, Uram, Istenem,
boldogsagom! — Erte szeretek mindenkit! Obenne mindenki testvérem... Magyar akarok
lenni! Ertékes akarok lenni! Ertékes, mint a gyémant! Erds, szilard, ragyogo és fényes.
Vilagité, meleg sziv akarok lenni! Aki segit, vigasztal, batorit, felemel. Es mosolyog
mindenkire!
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Harfa vagyok, a jo Isten harfaja!
Rola vagy Neki éneklek!

A jutalma: szent, édes, draga,
Egy egyszerii kereszt!

Es ez viragba szokken bennem.
Pedig én sirni is tudok,

Es vérezni szokott a szivem,

De ¢én akkor is dalolok!

A konnyeim liliomok,

A vércseppem egy-egy rozsaszal.
Es én ¢é16 harfa vagyok,

Aki mindenkinek muzsikal!”

,» Lele vagyok lelkesedéssel, hogy megvalositsam a lednyidealt! Hogy boldog lehessek!
Hogy igazan Sziiz Maria leanya, képmasa legyek! Megigérem az Ur Jézusnak, hogy ezutan
minden masképp lesz! A hibaimat kiirtom szivembdl! Meg akarom valodsitani azt, amit célul
tliztem ki, hogy boldog legyek, hogy megszerezzem a boldogsagot masoknak is! Pater! Tele
vagyok lelkesedéssel! Megyek! Megvaldsitani a célt, az idealt!”

*

Igen, Pater!

En is telve vagyok lelkesedéssel!

fgérem, hogy a szeretet tiindére leszek!
[gérem! Es igéretemet megtartom orokre!

Es ezt a rovid szot tizom magam elé: Akarok!
Akarok mindig!

Akarok 6rokre!

Akarok!

A j6 Isten aldjon meg, kedves hugom!
Amit igértél, tartsd meg!
A mennyorszagban majd talalkozunk!
Addig is légy a szeretet tiindére!
Ragyogd szemdi, j6 higom!
Ezt kéri téled szeretettel az Ur Jézus szent Szivében
Batyad.

O0.A.M.D.G.



	Impresszum
	Tartalomjegyzék
	Előszó
	A szerző előszava
	Előszó a második kiadáshoz
	Bevezető
	Az értékes leány!
	„Ragyogó szemek”
	„Visszakaptam életkedvemet!”
	„Megtaláltam a boldogságomat!”
	„Most már könnyű minden!”
	„Én is szeretnék ilyen lenni!”
	„Egész éjszakán át gondolkoztam!”
	„Egészen értéktelen voltam!”
	„Minden leányban van érték!”
	„Annyira érték, hogy…”
	Az értéktelen érték
	Az erények értéke
	Két szép levél
	Isten-adta értékek…
	Szerzett értékek…
	A legnagyobb érték!

	A szeretet tündére!
	„Áradjon belőle a szeretet!”
	Hogy szebb legyen a föld!”
	Ezt minden leány tudja!
	El is várják a leánytól
	„A ház tündére!”
	„Ilyen az én nővérem!”
	A szegényeknek is jusson!
	Az anyai szeretet!
	Segítőtársa a férfinak!
	Akár a családban – akár azon kívül!
	„Bearanyozni az egész országot!”
	„Mindig, ami helyes!”
	A tiszta szeretet!
	Isten- és emberszeretet!

	Tündérjárás – könnyfakasztás
	Édesapa-édesanya
	Édesapa arca felderül!
	Ezért szomorúan nézett rám…
	Anyu győzelme

	Az édes testvérek!
	„Ne halj meg, jó leszek!”
	„Kerítéshez löktem…”

	Az elfelejtett alkalmazott!
	A szeretet győz!
	Nem volt szép!

	A munkában
	Önfeláldozó volt!
	Szép jutalom!
	„Lélek nélkül…”

	Egymás között
	Így illik!
	Csakhogy én…
	Gúny, veszekedés
	Pletyka, irigység …

	Fiúk – leányok
	Gondoltál már rá?
	Ami igazi értéket ad!
	A fiú is hálás …
	„Mindenáron…”

	Szegények
	„Jobb adni, mint kapni”
	„Elkergettem!”
	Az öregek

	A gyermekek
	Istennel – a lélekért!
	A lelkekért!
	Isten ellen…
	Árulás!

	Szívecskék – kőszívek
	Kőszívek
	Testvérek – társak
	Szívecskék!

	Mindenkinek mindene!
	A hideg önzés
	Egy megtérő
	Mindenkinek mindene!


	„Lehetek még értékes leány?”
	Én mindig csak jót tegyek?
	Nem fognak kihasználni?
	A csodagyűrű
	„Akarok!”
	„Önlegyőzéssel is! Akarok!”
	„Szeretem, ha szeretnek!”
	Ez a szeretet!
	„Gyenge az akaratom!”
	„Ideges vagyok…”
	„Nem érdemlik meg!”
	„Ha van hangulatom!”
	„Kedvem nem veszítem el!”
	„A helyett, hogy …”
	Kérj tanácsot!…
	„Valakiért vagyok…”
	Jézussal – Jézusért!
	Mindenkinek szabad…
	A Szűzanyát is kérd!
	„Hálásan köszönöm!”

	„Tele vagyok lelkesedéssel!”
	„Akarok boldog lenni…”
	Akit mindenki szeret!”
	„Vidámságra gyógyszerem!”
	„Nem vagyok már kislány!”
	„Oly gyönyörű a hivatásom!”
	„Békét varázsolok mindenütt!”
	„Az édes Hazáért!”
	Mária leánya vagy!
	Az édes Jézusért!
	Kell szeretni!
	Összefogunk!

	A szeretet iskolája
	Magániskola
	Jól végzett iskola
	Az összefogás
	A munkaterv
	Tele vagyok lelkesedéssel!


