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Ajanlas

SANCTAE DEI GENITRICI

in signum
gratitudinis et filialis obedientiae

O Maria, flos virginum
velut rosa vei lilium
funde preces ad Filium
pro salute fidelium.

Isten szent anyjanak, a hala és gyermeki engedelmesség jeléiil.

Mint a r6zsa vagy liliom arasztja illatat, gy
araszd le, Maria, szlizek viraga, Fiad felé
imadsagodat a hivok tidvosségeért.
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l. fejezet: A kegyelmi élet — Az els6 megtérés
jelentbésége (via purgativa)

Amen, amen dico vobis: Qui credit in me, habat vitam acternam.
Bizony, bizony, mondom nektek, aki bennem hisz, 6rokélete vagyon.
(Jn 6,47)

Mindnydajunk szamara a lelkiélet az egy sziikséges. Benso lelkivilagunk kultaraja
fontosabb szamunkra, mint értelmi, tudomanyos, irodalmi, miivészeti kultarank. Mert az
elobbi a 1élek mélyeibdl fakad, az utdobbiak csak egyik vagy masik tehetségiink kiviragzasai.
Es maga az értelmi élet is sokat nyerne, ha nem akarna a lelkiség helyébe 1épni, hanem
elismerné annak sziikséges voltat, nagyszeriiségét €s élvezné jo hatasait. Hiszen a lelkiségen
keresztiil az istenies erények és a Szentlélek adomdnyai tokéletesitenék. A pusztan értelmi
¢let, az eszeskedés lelkiség nélkiil mily iires és hidbavald! De az is bizonyos, hogy komoly
lelkiélet nélkiil tartos és értékes tarsadalomalakulasrol sem lehet sz6.

A lelkiélet szikségessége

Vissza kell térniink az egy sziikségeshez! Konnyti ezt belatni a mai nyugtalan ¢és zaklatott
vilagban. Egyesek ¢és népek, szem eldl tévesztettiik igazi, végso célunkat. Minden
reményiinket a foldi javakhoz kotottiik s mindig jobban eltavolodtunk az 6rok lelki
értékektol. Pedig Szent Agoston vilagosan ramutat, hogy mig ugyanazok az anyagi javak nem
lehetnek egy idoben tobbeknek a teljes birtokaban, addig a szellemi javakkal éppen
ellenkezoleg allunk. (L. S. Th. 1. 1I. q. 28, a. 4 ad 2.) Ugyanaz a haz, ugyanaz a f6ld nem lehet
a maga teljességében egyszerre tobb emberé, sem ugyanaz a teriilet tobb népé. Ha mindenki
lazasan csak ezeket az alsobbrendii javakat keresi, rettenetes érdekdsszetitkozések
kovetkeznek be.

Ezzel szemben a szellemi javak, amint Szent Agoston hangsulyozza, egyszerre és a
maguk teljességében a kozosségé és minden egyesé lehetnek, minden surlodés veszedelme
nélkiil. S6t minél tobben élvezziik azokat, annal jobban birtokolja mindegyikiink. igy
egyszerre mindnyajunké lehet ugyanaz az igazsag, ugyanaz az erény, ugyanaz az Isten. Ezek
a lelki javak elég bdoségesek és gazdagok ahhoz, hogy egyszerre mindenkié legyenek s
mindenkit elarasszanak. S6t, az igazsagot valojaban csak akkor birtokoljuk, ha tovabb is
adjuk, ha masokat is részesitiink benne; az erényt csak akkor kedveljiik igazan, ha massal is
megkedveltetjiik, Istent csak akkor szeretjiik igazdn, ha massal is megszerettetjiik. Ha pénzt
ajandékozunk, az a pénz tobbet nem a miénk: de ha az Istent ajdndékozzuk masoknak, nem
veszitjiik el, hanem annal inkabb birtuk. S6t akkor veszitendk el Istent, ha haragunkban azt
kivannak, hogy csak egyetlenegy I¢lek is maradjon Istentdl megfosztva, ha kizarnank
szeretetiinkbdl csak egyetlenegy lelket is, akar ild6zOnk vagy ragalmazonk lelkét.

Ez az oly egyszerli és oly mély szentagostoni igazsag erre a vilagos belatasra vezet: Az
anyagi javak annal jobban elvdlasztjdk az embereket egymastol, minél inkabb torik magukat
utanuk — a lelki javak anndl jobban egyesitik az embereket, minél inkabb szeretik Oket.

Ez a fontos elv érteti meg veliink talan legkonnyebben a lelkiélet sziikségességét. Sot, ez
az elv a most diihongo tarsadalmi, szocialis és vilaggazdasagi valsag megoldasat is magaban
hordja. Egyszerii szavakkal kifejezi az evangélium: ,, Keressétek eldszor az Isten orszagat, a
tobbi mind hozzaadatik nektek.” (Mt 6,33; Lk 12,31) Elemi igazsag ez minden keresztény
szamadra, de alapigazsag, s ha a vilag elfelejti, belepusztul.
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Hiszen éppen az elemi igazsagok a legmélyebbek ¢s legelevenitébbek, ha soka
elmélkediink felettiik s elmélyediink benniik, ha szdmunkra ¢életté €s szemlélodésiink
targyaiva valnak.

Krisztus Urunk megmutatja ebben az 6raban, mennyire tévednek azok, akik meg akarnak
lenni O nélkiile, akik a foldi élvezetbe helyezik végsé céljukat s felforgatjak az értékek
rendjét. Az anyagi rendben, az érzéki €lvezet terén akarjak a legtobbet produkalni: azt hiszik,
hogy majd a mennyiséggel karpotoljak magukat a foldi javak silanysagaért. Mindig
tokéletesebb gépeket készitenek, hogy mindig tobbet és jobbat termeljenek és nagyobb
hasznuk legyen: ez a végsd céljuk. Mi az eredmény? A tultermelésnek nincs hova lefolynia,
haszontalanna lesz ¢s megdl minket, mert munkanélkiiliséget okoz — a munkanélkiili
nyomorog, s masok elpusztulnak a taltaplalas kovetkeztében. Valsag van, mond;jak;
valojaban tobb ez, mint valsag, olyan allapot ez, amelynek fel kellene nyitnia szemiinket, ha
volna még szemiink a latasra: mert az emberi tevékenység végso céljat az alantjard
¢lvezetekbe helyezték, nem pedig Istenbe. Az anyagi javak boségétdl varjak a boldogsagot,
de hidba. Hiszen ezek a javak nem egyesitik az embereket, hanem anndl inkabb elvélasztjak
Oket, minél durvabban térik magukat utdnuk. Az anyagi javak felosztasa, a szocializalads nem
orvossag, nem ad boldogsagot, amig csak az anyagi javak megtartjak természetiiket, s az
emberi lélek is megtartja a maga természetét, amely messze feliilhaladja amazokat. Ezért
mindegyikiinknek az egy sziikségessel kell torddnie. Szenteket kell az Urtol kérniink,
szenteket, akik csak ennek a gondolatnak ¢lnek, szenteket, akik lelket adnak a vilagba, mert a
vilagnak erre van sziiksége. A legzavarosabb id6szakokban, az albiak koraban, s késobb a
protestantizmus kirobbanésanak idején seregestiil kiildte Isten szentjeit. Most éppen oly nagy
szlikség van rajuk, mint volt akkor.

A lelkiélet elve, forrasa

Az evangélium, Szent Pal levelei és a szenthagyomany vilagos képet adnak nekiink a
lelkiélet sziikségességérdl €s mivoltardl. E tiszta képet mégis sok tévedés homalyositotta el.
Kiilondsen Luther megigazulési elmélete. E szerint a megszenteld kegyelem, a
természetfolotti szeretet nem torli el a haldlos biindket a megtéro lelkérdl. Hanem a megvaltod
Krisztusba vetett hit csak eltakarja, lefatyolozza a bint, s Isten nem rdja azt fel tobbé. De az
emberi lélek nem lett valdjdban szentté, nem Gjult meg bensdleg, csak kiilso beszamitas
alapjan igazult meg. E felfogas szerint nem kell Istent és a lelkeket természetfol6tti moédon
szeretni, nem kell a 1€lekbe arasztott charitas ahhoz, hogy a I¢lek kedves legyen Isten
szemében. Az ilyen megigazult, a megvaltd Krisztusba vetett hite ellenére, rut biinében, lelki
romlésban és haldlban marad.

Ez a felfogas a természetfolotti eletet félreismerte, s 1ényegét a Krisztusba vetett hitre
redukalta, a megszenteld kegyelem, a szeretet, az érdem mellézésével. Idok folyaman az
ellenkezd véglethez, a naturalizmushoz vezetett, amely szerint igaz ember az, aki hitvallasatol
fliggetleniil megtartja a természetes tisztesség szabalyait, amelyekrdl a kereszténység elott is
mar beszéltek a legkivalobb pogany bolcseldk.

S e masodik felfogasnal mar széba sem jon a legfontosabb kérdés: képes-e az ember jelen
allapotaban a természeti torvényt az isteni kegyelem nélkiil a maga teljességében betartani?
(A természeti torvénybe tartoznak kotelességeink a teremtd Isten irant is.) A kegyelem
segitsége nélkiil képes-e arra, hogy mar necsak akarhatnam modon, de hatalyosan szeresse
teremto Isteniinket, a Legfobb Jot? S hogy onmagandl jobban szeresse, mindenekfolott? — Az
elsd protestansok tagadd valaszt adtak volna e kérdésekre, ahogy tagado valaszt ad minden
katolikus hittudos; de a liberalis protestantizmus, Luther tévedésének leszarmazdja mar nem
is tesz fel ilyen kérdéseket, s nem ismeri el tobbé a kegyelem, a természetfolotti élet
sziikségességét.
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Pedig a kérdés altalanos formdjaban csak eldkeriil: FelsObb segitség nélkiil
meghaladhatja-e onmagat az ember, s igazan, hatdlyosan szeretheti-e az Igazat és a Jot
inkabb, mint onmagat?

E kérdések megoldasa attdl fligg, minek tartjuk a lelkiéletet. A lelkiélet az Igaz
megismerése €s a JO szeretete, vagy helyesebben, Isten ismerete és szeretete.

% %k %

crer

aldhuzzuk a lelkiség és a keresztény misztika egyik alapigazsagat, amelyet az Egyhdz mindig
tanitott. Tessziik ezt azért, hogy megéreztessiik, milyen fenséges fogalmat alkot a Szentiras a
lelkiéletrol.

A Szentiras nyilvan tanitja, hogy a megigazulés, a blinds megtérése, nemcsak elfodi a
blint, mint valami fatyol, hanem teljességgel megsziinteti azt, s 1) ¢letet ont a 1¢lekbe. A
Zsoltaros igy konyorog a Miserere-ben: ,,Irgalmazz nekem. Istenem, nagy josagod szerint,
konyoriileted nagy volta szerint t6réld el, Uram, gonoszsagomat. Tisztits meg izsoppal és
megtisztulok. Moss meg €s honal hofehérebb, leszek. Tiszta szivet teremts belém, Uram.
Torold el minden blindmet. Ne vess el engem messzire magadtol, ne vonjad el télem
Szentlelkedet. Add nekem az lidvosség 6romét, és erdsits meg jo lelkeddel.” (Zsolt 50,3—15)

A profétak hasonloképpen szolnak. Izaias 4ltal mondja az Ur: ,,En vagyok, én vagyok, aki
eltorlom biineidet, 1zrael.” (I1z 43,25) A Biblidban gyakran tér vissza ez a kifejezés: ,,Isten az,
aki megsziinteti a biint, aki eltoroli a vétket”, nem pedig csak elrejti. Szent Janos evangéliuma
beszamol rola (1,29), hogy mondotta Kereszteld Szent Janos Krisztus Urunk kozeledtére:
,Ime, az Isten Bdrdnya, aki elveszi a vilag biineit.” Szent Janos els6 levelében is olvassuk (Jn
1,7): ,,A Jézus vére minden biint3l megtisztit,” Es Szent P4l igy ir a korinthusiakhoz (1Kor
6,10): ,,Sem a tisztatalanok, sem a balvanyimadok, sem a hazassagtorok..., sem a tolvajok,
sem a rdgalmazok, sem a rablok, nem jutnak be a mennyek orszagaba. Pedig ezek voltatok,
legalabb is néhanyan koziiletek; de megtisztultatok, szentekké lettetek, megigazultatok
Krisztus Urunk nevében és Isten szent Lelke altal.”

Ha egyébként a blinds megtérésekor vagy megigazulasakor a biindk csak rejlenének, s
nem volnanak eltdrolve, egyszerre lenne az ember igaz és vétkes, megigazult és blinos. Isten
a blindst minden romlottsaga ellenére baratjanak tekintené €s Isten minden szeretete elégtelen
volna ahhoz, hogy a blinds romlottsagat megsziintesse. A Megvaltd nem torolte volna el a
vilag biineit, ha az igazat sem tudta volna a biin igaja alol felszabaditani.

A megigazulds igazsagai ismét elemi igazsadgok minden keresztény szamara; de
elmélyiilt, szinte tapasztalati és allandoan atélt ismeretiik a szentek szemlélodésének anyaga.

A kegyelem és a fogadott istengyermekség valéosagok

Csak a megszenteld kegyelem és a charitas, Istennek €s a lelkeknek természetfolotti
szeretete, torolheti el a halalos biint. Az Ur nevében hirdeti ezt Ezekiel (Ez 36,25): ,,Tiszta
szivvel ontozlek meg €s tisztak lesztek; megtisztitlak minden szennytol és minden
gonoszsagtol. Uj szivet adok nektek, és i lelket adok belétek. Kiveszem kdbél valo sziveteket
¢s husbol valo szivet adok helyébe. Szentlelkemet adom belétek, s ti kdvetni fogjatok
rendelésemet.”

A kegyelem, ez a tiszta viz, amely megujit. Err6l szol Szent Janos evangéliuma (Jn 1,16):
,Mindnyéjan az 6 teljességébdl meritettiink, kegyelmet kegyelemért.” ,,Jézus Krisztus, a mi
Urunk altal nyertiink kegyelmet”, olvassuk a romaiakhoz irt levélben. (Rom 1,5) ,,Isten
szeretete kiaradt sziviinkben a Szentlélek altal, aki nekiink adatott.” (Rém 5,5) —
,Mindegyikiinknek kegyelem adatott, Krisztus ajandékanak mértéke szerint.” (Ef 4,7)
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Ha masképp volna, akkor nem hatésos és tevékeny, hanem csak érzelmi volna Isten
szeretete a megtérd irant. Marpedig Szent Tamas bebizonyitja (I. q. 20, a. 2. és I. II. q. 110, a.
1.), hogy Isten teremtetlen szeretete veliink szemben nem tételez fel benniink semmi
szeretetremeéltot, hanem szeretetreméltova tesz. Teremto szeretete megadta és fenntartja
természetilinket és 1étezésiinket, elevenitd szeretete a kegyelmi életet €breszti fel €s 6rzi meg
benniink, s e kegyelmi élet tesz minket kedvessé az 6 szemében, ez emel fel gyermekeivé a
szolgai sorbol.

% %k %

Lelkiségiink elve a megszenteld kegyelem. Ez valoban Isten gyermekeivé tesz, minthogy
az isteni természetben vald részesedést jelent. Nem lehetiink természettdl fogva a mennyei
Atya gyermekei, mint az Ige, de kegyelem ¢és 6rokbefogadas utjan igazan gyermekei lettiink.
Es mig az emberi 6rokbefogadd nem alakithatja 4t a gyermek bensejét, csak éppen orokosévé
nyilvéanithatja, addig viszont Isten atalakit, 0j ¢let részesévé tesz sajatlagosan isteni, bensd
élete kozlésével.

Ezt olvassuk Szent Janos evangéliuméaban (Jn 1,11-13): ,,Ovéihez jott és 6véi be nem
fogadtak 6t. De akik befogadtak Ot, azoknak hatalmat adott, hogy Isten fiaiva lehessenek,
akik hisznek az 6 nevében, akik nem a vérbol, nem a test akaratabol, sem a férfiu akaratabol,
hanem Istenbol sziilettek.” Maga lidvozitonk mondotta Nikodémusnak: ,,Bizony, bizony,
mondom neked, senki sem mehet be mennyek orszagéaba, aki ujja nem sziiletik vizbol és
Szentlelekbol. Mert, ami a testtol sziiletik, test az, és ami a Iélektol sziiletik, 1élek az. Ne
csodalkozzal, hogy azt mondtam: Ujjd kell sziiletnetek.” (Jn 3,5) (L. Trid. sess. VII. de bapt.
c.2.)

Szent Janos is igy beszél: ,,Aki Istenbdl sziiletett, nem kovet el blint, mert az 6 magva van
benne és nem vétkezhetik, mert Istentdl sziiletett.” (1Jn 3,9) Mas szavakkal: Isten magva, a
kegyelem, melyet Isten szeretete kisér, nem tarsulhat a haldlos biinnel. Hiszen a halalos biin
elfordit Istentdl. S jollehet a kegyelem nem zarja ki a bocsanatos biint, amelyrél Szent Janos
fentebb beszél (1Jn 1,8), de mégsem taplalhatja azt, hanem torekszik azt minél jobban
kikiiszobdlni.

Ha lehet, még vildgosabban beszél Szent Péter apostol: ,,Krisztus altal az isteni hatalom
nagy és dragalatos igéreteket teljesitett, hogy az isteni természet részeseive legyiink.” (2Pét
1,4) Ezt fejezik ki Szent Jakab szavai is: ,,Minden j6 adomény és minden tokéletes ajandék
onnan feliilr6l vagyon, leszallvan a vildgossag Atyjatol, kinél nincs valtozas, sem arnyéka a
valtozandosagnak. Mert szabad akaratabol sziilt minket az igazsag igéjével, hogy némi
zsengéi legyiink az ¢ teremtményeinek.” (Jak 1,18)

A megszenteld kegyelem valosaggal és 1ényege szerint az isteni természetben részesit
minket. A megszenteld kegyelem sajatlagosan isteni tevékenységnek az elve. Mikor ez az
oroklétben teljes kifejlédésébe jut, s tobbé el nem veszhet, akkor kegyelem-sugallta
tevékenységiink Isten benso élete koriil fog forogni, tevékenységiink targya ugyanaz lesz,
mint Isten teremtetlen tevékenyscgee. Vagyis a kegyelem arra fog képesiteni, hogy
kozvetleniil ugy lassuk Istent, ahogy O latja Gnmagat, és ugy szeressiik, ahogy O szereti
Onmagat.

»Szerelmeseim” — mondja Szent Janos, ,,most Isten fiai vagyunk, de még nincs kijelentve,
milyenek lesziink. Tudjuk azonban, hogy mikor O meg fog nyilvanulni, hasonléak lesziink
hozza, mert latni fogjuk ot, amint vagyon.” (1Jn 3,2)

Ez mutatja meg legjobban lelkiségiink elvének, a megszenteld kegyelemnek valodi
természetét. Fontos ezt hangoztatni. Ez hitiinknek egyik legnagyobb vigasztalasa, s a jelen
nehézségei kozott ez egyike a legbatoritobb életigazsagoknak.
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A megkezdett orokélet

Hogy megértsiik, milyennek kell lennie a lelkiségnek dnmagaban és kiilonb6zo
szakaszaiban tekintve, el6bb latnunk kell gyokerét is, teljes kifejlodését is.

Az evangélium e részben arra tanit, hogy a keresztségben nyert és az Oltariszentséggel
taplalt kegyelmi élet mintegy az 6rokélet csiraja.

., Legyetek tokéletesek, mint a ti mennyei Atyadtok tokéletes” — mondja minden
hallgat6janak mar miikddése kezdetén, a Hegyi Beszédben az idvozito, s ez tanitdsanak
veleje. (Mt 5,48) Nem azt mondja, ,,Legyetek tokéletesek, mint az angyalok™, hanem ,,mint a
ti mennyei Atyatok tokéletes”. Mert olyan életelvet hoz, amely részesedés magaban Isten
¢életében. A természet kiilonboz6 orszagai: asvanyorszag, novényorszag, allatorszag folott, az
ember orszaga folott, sOt az angyalok természeti tevékenysége folott is, ott van az Isten
orszaganak ¢€lete. Ez €let a maga teljességében nemcsak az a jovendo ¢€let, amelyrdl a
kereszténység elott a legjobb bolcseldk beszéltek, hanem az 6rokélet. Az drokéletet nem a
jovendo 1d6 mértékeli, hanem a valtozatlan 6rokkévalosag egyetlen pillanata, éppugy, mint
Isten életét.

Az a jovendo élet, amelyrdl a bolcseldk beszélnek, csak természeti, hasonld az angyalok
természeti életéhez. Az az orokélet, amelyrdl az evangélium szdl, sziikségképpen
természetfolotti, nemesak a mi szamunkra, hanem az angyalok szamaéra is; nemcsak
emberfeletti, hanem angyalfeletti is, mert sajatlagosan isteni. Olyan, mint az a kozvetlen
Isten-1atas, amellyel Isten onmagat latja, mint az a szeretet, amellyel 6nmagat szereti. Ezért
mondhatja Urunk: ,, Legyetek tokéletesek, mint mennyei Atyatok tokéletes”, mert bens6
¢letében részesedtiink.

Az 6szovetség csak olyan jelképekben beszélt az 6rokéletrdl, mint az igéretfoldjének
szimboOluma. Az Gjszovetség, kiilondsen Szent Janos evangéliuma allanddan szol rdla, s azota
ugyszolvan lehetetlen tigy befejezni egy prédikaciot, hogy ne jelezziik az 6rok boldogsagot,
amelyre hivatva vagyunk, mint érokéletet.

Sét, ha kutatjuk az evangéliumban, mi is a kegyelmi ¢€let, kiilonosen Szent Janosnal, azt a
feleletet kapjuk: a megkezdett 6rokélet.

Urunk hatszor is mondja a negyedik evangéliumban: ,, Aki hisz bennem, orékélete van.’
(Jn 3,36; 5,24.39; 6,40.47.55) Nemcsak lesz, ha kitart a j6ban, hanem bizonyos értelemben
mar most van. ,,Aki eszi az én testemet és issza az én véremet, orokélete van és én
feltimasztom 6t az utolsoé napon.” (Jn 6,55) Mit jelentenek e szavak? Urunk késébb
megmagyarazza. (Jn 8,51-53) ,, Bizony, bizony, mondom nektek, aki megtartja az én
szavamat, sohasem, lat haldlt.” A zsidok elamulva felelik: ,,Latjuk most, hogy 6rd6gdd van:
Abraham meghalt, a profétak is, és te azt mondod: aki megtartja szavamat, nem izlel halalt
mindorokkeé!... Minek tartod magadat?” Akkor mondotta nekik Jézus: ,,Mielott Abraham
lenne, én vagyok.” (Uo. 58)

Mit akar Urunk megértetni veliink, mikor t6bbszdr is hangoztatja: ,,Aki bennem hisz,
orokélete van?” — Ez annyit jelent: Aki bennem hisz, €16, charitasszal egyesiilt hittel, Istent és
embert szeretd hittel, abban ott lappang a megkezdett 6rokélet. Mas szavakkal: Aki bennem
hisz, abban ott a természetfolotti élet csiraja, amely alapjaban véve azonos az ordkélettel.

A lelki haladas csakis akkor torekedhetik az 6rokkévaldsag élete felé, ha feltételezi
benniink annak az drokéletnek csirajat. Minden csira egytermészetii a kifejtendd élettel. A
természeti rendben is igy van: a makkban rejld csirabdl sohasem fejlédnék tolgy, ha nem
volna benne ugyanaz a természet, ha nem bijnék meg benne ugyanaz az élet. A kisgyermek
sohasem serdiilhetne emberré, ha nem volna értelmes lelke, ha nem szunnyadna benne az
értelem. S igy a foldon €16 keresztény sem lehetne az ég boldog lako6java, ha nem nyert volna
isteni ¢letet a keresztségben.

’
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A makkban rejl6 csira természetét csak akkor ismerhetjiik meg, ha tudomasunk van
kifejlett alakjarol a tolgyben. Eppen igy a kegyelmi élet mivoltat is csak akkor ismerhetjiik
meg, ha végso kifejlddésében, az 6rok dicsdségben tekintjiik. ,, 4 kegyelem a gloria magva” —
mondja a szenthagyomany. (Gratia semen gloriae.)

A gratia ¢és gloria, a kegyelem és a mennyei dics0ség ugyanaz a természetfolotti élet,
ugyanaz a charitas, két kiilonbséggel. Az egyik kiilonbség: ez ¢let folyaman nem a latas
vilagossagaban, hanem a hit homalyaban ismerjiik meg Istent. (Igaz, hogy igy is
természetfeletti €s csalhatatlan modon.) A masik kiilonbség: bar reméljiik, hogy valamikor
elveszithetetleniil fogjuk birtokolni, mégis elveszithetjiik sajat hibankbol, mig e f61don éliink.

A hit és a remény teriiletén mertl tehat fel e két kiilonbség, de mégis egy és ugyanaz az
élet, ugyanaz a megszenteld kegyelem és charitas van jelen mindkét esetben. Megmondja ezt
Urunk a szamariai nonek: ,,Ha tudnad az Isten ajandékat, te kérnél télem inni... aki iszik ama
vizbdl, amelyet én adok neki, nem fog szomjthozni mindorokké; hanem a viz, melyet én adok
neki, obenne az érékéletre székello viz lesz.” (Jn 4,10-14) A templomban, a satoros iinnep
utols6 napjan, szintén hangosan mondotta Jézus, nem valasztott lelkeknek, hanem
mindenkinek: ,, Aki szomjazik, jojjon énhozzam és igyék. Aki hisz énbennem, élovizek forrasai
erednek majd beldle.” (Jn 7,37) Ezt a Lélekrdl mondotta, melyet veenddk valdnak az 6benne
hivok, teszi hozza Szent Janos. A Szentlelket fons vivus, fons vitae, €16 vizek forrasanak
nevezi a hagyomany.

Jézus ezt is mondja: ,, Ha valaki szeret engem (a puszta hit nem elég), megtartja szavamat
€s Atyam is szereti Ot, és eljoviink és hajlékot készitiink nala.” (Jn 14,23) Ki fog eljonni?
Nemcsak a kegyelem teremtett adoméanya, hanem maguk az isteni Személyek: ,,Atyam ¢és
én”, és a megigért Szentlélek is. Tehat mar itt, a hitnek homalyéaban, a Szentharomsag lakik
benniink, mar-mar igy, amint a mennyei szentek lelkében lakik, mikor szinrél-szinre latjak
Ot. ,,Aki a szeretetben marad, Istenben marad, ¢s Isten 6benne.” (1Jn 4,16)

Ez a természetfolotti benso €let sokkal magasabbrendli valami a csodanal. Az utobbi csak
érzékelhetd jele Isten igéjének vagy szolgéi szentségének. A halott-tdmasztas,
természetfolotti modon visszaadja az életet a holttestnek. De ez ugyszolvan semmi ahhoz
képest, mikor feltdmad egy 1¢lek, feltdmad a biin lelki haldlabol és a kegyelem lényegesen
természetfolotti életét nyeri el.

A hit félhomalyaban ez mar valéban a megkezdett drokélet.

Ezért mondja Urunk: ,,Isten orszaga nem j6 el szembetiind moédon. Nem fogjak mondani:
itt van, vagy ott van, mert, ime, az Isten orszaga bennetek vagyon.” (Lk 17,20) Bennetek van,
a lelkekben rejlik, mint a mustarmag, mint a kovasz, amely az egész lisztet megkeleti, mint a
foldbe rejtett kincs, mint a forras, amelybdl kiapadhatatlan €16 viz csorgedez.

S ezért mondja Szent Janos elso levelében: ,, Tudjuk, hogy a halalbol atvitettiink az életre,
mert szeretjiik testvéreinket.” (2Jn 3,14) ,frok nektek, hogy tudjatok, ogy orik éltetek
vagyon, kik hisztek az Isten Fia nevében.” (1Jn 5,13) ,,Ez az 6rokélet, hogy megismerjenek
téged, egyediil igaz Istent, és akit kiildottél, Krisztus Jézust.” (Jn 17,3)

Aquinéi Szent Tamads ezt az igazsagot fejezi ki, mikor igy ir: ,, Gratia nihil aliud est quam
quaedam inchoatio gloriae in nobis” [11. 1I. q. 24, a. 3 ad 2.): ,,a kegyelem nem mads, mint az
orok dics6ség kikezdése benniink™.

Hasonloképen Bossuet: ,,Az 6rokélet megkezdddik, mikor megismerjiik Istent a hit altal
¢s beteljesedik, mikor szemtél-szembe latjuk. Jézus Krisztus adja nekiink mindkett6t, mert 6
érdemelte ki €s titokzatos teste minden tagjaban 6 ennek az életnek az eszkozldje.” (Méd. sur
’Ev.1L. 37. In Jn. 17,3.)

A liturgia pedig igy: Tuis enim fidelibus, Domine, vita mutatur, non tollitur, — Uram, a te
hiveidnek az élete nem sziinik meg, hanem atalakul.” (Gyészmise prefacioja)
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Az igazi megtérés értéke

Latnivalo, mily nagyszer(i valami a megtérés. Hiszen a haldlos biin, a szétszorodas, az
Istennel szemben val6d kozombdosség allapotabodl a kegyelem allapotaba helyez at. Nyomaban
a 1¢élek jobban szereti Istent, mint 6nmagét vagy barmit a vilagon, — legalabb is tobbre becsiili
Istent mindennél, ha szeretete még nem is a legodaadobb és a legdnzetlenebb.

Az elébbi allapot a lelki halalnak allapota. Benne az ember, tobbé vagy kevésbé
tudatosan, de mindent dnmagara vonatkoztatott, onmagat tette meg a mindenség kdzpontjava.
Igy azutan mindennek a rabja lett, lenytigozték szenvedélyei, a vilagiassag és gonoszsag
szelleme.

Az utobbi allapot az ¢letnek az allapota. Kezdiink komolyan feliilemelkedni 6nmagunkon,
s mindent Istenre vonatkoztatni, 6t Snmagunknal jobban kezdjiik szeretni. Belépiink az ¢
orszagaba, a rahallgato 1¢lek Vele uralkodni kezd szenvedélyein, a vilagiassag €és gonoszsag
szellemén.

Ertjiik mar, miért irja Szent Tamas: ,, Bonum gratiae unius (hominis) majus est, quam
bonum naturae totius universi” (I. 11. q. 113, a. 9 ad 2.): a megszentel kegyelem
legeslegkisebb foka, mondjuk példaul egy Gjonnan keresztelt gyermek lelkében, tobbet ér,
mint az egész vilag minden természetes értéke. Ez a kegyelem egymagéban tobbet ér, mint
minden teremtett természet egyiittvéve. Még az angyalok természetét is meghaladja. Mert
megvaltasra ugyan nem szorultak az angyalok, de a kegyelem ingyenes adoméanyara
sziikségiik volt, hogy természetfeletti hivatottsaguknak megfelelhessenek. Szent Agoston
szerint, mikor Isten az angyalokat megteremtette, kegyelemmel is megajandékozta: ,,Simul in
eis condens naturam et largiens gratiam” (De Civ. Dei, XII, 9.), és azt tartja, hogy a blinos
1¢lek megtisztitdsa nagyobb mil, mint ég és fold teremtése (In Jn. tr. 92, in 14, 12.), s6t, mint
az angyalok teremtése.

Szent Tamas még ezt teszi hozza: ,,A blinés megigazulasa aranylag értékesebb, mint az
igaz megdicsdiilése, mert a kegyelem ajandéka jobban meghaladja a biindsnek biintetésre
mélto allapotat, mint ahogy a megdics6iilés adoméanya az ezt megérdemld igaznak allapotat.”
(I. II. g. 113, a. 9.) Az emberi, vagy akar a legmagasabb angyali természet ¢s a kegyelem
kozott nagyobb a tdvolsag, mint a kegyelem és a megdicséiilés kozott. Még a
legmagasabbrangu teremtményi természet sem hordozza magaban a kegyelem csirdjat, mig a
kegyelem maga mar a megdicsdiilés csirdja, semen gloriae.

Mikor a gyontatoszékben egy blinds feloldozést nyer, ez ardnylag nagyobb esemény, mint
mikor egy igaz lélek a mennybe 1ép.

Ennek az igazsadgnak ad kifejezést Pascal a Pensées egyik legszebb passzusaban, amely e
pontban Szent Agoston és Szent Tamas tanitasat foglalja dssze: ,,Végtelen iir van a test és a
szellem kozott. S ez az {ir jelzése annak a végteleniil végtelenebb lirnek, amely a szellemek
rendje €s a charitas rendje kdzott van — mert az utdbbi természetfeletti... Minden anyagi test,
az égboltozat, a csillagok, a fold és birodalmai, nem érnek annyit, mint a legparanyibb
szellem; mert ez ismeri mindazokat és 6nmagat, azok pedig semmit sem ismernek. Minden
anyagi test ¢s minden szellem ¢€s a szellem minden miive egyiitt nem ér annyit, mint a
charitas legpirinyobb rezdiilése, mert ez végteleniil magasabb rendbe tartozik. — Minden
anyagi testbdl egyiittvéve nem lehetne kinyomni egy incifinci kis gondolatot: lehetetlen, mert
a gondolat magasabbrendii. Minden anyagi testbdl és minden szellembdl egyiitt nem lehetne
kisajtolni a charitas egy paranyi kis rezdiilését: lehetetlen, mert a charitas magasabbrendii,
természetfeletti.” (Ed. Havet, 269.)

Latjuk mar, mekkorat tévedett Luther a megigazulas kérdésében, mikor nem a lelkiinkbe
arasztott kegyelem ¢és charitas binmegbocsatd bearamlasabol, hanem jocselekedetek és
szeretet nélkiil a Krisztusban valo puszta hitbl magyarazta, vagy pedig Krisztus érdemeinek
kiils6leges betudasabdl indokolta. Ez a betudés csak eltakarna a biint, de meg nem sziintetné,
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s igy a biindst szenny és romlas kozepette hagyna. Igy nem tjulna meg az akarat Istennek s a
lelkeknek természetfeletti szeretetében. — A Krisztus érdemeibe vetett hit s az 6 igazvoltanak
kiils6leges betudasa nem lenne elégséges arra, hogy a blinds igazdn megigazuljon, megtérjen.
Meg kell, hogy tartsa a parancsolatokat is, kiilonosen a két féparancsolatot. ,,Ha valaki engem
szeret, az én beszédemet megtartja, és Atyam is szereti 6t s hozzaja megylink és lakohelyet
szerziink nala.” (Jn 14,23) ,,Aki a szeretetben marad. Istenben marad, és Isten 6benne.” (1Jn
4,16)

E ponton messze meghaladtuk a természetes erkolcsot, sot emez sem teljesedhetik ki a
kegyelem nélkiil. Kell mar ez a bukott embernek, hogy hatdlyosan, és 6nmagéanal jobban
szeresse a Legfobb Jot, Teremto Istenilinket. Hiszen értelmiink magatol is belatja, hogy
Teremtonket szeretniink kell, de bukott allapotunkban akaratunk nem képes ra s még kevésbé
képes pusztan természete erejével Istent, mint a Kegyelem Szerzojét, szeretni. Mert ez az
utdbbi szeretet 1ényegileg természetfeletti, még az angyal szamara is éppen Uigy, mint a mi
szamunkra. — Latjuk mar, mily magaslatra vitt minket a keresztség, mikor a természetfeletti
rendbe emelt, s épp ezért milyennek kell lennie lelkiségilinknek.

* %k %

Ez a megkezdett 6rokélet természetfeletti szervezeten €piil. E szervezetnek égbejutasunkig
fejlodnie kell. Ennek az 6rokkévaldsagra szant szervezetnek legmélyebb gyokere a Iélek
mélyébe agyazott megszenteld kegyelem. Orokkévaldsagra szant szervezet, mondottuk, mert
csak a halalos biinnek gyokeres rendellenessége, anomalidja pusztithatja el. (S. Th. L. II. q.
87, a. 3.) A megszenteld kegyelembdl, a megdicsdiilés e csirdjabol erednek a 1élekbearasztott
erények, elsésorban az istenies erények. Kozottiik a legelokeldbb, a charitas, a szeretet
orokkévaldsagra van szanva, mint a megszenteld kegyelem. ,,A szeretet sohasem sziinik
meg.” Igy Szent Pal. ,,Marad ez a harom, a hit, remény, szeretet, ezek koziil a legnagyobb a
szeretet.” (1Kor 13,8.14) Mindig, 6rokké megmarad, mikor a hit 4&tmegy a latasba, s a remény
helyét elfoglalja a vilagosan megismert Isten elveszithetetlen birtoklasa.

A lelkiség szervezetét a bedrasztott erkélcsi erények teszik teljessé. Az istenies erények a
végso célra vonatkoznak, ezek meg az eszkozokre. Csodalatosan 6sszedolgozott funkciok
ezek, végteleniil magasabbrendiiek testi szervezetiink funkcioinal. A fébbek: okossag,
igazsagossag, er0sség, mértékletesség, alazatossag, szelidség, tiirelem, nagylelkiiség, stb.

Az erények a homalybodl nézd hit és az okossag vezetése alatt még nagyon is emberi
moédon mitkddnek. Az ebbdl eredd hianyt a Szentlélek hét ajandéka potolja. Olyanok ezek,
mint a vitorldk a hajon: arra képesitenek, hogy tanulékonyan és hamar engedjiink Isten
fensébb sugallatainak. igy mar nem emberies, hanem isteni moédon cselekedhetiink, azzal a
lendiilettel, amely sziikséges, hogy Isten ttjain fussunk s ne rettenjlink meg az akadalyok
elott.

A megszenteld kegyelemmel és a charitdsszal egyiitt nének mindezek a belénk drasztott
erények €s ajandékok, olyasféleképpen, ahogyan keziink 6t ujja egyszerre novekszik, ahogy
testiink szervei egyszerre fejlédnek. (S. Th. 1., IL. q. 66, a. 2.) Igy hat akiben elmélyiilt a
charitas, abban a bolcsesség adomdanya is megfelelé mértékben él, vagy kimondottan
szemlélddo formajaban, vagy valamely gyakorlatibb, kdzvetleniil a tevékenységre rendelt
alakjaban. Pali Szent Vince bdlcsessége nem mindenestiil azonos Szent Agoston
bolcsességével, de mindkettd természetfeletti adomany.

Kiilonbozo, valtozatos alakuldsokban, de egy idoben fejlodik ki a lelkiség egész
szervezete. Minthogy pedig a hittitkok folott valo természetfolotti szemlélodés a Szentlélek
ajandékainak a muve, s a szemlélodeés elorehangol a boldogito Isten-latasra, bizonyara a
szentség normalis Utjahoz tartozik.
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Hogy jobban lassuk a megkezdett 6rokélet értékeét, sejtsiik meg, mi lesz mennyei
kifejlésében. Mennyire meg fogja haladni azt a boldogsagot, amelyre a puszta természeti
allapotban eljuthattunk volna.

Ha szellemi és halhatatlan 1¢lekkel, de kegyelem nélkiil, tehat a puszta természet
allapotaban teremtett volna minket Isten, akkor is vagyddott volna értelmiink az igaz,
akaratunk a jo utan. Az lett volna életiink célja, hogy Istent, a Legfobb Jot, Teremtonket
megismerjiik és mindenekfelett szeressiik. S bar biztosabban és tévedéstdl mentesebben
ismertiik volna meg, de mégis csak olyasféleképpen, mint a nagy pogéany bolcseldk, a
teremtményekben megnyilatkozo tokéletességeinek visszfényénél. Isten szdmunkra az Elsd
Ok s mindent rendez6 F6 Bolcsesség lett volna.

Az alarendeltnek a fellebbvald irant taplalt érzésével szerettiik volna természetiink
Alkotojat. Nem lett volna ez baratsag, hanem inkébb a csodélat, nagyrabecsiilés és hala
vegyiiléke. Nem lett volna meg benne az az édes és gyermekded melegség, amelyet Isten
gyermekei Vele szemben éreznek. Szolgak lettliink volna, nem gyermekek.

Ez a mi természeti célunk mar magasrendii. Ha elértiik, nem unnok: ahogy nem unja
szemiink az égboltozat kékjét. Azonkiviil ez a szellemi cél mindenki s mindenegyes szdmara
elérhetd lett volna, nem gy, mint az anyagi javak birtoklasa, amely kortil irigység, széthuzas
tamad a felosztas sziikségébdl.

De Istennek ez az elvont ¢és kozvetett megismerése sok mindent homalyban hagyott
volna. Igy azt a kérdést, hogy férhetnek meg egymassal az isteni tulajdonsagok. Elsoroltuk,
elészamlaltuk volna e végtelen tokéletességeket, de soha meg nem értettiik volna, hogyan
férhet 0ssze az isteni josaggal az, hogy gyakran szinte észbontd gonoszsagot is eltiir, hogyan
férhet 6ssze a végtelen irgalom s a végtelen igazsdgossag.

S e természeti boldogsagban is ajkunkra tolulhatott volna a vagy: O, barcsak kozvetleniil
lathatnam a minden josag és igazsag 6sforrasat. Istent, igy, ahogyan O latja 5Snmagat!

Az isteni kinyilatkoztatas tudomasunkra hozta azt, amit a leghatalmasabb elme, amit az
angyalok természeti képességei sem fedhettek volna fel. Arra tanit, hogy végsd célunk
lényegileg természetfolotti, s ebben all: Istent kézvetleniil szinrdl-szinre latni, ugy, amint van,
sicuti est. (1Kor 13,12; 1Jn 3,2) ,.Isten eldre rendelt minket, hogy egysziilott Fianak
képmasara alakuljunk, hogy 6 elsdsziilott legyen sok testvér kozott.” (Rom 8,29) ,,Szem nem
latta, fiil nem hallotta, sem az ember szivébe nem hatolt, amit Isten készitett azoknak, kik Ot
szeretik.” (1Kor 2,9)

Arra vagyunk hivatva, hogy Istent ne csak akar a legtokéletesebb teremtmények tiikrében
lassuk, hanem kozvetleniil, minden teremtmény, s6t minden teremtett gondolat kozvetitése
nélkiil. Mert még a legeslegtokéletesebb gondolat sem képviselheti a maga teljes valosdgaban
azt, aki maga a Gondolat s a végtelen Igazsag, aki 6rokké fennallo tiszta szellemi villamfény,
s mérhetetlen szeretet €16 langja.

Arra vagyunk hivatva, hogy lassuk az Istenséget, az 0sszegezett s benso egységbe forrt
isteni tokéletességek kozos forrasat. Hogy lassuk, miképpen fakad a leggyengédebb irgalom s
a leghajthatatlanabb Igazsagossag egyazon végteleniil odaadd, végteleniil szent Szeretetbdl, s
hogy e Szeretet legszabadabb kényében is hogyan azonosul a tiszta Bolcsességgel. Miképpen
nincs benne semmi, ami hijaval volna a Bolcsességnek, s nincs semmi a Bolcsességben, ami
ne volna Szeretet. Arra vagyunk hivatva, hogy Isten mindenekfeletti egyszeriiségét
szemléljiik, feltétlen tisztasagat €s szentségét lassuk, az isteni természet végtelen
termékenységét harom Személybe nyilni, — arra, hogy szemléljiik 6rok sziiletését az Igének,
aki ,,az Atya visszfénye s lényegének masa”, — hogy lassuk a Szentlélek kimondhatatlan
lehelését, az Atya és Fia kozos szeretetének e gyiimdlcsét, mely 6ket onmaguk teljes
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kiaradasaban egyesiti. A Jo kidrasztja onmagat, s minél magasabbrendii, annal
bensdségesebben s boségesebben ajandékozza magat. (S. Th. C. G. 4, 11.)

E latas kimondhatatlan 6romet és szeretetet fog benniink ébreszteni, Istennek oly tiszta és
erds szeretetét, hogy azt tobbet semmi meg nem ronthatja, nem kisebbitheti.

% %k ok

Ha helyesen akarjuk értékelni a megszenteld kegyelmet és az igazi lelkiséget, akkor a hit
¢s a remény tekintetében fennallo kiilonbségek ellenére az drokélet kezdésének kell
tekinteniink. Ez ¢életben Istent csak a hit homalyaban ismerjiik meg, és bar birasaban
reménykediink, még elveszithetjiik. De azért alapjdban mar ugyanazt az életet éljiik, a
megszenteld kegyelem és a charitas 6rokre szolnak.

Ez a keresztény lelkiség alapigazsaga. E lelkiség aldazatos: mindig arra gondol, hogy
gyokere, a megszenteld kegyelem ingyenes ajandék, hogy a segitd kegyelem sziikséges a
legesekélyebb tidvosségre sz616 cselekedethez is, a legkisebb 1épéshez is az lidvosség Utjan.
Es dldozatos lelkiség, ahogyan Szent Pal is kivanja: ,,Semper mortificationem Jesu in corpore
nostro circumferentes, ut et vita Jesu manifestetur is corporibus nostris — testiinkén mindig
hordozvan Jézus sanyargattatasat, hogy Jézus ¢€lete is felragyogjon a mi haland6 testiinkon.”
(2Kor 4,10) Vagyis mindinkdbb meg kell halnunk a biin és a biin hatdsai szdmara, hogy Isten
uralkodjék rajtunk lelkiink legmélyéig.

De lelkiségiinknek alland6 imadsag kozepette elsésorban a hit, remény, szeretet és
Istennel valé egyesiilés életének kell lennie. Eljen lelkiségiink a harom istenies erénybdl és a
Szentlélek kisérd ajandékaibol, a bolcsesség, értelem, tudomany, kegyelet, tanacs, erdsség és
istenfélelem ajandékaibol. igy mindig mélyebben behatolunk hitiink titkaiba s mindig
bensdségesebb oromet talalunk benniik. Tehat egész lelkiségiink a szemlélddés felé tor,
szemlélddésre Isten benso €lete és a megvaltéi Megtestesiilés felett. Mindig kozelebb
kapcsolodasra tor Istenhez, mert ez az eldjatéka annak az 6rokké tudatos és sziinhetetlen
egyesiilésnek, amelyet a beteljesiilt 6rokélet jelent.

A lelkiség harom szaka

A kegyelmi életnek, s a lelkiség organizmusanak ilyen alakuldsa mellett nem meglepd,
hogy a lelkiség fejlodését gyakran hasonlitottak a testi élet harom életszakahoz: a
gyermekkorhoz, ifjikorhoz ¢€s serdiilt korhoz. Ezt a hasonlatot Szent Tamas maga veti fel. (I1.
II. q. 24, a. 9.) Erdekes nyomon kovetni ezt az analogiat, kiilonos tekintettel a két-két szak
kozotti atmenetekre.

A kozfelfogas szerint a gyermekkor a serdiilés kordig, kb. a tizennegyedik életévig tart. E
kort kettéosztja az értelmi képesség hatarozottabb jelentkezése a hetedik életév tajan.

Az ifjukor a tizennegyediktdl a huszadik életévig tart. A serdiilt korban még kiemelhetd a
teljes érettség idejét megeldzo periddus, majd harmincot éves korral kezddédden, az azt kdvetd
iddszak, s ezutan az oregedés.

A szervezet atalakuldsaval a lelkiilet is valtozik. A gyermek nem miniatlir emberke, nem
is faradt felnétt: cselekvésmodjanak mas jellege van. A gyermek nem gondolkodik
precizitassal, nem szervez tervszerlien, hanem a képzelet és a kedélyvilag hatasa alatt 4ll.
Mikor értelme ébredezni kezd, még nagyon is fliggd viszonyban marad az érzékektdl. ,,Mirdl
fog tanitani idén?” — kérdezte a szerz6t egy gyermek. ,,Az emberrdl.” ,,Melyik emberr6l?”
Ertelme még nem jutott el az emberrdl, mint olyanrél alkotott altalanos és elvont fogalomhoz.

Szempontunkbdl kiilonds figyelmet érdemel az &tmenet a gyermekkorbol az ifjukorba, s
az ifjukorbdl a felndttkorba.
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A gyermekkor végén, a tizennegyedik ¢életév felé a serdiilékorban nemcsak szervezeti,
hanem lelki, értelmi és erkdlcsi atalakulas is megy végbe. Az ifj mar nem koveti képzeletét
ugy, mint a gyermek, kezd mar tudomast venni az élet valdsagairdl, kezd valamilyen
mesterségre vagy hivatalra késziilni, mar nem gyermeki modon itél csaladrol, tarsadalomrol,
vallasrol, erkolcesi személyisége, becsiiletérzése, tiszteletigénye alakuloban van. Vagy pedig
rossz értelemben lesz kamassza, s a romlas utjara 1ép, ,,rosszul sikeriil”. A gyermekkorboél
mindenesetre ki kell Iépnie, tovabb kell fejlédnie, masképp vagy elromlik, vagy
visszamaradt, abnormis, sot esetleg torpe lesz. ,,Aki nem halad, visszaesik.”

Itt azutan a hasonlésag a lelkiélet szamara is megvilagitja a dolgokat: amint latni fogjuk,
az a kezdo, aki nem valik haladova, elromlik, vagy megkésett, ellanyhult, lelkileg torpe
egyéniséggé lesz. Itt is all, amit az egyhazatyak oly gyakran emlegetnek: ,,Aki nem halad,
visszaesik.”

A hasonlosag tovabb is terjed. A serdiildkor valsaga fizikailag, erkolcsileg is sulyos lehet.
All ez egy masik valsagrol is, az els6 felszabadulas valsagardl, amely a huszadik életév koriil
jelentkezik az ifjiban. A fizikailag mar kialakult fiatalembernek most kell a tarsadalomba
beilleszkednie: a katonasagba keriil, hamarosan itt lesz az ideje, hogy meghazasodjék, s maga
is nevelOvé legyen, ha Isten még magasabb hivatast nem adott neki. Sokan nehezen usszak
meg az elsd szabadsagnak ezt a valsagat, s a szabadsagot dsszevétik a szabadossaggal,
elhagyjak az atyai hazat, mint a tékozl6 fia. A természet tdrvénye itt is az, hogy ki kell 1épni
az ifjukorbdl s felnbttsorba 1épni, ez a normalis fejlédés utja. Ellenkez6 esetben hamis utra
téved az ember, vagy egészen visszamarad, s majd azt mondjak rdla: vén korara is gyermek
maradt.

Az igazi feln6tt nemcsak nagy ifju; 0j lelkiilete van, érdeklddik altalanosabb kérdések
utan, amelyek az ifjat még nem érdeklik. O megérti a néla fiatalabbakat, de azok nem értik
meg Ot: bizonyos targyakrol nem folytathat veliik eszmecserét, vagy legalabb is csak nagyon
feliiletesen.

A lelkiélet terén valami hasonld viszonyban vannak egymassal a tokéletesek és a haladok.
A tokéletesek megértik azokat a lelkiallapotokat, amelyeken maguk is keresztiilmentek, de
nem kivéanhatjak, hogy az alattuk allok teljesen megértsék Oket.

% %k ok

Kiilonosen egyet akarunk itt kiemelni. Ahogy a gyermeknek felserdiilése eldtt a pubertas
tobbé vagy kevésbé nyilvanvalo fizikai és lelki valsagan kell keresztiilmennie, ugy valsagon
kell atmennidk a lelkiélet kezddinek is, hogy a haladdk allapotaba jussanak. Ezt a valsadgot
tobb nagy lelkivezeto leirta, igy Tauler, kiillonosen pedig Keresztes Szent Janos az ,, érzékek
passziv éjszakdja’ néven, P. Lallemant S. J. és méasok ,,masodik megtérés” néven.

Es ahogyan az ifjunak 4t kell esnie a felszabadulas valsagan is, hogy igazan felnétt
legyen, hogy ne éljen vissza szabadsdgaval, mihelyt nincs sziilei szeme el6tt, — ugy a
haladdknak is az egyesiilés utjaig egy ujabb valsagon kell keresztiiljutniuk. Ez utdbbit is
megemliti Tauler, leirja Keresztes Szent Janos a szellem szenveddleges éjszakaja néven, s ezt
harmadik megtérésnek, a 1¢élek nagy atalakuldsanak nevezhetjiik.

Ezt a két atmeneti jelenséget, ezt a két valsagot Keresztes Szent Janos targyalja
legvildgosabban. A fejlddési fokozatok megfelelnek az emberi 1¢lek természetének, de az
isteni vetdmag, a megszenteld kegyelem természetének is. A kegyelem mindig jobban athatja
képességeinket és miiveinket, mig lelkiink mélye (Tauler szavaval: Seelengrund) is
megtisztul minden 6nzéstdl és igazan Istené lesz.

Keresztes Szent Janos persze ugy irja le a lelki haladést, amint az kiilondsen a
szemlélddoknél, s koziiliik is a legodaadobbaknal nyilvanul, hogy igy minél hamarabb a teljes
isteni Egyestiléshez juthasson. A kegyelmi élet lelki torvényszertiségei itt a maguk teljes
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fenségében mutatkoznak. Azonban e térvények, némi enyhitéssel, vonatkoznak mindazokra a
lelkekre, akik bar nem jutnak el erre a tokéletességre, de mégis hatarozottan haladnak eldre, s
nem esnek vissza.

Eppen arra szeretnénk ramutatni a kovetkezokben, hogy a hagyomany tanitasa szerint a
kezdok lelkiéletében bizonyos idé mulva méasodik megtérésnek van helye. Hasonlit ez a
masodik megtérés az apostolokéhoz Krisztus Urunk szenvedése végeztével. Miel6tt pedig a
tokéleteseknek Istennel egyesiilt életére jutnanak, sziikséges a harmadik megtérés, a Iélek
mélyrehato atalakulasa, amilyen az apostolokon az els6 plinkdsdkor ment végbe.

A lelkiélet e harom szakénak megkiilonboztetése nincs minden jelentdség nélkiil.
Kiilondsen a lelkivezetésben tlinik ez szembe. Egy-egy Oreg lelkiatya, aki mar a tokéletesség
szakaba jutott, kitiind és azonnal felhasznélhato feleletet tud adni a 1élek mélységeire
vonatkozo6 igen kényes €s finom kérdésekben, pedig talan csak nagyon keveset olvasta a
misztikusokat. Az Evangélium szavaival, a napi evangéliumbdl vett idézettel tud
felvilagositast adni, oly egyszeriien, mintha taldn maga sem sejtené feleletei értékét és
mélységét. Mig lehet, hogy masvalaki, ha sokat is olvasta a misztikusokat, csak konyvszagu
¢s mintegy beszajkozott ismeretekkel bir a lelkiség terén.

Kérdéstink életkérdés. Nézziik a hagyomany szemiivegével, s megértjiik az egyhazatyak
kijelentésének értelmét €s jelentdségét: ,,Aki nem halad elére Isten ttjan, visszaesik.”
Megértjiik, hogy lelkiségiinknek mar e f61don a boldogitd Isten-latas eldjatékanak kell lennie.
Ismételjiik, lelkiségiink a megkezdett orokélet, inchoatio vitae aeternae. (S. Th. II. II. q. 24, a.
3ad2, 1L g. 69, a. 2.) ,,Bizony, bizony, mondom nektek, aki hisz bennem, 6rokélete van,
qui credit in me, habat vitam aeternam, és én feltdmasztom 6t az utolsé napon.” (Jn 6,47-55)
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Il. fejezet: A masodik megtérés — A megvilagosodas
utja (via illuminativa)

Convertimini ad me, ait Dominus, et salvi eritis.
Térjetek meg, mondja az Ur, s megmenekiiltok.
(1z 45,22)

Lattuk, hogy a kegyelmi élet mar e f6ldon is megkezdett 6rékélet, a megdicsdiilés csirdja,
,semen gloriae”, s hogy e foldon hdarom szaka van a lelkiéletnek, s ezek hasonldak a
gyermekség, ifjukor és felndttkor szakaihoz. Emlitettiik, hogy mint a gyermekkorbo6l az
ifjukorba, s az ifjukorbol a felndttkorba az dtmenetet valsag szokta kisérni, gy két hasonld
valsag jelentkezik a lelki¢letben is. Egyik jelzi, hogy a haladok a megvilagosodas utjara
Iépnek, a masik a tokéletesek egyesiilési utjara vezet.

Az els6 valsagot masodik megtérésnek is szokéas nevezni. Most errdl lesz szo.

Kiilondsen advent €s nagybdjt idején a liturgia tobbszor is felhivja figyelmiinket a
megtérés sziikségességére. Szol ez azoknak is, akik mar keresztényi életet €lnek, de még
tokéletlentil.

A lelki irok is sokszor emlitik a masodik megtérést. Kiilonosen akkor van erre sziikség, ha
valaki komolyan tor6dott ugyan mar tidvosségével s igyekezett Isten Utjain jarni, de
gyarldsaga folytan lanyhasagba esett. Hasonlo ez a I¢élek a beoltott, nemesitett ndvényhez,
amely Ujra vadhajtasokat ereget, s ezek elnyomadssal fenyegetik a nemes agat. Kiilonosen
Boldog Suso Henrik és Tauler hangoztatjak e masodik megtérés sziikségességét:
tapasztalatbol beszélnek. Keresztes Szent Janos is ramutat, hogy a megvilagositas utjara az
érzékek szenveddleges tisztuldsan at lehet eljutni, s e tisztulds masodik megtérésnek
nevezhetd, — az egyesiilés utjara pedig a szellem szenveddleges tisztuldsan at, amely az egész
1¢lek legbensdbb mivoltanak még erdteljesebb Istenhez-térése. P. Lallemant jezsuita is igy ir
(Doctrine Spirituelle, II. sect. II. c. 6. a. 2.): ,,a szentéletli és tokéletes emberek rendszerint két
megtérésen mennek keresztiil: az elsdben Isten szolgdlatara ajanljak magukat, masodikban
teljesen a tokéletesség utjdra lépnek. gy tortént az apostolokkal is, akiket Urunk eldbb hivott,
azutan a Szentlelket adta nekik. {gy tortént Szent Teréziaval, gyontatojaval, P. Alvarezzel és
sok massal. Nem minden szerzetes jut el e masodik megtéréshez, mert nem toérekszenek
eléggé.”

Ez fontos minden lelkiéletet €16 ember szamara. Keresztes Szent Janos eldtt erre
kiilondsen Sienai Szent Katalin mutatott ra. Dialogusaiban ¢€s leveleiben nagy
valosagérzékkel és gyakorlatisaggal vilagitja meg az Egyhaznak e kiilonben is
hagyomanyosan elfogadott tanitasat.

Az 6 nyoman fogunk most e masodik megtérésrdl szolani. Miképp ment végbe az
apostoloknal, miképpen menjen végbe benniink: milyen hibak teszik sziikségessé, milyen
inditookok hozzak létre, milyen gylimolcsoket varhatunk tdle.

Az apostolok masodik megtérése

Sienai Szent Katalin dialégusénak 63. fejezetében besz¢él az apostolok mésodik
megtérésérol.

Elsé megtérésiik akkor ment végbe, mikor az Ur Jézus hivta Sket: ,,Emberek halaszaiva
teszlek.” Kovették az Urat, csodalattal hallgattak tanitasat, lattak csodait, résztvettek
miivében. Harman koziiliik tanui lehettek tdborhegyi szinevaltozdsanak. Mind jelen voltak az
Oltariszentség alapitasakor, mindnyéjan papokka szentelddtek és megaldoztak. De amikor
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eljott a kinszenvedés oraja, amelyet Jézus mindannyiszor elére megjovendolt, az apostolok
elhagytak Mesteriiket. Péter nagyon szerette, mégis odaig jutott, hogy haromszor megtagadja.
Az utols6 vacsora utan a mi Urunk megmondotta Péternek (emlékeztet ez Job konyvének
eldjatékara): ,,Simon, Simon, a Satdn megkivant titeket, hogy megrostaljon, mint a buzat; de
¢én imadkoztam érted, hogy még ne fogyatkozzék a te hited, és te egykoron megtérvén,
megerdsitsd testvéreidet.” — ,,Uram, mondotta Péter, kész vagyok éretted elszenvedni a
bortont és akar a halalt is.” Es monda neki Jézus: ,,Mondom neked, Péter, miel6tt megszolal a
kakas, haromszor tagadsz meg engem.” (Lk 22,31-34)

Es Péter valoban elbukott s eskiivel tagadta Mesterét.

Mikor kezd6dott masodik megtérése? Rogton harmas tagadasa utan, amint Szent Lukéacs
elbesz¢éli (Lk 22,61): ,,Azonnal, mig 6 beszElt, megszolala a kakas. Es megfordulvan az Ur,
Péterre tekinte. Es megemlékezék Péter az Ur igéjérél, amint mondotta vala: hogy mielétt a
kakas sz0l, haromszor tagadsz meg engem. Es kimenvén Péter, keservesen sira.” Jézus
tekintetét kegyelem kisérte, Péter banata mélységes volt, 1) élet fakadt beldle.

Péter e masodik megtérésével kapcsolatban érdemes idézni Szent Tamas gondolatat (I11.
g- 89, a. 2.): ,,A Iélek sulyos biin utan is visszakaphatja a kegyelem régi fokat, ha igazan mély
és mélto banata van: s6t nagyobb foku kegyelemben is részesiilhet, ha blinbanata még
tiizesebb. Nem kell tehat el6lrél kezdenie mindent, hanem ott folytathatja utjat, ahol elhagyta,
mikor elbukott.”

Joggal tehetjiik fel, hogy Szent Péter forr6 blinbanataban nemcsak visszaszerezte az
elvesztett kegyelmet, hanem a természetfeletti ¢let magasabb fokara is 1épett. Urunk
megengedte bukasat, hogy gbgjébdl kigyogyuljon, aldzatos legyen, s tobbet ne onmagaba,
hanem Istenbe vesse bizalmat.

Sienai Szent Katalin (dialogusa szerint, 63. fej.) ezeket hallotta az Urtdl: ,,Péter csendesen
meghuzddott és sirt, miutdn megtagadta Fiamat. F4jdalma még nem volt a tokéletes ember
banata, még a mennybemenetel utan sem. De mikor Igém embersége szerint is visszatért
hozzam, Péter ¢és a tobbi tanitvany hazukba vonultak, hogy varjdk a Szentlélek eljovetelét,
melyet [gém megigért nekik. Bezarkoztak, mert féltek: nem jutottak még el a tokéletes
szeretetig.” Csak plinkdsdkor alakultak 4t igazan.

Azonban Szent Péter és az apostolok még Urunk kinszenvedésének befejezte elott
nyilvan a masodik megtérés kezdetéhez jutottak. S feltdmadasa utdn a mi Urunk tobbszor is
megjelent el6ttiink, felvilagositotta Oket, amint az emmauszi tanitvanyoknak is megadta az
frasok megértésének kegyelmét, és Péternek a csodalatos halfogas utan megengedte, hogy
harmas tagadéasat harmas szeretetvallassal tegye jova. Szent Janos beszamol errdl. (Jn 21,15)
Jézus igy szolt Simon Péterhez: ,, Simon, Jonds fia, szeretsz-e engem inkabb ezeknél? Felelé:
Igen, Uram, tudod, hogy szeretlek. Mondé neki Jézus: Legeltesd baranyaimat. Masodizben
monda neki: Simon, Jonds fia, szeretsz-e engem? — Igen, Uram, jol tudod, hogy szeretlek.
Monda neki Jézus: Legeltesd baranyaimat. Harmadszor is kérdé: Simon, Jonds fia, szeretsz-e
engem? Elszomorodék Péter, hogy harmadszor monda neki: Szeretsz-e engem és monda
neki: Uram, te mindent tudsz, te tudod, hogy szeretlek téged. Monda neki: Legeltesd
juhaimat.” Majd burkoltan tudtara adta vértantihalalat: ,Midon megdregszel, kiterjeszted
kezedet €s mas dvez fel téged, és oda visz, ahova nem akarod.”

A harmas tagadast a harmas szeretetvallas jovatette. Ez Szent Péter masodik
megtérésének megszilarditasa, s lehet mondani, a kegyelemben valé megrogzitése volt még a
plinkdsdi atalakulés elott.

Szent Janosnak is kivéltsag jutott osztalyrészéiil kozvetlen az Ur Jézus halala elStt. Mint a
tobbi apostol, gy 6 is elhagyta Urunkat, mikor Judas fegyvereseivel megérkezett. De
hatalmas és gyongéd lathatatlan kegyelemmel az Ur Jézus keresztje tovéhez vonzotta a
szeretett tanitvanyt, s Janos masodik megtérése a haldokl6 tidvozitd hét utolsod szavanak
hallatara ment végbe.
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Milyen legyen masodik megtérésiink? Mely biinok teszik
sziikségessé?

Szent Katalin arra is ramutat dialogusaban (60. és 63. fej.), hogy bizonyos értelemben
benniink is meg kell ismétlddnie annak, ami az apostolokban, Krisztus-nevelte
mintaképeinkben megtdrtént. S ha az apostoloknak sziikségiik volt masodik megtérésre, még
inkabb sziikségiink van ra minekiink. A Szent kiilondsen a hitisagra hivatkozik, mint amely
szlikségessé teszi masodik megtérésiinket. A kevésbé tokéletes lelkekben ez a hiba kiilonb6zo
fokokban megmarad. Akkor is, ha a kegyelem allapotaban vagyunk. Sok bocsanatos biint,
szokasos jellemhibat okoz. Igazi lelki tisztuldsra van sziikség ellene. Még azok szamadra is,
akik bizonyos értelemben jelen voltak a Tdbor-hegyen, akik gyakran részesedtek az
eucharisztikus lakomaban, mint az apostolok az utolsé vacsoraban.

Dialogusa 60. fejezetében irja le Sienai Szent Katalin ezt a hitisagot, ahol a tokéletlenek
szolgai szeretetérdl ir. Ezek sokszor észre sem veszik, hogy csak érdekbdl szolgaljak Istent,
anyagi vagy szellemi 6romokért. S ha ezekben nincs résziik, a részvét konnyeit sirjak —
onmaguk felett.

Kiilonos, de gyakori ndlunk ez a furcsasadg: a maga méodjan Oszinte Isten-szeretet,
amellyel rendetlen Onszeretet keveredik. Igaz, tobbre tartjuk Istent onmagunknal, e nélkiil
nem is lehetnénk a kegyelem allapotaban, de mégis eléggé fegyelmezetlen modon szeretjiik
onmagunkat. Nem értiik el a szentségnek azt a fokat, hogy dnmagunkat Istenben és Istenért
szeressiik. A 1éleknek ez az allapota sem fehér, sem fekete. Sziirkeség ez, de kozelebb a
fehérhez, mint a feketéhez. Emelkediink, de még hajlamosak vagyunk a stillyedésre is.

A Dialégus 6. fejezetében olvassuk e szavakat (az Ur Jézus beszél): ,,Bizalmas szolgaim
kozott vannak olyanok, akik hliséggel, szolgai rettegés nélkiil szolgalnak. Nemcsak a
biintetésto] valé félelembol, hanem szeretethdl ragaszkodnak hozzam. (Igy Szent Péter Urunk
kinszenvedése elott.) De azért ez a szeretet nem tokéletes, mert sajat hasznukat,
megnyugvasukat, oromiiket keresik bennem. Ugyanez a hibdja felebarati szeretetiiknek is. S
tudod, mi mutatja szeretetiik tokéletlenségét? Mihelyt vigasztalasomnak hijaval vannak, a
szeretet nem elég szamukra, nem tartja magat tébbet. Lankad, s gyakran mindinkabb kihiil,
mikor megfosztom Oket a vigasztalastol, kiizdelmet €s ellentmondast kiildok utjukba, hogy
gyakoroljam 6ket az erényben ¢€s kiragadjam ket tokéletlenségiikbdl. Pedig én azért jarok
igy el, hogy onismeretre tanitsam oket, hogy lassak, mennyire semmik maguktol, s mennyire
nem onmaguk erejébol birjak a kegyelmet. A bajok célja, hogy hozzam vezessék dket, hogy
engem ismerjenek el jotevdjiiknek, s igaz alazattal ragaszkodjanak Hozzam ...”

,Mégha szeretnének is tokéletesek lenni, lehetetlen vissza nem esniok, ha nem ismerik el
tokéletlenségiiket.” Gyakran mondjak az egyhdzatyak is: ,,Aki nem halad eldre Isten utjan,
visszaesik.” A gyermek is, ha nem ndvekszik, nem marad gyermek, hanem térpévé lesz. Az a
kezdd, aki nem 1ép idején a haladok utjara, nem marad kezdd, hanem megkésett, a
fejlédésben visszamaradt egyéniséggé lesz. Sajnos, Uigy latszik, a legtobb l1élek nem a kezddk,
haladok és tokéletesek harom csoportjanak egyikébe tartozik, hanem a visszamaradtakéba. —
Mi magunk hol tartunk? — Ez legtobbszor titokban marad magunk el6tt is, s folosleges
kivancsisag volna azon toprengeni, a felfelé vivo ut melyik pontjara értiink; de arra
vigyazzunk, hogy el ne tévessziik az utat, s ne tartsunk Gjra a volgy felé.

Meg kell tehat haladnunk a gyakran dntudatlanul is szolgainak maradt szeretetet. Az
idézett fejezetben olvassuk: ,,Szent Péter e kevésbé tokéletes szeretettel szerette a josagos €s
szelid Jézust, az én egysziilott Fiamat, mikor (a Tabor-hegyen) annyira élvezte baratsagat. De
mikor eljott a megprobaltatas oraja, cserben hagyta 6t minden batorsaga. Nemcsak hogy
szenvedésében nem mert résztvenni, hanem mihelyt veszEly fenyegette, a legszolgaibb
félelem vett erdt hiiségén s eskiivel tagadta, hogy valaha is ismerte volna.”
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Dialoguséanak 63. fejezetében Sienai Szent Katalin megtanit, mit kell tennie a Iéleknek, ha
szeretete még csak a szolgai fokot érte el. Azt, amit Szent Péter tett tagadasa utan. Nem ritka
eset, hogy az isteni Gondviselés ilyenkor valami nyilvanval6 hibaba enged zuhanni, hogy
megalazkodjunk €s magunkba szalljunk.

Lllyenkor, folytatja az Ur, mikor a lélek megismerte vétke sulyossagat s azt elhagyta,
elobb a biintetéstdl valo félelmében zokog, majd felemelkedik irgalmassagomhoz, amelynél
megnyugvast talalhat. De még mindig tokéletlenségben leledzik, s hogy tékéletesitsem,
visszavonulok tole, nem a kegyelmet, hanem az érezheto vigasztalast illetoleg... Nem
kegyelmemet vonom meg tdle, csak az a folott érzett 6romet... s igy megtanitom ré, hogy
engem keressen csak igazan... dnzetlentil, €16 hittel, magamagat megvetve.” Szent Péter
harmas tagadasat harmas tiszta, erés szeretetvallassal tette jova: igy kell tennie a
megvilagositott 1¢leknek is.

Keresztes Szent Janos Tauler nyomdn igy irja le e masodik megtérés harom jelét: ,,Az
ember nem talal 6romet €s vigasztaldst sem az istenes, sem a teremtett dolgokban ... Csak
aggddva ¢és fajdalmas érzéssel tud Istenre gondolni, mert attdl fél, hogy nem szolgalja
eléggé... Nem képes tobbé a képzelet segitségével elmélkedni, mert Isten mar nem kozli
magat vele ugy, mint azeldtt, a képzelet és okoskodas utjan, hanem szellemibb modon, tiszta
szemlélodésben.” (A sotét éjszaka, 1. 9.)

Keresztes Szent Janos szerint ,,a haladok igy Iépnek ra a megvilagitas utjara, melyen Isten
a bearasztott szemlélddés révén taplalja és erdsiti a lelket.” (Uo. 1. 14.)

Sienai Szent Katalin nem ad ennyire pontos leirast, hanem ez allapotnak inkabb csak egy
jelére mutat ra hatarozottan: s ez nyomorusdagunknak, s mélyrehatd tékéletlenségiinknek
tudatos ismerete. Ez ismeret nem egészen a kiils6 tapasztalatbdl szarmazik. Ezt Urunk
ajandékozza, mint amikor Péterre tekintett a tagadas utan. Akkor Péter lelkébe a kegyelem
fénysugara szallt, feleszmélt, kiment és keservesen sirt. (Lk 22,61)

A Dialogus idézett fejezetének a végén van az Urnak egy mondasa, amelyet Keresztes
Szent Janos részletesen kifejt az érzékek éjszakdjanak targyalasanal: ,,A tokéletlen 1élekbdl
visszahtizédom, hogy ldassa és érezze biinds voltat. Mikor a vigasztalas hijat érzi, sulyos
fajdalom nehezedik ra; gyvengének, bizonytalannak, bdatortalannak érzi magat (elmult
fennhéjazasa, mint Szent Péteré), s most meglatja sajat rendetlen hiusagat és ondsséget.
Megismeri 6nmagat, onmaga f6lé emelkedik, s tobbet e rossz hajlamok nem kertilhetik el a
lelkiismeret itél0szEkét, korholasat és biintetését. Szent haragra ébred 6nmagéval szemben,
kitépi gyokerestiil 5nmagabdl a hiusdgot, amely cselekedeteit megrontja, s most mar igazan
¢s teljesen az isteni szeretetnek €l.

A Szent arra is figyelmeztet, mily nagy veszélyek varnak a lélekre, ha csak a szolgai
szeretettol vezetteti magat. E lelkek az Atyahoz akarnak jutni, de nem a keresztrefeszitett Fiu
dltal, s botrankoznak a kereszt folott, amely iidvosségiikre adatott.

Milyen inditéokokra tamaszkodjék masodik megtérésunk, s
milyen gyumolcsoket hozzon?

A legfobb inditdok a féparancsolat legyen, amely hatart nem ismer. ,, Szeresd Uradat
Istenedet teljes szivedbdl, egész lelkedbol, és minden erédbol.” (Lk 10,27) E parancs arra
szolit fel, hogy 6nmagéért szeressiik Istent, ne érdekbdl és személyes elonyokért. Kijelenti,
hogy minden eronkbdl kell 6t szeretniink, a megprobaltatasban is. Akkor szerethetjiik majd
egesz lelkiinkbol, mikor lelkiink felsObb rétegeibdl kikapcsoltuk az érzelmek hullamzasait, s
imadokka lettiink ,,1¢lekben és igazsdgban”. A féparancsnok nincs hatara: minden
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kereszténynek tokéletes szeretetre kell torekednie a maga allapota szerint, legyen az hazassag,
papi rend vagy szerzetesség.

A Dialogus 11. és 47. fejezetében targyal errdl Sienai Szent Katalin, s arra figyelmeztet,
hogy az evangéliumi tanacsok szellemében kell éInilink, hogy a tokéletes Isten- €s
emberszeretet parancsat megtarthassuk. Vagyis lélekben fiiggetleneknek kell lenniink a foldi
javaktol, s Szent Pal szava szerint tigy kell ket hasznalnunk, mintha nem hasznalnok.

A masodik megtérés féinditdokdra igy mutat rd a 60. fejezetét: ,, Hiveimnek fel kell
emelkedniok a szeretet szolgai fokardl, hogy igazi gyermekeimmé valjanak s 6nzo érdek
nélkiil engedelmeskedjenek nekem. En minden faradsagot megjutalmazok, s mindenkinek
allapota ¢s munkaja szerint fizetek. Ha tehat nem hagyjak el az imadsagot s a tobbi
jocselekedetet, s kitartanak, haladnak az erényben, el fognak jutni a gyermeki szeretetre. S én
ugy fogom Oket szeretni, mint gyermekeimet, hiszen én a szeretetet mindig szeretettel
viszonzom. Ha csak ugy szerettek, mint a béres gazddjat, én is csak gazda modjara foglak
benneteket szeretni, megfizetek nektek érdemetek szerint, de nem nyilatkozom meg eléttetek.
Bensd titkaimat csak barataimnak mutatom meg, mert 6k egyek velem. A gazda és a szolga
nem egyek...

De ha szolgaim pirulnak tokéletlenségiikon, ha kezdik szeretni az erényt, s szent haraggal
tépik ki lelkiikbdl a hiusagot s rendetlen 6ndsséget, ha lelkiismeretiik itél6széke hallgat az
értelem szavara, s nem tliri meg a szolgai szeretetet s a béreshez ill6 haszonlesést, hanem a hit
utan igazodik, akkor biztositlak errdl, oly kedvesek lesznek eldttem, hogy szabad bejarasuk
nyilik barati szivemhez. Megnyilatkozom eldttiik, amint azt igém kimondotta: ,, Aki szeret
engem. Atyam is szereti ot, s én kijelentem magamat neki.” (Jn 14,21) — E szavak azt az Isten-
ismeretet jelzik, melyet szent sugallatai juttatnak nekiink. Ez a szemlélddésben jut az ember
osztalyrészéiil. A szemlélddés a Szentlélek ajandékaitol megvilagitott hitbdl szarmazik. E hit
telve van szeretettel, behatol az Isten titkaiba és gyonyorkodik benniik.

% %k ok

Masodik megtérésiink ijabb inditdoka legyen az Udvozitd szent vérének nagy értéke.
Péter ezt nem értette a kinszenvedés el6tt, noha hallotta az utolsé vacsoran: ,,Ez az én vérem,
amely értetek kiontatik.” (Lk 22,20) Csak a feltamadas utan kezdte e szavak értelmét
felfogni. A Dialdgusban igy olvasunk errdl: ,,(Megprobaltatasukban) ezt kell megérteniok
hiveimnek: nem akarok mast, mint az 6 javukat, az 6 megszentelésiiket, egysziilott Fiam vére
altal, amelyben lemostam vétkeiket. E vér tanitsa 6ket igazsagomra: azért teremtettem oket
képemre ¢és hasonlatossadgomra, hogy orokéletet adjak nekik, s sajat Fiam vérével teremtettem
ket ujjd, s fogadtam Sket gyermekeimmé.” — Ezt értette meg Szent Péter vétke s az Ur
kinszenvedése utan: akkor latta csak meg a valtsagunkért ontott draga vér, a megvaltoi vér
értékeét.

Sejtjiik-e a megalazott Péter nagysagat? Nagyobb itt sokkal, mint a Tabor-hegyen, mert
érzi sajat nyomorat s a Magassagbelinek végtelen josagat. Mikor az Ur Jézus elészor jelezte,
hogy Jeruzsalembe kell mennie s keresztre feszittetnie, Péter félrevonta a Mestert, s igy szolt:
,»Tavol legyen ez téled, ennek nem szabad megtorténnie.” A nélkiil, hogy észrevette volna,
ekkor az idvOsség egész rendje, a Gondviselés terve, sot a Megtestesiilés inditdoka ellen
beszElt. Azért felelte Urunk: ,, Tavozzal télem, Satan, neked csak emberi gondolataid vannak,
nem érted Isten dolgait.” Most, vétke €s megtérése utan a megalazott Péternek van érzéke a
kereszttel szemben, sejti a dragalatos vér végtelen értékét.

Ertjiik méar, miért sz6l Szent Katalin annyit Krisztus vérérél, amely a keresztségnek s a
tobbi szentségnek megadja az erejét. Minden szentmise utan, melyben a pap égnek emeli a
szent vér kelyhét, legyen erdsebb, elevenebb a hitiink a szent vér megvaltoi hatalmaban.
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Masodik megtérésiink harmadik inditooka legyen az tidvosségre vard lelkek szeretete. Ez
Isten szeretetének biztos jele és kdovetkezménye: a kettd elvalaszthatatlan egymastol. Minden
valamirevald keresztény buzgodn szereti a lelkeket, érdekiikben minden erény gyakorlasara
képessé valik. A lelkekért valo buzgalom birta rd Szent Katalint, hogy engesztel6 aldozatul
ajanlja fel magat a blindsokért. A Dialogusat dsszefoglald utolso elétti fejezetben olvassuk:
Arra kertél, hogy irgalmazzak a vilagnak... Konyordgtél, hogy mentsem meg az Egyhaz
misztikus testét a sotétségtdl és 1ildozéstol, s felajanlottad magadat, hogy kiéallod bizonyos
szolgaim gonoszsaganak biintetését... S én irgalmat igértem a vilagnak, megmutattam neked,
hogy az irgalom jelesen megvan bennem. Irgalombol s az emberiség irant taplalt
kimondhatatlan szeretetbdl kiildottem el igémet, egysziilott Fiamat...”

,2Megigértem és megigérem, hogy hiveim nagy tiirelmével meggydgyitom Jegyesemet;
felszolitottalak mindnyajatokat, hogy szenvedjetek érte, s értésedre adtam a fajdalmat,
amelyet bizonyos szolgdim gonoszsaga nekem okoz... Ugyanakkor, ezekkel ellentétben,
lathattad azoknak az erényességét is, akik ugy élnek, mint az angyalok... Kénnyhullatéastok,
alazatos, szakadatlan imadsagtok kedvéért irgalmazok a vildgnak.”

E masodik megtérés gylimdlcse — Szent Péternél is igy volt — a szemlélodés kezdeti
dllapota a Kereszt nagy hittitkdnak mindig mélyebb felfogdsatol kisérve. Atélt meggy6z6dés
az Udvozitd értiink ontott vérének végtelen értékérdl. Ezzel a kezddd szemlélédéssel az
isteni egyesiilésnek 1j foka kezdddik. Mar nem befolyasoljak annyira az érzelmek
ingadozasai, tisztabb, erdsebb, allandobb lett. S ha balsors kdzepette nem is koltozik allando
orom a szivbe, de legalabb is a 1élek békéje megszilardul. Mar nemcsak elméleti, elvont és
homalyos, hanem konkrét, eleven a meggy6zddésiink, hogy a vilag kormanyzataban minden
Isten josagat nyilvanitja ki. Maga a mi Urunk értésiinkre adja ezt a Dialogus végén: ,,Semmi
sem torténik isteni gondviselésem tervén kiviil. Amit megengedek, amit kiildok nektek, anyagi
es lelki szenvedések és vigasztalasok alakjaban, mind csak a ti javatokra szolgal, hogy
megszentelodjetek bennem s 1gazsagom teljesedjék bennetek.” Szent Pal is erre tanit: ,,Az
Istent szeretoknek minden javukra valik.” (Rom 8,28)

Bizonyéara ez a meggy0z6dés szilardult meg Szent Péter, az apostolok és az emmauszi
tanitvanyok lelkében méasodik megtérésiik utan, mikor feltdmadott Urunk lassanként
megértette velitk a Kereszt titkat: ,,0, ti balgatagok és késedelmes sziviiek annak hivésére,
mit a profétak mondottak. Nem kellett-e a Krisztusnak ezeket szenvednie s ugy menni be az &
dicséségébe? Es kezdvén Mozessel és a profétakkal, megmagyarazta nekik, amik mondattak
feldle az Irasokban.” (Lk 24,25) A kenyértorésben ismertek ra.

Ami az emmauszi tanitvanyokkal tortént, veliink is meg fog torténni, ha hliségesek
vagyunk az orokkévalosag utjan. Ha 6k s az apostolok mésodik megtérésre szorultak,
mennyivel inkabb mi is. Es Isten ez 0j kegyelmének hatasa alatt mi is igy fogunk sz6lni:

., nemde gerjedezett sziviink, mikor az viton szélott és kifejtette az Irasokat?”

Jegyzet:

igy segit minket a hittudomany az evangélium mély értelmének feltirasaban; de minél
elébbre halad, annal inkabb el kell rejtdznie, bizonyos értelemben el kell tiinnie, mint
Kereszteld Szent Janosnak, miutidn meghirdette az Udvozitd eljovetelét. Segit minket, hogy
megtalaljuk a Szentirasban és Szenthagyomanyban foglalt isteni kinyilatkoztatast, s mikor
mar megtette ezt a szolgalatot, nincs tobb szava. Szerepe olyan, mint az allvanyoké a
templomépitésnél: csak mikor elveszik az allvanyokat, akkor bontakozik ki a székesegyhaz
teljes szépségében. A hittudomany még arra is jo, hogy megmutassa a dogmak értelmi
megalapozottsagat, felépitésiik szilardsagat, s a tételek egymashoz vald viszonyat, mintegy az
épitmény aranyait. Miutdn mindezt megsejtette veliink, a hittudomany elhalvanyul a
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természetfeletti szemlélddés fényében. Ez utobbi a Szentlélek ajandékaitdl megvilagitott
hitbdl ered, szeretetteljes, athatd, gyonyorkodo hitbol. A hittudoménynak s a szemlélédésnek
e viszonya all a mi targyunkra is, a legnagyobb életkérdésnek, Isten bensd életének teriiletén.
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lll. fejezet: A harmadik megtérés — A tokéletesek
egyesulési utja (via unitiva)

Repleti sunt omnes Spiritu Sancto.
Megtelének mindnyéjan Szentlélekkel.
(ApCsel 2,4)

Sz6 volt mar a masodik megtérésrol, amely a lelket a kezddk utjarol a haladokéra, a
megvilagosodas Utjara vezeti. Tobb lelkiir6 is tanitja, hogy az apostolok (nevezetesen Szent
Péter a harmas tagadas utan) az Ur Jézus szenvedésének vége felé mentek at a masodik
megtérésen.

Szent Tamas szerint (In Mt. c. 26,74) Szent Péter akkor tért meg komolyan és véglegesen,
mikor az Ur Jézus rea vetette pillantasat.

Mikor az iidvozito feltamadt és a szent asszonyok jelentették a csodat, Szent Péter és az
apostolok mégis késedelmesek voltak a hivésében. Azt gondoltak, alaptalan csacsogés az
egesz. Pedig az Ur Jézus elére megmondotta nekik. (Lk 24,11)

Szent Agoston még valamire ramutat. (In Jn. tr. 25,3) Bér késedelmesek voltak az Ur
Jézus feltamadasat elhinni, de viszont nagyon is vartak Izrael orszaganak az ¢ elképzelésiik
szerint valé visszaallitasat. Mikor az Ur Jézus mennybemenetele napjan ujbol megigérte a
Szentlelket, megkérdezték: ,, Uram, akkor fogod visszaallitani Izrael orszagat?” Pedig még
sokat kell szenvednilik Isten orszagéaért, s az az orszag mas, sokkal fenségesebb lesz, mint
ahogy 0k képzelték. (ApCsel 1,16)

Ezért beszélnek azutan a lelkiirok még egy harmadik megtérésrdl is. Ez az apostolok
lelkében piinkdsdkor ment végbe. Mi tortént akkor veliik? Es minek kell mibenniink is
végbemennie?

Mennybemenetelével az Ur Jézus véglegesen megfosztotta Sket érzékelhetd jelenlététdl.
Ezzel készitette dket eld a harmadik megtérésre. El sem gondolhatjuk eléggé, mennyire
szenvedtek elészor. Hiszen az Udvozitd volt az & életiik — amint Szent Pal mondja: Mihi
vivere Christus est. Naprol-napra bensGségesebb lett vele baratsaguk. Igy hat most fajdalmas
elhagyatottsagba estek, mintha sivatagos vidéken, kinos veszedelemben, a halal &rnyékaban
jérnanak. S ez anndl fajdalmasabb lehetett, mert Urunk sok szenvedést jovendolt meg
szdmukra. Valami halvany fogalmat alkothatunk magunknak errdl az allapotrél. Mint mikor
valaki egy Istennel telt papi 1¢élek vezetése alatt buzg6 lelkigyakorlatot végzett, s most
visszakeriil a mindennapi robotba, s attdl fél, hogy elveszti mindazt, ami lelkébe gyiilt.
Néztek-néztek az apostolok az ég felé: nem tort 6ssze érzo sziviik ugy, mint a kinszenvedés
alkalmabol, de mégis megrazta lelkiiket a teljes elszakadas az Urtol. Kinszenvedése alatt az
Ur Jézus mégis csak jelen volt: de most eltiint szemiik el6l, s ugy érezték, teljesen elveszett
szdmukra.

Ebben a lelki homalyban késziiltek el6 a plinkdsdi kegyelemaradatra.
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A Szentlélek leszall az apostolokra

Mindnyéjon egy akarattal kitartottak az imadsagban
az asszonyokkal és Mariaval, Jézus anyjaval.
(ApCsel 1,14)

Az Apostolok Cselekedeteiben olvassuk: (2,1-4) ,,Middn elérkezett a plinkosd (a zsido
plinkdsdi innep, 6tven nappal hiisvét utan), az apostolok mindnyéjan egy akarattal
ugyanazon a helyen valanak. Es 16n hirtelen az égb6l, mint egy sebesen jové szélnek zagasa
és betolté az egész hazat, ahol iilnek vala. Es eloszlott nyelvek jelenének meg nekik, mint a
tiizlang, mely leszalla mindenikre koziiliik. Es betelének mindnydjan Szentlélekkel és
kezdenek szolani kiilonb6zd nyelveken, amint a Szentlélek ad vala szolniok.”

A sebes sz€lnek zugasa a Szentlélek titokzatos és nagyhatalmt miikodésének jele volt.

Az apostolok mindegyikére ugyanakkor reé szallo tiizes nyelvek azt jelezték, ami
lelkiikben végbement.

Nem ritka dolog, hogy valami szembetiingd érzéki tiinet el6zzon meg valamely nagy
kegyelmet: mintegy isteni ébresztd szdzat gyanant.

Itt nagyon vilagos a jelképesség. A tiiz tisztit, vilagit, melegit: a Szentlélek is mélyen
megtisztitotta, felvilagositotta és langragyujtotta az apostolok lelkét. Ez az a mély szellemi
tisztulas, amelyrdl Keresztes Szent Janos és Szent Tamas (a Szentlélek adomanyair6l sz616
tanitasaban) szol. Szent Péter megmagyardzza, hogy most teljesedett be Joel proféta
jovendolése (Joel 2,28, ApCsel 2,17): ,,ama napokban kidrasztom lelkemet szolgéimra és
szolgaldimra és profétalni fognak, — és leszen, hogy mindaz, aki segitségiil hivja az Ur nevét,
idvozil.”

Ott lakott mar a Szentlélek az apostolok lelkében, de e lathato kiildetés altal (S. Th. I. q.
43, a. 6 ad 1.) azért jott el, hogy ndvelje benniik a kegyelemnek, az erényeknek és
ajandékoknak kincsét. Megvilagositotta ¢s megerdsitette 6ket, hogy ¢€letiik veszedelme aran is
bizonysagot tehessenek az tidvozitordl a foldkerekség hatdraig. Jeliil szolgalnak a tlizes
nyelvek, jeléiil annak, hogy a Szentlélek az apostolok lelkében €/ szeretetlangot gyujt.

Akkor beteljesiilt Urunk szava (Jn 14,26): ,, A Szentlélek, kit Atyam nektek el fog kiildeni,
majd megtanit titeket mindenre és eszetekbe juttat mindent, amit mondottam nektek.” Az
apostolok ekkor ,,nyelveken kezdtek szolani, s hirdették az Ur nagy tetteit — magnalia Dei” —
s az idegenek, ,,partusok, médusok, elamitdk €s akik lakjadk Mezopotamiat... Kappadociat,
Pontust, Azsiat,... Egyiptomot, rémaiak, krétaiak és arabok, kik Jeruzsalemben voltak,
almélkodanak, mert kiki sajat nyelvén hallotta dket szolani.” (ApCsel 2,8—12) Jeléiil annak,
hogy most mar eljott az idS, hirdetni kellett az evangéliumot minden nép hallatara, az Ur
Jézus parancsa szerint: ,, Elmenvén, tanitsatok minden nemzeteket.” (Mt 28,19)

A Szentlélek hatasa alatt

A Szentlélek megvilagositotta és megerdsitette az apostolokat. Szenteld befolyasa
atalakitotta az els6 keresztényeket. Az ifju Egyhazban felbuzgott a hit.

A Szentlélek megértette az apostolokkal a Megvalto vérének értékét, a Megvaltas titkat.
Ezt az 6szovetség meghirdette, az ujszovetség megvaldsitotta. Az apostolok e hittitok
mélységes szemléletébdl hirdették azt a megvaltasra vard embereknek. ,,Az igehirdetésnek a
szemlélodés boségébol kell kicsordulnia” — mondja Szent Tamas. (II. II. q. 118, a. 6.) Ez
latszik meg Szent Péter els6 nagy beszédein s Szent Istvannak vértanusaga eldtt elhangzott
szozatan. ,, Hatalmas langgal lobog a te igéd, szereti azt a te szolgad” — énekli a Zsoltaros az
ilyen igehirdetésrol. (Zsolt 118,140)
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Az apostolok ¢és tanitvanyok értetlenségiikben még a mennybemenetel napjan is
megkérdezték az isteni Mestert: ,,Uram, eljott-e az id0, hogy visszaallitod Izrael orszagat?”
(ApCsel 1,6) Jézus igy felelt: ,,Nem a ti dolgotok tudni az id6ket és alkalmakat, melyeket az
Atya O6nhatalmaban rendelt el. Hanem venni fogjatok a magasbol ratok arado Szentlélek
erejét, és bizonysagot tesztek felélem Jeruzsalemben, egész Judedaban és Szamariaban és
mind a fold végeig.”

Es ime! Péter, aki a kinszenvedés idején remegett egy asszony el6tt; aki oly késedelmes
volt elhinni az tidvozitd feltamadasat, ugyanez a Péter szol most a zsidokhoz, Istentdl nyert
tekintéllyel és biztonsaggal: ,, A ndzareti Jézus, az erdk és csodak és jelek altal Istentdl igazolt
férfiu... Istennek elvégzett tandcsa és eloretudasa szerint kezetekbe adatott, s ti 6t keresztre
feszitvén, a gonoszok keze altal megéltétek. Kit Isten feltamasztott (amint David
megjovendolte)... Ezt a Jézust feltdmasztotta az Isten, aminek mi mindny4jan tanti vagyunk.
Felmagasztaltatvan pedig az Atyanak jobbja altal, kidrasztotta ime a Szentlelket, amint
latjatok és halljdtok... Teljes bizonyossaggal tudja meg tehat Izrael egész haza, hogy Urrd is,
Krisztussa (Felkentté) is tette Isten ezt a Jézust, akit ti megfeszitettetek.” (ApCsel 2,22-36)
Péter latja mar a megvaltor Megtestestilés titkdnak teljességét: Jézus Krisztus dnkéntes
aldozat volt, érdeme, kiontott vére végtelen értékil.

A Szentirés igy folytatja: ,,Mikor ezt hallottak, megilletddtek sziviikben, ¢s mondak
Péternek és az apostoloknak: ,,Mit cseleked;jlink, atydnkfiai?” S Péter felelte: ,, Tartsatok
biinbanatot és keresztelkedjék meg mindenitek Jézus Krisztus nevében a biinék bocsanatara
és elnyeritek a Szentlélek ajandékat.” Igy is tortént, aznap koriilbeliil haromezren tértek meg
s vették fel a keresztséget.

Nem sok nappal utdbb, miutan egy sziiletett sdntat Jézus nevében meggyogyitott, Péter
igy szolt a templomban: ,, Az Elet Szerzdjét megoltétek, kit az Isten feltamasztott halottaibol,
aminek mi mindnydjan tanai vagyunk... Ez a Jézus, akit ti megfeszitettetek... a kd, amelyet ti,
épiték félrevetettetek, de szeglet fejévé lett. Es nincs mdsban senkiben tidvisség, mert nem is
adatott mas név az ég alatt az embereknek, amelyben nekiink tidvoziilniink kellene.” (ApCsel
3,14-4,11-12) A plinkdsdi kegyelmek kozott nem a nyelvek adoménya €s mas hasonld
csodas tények a legfontosabbak. Legfontosabb az a lelki megvildgosodas, amely feltarja az
apostolok el6tt a megvaltoi Megtestesiilés és az Ur kinszenvedése titkanak mélységeit. Ezt a
titkot nem tudta Péter elviselni, mikor az Ur Jézus elészor tett emlitést jovendd keresztjérol.
Simon Péter akkor igy szdlott: ,,Tavol legyen téled, Uram, ez nem fog veled megtdrténni!” S
az Ur Jézus akkor igy felelt: ,, Te nem érted az Isten dolgait, neked csak emberi gondolataid
vannak.” (Mt 16,22-23) Most Péter mar érti Isten dolgait, a megvaltoi Megtestesiilés egész
isteni terve eldtte all, szemlélddésének targya lett. S nemcsak 6 az, aki igy megvilagosult, az
Osszes apostolok éppen ugy bizonysagot tesznek rola, a tanitvanyok is, s kiillondsen az els6
vértant, Szent [stvan diakonus. Hiszen ez utobbi megkoveztetése eldtt ramutat, mi mindent
tett Isten a valasztott népért Mozes idejétdl az lidvozitdig, raimutat az iidvosség isteni tervére.
(ApCsel 7,1-53)

Piink6sd napjan az apostolok nemcsak vildgossagot, hanem er6t is nyertek. ,, Venni
fogjatok erejét a redtok dradé Szentléleknek” (ApCsel 1,8) — igérte nekik az Ur. Piinkosd
elétt még félénkek voltak, de most mar batrak. S batrak maradnak a vértanusagig. Pétert és
Janost elfogjak, a fétanacs elé allitjak, ok pedig fennhangon hirdetik, hogy ,, nincs masban
tidvosség”, mint Jézus Krisztusban. (ApCsel 4,12) Masszor is elfogjak, megvesszozik, ,,s 6k
orvendezve mentek el a gyiilekezet elol, mert méltokka lettek Jézus nevéeért gyalazatot
szenvedni. Egy napon sem sziintek meg a templomban s hazankint tanitani és hirdetni, hogy
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Jézus a Megvalto.” (ApCsel 5,41) Vériik ontasaval tettek tantibizonysagot. Honnét ez az erd?
A Szentlélektdl, aki a charitas ¢g0 szeretetlangjat gyujtotta sziviikben.

Ez volt a harmadik megtérésiik, lelkiik teljes atalakulasa. Elsé megtérésiik a Mester
szavain csiing0 tanitvanyokka tette 6ket. A masodik, Urunk kinszenvedésének vége felé,
megsejtette veliik a Kereszt termékenységét, kiilondsen a Feltdmadas vilagaban, végiil a
harmadik e titok mély atélését adta nekik. Most mar ebbdl élnek — a vértanusagig.

k %k ok

Az apostolok atalakuldsa megnyilvanul a lelkekre tett hatasukban is. Hatalmas lendiiletbe
tudtak hozni az elsd keresztények buzgosagat. Az Apostolok Cselekedeteibdl lathatjuk, hogy
(2,42-47, 4,32-37; 5,1-11) az ifji Egyhaz életén csodalatos szentség omlott el. ,, 4 hivek
sokasdaganak szive-lelke egy volt.” (4,32) Mindeniik k6zos volt, eladtdk javaikat, arat az
apostolokhoz vitték, akik mindenkinek osztottak beldle sziikségleteik szerint. Mindennap
Osszegytltek imadkozni, az apostolok prédikacidjat hallgatni s szentmisét tinnepelni.
Gyakran lehetett 6ket k6zos imadsagba meriilten 1atni, s feltiint a koztiik uralkodd szeretet.
Hiszen Urunk mondotta, ,, errdl fogjak megismerni, hogy tanitvanyaim vagytok.”

Bossuet igy irja le az els6 keresztények buzgosagat (I1. beszéd plinkosd napjara): ,,a
veszedelmekkel szemben szilardak, testvéreikkel gyongédek. Mindenhato Lélek vezeti dket,
tudja a latszolagos ellentétek kiegyenlitésének titkat. Erzo szivet ad nekik, szeretettdl lagy
szivet — mégis keményet, mint a vas, hogy helytalljanak minden fenyegetéssel szemben.
Megszilarditja s meg is olvasztja. Allhatatossagban: mint a gyémant, szilardak. Testvéri
szeretetben: emberi test és vér. Igy hat rajuk az égi lang... Isten Fidnak apostolai azel6tt
vetekedtek az els6ségben; de miodta a Szentlélek egy szivve-lélekké tette oket, tObbet nem
irigykednek, nem viszalykodnak. Ha Péter szol, mintha 6k sz6ltak volna; ha arnyéka beteget
gyogyit, mind az egész Egyhaz lelkendezve dicséiti az Urat.” — Ugy kell egymast
tekintentlink, mint egy titokzatos test tagjait. K6zos fejiink Krisztus. Nem szabad
irigykedniink, gancsoskodnunk egymasra, hanem szent 6romben kell gydnyorkddniink
felebaratunk jotulajdonsagaiban. Hiszen ezek nekiink is hasznunkra valnak, ahogy a kéznek
hasznara valik, ha a szem lat és a fiil hall.

[gy alakitotta 4t a Szentlélek az apostolokat és a tanitvanyokat.

Csak a kezdet-kezdetére kiildetett a Szentlélek ajandékaival?

Bizonyéra nem. Nemzedéktdl-nemzedékig veliink van. Megtorhetetlenné teszi az
Egyhazat. Segitsége nyilvanval6 a kezdeti hdromszazados iildozés alatt, majd pedig az
eretnekségekkel szemben.

S ezért minden keresztény kozosségnek példat kell vennie az Egyhaz kezdeteitdl. Miben?

Hogy egy sziv s egy l¢élek legyiink. Keriiljiik mindazt, ami elvalaszt, s minden nehézség
ellenére cstiggedetleniil kiizdjlink Isten orszagaért mar ezen a vilagon. Higgyiink hatarozottan
¢s gyakorlati modon az Egyhazban. Az Egyhdz mindig szent és mindig taplal szenteket.

Tovabba tlrjiik az els keresztények példajara tiirelemmel €s szeretettel a szenvedéseket,
amelyeket Isten rank mér. Higgytink teljes sziviinkbdl a Szentlélekben, mert sziinet nélkiil 6
élteti Egyhazat. Es higgyiink a szentek kozosségében.

Emberi gyongeségek is keverednek az Egyhaz egyes tagjainak tevékenységébe. De mégis
nagyon szépnek latnak az Egyhdz arculatat: ha azokban az odaado lelkekben nézziik, akik
leginkabb ¢lik az Egyhdz életét.

Joggal fajlalunk bizonyos szennyfoltokat. De ne feled;jiik: Iehet sar a magas hegyek
tovében, csucsukon mégis tiszta ho ragyog, lide a levegd s csoddlatos kilatas emeli a lelket
Isten felé.
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A keresztény tokéletesség lelki tisztulast kivan

Cor mundum crea in me Deus.
,,T1szta szivet teremts belém, Uram.”
(Zsolt 50,12)

A piink0sdi 4talakulas volt, amint lattuk, az apostolok harmadik megtérése. Minden
keresztény 1élek életében ilyesminek kell végbemennie. Akkor 1ép at a haladok csoportjabdl a
tokéletesekébe. A szellem gydkeres tisztulasdara van itt sziikkség, mondja Keresztes Szent
Janos. Amint sziikség volt az érzéki rész tisztulasara, hogy a kezddk szakabol a haladokéba, a
megvilagosodas utjara 1épjen a Iélek. Hit, remény, szeretet, banat kell az els6 megtéréshez,
amelyben elfordulunk e vildgtol s Isten utjaira 1épiink. Igy van a két kovetkezé megtérésben
is: csakhogy itt mar mélyebb hit, remény, szeretet, banat sziikséges. Urunk ugyanott vonja a
bardzdat: de sokkal mélyebbre. Mi sziikségiik van a haladoknak e harmadik megtérésre?
Hogyan tisztitja meg Urunk ilyenkor a lelket? Milyen gyiimolcsoket hoz a harmadik
megtérés?

A szellemi rész tisztulasa sziikséges

Az Isten utjan haladoknak is sok tokéletlenségiik marad meg. Nagyjabol mar
megtisztultak az érzékiségtdl, a lustasagtol, irigységtdl, tiirelmetlenségtdl. De a 1élekben még
ott maradtak a régi ember szennyezodései. Mint valami rozsda, amelyet csak intenziv tiiz
oszlathat szét. Olyan tliz, amilyen az apostolokra szallott plinkosdkor. (Keresztes Szent Janos:
A 1€lek sotét éjszakaja, 2, 6.)

Ez arozsda a 1¢lek legnemesebb képességeibe, az értelembe és akaratba is befészkeli
magat. Ez a ragaszkodas az énhez, mely megakadalyozza a 1élek igazi, mély ragaszkodasat
Istenhez. Ezért azutan elszorakozunk imadsag kozben, érzéketlenek, értetlenek vagyunk Isten
dolgaival szemben, s szeretetiinknek nincs kihato ereje, lelkiink kiilsdségessé valik, erdsen
hatnak ra rokon- és ellenszenvek. Nem ritka az ingerlékenység és szeretetlenség. Sok eléggé
elérehaladott 1¢lek tulsdgosan ragaszkodik egyéni nézeteihez a lelkiéletet illet6leg. Isten kiilon
sugallatanak képzel sok mindent, ami csak képzeletének jatéka vagy a gonoszlélek
cselvetése. Fennhéjazo, g6gos, hiu lesz, eltér az igaz Gtrol s mast is tévutra visz.

Keresztes Szent Janos szinte nem gyoz eleget szdlani e targyrol. (Sotét éjszaka, 2, 2.)
Pedig 0 tisztan csak a szigorian vett bensd életben mutatkozé hibakrdl beszél. Hat még, ha
szoba keriilnének a testvéri szeretet ellen elkovetett hibdk, az igazsagtalansdgok
felsdbbséggel, tarsakkal, alarendeltekkel szemben? Mulasztasok allapotbeli kotelességeink
terén, jora valo restség?...

A lelkiélet terén fellépd gdggel parosulhat a szellemi gog, az irigység, a nagyravagyas. A
hét f6blin szellemi sikra athangolva jelentkezik, s itt is nagy karokat okoz.

Ezért van sziikség a ,,nagymosasra”, a lélek szenveds tisztulasara. Uj megtérésre, amely a
tokéletességre visz.

Keresztes Szent Janos igy ir errdl: ,,Még az érzéki rész éjszakaja utan is igen alacsony a
haladdknak Istennel valé érintkezése €s lelkiségiik szinvonala. Szellemiik aranya még nem
tisztult meg a tégelyben. Gyermekes mdodon gondolkodnak €s beszélnek Istenrdl, s igy is
éreznek vele szemben. Mert még nem jutottak el a tokéletességre, vagyis az Istennel valo
egyesiilés fokara. Ez egyesiilés altal lesznek felndttek: ekkor mar nagy tettekre képes a 1¢élek,
mert cselekvésének modja mar nem emberi, hanem isteni.” (A szellemi rész ¢jszakdja, 3.) A
harmadik megtérés el6tt még azt mondhatjuk Izaids profétaval, hogy az ily lelkek
igazsadgossaga olyan, mint egy szennyes rongy. (Iz 54,6) Sziikség van még egy utolso
tisztulésra.
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Atalakulas és tisztulas a harmadik megtérésben

Eldszor tgy latszik, mintha Isten nem akarnd gazdaggd tenni a lelket. Inkabb megfosztja
mindenétSl. Ertelmét sotétségbe, akaratat szarazsagba, sokszor kesertiségbe és szorongasba
meriti, hogy minden lelki és intellektualis g6gbdl kigydgyitsa s megmutassa neki egész
nyomorusagat. A 1éleknek ilyenkor a ,, tiszta hit szerint kell haladnia, minden szellemi
vilagossagatol megfosztva, mert ez a tiszta hit sotét éjszaka gyanant borul osszes szellemi
képességeire.” (1. m. 2, 4.) A hit ugyanis merében mas minden emberi bizonyossaghoz
képest. Bar az ész mellette szol, a hit mégsem az eszeskedésen alapul. Szent Tamas gyakran
mondja: fides est de non visis, azt hissziik, amit nem tudunk. Nem lehet ugyanazt ugyanabbol
a szempontbol egyszerre hinni is, tudni is; mas az, amit hisziink és mas, amit tudunk. (II. II.
g. 1, a. 5.) Most tehat a hit mélységébe kell meriilni, vagy magassagéba emelkedni. Mint
mikor az apostolokat az Ur Jézus mennybemenetelével megfosztotta szent szinelatasatol;
amint megmondotta nekik: ,, Hasznosabb nektek, hogy én elmenjek, mert ha el nem megyek, a
Vigasztalo nem jo hozzatok, ha pedig elmegyek, elkiildom 6t hozzatok.” (Jn 16,7) Szent
Tamas igy magyardzza e szavakat: az apostolok még nagyon is emberi mddon ragaszkodtak
Krisztus emberségéhez, s nem eléggé lelki modon Istenségéhez. igy pedig nem fogadhattik
be a Szentlelket abban a mértékben, ahogy sziikséges volt, hogy majd helytallhassanak az
tildozések kozott, mikor az Ur Jézus tobbet nem erdsiti Sket érzékelhetd jelenlétével.

Ebben a tisztulasban is gy latszik tehat, mintha az Ur a lelket mindenétél meg akarna
fosztani, sotétségben €és szarazsagban hagyni. ,, Hiiség és bizalom” — legyen ilyenkor a 1¢lek
jelszava. Itt is igaz marad az Ur Jézus szava:,, Aki engem kivet, nem jar sotétségben, hanem
az ¢let vilagossaga lesz 6benne.” (Jn. 8, 12.) Az értelem ajandéka tisztitod vilagossagaban
flirdszti a lelket, s az kezdi felfogni Isten mélysegeit. (1Kor 2,10)

Az aladzatossag s a harom istenies erény (hit, remény, szeretet) itt megtisztul minden
salaktol. A 1élek még nem latja Isten végtelen tisztasdgat és nagysagat, amely minden
fogalmunkat meghaladja: de mar sejteni kezdi. Megsejti Jézus szentséges lelkének
természetfeletti gazdagsagat, a kegyelem teljességét, melyben a bdlcsességnek és
tudomanynak minden kincsei megvannak. (Kol 2,3) Olyanféleképpen, mint az apostolok
plinkdsdkor, megsejti a megvaltoi testbedltozes hittitkanak mélységeit, a kereszten meghalt
Krisztus érdemeinek végtelen értékét, igy, amint ezekrdl tanuskodik Szent Péter elsé
beszédeiben s Szent Istvan vértaniisaga eldtt. Atélt ismeret ez, szinte megtapogatasa a
természetfeletti vilagnak, tapasztalati érzEék, uj latasmod a keresztény ¢élet mélységeivel
szemben. S ugyanakkor a l¢lek sokkal jobban 4térzi sajat nyomorusagat. Mi volt Keresztes
Szent Janosnak, s az ars-1 szent plébanosnak legfobb lelki szenvedése? Az, hogy a papi
eszményt oly messze maguk folott 1attak tiindokolni. S mindig jobban atérezték a hozzéajuk
forduld, imadsagukat, segitségiiket kérod lelkek borzasztd inségét.

Ez a harmadik megtérés vagy tisztulds, a Szentlélek miive, az értelem ajandékanak
vilagossaga altal. Mint a villdm fénye az ¢jszakaba, oly vilagossagot vet a Szentlélek a
tisztulasra valasztott igaz 1¢élek reddibe. Hiszen a megigazult gyakran imadkozta: ,,Adj
vilagossagot szememnek, hogy halélos dlomba ne meriiljek!” (Zsolt 12,5) Istenem,
vilagositsd meg sotétségemet! (Zsolt 17,29) ,, Tiszta szivet teremts bennem, Uram, és lelket
ujra szalegyeneset! Ne vess el engem te szined eldl, és ne vond meg télem Szentlelkedet. Add
vissza nekem az iidv 6romét, és lelkeddel erdsits engemet. S a blindst Utjaidra tanitom, és
megtérnek az istentelenek. Dicsérni fogja szadm szentségedet...” (Zsolt 50)

Az Ur Jézus szavait ismétli a megtisztult 1élek, hogy most méar Sbenne valdsuljanak meg:
,, Azeért jottem, hogy tiizet hozzak a vilagra, és mit akarok mast, mint hogy égjen?” (Lk 12,49)

Keresztes Szent Janos szavaival (uo. 5.) élve: ,,Ezzel a sotét éjszakéaval Isten valami
sajatos hatast tesz a lélekre, s megtisztitja azt szokdsos gyarlosagaitol és tudatlansagatol. A
szemlélodok ezt bedrasztott szemlélddésnek nevezik. Ebben Isten a lelket titokzatos modon
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oktatja a tokéletes szeretetre. A Iélek pedig nem sz6l kozbe, s6t nem is érti, miben all ez a
beléarasztott szemlélédés.”

Ez a nagy tisztulas, atalakulas tobbféle alakban jelentkezhetik. Mésképp a kizarolagos
szemlélddo életben, mondjuk, Szent Brinonal — masképp az apostolkodasnak és az irgalmas
szeretetnek szentelt 1¢lekben, példaul Szent Vincénél. De alapjaban ugyanegy az, ami
torténik: az alazatossag €s a hit, remény, szeretet, megtisztul minden emberi salaktol. Valodi,
természetfeletti inditbokuk mindinkébb hattérbe szorit minden masodlagos inditékot. Az
aldzatossag felfelé halad Szent Anzelm 1épcsdjén: ,,1. Tudni, hogy megvetést érdemliink. 2. E
tudatot elviselni. 3. Bevallani, hogy ez igy van. 4. Azt akarni, hogy felebaratunk is igy
vélekedjék. 5. Nyugodtan tlirni, hogy ezt rolunk ki is mondjak. 6. Belenyugodni, hogy e
szerint is banjanak veliink. 7. Szeretni, hogy igy banjanak veliink.” Ilyen volt Szent
Domonkos alézatossaga. O szivesen jart az eretnek languedoc-i vidéken, ahol kigtinyoltak és
bantalmaztak. Szent 6romet érzett, hogy ezaltal jobban hasonlithat az értiink megalazott
Udvozitéhdz.

Akkor a harom istenies erény valdsagos alapja is mindinkdbb kitlinik. A hité: a
kinyilatkoztatast ado Isten foltétlen igazvolta. A reményé: a segitségre 6rokke kész Irgalom.
A szereteté: az 6nmagaért szeretetremélto Legfobb Jo. Ez a harom motivum ugy jelenik meg
¢jszakéba borult lelkiéletiink latohataran, mint harom elsérendii csillag, amely biztosan vezet
utunk célja felé.

Az apostolok az elsé plinkdsdkor nyerték el a harmadik megtérés gyiimolcsét: a
vilagossagot és erdt. Atalakultak, s atalakitottak igehirdetésiikkel az elsé keresztényeket.

A harmadik megtérés gylimolcse az igaz, mély alazaton kiviil: €10, athato hit, amely mar
szinte ¢lvezi a talvilag titkait, s az orokélet eldizét.

Tovabba hatarozott, bizo remény az 6rokké segiteni kész isteni irgalomban. Szent Pal
szavaval ,,remény ellen is remélni kell” itt. (Azaz a latszolag kétségbeejtd helyzetben is.)

Azonban a harmadik megtérés legértékesebb gyiimolcse Istennek tiszta, erds, hatalmas
szeretete. Szeretet, melyet meg nem tantorit ellentmondas ¢és 1ildozés. Szeretet, mint az
apostoloké, akik drvendeztek, hogy szenvedhetnek Urunkért. E szeretet a tokéletesség égd
szomjaval jar. Azoké ez, akik ,,éhezik €s szomjuhozzak az Isten igazsagat.” Az erésség
adomanya kiséri, vele legy6z minden akadalyt. Tokéletesen megvaldsitja a foparancsolatot:
»zeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, egész lelkedbdl és minden erédbél.”

Most mar mindenestiil Istené a Iélek. FelsObb része szinte dllandoan a szellem nemesebb
¢letét €li, Istennek 1élekben és igazsdgban imaddja. A hit félhomalyaban az 6rokélet eldjatéka
indul. Megvalosul Urunk szava: ,, Aki szomjazik, jojjon hozzam és igyék, és elo vizek forrasai
buzognak fel benne.” Ez az drokéletre szokellé viz, amelyet az Ur Jézus a szamariai
asszonynak hirdetett: ,,Ha tudnad az Isten ajandékat... te kértél volna engem, és én €16 vizet
adtam volna neked... A viz, melyet én adok, ¢él6 vizek forrdsa lesz szdmodra az 6rokéletre.”

Felajanlé imadsag a Szentlélekhez

Szentlélek, vilagossag és szeretet Lelke, neked szentelem értelmemet, szivemet,
akaratomat €s egész valomat most és mindorokke.

Legyen értelmem mindig fogékony sugallataiddal s a katolikus Anyaszentegyhaz
tanitasaval szemben, hiszen te vagy annak csalhatatlan Vezére. Szivemben lobogjon
allandodan Isten és a felebarat szeretetének tilize; akaratom alkalmazkodjék mindig az isteni
akarathoz. Legyen egész ¢letem hliséges kovetése a mi Urunk és Megvaltonk, Jézus Krisztus
¢életének €s erényeinek. Neki legyen tisztelet és dics6ség mindorokkeé, egyetemben az Atyaval
és veled, 6 Szentlélek Isten. Amen. (300 napi bticst, X. Pius.)

A felajanlas megujitasara elegendd az elsé mondatot elmondani.
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IV. fejezet: A lelki élet harom szakanak jellemzése

Justum deduxit Dominus per vias rectas.

Isten egyenes utakon vezeti az igazlelk{it.
(Boles 10,10)

A lelkiélet harom szaka megfelel a testi élet harom szakanak: gyermekkor, ifjukor,
felndttkor. A lelkiéletben éppen Uigy, mint a testi életben, valsdgos az atmenet e szakok
kozott. Amint lattuk, az apostolok is ilyen valsdgokon mentek keresztiil.

A lelkiélet harom szakat a kezdok, haladok és tokéletesek szakanak nevezziik. A
kovetkezokben Szent Tamas és Keresztes Szent Janos elvei alapjan roviden jellemezziik e
fejlodési stadiumokat. Ki fog tlinni, hogy ezek szabdlyos névekedeés dallomasai. Megfelel ez a
fejlodés a 1élek természetének: hiszen a 1élek tehetségei részben anyaghoz kotottek, részben
szellemiek — elébb azok tisztulnak meg, majd ezek. Megfelel az erények- és ajandékok-
kisérte kegyelem természetének is. E kegyelem mindig magasabbra emeli fel a lelket
alsobbrendii ¢és felsdbbrendii képességeivel egyetemben. Leggyokerében megtisztitja minden
onzéstol €s hiusagtol, hogy igazaban, minden hazugsag nélkiil Istené legyen. Latni fogjuk,
milyen logikai sziikségszeriiséggel kell ennek bekdvetkeznie: az ¢élet logikdja ez, amelyet a
végs cél ir eld: Justum deduxit Dominus per vias rectas: ,,Egyenes Gton vezeti az Ur az
igazat.”

A kezdok életszaka

A biin allapotabol a kegyelem allapotaba 1épést nevezziik elsé megtérésnek.
Szempontunkbodl most egyre megy, vajon ez a keresztség pillanatdban, vagy a keresztségi
artatlansag elvesztése esetén, a blinbanat és feloldozas 4ltal torténik-e meg. A megigazulast
felnottnél a kegyelem hatasa alatt a hit, remény, szeretet, toredelem aktusainak kell kisérniok.
Az els megtérés, a kegyelem bedradasaval és a blinbocsanattal, mintéja, el6képe a jovendd
tisztulasoknak is. Azokban is a hit, remény, szeretet s banat indulatainak lesz része. Az elso
megtérést is gyakran tobbé vagy kevésbé fajdalmas valsag eldzi meg. Mint a tékozl6 fitnak,
ugy a léleknek is meg kell valnia e vilag szellemétdl, hogy az Atyahoz térhessen. Hittétel
(Denz. 176), hogy az elsé 1épést az Uristen teszi mifelénk. O sugalmazza kezdeti
joindulatunkat, tidvosségiink e kiindulasat. Miel6tt lelkiinkbe rejtené isteni vetését, a segitd
kegyelemmel s megprobaltatasaival felszantja lelkiink term6f6ldjét. Bardzdat von lelkiinkbe.
Késobb tjra arra fog jarni, s akkor mar mélyebben fog szantani, hogy a még ott levd gazt
mind kiirtsa. Ugy tesz Isten, mint a sz6lémiives. Vissza-visszatér tokéjéhez, s megszabaditja
mindatt6l, ami akadalyozhatna fejlodésében.

Ha a I¢lek nem veszti el a kegyelmet, vagy legalabb is megfeleld forrd blinbanattal kel fel
botlasai utan, akkor az els6 megtérés utan a kezdok tisztulasi utjan fog haladni.

Mi a kezd6k lelkiilete? Allapotukat jellemzi, hanyaddn dllanak a legértékesebb jonak:
Isten és sajat maguk ismeretének, és Isten szeretetenek. Megtorténik, hogy e kezdok egész
kivalo kegyelmeket nyernek Istentdl, és egyesek, késébbi nagy szentek, talan mar e szakon
magasabb kegyelmi fokon allanak, mint mas haladok — de ezek olyanok, mint a természeti
¢letben a csodagyerekek, végiil is csak gyerekek azért.

Az ilyenek tehat ismerni kezdik 6nmagukat. Latjak nyomorukat, gyongeségiiket, meg
akarnak javulni, éberen vizsgaljak lelkiismeretiiket.

Kezdik lassan megismerni Istent. E16sz0r csak az érzékelheto dolgok tiikrében, a
természet alkotasain keresztiil vagy a példabeszédekbdl (t€kozlo fiu, elveszett juh, jo
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pasztor). Dionysius szohasznélataval élve, ez az egyenes vonalu emelkedés Isten felé. Mint
mikor a pacsirta az ég felé emelkedik, ,,roptében is énekelve”.

A kezddk allapotanak megfeleld Isten-szeretet: a biintdl, halalos biintdl és szandékos
bocséanatos biintdl valo rettegés, az érzékek és szenvedélyek fékezése, onmegtagadas a
szemek, a test kivansagéaval s a géggel szemben.

Ha ebben kitartanak, bizonyos érzelmi oromoket lelnek az imadsagban, a szent dolgokkal
valo foglalkozasban. Az Ur meghéditja érzelmi vilagukat, mert egyelére még ebben élnek
leginkabb. Erzelmeiket elforditja a veszedelmes targyaktol és Gnmagara vonja. A kezdd mar
teljes szivébdl szereti az Urat, de még nem egész lelkébdl €s minden erejébdl.

A lelki irok az ilyenkor adott 6rdmoket a tejhez hasonlitjak. Ez a hasonlat Szent Paltol
szdrmazik, aki igy ir korinthusi hiveihez: eddig ,,nem szo6lhattam nektek, mint
lelkiembereknek, hanem mint testieknek, mint kisdedeknek a Krisztusban. Tejet adtam
innotok, nem kemény ételt, mert még el nem viselhettétek.” (1Kor 3,2)

Mi torténik azutdn ilyenkor? Legtobb kezdo talsagosan bennfeledkezik ezekben az
érzelmi oromokben, mintha ezek a lelkiéletnek nem eszkozei, hanem célja volndnak. Ez
esetben az 6romok akadallya lehetnek. Bizonyos lelki nyalanksag 1ép fel, valami negédesség,
az isteni dolgok kutatdsaban kivancsiskodas, majd a gdg is belopakodik észrevétleniil, ha
valaki apostoli buzgdsag orve alatt szivesen dicsekszik el az ilyen adomanyokkal. Amint
Keresztes Szent Janos felhivja ra figyelmiinket (Az érzéki rész éjszakéja, [-VIL.), a hét féblin
ilyenkor gjra feliiti fejét. Most mar nem legdurvabb formajukban tdmadjak meg a lelket,
hanem a lelki dolgok terén Iépnek fel és akadalyozzdk az igazi jamborsagot.

Ezért van sziikség — a dolog természeténél fogva — arra a mdsodik megtérésre, amelyet
Keresztes Szent Janos az érzéki rész tisztulasanak nevez. E tisztulas vezeti be a kezddket a
halad6k megvilagosodasi ttjara, amelyen Isten a beléarasztott szemlélddéssel taplalja a lelket.
Hosszantarto lelki, érzelmi szarazsagba esik a 1élek. Isten elvonja tdle azokat az érzelmi
vigasztalasokat, amelyekhez tulsagosan ragaszkodott. Ha e szarazsag ellenére is, a 1¢lek
nagyon vagyakozik Isten utan, kivanja orszagénak eljovetelét €s retteg a biintél, meg lehetiink
gyozddve, hogy isteni tisztitd munka folyik benne. Kiilonosen akkor, ha az Isten-ahitassal
egylitt jar a masodik megtérésnek kovetkezd tovabbi jele: elmélkedd imadsdgaban nehezére
esik kovetkeztetnie és okoskodnia, jobb szeretné egyszeriien csak szeretettel szemlélni az
Urat, szeretetében mintegy megpihenni. Ilyenkor a 1élek magasabb életsikba emelkedett:
ralépett a megvilagosodas utjara.

Ha a 1¢lek jol viseli el e tisztulast, érzelmi élete mindinkabb alaveti magat szellemének.
Kigyogyul lelki nyalanksagabol és ontetszelgd gdgjébol. Belatja sziikolkddését. Nem ritka,
hogy ilyenkor mas tisztitd fajdalmak is fellépnek. Nehézségek a tanulmanyok, a hivatali és
allapotbeli kotelességek terén, vagy olyan személyekkel kapcsolatban, akikhez helytelentil
ragaszkodunk, s akiket Urunk ilyenkor talan hirtelen és fajdalmasan elszakit tdliink. Ilyenkor
elég gyakran heves kisértések 1épnek fel a tisztasag és a tiirelem ellen. Isten megengedi
ezeket, hogy visszahatasképpen megerdsddjenek és mély gydkeret verjenek benniink ezek az
erények, amelyek az érzelmi élet kormanyzasara vannak hivatva. Esetleg betegséggel is
probara tesz.

Ez a valsag az Ur masodik szantasa. A megigazulds, megtérés idején szantott barazdat
most mélyebbre vonja. A blin maradvanyait, hajszalgyokereit kiirtja.

Ez a valsag éppoly kevéssé veszélytelen, mint a természet rendjében a kamaszkor.
Vannak, akik e ponton hiitelenek lesznek hivatasukhoz. Masok nem ugy dlljdk ki e probat,
hogy a haladok utjara, a megvilagosodas szakaba léphessenek. Ezek bizonyos lanyhasdgban
maradnak. Nem kezddk tobbé, hanem megkésett, ellanyhult lelkek. Bizonyos értelemben
roluk all a Szentiras szava: ,,Nem ismerték meg az Ur latogatasa idejét.” (Lk 19,44 — Jer
50,31 — Zsolt 94,8 — Zsid 3,8; 15,4.7)
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Ha az ilyenek szerzetesek, vagy papok, akkor nem torekszenek eléggé a tokéletesség felé.
Maguk sem veszik észre, hogy masoknak is utjaban allanak, masokat is megakadalyoznak a
haladasban. Ilyenkor a kdz6s imadsag nem lelkies, hanem anyagias, gépies lesz: nem tdmasz,
hanem akadaly a lelkek szamara. A k6zos ima igy sajnos a szemlélddés komoly akadalya
lehet.

Akik azonban e valsagot lelki haszonnal alljak ki, azokban megkezdddik a hittitkoknak
beléjiik arasztott szemlélete, amelyet a tokéletesség heves vagya kisér. A tudomany
adomanyanak hatasa alatt (S. Th. II. II. q. 9, a. 4.) a kezd6 haladova lesz, a megvilagosodas
szakaba 1ép. Atlatja nyomortsagos voltat, a vilagi dolgok iirességét, a cim- és rangkorsag
nevetséges voltat. Mikor megtette a donto lépést, 1 élet kezdddik, a gyermekbdl ifja lett.

Az érzéki rész tisztulasa nem mindenkinél egyforman nyilvanvalo, és nem mindig
egyformén hatasos. Akikben gyengébb a nagylelki szeretet, azokrol Keresztes Szent Janos
igy ir: ,,Az érzéki rész éjszakdja meg-megszakad naluk. Olykor nem tudnak okoskodva
elmélkedni, maskor ismét konnyen megy. Isten nem valasztja el ket az érzéki
meggondolasok és okoskodasok anyatejétdl, legfeljebb olykor-olykor, s csak rovidebb-
hosszabb idore adja meg nekik ezt a kegyelmet.” (I. m. 9.) Ezek tehat csak korlatolt
mértékben kapjak meg a megvilagosodas szakanak kegyelmeit. Keresztes Szent Janos
megmagyarazza, miért. ,,Nem mintha Isten ez értékes kegyelmet csak kevés, magasabbrendii
I¢leknek adnd meg szivesen, hiszen 6 6hajtja, hogy mindenki a tokéletességre jusson ... De
mikor konnyli probaknak veti ald a lelket, s az gyongének mutatkozik, menekiil minden
szenvedeéstol, semmi fajdalmat sem akar elviselni... akkor Isten nem folytatja a tisztitd6 munkat
a lelken... Az ilyenek tokéletesek szeretnének lenni, de nem akarnak a megprobaltatasok
nehéz Gitjara 1épni, amely a tokéletességre vezet.” (E16 Szeretetlang, 2. versszak.)

Tehat az &tmenet a magasabb életszakra a 1élek onatadasatol fligg. A fejlédés masképp
nem is volna képzelhetd. Nem egymésmellé gépiesen kapcsolt allapotokrdl van itt sz, hanem
az ¢élet szerves fejlodésérol.

A haladok életszaka

A haladok lelkiiletét is az jellemzi, hogyan ismerik €s szeretik Istent, Onismeretiikkel
Istennek mintegy tapasztalati ismerete parosul. Most mar nemcsak a teremtmények €s
példabeszédek tiikkrében, hanem a hittitkok tiikrében is. Ezekbe mindig jobban elmélyednek.
A szentolvaso, a szemlélddésnek ez az iskolaja naprol-napra ezeket allitja szemiik elé. Mar
nemcsak a csillagos ég, a tenger, a havasok vilaga éreztetik meg veliik Isten nagysagat, mar
nem is csak a jo pasztor avagy a tékozl6 fia példabeszédében, hanem a Megtestestilés és
Megvaltas hittitkainak sokkal fonségesebb tiikrében is szeml¢lik Istent. Dionysius és
nyomaban Szent Tamas (II. II. q. 180, a. 6.) sz6haszndlata szerint most rézsutos
emelkedésben halad a lélek a Megtestesiilés hittitkatol Krisztus Urunk szent
Gyermekségéhez, majd a Szenvedés, Feltdimadéas, Mennybemenetel és 6rok Dicsdség
hittitkaihoz. E titkokban Isten josaganak felénk kiarado folséges, csodélatos sugarzasat
szemléli. A haladok ebben a tobbé vagy kevésbé gyakori szemlélddésben, hiiségiik és
odaadasuk aranyaban az értelem adomanyat nyerik el, amellyel mindig mélyebben
behatolnak a titkokba. Mindig jobban elmeriilnek oly fonséges és egyszerti szépségiikben,
amely az aladzatosak és a tisztasziviiek elott tarul fel.

Az eldbbi életszakban Urunk meghoditotta érzelmi vildgukat, most értelmiiket veszi
teljesen birtokdba. Atszellemesiti és ugyanakkor egyszeriivé teszi Sket, felemeli a nagyon is
emberies tudomany tulsagos fontoskodasa és bonyodalmai folé.

Krisztus Urunk ¢letének titkai vilagitjadk meg a haladok utjat. S 6k most méar nemcsak
azzal szeretik Istent, hogy messze elkeriilik a halalos ¢és a szandékos bocsanatos biint, hanem
Krisztus Urunkat erényeiben is kévetik: alazatdban, szelidségében, tiirelmében. Nemcsak a
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mindenkit kdtelezé parancsokat tartjadk meg, hanem az evangéliumi tanacsokat is, a
szegénységet, szliziességet, engedelmességet. Legalabb is e tanacsok szellemében ¢€lnek, s
kertiilik a tokéletlenségeket.

Mint az elObbi életszakban, gy most is jutalmat nyer odaadasuk. Nem érzelmi
vigasztalasokban, hanem mas, nagyobb adoméanyokban. Elarasztja ket Isten vilagossdga,
hogy 6t szemlélhessék s érte apostolkodhassanak. Nagy szomjusagra gyulnak Isten
dicsGségéért és a lelkek tidvosségéért. Es sokkal konnyebben tudnak imddkozni. Ekkor
megesik, hogy a nyugalmi iméban van résziik. Isten vonzasa akaratukat teljesen lekoti. Ebben
a szakban konnyen tudnak Isten ligyéért dolgozni, tanitani, lelkeket vezetni, szeretetmiiveket
szervezni. Most mar nemcsak teljes sziviikkbdl, hanem egész lelkiikb6l, minden aktivitasukkal
szeretik Istent. Igaz, hogy még nem minden erejiikbdl, mert Isten még mindig nem vette
teljesen birtokaba szellemiiket.

Ilyenkor mi kdvetkezik be? Olyasmi, mint mikor a kezddk érzelmi 6romdkben
részesiilnek — az embernek tulsagos kedve telik abban, hogy ilyen konnyti szaméra az
imadsag, a cselekvés, a tanitas, a szonoklds. Az ember észre sem veszi, €s mar elbizza magat.
Hajlando elfelejteni, hogy mindez Isten ajandéka. A helyett, hogy Istent imadna 1¢lekben és
igazsadgban, kezd 6nmagaban tetszelegni. Hiszen igaz, Istenért és a lelkekért dolgozik: de
nem feledkezik el eléggé 6nmagardl, Ontudatlan hitsag és bizonyos szellemi akarnoksag
kovetkeztében kiilsdségesek lesziink Isten jelenlétében. Talan azt gondoljuk, sok gylimolesot
hoz miikddésiink €s nem is egészen igy all a helyzet. Elbizakodunk, fontoskodunk, talan
tulbecstiljiik képességeinket; elfelejtjiik sajat hibainkat s nagyon is jol latjuk a masokét.
Sokszor bizony csorba esik a tiszta szdndékon, az igazi 6sszeszedettségen, a teljes
szinteségen. Eletiinkben még bizonyos kettdsség van: a lélek mélye még nem egészen Istené.
Utoblag azt allitjuk, az 6 dicsdségére cselekedtiink, pedig talan mas céljaink is voltak. A
tisztan szemlélodo életet €16 haladok ilyenforma hibait jelzi Keresztes Szent Janos (A
szellemi rész éjszakaja, 2.), mikor azokrdl beszél, ,,akik sokat adnak képzelgéseikre, s azt
gondoljak, hogy azok Istennel és a szentekkel folytatott tarsalgasok™, jollehet, sokszor a
gonosz szellem téveszti meg 6ket. Szent Alfonz azonban nem kisebb hibakra teszi
figyelmessé az apostoli lelkiiletli embereket is. Ezek kiilondsen az ellentmondés, a nagy
véleménykiilonbségek idején jelentkeznek. Ilyen nézeteltérések képesek komoly hivatasok
felboritasara, még ebben az életszakban is. Ilyenkor meglatszik, ha az ember nem eléggé
torekedett Isten jelenlétében jarni s hogy mikor azt vélte, Isten kedvében jart, nagyon is a
maga kedvét kereste. Ezért van még sziikség a harmadik tisztulasra, a szellemi tisztulas erds
lugjara, amely legfels6bbrendii képességeinket is velejiikig athatja.

E nélkiill a harmadik megtérés nélkiil nem juthatunk az egyesiilés utjara, a lelki
nagykorusagra.

Ezt az Gjabb valsagot Keresztes Szent Janos teljes €élességében és mélységeben rajzolja le.
Ugy, amint az a nagy szemlél6d6knél megy végbe. Ezek legtobbszor nemcsak a sajat
tisztuldsukért szenvednek, hanem a lelkekért is, akikért felajanlottadk magukat. Ez a préba
kissé eltér6 formaban jelentkezik a nagyszabasu, magas tokéletességre jutott apostoli
lelkeknél. Naluk gyakran nem annyira nyilvanvald, inkabb beolvad az apostoli munka nagy
szenvedéseibe.

Mi ennek a valsagnak a lényege?

Isten a lelket méar nemcsak az érzelmi 6romoktol fosztja meg, hanem a hittitkokba valo
belatasaitdl, égo vagyaitol, attol a készségtol, amellyel tanitani, szonokolni tudott, amelyben
bizonyos rejtett gdggel tetszelgett. Akkor tobbre tartotta magat masoknal, most nagy
szdrazsdgba esik, nemcsak az érzelmek tekintetében, hanem lelke mélyén is, alig tud
imadkozni. Ujabb ers kisértései tamadnak, most mar nem éppen a tisztasaggal és a
tiirelemmel, hanem a Iélek legnemesebb erényeivel szemben. Tamadasnak van kitéve hite,
reménye, emberszeretete, sOt Isten irant valo szeretete is. Miért oly kegyetlen Isten, hogy ily
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kemény probanak veti 6t ala? Ez a kérdés gyotri. A misztikus halél allapotaba jut, amelyrdl
Szent Pal igy beszél: ,,régi emberiink keresztre feszittetett Krisztus Jézussal, hogy a bilin teste
elpusztuljon”. (Rém 6) ,,Le kell vetnetek az el6bbi élet szerint vald embert, ki romland6 a
vétkez kivansagok szerint. Ujuljatok meg lelketekben és elmétekben, és 6ltozzetek 0
emberré, ki Isten szerint teremtetett igazsagban és valosagos szentségben.” (Ef 4,22)

Ez ismét a legnagyobb mértékben ésszerii dolog s a természetfeletti fejlodés logikaja
hozza magaval. Keresztes Szent Janos tanit r4, hogy a tisztulas legnagyobb szenvedései
kozepette a I¢lek néha ugy érzi, hogy erds szeretet sebzi meg. Mikor a fajdalommal telt 1¢lek
az isteni szeretet fajdalmas sebét érzi, szellemében valami tiz lobban langra. Az isteni
szeretet tiize elObb kiszaritja, elszenesiti a fat, majd athatol rajta, atjarja, s onmagaba
hasonitja. (Epp ez a kiilonbség az isteni szeretet okozta szenvedések és a neuraszténia kozott.
Persze ez utobbi is alkalmas lehet arra, hogy Istenre valé rahagyatkozéssal viseljiik el s igy
lelki javunkra szolgaljon. Hasonloképpen a fegyelmezetlen érzelmek okozta szenvedések sem
kozvetleniil tisztitd hatastiak, de mindenesetre ezeket is lidvos megalazasképp foghatjuk fel és
benniik blineink kdvetkezményét s egytttal jovatételét lathatjuk.)

Ennek a szakasznak a megprobaltatasait Isten azért engedi meg, hogy a haladokat
mélyebb hitre, llhatatosabb reményre &s tisztabb szeretetre vezesse. Kell, hogy a 1¢élek egész
valéjaban Istené legyen. Igy kell érteniink a Szentiras szavait: ,,Az Ur probéra veti az
igazakat, mint az aranyat a kohdban, és tigy veszi Oket birtokaba, mint egészen elégd
aldozatot.” (Bolcs 3,6) ,,Az Urhoz kiélt az igaz és 6 meghallja szavat, megszabaditja minden
gyotrelembdl. Nincs tavol a megtort sziviiektdl. Sok gyodtrelem les az igazakra, de
megszabaditja 6ket az Ur.” (Zsolt 30,18-23)

Mint az eldbbi, ugy ez a valsag sem veszélytelen: nagylelkiiséget kovetel, éberséget,
gyakran hésies hitet, minden remény ellenére is reményt, teljes 6natadast Isten kezébe. Az Ur
harmadszor is végigszant a lelken, most mar sokkal mélyebben, oly mélyen, hogy a lélek
szinte felforgatott allapotba keriil, amirdl a profétak is beszélnek, kiilondsen Jeremids,
siralmaiban.

Aki atment ezen a valsagon, most mar nemcsak teljes szivébol és egész lelkébdl, hanem
minden erejébdl is szereti Istent, imadova valik szellemben ¢€s igazsagban s biztosan megall
mar a lelkiség haboritatlan magaslatain.

A tokéletesek életszaka

Mi a tokéletesek lelkiallapota e tisztulds, e harmadik megtérés utan? Ugyszolvan dllando
tapasztalasbol fogjak Istent ismerni, majdnem mindig ra fognak gondolni. Nemcsak az
imadsag, elmélkedés, officium idején, hanem a kiilvilaggal valé foglalkozas kdzben is
allanddan Isten jelenlétében fogjak érezni magukat. Kezdetben a még 6nzé ember mindig
onmagara gondol és ontudatlanul is mindent 6nmagéra vonatkoztat. A tokéletes ember pedig
allanddan Istenre gondol, mintegy 6sztonszerlien mindent az 6 dicsdségére és a lelkek javara
vonatkoztat. Mert most mar nemcsak az érzéki targyak, a példabeszédek, vagy akar a
hittitkok tlikrében szemléli Istent, — ami nem tarthatna egész napon 4t — hanem a hit
félhomalyaban mar magdt az isteni josdagot szemléli. Olyanféleképpen, ahogy mi nappal
mindent a minket koriilvevd és feliilrél megvilagositd napsugdrban latunk, még ha nem is
egyenesen siit rank a nap. Dionysius €s Szent Tamas szohasznalatadval ezt a szemlélddést mar
sem egyenesen emelkeddnek, sem rézsttosnak nem nevezziik, hanem lebegonek,
korbetiszonak. Ezt a képet a sas roptérdl vessziik. Amint magasra emelkedik s azutan
huzamosan lebeg, koroket ir le, s szinte mozdulat nélkiil Gszik a latohatar f616tt.

Ez a nagyon leegyszerusitett szemlélddés kikiiszoboli a természeties fontoskodas, az
ontudatlan akaratossag és hiusag, az elszorakozas tokéletlenségeit.
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A tokéletesek mar onmagukat sem csak 6nmaguk altal és Snmagukban ismerik meg,
hanem Istenben, aki szdmukra a kezdet és vég. Lelkiismeretvizsgalasuk alapja az, amit Isten
az ¢élet konyvében (az 6 teremtdi elgondoldsaban) szamukra kitlizott. Sohasem felejtik el a
végtelen kiilonbséget, amely 0ket a Teremt6tdl elvalasztja; ezért alazatosak. Istennek ez a
szinte tapasztalati szemlélete a bélcsesség adomanyatol j6. Ezért ugyszolvan szakadatlan:
nem zavarja meg a szellemi munka, az emberekkel valo érintkezés, a kiilsé foglalkozasok. Az
Isten-ismeret alsobb fokain (a példabeszédekbdl, a hittitkokbol) ez még nincs igy.

Az 6nz6 mindig 6nmagara gondol és minden csak e megtévedt dnszeretete malmara hajtja
a vizet. A tokéletes pedig allanddan Istenre gondol, allandoan 6t szereti. Nemcsak aziltal,
hogy kertili a biint, vagy koveti Krisztus Urunk példéjat, hanem ,,hozzatapad, benne
gyonyorkddik, szeretne elvalni s Krisztussal lenni. (S. Th. II. II. q. 24, a.9.) A
legeslegtisztabban szereti Istent s a lelkeket 6érette, apostoli buzgosaga tlizesebb, mint
valaha: de aldzatos, tlirelmes €s szelid. Most mar nemcsak teljes szivébdl, egész lelkébodl
szereti Istent, hanem minden erejebol, lelke legmélyébol is. Nemcsak nagynéha emelkedik fel
onmaga fol¢é, hanem allandodan, allapotszeriien van igy; atszellemiilt, természetfolottivé
idomult, imadova lett 1€lekben és igazsagban. Az ilyen I¢élek a legfajdalmasabb,
legvaratlanabb helyzetben is megdrzi lelki békéjét, st masokat is meg tud nyugtatni. Azért
mondja Szent Agoston, hogy a békességesek boldogsaga a bolcsesség adomanyanak felel
meg. Mert ez és vele a charitas, a természetfeletti szeretet uralkodik ezekben a lelkekben. E
téren Krisztus Urunk szentséges lelke utdn a Boldogsagos Sziiz Maria a mi legtokéletesebb
példaképiink.

Ezekben latjuk a lelkiélet harom életszakat megkiilonboztetd jellemvonasokat. Igy fogtak
ezt fel Szent Tamas, Sienai Szent Katalin, Tauler, Keresztes Szent Janos. Valamely tobbé
vagy kevésbé nyilvanvalo tisztulés sziikségessége magyarazza meg az életszakok kozott
fellépo valsagokat. Ezek az életszakok nem mesterséges elskatulyazasok, hanem az élet
fejlodésének sziikséges fokozatai.

E fejlodési menet sziikségességét csak az nem latja be, aki nem veszi észre a joakarath
kezddknél, s6t még a haladoknal is fellépd hibdkat; vagy aki elfelejti, hogy e sziikséges
tisztulasokat nem mindenki viseli el egyforman: innen azutan a megvilagosodas vagy az
egyesiilés kisebb ¢és nagyobb foka.

Ha nem ismerjiik eléggé e tisztuldsok sziikségességét, nem lesz helyes fogalmunk arrél,
milyennek kell lennie a haladok és a tokéletesek lelkiallapotanak. Szent P4l tanuskodik arrol,
hogy az elsé utan 0j megtérésre is sziikség van: ,,Ne hazudjatok egymasnak, vetkdzzetek ki a
régi emberbdl az 6 cselekedeteivel és oltézzetek amaz ujba, ki megujittatik Teremtojének
képmdasa szerint és annak tokéletes ismeretére jut... Mindenekfolott pedig szeretettel legyetek,
mely a tokéletesség koteléke.” (Kol 3,9-14)
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V. fejezet: Isten orszaganak békéje, a mennyorszag
eldize

Ha a szentek tutjat kovetjiik 6natadasban, aldozatban, lemondasban, végiil a benniink
lakozo Isten orszaganak 6romeit fogjuk magunkban tapasztalni és élvezni.

Az igazi lelki boldogsdg a kereszt tovenél, az daldozat szellemébdl fakad. Ez irtja ki
lelkiinkbdl a rendetlen hajlamokat. Ez biztositja lelkiinkben az els6 helyet Isten és a lelkek
természetfolotti szeretetének, a charitasnak, amellyel azutan egyiitt jar a 1¢lek békéje és
megnyugvasa. De ez az igazi mély lelki gyonyoriiség csak akkor valhatik osztalyrésziinkke,
ha érzékeink, érzelmeink, lelkiink, teljesen megtisztultak. E végbdl sok szenvedésen és
megprobaltatason kell &tmenniink: ezek tesznek minden foldi dologtol fiiggetlenné. Meg van
irva az Apostolok Cselekedeteiben (14,21), hogy ,,sok haborusag altal kell bemenniink az
Isten orszagaba”.

Az isteni ébredés

Sok fajdalmas hanyattatas utan mintha felébredne a jo Isten lelkiink barkajaban. (Mt §8,24)
,»A 1élek tigy érzi, mintha egyszerre felébredne és megmozdulna benne az isteni Ige”
(Keresztes Szent Janos: Az €16 szeretetlang, IV.) és az isteni Uralkoddé most mar parancsra
nyitja benne ajkat. Orszagolni kezd, dicsdségben és kegyességben.

A 1¢lek el6étt mar-mar megjelenik Istennek kegyelemtdl és csodatettektdl sugarzo arca.
,Abban all ennek az ébredésnek a nagy boldogsaga, hogy Isten altal ismeri mar meg a
teremtményeket és nem a teremtményekbdl Istent; vagyis az okbol az okozatokat és nem az
okozatokbol az okot.” (Uo.}

Ekkor teljesiil be a Zsoltaros imaja: ,, Serkenj fel mar Istentink! Miért feledkezel el rolunk
teljességgel?” (Zsolt 43,24) Keresztes Szent Janos magyarazataban (uo.) ez ennyit jelent:
,Ebressz fol benniinket és vilagosits meg. Uram, hogy megismerjiik és szeressiik azokat a
javakat, amelyeket mindig elénkbe tartasz...”

Ezt a kegyelmet fejezi ki a 39. zsoltar: ,,Expectans expectavi, varva vartam az Urat, s
felém hajolt és meghallgatta imadsagomat, a mélységbdl felemelt, megtadmogatta Iéptemet és
ajkamra 0j éneket adott.”

Ebben a dicsOséget €s hatalmat sugarzo ébredésben ,,a Szentlélek mélységesen 6nmagaba
meriti a lelket s szeretetre lobbantja isteni fényével €s gyongédségével... Minden fogalmat és
érzést meghaladdo modon lobbantja szerelemre maga irant Istennek mélységeiben.” (Uo.)

Ezek a kegyelmek elokészitenek arra a masik felébredésre, a halal végso pillanataban.
Akkor a I¢lek majd elhagyja a testet. Mint szellemi magéanval6 fogja 6nmagat szemlélni, az
angyalok modjara. A végso felébredés pedig a gloria mennyei dicsdségébe, az Isten szemtdl-
szembe valo latasara jutas lesz. Boldogok a szentek, akiknél ez egybeesik a halal pillanataval.
Mihelyt lelkiik elhagyja a testiiket, szemtdl-szembe latja Istent, s Istenben elébb latja meg
onmagat, mint onmagaban. Még gyaszoljak dket és 6k mar céljukhoz érkeztek, a boldogitd
Isten-latas vildgossagaba. Az evangélium szavaival: ,,beléptek Uruk 6romébe”.

Az él6 szeretetlang

A tokéletesek lelkében az isteni ébredés mar itt e foldon olyan szeretetlangot gytjt, amely
részesedés a Szentlélek égo szeretetlangjaban. ,,Ez méar nemcsak lassan emésztd tliz modjara
alakitja at a lelket édes szeretetté, hanem lobog és langokat vet benne... gy miikodik a
Szentlélek abban a I¢lekben, mely mar csupa szeretetté valt. Lelki tevékenységei a ki-kicsapo
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langnyelvek... {gy azutan ezek mérhetetlen értékiiek s egy ilyennel tobb érdemet szerez, mint
amennyit azelOtt egész €lete folyaman... Ebben az allapotban a 1élek nem magatol cselekszik,
hanem a Szentlélek inditja 6t, munkalkodik benne... Valahdnyszor fellobog benne ez a lang,
mindannyiszor ugy érzi, mintha az 6rok boldogsagban részestiilne. Az €l0 Istent élvezi, a
Zsoltaros (83,3) szava szerint: ,,Szivem ¢és lelkem ujjongott €16 Istenemben.” (Uo. 1,1)

Ez a lang megsebzi a lelket, de a seb kedves, tidvis, életet hoz, nem halalt. A 1¢élek annal
szentebb, minél jobban megsebzi a szeretet. (V6. Keresztes Szent Janos leirdsat, Szent
Terézia, Assisi Szent Ferenc sebzéseit.)

Midon a sziv igy szeretetben ég, e tiiz, az isteni ,,tlizlampak vildga” megvilagitja a
szellemet is. Szemléli Isten kivalosagait, a tlizlampakat: a Bolcsesség, Josag, Irgalom,
Igazsag, Gondviselés, Mindenhatosag. Ezek az isteni szivarvany szinei. Ezek Isten benso
¢letében, titokzatos 1ényegében egymassal azonosulnak, a nélkiil, hogy egymast
megszlintetnék, ahogyan a f6ldi szivarvany szinei forrasukban, a fehér fényben egyesiilnek.
(L. E16 Szeretetlang, II1. 1.)

A lélek képességei mintegy beolvadnak az isteni tlizlampak vilagaba (Uo. 5, 6.); ez
valdban az orokélet eldize.

A 1élek végtelen mélyre meriil e gyongéd langban, a langok mindegyike kegyes
szeretetsebet ejt rajta, s valamennyi egyiitt még jobban megsebzi, s elevenebb szeretetre kelti
Isten erejébdl. JOl megérti, hogy ez a szeretet az orokélet szeretete s minden jot magaba
foglal. Megérti az Enckek Encke arajanak szavat: ,,A szerelem erds, mint a halél, a szeretet
lampai tiizes €s langolo lampak.” (Uo. 1.)

Az okos sziizek mécsesének langja innen taplalkozik. (Mt 25,4-7)

Az Enekek Enekének egy gyonyorii kommentarjaban olvassuk (Robert de Langeac, Virgo
Fidelis, Paris, Lethielleux, 1931): ,,Az isteni szeretet emésztd tliz. Gyokerestiil atjarja a lelket.
De nem pusztitja el, Onmagéaba valtoztatja. Képe, 6 mennyire tokéletlen képe az az anyagi
tliz, amely a fat legkisebb rostjaban is atjarja, a vasat a legrejtettebb molekul4jaban is
atizzitja. Egy-egy erésebb kegyelemaram hatdsara az isteni szeretetre gytlt 1élek
langnyelveket vet. A langnyelvek felcsapnak Isten felé. Tole valok, fel¢ tornek, ¢ utana
emészti magat a lélek. A lelket felemel6 charitas, a teremtetlen charitas teremtett, véges,
analdgias, de mégis valdsagos vetiilete.”

Keresztes Szent Janos hasonlata szerint az igy Istenbe mertilt 1¢lek Vele oly egy, mint a
levegd a tlizzel a ldangban. A Teremtd ¢€s a teremtmény kozott végtelen marad a kiilonbség, de
Isten oly bensdségesen van jelen a megtisztult I¢lekben, hogy 6nmagéba meriti, a
megszenteld kegyelem novelésével istenivé teszi, természetében, istenségében, bensd
¢letében valosagosan €s igazan részesiti.

Tiizes, ziduld, mindent betdltd aradatkép csap a megtisztult 1¢lekbe, az egyesitd szeretet.
El6szor alig venni észre, de folyton emelkedik. A 1élek mindinkdbb éhezi és szomjuhozza
Istent. (Zsolt 52,2) ,,.Boldogok, akik ¢hezik és szomjuhozzak az igazsagot.” Az 6rok élet
eldize és kikezdése ez. (Szent Tamas: ,,Quaedam inchoatio vitae acternae.”) A kegyelmi ¢€let
normalis, de végso kiteljesedése. A kegyelem a gloria (mennyei dicsdség, szeretd Isten-biras)
magva.

De messzire meghaladtuk a felcsigdzott képzelet érzelgéseinek hamis csillogésat,
amelyben hidba keresnénk mély Isten-ismeretet, aldozatkészséget, nagylelkii szeretetet. A
kett6 gy viszonylik egyméshoz, mint a gyémant €s az livegutanzat.

Mi sz61 nekiink ebbdl a talan nagyon is magasnak latszo tanitasbol?

Nagyon is magas akkor volna, ha a keresztségben nem nyertiink volna kegyelmi életet.
Hiszen ennek benniink is az drokéletben kell kiviragoznia. Magas volna, ha nem jarulnank
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gyakran a szentaldozashoz, amely ezt a kegyelmi életet taplalja benniink. Gondoljuk meg,
hogy minden szentaldozasunknak 1ényegesen buzgobbnak kellene lennie az eldzonél.
Mindegyiknek novelnie kell benniink Isten szeretetét, s ezaltal nagyobb buzgdsagot kellene
benniink keltenie Urunk mésnapi vételére.

Minden bensdséges 1¢lek, aki vagyik az egyesitd szeretetre, hozza is jutna, ha nem térne
ki a megprobaltatasok eldl, melyeket Isten ra mér, hogy megtisztitsa. (E16 Szeretetlang, II. 5.)

% %k ok

Sienai Szent Katalin tanitdsa megegyezik Keresztes Szent Janoséval. Dialogusaban
(53,54.) magyarazatot kapunk Urunk e szavairdl: ,,Szomjazik, j6jjon hozzam ¢és igyék és az
€10 vizek forrasai fakadnak majd dbenne.”

A magyarazat igy sz6l: ,,Az én Fiam, 6rok Igém mindenkit hivott, mikor szorongd
vagyodassal kialtotta a templomban: «Aki szomjazik, j6jjon hozzam és igyék»... Meghivott a
kegyelem ¢l6 vizeinek forrasara. Tartsatok ki mellette, tovisen, viharon, jo €s rossz sorson
keresztiil. Legyetek allhatatosak és ram talaltok. E16 vizet adok nektek, az én Fiam,
szeretetem draga Igéje altal...”

,De csak annak, aki szomjazik. Ez az els0 feltétel csak azoknak sz6l, akik szomjaznak.
Aki nem szomjazik, az nem tart ki, megallitja Gtjan az els6 faradsag, elvonja figyelmét az
elso €lvezet... Az iildozés elrettenti, annak elsO szelére hatat fordit... Mindig eszetekben
legyen a mondhatatlan szeretet, amelyet Szent Fiamban megmutattam nektek. Akkor eltolti
lelketeket a charitas, a felebarati szeretet, sok-sok valodi erény. Akkor szomjazik a I¢lek.
Szomjazza az erényt, az én dicsdségemet, a lelkek javat; és minden mas szomjusag kivesz
beldle. Biztonsagban jar, nem bantja a hiusag: 6nmaga ¢€s a veszendd dolgok folé
emelkedett... Szemléli keresztrefeszitett Krisztusomban megnyilatkozott végtelen
szeretetemet... A mulandé dolgok szabadon hagyjak szivét, s az megtelik az égi szeretettel,
eljut a kegyelem vizéhez. Athalad a keresztrefeszitett Krisztus kapujan, élvezi az é16 vizet,
részesedik bennem, a béke tengerében.”

Mi kovetkezik ebbdl a gyakorlatra?

Gyakran imadkozzunk igy: ,,Uram, engedd, hogy megismerjem, tobbé vagy kevésbé
tudatosan, milyen akadalyt vetek kegyelmed munkajanak bennem. Adj erdt, hogy az
akadalyokat leromboljam. S ha én ezt nem tenném, tedd meg te, még ha sokat is kell
szenvednem belé.”

,,Uram, mit kivansz ma t6lem? Add értésemre, mi nem tetszik neked bennem? Tanits
megbecsililni értem ontott szent véredet, szentségi és lelkidldozasaimat, amelyekkel
megsebzett szent Szived taplal. Uram, ndveld szeretetemet irantad. Add, hogy 1élekben
ugyszolvan sziinteleniil veled legyek. Hogy mindent elfogadjak, amiben részesitesz. Hogy ne
alljak kegyelmed ttjaba, hadd vilagositsa meg, ¢ltesse a lelkeket.”

Pax in veritate — Béke és igazsag

Az ember igy mar nem dnmagénak, hanem Istennek él. (S. Th. I, II. q. 17, a. 6 ad 3.)
Mondhatja: ,,Krisztus az én életem és a halal nekem nyereség.” (Fil 1,21) Nem munkdm, nem
tudomanyom az én életem, hanem maga Krisztus.

Igy jutunk el a benniink laké Szentharomsag szinte dllandoan tapasztalati ismeretére.

,,O 6rok Szentharomsag! O Istenség! O isteni Természet, mely a Fia vérét oly értékessé
tetted! Feneketlen tenger vagy, 6rok Szentharomsag. Minél mélyebben elmeriilok benned,
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annal jobban megtalallak. Minél jobban megtalallak, anndl jobban kereslek még. Rélad
sohasem lehet azt mondani, elég. A mélységeidben gyonyorkodo 1€lek sziinet nélkiil vagyik
feléd s mindig jobban ¢éhez... Tliz vagy, soha ki nem alszol, elemészted a I¢lek minden
onosségét, felolvasztod fagyat, megvilagitod. A 1élek mindig mélyebben meriil
fénytengeredbe s benne békét talal.” (Dialogus, 167.)

Igy értsiik Szent Pal szavat (Fil 4,7): ,.Isten békéje, amely minden értelmet meghalad,
oltalmazza meg sziveteket és elméteket Krisztus Jézusban.”

Ez a harmadik megtérés gyiimdlcse, az drokélet eloize.
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A fordito utészava

A mi eredeti cime: Principes de spiritualité. Les trois conversions et les trois voies. — Les
Editions du Cerf, Juvisy, Seine-et-Oise.

A vilaghiri szerz6, szazadunk egyik legnagyobb hittuddsa, rovid, kdzérthetd forméaban
akarta itt annak a velejét adni, amirdl nagy miiveiben: La perfection chrétienne et la
contemplation (németiil is) és L’amour de Dieu et la Croix de Jésus bévebben targyal. Ez a
rovid 0sszefoglalds mar olasz €s lengyel forditdsban is megjelent. Forditdsunkban néhany
szigoruan csak tudomanyos érdekii passzust mell6ztiink.

E.G.
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