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Ajanlas

A vilagon sokfelé, igy a posztkommunista orszagokban is terjednek olyan nézetek,
mozgalmak, szektak, amelyek a vallas latszataval probaljak megérinteni foleg a nem hivé és
a hitiiket csak feliiletesen ismer6 embertarsainkat. Ezek a mogottes inditékaikat elrejtd, az
ember transzcendencia-igényére épitd alternativak latszolag a megvaltas hatékony modszereit
kinaljak. Tanitasaik azonban mind a keresztény hit, mind a tudomanyos gondolkodas szdméra
elfogadhatatlanok. Mivel az aligazsagok csak kétes értékii gyiimolcsoket teremhetnek, az
ember igazi természetfeletti reményeit nem teljesithetik, az elkotelezett kereszténynek, de
minden becsiletesen gondolkod6 embernek is kételessége ramutatnia a benniik meghtzédé
megtévesztésre.

Ajanlom ezt a konyvet keresztény testvéreimnek €s minden keresdnek, mert a divatos
jelenségek alaposabb megismerésére és mélyebb megértésére vezet. A kinyilatkoztatas
fényenél elemzi és értékeli azokat, ezzel hozzasegit a tévutak felismeréséhez és
elkertléséhez, alapot nydjt a biztosabb tajékozddashoz.

Pecs, 1994. augusztus 8.
Mayer Mihaly
pécsi megyesplspok
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Mi végre mindez? — El6sz6

,,Az apostoli igehirdetést, amely a sugalmazott kényvekben kivaltképp értékesen
tilkrozodik, szakadatlan folyamatossaggal érizni kell az idok végéig. Az apostolok éppen
ezért, mikdzben atadték, amit maguk is kaptak, intik a hiveket, hogy ragaszkodjanak azokhoz
a hagyomanyokhoz, amelyeket akar é16szoval, akar levél utjan tanultak (vo. 2 Tessz 2,15), és
hogy harcoljanak a hitért, amelyet egyszer s mindenkorra megkaptak (v6. Jud 3)” — mondja a
1. Vatikani Zsinat Dei Verbum kezdetii konstittcidja.t

Az egyhazatyak fennmaradt irasai tanusitjak, hogy az evangéliumi hit 6rokségét, a
hitletéteményt, melyet az apostoloktol az elsé keresztény kozosségek atvettek, hogyan 6rizték
meg az elsé szazadokban. Az apostoli hagyomanyt azoknak az ellenhatasoknak, vitdknak a
soran 6rizték meg, sét fejlesztették ki teologiava, amelyeket a kornyez6 zsidosag, a korabeli
hellenisztikus pogéany vilag, s a felbukkané eretnekségek eredményeztek. ,, 4 missziondalo
kereszténység magatartisa kettés: proklamdl és apologetizal (hirdet és megdriz)

A hitletétemény Kifejtesében, a Szentirds magyarazataban nagy szerepet jatszottak azok a
kihivasok, amelyek a 11-V. szazadban a kereszténységet beliilr6l is érték: az ujplatonizmus, a
gnoszticizmus, a montanizmus, az aridnizmus, és az ezekhez kapcsolodo eretnek aramlatok,
csoportok. E szellemi fesziiltségek kdzepette az egyhaznak arra kellett térekednie, hogy a
hitét, valamint az Oszovetségi és Ujszovetségi Szentirashoz vald viszonyat pontosan
koriilirja, egyértelmiivé tegye. Az apostolok altal atadott evangéliumi hit megdrzése tehat
nem volt konnyli és magatdl értetddd, hanem kezdettdl fogva kiizdelmes folyamatta valt. A
mi nemzedékiinkig csak az elsé szazadok hiisége, megkiilonboztetd képessége €s
apologetizald batorsaga altal juthatott el a keresztény hit; igy nem valt a hellenizmus
divatjanak megfelel szinkretista probalkozasok beolvaszto s elmoso tendencidinak
aldozatava. Az apostoli kor utani egyhazatyak, majd sok szdzadon at a szentéletli plispokok,
teologusok tudatosan torekedtek arra, hogy Krisztus dicsdséges masodik eljoveteléig minden
nemzedékhez eljusson ugyanannak a hitnek (tanitasnak, eletmddnak és remenysegnek) a
teljessége, amelyet Jézus Krisztus az apostolokra bizott. Nyilvanval6, hogy korunkban sem
tlint el Jézus misszids parancsa, s ugyanazok maradtak a missziohoz kapcsoldédo feladatok:
Gjra és Qjra hirdetni az evangélium egyszerii igazsagat, a megvaltas, a blint6l valo szabadulas,
a feltamadas 6romhirét, kozben pedig ,,megvizsgalni mindent” (vo.: 1 Jn 4,1; 1 Tessz 5,21),
az igazsagot megvédeni és megtartani sokfajta szellemi ellenhatas kdzepette.

Azok koziil a jelents, els6 nagy teologusok koziil, akik az egyhaz kozosségeit a
poganysaggal folytatand6 helyes parbeszéd felé segitették, és hagyomanyaik helyes
értelmezésére tanitottak, érdemes odafigyelni példaul Alexandriai Kelemenre, aki a masodik
szdzad végén nagy becsben részesitette a hellén filozofiat, am lényeglatéan nem késlekedett
leszdgezni azt, hogy az egész poganysdag legnagyobb hibdja: ,,a Teremtd helyett a kozmoszt
isteniti”’.® Ha koriilnéziink a minket koriilvevé vildgban, sziikebb és tagabb kdrnyezetiinkben,
akkor egyttt mondhatjuk a Prédikatorral: ,, Semmi sem uj a nap alatt...” (Préd 1,9). Ugyanis
azt kell latnunk, hogy ma keresztényként az Alexandriai Kelemen korahoz hasonld
poganyséag gondolatai, problémai kozt éliink. Ujra elterjedében van annak a vallasi
hiedelemvilagnak szamos eleme, amely az ékorban a plthagdreusok, platonikusok,
hermetikusok, gnosztikusok révén jellemz6 volt a romai birodalom pogany tomegeire.

! Dei Verbum”. Dogmatikai konstitucio az isteni kinyilatkozatéasrol, I1,8. in: A I1. vatikani Zsinat tanitasa. Bp.,
Szent Istvan Téarsulat (a tovabbiakban: SzIT), 1975.147.

2 Dr. Vanyo Laszlé: Dogmatorténet. Bp., A Hittudomanyi Akadémia Kiadvéanyai, 1977. 87.

% Proptreptikosz, V1,70,1.
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Szinkretista &lvallasi mozgalmak, szektak terjednek. Az emberek tdmegeit vallasinak
kitlintetett ,,inditékokbol” anyagi erdk, illetve a ,,mindenség” imadata felé¢ irdnyitjak. Az
Okeresztény apologétak, plspokok kapcsan irja Dogmatorténeté-ben Vanyo LaszI6
professzor: ,, Amellett, hogy a keresztények elismernek tételeket a gorog filozofiaban, nem
jelenti, hogy kritikdjuk csak a pogany vallasossagot érinti. Biraljak mindazokat a tételeket,
amelyek nem felelnek meg a keresztény kinyilatkoztatasnak”.*

Id6szertinek tiinnek Tertullianus megjegyzései, amelyeket a 3. szazad elején irt le
Pergétlo kifogas az eretnekekkel szemben cimii miivében: ,,A mai idék allapota kotelez
minket, hogy emlékezetetekbe idézziik: nem kell csodalkoznunk ezeken az eretnekségeken,
sem azon, hogy léteznek (hiszen mar elére megjovenddlték, hogy fel fogjak iitni fejiiket), sem
azon, hogy megzavarjak egyesek hitét (hiszen az eretnekségek éppen arra szolgalnak, hogy
hitiink kisértésbe keriilve probat alljon ki). (...) Egyébként tényleg kiilonds, hogy a rossznak
ekkora ereje legyen — csakhogy az eretnekségeknek azokon nagy a hatalma, akik nem
erések a hitben. Altaldban az 6kélvivok és a gladiatorok kiizdelmeiben sem azért gy6z az
egyik, mert erds vagy legydzhetetlen, hanem mert az, akit legy6zott, nem volt elég erds.
Annyi bizonyos, hogy ez a gydztes, ha utobb igen erds ellenféllel keriil szembe, maga is
vesztesként vonulhat vissza. Hasonloképpen az eretnekségek is egyesek gyengesegébdl
meritik erejiiket, de semmi erejiik se lenne, ha erds hittel talalkoznanak. (...) Ezek emberi és
démoni tanitasok, melyek az evilagi bolcsesség szellemébdl sziilettek azok szamara, akiknek
viszket a fiiliikk (v6. Kol 2,22; 1 Tim 4,1). (...) Istent a sziv egyszertiségében kell keresni (vo.
Bolcs 1,1). Erre gondoljanak azok, akik sztoikus, platonikus és dialektikus kereszténységet
talaltak ki! (...) Mikor hisziink, nem érezzik sziikségét annak, hogy masban higgyunk.
Hiszen, ha mar ezt hissziik, nincs semmi okunk, amiért masban kellene hinniink”.>

Ha az itt targyaland6 New Age mozgalomnak a f6 iranyvonalat szeretnénk kiemelni,
akkor ket Iényeges iranyulast figyelhetlink meg.

Az egyik filozéfiai jelleglinek is nevezhetd, egytttal azonban az atlagember ,,hitét” is
befolyasolja: az egységelvii vilagnézet (monizmus), mint az egyik lehetséges pogany
gondolkodasmdd. A New Age ideoldgiaja ugyanis koveti a régi okkult gondolkodasmaéd
egyseégelviiségét. Kovetdit arra vezeti, hogy a mindenségen beliil minden I€tezdt, anyagot,
Istent, isteneket, szellemeket egy egységbe vonva, ugyanazon vilagegyseg részeinek
tekintsék, amikor anyag és szellem, istenség és emberség végsd soron egynemiinek,
azonosnak vehetd. Az alapelv: ,,minden egy”. (Két valtozata van: ,,minden alapvetden anyagi
jellegli” — ,,minden alapvetden szellemi jellegii™.)

Fontos, hogy ramutassunk egy jelentds kulénbségre. Létezik a miszticizmus és létezik a
valodi misztika. A miszticizmus, vagyis az almisztika az egység atélését jelenti, azokkal a
paranormalis jelenségekkel egyttt, melyek esetleg az ilyen élményeket bevezetik vagy
kisérik. A keleti miszticizmus alapja ez az egységelv, a monizmus. Az indiaiak azt
magyarazzak, hogy ami nem az egységnek megfeleld, ami nem egy, az mind latszat csupén,
vagyis a ,,maja fatyla” takarja. A 1¢leknek tehat oda kell eljutnia, hogy a sokféleségben
meglassa, és a sokfeleségbbl elérje az ,,egységet”, egyestljon a mindenséggel, beleolvadjon a
mindenség igazi valdjaba, vagyis az Egybe. Az 6kori poganyok sem tudtak felfogni Isten
végtelen és teremtoi mivoltat. E két dolog felismerésére csak a bibliai kinyilatkoztatas vezette
el az emberiséget. A poganysag mindannyiszor parhuzamot allit fel az istenség és a vilag,
istenség és az emberi Iélek kdzott, illetve az istenséget a vilagegész részének tekinti. Ezért
nem képes igazan eljutni Isten abszolUt mivoltanak a felismerésére, allitdsara, még kevéshé
az O személyes mivoltanak felfedezéséhez. Ugyanakkor a gyakorlati istenkeresés kozben

4 Dr. Vanyo Laszl6 i.m. 100.
5 De praescriptione haer. 1,1; 11,6-8; VII,1; VII, 9.
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csupan emberi eréfeszitésekre tud hagyatkozni. Marpedig a puszta emberi erdfeszités —
fakadjon az barmilyen lelkes, 6szinte keres6 szandékbol — a legjobb esetben is csupan
,természetes” istenismerethez vezethet el. Am a ,természetes istenismeret” — legyen az
pszichikailag kifejez6d6 élmény vagy filozofiai jellegii fejtegetés — nem vezethet el a
végtelen, abszollt Isten megismerésehez — egy véges emberi megismer6 fel6l. (Itt jo esetben
is csak ,,negativ teologiarol” lehet beszélni a fogalmi szinten [,,mi az, ami nem Isten”], illetve
negativ meditativ utakrol — , kitiresedés” — a gyakorlati vallasi szinten.) Az el6bbit
nevezhetjik a természetes ész vallasossaganak, az utobbit tobb vallaskutatoval egyiitt
nevezhetjiik ,,biologiai vallasossagnak”. Mindezeket a pogéany alapallasokat és emberi
eréfeszitésekbdl sziiletett modszereket hasznalja Gijra az Uj Korszak mozgalménak embere,
bar ritkan besz¢l kifejezetten ,,istenkeresésrol” vagy az ,istenmegismerés” feladatarol. A
bioldgiai vallasossag élményei azonban érdeklik és lekotik. Mindegy valdjaban, hogy az
ilyen élmény jogameditacio, ,,alfazas” vagy LSD révén jon, ezektdl a gerjesztett élményektol
nagyon vallasosnak kezdi érezni magat. VVal6jaban a New Age embere inkabb 6nmagat, a
VEélt, elrejtett ,, lehetdségeit” (,,Human Potential Movement™) akarja megismerni és még
jobban kiterjeszteni, s e folyamatban énmagdt ,,ismeri fel” istenként.

A valodi istenmegismerés (misztika) az Udvtorténet altal, a zsido-keresztény
kinyilatkoztatasban valt az ember szamara lehetdvé. A pozitiv istenismeret Jézus Krisztus
megtestesulésében, a feltimadasaban, a Szentlelek kiaradasaban adatik az embernek. Ez nem
az ember érdeme €és nem az eréfeszitései, vagy modszerei révén jut a birtokaba, hanem ez
kegyelem, ,kharisz”, vagyis ingyenes ajandék Istentdl. A végtelen Isten lehetové tudja tenni
teremtmeénye szdmara a vele valo talalkozast, a hitben, amely néha hozhat szokatlan, intenziv
élményeket, elragadtatast, mely, &m ez nem bioldgiai vallasossag, mert nem emberi
erofeszités eredménye.

Az igazi misztika, vagyis a keresztény lelkiség alapelve: az Istentdl jovo kegyelem,
ajandék befogadasa, a szemeélyes Istennel valé talalkozas lehet6sége, a Jézus Krisztus altali
megvaltas miatt. A keresztény misztikus nem a ,,mindennel” valik eggyé, hanem a személyes
Istennel jut kbzosségre, boldogito talalkozasra. Nem olvad be, nem tiinik el a személyisége,
hanem e k6zdsség (communio) kapcsan elmélyul és kibontakozik a sajat személyisége. Olyan
Istennel talalkozik igy, aki a mindenség teremtdje, ,.tul van az egy-en” (Alexandriai
Kelemen), és mondhatni, hogy mindig méas, mint a teremtett vilag. Mig a miszticizmusban
ki kell aludnia” az egyéniségnek, addig a valédi misztikaban az egyéniség szabadda valik és
megerdsodik.

A New Age-mozgalom masik irdnyultsaga gyakorlati: arra vezeti a tomegeket, hogy
gondolkodasukban és cselekedeteikben a magiat alkalmazzak. A modern magikus alapallas
igy besz¢l: barmi lehetséges, mindent megtehetsz, ha megfelel ,,erékre” szert teszel (melyek
nem az egy Isten ,,er6i’, hanem ,,6nmagadban, vagy a mindenségben szunnyadnak™), és a
nekik megfeleld modszerrel kibontakoztatod 6ket. Ehhez valamilyen ,,beavatés”, és
,megvaltoztatott tudatallapot” sziikséges. (Példak a modern beavatasra: befizetni az
agykontroll-kurzust, ,,behangolodni” reikivel, alavetni magam egy gurunak; példa a modern
»megvaltozott tudatallapotra”: transzcendentélis meditacio, ,,alfdba menni”, transzrelaxacio,
,kundalini-meditacio”, regresszios hipnozis, LSD stb.)

Az aktiv, gyakorlati magia mindenkor a monista (egységelvii) vilagnézet alapjdn dllt,
hiszen a kozmosz feletti uralmat bizonyos feltételezett, vélt vagy szandékolt megfelelések
alapjan probalta gyakorolni.

Ez a két iranyulas, a monista vilagnézet és a magia gyakorlasa, mely az Uj Korszak
vilagnézetében Ujra megelevenedik, ellentétes a Szentiras alapjan allo hittel és
vilagnézettel, azzal a keresztény vilagnézettel, amelyet az 6szovetségi és Ujszovetségi
kinyilatkoztatas hozott létre. A kinyilatkoztatas altal Isten hatarozottan és vilagosan
tiltja a magia vilagképét (,,okkultizmus”) és gyakorlatat (a ,,fehér” vagy ,,fekete”
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magiat). Nem csupan mint pogany babonat és mint balvanyimadassal kapcsolatos
tévelygést tiltja meg ezt Isten szava, hanem mint olyat, amely minden kor minden
kozOsségére nézve veszélyes és rombold. (A rdmai torvenyek is tiltottak a
boszorkanysagot.)

Ha nagyon egyszeriien és roviden akarjuk megfogalmazni ennek az ,,Uj Korszak”-nak
nevezett alvallasi jelenségnek a Iényegét, akkor egészében spiritizmusnak is nevezhetnénk; a
spiritizmus egészen sajatos, ,,korszerlsitett”, kiszélesitett valtozatanak, amely azzal
foglalkozik, hogy az ember a legkiilonfélébb un. ,természetfeletti” erdkkel, szellemekkel,
,,mesterekkel” kapcsolatba 1épjen, altaluk kiilonleges ismeretekre, hatalomra, befolyésra
tegyen szert, mintegy rovidre zarva a szokvanyos emberi és vallasi megismerés, illetve a
hétkdznapi emberi munka, joakarat és erkdlcsi torekvések és a boldogsag kozti faradsagos
utat. Ebben a feltjitott okkultizmusban szinte minden formaban szellemek, vagy titkos er6k
lehivésa torténik, legyen az reiki, agykontroll, dianetika, Transzcendentélis Meditaciot vagy
ingaval gyogyito természetgydgyaszat és hasonlok. E konyvvel arra szeretnék ramutatni,
hogy a kinyilatkoztatas altal Isten, és nyomaban a mindenkori egyhaz 6va inti az embereket a
spiritizmustdl. El szeretném mondani azt, hogy napjainkban is igazolodik e tiltas jogossaga:
szamos és sokféle rossz gyumadlcse mutatkozik az okkult dolgokkal valo foglalkozésnak,
vagy az ilyen dolgokba vetett hitnek.

Ma is tanulsagos szemiigyre venni azt, hogy a korai kereszténység milyen vilagosan
fogalmazta meg alapallasat a sokszor filozofiai alapozottsagu korabeli pogany
vildgnézetekkel szemben. ,,A nehézségek onnan szarmaztak, hogy a gorog felfogasban Isten
és a vilag két egymashoz rendelt, szimmetrikus valosag, a viszonyuk reverzibilis: mindegy,
hogy Isten-vilag vagy vilag-Isten viszonyrol beszéliink, mig a keresztény teologidban ez nem
mindegy. Itt ugyanis a vilag Istenhez van rendelve, de Isten nincs a vilaghoz rendelve. A
teremtmények mind raszorulnak Istenre, mig Isten egyetlen teremtményre sem szorul ré. igy
mutatkozik meg a nagy kulénbség a csaszarkori filozofia istenmegismerésre vonatkozé
tanitasa és a keresztény tanitas kozott, mely szerint Isten megismerheté miiveib6l. Az els6
szerint azért ismerhetd meg, mert Isten jelenvald a milivein beliil, az utobbi, a keresztény tan
szerint azért, mert 6 maga meg akarja ismertetni magat és mert teremtményei az ¢ akaratat
tukrozik, de semmiképpen sem azért, mert Isten és a vilag 6sszemérheték lennének. Istent
tehat a természetbdl azért lehet megismerni, mert az az akaratanak miive. A sajatosan
keresztény istenismerethez nem elég a 1étanalogia (,,analogia entis), mely 1étezését feltarja
tényszertien, de milyenségét nem mutatja meg, és személyes kapcsolatot sem jelent Istennel.
Ehhez sziikseges a kinyilatkoztatas, az tdvtorténet, melynek soran Krisztusban kdzvetlendl
nyilatkoztatja ki 5nmagat”.® Ezeket a felismeréseket ma ismét hangsulyozni kell, és ra kell
mutatni arra, hogy Krisztus egyhaza ezekben az évtizedekben egy 0j poganysag id6szakaban
¢l, amelynek viszonyai nagyon hasonldak az elsé évszazadok kornyezd pogany vildgahoz. Ha
a kereszténység nem tud hasonl6éan viselkedni, mint az dkeresztény egyhaz, tekintve az
evangelizaciot, vagy a tanusagtetelt — akar a ,,martirium” szintjén —, akkor elveszitheti az
evangéliummal valé azonossagat.

A New Age nagyon 6sszetett vilagnézeti divat-aramlat, amely 6sszefugg kulturalis,
filozofiai, vallasi, orvosi, hirkozlési, kereskedelmi teriiletekkel; szamtalan ,,csatornian”
érkezik a tartalma a hétkdznapok emberéhez, aki éppen ezért nem veszi észre a mozgalom
belsd, rejtett irdnyitottsdgat. Valojaban ma, a kilencvenes években mar emberek tomegei
gondolkodnak az ,,iij paradigma” szerint, magukat kereszténynek tarté hivd emberek ezrei
kapnak lendiiletet a természetfeletti sajatos ,kutatdsdhoz” keleti vallasi modszerekkel, kapnak
tippeket a ,kapcsolatfelvételhez” titkos er6kkel, magikus modszerekkel, hogy — amint vélik —

& Dr. Vanyo Laszl6 i.m. 107.
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, ezekkel ,hitiiket frissithessék™, ,,istenkeresésiikben” segitséget kapjanak. E gyanutlan és
vallasilag tajékozatlan, joszandékd tomegeknek a lelki helyzetére kivaldan illik a Romai levél
részlete: ,, Tantusagot teszek mellettiik, hogy van benniik buzgdsag Istenért, de hianyzik a
kell6 megertés. Mert félreismerik az Istentdl eredé megigazulast, és a magukéval probaljik
behelyettesiteni, nem vetik ala magukat az Istent6l szarmazo megigazuldasnak. Marpedig a
torvény végsé célja Krisztus, minden hivé megigazulasara” (Rom 10,2-3).

Pal apostol szavai pontosan jellemzik napjaink e divat-lelkiletét, amely arra vezeti az
embert, hogy Isten hatalmat sajat emberi hatalméval helyettesitse, valamint Jézus Krisztus
megvaltasanak elfogadasa, hite helyett olyan pszichotechnikékat tanuljon meg,
megvidltojat, sajat maga gyogyitdjdt, onmaga megvalositdjdt ,fedezi fol”. Csakugy, mint az
6kori gnoszticizmus szektas csoportjainal 3-4 évszazadon keresztil, ma ebben az Gjkori
,.spiritualizmus”-ban is Isten megvaltasa helyett az ember énmegvaltasarol beszélnek,
»tudas” (gndszisz) €s a befelé forditd lelki technika (ezoterika) altal. Jézus kereszthalala és
feltamadasa helyett, a hit €s az Isten ingyenes kegyelme helyett ebben a ,,megvaltas eszkozei”
az emberi eréfeszités gyakorlataibol keriilnek ki.

Ezen az aton valik a New Age-hit az utopia legujabb megjelenési formajava. Az ember
ebben a rendszerben is annak a hit ,,reménynek” valik aldozatava, mely szerint itt a f6ldon
sajat erénkbdl meg tudnank valositani a paradicsomot.

Ezt a bedllitottsagot és ennek 6sszefiiggeseit vilagitja meg a Katolikus Egyhaz
Katekizmusanak 675. szakasza: ,,Krisztus eljovetele el6tt az Egyhaznak at kell mennie egy
utolsé probatételen, amikor nagyszami hivo hite megvizsgalasra kertl. (V6. Lk 18,8:
»...Csak az a kérdés, hogy amikor az emberfia eljon, talal-e hitet a foldon?«) Az lddztetések
végigkisérik az Egyhaz foldi zarandokatjat, feltarjak a »gonoszsag misztériumat«, éspedig
egy vallasi jellegii szédelgés formajaban, mely az igazsag elarulasa aran problémaik
latszolagos megoldasat igéri az embereknek. A vallasi félrevezetés csucsan az Antikrisztus
tevékenykedése all, vagyis egy almessiasé, amelyben az ember 6nmagéat dicséiti, Isten
helyére allva, és a Messias helyébe, aki testben jott el. (V0. 2 Tessz 2,4-12: »...elobb be kell
kovetkeznie az elpartolasnak, és meg kell mutatkoznia a biin emberének, a karhozat fianak,
az ellenségnek, aki mindenek f61¢ emelkedik, amit Istennek és szentnek neveznek. Sot, Isten
templomaban foglal majd helyet és istennek akar latszani. (...) Megjelenését a satan erejébol
mindenféle feltiing tett, jel €&s hamis csoda kiséri, meg mindenféle gonosz csabités is, azok
vesztére, akik elkarhoznak, mert nem voltak fogékonyak az igazsag szeretetére, ami
udvosségikre szolgalt volna. Azért szolgaltatja ki 6ket az Isten a kisértés hatalmanak, hogy
higgyenek a hazugsagnak.«) Ez az antikrisztusi csalas mar kirajzolodik a vilagban, azon
események révén, valahanyszor foltételezik, hogy a térténelemben meg lehet valdsitani a
messiasi reménységet, amely nem benne tud teljesedni (ti. a torténelemben), hanem csak
felette, az eszkatoldgikus itéleten keresztil. Az Egyhaz elvetette Isten orszaganak szelidebb
alakban jelentkezd meghamisitdsat is, mikor az a millenarizmus neve alatt fellépett, foként az
evilagi messianizmus politikai forméjaban, ami belsd 1ényegénél fogva volt eltévelyedés”.’

Az emberek hajlamosak arra, hogy ha valami szokatlant, ,,természetfelettit”,
paranormalisat tapasztalnak, akkor azt higgyek, hogy abban valami nagyszerii és jo dologgal,
sét, Isten megnyilvanulasaval talilkoztak. Am a szokatlan jelenségek sokfélék, és nem csak
Istentd] eredhetnek, kétes gylimolcsoket is teremhetnek... Mark evangéliuma szerint Jézus
figyelmeztette a mai nemzedéket is: ,, Alkrisztusok és alprofétak Iépnek fel, jeleket és
csodakat miivelnek, hogy ha lehet, még a valasztottakat is félrevezessék. Vigyazzatok,
mindent elére megmondtam nektek” (MK 13,22-23). Aki Jézusnak e figyelmeztetéseit nem

" A Katolikus Egyhaz Katekizmusa, 675. szakasz. Bp., SzIT, 1994.
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veszi komolyan (amolyan ,,irodalmi formanak™ tartja csupan), az konnyii szivvel szervez
napjainkban , katolikus” lelkigyakorlatokat fiataloknak, ahol keleti modszerekkel meditalnak
és jogaznak veluk, mondvan, hogy az érett keresztény ki tudja valogatni maganak a méas
vallasokbol is azt, ami hasznos szaméra... Am akik ezeken a lelkigyakorlatokon részt
vesznek, altalaban egyaltalan nem ,érett hitli katolikusok™, s igy inkdbb az a tapasztalat, hogy
hazatérve ezekrdl a , lelkigyakorlatokr6l” a fiatalok buzgon meriilnek el a zen-buddhizmus és
egyéb jégaiskoldk tanulmanyozéséaban, s ezt Ggy teszik, hogy még nagyjabdl sem ismerték
meg Avilai Szt. Teréz vagy Loyolai Szt. Ignac lelkiségét és ,,gyakorlatait”. Az ilyen
érdeklodésnek igen gyorsan jelenik meg az egyik legjelentésebb negativ gylimolcse: a
Iélekvandorlasba vetett tévhit, amely révén az illet6 gyakorlatilag Gjra pogannya valik, hiszen
ez a pogany keleti tan a keresztény hit legfontosabb tartalmat tagadja, a Jézus Krisztus altali
feltdmadast.

A konyvben idézett szerzoktdl és egyéb személyiségektol, akik akarva-akaratlan
belebonyolddtak ebbe a divatszemléletbe, s tobb vagy kevesebb hatérozottsaggal képviselik
és terjesztik ezt, szintén nem vitatom el a joszandékot. Alapallasom veliik kapcsolatban
megegyezik Gilbert Keith Chesterton megjegyzésével, aki Eretnekek cimii kotetében irta a
megértés kedvéert e sorokat:

,Legjelesebb kortarsaimmal kivanok foglalkozni, nem személyiikkel és nem is irodalmi
szempontbol, hanem annak vonatkozasaban, amit tanitanak. Nem foglalkozom Mr. Rudyard
Kiplinggel, a lendiiletes miivésszel és életeleven szemelyiséggel, vele ezuttal mint Eretnekkel
foglalkozom... Nem foglalkozom Mr. Bernard Shaw-val, aki a legragyogdbb szellem és a
legbecstletesebb ember napjainkban: vele ezuttal mint Eretnekkel foglalkozom, azaz mint
olyasvalakivel, akinek filozdfidja tokeletesen szilard, tokéletesen koherens és tokeletesen
téves”. Ehhez hasonldan én sem egyes személyeket kritizalok, hanem bizonyos tévedéseket
¢s tévedésbe ejtd gyakorlatokat.

Ugy vélem, hogy a New Age mozgalma altal felvetett kérdések a kereszténység mai,
1étezo és jelentds problémai. Bel6liik az evangélium hirdetésének €s a hit megdrzésének
feladatai fakadnak. Ezért bocsatjuk Gtjara e konyvnek a negyedik kiadasat. Szeretnénk
engedelmeskedni VI. Pal papa felhivasanak is, melyet a Il. Vatikani Zsinat szellemében adott
Ki: ,, Az evangelizaciés munkdnak ez a kettés hiiség a sarkkove: Hiiség az evangéliumi
lizenethez és hiiség az emberiséghez, amelyhez az evangéliumot a maga teljességében kell
kozvetiteniink. (...) Az evangélium hirdetése az Egyhaz szamara nem fakultativ feladat: nem
valaszthat, hogy Ohajtja-e végezni, vagy sem. (...) Az evangélium tovabbadasa sziikseges,
egyediilallo, massal nem helyettesitheto munka. Nem tiiri sem az indifferentizmust, sem a
szinkretizmust, sem a hit dtalakitdsdt: mert téle fiigg az emberek iidvissége ”.° Ez is
megerdsit engem abban, amit a Szentirasban kaptunk meg; ezt szeretném munkammal
képviselni és segiteni kivanom napjaink evangelizaciojat, melynek a 20. szdzadveg
életérzésének, gondolkodasanak és sajatos problémainak figyelembe vételével, de nem
azokkal megalkudva kell folynia.

1996 Husvétjan
a szerzo

8 Gilbert Keith Chesterton: Eretnekek. Bp., SzIT, 1991. i.m. 12.
® Evangelii Nuntiandi, Bev. 4,5.in: A 1l. vatikani Zsinat tanitasa. i.m. 512,
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Bevezetés

Amikor divatba jonnek kilonféle mozgalmak vagy gondolkodasmédok, az embert az
Ujdonsag és a tobbiek kdvetésének vonzereje mozgatja. Kezdetben ritkan latjuk meg egy
divatjelenség elozményeit, vagy a feltiinésének hatterében meghuzodé valodi okokat, célokat,
¢s ritkan tudunk nyomban tudomanyos, vagy egyaltalan emberileg ésszerli elemzésekkel
tekinteni arra, aminek hatéasa ala kerulttnk.

A kdnyviinkben bemutatott divatjelenségnek, a New Age-nek els6 hazai tomeghatasai
utadn megjelent néhany hasznos reflexio, kritika is errél a szellemiségrol és gyakorlati
vonatkozasair6l. Mégis ugy tiinik, mintha igazuk lenne azoknak, akik szerint ,,az egyhaz
veédtelen a New Age hatasaval szemben”. ,, Ki gondolta volna a hetvenes években, hogy az
ezredfordulo kereszténységének nagy ellenfele nem az istenhipotézis nélkul kutato
természettudomany, és nem is a szekularis allam, hanem a vallas lesz. Umberto Eco szerint
»Uj kdzépkor« jott el. Meglehet, hogy Szent Bonifacokra lesz ismét sziikség, akik készek
szembeszallni a New Age vardzsidival? A kereszténység, amely annyira igyekezett tetszetdssé
tenni magat egy vallastalan kor szemében, most mintha kissé tandcstalan lenne”.*°

Szerény 6sszefoglalonkkal és elemzésiinkkel a kereszteny vilagszemlélet alapjan tesziink
fel kérdéseket, s keressuik a valaszokat, mikdzben igyeksziink felhasznélni és idézni az eddig
hazankban megjelent reflexiokat, és néhany kiilfoldi hozzaszolast, hogy az érdeklédo egy
kotetben is megtalalhassa azokat a tampontokat, amelyek alapjan sajat vélemenyét
kialakithatja, rogzitheti az ,,Uj Korszak™-jelenséggel kapcsolatban.

A koényvben hasznalt sajatos fogalmak lexikona

Konyviink anyaganak targyalasa elott sziikséges olyan fogalmak rovid bemutatasa,
amelyek sajatosan kapcsolodnak a témahoz, de sokak szamara ujszertiek, masoknak pedig
esetleg masféle megkozelitésben jelentek meg eddig. Ezeket az aldbbiakban nem feltétlendl
abécé-sorrendben vessziik, hanem nagyjabdl dsszetartozasuk szerint csoportositva.

DUALIZMUS: Szerinte két alapelv van a vilagban, ezek ellentétben allnak, példaul:
szellemi-anyagi, jo-rossz, lelek-test, vilagossag-sotétség. llyen gondolkodasu volt a perzsa
vallas, a gnosztikus iskolak egy része. A gnosztikus dualizmust vitték tovabb a kézépkorban
a katharok és az albiak eretnek csoportjai, akik azt vallottak, hogy a vilagban a j6 és a rossz
harcanak az az alapja, hogy Isten csupan szellemi vilagot teremtett, az anyagvildg teremtdje
pedig a satan, s ennélfogva az anyagi valosag elvetendden rossz.

Dualista a satanistak felfogasa, akik azt valljak, hogy a satan ugyanolyan hatalom, mint
Isten.

MONIZMUS: E szemlélet szerint a valdsag egységes, és minden egyetlen principiumra
vezethetd vissza. Ez az alapelv pedig vagy szellemi, vagy maga az anyag. Ami mas, mint ez
az alapelv, az vagy latszat, vagy pedig ennek az egynek masféle megjelenési modia, pl.
arnyéka, tikorkepe stb. — valljak a monista rendszerek. Ide sorolhat6 Thalész, Platén, az
Ujplatonizmus, a keleti vallasok tobbsége, Hegel, Marx, az okkult alapelméletek tobbsége, a
teozofia, az antropozofia. Vallasi megjelenésében a monizmus altaldban panteizmust jelent (=

10 Bamber Gascoigne: A keresztények, Bp., Kossuth, 1993. 294.
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minden isten), s a monista vilagnézetben jelennek meg a kilonféle ciklikussagot, visszatérést
hirdetd eszmék.

PANTEIZMUS: Ez a vilagszemlélet a vilagmindenséget azonositja Istennel vagy az
,istenséggel”. ,,Minden isten.” A monizmusnak, vagyis a ,,minden egy”-gondolkodasnak a
vallasos valtozata. Ez magaban foglalja azt a vélekedést, hogy a vilagot nem Isten teremtette.
Itt az istenfogalom csupén egy 6sszefoglalo formula az egésznek a jeldlésére. — Panteista a
legtobb keleti vallas, igy a hinduizmus &ltaldban, a taoizmus nyilvanvaldan, a kbzépkorba és
a reneszanszba is athuz6do jplatonizmus, képviseldi kozott példaul Giordano Bruno. — A
panteizmus valojaban burkolt ateizmus, hiszen oly konnyen atléphet6 kiiszdb valasztja el
csupan attol a monizmustol, egységtantol, amely a mindenséget vagy tisztan szelleminek,
vagy tisztan anyaginak tartja.

KERESZTENY VILAGSZEMLELET: A keresztény hit vilagszemlélete nem dualista
és nem monista. Nem panteista és nem panenteista. A keresztény vildgnézet realista, mivel
Isten a vilagmindenség, a kozmosz egyediili megteremtdje, nem lehet azonos azzal, amit
alkotott, hiszen az mar nem sziikségszerli, hanem kontingens, fliggd 1ét. Az 1. Vatikani Zsinat
megfogalmazasa szerint hisszlk, hogy: ,,Josagaban és mindenhat6 erejével, nem sajat
boldogsaganak ndvelésére, sem tokéletességének elérésére, hanem azért, hogy ezt
kinyilvanitsa azon javai altal, amiket teremtményeinek megadott, ez az egy igaz Isten, a maga
legteljesebb szabad elhatarozasabol, mindent egyiitt, az id6k kezdetét6l, a semmibdl
teremtett, mind az egyik, mind a masik teremtést, (vagyis) a szellemit és az anyagit”.!

,Hissziik, hogy Istennek nem volt sziiksége semmiféle eleve 1étezore vagy segitségre
ahhoz, hogy teremtsen. A teremtés mégsem az isteni lényeg sziikségszerii kiaradasa. Isten
szabadon, a semmibdl teremt. (...) Isten hatartalanul nagyobb minden teremtményénél” —
hangsulyozza A Katolikus Egyhaz Katekizmusa.*?

Ezeket azert kell kiemelni, mert a monista és panteista nézetekre tamaszkoddé New Age-
gondolkodashan az emanécid tana is szerepel, amely szerint minden, amit a vilagban latunk,
veégso soron az istenségbol tortént kiaramlas, kiszakadas révén jott 1étre, és igy mindségileg
nem is kulonbozik attol, ami az isteni. A New Age-ben gyakran ugy ertelmezik az emberi
lelket, mint a legtdbb keleti vallasban és az dkori gnoszticizmusban: az emberi testben egy az
istenségbdl kiszakadt vagy emanalodott ,,I¢lekszikra™ van, melynek vissza kell talalnia, vissza
kell olvadnia az eredeti egységbe, a vilaglélekbe.

A kereszteny hit szerint a teremtett vilagnak tehat van kezdete és lesz vége, amint a
gondviselés altal ,,Isten bolcsességben és szeretetben elvezeti minden teremtményét a maga
végsé céljahoz”.t3 A New Age gondolkodésaban a rossz csupan illizio. A keleti vallasi
megfogalmazasok atvételével azt a megjeldlést kapja, hogy (a rossz) nem mas, mint
»ugyanannak a dolognak egy masik megjelenése, egy masik oldala”. Ezzel kapcsolatban is
idézni kell a kinyilatkoztatas alapjan allo keresztény hitet, ahogy A Katolikus Egyhéaz
Katekizmusa mondja el: ,,Isten a maga mindenhat6 gondviselésében jora tudja forditani a
rossz kdvetkezményeit, még az erkdlcsi rosszét is... De ezzel a rossz nem valtozik jova”.*

A rossz eredetérdl a keresztény hit szerint: ,,Az angyaloknak és az embereknek, az
értelmes és szabadakaratt teremtményeknek a szabad valasztas és kiilonbségtevd szeretet

11 Henricus Denziger — Adolfus Schénmetzer: Enchiridion Symbolorum Definitionum et Declarationum de
rebus fidei et morum. Barcinone — Friburgi Brigoviae — Romae; Herder, editio XXXVI. 1976. 3023-3024. (A
tovabbiakban: DS)

12 A Katolikus Egyhaz Katekizmusa i.m. 73-74.

13 A Katolikus Egyhaz Katekizmusa i.m. 78.

14 A Katolikus Egyhaz Katekizmusa i.m. 77.
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révén kell haladniuk a nekik rendelt cél irdnyaban. De 6k képesek arra is, hogy letérjenek az
Utrél. Ennek megtételekor biint kovettek el. Igy jott a vilagba az erkdlesi rossz...” %5

Az angyalok szellemi teremtmények, akik sziinteleniil dicséitik Istent, és az tidvosség
tervét szolgaljak a tobbi teremtmény kozott (...) Annak hatterében, hogy dssziileink az
engedetlenséget valasztottak, ott all a kisért6 szava, amely szembehelyezkedik Istennel (...)
»Az 6rdogot pedig €s a tobbi démonokat Isten teremtette természetiik szerint joknak, és 0k
maguktol valtak gonossza« (IV. Laterani Zsinat) (...) A Szentirds besz¢l ezeknek az
angyaloknak a biinérdl is. Ez a bukas a szellemi teremtmények szabad elhatarozasaval tortént,
6k végérvényesen és visszavonhatatlanul elutasitottak Istent és az 6 orszagat. E lazadasra
torténik utalas a kisérté szavaiban, melyekkel az éssziileinkhez fordult: » Olyanok lesztek,
mint az Isten« (Ter 3,5). Az 6rdog »blinds kezdettdl fogva« (1 Jn 3,8), »a hazugsag atyja« (Jn
8,44).(...) A Satan hatalma azonban nem végtelen. O nem tobb, mint teremtmény (...) Bar a
Satan a vilagban Isten ellen és az & Krisztusban fennalld orszaga ellen ténykedik, béar
tevékenységének sulyos kovetkezményei vannak mind az egyes ember, mind az emberi
kdzdsségek életében — mivelhogy szellemi 1étez6 és kozvetlenebbiil hat, mint a fizikai
természet —, de tevékenykedését az isteni gondviselés engedte meg, amely az ember €s a vilag
torténelmét erdteljesen és gyengédséggel iranyitja”. 1

LIsten teremtd miivének csucsa az ember. (...) Az ember személy, amely Isten képmasara
teremtetett, test €s Iélek egysége. (...) Az Egyhdz tanitja, hogy minden szellemi lelket Isten
kdzvetleniil teremt”. 1" Az emberi lelkek nem birnak elézetes 1étezéssel a testi 1étezés kezdetei
(fogantatas) el6tt, s a halal utdn nem is keresnek ujabb testeket, hogy reinkarnalodjanak —
szemben azzal, ahogyan ezeket tévesen az Uj Korszak mozgalma tanitja.

ASZTRALTEST: A gnosztikusoktdl szarmazd, de gyakran kiilonféleképpen értett
fogalom, amely kapcsolatban van a gnosztikus spekulaciokkal, melyek a teremtéssel, az
emanacioval kapcsolatosak. Arrol beszélnek az okkult vilagkép értelmében, hogy a testeknek
kilonféle hierarchikus tagozddasuk van, s ugyanigy a léleknek is. A rézsakeresztesek példaul
harom ilyen fokozatot kilonbdztetnek meg az emberi testtel és az emberi lélekkel
kapcsolatban, az antropozdfusok pedig négyet a testi vonatkozasban, és harmat a szellemi
vonalon. Az utobbiaknal az asztraltest a fizikai és az ,,étertest” utan kovetkez6 fokozati elem,
amely a ,tudatot” teszi lehetdvé, azonban itt még csak az allati szintrdl, az allati Iényben is
meglévo ,tudatrol” van sz6, az 6 bonyolult elképzeléseik szerint. Van olyan, aki egy érzelmi
jellegli réteget ért ezalatt, a legtobb okkultista, igy a magusok egyfajta ,,szellemtestet™ értenek
alatta, amely megfelel a fizikai testnek, de elvalhat tdle, st a haldlban ez meg is marad. Mind
a régi, mind a New Age-beli okkultistak, akik ezt a fogalmat hasznaljak, az egység-szemlélet
alapjan a kiilonféle testi rétegeket ugyanazon lényeg kiilonféle finomsagu ,,rezgésformainak”

képzelik el.

ASZTROLOGIA: J6slas a csillagokba vetett hit alapjan. Bar tobbféle forméaja kialakult a
pogany vallasok kulonféle terlletein, az alapja mindegyiknek a bolygok, csillagok istenként
valo tisztelete volt. A mai, és a New Age-mozgalomba tartoz6 asztrologusok sokféle
magyarazatot probalnak propagalni az égitestek kilonféle energia-hatasairol, s allitjak, hogy
a bolygok egymashoz és a foldhdz valo viszonya kilénféle hatast gyakorolhat az emberi
torténelemre, s az emberi egyén sorsara, jellemére, tetteire. Az asztrologus a horoszkdp
(gorog eredetli miiszo = dranézés) segitségével igyekszik valaszt talalni az élet, a jovo, a
varhat6 optimalis cselekvések kérdéseire.

15 A Katolikus Egyhaz Katekizmusa i.m. 77.
16 Katolikus Egyhaz Katekizmusa i.m. 91.
17 Katolikus Egyhaz Katekizmusa i.m. 85-86.
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Az asztroldgidba, a horoszkdpba vetett hit egyik alapja az az okkult vilagnézeti szempont,
mely szerint a ,,mikrokozmosz” (pl. egy ember és élete) ,,megfelel” a ,,makrokozmosznak” (a
mindenség, ill. csillagcsoportok helyzetének).

ALKIMIA: A kizépkorban kapta ezt az elnevezést az az okkult iranyzat, amely nem
csupan ,,aranycsinald miivészet” volt, hanem mint igen Osszetett szellemi aramlat, tovabb
menekitette az Okorbdl a tobbféle gyokerti okkult tudast s gyakorlatozast, a gnosztikus
szemléletmoddal egyiitt. Az alkimia alapvetd céljanak a ,,megtisztitast” tartottak, amely
vonatkozott a fémekre és az emberre egyarant. Az alkimista bélcs nem kildnitette el a
szellemi vilagot az anyagitdl, s a szervetlen anyagit a szervest6l, ennek nyoman gyakran
kinyilvanul az alkimistak monista, egységelvill vilagnézete. VElt szintézisiik utjan haladva az
alkimistak megcéloztak a nemes fémek 1étrehozasat a nemtelen fémekbdl, az altalanos,
mindenre hatékony gyogyito anyag (elixir) kitermelését, s az ,,elsddleges anyagként”
felfogott, s ,,mindeneknek mélyében miikod6d”, ugynevezett ,,bolcsek kove” eldallitasat.
Csoportjaik tobbnyire ezoterikus, titkos iskolakat alkottak, amelyekben szerepelt beavatas,
szerepeltek mesterek, és az ,,arkdnum”-nak, titkos tanitasnak az atadasa, amely altal a
beavatott nehezen, de elkezdhette megérteni a szandékosan rejtjeles fogalmazassal, igen
homalyosan megirt konyveiket. — ,,Ha magikus is a bels6 és kiilsé megfelelési eszme, azért a
kiilonboz6 szubsztancidkkal végzett gyakorlati munka (a nemtudomanyos kiindulopont
ellenére) igy is folyton a termeszettudomanyos kutatas kozelébe kanyarodott, és sok
vonatkozasban csakugyan megvetette az Gjkori kemia es fizika fundamentumat, mig a realis
bazisatol mindjobban megfosztott alkimia spiritualis része mint elblivold képekkel illusztralt
megtisztulasi torekvés elmenekiilt a teozo6fia, az arany- és rézsakeresztesek birodalmaba és a
szabadkémiivesség néhany rendszerébe.”*®

ANIMIZMUS: Primitiv vallasi felfogas, amely ugy veli, hogy lelkik van az élettelen
dolgoknak, akar a kdveknek, vizeknek, akar a ndvényeknek vagy kilonféle targyaknak. Az
animizmus szerepel a balvanyimadas létrejottében, vagy az asztroldgiai hit (csillagistenités,
csillagjoslas) mélyén, és kdnnyen vezet a panteizmus felé.

EZOTERIKA: (gorog: endzotérosz = befelé figyel6) Az ezoterikus kifejezéssel altalaban
az olyan vallasi, vagy eszmei iranyultsagu csoportokat jeldlik, amelyek (tkp. az 6kortdl
napjainkig) valamilyen rejtett, titkos, beavatottaknak valo tudast vagy tevékenységet Oriznek,
s egyuttal ezt nem kiils6 megismeréssel, hanem a befelé iranyulé (meditativ) gyakorlatokkal
sajatithatjak el. Ezt mindannyiszor egy magasabbrendii, €s a kivalasztottaknak vald tudasnak,
maodszernek tekintik, s Ggy Vvélik, hogy csak zart kérben lehet elsajatitani, felhasznalni. A
nagyobb vallasi rendszereken beliil sokszor felléptek ilyen titkos korok. Beavatasi ritusaikkal,
titkos jelleglikkel sajatosan ezoterikus formajuak voltak az 6gérog misztériumvallasok, mint
a Kiibelé-, az Attisz- vagy a dioniiszoszi misztériumok. A gnoszticizmus is dontéen
ezoterikus jellegii volt: a misztériumvallasok nyomdaban, s az 6egyiptomi titkos magus-
iskolak hagyomanyait folszippantva alakult ki. A vallasi célt szerintiik csupan a legfelsd
tipusu ember, a ,,pneumatikus” érhette el. A sok gnosztikus iranyzat koziil a legsajatosabban
ezoterikus volt a hermetizmus. Ezoterikusak voltak a kdzépkori gnosztikus eretneksegek,
koztiik a rozsakeresztesek, majd ezeket kovetden a szabadkOmiivesség titkos mozgalmai,
késobb pedig a teozofia és az antropozofia, végiil a New Age kiilonféle csoportjai. Az
ezoterika és az okkultizmus 6sszefliggenek, majdnem gy, mint forma és tartalom. Az
ezoterikus mozgalmak, csoportok eszmeisége gyakran tartalmaz okkultizmust, vagy pedig

18 Hans Biedermann: A mégikus miivészetek zseblexikona. Bp., Szépirodalmi, 1989. 17.
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kifejezetten arra éplil fol. — A teozofia (lasd kés6bb) kifejezett faradozasa volt a malt szazad
végeén és szazadunk elején, hogy eme kilonféle okkult hagyomanyokat egyesitse és kozds
nevezdre hozza. Ebben aktivan kdvette az antropozdfia, majd pedig ma a New Age. — Az
okkultizmus valdjaban az almisztika (miszticizmus) korébe sorolhato jelenségeket gyiijti, s
ezeket orokiti tovabb.

,»A vallassal ellentétben, az okkultizmusban az ember bizonyos fokig részesiil a »masik
vilag« hatalmaban, ami a vallasban nem fordul elé. Az okkult jelenségek (varazslat, kisértet,
atok, kinzé szellemek) altal sujtott személy is fordulhat okkult hatalommal rendelkezéh6z
(varazslohoz, boszorkanyhoz, magushoz), sét, 6 maga is valhat médiumma, gyogyitova,
varazslova, rdolvasova. Az okkultizmus tehat jelenségek, praktikék és rendszerek egész soréat
foglalja magaban. (...) Az okkultizmus legsotétebb valtozata a satdnizmus. Korabban a satant
Isten ellenfelének tartottak, s igy léptek vele szovetségre. (...) Az okkultizmus minden
formajaban az ember teremtettsége korlatain tulra probalja Kiterjeszteni hataskorét: nem
fogadja el sem a maga, sem a dolgok teremtmény voltat és nem engedi, hogy az Isten
meggyogyitsa és vezesse.”!® A New Age szellemiség altal manapsag leggyakrabban hasznalt
okkult vilagképi fogalmak: aura, asztraltest, asztrologiai fogalmak, bioenergia, kozmikus
energia, mikrokozmosz-makrokozmosz, reinkarnacio.

GNOSZTICIZMUS: (gbrog: gnoszisz = ismeret, tudas) Szinkretikus vallasi és filozofiali
rendszer az 6korban, amely gyakorlatilag tobbféle forrasbdl 6sszegyljtott titkos tudast tartott
életben. At is hagyomanyozta a kdzép- és ujkori Europanak mindezt, de mindenekel6tt a
maga jellegzetes mentalitasat, melynek lényege egyfeldl a zsidokeresztény kinyilatkoztatés
tamadasa, masfeldl egy befelé forduld, keleti jellegli, 5Gnmegvalto, pszichologizalo alapallas,
amely a kereszténység tanitasaval és vallasi modszereivel egyarant ellentétes. (Kés6ébb
bdvebben.)

GURU: Az indiai nyelvben a tanitomester, a lelki mester neve.

MAGIA: Varéazslat, boszorkanysag, biibajossag. Az okkult tudas gyakorlati
felhasznalasa. A valosag (a kornyezet, az emberek, s6t az istenség) befolyasolasanak,
uralasanak sajatos, régi, és kilonféle formaja. A magia gyakran az adott vallas mellett,
gyakran annak ellenében, az Isten és a természet Gtjait megkertlve valtotta gyakorlatra a
titkos tudast. A magikus viselkedést leggyakrabban az egyén hatalomvagya, a fekete magia
esetén bosszlvagya vagy nyerészkedési célja hozza mozgasba. Az ember a magikus hatalom
modszereivel igyszolvan rovidre zarja a vilagban végbemend folyamatok korét, a
faradsagosnak tiind erkolesi megoldasok végigvitele, a megszokott emberi erdfeszités helyett
(mint pl. a munka, a tiirelem, megbocsatas, parbeszéd, kisérlet, nevelés, meggydzés stb.) a
természetes és etikus torvények kiiktatasaval, gyorsitottan hatd és olcso receptekhez
folyamodik, amelyek paralogikus asszociaciokra, un. ,,megfelelésekre” alapozodtak, és
tartalmaznak bizonyos kényszeritd cselekvéseket. Nagy szerepe volt a primitiv, torzsi
vallasossag szintjén, az animista és samanisztikus vallasok korében, az éegyiptomi papsag
kezében, a mezopotamiai népek kdrében, vagy a hinduizmuson belil, ahol a jogik és a
fakirok tevékenységének és mutatvanyainak java része kezdettdl ide tartozik (még akkor is,
ha mindezeket ott, abban a kultarkorben vagy nyelvezetben nem igy nevezték). A
mediterraneumban, ,,az 6korban minden, a természet rendjétol eltérd, csodas jelenséget
magianak, eldidézdjét pedig magusnak nevezték. Eszerint a régi magia korébe kell utalnunk
az 6sidok szellemidézési, igézési, varazslati, biivolési, blivészi s jovendémondodi, s6t gyogyitd

19 Christian Schiitz szerk.: A keresztény szellemiség lexikona. Bp., SzIT, 1993. 286.
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eljarasait is, melyeket nem orvosszereknek, hanem rejtett titkos erdknek tulajdonitottak. A
magia a legerdteljesebben Babilonidban viragzott, a médeknél és a perzsaknal, akiktdl késdbb
a gorogok és romaiak, még késébb a keresztény népek okkultistai is atvették. A
kinyilatkoztatott vallas, foleg a kereszténység mindig szigortan tiltotta a magia minden fajat,
mint eszes emberhez nem méltét, s igy megddl Freud, Jung, Pfister stb. ama nézete, amely a
kereszténységet a magiaval hozza fogalmi azonossagba”.2

A magia kialakulasanal talalkozunk a prelogikus és a paralogikus gondolkodas formaival,
amely a ,,minden egy” (monizmus) felfogas nyoman, vagy a ,,mindennek lelke van”
(animizmus, panteizmus) felfogas nyoman megfelelésekre és ,,szimpatiakra” alapozza a
cselekvését, amellyel hatalomra kivan szert tenni, hogy uralmat gyakoroljon. (Késébb
bdvebben is kifejtve.)

MATERIALIZACIO: Valamely szellemi lénynek vagy ,.erének” anyagi megjelenése
vagy kinyilvanulasa. Elsésorban a spiritizmus fogalma, manapsag azonban egyre gyakrabban
hivatkoznak ilyen jelenségekre a legkulonfélébb okkultistak gyakorlatat emlegetve. Pl. az
indiai Sai Baba nevili guru a semmibdl eldkapott aranyorakkal ajandékozza meg imadoit.

MEDIUM: Koz16 eszkdz, kozlé személy. Az ezoterikus gyakorlatban, elsdsorban a
spiritisztaknal, azt az egyént jelenti, aki altal egy masik szellem sz6l, megnyilvanul, beszéd
vagy automatikus iras révén. Médium volt az egyes primitiv népek sdmanja vagy varazsloja
is. A médiumok kozl6 tevékenysége jellegzetesen transzallapotban, vagyis valamilyen
elragadtatott, megvaltozott 6ntudatu allapotban torténik.

MISZTIKA: A keresztény egyhaz korai irodalmaban a misztika fogalméat Krisztus
elrejtett titkanak, misztériumanak kinyilvanulasaval kapcsolatban hasznaljak, ahogyan az
megjelenik a kinyilatkoztatasban, a Szentirasban, a liturgidban. Nem egyéni szempontd
Iélektani tapasztalatra gondoltak kezdetben a misztika fogalmanak hasznélatakor, hanem az
emberhez kozeledé, s a Jézus Krisztusban hozzank érkez6 lathatatlan isteni valosag
megismerésére, szemlélésére (theoria, contemplatio), elsdsorban a hit révén.

A misztika a zsidosagban és a kereszténységben az €16, személyes Istennel valo
talalkozas utja. Kb. csupan a 16. szazadtol kezdik leirni a természetfelettivel valé kapcsolat
sokfele megnyilvanulasat ugy, mint szubjektiv tapasztalatok sorozatat, mint az egyes lelek
Gtjat Istenhez — ahogyan aztan altalaban a napjainkig értelmezték a misztikat. Ett6] kezdve a
misztika kulon teologiai tudomanyagga is valik, mely vizsgalodni és rendszerezni probal. — A
misztikaval, mibenlétével, teriileteivel és hataraival kapcsolatban napjainkban teljes ziirzavar
alakult ki. Ennek régebbi oka is van, az, hogy a felvilagosodas a misztikat teljes egészében az
irracionalis, sot, az okkult teriiletére helyezte. Ujabb okat a New Age torekvései adjak, amely
valogatas nélkiil misztikdnak nevez mindent, ami ,,parapszicholégiai” jelenségnek is tarthato,
tehat mindenfajta lelki jelenséget és éiményt.

TObben valljak azt, hogy misztikus jelenségek minden ,,magasabb” vallason beliil
felbukkannak. Igy, tagabb értelemben, altalanosan véve, a misztikanak minden nemesebb
vallasi gondolkodas vilagaban az a célja, hogy aszkézis, imadsag, elmélkedés, szemlélddés
atjan eljusson az Istennel valé mély talalkozasra, illetve egyestlésre.

A kinyilatkoztatas alapjan, foként a profétak tevékenysége altal, a hivd zsidosag szinte
kezdettdl fogva tudta, hogy sziikség van megkiilonboztetésre: vannak alprofétak, akik
almisztikus jelenségeikkel félrevezethetik az embert. Az Ujszovetség tanitdsa megerdsiti ezt a
figyelmeztetést, és megadja a fontos szempontokat: a Biblia ismeretével, a Szentléleknek a

20 Katolikus Lexikon, Bp., 1932. 111. k. 230.
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megkulonbdztetésre szolgalo ajandéka felhasznaldsaval, a keresztény kdzdsség hitével az
almisztika elkiilonithetd a misztikatol. A misztika esetében a személyiségben, a jelenségek
mogott Isten maga mikodik, kozeledik.

Az 4lmisztika (miszticizmus) esetében gyakran emberi mesterkedésrol,
szemfényvesztésrél, hamis vagy beteges jelenségekr6l (pl. hallucinacio), esetleges
kabitdszeres hatasokrol (pl. sdmanok gombafdzetei), vagy éppen emberellenes szellemi erdk,
bukott angyalok jelenlétérdl lehet szo.

OKKULTIZMUS: (latin: occultum = rejtett) Olyan természeten tuli ismeret vagy
jelenség, amely nem Istent6l vald. Az okkultista a természetfelettinek olyan vélt rendjét,
torvényét akarja kiismerni, amelyet nem talal meg az ember a zsiddkeresztény
kinyilatkoztatasban, illetve esetenként mas tételes vallasok rendszerében sem, de a modern
tudomany kutatasi eredményei kozott sem. Az okkultizmus a vardzslok, magusok,
szellemidézdk, boszorkdnymesterek ,,tudomanya”, vilagnézete, akik ennek segitségével titkos
kapcsolatra akarnak lépni a masok szamara ismeretlen valosaggal. Kilénféle okkult
hagyomanyokat lehet talalni az egyes kultlrak és vallasok 61én vagy perifériain. igy példaul
nagy témegben Egyiptom, Babilon, Perzsia, India, Tibet hagyoméanyai kdz6tt, a
sdmanvallasok korében. A hermetizmus, az 6kori gndzis titkos irodalma szerint a magikus
hatalom a harom alapvet6 1étszféra (k6zetek, novények, allatok), illetve a csillagok kozti
relaciok titkainak ismeretén alapszik. Aki ezekkel, vagyis ,,a természet (kozmosz) titkaival”
birt, csodatevévé valhatott.?

OUROBOROSZ KIGYO: A kigy6 a miszticizmushoz tartoz6 fogalom valamint
abrazolas: sajat farkaba harapo kigyo, mely helyett néha sarkany szerepel. A
gnoszticizmustol kezdve az alkimian keresztiil az antropozofian at a New Age-ig a
korforgéasnak, a magat atvaltoztatdé anyagnak, az evolucionak, az ismétlddo vildgfolyamatnak
a jelképe lett. A keresztény szemlélet szamara viszont ez a jelkép is utal az dskigyoként
megjelend diabolikus erére, amely egy masik vilagrendet akart 1étrehozni, s igy 6nnén
magaba zarddott.

PARAFENOMEN: A szokasostol eltérd, valosagon tili jelenség, amelynek vizsgélatat a
parafenomenoldgia (ma gy mondjak: parapszicholdgia) végezné. Gyakran egy személyt
neveznek igy az okkultizmusban, vagyis — tulajdonképpen tévesen — olyan személyt jeldInek,
aki a parapszicholdgiai, vagy parafenomenolédgiai eseményt produkalja. Az ilyet valéjaban
médiumnak nevezik.

PARAPSZICHOLOGIA: Kisérlet arra, hogy a szokatlan, természetes Gton, illetve
tudomanyosan meg nem magyarazhato jelenségeket gyiijtse, rendszerezze, vizsgalja, és, ha
lehetséges, bizonyos tudomanyos értelmezéssel kisérje. A parapszicholdgia fogalmat
Johannes Driesch-nek koszonthetjiik, aki az ,.életer6” (,,vis vitalis”, ,,elan vital”) vitatott,
miszticista fogalmat Ujra hasznalatba vette a bioldgia tertiletén (neovitalizmus). — Nem Kis
zavart okoz manapsag a New Age mozgalom j6 néhany irdja és hirdetdje azzal, hogy az
egész okkult tudasrendszert és a magiat egyszeriien ,,parapszichologidnak™ nevezi.

SPIRITIZMUS: A 18. szazadtol nevezik igy azt az okkult iranyzatot, amely
halottidézéssel, ill. szellemidézéssel foglalkozik, szellemi Iényekkel probal kapcsolatot
fenntartani. Az 6korban és a kozépkorban nekromancidnak nevezték; ettdl kezdve napjainkig

2L A, J. Festugiére: Hermetisme et mystique paienne. Paris, Aubier, 1967., 32.
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sokfelé felbukkannak a halottidézok, ,,halottlatok™, a szellemeket kérdezok. A
legjellegzetesebben spiritiszta beallitottsagl Osi vallas a sémanizmus volt. Amerikébo6l inditva
manapsag nagy erével terjesztik a spiritizmust ,,channeling” néven. (Késébb bdvebben.)

SZINKRETIZMUS: A gordg szlinkratein (6sszekeverni) sz6bdl szdrmazd kifejezés utal
a vallastorténeten bellli, tobbnyire tudatos torekvésekre, melyekben kiillonféle vallasi
hagyomanyok elemeit akartak 6sszevegyiteni, egyesiteni. Az eurdpai 6korban harom ilyen
Iényegesebb, tobbé-kevesbé tudatos, szinkretikus gondolkodasbeli egység-torekvés alakult ki
a Romai Birodalom tertletén: a sztoicizmus, az Ujplatonizmus és a gnoszticizmus. Ezoterikus,
beavatd-jellegi titkos vallasi csoportokat alkotott késébb a szabadkOmiivesség; fejlodése
kozben fokozatosan valt szinkretista jellegliveé. Nala még nyiltabban vallalkozott egységes
vilagvallas létrehozéasara kiilonféle elemekbdl a teozdfia, majd az antropozodfia.

Indidban Ramakrisna (1836-1886) alakitott ki sajatos iranyzatot, a hindu istenek
pantheonjat kiegészitette Jézus, Mohamed, €s mas nem indiai ,,vallasalapitok™ alakjaval.
Kovetdje volt Szvami Vivékadnanda, aki 1902-ben halt meg és els6 harcosa lett a hinduizmus
nyugati missziojanak, az egység elvének leple alatt; Ramakrisna-missziot alapitott az
Egyesiilt Allamokban. Utana az 1950-ben elhunyt Sri Aurobindo nevii jogi vitte tovabb ezt
az eszmeiséget, a nyugatot beutazva, és hirdetve a minden vallas folé emelkedo, és
szintén azok f61é emelkedd elhivatottsagot talalunk a ,,Baha’i vallas”-ban is. E sort
napjainkban a New Age mozgalma zérja be, amely minden eddigi atfogo torekvéshez kepest
igazan ,,egyetemes”-sé szeretne valni.
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A New Age-jelenseég

Egy idézet a Tobb, mint érdekes — sokoldalu folydirat cimii lapbol, amelyet 1993. aprilis
26-t0l olvashattunk:

A Kagylokiirt negyedévenként megjelend nonprofit folydirat, melynek célja, hogy
beszamoljon a civilizacionkat fenyegetd veszélyekrol és kiutat mutasson ezekbdl.

(...) Az egyre sulyosbodo problémak lattan egymas utan alakulnak ki a kiilonb6z6
alternativ csoportosulasok (kornyezetvédd szervezetek, New Age mozgalmak, életmdd-
klubok), amelyek valamilyen médon igyekeznek tudatositani az emberekben a fenyegetd
veszélyeket, és még idejében torténd életmodvaltasra sarkallnak.

A Kagylokirt is részt vallalt ebben a felvilagosité munkaban. A legtobb alternativ
szervezettel ellentétben viszont mi nem tiineti kezelésre, hanem a problémak gyokerének
feltarasara torekszunk.

(...) A Kagylokiirt a kornyezetvédelemmel, egészséges életmdddal kapcsolatos cikkek
mellett olyan kulturakrol, filozofiakrol szolo tanulmanyokat is elénk tar, amelyek egyfelol
kimutatjak modern korunk helytelen vilagszemléletének nyomait, masfeldl pedig
megtanitanak benniinket arra, hogyan teremtstink valodi harmoéniat kornyezetiinkkel és
onmagunkkal. Ez jelentheti a megfeleld alapot egy FENNTARTHATO, HUMANUS
TARSADALOM szamara.”

Sokan vannak olyanok, akik nemrégen még babonanak mindésitettek minden vallast, s
most a legprimitivebb babonaknak hodolnak. ,,Megingazzak” ételeiket, nyakukban kiilonféle
kristalyokbol készitett fliggdket viselnek, nem ¢kszer gyanant, inkdbb a koveknek
tulajdonitott ,,er6k” és hathatos ,,energidk’ miatt.

Ezrekre rag manapsag hazankban azoknak a szama, akik komoly 6sszegeket forditanak
arra, hogy kilonféle szinten elvégezzék José Silva agykontrolltanfolyamait, melyek altal
,képességet kivannak szerezni ahhoz, hogy jobban kihasznalhassak elméjiiket”, remélvén, a
reklamra hallgatva, hogy ,,profétakka lehetnek”, sét azt, hogy életiiket ,.kimagaslo
teljesitményeket elérve” megvaltoztathatjak, ,,jobba tehetik”, ,,nagyszerii 0j €letet épitve” fel
maguknak, s6t az emberiségnek, amely — az alapito szerint — e modszer altal érheti el azt,
hogy ,kiiiriiljenek a bortondk, korhazak, és idejet malt, jelentés nélkili széva valjon a
haboru”.?

Szazak és ezrek fizetnek nem Kis 0sszegeket azért, hogy kis- és nagyvarosaink
kulturhazaiban orosz, ukran, lengyel vagy délszlav szarmazasu hipnotizérok meglep6
jelenségeket és ,,gydgyitasokat” bemutatd szednszain vegyenek részt.

Egyre tobben vallalnak tébb ezer forintra rugo koltséget, hogy egy-egy tiz-hlsz perces
kezelésen vegyenek részt a legktlonfélébb un. természetgyogyaszoknal, kecsegtetd
igéreteikre hallgatva.

Joszandéku és raérd emberek tucatjai gondolnak arra, hogy majd masszérként fognak
dolgozni, hogy valami keresethez jussanak, vagy masokon segithessenek — ugy vélik —, s
ennek érdekében az un. természetgyogyasz tanfolyamokon gyanutlanul csoppennek bele az
ujonnan megjelend kozepkorba, amikor ingdzdasrol, vardzsvesszé hasznalatéarol, asvanyok

Mas ezrek a dianetika tanfolyamaiért hoznak jelent6s anyagi aldozatot, mikdzben
remélik, hogy cserébe frissek, 0sszeszedettek és rossz emlékeiktdl gyogyultak lehetnek. A

22 Robert B. Stone: José Silva, az agykontroll megteremtéje. Bp., Domjén Lasz16 kiad., 1990., E18sz0.
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Magyar Radié Masvilag cimii adasanak egyik témaja: ,,New Age — Uj Kor — Bevezetés az
ismeretlenbe” volt. A miisorban az agykontroll propaganddja, az asztrologia népszeriisitése,
okkult jelenségek magyarazata folyt. Az egyik riportalany az ezoterikardl mint tudomanyrol
beszél, amely ,,némileg kiilonbozik ugyan az egzakt tudoméanyoktol, de kiegésziti azokat,
mert az emberiség régi k6zos kincstarabdl elfeledett — és eddig titkolt — igazsagokat hasznal
fel.”

A Magyar Radio6- és Tévéljsag 1992. marcius végi szdma két oldal terjedelemben hirdeti
,,B0lcs Guérin-t, a parizsi ,,Jotett Nagy Varazslojat”, aki titkos modszereivel hozzasegit
életlink gyors sikeresse tételéhez, s akar milliés nagysagrendi pénznyereményhez.

Megjelent hazdnkban a Harmadik szem, az Ezoterika és a New Age lapja, az6ta: A csodak
magazinja, a szerkesztobizottsag elnokeként Hernadi Gyulaval az élén... Az els6 szam
bekdszontdjében ezeket olvashattuk:

,ime a tudoméanyos fantaziak, fantasztikus tudomanyok lapja, az els6 magyarorszagi New
Age-magazin! Ez az Gjsag azért van, hogy Ont kevés szabadidejében a lehetd legtobb
kiilonleges informaciohoz juttassa. Hogy mir61? — A hatartudomanyok legujabb
eredményeir6l —, Ufokrdl, gombvillamokrdl, Bermuda-jelenségekr6l, parapszichologiarol,
bioenergetikardl —, Misztikus és okkult tudomanyokrol —, Keleti bolcsekrdl, reinkarnaciorol,
jogaszemléletrdl, — New Age-mozgalmakrol, holisztikarol, a Vizontd-korszak
¢letprogramjardl (...) és még sok most sziiletd eseményrol...”

Eme elsé szambol megtudhatjuk, hogy ki volt Wolf Messing, a parafenomén, aki Sztalin
szolgalataba szegddott, miutan kidllta a nagyvezér altal feladott probat: észrevétlen jutott be
annak dolgozdszobdjaba. ,,Az tortént ugyanis, hogy mentalis szuggesztioval hatott az drokre,
¢s elhitette veliik, hogy 6 Berija, a titkosrenddrség rettegett fondke. Messing olyan hatalmas
pszichikus erével rendelkezett, hogy az 6rség minden egyes tagjat képes volt meggydzni
arrol, hogy Berijat latjak Sztalinhoz bemenni”. A kovetkez6 oldalon az ujsag a legnagyobb
mai szovjet magust mutatja be, Jurij Taraszov-ot:

,O ma a legnagyobb név a szovjet varazsloszakmaban. Nem hipnotiz6r, nem extraszensz,
hanem KOLDUN - azaz varazslo. Més széval magus, Varazslo, vagy inkdbb javasasszony,
flivesasszony volt a nagyanyja, dédanyja, likanyja is... Hogy miben all a varazsereje? A
legfontosabbnak azt tartja, hogy sikeriiljon megnyerni a betegek bizalmat, hogy elhiggyéek
neki, amit a csodak is igazolnak: AZ EMBER MINDENRE KEPES. Gyogyit fiivel,
manualterapidval, hipndzissal, extraszenzoralis erdvel, vagyis ezek kombinaciojaval. (...)
Elmondta, hogy néhany alkalommal 6 is jart ott, ahol lehetetlen elvalasztani a jelent a
multtol, az €16t az élettelentol.”

Tovabbi cikkek az elsé szambol: Talizmdnok, varazserejii kristalyok; Ingazzuk meg
mindennapi taplalékunkat!; Evollcios ugras — Uj tipusti ember keletkezhet!; Bach-féle
viragterapia; A sikeres nap titka; Aura-kutatas.

Népszerii lett az Uj Elixir is, ,,a természetgyogyészat és parapszichologia magazinja”,
amelyben tobbek kdz6tt olvashatunk a bioenergiardl, fitoterapiarol, horoszkdpos
tarskeresésrdl, a kreativ alomrdl, a pozitiv gondolkodas hatalmardl, a chiromantiarol, vagyis
kézvizsgalatrol, és sok-sok hirdetést, mint pl. Biegelbauer Pal ,,fényado” eléadasarol a
parapszicholdgia témakdrében, vagy a kockajoslasrol, de a komolyabbak kedvéért a folyoirat
sorozatban mutatja be a Tarot-kartyat is, a joslasnak eme patinas eszkdzét.

Ezrek vartak fesziilten id6rol idére a magyar tévé Nulladik tipusu talalkozasok c.
miisorara, amelyben minden extra jelenség forumot kapott, foként akkor, ha segitségével pl. a
reinkarnaciot vagy az UFO-k jottét és hatalmat lehetett bizonyitani. Ezen miisor szerves
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folytatdjaként aztan elkezd6dott a televizioban a Vizonts, a New Age magazinja cimii sorozat
is. Szerkesztdi, ugy tlinik, nem sziikolkddtek az anyagi alapokban, mert pl. egyetlen adas
keretében két riportfilmet is lathattak a néz6k sdmanisztikus ritusokrol; sajat
forgatocsoportjuk egyarant eljuthatott Kozép-Afrikaba és Kozép-Azsiaba, hogy az ott még
fellelhetd primitiv torzsek vallasi gyakorlatait, ,,gyogyit6” praktikait megorokitse és aztan igy
levetitve népszerisitse és vonzova tegye, neves néprajztudods lelkes ajanlasaval és
kommentarjaval kisérve (,,...milyen hasznos lehetne ezt a tudast magunkéva tenni...”).

E miisor néz6i valoban megismerkedhettek az 6kori és a tavol-keleti joslasi modszerek
legfontosabbjaival, a legnevesebb mai természetgyogyaszokkal, jeles boszorkanymesterekkel
és korokkel, s voltaképpen az okkultizmus minden jelentdsebb régi és tjnak mondott
tertiletével, eIméletével.

A Magyar Voroskereszt lapja, a Csaladi Lap is igyekszik Iépést tartani az okkult
divataradattal. Ugy véli, hogy a magyar csaladoknak immar legnagyobb szilkségiik a
természetgydgyaszati reklamokra van és az okkultizmus modern csodait bemutatd, nyugati
Ujsagokbdl atvett hiradasokra. Az 1993. szeptemberi szamukban csupén 6t cikk talalhato,
amely a figyelmet az alternativ, irracionalis gydgyitas eseményeire, lehet6ségeire, illetve egy
uj ,,Megvalto” eljovetelére iranyitja:

,Maitreya nem csak a keresztényekhez érkezik, nem tesz kiilonbseget ember és ember,
vallas és vallas kozott, hiszen a buddhistak egy 0j Buddhat, a muzulmanok Imam Madhit, a
0j vilagot, melyrél Maitreya mester és a tanitvany: Benjamin Creme tuddsit. Ne kdvess
masokat, 1égy hii onmagadhoz!... A Megvalto egyébként allitdlag egyszerii emberként €1
Londonban, és csak a jelre var. A jelre, mely szerint az emberiség felkészilt, képes megvalni
a rossztol, és magaéva tenni a jot. Uj és 0j helyeken tiinnek fel Maitreya rejtélyes
fénykeresztjei, hol egy templom, hol egy egyszer afrikai lakéas ablakaban, 0j €s 0 hiveket
gyljtve a titokzatos tanitasnak és Maitreyanak, akinek neve magyarul azt jelenti: Eljovendd.”

Egy magat , keresztény kozéleti hetilapnak™ nevezo Gjsag lapjain elall Szorényi Levente,
a popsztar és rockoperaszerzé, és ugy, ahogyan a Vizénté-magazin, visszavagyodva keresi az
Osi tudasnak beallitott samanizmus titkait, 6 is bemutatja az ,,0si tudasra™ ahitozé
vilagnézetét, és kinyilvanitja, hogy varja ezt az ,,eljovendot”, ilyen szavakkal:

,Milyen dobbenetes az emberiség szamara, hogy nem hasznalhatja ennek az egyetemes
tudasnak minden eddigi eredményét, mert részben eltitkoljak, részben még nem keriilt el6 — s
€z nem mas, mint... az agyagtablak lizenete...”

Azt 1s tudja Szorényi Levente, hogy kik zarjak el a magyarsag eldl, (amely szerinte a
,hemzetek Jézusa™) az Osi tudast:

»---a papsag is ugyanolyan mechanikusan gondolkodé és érzé embereket nevel ki
maganak, mint az ateistak. Ugyanugy elzarja a tudast, az igazi tudast, hogy szamara egy
iranyithat6 tomeg legyen... Ez stlyos baj, de Gigy latszik, ez is hozzajarul, vagy ez is kell
ehhez a gigantikus atalakulashoz, aminek részesei vagyunk. Valoszintileg eljon majd megint
egy proféta, aki egyszertiien, vilagosan rairanyitja az emberiség figyelmét arra a tudasra, ami
nem Uj, csak rosszul interpretaltak az évszazadok, évezredek soran szdmunkra.”

Az els6 bokkend szerinte Szent Istvan kirdlyunknal volt, akirél igy beszél, a ,,tudas”
elvesztése miatt szinte beperelve 6t:
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,»Nem szégyen az, ha kimondjuk: igen, iszonyatos pusztitas tortént. Sokkal
folvértezettebbek lennénk, igy 1000 év multan, bizonyos kihivasokkal szemben, ha nem
estlink volna at egy szellemi és bizonyos értelemben vett fizikai genocidiumon. Mennyivel
gazdagabbak lehetnénk, ha a birtokunkban lennének a kdveken, fakon 6rzott irasok, amikrol
semmi fogalmunk nincs, nem tudjuk, hol vannak. Pedig biztos, hogy voltak!”

Mely kultdra volt, amely ezeket még boldogan birtokolhatta? Szerinte Attilaéké s a szkita
nepeke:

,»-..mert ahhoz kellett a kozmikus vilagnézet. Az a kozmikus gondolkodés, ami (...)
valéban Mezopotamiaig vezet vissza. (...) Egy kozmikus folyamat részei vagyunk. (...) Az a
periodus, amiben most vagyunk, a Vizéntd-szakasz. (...) Es kozben (...) pontosan azok el6l
van elvéve a feny, a kozmikus tudas, akiknek csak vallasi dogméakon keresztil jelenik meg az
egeész, amibol nem értik meg a lényegét, a vilag lényegét. (...) Iszonyatosan erds, stabil
kdveket faragtak (ti. a régiek — G. P.) ahhoz, hogy bemérjék pontosan a Nap jarasat. Tudtak,
hogy ez az éltetd erd, amin keresztiil a Vilagmindenség Ura — mi (gy nevezzilk, hogy Isten —
megnyilvanul és a folyamatokat iranyitja. Ezt tiszteletben kell tartani! %

A Kossuth Radio 1993. november 23-i, Finnugor talalkozd c. miisoraban egy é16 magyar
saman nyilatkozott az ,,dsi tuddsrol”, amellyel a magyarsadg azonossagtudatat akarja
megerdsiteni. O ezt az 6si tudast, 6si ,,magyar vallas”-t (Sz6rényihez hasonldan) a manicheus
gnozishol, az dperzsaktol, illetve az ,,0g6rog” Mitrasz-kultuszbél eredezteti.

Barmilyen lendiletesek is ezek a megnyilvanulasok, el kell ismernlnk, hogy a Nyugaton
azért hamarabb elkezd6dott a samanizmus felelevenitése. Carlos Castaneda konyvei mar a
hatvanas években nagy szamban fogytak el. O egy 6reg mexikoéi indian samant fedezett fel,
aki beavatta titkos tanaiba, melyeknek népszeriisitése aztan jo iizlet €s nagy siker lett.

Azéta is egyre szélesedik a primitiv vallasok Gjraélesztésének kore. Angliat tartjak az
eurodpai ,,modern” boszorkanysag kiindulépontjanak. (Az észak- és nyugat-eurdpai tajakon a
samanista vallasi hagyomanyok altalaban mint boszorkanysag maradtak fenn a kzépkorban
¢s azt kovetden is.) Stonehenge-nél €s mas 0si pogany szentélyekben napjainkban
samanisztikus és boszorkany talalkozokat tartanak. A régi german boszorkanyiinnepet, a
Walpurgis-¢éjszakat (majus 1. el6tti éj) is megtartjak. Hazankban is bejegyezték a
boszorkanyok egyesuletét.

Zsuzsanna Budapest, a Kaliforniaban é16 magyar szarmazasu boszorkany igy fogalmaz:

,Uj korszak kezdédott. Osszejoviink, mert egyek vagyunk, egy lélek, és létrehozunk
valamit, ami mindannyiunkat taplal... Nem kell hozza templom. Odaallunk egy fa alad — O az
istennénk.”?*

A boszorkanykorok, majd pedig a ,,zoldek” a Foldanyat is elébanyasztak, s ez igy a New
Age 16 istenévé valik. Ennek 0gorog nevével mitkodik tobbfelé is a New Age-hez kapcsolodo

an. ,, Gaia-mozgalom”, amely kornyezetment6 célokkal indult el. A ,,z61dek” vilagszerte
ilyen és hasonlé felhivasokkal toborozzak hiveiket:

»Meggyilkoljuk sajat bolygonkat Oriilt életmddunkkal, beszennyezziik a levegdt, amit
beszivunk, a vizet, amit iszunk, és a foldet, amelyen élelmiink terem... A Te szavazatod

23 Magyar Vetés. 1993. aug. 29. 5. ]
24 Hans-Peter Waldrich: Titkos tanok. Bp., Edesviz Kft. 1991. 87.
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nélkiil kevés esélye van bolygonknak a tulélésre a 21. szdzadban. Az élelmiszerekben
talalhato vegyi anyagok, hormonokkal etetett allatok, és a szennyezett viz hatasai (...)
partjaink be vannak hintve biizl6 hulladékokkal, olajjal és toxikus szeméttel. A fokak és
delfinek doglenek, s egyes halak tulsdgosan szennyezettek ahhoz, hogy megehessiik (...) az
Uveghaz effektus (...) nem enged tdbb napos napot, csak arvizeket, viharokat és karokat.
London, Kelet-Anglia és tobb parti terulet viz ala kerul. A foldet elhordja a szél, sivatagok
maradnak a szant6foldek helyén — hacsak nem cseleksziink most.”?>

Ez a ,,Z61d Forradalom” a jozan tudosok vizsgalatai és kdzlései szerint val6jaban
eltilozva ropiti vilagga a kornyezet, a ,,Fold bolygd” szennyezésének és tonkretételének
hireit, amelyek hatasosan szdInak, és sokszor sokkol6an alakitjak ki az emberekben a mar
amugy is bontakoz6félben 1évo apokaliptikus hangolddasu vilagvégvarast a kétezredik
fordul6 elétt. Eppen ezért a jelszo: Meg kell gyogyitani a ,,bolygonkat” — és nekiink
magunknak is meg kell gyogyulnunk a Fold bolygé altal! Ezért hat: ,A FOLDDEL EGYUTT
LELEGZUNK” — hirdeti a Humanisztikus és Transzperszonalis Egyesiilés és a Humanisztikus
Korszak Alapitvany a meghivojan, amely szerint:

,Januar 13-an vasarnap egy egesz napos transzrelaxaciot, légzéses meditacios
Osszejovetelt-tinnepet tartunk (...) akarcsak tavaszi talalkozonkon, ahol t6bb, mint hatvanan
transzoltak, és ett6l fantasztikus energia stirisodott dssze a teremben — annyira, hogy nekem
azota is az az egyik legszebb transzélmenyem... A transzrelaxacio egy olyan személyiség-
fejleszto modszer, amely intenziv, erdteljes 1égzést €s a zenét egyiitt hasznalja a meditacids
allapot, az alfa-allapot elérésére, ahol aztan tisztan, keriil6 utak nélkiil tapasztalhatod meg
onmagad — és ez az, ami igazi valtozast hoz az ember életébe!”

A Humanisztikus Transzperszonalis Egyesulés torzstagjai ritus-hazat nyitottak
mostandban Budapesten, ahol relaxacios és egyeb ,, pszichotechnikdakat” tanito kurzusokat
szerveznek.

Egyre novekvo érdeklodés kiséretében aramlanak be nyugatrél kis orszagunkba a
kiilonb6z0 ,,pszichotechnikak™ és 1j ,,spiritualis” mozgalmak, mint pl. a ,, co-counselling”,
vagy pedig az Uj Akropolisz nevii, amelynek iskoldja is nemrégiben alakult meg Budapesten,
s amelynek bécsi folydiratabdl felvilagositast kapunk tobbek kdzott a koboldok, manok,
tiindérek mesés alakjainak valodi képviseldirdl.

A mai fiatalok szellemi helyzetét talaloan jellemzi egy idézet, mely szerint egy egyetemi
lelkész azt mondta: ,,Régebben Marxrol vitatkoztunk, ma zennel meditalunk”.%®

Az Orszagépito cimet viseli — a hires erdélyi polihisztor, Kos Karoly regénycimet
kolcsbnvéve — a magyar épitészek folydirata. Belll, lapjain azonban Kés Karoly szellemisége
helyett Rudolf Steinerrel, a szazadfordulo ,,legnagyobb okkultistaja”-val, az antropozéfia
alapitojaval és az 6 tanaival ismerkedhetnek az érdekldddk rendszeresen.

A magyar értelmiség masik Gjkeletii lapja az Oshagyomany. Cimoldalan a magia és
okkult vilagnézet dkori istenének, Hermész Triszmegisztosz-nak hires ,,alapbdlcsességét”
ideézi:

,»Ami lent van, az ami fent van és ami fent van, az mint ami lent van, hogy beteljesitse az
Egy csodajat.”

%5 New Age, (angol) 80.
26 |_othar Gassmann: New Age. Jon az egységes vilagvallas? Bp., Primo Evangéliumi Kiado, 1991., 15.
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A cimlapon a piramis-szeri haromszdgben ezt a latin megjelélést hordozza: ,, Traditio
divina et schola transcendentiae”, vagyis kiaddja nem mas, mint: ,,Az isteni hagyomany és a
transzcendencia iskolaja”. Az 6todik szam negyedik oldalan a kovetkezdket fejtegeti Mireisz
Laszlo:

,,Minden korabbi korszaknak megvolt a maga »megvaltéja. Példaul a buddhizmuson
bellil is: minden periédusnak megvan a maga Buddhaja, minden korban megjelenik egy
Buddha: (...) Kanakumuni, Kasyapa, Sakjamuni vagy Padmaszambhava, Maitreya. Ez pedig
azt jelenti, mindig kell lennie egy Felébredettnek, egy Megvilagosodottnak, mert altala van
egyaltalan fény és vilagossag. Szlikségszerii, hogy minden kornak meglegyen a megvaltoja.
A szellemi sotétség éppen abban all, hogy az ember nem ismer ra magaban erre. Nem ismeri
magat olyan mértékben, hogy beléssa:

csak onmagam lehetek az, aki a vilag minden dolgat, igy az ingerhatasokban jelenlévéket
is teszi, akarja, érzi... New Age és Tradicionalitas. Az »Uj kor«-iak és a hagyomany-
kovetok.

Igy folytatja a fentieket:

,,Amikor a Hold a hetedik hazban van és a Mars belép a Vizontébe — éneklik a Hair c.
filmben az Uj Kor »kezdetén« — akkor kdszontétt be a Vizontd korszaka. Hold-vilag és
szabad akarat, ezek az Uj Korszak jellemz6i. De 6k nem tudjak: volt mar ilyen az emberiség
»torténetében«. S akkor is megjelent egy erd, amely képes volt a korszakot magaba emelve
atlenditeni az életet minden megsemmisit6 ellenerén. Volt mar ilyen, de ki emlékszik arra?
Pedig bizony anélkiil nincs megszabadulas az atommaglya koraban. Marpedig az Uj Kor és a
Hagyomany szintézise még nem tortént meg... A Hagyomany és Uj Kor szintézisének most
kell megtorténnie. Most kell a médszernek ismertnek lennie. Mert most mar mindkett6
egyarant €lo.

S ezért: érdemes a latohatart flirkeszni, mert a vizontékori pillanat atomvillanasnyi-gyors
lesz.”?’

Eme Gjsag 14. szamanak cikkei pedig ilyen cimekkel sorakoznak:

,,Az ember kozmikus és metafizikai eredete, ,,Adalékok a magyar mitologidahoz”’;
,, Tantrizmus és magia”’; ,,Samadnszimbolumok és technikdk”; ,, Attila itt és most” (Szorényi
Levente zenemiivének diszlettervezdje mutatja be a darab kapcsan sajat vizontokori okkult
vilagkeépét); ,, 4 szexus metafizikdja” stb.

Havonta jelenik meg a plakatok kozott egy-egy tjabb ,,csodatévd” iranyzat hirdetménye
utcakon, kulturlétesitmények falan: a japan reiki altal a ,, kozmikus gyogyeré” importja révén
fogod elérni a szenvedés felszamolasat; Sri Chinmoy meditacioi révén pedig megtudod, hogy
mi is a békesség, amellyel megvaltod magad a hétkoznapok megszokott gyotrelmeitdl. A
pécsi Nevelési Kozpont bejaratan olvassuk az Arany Rozsakereszt Iskolajanak plakatjat;
ahol a kdzelmultban még az ateista nevelés folyt, ott most az 6 tanfolyamukon a
reinkarnacios hitre nevelédhetsz, és megismerve ,,a halalon tuli élet titkait”, ratalalhatsz egy
Okori és kdzépkori szektanak, a gnoszticizmusnak a (csak némileg) modernizalt valtozatéara.

Jol lathato napjainkban, hogy a lelki és anyagi sikereket igéré ilyesfajta pszichotechnikai
tanfolyamok erdteljesen hatnak az eddig vallasilag kozombds és hibajan kiviil vallasilag

27 Lothar Gassmann i.m. 15.
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tudatlan, &m mostanaban mar kivancsi, és a reklamokat kdvetd mai honpolgarra, az
egzotikum, az ,,6sis€ég”, avagy éppen az ,,ijszerliség” vonzerejével.

Kovetkezzen egy jellemz0 reklamszéveg német foldrél, egy a megszamlalhatatlan koziil,
amely torténetesen és jellegzetesen az Un. parapszicholdgia fogalméaval él vissza, egy
tanulmanyi programot népszeruisitendd; sajatsagos prototipusa az elobb emlitett mozgalmak,
kurzusok ajanlatainak:

,,A parapszicholdgiai tanulmanyok révén megtudhatja 6n, hogy szelleme és akaratereje
csaknem korlatlanna lehet. Az 6nben rejtett eréket céltudatosan gy fogja felhasznalni,
hogy egész élete pozitiv el6jelet vegyen fel. Nem lesz tobbé az én szdmara semmi sem
lehetetlen, és minden kivansaga teljesulhet. Mar néhany honap alatt megtanulhatja, hogy
hogyan uralkodhat szellemi és testi adottsagai felett, képes lesz ra, hogy targyakat, példaul
kockat vagy rulettgolyét tavolbdl mozgasson. Telepatikus képességével Iéphet kapcsolatba
embertarsaival, és igy befolyast gyakorolhat rajuk. Latnoki hajlamaval mindenrél
értestilhet, amit csak tudni és latni kivan, kozel vagy tavol, a jelenben, a multban vagy
jOvoében. Az On teste nem a szellem bortone lesz: tetszés szerint elhagyhatja azt, és
asztraltestében tavoli helyeket kereshet fel. Vissza tud majd emlékezni korabbi foldi
életére, megsziintetheti a nehézségi er6t, ingaval és varazsvesszé segitségével megtalalhat
elveszett targyakat, regészeti emlékeket vagy vizforrasokat. Egészsegesebb lesz mint valaha:
ujonnan szerzett szellemi képességei megszabaditjak az idegességtol, a depressziotol, hatnak
egész testére, igyhogy megsziinnek betegségei, fajdalmai, és leadja felesleges tulsulyat is.” 2

fme, a New Age lehet6ségekben egyaltalan nem sziikolkodd ,,igéret-foldje”. Sorakoznak
a postaladakba bedobott hirdetmenyek, amelyek sok gyanttlan kortarsunkat jelent6sen
felvillanyozzak. Igy sz6l az egyik a sok kozdl:

., Lehetséges-e hogy a meglatasaim szerint egy honapon beliil ez a 15 millié forint az Oné
lesz? Egyre tobben ismerik el, hogy egy szadm rajta viseli jegyét az eletiinkon. Vannak akik
azt allitjak, hogy ez a szam egy lathato jel, mellyel a Végtelen Bdlcsesség (a Tudas Atyja)
segitséglnkre van, vagy egy bizonyos rejtelmes Gtirany, mely bizonyitja, hogy nem vagyunk
magunkra hagyva. Ha hozzam hasonldan On is olvasta a nagy nyerdk (akik tébb mint 10
millié forintot nyertek) nyilatkozatait, akkor tudja, hogy azok nagyon gyakran beismerik,
hogy valaki segitette Oket és a szamokat részben vagy teljesen »sugallta« nekik... Ne adjon
fel minden reményt! Ha ezt a kdzleményt olvassa, ez a tény mar maga igazolja, hogy a
Véletlen Gton van, hogy talalkozzon Onnel.”

Révy Eszter kdnyve 1991-ben a honi satanista fitk ,,szubkulturajaba” vezet be
riportjaival:

,»9z€p gondosan elkészitjiik a helyettesitd babut. (...) Aztan kitlizziik a napot a
végrehajtasra. (...) Azutan a szertartasmester elmondja az erre a célra irt imat és felszolitja a
bosszuallot, hogy sorolja fel a megbiintetendd, vagy kivégzendd egyén biineit. (...) A
megadott jelre a bossz14ll6 végrehajthatja a megbeszélt cselekedeteket. (...) Amikor aztén a
bosszuallo kelldképpen kiélvezte magat, és azt mondja, hogy »vigyétek!« akkor az erre
Kijeloltek felkapjak a babut, és fejjel lefelé felakasztjak.

— Minden esetben? A nem halalraitélteket is?

28 Az ,Institut fiir Parapsychologie und Grenzwissenschaften e.V.” programjabél In: Tarnay Bruno:
Katolicizmus és kultuszok. Pannonhalma, Bencés, 1992. 37.
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— Azokat is.

— De miert?

— Mert csak igy fog az atok.

— Miféle atok?

— Az a Iényeg, hogy ezéltal az 4ldozat almaban megjelenjenek az itt vele tortént
események, hogy valéban lidércnyomasos pillanatai legyenek. Egészen addig-addig, amig
szinte val6sagkent éli meg az egészet. Addig, amig val6ban megtdrténik vele mindaz — vagy
legalabbis annak egy része — amit veliink, azaz kozvetve altalunk atélt. (...) Ha mondjuk
valakit arra itélnek, hogy levagjak a kezét, akkor annak meg is kell el6bb-utobb torténnie. ..

— Komolyan hisztek ebben?

— A legkomolyabban. Ne akard kétségbe vonni a magia erejét...”?°

1994 februarjaban Budapestr6l a Konyvtarellatdo Vallalat Konyv-aruhdza szétkildte a
megrendeléjegyzéket ,,Jon az ezoterikus zene” cimmel:

.....New Age * Transcendental Music * Relaxation Music * Space Music — lekoti az
ember figyelmet, behatol a tudatba, és Ggy érezzik ez az az allapot, amely biztositja testiink
nyugalmat. (...) Az egész vilagot foglalkoztatja az ezoterikus zenében rejld erd. (...)
Sorozatosan jelennek meg folyoiratok és ismeretterjesztd konyvek, melyek mar nalunk is
megvasarolhatok. (...)”

A hangkazették cimei kozul: 1 Ging Book of Change; Meditation for Guitar; Mystic
Dreams; Yin-Yang stb.

Amit az elézdekben felvillantottunk, csupan elenyészo része annak a sokszinii €s erételjes
hullamnak, amely ma gyorsulo tempoban ragadja el egyének és kdzdsségek gondolkodasat és
életmodjat. Semjén Zsolt idézi egy nyugati kritikusnak, Hansjorg Hemmingernek szellemes
felséhajtasat: ,, Joga és joghurt, erddfutds és boszorkanyszombat, mizlirajongok és magusok,
filozofalo fizikusok és kisérletezd spiritisztak, siiket meditdlok és hangos szektak — nehéz
ezeknek egy definiciot adni. ™

Ha azonban jobban odafigyeliink, megnyilvanul az is, ami benntk kdzos és jol
meghatarozhato.

Magyarazhatjuk-e ezek terjedését csupan azzal, hogy hazank a tobbi keleti orszaggal
egyltt felszabadult egy kozpontositott, anyagelvii uralom szellemi nyomasa alo1? Csak a
természetfelettire ki¢hezett lelkek egyedi szenvedélyeirdl van itt sz6? A megfoghatonal
tobbet akardk spontan, elszigetelt keresese nyilvanul meg ezekben?

Lothar Gassmann a kovetkez6képpen foglalja 6ssze Marilyn Ferguson fomiivébol, a
Vizéntd osszeeskiivés-bol (The Aquarian Conspiracy) az Gn. transzformacio (atalakulas)
négy lépését:

,,1. 16pés: Belépés. Artatlanul kezdédik. Valakinek problémaja van. Valaki azt tanacsolja:
probalkozz ingazéssal, vagy kartyavetéssel, menj meditacids iskolaba! Kivancsisag, vagy
nyomorusag inditja, de: »ez a kivalté mozzanat a legtdbbeknek spontan misztikus vagy
pszichikai tapasztalattd lesz«. (Megjegyzi a szerzd, hogy mindezeket kabitoszer —
pszichedelikus drog — réveén is el lehet érni.)

29 Révy Eszter: Satanfitk. Bp., Co-Nexus Kft., 1991., 158-161.
%0 Teolbgia, 1992. 2. szam, 113.



28 PPEK / G&l Péter: A New Age — keresztény szemmel

2. Iépés: Kutatas. Tudni akarja, mi is, amit megtapasztalt... Konyvek jonnek misztikarol,
joslasrol, UFO-krol, ezoterikérol... Miutan az ember érzi, hogy itt valami érdekeset lehet
talalni, 6vatosan vagy lelkesen elkezdi ezt keresni.

3. Iépés: Integracio (beolvadas). Mélyre hatol egy (t6bb) okkult rendszerbe. »Benne €l a
titokban.« Az illet6 felépiti sajat életfilozofiajat valamelyik ezoterikus-okkult rendszer
tanitvanyakeént.

4. 1épés: Osszeeskiivés. Az ember mar masokat is meg akar gydzni. Mar dsszeeskiivd lesz.
»Az egész tarsadalmat 4t kell alakitani, meg kell valtoztatni.«”*3!

Marilyn Ferguson kidolgozta a ,,szelid modszer” megfelel$ eszkozeként a HALO-
RENDSZERT, ,,amelynek kialakulasa mar most nyomon kévetheté. E hald spontan
képzodo csoportoknak az egész vilagra Kkiterjedo szovedéke, amely képes program
nélkiil, csupan a kozos szellemiség alapjan egyiittmiikodni. Ferguson lényegében az
alternativ mozgalmakrol beszél a sz6 legtagabb értelmében: az 6nsegitd csoportokra gondol,
az alternativ projektekre, az 6kologiai kommunakra, a meditacids kozpontokra... A halonak a
szellemiség adja meg a kozos nevezdjét. Es ez a szellemiség vilagszerte sok helyiitt
follelhetd, Europaban, Amerikaban és Ausztraliaban is.”3?

Elso latasra ugyan nem nyilvanvalo, mégis kitiinik a fenti rovid idézetek alapjan is, hogy
eme irracionalis ,, kultura” terjedése mogott tudatos szervezés, iranyitas all. Amikor ez az
iranyitas megnevezi magat, akkor a New Age mozgalom nevet hasznalja, vagy pedig ,,ij
vildagrendrdl” beszél.

Ugy ttinik, hogy nem csupan egy kiilonlegesen felélénkiilt ,,pszichopiacrél” van szo.
Folyik a lelkek becserkészese. Hazankban, ahol a rendszervaltozas utan megnétt a vallasi-
lelki jellegti keresgélés, jo befektetés draga kiadvanyokkal, folydiratokkal és gydgyitdsok
reklamjaival hiszékeny tomegekt6l komoly 6sszegeket bezsebelni. Van pszichopiac, egyelore
sokasodnak az 0j hiszékenység vamszeddi vilagszerte, mégis tobbrol kell beszélni. A
»piackutatas” nem csupan anyagi bevételek érdekében torténik.

Megallapithatjuk, hogy e szellemiseg reklamozéasa részben mar el is érte céljat, eszméi
sokak gondolkodasaban és életvitelében teret nyertek. Az Uj Elixir magazin egyik
aprohirdetése is szemlélteti ezt: ,,Negyvennyolc éves, 150 cm magas, foiskolat végzett nd
vagyok. Olyan levelez6tarsat keresek — férfi szemelyében —, aki 1943. 1V. 30. és V. 5-e
kozott sziletett, vegetarius, érdekli vagy gyakorolja is a jogat, természetgyogyaszatot,
reforméletmodot és természetjard.” (1992. majusi szam). Egy masik aprohirdetés a Zugloi
lapok 1994-es évfolyamabol: ,MAGUS STUDIO. Aki a jovéjét ismeri, konnyebben veszi az
akadalyokat. Sorselemzés Tarot-kartyabol, tenyérbdl és szammisztika segitsegével. Szerelmi
varazslas, rontaselharitas. Id6pont egyeztetés csak a megadott iddben, szerda-cstitOrtok-
péntek...” Megfigyelések szerint a fiatalabb korosztalynak atlagosan hiisz-negyven szazaléka
hisz napjainkban az Gjrasziletésben (reinkarnacio), tiz-husz szazaléka az ufékban.
,,Valamireval6” heti- vagy napilap nem jelenik meg mar hazankban sem horoszkoprovat
nélkal.

Az asztrologiai szemlélet teljes gy6zelemre jut Pap Gabor miivészettorténész sajat utat
teremt$ elméleti munkassagaban: aki kezébe veszi a Varazstukor cimi sorozat flizeteit,
megfigyelheti, hogy szerzdjiik, barmilyen témahoz nytljon is, megfelel igyekezettel ki tudja
mutatni, romantikus magyar festok képein, akar Csontvary festményein, akar pasztorok
faragvanyain és karcolatain a zodiakus 12 csillagjegyének, s6t, még a keleti, kinai horoszkop
képeinek is a lenyomatat, jelenlétét. A sorozat kiadoja, a Podium Miihely Egyesiilet

%1 Teoldgia, uo.
82 Hans-Peter Waldrich i.m.
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Debrecenbdl igy ajanlja az olvasonak Pap Gébor miiveit: ,,A szabad gondolkodasban, (...) az
Uj parttalansadgban az Uj-régi, természetes meder felismerésében, a természet ritmusanak ujra
megtalalaséban, a kozmosszal, a természettel egyittlélegzésben, a mindenséggel egyuttélés
atélésében segithetnek a Varazstiikor sorozat kotetei.”

Miel8tt még pontosabban utananéznénk eme Uj Korszak-mozgalom gydkereinek és
iranyitottsaganak, vessiink egy pillantast hazai uttdroire €s elso, jelentésebb, nalunk
megjelent dokumentumaira.

33 Pap Gébor: A Naput festdje. Debrecen, Podium Miihely Egyesiilet, 1992.
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A New Age magyarorszagi el6futarjai és elsé propagatorai

Elészor meg kell emlékezniink arrdl, hogy a New Age és a kommunizmus el6tt, a
vilaghaborat megel6z6é években a magyar okkultizmus nem maradt le a nyugati
divataramoktdl, sem a szabadkdmiivesség tevékenységét tekintve, sem a tiszteletreméltod és
nalunk mindig magas szint(i Kelet-kutatas eredményeinek hasznositasa (pl. j6ga), sem az
okkultista gyakorlat (pl. a spiritizmus) terén.

A masodik vilaghaboru el6tti és alatti években nalunk is tomegesen nétt ezek irant az
érdeklodés. Szamos konyvet nyomtattak ki ilyen témakkal, koztiik Dr. Baktay Ervin, Dr.
Kosutany Istvan irasait. Nehanyat ezek kozill ezekben az években Ujra kiadtak, mint Baktay
csillagfejté konyvét, vagy Kosutany Titokzatos erdk — csodas esetek cimii konyvét 1990-ben,
az Uj Elixir kiadonal.

Veliik egyidében fejti ki irodalmi munkassagat, mely szintén atnytlik a haboru uténi
évekre, Hamvas Béla (1897-1968), akinek nem csak széles latoszogii miiveltségét és szEpirdi
tehetségét csodalhattak rajongdi, kortarsaiként és napjainkban, hanem okkultista mélységeit
is. lgaza van DUl Antalnak, amikor az Uj Forras 1993. évi 10. szamaban bizonygatja Hamvas
egykori és ma megujuld népszeriiségét. ,,Hamvas Béla —amint a szamizdat korszakban — ma
is legolvasottabb ironk... Egy talalkozas alkalmaval Nemes Nagy Agnes leplezetlen
értetlenséggel azt kérdezte: Mondja, miért van, hogy Hamvas ilyen mértékben hat a
fiatalsagra? Pontosabb valasz hijan azt mondtam: Hamvas megszolit, és erre a fiatalsdgnak
még megvan az érzékenysége. Ma hozzatenném: foként a nyitottsaga.” En pedig
hozzatenném a ,,pontosabb valaszt”: Azért lett Hamvas ma is népszerii az ifjusag (foként az
értelmiségi) korében, mert az ifjusagot érdekli a misztikus, érdekli a természetfeletti, érdekli
az okkult és az, ami magikus. Hamvas el tud kalauzolgatni ezekben, s mig bdlcs és misztikus,
titokzatos és filozofikus, k6zben kolt6i és szépen ir, de sosem vallasos, sosem egyhazi, sosem
teologiai — és mindez nagyon fontos a mai fiatalnak. Masokat megel6zve forditja a keleti
titkos tanitasok konyveit, s az 6kori gnosztikus toredékeket; kommentarokat ir az un. Tabula
Smaragdina-hoz, vizsgalja az alkimiat, elemzi a Tarot-joskartyat. Mik6zben néha olyan
csodalatos mondatokat ir le, mint: ,,Minden ezen mulik: Istent megtalalni és megszeretni.
Vagy megszeretni és megtalalni” — lazas keresésében maga is minden hagyomanyt feldlel és
beépit magaba — olvasoit arra biztatva, hogy ,,a hindu metafizikahoz kell fordulni” —, és 6
maga eljut a minden-EGY vallasahoz, filozofiajahoz. ,,Egyediil igaz hit nincsen”, tehat magat
Istent kell megtalalni, am kiderdl, hogy nala minden Isten.

Vilagképében, mely féleg Jacob Bohmének, a protestansbol lett hires monista-miszticista
gondolkoddnak, Baadernek, valamint J. Evolanak nézeteire épil, valoban ugy latszik, mintha
megszentelten keriilne ,,helyére”, vagyis egy helyre a szammisztika, a gnoszticizmus, az
alkimiai ,transzmutacid” és a keresztény megtérés, a biin és az erény, a test, I¢lek, szellem
stb. fogalma; és egy valddi szinkretista gondolatvilag miivészi megirasa alatt szamos bolcs és
fontos moralis figyelmeztetéssel gazdagit ezen a gnosztikus Gton, amelyet viszont olyan
alaptételek kéveznek ki, mint:

— ,,az emberi élettervet (lidvtervet) mindenkinek maganak kell megcsinalnia”

—,,az Osszes hatarok érvénytelenek, mert az egyetlen moral a szabadsag”

— ,,az ember nem mikrokozmosz, hanem mikrotheosz (kicsiny isten)”.** S ha ifji olvaséja
még nem is érti meg mindenben (talan még nem oly tapasztalt és kulturalt) Hamvas alkimista
vilagrendjének eredeti jambor céljait, gyakran megtdrténhet a divatnak megfeleléen, hogy
legkevésbé sem a személyes ,,Isten szeretetére” fog torekedni, hanem az 6kori hindu titkos

3 Hamvas Béla: Magia szutra. Szombathely, Eletiink kényvek, 1994., 251-366.



PPEK / Gal Péter: A New Age — keresztény szemmel 31

hagyomanyok, s a magikus ,,imaginécio” fogalmanak megismerésére; egy nagy kvalitasa
gondolkodétol és szépirotdl, egy hatdsossagban nem szegény Gton, egy okkult-panteista
vildgnézet elfogadasara kap serkent6t.

Az 0j okkultizmus els6 hazai hullamverései kozepette Nemere Istvan publicisztikaja
vetett magas tarajokat; a legelsék koz¢ tartozik 6, aki a hetvenes- nyolcvanas évektol kezdve
egyre gyakrabban megjelené cikkeiben mar emliti a New Age kifejezést is; 1986-ban egy
kotetben kiadja ezeknek az irasoknak a gyiijteményét Titkok konyve cimmel. Témai: az ufok,
a regresszios hipndzis, a varazsvesszo, lirbol érkezo iizenetek, a yetik és Uri Geller, a
telepatia, az érzéken kivili tapasztalasok (ESP), a kézratételes és egyéb természetgyogyaszat,
a borlatas (dermooptika) és hasonlok. Eme 0sszeallitassal magabiztos igyekezetet fejt ki célja
érdekében, hogy a haboru 6ta okkultizmus-hianyban szenved6é magyar olvasokat végre
tajekoztassa a paranormalis jelenségek halmazardl. Magyarazatként minduntalan ezt a
vulgaris zaradékot teszi hozza: ,,nyilvadnvald, hogy ennek a jelenségnek is megvan a maga
természetes — tehat a tudomany eszkdzeivel megmagyarazhat6 — oka. Reméljik, a
magyarazatot is megismerjiik egyszer.”®® A marxista neveltetésii ember tudomanyhite vonul
itt tovabb, at a bizarr jelenségek vilagaba; talan ugy véli, hogy ezzel a ,,tudomanyos —
optimista” biztatassal olvasdit is megnyugtathatja, s tovabb vezetheti a szokatlan teriiletekre.
(Ebben a modszerben csatlakozik Nemeréhez késébb a maga parapszichologusi-fizikusi-
,,mindent-megmagyaraz6” szerepében Egely Gyorgy.).

,»A masik orvostudomany” cimii fejezetben irja Nemere:

,,Elore tort a holisztikus orvostudomany is, amely tulajdonképpen nem mas, mint a
tavolkeleti gyogymodok nyugati valtozata. Rengeteg kdzpont és intézet keletkezett, ezek
elsédlegesen nem is annyira a kiilonboz6 gydgyité mdédozatokra, mint inkabb a megeldzésre
épitettek: az egészséges eletmodot €s az dngyogyitast propagaljak. Az ebbdl kindtt tarsadalmi
mozgalom tagjai az ,, Uj Korszak embereinek” (People of the New Age) nevezik magukat,
természetes gyogyitok tarsadalmi presztizsének emelése. E célbol minden lehetséges médon
informaljak a kozvéleményt arrdl, mire képesek a healerek és miikkodésiiknek milyen pozitiv
oldalairdl gydzédhetett meg a hivatalos orvostudomany is.”3®

Ugy tiinik, Nemere sem tesz mast, mint faradhatatlanul bizonygatja a kozben
., természetgyogydszoknak” elnevezett nem orvosi gyogyitok munkéjanak gylimolcs6zo
voltat, a szavahihetdség kedvéért szamos — akkor még szovjet — tudost idézve, hiszen ezek
valoban nagy apparatussal kutattak az un. parapszicholdgia, mas néven ,,pszichotronika”
terdletén.

A nyugati New Age-szerzok (mint pl. Fritjof Capra, Peter Russel, Kenneth Ring stb.)
konyveibdl kivilaglik, hogy a New Age egységes vilagvallas, keverék vilaghit rendszerét
akarja. Létrehozasanak céljabdl mindendtt keresi és bizonyitja azt, hogy a vallasok is
Iényegileg mindenben egységesek.

Ezen alapfelfogas propagalasa jellemzi Popper Péter ir6i munkassagat is. A belsd utak
konyve-ben kétségteleniil szamos hasznos tanacsot felvonultat a I¢élek megerdsitéséhez, miive
egeszében a vallasi szinkretizmus egyik els6 képviseldje lett nalunk.

Nemere Istvan és Kosutany utan, napjainkra szinte a legjelent6sebb helyre Hernadi Gyula
kiizdotte fel magat az okkultizmus hazai népszeriisitésében. O nemcsak bemutatja, hanem
miiveli is az okkult praktikat. Szadmos napilapban, folyoiratban teszi kozz¢ a titkos tudésrol,

3% Nemere Istvan: Titkok konyve. Bp., 1986., 42.
36 Nemere Istvan i.m. 37.
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ufokrol szo16 cikkeit, és sajatkészitésti horoszkopjait. 1989-ben kiadott kdnyvében a
Iélekvandorlast magyarazza és igyekszik azt bizonyitani.*’

A magikus, okkult tudast un. ,,szellemtudomany”-ként apolé Szepes Maria a haborud utani
szunet leteltével szintén Gjra jelentkezik kdnyveivel. (Nemrégiben dijat is vett & Goncz
Arpadtol ,,a magyar kultaraért folytatott tevékenységéért”.) A smaragdtabla cimii miivét
1994-ben adta ki az ,,Arkdanum Szellemi Iskola”, aminek vezet6je, Bistey Zsuzsa igy méltatja
a szerzOnét: ,,Egy ezoterikus Tanitomester korunk emberéhez sz616 korszakformalo
jelentdségli alkotasat tartja kezében az olvaso. Egy Mesterét, aki tobb mint negyven
esztendeje tanulja-tanitja, de mindenekfelett éli a Szellemi Ember diszciplinait.”

A konyvben az okkult vilagképrol, a ,, minden egy” misztikajardl, ,biomagiardl”, szamok
okkult jelentéseir6l, a Jung-féle archetipusokrol, asztroldgiardl, a mindenségre Kiterjesztett
magikus ,,analogia-tan”-rél sz616 bolcselkedések sorakoznak. Bemutatja a pszicholégus Carl
Gustav Jung nagy szerepét, amelyet a modern okkultizmus kiteljesedésében betoltott:
,.Eloitélet nélkiili gyhijto és egyeztetd tevékenységével talan legtObbet tette a muilt és jovo
egyesitéséért egy modern vilagkép szintézisében...” Szepes Maria leirdsaiban
dokumentalddik a tény, hogy az analitikus pszichol6gia eme atyamesterét az Gjkori
,,spiritualistak” hogyan fedezték fel a maguk szamara és hogyan talaltak meg eszmevilagaban
sajat igazolasukat. ,,Jung a szimbolumok szovedékét végtelen folyamatossagnak tekinti az
emberiség emlekezetében, olyan képzettarnak, amelyben minden tapasztalat elraktarozodik.
Pontosabban: Akashar6l, a hinduk vilagterérdl beszél mas fogalmazassal, amelyet a keleti
bolcselet »Brahma emlékezetének« nevez.”*

Miiller Péter kdnyveiben gnosztikus modra kolcsondz okkultista értelmet bizonyos
bibliai fogalmaknak, a kiilfo1don é16 Jankovich Istvan a reinkarnaciés elmélet profétajaként
mutatkozik be vonzo, a szeretetet emlegetd szolamaival, egyediil a halalkézeli élménye
alapjan felépitett, sajatos, de kereszténynek nem nevezhetd hitet mutatva be.

Nem csak a magia, az okkult, az ezoterikus iranti érdeklédést sikeriilt megfeleld hazai
utkészitoknek felkelteni, hanem az un. alternativ élet formai, a ,, reform-életmaod” iranti
vonzodast is.

A kornyezetvédelemmel, az asztroldgiai szemleletmdddal, a taplalkozasi szempontokkal
¢és a néprajzoskodassal sikeriilt ezt 6sszeegyeztetnie az els6k kozott Olah Andornak. Reform
élet — életreform cimii sorozataban Olah nem az esztétikai latasunkat, mint Pap Gabor, hanem
megfelel6 taplalkozasunkat és magatartasunkat vezeti le a zodiakusbol. Egy-két lapon belil
megtalaljuk egy reformtaplalkozasi bolt, és a csak ndvényi étrend reklamozasat,
Osszekapcsolva asztroldgiai viselkedési tanacsokkal, majd azt is megtudjuk, hogyan
értelmezhetjiik és iilhetjiik meg ,,méltoképpen” a Karacsony iinnepét ezzel a , kozmikus™ és
,vegetarius” vilagnézettel, s6t, kapcsolatokat is felfedeziink a szobanforgd allatdvi szakasz
megfeleld lelkiilete és az 6indiai lelkiség kozott:

,,Decemberi tandcsok: Nem kell félniink, hogy nem jutunk elegend6 és megfeleld értékii
fehérjéhez, ha igy taplalkozunk, tovabba csirdzdé magvakkal (csiraz6 buzaval, sz6jababbal,
lencsével sth.) egészitjuk ki étrendiinket. Csiraztat6 edény, csiraztatasra alkalmas magvak is
kaphatok a reformboltban. (...) Nemcsak ez a szempont iranyithat benniinket a reform
(vegetarius) étrend felé. A szeretet linnepét nemcsak bensdségeiben, hanem valoban azza
tehetjiik, ha (...) ezentll a nemolés szellemében a nemolés elvét az allatokra is kiterjesztjiik.
Ez nem csak szellemi eldnyt jelent, hanem egészségiink is javat latja. (...) A megvalositas
kezdete, az eszménykép megszilarditasanak honapja legyen szamunkra a Nyilas honap, a

37 Hernadi Gyula: Lélekvandorlas. Bp., Proprint Kiado, 1989.
38 Szepes Maria: A smaragdtabla. Bp., Arkanum, 1994. 161.
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december. Erdsitsilk meg magunkat az évvégi dszinte szdmaddassal, és tudatosan
megalapozott elhatarozassal, célképzettel. A november 23-t6l december 21-ig terjedé Nyilas
hénapban az Osi fjdsz jelképébdl dradé erdforrashoz folyamodjunk. Erezziik magunkban a
benniink ndvekvo feszitd erdvel minden akadalyt legy6zonek természetes életmegvaldsitd
szandékunkban. Az Osi [jasz ereje jozan értelmi erd, nem csupan érzelmi fiitottség. (...) Az
indiai filozofia kulcsszava a vidja, a tudatossag, az igazsagtudat, a latas, a megvilagosodas, az
avidjaval, a sotétséggel, a tudatlansaggal, a nemismeréssel szemben. A téli napfordul6 a Fény
sziiletése, novekedése a kozmoszban és benniink. Ismét annak lehetosége szamunkra, hogy a
vilagosan latas, a Vidja emberei legytink. (...) Barmilyen is az élet és a vilag korulottink, a
humanum, a természetes élet képvisel6i maradunk, ember az embertelenségben. Tarsaink
mindazok, akik ugyanerre torekszenek. (...) Krisztus, akinek sziletését (innepeljuk
Karacsonykor, épplgy mint Buddha, és Laoce, nem az itélet, hanem a megeértés-empaétia, a
megbocsatés, a szeretet embere volt... Es testi — lelki — szellemi modszereket hirdetett,
ajanlott életbolcsként a fejlédés megvalositasa végett, azon az Uton-modon, melyet 6 is
megjart s alkalmazott. A sz6 legjobb értelmében vett pszichoterapeuta volt, aki az
dngyogyitas Utjat is megjarta. A nagy szellemi emberek sordban nem elhanyagolhaté modell
szamunkra. (...) Legfontosabb miiviink pedig 6nmagunk megalkotasa legyen a fokozatos
fejlodés-fejlesztés Gtjan, az Emberseges Ember, a kozmikus ritmusba, természetes életbe
illeszkedo embereszménykeép jegyében.”

Olah Andorrol sokan hitték, hogy ,.keresztény hivd ember”. Fenti sorai is meggydznek
arrol, hogy magaéva tette a New Age vilagnézetét. Keresztény az, aki egyértelmiien vallja
Jézus istenemberségét, azt, hogy O az ,elsé”. Aki csak »ajanlott életbolcsként”, a ,,nagy
szellemi emberek” egyik tagjaként tartja szamon Jézus Krisztust, mar nem keresztény. A
fentiekben Olah Andor pontosan ugy beszel, mint a hindu guruk, akik szintén egy
,megvildgosodott bolcs” embernek tartjak Jézust.
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Vezetd nyugati New Age-ideoldgusok gondolatai a hazai
propagandaban

Az els6 magyarra leforditott nyugati kiadvany, amelynek ir6ja a New Age mozgalmahoz
csatlakozott, és abban immar jelent6s szerepet tolt be, A halélt atélni — az életet megnyerni
cimii mti. Szerzéje Kenneth Ring, aki a halalkdzeli tapasztalatok kutatasait hasznalja fel a
326 oldalt kitevé konyv eszmélédéseihez. Ezt a konyvet pedig — eléggé nem furcsalhato
maddon — a Szent Istvan Tarsulat, az Apostoli Szentszék Kiadoja adta ki 1990-ben...

Ring nehany haldlkdzeli élményt atélt tand beszamoldjat veti papirra.

»lermészetes, hogy a »foldontali 1ény« valtja ki a legnagyobb érdeklddést. Jézus 67 (...)
Ann leirasa tipikus: »Még mindig nem tudom, ki volt 6, de szamomra teljesen mindegy!
Legalabb tudom, hogy létezik.« Ehhez még két rovid megjegyzést szeretnék flizni: 1. Abban
a hat évben, amikor halalkdzeli éiményeket kutattam, egyetlen esetre sem tudok
visszaemlékezni, amikor egy fénylényt, mint magat Jézust azonositottak volna. 2. Erésen
kételkedem abban — bar nincs rola tudoméasom —, hogy valaki egy masfajta vallasi tradiciobol
kiindulva Jézusnak nevezné 6t. Belle is, aki legalabbis nem zarta ki, hogy a »fénylény«
esetében Krisztusrdl lehet szo, gy gondolja: »Teljesen mindegy, hogy az ember mely vallasi
korhoz tartozik, (...) csak egy istent tisztelhet, mindegy, hogy nevezziik: Allah, Isten, Jézus,
vagy nem tudom, ki.«”3° | Janis is (...) megemlitette az »aranylo« fényt. (...) Ha ebbe az
aranylé fénybe nézunk, egyszerre Ugy tiinik, mintha energidja valami egészen mélyrdl,
magabol az életbol eredne. Egy magasabb ero, tudas és értelem kozvetitése torténik meg, az
ember pedig fogalmat alkothat »minden dolgok egységérdl« —ha belenéz ebbe a fénybe.”
(I.m. 86.0.)

Az egyik allitdlagos adatk6z16 szajabol ezt a vallomast olvassuk: ,,Most ugy képzelem el
Istent, mint valami hatalmas energiaforrast, mint valami hatalmas dolognak a belsé magjat,
és hogy mi csak egyeduilallo, egymastol elvalasztott atomjai vagyunk e magnak. Azt hiszem,
valamennyiunkben ott van Isten, mi vagyunk Isten...” (I.m. 150. o0.)

Miutan Ring konnyedén megnyugtatja az olvasot afeldl, hogy az 6tvenhat klinikai halalt
atélt személy nyilatkozata reprezentativ anyagként kezelhetd, megallapitja: ,,...ezek az
adatok, amelyek mind ebbdl a forrasbol szarmaznak, a kdvetkez6 fontos megallapitasra
tamaszkodnak: a halalkozeli élmény az érintett embereknél szellemi iranyvaltast idéz el6 az
univerzalis szellemiség iranyaba.”

Az ,univerzalis lelki orientacio” fogalmat magyarazando, és kutatasait 6sszefoglalva,
eldadja:

,~Kutatasaim soran, mint e vildgszemlélet jelentds elemei, a kovetkezd hét pont
kristalyosodott ki:

1. Magat a tendenciat inkabb »lelki«-nek, mint »vallasos«-nak kell jellemeznink.

2. Az érzes, hogy Isten kdzelében vagyunk.

3. A vallési ¢élet csokkend formalis befolyasa.

4. A vallasi hittdl] fliggetlen meggy6z0dés, hogy létezik élet a halal utan.

5. Bizonyos nyitottsag a reinkarnacio tanaival szemben, valamint a keleti vallasok iranti
szimpétia.

6. Valamennyi vallas kozos Iényegi egységébe vetett hit.

39 Kenneth Ring: A halalt atélni — az életet megnyerni. Bp., SzIT, 1990., 85.
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7. Valamennyi ember szamara elfogadhatd, egyetlen, univerzalis valldas ohaja.” (1.m. 145,
0., kiemelések télem — G. P.)

Az imént kiemelt részletek mutathatjak, hogy hol helyezkedik el a New Age gondolat az
idézett konyvben. A szerzd szavait hasznalva még vilagitsunk meg néhanyat ezekbdl a
legfontosabb fogalmakbol és jelszavakbol:

—,,...teljesen mindegy, hogy az ember mely vallasi korhoz tartozik...”;

—,,...6gy magasabb er0, tudas, értelem kozvetitése torténik...”, ezt az élményt pedig
,,energianak”’ Nevezi;

— ,,...€Z az energia mintha magabol az életbdl eredne...”;

— deklardltatik: ,, minden dolgok egysége”’;

— ,,...valamennyiilinkben ott van Isten, mi vagyunk Isten...”;

— univerzalis szellemi iranyultsag”.

ime, az Uj Korszak (New Age) kivanalmai! ,,Isten egyenld egy magasabb tuddssal,
erovel, értelemmel, energidval. Ez az energia az univerzum, az élet lényege; mindenben van.
Az lIsten (energia) benniuink van, és a legfontosabb: mindennek az egysége.”

A szinkretista 0j vilagvallas létrehozatalat a New Age nyilvanvaléan ugy kepzeli el, hogy
a keleti vallasi tanokra helyezi az alapokat. Kenneth Ring kdnyvének fogalomhasznalata pl.
nagyon sokatmondo. E katolikus vallasi kiadonal megjelent miiben példaul Jézus Krisztus
neve minddssze kétszer fordul elé a 314 oldalon, mialatt 6sszesen 6t jogi szerepel Gsszesen
hétszer a kdnyvben, a joga fogalma kilon meg két alkalommal. Ugyanakkor a joga egyik
alapvet6 kulcsfogalma, a Kundalini az irasmi{i masodik részének alapfogalmaként, szinte az
,udvosség” szinonimdjaként, végigvonul a miivon. Tipikus €s altalanos arany ez, s azt
érzékelteti, hogy a megalmodott vallas elokészitésében mennyire nem jut hely a keleti tanok
mellett a kereszténységnek...

Kenneth Ring kényvének masodik fele tehat a Kundalinival foglalkozik, ami
tulajdonképpen a joga lényege. A halalkdzeli tapasztalatokat azonositja a Kundalini-joga
céljaival és tapasztalataival, s6t, ezt a fajta miszticizmust, illetve a Kundalini-miszticizmushbol
levezetett emberi evolUciot tartja az emberiség megoldasanak, boldog jovéje alapjanak. Ring
nagy szeretettel emlegeti Marilyn Ferguson Szelid dsszeeskiivés (,,The Aquarian
Conspiracy”, 1980.) és Peter Russell A4 felndtté vilo Fold ciml £6 miiveit, a New Age ,,els6
szamu” kdnyveit, melyek szerinte jol mutatjdk ennek a lelkiségnek a jelentdségét.

Lathattuk, hogy a keleti miszticizmus és az okkultizmus az alap, s ezeknek tanait
észreveétlen gyorsasaggal, magabiztosan, készpénznek véve, szuggesztiven allitja a keresztény
Kinyilatkoztatas, és a teoldgia helyébe, Ugy, hogy tajékozatlan kiadot, teologust és
tajekozatlan olvasot egyarant meg tud ejteni vonzo szolamokkal tiizdelt igyekezete.

A mozgalom nyugati ideoldgusai és bemutatoi koziil nalunk az elsék kozott jelent meg
1991-ben Hans-Peter Waldrich német szerz6 Ezoterika — Titkos tanok cimii konyve, amely
nyilvanvaléan tereli magyar olvaséjat is az Uj Korszak elfogadasa felé.

,»Mara egyre tobben fordulnak az élet mélyebb dimenzidi felé és az uj szellemi iranyzatok
segitségével raébrednek arra, hogy az emberiség egysége vezethet el benniinket a reményteli
jovébe.”

40 Ld. Kenneth Ring i.m. 249.
41 Hans-Peter Waldrich i.m. 10.
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Melyek ezek a mélyebb dimenzidk és uj iranyzatok? Amint a konyv felsorakoztatja, ezek
az ezoterikus, okkult praktikak szellemiségei, melyek Waldrich szerint egyiitt fontosak az Uj
Korszaknak. ,,Ez a sokszinli vallasi, pszicholdgiai €s tudomanyos dramlat (ti. az ezoterika)
napjainkban uUj vilagképpé all 6ssze, amely sokak szerint egy uj kor (a »New Age«) kezdete”
— mondja Waldrich.*? frasmiive elején tehat mar megmagyarazza nekiink, mibél keletkezik a
New Age: uj szellemi érdeklodésbél, amely pedig lathatéan nagyon is régi tartalmakhoz
fordul, az okkultizmus és a keleti tanok sokféle formaja fele.

Sorjaban beszél ennek megfelelden a szerzd keleti ,,misztikakrol”, saimanhitrol,
keresztény és iszlam misztikarol, a jogarol, a zenrél, aztan a magiarol, az alkimiaroél, az
asztrolégiarol, kinai joslasi médszerekrol, a Ji Ching-rél, a Tarot-kartyarol, a
varazsvessz0, az inga, a tenyérjoslas, majd a Kabbala, a kovek sugarzasa, a tiizonjaras,
a boszorkany-mozgalom bemutatasa koveti egymast, a negyedik fejezetben még a
pszicho-sebészet, az akupunktura, a Bach-féle viragterapia, a transzperszonalis
pszicholégia, végiil a halalkutatas ,,eredményei” és a spiritizmus, a karma-tan és a
lélekvandorlas targyalasa folyik.

Waldrich f6 célja az, hogy bemutassa, hogyan késziiljiink fel az Uj Korszak fogadasara:
az emberiseg torténelmének minden titkos, beavatast kivano, vagy természetfelettire utald
elmélete, vagyis ,,ezoterikus” megtapasztalasa alkalmas arra, hogy egy ember megfeleléen
atalakuljon, ,,hiszen az ezoterika minden formdja ugyanazon cél felé tor™

ime, a New Age monizmusa, egységtana!

A szerz6 megallapitja, hogy a hetvenes évek elejen elindult egy okkult hullam
Amerikdban, majd Eurdpaban, amelynek elsé dllomasa szerinte az Ordégiizé c. amerikai
horrorfilm, valamint Erich von Daniken milliés példanyszamu kdnyvei voltak, majd Uri
Geller show-i, amelyeket Elisabeth Tessier ,,asztro-show”-ja kovetett, ,,végiil felbukkant a
csalas témaja is: Uri Geller mellett f6leg a »Chopper« nevii szellem volt az, aki folkavarta az
okkult jelenségekben hivok vilagat. Miutan még a parlament is foglalkozott az ligyével,
szenzaciora éhes, triikkokkel manipulald fogorvosként leplezédott le.”*4

Az a tény, hogy o6ridsi bevételli, kimddolt horrorfilmek, altudoméanyos szenzacidvadaszok
és nyilvanvalo csalok allnak az okkult hullam élén, nem zavarja H.-P. Waldrichot abban,
hogy olyan fontosnak allitsa be az ezoterikus iskolakat. Kimutatja, hogy az 6sszes keleti és a
legtobb 6kori eredetii titkos rendszerben, mint példaul a taoizmusban, a kinai és japan
univerzizmusban, a Jin-Jang elvében, az alkimia és magia alapjat képez6 legendas
., smaragdtabla” tanitdsaban, a Kabalaban, az Ujjaélesztett samankultuszokban és a
boszorkanykorok szellemiségeben, s végil a New Age-ben hogyan érvenyesul a ,, minden
egy”” gondolata. Mindabban, amire a New Age tamaszkodik, mindabban, amibd] meriteni
kivan, a monisztikus vilagszemlélet lelhet6 fel.

,.Ez a holisztikus vilagkép — ahogy napjaink New Age mozgalma nevezi —, amely a
teljességet hangsulyozza, a val6sag dolgainak dsszefliggését, nagy kihatassal van az egyes
ember életére...”*

42 Hans-Peter Waldrich i.m. 9.

43 Hans-Peter Waldrich i.m. 10.
44 Hans-Peter Waldrich i.m. 17.
45 Hans-Peter Waldrich i.m. 59.
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Peter Russell, a New Age egyik f6 képviseldje igy fogalmaz:

,Lényem legmélyebb rétegében ugyanabbol a 1ényegbdl vald vagyok, mint te, vagy ti,
egy vagyok az Egésszel. Mindnyajan ugyanabbdl a 1ényegb61 vagyunk, és én ezt érzem igazi
onmagamnak.”®

Ennek az egység-gondolkozasnak, amelynek részleteit a panteista vallasokbdl és az
okkult rendszerekbdl veszi, tobbféle célja van a New Age szdmara. Nem csupan egy
vilagvallas a cél, hanem a nagyobb vilagegység is, ezzel kapcsolatban a ,, vilagbéke”,
valamint a ,, f6ld erdinek megérzése”.

Ennek érdekében a New Age a legkuldnfélébb alternativ mozgalmakkal keresi a
kapcsolatot €s hivja az ilyeneket, mikdzben bemutatja nekik, hogy 6k tulajdonképpen ennek a
holisztikus szemléletnek a jegyében alltak eddig is. gy mindenki, aki hisz az asztrologiaban,
vegye észre elébb-utdbb, hogy mér része az emlitett Halonak, hiszen a csillagok hatésa a
foldiekre a kozmosz egységén alapul. Igy mindenki, aki a kdrnyezetvédé mozgalmakban
részt vesz, a Halo része lehet, hiszen ,,hinniink kell”, hogy a f61di élet és az ugynevezett
¢lettelen vilag mindenben mindeniitt 0sszefligg, és az élet és egészség megdrzését az emberek
egyseges dsszefogasa réven lehet megvalodsitani. Mindenki, aki a magia felé kacsingat,
részese és elomozditdja az j kornak, hiszen hinnie kell, hogy ha uralmat akarja gyakorolni a
dolgok vagy emberek felett, azt csak annak ismeretében teheti, ami a dolgok mélyén, mint
alapvet6 (titkos) eré miikodik, s csak gy, ha hiszi a bensé egység alapjan megszerzett
,isteni” hatalmat. Mindenki tagja a Halonak — szeretnék elhitetni —, aki kivonul a
természetbe, a régi jelszénak (vissza a természetbe!) engedelmeskedve, akar hippi, akar
biokertész, akar az ¢si animista vagy samanvallas kovetdje, hiszen ,,egyek vagyunk az
¢lovilaggal”, amelyet nem lehet erészakos, 1j modszerekkel tonkretenni. Mindenki tagja az Uj
kornak, aki a homoszexualis védelmi szervezeteket tdmogatja, hiszen a New Age az okori
gnozisbol ,tudja”, hogy ,,az ember eredetileg himnds”, csupan a ,.teremtd bukas révén” keriilt
kiilon férfi és ndi testbe. A kiilonféle szintii feminista mozgalmak egészen a modern
boszorkanykorokig szintén a Halo tagjai, hiszen ugyanezen eredeti egységelv alapjan azért
kiizdenek, hogy a tarsadalom magasabb szinten kezelje a nét. Ezért ,,jogos”, hogy ilyen
mozgalmak szélséséges tagjai — mint e Hal6 részei — az 6si pogany ndistenségeket, példaul a
Foldanyat kezdik imadni. Ide tartozik az is, aki spiritiszta, hiszen szerintik a lelkek a halal
utan is egyek az ¢lokkel.

Marilyn Ferguson haloja ,, szelid modszert” hirdet. A hinduktol és Gandhi-tol veszi at az
erdszakmentességet, a ,szatiagraha” elvét. ,, Ha a hangsuly az erészaknélkiiliségen van és a
szatiagraha az eljévendd kor elve, akkor a ndké a jove.” Akkor azok az értékek, amelyeket
hagyomanyosan a néknek tulajdonitanak, mint egyiittérzés, egyiittmitkodés, tiirelem, nagyon
is szllkségesek lesznek az Uj éra sziletésénel. Ebben a New Age mozgalom szdmos
képviseldje egyetért. Hadjaratot inditott a férfi-jelleg ellen, és a ndt, a ndit akarja felemelni;
karhoztatja a ,,patriarchalis” férfi-uralom formait, meg akarja sziintetni a nemek kozti
kiilonbséget, ezzel egyiitt szamiizné a raciondlis, analitikus gondolkodasformat is, ezek
helyébe ,,ndiesként” az intuiciot, az emocionalitast, az §sztondset probalja allitani.

,»A n61 dominancia egyik megnyilvanuldsa az Isten megfosztasa teremtdi cimétdl, az
utalas az Anyaféldre és az Anyatermészetre. 1989. szeptemberében Canterburyben a Hit
Fesztivalon az Anyatermészethez imadkoztak: »Itt vagyunk, a teremtés ndvérei és batyjai,

46 Hans-Peter Waldrich i.m. 136.
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kezlinkben életetekkel, sirasotok a fultinkben cseng. Mi, akik részeitek vagyunk, rajtatok
kiviil helyezkedtiink el...«”*

A huszadik sz&zadi feminizmus igy vezet el a New Age-hithez, s6t, ezen beliil a
boszorkanysag megujitasdhoz, a pogany ndi istenségekbe vetett hithez.

Ennek az j spiritualizmusnak mar kezdett6l a szemére vetették kritizaloi, hogy
politikamentes és semmittevéssel probalja a tarsadalmi valtozast el6idézni. Ezért Hans A.
Pestalozzi svjci publicista ,, szelid elhiilyiilésrél” beszEl: ,,Ugyan mit hasznal a megvaltozott
tudatallapot, ha a struktdrak nem engedik, hogy masként viselkedjem?”” — kérdezi. Marylin
Ferguson nagyon is lehetségesnek tartja a struktrak megvaltoztatasat.*®

Valbdban, a nagy vilagegység politikai gondolatok nélkiil nehezen képzelhetd el. Az, akit
kozvetleniil a New Age mozgalom ,,anyja”-ként ismerlink, Alice Ann Bailey asszonysag
erre is gondolt. Tudatos és iranyitott tervei mar az 1940-es években készen alltak;
szellemi ,,mesterei”-t6l, akiknek ,,iizeneteit” automatikus irassal gyakran rogzitette, azt
az utasitast kapta, hogy ezeket csak 1975-ben kell napvilagra hozni. A megjel6lt évben
viszont a kovetkezd tavlati programpontokat kaptdk a New Age csoportok:

,,— egy vilaggazdasagi rendszer megteremtése;

—a magantulajdon atruhazasa a hitel- és kozlekedésligyben, a tomegjavak termelésében
egy vilagigazgatdsagra;

— a sziikségletek felismerése, biologiai kérdések, a népsiiriiség kérdései, az egészségiigy
alavetése egy vilagszintii kontrollnak;

— az egész vilagra kiterjedo szavatolasa a szabadsag és a jolét minimumanak,

— kételezettség arra, hogy az egyéni életet egy vildgigazgatésag céljainak alarendelik.”*

Ferguson mellett a talan legolvasottabb New Age ideologus az osztrak atomfizikus,
Fritjof Capra. 1982-ben jelent meg f6 miive, a Fordulopont, alapkdvek egy uj vilagképhez.

Capra konyve fotételének azt a gondolatot tette meg, hogy a térténelem nem az emberiség
blinbeesésének €s Isten megmentési tettének a torténete, hanem inkabb az emberiség
tudatlansagba esésének és a fokozatos kapaszkodasnak a torténete a felvilagosodas felé®®.
Tovabbi szdmos irasa kozll A fizika tadja a cimében is jelzi szerz6jének f6 gondolatat: a
természettudomany és — ahogy 6 érti — a misztika 6sszekapcsolhatd, az ember egysege a
vilagmindenséggel képezi a tudomany és a misztika erintkezési pontjat.

Egy keresztény szemléletti megfigyelé, Pat Robertson Amerikaban igy ir rola: The Tao of
Physics cimii konyve egy csapasra a nyugati parti radikalisok és New Age-esek k6zé emelte a
nevét azaltal, hogy megkisérelte demonstralni a természettudomanyok misztikus elemeit.
Legutobbi kdnyveben, az Uncommon Wisdom (Rendkiviili bolcsesség) cimiiben, a szerzo
zavaros beszamolot tesz kozzé kiilonbozd tuddsokkal, misztikusokkal és bolesekkel folytatott
beszélgetéseirdl. Tobb kontinensre kiterjedd utazasai soran, mikozben a kvantumfizikatol a
kdzgazdasagtanig mindenbe belekontarkodik, ez a szellemi dilettans sajat sévargo
képzelgéseit 6tvozi egy misztikus valdsag utani kétségbeesett nyomozodassal, melytdl azt
reméli, hogy az minden anyag és energia kozmikus egységét fogja felfedni (...) Capra, (...)
az 1960-as évek hippikultirajanak veteranja, aki teljes elszantsaggal er61kodik, hogy
természetes érzékein tulmutaté rejtett valosagra bukkanjon. O is »a fennallo tarsadalmi

47 Michael Cole — Tony Highton — Jim Graham — David C. Lewis: What is the New Age? London — Sydney —
Auckland — Toronto, Hodder and Stoughton, 1991. 33.

“8 Hans-Peter Waldrich i.m. 135.

49 M. Basilea Schlink: ,,Uj korszak”, (New Age) a Biblia szemszogébél. Darmstadt-Eberstadt, Evangelische
Marienschwesternschaft, é.n., 14.

%0 Michael Cole — Tony Highton — Jim Graham — David C. Lewis i.m. 13.
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renddel szembeni kihivasrol« prédikal és missziot hirdet »a valosag Uj latasmodjanak«
felkutatasara” >

Capra az emberi lidvosséget az ember és a természet megfeleld kapcesolatatdl varja.
,Jellemzo, hogy Caprat éppen zold csoportok hivjak meg eléadonak. Reinhard Konig a
kdnyvében (»Titkos agymosas«) arra mutatott ra, hogy a Zoldek vilagszerte az els6 politikai
erét képviselik, amely célul tiizte ki, hogy a New Age gondolkodast politikai sikon valositsa
meg. A Zdldek politikaja az »Uj paradigma« (példa) politikaja. A Z6ldek partprogramjaban
és irasaiban tobbfelé megtalalhatok a New Age célkitiizései; természetmisztika és
természetvallasok, a ndk el6térbe helyezése, alternativ szexudlis irdnyok igenlése, radikalis
feminista mozgalmak, békemozgalmak a vilagbéke és a vilagegység célkitiizésével, a
meglévé tarsadalmi és politikai rendszerek elutasitasa.”>

David Spengler, kiemelkedd vezetdje az Uj Kor mozgalmanak, harom évig igazgatoja
volt a skdciai Findhorn Alapitvanynak, amely a kaliforniai Esalen Intézet utdn a New Age
masik kozpontja lett. Egyik fomiivébdl szarmaznak a kovetkezd gondolatai:

,Lucifer mindegyikiink bensejében dolgozik, hogy minket a »teljességbe«
eljuttasson, s ezzel egy Uj korszakba keruliink, ami az emberi teljesség kora.
Mindegyikiinket elvezeti valami ahhoz a ponthoz, amit én Lucifer-i beavatasnak
nevezek, de ezt az utat minden egyénnek maganak kell megtennie, ha teljesen el akar
jutni az 6 fényének és teljességének jelenlétébe. >

Capra ¢és tarsai szellemiségének koszonhetden hallhatjuk példaul azt a Magyar Radioban,
hogy az okkult dolgok ugyanolyan tudomanyok, mint a természettudomanyok, csupan mas a
maodszerik.

Miért id6szerti, s6t siirgeté Capra szerint ennek az Uj korszaknak s az egységnek a
kimunkalddasa? Azért, mert: ,,a vilag olyan méretii intellektualis, erkolcsi €s szellemi
valsagban van, amelynek mélysége nem hasonlithatd egyik torténelmi koréhoz sem.” Ehhez
tovabbi magyarazatként Waldrich leirja:

,»A transzperszonalis pszichologusok (a New Age egyik élenjard csoportja — a szerzd
megjegyzése) egyik amerikai munkacsoportja odaig megy, hogy a normalisnak tartott
hétkdznapi tudatot egyenesen pszichotikusnak (elmebetegnek) nevezi: »...misztikus szogbol
nézve normalis allapotunk a pszichdzis fogalmanak dsszes kritériumat kimeriti. A
legmagasabb tudatszint perspektivajabdl minden személyes tudatallapot kimeriti a pszichozis
kritériumét (amely egy redukalt tudatallapot a valdsag torz képével), mert 6nmagaban véve
mindenki szlikségszeriien korlatozott és csak viszonylagosan 1étezd.« Normalis allapotunk
pszichotikus, tehat beteg és illuzorikus. Ez egybecseng a »Maya« indiai tanitsaval, mely
szerint a vilag csak felszines ill0zid. A valdsag a Iéleknek az Egésszel vald egyesulésében
rejlik.”>*

A ,megoldasra” csak a New Age képes, ahogy itt tovabb olvashatjuk is:
,,Csak az ember szamara Iehetséges 0sszes tudatallapot felel meg az Egésznek és vezet az

an. »integralt tudat«-hoz, ahogy egy mai filoz6fus, Jean Gebser nevezi. Ennek birtokaban az
életet Uj mdédon élhetjuk meg, és Uj mddon alakithatjuk. Milyen emberkép felel meg ennek az

51 Pat Robertson: Az Uj vilagrend. Bp., Hit Gyiilekezete, 1993., 169.

52 | othar Gassmann i.m. 15.

53 Michael Cole — Tony Highton — Jim Graham — David C. Lewis i.m. 13.
% Hans-Peter Waldrich i.m. 34.
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integrélt tudatallapotnak? A donté az, hogy megtapasztaljuk beépiilésiinket a kozmikus
Egészbe. A misztikus befelé fordulds, az ezoterikus, paranormalis élmenyek, vagy a
transzperszondlis pszichologia médszerei mind lehetdségek arra, hogy kijussunk
»pszichotikus« tudatallapotunkbol. A New Age mozgalom kedvenc megoldéasai ezzel
kapcsolatban a transzforméacio és az evoldcio.

A transzformacié a személyiségnek az az atvaltozasa, atalakulasa, amelynek soran
dnmagat mint a kozmosz szerves részét tapasztalja meg. De ez a személyes atalakulés utal
arra a kozmikus fejlédésre is, amely napjainkban rajzolodik ki. Sokan hisznek az 1]
tudatrog)sbanésban, amely az emberiséget torténelmi fejlédésében egy magasabb szintre
emeli.”

,»Mi allt atjaban eddig ennek az emberi fejlédésnek?” — kérdi az 4j mozgalom.

A valasza pedig: az 6kori gorog és a zsidd-keresztény gondolkodas, és ezek 6roksége. Az
,Uj spiritualizmus” biralja az eurdpai kultirat létrehoz6 hagyomanyt és gondolati
modszereket. Ahogy a fenti idézetbdl is lathato, szerintiik ezek a valodi tudas elbl elzartak az
embert. Bisztyd JOozsef kanadai teologus igy jellemzi ezt az alapallast: ,,A gorog filozofia
szerintlk talsagosan is kiemeli az intellektus, az ertelem szerepét. A gorog filozéfia az ember
legfobb dicsOségének az észt és a logikat tartja, ennek kdvetkeztében elhanyagolja a
tudatalatti vilagunkat és érzelmi megnyilvanulasainkat. De nemcsak ezeket, hanem az okkult
viladg kutatasat, a szellemekkel vald kapcsolatot, a spiritizmust €s a tobbieket. Talan a legfobb
»biine« mégis a gorog filozéfianak a New Age szerint az, hogy az egyén, egyéniség
kiemelésével elhanyagolta a kollektiv tudatot... A kereszténységet legfoképpen azzal
vadoljék, hogy beoltotta az emberiségbe a félelemtudatot, amikor ,,meghonositotta” az
emberben a halalfélelmet, az itélettél vald félelmet, a pokoltdl valo felelmet és igy tovabb. Ez
a félelem egészen a tudatalatti vilagunkba is behatolt, s szerintiik ez a legfobb akadalya a
szabad, kollektiv emberi ¢letnek. Mindettdl a fenti gyakorlatokkal (meditacio, ezoterika) meg
kell szabadulnunk. A harmadik ellensége az Uj Korszaknak a modern technika. A fejlett
nyugati allamokban minden gépesitve van, gép potolja az emberi agyvelodt, az észt, a fizikai
¢s szellemi munkat. Az emberekbdl kihal a személyes kapcsolatok sziikségességének tudata,
az erofeszités értékelése, a természetes élet szeretete... Megvaldsul a gépuralom, a
technokrécia. EIvész a természet értékeinek megbecsiilése, mesterségessé lesz minden az
ember koriil, besziikiil az emberi szellem teremtd jellege, minden reprodukalhatéva, sot
utanozhatova silanyul. Folytathatndm a problémaékat, amelyeknek gondjaban természetesen
nemcsak a New Age profétai jeleskednek, hanem altalaban a szellemi és lelki életet becsiild
emberek szinte kivétel nélkiil.”>®

Waldrich alapvetd bemutaté miivének kiadasa utan az Edesviz Kft. egyre nagyobb
gyorsasaggal forditotta le és nyomta ki az okkult és paranormalis irodalom szadmlalhatatlan
irasmiivét: szerepelnek a varazsloiskolak, magusok, koztiik Cheiro miivei, az ufo-kampany
jeles beszamoloi, a reformkonyhasok, a telepatia €s a joga titkai, ,,0nmegvalositd™ és
6ngyadgyito technikak, sok-sok kotetben.

Az egység blivoletének, s a keleti meditacionak egyik apostolava valt a New Age
szellemében a fizikus Carl Friedrich von Weizsacker is, aki ezt mondja:

,»A misztika egyik alaptapasztalata, amire a meditacio is irdnyul, és ami ennek mar
alacsonyabb fokan is megmutatkozik, az egység tapasztalata. Hogy mi az egy, azt végulis
nem kérdezhetjik, mert ahhoz hozza kellene tenniink annak magyarazatat, hogy mi az egy.

% Hans-Peter Waldrich i.m. 134.
% Bisztyo Jozsef: Apokaliptikus varakozas a masodik évezred fordulgjan. In: Jel, 1. évf. 1. szam, 9-10.
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Az egység tapasztalata végso soron azt is megtiltja, hogy megmondjuk, mi az, amiben a
tudomany kutatasa kiilonbozik attol, amit a meditacio tapasztal, mert akkor az mar nem az
egység, hanem a sokféleség tapasztalata lenne...”®’

A Deutsches Allgemeines Sonntagsblattban 1988. marcius 27-én jelent meg egy interjq,
amelyben Weizsackernek tobb kérdést tettek fel:

,»A kereszténység az egész egyhaztorténelem soran kritikus modon elkiilonitette magat a
gndzistol. Hogyan viszonyul 6n, mint természettudos ¢€s filozofus a gnodzishoz?”

Weizsdcker bibliai kijelentések atértelmezésével és ezeknek pogany gnosztikus
gondolkodéssal valé 6sszekeverésével reagél a kérdésre. A bibliai ,,teremtésbeszadmoldkat”
,hasonlatok”-nak mondja, amelyek arra szolgalnak, hogy ,,erkolcsi torvényeket” fejlesszenek
ki, és ugy véli: ,,A gnosztikusok ezt a felfogast mas modon fejezik ki. Nekiink a mi valodi
onmagunkhoz még oda kell taldlnunk.”

Deutsches Allgemeines Sonntagsblatt: ,,.Gyakran biraljak ezeket az 0j vallasi hullamokat
(a New Age-et) azért, hogy Krisztust és az evangéliumot az emberi bdlcsesség részének
tekintik, s kozben feloldjak Jézus Krisztusnak, mint Isten Fianak és a vilag Megvaltojanak
egyetlenszerli szerepét.”

Weizsicker: ,,Azoknak a csodalatos mitoszoknak egyikét oldjak fel, amelyekben a
keresztények hossza id6 ota hittek. Azt Isten tudja, hogy ezeket a mitoszokat fol kell-e oldani
vagy sem. Ez engem nem zavar...”

A tudds Weizsécker nem karhoztatja a tudomanyt, de kimondja, hogy abban a forméaban,
ahogyan a nyugat hasznalja, mégis a vilag szétdaraboltsagat eredményezte. O tehat épp ezért
udvozli orommel a nyugaton labrakapé meditacids hullamot, mert a meditalas szerinte
ugyanannak az egy dolognak masik — talan alkalmasabb — megké&zelitése.

Szerinte is sziikséges tehat a tudati atalakulas, ennek eszkdzei pedig a meditalé témegek
lesznek. Weizsackert — akit nézeteiért az Okereszteny egyhaz kdzosségei egyértelmiien
gnosztikus eretneknek mindsitettek volna —, valoban nem zavarja, hogy mikdzben egyhazi
nagydijakat vesz at munkassagaért, az ember jovojét mar nem keresztény, hanem keleti
maodszerek szerint épitené.

Miutan valamelyest megfigyelhettiik fontosabb New Age-szerzék néhany tételét és
alapgondolatait, bizonyara megkérdezzik:

Mitél is uj az Uj Korszak, és mikortol van az Uj Korszak?

Valaszuk asztroldgiai természetii. Az Uj Korszak azért Gj, mert Uj lesz a Vizonté
korszaka. Az allatovi csillagképek mozgéasa a Vizont6 jegyében j hatast hoz a foldre, sajatos
korszakot indit el — valljak. Az 4j kor kezdete ,,napjainkban van” Waldrich tudomasa szerint,
egyesek pedig azt allitjak, hogy ez mar 1962-ben bekovetkezett, ismét masok ugy szamitjak,
hogy 2000. évvel veszi kezdetét. Figyelemre mélto tehat maris e donto tételnél az
ellentmondasok sokasaga és az egységes elmélet hidnya... Mégis, abban egyetértenek, hogy
az Uj Kor: a Vizonto korszaka, mely a Halak korszakat valtja fel.

Ezt a ,, tavaszpont” elmozdulasabol vezetik le az asztrologusok. ,,Tavaszpont az
allatévben az a pont, ahol a nap marcius 21-én all. Ez a pont a Fold tengely rotacioja
(mozgasa) kovetkeztében 2140 év alatt egy csillagképpel tovabb tolddik. Az asztrologusok

57 C. F. von Weiszacker: Beszélgetés a meditaciordl, Vigilia, 1991., 854.
%8 |_othar Gassmann i.m. 99-100.
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ezeknek a csillagképeknek olyan erdket tulajdonitanak, amelyek befolyasoljak a Fold és az
ember sorsat... Tehat ezek szerint az allitasok szerint — és ezek képezik az egész mozgalom
alapjat —, a »keresztény halak kora«, amely idészamitasunkkor kezd6dott, mar lejart. A »hal«
a korai kereszténység gorog szimboluma volt: az asztrologia Jézus Krisztust, Isten Fiat, a
Megvaltot azonositja a »Halak« csillagképével. A halak korszakaban az ember Istenben
bizott, a most induld »Vizonté« korszakban azonban az ember maga lesz istenné, mivel
Iényének eddig nem is sejtett er6it fedezte fel és meriti ki. A »Vizonté« a maga szellemi
ontudattagit6 aradatat kionti a foldre... Alain asztrologus irja: »Isten halott... Az isteni
jelenik meg most mindenben. (...) A Vizonté-korszakban élik at a kdzvetlen kapcsolatot az
én és a vilagegyetem vagy a kozmikus energia kozott.«”>°

Ezen az alapon sziletett meg a New Age bekdszdntését reprezentald musical, a Hair,
amely a hetvenes években Eurdpaban is filmsiker lett. Benne a hippi erkolcsokkel jeleskedd
fiatalokbol all6 csoport a vietnami habor( arnyékéban az egyetemes békevagyat szélaltatja
meg, amikor az Aquarius (Vizontd) koranak eljovetelérdl énekel.

Adjuk vissza a sz6t még egyszer H.-P. Waldrich ,,proféciajanak”:

A Vizonto korszak embere uj ember lesz: nem tekinti magat tobbé anyagdarabkanak,
hanem raébred, hogy a kozmikus 6sanyag szervezdédési formaja és ezzel a vilagmindenség
komplex kifejezodése. Az ilyen modon egésszé, teljessé valt ember tudataban lesz minden
erejének. Képes lesz gondolkodni és érezni, elemezni és lelkével megtapasztalni, értelemmel
és megérzéssel fog rendelkezni, tehdt igazan kreativ lény lesz. ”®°

A New Age megszolitasa, amikor meghiv téged a kreativitas (alkotokészség) ndvelesére,
természetesen a ,,sikered érdekében” torténik. Sikerednek pedig egyik alapvet6 titka a hit.
Helyesebben a ,.hitnek” egy jellegzetesen Uj Korivé valt fogalma és gyakorlasa. Ez
Iényegében, roviden igy szol: ,, Amit kigondoltal, és amiben hiszel, azt el tudod érni”.
Erzékelhetd, hogy a New Age hite lélektani hit, az embernek onmagaba vetett hite, illetve a
hitbe vetett hit, amely nem mas, mint egyfajta pozitiv gondolkodas, 6nhipnotikus alapallas.

Angliaban altalanossagban a kovetkezé négy pszichotechnikat forgalmazzak ilyen célbdl:

1. a,Forum” — az ,,Erhard Seminair Training”;

2. a Transzcendentalis Meditacio — Maharishi Mahesh guru révén;

3. a Silva-féle agykontroll;

4. az ,,Emberi Lehetéség Mozgalom”, a ,,Peak Performance Institute”-tal
0sszekapcsolva.®?

., E modszerek célja, hogy raébresszenek rejtett erdidre, képességeidre, raébresszenek
arra, hogy kapcsolatban vagy illetve kapcsolatban kell lenned a kozmosz erdivel,
raébresszenek arra, hogy isteni lehetdoségeid vannak, és hogy voltaképpen isten vagy. Tehdt:
»tudatdaban lesz az ember minden erejének!«”.

Ezzel a vonzo felkialtassal robban bele a nyugati atlagember sikerre és megnyugvasra is
vagyo vilagaba Jose Silva, az ,, agykontroll megteremtdje”. ,Kidolgozott egy modszert,
amellyel a gyerekek iskolai eredményességét kivanta ndvelni (...) a testi és lelki ellazultsag
allapotaba hozta 6ket, ezzel ért el eredményeket”.®? 1953-ban José Silva nyugtazhatta: a
hipnotikus tréningekkel Isabel nevii kislanyat ,,sikeriilt latnokka tennie”, aki transzallapotban
mar ismeretlen helyeket irt le, ismeretlen betegek testében ,,0lvasott”, diagnozisokat allitott
fel. Az amerikai parapszicholdgiai intézet kutatdinak véleményével szemben allva José Silva

59 |_othar Gassmann i. m. 158.

80 Hans-Peter Waldrich i.m. 134.

&1 Michael Cole — Tony Highton — Jim Graham — David C. Lewis i.m.
62 Robert B. Stone i.m. 45.
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ersitette, hogy igenis lehetséges latnokot kiképezni. 1953 és 1963 kozott tovabbi
harminckilenc alanyt tett latnokka. Ekdzben tobb szaz esetben gyakorolta masokon a
regresszios hipnozist, amikoris a hipnotizaltakat ,,visszautaztatta az id6ben”,
kisgyermekkorba vagy még elébbre, az igymond ,,sziiletés elotti életek™ pillanataiba.
Igyekezett ujsagcikkekben kdzzétenni ezeket a ,,visszaemlékezéseket”, mint bizonyitékokat
az Ujraszlletés (reinkarnacid) tanahoz.

Ezutan 6nmaga és masok gyogyitasa felé fordult, és a hatvanas évek vége felé mar készen
allt médszereinek egysége, amit késébb agykontrollnak (mind controll) nevezett.

Mi mindenre javasolja modszerét? Intelligencia novelésére, koncentracio és ellazultsag
novelésére, profétai ,.készségek” elnyerésére, fogyokurahoz, fejfajasok és a legkiilonfélébb
betegségek egyszeriben torténd gyogyitasara, €s szamos ,,hasznos lehetdség” (példaul anyagi
javak) megszerzésére.®

Atadva a szt az Agykontroll cimii konyvnek, amit ,,José” 1977-ben irt:

,,Valojaban — tetszés szerint barmikor — pszichikusan a Magasabb Intelligenciat érintve
funkcionalhatsz majd... Megtanuljak, hogy az ot érzék — a tapintas, izlés, szaglas, hallas és
latas — (...) érzékelési képességeinknek csak részei. Létezik ennél tobb is, nevezziik akar csak
érzékeknek, akar képességeknek, melyekrdl korabban azt hittiik, hogy csupan néhany
kivaltsdgos embernek és a misztikusoknak adattak meg... Az Agykontroll kiildetése az, hogy
ravezessen minket ezen kepességek felébresztésére. (...) A szellemi és lelki képességek
kiterjesztésének csak sajat korlataink szabnak hatart. BARMI LEHETSEGES. Eddig csak
masokrol hallottad, hogy a »lehetséges« valosagga valt. Es egyszercsak hirtelen azt latod,
hogy veled torténik ez meg.”®*

José Silva az évek alatt észrevetlenil vagy éppen termeszetesen a New Age vezeto
szellemiségei kdzé kerdlt. A hazai agykontrollosok kdziil ugyan akadt, aki tiltakozott az
ellen, hogy pszichotechnikajukat a New Age-be soroljak, José Silva életrajziroja a réla sz616
miiben mégis igy besz¢El:

A New Age bolcselete azt hangsulyozza, hogy minket nem a kdrtilmények teremtettek
meg, hanem mi teremtjuk a korulményeket. Mit jelent ez? Azt jelenti, hogy ellazulsz
(relaxalsz), és mélyebbre mész. Ez az allapot olyan, mint az dbrandozés. Megjelenited a nem
kivanatos kértlmeényt, hogy azonositsd a problémat. A megoldas érdekében aztan a kivant
allapotot jelenited meg. Ez természetesen igy tulsagosan le van egyszerisitve. (...) Ez egy bal
agyu vilag. (...) Amikor relaxalsz és elmédben megjelenitesz valamit, ellazulasod jobb oldali
agyfunkciot idéz eld, s amit az igy elgondolt kép megjelenit, az a teremtd valdosagbol ered. Ez
nem hangzik Silva-modszernek, ugye? Inkabb teremt6 modszernek, olyan dolognak, amire a
természetlinknél fogva szulettiink. Az emberiség valahol utat tévesztett. Talan még az
Edenkertben, amikor Adam és Eva evett a jo és rossz tudasanak fajarol (efféle felosztés a bal
agytél szarmazhat). Miért van sziikségiink a modszerre, aminek révén visszatérhetiink a
helyes Utra? Az Gjraprogramozas meg tudja valtoztatni szokasainkat. Erre az
Ujraprogramozasra van szilkségunk. A Silva-mddszer oktatdi is segitségiinkre lehetnek
ebben...”%

José Silva megvallja elsé konyvében, hogy modszeréhez sokat meritett Emil Coué
onhipnotikus, pozitiv gondolkodasabol.

83 Robert B. Stone i.m. 31-72.
84 José Silva — Philip Miele: Agykontroll Silva modszerével. Bp., Domjan LaszI6 kiad. 1989.,
% Robert B. Stone i.m. 126.



44 PPEK / G&l Péter: A New Age — keresztény szemmel

Louise L. Hay szintén Coué pozitiv verbaliz&cioja alapjan, bizonyos csoportdinamikai
tapasztalatok, hétkdznapi lélektani ismeretek nyoman épitette fel vilagképét és szuggesztiv,
,gyogyitd” modszerét. ,, Lehetdségeink korlatlanok” — hireszteli az Edesviz Kft. kiadasaban,
megkap6an szines boritdjaval az utcai konyvarus ponyvajan. A masik alcim: New Age — Uj
Kor. A focim: Eld az életed. Beljebb az irond ajanlasa:

,»Régobta hiszem: Mindaz, amit tudnom kell, feltarul el6ttem. Mindazt, amire sziikségem
van, megkapom.”

,.Eletemben minden rendben van. Nincs 6j tuddsom. Egyetlen &si és korldtlan tudds
Iétezik. Boldogan forditom ezt a bdlcsességet a gyogyulas Gtjat jarok javara. Nektek ajanlom
ezt az irést, akik megtanitottatok mindarra, amit tudok: betegeimnek, kollégaimnak,
tanaraimnak és a Hatartalan Intelligencidnak, amiért altalam {izen az emberekhez. ..

Az (j létrehozaséban a holisztikus szemléletet kdvetjik. A holisztikus filozofia az ember
Iényegét a test, a lélek és a szellem oszthatatlan egységében latja. Ha e teriiletek kdzll akar
egyet is elhanyagolunk, tokéletlenek maradunk, hijan a teljességnek. Munkankat
barmelyikkel kezdhetjiik. (...) Megkeressiik a szdmunkra legvonzobb mozgésformat. (...) A
sporton es uszason Kiviil szoba johet még a tanc, a Tai Chi, a harci miivészetek, valamint a
jéga. Bizonyara szivesen Kiprobalunk még mas technikakat is, mint a rolfing, a Heller-féle
maddszer, vagy trager. A labreflexologia, akupunktira és a hatgerincmasszazs (chiropraktika)
mind jotékony hatasuak. Aztan itt van az Alexander-féle modszer, a bioenergetika, a
feldenkrais, a kézratétel és a reiki-technikak.

Az elme fejleszteése soran alkalmazhatjuk a vizualizacios technikékat, az iranyitott
képeket és a megerdsitéseket. Szamos pszichologiai technika létezik: Gestalt, hipndzis,
rebirthing, pszichodrdma, regresszioterdpia, miivészetterdapia, €s dlomterapia.

A meditacio barmely valtozata hatékony modja lehet elménk lecsendesitésének és »belsd
tudasunk« feltarasanak.

A legkiilonb6zébb csoportterapiakhoz kapcsolddhatunk: insight (elére latds utjan torténd
felismerés), eérzelemterapia, EST (Erhard Seminar Training, vagy: Forum), csaladterapia,
Ken Keyes csoport, aktualizacid; hogy csak néhanyat emlitsek. Szamos tarsasag indit hétvégi
foglalkozasokat. Ezek a programok lehet6séget nytjtanak arra, hogy az ember teljesen
atértékelje a vilagképét. Ez a célja az én hétvégi csoportterapidimnak is. Persze egyetlen
kezelés nem old meg minden problémat végérvényesen. Azonban tdmpontokkal szolgalhat
életed gyokeres atalakitasahoz.

A lélek tartomanyaban fordulhatunk imadsaghoz, meditacidéhoz, felvehetjiuk a kapcsolatot
Magasabbrendii Eniinkkel... Szdmtalan hitkozosségrol tudunk. A keresztény egyhazak
mellett mitkodnek metafizikus felekezetek... Itt van aztan az Onmegvaldsitok Testvéri
Kbzossége, az M.S.1.A., a Transzcendentalis Meditacios Iskola, vagy a Rajneesh és a Siddha
Alapitvany. Szeretném, ha tudnad, hogy szamtalan iranyban elindulhatsz. Ha az egyiken nem
jarsz sikerrel, térj at egy masikra. A fentiek mind jol bevalt modszerek. %

A fejezetek utdn mindenditt talalunk egy lelkesit6 6sszefoglalot, példaul:

,»Az ¢élet végtelen korforgdsdban, ahol most vagyok,
minden teljes, egész és tokéletes.

Tudom, a bels6 ellenallast meg kell sziintetnem magamban.
Masoknak nincs hatalma folottem.

En iranyitom az életem.

% Louise L. Hay: Eld az életed. Bp., Edesviz Kft., 1992., 115-117., kiemelések télem.
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Amennyire tudom, dtadom magam az életemben végbemend
valtozasoknak.

Bizom magamban, bizom a valtozasban.

Minden télem telhetdt megteszek.

Nap mint nap egyre kdnnyebb.

Boldog vagyok, amiért 6rokké megujuld életem ritmuséban és
aramaban lehetek.

Csodalatos ez a mai nap. Mert akarom, hogy az legyen.
Vilagomban minden rendben van.”®’

Ezt, hogy Louise L. Hay gyakorlatai és szuggesztidja nyoman a ,,vildigomban minden
rendben van”, mar nehezen hiszi el az a fiatalember, aki 1995. tavaszan elmesélte tobbeknek
is: Hiiségesen végezte ennek a konyvnek a gyakorlatait. Koztiik a 103. oldalon talalhatot is,
melynek cime: ,,Gyakorlat: Bosszi”. VVolt ugyanis olyan embertarsa, akivel stlyosan
megromlott a kapcsolata, neheztelés maradt benne. A gyakorlat igy sz61 a konyvben: ,,hunyd
le szemed, (lj nyugodtan, mozdulatlanul: 1dézd fel a személyt, akivel szemben a
legkerlelhetetlenebb vagy. Mit szeretnél tenni vele? Mivel nyerhetné el bocsanatodat? Jatszd
le az esemenyt. 1d6zz el a részleteknél. Meddig kell ennek az embernek szenvednie, vagy
vezekelnie? Ha elegtételt vettél, azonnal hagyd abba, és soha tébbé ne gondolj arra, ami
tortént koztetek. Most konnytinek érzed magad, megbocsatanod is konnyebb.”

,Lejatszania” sikeriilt a fiatalembernek, ,,konnytinek éreznie” magat mar egyaltalan nem,
mert ettdl a gyakorlattol kezdve ratort egy félelmetes gyilkolasi vagy, gyilkos belsé
0sztonzés, mely attol kezdve igen gyakran megjelent, s melyet a pszichiatriai kezelés sem
tudott meg kdnnyiteni. Az ilyen gyakorlatokat a fekete magia hasznalja 6sid6kt6l fogva, s
jelestll megtalalhatd a satanistak bosszuallo gyakorlatai kézt. (Lasd kényviink 39. oldalan.)

L. Hay asszony néha emliti Istent — ezért oly sok olvasé elhamarkodottan beddl neki —,
gy ttinik azonban, hogy neki mindegy, hogy milyen istenrél és hogy hany istenr6l beszél.
Ezt irja a konyve 121. oldalan: ,,Ezutan elfogyasztom a reggelimet, amely gylimdlcsbol,
gyiimolcslébol és gyogyteabol all. Koszonetet mondok a Féldanyanak, amiért gondoskodik
taplalekomrol, és az ételnek, amiért életével taplal engem.” Visszatérés a poganysag
sokistenhitéhez, sot, a primitiv animista vallasi felfogashoz, hiszen ilyen értelemben a targyak
is ,,&lnek”, ,lelkiik” van, és koszonetet, ,,imadsagot” lehet mondani feléjiik... Nemcsak a
targyakhoz valé ima jelenik meg ebben az frasmiiben, hanem az 6nimadat is, hiszen az
elobbiek kozvetleniil igy folytatodnak: ,,Ebéd elott szivesen elid6zom a tiikor elott,
megerdsitéseket mondogatok hangosan, olykor el is éneklem Oket. Ezeket ismételgetem:
Louise, nagyszerii vagy, szeretlek... Minden a te javadat szolgdlja... "%

Egy masik ,,megvilagosodott” amerikai holgy, Shakti Gawain kotete szintén gyogyitani
akar, az 6nmegvalositas és dngyogyitas New Age-béli jelszavainak jegyében irodott: ez is az
emberi €let teljességét akarja atolelni, atelmélkedni és olvasojat gyogyulashoz,
megvaltozashoz, fejlédéshez segiteni. Cimei: Elj a fényben — Ut igazi 6nmagunkhoz — Egyek
vagyunk az Univerzummal.

A pozitiv gondolkodasra vald neveléssel egylitt kétségtelentil hoz néhany hasznos
lélektani tanacsot e szerzd. Gyorsan kitlinik azonban néhany bizarr és az 6nzés etikdjahoz
vezetd tétel.

57 Louise L. Hay i.m. 91.
% Louise L. Hay i.m. 121.
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Olvassunk bele abba a fejezetbe, amelynek Pénz a cime:

,»A régi életmod azt koveteli toliink, mindent sajat er6nkbdl oldjunk meg, ahelyett, hogy
az univerzum erejét elfogadnank. Azt hisszlk, hogy nagyon keményen meg kell dolgoznunk
mindenért, amit el akarunk érni, ezt hirdeti a régi munkaerkdlcs is: »Dolgozz keményen!
Hozz aldozatot és kiizdj!« Ez olyan mélyen bevés6dott a tudatunkba, hogy, sem pénzigyi,
sem egy¢b téren nem is fogadjuk el a sikert, csak ha kemény munkéval harcoltuk ki...” ,,Az
1j életmodot mar a bensénkben jelenlévé univerzumba vetett bizalomra alapozzuk.
Felismerjlk, hogy az univerzum alkoto értelme és energiaja az, ami alapvet6 forrasa
mindennek. Amint ehhez az energidhoz kapcsoldédunk és elfogadjuk fennhatdsagat, minden a
miénk lehet. A benniink 1év6 tirt magunk toltjiik fel. Megértjik, hogy a pénz a csatornakon
ataramlo energia visszatiikrozédése. Ha jol megtanuljuk, hogyan éljiink intuiciokra hallgatva,
csatornank boviil, erdsddik, és egyre tobb pénziink lesz...”%

Régebben néhany kiilonods falusi javasasszonyrol, gydgyito ,,csontkovacsrol”
olvashattunk elvétve néprajzkdnyvekben és az Gjsagokban. Az utdbbi 6t év alatt ezzel
szemben hazankban is kifejl6dott a ,,természetgyogyaszat”, szamtalan képviseljével és
hivdjével.

Egyre tobben szamolnak be olyasmirdl, hogy valahonnan egy csapasra valamilyen csodas
képességre, gyogyitasra hasznalhato ,.erdre” tettek szert, masok ezt hallva felbuzdulnak, hogy
ugyanezt kulonféle tanfolyamokon szerezzék meg jo pénzért, mint az agykontroll, a reiki,
masszazstanfolyamok, és a kifejezett ,,természetgyogyasz tanfolyamok™. Miiveldik kozt akad
olyan, aki — mint régente — egyszeriien és nyiltan boszorkanymesternek tartja magat, egyesek
hipnotizérnek nevezik magukat, f6 modszeriikre utalva, vannak ,,extraszenszek”, és vannak
»szellemgyogyaszok™, a legtobben azonban a ,természetgyogyasz’” nevet valasztjak, hiszen
ennek van ma tudomanyosabb és vonzdbb hatasa. Szévetséguk és érdekhaldzatuk,
népszeruségiik és tekintélyes jovedelmiik van, folyoirataik és bérelt rendeldik vannak. Tanui
vagyunk annak a folyamatnak, amelynek soran e téma divatossa valasa nyoman a régebbi
falusi gydgyitok is eltanuljak az okkultizmus felQjitott vilagképét és a nyugatrol vagy keletrél
hazankba aramlo természetgyogyasz modszereket; igy aki eddig csak csontkovacskodott,
most mar ingazik is, aki eddig csak gyogyndvényeket ismert és katolikus hittel Istenhez
imadkozott, most mar massziroz is és a reinkarnaciéban, valamint kozmikus gyogyito
energiaban hisz.

A csodadoktorok igen gyorsan ,,Mesterekké”, gurukka valnak, és nem kell sok ahhoz,
hogy megvaltoi, messiasi cimet kapjanak. Részletek az Esélyadok cimii visegradi tjsagbol:

,GYURCSOK JOZSEF. Igen, igy, csupa nagy betiivel. Hivjak 6t Messisnak, 1j
magyar Megvaltonak, Mesternek, Gydgyitonak. Szajrol szajra terjed a hire: legendakat,
csodakat mesélnek rola. Van, aki csak érzi, hogy mennie kell valahova, valahol varjak — s igy
talal ra a Mesterre. Véletlen csupan? Vagy valahol »valakik« iranyitjak a véletleneket?
Kicsoda valdjaban Gyurcsok Jozsef? Milyen ember a Mester? S egyaltalan, ember-e?”™

Az, aki a megmagyardzhatatlan, ,,csodas” gyogyitasokat produkalja, vagy az, aki tapsol
nekik, s ezt el akarja nyerni valamilyen médon a gyakorta vandorlé ujkori kuruzsloktol,
hipnotizéroktdl, boszorkanymesterektdl, az a New Age ideologusai szerint mar a ,,halo”-hoz
tartozik, amelyben részévé valik egy atalakitasi folyamatnak. Es e folyamatnak, ugy tiinik

69 Shakti Gawain: Elj a fényben. Bp., Edesviz Kft., 1991., 159-160.
0 Esélyadok. Gyurcsok Jozsef és tarsainak havilapja. 1. szam. 1994. julius 1. 4.



PPEK / Gal Péter: A New Age — keresztény szemmel

47

valéban, mintha szandéka lenne minél tobb alternativat létrehozni és mozgdsitani a
megszokott kulturalis, erkélesi, vallasi, tudomanyos ,,berendezkedés”-sel szemben.
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A New Age megertése

Vizsgalodasunk elején feltettilk a kérdést, hogy spontan jelenség-e a New Age, és
vannak-e torvényszerliségei. Most 6sszefoglalva, lassuk a lényegi jellegzetességeket,
tekintsiik at egylitt ujra a fontosabb, jellemzé motivumokat, melyek e szerzoknél, s ezekben a
spiritualis torekvésekben felbukkannak, €s oly sok olvasd, érdekl6dd szdmara izgalmasnak
mutatkoznak.

I. Vallasként tekintve a New Age-gondolkodast, annak legjelentdsebb hitbeli tartalmai
vazlatosan a kovetkezok:

— A személyes teremt6 Isten helyett egy homalyos, személytelen erd, energia, ami inkabb
azonos az egész vilagmindenséggel, azaz a ,.kozmosszal”, latinosan az ,,univerzummal”.

— A teremt0 Isten és a teremtett vilag kiilonbsége helyett: monizmus, vagyis: ,,minden
egy — egy minden”; a vilag visszatér majd egy névtelen, alaktalan er6-6cednba...

— Isten transzcendencidja helyett: panteizmus, a mindenség imadata; ha mar kell beszélni
istenségrol, akkor minden, ami van, az az isten. Természetfeletti eredete szerint minden
Istenb61 arad ki (emanacio). A New Age-kritikus, Douglas Groothuis megfogalmazasaval:
,»Az Onistenités most olyan népszerti, mint amennyire nem bibliai és nem realis. A New Age
atveszi az igazsagot, hogy mindannyian Isten képmasara teremtettek vagyunk, és elferditi
azzal, hogy: mi mindannyian istenek vagyunk.”’*

— Biinbénat, a rossztol valo elfordulas, €s a ,,rossznak joval valo legydzése” helyett: a
kilonféle ellentétek kibékitése, a jo és rossz kdzotti kilonbseg elmosasa, az ahitott egyseg
és békesseg kedveéeért, s ezen az (ton a monizmus—panteizmus szemléletmodjanak
elterjesztése, annak érdekében, hogy a ,.kiviilr61” jovO Isten fogalma és a blinnek a fogalma
tobbé ,,ne kotozze” meg az embert, akit ezutan EN-je hataroz meg, amelyet mar nem
korlatoznak erkdlcsi torvenyek.

— A megtérés jézusi ,.keskeny utja” helyett: a tudatunk atalakitasa (transzformacio)
magasabb szint{i tudatta; ,,tudattagitis”. Nem elegendd hinni az Uj korszaki tanitast, meg is
kell tapasztalni. Meghivas a hétvégi ,,workshopok”, tanfolyamok, technikak stb. altal a
természetfeletti megtapasztalasokra, melyek soran a cél a mindennel valo egység atélése,
magunk istenségének felismerése, realizdlasa, a felsébbrendii én felé fejlodés.

— Onfelaldozo és szolgald szeretet helyett: Gnmagunk szeretete, 6Gnmagunk
megvalositasa.

— Az evangéliumi egyszeriiség, vagy szegénység helyett: sziintelen a meggazdagodas
surgetese ¢és felkinalt paratlan lehetéségei (pusztan 1élektani gyakorlatozasok és a magia
révén igérik);

— Imadséag helyett: pozitiv gondolkodas és meditacio, egészen az énhipndzisig; vele
egyltt: a képi megjelenités technikaja (imaginacio); onmagunk és ,,bolygonk” gyogyitasa
régi okkult és keletr6l hozott pszichotechnikak altal, a ,.kozmoszb61 elnyert” energiak altal,
szellemekkel, vagy ,,lirlényekkel” kapcsolatba 1épve;

— Istenbe vetett bizalom helyett: minthogy ,.egy vagyok a mindenséggel”, korlatlan
bizalmam van 6nmagam irant; rejtett képességeim felszinre tornek. (,,Human Potential
Movement” — Emberi Lehetdség Mozgalom)

— Megvaltas helyett: 6Gnmegvaltas; kiilsé segitség nélkiil ,,magunk toltjiik fo1” az trt, ami
benniink van, magunk gyogyitjuk magunkat, bel6liink aradhat ki az ,.energia”; az
onmegvaldsitas és 6nmegvaltas Utjan létre kell hozni a magasabb tudatallapotot, amikor a

"1 Douglas Groothuis: Confronting the New Age, In: Ralph Rath: The New Age — A Christian Critique,
Greenlawn Press, 1990. 13.
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Superman-né fejlodott személy birtokba veszi ,,sajat” (,.elfeledett”) természetfeletti
képességeit és isteni mivoltat.

— Nem kellenek kiviilré1 torvények vagy parancsok, és amit tehetiink, annak ismerete sem
jon tobbe | kiils6” akaratbol (mint pl. Isten akarata), hanem teljesen elegendd, ha minden —
ami az igazsag, ami ,,erk0lcs0s”, az — a sajat intuicidbol, beliilr6l fakad; a megvilagosult
ember lesz a térvény — ,,Tégy, amit akarsz!” Mindannyiszor kiilonb6zé mddon valdsitjuk
meg isteni lehetdségeinket. ,,Feloldva régi mesék terhe alol, mint pl. emberi végesség,
gonoszsag, vagy eredeti biin, mi szabadok vagyunk a New Age-ben, hogy felfedezzlk az
istenség ragyog6 horizontjat. Egyetlen problémank a tudatlansag.” (D. Groothuis). "

— Nem Istennel vagy Jézussal, hanem a TERMESZETTEL és a MINDENSEGGEL akar
egydtt lenni.

—,.Egyetlen mesteretek a Krisztus” helyett: kapcsolat foldontuli 1ényekkel,
természetfeletti magasabb szellemekkel. Leszalld szellemi mesterek, akik hangok, vagy
automatikus iréas altal kommunikélnak, tizenetet adnak, és vezetnek, és téged ,,é16 csatornava
(channeling)” tesznek, felkészitenek valamire. ,,Nincs kiilonbség »foldontili« és a »szellemi«
kdzott, az UFO-latomasok és egyeb véletlen talalkozasok, vagy 0sszeltkozések is misztikus
élménynek vannak kikidltva.”"

— Biblia és kinyilatkoztatas helyett: vallasi szinkretizmus. ,,A New Age szellemisége a
keleti miszticizmus, a nyugati okkultizmus, az Gjpoganysag és az »emberi lehetdség
afelé tendalnak, hogy minden vallas 1ényegét egynek lassuk”.”

— Isten minden jora képes” — mutatja be Jézus Krisztus . —,,Az ember mindenre képes” —
akarja elhitetni a New Age.

Ez a mozgalom az egész vilagot akarja meggyogyitani, sét, ,,kigyogyitani”, abbol a
betegségnek nevezett allapotbdl, amelyben szerintilk ma a Nyugat tarsadalma talalhato.

Ez a mozgalom az egész vilagot akarja ,,uj tudatszintre” emelni, hogy felismerje
»eredeti” lehetdségeit, melyektdl az 6gorog gondolkodas, aztan a keresztény szemlélet, s az
ezek nyoman kialakult modern tudomany ,.eltavolitotta”. Ez a mozgalom megigéri a vilag
békéjét, a vilag egységét, a javak megfeleld elosztasat.

Ennek érdekében azt tervezi, hogy létrehoz egy egységes Uj vilagbirodalmat, egy
egységes vilaggazdasagot, s egy egyseges vilagvallast. Tehat vallasilag, gazdasagilag,
szervezetileg, politikailag 1étre kell jonnie egy ,,uj viligrendnek”.

Il. A New Age vilagnézet legfontosabb szerkezeti, gondolkodasbeli alkotéelemei, jellemzé
mozzanatai:

Itt foglaljuk 0ssze azokat a jellegzetessegeket, amelyek az eddig felsorakoztatott
idézeteinkb6] is megragadhatoan, kulcsfogalmakként, l1ényegi mozzanatokként, torekvésként
ismétlédnek e mozgalom legkiilonfélébb megnyilvanuldsaiban.

Kdvetkezzék itt azoknak a tartalmi elemeknek a felsorolasa, amelyek a New Age
szemléletét jellemzik. Nem kell az alabbiak mindegyikének jelen kell lennie ahhoz, hogy
valahol New Age-tipust gondolkodasrol, e mozgalom jelenlétérdl beszéljiink:

1. panteizmus, kozmosz-hit (Kozmosz = Isten);

2. monizmus, (minden egy);

3. asztroldgiai szemlélet;

4. reinkarnacios (lélekvandorlas-) hit;

5. ,.kozmikus tudat” (globalis gondolkodas, ,atélem egységemet a mindenséggel”);

2 Douglas Groothuis i.m. 14.
3 Douglas Groothuis i.m.14.
4 Douglas Groothuis i.m. 15.
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6. ,,magasabb tudatallapot” (-létallapot) elérése;

7. az ember atalakulasa (,,transzformaci6”);

8. az ember és a mindenség ,,evolicidja’;

9. szinkretizmus (irdnyzatok, vallasok dsszekeverése);

10. energia-miszticizmus;

11. 6nmegvaltas;

12. ,,magad ura vagy” (lazadas kiilso tekintéllyel szemben);

13. ,,Isten vagy’’;

14. kapcsolat talvilagi, vagy ,.kozmikus” lényekkel; burkolt, vagy nyilt spiritizmus,
démonizmus, ufo-hit;

15. magia; szert tenni szellemi hatalomra, paranormalis képességre, masok befolyasolasa;

16. kdvek, kristalyok hatasaba vetett hit;

17. a ,tudatalatti” hatalma;

18. a homoszexualitas igenlése;

19. a feminizmus tdmogatasa, a ndiesség, a ,,nd1 elv” eldtérbe helyezése;

21. befelé iranyuld lélektani technikak (meditacio);

22. pozitiv gondolkodas és hipndzis; 6nszuggesztio és a regresszids hipndzis;

23. guruk (mesterek nagy szerepe), guruizmus, a guru balvanyozasa;

24.  szellemi” mesterek, tanitok megjelenése a szellemvilagbol, ket keresni, hivni; hit az
0 hierarchidjukban (a torténelemben €s a mindenségben);

25. ,,a vilag meggyogyitasa”, ,alternativ gyogyitas” okkult alapokon;

26. az igazsag viszonylagositasa (az egység-elv alapjan);

27. a blin eltiintetése, a jo s rossz felcserélgetése;

28. Jézus lefokozasa, atértelmezése: ,,csupan egyike a bolcs mesterek soranak™; tagadasa
az ¢ istenségének, megtestesiilésének (Istenember), szenvedésének, feltdmadasanak;

29. bibliai részletek 6nkeényes atértelmezése és kisajatitasa;

30. keresztényellenesség, egyhazellenesség;

31. pénzszerzési lelki technikak, gazdagodas magikus uton;

32. ,,beavatottsag”, beavatas igénylése;

33. 4j vilagrend, foldi boldog korszak varéasa.

I11. Melyek a New Age fellépésének, terjedésének torténelmi és emberi feltételei
korunkban?

Nagyfoku hasonldsagot vettlink észre a New Age és az 6kori hellenisztikus szellemi
irdnyzat, a gnoszticizmus tanai, céljai és modszerei kozott. A gnozisnak, mint a
mediterraneum ,.kozmikus vallasa” fellépésének egykori torténelmi pillanata bizonyos
szempontbol hasonlit arra, amelyben ma az Uj Korszak ,sziiletik”. Az 6kori torténelmi
szakasz lelki hatasait igy foglalja 6ssze Vanyo Laszl6 professzor:

,»A hellenizmus kordban a gorog nyelv altaldnosan elterjedt a birodalom nagy részében. A
vilagbirodalom létrejotte utan fokozatosan felbomlottak a varosallamok, a helyi kultdrak és
vallasi hagyomanyok talalkoztak egy kitagult vilagban mas hagyomanyokkal. Ez kialakitotta
a kozmopolitizmus életérzését, a gyokertelenség érzetét, az elveszettség érzetét, mert a
kozmopolita ember nem tartozik sziikebb kozosségbe, nem kotddik helyi tradiciokhoz, hanem
a nagyvilagot vallja hazajanak. Ennek az életérzésnek felel meg az a vallasossag, amelyet
kozmikus vallasossagként jeldlhetiink meg.”"

5 Vanyo Laszl6: Dogmatorténet. Jegyzet. Bp. 1977.114.
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A mult szazad végi eurdpai pozitivizmus, a tudomanyban valé megerds0dés szakasza
utan az els6 vilaghaboru bekovetkezése hatalmas csalodast eredményezett. A racio erejébe
vetett hit zatonyra futott. Erre reakcioként, valaszként el6térbe keriilt az irracionalitas. Ekkor
er0sodott meg a kozépkor utan ujra nagy mértékben az okkultizmus és a spiritizmus. A keleti
lelkiség importalasa (az eur6pai ember eszményei ,,cs6dot mondtak™) nyoman terjed a
,, hinduista szabadkémiivesség”, a teozofia, majd az antropozoéfia.

A XX. szdzad méasodik felében a hirkdzlési eszkdzok egyre nagyobb mértékben
kapcsoljak 0ssze a foldrészeket s a tavoli orszagokat. Az tirkutatas kezdetével Gijabb nagy
lépés tortént; a kapcsolatteremtés, az informacio cseréjének igénye a vilagir fel¢ fordult. A
kozmoszrdl szerzett tudasunk ugyan csak elenyészéen gyarapodott az tirhajozas révén, a
fantaziara és az életérzésre azonban jocskan hatott. Ezt lovagolta meg a sci-fi irodalom és a
felszitott ufolaz: a kozmosz esetleges civilizacioi lehetséges partnerként, élettérként vagy
fenyeget6 ellenfélként jelentek meg az emberek tudatéban és tagitottak azt valéban
kozmikussa.

A vilagpolgéarsag élménye — amely a gyarmatositas korabdl ered és a két vilaghaboruban
keserii felhangot kapott — most a mindenség terjedelmében jelentkezhetett. A New Age
szerint mar a ,,Mindenség polgararol” kell beszélni.

A mar korabban kitagult vilagban a kulturak talalkozasa nyoman a nyugati ember
szemében sajat tradicioi relativizalodtak, s 6 maga lassan-lassan gyokerét vesztette. Az
»elveszettség érzése” még nagyobb mértékben ndvekedett, miutan a kereszténység homogen
vallasi erejet kikezdte a marxizmus, a tudomanyba vetett hit és a fogyasztoi élet.

A széazad végén ijabb csalodasok fogtak at a szellemileg mar majdnem egyiitt 1€legzd
Fold tarsadalmait: miutan felismerték a természettudomanyok veszélyeit (a tudomany ,,f61énk
nétt” és 1étiinkben fenyeget: atombomba, a bioszféra pusztulasa, az ember
elszemélytelenitése), a tudomanyba vetett hit megingott. A tdrsadalom széles rétegei elott is
nyilvanvalova lettek a tudomany korlatai, ez az addigi naiv hitet ismét csalodassa valtoztatta.
Az emberiség fejlodésében hivé tomegeknek a csalddas masik forrasa a haboruk ujabb sora
(Korea, Vietnam, Afganisztan) lett.

A tarsadalom igazsagtalansagaira, az ember elidegenedésére az eurdpai kulturkor jelentds
része a kommunizmustol remélt gydgyirt. Ez a remény mara mar teljesen szertefoszlott. A
kommunizmus kisérleti ideje alatt a nyugati orszagok nagy anyagi jolétet, fogyasztoi
tarsadalmat teremtettek. E ,tejjel-mézzel folyd Kanadnt” azonban rideg gazdasagi
torvényszerliségek iranyitjak, benne a szellemi ertékek aruva lettek, a hagyomanyos
kozosségi életformak ott is hattérbe szorultak, a természettel valé kozvetlen kapcsolat
megszakadt. A jol szervezett, jol miikodod gépezet az ember 6nallosagat és kreativitasat
redukalta, kialakult a rekldmok sugallta értékrend: annyit érsz, amennyi pénzed van.

A szazadvég polgara a nyugati féltekén faradt és nyugtalan, reménytelen és elvagyodo.
Mindent atjar az unalom.

,,Lépten-nyomon ilyesfélét hall az ember: »Adjanak mast nekem, mint amit a szamitégép
kidob! Adjanak okot a reménységre! Ki gyogyit ki halalos unalmambol? Hol talalok valamit,
ami felmelegiti a szivemet? Ki tanit meg arra, hogy szétszakadt belsé egységemet
helyredllitsam?«” "

A valtozo, kitagult vilagban €16 ,,elveszett emberek™ jelentds részének szemében a
kereszténység elvesztette vonzoerejét. Ebben nagy része volt a felviligosodas 6ta meg nem
szin6 tudatos ellenpropagandanak. Mind a racionalizmus, mind a liberalis anarchizmus, mind

76 Krisztus vagy Vizont6? Daneels Gottfrid biboros, Malines-Bruxelles érsekének karacsonyi pasztorlevele,
1990. In: Documentation Catholique, 2021. sz. (1991. febr. 3.)
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a kommunizmus ellenségének tekintette a keresztény hitet és kulénféle eszkdzokkel kiizdott
ellene.

A nyugati kereszténység védekezo helyzetbe keriilt. A vildgban betdltott helyét nem
akarta elvesziteni, igyekezett egytt haladni a maga koraval, ezért az Uj és Uj kérdésekre ugy
kereste a valaszt, hogy a felmeriild eszmék értékeit elismerte; nemcsak maga akart hatni a
vilagra, de engedte, hogy a vilag is hasson ra. E folyamatot nevezziik ma
szekularizalodasnak. Eme elvilagiasodas kovetkezménye lett, hogy amikor a vilag valsagba
kerilt, az a kereszténységet is mindig érintette.

A hellenizmus koréhoz hasonld, bar dsszetettebb folyamat részeként teret nyertek tehat a
vilaggal valo kozosséget megtagado szektak és a panteisztikus, univerzalisztikus vallasi
eszmék.

A nyugtalannd valt nyugati ember keresésébe egyre inkabb vallasi érdekl6dés szov6dott.
Mikozben félelemmel és kalandvaggyal teli varakozéssal tekint a bolygok, csillagrendszerek
fel¢, szinte természetes, hogy ujra felébredd transzcendencia igényeit hagyja kielégittetni az
6t kell pillanatban megcélzo keleti vallasok altal, melyek tobbek kozt ezt igerik neki:
,kovetkezd ¢€letedre egy masik, fejlettebb bolygon fogsz ujrasziiletni”.

A problémassa valo ,,bolygdnkrol” vald elvagyodas ki nem mondott, vagy kifejezett
érzése taplalja az uféhitet, vagy a horoszkopba (csillagok hatalméba) vetett bizodalmat a
tegnap még ateista embertarsunknak.

Az elvagyodok masik csoportja a multban talalja meg menekulésének céljat,
fesziiltségének feloldasi helyét: ,,Atlantisz-mitoszt” banyaszik eld és nosztalgiazik a samanok
révilete felé, Gjra tanulja a hajdani skociai boszorkanyok ritusait, a kozépkori alkimistak
beavatasi nyelvét vagy a falusi javasasszonyok rontast tiz6 formulajat, az ési ,,sumer-
magyarok” elképzelt rovasirasos tudomanya irant dhitozik és almodozik; mindannyiszor
ugyanazzal a s6hajjal: ,,az volt az igazi, amikor 6k még tudtak azt, amit mi elvesztettiink —
mert 6k még egyek voltak a mindenséggel!” Irigyelni kezdi a keleti embert, aki
kiegyensulyozottnak, munkabironak ¢s mosolygdsnak latszik, és ,,egyiitt €l a természettel”,
ezert Ugy Véli, tanulnia kell téle.

Az eurdpai technikai fejlddés hajnala utan nem sokkal, a fesziiltségekre oly finoman
reagald J. J. Rousseau mar kiadta a jelszot: ,,vissza a természethez!”. Amerika felfedezése
utan kétszaz esztendo elteltével az eurdpai kultarember elismeré vagyakkal tekintett a
vadember felé, kinek szokasait és hitét egy Uj tudomany, a néprajz kezdte folbecsuini.

A felvilagosodés nyoman hitetlenné valo 1élek Isten orszaga helyett legbelsé és k6zos
vagyainak megfelelden az okor utan ujra létrehozza az UTOPIA-kat, a foldi aranykor almait.
fgy példaul jellemzé, ahogy J. J. Rousseau a civilizalt embertél visszavagyodva megnyitja
lelkét a természet szentsége, s a természeti ember, a primitiv ember felé, ahol, akinél
megtalalja a megoldast, az elveszett kulcsot, s halvanyan reméli is, hogy ez Gjra visszatér,
illetve majd tudatosan is megvalosithatd. Ezt irja a Discours sur I' inégalité fejtegetései kozt:
,Hallgass meg, 6 ember, barmely orszagbdl szdrmazol is, barmindk is nézeteid, ez a te
torténeted, amelyet nem a hozzad hasonlok kdnyveiben olvastam, amelyek hazudnak, hanem
a természetben, amely sohasem hazudik. Régmult id6kr6l szolok: mennyire megvaltoztal
azotal Ugyszolvan a fajod torténete ez, ama sajatossagok alapjan, amelyeket kaptal, és
amelyeket a nevelés és szokasaid megronthattak, de nem pusztithattak el. Van egy kor —
érzem —, amelyben az egyén szeretne megallapodni: s ezért keresni fogod azt a kort,
amelyben fajod megdllapoddsat 6hajtandd.”” Amerika ,,masodik felfedezése” idején, vagyis
divatdiktatuma nyomaban, napjainkban, Gjabb kétszaz év utan, mar mélyebben, a gyakorlat
¢€s az eggyévalas utjan nem csak felfedezziik, hanem ujra is ¢€ljiikk a ,,vadember” mitoszait,

" Giuseppe Cocchiara: Az eurépai folkldr torténete. Bp., Gondolat, 1962., 121.
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varazslasait, zenéjét sth. Azzal altatjuk magunkat, megtorpanva a technikai fejl6dés szédité
magassagaiban, hogy az dsiség megment majd, felfrissiti fAradt tudatunkat, meggydgyitja és
felszabaditja beteg 0sztoneinket, a druidak, keltdk, dravidak, navajok, bantuk és szkitak
,Htitokzatos” nyomdokain. Most a szamitogép elterjedésének korszakaban is visszhangzik
Rousseau jelszava, és aktudlisabb, mint barmikor; komolyan is vették a hippik, majd a
,,.z0ldek” és a reforméletmodiak, az Uj Koriak... A mitosz ¢l és eleven, az utopia mar csak
karnyujtasnyira van, mar csak ,,vademberré” kell ,,transzformalodnunk™, de mar egyiitt
Iélegziink a Folddel. Jung, a lélek nagy néprajzosa mar megnyugtatta e nemzedéket, hogy
benniink él az emberiség ahitott maltja, hajnala, s el is kalauzol, hogy eggyé valhassunk
azzal, ami a vadember boldog tudatnélkiiliségének a mélyében k6z6s volt. ..

Csakugy, mint a ,,Vissza a természethez!” nosztalgikus forradalmara, vagy mint az ember
fejlodésébe vetett fanatikus hit forradalmara, a New Age embertipusa is ,,forradalmi”: tagadja
az addigit és a jelenlegit. Molnar Tamas ezt irja Utdpia — 6rok eretnekség cimii konyvében:
,»Aki Utopia polgara akar lenni, annak gydkeresen kiilonboznie kell az Utopia elotti embertdl.
Ez utébbi lényegében kiilsé kényszeritd erdk (hagyomanyok, tilalmak, osztaly, kaszt, hattér,
neveltetés és foglalkozés) fuggvenye. Ezzel szemben Utdpia varomanyosa egy olyan
autonom lény, aki az ember nembeli képességeinek kibontakoztatasaban beteljesiti 6nnon
lényegét. Megszabadult az elidegenedéstdl, hiszen magara talalt, Snmagaval tokéletesen
azonos, tehat megvaltast nyert”.”® A legtijabb utopia, az Uj Korszak belsé vilagat jellemzik e
sorai is: ,,...semmibe veszi az utopista a szabatossag €s az €sszertiség kovetelményeit. A
legnagyobb gyonyoriiség: ,,azonosulni mindenkivel a vilagon”. Preciz tudasra nincs
sziikség, elég valamit ,,érezni”, ,,barminek is nevezziik azt”. A pongyola kifejezésmaéd, a
zavaros fogalmak, az irracionalitas, az érzelmek talhangsulyozéasa és a vagy azonosulni
valami kodos szubsztanciaval — mindez az utépistak sajatja... Mindezek eredménye
altalaban a panteizmus, amely az egyent foljogositja arra, hogy azonosuljon az égvilagon
mindennel és mindenkivel...”"®

A kozmosz polgara ma nemcsak hely-telen, hanem tarstalan is, ezért ,, talalkozni akar” és
e talalkozas sikjat keresi kdben és faban, a masik lelke mélyén egy csoportdinamikai
hétvégeén, az elhunytak vilagaban és a kozmoszbol alészallé ,, magasabb erékben” vagy
Larlényekben”.

A kozmopolitava valo ember menekiilései Gjabb szorongasokat okoznak; a kitagult vilag
maga is fokozza a tomegérzetet, a paranyinak a kétségbeesését, ezért a csillagokba, a
,vilagegyetem erdibe” vetett hit mellé sziikséges a bodulat, a narkézis, a tudatallapot
valtozasa: meditaciok, hipnozis, akar LSD révén, hogy az elme visszatérjen 6Gnmagéaba,
elnyugodjon, vagy intenziv élményekhez jusson. A vilagiir hideg és tavcsdvon at erdsen
targyias, az ufo-vendégek is zold szintiek és — meg kell vallani — dermesztdek, igy annak
szamara, aki a kornyezetold foldi mérgek és felhalmozott atomrakéték eldl lelkileg menekiil,
feltalaltatik a keleti vallasok sok talalmanya: az egyesulés a vilaglélekkel, ami egyestilés a
kozmosszal, egyesiilés a rettenet objektumaival (,,ne ,,lizd el az drnyakat, békiilj ki veliik” —
lasd Jung-nél és Cadigen-nél, a tizonjaras gurujanal). Ezt szolgalja az emberi értékek, a
megkulénboztetés elvetése, a szabadsagtudat bodulatanak érdekében (Steiner, Hubbard,
satanizmus, Bhagwan) és ezt szolgalja az ellentétek egységben vald feloldasanak hipnotikus
hangoztatasa, vagyis ezt a gyogyitdnak szant egyesulés-éIményt szolgalja a monizmus
elotérbe helyezése. S a szorongo lelki iiresség szomjasan issza be a panteista tao, a
hinduizmus, a buddhizmus és a monista okkultizmus tartalmait.

8 Molnar Tamas: Utdpia — 6rok eretnekség. Bp., SzIT, 1994. 31.
9 Molnar Tamas i.m. 56.
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Az évekkel ezeldtt még hitetlen személyiség tehat ma vallasi tartalmat keres és igy talal
vallaspotlékra, alvallasokra, zsakutcakra, amelyek villogo reklamjaikkal divatos, jarhatd
utcava szélesednek, s ennek lélektani torvényei szerint, a konnyebb utazas jegyében
csatlakoznak oda keresztények tdmegei is.

Meg kell jegyezni azt is, hogy a hellenizmus koraban nem lett mindenki gnosztikus, az
el6z6 szazadfordulon nem lett mindenki ezoterikus, sem antropozofus, és manapsag sem lesz
mindenki a New Age kovetojévé.

Az ilyen periédusok hasonlosagai sokakat arra a kovetkeztetésre inditanak, hogy a
torténelmi-tarsadalmi valtozasoknak sziikségszer(i kovetkezményei a megfelelé tudati-
gondolkodasbeli valtozasok. Az ilyen periodicitds és sziikségszertiség felismerése még nem
ad elegendé magyarazatot egy olyan jelenségre, mint a New Age. Ahogyan az emberi tudat
miikodése nem vezethetd le pusztan biologiai alapjaibOl, s nem magyarazhatd tisztan az allati
tudat miikodésével, tigy a gazdasagi-torténelmi eseményekbdl sem vezethetok le teljes
magyarazat igényével az emberiség lélektani, kulturalis, eszmei valtozésai. Végképp nem
igazolhat bizonyos irdnyzatokat, mozgalmakat az, hogy elemeik periodikusan ismétlédnek a
torténelemben, ahogyan példaul Ortega y Gasset nyoman tébben gondolnék. A totalis
politikai rendszerek (Napdleon, nacizmus, sztalinizmus) kialakulasanal is ki lehet mutatni
hasonlé torténelmi lélektani alapokat a tarsadalmakban, az emberiség mégsem tudta
elfogadni, igazolni dket.

A New Age megjelenésének vannak tehat alapjai a multbol felélesztett eszmékben,
valamint a jelen sajatos tarsadalmi tudataban.

Fel kell tenniink két kérdést:

1.) Elegend6 magyarazatot jelenthetnek-e az imént vazolt okok?

2.) Ezen okok, gyokerek ismeretében elfogadhat6-e, igazolhat6-e, jogosult-e az Uj
Korszak?

A valaszhoz kutatnunk kell e divataramlat gyokereit, hasonl6 elézményeit.
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Gyokerek I.: A New Age 6kori elé6futara: a gnoszticizmus

Biztos, hogy egészen ,,uj” az Uj Korszak? A kulttrtorténet vizsgaldja rabukkanhat
egészen régi elozményekre, hasonlosadgokra is.

Elt az elsd szazad végén és a masodik szazad elején egy piispok Romaban, akit
Hippolitosz-nak hivtak, s aki irt egy tizkdtetes konyvet Az dsszes eretnekség cafolata
cimmel. A korabeli gnoszticizmus jellemz6 felhivasat igy idézi e miivében:

,Hagyjatok abba Isten és a teremtés kutatasat és az ehhez hasonlé dolgokat. Magatokba
nézzetek, dnmagatokat tegyétek meg kiindulasi pontul. Azt ismerjétek meg, Ki az, aki
bennetek azt teszi, ami az 6vé, s azt mondja, Istenem, értelmem, gondolatom, lelkem, testem.
Ismerjétek meg a banat, az 6rdm, a szeretet €s gyllolet forrasat. (...) Ha ezt a témat gondosan
attanulmanyoztatok, megtalaltatok &t magatokban,””®°

Hippolltosz kortéarsa, a lyoni szent puspok, Irenaeus is bemutatja a gnosztikusok eszméit:

,,A megvaltas a kimondhatatlan nagysag felismerése. Jelenti mindannak a tudas altali
lerombolasat, melyek a tudatlansag nyomorusagabol keletkeztek. (...) Szelleminek kell lennie
a megvaltasnak. Ez az igazi megvaltas: tudas altal valtani meg a bels6é embert, a szellemit s
elég neki a mindenség ismerete.”

A fenti két gnosztikus részletbdl is kitlinik a New Age és az 0kori heretikus mozgalom
kozotti modszerbeli hasonlosag, és a kdzos eszmei elemek hasznélata, példaul:

— ,,magatokba nézzetek” (a zsido-keresztény kinyilatkoztatas Istenenek keresése helyett!),
,megtalaljatok 6t (ti. az egyetemes, preegzisztens szellemiséget) magatokban”,
megvaltasunk, megoldasunk a sajat, rejtett isteni ,,nagysag felismerése”;

— a megvaltas, megvaltddas egy ,,szellemi gesztus” (€s nem a Megvaltd Krisztus
kereszthalala révén kapjuk);

— a kulcs: ,,a tudas” (= gndszisz);

—a megvalto tudashoz ,.elég a mindenség (= univerzum, kozmosz)

ismerete”.

Mi volt a gnoszticizmus?

A 11-111. szdzadi mediterran kulturakat, a hanyatlé Romai Birodalom egészét atfogo
szellemi aramlat volt, szdmos vélfajjal. A gnozis mar megvolt a kereszténység elétt, eszmei
elemeit az egyiptomi okkultizmus hagyomanyaibol, a gérdog misztériumvallasokbol, a perzsa
vallas dualizmusabdl, a hinduizmusbol és a platonista-ujplatonista filozofalasb6l meritette.
Minden vallashoz képes volt alkalmazkodni, azzal az igénnyel, hogy mindegyiknek
,»meélyebb” értelmezést adjon. A filozo6fia irdnt érdekldddknek burjanzé spekulaciokkal akart
izgalmas vilagértelmezést nydjtani, a Foldkozi tenger vidékének misztérium-vallasai fel61
érkez6knek titkos, rejtett igazsagokkal, beavatottsag-tudattal akart vonzot nyujtani.

,»A gnoszticizmust foleg ugyanaz a két probléma nyugtalanitotta, amelyek allando
Kihivast jelentenek az emberi értelem szdmara: az anyag és az élet — a tokéletesnek mondott
Isten szemmel lathatoan tokéletlen miiveinek — eredete, tovabba az emberben és a
vilagegyetemben 1év0 rossz talanya. Amikor a keresztények azt felelték, hogy Isten
tokéletesnek alkotta a vilagot, de az ember vétke megrontotta azt, s ezzel torés tamadt az
isteni rendben, a gnosztikusok sokkal dsszetettebb magyarazatokba bocsatkoztak. Az
egyetlen és tokéletes Isten teljesen elvalasztva ¢l a testtel bird lényektdl. Isten és amazok
kozott kozbensd Iények — eonok — vannak, akik »fokozatos rangvesztéssel« téle erednek; az

8 Hippoliitosz, Haer. VIII, 15,1-2.
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elsOk, akik kozvetleniil téle szarmaznak, hasonlok hozza, de ezek mar kevésbé tiszta eonokat
nemzettek, akiktdl aztan még alacsonyabbrendiiek jottek létre. (...) Ezoterikus
szamkombinaciok alapjan ki tudtak szamitani, hogy az eonok hany osztalya létezett
egyéltalan: a ha&romszazhatvanot fokozatba tomorilt egylttes alkotta a vilag teljességét, a
»pléromat«.

A sorozat kdzepén egy eon hibat kovetett el: kisérletet tett, hogy athagja ontoldgiai
hatérait és egyenlové valjék Istennel; miutan kivettetett a szellemi vilagbol, 6sszes
leszarmazottjaival egyitt a kozbens6 univerzumban kellett élnie és lazadasaval 6 teremtette
meg az anyagi vilagot, ezt a rossz és blinnel megbélyegzett alkotast. Ezt a helyzetének
megvaltoztatasara tor6é eont egyes gnosztikusok Demiurgosznak nevezik, masok pedig a
Biblia teremt Istenével azonositjak. Es vajon mi lesz az emberrel? Onmagéaban nem
mindenestul rossz, mivel — mint ennek az eonnak legmagasabbrendii emanacidja — isteni
szikrat hordoz magéban, egy, az anyag altal foglyul ejtett szellemi elemet, ami szabadda
kivan lenni. A baj maga a 1ét... Azok, akik megelégszenek azzal, hogy léteznek, az
»anyaghol valok«, menthetetlenil elvesztek; akik a gnosziszon keresztiil felfogjak az
Udvosség Utjat, azok a »pszichikusok«, és megkozelitik az isteni békét; akik teljesen
lemondtak az életr6l — a »pneumatikusok«, a legmagasabb beavatasban részesilt magasztos
lelkek —, azok megmenekiltek.

Meég egy ilyen rovid 6sszefoglalasbol is lathato, hogy az ilyenféle spekulaciok mennyire
szemben allnak a kereszténységgel. Jézus torténeti személyisége eltiint, és Krisztus mar csak
az egyik tagja az eonok isteni hierarchiajanak, teste pedig mindossze az isteni szikra
valamiféle csaloka burka. Azt a keresztény eszmét, miszerint Krisztus szenvedése és halala
valtotta meg a teljes — testbdl és 1élekbdl allo — embert, tovabba az Isten Orszaga
megvalositasanak gondolatat a nirvanara torténd hivatkozas helyettesiti, ahol az anyagi vilag
aljassagaibol kiragadott lélek végill majd megszabadul. E rendszerben az oly szilard és oly
humanus keresztény erkdlcsnek at kellett volna adnia a helyét egy méasfajta moralnak, amely
egyszer — brutalis testellenessége folytan — aszketikus tulzasokhoz vezetett, masszor meg — a
test iranti megvetésre hivatkozva — nagyon is engedékenynek mutatkozott, és szabad folyast
engedett az 9sztonok kiélésének.”8!

A gnosztikusok koreiben altalanos volt a preegzisztencia elmélete: az embernek volt egy
eredeti, testnélkili, az angyalokéval egyenlé méltosagu, vagy az angyalokéinal is magasabb
létallapota, amelyben az ember, illetve a 1élek ,,fénytesttel” rendelkezett, ezt a legkiilonfélébb
maodon irtak le.

Eme elméleteik bonyolultsdgaban es sokféleségében az volt a kzds, hogy rendszerint az
embernek, mint minden 1étezének, tobb fokozath belsé rétegeket tulajdonitottak. Az ember
magasabbrendi rétegében Orzi az Oseredeti, isteni allapotat, ahonnan kiszakadt, emanalddott,
majd pedig fizikai testbe keriilt. Azt tanitottak, hogy a feltAmadt Krisztus ilyesfajta
»asztraltestben” jelent meg. Az ember eme eredeti allapotaban androgyn volt, vagyis
hermafrodita, s akkor valt szét férfira s nére, amikor a test bortdonébe 1épett az anyagvilag
létrejittével Gsszefliggd véletlen bukas alkalmaval.

A Gydngydalnak nevezett himnusz énekli meg a gnosztikus megvaltas spiritualis modjat:
az ,,anima generalis” felkeresi a vilag sotét tengerében az idokorforgas sarkanya altal drzott
,,anima individualis ”-t, hogy megvaltsa. Az ,anima generalis” nem mas, mint az istenség
masodik fia, aki felébreszti latszatokkal és tévedésekkel szott almabol a lelket, a ,,gyongyot”,
hogy elinduljon eredeti mennyei hazaja felé. Az individualis 1élek Gtja kozben felismeri égi
ruhéjaban sajit valodi énjét, ami az ,,anima generalis”, akibe végiil is visszaolvad.®? Az

81 Henri Daniel-Rops: Az apostolok és vértantk egyhaza. Bp., Ecclesia, 1989., I. kotet, 312.
82 Okeresztény irdk, szerk. Vanyé LaszI6, Bp., SzIT, 1980., II. k. 9-15.
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idékorforgas sarkanya nem mas, mint az ouroborosz kigyo, amely minden kés6bbi magikus
vilagképben is szerepel, korai parja megvan Indiaban, ahol mint a végtelenség kigyodja nyudlik
Visnu isten alatt, Sivanak pedig a nyakaban tekerédzik, Kundalini néven 6 a jogaval
foglalkozok szamara a felébresztendd kigyd — energia, aki a ,természetfeletti er6kkel”
ajandékozza meg a torekvot; az egyiptomiaknak is kedvenc allatképe; majd az alkimistak is
gnosztikus értelemben tekintik; felbukkan a teozdfidban, majd Rudolf Steiner

Léathato a hasonl6sag tobb ponton a tvolkeleti tanokkal. A hindu felfogasokban is a
vilagszellem (Brahman) és egyeni lélek (Atman) eredeti azonossaga és dinamikus kapcsolata
szerepel; ott a cél, hogy a kulénféle meditativ utak végeredményeként az Atman
visszaolvadjon a Brahmanba. A Brahman az egyetlen valdsag a tévedés fatylaval (maya)
boritott latszatvilag kozepette (anyagi 1ét). Ez utébbibdl a Iélek tehat az 6nmegvaltés Gtjan
kiszabadul a szliletések korforgasabol és a latszat vilagabol és egyesiil a Vilagszellemmel.

A gnoszticizmusban beszélnek ugyan megvaltasrol, ez azonban nem kegyelmi ajandék,
inkabb lélektani folyamat. Sokan beszélnek koztlik Krisztusrdl, mégsem bibliai értelemben
nevezik 6t megvaltonak, mivel szerintlk a vilagban nem a biin a baj, hanem a tudatlansag, €s
igy a tudasra ébredés, vagyis a ,,megvaltas” folytan nem az egész ember, hanem csupan a
I¢lek keriil magasabbrendl allapotba. Az Isten megtalaldsa pedig naluk ,,azonos az ember
onmagdra talalasaval .8

A gnozis az 6nmegvaltéas vallasa volt.

Kiilonféle iskoldinak tobbsége l1ényegében dualista vilagszemléletli volt; a tavoli, szinte
megismerhetetlen messzeségben 1évo Isten, s a beldle levalt vagy kibocsatott szellemi
létrendek a jot jelentették, ezzel szemben az anyagi testek bukassal 6sszefligg sziiletése a
rossz polusat hozta létre. Kilonféle elmeleteik kdzott azonban megtalalhatok az
Ujplatonizmusbdl 6rokolt szemléletnek, a monizmusnak az elemei is. A gnosztikus apokrif
Tamaés-evangelium 77. logionjanak szdvegében ezt olvassuk:

,Jézus mondja: En vagyok a fény, amely minden fol6tt van.
En vagyok a mindenség és a mindenség télem jott ki és hozzam tér vissza.
Hasitsatok fat, én ott vagyok. Emeljétek meg a kdvet, ott talaltok engem.”®*

A Corpus Hermeticum irascsoportjanak egyik kényvében, a Poimandrészben ez all az
tiidvosseégrol irtak kozott:

»Akkor rendjiiknek megfelelden az Atya elé jarulnak, atadjak magukat hatalmaban, és igy
a létbe jott er6k visszatérnek az istenben, és ez lesz majd a boldogito célbaérkezése
mindazoknak, akik birtokoljak a tudést, az isten lesznek 6k...”%

A tavolkeleti nagy vallasokhoz abban is hasonlé a gnoszticizmus, hogy barmennyit vett is
fel a zsidd-keresztény kinyilatkoztatas fogalomkészletébdl, legtobb iranyzataban megvolt a
sokistenhit és a reinkarnacié tana. E tanokat megtalaljuk példaul az elksaitak zsido-
keresztény szektajaban, kiknek ardm nevik — ,hel-ksai” — rejtett isteni erdt jelentett, s akik
szektavezériiket Isten Fia masodik megtestesiilésének tartottak.

Ehhez hasonl6an a keresztény igazsagok sajatos, spiritualizalé értelmezését talaljuk a
masik gnosztikus csoportnal, a nazarénusoknal: ,,Krisztust a nagy szellemi erdnek tartottak,

%3 V6. Vanyo LaszI6: Dogmatorténet I Jegyzet. Bp., 1977, 137.
84 Okeresztény irdk I1. kétet, Apokrifek. Bp., SzIT, 1980., 308., ford. Vanyo LaszIo.
8 Poimandrész, 26. In: Apokrifek, i.m. 32. , ford. Ladocsi Gaspar.
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mely az Atyatol az emberekhez érkezett... A kinyilatkoztatast, mint az isteni er6 emanaciojat
képzelték el és ennek megfeleléen a megvaltas nem all masbol, mint ebbe az isteni
eréaramlasba valo bealldsbol. s

A szamos ,,iskola” koziil megemlitjiikk még az ofitékat, akik kigyoimadok voltak. Ezzel
sok keleti pogény vallasnak, az indiai, a perzsa, valamint az egyiptomi hagyomanynak a
jellegzetes elemét éltették tovabb. Az ofitak szerint a kigyd adta az elsé embernek a tudast
(gnoszisz), a teremtd Isten rosszindulata volt az emberrel szemben. A kigyd személyesiti meg
a jo és kegyes istent, aki felvilagositotta az embert. Ennek megfeleléen a Mozes altal
felallitott rézkigyo a keresztnek, a kigyd pedig a megvaltd Krisztusnak eloképévé lesz naluk.
Ezt a tanitast szinte valtozatlan formékban talaljuk meg Rudolf Steinernél és antropoz6fus
kovetdinel.

A lazadassal szimpatizalé Biblia-magyarazatban a gnosztikusok Kéinnal is
rokonszenveztek, aki a 1dzado egyik Ostipusa, akinek aldozatat a féltékeny, irigy Jahve
elutasitotta. ,,Az Oszdvetségben azok a gnosztikusok eléképei, akiket Jahve elvetett: Eva,
Kain, Ezsau, Koré, a szodomitéak... Jézus megvaltoként — a gnosztikus felfogés szerint —
megszabaditja az artatlan Addmot a gonosz Isten biintetésétél. Judas is pozitiv, gnosztikus
hdssé valt, mert felismerte az igazsadgot, nevezetesen azt, hogy Jézus el akarja ferditeni a
torvényt s végrehajtotta »az arulas misztériumat«. Tettével nagy hasznara lett az emberi
nemnek — tanitottak. Ezt a Szentiras-magyarazatot Irenaeus igy jellemezte: a gnosztikusok
szétszednek egy kiralyt abrazolo mozaikot, hogy azutan egy kutya képét rakjak ki a
mozaikkovekbdl. "8 Ez a hasonlat érezteti azt is, hogy milyen szintre degradaltak Jézust, az
Isten Fiat a gnoszticizmusban. Pontosan ismétlodik mindez a New Age nagy mestereinek
(peldaul José Silva) Jézus Krisztussal kapcsolatos felfogasaban.

A lazado attitlidnek megfelelden a gnosztikusok nemigen vallaltak kozosséget az
allammal, vagy mas tekintéllyel, etikajuk elvetett minden kényszert, kotelezettséget, s
valdjaban, titokban gytilolték az egyhazat.

Jelent6s aga volt a gnoszticizmusnak a hermetizmus. Azért érdemes megemliteni, mert ez
mentette at a hellenizmus koraba, majd a kdzepkorba az egyiptomi magikus tudas jo részét s
igy alapjat képezte a késobbi eurdpai okkult €s magikus gondolkodasnak és gyakorlatnak.

Tobb gorog nyelven fennmaradt iratot jelent a hermetizmus, ezek a Krisztus elétti II1.
szazadbol (részben még korabbral), és a Krisztus utani I1-111. szazadbol valok. Az els6
csoport kdnyvei az asztroldgiatdl a magiaig bezardlag az okkult tudomanyokkal
foglalkoznak. Ez a ,,népi hermetika”. A masodik, késdbbi csoport miivei, a ,,tudomanyos
hermetika”, filozofikusabb és gnosztikusabb jelleglick. Ez utébbihoz tartozik az in. Corpus
Hermeticum egységesebb irasegyiittese.®

A hermetizmus gnozisa kevésbé kdzlekedett a keresztényseggel. Nevét Hermész
Triszmegisztoszrol kapta, aki —a mitikus magyarazat szerint — mint ,,a vilag teremt6 szelleme
¢s minden bdlcsesség €s titkos tudds dsatyja” adja at kinyilatkoztatdsat eme iratokban az
egyiptomi vilagformald istenségnek, Thotnak. A hermetizmus irataiba foglalt féld-/evegd,
tiiz-viz, fény-éther-miszticizmus és sok-sok mas tartalom atkeriil az alkimiaba, s a kés6bbi
okkult iskolakba, napjainkig.

A hermetizmus logikdja szerint a ,,muland6sag az embert (...) folébe emeli az egységes
természetli és éppen ezért egysiku isteni létnek. (...) Legfoképpen azonban a testbsl valo
idéleges kilépés, az eksztdzis képessége tette a hermetikusok szemében az embert olyan
1énnyé, aki a tudas megszerzése utdn joggal helyezheti magat az istenek folé.”%

8 Vanyo Laszl6: Dogmatorténet 1., i.m. 122-137.

87 Vanyo Laszl6: Az okeresztény egyhaz és irodalma Bp., 1980., 303.
8 A, J. Festugiére i.m. 30-34.

89 Kakosy Laszld: Fény és kaosz. Bp., Gondolat; 1984., 195-196.
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A hermetizmus a gnézisnak az az 4ga, amelyben a legkifejezettebb a ndi principium, a
noi istenség hangsulyozasa. A Corpus Hermeticum elsé konyvének, a Poimandrésznak
nehany idézete is jo illusztracio:

9.,,Az Ertelem pedig isten, himns, fény és életként 1étezik, az Ige altal kibocsatott egy
masik, alkotd Ertelmet, aki a tiiz és a lehelet istene, 6 alkotta meg azt a hét Kormanyzot, akik
koreikkel koriilzarjak az érzéki vilagot, és ezeknek a kormanyzasat nevezik Sorsnak...”

12. ,,A mindenség Atyja az Ertelem, aki fény és élet, kibocsatotta az Embert — aki hasonld
6hozza...”

17. ,,...Noies volt a fold, a viz meg a nemz0, a tiiz érlelte meg dket, a Természet éltetd
leheletet kapott az étherb6l és kibocsajtotta magabol a testeket az Ember formajanak
megfelelden.”

21.,,...miért van az — kérdeztem —, hogy ,,aki mar megismerte magat, az maga felé
halad«? Mert a Mindenség atyja fénybdl és életbdl tevddik egybe, beldle lett az Ember is...
Megtanulod, hogy te is ezekbdl vald vagy, és hogy te beldliik részesedsz, akkor ismét az
¢letbe haladsz, ezeket mondotta a Poimandrész.”

A gnosztikus szektavezérek ,,maguk irtak az evangéliumokat (apokrifek), melyekben
tulajdonképpen sajat kinyilatkoztatasaikat, illetve tanitasaikat adtak el6. A szekta tagjai
elfogadtak a kinyilatkoztaté mester tekintélyet, mert kiilonben nem tdvoziilnek. A
mindenkori szektavezérek abszolut tekintelyre tartottak igényt. Minden gnosztikus tanitd
sajat véleményének atyja és eloljaroja — Irenaeus jellemzése szerint — a mester tanitvanya
pedig a tanitas »javitoja«. Ugyanezt talaljuk a New Age-béli guruizmusban. Voltak
keresztény gnosztikus csoportok, melyekben nem vitattak el Jézus és egyes apostolainak
kinyilatkoztatasat, de Jézus személye, cselekedetei, kijelentései az ilyen szektak irasaiban is
Jjelképekké halvanyodtak, gnosztikus allegoriakka valtak. (...) A gnosztikus tanitok
végeredményben magukat Jézussal legalabb egyenlonek, hozzda hasonlonak, de egyesek
ndla hatalmasabbnak tartottak.

Csak Romaban példaul egymas utan bukkan fel Valentinosz, Markion, Apellész és
Rhodén, majd elvalnak egymastol, mivel ,,egymassal sem egyeztek meg, mert
0sszeegyeztethetetlen véleményeket szegeztek egymasnak™ (Didakhé 12,5). Mindnyajan
irtoznak a tekintélytdl €s a hierarchikus szervezettol. ,,Az egyszerlieket és a tudatlanokat
eloszor megdobbentette az Gjonnan jottek merész egzegézise €s szélsdséges ertelmezései.”
(Didakhé 11,1) Tobbeket elcsabitottak, a tobbseg azonban ellenallt az 0 tanitasoknak.

,»A tanbeli merészség gyakran kardltve jar az erkdlesi merészséggel. Simon magust egy
»nyugdijas« prostitualt kiséri allandéan. Markiont erkdlcsi vétseg miatt itélték el Keleten. Az
ifju és gazdag holgycsodalok, »a gyumdlcstzo és egynttal édes lelki gyogymodok«
(Tertullianus) tébbjuket romlasba taszitottak. Markosz arra hasznéalta fel egy azsiai diakdnus
vendégszeretetét, hogy megerdszakolja ritka szépségli feleségét, akit aztan az egyhazak nagy
botrankozasara attol kezdve mindenhova magaval hurcolt. Karthagdban a gnozishoz
csatlakozd, modelljeibe szerelmes festd, Hermogenész a ndk illatat vegyiti a gérog filozofia
reminiszcenciaival. A szamtalan irdnyzatra szétdgazo gnoszticizmus az elsd olyan eretnekség,
mely fenyegetést jelent az egyhdz szamara, és arra kotelezi a kereszténységet, hogy
tudatositsa, mi is az egyhaz val6jaban, mit jelent Gzenetének és hitének egysege és
Osszefliggése.”!

%0 Vanyo LaszI6: Az Okeresztény egyhaz és irodalma. i.m. 315.
%1 A. Hamman: Igy éltek az elsé keresztények. Bp., SzIT, 1987., 106.
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A gnosztikus iskolak apoltak a legkulonfélébb régi vagy korabeli magikus szokasokat és
hiedelmeket. A Bazilidész-féle gnosztikus szekta (Kr. u. 130 kordl) példaul nagyban
forgalmazta az Un. Abraxaszgemmat. Szt. Irenaeus is tudosit réla. E magikus talizméan
kozepére vagy a ,,minden egek nagy ura”, az Abraxasz-isten kakasfeji, kigyolaba, embertesti
szornyalakja, vagy a sajat farkaba harapd Ouroborosz-kigyo volt festve, ill. bevésve. A
Valentinosz iskolajat koveté Markosz Kr. u. 2. szazadban magas foku betiimagiat fejlesztett
ki, ,,emellett azonban (...) a magia népszeriibb, kevésbé filozofikus teriiletein is mikddott.
Hivei szemében a lathatatlan és megnevezhetetlen helyekrdl szarmazo erdk birtokosa volt.
(...) Kiilonboz6 csodakat tett a gnosztikus kozosség jelenlétében. (...) Csodalatos képességei
k6zé tartozott még a profétalas, melyben egy démon volt segitségére.”?

Az Okeresztény korszak magyar szakért6je, Vanyd Laszlo6 igy fogalmazza meg a
gnoszticizmus egyik f0 jellemzdjét: ,,A gnozis lazadast hirdetett a régi istenek ellen, ezzel
egyiddében pedig a lazad6 ember isteni mivoltat prédikalza. ” A fellleti hasonldsagok a nagy
egyhdz tanitasahoz sokszor megtévesztoek lehettek, de a mélyben nagy kiilonbségek
huzodtak. ,,A gnosztikusok 6nszantukbol nem akartak elkiiloniilni az egyhaztol, az egyhaz
kdzelében szerettek maradni, mert ez a kdzelség biztositotta mozgalmuk sikerét. Az
egyhaznak azonban el kellett taszitania 6ket magatol, ha nem akarta sajat romlasat.”%

A gnoszticizmus tovabb élt a kozépkori ALKIMISTAK miszticizmusaban, a
ROZSAKERESZTESEK titkos szektajaban (Rosenkreuz), tanai beolvadnak azutéan a
KATHAROK, a BOGUMILOK, majd a SZABADKOMUVESSEG mozgalmaba, és tébb
okkult eretnekségbe. A reneszansz okkultistainal is virdgzasba szokken, akik ugyan a
platonista filozofiatol indultak el, de a hermetikus gnozis hagyomanyat felfedezve
»gazdagitottak™ az jplatonikus humanizmust, a régebbinek vélt okkult miszticizmussal:
Marsilio Ficino, Pico della Mirandola, Giordano Bruno.

A bogumilizmus kifejezett térténelmi, politikai tényez6vé, szivos mozgalomma alakul a
Balkanon a XII. és a XIIl. szazadban. Mathieu Paris 1223-as feljegyzése szerint az eretnek
albigensek Bartelmi néven ellenpapat valasztottak maguknak valahol Bulgéaria, Horvatorszag,
Dalmacia hatarvidekén. A bogumil egyhazakat a hagyomany szerint Bulgariabdl iranyitottak.

Ivan Grozev bolgar ir6 és szakért6 cikke szerint érdemes réviden megismerni alapvetd
apokrif irataiknak a mondanivalojat, hiszen ezekben meglathatjuk a tobbi kbzépkori
gnosztikus eretnekség kozmogodniajat is:

,»A legfontosabbak a Nazarius bogumil pilispdknek tulajdonitott Liber Sancti Joannis,
valamint az Enoch evangéliuma.

Szatanail (Satan) volt egykor az angyalok kozott a leghatalmasabb és a legtiindoklébb.
(...) Elvakult hatalmassadgaban egyszer a hetedik ég f61¢ akarta emelni tronszékét, sikertiilt a
maga oldalara allitania a levegé és a viz angyalait, s ezek vele egyutt fellazadtak az Isten
ellen. Ekkor az Atya gy rendelkezett, hogy az ellenszegiild angyalok fosztassanak meg
mindentdl. (...) Szatanail elvesztette ragyogasat, arca voros lett, mint az izz6 vas. Bukasaban
magaval rantotta az angyalok egyharmadat, s lentr6l, az ég szilard talajarol esdekelt Isten
bocsanatéért s azt kérte tdle, engedjen neki id6t arra, hogy megalkothassa a sajat
vilagmindenségét. Isten beleegyezett, s Szatanail hét nap alatt megteremtette a lathaté vilagot
(...) végiil agyaghdl megalkotta Adam és Eva testét, melybe Isten halhatatlan lelket Ultetett
(...) az els6 emberek lelke felett Isten rendelkezett, &m Szatanail elhatarozta, hogy bilinbe
viszi 6ket. (...) Ehhez paradicsomi kertet iiltetett, kigyova valtozott, s elcsabitotta Evat. Igy
ismerte meg Szatanail az elsd ndt, s az 6 ndszukbol sziiletett Kéin és Kalomené; Abel csak
késébb jott a viligra Adamtol. A Biblia szerint Kain Isten, vagyis Szatanail fia, tehat beldle

92 Kékosy Laszl6 i.m. 138.
93 Vanyo Laszlé: Az dkeresztény egyhaz és irodalma. i. m. 297.
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ered a kigyo nemzetsége. Apja, Szatanail az egész vilagot az uralma alé hajtja hét évszazadon
(vilagperiéduson) at...”

,»A bogumilokat az kiilonbozteti meg, hogy nem ragaszkodtak mereven a dogmakhoz:
mindenki teljes szabadsagot kapott arra, hogy azt gondoljon és abban higgyen, amit jonak
lat, mivel az igazsagot sosem egy Kuilsé tekintély szava szabja meg, hanem a belsé,
megélt tapasztalat révén juthat el hozza az ember. Ebb6l a szempontbdl a bogumilok
elédeik, a gnosztikusok hii kovet6i. (...) A bogumilizmus az 6si gnozisbol né ki, az »egy
igazsagrol« és az ehhez vezetd »egy utrol« szolo tanitadsbol, mely azt hirdeti, hogy amint az
ember eléri ezt az Igazsagot, eggyé olvad az Istennel, s megvaldsithatéva vélik a
tokéletes emberekbdl és valodi testvérekbdl allo »uj tarsadalom«. Az emberiség egyediil a
misztikus fogamzas és a szellemi sziiletés altal érheti el az tidvoziilést. (...) Az ofitak és a
peratédk tanitasa szerint (...) amint az ember az anyaméhbdl jon a vilagra, ugy sziiletett a
vilagmindenség egy »kigyotol« és egy »tojastol«. A Vilagkigyo a mindenség legnagyobb
ereje, a tombolo szélvihar, az orkan érvénylése, a tojas pedig a vilag dolgainak burka, a tlizes
6skod. Eszerint a kigyo az isteni akarat, tudas, a szentlélek és a logosz jelképe. A
vildgembridt egy korrel és egy kigydval abrézoltak — a kigyo vagy az atmérén fekszik, vagy a
kor ivét kovetve tekeredik. Ez az 6rvényl6 erd sziilte az embert, aki maga is alkotoként
nyilvanulhat meg altala abban az esetben, ha abbahagyja az utodok nemzését. (A rossz
szandéku beallitashoz az szolgaltathatott alapot, hogy a bogumilok kategorikusan elleneztek a
»f6ldi porhiivelyek« szaporitasat, vagyis szigoruan elitélték a gyereksziilést, s a kortarsak a
ritka gyermekaldas okat az egynemiiek szerelmében Vélték felfedezni. — A forditd
megjegyzése.)

A zsido gnosztikusok a misztériumok mitoszaibol visszamaradt szimbolumokként
értelmezték a 1ét kigyojat, mely a mozesi kigyovégii bot és a sivatagban felemelt rézkigyo
formajaban jelent meg az Oszovetségben. (...) A bogumil Szentharomsagban Szatanail a
harmadik, tehat a Szentlélek helyét foglalja el. O az dkoriak Demiurgosza, és 6 Lucifer. (...)
mieldtt belépnénk a Iétnek a legszentebb teriiletére, seperjiik le a sarunkrdl a jorol és rosszrol,
Istenrél és 6rdogrol alkotott foldi fogalmaink porat. Ha tuljutottunk jon s rosszon, akkor
felemelkediink tudatunk egy magasabb szintjére (...) minden csupan annak az Egynek
a két oldala, mely nem tisztan szellemi, de nem is kizarolag anyagi eredetii, hanem egyszerre
mind a kettd...”

,»Az ofitak szerint Krisztust vagy Jézust a Kigyo (az isteni bolcsesség avagy a Szentlélek)
nemzette és szillte, s a kigyo tudasaba (a misztériumokba) valo beavatottsaga révén valt Isten
fiava. A Kigyo pedig benniink fészkel: ez a tiizes eré, melynek segitségével az ember
alamertl a semmibe, vagy felemelkedik Istenhez. A tdbbi gnosztikusokhoz hasonldan a
bogumilok is a »kigyd tudasanak« beavatottjai voltak...”%

Nem volt talan haszontalan belepillantanunk ennek a bogumileket lelkesen bemutatd
tudosnak az ismertetésébe, hiszen itt nagyon érthetden dsszefoglalja mindazt, ami a gnozist
jelenti a keresztényseggel parhuzamban, de annak Isten- és Megvalto-képével teljesen
ellentétesen.

Jol mutatja e szbveg, hogy ez a gnoszticizmus egészen a mai korig atadott egy
gondolatkeveréket, melyben lényeges egy dsi magikus mag, egy Sdtanistenités, s zavaro
szerepének hasznalata a Biblia teremtés- és megvaltas-leirasanak dsszezavarasara, lenyeges
a kigyo-satan jelkép, mint a keresztény Teremté Logosz alternativdja, és a Kundalini-
miszticizmusnak felel meg, lényeges a platoni eredetii minden-egy monizmus, amely lehetévé
teszi a rossz eltiintetését, s ez utdbbi nyoméan szabad az Ut a masik Iényeges elem felé, az
onmegvalto ember szabad, belsé igazsdgai, illetve istenbe-0lvadasa felé. S rdadasul

% lvan Grozev: A bogumilizmus. In: Uj Magyaroroszag, 1993. februar 27., 13-14.
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mindezekkel elkovetkezik majd egy valodi, ,,uj tarsadalom” is... Amint latni fogjuk, végiilis
mindez ismétlédik kisebb-nagyobb véltoztatdsokkal tovabb a torténelemben, egészen a New
Age eszmééig.

A romantika gondolkodéasaban és miialkotasaiban is felfedezhetjiik a gndzis elemeit.
Jellegzetes megnyilatkozasait talaljuk a 18. szazadi Martinez de Pasqually irasaiban és a 19.
szazadi William Blake verseiben.

A 20. szézad végén aztan a titkossagbol kilépve magabiztosan all elénk a Lectorium
Rosicrucianum iskoldja immar hazankban is: Arany Rozsakereszt Szellemi Iskoléja néven,
szamos konyvvel, brosaraval terjesztve az ezerhétszaz évvel ezel6tti keresztény teoldgia altal
mar leleplezett tanaikat. Gondolkodasmaddja, missziés mddszerei és céljai, eszmei tartalmai
azonban a leghatasosabban Ujraélednek az antropozéfidban, Rudolf Steinernél, majd pedig a
New Age mozgalmaban. A két utébbiban a gndzis levetk6zi dualizmusat egy tiszta
monizmus kedveéért, az azsiai vallasoknak nagyobb teret biztositand6 elhagyja biblikus
nyelvezetét, melloz tobb, nehezen érthetd spekulativ 0kori elemet, de struktarajaban, lényegi
mondanddiban jol felismerhetéen ott €l ez az okori ,,szikra”. — Most pillantsunk bele abba,
hogyan szblal meg a hajdani gndzis konkrét mai hajtasa, az emlitett Arany Rézsakereszt
Szellemi Iskolaja a magyar nyelvii kiadvanyokban:

,,Az ismeret, amelyrél beszéIni és tanuskodni szandékozunk, nem csupan filozdfia, hanem
sokkal tobb. Tartalmazza az emberiséget szolgaldo UTAT, az Egyetemes TANT és a
megszabadit6 ELETET. Ezt az ismeretet a malt sok bolcsességtanahoz hasonloan
GNOZISNAK nevezzik. (...) A Gnozis azért jon az emberekhez, hogy tudassa veliik az élet
értelmet, ami az eredeti isteni éld dllapotba, az isteni életteriiletre valo visszatérés. (...) A
tajékoztatd masodik része az Elet Egyetemes Szerzetének és beavatottjainak, a Gnozisnak a
munkassagat ismerteti. (...) A harmadik rész az Egyetemes Tan ismérveit ecseteli, tehat a két
természetrendet és a reinkarnaciot, az embert mint mikrokozmoszt, az endurat, vagyis
Onatadast, valamint a lélek Ujjaszileteset és a transzfiguraciot, a személyisegcserét.

(...) Egy tannak a lényegét csak az képes felkutatni, és magaéva tenni, aki megvaltoztatott
letallapota révén be tud hatolni a tartalmahoz. Az Egyetemes Tant sem lehet egyszeriien
megtanulni. Csak a jelen pillanat élményében tarja fel magat.

(...) Az ember durva-anyagi testét egy ugynevezett élettest vagy étertest, valamint egy
érzelemtest vagy asztraltest és egy gondolattest vagy mentaltest élteti és tartja fenn...

Egykor a mikrokozmosz volt a mennyei, isteni ember, egy 6n-alkotd szervezet, mely
egységben, szabadsagban €s szeretetben €lt (...) egy tokéletes kis vildg volt. Ez az isteni
ember azonban a természetemberben mar nem hatasos. Nyugvo szellemi elvként, szinte
fogolyként rejlik a mai emberben. (...) Ez az alvo Iélek, amelyet Gjra életre kell kelteni. Ez a
szellemszikra...”%®

Lathatjuk, hogy e modernizalt r6zsakeresztesség hiven 6rzi az 6kori gnoszticizmus
legtdbb 1ényegi elemét, és lathato, hogy ezek révén hogyan kapcsolodik a New Age-
mozgalomhoz. Lathato a rovidke idézetbdl is, hogy eme ,,szellemi iskola” hittartalmai, témai
kozott szerepel a New Age-hit fent felsorolt elemei kdzul tébb is: az ember isten-volta (13.),
a beavatottsag (31.), a reinkarnacio (4.), a transzforméacié (7.), a megvaltozott (magasabb)

% Ismeret, mint (t. 1. Tajékoztato levél. Lectorium Rosicrucianum. 1-3., 8. 9.
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tudat-(lét-)allapot (6.), az ezoterikus meditacio (,,jelen pillanat élményében”) (21.), mint
jellemzé elemek.

Amint az 6korban, ugy napjainkban is sok keresztény hivé ember szamara elsé hallasra,
els6 latasra vonzonak, elfogadhatonak tiinnek olyan gnosztikus szovegek, mint amilyenek pl.
a vezetd rozsakeresztes ideologus, J. van Rijckenborgh kényveiben olvashatdk:

»--.a Krisztusszellem fellépése miatt a kozmikus koriilmények teljesen megvaltoztak...

Minden embernek akér vallasos, akér okkult, lehetséges és szlikséges is egyénileg teljesen
kdzvetlen kapcsolatot teremtenie a Krisztus — sugarral, barmilyen kdzvetitd személy és
tekintély nélkil. Az dntekintély elviiséghez vezetd ut Krisztusban minden ember szamara
biztositva van.

Hogy ennek az 1j feltételnek megfelelhessiink, (...) 4 magikus médszerre van sziikség.
Ezért alakult egy Uj, gnosztikus Vilagszerzet, mely a vallas és magia parosan alapul. Ez egy
Uj szabadkémiivesség, pozitiv-keresztény alapon.

Barki keresztény legyen e fogalmazasok olvasdja, nem kell meghatodnia attol, hogy
bibliabdl szarmazé fogalmak is szerepelnek benntik, és hogy aki papirra veti, az ezt az
elméletet és mozgalmat ,,igazi kereszténységnek” nevezi. Az okori elédeikéhez hasonldan,
ebben a hitvallasban is rendszerint egészen maskent értik ezeket a szavakat. Nem véletlendl
mond pl. ,,Krisztusszellemet”, hiszen nem tartjak valdédinak Jézus megtestesiilését, sem
szenvedését, sem feltamadéasat, csupan latszatként veszik, mivel Krisztus, egy magas tagja a
,kozmikus” szellemi hierarchidnak, aki nem valt meg minket keresztény értelemben, hanem
azert jott, hogy a tanitassal visszavezesse az isteni mivoltabol kibukott embert, aki az
wemlékezés™ €s felismerés révén ,ujjasziiletik”. Krisztus ,,az emberiségnek egészen 1ij
feladatot hozott: megtanitotta arra, hogy az Istenhez vezeté utat sajat magaban talalja meg. A
helyreallitas altal megvalosulo Ujjasziletés Utjat, tehat az eredeti, isteni ember
ujrafelépitésével torténd 0jjasziiletés utjat tanitotta.” A megvaltast €s a modszert egyarant
6nmagamban megtalalni — ez a motivum ugyanigy bukkan fel Rudolf Steiner és Joseé Silva,
vagy Louise L. Hay tanaiban.

A szerz0 tobbféle modon hangsulyozza, hogy a katolikus egyhaz, illetve minden egyéb
szellemi kisérlet sikertelen az ember ,,helyreallitasdhoz”, mert ennek feladatat egyediil a
Rézsakeresztesek Szellemi Iskolaja, illetve annak ,,Vilagszerzete” (sic!) kapta, s csak ez
képes megvalositani. ,,Ebben az 1j Vilagszerzetben jon el a Szellemi Iskola minden emlékezd
emberhez, s a személyiségkicseréléses beavatasi modszerrel, a mennyei ember
Ujrasziiletésével szembesiti 6t.7%7 (Kiemelés télem — G. P.) J0, ha felfigyeliink e
megfogalmazasra, és elraktarozzuk, mert itt ebben nyiltan szélal meg a manipulativ szandék,
amelyet aztdn a New Age-mozgalom sokféle formaban alkalmaz, noha igy nem nyilvanitja
ki, hanem ,,személyiségkicserélés” helyett beszél a ,transzformaciorol”, az atalakulasrol. ..
Szerinte ez lesz az igazi keresztény élet alapja. Az 6sszes régi €s mai gnosztikussal egyutt
mondja, az atlagember szdmara nagyon hatasos, de soha nem igazolt, soha nem részletezett,
nem magyarazott allitassal azt: ,,Az egyhaz eltorzitotta a Bibliat, s mai napig is befolyast
gyakorol a nagy tomegre, melyet fogva tart az isteni val6saggal szemben tanusitott teljes
tudatlansagban.” Ezen pofonegyszerli ,,igazsadg” deklaraldsa utan az olvasonak sziiksége van

% J. van Rijckenborgh: A modern rozsakereszt elemi filozéfiaja. Bp., Arany Rozsakereszt Vallaskézossége,
1993. 97.
%7 J. van Rijckenborgh i.m. 101.
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az Utirany Gjboli, révid, de magabiztos hangsulyozésara, amelyben még Ugy latszik, néhany
mithelytitkot is el lehet arulni:

,»A Vilagszerzet vallalta, hogy az erdteret Kiterjeszti az egész vilagra. Ez az egész vilagra
vonatkoz6 feladat, amelynek kivitelezésén erdsen dolgoznak, s amelyet zart tiiztemplomok
tartanak fenn. Ezzel pedig az egyhazak tagjait abszolut személytelen mddon eloldozzak
vezetdiktol.”%8

Amint latjuk, egy Gjfajta ,,er6tér” megjelenésének Orvendhetiink, amely a mai
okkultizmusban mér jartas polgart emlékezteti az erd- (energia-) miszticizmus fogalmaira, és
az is megnyugtathatja, hogy a modern rzsakereszt mar ime, nem titkos, hanem éppenséggel
vilagméretekben gondolkodik. A , tliztemplomokat” érinté modszer azonban csak felvillantés,
nincs kifejtve, Ggy latszik, mégis maradnak még rejtett mozzanatok... Bizonyara nem sok
olvasé akad fenn olyan aprésagon, hogy mennyire etikus, vagy sem az emlegetett ,,egyhaz
tagjait” igy, ,,személytelen médon”, beleegyezésik és tudtuk nélkil leoldozgatni onnan,
ahonnan (mondjuk) 6k — adott esetben — nem is akarnak leoldoz6dni —, hiszen az olvasé ezt a
hattérmodszert talan mar mas ,,technikakbol” is megismerhette, mint pl. a Silva-féle
Agykontrollbdl, amely hasonloan torekszik arra, hogy tavolban 1€v6 ismeretlen embertarsak
testében-lelkében beleegyezésiik nélkiil felfedez6 utakat tegyen, s rajuk hatast gyakoroljon...

Az is 0sszekoti a rozsakeresztes gnozist a New Age-dzsel, hogy szerinte Krisztus
megvaltasa nem szamit, a megvaltas most kovetkezik, amit az ember maga végez pszichikai
uton. Tehat itt az onmegvaltas (11. elem) tanat kapjuk:

,»A tulajdonképpeni megszabadulas nagy miivének (...) alulrol kell megsziiletnie (...)
mert a belsé megszabaduldsnal tudatossa valasrol, tehat 6nszabaditasrol van szo... A feliilrél
¢s kiviilrdl jovo megszabaditas az embert nem tenné belsdleg szabadda, hanem
megszabaditdjahoz kotné.”

Ezt az ezoterikus, belsOre alapozo, a spontaneitast vonzo, a szubjektivet hasznalo és
meditativ jellegli utat jarja ezek nyomaban Rudolf Steiner is az antropozéfusaival, amint
majd latni fogjuk. Ezen elvek szerint gyakoroljak a jogat is, amely az 6nmegvaltas
gyakorlatait a lelken tdl a testre is kiterjeszti. Es ezen a gondolati Gton képzelik el a New Age
lelki 6ntorvényiiség, a szubjektiv élmények és technikak utjan eléri az istennévalas céljat.

A mai rozsakeresztes a reinkarnacio hitét vallja:

,»A halottak ugynevezett égi tartdzkoddsa éppoly muland6, mint a mi anyagi vilagunk,

(...) s csak dtmeneti teriilet az Gjabb sziiletés irdnyaban, az élet és haldl kerekéhez kotve”. 1%

A mai rozsakereszt iskolaja nem lett hiitlen dkori elddeihez abban sem, hogy a testbdl, a
lélek bortonébdl valo kitorést a testi természet pusztuldsa folytan igyekszik segiteni.

Bz az életmod nem miiveli a dialektikus személyiséget, hanem erds égést kelt, nkéntes
pusztulést, ami ezt a természetet illeti. (...) A természetnek e tudatos, Onkéntes pusztuldsa
folytan ndvekszik és kel életre az alapjaiban jelenlévé mennyei test...”0

% J. van Rijckenborgh i.m. 102.
% J. van Rijckenborgh i.m. 102.
100 ], van Rijckenborgh i.m. 191.
101 ], van Rijckenborgh i.m. 187.
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Ezeket a torekvéseket s elméleteket lehet Ggy realizalni, illetve félreérteni, ahogyan a
kovetkezé dokumentum mutatja:

A Magyar N6k Lapja 1992/20. szaméban egy riport débbentett meg sokakat, a cime ez
volt: A halél prédikatorai. A riporter, Szanté Gabor egy 6ngyilkossagnak nézett utana:

,»1992. februar 16-an 20 ora koriili idében édesanyja a lakasuk padlasan felakasztva
talalta Tamast, 21 éves budapesti lakost, aki 6ngyilkos lett.

(...) A sok konyv kozott a falakon feliratok, koztiik: »Ember nekem nem arthat, mert én a
kozmosz fia vagyok«. »A radiatorcsorol éveken at egy precizen meghurkolt kotél 1ogott —
mondja batyja —, én sz6ltam ra, hogy tintesse el...«

A négy évvel ezeldttiekre igy emlékezik a batyus: »...dilis punk volt akkor, jart a Fekete
Lyukba, folnyiratta a hajat (...) de jobban izgatta pl., hogy mit lattam Indiaban. Akkoriban
épp buddhista szeretett volna lenni. De nemigen beszéltiink, mert egyre dilisebb lett.
Raszokott a zoldségre, nem volt hajland6 hust enni, az anyam kiilon f6z6tt neki. (...) Ezt
persze elvarta, bar egy vasat se adott haza, amit keresett, azt elkdltotte, vagy elajandékozta.«

Egy nagyalaku spiralfiizetben bucstlevelet is hagyott: »Utols6 napom a Fold nevii
bolygon. Teljes letargia, magany. Igen, egyediil vagyok a vilagmindenségben. Nincs senkim,
semmim, csupan énmagam. (...) Minden mulando (...) csupan egy dolog: a halal gyonyori!
Igen, szerelmese vagyok a halalnak. (...) Egész lényemmel, értelmemmel ki akarok torni
lancaimbol, ami abbol adddik, hogy a természetes érzést keresem, ami mar megvolt egyszer,
csak az ember rogeszméi tonkretették. A halalom utan is éIni fogok, az biztos, az lesz az igazi
¢let! Platon szerint az ember csupan az idedkat masolja. (...) Boldog vagyok, hogy nem
szenvedek tovabb teljesen értelmetlentl. «

A maradék papirok is elegendé bizonyitékot szolgaltatnak ahhoz, hogy a riporter
kimondhassa: Tamas kezét masok forditottak dnmaga ellen. Egy olyan vallasi kozdsség
iranyitoi, akik a vilagvallasok és sokféle filozofia 6sszemoslékolasaval modernizaltak egy
négyszaz évvel ezel6tti »szabadkOmiives« szektatant, s ennek terjesztése érdekében gyors
iitemben épitik Magyarorszagon is hierarchikus szervezetiiket... Piramiselv szerint
épitkeznek, biirokratikusan megszervezett €s az illegalitas rejt6zkodo szabalyait masold
alapszervezetek rendszerébdl all a mozgalom. A legkisebb sejt a tiztagl csoport, ezeket egy-
egy csoport-kiildott iranyitja, aki tovabbi kilenc rangbélivel ,,altaldnos kiildottnek« szamit.
Nemcsak ideologia és tanfolyam ez, tagdij is van... A pénz egy része nyilvanvaloan kiilfoldre
vandorol. Németorszagba, Franciaorszagba, Dél- Amerikaba? Talan majd kidertil...

Ossze kell foglalni a »Lectorum Rosicrucianum« (Rézsakeresztes Vallaskozosség)
»tan«. Csakhogy ez az Oriilet itt és most szervezddik: »...az élet értelmetlen, mulando
természeti jelenség. Rogeszmék latszatvilagaban éliink. A masvilag sem 6rok, csupan
tikorképe ennek a vilagnak. Az ember arnyék, a semmibdl jott, a semmibe megy. Az élet, a
halal és az 0ijjasziiletések rothadd korforgasaban egyre mélyebbre siillyed isteni szikrat 6rz6
mikrokozmosz-éniink. Halj meg, hogy éledj, a tan segitségével halhatatlanna valhatsz!
Kiteljesitheted lényegedet... Ha 6n mar belatta, hogy a vilag megjavitasat célzo kisérletek
medddk, ... egyetlen célja marad: lebontani ezt a f61di személyiséget.«”

Sajnos ez is a gnozis tovabbélése az 6- és kdzépkorbol; a bukott testet és foldi életet
megvetd eretnekség igy is termi kétes gyumdlcseit, Uj keverékvallast (és halalt) nydjtva a
tétova fiatalnak, aki szo szerint veszi a destruktiv tanokat.



66 PPEK / G&l Péter: A New Age — keresztény szemmel

Gyokerek Il.: A szabadkémiivesség

A szabadkémiivességben is tovabb aramlott a gnoszticizmus, elsdsorban kzépkori
formaival, de az 6kori vallasi momentumok megdrzésével egyiitt. A szabadkOmiives
mozgalomrol titkossaga, szigoru titoktartasi kotelezettsége miatt aranylag keveset tudnak.
Vilagképiikrdl valami keveset elbeszél nekiink Mozart Varazsfuvoldja. Ebbdl is jol kivehetd
tobbek kozt az Gsi dualisztikus—gnosztikus nézet: a vilagossag—sotétség, a jo—rossz harca, és a
kereszténységtol eliité mitikus alakok szerepe.

Mit mutat kifelé a szabadkémiivesség?

Jotékonysagi szervezeteket, emberbarat akciokat, kultdrbarat programokat és jelszavakat,
példaul tipikusan azokat, amelyeket aztan a francia felvilagosodas és forradalom ropitett szét
(szabadsag, egyenldség, testvériség).

Nyugodtan allithatjuk, hogy a szabadkémiivesség az egyik megalkotdja az ugynevezett
humanizmusnak. Mit takar naluk ez a fogalom? Az emberek egyenléségének hangsilyozasat
fajtara, nemre, orszaghatarra, vallasra, vagyoni helyzetre valo tekintet nélkil, és ahogy Pallas
Lexikona szerint valljak:

,,Emberbarati szeretetet tanitanak, azaz megtanitjak annak a nagy feladatnak
megismerését és megoldasat, hogyan lehetiink mindig, minden koriilmény kozt emberek.”192

Ez a humanizmus elméletileg nem mas, mint a zsidokeresztény kinyilatkoztatas tanainak
mell6zésével magat az embert tenni meg mértéknek, s az emberért, az emberbdl levezetni az
erkolcsi és egyeéb ertékek sorat.

Azt mondjak eredetiikrdl, hogy szabad jogokkal rendelkezd kozépkori épitdcéhek
szervezeteként alakultak meg Anglidban. Az igazi eredetrdl beszélhet azonban az az elmélet,
amely a kozépkori templomos lovagok (Templariusok) eretnek csoportja Skocidba menekiilt
maradvanyara vezeti vissza 0ket. Ez nem tiinik tal lehetetlennek, mivel ezek a
Roézsakeresztesekhez hasonldéan sok mindent megoriztek a gnoszticizmusbol. ,,A
templomosoktdl vették at a Salamon-templom legendajat, mint az emberiség »Uj templomat,
1j tarsadalmi atépitésének jelképét”. 2% Van, aki tudja, hogy az alkimia és magia modszereit
6rzik, van, aki a pogany kelta papok, az Gn. culdee-k szervezetében latja gyokereiket.

Torténelmi tény, hogy 1717. junius 24-én avattak fel az els6 nagypaholyt, melynek elsé
nagymesteréiil Antony Sayer alnéven valasztottak meg egy vezet6t. E paholy neve Lodge of
Antiquity volt.

Felépitésukben paholyokra és nagypaholyokra, valamint globalisan két fokozatra
tagolddnak: 1. a szimbolikus — harom fokozattal: inas, legény, mester; 2. a filozofikus, vagy
magas fokban dolgoz6 szabadkdmiivesség, melynek helyi formai: a svéd ritus, a skot ritus,
angol ritus, francia ritus stb. E magas fokok legfels6 hat6saga a fétanacs. F6 (kiils6)
feladatuknak azt tartjak, hogy mikodésiik az erkolcsiség, egység, béke, szabadsdag, egyesitd
szeretet birodalmanak megteremtésére iranyuljon.' Sajat szerz6ik koziil Marton LaszI6
elismeri a gnosztikus szellemiséggel valod kapcsolatot: ,,Ha az intézményes kapcsolatot a
szabadkémiives paholyok és a rozsakeresztes csoportok kozott nehéz is kimutatni, annyi
bizonyos, hogy a rozsakeresztes eszmeiseg hatasa a korabeli nemességre és a kialakuld

102 pallas Nagy Lexikona, 15. kétet, Bp., 1897., 325.
103 élek Szava, 1995.
104 /6. Pallas Nagy Lexikona, 15. k., 325.
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polgarsagra lényeges volt, és mintegy el6készitette a talajt, amelyen a szabadkdmiivesség
vetése gyorsan sarjadt”.’% Eletrendjiikrol igy fogalmaz: ,,A paholyt egyszerre jellemzi a
merev hierarchia, a tokéletes vélemény- és szdlasszabadsag és ennek szolgélataban a
rendkiviil szigort fegyelem. (...) Az Gjonnan avatottak csak fokozatosan valnak teljes jogu
tagga: az Gjoncok, akik a hagyomanyhoz hiven a kémiivesinas nevet viselik egy évig, csak
hallgatnak (...) és tanulnak, a legények mar sz6t kapnak, de nem donthetnek a paholy
ugyeiben. A drékoi fegyelmet nem mindenki szokja meg kdnnyen, annak ellenére, hogy a
munka utén a fehér asztalnal ez fesztelen jo hangulatta olvad, de a paholy ujoncai hamar
belatjak, hogy teljes lelkiismereti és gondolatszabadsaguk zaloga, kdzdsségiik ereje éppen az
onként vallalt kotelmek betartasaban rejlik...”1% Hitiikkel kapcsolatban pedig ezt irja: ,,
Szabadkémiives ritusban részt venni tehat semmiféle vallasi doktrina elsajatitasat vagy
visszautasitasat nem feltételezi.” — Erdekes, hogy ugyanezt mondjak a New Age-ben az egyes
beavatésos technikak mozgalmaiban, mint példaul a reikiben, az agykontrollban, a
Transzcendentalis Meditacidban vagy a dianetika esetében. Ez nagyon vonzo, és igy sokan
jelentkeznek is, s a beavatas utan pedig mégis egy sajatos hitrendszerrel ismerkedhetnek
meg...

Marton igy folytatja: ,,A szertartas célja az, hogy a mult 6rokségének felidézésével,
jelképek felmutatasaval biztositsa a csoport — a paholy — Gsszetartozasat és, hogy a (...) a
hétkdznapit az Unnepitdl elvalasztva, megfeleld koriilményeket teremtsen az egyénibdl
kozbssé 6tvoz0do gondolkodas és cselekvés érvényesiiléséhez. (...) Mas a beavatasi
szertartdsok rendeltetése (...) A szabadkOmiives szertartason részt vevok vandorutra
indulnak, legendakat hallgatnak, jelképekkel ismerkednek, hogy azutan a szimbélumok
jelentését maguk, a sajat egyedi gondolkodasmodjuk szerint fejtsék meg (...) Az avatas
velejardja a fokozatossag. Az avatott — bar az els6 élményt gyakran sokkhatasként éli meg —
lassan, hdnapok, évek soran fedezi fel a jelképes eljarasok sokrétii, gazdag jelentését és
amikor eljott az id8, ujabb fokra haghat, Gjabb jelképrendszerrel ismerkedhet meg”. 1’

,»A latin-nyelvii orszagok, foleg Franciaorszag szabadkdmiivessége (...) kezdettdl fogva
az Egyhaz ellenségeinek kdzepponti szerve s a francia enciklopédistak iranyitasa mellett a
katolicizmus €s a kiralysag kiirtasara szovetkezett (...) a francia forradalom vezetd szellemei
ugyszolvan kizarélag a szabadkémiivesség taborabol keriiltek ki”.1%® Azt mondjak, hogy csak
a szimbolumok és a beavatas titkos. Azonban a ,.titoktartas és Ovatossag elve szerint sajat
tagjaikat is csak fokozatosan vezetik be céljaik ismeretébe; az alsobb fokokon (inas, legény) a
tag feladata csak a vak engedelmesség”.1% Bizonyos, hogy a mélyben van egy sajatos ési
vallasi tartalom, amelyet igazdb6l mindig csupan szohagyomanyban Oriztek, s jo tudni, hogy
ennek kdzéppontjaban Ja (Jahve), Bul (Baal), On (Ozirisz) és Astarte isteneket tisztelik. E
balvanyimadat meglétén tul, ebben a titkos vallasi mélyrétegben, amelyet rendszerint csak a
szamos fokozat végsd 1épéseihez eljutottak ismerhetnek meg, a legtobb vizsgalojuk
véleménye szerint Lucifer-imadat torténik. Albert Pike, az illuminatus szabadkémiivesség
képviseldje, az 1871-ben megjelent és 1966-ban Ujra kiadott konyvében (A
szabadkOmiivesség Gsi és bevett skot ritusdnak erkdlcse és tanitdsa cimmel) ilyeneket vetett
papirra: ,,Az els6é szabadkdmiives tanitomester (...) Buddha volt.” (277. 0.) ,,A
szabadkOmiivesség oltarai koriil keresztények, zsidok, muzulmanok, brahmanisték,
Konfucius és Zoroaster kovetdi mind testvérként dsszegylilhetnek, és egyesiilhetnek kozos
imaban az egy Istenhez, aki minden Baal (Ur) felett vald.” (226. 0.) A szintén téle szarmazo

105 Marton Lészl6: Szabadkémiives gondolatok. Bp., Belvarosi Kényvkiado, 1994. 10.
106 Marton Lészl6 i.m. 13.

107 Marton Lészl6 i.m. 16.

108 Katolikus Lexikon IV. kétet. Bp., A Magyar Kultira Kiad., 1933., 199.

109 Katolikus Lexikon IV. kétet, 200.
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Instrukciok a harminchdarom Legfelsébb Vilagtandcshoz c. Kiadvanyban ezt talalhatjuk:
»Neked szol, Legfobb Nagymester, hogy tovabbadd a 32., 31. és 30. rendbe tartozo
testvéreinknek: A Szabadkémiives Vallast mindnyajunknak, minden magas rendi
beavatottnak meg kell 8rizniink a Luciferi Tanitas tisztasdgaban.”

A szabadkémiivesség elveszett kulcsai (Lost Keys of Freemasonry, Manly Hall, 48. 0.)
cimi irasban ilyen magyarazat kapott helyet: ,,Ha egy szabadkdmiives megtanulja, hogy egy
harcos szdmara a legfontosabb az él6 eré dinamdjanak helyes hasznalata, akkor Kitanulta
mestersége titkat. Lucifer feltoré energiai a kezében vannak.”

Ugy tiinik, nem volt mindig titkolt a keresztény- és egyhazellenesség, és maguk az
egyhazak is gyakran felléptek ellenik. M. de Savigny 1934-ben kiadott konyvében idézi a
szabadkémiiveseknek adott Titkos Utasitasok 1819-es szovegébdl: ,,Célunk nemcsak a
katolicizmus megsemmisitése, hanem magéanak a kereszténységnek a folszamolasa. ..

A pépai megnyilatkozasok kdzott szamos dokumentum figyelmeztetett a
szabadkémivesség veszélyeire: XII. Kelemen papa ,,In eminenti” kezdetii rendelete 1738-
ban; XIV. Benedek ,,Providas” (1751.), VIL. Pius ,,Ecclesia a Jesu Christo” (1821.), XVI.
Gergely ,,Minari” (1832.), IX. Pius ,,Quo pluribus” (1846.), és XIII. Leo papa ,,Humanum
genus” (1884.) kezdetii enciklikaja. Ezekben megerdsitik azt a tanitOhivatali dontést,
amelynek értelmében azok, akik a szabadkOmiuivességhez csatlakoztak, a papanak fenntartott
kikozosités ala esnek.

Az 1917-es Codex luris Canonici 2335. kanonja a szabadkémtivességhez tartozast még
kikozositéssel biintette... A Hittani Kongregacio 1981. Il. 17-én nyilatkozatot adott ki,
melyben hangsulyozza, hogy a korabbi kanoni fegyelem teljes egészében érvényben van az
1917-es CIC-ben rendelt biintetésekkel egyiitt... A Hittani Kongregacidé 1983. XI. 26-an
nyilatkozatban szogezte le, hogy a Codex hallgatasa nem a nézet megvaltozasanak, hanem
szerkesztési elveknek koszonhetd; az egyhaz negativ véleménye tovabbra is fennall ezekkel a
tarsulasokkal kapcsolatban, mivel elveiket mindig az egyhaz tanitasaval ellentétesnek
tekintették, és ezért az ilyenekbe vald belépest az egyhaz tovabbra is tiltja; akik
szabadkdmiives tarsulds tagjai, »sulyos biinben vannak, és nem jarulhatnak szentaldozashoz;
a helyi egyhazi hatosdgoknak nincs felhatalmazasuk a szabadkOmiives tarsuldsok
természetérdl olyan itéletet mondani, mely a fenti megitéléssel ellenkezik.

Nagy Tohotom, a jezsuitabdl lett szabadkémiives azért 1épett fel a maga konyvével, hogy
hidat épitsen az egyhaz és a szabadkdmiivesek kozott. Szervezetét egy titkos beavatasos
(iniciacios) iskolanak tartja, melybdl szerinte ,,mindig is volt” a torténelemben. **? Allitja,
hogy a szabadkémiivességben van istenhit. De idéznie kellett azt is, hogy Istent a ritusok
alkalmaval a ,,Vilagmindenség Nagy Epitémesterének” hivjak. Leir egy-két részletet az igen
hosszadalmas beavatasi szertartasokbol: ,,Az elnok most megkérdi téliink: Ki az a Mester,
akirdl beszéltek? A valasz igazi klasszikus szabadkdmiives felelet: »A mienk és a tietek. Ez
éppen eleget mond neked.« Azért klasszikus felelet, mert ez mindenkire rahagyja, hogy azt az
Istent tisztelje, akit éppen akar.”**® Lathato, milyen alapon kerilhetett itt egy helyre a
balvanyimadas a zsidd hittel vagy éppen a satan imadasaval. Tudjuk, hogy a francia paholyok
esetében az ateizmus is bevett alapallas volt.

Nagy Tohotom beékitési kisérlete nem jart sikerrel; amikor példaul a ,,német piispoki kar,
hat éve fennallé kapcsolatukra vald hivatkozassal, a ritualis szovegek cseréjét javasolta a

110 M. de Savigny: Perspective des grand Evements. Pierre Tequi, 1934.

111 Erdé Péter: Egyhazjog. Szent Istvan Tarsulat, Bp., 518. o.

112 Nagy Tohotom: Jezsuiték és szabadkémiivesek. Szeged, Universum Kiado, 1990., 354.
113 Nagy Toéhotém i.m. 370.
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szabadkémiiveseknek, azok elzarkoztak téle, és az egymas megismerését szolgald parbeszéd
félbeszakadt” — tuddsit Corrado Balducci.'!*

A volt magyar jezsuita oly joszandéklan szerkesztette konyvét, hogy Kidertljon, alaptalan
vadakkal illették a szabadkOmiiveseket. Mindenben csak akkor hihetnénk azonban neki, ha 6
is részletesen leirt volna minden egyes szertartast: ,,...a masodik rész is volt olyan hosszu,
mint az els6. De mindent részletesen leirni tilnéne a konyv keretein...” — hagyja félbe
beszamoléjat...**S Igy, ha t8le nem is, mashonnan megtudjuk, hogy az iniciacios ritusnak az
egyik részlete az volt, amikor egy sétét veremben nyitott koporsdba kellett belefekiidni (mert
csak az sziiletik ujja, aki meghalt); e részletbol Nagy Tohotomnél annyit talalunk, hogy a
sotét és félelmetes foldalatti veremben, ahol végrendeletét kellett megirnia, egy csontvazat
fedezett fel, hajaval és megmaradt ruhadarabjaival. !

A szabadkémiivesség ezoterikus tanitasa a szinkretizmus talajan burjanzott. Nagy
Téhotom olyan jelképekben is Ki akarja mutatni a keresztény vallassal val6 hasonlésagokat,
ahol az val6jaban latszat és becsapas:

»ltt 1s dramatizalva szemiink eldtt lejatszodik, hogy a két eltévedt testvér elindul mar a
remény fénye mellett (...) keresik az elvesztett szot (...) amelyet végre itt megtalalnak és
hangosan felolvassak: INRI — mire a Hit és Szeretet oszlopainak fenyei Gjra
kigyulladnak...”%’

E széveghez a szerkesztd igyekszik potolni 1abjegyzetben a magyarazatot: ,,Iesus
Nazarenus Rex Iudeorum”. Ezt azonban kar volt leirnia, mert az INRI a szabadkomiivesek
kozott a kovetkezot jelenti: Insignia Naturae Ratio Illustrata (= az €sz napfényre hozza a
természet jegyeit).'18

Ehhez kapcsolddik az a részlet, amit Pat Robertson idéz a szabadkémiives Albert Pike
konyvébol: ,,A szabadkémiivesség féltékenyen 6rzi misztériumait, melyekbe csak a
Szakértok €s Bolcsek képesek betekinteni, és hamis jeleket hasznal, hogy félrevezesse azokat,
akik arra raszolgaltak.”*°

A satanimadat vadjat folyamatosan elhessegetik, mégsem lehet véletlen, hogy
megsziletett egy olasz szabadkémiives nagymesternek a Himnusz a satanhoz cimii
kolteménye is. A lengyel szarmazasi Maximilian Kolbe szerzetes, aki a nacik lagerében halt
meg, romai tartdzkodasa idejébdl szamol be a szabadkOmiivesség megalakulasa 200.
évfordulojarol, amikor ,hiveik Romaban a Szent Péter térre vonultak »A Satan lep a Vatikan
tronjara, a papa lesz a rabszolgaja« felirati zaszlokat emelve a magasba.”!?° A templomos
rend 6rokébe [épett iigynevezett »keresztény szabadkdmiivesség« Baphometet imadja. Ez a
név all a paholy nagymesterének hivatalos cimerében. A nemzetkozi szabadkémiives szotar
szerint Baphomet »egy szornyliséges 6rddgabrazolat neve, ennek tiszteletével vadoltak a
templomosokat«.” Balducci idézi Tom Pouisson-nak a Christian Response to the Occult
munkatarsanak szavait: ,,Aki csak eljut a szabadkdmiivesség legmagasabb szintjeiig, azt 1atja,
hogy Lucifer-imadokrol van itt szo.”?*

114 Conrado Balducci: Satanizmus és rockzene. Pannonhalma, Bencés — Piemme, 1992., 134.
115 Nagy Toéhotom i.m. 323,
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A szabadkémiives mozgalomnak is tobb helyi valtozata alakult ki. Ezek kdzott még
emlitésre mélto a ,,Golden Down” nevii csoport (Arany Hajnal Hermetikus Rend). Ok vették
fel tagjaik sordba a boszorkanymester Aleister Crowley-t, a ,,modern satanizmus atyjat”, aki
szeretett volna vezetdjiikké valni.

A szabadkémivesség 6si pogany, magikus és gnosztikus vallasi elemeket egyesitd és
0rz0, szinkretista magbol taplalkozo vilagméretii titkos szervezet, amely szellemi szinten
annyiban mutat a New Age felé, amennyiben dsszekeverve tébb hagyomanyelemet, a
kereszténység mellett és annak ellenében maga hirdet meg egy vilagbékét hozé vilagegységet,
elhintve a kozmopolitizmus és a liberalizmus szellemiségét, minden vallasi tétel kizarasaval
akarja az emberiséget sajat szellemében atalakitani.

Egyes kutatok kimutatjak, hogy a szabadkdmiivesség egyik Ujkori agazata, az
,IHuminatusok™ nevii szervezet torekedett egyértelmiien a keresztény erkdlcsi rend és az
ennek hagyomanyait még Orizni kivand eurdpai allamok, kiralysagok felszamolasara, €s arra,
hogy ezeket egy egységes, 0j vilaghatalom és 14j ,,vilagrend” valtsa fel. Pat Robertson
keresztény gondolkodast amerikai politikus a nagysikerii miivében kifejti ama
meggy6zddését, hogy akik az elmult kétszaz évben a keresztény hit és ,,a keresztény
tarsadalmi rend lerombolasara térekedtek okkult er6kkel” a hattérben (XI. Pius
megfogalmazasa), azok tobbsége hasznalta vagy hasznalja az ,,uj vildgrend” Kifejezést, s
ennek realis 1étrehozasaban faradozott vagy faradozik. Az Uj vilagrendet tervezék mogott &
ma is egy olyan ,,Hattérszervezetet” gyanit, amelynek elinditoi és tagjai kozott az
,, [lluminatus ”-nak nevezett szabadkOmiives iranyzat ismeretlen képviseldi vannak. A valodi
vildgfolyamatokat mozgatni prébalo ,,sziirke eminencidsok™ 0k, akik a Vilagbankon, a
Nemzetkdzi Valutaalapon, az amerikai Killkapcsolatok Tanacsan (CFR), az ENSZ-en stb.
keresztiil hatast gyakorolnak vilagszerte, a gazdasagi, politikai és vallasi teriiletekre.*??

122 Conrado Balducci i.m. 134-135.
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Gyokerek lll.: A New Age kozvetlen szellemi el6zményei: a
teozofia es az antropozofia

Az Uj Korszak f6 gondolatait és célkitlizéseit kozelebbrdl a teozofia és antropozofia
megalapit6i fogalmaztak meg elore, és 0k foglaltak egy gyakorlati egységbe a 20. szazad
szamara.

A teozéfia

Madame Blavatszkij Petrovna (lanynevén: Helena Hahn) (1831-1891) alapitotta meg a
Teozdfiai Tarsulatot Olcott ezredessel egy(tt 1875-ben. Blavatszkij asszony spiritiszta volt.
Bejarta Tibetet, ahol allitélag régi titkos kdnyveket tanulmanyozott, Indiat, ahol gurukkal
kotott baratsagot, Amerikaban élt és Anglidban, ahol tanitvanyaval, Annie Besanttel egyiitt
kiadtak az alapvet6 Lucifer the Lightbringer c. teozofiai folydiratot 1887-ben. Tébb kdnyvet
irt indiai ,,mahatma”-inak, ,,szellemi mestereinek” segitségével, tulvilagi inspiraciok hatasa
alatt. Foémiivének tekinthet6 az Isis unveiled és a The key to Theosophy. Kutatni akarta az
»eddig megmagyardzhatatlan természeti torvényeket és az emberben szunnyadé erdket”.

Tanitasabol: ,,Isten benne van a mindenségben, 6 a végtelen Egység, az 6
differencialédasa minden egyeni lét. (Monizmus és emanacios tan.) A vilag Isten
gondolatainak és akaratanak megnyilvanulasa egy-egy manvantara (emanacios tevékenység)
iddészakaban. (...) A megnyilvanulds fokozatosan hétféle »sikon at« torténik, a legfelsé atman
(szellem) siktdl a buddhi (éltet6 Iélek), a felsobb manas (magasabb dntudat, egyéniség),
alsobb manas (emberi értelem), kama (lelki test) es prana (éterikus) sikokon at az anyagi
vilag sikjaig. E hétféle siknak megfeleldoen hétféle vilag van €s ugyanennyi részbdl all az
ember is. Ezeken a sikokon at megy lefelé a még ki nem fejlédott, nem differencialodott
életfolyam (invollcio), hogy aztan ugyanezeken keresztiil djra felemelkedjék (evollcio) a
tokéletességig, az istenséggel valo nirvanikus egybeolvadasig...” Sarkalatos tanitas a
teozofidban a reinkarnécio és az ugyszintén hinduista karma (= a sorstérvény, amely az
ujrasziiletések jo vagy rossz koriilményeit az el6z6 életekhez képest automatikusan
meghatarozza).

A Teozofiai Tarsulatnak székhelye alakult az indiai Madraszban is. A gurukra valé
hivatkozas ellenére, az igazi hinduk erésen idegenkedtek a teozofiatdl és nem ismerték el.
Tobbek kozott ezert is kellett Helena Blavatszkijnak kimondania: ,, Célunk nem a hindu
vallds megreformdalasa, hanem a kereszténység eltorlése a fold szinérdl.” Tobbek kozott ezért
nevezték egyesek a teozofidt ,,hinduista szabadkOmiivességnek™.

Azt vallottak magukroél: ,,A tarsasag célja az altalanos testvéri szeretet hirdetése és az
emberben rejlé magasabb (lelki) tehetségek fejlesztése; elmélkedéssel és lelki gyakorlatokkal
mihamarabb kiemelkedni a négy alsébb sikbol”.22® A teozdfiai tarsulatban Blavatszkij
nyomdokaiba Alice Ann Bailey (1880-1949) lépett. Mint spiritiszta médium kapta a
kiildetést mesterétsl, a tibeti ,,.Dzsawal Khultol”. O is transzallapotban, automatikus irassal
hozott 1étre szamos iratot. Az ezekben lefektetett titkos tanitasdban vannak eldszor
megfogalmazva a New Age konkrét és {6 iranyvonalai. E terveket 1975-t61 kezdték
nyilvanossagra hozni. Az egységes, vildgméretii elosztéasra, 0j vilagvallasra, és mas
teriiletekre vonatkozo szervezési otletek mellett a gyakorlatban is célratoréen miitkodott Alice
Bailey: megszervezte az ,, Arkan ” titkos iskolét, az ,, Uj Vilag szolgdinak csoportjdt”, a
,, Triangles” (H&romsz6q), a ,, Vilagraszolo Joakarat” akcibjat, a ,, Lucifer Publishing

123 Miller Lajos S.J.: Misztika. Bp., Korda Rt., 1935., 164.; Révai Nagy Lexikona, 18. k., Bp., 1925. 167-168.
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Company ”-t, mely utdbb napjainkig a Luci's Trust nevet viseli. Kdvetelte azon valldsok
megsemmisitését, melyek nem hajlandok az 6 igényeit kdvetni.'?*

teozofia panteista és monista: ,,nincs semmi természetfeletti, mert minden a természetben
van” — hirdették. Az asztrologia és a reinkarnacié elmélete alapvetd szerepet jatszott benne.

Az antropozoéfia

Amikor a teozofusok lelki fénokndje Annie Besant az Indidbol magukkal hurcolt
vele kapcsolatos botranyok, a teozéfusok titkara, Rudolf Steiner kivalt a tarsasaghdl és
megalapitotta az antropozofiai iskolat.

Steiner 1861-ben sziiletett a monarchia teriletén Kraljevacban és 1925-ben halt meg
Svéjcban. Bécshen folytatott egyetemi tanulmanyokat toébbek kozt a filoz6fia és a
természettudomanyok korében. Goethérdl elnevezett szellemtudomanyi kdzpontja
Darnachban van.

Steiner igazi gnosztikus: sz¢leskort kulturalis, irodalmi, szervezo tevékenységet folytat,
egy intellektualis igényl réteg szamara filozofiat is ir, amely mar meg van tisztitva a keleti
vallasi fogalmakto6l, hiszen mar ,.tisztdn az ember fel¢ fordul”, és ,,az emberbdl magabdl indul
ki’; kidolgozza az un. ,,szellemtudomanyt”, amely alapjan beavatottak kedvéért és a
beavatandok szamara kdzben egy belso szellemi kort, mint egy vallasi magot is 1étrehoz €s
éltet. A Szabadsag filozofidja cimii konyvében elvontta csiszolt nyelvezettel hirdet egy tiszta
antropocentrikus monizmust. Egységes vilagegészrdl beszél, az ember gondolati
megismerésének a vildggondolattal valo egységérol. Filozéfianak szant ,,magas” elmélete
nem mond ellent annak, amit vallasa szintjén létrehozott, hiszen gondolati monizmusanak
vilagképét bontotta le ez utdbbiban, egy olyan terjedelmes okkultizmusban, ami méreteit
tekintve parjat ritkitja az ezoterika Gjkori torténetében, s amely az elsd vilaghdboru el6tti és
utani idok intellektualizmusanak, de felélénkiild misztikus igényeinek egyarant jol esett.
Ezzel a gnoszticizmus és a szabadkomiivesség fellépésére emlékeztet.

Lassunk nehany jellegzetes dolgot munkassaganak e ket szférajabol.

Filozdfiai szinten Rudolf Steiner az eurdpai intellektus szdmara a keleti panteizmus
,,meéltod” és befogadhato folytatasaként az egységelvi ,,szellemfilozofiat” akarta megirni azzal
a nem szerénytelen igénnyel, hogy egy ,,modern vilagszemlélet alapjait” rakja le. A kortars
német filozéfusnak, Eduard von Hartmann-nak az volt a véleménye errél a filozofalasrol:
,Hegel univerzalis panlogizmusat probalja 6sszekapcsolni Hume individualista
fenomenalizmusaval.”?°

Steiner egész gondolatrendszerének ingatagsaga onnan ered, hogy az ugymond
Htermészettudomanyos modszer szerint végrehajtott lelki megfigyelések”-bol kivant a vilag
egészére vonatkozo altalanos megallapitasokat tenni. Ebben egészen hasonlatos a
marxizmushoz és minden, magat ,,tudoményos” filozofidnak kikialtdo elmélethez.

Az ilyen erbfeszitések vagy a filozofianak olyan kedves-szellemes lesziikitéséhez
vezetnek, mint amilyen a modern nyelvfilozofia lett, vagy pedig olyan szigoru
anyagelviliséghez, mint amilyent a marxizmus képviselt.

Ismeretelméleti kiindulasa igy hangzik: ,,a monizmus kialakitja az emberben azt a
meggydzddést, hogy a valosag vilagaban €1 és nem a vilagon kiviil kell egy at nem élhetd
magasabb val6sagot keresnie. Visszatartja attol, hogy az abszolut val6sagot mashol keresse,
mint a tapasztalati vilagban, mivel magat a tapasztalat tartalmat valosagnak ismeri el.” 2

124 /6. M. Basilea Schlink i. m. ]
125 Rudolf Steiner: A szabadsag filozéfiaja, Bp., Edesviz Kft., 196.
126 Rudolf Steiner i.m. 184.
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Itt még latszolag van hasonldsag a tudomanyos modszerrel. Az 6 monizmusa ,,elutasitja
azt, hogy az észlelés és gondolkodas szadmara adott vilag végso okait absztrakt
kovetkeztetéssel ezen a vilagon kiviil keresse”.'?’ Ime, az egyetlen egységes vilag, amely
onmaga oka, amelyet képében mar csak jellegezni kell, hogy milyen mindség is: lehet ennek
az egyetlenségnek a f6 jellemz6je most mar akar az anyagi, akar pedig — ha éppen akarjuk — a
szellemi. Steiner, hogy elkerilje a materializmus vadjat, amely igy a monizmus egyik
lehetéségeként kovetkezhet, tobb dolgot igyekezett 6sszekapesolni és egyeztetni.
Ismeretelméletében az észlelés, gondolkodas mellett hangstlyozza az intuiciét, s ezzel
észlelésré1”. A gondolkodas kapcsol Gssze nala mindent, ezt allitja a kozéppontba. Am a
gondolkodas szdmara csak az a gondolkodas, amely az észleleti dolgokhoz fiizddik, 1égyen az
a fizikai tapasztalas vagy az intuicio. Az ,.elvont és tiszta absztrakt fogalmi” gondolkodas
nem fogadhato el szamara, nehogy ezen a gondolati Gton valami olyan objektiv tartalom is
eljusson a megismer6hdz, mint példaul az Isten kinyilatkoztatas szerinti fogalma, mert ez
rendszeréhez mar ,kiviilr61” érkezne. Ezt nevezi kritikusa, E. von Hartmann joggal
ismeretelméleti monizmusnak.

,NIncs mas a valdosagban, csak ami az €szleletben és a gondolkodasban van.” Mivel
azonban van szellemi észlelés és intuicio is, ezért az igy kitagitott megismerés nyoman
Steinernek latszolag konnytivé valik kimondania azt, hogy az abszolut valosag szellemi
jellegti, illetve ,,isteni”.

,,Csak ami sajat bels6 vilagunkban jelenik meg, mint igazsag, abban lehet hinniink.”*?
Feltehetjuk azonban a kérdést: mi a helyzet akkor, amikor valaki az észlelései és
gondolkodasa alapjan, ,,sajat belsé igazsag”-ként azt mondja, hogy 6 csupan anyagi
természetli valésagot ismert meg...?

Masként fogalmazva, mi torténik akkor, amikor valaki az 6 ,,belsé igazsagabol” arra a
Iényegi megallapitasra jut, hogy nem létezik szellemi valosag, tehat nem létezik
»szellemtudomany” sem? Az ilyen intuitiv 1élek nyilvan nem fog hinni Rudolf Steinernek.
(...) Steiner igyekszik kikiisz6boIni minden tekintélyt az ismeretelmélet és az etika utjabol.
Kdzben pedig rendszerén belll kilénds tekintélyre emeli és kiszélesiti az intuiciot és a
»szellemi észleletet”, hogy megorizhesse ,,szellemfilozofiai” jellegét. Mire
kovetkeztetéseinek céljahoz érkezik, kitlinik, hogy bizony eldfeltevésekre volt sziiksége,
amelyek a tulajdonképpeni panteizmushoz valé ragaszkodasabol, vallast formalo igényeibdl
erednek.

Ha olvassuk egyik 6sszefoglalojat, kivilaglik, hogy mikozben 6 maga a tudomany
precizitasara és fuggetlenségének latszatara torekszik, a vart eredmény objektivitasa eluszik
egy gnosztikus bensOségességben, szubjektivitasban: ,, Mi mar nemcsak hinni akarunk,
hanem tudni. (...) Amit viszont nem latunk at teljesen, attél individualitdsunk idegenkedik,
mert mindent a maga legbens6bb vilagaval akar atélni. Csak az a tudas elégit ki, amely
semmilyen kiilso normanak nem veti ala magat, hanem személyiségiink bensd vilagabol ered.
De olyan tudas sem elégit ki, amely egyszer s mindenkorra megmerevedett iskolai szaballya
lett, és minden id6k szdmara érvényes feljegyzésekben 6rz6dott meg. Minden egyes ember
jogosnak érzi, hogy kozvetlen tapasztalataibdl, kozvetlen élményeibsl induljon Ki és innen
kiindulva ismerje meg az egész vilagegyetemet. Biztos tudasra téreksziink, de mindenki a
maga modjan.”*?°

E szubjektivista rendszer mélyén voltaképpen gnosztikus miszticizmus hizédik meg.

127 Rudolf Steiner i.m. 181.
128 Rudolf Steiner i.m. 197.
129 Rudolf Steiner i.m. 198.
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Nem valik szubjektiv idealizmussa (pl. Hume), mert azért igényt tart a megismerés és a
szellemi-lelki valdsag objektivitasnak targyalasara. Csak az a kérdés, hogy hol marad az
emlegetett természettudomanyos modszer?

Az is Kitiinik, hogy hogyan kapcsolodik ez a gondolkodas az azsiai vilagnézethez:

,»Az egyes emberi individuum nincs ténylegesen elvalasztva a vilagtol. Egy része a
vilagnak és a valdsagban 0sszefligg a kozmosz egészével, amely dsszefuggés csak a mi
észlelésiink szamara van megszakitva. Mi elsGsorban ezt az észleleti részt latjuk mint
onmagaban 1étezd valamit, mert nem latjuk azokat a fonalakat és szalakat, amelyekkel a
kozmosz erdi életiink kerekét mozgatjak. (...) Ez a kiilonallésag csak addig képzelhetd el,
amig a gondolkodas az észlelt dolgokat bele nem allitja a fogalmi vilag szévedékébe. Mihelyt
ez megtortént, kitlinik, hogy a részek egzisztenciaja csak latszat, amely az észlelésbdl
adodik.”130

Igy lesz a panlogizmushol panteizmus.

,»A monizmus szerint a vilag fogalmi tartalma minden emberi individuum szdméra
ugyanaz. A monizmus szerint az egyik emberi individuum a méasikat magahoz hasonlénak
tekinti, mert a vildgnak ugyanaz a tartalma ¢l a masikban is, mint 8benne. (...) Az a fogalom,
amelyet »A« az oroszlan észleletéhez hozzafiiz, ugyanaz, mint amelyet »B« csak egy masik
¢szleld szubjektum altal felfogottan.”

Szerinte tehat mindenki nyugodtan hagyatkozhat sajat élményeire, a maga ,,modjara”,
mert a valésagnak Ugyis ugyanaz a tartalma mindenkiben. Sok példaval behelyettesithetjik
azonban e fenti keretet, és a kdvetkezmény nem fog megfelelni e monizmus adta elmeletnek.
Sz¢lséséges, de vilagos példat hasznalva: az a fogalom, amelyet ,,A” a vilag ura (szellemi)
¢szleletéhez hozzafiiz, nem lesz ugyanaz, mint amit ,,B”, csak egy masik észleld szubjektum
altal felfogottan. Ha ,,A” keresztény, ,,B” pedig satanista korbe tartozo egyén, az utdbbi a
vilag uraként a satan fogalmat hasznalja, ,,A” pedig az Isten fogalmat. Ugyanilyen ellentétes
fogalmat fiizhet ,,A” mint marxista és ,,B” mint hegelianus az ,,abszolutum”-hoz, az el6bbi
anyagként, az utobbi szellemkent tételezi ezt. Marpedig mind az emberiség kdzos térténelmi
fogalomrendjében, mind pedig az absztrakt gondolkodas Gtjain e példak fogalomparjai
ellentétesek. Steiner monizmusa persze az absztrakcio jelent0ségét mélyre leszallitja, a
kozosségire és torténelmire hivatkozo tajékozdodast pedig teljesen elveti.

Steiner szdmara szenvedélyesen fontos a valosag egysége, egynemiisége, s eszerint
folosleges marad ennek az egy-nek meghatarozasa egy isten- vagy szellem- vagy
anyagfogalommal. Kérdés: miért nem vallja be nyiltan a monista, hogy gondolkodasa
nyoman voltaképpen nem lehet eljutni az istenfogalomhoz, ha pedig igazabol nem jutott el,
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vallasszervezéi tevékenységébdl. Azt irja:

,»A monizmus ezt a koz0s isteni életet magaban a valosagban talalja meg. A masik ember
eszmei tartalma az enyém is és csak az észlelés szerint latom azt masnak, de mihelyt
gondolkodom, mar nem. (...) Az ember gondolkodasaban a kizos isteni 1ényt ragadja meg,
aki minden embert athat. Gondolati tartalommal telitetten éIni a val6sagban annyit jelent,
mint istenben élni.”*3!

130 Rudolf Steiner i.m. 181.
131 Rudolf Steiner i.m. 185.
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Miutén Steiner azt tanitja, hogy az egyedek kulonallosaga latszat, ebben a nagy
egységben ugy latszik, a mindenség, kozmosz, ember, isten ugyanaz. Sziikséges-e itt
egyéltalan az isten szoval manipulalni?

,»Amig az ember csak dnmagat figyeli meg, addig ezt a kiilonallé embert latja, aki 6
maga, de mihelyt a benne felvilagld, minden kulénallésagot egybefogd eszmevilagra tekint,
az abszolut valésagot latja elevenen felfényleni magaban.”t%2

Az ilyen mondatok felbukkanasa filozofiai szovegében arulkodnak arrdl a dédelgetett
eszmevilagrdl, amely mégis oly hasonlatos a hindu miszticizmuséhoz (a teoz6fidéhoz),
amelynek lényege egy panteizmus, s amelybdl lathatolag Steiner egész elvont rendszere is
szlletett, azért, hogy e filozofia eszkozével is ezt népszeriisithesse.

Steiner individualizmusa és szubjektivizmusa még inkabb megnyilvanul etikajaban.

,»A cselekvés forrdsait [e monizmus] szintén a megfigyelés vilagadban keresi, nevezetesen
az onmegismerésiinkkel megkozelithetd emberi természetben, mégpedig a moralis
fantaziaban. (...) Cselekvésiink céljait sem vehetjik valamilyen emberen kivili tulvilagrol.
Amennyiben gondoljuk dket, az emberi intuiciobol kell fakadniuk. (...) Az ember nem
valamilyen objektiv (tulvilagi) isteni Iény céljait teszi a maga individualis céljaiva, hanem a
sajat moralis fantaziaja altal adott céljait koveti. (...) Az ember sehol sem talal a vilagban
olyan ds-principiumot, amelynek szandékait kikutathatnd és beldle merithetné a célokat. Sajat
maganak kell cselekvése tartalmat megadnia. (...) Ha mar taljutott természetes 6sztonei
kielégitésén, amelyeket a természet Ultetett belé, az akaratat meghatarozo okokat sajat
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alapjan kell cselekednie. (...) Ahhoz, hogy egy eszme cselekedetté legyen, az embernek
elobb akarnia kell, a cselekvés csak azutan kovetkezhet be. Az ilyen akarat alapja tehat csakis

magaban az emberben van. Az ember igy cselekvésének végsé meghatarozoja. Ekkor
szabad.”33

Ezeket a nézeteket egy sokkal rovidebb tétel formajaban talaljuk meg egy kevéssel
fiatalabb kortarsanak, Aleister Crowley-nak, az 1947-ben meghalt hires eurdpai
boszorkanymesternek a jelszavaban: ,, Tégy amit akarsz!” Az antropoz6fus Michael Ende
meseregényenek (Végtelen torténet) hdse is ezt a feliratot hordja a nyakaban 16g6
medalionon.

»Szabad az ember, ha minden pillanatban 6nmaga szerint képes élni. (...) A puszta
kotelesseg fogalma kizarja a szabadsagot, mert nem ismeri el az individualis elemet, hanem
azt kdveteli, hogy az individudlis elem vesse ald magat valamely altalanos normanak. A
cselekvés szabadsaga csak az etikai individualizmus allispontjén allva képzelhetd el.”*34

Egységtananak véghezvitele miatt Steiner azt szuggeralja, hogy az emberi k6zdsségen
beliil ,,ugyanaz az eszmevilag tevékeny bennem, mint embertarsamban.” Ha ez ilyen biztos
lenne, akkor nem lenne blindzés, mert minden ,,individuumban” ugyanaz a feltételezett
emberi-erkdlcsi eszmevilag ugyanazon dontéseket hozna létre. Ezt azonban nem talaljuk igy

132 Rudolf Steiner i.m. 184.
133 Rudolf Steiner i.m. 186-187.
134 Rudolf Steiner i.m. 121.
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a torténelemben, viszont utaldsokat latunk minden kor minden kultarajaban és kbzosségében
egy kiizdelemre, amelyet az egyén és a kozosség folytat ama kisértésjellegii cselekvési
modok kisziirésére, amelyek elszakadva, ,,szabadon” mésfajta célt valasztanak, mint a
kdzbsség, vagy az egyén belathato java. Erre azt valaszolja Steiner, hogy ,,a gonosztevo tettét
és a tiszta intuicié megvaldsulasat csak akkor lehetne egyarant az individualitas kiélésének
mondani, ha a vak 0sztdnt az emberi individualitashoz tartozonak tekintenénk.” Akarminek is
tekintjiik azonban, a blin mégis 1étezik az emberi vilagban; ¢s e feltevésnek az a gyengéje,
hogy nem minden biin szarmazik a vak 6sztonbol, hanem gyakran nagyon is tudatos
dontésekbol.

Rudolf Steiner szubjektivizmust, etikai individualizmust és erkélcsi relativizmust hirdet,
amellyel igy akarhanyszor a biinds cselekvés jogossagat irhatja ald, illetve kiiktatja egy
cselekedet erkolcsi megitélésének lehetdségét is. A kdzosség elé helyezi az individuumot és
legfobb erkodlesi értéknek, ugy tiinik, a szabadsagot tartja. Meglehetdsen szimplan
kibontakoz6 szabadsagfogalma azonban csupan a szabadossagot juttatja esziinkbe. Bertrand
Russel is figyelmeztet ennek a gondolkodasmaddnak veszélyes kovetkezményére, amikor a
monizmusrol és panteizmusrol ir: naluk ,,a rossz mindig jelenség, illuzi6 csupan, amelyet az
analitikus értelem altal kialakitott felosztasok és ellentétek hoztak 1étre”.**° | Azt allitom —
mondja Russel —, hogy ez az intuicio ellenérzés és alatamasztas nélkil elégtelen biztositéka
az igazsagnak.”1%

Megjelenik lelki szemeink el6tt Steiner szabad individuuma, aki 6nmagabdl meriti
erkdlcsi inditékait, elutasitva minden kiviilrél diktalt eszmét, normat, engedelmességet, és
elszabadulva attdl, ami masokhoz kotné és szabadsagaban korlatozna, kdzben mégis az
egésszel valo egység élmenyének atéléséere varakozik. Az az erzésiink, hogy szomoru lehet ez
az individuum. Kérdeés, hogy az ember kézdsségi mivoltanak tételezése es tudatositasa nélkiil
—amely a moralis szféraban a szeretet altal jol ismert fliggéseket és aldozatossagot, az
altruizmust is magaval hozza — ki milyen egységet tud elgondolni vagy atélni az
emberiséggel avagy az embereket hordozo kozmosszal. Bizony, ahhoz az indiai jogihoz lesz
hasonlo, aki — P. Brunton beszdmoldja szerint — nyilvan csodalatos magassagokban jart
személyiségének valamilyen tokéletes fokan, de hajlamos volt megatkozni azt, aki eme
meditaciéjaban megzavarta...

Hogy a szigordan kritikai ismeretelmélet inditadsa utan miert jutunk el Steiner
gondolatvilagaban mégis az ,, individuum-kozmosz = isteni” felfogasahoz, arra feleletet onnan
kapunk, ha latjuk, milyen nagy erejii, maig hat6 valldsszervezdéi tevékenységet folytatott.
Innen kovetkezik az, hogy Steinernél, mivel ,,a masik ember eszmei tartalmat csak az észlelés
szerint latom masnak, mihelyt gondolkodom, mar nem”, a mitologiai-vallasi képek,
szimbolumok, szarmazzanak bar a legtavolabbi foldrajzi helyrdl vagy kultarabol, eggyé és
folcserélhetévé valnak. Steiner szubjektivizmusanak vilagaban, az egység jelszava alatt (gy
relativizalddtak vagy kaptak mas értéket, jelentést 6szovetségi vagy keresztény jelképek és
eszmények, ahogyan a gnoszticizmusban tortént. Erdekes modon azonban ezek a
transzfiguracidk mégsem teljesen szubjektiv intuicidbol sziilettek, hiszen erdsen idézik nem
csupan a gnozis tartalmait, hanem a kézépkori okkultista iskolaknak, az alkimianak a
hagyomanyait is. Steiner vilag-szellem-isten-fogalma nyilvanvaléan nem tartalmaz semmit a
kinyilatkoztatas Isten-képébdl, ezt ennyi idézet utdn nem szilkséges részletezni. Nem aprosag
az, hogy mig a masik modern gnoszticizmus, a rozsakeresztesség magat a ,,valodi
kereszténységnek” nevezi ki, Steiner vilagosan elhatarolja magat a kereszténységtol.

135 Bertrand Russel: Miszticizmus és logika. Bp., Magyar Helikon, 1976. 19.
136 Bertrand Russel i.m. 22.
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Egyértelmii, hogy sajat rendszerét minden vallds, minden tudomany és filozofalas fo16tt
lévOnek tartja.

Rudolf Steiner egyik propagatoranal ezt olvassuk: ,,gondolati rendszerének kdzpontjaban
a Krisztus-esemény all...” Nos, ez filozofalasabodl egyaltalan nem dertilt ki. Azt viszont
elméleti irasainak nyoman is mondhatjuk, hogy aki a , kiviilr61 jovo, diktalt etikai norméknak
valé engedelmességet” és mindazt, ami ezekkel egyiitt jarhat, megbélyegezte, az lathatélag
leértékelte, lesajnélta az absztrakt gondolkodas Utjan felismert vagy kinyilatkoztatasbdl vett
istenfogalmat, és a kinyilatkoztatas szerinti keresztényseg szemléletét, értékrendjét el is
vetette.

Steiner faradhatatlan munkalkodasanak f6 célja és terméke a ,,szellemtudomany”
megirasa, eldadasokban €s csoportjai révén torténd terjesztése volt. E megjeloléssel kiadott
irasaibdl valoban kitlinik, hogy elméleti épitményét széles alapokra igyekezett helyezni:
megkisérelte egy nagy okkult szintézisbe 6sszefogni a teozdfusok révén megismert hinduista
¢s keleti vallasi tanokat €s a gnozisnak az eurdpai eszmetdrténet soran megdrzott tanait,
valamint a spiritiszta és parajelenségeket, hogy — sziintelen hangoztatott ,tudomanyossaggal”
— egy minél teljesebb okkult vilagképet mutathasson be. Azt allitotta magéardl, hogy sajat
intuitiv, vagyis inkabb latnoki képességei kovetkeztében birtokaban van az an. ,, Akasha
krénikanak”, ahogyan a hinduk az egész vilagtorténés lelki szinterét elnevezték. O az a
»szellemi kutat6™, akinek ,.kutatasai elol még az dsrégi mult tényei sem tiintek el. Ha
valamely Iény testi létbe szallott ala, s testi halala bekdvetkezik, anyagisdga megsemmistil.
Azok a szellemi er6k azonban, amelyek a testszerliséget mintegy »kisarjasztjak« magukbol,
nem »tiinnek« el ugyanilyen moédon. Nyomaikat, pontos képméasaikat benne hagyjak a vilag
szellemi alapjaiban. S aki a lathato vilagon keresztil a lathatatlan vilag észleléséhez tud
emelkedni, végil is meglatja azt a panordmahoz hasonlithato hatalmas szellemi képet,
amelyre a vilag 6sszes esemenyei és folyamatai fel vannak jegyezve. A szellemiség el nem
mul6 nyomait »Akasha kronika«-nak nevezziik.”*%’

Steiner rendszere szerint a vildigmindenség minden eleme fejlédik, a hatalmas és
ciklikussagot mutato, visszatéréseket produkald evolucié vilagaban bolygok, szellemi Iények,
emberek, csillagok esnek at Gijabb és ijabb atalakulasokon, amikor hol ,,fizikai”, hol
»szellemi” allapotba keriilhetnek. Kozben persze minden ami van, az egy €s minden
logikusan dsszefuigg, €s ennek megfelel6en a csillagoknak, bolygdknak, tirlényeknek,
embernek, szellemi hatalmaknak megmarad a szellemi masuk és ,,Jlenyomatuk”, akkor is, ha
éppen ,.fizikai” stadiumba keriilnek. gy tobbek kozott megtudhatjuk, hogy:

,Ha a foldfejlodés menetét a szellemtudomanyos kutatas értelmében visszafelé kovetjik,
végul is bolygdnk szellemi allapotahoz ériink. Ha azutan kutatasunkat még tovabb folytatjuk
visszafelé, latjuk, hogy ezt a szellemi allapotot mar fizikai megtestestlésnek mondhat6
allapot el6zte meg. Tehat az elmult fizikai, planetaris allapothoz ériink, amely késébb
szellemivé lett, és azutan ismét anyagiva: Foldiinkké valtozott. Foldiink tehat az dsrégi
bolygo ujratestestilése. (...) A fizikai allapot annal finomabb, minél régebbi megtestesiilésbe
ériink vissza.”3®

Ugy latszik, Steiner a logika kedvéért jobbnak latta a reinkarncio tant kiterjeszteni a
bolygokra is...

Megtudjuk téle tovabba azt is, hogy a Fold elsé ,,planetaris megtestesiilését
Szaturnusznak, a masodikat Nap-nak, a harmadikat Hold-nak és a negyediket Fold-nek

137 Rudolf Steiner: Titkos tudomany korvonalakban (Die Geheimwissenschaft im Umriss) 1910., 55-56.
138 Rudolf Steiner: Titkos... i.m. 58.
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nevezi’ az ,.érzékfeletti kutatas”. ,,Hangsulyozni kell azonban, hogy ezeket az elnevezéseket
egyeldre nem szabad semmiféle kapcsolatba hozni a jelenlegi naprendszeriink tagjaira
alkalmazott ugyanilyen elnevezésekkel. Szaturnusz, Nap, Hold azoknak a régi fejlodési
fokoknak a nevei, amelyeken a Fo1d keresztiilment.”*3® Megtudhatjuk e nagymestertdl, hogy
az ember hét szférabol tevodik Ossze: 1. fizikai test, 2. étertest vagy ¢€lettest, 3. asztraltest, 4.
én, 5. szellem-én, 6. életszellem, 7. szellemember. Az els6 négy rész koziil ,,a fizikai test érte
el a neki megfelelé moédon a legnagyobb tokéletességet. Az érzékfeletti kutatas kimutatja,
hogy ez az ember-rész mar a Szaturnusz-fejlédésben megvolt (...) a fizikai test szaturnuszi
alakja igen kulonbozik a jelenlegi fizikai emberi testtdl.” ,,A Szaturnusz-korbeli fizikai test
finom, lenge, éterikus hétest, s az egész Szaturnusz ilyen hotestekbdl all. (...) A jelenlegi
asvanyi emberi test ugy alakult ki, hogy a hdtestbe a csak késdbb kialakulod gazszerti,
folyékony és szilard anyagok illeszkednek bele.”**? ime, a korabeli természettudomanyos
fejlettségi szint lehetdvé teszi Steinernek, hogy szabadon dobalézzon a fizikai fogalmakkal és
teljes komolysaggal talalja gnosztikus spekulédcioit ,tudomanyos” kontdsben, amely akkor
sokaknak igen hatésos lehetett. Most azonban szomord részvéttel csak annyit figyelhetiink
meg ezek felett a szovegek felett, hogy milyen nagy erdfeszitésekre lehetett sziiksége
Steinernek, a maga monizmusanak érvényesitése, s a régi tanok éltetése érdekeében ahhoz,
hogy intuitiv, misztikus, és mégis meggy6z06, sét ,,tudomanyos” maradhasson. A tudomanyos
fogalmak atplantalasaval kisérel meg egy gigantikus kozmikus freskot rajzolni eldttiink, ahol
logikus helyet prébal szoritani minden egykori, 6gorég, vagy tibeti, indiai és egyeb mitikus
alaknak és hagyomanynak; igy aztan hemzsegnek a végtelen evolucidban a hierarchikusan
elrendezett szellemek, istenségek, koztiik sorakoznak a keresztény hagyoméany angyalnevei
is. ,,Az egész Szaturnusz az égi élet tiikkreként jelenik meg. Azokat a nagyon magasrendi
Iényeket, akiknek az életét a Szaturnusz visszasugarozza, a »bdlcsesség szellemeinek«
nevezziik. (A keresztény szellemtudomanyban »Kyriotetes« vagy »Urasagok«.) (...) Azokat
a lényeket, akik boldogsagukat abban talaltdk meg, hogy a Szaturnusz-fejlodés elején
akaratot arasszanak ki magukbdl, az »akarat szellemei«-nek nevezhetjuk. (A keresztény
ezoterikus tudomanyban »Thronoi« — »Tronok«.)” Es ez megy tovabb, megjelenik mind a
kilenc angyali rend képvisel6je valamilyen evolucids feladattal, melynek soran kittinik, hogy
az ember megalkotasa eme magasabb szellemi léenyek munkaja volt. Amikor pl. az
,embercsira” a masodik allomashelyén, a Napon fejlodik tovabb, Steiner latomasa, vagyis
,erzékfeletti kutatasa” szerint a ,,bolcsesség szellemei” ,,a Napon mar olyan fejlettek, hogy
életet araszthatnak ki magukbdl, és az ember-1ényt 6nallo élettesttel ruhazhatjak fel.” A Nap-
korszakbeli rengeteg atalakulasi folyamatot az emberi Iény a Holdon, végil a Foldon folytatja
az antropozofus szerint.

Ahogyan az égitestekkel kapcsolatban az 6kori mitikus gondolkodas hitte, Steiner is
magyardzza: ,,...az égitestek mozgésa a rajtuk lako szellemi 1ények egymashoz vald
kapcsolatanak a kovetkezményeként jon 1étre”. Nemcsak a bolygdkon ilyen nyilvanval6 a
szamtalan szellemi magassagnak a szerepe, hanem az emberi individuum mai életében is,
mert az ember nagy felismerései és gondolatai szerinte mind egy-egy szellemi Iényt sejtetnek.
A mai emberi allapot kifejlédésének leirasahoz visszatérve meg kell taldlnunk a sok
bonyolult szellemi Iény bonyolult hatasanak kozepette miikodo olyan ,,Hold-1ények”
szerepét, akik a régi Hold-korszakban ,,fellazadtak a Nap-szellemek ellen” ,,A Hold-
allapotban visszamaradt szellemi lények hatasanak az emberre vonatkozoan kétféle
kovetkezményiik volt (...) a szabéalytalanul fejlédott Hold-1ények az elkovetkezendd iddkben
is folytonosan tovabb hatnak az ember természetére. Ezeket a Hold-1ényeket (...) luciferi

139 Rudolf Steiner: Titkos... i.m. 60.
140 Rudolf Steiner: Titkos... i.m. 66.
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szellemeknek nevezhetjiik. A luciferi szellemek megadtak az embernek azt a lehetdséget,
hogy tudatéban szabad tevékenységet fejtsen ki, de egyuttal a tévedésnek és a rossznak a
lehetdségét is.” Vagyis Steiner szerint a gonosz nem abszolut értelemben az, hanem egy
idejét mult jo. A luciferi hatasoknak megvan a szerepiik az ember fejlddésében. ,,A luciferi
hatas révén az ember fliggetlenné valt bizonyos meghatarozott eréktol, amelyeknek
azelott akarat nélkiil atadta magat. Most mar sajat elhatarozasa volt. A szabadsag a
luciferi hatds eredménye. A félelem és hasonlo érzések pedig csak kiséré jelenségei a
szabadsag felé fejlodésnek.”**

Miutén igy szembed6tlik a Steiner altal olyannyira favorizalt szabadsag forrésa, talan még
az is felvetddik benniink, hogy ha az ember a félelmet s a ,,rossz kisérdjelenségeket”
figyelmen kiviil hagyna, de erdsitené a luciferi hatast, akkor még gyorsabban fejlodhetne az
ahitott szabadsag felé...? Steiner elmagyardzza kovetdinek a ,,lemuriai embert”, s az
»atlantiszi” korszakot, atadja az indiai hagyomanybol atvett és kiegészitett torténetet is az
Osbolcsekrdl: az atlantiszi korbol megmaradtak koziil az Un. ,,Krisztus-orakulum” 6rzdje
elvezetett egy csoportot Bels6Azsiaba, Tibet tajékara, hogy leszarmazottjaik koziil kinevelje
azt a hét beavatottat, akik a hat bolygonak és Krisztusnak lettek beavatottjai, és vezet6i
azoknak az embereknek, akik ,,az Atlantisz utani idokben Azsia déli részein, foként Indiaban
telepedtek le (...) benniik és altaluk azok a magas 1ények beszéltek, akik szellemi elddeikhez
is szoltak...” S ha mar latjuk, hogy Steiner a mas okkultistaknal is felbukkano hét indiai bolcs
motivumat a Krisztus-névvel hozza kapcsolatba, akkor egy mondat figyelméig lassuk, hogy
hogyan is tanit Jézus Krisztusrol:

,.Es »Krisztussal« emberi alakban jelent meg az a nagy emberi, foldi mintakép, amelyet a
magas Napbeli 1ény készitett el6. (...) A Krisztus-fogalommal olyan ideal adatott, amely
ellenallast fejt ki minden elkiloniléssel szemben, mert abban az emberben, aki a Krisztus
nevet hordja, benne vannak a magasztos Napbeli 1ény erd6i is, €s a Napszellem minden emberi
én Gseredeti alapja.”14?

Akéarhonnan is nézhetjik tovabb a rendkivili bonyolultsdggal finomitott hosszas
okfejtéseket e szellemhierarchiaknak az ember tovabbi fejloddésére gyakorolt hatasairol,
vilagosan latjuk, hogy Jézus Krisztus hogyan helyezkedik el ebben: a Napszellem egyfajta
kiildottének inkarnaciojaként, aki ,,példaképnek™ és ,,az emberiség tanitdjanak™ érkezett.
Steiner fontosnak tartja a ,,golgotai misztériumot”, érdekes azonban az, hogy sohasem besz¢l
a husvéti feltamadasrol, pedig az az altala ,,golgotai esemény’’-nek nevezett Krisztus-,,mii”
beteljesitése, és az egész keresztény hit alapja. ,,Ha Krisztus nem tamadt fel, semmit sem ér a
ti hitetek” — irja Pal apostol...

Az antropozéfia nagy latnoka tanitvanyait gyakorlatilag is el akarja vezetni az
»erzékfeletti megismeréshez”, ezért meditacios modszereket ad at, vagyis ,,szimbolikus
képekbe ¢€s érzésekbe vald elmélyedésnek™ az utjara vezeti dket, amelynek az ,,a célja, hogy
az ember Kkifejlessze asztraltestében a magasabb észlelészerveket. (...) Ezek az 4j
megfigyeldszervek egy uj vilagot kozvetitenek, és az ember megtanulja, hogy ebben az
uj vilagban uj énnek ismerje meg magat...”

Ha csupan ezt a gyakorlatra és a célra vonatkozo6 rovid megjegyzést figyeljik, maris
felismerjiik a New Age f6 motivumat. Ezért foglalkoztunk tehat ilyen terjedelmesen ezzel a
mesterrel, mert szellemi tevékenysége, életmiive valoban fontos lépcsdfok és kapu ahhoz,

141 Rudolf Steiner: Titkos... i.m. 123.
142 Rudolf Steiner: Titkos...i.m. 146.
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hogy az 0kori és kozépkori okkultizmus datléphessen az ujkorba, és eldkészithesse a 20. szdazad
masodik felének Uj Kor-mozgalmat.

Megtalaljuk R. Steiner gondolati és hitvilagaban a New Age-re jellemzé legtobb lényegi
elemet: a panteizmusba néha atcsapé monizmust (1., 2. elem); a reinkarnécios elméletet (3.
elem), az abszoldt evoluciot (8. elem), a szinkretizmust (9. elem), az 6nmegvaltast (11. elem),
az ezoterikus meditaciot (21. elem), a szellemi guruk szerepét (23., 24. elem), valamint a 26.,
27.,28., 29., 30. elemet is.

Az ember ismét athaladhat a sziiletés élményén, és az eldbbi foldi élet gyiimdlesét
magaba zard, meghjult f61di Iétben jelenhet meg. (...) Az 4j életet meghatarozza a régi, igy
hat az el6z6 élet az Gjra. Az el6z0 €letben végrehajtott tettek bizonyos értelemben okai az uj
¢let tetteinek. Az elébbi 1€t torvényszerii 0sszefliggesét a késdbbivel a sors torvényének
nevezziik, megszokotta valt, hogy a sors torvényét a keleti bolcsességbdl szarmazo »karma«
szoval fejezziik ki.”**

Nyilvanvalo az 6 elméletében az dkori gnoszticizmusbol atorokitett preegzisztencia-tan,
az ember ,,megtestesiilését” és foldi életeit megel6zo 1étének a tana: ,,...a szellemi kutatas
szerint az emberi ¢letek korforgasa egyszer elkezd6dott, s akkor az ember testi burokba
alaszallt szellemi lénye mas viszonyok kozt €lt, nem tigy, mint ma.” ,,Az ember pedig, mint
szellemi Iény idOsebb az 6sszes tobbi €l61énynél €s hogy jelenlegi fizikai alakjat magara
Olthesse, a vilagnak abbol a 1ényszeriiségébdl, amely Ot és a tobbi organizmust magéaba
foglalta, ki kellett valnia... Az ember, mint makrokozmikus 1ény, az 6sszes tobbi vilagot
magaban hordta és mindezek levalasztasidval mikrokozmossza lett.”144

Az el6z6 korszakokkal, preegzisztencidval rendelkez6 emberi 1ény, a maga
yjrasziiletéseinek soraval a kozmoszt benépesitd szellemhierarchidkkal egylitt egy sziintelen
fejlédésben, evollcioban (8. elem) halad tova Steiner szerint. Steiner iskolajaban fontos a
meditacio, mint dnnevelés, mint az érzékfeletti megismeres es az inspiralt allapot, a
magasabb allapot felé torekvés modszere (6. és 21. elem). A maltbeli, illetve a természet-
felettiben talalhato szellemi mestereket (24. elem) 6 emlegeti a legnagyobb részletességgel.

Az O0kortdl kezdve talan a legkidolgozottabb szinkretista vallaspotlékot sikerilt
Osszeallitania Steinernek. Vilagképe a ,klasszikus” 6kori gndzis kozmogdniainak modszereit,
eszméit, struktdrajat, bonyolultsagat hozza elénk.

Sokféle vallastorténeti elemet talalunk ebbe az okkult vilagképbe bedolgozva, igy a
hinduizmus és kilénféle 6kori hagyomanyok mellett a gnosztikus munkamaédszernek
megfeleléen az Oszovetségbol és az Ujszovetségbol is szerepelnek alakok és fogalmak. Az
utobbiak — ez vilagosan kitlinik irasaibol — csak latszdlag a zsido vagy a keresztény vallas
fogalmai; ki vannak szakitva a Kinyilatkoztatas vilagképébdl, mondanivaldjabol és eltérd,
mas szerepet kaptak Steiner vildgaban. Ennek ellenére gyakorlati tapasztalatunk, hogy
keresztény kortarsaink, akik ezekkel a spekulaciokkal talalkoznak, kénnyen azt hiszik, hogy
itt valamiféle keresztény teoldgiara, filozofiara bukkantak. Ez nem az antropozéfia
keresztényi jellegének kdvetkezménye, hanem ezen embertarsaink tudas- és
ismerethianyabol, bibliai és teoldgiai miiveletlenségbdl fakad. Barmilyen tiszteletremélto
az 0 legtobb latomasanak, vilagrendjének lényeges és részletbeli eleme
Osszeegyeztethetetlen a Szentirassal és a keresztény hittel, benne a keresztény vilagképpel.

143 Rudolf Steiner: Titkos... i.m. 42.
144 Rudolf Steiner: Mein Lebensgang. In: Orszagépitd, i.m. 34.
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Hogy az antropozofus tanitvanyok ,,Krisztus-eseményrdl” beszélnek, az még nem
kereszténységet jelent, hanem csupan azt, hogy ilyen kifejezéssel érvényesitik a gnosztikus és
okkult vilagképet és jelképvilagot.

Jol szemlélteti ezt a magyar épitészek antropozofus folyoiratanak, az Orszdagépité-nek
jonéhany cikke is. A Kigyo a kereszten — A keresztrefeszités alkimiaja cimii tanulmany
szerzdje ezt irja:

,,Miel6tt Jézus harom éven at testben hordozta volna, a Logoszt az egész kozmosz
szellemi principiumaként a magasrendii Nap-kultuszokban, Nap-beavatasokban tiszteltek.
Mint Janostol, a szeretett tanitvanytol halljuk: »Az igazi vilagossag eljott volt mar a vilagba,
amely megvilagosit minden embert« (Jn. 1,9.). Azonban igazi mivoltaban, abban, amely az
embernek a megfeleld impulzust adhatta volna a szellemi és egész emberi teljessége
kibontakoztatadsahoz, a régi misztériumokban, bdlcsességekben nem ismerhették még meg,
legfeljebb Ggy, mint azt a fényt, amely az érzékfeletti vilag alacsonyabb régidiban és ezzel
dsszefliggésben az édeni emlékezés keleti, taoista, hinduista, yogikus stb. felelevenitéseben
¢lt: »A vilagban volt és a vilag altala lett, de a vilag nem ismerte meg 6t« — ezért folytatja igy
az Evangélista. Nem ismerték, csak mint kdzvetett féenyt, mint az érzékfeletti vilag
megvilagitottsagat, mint asztralis-éteri fényt, amely régen az ember szamara magat a kiilsé
vilagot is bensdleg atvilagitotta.”14°

ime, nem kell 6kori szévegeket forditani faradsaggal, a gnozis itt van Steiner beoltasaban,
magyarul, napjainkban. A hii Steiner-tanitvany igy folytatja alabb:

,Krisztus a kereszten, Moézes, illetve az alkimia kigyoja: ugyanegy. (...) Krisztus és a
bibliai-alkimiai kigyé rejtelmes 6sszefliggéseét és ezzel a régi miszteriumok Krisztus altali
beteljesitését egyértelmiien igazolja az is, ha megnézziik héber neveik szamértékét, amely
pontosan megegyezik, s amely egyezésnek a kabbala nagy jelentdséget tulajdonit, a Genezis
konyvében a kigyd neve Nachash = 358, és Krisztus, a Messias neve Mashiach = 358.”

Hogy miért kellett kidolgoznia Steinernek a maga individualista és szubjektivista
ismeretelméleti monizmusat, az itt valik érthetéveé. Az, aki vallasa megismerése kozben kezdi
gyanitani, hogy Steinernél tulajdonképpen mindegy, hogy kereszt vagy kigyo, Krisztus vagy
Lucifer, az nem lepddik meg, ha tud az ¢ relativizmusarol, s ha latja, hogy monizmusa
alapjan a valésag abszolut tekintetben is egyséeges, s nyilvan a szellemi valosagban is csak
azért beszél az ember ellentétes értékli dolgokrol (erény-biin, angyal-démon, Isten orszaga —
Satan uralma), mert egyedi észlelésiink ,,latszat-volta” még ,,nem tagolodott bele, a megfeleld
gondolkodas 4ltal, a kozmosz egészébe”. Igy kell Steinertd] azt is nagyon természetesként
venni, hogy feleségével egyitt sokaig kiadtak a ,,LUCIFER” nevii folyoiratot. A folydirat
megjelenésével kapcsolatban ezt mondja Steiner:

,Lucifer gyermekei mindazok, akik ismeret és bolcsesség utn torekszenek.” 140

Térjink vissza még egy kicsit a tanitvany olvasasahoz.

»Ma a gondolkodas bels6 koncentracidjanak szimboluma lehet a keresztre feszitett kigyo
képe, hogy Krisztus »opus magnum«-a, Nagy Miive soran az emberbe oltotta onmagat, a

145 Orszagépits, 1992. 2., 32.
146 Christiane Gratenau: Rudolf Steinert8l Jézus Krisztusig. Bp., Primo Evangéliumi Kiado, 1991., 104.
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bensé onallésag, a magasabb én-tudat principiumat, az ember 6nmaga feletti hatalmét, ami a
XX. sz&zadban jutott el a tudatosulasa els6 fokara.”

Itt a szerz6 az 6nkényes, gnosztikus bibliaértelmezés utan mar a New Age felé Iép. S a
bensdséges-individualis meditacios modszer népszeriisddéséhez milyen jol is jon a Steiner-
féle modszer igazolasként és utmutatasként is:

,»A bensé koncentracio a régi, kiilséséges beavatas, kiilsé tekintélyekre, a kiils6 vilag
dolgaira tAmaszkodas helyett az ego, vagyis az érzékleti —testi tudat szabad megragadéasanak
¢s metamorfdzisanak magasabb lehetdségét hordja magaban...”

Majd nagy biztonsaggal kozli:

,»Rudolf Steiner (...) az antropozofiai szellemtudomannyal kijeldlte a gondolkodés
iskolazasanak utjait, amelyek (...) elvezetnek a mai idékben sziikséges megismerésekhez.
(...) Ezek az utak a legelemibb, bar nem is konnyii gyakorlatoktol az ember szamara elérhetd
legmagasabbakig a legmegfelelobb lelki eszkozoket fejlesztik ki az emberben, hogy elérjen a
krisztusi szabadsag megvalositasahoz. E gyakorlatok és a hozzajuk sziikséges bdvebb
eléismeretek elsésorban a Die Geheimwissenschaft im Umriss (A titkos tudomany
korvonalakban, 1910) lapjain talalhatok meg, (...) de mas formaban is megtalalhatok a szerzo
egyéb miiveiben, pl. a Wie erlangt man Erkenntnisse der hoheren Welten (Hogyan jutunk a
magasabb vilagok megismerés¢hez?).”

Milyen Krisztus-kdzpontlsag van ezekben? Illuzionista. Mint egy jol festett vakablak: Ki
akarom nyitni és belelitk6zom a kemény falba. Hiszen Krisztus, mint aki valamilyen
Napszellem szintjérol érkezik, a szellemi evolucidnak csak egy meghatarozott fokozatan
szerepel ,.kozpontilag”. Krisztus ,,miive” altal nem az emberiség egyetemes ¢és mindenre
kiterjedé megvaltasardl van sz6 naluk, hanem egy olyan impulzus hatasanak aktualitasarol,
olyan tanbeli segitségrél, amely éppen megfelel az ember jelenlegi korszak-igényeinek.

Gyakorlataikkal kapcsolatban az antropozo6fusok (az imaginacio, az inspiracid, az intuicio
fokozatain) olyan tisztulasokrdl, atvaltozasrol és érzékfeletti megismerésrél beszélnek,
amelynek célja, hogy elvezessen egy ,,magasabb logikahoz”; mindenki szamara lehetévé
véaljon egyfajta latnoki allapot, képesség elérése. (Ezt a kifejezett célt megtalaljuk a késébbi
New Age-mestereknél is, mint pl. José Silvanal, Ron Hubbardnal.) Mindennek altalanos
erkolesi hasznossagat komolyan megkérddjelezhetjiik.

,Még ha a kiilonboz6 inkarndcidkat arra hasznaltuk is fel, hogy a beavatas Iétrajan
egészen a tetejéig kizdjuk magunkat, akkor is képesek vagyunk alapjaban minden korabbi
biinre: képesek vagyunk arra is, hogy a fekete magia mellett dontsiink.” 4

Steinernek és ma is nagyszamu kovetéjének az is termeszetes, hogy ez az allitdlagos
,Krisztus-kozpontusag” dsszeegyeztethetd a reinkarnacio és a karma tanaval.

Valdjaban az evangélium szerinti mondanivaldjat a Nazareti Jézus nem szanta ,.titkos
tudomanynak”, s nem beszélt semmilyen magasabb vilagok és szellemi hierarchiak
megismerési fokairdl, csupan Isten Orszagardl, a feltamadasrol, s az ezekben vald
részesedéshez nem ,,gyakorlatokat” irt eld, hanem igy szolt: ,,aki hisz és megkeresztelkedik”,
az atveheti a megvaltas ajandékat, az mar velem van, az mar részese Isten uralmanak.

147 Christiane Gratenau: i.m. 100.
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Az antropozoéfia ,,Krisztus-impulzusa” tehat ugyanugy leplezddik le, mint ahogy
leleplez6dott a gnoszticizmus Krisztusrdl sz016 beszéde. Rudolf Steinernél és kovetdinél az
OszOvetségi és jézusi tanitas olyan atértelmezésével, olyan sajat izii allegorikus
magyarazatokba vald 6ltoztetésével talaljuk szembe magunkat, amelynek semmilyen
Ujdonséga nincs a l1-111. szazadi eretnekségek elméleteihez képest.

Rudolf Steiner és aztan hasonléan a New Age vilagképalkotasanal is felmeril az
igazolhatdsag kérdése. Erzékfeletti megismerésrél beszél. Kozben az lep meg minket, hogy
mikozben tudjuk, hogy ez a fajta ,,megismerés” nem éppen hétkéznapi produkcio,
biztonsaggal hangoztatja, hogy amit 6 a maga ilyen jellegli intuicidival megtudott a
természetfeletti rendrdl, és a vilag multjarol, az meg is felel pontosan az érzékfeletti
val6sagnak. Steiner igen gyakran hangstlyozza, hogy az egységelv alapjan a fizikai vilag
fogalmai és megismerése alapjan analég médon leirhat6 a természetfeletti vilag is. Nem
talalunk azonban semmi vélaszt az esetleges kérdésre: nem csuszhat-e az ilyen igazsadg mellé
megis valami zavaro, valami tévedés, valami ferdités, vagy kisértés, hiszen még a fizikai
vilag tudomanyos megismerésénél is oly gyakran vitak sziiletnek egy-egy igazsag korul?
irasaibol azonban sokkal nagyobb magabiztossag arad, mint sok tudomanyos hipotézis
leirasabol. Pedig nem biztos, hogy mindenkit meg tud gy6zni az ilyen okfejtés:

Az érzékfeletti tényeket kikutatni csak érzékfeletti észleléssel lehet, ha azonban mar
felderitették €s az érzékfelettirdl sz616 tudomany mar kdzolte is azokat, atlagos, de valoban
elfogulatlansagra torekvé gondolkodéssal belathatok. (...) Lényegében az érzékfeletti
kutatasban alkalmazott logikaval szemben nincs helye ellenvetésnek, és szinte sziikségtelen
hangsulyozni, hogy magukkal a tenyekkel szemben pusztan logikai érvek alapjan semmit sem
lehet felhozni...”1*8

Azt azért hadd hozza fel a keresztény hit szempontja: egy embernek a latomasa helyett
biztosabban elfogadhat6 egy Istenre vonatkoztatott Kinyilatkoztatasnak az lizenetrendszere,
példaul éppen az a része, ahol maga Krisztus ad tampontokat vilagképiinkhoz... O és
tanitvanyai, mint egyhazanak tagjai, évszazadokon at 6va intenek, hogy lehetdleg: ,, ne
tobbet, mint ami irva van!” O és tanitvanyai alazattal bevalljak, hogy megtapasztaltak az
erdteljes kisértéseket, amelyek oly konnyen elmozditananak minket bizonyos latszatok,
kaprazatok, hamis és hil felfedezések, dontesek felé, aminek kévetkezménye a ziirzavar és a
lényeg eltévesztése...

A Waldorf-iskola

Az antropozéfia egyik gyakorlati mozgalma a Waldorf-iskola. Az els6 Waldorf-iskolat
1919-ben alapitotték Stuttgartban. A Waldorf Astoria nevii cigarettagyar Molt nevii
tulajdonosa és Rudolf Steiner inditotta el. VVolt akkor ennek az iskolatipusnak ujdonsaga, tébb
pozitiv pedagdgiai elképzelése, melyekkel ma azonban mar nem all egyedil. A legtébb
helyen keresztény szellemti iskolaként tiintetik fel, és néhol valoban talalhaté bibliai
olvasmany, keresztény tinnepek megilése. Steiner egykori nyilatkozata azonban nem évilt el:
,»-..i az antropozofia megvalositasara toreksziink a Waldorf-iskolakban és amit az
antropozofia tertiletén nyeriink, gyakorlatta akarjuk formélni a tanitasban.”4°

Sokakat azért vonz az antropozofia, illetve a Waldorf-pedagogia, mert alternativaként
értékelik egy olyan vilag ellenében, amely funkcionalis kdrokre esik szét, és amelyet nem tart
Ossze egy atfogo perspektiva. Az antropozéfia ugyanis egy, az élet minden tertletére
kiterjedo vilagnézetként mutatja be 6nmagat, amely egyszerre igér betekintést a természet és

148 Rudolf Steiner: Titkos... i.m. 56.
149 Christiane Gratenau i.m. 115.
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a torténelem szellemi hattereibe, a magasabb szellemi vildgokba, a miivészi érzékenység
kifejlesztésével kecsegtet, s minden erejével igyekszik egy ,spiritudlis életvezetés” és egy U]
tarsadalmi rend igézetébe vonni a gyanutlan érdeklddoket. Ez az egyik oka, hogy az utdbbi
15-20 esztendében oly nagy a tolongas a pedagdgiai intézményeik (6vodaik,
gyogypedagdgiai intézeteik) kapui el6tt. A Német Szovetségi Koztarsasagban minden évben
alapitanak egy-ket (j Waldorf-iskolat. VVonzerejét az is ndveli, hogy jelenleg éppen korunk
divataramlataban van: alternativ iskola, 6kologiai mozgalom, gondolkodasunk Ujra-
mitologizalasa..., amit erdsit az egyoldala iskolapolitikatol valo csomor is. A hangzatos
szavak és igéretek mogott azonban nem all igazan fedezetiil egy tudomanyosan megalapozott
vildgnézet. Jollehet, kétségtelentil akadnak a Waldorf-iskolanak pozitiv vonésai is, am
ezekkel szemben a pedagogiai aggalyok egész sora all. Az az okkult gondolkodasmad pedig,
amely az egész tanitasat athatja, keresztényként teljesen elfogadhatatlan. S amikor a , titkos
tudomanyok” talajan értelmezik a kereszténységet, az kimeriti a meghamisitas fogalmat.*>°

A Waldorf-iskolakban nincs kldn antropozofia-szak, de ezen az alapon tanitanak és
nevelnek. Ilyen jellemzdje példaul a gyermek egyéni akaratanak, szubjektiv valasztdsanak
szabad érvényesitése, amiért idOkdzben mar sok sziilo kételkedik abban, hogy valddi nevelés-
e az, amikor ,,az az igaz, amit te akarsz”.

A teozofia es az antropozofia egyforman felélesztette és tovabbitotta a régi gnoszticizmus
celkitizéseit és eszményeit, egyuttal a keleti gondolkodasi formakhoz fordulva, a keverékbdl
is Uj keveréket kidolgozva. Kozben mindkét iranyzat egyszerre akart filozofianak és
vallasnak is latszani, ebben is a gnozishoz hasonlitvan.

Korunk antropozofusai nagy aktivitassal mentik at a gnozist a mai ember agyaba,
kiterjedt munkassaggal észrevétlenil teszik alkalmassa a lelkeket a New Age befogadasara.

A kereszteny lelkiséget korszeriien bemutatd, a Herder kiadonal Freiburgban szerkesztett,
nalunk is nemrég megjelent lexikon ezeket irja: ,, Az okkult megismerés formdi —mint (...) a
gnosztikus rendszerek (teozofia, antropozofia, rézsakeresztesek, magikus titkos szovetségek
és rendek) — »magasabb tudast, illetve a kozmosz titkaiba valé ,,mélyebb belatast« akarnak
kozvetiteni.”

....A New Age-gondolat el6futarainak, illetve korai képviseldinek Rudolf Steinert és
Teilhard de Chardint tartjak...”

A keresztény egyhazak peremén eléfordulo lelki mozgalmakban még ma is Gjra meg
tjra megjelennek a gnosztikus gondolatok. gy példaul a XI1. és XI11. szazadi katarok
tanitottak, hogy kiengesztelhetetlen ellentét (dualizmus) van a tisztak lelke és az Istent6l
elszakadt vilag kozott. A XIX. szazad végén els6sorban Rudolf Steiner antropozofiaja iranyul
a kereszténység tisztan szellemi, gnosztikus szemléletére. A legutobbi idokben a gnosztikus
gondolatkér az an. New Age-mozgalomban jelentkezik. A gndzis legfrissebb foléledése a
Moody-féle halalélmény-kutatasban fedezhetd fel.”*%*

150 F, J. Kramer — G. Scherer — F.-J. Wehnes: Anthroposophie und Waldorfpidagogik. Annweiler, Verlag
Thomas Pldger, 1987.
151 Christian Schiitz szerk. i.m. 286., 279.,107.
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Gyokerek IV.: Ajéga és aguruizmus

A joga izgalmas és népszerii volt az 1930-as, 40-es években hazénkban is. Els6sorban
Baktay Ervin, majd Weninger Antal munkassaganak koszonhet6en terjedt a Kelet szellemi
egzotikuma nalunk; iranta az érdeklédés sohasem halt ki, és Gjraéledt az utobbi esztend6kben.

Az Okori indiai bolcsnek, Patandzsalinak a ,,szutrai” nyoman id6vel a joganak is sokféle
agazata indult Gtnak. Ejtsiink néhany szot ezért itt az indiai vallasi-filozéfiai gondolkodéas
lényegérél, amely a joga alapjat adta: Az Upanisadok-ban gyokerez6 elmélet szerint a
Brahman a vilag oka, minden 1étez6 eredete, s maga az isteni. Az Atman az ember belsd
lényegeként vehetd, az egyén lelkének felel meg, az énnek. Aki a keleti dnmegvaltd
mddszerek valamelyikének segitségével megszabaditja magat a szuletések korforgasanak
kényszerétdl, megtapasztalhatja a megvilagosodast, folismeri, hogy alapjaban egy a
Brahmannal; a sajat lelke, az Atman eredetileg a Brahmanbdl keletkezett. Amint az egyik
élménykozlés mondja: ,,Atman egyenlé Brahmannal; a sziv a legmagasabb brahman;
brahman én vagyok.”

A ,karma”: az el6z0 ¢€s jelen ¢letben elkovetett tettek hozomanya, jo €s rossz
cselekedetek kdvetkezménye — ennek determinizmusabdl kell az egyénnek Kitisztulnia, hogy
végul eggyé valhasson a vilag-Iélekkel, abba mintegy beolvadva. Ehhez fel kell ismerni, hogy
a vilagot észlelésiink tokéletlensége miatt homalyosan, lefatyolozva (,,maja”) ismerjiik meg.
A joga szerint is tudatlansagban (,,avidja”) éliink. Szamtalan modszer és t van Azsiaban
ilyen céllal, a jogaiskolaktol kezdve a buddhizmus lelkiségéig. Az eszmein kivil két kozos
gyakorlati jellemzét emelnénk ki, amely élesen eltér a zsido-keresztény kinyilatkoztatas
megvaltashoz kapcsolodo ,,modszerétd]”: az egyik, hogy a legtobb iranyzatban fontos egy
guru, vagyis mester, akivel szemben a tanitvany teljes alavetettségben van és
engedelmeskedik neki, mint ,,megvilagosodottnak”, mikdzben gyakran nyilvanvald az, hogy
a guru senkitdl sem fiigg, 6t nem kell igazolni, neki nincs is kontrollja.

A masik, hogy az ut az egység valamiféle atélésé¢hez, sot allitolag valodi 1étrejottéhez
vezet, ezt az utat azonban a tanitvany — a mesterre fuiggesztett tekintettel és lélekkel — megis
ugyszolvan teljesen egyediil jarja, igazabdl masoktol vagy kozosségtol fiiggetleniil, még
akkor is, ha éppen egy asram-r6l, tanitvanyok korérél beszélnek.

A joga Weninger Antal szerint:

»A mindenséggel valo egységiink tudatositasa. (...) Egy a valosag (...) ne legyiink a
toredezettségnek szenvedd alanyai. Ez a joga elsd tanitasa. Ezt a célt szolgaljak: 1.: a jdma,
2.: a nijama, vagyis a helyes élet tanacsai, 3.: az aszanak, testhelyzetek, 4.: a lélegzés
miivészete. 5.: a belvilagunk ismerete, 6.: a koncentracio, 7.: a meditacio, €s a 8. pont: a
szamadhi, a jégapiramis csticsa, a tokéletes emberi, a beteljesiilés.”>?

A j6ga értelme és célja:

,onmagunknak és a vilagnak jobb megértése, az Onismeret és 6nalakitds modszere,
Ontudatunk tagitasa és egyenstly keresése a kiils6 és bels6 vilag kozott. (...) Mit varhat az
europai ember modszerétdl? A IElek és a sziv békéjét, az akaraterd, a szeretet és az
intelligencia fokozddasat, a lelek hatasat a testi egészségre, szunnyado, lelki képességek

152 Dr. Weninger Antal: Joga a mindennapokban. Bp., Nétarius, 1991. 5.
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felélesztesét (...) hosszu életet és jobb érvényesilést, ami a mai vilagunkban még
pszichoszomatikus betegségek meggatlasat is jelenti.”13

Arra gondolunk, hogy nem vités: a sor teljes. Marmint annak listaja, amit egy ember
valaha is remélhet a fldi életben. (...) Ami ezt nydjtja, valoban jelentés magikus recept. Es
amint latjuk, ilyen igéretek szerepelnek a New Age kinalataban; ezért 6rill a HALOZAT
jogéazasodnak, mert igy kivalo lehetdséged van arra, hogy az ,,ij kornak megfeleld,
magasabbrendi, kitdgult tudatu emberré” alakulj at.

A joga kdzponti kérdése az Gn. ,kundalini-er6” felébresztése a legkiilonfélébb testi és
lelki technikak, életreszolo gyakorlatok révén. ,,Kundalini” kigy6t jelent. Pontosabban,
kigyoistenndt. A jogaelméletek szerint az ember ,,durva fizikai” testével parhuzamosan
létezik a szellemi (,,prana-") test, amely allitolag megfelel a spiritisztak asztral-testének.
Ennek legalso részében feltekeredve varakozik a szellemi erOknek €s ismereteknek a gyokere,
mely nem mas, mint a kigyoistennd, vagyis Kundalini. Az emberi prana-test legalséd
er6kozpontjaban (csakraban) nyugodva ez a kigyo a sajat farkaba harap, s ekkor elzarja a
megismerés Utjat. A jogi eléri, hogy ,,felébressze” almabol a Kundalinit, ekkor ez kiiszni kezd
felfelé a szellemtestben, az er6korokon, csakrakon keresztiil, s kinyujtozik a masik polusig,
az értelem-erékig, mely Siva isten polusa, és igy tulajdonképpen ,,az also életer6knek
egyesiilni kell az értelem erdivel, (...) Sivanak, a nemzés istenének, Saktival (Kundalinivel),
a n6i isteni erével, mely a Kundaliniben rejlik. (...) A magasabb joga térekvése az, hogy a
Kundalinit felébresztve az egyestilés bekdvetkezzek. A kigyo felhagasa csakrarol csakrara
torténik, és ezzel fokozatosan ébrednek a rendkiviili erdk és képességek.”>*

,,A kundalini tapasztalat tehat — ha az egyéni valtozasokbol indulunk ki —, Ut a
megvilagosodashoz. Es ha egy tarsadalomban egyidejiileg sok megvilagosodott ember
létezne, ez akkor az 6sszes megvaltozasahoz vezetne. A legszélesebb értelemben véve ezeért
forradalmi a kundalini-tapasztalat — egy eszkdz az emberiség szdmara, hogy a magasabb
tudati allapotot elérje.”**®

Ebben a misztikus ,kigyoban” felfedezhetjiik az ofita gnosztikusok, a bogumilek
Vilagszellem-kigyojat, a mindenség hatalmas rombold energiajat, az embert Kisért6 és embert
,,bolcesé tevo archont”, aki Rudolf Steiner szerint szabadda tesz minket.

Vishal Mangalvadi, indiai filozofus igy mutatja be a legjelentsebb joga-technikakat:

,,A Hatha joga: megvaltas fizikai gyakorlatokon keresztil. A test élettani manipulalasaval
az idegrendszerre hatast gyakorolni a tudat megvaltoztatasahoz. A Hatha joganal az a
probléma, hogy a hosszl és faraszto folyamat sok fegyelmet és hozzaért6é oktatot igényel.

A Japa joga: a »mechanikus 6svény« a megvaltashoz... A Japa egy »mantra«,
rendszerint egy istennév, egy gonosz szellem neve, amit ismételni vagy énekelni kell. Egy
hang alland6 hangoztatasa, amely kikliszébdl minden mas ingert, koncentralja az értelmet, és
végiil ingernélkiilivé valik. Olyan allapotot idéz eld, amikor az agynak nincs tudomasa
semmilyen mas gondolatrdl. Mondhatja valaki, hogy ez csak a tudatlansag tudata... Ez az,
amit tiszta tudatnak, vagy transzcendentalis tudatnak neveznek.

Surat-Shabd joga: a hang és a fény érvénye. Az isteni Fény Misszidjaban tanitjak ezeket
a technikékat. (Lényege, hogy az ujjak szemre gyakorolt nyomasa altal az (n. harmadik szem
révén lathat valami fényt.) Néhany ember csak egy Kis pontot lat, masok mozgo mintak és
szinek filmjét, masok egyaltalan semmit...

153 Dr. Weninger Antal Joga... i.m. 9.
154 Dr. Weninger Antal: A keleti jéga. Bp., 1987., 67-68.
15 Kenneth Ring i. m. 252,
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A Kundalini joga: megvaltas a kigy erején keresztil.

A hindu pszicholdgia tanitja, hogy az emberi testben 3 cm-re a vegbél folott és 3 cm-re a
nemi szervek alatt a gerincoszlop alapjanal van egy szép haromszdg, amelyben a Kundalini
Shakti, vagy a »Kigy6 Ereje« fekszik. Az is le van irva, hogy »erdtekercs« vagy »szex
energia«...

A gerinc alapjatol a fej tetejéig 6 energiakdzponton halad at. Mikor keresztilmegy egy
energiakdzponton, kiilonbozo fizikai élményeket és erét ad. Sokféle eszkdzt hasznalnak a
Kundalini felébresztéséhez. Ezek sora légzdgyakorlatoktol kezdve a nemiszervek
homoszexuélis jellegii kezeléséig terjed. A legbefolyasosabb guruja jelenleg Szvami
Muktanda. A Kundalini joga nem nagyon népszert Indiaban, mert sok tapasztalat azt az
élményt hozza, amit William James »6rddgi miszticizmus«-nak nevezett. Fajdalmat okoz,
egyeseket depressziossa tesz, sét, Oriiltséget is produkal.”1°®

Maguk a jogaoktatok is emlitik, hogy nem veszélytelen a killonféle meditaciok Gtjan a
Kundalini ,,felébresztése”.

Kundalini-joga az alapja a Tantra jéganak is, ahol azonban a megvaltas els6sorban a
szexen keresztil érkezik. A tantra a hinduizmus feketemagiaja. Gyakran mondjak a joga
ellentétének, pedig mindkettdnek ugyanaz a végcélja. A tantra modszereivel, az embernek
onmagabol kivetkdzve, a tudatossag lerombolasaval, eksztatikus uton, a magia, a véraldozat
és a szexudlis gyakorlatok révén lehetséges a ,,megvilagosodas”. A tantra joga természetesen
gyorsan terjed a Nyugaton, hiszen az ,,0nmegvalositashoz” a szexualitést is felhasznalja.

A Tantra ,,a Hatha joga ellentéte, mert ellentétben a fegyelemmel és erdfeszitéssel a
Tantra szabad €lvezetet, kielégiilést enged... A Tantra részben a meghosszabbitott orgazmus
technikdja, hogy megtapasztalja istent, illetve a tudategyseget. A keresztényseg Indiaban vald
elterjedése és a hindu reneszansz bekovetkezése el6tt a tantrizmus a durvasag €s
kegyetlenség, a boszorkanymesterség és babona olyan szintjére sullyedt, amely a kiabrandult
tarsadalmakban is elképzelhetetlen. De most, hogy a keresztény befolyas csokkent Indiaban,
a régi tantrikus kultusz nyiltan visszatér, felszinre tor.

A kdzpontok szama, ahol a Tantrat tanitjak és gyakoroljak, rohamosan névekszik
Indidban. Legdurvabb formai azok, melyekben a nemi szervek imadata, szex-orgiak folynak,
melyek magukba foglaljak vér és emberi sperma ivasat, fekete magia, emberaldozat, gonosz
lelkekkel valo kapcsolatteremtés a halott és rothado testeken (a hamvaszto helyeken)
keresztiil... Rajneesh mondja egy eldadasaban azt, hogy Jézus azt tanitotta: a megvaltas
szexen keresztiil tortént.”*>’

Az is megfelel az Uj Korszak szemléletének, ahogyan Weninger mester kényveiben nagy
igyekezettel magyarazza, hogy a joga nem kizarolag indiai dolog, hanem: ,,egyforman
joganak nevezhetjik az egyiptomiak bdlcsességét, a mezopotamiaiak kultarajabol meritett
ismereteket, az eurdpai keresztény és zsido misztikat, st a kanadai rézbdriiek és eszkimok
elmélkedd hajlamat”.?%® Az 0j korszak kereséjének ezt kell megértenie, s ez sikeriilhet is neki,
ha a ,;maja” fatyla mogé tud leskelddni, s ott megpillantja azt, hogy ,,minden ugyanaz”.

Ebbol kovetkezbleg a jogi etikajat egy masik joga-szakértd igy rajzolja meg:

,»A yogi nem itél. Szemében nincs biin és nincs erény. Tudja, hogy a Természetben
éppugy sziikség van a rosszra, mint a jora. (...) Az 6nds érdektdl valdé mentesség, a tiirelem,
az dnmegtagadas, az 6nnevelés és az Isten irant valé odaadas csupa illuzorikus célnak latszott
az ¢életben, mely nem vezethet haszonhoz, gyakorlati eredményhez...

1% Ralph Rath: The New Age. Greenlawn Press, 1990., 34-36.
157 Ralph Rath i.m., 37.
1%8 Dr. Weninger Antal i.m., 8.
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A lényeg: a feltétlen kozépiit, a kézombosség! >

A joginak ,,meg kell tanulnia, hogy ne szegiiljon ellen, sem a »jonak«, sem a »rossznak«
az életben. Mert az élet teljessége csakis igy bontakozhat ki el6tte...”

Nekiink pedig mégiscsak ezt irja a Szentirés: ,,Oltsétek fel az Isten fegyverzetét, hogy a
satan cselvetéseinek ellenallhassatok...” (Ef 6,11). Szent Janos pedig els6 levelében 6rommel
vetheti papirra: ,,irtam nektek, ifjak, mert erések vagytok, az Isten tanitasa bennetek van, és
legyoztétek a gonoszt...”

A hatvanas években kezdtek érkezni Amerikaba s majd Eurépaba is a ,,megvilagosodott”
guruk, az indiai tanitomesterek, kilonféle jogik, mint Maharishi Mahesh, Prabhupéda, Sri
Rajneesh, Muktanda, majd tobbek kdzott Szvami Purna és Sri Chinmoy (akikre még
visszatériink). Istennek, jobb esetben istenek, szellemi nagy mesterek reinkarnécidjanak,
azaz megtestesiilésének adtak ki magukat, az egzotikus kiilsdvel, keleti vallastilozofia néhany
hangzatos sz6lamaval hamar meg tudtak érinteni a ,,beat-nemzedék™, a hippi kommunak és
egy¢eb alternativ szubkulturak ifju tagjait, a kiégetteket, vagy a még lazasan , keresoket”,
kikkel gyorsan Iétrehoztak a maguk iskolait, kommunait, és gyorsan szert tettek nem Kis
vagyonra is, hamar elsajatitottak a luxus-életmodot. Meditéaciét, joga-technikékat,
vegetarianus étrendet tanitottak és gyogyulast, lelki béket, 6sszeszedettséget, sikert,
magasabb szellemi képességeket, és gyakran vagyonszerzést igértek kovetdiknek. Panteista,
monista nézeteikkel, a vallasok egységét, 6nmegvalodsitast, sajat, killonbejarati megvaltast
hirdetve, fontos elokészitoi lettek az Alice Bailey dltal megtervezett New Age mozgalomnatk.

Lathattuk eldbb, hogy az 6kori hermetikus gnoszticizmusban, amely oly kozeli
kapcsolatban volt az 6si, egyiptomi magiaval, milyen konnyi volt az embernek magat
istennek tartania. Ez nem esik nehezére a tibeti vagy indiai gurunak sem, s ugyanigy van vele
az Amerikaba, Europaba érkezett guru-misszionarius is: ,,a guru nagyobb, mint isten” —
hirdetik gyakran.

A ,.guruizmus” a buddhizmusban koncentral6-meditald, vizualizaciét hasznald
imagyakorlat, rég elhalt, vagy egyéb szellemi mesterek segitségiil hivasaval. Erdekességként,
hogy jobban megérthessiik a jogat €s guruizmust, olvassunk bele Serab Gyalcen Amipa Lama
szellemi kiképz6 konyvébe:

A guru-jogat azért végezzik, hogy aldasokban részesiiljiink. (...) A gyakorlatot ugy
kezdjiik (...) a kovetkezOképpen vizualizaljunk és recitaljunk:

»A fejem tetején van egy oroszlantronus, rajta Nap- és Holdkorong, s azon gyékérgurum,
a mindent athatdé mester, Vadzsradhara; a teste kék szini, s szive elott keresztbe téve vadzsrat
¢s csengOt tart. Dragakd- €s csontékszerekkel ékes (...) szivébdl fénysugarak aradnak széjjel,
megidézve a tiz irany gurujait, istenségeit (...) mindezek beleolvadnak a guruba, attol
gurut elhalmoztuk az altalunk ismert magasztalasokkal, recitaljuk a gyokér- és
hagyomanybeli gurukhoz sz616 imat. (...) Ezutan recitaljuk a kovetkez6 egy versszakos imat,
szamlalva az elmondésat legaldbb szdzezerig! (...) A meditacid befejeztével recitaljuk és
vizualizéljuk a kovetkezot:

A szent guru 6rvendezik és fénnyé olvad, majd a fejem tetején at belém hatol. Testem,
hangom és tudatom elvalaszthatatlanul egybefonddik a guru titkos testével, hangjaval és
tudataval. (...) Most nyugtassuk el a tudatot és sziintessiik meg a fogalmi
gondolkodast!...«10

159 Kaczvinszky Jozsef: Kelet vilagossaga. |. Bevezetés a Yogaba. Nyiregyhaza, Kotet Kiad6,1994., 190-192.
160 Serab Gyalcen Amipa Lama: A I6tusz megnyitasa. Orient Press. 1990., 145-148.
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Lehet, hogy itt rejlik a modern agykontrollnak az eredeti valtozata? Az jelenik meg
,,Tanacsadoként” ott, ami e régi lamaista guruizmus vizualizaciojanal megjelent?
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Gyobkerek V.: Okkultizmus és magia

Tulajdonképpen ez lehetne az elsé csoport, hiszen a legrégebbi gyokereket az 6si magikus
gyakorlatok és ezeknek vilagképi-elméleti hattere, az okkult tudas mutatja a New Age
szemlélésekor.

A Képes Ujsag riportere ellatogatott egy komplett ,,stadioba”, a Voros Rébékbe, ahol egy
mai boszorkany-kdzpontot ismert meg. Az érdekl6dok itt szinte mindent megtalalnak: részt
vehetnek szellemidézésen, josolnak nekik a tenyeriikbdl, kristalygdmbbdl és horoszkop
segitségével, hipnotizaljak dket, és tetszés szerint meg is szabaditjak dket a rontéstol, ugy,
hogy egy asztalon 1év0, tlikkel atszurkalt babura a szakértd megolvasztott viaszt ont.

,— Miota foglalkozik ilyesmivel?

— Gyermekkoromtol kezdve. Eszrevettem otthon, hogy leesett a falrdl a tapéta, masnap
nem mentem el hazulrél. Aztan kaptam egy ciganyasszonytol spiritiszta konyvet. Eppen tejet
ittam, amikor olvastam, s azt mondtam, hogy ez butasag. Abban a pillanatban széttort a
szamban a pohar. Azota foglalkozom ezzel. En nem vagyok beszéld médium. De tudok olyan
szeanszot vezetni, ahol az asztal nem kopog, hanem egy haromlabu kisszék egyik labaval,
melyben ceruza van, kiirja a megfeleld valaszt a kérdésekre.

— Mennyire valnak valora ezek a josolt dolgok?

— Sok minden beteljesedik, de van, ami kés6bb nem jon be. A mddszer nagy elonye az,
hogy példaul kommunikalni tud az elhalt hozzatartozojaval a kérdez6. Vannak
latdasszonyaink is, akik nagyon indokolt esetben barkit meg tudnak talalni.

A talalkozon asztaltancoltatason kiviil kristalygdmbbdl is lehetett josoltatni.

— Kiprobalhatom, latok-e benne valamit? Mit kell csindlnom?

— lde tesszilk mogé a gyertyat, meggyujtjuk, és énnek a kezét koré kell tennie Ggy, hogy
kdzben arra koncentral, lasson benne valamit. Barmit lat, keépet, keptdredéket, szint,
asztaltancoltatasbdl mar jol ismert holgy volt. Kérem szépen, én nagyon igyekeztem.
Lementem alfaba, koncentraltam, és meg jobban koncentraltam. Hiaba. Csak az ujjaimat, a
gyertyalangot, az asztalteritd szineit, illetve a lampaburakat lattam. Pedig annyira szerettem
volnal

— Sajnos el kell vinnem a gdmbot, mashol is varnak — mondta a tulajdonos, és felmarkolta
a varazseszkozt.

— Asszonyom, hogy érezte magat az asztaltancoltatas alatt?

— Furcsan. Az volt a véleményem, hogy a velem szemben iilé holgy a tenyerével
iranyitotta az asztalt — mondta. Szerintem kell6 gyakorlassal meg lehet ezt tanulni. Ekkor mar
mindnyajan a sz6ban forgd asztal mellett alltunk. Negyvennégy kilommal Kisujjamat az
asztalhoz érintettem, és maris megingott... Csinos, rovid haju, szemuveges holgy Glt
baratjaval mellettem.

— El6szor tenyérjosnal voltam. O azt mondta, hogy mostandban fogom megismerni a
férjemet, aki egész életemben kitart mellettem. 1992-ben lesz az eskiivom, és 93-ban
gyermekem sziiletik — olvassa nekem egy papirrél. — Utana elmentem egy asztrolégushoz. O
is azt mondta, hogy ezekben a hetekben ismerem meg a férjemet. Az a gondom, hogy tébb
ferfit is megismertem, és nem tudom, melyik az igazi. Most azért jottem el, hogy itt
megmondjak. Kristalygdmbds joslast szeretnék. Voltam még egy asztrologusnal, az munkat
is josolt. Nekem ez fontos lenne, mert munkanélkili vagyok. Arra is ra akarok kérdezni az
liveggdmbtol. (...)
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Mindenesetre, ami engem illet, nem fogok tovabbra sem josnékhoz fordulni. A j6 ugyis
bekdvetkezik, a rosszat meg minek elére tudni. (...) Ha pedig faj valamim, tovabbra is az
orvosokhoz jarok majd, és nem rontast tizetni...” 6!

Az okkultizmus létrejottében szerepel az emberi kivancsisag és az emberi hatalomvagy. A
kivancsisag szintjén tévtanitasok jonnek létre az okkult érdeklédés gyiimoleseiként, a
hatalomvagy kapcsan pedig masok jogtalan befolyésolasa, szabadsaganak korlatozasa,
sajatossagainak jogtalan atalakitasa sth. szerepel. Szemléltethetjik ezt pl. a Scientology
Church (dianetika) mozgalménal. Okkult tan, okkult vilagkép: alapitdjuk, Hubbard szerint az
emberek olyan szellemektdl ,,Thetanok™-t6l szarmaznak, akiket egy Xenu nevii gonosz,
galaktikus zsarnok szamiizott a Foldre hetvenmillié évvel ezeldtt... Hatalmi mozzanatok a
gyakorlatban:

,,JHubbard szerint minden ellenfele megérdemli, hogy »becsapjak, bepereljék,
meghazudtoljak vagy tonkretegyék.« Azokat, akik szembeszalltak a szektaval — egykori
tagokat, Gjsagirdkat, lgyvédeket —, gyakran beperelték, figyeltették, koholt vadakat hoztak fel
elleniik, de az is eléfordult, hogy megverték vagy halalosan megfenyegették oket...”262

Az OKKULTIZMUS a magia es varazslas elméleti, vilagképi hatterét adja.

Jellemz§ irasokat, idézeteket talalunk ahhoz, hogy mi az okkultizmus, az Oshagyomdny
cimi ujsagban. Az okkultizmus és a gnosztikus vilagnézet kdzvetitésével egyengeti a New
Age utjat napjainkban tobb irasaval Hernadi Gyula, Jankovich Istvan, Miller Péter, Nemere
Istvan, Hargitai Karoly.

Az Oshagyomdny 5. szama idézi lapjain az okkult vilagszemlélet, a magia, valamint az
alkimia alapjanak szamito ,, Tabula Smaragdina "nak nevezett toredéket. A kozépkori
alkimistak hagyomanya szerint Nagy Sandor Egyiptomban felfedezte Hermész
Triszmegisztosz sirjat. Az ott talalt mimia keze tartotta a smaragdtablat, amelyen a hires
felirat allt volna. Ezt az alkimistak hagyomanyaban fennmaradt (valosziniiség szerint egyik
miihelytik altal megfogalmazott, €s a ,,Hairomszor Nagy Hermész” nevével fémjelzett) iratot
Hamvas Béla forditasaban igy talaljuk:

,— Valo, hazugsag nélkil, biztos és igaz,

—ami lent van, az megfelel annak, ami fent van, és ami fent van, az megfelel annak, ami
lent van, hogy az egyetlen varazslatdnak miiveletét végrehajtsd;

— ahogy minden dolog az egybdl szarmazik, az egyetlen gondolatbol, a természetben
minden dolog atvitellel az egybdl keletkezett;

— atyja a Nap, anyja a Hold, a Szél hordozta méhében, a Fold taplalta;

— 6 a théleszma, az egész vildg nemzdje;

— ereje tokeéletes, ha a foldbe visszafordul;

— vélaszd el a Tiizet a Foldtdl, a konnytit a nehéztdl, tudassal, szenvedéllyel;

—a foldrdl az égbe emelkedik, aztan ismét a foldre leszall, a felsd és az alsé erdket
magaba szivja.

Az uralmat az egész vilag fo16tt igy nyered el. E perctdl fogva eléled minden sotétség
kiter;

— minden er6ben ez az erd ereje, mert a finomat és a nehezet athatja — a vilagot igy
teremtették;

161 Kgpes Ujsag, 1992. febr. 1., 14-15.
162 R, R. Behar: Scientology — a veszedelmes szekta nem ismer hatarokat. In: Reader's Digest, 1991. december,
61.
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— ez az atvitel varazsa és ennek ez a modja;
— ezert hivnak Hermész Triszmegisztosznak, mert a vilagegyetem tudasanak mindharom
része az enyém; — amit a Nap miiveleteirl mondtam, befejeztem.” 16

A szovegnek tobbféle forditasa van, amelyek egyuattal mind olyan értelmezések,
melyekbdl vilagossa valik, hogy a régi és ujabb magusok a szovegben talalhaté monista és
magikus, valamint alkimista fogalmakat a varazslas ,,miivészete” alapjaiként fogtak fel.
Jellegzetes pl. az Oshagyomdny folyoirat 4ltal hozott forditas egyik nagyon is értelmezé-
magyarazo toldaléka, mely altal az egyik mondat igy néz ki:

., [gy teremtetett a mikrokozmosz a makrokozmosz képére”.*%

A Hamvas Béla altal idézett arab forditas sem elhanyagolandé médon utal a magiara:

.....Ime, ami fent van, alulrol jon, ami lent van feliilr81. Az Egy miive a vardzsiat. (...)

O a vardzslat nemzbje, 6rzbje, ereje tokéletes, a fények élesztdie. (...)

A foldrdl az égbe szall, Urré lesz a fény folott, s ismét leszall a foldre. Megszerzi a felso és
az alsé erdket. Igy lesz virrd afolott, ami fent van, s ami lent.(...)

Olyan ez, mint a vilag teremtese.

Az ilyen tett varazslat, és ez a modja...”

Erre az gjplatonikus miszticizmusra, az ennek jegyében ¢16 magikus 0kori gyakorlatra és
az asztrologiara alapozta rendszerét és ténykedését az egyik leghiresebb okkultista, Agrippa
von Nettesheim (1446-1538). E hagyomanyok es a kereszténység kozott akart egyfajta
szintézist teremteni fomiivében, a De occulta philosophia-ban. EIméletében a quinta essentia-
ként (lenyegként) a vilagszellemet (spiritus mundi) jeloli meg, amely befolyasa ala von
minden egyebet. Lépcsdzetes vilagképére (melyben a gnoszticizmus kovetdje) hivatkozva
mondja:

,»a magusok nem tartjak értelmetlen dolognak, hogy lépcsozetesen feljussunk az egyes
vilagokon at magahoz az archetipikus vilaghoz, és minden dolgok teremt6jéhez, és (...) ne
csak olyan erdket hasznaljunk fel, amelyek megvannak a nemesebb természeti dolgokban,
hanem ezen feliil fentrd] még ujakat is vonzzunk le magunknak.”°

A mégus okkult vilagképe rokonsagot mutat a gnosztikus vilagképpel, amelyben az
emanalt aidnok, archonok, létszintek szerepelnek, és innen ered a New Age vilagképe,
amelyben feladat a magasabb tudatallapotok, magasabb emberi fokozatok, illetve magasabb
létrendet jelentd bolygdk elérése.

Az ismertebb okkultista irdk, illetve magusok kdzott emlithetjik az 6korbol
Plthagoraszt, akinek szerteagazo bolcseleti és matematikai ténykedése egy beavatasos
misztériumvallas titkos keretei kozt zajlott. Tanitotta a Iélekvandorlast, a vilag korforgasanak
elméletét, magat istennek tartotta és a szammisztika (szammagia) egyik atyja volt.

A kdzépkorban Roger Bacon angol filozofus nagyra értékelte és szerepeltette miiveiben
az alkimiat, a magiat és az asztrologiat. Késébb Pico della Mirandola (1463-1494),
Paracelsus (1493-1541) foglalkoztak okkultizmussal. 1566-ban hunyt el Franciaféld hires
joslé orvosa, Nostradamus, aki az asztroldgia és a zsidé Kabala alapjain irta jovendoléseit, a
négysoros ,,centura”-kat, melyek legtébbszor célzatos homalyuk miatt a legktlonféelébb
értelmezéseket teszik lehetévé. Giordano Bruno és Campanella szintén a reneszansz koranak

163 Hamvas Béla: Tabula Smaragdina. Szombathely, Eletiink Kényvek, 1994. 16-18.
164 /6. Giuseppe de Rosa i.m. 209., Hans Biedermann i.m. 313.
185 Hans Biedermann i.m.11.
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okkultistéi voltak. A méagia egyik leghiresebb szélhdmosa, sarlatanja pedig Cagliostro grof
(1743-1795) volt, aki féként csalasaival vivta ki nagy népszertiségét. O a magusoknak azt a
csoportjat reprezentalja inkabb, amelybdl a mai blivészet kifejlodott.

A KABALA, mely irasban a 12. szazad soran rogziilt, 6rzi a zsidosag okkult
hagyomanyrendszerét. Tagabb értelemben a zsidd miszticizmus is beletartozott. Sziikebb
értelemben a kdzépkorban elterjedt judaista gndzist, ezoterikus és magikus tanitast foglalja
magaban. Terjedelmes irodalmat hozott Iétre, amelyet ma Gjult ervel terjesztenek.
Gnosztikus szemléletrdl arulkodik Zohar kdonyvének kitétele:

,»A Torvényben [Tora] minden szonak mélyebb értelme és rejtett titka van; amit a torvény
elbeszél, az csak a torvény kontose és jaj annak, aki a kontost tekinti a lényegnek
magénak.”%® A Kabala egyik gerince a szammisztika, illetve a szammagia; alapja az, hogy a
héber betliknek szamértekiik van. Ha a betliket (szamokat) ,,helyesen alkalmazzuk,
magikusan is hathatnak, mint hatalmas varazsigék, éspedig azaltal, hogy ismerjik azoknak a
vilag szférait lako szellemlényeknek a neveit, akik eredményesen megidézhetdk.”*%’

Az egyik hires kdzépkori kabalista, Abulafia meditacidéjanak célja az volt, hogy a ,,1élek
pecsétjét” kiszabaditsa kotelékeibdl.

., Az eksztazist Abulafia kiilonleges titon, a betlik és a maganhangzok kombinaciojaval éri
el. A meditacio a Iélek zenéje. Segitségével a misztikus hol szellemi vezetdjével, a Metatron
nevil angyallal, hol sajat személyiségének atalakult valosagaval talalkozik. Az eksztatikus
élmény soran, a megvilagosodott mintegy felkent, masiah allapotba keril, vagy maskent
kifejezve, sajat messiasava valik...”*%8 (V6.: 6nmegvaltas a New Age-ben! — G. P.)

Mindezt 6nmagara is oly komolyan vonatkoztatta Abulafia, hogy préfétai és messiasi
tudata és klldetése miatt meg a korabeli kabalista bélcseket is magara haragitotta.

Az okkultizmus jelentés korszakokat, vallasi és filozofiai torekvéseket érint6 dsszetett
vilagképét nagyon egyszerisitve, de ma is hasznalhatoan abrazolta Muller Lajos, a jezsuita
teologus:

,Csak Ok jutnak a 1ét magvanak, a végso realitdsnak ismeretéig. Az els6 ember —
szerintlik — rendelkezett ezzel a mindentudassal, de sajnos, nem hagyomanyozta azt utddaira.
Nekunk csak nagy uggyel-bajjal kell és lehet felhatolnunk az ismeretek szédité csticsaig.

Evégbol mindenekeldtt meg kell szabadulnunk az érzékek bortonébdl s az »imaginativ
intuicio« altal at kell tornilink a valosag kiilsd burkat. (...) Az intuicio végsd stddiumaban
végre lehull a lepel a dolgok 1ényegérél a valasztottak, a beavatottak elétt. Ekkor latja és
ismeri meg a valasztott az asztralfényt, s ébred annak tudatara, hogy e vilagon voltaképpen
minden ennek az asztralfénynek stiritett vagy higitott kiad4sa, megnyilvanulasa. (...) Ez az
asztralfény az egyetlen 6rok valosag, amelyb6l minden szarmazik (emanacio! — G. P.), és
amelybe minden visszatér. (...) A jelenségvilagban tapasztalhatd sokféleség megnyilvanulasa
az egyetlen allagnak (monizmus!). Ezért tud az alkimista dcska fémbdl aranyat csinalni, mert
hiszen mindkettd ugyanannak a valosagnak alkotja részét. A lényeg mindenben egy, csak a
megjelenési formaja eltéré. Hasonloképpen az embernek is csak egy betegsége és igy
egyetlen gyogyszere van: az €életelixir, az az aranyital, amely hivatva van az embert
halhatatlanna tenni.

166 Hans Biedermann i.m.. 175.
167 Hans Biedermann i.m.178.
168 Roland Goetschel: A Kabala. Bp., Akadémiai, 1992. 91.
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Az okkult metafizikanak egy masik alapdogmaja, hogy a lathato vilag a lathatatlan
valdsagnak a megjelenési forméja. A kulénbség koztik csak az, hogy a lathatatlan valdésagot
asztral érzékeinkkel, a lathatot pedig fizikai érzékeinkkel fogjuk fel. Az érzékelhet6 valosag
szimboluma a lathatatlan 1étezének s egyben megismerési eszkoze is. Aki tehat megismerte a
dolog szimb6lumat, megismerte annak Iényegét is. Maguk a szavak is ilyen szimb6lumok.
Nemcsak konvencionalis jelek, hanem kulcsok a dolgok Iényegének megismeréséhez.

Hasonlo értéke van a képnek is. Igy a pentagramm, az egymasba flizott haromszog. ..

Az okkultizmus tanitasa szerint az embert harom elem alkotja: az értelem, a test s
bizonyos folyékony elembdl allo principium, elem, amelyet 1éleknek, majd asztraltestnek
neveznek. Ez a kdzvetitd elem ismét két fluidumbol all. ..

A testbdl kiarado magnetikus fluidum minden ember koriil bizonyos sajatsagos
atmoszféréat alkot, amelyet az okkultistak auranak neveznek. A lélek az aura altal fogja fel a
kiilvilag benyomasait... Ez a magnetikus fluidum tesz némelyeket oly dolgokra képessé,
amelyeket be nem avatottak csoddknak mindsitenek. A telekinetikus és materializacios
tiinetek is ezzel magyarazhatok. ..

Ha a modern okkultizmus metafizikajat vizsgaljuk, lehetetlen fel nem ismerniink annak
legfobb sugalmazojat, a neoplatonizmust. Mindkettd a jelenségvilagot a legfobb, lathatatlan
1étez6td1 szarmaztatja, amelybdl nem teremtés, hanem emanacio, kiaradas 4ltal keletkezik a
mindenség. A neoplatonizmus panteizmusan kiviil sokat merit a Messmer-féle magnetikus
teoriabol, meg a kabalisztikus irodalom lomtarabdl. Ezzel a batyuval jarja Utjait és kirakja
holmijat, mint valami 0szeres, a vilag vasarjan. Teszi pedig ezt azzal a tapasztalatbol meritett
biztos, bator dntudattal, hogy nincs a foldon olyan ostobasag, amelyre vevoé ne akadna.
Akadnak is béven, mint mindjart meglatjuk, akik ebbol a holmibol vasarolnak, atalakitva azt
a sajat céljaikra. llyen a teozofia, az antropozofia és a spiritizmus. Es bamulatraméltd!
Ezeknek hivei azokbol keriilnek eld, akiknek az Evangélium deriisen fényes bolcsessége
homalyos, tanai elavultak és ésszeriitlenek. Ugyancsak jo cserét csindlnak!!!716°

Valdban, kevés elnevezésbeli killonbséggel ezt a vazolt vilagnézetet talaljuk a
gnoszticizmusban, a hermetizmusban, a magusoknal, az alkimistaknal, a bogumileknel és a
rozsakereszteseknél, a reneszansz Ujplatonikusainél, a teoz6fusoknal, Rudolf Steinernél és
hatékony kortarsanal René Guenonnal, Julius Evolanal, az utébbiak szellemi
leszarmazottjanal, Hamvas Bélanal, aztan a magus Scherbak Viktornal, Szepes Marianal,
vegil a New Age miithelyében, jelesiil a legtobb ,természetgyogyasznal”, a reikiseknél; a
New Age-ben utébb csupan azzal a kiilonbseggel, hogy az asztralfényt, vagy a magnetikus
fluidumot mar kozmikus energianak, vagy pedig bioenergianak kell mondani és irni
napjainkban, a ,,magikus intuici6”, vagy pedig az ,,imaginacio”, a ,,magnetikus dlom”, vagy a
»transz” helyett pedig néha transzcendentalis meditaciot, alfa-szintet, dinamikus meditaciot
kell mondani...

A BOSZORKANYSAG tagabb értelemben mindig azt jelentette: uralmat gyakorolni
masok felett, akaratuk, beleegyezésik, illetve tudtuk nélkiil. Végsé soron lelki terrort jelent.
Lelki nyomas, szellemi manipulalas, magikus eszkdzokkel elért hatalomgyakorlas. Sokfelé a
nyugati tarsadalmakban, de hazankban is Gjra alakultak a boszorkanyegyestletek. Régebben
tobbnyire igyekeztek titkok mogé rejtdzni, ismeretlennek maradni, manapsag kiallnak a
pastra, mint ahogy példaul Jurij Taraszov szovjet vorésdiplomas varazslorél a Harmadik
szem cimi havilap irja:

169 Mller Lajos S.J. i.m. 161-163,
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,Oroszorszag varazsloi egyesiiletével egyiitt szeretné elérni, hogy az orvostarsadalom ne
ellenségként, hanem partnerként tekintsen rajuk.”

Egy villandsnyi az 6 munkamodszerébdl:

,,Blomez0—0Ontisztitds. Nagyon konnyii az ember biomezejére hatni. A nap folyaman
mindenféle szemetet 6sszeszediink masoktdl, akikkel taldlkozunk, beszéliink, vagy akik csak
elmennek mellettink. Olyan is elképzelhetd, hogy valaki — akar a tdvolbol — szandékosan
artani akar nekiink. Mi a moédszer arra, hogy a biomezdnket magunk tartsuk karban? Sokféle
létezik, ezek kozll egy: Este korilbellil tiz percen &t gyertyalangba nézni, és gondolatban
kopni mindenféle karos behatasra, mindazokra, akik ellenszenvesek nekiink.”1°

A modern feminista mozgalmak legszélsdségesebb csoportjaiként ijabban ndi1
boszorkanyegyletek alakulnak. Egyszerre vallanak emancipécids és okkultista elveket.

Kevesen tudjak, hogy elséként nem a keresztény kultarkor kritizalta a boszorkanyokat. A
néprajztudds és kulturtérténész Hans Biedermann szakszerien mutatja be a térténelmi
allomasokat. Az 6korban is gyakoriak voltak a boszorkanyperek. ,,Mar a roémai
tizenkettablas-térveny stlyos megtorlassal fenyegeti azokat a boszorkanyokat, akik
elpusztitjak a mezei gyiimélcsoket. Az olyan boszorkanyokat (sagae, striges, veneficiae,
lamiae), akik — mint példaul Médea — sotét ritusokat hajtanak végre szerelmi varazslas
celjabdl és magikus »filtrumok«-at kotyvasztanak, elsésorban a késéi 0kori latin irodalomban
emlegetik gyakran (Ovidius, Tibullus, Propertius, Apuleius).”*"*

A kereszténység el6tti korban Eszak-Europaban elsésorban a ndi boszorkanymesterség
volt altalanos. J. Grimm e jelenségre ezt a magyarazatot adta: ,,becstelenek lesznek a férfiak,
ha ezt a kétértelmii miivészetet tizik, ezért tanitottak meg ra a (...) papnoket; (...) a
természetes, a mondabeli és mindenféle elképzelt allapotok keverednek 0ssze a
boszorkanysagrol valo kdozépkori szemléletben. Képzelet, hagyomany, a gyogyeszkdzok
ismerete, sziikolkodés és henyélés tette a ndket varazslokka.”1"?

Hogyan valésitja meg a természetet és masokat befolyasolé boszorkany a céljat?

A MAGIAVAL.

A magia a titkos tudomany gyakorlati alkalmazadsa. Az okkult ,,erok”, szellemiség
igénybevétele, illetve a természet Gnkényes befolyasolasa.

A magia sz6 ,,a legszorosabb értelemben Hérodotoszhoz kapcsolodva a perzsa és méd
papok elnevezésébdl szarmazik. Ez az 6perzsa »magus«, gorogiil »magosz«, 8si rokonsagban
van a német »mofennel« és az indogerman Magh (képes lenni, tehetni, rabirni) igetérzsbol
vezethetd le; s ez a német Macht (hatalom) eredete.”"

Biedermann igy hatarozza meg a magiat: ,,ez annyi, mint egy bizonyos megfelelésekre és
szimpatidra alapozott vilagkép athelyezése a gyakorlatba”.1’*

,,Az anhalti Julius Sperber udvari orvos (17. sz.) killénbséget tesz az »isteni magia«
valamint az emberi magia (»amely tzereméniakkal olyannyira 6ssze vagyon keverve és
ezaltal el sotétitve, hogy a régebbi nevét egy konnyen el vesztheti«) és valamilyen babonas
vagy 6rdogi magia kozott. (...) A szokvanyos szohasznalattal élve ezt értik a varazslas
fogalman (a tulvilag hasznossa tételét végletesen egoisztikus, az embertarsakat megkarosito

170 Harmadik szem, 1991. jalius 0. szam, 7.
171 Hans Biedermann i.m. 62.

172 Hans Biedermann i.m. 62.

173 Hans Biedermann i.m. 208.

174 Hans Biedermann i.m. 207.
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szandékkal).”*"® Ebben a kitagitott fogalomban e derék orvos-magus a torténelmi
fejlettségének szintje miatt sorol a mégiédhoz olyan dolgokat, amelyeknek az alkimia vagy a
gyogyaszat gyakorlatdban természettudomanyos alapjai lehettek, és a megfigyelések
Osszegyljtésével képezték a késébbi tudomany alapjait. Sziikebb értelmében azonban a
torténelmi tobbség is Ugy vette a magiat, ahogy W. Briicker professzor (Frankfurt am Main)
megfogalmazza: ,,Féként olyan emberi cselekvéseket jelent, amelyekkel a kivant célt
példabeszédszeriien probaljak elérni; jelenti aztan a mogotte levé magikus gondolatformat, a
kil6nds értelemben vett kényszeritd cselekvések racionalizalt és hagyomanyositott rendszerét,
amelyhez, ha kivitelezik, természettudomanyosan fel nem foghato, de a cselekvés folytan
feltételezett »természetfolotti« eréket vesznek igénybe.”1’

Azok nézeteivel szemben pedig, akik a vallast és a magiat probaljak elméletileg egy
nevezoOre hozni, Biedermann idézi a masik szakértd, A. Bertholet miivébol a kovetkezdket:
»Alapul szolgal neki [a magianak] az olyan er6k automatikajaban vald hit, amelyeket az
ember megprobal kiaknazni a maga hasznara és masok megkarositasara. (...) A magia
ellentétben &ll a vallassal; a személytelen er6k tiszta kényszeriiségén alapszik, ha mozgasra
készteti 6ket az ember, akkor valamilyen magasabb személyi akarat, amihez épp folyamodik,
kezd miikddni benniik.”"’

E felfogasnak megfelelden irja K. Beth is: ,,Az ember nem imadkozhat varazseré6hoz, és a
magikus formulabol sose lehet vallasos ima. Nem vezet semmilyen egyenes ut »from spell to
prayer« (a varazslastol az imaig —G. P.). Az imadkoz6 érzése merében mas, mint a
varazsloé.”t7®

Gorres (Christliche Mystik, 111. 587-588. 0.) ezért elitéli a magiat és kimondja a fehér és
fekete magia 1ényegi azonossagat: ,,Az agaskodo gog azt merészeli, hogy a folotte
ismeretlenségben miik6d6 hatalmakat az ¢ vardzskore korlatai kozé kényszeritse €s onnan
kiindulva a céljaira alkalmazza. Felhaszndlja hozza azokat a hia miivészeteket is, amelyeket
megtanult, és gyakorlasuk kdzben — mig szellemet idéz — kialakul a teurgia, a fehér
miivészet, amely most, mint ahogy a gog mindenhol bukassal végzodik, atvisz a feketébe, mert
mar belsoleg ugyis az (...) és aztan kiteljesedik a démonikus magiaban.”

Az Ujszdvetségi Szentiras altal emlitett varazslé volt a szamariai Simon magus (ApCsel
8,9), aki az apostoloktdl meg akarta vasarolni a Szentlélek hatalmat. A legendas kepzelet
megnovelte alakjanak jelent0ségét, és tovabb éltette 6t, ugy, hogy példaul bizonyos Péter
apostol nevével jelzett apokrifekben Romaban talaljuk Simon magust, ahol Szent Péter
ellenfele lett, és tobbek kdzott varazsereje révén az égbe akart szallni, Péter imaja nyoman
azonban leesett és 0sszezUzta magat. Egy ilyen fennmaradt legendat a Zedler Lexikon 37.
kotete igy rogzit:

,»A varazslé hatalmaért f616ttébb kedvelte 6t Nero, mint olyan, aki nagy gyonyoriiségét
lelte a fekete miivészet szemfényvesztéseiben. Ezért ¢ tobbre tarta 6t, mint Istent, mind addig,
mig a haléla fel nem fedte volt, hogy leggonoszabb gazembereknek egyike vala. Azt allitotta
a tsaszar szine elott, hogy 6, amikor akarja, fel tud menni az égbe, ennek hirére nagy
tomegben verddott ossze a nép, hogy lathassa a dolgot. Akkor aztan az tortént, hogy a gonosz
szellemek segitsége folytan 6 valoban a levegdben lebegett; igen am, de leesett, el toré a labat
¢és megholt. (...) Ez 66-ban vagy 67-ben tortént, amennyiben egyébként hitelt érdemld
Augustinus és Sulpicius Severus elbeszélése.”!"

175 Hans Biedermann i.m. 209-211.

176 Brockhaus Enziklopadie, XI. k., 786., Wieshaden, 1970. bibliografia: 787-788.

117 A, Bertholet: Welthild der Religionen. 1952., 290.

178 K, Beht: Religion und Magie bei den Naturvélker. Lipcse—Berlin, 1914 1dézi: Hans Biedermann i.m. 209.
179 In: Hans Biedermann i.m. 296.
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A IV. szdzad legelején jelent meg a cesareai plspoknek, Euszebiosznak Egyhaztorténelem
cimii konyve. Ez az 6keresztény torténetird beszamol egy Menandrosz nevii varazslorol, akit
a hagyomany szerint Simon magus tanitvanyaként mutat be: ,,Azt hirdette magéarol, mint
mondjék, hogy 6 az Udvézité, aki valahonnan fentrél, a lathatatlan aiénokbol kiildetett
az emberek Udvozitése végett, és azt tanitotta, hogy senki sem lehet magasabbrendiivé a
vildgot megalkotd angyaloknal masképp, mint hogy ha elébb az a magikus tapasztalat
iranyitja, melyet 6 kozol, ¢s az altala atadott keresztség.” Tanulsdgosnak tartottam az 6
szavait igy kiemelni, mert szamomra nagyon aktualis és altalanosan jellemz6, ahogyan az
Okori magusrdl ir, mert ezek a megfogalmazasok pontosan visszacsengenek egyes mai
magusok, elsdsorban egyes természetgyogyaszok megnyilvanulasaiban. Tobb
természetgyodgyasz hirdetését lattam mar olyan ,,mester” aldirdsaval, aki valamely
,,magasabb vilag (bolygo) kiildotte”. Példaul a visegradi természetgyogyasz csoport
Ujsagjaban olvashattuk 1994 juliusaban:

»--.Hozta munkatérsait, segitdit is. Itt volt Zsuzsa, Johanna és Anikd: 6k is gyogyitok.
Nem tanitvanyok, hanem ugyanolyan kivalasztottak, mint a Mester: ugyanonnan — »fentrdl«
— van az energiajuk, s ugyantigy tudnak gyogyitani. (...) De ezen a sz€p, ver6fényes napon
nem csak Ok loptak melegséget a gyOriek szivébe: ott volt Bea és Kati is, akik a Sziriuszrol
jottek segiteni az emberisegnek. Marmint a tudatuk, a lelkiik jott onnan...”

A pécsi New Age-lapban az, aki a gyogyndvénytedkat ,,a levego-, a viz-, és a tliz-elemii
emberek” szamara ajanlja: ,, B. L. természetgyogydsz, az Os-szellem préfétdja” ...

Euszebiosz a nagy eretnekszakértonek, Irenaeus piispoknek is idézi a Menandroszrol irt
sorait, melyek igy szolnak: ,,Bizonyos Menandroszrol tudjuk, hogy maga is szamariai volt.
(...) Simon tanitvanya lett. Ot is a démonok 6sztokélték, és amikor Antidchiaban tartozkodott,
sokakat félrevezetett magikus miivészetével. A hozza csatlakozokat meggy6zte, hogy nem
fognak meghalni, ¢s még ma is vannak olyanok, akik 6t kdvetve ezt valljak.”

Euszebiosz nagyon jol ismert egy fontos mozzanatot a gnosztikusoknal és a magusoknal,
akik nyilvanval6an mindig keresztényellenesek voltak. Tudta, hogy a zavarkeltés kedveért
ezek a csoportok magianak nevezték a keresztény imat és a keresztények hit-titkait,
melyekben Krisztus megvalto aldozata szerepel, s azt is latta, hogy a magiaval valo
foglalkozas nyomaban a keresztényekben elvész a hit és a valodi reménység: ,,Az 6rddg
miive volt, hogy ilyen, keresztény névbe 6ltozott varazslok altal igyekezett elérni, hogy
az istenfélelem titkat méagiaval vadoljdk meg az emberek. (...) Azok pedig, akik ezekhez
az »iidvozitdkhdz« csatlakoztak, elvesztették az igazi reményt.” 80

A magikus tudas gylijteményét, az alapjaul szolgalod okkult vilagképet komolyan
kidolgozva talaljuk meg a Budapesten 1907-ben szliletett nagy magyar magusnak, Scherbak
Viktornak W. Charon alnéven kiadott konyvében, az Atlantiszi magia-ban.

Mar az is érdekes, amit e konyvrdl az El6szoban a szerzd testvérhuga, Szepes Maria leir:

.....Eletében, a feleségén és rajtam kiviil nem keriilhetett senki kezébe (a konyv). Tilos
volt tovabbadnunk. Most azonban elérkezett az ideje, ahogy O mondta, a nyilvanossag elé
tarhatjuk »az utolso id6k privilégiumaként«”.

Leirja a bizarr jelenségek egyikét is, amit eme eredeti okkultista korul utolsd, beteg
napjaiban atéltek:

180 Eyszebiosz egyhaztérténete. In: Okeresztény irok. 1V. kétet, Bp. SzIT, 1983., 125-126.



98 PPEK / G&l Péter: A New Age — keresztény szemmel

Az apolondk koziil az egyik tantija lehetett egy megmagyarazhatatlan jelenségnek: a
kiils6 erkélyajto vad erejii dongetésének, morajanak, a vihartalan csillagos éjszakaban,
amelyet a szomszédok is hallottak, és a sdtétséget nappalld varazsold fényvillanasoknak.” 8!

Talan ekkor ,,elk0szonni”, vagy éppenséggel az ,,egység” miatt az uralmat fenntartani
érkeztek mindazok a tobbnyire lathatatlan ,,clementalok™, vagyis démoni hatalmak,
amelyekrol a rejtett vilag e beavatott tudosa oly pontosan és egyértelmiien tudott magyarazni?
Azt irta ugyanis:

,»Az elemekkel vald kapcsolodas, az unifikacio (egyesiilés), élménye birtokaba juttatja a
varazsigéket, melyeknek az elemi szellemek engedelmeskednek. Aki vizzel eggyé lett, annak
engedelmeskednek a vizek; aki a tliz lelkét magaban langra lobbantotta, annak a tiiz szolgaja,
még a kaldeus is, akarata koncentralasaval gyulékony anyagot langra tudott lobbantani s az
atlantida (ti. az atlantiszi mitosz szerinti ,,ember” — G. P.) villdmot szort.”8?

A nagy korultekintessel és valoban sok régi okkult hagyomany felkutatasa nyoman
megidézett szellemek ugy latszik csakugyan ennek az egységesilésnek a jegyeben
,materializalodtak™ a nagy varazslo halalakor, jelet adva — hiszen itt joguk volt! —
kapcsolatukrol, az egysegrol, ,,hatalmukrol”, mely Scherbak Viktor révén mintegy életre kelt.
Nem titkolhatom el, hogy gyakran végeztiink vagy végeztettiink egyszerii katolikus
hazszentelést (szentelmény — a katolikus kdzdsség imadsagai kozott), bizonyos otthonokban,
ahol — mint kiderult — el6z6leg magikus, okkult cselekmények, Osszejovetelek folytak, s a
késobbi lakok pedig gyakran nem tudtak nyugodtan pihenni az €jszakai, erkélyajtokon,
ablakokon valé dorombolés, kopogtatas (,,Poltergeist”), illetve fényvillanasok,
fenymegjelenések miatt. Ezeknek az imadsagoknak a nyomaban minden alkalommal
megszintek e kiilonleges, de realisnak tartott ,,élmények”, ,.tapasztalatok”.

W. Charon magikus tankonyvében sok helyen érintéleg bemutatja a maga gnosztikus-
okkult vilagképét, kozmoldgiajat is, amely nagyban emlékeztet Rudolf Steinerére.

Az ,,Atlantiszi magia” 1ényegét legjobban ezek a megfogalmazasai mutatjak be:

,,Azok a démoni lények, melyeket az asszir-babiloni-gorog mondavilagbdl ismerlnk, az
atlanti-lemariai emberfajok harmadik szeme szdmara megfoghato valosag voltak. (...) Az
Okori népek magiaja ezért démonok, 6rdogok, sarkanyok, kentaurok és mas csodaformak
figuraival van tele. A démonok alapja a természet erdinek asztralis képlete és rajtuk keresztiil
az atlanti varazslok a legkonnyebben tudtak mozgasba hozni a sajat részét képezd erdk egy
toredékét. Ezért az 6kori magidnak, valamint a beldle kialakult ceremonidlis méagianak
mindenkor fontos alkotdrésze a kozmikus szimboldgia. Atlantisz magusanak elég volt
felidéznie egy természeti hieroglifat, hogy az abbdl életre hivott asztraldémon elvégezze
a red bizott feladatot. A késobbi korok magusa azonban mar nem rendelkezett a fizikai
vilagot az asztrallények birodalmaval organikusan 6sszeko6td kapoccsal, (...) s igy neki
tudatat fokozatosan magikus szertartasok utjan kellett kiemelnie, hogy a lathatatlan vilag
energidit kozvetleniil érinthesse.”*8

181 W. Charon: Atlantiszi méagia. Bp., Média, 1990. 5-6.
182 W. Charon i.m. 142.
183 W. Charon i.m. 19-20.
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Ebben az 1990-ben Gjra kiadott varazslokonyvben megtaléljuk a legfontosabb
segédeszkozok és mddszerek tarat. E komplett magus-kézikonyv leirdsaibdl sok mindent
megértettem arra a modern okkultizmusra vonatkozoan is, amelyet a New Age mutat be és
mikddtet, am nem nevezi néven a ,,gyermekét”, hanem ugyanezeket a tartalmakat inkabb a
,parapszicholdgia”, illetve egyenesen a tudomany bizonyos kolcsdnvett terminusai alatt
forgalmazza... Talan olvasonknak is segit, ha néhany pontos idézetet vesziink, hiszen, ha
néha nehezen érthetd is, mégis bemutatja a talajt, amelyb61 mindenfajta boszorkanysag,
gnoszticista beavatas, magikus pszichotechnika kindvekedett:

A ,,Ceremonialis magia” cimil fejezetben a magia eszkozeit igy talaljuk:

,»1. Vardzspalca; 2. Asztralkard; 3. Magikus tiikor; 4. Kabalisztikus lampa; 5.
Pentagramm.

...A leend6 magusnak sziiksége van oriasi, az indiai jogik mértékével mért akaratra,
korméanyozhat6 szenvedélyre, revitalizalt harmadik szemre, a hermetikus filoz6fia
(=okkultizmus — G. P.) bolcsességének szellemi lampasara és az 6rokérvényt kozmikus
torvények ismeretére. Mikor ezeket a képességeket mar megszerezte, a szerszamok
elkészitése néhany napi koncentralt munkaval nyélbe iithetd. ..

Az egyszerii matériabol készitett kultikus targyak valosagos jelenléte mindossze azért
sziikséges, hogy a fizikai anyag a szellemi erd csontvdzaul szolgaljon. Magikus apparatusok
hasznalata a tapasztalat szerint rendkiviil elosegiti az daltaluk szimbolizalt képességek
kifejtését. "8

Mind a varazspalcan, mind a magikus kardon megtalaljuk alapvetd jelek gyanant a
KIGYOT és a PENTAGRAMMOT, vagyis 6tagu csillagot. A szabadkémiivesek egy hasonld
kardot hasznalnak (pl. beavataskor), amelyen ugyanez az 6tagu csillag talalhato ugyanazon a
helyen, amelyen Charon abraja szerint talaljuk, a markolat és a penge talalkozasanal. A
magus eszkozein szerepel még az egyiptomi ,,ankh-jel”, a hurkos kereszt, az ,.élet jele”,
amely 0Osi fallikus szimbdlum, a termékenység és az oziriszi hatalom jelzdje.

,,A varazskor a magikus operacionak szintén egyik sokértelmii szimboluma. Zo61d krétaval
rajzolando a laboratérium (sic!) padlézatéra. Itt tulajdonképpen nem egy kort hdzunk,
hanem mindig harmat, a hermetikus sikoknak megfelelden. (...) Mikor a magus a varazskort
meghtizza, ezzel egyidejlileg a legintenzivebb pszichikai koncentracidban kell arra gondolnia,
hogy a huzott kér az altala szimbolizalt sik kiils6, démonikus erdinek gatja. Ezzel altudataban
miikodésbe hoz egy olyan elharito-berendezést, melynek hidnya az operaciok alatt
transzcendens tAmadasok veszélyének tenné ki. Minthogy a ceremonialis magia gyakorlasa
mindig démonikus régidkkal hozza 6sszekottetésbe a magust, tanacsos a védelemrdl mar elore
gondoskodni...

A lathatatlan vilagban felszabaditott erd atterjed a lathat6 vilagra is, és ennek az
energianak felfokozésa, iranyitasa, kontrollalasa a magus miivészete.

Ha a magus akarataban valahol rés van, ha az el6zetes kiképzés valamiben fogyatékos
volt, kicsuszik kezébodl a felidézett erdk irdnyitdsa és az tigyetlen biivészinas a
szuprakozmikus energiak rombol6 hatalménak aldozata lesz.

A veszély els6ésorban mentalis természetii és az asztralvilagon keresztll fenyegeti a
magust, ezért tanacsos a démoni kiilvilag betorése ellen elézetes pszichikai zarlatot

184 \W. Charon i.m. 23.
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alkalmazni. (...) Jol jegyezziik meg tehat, hogy barmilyen magikus akcio reakciot sziil, s a
magusnak ez ellen mar eldre kell a védelemrél gondoskodnia. ..”18°

Scherbéak Viktor irasaibdl kitlinik, hogy nem csupan a mitoszokbo6l, vagy divatokbol
meritd, fantaziadus szenzaciokeltd, hanem olyan, aki tapasztalatbol besz€l, kiilonben nem
térne ki oly gyakran a varazslas veszélyeire.

A magia alapvet6 jelképei és modszerei, melyeket Scherbak-Charon rendszerezett,
valamilyen formaban megtalalhatoak a New Age spiritualis és gyakorlati technikai — jelestl
az agykontroll modszerei — k6z6tt is. Hasonloképpen megtalaljuk a prébatételt, mint a
beavatés feltételét a New Age hitét alkoto rendszerek kozott is: a szabadkémiivességben, a
jogaban, a reikiben. W. Charon ezeket is részletezi.

,,A négy elemi probatétel eldszor Egyiptomban valt ismeretessé és 1ényege abban all,
hogy a tanitvanynak t{izon, vizen, f6ldon €s a levegdn keresztiil jelentkezd veszéllyel
szemben érzéketlenné kell valnia. Az Gsi el6iras megkoveteli, hogy a leend6 adeptus
rettenthetetlen legyen. Az elemi probak a hermetikus testvériség épuleteiben (vo.:
szabadkémiivesek, templomosok stb. — G. P.) tébbnyire kombinalt, 6sszetett probak voltak,
ahol a neofitat tizon, vizen foldalatti barlangokban és szakadékokon hajtottak keresztiil. A
tanitvanynak vak bizalommal kellett athaladnia egy latszélag izzé pardzzsal és langolo
szénnel toltott folyoson, at kellett kelnie egy sebesen rohand foldalatti vizen s miutan térden
¢€s hasoncstiszva keresztiilmaszott egy igen hosszq, szlik barlangon, amelyben csak egy ember
fért el 0sszekuporodva, végiil még egy szakadékon is keresztiilugrattak. ..

Ama felanyagi lények, akiket szamtalan atmeneti formajukban a neofita ilyenkor latott,
csak a harmadik szem szamara valosagok, az egyiptomi szertartas ezeket csak az aldozati
fiisto16 biokémiai hatdsa kovetkeztében tudta megidézni.

Az asztralvilag lényei, a démonok, sarkanyok, kentaurok és a tobbi mitologiai szornyeteg
ma mar csak a harmadik szem periodikus miikodésén alapuld eksztazisban valnak
lathatova. '8

Az eksztazis = az asztralmagia alapja; ,, az eksztazisban kimondott kivansag démoni
erejii mantra, de a transzcendens sikok elementaljainak éppen a démoni erd a
mozgatorugoja...”

A magus leirja a monizmus és az okkult vilagkeép kdzponti, mar emlegetett fogalmat is, az
,eleterot”, Hermész Theleszm-jét, amelyet ,,asztralfény”’-nek nevez. A gyakorlat szdmara ez
a ,,nagy mdgikus dgens”:

,»A magianak olyan kozvetité kdzegre van sziiksége, mely az egész kozmoszt betdlti és
mindenitt rendelkezésére all az adeptusnak. llyen a szubtilis finomsagu asztralfény, a
hermetikus hagyomanyok nagy arkdnuma, amit a hindu filozéfia dkashanak, a tudomany (? —
G. P.) pedig vilagéternek nevezett el. (...) Az asztralfény az a kdzeg, amely az adeptus
gondolatait, parancsait a tdvolba kdzvetiti. Ez képezi az alapjat azoknak az asztralformaknak,
melyek a miivész szolgalatara sietnek a lathatatlan, démoni vilag kiiszobén...”

Scherbék Viktor legalabb néven nevezi a dolgokat, legalabbis egy hatarig, hogy a teljes
miszticizmus és szertartdsossag hatasa el ne parologjon, s ilyen médon — mivel valédi magus
— megdrizze a hagyomanyt, a klasszicitast. Programpontjai kozott azonban megleljik a

185 \W. Charon i.m. 26-29.
186 \W. Charon i.m. 30.
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modern magusok, a José Silvak, reikimesterek és kiilonféle extraszenszek titkat. Hiszen az
utobbiak oly sok dolgot elhagynak, s6t elhanyagolnak, még tobb mindent nem mondanak ki,
és nem lattatjak azokat a gyOkereket, és régi alapokat, melyeket elédjiik, Scherbak Viktor
sokkalta becsiiletesebben — ime — magyarazgat. Eliphas Lévit, a hires kabalisztikus ,,modern”
magust idézve jegyzi meg Scherbak: ,,A ceremoniak, amint azt mondja — »mesterséges
eszk0zOk az akarat szokéasainak megteremtésére, melyek feleslegessé valnak, mihelyt ezek a
szokasok vérré valnak.«”

Meg kell mondani, hogy José Silvaek ezek szerint mar sikeres utat megtehettek, mert itt
tartanak: nincs szlikség sokfajta ceremoniéra vagy varazseszkdzre, mindent helyettesit a
képzelet, a vizualizacio, a ,,szintre menés”, vagyis az alfa-allapot meditacios
,laboratériuma”. S ha mar az agykontrollra gondolhattunk, ne mulasszuk el elismerni azt,
hogy Scherbak Viktor milyen pontosan lejegyzi eléttiik 6tven évvel (N. Agrippa pedig még
Otszaz évvel elobb!) a tavolbahatas technikait:

,,Az eksztazis altal felerdsitett akarat tavolba hathat, ha a rendelkezésre allo
segédeszkozoket a magus hasznalni tudja. Ezek az eszk6zok (...) az imaginacio
(vizualizacio) iranyttijével vetenddk bele az operacioba. (...)

A pszichikai kondenzator az imaginacid, amely barmind helyet vagy személyt pillanatok
alatt elénk varazsol, a hullamhossz bekapcsolasat pedig nagyon megkonnyiti, ha a kiszemelt
személyt61 valami kis hasznalati targyat tesziink magunk elé. Ez lehet levél, fénykep,
hajtincs, vagy barmi, ami az illetd személyes magnetizmusaval van atitatva.

Ha a hullamhossz megvan, s keresett helyet vagy személyt egyszertien plasztikusan
magunk elé képzeljik, s agy szélunk hozza, mintha testileg el6ttiink allna. A magikus
fejlédés magasabb stadiumaban a varazspalcat hasznaljuk fel operacionknal €s a magus
asztralteste a kivant helyen meg is jelenik, lizenetét pedig sajat szavaival mondja el. (...)

A testbdl valo kiszallast és az asztraltest kikiildését késObb még részletesebben fogjuk
targyalni, itt most csak annyit jegyziink meg, hogy ez eldvigyazatossagi intézkedések
megtételét teszi sziikségessé.” 8

A varazslo harom fokozatot kiilonbdztet meg a tavolbahatas terén: Ezek kdzul talnyomé
részben az els6t hasznalja az agykontroll is, az utolsot pedig jogik, fekete mdagusok, térids-
utazast produkalo hipnotikus és egyéb pszichotechnikak az Uj Korszakban:

,»1. Mikor a magus pusztan {lizenetet vagy parancsot kiild a tavolba, akaratdnak
koncentralasa utjan;

2. mikor a varazskorben allva, a varazspalcaval iranyitott, siiritett akarat- €s
érzéskoncentraciot végez egy tavoli célpontra és

3. mikor laboratériuméban elzark6zva, tetszhalalszerii allapotban kiszall testébdl és az
eléirt helyen személyesen jelenik meg éterikus burkaban.”

Eme boszorkanykdnyv részletesen sorolja végig az oly fontos imaginacié, ma gy
mondjak, vizualizacid, tébbféle gyakorlatat, melyek kdzott szamos olyanra bukkanunk,
amelyekhez hasonlékkal az agykontroll tanfolyamokon is gyakoroltatjak a koncentralast, a
»gondolatatvitelt” vagy ,,bevitelt” mas testekbe. A téman beliil a konyv besz¢él a
gondolaterdrdl, az akaratatvitelrél, az érzelematvitelrél. A 67. oldalon eme ,.érzelematviteli”
gyakorlatok kdzott megtalaljuk a Banréti-féle irodalomtankdnyv egyik gyakorlatat is, szinte
sz6 szerint: ,,Konstrualjunk »varazsszovegeket«, valamely tetszés szerint valasztott eméciot

187 W, Charon i.m. 42-43.
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versbe foglalunk, annak az elvnek a szem eldtt tartasaval, hogy a vardzslat szavai rovidek,
lenduletesek legyenek, jol csattan6 rimmel. Mozgatéeleme lehet a szerelem, rokonszenv,
parancsolas, idéz6 felszolitas. A vers ereje az ismétlésben van...”

Az utdébbi gyakorlé feladatot aztan igy vezeti tovabb:

»--.addig ismételjiik, mig tartalma a vériinkbe megy at. Ekkor adott célpontunk felé
tavolba vetitjiik. (...) A versbol sotét tiiz arad, mely a szoveg ismétlésével atomlik belénk,
felfokozodik és tavolba hat. Mas eméciok felkeltésére is hasonldan kell Gsszeallitani segitd
mantrakat.”*8®

Azt hiszem, ez vilagos beszéd. Aki ezzel fegyverkezik, tudja, mit tesz, szamolhat a
negativ kdvetkezményekkel — hisz tan éppen azt akarja... Ismételem azonban a problémamat
a New Age-beli magusokkal kapcsolatban: a technika oly hasonlatos; a vizualizacid, a
koncentracio, a tavolbavetités stb. hasonléan hangsulyt kap és fontos eszkdz. Itt nem vildgos
azonban a mechanizmus mogott: ki is az — mi is az, ami miikodik? Persze, a ,.klasszikus”,
régi magus sem tarta fel egyik ,,célpontja” elott sem a felhasznalt ,,mantrajanak™ tartalmat...
Mint ahogy az egyik New Age-es klubban is rémult védekezéssel ugrott a titkos mantrak
eredeti jelentését Orzd jegyzetei utan a kivancsiak eldl az egyik jogaoktatd... A mantrat a
nyugati jogazonak csak mondania és kedvelnie kell, értenie ,,nem sziikséges” — hisz
kideruilne, hogy valojaban egy-egy ilyesfajta, a fentiekhez hasonlé bukott szellemiségnek a
neve...

W. Charon irdsabol természetesen nem hianyozhat — ha mar a gyerekek ,,alternativ”
irodalom tankdnyvébol sem hianyzott — a fekete-magia legkedveltebb metodusa: a képvarazs.
Ide tartoznak az elkészitett viaszszobrocskak, melyekbe, ha lehet, a megrontando személy
testének vagy hasznélati targyanak valamely darabkajat is elhelyezik, majd ritualis
cselekmények kdzben 6t megatkozzak, a figurat atszurkaljak kis tiikkel, ami betegségét vagy
halalat okozza. Hasznaljak szerelmi varazslasra is. ,,A fizikai atalakulas, amit a kozeliinkben
1év6 targy szenved, (...) a hasonmasrél atterjed a tavol 1évé eredetire is. (...) Napjainkban
fényképek utjan is gyakoroljak, mégpedig sokkal hatasosabban.”*8 Es Charon szavai valora
valnak: ezt teszik a természetgydgyaszok is.

Mind Simon méagusnal, mind a tébbi varazslonal megtalaljuk azokat a torekvéseket,
amelyekre a New Age is serkenti a tomegeket: emberfeletti képességeket szerezni, a
lathatatlan vilag erdivel kapcsolatba lépni, azokat felhaszndlni a valosag, az emberek, st az
égiek feletti uralom érdekeben.

A JOSLAS az okkult tudas épitményének egyik oszlopa, a magia testvére, a
boszorkanysag kiindulépontja. Ahhoz, hogy befolyasolhassam a masik embert, jo tudni, mi
varhat6, melyik lesz a kedvezd pillanat. A joslassal oly konnyii egyesek és a tomegek
kivancsisagat felébreszteni, meglovagolni, konnyli vele méasokat hatalom ala hajtani, zsarolni,
kényszeriteni.

Az 6kori Mezopotamia legkiemelkeddbb kutatdja, Leo Oppenheim ezt irja a téma
lényegérdl:

,»A jovendémondas alapjaban véve a természetfeletti erdkkel valo érintkezés egyik modja,
amelyrdl azt feltételezik, hogy formalja az egyén, valamint a csoport torténelmét. A

188 \W. Charon i.m. 68.
189 \W. Charon i.m. 149., 153.
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jovendémondas el feltétele a hit abban, hogy ezek a hatalmak képesek, és néha hajlandok is
k6z6Ini szandékaikat...” 190

Az 6kori torténetirok véleményét aldhtizza Mezopotamia forrasszerepérdl szolva az
okkultizmus terén:

,»A mezopotamiai civilizacid, a mezopotamiai nyelvek letinése nem akadalyozta a
jovendémondas bizonyos modszereinek elterjedését Palesztina és Egyiptom iranyaban —
innen pedig Eurdpéba... A Kr. e. I. évezred mezopotdmiai asztrondmidja koztudomasuan
hatott Indidban, de még ha nem tudjuk is bizonyitani a jovendémondas keleti médszereire
gyakorolt mezopotamiai hatast, a korabbi id6szak vonatkozasadban az atvételt hatarozott
lehetéségnek tekinthetjiik.”1%

A joslas legkilonfélébb mddszereit az animista poganysagban a magikus megfelelések
alapjan (,,csillagoknak, égieknek megfelelnek a foldi elemek”™ stb.) vagy késébb az okkult
vildgképek alapjan, a magikus gyakorlatok soran szerzett tapasztalatok soran probaltak
kidolgozni. Régebbi korokban sem lehetett elképzelhetetlen, amely ma a ,,New Age
korszakaban” feltiinik, hogy egyesek varatlanul és jobbara akaratlanul, tanulmanyok nelkdl is
szert tesznek joslasi képességekre. Megfigyelhettem, hogy ilyen dolgok a legtdbbszor olyan
személyeknél valnak nyilvanvalova, akiknek valamelyik kozelebbi 6se mar foglalkozott
josléssal, spiritizmussal, vagy méas okkult érdeklédése volt. Az ilyen ,,spontan” josok
»extraszenzoralis percepcidjan” (ESP) kiviil a kdvetkezd fontosabb joslasi modszerek
alakultak ki a tortenelemben, melyeket manapsag az Uj-okkultizmus el6banyasz:

joslés a csillagokba vetett hit altal — asztroldgia;

joslas eksztazisban, transzban, (sémanizmusban, meditaciok altal);

nekromantia — joslas halottidézés altal, szellemidézes altal (spiritizmus, channeling,

,halottlatok™);
dlomfejté joslas; allatok vonulasabol (féleg madarak) és bels6ségeibdl (foleg a majbol)
valo joslas;

tenyérjoslas;

eszkdzok altali joslas:

tlizbdl joslas, tlizugras,

,,Luca széke”,

kristalygdmb,

ontott alakzatok,

kocka-joslas,

Tarot-kartya.

Ez utobbinak tobbféle formaja is hasznalatos. Beszélnek kinai eredetii Tarotrdl és a
kabala hagyomanyabol eredeztetett Tarotr6l. Ezt a képi szimbolikaval ,,miik6d6” jostechnikat
a kozépkorban, majd kés6bb is tobbszor betiltottak.

A Tarot mellett Ujra nagy szerepet kapott az 0kori Kinabol eredd okkult tankonyv és
joskonyv, a Ji Ching. Ez a taoizmus eszmei talajan foglalja 6ssze a kinai varazslas és magia
hagyomanyait. C. G. Jung, a pszichologus is hasznalta, s el6szeretettel hivatkozott ra. A tao a
vilagtorvény, a rejtett egység; mindennek az alapja, ugyanakkor megfoghatatlan; a kozmosz
minden pillanata, ,kerekének egy-egy fordulata” egy-egy lépés a tao Utjan. Ami ezt a kereket
mozgasban tartja, az a jin és jang alapelve. A jéslasban mindaz, amit valaki felismer egy

190 |_eo Oppenheim: Az ékori Mezopotamia. Bp., Gondolat, 1982. 260.
191 |_eo Oppenheim i.m. 259.
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adott anyagi konstellacio (pl. a kartyaképek) segitségével, beszélhet neki a ,,Nagyrol” és a
,Kicsinyrol”, a bels6 és a kiilsé vilagrol (makrokozmosz — mikrokozmosz). Ez a magikus
vilagkép, amely a Tarot és egyéb joslasok alapjat adja, a monizmus, az egység-elv alapjan all;
a jos ismerete, az ,,orakulum” tehat azért johet Iétre, mert ,,ami lent van, az ugyanolyan, mint
ami fent van”.
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Gyobkerek VI.: A modern pszichologiai iskolak es C. G. Jung

Sigmund Freud és iskolaja, az altaluk megteremtett pszichoanalizis és bizonyos
pszichoterapiak, gyogymodok, féképpen pedig Freud egyik nagy tanitvanya, Carl Gustav
Jung akaratlan is hozzajarultak olyan felismerések elterjedésehez, amelyek az egyik oldalrél
kikovezték az utat a mai Uj Korszak szellemisége szamara. Az Uj Kor mesterei, terjesztoi
pedig felfedeztek egy lehetdséget; hivatkoznak rajuk és elméleteiket tudomanyos
igazolasukkent igyekeznek felhasznalni. Az un. Transzperszondlis és Humanisztikus
Pszicholdgia nevii iranyzat Gjabban pedig tudatosan alkalmazza a l¢lektani érveket és
gyakorlatokat a New Age mozgalom érdekében. Sigmund Freudtél kezdve ez a
mélypszicholdgia tdmogatta az embereket 6nmaguk jobb megértésében, de egyuttal azon az
aton is, amit a mar leirt idézet Hippoliitosztdl a gnoszticizmusnak tulajdonit; ennek javaslata
segitette az embert az Istentdl valo elfordulas 1dzad6 mozdulataban is:

,,Hagyjatok abba Isten és a teremtés kutatasat. Magatokba nézzetek, 6nmagatokat tegyétek
meg kiindulési pontul. (...) Ismerjétek meg a banat, az 6rom, a szeretet és gytilolet forrasat.
(...) Ha ezt a témat gondosan attanulmanyoztatok, megtalaltatok 6t magatokban.”

Mikdzben a modern pszichologiai kutatas valoban nem elégedett meg azzal, amit a
kisérleti pszichologia kinalt, ugy vélte, hogy mindig mélyebbre szallhat, és Gtja kbzben reélis
tapasztalatait fantaziat nem nélkiil6z6 hipotézisekkel egészitette ki, amelyek gyakran
csakugyan el6bbre is tudtak segiteni. Ezen az uton, a ,,tudomanyos ezoterika” befelé iranyulo
atjan megallapitotta a tudat 0sszetettségét, és megalkotta tobbek kozt a tudattalan fogalmat.
A nem hivé Freud és szamos kovetdje hajlamosak voltak arra, hogy felfedezéseiket, mint
amilyen a libido, vagy a tudattalan szerepe, ugy tekintsék, mint a ,,bolcsek kové’-t;
tulértékeljék, s altalanositsak az emberi élet, s a tarsadalom minden vonatkozasara, s ily
maddon szinte misztifikaljak ezeket. Ugy érezték, hogy csakugyan megragadhattak az ember
Iényegét, s ez felért egyfajta hittel. Még inkabb igy fogtak fel e modern mélypszicholdgiai
felfedezéseket a New Age Ujgnosztikusai. Amig csak valoszinisitjiik, hogy a Hippoliitosz
altal idézett okori gnosztikus iskola tagja a fentiek szerint ,,6nmagéaban” valamilyen
panteisztikus istenséget akart ,,megtalalni”, nyilvanval6 az, hogy a New Age-hivo a sajat
bensejében, a pszichoanalitikusoktol kdlesonzott ,,tudatalatti”-jaban megtalalja istenét, aki
valoban egyszerre 6nmaga is, meg a vilagszellem is, és igy a monizmus révén eme
., tudatalatti” segitségével valosul meg szerintiik az ahitott kapcsolat és egység a mindenség-
Istennel.

A Freudnal nem kevésbé zsenialis, és tuddsi alazattal is rendelkez6é Carl Gustav Jung
hipotetikus eredményei koziil az 4j okkultizmus, a New Age mozgalma elsdsorban az un.
,,archetipusok” €s a ,, kollektiv tudattalan” elméletét fogadta és épitette be revelacioként,
nagy készséggel.

Hogyan irja le 6 maga ezeknek a fogalmaknak a lényegét?

»A személyes emlékeken kiviil mindenkiben adva vannak a nagy, 6si képek, ahogy Jakob
Burckhardt egyszer taldloan megfogalmazta: az emberi elképzelés 6rokolt lehetdségei arrdl,
ami 6sid6k 6ta mindig is volt. Ennek 6rokletes volta magyarazza meg azt az alapjaban véve
kilonos jelenséget, hogy bizonyos mondatémak és motivumok az egész F6ldon azonos
forméakban ismétlédnek. (...) Olyan fantaziak reprodukalodnak, amelyeknek alapja (...) a
tudattalan mélyebb rétegének a megnyilvanulasa, annak a rétegnek, amelyben az altalanos
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emberi, 6si képek szunnyadnak. Ezeket a képeket vagy motivumokat archetipusoknak (vagy
dominansoknak) neveztem.”%?

Jung megkuldnbdzteti a szemelyes tudattalant a személytelen tudattalantol, az utébbit
kollektiv tudattalannak nevezi. Azt mondja hozza: ,,A kollektiv tudattalan az objektiv, mig a
személyes tudattalan a szubjektiv pszichét képviseli.”1%3

Ez az utébbi megfogalmazasa azért érdekes, mert némileg lattatja azt a panteisztikus hitet
Jungndl, melyre irdsai kdzben az olvasé masutt is rdbukkan, annak ellenére, hogy a tudos
igyekszik személyes hitvallasok helyett az objektiv tényeknél maradni. Az ,,objektiv psziché”
ilyen fogalma, egyaltalan a kollektiv tudattalan fogalma megengedi azt a kdvetkezo 1épést,
hogy valaki azt mondhassa: az emberek tudatanak egyik része, mivelhogy olyan tartalmai
vannak, amelyek objektiven szerepelnek az emberiség torténetében, mitoszaiban, jelképeiben,
végll is egy 0sszefliggést alkot, s ez nem lehet méas, mint maga az objektiv szellem, a
vilagszellem, vagyis a kozmikus istenség. Es ezt a lépést meg is tette a New Age
gondolkodasa. {gy hasznélja fel Jung ideait a maga eredeti monizmusanak megerdsitésére. E
1épés utan pedig mar nagyon kézenfekvd, hogy a ,.kollektiv tudatalatti”-val lehet latszdlag
tudomanyosan magyarazni az okkult-magikus csodatételeket, amelyekre a New Age
torekszik, s melyekkel dicsekszik.

C. G. Jung egész ¢letében fokozddo érdeklddést mutatott az okkultizmus irdnt; kutatta a
keleti és okori vallasokat, megkulonbdztetett figyelemmel a gnoszticizmust, sokfele okkult
lelki technikat, joslast, alkimista modszert probalt ki személyesen, valamint a jogat is.

Kutatoi buzgalma kézben nem mentesiilt azonban attol, hogy hatésa ala keriljon a
nagyméretli okkult tudasanyagnak, melybe beledsta magat, és kdnyveiben maga is egy
Nettesheimi Agrippat vagy Rudolf Steinert is meghazudtold lendiletes részletességgel
dolgozta fel és jegyezte le a legkulonfélébb motivumokbol 6sszeallitott analogiékat,
parhuzamokat, melyek kozil bizony igen sok eréltetetten és Iégbdlkapottan keriilt egymas
mellé. Olvassuk csak el, hogyan ivel lelkesedésébdl fakado erdvel az a képsor, mellyel egy
archetipikus tartalomnak az altalanossagat akarja megrajzolni, s amellyel sok-sok magusnak
és okkultistanak a nyomdokaiba szegédve nem is tesz mast, mint a panteista — monista
vilager6 fogalomnak, a vis vitalis-nak, az életerének, a teremté energianak a létét
hangsulyozza azok szdmara, akik ezt a vilagnézetet valasztottak:

,,Az energia és megmaradasanak elve 6si kép kell hogy legyen, amely addig (mig Mayer
fol nem fedezte) a kollektiv tudattalanban szunnyadt. Akkor viszont be kell bizonyitanunk,
hogy egy 6si kép valoban eléfordult a szellemtorténetben, €s hatott is évszazadokon
keresztl. A bizonyitékot erre nagyobb nehézség nélkiil megtalaljuk: a Fold legkiilonb6z6bb
részein €16 primitiv vallasok mind ezen a képzeten alapulnak. Ezek az ugynevezett
dinamisztikus vallasok, amelyeknek egyetlen és lenyegbevagd gondolata egy olyan
altalanosan elterjedt magikus er6 létezése, amely mindennek a kdzpontja. Taylor, az ismert
angol kutatd, valamint Frazer ezt félreértve animizmusnak nevezte. Val6jaban a primitiv
népek az er6fogalmon nem lelket vagy szellemeket értenek, hanem olyasmit, amit Lovejoy
amerikai kutat6 talaléan »primitive energetics«-nek nevezett. Ez a fogalom megfelel a lélek,
szellem, isten, egészség, testi erd, termékenység, varazserd, befolyds, hatalom, tekintély,
gyégyszer képzetének, éppugy, mint ahogy bizonyos kedélyallapotoknak, amelyeket az
affektusok kivaltasa jellemez. Bizonyos polinéziai torzseknél a »mulungu« (ez a primitiv
energiafogalom) szellemet, lelket, démoni 1ényt, varazserot, tekintélyt jelent; és ha valami
bamulatos dolog torténik, az emberek »mulungu«-t kialtanak... A torténelem folyaman ez a

192 C. G. Jung: Bevezetés a tudattalan pszicholégiajaba. Bp., Eurépa Konyvkiadd, 1990., 123-124.
193 C. G. Jung i.m. 125.
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kép Gj meg 0j format 6ltott. Az Oszovetségben a magikus erd az égd csipkebokorban és
Mozes arcan vilagol; az evangéliumokban a langnyelv, melynek formajaban a Szentlélek
szall ala az égbdl. Ez Hérakleitosz vilagenergiaja, »az 6rokkeé €go tliz« a perzsdknal ez a
»haoma« vagy az isteni kegyelem tlizfénye; a sztoikusoknal ez az 6shd, a sorserd. A
kdzépkori legendakban aura, dicsfény gyanant jelenik meg a szentek feje koriil... A régiek
felfogasa szerint ez az eré maga a lélek: halhatatlansaganak eszméjében rejlik
megmaradasanak az elve, s a buddhista és primitiv nézet a metempszichézisral
(lélekvandorlas) az allandd6 megmaradas melletti hatartalan valtozoképességét fejezi ki.
Ez az 6sszekapkodott példazat, kello atgondolas nélkiil igy lefektetve, valojaban nem annyira
tudomanyos magyarazat, mint inkabb az okkult vilagkép kedvel6inek nyujtott ,,.bizonyiték™
egy tekintélyes tudostdl... Hiszen lathattuk, hogy az okkultizmus panteista fogalma az a
kilonfeleképpen nevezett energia-fogalom, amellyel Ggy prébaljak az anyagi valésagot és a
vilagszellemet dsszekapcsolni, hogy meglegyen az ahitott atmenet (az egység miatt), és
kdzben legyen kdze minden vallasi hagyomanyhoz. Jung szévegében nem csak akordil
bukkan fel kérdés, hogy ilyen egyszeriisitve beszélhetiink-e a primitiv népek sszes
vallasardl, kimondhat6-e 6 jellegzetességiikként ez a bizonyos ,,energia”’-gondolat; nagyobb
probléma az, ahogyan Jung azonossagot tételez fel — minden metafizikai-filoz6fiai
magyarazat nélkil — a fizikusok altal vizsgalt energia (Mayer) és a legkilonfélébb vallasok
energia-fogalomhoz hasonlé monista, vagy panteista, vagy csakugyan animista fogalmai
kozott. Még nagyobb probléma, hogy a Szentlelket a magikus erével azonositja.

Ez egy mindennapi varazslé okkultistatol, mint pl. W. Charon, megszokott beallitodas, és
egy mindennapos New Age-propagatortdl szinte természetes, de tulsagosan igénytelen
megfogalmazasnak tlinik egy nemzetkozi tekintélyli tudos pszichologustol. Figyelemre mélto,
ahogyan ,,magikus er6”-nek nevezi az 6szovetségi és keresztény teofaniakat, isteni
megjelenéseket is ugyanabban a sorban. A klasszikus magia és a New Age szocsdveinél
taldlom ezt a fajta fogalmazast, amely a keresztény hitet és misztériumait egyértelmiien a
maégia soraba helyezi, olyanoknal, mint W. Charon, Szepes Maria vagy az Uj antropozofus
iskolak. Jung tiszteletremélt6 modon kivanja, hogy a modern ember is ismerje el azt, hogy
szliksége van valamilyen Istenre. Immanuel Kanthoz hasonldan prébalja visszacsempészni az
elébb mar racionalisan eltorolt istenfogalmat; mig a filozo6fus-¢léd az erkolesiség vonzataként
képzeli el Istent, a pszichologus az archetipusokbdl vezeti le a moralis és pszichés
gyégyulashoz sziikséges istenfogalmat.

99194

Az istenfogalom (...) irracionalis természet, sziikségszerti pszichologiai funkcio,
amelynek egyaltalan semmi koze az Isten létének kérdéséhez. Erre a kérdésre ti. az emberi
értelem sosem adhat vélaszt; az isten Iétének bizonyitékat még kevésbeé tudja valaha is
felmutatni. Ez tulajdonképpen folosleges is: egy mindenhato, isteni Iény gondolata
mindenkiben él, ha nem tudatosan, akkor tudattalanul, mivel ez archetipus. Valamiféle
felsébb hatalmat érziink lelkiinkben — ha ez nem tudatosan Isten, akkor legalabbis a »has,
(...) mint Pal apostol mondja. Ertelmiink mar nagyon régen tudja, hogy az Isten igazi 1étét és
mivoltat még csak elgondolni sem tudja, nemhogy elképzelni, Isten léte egyszersmindenkorra
megvalaszolhatatlan kérdés. A »consensus gentium« (emberi egyezség) 6rok idoktdl fogva
istenekrol beszél, és 6rokké fog is beszélni roluk.”1%

Nem tudunk maradéktalanul 6rvendezni a New Age gondolkodoihoz tarsulva Jung eme
teljesitményének, mellyel lattatna, hogy ime, pszicholdgiai felfedezése hogyan menti meg

194 C. G. Jung i.m. 128-130.
195 C. G. Jung i.m. 133-134.
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szamunkra az istenfogalmat... Lathatd ugyanis nala az, hogy — miutan a racio Istenét
halottnak nyilvanitja, és nem veszi figyelembe a masik ,,consensus”-t, az emberi tudatokét, a
gondolkoddket, a filozofia reflexidjat az istenfogalomra, sem semmilyen Kinyilatkoztatast —,
mi marad meg az istenfogalom ,,megmentéséhez”: a mély 1élekvilagbol, vagy ki tudja,
honnan feltéré képek, tartalmak, 1ények, szellemek, érzelmek. Vagyis mindaz, ami
irraciondlis, ami intuitive foghato fel, az, ami az 6sztonok termékeivel, indulataival,
emlékekkel, almokkal keveredve tdmad fel beliilr6l. Az, hogy itt végiil is milyen istenképet
talalunk, az nem lehet kérdés; politeizmusra, panteizmusra, félistenektél vagy szellemekt6l
nyiizsg6 vilagra bukkantunk? Egyre megy Jungnal. O megelégszik ezzel, vagyis a lényeg az,
hogy a tudattalan az embernek biztosit valamilyen hitet. A méasik kérdésiink az, hogy az
irracionalis, a mélybdl feltord, az intuicioban magatol érkezd mitdl ad értékesebb,
bizonyosabb utat az istenséghez, mint a tudatos gondolkodas, vagy egy tudatosan és
Hintuitive” is elfogadott kinyilatkoztatas?

Jung rendszere nyoméaban az kisért, hogy az dntudatlan és mélyben szunnyadé6 dolgokat
mind Istennel azonositsak. Ha pedig a kollektiv tudattalan 6rzi az istenek fogalmat, akkor
megint csak egy 1épés kell, hogy kiaknazva a tudattalan nagy lehetdségeit, egyénileg is
kiemeljlink beldle tartalmakat (amihez csak valamilyen megfeleld pszichotechnikara van
szilkség, mint eksztazisra, hipndzisra, alfa-allapotra, Kundalini-meditaciora stb). Es készen
allhat mindenfajta lelki manipulécié szentesitése, akar az istenmegismereés rigyével. Arra a
kérdésre: mégis mi az a ,,valamiféle felsobb hatalom, amit megérziink lelkiinkben”? — sokan
tudjak, hogy sajnos elég sokféle valasz adhato...

Pedig masutt leszbgezi Jung:

,»A pszichologianak (...) nincs modja arra, hogy metafizikai allitdsokhoz folyamodjon.
Csak azt allapithatja meg, vajon egybeesik-e a pszichés teljesség jelképisége az istenséggel,
de sose bizonyithatja azt, hogy egy istenkép magat az Istent jelenti, vagy hogy a mélyén
potolja az Istent.””%

Masutt pedig:

,,Az archetipus gondolata miatt kritikusaim sokszor stlyosan megtamadtak. Minden
tovabbi nélkiil megengedem, hogy e fogalom vitathatd, és nem csekély zavart okozhat. ..’

Ezeket a megallapitasait azonban nem idézik a New Age miihelyeiben... Helyette
azonban magukénak és mesteriiknek valljak 6t.
Szepes Maria példaul eképpen beszél rola:

,»Az alkimistdkban felismerte az eredeti metapszichikai élményre €s tapasztalatokra
torekvo, merész kutatokat, akik szellemiik koriil nem tiirték el a k6zépkori egyhaz
dogmatizmusanak korlatait. Jung az alkimiai szimbélumok driasi képanyagat vette at
tanulmanyaiban, és olyan modon értelmezte ket, ahogy a hermetikus filozofia (értsd: az
okkultizmus — G. P.). Tehat hiteles 6sformaknak latta e jelképeket, amelyek minden sikon
mas transzpozicidban 4brazoljak ugyanazt a lényeget.”*%®

,Jung olyan hermetikus ismertetdjeleket hordozott intellektuséban és lelki alkatdban,
amelyek Ot az altala »archetipikusnak« definidlt »bolcs 6reg ember«-hez teszik hasonlova...

1% C. G . Jung: Aidn. Bp., Akadémiai Kiadd, 1993., 166.
Y7 C. G. Jung Bevezetés...i.m. 145.
198 Szepes Maria i.m.171.
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Jungban teljessé valik egy kor, amely Hermes Trismegistossal indult, és Pythagorason,
Hippokratesen, Paracelsuson, Crolliuson, Kirchneren, Hahnemannon, végul Jungon és
tanitvanyain keresztiil a szellemi kibontakozas spiralritmusat rajzolja ki.”*%

Ugy tiinik, 6 maga is valoban viaskodott azzal, hogy a pszicholdgiailag megtalalt
altalanossagok, emberi szimbdlumok, Iélektani élmények kapcsolatba hoznak-e minket a
metafizikaival, az Istennel. Mint lattuk, egyszer kimondja a tudomanyos kutatas és a sajat
hipotézis fuggetlenségét is az istenhit metafizikai kérdésétdl. Masutt viszont nyilvanvaldan
allast foglal — praktikus szempontokbdl — az jgnosztikus vallasi szinkretizmus mellett. Jung
felhozza, hogy a keresztény hit fesziltségben all azokkal a pogéany és gnosztikus, vallasi
tartalmakkal, amelyekre 6 maga is gyakran tdmaszkodik. Ezt az ellentmondast nem tudja
kelléen megmagyarazni, inkabb megnyugtatja magat is azzal, hogy megallapitja: ujabban ,.ez
az ellentét kozben megfeleld kifejezésformat keres, példaul a keleti vallasokban
(buddhizmus, hinduizmus és taoizmus). A teozdfia szinkretizmusa messzemenéen szolgadlja
ezt a sziikségletet, ez magyarazza meg szamos sikerét.””2%°

A zsidd-keresztény kinyilatkoztatas hitéhez vald viszonyat jellemzi: ,,...sem a mualtban,
sem a jelenben nem sikeriilt elérnie még neki a hajdani pogany szimbolizmus gazdagsagat” —
mondja sajnalkozva a katolicizmus kereszténységérsl.?%t Ugy latszik, a tudos, aki
szimbolumokkal foglalkozik, nem teszi le munkaszemivegét, és a vallasokat is aszerint
mindsiti (marpedig mindsiti!), hogy mennyi szimbdlum szerepel benniik... Mindez rendkiviil
jol jott a New Age hit szamara, amely viszont a régi és okkult szimbdlumok sokasagat dobja
be a huszadik sz&zadi ember mindennapjai koze.

Végiil is 6 maga valamiféle panteista hit felé jutott el, s azt vallotta, hogy az istenseget
intuitive tapasztalta meg. EIméleti szinten lathatoan izgatta a monizmus igazolhatdsaga.
Elokészitette a maga modjan az utat a gondolkodésban az egységesitd szempontok
,,gy0zelme”, a monizmus felé. ,,Unus mundus”-nak nevezett allapotrdl beszélt, amikor az
anyag még nem valt el a szellemt6l, a pszichétdl. Az egy-vilag érdekében a kollektiv
tudattalan ndla megadja az atmenetet a pszichés, tudatos vilag és az anyagvilag kozott is.

A cselekményeket, amelyeket egyesek Istennek tulajdonitanak, a marxizmus az anyag
képessegeinek ismerte el. A dolgokat, tetteket, amit egyesek Istennek tulajdonitanak, C. G.
Jung a tudattalan psziché képességeinek ismerte el; szerinte ez, a k6z6s 6rokség a lelkek
mélyén hordozza a viladgot ,teremté” és ,,rendezd” Osmintakat, programokat.

»A keresztények halaval adosak két amerikai kritikusnak, Kevin Perrotanak és Leanne
Payne-nek” — irja Michael Cole —, amiért ravilagitottak Jung gondolatainak hibaira. Szerintik
,,Jung alaptanitasainak négy gyengesége van: Az els6 a hajlas az on-feloldas felé; egy masik
tendencia, hogy 6sszetéveszti az egyént az Istennel; a harmadik az, hogy Jung 6sszekeveri a
személyi tokéletesség céljat a keresztény szentség céljaval; végul az a gondolat, hogy a
gonoszt inkdbb integralni kell, mint személyében elvetni. Jung 6néletrajza, az Emlékek,
almok és elmélkedések leleplezi a svajci pszicholdgus gondolkodasanak Iényegét és
motivacidjat. Egész életében sanyargatta a démon, vagy ahogy masok nevezik, az okkult
fenomén. Azt tolmacsolta, hogy az Isten j6 is és rossz is, hogy Jahweh és a satan egy
teremtmény polusai, és hogy hasonloképpen a pszichikai életnek is megvan a jé és rossz
polusa. Ez a Jungrol szol6 rovid kivonat tikrézi, hogy 6 valojaban a legmegbizhatatlanabb
vezetd és tanitd. Jelenleg még az egyik modern pszicholdgiai iskola feltalaloja, ami a New
Age-ben a transzperszonalis pszicholdgia eszméjéhez vezetett. Ennek koncepcidja az »isteni
bels6« és a »realitas egysége« ideakat hozta be a pszichologiaba. A transzperszonalis
pszichologidban minden létezd alapja a tudatossag. Ha egy magasabb tudatossagra Iépiink,

199 Szepes Maria i.m. 148-186.
200 C. G. Jung: Bevezetés...i.m. 147.
201 C. G. Jung: Bevezetés... i.m.146.
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tetOzéslinket a tiszta 1élekben talaljuk meg. Olyanok lesziink, mint az Isten. Egyértelmii, hogy
a transzperszonalis pszichologia a nyugati panteizmust, a keleti hinduizmust és buddhizmust
oleli fel.”20%2

Carl Gustav Jungot kritizalva nem birdljuk a sz¢les tudasu tudost vagy a nagyszerii
orvost, aki gyakran hasznélta fel paciensei érdekeben az egyhaz tanitasat vagy a lelkészi
segitséget. Kritizaljuk azonban a kereszténység szempontjabol téves vildgnézetét, amit
tiszteldi nem elemeznek, amit nagy hatdsa miatt, Ggy latszik, kevesen tudnak szemiigyre
venni valddi teoldgiai szempontok alapjan. A kevesek kozé tartozik a jezsuita Mitch Pacwa,
aki Catholics and the New Age cimii konyvében a tisztelet szavai mellett kritikajaban a
hianyokat és tévedéseket is le merte irni: ,,A kétségeim Jung téziseit illetden akkor vetddtek
fel, mikor észrevettem, hogy a keresztény tanitasokat mitikus szemszdgbh6l magyarazza és a
kollektiv tudattalan éstipusok egy nagyobb csoportjanak tekinti. En hinni akartam abban,
hogy a kereszténység mind torténetileg, mind pedig objektivan igaz és nem csupan egyfajta
mitosz, még akkor is, ha ezt a fogalmat igyesen Gjra definialjuk. Jézus Krisztusnak adtam az
életemet azéltal, hogy beléptem a jezsuitdkhoz és fogadalmat tettem. Ha Krisztus csak egy
archetipus lenne, nem hiszem, hogy képes lettem volna jezsuita maradni. Nekem a mitoszok
¢s az Ostipusok tulsagosan sekélyesek ahhoz, hogy feladjak értik feleséget, gyerekeket és
otthont. (...) Nem lettem volna képes elkdtelezni magam Krisztus 6romhire szdmara, ha csak
a tudattalannak személyes vagy kollektiv terméke lenne. Jézus Krisztus egy hitet és egyhazat
hagyott apostolaira, amelyért keresztények éltek és életiiket adtak. Jung teljesen
félremagyarazta a dolgot, mikor ugy értelmezte a Sziiz Maria mennybevételérél szo1o
hittételt, mint az Istenhez hozzaadott néi részt. (...) Jung és a keresztény tanitas: Elsd: Jung a
hitet a hittételek vak elfogadasaként értelmezte; szerinte a hit elzarja a hivot az igazi
teljességtol. »Az a hit fobiine, hogy gatat vet a tapasztalatnak«. Az 6 szemében a hit biin! (...)
Jungot vallasa odaig juttatta, hogy igy fogalmazzon: »Miutan tapasztalatbdl tudtam, hogy
Isten nem iitk6zik meg az istenkaromlason, s6t, néha még biztat is rd, mert az embernek nem
csak a fényes, pozitiv oldalat kivanja el6hivni, hanem s6tétségét és istentelenségét is...« (...)
Mésodik: Jung hangsulyozta, hogy Isten személyes megtapasztaldsanak kell a dogmékban
val6 hitnek a helyébe 1épnie... Nemcsak hogy megtanulta elfogadni tapasztalatait, de bel6liik
azt a kovetkeztetést vonta le, hogy Istennek is van arnyoldala, melyet a keresztény tanitas
letagad. Ez és mas, legkevésbé sem hithii idedi megerdsitették meggy6zodésében, hogy
»vallasi ligyekben egyediil a tapasztalas a mérvado«. (...) Harmadik: Jung gy vélte, hogy az
archetipusok jelentik a vilag igazi tudasat. Amit az Egyhaz mond Sziiz Maria
mennybemenetelérdl, nem jelent annyit Jung szamara, mint a sajat kiilon tudasa a mandala €s
egyéb archetipusok valodi jelentésérdl. Tulajdonképpen Jung gondolatainak katolikusok
korében vald népszeriiségének egy része abbol adodik, hogy vallasunkba mélyrehato és igaz
betekintést igér — mélyebbet, mint a hivatalos dogmak. (...) Jung gnosztikus, mert hitte, hogy
tudasa a pszichérdl, kiilondsen hipotézisei a kollektiv tudattalanrol és ennek Gstipusairol,
feltartak a vallas és a személyiség igazi értelmét. A keresztény tanitasok egyhazi
magyarazatai ellenére Jung meg tudta ragadni az igazi értelmet az dstipusok sajat, egyedi
értelmezésére alapozva. Ez mar kozel jar a gndzisban valo hithez, vagy titkos tudashoz. (...)
Jung tudtunkra adja, hogy Isten Krisztussa valt (ti. Jézusban), hogy elszenvedje a szenvedd
emberi sorsot. Ez a kijelentése ellentmond egy masik kijelentésének: »Az Ur Jézus szamomra
kétségteleniil ember volt, esend6 figura, és csak a Szentlélek egy morzsaja«. Az ilyen
vélemények Osszezavarjak az olvasot az élet legfontosabb kérdésérdl, melyet Urunk Jézus igy
tett fel: »Ti Kinek tartotok engem?« (Mt 16,15). Jung hablatyolasa Jézus identitasarol nyitotta

202 Michael Cole — Tony Higton — Jim Graham — David C. Lewis i.m. 36-37.
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teszi miivét a New Age magyarazatai felé, melyek tavolrol sem hiteles keresztény
magyarazatok.”?%

203 Miitch Pacwa SJ: Catholics and the New Age. Michigan, Ann Arbor, Servant Publications, 1992. 41., 47-48.,
49-50., 62-63.



112 PPEK / G&l Péter: A New Age — keresztény szemmel

A New Age-gondolkodés egyik mellékaga: A Baha'i vallas

A Keletr6l érkez6 misszios szandék jellemzo kifejezodésének tarthatjuk, s egyben a
vallasi szinkretizmus példajanak a Baha'i vallast, amely a New Age-dzsel parhuzamos
folyamatok egyike, jelentds tomeggel, vilagméretli szervezettel.

1844 tavaszan egy perzsiai fiatalember, aki magat BAB-nak nevezte el, bejelentette, hogy
latomasa szerint ,,Istennek a vilag népei altal vart hirnoke kozeledik”. Ez a hirndk
Baha'U'llah lett, aki 1892-ig élt és megalapitotta a Baha'i vallast. A négymillié tagot
szamlalo vallas ezt mondja magardl:

,»A Baha'i vallas a vilag legfiatalabb fliggetlen vallasa. Alapitdjat, Baha'U'llahot Isten uj
profétajanak tekinti. Korunkig utolsonak abban a hosszu sorban, mely a torténelem el6tti
1dokig nyulik vissza, €s amelynek tagjai Abraham, Mézes, Buddha, Zoroaszter, Krisztus és
Mohamed. Baha'U'llah (izenetének Iényege, hogy az egész emberiség egyetlen faj, és eljétt az
id6, hogy egyetlen vilagméretii tarsadalomma egyesiiljon. ,,Isten (mondta Baha'U'llah) azért
inditott el egy sor torténelmi folyamatot, amelyek majd leddntik a faji, osztaly- és vallasi
korlatokat, hogy idével létrehozzak az egyetemes civilizaciot.”

Az alapito egy Istenrdl beszélt, az emberiség evolucidjat szerinte az Isteni Hirn0kok
segitették, akiket az emberek kulon-kiilon, mint vallasalapitokat ismernek. ,,Az emberiség
most valik nagykoruva. Ez teszi lehetové az emberek nagy csaladjanak egyesitését, és egy
békés, egységes tarsadalom felépitését.” Ezért hirdeti az el6itéletek lebontasat, a nOk
emancipalasat, a vallasi igazsag egységének es viszonylagossaganak felismerését, egyetemes
oktatas megvalositasat, vilagszovetség megalapitasat stb. ,,Az az ¢életforma, melyet a baha'i-k
kovetnek, batoritja a személy fejlédését. A napi imadkozas és meditacié megszabaditja a
lelket a ber6gzott sémaktol és nyitotta teszi az ) lehetoségek felé.”

Szerintiik ,,mint az élet minden teriiletére — az isteni Kinyilatkoztatasokra is — érvényes az
evolucioés folyamat. Ez a folyamat fejezddik ki sajat vallasuk feltiinésében és fokozatos
elterjedésében az egész vilagon”.2%4

Vallasukat a vilagbéke f6 munkasanak tartjak. 1985-ben felhivast adtak ki a ,,Vilag
népeihez”, amely targyalja ,,a habora rémeit”, az ,,elérevezetd utat”, ,, a vallasok valosagos
egyseget”, a ,lépéseket egy 0j vilagrend felé”, a fajgyiilolet problémajat, a sz&lsdséges
szegénység ¢€s gazdagsag ligyé€t, ,,a nok szerepét”, az ,,egyetemes nevelés” €s az egyetemes
»hemzetkdzi kisegitd nyelv” lehetdségét. A , Korlatlan nacionalizmus” cimii alfejezetben
tobbek kdzott igy szol a nyilatkozat:

,»A Fold egy orszag, s az emberek az allampolgarai. A vildgpolgarsag eszméje kdzvetlen
eredménye annak, hogy a vilag a tudomanyok fejlddése és a nemzetek egymasrautaltsaga
kovetkeztében egyetlen szomszédsagba zsugorodott 6ssze. (...) Akkor szolgaljuk legjobban a
kis rész érdekét, ha a vildgtarsadalom egészének érdekét segitjiik eld.” (12. o.)

Az ,Egy vilagkozosség” cimil fejezetben igy szdInak a tennivaldkrol:
»-..a korlatlan nemzeti szuverenitas elkertilhetetlen csokkentését, hiszen a jovObeni nagy

nemzetkdzosség megalakitasahoz ez az elengedhetetlen els6 1épés. Sziikségszerli egy atfogo
vilaghatalmat kialakitani, melynek érdekében a vilag minden nemzete készségesen lemond a

204 A Baha'i Hit. Baha'i Nemzetkozi K6zosség Tajékoztatasi Hivatal, Baha'i Publishing Trust, England. é.n.
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hadviselés jogardl, kivéve sajat tertletiikon a rend fenntartasahoz sziikséges erdket. Egy ilyen
vilaghatalom magéban kell hogy foglaljon egy nemzetkozi végrehajto hatalmat. (...) Egy
egyedilallé nemzetkdzi torvénykonyv, amelyet a szovetség képviseldi alkottak, felruhdzva a
rendelkezési joggal, mely szerint a szbvetségesek egyesitett erdi adott esetben azonnal és
kényszerité erével beavatkozhatnak, végeredményben egy olyan vilagkézdsseg, melyben a
szeszélyes nacionalizmus atfejlédik egy maradando vilagpolgar-tudatba — igy néz ki nagy
korvonalakban az a Rend, melyet Baha'u'llah el6re latott, egy olyan Rend, melyet ugy
tekintiink majdan, mint egy lassan érlel6dé kor legnemesebb gyiimélesét.” (15-16. 0.)

A szabadkémiivesség, a teozofia és az antropozofia utan ime, az Gijabb megfogalmazasa a
kozmopolita eszméknek, ezlttal nem kdzvetlen talvilagi szellemi kdzlés nyoman, mint
Blavatszkij asszonyndl, hanem egy perzsa profétai , kinyilatkoztatas” tekintélyével. Az ember
mar-mar drvendezne a szép eszmék Ujabb képviseletének, ha nem 6tlene eszébe az, hogy
veliik majdnem teljesen egyidében egy masik otlet is felhivta az emberiség figyelmét, és az
egysegre szolitotta fel, igaz, eldszor csak a proletarokat, azzal a korirattal, amely igy
kezd6dott: ,, Kisértet jarja be Eurdpat...”. Ennek eszmevilaga, sok szép utdpisztikus részlete
kozott szintén azt magyarézta, hogy a sok kis nacionalista allam hatarainak feloldodasa utan a
proletariatus altal megalkotott internacionalizmus nyoman az emberiség sziikségszertien eléri
a vilagméretli egységet és a javak egyenld elosztasat is. De itt tolul fel a masik k6z6s emlék
is, egy hetven évvel késdbbi ezeréves egység-birodalom almaval, amelynek szintén oly sokan
tapsoltak, noha ott nem volt cél minden egyes etnikum feladasa, csupan azoke, amelyek nem
tartoznak a german faj vilagaba. Ezen emlékek miatt sok kis kérdéjel is megjelenik benniink,
amelyek az ilyen kdzpontositott utopiaknal mar szerepeltek a torténelemben. igy példaul
kérdés az, hogy vajon ennek az egész vilagszervezetnek nemde a Baha'i Nemzetkozi
Kodzosség lesz a kdzpontja? Pedig lehet, hogy lesz, akinek egy washingtoni éreg haz
tekintélye vagy a Temze partja patinas épiiletei kedvesebbnek téinnek majd. Es automatikusan
kérdezziik, hogy az 4hitott nagy egységesiilés utan rovid id6 elteltével ez a bizonyos Rend
nem fogja-e nekem eldirni (esetleg ,.kényszerit6 erével beavatkozva’), hogy példaul
szentmise helyett reggelente meditaljak — mondjuk — egy ,,még mélyebb egység” érdekében?

A Baha'i vallasi kisérlet szinkretista misszidja ma egy, a New Age mozgalommal
parhuzamos jelenségként vonz lelkeket a foldi paradicsomi egység fele.
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Mi a New Age?

Miutan lathattuk az Uj Korszak gondolkodasanak, vallasi jellegii torekvéseinek sokféle
felbukkanasat, s miutan vazlatosan attekintettiik régebbi gyokereit, és kialakulasanak
kortlményeit, felfigyelhettiink egy vele parhuzamosan kialakult hasonld Gj-vallasra, — hogy a
New Age megértésében tovabb lépjink —, valaszolni kell a kovetkez6 konkrét kérdésekre:

(1.) Mi tehat a New Age?

A New Age a monizmus és a panteizmus, a reinkarnacio és gyakran az evolucié
vilagnézetén felépiilé posztmodern altudomanyos keverékjellegii alvallasi mozgalom a
huszadik szdzad végén, amely a gnoszticizmus 6kori eszméinek felelevenitésével, az
okkultizmusnak és a méagianak korunkhoz szabott felélesztésével és gyakoroltatasaval,
valamint a keleti vallasok elméleteinek és technikainak importalasaval alakult ki és
terjed divatszeriien, burkolt vagy nyilt keresztényellenességgel és utopisztikus,
vilagvallasi igényekkel.

Meg kell killénbdztetni a New Age mozgalmat az altalanosabb New Age gondolkodastol.

A New Age mozgalmahoz az tartozik, aki vagy amely szervezi ezt a vilagvallast,
intézményeket és csoportokat iranyit és inspiral eme nézetek terjesztésére, valamint az a
csoport, szerzo, iskola stb., mely vallalja és fel is veszi ezt a cimkeét.

A New Age gondolkodasahoz, szellemiségéhez tartozik minden egyéb jelenseg, iranyzat,
vélekedésmod, gydgyitasmod stb. és képviseldje, ahol a fent leirt tartalmak koziil tobb mar
megtalalhat6. Hiszen elméleti vezetdjiik, Marilyn Ferguson szerint az ilyenek megvallasaval,
alkalmazasaval a ,HALO” jegyében mar akaratlan is a New Age terjedését mozditjak el.

(2.) Szekta-e a New Age?

A New Age mozgalomhoz és gondolkodasi divatjahoz elég sok olyan iranyzat, vagy
csoport tartozik, amelyeket szektasnak nevezhetiink, s6t, némelyeket destruktiv szektanak
mindsitettek egyes orszagokban (PI. a Krisnatudatiak, a Church of Scientology, Bhagwan
Rajneesh, Szvami Purna csoportjai). A Zoldek, kornyezetvéddk egyes csoportjai, akik koziil
szamosan kovetik ezt a vilagnézetet, sot, a vallasuknak a természetvallast, a természeti
miszticizmust tekinthetjiik, nem szektak, inkabb politikai partokként latjuk 6ket. Hozzajuk
hasonldan, legtébben, akik magukéva tették (észrevétlenil) a New Age-,.hit” tartalmait,
megmaradnak korabban — tobbé vagy kevésbé gyakorolt — vallasuk szervezeti keretei kozt.
Sét, hogy a megtévesztés teljes lehessen, vezetd személyiségeik koziil egyesek kinyilvanitjak
hangzatosan, hogy 0k tovéabbra is pl. ,,katolikusnak”, ,.kereszténynek” tartjdk magukat (pl.
Jose Silva, Justin Belitz, Matthew Fox, t6bb hazai antropozofus és jogaoktato stb.). Fontos
lenne hangsulyozni ezért, hogy a keresztényi mivolt nem deklaracio, hanem személyes
hitvallas kérdése; egyszertien, azt vallom-e, amit a keresztény kdzosség Jézus Krisztus
evangéliuma nyoman hitt és hisz?

A szektakra jellemzd, hogy rendszerint valamilyen nagyobb csoportrdl, kozosségrol
,wvagtak le” (secare — levagni) magukat, elszakadtak. A szektaknal altalaban felismerhetjiik
elébb-utobb zartsagukat, kizarolagossagukat, homogenitasukat, tiirelmetlenségiiket, st
gyakran er0szakossagukat. A New Age-nél tobb ellenkezé motivumot latunk: nagy
nyitottsag, er6szakmentesség, nem-artas, tlirelem (tolerancia) propagéalasaval 1ép fel, hiszen
minden vallast és azoknak tagjait egyesiteni kivanja magaban. A New Age kovetdje nem
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kivonul, mint a legtobb szekta tagja, hanem beékelddik a keresztény vilagba, pontosan ugy,
ahogyan ezt a gnoszticizmus kovetdi és propagdtorai tették az okorban.

(3.) Mi tartozik tulajdonképpen a New Age mozgalomhoz, mi tartozik a New Age
gondolkodéshoz?

Kdvetkezzék itt egy olyan lista, amelyben vallasi és mozgalmi csoportok, lelki
tanfolyamok, iskolak és elméletek, modszerek és szervezetek szerepelnek. Ezeknek csaknem
mindegyike ma mar nalunk is megjelent:

(3.1.) A New Age mozgalomhoz tartozik: Mindenekel6tt az Esalen Intézet és a skociali
Findhorn Intézet, s a hinduizmust misszionald, a guruizmus jegyében miikodé Vishva
Hindu Parishad nevii szervezet, a ,,dinamikus hinduizmus” vilagmisszidjanak elémozditdja,
amely nagy erdvel tamogatja a jogaiskolakat, a New Age kiadokat, a meditacios centrumokat
immar a vilag minden pontjéan. Ide tartozik a Humanisztikus és Transzperszonalis Egyesulés
mint szervezet és mint pszichés gyogyitéasi iskola (nalunk is) Stanislav Grof amerikai
munkassaga gyiimolcseként, hasonloan az Uj Akropolisz egyesiilet (nalunk is).

A Unity in Diversity Council nevii szervezet vezetdje Leland Stuart, aki az ENSZ
erdivel is egyiittmitkddve jelentds tevékenységet folytat egy egységes vilagvallas érdekében.
A Human Potential Movement a keleti miszticizmus, a guruk tanitasanak, a modern magikus
gyogyitasnak a népszeriisitését végzi tobbféle modszerrel, elsdsorban hétvégi tanfolyamok
szervezésével.

Amerikaban es onnan tovabb telepiilve sok-sok orszagban fontos joga-alapu szervezetnek
és kdzpontnak szamit a Brahma Kumaris World Spiritual University, melynek az ENSZ-ben
is nagy befolyasa van, ahol is a konferenciakon spiritualis és meditacios programokat
szerveznek a vendégek szamara.

Az egyik New Age-proféta, Robert Muller, maga is az ENSZ egyik iranyito
személyisége, aki Uj Genesis cimii konyvében, felszélalasaiban, munkassaga fontos
tertiletein nem csak a vilagbékéért, hanem ezen (j vallasért szall sikra. Benjamin Creme a
New Age messiasanak, Lord Maitreya-nak a profétaja. Fontos, befolyasos szervezési
tevékenysege van Sir George Trevelyan-nek, aki tAmogatja a ,, Gaia Hipotézist”, a New Age
felé vezeti a kdrnyezetved6 mozgalmakat a Wrekin Alapitvany révén, mely nem-felekezeti
szervezetként az emberiség szellemi természetét és a vilagegyetem holisztikus nézépontjat
tanitja és képviseli.

Hazankban az Alice Ann Bailey altal lerakott alapokon, e mozgalom fontos és harcos
szellemi miihelyeként indult el az Arkdnum Szellemi Iskola Szepes Méria vezetésével, és még
ezt megelézGen az Edesviz Kft. Nyilvanvaloan a mozgalomhoz tartozott a magyar TV
Nulladik tipusu talalkozasok, majd a Vizonté — a New Age magazinja c. miisora. Ide tartozott
— féleg kezdetben — a Sziv TV sok adésa, a Szegedi VVarosi TV Negyedik dimenzio cimii
miisora. A hazai Gjsagok koziil emlithetjiik a Gyurcsok-féle Esélyaddk c. lapot, a Tulvilag c.
folyoiratot, a kecskeméti ezoterikusok Nyitott vilag c. Gjsagjét, a reikisek (,,R.A.1.””) Christall
cimii magazinjat, valamint a Harmadik Szem és az Uj Elixir c. lapokat.

A magyar szervezetek és csoportok koziil ide sorakoznak a kdvetkezdk (a teljesség igénye
nélkal):

Ariadné Gaia Alapitvany, az Ayurvéda Jandzsé Bt. Pécsrél, az Aszklépiosz 2000
Holisztikus Gyogyitd Kozpont, az Arany Rozsakereszt Vallaskozdssége, Baktay Ervin
Asztrologiai Egyestlet, Aranyi Laszl6 és Laszloné a Rezgé Vilag cimii Gjsagjukkal, az
Ananda Marga Yo0ga Szovetség, az Arkanum Szellemi Iskola, Bétafix Csillag-prognézis, a
Biopajzs Pozitiv Gondolkodok Egyesiilete Kecskemétrdl, a Brahma Kumaris Meditacids
Centrum Budapestrdl, a ,,Hippocrates” Természetgyogyasz Egyetem Kaposvarrol, az
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Eletreform Klub Paksrdl, a Foldanya Barati Kér, Gyurcsok Jozsef csoportja, a Jozsefvarosi
Joga Kdzpont, Kovacs Andrés Taltosiskolaja, a Kinai Természetgydgyasz Kozpont, a
Karmikus Kapcsolat Alapitvany, a Kék Bolygd Alapitvany, mely a Magyarorszagi New Age
Konferencia rendezdje, a Magyar Természetgyogyaszok Szentendrérdl az Eleterd c.
havilappal, a Maharishi Nemzetkdzi Meditacios Tarsasag, a Mantra Parapszicholdgiai
Szabadegyetem, a Magikus Sdman Kozpont Budapestrdl, a Magyar Teozofiai Tarsulat, a
Metafizikai Kor Csikszeredabol, az Orion Oktaté Center Kecskemétrdl, a Pi-Viz Forras Bt.
Budapestrdl, a Pozitiv Gondolat Bt. Hetényegyhazardl, a Reiki Association International
Oroshazarol, a Reikisek és Fényadok Barati Kore Sopronbdl, a Sawan Kirpal Ruhani Mission
(Sant Mat és Surat Shabd Joga oktatasa) Miskolcrol, a Szabolcs Megyei, Komor6i UFO
Kutaté Hal6zat, az Univerzum Mesterei (ufologia) Nyiregyhazarol, a Szellemi Buvéarok
Egyestlete, a Terra Szdvetség Kaposvarrdl, az Univerzum Gyogyitd Kdzpont, az Usui
Alapitvany.

(3.2) A kovetkezok tartoznak a New Age gondolkodashoz, illetve tartalmazzak a
New Age gondolkodasmodjat és mddszereit:

(Az elozo, a mozgalmi szintet ez utobbi, passzivabbtol elvalasztani gyakran nagyon nehéz,
mert egyre inkabb konvergalnak ezek a szellemiségek. Az itt kovetkezok kozott van olyan
maodszer, amelyet valahonnan fel6lelt a mozgalom — hiszen nem a New Age miithelyében
keletkezett mindez! — és ellatta sajat monista vilagnézetével, céljaival, s ezentul mint sajatjat
ropiti vilagga.)

A legkiilonfélébb ,,nyugati” jogaiskolak;

A kulonféle meditacios technikak;

Transzcendentalis Meditacio;

Brahma Kumaris Raja Yoga;

Tantra-joga és tantra-meditacio;

Dianetika, a Church of Scientology keretében;

Sri Chinmoy;

Co-counselling (,,ko-ko™);

Silva-féle agykontroll;

alomkontroll;

Alpha — Theta — tréning;

agygépek, ,,agytréner” (latasi és hallasi impulzusok felvétele elektromos késziilékbél);

tudattechnoldgia;

Bhagwan Rajneesh és a ,,dinamikus meditaci¢”;

Darnel Tréning;

Déniken és az UFO-1dgia;

Eckankar;

Edgar Cayce;

,»Egy Vilag Csalad”;

Gyogyito csoportok és modszerek:

(Hétvégi ,, workshopok” a tudattagitds, a kiilsé és a belsd gyogyitas céljaival):

érzelemterapia (Uj emocionalizmus!);

Kilatasterapia;

alakterapia;

regresszioterapia (A gyerekkor, a sziiletés, a sziiletés eldtti id6

Gjraélése);

testterapia;

bioenergetika;

biodinamika;
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légzésterapia;
Hatha Yoga;
Tai Chi;
tancterapia;
biofeedback;
pszichosebeszet;
pszichotronika;
Pi-viz;
Pszichomasszazs;
Rolfing;
rebalancing;
polarity;
szOmaterapia;
Encounter;
sensitivity;
Erhard Seminar Training (EST);
quadrinity;
,Rebirthing” (jjasziiletési tréning);
aura- és irisz-vizsgalat;
szellemgyogyaszat és extraszenszek;
reiki és mahikari;
a hazai Biegelbauer Pal-féle ,,fényadok”;
A. Everett-féle szellemi er¢;
Joseph Murphy és a ,,tudatalatti”;
makrobiotika;
Feldenkreis-modszer;
Onhipnozis;
orvosi asztrolégia;
enneagram;
tér- és idéutazas;
M.A.G.U.S. Fantasy szerepjatékok és fuzetek;
pozitiv gondolkodas — szuggesztidkazettak, szubliminalkazettak segitsegével,
., Evoluciotapasztalatok”:
a) sajat magunkat allatnak érzékelni,
b) sajat magunkat novénynek érzékelni,
c) sajat magunkat anyagnak érzékelni;
Okkultizmus:
1. ,,PSZI” (Parapszichologiai erdk):
a) telepatia,
b) Clair-voyance,
c) prekognicio (eléretudas),
d) pszichokinézis (akarati, szellemi erével targyak, személyek mozgatasa),
e) levitacio (lebegés);
2. Magia:
a) inga és varazsvessz6 — hasznalat,
b) tavolba hato erdk (gondolati hatalom, elvarazsolas),
c) testi energidk (,,Chakrak”, ,, Kundalini”),
d) ,,szervetlen” energidk: ,,foldsugarzasok”, ,,erépontok”, kovek, kristalyok sugarzasa,
amulettek, talizmanok, piramis-hatas (Pyramid power), piramis-miszticizmus;
3. Joslasi modszerek (orédkulumok):
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a) asztrologia,
b) Tarot-kartya,
c) tenyérjoslés,
d) ingazas,
e) | Ging,
f) ,,Akasha-kronika”,
g) aura-olvasas;
4. Spiritizmus (Kapcsolatteremtés szellemekkel):
a) mediumon keresztul (Channeling),
b) asztalmozgatés, hangszalag automatizmus segitségével,
c) kapcsolatteremtés elhunyt rokonokkal, baratokkal,
d) kapcsolat ,,szellemi mesterekkel”, akiket ,,test nélkiili mestereknek” neveziink,
e) kapcsolatteremtés foldszellemekkel, tiindérekkel, ,,elemi erdk szellemei”-vel
(koboldok, nimfak, mandk stb.),
f) kapcsolatteremtés gonosz szellemekkel, démonokkal (,,fekete magia”, satanizmus),
g) reinkarnacios (tulvilagi-) tapasztalatok, ,,asztralutazasok™ (Out-of-Body
Experiences), tér-id6 utazasok tapasztalatai,
h) kapcsolat UFO-kkal, ,,mas bolygok lényeivel”, ,,archoasztronautika”, Atlantisz-hit,
Uri Geller és a legtobb parafenomén, aki eléadasokat tart;
keleti kiizdsportok, amikor meditacids modszerrel dolgoznak;
tlizOnjaras;
Uj sdmanizmus (Don Juan, Rolling Thunder, Castaneda, Maté Imre);
Uj boszorkanysag;
szammisztika (Cheiro);
pszichedelikus drogok (LSD, meszkalin, DMT, MDA, ketamin stb.);
meditacios zenek, kazettak;
,,Ananda Music”,
ezoterikus zene.

Ennek a listanak dsszeallitasakor segitsegiil vettik a Harmadik Szem cimii okkultista
folyoirat 1991. augusztus 1-i szdmanak leirasat. Azeért is fontos ezt itt hangsulyozni, mert
tobb csoport, mint pl. az agykontroll vezetdsége, probalja elutasitani azt, hogy a New Age
vonulataban helyet foglal el. Amikor azonban latjuk ezt, hogy a nyugati és a sajat irodalom
hogyan tartja szamon a New Age vonalat, talan mi is elfogadhatjuk. Ezt az dsszeallitast
altalaban a nemzetkozi kritika is megerdsiti.
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Meérlegelés

A kovetkez6kben mérlegeld észrevételeknek adjunk helyet a New Age kihivasanak
engedve, a fent mar felmeriilt kérdések el6térbe helyezésével: , Elfogadhat6-e, igazolhat6-e,
jogos Kisérlet-e a New Age torekvése és szellemisége? Osszeegyeztetheté-e az emberiség
valosagos vallasi igényeivel? Osszeegyeztethets-e a kereszténységgel, lehet-e alternativa a
kereszténység helyett az emberiség szdmara?”

Erre kiséreljik meg keresni a valaszt, most, amikor e szellemiséget egészben, majd pedig
részleteiben a jézan ész, a tudomany, valamint a keresztény hit és szemlélet mérlegére
helyezziik.

(A) A New Age a j6zan ész meérlegen

I. Ellentmondasok

A New Age jelenségben a jozan ész 6nmagaban is jelentds ellentmondasokat és
veszelyeket fedezhet fel.

Az els6 ellentmondas, hogy a New Age tudomanyos szinben akar csillogni, egyidejiileg
pedig magikus, babonas hagyoméanyok felhasznalasara torekszik. A reklamszakember jo
érzékével ismeri fel a mai ember kettds kotddését: még ¢l a tudomanyba vetett hit,
ugyanakkor erdsodik a természetfeletti, a vallasi iranti nyugtalan keresés. A New Age
egyszerre akar atfogni mindent, egyszerre akar valaszképes filozofia, vallas és tudomany
lenni. igy valik altudomanyos alvallassa.

Miben nyilvanul meg altudomanyossaga? Dontéen abban, hogy tudomanynak nevezi az
eddig titkos, okkult vilagképet és praxisat, a magiat. Bar a régebbi korokban az okkultizmust
¢és a magiat ,,tudasnak” és ,,miivészetnek” is nevezték, ma mar ez mégsem jogos, még akkor
sem, amikor a New Age folyamatosan azt probalja az érdeklédokbe szuggeralni, hogy a
parapszicholdgia hamarosan tudomanyos magyarazatot fog adni az okkult jelenségekre.

A parapszicholdgianak — ha valéban tudomanyosan dolgozik — nincs mas megkdozelitési
alapja, mint amit esetlegesen az idegélettan, az agybioldgia, a fizika stb. kutatasi terilete
nyujt.

Ahol az ezoterika, az okkultizmus vagy a magia régi fogalmait kellene emliteni, illetve
ott, ahol valami homalyos dolog bukkan fel, a kovetkezd, tudomanyosnak hato fogalmakat
hasznaljak: parapszicholdgia, tudatalatti, energia, evoltcio. A New Age a tudomanyok kozil
tulnyomo részben az analitikus pszichologiat, a tanatoldgiat, az 6koldgiat hasznalja fel.

Amint lathattuk, a New Age képvisel6inek tudomanyossaga valojaban a demagog
propagandaban meriil ki. Az Uj Kor elmélete tdmegeket akar megnyerni, s enhez a reklam
fegyvertarat hasznalja fel. Természetgydgyaszaik és agykontrollosaik éppoly ,.gyors és
biztos” sikert igérnek, mint az ij mosoporok hirdetései. Ahogyan a marxizmus demagég
vulgarizalasaval példat mutattak az egykori november 7-i szonokok, ugyanigy vulgarizaljak a
New Age demagdgjai a nagy keleti vallasokat vagy a pszichoanalitikus terapiat. Ugy tiinik,
ez hatassal van a nagy tomegekre, amelyeknek ,,meg kell érteniiik” siirgetd, 6sszemberi célok
(béke, egység) miatt, hogy sziikségiik van ,redlis d&ron” fogyaszthatd meditacids vagy
relaxaciés gyorskurzusokra.

A jelenségek azonban megtermik gylimdlcseiket; a propagandistak, a gyogyitok és
csillagjosok egymast tullicitdlva mutatjak be szervezéseik, ,,jotékonysaguk”
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nyeresegcentrikussagat; igy egyre gyakrabban leplezik le magukat, amint ez tértént Hubbard
Szcientoldgiai Egyhaza vagy Bhagwan Rajneesh szervezetei esetében, pénziigyi, jogi, €s
egyéb botranyaikkal. A New Age gurujainak nyugati luxuséletmédja feltiinik a kiils6
szemlélonek. Prabhupada és Maharishi Mahesh palotai, repiilégépjei, Rajneesh tucatnyi
Rolls Royce kocsija mdgott kirajzolodott a korlatlan hatalomvagy és a vagyonszerzés valodi
motivuma, amely manipuldlni tudja és lelkileg megkotozi e célok érdekében a lelkesult
kovetdket. (Annak, aki kivancsi terjedelmes részletekre, amelyek bemutatjak Bhagwan
Rajneesh palyafutasanak titkait, ajanlhatjuk volt testérének, Hugh Milne-nek Bhagwan, a
bukott isten cimii konyvét.”?%)

Jellemz6 az egész New Age szivos magabiztossagara: Hubbard dianetikusai a tobb
nyugati orszagban atélt perek és leleplezések tényével dacolva manapsag toretlen
lelkesedéssel dobaljak be szorolapjaikat a magyarorszagi bérhazak postaladaiba, és alapitjak
meg klubjaikat Pécsett és mas kisvarosokban.

Az asztroldgusokat, az agykontrollosokat, az ufolégusokat nem zavarja az, hogy
bloffjeiket az akadémikus anatémus, vagy a csillagasz professzor tudomanyos kritikaval
szova teszi; az emberi hiszékenység a tomegek felSl biztos utat, biztos megélhetést nyitott
meg szamukra, s anyagi sikereik nemcsak hamis tekintélyliket ndvelik, hanem elegendo
lehetdséget adnak ahhoz, hogy tilharsogjak a tudomany szorvanyosan megszolalo kritikai
hangjat. Az 1992 szeptembereben hazankban lezajlott ufoldgus kongresszus egyik szervezéije
a radio reggeli riportjaban, kitért az ufokba vetett hitére vonatkozoé kérdés eldl, megvallotta
viszont, hogy ez az egész ,,nagyon jo tizlet”.

A tudomany igényességét, alapossagat, modszerbeli alazatat vagy nyitottsagat nehezen
talaljuk meg a New Age képviseloi kozott; a tudomany erényeit €s igazsagait viszont potolja
a magabiztos, sot kihivo, tamado fellépés, az érzelmek bombdzdsa, az igéretek tomkelege
(lasd José Silva és az amerikai parapszichologiai intézet vitajat vagy egyhazi férumra
idézésenek torténetet).

A nyilvanvalo cslsztatas is a fegyvertarukhoz tartozik; lasd Kenneth Ring abszurd
altalanositasait arrdl, hogy a klinikai halalbdl visszatértek kozmikus vagy keleti vallast
igényelnek; vagy egyes magyar néprajzzal foglalkozdk Gj fogantatasu igyekezetét, akik
szerint a magyar népi tudatnak es népi gyogyaszatnak az asztroldgiai hit, a reinkarnacié vagy
a kozmikus tudat lenne a f6 jellemzéje (Olah Andor, Jankovich Marcell stb.).

Kenneth Ring az Uj Korszak propagalasahoz és ahhoz, hogy bizonygassa az 0j szemlélet
fontossagat, a halalkozeli élmények kutatasa felé fordul. Ezeket a kielégitéen még nem
magyarazott jelenségeket hasznalja fel prekoncepcidjanak tamogatasahoz. Aki atnézte mar R.
A. Moody mar elobb magyarul megjelent dsszeallitasait a klinikai halalt taléltek élményeir6l,
nem talalhatott azokban ilyen utalasokat, sem olyasféle magyarazatokat, mint amelyekkel
Ring meglep minket. Lehet, hogy Ring olyan alanyokkal is beszélt, akik mar halalkozeli
¢lményiik eldtt foglalkoztak keleti tanokkal, példaul a reinkarnéacioval, és élményiik
elmélyitette eme hitliket.

A lelki segit6 gyakorlatom soran négy klinikai halalt atélt személy beszélt nekem
¢lményeir6l. Koziilik harman a Moody-féle beszamolokhoz hasonlo pozitiv tapasztalatokrol
szoltak, egyikuknek pedig félelmet, rettenetet jelentett a megélt allapot. A harom beszamolo
koziil egyikiik nemesak ,,isteni” fényességgel talalkozott, hanem bizonyos jelenlévd
szentekkel vald kapcsolatrol is beszélt. Masikuk, egy 22 éves egyetemista leany egy orvosi
vizsgalat alatti mithiba soran ,hagyta el” a korhazi helyiséget, majd elmondhatatlan szépségii
és jelentdségli tapasztalata szerint Jézust pillanthatta meg. Azt meseli, hogy ezen élmenye
nagy erdvel vildgitotta meg szdmara a katolikus teologiai igazsagokat, tobbek kozott

205 Hugh Milne: Bhagwan, a bukott isten. Bp., Hattér kiadd, 1992.
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megértette vele az Oltariszentség titkat, és nagyon hatarozottan allitja, hogy bizonyos hitbeli
kételyek, mas vallasok iranti érdeklodés hosszl korszaka utan ez jelentette a ,,megtérésé”’-nek
dontd er6forrasat és a katolikus hit iranti szilard ragaszkodéasanak a kezdetét. Mind a hdrman
tanusagot tettek azonban arrdl, hogy katolikus hitiikben és azt kifejezd vallasi gyakorlataik
szeretetében megerdsodtek. Egyikiik sem olvasott az élménye el6tt ilyen targyu konyveket.
Nyoma sem volt benniik az emlegetett ,, univerzalis szellemiségnek”.

Nem hivé embertarsunknak, aki eddig a tudomany fejlodésébe vetette bizalmat, nem
kellene szem el6l tévesztenie, hogy a New Age milyen nagy mennyiségli babonat forgalmaz,
mondvan, ezek koziil ,,valamennyi alkalmas eszk6z” ,,a kozmosz fiai” szamara.

Az Uj Korszak partfogoi kozill sokan hivatkoznak az dsiségre. gy beszélnek: ,,Az
okkultizmus jogos vilagképe lehet az embernek, mert az okkult, vagy magikus gondolat
régebbi a kereszténységnél”; ,.a reinkarnacio tana jobban megfelel az emberiségnek, mert
6sibb, mint a kereszténység, s a természetben is van periodicitas”; ,,a Krisna-tudat jobban
megfelel az emberek vallasi igényének, mert az indiai szent konyvek, melyek az alapjat
képezik, régebbiek az Ujszovetség konyvénél” stb. Itt a , régiség = igazsag” axiomajaval
talalkozunk. Ez a szemlélet tehat igy szolal meg: ,, amit az emberiség régen gondolt, az igaz”.
Ez volt az dkori ciklikus térténelemszemlélet velejaroja. A régi gorogok szemében az Gsiség
volt az érték, az, ami az sibdl visszatér; ezért még a zsidok Oszévetségét is tisztelték, mert
azt tartottak rola, hogy valoban régebbi Homérosznal.

Ez a periodikus gondolkodas a monista vilagkeép része. Az dsiség hangsulyozdsa
ellentmond az evolucios elméleteknek, melyeket éppen a New Age ideologusai hangoztatnak,
akik egyszerre hivatkoznak az dsiségre (s ez egy primitiv vildgkép része) €s a fejlédésre is
(amely a racionalista, tudomanyos gondolkodas hipotézise). A kovetkezetes gondolkodas
szamara valaminek a régisége nem jelenti egyszersmind annak az igaz voltat. Ez
nyilvanvaloan ellentétes a tudomanyos vizsgalodassal és a tudomanyos haladassal. A
tudomany tertletén ugyanis Gjra és ujra feliilvizsgaljak a régebbi gondolatokat és
eredményeket, és igy gyakran tulhaladjak 6ket; csak igy lehet egyre hasznalhatobb
eredményekhez jutni. Tudjuk persze, hogy az Uj Korszak éppenséggel nem tiszteli a
tudomany eredményeit, sem modszereit. ..

Ha a New Age-ben mar majdnem elfelejtett gondolatok visszatérnek, ez nem azok
igazsagat vagy fontossagat jelenti, hanem hogy az emberiség torténelmének olyan szakaszaba
jutott, amelyben sokak szdmara valddi valaszok keresése helyett csak menekulésre futja.

Lépten-nyomon beleutkdziink a New Age két tudomanyos hangzasu fogalmaba: a
tudatalatti és az energia folytonos emlegetésébe. A ,,tudatalarti” a freudista pszichologia
iskoldinak egyik hipotetikus fogalma. A helyes fordités, kifejezés a ,,tudattalan” volna.
Jellemz6 azonban, hogy a New Age ir6i és magyar forditdi a pszichologiai szakszovegektol
eltérden a ,tudatalatti” format hasznaljak.

Nem volt problématlan e fogalom Utja Sigmund Freudtdl kezdve, és nem is kell azt
hinnlink, hogy a lélektan minden irdnyzata szentesitette, vagy ugyanugy hasznalta volna. A
fogalom koriil zajlo vita érzékeltetésére néhany jelentds pszichologus, kutatd véleményét
idézzuk.

Alfred Adler: ,,A tudattalan entitasként torténé emlitése nem helyes. Nem topikus
[helyszerli] egységrdl van sz6...”

Buda Béla: ,,A pszichoanalitikus szemlélet ezt a tudattalant »ontologizalta« — azota is
vita: kritizaloi szerint nincs, az analitikusok szerint »megtapasztalt« dolog. Nincs kelléen
definidlva, csupan magyarazo elv...”

Erich Fromm: ,,...Ugy besz¢Eliink a »tudattalanrol«, mintha az valami hely lenne az ember
belsejében, mint egy hdz pincéje. Ezt az elképzelést erdsiti a személyiség hires harom részre
osztasa (Freud): az 6szton-énre, az énre és a felettes énre. Az 6sztdon-én képviseli az 6sztonds
vagyak 0sszességét, s egyuttal, mivel ezek legtobbjének tilos eljutni a tudat szintjére,
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azonosithat6 a »tudattalannal«. Az én az ember tudatosan szervezett személyiségét képviseli,
amennyiben a valosagot tartja szem el6tt. A felettes €n az apa (és a tarsadalom) parancsainak
és tilalmainak internalizacidja; lehet tudatos is és tudattalan is, s ennél fogva nem
azonosithatjuk sem a tudattalannal, sem a tudattal. (...) Az embereknek (ma) almatlansaguk
van, ahelyett, hogy almatlanok lennének, depresszidjuk van, s nem depressziosok; tehat van
autojuk, hazuk, gyerekik, ahogy van problémajuk, érzésik, pszichoanalitikusuk — és
tudattalanjuk. Ezért beszél manapsag oly sok ember szivesebben »tudatalattirdl«, ez még
hatarozottabban teriiletet s nem funkciot jel6l...” — ,,Valojaban a tudattalan kifejezés
kodosités (akkor is, ha az ember a kényelem kedvéért hasznalja...). Nincs olyasmi, hogy a
tudattalan; csak élmények vannak, amelyekrol tudunk és mas élmények, amelyekrol
nem tudunk, azaz amelyeknek nem vagyunk tudataban.”2

A New Age-ben gy beszélnek, mintha a ,tudatalatti” valami ,,alternativ”’ idegrendszeri
egység vagy szemelyiségbeli kamra lenne, melyben az emberiség multja, az almok,
természetfeletti informéaciok, raadasul ismeretlen, felhasznalatlan nagy lelki energidk
lennének tarolva. Nehezen lehet homalyos dolgokat (telepatia, fémhajlitasok, tavolba latés,
jOsléas sth.) megmagyarazni egy masik homalyos, bizonytalan fogalommal. Althusser
figyelmeztet Freud mondataval: ,,Annak az orszadgnak a valutdjat kell hasznalnunk, amelyet
kutatunk, s nem egy masikét.” Ezt a New Age képtelen megszivlelni, hiszen modszerévé valt
a fogalmak és értékek cserélgetése, egybemosasa, egyenrangusitasa. Az Uj Korszak a
tudatalatti fogalméaval az okkultizmust probalja modernizalni, életképesse tenni, s oly
gyakran babonas torténések magyarazojava és eszkdzéve teszi.

A masik kedves fogalom az ,.energia” amelyet a New Age a ,tudatalattihoz” hasonldéan
helyettesitd és 6sszemoso szerepben hasznal, ugyanakkor panteisztikus kulcsfogalomma
(isten) lép eld, ebben is a ,,tudatalatti” szerepéhez hasonldan.

Az energia a fizika, a kémia, a biol6gia tudomanyaban szerepl6é fogalom. Ezek a
tudomanyok fejlodésiiknek megfeleléen némileg eltéréen és valtozé médon hatarozzak meg
az energiat. Abban azonban egyek, hogy ezt a fogalmat az anyaghoz tartozonak, az él6 vagy
élettelen anyag megnyilvanulasi modjanak vagy lenyegenek tartjak.

A mindennapi gondolkodasban, beszédben szazadunkban elterjedt, illetve megmaradt az
energianak egy nem tudomanyos, hanem a vitalizmus vilagnézetének megfelelé vulgaris
hasznalata, amelyben az energia alatt rendszerint valamiféle életerdt értenek.

A New Age az energia kifejezést gyakran és igen kiilonboz6 teriiletekre Kiterjesztve
hasznalja: f6 igyekezetévé valt, hogy az okkult gondolkodas és a magia gyakorlatanak
hajdani kifejezéseit fedi be és Ujitja meg vele, példaul ahol régebben démoni hatasokrol,
démoni segitségrol, vagy magikus erdkrdl szoltak, ott most energiasugarzasrol, kozmikus
energia-atvitelrdl beszél. fgy veéli azt, hogy maivd, haszndlhatova, sét tudomanyossa teheti
azt, ami tovabbra is csupan magikus, babonas, képzelt cselekedet.

Az 0j eszmevilag irdi, az ezoterika népszerisitoi, a természetgyogyaszat egyes képviseldi
tobbféle 0sszefliggésben, szamtalan helyen és modszerben emlitik az ,,energiat”; gyakran 1j,
Osszetett szavakat, fogalmakat alkotnak: energiaadtadas, energiafeltoltés, tudatalatti energia,
kozmikus energia, természetfeletti energia sth. Ezek els6 latasakor, hallasakor bizonyos
kiilonbozbéség is mutatkozik, de megmarad a homalyossag, a koddsités. Mig az utdbbi
célzatos, észre lehet venni a New Age kulénféle energiaval kapcsolatos megfogalmazasaiban
a lényeget: nem mas ez, mint a jogik ,,prandja”, a zsidok ,,aérja”, Zoroaszter ,,besz¢lé
fluidumja”, a gérogok ,.entelekhiaja”, Hermész ,telezmje”, az alkimistak ,,azothja”, a kinaiak
»csije”, Reichenbach ,,0dja”, a spiritisztak és gnosztikusok ,,asztralfénye”, Hubbard
,»hetanja”, Uri Geller ,,pszije”, a TM-esek , tiszta tudata”. Kiegészithetjilk még a Jungtol

206 A freudizmus pro és kontra, Bp., Gondolat, 1988. 212. 215. 216.
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feljebb olvasott listaval. O ehhez hasonléan igyekezett kozos nevezére hozni a
vallastorténelem és az okkultizmus minden szellemfogalméat, minden energiaként felfoghatd
monisztikus fogalmat.

Merész és elhamarkodott hlizasnak nevezné ezt a torekvést a komolyabb ismeretekkel
bird vallastorténész. Leo Oppenheim dkortudds példaul a hajdani Mezopotamiarol beszélve a
kiilonféle 6si és tavoli vallasok értelmezésének és hasonlithatosaganak kérdésérdl is szol:
,,Komolyan kételkedniink kell abban, hogy vajon képesek lesziink-e valaha is athidalni a
»dimenzidk« kiillonbozdsége miatt tatongd szakadékot (ti. kdztiink €s a vizsgalt 6si vallasi
rendszer kdzt — G. P.). Ez a fogalmi soromp6 val6jaban komolyabb akadaly, mint az
altaldban emlegetett ok: az adatok és a sajatos informéaciok hianya. Pedig, ha még tébb anyag
maradt volna fenn, (...) akkor sem nyernénk megbizhat6 betekintést, csak még tobb probléma
meriilne fel.”?%” A New Age-vallas azonban magaénak érez minden régi és keleti vallast,
Kivéve a kereszténységet; magaénak érzi foként ennek az ,életeré”-nek a ,.felfedezésével”,
azaz belevetitésével. Mig a valodi tudomany nem tud teljes sikerrel eligazodni a ,,primitiv”,
vagy 6kori vallasi jelenségekben, mig mi ezalatt megmaradunk a bibliai szempontjaink
hasznalatanal, addig a New Age elfogulatlanul, s az elhamarkodottak magabiztos
buzgalmaval 6lel at, dolgozik egybe, azonosit egy csomo vallasi fogalmat, egy sor
lélekfelfogast. C. G. Jung nyomaban elére nyomulva olyan ,,Vilagszellem”-nek tunteti fel ezt
az altalanos fogalmat, amelyben, ha akarom, 4&tmenet van az anyaghol a szellembe, ha ugy
akarom, ez egy 6nallo életerd (vis vitalis), ha gondolom, dtmenet a tudat és a kozmosz kozott,
ha akarom, csupan egy finomabb anyag... Cstszkalo fogalom, amely isteni jelleget hordoz,
alapelvet jelent, magyarazatot, iranyitast, gyogyitast és atfogo természetfeletti lehetdségeket
tartalmaz.

Ezért alkalmas arra, hogy a monizmusra €piild okkultista tanitasokban, vagy a panteista
Iépjen elo.

Gyakori a kifejezés: ,, természetfeletti energia”. Ez a fogalomdsszetétel abrazolja
leghivebben az Uj Korszaknak megfeleld mondanivalot. Kérdés azonban, hogy jogos-€ ezt a
két fogalmat igy 6sszevonni?

Ha ,természetfeletti”, akkor err6l tudomanyos fogalmakkal nincs mit mondanunk. Ha
pedig energia, akkor ez az anyagvilaghoz, illetve az emberhez kapcsolodik. Az
energiafogalom atvitele a természetfelettire, illetve az ismeretlenre a New Age-ben sehol
sincs megmagyarazva. Tehat a titokzatost, az ismeretlent a természettudomanyban hasznalt
konkrét fogalommal jelolik. Itt azzal a manipulal6 szandékkal talalkozunk, amely az Uj
Korszak lelkiiletét tudomanyos szinezeti vallasnak igyekszik beallitani.

A régi okkult vilagkép fennmaradasa (és nem a keresztény vallas) eredményezte a
modern vitalizmust (képviseldi kozt: J. Driesh, Radl), melyben az ¢16vilag kutatasanal
napjainkig az a magyarazat jatszott szerepet, hogy valamilyen emberileg nehezen
megkdzelithetd, megfoghatatlan életerd mitkodik az €lokben; az €16 anyag valtozasai és
mozgasa ennek volna a fliggvénye. A dél-afrikai hadvezér és keménykezli gyarmatositd
politikus, az 1950-ben elhunyt J. Ch. Smuts, a neovitalistak egyike lett a holizmus
megalkotoja. A vilagegyetemr6l ezt vallotta: ,,az egészek hierarchiaja”. A biologia és kémia
fejlédése kiszoritotta a vitalizmust a tudomany teriiletérél. Most a New Age csempészi
vissza, mar nemcsak az €16 szervezetekre, hanem a ,,mindenségre” alkalmazva, hiszen
szerinte az is ,,¢10 organizmus”.

A New Age ideoldgusait nem zavarja, hogy a kialakult fogalmakat nem hagyjak a
megfeleld helyen, hanem arra késztetik az emberiséget a 20. szdzad végén, hogy a

207 |_eo Oppenheim i.m. 232.
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gondolkodas torténetének mar ismert zatonyaira fusson. Az eurdpai technikai fejlédés utjan a
gépesités terjedésekor példaul a gondolkodés nehezen tudta kikertlni azt a tévutat, hogy az
embert, sot a lelket, a szellemet is gépnek tartsa. (Ilyen csapda a bolcseletben mindig a
monizmus alapjan johetett Iétre.) Fizikai vagy bioldgiai fogalmak, torvények szimpla
Kiterjesztése a valosag egészére mindig kisértett egyes mozgalmakat, és mindig tulzott
egyszeriisitéshez, tévedésekhez vezetett. [gy amikor az Uj Korszak egy jfajta és legatfogdbb
rendszert probal szintetizalni, s ebbdl sem az okori titkokat, sem a modern tudomanyt, sem a
szellemet nem akarja kihagyni, akkor érdemes rdmutatnunk a nagy fizikusok kozul James
Clark Maxwell egy megéllapitasara: ,, 4 természettudomdanyos szellem egyik legdontobb
kritériuma az, hogy képes felismerni a tudomanyos modszer legitim alkalmazasanak
korlatait.” Albert Einstein pedig egy masik fizikus, Carnap el6tt ezt mondta: ,,A jelen, a most
megtapasztalasa és az ezen alapulé folyamatos személyes azonossagtudat nem tartozik a
fizika hataskorébe.” Minden természettudomany korlataira vonatkozik John Henry Newman
mondata: ,, 4 (fizika) az anyaggal kezdédik és végzddik: sohasem hagja at a szellem
kiiszobét. 2%

Ha a becsiiletes fizikusok megtartjak a tudomanyos kutatas és gondolkodas hatérait, az 0]
vallast alkoto szandéknak sem volna tanacsos a gondolkodas torténetének régi zavarossagait
életre kelteni.

Végzet vagy aktivitas?

A New Age atveszi a keleti vallasok fatalizmusat, végzethitét, amelyet foként az
asztroldgiai hit kdzvetit, de 6sszefligg az Gjrasziiletési elmélettel is. ,,A csillagok
meghatarozzak az ember ¢és a Fold jelenét, jovojét.” Az a kérdésiink, mennyi aktivitasra van
szliksége az embernek egy ilyen determinizmus kdzepette ahhoz, hogy a megalmodott uj,
boldog vilag bekdszontsdn. Hiszen ennek eljovetele asztroldgiai sziikségszeriiségként van
beallitva.

Ma mar hazankban is alig van olyan Ujsag, heti- vagy havilap, magazin, amelyben ne
lenne horoszkop-rovat. Tobbe-kevésbé keresztény kulturaban felndtt és Isten-hivé emberek is
megkérdezik egymastol egy-egy talalkozas legelsé pillanataiban: ,te milyen jegyben
szilettél?” Kedvel6i ma is tudomanynak tartjak, s védelmében hangoztatjak 6si voltat.
Ismerjik Kiterjedt szerepét az 6korban vagy a mai Indiaban, és latjuk, hogyan élesztettéek Ujja
vilagszerte.

Egyes magyar néprajzzal foglalkozoknal olyan meglepd eréfeszitésekre is
felfigyelhetlink, amelyek azt kivanjak lattatni, hogy a magyarsag eredeti hitvilagaban is
uralkodo szerepet jatszott volna az asztroldgiai szemlélet és hit. llyesmiket igyekszik
kimutatni, vagyis az asztrologiai beéllitottsag dontd jelenlétét, a népmiivészet motivum-
kincsében Pap Gabor, ugyanezt a magyar néphagyomany tinnepkoérein belll Molnar V.
Jozsef, a népi gyogyaszat bemutatasanal pedig Olah Andor.

Sokfelé kuldi Europaban prospektusait pl. Jean Rignac, ,,Eurdpa legnagyobb
asztrologusa”, hogy ,,segithessen a nehéz helyzetbe kertilt embereken”. A megrendeldnek
»személyre sz016” levélben ilyeneket ir:

,»Az On boldogsaga mar kozel van. Legyen tudatéban: a végzet nem létezik azok szamara,
akik hozzajutottak a tudashoz. Csak a nem-tudas okoz katasztrdfakat. Lattam mar
reménytelen helyzeteket jobbra fordulni egyik naprdl a masikra egy egyszerii telefonhivas
vagy egy jo pillanatban irodott levél révén. Ismeri ezt a j6 pillanatot, kedves X. Y.? Nem, de
én feltarom Onnek sok mas, nélkiilozhetetlen dologgal egyiitt, hogy segitsek atalakitani az

208 1dézi Jaki SzaniszI6: Az elme fizikaja, vagy fiziogndmidja. In: Jel, 1992. 2. szam, 41. és 43.
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¢letét. Gyakran a reménytelenebb helyzetbdl fakadnak a legszebb és a leggyorsabb sikerek. A
szerencse ¢és a boldogsag itt van mellettiink, elérhetéen. A tanacsaim segiteni fogjak Ont,
hogy elkeriilje a hibakat, és maximalisan kihasznalja a lehetdségeit arra, hogy boldogan
élhessen. Toltse ki és adja postara ezt a kérddivet. Semmiképpen se varjon. Az On
boldogsaga és kornyezetének boldogsaga ettdl az egyszer cselekedettdl fiigg. Tisztelettel:

Jean Rignac”.?%

Mindezt 2990 forintért, melybd1 ezer forint engedményt adnak ,,csak az On kedvéért”. ..

Ebben a reklamszovegben is felfedezhetjik azt az ellentmondast, amely az asztrologiai
vilagfelfogés egészében megvan: Ha egyszer a csillagok meghatarozzak a foldiek sorsét,
hogyan lehetséges a végzetet mégis kiiktatni? Ugy tiinik, a nagy asztrologus nem csupan az
¢gitestek hatasat ismeri meg elére, hanem hatalméban 41l azokat befolyasolni is... A
legrégebbi egyiptomi magusokrol is tudunk ilyen ,,magabiztossagot”: megfenyegették az
isteneket, hogy kdoszba taszitjak a kozmoszt, ha nem teljesitik kivansagaikat...

Hogyan tekint a tudoméany az asztroldgiara?
Olvassuk el a tudomany egyik rovid hozzaszdlasat! A Magyar Csillagaszati Egyesilet a
kovetkezoé irast jelentette meg a Kereskedelem és Szolgéaltatas 1992. majus 29-i szaméaban:

., Nyilatkozat a horoszkoprol. Az utobbi években szamos mas tévtan kozott az asztrologia
(csillagjoslas) is széles korben terjed hazankban. Ennek elmélete abbdl a rég elavult dkori
vilagképbol ered, amely az égitesteket a vilag kozepének hitt Foldtol teljesen kiilonbozo, mas
torvenyeknek engedelmeskedo, lélekkel biro lényeknek, isteneknek képzelte, és jardasukbol
kiolvashatonak vélte a jovot. Tanitasa mintegy kétezer év ota mit sem fejlodott: rengeteg
anyagi és szellemi kart okozott, s csak annyiban szolgalta az emberiség javat, amennyiben a
jovendoléshez készilt s foljegyzett megfigyelések a mai tudomany szamara értékes adatokat is
tartalmaznak. Modszerei, eljarasai azonban igen tavol allnak attol, hogy tudomanyosnak
lehessen oket tekinteni.

Az égitesteknek — jelentés mértékben csak a Napnak, még kimutathatéan a Holdnak,
elméletileg a Naprendszer bolygoinak — fizikai hatasai természetesen vannak Féldunkre és a
rajta talalhato testekre. Ilyen pl. az évszakok valtakozasa. De e hatasok semmiféle iranyitast
vagy informaciot nem tartalmaznak, targyak, személyek vagy tarsadalmak sorsara
vonatkozolag. A horoszkop kilonben sem az égitestek relacidit tlinteti fol, hanem csak
kepzelt, valéjaban nem létezd pontokét, ezeknek pedig nyilvanvaléan nem is lehet semmiféle
hatasuk. A csillagjoéslasnak tehat nincs tudomanyos alapja.

Az asztrologia nem tudomany és nem jaték, hanem babona: annak legkarosabb, mert a
hiszékeny embert veszélyesen félrevezetd fajtaja. (Az asztrolégusnak pedig Uzlet, hiszen a
joslatok pénzért késziilnek.) A természettudomany miiveloi ezért azt javasoljak: aki nem
akarja, hogy becsapjak, az ne higgyen az asztrologusoknak, ne kérje tanacsukat, ne olvasson
horoszkdpokat, hanem sajat jozan értelmére (szukség esetén pedig szakemberre, pl. orvosra)
hallgatva maga vezesse életét.

Magyar Csillagaszati Egyesiilet.”

A Dunantuli Naplé 1994. januar 18-i szama amerikai kutatok felmérései nyoman készilt
jelentést idéz:

., Akik hisznek az asztrolégiaban, rovidebb ideig élnek, mint az ennek kevésbe hitelt add
embertarsaik — legalabbis erre a kovetkeztetésre jutottak a kaliforniai egyetem munkatarsai,

209 A Jean Rignac Top Trading Hungary kiildeményébdl.
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miutén kiértékelték felmérésiiket a horoszkopoknak az emberi életre gyakorolt hatasarol. A
szakértdk vizsgalataikat az Egyesiilt Allamokban é16 kinai szdarmazasiak korében végezték el,
(...) mivel a kinai szarmazasuak (...) ragaszkodnak a hagyomdanyos nemzeti asztrologiahoz.

Az dsszeallitashol tehat az kovetkezik, hogy a kinai szarmazasuak hite a horoszkopjukban
gvakran megroviditi életiiket. Ami az asztrologia havi ritmust kéveto valtozatat illeti, ettol
még hanyan vezetik merészebben kocsijukat, miutan egy sarlatan koran reggel szerencsés
napot igért nekik. S vajon hanyan vannak azok, akik egész nap annyira idegesek, hogy még a
vasaldt is alig tudjék hasznélni, miutan napi horoszkopjuk az elektromos aram hasznalatatol
ovta Oket. (...)

Osszesen 28 ezer kinai szarmazast amerikai esetét vizsgaltak meg. A végeredmény
mintha a kinai csillagjoslast igazolna: az asztralis hagyomanyokhoz kétédé emberek tényleg
akkor haltak meg leggyakrabban, amikor ez a horoszkopjuk szerint be kellett hogy
kovetkezzen. A szakértok azonban megvizsgaltak egy masik 28 ezer f6s, nem azsiai
szarmazasu amerikaiakbol allé csoport tagjainak halalara vonatkoz6 adatait is. Ezek az
emberek nem ismerték a kinai csillagjoslast. Az o esetiikben nem volt semmiféle dsszefiiggés
sem kimutathat6 az asztralis jelek, horoszkopok és halaluk bekdvetkeztének oka, illetve ideje
kozott.”

Valoban szomoru latni azt, hogy magukat miiveltnek tartd6 emberek, akik megalazonak és
idejetmultnak tekintik, hogy Istenben higgyenek, végul is horoszkdpokban, magusok
erejében, spiritiszta szednszok tizeneteiben, fekete macskaban és varazsgombben hisznek;
fontosnak és izgalmasnak tartjak, hogy inkabb josn6khdz és ismeretlen technikaju
természetgydgyaszhoz jarva nagy pénzek ellenében fiilcsikland6 ,,reménységeket”
hallgassanak, sesmmint imadkozzanak vagy Istenre hagyatkozzanak.

Az asztroldgiaban gyakorolt determinista szemlélet vajon nem inkabb tdémeges
passzivitashoz vezet, ahelyett, hogy a hon 6hajtott egyetemes evolucioért verejtékeznénk?

Més tudatallapot?

Fény dertilt arra, hogy bizonyos kabitdszerek okozta élmények hasonlitanak a keleti
miszticizmus, meditacié élményeihez. A kabitoszer-élvezet hullamai — Aleister Crowley
dalmainak megfeleloen — magasra ivelnek a New Age utjat és gondolatvilagat elokészito
alternativ csoportok, kommunak, hippik, rockosok, pszichedelikus miivészek kérében.

Aldous Huxley, a Szép, (j vilag szerzéje maga is kiprobalva a meszkalin hatasat, 1954-ben
tobbek kozt ezt irja bodulatanak élményeirdl: ,,A tér irdnti érdeklédés csokken, az idd iranti
érdeklédés joforman nulla, az akarat alapvetéen megromlik. Aki meszkalint szed, nem érzi
szlikségét annak, hogy valamit tegyen, és tokéletesen hidegen hagyjak mindazok a célok,
amelyek normalis koriilmények kozott foglalkoztatjak.” A ,,dolgok lényegéhez, valosagdhoz”
eljutott kabitoszeresek New Age-re emlékeztetd tapasztalatait igy foglalja Gssze:
,Dezorganizalddott az Egész, de minden tormelék egy magasabb rendnek a képviseldje. Ez a
magasabb, isteni rend uralkodik még a bomlésban is, a tormelékben is benne van a teljesség.”
Ezért kivanja 6 1étrehozni a tarsadalmi problémak megoldéasa érdekében a félig pogéany, félig
keresztény oklahomai indianok egyhazahoz hasonl6 peyotl-rago vallasos—misztikus
tarsulatokat. Egy pszichedelikus, kabitoszer hatdsa alatt dolgoz6 miivész igy vall: ,,Ez a
miivészet vallasos és misztikus: panteizmus, Isten megnyilatkozasa a Mindenségben, €s
kilonosképpen az 6si energiaban (...) a természet vagy a test miszticizmusa: az Egy
mindenre érzékeny Jelenné valik. (...) Sziiletés és Ujrasziiletés, az onmagéval egyesiilés
eksztazisanak dobogasa...”

Benedek Istvan orvostorténeti konyvében kritikat irt a kabitoszeres modern miivészetrol
és a primitiv kultdra Uj imadatarol, amelyet ma mar a New Age kritikajaként is olvashatunk:
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,»-..korunk miivészete, gondolkodasa, tarsadalmi strukturalodasa egy magikus-primitiv szint
felé [halad], amelyben az értelmet az eksztazis, a tudomanyt a magia, a szellemet a
szellemiség (spiritizmus), a logikust a transzcendens potolja, tiszteletre méltod eréfeszitéssel,
de ma mar anakronisztikusan. (...) A pszichedelikus miivészek szoros kapcsolatot tartanak
Tavol-Kelet szellemiségével. (...) A kabitdoszerekben keresett és foltalalt kozmikus integracio
inkdbb — az én szememben — egy hanyatlo kultira dezintegralodasdanak a jele... A
semmittevésnek [e formaja] csak nagyon passzive tekinthetd szabadsadgnak: szabad nem részt
venni, nem térédni senkivel és semmivel, nem alkotni, nem cselekedni. E sok negativumban
integracidnak nyoma sincs, ha mégoly kozmikus jelzokkel latjuk is el. Minden tiszteletem a
varazsgombat ragd mazatékok szép hagyomanyainak, de amikor egy tarsadalom erre a
pszichedelikus Utra Iép, nem a szabadsag var ra, hanem a dezorganizalodas, a széthullas, a
tétlenség mamoraban semmivé foszlas.”?°

A mar idézett magus, Scherbak Viktor is részletezi a ,,Magikus italok” cimii fejezetében,
hogy a letlint ,,atlantiszi korban™ ,,az e célra alkalmas novényeket (...) olyan iranyba
fejlesztették, hogy kipréselt nedveikbdl a magikus erjedés folyamatan keresztiil kiilonleges
kabitdszereket lehetett eldallitani, melyek a durva fizikai érzékszervek miikodését kisseé
hattérbe szoritottak, a magasabb érzékszervek munkajat ellenben megkdnnyitették. Ebbol az
1d6bol szarmazik a sz610 termelése. Atlantisz vegyészetének utdodai produkaltak elészor az
opium, hasis, akantusz, kokain és a tobbi kabitoszer preparatumait.”?!!

Ha pedig a régebbi és az Uj Kor-i magus a kabitoszereket a , tisztanlatas, tisztanhallas, a
tavolbaérzes, tavolbahatas™ biztositasa egyik eszkozeként fontos tartja, akkor til sok kérdést
mar itt nem is kell feltenniink...

Arra azonban még talan rakérdezhetnénk, hogy hogyan fogja megvalositani az Uj
Korszak vilagot atfogd céljait a talnyomorészt keleti vallasokbdl atvett gondolkodasi,
meditacids eszkdzeivel, hiszen latnunk kell, hogy Keleten, ahol a joga, a zen, a Kundalini, az
Onhipnozis modszerei még eredeti ,,szakemberek™ kezében vannak, nem sziiletett meg sem a
béke, sem az embercsoportok kozotti egység vagy egyenldség, de fejlédést sem lathatnank a
kereszteny alapozottsagu nyugati civilizacié szemléletének atvétele nélkil. A reinkarnacio
keleti és New Age-beli tana magyarazza, hogy az emberi 1élek fejlédése, megtisztulasa
folyamatéért kell az ujrasziiletés. A New Age raadasul mindenre kiterjeszti az evollcio
fogalmat. Ha e két dolog igaz, vagyis ha van reinkarnacié, melyben a lelkek fejlddnek, €s ha
van fejlodés az ember, a I¢lek, a vilag tekintetében, akkor miért nem lathato ez a fejlodés?
Miért Gjul meg az emberi rosszakarat, a foldrésznyi szegénység, a milliok éhezése, s az
egyének haborukka 6sszeadddo bosszlivagya? Es miért pont azokban az orszagokban a
legnagyobb mértékii és ndvekvd a nyomor, az igazsagtalansag, a jarvanyok, az ¢hség hatasa,
amelyekben a keleti meditacié gyokerei vannak, ahol talnyomdérészt ma sem keresztények az
emberek, ahol manapsag is jogara, megvilagosodasra oktaté guruk tdmadnak?
Szembesithetjik is a problémat, hogy vilagosabb legyen, maguknak a New Age-szerzOknek a
soraival. A magyar reikis guru, Kun Istvan irja: ,,Mivel a Karma-t6rvénye kimondja azt, hogy
a fejlédésben soha nincs megallas, tényszeriien kovetkezik ebb6l az is, hogy a lelki
fejlédésben sorsszerlien mindenkinek tovabb kell haladnia. (...) A Karma-tdrvénye, a szabad
akarattal karoltve 1épteti el6re Uitjan a fejlodo léleklényt, az Embert, szellemi szintrdl szellemi
szintre, dimenziérél dimenziora”.?*2

A Tobb mint érdekes c. okkultista-New Age-es ujsag pedig ezt irja: ,,A fogyasztoi
tarsadalom velejarGja a mértéktelen pazarlas és a kornyezetszennyezés, ami sulyos, a talélést
is megkérddjelezd problémakhoz vezet: a fel nem Ujithat6 energiaforrasok kiapadasahoz, a

210 Benedek Istvan: Varazslas és orvoslas az azték, maya és inka birodalomban. Bp., Magvetd, 1976. 173-174.
2L\, Charon i.m. 40.
212 Kun Istvan: Reiki Il., 14.
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vizek, a talaj, a levegd beszennyezO0déséhez, a fold hohaztartasanak felboruldsdhoz. Az ilyen
aron szerzett gazdasagi jolét nem teszi elégedetté az embereket, kilttalansag érzése jellemzi a
jobb médu orszagok lakoit. Ezt timasztja ala a blindzés, a kabitoszer-fogyasztas, az
ongyilkossagok és a pszichoszomatikus betegségek egyre szaporod6 szdma is...”

Melyik az igaz; a sziintelen ijabb 1élekszintekre fejlédé ember a reinkarnaciok végtelen
,kozmikus” orszagutjan, vagy a maganak és ,,bolygdjanak’ egyre tobb problémat okozo,
életveszélybe és erkdlcstelenségbe zuhand ember képe? Voltaképpen egyik sem; viszont azt
észrevehetjlk, hogy oly pontosan jellemzi az egész New Age gondolkodas és propaganda
kettosségét és ellentmondasossagat a két idézet. A keresztény gondolat és a tudomany nem
fogadja el a reinkarnaciobol levezetett erkolesi fejlodés tanat, és latja, hogy sok tulzas,
sz€lséséges huzoédhat meg a masodik idézet véleménye mogott. Igaz, hogy a fogyasztoi élet a
,JOléti orszagokban” is arthat a moralis értékeknek, a kozosségi szempontoknak stb., €s tény,
hogy terjed a kabitdszer és a hasonlo destruktiv ,,divatok™ sora, de ezek miatt, és csakis a
fejlett allamok ,,blinei”, a tudomanyos-technikai fejlddés miatt emberiségszintii
katasztrofardl, szennyezettségi halalrdl beszéIni egyeldre kissé egyoldalu.

A tudosok véleménye

Sajnos, teljesen elenyész6 az olyan, napilapokban, folyoiratokban megjelend cikkeknek a
szama, mint amilyet Bencze Gyula tett kozzé az Uj Magyarorszag 1994. marcius 22-i
szamaban, Fizika és altudomanyok cimmel. A szerzé a KFKI Részecske- és Magfizikai
Kutatd Intézetének tudomanyos tanacsaddja, aki részt vett az 1994. marciusaban
Debrecenben tartott Fizikusnapokon, s err6l ad beszamolot:

,»Amint azt a rendezvénysorozat cime is jelzi, a fizikusok fontosnak tartottak, hogy
reagaljanak végre a tarsadalmunkat egyre inkabb elborité altudomanyos aradatra. (...) A
legutobbi idékben divatta valt a tudomanyellenesség, st egyesek még a tudomany tarsadalmi
hasznat is kétségbe vonjak. (...) Fontos azonban észrevenni, hogy azok, akik a tudomany
ellen agélnak, jellemzé modon személy szerint kivétel nélkiil természetesnek veszik, hogy
eredményeit naponta felhasznaljak!

(...) A hamisnak bizonyult, vagyis a tapasztalat altal megcafolt és ezért elvetett
elméletek mar nem, a tudomanyos modszerekkel nem bizonyitott hipotézisek még nem
részei a tudomanynak. Ezért minden olyan elképzelés, amely ezekbe a kategdridkba
tartozik, sztikségszeriien tudomanytalan, mas szoval altudomany. Nem tudomany tehat
ma mar az alkimia, az asztroldgia, vagy a tobbezer éves keleti kultuszok, pl. ajurvéda,
semmiféle valtozata, barmilyen fontos szerepet is jatszhattak egykor az emberiség
kultartorténetében.

Ezt annal is fontosabb hangsulyozni, mivel manapsag az »alternativ« mddszerek
alkalmazoi azt igyekeznek elhitetni a kozvéleménnyel, hogy vannak olyan, a misztikum
hatarat surolo vagy egyenesen csodéval hatéros tetteket is lehetdveé tevd ismeretek, amelyeket
csak a »régiek« tudtak, a »maiak« ezeknek kiilonbozé okok miatt nincsenek mar birtokaban.

A valdsagban azonban a tudomany frontvonaldban lélegzet-elallitoak a teljesitmények...

Az altudomanyok spektruma igen széles és miiveldi is sokfélék. A tarsadalomra a
legveszélyesebbek azok a sarlatanok, akik embertarsaik hiszékenységébdl hiiznak tekintélyes
hasznot, és egyetlen céljuk a nyerészkedés. Bar részletes adatok nem ismeretesek, ma mar
hazankban is Oriasi pénzek forognak az »alternativ gyogyaszatban«, amiért egyesek sok
mindenre kaphaték. Nem véletlen, hogy ebben a »szakmaban« oly nagy szammal vannak a
széthullott szovjet birodalom orszagaibol szarmazé gazdasagi menekiiltek. ..

Kulon érdekessége volt a rendezvénynek az az Oktatasi Forum, amelynek téméja:
Altudoméanyos tv-programok hatésa a kozépiskolasok korében. A véarakozassal ellentétben a
forumon nem csak a gyakorlo pedagogusok vettek részt, jelents szamban megjelent a tanuld
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ifjusag is, és érdeklddve hallgatta, hogy nemzetkdzi 6sszehasonlitdsban mennyire
hiszékenyek a magyar kézépiskolasok a paranormalis jelenségek és babonasagok teren.

A forumon sok gyakorlo pedagogus szova tette, hogy (...) hatasos filmek hianyaban nem
képesek ellensulyozni az dltudoméanyos miisorok destruktiv hatasat, amelyek koziil
elsdsorban a Nulladik tipusu talalkozasokat marasztaltak el. Sokan érthetetlennek tartjak,
hogy a tv vezetése semmit sem tesz e népbutitas ellen, pedig kiemelked6 tudosaink mar a
Tudoméanyos Akadémia rendezvényein is tobb esetben nyomatékosan felhivtak ra a
figyelmet.”

A katolikus egyhaz szemlélete és tanitasai korunkban a valodi tudoméany fontossagéat
hangsulyozzak, igy a Il. Vatikani Zsinat dokumentumai is:

., Bar a Zsinat felismeri, hogy korunk vivmanyai egyesekben azt a téves felfogast valtjak
ki, hogy a mai kor embere elegendé onmaganak és nem szorul egy ndala magasabb valakire
(Istenre), mégis ezeket a vivmanyokat pozitivan értékeli: »...amikor bolcseleti, torténelmi,
matematikai tanulméanyokba vagy természettudomanyokba meriil az ember, vagy pedig ha
miivészi tevékenységet folytat, jelentosen hozzajarulhat ahhoz, hogy a nagy emberi csalad
felemelkedjék (...) az egyetemes érték meglatasara.« A mai kultira értékei k0zé sorolja a
konstitucio a természettudomanyok dpolasat, mely elosegiti az evangéliumi tizenet
befogadasat: »Ezek kdze (az értékek koze) szamitanak a természettudomanyok apolasa, az
igazsdaghoz valo szigoru hiiség a természettudomanyos kutatdsokban, annak szUkségessége,
hogy tébben egyitt dolgozzanak szakmai csoportokban, erzek a nemzetekfeletti
egylivétartozas irant. llyen érték még a szakemberek egyre élénkebb felelosségtudata, hogy
segiteniok kell embertarsaikat, végil az a torekvés, hogy jobb életfeltételeket biztositsanak
mindenkinek, de kiillénésen azoknak, akik vagy nem tehetnek sorsukrol, vagy
miiveletlenségben sinylédnek.« **

Ebbdl az idézetbdl az is megmutatkozhat, hogy nem annyira csupan a New Age-
mozgalom sajatja az emberiség kozos jovojéért valo feleldsségtudat, aggodas, vagy a foldi
0sszefogés szorgalmazasa, hanem mindez valosagosan fakad a kereszténység igazi
felfogasabol, és a katolikus zsinat altal kitlizott szamos feladat mogott ilyen szempontokat
talalunk.

213 A 1. Vatikani zsinat konstitcidja az Egyhaz és a mai vilag viszonyardl. In: Nemesszeghy Ervin: Az anyagi
vilag. TTK. Réma, 1982. 59-60.
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Il. Veszélyek
A jozan ész nemcsak a New Age belsd ellentmondadsait, de realis veszélyeit is megléatja.

Hipnozis?

1996 nyaran nemzetkdzi talalkozot tartottak hazankban a hipnotizorok, hipnoterapeutak
szamara. Ehhez kapcsolddva, 1996. augusztus 12-én a Kossuth Radioban a Tuddsforum cimii
miisor vendége dr. Banyai Eva pszichiater, hipnoterapeuta, tanszékvezetd egyetemi tanar, a
Magyar Hipnézis Tarsasag elnoke volt. O nyilatkozta a kovetkezéket:

., Magyarorszagon elvileg torveény tiltja a laikus hipnozist, mint altalaban a vilagnak
majdnem minden orszdgaban. Nalunk tilos a laikus hipnozis; ennek ellenére, féként a
rendszervaltas utan — azt hiszem, valamennyien tanui lehettlink annak —, szinte szinhazi
méretekben nagy sportcsarnokokban €s szinhazi eldadotermekben a volt Szovjetunio
teriiletérdl megérkeztek ezek a csodamagusok, akik nagy tomegeket hipnotizaltak. (...)
Hivatalosan tiltakoztunk a Népjoléti Minisztériumnal és megprobaltuk elérni azt, hogy ne
Iéphessenek fel ezek a csodamagusok. Méghozza azeért, mert a nyomukban betegség jart! Ezt
sokan kétkedve fogadjék, de a hipndzis, éppen azért, mert olyan hatékony médszer, nem
jaték. Nagyon folgyorsitja azokat a lelki folyamatokat, amelyek folszabaditanak sokszor
dramai kortlmények kozott megelt kora-gyermekkori emlékeket, traumakat, példaul egy
szeretett hozzatartozo korai halalat, aminek valaki tanuja volt, és ezek az események, akkor,
ha hirtelen és el0készités nélkiil valakit szinte mellbe vagnak, ezek veszélyesek lehetnek.
Ezek a laikus hipnotizordk, illetve ezek a csodamagusok minden feleldsség nélkiil, megfeleld
etikai és szakmai kontroll nelkil végezték a hipndzisokat, €s sajnos, regisztraltuk azt, hogy ha
Ignatyenko pl. foltiint Miskolcon, akkor a kovetkezd egy héten beliil megnétt a miskolci
pszichiatriai osztalyokra akut betegséggel bevitt betegek szama, akik elmondtéak, hogy az elsé
rosszullétiik ezutan a szinte cirkuszi hipndzis utan kovetkezett be.”

,,Sajnos hasonld a helyzet az agykontrollnal is, mint az emlitett csodamagusok esetében.
A probléma az, hogy anélkul végzik ezeket az agykontroll tanfolyamokat nagy témegekkel,
hogy eldtte megvizsgalnak oket, és felelosséget vallalnanak az esetleg folmeriilé problémak
utolagos kezeléséért. Domjan dr. maga orvos, 6 tudja, hogyan kellene ezekkel a dolgokkal
foglalkozni, ennek ellenére a kovetdi sokszor minden kiilonlegesebb kontroll nélkil tébb szaz
emberrel egyszerre végzik ezeket a gyakorlatokat, aminek az a nagy veszélye, ugyanugy —
ahogyan az elébb is emlitettem ezekkel a szovjet cirkuszi hipnotizérokkel kapcsolatban —,
hogy nem tudjak ellendrizni azt, hogy kiben mit valtott ki az a modosult tudatallapot, ami az
agykontroll gyakorlatok kovetkeztében is eldall, és ami valoban nagyon hasonl6 az
onhipnozishoz, vagy ahogy a szakma hivja, autohipnozishoz. (...) Sajnos nagyon sok, olyan
eset van, ami nem keriil a mi tudomasunkra, de azt tudjuk, hogy kertiltek mar igy korhazba
agykontroll tanfolyam utdn is emberek. (...) Minden lehetséges forumon, elsésorban a
Népjo6léti Minisztériumban follépiink az ellen, hogy megfeleld kontroll nélkiil ilyen
eljarasokat végezzenek emberekkel.

A tavlati célunk az, hogy elérjik, hogy a torvényt betartsak, ugyanis Magyarorszagon
torvény biztositja azt, méghozza mar nagyon régen, a malt szdzad végén meghoztak egy
olyan tdrvényt, amely tiltja a tomeges hipndzist, a bemutat6 céll hipndzist és a laikusok altal
végrehajtott hipndzist. Ennek az volt a hattere, hogy egy Neukon Ferenc nevi katfaré mester,
egy laikus, hipnotizalt egy Salamon Ella nevii holgyet, aki mint kideriilt, tiidévészben
szenvedett, és sajnos meghalt a hipndzis utan. Nem a hipnoézisnak volt ez kdzvetlen
kovetkezménye, mindenesetre a kutfiardé mester nem tudta kelloképpen az egészségi allapotat
folmérni, és ezért az a hirtelen aktivacios szint-csokkenés, a hirtelen ellazulas, ami a hipndzis



PPEK / Gal Péter: A New Age — keresztény szemmel 131

egyik velejaroja, ez végul is odavezetett, hogy nem tért innen vissza. Ezért, azéta,
Magyarorszagon van az egyik legrégibb hipndzistorvény.”

Okkult elmebaj
H.-P. Waldrich igy utal a New Age &ltal forgalmazott okkult-méagikus és tudattagitd
gyakorlatok negativ hatasaira:

,,Egy izben hosszas beszélgetésre voltam vendég Bender professzornal Freiburgban, a
Parapszicholdgiai Intézetben. Beszélgetésiink alatt folyvast cséngott a telefonja. Mint
megtudtam, nap mint nap érkeznek a segélyhivasok az intézetbe; olyanok jelentkeztek, akik
ezoterikaval kezdtek foglalkozni, és elveszitették a kapcsolatot a val6saggal. Most pedig
rettenetesen féltek. Akadt kozottiik példaul olyan, aki poharmozgat6 csoportban vett részt, és
most Uld6zottnek érezte magat, félt a szellemektél és embertarsai magikus erejétdl, egy masik
telefondld kényszercselekedetek rabjava valt, mindent ingaval akart kimérni, minden falatot,
amit a szajaba vett, minden porcikajat megvizsgalta, hogy nem betege, minden embert
megtesztelt, hogy jot vagy rosszat hoz-e ra. Volt, aki mar ongyilkossagra gondolt...
Komolyan kell tehat venniink az »okkult elmebaj« fogalmat.”?'4

Rudolf Bog pszichoterapeuta, aki behatéan foglalkozott a keleti tanoknak a
pszichoterapiara gyakorolt hatasaval, ekeppen figyelmeztet benniinket: ,,Ha mélylélektani
vagy meditativ technikéval sikerul az én ellenallasat kikapcsolni, és a tudattalan erdi
felszinre tornek, ez a mindenhat0sag éerzeset valtja ki, amelynek kdvetkeztében az egyén
meértékteleniil tulbecsiili sajat lehetdségeit.”

Egy amerikai szellemgyogyaszati szakértd maga hivja fel a figyelmet a visszaélés és a
hamis mammon szerepére a ,,csodalatos gyogyitok™ esetében: ,, Eloszor: ne higgyen annak,
aki azonnali sikert igér. (...) Masodszor: ha a gyogyito hajlando kezelni ont orvosi feliigyelet
nélkal is, akkor veszélyes sarlatannal van dolga. Harmadszor: ne higgyen olyan gyogyitonak,
amelyik pénzt kér. 7215

Torténelmi tavlatokban

Egy masik jelentOs veszély meglatasahoz sem kell hivonek lenniink: mindenki ismerheti a
tortenelemben oly sokszor kialakult totalis politikai rendszerek szomoru tanulsagait. A New
Age vilagegységrol almodik, ezért szervez egyetlen vallast, ennek megteremtésére hivja a
tomegeket. A kérdés: az Ujabb vilagegyesités nyoman nem jon-e létre hasonlé totalis
rendszer, immar a Foldnek még nagyobb részén, amely felhasznalva a pszichés mddszerek
begyakorolt lehetéségeit, taviranyitassal, hipnotikus, magikus befolyasolas utjan, az embert
Ujra megfosztva méltdsagatdl és akaratatol, a szokasos agressziv és manipulativ
hatalomgyakorlashoz vezet. A Messiasnak nevezett varva vartnak feltlintetett egyetemes
vallasi vezet6 (Lord Maitreya?) nem alakul-e at egy globalis politikai terv konduktorava?
Ilyen szandékokra valo felkészitést sejtenek ma mar sokan abban, hogy mikozben a New Age
a jelszavak szintjén a béke, az egység megteremtésére mozgosit, addig a gndzis és a keleti
vallasok befelé fordité gondolkodasanak sulykolasaval a tarsadalmi aktivitast blokkolja, a
tomegeket passzivitas és kozombdsség felé sodorja, s egyuttal a lelki technikak, az intuitiv
befogadokészség kialakitasa révén alkalmassa tesz sokakat a manipulalasra, egyideji
szellemi befolyasrendszernek valé engedelmeskedésre, masokat pedig szellemi akaratétvitel,

214 Hans-Peter Waldrich i.m. 89.
215 Hans-Peter Waldrich i.m. 111.
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kontroll végzésére... Ohatatlanul arra gondolunk, hogy az 6si emberi agresszivitas a
hipnotikus mddszerek avatatlan hasznélata, az agykontroll és a hasonld, egyének
atvilagitasara alkalmas technikdk révén olyan hatalomra tehet szert, amely az atomer6
felhalmozasahoz hasonlatos fenyegetést jelent. Az emberiségnek minden bizonnyal elege van
a totalis ellendrzés, a totalis homogenizalas és iranyitas rémségeibol.

A New Age monizmusa szemelyiség- és méltdségellenes csirdkat hordoz, igy — anarchista
gondolataival, a szabadossaggal — épp a valddi szabadsag ellen hat, térnyerése totalis
diktaturat készithet el6. E veszélyek lattan — amelyek nem nélkulézik a mindig nagy
igéretekkel indulo és tragikusan végzédé torténelmi analdgiakat — a jozanul gondolkodo is
latja, hogy a keresztény értékrend mell6zésével, s6t tudatos rombolasaval felépitendo ,,szép,
1j vilag” nem hozhatja el az ember nagy almainak beteljesiilését; nem el6bbre viszi a vilagot,
hanem visszataszitja a primitiv korszakok sétét problémai, félelmei kdzé.

Ismeretes, hogy azok, akik a ,, Vilag proletarjai, egyesiiljetek!” lobogoja alatt tomoriltek
hetven éven keresztil, szintén egy Uj vilagrendet akartak létrehozni: a javak egyenlo,
igazsagos elosztasat, a nyomor felszamolaséat, a vilagbéke létrehozasat, vilagegységet;
egyszoval: foldi paradicsomot.

Ezzel parhuzamosan, 1946-ban, t6liik nyugatabbra, a Rockefeller Foundation kijelentette:
,»A JovO kihivasa nem kevesebb, mint az egységes vilag létrehozasa.” A Rockefeller Brothers
Fund adoményaival kapcsolatban ezt a nyilatkozatot tette: ,,Minden olyan amerikai vagy
kiilfoldi eréfeszités tdamogatasara, mely Gtletekkel, vezetok képzésével vagy intézmények
megnevezesevel hozzajarul a globalis kdlcsonds egymasrautaltsag kivitelezéséhez.” ,,Mas
szavakkal, a Rockefeller Brothers Fund anyagi forrasait egy egységes vilagkormany melletti
propaganda fejlesztésére, jovendd vezetok képzésére és intézményeknek — beleértve az
Egyesiilt Allamok kormanyat is — e cél felé mozditasara kivanjak forditani.” 26

Felfigyelhetlink arra, hogy Pat Robertson amerikai keresztény politikus, aki
evangelizaciokat szervez, hogyan keresi és latja meg az ,, Uj Vildgrend” eszméjének
kialakulasat es torténetét. Az ujra és Ujra aktivizalodo eszme 6 gyokerét — tobbekhez
hasonléan — az ,, lllumindtusok” szabadkémiives jellegii paholyaban taldlta meg.

,1776. majus elsején (majus elsejét a mai napig is a kommunizmus kulcsfontossagu
iinnepének tartjak [régebbrol pedig a pogany german boszorkanyéjszaka, a Synagoga
diabolica, a Walpurgisnacht utani nap ez — G. P.]) egy Adam Weisshaupt nevezetii
bajororszagi professzor létrehivott egy kis titkos tarsasagot, melynek az Illuminatusok Rendje
nevet adta. Weisshaupt célja a polgari kormanyok, az egyhaz és a magantulajdon
felszamolasan alapul6 0j vildgrend létrehozasa, és gondosan kivalasztott szakértok vagy
megvilagosodott személyek csoportjanak vilaguralomra juttatasa volt.”?%’

Pat Robertson és Van Myron Fagen amerikai kutatok szerint az illuminatusoknak vezetd
helyekre bejuttatott embereik altal nagy szerepiik lett a francia forradalom el6készitésében és
lefolyasaban. ,,A francia forradalomtol kezdve, az illuminatusok minden haboruban kezesek
és tevékeny résztvevok voltak, bar kiilonboz6 nevek alatt és alcak mogott, mert miutan
hattértevékenységiik leleplezddott és ismertté valt, Weisshaupt és cinkosai feddneveket
kezdtek hasznalni. Amerikéban az els6 vilaghabort utan megalapoztak egy szervezetet, a
»Council on Foreign Relations (CFR)« neviit, amely az illuminatusok hierarchigjanak
iranyitasa alatt miikodik, elsdsorban az 6 leszdrmazottjaik részvételével.” 28

Filipo Michele Buonarroti francia illuminatus volt, aki ,,Francois Babeuf legendait
gylijtotte rendszerbe, aki »az egyenl6k rendjének lovagjairdl« beszélt; magat I' HSD-nek (I

216 pat Robertson i.m. 152.

217 Pat Robertson i.m. 79-80.

218 \/, Myron Fagen: Az illuminatusok nagy Gsszeeskiivése, Christian Defense League kiad. Ism.: Magyar Vetés,
1994. mjj. 8. 15.
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homme sans Dieu = az Isten nélkili ember) nevezte — mellyel azt akarta kifejezni, hogy 6 egy
isteni tokéletességre jutott ember, méghozza Isten segitsége nélkiil. Buonarroti elsé
forradalmi szervezete a Sublime Perfect Masters (Fényességes Tokéletes Mesterek) nevet
viselte. A forradalmar Buonarroti nagy hatast gyakorolt olasz fiatalok egy csoportjéra, akiket
bajororszagi tanulmanyaik soran érintett meg az illuminizmus szele. Terveket szottek egy lap
alapitasarol, amely el6segitené az emberiség teljes atformalodasat az illuminatus elképzelések
alapjan. Az illuminizmus okkult felhangjai, minden ellenkez6 hireszteléssel szemben, igen
¢lénkek voltak a tizenkilencedik szdzadi Eurdpa titkos tarsasagaiban...

1848-ban, a Kommunista Kialtvany megjelenése idején Marx és Engels tAmogatoikkal
egyltt Uj vilagrendre vartak, melynek megvaldsulasat a vilag varosi munkésosztalyanak
forradalmaban, s az ebb61 majdan kialakul6 allam- és osztalynélkili tarsadalomban lattak.

Az 1j vilagrendr6l sz616 elképzelések nagy részét athatd kozos alaphang négy fontos
gondolatot tartalmaz:

(1) amagéntulajdon felszamolasa,

(2) a nemzeti korméanyzatok és a nemzeti szuverenités felszdmolasa,

(3) a hagyomanyos zsidd-keresztény istenhit felszamolasa,

(4) vilagkormany, amely a felsébbrendiicknek elismert, avagy okkult értelemben
wszakértd« vagy »megvilagosodott« rétegébol kikeriilt elitbd] tevédik ssze.”?°

Robertson és Fagen ugy tartjak, hogy a vilagkommunizmus almét az illuminatus
szabadkémiivesség almodta meg, s a vilag elsé pénziigyi hatalmassagainak banki fedezetével
ugyanaz a Hattérszervezet tamogatta a megvalositasat, amely késobb befolyasolta az ENSZ
vagy az amerikai Kiilkapcsolatok Tanacsdnak (CFR) miikodését is. Megjegyezhetjiik, hogy a
kommunizmus jelképét, az 6tagu csillagot megtalalhatjuk a szabadkémiivesek szimbdlumai
kozott, mint pl. kardjuk markolatan. Az 1917-es oroszorszagi forradalmat emlegetve irja
Robertson: ,,Hlien Marx elképzeléséhez, az 0j rend eltérdlte a magantulajdont, a kormanyt és
a nyilvanos istentiszteletet... A kommunista teoriak szerint az osztalyharc megsziinésével az
allamhatalom is fokozatosan elsorvad. Ehelyett utopidjuk olyan totalitarianizmushoz vezetett,
melyben az emberi élet egyetlen teriilete sem keriilhette el a mindenre ratenyereld allam
befolyasat. Ez a vilagrend-elképzelés korulbelll 2 milliard embert vetett a legpokolibb
lidércnyoméshoz foghat6 szolgasagba, melyet a vilag valaha latott, s legalabb 100 milliora
tehetd azok szama, akiket koziiliik kegyetleniil meggyilkoltak.”?%°,

,,A New Age vallasi rendszere, az illuminatusok hiedelmei, az illuminatus
szabadkdmiivesség ugy tlinik, parhuzamos 6svényeken halad a vilagkommunizmussal €s a
vilag pénzigyi koreivel. Eszkdzeikben némileg kilonbdznek, de lIényegében ugyanannak a
félelmetes latomasnak megvalositasaért kiizdenek” — irja 1991-ben Pat Robertson.??! Az &
megfigyelései, amelyekkel megkdzeliti a New Age jelenséget, masokéval egyiitt az un.,
,,osszeeskiivés”-elméletet hozték létre, melyet masféle formaban megtalalhatunk a New Age
tobb kulfoldi kritikusanal, pl. Constance Cumbey-nal. Masok az ilyen radikalis
beallitottsagot, mint alapokat nélkiil6z6 tulzast kritizaljak.

219 pat Robertson i.m. 83.
220 pat Robertson i.m. 85.
221 pat Robertson i.m. 200.
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(B) A New Age a kinyilatkoztatas mérlegén

I. A Biblia alapjan

,,Szeretteim, ne higgyetek minden léleknek, hanem vizsgaljatok meg a lelkeket, hogy
Istentdl szarmaznak-e, mert Sok hamis proféta rontott a vilagra.” (1 Jn 4,1)

A New Age kihivas a kereszténység felé. ,,Szelid” modszerrel akar uralomra jutni, mégis
kiderult keresztényellenessége, amely jellemzi gydkereit, tanait és modszereit. Keresztény
szempontbol a New Age a gnosztikus eretnekség modern valtozata. Latnia kell ezt a
keresztény szemlélonek, s tudnia kell, hogy a gnozis téves, karos, kinyilatkoztatassal
ellenkezd és tamadd mozgalmat a kereszténység elsé kdzosségei, pilispokei, teologusai mar
felismerték, leleplezték, attol elhatérolodtak, s azt maguk kozul kiszoritottdk. Ami
eretnekségnek szamitott a kereszténység indulasanak idejében, az ma sem lehet mas,
kiilonosen, ha a Biblia iizenetével, az é16 egyhdzi kozosség hitével dsszevetjiik. 1gy tehetjik
ma is mérlegre.

,Jgazan csak az a jo, ami igaz” — mondja a belga puispoki kar tanitdsa az 1990
karacsonyara kiadott pasztorlevelében, amely a szektakkal és a New Age-dzsel foglalkozik.
igy folytatja: ,,Sziikség van a kovetkezé megkiilonboztetésre: nem foltétleniil sziikséges az,
ami jol esik, és az, ami kellemes, az nem f6ltétlentl igaz. Itt van a probléma a keresztények
szamara is: 0k maguk sem szeretik a hatarvonalakat meghtuzni, hogy megkiilonboztessenek,
és ha kell, hatat forditsanak. Jobb szeretnék, ha valahol mindenkinek igaza lehetne. Ha valaki
kiemeli a keresztény hit egyetlen és sziikséges voltat, azt mindjart beképzeltséggel, gbggel, és
az 6kumenikus érzek hianyaval vadoljak. Mert jo és igaz van mindenfelé, tehat batran lehet
osszekeverni-kavarni a dolgokat.”%??

Mit mond eldszor is a kinyilatkoztatas szava, a Biblia a gnoszticizmus és New Age
alapjaul szolgald okkultizmusrél és méagiarol?

A teljesség vallalasa nélkil néhany fontos részletet ismerntink kell, hogy lathassuk, a
kezdetektdl fogva, az dszdvetségi torvény atvételétdl kezdve mennyire vilagosan, mennyire
pontosan sz6l az embereknek adott lizenet arr6l, hogy az okkult érdeklddés és ,,tudas”-
keresés, a magikus gyakorlat mennyire megsérti Isten alapvet6 rendjét, milyen veszélyeket €s
hazugsagokat rejt. Az okkultizmus a Szentirasban biin az ember részérdl, akinek a
megtérése alkalmaval el kell fordulnia ennek vilagéatol is, hiszen ezeknek a terlletén
kalandozva nem Istenhez kapcsolddott, nem Isten hatalmara varakozott, hanem rajta kivuli és
Vele ellentétes er6knek és dolgoknak, hatalmaknak a segitségét probalta igénybe venni,
Oonnon akaratat és lehetdségeit Istentdl fliggetlenitve akarta hasznalni s megnagyobbitani.

,,Josndt (mas forditas: varazslot) pedig ne hagyj életben” (Kiv 22,17).

A Méasodtorvénykonyv 13,2-4 elmondja, hogy szoros 0sszefligges van az igaz tanitas és az
igaz csoda kozott; egy szokatlan jel, vagy csodatévd csak akkor kdvethetd, ha Isten
tanitasdhoz kapcsolodik, ha nem fordit el Istentdl: ,, Ha proféta vagy alomlato tamad
korodben, s jelet vagy csodat tesz eldtted, s a jel vagy csoda, amelyet mutat, megvalosul,
kozben azonban azt mondja: kdvessiink mas isteneket! — olyanokat, akiket nem ismersz — s
imadjuk Gket, ne hallgass az ilyen dlomlaté szavira. Mert az Ur, a te Istened prébdra fog
tenni, hogy megtudja: csakugyan szivetek, lelketek mélyébdl szeretitek-e az Urat, a ti
Isteneteket.”

222 Daneels Gottfrid biboros i.m.
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., Ha bevonulsz arra a foldre, amelyet az Ur, a te Istened ad neked, ne tanuld el az ottani
népektol az utalatos dolgokat. Ne akadjon senki kozted, aki fiat vagy lanyat arra készteti,
hogy tiizon menjen at, aki jovendémondadsra, varazslasra, csillagjoslasra vagy
boszorkanysagra adja magat, aki biibajossagot iiz, szellemet, vagy lelket kérdez, aki halottat
idéz. Mert aki ilyet tesz, utalat targya az Ur szemében; az Ur te Istened emiatt az utalat miatt
lizi el ezeket a népeket eldled. Légy egészen hii az Urhoz, a te Istenedhez. Ha ezek a népek,
amelyeket eliizol, hallgatnak is a jovendémondbkra meg a vardzsidkra, neked az Ur, a te
Istened ezt nem engedi meg” (Mésodtérvénykonyv 18, 9-13).

A Masodtoérvénykonyv 32,17-18 elmondja, mi all gyakran a balvanyimadas, a
politeizmus mogott. Az egyetlen Teremtd Isten helyett ismeretlen démonok tiszteletévé
vélhat az ebbe vald visszaesés: ,, Gonosz szellemeknek aldoztak, nem Istennek, ismeretlen
isteneknek, ujaknak, akkor bukkantak fel, atydik nem félték oket. Nem gondoltal tobbé teremto
szikladra, Istent, aki életet adott neked, elfeledted.”

Juda poganysagba visszaesett kiralya esetében is egymast vonzottak az okkult dolgok.
Sz6 van asztroldgiardl, tiizonjarasrol, fekete magiarol, spiritizmusrol: ,, Manassze (...) az ég
minden seregét imddta és szolgalta. (...) Hinnom fianak volgyében sajat fiait is tiizbe kiildte.
Varazslassal, jovendomondassal, raolvasdssal is foglalkozott, sot halottidézést és joslast is
lizott. Sok olyasmit tett, ami gonosz az Ur szemében, hogy bosszantsa.” (2 Kron 33,3.6)

Izajas proféta sokat szenved attol, hogy a nép vissza-visszaesik az okkultizmusba:

. Igen, az Ur, a seregek Ura megvon Jeruzsdlemtdl és Jidatél minden tamaszt. Elveszi
tole a kenyeret és a vizet, a host és a harcost, a birot és a profétat, a jost és a vént (...) a
tandacsadot, a jovendémondot és a vardzslashoz értét.” (1zajas 3, 1-3)

L Es ha azt mondjak nektek az emberek: »Kérdezzétek meg a halottidézoket és a josokat,
akik suttognak és motyognak«, akkor ezt mondjatok: »Hat nem Istenét kell megkérdeznie a
népnek, vagy talan a holtaktol kell felvilagositast kérni az élok felol? «

Vissza a tanitashoz és a kinyilatkoztatashoz! Aki nem ezt mondja, annak nincs
hajnala” (1zajas 8,19-20).

A proféta a megterés jovendolésekor emliti a megalith oszlopokat, a Napkultusz
szentélyeit és a ligeteket, ahol az animista pogany a ,,természeti démonokkal” talalkozott:

., Azon a napon az ember majd Teremtdjéhez fordul, és szeme foltekint Izrael Szentjére. Es
nem vet tigyet tébbé az oltarokra, amelyeket keze alkotott. Es nem tekint arra, amit ujjai
hoztak létre: a szent berkekre és a Nap-oszlopokra™ (12 17,7-8).

A proféta megfigyelte, hogy akik sotét erokkel 1éptek szovetségre, milyen
magabiztossagot arulnak el. Talan az 6 szava sz6l a mai magusoknak és guruknak is, akik
kozil pl. Sai Baba mondogatta: ,,engem semmilyen eré nem fog feltartdztatni...” José Silva
mondja, hogy gyakorlatai 4ltal: ,,BARMI LEHETSEGES” ...

. Halljatok az Ur szavit ti giinyol6dok, akik uralkodtok (mdgusok vagytok) népemen
Jeruzsalemben! Ti ezt mondjatok: »Mi szovetséget kotottiink a halallal, és szerzédésre
léptiink az alvilaggal. Ha eljon a pusztitdé suhogo ostor, minket ugyan el nem érhet, mert a
hazugsagot valasztottuk menedékdl, és a hamissag az oltalmazd varunk.« Ezt mondja nektek
az Isten az Ur: »Nézzétek, egy kovet helyezek el a Sionon, egy értékes szegletkovet (...) és az
igazsdgot teszem mérovesszové«. (...) De a hazugsag menedékét jégesé sopri el, és vizek
darasztjdak el a varat. Semmivé lesz a halallal kétott szovetségtek...” (1z 28,14-18).

A Babilon (az okkultizmus egyik sziil6foldje) elleni jovenddlésben a mai
pszichotechnikdkban és magikus meditaciokban vart ,tandcsadok”, és magassagbeli
»mesterek” is megjeloltetnek, a havilapok és egyéb forumok horoszkopkészitdivel egyiitt:

Allj hat eld igéz6 szézataiddal és tdméntelen varazslatoddal, amelyekkel ifjisagodtol
fogva annyit veszodtél. Gondolod, hogy segitségedre lehetnek? (...) Hogy agyonfarasztott
szamtalan tanacsadod! Lépjenek el és mentsenek meg! Mentsenek meg, akik az eget
furkészik, akik a csillagokat lesik, és akik honaprol hénapra jelentik, hogy mi var rad a
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kozeljovében. Bizony, olyanok lesznek ezek, mint a pelyva: tiiz emészti meg éket” (12 47,12-
14).

A hamis proféta nem az igazsagot €s Isten akaratat tekinti, hanem hogy 6t mindenkor
elfogadjak. Jeremias megkiilonboztetd képességével leleplezte a hamis profétakat, és tobbek
kozt megtanulhatjuk téle, hogy hazugsag, amikor csak a jot igérik.

., Ne hallgassatok hat profétditokra, josaitokra, alomfejtditekre, jovendomondoitokra és
varazsloitokra, akik azt mondogatjak nektek: Nem lesztek Babilon kiralyanak alattval6i. Mert
hazugségot jovenddlnek nektek, aminek az lesz a kdvetkezménye, hogy szamkivetésbe visznek
benneteket orszdagotokbdl...” (Jer 27,9-10).

A bolcsességi irodalombdl sem hianyzik a figyelmeztetd sz0: ,, Lehet tisztdt varni a
tisztatalantol, vagy igazsagot varni a hazugsagtol? A joslasok, jovendomondasok, almok mit
sem érnek, nem egyebek a vajiidé asszony képzelgéseinél. Ha nem az Ur kiildi Gket
kovetségbe, ne torédjél veliik” (Sirék 34,4-6).

Az Ujszdvetségben nem veszitette el érvényét egyik el6z6 figyelmeztetés sem. Elnyertitk
azonban az igazsadg megigert Szegletkdvét Jézus Krisztusban. Van mér biztos iranya, Utja,
kapuja annak, aki tévedésmentesen akar célhoz érni: ,, Aki nem a kapun megy be a juhok
aklaba, hanem mashonnan hatol be, az tolvaj és rabld. Aki a kapun megy be, az a juhok
pdsztora. (...) Bizony mondom nektek: En vagyok a juhok szamdra a kapu. (...) Aki rajtam
keresztil megy be, tdvozll, ki-bejar és legeldt talal” (In 10,1-10).

Pal apostol is 1zajashoz hasonloan keményen rairanyitja a figyelmet a kinyilatkoztatott
igére, amely a ziirzavaros id6kben a megkisértett keresztényt kellden eligazitja:

,,Ne tobbet annal, ami irva van!” (1 Kor 4,6)

Mikozben levelekben irja tanacsait a megkiilonboztetés szerepérél, a mindennapokban éli
at, hogy a feltamadt Nazareti Jézus hatalma a Szentlélek altal szolgalatukban rendet tud tenni
az okkultizmus terulletén. Noha a joslany Filippiben nem mondott valdtlant, vagy
kilonoskepp bantot, Ugy latszik, Palek szerint a joslo lelket mégis ki kellett tizni, hiszen ezen
az uton is kinyilvanult az igazsag, hogy tobben megtérjenck. Ugy tiinik, bebortonzésiik noveli
e tettiik jelentdségét; csodas esetiik a bortonben a bortondr és tobbek megkeresztelkedését
vonta maga utan. Ez az eset tanusithatja, hogy ha artalmatlannak tiinik egy magikus
cselekmény (,,fehér magia”), attdol még lehetséges, hogy ugyanolyan folosleges, vagy maskor
kart okozd, mintha ,,fekete magidnak” neveznék.

., Egyszer, ahogy az imadkozohely felé tartottunk, talalkoztunk egy jos szellemtol
megszallt leannyal, aki joslasaival nagy hasznot hajtott gazdainak. Pal utan és miutanunk
szaladt és igy kialtozott: »Ezek az emberek a folséges Isten szolgdi, s az idvosség Utjat
hirdetik nektek.« Ezt tébb napon at megismételte. P4l mar bosszankodott miatta, hatrafordult
és raszolt a lélekre: »Parancsolom neked Jézus Krisztus nevében, menj ki belole!« Ki is ment
akkor mindjart. Amikor gazdai lattak, hogy nem huzhatnak beldle tobb hasznot, megragadtak
Palt és Szilast, és a forumra hurcoltak, az eloljdarok elé...” (ApCsel 16,16-19).

Pél eleven tapasztalatai nyoman, a kérnyezd okkult és gnosztikus tanitdsok, a gombamdd
keletkez6 al-evangéliumok miatt, ismerve a kisértés lelki folyamatait, szinte aggodva, de
nagyon hatarozottan irja (mai) baratainak (is): ,, Félek, hogy a kigyé, amint alnokul raszedte
Evat, a ti elméteket is megzavarja, és akkor vége a Krisztushoz valé Gszinte
ragaszkodastoknak. Ha ugyanis valaki jonne és mas Jézust hirdetne, mint akit mi
hirdettlink, vagy mas lelket kapnatok, mint amit elfogadtatok, szivesen vennétek...” (2 Kor
11,3-4).

Pal apostol és tarsai efezusi titja alkalméaval, amikor mar ,,nagy lett a becsiilete az Ur
Jézus nevének”, ,, sok hivo eldallott és nyiltan feltarta tetteit. Azok koziil pedig, aki
varazslassal foglalkoztak, j6 sokan dsszehordtak konyveiket és mindenki szeme lattara
elégették. Ezek értéke otvenezer eziistre volt becsiilhetd. Igy az Ur erejének segitségével az
ige tovabb terjedt és gyarapodott” (ApCsel 19,19-20). A Jézus Krisztushoz valo megtéres



PPEK / Gal Péter: A New Age — keresztény szemmel 137

eredménye tehat az elfordulas az okkultizmus, a varazslas, hamis vallas biinét6l. Az
apostolok — és az evangélium hirdet6i azota is — rajonnek, hogy a hamis és okkult hit akadalyt
képez az evangélium terjedésének. Az evangélium elfogadéasa igazan akkor valik lehetévé, ha
az emberek a hamis istenek kotelékeitdl felszabadulnak. A masodik korintusi levélben (2 Kor
6, 14-16) Pal ekképp figyelmeztet: ,, Ne hiizzatok egy igat a hitetlenekkel! Mi koze az
igazsagnak a sotétseghez? Hogyan hozhato ossze Krisztus Béliallal? Vagy mi koze a hivonek
a hitetlenhez? Hogyan fér ossze Isten temploma a balvanyokkal? Marpedig ti az élo Isten
temploma vagytok.”

Azt olvassuk az Apostolok Cselekedeteinek 12. fejezete 21. versétdl: ,, A kitiizott napon
Herddes kirdlyi ruhdaba éltozve itéloszékébe iilt és beszédet intézett hozzajuk. A nép pedig igy
kialtozott. »Ez mar egy isten szava, nem emberé!l« Isten angyala azonban azonméd lesujtott
ra, mert nem haritotta Istenre ezt a hodolatot. Férgek emésztették meg, ugy adta ki lelkét.”

Oly sok csodagyogyito és guru hagyja manapsag, hogy istennek, mesternek nevezzék
oket az emberek, sot, sokan maguk allnak eld ilyen ranggal, és cimekkel. Baghwan Rajneesh
és Sai Baba egyarant a Mindenség Urdnak nevezte magat. A Baghwan sz0 az isten egyik
szanszkrit neve. Gyurcsok Jozsefet magyar Megvaltonak, roviden Mesternek nevezik hivei, 6
pedig a mindenség kiralyanak tartja magat. Ontudatukra jellemzd, hogy 4ltaldban nem
ismernek hatart képességeikkel kapcsolatban, nem haritjak at az érdemet masokra,
mindannyiszor ,, 6k gyogyitanak”, ,, 6k maguk tesznek csoddkat”. Jézus azt magyarazza: ,, Ti
ne hivassatok magatokat mesternek, mert egy a ti mesteretek, ti pedig mindnyajan testvérek
vagytok. Atyanak se szélitsatok senkit a f6ldon, mert egy a ti Atyatok, a mennyei. Tanitonak
se hivassatok magatokat, mert egy a ti tanitotok, a Krisztus. A legnagyobb koztetek legyen a
szolgatok.” (Mt 23, 8-11.)

A kereszténységben egészen napjainkig egyértelmiien vallottak azt, hogy Jézus Krisztust
az evangéliumbol, az Ujszovetség kanonizalt irataibol ismertiik meg, és azt is tudtak, hogy az
alapvet0 ¢és hiteles Jézus-képet az 6 egyhazanak igehirdetése Orizte meg az apostoli korban,
amikor még nem rogzitették az evangélium szovegeit, majd ugyanennek az 6segyhaznak a
folytatasaként a mindenkori keresztény kozosségek (a protestansok is!) oly hasonléan és a
kézben 1évé evangéliummal egybehangzdan hirdették és magyaraztak Jézus személyét,
tanitasat €s megvaltasanak muvét. Bizonyosak voltak abban, hogy: 1) az emberiségnek
sziiksége van a valodi Jézus Krisztusra, 2) ezért kell hogy 1étezzen egy hagyomanyt megdrzo
,csoport”, amelyik hiteles Jézus-képpel s tanitassal rendelkezik; 3) a mindenkori egyhaz ez,
mely az evangéliumot hajdan leirta, s napjainkig hirdeti annak Jézus Krisztusat; 4) léteznek
parhuzamosan vagy a kereszténységbe ¢kelddve érdekek és csoportok, amelyek hivatkoznak
Jézus Krisztusra, am masfajta Jézus-képet mutatnak fel (pl. a gnosztikusok), s végul abban,
hogy 5) az utébbiak tanitasa megzavarhatja a keresztény hitet, s mivel valoban szikséges
szamunkra Jézus hiteles kdvetése, igy megnehezitheti egyesek tdvosségre jutasat.

A New Age kihivasa napjainkban ugyanazt jelenti az Egyhaz nagy egésze szamara, amit a
gndzis kihivasa jelentett az Okeresztény egyhaz egésze szamara: el kell dontenie, hogy meg
kivanja-e Orizni a hiteles Jézus-képet €s tanitast, s ha igen, ezt milyen eszkdzokkel teszi... Pal
apostol, Janos evangélista vagy Polikarp szmirnai vértanu pispok, valamint szamlalhatatlan
kovetdik szerint ez a hit megdrzendd, s ennek egyik modszere a hatdrozott megkiilonboztetés.
Az utobbinak sokak szdmara ma keményen hangzé peldai kézil idézhetjuk a Galata levél
elejét: ,, Csodalkozom, hogy attdl, aki meghivott titeket Krisztus kegyelmére, ilyen hamar
atpartoltatok egy mas evangéliumhoz, jéllehet nincs mas, legféljebb néhany ember akad, aki
megzavar titeket, és igyekszik elferditeni Krisztus evangéliumat” ... stb. (Gal 1,6-8) Vagy
idézhetjik a Janos-iskola hagyomanyaban él6 és ird Polikarp plispokot, aki azt irja a
filippieknek: ,, Mindaz, aki nem vallja, hogy Jézus Krisztus testben jott el, az antikhrisztosz;
aki a kereszt bizonysagat nem vallja, az a Satantdl valo; aki az Ur szavait sajat igényeinek
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megfelelden elferditi és azt mondja, nincs feltamadas, sem itélet, az a Satan elsosziilottje.”
(ad Phil. VI1,1)

A régi gnosztikusok nagy tobbsége latszatnak tartotta Krisztus megtestestilését,
szenvedéset, keresztjét, halalat és feltAmadasat, ezutan valé megjelenésénél pedig
asztraltestrol beszéltek; Jézus evangéliumi tanitasait Gsszekeverték mas, apokrif
evangéliumok, azaz Szentirason Kivili irdsok szavaival. llyen uton sokan tagadtak kozulik az
utolso itéletet, a test feltAmadasat, a poklot, vagy a gonosz lelkek Iétét. Ugyanezeket talaljuk
az Uj Korszak mai gnosztikusainal, mint Ron Hubbardnal, José Silvanal vagy a reikiseknél,
akiknek Christall Magazin cimii lapjaban interjut olvashatunk ,,magatol Jézus Krisztustol”
egy médium altal:

JEZUS: El8szor is nem a kereszten haltam meg. Ez nemcsak hogy nem volt sziikséges,
hanem merdben ellenkezett is volna azzal, amit a régi profétak jovendoltek rolam. (...)
Testvérem feleségével ¢ltem hazassagban, Maria Magdalénaval...

CHRISTALL: Mit érthetlink utolso itélet alatt?

JEZUS: (...) Nem jelent mast, mint az emberiség egy ij korszakanak kezdetét (...) és a
spiritudlis fejlodés probaidejét jelenti (...) melyben az embernek lehetdsége adodik, hogy
fejlodjon, mégpedig 6nszantabol, kinok és fajdalmak nélkiil... (1995. 1. szam, 14-15. 0.)

A Krisztus szerepe és személye koriil nagy erdvel feltoré zavarkeltés miatt, amely immar
alaposan 6sszekeveri a keresztény hitet méas hittartalmakkal, olyanokkal, melyek az
evangéliumnak ellene mondanak (pl. Dombi Ferenc ,,HANG”-janak egyértelmii tanitisa a
reinkarnaciordl, a hazassag felbonthatosagarol stb.), érdemes Tertullianus 6kori szavaira is
figyelmezni, aki maga koril hasonlokat latva ezt irta: ,, ...Istent a sziv egyszeriiségében kell
keresni (v0. Bolcs 1,1). Erre gondoljanak azok, akik sztoikus, platonikus és dialektikus
kereszténységet talaltak ki!” (Praescriptione Haer. V11,10)

A 2. Tesszaloniki levél az Ur végs6 eljovetelét idében messzebbre helyezve Krisztus
visszatérésének elozményeirdl is beszél: ,, ...elobb be kell kovetkeznie az elpartolasnak, és
meg kell mutatkoznia a biin emberének, a kdrhozat fianak, az ellenségnek, aki mindennek folé
emelkedik, amit Istennek és szentnek neveznek. Sot, Isten templomaban foglal majd helyet és
istennek akar latszani. (...) Megjelenését a satan erejébol mindenféle feltiind tett, jel és hamis
csoda kiséri, meg mindenféle gonosz csabitas is, azok vesztére, akik elkarhoznak, mert nem

voltak fogékonyak az igazsag szeretetére, ami tidvosségiikre szolgadlt volna.” (2 Tesz 2,3-4.9-
10)
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Il. Az egyhaz allasfoglalasaibal

A katolikus egyhéaz torténete folyaman hivatalos nyilatkozatokkal tobbek kdzott a
Toled6i Zsinat, majd a Bragai Zsinat itélte el a csillagjoslast, ugyanigy tett Nagy Szent Led
papa Astorga pispokéhez irt levelében. A Tridenti Zsinat a tiltott konyvek szabalyai kozott
targyalva eltiltja a hivekt6l a tenyérjoslast, a szellemidézést, a kuruzslasokat. Biibdjossdg,
varazslas adott okot tobb papai bulla kiadasara, pl. VIII. Ince, X. Leo, VI. Hadrianusz, XV.
Gergely, VII. Orban péapa altal. Az Apostoli Szentszék 1856. augusztusi levele elitéli a
hipnotizmust és a spiritizmust.

Az Okeresztény egyhazatydk, akik leggyakrabban pispokok vagy tekintélyes tudos
tanitok voltak, és az ¢letszentséget mutattak fel életiikben, kortarsaik €s az utdkor elott is
nagy becsben alltak, egészen napjainkig. A korabeli tévtanitasokkal, foként a poganysaggal
és a gnoszticizmussal szemben Ggy alakitottak ki a keresztény teoldgia valaszait, hogy a
kinyilatkoztatas mondanivaldjat és szempontjait vették alapul, amint ezt az egyik
legkiemelkeddbb képviseldjiik, a 394-ben elhunyt Nisszai Szent Gergely vallja: ,, ...mi a
Szentirast tessziik meg minden tan mertékének és szabalyanak. Arra vagyunk kotelezve, hogy
tekintettel legyiink ra, s arra mondjunk igent, ami ezen irasok szandékaval 6sszhangba
hozhato.” Ezért az egyhazatyak egyontetiien kovetik a Szentiras szovegeit, valamint magat az
Ur Jézust és az apostolokat abban, ahogy elvetik az okkultizmust, a magikus-babonas
gyakorlatokat és hitelemeket, a varazslas alcsodait és bevonasat az emberi hatalom jogtalan
gyakorlasaba. A magikus gondolkodasrdl kimutatjak egyfel6l a balvanyimadashoz vald
gyokeres kotodését, masfeldl a gonoszlelkekkel vald kapcsolatat. Vilagosan €s egyértelmiien
targyaljak valamennyien az asztroldgianak, az okkultizmusnak vagy a reinkarnacionak a
Bibliaval, illetve az apostoli tanitassal valé dsszeférhetetlenségét.

A Didakhé, azaz ,,A tizenkét apostol tanitasa” 110 koriil késziilt, nagy jelent6ségl
Okeresztény irasemlék abbdl az id6bdl, amikor az apostoli kor éppen lezarult; oly nagy
tekintélye volt, hogy a keresztény kdzosségek a 2. szazad folyaman sokfelé a liturgia
keretében felolvastak. A tizparancsolatrol s a binokrdl sz616 tanitasai kozott az okkult biint, a
varazslassal valo kapcsolatot a legstulyosabbak kdzé sorolja: ,, Az utasitas masodik parancsa
igy szol: Ne 6lj, ne torj hazassagot, gyermeket meg ne ronts, ne paraznalkodj, ne lopj,
varazslassal ne foglalkozz, ne keverj mérget, ne hajtsd el a magzatot. (...) Ne tizz
madarjoslast sem, gyermekem, mert az is balvanyimadashoz vezet, se raolvasast, se
szammisztikat, se magiat, ilyeneket se latni, se hallani ne kivanj. Balvanyimadas ered
mindezekbdl...” (11,1; 111,4)

Olvassunk bele az észak-afrikai Tertullianus (160 k.-220 k.) irasaiba. A Véddbeszéd c.
miivében ezeket talaljuk a sokistenhitben és varazslasok vildgaban €16 poganyokhoz sz6lva:

,Lam, ugyanilyen titokzatos fertdzéssel cselekszi a démonok askaldodasa a 1élek romlasat
is, eszeveszettséggel, undok doéreségekkel vagy zabolatlan vagyddasokkal s nyomukban ott
jérnak a kiilonboz6 tévedések, amelyek koziil az a legsulyosabb, hogy az emlitett istenségeket
ajanljak a hatalmukba ejtett s raszedett emberek lelkének. (...) Es ugyan mi lenne az &
legmegfelelobb legeldjiik, minthogy az embert az igazi istenség kutatasatol a hamis joslasok
szemfényvesztéseivel eltéritik? Ki kell fejtenem azt is, hogy miképpen miivelnek ilyen
szemfényvesztd dolgot. (...) Az angyalok és démonok is egyetlen szempillantasban barhol ott
vannak. (...) Hajdan az Isten rendelkezéseit a hirdetd profétaktol szedegették ki, most pedig
kiszedegetik az Gjra hangoztaté felolvasasokbdl dket. Ilyen médon és ebbdl a forrasbol
rabukkannak azutan az id6k bizonyos végzetszerliségeire s az istenséggel 0hajtanak versenyre
kelni, mig lopjak a joslasukat. Hogy pedig a joshelyeken micsoda kérménfontan egyengetik
ra a kétértelmiiségeket az eseményekre, tudjak ezt a Krézusok és nagyon jol tudjak a
Pyrrhusok. Levegdben valo lakasukkal, a csillagok szomszédsagabol, a felhdkkel torténd
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elegyedésiikkel az égen késziil6 dolgokat kiszimatoljak és igy esoét igérnek, melyet 6k
éreznek immar. A betegségek gyogyitasaban is keverik a kuruzslé mérget mindenféleképpen.
Elészor ugyanis artanak, azutan orvossagokat parancsolnak s hogy csodés legyen a dolog,
ujakat és szinre ellenkezoket, majd megsziintetik az artalmas mesterkedést, s lam elhiszik az
emberek a gyogyitasukat. Ugyan mit mondjak még e csalé szellemi had egyéb
iigyeskedéseir6l, vagy akar hatalmarol, ha jovendoléseket bocsat aruba, ha csodakat miivel,
talan a Castorok dlomképeiben, a szitaban cipelt vizzel, az dvvel, elére mozgatott hajoval s a
puszta érintéssel vorosre festett szakallal? Az & miikodésiik eredménye, hogy a koveket
isteneknek hiszik, s az igazi Istent nem keresik az emberek. (...) Ha sokf¢le csodalatos
mutatvanyt idéznek fol piaci larmaval torténd szemfényvesztéseikkel, ha dlomba ringatnak s
egyszersmindenkorra rendelkezéstikre all a megidézett angyalok és démonok hatalma, kiknek
erején kozonségesen akar a kecskék és az asztalok is jovenddlnek, mennyivel inkabb
szorgoskodik ez a hatalom: a maga tetszésére és hasznéra forditja majd minden erejével, amit
masok Uzleti vallalkozésara kdlcsondz. Vagy ha ugyanolyan dolgokat cselekszenek az
angyalok és a démonok, mint a ti isteneitek, hol marad akkor az istenség folényes
elsébbsége...? Lam, nem eldnydsebb az a hiedelem, hogy 6k maguk fujjik fol istenekké
magukat, mikézben éppen azokat a dolgokat miivelik, amelyek eldidézik az istenekben valo
hitet? (...) Alljon csak valaki itt a ti birdsagaitok elétt, akirdl nyilvanvald, hogy démon
uralmat nyogi. Ha barki keresztény raparancsol erre a szellemre, hogy beszéljen, annyira
biztosan démonnak vallja magat, és ténylegesen az is, amint mas esetben istennek mondja
személyét, holott nem az a valosagban. (...) Nem léteznek istenek, dobbenjetek rd magatok
is: egyetlen fajzat van itt is, ott is, mégpedig a démonok csupan”.??

Tertullianus bemutatja a gnosztikusok ofita csoportjat is, amelyben a New Age azon
torekvéseinek eléfutarat lathatjuk, amelyekben ,,a Kundalini kigyo energiajat, erejét” akarjak
felébreszteni. Minden eretnekség ellen cim{i miivében irja: ,,Annyira magasztaljak ugyanis a
kigyot, hogy még Krisztus elé is helyezik. Azt mondjak: »O adta ugyanis nekiink a jo és a
rossz tudasanak eredetét«... Mondjak tovabb, hogy »maga Krisztus utanozza
evangéliumaban kigyojuknak szent hatalmat, amikor ezt mondja: ‘'miként Mozes felemelte a
kigydt a pusztaban, agy kell felemeltetnie az Emberfianak is'«. A kigyédt emlegetik
eucharisztidjuk megaldasanal is. (...) Jaldabaoth (a legfébb Iényiik) (...) 6nmagabdl
kibocsatotta a kigyo erejét (...) és ez az erd volt a paradicsomban, 6 volt a kigyo, akinek Eva
hitt...”?24

348-161 kezdve tartott Jeruzsalemben a keresztelendok nagy tomegei szamara elmélyiilt és
tekintélyes, irdsban fennmaradt katekéziseket Jeruzsalemi Szent Kdiirillosz plspok. A 1V.
katekézisében utal az okkultizmusra, amely a poganysag feldl gyakran kisérti a megtérd vagy
megteért keresztényt, figyelmeztet az okkult praktikak és a gonoszlélek kapcsolatara; az
okkultizmus biinét a 100 koriil keletkezett 6keresztény irathoz hasonldan a legsulyosabb
vétkek kozé sorolja. ,,Keriilj minden satani mesterkedést, ne higgy a partiité kigyonak, aki jo
val6jabol sajat akaratabol valtozott meg, mert csak az arra hajlokat tudja raszedni, de senkit
sem tud kényszeriteni. Ugyet se vess az asztrologusokra, se a madarjosokra, az eléjelekre, a
gorogok mitoszaira, joslataira. Még csak fiiledbe se bocsass ilyen dolgokat, mint a
méregkeverés, rdolvasas, halottidézés, melyek a legvétkesebb dolgok...”

A VI. katekézisében beszél Simon magus torténetérdl, akinek alakja elore jellegzi oly sok
mai csodatevod, ,természetgydgyasz” vagy guru alakjat; kiemeli Simon magusnal a hitetés,
becsapas legfontosabb kritériumait: 1. a pénzért vasarolt erd, lelki hatalom; 2. az elkiiloniilés

223 Tertullianus: Apologeticum) XXII, 6-12; XXI11,2,4,10. in: Tertullianus miivei. Okeresztény irok, XII. kotet.
Bp., Szent Istvan Tarsulat, 1985. 105-109.
224 Tertullianus i.m. 907.
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az egyhdz egységétdl; 3. sajat istenségének tudata; 4. a reinkarnacié hiedelme; 5. dnmaga
azonositasa Jézussal; 6. démonikus csodak. Olvassunk bele szovegébe:

Az Osszes eretnekség szerzdje Simon magus. Az Apostolok Cselekedeteiben Simon a
Szentlélek megvasarolhatatlan kegyelmét pénzért remélte megszerezhetonek, és ezt hallotta:
»Neked nem lesz részed ebben a beszédben« (ApCsel 8,21) stb. Rola van megirva: » T6liink
mentek ki, de nem tartoztak kdzénk. Ha kozulink valok lettek volna, megmaradtak volna
veliink« (1 Jn 2,19). O, miutan az apostolok elvetették, Roméba ment, magéaval vive a
pardzna Helénat is, karomlo szajjal merészelte magarol hirdetni, hogy 6 volt, aki Atyaként
megjelent a Sinai hegyen. Majd késdbb a zsidok kozott, nem testben, hanem csak latszatra,
Krisztus Jézusként jelent meg. Azutdn meg mint Szentlélek, a Krisztus altal megigért és
elkuldott Paraklétosz. Annyira félrevezette Réma varosat, hogy Claudius szobrot is allittatott
neki a latin felirattal: SIMONI DEO SANCTO (MAGNO), azaz Simonnak, a szent istennek
(vagy: a nagy istennek). (...) Amikor mar nagyon hoditott a tévely, kivalo férfiak ketten
helyrehoztdk a tévedést, odaérkezett Péter és Pal, akik az ottani egyhaz eloljaroi lettek. A
magat istenként Kinyilatkoztaté Simont azonnal halottnak bizonyitottak. Amikor ugyanis
Simon meghirdette, hogy a mennybe fog menni, és ehhez kocsinak hasznalta a levegdég
démonait, Krisztus szolgai térdre hulltak (...) az egyetértés nyilat az imadsag altal fellotték a
magus ellen, az pedig a foldre zuhant (...) A gonoszsag kezdeti kigyoja volt 6. Miutan egy
fejét levagtak a sarkanynak, a gonoszsag ereje ismét sokfejlinek talaltatott.” (VI,14-15)

Kdrillosz részletesen kritizalja Mani perzsa bolcset is, aki annak a manicheizmusnak
nevezett kés6éi gndzisnak volt a megteremtdje, amely a mai magyar értelmiség bizonyos
tagjai szamdra fontosnak ttinik az tn. ,,0si magyar vallas” alapjainak délibabos keresésében
(lasd tobbek kozott a Demokrata cimii Gjsag ujgnosztikus cikkeit Badiny-JOs Ferenc és
masok tollabdl). Kirillosz plispok egyebek kozott azt irja Manirdl: ,,Azt merészelte allitani
magarol, hogy 6 a Paraklétosz. Meg van irva: Aki a Szentlelket kdromolja, az nem nyer
bocsanatot. (...) Aki hozzajuk szegddik, az vigydzzon, kinek a szekerét tolja. (...) Feltlinést
keltve immar emberfolotti képességekkel tetszeleg.” (V1,25)

Erdemes olvasni a katolikus egyhazfének, 11. Janos Pal papanak az Atlépni a remény
kuszObén c. nagysikerli konyvében kozzétett véleményét: ,.a Tavol-Kelet vallasai, s
kilonosen a buddhista vallas és a kereszténység kozott 1ényegi killénbseg van a vilagrol
alkotott felfogast illetden. A vilag a keresztény szamara Isten teremtménye, amelyet Krisztus
valtott meg. Az ember a vilagban is talalkozik Istennel: nincs tehat szlikség arra, hogy teljes
mértékben elszakadjon a vilagtol ahhoz, hogy megtalalja 6nmagat bensé misztériuma
mélyén. (...) Nem helytelen tehat figyelmeztetni a keresztényeket, akik lelkesedéssel nyilnak
meg a Tavol-Kelet vallasos hagyomdnyaibdl eredd bizonyos igéreteknek, s kovetni akarjak
példaul a meditacio és az aszkézis technikait és modszereit. Egyes korokben mar-mar
divatossa valik, s kritika nélkiil elfogadjak 6ket. E10szor a sajat lelki 6rokségiinket kell
alaposan megismerni, s el kell gondolkodni azon, hogy konnyii szivvel mell6zhetjiik-e. (...)
Kuldn problémaét jelent az (gynevezett New Age-ben ujra megjelend antik gnosztikus nézetek
kérdése. Nem altathatjuk magunkat azzal, hogy a vallas megujulasat hozzak magukkal.
Csupéan egy Uj modszert vezetett be a gndzis a megismerés gyakorlasara: a léleknek olyan
magatartasat jelenti, amely, Isten teljes ismeretének nevében odaig jut el, hogy elferditi Isten
Igéjét, s olyan szavakkal helyettesiti, amelyek csupan az ember sajatjai”.??

Nézziik tehat most 6sszefoglalva, melyek a New Age propagandacéljai, igéretei, s azokat
milyen eszkdzokkel kivanja képviselni, elérni?

225 11, Janos Pal: Atlépni a remény kiiszobén. Bp., JLX Kiado, 1995. 121-122.
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[ll. A New Age propaganda-céljai a hit mérlegén

Totalis egység

J6l lathato, hogy az Uj Kor-vilagnézet értelmében magadban talalhatod meg a célt, s az
eszkozoket is magad felé fordulva bonthatod ki, hasznalhatod fel... A New Age egyik
legfébb alma a TOTALIS EGYSEG elérése. Ezt tébb szinten akarja megvalositani.

(a.) Istennek a kozmosszal val6 egységét akarja latni, hinni. Az isten fogalmat, melyet a
kereszténység személyesnek ismer, nem csak a mindenségben oldja fel, hanem a kiilonféle
vallasokbol érkezett istenfogalmakban is, valamint Gjabb keletii iskolainak divatos ,,energia”-
fogalmaiban. Ez a kddosités eredményezi azt a csiszkalos panteizmust, amely tobbféle
szinezetii, s amely kozben 6hatatlanul vallasos istenhit nélkiili monizmusba csap at. gy a
Vizontd korara csak azok a vallasok johetnek szamitasba, amelyek vilagszellemrdl, végtelen
vilaglélekrdl, kozmikus intelligenciarol stb. beszélnek, ahol ez az 4ltalanos szellemi atjar
mindent és minden az ¢ kidradasa, valamilyen 1étmddja. A kereszténység ezért elvetendd,
mert — az 6szovetsegi zsido vallassal egylitt — hangsulyozza Isten személyességét és a
kozmosztdl kiilonb6zo voltat.

Szamunkra a személyes Isten nem a ,,vilag-torvényt” jelenti, hanem személyesen sz6lit
meg: ,,Ne félj, nem fogsz megszégyeniilni (...) mert a hegyek megindulhatnak, és
megrendiilhetnek a halmok, de az én szeretetem nem hagy el soha...” (Iz 54,4.10), — és én
személyes szeretettel valaszolhatok hivasara.

Mivel az egység szempontja az els6dleges, a panteizmussal jol megfér kéreikben
helyenként a politeizmus is. Hiszen a mas elnevezési isten ugyanannak a végtelen egynek
,»egy masik arca”. Ez a panteista idealizmus, melyben nem is annyira az istenség, hanem
inkabb bizonyos szellemi jelenségek, erdk, energiak ,.éteri” oroklétét allitjak, igen kdzel all a
masik, a materialista monizmushoz.

Ilyen szellemi kornyezetben kiilonds jelentdsége van mind a zsidé (Halld, Izrael! Az Ur, a
mi Isteniink az egyetlen Ur!), mind a keresztény hitvallas (Hiszek egy Istenben...) f6
tételének, az Isten egyetlenségébe vetett hitnek, és az ebbdl fakadd elsé parancsolatnak: Senki
mast ne tekints Istennek, csak engem! (Kiv 20,3).

(b.) Alapelvvé valik és gyakorlati cél, hogy az ember egy legyen Istennel, az istenivel. Itt
nem csupan a vilagszellemmel valé nirvanikus egybeolvadas hite, vagya szerepel, nem
csupan az, hogy az egyén ugy Véli, tudatilag egyesilt az abszolutummal, hanem olyan
gyakorlatok is, melyekkel az ember isteni képességek megszerzésére tér. Ezen a ponton
kibontakozik a New Age-ben az, amit &sbiinnek, az si teremtményi gég kisértésének
nevezunk (Ter 3,1-5). A nagy hitet6 stigja a jogakommunaktol kezdve a tlizonjarasi
hétvégeken keresztll a transzformald workshopok és agykontroll-tanfolyamok talalkozéjaig,
hogy ,,barmi lehetséges”, miért ne lehetnél ,, olyan, mint isten”... Valtozo erével torhetnek fel
a kovetkezmények; ha egy vagyok az istennel, ha ,,én vagyok az Isten”, akkor ,,azt teszem,
amit akarok”.

,Isten nem esik egybe a viliggal: nem a vildg immanens lelke O (panteizmus). Nem is
emanacioként (kisugdrzassal) jott ki Istentdl szabad akarata nélkiil a vilag. Ugyanilyen
téves azt allitani, hogy Isten egybeesik (azonos) az emberrel. Benne lakik kétségtelen, de ez
nem akaddlyozza meg azt, hogy az emberrel szemkozt 1évo is maradjon, mint Teremtdje,
Ura és Megvaltdja. Isten és az ember kozott az alteritas (massag) kapcsolata van. Isten:
mas. Isten agy all az emberrel szemkdzt, mint én és te, a szabad én és a szabad te, akik a
szeretetben egymas partnerei, 6sszekeveredés és 0sszezavarodas (konfuzio) nélkal. A
szeretet egyébkeént sosem eredményez fUzidt: sdt, a massdag megalapozdja. Mdarpedig a New
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Age egyik alapveto tétele az, hogy minden mindenben van, hogy Isten egybeesik az,
emberrel, és hogy vagy az egész vilag isteni, vagy Isten azonos a kozmosszal. A keresztény
hittel ez sszeegyeztethetetlen.””?®

A keresztény gondolkodasban ezzel szemben Isten végtelenil folotte &ll az embernek (vo.
1z 56,8-9), akit Isten tokéletességre hivott meg (Mt 5,48), de ezt nem a benne rejlé
képességek kibontakoztatdsabol vagy a kozmosz erdinek felhasznalasabol, hanem egyediil
Isten kegyelmébdl érheti el.

(c.) ,,Természetes” az embernek a kozmosszal val6 egysége. A kozmosz kilénben is
megelevenedik és ,,veliink egyiitt egyetlen €16, szinte homogén élovilagot alkot”.
Kovetkezmeny: eggye valhatunk az ufo-vendégekkel, vagy barmilyen kozmikus
erdmegnyilvanulassal. Nem is csalatkozhatom: az egység j6, a kozmosz jO, hiszen ugyanazok
az ,,er0k” éltetik, mint engem, én pedig ,,j0 vagyok”, igy semmi sem arthat, kiilondsen, ha
,megbocsatottam magamnak” és reggel elmondtam, hogy ,,vilaigomban minden tekintetben
minden rendben van”.

Beékés ¢s magasabb tudatszintli jovenddnket pedig a csillagok hozzak el, hiszen ,,veliik is
egyek vagyunk, hatnak reank”.

A keresztény gondolkodas is vallja ,,az ember egységét a kozmosszal”, de ezt redlisan
szemléli: ,,por vagy €s porra leszel”. A vildg csak az, ami. Szépségét és josagat nem
onmagaban hordozza, hanem mert a teremt6 Isten szeretete nyilvanul meg benne. Az ember
tobb, mint az alkotd anyagi részek 6sszege, nem csupan mikrokozmosz, hanem Isten
képmasa. Az ember nemcsak anyagi teremtmeny, mint a mindenség. Tudata révén
kapcsolodik Istenhez, személyes viszonyban all vele, amire a kozmosz nem képes. Célja tehat
nem az, hogy feloldédjon a mindenségben, éppen ellenkezbleg: egyéniségének,
onazonossaganak megorzésevel talalkozik Teremtojével az iidvisségben.

A keresztény ezért eldszor Isten orszagat keresi, megszivlelve Pal apostol felhivasat is:
,Ha tehat Krisztussal meghaltatok a vilag elemeinek, miért vallaltok magatokra olyan
kotottségeket, mintha még a vilagban élnétek?” (Kol 2,20).

(d.) Vonzo szélam az embernek emberrel valé egysége. Gyakorlati kovetkezménye tébb
sikon érvényesiil: a népek, emberfajtak, csoportok, orszagok kézti hatarok ledontése,
felszamolasa. Egyetlen vilagallam létrehozésa, egyetlen vallassal. Vilagszerte egységes
adorendszer, egyseges elosztas, egyetemes hitelkartya rendszer létrehozasat tervezik. Az
egyseéges vilaggazdasag eszmeje eszlinkbe juttatja a Jelenések konyvének jovenddlését:
,»senki se vehessen vagy adhasson, csak az, akin bélyegként rajta van a fenevad neve... Az 6
szama pedig 666 (Jel 13,17-18).2%7

Ha valamely vallas igazdn komolyan veszi az emberek kozti egyenldség gondolatat, a
kereszténység bizonyosan. Egyként osztozik a blinben, de a megvaltas is minden emberre
kiarad (v6. Rom 5,18). De az emberek nem egyformak, adomanyaink kiilonbozéek, az
egyének és a kdzosségek sajat értékeikkel gazdagitjak a teremtett vilagot. A kereszténység
egységgondolata tehat nem az univerzum egysegére, hanem Isten egyetemes szeretetére épill,
amely a keresztségben nem természetes adottsagbdl, hanem természetfélotti ajandékkent a
Szentlélek altal teszi egy néppé ,,a zsidot, a poganyt, a rabszolgat, a szabadot™ (1 Kor 12,13).

(e.) Az ember uralmat gyakorolhat s egyuttal meg is mentheti ¢l6helyét az ember és a
Fold egységének jegyében. Ezért kovetkezik a New Age egységtanabdl a kornyezetvédelem
nemes Ugyének bekebelezése, egy masik oldalon a magia kiemelése az ezoterikus titkossag
vilagabol és ennek elterjesztése. A Fold erdivel valo egység végiil is nem mds, mint a
kozmikus energiaval val6 talalkozas, ennek Glelésében tolt6dik fel a természetgyogyasz

226 Daneels Gottfrid biboros i.m.
227°\/%, Lothar Gassmann i.m. 13.
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csodatévd hatalmakkal és tudassal, és ugyanezen az alapon Gjulnak meg a primitiv, animista
vallasok.

A keresztény gondolkodasban ezzel szemben a termeészet és a kornyezet védelme nem a
panteizmusbol (a vilag isten) és az animizmusbdl (a k6 is él) fakad, hanem az erkolcsi
felelosség tudatabol: a rabizott vilagért szamadassal tartozik a Teremtdnek, az 6nzés és a
haracsolas kisértésének ellendllva gondolnia kell a kdvetkez6 nemzedékekre is.

(f.) Mivel minden mindennel azonosulhat, értelmét veszti az erkélcsi jo es rossz
megkiilonboztetése. Nincs tobbé biin, de mert az emberben 6szténésen dolgozik a
lelkiismeret, a kilonféle pszicho-technikak feladata a btintudat eltérlése. Ahol nincs biin,
nincs erény sem, igy aztan az emberbdl eltiinik az 6nmagéanal nagyobb cél iranti
fogékonysag: ,,magadban taldlod meg a térvényt”. Az életet szimpla automatizmusok
iranyitjak, ami az 6szténvilag dominanciajat eredményezheti.

A személytelenil elvont istenség nem szereti az embert, tehdt nem is vir semmit sem téle.
De ha valaki személyesen szeret, azzal szemben nem maradhatok k6zémbds: megszdlitasara,
josagara valaszolnom kell. Szabadon elfogadhatom vagy elutasithatom azt: ez az erkélcsi j6
és rossz megkulonboztetésének keresztény alapja.

Egy érdekes kérdésem merdlt fel: vajon az okkultizmus egységtana, a monizmus
gondolata alakitotta ki a magia bizonyos technikajat, vagy a magusok céljai és elért
,eredményei” vezették régesrégen Oket arra, hogy kialakitsak az ,,minden-egy”-tanat? Hogy
kérdésem érthetd legyen, és inkabb ez segitsen meglatnunk a magia — okkultizmus — New
Age 6sszefliggeseit, olvassuk Ujra Scherbak-Charon-t:

,ltt az atlanti Yoga egybeolvad a Magiaval, mert a mélységkutato énjének az elemekkel
valo azonosulasa az elemi erdk feletti uralom kulcsat jelenti.

Négy alapvet6 gyakorlat van, amelyek varazsmantrak formajaban maradtak rank. Ez a
négy mantra a kovetkezo:

1. En vagyok a Féld!

2. En vagyok a Tenger!

3. En vagyok a villamlas!

4. En vagyok a Tér!”

Az egyes mantrak magyarazata vegén:

,»A 4-es mantra végiil kiterjeszti a magus énjét a kozmikus emlékezés legvégsd pontjaig s
az egyéni lélek eggyé lesz a Vilagteremtés Os-okaval.”

Nehogy azt higgyuk, hogy mindez csupan egy misztikus egység atélésnek éromeeért
hasznaltatik. Ezt egy magus hasznalja:

,»Az elemekkel valo kapcsolodas, az unifikacié élménye birtokaba juttatja a varazsigéket,
melyeknek az elemi szellemek engedelmeskednek.” %28

Itt talaljuk meg a New Age-ben divatossa tett tn. ,,evolicios meditacié” gyokerét is,
melyben a létezok kiilonboz6 képviseldivel vald egységet kell gyakorolni. Esziinkbe jut sok
egyéb kozott a ,,Rebirthing” egyik jelszava: ,,Egyiitt 1élegziink a Folddel!”

Ugy latszik, a monizmus elve a magusnak alkalmas eszkézt adott uralma fejlesztéséhez,
Kiterjesztésehez. Mi van akkor, ha New Age egység-meditacidiban is ,,elemi szellemek”

228 \\/. Charon i.m. 141-141.
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lépnek hozzank (legfeljebb nem mondjuk, mert nem nevezték meg nekiink el6tte ezeket az
erdket)? Akkor torténik az, hogy ,, barmi lehetséges” (José Silva, Louise L. Hay)...? Ha
kedvem szottyan, befolyasolom a kdrnyez6 ndvényeket... (JOI, rosszul?) Ha kedvem tamad
replilni, repiilni fogok...

Charon igy folytatja ezt a leirast:

A 1ég-elementalok segitségével kikapcsolta a gravitacié hatasat. Ennek az volt az
eredménye, hogy az adeptus a levegdbe emelkedett és repulhetett. A fold életének ismerete
viszont a novényi élet termékenységét tetszEs szerint iranyitotta a kvintesszenciaban...”

(Ezért féltek attol évszazadokon at az emberek, hogy a boszorkany terméketlenné teszi
allataikat.)

Euszebiosz, a torténész irja a masodik szazadi alprofétikus eretnekség vezet6jének,
Montanosznak a tanitvanyarol: ,Elterjedt torténet az is, hogy a csodéalatos Theodotosz, aki az
altaluk profétasagnak nevezett mozgalomnak elsé valamiféle iranyitoja volt, egyszer csak
elragadtatott és felemelkedett a mennybe: eksztazisba esett, rabizta magéat a tévely szellemére,
de lezuhant és nyomorultul halt meg.”??°

Ugy latszik, a modern monista magianak Maharishi Mahesh jogi altal kimunkalt
valtozatanal, a TM-nél ezért van sziikség arra, hogy gyakorld termeiket kiparnazzak. ..

Csakugyan, az 6 un. ,,sziddhi-programjanal”, amikor a beavatottjai torokiilésben
orditozva ropkddnek a levegdben, hdnyan tudjak, hogy amikor rabizza magat a gurura és a
lebegés hit vagyara, akkor hasonloan jar el, mint az 6kori Theodotosz, s a ,,tévedés
szellemére” hagyatkozik?

Ujra mondom, a klasszikus magus legalabb néven nevezi a folyamatokat, melyek
vilagképe szerint és meggydzddésének megfelelden zajlanak altala. S6t, valamiféle
védelemre torekszik, pl. a varazskordk altal, mert amit megtapasztalt, amivel ,,dolgozik™, az
sOtét realitas, ha épp nem csald biivészinasrol van szd, melybdl mindig elegendd volt az
okkultizmus térténetében. A Transzcendentalis Meditacional, az agykontrollnal, a
rebirthingnél és egyéb meditacioknal, mint a Kundalini- meditacio is, nincs sz6 semmifajta
vedelemrél, hiszen amire befizettél, az a vilag legérthetébb, legegyszeriibben csodalatos,
kozben pedig a legtudomanyosabb és ,,legpozitivabb” mddszere — allitjak. Az agykontrollban
egy hipnotikus szoveg adja a ,,védelmed”, vagy inkabb eloszlatja félelmed: ,,itt sohase
arthatsz, egyszertien nem tudsz”... Pedig ha megfigyeljilk modszereiket, az eré-, akarat-, a
gondolat- és érzelematvitelt, az imaginacio és az alfaban valo fél-extatikus megnyitottsag
allapotanak gyakorlatait, igazan szembetiind a hasonldsag.

Mi a killénbség a régi méagus és az agykontroll kdzott? Legalabb kett6 van:
1. Scherbak Viktor nem hitte volna el Silvanak, hogy modszereivel nem lehet negativat
tenni... Inkabb bevallja a veszélyeknek — legalabb — egy részét. S leirta ezt a maga idejében:

,,Az atlanti Yoga alvilagi utazasa azonban félelmetes élményekkel és nagy
megrazkodtatasokkal is jar. Aki azon egyszer keresztiilment, soha nem felejtheti el a
borzalmakat, melyeket az egyes létformakbol valo atvaltozas okoz. (...) A kiilonbozd
csoportok kiiszobeinek mindentitt van 6re. (...) Ezek az individualis 1ét fokozatainak atmeneti
szOrnyetegei, amelyek az egyiptomi Amentiben fogadjak az alvilagi vandort. (...)
Mindezeknek az élményeknek az a célja, hogy az adeptus megszerezze az atlanti beavatottak
tudatat, a KOZMIKUS ONTUDATOT”.

229 Euszébiosz egyhaztorténete. Okeresztény irok, IV. k. SzIT, Bp., 220.
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irasaban idézi mesterének, Eliphas Lévinek is a komoly figyelmeztetését:

,»Az okkult tudomany operacioi — nem veszelytelenek. Azt, aki nem az abszolut értelem
alapjan, szilard talajon all, az driiletbe vihetik. Tulfeszithetik az idegrendszert és rettenetes,
gyogyithatatlan betegségeket okozhatnak. Az operacio (méagikus cselekmény) kdzben a
hirtelen ijedelem agyvérzést és rogtoni halalt is eredményezhet.”?%

Sajnos elmondhatom, hogy talalkozhattam ilyen megbetegedettekkel, akik egy-egy
agykontroll-tanfolyam utdn nyomaszto jelenlét-érzésrél panaszkodtak a fejiik koriil, vagy
lak&sukban fény- és zorej-hatasok kezdddtek el valamilyen pszichotechnikaban elvégzett
kurzus utan, a depresszio ¢és a félelem kiilonboz6 fokozataival kezdtek hosszas kiizdelembe a
jOga, a reiki, és hasonlé tanfolyamok nyoman, koztiik egyesek kiilonleges és ,,vandorld”
fizikai fajdalmakrol beszéltek, melyeket nem sikerult orvosilag diagnosztizalni, sem
kdnnyiteni.

2. A masik, amiben még kulénbdzik egy Scherbak Viktor José Silvatol és tarsaitol, a
régebbi magus a New Age csodatevéitdl: az utdbbiak joval hamarabb és sokkal nagyobb
meértékben meggazdagodtak...

Olyan egység van tehat sziiletdben, amilyent a babeli torony épitdi képzeltek el (Ter 11,1-
9): emberi 6sszefogashol, puszta emberi akarattal, Isten nélkiil. Jézus azonban olyan
egységeért imadkozott, amely csak benne valdsulhat meg és csak Isten szeretete altal (Jn
17,21-23). (Erdemes a babeli torténetet annak fényében nézni, hogy még a tudosok szerint is
az a vidék, Mezopotamia volt a magia €s az asztrologia sziil6foldje.)

Monizmus

Fontos tudni tehat a keresztenynek, hogy: a MONIZMUS (és a panteizmus) szoros
kapcsolatban all a magia gyakorlataval, s az okkultizmus minden formajaval.

A monista gondolkodas nemcsak azért nem fogadhato el a kereszténység szempontjabol,
mert dsiddéktdl fogva alapot adott a varazslasnak, az uralom titkos es 6nds gyakorlatanak, és
hogy mindez most Ujra megelevenedik a New Age-mozgalom altal, hanem azért sem, mert
ellenkezik a kinyilatkoztatas Isten- és vilagképével, ellene mond a keresztény bdlcselet
felismeréseinek is.

Amint néhany példaban is lathattuk, az okkult elIméletekben, iskolaik szovegeiben, a New
Age gondolatai k6z6tt mindig nehezen talaljuk meg az Isten, az istenség fogalmat. Nem
tudjuk hirtelen elddnteni, hallva vagy olvasva egy-egy ideoldgusuknak vagy egy-egy
természetgyogyasznak a mondanivalojat, hogy az emlegetett kozmikus erd, az ,.¢leterd” az
Isten, vagy maga a ,,Mindenség” az, a tudatalatti az, vagy a , kollektiv tudatalatti”, vagy pedig
mindez éppen egyutt lenne az isten, vagy hogy az Isteniuk valami Teremtd, ill. a ,,Mindenség
Forrasa”, ,,Magasabb Tudas”. Sokkalta biztosabban vessziik észre a legtobbszor, hogy naluk
az isten fogalma mogott nem all személyes val6sag. Inkabb elvontnak, inkabb altalanosnak
tlinik. Mindig olyannak, mint ami az egésznek, vagy a ,,torvénynek”, vagy magéanak az tn.
,»kozmosznak”, a mindenségnek ald van vetve, s attol fligg. Sosem latjuk: ,Istentdl fiigg”
valami, azt sem, hogy ,.Isten akarata”, hanem azt talaljuk: minden al4 van vetve a Karmanak
(am a ,,Karma” nem az isten), ,,a Mindenség térvénye az els6”, vagy azt is, hogy egyenesen
az ember — a benne 1év6 térvénnyel — a valtozasoknak és torténéseknek a forrasa: ,,Nincs

230\, Charon i.m. 34.
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olyan kiils6 erd, mely akadalyozné az emberi fejlédést, az ember 6nmaga ura és Gnmaga
szolgaja is egyben.” (Kun Istvan reikimester.)

Tehat a New Age gondolkodasaban is automatikusan feltételezik, hogy: Isten egy a tobbi
valdsagok kozott, vagy pedig egy mindazzal, ami van. Ennek megfeleléen atmeneteket
talalunk a politeizmustdl (sokistenhit) kezdve a panteizmuson &t a monizmusig (amely
szamara egyaltalan nem is fontos az Isten-fogalom).

A New Age monista-panteista vildgaban megesik, hogy az istenségnek tartott mozzanat
egy mindent meghalad6 altalanos elvnek van alarendelve. Mér az a gondolkodas is ezt az
alavetettséget jelenti, amely azt mondja, hogy pl.: ,,az Isten is az egészen beliil van”, vagy:
,,az isten maga a mindenség, mert minden végsé soron Egy.” Ezekben a mondatokban
ugyanis az Isten fogalma az Egy fogalmanak van aldvetve, s6t, az Egy fogalmabodl vezetik le
(pl. mert a vilag egy-sége biztositja az isten egyetlenségét). (Ez a szammisztikus gondolkodés
az ujplatonizmusbol atkeriilt a gndzisba, onnan a késdbbi okkult rendszerekbe, egészen
Rudolf Steinerig, Hamvas Bélaig, Szepes Mariaig stb.)

Marpedig: Isten nem vezethetd vissza semmi mas rajta kiviil 1évé ,,6rok érvényi”
elvre vagy fogalomra.

A helyesen felfogott Isten nem lehet valami elvont eszmének, sem semmifajta mas
altalanossagnak alavetve. Kiilonben megsziinne az lenni, ami, vagyis: Isten. Ennek a masra
vissza nem vezethetd, inkontingens Istennek az ismeretét kapjuk a kinyilatkoztatasbol.

Panteizmus

A PANTEIZMUS minden forméajaban téves és kartékony tan, a mai gondolkodasban a
teizmus legveszélyesebb ellenfele. Benso ateizmusa mellett igyekszik a vallasos szinezetet
megOrizni; mint vallasforma a természetkultuszt terjeszti; ezért néha koltdi inspirdcidkat ad,
az egyénnek az Onistenitéssel hizeleg, az erkolcsi felelosséget aladssa s végeredményben
Isten és a teremtmény kilonbségenek elmosasaval a vallas gyokerét, az Istentdl valo fiiggést
tamadja meg.”?*! | A panteizmus metafizikailag téves, mert eltorli a legeredetibb és
elkerulhetetlen transzcendencia-tapasztalatban benne levé radikalis kiilonbséget a véges
targy, valamint a semmibe bele nem foglalhat6 alap (horizont, titok) és e transzcendencia
célpontja kdzott, jollehet annyi igaz, hogy Isten is tamaszkodik a végesre és nemcsak
megforditva. Ezenkiviil a véges valtozas, sot, még a rossz is Isten bels6 mozzanata kellene
hogy legyen, ami 6sszeegyeztethetetlen Isten abszolit Iétteljességével és ebbdl kovetkezoleg
tokéletes josagaval. Az O- és Ujszovetség nem ismer panteizmust. Az egyhazi tanitohivatal a
panteizmust hatarozottan és tinnepélyesen elutasitotta (DS 201 804 és kdv., 3001 3023 és
kov.).”?3?

A Jung-féle kollektiv tudattalanra hivatkoznak sokan, és nyomaban azt allitjak, hogy az
okkult jellegii vallasok az archetipusok jellege szerint jobban megfelelnek az embernek, mint
a zsido-keresztény kinyilatkoztatas. Ez egy Gijabb formaja az ¢siséggel vald érvelésnek.

Ha igaz lenne ez az allitas, akkor a keresztény hit talan meg sem jelenhetett volna, mert
,nem sziikségszer(i”, annak értelmében, amilyen szerepet tulajdonitanak ezeknek az
Osképeknek.

Jung szerint a Nazareti Jézus a régi hdsok, héroszok soranak egyik tagja, aki
tulajdonkeéppen maga is csupan egy archetipust személyesit meg. ,,Nem Jézus volt az az
ember, aki az isten-ember mitoszat létrehozta, hisz az mar sziiletése el6tt szazadokkal
korabban létezett. A mitosz szimbolikus eszméje ragadta magaval 6t, és Mark elbeszélése

231 Katolikus Lexikon, I11. k. Bp., 1932. 486.
232 Karl Rahner — Herbert Vorgrimler: Teoldgiai kisszdtar. Bp., SzIT, 1980. 548.
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szerint az emelte ki a nazareti dcs behatarolt életébsl.”?*® Alapallasat tulajdonképpen igy
értelmezhetjiik, hogy minden vallds és torténelmi eszme voltaképpen az dsi szimbdlumoknak,
az ,,archetipusoknak™ a kifejlodése, s ezeknek van alavetve. Tanitvanya, J. Henderson egyike
azoknak, akik a rendszeren beliil gondolkodva is elismerik azonban a ,.keresztény mitosz”
eliitd mivoltat, és a tobbi, ciklikus, mindig meghal6d, mindig ujjasziiletd (Ozirisz, Tammuz,
Orfeusz stb.), sziintelen visszatérd gydztes ,,hds” jelképérol beszeld vallastol kiillonbozének
tartja Krisztus egyszer és véglegesen feltdmado alakjat, és az 6 iinneplési rendszerét is.?%*

Nincs helylink részletes elemzésre, amely bemutathatnd, hogy a keresztény tdvtorténet
kinyilatkoztatasa és Krisztus szerepe mi mindennel nem allithaté egy sorba és azonos
fogalom ala a kollektiv tudattalan elméletében. Abbdl kiindulva, hogy Jung észlelte a
krisztusi hagyomanybol kindveked6 keresztény hit nagy eltérését az altala felfedezett
archetipusoknak jobban megfelel6 keleti és okkult vallasokkal szemben, és hogy tanitvanya
ugyanigy elismeri ezt, megallapodhatunk abban, amit a biblikus-alapt zsid6sag és
kereszténység mindig is vallott, hogy az Oszovetség és a kereszténység hite nem vezethet6 le
tudomanyosan sem emberi alapokbol, torténetesen még az ember Iélektani alapjaibol sem,
sOt, még ,,az emberiség kdzos pszichologiai 6rokségébdl”, a , kollektiv tudattalanbol” sem.
Jézus Krisztus, a megvalto Ige ugyanis 1étében megeléz minden archetipust. Az egyszeri
megvalto felaldozottsag, mely tudatosan minden embernek elhozza — nem a visszatérés és
Ujrakezdés-tjrasziiletés lehetdségét, hanem — a feltamadasban valo 6rokelet ajandékat, nem
talalhatdo meg az Osi €s 0kori mitoszokban, a prométheuszi vagy oziriszi, €s egyéb
képletekben. Jézus kinyilatkoztatasa valoban nem emberi sziikségszerliség, hanem isteni
akarat. Jézus Krisztus tanitdsa és megvaltdsa nem 6stipusoknak felel meg, hanem a szeretd
Atya lidvozitd tervének, amely valojaban ,.el volt rejtve”, amit ,,senki sem értett meg a vilag
fejedelmei koziil” (1 Kor 2,7). A kereszténység mint kinyilatkoztatott vallas, kivul all az
Osiség, a periodicitas és a fejlodés kérdésein, vitajan, azok esetleg 1étezd torvényszeriiségein.
A kinyilatkoztatas valoban 0jszerti, egyszeri, 6rokérvényli, benne a megvaltas ingyenes
ajandék, amely nem fordult el6 korabban semmilyen formaban, és dramaja nem is zajlik le
még egyszer. Ezt az adomanyt nem talalhatjuk ki, nem érdemelhetjik meg, s nem is
készithettiik eld. Talan az archetipusok elmélete is mutatja, hogy a kereszténység az emberbdl
nem vezethetd le. A kollektiv tudattalan feltételezett tartalmaibol éppenséggel az
onmegvaltas mitoszai, a panteista vilagkép szarmaztathatok. Az archetipusok nyoman az
ember kitalalhat egy vallast, mely jolesik neki, jellemz6 is ra (emberségére), s mindez meg
oroklédhet is szazadokon at, ahogyan Jung allitotta; a keresztény 6rémhirt, az Isten megvalto
miivét, a megszabadito szenvedést, a feltaimaddst azonban — Ugy latszik — valéban nem
taldlhatta ki, és ez bizonyitja annak kiilsé, isteni eredetét. Eppen ezért a keresztény
idvosségrdl sz616 tanitas nem dnmegvaltasra vezet a tudat mélyeinek feltarasaval, mintegy
6nmagunkba fordulva, hanem Isten megvaltd tetteinek elfogadasara hiv, a megvalto
Krisztushoz fordit minket. A kereszténység altal allitott Gidvtorténelemben O jott el kozénk,
aki mindeneket alkotott, tehat azt az ambert is, aki archetipusnak nevezte el sajat felfedezését.

A keresztény tudat( ember nem tartja szégyenének azt, hogy esetlegességének és
esékenységének sziintelen felismerése kozben kiviilrdl, a Teremtdjétdl varja szabaditasat is,
és nem ringatja magat abban, hogy erre 6nmagaban és magabdl kiindulva képes.

Ehhez még valamit a kdbitoszerek kapcsan:

Horvéath Tibor biblikus teologus 6sszehasonlitotta az Gn. altalanos vallasi tapasztalatot a
kinyilatkoztatott vallasi tapasztalattal. A zsidokeresztény kinyilatkoztatast megel6z6, azon
kivuli altalanos emberi vallasossag élményeit tobb kutato és teoldgus nyoman 6sszevetette az

233 C. G. Jung: Az ember és szimbdlumai. Bp., Goncol Kiadd, 1993., 88.
234 C. G. Jung: Az ember... i.m. 107.
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un. bioldgiai vallasi tapasztalattal, mely nem mas, mint a k&bitoszeres hatas alatt tapasztalt
,»vallasi jellegli élmények” vilaga.

A kovetkezd megszivlelendd kovetkeztetéseket irta le:

,Master és Houston (...) a kabitoszerek szerepét nem annyira az ember képességének
atformalasaban, mint ezek természetes erdinek ndvelésében latjak. Ha ilyen természetii
tapasztalatok gyakorlatilag bizonyitanak is az altalanos vallasos tapasztalat igazat,
kétségtelen, hogy mar leirdsukban is Iényegesen eltérnek a hit istentapasztalatatol. A hittudos
éppen ezért tartja elengedhetetlennek e bioldgiai vallastapasztalatok tanulmanyozasat. Ezéltal
ugyanis érthetd lesz a minden embernek megadott altalanos vallastapasztalat és az Egyhazat
alapit6 kinyilatkoztatas-hit istentapasztalata kozotti killonbség. Feltéve, hogy a biologiai
vallastapasztalat alapvonasaiban nem kilonbozik az dltalanos emberi vallastapasztalat
vonasaitol, e kettonek és a hit istentapasztalatanak kiilonbségét harom pontban lehet
osszefoglalnunk.

(1) A hit istenélményében a masik kettotol (lasd a biologiai €s a keleti misztikus
vallaséimény hasonldsagat) eltéréen kiilonlegesen jut kifejezésre a két, ISTENI ES EMBERI
»EN« RADIKALIS KETTOSSEGE. A hit tapasztalataban az ember egész vilagosan tudja,
hogy Isten Isten, €s 6 csak az igazi Istentdl fliggd biinds ember, aki mégis az »én« és »Te«
parbeszéd forméajaban »tarsalog« Istennel.

(2) Az altalanos vallasos tapasztalatbol jol ismert térekvéssel szemben az emberi »én«-t61
fliggetlen isteni »En« hivja az embert magahoz. A hitben mindig az Isten a kezdeményezd.
Végul:

(3) Mindenekfolott a hit istenélményében Jézus Krisztus jelenik meg mint az Isten és
ember talalkozasanak egyetlen igazi megvalosulasa és minden tovabbi megvaldsulasnak
elengedhetetlen feltétele.””?%

»Vilagbéke”

A New Age masik sokat hangoztatott célja a ,,VILAGBEKE”. Szamos meditacios
programmal Kivanja elérni az egyén ellazulasat, elnyugvasat, kitlint azonban, hogy a béke
megvalositasanak valddi eszkdzei az ellentétek elsimitasa, az egységesilés. Ha elérjik a
magasabb tudatszinteket, ha mindenki kellden atalakul, felszamolva régi berogzddéseit, ha
mindenki medital, s ennek utjan latnokka, profétava, s kdzben sikeressé, gazdagga lesz, ha
levetkdzi blintudatat, s minden negativ gondolatat, ha mindenki megszerezte magas
koncentracio képessegét és hihetetleniil megndvelte intelligencia hanyadosat, kbzben
tudatositotta az egység elvét, akkor jon el a ,,béke”...

Mit mond a kinyilatkoztatas a béke fogalmaval kapcsolatban? A béke Isten ajandéka,
amelyet az Ur megad népének, ha az hiiséges (Iz 26,12). A béke Isten jelenléte; az ember és
ember, valamint Isten és ember kozotti harmoniat a Messias allitja helyre, mivel a béke
képességét az ember a blinnel elveszitette. Isten békéjének beteljesedése pedig a Megvaltd
masodik eljoveteléhez kapcsolddik. A Szentiras szerint a béke soha nem az asztrologiai
folyamatok, nem az egyutt meditalok szaporodasa, nem az ember eréfeszitése eredményeként
jon létre, hanem Isten miiveként. Az igazi békét a foldi élet utan kapja Istentdl az igaz ember
(Boles 3,2). A béke a joakaratti emberekhez jon el, amikor Isten Fia megsziiletik. O pedig
tanitja: ,,Boldogok a békességszerzék, mert Isten fiainak hivijak majd éket” (Mt 5,3). Igy
koszonti baratait: ,,Békesség veletek!”; de nem mindennel megalkuvo békét hoz az emberek
kozé, tanitvanyait az iildozésekt6l sem akarja megovni. Jézus ugyanis nem a vilag békéjét
adja, az kiilonbozik sajat isteni békéjétdl. A vilag békéje mulékony, és gyakran latszatot,

235 Horvath Tibor: A kinyilatkoztatas teoldgiaja. Roma, TTK 1975. 103.
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gyarléségot takar, vagy éppen megalkuvast. Ez az igazsagtalan gazdag dnelégult békéje, a
zsarnokok er6folénye, a fegyverek kényes egyensulya. Jézus nem hamis békéhez vezet, nem
félmegoldéashoz, s nem ideiglenes élményekhez. Az egyhaznak meg kell harcolnia a békeért,
mégsem apostolai vagy a hivok altal teljesedik be, hanem: ,,Atyanktol, az Istentdl és
Urunktol, Jézus Krisztustol” (Fil 1,2) érkezik. A keresztény imadkozik a Béke Fejedelméhez,
Krisztushoz ezért a célért, és faradhatatlanul cselekszik a kiengesztelddés, az ellenségszeretet
atjan ennek megteremtéséért kdrnyezetében. Mentes marad azonban minden illizi6tol; hiszi,
hogy az embernek e szép alma akkor valosul meg, amikor Krisztus végs eljovetelekor
mindenek elismerik az 6 vilagfeletti uralmat. A f6ldon egyediil az egyhdz az, amely
feltilmalja a fajok, osztalyok, nemek kozti kiildnbségeket, s lehet a népek kdzti béke helye és
jele (Gal 3,28; Kol 3,11). A keresztény tudja, hogy csak gy lehet Jézus békéjének
elémozditéja, ha torekszik az igazsigossagra, a mdsokat eltérbe helyezé szeretetre. Ereznie
kell, hogy az anyagi gazdagsag, kilonosen az igazsagtalansaggal parosulva, valamint a
hatalmi torekvesek konnyen a békétlenség forrasava valnak, mert az Istent6l valo elfordulast
eredményezhetik (Peld 17,1).

A New Age-ben az ember a béke céljat ugy akarja elérni, hogy magasabb erdket €s
hatalmat kivan birtokolni. A meditacios technikakba bonyolodo Iélek kénnyen érintetlen
marad a kozosségi problémaktol, az igazsagtalansagtol. Igy lesz ebbél inkabb latszatbéke és
passzivitas. A New Age-ben talalunk hangzatos jelszavakat az egyeni és a vilagbéke
ugyében, talalunk felhivast arra, hogy szeressiik magunkat (mert ez nagy er6forras lesz!) —
nem talalunk azonban sehol sem biztatast az igazsagossag vagy az énzetlenseg
kialakitasara. Enélkiil pedig az egyetemes béke iigye az Uj Korszak elméletében is
utopianak latszik. ,,Ne épitsetek a nagyokra, az emberre, aki nem tud segiteni! (...) J6 annak,
akinek Jakob Istene a gyamola, aki az Urba, Istenébe veti reményét, aki mindent alkotott” —
olvassuk a Szentirasban (Zsolt 146,3-6).

Egység és béke onerdbdl — Jézus Krisztus nelkil.

A New Age 6sszefogésa az emberiség olyan magangazdalkodasa akar lenni, amely
onellatod, ahogyan Steiner €s Crowley almodta, mindent sajat belsé forrasbol akar meriteni.
Eme vallalkozas mottoja: ,, olyanok lesztek, mint az Isten”; fedéneve pedig: ,,a tudas” (faja).
Az Uj Korszaknak ezért kell szakitania a Bibliaval, illetve teret adnia mindenfajta
atmagyarazasanak, hiszen a Szentiras els6 lapjain megtalalhat6 ennek a kalandnak a pontos
leleplezése, kdvetkezményeinek bemutatasaval.

Az Ur Jézus nagyon vilagosan mondja: , Nélkiilem semmit sem tehettek (...) én vagyok a
sz016t06, ti a sz0lovesszOk. Aki bennem marad és én dbenne, az bé termést hoz” (Jn 15,5).
Afel6l is megnyugtat, hogy mindent, ami fontos, azt a tudtunkra adta (Jn 15, 15).

A New Age nem ismeri el tobbnek 6t, mint egynek a ,,leszéllott bolcsek koziil”, mint egy
tanitot a tobbi ,,megvilagosodott” koziil. Arrél nem akar hallani: ,,En vagyok az Ut, az
Igazsag és az Elet, senki sem juthat el az Atyahoz, csak altalam” (Jn 14,6). Az egység Utja és
a béke szerzdje marad ki az 01j vallasi keverékbdl...

Superman

Ezeknek megfelelden, a Szentiras Istenének, Krisztus foségének elvetésével a
panteizmus, a monizmus jegyében az embert emeli magasba, allitja mindenek folé. A cél a
SUPERMAN.

A meditalas, a pszichotechnikak, a gyogyitas, a transzformacid, az evolicio, a tudatalatti
biivos ,.felhasznalasa”, az energiaszerz€s, a channeling célja ennek az elérése, a magassagbol
leszallo szellemi mesterekkel létesiild kapcsolat ezt célozza. A Superman (Ubermensch?) a
magasabb tudatszintii, a titkos erével és hatalommal, kozmikus tudassal rendelkezo Vizénto-
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ember, az uj magus, aki a gyermekek elé korlatlan hésként, a felnétt elé Istenként van allitva.
A szuperéllapot célja: istenné legyél.

Biszty6 Jozsef irja: ,,Egyik vasarnapon a székesegyhazban iiltem, a gyontatoszékben,
amikor odajon hozzdm egy kanadai fiatalember, s miel6tt gyont volna, a kdvetkezd parbeszéd
zajlott le koztlink: »Atyam, 6n valoban Isten?« »llyet még nem tapasztaltam.« »De hiszen én
is isten vagyok, nemde?« — mondja 6. »Congratulation, ha tényleg az vagy« — probaltam
tréfaval eliitni a dolgot. »De honnét veszed ezt a zoldséget?« »Olvasom a kiilonb6zo
konyvekben — valaszolja —, tele van veliik a varos.«”?%

Az Istennel szembeforduld kevélység, a gdg minden biin alapja. A Kisérté nyomaban az
ember is megszakitja ezzel Istennel valo baratsagat, s ebben az Istentdl tavolodo
rendellenességben maga akar mindennél nagyobb hatalomra, fiiggetlenségre, isteni
tulajdonsagokra, tudasra szert tenni. A lazadas nyoman bekovetkezé szenvedés, betegség,
félelem ¢€s halal &rnyékaban aztdn minden ember megtapasztalja az aldvetettség, a fliggdség
tényét. A szabaditas ezekbdl a Nazareti Jézusban olyan forméaban érkezik hozzank, amely
teljes ellentéte a lazadas atyja, a satan fellépésének, magatartasanak: ,,O) mint Isten, az
Istennel valo egyenldségét nem tartotta olyan dolognak, amelyhez foltétleniil ragaszkodnia
kell, hanem szolgai alakot 61tott, kiiiresitette magat, és hasonld lett az emberekhez. (...)
Megalazta magat es engedelmeskedett mindhalalig, mégpedig a kereszthalalig” (Fil 2,6-8). A
megvaltast és tokéletesedést varo ,,uj ember”, miutan ,,Krisztust 6ltétte magara”, az ¢
kovetésében az alazat Utjara lep, és ,,szuper” allapotat, vagyis tidvosségét éppen a kevélység
és gog mellézésével, a blinben mellozott Isten szeretetétdl varja. A hivé ember miutan rajon,
hogy ,,az alazatossag gylimolcse Isten félelme, a gazdagsag, a dicsOség €s az ¢élet” (Péld
22,4), az Isten engedelmes Szolgajanak (Iz 53) és Baranyanak a nyomaban, mikézben
részesedik a Megfeszitett megaldztatisaban, az ,, Atya dltal 6 is felmagasztaltatik”; (gy, hogy
Krisztus Lelkének kidradasan érvendve ezen az Uton maga a Szentlélek ajandekaival is
szolgélva, profetaként, vagy a bolcsesseggel, a tudassal, a gyogyitassal, a hittel és a csodatévéd
hatalommal (1 Kor 12,4-10) megdicsb6iti az Atyat, az 6 valoban embert felemeld, atalakito,
beteljesito akaratat.

Lattuk, hogy a gnozis sajatos jellemzdje volt a lazadas, s ebben szamos ponton egyezik
vele a New Age. 4 ldzadds végsd fokon az ember vilagaban hitetlenséget, ateizmust sziil.
Ezért — kovetkezményeit tekintve — az Uj Kor szellemisége nem csupan monizmusa miatt
nem fogadhato el vallasként, hanem azért sem, mert az ember Onistenitéséhez készit utat.
Ennek gyimdlcsei gyakran nyilvanvalova valnak. Jézus mondja: ,Nincsen jo fa, amely rossz
gylimolcsot terem, sem rossz fa, amely jo gylimolcsot hoz. A fat gylimdlesérdl lehet
megismerni” (Lk 6,43-44).

A Superman a New Age mozgalmanak perifériain, de annak k6zéppontjaban is
megjelenik a guruban. (PI. a Krisnatudattak Szvami Prabhupadaja, aztan Bhagwan Rajneesh,
illetve Sri Chinmoy, Maharishi Mahesh stb.)

Hiteles és jellemz6, amit a negativ gyimolcsok megjelenésének felismerése nyomaban
leirt az egyik Indidbol Amerikaba telepllt nagy gurunak, Bhagwannak a sajat testére a Mester
kiismerésének pillanatairdl:

,»A kéjgazbelégzést most beiktatta a napi egy- vagy kétoras kezelesekbe. Mint kidertlt,
mar hat honapja zajlott, amikor én el6szor hallottam réla. Kdrmonfont moédszereket
alkalmaztak, hogy elegend6 kéjgaz jusson be a tanyara, de ne keltsen gyantt... A harom vagy
négy szanjaszi orvos, akik most engedéllyel praktizaltak Oregonban, nap mint nap mas-mas
helyrdl szerezte be az anyagot.

Bhagwan a szer hatasa alatt beszélt.

238 Bisztyo Jozsef Apokaliptikus vérakozas. .. i.m. 9.
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én maris repiilok. — Oriiltem, hogy Bhagwan Gjra repiil, de elszomoritott, hogy ezt az
allapotot nagy erejli kémiai drog kelti benne. A fogorvosi asszisztens hegyes ceruzaval
mindent felirt egy Kis, piros noteszba, amit Bhagwan mondott. Bhagwan most a fogorvosrol
beszélt. — Ostoba ember vagy — kdzolte vele. A fogorvos csak (lt ott érzéketlendil, egyetlen
porcikaja se moccant. — Az agyad egyre fecseg. Olyan zajosan. En nem vagyok zajos ember,
nem kedvelem a zajt, ugyhogy hallgass el. Ssssiiiivva itt van, 6 az én testérom (a konyv iroja
— G. P.), 8 aztan tud zajt csapni, ismeri a karatekialtast! O ért engem. Nem kialtok, de Siva
tud kialtani, 6 az én testorom. Akkorat tud kidltani, hogy mind elnémultok...

Eszrevettem, hogy rajtam kiviil a szobaban senkire semmi hatassal nincs az, ami torténik.
(...) Hirtelen megsajnaltam Bhagwant, akit csapdaba csalnak, és manipuldlnak ezek a
nagyhatalmu nék. O pedig egyhangtian kocsizza be a tanyat nap mint nap. Bhagwannak tehat
sziiksége van ram, gondoltam. (...) Bhagwan tehat nem azért rendelt ide, hogy fényképezzek,
hanem hogy értsem, mi torténik, €s ldssam, hogy 6 milyen rémes helyzetbe kertilt. Valaha,
kezdetben én voltam a készséges €s rugalmas tanitvany, majd a testore és védelmezdje
lettem, most pedig neki van szilksége a segitségemre. Ugy nézett ki, mintha a szerepek
cserélddtek volna, és én lennék a szabad lélek, 6 pedig 6nnon miivének foglya. Bhagwan
folytatta.

— Annyira megkdnnyebbultem, hogy nem kell mar megvildgosodottnak tettetnem magam.
Szegeny Krisnamurti, neki még mindig annak kell tettetnie magat.

Elment az eszem? Kérdeztem magamtol. Ha Bhagwan nem megvildgosodott, akkor én
mit keresek itt ebben a pokollyukban? Miért vetettem ald magam ezernyi kisstildl tilalomnak,
miért vallalom a betegséget, dolgozom fagypont alatti hdmérsékletben, és épitek kommunat,
amely percrdl percre jobban veszélyezteti €s botrankoztatja a helyi lakossagot? (...) Tudtam,
hogy Bhagwan gyiiloli ezt a helyet, de ugyanakkor elvarja az ajnarozast. Ezért kell neki a
harmincot Rolls-Roys — a szamuk hétr6l hétre nétt — és a vilag legnagyobb kommunaja. Bar
mar nem »repllt« magatol, arra mégis sziksége volt, hogy az emberek ezrei vegyék korl, s
ezzel bizonyitsa be 6nmaganak, hogy még mindig fontos személyiség, hogy meg mindig
szamit. (...) Jokora kisérete nélkiil kétségbeesett és elveszett ember lett volna.”%’

G. K. Chesterton egyik essz¢jében H. G. Wellsszel kapcsolatban irja: ,,Aligha lehet
elvarni téliink, hogy tiszteletben tartsunk egy hatalmas 1ényt, ha az nem felel meg egyetlen
mércénknek sem. Hacsak meg nem haladja a nagysaggal kapcsolatos mércénket, meg
nagynak sem nevezhetjiik 6t. Mindazt, ami a Felsbbrendi Ember ideéjat illetden érdekes, jol
osszefoglalta Nietzsche, amikor ezt mondta: »Az ember olyasmi, amit feltl kell mulni.«
Amde maga a »feliilmil« sz6 magéaba foglalja egyrészt a mindannyiunk szamara egyarant
1étez6 k6z0s mércét, masrészt azt a valamit, ami feliilmul benniinket. Ha a Felsébbrendi
Ember sokkalta emberibb, mint az emberek, akkor termeszetesen elébb-utdbb isteniteni
fogjak 6t, még akkor is, ha eldbb megdlik. De ha csak egyszerlien erdsebb naluk, akkor
alighanem k6zombdsek lesznek iranta, mint bArmely egyéb, lathatatlan szoérnyeteg irant. (...)
A puszta erd és méret is: zsindrmérték; dm egyediil az erd és méret alapjan soha senkit sem
fognak az emberek felettiik valdnak gondolni. Az riasok, miként a bélcs, régi tindérmese
tartja: férgek. S a felsébbrendii emberek, ha nem j6 emberek, szintén azok.

Az Istenek eledele 6rias616 Jankod meséje, melyet az orias szemszogéb6l mond el a
szerzd... Nem sok kétségem van afeldl, hogy az orids, akit Jank6d megolt, csakugyan
Fels6bbrendli Embernek képzelte magat. Eléggé valoszinli, hogy Jankot egytligyti falusi
fickdnak tartotta, aki meg akarja hidsitani az életerd nagy nekilendtlését. Ha torténetesen két
feje volt, nyilvan azt az alapveté maximat bizonygatta, mely szerint a két fej jobb, mint az

237 Hugh Milne i.m. 264-265.
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egy. Nyilvan hosszadalmasan taglalta az ilyesfajta felszereltseg kifinomult modernségét, mely
egy oriast, lam, képessé tesz arra, hogy egy targyat két szemszogbol lasson, vagy
villamsebesen helyesbitse 6nmagat. Am Jank6 a maradandé emberi mércék bajnoka volt,
bajnoka annak az elvnek, miszerint egy ember egy fej, egy ember egy lelkiismeret — egyetlen
fej, egyetlen sziv és egyetlen szempar. Jankét hidegen hagyta a kérdés, hogy az érias vajon
kilondsképp gigantikus 6rids-e. Mindaz, mit tudni akart, annyi volt csupan, hogy az 6rias jo-
e, vagyis olyan oOrias, akibdl valami j6 szarmazik nekiink. Milyenek az drias vallasi nézetei,
milyen nézeteket vall a politikarol s az allampolgarok kotelességeiré1? Szereti-e a
gyermekeket? Vagy csupan sotét és baljoslatu értelemben szereti 6ket? (kiemelések télem —
G. P.) (...) Es Jankénak olykor fel kellett 6t a kardjaval apritani, hogy a kérdésre meglelje a
valaszt. (...) Ha a Fels6bbrendii Ember jobb, mint mi vagyunk, akkor természetesen nem kell
ellene harcolnunk; 4&m ebben az esetben miért nem Szentnek nevezziik 6t? Ha viszont
egyszeriien csak erésebb nalunk (hogy testileg, szellemileg vagy erkdlcsileg-e, az az én
szememben nem oszt és nem szoroz) — akkor szdmolnia kellene vellink, mar csak amiatt az
erd miatt is, mellyel rendelkeziink. Ha nala gyengébbek vagyunk, ez még nem ok arra, hogy
dnmagunknal gyengébbek legyiink. Ha nem vagyunk elég magasak, és az ériasnak még a
térdéig sem ériink, ez még nem ok arra, hogy sajat térdiinkre esve még kisebbek legyiink. Am
a modern hésimadatnak, az Erds Ember, a Caesar, a Felsébbrendli Ember iinneplésének
éppen ez a veleje. Ahhoz, hogy 6 valami embernél tobb lehessen, nekiink kell valami
embernél kevesebbé valnunk.”?3%®

Valoban megdobben az ember Chestertont olvasva, hogy ,,valaki, aki nem a felsébbrendii
ember tandban hitt, hanem az Istenember Jézus Krisztusban, mar 1905-ben megsejti az
emberiség huszadik szazadi pokoljarasat”. Azt irja egy masik esszéjében: ,,...mindazok a
dolgok, melyek a Felsébbrendii Emberre alapoztattak, meghalnak, mint a haldoklé
civilizacio, mely egyediil adott nekik életet. ..”?%

238 G, K. Chesterton: Eretnekek. Bp., SzIT, 1991., 49-51.
239 G, K. Chesterton i.m. 190.
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IV. A New Age eszkd6zei a hit mérlegén

Mar bepillanthattunk abba, hogy milyen médon kivanja az emlitett célokat elérni a New
Age. Az asztroldgia, a reinkarnacio tana és a halaltudat elmosasa révén, pogany kultuszokkal,
ndi istenségek hitével, magiaval és okkult gondolkodassal, szuggesztiv lelki technikakkal,
mint a pozitiv gondolkodas, a meditaciok, a hipndzis és 6nhipndzis, agykontroll, joga, és az
ezekhez hasonld élményeket produkald kabitoszerekkel, tavoli vagy természetfeletti
Iényekkel vald kapcsolattal (spiritizmus, ufoldgia, channeling), csodakkal és gydgyitasokkal.
Mindezekben megnyilvanul az Uj Korszak mozgalmanak énmegvalto jellege.

Reinkarnacio

A REINKARNACIO hite s ennek a hitnek a terjesztése a New Age egyik fontos
eszkoze.

A Iélek minduntalan 0] testben torténé ,,lesziiletésének™ tanat egyre tobb
megkeresztelkedett ember veszi at akkor, amikor egy-egy New Age csoporttal, egy-egy
természetgyogyasszal kapcsolatba Iép, az emlitett tanfolyamokon részt vesz, az okkultista
irodalomba beleassa magat (Edesviz Kft.). Rogton feltehetjik a kérdést, hogy kik is azok,
akik oly konnyen magukéva teszik ezt a vallasi gondolatot, amelyet az ,,Uj Kor” el6tt csak a
keleti vallasokrdl sz616 irdsokban lathattunk? Azok, akik esélyt latnak benne elrontott vagy
boldogtalan életik ujrakezdesére. Azok, akik sajnos nem ismerték meg komolyan és
részleteiben a kinyilatkoztatast, nem fogtak fel teljességében Jézus lizenetét, nem egészen
adtak at magukat Jézus Krisztusnak és az O Lelke vezetésének, példaul a keresztségiik
megujitasaban, a bérmalaskor, vagy késobb, akik ennélfogva nem is tudjak atélni és tudatossa
tenni a feltamadas egyedulallo hitét, vigaszat és 6romet. De a reinkarnacié tanat sem
gondoltak vegig, mert ha megtették volna, Gandhival egyutt ,, elviselhetetlen tehernek”
tartanak.

A keresztény hit ellene mond a reinkarnacié tananak, olyannyira, hogy a kett6t nem lehet
egyszerre hinni.

Hitink kdzéppontja ugyanis Jézus halala és feltamadasa. Azért osztozunk vele életében,
hogy a halal utan részesiilhessiink feltamadasaban is.

Mar az 6szovetségi kinyilatkoztatas vilagosan beszél a halallal kapcsolatban: ,, Mint felhé
tovaszall, eltiinik a tavolban, nem tér az vissza, akit az alvilag elnyelt. Hazaba sem mehet
soha tobbé vissza és otthona nem latja soha viszont” (JOb 8,9-10).

., A holtaknak soha tobbé nem lesz résziik abban, ami a nap alatt végbemegy...” (Préd
9,6h).

,,Az ember gonoszsagaban megolheti ugyan a masik embert, de az élet elszallt leheletét
nem hozhatja vissza, és az alvilagba sorolt lelket nem szabadithatja ki (Bolcs 16,4).

,, Nemde egy élete van annak, aki testbdl és lélekbol all? (Malakiés 2,15a).

Mar Izajas is a testi feltdmadas 6romérdl beszEl: ., Eletre kelnek majd halottaid, és
holttestiik feltamad” (12 26,19).

Az Ujszdvetségben a Zsidokhoz irt levél réviden és pontosan foglalja 6ssze a keresztény
hit 1ényegét arrdl, hogy mi torténik a halalban: ,, Az ember szamara az a rendelkezés, hogy
egyszer haljon meg, és utdna itéletben legyen része” (Zsid 9,27).

A szegény Lazarrol szol6 példabeszédben Jézus kifejti, hogy a halal utani sorsunk
szorosan 0sszefugg azzal, hogyan valositottuk meg Isten akaratat, elsésorban a szeretetet, de
az ennek nyomaban bekdvetkezd allapot odaat, az 6rok életben végérvényes, igazsagos €s
megvaltoztathatatlan, s onnét a foldre nem térhet vissza senki (Lk 16,19-31).
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., Akik jot tettek, feltamadnak az 6rok boldogsagra, akik gonoszat tettek, feltimadnak az
orok karhozatra” — mondja az Ur (V6. Mt 25, 31-46).

Fontos szamunkra a nagy jelentéségii parbeszéd, amit a jobb latorral folytatott Jézus. Az
6 mondata: ,,még ma velem leszel a Paradicsomban” — teljes egészében tagadja az Ujra
leszliletés sziikségességét. Hiszen ennek a blinos kivégzettnek a reinkarnacié értelmében
igazan szliksege lenne az ujabb foldi eletekre.

Az ujabb és ujabb testet 6ltést a hinduista ,.karma” torvénye szerint az elkdvetett blindkért
val6 foldi biinhédés kényszeriisége Kivanna meg. Jézus mégsem ezt irja el6 a jobb latornak,
hogy egy alacsonyabbrendii allatnak, vagy esetleg egy kitaszitott €s beteges embernek a
testében sziiletve szenvedje le tetteinek ,.karmajat”’, hanem a mennyorszag feltamadt életét
adja neki rogtén a megbocsatas nagy isteni ajaindékanak jegyében.

A balga sziizek is hidba kopogtatnak mar, a vélegény megérkezése utan eldolt és lezarult
a menyegzon valo részvétel kérdése (Mt 24,1-13).

Kizérja a reinkarnacié lehetdségét, ahogyan szent Pal apostol felsohajt egyszer, hogy
barcsak hazatérhetne az Urhoz; majd elmondja, hogy a tettek megitélése és jutalmazasa
Krisztus itéloszéke elott lesz, nem pedig egy Gjabb foldi testben: ,, Mindnydajunknak meg kell
ugyanis jelenniink Krisztus itéloszéke eldtt, hogy ki-Ki megkapja, amit testi eéletében
kierdemelt, aszerint, hogy jot vagy gonoszat tett-e¢ ” (2 Kor 5,8-10).

Az Ujrasziletés felfogasa 0sszeegyeztethetetlen a zsido-keresztény kinyilatkoztatas
alapjan felismert emberképiinkkel is. Az ember hitlink szerint Isten képmasa, szabad
akarattal, személyi méltdsaggal rendelkezik. Személye teljesen egyedi, vagyis nem
ismételheté meg, nem is helyettesithetd, nem folyik at egy masikba (mint ahogyan ez az
amobak esetében torténhet...). Az allatok egyediségét a faj jelenti, az egyes allat valojaban €s
a tudomany szemében nem kiilon ,,egyéniség”, az ember azonban az. Ebben az emberi
személyiségben a test és a lelek szoros egységet alkot, nem ugy, mint az 6kori és a keleti
pogany vallasok felfogasaban. Az utébbiak szerint, a reinkarnaciés gondolat jegyeben az
emberi test csupan a lélek burka, sét bortone.

Az egyes ember a mindennapi életben 6sztondsen, sot jogi védelmet is felhasznalva
tiltakozik az olyan torekvések ellen, hogy példaul valakit lecseréljenek, dsszetévesszenek,
Iényegileg helyettesitsenek masokkal; csak beleegyezésével helyettesitheti az embert mas
személy olyan ténykedéseiben, melyek személyiségének kdzéppontjahoz, lényegéhez
viszonyitva kiilsébbek (példaul egy munkahelyi feladat megoldésa), de nem helyettesitheti 6t
a bels6bb dolgokat érintd megnyilvanulasaiban (példaul szeretetkapcsolatok). Hogyan
lehetséges tehat az, hogy a személyiség egy kiovetkezd sziiletés kedvéért megsziinjon, és egyik
,,0sszetevoje”, a lélek (mondjuk) beleolvadjon egy masik személyiségbe? Ha ez lehetséges
volna, akkor nem beszélhetiink valojaban az ember személyiségeérol, sem egyediségérol a
maga nemében.

,,A test és 1élek megkilénboztetése nem vezethet ahhoz az elképzeléshez, hogy az ember
két, eldzetesen 1étezd komponensbdl tevddik dssze utdlag; ahhoz sem, hogy a Iélek
lényegében mar maga az ember” — allapitja meg a német teoldgus, Augustin Schmied.?4°

Jézus testben valo feltdmadasaval a test-lélek egységét és a test orokre sz616
megdics6iilését mutatja be. A feltdmadt test jelzi valtozatlan 6nazonossagunkat. A
feltamadaskor kinyilvanult, hogy ugyanaz a jézusi test tamadt fel és jelent meg, amelyiket
keresztre szogeztek, amelyik meghalt. Ugyanez érvényes minden ember feltamadasara is.

A feltdmadas tanitasabol kideriil szdmunkra, hogy Isten nem valamilyen tévedésbol
alkotta a testet, s test nem megvetendd, hanem ezt is, s6t az emberi testben a teremtett
anyagot is megdicsditi Isten a megvaltas nyoman: ,, 4 mi hazank a mennyben van. Onnan

240 Augustin Schmied: Keresztény ember és a reinkarnacio eszméje. In: Mérleg, 1992. 4. sz. 364.
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varjuk az iidvozitét is, Urunkat, Jézus Krisztust. O (...) dtalakitia gyarlé testiinket és
hasonlova teszi megdicsdiilt testéhez” (Fil 3,20-21).

A feltdmadt ember szamara nem csupén valami lelki celbaérkezés torténik, hanem ,, majd
Jézus élete is nyilvanvalo lesz testiinkon” (2 Kor 4,11).

Az egyetlen foldi élet soran az ember megmaradd egyedi természetében képes dnalldan
megnyilni Isten és masok személye, s6t a vilag felé. Ez az egyediség az alapja az erkdlcsi
cselekvésnek. Igy, éppen személyi méltosaga és onallosaga révén valik értékessé és
értelmessé az odafordulasa masok felé, kozdsségalkotasa mas személyekkel.

A lélekvandorlés, Ujrasziiletés eszméje az egységszemlélet, illetve a panteizmus, a ciklikus
gondolkodas tanaval fiigg ossze. Eppen ez az elmélet vilagosan megmutatja, hogy eme
alapallas szerint nincs biztositva az emberi személy fliggetlensége, méltdséaga,
sérthetetlensége, és ugyanigy nincs biztositva annak az istenségnek a magasabb — abszoldt —
isteni mivolta sem, akibe az alsobbrendii testeket megjart 1¢lek szinte ugyantigy olvad bele,
mint ahogyan lakéja volt egy giliszta vagy egy tehén testének. E panteista lélekvandorlasi
»eszménnyel” szemben valljuk, hogy ,,a lelkiink nem része egy minden ember folott allo
és mindnyajunkban kozds valaminek, hanem lényegesen 6nallé valdsag (substantia),
amely azonban csak a testtel egyiitt tud 6nalléan miikédni”.?*!

Azt kérdezzik: Miféle vigasz, miféle boldogsag az, hogy kikerilok majd — ki tudja, mikor
—, az allitolagos ,,0rok” korforgasbol és eggyé valok valamivel, beleolvadok valami
egyformasagba? Ugy maradunk valaszolatlanul ezzel a kérdéssel, mint a ko1t6, aki leirja:
,hem vigasztal, hogy siromon egykor majd szép virag terem”. Ez az egységtan nem sokban
kilonbozik az ateista, hitetlen gondolkodastol: a marxistak szerint testem molekulai a halal
utan visszakerulnek a végtelen, egységes anyagvilag névtelenségébe, személyiségem pedig
megszinik...

A reinkarnacio kovetoi azzal érvelnek, hogy az egyik testbdl a masikba koltozo lelkek
allando lelki fejlddésben vannak, ,.tisztulniuk kell”... Azt allitjak, hogy egyetlen emberi élet
nem elég a tokéletesség megszerzesehez, ezért van szikség Ujrasziiletésre. Tisztulni vald van,
s az egy ¢let valdbban nem latszik elegendonek, de hozza kell tenniink, sok élet sem elég, oly
magas az ember tokéletességi eszménye, s oly nagy az, amire mint tdvosségre, az embert
Isten meghivta. Ha az emberben nincs meg az a belsé képesség, hogy egy élete soran a
tokéletességre eljusson, akarhanyszor sziiletik Ujra, ezt a képességet mindannyiszor
nélkilozni fogja.

Az evolucios szemléletet, amit a New Age egésze hirdet, a reinkarnacio-tan egyik érvének
tartjak, merthogy allitolag e ketté 6sszhangban van. ,,Elegendd arra utalni, hogy a
természettudomanyos fejlodéselmélet egyaltalan nem tamasztja ala azt a felfogast, hogy
az ember tulajdonképpeni énje mar a megtestesiilések elott adva van. (...) Még a modern
genetikara sem hivatkozhat az, aki az antropozofiaval feltételezi, hogy az éroklés csak a
szervek anyagat hatarozza meg, mikézben a formaadé elemek mind az Gjra megtestesiilé
énbodl, vagyis az érzekfolotti vilagbol keletkeznek, illetve »szdrmaznak«. Az evolicié, amirél
az antropozofiai irodalomban (és a reinkarnacios elméletekben) szé van, végul is
ezoterikus fogalom, amely aligha hozhaté kapcsolatba a voltaképpeni tudomannya

A reinkarnaciot terjesztok érvei kozt szerepelnek a spiritiszték allitdlagos tapasztalatai,
melyek szerint a médiumokon keresztiil a megjelent szellemek beszélnének tobb életiikrdl.
Amint késobbi részletezésiinkben a spiritizmussal kapcsolatban latni fogjuk, tény, hogy ezek
az allitdlagos szellemi kdzlemények egymasnak ellentmondoak.

1 99242

241 Dr, E16d Istvan: Katolikus dogmatika, Bp., SzIT, 1978., 143.
242 Augustin Schmied i.m. 365.
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Még gyakrabban hivatkoznak a hipnotikus tapasztalatokra, hipnozisban tértént
,,visszaemlékezésekre”. Terjedében van a ,, regresszios hipnozis . egyre tobben eleve azért
hipnotizalnak, hogy paciensiiket visszavezessék ,,korabbi életeibe”, hogy hipnotikus
allapotban ezeknek szines epizodjait hallhassak es bizonyitékként hasznaljak, illetve titkokat
ismerhessenek meg. Tobb mai okkultista kdziil pl. José Silva is sok ilyen regresszids
hipnozist végzett. Mindezt nem ritkén ,,gydgyitd” szandékkal teszik, koztiik pszichologusok,
pszichiaterek.

Az ilyen ,,visszaemlékezések™ hitele eldszor is igen nehezen ellendrizhetd. Az ,,emlékek”
feltarulasa gyakran pszicholdgiai alapon is megmagyaréazhatd. A hipnotikus allapotban sem
lehetetlen az emberi elme meglepd, fantaziadis miikodése, az dlomhoz hasonléan.
Masodszor, amint egyes parapszicholdégusok is lehetségesnek tartjak, megtérténhet
valamilyen telepatikus informacidfelvétel is, vagy a hipnotizér akaratatvitele folytan
»sikerll” régmultak” képeinek Osszedllitasa. Azon ritka eseteknél, melyeknél csakugyan
igazolodik valamely emlék kozlése, az egyik magyarazat az, hogy valéban tudatosulhatnak a
kisgyermekkor benyomasai, elfeledett érzelmei, képei, melyeket az elme még ki is szinezhet,
kiegészithet, torzithat.

Néha demonstraljak, hogy a visszaemlékezés megfelel a paciens élete eldtti kornak, sét
olyan helységnek, ahol nem is jarhatott. Ugyanigy bizonyitanak néhany ,,spontan tudast” is,
amikor pl. kisgyermekek eldallnak, hogy ,,korabbi idékben €It személyek reinkarnacioi”.
(Lasd: Jan Stevenson kutatasait a University of Virginia-n). Ezekhez azt kell hozzatenni,
hogy a hipnotizalt allapotban, a transzallapotokhoz hasonléan, lehetévé valik valamilyen
démoni zavaras belépése is.

Sajat tapasztalatom hozzasegitett ezek megértéséhez: egy démoni megszallottsag
allapotaban 1év6 szenved6nél egy pillanatban valosziniitlennek hato, régi torténeteket,
képeket kezdtlink hallani az dntudatlan allapotba zuhant embernek a szajabol, s ezeket a
meséld hang a csaladtagjai multjaként konferalta. A spontan felbukkand emlékezeés és a
regressziods hipndzis (nem veszélytelennek tartott) modszere altal ,,beszerzett” igaz
torténeteket ilyen démoni sugallatoknak tartom, amikor sz6 sincs reinkarnalodott 1¢lekrol,
csupan egy csalad multjanak bizonyos mozzanataira emlékez6 kosza kisértérél — mint
ahogyan 6 a spiritizmus eseteiben is miikodik. Ilyen magyarazatot a Theologie der
Gegenwart folyoirat fészerkeszt6je, dr. Augustin Schmied is lehetségesnek tart: .,...az
empirikus adatok esetleg a »megszallottsag« »jdindulatii« forméjara (...) utalnak.”?*

Az Ujrasziletés érveldi tjra és jra lelkesen allitjak, hogy mindig, minden vallasban
megvolt ez a tanitas. Az ilyen allitasok vallastorténetileg teljesen hamisak. Csak utalunk arra,
hogy a ,,primitivnek” nevezett vallasi formdk kozt mennyire hianyzik, vagy hogy mekkora a
kilonbség az egyiptomi tanitas és az indiai lelekvandorlas-elmélet kozott, sét, még az
Ujabban Amerikaban, Europaban terjesztett felfogas sem felel meg az eredeti hinduista
valtozatnak. Ezt a tébbszor idézett Waldrich is tanusitja.

Ugyanilyen batorsaggal és korultekintés nélkil irogatjak le (Id. Hernadi Gyula kilén
kotetét) a demagog és egymastol atvett szovegeket arrél, hogy a reinkarnacié megvolt a
Biblidban, hogy ezt vallotta a kereszténység és az egyhazatyak. Azok kdzil a szentirasi
helyek kdzil, melyekre a reinkarnacioban hivok hivatkoznak, fontosak a Mk 9,11-13-ban
leirtak. Azt allitjak, mintha Jézus szerint I1lés Kereszteld Janosban inkarnalédott volna. Jézus
azonban nem besz¢lt errl, mert: 1.) Azonosult némileg a korabeli népies zsido hittel, amely
szerint a Messias eljovetelét meg fogja elézni I11és eljovetele. A zsid6 hitben élt a korporativ
személy (megtestesitd személy) hite, aki Isten valasztottja, és aki vagy Isten akaratat
képviseli, vagy a valasztott nepet, vagy az emberiséget, vagy mindegyiket. Ilyen szereplék a

243 Augustin Schmied i.m. 359.
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Biblidban Adam és Eva, Mézes, David kiraly, 1és proféta, és a vart Messiast is részben ilyen
korporativ személyiségnek képzelték. A korporativ személyek kozt kapcsolatot éreztek, ket
Osszetartozoknak, részben felcserélhetonek is hitték, egymas és a Messids eloképének
tartottak oket, szerepliket a Messids, a messiasi idok elokészitésében jelentdsnek tartottak.
Innen volt az, hogy a Keresztelonek a személye konnyen emlékeztette ket Illésre. Jézus sem
gondolt olyasmit, hogy Illés lelke Ujra lesziletett volna JAnosban, hanem arra céloz, hogy az
Uj nagy profétan, korporativ személyiségen ugyanaz a profétikus karizma, kenet jelent meg,
amely mar Modzest is, majd Illést felkente kiildetésére. Ugyanigy erre a megtestesito,
képviselé személy-felfogasnak a meglétére utal a korabeli zsido gondolkodasban az Adam-
Krisztus parhuzam felallitdsa a Romai levélben, vagy Krisztusnak, mint az (j M6zesnek a
bemutatasa a Zsido levélben. E felfogasban tehat nem djrasziletési hit volt, hanem a
kivalasztottsag egyfajta atadodasanak, szukcesszidjanak, az eloképek beteljesitésének a hite
volt jelen (vo. Zsid 9,18-24). Jézus tehat arra mutat ra, hogy Illés eléképe, Illés , tipusa”
beteljesedett Kereszteld Szent Janos személyében, ezért eljott a vart messiasi 1d6, tobbek
kdzott annak a jovenddlésnek a teljesedésével egyiitt, amelyben Malakias proféta hirdeti 11lés
Ujraelkuldésével a megtérés szilkségességét (Mal 3,23-24).

A 2 Kir 2, 1-18 szerint Illés proféta nem halt meg, hanem elragadtatott, igy Ujra nem is
szllethet (csak olyan valaki, aki mar meghalt). I1lés messiasjelz6 visszatérését varta a Jézus-
korabeli zsido6 hit, masoknak a ,,visszatérését” vagy ,,lesziiletését” azonban nem vartak.

A masik ige-hely a Mt 17,1-13. Eszerint, a taborhegyi megdicséiiléssel kapcsolatban sem
hozhato Ossze Ill€s és a Kereszteld reinkarnacios kapcsolata, hiszen a Kereszteld mar
meghalt, és nincs olyan elmélet, mely szerint egy 1¢lek ,,az el6z6 életének™ alakjaban jelenik
meg.?** A jelenet leirasakor ,,egyik evangélista sem nevezi 6t (I1lést) Janosnak”, pedig a
szinoptikusok mindharman leirtak.24

A harmadik idézett leiras, a Jn 3,1-18, szerepl6je, Nikodémus a kérdésével bizonyitja azt,
hogy a korabeli zsidosag hitében nem szerepelt a reinkarnacio: ,,Csak nem térhet vissza anyja
méhébe, hogy Ujra sziilessék?” A gorog eredeti szovegben 1évé ,,anothen” szoénak az egyik
jelentése: feliilrol. Ebben az esetben Jézus a ,,feliilrél valo sziiletésrol” beszél, azaz a feliilrdl
jovo Szentlélek altal Gj élete lesz az embernek. Tehat a mondanivald a keresztségrél szol.
Annal is inkabb, mivel a 31. versben Gjra ezzel a szoval besz¢él magarol, mint ,,feliilrdl
jottrol”. 240

A vakon sziiletett esete; Jn 9,1-41.: , Mester, ki vétkezett, ez, vagy a sziilei, hogy vakon
sziiletett?” Az Oszovetség alapjan a korabeli zsidé hitben élt annak a tudata, hogy lehetséges
a nemzedékrol nemzedékre szalld aldés, vagy atok (vo. MTorv 28,46). A kortarsak azonban
ezt, mint sok egyebet, mereven és automatikus, determinista modon hitték, azt gondoltak,
hogy minden betegségnek valamely biin, vagy az 6sok biine az oka. Az Ur Jézus ezt a
formalis és félelmes hitgdrcsot akarja feloldani. A mondatrészt, hogy ,,0 vétkezett” a
sziiletése eldtt, magyarazza az a zsido felfogés, mely szerint az ember valahogyan mar anyja
méhében is vétkezhet (v0. Zsolt 51,7); ehhez a kérdésiikh6z tehat nem kellett el6z6 életet
feltételezniuk.

A legkiilonfélébb és jellemzden egymdasnak ellentmond6 zsinatokat és idépontokat kozlik
arr6l, hogy mikor ,,tor6lték a Bibliabol” ezeket a szovegeket. Hernadi Gyula ,,6todik,
konstantindpolyi 6kumenikus zsinatrol” tud, melyet 553-ra helyez, amikor szavai szerint
,,Jusztinidnusz csaszar a papa €s mas egyhazi méltoésagok beleegyezése nélkiil” tordltette a
reinkarnaciot,?*’ a reikis Kun Istvan pedig azt irja: ,,a reinkarnacié tényét, amit, mint tudjuk a

244 A reinkarnéci6 vilaga. A MEKDSz kiadvanya, h.n., é.n.

24 Dr. Kovacs Gabor: Reinkarnacid-hit és a bibliai emberkép. in: Jeromos flizetek, 16. sz., 1994. 14.
246 v, Gal Ferenc: Janos evangéliuma. Bp., SzIT, 1987., 68.

247 Hernadi Gyula: Lélekvandorlas. Bp., Proprint Kiado, 1989. 88.
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kereszténység torolt 553-ban, a 1. Konstantini (sic!) zsinaton. Mivel akkor kiatkozassal jart a
reinkarnaci tovabbi hirdetése és vallasa, igy az emberek lassan leszoktak rola.” ¢ Az
egészbol egyediil az évszam fed valamit, és a ,,I1.”, mert sem ,,Konstantini” zsinatr6l nem
tudunk, sem arrél, hogy barmely keresztény zsinat térélte volna a reinkarnéciot. Nem torolte,
két oknal fogva: mert sz6 sem volt rola, és mert a keresztényseg sosem hitte. Annak, hogy ez
nem szerepelt a keresztény hitben, éppen az a bizonyitéka, hogy egyetlen dontés,
dokumentum sem sziiletett, ir6dott ellene, egyetlen vitapont nem merlt fel az egyhézon beliil
rola, annyira érdektelen volt. 553-ban val6ban volt egy zsinat, de az Konstantinapolyi zsinat
volt. Reikis szerzOnk bizonyara azt olvasta 0ssze, amit én is talaltam egy harmadik
reinkarnacios irasban, mely igy szolt: ,,A niceai zsinaton Nagy Konstantin csaszar toroltette a
reinkarnaciot”... A niceai zsinat (325) menetét és dontéseit jol ismerjik; sz6 sem esett a
reinkarnacioral.

Az egyhdzatyakra hivatkoz6 reinkarnaciosok valosziniileg ket sem olvastak végig
6gorogul vagy latinul, mert ha megtették volna, akkor idézhettek volna legalabb egyetlen kis
passzust valamelyikiiktél, ilyen idézetet azonban én még nem talaltam a terjedelmes New
Age irodalomban. A reinkarnacioban hivok részérdl 1116 lenne az, hogy bizonyitsak
allitasukat, mely szerint az egyhazatyak hittek volna a lélekvandorlasban. Ha mar nem
olvassék az atyak irodalmat, elegendé lehetne, hogy kézbe vegyenek néhany dogmatorténeti
kézikonyvet, melyek bemutatjak, hogy ennek a tedrianak valojaban nincs torténete az elso
szézadok egyhazi irodalméban. A 254 koriil meghalt Origenészrél mondjak szivesen, hogy
vallotta a reinkarnaciot. 543-ban egy helyi konstantinapolyi zsinaton 9 tézist fogalmaztak
meg, melyek valoban az ¢ tanai felett is itéletet mondtak ki, egészében azonban inkdbb az
Origenistaknak, vagyis a nagy egyhazatya késoi értelmezdinek a tételeit vetik el. Magyarul is
megjelent Origenész egyik fomiivének, A principiumokrél cimiinek egy forditasa, melyben
béarki olvashatja az egyhazatya tanitasait a 1élekr61.24° Ebbo] lathato, hogy 6 a lelkek foldi élet
elotti teremtését, testet megel6z6 eldzetes 1étét tanitotta, de nem a tobb foldi életre valo Ujra
megtestesulésiiket. Az emlitett zsinat 9 tétele kdzil csak egyetlen utal szorosabban erre a
felfogésara; ezt a tételt 543-ban igy fogalmaztak meg: ,,Ha valaki azt mondja és azt tartja,
hogy az emberek lelkei megeldzden 1éteztek, mint olyanok, amelyek azel6tt szellemek vagy
szent erok voltak, és bovelkedtek az isteni szemléletben, am a kevesebb felé fordultak és
ezért elhidegiiltek Isten szeretetétdl, s attol kezdve (emberi) Iélekként mutatkoznak, s
biintetésként testekbe bocsatjak le ket — legyen kikdzdsitve”. 2>

Ezt a helyi zsinatot kivette az 553-as Konstantinapolyi Zsinat, amelyen Origenészt harom
masik régebbi teologussal egyiitt eretnekké nyilvanitottak a reinkarnacio minden emlitése
nélkil. A zsinati atyak tehat az emberi lélek preegzisztencidjanak (megel6z6 Iétezésének)
tanat tagadtak, mely nem azonos a reinkarnacié tanaval. Ezzel ragaszkodtak ahhoz a bibliai
eredetli keresztény hithez, mely szerint Isten mindent a semmibdl teremt, az embert a test-
Iélek egységeben teremti (Ter 2,7), ugy, hogy 1élek a testtdl fliggetleniil nem jelenti az
embert, s a l¢lek a testtel egyiitt Istentdl ajandékba kapja a halhatatlansagot, mely a
feltamadasban nyilvanul Ki.

Antidchiai Theofilosz, aki valdsziniileg 169-ben lett a szir fovaros hatodik piispoke, ezt
irja az Autoliikoszhoz irt masodik kdnyvében: ,,Isten hatalma abban nyilvanul meg, hogy azt
teremt a semmibdl, amit akar, ahogyan a lélekadas és mozgatas nem masé, mint egyediil
Istené” (Autol. 11,4.) Az el6tte élt Szent Jusztin martir filozofusra (1165) nala jobban hatottak

248 Kun Istvan: Reiki II. Eger, Szerz6i magénkiadas, 1994. 7.
249 Origenész: Az isteni és emberi természetrdl L. k. Bp., Atlantisz, 1994. 77-139.
250 Denziger-Schonmetzer i.m.403.
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Platon eszméi, am Jusztinosz is hatarozottan tagadta Platdn reinkarnacids elméletét. A lélek
halhatatlansagat 6 sem tartotta természetes tulajdonsagnak, hanem Isten adomanyanak.?°!

A 180 koril elhunyt Athénagorasz, aki nagyszerti miivet hagyott hatra a feltdmadasrol,
hangsulyozza, hogy ,,sem a l¢lek kiilon, sem a test kiilon nem az emberi természet, csak a
kettd egylitt, s eme testi-lelki kett0sségtol, mely az emberi természet eredetisége, nem lehet
eltekinteni az emberi természet céljanak meghatarozasanal sem. (...) Ha nincs feltamadas, az
embernek, mint embernek, nem marad fenn a természete”.?>

A 394-ben meghalt nagy kappadokiai egyhazatya, Nusszai Szent Gergely, aki szinte
minden lényeges teoldgiai kerdésre reflektélt, ami csak addig az egyhézban felmerdlt, ismerte
a reinkarnacio pogany-hellén tanait, és ismerte Origenész ingadozasait a nézet felé, hogy az
emberi lelkek a testet megelézden mar megteremtddtek volna. Ezért kifejti e tévtanokkal
szemben a maga katolikus hitét, bizonyitasainak végén tobbek kozt ezeket irja:
L»Nyilvanvalova valt, hogy se fiile, se farka annak a tanitdsnak, mely szerint a lelkek a testi
¢letet megelézden dnmagukban 1éteztek, testtel valod egyesiilésiik pedig a rossz
kovetkezménye. (...) Isten eldrelato erejében eleve megvolt az egész emberi teljesség. (...)
Az egyes lények teremtésénel pedig egyiket sem szabad a mésik elé helyezni, sem a lelket a
test elé, sem forditva, nehogy megosztast idézzen eld az emberben az idérendi kiilonbség. Az
apostoli tanitas értelmében ugyanis kettdsnek kell gondolni természetiinket (2 Kor 4,16),
amely szerint az egyik a lathatd emberé, a masik pedig a rejtett emberé. Ha az egyik korabban
meglenne, a masik pedig késdbb keletkezne, tokéletlennek mutatkozna az Alkoto ereje,
mintha nem volna elegendé ahhoz, hogy egyszerre létrehozza az egészet”. 23

Egy masik tekintélyes egyhézatya, Szent Jeromos (347-420), aki a hitét az altala igencsak
jol ismert Szentirdsra alapozta, kifejezetten ,,gonosz €s elvetemiilt tannak™ tartotta a
lélekvandorlast (Ep. 130. ad Demetriadem).

Mindezek ellenére jon Jankovich Istvan, és reinkarnaciot terjeszté konyveiben erészakot
tesz Niisszai Gergelyen, Szent Jeromoson, de Szent Agostonon és szamos mas egyhazatyan is
azzal, hogy szerinte mind ,,egyértelmiien hirdették az ujboli testet dltés gondolatat” 2>
Kdnyveiben azonban sehol sem talalunk egyetlen idézet-forrast sem, vagy pontos
megjelolést... Vele szembesitve ezért érdemes olvasnunk, hogyan is beszél a Szentirdsnak
egy valodi tudosa, aki objektiv, nyelvészeti, torténeti, réegészeti és dsszehasonlité tudomanyos
kutatasok alapjan, s nem almok és el6feltevések alapjan irja konyveit. Oscar Cullmann
nemzetkozileg elismert biblikus szaktekintély Az Ujszévetség krisztologidja cimii miivében
Kitér a problémakorre:

,,Kezdjik Mk 6, 14kk.-vel: »Kereszteld Janos tamadt fel a halalbol és azért mitkkodnek
benne csodatévd erdk. Masok ezt mondtak: Illés §; ismét masok: egy a profétak kozil. De
amikor Herddes ezt hallotta, igy szolt: Janos, akit lefejeztettem, tamadt fel.« (...) Fel kell
tenniink, hogy az itt kozolt kdzhitet csakis azok osztottak, akik sem a Keresztel6 Janos, sem
Jézus kozvetlen kornyezetében nem ¢éltek, kiilonben alkalmuk lett volna a kettdt egyiitt
latni... Ez esetben azonban lehetetlenség lett volna Keresztel6 Janos haldla utan, Jézust a
feltamadott Kereszteld Janosnak tekinteni. (...) Az a kiilonbség, amit (...) kettejiik életmodjat
illet6leg konstatal a nép, (...) azt bizonyitja, hogy azért hasonlitottak dssze Oket egymassal,
mivel egyéb vonatkozashan fellépésiik hasonlatos volt.

Ez a néphit, melyrdl itt beszéliink, azt a kiilonleges, népies felfogast eléfeltételezi a
feltdmadasrol, amely Jézus koraban altalanosan elterjedt volt a tomeg széles rétegeiben. (...)

251 Vanyo LaszI6: Az okeresztény egyhaz irodalma. Bp., SzIT, 1980. 256.

252 Vany6 LaszI6 i.m. 272.

253 Niisszai Szent Gergely: Az ember teremtésérol, in: Az isteni és az emberi természetrdl 1. k. i.m. 247-248.
254 Jankovich Istvan: Reinkarnacio. Bp., Edesviz Kft., 1994., 116.
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Itt nincs sz6, mint Palnal, a fo1di test atvaltozasarol lelki testté, hanem egészen egyszeriien
csak ugyanazon foldi test tovabbélésérol.

A masik kérdés, amit ez a néphit szintén felvet, a feltdmadas és a reinkarnacio
problémajara vonatkozik. A feltdmadas itt nem a léleknek az 0j testbe torténd valamilyen
reinkarnécidja formdjaban van elképzelve, mintha Kereszteld Janos lelke egy masik testbe,
nevezetesen a Jézus testébe ment volna at: Ezt a magyarazatot mar csak az egégertai verbum
is kizarja, mivel ez mindig halotti alvasbdl valo ujraéledést elofeltételez. A Jézus
feltdamadasaba vetett késobbi hittdl ez a Kereszteld Janos feltamadéasaba vetett hit mégis
annyiban kiildnbdzik, hogy Janos nem Istenhez tavozott feltAmadaséaval, mint Jézus. Nem
anastasisrol, hanem egersisrdl van sz0.

Az itt szoban forg6 hit tehat Kereszteld Janos valosdgos s csodalatos visszatérésére
vonatkozik abban a testben, mellyel haléla pillanataban birt. Ez azonban nemcsak azt
feltételezi, hogy ennek a hitnek vall6i Jézust és Janost soha egyiitt nem lattak, de azt is, hogy
Jézust nyilvanos fellépte eldtt nem ismerték és soha nem is lattak; fel kellett tételezniiik, hogy
hirtelen jelent meg a f61don. (...) Akkor pedig Janosnal semmi valtozas nem allott be a nevén
kiviil; egyszeriien tovabb folyt foldi élete a Jézus név alatt. Valoban van példa ilyen zsido
hitre egy profétanak ugyanazon testben valo visszatértérol, mellyel haldla pillanatdban birt.

Mivel Kereszteld Janost profétanak tartottak s ennek kovetkeztében fellépését e régi
profécia végsé idobeli Gjraéledése jelének tekintették, igy voltaképp Jézus azonositasa
Janossal, a végsd idébeli profétaval valo azonositasat jelentette. A kiilonlegesség csupan
annyi, hogy ez a Jézusban megjelent proféta nem a kodos 6sidék valamelyik profétajanak
nevét viseli, mintha ezek koziil tért volna vissza valamelyik, hanem kozvetleniil, mar a végso
id6khoz tartozo mtltban megolt és feltehetéleg azonnal vagy nem sokkal azutan feltamadt
profétanak neveét.

Mk 6,15 szerint a nép kozott elterjedt masodik vélekedésnél: Jézus Illés, nem szlikséges
hosszabban elidézniink. Alapjaban ebben is az Isten utjanak elokészitésére hivatott
profétanak az idok végén torténd visszatérésébe vetett hitrél van szo.

Ami végll a harmadik véleményt illeti (ti. »egy a profétak koziil«), e tekintetben két
kiilonb6zo olvasasi modrél van sz6, tugyhogy eldbb ezt a szovegkritikai problémat kell
taglalnunk. A legtébb egzegéta igy olvassa: »Proféta, mint egy a profétak koziil... «; eszerint
a harmadik vélemény ... csupan altalanossagban annyit jelentene, hogy Ujraéledt a régi
profécia. Ez pedig teljesen lehetségesnek tarthatd. Ennek ellenére, szerintem, (...) egy jobb
olvasésa is lehetséges: »Egy a profetak kozil = heis ton proféton«. Eszerint a nép harmadik
csoportja nem altalanossagban hasonlitja 6ssze Jézust a régi profétak koziil eggyel, hanem
direkt azonositja...

Tehat a szinoptikus evangéliumok idézett szovegeibdl az tlinik ki, hogy a nép egy része
Jézust mar életében az id6k végére vart profétanak tekintette... a szinoptikus evangélistak ezt
az elnevezést nem hasznaltak a Jézusba vetett sajat hitik kifejezésére. Tehat 6k nem tartottak
Jézust »a« profétanak. (...) Ezt a felfogast csupan, mint masok véleményét adtak vissza”.?*°
Cullmann tovabbi, itt nem idézett terjedelmes traktatusait 6sszefoglalva: a Jézus korabeli
zsidosagnak a hitében nem szerepelt a reinkarnacié hite. A népies hitben volt egyfajta
anyagias feltdmadas-hit — amely éppen ellentmondott az Gjrasziletés fogalmanak —, és
intenziven élt a Messiast elokészitd valamely proféta varadsanak hite. Jézus nem azonositja
magat a vart elékészitd profétaval, kozvetlen tanitvanyai sem igy hatarozzak meg Ot. Jézus a
népi felfogast Janossal kapcsolatban idézi, de egyuttal relativizalja: »Ha elfogadjatok, igen,
Ili¢s 6, aki eljovendd« (Mt 11,14). ,,Az a korlatozas, »ha elfogadjatok«, valosziniileg csak

255 Oscar Cullmann: Az Ujszovetség krisztoldgiaja. Bp., A Reformétus Egyhaz Zsinati Irodajanak Sajtoosztalya,
1990. 32-36.
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annyit jelent, hogy a visszatérd proféta neve, legyen Illés vagy mas a régi profétak koziil,
lényegtelen”.?® Jézusnak a Keresztel6vel kapcsolatban csak az a fontos, és ezt mondja ki,
hogy 6 a »végs6 idok profétaja« (vo. Jn 6,14), ebben pedig nem egy kdzonséges profétarol
van sz0, aki egy sorba allithat6 lenne a tobbi zsidd profétaval, hanem a kulonleges, utolsd
profétardl (a gyakran megjelend gordg fogalmazas, mint terminus technicus jelentkezik ilyen
formaban a szovegekben: ,,ho erchomenos eis ton kosmon”). A szinoptikusok és Jézus
felfogasa, beszéde elveti azt, hogy akar az O, akar a Keresztelé Janos szerepének, vagy a
roluk alkotott népies zsido képnek a megértéséhez a reinkarnacié magyarazata lenne
szlikséges.

Idézett kdnyvének masik fejezetében is lesz6gezi Cullmann, az Emberfia felfogasokrol
gondolata. Sem az eschatologikus, sem a philéi-hellenisztikus szévegekben nem jelentkezik
annak szlikségképpenisége, hogy a mennyei embernek egy embernek kell lenni a tébbi kdzt.
(...) Altaldban az orientalista szinkretizmus, mint a zsidosagon kiviili gnoszticizmus mutatja,
a mennyei ember semmiféle voltaképpeni inkarnaci6jat nem ismeri. Csak leereszkedésr6l van
s26”.2%" A zsidokeresztény eredetii gnosztikusok is altalaban irtoztak magatol a megtestesiilés
tanatol is, nemhogy az Ujra-megtestesiilésekbe vetett hittél. (Doketistak voltak, azaz Krisztus
megtestesiilésének, halalanak, feltamadasanak csak a latszatat vallottak.) Ezért a kutatok eldtt
nyilvanvald, hogy a reinkarnacio-hipotézis csak a zsido és keresztény kozosségektdl tavolra
es6 kulturakbol érkezhet, bizonyos gordg és tavol-keleti hagyomanyokbol. E tekintetben a
New Age-gondolkodas kulonbozik a legtdbb dkori gnosztikus felfogastol, hiszen napjainkban
— hindu mintara — mindenféle isteneknek mindenféle reinkarnaciojarol beszélnek; Jézus
Krisztus minduntalan valamely regi keleti bdlcsnek a megtestesulése szerintik, illetve a mai
New Age-bolecsek onmagukat Krisztus ,,avatar”-jaiként hirdetik.

A Katolikus Egyhaz Katekizmusa napjaink katolikus hivei szamara igy foglalja 6ssze az
ember teremtésére vonatkozo tanitast:

A test és Iélek kozott olyan mélységes egység van, hogy a lelket mint a test »forméajat«
kell tekintenuink; ez azt jelenti, hogy a szellemi lélek révén lesz az anyaghol dsszeallt test
emberi €s ¢l10 testté; a szellem és az anyag az emberben nem két 6sszekapcsolt természet,
hanem egyesilésiukkel egyetlen természetet alkotnak. Az Egyhaz azt tanitja, hogy minden
szellemi lelket Isten kozvetlenil teremt — nem a sziil6k altal Iétrehozott »alkotas« —, €s hogy
az halhatatlan; (...) tjra egyesiilni fog a testtel a végsd feltimadas pillanataban”. 8

Ellenvetjuk a kérdést, hogy a reinkarnacié-hitben hogyan lehet megmagyarazni az
Ujrasziletettek tomeges és teljes felejtését. E tanban a lélek platoni fogalmaval élnek, amely
szerint a Iélek ugy hasznélja a testet, mint lovas a lovat. A tokéletes léleknek meg kellene
driznie emlékeit is, ahogyan a lovas is megdrzi, amikor 4tiil egyik 16rol a masikra.

Hogyan épitkezhet a tokéletesedésre és tisztuldsra az ujra lesziiletett lélek az el6zo élete
utan, ha mégiscsak nullpontrol kell indulnia, mert az elé6z6ekben megszerzett lelki
tapasztalataira nem emlékszik? A foldi eletben ugyanis képesek vagyunk belatasunkkal a
tudatos pozitiv cselekvésre. Ha pedig egy el6zd életbdl veendd ,.tapasztalatok™ nincsenek a
tudatban, akkor itt valami nagy kiszolgaltatottsagrdl kell beszélIni. Ha ezeket a tapasztalatokat
ismét meg kell szereznie, mi sziikség volt az el6z6 probalkozasokra?

AKi a reinkarnacio tanat elfogadja, bizonyara nem gondolja végig, hogy sorsat — bar a jo
karmak gytijtésével maga is befolyasolhatja — egészében mégsem énmaga vagy egy vilagos
isteni akarat vezeti, hanem valamilyen megfoghatatlan végzet jatszik vele. Persze, igy az
élettel jaro feleldsséget is —ha ugy adodik — dt lehet tolni egy kivetkezd életre.

256 Oscar Cullmann i.m. 37.
257 Oscar Cullmann i.m. 137.
258 A Katolikus Egyhaz Katekizmusa i.m.365-366. szakasz, 66. p.



PPEK / Gal Péter: A New Age — keresztény szemmel 163

Keresztényként viszont sorsunkat a szeretd Atya kezében tudjuk, aki vilagossa teszi eldttiink,
mit var toliink és mire hiv minket.

A keresztény kultarkor tertletén csupén a 16. szazadban bukkan fel az Gjrasziletés az
jplatonikus korok révén (Giordano Bruno és Kortérsai). Azutan csak a 19. szzad vegen kezd
ismét terjedni, a spiritizmus es a teozofia nyoman, de e nézetet soha, egyetlen keresztény
felekezet sem tette magaéva.

A reinkarnacios hittel nemcsak a feltdmadast tagadnank, hanem a megvaltas egészét,
ezen az alapon kikezdheto Jézus istensége, s igy megtestesiilése és keresztje is ,, folosleges”
lenne.

A New Age azért dolgozik, mint lathattuk néhany képvisel6jénél, hogy az tidvtorténet
valdsagai eltlinjenek, Jézus pedig csak az egyik vallas alapitdja legyen. E gondolkodas szerint
a szenvedés, a kereszt és a halal nem jatszik pozitiv szerepet sem Krisztusnal, sem az egyes
ember életében. Tanitasuk szerint a halal csupan atmenet, egyfajta atlépés, feloldddas,
,mintha csak az evilagnak volna egy masik oldala”. Azt tartjak: ,,az emberi életek 0sszessége
olyan mint a végtelennek Iatszé dcean. Egy-egy ember foldi élete nem mas, mint hullam az
6ceanon. A hullam pedig nem hal meg, hanem beleolvad a tengerbe. A hullam tehat végs6
soron ugyanaz, mint az 6cedn... Az ember ugyanigy, amikor meghal, egyesiil a nagy Eggyel,
a Kozmosszal. Ez a titokzatos vilagegyseggel valo jatszadozas bizony semmivel sem
vigasztalobb, mint az 6rok élet reménye, sOt, gyengébb, kevésbé megragadhato. (...) Az
ember személyesen, tudatosan és kozosségileg akar tovabb élni, a tokéletes teljessegben.
Ezzel pedig csak a keresztény hit és remény biztat minket.”2>®

AKi jogairanyzatokhoz, vagy a reiki 4lgyogyité technikajahoz és hasonlo divatokhoz
csatlakozik, oktatoi altal elobb-utdbb meghivast kap a reinkarnacids hitre is, hiszen e
kurzusokon gyakran megkivanjak ezt a fajta hattér-hitet. Példaul egy reiki-kdnyv hatso
boritdjan ezt mondja az oktato:

A Reiki (...) a Forrashoz vezet6 utak egyike lehet miivel6jének. De csak annak, aki,
vele €s ¢letformdjava valasztja.” (A kdnyvben és a tanfolyamon pedig vildgossa valik, hogy
ennek a filozofidnak sarkalatos pontja a Iélekvandorlas-hit.)

A mai kereszténynek is fontos lehet, mint hajdan a korintusiaknak, hogy helyesen a
Iényegét latva ismerje és vallja meg Krisztus-kdzpontu és a feltamadasra alapozddo hitét:

., Ha Krisztus nem tamadt fel, (...) nincs értelme a ti hiteteknek.” (1Kor 15,14) ,, ...Hozza
hasonulok a halalban, hogy ezaltal eljussak a halalbdl a feltamaddsra is” (Fil 3,11).

259 Augustin Schmied i.m. 369.
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Onmegvaltas

Az ONMEGVALTAS fogalmaval a Iényegi mddszert mondjuk ki, és a New Age-hitet
jellemezzik.

Hogy tudom magam megvéltani? Ugy, ha én vagyok az Isten...

A Superman eszménye, az 6nistenités és az 5nmegvaltas dsszefiigg az Uj Korszak-ban.

A reikit miveld beavatott, aki ,,csodas gyogyitasokat” produkal a ,,Mindenség”
panteisztikus energidjaval, amelyet a keresztények kedvéért ,,szeretetnek™ nevezett el itt
Eurdpéban, igen messze all a szeretethimnuszt ir6 Pal apostoltdl, aki Jézustol, az Isten Fiatol
varta a megvaltast, és hirdette, hogy ez a Jézus mar ,,meghalt a biinosokért”. A reikis
mesterek €s tanitvanyok azonban masok: ,,A mestert6l nem megvaltast kell varni, hiszen 6 is
a magéaén dolgozik...”2%

A megvaltas ugy latszik, mégis a reikivel jon el, amikor elldtogat egy helységbe egy reiki-
mester: ,, Uj, nagy korszak indul Magyarorszigon és itt Nagykanizsan is: a megvaltds
korszaka. K6szonom, hogy meghallgattak.” — fejezi be eldadasat a reikis; e szoveget kozli
egy plébanos, az Iharosberényi Kronika lapjain, 1994. aprilisaban, a I1. évf. 5. szamban...

Az illetd plébanos a hiveinek jegyezte le ezt az ,,Uj Oromhirt”. A ,,megvaltas” végre
eljott!... nem kell tobbé hirdetni az evangéliumot (,,Térjetek meg, tartsatok bilinbanatot, mert
elérkezett hozzatok Isten orszaga!” stb.), nem kell tdn mar megkeresztelkedni sem ezek
szerint, ami k6z6Iné a megvaltottsag lelki pecsétjét, az Atya drokbefogadasat, és nem kell tan
varni a feltdmadasra sem, hiszen: ,,eljott a megvaltas!” = Eljott a reiki!

S a Kanizsa melletti falucska hivei, 6reg es kevésbé 6reg nénik olvassak a fenti Gjsagban
tovabb a plébanos ur lejegyezte ,,0romhirt™: ,,Az emberi szervezetet egy energiamez0, az
tigynevezett aura veszi koriil” — folytatja az Ujsag szévege a 7. oldalon.?®! | Ez az aura
mindent rogzit az ember fizikai és lelki valtozasaival kapcsolatban. Az aura olyan, mint egy
fekete doboz, amely egész ¢életiinket rogziti...” Hat ez tényleg 0j egy falusi hivé nénikének!
Talan tényleg nem is kell tobbet Szent Péter lelkiiletével felkialtania az imadsagaban: ,,Uram,
Te mindent tudsz. Azt is tudod, hogy szeretlek!” — hiszen most mar tudja, hogy az aurgja
mindent tud és nem is felejt!...

,,Mikor az ember letér a kfzonseges, biztos utrdl és magasabbra aspiral, anélkil, hogy
erre a Szentlélek meghivna, rendesen, bar talan leplezetten, két motivum inditja erre: a
kevélység és az érzékiség. A kisértd azt susogja nekik, miért is maradnatok ti olyanok, mint a
kdzonséges halandd emberek? Ha (...) a titkos tudas fajanak gylimolesét megizlelitek,
»olyanokka lesztek, mint az istenek« (Ter 3,5)”.25? [gy irja a Iényeget Miller Lajos, a
lelkiségek torténetének avatott ismerdje a 30-as évekbdl.

Jung nyoman a New Age azt mondja: ,,az Isten 6nmagunk legmélye”.?*> Nem
kiilonbozik téliink: mi vagyunk az Isten. Ez pedig a keresztény szdmara elfogadhatatlan.

Ezek az 6nmegvaltdi gyakorlatok bizony oly gyakran foldi ,,mennyorszagért” mennek
végbe: ,,Az anyagi javak felhalmozasanak vagya egybeesik azzal a céllal, hogy a bajokat
orvosolni tudjuk a vilagban” — mondja az agykontroll mestere. Pénzszerzésre tanitja
beavatottjait a meditacié és a magia modszereivel nemcsak José Silva, hanem Shakti Gawain,
Joseph Murphy, s szamos vizualizécids technika oktat6ja. A jézusi megvaltas ajandékanak
céljat elérni, bejutni a mennyek orszagaba pedig ,,nehezebb a gazdagnak”, mint a tevének
atmenni a ta fokan (Mt 19,23-24).

260 Bisztyd Jozsef i.m. 10.

261 Kun Istvan i.m. 7.

262 Miller Lajos i.m. 208.

263 \/4. Daneels Gottfrid biboros i.m.
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Azt mondja a New Age embere:

— Istenné kell lennem, hogy megvaltasomon ,,dolgozhassak”. Hogy istenné legyek, at kell
alakulnom, ,,meg kell valtoztatnom tudatallapotomat”. Tehetem ezt mindenekel6tt a jogaval,
a meditacio, az eksztazis, az ezoterika legkiilonfélébb gyakorlataival. Igy cselekszem az 3si
kisértésnek engedve... Hiszen hogy lehet az, hogy az a ,,féltékeny Isten” elzérja eldlem a
csodas képességeket, vagy hogy ,,az agyam kapacitasanak™ tobbi 80 %-at ne hasznaljam?
Hogy énmagam atalakitasa, megvaltasa, gyogyitéasa sikertilhessen, ez még nem lesz elég.
Valaki ugyanis még valahogy Utban van: a Nazareti Jézussal kell valamit csinlni, mert 6t
tartjak a Megvaltonak. .. O Isten, tehat csakugyan megvalthat, ezért: elvessziik istenségének
hirét, tudatat, beallitjuk a mi sorainkba, kimondjuk, hogy 6 is reikizett, 6 is befelé
koncentralt... Ot is ,, transzformdljuk” ... Példaul igy:

»Stone: Miben foglalnad 6ssze Krisztus tanitasat?

(José) Silva: Lépjetek be a bennetek 1év6 orszagba! Legyetek centraltak, vagyis
Osszeszedettek, legyetek latnokok! Ezéltal profétakka, bolcsekké valtok. Kevesebbet
hibaztok, szenvedéseitek megsziinnek! Krisztus szerint a tudatlansagot igy szamolhatjuk fel,
az emberiséget a szenvedéstdl igy menthetjiik meg.

Stone: A szoszeken legtdbbszér nem igy ertelmezik Jézus tanitésait.

Silva: Hiszem, hogy egyre t6bb lelkész hallja meg a tanitast. Most ennek van itt az ideje.
A mozgalom mar elindult... Kérem 6t (ti. Jézust), bocsassa meg nekiink, hogy kétezer évbe
tellett, mig megértettiik tizenetét.””?64

Alice Bailey Krisztus visszatérése c., titkos tanokat felvonultato kdnyvével a
gnoszticizmus nyomaban megalapozza az Uj Korszak-beli Jézus-leértékelést. ,,A torténelmi
Krisztusnak szerinte nincs semmi jelentOsége. Krisztus: egy eszme (a vibraciok egyiittese),
mely kilénféle megjelenésekben tud megtestesulni: Buddha, Hermész, Zarathustra, Jézus,
Mani stb. Nem sokara ujra reinkarnalodik, hogy kézzel foghatéan megmutassa az
embereknek, hogy hogyan tudjak sajat magukat megvaltani. E szerz6 egy sereg beavatd
elmélkedesi mddszert mutat, hogy eljussanak ehhez az énmegvaltashoz. Kulondsképpen egy
Altalanos Konyorgd Nap erejében hisz, amikor is az 9sszes beavatottak egyazon idépontban
egyesulnek az imaban, és egy maximalis kollektiv koncentracio segitségével megvaltoztatjak
a vilag folyasat.”’2%®

Miutan sikerul terjeszteni, az emberekbe plantalni, hogy Jézus Krisztus a bolcsek soraban
hasonld megvilagosodott volt, mint Buddha, mint Mohamed, mint Ramakrisna, vagy Gandhi,
mikor mar tobb keresztény is ugy fog valaszolni a kérdésre, mint példaul két magyar
természetgyogyasz: ,,— Ki nekem Jézus? Egy magasrendi példakép”; ,— Egyik megtestesiilése
Buddhanak™ —, akkor mar nem lesz akadalya valakit kikialtani (visszatért) messiasnak, s
megnyilik a lehetdség a New Age egyik focélja megvaldsitasa szamara, az antikrisztusi
hatalomatvétel felé. Persze, nem kenddzhetjiik el a nagy problémaét, amely a messiasi kor, a
foldi paradicsom, a megvaltas és a ,,megvaltod” elérkezése kozben egyeldre ugyancsak itt
lappang: hogy fog kiegyezni Lord Maitreya-val (Benjamin Creme szerint 6 lesz a Messias)
Sai Baba (aki magat Indiaban Istennek tartja, tobb millio kdvetovel a nyomaban), vagy netan
Gyurcsok Jozsef (akit honfitarsaink neveznek ,,magyar Megvaltonak™)? Vagy a tobbi,
Vizonté-kiiszobon itt tolongd guru és megvilagosodott csodatévé? Egyeldre, mieldtt az
utodlasi harc kezdetét venne, nekiink mégis jobb lesz Jézusra figyelni:

264 Robert B. Stone i.m. 122-123.
265 Daneels Gottfrid biboros i.m.



166 PPEK / G&l Péter: A New Age — keresztény szemmel

»Akkor ha valaki azt mondja: Nézzétek, itt van a Krisztus vagy ott van, ne
higgyétek. Alkrisztusok és alprofétak lépnek fel, jeleket és csodakat miivelnek, hogy ha
lehet, még a vélasztottakat is félrevezessek. Vigyazzatok, mindent elére megmondtam
nektek” (Mk 13,21-23).

Kozben viszont szamolnunk kell azzal, (k6zosségvezetonek, hitoktatonak, pasztornak,
lelkivezetonek, gyontatonak stb.) hogy egy darabig egyre szaporodni fognak nem csupan a
,megvilagosodott” kis és nagyobb guruk, hanem a kiilonleges belsé élmények a lelkekben,
olyanoknal, kik nem gyakoroljak kuléndsebben keresztény hitliket, vagy éppen olyanoknal,
akik okkult érdeklddésiiknek valahol teret engedtek, akik aztan elragadtatasban, képekben,
hangokban kiilonféle ,,misztikus” 6romoket, lizeneteket, talalkozasokat, latvanyokat élnek at,
s ha ezek éppen nem ijesztdek, ember legyen a talpan, aki rendet tud teremteni koztiik, és
meg tudja itéIni a dolgokat.

Egy ilyen meditacios tapasztalat Iényegét érinti 6sszefoglal6jaban Frederick Flach:
»Abban a pillanatban, amikor egyfajta személyes autondmia érzetét probaljuk kialakitanti,
egyuttal nalunk sokkal nagyobb erk hatalma al4 keriiliink. igy aztan, mialatt (gy hisszilk,
hogy sajat életiink fOszerepldi vagyunk, valojaban valamiféle nagyobb dramaban jatszunk
mellékszerepet. "?5®

A New Age egyik babaja, Marilyn Ferguson bevallja, hogy mi all a folyamat hatterében,
mikdzben valakinek a ,,magasabb tudatallapot™ felé tarto Utjat az €lmények szegélyezik: ,, 4
kreativ személyt egy demon vezeti és tartja fogsagaban, hatalma alatt. Amennyiben a személy
nem veti ala magat a belsé hang erejének, a személyiség nem tud kibontakozni.””?%’

A magusok szokimondésa ¢és eme fOndknd ritka vallomasa nyomaban talan mégis tovabb
Iéphetiink feladatunk ttjan, amit Szent Janos szava igy szabott meg: ,,Vizsgaljatok meg a
lelkeket, hogy Istent6l szarmaznak-e!” (1 Jn 4,1)

Ezen az uton nem csak Krisztus istenségének és uralmanak tagadasat latjuk meg, hanem
Lucifer, illetve a démonok szerepe korul is kapunk tanulsdgos mozzanatokat.

Krisztus mellett, vagy helyette gyakran kiilénleges és nagy szerepet nyer Lucifer, vagy
satan, nem csak a kifejezett kigyoimado ofitak kérében, hanem minden gnosztikus
kozmogodniaban, koztik nemelyeknél 6 maga a rosszat teremté Demiurgosz, ami késébb
rogzil a bogumilok és a katharok hitében.

A teozofus Helena Blavatszkij 1887-ben beindit egy Lucifer cimii Gjsagot. Alice Ann
Bailey pedig megszervezi a ,,Lucifer Publishing Company”-t, ami késébb ,,Luci's Trust” lett.
képei kozt igy szol Luciferrdl: ,,A szabadsag a luciferi hatas eredménye.” Marpedig
Steinernél a szabadsag fogalma és gyakorlata rendkiviili jelentdségii. S mivel antropoldgiai,
etikai tanitasa szerint a szabadsag teszi emberré az embert, kiderull az, hogy Lucifernek (és a
,luciferi szellemeknek, a Hold-szellemeknek™) az emberré valasban dont6 a szerepiik,
masfel6l elénk all az a 1ényeges steineri szempont, hogy a Lucifer altal esetleg képviselt
rossznak nincs val6sagos, csupan szubjektiv léte, vagy szerepe. Ezzel az elmélettel és
tanulsagaival is kapcsolodik Steiner gnosztikus elddeihez, a Lucifert teremtdnek tartd
bogumilekhez, és a kdzépkori eretnekségekhez.

A szabadkémiivességet egészében mindig sokan tartottak satanimadonak, egyes csoportjai
azonban, melyekbdl kifejezett satanista agazatok lettek, nem is titkoltdk eme érdeklédésiiket.
Ilyen tobbek kozt az illuminatusok ,,Arany Hajnal Rend” nevii szervezete, vagy az ,,Ordo
Templi Orientis”.

266 Mlichael Cole — Tony Highton — Jim Graham — David C. Lewis i.m. 46.
267 Michael Cole — Tony Highton — Jim Graham — David C. Lewis i.m. 45.
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A New Age szélesed6 vonulataban nagy szerepet jatszo Kundalini meditacio és a vele
rokon Tantra joga ,hite” az ofitakhoz csatol vissza: Kundalini (Shakti) kigyoistennd, ha
,felébred” és végighalad az emberben az ,,agyéktol a fejtetdig”, végrehajtva misztikus ndszat
az emberben Siva istennel, meglepd ,,er6ket” és ajandékokat oszt, vagy kelt életre,
melyeknek rombold hatasa nem marad rejtve. Nem ismeretlen el6ttiink, hogy a Bibliaban els6
alkalommal a kigy6 képében jelenik meg a satén, az ellenszegiil6, akit a keresztény
hagyoméanyban Lucifernek is neveznek.

A New Age legtébb megnyilvanulésa, tanitasa kdzott nem talalhaté ez a fogalom. Amint
lattuk, ott, ahol a régi magus, vagy okkultista démonokrol, szellemi elementalokrél beszél, a
New Age valamelyik ,, energia "-fogalmat veszi hasznalatba, vagy a ,tudatalattit” keveri bele.
Ezt tAmogatja a parapszicholdgia nevében tett legtobb megnyilatkozas, vagyis a New Age
csodainak ,.tudomanyos” magyarazgatasa.

A természetgydgyaszok nagyobb része, akik okkult és magikus médszerekkel is
dolgoznak, természetesen tagadjak a személyes gonosz Iétét, s tobbnyire altalaban tgy
fogalmazzék meg ezt a kérdést, ahogyan a reikis leirja konyvében:

,»Az a hit €l az emberiség nagyobb részében, hogy a sotétség egy kiils6 erd, mely kiviilrdl
egy idegen helyrdl jon €s uralni tudja az emberiséget. A pokol, a satani erdk és egyéb mas
fogalmak mind a mai napig rettegesben tartjak az emberiség nagyobb részét. A hatalmas
hiba, a nagy tévedés 6sidok 6ta ebben a szemléletben van, hogy ez az erd kiviilrél jon és
uralni tudja az emberiséget. Nincs olyan kiilsé erd, mely akadalyoznd az emberi fejlddést, az
ember dnmaga ura es 6nmaga szolgaja is egyben. A félelmet kelt6 sotétség nem kiviilrdl jon,
hanem beliilr61 az emberek 6nmaguknak teremtették meg kényelmi, lustasagi szempontbdl.
Konnyebb idegen er6kre hivatkozva tessék-lassék életet €lni és fenntartani dogmakat,
tabukat, mintsem felrugva azokat keresni az tjat és felfedezOként megismerni az ismeretlent.
Az ismeretlen felfedezese, az Uj megismerése mindig is haladast, a fejlédést szolgalta, elébb-
utobb az emberiség hasznara lett fogva. Az ismeretlenhez a Fény vezet el, mely az egyetlen,
mely valoban kiviilré1 jon és altala eljuthat kovetdje a kitarulkozé Mindenséghez.”28

E nagyon jellegzetes, a nalunk jelentkez6 mindennapi New Age-gondolkodast bemutatd
szOveg bizonyara azért emliti a ,,Fényt”, mert gy gondolja, hogy a reiki fénye fogja az
emberiséget kivezetni a dogmak, tabuk ¢és félelmek sotétségébol, ki az ,,ismeretlenbe”... De
azert is hasznalhatja ezt a fogalmat, mert e mozgalom alapitdja, bizonyos Usui japan
keresztény lelkész, miutan elindult az 6si tibeti kolostorokhoz, hogy megtalalja Jézus
csodainak kulcsat (azt gondolta talan, hogy Jézus tibeti volt, vagy hogy ott tanulta
titkait™?...), és miutan visszatérve egy zen-buddhista kolostorban meditacidsorozatot
végzett, egy hatalmas Fény felvillandsaban kapta a gyogyitd er6t és egyéb hatalmat. Vajon
ami Fény-nek latszik (vagy Fény-nek mondjak), az csak jo lehet nekem? A reiki-mester talan
nem tudja, hogy ,,a satan is a Vilagossag Angyalénak tetteti magat” (2 Kor 11,14). En nem
tudom, hogy Usui mester milyen fényt latott, milyen er6ket és honnan kapott, de azt tudom,
hogy szamos félelmektol kinzott 1élekért imadkozhattam mar masokkal egyiitt is, akik nem a
dogmak, vagy tabuk, vagy a satan miatt féltek, mivelhogy hitiik sem volt ,,rendszerint”,
hanem mert természetgydgyasztol természetgydgyaszhoz jartak, vagy maguk foglalkoztak
New Age-be ill6 ,,energiak”-Kkal, és: fényeket lattak. Hala Istennek, a megbeszélések, az
imadsagok utan a félelmet keltd érzéseikkel, problémaikkal egyiitt a fények is megsziintek.

Amint lattuk, azért a New Age masik vezeté mesterének, David Spenglernek nem kell
kiilonos diszkrécié Luciferrel és dolgaival kapcsolatban, 6 mar megvallja, hogy kinek az

268 Kun Istvan i.m. 19.
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uralma sziikséges az embernek a fejlédéséhez. Amit a reiki-oktatd ismeretlennek és Fénynek
mond, azt Spengler igy fejezi ki: »Lucifer juttat el minket a teljességbe, az Uj korszakba.
Elvezet minket a luciferi beavatas pontjahoz, igy eljutunk az 6 fényéhez és az emberi
teljességhez«. ,,Spengler, aki rendszeresen kapcsolatba keriilt démoni erdkkel, azt allitja,
hogy ez a vilagossag, ami Findhornbol ered, Lucifer fénye, s ennek kell a vilag
vilagossaganak lennie. (...) Antikrisztusra varnak [a New Age hivei], akit Maitreya néven
emlegetnek. O nem itélni jon, hanem hogy segitsen és inspiraljon, 6 a vilag neveldje, az, ami
a zsidoknak a Messias, a hinduknak Krisna. (...) Atveszi a vildguralmat, minden ember egy
szamot kap, vilag-hitelkartya lesz. Megismerteti a vilagot a szellemek hierarchidjaval.
El6szor 1945-ben ajanlottak fel a vildguralmat az »Erdnek és Fénynek«, azota szilveszterkor
csoportosan végzik ezt kozos meditalassal.”?5°

Ha kevéssé is ismerjiik a Szentirast, azt 1atjuk egyértelmiien, hogy abban egészen
masfajta szerepe van a satannak, mint a New Age-ben és annak gyokereiben. Ha pedig
nyilvanvald, hogy az Gjgnosztikus alvallas arra torekszik, hogy egy feldl eltiintesse a
démonit, masfeldl pedig, hogy kinyilvanitsa a satan f0ségi, iranyito szerepét, akkor talan nem
haszontalan, ha dsszefoglaljuk roviden azt, amit a kinyilatkoztatas mond errdl a témarol, s
amit eddig a keresztény kzosség atadott és atelt ezzel kapcsolatban.

Ha korulnézink, azt is észleljuk, hogy sok keresztény nem hiszi el a személyes
gonosznak a létét. Megemliti ezt egy jelentGs amerikai New Age-szakért6 is, Ralph Rath, aki
kozli: ,,Az amerikaiaknak csupan 34 %-a hisz a szemeélyes gonosz Iétében. Egy masik
jegyzék szerint, a lakelandi Karl Strader jelenti 1988. szeptemberi riportjaban, hogy az
Allamokban az egyhéaziaknak 73 %-a nem tartja a személyes gonosz létét. (...) A masik
oldalon, pl. egy Lafayette-beli katolikus pap, bizonyos Joseph Brennan, probal tenni valamit
a satanizmus terjedése miatt. 1989. szeptemberi Ujsagcikk irja, hogy ¢ harom éve ad tanacsot
olyanoknak, akik seriltek a satanista szektak szertartasai kovetkeztében. Becslése szerint az
Allamokban kb. 8000 satanista csoport mitkodik mintegy 100 000 taggal.””?"°

VI. Pal papa 1972. november 15-én mondta: ,, 4 démon az elsé szamu ellenségink, a
kifejezett kiserto. Tudjuk, hogy ez a sotét és zavart kelto lény valojaban létezik és cselekszik
is. (...) Alnok varazslo, aki az érzékek, a képzelet, a vagyak, az utdpista logika és a
rendezetlen tarsadalmi viszonyok révén belénk tud furakodni, hogy eltévelyedéseket hozzon
létre benniink.”

A satan (héber szo: ellenszegiild, ellenség) a gonosz lelkek (démonok) 6sszefoglald neve,
illetve vezetdjiik jelolése. A Biblia alapjan mindenekel6tt fontos leszogezni mindenfajta
gnosztikus vilagképpel, és bibliaferditéssel szemben, hogy a satan teremtmény; Isten szellemi
teremtménye, tehat tdle fliggd, eredetileg jonak, angyali méltosagunak alkotott, szabad
akarattal, az embernél magasabb tudati-szellemi képességekkel rendelkez6 1ény. Istentdl valo
fuggeése mindenképpen megmarad, noha az is nyilvanvald, hogy Teremt6éje meghagyta
akaratanak hasznalatat és képességeit. Miutan sajat dontése folytan fellazadt Isten ellen,
végletesen elszakadva tdle, bukott angyalként, megatalkodva, csak negativan, gonosz médon
hasznalja képességeit. A satan (Lucifer) és bukott csatlosai biinének Iényege a kevélység volt
(VO.: Ter 3,2; Sirak 10,15; Tob 4,13; Lk 10, 18; 1 Tim 3,6.).

A Biblia szerint a démonok ugyanazt a dontést, ugyanazt a cselekvést szeretnék elérni az
embernél is, mely az 6 cselekvésmodjuk: az Isten ellenes lazadast, majd a megatalkodast. A
démonok azok, amelyek az embert balvanyimadasra, erkolcstelenségbe vezetik (MTorv

269 A New Age vallas. In: A Lélek szava, 1991. 5. sz. 11.
270 Ralph Rath i.m. 299-300
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32,17; Lev 17,7), s6t gyermekaldozatra is (Zsolt 106,37). Kisértésiik, munkalkodasuk éppugy
irdnyul az ember ellen is, mint Isten ellen, mindannyiszor, amikor az embert hazugsagra (1
Kir 22,21; Jn 8,44), Isten akaratanak val6 ellenallasra (Dan 10,13-20), hitetlenségre,
halatlansagra prébaljak ravenni (MTorv 32,18), vagy amikor betegséget okoznak (Mt 12,22;
Lk 11,14; Lk 13,11-16), amikor zaklatast idéznek el6 (1 Sam 16,14-16), amikor
megszéllottsdgot hoznak létre (Lk 8,26-36; Mk 1,23-26).

Sugalljak minden biin alapveté motivumat: ,,Menni fog Isten nélkiil is; magam alkotom
meg rendemet, torvényemet; igy Isten szintjére emelkedem...”

Az Efezusiakhoz irt levél soraiban egy lelki harcra kapunk figyelmeztetést és biztatast:

,Oltsétek fel az Isten fegyverzetét, hogy a satan cselvetéseinek ellendllhassatok. Nem
annyira a vér és a test ellen kell kiizdeniink, hanem a fejedelemségek és hatalmassagok,
ennek a sotét vilagnak kormanyzoi és az égi magassagoknak gonosz szellemei ellen...” (Ef
6,11-12).

A Nazéreti Jézus egész fellépése kifejezte Isten hatalmat a gonoszlélek felett. Tanitasai is
vilagos felhivast és figyelmeztetést tartalmaznak egy ellenséges tevékenység jelenlétérol, de
annak megtorésérol €s a végso idokben torténd biztos felszamolasarol is (Lk 10,3; Mt 13,24-
30). Jézus elhozta gy6zelmét, kereszthalalaval és feltamadasaval megvaltott a satan uralméatol
is. A keresztségben atadja nekiink ennek a gy6zelemnek ajandékat, pecsetjét, részesit maga a
Megvalté mindazokban a lehetdségekben, melyekkel vére aran, vele egyiitt a sotétség feletti
gyOzelmét is ,,magunkra oltjiikk”. A kereszténynek tehat egyaltalan nem kell félnie, hanem:
»Vessétek ala magatokat az Istennek, szalljatok szembe a satdnnal, és az elfut eldletek” (Jak
4,7). Ehhez Jézus kimondottan hatalmat adott tanitvanyainak (Lk 9,1; Mk 16,15-18).

»Jézus megdicsdiilése Ota a satan és csatlosai vert hadhoz hasonlitanak™, de igy is sokféle
emberi tertileten prébalnak harcolni Isten orszaga ellen. A satan megengedett és relativ
hatalméaval egyfajta aknamunkat fejt ki Jézus masodik eljoveteléig, amely lathatdlag
., kiilonos erovel iranyul Jézus személye és miive ellen. #2711

Mivel ez a bukott angyal ,,hazug és a hazugsag atyja” (Jn 8,44), képessegeivel
akarhanyszor a ,,vilagossag angyalanak tetteti magat”. Ezért Jézus tanitvanyai, majd utanuk a
masodik és harmadik keresztény nemzedék tagjai €s a késdbbiek is, tudtak, hogy ,.a kigyo,
aki alnokul raszedte Evat”, az 6 elméjiiket is ,,megzavarhatja” (2 Kor 11,3). De tudtak azt is,
hogy a Szentlélek a ,,szellemek elbiralasanak képességét™ is kiosztotta ajandékul (1 Kor
12,10), és hogy ,,Jézus nevére meghajlik minden térd a mennyben, a f61don és az alvilagban”,
ennek birtokaban keresztény életiikben ,,szdzszoros termést hoztak™, faradozasuk az 6romhir
terjedéséért ,,nem volt hiabavalo™.

Az ember 20. szazad végi tortéenelmi alaphelyzetét és lélektani adottsagait ismerve sok
mindent megérthetiink a New Age-jelenséghbdl. Pusztan ezekbdl levezetni azonban nem
lehetséges. Spontannak tiind folyamataiban nem elég latni a térténelmi, tarsadalmi mozgasok
altal kialakult tudati okokat, az lizleti tényezdket, a divatszerii jelenségeket. Lathattuk az
elézdekben az Uj Korszak megnyilvanulasaiban vilagosan Kirajzolodé kereszténység-ellenes
tendencidkat, Krisztus jelentdségének degradalasat. Lathatd, hogy az uj rendszer
strukturalédasaban selejtes és kétes elemekkel kompromittal torténelmi, emberi és a
keresztény kultdra lényegéhez tartozo értékeket. Vajon nem célzatos-e mindez?

Az els keresztények jol tudtak, milyen tiirelmesek voltak a romaiak a leigdzott népek
valldsaival szemben, még romai Pantheonjukban is 0sszegyiijtotték az ,.elfoglalt” isteneket
abrazold szobrokat, jelképeket. A Nazareti Jézus tanainak elvetése, a vele kapcsolatos
ingeriilt meg nem értés, majd a keresztények tildozése a romaiak részérdl a keresztényeket
arra a kovetkeztetésre inditotta, hogy a torténelmi-politikai szinten ugyanaz ismétlédik az

211 E16d Istvan i.m. 131.
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egyhaz felé, mint ami tortént Jézussal foldi életében. Ezért tébben kdzilik — mint Jusztinosz
Is — ,,a keresztényekkel szembeni ellenséges magatartast a démonok gytiloletével
magyaraztak” (Apol 3-9).272

Krisztus istenségének és f6ségének kérdése a Szentiras szerint probakd. Ezen botlott el a
gnozis, es nyilvanult meg keresztényellenes szdndeka. A botrany e kdven botlik meg a New
Age is, és kinyilvanul — még ha az 6kori nagyhatalomnal most szelidebbnek is tiinik — satani
sugalmazottsaga.

A Szentlélek ajandékaival élve az els6 szazadok keresztényei azt is megéllapithattak,
hogy az Ur Jézus kinyilatkoztatisanak, igazsaganak korabeli kikezd6i, a rafinalt elhajlasok és
eretnekségek ugyanerrol a tordl fakadva jelzik a sotétség hatalmanak elkeseredett
ellentamadasat. A korai keresztény torténelemteologia tobb képviseldje, koztiik Jusztinosz,
Tertullianus, Hippoliitosz, Euszebiosz kimondtak, hogy a tévtanitasok, a herezisek ,,a
démonok inspiracidi révén létrejovo tanitasok”.2"

A mai eretnekség a keresztény gondolati formak kozal is el tud fogadni némelykor
néhanyat, de Jézust Isten Fiaként, keresztjével és feltamadasaval, isteni hatalmaval egyutt
mar sehogyan sem, ezért arra iranyul kiterjedt faradozasa, hogy a reinkarnacioval, az
asztrologiaval, a hamis csodatételekkel, a magiaval fololdja a keresztény hit szegletkovét az
esetleg engedékeny, ,,tolerans” és ,,nyitott” keresztény lelkekben.

Biszty0 Jozsef professzor ramutat:

,Minden zsinat utdn az Egyhdzban nagy lelki megujhodas, belsd erjedés veszi kezdetét.
[lyenkor harom elementum tiinik fel mindig.

Az elementum divinum nem mas, mint Isten »beavatkozasa« lelki-vallasi életiinkbe. Uj
lelki mozgalmak indulnak (...) ezek felfrissitik, megujitjak az id6kozben elernyedt vallasi
életet.

Az elementum humanum az emberi gyarlosag, az emberi esend6ség megnyilvanulasa
Egyhazunkban (...) Emberi gyengeségiink jelei, mely sajnos gyengiti magat az Egyhazat is.

Az elementum diabolicum (...) Krisztus valoban »az Ut, az Igazsag és az Elet«, a satan
pedig a tévat, a hazugsag és a Halal... miként az Isten, a satan sem sziinik meg munkalkodni
(mas eldjellel persze). Vannak id6szakok, amikor visszahuzodik, kevésbé érezteti hatalmat.
Ez az az id0, amikor »tularad a kegyelem«. Vannak azonban olyan id6szakok is, amikor
ismét eldtérbe keriil, fitogtatja hatalmat... Most ilyen iddket éliink.”?"4

E harom elementumot csak a Szentlélektdl ered6 ,, lelkek megkiilonboztetésének
ajandékaval” (gor.: diakriszisz; lat.: discretio spirituum) tudjuk vilagosan elktloniteni.

Ennek birtokaban, s a kinyilatkoztatas Uzenetének biztos ismeretében mutattak
egymasnak az utat az 0keresztény kdzosségek vezetdi, mint a masodik szazad apologétai,
koztuk a pogany filozofushdl keresztény vértaniva lett Jusztinosz, aki igy tanitott:

,MindenekelStt dvatossagra intiink benneteket, vigyazzatok, nehogy azok a démonok,
kiket az eldbbiekben mar eléggé felingereltiink, titeket most elamitsanak és elforditsanak
attol, hogy egyaltalan figyelemmel kisérjétek és megértsétek szavainkat — mert 6k azon
vannak, hogy benneteket rabszolgaiknak ¢és intézdiknek megtartsanak, &lomjelenéseikkel és
magikus tzelmeikkel lancon tartjak azokat, akik nem kiizdenek szabadsagukért —, ahogyan mi
elhagytuk ket ugy, hogy miutan az Ertelem (Ige) hivei lettiink, az egyetlen és sziiletetlen
Istent kOvetjiik Fia altal. (...) Mi, akik koziil sokan egykor magiat tiztek, a jo, a sziiletetlen
Istennek szentelik magukat; akik koziil sokan egykor a pénzt és a vagyonszerzést minden

212 Vany6 Lészlo: Az Okeresztény egyhaz... i.m. 243.
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masnal ink&bb sovarogtak, most vagyonukat odaadjék a kozdsségnek és megosztjak azt a
sziikséget szenveddkkel...”?"

Euszebiosz, a negyedik szazad eleji ir6 is tanuja lett torténetirdsaval annak, hogy a
masodik szézadi keresztény k6zosségek milyen lelki és ékesszdlasi ajandekok altal vivott
kiizdelem aran tudtak tisztazni a varatlanul fellépett frigiai eretnek alprofétasagnak a hazug
voltat. Ez volt a montanizmus, amely nagy tdmegeket becsapott és jo darabig vonzani tudott:
,»Az 0j hivék egyike, akit Montanosznak hivtak, (...) mivel lelke mérhetetleniil vagyott az
elséség utan —, beengedte magaba az Ellenséget. A 1élektél megszallva és hirtelen valamilyen
réviiletben és hamis eksztazisban lelkesedve elkezdett beszélni, de éppen ellenkez6 mddon
jovendolt, mint ahogy az egyhaz hagyomanyos ¢€s utddlas folytan 6sidoktél fogva 6rokolt
szokasa eldirja. Azok koziil, akik abban az idOdben meghallgattak ezeket a hamis
Kijelentéseket, egyesek, akiket ugy zavart, mint egy megszallott, 6rdongos, a tévely
szellemének karmai kozott 1€v0... ember, szidtak és megakadalyoztak, hogy beszéljen, mert
emlékeztek az Ur magyarazatara és figyelmeztetésére...”%"®

A lyoni szent plispok, Irenaeus irja Eretnekségek ellen cimii miivében: ,,Az 6rdognek
hatalma van az embersziveket félrevezetni s ravenni, hogy Isten parancsait athagjak,
maodjaban van tovabba azokat, akik hajlandok neki engedelmeskedni, lassan szivbeli
vaksagba donteni, hogy az igaz Istent elfelejtsék, €s Ot (a satant) istenként imad;jak”.

Aquinoi Szent Tamas szerint: ,,Isten engedelmével az 6rdogoknek hatalmuk van a testek,
az emberek képzeletei folott, tehat Ok a blibajossag jeleit is mutathatjak (Thom. 4. sent. dist.
34.q. 1).

Ha nagyon roévid meghatarozast akarunk adni a New Age-rél, akkor azt mondhatjuk, hogy
ez lényegében modern boszorkanysag, magia. A New Age minden iranyzatdban megtalalhato
a kihivo hatalom- és sikervagy, a magamutogato és anyagias jelleg, a kdrnyezet és a masok
feletti uralom konnyii megszerzésének igérete és vagya. A magia az okkult gondolkodassal
fiiszerezve azonban sohasem csupan egyéni vagy k6zosségi egoizmust jelentett, hanem olyan
hatalomra torést, amely az Istent sem vette figyelembe; sikereit nemcsak egy primitiv
analdgias gondolkodasra, a megfelelések vélt alkalmazasara alapozta (makrokozmosz-
mikrokozmosz, szimbdlumok stb.), hanem titkos és s6tét szellemi er6k megidézésére, a veliik
kotott kapcsolatra, vagyis a démonizmusra.

Nemcsak a kifejezetten magikus szandék, hanem barmely, a természetfelettivel vald
talalkozas pogany gyakorlata is kiszolgaltatotta tehet a gonosz lelkekkel szemben. Szent
Agoston Vallomésai-ban (X,42) nyomatékosan ramutat erre a veszélyre; az Gjplatonikus
teurgosz (= fehér magus) altal megidézett angyalok érvén csal6 démonok jelennek meg:
,lecsalogatta magahoz kevélysége cinkostarsaiul a levegd hatalmassagait, de ezek térbe
csaltak biibajos fogasokkal. Kozvetitot keresett, hogy az megtisztitsa, &mde nem talalt. A
satanra bukkant ugyanis €s 6 a vilagossag angyaldnak tetteti magat. Szornyen becsapta a
g6gbs embert az a koriilmény, hogy az 6rdognek hus és vér teste nincsen.”

Ezeket szivlelhetnék meg ma is a pszichotechnikai kalandok, a channeling kedveldi, a
,kozmikus energiat” keresok, az ufokra varakozok.

A megkilonboztetés Lelke altal lathatjuk, hogy a Szentirdsban emlitett ,, tévedésbe ejté
dlnoksag” lelke dolgozik a New Age miihelyében, az a torekves, amely egyrészt potlékot
akar a megtagadott Megvalto helyébe allitani, masrészt Isten lehet6leg legtobb
udvtorténeti cselekedetét akarja majmolni, plagizalni. A Krisztus nevére hivatkozo, de 6t
nyomban atértelmezd Steinerek, Greberek, Silvak, Murphyk, reikisek, csodagyogyitok
csapatérol is szol Jézus proféciaja: ,,Alkrisztusok és alprofétak 1épnek fel, jeleket és

275 Jusztinosz, Ap. I, X1V, 1-2. In: Masodik szdzadi gorog apologétak. Bp., SzIT 1984. 73.
276 Euszehiosz HE, V. 16,6-8. In: Euszebiosz egyhaztorténete. Bp., SzIT, 1983. 218.
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csodakat mitvelnek, hogy ha lehet, még a valasztottakat is félrevezessék. Vigyazzatok,
mindent elére megmondtam nektek!” (Mk 13,22-23).

Ez a plagizalé erdfeszités mar Mozes és Aron mellett megmutatkozott, amikor Istennek a
botbdl tdmasztott jeléhez hasonlo ,,csodat” cselekedett a faradonak egyaltalan nem Isten
oldalan all6 két varazsloja is. Azdta is miikodik ez a ,,modszer”, ama masik mellett, amir6l
szintén tudni illik: az 6rdognek egyik elsészamul és nagyon fontos taktikaja az, hogy
nemlétezOnek tiintesse fel magat, a hattérben maradjon.

Ez utébbival akkor dolgozik, amikor sikeriil elésegitenie ateista rendszerek, filozofiak
uralmat valahol. Az ilyen istentagadd torténelmi helyzetben és k6zosségekben nem sziikséges
mutatkoznia a maga sajatos jeleivel, 6 célja, az Isten elvetése ugyanis megvalosul, az
emberek levetik magukrél nemcsak az istenfogalmat, hanem a reikis altal emlegetett
,tabukat, dogmakat™ is, vagyis a formalis vallasi vilagot elutasitjak.

Megjegyezhetjiik azonban, hogy etté] mégsem szlinik meg sehol az emberi félelem,
amelyre a reikis apellalt, és nem lathaté semmilyen kiilonleges ,,fejlddése” az embernek sem
erkolcsi, sem kulturélis, sem tudomanyos sikon — egy hivobb berendezkedésii allapothoz
képest.

Amikor az emberi érdeklddés ujra feltdmad a természetfeletti irant, s konkrétan Gjra az
Isten keresése felé fordulna, akkor az alvallasok, szektak és eretneksegek megjelenése nem
csak tarsadalmi-torténelmi okok alapjan torténik, hanem mogotte all a szemfényveszto,
amelyik ezuttal a masik, a nem rejt6z6, hanem hivalkodd, eréfitogtatd, csoddkat produkald,
sOt 1jesztgetd-feélelemkeltd ,,arcat” mutatja. Ilyen szakaszokban keriil elotérbe az okkultizmus;
nem az ateista keresztényellenesseg (Jézus-ellenesség), hanem a ,,pozitiv”, azaz ,,vallasos”
keresztényellenesseg (Jezus-ellenesség). llyenkor lathatjuk az alvallasi mozgalmakban a
satani plagiumok sorat, a démon altal kialakitott pArhuzamokat, vagyis ellenkez6 eldjelii
,parafrazisokat”, amelyeket Isten tettei, miivei, jelei mellé probal helyezni. Ennek korszakat
¢ljiik napjainkban, a Vizontonek nevezett 1) vilagrend ,,&pitése” kiiszobén.

A figyelmes 6keresztény irok €s szentek eldtt vildgos volt az 6rdognek ez a kétféle
taktikaja. A pogany asztrologusbol lett hitvédé, Firmicus Maternus kortarsaihoz hasonloan
megfogalmazta a plagizalast: ,,Az Istentdl rendelt torvényt a Satan rontotta meg gonosz
utanzasaval.”?"’

Modszerei nem valtoznak a Mdzes idejében fellépd egyiptomi varazsloknak juttatott
képességektdl kezdve egészen napjainkig, hogy amennyire lehetséges, zavart keltsen a hit
vilagaban, s ugyanakkor az 0 linneplése, istenitése felé¢ forditsa a lelkeket. ,,Ha leborulva
imadsz engem” — kezdi Jézus megkisértését, melyben nem kicsiny dolgokat tud igérni, ha a
MegValto az 6 kedvéeért hajlandoé idé elétti, oncélu, latvanyossagnak beilld, s f6képp az Atya
tervében nem szerepld csoddkat tenni. (Mt 4,1-10). gy probélja Ginnepeltetni magét sok
spiritiszta gyulekezet éiményhajhaszasaban, Uri Geller, Paszternak és hasonlé tarsaik show-
miisorain, a szellemgyogyaszok tobbségének csodaiban, a jogik és TM-esek lebegéseivel,
egyes hipnotizdrok attrakcidival.

A megtévesztés lelkének New Age-béli plagiumai kozt talaljuk sok-sok mozzanat kozott
a ,.kozmikus energia”-t, vagy a ,reiki’-t — a Szentlélek helyett; a belsd, ezoterikus utat —az
Isten orszaga helyett; a kiiiresité meditaciokat — a Szentlélek ajandékaira varo imadsag
helyett; foldi paradicsomot, (utdpiat) anyagi gazdagodassal — a transzcendens Isten orszagara
val6 varakozas helyett; a magikus, démoni gyogyitasokat — a Szentlélek adta gyogyitas
helyett; a gnosztikus beavatasokat — a Szentlélek keresztsége helyett; a pénzzel megvaltott
megnyilast kétnapos kurzusban ismeretlen ,atalakito er6k” felé — a kitartéan imadkozo,
b0jtold, jocselekedetekben faradozd hosszu évek megtisztulasa helyett.

217 Firmicus Maternus: A pogany vallasok tévelygésérdl. Bp., Helikon, 1984. 22.
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A legtdbbszor — s ez az utanzas, a hitetés szempontja és sikere — a hétkdznapi szemlélet
szamara elég nehezen allapithaté meg, hogy itt, a Vizonté munkésainal:

a) valddi misztika helyett miszticizmus;

b) Szentlélek-adomanyok és ajandékok helyett a démon hamisitvanyai vannak.

De hat tud az 6rdog gyogyitani, josolni?... Megjelenhetnek-e szellemek, akar elhunytak,
vagy természetfeletti 1ények az embernek? Van valamilyen nem fizikai, természetfeletti er6 a
New Age csodaiban, a varatlan gyogyulasoknal? — kérdezik sokan. Ilyen és hasonlé kérdések
sorat egyre tobb fiatal teszi fel, elsdsorban lelkipasztoroknak, papoknak; koztiik olyan
fiatalok, akik hisznek, s olyanok is, akik nem hittek eddig természetfelettiben, olyanok, akik —
mivel részt vettek szellemidézéseken, talalkoztak satanhivékkel, csodadoktorokkal, josndkkel
—, meg vannak zavarodva, illetve Gszintén keresik az igazsagot. Es a pasztorok, papok,
lelkivezetésre jelolt emberek nem tudnak valaszt adni... Egy résziik azt mondja: ,,Vannak
dolgok, amikbe még nem latunk bele, vannak folyamatok, melyeket a tudomany majd késdbb
fog csak feltarni... végiil is valosagunk igen bonyolult, hogy lehetnek olyan képességeink,
melyeknek még nem jutottunk birtokaba stb.”... Lehet ez egyfajta valasz. Am pont az ilyen
indifferens, vagy tudomanytisztelonek nevezhet6 valasz fogja vinni a fiatal kérdezdt tovabb
az okkultizmusba — hiszen az okkultizmus is, a New Age is, sOt, az ezt ma leginkabb
kiszolgalo ,,parapszichologia” is ilyen valaszokat ad... Eppen az az okkult praktikak alapja,
hogy ,,vannak rejtett képességeink, amiket még nem ismertiink meg (amelyekkel a régiek
rendelkeztek)”.

Tudnunk kell, hogy monizmusaval a régi magia és a mai New Age sem akar bibliai
istenhit felé vezetni, sem elméletileg, sem a gyakorlatai sikere altal; valojaban mindkett6 ugy
nevezheté materialistanak (tudoméanyosnak, ha kivanod!), hogy kdzben mégis ,,csodat” akar
tenni veled, magasabb er6khoz vezet el, de soha nem Istenhez. Mottoja: ,,ismeretlen erdk
altal, démonok altal, de nem Istennel”... Amint lattuk, ott van a kiilonbség, hogy egyikiik
kimondja az 6rdog segitségét, a masik modernebb nevet ad — de ugyanazt teszi. A
magyarazatban nem lesz Isten (nem is lehetne) — a meghivott pedig manapsag valasz nélkil
marad, amikor ilyen vagy olyan élmenyével elhagyja az okkultistanak a szinterét,
,,Jaboratoriumat”. ..

A Biblia alapjan és a kereszteny kdzosseg torténelmi gyakorlatabol azonban érkezik
valasz — még a mai fiatal keres6nek is. (S ez a valasz bemutatja, hogy még mindig a
klasszikus magus a ,,becsiiletesebb”...)

A satan a Szentiras szerint képes nagy és megtévesztd jeleket végbevinni (Jel 13,13). Ezek
a tettek csak az emberhez viszonyitva ,,nagyok”. Nem képes — a gnosztikus felfogasokkal
ellentétben — sem igazi teremtésre, sem Isten olyan titkainak megismerésére, melyeket O nem
akar feltarni, sdt, olyan jovenddlésre sem, amelyre Isten valami oknal fogva nem adna
,engedélyt”. Szellemi képességeivel azonban atlathat az ember szamara fel nem foghaté
Osszefliggéseket, tobb megfigyelést tud raktarozni és ezekb6l kovetkeztethet, valamint
rendelkezik az anyag feletti relativ uralommal, amellyel Jézus megkiséertésénél is dicsekedett
(Mt 4,1-9).

A Karl Rahner és Herbert Vorgrimler — a mai katolikus teoldgiai tanitasnak élenjaro
képviseldi — altal szerkesztett Teoldgiai kisszotar tobbek kozott ezt irja:

,»Hitigazsag, hogy léteznek és a vilagban hatnak az embertdl kiilonbdz6 gonosz erdk:
fejedelemségek és hatalmassagok (vo.: Denziger—Schonmetzer: 800, 1668, 1696.), démonok
(...) atermészeti és torténelmi események »normalis«, természetesen megmagyarazhaté
lancolataban is emberfeletti, a gonoszra iranyuld tendencia érvényesil a démoni hatalmak
mitkddése miatt. Ennélfogva a betegséget, a halalt és az emberi Onpusztitas kiilonféle
megnyilvanulasait minden esetben ugy lehet és ugy kell tekinteniink, hogy ezek kifejezédései
a démoni hatalmak miikddésének is, mégpedig ott is, ahol a legkdzvetlenebb természeti
okokt6l erednek, és ahol természetes eszkozokkel lehet és kell kiizdeni ellentik. (...) Ezért
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nem jelent valod dilemmat az sem, hogy 6rdogiizéssel vagy az orvostudomany segitségével
kell-e kiizdeni a jelenség ellen (az 6rdoglizés Krisztus és az Egyhaz nevében és megbizasabol
elmondott linnepélyes imadsag Istenhez, hogy a beteget védje meg a gonosz hatalmaktol).
Annal is inkabb, mivel a »legtermészetesebb« betegség esetén is imadkoznia kell az
egészségéért minden kereszténynek.”2’® Talan az érthetébbség kedvéért sajat allaspontként
hozzatenném, hogy szerintem lehetéleg sosem szabad elhagyni az orvostudomany
felhasznalasat, foként a komolyabb eseteknél, s ennek egyiitt kell jarnia a hitb61 fakadd
imadsag olyan kiilonféle formaival, ,,szentelményekkel” is, amit a keresztény kozosségek
eddig hasznaltak. Mivel egyre tobben keriilnek beteges, veszélyeztetett lelkiallapotba az
okkultizmus miatt, az is egyre gyakrabban kiderul, hogy a segitésben nagy szerepet kaphat az
imadsag €s a bojt Jézus szavainak értelmében a szellemi eredetli kotelékek leoldozasaban (Mt
17,19-21). Bizonyos vagyok benne, hogy a keresztény jellegii lelki szolgalatokban egy eset,
egy szenvedés kapcsan tobb vilagossagra lehetne jutni a Szentlélek adomanya altal, a gondos
vizsgalat altal (amelyhez tehat hozzétartozik akéar tobbféle orvosi szempont is), a figyelem és
a szeretet, valamint a tapasztalat &ltal, és kétlem, hogy e helyett a parapszicholdgiara kellene
varni, vagy hivatkozni. Hiszem és tapasztalom azt, hogy az egyhazban Isten Lelke Kiosztotta
és kiosztja a bolcsesség és a lelkek megkulonbdztetésenek adomanyat, karizmajat; Jézusnak a
népe, ahol valoban 6t kdveti, ahol széthuzéas és lazadas nélkil, az egységben és az imadsag,
valamint jol ismert hasznalhato eszkdzok, s a Lélek fegyverei altal halad, ott éIni tud ezzel az
oly fontos eszkdzzel egyes kozdsségei szintjén és egyenileg is. Ezt az adomanyt napjainkban
imadsagban kérni igen fontos feladatnak tiinik, annak is vilagosnak kell lennie azonban, hogy
a megkulonboztetés nem létezik a Szentiras, a hagyomany, a teologiai allaspontok, vagyis a
keresztény hit ismerete nélkil, sem olyan mas adomanyok és erények nélkil, mint pl. a
bolcsesség, a szeretet (emberismeret, joakarat és ,,empatia’).

Sajat tapasztalataim nyoman szeretném megjegyezni azt, hogy az emberi lelkek, az
¢lethelyzetek, a betegségek bonyolultsaga kdzepette is vannak egyértelmii megoldasok, és
kaphatunk vilagossagot. igy példanak okaért, amikor valaki (egy ép idegzetil, egészséges
ember) hazater egy okkult beavatasi talalkozordl (pl. reiki-,,behangolasrol” — vo. Kun Istvan
Reiki Il. kényvenek erre vonatkozd 114. oldalat), és otthondban szokatlan pattogasok,
bltorrecsegés, netan be nem kapcsolt TV képerny6jének felvillanasa, vizcsapbdl vizfolyas
(csavaras nélkul), kilincsre csukott ajtd nyitogatasa (vagy mas hasonlo) fogadja és Kiséri
ezutan akar menetrendszeriien, akkor, ha hazszentelést tartunk és imadkozunk, ezek a tlinetek
elmaradnak, s a nyomukban tdmadt kisebb-nagyobb félelem nyomban, vagy lassabban, de
megszlnik (végérvényesen foleg akkor, ha az illetd meg is tagadja okkult érdeklodését €s
,leszokik” rola). Amikor ilyeneket atéltiink, nem volt sziikség mas beavatkozasra.

Fontos hangsulyoznunk Jézus gyézelmét a satan felett. Az Ur masodik eljoveteléig csak
relativ hatalma van a vilagban. Szent Agoston példajat hasznéalva egy hamis kutyahoz
hasonlithatjuk, amely lancra van kotve, s csak akkor haraphat, ha belépek a korébe. Jézus
Krisztus kdtozte meg keresztje és feltAmadasa altal a satant, hatalmat vett folotte, s ezt a
hatalmat minden kereszténynek at is adja. Csak akkor sebezhet meg a bukott angyal, ha
kozelebb 1épek a biin, az Isten ellen vald lazadas és az okkultizmus altal.

Fontos taktikai modszere az ellenségnek, hogy igyekszik nemlétezének feltiintetni magat,
vagy alcazni magat valamilyen elfogadott forma mogott.

Az Okori gnoszticizmus eretnekségén belll igy hat altalanossa valt a gonoszlelkek Iétének
tagadasa, ugyanakkor még jellemz6 volt az anyagi valosag megvetése, karhoztatasa.
Kortarsuk, az Gjplatonizmus a »minden egy« alapjan gondolkodott és nem szenvedhette az
anyag és a szellem szembeallitasat. Ezért a gnosztikusokkal szembeéllva tovabblépett és

278 Karl Rahner — Herbert Vorgrimler i.m. 473.
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platéni alapokon kimondta a rossz tronfosztasat, azt hajtogatva, hogy a rossz a lét hianya, s az
anyag egyrészt ,.semmi”, masrészt a vilag anyaga, melybdl a vilaglélek 1étrehozza a lathato
dolgokat. Az anyag annyiban rossz, hogy a jo hianyat, nem-1étét jelenti. Rendszerikben
(Plotinosz, I11. szdzad) mar nem csak a démonok tiinnek el az elsé vonalban, hanem maga a
rossz is feloldodik. Es mi torténik valdjaban az tjplatonizmus vegykonyhajaban, milyen
gyiimdlcs sziiletik meg? Erdekes modon pont ez a gondolkodas erésiti meg a méagia
alkalmazasait! A kovetkezd vonalban tehat ez az ut vezet el a démonok vilaganak
betéréséhez, a magia alkalmazésa miatt. Fontos kicsengése van a plétinoszi rendszernek,
nevezetesen az, hogy ,,ha a szellem hatassal van az anyagra, formalja, akkor lehetséges a
fehér magia! Ezzel a magikus szokasokat hathatosan fellenditette. (...) A 1éleknek ki kell
szabaditania magat az anyagi vilag bilincseibdl €s el kell szakadnia a testtdl. (...) A tisztulas
utdn maga is szellemé valik, mely a gondolkodas egységében él. Ezen a fokon mar csak az
extazis vezet tul, a csendes meditécio, amelyet Plotinosz »eggyévalasnak« nevez. Az
extazisban ismeri fel a lélek, (...) hogy nemcsak szellem, hanem isteni természetii.
Pl6tinosznal nem istenivé valasrél van szo, hanem istenné valasrél!”?"°

A New Age miihelye e két okori ,,iskola” kozt ingadozik, jocskan fiiszerezve
gondolkodéasat az egészen hasonld keleti vallasok altal. Az djplatonizmusnak mind a két
fent emlitett Iépését megteszi, mintegy ezt eleveniti fel Gjra. Egységtana, monizmusa,
eggyévalasi vagya, fejlodéselméletei mind alkalmak arra, hogy a sotétség ura ne legyen
felismerhet6; aztan, miutan az ember mar elmélyitette magaban, hogy ,,minden egy” és
ez »a minden, ez »az Egy« csak jo lehet, akkor mar fesztelenl jatszadozhat szellemi
hatékonysagat felismerve az 6si magikus receptek szerint , uralkodvan az anyagvilag és
masok lelke felett.

A New Age egyik leghatasosabb préfetaja a svajci Jankovich Istvan. A reinkarnaciot
tlizzel-vassal terjesztd konyvei és eléadasai anyagabol szintén a ravasz Ujplatonizmus
kandikal ki: ,,1964 szeptemberében ezt diktaltam: »Sotétség nem létezik, mert a sotétség a
fény hianya. Nem létezik gonosz sem, mert a gonosz a jo hianya. Es nincsenek negativ erék
(gytlolet, irigység, agresszivitas, feltékenység, kapzsisdg, hatalomvagy, siker- és
érvenyesulési vagy, 6nzés, bosszu sth.) sem, mert ezeket mind a szeretet hianya
eredményezi«”.— Természetesen Jankovich is kifejezetten ,,kereszténynek”™ tartja magat.
Konyvei olvasasakor azonban kideriil, hogy gyakran egy belsé hang beszél hozza és diktalja
irésait, gyakran hasznéalja az ingat rejtett ismeretek felderitéséhez. A szeretetszévegek mogeé
vald rejtézkodés mégis csak nehezen sikertiil. A magikus eszkdzok hasznalata, és a
reinkarnacionak a harcos hirdetése nyomban bemutatja a szellemiség eredetét. Sajnos
azonban csak annak, aki ismeri a keresztény kinyilatkoztatast. Ez alapjan azonban talan
alkalmasabb 6t spiritiszta médiumnak tartani. Erdekes megfigyelni, milyen Jézus-hit, milyen
hitvallas huzodik meg a sorai kozott: ,,Jézus, az ember, és az 6 megvaltoi, krisztusi szerepe.)
(...) Jézus, az ember csodalatosan fogalmazta meg a szeretetet. (...) O, Jézus, az ember,
artatlanul vette magara a legrosszabb sorsot. (...) Ezt a lehetdséget értékelem gy, mint a
Krisztus-hatast, mint az isteni szeretet altal torténd megvaltast...” 280 A | Krisztus-hatas”, a
,,Krisztus-impulzus”, a felsbb, isteni szellemek egyik megnyilvanuldsa (vo. ,,Napszellem”) a
gnoszticizmusban, vagy az antropozé6fiaban, ahol szintén elvalasztodik a foldi Jézus (,,ember”
csupan!) és a ,,Krisztus-hatas”, a ,,Krisztus-mii”. Mindezekkel a gnosztikus
megfogalmazasokkal ellentétben, az, aki csakugyan keresztény, az hiszi és hangsulyozza a
Nazareti Jézus , Jstenember” mivoltat.

279 dr. Vany6 Laszl6: Dogmatorténet, i.m. 162.
280 Jankovich i.m. 124.
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Ugyanezekkel a gondolatokkal talalkozunk nem csak Rudolf Steinernél, hanem lépten-
nyomon az Uj Koriak berkeiben. Egyontetiien tudjak, hogy milyen megkapo hatast a szeretet
hangoztatasa. Igy valhat a szeretet-szolamok sora a tévtanok alcajava. Sai Baba is jol tudja,
mi fogja meg az eurdpaiakat, ezért ezzel a jelszdval hivogat az egyik konyvében: ,,jojjetek
hozzam tires kézzel, megtoltom szeretettel és aldassal”. Ez nagyon jol hangzik, azzal egyiitt,
hogy, amikor Isten legmagasabb szimbélumardl kérdezik, akkor Sai Baba valasza: ez a
szeretet. A konyvnek azonban ez a cime: ,,Isten Indidban é1”, és ez az ,,isten” Sai Baba; a 32.
oldalon ezt az 6nvallomast olvashatjuk: ,,Csakis az emberiség érdekében cselekszem. Senki
sem képes arra, hogy csodalatos természetemet felmérje, barmilyen kutatasokat alkalmazzon,
barmennyit faradozzon ezen. Az elkovetkez6 években te magad is megtapasztalhatod ennek a
csodanak a kibontakozasat.” Sai Baba leplezetleniil tartja 6nmagat csodanak, istennek,
,megallithatatlannak™. A konyv végén egy budapesti honfitarsnd levelébdl olvashatjuk:
,,Halaérzés toltott el Sai Baba irant. Akinek jelenlétét ezdttal is éreztem. Mostanaban gyakran
fordultam Hozzé segitségért, gydgyitd-éltet6 erbért. Megkdszontem Babanak, hogy a
csatornaja lehetek. (...) Hazaérkezvén leiiltem kis hazioltarom elé — amelyen Baba képét és
az altala materializalt Krisztus fényképet tartom —, hogy leirjam a térténteket. Ekkor Krisztus
képmasa — belsd hangként — megszolalt: »Baba és én egyek vagyunk«”.28? A New Age
mozgalmanak ,.k6szonhetd”, hogy vannak mar koriilottiink is (magukat keresztényeknek
vallo) emberek, akik ¢16 embert imadnak istenként, mint oly régota mindeniitt Indiaban. ..
Vajon honnan johet ez az elragadtatott hang, amely azt mondja ki Sai Babarol, amit Jézus
csak a Mennyei Atyaval kapcsolatban mondott ki? (,,6n €s az Atya egy vagyunk™)... A valodi
Isten azonban azt mondja az embereknek: ,,Senki mast ne tekints Istennek, csak engem...”
(Kiv 20,3). Mihaly arkangyal nevével pedig azt mondja minden Isten helyére torekvonek: ,,Ki
olyan, mint az Isten?”

A szuntelen szeretetre valo hivatkozas, ennek hangoztatasa a New Age-ben jol megfér a
Kinyilatkoztatas tobbi tanitasanak tagadasaval. Ezzel azonban még csak ott tartanak, hogy
Jézus figyelmeztethet: ,,Nem mindenki, aki azt mondja: Uram, Uram, jut be a mennyek
orszagaba.” Es azt is mondja az Ur: ,,Aki csak egyet is elhagy a legkisebb parancsok koziil és
igy tanitja az embereket, az igen kicsi lesz a mennyek orszagaban...” (Mt 5,19)

A rejtézkodonek, a ,hazugsag atyjanak™ (Jn 8,44-45) az a legnagyobb sikere, ha az
igazsagtol csak 10%-ban tér el, mert igy észrevétlen tudja becsempészni a tévedést, az
altanitast.

A meditaciokban, amit a New Age a keresztény ima elé helyez, nem ritkan talalkoznak
egyesek félelmeket keltd, a valosagtol eltavolito, beteges gondolkodast kivaltd élményekkel,
irredlis késztetésekkel, melyek egy része konnyen eredhet démoni besziirddésbol, kiilondsen
ha ezeket a technikakat hatalmi vagybdl, titkos képessegek megszerzésének énos inditékabol
gyakoroljak.

Fokeént latens pszichotikus betegségek aktivalodasaval, kényszeresség kialakuldsaval,
nagyzasi tulhangoltsaggal, depresszios tiinetekkel, zavaré almok megjelenésevel, kilonfele
zaklatottsaggal és félelmekkel talalkoztam egyeseknél, akik bizonyos pszichotechnikékban,
szellemgyogyitasban, egy okkult irdanyzat szellemi tanulmanyozasaban, vagy ilyennek a
gyakorlasaban elmeriltek, netan valamilyen magussal kapcsolatba Iéptek.

Sajat tapasztalataim kdzil szomordan emelkedik ki egy olasz férfi esete, akivel
Medjugorjéban talalkoztam. Kérilbelul haroméves koraban gydgyithatatlan betegsége miatt,
miutan az orvosok mar lemondtak rola, elvitték egy masik helységbe, ahol egy alvilagi klub
fenntartdjaként is ismert boszorkdnymester ,,meggyogyitotta”; fizikai betegségtdl mentesen
feln6tt, am életre sz0lé maganyossagtol, sziintelen és egyre nagyobbodo kiilonféle

281 |sten Indidban él, Sathya Sai Szervezet kiadasa, Bp., 1994. 129.
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kisértésektol, lelki gyotrelmektdl és fokozodo biintudattol szenvedve elmondta, hogy a 1étezd
Osszes biint elkovette, amire ember képes (ez igaznak tiint, ahogy részletezte dket), és hogy
szovetséget kellett ktnie a satannal, hogy perverz biineinek megismétlésében segitse, az
pedig pokoli képek latvanyaival, a karhozat félelmével és egyéb hatalmasra nagyitott
félelmek altal kinozta ,,cserébe”. Elmondta, hogy nagy blineitdl csak ott Medjugorjéban
szabad, ha hazatér, ellenallhatatlan erdvel kell keresnie a biindk lehetdségeit.

Ha mar a ,,szellemi teremtmények” témdajanal vagyunk, nem haszontalan egy percre
Kitérni erre a kérdéskorre is. Abban a manapsag regisztralhaté kavalkadban, melyen beliil
tobben atélnek paranormalis élményeket, vagy tigymond ,talalkozasokat”, latnak, vagy latni
vélnek ufo-szeriiségeket, fényjelenségeket és hangokat hallanak, el kell-e fogadnunk eddig
nem ismert ,,latogatok”, lények létét?

Egy szerzetes teoldgus, Gabriele Amorth, Roma kijel6lt exorcistaja igy igazit el minket:
»Ahogy tévedés tagadni a satan létezését, éppugy tévedés szellemi erdk €s lények létezését
allitani (ahogyan ez ma altalanosan elterjedt), melyeket a Biblia nem ismer, s melyeket a
spiritisztak, ezoterikus és okkult tudomanyok miiveldi, a reinkarnacié kovetdi, az Gn.
lélekvandorlas hirdetdi talaltak ki. Nem léteznek j6 szellemek az angyalokon kivil; nem
léteznek rossz szellemek az 6rd6gokon kiviil. (...) Azok a holtak, akik a spiritiszta {ilésen
megjelennek, vagy az »elhunytak« lelkei, akik €16 személyekben jelennek meg, hogy
gyotorjék dket, nem masok, mint a démonok.”?82

Természetes, hogy nem feltétleniil kell mindenben ,,magasabb szellemiséget” keresni. A
tudomanyos kutatéas tertletere tartozo bizonyos bioelektromos jelenségeket, esetleges
mikrofizikai folyamatokat — amelyek megismerhetd, leirhaté anyagi mitkodések is lehetnek —
a New Age miszticizmusa kiszakitja anyagi 0sszefiiggéseibdl, s olyan hatast tulajdonit nekik,
amelyeket a tudomany nem ismerhet meg. Mint fent lattuk, ez is része metodikajanak: a
tudomanyos, altudomanyos es misztikus jelenségek dsszekevereése.

Mindig igaz volt, a New Age vilagaban is igaz marad, hogy az okkultizmuson belil igen
sok a csalas. Az emberi akaraterd valoban gyakorlatoztathato, éppigy mint a szervezet. A
gyakorlatoz6 azonban gyakran nem tudja, hogy mikor valik magussa, nincs vilagosan
meghtizva a hatar a jambor emberi eréproba, €s ama pont kozott, melytdl kezdve mar
nemcsak a hipnotizalo képesség, vagy a szervezetet befolyasolo egyéb ,,lelki” eronk
ndvekszik, hanem az a hatalomvagy, az a dominancia-lelkiilet és kivancsisag, amellyel mar
lelépek az etikus eljaras vonalarol, és jogtalan tizhetek masok felett befolyasold (titkos)
manipulécidkat, illetve uralmi tudatom lassanként a kevélység felé, hamis szabadsag
megélése felé vezet.

A kereszténynek varnia kell a tudomany valédi eredményeire az okkultizmusra
vonatkozoan is, &am mig maga a parapszicholdgia vallja be, egyik legnépszeriibb vezet6
személyisége szakavatott szavaival: ,,Szeretnénk emlékeztetni egy megallapitisra: az ESP-
re (tapasztalaton tuli észlelésre) semmiféle ismert fizikai energia nem tud magyarazatot
adni; a magyarazathoz uj elvek sziikségesek, melyek tul vannak megszokott vilagunkon”
(Dr. Milan Ryzl)? — addig még sziikséges egy biztos pont, forras a valaszhoz (hisz a
bizonytalansag altalanosan is szorongést szil), igy ,.talan” mindig jogos és fontos lesz a
keresztények kdzott, hogy e pontokat az isteni Kinyilatkoztatas révén felleljék és egymasnak
atnyujtsak.

A New Age-ben — mint lattuk — igen homalyosan bioenergiédkra hivatkoznak a
megmagyarazhatatlan jelenségeknél, gyogyulasoknal, az egyhaz tapasztalata szerint azonban
vilagos volt mindig, hogy a kérdéses jelenségekben az emlitett haromféle elementum lehet

282 Gabriele Amorth: Una esorcista racconta. Roma, Ed. Dehoniane, 1990. 25.
283 Dr. Milan Ryzl: Telepatia és tisztanlatas. Bp., Edesviz, 1992. 112.
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jelen, mégpedig ugy, hogy mind az isteni, mind az 6rddgi tényezdvel egyiitt miikodhet az
emberi, de isteni és 6rdogi hatalom soha nem dolgozik egytt. Ha tehat azt tapasztaljuk, hogy
egy-egy csodas jelenségben emberinél és anyagindl tobb mitkddik (mert pusztan emberi vagy
anyagi uton el nem érhet6 tobblet jelenik meg), akkor fel kell tételezniink vagy az isteni vagy
a diabolikus tényez6 hatasat, mint amelyek tudatos, iranyitott és szellemi megnyilvanulasok.

A ,,még meg nem ismert emberi fizikai er6k”-rdl besz¢1o elmélettel kapcsolatban
felvetddik még egy nehézség, s ez az ember teremtésével kapcsolatos: miért rejtette el a
Teremt0 az ilyen kivételes képességeket, s miért €pp a magia banyaszta elé eddig rendre,
miért nem tanitott ezek hasznalatara Jézus, s helyettiik miért csak az 6 Szentlelkének erejérdl
és csodairol tanitott? Ha pedig ilyen rejtett (okkult) képességeink volndnak, akkor
,,csakugyan hasznos lehetne mindenkinek birtokolni ezeket” — mondhatna barki. A
Szentirasnak erre az a valasza: nincsenek eleve ilyen képességeink, és nem is szilkséges
birtokolni ilyeneket.

Mi torténik tehat, amikor a ,,paranormalis jelenség” esetén nem csalasrol, nem
hallucinaciorol vagy tomeghipnozisrdl van szo, hanem valoban ,,meg nem magyarazhat6”
dolog megy véghe?

(1) Isten gydgyit vagy tesz csodat, ad termeszetfeletti jeleket, Gizeneteket.

Amikor Isten tesz csodat, az mindig az tidvosség jele, mindig megtérésért, a vele vald
talalkozasra szol6 hivaskent, a hit elmélyitése kedvéért torténik. Az dncélu latvanyossag és a
gyogyitast kdzvetitd személy ondicsditése mindeniitt hianyzik. Ha a gydgyitds nem
kapcsolodik az udvosseg 6romhirével, s nem vezet megtérésre, nem sokat ér. ,,Jézus maga
figyelmezteti 6véit, hogy ne annak 6riiljenek, hogy szavukra, jelek, csodak torténtek, (...)
hanem hogy neviik fel van irva az Elet Kényvében.” 284

Jézus az ,,Atya megigért Lelkének kiarasztasaval” természetfeletti tetteinek tovabbi
vegrehajtasara kiosztja adomanyait és ajandékait az egyhaznak (vo.: 1 Kor 12,1-11). hogy a
gyogyitastol kezdve a profeétalas adomanyaig, a hétkdznapi vagy a csodas tettekkel,
egymasnak hasznalva, Isten népe épitse Krisztus testét, és sokakat elvezethessen az
udvosségre. A Szentlélek ajandékai az emberi természetre épllnek, s igy amikor
megnyilvanulnak, okozhatnak kiilonleges fizikai allapotokat es érzeteket, élményeket is,
melyek magukban nem célok és nincs jelentéségiik. A hasonld élményeket az okkultistak
tulbecsulik.

Isten cselekszik jeleket és kild Gizeneteket angyalai altal is. A kereszténynek nem szabad
elfeledkeznie a jo angyalokrdl. Az angyalok megjelenése az udvtorténetben nem ritka. Az
megfigyelhetd azonban, hogy az angyalok soha nem hivjak fel magukra a figyelmet, szinte
diszkréten viselkednek és Isten tetteinek részeként latszodnak csupan. Tevékenységik joval
jelentdsebb, mint amennyi a Biblidban megjelenik. Mindez maris megkiilonbozteti Oket a
bukott angyaloktol.

(2) Allhatnak egy jelenség mélyén a satan, illetve démonai: mint szandék és mint
er6forras.

A démoni erdmegnyilvanulas természetesen ugyanazokat az emberi alapokat hasznalja fel
az emocioktol, az idegmiikodéstdl kezdve a fizikai torvényekig, amelyeket Isten Lelke is
mozgdsit, s innen ered sokak megtévesztése.

284 Sztrilich Agnes: Ne higgyetek minden 1éleknek. .. In: Igen, 1990. 10. 12., 23.
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Hogyan kiilonboztethet6k meg a lelkek a konkrét esetekben? Hogyan valaszhato el a
haromféle forrdasa a jelenségeknek, az isteni, az emberi és az ordogi? Mibol allapithato meg,
hogy valamilyen esetben démoni hamisitvannyal talalkoztunk?

A legfontosabb szempontok:

A) Mit vall, mit tanit?

Az els6 szazadok keresztény kdzosségei nagyon hatarozottak voltak abban a tekintetben,
hogy — az 6szdvetségi alprofétak elkulonitésének modszeréhez hasonléan — a Szentiras
tanitasahoz, az egyhaz altal képviselt kinyilatkoztatasbeli szempontokhoz mérték a kérdéses
Ujdonsagot.

Ezen beliil a legfObb részszempontot Jézus Krisztus személye adja: hogyan tanit Jézusrol?
Kinek tartja (egyén, csoport, modszer, iskola, iranyzat stb.) a Nazareti Jézust? , Oaltala van
biztos utunk az Istenhez...”, O a szegletkd ¢és a botlas kdve, mert nincs tidvosség masban,
mint benne, akinek ,,minden a laba ala vettetett”, és ,,az 6 nevére kell meghajolnia minden
térdnek a mennyben, a f6ldén és az alvilagban, és meg kell vallania, hogy 6 az egyetlen Ur”.
Kérdés, tehat, hogy Urnak, Megvaltonak, Isten Fianak tartja-e Jézust valaki? ,,Ugyanazt a
lelkuletet igyekszik-e apolni magaban, mint amely Krisztus Jézusban volt” (Fil 2,5-10)?

A démoni megnyilvanulasok kulcsa, hogy 6 soha nem képes megdicsditeni az Istent.

Keresni kell tehat, hogy valahol, valakinél ,,Ki az r a hdznal?” Krisztusrol tett
vallomason tul fontos az is, s dontd hatasokat arul el, hogy valaki mely guruhoz, mely
vezetOhoz tartozik, illetve milyen csoportban nyert beavatast. A New Age-ben divatossa es
maodszeressé valo beavatasok nyoman valaki kiszolgaltatja magat egy pénzdsszeg befizetése
révén egy ismeretlen forrdsnak, melybdl eldszor csak igéreteket, meg valami modszert
hallott. Minden koz0sségvezetd ranyomja bélyegét a csoportra, s mivel ,,fejtél bilizlik a hal”,
sok gyanutlan es joszandéku ember, aki nem ismeri egy iranyzat hierarchiajat, nem tudja
meg, hogy milyen lelki 6rokséget, milyen negativ terhet vesz at a guruk, az oktatok révén...

B) Fontos az Ur Jézus szava nyoman a gyiimolcsok megvizsgalasa, melyek lehetnek
felismerhetden jok, vagy rosszak. Egyéni és k6zosségi, majd tarsadalmi szintli gytimdlcsok
mutatkoznak meg elobb-utdbb. Jézus tanitasanak ismerete, és ennek megfelelden az 6
lelkiilete szerint valo gyakorlati élet a ,,vilagossag gyiimolcseit” termi, ami ,,csupa josag,
igazsagossag ¢s egyenesség” (Ef 5,9), valamint az 6 ,,Lelkének gylimdlcseit”, ami ,,szeretet,
orom, békesség, tiirelem, kedvesség, josag, hiiség, szelidség, onmegtartdztatas” (Gal 5,22-
23).

C) Jézus megkisértésének példajabol kiindulva, amikor a satan arra akarta ravenni az
Udvozitdt, hogy csak Gnmagaért tegyen csodat, meg kell vizsgalni, hogy szerepelnek-e
oncélu, onzo inditéku, sajat dicsoséget, a hatalomvagyat szolgadlo, vagy magdért a csodaért
valo csodak, tettek, vagy kifejezetten az anyagi elébbre jutdst segitd (pénzszerzo) praktikak
a szoban forgd ,,magasabb energidk”, ,,magasabbrendii tudatszintek™, ill. ,,magasabbrendii
Intelligenciak” segitségével? (Vo.: Mt 4,1-11). Mindaz, amire a pusztaban Jézust kisértette az
ordog, kimeritette volna a magia jellemzéit is, bennfoglalva a teremtmény- (Satan-) imadatot.

A keresztény misztikanak a célja Isten mind nagyobb szeretete, imadasa a vele valo mind
teljesebb szintii talalkozasig, amelynek motivumai koziil sosem esik ki az 6 szolgalata, az
akarata megdicsditésének vagya. ,,A lélek felemelkedése kozben... nem ,tevékeny”, hanem
,»passziv’ magatartassal befogadja a Szentlélek kegyelmi adomanyait. De kivaltképpen a
tanacs, és az erdsség adomanya tarsadalmi tevékenységre, sét, dontd jelentdségl torténelmi
cselekvésre is 6sztondzheti a misztikust. A misztikus tapasztalast kiillonds pszicholdgiai
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jelenségek kisérhetik (eksztazis, stigmatizacio, levitacio stb.), ezek azonban a voltaképpeni
misztikAnak nem lényeges mozzanatai.”?®

Ezzel szemben a Transzcendentalis Meditacio kimeriti a maga modjan a magikus
almisztika fogalmat, melynek mélyén a gyakorlatban démoni erdk allnak: sz6 sincs
semmilyen Istenrdl; a koncentrald gyakorlatok célja a sajat békém, 0sszeszedettségem; szo
van arrél, hogy e passziv elszigetelt meditalasom majd kihat a vilagra, de ilyen hatas irdnyaba
a magam Kiuresitésének gyakorlatain Kivil semmi nem torténik; a lebegés (levitacio)
gyakorlata magéért a lebegésért torténik.

,,A méagia kilonleges eszk6zok alkalmazéasaval azt akarja elérni, hogy tdle fiiggjon az
isteni hatalommal valo talalkozés, a misztikus latast pedig mindig ajandékként éli at az
ember. 288

Amikor a gonosz lélek igyekszik létrehozni a Szentlélek tetteinek utanzatait, hogy hatést
fejthessen ki, tdbbnyire nagy koncentraciora, transzra, eksztazisra van sziiksége, és jellemzi a
modszeresség, a szimbdlumokhoz és eszkdzdkhoz vald ragaszkodas.

A Szentlélek altal torténé igazi csodaknal viszont — legalabbis az esetek tobbségénél —
tobb egyszeriiséget, tobb konnyedséget, kevesebb modszert, attrakcidt, vagy veritéket,
erofeszitést lathatunk.

A katolikus egyhazban a kilonfele szentsegekben valo részestlés alkalmaval gyakran
gyogyit a Szentlélek, ezek szertartasairdl is inkabb elmondhatjuk a révidséget és a
kdnnyedséget, mint a hosszadalmassagot, vagy eréfeszitést. Mas kérdés, hogy annak a
kereszténynek, aki a Szentlelket hivja, aki masokeért él, kitartonak kell lennie az imadséagban,
sOt a bojtolésben, de ez egész €letét atszovo, Oromet is jelentd ,.erdfeszités”.

Démoni hatasok eleinte ugyan okozhatnak 6romot, gyogyulast, 6sszeszedettséget, ,,szent”
izgalmat, am azutan — sokszor fokozatosan — megjelenik a zavar, nyomottsag, béketlenség,
felelem, vegil a rettegés. Varatlan isteni hatasok kezdetben kelthetnek félelmet, meglepetést,
iddvel pedig béke €s 6rom, erdsség lesz a gylimdlesiik. Ehhez hasonloan régi tapasztalata
Jézus egyhazénak, hogy a démon inkabb tud fecsegni, hosszasan locsogni, automatikus
irassal konyvnyit iratni egy médiumaval, amikor pedig Jézus szolal meg egy lélekben, vagy
amikor a Szentlélek akar kdz6Ini, vagy végrehajtani valamit, az legtobbszor, keves kivétellel,
rovidebben, tomoren adatik at, egyszerlien és a kevés utjan.

A satan a maga jeleivel Istent6l akar elforditani: a gydgyulas nem visz kdzelebb a
szeretethez, a békéhez, helyette elébb vagy utobb benyujtja a szamlat, miutan jogot formal a
meggyogyitott élete feletti bizonyos szintli uralomra. Vannak, akiknek ¢életében ez a hit
elvesztésében, a céltalansag vagy a félelem kialakulasaban vagy mas betegségek
felbukkanasaban mutatkozik meg.

A New Age kritikusai e mozgalom veszélyeit (1) a vallasi, filozéfiai alapallasanak a
keresztény gondolkodastdl valo ,,forradalmi” eltérésébol, és (2) a negativ gyiimolcsok
jelentkezésébol, elszaporodasabol dllapitottak meg.

Ralph Rath tomor 6sszefoglalast ad az Uj Korszak szellemi veszélyérdl:

a New Age ,.elhatdrozottan Anti-Krisztusi. Megtagad ¢és értéktelennek tart alapvetd
krisztusi tanokat, mint a Teremtd Isten Iéte, (...) a blin, az itélet, a megvaltas, menny, pokol,
Jézus mint egyeduli Megvalté.

A New Age-ir6 David Spengler elutasitotta a kereszténységet, mondvan: »Az 6sszes
iradsokat, tanitdsokat, az 6sszes tablazatot, torvenyt, az dsszes maszlagot egy jo nagy
maglyara rakhatjuk, hogy elégessiik, mert csak ennyit érnek... Egyszerre te vagy az igazsag,
a torveny, nincs szilkséged kiviilallé dolgokra.«

285 Karl Rahner — Herbert Vorgrimler i.m. 499.
286 Karl Rahner — Herbert Vorgrimler i.m. 497.
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George Craig Mc Millant is idézte, ahogy leirja a jogat a New Age Magazin-ban: »Hit az
istenben, vagy hitetlenség, semmit sem jelent, mert része vagy a folyamatnak, atérokdlve,
szervezve, lerombolva folytonosan...«

Hol van az Isten? Benniink. Chandler idezte a New Age-pszichiatert, Scott Pech-et:

»Ha nagyobb bolcsességre vagysz, mint amivel rendelkezel, megtalalod bensddben... A
tudatalattink az Isten... a szellemi ndovekedés célja... az istenség megszerzése magaval a
tudattal. Mivel az egyén teljesen, egészében Istenné valik.«

A kultara neopogany materializmusba stllyed, amely azt mondja, hogy »a természet
az egyeduli valosag, az ember alapjaban véve csak egy komplett allat, a jo és az igazsag
valasztasa id6szakos és valtoz6.«

»Szembesiiliink a novekvd szekularizmussal (evilagisaggal), amely megprobalja kizarni
Istent és a vallasos igazsagot az emberi vonatkozasokbol« — mondja 11. Janos P&l papa 1987.
szeptember 18-4n San FranciscOban, a St. Mary katedralisban. — »Szembesulink a
relativizmussal, amely aldassa Krisztus abszolut igazsagat, hitét és kisérti a hivoket, hogy azt
gondoljék, a hitiik csupan egy hiedelem és véleménysorozat a sok koziil... Mindezek az
allaspontok befolyasolhatjak a jorél és a gonoszrél alkotott véleményiinket, akkor, amikor
adott pillanatban a tarsadalmi és tudoményos fejlodés erds erkdlcsi vezetést kivinna meg
t6link.

A krisztusi hittdl €s gyakorlatoktdl e tévtanok altal mar egyszer elidegenitett emberek
gyakran kovetnek divathobortokat, vagy bizarr hiedelmeket, amelyek sekélyesek és
fanatikusak«”.28’

Egy eszmearamlatnak lehet altalanos gytimolcseit észlelni, tarsadalmi és térténelmi
meretekben. Eszmearamlatoknak, csoportos gyakorlatoknak kihatasuk van nagyobb
kdz0sségi szinten és nagyobb tavlatokban. Ilyen modon kereszténykeént megfigyelhetjik és
megallapithatjuk méar napjainkban, hogy a New Age vallasi kisérlete negativ, rombolo
hatasokat hoz létre a keresztény hit és kultira szempontjabdl.

A New Age veszélyei nem csak gondolati jellegiick, hanem démoni erejiiek” — irja
Ralph Rath. ,,A szekték szakért6je, Walter Martin gyakran figyelmeztet az okkult
gyakorlatok veszélyére, a spiritiszta szeanszok, asztaltancoltatas, Tarot-kartya, asztrologia,
magia stb. esetében. »Ki nem nyitott ajton kopogtatsz« — mondta egy interjaban. »A fogantyu
a te oldaladon van. De amikor kinyitottad a Pandora-dobozt, nem tudod, mi jon keresztul
rajta.«

A New Age kinyit mindenféle ajtot a démoni vilag elott, ambar a New Age kovetok nem
beszélnek satanrol és démoni szellemekrdl. Ok magasabb én-rél, vagy a személyen beliili
istenségrol, illetve az Gn. leszallt Mesterekrdl beszélnek.

Satanistak gyakran kérik a Satant, hogy j6jjon és uralkodjon. A New Age kovetok
altalaban gyakran varjak ugyanazt a befejezést, de kevéshé preciz terminolégiat hasznalnak.
Isteniek akarnak lenni, természetfeletti erdt akarnak. Nem igazan torédnek azzal, hogy
honnan jon az erd, és nagyon megbizhatatlanok tudnak lenni, amikor beszélnek rola.

Ne felejtsiik el, hogy nem minden paranormalis erémegnyilvanulas démoni. Néhany
fizikai erével kapcsolatos, néhany pedig csak hallucinacio. Mindenesetre egyes szokatlan
megnyilvanulasok démoniak, s tigy tiinik, a New Age kovetdi nem torddnek azzal, hogy ez az
er6 forrasa.

Tdbben kapcsolatba kerlilnek a New Age mozgalommal anélkil, hogy démoni hatas ala
kerulnének. Bizonyos emberek azonban démoni szellemek befolyasa ala kerlilnek a New
Age-beli aktivitas kulonféle fajtain keresztl.

287 Ralph Rath i.m. 19-20.
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Egy joga-partolo figyelmeztetett arra, hogy »a joga nem jelentéktelen moka, ha fontolora
vesszlk, hogy barmely félreértés a joga gyakorlataban halalt, vagy elmezavart jelenthet.«
Jogédzok gyakran figyelmeztetnek a »Kundalini« erejére, a kigyd energiajara, amely sz6
szerint megégethet.

A New Age kinyitott egy ajtdt, amely zarva volt, midta a kereszténység kitizte az erd6b6l
a démonokat, melyek megszentségtelenitették a természet vilagat, és a satan, valamint bukott
angyalai iranti tulzott érdeklddés homalyat hoztak. Most ezek visszajottek, kopogtatva az
egyetemes haldszoba-ajtdkon, alattomosan a pszicholdgiai laboratériumok koriil és a vel6t
fagyasztd szeanszokon. A modern kor fiai a nagyapak éramii-pontossagu univerzumabdl az
Uknagyapék gotikus horror-kamraiba menekiiltek.”

A keresztény hit nélkiil is miikkodhet az az emberi kozmegegyezés, mely felismerhet
negativ gyimaolcsoket, mint pl. valamilyen szenvedés, masfajta betegségek hirtelen
megjelenése, fizikai javulas mellett depresszid, vagy szorongas kialakulasa, erkdlcsi
hanyatlas, valas, agresszivitas, vagy passzivitas nagy mértékii felbukkanasa — egy kezelést,
kurzust, osszejovetelt stb. kovetden. Ezt ismeri el az Elixir magazin 1995 marciusi szdméaban
megjelent interjaban dr. Stle Ferenc pszichiater, az Orszagos Pszichiatriai és Neuroldgiali
Intézet Vallaslélektani Osztalyanak féorvosa. Elmondta, hogy gyakran szallitanak be zart
osztalyokra termeészetgyogyaszati kezelés vagy spiritudlis beavatéas, tevékenység miatt
megbetegedett embereket. ,,Sokszor mentok hozzak be éket, mert meg akarjak 6lni
hozzatartozoikat vagy ongyilkosok akarnak lenni. Az eseteknek tobb mint a felében ilyen
zavart elméji, masokat veszélyeztetd allapotban keriilnek hozzank...

— Tapasztalata szerint van-e olyan természetgyogyaszati technika, mely kilondsen
artalmas?

— Ezt nem tudom megmondani, mert annyira egyediek az esetek. Még az egyik legjobban
kidolgozott modszer esetében is tobbszor megtortént, hogy a betegen a kezelés kovetkeztében
kitort az elmezavar...”

Még tébb negativ mozzanatot ismerhet fel a kinyilatkoztatas és keresztény ertékrend
ismer6je az okkultizmus valamely praktikaja, csoportja altal megérintett léleknél, pl.: a hit
gyongulése, a hit elvesztése, idegen hit-elemek megjelenése (jelesul pl.: a reinkarnacio, a
horoszkop-hit, csakrak és ,.energiak” jelentéségének hite, Isten panteista értelmezése,
természet- és allatimadat kezdeménye, Jézus hattérbe szorulasa, ,,sajat hitem” kialakulasa),
Istent6] elvetettség-tudat, karhozottsag-tudat, vagy éppen biinismeret elvesztése, biinok
megszaporodasa, 1) binok felbukkanasa (gyakran biintudat nélkiil), kételkedés a Bibliaban,
ennek egyéni értelmezése, katolikusoknal a szentseégek elhanyagolasa és tagadasa, imadsag
helyett meditaci6 eldtérbe keriilése, lazadas egyhazi kozosséggel, vagy vezetésével szemben,
nem keresztény ,,lelki mester” valasztasa, néha ,,mennyei” szellemi ,,Mester” megjelenése,
pénzsovarsag, evilagisag elhatalmasodasa stb.

(Félreértés elkeriiléséért: ilyen jellemzOk és magatartasok természetesen valakinél
tobbféle mas kisértés forrasabol is szarmazhatnak, de amikor ezek konkrét megjelenése
iddben kothetd pl. egy okkultista szeanszhoz, és koriiltekintd vizsgalat utan masfajta 1ényeges
életbe vago krizist, vagy rossz hatast nem taldlunk (pl. éppen ez el6tt adta be a valopert a
héazastars; egy megel6zd pszichés betegség stb), akkor gyanakodhatunk ilyen jellemzdk
erdteljes megléte esetén az Osszefliggésre. Ezzel nem egy sablonos itélkezésre akarunk tippet
adni, csupan jelezni akartunk néhany vazlatpontot arrdl, hogy az evangéliumi alapu, jézusi
lelkiiletre torekvo igényes lelki segités, tobbek kozott, milyen tdimpontokat hasznalhat. Az
okkultizmus nyoman problémassa vagy beteggeé valt személyiség lelkipasztori segitésének
témaja kilon kdnyvet igényelne.)
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Evolucio

A New Age jellemzdje a reinkarnacioval egyiitt az EVOLUCIO kozmikus méretii
Kiterjesztése. Ez az eszkdz a magasabb tudas és a boldogabb emberiség eléréséhez. Ezzel
kapcsolatban nincs feloldva az az ellentmondas, ami az asztrologiailag meghatarozott
ciklikus torténelem, benne az Gjrasziiletések lancanak szintén titokzatos meghatarozo ereje,
illetve a fejlédés elve kozott fenn all. Boleseletileg ugyan az emberi tarsadalomra
vonatkoztatva beszélhetnénk ciklikus fejlodésrdl is, de honnan vegylik a bizonyossagot
ahhoz, hogy a Vizont6 kor utani Gjabb asztroldgiai szakaszok nem pusztitjak majd el a
fejlodési eredményeket? Mi a garancia arra, hogy a feltételezett tirbéli ,,intelligencidk™, vagy
egyeb szellemi erdk, melyeket a New Age eldszeretettel kutat, melyekkel egyesiilni akar,
mind tisztelni fogjak elért eredményeinket? Horoszkopok ide vagy oda, a fejlodés
hipotézisébe vald helyezkedés igen jol jon az Uj Korszaknak ahhoz, hogy az emberbe az
onerejii megoldasok hitét csepegtesse. Eddig nagy tomegek hittek a tudomanyok altali
fejlodésben, ettdl kezdve pedig hinniiik kell a New Age szerint a pszichikai hatalom altali
»spiritualis” fejlédésben.

Joseph Ratzinger biboros mondja errél: ,,Ha az ember elfogadja ezt a latast, megforditja a
kereszténység perspektivait: Krisztust atteszi a multbodl a jovObe, a megvaltas igy csak a jobb
felé vezetod sziikséges fejlodés. Az ember csupan egy olyan ivadék, amely csak az id6
mulasaval tékéletesedik. Igy aztan nincs is megvaltas, mert megvaltani valo biin sem volt,
csak valami olyan hidnyossag, ami természetes...” ,,Evolucionista vilagszemléletben
nyilvanvaldan nincs hely az »ateredd biin« szamara. (...) A keresztény nem tenne eleget
testvéreiért, ha nem hirdetné nekik Krisztust, aki mindenekel6tt a blint6l valé szabadulast
hozza (...) ha nem hirdetné, hogy eredeti, Iényegi helyredllitdsahoz kiilsé segitségre van
szlikségink. Ha nem hirdetné, hogy az 6nmegvalositas, az 6nmegvaltas hangsulyozasa nem
lidvot hoz, hanem tonkremenetelt. Es végiil, ha nem hirdetné: ahhoz, hogy az ember
megvaltodjék, ra kell hagyatkoznia a szeretetre.””?®

Sehol nem olvastunk a New Age irodalomban arrél, hogy a gondolati magiaval,
agykontrollal, dianetikaval stb. megszerezhetd pénzekbdl a szegenyek javara is fordithatnal,
sehol sem olvastunk ilyent: ,,senki se keresse csak a maga javat, hanem a masét is” (Fil 2,4).
Latnunk kell azt is, hogy az ember, mint ,,véges vilag végtelen istenné nem képes fejlodni; a
végtelen tavolsagot nem tudja athidalni”.?®°

A belso, a lelki egység felé torténd fejlodés valodi menetét, az ,,igazi gnozist” a
kereszténység ismeri: ,,Ezért meghajtom térdemet az Atya el6tt, téle szarmazik minden
koz0sség az égben és a f61don. Adja meg nektek dicséségének gazdagsaga szerint, hogy
Lelke altal megerdsddjetek bensé emberré, hogy a hittel Krisztus lakjék a szivetekben, s
gyokeret verjetek és alapot vessetek a szeretetben (...) amig el nem jutunk a hitben és az Isten
Fia megismerésében az egységre, (...) elérve Krisztus teljessege életkoranak mértekere.
Akkor majd nem lesziink éretlenek, akiket a megtévesztd emberi tanitds €s a tévedésbe ejtd
alnoksag minden szele magaval sodor...” (Ef 3,14-17; 4,13-14).

288 Joseph Ratzinger: Beszélgetés a hitrél. Bp., Vigilia, 1990. 70-71.
289 B16d Istvan i.m. 130.
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Szinkretizmus

A New Age SZINKRETIZMUSA eszmei csipegetésre biztat minden irdnyba. ,,Nem
szamit, hogy mit is hiszel, a Iényeges, érezd jol magad. Egyébként teljes nyugalommal
tartozhatsz tobb vallashoz is: nincs ebben semmi ellentmondés. A New Age vendégszeretetet
gyakorol minden vallas irant; valamiféle szuper-vallas, mely magasan folotte lebeg minden
dogmanak, tekintélynek, papsagnak és szent konyvnek. Ez az »0kumenizmus« diadala.
»Egyébként is mi az igazsag? Az, ami szamodra jO, az az igazsag!«... Az érzelem itt az
értelem folé kerekedik, és a miszticizmus az erkolcs folé. A New Age megtapasztalas
dolga”.?®® Ez a mentalitas, amely pontosan megfelel a mai ember fogyasztdi igényeinek,
széltében és hosszu tavon oldja fol Isten tekintélyét, az emberi tarsadalom erkdlcsi értékeit és
egocentrikus élményekre valtja fel az egyénben a feleldsség-tudat €s a realitasokban mozg6
racio rendjet.

Ha a szinkretizmus jegyében egy tiszta rendszerhez hozzavegyitiink olyan eszméket és
gyakorlatokat, amelyek dGnmagukban mar kérdesesek, veszélyesek vagy csupéan zavarosak,
valamint téves, nem bizonyitott elméleteket, akkor a létrejott keverék semmivel sem lesz
érthetdbb, kevésbé veszélyes, vilagosabb vagy bizonyitottabb, még akkor sem, ha mély
emberi vagyakat érint vagy vonzonak tiinik. Az ilyen keverékben az eredeti tiszta ertékek is
elveszitik sulyukat, mert minden lanc olyan erds, mint a leggyengébb szeme. A meggyorsult
lelki keresgéles ezért kiemeli a lelkiekkel, a kulturaval, a neveléssel foglalkozok altalanos
felelosségét.

A pogany kultuszokhoz valo visszatérés lzrael Istene szemében utélatos volt.
,,Magaslatokat épitettek Baalnak a Ben Himnom vdélgyében, hogy ott fiaikat es lanyaikat
ttizbe kiildjék Moloch tiszteletére, amit egyaltalan nem parancsoltam nekik, eszembe sem
jutott, hogy ilyen utalatos dolgot megtehetnek™ (Jer 33,35). ,,A volgyekben a sima kdvek —
ime az 6rokséged, az osztalyrészed. Nekik ontottel ki italaldozatot és mutattal be
ételaldozatot. S ezt én mind jonéven vegyem?” (Iz 57,6). ,,Amit a poganyok aldoznak, azt
nem Istennek, hanem a satdnnak aldozzak. Igazan nem Ghajtom, hogy kdzosségre lépjetek a
gonosz lélekkel” (1 Kor 10,20). Minden keresztényt, aki szeretné megprobalni, hogy két
urnak szolgaljon, figyelmeztet a Galatakhoz irt levél is: ,,Most azonban, amikor ismeritek az
Istent, sOt az Isten is ismer titeket, hogyan térhettek vissza az erdtlen és esend6 elemekhez,
ismét szolgalni akarvan nekik?” (Gal 4,9).

290 Daneels Gottfrid biboros i.m.
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Almisztika

Mind a ,, csodatételekben”, mind a meditacios utakon a New Age tllnyomo részben az
ALMISZTIKA korébe tartozo jelenségeket mutat fel. Ma ez a mozgalom gyiijti egybe
azokat a torekvéseket, amelyeket mind a jozan ész, mind a keresztény hit félrevezetének
ismer fel.

A keresztény misztikdban — szemben az altalanos vallasi torekvésekkel, a monista
egységélmeénnyel és az ezekhez hasonld bioldgiai vallastapasztalatokkal (k&bitoszerek) —
mindig Isten a kezdeményezé, az ember a vele vald talalkozasban vildgosan tudja, hogy Isten
Isten. Az emberi én a ,,via unitiva” élményében is megmarad. Isten pedig mindig Jézus
Krisztus személyében nyilik meg szdmara, aki a lelki és erkdlcsi tokéletesedés egyetlen Gtja.
.. En vagyok a juhok szamdra a kapu. (...) Aki nem a kapun megy be a juhok akldba, hanem
mashonnan hatol be, az tolvaj és rablo. (...) Aki rajtam keresztiil megy be, iidvoziil, ki-bejar
és legeldt taldl. A tolvaj csak azért jon, hogy lopjon, 6ljon és pusztitson. En azért jottem, hogy
életiik legyen és béségben legyen.” (In 10,1-10)
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Osszefoglalas
Kdvetkeztetésként

Mindezek alapjan, a keresztény hit nézépontjabol a New Age kisérlete nem elfogadhato.
Olyan altudomanyos alvallas (de ellentmondasai miatt bdlcseletként sem all meg), amely az
emberiseég nagy kérdéseire nem képes valaszolni.

Giovanni Papini profétai latassal szinte j6 elére jellemzi a modern okkultizmus, a New
Age szerepét, ramutatva torténelmi kapcsolodasaira: ,,Jottek a szellemi lampagyujtogatok,
hogy vallasokat gyartsanak a vallastalanok hasznalatara. VVégig az egész XIX. szazadon
mindjart parosaval osztottak az Gj vallasokat: a Szellem, a Proletariatus, a Hérosz, az Ertelem,
a Természet, az Energia, a Béke, az En, a Jov6 és sok minden egyéb vallasat. Egyik-masik
nem volt egyéb, mint a megnyirbalt és kicsontozott, tehat Isten nélkili kereszténység
felsallangozasa, a legtobb pedig politika vagy filozofia volt, amely megprobalt misztikéva
vedleni. (...) Akkor aztan megprobaltak 6sszetakolni afféle potvallasokat, amelyekben
bdvebben megvolt, mint az eddigiekben az, amit az emberek a vallasban keresnek. A
szabadkdmiivesek, a spiritisztak, a teozdfusok, az okkultistak, a Christian Science hivei mind
azt hitték, hogy megtalaltak a kereszténység csalhatatlan potlasat...”?%

Nem tagadjuk, hogy a New Age sok kovetdjét egyénileg jo szdndék vezeti, amikor a
maga és a vilag életének stlyos kétségeire igy keresi a megoldast. irasunknak nem is célja,
hogy itélkezzen a joszandékuak felett. Arra azonban ra akartunk vilagitani, hogy a New Age
nem megoldéas, hanem menekiilés, és hogy benne a megtévesztés sotét lelke mitkodik, amely
minden joszandékot végul visszajara fordit.

Ezért 6naltatas volna, ha azt hinnénk, egy-egy manapsag reklamozott médszer
kiprobalasa még nem jelent semmit. A kezdetben artatlan jatékban mar benne van az
egésznek a szellemisége, egyben a kévetkezo lépés is. Ha akarjuk, ha nem, ezzel mar a
transzformacid Gtjara léptink, a New Age Halojaban vagyunk, szandékaihoz csatlakoztunk.

Ami legszebb reményeinkben és tiszta szandékainkban a New Age felé vonzana; a valddi
értékeket és valaszokat a kereszténységben talaljuk meg. Jézus kinyilatkoztatasa az a tiszta
forras, amely megtisztit és életet ad. Nem az a dolgunk, hogy vizébe adalékokat keverjink,
hanem hogy Ujra és Ujra ratalaljunk és meritsiink bel6le.

»Mi koze az igazsdgnak a sotétséghez? Hogyan hozhatd 6ssze Krisztus Béliallal. ..

hogyan fér 6ssze Isten temploma a balvanyokkal? Marpedig ti az ¢16 Isten temploma
vagytok™ (2 Kor 7,14-16);(2 Jn 8-9.)

A mindennapokban

Menjink kdzelebb a mindennapi élethez. Kovetkezzen harom igaz térténet, tanisagtétel.
Az els6t egy 30 éves nd, egy hazai kisvaros lakdja adja at nekiink.

,JO par esztendeje, éppen lelki ttkereséseim kdzepette varatlanul begoresolt a bal vesém.
Eletemben elszor éltem at, hogy milyen érzés betegnek lenni. A kdrhazi apolas sok negativ
élménye utan — mely szamomra teljes kiszolgaltatottsagot jelentett —, Ggy dontéttem, hogy az
egészségem sorsat is magam veszem kezembe. Jelentkeztem egy természetgydgyaszok altal
tartott talpmasszazs tanfolyamra.

Engem addig egyaltalan nem érdekeltek a misztikus, természetfeletti dolgok. Nem
foglalkoztam ilyesmivel, ismereteim sem voltak rola. (...) A tanfolyam kdzben tortént olyan

291 Giovanni Papini: Krisztus torténete. Bp., Athenaeum, é.n. 4-5.
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gyogyulas is, amelynek soran a tanfolyamvezet, aki bioenergiaval is szokott gyogyitani,
ugymond »levette« valakirdl a »negativ energidkat«, és ez szamomra és mindenki szamara
nyilvanvald bizonyitéka volt annak, hogy ezek a szamunkra ismeretlen dolgok valoban
mitkodnek. A bioenergiaval, ingazassal, fényadassal, agykontrollal kapcsolatban persze
semmiféle félelem nem volt bennem, mert ezek képvisel6i fennen hirdetik, hogy az energidk
kizé&rdlag pozitiv celokra hasznalhatok.

Az egyik alkalommal X. Y. oktatonk egy hatalmas inganak a mitkodését mutatta be
neklink.«Hatalmas energiakat gyiijtott be vele.»

Mi, a csoport tagjai pedig korulotte alltunk és figyelttik, amit csinal. Annyira figyeltem r4,
hogy csak egy kis id6 elteltével vettem észre azt, hogy milyen rosszul érzem magam ¢és a
kozérzetem elképeszt6 gyorsasaggal romlik. A mellettem all6 lany szavaira figyeltem csak
fel, aki szintén érzett magan valami negativ valtozast, és azt mondta, hogy alljunk arrébb.

Nagyon furcsén éreztem magam. Tudtam, hogy valami rossz dolog torténik velem, és
tenni kellene ellene, de ugy tiint, hogy ha 6 nem szo6lal meg, akkor én magamto6l nem tudtam
volna arrébb 4llni sem; mintha teljesen dontésképtelenné valtam volna egy rovid idore.
Mindezek utan X. Y. hamarosan befejezte a bemutat6t, 6sszeszedte az eszkdzeit s elment.

Amikor kialltam valahogyan az inga »vonalabol«, az allapotromlas megallt, nem romlott
tovabb, de nem is javult. Azon a napon semmit sem tudtam csinalni, csak tiltem a padon és
néztem magam elé. A tobbiek jottek oda hozzam és kérdezgették, hogy mi van velem, nem
szoktam én ilyen lenni. Semmi értelmes magyarazatot nem tudtam adni sem magamnak, sem
méasoknak az akkori allapotomrdl. Nem volt lathat6 jele, vagy elmondhaté lelki velejaroja,
valami mégis nagyon jelentds mértékben megvaltozott; eltlint beldlem valami, egyik percrdl a
masikra.

Ez utan az eset utan tébben is panaszkodtak a tdbbiek kozul, fejfajasra, kisebb
rosszullétre. A kovetkez6d alkalommal, amikor ismét talalkoztam X. Y.-nal, akkor a
legnagyobb joszandéktol vezérelten sz6Ini akartam neki errél az eseményrdl. Teljesen
baratsagosan csupan arra szerettem volna felhivni a figyelmet, hogy ha valami ilyesmit csinél
legkdzelebb, legyen 6vatos, nehogy valami bajt okozzon. Az egészre ugy reagélt, hogy
levegOnek nézett. Teljesen ugy viselkedett, mintha ott sem lennék mellette, mintha nem is
beszélnék hozza. Egészen megdobbentett az eset €s nem értettem az egészbdl semmit. A
tanfolyam vége felé az egész csoport rettenetesen faradt volt. A foglalkozasokon alig lehetett
velunk valamit is kezdeni. Mar a tanfolyam ideje alatt furcsan kezdett alakulni az életem.
Szinte minden dolgom rosszul sikerdlt. A tanfolyam vége utan ugy gondoltam, most mar
minden rendbe jon, nem leszek faradt, idom is sokkal tobb lesz, de nagyot tévedtem.
Szerencsétlenségek sorozata kdvetkezett. Korilottem minden elromlott és tonkrement, ami
elromolhat és tonkremehet.

A sorozat elsd epizddja az volt, hogy az a bardtom, aki a szamomra a legfontosabb volt,
elhagyott. Olyan kérilmények kdzott ment el, mintha 6sszeeskiivést szervezett volna valaki
elleniink — ami persze nem lehetett igaz, mert nem tudhatott senki ilyen tokéletes
pontossaggal a lelki életiink apré részleteirél — gondoltam én akkor.

Ez a dolog olyan fajdalmat hagyott maga utan, amelyet honapokon keresztul éreztem, és
ez az érzés Ugy latszott, nem is tud gydgyulni.

Hogy szinesebb legyen a dolog, ugyanilyen intenzitassal kaptam attdl kezdve a testi
sebeket is, laz, natha, ndgydgyaszati problémak, balesetek tomkelege, kutyaharapas stb. Volt
olyan, hogy megalltam egy auté mégott, a kipufogd azonnal a labamra durrantotta az 6sszes
szemetet, ami éppen benne volt és 6rok emlékként beleégette a lAbamba. Korhaz, kezelés,
baleset, kezelés, valtottak egymast. A boérgydgyaszatra mar szinte hazajartam. Kozben
kovetkezett egy érthetetlen porckikopas a térdemben.

Alig tudtam menni. A munkam persze olyan volt, amihez sokat kellett volna mennem.
Autém mar akkor természetesen nem volt, mert eldtte, valahanyszor beleiiltem, elromlott. Ha
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*csak 5-6 km-t mentem vele, akkor defektet kaptam, ha hosszabb tvra merészkedtem, akkor
karburatort, dinamat, ezt-azt kellett benne cserélni. Anyagilag teljesen tonkrementem.

Hajnaltol kés6 estig dolgoztam. Nem kerestem rosszul, és egyaltalan nem éltem nagy
labon, sét, mar semmilyen ldbon sem €ltem, de amit kerestem, azt mindig bven elvitte
valamilyen vératlan és egyaltalan nem kellemes kiadas. Ezeken kivil is volt egy csomd
sajatsagos kellemetlenség. A viragok nem keltek ki a kertben, a kutyam megddglott, a
macskam elpusztult, az 6sszes vizcsap egyszerre elromlott, kulcsomat elveszitettem teljesen
érthetetlen kortlmények kdzott; amikor fontos lett volna, hogy pontos legyek, elkéstem, mert
elnéztem az 6ramat, de ugy, ahogy az felfoghatatlan, a buszt lekéstem allanddan, mert indulas
elétt mindig tortént valami stb. stb., sorolhatndm tovabb a repertoart. Egy id6 utdn mar
dolgozni sem tudtam. Mindent fel kellett adnom és mindent el kellett adnom, mert ilyen
indokokkal az embert nem szoktdk munkaképtelenné nyilvanitani.

Aztén elfogyott minden — és mar csak vartam, hogy torténik valami. De akkor mar nem
csak a kiils6 dolgokban volt kdosz, hanem bennem is. A szellemi képességeim elkezdtek
eltlinni belélem. Képtelen voltam elviselni a kdrnyezetemet, a hazat, amiben laktam.
Képtelen voltam felvenni a ruhaimat, iszonyodtam mindentdl. Lassan a legegyszertibb dolgok
elvégzésére sem voltam képes. Olyan érzesek koltdztek belém, amilyeneket soha nem
éreztem: féltékenység, irigység, gytlolet. Teljesen ép volt az elmém, tokéletesen tiszta fejjel
vegig tudtam gondolni, hogy révidesen meg fogok bolondulni. Segitséget nem akartam kérni
senkit6l, mert attol féltem, hogy bevisznek a pszichiatriara és onnan mar nem jovok ki
normalisan. Abban biztos voltam, hogy rajtam méar ember nem segithet.

Az életem egyik része azzal telt el, hogy masokban biztam, a masik része pedig azzal,
hogy 6nmagamban. Most pedig nem szamithattam masra, mert még csak meg sem értette
volna mas ezeket a torténéseket, megvaltoztatni pedig vegképp nem tudta volna. Magamban
szintén nem bizhattam, mert mar nem is létezett az a valaki, aki addig voltam. Amirdél ugy
gondoltam, hogy az életemnek értelmet adhat — hogy masokeért aldozatot hozok —, a
legnyilvanvalobban ismét kudarcba fulladt, mert az a baratom, aki elment egy masik lannyal,
épp egy ilyen barat volt. Teljes volt a cséd. Teljesen tehetetlen voltam. Csak iiltem és vartam
a csodara. Lassankeént kezdtem ugy gondolkodni, hogy ha én ezzel az értékrenddel, amivel
rendelkezem, nem vagyok életképes, akkor helyénvald, hogy elpusztuljak, mert csak a
levegdt rontom. K6zben valami mintha kinalta volna a kiilonféle menekiilési lehetoségeket,
tokéletesen ismerve a vagyaimat. De mar nem akartam menekdilni. Az igazsagot szerettem
volna latni és éIni. Akkor talalkoztam Z-nével, akivel egyutt jartunk a tanfolyamra, s akinek
csaladtagjat X. Y. kezelte bioenergiaval — mig meg nem halt. Majdnem ez az asszony is
rament a »kezelésre«.

Elmeselte, hogy vele mik torténtek. Torténete Kisértetiesen hasonlitott az enyémre. Sok
jelentéktelennek tiing, addig érthetetlen aprosag idéz6dott fel bennem, és lassanként kezdett
korvonalazodni a kép. Z-né mondta, hogy szerinte fekete magiaba keveredtem, ami
szamomra nem jelentett semmit. De elmondta azt is, hogy neki egy lelkész segitett
megszabadulni ettél az egész dologtol.

Ezzel mar tudtam mit kezdeni és felkerestem ezt a lelkészt. Azt mondta, hogy rajtam csak
Jézus Krisztus segithet. Annak ellenére, hogy addig elleneztem mindenféle valldsossagot, én
akkor ugy dontéttem, hogy ezzel a Jézus Krisztussal megismerkedem.

Nagyon jol dontottem. Akkor jott a lelkész kérdése, hogy »Ki szeret engem feltétleniil?«

Sorba vettem mindazokat az embereket, akik egyaltalan valamelyest szeretnek.
Patakokban folytak a kdnnyeim és nem értettem, mire val6 az életem, ha még ennyit sem
értem el vele, hogy legalabb valaki szeressen.

Aztan elmondta, hogy a Biblia haromféle szeretetr6l beszél: szeretlek, mert szeretsz;
szeretlek, mert jo nekem; és beszélt a feltétlen isteni szeretetrél. Akkor jottem ré, hogy amit
addig embertdl vartam, arra képtelenek vagyunk, és aki egész életemben oltalmazott,
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védelmezett, a tenyerén hordott, fogta kezem és vezetett, az Isten volt. Mégsem értettem,
hogy aki feltétlenil szeret, mit akar nekem mondani Jézus Krisztussal. Rengeteget
gondolkodtam rajta és akkor leiiltem és harom napon 4t mindent leirtam, amit a keresztrdl
olvastam, vagy tudtam, gondolkodtam azon, mi tértént ott a kereszten. Es egyszer csak
megeértettem, hogy az az aldozatvéllalas, ami szamomra olyan fontos volt és ami egy hataron
tal mér soha nem ment, azt ¢ teljesen végig tudta csinalni.

Mindent odaadott. Semmi kétségem nem maradt afelél, hogy Isten volt. Nem acs és nem
préféta.

Boldog voltam. Jézus Krisztus a kereszten gy6zott, €s benne €n is gydztem! Megtalaltam,
akit egész ¢letemben kerestem. Nem vagyok bolond. Amit 6 tett az a vilag szdmara
bolondséag. A vilag szerint az a legnagyobb, aki mindent el tud venni a méasiktdl. Isten szerint
az a legnagyobb, aki mindent oda tud adni. Erre az Istenre a legnagyobb boldogség rabizni az
¢letiinket. ..

Akkor még nem értettem, hogy hogyan illeszkedik a képbe a fekete magia. Hogyan tudta
egy ember (X. Y.) elérni azt, hogy tokéletes pontossaggal és alapossaggal ténkremenjen az
¢letemben minden. Akkor talalkoztam egy masik pappal, €s 6 mondta, hogy X. Y. altal
kaphattam egy demont.

Ekkor minden viladgossa valt. Az 6rddg volt személyesen, aki el akart pusztitani. De az
ordogot Jézus legydzte, és 6 azt mondta, hogy valljatok meg blineiteket és keresztelkedjetek
meg. Akkor elmondtam Jézus Krisztusnak a blineimet, és kértem, hogy szabaditson meg. A
blinvallomasomat az 6rdog még hatalmas erékkel probalta megakadalyozni, nagy
er6feszitések ardn azonban mégis sikeriilt. Utana olyan faradt voltam, hogy harom napig nem
tudtam felkelni az agybol. Aztan mar nem volt mas hatra, mint a hitvallas és a keresztség.
Isten és az angyalok, a satan és angyalai el6tt és az emberek el6tt megvallottam Jézus
Krisztust megvaltomnak. Megkeresztelkedtem. Arra szamitottam, hogy az 6rdog a fejemre
fogja boritani a hazat, azert, hogy ezt megakadalyozhassa. Hiszen az utobbi masfél-két évben,
amit csak eltervezem, azt folyamatosan nem sikerilt végrehajtanom. Ez a nap volt az elso,
amikor minden rendben sikertlt, és Ggy is folyt le, ahogyan elterveztem. Akkor mar »csak« a
jO Isten csodalatos gondviselésében volt részem. Nekem az volt csupan a dolgom, hogy
csodalkozzak és oriiljek az 6 szeretetének. Attdl a naptol fogva a satannak nincs hatalma
felettem.

Csodalatos valtozas allt be az ¢letemben. Megszlintek a bosszantasok, az akadalyok, a
rossz érzések, a balesetek. Megsziint a nagy gyengeség és a faradsag. Ujra tudtam kotni.
Hosszu id6 telt addig, amig megszoktam, hogy most mar én is Ujra normalis emberként
élhetek... Azota is minden nap megtapasztalom az Ur Jézus jelenlétét az életemben. A
vezetését, gondoskodasat. Persze maradtak sebek, amelyek gydgyulasa lassubb. Azonban
csodalatos dolog Jézus Krisztussal éIni. Mindenkinek csak ajanlani tudom, hogy vele
ismerkedjen meg, és ne sajnaljon semmit elhagyni érte.

Amit Erte hagyunk el, azt a sajat szabadsagunkért hagyjuk el.”

A masik vallomast, amely Gjsagban is megjelent, rovidebben idézzik az Uj Hirnok 1994.
februar 5-i szdma alapjan:

,,Kiilonos levelet hozott a posta. A feladd, Kallai Lasz16 egy korabbi cikkiinkre
hivatkozik, ami egy hazasparrol szolt. Handari Dezs6 és Czerva Maria annak idején arrol
nyilatkozott, hogy kapcsolatba kerlltek az ufokkal. Kallai ar azt irja, 6 is atélt hasonlo
dolgokat, s most mar sikerilt végleg megszabadulnia az ismeretlen Iények latogatasaitol.
Kéri, juttassuk el cimét a hazasparnak, hatha tud nekik segiteni.

Kallai ur késobb felkeresett benniinket €s a kdvetkezoket mesélte el.
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— Enis rendelkeztem azokkal a képességekkel, mint a hélgy. Volt bioenergiam, kanalakat
hajlitgattam, lattam az emberek aurajat. Egyszer felkerestem Jevtusenko orosz
természetgyodgyaszt, s 0 azt ajanlotta, tanuljak meg gyogyitani. El is végeztem a tanfolyamot.
Elveztem ennek a tudasnak a birtoklasat, ezért allandoan gyakoroltam, fejlesztettem
képességeimet.

— Meggydgyitott mar valakit?

— lgen. izileti fajdalmakat, vesefajast, szivpanaszokat, légzési problémakat. A betegek
nagy része tlinetmentessé valt a kezelésem utan. Csodalatosan éreztem magam, bliszke
voltam a tudadsomra. Egyik nap azonban kilénds dolog tortént. A barataimmal beszélgettink,
amikor hirtelen teljesen mashol éreztem magam. Csodalatos volt a taj, nagyon békés... Soha
nem ismert szeretet sugarzott felém. Mindez megismétl6dott harmadnap, negyednap is...
Furcsa volt a egész. Mar csak azért is, mert korabban ateista voltam, nem hittem Istenben.

Az egyik nap megint a »tajon« jartam. De mar furcsa, idegen, kdrvonalazatlan lények is
voltak ott. Nem tudtam, kik azok. Amikor »visszajottem«, elgondolkodtam. Vajon a tudas,
amit birtokolok, valoban j6 1ényt61 (Istentdl) szarmazik? Hirtelen radobbentem, a
gyogyitasaim nem mindegyike sikertilt igy, mint szeretném... S ekkor gy dontottem, hogy
elhagyom a képességeimet. Hatalmas lelki tusat jelentett ez a folyamat. S nemcsak lelki tusat.
Mindenféle demonok jelentek meg az életemben.

— Mit jelent ez?

— Nem akartak elengedni. Minden éjszaka jott valaki. Az volt a szorny{i, hogy mar
korabban folébredtem, s éreztem, kopogni fognak. Eltelt par perc, kopogtattak. Bejottek ezek
az alakok. S én minél jobban elhataroztam, hogy meg akarok szabadulni a képességeimtol,
annal tobben jottek, s annal szOrnylibb volt az egész. Volt akinek vérzett a feje. Néhany nap
mulva er6sodott a tamadasuk.

(...) A négy éves gyerekem latta Oket. Felébredt, s kérdezte télem, kik ezek a bacsik a
szobaban. Ekkor mar borzalmas idegallapotban voltam. Minden este kdnyorégtem Istennek,
vegye el a kepességeimet. Aztan egyik este eljott az utolsd démon, csak langolé feje
materializalodott: »Még nem engedlek el végleg« — mondta, s eltiint.

— Meg van még a képessege?

— Nincs. Eleinte a kezem még allanddan forré volt a bioenergiatol — igyekeztem nem
torédni vele. A targyakat nem akartam elgérbiteni, igyekeztem nem latni a jovébe — holott
korabban erre is képes voltam, s egyik nap éreztem, van valaki a szobaban rajtam kivl.
»Elveszem a tudast, ha igazan akarod« — mondta a hang, s ezzel elfelejtettem mindent. Az
éjszakak nyugodtak lettek.

— Igen. De nem hiszem, hogy tudok neki segiteni. Tulsagosan ragaszkodik meég a
képességeihez.

— Vajon mi az, amin On keresztiil ment az elmdlt néhany honapban?

— Tudja, olvastam a Bibliaban, hogy miel6tt Jézus ujra eljonne, sok lesz a hamis proféta,
hamis Krisztus, aki gyogyitani akar. S lam, tele van a vilag természetgyogyaszokkal. Ezek
nagy részének azonban — valéjaban — nem volna szabad hasznalnia képességeét.

Azt hiszem, én is hamis proféta voltam.”

Majdnem egészen hasonlé torténettel érkezett hozzam egy 17 éves leany. Evekkel azelott
rajott arra, hogy tud josolni. Mikdzben a joslas terén sikereit aratta, egy indittatasnak engedve
Kigydszobrot vasarolt, és azt kezdte otthon imadni.

Képességét természetgyogyaszok is felfedezték. Mieldtt tanitvanyukka valt volna, kezdett
szamara terhesse és gyanussa valni ez az egész. Talan azért is, mert egyre rosszabb almai és
félelmei tamadtak. Mialatt lassanként megfogalmazéddott, hogy abbahagyja a jéslast, fekete
alakban érkezd éjszakai latogatoi koriilvették és megfenyegették. A legutolsé alkalommal a
fekete alakok kozott egy izz6 szemil, vordses megjelenésii vendég kozolte vele, , kinyirunk,
ha elhagysz minket”.
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A ledny elfogadva Jézusban a szabaditot, végleg szakitott minden okkult tudassal és
kapcsolattal, elkezdett imadkozni és istentiszteletre jarni. A szabadité imak nyoméan Krisztus
kegyelme altal zaklatasai és félelmei megsziintek.

[1. Janos P&l papa 1993-ban elkiildte tomoren dsszefoglalt véleményét az amerikai
puspokoknek:

., Sokan koziiletek pasztorlevelekben foglalkoztatok az dlvallasi jelenségek és a szektdk
okozta problémékkal, idesorolva a »New Age Mozgalmat« is. Ezek az eszmék prédikaciok,
lelkigyakorlatok, kiilonbozo rendezvények formajaban is megjelennek, s igy hatnak még a
hithii katolikusokra is, akik talan nincsenek tisztaban avval, hogy ezek a tanok mennyire
osszeférhetetlenek az egyhadz hitével. Ezek az dalvallasi mozgalmak kiilonbozo vallasi elemeket
immanens modon 6tvoznek 0ssze, s igy gyakorlatilag semmi kozlk a kinyilatkoztatashoz.
Ehelyett a keleti lelkiségbdl s kiilonbozd pszichologiai technikakbol meritett élmények és
ismeretek segitségével probalnak kdzeledni Istenhez. Relativizaljak a hitigazsagokat, egy
bizonytalan vildgnézet érdekében, amely nem egyeb, mint vallasi nyelvezetbe 6ltoztetett
mitoszok és szimbdlumok rendszere. Igen gyakran panteisztikus nézeteket vallanak Istenrdl,
ezek pedig szoges ellentétben allnak a Szentirassal és a keresztény hagyomannyal. A
tetteinkert Isten elott vallalt személyes felelosséget a kozmosz iranti kételességérzettel
probaljak helyettesiteni, ezaltal pedig eltorzitjak a biin igazi jelentését, és elhomdlyositjik
Krisztus megvéaltasanak szilkségessegét.

E szellemi ziirzavar kozepette az egyhaz pasztorainak az Isten utani valodi szomjusagot, a
vele valo benséséges, személyes kapcsolat igényét kell folkelteniiik a rajuk bizottakban. %2

292 1dézi: Uj Ember, 1993. jul. 4. 12.
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Csoportok, eszmék, iskolak

A tovabbiakban részletesebben is attekintiink egy parat a nalunk is szamottevo eszmék,
vagy szellemi-gyakorlati alakulatok kozul, amelyek a New Age gondolkodasformait
képviselik, ahhoz tartoznak, azt spontan, vagy tudatosabb modon, kifejezetten, vagy
leplezettebben tAmogatjak.

Eloszor a GURUIZMUS-hoz sorolhaté jelenségek kdvetkezzenek:

Hare Krisna mozgalom

A Krisnatudatiiak Nemzetkozi Szervezete (International Society for Krishna
Conciousness = ISKCON). Mas néven: Hare Krisna mozgalom. Az Egyesiilt Allamokban
alapitotta 1966-ban A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, 70 éves koraban.

,O Isteni Kegyelme” az indiai Kalkuttéban sziiletett. A Védakkal (India alapvetd szent
konyvei) foglalkoz6 lelki mesterétdl kapta azon kiildetését, hogy ,,a védikus tudomanyt”, a
Bhagavad Gita tanitasat angol nyelven nyugaton terjessze.

Sajat forditast készitett a Bhagavad Gitarodl és ellatta azt bdséges jegyzetekkel,
magyarazatokkal, melyek szakért6k szerint meglehetésen sajatosak, és tobb ponton is a
nyugati gondolkodashoz kozelitenek. Amerika utan Eurdpaban is terjed eme iranyzat, mint e
szent irat leghliségesebb megvaldsitoinak, €s Krisndnak, ,,a Végtelen Elbiivolo,
Legmagasztosabb Személy legfonségesebb alakja” tiszteldinek tdbora. Prabhupada szavat 6k
abszolut igazsagként fogadjak el, tekintélye nem vitathato. A tanitvany szigord életmoddal,
»ahitatos tiszteletben (= bhakti)” és a Krisndra valo teljes rahagyatkozassal késziil céljara,
hogy megszabadulva a sziiletések kdrforgasatol, egyesuljon vele. Nem esznek hast, sem
halat, se tojast, nem isznak szeszes italt, 6nmegtartdztatast gyakorolnak, hazaséletet csak
utodok létrehozasa céljabol élnek. EImejuket Krisnara kell fliggesztenitk, a szent konyveket
tanulmanyozzak, kézben el kell hessegetnilik minden kérdést vagy kételyt s a nap legnagyobb
részét a templomban téltik. Krisna tiszteletére kilonféle szertartasokat kell végeznilk, a
mantrat (Hare Krisna, Hare Rama) kell minduntalan énekelnitk, a délutanonkénti
propagandautak alkalmaval is jorészt ezt fujjak a tanitvanyok, kdzben brosurakat, konyveket
osztogatnak €s egzotikus indiai ételeket kindlgatnak, amelyeket el6zdleg az istenek
balvanyszobrainak ajanlottak fel.

Giuseppe de Rosa S.J. olasz szerzok dsszefoglalasabol idézi:

,»A valosagban a bhakta-program 6nazonossaga és emlékezete megsemmisitését koveteli
meg az Uj tanitvanytol. Az ujjasziiletéshez meg kell halni. Aki lelkileg elére akar haladni,
annak nagy arat kell fizetnie, el kell szakadnia sajat kultarajatél, térdinie kell sajat egyeni
torténelmét, (...) s azonnal ra kell 1épnie egy teljesen mas életltra. Gyokeresen megvaltozik
életmddja, masképp tekint az emberekre, a valdésagra, masképp gondolkodik, masképp szeret.
(...) Hogy mindez hogy torténik, az egyén milyen lelki szenvedései aran?”

A mozgalom férfi tagjai safranyszinii ruhat 6ltenek, leborotvalt fejjel, csoportosan jarjak
az orszagokat, fesztivalokat rendeznek.

,Prabhupada Krisna megtestesiilésének tartja magat, feltétel nélkiili szent tisztelet vezi,
valodi kultusz. (...) Tanitvanyainal az 6 imadasa kiegésziti az istenség, a szent tiiz, a szent fa
és a szent lang imadasat. Tobbé-kevésbé magikus vagy babonas Osi szertartasokat
ismételgetnek. » Amikor a tliz fellobban, felajanlasokat kell tenni. (...) A langok Visnu
nyelve, Visnut ajandékokkal kell kielégiteni.«

De vajon az ilyen »0j vallasok« hivei keresik-e, s megtalaljak-e a kérdéseikre,
szorongasaikra és vallasi igényeikre adand6 valaszokat? Nehéz erre felelni. (...) Csak egy
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kisebbséget jellemez a vallasi érdeklédés. Ezek pedig olyan keresztények, akik csalodtak az
egyhéazban, iranta rendkivil kritikusak, és a keleti vallasokban azt keresik, amit nem talaltak
meg a kereszténységben. Ezek toltik meg a tipikusan vallasi jellegii keleti mozgalmakat, mint
amilyen pl. a Hare Krisna.”?%

Szamos olyan beszdmold lat napvilagot egymas utan, amelyben a ,,bhaktak” kommunait
megjart keres6k fajdalmas furcsasagokra bukkantak; elmesélik tobbek kozott azt a csalad- és
gyermekellenességet, amelyet csak a spartaiaknal, a régebbi kommunista nevelési
célkitiizésekben, a hitleri allamberendezkedésnél, vagy a legkeményebb szektakban talalunk
meg: a gyermekeket elszakitjak sziileiktol (sziikségtelen rossznak tekintik dket), hogy dket is
teljesen alarendelhessék sziileikkel egyiitt a kommuna felsébb érdekeinek.

Ezzel szemben az igazi emberi k6zosségnek mindeniitt, mindenkor az a ,,jelszava” és
¢letmodja, amit tobbek kozott egy nagy keresztény kdzdsségszervezd, a Barka mozgalom
atyja, Jean Vanier is hangoztat: ,, 4 kozdsség létezik az egyénekért és soha nem forditva.”

Utcai misszionariusaik a tudatlan jarokel6t és a jambor autovezetét leszolitjak eme
szoveggel: ,,szerzetesek vagyunk, templomunkra gytijtiink...” Alig jut eszébe a
megszolitottaknak a kérdés, hogy milyen szerzetesek €s milyen templomra is gytijtenek. (...)
fgy sikeriilt felépiteni az elsé Krisna-templomot Somogyvamoson. Szomszédsagaban van
Somogyvar is, ahol egy-két k6 még lathatd az arpadkori bencés kolostor romjaibol. A régi
magyarsag a bences kolostorra adakozott, hogy azsiai nepiink javara europai kultdrat
apoljanak a szerzetesek, a mai gyanutlan magyar pedig amerikai-hinduista kolostorra
adakozik, hogy az europai fekvésli Somogyorszagban azsiai kultira viragozzek. ..

A krisnasok utcai misszionariusai ajandékba, vagy penzert konyveiket osztogatjak. A
,,.Srimad Bhagawatam” 6. énekét tartalmazo sokadik kotetliket azonban nem nagyon
osztogatjak. Talan azért, mert ez a kotet tartalmazza Krisna sajatos vonasait, amelyeket a
szines képek oly vildgosan szemléltetnek a kotet bensejében: Krisna mint dithongo és orditod
oroszlan lathaté a képeken, hatalmas vérfiirdé kdzepén, melyet sajat, szamtalan kezével
rendez az embertestii, un. ,,démonok” felett. [llusztraci6 hijan beszéljenek maguk a
képalairasok: ,Mikozben a démon minden testrészével szabadulni akart. (...) Az Ur
Nrsimhadeva (alias: Krisna) az 6lébe vette, combjaval megtamasztotta, majd a gyilekezeti
csarnok kapujaban karmaival darabokra tépte” (...) ,,Az Istenség legfelsobb Személyisége
(értsd: Krisna), akinek szdmtalan karja volt, a demonok, katonai felé fordult, akik ezrével
jottek, hogy felemelt fegyvereikkel megkiizdjenek vele. (...) az Ur Nrsimhadeva azonban
pusztan karmainak a hegyével mindegyikiikkel végzett.” A szoveg kozott pedig ezt talaljuk a
354. oldalon: ,,Az Istenség Legfelsébb Személyisége, az Ur Nrsimhadeva szajat és sorényét
vércsoppek boritottak, s felelmetes, diihds szemeibe lehetetlen volt belenézni. Nyelvével a
szaja szélét nyalogatva, a Hiranyakasipu hasabol kitépett belek fuizéreivel diszitve olyan volt,
mint egy oroszlan, aki épp megolt egy elefantot.”

Nekem pedig Péter apostol levele jutott eszembe ezeket szemlélve: ,,...vigyazzatok, mert
ellenségtek, az 6rdog, mint orditd oroszlan koriiljar, keresve kit nyeljen el.” (1 Pét 5,8). Még
az is esziinkbe jut, hogy az Ur Jézus mennyivel masként gyozte le a démonok vilagat, mint ez
a Krisna nevii Ur. Egészen ellenkezd mddon. Mert itt agressziv vérengzést talalunk, a
kereszten pedig a gy6z6 adja oda magat az agressziv ellenségnek, és szelidségével, Isten
orszaganak egészen masfajta mddszerével, szeretetben odaadva és aldozatta valva sajat
vérével hoz békességet mindeneknek. Ez az ellentét és nyilvanvald kilénbség pedig
valosziniitlenné teszi a krisnatudatiak eréfeszitéseit, melyekben bizonyos allitasokkal Krisnat
Krisztussal prébaljak azonositani.

293 Giuseppe de Rosa SJ: Vallasok, szektak és a kereszténység. Bp., SzIT. 1991. 192-193. és 200.
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Kiss Ulrich jezsuita alapossaggal buvarkodik a szektas jelenségek legmélyén, az Uj
Ember c. Ujsag lapjain megkezdett cikksorozataban felfedezésekhez segitette olvasait is,
megmutatva, hogy mi mindent taldlhat a kutaté az utcainkon hangosan térité csoportok
divatos maszkja és felszine mdgott. A krisnatudatuak tanait szembesitette az ltaluk favorizalt
Bhagavad Gita lapjaival, valamint mindezeket az evangéliummal. VVégigkiséri vellink egyutt
a Bhagavad Gita hdsének Arjunanak az utjat. A békeszeretd, szelidségre ahitozd Arjunanak
az isteni Krisna oszt tanacsokat, ¢s meggy6zi 6t a harcnak, az 61ésnek a fontossagarol: ,,»Ha
nem mered vallalni ezt a harcot a jogért, akkor feladtad kotelességed, férfi erényed és
hirneved. Biinnel terhelted magad... Ha viszont gy6zdl, élvezed a foldet. Kelj fel tehat, Kunti
asszony fia, harcra készen! Lelked szdmara legyen k6zombos a banat és a szerencse, a
veszteség és a nyereség, a gyézelem és a vereség, és vesd magad a csataba! gy nem
vétkezell« (11,33; 11,38.) (Kiemelés télem — G. P.)

Jézus azonban a szelideket mondta »boldognak, mert 6vék a fold«, (Mt 5,5) és a
»békességben ¢loket, mert meglatjak az Istent« (Mt 5,9) Krisna épp ennek az ellenkezdjét
tanitja. (...) A kérdés (...) itt az, hogy milyen istenség Krisna, aki biinnek nevezi az
erdszakmentességet €s az alazatot, de erénynek a hitsagot ¢s gyilkossagot?

Emlékezziink kanadai krisnatudatt baratomra, Laszlora, aki a szentignaci
lelkigyakorlatokban Krisna-tudatot vélt felfedezni! Loyolai Szent Ignac ehelyett minden
lelkigyakorlatozo kezébe — meg a Krisna-tudatéba is — kulcsot ad a szellemek
megkulonboztetésére és ezzel barmilyen balvany felismerésére az isteni alarca moégott.

»Azoknal, akik biineik irtogatdsaban lendiilettel haladnak elére, és Isten, a mi Urunk
szolgalataban a jordl jobbra emelkednek, (...) a rossz szellem sajatossaga az, hogy a lelket
mardossa, szomoruva teszi és hamis okkal nyugtalanitva akadalyokat gordit eléje, hogy ne
haladhasson eldre.« (Lgy 315) Ilyen vigasztalansag, ilyen lelki szarazsag gyotri Arjunat is,
aki ezért konyorég Urahoz: »Nem latom, ki tudna megszabaditani ettdl a szomorusagtol,
amely kiszaritja lelkemet« (11,8). Szent Ignadc nyomatékkal figyelmeztet, hogy ilyen zaklatott
lelkiallapotban ne hozzunk dontéseket. »A vigasztalansag idején sohase valtoztassunk, hanem
szilardan és allhatatosan maradjunk meg azoknal a feltételeknél, elhatarozasoknal, amelyeket
az ilyen vigasztalansagot megel6z06 idOben tettiink; mert amint a vigasz idején inkabb a jo
szellem vezet benniinket és iranyit tanacsaival, (gy a vigasztalansagban inkdbb a gonosz
szellem; az 6 tanacsaival pedig nem talalhatjuk meg a helyes dontésre vezeto utat.« (Lgy 318)
Krisna, a Gonosz Szellem?

Mily kiilonds! Torontoi bardtom, Laszld, mindig kitért kérdésem eldl, amikor
megkérdeztem: ki neked Krisna? (...) Arjuna, az 6rok ember, azonban gyanut foghatott, €s
ezért még egyszer feltette Krisnanak — aki elébb mint »e Vilag atyja és anyja« (IX,16) és
»j0sagos barat« (1X,17), majd mint a »mindent elragad6 Halal« (X,34) mutatkozott be, — az
aggodo kérdést: ki vagy Te valdjaban? (...) A »fenséges« kegyesen eleget tesz a kérésnek és
megmutatja szaz és ezer isteni alakjat...: »Testedben latom mind az isteneket és a 1ények
seregeit: Brahmat, a teremtdt, lotusziilésben; az angyalokat és az isteni kigyok népét.«
(XI,15) »Rikito és rémisztd a te ldngtengered, és mindnyajunkat felperzsel. (...) Magyarazd
meg nekem ki vagy, aki a rémiilet alakjaban mutatkozol. (...) Nem tudom megérteni
szandékaid!« (X1,30-X1,31)

Kigydk hemzsegnek és langok mardosnak Krisna birodalméaban: a pokol az! Krisna szaz
arca mogiil a Satan 1ép elénk. De Arjuna, rettenthetetlen, a kérdezd, tovabb faggatja: Ki
vagy? »En vagyok a Korszellem, a Vilag megsemmisit6je, aki felkerekedett orias alakjaban,
hogy a népeket megsemmisitse! Veled vagy nélkiiled: mindezek a harcosok, akik
szembeszallnak egymassal, nem lesznek tobbé.« (X1,32) »Ezért kelj fel! Szerezz hirnevet!
Gydzd le ellenségeidet! Orvendj egy gazdag Uralomnak!« (XI,33) »Old meg 6ket!« (XI,34)
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Csoda-e, hogy Arjuna, az 6rok ember, csak akkor leli meg ismét lelki békéjét, amikor a
Halal, a pokol Ura, ismét baratsagos emberi arcot 6lt fel? (X1,50) Mi azonban sose felejtsuk,
hogy a mosolygo alarc mdgétt az 6rdk halal leselkedik.”2%

Taldn még nem felejtettiik el, hogy egyik fent idézett joga-oktatonk kiemelte a jogi-
lelkiiletben azt a k6zombosséget, azt az indifferentizmust, amit az el6bb is lathattunk,
Krisnandl, a ,,joga atyjanal”, a Bhagavad Gita egyik részletébol. E szent kozonnyel, ilyen
sugallatokkal dolgozik a biin és minden biintudat eltiintetése felett az indiai Krisna
szellemisége jegyében a New Age szellemisége is.

A tizenhat éves lany, akinek 6ngyilkossaga el6tti bucstlevelét a N6k Lapja 1992/45.
szama kozli, a jelek szerint ezt a valaszt nem talalta meg. ,,Az egyetlen dolog, ami ¢ltetett,
azok a bhaktdk voltak €s az, hogy Krisnat szolgalhatom. (...) Csak akkor voltam boldog, ha a
bhaktékkal voltam, vagy ha levelet kaptam Téliik. Ok a vilagon a legcsodalatosabb lények,
mert mindenkinek megprobaljak atadni az €let igazi értékeét. (...) Ha pedig nem élhetek a
bhaktakkal, hat minek is éljek tovabb. (...) Talan egy masik sziiletésnél olyan csaladhoz
ker(lok, akik megértik a Krisnatudat igazi ertékét. Eljon értem Yamaraja, a Halal ura, s elvisz
egy messzi vilagba, ahonnan nincs vissza...” (20. o0.).

Az ilyen és ehhez hasonlo szektak dsszefoglaldo neve a nyugati irodalomban: ,,rombolo,
illetve tamadoé kultuszok... A kultuszok vallasinak nevezett tartalma ugyanis kiilonbozo, (...)
am a pszicholdgiai befolyasolasi technikajuk azonos. Ursula Zopfel asszony tudomanyos
kutat6 a leverkuseni csaladvédelmi kozpont vezetdje, mindenekeldtt pedig érintett sziilo, a
rombolo kultuszok technikajat a kinai atnevel6 taborokban az amerikai hadifoglyokkal
szemben alkalmazott technikakhoz hasonlitotta... Az eredmény, mint Ursula Zopfel
kifejtette, a teljes elkiilonitettség, a teljes alavetettség, a teljes kontroll a szektatag biologiai,
érzelmi, gazdasagi létezése folott, a szexualis élete és a szilletendd gyerekei folott is. Es
ezeken a modern rabszolgaéleteken a szektak vezet6i folépitenck egy gazdasagi-hatalmi
centrumot. (...) Fobidkat épitenek a fiatalokba, félelmeket, hogy ha elhagyjak a szektat, nincs
hova visszatérnilik. Hogy ezt, a szamukra legrosszabb eshetdséget elkeriiljék, a krisnasok az
ongyilkossagra is felkésziilnek: ezért maguknal tartanak egy borotvapengét.”

294 Kiss Ulrich SJ: A Satan halgjaban (6.), In: Uj Ember, 1993. &prilis 25. 5.
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,Kozmikus lovasok”

Tal Brooke nevezte el Amerikdban a New Age leghatasosabb guruit a ,.kozmikus korat
lovasainak™: Sri Rajneesh-t, Sai Baba-t és Muktanda-t.

Oket nevezik ,,a New Age isteneinek” is. Valamennyiiikben az egyik fontos kzos
,vonas”, hogy égbol testesiilt isteneknek, magassagbeli mestereknek tartjak magukat, melyet
szamos kovetdjiik fanatikusan elfogad. Ok a legexkluzivabb és legersebb belsé kornek a
tagjai e mozgalomban. Ahhoz, hogy vallasi éllovas lehessen, valakinek teljesen fel kell
aldoznia lelkét a ,,feledés oltaran™. A cél egy szuper-tudat el6térése, azon a ponton, ahonnan
nincs visszatérés, s a transzformaciobol egy Megvilagosodott Mester bukkan el6, aki nem
kevesebb, mint isten, az emberi testet, mint médiumot hasznalva.

Sai Baba

Brooke miel6tt megtért és keresztény lett volna, India legbefolyasosabb gurujanak, Sai
Babanak egyik f6 tamogatoja volt.

A Lelki utanzatok cimii cikkében Brooke elmeséli, hogyan kezd6dott az 6 egyéni
»szellemi utazésa«. Kapott egy »Ouija-tablat (varazseszkdz — G. P.) 10 éves koraban, és
tizenévesen az ufok irant érdekl6dott. Aztan jott a drog. Egyetem utan Indidba ment,
tanulmanyozta a gurukat, vegul Sai Babéat valasztotta.

»Gyakorlatilag minden indiai, akivel talalkoztam, eskiszik a hitelességére, azt allitva,
hogy 6 Krisna és Krisztus ujrasziiletése.« — mondja Brooke. Sai Baba, akinek kortlbelil 5
milli6 indiai hive van, csodatevO... Rendszerint titkokat mondott el az embereknek elmult
¢letiikbol és gyogyitd port, valamint cukorhalmokat allitott eld. Kiilonleges alkalmakkor
fallosz alakd kéveket hlz ki a szajabdl, amelyeket szdndékosan alkotott a testében...
Megjelenitett kiilonleges gytiriiket és csillogd tanyérokat ajandéknak. Egyszer Indidban egyik
kovetdjének atadta egy San Fancisco-i bank aznapi datummal ellatott komputer-kartyajat. A
leggyorsabb repiil6gép sem tudta volna odaszallitani (Brooke sehol sem utal arra, hogy
btivésztriikkoket hasznalt volna...).

Mar a sziiletését megel6z6 szokatlan jelek is emlékeztethetnek barkit a dobalo és
kopogtat6 szellemek (,,Poltergeist”) miikodése esetében tapasztalt jelenségekre: Mikor a
gyermek sziiletése napja eljott, ,,a hzaspar szobajaban egy dob varatlanul megszolalt. Azutan
egy masik dob vert ki olyan ttemet, amelyre csak szakavatott kezek képesek. Marpedig
kezek sehol sem voltak. (...) A kis Szatjanarajant megfiirosztotték, és egy takarora helyezték
a foldre, az édesanyja mellé. A szobaban tartozkodd asszonyok egyszer csak észrevették,
hogy a kicsi alatt hirtelen megmozdult a takaro. (...) Kigyo, mégpedig kobra tekeredett az
Ujszulétt alatt! Es a kigyo nem bantotta a gyereket! A kobra ugyebar, Siva isten egyik
szimbdluma...” Ezt a torténetet maguktol a sziiloktdl hallotta az adatk5z16.

Sai Baba méar mint kisfil bemutatta fizikai erejét és képes volt cukrot vagy édesseget
eléallitani sziklakbol (olyan édességet, ami nem volt kaphat6 a tavoli Indidban, ahol felnétt).
1940. marcius 8-an Baba felsikoltott és 6sszeesett. Tobb napon at eszméletlen volt. Mikor
ujraéledt, a csaldd megddbbent — mondja Brooke. » A kozmikus személyiség olyan erével tort
at, hogy a csalad nem ismert a korabbi gyermekre. Nem ismerték fel a benne rejld ) embert,
mert személyisége teljesen atalakult.« Teste idOonként merevvé valt és latomasai voltak.
Akkor kijelentette, hogy Sai Baba és az embereknek imadniuk kell 6t. Amikor valaki
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termeszetfeletti bizonyitékot kért a filtdl, fogott néhany jazminviragot, és a levegébe szorta.
Azok foldre hulltak és kibetiizték a Sai Baba nevet...”%%

Kormos Zso6fianak elmondta Indidban a sziilok ismerdse, hogy a fent emlitett hirtelen
eszméletvesztés utdn a tizenhadrom éves gyermek alig szolt néhany szot, néha szanszkrit
nyelven beszélt, amelyet nem tanult (a megszallottsag jelei k6zott a Rituale Romanum
felsorolja a nemtanult nyelven val6 beszédet és annak értését — G. P.), majd Gjra és Ujra
megmerevedett, szeme Ures tekintettel révedt a semmibe, s valahdnyszor visszatért az élet a
tekintetébe, sirasban tort ki, vagy féktelen vidamsag vett rajta erdt, €s e hangulatvaltasok
kozott a védikus filozofian elmélkedett, amit szintén nem tesz egy ilyen kora gyermek...” 2%

Bhagwan Sri Rajneesh

Az 6 tanitvanyai szintén a hagyomanyos indiai narancssarga 0ltozetben toborozzak
vilagszerte a tagokat szektajuk szamara, és kovetik mesteriiket, akit elfogadnak ,,a vilag
idvozitdjének™, és nyakukba akasztjdk a Rajneesh fényképes érmét és €lnek a legkiilonfélébb
teriiletekr6l egybegylijtott eszmékbdl allo tanitasa szerint (Véda-hit, mozlim szufizmus, Zen,
gnoszticizmus, taoizmus, j0ga).

11 Rajneesh elitélt minden intézményesitett egyhazat, minden erkdlcsi vagy aszketikus
torvényt, hirdette a teljes szexualis szabadossagot. A lelki keresés — mondja — nem tiir meg
semmifele elfojtast, természetes és spontan folyamatnak kell lennie, csak igy lehet 6rémmel
telt és felszabadito jellegli. A belsd nyugalom és belsé felszabadulas csak akkor johet létre, ha
tallépiink minden erkdlcsi torvényen, €s minden belsd gatlason. Csak ezt kdvetden lehet
hozzékezdeni az elmélkedés modszereinek elsajatitdsahoz (dinamikus meditacio, Kundalini).
Ebben az elmélkedd tullép sajat €njén, €s eljut a valosag egységes teljességének
dimenzidjaba.”?%’

,Rajneesh szamara 1953 marciusaban, 21 éves koraban jott a megvilagosodas. »Azon az
éjszakan egy masik realitas nyitotta meg az ajtot, egy masik dimenzio valt felhasznalhatova«
— irja. »Nevtelen volt. De ott volt — olyan atlatszatlan, olyan tiszta, olyan szilard, hogy az
ember meg tudta volna érinteni. Majdnem fojtogatott engem abban a szobaban. (...) Most az
egész 6cean az enyém volt, én voltam az 6cedn. Nem volt korlatozas. Hatalmas erd kelt fel,
mintha barmit meg tudnék tenni.«

1981 elejen Brooke és néhany baratja elment Poonaba, hogy megvizsgalja Rajneesht. Az
illetékesek aggodtak, mert sok eurdpai csatlakozott hozza, és egyszeriien eltiintek. Brooke
vizsgalatai hihetetlen romlottsagot tartak fel. Csaladok szétzilalva. A sterilizacié majdnem
kotelezé volt. A kovetdket szabad szerelemre 6sztonozték, sét kotelezték. Talalkozasi
iddszakok voltak, nemi erdszakkal és verekedésekkel egyiitt. ..

Brooke az egész dolgot sataninak latta. »Furcsa médon, amikor a nagysikerli guruk, a
lovasok felbukkantak, a robbanastdl (megvilagosodas-élmeény) kozeli csaladtagok rendszerint
a megszallottsag kifejezést hasznaltak a latott valtozasok leirasara. De ez nem a feldrld
démoni megszallas volt.

»Van egy szuper-osztaly, akinek a megszallasa mas — egy tokéletes birtokbavétel, és a
tudat a megkotdzottben sok szinttel a megszallé démonok fol6tt all« — irja Brooke. »Mik 6k?
Antikrisztusok, akiknek vagyuk, hogy Isten legyenek!« A gonosz ereje rendkivili dolgokat
képes miivelni — mondja Brooke. Lassankent rajott, hogy a kozmikus szellemlovasok, »Uj
teremtmények« nem masok, mint emberfeletti energiakkal felruhdzott figurak, akik istennek
nyilvanitjak magukat, emberi formaban, a tokéletes megszallottsag allapotaban. Nem

29 Ralph Rath i.m. 147-148.
29 Kormos Zsofia: Asszonysorsok Indiaban. Bp., Gondolat, 1977. 87-88.
297 Giuseppe de Rosa i.m. 195.
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kdzdnséges démoni birtoklas alatt, hanem egy teljesben, amikor az eredeti emberi lako szinte
teljesen ki van iktatva a testbol.”2%®

Egy masik ir6, aki még Rajneesh indiai korszakaban tért meg Bhagwan melldl Jézushoz,
Eckart Flother volt, aki megismerkedett Brooke-kal. {rasaikban mindketten szornyiiséges
tapasztalatok sorar6l szamolnak be: ,,...egy nd borzaszt6 élményérdl, amikor Rajneesh
szelleme megerdszakolta 6t, tobb témardl, mint a szexualis erdszak, az orgiak, vagy pl. hogy
a kovetOket arra kényszeritették, hogy bélsart egyenek, (...) emberekrol, akik elvesztették
reményiiket és ott dngyilkosok lettek...” 2°° |Ez az a romlottsag, amelyhez a New Age
elvezethet” — mondja jelentéseiket kommentélva Ralph Rath.

,,Bhagwan egy 1979-ben szuletett irdsaban sz6l a halalhoz val6 viszonyarol: »sok-sok
ember halalat néztem végig; ez volt az egyik hobbim gyerekkorom dta. Varosomban senki se
halhatott meg ugy, hogy jelen ne legyek. Abban a pillanatban, amint meghallottam, hogy
valaki a halalan van, maris ott teremtem. ..«”3% | Altalanossagban Bhagwan teljes szexualis
szabadossagra biztatott benniinket. (...) Laksmi egy alkalommal engedélyt adott egy
odalatogatd, nem szanjaszi londoni fotsnak, hogy készitsen fényképeket az tjonnan alakult
tantra-csoportokrol. Nem akart hinni a szemének. Az angol fiu elképesztd felvételeket csinalt
az egymas hegyén-hatan szeretkezé meztelen parokroél. (...) Tudatosan vetettiik bele
magunkat borba, muzsikaba, dalba, lakmérozasba és érzéki masszazsba...”30

Sri Rajneesh 1990-ben elhunyt. Addig mozgalma nagy sebességgel hoditott meg a
nyugati orszagokban tizezreket (hazdnkban még kevéssé ismert), és bovelkedett
botranyokban.

Amerikai asramjanak alapitasa utan négy évvel tonkrement a telep, 6t deportaltak az
Allamokbol. Néhany tamogatojat bebdrtonozték.

29 Giuseppe de Rosa i.m. 150.

299 Giuseppe de Rosa i.m. 152.

300 Hugh Milne: Bhagwan, a bukott isten. Bp., Hattér kiado, 1992., 111.
301 Hugh Milne i.m. 154
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Transzcendentalis meditacio

A nyugati kultdra teriiletén tért hoditd keleti &ramlatok kozott a Hare Krisna mozgalom
beszél az istenség személyes voltardl, van azonban olyan azsiai importunk, ami kevésbé tiinik
vallasi jelleginek. A transzcendentalis meditacio mindenki szdmaéra tiszta gyakorlati
eszkdznek latszik. Maharishi Mahesh joginak a talalmanya ez, aki magat ,,az Istenhez
vezetd mechanikus 6svény tanitdjanak” hirdeti, de ezen tul szovegeiben Istenrél mar nem sok
sz6 esik. A TM, ahogy réviden emlegetik, az elmélkedés egyfajta technikaja. Mit igér?
Szabadulést a feszultségek alol, a koncentracié magas fokat, tanulasi teljesitmenyek
ndvekedését, a teljes nyugalom elérését, ,,csokkenti a stresszt, javitja az egészséget, (...)
javitja a kapcsolatokat és eldsegiti az egyén fejlodését és boldogsagat, 6sszehangolja az €letet
a természeti torvény evolUcios erejével, ezért ugy tekinthetd, hogy a vilagbéke Iényegi alapjat
teremti meg.”3%?

A lélektani eljarasok soran fontos a mantra (OM) vibrélasa, bizonyos jogaszer(i
tudatallapot, melyek nyoméan az elme a tudat egyre ritkulé rétegei felé haladhat, majd belép
egy ,.targy nélkiili tudatossagba”, a ,transzcendentalis 1ét csendjébe”. Kdozben eme
onmegvalositas sordn az ember olyan ,tokéletességeket is elsajatithat, mint amilyen a repiilés
(levitécio). Sajnos — mondta tobbek kdzott a TM Itéliai Szovetségének elndke — még csak a
kezdeti szakaszban vagyunk, de mar fel tudunk mutatni valamilyen eredményt. Kézpontjaink
padozatat mar matracok boritjak. Ezekre azért van sziikség, mert folemelkedni ugyan elég
konnyii, de a magasban megmaradni nehéz, s a visszazuhanas elég hirtelen torténik.” 303

Tény az, hogy a kdzismert Maharishi anyagilag is igen sikeressé valt a ,,hamisitatlan”
indiai bolcsesség megtisztito forrasaira szomjas zaklatott nyugati lelkek jovoltabol, és
mozgalma vilagszerte a nagy gazdasagi vallalkozasok szervezettsegével rendelkezik.

,,1960-ban, harom évvel a TM-mozgalom megalapitasa utdn Maharishi megjosolta, hogy
ha a vilag népessegének egy szdzaléka TM-t gyakorolna, nem lenne tébb habord. Akkoriban
nagyon kevés meditald volt még ahhoz a vilagon, hogy a tudosok (...) megvizsgdlhassak a
joslatot. 1974 végére azonban tobb mint 250 ezer ember meditéalt az Egyesiilt Allamokban,
sOt az orszag sok kis varosaban a lakossag egy szazaléka gyakorolta a TM-technikat. (...) A
kutatok négy olyan varosban mérték meg az ¢letmindség mutatoit, amelyekben a lakossag
egy szazaléka TM-technikéat gyakorolt. (...) Olyan mutatok keriiltek be, mint a blin6zési
statisztikak, a baleseti elofordulas és a korhazi felvételek. (...) Abban a varosban, amelyben a
lakossag egy szdzaléka TM-programot gyakorolt, a bindzési aranyszam csékkent, mig a
megfeleld kontroll varosokban novekedett (akéarcsak az USA egészében).”3%

Kissé ellentmondasosak a tudomanyosnak feltiintetett jelentések a joslattal egyditt; ez
utobbi a vilagrol beszEl, az ,,eredmények” pedig nagyon is lokalizaltak, mellettiik a
szomszédos varosokban ndvekedett a negativ jelenségek szama. A TM kiemelten emlegetett
fantasztikus tavolba hatdsa mégis lezarul egy varos hataranal? A kdnyv elején pedig mar-mar
elhittiik a tobb fizikus nevének emlegetésével ,,igazolt” elméletet, mely szerint a
,,Szuperszimmetrikus egyesitett mez6 a tiszta energia és intelligencia mezeje, amely
mindennek a héttere, és amelynek a vilagon minden forma és jelenség kdszonhetd3%; ezt a
szuperszimmetrikus mezd6t kialtottak ki a dobbenetes tavolba hatas eszkozének.

302 Maharishi Mahesh: Transzcendentalis Meditacio. Bp., Arkanum, 1991. 92.
303 Giuseppe de Rosa i.m. 194.
304 Maharishi Mahesh i.m. 93.
305 Maharishi Mahesh i.m. 34.
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,»Az egyesitett mez6 a természet mélyén a korlatlan energia, a kreativitas és az
intelligencia mezeje. Az egyén mélységeiben a gondolat forrésa szintén a korlatlan energia, a
kreativitds és az intelligencia mezeje. Van a ketté kozott kapcsolat? — Igen.”3%

A Maharishi kimondja nagy felfedezés gyanant az igent. Egyetemének, a Maharishi
International University Fizikai Kardnak elnoke, Dr. Hagelin pedig bizonyitja ezt: ,,Vilagos,
hogy véglil is az egyesitett mez6 minden sajatossag eredete a vilagon. (...) Ha az egyesitett
mez6 tulajdonsagait részletesen vizsgaljuk, a tiszta tudat valamennyi tulajdonsagat
felfedezziik benne.”3%’

Ime Mahesh jogi monista iskolaja, mint az életerd-mitosz egyik modern valtozata.

0, a sajat nyelvén a vilaglelket, vilagszellemet, kozmikus energiat, a pranat , tiszta
tudatnak™ nevezi, amely szerinte nem mas, mint a bizonyos fizikusok altal emlitett ,,egyesitett
mez6”. ,,A tiszta tudat — az egyesitett mez6 — mélyen a gondolat forrasanal minden emberi
1ény elméjében felelevenithetd a TM segitségével.”3%

Az egyesitett mez0 ,,mindent teremt és mindent 6sszekot a vilagegyetemben”. Ennek
alapjan a TM révén a tudatnak ,,szuper sugarzo hatasa van: tavolba hatisa”, mert ,,minden
osszekottetésben van a természetben”. 3°, Ugy talaltak, hogy a népesség egy szazaléka
négyzetgyokének sziikséges csak egyszerre egy helyen gyakorolni a TM-Sidhi programot
ahhoz, hogy a rend ¢€s a koherencia hatésa az egész népességben 1étrejojjon.” Ez nagyszeriien
hangzik. De hat mégis miért zarul le a szuper tavolhatés a varosfalnal?... Azo6ta nyilvan
Amerikaban még tobben vettek részt a TM tanfolyamokon, és meg tébben meditalnak igy
Eurdpaban, s6t Magyarorszagon. (Minden bizonnyal Jugoszlavidban is.) A hatvanas évek ota
Uj és 0j haboruk tortek ki, a kilencvenes években mar amerikai gazdasagi valsagrol is
beszéltek, hogy az eurdpairdl szot se ejtsunk. Azt is rendszerint hallgatas 6vezi, miszerint a
TM-nek részét képezi a hinduista Puja-ceremdnia beavatési szertartasa. Eppen emiatt hagyta
jova az USA Legfelsé Birésaga New Jersey allam azon dontését, mely megtiltja a nyilvanos
eszkdzok Gtjan a TM propagalasat. 310

A TM nagyméretii szervezeteinek bevétele szépen novekszik, de a foldi Paradicsom egyre
késik... Maharishi Mahesh békeprogramja, gy latszik, cimlapjahoz hasonlo aranybetiis
reklam marad.

Tanulsagos, hogy egyéb meditalok, indiai jogik legtobbszdr hosszu éveken at sok-sok
testi-lelki energiat forditanak arra, hogy legy6zz¢k a test alkalmatlansagait, s 0sszeszedetté,
békéssé tegyek tudatukat, vagy eltavolitsak maguk eldl a latszatok ,,fatylat”, elérjék a
,.vilagszellem egységét,” magasabb képességeket nyerjenek stb. A TM ugyanezt igeri, hozza
még a vilagbékét, de ehhez néla elegendd egyetlen tanfolyam, €és az egész oly egyszert €s
Htermészetes”, hogy még a benne valo hit sem sziikséges hozza... Ily hatalmas és tarsadalmi
szintli eredmények — ilyen kicsiny magbol: ez valoban csak csoda lehet... Boles Guérint, a
parizsi nagy varazslot, vagy Reese Dubint, a nagy magust juttatja esziinkbe. Lehetséges, hogy
a varazslok, a magusok is a ,,szuper egyesitett mez6”-t hasznaljak, amikor — Dubin szavaival
— ,,masoknak parancsolnak, akar tgy, hogy nincsenek is ennek tudataban”, vagy amikor
»olyanna valnak, amilyenek mindig is akartak lenni”?

Hasonlé a népszertisége és a mitkodése napjainkban New York-ban SRI CHINMOY
meditacids mozgalmanak is. A vezetd amerikai politikai kdrokben szerepld indiai guru
csupan egyik szinfoltja a hinduizmus vilagmisszids palettajanak. A mélyebb kulturalis

306 Maharishi Mahesh i.m. 35.

307 Maharishi Mahesh i.m. 36-37.

308 Maharishi Mahesh i.m. 35.

309 Maharishi Mahesh i.m. 96-99.

310 Kenneth McAIl: Familienschuld und Heilung. Salzburg, Otto Miiller Verlag, 1986. 124.
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gyokerekkel nem rendelkezd Amerika szdmara ugy latszik, hogy tAmogatasra mélt6 az azsiai
kultura és vallas a kereszténység lecserélése érdekében. ..



202 PPEK / G&l Péter: A New Age — keresztény szemmel

Joga-korok

Az Anglidban é16, s hazankban népszertivé valt SZVAMI PURNA jogairanyzatanak
alapszOvege szerint az egyseg a guruk egyetlensége koril alakul.

,,Bar mindentdl és mindenkitdl lehet tanulni, végsd soron mégis sziikséged van egy €16
személy segitségére. Idérol idére tanitok és mesterek jelennek meg a Foldon, hogy megadjak
ezt a segitséget; egyediil ez a cél vezeti dket. A fejlett Iényeknek van egy leszalld lancolata.
Bar gy tinhet, hogy minden egyes manifesztacio kiilonbdzo, az igazsag nem ez. A »hely«,
ahonnan mindannyian szarmaznak, és ahova kivétel nélkil visszatérnek — a Végsd, Abszolut
lgazsag — egy és ugyanaz, ahogy végsd soron egy és ugyanaz minden egyes tanitd vagy
mester személye. Tehat az a gondolat, hogy az »én Mesterem mas«, vagy az »én Istenem
mas«, igazsagtalansag az Igazsagossal szemben...”

Furcsa médon Szvami Purna mégis fontosnak tartja, hogy ez a ,,mester” egy Foldon €16
legyen: ,,Tegylik fel, hogy azt mondod: az én Mesterem Jézus Krisztus, Buddha, Krisna vagy
akar maga az Isten. Rendben van, de vajon latjak-e szemeid Krisztus fényét? Képes vagy-e
befogadni tanitasait? Fel tudod-e emelni magadat olyan magasra, hogy meghalld Krisna
hangjat? Ha nem tudod érzékelni a fényt, a hangot, a tanitast, nincs jogod azt mondani, hogy
tanitdd Krisztus, Buddha vagy Krisna. Nem részesuilsz semmiben, mivel nincs meg velik a
kapcsolatod. Ily médon csak altatod magad...”

Amint latjuk, a gurut nem zavarja, hogy nem keresztényként vajmi keveset ismerhet
abbol, amit a keresztény hitben, vagy misztikaban a Krisztussal valé kapcsolat jelent. Azt is
lathatjuk, hogy mindennel szemben elsé helyre helyezi az €16 mester szerepét, s bizony az is
kiderul — kiviilr61 nézve is —, az 6t 6vezd vitathatatlan személyi kultuszbol, hogy ez alol
onmagat sem tekinti kivételnek. O és a legtébb guru énmagat éppen Krisna, vagy mas
istenség megtestestlésenek tartja, de azt is mondhatjuk, hogy ezzel az istenséget nem tartja
magasabbrendiinek az ilyen égbdl leszallott Iényeknél, mint amilyen 6. Persze ez a radikalis
panteizmus kovetkezménye; csak az a probléma, hogy 6 a mestereket egyértelmiien a
kdzonséges tanitvanyok folé helyezi. Természetes a kerdes, hogy ha még egy istenség
tekintélyét sem vessziik komolyan, 6 €s a tobbi guru milyen kritériumok alapjan lesz
megbizhato. Mitdl lehetek én bizonyos abban, hogy 6 megvilagosodott, vagy hogy egy az
istenséggel, mit6l lett 6 ,,feliilrél leszallott fejlettebb 1ény”? Ha pedig minden guruban
ugyanaz az ,,Igazsag” testesiilt meg, akkor miért kell — az indiai torténetek szerint — annyi
vallasi keresdnek ujabb és Gjabb mesterekkel talalkoznia?3!!

A joga hangoztatja a maga monizmusaval az olyan dogmékat, hogy ,,minden egy
energia”, vagy hogy ,,mindenben ugyanaz az isteni energia van”, ezért lathatjuk meg ezekben
a tanokban a New Age altal vallott ,,kozmikus energia” sz0lamat: Purna ezt irja:

,.Energia mindeniitt van és minden energia; adott szamunkra a kihivas, hogy megtalaljuk
megfeleld alkalmazasat. A vizelet példdul az energia olyan erdteljes formdja, hogy
testiinknek igen nehéz feldolgoznia azt, ezért kiveti magabol. Sajnos, az emberek hajlamosak
rossznak tartani mindazt, aminek felhasznalasi médja nem nyilvanvald. Ez a korlat benniink
van, nem az energia sajatja... Mindennek és mindenkinek hatarozott rendeltetése, kiilon
szerepe van, amit be kell toltenie; ezért, ha barmit is eldobunk, az valoban elfecsérlédik. Igy
ez nem bodlcs viselkedés — bar az igaz, hogy az energia egyes formai jobban megfelelnek az
egyik teremtménynek, mint a méasiknak.”3"2

311 Svami Purna: A teljesség jogaja, Bp., Purnatirth Jogakdzpont Alapitvany, 1991. 15-16
312 Svami Purna i.m. 18.
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A nem jogazo és nem mennybdl alaszallt biologusok szerint az emlsok szervezete azért
valasztja ki a vizeletet és azért tavoztatja, mert az szdmara mérgeket tartalmaz, és nem azert,
mert azt nehéz feldolgoznia. Ugy latszik, szervezetiink nem elég bolcs, de hat mindezidaig
»ilyen korlatokkal” dolgozik.

Amint lattuk, Rudolf Steinernél a monizmus térvényét az ember erkdlcsi életére
vonatkoztatva etikai relativizmushoz jutunk. Ugyanez kdvetkezik Purna gondolkodasabdl is:
ha mindennek megvan a rendeltetése, €és igy semmi sem elvetendd, akkor az erkolcsi rossz is
csupan nehezen feldolgozhato ,,energia”?

Purnanal, mint gyengébb filozdéfusoknal, megvan az az altalanositas — az egység-tan
kedvéért —, hogy ugyanazokat a torvényeket vonatkoztatja az anyagvilagra é€s az emberre. A
karma-tan altal taplalt fatalizmus (végzet-hit) is kedvez a rossz iranti k6z6mbosségnek,
hiszen olyan determinizmus, melynek jegyében minden mehet a maga utjan, hisz minden elo
van irva valahol (pl. a csillagokban), mindennek megvan a kdvetkezménye, mely ellen
kdzvetlenll nem sokat tehetiink —, csak ha kilépiink a kdrforgasbol.

Az utobbi celjabdl a jogi a ,,j0 karmak™ gylijtésére specializalja magat. Ezen j6 karmak
szerzése kozben masodlagosan jelennek meg olyan ,,jotettek”, amelyek a keresztény élet
feladatainak elsd sordban szerepelnek.

Purna sem akar egészen sematikus maradni, ezért megjegyzi az energiakrol valo
elmélkedése kozben:

»lermészetesen az energiaformak atalakitasa azért lehetséges. (...) Ki ne hallott volna
még olyan emberekrdl, akik kivalo egészségnek drvendenek, holott hulladékon élnek és a
szabad ég alatt alszanak, barmilyen is az id6 és egyaltalan olyan életformat folytatnak,
amelyet a legtobb ember elviselhetetlennek tartana. A lényeg az, hogy nem bélcs dolog
barmit is elutasitani. A teremtésben mindennek megvan a maga célja. Minél teljesebben
fejlodik az ember, annal vilagosabban latja ezt az igazsagot.”'®

Guatama Sziddharta herceg legalabb otthagyta fényes palotajat és jolétét, mert radobbent
szegény embertarsai szenvedéseére, s ezutan kezdett vandorolni, hogy elmélkedjek a
szenvedés elkerulhetetlensége folott — igy lett Buddhava. Purna nem hagyja maga mogott
angliai luxuskorulményeit, inkdbb ilyen 6nvigasztalé sorokban hagyja jova a szegénység
tényét. O eljott Indiabol, hogy a ,tudatlan” nyugati embernek atadhassa ezeket a
,,bolcsességeket”; Teréz anya pedig elment Indidba, hogy a meditalo bdlcsek mellett a
haldoklokat és ¢hezdket Osszegylijtse és dpolhassa. A keresztény kinyilatkoztatds szerint az
olyan ember a ,teljesebbé fejlodott” és ,,vildgosabban 14t6™, aki nem halad el a hulladékon
¢lok mellett, barhogyan is tudndk ,,atalakitani energiajukat™...

A mar idézett H.-P. Waldrich irot is ,,megrenditette egy fiatal n6 esete, akinek a
hazassaga erre ment rd. Az illetd belépett a »Brahma Kumaris« nevili hindu szektéba,
amelynek tagjai (...) a radzsa-joga egyik formajat gyakoroljak. Ett61 kezdve csak fehér ruhat
viselt, lakasukat guruja fényképeivel diszitette, szigoru vegetarianus taplalkozast folytatott és
szektajanak szabdlyai szerint szexualis 6nmegtartdztatasban élt, otthon mar csak ritkan
fordult meg. Férje és nyolcéves kislanya nem tudta 6t kdvetni. A kétségbeesett férj végiil
beadta a valopert”.3t

Az ilyen elszomorito torténeteknek tobb valtozatat ismerhettem meg mostanaban, amikor
a jogazo az 6nmegtartdztatast csak a husételekre vonatkoztatta; hazassagok, csaladok

813 Syami Purna i.m. 18.
814 Hans-Peter Waldrich i.m. 49.
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tonkremetelének lehettem tandja, mivel a jogazas megkezdése utan nem sokkal valamelyik
fél a krizis miatt segitségért jelentkezett. Valoban, mintha sikeriilt volna ,,felébreszteni” az
an. Kundalini-kigyot...

Carl Gustav Jung, aki pedig nyilvanval6an az okkult és a keleti tanok hatésa ala kerlt, és
Ki is probalta a jogazast, nem igen tartotta lehetségesnek, hogy a jogat az eurépai ember
helyesen gyakorolja, inkabb ovott téle: ,,Nem tudom eléggé hangsulyozni, hogy mi nem
vagyunk keletiek, és ezért egészen mas a kiindulasi alapunk ezekben a dolgokban.”3

Paul Brunton és Arthur Koestler hires utaz6 irok egyontetiien utalnak arra, hogy azok az
indiai jogik, akikkel csak talalkoztak, szinte kivetel nélkil leplezetlendl torekedtek csodalatos
képességek elnyerésére és mutogatasara. Volt kdztiik olyan, aki a jostudasra palyazott, volt,
aki lathatatlanna akart valni, volt olyan, aki megcélozta a kétezer éves életkort, volt, aki titkos
erok birtoklasaval élettelen allatokat probalt feltdmasztani, masok lebegtek a fold felett, vagy
élve temettették el magukat. A jogik teljesitményeikkel folyamatosan vonjak magukra a
szenzaci6éhes Ujsagirok, parapszichologusok, az okkultizmussal foglalkozok figyelmét.

Jellegzetes, hogy az indus ,, szanjdaszin ”, a megtisztulas igéretes fokaira lépdel az izolalé
meditacioba zarkozva, mellette pedig a Gangesz partjan éppen egyidejiileg haldoklik valaki
éhsége vagy betegsége miatt. Vajon eljut-e barmilyen reélis egységnek akar az élményehez is
valaki, mikdzben arrél elmélkedik, hogy 6 mindenekkel egy, ha nem fedezi fel, hogy elészor
is talan a hasonloakkal valo egységet kellene felfognia eés megvalositania? Ezek a keleti tanok
tartalmazzak az ¢10k feltétlen tiszteletének elvét, ,hiszen nem tudjuk, kinek a lelke lakik a
labunk el6tt poroszkald hangyaban”. Sokan ezt a szemléletet emlegetik ugy, mintha ez a
szeretet lenne, holott a kiilonféle iskolak kovetdi magatartasdnak egészEébol vilagos, hogy itt
nem bibliai értelemben vett szeretet jelenik meg, hanem csupan a karma és a reinkarnacio
torvényeinek kovetkezetes végigvitele.

A vallasi torekvonek az a célja, hogy a masik ¢l61ény mellett békésen haladhasson a maga
valasztotta uton, vigydzva, hogy masoknak ,,ne artson”; az, hogy egyaltalan masokért
aldozatot hozzon, csak késébb, a buddhizmus némely irdnyzataban lelheto fel.

Ezzel szemben a zsid0sag és a kereszténység lidvossége minden vonatkozasban kdzosségi
dimenzidban jelenik meg. Maga a biblikus tidvtorténet Isten kozosségteremtd, a kozosség
altal is neveld, Gjra és ujra egyesitd, egymas tidvossége altal célhoz juttatd akaratarol, €s ilyen
szeretetérdl beszél.

J. M. Déchanet magyarra forditott konyvébol az is kideriil, hogy megsziiletett a
., keresztény joga”.

Sok meglepd kijelentést talalunk a konyvben keresztényektol, papi és szerzetesi
jogazoktol. A szerzé hangsilyozza a joga vallasi eredetét, vallasi jellegét. Kozben arrol
besz¢l, hogy 6 a keresztény gyakorlat szamara megtisztitotta ezt babonas, misztikus jelképes
kontosétol €s ,,csak a lényeget tartotta meg”. Nem tudjuk, hogy mi alapjan donthette el a
szerzO, hogy abban az indiai vallsi egylittesben, st abban a sdmanisztikus dsvallasban,
amely az indiai arja lakossag eldtt megvolt, melyben a joga keletkezett, mi az, amit
babonénak kell nevezniink. Honnan tudjuk komoly vizsgalatok nélkil, hogy az eredeti
jogaban mi volt a vallasi Iényeg, és mi volt a nem vallasi Iényeg? Honnan lehetiink biztosak
abban, hogy amikor e gyakorlatokat végezve csak a frissitd, koncentrald, nyugtat6d hatasokat
célozzuk, akkor nem valtunk-e egy 6si pogany vallasi ritualé jelképeinek gyakorloiva? Attol,
hogy nem emlegetjik, nemde ugyanannak a hajdani eredeti célnak szolgalunk, amit e
gyakorlatok feladataként a régiek Indidban kitliztek? Ha csak a Nap-lidvozlet nevii 4szanat
nézzuk: még mindig egy régi napimado kultusznak a mozdulata ez, jollehet egy keresztény
esetleg az egészségéért mutatja be. Maga a szerz6 is emliti, hogy a Hatha-joga mibdl

815 Hans-Peter Waldrich i.m. 41.
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szarmazik: Ha = Nap, Tha = Hold; (a keresztény joga tulajdonképpen a hatha jogat dolgozta
fel). Ez tehat ,,annak a miivészete, hogy 6sszekdssiik az ember lényében a Napot és a Holdat,
dsszhangot teremtstink az anyagi (jelképe a Hold) és a lélek, a szellemi, a szellemi életelv
(jelképe a Nap) kozott”.31® Ez a fogalmazas Dechanet tollabol mar nem egy keresztény
eszmefuttatasa, hanem egy gnosztikusé. Valéjaban ezek a gyakorlatok magukban hordozzak
azt a hitet es vilagszemléletet, amelyben szilettek.

Megszivlelendonek tartom azt, hogy a ,,szakmagus” Scherbak Viktor a jogat a
legtitokzatosabb ,,atlantiszi” eredetii magikus energianyerd modszer maradvanyanak tartja,
melyben a végtagok kilonféle poziciokban torténd csavargatasa, rogzitése ,,meglepd
energiakat szabadithat fel, melynek legfontosabb arkanumait (titkait) azonban ma nem
ismerik”.%'" Azzal, ha valaki kimondja egy jogagyakorlatrél, hogy 6 ezt , megtisztitotta”, még
semmit sem valtoztatott a tényen, hogy nem tudjuk ezekrél a ,,felszabadult energiakrol”,
val6jaban honnan erednek és hogyan hatnak. Az egyhaz allasfoglalasai azért tiltjak tobbek
kdzott a spiritizmusban valé részvételt, mert a szednszon akkor is beléphetnek és hatoképesek
lehetnek a bukott angyalok, ha keresztényként kisérletezem vele.

Itt kell érintentink a szimbdlumok kérdését, mert a szimbdélum, a jelkép igen nagy
jelentdségili a varazslasban, az okkult tudas terén, és immar a New Age-ben. A szimbdlum
Osszestiritett mondanivald, felhivas, mely altalaban képi, de mindenképpen anyagi jellegii, és
egyezmenyes eszktze két vagy tobb tudatos félnek. A szimbdlum a mégiaban lehet abra
(példaul pentagramm, varazskor), lehet sz0, szotag vagy szdosszetétel, illetve révidités (pl.
mantra), lehet testhelyzet vagy mozgas (pl. joga, Thai Chi), szin, énekhang, iras (pl. reiki) stb.
A szimb6lumok az okkult viligban nem esztétikai, s nemcsak egyszerii eligazito funkcioval
vannak jelen. Az okkultista, a magus tudja, gyakorolja, felhasznalja azt, hogy a szimbolum
oly gyakran a segitsegul ohajtott szellemi lényeknek, démonoknak a meghivasara alkalmas.
Ezek az alkalmatlankodo lények 6sidoktdl jogot formalhatnak egyes jelekre, targyakra,
eljarasokra, melyeket legalabb egyszer (de inkabb évszazadokon at tébbszor) felajanlottak
nekik, igy ezek mintegy ,,eszkozeikké” valhattak ahhoz, hogy az anyagi, az emberi vilagban
probalkozhassanak.

Mezopotamia 6kordnak kutatdja, Oppenheim irja: ,,Figyelmet kell forditanunk azokra a
nem emberszabasu kultikus targyakra, amelyekben egy sajatos istenseg jelenlétét lattak. Ezek
olyan szimbdlumok, amelyeket tiszteltek, és amelyeknek aldoztak, bizonyos kdérilmények
koz6tt a szobrot helyettesitették™ 318

Eliphas Levi, a hires kabalista magus szerint: ,,A teremtett szellemek egymassal jelek
Utjan vannak 0sszekottetésben és a magasabb igazsagoknak bizonyos egymasra kovetkezd
sorozatatol flggenek, amelyek szimbolikus formaban jutnak kifejezésre. A szimbdélumok
formakhoz kotott kozmikus erék”.3°

Nem lehet véletlen, hogy napjainkban a kabitoszerrel kezelt levélbélyegek legtdbbjén is
okkult szimbolumokat latunk.

Dechanet elméleti bemutatasaiban lépten-nyomon hasznélja az olyan fogalmakat,
amelyeket ugy latszik, elfelejtett megtisztitani, amelyeknek semmi kdzik a keresztény
szentirasi vagy lelkiségi fogalmakhoz: ,,Ahhoz, hogy kibontakozhassunk, (...) az embernek
szlintelenll a természetet kell segitségul hivnia, mert a természet tolti fel azokkal az
energiakkal, amelyekre feltétleniil sziiksége van.”3?°  Szinte mindenkinek fogyatékos az
életereje, energidja, jelleme. Mindannyian féliton vagyunk az emberré valasban. (...) A joga

316 J. M. Déchanet: Keresztény joga tiz leckében. Bp., Sport, 1991. 19.
317 W. Charon i.m. 223.

318 |_eo Oppenheim i.m. 249

319 W. Charon i.m. 247.

320 3. M. Déchanet i.m. 21.
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els6 célja: bizonyos testi mitkodéseket serkenteni és kiegyensulyozni, hogy ezaltal lelki
energiankat felszabaditsuk és kifejlesszlk. Az emberi Iényt emberré tenni, mindazt vallalni,
ami ezzel jar.”3? Itt lathatjuk a New Age jellegzetes evolicios képletét, bennefoglalva a
gnosztikus fokozat-tant; ezek szerint lennie kell nem emberi embernek, emberi embernek, és
emberebb embernek (vagyis Superman-nek). Mintha az ember teremtése arra varna, hogy a
joga fejezze be...

A keresztény tudja, hogy a teremtéstdl fogva minden ember hordozza istenképiségét, és
fogyatékossagainak orvossagat nem énmagaban, hanem a Megvalté Jézusban talalja meg.

Ugy latszik, aki jogazik, az igy fogalmaz a keresztségrdl: , természetfeletti energia
arasztott el, hogy alakitsa erdinket, energidinkat, amelyek azza tesznek, akik vagyunk”.3?? Mit
tart itt a szerz0 természetfeletti energidnak? A keresztség ajandékat, a kegyelmet, melyben a
Szentlélek altal részesiil a keresztelked6? A hozzank lehajlé isteni joindulat, amelyet ki nem
érdemelhettiink, a kegyelem, amely a Szentiras szavaval kharisz, nem ,,energiaatadas”,
hanem olyan, amely ,,sok vétekbdl megigazulasra vezet” (R6m 5,16), tehat nem a benniink
levé képességeket erdsiti, nem azza tesz, amik vagyunk, hanem Gjjaalkot bennuinket: Isten
idvozitd ajandékardl van itt szo, mert ,,szeretete kidrad a sziviinkbe a rank arasztott
Szentlélek altal” (Rom 5,5). Akik valamilyen energiat kapnak, lehetnek 6sszeszedettek,
egészségesek, novekedhet izomerejik, azok pedig ,,akik a bdséges kegyelem és megigazulas
ajandékat kapjak”, magukra 6ltik Krisztust és az ¢ életében részesednek.

A legmeglepdbb megjegyzést egy bruges-i jogazo ,.kereszténytdl” idézi a szerzo:
,Krisztus jogikat akar latni!”3%

A, keresztény jogakonyv”-r6l azt mondhatjuk, hogy itt nem kereszténnye tett jogaval,
hanem jogasitott ,, kereszténységgel” taldlkozunk, amely fogalmaival és céljaival egyarant
eltér a Szentirastol, a Jézus tanitasat kovetd €lo keresztény gondolkodéstol.

821 3. M. Déchanet i.m. 34.
822 3. M. Déchanet i.m. 54.
823 3. M. Déchanet i.m. 71.
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TGzonjaras

Az 6skori-OKori tlizimadat, tizmagia részeként eléggé elterjedt volt a régi idékben.
Kezdetben kapcsolddott bizonyos aldozati motivumokhoz, részben pedig joslo funkcioja is
volt.

A voltaképpeni tlizonjarast a jogik is kifejlesztették arra a csodalt szintre, amely formaban
most Ujra terjesztik. Megtalalhat6 az 6korban, a Kézel-Keleten is, az Oszovetség is emliti; a
nyari napforduld tnnepeihez kapcsoléddan (Szent Ivan-¢éj) foként a tlizugras formajaban
egyéb hagyomanyokkal egyiitt élt a german és szlav népeknél.

Egy hazai Ujsag is tuddsitott a nem mindennapi eseményr6l, amely Budapestt6] 130
kilométerre zajlott a Kassak klub szervezéseben.

,,Tliztanciinnepély — vezeti Ken Cadigan. Ken Cadigan 1965 6ta all kdzvetlen
kapcsolatban az »Emberi Lehetdségek Mozgalmaval«. Miutdn megtanulta a tlizonjarast,
megtanulta a Tlztancot az észak-gorogorszagi anasztazianusoktol. Az Intenziv
Megvilagosodas Eljarasaba eloszor 1972-ben nyert bevezetést. Azota két
személyiségfejlesztd és egy gyogyitd kozpontot hozott 1étre €s vezet... Most Hawaiiban,
Mani szigetén él.

A Thztanc Workshop egy két és fél napos hétvégi program bentlakassal... Részvételi dij:
1500 forint...”

,Felkészités, felkésziilés nélkiil senkit nem kiildenek az izz6 parazsra. Ezért kapcsolodik
hozza intenziv meditacio. El6tte jelentds az 6nvizsgalat: hogyan viszonyulunk 6nmagunkhoz,
az élethez, a természethez, a természetfolottihez. .. ...

Ahogy a nagy fabol rakott tiiz leég, 600-700 fokos pardzzsa, felderitjik a személyes
valOsag természetét és gyakorlati eszk6zoket sajatitunk el a félelmeinken és korlatozé
hiedelmeinken valo atsétalashoz. Ezutan bemutatjuk a tiztancot, és akik akarjak,
osztozhatnak veliink az élményben. Maga a tliztanc teljesen onkéntes —, az este megrazo és
értékes...”3%

Ot elmélkedési pontot irnak le az érdekldddknek:

,1. Lélegezz...

2. Békulj ki az arnyakkal: Engedd meg valamennyi negativ gondolatodnak, érzésednek,
belsd képednek és érzékelésednek, hogy barmilyen helyzetben el§j6jjon az elfojtasbol, ki a
tudatossagba... Ne allj ellen az arnyaknak, ne harcolj elleniik, ne nyomd el 6ket, hanem tedd
lehetdveé szamukra, hogy fejlesztd lehetdségek energiaiva alakuljanak at. Lélegezz mélyet az
arnyak jelenlétében, majd fordulj a melegség es boldog mosoly érzése felé, és hagyd, hogy a
pozitiv energia eldrassza testedet...

3. Teremts egy pozitiv szandékot.

4. Bizz a belso vezetodben: kezdd azzal, hogy kijelented, hogy van egy belsd vezetdd,
vagy egy olyan részed, amely minden helyzetben tudja, hogy mi a legjobb kdvetkezd 1épés és
hogy kinyithatod magad és hozzaférhetsz ehhez a bels6 tudashoz barmikor, amikor csak
akarsz. Jelentsd ki, hogy az effajta kapcsolat e belsd tudashoz alapvetd része az emberi
tapasztalasnak, és hogy ettdl a pillanattol kezdve része lesz a te tapasztalasodnak is. Ezutan
hallgass oda figyelmesen, és érezd meg a feljovo siirgetéseket, amint a tested elmozdul az

324 Sz6rélap a budapesti Kassak Klub kiadasaban
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elengedddés iranyaba, és bizz, mivel megvan benned a batorsag, hogy mindezekre valaszolni
tudjal.”

Most pedig tall6zzunk tovabb a Vilag c. Gjsag 1989. augusztus 31-én Uzenet a tiizbél
(alcim: lgazan senki sem tud élni) cimii cikkéb6l, melyben a tudositd, Kerekes Béla, aki részt
vett ezen a Workshopon, igy irja le a torténteket:

,»A teremben szinte siri csend, minden tekintet Kenre szegez6dott. 1965 o6ta, amikor
megtanulta a t{izon jarast, Ken vagy kétszaz tiizon ment at. Ek6zben emberek ezrei
vildgosodtak meg, néhanyan megégtek, voltak, akik meghaltak, de elégedetlen nem volt
senki. Mindenkin mély, bels6 biztonsagérzés vett erét. O annyira hisz ennek a csoportnak
erejében is, hogy hajlandé felajanlani, akinek nem valtozik meg az élete, annak visszafizeti az
1500 forintos nevezési dijat. O is valtozott életében, fordult hirtelen mas vizekre: korabban
példaul egyszertien készpénznek vette, hogy a Nap keleten kel 1. Igy tanitottak, késdbb
azonban ré kellett jonnie, ez nem is olyan biztos, lehet, hogy csak a Fold forog.

Ezzel a gondolattal zarta Ken a felkészitd szakasz érdemi részét, majd arra kérte a
hallgatosagot, irjak fel egy cetlire, mi az, amire vagynak, s mi az, amit6l szeretnének
megszabadulni. Ezutan a csoport, (gy, ahogy volt, kivonult a kozeli tisztasra, melynek
kdzepén embermagassagu fagula magasodott. A 100-120 ember, kéz a kézben, korbevette a
gulat, s mikdzben Ken kerozinnal locsolta a fahasabokat, majd meggyujtotta a tiizet, a ttmeg
az ,,amm” szavacskat elhlzva, kitarto zigasba kezdett. Miutan Ken végzett a ritualéval, az
emberek a tliz koré jarultak, s kérve annak minden elemi lényét, hogy vezesse 6ket, a
langokba dobték cetlijeiket, melyekre kivansagaikat irtdk. Késobb a kezembe kertilt egy ilyen
papirdarab, amely valamiért nem égett el teljesen: valaki azért fohdszkodott, hogy ezentul
meg tudja jegyezni a telefonszdmokat és ne legyen gondja a nyelvtanulasban.

Miutén a szertartdsnak ez a része bevégeztetett, két tlizort hatrahagyva a csoport
elerkezzék. Mikdzben Ken beszélt, egy ifju hdlgy sipitott bele a cséndbe: — Minket itt
fotoznak! Engem ne fot6zzon senki! JOI mondom? — nézett korl, batoritast varva. A
bejelentésre két partra szakadt a tarsasag... Miel6tt szabalyos lincshangulat alakult volna ki
laptarsunk fotdriportere ellen, Ken felemelve jobb kezét — dont6birdi tenorral hiveihez
fordult, javasolva, ezt az embert tavolitsak el... Erre azonban nem kertilt sor, mert a fotds
onszantabol tavozott. .. Ejfélre jart, amikor Ken Gigy dontétt, hogy a parazs allaga és héfoka
megfelel a nemzetkdzi normanak. A csoport cipdit, zoknijait a teremben hagyva kivonult a
tlizhoz és korbe allva a négy méter hosszu, egy méter széles teriileten szétteritett izz6
fadarabokat, egyre nagyobb izgalomba jott: az emberek zihaltak, fujtattak (...) és atmentek.
Nem futva, de gyors Iéptekkel atment mindenki. Egy fiatal lany, atérve a parazson, ugy
zihalt, akarha szaz kilométert futott volna, és a boldogsagtdl zokogva Ken nyakéba borult.
Emberek szorongattak egymas kezét, térdre estek, szemuket az égre emelték, s nagyokat
sohajtva konnyeztek... S ekkor e sorok ir6ja tigy érezte, legydzte félelmét. Mindossze négy
lépést kellett megtennie, akar a tobbieknek. Es atment.

Csak remélni tudja, hogy voltak tébben is a csoportban, akik rajottek, nem azért nem
érezték forronak a talajt, mert valami megpattant benniik, hanem azért, mert egyszeriien nem
volt mar az. A bdrnek ideje sem volt felmelegedni az alatt a néhany pillanat alatt, ameddig a
hal6do parazs itt-ott még voroslo darabkaival érintkezett. Nem tizon allasrol volt sz6, tiizén
jérasral. Senki sem sérullt meg komolyabban — ment6 vagy szakorvos a kdrnyéken nem volt —
, igy aztan ugyszolvan egyontetii volt a vélemény: Ken gy6zott a kétkeddk felett.

S talan igazuk is volt. Ken megint megnyert egy csatat. Nyugalmat, erdt és hitet adott
azoknak, akik hittek benne. S a nyugalom a fontos, nemcsak nekik, Kennek is. Merthogy Ken
elmesélte, a legjobban otthon, Hawaiiban érzi magat. Annak a villanak a kertjében fekve,
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amely George Harrison hédza és egy szinészn6¢ kozott huzodik meg. A vizesés latvanya, mely
a kerti medencéjébe zudul és onnan tovabb, a tengerbe, végtelen nyugalommal tolti el.”

A tudomany szempontjait irja le a tiizonjarasrol szellemesen egy kiserlet kapcsan a
Nemzetkdzi Radidtudomanyi Szovetség folydirata, a Radioscientist 1991. januari szama:

., Dennis Dutton, az Uj-zélandi szkeptikusok (hivatalosan: a Paranormalis Egyestilet
Allitasainak Tudomanyos Tanulmanyozasaval Foglalkozo Uj-Zélandi Bizottsag) éves
konferenciajanak szervezdje komoly munkat végez, hogy lerantsa a leplet az altudomanyroél,
a kuruzslasrol, a joslasrol, az okkult dolgokrol stb.

Olyan terlletekkel foglalkozik, mely elrettenti a tuddsokat. Sokkal tartoznak neki.
Hogyan halalhatnank meg neki méasképp mindent, a harmadéves fizika szakos hallgatok és
én, mint hogy bevetjiik a tizonjarast a konferenciat zaré vacsora alatt. (...) A titkos kiserlet —
A kisérlet valoban teljes titokban zajlott, csupan én, Dennis, 15 hallgat6, az egyetem
informéacids embere, az egyetem fotdsa, a Sunday Times riportere és fotosa (a lapjuk rogtén
megjelent az eseményt kdvetd napon), a fél fizika tanszek, a feleségem, gyerekek (...)
tulajdonképpen majdnem teljesen titkos volt. Csak azoknak mondd el, akikben megbizol.

Hérom nappal a vacsora elétt meggyujtottak a kisérleti tiizet.

Harmadik lecke — legkozelebb tobb terpentinolajat kell hasznalni, ha azt akarjuk, hogy
nagyobb legyen a hatas. Mieldtt megérkezett volna a Sunday Times fotosa, Dennis, a {6
hirdetd, elegans blézert és nyakkendét vett fel. En rovidnadragban, bakancsban és durva
ingben voltam — munkaruhaban. Negyedik lecke — 61t6zz alkalomhoz ill6en.

A diihong6 pokol forrd szénaggya valtozott. Ideje, hogy elkezdjiik. Dennis ragaszkodott
ahhoz, hogy mint a szkeptikusok elsé embere, 6 legyen az elsé. Ki vagyok én ahhoz, hogy ezt
megakadalyozzam? Néhany ideges 1épés a ,,tlizfészek” felé.

,,Gondolod, készen van?”

,,Persze, mehetsz.”

Ismerte az alapelveket, akarcsak én. Bar a szén 700 Celsius-fokon izzott, azok a részek,
melyek a talppal érintkeznek, hamar kialszanak ¢és feliiletiik gyorsan hiil. A faszénnek
alacsony a hokapacitasa, igy az els6 érintkezést alig lehet érezni. A faszén belseje nem ég és a
hdsugarzasa gyenge, igy sokkal lassabban vezeti a h6t a labba, mintha forré fémre allnank.
Ha egy masodpercig érintkezik a talp a szénnel, nem térténik semmi, igy ha két lépést
tesziink labanként ezalatt az id6 alatt, akkor sincs semmi baj.

Az egyik lab a szénhez ér. Ideges ugralas a ,tizfészken” keresztiil €s kész volt. Vart,
hogy a fotosok rairanyitsak kamerajukat, majd kilépett a Sunday Times cimlapjara. Mint
fizikus, hittem az alapelvekben, igy nem haboztam belépni a , tlizfészekbe” egy kis tablat
cipelve. Persze a fotos nem figyelt és nem vett fel. Otodik lecke — figyelj a médiara. A didkok
kiilonboz6 gyorsasaggal mentek végig, majd a gyerekek. (...) En haromszor mentem végig,
égési sérulések nélkil. Dennis valami éles dologra Iépett, amire azt hitte akkor, hogy égési
sériilést kapott. Néhanyan Kisebb égési séruléseket kaptak, amik felholyagzottak, de
masnapra elmultak. Meghataroztuk a paramétereket, amelyek a sikeres tlizonjarashoz
kellettek. Ez ugy tiint, hogy jol meg van tervezve és hogy semmiféle eréfeszitést nem
kovetel. (...)

Tehat mik a végs6 kovetkeztetések? Hetedik lecke — semmi nem vonzza jobban az
embereket és semmi nem csinal nagyobb reklamot, mint egy latvanyos mutatvany. (...)
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Nyolcadik lecke — Milyen suketek az akadémikusok — ingyen bemutatjak azt, amiert az al-
miivészek 300 dollart kérnek fejenként. Hmmm. 100 ember fejenként 250 dollarért. Nem
semmi.”3%

325 John Campbell: The Physics of Firewalking — The N.Z. Experiments. In: The Radioscientist. 1991. Jan. Vol.
2. No. 1. 17-19.
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Spiritizmus

A ,patinas” hagyomanyok kozott a spiritizmusnak is vannak okori gyokerei. Romaban
Krisztus elétt haromszaz évvel ismert volt a halottidézés. Kald papok honositottak meg. Mar
korébban is folytattak szellemidézést a german druidak, a hindu jogik, Kindban sem volt
ismeretlen. A kdzépkorban a varazstudomany része volt a szellemek idézése, valosagos
eretnek felekezet fejlodott ki beldle, amelynek tagjai az 6rdoggel probaltak szovetségre lépni.

A legnagyobb hatéassal a modern spiritizmusra a protestans felekezetalapité Emmanuel
Swedenborg (1688-1772) volt, aki jelentds erkdlesi kihagasok utan a vallashoz fordult,
gyakori latomasokban részesiilt, mintegy harminc éven at érintkezett a szellemekkel.
Allitolagos latomasai alapjan kovetdi az ,,Uj Jeruzsalem egyhazanak” elnevezett szektéba
tomoriltek, értelmiségi tagjai pedig tanitasa indittatasara a szellemekkel valé énkényes
kapcsolatteremtést gyakorolta.

Az els6 nagy ,,médium” a 19. szazadban bukkant fel a latohataron Friderika Vanner
személyeben, akit a spiritisztak »prevosti josnd« néven tisztelnek... Még hatarozottabb lokést
a spiritizmus elterjedésére és rendszerbe foglalasara egy vézna, idegbeteg, kilonc fiu, Davis
Andrew Jackson adott, akit egy Lewingston nevii magnetizér kittiné médiumma nevelt, ugy,
hogy tavolba latott, a szellemekkel érintkezett, ,,gyogyitott”, kotetekre terjedd természet- €s
szellembdlcseleti munkat mondott tollba, s megirta a Szellemekkel valo érintkezes c. kdnyvét,
amelyben megfogalmazta a spiritizmus elméletét.326

A masik alapito Hyppolite Rivail, aki egy Zefir nevii szellemtdl kapta a kinyilatkoztatast
az uj vallas megszerkesztéséhez. Egy german druida megtestesilésének tartva magat felvette
az Allen Kardec alnevet.

Az Ujonnan sugallt vallas célja az volt, hogy kiszoritson minden mas vallast, elsGsorban a
kereszténységet. A spiritizmus tagad minden lényeges keresztény igazsagot (Szentharomsag,
Krisztus istensége, megvaltas, egyhaz, 6rok elet). Sok felliletes keresztényt mégis megejt eme
izgalmas gyakorlat is, hiszen a spiritisztak tobb ,keresztény” erényr6l, példaul szeretetrdl
beszélnek. Jellemzo a keresztény fogalmak eltérd értelmii hasznalata, a gnosztikus
hagyomanynak megfelelden, ahogy ez az alkimia, a szabadkOmiivesség, az antropozoéfia, s
vegul utddjuk, a New Age tanaiban is torténik. ,,A spiritisztak szerint a szellemeket bizonyos
0sszekoto allag, a »wperisprit« koti a testhez. Testtol elvalva az asztralvilagban €lnek, s
érintkezhetnek az emberekkel. Ez a médiumok (kozvetitdk) altal torténik. (...) Olykor meg is
jelenhetnek, a médium kézremitkodése folytan asztraltestiik materializalodik és lathatova
valik. (...) A kozonséges szeanszokon (iilések) a megidézett szellemek csak a médium altal
beszélnek a kivancsi hallgatésaghoz. A szednszoknak a spiritiszta tagok vallasos jelleget
igyekeznek adni.”3?’

A spiritizmus él, terjed. Amerikabol kiindulva ma ,, channeling ’-nek nevezik, minthogy
csatornat épit a talvilagra. Az 1988-ban rendezett Channeling-kongresszus cime ez volt:
,,Csatorna a kozmoszba”. Ezen a résztvevok tobbsége fémbol, huzalbdl készilt piramist viselt
a fején, hogy antennéja is legyen a hiradashoz.

A szellemek sokaknak sikerkdnyveket diktaltak; igy szlletett Shirley McLaine szinészn6
Tanc a fényben cimii miive; Jane Roberts ironének a Seth nevii szellem sugallta hires
konyveit.

T6bb szektaalapitd dicsekedhet azzal, hogy tanait egy szellemtd] vette at. Igy sziiletett a
greberizmus is. Alapit6ja Johann Greber eredetileg német pap volt, aki egy spiritiszta

326 \/.6. Miiller Lajos i.m. 174.
327 Miller Lajos i.m. 174.
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szeanszon lépett kapcsolatba a ,,jo szellemmel”, mégpedig a ,,legmagasabbak” egyikével, s
gyorsirassal kezdte lejegyezni a megvilagosodasat és tanrendszerét alkotd, kotetre rugd
gnosztikus informéacidkat. Konyvét a Pécsi Greber Kor adta ki Gjra 1991-ben: Kapcsolat a
szellemvilaggal — torvényei és célja cimmel. Csalogaté az alcim: Egy katolikus pap élményei,
noha Greber e kdnyv megirasa idején mar sem pap, sem katolikus nem volt. Sok keresztényt
megzavar az olvasasa, hiszen a magasrangu szellem modszere abbdl all, hogy a Szentirasra
vonatkoz6 hazugsagaihoz magabdl a Szentirasbol mond ,, bizonyitékokat . Aki belepillant
ebbe a kdnyvbe, annyit bizonyosan megtudhat, hogyan sziilettek a gnosztikus eretnekségek.

A gnosztikusok is ugy gondoltak, hogy a kereszténység ellen a leghatasosabban beliilr61
bomlasztva léphetnek fel, ezért a Szentiras allegorikus egzegézisével igazoltdk magukat a
keresztények elott, mikozben a felsdbbrendii, ezoterikus tudasukra hivatkozva végiil is a
Bibliaval ellentétes tanitdsokat probaltak az egyhdzba csempészni. Az Gjkor eme ,,Janos
apokrifjének” szerzdje pontosan igy ligyeskedik. Errél a médszerrdl allapitja meg Irenaeus,
az egyhazatya, hogy ,,a gndzis egyhazias hatasu prédikacioval biztositotta sikerét, ez pedig az
ordog csele volt”.328

A Greber altal leirt sugallatokb6l nemcsak a tlirelmetlen egyhaz- és altalanos
tarsadalomellenesség sugarzik, de hamar kitiinik, hogy ,,a Szentiras igazi értelmét” k6z16
,sugo” elveti a Szentharomsagot, s az 6kori Janos apokrithez hasonldan eltiinteti a Szentlélek
fogalmat is, azt allitva, hogy a Biblia eredetileg mindentt szellemeket emlit. Greber
Szelleme azt allitja, hogy Isten minden tettét szellemekkel hajtja végre; az ilyen ,,j6
szellemeket” nevezi Szentléleknek.

Greber szerint ,,a zsidosag és kereszténység az Uj- és Oszovetség irataival teljesen a
spiritizmus talajan all...” Az esetleges ellenvetésre nyomban vélaszol: szerinte a ,,holtak
megkérdezésének” kozismert tilalma az elkarhozottakra vonatkozott, mert a halottakon a
Biblia — mondja Greber — a karhozott, ,,Istent6] elvalasztott lelkeket” érti. Ehhez hasonld
ramends, ferditésekkel dolgozo érvelés huzddik végig a konyv 400 oldalan. Greber az
emlitett témaban példaul meg sem jel6l szentirasi helyet.

Az Oszovetség jeles helye a Masodtorvénykonyv 18. fejezetében igy szol: ,Ne akadjon
senki kozted, (...) aki blibajossagot ,,liz, szellemet, vagy lelket kérdez, aki halottakat idéz”
(MTorv 18,11). Ha pedig a Szentiras egészét végignézziik, meglatjuk, hogy a kinyilatkoztatas
értelmében nem csak a biindsok halnak meg, nem csak a karhozottakat nevezi holtaknak:
,,Akkor megvetetté lesznek, guny targyava a holtak kozt 6rokre” — mondja a Bolcsesség
konyve (4,19). Ezekiel proféta is ilyen felfogasban jovendol a gogos egyiptomiaknak: ,,Azok
koze hullanak majd, akiket karddal 6ltek meg, és akiket minden erejik cserben hagyott.
Akkor igy szolitjadk meg a legerdsebb hdsok az alvilagbol: Kit muilsz feliil kivalosagban?
Szallj le, és 1égy a kortilmetéletlenek, a karddal megoltek kozatt. (...) Most azokkal egyiitt
viselik gyalazatukat, akik a sirgddorbe szalltak” (Ez 32,20-24). Vilagos, ahogyan a Szentiras
beszél a halal kérlelhetetlen voltarél, arrol, hogy egyforman mindenki a ,,sirgddorbe szall”, az
»alvilagba jut”; a Biblia nem tekinti latszatnak a halalt, hanem a biin egyetemes
kovetkezményének tartja. A spiritizmus azonban, melyhez Greber is csatlakozott, kezdetétdl
formélja azt a nézetet, mely szerint a halal nem is val6sagos; ezt tanitja a New Age is. A
zsido-keresztény Kinyilatkoztatas nem valasztja ketté oly élesen a testet és a lelket
(szellemet), mint ahogyan ezt a spiritizmus a gnosztikus és a keleti vallasok nyomaban teszi.
A spiritizmus, kdzte a greberizmus, a kilonvalasztott lelket abszolutizalja, olyan mértékben
ruhézza fel isteni tulajdonsagokkal, hogy a Szentharomsag elvetésével a Szentlélek helyébe
helyezhesse. A szellemek kozott hierarchiarol is beszélnek, de ebben a tanitasban nagyobb a
szakadék a szellem és a test kdzott, mint az egyes szellemek kozétt. A Biblia nyilvanval6an

828 Irenaeus, AH, 11,14,8
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megkiilonbozteti az ember lelkét (,,szellemét™) a tiszta szellemi teremtményektdl, az
angyaloktol, mig a spiritizmus nem igy tesz. Nala is adott tehat a lehetéség a panteizmus felé
valé eltolddasra. A spiritizmus azonban olyan élvezettel fordul az egyes szellemek show-
musora felé, hogy nem besz¢él kifejezetten olyan vilaglélekbe valé beolvadasrol, mint a Kelet
vallasai vagy a teozofia. Greber azonban egy nagyobb Iépést is tesz e monisztikus felfogas
felé, amikor tanitja az od-elméletet. Ezzel az okkult vilagkép fontos elemét illeszti tanaba.

Isten a Biblia szerint a test és 1élek szoros egységében €16 embernek igérte meg a
megVvaltas ajandékaban a halhatatlansagot, és Jézus feltAmadasa nyoman ezt az egységes
személyt tdmasztja fel a halalb6l — mindazokat, akik ,,jot cselekedtek, s akik gonoszat tettek”
— az elébbieket az 6rdk életre, az utdbbiakat az 6rok karhozatra.

Greber szelleme ,,helyreigazitja” a maga lizenetével a kereszténység ,,tévedéseit”. Mikor e
szellemnek hisznek kovetdi, akkor azt Isten elé helyezik. Olyanna valik, mint egy guru: 6 az
1gazsag forrasa €s egyben mércéje is, rajta kiviil nem lehet mas. Nincs viszonyitasi lehetdség,
mert a szellem azt mondta, hogy ,,ami az Ujszvetségben van, az hamisits”. Aki ennek feliil,
annak valoban nem marad mas, mint ez a kdnyv, vagy az, hogy 6 is egy spiritiszta szeanszra
menjen — az igazsag eme ,,modszerének” megfelelden. Es mi torténik, ha majd egyszer, egy
hasonld szeanszon egy ijabban megjelend, hasonldan bdlcs és magasabbrendil szellem
kimondja egy mélytranszba esett médiumon keresztil, hogy amit Greber szelleme mondott,
az el van ferditve, ezért majd 6 kozol egy biztos magyarazatot? A spiritiszta gyakorlat bizony
mar produkalt ilyen meglepetéseket.

Az emlitett Emmanuel Swedenborg ugyanis ,,feltételezte a pokol 1étezését, ahol a
gonoszok egymast gyotrik, mig Seth, aki Jane Roberts altal beszélt, azt hirdette, hogy nincsen
pokol... A régebbi spiritiszta megnyilvanulasokban kiilonésen sok korhoz kotétt elemet
fedezhetlink fol. Allen Kardec példaul a 19. szazad rasszizmusat és civilizacios bliszkeségét
képviseli. Véleménye szerint a »vadak« sokkal kevésbé jutottak eldre a reinkarnaciok
soraban, mint a civilizaltak, és legfoljebb az allatok szintjén allnak. A mai spiritisztak viszont
épp az ellenkezd nézetre hajlanak.”3?®

Es ki hitte volna, hogy konyviink irasaval egyidejiileg Inarcson megjelenik egy szellem
egy médiumnak, aki ,katolikus papnak” vallja magat, és miutan bemutatkozik, hogy 6 a
megidézett Johannes Greber, egyértelmiien sorolja az ,,egykori” konyvével kapcsolatos
helyreigazitasait. E szoveget A Hang cimii fiizet 1. szamanak 104. oldalatol olvassuk,
ahonnan némi bepillantast is nyerhetiink a ,,HANG” miihelyébe:

., Eloszor is meg kell mondjam hogy azokon a spiritiszta dsszejoveteleken, melyeken
ismereteimet szereztem, természetesen nem hasznaltam magnét, s igy az ott folszedett
ismeretek megfogalmazasa elég sok kivetnivaldt hagy maga utan. Nekem még nem allt
rendelkezésemre a KIO (KIO = Bulanyi Gyorgy sajat teoldgiaja, mely ama Bokor
bazisk6zosség alapvetd hittankonyvének szamit, amelyhez a Hang szerzdje, Dombi Ferenc is
tartozik — G.P.)... Féleg a SZENTHAROMSAG tényéhez, és Jézus ISTENSEGEHEZ nagy
felhaborodassal kbzeledtem. Eppen ezért e téren dtestem a 16 tilsé oldaldra... Ma mdr innen
latom, hogy az én kdnyvem a ti szamotokra nem szolgal olyan eledellel, mely jobban
novelhetné bennetek a szeretetet... Johannes Gréberrel tortént beszélgetésem nem fejezodott
be azzal, hogy meghiiztam a csillagvonalat. El kell mondanom, hogy alig kezdddott el az
elozo beszélgetés, szinte lathatoan, nagyon zavardan, elottem valaki nagyon mutogatott,
szinte kiabalva, hadonaszva akarta megakadalyozni, hogy figyeljek a HANGRA. Az igazat
megvallva nem is Gréber akarta befejezni mondanivaldjat, hanem én akartam ennek véget

829 Hans-Peter Waldrich i.m. 124,
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vetni. Nézni akartam a Fradi-Vac meccset. (Az eredmény 0-0 lett.) De ma reggel, ahogy
folebredtem, ujra megszolalt bennem Greéber, s a kovetkezoket mondta:

HANG. ,, Testvérem! Valaki nagyon meg akarta akadalyozni, hogy ne hozzam
nyilvanossagra konyvem egyik legnagyobb tévedesét. (...) Szinte semmi nem felel meg
konyvemben a valésagnak abbdl, amit Jézus édesanyjarél, MARIAROL irtam. (...) Nem csak
az hamisitas, hogy népes csaladja volt (...). De foleg azt a hamisitast fajlalom, hogy Mariat
még a makkabeusok anyjanadl is gyamoltalanabbnak, gyengébbnek, kishitiibbnek tiintettem

fel...”

Most tehat melyik spiritisztara hallgathatunk? Greberre vagy Dombi Ferencre?...

A médiumok a spiritisztak koreiben olyan transzallapotban kapjak az ,,iizeneteket”,
amelyrdl Greber is leirja, hogy ,,ek6zben megnyilvanulo testi allapota aggodalomra adott
okot”.3%% Ontudatlan csatornak 6k, akik el is felejtik, amit a réviilet alatt irattak, mondattak
vellik a szellemek. Soha nem mondanak olyat, hogy Isten sz6lna altaluk, még azt se, hogy
Isten Lelke. A bibliai profétak ezzel szemben ritkan irnak réviiletr6l, viszont mindig Isten
szavat halljak és adjak tovabb, azt is emlitik, hogy Isten szent Lelke (Szelleme) az, kitdl az
Uzenetet veszik; ezt az isteni kozlést vilagosan értik, soha nem felejtik, az tovabb el bennik,
fel tudjak idézni és igy hirdetik Gjra és Ujra a népnek.

A spiritiszta médiumok a Szentirasban gyakran szerepld alprofétakra emlékeztetnek,
akiktdl Isten igaz kiildéttei mindig elhataroltak magukat. A kritérium ez volt: a profécia
beteljesil-e, és az Uzenet tartalma egyezik-¢ a Téra parancsaival, az €l6z6 tizenetekkel? A
nagy profetak fontosnak tartottak, hogy a hirdetett sz6 megfeleljen a Mdzes konyveiben
lefektetetteknek.

A hamis préfétak miatt Jeremias gyakran kifakadt:

,,.Baal nevében profétaltak, és félrevezették népemet, Izraelt. (...) A maguk kitalalta
latomast hirdetik, nem az Ur ajkardl valot. Akik elvetik az Ur szavat, azoknak azt mondjak:
»Békétek lesz« (Jer 23,13.17)... Hallottam, miket mondanak a préfétak, akik hazugsagokat
jovenddlnek nevemben (...) azt remélik, hogy almaik miatt, amelyeket egymasnak
elmesélnek, népem megfeledkezik nevemrdl, ugy, mint atyaik elfeledkeztek a nevemrdl Baal
miatt?” (Jer 23,27). ,, Bizony, nem kiildtem éket, sem parancsot nem adtam nekik. Nem is
hasznalnak semmit ennek a népnek — mondja az Ur” (Jer 23,32).

»Modszertanilag” a spiritiszta médium leginkabb a sdmanra emlékeztet. A magusok képi
és szbbeli jelképek, formulak, varazskorok segitségével idézik a szellemeket, a saméan és a
médium transzallapotban ,kapcsolodik” hozzajuk. A Iényeget tekintve a spiritizmus is magia:
az a célja, hogy segitséget kapjon a természetfeletti erdktdl, fel akarja hasznélni dket az
,»igazsag” ligyében, kivancsisag, vagy éppen gyakran a latvanyossag vagyanak kielégitése
érdekében.

Mind az ) igazsagokkal, 0j kinyilatkoztatdsokkal fellépd heretikus (eretnek) mozgalmak,
mind a képzelddo és ingatag egyének jelenléte miatt Pal apostolnak keményen kellett
figyelmeztetnie a Galatakat: ,,Ha akar mi, akar egy mennyei angyal mas evangeliumot
hirdetne nektek, mint amit mi hirdettiink: atkozott legyen!” (Gal 1,8).

Mit mond a Biblia a holtak megjelenésének, megidézésének lehetoségerol?

,Mint felhd, tovaszall, eltiinik a tavolban, nem tér vissza, kit az alvilag elnyelt. Hazaba
nem mehet soha t6bbé vissza, és otthona nem latja soha viszont” (Job 8,9-10).

,»Az ember gonoszsagaban megdlheti ugyan a masik embert, de az élet elszallt leheletét
nem hozhatja vissza, és az alvilagba sorolt lelket nem szabadithatja ki” (Bélcs 16,14).

330 Johann Greber: Kapcsolat a szellemvilaggal — torvényei és célja. Pécs, Greber Kor, 1991. 35.
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A dusgazdag és a szegény Lazar példabeszédében Jézus hangsulyozza az ¢10k és holtak
elvalasztottsagat, nem johet vissza senki, hogy tantisagot tegyen: ,,Van Mozesiik €s vannak
profétaik, azokra hallgassanak™ (Lk 16,19-31).

Mivel az elhunytak egészen a Teremtd Isten hatalma ald keriilnek, a Kinyilatkoztatas
megtiltja azokat az akar vakmerd, akar jatékos kisérleteket, barmily médon torténjenek is,
amelyekkel az ember kapcsolatba kivan Iépni velik:

,, Ne forduljatok halottlatokhoz, ne keressétek fel a josokat, mert beszennyezitek
magatokat.” (Lev 19,31)

,,Aki halottlatokhoz vagy jésokhoz megy, hogy veliik egyiitt varazslast izzon, az ilyen
embernek ellene fordulok és kiirtom népembd61” (Lev 20,6).

Az utobbi kemény itélet teljesedik be tobbek kdzott Saul kiraly szerencsétlen sorsaban,
aki nem tudta megallni, hogy ne szegje meg a régi parancsot, és alruhaban felkereste az En-
Dori-i halottlat6 asszonyt (1Sam 28,3-20). A kivételes jelenet alkalmaval Saul tgy véli, hogy
a halottlat6é né az elhunyt Samuel szellemét latja megjelenni, akit kétségbeesett
kivancsisdgaban megprobalt megidéztetni. A jelenés végén Saul a rémiilettd] életteleniil tertiil
el. A szdveg, a leirds nem donti el a kérdést, hogy val6jaban Kit latott az asszony, és kit
hallott mellette Saul kiraly, s az els6 értelmezok, az egyhazatyak szerint vagy az asszony
csapta be a kiralyt, vagy démoni hatés volt a jelenés, amelyet viszont Isten ilyen formaban
azert engedett meg, hogy igy figyelmeztesse vesztére, amely ra var, valamint arra, hogy tébbé
halottidézést ne végeztessen...

Giuseppe de Rosa olasz teologus véleménye szerint a spiritiszta szeanszokon
tapasztalhato jelenségek egy része trikkk és szemfényvesztés. ,,Azt azonban mindenkeppen ki
kell zarni — szbgezi le a Szentiras tanitasa és az egyhaz tapasztalatai nyoman —, hogy a
megidézett »szellemek« az elhunytak lelkei volndnak... Még hadd tegyik hozza: nem volna
mélto az emberi szellemekhez — akik vagy Isten 6romeben, vagy az elveszettseg allapotaban
élnek —, hogy egy médium rendelkezésére alljanak akar azért, hogy tréfat izzenek, akar pedig
hogy szenzacids ¢lményben részesitsék a szeadnsz résztvevoit, mintha csak cirkuszi bohocok
volnanak!”3%!

1917. aprilis 24-én a Hittani Kongregaciohoz kérdést intéztek:

,Médium kozremiikodésével vagy médium nélkil, élve vagy nem élve a hipnotizalas
lehet6ségével, szabad-e részt venni barmifajta spiritiszta megnyilvanulason vagy
rendezvényen, tovabba olyanokon, amelyek a becstletesség és jamborsag benyomasat keltik,
szabad-e kérdezni a szellemeket vagy a lelkeket, meghallgatni valaszukat, szabad-e akarcsak
csendes szemléloként is jelen lenni, akér hallgatolagosan vagy kifejezetten tiltakozva az
ellen, hogy barmi koziink is volna a gonosz szellemekhez?”

A Kongregacio6 valasza egyértelmii ,,nem” volt. Ezt a valaszt 1917. aprilis 26-4n XV.
Benedek is megerdsitette.33?

Miiller Lajos jezsuita professzor: ,,Bizonyosan kizart dolognak tartjuk, hogy a spiritiszta
szeanszokon azok jelentkezzenek, akiket idéztek. (...) Amikor mégiscsak értelmes Iények a
jelentkezdk, a feleletek adogatdi, ezek kétségteleniil csak a gonosz lelkek lehetnek. (...)
Ugyancsak bizonyosan tudjuk, mint Kinyilatkoztatott igazsagot, hogy ilyen lelkek léteznek és
az emberi sorsra befolyast gyakorolhatnak. Mit sem valtoztat a dolgon, hogy a »sprit«-ek jo
és épuletes dolgokat mondanak. Hiszen verebet sem szokas sippal-dobbal fogni. (...) A
démon tehat cukros piruldkban adogatja be a mérget. (...) Mt 7,18: »A rossz fa jo gyiimdlcsot
nem teremhet.«”33

331 Giuseppe de Rosa i.m. 223.
332 Henricus Denziger — Adolfus Schonmetzer i.m. (DS) 3642.
333 Miiller Lajos i.m. 178.
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Okkult, magikus praktikak

A Keresztény szellemiség lexikona irja: ,,Az okkultizmus legkedveltebb, de
legartalmasabb formai a gyogyitd praktikak. Ezek kozul a legrégibb a »rdolvasas«, a
betegség/szenvedés allitdlagos okainak magikus megsziintetése (boszorkanysag, fekete
magia).

A szellemi gydgyitas, egészen a puszta kézzel torténd »operacioig« keresztény
szempontbdl tiltott okkultizmus. A magikus gyogyitas tdimogatasara gyakran alkalmaznak
magikus cselekményeket is: targyak elégetését, elasasat, a betegség fakra, allatokra atvitelét.
sugarzasok megallapitasa okkult praktikakkal vagy eszkdzokkel nagyon elterjedt”.33*

A New Age altal forgalmazott okkultizmus, méagia, és boszorkanysag, s mindezek
mélyén a szellemidézés, a joslas, valamint a természetimadat képezi ma Gjra az
alternativat a keresztény hittel és kultaraval szemben.

Akar a mar korabban emlitett Banréti Zoltan-féle irodalomtankonyv példatarabdl, akar a
budapesti ,,Voros Rébék™ boszorkany-studionak a mindenki szaméra hozzaférhetd praxisabol
jol lathato, hogy ugyanaz a viaszbabu-0ntéses fekete-magia gyakorlat €1t az ¢si amerikai
indian-k6zosségben, mint amelyet korunk varazsloi hasznalnak fel, népszeriisitése pedig eljut
az 6todik osztalyos gyermekekhez is hivatalos formaban. Tulajdonképpen ez a New Age-hit
kialakulasanak folyamata mas méagikus hagyomannyal kapcsolatban is.

Joslas

A jéslas, a magia egyik teriilete és terméke, egyike ama 6si eszk6zoknek, amelyekkel
ismereteinek korlatozott korét akarja az ember kitagitani. Régi terlilete ez ama hatalom
megszerzésének, amelynek hianyaba az ember nehezen tudott beletorddni. A joslas csak
ritkan egyediili képessége valamely ,kivalasztottnak™, rendszerint szorosan 6sszekapcsolodik
tobbféle okkult tevékenységgel. Jelezheti a jovot egy varatlanul kapott benyomas, amikor
ismeretlen és meglepd modon, nagy erdvel miikddik az ,,intuicid” (esp — extrasensory
perception). A torténelem folyaman kilonféle specialis modszerek szulettek ilyen képessegek
kialakitasa, elnyerése vagy megtanitasa érdekében a sdmanizmustél José Silva ,,1atnok-
kiképzésé-ig.

Asztrologia

A csillagjoslas, az asztroldgia sajatos és ,hatékony” rendszert kinal a rejtett dolgok, vagy
a jové megismeréséhez.

Hogyan tekint a kereszténység az asztrologiara?

Isten mar az Oszdvetség lapjain vildgosan és erdteljesen figyelmezteti népét: ,,Ne akadjon
kozted senki, aki fiat vagy lanyat arra keszteti, hogy tiizon menjen at, aki jovendémondasra,
varazslasra, csillagjoslasra vagy boszorkanysagra adja magat, aki biibajossagot tiz, szellemet
vagy lelket kérdez, aki halottat idéz. Mert aki ilyet tesz, utalat targya az Ur szemében”
(MTorv 18,10-12). Pal ezt irja a kolosszeieknek: ,,Vigyazzatok, hogy senki félre ne vezessen
benneteket bolcselkedéssel és hamis tanitassal, ami emberi hagyomanyon és a kozmosz
elemein alapszik, nem pedig Krisztuson” (Kol 2,8).

334 Christian Schiitz i.m. 286.
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Ha valaki hisz abban, hogy a csillagok jelolik ki az egyes ember, illetve tomegek sorsat, s
hogy a horoszk6pbdl ki lehet olvasni 6nmagunkrol sz616 informaciot vagy a jovot, az tagadja
az emberi szabadsagot és az isteni gondviselést, tagadja az egy Isten szuverén hatalméat. A
végzetnek, illetve egy FOldon kivili meghatarozo rendszernek rendeli ala az embert, annak
egesz vilagat; ez a rendszer pedig nem isten, mégis az anyagvilag természeti torvényeinél is
nagyobb determinal6 erével bird hatalom. Ezzel meginog a hite abban, hogy végsé soron
Isten irdnyitja a vilag torténelmét, és hogy azt joakarattal céljahoz juttatnd, és ezzel meginog
az ember erkdlcsi életének alapja is.

Ezért az egyhédz a Szentiras alapjan elitélte az asztrologiat. ,,Ha valaki azt gondolja, hogy
hinnie kell az asztrologiaban, legyen kikozositve” — jelentette ki 400-ban az I. Toledoi
Zsinat.3%

Inga és varazsvessz6

Egyre terjed a természetgyogyaszok kozott és mindenfelé az Uj Korszakban a két régi
magikus instrumentum: az inga és a vardzsvesszd. Az inga egy folfiiggesztett sargarézbdl
készlt suly. A flggeszteése lehet selyem vagy barmi egyéb, esetleg lanc. Az inga sokféle
alaku lehet, van két kézzel vezérelt vagy egy kézzel foghatd. A vessz0 anyaga szempontjabdl
lehet természetes, favesszd, amelyet bokorrdl, farol metsziink le, vagy barmilyen mas fémbdl,
példaul nagyon j6 az acéldrot. Fontos az, hogy a vessz6 rugalmassaga allandé maradjon. Aki
az ingat és varazsvesszOt haszndlja, az a radiesztéta; a radiesztézia, ,,mint tudomany” a
,,sugarzasokon” alapszik. A radiesztézia sugarzasérzékelést, sugarzas érzékeld képességet
jelent. Gelencsér Laszlo A foldsugarzas titkai cimii konyvében azt allitja, hogy a radiesztézia
az egyik legoregebb, de leginkabb vitatott része a tudomanyoknak.

A vesszé leirasat az egyiptomi papirusztekercsek is tartalmazzak. Cicero és Tacitus IS
irtak rola. Agricola pedig a vesszé kezelésére tanit a 16. szazadban megjelent De re metallica
cimii konyvében. A rakovetkezd harom évszazad tuddsai a vesszot a babona eszkdzéve
mindsitik. (...) A kdzépkorban rendszerint maglya jart érte.””3%

Mi mindent vizsgalnak az ingaval és a varazsvesszével? Foldsugarzasokat, ennek alapjan
vizek elhelyezkedését, asvanyi kincsek lelohelyét; a kiilonféle sugarzasok karos hatasainak
kisziirési lehetdségét, a betegségeket diagnosztikai céllal, terhesség alatt a gyermekek nemét,
személyek szellemi, mentalis allapotat, vitalitasat, eltlint személyek ¢€s targyak helyzetét.
Gyakorlatilag pedig barmit lehet ,,vizsgalni” vele.

Gelencser idézi, hogy tobben felfedezték a fold sugarzasainak és mas természetes
sugarzasoknak betegségekre, egészségre gyakorolt hatasat.

,»Az €10 szervezet mind pozitiv, mind negativ sugéarzas felvételére és leaddsara alkalmas.
(...) Kétségtelen, a vizerek okozta ingersav és a hozza tartozé nedves talaj elektromos
rezgések tovavezetésére igen alkalmas. A vizsgalatok soran bebizonyosodott, hogy a jol
vezet0 altalaj 1-10 Hz-es frekvencidju, tehat hosszd hullamok tovavezetésére kivaloan
alkalmas. A legtébb ember a 10 frekvencias rezgésekre reagal legjobban. A 2 és 6 Hz kdzotti
frekvenciak szorongo érzést, fejfajast és faradsagérzést okoznak. (...) A vizerek ingersavjai
kéarosak, tovabba a foldmagnesesség racshalozata, a geologiai vetddések, a nem egy sikban
levd vizerek keresztezddései, a nagyfesziiltségll tavvezetékek, a tévék, a karordk vilagitd

335 Henricus Denziger — Adolfus Schénmetzer i.m 205.
336 Gelencsér LaszId: A foldsugarzas titkai. Bp., Perfector, 1991. 19.
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szamlapjali, a zart karperecek és nyaklancok, a vasagyak, a vasszékek, a forgoé zongoraiilékék,
minden miianyagbol készitett ruha, a PVC padléburkolat, a rontgensugarzas, az egyes
emberek karos kisugarzésa stb. A felsoroltak behatasait gondosan meg kell vizsgalni, hogy
tényleg karosan hatnak-e, mert a kdrnyezeti tényez6k kutatasaval hivatalosan nem
foglalkozik és nem is torddik senki sem. Egyediil a nyugati orszagok kutatointézeteinek
vizsgalatai jutnak el hozzank. (...) Curry amerikai orvosbiologus ismerte fel a
frontérzékenység jelensegét. A W melegfrontérzékenységet, a K hidegfrontérzékenységet
jelent. A tipusmeghatarozasokat Kracmar bécsi tanar legujabb vizsgalatai is igazoltak. Azt is
mondta, hogy nem lehet altalanositani, vagyis nem lehet kategorikusan Kijelenteni, hogy az
ingersav kuldnféle betegségeket okoz és, hogy egy és ugyanazon betegségtipusokat okozhatja
mindenkinél. Ez egyénenként is valtozhat.”3%’

Hogy a kuldnféle feltételezések és kutatasok ellenére még semmi val6di valasz nem
szuletett az ilyen vizsgélatok alapjainak bizonyitasara, melyeket ingaval és varazsvesszével
végeznek, jol mutatja az az egy tény is, melyet maga a radiesztéta jegyez meg: egyes allatok
bizonyos foldsugarzasi zonakat elkeriilnek, masok pedig, mint példaul a macskak, a tébbiek
szamara kerlilend6 sugarzasi pontokat keresik, legszivesebben ott szeretnek aludni.

Megkerdeztik a fizikusokat. A tudomany oldalarol valé tudnivaldkat igy foglaljak 6ssze:

»A fizika szerint a fold és egy néhany centiméter nagysagu targy kozott kétféle
kolcsonhatas okozhat szemmel észrevehetd, vagyis konnyen kimutathatd valtozasokat: a
gravitacios es az elektromagneses kdlcsonhatas.

Az els6 egy — Kis kozelitéssel — a Fold k6zéppontja felé mutatd erd, amely minden testre
hat. Egyazon testre hato erd kiillonb6z6 helyeken (mondjuk a Parlament el6tt és egy dél-
afrikai urdnbanya melyén) Kicsit eltér. Ezt az eltérést tobbek kozott a mérések helyét
koriilvevé kozetek kiilonbozOsége okozza. Ezt az eltérést hasznalja ki az E6tv0s-inga asvanyi
kincsek keresesere. Ennek elve az, hogy egy inga lengésideje csak a Fold vonzderejétdl és az
inga néhany matematikai paraméterétol fligg. Ezzel a miiszerrel kéolajleldhelyek, komolyabb
fold alatti viztartalékok kereshetok meg. Hozza kell azonban tenni azt, hogy az E6tvos-inga
rendkivili precizitasa mellett is csak hatalmas kiterjedésii asvanyleléhelyek valosziniisitésére
alkalmas.

Hazilag barkacsolt »ingakkal« természetesen elképzelhetetlenek az ilyesféle
»kincskeresések«, Kis fold alatti forrasok felkutatasa pedig E6tvos-ingaval is lehetetlen.

Az elektroméagneses kdlcsonhatas egy toltéssel nem rendelkezd, nem-fémes anyaghbol
késziilt targyra nem gyakorol hatast. Itt a kdvetkezokrol kell tudnunk: a Fold mélyén aramlo
oriasi tomegl olvadt fém, amely toltéssel bir — éppen dramldsa révén — magneses teret hoz
létre. Erzékeny, szintén magnesezett fém testtel, példaul iranytiivel ez kimutathaté: az iranytii
észak-deéli iranyba all be. Ez a hatas egy-két extrém hataresett6l eltekintve teljesen fliggetlen
attol, hogy hol vagyok: szarazfoldon vagy tengeren, fekve vagy allva, és attol, hogy esik-e
vagy fuj. Egyedil a vastargyak (illetve a nikkel és krom) kdzelsége zavarhatja meg az
iranytfit.

Ezen az elven tehat méas anyag, mondjuk a viz, még rendkivili precizitas esetén sem
mutathato Ki.

A magneses tér viszont erével hat minden mozgd fémtargyra. Ez az eré azonban a mozgas
iranyat egyaltalan nem befolydsolja: egyszeriien igyekszik lassitani a mozgadst. Ez a hatés
azonban olyan Kicsiny a FOld magneses tere és egy — példaul vas — goly6 kozdétt, hogy szabad
szemmel még akkor sem vehetd észre, ha eltekintlink az ennél sokkal nagyobb hatést okozd
Iégellenallastol.

337 Gelencsér Laszl6 i.m 33-34.
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Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy a Fold nem hat semmiféle olyan erével egy kis testre,
amely példaul egy inga lengését észrevehetoen modositana. Az elobbiekhez hozza kell
tenniink, hogy a szok&sos értelemben nem szoktuk sugéarzasnak nevezni a fent targyalt két
esetet. Sugarzéasa azonban van a Foldnek, ez radidaktiv sugarzas, amely rendkivil Kicsi és
aranylag csak ritkan érkezo részecskékbdl all. Ezeket a Fold felszinében (és persze minden
masban, igy a téglaban, amib6l a hazam épiilt, az autom slusszkulcsaban vagy a zacskos
tejben) 1év6 un. izotdp-atomok bocsatjék ki, és ebben a mennyiségben — amennyiben éatlagos
kortlmények kdzott ér benniinket — ez teljesen artalmatlan sugarzas. Egy néhany
centiméteres targyra ez a sugarzas természetesen semminemi észrevehetd hatast nem
gyakorol. Feltételezhetnénk persze, hogy létezik egy olyan kdlcsonhatés, amely még »nincs
felfedezve«. Le kell szbgezni azonban, hogy egy ilyen feltételezett hatas kimutatasara — ami
egy inga mozgasat megvaltoztatja — haromszaz éve megvannak az eszkdzok; korunkban
pedig ennél sok-sok nagysagrenddel Kisebb jelenséget is meg tudunk mérni, de tudomanyos
eszkozokkel az ingdzas magyardzata mé€g nem tortént meg.”

A radiesztéziat propagalo irasmiinek mar a cime is — A foldsugarzas titkai — erételjes és
manipulativ csisztatasnak latszik. Amint lattuk az idézett magyarazatbdl is, az inga kilengése
sokkal bonyolultabb, még akkor is, ha nagy hittel elfogadnank, hogy kilengése pusztan fizikai
jelenség nyoman torténik. ,,De eddig még nem sikeriilt olyan kiilsé hatast regisztralni, amely
kapcsolatba hozhat6 vele. A vesszdszakértdk foldsugarzasrol, vagy »odikus« erdrdl
beszélnek. Feltételezik a kozmikus energia létezését...”— irja Hans-Peter Waldrich.338

A mikodés feldl feltett kérdésiink végképp elvalik a foldsugéarzas dolgaitdl, amikor azt
latjuk, hogy az ingat vagy varazsvesszot hasznald egészen konkrét és lathat6 jeleket kér az
inga és vessz6 mozgasa révén eme kis fizikai eszkozt6l. Kérdéseket tesz fel neki, €s miutan
elézbéleg kimondta, hogy a valaszt az inga milyen alternativ mozgasokkal adhatja meg, az
inga ennek megfeleld mozgasokat fog végezni.

Itt egy tudatos kommunikacié folyik.

A természettudomany értelmében felfogott barmilyen energia, vagy az elektromagneses
sugarzasok, barmilyen természetiiek lehetnek is, nem fognak informalni a tudatos,
akaratlagos emberi kérdések nyoman soha senkit. Amikor az ingazo egy térkép folé tartja
eszkozet, és megkerdezi, milyen korzetben keressuk az elveszett személyt, s az inga
kilengéssel mutatja az iranyt vagy korozéssel megallapodik a megfeleld hely f616tt, akkor egy
olyan szintii kommunikacio zajlik, amelyhez két megkozelitoleg hasonlo tudatossagu és
informé&ciot hasonldan tarolni, atadni képes alany sziikséges.

Ennek a feltételnek nyilvanvaléan nem felel meg semmilyen fajta anyagi jellegii sugarzas,
bioaram, energia megjelenési forma. igy az egyik egy emberi személy, a masik egy démoni
szellem lehet.

Lassuk azonban, hogy ezzel kapcsolatban hogyan bonyolitja tovabb a magyarazatok
fonalat Gelencsér Laszlo.

,»A kornyezet sugarzdsa az emberi szervezetben lathato és lathatatlan hatast valt ki. A
lathato és észlelhetd benyomast a tudat, mig a lathatatlant és észre nem vehet6t a tudatalatti
regisztrélja. Utobbi lathatdva tételéhez az inga vagy a vessz6 szolgal. A tudatalatti a sugarzasi
energiat mechanikai energiava alakitja, ehhez azonban az sziikséges, hogy a sugarzasi
impulzusok kiviilr61 érkezzenek. Ha az idegsejtek frekvenciaja az anyag rezgésével
harmonikussa valik, akkor olyan allapot keletkezik, amelyet a fizika mint rezonanciat ismer.

838 H.-P. Waldrich i.m. 76-77.
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Szenzitiv idegrendszeriink képezi ama idegsejtek dsszességét, amelynek dnrezgése az anyag
kisugarzasanak frekvenciajaval rezonanciaba jut.”3°

Ezért 1ényeges, ugy latszik, az tgynevezett ,,szellemi bedllas”:

,»A radiesztéta azt kivanja, hogy bizonyos kisugarzasra érzékennyé valjék €s arra
szellemileg réalljon. Az ily modon iranyitott figyelem parosulva elméjének és érzékeinek
élességével oly éles szellemi szelektivitast eredmenyez, amely minden zavar6 korilményt
mar eleve kikapcsol. A radional hasonlo a helyzet: tiszta vétel a szelektivitas fliggvénye.
Eredményes vizsgalatot pedig a megfeleld szellemi bealls biztosit. Kivinom, hogy ennek
vagy annak a targynak (anyagnak) kisugérzésara érzékeny legyek minden mas sugarzés
kizarasa mellett. A szellemi beallas nem azonos a szuggesztioval, mert az inga mozgéasa a
radiesztéta tudatos akarata nélkiil megy végbe, azt a tudatalatti akcidsaram valtja ki... A
szellemi megéallapodas: A radiesztéta iranyitott gondolataival a tudatalattihoz folyamodik,
hogy vele megallapodjék arra vonatkozolag, hogyan értelmezze az inga valaszat. A szellemi
beallds utan tehat a tudatalattival kell megéllapodni. Méar tudjuk, hogy barmely feladat eldtt
gondolatainkat koncentralnunk kell, s a vizsgalat kimenetelével kapcsolatban semmiféle
veleményt nem alkothatunk. Bizzuk magunkat elfogulatlanul a tudatalatti altal adott
eredményre. Soha se kenyszeritsiik az ingat valamilyen mozgasra, mert az inga akaratunk
ellenére végzi lengéseit. Az inga beszédét ujbdl emlékezetiinkbe idézve tudjuk, hogy a jobbra
korozés IGENL, a harantiranyd lenges jelentése: negativ, rossz, beteg, kerdésnel NEM.
Peldak: Mit akarok megvizsgalni? Mit szeretnék megtudni?

Erzékeny kivanok lenni a kisugarzasra, minden mas sugarzas kizarasa mellett. Ha a
sugarzas tényleg jelen van, Uigy azt az inga jobbra kdrdzéssel jelezze.”>*

Amint lathatjuk, a dolog a tudatalatti kéril probal kirajzolddni. Szegény tudatalatti,
mondhatnank Freuddal. Mi minden fér el benne! Még az is megtalalhaté benne, amit a tudat
sohasem tudott, s6t képes valaszolni, ha nem is a tudat mozgdsitasa révén, ha nem is a sajat
agysejti-idegrendszeri miikodése, agykérgi tudatositasa utjan (ahogy gondolnank), hanem egy
testen kiviili eszkdznek, az inganak, varazsvesszonek a segitsegével!

Miféle tudathasadasos emberképet propagalnak ezzel a radiesztétak!? Waldrich
mesteriinket sem zavarja ez az ellentmondas, mert elsodorja az a nagy ¢lmény, mely eme 6si
maodszerek revelativ hatdsaként sokakat mozgdsit napjainkban:

,»A Tarot-kartyahoz, vagy a Ji Ching bambuszpalcikaihoz hasonldan a varazsvesszo és az
inga is »pszichometriai targy« és olyan tartomanyokkal kapcsol 6ssze bennlinket, amelyekkel
méas modon képtelenek lennénk érintkezésbe Iépni. A pszichometria jelentése: »lélekmeérés«.
Egy anyagi eszkoz segitségével rogzitjiik, hogy mi zajlik a lélekben...”34

Ujra itt volna a bolcsek kove? Az ember 6rok vagyat, hogy regisztralja a lélek miikodését,
s6t hogy belelasson masok tudataba, lelkének mindségeibe, amit a tudomany eddig nem
tudott beteljesiteni, azt ime, az inga betolti.

Az ingézasos diagnosztikanak vannak fokozatai, van ,,szellemi (mentalis) radiesztézia”,
van ,.lelki-pszichés radiesztézia”.

339 Gelencsér Laszl6 i.m. 27.
340 Gelencsér Laszl6 i.m. 23-24.
341 Hans-Peter Waldrich i.m. 76.
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,»A lelki radiesztéziaban a tudatalatti az, ami dont6 szerepet jatszik. Ezen azt a valamit
értjuk, amely az energiakat, er6ket, kiilsé behatasokat, a szavakat és gondolatokat magaba
gyljti és dsszes érzéseinket, gondolatainkat, tetteinket megfeleld alapra helyezi. Példaul ha a
lelki ingas vizsgalo koncentrécioval valamely egyénnek lelki tulajdonségait meg akarja
vizsgalni, Ugy annak a tudatalattijat kell, hogy bemeérje, sajatjat vele rezonanciaba kell, hogy
hozza. Csakis ily médon lehetséges a tudatalattinak ki nem furkeszett teruleteibe
behatolni.”342

Az inga tehat nemcsak megdobbentd, de félelmetes eszkoz is arra, hogy még masok
Htudatalattijat” is felderitsiik. Erre tart igényt az agykontroll modszere is, amely — ha jol
figyellink — a Iényegét és céljat tekintve nem kiilonbozik a radiesztéziatol. Létezik a
Lteleradiesztézia” is. (A szellem és a 1élek tavérzékelése.)

,,A radiesztézia legnehezebb és legtitokzatosabb terilete a teleradiesztézia, vagyis a tavoli
sugarzas vizsgalat. Amig a radiesztézia altalaban a helybéli sugarvétellel, addig a
teleradiesztézia a tavolbol érkez6 sugarzas vételével foglalkozik. Mindkét radiesztézia az
érzéken kivili észlelésen alapszik, azokat tisztan fizikailag megmagyarazni azert nem lehet,
mert a jelenségnél a hatodik érzék miikodik kdzre és azt csak a parapszichologia segitségével
tudjuk megmagyarazni és megérteni.

A parapszicholdgia szerint léteznek olyan emberek, akik telepatia Utjan igen nagy
tavolsagrol egyes jelenségeket észlelni tudnak... Ugy latszik, hogy ilyen esetekben a
radiesztézia és a parapszichologia kozott kiilonbség nincs.”3*

Eppen ez a kérdés. Ha vannak olyan emberek, akik tn. parapszicholgiai korbe tartozo
képességekkel rendelkezve tdvolba latnak, jovot ismernek stb., akkor mi torténik az
ingézonal, aki eredetileg nem rendelkezett ilyen feltiind adottsagokkal az inga nélkiil? Ha
pedig valéban egyeteértlink abban, hogy a radiesztézia is csupan egyik valtozata a
parapszichologia altal vizsgalt jelenségeknek €s ugyanaz a dolog miikodik benne, akkor vajon
elfogadhatOk-¢ azok a sajatos mitkodési hipotézisek, amelyek az inga és a varazsvesszé koriil
az el6bbi idézetek szerint is megszilettek? Minden arra mutat, hogy tulajdonképpen inkébb
az ingazd személyének kell rendelkezni bizonyos alapadottsagokkal és neki kell eljutnia
olyan kondicioba, amely szerint (gy tud az ingaval banni, hogy ilyen kiilonleges ismereteket
kozvetithessen. Ezt bizonyitjak a radiesztéta kovetkez6 fejtegetései:

,»Nem minden ember tud az ingaval vagy vesszével vagy mindkettével dolgozni. Csak az
Ugynevezett szenzitiv (sugarzasra érzékeny) emberek. Megtanulhaté-e? A valasz nem olyan
egyszert... Tud-e mindenki zongorazni? Sokan hosszu éveken at tanulnak és gyakorolnak, és
csak egyesek zongoraznak jol, de tobbezer kdzil csak egy akad, aki virtudz lesz. Teljesen
azonos a helyzet az inga és a vesszd hasznalatanal is... Nem minden vesszdérzékeny egyén
egyben ingaérzékeny is vagy forditva.”344

,»A radiesztézia alapkovetelménye szerint a léleké az elsébbség. Aki magaban a
radiesztézias képességet felismerte, az sohase kérdezze, hogy valamilyen jelenség miért
kdvetkezett be, hanem oriljon és halalkodjon, hogy ingéja vagy vesszéje erre vagy arra a
kérdésre megvalaszolt. Ellenkezd esetben nem lesz beldle sohasem mester. A radiesztézia
alapja a koncentralt gondolkodas, és igy azt allanddan gyakorolni kell... A passziv
gondolkodast is gyakorolni kell. Gyakorolja magat stirin éber allapotban Ugy, hogy semmire

342 Gelencsér Laszld i.m. 40.
343 Gelencsér Laszl6 i.m. 40
344 Gelencsér Laszl6 i.m. 20.
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nem kell gondolni. El kell hessegetni magatol mindent az embernek, minden
mellékgondolatot, 6sztonzést, amivel a tudatalatti allandoan izgatja az agyat.

,,Ha érezziik, hogy az ingat tartd kéz faradt, nem tudunk megfeleléen koncentralni, igy
abba kell hagyni a Kisérletezést és pihenni kell. Minden vizsgalatnal, kisérletnél tigyelni kell
arra, hogy 15-20 percnél tovabb ne tartson, mert az idegenergia gyorsan csokken. Ha
egészségi allapotunk nem kedvez6, faradtak, esetleg idegesek vagyunk, tegyik félre az
ingat... Csak igen kevesen képesek a vesszd megbizhato kezelésére. Az is kdztudott, hogy
aranylag rovid vizsgalati tevékenység utan a kimeriiltség jelei mutatkoznak.” 346

99345

A radiesztézia tehat olyan mddszer, amely az érzeken tuli észleléssel foglalkozik (ESP).
Okkult médszernek tekinthetd, magyardzataiban semmit nem talalhatunk a tudomany
érveibdl, vele kapcsolatban minden az irracionalitds sikjan marad. A modszert hirdetd
megnyilatkozasok itt is meglehetésen egyoldaliak. Mikozben hangstlyozzék az ingézas és a
varazsvessz0 objektiv voltat, veszélytelenségét, egyszeriiségét, tudunk olyan esetekrdl,
amikor tobb termeszetgyogyasz tanfolyamot elvégzett személy ingazas tanulasa kdzben
rosszul lett, ennek folyoméanyaként az illet6 hosszu iddre testi-lelki erejét ,,elveszitette”,
depresszioba esett.

A radiesztézia alapjanak okkult mivoltara sajat kozépiskolas élményem is ramutatott.
Olyan fajta szellemidézo jaték jott divatba koreinkben, amely egyesitette az ingdzast a
spiritizmussal: az tivegpoharba cérnan belelogatott aranygytrii kivainsagunkra a megidézett
szellem érkezeset, jelenlétét, valaszait a pohar oldalan bizonyos szamu koppantéssal jelezte.
Megvallom, hogy kb. a harmadik alkalommal, amikor tarsaim erre a ,,jatékra” invitaltak az
egyik 6rakozi szlinetben, egy teljesen varatlan és megmagyarazhatatlan félelem, lelki nyomas
tort rdm, amivel nem tudtam mit kezdeni, de amikor ezért hirtelen gy dontéttem, hogy nem
csindlom ezt tobbé, akkor ez az érzés megsziint. Ahogyan a spiritizmus jelenségei mogott
feltételezhetlink okkult folyamatokat, ugyanezeket feltételezhetjiik az ingazas alkalmaval is;
nem sziikséges hozza a tudatalattit blivés magyarazatokba belerangatni és titokzatos
hatalommal felruhazni.

A radiesztézia igazi okkultizmus. Tudomanyosként feltlintetett spiritizmus,
»channeling”, melyben a meg nem nevezett szellemi akarat csatornajaként a valtozatossag
kedveert ez esetben a tudatalattit nevezik meg.

A . foldsugarzasok” mélységes lelki 0sszefiiggéseire mutat ra Szalontai Kriszta a
Harmadik Szem 1994. novemberi szamaban: ,,.De hogyan lehetséges az, hogy a foldsugarzas
csak egyes embereknek art, mig masokat a hosszas benne tartozkodas sem karosit? Az
onmagaval és a vilaggal diszharmonidban €16, begyepesedett gondolkodésu, valtoztatasra
képtelen embert, mivel 6rokké ugyanazok az ingerek érik, a Lélek betegségjelzéssel
figyelmezteti: letért Gitjarol, siirgdsen valtoztatnia kell életvitelén. Az imént felsorolt
tulajdonsagokkal rendelkezé embertarsunk (...) gyengiti immunrendszerét, igy a foldsugarzas
hamar megtalalja 6t, hogy eleinte dlmatlansaggal, fAiradékonysaggal, késébb pedig konkrét
betegséggel figyelmeztesse. (...) A foldsugarzas nem betegit meg, csupan abban segit,
immunrendszerlinket tovabb gyengitve, hogy valamilyen betegség megtamadjon minket.
Ezért nem kell menekulni a foldsugarzasoktol. Gondolatainkkal ink&bb olyan kérilményeket
rendezziink magunk koré, hogy biztosak lehessiink abban, a Léleknek nem lesz sziiksége
arra, hogy betegségjelzést kiildjon. (...) Aki minden koriilmény kdzott el tud mosolyodni,
mert hit és bizalom él benne, és a legrosszabb koriilmények kozott is a szeretet vezérli, az

345 Gelencsér Laszl6 i.m. 49.
346 Gelencsér LaszI6 i.m. 53.
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elérte élete valodi céljat. Az ilyen embert a Hartmann-halé messze elkeriili, még akkor is, ha
agya az ingersavban talalhato.”

Sok igazsag van a bdlcs sorok mogott, s nyilvan olyan tapasztalat, amely nem kedvez a
radiesztétak tevékenységének, fontossaganak. De hozzatehetjik: ha mar igy allunk, akkor
minek egyaltalan a ,,foldsugéarzas™ hipotézise? Ha pszichés és szellemi uton kivédhetd, ha az
ember erkdlcsi erejével szemben nincs ,,hatalma” e feltételes rendszernek, akkor szerintem
két dolog lehet az egész mogott: a) amit az ingdk mutatnak, az nem ,,f6ldsugarzas”, hanem
egyik fajtaja a szellemi-démoni hatasoknak, amelyek bizonyos anyagi teriiletekhez, akéar
targyakhoz lokalizalodva probalnak kiviilrdl nyomast, kisértést gyakorolni valakinek a
testére-lelkére; b) amit az ingak mutatnak, az nem ,,foldsugarzas”, hanem egy adott személy
allapotanak kihatésa, ill. vizsgalata az ingaval, melyben a tulajdonképpeni vizsgald, és
informéacidt ado szellemiség az angyalvilag bizonyos tagjaihoz tartozik. ..

Jol szemlélteti a ,,f0ldsugarzas™ mibenlétét egy budapesti keresztény testvér, Laszlo
Viktor igaz torténete:

,Hétvégi latogatast tettem édesapamnal, aki Balaton-kdzeli kisvarosban lakik. Ez a
latogatas ugyanigy kezdédott, mint barmely masik, és meg sem fordult bennem, hogy az Ur
egészen kilénds mdédon fogja kinyilvanitani hatalmat és szellemi jelenlétét. Miutan
megérkeztiink €s az altalanos torténéseket megbeszEltiik, rovid 1dd alatt ratérhettem a
,mostanaban velem tortént események” cimszo alatt az Ur Orszaganak 6romhirére. Pal azt
mondja: ,,aki dicsekszik, az Urban dicsekedjék” (1Kor 1,31)... Nemcsak ¢desapamhoz
szoltam, hanem feleségéhez is (sziileim elvaltak és 6 Gjrahazasodott). Gabi néni nyugdijas
gyermekorvos, harom felnétt leanya van, akik kiilonb6z6 fokon vannak elmeriilve korunknak
abban a nagy utvesztdjében, amit ,,New Age” néven szoktunk emlegetni. Agykontroll, joga, a
meditacié sok valfaja, természetgyogyaszat, tlizonjaras, asztrologia, reflexoldgia, joslas, inga,
varazsvesszOs vizkutatas, reinkarnacios hit, , kozmikus energiak” — és ki tudja még mi
minden, amirdl én nem tudok. Latogatdsaim soran val6sagos harcot kellett felvennem a
legfrissebb — tobbnyire ,,Edesvizes” — New Age-konyvek ellen. En mindig igyekeztem a
Szentlélek erds és hatékony jelenlétérol sz616 legizgalmasabb iromanyokbol hozni. Igy a
konyvespolc olyan volt, mint egy sakktabla (fekete-fehér, igen-nem).

Beszélgetésiink érdekes témahoz érkezett: radiesztézia és inga. A téma felvetésekor a
tudomanyos oldal megkézelitését hallgattam tiirelmesen végig, azon fizikusok nézeteit, akik
szerint az ,,elmozdulas™ a foldsugarzas és a vizerek sugarzasa altal torténik. Még régebben
korulnéztem efféle fizikusok kozott, es arra a megallapitasra jutottam, hogy a New Age
szellemével érintettek batran allitjak ezt, mig a szellemileg nem befolyasolt rész ellenkez6
vélemeényen van. E tdbor nem azt mondja, hogy nem sugéroz a féld és a viz, de azt
hatarozottan allitja — tobbek kozott dr. Niedermayer Ferenc Svajcban €16 fizikus, kutatd
professzor —, hogy fizikai lehetetlenség, hogy ez a sugarzas elmozditson ingat, varazsvesszot.
Hogy meggydzddésemet és e ,,roghozkotott” fizikusok véleményét megvédjem, felsoroltam
harom alapkérdést, ami szamomra bizonyiték nélkil is magyarazattal szolgal az ingazas
természetérol”.

1. Miért kb. 10.000 Ft koriili 6sszegbe keriilé tanfolyam utdn mozdul ki az inga vagy a
varazsvesszo?

2. Miért van az, hogy aki efféle dolgokkal foglalkozik, tébbnyire kapcsolatban van az
okkultizmussal?

3. Miért mozdul el ugyanaz a szerkezet az egyik ember kezében és a masikéban nem?

Ezutén tettem egy ,,meggondolatlan”, bar utélag egészen meggondolt kijelentést:

— (Gabi néni, az én kezemben biztosra veszem, hogy semmiféle inga vagy varazsvesszo
nem mozdul ki!

Miutéan a téma korili nézeteinket kélcsonds tapintattal egyeztettik, édesapam a masik
szobabdl a kezében ,,vizkutatd vardzsvesszdvel” jelent meg. Kell6 meglepettség kdzepette
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megkérdeztem, mikor és hol sikeriilt beszereznie ezt az eszkdzt. Megtudtam, hogy
rendszeresen be kell mérni a lakést, ennek fliggvényében nem art ét is rendezni — igy
rajottem, miért lett varatlanul atrendezve...

Hivtam a Szentlelket és kértem, mostanto] cselekedjen az O bolcsessége szerint, nekem
ez igy egyszerre nagyon sok volt. Tudni kell, hogy 6k hivé reforméatusok, imadsag,
bibliaolvasas gyakori esemény. Amire elmondtam, hogy ezeket a targyakat el kell tavolitani a
lakéasbol, Gabi néni nagy igyekezettel a haloszoba ,,Hartmann-pontjait” mérte be lelkesen.
,,Mit ad Isten” — helyesebben sz6lva az, aki a vilagossag angyalanak szeretné magat mutatni
(v6. 2 Kor 11,14) —, a két varazspalca mint egy jol mikodo svajci 6ra, ami ritkan hagyja
cserben gazdajat, hatarozott és gyors mozgasban kezdett a ,,vizsugarzo” pontok folott. Még
meglepddésre is alig volt idém, bar a témaval kapcsolatban mar volt némi ismeretem. Az Ur
az ember szabadakaratdt mindenek elé helyezte, és a ,,vizkutatast”, ha akartam se tudtam
volna megakadalyozni, hiszen Gabi néni a ,,tudomany és a technika torvényeinek
bizonyitasat” semmi pénzért nem hagyta volna abba. Imadsagba kezdtem: ,,J6jj Szentl¢lek,
J6jj eréddel és hatalmaddal, j6jj szereteteddel €s érintsd meg azt, aki a kezében tartja a
palcakat, jojj, és mutasd meg a Te nyilvanvalo jelenlétedet. Es megparancsolom ennek a
targynak Jézus nevében, hogy tébbé nem mozdulhat. Megkotozlek benneteket, hitetés lelkei,
megparancsolom nektek Jézus Krisztus nevében, hogy ebbdl a hazbol és lakoitol tavozzatok
el minden artas nélkiil. Amen.”

Es mit ad Isten, a két vessz6 mozdulatlanul a1l hasznéloja kezében, és nem mozdul egy
centit sem.

Nincs vége. A Szentlélek kijelentette, hogy ha én a kezemben fogva végig viszem
ugyanazokon a pontokon, meg sem fog moccanni! Biztosnak kellett lennem a dologban, mert
harom év ,New Age kontra Jézus Krisztus”-vita d6lhetett volna romba, a tudomany és a
fizika torvényeirdl nem is beszélve...

Azt mondja a Szentiras: ,,vessétek ala magatokat Istennek, szalljatok szembe a satannal €s
az elfut eldletek™ (Jak 4,7). Kissé esetlentil €s bizonytalanul fogtam a kezembe az ,,artatlan”
aluminium pélcikékat, utasitas szerint lazan tartva kdzelitettem a terephez, mikdzben
hatarozott imadsagom eképpen hangzott: ,,Jézus Krisztus nevében megparancsolom neked, te
palca, hogy nem mozdulhatsz ki, gonoszlelkek ti pedig elhagyjatok ezt a lakast, és soha
vissza nem tértek...” Es lass csodat: a két palcika nem hogy egy centit, egy millimétert sem
mozdult, pedig gondosan vegigjartam ugyanazokat a helyeket!

Az Ige azt mondja: ,,Nem annyira a vér ¢€s test ellen kell kiizdeniink, hanem a
fejedelemségek és hatalmassagok ellen, ennek a sotét vilagnak kormanyzoi és az égi
magassagoknak gonosz szellemei ellen” (Ef 6,12).

Edesapam a torténteket latva a vesszék megsemmisitésére utalo mondatokkal szavazott
Istenre! Erezhetd volt a szellemi harc a szobaban, de a Szentlélek folytatta hatarozott és
szelid vezetését. Nem volt vége, kdvetkezett a masodik felvonas. Arra lettem figyelmes, hogy
Gabi néni fehér cérnaval és egy vastag gylirlivel a kezében jelent meg. Elmondta, hogy
minden embernek vannak energiamezdi, €s ez a sugarzas a kézfeje folott a gyliriit, amely
cérnan fligg, haromszor mozditja el hossziranyban, mivel harom leanya van. EImondta
tapasztalatait, hogy ez mindig sikertilt, a gylirli soha nem tévedett. Ha a palcikék vizsugarzasa
kudarcot is vallott, a test energiai csak fontosabbak és biztosabbak. Megismételtem, hogy
semmiféle olyan energia nincs, ami ezt a gylir(it el tudnd mozditani, ellenben vannak
démonok, akiknek az a fontos, hogy hitiinket — még a hivék seregében is —, akar ilyen olcsd
triikkok aran, de eltéritsék a Forél. A szabadakarat torvenye alapjan kénytelen voltam
végignézni a nyugalmi allapotban letett gylirli hAromszori, vizszintes hatarozott kilengését.
Ismét hivtam a Szentlelket, és megparancsoltam a gytiriit mozgat6 ,,személynek”, hogy tobbé
nem mozdithatja el a gy(iriit és végleg el kell hagynia a lakast és az ott lakdkat, majd
megaldottam a targyat és a helyszint. Es most a gyfir(i gyorsan, nagy amplitudéval
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,,vészmozgasba” kezdett, amelyrdl megallapitottdk, hogy ilyet még soha nem tett, és érdekes
ma&don negyszer is hajlando volt megmozdulni. Végszoként kivettem a kezébdl a gytriit,
hittel a sajat kezem f61é helyeztem, Jézus nevében kijelentettem, hogy el nem mozdulhat. A
gylrii mereven fliggeszkedett és még cérnanyi reménye sem maradt az ingadozasra!

Egyediil az Uré minden dics6ség. O a szabadit6. Ne higgyiik azt, hogy a kis dolgok oly
jelentéktelenek. A torténteken keresztiil Jézusnak a gonosz felett aratott gydzelme
bebizonyosodott, amelyet a Golgota keresztjén szerzett mindnyajunknak!

Befejezésiil fololvastam az Apostolok Cselekedeteinek 19. fejezete 5-t61 20-ig tarto
verseit, amelybdl vilagosan kideriil, hogy hajdan is {iztek a hivok rossz szellemi
mesterkedéseket, &m az apostolok felszdlitasara megtagadtak lizelmeiket és ,értékes”
kdnyveiket azonnal elégették. — Masnap, amikor hazaindultunk, édesapam azzal blcstzott el
toliink, hogy szemiink lattara széttépte ingas konyveit €s a cafatokat a kukdba dobta...”

(Megerdsitik mindezt a Fliggelékben kdzolt tantsagtételek is.)

Az Uj Korszak azért fogadja 6rommel az ingazokat, mert akik nem rendelkeznek
természetfeletti, kiilonleges képességekkel, az inga €s vardzsvessz6 modszerével mégis
tavolba latasra, gyogyitd képességekre, tehat ,,magasabb szellemi potencidlra” tesznek szert;
,Ltallépik korlataikat, megvalosul egyéniségiik evolacidja, atélik onmaguk megvalositasat,
kapcsolatot teremtenek az Egy-gyel, az egésszel”...

Bernhard Héring, a katolikus egyhdz legtekintélyesebb moralteologusa nagy jelentdségii
Osszefoglald jellegli miivében (Das Gesetz Christi) az ingaval kapcsolatosan idézi a Szent
Officium nyilatkozatat: ,,A Szent Officium a vallas és az igaz jamborsag méltosaganak
vedelmére minden egyhazi szemeélynek szigortian megtiltotta a radiesztéziat (vagyis az inga
¢s hasonlo eszk6zok hasznalatat) rejtett tények €s jovobeli események (ad personarum
circumstantias et eventus divinandos) felderitésére, anélkil, hogy az inga tudomanyos
értékérdl dontene ezaltal.” Mindenesetre, eltekintve minden pozitiv torvényt6l — teszi hozza
Héring —, ,,az értelemmel és az isteni gondviselésbe vetett hittel 6sszeegyeztethetetlen, hogy
az ingatol jovében bekovetkezd, a szabadakarattol fiiggd eseményeket tudakoljunk”.347

347 B. Haring: Das Gesetz Christi. 1l. Bd. 229.
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Termeészetgyogyaszat

Egy visegradi gydgyitd alakja jellegzetesen mutatja be a mai hazai termeészetgyogyaszt,
akiben egyestl a szazadvégi messiasvaras, a guruizmus, az UFO-hit és a gydgyitas
motivuma.

,,Az egyik csoda a masik utan tortént. — irja jelentését az Esélyaddk cimii ujsag. — Ez
Gyurcsok Jozsef.

»Betegeink 50 szazaléka nullterdpids, azaz gydgyithatatlan. Esetiikben is hatvan
szazalékos az eredményessegunk. A magasabb civilizcionak — ahonnan a tudasunkat és az
energidnkat kapjuk — nincsenek ilyen korlatai. Mindent még mi sem tudunk, de folyamatosan
készitenek fel bennlinket« — mondta a Mester. Szavai utan egy kis bemutatét tartott: levitalt.
Széz kilogramm feletti teste — a l14ba nem érte a talajt! — szinte hullamzott, s 20-40 cm
magasan »pattogatott«. Szdmara akkor nem létezett a gravitacio...

Mindkét eldadas kollektiv meditacidval ért véget. Akik eljottek, mas emberként értek
haza. Az a ketszaz beteg pedig, akik jelentkeztek a szemelyes gydgyitasra, utolsd reményiiket
talaltdk meg a Mesterben, €s tarsaiban.”

»---A kOnyvtarszoba a Gyogyito f0hadiszallasa. Ott van a tronja, amely egy szépen
faragott fa {il6 alkalmatossag, a tamlajan koronaval. Alkatat és tevékenységét tekintve olyan a
Mester, mint egy proféta. Ami meglep6 — vagy inkabb természetes? —, hogy tronjan tlve nem
taszit (...) pedig a hatalma, ereje korlatlan...”

.-..A Gyogyitod életében nagy jelentdséggel birnak az ufok — azaz egy magasabb
értelemmel rendelkez6 civilizacio kiildottei. Els6 ilyen élményei gyermekkorra nytilnak
vissza. A Borzsonyben torténtek az Ujabb talalkozasok. A kapcsolatfelvétel tobbnyire
almaban tortént, de volt, hogy éber allapotban is felkeresték. Bement egy eziist szinii, vagy
egy narancssarga gomb — s ket masodpercen belul mélyen aludt. Leginkabb zuhanasi,
repiilési ¢lményei vannak. Olyan emlékképek is el6jonnek, hogy fol¢ hajolnak a
»nagyszemiek«. De apro, megfoghatatlan jeleket is hagynak ottjartuk nyomaként. Volt, hogy
este gondosan bezart mindent, s reggelre a szél csapkodta az ajtot. Van egy szinte
lehuzhatatlan gytiriije, az az egyik reggel az alsonadragjaban volt.” (Vajon egy bibliai jo
angyal cselekszik-e ilyet? — G. P.)

,Meditaciéi soran megismerte el6z6 életeit. O volt az elsé bolesek egyike (Ld.: Rudolf

Ve

kékbori, felnégyelt testét kitlizték a veszprémi var négy fokdra...”

A keresztény szellemiség lexikona irja: ,,A misztikus teoldgia a lelkek
megkulénboztetésekor a klasszikus erényekre utal: az igazmondasra, a komolysagra, alazatra,
békiilékenységre, szeretetre €s szerénységre... Azt is meg kell vizsgalni, hogy az allitott
tanitasok megegyeznek-e a Szentiras tanitisival és az Egyhaz hitletéteményével”. 348

A visegradi ,,Mester” foldig érd, csuklyas, bé kontost visel, mellén az évszazadok ota
fekete magiat jelképez6, hegyével lefelé mutatd haromszoggel, s annak belsejében — korunk
hatasaként — ufé-rajzolat szerepel. (Az okkult szimbélumokrdl Id. a Figgeléket.)

Azokat a természetgyogyaszokat soroljuk a New Age vonulataba, akik az okkultizmus
elmélete és hite talajan allnak (példaul kiilonféle energidkban, kozmikus erékben, magasabb
tudatéllapot szerepében, mas bolygokrol érkezd hatasokban, csakrakban, merididnokban,

348 Christian Schiitz i.m. 249.
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auraban, 6d-kdpenyben, asztrologidban vagy reinkarnacioban hisznek), és/vagy okkult-
magikus eszkozokkel és médszerekkel gyogyitanak.

A Keleti kultara importjaval, helyi un. ,, népi” gyogydszati szokasok felGjitasaval, 6kori
mddszerek felelevenitésével igen széles szinskalaval allt 6ssze napjainkra az, amit a
megkiilonboztetés kedvéért (elég szerencsétlen névvel) ,természetgyodgyaszatnak”™
mondanak. (Ugy hangzik, mintha az orvostudomany nem a természet alapjan allna...) Amint
azt kordbban mar néhany idézettel érzékeltettiik, a legkiilonfélébb kiadvanyok — az Uj Elixir
magazint6l az Amire nincs magyarazat cimi latvanyos kotetig —, szitjak a csodavarok
érdeklodését a szokatlan, érthetetlen jelenségek, torténetek irant, amelyek kozott
magmagyarazhatatlan gyégyulasok is felsorakoznak. A természetgydgyaszok egy nagy
csoportja a maga tevékenységével és elméletével Ggy lép fel, mint akik az ilyen kilénleges
gyogyulasok tigyében avatottak, és magyarazattal is rendelkeznek.

H.-P. Waldrich, a New Age mértéktartd propagatora is azt a szimplifikalo, globalis
nézetet hangoztatja, amit a természetgyogyaszok nagy része és az Uj Korszak igen kedvel:
minden alternativ gyogyaszatnak ugyanaz az alapja; minden ilyen gyégyitas val6jaban
»szellemgyogyaszat”, azon az alapon, amit az ,,altalanos energiamezd” jelent; azt valljak,
hogy mind az akupunktira, mind az ,,extraszenszek”, modszere, €s a tobbi
»szellemgyogyitasos” eljaras ,,egy kozmikus, egyetemes gyogyitod erd kozvetitésével”
miikodik. Ezoterika c. miivébol igy all elénk az alternativ gyogyaszat ideologiaja:

,,Amit Matthew Manning (hires mai szellemgyogyasz — G. P.) szeretetnek nevez, az
éppugy nevezhetd Agrippa von Nettesheimmel kvintesszencianak, vilagszellemnek vagy
egyetemes finomanyagu energiamezonek. Ha minden dolgot, beleértve magunkat is ezen
energiamez6 kikristalyosodasanak tartjuk, akkor a betegség nem egyéb, mint a mezében
fellépd diszharmonia, az egyén és a kozmosz viszonyanak zavara. Szamos szellemgyogyasz
vélekedik ugy, hogy kiilondsen gyakorlott egyének a finomtestmezo ilyen zavarat puszta
szemmel is észrevehetik, méghozz4 az aura elszinez6désébol. (...) Akarmi is az elnevezés, €s
barmi is az egyes fogalmak kdzott a kiilonbseg, az alapgondolat mindig ugyanaz: az aura és
az étertest az egésszel koti 0ssze az embert, az ember lelkét, (...) és a testet fénysugar dvezi,
amit bizonyos személyek latni is képesek.

Ezt az ezoterikus elméletet tobb izben prébaltak eszkdzokkel bizonyitani. Carl Ludvig
von Reichenbach (1788-1869) vegyész azt allitotta, hogy sikertlt kimutatnia egy éterhez
hasonld energia létezését, nemcsak é161ények, de fémek és kristalyok esetében is.”34°

Reichenbach ,,ezt a lumineszcenciat Odin északi istenr6l odikus erdnek nevezte el, ezzel
utalva a »mindent athatora«.”*

Az orosz Kirlian hazaspar a harmincas évek vegén felfedezett egy magasfrekvenciaju
fényképezési technikat, amellyel ismeretlen ,,sugarzast” rogzitettek az €16 test koriil. Ezekrdl
a maig meg nem magyarazott képekrdl az okkultistak nagy 6rommel kezdték hirdetni, hogy
ezen eredmény nem mas, mint az eddig elméletileg feltételezett ,,éteri-asztralis-finommezds-
odikus test”, az ,,aura” megjelenitése. Waldrich azt vallja sok ,természetgydgyasszal” egyiitt,
hogy ha ez igaz, akkor a szellemgyogyitas nem egyéb, mint a gydgyit6 hatasa az asztral-
vagy étertestre...” 31

Mikdzben még sem a fizika, sem a mikrobioldgia vagy agybioldgia tudomanya, de még a
parapszichologia sem hozott olyan varva vart eredményt, ami ilyen feltételez6 elgondolasokat
igazolna, az okkultizmus fenti jellegzetes vilagszemlélete ma is megmarad egy

349 Hans-Peter Waldrich i.m 96.
350 Eke Karoly: A keleti gyogyitas Gtjain. Bp., Medicina, 1986. 103.
351 Hans-Peter Waldrich i.m 98.
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tudomanypétlék szerepében, és azoknak bens6jében kelt rezonanciat, akik nem rendelkeznek
szilardabb tudomanyos ismeretekkel vagy éppen keresztény vilagnézettel. Nyilvanvalo
hasznara valik azonban egyes ,természetgyogyaszoknak”, akik ,,apropénzre” (?) valtjak — s
ennek érdekében sziintelen rekldmozzék — e divatossa tett vilagképet.

Az alternativ gyogyitasi mozgalmak nem csupan az életeré-elméletek feltjitasaért
nyUlnak az okkultista vilagképhez, hanem felhasznaljdk annak monizmusét, abban az
értelemben is, hogy az embernek, a betegnek a természettel, a ,,kozmosszal” val6 egységét
tekintik, illetve az egyént mint szellemi-lelki-testi egységet egyszerre figyelembe véve
,»gyogyitjak™. Ez az Un. ,, holisztikus ”, egész szerinti szemléletmod. Az ,,0s1”, a keleti és
okkult tanok és szemléletmddok terjesztése napjainkra magaval ragadta a természetes
gyogymoddal probalkozok legkiilonfeélébb képviseldit, s igy kiemelten tisztelhetjiik azokat,
akik nem csatlakoztak ehhez az ideoldgiahoz.

Els6sorban a tiszta fitoterapiaval (ndvényi gyogyitas) foglalkozok maradtak mentesek
eme New Age felé sodrd gondolati divattdl. A fitoterapianak 6nmagaban nincs sziiksége sem
okkult magyarazatra, sem magikus segédeszkdzokre, hiszen a névények gydgyitd hatasa
dnmagaban megall, és természettudomanyos Gton magyarazatot nyerhet. A probléma, ami a
természetgyodgyaszok koriil felmeriil, ugyanaz volt a régi idékben, hasonlé a magyar népi
gyogyaszoknal, és a mai alternativ gydgyitoknal: a gyogyito ndvényi hatasokat dsszevegyitik
kilonfele irracionalis, magikus hatasokkal és magyarazatokkal.
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Szellemgydgyaszat

Tobbfajta névvel is illetik az ide sorolhat6 eljarasokat. Régebben ez volt a
,,mesmerizmus’’; a ,,simogatok”, a ,,delejezok” gydgymadjanak is nevezték. Ma ide tartozik
a ,reiki”, a ,,mahikari”, az ,,érintés nélkiili gyogyitas, a bioenergetika”, a kineziologia. K6zds
benniik a lathat6 anyagi jellegli beavatkozas hidnya.

Hajdan a ,,delejezés” elnevezés kapcsan, magyarazatként ,,magnetikus erékrél” beszéltek.
Miivel6i ma, kiilondsen nalunk, eldszeretettel nevezik magukat ,,bioenergetikusoknak”, de
inkabb egyszeriien ,természetgydgyasznak™, hiszen vannak koztiik, akik tobb modszer
kombinalasaval dolgoznak; pl. a kézratételt kiegészitik inga, varazsvessz0 vagy talpmasszazs
hasznalataval.

Mit tesz a betegnél a szellemgydgyasz? Az egyik csendben, szé nélkil, tdbbszor
végighuzza kezét a beteg testresz mellett, amit nem érint meg, a masikuk r is helyezi, tobben
tanuljak meg, hogy kiilonféle taglejtésekkel, kaszald vagy korozé mozdulatokkal stb. érjek el
a célt. Van olyan, aki mormol valamit kdzben.

Milyen hatassal gyogyitanak, milyen képességekkel rendelkeznek és hogyan tettek erre
szert? Egyesek tudjak, masok nem, van aki elmondja, van aki nem. Egyikik azt mondja,
hogy ,,bioenergiat ad at”, masikuk ugyanerre azt mondja: ,,fényt ad”, a harmadikrol azt
olvassuk vagy halljuk: 6 ,,a kozmikus, egyetemes gyogyitd erének a csatornaja”, egy masik
,fehér magianak’ nevezi eljarasat, masrol pedig a természetgydgyaszok tudjak, hogy ,, fekete
magus”. Van olyan, ki nem tudja, honnan szarmazik képessege, amelyre egyszer csak
,raébredt”, van aki megvallja, hogy egy keleti gurutol kapta az energidjat, vagy kuruzslo
el6doktol szallt rea a mesterség, s egyre tobben ,,szerzik meg” csoportos tanfolyamokon,
megfizetett kurzusokon tanuljak. Ezeknek 1ényegi pillanatait tobben mesélik igy: ,,Végil
bementiink egyutt egy zart terembe, ott csendben be kellett hunyni szemiinket, s az oktatd
taglejtéseivel lehivta reank a kozmosz energidit...”
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Reiki

A ,reiki” tanfolyamon is hasonld torténik: a résztvevd egy-négy ,.behangolasi”
alkalommal kapja meg az energiat. A ,reiki” japanul egyetemes életenergiat jelent.

A behangolas azokat a csatornakat nyitja meg az emberben, amelyek ezen életenergia
szabad aramléasa el6l elzarva voltak. A behangolashoz 21 napos tisztulasi idére van sziikség,
amikor sok folyadékot (teat) kell inni, legal&bb egy 6rat naponta reikivel kell foglalkozni, s
ezalatt kialakul a szervezet 0sszetevdinek ,,4j vibracios rendje”.

A reikit a japan Usui mester inditotta Utjara. A mult szazad végén kutatni kezdett, hogy
megtaldlja annak a modjat, hogyan tehet Jézushoz hasonlé csodéakat. Tibetbe ment, ahol
titkos iratokat tanulmanyozott. Mar itt is ellentmonddak a réla sz616 tanitasok, mert vannak,
akik szerint buddhista szent konyveket forgatott, masok szerint pedig a joga ,,szutrak” kozott
talalta meg gydgyité mddszerét. Abban egyetértenek a leirdsok, hogy utana visszatérve egy
zen-buddhista kolostorba ment és ott egy buddhista meditacio-sorozat végén egy fénynyalab
megjelenésének kiséretében megkapta a reikit, a gyogyito erét. Abban is ellentmondas van,
hogy egyesek keresztény lelkipasztornak nevezik Usuit, masok egyenesen katolikus
teologusnak. Mindkettot szivesen hangstlyozzak, hiszen ez vonzdva teszi a keresztények
elott.

Tény az, hogy Jézus csodainak kérdésében eszébe sem jutott a Szentirdshoz vagy a
Szentlélekhez fordulni, Usui inkabb oOriasi utazast tett olyan foldre, ahol semmi sincs a jézusi
hagyomanybdl (példaul mehetett volna a Szentfoldre is) azért, hogy nem keresztény titkos
(okkult) iratokat kutasson. (Jézus erre aligha biztatta volna...) Visszatérte alkalmaval sem
katolikus kolostort valasztott. A modszerének kdlcsdonzoétt fogalom, a reiki kozmikus energiat
jelent. llyen fogalom nincs a Szentirasban, ezt minden katolikus teoldgus észreveszi.

A reiki rendszerében tobb ellentmondas is felbukkan.

Izelit6iil csak néhanyat vegyiink: Azt allitjak, hogy a reiki nem vallas. A reiki-mesterek
kovetkezetesen nagy betlivel irjak: Reiki. Mintha valamilyen személynév lenne.
Hangsulyozzak, hogy ez az egyetemes életenergia mindeniitt ott van. Ha egyetemesen jelen
van az anyagban mindenutt, akkor megfelelhet mas okkult tanok monista-panteista energia-
fogalmanak, de semmiképpen sem valami személyes valosagnak, netan Istennek. Esziinkbe
jut a vitalistak misztikus élet-energia fogalma, mely szerintiik szintén mindeniitt: viragban,
allatban, kovekben jelen van. Ha a reiki ennek megfeleld, marpedig tanitasukbol ez
kovetkezik, akkor vajon mi sziikség van bonyolult felkésziilésre, ,,behangolasokra”,
»csatorndzasra”? Ha egy novényi élélénynek nincs sziiksége arra, hogy koriilotte
szertartasokat végezzenek, ahhoz, hogy a vis vitalis — ami mindendtt van — benne is folyjon,
akkor mi sziikség van az ,.egyetemes életenergia” elnyeréséhez gurukra és a beavatasonként
jelentdsen novekvo pénzbefizetésre? Usuinak nem jutott eszébe, hogy Jézus azt mondta,
»ingyen kaptatok (a Lélek adomanyait), ingyen is adjatok!”? A mesterrdl mesterre torténd
szarmaztatas ellentmond az egyetemesség fogalmanak. Mivel Usuitdl kezdve e ,,csodatevd
er6t” mindig a f6 beavatottak adjak at, mégiscsak a személyes jelleg tlinik ki. El6térbe kertil a
guru személye is, és szinte személyes talalkozas torténik a nagybetls ,,Reikivel”.

Az oktatok gyakran 4llitjak, hogy a reiki szeretet, ,,szeretet-energia”, és hogy a
beavatasokat Isten végzi. Itt az egyik ellentmondas az — amir61 nem beszélnek —, hogy a
buddhizmus, melynek kdzpontjabol, Tibetbdl hozta a ,.tudast” Usui, s melynek modszerei
szerint hosszasan meditalt, nem besz¢l Istenrol, de szeretetrdl sem. A buddhizmus nem
nevezi meg, hogy mi van a nirvanan tal és szeretet helyett karméardl, valamint minden é161ény
tiszteletben tartasardl beszél. A szeretet egészen személyes fogalom.

Isten szeretetével az ember az lGdvtorténet isteni tetteiben és a személyes én-te
kapcsolatban talalkozik (pl. misztika), nem pedig leveg6bdl, tirbol ,,lehivott” un. energiaban.
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Sosem valik kiilon Isten 1ényegétdl, hiszen akkor egy negyedik isteni személyt jelentene.
Szeretet jelenlétérdl nem beszélhetiink a kdben és a faban, Isten mindeniitt valo jelenléte —
még ha szeretet jellemzi is — nem alakul at valami egységes vilagrezgéssé, mivel Isten nem
azonos a teremtett anyagi energiakkal. A Szentiras szerint Isten szeretetét a teremtett
személyek, angyalok és emberek fogjak fel, és els6sorban a személyes Isten felé forditja dket,
a mindennapi életben, az odaadasban, az elfogadasban, az aldozatban, a hiiségben, mint
tudatos személyes megnyilvanuldsokban létezik. Ha a mindenségbdl varjuk a szeretetet,
akkor csupan egy téves panteista fogalmat alkottunk.

Mi jellemzi a reiki vilagképét?

AKi a reiki Utjan akar haladni, annak vilagosan értésére adjak, hogy a reinkarnéciot kell
vallania. A reiki rendszerében rezgések miszticizmusat, a hinduista csakrak tanat, ,, magasabb
szellemi vezetoket” (akik példaul meglatjak, hogy ki mélto a reikibe torténd beavatasra, €s a
,,csatornazo mesteren keresztiil” megmondjak ezt), gnosztikus-okkult beavatas formait
(,,behangolas™), a harmadik szem és az éterikus test fogalmat, aura-tant és a nagy erejt,
tavolbahatassal rendelkez6 szimbdlumokat talaljuk. A reiki alsdbb beavatottjai el — mint
barhol az okkultizmus teriletén — a felsébb fokok szimbdlumai (mantrak, hieroglifak) el
vannak zarva.

,»Bzek a szimbdlumok nagy erdvel birnak és védettek. Tobbek kozott miattuk is fontos,
hogy csak érett tanitvany kertiljon kettes beavatasra, mert barki kezébe ezek nem adhatok. A
szimbdlumok megismerésén tul a tanitvanyok elsajatitjak azok gyakorlati hasznalatat is. Ezt
mint tdvkezelést az avatas utan csoportosan gyakoroljak. (...) Mivel ez a folyamat kiilonosen
komoly terhet r6 azokra, akik egyébként is hajlamosak a bels6 lazadasra, ezek az emberek
sokat szenvedhetnek a reiki masodik beavatasatol”. 352A reiki-guru mashol is beszamol
azokrol a kiilonféle rosszullétekrdl, fizikai fajdalmakrol, rangatdzasokrol, akar hosszabb
tavon is hasmenésrél vagy a ,tarkotaji, tompa, de allanddan jelenlévé fajas”-rol, s az ezt
kovetd fiilproblémakrol. Ha ezekhez tudjuk, hogy a beavatd mester a ,,behangolds” kezdetén
,.az Osszes szellemi vezet6t” segitségiil hivja, és még kéri is az illetd ,,Enjét, hogy alljon
félre”, akkor latjuk azt, hogy ez nem a kereszténység ,,beavatasa” (keresztség), hanem annak
démoni parhuzama.

A reiki vilagképében a oldalan felsorolt New Age-gondolati elemek legtébbjét
megtalaljuk.

A reikit hazankban tobbek kozott Kun Istvan és Biegelbauer Pal népszerisiti. Az utobbi
csoportjai ,, fényadoknak” nevezik magukat. A szellemgydgyitok ideoldgusai masutt is igy
beszélnek:

»A szellemgyogyitas jelenségérdl minden kultirdbol maradtak rank emlékek. Az
emberiség Osi irdsai tele vannak ilyen hiradasokkal. Gondoljunk csak Jézus
gyogyitasaira...”% Nem zavarja 6ket, hogy ,,csodatételeiken” kiviil mas parhuzamot csak
nehezen mutathatnak ki a Nazéreti Jézussal.

Ami a szellemgydgyaszatban torténik, nem artatlan prébalkozas a tudomanyosan
ellendrizetlen eszk6zok igénybevételére, mert nem vart és sokszor sulyos testi-lelki
kovetkezményekkel jarhat. A hitben valo névekedés és az imadsagos testvéri szolgalat
segitett azon, aki egy kurzus elvégzése utan arrdl az ijesztd tapasztalatarol szadmolt be, hogy
amikor beteg kisgyermekén elsé izben alkalmazta volna a szellemgydgyaszatot, kitart
kezeitdl fekete foltokat latott aramlani gyermeke felé.

Ismertetéstinket Taraczkozi Istvan extraszenszeket bemutatd kdnyvének utolsod
mondataival fejezziik be: ,,A bioenergia rengeteg szenvedésre gydgyir, azonban tudnunk kell,

852 Kun Istvan i.m. 80.
358 Hans-Peter Waldrich i.m 94.
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hogy hatasa ideiglenes. A gyogyulas a betegtdl fligg. Az egészség kulcsat mindenki a sajat
zsebében hordja.”®** E beismerd szavak arra serkentik az olvasokat, hogy egészségiik
érdekében, minél tobbszor a zsebiikbe nytljanak...

34 Taraczkozi Istvan: Erintés nélkiili gyogyitas. Kecskemét, 1992. 81.
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Akupunktura

A régi kinai tanitas szerint az emberi testben paros és paratlan csatornakon keresztiil
aramlik a ,,csi”, az €letenergia. A tlik beszurasi pontjai az Un. ,,merididnok™ mellett
sorakoznak. Minden pontnak kilén neve volt, killén legendaval a hattérben. A bizonyos
¢leterének két 0sszetevdje van Kinaban: a jang €s a jin. ,,Ha ezek aranya barmely okbol
megVvaltozik, akkor alakulnak ki a betegségek. A jang és a jin kozotti aranytalansagot szlinteti
meg az akupunktUra-kezelés azzal, hogy a tulsulyra jutd energiat csillapitja, a csokkent
energiat pedig tonizélja. Ez az elképzelés nélkuldz mindenféle természettudoméanyos alapot,
sem vezetékrendszer, sem kiilonleges pontok, sem a meridianokban aramlé életenergia
nincsen a szervezetben” — irja szakvéleményében Dr. J6zsa L4sz16.%% ,,Ujabban a kinai
magyarazatok sem egységesek, s nem felejtik el megjegyezni, hogy végleges magyarazat
nincsen az akupunktura hatasarol, arr6l azonban megfeledkeznek, hogy a tliszurasos kezelés
hatésa nincsen bizonyitva. .3

Dokumentumok vannak arrol, hogy az 6korban sem volt feltétlen és egyértelmii sikere az
akupunktaranak. Egy kozépkori zen-buddhista ezt irja: ,,Ennek okaért megesik az is, hogyha
a tliszurasos €s a moxaégetéses kezeléshez folyamodunk, végzetes lesz az eredmény, és
meleg tavaszokon teljesen hatastalan a kezelés. Olyannyira, hogy akik alavetik magukat
ezeknek a gydgyaszati eljarasoknak, szakadatlanul gyongiilnek, mignem a halél elviszi 6ket,
és ettdl a felelem nem 6v meg. Ha pedig ezeket a hagyomanyos gyogykezeléseket ma is
véltozatlanul tovabb alkalmazzak a betegekre, bajosan remélhetnek valami enyhiilést.”3’

A mai feltételezések egyike szerint: ,,...az akupunktira nem egyéb, mint a hipnozis,
illetve onszuggesztio ritualis formaja”.3%® | A német szerz6k még tovabb mentek, és azt is
kimutattak, hogy az akupunktuarat igényl6, abban hivé, azt hatasosnak tarté személyeknél
érzelmi labilitast, egyéb pszichés eltéréseket lehetett kimutatni... Ide kivankozik Wolberg
amerikai orvos megfigyelése is: afrikai orvosok akupunkturas kezelései a néger lakossag
koreben teljesen hatastalanok voltak, a betegek inkabb a varazslohoz fordultak (...) azt a
logikus kovetkeztetést vonta le Wolberg, hogy Afrikaban, ahol nincsen tradicidja, elfogadott
ritudléja az akupunktaranak, ott az nem is lehet hatasos, agy Véli, hogy az akupunktdra
részben pszichés, részben szuggesztios hatas.”3>°

Dr. Jbzsa Laszl6 ismerteti az akupunkturas kezelés mellékhatésait és ellenjavallatait is,
melyeket a reklamok és magazinok soha nem emlitenek; 6sszegytijtotte a statisztikai adatok
alapjan leszlirhet0 tapasztalatokat a modszer jellemzésére.

,»A tlik beszurasakor enyhébb-kifejezett fajdalom, zsibbadas, meleg-hullam érzése
jelentkezhet. Maskor hideg verejtékezés, hanyinger, hanyas, luktetés Iép fel. Egyes betegeken
aluszékonysag, bodultsag jelentkezik. (...) Ritkan a beteg elajulhat a kezelés megkezdésekor.
(...) Bischko azt irja, hogy ismeretesek olyan akupunkturas pontok, amelyeknek hatasa halalt
okoz, de hogy melyek ezek a pontok, azt nem mondja meg.”3%

,Bzen frasoknak az a végsod kicsengése, hogy amit a modern orvostudomany éveken at
nem tudott megoldani, azt az akupunkturas kezelés rovid id6 alatt meggyogyitotta. Az
akupunkturabdl modern mitosz lett, és propagaldi tényként fogadnak el olyan dolgokat,
amelyek magyarazatot igényelnének, illetve bizonyitasra szorulnak. A tliszurasos kezelés

35 Dr. Jozsa LaszIl6: Akupunktdra és moxibusztio. Bp., 1986. 111.
36 Dr, Jozsa LaszI6 i.m. 112.

357 Dr, Jozsa LaszI6 i.m. 28.

358 Dr, Jozsa LaszI6 i.m. 97.

359 Dr, Jozsa LaszI6 i.m. 98.

360 Dr, J6zsa LaszI6 i.m. 100.
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alapjai (...) természettudomanyos modszerrel nem bizonyithatok. (...) Nemcsak orvosilag,
hanem bolcseletileg sem érthetd pontosan az az allaspont, hogy a jang miért jelent mindig
pozitivot, s ha mar azt jelenti, miért mindig pozitiv a férfias, a meleg és miért mindig negativ
a nbies, a hideg? Arra sincs pontos magyarazat, hogy mit is értsiink tulajdonképpen
életenergia fogalma alatt. Milyen energia-tobblet keletkezik a jang-betegségekben és miféle
energia-hiany a jin tipusu korképekben? Arra sincs magyarazat, hogy mibdl keletkezik az a
feltételezett energia, €s hogyan jut el a szervekhez, ha nincsen kimutathatd, 6sszefliggd
tovabbito rendszere?”*%!

Mivel egyes orszagokban nem engedték az akupunktirat, létrejott az akupresszira,
melynek soran tiiszaras helyett nyomassal, masszirozassal igyekeznek elérni ugyanazt a
hatast.

Az akupunktaraval parhuzamosan alakult ki a Tvol-Keleten a moxibusztié vagy
»8yogyito moxa”. Ennek az eljarasnak a lényege a melegités, az égetés. (A japan ,,mogusza”
¢ég0 fiivet jelent.) ,,A meleghatas kétségtelenul csokkenti az izlilet idilt fajdalmat, az
izomg%rzcs okozta fajdalmat, de fokozza a heveny gyulladas okozta fajdalomérzést” — irja Dr.
Jozsa.

E két modszerrel all rokonsagban a kopolydzés, amely Eurdpaban is altalanos gyogymaod
volt hajdan.

Felelosség

Az emberek altalaban hisznek annak, aki meggydgyitja 6ket. Ezért igen nagy a
természetgybgydszok feleldssége. Ohatatlanul atveszik tolilk a betegek az okkult vilagkép
elemeit, egyfajta magikus hitet — ha a ,,gyogyitok” ezt valljak. A New Age terjedésénck ez az
egyik fontos utja, a keresztény hit lecserélddésének folyamatat ez erdsiti. Hogy ez a divat egy
tomeges feleldtlen jatékka alakult évek alatt hazdnkban, hogy napjainkban hemzsegnek a
botcsinalta, s raadasul titkos er6kre hivatkozo természetgydgyaszok, arra nagyon lassan jottek
ra néhanyan a berkeikb6l. Mégis, nagyon nagy jelent6ségli az az egy-két reflexio, amely
megjelenhetett. A Természetgyogyaszat cimii magazinban Széke Lajos irta: ,, Eziddig kb. 100
olyan reflexologussal hozott dssze a sors, akik talpmasszazs kbzben reumatikus fajdalmakat
vagy epilepsziat, aranyeret vagy attételes rakot stb. vettek at, tobb mint 100,
magabiztossagaban megingott reikis keresett fel, akik borproblemaktol a tiidoasztmaig, a
szivritmuszavartol a rakig a legvaltozatosabb betegségeket szereztek be reikizés kdzben, kdzel
50 radiesztéziaval foglalkozo kolléga jutott el az eszmeéletvesztésig, szivritmuszavarig,
életveszélyes vérnyomas-ingadozasig es zart osztalyokig, s egy tucatnél tébb bioenergetikust,
életmod-tanacsadot, kineziologust ismerek, akikbdl jelenleg a haldl szaga drad. Nem tudom,
hogy mit és hogyan rontottunk el. (...) Ezen az ezredvégen valamibe belenyultunk, amirol
egyeldre fogalmunk sincs, s idébe fog telni, amire rdjoviink, hogy e divathobortnak is
megvannak a maga valos veszélyei, amelyek ellen még nem lehetiink felvértezédve. (...) A
jovonk érdekében pedig hivatalosan feliil kéne vizsgaltatni, hogy akik problémdkat éreznek
onmagukban vagy elmeosztalyokra keriilnek, hanyféle és milyen tanfolyamokon nyerték el ezt
a magas »beavatdsi« fokozatot.”

E cikkhez sz6lt hozza a kdvetkezd honapban a folyodirat hasabjain Kdvesi Péter
természetgyogyasz, aki szintén elismeri: ,,Elgondolkodtaté adatokat tett kozz¢é a
koézelmultban a Természetgydgyaszok Unidjanak fotitkara legutobbi kongresszusukon.
Praktizalo természetgyogyaszok egeszségi allapotat mérte fel, és kidertlt, hogy minddssze 9

361 Dr. Jozsa LaszI6 i.m. 128.
362 Dr. Jozsa LaszI6 i.m. 124.
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szazalékuk lett maga is egészségesebb, mint azel6tt volt, tobb mint 40 szazalék
belebetegedett a foglalkozasaba: pszichés vagy szomatikus problémaik tdmadtak, illetve a
meglévék stlyosbodtak”.3%®

Keresztény embertéarsaink nagy része sajnalatos moédon nem ismeri fel a Szentirasbol
vagy tapasztalatbol az Ur Jézus altal igért, a Szentlélek altal nytjtott nagy lehetségeket.
Csodas gyogyulasra és gyogyitasra ahitozik, és mintha nem fogna fel az Ur szavat: ,, Bizony,
bizony mondom nektek, aki bennem hisz, ugyanazokat a tetteket fogja végbevinni, amiket én
magam cselekszem. (...) Barmit kértek majd nevemben az Atyatol, megteszem nektek, hogy az
Atya megdicsdiiljon a Fiuban. (...) A Vigasztalo pedig, akit az Atya nevemben kild, megtanit
majd mindenre és eszetekbe juttat mindent, amit mondtam nektek” (In 14,12-13; 14,26.).

A Piink6sd utan az els6 tanitvanyok altal — mikzben leleplezték a joslas démonait vagy
Elimész varazslo és tarsai praktikait — ,,sok csodajel tortént a nép kozott, (...) az Urban hivé
férfiak €s ndk sokasaga pedig egyre novekedett.” ,,A Jeruzsalemhez kozel es6 helységek népe
is odatddult, magukkal hozva a betegeket €s a tisztatalan lelkektdl gyotorteket, s ezek mind
meggyogyultak” (ApCsel 5, 12-16). Jézus Lelkét, aki igy miikédik egyhazdban ,, Isten
megadja mindazoknak, akik engedelmeskednek neki” (ApCsel 5, 32). Ha szamunkra nem
Jézus a Fo és a kozpont, ha nem az ¢ nevében imadkozunk gyogyulasért, ha nem az 6 Lelke
altal varjuk Isten kinyilvanulasat, akkor meggondolatlanul és felelétleniil szegddiink a
hamisitvanyok nyomaba. Ha pedig olyan modszerek, olyan vilagképi elemek, olyan eszkdzok
és fogalmak, szimbolumok atvételével varunk csodat, vagy akarunk masokat gyogyitani,
amelyekrol a Szentiras, sot a tudomany sem tud, az esetben kitehetjiik magunkat és masokat a
hamisitvanyokat szivesen eloallito Plagizator luciferi hatasainak, masfelol nem nevezhetjiik
magunkat Jézus kovetdjének, kereszténynek — akkor sem, ha segiteni akarasunk joszandékbol
fakad. A Szentlelek Isten nem szorul arra, hogy okkult, tanitasatdl idegen eszkézoket,
meditacids erdfeszitéseket hasznaljon, és nem is cselekszik ott, ahol a felhasznalt eszk6zok €s
technikak ellene mondanak a kinyilatkoztatasaban foglaltaknak. A Jézust szeretd, egyediil 6t
imado, és egyszerti hivo fohasszal 6t segitségiil hivo, s kozosségéhez hiiséges keresztény altal
ma is akar és tud gyogyitani testet, lelket, hogy ezaltal is mind tébben megtérésre es
Udvosségre jussanak.

363 Természetgydgyaszat, 1994. szept.
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Parapszicholégia

Egy id6 6ta parapszicholdgianak nevezik azt a torekvést, amely gyiijti, rendszerezi és
vizsgalni probalja a nehezen értelmezhetd, szokatlan, csodas, bizarr jelenségeket. Mint 11
,hatartudomany”, arra érez hivatast, hogy magyarazatot keressen az okkultista ténykedések
kortil észlelhetd, illetve barhol spontan felbukkand, vagy éppen a Biblidban talalhaté nem
mindennapi torténésekre. A katolikus teoldgia, amely tiszteli az objektiv tudomany
eredményeit, szintén varja a tudomanyos megvilagitast a szokatlan szellemi képességek
teruletén. Amikor azonban a biblikus hit alapjan allunk, vilagos megkulonbdztetéseket kell
tenniink; mikézben elfogadjuk, hogy a tudomany modszertanilag ateista, azt is figyelembe
kell venniink, hogy mivel a tudomany az anyagi valdsagot vizsgélja, mindenkor Kivil marad
a rendszerén Istennek a vizsgélata, vagy az 0 tetteinek (pl. csodék a Szentirasban) az
értelmezése. Az utobbi ,teriiletre” vonatkozo kérdéseket és a valaszokat a katolikus
teoldgidban eddig a misztika és a fundamentélis teol6gia, mint a teoldgiai tudomany égai
fogalmaztak meg.

A parapszicholdgia elnevezés hasznaldit harom csoportban talaljuk.

Az elsd, a voltaképpeni parapszichologia jelenti azokat az intézményeket,
probalkozéasokat, amelyek objektivan, valéban tudomanyos modszerekkel fordulnak a
paranormalis dolgokhoz, elézetes szandékok nélkiil. Ugy tiinik, ilyen — divattdl és
manipuléciétdl fliggetlen — kezdeményezésekbdl viszonylag kevés maradt. Nagyobb a szama
azoknak a csoportoknak, programoknak, amelyek a tudomanyos és a parapszicholdgia cimet
olyan el6zetes célok miatt tiizik ki, amelyek voltaképpen a New Age-nek, az Uj
okkultizmusnak a népszeriisitését szorgalmazzak. Itt talalhatunk tudomanyos szempontokat
és eszkdzoket is, am igen gyakran csupan tudomanyos kontdsben okoskodd manipulativ
szandékot. A parapszicholdgia ,,bevetésének™ harmadik teriiletén azt talaljuk, hogy reklamok,
bestsellerek, kulturhazi fellépések szintjén egyesek automatikusan és hangzatosan kinevezik
magukat parapszicholdégusnak, mikézben nem méasok, mint modern magusok, orvosi
veégzettséggel sem rendelkezd hétkdznapi hipnotizérok, gyors nyerészkedésre tord
horoszkopkészitok, okkult képességgel bird parafenomének, jésok, babona-forgalmi
iigynokok. (Eddig altalaban szellemidézdknek, ,,médiumnak”, vagy josnak nevezték a
tobbségiiket...) Ok azok, az okkult ujsagok szerkesztdi, a Vizonté TV-miisor szerepldi és
szervezOi, akik a legkiilonfélébb jelenségekre egybdl kimondjak, egyetlen, népszeriisitd
altalanositassal: ,,parapszichologiai...” — legyen az egyszeri triikk, régi varazslas, fekete
magia, vagy bibliai csoda altal létrejott eredmény.

igy a parapszichologia koriil is kialakult napjainkra a fogalmak zavartkelté cseréje.

Minden joszdndék és erdfeszités elismerése mellett nyugodtan megéllapithatjuk azt, hogy
a parapszichologia napjainkig varat az egzakt, tudomanyos magyarazatokkal, és megvan
korében az a veszély, hogy az atfogo feleletek helyett az okkult vilagkép nyujtotta
feltételezésekkel operaljon. Ha a parapszicholdgia atveszi az okkultistaktol és a
neovitalistaktol a ,,bioenergia” vagy a ,.kozmikus energia” feltételezett fogalmat, akkor maris
nem tudomanyos, hiszen a ,,vis vitalis”-nak, az ,.¢életerdnek” a kodos hasznalatat mar oly
régobta feleslegesse tette és kikiiszobdlte a modern biolégia tudomanya. Nyilvan szamos
igényesen miik6d6 parapszichologiai intézet van a vilagon, mégis, épp ezért, fel kell
figyelniink arra, hogy sok kiadvany, vagy iranyzat, amely a parapszicholdgia nevet hasznalja,
a divatnak hodolva nem tudomanyt miivel, hanem igazabol az okkultizmusnak, s Gjabban a
New Age-nek csinal reklamot.

Amit parapszichologianak neveznek, valojaban keét teriiletre oszthat6: a parafizikara és a
parapszicholdgiara. A kett6t egyiitt helyesebb lenne parafenomenologidnak nevezni.
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A parafizikdhoz tartozik a ,.telekinézis” és a ,,materializacié”. Az elobbi az érintés nélkili
mozgatéast jelenti, az utobbi nem latott targyak, vagy alakok megjelenését. A materializacio
(mint az elnevezése is) elsdsorban a spiritizmushoz kapcsolodik. Torténhetnek ilyesmik
lathat6 ,,médium”-mal 6sszefliggésben (Uri Geller vagy egy spiritiszta médium), vagy pedig
lathatatlan ,,er6forras” révén. Az utobbira példa a ,.kéhullas” jelensége (kisebb-nagyobb
kovek esnek le a semmibdl nyilt vagy zart térben). Ide soroljak a bizarr hanghatasokat, a
»kopogtato szellemeket” (,,Poltergeist”). A telekinezis eszkze a magusok, spiritisztak
korében ,lizeneteket” ir6 kis szék a ceruzajaval. Amennyiben nem hallucinécio, vagy nem
fototrikk, ide tartozik a lebegés a fold felett (Id.: magusok, jogik, Transzcendentélis
Meditacio). Materializaciét mondanak a spiritisztak, amikor ,,halottak™ szellemeit latjak
megtestesiilve. Ide soroljuk az ufokat, tirlények megjelenését; a veliik kapcsolatos mitosz-
gyartas oly sikeres, hogy szinte senkinek nem jut eszébe, hogy — a ,,rokon szakma”
fogalmaval — szellemek materializaciojanak nevezzék dket. ..

A parapszicholdgiai , kiilonlegességek” altalaban a személyen beliil, annak pszichéjén
keresztll nyilvanulnak meg. A parafizika és e teriilet jelenségei kdzt atmenet és dsszefliggés
lehet. A szorosabban vett parapszicholdgia kdrébe tartozik pl. a telepatia, a joslas, a
tavolbalatas (,,clairvoyance”), és a pszichometria, mindaz, amit érzéken tuli tapasztalasnak
neveznek. A pszichometria esetében olyan képesség miikodik, amellyel egy adott targgyal
kapcsolatban kideriilhet annak torténete, hasznalojanak tulajdonsaga vagy sorsa stb. Itt
emlithetOk a szokatlan érzékelési formak, amikor valaki a honaljaval vagy az ujjhegyével lat
stb.

Az emberek altaldban ma is hajlamosak arra, hogy ugyanugy keressenek lelki
élményeket, ugyanazzal a titokzatosra, a rejtettre, a termeszetfelettire iranyuld
kivancsisaggal, mint 6kori, vagy kdzépkori elddeik. Ma azonban, a tudomanyvallas
korszakanak vége felé szivesen fogadjak, ha a lelki zsakutcaknak, melybe utazast tesznek,
masfajta utcanevet adnak. Igy, ki nem mondott vélekedésiik szerint talan nem kell
szégyenkeznituk amiatt, hogy voltaképpen a réges-régi babonak vonzasanak engedtek.
Erre hasznalhat6 a parapszicholdgia fogalma és szerepeltetése. O ,.irja 4t a névtablakat”,
nyomaban a modern lelki kalandor pedig abban ringathatja magat és 1épteit, hogy maga ,,az
utca is mas” lett, s 6 egy uj felfedezés vandora.

Ily médon a New Age célkitlizéseinek szellemében késziilt féltudomanyos
sikerkiadvanyoknak, (pl. az Amire nincs magyarazat c. aloum, vagy a Természetfeletti
Jelenségek Atlasza) sikerult elérniuk azt, hogy a parapszichologus alakja szinte mitikus
jelentdseéglivé nott; a kulturtorténelem szinpadan sokan egy uj boleset latnak benne, akit nagy
varakozassal figyelnek, hiszen 6 az, aki kapcsolatban van a tudomannyal, mégis, ime
foglalkozni tud az emberi lelket, kozosséget oly sokszor kinzd, megdermesztd, érthetetlen,
vagy felvillanyoz6 tapasztalatokkal.

Az ilyen publikaciok és a divat szelleme azt sugalljak, hogy a valasz mar karnyujtasnyira
van. S ez sokakat valoban megnyugtat. A nemhivéket igy: ,,]Jam, nincs sziikség a
természetfeletti magyarazatokra...” A New Age kovetdit igy: ,,Jam, kicsuszik a titokzatos
jelenségek magyardzata a kereszténység kezébdl...”

A New Age akkor hivatkozik a parapszicholdgiara — mint olyanra, amelynek lehet sajat
valasza —, amikor kdddsiteni akar, s rejteni kivanja sajat koncepciojat. Azért kedvesek
szamara a parapszichologia nevében tett megnyilatkozasok, mert ez a hatartudomany egy
nevezdre hozza, s egyszerre probalja magyarazni a bibliai csodakat a magusok és az
extraszenszek tetteivel. Ez pedig a New Age célkitlizésének megfelel, hiszen 6 sajat
szempontjai, sajat monizmusa szerint ugyanezt teszi.

Masik 6rome a parapszicholdgia miatt azért van az Uj Korszaknak, mert — amint lathattuk
—, az utobbi igy beszél: ,,mindegy, hogy egy boszorkanykor, egy indiai guru, vagy egy
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parapszicholdgiai Ujsagcikk révén, csak foglalkozzatok végre minél tébbet okkultizmussal,
magiaval, a Il¢lek titkaival!”
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Satanizmus

Volt valaki, aki ezt az imént emlitett feladatot derekasan teljesitette egész élete folyaman,
1947-ben bekdvetkezett halalaig: Aleister Crowley, ,,a vilag legziillottebb embere”. Nem
csupan egyik tagja lett a boszorkadnymesterek napjainkig tarté soranak, hanem — féktelen
felttinési vagyanak megfeleléen — sikerllt magara iranyitania kora és az utokor figyelmét.

Azt tartotta magardl, hogy 6 az Antikrisztus, s gyermekkoratol kezdve gytilolt minden
rendet és mindent, ami keresztény. Stgdja lett annak a huszadik szazadi tarka és zajos
nemzetkozi szinjatéknak, amelyben a kontesztalo ifjusagi mozgalmak, alternativ kommunék,
rock-zenészek és rajongo csoportjaik tagjai hétkdznapjaikban akarva-akaratlan eljatszoi a
nagy destrukcio ,,opus magnumanak”, melynek egyik luciferi mottdja igy szol: ,,nincs Isten,
mert ha lenne, nem tudnam elviselni, hogy ne én legyek az” (Nietzsche), a masik pedig:
Lonmagunkban mas torvényt leltiink” (R. Steiner). Ezt a ,,torvényt” Crowley Steiner
szellemiségéhez oly hasonléan, ugyanakkor sokkal egyszeriibben és rovidebben fogalmazta
meg kiéltvanyéaban, melyet idéz az Oshagyomdny c. lap 5. szama a 3. oldalon:

,,Nincs isten, csak ember.

1. Az embernek joga van, hogy sajat torvénye szerint €ljen...

2. Az embernek joga van, hogy azt tegyen, amit akar...

3. Az embernek joga van, hogy azt gondoljon, amit akar...

4. Az embernek joga van, hogy ugy szeressen, ahogy akar...

5. Az embernek joga van, hogy megdlje azokat, akik erdszakot tesznek e jogain.

A szolgak szolgalni fognak.

A szerelem a térvény, a szerelem, az akarat jarmaban.

Tégy, amit akarsz — ez lesz az egész torvény.”

Corrado Balducci konyvébdl megismerhetjiik Crowley valtozatos €letutjat is.
Megtudhatjuk, hogy tagja volt a Golden Dawn nevili szabadkdmiives szektanak, és miutan
nem sikeriilt a terve, hogy ¢ legyen ott a vezetd, maga is alapitott egy hasonlot , Eziist
Csillag” néven. Majd egy masik szabadkémiives ezoterikus csoportnak, az OTO-nak (Ordo
Templi Orientis = Keleti Templom Rendje) szervezte meg angliai miikodését. Sajat
beavatasakor ,,magikus névként, nem véletleniil, Baphomet nevét valasztotta, azét a démoni
balvanyét, akinek imadataval a templomos lovagokat vadoltak.”364

Ezt kdvetden 1920-ban alapitja meg a ,,Thelema-apatsagot”, a ,,Satan kolostorat”
Szicilidban, amely a mai napig fennall. Itt mar teljes erdvel folytak a satanista orgiak, ritusok,
kabitoszeres ihletéssel, szexualis perverziok kiélésével, allat- és emberaldozatokkal,
amelyeket a démonoknak ajanlottak.3¢°

Crowley eredeti tervét, mely szerint a fiatalokat meg kell tanitani tudatszintjuk
megvaltoztatasara, a ,,beat”-, majd pedig ,,rock”-zenekarok mozgalma a maga modjan
,.sikeresen” végre is hajtotta. Crowley harmas Iépést javasolt: 1. az erds ritmus hatdsait (lasd:
samanvallasoknal, keleti pogany ritusokban, a woodov [,,vudu”] vallasban); 2. a teljes
szexudlis szabadossag ,, forradalmat”’; 3. a kébitoszereket (maga is élt velik).

Ismeretes, legfeljebb a ,,beat-nemzedék” tagjai elsiklottak felette, hogy a beat-korszak
elsd nagy egyiittesei a heavy-metal és a ,,satanista rock™ kifejezett korszaka elott is
kapcsolatban alltak boszorkanymesterekkel; pl. a Rolling Stones mestere Kenneth Angle volt,
Crowley tanitvanya. John Lennon a hatvanas években Hamburgban jelenti ki a nyilvanossag

364 Conrado Balducci i.m. 35.
365 \/6. Conrado Balducci i.m. 35., Hans-Peter Waldrich i.m. 90.
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elétt, hogy a Beatles népszeriibb Jézus Krisztusnal is, mivel tagjai szovetséget kotottek az
ordoggel.

Crowley egyaltalan nem féltette a nyilvanossagtél életét, amelyet harom szenvedély
iranyitott: a szex, a kébitoszer és az 6rddg. Nyilvanos volt kiutasitasa is Franciaorszaghdl, és
a birdsagi pere Anglidban. Tobb irast adott ki: Vallomasai-t; a Torvény konyve-t, mely a
crowleyanus vallas ,,biblidja” (ez a vallas ,,valtja majd fel a kereszténységet™); e miivében az
Apokalipszis ,,666-0s nagy fenevadjanak™ mondja magat; a The Fourth Book a jégardl és a
magia alapjairdl sz6l; a Magic in Theory and Practice (Méagia elméletben és gyakorlatban,
1929.) a legnagyobb miivének tekinthet6; Berlinben két folydiratot hozott Iétre Gnosis €s
Luzifer cimen.3%® Meggy6zédése volt az, hogy 6 a ,,Kivalasztott, akinek a kiildetése, (...)
hogy egy kereszténység utani 0j korszakot nyisson a foldon. A kapitalizmusnak, allitotta, mar
befellegzett, de a bolsevizmus se jelent igazi alternativat (Crowley Tuniszbdl irt Trockijnak, s
kérte, bizzak meg vele, hogy végleg kiirtsa a kereszténységet a fold szinérdl, de nem kapott
valaszt). Az igazi megoldas a crowleyanizmusban rejlett.”36’

A satanizmus Ujraélesztésében Crowley mellett masok is jeleskedtek. Az emlitett OTO
nevil csoport mellett meg kell emliteni Charles Mansont, aki vezetdje lett a ,,The Process
Church of the Final Judgement”-nek. Ez a londoni alapitasu ,,Process” nevii satani szekta
amerikai megfeleldje lett, s 1967-ben vallasi csoportként be is jegyezték. A ,,Church of
Satan”-t pedig Anton LaVey hozta létre 1966-ban, a Walpurgis-éjszakan. O lett a fépapja e
csoportnak, ezért ,,fekete papanak’™ nevezték.

E mozgalmak tagjai valodi ellentarsadalmat hoznak létre maguk kozott. Titoktartasi
kotelezettséget vallalnak. Eletiik, csoporttevékenységeik f6 elemei kozé tartozik a satdnnal
valo szbvetsegkotés, a fekete magia, a veraldozat, allatkinzas, emberek megfélemlitése.
Miként a satan ,,Isten majma”, a ,,nagy plagizator”, de ellenkezd6 eldjellel, ugy csoportjaiban a
keresztény hitnek, kultiranak és ritusoknak a megfeleld ellentétei talalhatok. A két
legfontosabb ritualéjuk a ,, fekete mise” és a ,, Tierdrama”, ,,amelyben igen erésen és
hatasosan érvényesiil az ember »allatiassaga«. Ebben a két ritualéban rejlik a modern
satanizmus lényege, (...) és mindenképpen kivilaglik (...) keresztényellenessége: teologiai
értelemben a fekete misék soran, amikor is kihivo arcatlansaggal kdromoljak Jézus Krisztust,
filozofiailag pedig annak a tételnek az elutasitasabol, amelyet hitel6zményként mind a zsido-
keresztény genezis, mind a gorog filozofia hirdet az emberi és az allati természet kdzott
fennalld lényegi kiilonbségre].” 38

Révy Eszter riportkdtetében Crowley kései magyar tanitvanyai szélalnak meg. Beszélnek
a zene fontossagarol:

»ludod, mi azt a stilust jatsszuk, ami beporgeti a kozonséget. Tisztara bediliznek tdle.
(...) Néha mar magunk sem vagyunk normalisak. Egy sz6, mint szaz: ha valodi »satdnos«
zenét akarnank jatszani, ahhoz egy egészen mas, 1j stilus illene. (...) Nem is tudom pontosan
meghatarozni, mire gondolok, de valami olyanra, ami sokkolobb (...) hogyan vehetné fel a
versenyt az ilyen bugyuta hilyéskedés azzal, amikor egy visitozo csirkét daralnak le és
minden csopog a vértél meg 6ssze-vissza frocskol szanaszét? Jal Azt is mesélték, hogy a
k6zonség majd eszét vesztette a gyonyoriiségtél, odamasztak a szinpad elé és Gssze-vissza
mazoltak magukat meg egymést vérrel.”3%°

366 Conrado Balducci: i.m. 39.
367 Conrado Balducci i.m. 40.
368 Conrado Balducci i.m. 79.
369 Révy Eszter i.m.168.



PPEK / Gal Péter: A New Age — keresztény szemmel 241

H.-P. Waldrich is tuddsit arrél, amit Balducci pater részletesen bemutat, hogy a rockzene
technikjéhoz tartozik olyan rejtett szoveguzenetek felvétele a lemezekre, amelyeket csak
lassitva vagy visszafelé lejatszva lehet pontosan érteni, de normal lejatszaskor hatast
gyakorolnak a tudattalan révén a személyiségre. ,,A Crowley kultuszara tAmaszkodd
satanizmus napjainkra a szorakoztatd zene legnagyobb iizletévé valt. (...) Visszafelé
lejatszott lemezeik az »ordog iizenetét« tartalmazzak.”>"

,,A reklamokban, a filmeken, a sajtoban, a radioban és televizidban — immar tébb mint
hlsz éve — a tudatalattira haté valamennyi mddszert betiltottak, de senkinek se jutott eszébe,
hogy a torvenyi tiltast a lemezekre, kazettékra, és mas audiovizualis termékekre is Kiterjessze.
E joghézagnak koszonhetden a rock'n roll szabadon élhetett a fiatalok tudatinak es szivének
megrohamozasara a rendelkezésére allo elektronikus eszkdzokkel. (...) Felesleges
mondanunk, hogy az iizenet kitalaldjat hatarozott szandék vezérli. (...) Lassuk a Pink Floyd
egyiittes Empty spaces cimil szamanak iizenetét: »Gratulalunk! Epp most fedezted fel a titkos
iizenetet! Légy szives, valaszolj az 6reg Pinknek a Funny Farmra, Chalfont Beds.«”"!

Még néhany példa a rejtett lizenetekre: ,,live for satan” (Led Zeppelin); ,,my sweet satan”
(Led Zeppelin és Queen); ,,Satan, he is god” (Black Oak Arkansas); ,,Welcome, Satan”
(Electric Light Orchestra); ,,Az én draga satdnomnak, ugy elszomorit, milyen keskeny az a
kis Gt, amin a satan uralkodik. O megment téged, a 666-ot adja neked... A satanért kell
élnem...” (Led Zeppelin).®"?

Révy Eszter ,,satanfiai” elmondjak a képmagia alkalmazasat is: mindenki bosszut allhat
valakin, és figyelemmel kiséri a sajat emberének tovabbi sorsat. ,,Valakinek a szertartés alatt
kiszhrtdk a szemét. [Ertsd: a jelképes babun] Es mi tortént? Rovid id6 alatt olyan zoldhalyog
fejlodott Ki rajta, ami operalhatatlan. Ez igy végeredményben talan rosszabb is, mint ha
valoban kiszirtak volna.”®”® A satanfitk hiszik, hogy a csoport, legalabbis a vezetdk 1épéseit
maga a satéan iranyitja. Vakon biznak benne. Ok is meg akarjék viltoztatni a vildgot, a
transzformaci6 az ¢ hatalomatvételiik altal megy végbe. Ehhez majd emberaldozatokra is
sziikség lesz. Miért? ,,Hogy megmutassuk az erOnket. A felsObbrendiiségiinket. Hogy
megtudja a barom tdmeg, hogy visszavonhatatlanul a Satan uralma kdvetkezik. — Milyen lesz
ez az uralom? — A tagadas tagadasa. Fel kell szabaditani minden rosszat ahhoz, hogy az
ember megint ember legyen, ne csak egy gerinctelen csiiszomaszo allat... Fel kell szabaditani
a legemberibb 6sztondket ahhoz, hogy elszabadulhasson a pokol.” Es ha valaki nem hinné,
hogy a satanistak meg akarjak menteni az emberiséget, egy masik interjualany bizonygatja:
,,Meg kell forditani a vilagot. Meg kell Gjitani az emberiséget, kiilonben valdban eljén a vilag
vége... Végre eljon az id6, amikor Ggy és annyi aldozatot mutathatunk be a Satannak,
amennyi kivanatos.”3"4

ime, a humanista, vilagvég miatt aggodo satanistak szintén valtoztatasra készek, amint a
gndzis, a Baha'i vallas, az antropozéfia, vagy Marilyn Ferguson. Hogy egy kicsit
radikalisabban gondoljak? Ki (itkdzhetne meg rajta, hiszen 6k igazan megvalositjak, amit
Rudolf Steiner irt: csak ,,sajat moralis fantaziajuk altal adott céljaikat kovetik”, és
kovetkezetesen szabadok, amint ,,szabad az ember, ha minden pillanatban 6nmaga szerint
képes €Ini”. Nem vitds, az 6 tudatuk mar ,,atalakult” és ki is tdgult, mar nincs sziikségiik
meditacidra sem, arra sem, hogy a Kundalini-jégaval megvaldsitsak a Kigyd misztériumat,
arra sem, hogy a kereszt misztériumat felcseréljék a kigyo alkimiajaval, nincs sziikségik
,»asztral-energiak” lehivasara; mar tallépték ezeket, majdnem hogy célnél vannak; ,,békiilj ki

870 Hans-Peter Waldrich i.m. 90.
871 Conrado Balducci i.m. 238-239.
872 Conrado Balducci i.m. 245.

373 Révy Eszteri.m. 162.

374 Révy Eszteri.m. 122., 109.
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az arnyakkal!” — mondja Jung nyoman a tlizmagus — 6k megtették: kibékiiltek veliik, az
arnyak szolgalataban dllnak; s amit a Tabula Smaragdina jésolt: megsziint minden félelmiik,
tudjak is, hogy mit tesznek.

A New Age szocsovei igy beszélnek: ,,Engedd minden negativ gondolatodnak,
érzésednek, belso képednek, hogy barmilyen helyzetben el0j6jjon...” (a tiiztanc oktatoja); ,,az
ezoterika minden formaja ugyanazon cél felé tor” (Waldrich); ,,ezek mind jo1 bevalt
modszerek” (L. L. Hay).

Ezek szerint a satanistak nem jarnak téves uton... Ha valaki ezoterikus, 6k még
csakugyan azok. Minden Uj Korszak-i propaganda melegen ajanlja az alternativ utakat; a
satanistak valoban alternativok... S6t, 6k is egységrol, a satan egységes vilaguralmarol
sz6lnak. Ha a New Age szellemiségének és gyakorlatanak szempontjaival figyeljik a
satdnizmust, nem sok kivetnivalot taldlhatunk benne... Talan az agressziora valo
hajlamossagot? De hat baj, hogy 6k szabadon cselekszenek és utat engednek energidiknak és
,tudatalatti” lehetdségeiknek, amelyeket a kereszténység eddig egészen elfojtott?

Az okkultizmussal valo foglalkozasnak, s a New Age terjedésének sziikségszerii
kovetkezménye a sdatanizmus megerdsodése. ,, A németorszagi okkultizmusrol sz616 cikkében
Guido Horst »a satanizmus térhoditasanak« harom fo okat sorolja fel: a satanista rockot, a
szabadkémiivességet és a New Age-et. ™

John O'Connor New York-i biboros komolyan veszi a satanizmust. ,, 7i vagytok a
megvalté mozgalom a satanizmus ellen” — mondta 5300 katolikus karizmatikusnak 1989.
Juniusdban egy nemzeti konferencian, a Notre Dame Egyetemen. ,,A satanizmus olyan
mozgalom, amely szinte leirhatatlan merget hoz a vilagba. Csak a ti szentségetek, josagotok
és csak az imaitok lehet hathatds visszaiités e mozgalomra...”"

875 Conrado Balducci i.m. 169.
376 Ralph Rath i.m. 301.
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Dianetika
Postaladakba bedobott szérdlapokon ez all:

,Dianetika A szellemi egészség modern tudomanya... Albert Einstein szerint szellemi
teljesitményiinknek csak 10 szdzalékat hasznaljuk ki. Dianetika cimii konyvében Ron
Hubbard megmutatja, miért kellett idaig nélkilozniink az értékes 90 szazalékot. Bemutat egy
madszert is, amelynek alkalmazéasaval mindig tobbet és tobbet tudunk felszabaditani oriasi
szellemi tartalékainkbol. Tényleges szellemi teljesitOképességiink tul értékes ahhoz, hogy
kihasznalatlanul maradjon.

Akarja tudni, hogy 6n val6jaban mire képes?

Olvassa el és alkalmazza a Dianetika modszerét!”

Ron Hubbard (1911-1986) kalandos gyermek- és ifjikora utan, a 30-as évek
Amerikajaban mar jo Uzletet csinalt sci-fi regények irdsaval. 1950-ben adta ki el6szor
konyvét, mely napjainkban mar millios példanyszammal dicsekszik. A nyomaban
megszervezett alternativ vallas, vagy mozgalom neve a Szcientoldgia Egyhaza lett. Részlet
konyve bevezetdjébol:

,Ahogy a terapiaban elérehaladnak, az a kaland var 6nokre, hogy megtudjak, miért tették
azt, amit tettek; hogy megismerjék tetteik mozgato rugoit, és azt, mi is okozta azt a sotét és
ismeretlen eredetli szorongast, amely lidércnyomasként nehezedett 6ndkre gyermekkorukban;
valamint azt, hogy hol rejtéznek 6romeik és fajdalmaik.”"’

Hubbard gyogyitasi médszerének, s az embert magyarazé rendszerének kulcsfogalma az
un. ,engram’”: ,,azokban a pillanatokban, amikor a tudatos elme miikddése valamilyen
sériilés, altatas, betegség kovetkeztében megall vagy korlatozodik, egy sokkal melyebb szint
még milkkodik, még rogzit. Barmit mondtak egy — valamilyen fajdalom vagy sokk
kovetkeztében — ontudatlan embernek, ez tényleges szuggesztioként miikkodik, s még azzal is
fenyeget, hogy a balesetnél elszenvedett fajdalmat fenntartja a testben.”*’® A vaskos kotetbdl
megtudjuk, hogy ezeket az engramokat a sejtek 6rzik meg — mar attol kezdve, amikor meg
idegrendszer sem nagyon van az embridban. Az elsOre tetszetds elméletnek nem sok
tudomanyos alapja lehet — mondhatnak az orvosok, biolégusok —, hiszen egy ilyen engram
nem fizikai nyomokat Oriz, hanem allit6lag mondatokat és érzelmeket...

Mindenesetre Hubbardot zavarja a tudoméany, s a hagyomany minden forméja, nyilvan
ezért kell kijelentenie azt, hogy az 6 felfedezései eldtt nem létezett az ,.elmének tudomanya”.
Maodszerével viszont mar nem csak minden pszichoszomatikus és szomatikus betegseg
gyogyithatd, hanem megvallja, hogy ,.a dianetika felfedezte az ember alaptermészetét is,
felfedezte az elmezavarok egyetlen okat, (...) végérvényesen megallapitotta az emberi
emlékezet mértékét, tarolasi és felidézd képességét...”3"®

Az olvasé d&mulhat-bamulhat; és bizakodhat, hogy 6 is lehet ,.clear” (= a ,,dianetikai
értelemben az optimumot elérd egyén”). Ez a dianetika célja. Tokéletesen mentes minden
betegségtdl és az aberracioktol, tehat superman. Intelligencidja messze az atlagos norma felett
van... Akirészt vesz a dianetikai tanfolyamon, az clearré lesz. Aki nem clear? Az az

377 Ron Hubbard: Dianetika. A személyiségfejlesztés (j mddszere. Bp. Interbright Kiado, 1990. 1-2.
378 Ron Hubbard i.m. 12.
379 Ron Hubbard i.m. 14-15.
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»aberralt”. (Az emberiség erre a két részre oszlik...) Ne higgyiik, hogy clearek mindig voltak.
,©Amit a clear konnylszerrel megtesz, arra a multban nagyon kevesen, és csak részlegesen
voltak képesek”. Az 570 oldalon keresztiil stirtin fordulnak el6 az olvasé meggy6zddését
sugall6 kifejezések: ,,meghaladja”, , feliillmualja”, ,,végérvényesen”, ,,minden”, ,,megvalaszol”
és hasonlok.

A rendszer, amely mindent gyogyit és mindent megvéalaszol, természetesen egy Uj vilagot
is alakit: ,,A dianetika kiildetése, hogy hidat épitsen egy szenvedésekkel és fajdalmakkal
megdrijitett vildg, egy Oriilet, biindzok és haboruk nélkiili vilag kozott” 380 A
Transzcendentalis Meditécid vilagot atfogd terveihez hasonléan itt sem a cél hibaja, hogy
mindebbdl a Szcientologia Egyhaza részérdl semmi sem latszik... Mas azonban mar
nyilvanval6 lett. Amikor a clearrdl besz¢l, nyilvan magara is gondol Hubbard tr. ,,A clear
tehat nem olyasvalaki, aki csupan »alkalmazkodik, s akit tevékenységében teljesen
betokozddott elfojtasai vezérelnek. Felszabadult személy, aki dndeterminizmus alapjan
cselekszik.” Ez a Rudolf Steiner-i 6ntorvényliség felmutatta gylimdlcseit abban is, hogy
csoportjait tobbfelé betiltottak. gy példaul a milandi torvényszék 1986-ban itéletet hozott a
Szcientologia Egyhaza altal vezetett, kabitoszeresek gyogyitasara szervezett ,,Narconon”-
kdzpontok tevekenysége felett. Ennek a szévege idézi Garattini professzor tudomanyos
igazgatd szakért6i nyilatkozatat, mely tobbek kozt ezt mondja: ,,A Narconon-kdzpontok
tevékenysegének elméleti alapja, vagyis a Hubbard-fele Dianetics és Scientology rendszere
nem definialhatdé masképp, csak mint nyilvanvalo bargydsagok halmaza, feltletes kuruzslas
és silany érték lelkizés...”*8 A nagy pénzek, nagy visszaélések, nagy botranyok
mozgalmanak is nevezhetnénk a Szcientologiat. A vadpontok mindig ugyanazok:
blinszovetkezes, addcsalas, dontésre képtelen személyek behalozasa, erdszak, az orvosi
gyakorlat jogosulatlan izése, pénziigyi visszaélések... ,,Megdobbentd vallomasokat tesznek
azok, foként fiatalok, akik miutan beleestek a szervezet haldjaba, csak rendkiviili erdfeszités
és hihetetlen aldozatok aran tudtak abbdl kiszabadulni”. Akik akar érdekbdl, akar
meggy6z6désbdl maradnak, alapos agymosas utdn gyakran elhagyjak csaladjukat és
abbahagyjak tanulmanyaikat.

,»A Kossuth Klubban Alain Vivien francia kormanyfOtanacsos tartott egy megdobbentden
érdekes eldadast: Veszélyeztetett szellemiink cimmel” — irja az Uj Magyarorszag 1996.
marcius 21. szdmaban Pava Zoltan orszaggytlési képviseld. — ,,Ebben tobbek kozott az
emberek hiszékenységét rendkiviil szofisztikus mddon kihasznal6 Scientologia Egyhazra
hivta fel a figyelmet, ramutatva, hogy a vallasi kontost leszamitva ténykedését egyértelmiien
a pénz iranyitja... A Scientoldgia karos, modszereik, gyakorlati alkalmazasuk komoly
veszelyt jelentenek a tarsadalom szdmara orvosi, moralis és szocialis szempontbol.”

A Heti Vilaggazdasag 1995. oktdber 21-i szama tudositott arrdl, hogy: ,,Vallashaboru tort
ki az Interneten, az informacios szupersztradan. Egy uj vallas, a szcientoldgia papjai €s
aktivistai kibernetikus Utonallassal szeretnének gyokerestll kiirtani a demokratikus
informéacidtengerbdl minden olyan ismeretet, ami szerintiik kedvezo6tlen szinben tiinteti fel
6ket. (...) Ami a dolog jogi részét illeti: egy San Francisco-i birdsag a napokban ugy dontott,
a [szektat leleplez6] Fishman-anyagot a halozatba kiild6 FactNetnek joga volt a kérdéses
dokumentum kozzétételére. S6t, kdtelezték a Szcientologia Egyhazat, szolgaltassa vissza a
betorésekkel jogtalanul elkobzott magneslemezeket.”

Miért ,,egyhaz”, milyen hite van? A Dianetika-kdnyvben sz6 sem esik Istenrdl;
hitvallasuk szinte az Emberi Jogok Nyilatkozatanak valtozata; hisznek ellenben egy Thetan
nevil szellemben és a reinkarnacidban. ,,Mi, a Szcientologia Egyhdzanak tagjai hissziik, hogy

380 Ron Hubbard i.m. 555.
381 Giuseppe de Rosa i.m. 186.



PPEK / Gal Péter: A New Age — keresztény szemmel 245

a Szellem — Thetan — felszabadithatd, s egyediil ez a szellem gydgyithatja, vagy mentheti meg
a lelket és a testet.”382

Részlet az ,,Alapité” 1965-ben kozzétett ropiratabdl, melynek cime: ,,A Szcientologia
céljai”:

,Nem forradalomra toreksziink, csupan az egyén és a tarsadalom magasabb szintii
létallapotaihoz vezetd evoluciot szorgalmazzuk.

Mi elérjiik kitlizott céljainkat. ..

Tulszarnyaltuk az ember eziranyu kisérleteit. ..

A Szcientoldgia felett sohasem nyugszik le a nap.

Egy Uj kor hajnala koszontse Ont, a szeretteit és az embert.

Céljaink egyszerliek, még ha nagyratoroek is.

Gy6zni fogunk, s amig a Fold egyet fordul, mar sikereket értiink el.

Készek vagyunk elfogadni segitségét...”

E rovid idézetbél is kivilaglik az Uj Kor vilagnézete, mely a Szcientologia esetében is egy
gnosztikus tipusu spekulativ vilagmagyarazat alapjaira épul fel.

Ron Hubbard dnreklamozo6 szévege semmiben sem kilonbézik a New Age nagy
mestereinek beszédeitdl: ,,Vannak olyan tavlatok, amelyekrdl még almodni sem mernétek,
vannak 6romok, amelyeket soha nem ismertetek, van olyan dicsdség, amivel a mult egyetlen
dicsdsége sem ér fel. Ratok var minden, ha elfogadjatok orokségemet. . .38

Menedzserek részére hoztak Iétre ijabban a szcientologusok hazankban a ,,Plan-Fakt”
Betéti Tarsasagot €s annak ,,oktatasi rendszerét”. A Dianetika altudomanyanak, a
Szcientologianak a konyvkiaddja ezt a nevet viseli: ,,New Era” — Uj Korszak.

382 Giuseppe de Rosa i.m. 186.
383 Giuseppe de Rosa i.m. 187.
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Joseph Murphy

Tudatalattid mindenre képes, hasznald a hatalméat! — ez Joseph Murphy javaslata.
Murphy sikerkdnyve is folfedezteti veliink a bolcsek kovét: szerinte ez a ,,Tudatalatti
Birodalmaban” van, itt van a titokzatos Hatalom, amely altal a ,,legaltalanosabb lelki
zavarokra kinal gyogymoédot™. frasanak céljai, igéretei nem torpiilnek el Mahesh jogi,
Hubbard vagy José Silva ajanlatai mogott: ,,Megoldja nehézségeidet, elvagja érzelmi és
fizikai kotelékeidet, és elindit a szabadsag, boldogség, lelki béke fejedelmi utjan. (...)
Mikozben bensdd hatalmanak hasznalatat tanulmanyozod, feltarod félelmeid bortonének
ajtajat, és beléphetsz az életbe.”38*

A jogabol, Emil Coué-tél, William James-t61 szarmazé pozitiv, onszuggesztiv
gondolkodasi szemlélet az alapja Murphy ,,elixirjének”.

O nem ellenséges nyiltan a kereszténységgel, mint Hubbard; konyvében béséggel
szerepelnek bibliai idézetek is, és gy latszik szamol azzal, hogy az emberek kozil még
sokan imadkoznak. Mélyebben megismerve kideriil azonban, hogy mit ért 6 imadsag, Isten,
illetve a hit fogalma alatt.

Az alabbi, remek passzussal eliizheted a félelmet: »Megkerestem az Urat, és
meghallgatott engem, ¢s minden félelmembdl kimentett engem.« Az Ur 6si kifejezés, ami azt
jelenti: torvény — tudatalattid torvénye.”38®

Mi a jellemz6je ennek az ,,Ur”-nak?

»...tudatalattijanak végtelen intelligenciaja lelkileg, szellemileg, anyagilag egyarant
vezeti, iranyitja, és gyarapitja 6t...”%®¢ | Mit gondolsz, mi lehet minden korok legfébb titka?
Az atomenergia? A termonukleéris energia? A neutronbomba? A csillagkézi utazas? Dehogy
— egyik sem. Hat akkor mi a titkok titka? Hol leljink ra, hogyan érjik el, miképpen
hasznositsuk? A valasz roppant egyszeri. A titok, varazslatos, csodatévd hatalom sajat
tudatalattid mélyén rejlik, ott, ahol legtébben nem keresnék.”

Milyen fogalmakat hasznal még e modern lelki alkimista ennek az Urnak jelzésére?
,Bensddben rejlé végtelen erd”; ,, Végtelen gyogyers”; ,, Teremto Intelligencia”.

Bar Végtelen is, Teremto is, mégis tobb helyen olvashatunk ilyet a konyvben:
,»udatalattid nem vitatkozik. Elfogadja tudatos elméd kijelentéseit...” Az istenség mégis ala
van vetve a tudatos elmének? Ennek ellenére Murphy szerint természetes, hogy pl. igy
magasztaljuk 6t:

,Tudatalattim ismeri a megoldast. Most is engedelmeskedik nekem. Halas vagyok, mert
tudom: tudatalattim végtelen intelligencidja minden dolog tuddja, és most is felfedi eléttem a
tokéletes valaszt. Mélységes meggydzddésem felszabaditja tudatalattim fenségét és
dicsdségét. Orvendezem.” 387

Itt a mindenhatd, mindentudo, teremtd. Csak nem szakithatom ki magambol sajat
,tudatalattimat™? Ha pedig nem: latnom kell immar, én vagyok az isten!

384 Joseph Murphy: Tudatalattid csodalatos hatalma. Bp., Mecenas, 1991. 5.
385 Joseph Murphy i.m. 205.

386 Joseph Murphy i.m. 17.

387 Joseph Murphy i.m. 41.
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ime, a kultusz. Csak kozel kellett lépni Murphy tudasanak fajahoz, maris hallhatjuk a
sugallatot... Igy kell latni... Gigy kell hinni... maris olyanok vagytok, mint az Isten... aki még
engedelmeskedik is nektek...

Minél tobbet beszél Murphy e kultusz targyarél, annal killéndsebb panteizmus bontakozik
ki el6ttiink.

,Hatalmas a te tudatalattid ereje. O lelkesit, vezérel, a memoériad tarhazabol 6 valogatja Ki
a neveket, tényeket, eseményeket. Tudatalattid inditotta meg szivverésedet, 0 ellenérzi
vérkeringésedet, szabalyozza emésztésedet, kivalasztasodat. Ha megettél egy darab kenyeret,
tudatalattid alakitja testszovetté, izomma, csontta, vérré... a tudatalattid sosem alszik, sosem
pihen...”%88

E tudatalatti kortli gondolatfolyam felidézi nekiink a tobbi okkultista életeré-tanat, a
New Age kozmo-bioenergiajat.

,,Tudatalattid — a 1éted isteni forrasaval azonos teremté er6 — nekilat, és megteremti a
szabadsagot, amit oly ¢szintén kivantal magadnak.”

Murphy a kdnyvében Coué-n és Hippolyte Bernheimen kiviil hivatkozik a Tabula
Smaragdindra és Paracelsusra is.

,»A titok igy hangzott: »Odabenn, mint odakiinn; foliil ugyantigy, mint alul«. Més
szavakkal: amit tudatalattidra er6ltetsz, azt viszontlatod a tér harom dimenzi6jaban. Ugyanezt
az igazsagot nyilatkoztatta ki Mdzes, Ezsaias, Jézus, Buddha, Zoroaszter, Lao-Ce és a
torténelem Osszes felvilagosodott bolcse. Amit bensddben igaznak érzel, az feltételek,
tapasztalatok, események alakjaban 0lt testet. Mint a mennyben (sajat elmédben),
azonképpen itt a f51don is (testedben és kdrnyezetedben). Ez az élet nagy torvénye.”38°

Ebben a Kis szdvegrészben is egylitt talaljuk a New Age tobb kiemelkedd tanitdsdat:

1. Hagyatkozas és hivatkozas az okkultizmus klasszikusaira. Az okkult, monista vilagkép.
A tudatalatti, mint mikrokozmosz tartalmazza a makrokozmoszt, a test pedig tartalmazza, ami
a tudatalattiban van. Egynemiiség, felcserélhetoség, egység.

2. A gnosztikus modszer és alapkiindulds: a.) a Szentiras (Miatyank) szavainak
atmagyarazasa az okkult vilagkép szerint; b.) a ,,bensddben” talalhato tudas.

3. Jézus Krisztus lefokozasa: a megvilagosodott bolcsek soranak egy tagja.

4. Kihivé magabiztossag. ,,...¢én, (a bolcs, a guru) itt és most felfedeztem a megoldéast, a
bolcsek kovét”!

5. A magikus szubjektivizmus, amit Rudolf Steiner filozofiaba emelt; a szabadsag utjanak
meghirdetése; a mérték az ember, a mértéket bensd intuiciddban talalod (tudatalattidban) — ez
szabadsagod, igazsagod forrasava valik.

Murphy rendszere a tudatalatti vallasa. Az ellentmondas sem zavarja, szerinte az
abszolutum nem mas, mint olyan dolog, amit magad is befolyasolsz tudatos dontéseddel. Az
ellentmondas a monizmus jegyében prébal oldddni: végul is minden isten; én is, a
tudatalattim is, a kdrnyezd vilag is. Murphy azonban ezt igy nem irhatja le, kiilonben nem
tudna lépre csalni keresztény olvasoit.

388 Joseph Murphy i.m. 43.
389 Joseph Murphy i.m. 46.
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,»Amit érzel: testet 6lthet” — mondja ki Murphy. A mégiabdl és a spiritizmushol ismerjik
a materializaciot, amikor a szellem testet 6lt. Murphy pedig ilyenekrdl besz€lt: ,,a tudatalatti
eléallitja a keresett valaszt”, a kivant megoldast, ,,a szubjektiv megtestesiilést”.

Mit jelent néla a hit?

,»A hit: elmédben megfogamzott gondolat.”

,Jelentsd ki: barmit megtehetek a tudatalattim révén.”

,»A hit elméd egy gondolata, s amit elgondolsz, azt megteremted.”3%

,Elméd torvénye a hit torvénye. Ez annyit jelent: higgy elméd miikodésének modjaban,
higgy a hitben.”

Nem egykdnnyen veszi eszre mindenki, hogy itt gyokeresen masrél van szo, mint a
keresztény hitr6l. A vallasos hit Istenbe, az 6 hatalmaba, szeretetébe, irgalmaba stb. vetett
bizalmat, reményt, s6t viszontszeretetet jelent. A szabadkdmiivesség, majd a felvilagosodas,
kés6bb Marx vagy Rudolf Steiner az ,,embert magat” tette meg mértéknek, az ember
onmagaba vetett hitét javasolta. Murphy ezt az adott lehetdséget fejleszti tovabb, és ezzel,
José Silvaval és Hubbarddal egyditt a korlatlan csodakra képes emberbe vetett hitet nyljtja a
vilagnak.

S ha Murphy olvas6ja még mindig vallasos hitnek Iatna, amirdl 6 beszél, elgondolkozhat
az ilyen sorok felett: ,,Ne feledd: eredményt nem az a valami hoz, amiben hiszel! Eredményt
csak a sajat elmédbe vetett hit garantalhat. Hagyj fel az emberiség hamis hiedelmeivel,
vélekedéseivel, babondival, félelmeivel.”%* Ha nem a Joban (Isten) hiszek, hanem csak a
hitben, mi garantalja azt, hogy e hit €s a megjelenitd, Onszuggesztiv akcidé nyoman jot fogok
létrehozni? EImondhatjuk, hogy Adolf Hitlernek is jo képzelete, szuggesztiv akaratereje volt,
és bizonyos, hogy mélységesen hitt onmagaban. ..

Murphy imadsagroél is beszél. Méghozza ,,tudomanyos imadsagrol”. ,,Az imadsag
valamely elérend6 célunkra vonatkozo elképzelésiink szavakba ontése. A vagyad az
imadsagod.”

Egyetlen univerzalis gyogyerd miikodik mindeniitt — macskaban, kutyaban, fiiben, faban,
szélben és foldben — mert minden é1.73%2

Az univerzalis modszer masra is alkalmas; az egyik fejezetcim: ,,Tudatalattid hatalma
gazdagsagodat szolgalja.” ,,Aludj és meggazdagszol. (...) Esténként, elalvas elott alkalmazd a
kovetkezo technikat: ismételd a gazdagsag szot, nyugodtan, konnyedén, érzéssel, (...) mintha
altatodalt dudolnal. Ezzel az egy szdval ringasd magad alomba: »gazdagsag«. Amulni fogsz
az eredményen. Lavinaként 6zonlik hozzad a bdség.”3%

390 Joseph Murphy i.m. 27. és 72.
391 Joseph Murphy i.m. 20.

392 Joseph Murphy i.m. 65.

393 Joseph Murphy i.m. 107.
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Agykontroll

Ron Hubbard feltalalta a terapiat, amely a gyogyitassal egyiitt létrehozza a megtisztult és
tokéletes embert, Joseph Murphy, gy tiinik, a tudatalatti vallasdnak megalkotasaval egy
mindenre megoldast szolgaltatd eszkozt ad a keziinkbe. José Silva pedig — e két
nagymesterhez hasonl6an — létrehozta azt a gyogyitd és szuperembert termelé abszolut
metodikat, amelyet nyugodtan nevezhetiink az agy vallasanak.

Hubbard, Murphy ¢és Silva nagyjabdl azonos iddben, az 6tvenes évektdl kezdve fejtik ki
miikodésiiket, tanaik a nyolcvanas évek elejére elterjednek Amerikaban és Eurdpaban.

Kulén is a mérlegre helyezve Silva rendszerét egy névtelenségben maradt keresztény
kritikust idézink.

Az egyetlen hiteles mérleg: Jézus Krisztus evangéliuma. O nem a Magasabb
Intelligenciahoz, hanem az egy, igaz Istenhez, az Atydhoz vezeti a benne hivéket... Jézus
Krisztus evangéliuma nem alkalmaz hipnozist. Az Isten egyszilott Fia maximalisan
tiszteletben tartja a teremtmény dontési szabadsagat.

Az Agykontroll: ez olyan mély meditéacids szintre jutas, melyben eléred, hogy sajat
tudatod vegye at az iranyitast. Dirigalta méar a vilagot az emberi ész! VVolt méar az értelem a
tronra iiltetve! Dicso elnevezése az volt: a felvildgosodas forradalma... Istent akartdk
letaszitani tronjarol, hogy a teremtmeény esze uralkodjék helyette. Ez a kisérlet jol kifutott, de
nem lett a vilagban »vilagszabadsag«, nem lett egyenldség, nem lett testvériség. Csakhogy ez
a mostani probalkozas az emberi agyak uralkodasaval még veszélyesebb.”*%

Silva azt irja: »A szellemi és lelki képességek kiterjesztésének csak sajat korlataink
szabnak hatart. Barmi lehetséges.« Bizony, ez igaz: a korlatolt ember megnyitja a
lehetdségeket a barmi elétt! Es a barmi nem sokat varat magara. .. Ugy véli a szegény
agykontrollos, hogy itt 6 maga lesz az iranyit6. Am miként irdnyithat az, aki bevallottan
korlatoltabb, mint a felidézni kivant lehetdségek? Nemhogy nem irdnyithatja a barmit, de
¢szlelni és megnevezni sem tudja maradéktalanul... A barmi egy igéretes gytjtéfogalom, de
ha bekovetkezik, a szegény agykontrollos meg elszenvedni sem tudja épségben, hiszen az a
bizonyos hatalom »csak azért jon, hogy lopjon, 61jén és pusztitson« (Jn 10,10).

Ha pontosan tudna az agykontrollos, hogy kit rejt a fogalom: Magasabb Intelligencia,
akkor is az 6romt6l szalldosna a barmi kiiszobén?... Csak Jézus Krisztus altal juthatunk az
Atyahoz (Jn 14,6).

Nincs mas Magas Partfogo, aki jo célba vezetne. Aki pedig José Silva szerint is méas, az
nem oda visz. A Magasabb Intelligencia ismeri az elkdpraztatas magas miivészetét, ennek
érdekében barmire képes, kivéve az emberi élet igazi felkarolasat. Nem képes a bilint61 valo
megszabadulas nyugalmat adni, csak ellazulast, ami igen jol jon neki emberellenes
szandékainak megvaldsitasahoz. Jézusunk nem gydzi hangsulyozni: »Legyetek éberek!« (Mt
24,42).

Silva felcsillant egy buborékot a latszat kedvéért arrdl, hogy Isten nincs mellézve az 6
Agykontrolljaban. »Néha (...) imadkozom (...) Istenhez« — teszi meg az dszinte vallomast...
A »néha« azt jelenti: ennyi béven elég — fontosabb dolgaim is vannak — sokat ugysem varok
tdle. Igazi kapcsolat nélkiil a néha is untig elég. Valoban, ennyit még a valofélben 1évd
hazasok is megtesznek: néha odavetnek par szot a masiknak. José Silva azonban nem ilyen
kapcsolatban van Istennel, nem valofélben, hiszen talan soha nem is volt Vele frigyben. Ezek
elérebocsatasaval vizsgalhatjuk José Silva Istennel valo kapcsolatanak vallomasszerti
jelzéseit:

394 Agy-vallas? Agykontroll a mérlegen, Szeged, 1992. 4-5.
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1. Korén beleértja magét Isten-ellenes dolgokba, hipndzissal és parapszichologiaval
foglalkozik; sajat gyermekein kisérletezik.

2. Nem engedi, hogy Isten oldja meg a problémait, mindenben a maga ura akar lenni.

3. Sajat fogalmai vannak a biinrél...: a meditalas célja, hogy végleg eltiinjon a biintudat.

(...)

5. A Mammon igen nagy szerepet kap életében. Ha gyengén megy az lizlet, a képzeletbeli
képerny6t hozza miikodésbe. Pacienseit megtanitja, mint kényszerithetik a tétovazdkat
vasarlasra. Megalmodott szamaival azonnal 10000 dollart nyert. Nagy pénzbeli elonyok
minden paciensnek, sikerek az eladasban, mint irja, kivaltképp biztositasi igynokoknek.
Pedig senki sem szolgalhat két drnak, Istennek és a Mammonnak (Mt 6,24).

6. Dicsoiti az alomkontrollt, mert szerinte azaltal életiink isteneivé valunk, hiszen a
lelkiismeret kényszere is szétfoszlik tobbek kdzott.

(...)

11. Bér a Gydgyithatsz cimii kétetben bizonygatja, hogy az Agykontroll nem valls,
mégis szivesen allit 6ssze egy »Kiskatekizmust«. ..

12. A babonékat kifejezetten bolcsességnek tartja: fel is sorol néhanyat; a csirke
vallcsontjat kettétdrni, hulld csillagot latni és gyorsan kivanni valamit stb. (...)

A konyv hangja nemcsak szuggesztiv akar lenni, hanem ellenallhatatlan is. Hogy Silva ur
Agykontroll-tanfolyama egyarant hatasos felntteknek és gyerekeknek, ezt az addigi
Otszazezer résztvevovel ily modon probalja igazolni: »ilyen kisérleti szam eldtt minden
épeszii tudosnak meg kell hajolnia«.

Robert B. Stone irja: »A 4. fejezet 17. versében Mate Jézust idézi: Térjetek meg, mert
kozel van a mennyek orszaga!« Jose értelmezéseben a vers igy hangzik: »Figyeljetek! Most
mar mindenki bejuthat abba a dimenzidba, ahol sok problémat meg lehet oldani.« Pedig Jézus
nem azt mondta: Figyeljetek, hanem: Térjetek meg! A mennyek orszaga pedig nem az,
amikor az agyaddal oldod meg az dsszes probléméadat, a mennyek orszaga nem mas, mint a
tokéletes istenkapcsolat...”3%

,»Egy pap meggyogyitasa kapcsan irja Silva: »...4 szeretet oridsi erd, és azt akartam,
hogy nekiink dolgozzon.« Lam, a magatartas meg arulkodobb, mint a modszer. Nem azt
mondja: megkdszéndm Istennek, — vagy: dics6ség legyen a gyogyulasért Istennek —, vagy:
Isten, aki maga a szeretet, meggydgyitotta szolgajat... ilyet nem mond, pedig amikor Jézus
gyégyitott, mindenki aldotta Istent, hangos magasztalassal mentek haza a gyogyulas
szinhelyérol (Lk 5,26).

Az Agykontrollban egyetlen egyszer sem fordul el Isten magasztaldsa. Itt ez van: »a mi
jussunk a tokéletes egészség« és: »Mindenkinek meg kell tudnia, hogy képes meggyogyitani
dnmagat és masokat«.

Mi sziikség itt még az Ur Jézusra? Kinek jutna eszébe gyogyulasért Istent dicséiteni?
Miért mondja hat: »A szeretet Oridsi erd €s azt akartam, hogy nekiink dolgozzon«? Kirdl
beszél, amikor szeretetet mond? Itt van a bokkend! Mert amikor szeretetet mond, akkor a
pozitiv emberi érzelmeket érti alatta. Istennek hiaba is mondana: »azt akartam, hogy nekiink
dolgozzon«! Isten csak az alazatosaknak ad kegyelmeket (Jak 4,6; 1 Pét 5,5).73%

Az anonim kritikus szerint tehat a Silva-modszer igen konnyiinek talaltatik a Biblia
mérlegén.

Szukséges még egy-egy olyan helynek a kiemelése a Silva-konyvekb6l, amelyek f616tt —
ugy latjuk — jonéhany keresztény hivo olvaso figyelme is elsiklik.

395 Agy-vallas? i.m. 21.
396 Agy-vallas? i.m. 12.
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Az Agykontroll nemcsak a sajat elménk felett gyakorolt uralom, hanem mésok agyanak
kontrollja is.

A tanfolyamokon mar a harmadik nap ott tartanak a hallgatok, hogy ,,tudatukat testiikon
kiviilre vetitik”, falba, fémkockakba, hengerbe, majd él61ényekkel folytatjak az edzést,
gyiimolcsfakba vetitik ki magukat, levelekbe, majd egy allatba... ,,magabiztosan 1épnek be
koponyajaba, az €16 agyba...” , E10szor két gyakorlat kovetkezik, mindkettd egy barat
testének tanulmanyozasa, Ugy, mint korébban az allaté. Ha ezzel végeztek, parokat alkotnak a
hallgatok. A par egyik tagja a pszichikus iranyitd, a masik a pszichikus végrehajto... Az
iranyitdé megmondja neki a kordbban felirt ember nevet, korat, tartdzkodasi helyét. A
pszichikus végrehajté feladata megmondani, hogy mi a baja ennek az embernek, akit soha
nem latott, akir6l mostandig soha nem hallott. Megvizsgalja hat a testét, kiviil €s beliil,
ahogyan megjelenitd készségét mar begyakorolta, sziikség esetén »konzultansaival«
tanacskozva...”

,,Ez a fontos tény azt jelenti, hogy tudatod eme mély szintjén gondolatban iranyithatod...
akar tavolbdl is — egy méasik ember testének sejtjeit, s akaratodtol fiiggden éppé teheted
azokat...” ,,A latnok pszichiaterek belevetitik majd magukat pacienseik dlmaiba, vagy
hallucinacioiba, hogy jobban megeértsék nehézségeiket, akar lelki, akar biologiai természetiiek
is azok. Ezek az orvosok képesek lesznek belépni a beteg multjaba, akar jelen van az illetd,
akar nincs.”

Ezzel a ,,fontos ténnyel” kapcsolatban fontos megkérdezni: ki az az embertarsunk, aki
szivesen veszi, hogy testében, lelkében, tudataban, almaiban, s6t multjaban masok — akik
még nem is lattak —, a tavolbol, tudtan kivul jarkaljanak kényuk-kedvik szerint? Hol van a
garancia arra, hogy igy csak ,,gyogyitas” torténik? Abban az egy mondatban, amit az
agykontrollossal elmondatnak a tanfolyam végén, mely szerint 6 soha nem fogja rosszra
hasznalni tjonnan szerzett képességeit? Mindenki mindig megtartotta minden fogadalmat?
Ha el is hinnénk, hogy ezekkel a technikakkal ,,nem lehet artani”, hogyan garantalja José
Silva azt, hogy a vilag kiilonb6z6 pontjain, ahol az Agykontroll elterjedében van, az igy
tomegével megszerezhetd legszemélyesebb informécidkat soha senki nem hasznalja fel
karosan, személyt vagy titkot sért6 médon (példaul zsarolasra)? Egyenesen hihetetlennek
tartjuk, hogy ilyen tanfolyamokat ne végezzenek el bizonyos titkos szolgalatok munkatarsai,
akik — feladataik veégzése kdzben — el is tudjak hitetni magukkal, hogy ezzel az ,,egyszeriien”
miik6doé pszichés ,,poloskaval” jo célt szolgalnak.

Vannak agykontrollosok, akik tudasukat igy kamatoztatjak: ,,Gyakran kap olyanoktol
hivast, akik ki akarjak nyitni széfjiiket, de a szamkombinaciot elfelejtették.” Ki biztositja azt,
hogy felkérés nélkiil soha nem nyitnak igy széfeket? Erre nyilvan ezt idézik: ,4. alapelv. Nem
okozhatsz bajt. Nem arr6l van sz6, hogy nem szabad akarnod, hanem hogy egyszeriien nem
vagy ra képes.” Masutt: ,,Ha meditativ szinten olyan intelligencidra akarndl hangolodni,
amelyik valami gonosz tervben nyujt segitséget, akkor az afféle meddé probalkozas lenne,
mintha radioddal nem létezé adéallomas hulldimhosszara probalnal raallni.” 397

Szerintlik tehat vannak lathatatlan intelligenciak, gonosz azonban nincs koztik. Ez
egybevag az okkult gondolkozas és a New Age egysegalmaval: negativ szellemiség nincs a
kozmoszban. Annak az almaival is egybevag azonban, aki minduntalan észrevétlen akar
maradni, mikozben az embereket kiilonféle kisértésekkel timadja a hattérbol. Vajon minden
tanfolyamot végzett komolyan veszi a nem-artas térvényét? José Silva biztosan nem. Azt is
elmeséli ugyanis, hogy egy kutat6 orvosnal bemutatta, hogyan tud rakos daganatokat kelteni
a kisérleti patkanyokban. A kisérlet sikerlt, a gyilkos folyamatot azonban az allatokban nem
sikerilt visszaforditania.

397 José Silva - Philip Miele i.m 26.
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Kik ezek a bizonyos ,.konzultansok”?

,»A hallgat6 laboratoriumaban életre hiv két konzultanst vagy tanacsadot, egy férfit és egy
ndt. (...) Elmondom, hogy a legtobb hallgatd egészen hatarozottan tudja, hogy kit szeretne
tandcsadonak. Egyiklk Albert Einsteinnel akart talalkozni, de helyette egy kis, bohdcnak
kifestett embert talalt, r6zsaszin pingponglabdaval az orran, szélforgoval a sapkajan. A kis
ember megbizhat6 tanicsadonak bizonyult.

Egy mésik hallgato, Sam Merrill, aki a New Times-ban cikket irt az Agykontrollrol, két
valds embert hivott életre tanacsadoként, de azok viselkedése meglehetésen kiilonbozott igazi
valéjuktdl. Laboratériumaban, a Nautilus tengeralattjaron — irja Merrill —, »egy kis ember
bukkant el6 térdnadragban €s selyemingben a nyoméscsokkenté kamrabol. Sovany volt és
kopaszodo, mély godorben 1il6, vaksi nytlszemekkel. A tanacsadom William Shakespeare
volt. K&szontottem, de 6 nem valaszolt... Egy hang azt mondta: partra szallunk; s Willel a
kopar partra ugrottunk.

A parton talalkoztunk masik tanacsadémmal, Sophia Lorennel. Eppen akkor jott ki a
vizbdl, pamut trikdja bujan logott testén. El6szor 6 sem torddott velem, ellenben odavolt a
gyonyoriségtol, hogy Shakespeare-rel talalkozhat. Kezet fogtak, kedvességeket mondtak
egymasnak, majd a homokra zuhantak, és hanykolodni, vergddni, hordgni és visitozni
kezdtek...«

Masnap, mikor a komoly munka kezdddott, Merrill vezetdje egy hatvankét éves floridai
nd nevét adta meg neki. A két tanacsado, akik jobban el voltak foglalva egymassal, mint a
ndvel, feliiletesen megvizsgaltak, aztdn bokrosabb tennival6ik utan siettek...”

»--- A végzett Agykontroll hallgatok szdmara a tanacsadok nagyon valosagosnak
tiinnek. ..”3%

Hol talalkozhattunk mar efféle alakokkal?

A hajdani, s6t mai magusok démonainal, a varazslok Iétbe hivott, ,,materializalt”
koboldjainal, manoinal, lidérceinél, akik segitséget nylujtanak a magusnak a hatalom
gyakorlasaban. A spiritisztak szeanszairol is integetnek felénk, ha nem is mindig ilyen
kicsiny méretekben.

Naiv mddon valaki azt is mondhatna, hatha furcsa kontdsben mutatkozé angyalok. Hiszen
az agykontrollos ,,jot akar”. A Bibliat tanulmanyozva azonban latjuk, az angyalok soha nem
igy jelennek meg: eldszor is megjelenésiik ritka, viselkedésiik méltosagteljes, (még koszonni
is tudnak), s6t mindannyiszor kozlik, hogy Isten nevében jonnek. Soha nem 6ltenek bizarr
kiilsdt, sem elhunytak jelmezeit, soha nem mutatnak be kivancsisagot felkeltd attrakciokat,
rovid 1d6 alatt adjak at a rendszerint rovid mennyei lizenetet. Nem lehet dket lelki
technikakkal megjelenésre birni.

Dr. Kovéacs Gabor lelkipasztor, teolégus hozzaszdlasa alapjan kozelebb juthatunk a
valaszhoz, kik ezek: ,,Az emberi Iény alapvetd josagaban mi is hisziink, de ismerjiik a Gonosz
mélyrehat6 uralmat is. Kinek all érdekében, hogy elhitesse: a kozénséges tudatszintnél egy
emelettel mélyebben mar minden tokéletesen rendben van? (...) Ha ezek az idegen
személyek (a Tanacsadok) csak a tudattalan képi megjelenitései, akkor is veszélyes felidézni
6ket, mert benniik ellenérzés nélkiil szolgaltatja ki magat az ember sajat
osztontendencidinak... Elszabadult 6szténalmok? Es ha »ennél is tobbek«? Ki az a
Disznéfejii Agy-Ur, aki a kalandvagyaban manipulalé agy kihivasara ezekkel a sokat tudo, de
minden méltoésagot nélkiiloz6 figurdkkal valaszol? Nem kell hozzé nagy lelemény, hogy
kijelentsiik: ezek nem Isten angyalai. Es mi jogositja fel az agykontrollost, hogy tetszés

398 José Silva - Philip Miele i.m. 68.
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szerint probaljon behatolni masok belsé vilagaba? Sétalgathatok-e masok testében
illetéktelentil, az 6 beleegyezése nélkiil? Nem elviselhetetlen merénylet ez a masik személy
sérthetetlensége ellen? (...) Az agykontroll félreérthetetlentil ismeretlen szellemi hatalmak
felé fordul, és ezzel a burkolt démonizmus utjan jar. 3%

A nyugati kritikusok nem sokat hezitalnak, amikor az agykontroll Iényegét kell
meghatarozniuk:

,»A Silva-féle agykontroll hasonl6 a Transzcendentalis Meditacidhoz abban, hogy nem
kivanja a vallasossagot, mikdzben tulajdonképpen démoni szellemek kontrollja ala kapcsol
be... A tanulé program végén megkérik az egyént, hogy engedje meg két démoni szellem
behatolasat és azt, hogy azok befolydsolhassak véleményét, dontéseit. Silva »tanacsadoknak«
nevezi ezeket a démoni szellemeket. Ezek olyan ellentmondésosak, hogy a Silva-konyv nem
1s ad részletes leirast a kurzus végso szakaszarol, amelyben bevezetik e démoni szellemeket,
ambaér farasztja az olvasét egy csomo tevékenységgel a démoni szellemeket illetéen.

A 99-100. oldalon egy agykontrollosrol beszél, aki parbeszédet folytat a szellemi
vezetdjével, hogy megtaldlhasson egy elveszett kéziratot. A 107. oldalon egy agykontroll
oktato fizikailag latott egy démoni szellemet Othello alakjaban, amint prébalt belépni az
egyik hallgatéba, s miutan az visszautasitotta, egy masik hallgatéba ment.

A zsid0 szarmazasu Sid Roth, aki belekeveredett a Silva-agykontrollba, a
kereszténységhez vald megtérésérdl beszél Something for Nothing (Valamit semmiért) cimii
konyveében. Szol egy agykontrollos hallgatdval folytatott beszelgetésérdl. Megkérte a
hallgatot, hogy kérdezze meg a szellemi vezetdjétdl, mit fog Roth csinalni egy évvel késdbb.
A szellemi vezetd, aki korabban mindig nagyon udvarias volt, elkezdett atkozodni, vulgaris
szavakat hasznalni és megtagadta a valaszadast. Nem egeszen egy év mulva Roth feladta az
agykontrollt és kereszteny lett.

A Silva-féle agykontroll kritikusai kozott volt Dr. és Mrs. Elmer Green, akik a Menninger
Alapitvanynal biofeedback kutatok. Megallapitottak, hogy a Silva agykontroll félhipnotikus
eljarasmaodjai olyan allapotokat hoznak Iétre, amelyek a transzhoz hasonléak; ilyen
allapotban az emberek megnyilnak a szellemek altal valé birtokbavételre.

John P. Newport megjegyezte, hogy Greenék szerint a tanacsadok valoban alarcul
szolgalhatnak gonosz szellemi er6knek. Ezek az erdk késobb megkisérelhetik, hogy hatasuk
alatt tartsak a hallgat6 szellemi, érzelmi és pszichikai viselkedesét.

Newport hozzatette, hogy Greenék kritikaja hasonlit Dr. Shafica Karagulla kaliforniai
neuropszichidateréhez, aki szintén figyelmeztetett arra, hogy a pszichikai erokkel valo ostoba
babralgatas a gonosz szellemek altal valo birtokbavételhez vezethet.

Newport, mint a Rice University vallastudomanyi professzora, a Silva-féle filozofiat a
deizmus és a panteizmus egyféle keverékének tartja. A Silva-féle agykontroll egyik
féoktatdjanak irasaira utalva Newport leir néhdnyat az alapvetd tanitasokbdl: » Az ember
alapjaban véve jo... Elérheted a megvildgosodas allapotat sajat magad is a Silva-modszerrel,
Krisztus figyelmen kivil hagyasaval. Csinald magad — ez az egyetlen modszer.«

Silva — médszerébdl kilépve — arra 6sztonzott papokat és apacakat, hogy végezzék el a
kurzust... Néhany pap és szerzetes bele is keveredett a program tdmogatasaba.”*%° Ezek
kozul jelent meg hazankban is Justin Belitz ferences rendi 61tdzetben, és gy propagaltak
eléadasat és személyét az agykontrollosok, mintha valddi bizonyitékot szolgaltatna az
agykontroll keresztény szempontbdl problématlan volta mellett.

Hadd idézzem egy keresztény testvériink, Birtalan Balazs ezzel kapcsolatban, a Vallas és
Agykontroll? cimii fizetben foglaltakrol irt kritikajanak néhany fontos kitételét: ,,Cstsztatas,

39 Dr. Kovéacs Gabor: Disznéfejii Agy-Ur? In: Marana Tha, 2. évf. 4. szam, 12-13.
400 Ralph Rath i.m. 135-136.
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amikor Belitz atya egyenl6ségjelet tesz a »hit« és a »dolgokhoz val6 pozitiv hozzaallas«
kifejezések kozé... Keresztény hasznalatban a hit sz6 nem hozzaallast jelent, hanem az ember
egész egzisztencidjat érintd dontést, elkotelezddést, amelynek targya nem »a dolgok«, hanem
konkrétan Jézus Krisztus személye, megvaltoi mive és kinyilatkoztatasa. A szovegben nincs
meg ez a killénbségtétel, s a rokonhangzasu fogalmak hasznélata tovabbi stlyos
félreértelmezések forrasul szolgal.

(...) Aktiv meditacionak az el6ado (Belitz) azt a relaxalt allapotot (alfa-szint) nevezi,
amikor az ember pozitiv képekkel tolti meg a tudatot, hogy azok aztan a tudattalanban
lenyomatot képezve a tudatkiiszob alatti szféra elementaris erejével determinaljak tudatos
dontéseinket, valasztasainkat... » A meditacio kozponti jelentdségii a lelki fejlédésben. Ha ezt
megertjuk, s elfogadjuk, hogy ez az a teriilet, ahol Istennel érintkezésbe kerulhetiink, akkor
ebben a lelki csendben talalkozunk vele, akkor Isten segiteni fog nekiink, hogy megtaléljuk
életlink céljat, és segiteni fog, hogy mindig pozitiv legyen a hozzaallasunk, s igy teljes,
boldog életet élhessiink. Figyeljunk fol arra, hogy minden vallas azt tanitja, Isten benniink
van...« (...) Nem igaz, hogy minden vallds azt tanitja, hogy Isten benniink van. A
katolicizmus, amely nem szivesen fogalmaz széls6ségekben, azt allitja, hogy benniink is van.
De létezik rajtunk kivil is. Isten nem csak immanens, hanem transzcendens is. Az idézet
szubjektiv idealizmusrdl arulkodik, figyelmen kivil hagyva tobbek kozt azt, hogy Isten az
embertdl fliggetlen, 1étében €s tulajdonsagaiban objektiv valosag (...) megismerésének
korantsem kizardlagos forrasa — Belitz atya koncepcidjaval szemben — az introspekcio, a
befelé valo nézés, szemlélédés. (...) Kinyilatkoztatas és tidvtorténet... e két fogalom
hianyzik, teljességgel elfelejtodik az eldadasban, marpedig a kereszténységnek, az Istennel
valé kommunikécionak ez az alfaja €s omegéja...
tartoznak, amelyek éertékikben nagysagrendekkel muljak alul az egyetemes
kinyilatkoztatast... A beliilrdl érkezd sugallatokrol pedig fontos tudnunk, hogy nem
feltétleniil »feliilrél« érkeznek. Az ember szellemi 1€ténél fogva nyitott a pneumatikus
befolyasolasra, de nemcsak a Szentlélek inspiracidjara, hanem a démonok kisértésére is. A
szellemek megkilénboztetése egyaltalan nem elhanyagolandé feladat, de Belitz atya ezt sem
emliti... »Csalardabb a sziv mindennél« — tanitja mar az Oszévetség is. A lelkiismeretet
ugyan Istent6] kaptuk, de az agykontroll hivei — a jelek szerint — nem vesznek tudomast az
ateredo biinrol és hatasairol: az értelem meggyongiilésérol és elhomalyosulasarol, az érzelmi
sériilékenységrodl, az akarat gyongeségérdl és rosszra hajlasarol. Ha e tényezokkel nem kellene
szamolnunk, batran engedhetnénk minden belsd indittatasnak. De a biin és annak
kovetkezménye kisérdje az emberi életnek, s ezen nem a meditdcio, hanem a megvaltas: Jézus
miive tud csak valtoztatni...

Csusztatasnak kell mindsiteniink, amikor a Silva-féle meditacio és az imadsag kozé
egyenl6ségjelet tesznek. Az imadsagnak tobbféle definicidja van, egyik legaltalanosabb ezek
kozil: az Istennel valé kommunikacio. Isten személy, én is az vagyok. Igy ima az, amikor én
sz6litom meg Istent, illetve az, ha ¢ szdlit meg engem.

E megszolitas nem szlikseégszeriien verbalis: torténhet szavak nélkiil, fogalmi vagy képi
sikon, vagy még ennél is elvontabban: a »lélek folemelésével«, ahogy a misztikusok
fogalmaznak. De minden imaban kdz6s vonas a személyesség. Egy panteista, aki nem hisz a
személyes Istenben, hanem az istenséget a vilagban talalhat6 dolgokkal — tobbek kozt
d6nmagaval — azonositja, nem tud imadkozni. Alaszallhat dnmaga mélységeibe, elmélkedhet
magasztos dolgokrol, de tevékenysége még a legnagyobb joindulattal sem nevezhetd
imadsagnak. Ugyanez all a deistara, aki vallja Isten objektiv létét, de tagadja
megszolithatosagat... Az agykontroll hivei 1épten-nyomon hangoztatjak modszerik
vilagnézeti semlegességét, amivel viszont alapvetden ellenkezik azon tételiik, hogy e modszer
legsajatosabb elemét, ti, a tudat alfa-szinten torténd tizemeltetését egy nagyon is specialis
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vildgnézet, a személyes Istenben valo hit tipikus gyakorlataval azonositjak. Erre az
ellentmondasra hidba keressiik a valaszt Silva kdnyveiben, s Belitz atya sem ad ra feleletet.
(...) Elhangzott egy kérdés az eldado felé: »Hogyan magyarazhatd meg egyes hivoknek,
hogy az Agykontroll nem az 6rdog miive?« O erre egy torténettel valaszolt. Egy fiatalember a
fenti, elitélé véleményt hangoztatta eldtte. O kitért az érvelés eldl, s egyszertien eltanacsolta a
tanfolyamrdl, mondvan, hogy »azt kdvesse, amiben hisz«. Ez a tolerancia lenyligdz6. Pusztan
a foltett kérdésre nem kapunk bel6le feleletet. Nem is csoda.

»Amikor imadkozunk, egyek vagyunk Istennel. Ezt az energiat nem lehet negativ iranyba
tolni.« Ebben az allitasban két dolog nem igaz. El6szor is az imadkoz6 ember nem egy
Istennel... Masodszor, a meditacié nem sziikségképpen imadsag. Szellemi 1étmoédunkban
folyamatosan ki vagyunk téve a démoni tAmadasoknak, nem is beszélve a tudattalanban rejlo
megannyi negativumrol. Igenis lehet — akarva, de akaratlanul is — »negativ iranyba tolni« ezt
az energiat! Megkérdéjelezhetjiik tehat Belitz atya Cred6jat: »En abban hiszek, hogy ha az
emberek célkitiizéseiket alfaban ejtik meg, akkor nem tudnak hibat elkdvetni. Ebben hiszek.«
— Ezt egy tautologiaval tAmasztja ala. Talan jobb volna, ha hite inkabb annak az Egyhéznak a
tanitaséara irdnyulna, amelynek tekintélyével (vissza)élve tanitoként lép fel.

Folmerdlt a kérdés, Belitz atya miként velekedik a reinkarnaciorol. Szerinte a
Iélekvandorlas teoridja ugyanaz, mint a purgatoriumrol szolo tanitas, csak mas kifejezésekkel
¢élve. A konkrét kérdésre, hogy 6 személy szerint hisz-e a reinkarnacioban, azt valaszolja,
hogy »ennek nincs jelentésége«. Az eddigiek alapjan ezen nem is iitk6zhetiink meg. Hiszen a
reinkarnacios tanitas mindossze a kereszténység legfontosabb tételével, a feltamadassal
utkdzik. Ha valaki ilyen mértékben tagadja a Krisztus-eseményt, ahogyan 6, akkor mas
véleményre nem is igen szamithatunk téle. »Elj most tokéletesen, és akkor nem kell semmit
megismételnil« — kialtja 6ntudatosan a vilagnak, kifejezve ezzel implicite, hogy 6 maga nem
a feltdmadasban, hanem az Gjra testet 6ltésben hisz...”

José Silva modszerei univerzalisak eredetiikben (a jogatol, a keleti harom-ujj technikan at
a hipndzison, Coué-n, a kézratételes gyogyitason keresztil a pszichoanalizis és a spiritizmus
bizonyos elemeiig sokfeldl szedte 6ssze rendszerét), €s ,,univerzalisak™ hatasaikban is:
nemcsak a gyogyitas, a memaria és a szellemi képességek egyéb terén, hanem az
alkimistakhoz, Hubbardhoz, Murphyhez hasonldan a pénzcsinalas teruletén is hatékonyak.
LegUjabb kényvének boritdjan aranypénzek sugara folyik egy csapbdl.

Kdnyveiben szadmtalan helyen olvassuk: ,,a tudomadny azota igazolta” ... Sehol nem
jelenik meg egy ilyen igazolas leirasa, ezt potolja Silva és szerzOtarsai harsany
magabiztossaga. Erdemes egy pillantast vetniink a valodi tudomany mithelyébe, hogy
kitlinjon Silva mesternek és a New Age nagy apostolainak alaptalan 6nbizalma, amely szoges
ellentétben all a tudomanyos kutatashoz sziikséges aldzattal. Az agykutatassal foglalkozo
Doreen Kimura, aki az Ontarioi Egyetemen pszicholdgiai professzor a klinikai neuroldgiai
tanszéken, tanulmanyaban mindvégig nyitott az esetleges eltérd nézetek felé, és a tudomany
allando fejlédése miatt Ovakodik attol, hogy megallapitasait kész és megcafolhatatlan
tényeknek tekintse. Az agyfélteke kutatas teriiletérdl tudosit Kimura: ,,Lacoste és munkatarsai
megfigyeléseket tettek emberi magzatokon. Kideritették, hogy a himnemii magzatok agyaban
a jobb agykéreg vastagabb a balnal. Ilyenforman nem latszik alaptalannak a vélekedés, hogy a
két agyfélteke férfiakban és nékben nem egyforman aszimmetrikus. E varakozas bizonyitékai
azonban sovanyak és ellentmondésosak, ami azt sugallja, hogy a két nem agyanak fejlodése
kozti legszembetiindbb kiilonbségek nincsenek is kapcsolatban az aszimmetridval.” 4%

401 Doreen Kimura: Nemi kiilonbségek az agy miikddésében. In: Tudomény, 1992. november, 70.
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José Silvaék viszont misztikusan eltiilozzék a jobb és a bal agyfélteke miikdodése kozti
kiilonbséget. A tudomany valdsziniileg soha nem fogja tudni bizonyitani az 6sszefuiggest a
jobb agyfélteke mitkodése és egy Magasabb Intelligencia kozott.

Robert B. Stone parhuzamot allit fel életrajzaban José Silva és Jézus kdzott. Hadd
tegylink mi is egy Osszehasonlitast: Vianney Szent Janos elfutott a helyszinrdl, amikor a
tdmeg kdrében imaja nyoman egy vak kislany szeme meggyogyult. José Silva maga
kényszeriti lakohelyének, Laredonak ujsagjat arra, hogy irjon mar az 6 hipnotikus csodairdl,
melyekkel kdzben a reinkarnaciot akarta bizonyitani. ,,Maig is gyakorlo keresztény”’-nek
tartja magéat, mikozben hisz a reinkarnécioban és ,, az intelligencidak hierarchidgjaban’: ,... az
intelligencia egy bizonyos szintje a Tejutat kormanyozza, (...) egy magasabb szint a
galaxisokat iranyitja...”

Az pedig, ahogyan Jézus Krisztus mondanivaldjaval jatszadozik, nem a kereszténysegre,
hanem ismét a gnoszticizmusra utal agykontrollos formaban: ,,Nem ismertiik fel Jézus rabbit
(...) hogy 6 azért jott, hogy megszabaditson minket a szenvedésekt6l. A szenvedés pedig
tudatlansagunkbdl fakad, abb6l, hogy nem hasznaljuk agyunk jobb oldalat... — Miben
foglalnad 6ssze Krisztus tanitasat? Silva: — Lépjetek be a bennetek 1év6 orszagba! Legyetek
centraltak, vagyis 0sszeszedettek, legyetek latnokok! (...) Kevesebbet hibaztok,
szenvedéseitek megsziinnek!”4%?

Nemcsak magabiztossagot talalunk az agykontroll mozgalméaban, hanem valami tébbet is:
,Miutdn a tanfolyam hallgat6i tavgyogyitasbol sikeresen teljesitették feladatukat, akkor Harry
ezt szokta mondani: »Ha intelligenciadat nagy tavolsagra vagy képes Kkivetiteni — és ezt ma
valamennyien megtettétek —, akkor a végtelenség mércéjével mérheted magad. Ha az id6ben
el6re és hatra vagy képes utazni — és ez ma néhanyatoknak sikertilt —, akkor az
orokkevalosagra gondolhatsz. Ha meg tudsz ismerni olyan dolgokat, amiknek
megismeréséhez ugy tint, nincsenek eszkdzeid — és ma ezt is valamennyien megtettétek —,
akkor a mindenhat6 juthat eszedbe... Végtelen, 6rokkévald, mindentudd, mindenhat6 — Ki is
vagy te? Valahanyszor ezt a kérdést folteszem tanfolyamokon, mindig akad egy-két hallgato,
aki el meri suttogni a valaszt.”*%3

A burkolt spiritizmussal, burkolt magiaval, burkolt démonizmussal ,,csodékat” produkalo
José Silva és a New Age célja hangzott el itt, és érezhetjiik reményiiket, hogy a Vizontd
koraba lépve nemsokara mar halk suttogas helyett mindenki harsogni fogja: isten vagyok.

Az agykontroll mégott megbuvo szellemiségre, és néhany New Age aramlataba tartozo
modszer démoni rokonsagara leleplez6en mutat ra a debreceni Melkd Zoltanné igaz torténete:

,,A midbmamat természetgyogyaszat utjan akartam gyogyittatni. A szomszédasszonyom
tanacsara agykontrollal probalkoztam, amit konyvekbdl (Silva, Domjan L.) sajatitottam el.
Nagyon akartam a gyogyulast. Szivvel-1élekkel végeztem hat a kiilonboz6 gyakorlatokat. A
laboratoriumi gyakorlatnal Jézust hivtam segitdmnek. Néhany nap utan mar éreztem a kiilsd
vezérld erdt, ami iranyitott. Iranyitotta a kezemet, a mozdulataimat, a gondolataimat. Azt
éreztem, hogy jol csindlom, és ez 6rommel t6ltott el. Majd kitliztem egy hataridét, amikor
Ujra orvoshoz megyek és ekkor meg kell gyogyulnom. — Az orvos konstatalta a vizsgalat
eredményét: eltlint a midma.

Hatartalanul ériltem. Sikereimen felbuzdulva elhataroztam; a tobbi betegségemet is
meggyogyitom. Példaul az egyik fillemre nem hallok, a nyaki erek meszesek, van aranyerem
stb. Igy esténként bevonultam a szobamba, lefekiidtem és vartam a ,,gyogyito erdt”.

402 Robert B. Stone i.m. 122.
403 Robert B. Stone i.m. 97.
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Ami hamarosan jelentkezett: patt-patt, kopogtatd jelzéssel figyelmeztetett, hogy itt van.
Majd kdzeledett a fejemhez egy simogaté sugar, és csakhamar kdrbevette az egész testemet.
En illend6en koszontdttem és halalkodtam a ,,szeretetéért”.

Megkezdddtek a gyodgyitasok. Példaul kiilonbozo testhelyzeteket kellett felvennem. A
kezemet kiilonboz6képpen helyezni az egyes testrészeimre. Ereztem a szellemet koriilottem,
és hogy én is sugarzom. Masnapra ti, kisebb fémtargyak tapadtak a kezemhez.

Ha megfajdult a torkom és szova tettem ezt a ,,gyogyitomnak”™, igy neveztem: ,.kedves
Pattikam!” Kiilonds dolgokat éltem at. Egyszer a szobamban hegyvidéki tisztasagu levegot
éreztem, és tanitotta a jdgazast. Majd azt vettem észre, hogy a rossz fillemmel hallom a
csorgdora ketyegését.

Ahogy teltek-multak a gyogyito éjszakak egyre tobbet és tobbet szorongtam, sét féltem!
Sokat sirtam, €s sirva szdlongattam az Atyat, Jézust és a Szlizanyat. Rendre csak hajnalok
hajnalan aludhattam el. Ekkor mar éjjel-nappal a térténtek foglalkoztattak. Eljutottam egy
olyan pontra, amikor azt mondtam, nem akarom ezt csinalni tovabb. Hlztam, halasztottam a
lefekvést, barmilyen kés6i idépont ébren talalt. Atmentem a masik szobaba aludni. Utanam
jott. Szépen kértem, hagyjon el, mert nagyon félek, és nincs se éjjelem, se nappalom. Ekkor —
masképp nem tudom megfogalmazni, ugy éreztem — kis hijan kihtzta beldlem a lelket.
Szornyt volt.

Megéreztem, nagy bajban vagyok.

Szivembdl kértem az én mennyei Atyamat: segitsen rajtam! Adja tudtomra, mi torténik
velem?

Templomba mentem. Megpillantottam a konyvtar feliratot. (Evek Gta jarok ebbe a
templomba, és még soha nem vettem észre.) Bementem. Az elsd, amiért nyaltam, Gal Péter:
A New Age — kereszteny szemmel c. kdnyve volt. Kikdlcsondztem.

Par nappal kés6bb megalltam egy konyvsator elétt, belelapoztam egy konyvbe, cime:
Reiki. A benne 1év6 fotok azokat a gyakorlatokat abrazoltak, amit én végeztem éjszakanként.
Megvettem a kdnyvet. (Addig nem is tudtam, mi a reiki.) A ket kényv elolvasasa utan forgott
velem a vildg. Azt hittem, meghalok a félelemtdl, a szégyentdl és a banattol.

Napokig csak sirtam, imadkoztam, de a gonosz nem tagitott.

Ereztem, muszaj beszéInem réla. ElImondtam a szomszédasszonyomnak, a csaladomnak,
majd egy barat hazasparnak. Azt tanacsoltak: beszéljek pappal ezekrdl a szornytiségekrol. El
is mentem a Szent Laszl6 templomba. A Plebanos atya a hallottak utan azonnal kocsiba Ut
velem, s elvitt a Szent Istvan templom plébanosahoz. Ott egyutt imadkoztak a
szabaduldsomért. Majd életgyonast vegeztem, megaldoztam. Sokat imadkoztam az én jo
Istenemhez a kegyelemért, hogy ne keriiljek a gonosz karmai kozé.

Az én Istenem meghallgatta konyorgésemet. Batrabb, bizakoddbb lettem. Ritkultak a
zaklatasok, sot, el is maradtak. Csak a patt-patt jelzések maradtak — még egy ideig.
Szivembdl kértem Istent, szabaditson meg ettdl is. Megtortént. Sirva borultam térdre és
kdszdntem meg a kegyelmet a mennyei Atyamnak.

Azokbol a rémségekbdl, amiket atéltem, csak néhanyat tudtam leirni. Masok okulasara
szeretném elmondani, mennyire megtévesztd a gonosz: képes Jézus képét elém vetiteni.
Engedi, hogy sirva imadkozzak.

Megejtden kedves, simogatd gondolatolvaso. Ugyanakkor erdszakos, durva, kdvetel6zo,
ha ellendllast tandsitunk.

Szeretném nyiltan megvallani a kegyelmeket is. A Szentlélek sugallatat érzem abban:
ahogyan elmondatta velem ismerdseimnek; ahogyan irdnyitott a megfeleld konyvek felé;
ahogyan paphoz vezérelt; ahogyan segitett imadkozni, vezekelni.

K6szondm Szereté Szivii Jézusomnak, hogy nem hagyott el, hogy szerethetem. Kérem,
bocsassa meg eltévelyedésemet, s vezéreljen az O Utjan, az O Igazsagiban és az O Eletében.
Amen”.
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Enneagram

Elég egy valasztékosan hangzd gordg elnevezés, és maris tudomanyosabbnak tiinik a
dolog. Kilenc személyiségtipus révén, s ezeknek is a negativ vonasait kiemelve hiv az
Lyonmegismerésre” egy keresztény kiado altal (1) a kozelmultban magyarul is megjelentetett
enneagramkényv. Szerz6i amerikai katolikus szerzetesek. Ok maguk irjak le a Bevezetésben,
hogy Oscar Ichazo, aki nyilvdnossagra hozta ezt a titkos szufi tanitast, soha nem volt
hajlando elarulni mestere nevét.*®* Kar, hogy nagyvonaliian elsiklottak e gyanis eredet folott,
s az is sajnalatos, hogy sem nekik, sem a magyar kiadonak nem tiint fel az — marpedig a
Bevezetés erre szintén utal —, hogy az enneagram népszeriisitésében jelentds szerepe van
annak a kaliforniai Esalen Intézetnek, amely a New Age elsé szami kozpontja. (Errdl 1d. még
a konyviink 404. oldalat.)

Hogyan kezdé6dott?

Amerikai Egyesiilt Allamok, 1972. Detroiti egyetemistéak, koztiik jezsuita teologusok.
Mitch Pacwa S.J. emlékezik:

A workshopot kicsi, fekete parnahajak tomésével kezdtiik, melyeket az iil6 meditacios
gyakorlatokhoz hasznaltunk. Korilvettiink egy hatalmas, pamutdarabkékkal teli dobozt,
mik6zben Bob Ochs ismételten biztatott benniinket, hogy még tobb anyagot tomjiink a
parnahajakba. Ragaszkodott a kemény parnakhoz, hogy rendesen tudjunk dini a joga
pozicidkban. (...) Az est és a kurzus hatralevo részében Ochs »a munkara« oktatott
bennunket: lelki, pszicholdgiai és fizikai gyakorlatok programjara, melyek a tudat egy
magasabb allapotara ébresztenek ¢s megvildgositanak. (...) A workshop harmadik napjan
tanultunk az enneagramroél, a kilenc személyiségrol, melyek egy belsd haromszog és hatszog
korotti koron helyezkednek el. (...)

Oscar Ichazot tartjak az enneagram kozvetitd atyjanak a nyugati vilag szamara.
Valoszintileg a szufik vezették be a tanokat évszazadokkal ezel6tt, de nagy titokban tartottak
6ket. Végiil ugy dontottek itt az ideje, hogy a nyugat szamara is felfedjek titkukat, méghozza
egy kivalasztott kozvetiton, Oscar Ichazon keresztiil. Ichazo szerepének torténete maig
tisztazatlan. Az egyik verzio szerint Tibetben tanulta a szufiktdl, mig egy masik ugy szol,
hogy az észak-amerikai szufiktol vette at a tanokat. Mint megannyi enneagram rajongo,
akkoriban én sem kérdeztem ra a torténetek kétértelmiiségére, egyszerien oriiltem, hogy
egyike lehetek azon keveseknek, akik ismerik ezt a hatalmas titkot. Ichazo hattere maig
homalyos. (...)

Mostanra azonban Pandora személyiségtipusainak dobozkaja tarva nyitva és az
enneagram-ipar kurzusokat indit az egyhazkdzségekben és lelkigyakorlatos kdzpontokban
szerte a vilagon. »A munka« szamos oktatdja vezetheti vissza szellemi hagyomanyait Ochs
workshopjaihoz és kurzusaihoz.

Szamos alkalommal voltam abban biztos, hogy kiszirtam a barataim enneagram tipusat,
de mikor végighongeészték a tablazatokat, valami mast valasztottak. Néha azon vettem
magam észre, hogy az enneagramom kategoridiba probalok belepréselni bizonyos
tapasztalatokat és a személyes kritikdmat is ezekre szlikitem le, holott a kiviilallok mas
hibakat fedeztek fel bennem. Roppant nehéz volt olyan hibakat elfogadni, melyek nem voltak
az enneagram leirasok részei.

404 Maria Beeseing OP — Robert J. Nogosek CSC — Patrick H. O'Leary SJ: Enneagram. Az 6nmegismerés (tja.
Kecskemét, Korda, 1996. 13.
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Egyre fokozodd gyanakvéassal szemléltem az enneagram antikvitasat a személyiségek
kategorizalasat illetden, miutdn Gurdijeff és kdvetdi egyetlen konyvében sem talaltam rajuk
utalast. Az enneagram abra ott volt, de a személyiségtipusokat soha nem emlittették meg.
Felmerult bennem, hogy ez elméletileg titkos tanitas, viszont Gurdijeff kovet6i nyilvanvaléan
konnyedén beszéltek a tanitds egyéb titkos részeirdl is. Miért nem emlitették hat sehol?

Véglil fokozatosan felhagytam az enneagram jegyzeteim béngészésével és, mint annyi
jezsuita baratom, legyintettem az egészre. Csak mostanaban kezdtem el Gjbol érdeklédni az
enneagram irant, ahogy latom ndvekvd népszeriiségét a katolikusok kozott. Erdeklddésem
azonban komoly személyes aggddas, a tudomanyos kérdések, szocialis és teoldgiali
problémak miatt, melyeket az enneagram vet fel a katolikusok és egyéb keresztények
szamara.”

Kritika

,»Az okkultizmus Oscar Ichazo életére €s irasaira is befolyast gyakorolt. Hatévesen
kezdett el testen kivili megtapasztalasokat szerezni, mely az egyh&zbdl val6
kidbrandulasadhoz vezetett. Nem tudta elfogadni a Katolikus Egyhaz pokolrél és mennyr6l
sz016 tanitasait. Késébb ,,rajott”, hogy az én-ben létezni jelenti az igazi poklot. Hogy
kontrollalni tudja a tudatat, tanulmanyozta a keleti kiizdésportokat, a Zent, az Andok Indian
gondolatot, a hallucinogén drogokat, a samanizmust, a jogat, a hipnozist és a pszichologiat.
Boliviaban és Argentinaban csatlakozott ezoterikus csoportokhoz, tovabba Hong Kongba,
Indiaba és Tibetbe utazott, hogy a miszticizmusrdl tanuljon. Bizonyitott tény, hogy
instrukcidkat kapott egy magasabb személytél, akit »Metatron-nak, az arkangyalok
hercegének« hivtak. Csoportjanak tagjai alacsonyabb rendi szellemekkel érintkeztek
meditacid és mantra segitségével.

Ichazo-t nevezik a »mesternek, aki kapcsolatban van az ezoterikus iskola korabbi
mestereivel, beleértve az eltadvozottakat is. Csoportjanak tagjait egy belsé mester, a Zold
Qu'Tub segiti €s vezeti, aki akkor hallat magarodl, ha egy tanulo eléri a fejlodés egy
megfelelden magas fokat. Minden keresztényben meg kellene hogy szo6laljon a vészcsengd
ilyen spiritiszta és okkult dolgok lattan, hiszen szdmukra ez haldlos biin, azaz szigortian
tiltott.

Meglehetdsen aggaszt az enneagrammal foglalkozo tudomanyosan targyilagos kutatas
hianya. Nyolc disszertaciordl tudok az enneagrammal kapcsolatban, habar egyikik egy nem
akkreditalt iskolabdl szarmazik. Négy ezek koziil azzal probalkozik, hogy teszteld
segedeszkozoket fejlesszen ki, melyek meghatarozzak, hogy melyik személyiségtipus illik az
adott emberre, vagy pedig elemzik a mar meglévoket, példaul a Myers-Briggs
Tipusindikatort vagy a Millon-11lionis Onbeszamolds Indikatort. Két disszertacio Ichazo
Arica tréningjének a hatasait vizsgalja, mas tanulmanyok pedig az enneagram kapcsolatat
kutatjak a mélypszichologiaval. Létezik azonkivil egy negyedéves folyoirat az Enneagram
Oktato, egy jaték, kazettak és az enneagramot tanulmanyoz6 konyvek. A kulcsfontossagu
pontokat érintd kérdések pedig lognak a levegdben. Ugy gondolom, hogy empirikus vizsgalat
és bizonyitasi eljaras lenne sziikséges a megvalaszolasukhoz. Honnan tudjuk, hogy csak
kilenc f6 személyiségtipus 1étezik? Biztos, hogy a tipusok kilenc kiilonbdzd dnképen illetve
idealon dsszpontosulnak? Bizonyithatd-e a gyakorlatban, hogy az Ichazo enneagramjaban
talalhato kilenc tipus a helyes kilenc tipus? Vajon az Ichazo enneagramjaban levé kilenc tipus
autentikus karakter-szerkezetek? Honnan tudjuk, hogy Ichazo enneagramjaban helyesen
vannak meghatarozva a »romlik« illetve »javul« modozatai?

Hangsulyozom, nem azt allitom, hogy a tipusokrol tudott informéacidk, leirasaik, a
hanyatlas és javulas meghatarozésai sziikségszeriien hibasak. Azt viszont szilardan allitom,
hogy nem tudhatjuk, mennyire pontos vagy pontatlan a szisztéma, é€s hogy egyaltalan helyes-
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e. Mindeddig csak szajhagyomanyos, a személyes megtapasztalason alapulé bizonyitékok
allnak a rendelkezésiinkre, ezek pedig elégtelenek a meggydzéshez. A pszicholégusok
altalaban kiilonbozo teszteknek vetik ala elképzeléseiket, feltevéseiket, melyek lehetdvé
teszik, hogy az eredmények tudoméanyosan ellen6rzott esetekben is megismételhetok,
valamint kollégaik és tarsaik altal kritizalhatok legyenek. Ichazo személyiségtipusainak
enneagramja ilyen elképzelésnek tekintendd, mely hasonlo, szigortian tudomanyos teszteket
és tarsak altali kritikat kdvetel meg.

Ami engem illet, én Oszintén kétlem, hogy az enneagram atmenne egy szigora vizsgan...
Az igazsag az, hogy mivel nem létezik targyilagos enneagram tanulmany, nincsenek normak
sem azt eldontendd, hogy ki a hiteles és képzett enneagram tanar. Nem Iéteznek tesztek,
normak, nincsen a vizsgalatoknak tere, igy a legtobb enneagram »szakember« dnjeldltség és
workshop hirdetések alapjan bitorolja a cimet. Senki nem megy el olyan orvoshoz illetve
pszichologushoz, aki nem rendelkezik vizsgéaval és engedéllyel. Nem lenne jogos hasonld
kdvetelmenyeket allitani az enneagram tanarok elé, akik nemcsak hogy megmagyarazzak,
milyen vagy, de javaslatokat is tesznek arra nézve, hogy milyennek kellene lenned? Mig az
enneagram ily modon bizonyitasra nem keriil, mig kiszlirheté nem lesz, hogy ki a szakember,
azt javaslom ne tamogassuk a workshopokat, szeminariumokat és lelkigyakorlatokat.

Az enneagram kurzusokkal adodo legtdbb teologiai problemam Gurdijeff, Ichazo és
egyéb tanitok tanitasainak okkult és mitikus aspektusanak kritikajan alapszik. Nem fogadom
el Gurdijeff 6tletét az ezoterikus keresztenység oktatasarol; a kereszténységnek nincs
szliksege titokzatossagra és ezoterizmusra. Hitlink mindenki szamara nyitott, aki meg
szeretné ismerni a Szentirast és az Egyhaz tanitasat.

Az ezoterikus vallas tobbnyire porhintés, amely az autentikus kereszténységgel nem
egyeztethetd Ossze. Ichazo tagadja, hogy Arica tréningjének része lenne »barmilyen hitvallas
vagy dogmag, de ezt sem tudom elfogadni. Szisztémajaba szamos vallasos és okkult elemet is
beleszd, példaul az elképzelést, hogy a rajongd csak abban az esetben kaphatja meg a javulas
rkegyelmét«, ha a csoport tagja marad. A valdésagban azonban az a jelentkezd, aki nem felel
meg Ichazo és a csoport elvarasainak, visszautasitasra talal. Ez elvezethet egy allapothoz, ami
»kristalyozodas az egoban a jOvO generacioi szadmarag, a tiszta esszenciadba valo belépés
legcsekélyebb reménye nélkil. Mas szoval, az Ichazo szisztéma szerint a tagsag
visszautasitasa a karhozathoz vezethet. Mindez roppant dogmatikusan hangzik, és miutan
bizonyithatatlan, vagy hisziink benne vagy nem.

Eleve vissza kell utasitsunk barmilyen kontaktust olyan lelkekkel mint Metatron, a Z6ld
Qu'tub és kapcsolatot a szufizmus volt mestereivel. Mondjunk nemet Ichazo olyan tételeire,
mint példaul a kozépkori zsido ezoterika Kabalaja, az | Ching, — amely kinai segédeszkdz
jovenddléshez —, az asztrologia kapcsolatai az enneagrammal, vagy mas okkult praktikak! A
Szentiras és az egyhaz ismételten elitélik a médiumkodast, a jovendémondast, a
szellemidézést (Lev 19:31; 20:6, 27; Dt 18:10-11; 1z 8:19). Hasonloképpen ellene mondunk
Ichazo hitének a reinkarnacidban, a testen kivili megtapasztalasoknak vagy a drogok
fontossagaba vetett hitnek, melyek szerinte segitenek a magasabb fokd megvaltozott
tudatallapot elérésében (a gondolatot Gurdijeff is osztja). Az emlitettek egyike sem
egyeztethetd Ossze a kereszténységgel.

Komoly teoldgiai problémak vannak a megvaltas fogalméaval az enneagram szisztémaban.
Az enneagram gondolatai szemben allnak a kereszténységgel, ezért nem lenne szabad Gket
lelkigyakorlatos hdzakban és egyhazk6zségi kurzusokon oktatni.

El6szor is, Ichazo és Gurdijeff szerint a f6 emberi dilemma nem azonos a keresztény
hittel. Mindketten egyetértenek abban, hogy az emberek sokszor cselekszenek helytelenil és
negativ viselkedésformaik foglyai. Ugyanakkor az enneagram tanitok azt valljak, hogy a
teljességben sziiletlink, de a tarsadalom elvarasaira adott valaszként belepottyanunk az ego-
utazasokba. A katolikus hit viszont azt mondja, hogy eredendé biinben joviink a vilagra.
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Szent Pal igy ir a Romaiakhoz irt levélben: »Ezért, amint a blin egy ember altal 1épett a
vilagba, s a blin miatt a halal, és igy a halal minden emberre atterjedt, mert mindnyajan
biinbeestek« (Rom 5:12). Az elkovetett vétek tehat nem egyszerlien a megkotozottségek
elsajatitasa, hanem a megszenteld kegyelem hianya, mely hajlamosit az Isten iranti
engedetlenségre. A biin nem egyfajta ego-trip, hanem elfordulas Istentdl, a szabadakaratt
emberek engedetlensége Isten szabadon osztott parancsai ellen.

Masodszor, Gurdijef és Ichazo egymasnak ellentmond6 dolgokat allitanak a szabad
akaratrol. Egyfeldl tagadjak, hogy szabad akaratunk lenne mindaddig, mig el nem érjiik a
megvilagosodas bizonyos fokat, amit enneagrambol meritett tanuldsos »munka« folyaméan
lehet megszerezni. Masrészrdl viszont azt tanitjak, hogy iranyitasunk ala kell vonni az
életlinket, hogy megmentsiik magunkat.

A katolikus tanitas ettdl joval kiilonbozik. Igaz, az emberi szabad akarat korlatozott az
eredendd biin miatt, de nem tiint el egészen. Eletiink soran sokszor valasztanunk kell és
dontéseinkért felelések vagyunk az Uristennek. Egyéb esetben Jézus Krisztus tanitdsa, mely
szerint Isten majd megbiral minket, nonszensznek, teljes képtelenségnek tlinne. Mésrészrol
pedig nem szabadithatjuk meg magunkat a biint61 egyszeriien csak akarattal. Jézus Krisztus
meghalt a kereszten és megvaltotta az emberiséget Isten szabad tette altal. Mi csak meg nem
is kezdeményezziik a megvaltasunkat, de Isten igen. Az Atya elkiildte Fiat és a Szentlelket
még mieldtt megsziilettiink volna.

Isten donteése volt, hogy nekiink adja a szabadité hit ajandekat, az 6rok elet reményét és
Isten és emberbarati szeretetet. Szabad akaratunk van arra, hogy elfogadjuk ajandékait és
egylttmikodjiink veliik.

Végil hadd jegyezzem meg, hogy az enneagram célja kiilonbozik a kereszténységétol.
Gurdijeffet és Ichazot nagy mértekben befolyasoltak Keleten tett utazasaik, mint ahogy ezt be
is vallottak. Ott tanultak, hogy a meditacio és a magunkon végzett munka célja a
megvilagosodas, a megvaltozott tudatallapot (MTA) vagy nirvana. Ez a cél 1égzégyakorlatok,
joga, meditacio, szufi tancok, kiizdésportok €s egyéb mas gyakorlatok ¢és filozofiak
segitségével érhetd el. Az embereket azért vonzza az enneagram, mert le akarjak torni a
szamuk 4ltal meghatéarozott egdjukat és visszatérni a teljességbe. Igy lehet megszabadulni a
szubjektivitastol, mig az én a nirvanaban vagy a Brahmanban oldodik fel, ahogy a
buddhizmusban és hinduizmusban tanitjak. Ha szlikséges, az egyén tobbszor reinkarnalodik,
mig el nem éri a teljességet.

Jézus Krisztus szamos modon vilagitja meg megvaltasunk céljat. Ujjasziiletiink, mint
Isten fogadott gyermekei (habar nem isteni természetben). Biineink a kereszteléskor
megbocsattatnak és Krisztus Misztikus Testének, egyhdzanak tagjai lesziink. Csak annyit
kivan t6liink, hogy maradjunk meg egységben a haromszemélyt Istennel — az Atyaval, Fiaval
és Szentlélekkel — egészen az 6rokkévalosagig. Nem probalunk pontot tenni létezésiinkre,
sem nem keressiik a semmi végtelen isteni 6cednjaban a feloldddast. Isten szeret minket és
arra vagyik, hogy a Mennyben 6rokké Vele legylink. Megigérte, hogy a halalbol dicsdségre
tdmaszt fel minket, ha igazak vagyunk — és karhozatra, ha elfordulunk Téle. Ilyen jovot
nyilvanitott ki nekiink az Isten Krisztusban, aki érettiink halt meg”.
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UFO-hit

Nem csupan a fent emlitett Uj Korszak-i munkacsoportok dolgoznak az ember
evollcidjan, tudatallapotanak megvaltoztatadsan, hanem sokan vilagszerte ezt hiszik a
vilagiirbél érkezé vendégekrol is.

Erich von Déaniken kdnyve, az Istenek ivadékai vagyunk 1987-ben jelent meg, két év
mulva magyarra is leforditottak. Szamos irasmuvével igyekezett vilagszerte elmélyiteni az
ufok misztériumaba, az lrlatogatok jelentdségébe vetett hitet, félelmeket és reménységeket.

Részlet az Uj Dunantuli Naplé 1993. janius 28-i szamabol:

,,Eurdpai ufo-bazis Budapesten — Az ufo-kutatok tavalyi, Budapesten megtartott, els6
vilagkongresszusa utan a rejtélyes jelenségekkel foglalkozo amatérok és hivatasos
szakemberek masodik talalkozojat késziti el6 Ambrus Sandor vallalkozo.

— Amikor hozzékezdtlink az els6 program szervezés¢hez, sokan azt mondtak: agyrém.
Néhany megszallotton kivul kit érdekelnek az ufék? Tobb sz&zan tolakodtak a rendezvényen,
jottek hazank legtavolabbi zugaibol, sot, a hataron tlrol is. Végighallgattam az eldadasokat, s
magam is »beavatott« lettem. Ezzel nem azt akarom mondani, hogy hiszek az ufok
l1étezésében, de tagadni sem lehet a kiilonbozo rejtélyes jelenségeket.

— A budadorsi repiil6téren kialakitott ufo-leszallohelyre érkeztek mar »vendégek«?

— Tudomasom szerint nem.

— Hol alakitjak ki az ufo-bazist?

— Budapest belvarosaban egy épiilet 17. emeletérdl csillagaszati tdvesovekkel lehet majd
nyomon kdvetni az égboltot...”

Az ufok ligyében az lizlet, a tomeghipnotikus hatasok, a rendkiviilire kiéhezett modern
hiszékenység és a fantazia (sci-fi) egyiittmiikodése alkotta meg az j mitoszt, az uj
vallaspotlékot. Ennek szentélyében nem csupan az tirkorszak Mozesét, Déanikent talaljuk,
hanem a New Age tobb mas kilféldi és hazai mesterét, mint példaul Keviczky Kalmant,
Hargitai Karolyt, Hernadi Gyulat, Nemere Istvant. A nemzetk6zi ICUFON bizottsag
igazgatdja, az Amerikaban €16 Keviczky tobbek kozott ilyen informaciokkal sokkolja a
vilagot: ,,...a mai ufolégia hiteles adataival azonositva kétségkiviil megerdsiti azt a logikus
hadmiiveleti feltevésemet, hogy kdrnyez6 égitestjeink, a Galaktikus Hatalmak Foldiink
megfigyelésére rendelt tirhajé egységeinek telepitett és kiinduld bazisai.4%> Jobb féIni, mint
megijedni, adja meg a jelszot az ufos hadmérnok. Tébbfelé ecseteli a csillaghabordra vald
késziilddés lehetdségeit.

Déniken, hogy egy 1j hitet alapozhasson meg, konyveiben eldszor kénytelen a
kinyilatkoztatas szovegeit hatastalanitani, atértelmezni; gnosztikus batorsaggal akarja 6 is
megmutatni, mibdl 41l valojaban a Szentiras.

,»A zsid6 monoteizmusra, az egyistenhitre valo attérés sordn az irasos emlékekbdl
mindent kihagytak, aminek barmilyen kapcsolata lehetett volna korabbi istenekkel vagy
balvanyokkal. A Biblia-szerkesztok a hagyomanyos nevek helyére 0j, sémi neveket irtak, és
az istenek vilaganak egészében felfoghatatlan csodait az Uj, egyetlen istennek tulajdonitottak.
Hasonlé kozmetikai miitétet végzett el az iszlam az arab vilagban.”*%®

405 Es akkor jéttek az ufok In: Kolibri, 1991. 11.
406 Erich von Daniken: Istenek ivadékai vagyunk. Bp., Hattér Lap- és Konyvkiadd, 1989. 29.
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Az okori gnosztikusok egyik része Hermész tudasanak elevenen tartasa érdekében véadolja
és értelmezi at a Bibliat, a spiritiszta Johann Greber egy szellem tanitasa miatt, Déniken pedig
az ufonautdk miatt teszi ugyanezt. Az eljaras hasonlé (Id. még teozofia, antropozéfia vagy
Joseph Murphy), a cél ugyanaz: valami 0j felé, atalakulés felé vezetni az embereket, kézben
szétfoszlatni a zsidd és keresztény vallasnak és kulturajanak még megmaradt tekintélyét,
hozzéaszolasi jogat.

Mi az, amit Déaniken ezek helyébe tesz?

Isten helyett az isteni tirvendégekrdl beszél a Foldon, akik ,,idegen csillagok genetikusai
voltak”. Nyomukban indult meg a F6ldon az emberi tudat élete, amit tehat nem Isten
teremtett, hanem az eredeti ufoistenek génmanipulacidinak eredménye. Az ember tehat a
vilaglirb6él ered. Dianikennek nemcsak a gigaszok 1étére (,,az elsé emberek 6ridsok voltak™),
hanem szinte minden 0si mitologikus furcsasagra, mesére vagy vallasi tapasztalatra egyarant
biztos magyarazata van. Az elsé emberek ¢€letét F6ldon kiviili 1étrehozoik sokaig ellendrizték;
ezért jelentek meg ufékban Hénochnak, Illésnek sth. Daniken hitének tobbek kozt ez az
iizenete: ,,Tudomasul venni az embereknek, hogy nem egyediil vagyunk az univerzumban ¢€s
hogy a Féld nem dnmagaban zart rendszer.”*"’

Déniken sok szalon futtatja elmélkedéseit az ember és a torténelem nagy kérdéseirdl,
felcsigdzza a fantaziat, még hatasosan bizonytalankodik is, mint egy becsiiletes ,,tudo6s”.
Konyvének végére azonban mar el is hintette a megoldast, a valaszt sok kérdésre; a valasz az
ufok pozitiv szerepében rejlik. Az olvasonak ra kell jonnie, hogy mivel ,,minden megtortént
mar”’, minden vallasi tapasztalat, minden jelenés vagy vallasalapito mégott az tirvendégek
alltak. A szamtalan hirk6zlé eszk6zbdl szarmazo6 ufészenzacid mellett az ¢ konyvei
rendszerezetten segitik eld, hogy az aggd6dd emberek maradék reménysége a zold testii,
parancsolo szemi tirlatogatdkba inkarnalodjon.

Elgondolkoztato az az igyekezet, amellyel Déniken a keresztény hagyomany elemeit és
hittitkait Kipellengérezi. Az Istenek ivadékai vagyunk cimii konyve csattanojanak szanja a
fatimai titkok ,.leleplezését”. Kozismert, hogy a katolikus egyhaz sosem tette kozz¢ a ,,fatimai
titkokat”.

Déniken nem kisebb dologra vallalkozik, mint hogy leirja, hogy szerinte mi is a fatimai
harmadik Uzenet tartalma:

,,A szellem nevében, amely mindencket athat, koszontiink benneteket, a Fold nevii bolygo
lakoéit! Nagy valtozasokat hozo, félelmetes technikai fejlédés kiiszobére érkeztetek.
Nyugtalansag lesz Grra az embereken, fesziltségek és haboruk fogjak a népek kozti
egyetértést zavarni. Barmire vallalkoztok is, embertarsaitok megbecsulését és tiszteletét
szemetek el6tt tartva tegyétek, szerényen és a vildgegyetem idotlen szellemét ahitattal
tisztelve. Kiizdjetek a gyiilolet és a széthtizas ellen, keriiljétek a habortt! A haboru a nagy
pusztito erd, és a ti vilagotokat a haborti a miltban mar sokszor szétrombolta. Ismerjétek fel,
hogy nem egyedul éltek a vildgegyetemben! Sokféle életforma tartozik a galaxisok nagy
csaladjaba. Készitsétek fel az embereket az iirbdl érkezett mas életformdkkal valo
taldlkozasra. Azert, hogy lizenetiink igazsagat bizonyitsuk, most hatalmas szinjatékot
rendeziink szamotokra az égbolton. Ra fogtok ébredni, hogy a mi hatalmunk nem foldi
eredetij.”*8

Ime, az alternativ izenet! ime, a New Age vallasi (izenete, ahogyan Déniken atnyuijtja.
Ezaltal érdemessé teszi magat arra, hogy akik eddig csupan egy fantaziadus, rejtélyes

407 Erich von Déaniken i.m. 129.
408 Erich von Déaniken i.m. 143.
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,Diniken professzort” lattak benne (a magyar TV képerny6jérdl is), tobbet, a New Age-hit
egyik elsdrangu profétajat tiszteljék személyében...

A mitosz életre kelt, a vallaspotlék hatékony. Sombor Judit riportkdnyve bemutatja a
vidéki tanitot urat, aki ,,egy modern vallasalapité heviiletével gytijti maga koré az embereket,
hogy valodi ufologust neveljen beldliik... — En sci-fi iroként benépesitem értelmes lényekkel
a vilagegyetemet. (...) Nem zarom ki, hogy maga a Jupiter — értelmes. Lehet, hogy egy Oriasi
szem, amely figyeli a kornyezd teret. (...) Idehoztak minket tizenkétezer évvel ezel6tt, és
leraktak a szemét tetejére. (...) Ezek a fényes gombok, amik idénként megjelennek, az 6
megfigyel6 szondaik, egy program részei. Ha kell, akar naponta atprogramozzak az emberek
agyat. (...) Mi egy nagyszabasu kisérlet alanyai vagyunk (...) be fognak avatkozni az
életlinkbe. Erre bizonyiték, hogy egyre pofatlanabbul rajzanak korulottiink. Ezt csinaltak az
okorban is, tudjuk. (...) En nem hiszek istenben, de hiszek egy magasabbrendii
civilizacioban, amely rendet teremt a f5ldon. ..”4%°

Hargitai Karoly is bizonygatja az Apokalipszis tirhajoi cimii konyvében, hogy 6 ,.soha
nem volt vallasos”, sot, ,,szinte undoritdan jozan” ember. ,,Hisz” azonban abban, hogy a
., kozmosz egyetlen élo organizmus”, és szerinte ,,egyetlen mitosz maradt az emberiség
szamara”, amit hasznalhat: ,,a kozmosz €Ini akar!” Tulélni. A kozmoszban, Hargitai
szavaival, miikodik ,,egy szuperszabalyozas”, amit masutt igy nevez: ,, Kozmikus Korrekcios
Tudat”. Sajat szabalyozasat 6 maga sem lépheti 4t.41° A mindenhat6 és egyetlen Kozmosz
masik alaptérvényeként megtalaljuk Hargitai konyveben a Tabula Smaragdina okkultista
axiomajat is: ,, Amilyen fenn, olyan lenn. ”*** Ebben az frasban Keviczkyhez hasonlatosan a
felelemkeltéstol indit a szerz6. Latszolag mindent tud, amit csak tudni lehet foldiinkon az
ufékrol. Elarasztja az informaciok legteljesebb 6z6nével az olvasot az ufo-tdmaszponttol az
idegenek fajtainak bemutatasan keresztul az ufok emberrablasainak sok-sok ,,igaz”
torténetéig. Megtudjuk, hogy milyen a sziirke tirlények ,,vallasa™: ,,Erdekes, hogy valldsuk
univerzalis, vagyis az univerzum egységében hisznek. Az univerzumot mint valami é16
egészet tekintik...”*'? (Mit is gondolhattunk volna mast!...) Es: ,.egyébként kizarolag novényt
esznek”.

Szerzonk tudosit arrol is, ami kiilonosen foglalkoztatja az ilyen konyvek és cikkek irant
érdeklodoket, hogy az lrlatogatok rendszeresen rabolnak el embereket, akiken kiilonféle
kisérleteket végeznek, nemi kapcsolatot létesitenek veluk, ivarsejteket vesznek el téliik, és
,memoriatorléseket végeznek™ rajtuk. Tudjuk a boszorkanysaggal kapcsolatos irodalombol,
hogy sokaig eleven volt a hagyomanya ama hitnek, mely szerint az 6rdog férfi vagy noi
alakban képes megjelenni (incubus, succubus), hogy a boszorkannyal vagy mas személyekkel
paraznalkodjon. Francesco-Maria Guazzo a Compendium Maleficarum cimii 1608-ban
kiadott miivében irja: ,,Mivel az 6rdog képes feldlteni holt emberek testét, avagy a levegd
¢gbb1 és mas elementumokbol alkalmas testet formal maganak, amelyet akarataval képes
mozgasba hozni. (...) Ennek okaért olyan nemet alkot maganak, amelynek valojadban nem
birtokosa és bemocskolja a férfiakat néi alakban és az asszonyokat férfiti képében.”*1

Az ufoldgus hitében a kozmoszon kivil nincs mas. Ez az abszolitum. A kozmosznak
figyelemremélté tulajdonsagat is megtalaljuk ebben a kényvben. Ehhez nem volt sziikséges
ufok berepiilése, mert ezen ,hittartalom” ismeretes az 0kori gnosztikusok irsaiban is (bar,

499 Sombor Judit: Egi vendég. Unid, 1990. 29.

410 Hargitai Karoly: Az apokalipszis trhajoi. Bp., Total Kft. Atlantisz Kiaddja, 100., 92.

411 Hargitai Karoly i.m. 92.

412 Hargitai Karoly i.m. 61.

413 V4. pl. Pusztay Sandor: Szerelmi varazslas. Boszorkanyos praktikak. Bp., General Press, 1990.; Hans
Biedermann i.m. 101.
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ma mar ki merné allitani, hogy csak a hellenizmus kora maradt volna ki az ufok
megjelenésébodl?): ,, A kozmosz a nemiség jegyében dudalis karakterii” ...

,Minden emlGs, s6t madar-populacidéban, az emberiben is, a Iények mintegy 80 %-a
heteroszexualis. Itt a kettdsség magatol értetddik. Am a mintegy tiz szazalék
homoszexuélisnal is az egyik fél mindig a gyengébb nemet testesiti meg. A homoszexudlis
ember tehat szintén dsszhangban van a kozmosz 1ényegével. Nem igaz tehat, hogy beteg.
Miért lenne az? Nem beteg, csak homoszexualis. Vannak persze latens homoszexualisok is,
6k valoban betegek. Nincsenek dsszhangban a kozmosszal. Gatoltak, a kozmosz alapvetd
mozgasai eltorzultak benniik. Hja, senki sem tokéletes, még a kozmosz sem.”*

Milyen az ufologus tanitasa (a megismert ,,titkok™ birtokaban) az ideélis emberrdl:

,»a kozmosznak megfeleld ember: megfelelden taplalkozik, pihen és miikodik. Nem
pusztitja magat semmiféle 6nront6 anyaggal, amely akér szellemi, akér anyagi
metabolizmusat rongalna... Akia kozmosz oriasi talalmanyat, a szexust kelld intenzitassal
hordozza magéaban, és teljesiti ki élete soran. Aki nem toér masok tertletére hatalmi
eszkozokkel vagy erdszakkal, hanem tiszteletben tartja az evoliicidban kialakult
territorialitast...”**®

A vilagszerte ismert bestseller konyv, Whitley Strieber: Eggyévalas — Communion cimt
miive is a rettegéstdl, a bizonytalansag szorongasaitol vezeti el olvasojat a ,,megnyugvashoz”,
a valaszhoz, melynek lényege — miként Hargitaindl — az, hogy az ufokkal érkezok nem
akarnak rosszat, nem félni kell toliik, hanem el kell fogadnunk 6ket, eggy¢ kell valnunk
veliik... Utols6, elmélkedd fejezetében, miutan kifejtette, hogy el kell hagynunk az el6zd,
idejétmult vilagnézetet, nyilvan a kereszténységét, szerzonk ilyen szavakkal fejezi be miivét:
,,Csakugyan, a kolcsonos bepillantas és hajlandosag ilyetén tevékenysége eggyévalast
eredményez... két vilagegyetem forog egymas felé...”*®

Mindkét utobb idézett jelentds ufologus konyvének olvasasa kdzben igen zavaro érzés
kisért végig: allanddan arra kellett gondolnom, amit mindkét szerzé bevallott sorai kozott,
hogy el6zdleg ,,fantaziadus krimiket”, illetve sci-fi regényeket irtak...

Az ufo-laz és a mogotte allo sci-fi irodalom kivalé sikerrel tarja tagasra az emberek
lelkének kapujat a New Age-vallas el6tt. A legszélesebb néprétegek korében segiti e€l6 a
kereszteny vilagnézet félreallitasat.

Nyilvanvald, hogy a bibliai kinyilatkoztatas angyalokon és a bukott angyalokon kiviil
nem beszél semmiféle mas teremtményrdl, akivel az embernek szdmolnia kellene. Nem
besz¢él mas vilagiirbeli intelligenciakrol, vagy civilizaciokrol, és nyugodtan hiheti azt a
keresztény ember még napjainkban is, hogy ha ilyesféle kapcsolatteremtés fontos lenne az
emberiségnek, arra legalabb utalast adott volna Jézus Krisztus, aki oly vilagosan beszélt a
leglényegesebbekrol.

Mondhatjuk, hogy az ,, Uf6-hit” a spiritizmus materialista valtozata.

De az is igaz, hogy az ufokkal valo kapcsolat és egység feladatat hirdetd ufologus a New
Age egységtananak dolgozik, és kdzben létrehozza a keleti vallasok mintajara készilt modern
politeizmusat: az ufon érkez6knek sejtelmes, és mérhetetleniil magasabb ,,intelligenciajuk”,
,hatalmuk” van, természetes, hogy isteniek el6ttiink; a szabadulas (ti. a Fold megmentésének)
Utja a veluk val6 eggyévalas (nirvana).

414 Hargitai Karoly i.m. 101.
415 Hargitai Karoly i.m. 98. ]
416 \Whitley Strieber: Eggyévalas — Communion. Bp., Edesviz Kft., 1992. 261.
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Az eddig nemhivo tomegek szamara nagy jelentdségli ez az 1j vallaspotlék, mert targya
(az ,,irhajos isten” és minden tevékenysége) sziintelen a materidlis és a transzcendens kdzott
mozog — ha akarom, anyagilag fogom fel, ha akarom, szellemileg is magyarazhatom.
Leginkébb az Olympos 6gordg isteneire, félisteneire emlékeztetnek.
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Uj neveldk

Nem csalatkozunk, ha azt merjik allitani, hogy vilagszerte és hazankban a mai
gyermekirodalom és egyes mesefilmek ugyanezt az eggyévalasi képességet akarjak
kifejleszteni az azonosulasra valoban fogekony és mindenre hajlékony gyermeki
személyiségben.

A gyermekujsagok ma mar a feln6tt lapokhoz hasonld aranyban szerepeltetnek sci-fi-
meséket, horror- vagy szellemtorténeteket. Ezek a TV gyermekmiisoraiban még nagyobb
teret kaptak. Miel6tt a TV-ben megjelentek volna ily nagy szdmban az Gjfajta mesék
Hieronymos Bosch festményeinek pokolbeli alakzataihoz hasonlité hédsei,
gyermekuijsagokban (a Robur, a Transformer, A csodalatos POkember, a Robotzsaru a Kandi
Lapok stb.) mar felkészitették a legifjabb olvasdkat arra, hogy a varatlan talalkozasokbdl,
trlatogatasbol, galaxisok dsszecsapasaibdl allo torténetek révén milyen félelmetesen
érdekfeszitd vilagnak a rabjaiva valhatnak.

A Pbkember-rél, a Denevérember-rél, a varazsitalt készit6 gumimacikrol, a pajkos kis
,,szornyecskék”-rél sz010 rajz- vagy jatékfilmek meséiben tébb dolgot megfigyelhetlink, ami
a hagyomanyos és a népmesék tartalmatol és formavilagatél kilénbozik:

1. A népmesékben mindig szerepel valamilyen mdédon az ember; 6 keriil be az esetleges
tundervilagba, vagy a boszorkanyok koze, és a torténet kzéppontjaban, célrendszerében
mindig ez a legalabb egy emberi szerepld all. Az Gjkorszaki mesék jelentds része pedig olyan
sci-fi-mese, amelyben csak fantazia-alakok szerepelnek.

2. A népmesékben minden vildgos, vagy egyértelmiivé valik. A mese kezdetétél nem
okoz gondot a kis gyermeknek sem, hogy ki hol all, ki ki mellett van; a jo és rossz harcaban
mesérol mesére (évszazadokrol évszazadokra) stabilak a jonak, illetve a rossznak a jelképei,
attribitumai: a gyermekek nemzedékrdl nemzedékre a mai napig tudtak, hogy az 6rdog miért
ordogi, a fohds mitdl latszik f0hdsnek stb. Az emlitett i) mesékben pedig felcserélddnek a
jelképek, a szinek, az alakok: megengedett, hogy a pozitiv hds az eddigi 6rdogi alakzatban
Iépjen fel, mint azt a Batmannél vagy a POkembernél megfigyelhetjik; ha a gyermek a
magyar népmesék alapjan eddig a varazslokat — joggal — a rossz oldalan ismerte meg, azt
most a ,,gumimacik” varazslofiguraja, és a tobbi hasonld szellem-mese alakja szerint ,,jonak™
kell elfogadnia. Ha a ,,Csillaghaboru”-szert filmeknek és sok-sok rajzfilmnek csupan a
jelmezeit néznénk, nem tudndnk megmondani, ki a pozitiv hds, vagy ki a ,,j0”, €s ki a negativ
hos, kik allnak mellettiik.

3. Nem csupan a szerepek értékcseréje tortént meg, az is kitlinik, hogy e mesék egy része
azt az alakot is pozitivabban szerepelteti, aki a rossz oldalan all: haziallatkak kedvességével
felruhédzottak a kis szornyecskék, holott gyakran kideriil a démonira emlékeztetd belsd
valojuk; sok gyermeknézdnek kozelebb keriilt a szivéhez ,,Gyagyas Todi” humor 4ltal
megsajnaltatott kis-6rdog figuraja, mint a szembenalld ,,gumimacik” csapatanak tagjai. ..

A New Age monizmusdnak szandékos iranyulasa nagyon egyszerlien nyilatkozik meg e
»gyermekvildgban”. Itt is ugyanazon modszer késziti fel a varva vart , transzformalt tudatt”
allapotra a gyermekeket, mint amely a felnétteknek szant bestsellerekben mitkodik: az eddig
hagyomanyozodott értékek kozt zavart kelteni, azokat ,jatékosan” felcserélgetni. Az egység
ugyében ugyanis nem csupan a kilonféle vallasi elemek dsszezagyvalasa torténik, nemcsak
az embernek a kozmosszal, meg istenségekkel valo egyesitése a cél, hanem — ennek
megfelelden — egyfajta megkiilonboztetéstdl valo irtdzassal, a jonak és a rossznak az
egységesitése is feladat. J6 mddszer ebben az 6sszekeverés, a finom elhagyas, és olyan
jelszavak tamogatjak ezt, mint az er6szakmentesség, a ,,nem artas”, a ,,kibékités”.

Napjainkban a gyermekek mar lelkesen valljak meg, hogy ha felnének, akkor
»Szupermenek™ lesznek, és amikor estérdl estére megjelenik szamukra képernyd;jiikon a
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rajzfilmet szignélé (csonka) szivarvany (a piramis mellett a New Age masik jelképe), a bajos
kentadr-ponik révén minden alkalommal egy okkult képesség jatékos bemutatasan
szorakozhatnak (teleportacio, lathatatlanna valas, térutazas stb.).

A Das Neue Groschenblatt Gjsagirdja is szeretné, ha tobben felfigyelnének ezekre a
jelenségekre, ezért irja a lap 1993. decemberi szamaban: ,,Merészség-e a fantasztikus alakok
aradatat, amelyek jo id6 ota benépesitik a gyermekszobat, és még jobban belopdznak a
gyermekek szivébe, 0sszefliggésbe hozni azzal a »tervvel«, amelyr6l Alice Bailey azt
allitotta, hogy csak 1975-ben 1éphet nyilvanossag elé? Mindenesetre ezid6tajt kovetkezett be,
bar csak 1épésrol 1épésre, a belépés a totalis képkorszakba.

A képek, kiléndsen ha mozognak, hatalmas varézserdvel birnak. Szarnyat adnak a
fantazianak, elmossék a valdsagot és lesullyednek a tudattalanba. Ugyanakkor atugorjak a
nyelv és intelligencia hatérait.

Nemrégiben egy kdzvélemény-kutatas soran kiderilt, hogy a tizenévesek azt hiszik, hogy
csupan be akarjak beszelni nekik a Jézus Krisztus altali megvaltast, mig teljesen valésaknak
tartjak a Vénuszrol jovo békaembereket.

A mozg6 képek latszat-vilaga ideélis kapu a foldontuliak vilaganak betéréséhez. Nevetni
lehetne, ha nem volna olyan szomoru: az angyalok vilagat kizartak a gyermekek vilagabol,
helyettik ezt ma mondai és mesés alakok, békaemberek, koboldok és fantazia-emberkék
idegen csillagokrdl j6ve népesitik be olyan moédon, ahogy azt angyalok €s szentek sosem
tudtak. Amit alig vesznek észre, mert minden happy enddel végz6dik, a forgd egyszarvi és a
keringd 6tagu csillagocska, a szerencsehoz6 macik €s a Vilagegyetem Urai, a szivarvany €s a
varazsld — mindegyik iizenetet hoz. Uj iizenetet, amely artatlannak tiinik, ha azonban fényt
vetunk ra, a fantazia-hullamhosszon egyenesen az okkult-démpinghez vezet.

A New Age, az Uj Korszak iizenete az, amely szeliden, de hatarozottan visszavisz a
kereszténységbdl a poganysag vilagaba, €s azt a helyet, amelyet (még) Krisztus tolti be,
szabadda teszi a Vizontd szamara. Az »Uj« Korszaknak ez az ura Lucifer, aki, mint a fény
angyala, t6bbhdz is ért, nemcsak a gyermekek szivének elvardzslasahoz. Minthogy ravasz és
a maga modjan hatalmas, egyszeriben egész ipart teremtett, igyhogy gyermekkdnyvekben es
magnokazettakon, filmeken, képregényekben és videdjatékokban, sét, még a poloingeken is
tudja reklamozni birodalmanak Uzeneteit.

Agymosas félelmetesen szelid eszkdzokkel. Es a sziilk, a tanitok, a neveldk, a lelkészek?
Hajlandé az ember azt mondani: észre sem veszik. Legfeljebb azt veszik észre, hogy a
nevelésilk nem hasznal. Es talan még csodalkoznak is. ..

Az 1991-ben jovahagyott Banreéti Zoltan-fele altalanos iskolai irodalom-tanitasi
., alternativ’” program keretében hasznélt 6todik osztalyos irodalom-kényvnek Kelemen Péter
altal irt els6 fejezetén beliil a magyar gyermekek 18 oldalon keresztiil ismerkednek a
magiaval, a varazslassal, s ennek kdltészeti emlékeivel. A feladatok kozétt talaljuk

»---ha egy odzsibvé indian valakinek rosszat akar, fabol elkésziti ellenségének kis
képmasat, és tlit szar a szobor fejébe vagy szivébe, esetleg nyilat 16 belé, abban a hitben,
hogy amikor a tli belefurddik a képmasba, ... erds fajdalom keletkezik ellensége testének
megfeleld részén. Ha kifejezetten az a szandék, hogy a szoban forgd személyt megolje, akkor
bizonyos magikus szavakat mormolvan elégeti, vagy eltemeti a babat.” (29. o.)

A 31. oldalon:

,»Az alabbi varazsszertartas leirdsdban keretezd be azokat a mozzanatokat, melyek a
hasonldsag, és huzd ala azokat, melyek az érintkezés alapelvének felelnek meg: Egy ilyen
jellegli malaj varazslat eléirdsa a kovetkezo: ,,Szerezz némi mennyiséget kiszemelt 4dldozatod
kormébdl, hajabol, szemoldokébol, nyalabdl stb., hogy a test minden része megfeleléen
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képviselve legyen, és ezekbdl, valamint elhagyott 1épbdl kiszedett viasszal készitsd el az
illet6 képmasat. Lampa fol¢é tartva, hét éjszakan 4t perzseld lassan a figurat és mondd: Nem
viasz az, amit perzselek, N. N. méja, szive és nyala, amit én perzselek. A hetedik perzselés
utan égesd el a figurat, és dldozatod meghal. «”

36. oldalon a 11. feladat:

,»Vedd at te magad a varazslo szerepét! Mondjuk, el akarod érni, hogy kedvenc csapatod
kdzépcsatéra golt rugjon, vagy kapusa kivédje a tizenegyest. Mivel magad nem szaladhatsz
be a palyara, ha befolyasolni akarod az eseményeket, legfeljebb a rdolvasas segithet. Meg kell
tehat blivolnod a labdat! 1dézd fel a szellemét! (Nyilvan nem hivhatjak akarhogyan: neve
bizonnyal elég rémisztd hatdsu, hogy az ellenfél holtra dermedjen tdle, rovid és pattogos,
hogy hatasosan lehessen ismételgetni...) Legyél hatarozott és parancsold! Akar
megvalosultnak is bemutathatod, amit a varazslattal elérni akarsz. Alkalmazd a kényszerités
minél tobb nyelvi eszkdzét!

12. Szlikséged lehet egyéb varazslatokra is. Mondjuk natha vagy labtorés ellen. Szeretnéd
a villamost a megalloba biivolni... {rj néhany — joI hasznalhatd — raolvaséasszéveget az
olvasottak mintajara! Vedd figyelembe a szoveggylijteményben szerepld darabokat is!

13. {rj elbeszélést vagy mesét egy varazslo mai kalandjairdl!... Az sem képtelenség, hogy
h6s6d egy mai kisgyerek legyen — te magad vagy egy baratod —, aki vardzserdt fedez fel
magaban. Szerepeljenek torténetedben altalad irt, a helyzethez illeszkedd varazsigék is!”

Miutan a varazsigék, vallasi versek, aldozati formulak utan hirtelen felbukkan Kolcsey
Ferenc Himnusza, a konyv 83. oldalan ezt talalja a tanul6 a Himnuszra vonatkozdan: ,,A
kovetkezo feladatokban megfigyeljiik, milyen szerepet toltenek be a versben a magikus
koltészet ismert elemei...”

A Kisiskolasnak nincs ideje (sem 6sszehasonlitasi alapja) a meglepddésre, és ezek utan
mar nyilvan egészen természetesként fogadja a tankdnyve 103. oldalatol a 111. oldalig tarto
elemzéseket arrol, hogy a Biblia miért magikus koltészet, s hogy a Teremtés kdnyvében
szerepld Isten pedig tulajdonképpen varazslo. S miutan nagy igyekezettel megoldotta otthon
ezt is: ,,Megprobalhatod Davidot is varazsloként abrazolni” (106. oldal) —, masnap reggel, a
magakoltotte atokformulaktol terhes taskajaval a vallain belép iskolajanak folyoséjara,
szembe kell talalnia magét az Uj plakattal: ,,Agykontroll-tanfolyam gyermekeknek” — igy
részesllhet abban az élményben, hogy im, az iskolaban tanultak taldlkoznak a mindennapi
gyakorlattal... Mert miutan az iskolaban megtanulhatta, hogy egy viasz- vagy szalmababun
megjelenithetd valakinek a megsebzése, beteggé tétele, vagy meggyilkolasa, (s ezt nevezik
fekete méagianak), gy most, ha az agykontroll-tanfolyamra beiratjak, megtanulhatja José
Silvatol azt, hogy ,,az ember rendelkezik az egész vildgegyetemmel”, s igy az ,, iranyitott
képzelettel megalkothato az, amit képileg megjelenitiink ”29 — vagyis nem is szilkséges a
babukészités, elég a képzelet, s ugyanazt tehetem, mint az emlitett odzsibvé-indianok — s ez
az ,;agykontroll”...

M.A.G.U.S. szerepjaték

Mind népszertiibb a fiatalok korében a M.A.G.U.S., AVAGY A KALANDOROK
KRONIKAI FANTASY SZEREPJATEK, s egyre szaporodnak az ezt az igényt kielégité
szerepjaték szakiizletek és klubok. A Walhalla Paholy kiadasaban megjelent jaték latszdlag
nagy szabadsagot ad a jatékosoknak: maguk képzelhetik el a konkrét helyszint, a jatékos
szereplokon kiviil a tobbi szerepldt, maguk alkothatjak meg még a jaték megkezdése eldtt a
jellemvonasukat — &m mindezt megadott szempontok figyelembevételével. Adottak a keretek
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is: a szinhelyr6l, egy elképzelt foldrészrdl a valosagos foldrészekhez hasonld hegy- és
vizrajzi leiras talalhato, torténelmi és politikai ismereteket is tartalmaz, s mindezt
megtlizdelve mesés és mitikus elemekkel, varazslokkal, szornyekkel, tiindérekkel. A jaték
tobb vallast is leir, s ezek sok satanista vonast mutatnak:

L,KYR VALLAS: a felsébb sikok lakoi rauntak a nyugalomra. (...) A fény csak akkor
fény, ha létezik arnyek is, a j6 sem jo mésképp, csak ha létezik, s birokra kel vele a rossz.
(...) Ot istenségiik van, koztiik Sogron, a Tiizkobra, a Tudas, és a tudast szomjazo
kivancsisag isten, az 6rok ujitd. Szent allata a kobra — papjai és hivei tiizimadok. A masik
Tharr, a Haromfejl, a Kdosz, a Sotétség és a Pusztitas istene.”

LRANAGOL VALLASA: A kosfejii Ranagol Ynev orszaganak talan legnépszeriibb
gonosz istene. Az intellektus, a gondolkodas teljes szabadsagat és felsGbbrendiiségét hirdetik.
Az erkdlestdl mentes gondolkodast és a hlivos logikat részesiti eldnyben, a hatékonysagot
mindenek f0l¢ helyezi.”

De nézziik tovabb, milyen fogalmakkal sziikséges még tisztaban lenni a jatékosoknak:

,MAGUS: A beavatott, aki a 1élek fejlodésének a csucsan all. Hatalma korlatlan. A valodi
magusok mar alig kotédnek az anyagi sikhoz, szinte teljesen mentalis 1ényekké valtak.
Felmérhetetlen hatalmukkal sohasem, vagy csak nagyon ritkan élnek. Fekete magus nincs.”

,PSZI: A gondolkozé lények — kevés kivételtdl eltekintve emberek — mentalis energiajat
felhasznaloé tudomany. A varazslok szamara a magia alapja. Segitségével a tudati er6k
felhasznalhatok.”

»~MANA: A magikus energia elnevezése. Az a kiilonleges erd, amely mindent athat, s
amely felhasznalasaval képesek a magiahasznaldk varazsolni.”

,SZIMBOLUM: A jelmagia formédja. Olyan rajzolat, amely a magikus energidkat
0sszegylijti €s magaba zarja... Megpillantasukkor fejtik ki hatasukat.”

JMENTALMAGIA: Azon magiaformék gyiijténeve, amelyek a tudatkdzpontra, egy lény
gondolkodasara, illetve logikai felfogoképessegére gyakorol hatast. A legnehezebb és egyben
a legveszedelmesebb magikus tudomany.”

Ha mindezek az egyszerre sokatmond6 és egyszerre k6dosité meghatarozasok nem
volndnak eléggé arulkodok a szellemiségrol, alljon még itt egy adat: a jatékot leird 400
oldalas kdnyvnek tobb mint egynegyede csak a magiaval és annak kilonféle alkalmazéasaival
foglalkozik! A M.A.G.U.S. szerepjaték sechogyan sem illeszthetd a keresztény
vilagfelfogasba. Kilondsebb Iélektani ismeretek nélkil is kénnyen belathato, hogy arrél, aki
ilyen vilagba éli bele magat, aki ideig-6raig is magaéva teszi a magia gondolkodasmaodiat, e
hatdsok nem peregnek le rola nyomtalanul.
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A New Age kbzpontjai

A New Age els6é szamu kozpontja Kalifornidban, San Francisco mellett van: ez az Esalen
Intézet. Ez volt az alternativ pszicholdgia fellegvara a hatvanas évek elején. Az elinditok
kdzott volt Michael Murphy, Richard Price, Abraham Maslow, Fritz Perls (utébbiak
pszichologusok) és tobbek kdzott Aldous Huxley ird. Majd innen indult Stanislaw Grof
munkassaga, aki a Hubbard-féle terapiakhoz hasonlité ,, transzperszondlis pszichologia”
gyogymadjanak kidolgozéja, Jung tanitdsai nyoman. Nem allt messze e lelki kalandortél az
LSD-vel vald kisérletezés, modszerét sokan még az alternativok kozil is tdl radikalisnak,
felszinesnek és veszélyesnek tartjak. Stanislaw Grof kezeltjei, Ggy mint Hubbardnal, dramai
tiinetek kiséretében eldszor Jung-féle ,,arnyékaikkal”, szornyekkel és szornyliséges
érzelmekkel talalkoznak, s végil a kozmikus Léthez érkezve nyugszanak el.

A masik szellemi centrum Skocidban van: 1962-ben alakult meg a ,,Findhorn
Community”. Mint emlitettiik, vezetdi kozt szerepel David Spengler, a New Age egyik
apostola.

Findhornt a tébbféle pszichotechnikai kiserlet térzshelyeként és a csoportdinamika egyik
kdzpontjaként ismerik.

Jellemz6, ahogyan a csoportdinamika jelentds képviseldi is reménykednek az Uj ember
létrejottében, akit igy képzelnek el: ,,Sem bird, sem pap, sem tudds nem tudja az ilyen embert
meggy6zni olyan valamirdl, amit az 6 sajat tapasztalata nem bizonyit.” !’

Ez a fajta eszményi ember elutasit minden kiilsé — isteni vagy emberi — tekintelyt,
csakugy, ahogy Rudolf Steinernel lattuk. A tekintély lerombolasa a bens6 szabadsag
illuzidjahoz vezet, amely védtelenneé tesz a rejtett manipulaciokkal szemben, amikor a
cukorkaba csomagolt mérget a gyanutlan ember dntudatosan maga veszi be.

Csoportdinamika jellemzi azokat a workshopokat (pl.: transzrelaxacio, rebirthing, co-
counselling), amelyeket hazankban tobbek kdzo6tt a Humanisztikus és Transzperszonalis
Egyesiilés szervez.

47 othar Gassmann i.m. 38.
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Okkultizmus és keresztény gyakorlat?

A probléma jelentkezik a keresztény k6z0sség szintjén, a vezetésben, s a kozdsség un.
egyszeri tagjainal, egyforman:

a) milyen szinten ismerjlk, birtokoljuk a keresztény hit és kultdra sajatos tartalmait,
mennyire tartjuk fontosnak ezek megorzését és tovabbadasat? (mindségi kérdés)

b) meddig lehet nyitni a pluralizmus, a tolerancia jegyében, mi az a mennyiség, amelyet
mint nem keresztény vallasi elemet asszimilalhat a mai keresztény hit és gyakorlat, milyen
szelességében és mélységben terjedve alakithatja at a hivok keresztény hitét, kezdheti ki
azonossagunkat a felélesztett gnoszticizmus, a New Age-beli ,, spiritualitds”? (mennyiségi
kérdés)

Kozkézen forog néhany ,,sikerkonyv” a magyar keresztény hivok koreiben is, amelyekrdl
népszertiségiik nem dontheti el, hogy valoban mennyire van koziik a kereszténységhez.
Ilyenek pl.: Molnar Edittd] Az Egi Mester valaszol, s Dombi Ferencnek A Hang cimii
flizetsorozata. Mindkettére egyforman érvényesen jellemz0: hitbeli alapjaik sokkal inkabb a
spiritizmusban és a New Age-ben talalhatok; masodszor: keletkezési modjuk kimeriti a
spiritizmus gyakorlati jellemzdit, s6t, buzditanak a spiritizmusra, a szellemekre vald
figyelésre, az okkult eszk6zok (inga, bioenergetika) hasznalatara, egyértelmiien reinkarnaciot
tanitanak, az tizenetek, melyeket atadnak lelkesitik a ,,hiveket” a keleti tanok, s az ,,ezoterika”
megismerésere.

A fentiekben eléadott vizsgalodasaink alapjan nyilvanvalova valik, hogy nem érthettink
egyet azzal a felfogassal, amely azt mondja, hogy a kiilonféle nem keresztény ihletést
meditacids technikakat, a jogagyakorlatokat sth. keresztényként — akar kozosségekben, akar
egyeénileg, bizonyos egészségugyi, vagy keresztény vallasi celok elérése miatt, kiemelve
kornyezetiikbol, az azokat koriilvevd eredeti hiedelmekb61 — lehet hasznalni.

Amint lathattuk, a New Age szellemi vezetdi, ¢liikon Marilyn Fergusonnal,
automatikusan a New Age ,,HALO”-jaba soroljék azt, aki okkult vagy keleti technikéakkal
mélyebben, rendszeresen foglalkozik. Hiszen ez a mindenkit meghivé misszidjuk modszere
egyben; ahogyan a bibliai csodakat, vagy a keresztény szentek korul tortént jeleket egy
nevezOre hozzak és azonositjak (a parapszichologusok segitségével) a fekete magusok, vagy
a konkrétan Krisztust megtagado fehérmagus természetgyogyaszok parajelenségeivel,
ugyanolyan alapon és hamarosan Kisajatitanak, s magukénak vallanak téged, ha jogazé
szerzetes, ha agykontrollos lelkész, vagy varazsvesszot hasznal6 lelkivezetd vagy.

Masodszor a vizsgalatainknal, mint minden egyes jelenségnél a vilagban, figyelembe kell
vennlink szempontkeént, a tartalom és a forma egységét, azt, hogy az elmélet, a lelkulet
adekvat formakat, technikéakat hoz létre, melyek a magia esetében, vagy a jéganal evszazadok
alatt kristalyosodtak ki. Az eredeti vallasi-elméleti-szellemi célnak annyira megfeleléen
megvalasztott forma, szimbolum, technika, szinte automatikusan is, barmikor kivaltja ama
6srégi megkivant hatast. Lasd: a magia szimbolumai, a joga-légzés Kundalinit felkelt6 hatasa,
vagy a reikisek szimbdlumai. Itt az is a gyakorlati problémak kozt szerepel, hogy a technikat
atvevo keresztény valoban nem is ismeri meg egy-egy gyakorlat eredeti hatdsmechanizmusat,
eredeti ,,lelki” tartalmat. Ez torténik példaul a mantrak esetében, amelyek a joga, vagy a TM-
és egyéb iskolak esetében altalaban egy-egy konkrét démoni nevet jelentenek.
Elgondolkodtatd, hogy a jogazo keresztények nem tudjak, hogy a hatha-joga testhelyzetek
valodi szimbdlumok és imamodok voltak, amelyek segitségével a gyakorlatozd
meghatarozott hindu istenségeket imadott és azok erejét ezek altal lehivta. Mennyire
,»tisztithatom meg” ezeket a technikékat, csupan azzal, hogy e tartalmakat nem ismerem,
illetve, keresztényként nem hiszek benniik; nem szinkretizmus-e az, hogy elmélked6
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modszereim kozt ilyen szimbdlumok is szerepelnek; nem hasonlatos-e ez ahhoz, amikor a
kereszt mellé a templomban Buddha-szobrot is tennénk?

A harmadik redlis probléma a ,transzformacio” emlitett jegyében végbemend folyamat
veszélye, amely végeredményben manapsag a szemiink eldtt zajlik: Aki ma, akar keresztény
célokkal, belefog egy okkult eredetii technika kiprobalasaba, a divathulldm hatdsai miatt
nyomban kisértést, meghivast kap a kovetkezonek a megismerésére, beillesztésére, s igy
eljuthat ahhoz a ponthoz, amikor a més vallasi elemek mar tobbségre jutnak életében
(imé&dsag helyett mar csak a bizonyos fajta meditaciokra, vagy inkabb a relaxaciora futja az
id6bol), illetve a technikak mogott all6 eszmei tartalmat is kezdi elfogadni (reinkarnacio,
csakrak, er6k, energiak, aurdk, mesterek stb.). Ezért ma én még jezsuita lelkigyakorlaton sem
népszertisiteném a jogat, hiszen azzal nemcsak a divatnak hédolnék, hanem eldsegiteném,
megalapoznam az okkult érdeklddés tovabbterjedését a fiatal keresztények korében. Ha az
oktatd ugy véli, hogy ¢ ismer hatdrokat, és ezeket a lelkigyakorlaton be is tartjak, attol a
résztvevok szamara ez az emlék a kés6bbiekben még térvényesitheti a tovabbi lépéseket az
okkultizmus felé.

Ajanlom ezért keresztény testvéreimnek gyakorlati megfontolasbol is a ,, KERESZTENY
ELMELKEDES NEHANY SZEMPONTJA” cimii dokumentumot, amely a rémai Hittani
Kongregacid nyilatkozataként latott napvilagot.*® Ebbél lassunk néhany idézetet:

,»Néha, a torténelem folyaman az egyhaz imadkozasanak szélséséges zonaiban fel-
feltlinnek ezek a hibas modok, és manapsag — tigy tiinik — , ismét sok keresztényre hatnak,
akar pszicholdgiai, akar szellemi gyogyszerként ajanlkozva, akar agy, mint Isten
megtalalasanak gyors folyamata...” 419

,»A keleti elmélkedési modoknak a keresztény vildgban €s az egyhazi kozosségekben valo
jelenlegi terjedése kapcsan azzal a megujult probalkozéassal talaljuk szembe magunkat, nem
mentesen a kockazattol és a hibaktol, hogy a keresztény elmélkedést, annak nem keresztény
formajaval igyekeznek egybeolvasztani. (...) Ezeket a javaslatokat, amelyek a keresztény
elmélkedes és a keleti technikak harmonizalasara térekszenek, folyamatosan, gondos tartalmi
és modszerbeli megismeréssel meg kell rostalni, a veszelyes szinkretizmusba valo beleesés
elkeriilése miatt.””*?°

»---Minden elmélkedd keresztény ima a hozzank legkdzelebb allok szeretetére, a
cselekvésre és a szenvedés elvallalasara buzdit, mert éppen igy visz még kdzelebb
Istenhez.”*?! — Hozzatehetjik: nem Ggy, mint azok a személytelen univerzummal
kapcsolatos, 6hmagamba fordito, exkluziv gyakorlatok, amelyeket a jogabol, s egyéb
meditativ technikakbol a New Age terjeszt.

,»Az Isten szeretet« (1 Jn 4,8); ez a mélyen keresztény allitas képes 6sszeegyeztetni a
tokéletes egyesiilést a szeretett és a szeretd lény massagaval, az 6rok kicserélddéssel és az
orokos parbeszéddel.”#22

,Isten tokéletes szeretetéhez lehetetlen eljutni, ha eltekintiink megtestesiilt, megfeszitett
és feltAmadt Fiaban énmaga odaadasatdl. Benne lehetlink részesei, tiszta kegyelemként, a
Szentlélek miikodése kovetkeztében az Istenen beliili életnek. Amikor Jézus ezt mondja:
»Aki engem latott, latta az Atyat is« (Jn 14,9), ezen nem csupan a sajat emberi alakjanak

418 A keresztény elmélkedés néhany szempontja. Levél a katolikus egyhaz plispokeihez. A Hittani Kongregacio
Nyilatkozata. Bp., SzIT 1991.

419 A keresztény elmélkedés... i.m. 10.

420 A keresztény elmélkedés... im. 12.

421 A keresztény elmélkedés... i.m. 13.

422 A keresztény elmélkedés... i.m. 15.
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kiilsd latasat és megismerését érti. (...) O sokkal inkabb arrdl a latasrol beszél, amit a hit
kegyelme tett lehetdvé...”*?

Természetesen a keresztény hivonek sziiksége van arra, hogy meghatarozott idékben
visszavonuljon elmélyedésre, és Isten kozelében sajat Utjanak a megtalalasara. Azonban adva
van teremtmény jellege, azé a teremtményé, aki tudja, hogy csak a kegyelemben van
biztonsagban, és akinek Isten felé valo kdzeledési mddja nem alapszik a sz6 szoros
értelmeben vett valamilyen technikan. Ez ellentmondana az Evangélium altal megkivant
gyermeki léleknek. A hiteles keresztény misztikaban semmi sincs, amit technika
segitségével lehet atélni: az mindig Isten ajandéka, s ha valaki részesiil beldle,
méltatlannak érzi magat.”*?*

»A Kkeresztény elmélkedés egyetlen targya, Isten szeretete olyan val6sag, amelyet
semmilyen modszerrel vagy technikaval sem lehet »birtokba venni«; ezzel szemben
mindig Jézus Krisztusra kell fuggeszteni szemiinket, akiben az irdntunk tanusitott isteni
szeretet a keresztfan odaig jut el, hogy az Atyatdl valo tavolsag allapotat is elvéllalta
értiink (V6. Mk 15,34).

Istenre kell tehat biznunk annak a médnak az elddntését, hogyan akar szeretetének
részeséve tenni. De soha, semmilyen formaban nem térekedhetiink arra, hogy az elmélkedés
targyaval, Isten szabad szeretetével egy szintre helyezziik magunkat...”*?

Joseph Ratzinger az Osservatore Romano-ban a hit és a teoldgia mai helyzetérdl irt
cikkeben (ismerteti a Mérleg 1997/2. szama) igy beszél e kérdésrél: ,,Ha (...) a keresztény
misztérium »jozan részegsége« nem képes megrészegiteni bennunket Istennel, akkor nem
marad hatra mas, mint megigézni magunkat a hatasos eksztazis valosagos mamoraval,
melynek szenvedélye magaval ragad benniinket és legalabb egy pillanatra istenekkeé tesz, egy
pillanatra megérezteti vellink a VVégtelen gydnyorét és elfeledteti a véges nyomorusagat.”
(159. 0.)

A tudomanyos relativizmus €s a pluralista vallasteologia kovetdi szerint akar a New Age
mozgalmaval valo dialdgus is lehetseges.

Ratzinger szerint az 6 szemiikben ma mar ,,fundamentalizmusnak szamit az a hit, hogy
valoban Iétezik igazsag, kotelezo €s érvényes igazsag magaban a torténelemben, Jézus
Krisztus alakjaban és az Egyhaz hitében; és ebben a fundamentalizmusban latjak a
legnagyobb veszélyt, amely az jkor szellemét €s legfobb értékét, a toleranciat és a
szabadsagot veszélyezteti. Ebben az dsszefliggesben uj értelmet kapott a dialogus fogalma is,
amely a platonizmusban ¢és a keresztény hagyoméanyban még jelentds értéket képviselt. A
dialégus valdsaggal a relativista hitvallas esszenciaja lett, a »konverzid« és a misszio
ellentéte: relativista értelemben a dialdgus azt jelenti, hogy sajat allaspontunkat, ill. a sajat
hitlinket egy szintre helyezziik masok meggydzddésével, és elvileg nem tulajdonitunk tobb
igazsagot neki, mint a masik fél allaspontjanak. Eszerint csak akkor jon létre valosagos
dialdgus, ha abbdl indulok ki, hogy a masiknak éppugy igaza lehet, vagy még inkabb, mint
nekem. A dialogus alapvetden egyenrangu és ezért egymas vonatkozasaban viszonylagos
allaspontok kozotti véleménycsere, melynek az a célja, hogy a vallas kiilonb6z6 formai
kozott a lehetd legnagyobb egyiittmiikodés és integracio j6jjon 1étre.” (153-154. 0.)

,»Az a tény, hogy az eurdpai és amerikai gondolkodas merit India filozo6fiai és teoldgiai
viziojabol, megerdsiti mindenféle vallasi figura relativizalasat, ami az indiai 6rokség réesze.
Indidban tehat szinte kotelezOnek tiinik a keresztény teologia szdmara, hogy Krisztus
nyugatinak tekintett alakjat szinte kiemelje egyedilallé voltabol és egyenranguként az indiai
megvaltasmitoszok mellé allitsa: a torténeti Jézus (Ugy gondoljak) éppoly kevéssé azonos a

423 A keresztény elmélkedés. .. i.m. 20.
424 A keresztény elmélkedés... i.m. 23.
425 A keresztény elmélkedés... i.m. 31.
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Logosszal, mint a torténelem barmely mas megvalto figurdja. Az a kériilmény, hogy a
relativizmus a kultirék talalkozasanak jegyében mint az emberiség igazi filozéfiaja 1ép fel,
keleten és nyugaton egyarant egyre inkabb olyan atiité erét kdlesondz neki (mint fentebb
emlitettiik), hogy az gyakorlatilag nem tir ellenvetést. (...)

Aki meg akar maradni a Biblia és az Egyhaz hiténél, egyszeriben kitaszitottkent kulturalis
senkifoldjén talalja magat; elobb ujbol szembestlnie kell az »1Isten oktalansagaval« (1 Kor
1,25), hogy felismerje benne az igazi bolcsességet.” (154-155. 0.)
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Végezetll

Ha valaki szereti a konyvvégi jo 0sszefoglaldkat, j61jon el a megérzo betii nyoman még
nehany percre egy konferenciara, Salzburgba, ahol az az Emiliano Tardif domonkos szerzetes
pap besz¢l témankrol, akinek hivé imadsaga nyoman oly sok beteg ember gyogyult meg mar
vilagszerte. Ezt mondja:

,»Az egyik napjainkban igen elterjedt tévedés az a téveszme, amelyet New Age-nek
neveznek. Vannak olyan katolikusok is, akik hagyjak, hogy megtévessze 6ket ez a
mozgalom, mert a felszinen nagyon sok dolog van benne, ami szép, és igen vonzonak tlinik.
Ez olyan, mintha egy szép, nagy tortat raknanak elétek, amely azonban meg van mérgezve.
Elore tudni kellene, hogy mérges, mert kiviilr6l nem latszik rajta. (...)

Alice Bailey, a Teozofiai Tarsasag tagja konyvet irt a New Age tanair6l. Jol figyeljétek!
O wautomatikus fras« utjan kapta a tanitasait. Tudjatok, hogy mi az az automatikus iras? Ugy
miikodik, hogy az ember kezét egy satani hatalom hasznalja, és kényszeriti az irasra. Irnia
kell, nem tudja abbahagyni. Es ez az automatikus iras a satani hatalom nyomasara jon létre.
Mar imadkoztam olyan emberekért, akik ilyen befolyas alatt alltak, akik arra kényszertiltek,
hogy igy irjanak. (...) Es voltak koztiik olyanok, akik csodalatos dolgokat irtak, ugyanakkor
tudat alatt kiginyoltak Istent. E16sz6r még magasztald szavakat mondtak réla, azutan egész
hirtelen megjelent valami blaszfémia. Ez a hazugsag szelleme, amely egy ember kezét a
hatalmaba keriti és irasra kényszeriti. Es ahhoz, hogy ezt a személyt ettd] megszabaditsuk,
0rdoglizé imat kellett mondanunk. (...) Ahogy mar mondtam nektek, a Szentlélek sohasem
korlatozza szabadsagunkat. De a gonosz lélek hatalmaba keriti az ember adottsagait és
kényszeriti Ot...

Alice Bailey tehat a New Age-dzsel kapcsolatos dsszes tanait automatikus iras dtjan
kapta, egy gonosz lélek diktalasara. Es ezt a tervet csak 1975-ben volt szabad nyilvanossagra
hozni az 6sszes témegkommunikacios eszkoz — sajto, radio, tévé stb. — Gtjan. gy is tortént.
Ez a terv mar nincs titokban. Ez a terv egy Uj vilagrendet akar elérni. Olyat, ami a szeretetre
és az emberek testvériségére épiil. Hiszen ez j6. Es egy Uj, centralizalt és abszolut vilag-
kormanyt kivan létrehozni. Ez mar veszélyes. Egy abszolut uralomban az ember elvesziti
szabadsagat. Azutan egy vilagvallast is létre akarnak hozni, amely egy mesterre vonatkozik,
akinek még el kell jonnie. Csak egyetlen vallast akarnak. (...) De legyetek tudataban annak,
ami teljesen vilagos: ez a mester akit varnak, hogy el fog jonni, az Antikrisztus. Ez
nyilvanvalo.

Ennek a célnak a megvaldsulédsat kiilonb6z6 eszk6zok szolgaljak. Csak néhanyat mondok
kozuluk. Legyen egy Uj gazdasagi rendszer az egész vilagon. Az élelmiszer-elosztast
vilagszerte ellendrizni kell. A sziiletések szama korlatozandd. Mindeniitt be kell vezetni a
terhességmegszakitast és a mesterséges megtermékenyitést. Es nézzetek kortl, hol tartunk
ebben a kérdésben. Mindent athat, behaldzza intézményeinket... Es végiil egy vilagkormany
létrehozésa. Es ez az egész terv automatikus iras Gtjan egy satani hatalom befolyasara jott
létre! Nyilvanvald, hogy ez az eldkésziilet az Antikrisztus eljovetelére.

Mar vannak olyan szervezetek a vilagon, amelyeket ez a New Age filoz6fia nagyon
athatott. Tébbek kozott az ENSZ, az UNESCO, a Ford-alapitvany, a Rockefeller-alapitvany
¢és a szabadkomiivesek...

Ez a New Age a halalt is tagadja abban az értelemben, hogy vele az élet befejez6dne. A
reinkarndciot hirdetik, a I¢lekvandorlast... Tanitdsuk szerint az ember szellemi fejlodése
ilyen modon fog megvaldsulni. Mindez teljes mértékben szemben all Jézus és az evangélium
tanitasaval. Ugyeljetek ra, hogy soha ne engedjétek megtéveszteni magatokat ezzel a szép
tortaval. Nagyon fajt, amikor tegnap valaki azt mondta nekem, hogy Németorszagban a
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fiatalok 20 %-a valamilyen modon mar kapcsolatba kerilt a New Age-dzsel. Amikor
Genfben prédikaltam, kértek, hogy beszéljek a New Age-r6l, mert sok egyetemen tért
hoditott. Ljubljandban is kértek, hogy beszéljek rola. Ez egy olyan mozgalom, amely
mindenhova behatol. Vannak katolikusok, akik azt hiszik, hogy ez j6, mert ez a mozgalom
egy uj vilagrendrdl beszél, amelyet a szeretet €s a testvériség alapjan kell 1étrehozni. De én
nem valtoztathatom meg az evangéliumot. A Hiszekegyben azt mondom: »Hiszek a testnek
feltAmadasaban.« Semmilyen mozgalmat nem tudok elfogadni, mely lélekvandorléasrol akar
meggySzni. Es ha vannak barataitok, gyerekeitek, akik a New Age-ben érintettek, legalabb a
mozgalom eredetérdl, gyokerérdl vildgositsatok fel Oket! Az evangéliumot a Szentlélek
sugalmazta, a New Age-et pedig a satan. Ez tehat nagy kilonbség.

Most nem kivanok t6bbet mondani rola, de ezt el akartam mondani nektek, hogy legalabb
a gyerekeiteket megdvhassatok tole.”*?®

Ha valaki azt hinné, hogy semmiféle j6 pontot nem talalunk a New Age mozgalom altal
képviselt vagy mozgositott dolgok mélyén, akkor kimondjuk, hogy lathatoak olyan
pozitivumok, amelyeket zaszlajara tlizott, amelyeket onmagukban elismerhetiink: az, hogy
altala is eljuthat valaki oda, hogy ,,legalabb foglalkozni kezd a lelkével”; tovabbi szellemi
kereséshez segithet egyeseket; hogy tdmogatja a nemzetkdzi felelosségtudatot vagy a
kornyezetvédelem egyetemes emberi feladatat; hogy a vilagbékérdl beszEl; hogy egyes
maodszerekben tud kreativitasra vezetni; hogy pozitiv dnkép felismerésére segithet stb. Nem
allithato azonban, hogy ezek a pontok és egyéb elonyei gydkeresen ne lennének meg a
keresztény vilagszemléletben.

Az, hogy egy keresztény kdzosségen belil valaki nem hisz, vagy pesszimista, vagy
felelmei vannak, vagy szemeteléssel szennyezi a kdrnyezetét, nem a keresztény hit hibaja, es
nem vezethetd vissza a hiteles keresztény vildgnézetre. Mindaz, amit a New Age ideoldgusai
a kereszténység szamlajara irnak, ti. hogy felelds az emberiség békétlenségéert,
széthuzasaert, a kornyezetszennyezésért; az valdjaban az emberi esékenység kovetkezménye.
Azok az értekek, amelyek a kzmegegyezés szerint az emberi torténelem 6rokds feladatai, és
amelyekr6l a New Age gyakran ugy érzi, hogy 6 fedezte fel vagy hogy mas vallasokbdl kell
kolcsonvennie, a keresztény kinyilatkoztatasbol kdzvetleniil levezethetéek, mint pl. a
kozvetlenebb kapcsolat a természettel (Id. Szent Ferenc), a csend és az elmélyedés értéke (Id.
szerzetesseg), vagy az 6romteli gondolkodas, lelki egyensuly és biztonsagerzet (Id. Teréz
anya, Roger Schutz), é¢s még hosszan sorolhatnank. Sot, ezeket az értékeket a kereszténység
nagy realitdsérzékkel, 1ényeglatassal és az emberi élet teljességét szem elott tartva képviseli.

De nemcsak ezeket az ,,6rok értékeket” talaljuk meg hidnytalanul a kereszténységben,
hanem azokat a lelki utakat, mddszereket is, amelyek az tidvosségre és megbékélt életre
vezetnek. Ezért sziikségtelen a New Age altal propagalt lelki technikak atvétele a keresztény
hitéletbe, s6t, veszélyesek is, mert egyfeldl ahelyett, hogy utat nyitnanak a Szentlélek
miikodésének, az emberi erdfeszitésre 6sszpontositanak; masfel6l minden lelki technika
magaval vonzza a maga eredeti hittartalmat és vilagnézetét.

Ha valaki azt hinné, hogy ezen irasunkkal el akarunk itéIni minden nem keresztény
vallast, vagy karhoztatnank barki pogany embertestvért, hadd fejezziik ki, hogy nem errdl van
sz0; hiszen fontosnak tartjuk a 1. Vatikani Zsinat tanitasait a nem keresztény vallasokrol;
valljuk a ,,Nostra Aetate” kezdetii konstiticié tanitasaval egyiitt, hogy a nem-keresztény
vallasok is tartalmaznak értékes, becsiilésre méltd elemeket, és fontos, hogy ,,A katolikus
egyhdz semmit sem vet el abbol, ami ezekben a vallasokban igaz és szent” (NA, 2.). ,,Sokban
kiilonboznek ugyan mindattol, amit 6 (t.i. az egyhdz) igaznak tart és amit tanit, mégis nem
egyszer megcsillan benniik egy sugara annak az igazsagnak, amely megvilagosit minden

426 Marana Tha, 1992. 4. szam, 13-14.
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embert” (uo.). frasunk — sommasan azt mondhatnank — abbol az igénybél sziiletett, hogy
annak a homalyos sugarnak jelenlegi hatasat keresse, ami éppen nem az igazsag fényéhez
tartozik. S itt fontos latni, hogy valdjaban nem a kereszténység eldtt, vagy tdle tavolban
kialakult kiillonféle vallasokrol, vagy nagy vilagvallasokrol van szo, hanem:

(1) a sokuk mélyén megh(z6d6 magiardl (amely gyakori, titokzatos és jogtalan hatalom
egy mindenkori k6z0sség felett),

(2) a bel6liik — mesterségesen — létrehozott szinkretista 6tvozetekr6l (amely mar nem egy
eredeti vallas annak érintetlenségében), és

(3) e szinkretista-okkult kisérletnek kereszténységet kiszoritd tervszeriiségérdl, amely
nem is annyira szereploinek, hirdetdinek személyes ambicidja, mint egy mogotte fellelhetd
,.ellenséges szellemi hatalomnak a miive” — V6.: Mt 13,24-28 a konkolyrél.

Tudhatjuk tovabba, hogy a Biblia egész tanitasa nyoman a keresztény moralis
gondolkodas mindig nagyobb rosszat érzett abban, hogy ha valaki a bibliai hitr6l a hiitlenség
attitidjével visszalép a poganysagba, vagy a hitetlenségbe, mintha az utobbiakbdl (6nhibajan
kivil) nem tud kilépni. A New Age a poganysagba val6 visszalépést igényli.

Milyen pozitiv gyakorlati feladatok kdrvonalazédnak az egyhaz szamara a New Age
kihivasa nyoman?

Mindenek el6tt az imadsag. Jézus neveben az Atyatol kérhetjik a Lelket, aki esziinkbe
juttat mindent, amit Jézus tanitani akart nekiink; ezen az uton nyerjiik el egyre teljesebben az
0 adomanyaként az ismeretet, a vilagossagot, a hitnek olyan mélységeinél, s az
istenszeretetnek azon a fokan, amikor ,,Krisztusért mindent szemétnek tekintek”, s amelynek
nyomaban mar ,,sem fejedelemségek, sem hatalmassagok, sem egyéb teremtmény nem
szakithat el Isten szeretetétol” (RoOm 8,39). Imadkoznunk kell azokért, akiket ez a
megtévesztés megkisértett.

Ebbdl az imadsagos, beszélgetd, varakozo kapcsolatbol meritve tudunk torekedni a
hiiségre és engedelmességre a Szentiras szava és egyhazi kozosségink irant. igy pedig,
,mivel a hitnek benniink is ugyanaz a szelleme ¢1, mint amirdl irva van: »hittem, azért
beszéltem«, mi is hisziink és azért beszélink” (2 Kor 4,13).

Feladat az igehirdetésben és a tanitasban a figyelem felhivasa a megtévesztésre.

Nem igaz az, hogy az 6romhir hirdetése kbzben nem kell nyiltan sz6Ini a negativumokrol,
a kisérto jelenségekrol. Hiszen a Szentlélek ,,vildgosan allitja, hogy a végsd idokben
némelyek elpartolnak a hittél, megtévesztd szellemekre és satani tanitasra hallgatnak™ (1 Tim
4,1). Ré kell mutatni arra, hogy ,,akad néhany ember, aki megzavar titeket, és igyekszik
elferditeni Krisztus evangéliumat” (Gal 1,7).

Feladat az egyéni és kdzosségi tanusagtétel a jézusi Utrol. A keresztény kozdsségek
tagjainak be kell mutatniuk azt a Bibliaban és a szentek életében is lathatd igazsagot, hogy a
csakugyan Jézushoz fordult, alapvetd dontést meghozott, atadott életli embernek nincs
sziiksége mashonnan vett modszerekre vagy erékre. Fel kell mutatniuk milyen az a ,,langolo
szivl’” 6rom, amelyet az emmauszi tanitvanyok azért tapasztaltak meg, mert Jézussal
haladtak az aton, mert Jézus szavait hallgattak, amint kifejtette az irasokat, €s mert részt
vettek vacsorajan, amikor megtorte nekik a kenyeret. Egyénileg is el kell mélyilnie a
megtérésnek, ehhez pedig jobb lellni kozvetlenll Jézus labai elé a betaniai Mariaval egyutt,
mint nagy vargabetiiket irni keleti vagy 0si pogény vallasok teriiletein. A Szentlélek
megmutathatja altalunk is — ahogyan a térténelemben gyakran tette egyhdzaban —, hogy
létezik keresztény hitbeli megtapasztalas, létezik 6rém szentirasi alapt elmélkedés és
lelkigyakorlatok nyoman. Am hangsulyoznunk kell: a New Age-dzsel szemben hitiink nem
élményeken alapszik, a Szentlélek nem élményvadaszathoz vezet. A reélis tapasztalatok
oromét, érzelmeit azonban nem nélkiilozi a megtért keresztény élet, s errdl tantisagot kell
tenniink.
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Feladatok adddnak a New Age miatt a lelkipdsztorok, hitoktatok, vezeték képzésében.
AKi pasztornak, papnak készul, annak ismernie kell korat, koranak divatjait és kisértéseinek
formait, téveszméit is. ,,Ha az Or latva, hogy kozeleg a kard, nem fiijja meg trombitéjat, és
nem riasztja a népet, s a kard odaérve elragad egyet kdziliik, akkor bar sajat biine folytan
ragadta el, vérét mégis az 6rtél kérem szamon” (Ezekiel 33,6).

Fel lehet ismerni a lényeget, a dolgok igaz és hamis voltat. Ilyen felismerésérdl beszElt
egy budapesti keresztény k6zosség egyik ifju tagja, T. Zsuzsa:

,»Rajottem, hogy a New Age és a bearamlo keleti vallasok is szeretetrél beszélnek, de
egyedll Jézus Krisztus az, aki tanitasat es szeretetét igazolta is. Tanitasat a feltamadasaval,
szeretetét pedig a kereszthalallal. Egyediil Jézus az, akire érdemes hallgatni, mert 6 igazolta,
hogy a javunkat akarja. Azzal igazolta, hogy elment a szeretet végso hataraig: a
kereszthalalig.”

Mikdzben benniinket, killénféle embereket, mindenfelé a vilagon, ugyanazon nemes és
legbels6bb vagyaink elinditanak, és szeretnénk ezen a kozos uton felfrissiilni, békességre
talalni, szeretnénk Gsszeszedni magunkat, vagy éppen mésokat gyogyitani, megnyugtatni,
szeretnénk terheinktdl szabadabban erdsek €s gydzelmesek lenni, szeretnénk kdzds sorsként
hordozott és kdzdsen atélt emberi nyomorusagainkbol, mélységeinkbdl felemelkedni, s
szeretnénk ezt a sokszor széthullonak tiing értetlen vilagot 6sszefogni, akkor nekiink
mindnyajunknak Ujra és Ujra szol a Nazéareti Jézus: ,,Jojjetek hozzam mindnydjan, akik
elfaradtatok s akik terhet hordoztok — én megkonnyitelek titeket. Vegyetek magatokra
igamat, és tanuljatok télem, mert szelid vagyok és alazatos szivii, s bennem nyugalmat
talal a lelketek” (Mt 11,28-29).

Téged is, keresztény testver, biztat, mint j6 Pasztor, hogy maradj meg tanitasa
egyszerliségében és igy varakozzal rea: ,,Nem rakok rad mas terhet. De amitek van, ahhoz
ragaszkodjatok, amig el nem joviok!” (Jel 2,24-25).

wEmlékezzél vissza, hogyan kaptad és hallottad, tarts ki mellette... és én életet adok
neked gyo6zelmi koszoruul” (Jel 3,3;2,10b).
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Flggelék

Tanusagtételek

Olvassunk el hirom igaz torténetet. Atéloik, leirdik koziil ketten nem valtak szenveddivé
az okkult tapasztalatoknak. Harmadikuk mélyen atélt egy sor olyan jellemz6 tapasztalatot,
amely egyéltalan nem ritkasag napjainkban. Az a kdzos mindharom személy torténetében,
hogy a megtérésben, amikor val6jaban ratalaltak a keresztény hitre, az okkult vilagnézet,
illetve mindaz, amit praktikaitol elvartak, foloslegesse, haszontalanna és karossa valt
szamukra. A torténetek megmutatjak, hogy egy valodi megtérésben vilagossa valnak a
dolgok, lehetdové valik a megkiilonboztetés. Ennek nyomaban a jelenségek helytikre kertilnek,
a lélek hasonlithatatlan békességet és szabadsagot ér el.

l. ,,Ne félj, vigyazok Rad!”

.. Szamold az Ur tetteit,

szivedet emlékeztesd,

szamold az Ur tetteit,

s meglatod majd imadsagodban,
hogy a szamuk végtelen!”

(Fr. Ephraim)

Ma mar tudom, hogy semmi sem torténik Isten tudta nelkil; és ha megengedte nekem
mindazt a blint, amit elkdvettem ellene, abbol is jot hozott ki szamomra. R4jottem arra, hogy
Isten mindig velem volt valahogyan életemben, szemmel tartott, és utdnam nyult. Kopogtatott
tobbszor is életem ajtajan, de blineim, 6nz6 problémaim teljesen elfedték eldlem Isten
hangjat. Utolag latom, hogy milyen inséges volt nélkiile az életem, mégis mondhatom, hogy
valahogyan mindig Ot kerestem. Csapongtam a foldi vigasztaldsok kozott, és nem talaltam
békét.

Iskoldimban a materializmust tanitottak (ami ma sem valtozott). Engem is meggyoztek,
hogy csak a lathat6 vilag hihetd, és csak ez lett szdmomra a lényeges. Bensdmben volt valami
nagy {ir, de nem tudtam mit keresek, mi (KI?) hianyzik. Sziileim elvaltak egymastol. Nagyon
érzékeny lelkiiletii, siros lanyka voltam. Zaklatottsdgaim, a hit hidnya miatt tobbszor
foglalkoztam a megsziinés gondolataval. Evekig a kiilcsin, a , test fegyverei” voltak a
balvanyaim (divat, sport stb.). Szeretet utani vagyamat késébb egy darabig betoltdtte a
férjem, de — talan az idealis csaladminta hianyzott mindketténknél — kapcsolatunk zatonyra
futott. Elkeseredésemben horoszkdpokhoz és josndkhoz fordultam. A joslatok nagy hanyada
bevalt, s igy nem volt gyaniis a dolog. fgéretes jovovel csiklandoztattak a fiilemet. Azt, hogy
az ilyesmi Isteniinknek milyen ,,utdlatos”, nem tudtam. Szerintem a jovot ilyen uton flirkészni
annyit jelent, mint kétségbe vonni Isten mindenhaté szeretetét. Jézus Krisztus ma szamomra
,»Ut, igazsag €s élet”. Neki az a kedves, ha Ré tudjuk bizni batran magunkat, az életiinket!

Egy napon kezembe akadt Olah Andor reformkonyharél sz616 konyve. Par honap alatt
leszoktam a huisevésrol, s kitlinden éreztem magam. Azt hamar megszoktam, hogy tobben
bolondnak néznek miatta, hiszen ez ‘87 koriil még eléggé ritkasag volt. Oszintén hittem, hogy
mindennek ez a kulcsa, mindenre a helyes étkezés a megoldas! Ez lett a masodik balvany. Ez
is része a szanalmas és gorcsos torekvéseknek, amelyekkel mi mindenaron ezt a foldi
életiinket akarjuk meghosszabbitani.
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Maximalista 1évén, a fenti konyv 0sztonzésére nem tétlenkedtem ,,tokéletes életmodom”
megvalositasaban. Mivel ez akkoriban kezdett terjedni, mar-mar azt sem tudtam, melyik
eléadast hallgassam meg, melyik konyvet bujjam. Hogy ne kelljen Budapestre utazgatnom,
helyben szerveztem meg egy ,,Egészséges Eletméd Klubot”, melybe buzgon szerveztem a
,jobbnal jobb” eléadasokat, tanfolyamokat. Artatlannak t{in§ vegetarianusok klubjaként
indultunk, ahol egy id6 utan nekiink nem nyujthattak mar jat az eléadok, sét, kittint, hogy
egymasnak ellentmondva, mindegyik a sajat mddszerére eskiidott. Erre kdvetkezett a
talpmasszazs tanfolyam, bemutatta nekem a természetgydgyaszatot. Nagyon tetszett, s arra
kezdtem gondolni, hogy komolyabban is foglalkozhatnék ezzel a témaval, hiszen mindig is
¢lt bennem vagy és készség is masok segitésére. Beiratkoztam egy ,,agykontroll”
tanfolyamra, s6t késébb ennek a gyogyitd kurzusara is. Csodalatosan éreztem MAGAM,
most pedig ezt rekldamoztam ,,flinek-fAnak”. Kb. fél évig kitartéan gyakoroltam, s
mondhatom, ijesztéen mitkodott. Egyszer csak a lelkiismeretem azt stgta, hogy amit EN, az
egyéni célkitlizéseim érdekében ,elérek” (igymond), az vajon a masik embernek is
elérevivo-e? Nem 6nzés ez? Es velem is ugyanigy manipulalhatnak méasok, ahogyan
akarnak? Vajon miért zavarodtak meg tdle tobben is? Persze, lehetne magyardzni: nem voltak
hozza elég érettek pszichikailag... De senki sem ellendrizte az 500 (1000) embert... Ezt nem
is lehet, hiszen nem fizikai, hanem szellemi téren torténnek a tamadasok. Az a véleményem,
hogy a gonoszlélek tobbféle modon igyekszik csapdaba ejteni az emberek szellemét, hogy ne
imadhassak Istent. Modszerei fondorlatosak, eszkdzei artatlannak tiinnek. Nézziikk meg az
agykontroll emblémajat: Lefelé forditott haromszog, amely a fekete magia 6si jelképe,
kozepén a faklya (Lucifernek, a ,,Fényhordozénak™ a jelképe?).

Aztan jogazni kezdtem. ,,Etka any®” intenziv tanfolyama utan févarosi jogaoktatd
biztositotta varosunkban a folyamatos jogaklubot. Jol éreztiik magunkat, elfogadd, hasonld
érdeklédésti emberek tarsasagaban. Itt mar 6hatatlanul 6sszetalalkoztunk a keleti
vallasfilozofiaval, reinkarnacios elméletekkel. Ugy éreztilk, tele vagyunk energiaval, jo volt
egymastol tanulni, s még Jézus tanitasarol is szo esett.

Id6kozben talaltam egy ,.tisztabbat” az agykontrollnal, ez volt a reiki, Usui modra, amit
barmelyik mas meditaciés modszerrel egyiitt alkalmazhatok ,.kozmikus energia” kozvetitése
kozben. ,,Csak vigyazzatok, hogy el ne szalljatok vele!” — hangzott a felszdlitas. Ez nalam
csaknem sikertilt is, mert a kotelességeim rovasara ment, nem volt kedvem gondoskodni a
foldi feladataimrol, ugyanis el voltam ajulva, hogy valami istenivel vagyok kapcsolatban.
Tudtam, hogy csatorna vagyok, de megvallom, mégis biiszkébb lettem! A lebegd meditativ
zenék mellett jol kombinalhattam a kozmetikai kezelésekhez a reikit a vendégeimnek, kezelés
végén ,,adtam egy kis reiki-energiat”(...) A masodik reiki-beavatast is megkaptam, s a
harmadik, un. mesterfokozatra csak pénz hianyaban nem tudtam jelentkezni, mert az mar 150
ezer forintba keriilt volna...

Mindenesetre megtapasztaltam valamit, amirdl azt hittem, hogy Istentdl jon. (...)
Pacienseim is valos élményekrdl szamoltak be (lebegés-szerti érzések, melegség, zsibbadas a
végtagokban stb.). Ha a gonosz tesz is csodas jeleket, iddvel benytjtja a szamlat; ezt
bizonyithatja, hogy egy-két éven belil elkezdték figyelni a természetgydgyaszokat és a
rendszeres reikizoket (akik naponta tobb Orat toltenek el gydgyitassal), és azt vették észre,
hogy egyforma betegségek kezdtek kialakulni naluk. Errél elhangzott egy eléadas az egyik
bioenergetikai kongresszuson is (Dr. T. I.-tél). Gyakran pajzsmirigy-, sziv-, és
veseelégtelenségek jelentkeztek naluk... Erre, mondanom sem kell, hogy kissé megijedtem, s
ugy gondoltam, hogy abbahagyom, hisz ennyit nem ér az egész. lgaz, hogy a reikisek eleinte
azzal kecsegtettek engem is, hogy az én ,,energiaszintembd1” semmit nem vesz le ez, sét,
mikdzben masnak juttatom, én is akkumulalodom. Tanulsag: ha ez Istent6l jonne, nem
lennének ilyen mellékhatasok a kdzvetitdknél. A beavatési pénz dsszegérdl nem is szdlva!
Hadd jegyezzem meg bizonysagul, hogy mit is mond erre a Biblia: ,,Amikor Simon latta,
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hogy az apostolok kézrététellel kdzvetitik a Szentlelket, pénzt ajanlott fel nekik: — Adjatok
nekem olyan hatalmat — mondta —, hogy akire csak rateszem a kezem, megkapja a
Szentlelket. Péter elutasitotta: — VVesszen el a penzed veled egyutt, mert azt hitted, hogy az
Isten ajdndékat penzen meg lehet venni. Semmi részed benne, semmi kdz6d hozz4, mert
szived nem tiszta Isten elott...” (ApCsel 9,18-21)

Most mar tudom, mért kaptam annyi inditést arra, hogy olvassam a Bibliat... Akkoriban
azonban még nem hallgattam erre.

Mindig az Ujonnan tanult dolgokat probalgattam, hiszen a nap 24 6réja is kevés lett volna
mar arra, hogy minden modszert hasznéljak. Egy komplex, egyedi kozmetikat képzeltem el,
amelyben minden kiilonleges tuddsomat kamatoztatni fogom... Hisz annyian jarnak hozzam,
és mindenkinek kidertil valamilyen problémaja. A f6 hibam ekkor is az Isten el6tti alazat és
hala teljes hianya volt.

Elmentem egy ,,fényad6” tanfolyamra is. Azért tetszett, mert itt nem kellett csinalnom
semmit, ,,én csak vagyok a betegnek”, s tigy kell 6t elfogadnom, ahogy van, olyannak,
amilyen. A szeretet gyogyit, s mindezt ingyen kell végezni. Nagy volt a hangsuly azon, hogy
mindenhol, minden koriilmények kozott el kell fogadnunk a masik ember ,,massagat”. Ez
rendben is volna, de ma mar gy latom, hogy ebben is csak Isten kegyelme lehet
segitséglinkre; én eddig onerdmbdl képtelen voltam barki hibainak elfogadasara (kiilondsen
akkor, ha bantott is az illetd). Ahitattal hallgattuk, hogy sotétség nincs is, csak a fény hianya,
s hogy rossz sincs, csak a jo hianya. Szinesitették az eléadasokat a bibliai részletek is,
mégsem vettiik észre, hogy itt sem egy személyes, bibliai Istenhez fordulnak segitségert, s a
gonoszrol, itéletrdl, pokolrol sz6 sem eshetett. Mi lehet ez, ha nem az ellenség megtévesztd
formuléja, ,.szeretet” gyanant talalva? itélkezni nem akarok, de a megkiilonboztetés
adomanyat — ha kérjiik —, megadja nekiink az Uristen (1 Jn 4,1; Jn 14,13.).

Mi, vagy ki hajtott, nem tudtam. Mindig valami mast kerestem (...) csodalva hallgattuk a
nagy tudast Dr. B. Zs. el6adasait, meditacioit, tetszettek M. P., SZ. M. és Victor Charon
konyvei, bolcselkedései. PI.: Lucifer jelentése: Fényhordozd — tehat pozitiv alak. (...) Jézus
¢és Krisztus két kiilonallo fogalom... stb. Magyarazatuk egy id6 utan azonban tal bonyolult
lett szamomra, s hala Istennek nem volt iddm igazan elmélyedni benniik. Akkor mégis
rendkiviil hatdsosaknak tlintek.

Az Istenbe vetett hit ujrakeresése akkor indult meg bennem, amikor lattam a ,,Méria
evangéliuma” cimii rockoperat, ez inditott el Jézus életének olvasasaban. Kozben azonban
még tlizonjaras tanfolyamot szerveztem ¢és még radiesztéziat, majd bioenergetikat tanultam a
,» laltosképzd” tanfolyamon.

Egy alkalommal, amikor egy meditaciot végeztem, egy hang szdlalt meg bennem: ,,Ne
félj, vigyazok rad!” Ugy értékelem azéta is, hogy ez a Gondviselés hangja lehetett. Es ez a
mondat tartotta azutan a lelket bennem a legnehezebb napjaimban is.

Amikor valakirdl azt hallottam, hogy az illeté az orszag legjobb ,,szellemi ingdzo6ja”,
elgondolkodtam, hogy miféle szellemek mozgatjak ingéinkat? Volt ,,tudomanyos”
magyardzat: ,,minden az egész vilagon rezgés, a targyaink és gondolataink is, és ezeket
érzékeli a varazsvesszo, az inga”. Csupan eldszor meg kell ,,beszélni vele”, hogy a vélasz
jobbra, vagy balra lendiiljon, vagy forogjon, és a ,,miiszer” mindent tud... Azt is, hogy mit
chetek ma... En nem mentem az ingaval a piacra — mint masok —, hogy igy megvizsgéaljam
azt, amit vasarolnék, hogy nekem valo-e, de megvallom, hogy a krémeket ,ellendriztem”,
amit a vendégeimre akartam kenni... Azzal is elszorakoztunk egymas kozt, hogy mértik,
kinek ,,nagyobb az aurdja”... De nemcsak a nagysaga, hanem a mindsége is fontos volt az
auranak... (De mire mentiink vele?...) Az extraszensz el6adasok nyoman ezeket az
,energiakat” tanultuk meg érzékelni mas modon is. A bioenergetikai tanfolyamon szintén
érintés nélkil tanultuk a beteg aura foltozgatasat kilonféle trikkok segitségével.
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Olvastam a ,,szellemvildg iizeneteit”, majd Sai Baba tanitasait, aki olyan csodas jeleket
produkal, akar a ,,farad varazsloi”, hogy hasson a hiszékeny emberekre. Azt ,,manifesztal”,
amit akar. Megdobbentd, ha arra gondolok, hogy ma is hanyan tisztelik ezért ,,istenember”-
ként. O az ,,Univerzum Ura”, s az egyik rola szol6 konyvben fotoval is illusztraljak ezt.

Elmentem tovabba K. Gy. idéfizikai eléadasaira, melyek kilonféle meditaciokkal
zarultak. Mig masok kiilonféle latomasokban részesiiltek, én sohasem ,,Jattam” semmit.
Egyszer érdeklodtem is az eldadonal, hogy netan éretlenségem, vagy mi miatt nincs efféle
¢lményem? Azt valaszolta: ,,Mert le vagy védve... nem mindenkinek mutatjak meg...” Akkor
még nem oriiltem ennek a valasznak. Utélag pedig latom, hogy milyen nagy igazsagra
mutatott ra... Akkor még szerettem volna én is ,,a mennyorszagban, a Marson, a Holdon
koriilnézni, gy kétszaz évvel késdbb” — hiszen eléadonknak ,,joga volt” ide-oda ,,vinni” az
embereket. (...) Otthoni hasznalatra is vehettiink meditacios kazettdkat, amelyek meg voltak
»aldva”. (...) Téle hallottuk azt is, hogy Jézus Ujra sziiletett (inkarnalddott), s egy magyar
kislany alakjaban van... (Lasd: Molnar Edit: Vilagkatasztréfa kozeledik c. konyvében.)

Mindeniitt a reinkarnaciot hirdették, ami itt nalunk 6romhirként terjedt. ,,Milyen jo, hogy
nem csak egyszer ¢éliink, ha most elrontok valamit, nem baj, majd kovetkezo életemben
tokéletesitem. Ami pedig most rossz, nem baj, hisz nyilvanvaldan az el6z6 életem biineiért
szenvedek.” Ez a sorsunkba val6 passziv belenyugvas nem hozott jo gytimolesoket. ,,Ez a
karmad, és kész!” ,,Nem szolok bele az emberek életébe, nem segitek (...) ha mégis, azzal
még a sajatomon is rontanék...” Ebben a felfogasban bizony nem talalhaté meg a keresztény
eredetli emberszeretet, egymas segitése, apolasa, vigasztaldsa, befogadasa... Es mi
0sztoénodzne benniinket az életszentség nehéz utjan, kereszténykeént, ha nem a feltdmadasba, az
orokkevalosagba, Krisztus kiralysagaba vetett remény és hit?

Egy napon éppen ,,izzasztosatorban” késziiltem életem (jboli) kockéaztatasara egy
I¢lekbeni ,,0jjasziiletés” reményében, amikor kozbejott valami (azon a félelmemen tul, hogy
nem szeretném a Kisfiamat arvan hagyni veszélyes gyakorlatok kedvéért): ez a ,,Sant Mat”, a
»spiritualis ébredés” tanitasa volt. Ebben az ijonnan megismert rendszerben egy indiai
,Mesterszent” 6va int benniinket az §sszes — altalam eddig Kiprobalt — okkult és magikus
gyakorlattol.

El6szor elolvastam néhany, Gn. ,,Surat Shabd Joga”-rol sz6l6 kényvet, s egészen magaval
ragadott a szellemiségiik. Ezuttal mar ez tiint szamomra a ,,legtisztabbnak”. Hiszen a Mester
szeretete, az Onzetlen szolgalat, 6nvizsgalat — és fegyelem, alazat és Gszinteség voltak a fo
tényezOk az Istenhez vezeto Uton... Elvartak, hogy a beavatottakkal hetente talalkozzunk, Gn.
,Satsangokon”, ne egyiink hust, halat, tojast, és ha lehet, napi két-harom érat toltsink el
meditacioban. ,,Légy jo, tégy jot, valj eggyé!” gy kaptunk beavatast az , Isteni Fénybe és
Hangéradatba”... Tanitdsaikban gyakran idéztek a Bibliabol, egészen mas magyarazatot
adva, mint ahogyan a mai napon — kereszténykent — latom. Akkor nem ismertem még fel ezt
a csapdat — amir6l lehet, hogy nem is a mesterek tehetnek, hiszen 6k oda sziilettek, ebben a
hitben ¢éltek. E ,,spiritualitas tudomanya” a ,,Mesterszent €s a tanitvany kozotti érzelmi
kapcsolatra épiilt”. Itt a megvaltd nem Jézus, hanem a ,,Mester”, aki az altala beavatott
embert6l ,,atveszi a karmajat”. Az isteni kegyelem fliggvénye, hogy a rendszeres meditacio
folyaman mikor jelenik meg a ,,Mester sugarzé alakja”, s majd O lesz, aki segiti az embert a
belsé tton tovabbhaladni, fejléddni; a haldlunk utan pedig kezeskedik arrdl, hogy eljuthassunk
az ,,0rok hazaba”, s eggyé valhassunk Istennel. Ha nem viselkednénk megfelelden ebben az
életiinkben, akkor azért (ha mar beavatottak vagyunk), kegyelmébél, ujra egy ,.E16 Mester”
kozelébe fogunk Gjraszuletni. Kevésbeé tetszett mar akkoriban is a Mester iranti talzott
rajongas elvarasa, valamint az, hogy a csaladtagjaimnak és vendégeimnek, sét, az
allatkainknak is hismentes étrendet kell kindlni, hiszen ellenkezd esetben ndvelem a sajat, ill.
a Mesterem karmajat... (Csoda, hogy ¢l még, szegény!) Azt mar csak félve irom le, hogy azt
kellett elsajatitani, hogy ,,nehogy kivankozzunk egy-egy hely utan a mennyorszagban”, mert
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nem ez a végsd cél, hanem: ,,eggyé valni az Istennel”! Am ez nem fog menni az é16 mester
szeretete ¢s segitsége nélkiil! Jézus mennybemenetele 6ta 6k a vildgossag hordozoi (,,emberi
polusok™), s ,,az O szemiikbd] arad az isteni mamor és fény”. ..

Ma mar tudom Jézus Krisztustol, hogy csak rajta keresztiil juthatok el az Atyahoz... (Jn
14,6). Ma latom, hogy mindegy az, hogy hany fokkal (10-30-90°) tériink el az igazsagtol, de
ha letériink, akkor mar nem Jézus szerint, s nem az evangéliumi ,keskeny uton” jarunk.

Pér honappal e ,,beavatasom” utan akadt a kezembe egy konyv a Hozsanna katolikus
boltbol, melynek tartalma a gyermekkori hittanorak anyagat juttatta az eszembe. A napi
tobboras meditaciora szant idémet ez alkalommal lelkiismeretfurdalds nélkul e kényv
olvasésaval toltdttem. A benne 1év6 ajanlott fejezeteket kikerestem a Biblidbdl. Kozottiik
olvashattam a figyelmeztetéseket a végso 1dok jeleirdl is. A sorok nyoman felismertem a
magam tévelygéseit. Kétségbeesve débbentem ra tudatlansdgomra, s arra, hogy mennyire
mésképp magyaraztak eddig mindent azok, akikre hallgattam. Ugy éreztem, a sok év
pocsékba ment... sszeomlott egy var... Szornyli érzés fogott el. Mindenrdl, amiben eddig
hittem, kiderlt, hogy délib&b volt. Nullarol kezdhettem. Képes voltam szembenézni ezekkel
az érzésekkel, hazug vilagom 6sszeomlasaval. Jézus ugyanis itt lépett be az életembe.
Talaltam kiilonféle imadsagokat és magam is elkezdtem imadkozni; szivbol kezdtem kérni
Jézust és Sziiz Mariat, hogy mutassak meg, mi az lgazsag?! Hala az Urnak, nem hagyott
cserben.

A segitd jelek nyilvanvaloak lettek, ugyanis még egy konyvbe botlottam, melyet egy
misszionarius pap irt. Ebbdl azt tudtam meg, hogy az okkultizmus egészében véve a satan
csapdaja az emberek szelleme ellen, hogy ne imadhassak Istent, s azt is, hogy a keleti guruk
kotelékeitd]l milyen nehéz megszabadulni. Ismét felismertem hianyossagaimat, s azt, hogy
milyen kevés, ha csak a testemet akarom épségben tartani (étkezes, gyakorlatok, joga, stb.), a
lelkem is csak emberi természet szerint mitkddik, ha nem ajanlom fel Istennek, s nem O tolti
be. ,, Testvérek, Isten irgalmdra kérlek benneteket, adjatok testeteket €10, szent, Istennek
tetsz0 aldozatul. Ez legyen szellemetek ésszerti hodolata” (Rom 12,1-2).

A konyvek utan ajabb ,,mentocsonak” érkezett egy videofilm formajaban, amelynek
cime: ,,New Age keresztény szemmel”. A film elsé harmada alatt meghoztam a végleges
dontésemet: Jézus az én Megvaltom, nem mas!!

Harminco6t évet kellett Neki varnia erre a pillanatra... Ez volt életem legszebb napja!
Jézus bennem unnepelt, leddntotte korlataimat és olyan szabadsagot éreztem, mint még
sohal... A ,tékozlo fin” visszatért, s valoban tigy éreztem, hogy tigy drvendtiink egymasnak,
mint az apa a fianak. Isten végteleniil szeretd irgalmat valosan megtapasztaltam ekkor.
Napokig tartott az ,,linnep”, azt hittem, soha nem lesz vége, de ez csak izelitd volt...
Hamarosan tobb 6rés beszélgetésre mentem Lasz16 atydhoz, aki nagyon megértd volt, s
ellatott jotanacsokkal. Par hét malva letehettem hlsz év terhét Jézusnak egy gyonasban.

Nemsokara ,,Szentlélek-szeminarium” indult a templomunkban, s ennek keretében
rendszeresen elkezdtem imadkozni és a Bibliat olvasni. Akkorra megcsémoérédtem mar a sok
versengéstdl, a tudas fitogtatdsatol, az egymas elleni 4skalodastol, pénzelnyeléstol,
hatalomvagytol, az alszeretettdl, az érdekkapcsolatoktol, a hiti dicsdségvagytol,
kiilonckodéstdl. .., melyekkel az eddigi koreimben talalkoztam. Kovetkezésképpen
elutasitottam minden ,,ut4latossadgot”, amit eddig balvanyoztam!

Eleinte csak hétvégeken jartam szentmisére, s ma mar (egy év utan) majdnem
mindennapos szentaldozd lettem. Hiszem, és élem, hogy Jézus jelen van a szentmisében, az
Eucharisztiaban, letehetem neki minden blindmet, rossz tulajdonsagomat, probléméamat...
torténhet barmi, a bennem laké békesség tanuskodik az O jelenlétérél. Nem gydzok
gyonyorkodni halaadassal Jézusnak életemet alakitd munkajaban. Segitségével kezdem
megtanulni a kicsinységet, a gyermeki rahagyatkozast, szeretetem tokéletesitését. Be kellett
latnom, hogy nem tudunk 6nerébdl megtisztulni, megvaltozni, sem megvaltani magunkat
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nem tudjuk, nem is kell erre torekedni, hiszen ezt mér elvégezte O... Nem is szeretnék
ezentul masnak szolgalni! Az O kegyelmének minden lehetséges. Magammal tehat nem
dicsekedhetem, csakis Jézus Krisztussal, akinek szabad akaratombdl atadtam az életemet!

Még néhany részlet a Bibliabdl, melyek — tébbek kdzott — engem erre a meggy6z6désre
vezettek: ,,Tudd meg, hogy az utols6 napokban nehéz idok kovetkeznek. Az emberek 6nzdk,
kapzsik, elbizakodottak, kevelyek, sziileik irant engedetlenek, halatlanok, istentelenek,
szeretetlenek, dsszeférhetetlenek, ragalmazok, mértéktelenek, kegyetlenek, lelketlenek,
arulok, vakmerdk és felfuvalkodottak lesznek. Inkabb az élvezetet keresik, mint az Istent: a
jdmborsagnak a latszatat még megtartjak, de a 1ényeget megtagadjak... De sokra nem viszik,
mert ostobasaguk mindenki el6tt nyilvanvalova valik...”(2 Tim 3,1-9).

»Mert jon 1d6, amikor az egészséges tanitast nem hallgatjak szivesen, hanem sajat izlésiik
szerint szereznek maguknak tanitdkat, hogy fiilliket csiklandoztassék. Az igazsagot nem
hallgatjak meg, de a meséket elfogadjak. Te azonban maradj mindenben nyugodt...” (2 Tim
4,3-5).

»A 1€lek vilagosan allitja, hogy a végsd idokben némelyek elpartolnak a hittdl,
megtévesztd szellemekre és satani tanitasra hallgatnak. Ezek képmutatd hazudozok, akiknek
meg van bélyegezve a lelkiismeretuk. Tiltjak a hazassagkotést és bizonyos ételek
fogyasztésat, jollehet ezeket azért teremtette az Isten, hogy a hivo és igazsagot ismerd ember
halaadassal fogyassza. Hiszen Istennek minden teremtménye jo, és semmi sem megvetendo,
amit halaadéssal vesziink magunkhoz, mert az Isten tanitdsa és az imadsag megszenteli... A
test gyotrésének ugyanis kevés a haszna, de az Istenfél élet mindenre jo, mert a jelen és a
jovendé élet igérete kapcsolodik hozza.” (1 Tim 4,1-5).

1996 februarjaban
K. J.
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Il. A pokolbdl szabadulva

Az autd kormanyat szandékosan kaptam el, az (itkdzés hatalmas volt, a kocsi 6sszetort, de
nekem a hajam szala sem gorbilt. A cselekedeteim es szavaim zavarosak, érthetetlenek
voltak. Egy fura mésik vilagrol beszéltem, ahonnan nekem parancsolnak, és az utasitasokat
végre kell hajtanom. Ha nem teszem meg, szornyl biintetéseket kell kiallnom, és a
szeretteimet életveszélybe sodrom. ..

A csalddom ugy latta, hogy oriilt vagyok. A pszichiater szerint stlyos
ideg0sszeroppanéasban, tudathasadasban szenvedek, és elég reménytelen az allapotom.
Evekig tarto, hossz( gyogyszeres kezelés, és klinikai ellatas esetén is csak rendkiviil lassu
javulas varhat6. Magamra és masokra veszélyes vagyok, a cselekedeteim kiszamithatatlanok.
Az orvos feltétleniil intézeti kezelést javasolt, egyébként nem vallalt feleldsséget. En kértem,
hogy adjanak nekem néhéany napot, mert (gy éreztem, hogy én mar meg tudok gyogyulni. Ha
nem leszek jobban, igértem, hogy magamtol visszajovok. Egy hét milva méar dolgoztam, egy
év mulva szinte teljesen gyogyultnak mondhattam magam. Par napig még szilkségem volt
altatora, késébb azonban abbahagytam a gyogyszerek szedését. Gyogyszerek es drasztikus
orvosi beavatkozasok nélkul valtam 0j, egészséges emberré. Azt hiszem megértettem a
tudathasadasom lényegét, és ratalaltam az egyetlen tokéletes és kiméletes gyogymadra,
Jezus Krisztusra.

A kozelmdltban a pokol rengeteg kinjat, gyotrelmét tapasztaltam meg. Az atélt
borzalmakat sokaig magamba zartam — a csaladom és az emberek meg nem értésétol tartva.
Egyre erdsebb azonban bennem az a gondolat, hogy a nyomasztd rémségeket azért kellett
atélnem, hogy megtudjam: Isten 6réktdl fogva van. O adta az életemet, mely az dvé. O
ragaszkodik egész személyemhez. Nem adhatom més hatalomnak sem a sajat, sem a masok
lelkét. Hogy ezt megértsem, két kézzel kapott utanam az én Teremtd Atyam, felrdzott és
visszarantott egy szakadék sz¢lérol.

El kell mondanom, hogy a satan Uj eszk6zok bevetésével akar maganak lelkeket
megkaparintani. Olyan csapdékat alkalmaz, amely ellen a joakaratt emberek, még talan az
Istent szeretd, hivo, de nem eléggé éber lelkek is védtelenek. Csak a kello felvilagositas, a
tisztanlatas és a Teremt6 segitségének kérése allithatja meg ezt. Gyors beavatkozas volna
sziikséges, és fontos lenne, hogy a kisérts elleni kiizdelem egy akolba terelje az Uristen
nyajat. Torténetem legyen figyelmezteté példa mindazok szamara, akik az Istenhez vezetd
atrol letérnek és ismeretlen er6khoz fordulnak gyogyulasuk reményében.

A lejton lefelé

Torténetem lényegéhez tartozik, hogy elszant materialista, ateista voltam, aki kezébe nem
vett volna vallasi targyu konyvet. Hitetlenseégem és tudatlansdgom kiszolgaltatotta tett.

A tragédiat kovetden volt elég idém elgondolkodni, hogy jutottam el idaig. A rohanasnak
vége, elemeznem kellett eddigi életemet. Lassuk csak, hogy is volt?

Egy reformatus ,,Isten hata mogotti” kis faluban sziilettem, ahol Isten az esti, gyorsan
elhadart, félalomba ringat6 imat jelentette. A templom pedig, hetente egyszer, a felndttekkel
egyutt, nem kététte le a figyelmemet. Nem igy a hittanorak! Rendkivil izgalmasak voltak az
Oszovetség csodalatos, kalandos torténetei, amelyekbo] kideriilt, hogy az Uristen hogyan
»biintet«. Az Ujszovetségig, Jézus Krisztusig méar nem jutottunk el. Otthon, ha nem fogadtam
szOt, a nagymamam szidott, Istennel ijesztgetve. A josagos, szeretd €s irgalmas Isten
fogalma, a biinbanat fontossaga, Jézus megvaltasa el sem jutott hozzam. Az O neve a
karacsonyi, ajandékhoz6 Jézuskahoz kapcsolddott csupan.
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Az iskola fels tagozataban a torténelem tanar (a Joisten bocsasson meg neki) olyan
meggy6zien tanitotta a vallas kialakulasanak gyokereit —a marxizmus szerint — hogy
mindent elhittem neki. A konfirmacion mér azt kértem: Istenem, ha vagy, kérlek bocsass meg
nekem, mert tgy konfirmalok, hogy nem hiszek benned. Es komolyan féltem, hogy Isten
megbuntet, ha mégis van.

A kozépiskolaban (allami) az Isten nevét nem volt szabad kiejteni. Csak titokban a pad
alatt kulcsoltam ssze a kezem, és magamban kértem a Teremtd Atyat, hogy segitsen, amikor
nem akartam felelni. Es O igen sokszor segitett, mégsem hittem Benne igazan.

A fels6oktatasban az aktiv mozgalmi élet a maradék hitet is kidlte beldliink. A vallasos
didkoknak erdsen titkolniuk kellett hovatartozasukat, mert mar a felvételin — kés6bb magam
is ezt tettem — megrostaltédk a »nem idetartozokat«. Mindenben elfogadtam a rendszer
szemléletét, mert én egy »jo« gyerek szerettem volna lenni, aki a tanarai, fénokei ttmutatasait
vakon, kritika nélkul teljesiti. VVoltak kényes kérdések, mint »forradalom, vagy
ellenforradalom-e 1956«, vagy a »valladsossag«, amirdl az intelligens emberek nem
beszélnek. Isten ismét csak a pad alatti kéztordelésekkor keriilt el6, amikor éppen bajban
voltam. Es O még ekkor is, és késébb is még nagyon sokszor segitett, ha hivtam... Akkor
sem hagyott el, amikor megkaptam a piros konyvecskeét. (Csak szapora pulzussal
figyelmeztetett az értelmetlen szocséplésekkor, felszolalasokkor, hogy: ,,Vigyazz, nem neked
valo ez a jaték”. En azonban mindent nagyon komolyan vettem.) En kivalo munkas akartam
lenni, aki lek6r6z mindenkit. Az erém €s akarasom szerint nem ismertem hatart. Hajnaltol
késo estig a munkahely szolgalataban. Jolesett a sok dicséret és kitiintetés. Az elso €s
legfontosabb az életemben a munka volt. Es mindig volt valaki aki a feladatokat észrevetette
velem... A feladatokat, amelyeknek sosem volt végiik. Eszre sem vettem, hogy masoknak is
sziikségiik lenne ram, a sziileimnek, nagysziileimnek, testvéremnek, barataimnak... Az Ur
pedig figyelmeztetett az elsé daganattal. Miitét, kiesés a munkabol... Eszre kellett volna
vennem, hogy nélkiilem is megy tovabb az élet, nem vagyok nélkuldzhetetlen.

A nagy tulekedésben itt-ott besaroztam magam. A lelkem mélyén azonban nem tudtam
tultenni magam az egyre szaporodo fekete pottyokon. Raszoktam a dohanyzasra, mint
fesziltség-levezetore. Naponta 3-4 kavéval mergeztem magam, hogy sose legyek faradt,
teljesen tulhajszoltam, kizsaroltam a szervezetem. A szorongasok csdkkentésere a
belgydgyéasz pszichiatriai kezelést, a pszichiater autogén tréninget javasolt. Kiprébaltam,
megtanultam a rejtelmes gyogyité eljarast. Ahelyett, hogy életmddot valtoztattam volna,
elfogadtam egy ismeretlen misztikus gyogyitast, amely valosziniileg fokozta nyitottsagomat a
transzcendentalis vilag felé. Késobb abbahagytam a tréninget, mert tal sok idot vett el télem,
és a rohan6 mindennapokba nem fért bele. A szapora pulzus allandésult, de nekem ez sem
szamitott. Szedni kezdtem a Trasicort. Eleinte még a kétszer fél is sok volt, aztan a 3x4 is
kevés lett. Végll 6sszeestem az utcan. Az orvos szerint elromlott a sziv automatikaja,
valoszintileg pészmékert kell beiiltetni. Ontudatlanul Istent hivtam, mint mindig, amikor
bajban voltam és O egy 1j gyogyszer formajaban ismét segitett rajtam. Az Isten Gjabb,
komoly figyelmeztetését megint nem vettem komolyan.

A palyam szépen ivelt felfelé. Mar szinte mindent elértem, ami elérhetd volt, csak
csaladom nem volt. Rajottem, hogy enélkill az egész hajszanak nincs értelme. A Jdisten adott
csaladot is, és ugy tlint, minden rendezddik az életemben. Csak a sziilés volt olyan
rettenetesen nehéz. Egy napi reménytelen szenvedés a sziilészoban, és én akaratlanul,
ontudatlanul sohajtottam fel: Jaj Istenem, Istenem segits! Es akkor O ismét segitett,
felgyorsult minden, egyszerre elkezdtek futkosni kdrilottem az orvosok, és megszuletett a
Kicsi, pedig kdzel voltam ahhoz, hogy elveszitsem a kihordott egészséges gyermeket. Masnap
pedig szégyelltem magam az orvosok el6tt, mit gondolhattak rolam, hogy az Isten nevét
sOhajtoztam...
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Egész eddigi életemre az volt a jellemz6, hogy én kértem, Isten adott, de valahogy
mégsem akartam tudomast venni Réla. Ami ezutén kdvetkezett, arrél ugy gondoltam, hogy az
Ur elengedte a kezem. Csak késdbb jottem ra, hogy O mindvégig kinyujtotta a kezét, idénként
utanam kapott, és felemelt, csak én nem fogtam meg, én engedtem el az Ovét, én forditottam
egyre inkabb hatat. O azonban nem mondott le rélam, tjra és tjra hivott.

Az annyira vart gyermek szlletése utdn hamarosan ismét az foglalkoztatott, hogyan lehet
ugy szervezni az ¢letem, hogy ne maradjak le a nagy versenyfutasban. Egyre kevesebb id6t
szantam a picire, pedig a Joisten valoban egy csodat adott nekem, minden id6t vele kellett
volna téltenem. Csak utdlag latom, hogy életem nagy részében egy olyan tokéletes vaksagban
¢ltem, ami az Istentdl eltdvolodott, gyenge emberekre jellemzd, akik tulsagosan is meg
akarnak felelni eloljaroik, kornyezetiik elvarasainak, és sajat becsvagyuk is hajtja dket. Nem
mernek és nem is akarnak nemet mondani, és nem ismerik be, hogy nem birnak el tébbet, s
ha kell, inkébb beleszakadnak, de megcsinaljak a rajuk bizott feladatokat.

Reménytelendl

Isten kovetkezd figyelmeztetése a gerincsérv volt. A latszdlag szerencsétlen sorozatos
egészségugyi problemak miatt, egy évig fekidnom kellett. VVégre elkezdtem egy Kicsit
onmagammal foglalkozni, no és persze a gyermekemmel, aki végre odaulhetett mellém és én
meséltem neki, amig csak a torkom birta. Az Ur ismét felém nyujtotta a kezét. En ismét
megkapaszkodtam benne, de csak azért, hogy majd megint jol el tudjak rugaszkodni a
kovetkezo feladat felé.

A betegsegek pedig egyre jottek.

Léguti- és (a rengeteg gyogyszert6l) gyogyszer-allergidban szenvedtem, pikkelysomoros
lettem, iziileti és reumatikus gyulladasok korlatoztak a mozgasban. Allandésultak az ér- és
nyirokér gyulladasok. Az egyik labam ket-haromszor is vastagabb volt a méasiknal
(nyirokbetegség, melyet szintén gydgyithatatlannak mondtak az orvosok). A vércukrom is
elérte a cukorbetegség hatarat. Az immunrendszerem gyenge volt, allandésultak a
torokfajasok, nathak, virusos fertdzések, és ezzel egyiitt jart a toméntelen
gyogyszerfogyasztas.

Aztan jott Csernobil... Az atomrobbands utdn kiilonds, ijesztd jelek jelentek meg rajtam.
A sebeim nem gyogyultak, allandésultak a herpeszes sebek, nyirokcsomé duzzanatokkal lett
tele a honaljam. Néhany ismerds hasonlo tiinetekrdl szamolt be. A csomdikat kiszedték, €s
aztan sugaraztak oket. Féltem a miitétt6l, mert a sebeim egyaltaldn nem gyogyultak. Egy két
elejtett sz6 az orvosoktol: — A sugarzas tonkre teszi az immunrendszert, és Csernobil utan az
ujabb sugardozisok... Elkezdtem keriilni az orvosokat. Féltem a betegségtol a rossz
sebgyogyulas miatt, de az orvosi beavatkozastdl még jobban. Isten ismét segitett. A
szakirodalomban immunerdsit6 természetes szerekrdl olvastam, elkezdtem szedni ezeket, és
aztan csokkenni kezdtek a csomak, és gydgyulni kezdtek a sebeim. Mar megint kint voltam a
bajbol. Folytatodhatott a hajsza a sikerekeért.

Eltelt néhany év, de nem jottem rendbe teljesen. A betegségeimrél nem vettem tudomast.
A hatam és a fejem allanddan fazott. Még a mediterran 40 fok hdmérséklete mellett is kenddt
és pulovert kellett hordanom. Es jott az Gjabb figyelmeztetés. Tobb ciszta és daganat, a
sebeim ismét nem gyodgyultak, és két honap alatt 15 kg fogyas. A szurkald, hasogatd
fajdalmak mar a szegycsontomban voltak. Késébb a bordaim, lapockacsontjaim kezdtek
fajni, aztan az egész hatam. Végiil az ujjperceim hasogattak. A kezembdl kiesett a ceruza,
mar egy Kil6t sem tudtam megemelni.

A csaladomban tobb rakos beteg volt. Mindegyik a hagyomanyos orvosi kezelést
valasztotta, és egyikik sem gydgyult meg. A kivizsgalas utan a gyermekem jutott eszembe,
milyen kicsi még, sziikksége van anyara. E10szor dobbentem rd, hogy milyen fontos szdmomra
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a gyerek. Ugy gondoltam ha masnap bemegyek a korhazba, tobbé ki sem jovok onnan, hiszen
egy apro sebem 7 hénapig nem gyogyult be Csernobil utan, és most ugyanott vagyok. Ugy
dontottem, be sem megyek... El6szor éreztem lelkiismeret-furdaldst, hogy nem téltottem
tobb id6t a gyerekkel és a csaladdal. Néhany hetem még lesz esetleg, ¢€s azalatt legalabb
elrendezem a dolgaimat, és addig is a gyerekkel leszek.

Kétségbeesésem a szakkdnyvtarba vezetett. Reform-étrend, vegetérianus taplalkozas,
gyogyteék és egyéb készitmények. Harom hét Iékura, Celladam és Béres-cseppek
kovetkeztek, és egy honap muilva a daganat a felére hiizodott vissza. Ugy éreztem, a
kezemben a gyogyuldsom. Csak kitartonak kell lenni a Gerson kuraban... A kezdeti javulas
utdn a munkédmat nem tudtam abbahagyni. Kés6 éjszakaba nyald kotyvasztasok, még
kevesebb 1d6 a csaladdal és a pihenésre.

Eljutottam a természetgyogyaszokhoz. A talpmasszdr iszonytan fajdalmas (fémmel
végzett) masszirozasa eleinte megkdnnyebbiilést adott, a panaszok azonban hamar
visszatértek. Eleinte hetente, majd hetente kétszer alltam ki a kinokat. Isten csodaja volt,
hogy a sok szornyli fajdalmat el tudtam viselni. Egy masik, reikis ismerds kézratéttel probalt
gyogyitani. Tiz nap alatt annyira »feltéItétt« — a szerinte — »Isten gyogyitd sugaraval«, hogy
mar szinte vibraltam, nem birtam mar elviselni az elektromossaghoz hasonld felt6ltottség
érzését. Eleinte ez is elvette a fajdalmaimat, de a kezeléseket egyre gyakrabban kellett
megismételni.

A latvanyos javulas ellenére visszatértek a fajdalmak, melyek az esetleges csontra vald
attétel valosziniiségét sejtették. Allandé rettegésben éltem. A félelem és a szorongas oda
vezetett, hogy a gyogyulas reményében barmilyen — esetleg ismeretlen — eré segitségét is
elfogadjam.

Becsapva s megkdtozve

Egy napon egy régi ismerdsom latogatott meg. Betegségemrol, és mint arr6l tobb
alkalommal is meggy6zott, €letem minden apro, rejtett titkarol tudott. Azt mondta, hogy 6t
Isten kildte, méghozza az utolso pillanatban, mert stlyos beteg vagyok, és ha visszautasitom
Isten gyogyitod sugarat, nincs mar sok idom. Neki azonnal kellett jonnie, egy hetet sem varva.
»Gyodgyitdm« megvolt arrdl gyézbdve, hogy 6 az Uristen akaratanak eszkoze! A gonosz tehat
hazugsaggal kézeleg! Vajon ki mondana igent, ha valaki azt koz6Iné: 6 a satan energiajaval
gyogyit?

Isten dvele a »patronuson« (»Orangyalon«) keresztiil tartja a kapcsolatot, €s az »égi
Uzeneteket« naponta veszi ingaja segitsegével.

Az elsd »kezelést« rogton meg is adta, melyet ezutdn 10 alkalommal ismételt meg. A
testem felett koroket rajzolo inga érezhetden a testembe vitt valami energiat. A belsd
szerveimben valami fura, csiklandozo érzést észleltem. Lassan feltoltodtem az »isteni«
energidval. A fajdalmaim csokkentek.

»Gydgyitdm« megmutatta, hogyan veszi »Isten« (izeneteit. Engem is bevezetett az
ingazas metodikajaba. A vagy, hogy Istennel én is kozvetlen kapcsolatba keriljek, rendkivil
erds volt bennem. A kezembe vettem az ingat, de az nem indult meg. Ma mar tudom, hogy az
Uristen akkor figyelmeztetett: nem nekem valo ez a jaték. A »mester« szerint még nem
gyogyultam meg, és az inga Gjabb 10 kezelést irt eld. A fajdalmaim megsziintek, a szivem
megtelt a Teremtd irdnti szeretettel. Halas voltam, hogy meggyogyultam, és tovabb
probalgattam az ingas Uzenetvételt. Reménytelen kiiszkddéseim kozepette kiszaladt a
szamon: bezzeg az én gyermekem kezében hogy megindult az inga, amikor egy asszony
ingajaval kereste lakdsunkban a kéros sugarakat, és a gyermek elkérte téle az izgalmas
jatékszert.
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Hamarosan jott az izenet: Isten azért gyogyitott meg engem, hogy ne zarjam el Téle — a
csalad ateizmusaval — az O uténa sovargod gyermekemet. A kezébe kell adni az ingat, és majd
6 gydgyitja tovabb az anyjat és a csalad tobbi tagjat, igy pl. a sulyosan beteg nagymamat. En
magam vittem el 6t a »mesterhez«, aki gyorsan megtanitotta az inga hasznalatara.
»Kiingaztuk« a patronusunk (»Orangyal«) nevét, és mar néven szolithattuk a titokzatos lelket,
az inga mogott a valaszadot.

Eleinte csodalatos volt a »jaték«. Megtudtuk, kik voltunk az el6z6 életiinkben, hanyadik
¢letlinket ¢éljiik a F6ldon, és rengeteg »informaciot« kaptunk a tulvilagi életrol.

Egy napon megindult az inga a kezemben! Oriasi koroket irt le. A »mester« szerint
meggyogyultam, és ennek a patronusom is nagyon oril, végre felveheti velem a kapcsolatot.
Ezutan napjaink jelentOs része telt el a titokzatos vilag kérdezgetésével. A kapott informaciok
eleinte mindig helyesek voltak. Ez is a megtévesztésiinket szolgalta. Meglepd volt, hogy az
életiink a legaprobb részletekig ismeretes volt eléttiik. Néha az volt az érzésem, hogy az
elménkben elraktarozott — szimunkra mar teljesen elmosodo — 6sszes emléknyomot olvasni
képesek. Barmire gondoltam, azonnal reagéltak rd. Nem volt semmi, amit elrejthettem volna
a talvilagi lelkek el6l. Ez viszont teljesen kiszolgaltatotta tett. (Isten rendezettséget adott
nekiink, a talvilag lelkei nem tudjék olvasni a gondolatainkat. A reikis es ingas kezelés
feltételezhetden lerontja a kapott rendezettséget, €s az ember megnyitottd valik a gonosz
lelkek eldtt.)

Patronusaink eleinte kedvesek voltak. Jatszottak veliink. Segitettek a f6zésben,
tanulasban, kijavitottak a gyereknek az angol hazi feladatat, segitettek a szamitogép
hasznalataban, megmondtak, hogy hol vannak az elveszett targyak a lakasban, jelezték, ha
jott valaki hozzank, vagy valaki telefonon keresett benntinket. Néha azért be is csaptak, es ezt
azzal magyaraztak, hogy ez csak egy prdéba volt, amit azért kell veliink gyakorolniuk, mert a
feltétlen hitre kell benniinket nevelniiik, mindent el kell hinniink, amit 6k mondanak nekiink.
(Gyakorlott hivé hamar rajott volna, hogy Isten soha sem csapott volna be benniinket, hiszen
O az 6rokké igazmondo, és a satan egyik legismertebb tulajdonsaga a hazugsag — vallasos
neveltetésiink hianyaban mi ezt sajnos nem tudtuk).

Kés6bb mar nem kellett az ingat kézbevenni, »beépiiltek« a gondolatainkba. Ok adtak a
kérdéseket és a valaszokat is. Kezdtek helyettiink gondolkodni. Ettdl kezdve a kapcsolat
allandosult. A patronus mindenbe beleszélt, tanacsokat, majd feladatokat adott, es veguil
kovetelt! Mik6zben masokkal beszéltem, 6 allandoan zavart, mondta a sajat véleményét: — Ez
nem igaz! Akarod tudni az igazat?... Es elkezdtem kételkedni mindenben és mindenkiben,
eltlintek az életembdl a szilard pontok. Bizalmatlanna tett a barataimmal szemben.
Hamarosan elfogadtam, sét ki is kértem az ¢ véleményét, €s lassan megsziintem 6nmagam
lenni, megsziintem 6nalloan cselekedni és gondolkodni.

A patrénus az Isten »bolygoéjara« kertilést probakhoz kototte. A probakat teljesiteni
kellett, amelyekért azutan pont jart. A probak szituacioelemzésekbdl vagy valamilyen utasitas
teljesitésébdl alltak. A pontszamaink alapjan kiilonb6z6 komfortfokozati »bolygdkra vald
kerulést« igértek nekilink a halalunk utan. Ha minden utasitast kdvettlink, egymassal
versengve, gyorsan haladtunk. Hamarosan mi is »mesterek« lettiink, és elkezd6dhetett a mi
gyoégyitasunk!

Kezdetben a csaladban, majd barati kdrben ajanlottuk fel »képességeinket«, majd
utasitasra, esetleg sajat Gtletiinkre tavol €16 rokonaink, ismerdseink »gyodgyitasdba« fogtunk.
A »teleingazas« — utblag értékelve félelmetes fegyver, hiszen a masik akaratéatol,
beleegyezésétdl fiiggetleniil Kapja a — ma mar szamomra oly egyértelmil, de akkor még nem
latott, nem ismert — pusztit6 energiat. Késobb azt is tapasztaltam, hogy a mélyen hivé, Istent
szereté embereken nem is fogott a teleingazas (»teleradiesztézia«)! Feltiind volt, hogy a
hivéket tobbnyire nem is engedték »gydgyitani«, — és valdsziniileg nem is lett volna sok
értelme.
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Késbbb a »mester« piramist ajanlott az elkiildott energia pétlasara. A rézlemezbdl piramis
alakdra 0sszerakott eszkdzt a fejre kellett rakni. Az energia-aramlas megindulasa néhany
percen beliil mar érezhetd volt. Tizendt perc alatt teljesen feltd1tddotté valtam. Sajnos tobb
baratomnak is ajanlottam a »gyégyeszkdzt«, hiszen még egy napilapban is pozitivan irtak
rola. Egy baréti csaladban, akik a lakasban tartottak, az egyik csaladtag stlyosan
megbetegedett, a masik depresszids lett. Amikor kés6bb kérésemre kidobtak a hazbol,
hamarosan rendbejottek. ..

Az utasitasok végre nem hajtésa bilintetéssel, pontlevonassal jart. A bintetés kemény:
étel- vagy italmegvonas, és rengeteg lelki gyotrés. Allanddsult a vadolas, korabbi biineink
alland6 felhanytorgatasa, ujabbakra valo felbujtas, sot kikovetelés, majd ezekért ismét Gjabb
biintetés jart. A korabban oly kedves patronusok itéletvégrehajtokka valtak.

»Nagylelkii« patronusom szerint a »megtisztulasra« azért van sziikség, mert olyan sok a
vétkem, hogy biztosan a pokolra keriil a lelkem, ha itt a Foldén nem vezeklek. O pedig
gondoskodott arrél, hogy egy pillanatra se felejtsem el, hogy egy senki és semmi, egy
mocskos &llat vagyok, akiben nincs semmi jo, és nem érdemlem meg Isten szeretetét és
bocsanatat. Teljesen elhittem, hogy velejéig gonosz vagyok és nem is érdemlek megbocsatast
(noha barataim korabban josziviinek, adakozonak, szeretének, tiirelmes és megbocsatd
embernek tartottak).

Az alland6 6nmarcangolés az életkedvemet is elvette. A kapott feladatok gyakran
helyzetelemzések voltak, amelyekben barhogy is probaltam megfelelni, olyan cstlirés €s
csavaras kovetkezett, hogy rendszerint alulmaradtam. A végeredmény mindig azonos lett:
nem vagyok alkalmas a feladatra: Isten szolgélatara, tehat ismét biintetés kovetkezett.

A »probak« hamarosan éjjel-nappal folytak. Ejszakanként csak egy-két orat hagytak
aludni. Mégis faradhatatlannak tiintem, ugyanis rendszeresen »toltottek fel energiaval«.
Utodlag tudtam meg, hogy ennek ellenére testileg és szellemileg teljesen kimeritettek, az
idegGsszeroppanas széléig hajszoltak.

A probakhoz tartozott a feltétel nélkiili engedelmesség »Isten« parancsanak. Erdekes,
hogy bar teljesen igyekeztek a Teremtdt a bosszualld és meg nem bocsato Istenként
bemutatni, én nemhogy eltavolodtam volna Tdle, hanem naprol napra kozelebb keriiltem
Hozza imaim révén. A parancs és biintetés olyan altalanos lett, hogy vegil rettegve a
kovetkezményektdl, minden utasitast gondolkodas nélkiil teljesitettem. Hamarosan egy
droton réngathaté babuhoz hasonléan csak a parancsra figyeltem. Mindent megkérdeztem, ha
mégis magamtol akartam tenni valamit (Megehetem-e? lhatok-e? Megvehetem-e?
Odaadhatom-e? Segithetek-€?). Onalldan mar semmit nem mertem tenni, mert azutan mindig
biintetés kovetkezett. Tokéletesen idomitott robotta valtam.

Minden korabbi blindmet szdmon tartottdk, és szinte minden nap ujakat kapartak eld a
multbol, mindenért buntetés jart, mindenért vezekelnem kellett. Felkerestették velem
ismerdseimet, akiknek barmiben is artottam (szoval, tettel) valaha. Bocsanatukat kellett
kérnem olyan dolgokért, amikrél nem is tudtak. Megalaztatas megalaztatast ért. A
biintudatom mar az elviselhetetlenségig fokozddott!

A mérhetetlen szenvedés az imaim idején megsziint. Az Istennel t61tott percek csodalatos
megnyugvast, megtisztulast, boldogsagot jelentettek. Megtalaltam Istent, és oda nem adtam
volna Ot — a legnagyobb kincset —semmiért. A Vele toltott csodalatos percek adtak erdt
ahhoz, hogy ne adjam fel. A patrénussal beszélve viszont nem éreztem semmi emberit.

Lazadas
Egy alkalommal megprébaltam tiltakozni, fellazadni, mert elhitették velem, hogy az én

vétkeimért Isten a gyermekemet biinteti meg. Ezzel a szeretd, megbocsatd, igazsagos Isten
képét akartak bennem dsszezuzni. Kétsegbeesésemben Istent karomoltam! Azt mondtam,
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hogy »még a pokol is jobb lehet az ilyen Mennyorszagnal«! Ekkor félelmetes dolog tortént
velem. A pulzusom felgyorsult, a szivdobogasom diiborgéveé valt, erds szivtaji szoritast,
fajdalmat éreztem, testem remegni kezdett. Labaim elgyengiiltek, és ugy tlnt, itt a vég.
Térdre esve imadkoztam Isten bocsanataért, és a stlyos rosszullét lassan megsziint. Ett6]
kezdve nem mertem tiltakozni semmiért. Mindent elfogadtam, néman t{irtem a
megalaztatasokat és minden parancsot ellenkezés nélkul végrehajtottam. Minden fenyegetést
elhittem. Allando rettegésben éltem. Tébbé nem mertem kételkedni semmiben. A gonosz
rabszolgdja, eleven robotja lettem.

»A gyogyitasok«

A mézesmadzag Isten megbocsatasa mellett az volt, hogy ,,Isten kiilonleges gyogyitd
képességet” adomanyoz annak, aki minden probanak megfelel. Végiil az is kidertilt, hogy
Jézus Krisztus csodatételeihez hasonld képességekrdl van szo: a vakok, bénak, értelmi
fogyatékosok, rakosok, AIDS és minden foldi betegseg meggyogyitasarol. Ezt mar nem
mertem elhinni, tiltakoztam, hogy ehhez csak Jézus Krisztusnak van joga. Az Ujabb, kemény
biintetés utan mar nem mertem tiltakozni. A legkisebb kritika, ellenkezés ujabb biintetést vont
maga utan.

Egy alkalommal pl. kifogasolni mertem, hogy nem haladok a munkammal, mert minden
idomet 6k kotik le. Epp egy piros lampa el6tt alltam, amikor akaratom ellenére elindult a
kocsim a tiloson at az autok kozott cikazva (a labam nem nekem engedelmeskedett), csoda,
hogy nem lett semmi bajom. Isten megvedett a biztos halaltol, ismét megnyilvanult
dicsOsége. Egy masik alkalommal azt az utasitast kaptam, hogy az auté szivatgjat kihuzva
menjek a sikos uton. A kocsi felgyorsult és az els6 kanyarnal fékezhetetlenné valt. Isten
mentett meg, hogy a villanyoszlopnak ne sodrodjak, a bokrok fogtak fel... Szamos esetben
vontak el vezetés kdzben a figyelmem, az életemre torve. Tébbszor menekiltem meg
életveszélyes helyzetbsl — Most mar tudom: mindig Isten segitségével.

A kérdést minden krizis utan feltették: Akarsz-e még mindig gyogyitani? Es én mindig
azt mondtam: igen.

Ujabb utasitas: »Rendet« kell tennem magam koriil. Minden felesleges »lomt6l« meg kell
szabadulnom. A ruhaim tul kihivéak, Isten szolgai ilyeneket nem hordhatnak. Még a
gyermekemnek sem rakhattam el 6ket. Rengeteg értéket (ruhat, edényt) kellett kitennem a
»kuka mellé«, hogy a szegényeknek adakozzam. Ejszaka, 1-2 6ra alvas utan mar keltettek:
nézzem meg, elvitték »ajandékaimat«. Szerintik mindent, ami eddig kedves volt szamomra
az életemben, fel kell szamolnom. El kell hagynom a csaladomat, szegenyen, éhezve, fazva,
kiszolgaltatottan, idegen orszagban kell meghalnom, szeretteimtdl tavol, ha meg akarok
menekiilni és gyogyitani szeretnék. Es én minden szornytiség ellenére akartam.

Senkinek sem panaszolhattam el a velem torténteket, hacsak nem akartam Gjabb
blntetéseket. A »mesterhez« mégis elmentem, és zokogva kértem a segitségét. Az »égiek«
szerint megdriilt a patronusom, és stlyos biintetést kap, nem keriilhet a »Ur bolygojérac,
amelyet viszont mi kiérdemeltiink a sok szenvedéssel. Megsajnalva szegény Oriilt
patrénusomat, én magam kértem a Joisten bocsanatat a szadmara. Az Uj patrénus reményéeben
boldogan rohantam haza, de hamarosan rajéttem, hogy az egész csak jaték volt, még
sulyosabb buntetések, valogatott kinzasok kdvetkeznek, most az arulasomert.

Egy egész napi étel- és italmegvonas utan jokora adag éleszt6t kellett a szamba venni,
amitd] 0sszetapadt a szdm, és mar szinte fuldokolva kértem az én Teremtd Istenem
bocsanatat. O ismét segitett, végre megindult a nyéalelvalasztasom és le tudtam nyelni a
megdagadt, ragacsos élesztot.

A legszornylibb lelki kinzasokhoz tartozott, hogy a«belsd, rossz énemet »kellett
megnevelnem, aki folyton Istent gyalazo szavakat mondott. En hiba tettem barmit, a bennem
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1évo gonosz allanddan kédromolta Ot, és én szenvedtem a blintudattol, zokogva sirtam, de
semmit sem tudtam ellene tenni. A blintetés pedig soha nem maradt el. HosszU ideig térden
allva kellett mondanom a Miatyankot. Az ima szovegét folyton elfelejttették velem, amiért
természetesen szintén biintetés kovetkezett.

Gyakran ketten beszélgettek bennem. Az egyik kérdezett, a masik valaszolt. Eleinte azt
hittem, az egyik egy gonosz lélek, a masik az 6rangyalom, és nekem kellett dontenem a
helyes mellett. Sajnos mindkettd gonoszlélek volt, és barmelyik variacido mellett dontottem,
az mindig rossz volt, mert a felvetések voltak eleve megtévesztdek. Késobb az drangyalomat
kértem, hogy O hallgasson mindaddig, amig teljesen meg nem szabadulok téliik. Csak igy
tudtam részben kivédeni a becsapasokat. gy derilt ki, hogy mindig a gonosz beszélt. Isten
késObb sem beszélt bennem soha, hanem egy-egy gondolattal vilagitott meg.

Az édesanyam sulyos beteg volt. Mar csak napjai voltak hatra. Fél éjszakakat kellett 6t
tavingdznom, hogy ¢életben maradjon. Halala napjan mellette voltam, &poltam 6t.
Tiddgyulladast kapott, és én éppen a mellkasat borogattam. A hang ekkor azt mondta, hogy
nedvesitsem meg a kezem és hiitsem vele a hatat is. Vizes kezem a hata ala téve szérnyi
villamlast éreztem. Az én testemen at adott a satan egy szornyli erejii energiat, mely talan az
elektromos aramhoz volt hasonl6. Az édesanyam fél 6ra mulva meghalt. »Megnyugtattak«,
hogy csak a fajdalmat enyhitették. Kissé santitott a dolog, mert hiszen mar napok 6ta nem
volt magénal, késobb, amikor vildgossa valt el6ttem, hogy nem Istennel alltam kapcsolatban,
majd beledriiltem a gondolatba, hogy rajtam keresztiil 6k 6lték meg az anyamat, €s vitték
pokolra a lelkét. Csak egy igazi hivd ember megnyugtatasa csokkentette félelmem: az ember
életét csak Isten veheti el, és a 1élek sorsardl is O dont! Ezt a szornytiséget nem engedhette
meg. Az egészet csak az én kétségbeejtésem miatt rendezték. Az anyagyilkos szerepében
kellett ¢lnem honapokon at, megnyugvast nem taldlva. Az driilet hataran alltam.

Edesanyam halala utan az egyik csaladtagomat is tavingaznom kellett, hogy el tudja
viselni a szenvedéseket. Kés6bb rajta tapasztaltam a tavingazas hatasat: a csupa sziv ember
konokka, kotekeddve, keménnyé, a mindenkivel mindent megosztd ember fukarra, a teljesen
jo6zan ember részegessé valt. »Tonkretettem« tehat 6t is. Amikor a jeleket észrevettem,
minden nap imadkoztam érte. Isten ismét segitett, és 6 hamarosan ujra a régi lett.

Zavartként

Teljesen megbizhatatlanna valtam. Mindent elfelejtettem, mindenhonnan elkéstem, a
munkamat elhanyagoltam, a nap minden percében valamilyen kisértésnek voltam kitéve, és a
megprobaltatdsoknak nem volt vége. A férjemmel 6ssze kellett vesznem. Nekem kellett 6t
megbiintetnem az ateizmuséért. En voltam »Isten ostora, és ez is hozzatartozott a
probakhoz. Karacsony elétt majdnem a valasig fesziilt a helyzet. Az anyam temetésén
magamtdl mindenkit eltaszitva, egyedil alltam, az ideg0sszeroppanas hataran. Ma mar
tudom, hogy az Uristen adott erét, hogy mindezt a borzalmat ép ésszel 4t tudjam éIni. O nem
hagyott el soha!

Ugyancsak Karacsony eldtt tortént, hogy gyermekemet magammal kellett vonszolnom a
templomba, és ott nyiltan megvallanom a papnak egy korabbi biinomet a gyermek el6tt, hogy
a gyerek vessen meg engem €s lassa Oriiltségemet mindenki. A jelenetre mégsem keriilt sor,
mert végil azt mondta a gonosz lélek, hogy ez ismét csak egy »proba« volt. A gyermek, aki
félt, hogy az apja megtudja, hol jart (szegénynek elege volt belélem), rettegve kovetett, és
ezutan sokaig nem is akart templomba menni. Rossz emlékiivé tették a karacsonyunkat és a
templomot is. A gyermek mégsem gytilolt meg, csak nagyon sajnalt a sok megalaztatas lattan.

Egy napon elkOvetkezett a végsd leszamolas! A patronusom kozolte velem, hogy
reménytelen eset vagyok. Blineim soha nem bocsathatok meg, és ha még meg akarom
menteni a gyermekem életét, szot kell fogadnom, mindent az utasitasaik szerint kell
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cselekednem. Nem mertem kételkedni, elhittem mindent. Megirtam a felmondé leveleket a
munkahelyemen, mindenkitdl elblicsuztam (az Oriiltség jeleit kellett 1atniuk rajtam).
Kollégdim aggddva figyelték szokatlan viselkedeésemet.

Hazafelé, a kocsiban megértették velem a tervet, elmondték, hogyan, milyen kilonds
kegyetlenséggel kell végeznem magammal, hogyan kell §sszeszabdalnom a testem, ha a
csalddom életét meg akarom menteni. Mire a gyermekem hazaér az iskolabol, méar halottnak
kell lennem. Ot is halalra kellett volna rémitenem. Aztan egy hirtelen j6tt Uj parancs: rantsam
el a kormanyt, mert a kovetkezo ttkeresztezdésnél el fogok iitni egy gyermeket. A
keresztez8dés gyorsan kozelgett. Es akkor mérlegelés nélkiil elrantottam a kormanyt. El3ttem
egy kokerités — fékeznem tilos volt — biztos halal. Az utolso pillanatban 6nkéntelenil az
Uristen szent neve szaladt ki a szamon, és miikodésbe Iépett a Teremtdtdl kapott életoszton, €s
én akaratlanul Iéptem a fékre, s a jarda és a bokrok fogtak fel. Az Ur ismét megmentette az
életem. Az auto teljesen 0sszetdrt, de rajtam egy karcolas sem esett. A kocsi allapota alapjan
a szereld azt mondta, csoda, hogy ezt az litkozést tulélte. ..

A kinzasok azonnal folytatodtak. Ujabb mesék: »Isten megkonyoriilt rajtam és
helyrehozhatok mindent, ha gondolkodas nélkiil teljesitem a parancsokat. Menjek el az
Osszetort kocsitol, aztan menjek vissza, mikozben mar jartanyi erém is alig volt. Aztan
dobjam az irataimat a kukaba, s amikor bedobtam, szedjem ki onnan (az utcan, fényes nappal
a kukaba kellett masznom!). Aztan ismét: vegyem ki, majd dobjam vissza Gjra! Ez volt a
»biuntetés« a kukaba kidobott, még hasznalhato targyakert, hogy soha ne felejtsem el: »a
szemétbe dobalt értékeket, ételeket a szegények igy szedik Ki«.

Ellent kell mondani

Ekkor végre kimondtam: torténjen velem és a csaladommal barmi, nem teljesitem a
parancsot, és elindultam hazafelé. Alig tudtam vonszolni magam. Az Uristen segitett, hogy
épen hazaérjek.

Szomjazva az eldirt bojttdl, teljesen kimeriilve értem haza. A gyotrés folytatdodott: »A
gyermeked meg fog halni még ma, ha azonnal nem mész vissza a kukahoz. Vetk6zz
meztelenre és menj vissza«. (Zart osztalyra kellett volna kertilndm, vagy az éngyilkossagba
menekulni.) Ismét nemet mondtam! »Ha iszol, meghal a gyereked«! Kétségheesésemben
felhivtam egy baratndmet. Zokogva kértem, segitsen, nem tudom mit tegyek. O mar tudta, mi
van velem. Azt tanacsolta, varjam meg, amig hazaér a gyermek, aztan igyam egy nagy pohar
vizet, és majd meglatom, hogy nem lesz semmi baj. gy tortént.

Egy orokkévalosagnak tlint, amig hazaért a gyerek, és akkor megittam a pohar vizet... és
nem tortént semmi. — Ismét megbocsatott az Ur, teljesitsd a parancsokat, ha nem akarod
elvesziteni a csalddodat — szolt az Gjabb parancs. Emlékezve az infarktusszer( tiinetekre, nem
mertem ellentmondani. Levetkdzni, feloltozni, levetkdzni... a gyerek meg csak nézett rdm
kétségbeesve: Anya, mi van veled? Es egyiitt sirtunk. Az 6riilt szerepét kellett eljatszanom.
Tudott mindenrdl, tudta, hogy a sok szornyliség az »égiek parancsa« és nekem a blineimért
kell vezekelnem.

Csak késobb jottem ra, hogy mi a gonosz célja veliink: biindssé, gyilkossa tenni,
ongyilkossagba hajtani.

A gyermeket nem mertem egyedul hagyni, igy vele mentem a »mesterhez«. EImondtam
neki minden velem tortént szornyiiséget. A valasz készen volt: Az Ur megbocsatott,
megfeleltél a probaknak, nagyon j6 a pontszamod.

Ereztem, hogy itt nincs valami rendben. A reikis baratndmnél kerestem menedéket.
Utkozben mindent elkdvettek, hogy ne menjek oda. Tudtak, hogy megkapom végre a
felvilagositast. A fejemben egy fura nyomd, szorit6 érzéssel prébaltak megallitani, és olyan
szédiléssel, hogy alig tudtam jarni. A gyerek tdmogatott. A Miatyankot mormoltam
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magamban, az ima adott enyhiilést. Amig becsukott szemmel mentem és imadkoztam, sziint a
szoritéas, ha abbahagytam, azonnal visszatért, dillongélve is alig tudtam jarni. A gyermekem
vezetett, mint egy vilagtalant. M&r nem voltam ura 6nmagamnak, de kiizdéttem ellentk.

Megkonnyebbiilve

A baratnémnek elmeséltem mindent. O azonnal mondta: — Hat nem latod, hogy nem az
Istennel &llsz kapcsolatban? Nem tudod, hogy a talvilagon rengeteg gonosz lélek is van? Te
az 6 jatékszeriik lettél! — Ime a vallasos neveltetés hianya! Felnéttem abban a hitben, hogy a
satan csak a mesékben van, és ime, most megismerhettem, kozvetlen kozelrol. Sajnos Orajta
keresztl jutottam el az Isten minden kétséget kizaro létezéséig. — Az Isten angyala nem tesz
veled gonoszsagot, — magyarazta — nem akarja, hogy felbomoljék a csalad, nem akarja, hogy
ongyilkos 1égy. No és, hogy te vagy a gonosz, akinek biinhédnie kell? Epp az a baj, hogy tul
jO a szived és tulsagosan hiszékeny vagy. Isten irgalmas és jo!

Hoénapok 6ta eldszor éreztem hogy szilinik a lidércnyomds. Elmondott néhdny hasznos
tanacsot, néhany 6rdogiz6 mondokat, és én megkonnyebbiiltem. A feladat tehat
egyértelmiinek és egyszeriinek tlint, nem szabad engedelmeskedni, meg kell tanulni végre
nemet mondani. Az a tudat, hogy nem Isten tette velem ezt a sok szornyiiséget, nem O a
bossz4lld, nagy megnyugvas volt. Most értettem meg, hogy az imaim idején az O
melegségét éreztem, és az O segitségének koszonhetem, hogy tiléltem ezt a néhany iszonyu
hénapot, és hogy a latszat ellenére megdrizhettem elmém tisztasagat. Teljesen normalisnak
éreztem magam.

A Jéisten adott er6t, hogy el tudjam viselni ép ésszel a megalaztatasokat, a testi és lelKi
kinzasokat.

A bosszu

Nem volt azonban vége a rengeteg szenvedésnek. A bosszuallas legalabb olyan rettenetes
volt, mint az el6zmények. Méar nem hazudtak kilétiiket. Ujabb mesékkel kisértettek. Ok
lesznek a vilag urai. Ok az ufésok is. Engem mar tokéletesen beidomitottak, én mar nagy ar
lehetek az 0j vilagban, ne adjam fel, minden probanak megfeleltem. A valaszom most mar
termeészetesen NEM, NEM, és NEM! Soha nem arulom el az embertarsaimat, én soha nem
leszek az 6 eszkoziik az emberek leigazasaban! Sajnos, hiaba igyekeztem nem figyelni rajuk,
képtelen voltam kikapcsolni 6ket az agyambol €s az életembdl. Mondtak a magukét reggeltol
estig, sOt még éjszaka is. A »kaput« pedig, melyen ki-be jartak bennem, ekkor meég nem
tudtam lezarni.

Elmondtak, hogy t6liik szarmazik a hires szentendrei »gyogyitd« energidja. A »gydgyito«
embert sajat bevallasa szerint ufésok tdmadtdk meg, és valamit beépitettek a testébe, amitdl
nagy, »gyogyitd« energidja lett. Ha csak hozzaér valakihez, annak azonnal megsziinnek a
fajdalmai

Ez a mézesmadzag! Masoknak azonban minden és mindenki 4ltal gydgyithatatlan, 61jitd
fajdalmai lesznek! A »gydgyito« sajat bevallasa szerint is a satan energiajaval gyégyit, de
nem tehet mast, ezt kell tennie. Ezt az embert »igazsagosztonak, »itéletvégrehajtdnak«
nevezték a bennem 1évé gonosz lelkek, aki — sejtésem szerint — a jokat biinteti josagukert, es
elveszi szeretetiiket. Az orvosok az iszonyatos fajdalmakat nem képesek enyhiteni, a beteg
nem tudja, hogy kizardlag Jézus Krisztus gyogyithatja meg; a reménytelenség és a fajdalom
feldrli az idegeit, és az ongyilkossagba menekiil. Ez a satan célja! A fejemben beszélok
tobbszor is megkérdezték, akarok-e ilyen »igazsagoszto« lenni? Aztan ijesztgettek, hogy azza
tesznek.
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Késobb értettem meg, hogy azért »csodadoktor« az ilyen »gyogyitd«, mert azokat a
fajdalmakat tudja enyhiteni, amelyeket a démonok okoznak, satani paranccsal konnyit a
szenved6 embereken — dtmenetileg. Egyszer azt mondték: ha mar minden ember kapott az
energiajukbol, majd akkor jon el az ¢ idejiik! » Akar egy gombnyomasra, egyszerre Oriil meg
a sok ember, vagy valik gonossza«. Hogy a veszély valésagos-e, vagy csak ijesztgetés, nem
tudom.

Egy plakaton lattam: villamos energia »kozmikus energia« segitségével... A lélegzetem
is elallt! En sajnos mar tudom, milyen és honnan szarmazik a rejtélyes kozmikus energia. ..
Tudom, milyen iszonyt eré van ebben az energidban. Ereztem, amikor naponta toltottek fol,
szinte hasogatott a fajdalom a feltdltési helyeken. Amikor az édesanyam kapta toliik az
aramutést, szintén megmutattak, hogy nem Kis energiarol van szd. Egy alkalommal egy
fémasztalra tettem le a kezem. Hamarosan éreztem a bizsergé aramlast. — Azért sem ijedek
meg ¢és nem veszem el a kezem. Nem fogok szaladgalni eldliik, ugysem lenne értelme. —
gondoltam. A bizsergés pedig lassan égetdvé valt. A nyoma hetekig fajt a karomon.

Kulonos esetek

Egy baratom az én esetemhez hasonlo, de kevésbé kritikus helyzetérdl szamolt be az
agykontroll tanfolyam végigjarasa utan. Eleinte minden tokéletes volt, nagyon jol érezte
magat, csak egy mélypontja alkalmaval jottek az érthetetlen, killongs jelek: a rejtélyes
energiaval valo feltoltddés, a magatartds megvaltozasa, majd az oriiltséghez és
ongyilkossaghoz kozeli allapot. Ot is az Isten felé fordulds, a hit szabaditotta meg.

Egy ismerds, aki korabban reikivel gyogyitott, egyszer elmesélte, hogy mindig szeretett
volna ufésokkal talalkozni. Egyszer kiillonds dolog tortént vele. A csengd megszolalt, 6 ajtot
nyitott, és egy pislakolo fény allt eltte. Bejott a lakasba és a mellkasara tapadt. O mindossze
egy nyomast érzett. Aztan a fény eltlint, és 6 nem értette, mi tortént vele. A tobbi reikis
baratjaval megbeszélte az esetét. Kideriilt, hogy nem 6 az egyediili, akinek hasonlo
¢lményben volt része. A kicsiny fénylé 1ények az emberek szeretetét veszik el — ezek utan
mar tudom, a bukott angyal jelent meg nala. Ez az ember rendszeresen kezelte a csaladjat és
ismerdseit reikivel és ingaval. A gyermeke kitlind tanulo és mintagyerek volt. A kezelések
hatdsara megvaltozott, kicsapongdva valt és nem akart tovabbtanulni. Nem hittek nekem,
hogy a satani sugarzas kozvetitése az oka a szerencsétlenségeiknek. Késobb a fii elutasitotta
az anyja transzcendentalis kapcsolatfelvételeit, és megvaltozott. Az 6 élete rendezddott, de az
anyjaért még mindig imadkozom.

Nem, nem, és nem!

A sok »igen« helyett elérkezett a »nem« korszaka. Minden retorziot elszenvedtem, de
nem engedtem. Nem hagytak aludni sem engem, sem a csaladomat. Mindenkinek az 6riilésig
korbacsolddtak az idegei. Mindenféle fajdalommal és egyéb jelekkel gyotortek. Pillanatok
alatt produkaltak az 6sszes, korabbi betegségek alatt érzett fajdalmaim. — Egni fog a
vizeleted! — mondtak, és masodperceken beliil olyan csip6s fajdalmat éreztem, mint
holyaghurut esetén. Orakon keresztiil Gtpercenként szaladgéltam WC-re. Egyetlen nap alatt
megduzzadt és hasogatva szurkalt az 6sszes cisztam és daganatom. Az egész testem tele volt
fajdalommal, melyek néha mar az elviselhetetlenség hatarat siroltak. Rajottem, hogy a satan
mindenféle fajdalmat képes okozni. Ekkor értettem meg, hogy a gonosz igy 6sztokéli az
embereket az orvosok elhagyasara, és iranyitja a reikisekhez, ingasokhoz, akik aztan
latvanyos ,,gyogyitast” rendeznek.
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»Oriiltként«

A karambol utdn a csaladom tiirelme elfogyott. Szerintiik megdriiltem. Rabesz¢ltek arra,
hogy forduljak pszichiaterhez. Ereztem, ha nem teszem meg, erdszakkal is elvisznek. A
materialista orvos &mulva hallgatta torténetemet. llyen esettel még nem talalkozott. (Sajnos,
még fog!) A helyzetet olyan stlyosnak talélta, hogy szerinte komoly orvosi segitség nélkl
remény sincs a gyogyulasra. Veszélyeztetem magam és masok életét, ezért a korhazi kezelést
javasolja. (A hang pedig karérvendden mondta: Megmondtam, bolondok hazaba juttatlak!)
Egy utolsé lehetéséget kértem. Tekintettel arra, hogy nemet tudtam mondani, hadd prébéljak
meggyogyulni otthon. Erds altatot kaptam, amitdl végre tudtam aludni. Egy hétig volt
szlikségem a nyugtato gyogyszerekre.

Ismét nehéz 1d6k kovetkeztek. A gondjaimat nem oszthattam meg senkivel. El kellett
titkolnom &llapotom stlyosségét, ha nem akartam vallalni a radikalis orvosi beavatkozast.
Isten volt az egyediili, akivel mindent megbeszélhettem, anélkil, hogy a zértintézeti
kezeléstd] kellett volna rettegnem. Ot kértem, hogy szabaditson meg, de O nem adta azonnal
a gyogyulast! Akkor még nem értettem, miért nem segit rogton, miért nem torli el a satan
hatalmat egyetlen pillanat alatt, hiszen O képes ra. Miért nem segit, hiszen O biztosan
végignézte a szenvedésem. Késdbb értettem meg: az ar az, hogy az eltorzult
személyiségemnek meg kell valtoznia. Id6k6zben észrevettem ugyanis, hogy teljesen
atalakultam.

A korabbi reikis kezelések hatasat észre sem vettem magamon, pedig utolag
visszatekintve voltak apro jelek. A személyiségunk Ugy valtozik meg lassan, hogy észre sem
vesszik. Az inga fokozta egyéniségem teljes elferdiilését. A valtozas az arcomra is Killt. Egy
alkalommal a tlikérbe nézve megijedtem a tulajdon arcomtol! A férjem gyakran latta rajtam a
fura jeleket és O maga sem hitte, hogy gyogyulok.

A fajdalmak miatt azt hittem, visszatértek a betegségeim. Elhittem, hogy az alacsony
»bioenergiaszintem« miatt lettem rosszabbul.

Egy reikis baratndm felajanlotta, hogy az inga satani energiaja helyett majd 6 ad nekem
csodatevl gyogyito sugarat, és elkezdett feltdlteni — a szerinte — isteni energiaval, a reikivel.
Mindaddig hittem neki, amig egyszer magam is Kiprébaltam: én is képes vagyok energiat
adni ilyen madon. Es akkor débbentem ra, hogy ugyanazt az energiadramlast érzem, mint az
inganal. A »gyogyitd sugar« tehat egy helyrdl jon, és mar nem volt kétséges szamomra, hogy
honnan. Az Uristen honapokig nem akart engem Iényegesen gyogyitani, hiszen a rombold
satani energiat még mindig kaptam. Ra kellett jonndém: a reiki is zsakutca.

Ett61 kezdve elvetettem minden kétes energia adasat és kapasat, s végre eljutottam
ahhoz, hogy csak Istenben bizhatok. Véartam az O jeladasait, de gyakran csalatkoztam. A
satan valaszolt, de azonnal. Erre hamar rajottem, és szérnyen egyedul voltam, nem
oszthattam meg a gondolataimat senkivel. A kisérté késébb a gondolataimba beépiilve
tovabbra is alland6an kisértett. A felismerése igy nehezebbé valt, mert a lelkiismeretemként
szblalt meg, és gyotort tovabb. Allanddan 6nértékelésre késztetve vadolt, elemeztette velem
cselekedeteimet, erdsitve bennem azt az érzést, hogy még mindig tele vagyok biinnel.
Csalafinta fogasokkal vezetett mindig veremhez, és én rendszerint beleestem. Az »igazsag
bajnokakeént« allandoan véleményt mondatott velem, és ezzel sorra megbantottam a
barataimat. A lelki kinzasok tovabbra is kiméletlenek voltak. Egy hét erds altatas utan mégis
javult annyira az allapotom, hogy dolgozni kezdtem, s ha nehezen is, de valahogy el tudtam
latni a munkam.

A javulas lassan és nehezen ment. A Joisten megmutatta nekem, hogy mi a baj: Nincs
bennem szeretet! Nem érzek semmit, ha a gyermekem megsimogatom, nem érzem, ha faj
valamije, nem tudok részvéttel lenni senki irant. Teljesen elfasultam. Eltiint belélem minden
tulajdonsag, minden, amit8l embernek érezhetjiikk magunkat! Ez kellett tehat a satannak!
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Nincs benne semmi szeretet! Ezt irigyli toliink! Ezt lopta el télem! Ahhoz, hogy
megkotdzhessen, olyannd kell valnom mint 6.

Megkdnnyebbtilést csak az imaim hoztak. Nem foglalkoztam azonban eleget a tiszta
forrés, a Biblia tanulményozasaval. Hamarosan meg kellett értenem, hogy csak ez az Ut vezet
Istenhez. Meg kell ismernem az O tanitasait ahhoz, hogy kozel keriilhessek Hozza, hogy el
tudjam fogadni a magam szamara, és az O elvei alapjan tudjak élni.

Ritkan jutottam azonban olyan helyzetbe, hogy ne lassa a csaladom »0riiltségem« tijabb
jelét, most a hirtelen tAmadt vallasossagot. Sajnos nem tudtam eleget foglalkozni olyan
kdnyvekkel, amelyek talan gyorsabban vezettek volna a kiuthoz. Egy az Istenben szilardan
hivé baratnémnek mégis elmondtam a velem torténteket. Biztos vagyok abban, hogy az én
Teremtd Atyam vezetett el engem 6hozza. O volt az elsb, aki azzal fogadott: ,.értek mindent.
Hasonl6 esetek a Biblidban jocskan akadnak. Nekem nyugodtan elmondhatsz mindent, az én
hitem szilard. En nem félek a satant61!”. O mondta ki, hogy két kézzel kapott utanam az
Uristen, és igen erésen hiv. T6le kaptam batoritast, hogy soha ne adjam fel, meg ne torpanjak,
¢s csak eldre nézzek. A hetek 6ta gyotrd problémaimra Isten az 6 szajaba adta a valaszt.

A gyermeket is megtamadtak

Egy alkalommal, nyaralasunkkor a tiizé napon fekiidtem a tengerparton. A szemem
behunytam, de fura modon nem kellett hunyorognom, a fény nem bantotta tgy a szemem,
mint maskor. Gyonyorii voros langokat lattam. A Nap vorose — gondoltam. Ez a vords
azonban nem a megszokott volt, narancssargabol mélybordoba ment at, majd egy gyonyori
szinjatszo kavalkadda alakult. Ez az a vords, amit a gyermekem honapokkal ezeldtt latott
eldszor, és azdta is minden alkalommal boldog, amikor ez a szin megjelenik, mert az Uristen
szeretetének jelét sejti benne. (A reikisek szerint ugyanis a kiilonb6z6 »csakrak« megnyitasa
behunyt szemmel kiilonb6z6 szinek latasaval jar.) A gyanu azonban mar olyan erds volt
bennem minden Uj »csoda« irant, hogy képzeletben rarajzoltam a fesziletet, majd
elmondtam: — Tavozz télem satan! — és a jel eltint. Csak ekkor értettem meg, hogy a
gyermekem, aki gyakran latta a csodalatos szint, és oriilt az Uristen szeretete jelének, valami
mast imadott titkon, tudta, és akarata ellenére. Sajnos a gonosz benne is beszélt, ezzel adta
tudtomra az Ur, hogy nem én vagyok az Sriilt, hanem mindenkinek ez a sorsa, aki gonosz
eroknek nyitja meg magat, veliik parbeszédbe kezd.

A gyermek visszautasitotta a gonoszt, és ezt aznap éjjel egy kemény megtorlas kovette.
Egész éjszaka nem tudott aludni. Csak iilt az agyban és szornyii képeket latott, akar becsukta
a szemét, akar kinyitotta, nem tudta eltordIni a latomasokat. Ahogy behunyta a szemét,
hatalmas ldngok jelentek meg elétte, aztan egy iistokosszerii ég6 targy kozeledett felé. O
folyton dobalta a Jézus Krisztus vérével festett kereszt szimbdlumokat, mire a riaszto képek
eltlintek, de azonnal Gjak jottek. Csontvazak rohantak felé, a kaszas jelképei, majd tiizes
vasvillakkal szarvas drddgalakok kozelitettek hozza, és mas hasonlo borzalmakat élt at.
Imadkozni kezdett: — Edes Istenem, segits, ne engedd éket a kozelembe! — Es ekkor Péter
mondata jutott az eszébe a kedvenc konyvébdl: Quo vadis Domine? Elismételte a mondatot
szamtalanszor, és érezte, hogy mennek ki beldle a gonosz lelkek. Az Isten nem hagyta el 6t.
Segitett rajta, mert volt hite, tudta, hogy csak Obenne bizhat! — A gyermek megkonnyebbiilt
és mély alomba meriilt. Reggel, amikor elmondta kulonds, rémekkel teli éjszakajat, nem
értettem, miért nem bantottak eddig, és miért timadtak meg most. Lehet, hogy nem lett volna
szabad elmondanom neki? En ugyan gyakran lattam apro jeleket: az én abszolut jo,
szo6fogado és rajongasig szeretni tudo szelid kislanyom mintha megvaltozott volna.
Engedetlen lett és visszabeszél, egész nap a fején van a magno, és bombdl a fulébe a
tanczene. Durcas lett, lepergett rola minden nevelési probalkozasom. Kamaszodik — mondtak
réla, de én éreztem, hogy ez a gonosz, az inga hatasa. Nem tévedtem. Eddig is negativan
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befolyésolték, de mivel engedett a rossznak, nem bantottak. A nyilt timadas csak akkor
kovetkezett be, amikor el6szor ellendllt, amikor rajott, hogy az engem bantok vannak dvele
is.

Az éjszaka utan haditervet dolgoztunk ki. A gyermek minden este addig imadkozik, amig
el nem alszik. Ha mégis jelentkeznének, akkor felkelt engem. Az elsé Miatyankot egyiitt
mondtuk el. Aztan elképzeltiik, hogy a satant Jézus Krisztus fesziletéhez lancoljuk, elé
térdeltetjiilk. Mi azt mondtuk neki, ha megjelent behunyt szemiink el6tt, hogy: Térdre Jézus
Krisztus fesziilete elott!

A masik nagyon megdobbenté élményiink az volt, hogy olyan aramlasokat éreztiink
egymas, vagy mas emberek érintései nyoman, mintha ki-be jarkalnanak a testlinkdn keresztil.
A gyermekemet igen gyakran még atolelni sem mertem, mert a szeretetem legkisebb
megnyilvanulasa esetén 6 megrazkddott, és kért, hogy ne érintsem, mert érezte ezeket az
aramlasokat. Leprasnak, undorité féregnek éreztem magam. Rettegtem az emberi érintkezés
minden formajatol, még a kézfogastol és az érintéstol is.

Most értettem meg mi az: tisztatalannak lenni, és miért mondték régen a betegre is
ugyanezt.

Kétségbeeséseim idején Isten mindig segitett. Egyszerre jott egy Otlet, kihez kell
fordulnom, kit8] kell segitséget kérnem. Igy jutottam el ismét a hivé baratomhoz, aki mesélt
nekem egy imadsagos korr6l, ahol tudjak, hogy mit kell tenni ilyenkor. Nagy nehezen
raszantam magam, a segitségiiket kértem. Végre szakemberek kozott! Ertették, amit mondok,
és nem ijesztgettek azzal, hogy tudathasadasban szenvedek. Melegséget, testvériséget
arasztottak, és egyutt imadkoztunk a lidércnyomas megsziinéséért, a gonosz hatalmanak
megtoréséért, és azért, hogy az Ur bocsassa meg a biineimet, konyoriiljon meg rajtam és a
csaladomon. Most végre lattam, hogyan kell imadkozni, és kihez. Jézus Krisztus a gyogyito,
a szabadit6. Es mi alig tudtunk rdla valamit. Szégyelltem magam, és kezdtem mar megérteni,
miért nem volt teljes a szabadulasunk.

Friss testvéreim bojttel erdsitették meg imadsagukat értiink. Ugy éreztem, nekem is ezt
kell tennem magunkért, biineim bocsanataért és mindazokért, akiket én kevertem bajba.
Minden megingazottért egy napi teljes bojt (csak vizivas), hataroztam el lelkesen. Nem
tudom, az Uristen hogy fogadta a bojtiinket (a gyermek is csatlakozott, vacsora
kihagyasokkal). Azt azonban hamar észrevettlk, hogy a bojtok idején nem érziink éhséget!
Az Ur ilyen modon fejezte ki szeretetét — amit megtérésiink minden egyes napja 6ta
érzékelunk!

A vadlo

A satan nem nézte tétleniil egyre erdsddo szeretetiinket és ragaszkodasunkat az egy igaz
Isten felé. Bilineink lajstromat elevenitette fel allanddan, és el akarta hitetni, hogy az Ur
sosem bocsatja meg az ateizmusunkat, a vallasellenességiinket, valamint a tobbi jelentdsen
felszaporodott bliniinket.

Vadolt és szorongast okozott, blintudatunkat allandéan gerjesztette. Lelki vezetdm
elmondta, hogy ha igaznak érzem a satan vadolasat, banjam meg, tegyem le, kérjem Jézus
Krisztus bocsdnatat, de aztan felejtsem el, és 1épjek tovabb, ne hagyjam folytatni a vadolast...

Enyhilés
Az Ur végil megadta nekem azt a kegyelmet, hogy tébbé-kevésbé le tudtam zarni

magam, azaz nem beszélhetett mar allandoan a gonosz a fejemben! Eleinte, ha megszolalt
azonnal elkezdtem mondani a Miatyankot...
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A Szentiras szerint nem kell bevarni a satant, ala kell vetni magunkat Istennek és a
gonosz elfut elliink. En nem ezt tettem. Ezért nem volt teljes a szabadulas. Utolag mar
tudom, hogy a félelem és a gonosszal valé hadakozés miatt nem jutottam hamarabb az
Uristen kozelébe.

Az ijesztegetd

Minden egyes esetben, amikor a reikis, vagy ingas barataimért imadkoztam, azt kérve az
Uristent6], hogy szabaditsa meg Gket is a gonosztol, vilagositsa meg elméjiiket, mutassa meg
nekik is, hogy tévaton jarnak, — a satan valamilyen retorziét alkalmazott. Gyakran a gyermek
zaklatasaval prébalkozott.

Két és fél év telt el killénds esetiink kezdete 6ta, és a gyermek a bojtjeim idején még
mindig félt, szorongott.

Amikor elddntéttem, hogy leirom az esetem, és a szakemberek kezébe adom, ismét a
gyermekemnek estek. Arra biztattak, hogy vessen véget az életének, és hogy mindezt késsel
tegye.

Papok szabaditd imaja utan a gyerek jobban lett, de az els6 kisértések vissza nem
utasitasa utan meg egy ideig vissza-visszatértek a félelmei; egy-két imadsag utan ma mar
teljesen zaklatads-mentesek a napjai.

A hittan fontossaga

En, akKi tiltakoztam a hittan iskolakban valé oktatasa ellen, én kialtom, nem néhet fel az
Istenbe vetett hit nélkil az emberiség! A szorongas, a féelelem mindennapjainktél, a
szegénység, a kizsakmanyolas és a biinozés mind az Urt6] valé eltavolodasunkat jelzi. En a
hajdani ateista, vallom, hogy megtalalhato a hitben a Teremté Atyaisten, van Jézus Krisztus,
van Szentlélek és van tulvilagi élet.

Mindennapi imadsagaink soran Jézus Krisztus szabaditott meg benniinket a sok
szOornyuségtol. Kérésiinkre a Szentlélek altal pedig megbocsatotta blineinket, fokozatosan
visszaadta a szeretetiinket, és nevelni kezdett, raterelt benniinket arra az Gtra, amely
benniinket az O orszagaba vezet.

A démonizaltsag okai

Lelki gondozom, aki vallalta, hogy segit nekem az Isten kozelébe kerilni, egyszer
elmagyarazta, hogy a démonizaltsag allapota harom ok miatt kovetkezhet be:

— blinben él¢és,

— Isten nelkul élés,

— magiaba keveredes.

Utolag visszapillantva: mindharom ok illett rdim. Nem az Isten altal eléirt torvények
alapjan éltem az életem, tobbnyire nem is ismertem 6ket. A 10 parancso latra rég nem
emlékeztem mar. Megkereszteltek ugyan, sét konfirmaltam is, de a kezdeti kételkedés utan az
iskola materialista nevelése és a sziildi passzivitas az ateista oldalra 16kott. Megvetve és néha
kigiinyolva a vallasos embert, s6t egyes esetekben még bantalmazva is, vagy elfogadva az ¢
iildoztetésiiket, nem kiallva mellettiik, tobbszor is biint kovettem el. Es végiil a »magia« —
gyakran hallottam e sz6t, de sosem értettem, pontosan mit is takar. Szamomra a satanizmus, a
szellemidézés meseszeriinek tlint, nem is hittem benne. Mindharom biin egyiitt —
megérdemeltem a leckét: az Isten hagyta hogy megtapasztaljam a masik oldalt, azt
amelyikkel felvettem a kapcsolatot, de O megbocsatott nekem, mert kértem Ot erre. Csak azt
nem értettem, hogy a gyermekemnek miért kellett mindezt atélnie. Hiszen 6 csak a
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harmadikban volt biinds, de ebben sem 6, hanem én. Ha erre gondolok, mindig tigy érzem,
hogy a szornyli események nem véletleniil torténtek meg veliink. Talan Isten akarta veliink
meglattatni, hogy ezt kapjak mindazok, akik a sététség birodalmaval jatszogatni kezdenek.
Ha ezek az események csak velem torténnek meg, magam is azt mondanam, hogy oriilt
voltam, igy, hogy a gyermekem is atélte, mar nem mondhatom. Tudoméasom szerint rajtunk
kivil a kdrnyéken még hdrom ingas ment at hasonlé folyamaton. Az 6 sorsukrol semmit sem
tudok.

Nem egészen két évvel késobb a »mester« elsé kezelése utan hallottam a hirt feldle:
megOriilt! — Barcsak tudnék rajta segiteni. Sajnos lehetetlen, meg sem hallgat. Kétszer is
prébéltam megértetni vele, hogy rossz uton jar. Szerinte én kerlltem a satan karmaiba azzal,
hogy letettem az ingat. O még mindig hisz nekik. Mar harom éve imadkozom érte.

A megbocsatas

A vésarcsarnokban nem taldltam meg a pénztarcam, és én azt hittem, hogy ellopték.
Kdnnyek kozott kértem az Joistent, hogy bocsasson meg a tolvajnak, mert én mar nem
haragszom ra. El6sz0r éreztem azt a megbocsatani tudast, ami a Biblia olvasasa kozben
ragadt ram. VVégiggondoltam életem nehéz helyzeteit. Sorra bocsatottam meg azoknak, akik
artottak nekem, és bennem nyomot hagyott az 6 szeretetlenségiik. Halat adtam az Urnak,
hogy vérével lemosta rolam biineim, megtisztitott, és kiilonds kegyelmének jeleit mutatta.
El6lr61 kezdhetem az €letem, onnan a gyermekkori tisztasagtol. Koszonom, hogy a
boldogsagtol kénnyezni tudtam ismét. Es koszondm a félelemnélkili Gj életet, a szabadulast a
szorongasoktdl. Koszondm a boldogsagot, mert tudom, hogy az Isten megbocsatott es szeret
engem, és ismet tudok szeretni, most mar nem csak a szeretteimet, hanem az ellenségeimet
is.

Az Ur kegyelmébd] eljutottam végre addig, hogy ha a hivatlan vendégeim fajdalmakkal
vagy jeleikkel zaklattak, mar nem zavart, és rjottiink a gyermekemmel egyitt, hogy dacolni
kell, nem kell réluk tudomast szerezni, nem kell ket észrevenni, meghallani, nem szabad
valaszolni sem beszédben, sem gondolatban, nem szabad félni, tisztan kell éIni és nagyon-
nagyon kozel kell kertilni az Istenhez. Ez a titka a szabadulasnak.

A vagy, hogy Isten torvényei szerint kezdhessek 1j ¢letet, rendkiviil erés volt bennem.
Eleinte ezer és ezer gondolat gyotort. Sok idbe telt, amig rajottem, a Jézus Krisztus
rendszerint nem valaszol azonnal. A felvetett kérdéseimre gyakran csak napok, hetek mulva
kaptam meg, immar biztosan T6le a helyes valaszt... Rengeteg ismeret hianyzott, amit meg
kellett volna tanulnom a vallasos nevelés kapcsan, ha ebben néttem volna fel. Nap mint nap
éreztem mennyire hianyzik az ilyen iranyu foglalkozas, de mindig taszitast éreztem a
templomtél.

Az Ur oltalméaban

Mintegy két év telt el azdta, hogy imadkozni és bojtdIni kezdtem masokert. A bojtolések
idején, vagy kdzvetlen utana gyakran kisebb, nagyobb kellemetlenségek értek. Lépten
nyomon koccanasok az autoval, vagy egy igen nehéz bojt esetében a csaladom karambolozott
igen stlyosan. Mindezek ellenére nem mondtam le a bojtds imadsagokrol, mert Ggy éreztem
ezek a legkedvesebbek az Ur szamara, hiszen kifejezziik szeretetiinket és
lemondanitudasunkat masokért. Tapasztalataim szerint ezeknél az imaknal az Ur rendszerint
teljesiti kéréseinket. Egy alkalommal elmondtam egy lelki atyanak gondjaimat. O megéldotta
az autot, a lakast, és kért Istentdl 6rzéangyalokat, akik vigydznak ram, a csalddomra, a hazra,
az autora. Ett6] kezdve megsziint minden koccands és egyéb baleset. Az
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Ur kicsiny dolgokban is tud gondoskodni. Eléfordult, hogy a munkahelyemen hiéba
kerestem valamilyen aktét, amelyen dolgozni akartam, sehol sem talaltam. Imadkozni is
kezdtem ezért, de nem kertilt el6, am megakadt a szemem az éppen aznap hataridds
feladaton, amelyet siirgésen meg kellett csinalnom. Amikor az készen lett, az Ur megmutatta,
hogy a masik irat, amit kerestem, végig ott volt az orrom el6tt, de megvédett attél, hogy a
hatarid6s feladattal elkéssem.

Egyszer az Ur eszembe juttatta, egy ismerdsdm tanusagtételét, aki a fajdalmat felajanlotta
az Istennek valakiért, és a fijdalmai megsziintek. Egy alkalommal a gyermek sulyos
fejfajasrol panaszkodott. Ajanld fel az Urnak azért, akiért ma kiemelten imadkozol. Amikor
megtette a felajanlast, azonnal elmdltak a fajdalmai.

Ahogy véltozott a szemléletem, Ugy valtozott az emberekhez valé viszonyom is. Mar nem
vartam el a kdrnyezetemtdl, hogy mindenki tokéletes legyen, ne ejtsen semmi hibat. Kezdtem
szeretni az embereket a hibaikkal egyutt. A gyermekemen is észrevettem néha a
tiirelmetlenséget, kishitiiséget, szorongast. O ilyenkor mindig a gyermekeknek irt Bibliat
vette a kezébe, és hamarosan meg is nyugodott. Kezdetben én is ezt a gyonydriien illusztralt,
a gyermekek szdmara is konnyen érthetd konyvet olvastam el, mert eleinte semmihez nem
volt elég tiirelmem — a Bibliahoz kilondsen nem a gonosz hatasaként. A gyermek-Biblia
engem is megnyugtatott. Ez volt az elsé szentkonyv, amely felkeltette bennem az igényt az
Evangeélium olvasésara.

Az Isten gyakran finoman késztetett, megmutatta, hol segithetek. Es én boldogan kezdtem
cselekedni a jot, nem torédve azzal, hogy sokan bolondnak néznek. Es minél tobbet adtam,
annal inkabb gondoskodott rolunk Isten. Soha nem fogyott ki a pénztarcam, mindig jott
valahonnan potlas. A csaladom sziikséglete mindig megvolt. Osszeszedtem a felesleges
ruhdkat, cipdket, elajandékoztam Oket, vagy a kuka mellé raktam a kis csomagokat. A
maradék kenyeret sem dobtam ki ezutan. Az apro ajandékok egy-két oran beliil eltlintek az
utcardl. Igyekeztem kevesbé pazarlon, beosztébban élni, hogy tébb jusson a raszorultaknak.
Visszatértem tehat a régi, gyermekkori, szeretd, naiv énemhez, amit a sok gunyoldédas miatt
gondosan magamba rejtettem. En végre igazan boldog vagyok!

Jeézus Krisztus gyogyitott meg engem

Miutan visszautasitottam a satani gyégymodokat, visszajottek a fajdalmak, minden
korabbi tinet, amik miatt a természetgydgyaszat irdnyaba indultam. A satan el akarta velem
hitetni, hogy nélkulozhetetlen a szamomra, és én kétségbeesve kerestem a mas utat. Jézus
Krisztust, az egyetlen gyogyitot kértem, hogy gydgyitson meg engem testileg és lelkileg
egyarant. Ez a gyogyitas nem ment egyik naprol a méasikra, de szépen, lassan javultam.
Elészor a makacs csontfajdalmaim tiintek el, majd a mar 8 éve meglevd nyirokmirigy-
duzzanatok szivédtak fel, aztan elmultak a hatalmas alhasi fajdalmak, aztan a nyirokereim
érzékenysége és gyulladtsdga sziint meg. K&sObb a szivtaji szoritdsok és a tachicardia sziint
meg, majd a léguti érzékenység, a kronikus torok- és fllgyulladasok, majd az ¢sszes allergias
megbetegedés. EImaltak az immar egy évtizede tarto gerinc-, izileti- és reumatikus
fajdalmak. A cisztak és daganatok is visszah(zodtak. Mindez Ugy, hogy abbahagytam a
szigoru vegetarianus étrendet! Korabban elég volt egy-két falat tojas vagy tejtermék, és az
izlileteim mar hasogatva fajtak, az UJJpercelm izllletei pirosodtak a gyulladastol. Amiota
Jézus Krisztusban élek, hiszem, hogy ha Ot kérem, meggyogyit. Azota nem voltam beteg!

Valtozasok a gyermek személyiségében

Attol a pillanattdl fogva, hogy a gyermekem visszautasitotta a satant, igyekezett az Isten
torvényei szerint élni. Minden nap olvasgatott a Bibliabdl. A gyermek korabbi, negativ
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tulajdonségai lassan leperegtek rola, elmaradtak a visszabeszélések, a szobajaban bevetette az
agyat, rendet rakott minden reggel. Soha nem tette félre a konyvet addig, amig mindent meg
nem tanult, még ha ¢éjfélig is fenn kellett maradnia. Most el6szor lett kitiing tanuld. Mindig és
mindenkihez udvarias ¢és eldzékeny volt. Segitett az iskoldban a takaritondnek a
vodorcipelésben, kellemes hétvégét kivant neki. Mindenkinek kdszont, a buszon mindig
atadta a helyét, kdlcsonadott mindig mindent — pénzt is — amit aztan sosem kért vissza.
Szétosztotta a tizéraijat, rendszeresen elvitte az iskolaba a banant amit 6 kapott, hogy odaadja
azoknak a gyerekeknek, akiknek soha nem tudjak megvenni a sziilei. Egy arva kislanynak
tizorait, gyimolcsot, csokoladet hordott mindennap. A tarsai eleinte furnak lattak a
valtozéasokat, aztan egyre tobben keresték az O tarsasagat. Az osztaly legkiméletlenebb,
legszokimondobb, sokak szaméra kiallhatatlan tanul6jaért imadkozott és bojtolt. Ez a kislany
hamarosan az egyik legjobb baratndje lett. A gyermekem elhatarozta, hogy azokért a
gyerekekért imadkozik az UR-hoz, akik az iskola rémei. Az iskola legrosszabb tanuldjaért
bojtolt és imadkozott. A cigarettazo, fiazo, verekedd, orakrol 10go, fékezhetetlen lany egy
alkalommal azt igérte, hogy megveri 6t, mert nyilvanosan megszodlitotta a vasarban,
rakoszont. Ebbdl a helyzetbdl eljutott addig, hogy a »fenegyerek« egyszer megkdszonte a
feléje nydjtott kezet, és azt mondta, »de rendes vagy«. Eljott a Hasvét. A masodik a
megterésink oOta. Elhataroztuk, hogy 6sszeszedjiik a felesleges holmikat, és odaadjuk
azoknak, akik nem tudnak a gyermekeiknek ajandékot venni, olyan szegények. Az én
kislanyom odament a szekrényhez és leemelte a harom legszebb, legkedvesebb sz6rmok
allatkajat, és azt mondta: Ezeket szeretem a legjobban, ezeket adom oda, mert ha igazan
oromet akarok okozni, akkor olyat kell adnom, aminek én is 6rtlnék.

A templomban

A gyermek nem volt megkeresztelve. Ora biztam a dontést, hogy 6 valasszon maganak
vallast. Tobb templomba is elvittem, de az 6 szdmara egyediil a katolikus gyermekmise volt
elég meleg és vonzo. Igy vasarnaponként egyiitt mentiink a gyermekmisére. A szertartason
szinte minden alkalommal potyogtak a kdnnyeim. Ha csak arra gondoltam, hogy az Isten
mitél mentett meg, mar kitort rajtam a zokogas. Az oly sokat gyiilélt templomban
megnyugvast talaltam! A gyermekeknek sz6l6 meleg hangu Biblia— magyarazatok mindig
jobban meghatottak, mint a felndtt miséké. A kozos énekek €s imak alatt rendszerint annyira
meghatédtam, hogy potyogtak a kdnnyeim. Az aldozasok alkalmaval juttatta eszembe az Ur,
hogy reformétusként én is Urvacsorazhatok. Igy aztan idénként a reformatus, maskor a
katolikus szertartasokra jartam. Az els6 Urvacsora kiilondsen sz&p volt, eldszor éreztem,
hogy milyen boldogok azok, akiket az Ur meghivott az asztalahoz.

A Biblia vezetése

Egy 1d6 utan minden kisértéskor megjelent bennem a gondolat, hogy vegyem kézbe a
Bibliat. A Szentiras él6vé valt szamomra, a benne olvasott, nekem sz4l6 lzenetek sokat
segitettek, és megerdsitettek. Az igazi forduldpont a gydgyulasomban akkor kovetkezett be,
amikor Teréz anya fantasztikus aldozatvallalasarol, a szegényeket segitd csodalatos
cselekedeteirdl hallottam. A réla sz6l6 egyik elbeszélésben elhangzott egy mondat: —
Valahanyszor Teréz anya megment egy eltévelyedett lelket a satantdl, és a Teremtd Atyahoz
vezeti vissza, el kell viselnie a gonosz minden diihddt tAmadasat, féktelen bosszljat, amely
igen gyakran a fizikai fajdalom okozasaban is megnyilvanul. Az apacék ekkor egyutt
imadkoznak érte, kérve az Urat, hogy szabaditsa meg Teréz anyét a satan tamadasaitol. Ekkor
jott el az én igazi szabadulasom. Most értettem meg, hogy az ijesztgetések, tamadasok azért
térnek vissza, mert felvettem a harcot a gonosszal, mert nem tudom 6lbe tett kézzel nézni
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prébélkozésait. El kellett jutnom addig, hogy a satant egy undoritdé patkdnynak lassam,
amelybe bele kell ragni, ha kdzeleg, és nem szabad visongva menekiilni el6le. Minél
hatarozottabb a félelem nélkili ellenallasunk, annal kisebb a hatalma felettlink. Ez a
felismerés kellett ahhoz, hogy egyre jobban ki tudjam zérni a bennem besz¢16t. Jézus

Krisztus alapjaiban meggyogyitott. A satannak tébbé nem volt hatalma rajtam. Egyre kevésbé
tudott mar besz¢lni bennem, nem tudott mar megfélemliteni. A hitem Istenben egyre erésebb
lett.

A betegségek diagnosztizalasa és a kdros sugarzasok mérése ingaval

A természetgyogyaszok gyakran hasznaljak az ingat diagnosztikai célbol. Azt allitjak: Az
inga tudja, az inga sosem hazudik. Egy reikis ismerdsom pl. az egyik szomszédrol azt ingazta
ki, hogy karos sugarzasban fekszik és agydaganata van. Azota eltelt két év, és ennek
szerencsére semmi jele. Ez a reikis egy masik esetben egy sulyos betegség diagnézisat
allitotta egy betegrol, és ezt sajnos el is arulta. A szerencsétlen paciens majdnem
idegOsszeroppanést kapott az informéacioktol. Még jo, hogy nem lett dngyilkos (pedig ez volt
a titkos célja), hanem orvoshoz fordult, és kidertilt, hogy semmi alapja sincs, hogy
feltételezze azt a betegséget. Velem is elhitették, hogy az egész szervezetem attételesen rakos.
Lehet, hogy valoban ez volt a helyzet, de az is lehet, hogy 6k okozva minden fajdalmat,
halalra ijesztettek, allandoan stresszben tartottak. (bar kétségtelen, hogy voltak gyanus
rontgen és egyéb leletek). A gonosz vélaszadok valéban tudnak mindent rélunk, de néhany
helyes valasz — ez a mézesmadzag — utan jon a becsapas. A hazug, a becsap0, a gonosz csak
a JOsag és seqitdkészség latszatat kelti, a valosagban azonban jot szorakozik rajtunk.

A karos sugarzasok mérésének egész »tudomanyat« fejlesztették ki az ingasok és
varazsvesszOsok. Harom kiilonb6z6 idében harom ingas mérte fel a lakdsunkat. Tologattuk a
batorokat, mert csak igy gyogyulhatok meg — mondtak. Feltiint, hogy bar kétségteleniil
vannak megegyezések, a harom mérés azért elég Iényegesen kiilonbozik is. A harom bemérd
természetesen egymast vadolta, a masik hozzaértését kérddjelezte meg. Igen nagy volt az
Oromom — még »ingas koromban« — amikor el6szor tapasztaltam, hogy az én ingam is jelzi a
karos sugarakat. Késobb a testem is jelezte a »rossz helyeket«, igy a tulajdon testem lett a
miiszer. Csak akkor jottem ra, hogy ez is csak egy jo jaték veliink az unatkozo gonoszlelkek
szamara, amikor ellentmondtam a satannak. Ett6l kezdve barhova mentem, vagy iiltem,
mindentitt éreztem a bizsergd energiaaramlast (vagy ennek latszatat) még hosszi honapokig.
Szamomra minden hely rossz hely lett, vagyis a karos sugarzasok mérése csakugy, mint a
betegségek diagnosztizalasa szélhdmossag, nélkiléz minden természettudomanyos
alapot. Az ingaarus, aki a legujabb, csillogd, villogo tipusokat arulja egy elegans izletben,
nem titkolja, hogy tudomasa szerint az ingaval tulvilagi lelkekkel lehet kapcsolatba kertlni,
de ezek szerinte nem sataniak, hanem olyanok, mint a foldi emberek, jok és rosszak is vannak
koztiik. Sajnos téved az arus. En mar tudom, hogy csak gonosz lelkek valaszolnak ilyen
maodon, persze a josag és emberség latszatat keltve valameddig. Az altaluk adott informaciok
rendszerint helytallok egy darabig, és amikor mar mindent elhisziink nekik, csak akkor, épp a
dontd pillanatban csapnak be, hogy valamilyen nehéz, kilatastalan helyzetbe taszitsanak.

Félelem nélkuli élet — tanulsagok
Az Istenben élés azzal jar, hogy szlinnek félelmeink. Elmulnak a szorongésok, a

rettegések mindent6l: a s6téttdl, a rossz emberektdl, a jov6tél. Rabizom magam az Urra, és
megoldodnak a problémak.
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Isten vezetésével élni csodalatos.

Hogy mar eléggé ,.le vagyok zarva” a gonoszlelkekkel szemben, az két év elteltével,
Karécsonykor derdlt ki. Ez volt az én Uram kar&csonyi ajadndéka. Ekkor ugyanis egy
agykontrollos ismerésom felhivott. Kiildtem neked »telefon iizenetet« az agykontroll
segitségével — mondta. Megkaptad? Nem — mondtam — de csak késébb értettem meg: az
lizenet azért nem érkezett meg hozzam, mert az Ur lezart! Mivel az agykontroll a gonosz
lelkek iizenetkozvetitésével miikodik, nem juthat el hozzam az izenet, ha le vagyok zarva. Ez
volt a bizonyiték arra, hogy az Ur ad védelmet.

A betegség az Uristentl vald eltavolodasunkat jelzi. Nem az a megoldas, hogy
agyonmérgezziik a szervezetiinket, hanem az, hogy észrevegyiik: tavol vagyok Téled Uram!
Mivel nyitottam a rossz felé?

Bojtoléseinket tobbnyire a beteg emberek gyogyulasaért ajanlottuk fel. Jézus Krisztust, az
egyediili gyogyitot kértiik, hogy szabaditsa meg szeretteinket a gonosztdl, a betegségektol.
Szamos bojtolésiink €s naponta visszatérd imank meghallgatasra talalt. Néha napok, méaskor
hetek, hdnapok multaval tapasztaltuk Isten irgalmat. Imaim végén gyakran kérem az Urat,
hogy figyelmeztessen, kiért kell még imadkoznom. Egy alkalommal egy kedves ismerdsom
arcat villantotta fel. A késztetés olyan erds volt, hogy bojtdIni kezdtem érte, bar csak
sejtettem, hogy mi a baj vele. Utolag tudtam meg, hogy ezekben a napokban dngyilkos lett,
de még idOben ratalaltak, és igy megmenekiilt. Egy masik ismerdsért hetek 6ta imadkoztam,
bar nem tudtam, hogy miért kell. A ferje a napokban halt meg tragikus korulmények kozatt.
Azert kellett tehat imadkoznom, hogy el tudja viselni a csapast, amely érni fogja.

Eqgy régi betegséguink volt a pikkelysomor, amely kdztudottan gyogyithatatlan. Hiaba
kértem a gyogyit0-szabadito Jézus Krisztust, hogy szabaditson meg benniinket ettdl a
betegségt6l, nem mult el, csak akkor, amikor betartottuk a teljes névenyi étrendet. Gyakran
kértem Istent, hogy én elviselem a szigoru diétat, de legalabb a gyereken segitsen. Ne kelljen
szegénynek egész eletén keresztiil lemondania minden jo falatrdl. Ekkor Isten azt a jelenetet
juttatta eszembe, amelyet Gardonyi Géza: Az Isten rabjai cimii konyvében a gyermek Szent
Margitrol olvastam. O a kezébe vette a vizzel telt poharat, keresztet rajzolt ra, és az Ur
aldasat kérte. Ett6l kezdve minden étellinkre és italunkra keresztet vetettlink. Kertiik az Urat,
hogy aldja meg, és segitsen, hogy ez az étel ne artson nekiink. Mar masnapra
meggyogyultunk, a pikkelysomor eltiint a boriinkrél. Ugy tiinik, hogy a kemény novényi
étrend, a tul er6s diéta csak a gonosz akarata, hogy a F6ldon minél tobb 6nsanyargatassal,
minél inkabb megkdtozotten és félelemben éljink, hiszen az Isten aldasaval elfogyasztott étel
nem valhat karunkra. EKkor értettem meg azt is, hogy bar latszolag a diétatol gyogyul meg a
rakos, az asztmas vagy szénanathas beteg, valojaban, Isten konyoriiletérdl van szo. O
gyogyitja meg a szenvedot, latva kitartasat, szenvedését és élni akarasat. Evek oOta elészor
ehettiink turot, tejfolt, majonézes ételeket, és semmi bajunk nem lett téle, pedig néhany hete
még elég volt néhany falat turo vagy sajt, hogy pikkelysomoros sebekkel legyen tele a
fejboriink. ..

Szeretet

Amiota tudom, hogy a kézony, a szeretetlenség a satan sajatja, minden esetben kérem az
Urat, adjon szeretetet a szivembe, ha Ugy érzem, nincs elég bennem valaki irant. Néha napok,
néha hetek, esetleg honapok multan észreveszem a valtozast. A szamomra kellemetlen
emberek egészen elviselhetdek, sot kifejezetten szeretetreméltoak lesznek.

Isten megmutatta, hogy a legnagyobb kincs a szeretet. Ez az a kincs, amelybdl nem lehet
eleget kapni, amelyet érdemes gyijteniink, amelybdl nem lehet elég ahhoz, hogy ne akarnank
birtokolni még tdbbet.
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El kellett mondanom a torténetemet, hogy ezéltal is leleplez6djék a gonosz, és tudja meg
minden reikis, minden ingés, minden magus, hogy kitdl szarmazik az az energia, amelyet 6
hasznal és milyen kart okozhat vele embertarsainak. Aki pedig azt hiszi magarol, hogy 6
képes csodalatosan gydgyitani, az mind a gonosz elvakitottja. Valodi csodat, olyan
gyogyitast, amely késébb sem lesz senkinek artalmara és csak jo gyumdlcsoket terem,
egyedll Jézus Krisztus Szentlelke tehet.

Szenvedés és iiresjarat volt az egész életem az Ur nélkiil. Miutan megtalaltam Ot — most
vagyok el0szor igazan boldog és kiegyenstlyozott. Béke és szeretet van a szivemben.
Szolgalni Ot nem faradsag, nem nehéz, hanem a legcsodélatosabb dolog a vilagon. Az Ur az
én esetemen keresztlll megmutatta, hogy egyetlen baranya is milyen fontos; megmutatta,
hogy valoban hatékony az 6 aldozata, amit azért hozott, hogy megkeriiljek és O
visszavezethessen a nyajba. Hala és dicsOség ezért az Istennek, az Atyanak, a Fitinak, és a
Szentléleknek.

1996. marcius 15.
Zs. K.
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lll. ,Most lélekvadaszat folyik a foldon”

Sosem kaptam vallasos nevelést, a csaladunkban nem volt sz6 hitrdl, Istenrél. Mar
elmdltam harminc, amikor el6szor a kezembe keriilt a Biblia. Elolvastam ugyan elejétél a
végéig, de nem értettem, és nem is mondott nekem semmit, igy hat éveken &t érintetlentl allt.

1984-ben a kisfiam egy konnyebb betegségbdl egy sulyosabb betegségbe esett. Abban az
id6ben kertilt a kezembe egy magazin talpmasszirozasrol sz616 cikke, mely a médszer
eredményességét bizonygatta. Nagyon hamar Kiprobaltam a csaladomon és magamon is.
Ezutan minden kdnyvet megvettem, ami ezzel kapcsolatos volt, és néhany évig autodidakta
mddon tanultam. Hamarosan elvégeztem az elsé talpmasszazs tanfolyamot, amit rovidesen
kdvetett még jo néhany. Az egyik kurzuson radiesztéziat is tanultunk, a sugarzasokkal
kapcsolatosan felmeriiltek az ,,energidk”, az energiacsere kérdése. Felhivtak a figyelmiinket
arra, hogy talpmasszirozas kozben ilyen ,,energiacsere” torténik. Ez annyit jelent, hogy a
reflexologus (talpmasszirozd) sajat jo, egészséges ,.energiajat” atadja a betegnek, aki viszont
rossz, beteg energiajat a masszirozora ,ragasztja”. Emiatt a reflexoldogus legyengiil,
megbetegszik, a beteg pedig kivirulva, erdre kapva tavozik. Ennek ,,igazsadgat” csak késobb
ismertem fel, amikor mar féallasu természetgyogyaszként dolgoztam, és napi 9-10 beteget
massziroztam meg. Mindig lelkiismeretes voltam abban, amit csinalok, igy nalam egy kezelés
40-50 percig is eltartott. Nemsokara érezni kezdtem, hogy valami nincs rendben, mert estére
bizony néha jartanyi erdm sem maradt. Azonnal eszembe jutott egykori tanarom
figyelmeztetése. Arra persze nem is gondoltam, hogy napi tiz 6ra kemény fizikai munka —
mert a masszazs az — mellette a csalad koriili teend6k ellatasa, az éjszakakon at vald tanulas,
a hétvégi tanfolyamok éppen elég okot szolgaltatnak a faradtsagra, s nem kellett volna
feltétleniil misztikumot keresni a hattérben. Eppen ebben az idében hirdette Majoros Janos
csodakkal kecsegtetd bioenergetikai tanfolyamat, mellyel kifejezetten reflexologusokat,
fenyaddkat, reikiseket célzott meg. Nem kevesebbet igért, minthogy aki elvégzi a két napos
tanfolyamot, és t6le beavatasban részesiil, annak tobb szdzszorosara n6 az ,,energiaszintje”.
Ezzel Gigy tint, hogy az én problémam megoldodik, hiszen ilyen nagy energiakészletbol jut
is, marad is. Azonnal jelentkeztem a tanfolyamra, mely utéan jott a tobbi — gyors
egymasutanban. Nem volt tébbé megallas.

Most a teljesség igenye nélkil szeretném felsorolni az altalam elvégzett tanfolyamokat,
kurzusokat, illetve azokat az iranyzatokat, amelyeket konyvbdl ismertem meg. El6szor azokat
emlitem meg, amelyek valoban természetgydgyaszati ismereteket adtak:

Négy talpmasszazs tanfolyam, ebbdl egy felséfoku, két alapfoka akupresszira,
gyégynovényismeret, egészséges taplalkozas, altalanos természetgydgyaszat, vizgyogyaszat,
az Andrassy Uti Akupunktira Klinikan; alap- és haladé foku akupresszura, moxaterapia,
kopolyozés, fllakupresszura, kinai izom- és csontmasszazs. Elkezdtem még a harom éves
posztgradualis akupunktdra tanfolyamot, amit csak orvosok latogathatnak, de megtérésem
miatt nem folytattam. Beiratkoztam még a Termeészetgyogyasz Unié Természetgyogyaszati
Akadémiajara, de szintén a fenti ok miatt mar el sem kezdtem a tanulmanyaimat. Itt
megjegyzem, hogy az Akadémiadn — aminek elvégzése valosziniileg kotelezo lesz praktizald
természetgydgyaszok szamara — kotelezo targyként tanitjak a reikit, a bioenergetikat, az
extraszensz bionergetikat, a radiesztéziat és a keleti vallasfilozofiat. ..

Radiesztézia, fényadas, reiki, Majoros Janos alapfoku bioenergetikai tanfolyama
haromszor, és egy kiemelt szintli, Béky Laszl6 bioenergetika, dr. Taraczkdzi Istvan:
extraszensz bioenergetika, Bedthy Mihaly: holisztikus gyogyitas, asztroldgia, Pszichotronika:
Csontos Vilmos, Természetgyogyaszati diagnosztika (dr. Salajev), Uj homeopatia (dr. Sagi
llona, Sagi Istvan), agykontroll (dr. Domjan Laszl0), extraszensz (dr. Jurij Zsepalo),
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sdmanmasszazs, Bach-féle viragterapia, Arkdnum Szellemi Iskola (Bistey Zsuzsa),
,keresztény” meditaciok (Kenderesi Tibor), taltos tanfolyam (Télas Laszl10).

Eléadasok, konyvek az alabbi témakban: Bakos Jozsef eldadésai (Buddhista foiskolai
tanér), csillagjoslas, tenyérdiagnosztika, Tarot-kartya, Tao, Zen-buddhizmus, Buddha-
tanitasai, Dharma, Védak, Upanisadok, Krisnatanok, metafizikai irdsok, Sant Mat mesterek,
szingyogyaszat, nemesk6-gydgyaszat, keleti energiatan, csakra-tan, Csikung, joga, Dianetika,
Coué-maodszer, rozsakeresztes tanitas, reinkarnacios-tan (tanfolyam), résztvettem az elsé
Ezoterikus — Szellemtudomanyi — Parapszicholdgiai Forumon, hasznéltam ingat,
vardzsvesszot, allandé olvasmanyaim voltak: Szepes Maria, Victor Charon, Rudolf Steiner,
Helena Blavatsky, Miller Péter, valamint minden Edesviz és Teozofiai Tarsulat altal kiadott
konyv.

1994 nyaran az életemet csodalatosnak, tokéletesnek éreztem. Minden nagyon jol alakult.
Azt csinaltam, amit szerettem, ,,gyogyitottam az embereket”, tanfolyamokra jartam — ahol
mindig egyfajta elfogadas Iégkore uralkodott, amit én akkor szeretetnek véltem —, faltam az
ezoterikus konyveket, népszerii voltam a betegek és a természetgydgyaszok korében is.

Nagyon sok betegem volt, és kiemelked6en jo eredményeim. A Természetgydgyasz Unid
megyei titkaraként tanfolyamokat szerveztem, de tartottam is tanfolyamokat és eldadasokat.
Kiegyensulyozottnak, boldognak hittem magam. Szerettek az emberek és adtak a
véleményemre, még mas megyékbdl is felkerestek tanacsért. Itt tartottam tehat, amikor egyik
1dds baratndm, Pollner Laszloné Marika, aki szintén természetgydgyaszattal foglalkozott, az
Ur eszkdzekeént eljott hozzam, és elmesélte, hogy talalkozott egy pappal, aki nemsokara
inditani fog egy gyogyito imaszeminariumot. Megkeérdezte, nincs-e kedvem elmenni. Nem
gondoltam akkoriban, hogy nekem barmiféle dolgom is lehetne egy pappal, de Ugy lattam, ez
a gyogyité imaszeminarium elfér a tobbi tanfolyam mellett, s hatha itt is tanulok valami
hasznosat, amivel még hatékonyabban gyogyithatok. Igy hat bejelentkeztem az atyahoz,
amugy is kivancsi voltam, milyen egy pap kozelr6l. Mindenesetre jol felkésziiltem arra az
esetre, ha meg akarna tériteni. Ennek ugyanis még a gondolatatdl is ideges voltam. Miutan ez
nem kovetkezett be, eléeggé zavarba jottem, mert én egy jo Kis vitara szamitottam, ahol majd
én beolvasok, és elmondom a véleményemet végre egy keresztény papnak, akinek
természetesen fogalma sincs az igazsagrol és a valodi tudasrél, amivel én mar rendelkezem.
Tekintve, hogy 6 nem akart engem megtériteni, sem az igaz bolcsességrdl vitatkozni velem,
igy nem tudtam mihez kezdjek, s zavaromban beleegyeztem, hogy elmegyek arra az
elokészité beszélgetés-sorozatra, amit 6 nekiink szan a szeminarium elétt. En még mindig
abban a hitben voltam, hogy a gydgyit6 szeminariumrdl beszéliink. Amikor eljott a
szeptember ¢€s lizenetet kaptam, hogy megkezdddik ez a felkészitd, mar nem nagyon volt
kedvem elmenni, ,,valami” azt sugta: ne menj, nincs neked arra semmi sziikséged. Az elsd
alkalommal el is maradtam, kénnyen talaltam magamnak helyette mas elfoglaltsagot. A
tobbiek unszolasara — mert akkor mar négyen, késébb 6ten voltunk — mégis rdszantam
magam, és a kovetkez6 héten elmentem. Erdekes, hogy tulajdonképpen nem igazan tudtam,
mit keresek én ott, és mi lesz ennek a vége.

Szentirast olvastunk, elmélkedtiink rajta, imadkoztunk, beszélgettink. Szaz és szaz
kérdéssel bombaztuk az atyat, kivancsi voltam, mikor fogjuk meg. Nem siker(lt. Ez
honapokon 4t tartott, minden hétfon este. Es tovabbra is dolgoztam mint természetgyogyasz,
s6t még egy tanfolyamot is megszerveztem a kezdeti iddben, de szinte észrevétleniil kezdett
valami megvaltozni bennem. Akkor csodalkoztam el, hogy a rendel6ben, ahol a betegeket
fogadom, mar j6 ideje Jézus képe van a falon, hogy gydgyitas kdzben egyre tobbet gondolok
ra és kérem az O segitségét, hogy a betegeknek egyre gyakrabban beszélek rola, és biztatom
6ket, hogy tdle kérjék a gydgyulast, hogy bizzak ra magukat, hogy imaddkozzanak hozza,
hogy banjak meg a bilineiket és masokkal legyenek megbocsatoak. Ezek szinte észrevétlenil
torténtek, sokdig észre sem vettem magamon, hogy lassan atalakulok. Kés6bb mar feltiind
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volt, hogy a természetgyogyaszok kdzdtt nem igazan éreztem jol magam, s amit addig a
legfontosabbnak tartottam, az eltdrpult, hattérbe szorult, s kezdte mindezek helyét kitdlteni
Jézus. Eleinte szenvedést okozott ez az eltavolodas, fajt amiért olyan méasnak latom az
embereket, mint eddig. Azt hiszem, az volt a legszornyiibb, hogy tiikorképei voltak nem is
oly régi onmagamnak. Lattam rajtuk az erélkddést, hogy népszeriiek legyenek, szinte
kikényszeritették maguk szdmara az elismerést, nagy szavakkal dobaléztak, fitogtattak
kiilonleges tudasukat, rendkiviili képességeikrdl beszéltek, probaltak mindenaron a figyelem
kdzéppontjaban lenni. Borzadva allapitottam meg magamban, hogy én is ilyen vagyok,
voltam, s legszivesebben azonnal elmenekiltem volna kdzilik. Akkor hataroztam el, hogy
elviszem nekik a New Age — kereszteny szemmel c. videofilmet, hatha felnyilik a szemik.
Nem sokan voltak ré kivancsiak, s akik megnéztek, azok is lehurrogtak. Amikor
megkérdeztem toliik dszinteségiiket firtatva, hanyan vannak, akik nem csak 6nzetlen
szeretetbdl gydgyitanak, hanem a pénzért, a hirnévért, a becsvagyért, egyetlen jelentkezd sem
volt, csak én. Ekkor jelentettem be, hogy lemondok titkari posztomrol. Ugy éreztem, hogy
nem tudok tovabb ezek kdzo6tt az emberek kdzott maradni. Tulajdonképpen meg is ijedtem
sajat érzéseimtdl. Utana tobben kértek, hogy ne mondjak le, de az atyaval vald beszélgetés
utan veglegesseé valt elhatarozasom, s ma is tudom, igy kellett tennem. Tovabbra is
gyogyitottam, de mar teljesen Krisztusra tekintve.

Hamarosan kider(lt, hogy nem gydgyito imaszeminariumra keszulok, hanem Szentlélek-
szeminariumra. Engem azonban mar ez sem tudott eltériteni. Nem igazan voltam vele akkor
még tisztaban, mit is jelent ez szamomra. Mindenesetre, amikor az atya megkért, hogy a
szeminarium idejére hagyjam abba a gyogyité munkat, mert teljesen kiliresedve lehet igazan
varni a Szentlelket, nem sokat ragodtam ezen. Tulajdonképpen 6riltem is egy kis pihenésnek.
Csak a ferjemmel kellett megbeszeélni, mert ez azt jelentette, hogy a keresetem kiesik a
csaladi kasszabol. En akkor Gigy gondoltam, hogy ez atmeneti lesz csak, hiszen a
szeminarium utan ujra dolgozni fogok. Egyik beszélgetésiink alkalmaval véletlentl derilt ki,
hogy tanulok a Kinai Klinikan, és készulok a Természetgydgyaszati Akadémiara. Nem
akartam én ezt eltitkolni, csak nem is gondoltam ra, hogy mondanom kellene. Emlitettem
mar, hogy akkoriban a jovét még mindig Természetgyogyaszként képzeltem el, s ehhez
tanulnom kellett. Akkor az atya valasztas elé allitott: iskolak vagy szeminarium. Prébaltam
vele megértetni, hogy ezek az iskoldk nem befolydsoljak a szeminariumot, de 6 hajthatatlan
maradt. Azt javasolta, végezzem el azokat az iskolakat, ha annyira fontosak nekem, s majd
utana jojjek a szeminariumra. Ez nekem nagyon rosszul esett. Kavarogtak bennem a
gondolatok és az indulatok, hiszen ezért a szeminariumeért mar abbahagytam a munkamat, de
én ezt nem véglegesnek tekintettem.

Hiaba hoztam volna ezt az aldozatot? Olyan diih fogott el, hogy igen nagyokat kellett
nyelnem, hogy ki ne torjon bellem. Igy viszont tigy éreztem magam, mint akinek a szive
helyén malomkd van, Ggy tiint, mindjart megfulladok. Ezek utan imadkoztunk, de én nem
tudtam, mert Ggy éreztem ha Kinyitom a szadmat, sirva fakadok. Kézben mintha egy kéz nyult
volna le a szivemig, hogy onnan ezt a kovet felszakitsa. En azonban ellenélltam, mert féltem,
hogy sirok, és nem akartam, hogy ez megtdrténjen, méeltdsdgomon alulinak tartottam volna.
Ugy mentem el akkor este, hogy tébbé nem jovok. Egészen hazaig tartottam magam, otthon
aztan ravetettem magam az agyra, €s kitort beldlem a zokogés. Azt hiszem orakig sirtam,
rendkiviil nagy fajdalom volt bennem, ugy éreztem, elillan t6lem az, amit mar majdnem
magamenak tudhattam. Nem tudtam, hogyan tovabb. Egyben biztos voltam, mar nem az
vagyok, aki voltam, és nem folytathatom ott, ahol abbahagytam. Tokéletes kétségbeesés
jellemezte az allapotomat. Olyan érzés volt, mint amikor elvesziti az ember a laba al6l a
talajt, lIégures térben lebegtem, és nem tudtam, hogy felemelkedem vagy lezuhanok valahova.

Két napi siras, belsd harc, kiizdelem utén este letérdeltem tehetetlentil, s azt mondtam az
Urnak: ,,Jézusom! Nem tudom, mit akarsz télem, csak azt érzem, hogy terved van velem.
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Kérlek, vedd el télem a fajdalmakat, én Rad akarom magam bizni. Legyen meg a Te
akaratod, én aldavetem magam, barmit is kivansz télem”. Abban a pillanatban megéreztem,
hogy ott van. A szeretetnek olyan ereje boritott el, amilyet még soha nem éreztem. Tudtam,
hogy nagyon szeret, hogy minden biindmet megbocsatotta, éreztem kegyelmének aradésat, és
a folémhajlé irgalmét. Olyan débbenetes élmény volt szamomra ez a tapinthato jelenlét, hogy
ujbol nagy erbvel tort fel bennem a siras, de ez mar nem fajo, nem keserves, hanem
felszabadit6, konnyebbséget add, megtisztito siras volt.

Miutan lecsillapodtam, az O kezébe téve sorsomat elmentem aludni. Masnap reggel ugy
ébredtem, hogy hatértalan nyugalom és béke volt bennem, s tudtam teljes bizonyossaggal,
hogy végeztem mindennel, amit eddig csinltam, nem tudtam, mi lesz velem ezutén, csak azt,
hogy az Ur akarja, s majd O vezet, iranyit engem és nem fog cserbenhagyni. (Ez igy is
tortént.) Rendkivili boldogsag ontott el, s letérdeltem Gjra, megkdszontem szeretetét,
gondoskodasat, hogy nem hagyott magamra gdgdmben, hanem szeliden vezetett maga felé.
Ekkor a hatam mogott hatalmas csattanast hallottam. |jedtemben azonnal felugrottam, mert
azt hittem, hogy a faliora esett le. Megddbbenve lattam, hogy az 6ra a helyén van. Akkor az
jutott az eszembe, talan van ,,valaki”, akinek ez nagyon nem tetszik? Azt hiszem ez volt az
elsé megtérésem, az elsé igen, amit az Ur hivasara kimondtam, s masfél év tavlatabol csak
meger6sithetem, hogy életem legjobb dontése volt. Azota az Urtdl szamtalan kegyelmet
kaptam, megismertem, mi az igazi békesseg, kiegyensulyozottsag, milyen a valodi boldogsag
és szeretet. Azota az Ur fokrdl-fokra felnyitotta a szemem Szentlelke altal, imadsagokon és
konyveken keresztiil. Megértettette velem, milyen mely és sotet dolgokban mertltem el,
lelkem nyitottsaga mi mindennek adott szabad bejarast, és hogy megszabadultam, az csak az
O hatartalan kegyelmének, végtelen szeretetének koszonhetd. Egyre jobban latom, micsoda
veszelyt jelentenek a lélek szamara a New Age praktikai, az ajraéledé gnoszticizmus,
okkultizmus, és minden manapsag terjedd hasonl6 aramlat.

Megprobalom néhany szellemi technika csusztatasait megvilagitani. A szép szavak moge
tekinteni: mit takarnak val6jaban? Talan sikerl felfedezni, milyen veszélyeket rejtenek
magukban a keresztény ember szamara. Azért emelem ki a ,,keresztény” embert, mert a
nemhivék eldtt hiaba is érvelek Istennel, Jézussal vagy a Szentirassal, ezek a nevek szdmukra
nem mondanak semmit. Akkor meg miért hinnének nekem, és nem az ezoterikus
konyveknek. El6szor is tudni kell, hol all a hattérben a New Age. Ahol reinkarnaciorol
tanitanak, ahol tagadjak Krisztus isteni mivoltat, ahol arra biztatnak, hogy csak nyugodtan
keressiik a szellemvilaggal a kapcsolatot, ott szinte biztosra vehetjiik ezt. Sajnos mégis
nagyon sok keresztény ember esik csapdaba — még papok is. Nem tudom megmagyarazni, mi
ennek az oka, de a vasarnapi hivok esetében talan feliiletesség, a hit nem-ismerete. A hozzam
hasonl6 tévelygéknél megértem, mert akinek nincs hite, az olyan, mint én voltam, mint a
pillango, aki a vélt tudas lampajanak fényétdl megbiivolve korbe-korbe szall, s nem tud
onnan elszakadni, mert azt hiszi, ez az igazi vilagossag, ahelyett, hogy a napfényre
vagyakozna, és az igazi fényt — Isten szavat — innd magaba.

Mindenekel6tt le kell szogeznem, hogy vannak a természetgydgyaszatnak olyan teriiletet,
amelyeket ma is elfogadhatonak tartok, és ajanlok is. Ez személyes véleményem és
természetesen csak az altalam ismert modszerekr6l beszélek. Ilyen a gyogynévenyek
alkalmazasa, a taplalkozasi ismeretek, a kiillonb6z6 testmasszazsok, a vizkurdk, a napkura, a
levegékura. Allitom, hogy ezek foleg a megeldzésben, de az orvosi kezelés kiegészitéseként
is nagyon eredményesek. De ne gondolja senki, hogy ezekben az artatlannak t{in6 dolgokban
nem lehet eltévelyedni. Sajat példdmat emlitettem mar, hogy az egyszerli talpmasszazsbol
hogyan kovetkeztek egymas utan a legkiilonb6zobb tanfolyamok. Nem art, ha lehantjuk réla
a szandékos misztifikalast, és megelégsziink azzal a nagyon is foldi magyarazattal, ami
orvosilag is elfogadhato.

Most térjiink at az ingovanyos teruletekre.
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Talan azeért kezdeném az agykontrollal, mert ez manapsag a legnagyobb kdrben hédit,
senki nem talél benne veszélyes elemeket, emellett az agykontroll oktato siirin hangoztatja,
hogy hivé ember, ezzel mintegy megnyugtatja az esetleges kételkeddket. Rdadasul, mint
hallom, tagja az egyik budapesti plébania képviseldtestiiletének is. Rendkiviili ,,josagtol”
atitatva a papok szdmara ingyenessé teszik az agykontroll elvégzését, s gy tudom
jonéhanyan el is fogadtak ezt a ,,vendégszeretetet”. Ez a hivekre is ,,j0” hatassal van, mert
amit a pap jonak lat, az nekik sem lehet rossz. Az egyhéazba igy szép lassan beszivarognak,
majd megszilardulnak a New Age eszméi, s elébb-utdbb kiszorithatjak az evangéliumi
tanitast. (Egy alom jut eszembe, aminek lényege az volt, hogy templomba akartam menni. A
kapuk be voltak zérva, s én prébaltam befelé nyitni, de valami nem engedte. Sokaig
er6lkédtem, hogy be tudjam nyomni az ajtét, s csak nehezen sikerult valamennyire, hogy a
fejemet bedughattam, s megnézhettem mi az, ami akadalyoz. Megrettenve lattam, hogy két
hatalmas krokodil fekszik az ajtoban.)

Nem kételkedem az agykontroll-oktaté szavaiban, amikor kijelenti, hogy 6 istenfélé
ember, bar mostandban az Isten szé alatt nagyon sok mindent szoktak érteni. Abban viszont
mar igazan nem vagyok biztos, hogy keresztény is. A keresztény ember alapallasa az élethez:
az Istenben valo feltétlen bizalom, a rahagyatkozas, legalabbis az én nézeteim szerint. Az
agykontrollos viszont mindent sajat maga akar elérni, eldbb-utdbb tudatosul is benne az a hit,
hogy 6 egymaga képes mindenre, énje az, akit a legnagyobb polcra helyez, s Isten lekeriil
onnan, tobbé nincs is ra sziiksége. A cél: a tokéletesen egészseges, sikeres, gazdag, az élet
minden terén barmit elérni képes ember. Az agykontroll mindezt igéri. Eletiik, sorsuk
alakitasabol ezzel mintegy kizarjak Istent, szinte a helyébe Iéptetik sajat magukat. Ez bizony
er6sen emlékeztet engem a biinbeesés torténetére, mintha ott is hasonld szélamokkal vette
volna ra a kisért6 az embert az Isten elleni lazadasra. Ez a hasonlatossag valoban nem t{inne
fel? Azt sem szabad elfelejteniink, hogy néha az Urnak terve van azzal, hogy megengedi
szamunkra a testi és lelki szenvedéseket, a nehéz élethelyzeteket. Az vilagos el6ttem, hogy az
Ur akarata mindenféle agykontrollozas ellenére is érvényesiil, de ez nem menti fel az
agykontrollozét. Az agykontroll tanfolyam igér sikert, gazdagsagot, sot, embertarsaink feletti
hatalmat. Ki probalta ezzel tévitra vinni mindig a térténelem soran az embert?...
Megtanitjak, hogyan befolyasold a masik ember viselkedéseét, s felhivjak figyelmedet, hogy a
tudasodat csak jora hasznald. De a jelentkezdket erkdlcsi szempontbol nem sziirik meg, igy
hat ki felel azért, hogy olyan emberek is megszerzik a ,,tudast”, akik bizony nem éppen a
tiszta lelkiismeret mintai? Mi a jelentkezés feltétele a pénz befizetésén tul? Semmi.
Kénytelenek vagyunk feltételezni, hogy az agykontroll tanfolyamokon csupa szent (l, mert
ha nem igy lenne, az bizony elég nagy aggodalomra adna okot. Azzal ugyanis egy percig sem
alltatok senkit, hogy ez nem mitkddik. Sajnos hatékony, s ezért veszélyes! Mire hiv meg az
agykontroll? Lépj kapcsolatba a szellemvilaggal! Hogyan? Kérj magadnak két szellemi
segit6t, akik majd a tarsaid lesznek mindenben, amit el akarsz érni. Ez megvalosulhat az
agykontrollhoz nélkilozhetetlen alfa allapotban. Az alfa allapot lelkileg, szellemileg nyitotta
tesz benniinket, s szabad prédaiva valunk a szellemvilagnak, s ezek ellendrizhetetlen és
nagyon veszélyes terliletek, ugyanis minden olyan ismeretlen erdnek kitessziik magunkat,
melyek ,,normalis” allapotban nem férhetnek hozzank. Mostanaban hallottam a hirt, hogy
Kecskeméten egy 20 éves fiu, aki 17 évesen végezte el az agykontroll tanfolyamot, idegen
szellemi erdk segitségével kiilonleges dolgokra képes, ezzel egylitt azonban megtagadta
Istent, Jézust, s magat mindenhatonak képzeli és vallja. Dr. Taraczkdzi Istvan, a
Természetgydgyasz Unio fotitkara, egy tanfolyaman elmondta, hogy az orszag
elmegydgyintézetei nagyrészt agykontrollosokkal és reikisekkel vannak tele. S ha még nem
volna ennyi bizonyiték elég arra, hogy ez a médszer bizony nem Istentdl valo, akkor menjiink
tovabb, s vizsgaljuk meg, milyen kurzusai vannak még? Talan elég lesz csupan a



312 PPEK / G&l Péter: A New Age — keresztény szemmel

reinkarnacios kurzust megemliteni, amelyen mindenki szabadon visszamehet az 6sszes
,,€10z06 életeibe”...

Osszefoglalva az agykontrollal kapcsolatos véleményemet, igy gondolom, hogy é16 hittel
rendelkez6 keresztény ember szamara nem jarhat0, és mindenkire nézve rendkivil veszélyes
ut, mert egyesiti magaban a New Age 0dsszes jellemzojét: Krisztus istenségét, megvalté mivét
tagadja, mert reinkarnaciot hirdet és 6nmegvaltast, a szellemvilaggal val6 kapcsolatfelvételre
biztat, kiszolgaltatva ezzel rossz szellemi eréknek, Isten helyébe az embert allitja, hatalmat
igér, gégre nevel. (Csak egy utolso kis példa; vonaton utaztunk néhanyan, s felhds volt az ég.
En felsohajtottam, hogy j6 lenne, ha szép id6 lenne méasnap. Erre az egyik utitarsunk, aki
agykontrollos volt, megszdlalt; ssmmi probléma, majd én megoldom, természetesen
agykontrollal ez nem lehet gond szamomra.)

A masik rendkiviil népszerti és gyorsan tért hodito szellemi technika a reiki. A reiki japan
sz0, és kozmikus er6t jelent. A japan Usui, a reiki atyja, allit6lag keresztény lelkész volt.
Egyik alkalommal az egyetemen, ahol tanitott, egyik tanitvanya olyan kérdést tett fel neki a
hitével kapcsolatosan, amire 6 nem tudott valaszolni. (?) Emiatt elhagyta az egyetemet, s
felment egy hegyre, ahol 40 napig meditalt és bojtolt, melynek eredménye az lett, hogy az
€gbdl egy fénysugar (reiki) vetddott ra, s ezutan kiilonleges erd birtokaba keriilt. Ezt 6 elészor
ingyen, majd latva, hogy visszaélnek vele, pénzért adta tovabb. Mostanara a reikinek
tudomasom szerint harom valtozata ismert hazankban, az eredeti ,,Usui”-féle, a ,,RAI” és a
Htibeti”. Az Usui-féle rendszerben még megmaradtak az eredeti formulak, bar egyes mai
mesterek mar ezeket is kiforgatjak, és a megfelelé bevétel érdekében Jézust is belekeverik a
dologba, a RAI-féle valtozat pedig mar kifejezetten ,,angyalokra épit”, s ,,Jézus” itt veliik
egyenld gyogyito szellemként miikodik. A reiki valodi alapja keleti tanitasokon all, melyek
kozul leglényegesebbek a csakra- és auratan, a keleti energiatanok, és a reinkarnacio. A reiki
— amit isteni er6nek forditanak altalaban — nem mas, mint kozmikus vagy univerzalis
»wenergia”, ami egész vilagunkat athatja (tehat vigyazzunk, nem a mi személyes Isteniinkrdl
van sz@!), s a beavatas soran a beavatott csatornajava valik ennek az erének. Az engem
beavato mester Kun Istvan volt, (egri, Usui-féle reiki mester), aki kzolte velink, hogy ezt az
energiat mindenki annak nevezi, ami neki szimpatikus, nem a név a Iényeg. Szerinte a
keresztény nyugodtan nevezheti Istennek vagy Jézusnak, az ateista pedig Marxnak is, teljesen
mindegy, mert a beavatas utan az erd jon, a csatorna miikddik, s akarhogy is szolitjuk, egy
helyrd1 jon. Eppen ez az, ami félelemre adhat okot, az a tény, hogy a behangolas révén
visszavonhatatlanul 6ssze lettem kotve egy erével, amirél nem tudom, hogy kicsoda-micsoda.
Ha ez az er6 Isten vagy Krisztus lenne, valoszintileg ezt konkrétan megmondandk. De errdl
sz6 sincs. Akkor tehat miféle erdvel vagyunk 6sszekotve? Miféle erd az, amit egyes feleltlen
reikisek és erkolcstelen reikimesterek arra tudnak felhasznalni, hogy méasok életébe kérés és
felhatalmazas nélkil be tudnak avatkozni, arrol nem is beszélve, hogy kifejezetten rossz
célokra is hasznaljak. A feleldsség oriasi, mert a reikit gyogyitasra is hasznaljak (gyogyitani a
satdn is tud), és ezzel a gyogyulasra varo beteget is kiteszik ennek a sotét erdnek,
kiszolgaltatjak ennek az ismeretlen hatalomnak. Lehet, hogy kezdetben csak megfeleld
erkdlcsi tartast embereket avattak mesterré, sajnos manapsag ez nem igy van, mert tébbnyire
mar csak a pénz dominal. Ismerek olyan reiki mesterndt, aki pénzért vette meg a mesteri
fokozatot, de tudasa, etikai érzéke bizony sok kivannivalét hagy maga utan, s ez a holgy az
egész orszagot bejarta és jarja most is, és avatja az embereket egymas utan. A reiki mester
felhivja figyelmiinket, hogy a behangolas az 6sszes elkovetkezd életiinkre mar érvényes,
megmarad a szellemiinkon a jele. Itt bizony eszembe jut a Jelenések kdnyvének
figyelmeztetése, hogy a gonosz is megjel6li a benne hivok homlokat (v6. Jel 13,14-17).

Milyen tovabbi ellenvetéseim vannak még a reikivel kapcsolatban? A szellemvilaggal
valo kapcsolatfelvételre biztat. E16szor is maga a mester is kijelenti, hogy a behangolasnal az
6 szellemi segittarsai is megjelennek, s erdsitik 6t. ,,Megnyitja energiarendszeriinket”, s
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ezzel hozzéaférhetové tesz benniinket az ellendrizhetetlen, ismeretlen szellemvilag szdmara.
Hamarosan kialakul benniink a Kivalasztottsag-érzés, ezt a mester maga is erdsiti. Elhiteti,
hogy ,,0lyan er6 és tudas birtokéba jutottunk, ami mas szdmara elképzelhetetlen, s ez minket
udvosségre visz”. A reinkarnacio-hit szorosan kapcsolédik a reikihez.

Most nézziik meg kdzelebbrdl, mi is a reinkarnacio. Abban kiilonbozik a Iélekvandorlas
hitétdl, hogy az utdbbi szerint halalom utén a lelkem barmilyen €é161ényben, tehat allatban is
Ujjaszulethet a foldon, mig a reinkarnécid csak emberi testben vald Gjjasziiletést feltételez.
Mindkett6é Iényege, hogy halalunk utan jra és tjra testet oltlink a f61don, mig teljesen meg
nem tisztulunk minden bliniinktd1.

Ez az 6nmegvaltas tévtana, amelynél nincs szlikség Krisztusra, hiszen ha magunkat
valtjuk meg, akkor O nem valthatott meg benniinket, ebb61 kovetkezik, hogy Ot pusztan ,,a
nagy mesterek, profétak, csodagyogyitok™ egyikének tartjak, istenségét eleve kizarja a
személyes Isten 1étét is elvetd tanitds. Ebben a rendszerben ugyanis Isten nem mas, mint
maga a kozmoszt atitatd nagy ,.,energiatomeg”’, amelybe mi teljes megtisztulasunk utan
visszatérlink, beolvadunk. Ez a Nirvana, melynek részévé valva éntudatunk feloldodik, mint
csepp a tengerben. Ebben az értelemben idvosségiink egyediil csak téliink fligg. Hogyan?
Egyszerii a dolog. Amit ebben az életemben elrontok, rosszul csindlok, azt majd a kdvetkezo
életemben kijavitom. Természetesen akkor is fogok elkovetni biindket, de egészen addig
mindig ujrasziiletek a f61don, mig teljesen tisztdva, biintelenné nem valok. Ha ezt elérem,
beolvadhatok a Nirvanaba, elveszitve sajat identitasomat.

Vonzo ez szamunkra? De gondolkodjunk el azon is, hogy amiota emberiség létezik, hany
olyan ember volt, aki tokéletesen blintelennek tarthatta magat? Nézziik meg a korilottiink
¢loket, vajon hanyan méltdak a ,.tiszta” jelzére, hanyan akadnak, akik nem lennének
kénytelenek jjasziiletni? En ugy gondolom, egyediil Krisztus volt biintelen és tiszta, tehat a
reinkarnacié elvei alapjan O mélto egyediil az 6rok életre. De Isten szerencsénkre sokkal
nagylelkiibb, mint mi vagyunk, és O Krisztus aldozatat eleve elfogadta, s az Oszovetség
tanusaga alapjan fel sem merlt benne, hogy az emberiséget a reinkarnacio taposémalmaba
kényszeritse... A reinkarnacié elfogadéasa esetén bizony még szentjeinket sem talalhatnank
méltonak az ldvosségre, s nekik is vissza kellene térnilk Gjra kdzénk, palyajukat ujra
megfutni.

Sokat hallani, hogy reiki beavatottak ,,megvildgosodnak™, és tisztan felmeriilnek eldttiik
elozo életeik. Mar tobb €16 Szent Klararol, Szent Erzsébetrol, Jézusrol, Mariarol hallottam,
sOt, senki ne nevessen, de elterjedt a hir ,,benso koreikben”, hogy a Mennyei Atya is itt €l
koztlnk!

Be kell latnunk, hogy a New Age altal elinditott ériiletnek nincsenek hatarai. Ugyan
esetleg érvelhetnének ezek az emelkedett szellemd, ,,ajra koztlink €16 szentek™ azzal, hogy a
reinkarnacié fokozatos fejlédést, elérehaladast tételez fel. Szerintem azonban hatarozott
visszaeses volna Szent Klara szdmara az, hogy ma egy énmaga nagysagatél megszédiilt,
g6gtél nem 1ato, Istent nem ismerd tudatlansdgban dssze-vissza besz€ld reiki mesternd
testében ¢l... Es sajnos, ez a tobbi ,,ijra koztiink jaro szentre” is érvényes. Nézziik, mit mond
ezzel kapcsolatosan Urunk? Mar az Oszévetség is figyelmeztet, hogy senki sem jon vissza a
holtak orszagabol, de Krisztus egészen hatarozottan valaszol tanitvanyainak arra a kérdésére,
hogy ki tidvoziilhet? ,,Embernek ez lehetetlen, de az Istennek nem, mert az Istennek minden
lehetséges” (Mk 10, 26-27). Nézziik meg a reinkarndcids tant masik szemszogbol is.
Tekintve, hogy magamat kell megvaltanom, minden elkdvetett blindmért vezekelnem kell
egy kovetkez6 életben. Miel6tt ujra megsziiletnék, eltervezem el6re az 0j életemet, s
terveimben szerepelnek betegségek, élethelyzetbeli nehézségek, tragikus fordulatok,
melyekkel kdnnyitek blineim mérlegén. Az 6ntudatos reinkarnaciot-hivé ember
természetesen tisztaban van azzal, hogy nehézségeit mindenki sajat maganak kdszonheti.
Ezért ha szenvedd, éhezd, elesett embert latok, nem segitek neki, mert ezzel
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megakadalyozom, hogy maga vélasztotta sorsat beteljesitse. S6t, abban az esetben, ha
segitenék neki, kifejezetten rosszat tennék vele, mert a kovetkezd életében tjra nehézségeket
kellene véllalnia az én beavatkozdsom miatt, hisz én voltam az, aki karméaja (sorsa)
beteljesitésében megakadalyoztam. Ezért van az, hogy Indidban nem zavarjak el az Gtrdl a
forgalmat akadalyozo tehenet (lélekvandorlas-hit), nem tapossék el a férget, de elmennek az
utcan haldoklé emberek mellett segitségnyujtas nélkil. Ezért van ott szlikség Teréz Anyara és
lanyaira, hogy felkaroljak a ,,l¢lekvandorlas aldozatait”. S teszi ezt szerényen, felhajtas és
elvéaras nélkiil, nem kér érte koszonetet sem, mert O Krisztus tanitasabol él; ,,...amit a
legkisebb testvéreim koziil eggyel is tettetek, velem tettétek™ (Mt 25, 40). Mindenkinek jo
lenne elgondolkodnia ezeken, mieldtt belevagna egy reiki tanfolyamba. Gondoljuk csak
végig, Jézus mit kovetelt azoktdl, akik kovetni akartak Ot. S mit kovetel tSliink a reiki?
Pénzt, pénzt, péenzt.

Mit kinal? ,,Szeretetet”, amit én a reinkarnacio tiikkrében nem tudok értelmezni, mert
szamomra a szeretet aktiv cselekvést jelent, megtenni mindent a masik emberért, még azon az
aron is, hogy aldozatot kell hoznom. Meg kell vallanom, hogy régebben komolyan hittem a
reinkarnacioban, mert nem ismertem Jézust és a Szentirast. Szamomra ma mar csak Krisztus
az Ut, az lgazség, és az Elet (vo. Jn 14,6). A reiki nem az élet felé vezet, hanem éppen
ellenkezdleg, a lelki halalba, hiszen Jézus mondta, hogy két irnak nem szolgalhatunk. A reiki
nem Jézust szolgalja, nem is probalja ezt vellink elhitetni. Akkor miért rohanunk énként a
vesztiinkbe? Nagyon elszomorodva hallottam, hogy mar ez is behatolt az egyhazba, hogy
papok is engedték magukat ,,beavatni €s behangolni”, és hasznaljék a reikit. Vajon jobban
biznak ebben a sotét er6ben, mint Istenben? Sajnos, ezek a modszerek annyira kezdenek tért
hoditani, hogy lassan mar azt fogjak kiiloncnek tekinteni, aki ezekb61 kimarad, elhatarolja
magat. Ujra a Jelenések konyvére kell gondolnom, amikor az apostol latoméasaban mar csak
azok adhatnak-vehetnek, akiken a vadallat jele lathato (Jel 13,14-17). Szeretnék elmesélni
egy esetet, amit sajat filemmel hallottam egy rémai katolikus hitoktatd holgy szajabdl, akivel
egy reiki-korben talalkoztam — a vegzett reikisek kozott. EImeselte, hogy néhany nappal a
beavatasa utan éjszaka otthon dolgozott egy papirvago késsel, s egyszer csak valami azt
sugallta neki, hogy vagja fel az ereit ezzel a késsel. O ,hivd” katolikus 1évén ettél nagyon
megrettent, és rogton letette a kezébdl, s probalt megnyugodni. Nemsokara jobban lett, és
Ujra dolgozni kezdett. Most jott egy Ujabb sugallat, hogy a szobaban alvé kisfianak a torkat
vagja el. ljedtében kidobta a kést az ablakon, attol tartva, nechogy megtegye, amit ,,valaki”
sugallt szamara. Azt hiszem, Isten vigyazott ra, és nagyon nagy halaval tartozik érte. Vajon Ki
sugallta neki ezeket a szorny dolgokat? A reiki mester valasza az volt erre a torténetre, hogy
,,a rossz er6k akarjak 6t elijeszteni ennek a csodalatos energidnak a hasznalatatol, és csak
batran tovabbra is haszndlja a reikit, mindennap tdltse fel magat ez erdvel”. Nem tudom
mikeént él azéta ez a holgy, csak remélhetem, hogy mar abbahagyta az egészet.

Megkisérelve a reiki jellemzdinek 0sszefoglalasat, elsOként emlithetjiik a reinkarnacio-
tant, mely 6nmegvaltast hirdet, tehat tagadja a krisztusi megvaltast, keleti modra Jézust egy
sorba allitja a szellemvilag alakjaival. Biztat a szellemvilaggal valé kapcsolatfelvételre, st a
beavatas soran 0sszekottetést létesit koztem és egy ismeretlen, de nyilvanvaldéan 6rddgi
(mivel nem isteni) erd kdzott, Onzésre, részvétlenségre, szeretetlenségre nevel.

Ezek utdn néhany altalam elvégzett kurzus fondksagait, a benniik rejlé veszélyeket
szeretném a teljesseg igénye nélkil megemliteni. Majoros Janos energetikai tanfolyamanak
résztvevoi olyan igéretet kapnak, hogy a beavatés hatasara energiaszintjiik tobb szazszorosara
nd meg. Ezért bar ova int attol, hogy ezt rosszra hasznalja valaki, hiszen ,,akér 6lhetiink is
egy gondolattal”, 4m 6 maga mit sem torddik a raharulo feleldsséggel. Ilyen elézmények utan
ugyanis azt gondolhatna az ember, hogy nagyon megsziirik az ide jelentkezdket. Nos, a
szlirés nem mas csupan, mint a pénz befizetése. Ezek utan mindenki azt csindl majd a
hatalmas energiaszintjével, amit akar. Mikdzben gyakran hangsulyozza, hogy ne legylink
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anyagiasak, ne ragadjunk az anyaghoz, mert ez ilyen emelkedett szellemii embereknél nem
valo, 6 maga viszont egyaltalan nem vetette meg az anyagi javakat, hiszen egy-egy hétvégén
besoport akar 200.000 forintot is. Eldadasaiban egyveleget adott elé a buddhizmusbdl,
Krisna-tudatbol és a Szenthdromséagbdl. Néla is egyenrangu Krisna, Buddha, Jézus.

A fényadas is a szeretetet hirdeti. A fényadas lényege, hogy egy beavatas utan én mint
csatorna, mint eszkoz, képes vagyok a ,,Mindenség szivének”, szeretetét kozvetiteni az
emberek szamara. Ez a ,.fény” testi-lelki gyogyuldsokat eredményez. Megmondom Oszintén,
hogy ez rendkiviil szimpatikus volt sziamomra, mert a fényt csak ingyen lehet kdzvetiteni,
tehat itt a nemes szandék fogott meg. Gondjaim adddtak a ,,mindenség szive” fogalom
értelmezésénél is. Nem vilagos eldttem ugyanis, hogy ha Jézus all a hattérben, akkor miért
nem nevezziik 6t a nevén? Miért kell ilyen megfoghatatlan elnevezést kitalalni? Talan azért,
mert nem O az, akitél jon a ,,fény”? De akkor ki? — Lucifer nevének a jelentése:
»fenyhozo™...

A szlovakiai Csontos Vilmos altal terjesztett ,,pszichotronika”, azaz 1¢leksebészet szintén
magan hordozza a New Age 6sszes jegyeit. Van itt tanitas reinkarnaciorél, ufokrol, a
megtévesztés szellemében itt is emlegetik a Szenthdromségot. Ez a tanfolyam eleinte harom
fokozatinak indult, de mar 14 fokozatnal tartanak, természetesen minden fokozatért kilon
kell fizetni. A résztvevokkel természetesen kozlik, hogy 6k a kivalasztottak, s 6k ezt el is
hiszik. A mddszer Iényege egyébként a ,,gyogyitas”, mely gy zajlik, hogy gondolati
(szellemi) Gton egyszertien kicserélik a beteg szerveket egészségesre. Csak azon
gondolkodtam el mostanaban, hogy a I¢leksebészet egyik legismertebb képviseldjének,
Kovacs Andras nyiregyhazi csontkovacsnak vajon miért kellett miitéti uton gyogyitani a
gerincsérvét? Nem egyszeriibb lett volna szamara kicserélni azt a hibas gerincoszlopot,
ugyanugy, mint annak a katolikus papnak a szivét, aki a Kovacs ur videofilmjeben tesz
tanusagot a léleksebészet csodas hatékonysagarol? Megemlitem még Kenderesi Tibor
harmadik-szem nyitogaté meditacioit, melyek igen népszeriick Miskolcon, foleg
keresztények korében. Kétségteleniil sokat emliti Krisztust, de megvalto szerepétol itt is
megfosztva, mivel a blintdl valé megtisztulashoz elég egy iranyitott meditacio, sot, képes azt
allitani, hogy meditacioval még a pokolban szenvedd lelkeket is kiszabadithatok, s felviheték
a mennyorszagba... Egy médium altal — automata irassal — kapott 0j szévegii Miatyankot
terjeszt, ¢s mar eldre reklamoz egy 1j ,,Szentirdst”, amit szintén ez a médium készit ,,felsobb”
utasitasra.

A kiilonboz6 ingak hasznalata szintén magan hordozza a New Age jegyeit és veszélyeit.
Az ingazas megkezdése elott kifejezetten kapcsolatot kell teremteniink a szellemvilaggal. Ezt
gy tanitjak, hogy megallapodom az ingaval, hogyan jelzi szamomra az igent és a nemet.
Ugye nem hihetjlik, hogy az élettelen inga az valdban, ,,akihez” sz6Inunk kell? Nos ezt a
radiesztéziat oktatd ,,mester” sem akarja veliink elfogadtatni. Ehelyett azt magyarazza, hogy
mi magunk, a ,,magasabbik” éniink az, aki az ingat mozgatja tigy hogy folveszi a jeleket, s az
ingat testiink kézvetitésével lenditi ki. Igen &m, de ha sajat éniink az, aki felveszi a jeleket, és
mozgatja az ingat, akkor miért kell vele kiilon megallapodnunk, illetve megkérdezni tdle,
hogy hogyan jelzi az igent és a nemet? Miért nem jelentjiik ki egyszerlien, hogy jobbra lengés
igent, balra lengés nemet jelent? Miért kell minden egyes ,,vizsgalodasnal” megkérdezni az
»ingat”? Nem is beszélve arrol, mennyire veszélyes vizekre tévedhetiink az ingadzassal.
Bevonjuk mindenféle ,,orvosi vizsgalatba”, s tényként k6zoljiik az inga altal adott valaszt.
Egyik természetgyogyasz ismerdsom egy betegnek rakot ,,diagnosztizalt”, s a paciensét aztan
csak nehezen lehetett lebeszéIni az dngyilkossagrél, amit a fajdalmas halaltél vald félelmében
tervezett el. (Természetesen nem volt rakos.) Sok természetgyogyasz hasznalja az ingat teljes
nyugalommal, s megméri vele a vércukorszinttdl kezdve a vérnyomast, st a hatralévd éveink
szamat is. Ki vonja 6ket feleldsségre egy elhibadzott mérésért? Addig, amig egész komoly bajt
nem okoznak, addig senki. Sokan mondjak, hogy mennyire jo1 miikodik, és biztos
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eredményeket mutat az inga. Itt is gondoljunk bele, hogy 90% lehet, hogy igaz, hiszen esetleg
éppen igy akar benniinket megnyugtatni az, ,,aki” a valaszok mogott van, de miutan kialakul
a biztonsagérzetiink, elkezdédhetnek a tévedések, egészen addig, amig visszavonhatatlanul
rossz dolog torténik. Vajon véletlen-e, hogy max. 10-15 percig lehet ingazni, mert uténa az
ingat hasznalo elfarad, zavartta valik, esetleg teljesen kimeril — s ezek még csak a
szerencsésebb tlinetek. Sajnos nagyon sokan hasznaljék az ingét joslasra is, aminek
belathatatlan kovetkezményei lehetnek. Ugyanlgy mint a tenyérjéslasnak, és a tobbi okkult
praktikanak. Ezért nagyon tidvos lenne tavol maradni az 6sszes ma divatos szeansztol,
asztaltancoltatastol, Tarot és joskartya hasznalattol, s minden olyan technikatol, amely
megnyilasra késztet a szellemvilag felé, a jovot €s az ,.,elmult” életeket kutatja, s alkalmat ad
a démoni er6knek, hogy benniinket befolyasoljanak, vagy még ennél is rosszabb térténjen
vellink, megszalljanak.

Godfried Daneels biboros Krisztus, vagy a Vizontd? ¢. konyve szerint a New Age egyes
megnyilvanulasaiban 90%-ban igaz dolgokrdl beszél, de a 10% hazugsag, s ez a 10% hitiink
alapjait renditi meg. Igy a hazugsag konnyen elvegyiil az igazsagok kozott, s mire
észrevessziik, mar kételkediink a keresztény igazsagokban. Példa erre a szenvedés kérdése.
Mi keresztények is nagyon nehezen tudjuk elfogadni, hogy bizonyos szenvedéseknek
értelmiik, értékiik van. Nem szeretiink szenvedni. Ez érthetd, de bizonyos esetekben el kell
fogadnunk. A mi hitiink szerint a szenvedéseknek helyettesitd értékiik van, és nem feltétlentil
kell isteni biintetésként értékelni. Mi azonban képtelenek vagyunk megeérteni, miért
szenvediink, amikor nem érdemeljik meg. A reinkarnacio tanitasaval azonnal kész és
egyszeri ,,valaszt” kapunk: el6z0 é€letiink biinei miatt szenvediink. Ez olyan megnyugtato tud
lenni... Lam, van mar magyarazat a szenvedésre. Amint azonban magunkéva tettiik ezeket az
eszmeéket, kivetettiik magunkbdl az értlink szenvedett és kereszthalalt halt, Megvalto
Krisztust, hiszen a szenvedéssel mi magunk valtjuk meg magunkat. Sajnos, az a baj, hogy ezt
nem szoktak igy végiggondolni az emberek, megmaradnak a fellletes hit talajan. Azt hiszem
nagyon sokat segitene, ha rendszeresen olvasnank a Szentirast, és megprobalnank megérteni
az abban rejld igazsagokat.

A masik bevalt modszer az, hogy Istent letaszitjak az 6t megilleté legmagasabb helyrdl, s
az embert allitjak a helyére. ,,Miért alazatoskodnal, miért vetnéd magad ala Istennek, fleg az
Egyhaznak?” Az ember mindent tud, mindent képes elérni, akar teremteni is képes. Ezt vagta
hozzam egy fiatal holgy, aki buzgo katolikusbdl lett a keleti tanok hive, teljesen elfordult
Jézustol, s a tiizonjarastol kezdve csupa olyan dolgot miivel, ami az ,,Ur elétt utalatos”. A
New Age tanitoinak szolamai kzé tartozik a titkos tudassal valo kecsegtetés. Senkinek sem
szUr szemet, hogy ezt az Un. ,.titkos tudast” tomegméretli tanfolyamokon barki megszerezheti,
ha pénze van ra, s hogy az utcai konyvsatrak ezoterikus, azaz titkos tudomanyoktol terhes
konyvekkel vannak teli. A Biblidban minden benne van, amit az igaz, és az 6rok élethez tudni
kell. Abban valéban igazi tudas van elrejtve, azok szdmara, akik az igazsagot keresik. A New
Age tudast, hatalmat, gazdagsagot igér6 szolamai kapcsan jusson esziinkbe, hogyan kisértette
az 0rdog az asszonyt. ,,Semmi esetre; nem fogtok meghalni. Isten jol tudja, hogy amely
napon abbdl esztek, szemetek felnyilik, olyanok lesztek mint az istenek, akik ismerik a jot €s
a rosszat”. Ugye, mintha csak most is pontosan ezeket a kisérté szavakat hallanank a New
Age hazai (Szepes Maria, Miiller Péter stb.) és kiilfoldi mestereitdl.

Azt mondta az Ur: ,,Alkrisztusok és alprofétak lépnek fel, jeleket és csoddkat miivelnek,
hogy ha lehet, még a valasztottakat is félrevezessék™ — lasd ma: Sai Baba, Sri Chinmoy stb.
Bizony, még a valasztottakat is Ugy latszik, sikerult félrevezetni, hiszen papok agykontroll,
reiki tanfolyamokat végeznek, és alkalmazzak az ott tanultakat, s ezzel hiveiket is maguk
utdn viszik. Vajon miért biznak jobban egy ismeretlen, megfoghatatlan erében, mint
Krisztusban?
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Természetgyogyasz korokben és a New Age berkeiben is nagyon divatossa lett Krisztus
nevének — vulgérisan szolva — ,,hasznalata”. Csakhogy ezek koziil az emberek koziil Krisztus
nevét és Ot magat is csak eszkoznek tekintik. Legtobben nem is tudnak réla tobbet, csak
annyit, hogy gyogyitott, s kiilénleges ereje volt. Ezért igy gondoljék, gydgyitasaikhoz
elérangatjak 6t a ,,szellemvilagbol”, de ha netan sikeres a gyogyitas, annak eredményét
egyedll maguknak tulajdonitjék.

Azt hiszem, a bajok egyik gyokere az ember gdgjében keresend6 (a satan ezt igyekszik
megerdsiteni benniink), abban, hogy ama embere szamara egyaltalan nem vonzo
tulajdonsdgok az alazat, a szelidség, a békesség és az engedelmesség, hiszen korunk és a
,»siker” eszménye nem ezt diktalja. Szamunkra balvany lett az egészség, a pénz, a
gazdagsag és a hatalom minden aron. Pedig keresztény hitlink szamunkra mindent kinal:
szeretetet, biztonsagot, 6rok életet. Egyetlen vallas sincs, amely ennyi ajandékot kinalna az
embernek, s egyetlen vallés ,,istene” sincs ami Istenilinkh6z hasonlithato, aki tigy szerette a
vilagot, hogy egysziilétt Fiat adta oda érte. Es mi elutasitjuk ezt a felénk kinyujtott kezet,
ellokjuk magunktdl, s hamis balvanyokba kapaszkodva ragaszkodunk ahhoz, hogy mi is
egyenléek vagyunk Vele.

Jézus szavait ajanlom azoknak figyelmébe, akik ugy gondoljak, hogy az apostoloknak
adott igéret mindenkinek szdl, aki csak elhatarozza, hogy kézratétellel gydgyitani fog, s
buzgodn idézgeti is Ot: ,, Nem mindaz, aki azt mondja nekem; Uram, Uram! jut be a mennyek
orszagaba. Csak aki mennyei Atyam akaratat teljesiti. Sokan mondjak majd nekem azon a
napon, Uram, Uram! Nem a Te nevedben jovendoltiink? Nem a Te nevedben tiztiink ordogot?
Nem a Te nevedben tettiink annyi csodat? En akkor kijelentem nekik: sohasem ismertelek
titeket. Takarodjatok elélem, ti gonosztevok!” (Mt 7,21-23).

Jézus valoban megigéri az Ot kovetdknek a gyogyitas adomanyat, de annak eléfeltétele is
van; ,, Menjetek az eQész vilagra és hirdessétek az evangéliumot minden teremtménynek. Aki
hisz és megkeresztelkedik, tidvoziil, aki nem hisz, elkarhozik. A hivoket ezek a jelek fogjak
kisérni: Az én nevemben 6rdogot viznek, uj nyelveken beszélnek, kigyokat vesznek majd a
keziikbe, es ha valami halalos mérget isznak, nem art meg nekik, betegekre teszik a keziiket es
azok meggyogyulnak” (MK 16, 15-18). Eddig hany Jézusra hivatkozé természetgyogyasszal
talalkoztunk, aki az evangéliumot is hirdeti (méghozza az el nem ferditett evangéliumot
hirdeti, ahogy azt az egyhaz rank hagyta)? Azt hiszem, nem kdnnyen talalunk ilyet.

Még a beteg emberhez is szeretnek szdIni néhany szét, aki sajat, vagy hozzatartozoi
betegsége miatt természetesen mindent megprobal. En megértem, hogy szenvedni nem jo, és
sokan szeretnék elkeriiini a szenvedést, a fajdalmakat. Azt vallom, hogy meg is kell mindent
tenni egy bizonyos hatarig ennek érdekében. Nézziik, mi all rendelkezésiinkre; orvos,
gyogyszer, miitét (tehat a hagyomanyos tudomanyos modszer), ezenfeliil jonnek a természet
adta lehetdségek: a gyogyndvény, a vizkira, a levegd €s a napkira, mozgas, végiil a
masszazs. Mindezeket Ugy vegyuk igénybe, hogy keérjik hozza Istenlink joéindulatat, és
segitségét. Higgyuk el, ha Jézus megigérte nekiink, hogy segitségiinkre lesz, amikor kérjik,
akkor biztosan meg is teszi. O nem csap be minket. Miért gondolnank arra, hogy
csodagyogyitdhoz menjink, aki energiaval gyogyit, amikor senkinek olyan gydgyito ereje
nincs, mint Jézusnak. Ha O nem akar azonnal meggyogyitani benniinket, annak oka van.
Ezen a ponton kellene, hogy belépjen az Isten iranti engedelmességiink, és a benne val6
feltétlen bizalmunk. Higgyiik el, hogy ha O akarja, kiilondsebb kunsztok nélkiil,
imadsagunkért is meggyogyit. El6fordulhat, hogy ami — a vilag szemével nézve — imadsaggal
,nem sikeriilt”, az sikeriil egy bioenergetikusnak. De tudnunk kell, hogy az 6rdog is tud
gyogyitani — s ha 6 gyogyit, elébb-utdbb be is nydjtja a szamlat. Szabad akaratunkon all,
hogy elfogadjuk Istentd] a szenvedést, ha O ezt kivanja. Jusson esziinkbe Jézus intd szava:
,»Mit ér az embernek, hogy megszerzi az egész vildgot, ha a l¢lek karat vallja? Mert mit adhat
az ember cserébe a lelkéért?”
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Ragadjunk meg tehat minden Isten &ltal kinalt és megengedett mddot a szenvedés
lekiizdésére — am a végeredményt imankban bizzuk ré, és legyiink erdsek elfogadni az O
akaratat, de ne hagyjuk elveszni a lelkiinket. (Sok varosban mitkddnek mar Jézus gyogyitasat
kérd katolikus imacsoportok, kérjiik ezek segitségét, ha sajat imainkban nem bizunk eléggé,
talan az 6 hitiik kipotolja a miénk hianyosségait).

Véglil szeretnék kiutat mutatni azon sorstarsaim szamara, akik szintén megjartak a New
Age utvesztoit, és talan alaposan belekeveredtek a beavatasok stirtijébe. Vajon 6rokre
homlokukon a vadallat bélyege? Bizom az Urban, hatalmaban, irgalmassagaban és végtelen
josagaban. Sohasem kés6 neki igent mondani. A szabadulas utja: donteni Jézus Krisztus
mellett. Nekem ebben a Szentlélek-szeminérium volt nagy segitségemre. Amikor
megeértettem, mi ennek a lelkigyakorlatnak az igazi Iényege, azonnal tudtam, hogy szamomra
ez a menedek, és a megtisztulds utja is. Eljutottam oda, hogy kész voltam minden blindmet
megvallani és mélyen megbanni. Az Ur kegyelme meggyogyitotta lelkem sebeit, ereje
segitett legy6zni bennem a gégot, a becsvagyat. Megérett bennem a visszavonhatatlan
elhatarozas, hogy sziiletésemtdl tartd hivasara igent mondok, hogy feltételek nélkiil, vakon és
teljesen atadom neki az életemet, a sorsom feletti iranyitast, s mindenestil a kezébe adom
magam. Tudom, hogy ez az igen lemosta rélam a gonosz belyegét, s a tudatosan megujitott
keresztségi fogadalmam ajandékaul, a Szentlélek kiarasztasakor az Ur sajat ujjaval rajzolta
homlokomra az O jelét.

Reégi kollégaim koziil, de sokan masok is csodabogarnak tartanak, amiért képes voltam a
,bizonytalansagra” cserélni a biztos megélhetésemet, egy ,,megfoghatatlan” eszméért feladni
a komoly praxisomat. Sajnalkoztak rajtam, haragudtak ram, értetlenkedtek folottem,
gunyolodasok céltablaja lettem, de ezek engem nem érintenek. En tudom, hogy csoda tortént
velem, Krisztus csodat tett, Neki kdszonhetem, hogy igazan élek, hogy ujjasziilettem Obenne.

0O megbocsatott nekem mindent, s ezzel elvette biindmet, ezt biztosan tudom, s elébb
szeretett engem, minthogy én Ot ismertem volna. Szeretett végig, egész életemben, akkor is,
amikor a legrettenetesebb biindket kovettem el ellene. S ha ezeldtt azt hittem, hogy boldog
vagyok, akkor téevedtem, mert fogalmam sem volt rola, milyen az igazi boldogsag. Régen ez
nekem a sikert, a hirnevet, a dicséséget jelentette, és az anyagi jolétet. Most a boldogsag tébb
mindezeknél. Egy mély, nagyon mély érzés, ami Krisztusban gyokerezik, és az emberi szivbe
nod bele. A tokéletes biztonsag €rzése, a tudat, hogy egy erds és hatalmas Isten kiséri
figyelemmel minden Iépésemet, és azonnal kezét nyujtja es felemel, ha elesem. Ha éhes
vagyok, ennem ad, ha szomort vagyok megvigasztal. O akkor is elfogad engem, amikor én
méltatlannak érzem magam a szeretetére. Megértettem, hogy nincs mas ut, O az egyetlen,
Jézus Krisztus, Isten egysziilott Fia.

Halas koszonet Antal testvérnek, aki az egyetlen igaz Utra elvezetett, tovabba kdszonet
Szent Ferenc kistestvéreinek és a ndvéreknek, akiktdl sok szeretetet, timogatast, biztatast
kaptam, és jo példajuk nyoman eljutottam az Egyhaz iranti szeretetre is.

Utbirat:

Feltétlenl szeretném még elmondani, hogy tisztaban vagyok azzal, milyen
gyﬁlé')lethullémot inditok el magam ellen ezzel a tanusagtétellel, tudom, hogy j(’) néhany
tamadas fog ¢érni az ¢rintettek részeérél. Nem tagadom, hogy van bennem némi félelem, de
sokkal nagyobb az Ur iranti bizalmam, tudom, hogy O megvéd engem. Egyre nagyobb a
meggydzddésem, hogy a New Age a satan eszkoze, s igyekszik minél tobb embert
megszéditve a halal felé vonzani. Emlékszem, amikor egy természetgyogyasz azt mondta:

., tudod, most lélekvadaszat folyik a foldon”. Azt hiszem most értettem meg, mennyire igaza
van, s milyen fontos felhivni a figyelmet a lelkekre leselked6 veszélyekre. Mostanaban
értettem meg azt is, mit jelentenek szamomra az evangélium szavai: ,,aki meg akarja talalni
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életét, elvesziti azt, de aki érettem elvesziti életét, megtalalja azt” (Mt 10,39). En el akartam
és el is veszitettem az Urért a régi életemet, s valoban Ujat talaltam helyette, igazi életet
Obenne. Szilard elhatdrozasom, hogy egész életemben Ot szolgalom, minden eszkdzzel, amit
nekem adott. Figyelmeztetését szem eldtt tartva fogom leélni az életemet: ,, Ne féljetek
azoktol, akik megolik a testet, de a lelket nem tudjak megdlni. Inkabb attdl féljetek, aki a
lelket meg a testet is a pokolba taszithatja” (Mt 10, 28).

Juhéasz Zoltanné, Aranka
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Napjainkban is hasznalt fobb okkult szimboélumok

PENTAGRAMM: Az 6tagu csillag fontos szimb6lum a mégiaban. A
szellemnek alavetett négy elemet is jelképezi. Hasznélata altalanos a
fehér magiaban.

FORDITOTT PENTAGRAMM: A gonoszt vonzza; a fekete magia
jele, a satani kosfej (Baphomet) redukcidja, megjelenitése.

NERO-KERESZT: A hatvanas években mint a béke szimbdluma
volt ismeretes, am napjainkban a heavy-metal rajongok és az
okkultistak vették hasznalatba, mint megtort keresztet,
keresztényellenes jelképként.

SVASZTIKA: A lét tlizes korforgasat, a halal labirintusaban
bolyong6 lények elvakultsagat abrazolja. Forditott, ,,balsodrasu abraja
az utveszto ¢és a kataklizma jele” (Szepes M.).

AZ ANARCHIA JELE: A tekintély tagadasa. Sok fiatal hasznalja
ezt, amikor az okkultizmus felé fordul, hogy kimutassa a tekintély
megvetését. A vandalizmus és a satanizmus jeleként is rajzoljak

D@ & &
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CSODAS HAROMSZOG: Magikus cselekményekhez hasznaljak,
varazslas és démonok megidézése celjabol. Ide tartozik a piramis,
mint a varazslo erdk vélt forrasa.

FORDITOTT HAROMSZOG: A lefelé mutaté hegyii egyenldszara

\/ haromszog a Séatan-elv abraja, a fekete mégia jele, az elsotétiilés
jelképe.

SATAN-S: Ezt a jelképet hasznaltak a hitleri naci-csoportok.

FORDITOTT KERESZT: A keresztények keresztjének elutasitasa.

A SATAN EGYHAZANAK JELE: Ez a San Francisco-i Satan
egyhazanak a jele. Fiatalok hasznéljak jegyzetflizeteiken, falfirkakon
és magukra tetovalva.

A TEOZOFIA JELVENYE: Tartalmazza a hindu svasztikat, a
farkaba harapd ouroborosz kigyét az 6rokkévalosag és visszaterés,
valamint a rejtett er6 jeleként. A fehér- és fekete magia
haromszogeivel, és az egyiptomi termékenységvarazslo ankh-jellel.
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AZ UJ AKROPOLISZ JELVENYE: A ciklikus és dualista
vilagkép megjelenitése, az alland6 korforgas és megujulés
eszméjével.

AZ AGYKONTROLL SZIMBOLUMA: Hangstlyos és vilagosan
felismerhetd a fekete magia forditott haromszoge.

A fentiek mellett gyakori New Age-szimbdlum a FORDITOTT, illetve a CSONKA
SZIVARVANY.
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