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Dom Columba Marmion O. S. B.

1918 januarjaban, Belgium azon teriiletén, melyet a vilaghdboru vége felé a német csapatok
tartottak megszallva, jelent meg egy igénytelen kiilsejii konyv 2500 példanyban: Le Christ vie
de I'ame. A kdnyvet négy hét alatt szétkapkodtak. Azdta, husz v alatt ez a konyv mar 130.000
példanyban forog kdzkézen francia nyelven és hét nyelvre forditottak le: olasz flamand, angol,
spanyol, portugal, lengyel és német nyelvre €s a forditasoknak nem volt kisebb sikeriik. A
kiadok valosaggal versenyeztek e mi kiadasaért.

Mi a magyarazata e konyv bamulatos elterjedésének és szinte paratlan sikerének? — Aki
valamit is torddik lelki¢letével, ezzel a munkéval olyan kdnyvet kapott a kezébe, amely
megkonnyiti, szinte leegyszertsiti a lelki¢letet, Krisztushoz vezeti a lelket és megtanitja az
¢letszentségre.

Lassuk tehat, ki irta ezt a csodalatos konyvet és mit tanit lapjain.

Marmion élete. 1858-ban sziiletett Dublinben. Atyja ir, anyja francia volt. Kozépiskolai
tanulményait a dublini jezsuitak kollégiuméban végezte, azutan felvették a clonliffe-i
szeminariumba; papi kiképzését Romaban nyerte. Itt, az Ordk varosban szentelték pappa 1881-
ben. Mikor innét visszatért hazajaba, utkozben Belgiumban meglatogatta a maredsous-i bencés
apatsagot. Ez a rovid talalkozasa a bencés é€lettel olyan mély hatassal volt ra, hogy mar akkor
kijelentette D. Wolter Placid apatnak, hogy visszatér ide és felveszi a rend ruhgjat. Ezt az
igéretet azonban csak 6t év mulva valthatta be.

frorszagba visszatérve Mac Cabe biboros, Dublin érseke a dundrumi, Dublin egyik kiilvarosi
plébanigjanak képlanjava, majd egy év mulva a clonliffe-1 szeminarium filozofia tanarava
nevezte ki. Szerzetesi hivatdsa azonban a helyett, hogy gyengiilt volna, egyre er6sodott. Ismételt
kérésére végre megkapta a varva-vart engedélyt, hogy szerzetbe 1€phessen. Konnyl szivvel
hagyta ott dvéit, baratait, professzori katedrajat, ragyogo tanari sikereit, st szeretett hazajat,
frorszagot is, hogy felcserélje azzal a fiatal bencés apatsaggal, ahové Isten kegyelme hivta.
1886-ban kopogtatott Gjra Maredsous kapujan.

Az els6 napok sok szenvedést hoztak a fiatal novicius szadmara. A szerzetesi fegyelem
sokszor nehéz probara tette tiirelmét. Erzékeny lelke sokszor sajgott, amikor el6zé életének
szokasai ellentétbe kertiltek a kemény lemondas €s 6nmegtagadas parancsaival. Idegen
kdrnyezetben, ismeretlen emberek kozott, idegen nyelv mellett maga is idegennek érezte magat.
De hivatasa fényesen kiallotta a probat: 1888-ban letette fogadalmat. Szerzetesi €letében ettdl
kezdve harom korszakot kiilonboztethetiink meg. Az els6 1888-1899-ig tart. Ebben az idében az
angol nyelv tanara volt, el6készitette a tanulokat egyetemi tanulmanyaikra, majd filozofiat
tanitott a fiatal szerzeteseknek. Barmilyen munkéval biztadk is meg, mindent az igazi szerzetesi
alazatossag €s engedelmesség szellemében, nagy buzgosaggal és lelkiismeretességgel végzett,
bar mindig maradt ideje 6nmaga szamara is, hogy lelkiéletét elmélyitse és egyre jobban
tokéletesitse.

1899-ben Louvainba kiildték, hogy a Mont-César prioratus perjele, a teoldgiai foiskola
tanara €s a novendékek spiritudlisa legyen. Sokkal szélesebbkorti feladat volt ez, sokkal
megfelelobb Marmion egyéniségének ¢s képességeinek. — Mint teoldgiai tandr a legkivaldbbak
koz¢ tartozott. Eldadasait mar ekkor az jellemezte, ami késdbbi miiveibdl, illetdleg
lelkigyakorlataibdl is legjobban megkap benniinket: tanitasa rendkiviil vilagos volt és a kifejtett
hitigazsagokat mesteri modon tudta a lelkiélet szdmara gyiimolcsoztetni. Tanitvanyai nemcsak
megeértették tanitasat, hanem a szerint rendezték be életiiket is: atélték a teoldgiat. Az aszketikus
¢letre kiilon konferenciabeszédekben nevelte ndvendékeit. Zsenialis eredetiség ¢s az Egyhaz
dogmaihoz val6 aldzatos ragaszkodas, vilagossag és mélység, magasztos gondolatok és az
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idegen nyelv ellenére is meglepd formaszépség, atélt ahitat és szonoki meggy6z0 erd csendiilt ki
ezekbdl az eldadasokbol, melyek a tudds teologus tanitasat kamatoztattak az Istentdl rendelt
lelkivezetd itmutatasaiban és amelyek novendékei lelkében az oltar zsdmolyanal vagy a fesziilet
elott hoztak meg gylimolcsiiket: Krisztussal, a 1élek €letével dsszeforrott bensdséges egyesiilést.
Hogyne haladtak volna gyorsan elére a lelkiéletben azok, akiknek olyan vezetdjiik volt, mint
Marmion, aki sajat ¢letével mutatott ragyogo példat e Krisztussal eggyéforrott életre?

Sokféle elfoglaltsaga kdzepett azonban arra is volt ideje, hogy kiilsd, vilagi kapcsolatainak is
eleget tegyen. Szamtalanszor tartott el0adast az egyetemen. Szombatonként hosszu sorban alltak
ajtaja elott a papok, kik mind 6t valasztottak lelki vezetdjliknek. A louvaini karmelitak
lelkivezetdje is 6 volt. Leveleivel sok lelket iranyitott a lelkiélet legrovidebb tutjain Krisztus felé.
E sokféle kapcsolat teszi érthetdvé, hogy olyan jol ismerte az emberi lelket, annak minden bajat
¢€s nehézségét.

A Gondviselés azonban arra szemelte ki a louvaini prioratus perjelét, hogy ugyanannak a
kolostornak legyen apéatja, mely az ¢ fogadalmat is elfogadta. 1909-ben megvalasztottak
Maredsous apatjava. Louvaini tiz esztendeje jo elokésziilet volt 1) hivatalahoz, hogy minél
tokéletesebben megvalosithassa Szent Benedek elgondolasat: az apat a bencés kolostor
,»pasztora”. Ha valaki meg akarja ismerni Marmionnak Maredsous apatjanak életét és jellemét,
olvassa el Szent Benedek Reguldjabol az apatrol irt fejezeteket. A szerzetesek patriarkdjanak
aligha volt olyan rendelkezése vagy tanacsa, melyeket Marmion ne valtott volna életre. Igy élte
le azt az életet, melyet a Gondviselés itt lenn a foldon tlizott ki szamara, igy érte a boldog, szent
halal 65 éves koraban. 1923 januar 20-an halt meg Maredsous-ban, a szentség hirében...

Jelleme. Marmion ereiben kétfele vér csorgedezett: ir és francia. EImélyiil6 értelmét, élénk
képzeletét, az isteni kegyelem minden rezdiilésére engedelmes, érzékeny lelkiiletét, 6rokké
vidam ¢és ifju ¢életfelfogasat kétségteleniil atyjanak koszonhette, viszont szellemének vilagos
fényét eles elméjét, rendszerezd képességét anyjatol 6rokdlte. A meleg csaladi fészek, melyben a
nazareti Szent Csalad szelleme, a szeretet uralkodott, iiltette el mélyen és szoktette szarba
lelkében a katolikus hitnek azt a csirdjat, melyet a keresztség szentsége vetett el oda. Marmion
lelki¢letének €lete végeig ez a mélységes, €10 és rendithetetlen hit volt biztos alapja. Ennek a
hitnek a fénye ragyogta be élete minden Utjat, minden megnyilatkozasat, minden miivét. Hite
elsésorban az Ur Jézus Krisztus, az Istenember felé fordult hodolo alézattal. Hany
elmélkedésében emelkedett fel a legfolségesebb Szentharomsag szentélye elé, hogy szemlélje ott
az Orok Ige sziiletését az Atyatol! Hanyszor borult le 1élekben a betlehemi jaszol el6tt, hogy
imadja a karacsonyi Kisdedben a megtestesiilt [gét! Nala szebben talan senki sem fejtette ki, mit
jelent szamunkra az, hogy az 6rok Ige — ember is. Az Istenember szavait mélységes tisztelettel
és feltétlen hittel fogadja, hiszen ezek a szavak Isten szavai az emberiséghez: ,,szellem és élet”.
Jézus érdemeibe vetett hite szinte hatartalan: hiszen — sajat szavai szerint — ezek az érdemek
,b0ségesek”, ,.tlaradok™, , kifiirkészhetetlenek™, ,,megbecsiilhetetlen gazdagsag”,
,kimerithetetlen kincs”. Ebbdl a megtestesiilt [gébe vetett hitbol nem zarhatta ki Jézus miivét, az
Egyhézat sem. ,,Jézus Jegyeséhez”, az Egyhazhoz és szentségeihez, szentelményeihez, a romai
papahoz ugyanilyen rendithetetlen hittel és bizalommal ragaszkodott.

Természetfeletti hite vilagosan felfedte eldtte, mi természetfeletti életlink sarkalatos
dogméja: istenfiusagunk az Ur Jézus Krisztusban, a kegyelem altal. Az istenfitisag kegyelme
volt legkedvesebb gondolata: Isten a mi mennyei Atyank, Krisztus ,,els0sziilott testvériink™ és
,.tarsorokosiink” a mennyben. Egész lelkiélete ezért viseli magan letordlhetetlentil a szent
gyermekség vonasait: mindig ugy kozeledett mennyei Atyjdhoz, mint a gyermek édesapjahoz.
,Nagy bizalommal megyek eléje — irja egyik levelében — mert Isten szamomra a legjobb Atya.”
Ez a magyardzata annak az allando dertinek és 6romnek is, mely egész életében, még
szenvedései kdzepett is, nemcsak arcvondsain, hanem egész 1ényén elomlott: ,,Megprobalom,
hogy mosolyogva nézzek szemébe mindennek, ami ellenemre van” — irja masutt.
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Isten gyermeke keresve kereste az alkalmat, hogy mennyei Atyjaval érintkezhessék.
Marmion az imadsag embere volt. Az 6 imadsaga valoban az volt, aminek 6 maga
meghatarozta: Isten gyermekének beszélgetése mennyei Atyjaval. Ez a beszélgetése telve volt
alazattal, bizalommal és szeretettel. Ugyszolvan az imadsagbol élt. A Szentlélek ajandékai,
melyeket oly szépen fejtett ki miiveiben, ellenallés nélkiil, szabadon dolgozhattak lelkében és b6
termést hozhattak. A tanacs, az értelem €s bolcsesség adomanya feltarta eldtte a hitigazsagok
mélységeit: ugyszolvan latta a természetfeletti valosagokat. Imadsaga szamtalanszor lendiilt fel a
misztikus szemlélédés magaslataira. Lelke elmertilt Krisztus misztériumainak szemlélésében:
,,Ebben a szentélyben kapunk sok kegyelmet, s6t gyakran a szemlélodeés nyugalmat”, — irja 6
maga.

Ez az imadséagos ¢élet és szemlélddés azonban egyaltalaban nem gatolta abban, hogy
valdsaggal apostoli tevékenységet fejtsen ki a lelkek megmentésére, vezetésére €s iranyitasara.
Ezen a téren el6tte nem volt kiilonbség: egyforma szeretettel és buzgosaggal foglalkozott a
hitetlenekkel, tudatlanokkal, aggalyosokkal vagy a misztikus lelkekkel. Mindegyikiik szamara
volt gyakorlati tanécsa, Gtmutatasa. Leveleiben' csodalattal olvashatjuk, hogy még a misztikus
¢let legmagasztosabb utjaira is; ahova mar csak Isten kiilonds kegyelme vezetheti fel a
kivélasztott lelkeket, volt tanacsa. Orola is elmondhatjuk, amit Nagy Szent Gergely mondott
Szent Benedekrdl: ,,Nem tudott masképpen irni, mint ahogyan €éIt”. Alig van miive, amelybdl ne
kovetkeztethetnénk arra, hogy Isten Marmiont is olyan bensdségesen egyesitette onmagaval,
hogy misztikus kegyelmekkel is kitiintette. {gy kiilonosen megérthetjiik sokiranyi és buzgd
tevékenységét a lelkek érdekében: csak a legnagyobb misztikusok életében olvashatjuk, hogy az
atélt istenszeretet élményét felebarataikra, egész kdrnyezetiikre is kiarasztottak és buzgdsaguk
nem ismert hatart, hogy megnyerjék Istennek a lelkeket.

Marmion Osszes erényeire nem térhetiink ki itt részletesen, de ezek vizsgalasa is arrol
gy6zhetne meg mindenkit, hogy Krisztussal sszeforrott élete misztikus magaslatokra
emelkedett.”

Miivei. Marmion lelkigyakorlatait és megszamlalhatatlan alkalommal elmondott
szentbeszédeit sohasem irta le, sdt olyan feljegyzéseket sem talaltak ndla, amelyek arra engedtek
volna kdvetkeztetni, hogy valaha is sajt6 ala akarta volna rendezni miiveit. Megelégedett azzal,
hogy masoknak hasznara lehetett, s6t 6rommel vette tudomasul, ha gondolataira rabukkant
masok miiveiben. Igy példaul Mercier biboros is, aki Marmiont vélasztotta lelki vezetdjének,
hiress¢ valt aszketikus miiveiben nem egy helyen kélcsondz gyontatojatol.

Lelki gyermekei és hallgatoi korében érlelddott meg az a gondolat, hogy Marmion 6rokéletii
€s mégis annyira modern gondolatainak nem szabad elvesznidk. ,,Néhany hallgato azt gondolva,
hogy haszndlnénak a lelkeknek, bd kivonatokat készitettek és kérték a szerzot, hogy engedje
meg kinyomatasukat. Abban a forméban azonban, ahogyan elhangzottak, az idegennyelvii
rogtonzés minden tokéletlenségével, mely nem anyanyelve a szerzének, nem lehetett volna a
nyilvanossag elé adni. De egy munkatérs (D. Raymond Thibaut) elvallalta azt a nehéz és gondos
munkat igényld feladatot, hogy Osszegylijti ezt a sok jegyzetet, csoportositja és sajtod ala rendezi
Oket... Munkdja kozben torekedett megorizni a szerz6 eldadasmodjat. Ugyanez a hiiségre valo
torekvés 0sztonozte arra is, hogy lehetleg megtartsa a kozvetlen stilust és az egyszer(i hangot,
amelyen a konferenciabeszédek elhangzottak™

! Kiadta Dom Raymond Thibaut: L'union & Dieu dans le Christ d'aprés les lettres de direction de Dom Marmion
Maredsous. 1937.

2 Részletes életrajzat ugyancsak Dom Raymond Thibaut irta meg: Un maitre de la vie spirituelle: Dom Columba
Marmion, Abbé de Maredsous (1858-1923)2, 1930.

3 Le Christ vie de I'ame elsd kiadésanak el8szavabol.
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Igy sziiletett meg azutdn az a harom kotet, melyeket ma mar a lelkiélet klasszikus miiveinek
tekinthetiink: Le Christ vie de l'ame (Krisztus, a 1€lek ¢€lete) 1918-ban, Le Christ dans ses
mysteres (Krisztus az 6 misztériumaiban) 1919-ben és Le Christ idéal du moine (Krisztus, a
szerzetes eszményképe) 1922-ben, kevéssel a szerzo halala elétt. Van még egy kisebb miive:
Sponsa Verbi, apacéknak tartott lelkigyakorlatok és megjelentek 0sszegytijtott levelei is.

Az els6 harom mii mindegyike 6nmagaban is befejezett egész. Természetes azonban, hogy
targyuk egymassal szoros kapcsolatban van €s fokozatosan, logikusan egymasbol folyik.
Krisztus, akiben minden élet teljessége van meg, a 1élek élete. Ezt az alapigazsagot fejti ki
részletesen a masodik kotetben: mit jelentenek a l€lek szamara Krisztus misztériumai és €életének
kiilonbozo eseményei. Végiil a harmadik kotet a 1€lektokéletességének és életszentségének
harmadik allomasat a szerzeteséletet mutatja be. Mindharom miivét szétszakithatatlanul és
bamulatosan logikus egységgé forrasztja 6ssze Krisztusnak, a megtestesiilt Igének alakja,
minden tokéletességnek és €letszentségnek legfolségesebb példaképe.

E miivek 6riasi hatésa szinte csodaval hataros volt. Melldzziik a szerzOhoz tomegével érkezd
nyilatkozatok ismertetését, melyek — akar egyszerti hivoktol, akar tudos teologusoktol vagy
egyhazfoktdl szarmaztak is, — egybehangzodan az 6rom, héla és elragadtatas hangjan
nyilatkoztak. Csupan két véleményt emeliink ki, amelyek megfellebbezhetetlen
illetékességiiknél fogva legjobban ravilagitanak e miivek nagy értékére. Mikor Oszentsége XV.
Benedek 1921-ben magankihallgatason fogadta Marmiont, ramutatott konyvallvanyara, melyen
legkedvesebb konyvei kozé helyezte el Marmion elsd miivét is. Es csak ennyit mondott a
szerény szerzonek: ,,Lelkiéletem taplaléka”. Ugyancsak ¢ mondotta Szeptickijnek, Lemberg
érsekének, amikor kihallgatdson fogadta: ,,Olvassatok ezt a konyvet, mert ez az Egyhaz tiszta
tanitasa”. Ezért tiintette ki a szerz6t legmagasabb elismerésével, levelével is.

Mi van tehat ebben a konyvben, ami ezt a paratlan sikert biztositja szdmara, Mercier biboros
a konyvhoz irt elészavdban megmagyarazza: ,,Ezek a lapok jotékony hatastak. Megnyugtatjak a
lelket és leegyszertisitik a keresztény életet... A szerzének az a legfébb gondja, hogy kitagitsa a
sajat, egyéni modszereik Gtvesztdjében megzavarodott lelkeket; megszabaditsa Oket
szolgaisaguktol és megkonnyitse nekik Isten felé szarnyalasukat...” Szinte azt mondhatnank:
megroviditi szdmukra az utat a jo Istenhez.

Az elsé fejezetben Marmion a legfolségesebb Szentharomsag szentélyéhez vezeti el az
olvasot. Bemutatja, hogyan tervezte ki Isten 6roktdl fogva, hogy az 6rok Ige emberré legyen, €s
mi az 6 fogadott fiai legyiink. E végbdl leirja Krisztusnak, minden szentség egyetlen
mintaképének kozvetitd szerepét, hogy lelkiinket megszentelje. Elégtételével és érdemeivel 6
fizette le tidvosségiink arat és kiérdemelte szamunkra az istenfiusag kegyelmét.

Ezutan azt vizsgélja, hogyan valosul meg Isten 6rok terve a lelkekben. Krisztus megalapitja
Egyhézat, mely folytatja itt a foldon az 6 megszenteld kiildetését és elkiildi Szentlelkét, aki
befejezi megszentelddésiink miivét. Isten terveinek kozéppontja tehat Krisztus: lelkiéletiinknek
is 6 kell hogy legyen egyetlen kozéppontja, Elete.

A mii masodik, nagyobb része a l¢élek munkéjat mutatja be, aki be akarja fogadni ezt az
Eletet. Elsé 1épés feléje a Krisztus istenségébe vetett hit. Ezt a keresztség, az els6 szentség veti el
a I¢lekben, de ez egyuttal magaban rejti a keresztény €let csirdjanak kettds jellemvonasat is: a
halalt és az életet. A keresztség 4ltal ,,meghalunk a biinnek”. De ez a halal nem végleges:
minden keresztény léleknek ujra meg Ujra, — Szent Pal szavai szerint: — naprol-napra meg kell
halnia, hogy élhesse az Isten életét. Majd sorra keriilnek azok az eszk6zok, amelyek hozzasegitik
a lelket, hogy megvaldsithassa ezt az ,,Istennek szentelt életet”. Ennek az életnek boldog
betetdzése azonban csak az 6rok boldogsag lesz majd, amikor elérjiik istenfiisagunk végso

4 Préface, VIIL. lap.
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beteljesiilését Jézus Krisztusban és 6rokre megvaldsulnak Isten 6rok tervei, melyeket végtelen
josaga érettiink kigondolt.

Kar volna hosszasabban fejtegetni a szerz6 gondolatmenetét. Annyira vilagos ez magédban a
miuben, hogy nincs sziikség részletezo elemzésre, sot a szdraz boncolgatas csak megfosztana a
miivet varazsatol és egyszertiségében is megkapo szépségétol. Ez a mii egyszerii, akar maga az
evangélium. Semmi miivészkedés vagy keresettség nincs benne. Olyan egyszeri az itt kifejtett
lelkiélet, akar az elsO keresztények ¢lete. Mintha Szent Palt hallgatnank Gjra mi is. ,,Akadnak
talan olyan lelkek is, — idézziik Gjra Mercier szavait, — akik megiitkoznek a lelki¢letnek ezen a
leegyszerisitett alakjan. Ezek nem tudnak megbaratkozni azzal a gondolattal, hogy nem
utolérhetetlent kergetiink, amikor a tokéletességre toreksziink. De Krisztusnak és az
evangéliumnak van igaza. Es nincs-e megirva az evangéliumban: »Ha nem lesztek hasonlok a
kis gyermekekhez, nem mentek be a mennyek orszagaba«? Es nem kialtott-¢ fel az isteni Jézus
szent lelkesedésének egyik pillanatiban: »Aldalak téged, Atyam! mennynek és foldnek Ura!
hogy elrejtetted ezeket a bolesek és okosak eldl, és kijelentetted a kisdedeknek?«”

A magyar forditas szamos nehézség kozott sziiletett. A teoldgiai kifejezések hidnyos magyar
megfeleldi, a szerzd idegenajkiisaga miatt sok nehézséget rejtd francia szoveg sok akadalyt
gorditettek a forditas munkaja elé. Kiilonosen az utobbiak legydzésében ezuton is halas
koszonetemet fejezem ki Orovits Mihaly rendtarsam segitségéért, aki nagy nyelvtudéaséaval sok,
szinte megoldhatatlannak 1atsz6 feladatot segitett megfejteni. Ami hiba mégis maradt a forditas
munkdjaban, az emlitett nehézségek rovasara irando.

Amikor annyi idé multan Marmion elsé miive végre a nyolcadik nyelvén, magyarul is
megjelenhetik, nem tudok mas szavakat talalni, amelyekkel alddsos utjara bocsassam az elsd
magyar Marmiont, mint a szerzd sajat szavait: ,,Vezesse el ez a konyv a lelkeket a
k6zombdsségbdl a gyakorlati keresztény €letre, a blinds életbdl a valldsossagra, a hitetlenségbdl
a hitre, a halalbol az életre!””

Simon Arkad O. S. B.

5 A kilencedik kiadas eldszavabol.
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Oszentsége XV. Benedek levele a szerz6hoz

Dilecto Filio Columbae Marmion O. S.
B. Abbati Maredsolensi

Benedictus Pp. XV.

Dilecte Fili, salutem et apostolicam
benedictionem.

Binos tuos illos libros, quos Nobis
perhumaniter obtuleras, quorum alter ,,Le
Christ, Vie de I'ame”, alter ,,L.e Christ
dans ses Mysteres” inscribitur, cum his
proximis diebus, quantum per
occupationes licuit, volveremus, facile
cognovimus jure sane ac merito eos
laudari, utpote ad excitandam alendamque
in animis divinae caritatis flammam valde
accommodatos. Etsi enim non hic omnia
exponuntur, quae in tuis ad sodales
sermonibus de Jesu Christo, omnis
sanctitatis et exemplari et effectore,
explicaveris, his tamen eorum tamquam
commentariis idonee foveri studium
videtur Ejus imitandi, de Ipsoque vivendi
,»qui factus est nobis sapientia a Deo, et
justitia, et sanctificatio et redemptio”.

Optimum igitur consilium fuit haec in
lucem dari volumina, unde non modo
sodales tui, sed multo plures ad omnem
virtutem proficerent: lateque jam, ut
audimus, vel laicorum manibus versantur.
Itaque cum gratias tibi agimus, tum etiam
gratulamur: atque auspicem caelestium
munerum, apostolicam benedictionem
tibi, dilecte Fili, paterna cum benevolentia
impertimus.

Datum Romae apud Sanctum Petrum die
X. mensis octobris MCMXIX,
Pontificatus nostri anno sexto.

Benedictus PP. XV.

Szeretett Fiunknak, Marmion Kolumbdn
maredsous-i apdtnak

XV. Benedek papa.

Szeretett Fiinknak tidvozletiinket és
apostoli aldasunkat kiildjiik.

Két konyvedet, melyet Nekiink fiti
hédolattal felajanlottal: ,,Le Christ, Vie de
'ame” és ,,Le Christ dans ses Mysteres”, a
napokban atolvastuk, amennyire
elfoglaltsagaink megengedték. Ezekbdl
konnyen meggy6zddtiink arrdl, hogy teljes
joggal dicsérik 6ket, mivel kivaloan
alkalmasak arra, hogy a szivekben felkeltsék
¢s taplaljak az isteni szeretet langjat. Bar
ezekben nincs benn mindaz a tanitas, melyet
él6szoval fejtettél ki tarsaidnak az Ur Jézus
Krisztusrol, minden szentség példaképérol és
létrehoz0jarol, mégis ezekbdl, mintegy
tanitasaid Osszefoglalasabol eléggé
megitélhetd, hogy alkalmasak Krisztus
kovetése €s a Beldle taplalkozo élet vagyanak
a folkeltésére, ,,aki Istentdl bolcsességiinkkeé
lett és igazsagunkkd és megszentelddésiinkke
¢s megvaltasunkka”.

Szerencsés gondolat volt tehat kiadni
ezeket a konyveket, mivel igy nemcsak
rendtarsaid, hanem sokkal tobben tanuljak
meg az erényekben valo eldrehaladast: és
amint halljuk, mindenfelé, még a vilagiak is
forgatjak dket. Midon tehat ezt megkdszonjiik
neked, oromiinket is kifejezziik és az isteni
kegyelem zalogaként neked, szeretett Fitink,
atyai joindulatunkkal apostoli dldasunkat
kiildjtik.

Kelt Szent Péternél, 1919. oktober 10-én,
uralkodasunk 6. évében.

XV. Benedek péapa.
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l. Isten Udvosségtervének célszerii elrendezése

l. Isten eleve arra rendelt minket, hogy fiai legyink Jézus
Krisztusban

Vazlat. — Az isteni iidvOsségterv megismerésének fontossaga a lelkiéletben. — 1. E terv
alapgondolata: Isten a természetfolotti istenfiusag altal életszentségre hiv benniinket. Ez
az ¢letszentség részesedés a Krisztus hozta isteni életben. — II. Isten részesiteni akar
benniinket sajat életében, hogy szentekke tegyen benniinket és osztozzunk
boldogsagaban. — Miért szent az Isten? — II1. A szentség a Szenthdromsdgban. — Az élet
teljessége, melyet Isten nekiink szan. — IV. Isten elhatarozasa istenfitisagunkban valik
valora, a kegyelem segitségével. — A lelkiélet természetfeletti jellege. — V. A biin altal
meghiusitott isteni tervet a megtestesiilés allitja helyre. — VI. Az istenfiisag egyetemes,
kimondhatatlan szeretetrol tesz tanusagot. — VII. Az isteni tidvosségterv legfobb célja:
Krisztus Jezus és Atyja dicsosége Szentlelkiik egységében.

,Isten kivalasztott minket Krisztusban a vilag megteremtése elott, hogy szentek és
szepldtelenek legyiink eldtte a szeretetben. Eleve arra rendelt minket, hogy fiainak fogadtassunk
Jézus Krisztus altal, s igy teljesedjék akaratanak josagos szandéka és magasztaltassék
kegyelmének dicsésége, mellyel minket szeretetébe fogadott szeretett Fia altal.”®

A rank vonatkoz¢ isteni tervet ezekkel a szavakkal jeloli meg Szent Pal apostol, aki a
harmadik égig ragadtatott, és akit Isten mindenki koziil kivalasztott, hogy — mint maga mondja,
— ,.felvilagositson mindenkit az Istenben 6roktdl fogva elrejtett titkok célszerii elrendezésérol”.
Valdban, a nagy apostol faradhatatlanul dolgozott, hogy megismertesse azt az 6rok
idvosségtervet, melyet Isten maga alkotott lelkiink megszentelésére. Mért irdnyult az apostol
minden torekvése arra, hogy — mint maga mondja, — ,.felvilagositson mindenkit az isteni tervek
elrendezésérdl?””

Mert egyediil csak Isten, tidvosséglink szerzdje €s megszentelddésiink forrasa tudta
megismertetni veliink, mit kivan téliink, hogy 6hozza eljussunk.

Vannak az istenkereso lelkek kozott, akik csak nagy faradsaggal jutnak el hozza.

Egyeseknek nincs hatarozott fogalmuk az €letszentségrdl. Nem ismerik az 6rok Bolcsesség
megvonta tervet, vagy nem torddnek vele és ilyen vagy amolyan, sajat értelmiikben sziiletett
elgondolasban latjak a szentséget. Egyediil akarjak 6nmagukat irdnyitani. De 6nmaguk gyartotta
tisztan emberi gondolataikhoz ragaszkodva eltévednek. Ha nagy Iéptekkel haladnak is, csak az
Istentd] megjeldlt igaz utakon kiviil. Sajat abrandjaik aldozatai ezek, akikt6l mar Szent Pal ovta
az elsd keresztényeket.®

Masoknak tiszta fogalmaik vannak ugyan e kérdés egyes részleteirdl, de 6sszefoglald képiik
hidnyos. A kicsiségekben elveszve nincs atfogo latasuk és gyakran egy helyben jarnak. Eletitk
igazan faradsagos a folytonos nehézségek miatt. Munkajukbol hidnyzik a lendiilet és 6rom és
legtobbszor nem is ér el nagyobb eredményeket. Mert ezek a lelkek vagy nagyobb fontossagot
tulajdonitanak cselekedeteiknek, vagy kevesebbre becsiilik dket, mint tulajdonképpen
megérdemlik.

S Ef1,4-6

"Uo. 3,8-9: ,,Nekem jutott osztalyrésziil a kegyelem, ... felvilagositani mindenkit, miként valt valora a titok, mely
oroktol fogva el volt rejtve az Istenben”.

$Kol 2,8
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Rendkiviil fontos tehat, hogy — mint Szent Pal apostol mondja, — ,,az Giton fussunk, nemcsak
gy bizonytalanra”,” hanem ,,igy, hogy elérjiik a célt”.!” Rendkiviil fontos, hogy a lehetd
legtokéletesebben megismerjiik az életszentség isteni gondolatat és a legnagyobb gonddal
fontolora vegyiik az Isten meghatarozta iidvosségtervet, mert csak igy alkalmazkodhatunk
hozzajuk ¢€s csak igy érhetjiik el 6t. Valoban, tidvosségiink és életszentségiink csak ezen az aron
valik valodra.

Ilyen komoly targyban, ilyen életbevagoan fontos kérdésben Isten szemével kell mindent
nézniink és mérlegelniink. — Isten mindennek 1ényegébe 14t €s a szerint itél meg mindent; itélete
minden igazsag legfobb norméja. ,,Nem sajat izlésiink szerint kell megitélniink a dolgokat, —
mondja Szalézi Szent Ferenc, — hanem Istené szerint. Es ez nagy sz6, mert ha sajat akaratunk
szerint vagyunk szentek, igazaban sohasem lesziink azok. Isten akarata szerint kell szentekké
lenniink.”!! Az isteni bdlcsesség végteleniil feliilmilja az emberi bdlcsességet. Isten gondolatai
termékenyebbek, mint minden mas teremtett gondolat. Ezért az Istentdl kigondolt terv olyan
bolcs, hogy célja nem hitsulhat meg sajat belso elégtelensége miatt, hanem csak a mi hibankbol.
Ha engedjiik, hogy az isteni gondolat teljes erdvel dolgozzék benniink, ha magunk is szeretettel
¢s ragaszkodassal alkalmazkodunk hozza, végtelentil termékeny lesz, ugyhogy a
legmagasztosabb életszentségre is elvezethet benniinket.

Szemléljiik hat a kinyilatkoztatas fényénél Isten reank vonatkozoé tidvosségtervét. Ez a
szemlélddés lelkiink szamara a vilagossag, erd és 6rom forrasa lesz.

Elészor altalanossagban foglaljuk ssze Isten tidvosségtervét, azutan részletesen kifejtjiik
Szent Pal fontebbi szavai szerint.

Az emberi ész be tudja bizonyitani, hogy van egy legfobb Lény, minden teremtmény elsd
létrehozoja, aki a vilag gondviseldje, a legfobb jutalmazo és mindennek végso célja. Ebbdl az
ésszerli megismerésbol és a beldle szarmazo, teremtmények €s Isten kozti viszonybol bizonyos
kotelességek folynak Isten és embertarsaink irant. Ezeknek 0sszességét természettdrvénynek
nevezziik, ennek megtartasa a természetes vallas.

De barmilyen éles is az emberi €sz, mégsem tudott semmit sem felfedezni bizonyossaggal a
legfobb Lény belso ¢€letérdl. Az isteni €let végtelen tdvolsagunak tlinik fel megkozelithetetlen
maganyéban: ,,Megkozelithetetlen vilagossagban lakozik.”!?

De jott a kinyilatkoztatas €s rank arasztotta fényét.

Megtanitott arra, hogy valami kimondhatatlan atyasag van Istenben. Az Isten Atya: ez az az
alapvet6 dogma, melyet a tobbi mind feltételez; magasztos hittétel, mely megszégyeniti az észt,
de magaval ragadja a hitet és a szent lelkeket.

Az Isten Atya. — Oroktd] fogva, mieldtt még a teremtett fény eldmlott volna a vilag felett,
nemzi az Isten Fiat, kozli vele isteni természetét, tokéletességeit, boldogsagat, életét. Mert
nemzeni annyi, mint létet és életet kozolni:'? ,,Fiam vagy te, a mai napon nemzettelek én
téged.”14 ,»A méhbdl a hajnalcsillag elétt nemzettelek én téged.”15 Az élet tehat az Istenben van.
Ezt az életet az Atya kozolte, a Fiu befogadta. — Ez a Fiu, aki Atyjdhoz mindenben hasonlo,

° 1Kor 9,26

10 Uo. 24

1 Levél Brulart elngkhoz, 1606. szeptember 15. Munkai (a d'Annecy Visitatio kiadasa), 13. kotet. 213. 1.
12 1Tim 6,16

13 Hasonl6 természet dtadasaval.

14 Zsolt 2,7; Zsid 1,5; 5,5

15 Zsolt 109,3
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egyetlen: ,,Egysziilott Fit, aki az Atya keblén vagyon.”!® Egyetlen, mert az Atyaval ugyanazon
osztatlan isteni természete van. Es bar mindegyik kiilonbozik a masiktol (sajat személyes
tulajdonsagaik miatt, éppen mivel az egyik ,,Atya”, a masik ,,Fia’’), mégis mindketten egyek az
erds €s lényegi szeretet 6sszedlelkezésével, melybdl a harmadik személy szarmazik, akit a
kinyilatkoztatds ezzel a titokzatos szdval nevez: Szentlélek.

Amennyire a hit megismerheti, ez az Isten belso ¢letének titka. Ennek az €letnek a
termékenysége és teljessége forrasa annak a mérhetetlen boldogsagnak, melyet a harom isteni
személy kimondhatatlan kozossége €lvez.

Es ime, Isten, hogy gy mondjuk, ki akarja terjeszteni a maga atyasagat, nem azért, hogy
ezzel a maga teljességét novelje, hanem hogy mas 1ényeket gazdagitson vele. Ezt az isteni,
érzekfolotti életet, melyet csak Isten élhet, ezt az 6rok €letet, melyet az Atya egyetlen Fidval és
6k kozos Lelkiikkel kozoltek, Isten meg akarja osztani teremtményeivel is. Az isteni Létezés és
Josag teljességébdl forrdsozd szeretet arad ki ebben az €letben, szEétomlik az Istenség 61€bal,
hogy eljusson a semmibdl el6hivott Iényekhez és természetiik folé emelve boldogitsa Oket. Isten
ezeket a 1ényeket, akik tisztara csak teremtmények, gyermekeivé teszi, a gyermek édes nevén
szolitja 6ket. — Természete szerint Istennek csak egyetlen Fia van, de szeretete altal
megszamlalhatatlanul sok. Ez a természetfeletti istenfiusag kegyelme.

A szeretetnek ez az elhatirozasa Addmban valik el3szor valora a teremtés hajnalén. Az
emberiség feje azonban blinével meghiusitja ezt a tervet és kegyvesztésébe magaval rantja egész
nemét. De az igazsagossag ¢és irgalom, a bolcsesség €s josag csodalatos leleményessége ijra
helyreéllitja. — Ime, az egysziilott Fiu, aki 6rokto] fogva élt az Atya keblén, az id6ben egyesiil az
emberi természettel, még hozza olyan szorosan, hogy ez a magaban véve is tokéletes természet
egészen hozzatartozik az isteni személyhez, akivel egyesiilt. Isten ezzel az emberi természettel a
maga teljességeében kozolte az isteni €letet, igyhogy Isten Fidnak sajat embersége lett. Ez a
megtestesiilés csodalatos miive. Es errél az emberrdl, aki Jézus Krisztus, joggal mondhatjuk,
hogy Isten tulajdon édes Fia.

De ez a Fiu, aki természete szerint egyetlen Fia az 6rok Atyanak, ,,Isten elsdsziilott Fia”,
csak azért jelent meg itt a f6ldon, hogy elsdsziilott legyen mindazok kozott, akik befogadjak,
miutin megvaltotta éket: ,,Hogy elsésziilott legyen a sok testvér kozott”.!” Az Atya egyetlen
szll6ttje az 6rok dicsdségben, a jog szerint egyetlen Fiu, lett a feje a sok testvérnek, akiknek
megvaltasaval visszaadja az isteni élet kegyelmét.

[gy tehat ugyanaz az isteni élet, mely a Fiuban az Atyatol szarmazik, és amely a Fitibol jut el
Jézus emberi természetébe, ¢lteti Krisztus altal mindazokat, akik be akarjak fogadni. Ez az élet
az Atya boldogit6 keblére vezeti 8ket, ahova Krisztus jutott elészor,'® miutan itt a f6ldon
lefizette vérével ennek az ajandéknak arat.

Azobta az egész életszentség abban all, hogy befogadjuk az isteni életet Krisztustol és
Krisztus altal, akiben annak teljessége van meg és aki annak egyetlen kozvetitdje. Tovabba
megdrizziik és sziinteleniil noveljiik azaltal, hogy egyre tokéletesebben hozzakapcsolodunk,
egyre szorosabban egyesiiliink vele, aki ennek az életnek forrésa.

Az életszentség tehat a veliink kozolt és altalunk befogadott isteni élet titka. Istenben az Atya
kozolte a Fiuval , kimondhatatlan nemzése” altal.'® Istenen kiviil a Fit kozolte az emberi
természettel, mellyel személyes egyesiilésbe 1épett a megtestesiiléskor. Azutan ezen emberi

%Jn 1,18

17 R6m 8,29

18 Folmegyek az én Atyamhoz és a ti Atyatokhoz... Atydm hézaban sok lakohely vagyon... Melyek helyet
késziteni szamotokra.” Jn 20,17; 14,2

191z 53,8



PPEK / Dom Columba Marmion: Krisztus, a lélek élete. Lelkigyakorlatok 13

természet révén visszaadta a lelkeknek, akik koziil mindegyik ,,az ¢ ajdndékozasanak mértéke
szerint” részesedett benne,?® igyhogy Krisztus valoban a 1élek élete, mivel 6 ennek az életnek
forrasa és kiosztoja.

Az emberekkel az Egyhaz kozli az 6rok végzés meghatarozta napig, mig Isten be nem fejezi
miivét a f6ldon. Ezen a napon Isten szdmos gyermeke, Jézus testvérei elérik tokéletességiiket.
Krisztus bemutatja Sket Atyjanak?®! az el6re kivalasztottak megszamlalhatatlan tdmege
koriilveszi Isten tronjat, hogy tiszta és véget nem érdé boldogsagot meritsenek az €16 forrasokbol,
hogy magasztaljak az isteni josag €s dicsOség bokeziiségét. Az egyesiilés orokre befejezodik és
,,az Isten lesz minden mindenekben”.

Nagy vonasokban ez az Isten tidvosség-terve, ez roviden a természetfeletti mii palyaja.

Amikor a I¢lek elmélkedve szemléli ezt a nagylelkiiséget, ezt a nemesi szarmazast, melyet
ingyen kapott az Istent6l, ugy érzi, hogy el kell meriilnie az imadasban és halaadé éneket kell
zengenie a végtelen Lény dicséretére, aki lehajolt hozza, hogy gyermekének nevezze. ,,Milyen
fenségesek, Uram, miiveid, felette mélységesek gondolataid!” ,,Istenem, ki hasonlithaté hozzad?
Sok csodat mitveltél és terveidben nincs hozzad hasonlo senki sem!”?? »Megorvendeztettél,
Uram, miiveddel s ujjongok kezed tetteinek.”?® , Ezért énekelek az Urnak, amig élek,
zengedezem Istennek, amig leszek.?* |, Teljék el szdm dicséreteddel, hadd énekeljem
dicsdségedet!?

II.

Folytassuk most a részletes targyalast, az Apostol szavait kdvetve. — Ez a targyalas
elkertilhetetleniil ismétlésekre vezet, de reméljiik, hogy megbocsathatok, tekintve ezeknek az
¢letbevago kérdéseknek magasztossagat és jelentdségét. Csak akkor sejthetjiik meg e dogmak
nagyszeriiségét és a 1élek szdmara nagy termékenységét, ha kissé elidoziink szemlélésiiknél.

Tudjuk, hogy minden tudomanyban vannak alapelvek, alaptételek, melyeken nyugszik
minden tovabbi okfejtés és végsd kovetkezmény. Ezek az alapelemek anndl mélyebbek és annal
tobb figyelmet kivannak, minél nagyobb jelentdségliek ¢és kiterjedésiiek kovetkezményeik. —
Kétségtelen, hogy szellemi képességiink természeténél fogva hamar ellankad az alapfogalmak
elemzése vagy a roluk valo elmélkedés kozben. Minden megindulés akar a tudomanyban, mint
példaul a matematika, akér a miivészetben mint a zene, akar valami tanban, mint a lelkiélet,
figyelmet kivan, mely alol szivesen kivonja magat a szellem. Mivel természeténél fogva
tiirelmetlen, szeretne végigfutni a kdvetkeztetések egész soran, hogy csodalja elrendezésiiket,
szeretné elérni eredményeiket, hogy Osszegytijtse és €lvezze gyiimolcseiket. De €16, hogyha
nem mélyed el gonddal az elvekben, bizonytalanok lesznek a tovabbi fejtegetésekbdl vont
kovetkeztetések, barmilyen ragyogoak legyenek is kiilonben. A gyakorlati kévetkezmények
ezért gyakran ingatagok és alkalmazasaik kockazatosak lesznek.

Ezért habozas nélkiil tériink vissza ezekre az alapigazsagokra, ha ismételniink kell is
magunkat. Kiilonben nem érezziik-e magunk is, hogy a dogma szivében maradunk, ahonnét
¢letet, termékenységet €s 6romet merithetiink lelkiinknek?

2 Ef47

21 1Kor 15,24-28
22 7solt 39,6

2 Uo. 61,5-6

24 Uo. 103,32

2 Uo. 70,8
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Szent Pal gondolata szerint, mint fejtegetéseink elején idéztiik, az isteni iidvisségterv erre a
harom tételre vezethetd vissza: Isten sajat szentségét akarja kozolni veliink: ,,Isten kivalasztott
benniinket, hogy szentek ¢és feddhetetlenek legyiink”. — Ez a szentség nem mas, mint az
istenfiusag élete. Ennek alapja €s természetfeletti jellege a kegyelem. ,Isten eleve arra rendelt
minket, hogy fogadott fiai legyiink”. — Végiil és legfoképpen: ez a titok csak ,, Krisztus altal”
valik valodra.

Isten azt akarja, hogy szentek legyiink: ez 6rok akarata. Hiszen ezért valasztott ki benniinket:
,Kivalasztott minket,... hogy szentek és szeplotelenek legyiink elétte.”?® |, Az Isten akarata ez: a
ti megszentelddéstek”, — mondja Szent Pal.%’

Isten végtelen akarataval azt 6hajtja, hogy szentek legytlink. Ezt akarja, mert 6 maga is
szent,® mert ez a megszentelddés az & dicsdsége, melyet téliink var® és az 6 6rome, mellyel
benniinket is be akar tolteni.*

De mit jelent szentnek lenni? — Mi teremtmények vagyunk, a mi életszentségiink csak
részesedés az Isten szentségében. Hogy tehat ezt megértsiik, magahoz Istenhez kell
felemelkedniink. O egyediil szent, 1ényegénél fogva, vagy helyesebben: 6 maga a Szentség.

A szentség az az isteni tokéletesség, mely az angyalok 6rok szemlélddésének targya.
Nyissuk ki a Szentirast. Lathatjuk, hegy az ég csak kétszer nyilt meg, két nagy proféta eldtt. Az
egyik az Oszovetségé, a masik az Ujszovetségé volt: Izaias és Szent Janos. Es mit lattak? Mit
hallottak? Mindkettd latta Istent dics6ségben, mindkettd latta a tronjat koriilvevo égi lelkeket,
mindkett6 hallotta, hogy vég nélkiil éneklik — nem Isten szépségét, sem irgalmat, sem
igazsagossagat, sem folségét, — hanem szentségét: ,,Szent, szent, szent az Ur, a seregek Istene,
dics6ségével telve van az egész fold”.>!

Miben 4all tehat Istennek ez a szentsége?

Istenben minden egyszert, tokéletességei valoban azonosak dnmagaval. S6t a szentség
fogalma is csak teljesen érzékfolotti modon alkalmazhat6 ré és csak az analogia nyelvének
korlatai kozott. Nincs megfeleld szavunk, mellyel egyenértékiien kifejezhetnénk ennek az isteni
tokéletességnek valodi mivoltat. De mégis felhasznalhatjuk az emberi nyelvet. Mi tehat az Isten
szentseége?

Emberi mddon szo6lva gy latszik, hogy kettds elembdl van Gsszetéve: eldszor is: végtelen
eltdvolodas mindattol, ami tokéletlenség, mindattdl, ami teremtmény, mindattol, ami nem Isten
maga.

Ez azonban csak negativ szempont. Van benne egy masik elem is, amely abban all, hogy
Isten akarataval valtozatlanul és dallandoan egyesiil a végtelen joval (amely nem mas, mint
onmaga), ugyhogy mindig ugyanazt akarja, amit ez a végtelen josag. Isten tokéletesen ismeri
onmagat. Legfobb bolcsességével latja, hogy sajat 1ényege minden tevékenység legfébb
normaja. Isten semmit sem akarhat, tehet vagy helyeselhet, amit legfobb bolcsességével ne
szabalyozna ez a minden j6 legvégsd norméja, az isteni lényeg.

Az isteni akaratnak ez a valtozatlan egyesiilése, magasztos megegyezése az isteni Iényeggel
nem lehet mar tokéletesebb, mert Isten akarata valdjaban ugyanaz, mint lényege.

Isten szentsége tehat az a legtokéletesebb szeretet, az az 6rokké valtozatlan egyesiilés,
amellyel Isten végteleniil szereti 5nmagat.>? Es mivel Isten legfobb bolcsességével latja, hogy &

6Ef1.4

27 1Tesz 4,3

B Lev11,44;1Pt1,16

2 In 15,8

30 Uo. 16,22

3117 6,3; Jel 4,8

32 V6. D. L Jansens: Praelectiones de Deo Uno, I1. kot. 238. 366. és kov. lapok.
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a Tokéletesség, az egyediili sziikségképpen Létez0, azért Isten mindent dnmagéara, sajat
dicséségére vonatkoztat. Ezért halljuk a szent konyvekbdl az angyalok énekét: ,,Szent Szent,
Szent... az ég és fold telve van dicsdségeddel.” Mintha azt mondanak az angyalok: ,, Te vagy a
legszentebb, Istenem, Te vagy maga a Szentség, mert legfobb Bolcsességeddel méltdan és
tokéletesen Te dicsdited onmagadat.”

Ebbdl kovetkezik, hogy minden teremtett szentségnek az isteni szentség az alapja,
egyetemes példaképe és egyetlen forrasa. Erthetd valoban, hogy Isten végtelen tokéletességénél
fogva szlikségképpen szereti onmagat, ezért sziikségképpen akarja azt is, hogy minden
teremtmény hirdesse dicsdségét. A teremtmény a maga Iétsikjan ismerje el azt, hogy fiiggd
viszonyban van a TeremtOvel, és lassa meg azt a célt, melyet az 6rok Bolcsesség megvalositasra
tlzott ki eléje isteni 1ényegében.

Miné¢l jobban ragaszkodunk tehat szeretetiinkkel Istenhez, minél szorosabban egyesiil
szabadakaratunk végso célunkkal (azaz Isten dicsOségének hirdetésével), annal inkabb
egyestiliink Istennel. Ez pedig csak akkor lehetséges, ha lemondunk mindenrdl, ami nem Isten.
Végiil minél szilardabb és allhatatosabb a szeretetnek ez a ragaszkodasa, ez a megegyez¢€s, ez az
Istennel valo egyesiilés, ez a lemondas, annal magasztosabb életszentségiink.>?

1.

Az emberi értelem is meg tudja allapitani, hogy a legfobb Létezd szent. Ez a szentség az
(6nmagaban tekintett) isteni természetnek egyik tulajdonséaga, tokéletessége.

De a kinyilatkoztatas 0j fényt deritett ra.

Most emeljiik fel hodolattal lelki szemeinket az imaddandé Szenthdromsag szentélyéhez.
Hallgassuk meg, mit nyilatkoztatott ki nekiink Krisztus Jézus €s mit tanit az Egyhaz Isten belso
életérdl, hogy vele lelkiinket taplaljuk és hitlinket erdsitsiik.

Tudjuk, hogy Istenben harom kiilon személy van: az Atya, a Fia és a Szentlélek, de
mindharmuknak csak egy €s ugyanazon isteni természetiik vagy lényegiik van. Az Atya, a
veégtelen értelem, teljesen ismeri tokéletességeit. Ezt az ismerétét egyetlen szoval fejezi ki: ez az
Ige, az €10, 1ényegi Sz, egyenld tartalmu kifejezése az Atya lényegének. Az Atya ezt a szot
kiejtve nemzi Fiat és kozli vele egész 1ényegét, természetét, tokéletességeit, €letét: ,,Miként az
Atyanak élete vagyon 6nmagaban, azonképpen adta a Fitinak is, hogy élete legyen
onmagaban’* A Fili egész lényege egyenld az Atyaéval, atadja magat neki teljes odaadassal. Ez
a Fiu természetéhez tartozik. Es az egyugyanazon szeretet e kolcsonds odaadasabol, mint
egyetlen forrasbol szarmazik a Szentlélek, aki megpecsételi az Atya és Fiu egységét, mert az 6
lényegi és €16 szeretetiik.

A harom személynek egymassal valo kdlcsonds kozlése, a harom isteni személynek e
végtelen és szeretd egyesiilése valoban Uj kinyilatkoztatds az Isten szentségérdl: ez pedig abban
all, hogy Isten egyesiil 6nmaga Iényegével, természete egységében €s a személyek
haromséagaban.’

33 Szent Tamés (II-11., q. 81. a. 8. ¢.) életszentségiinkben két elemet kiilonbdztet meg: egyik a tisztasag (eltdvolodas
minden bintdl, minden tokéletlenségtdl, lemondas minden teremtményrdl); a masik az allhatatossag az Istenhez valo
ragaszkodasban. Ennek a két elemnek Istenben megfelel 1. végteleniil érzékfeletti Iényének tokéletessége és 2.
akaratanak valtozatlan egyesiilése sajat 1ényegével.

3#Jn 526

35 A teoldgiai kérdésekben jaratosabb lelkek szamara hozzatehetjiik, hogy a Szenthdromsag mindegyik személye
azonos az isteni Iényeggel és kovetkezésképpen szent, 1ényegi szentséggel, mert mindegyik meggy6zden cselekszik
a Iényeggel, mely az életnek és tevékenységnek legfobb norméaja. — Tovabba mindegyik személy szent, mert
mindegyik kozli magat a masikkal és végtelen egyesiilés altal jelen van a masikban. — Végiil a harmadik személyt
kiilondsen szentnek nevezziik, mert 6 a masik kettdbdl a szeretet altal szarmazik. A szeretet az a fétevékenység,
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Isten ebben a kimondhatatlanul egységes ¢és termékeny életben talalja meg a 1ényegének
megfeleld teljes boldogsagat. Istennek elég onmaga ¢és tokéletességei. Mivel természete
tokéletességében ¢és a személyek magasztos kdzosségében megtalalja teljes boldogsagat, nincs
sziiksége teremtményre. Onmagara, Snmagaban és Haromsagaban 4rad szét dicsésége, mely
végtelen tokéletességeibol fakad.

Mint tudjuk, Isten elhatdrozta, hogy benniinket is részesit ebben a bensd életében, mely
egyediil az 6 sajatja. Veliink is k6zolni akarja ezt a kimerithetetlen boldogsagot, melynek forrasa
végtelen Lényének teljessége.

Azért — és itt ériink Szent Pal Isten tervérdl szolo fejtegetésének elsd pontjahoz, — a mi
megszentelddésiink abban all, hogy egyesiiliink Istennel, de nemcsak ugy, hogy Teremtonek
ismerjiik el és szeretjiik, hanem ahogyan 6 ismeri és szereti onmagat Szentharomsaganak
boldogsagaban. Akkor egyesiiliink igazan Istennel, ha résztvesziink az ¢ benso életében.
Csakhamar latni fogjuk, milyen csodalatos modon valdsitja meg Isten szandékat. Csak még egy
pillanatra alljunk meg és vegyiik fontolora ajandékéanak fenségét. Némi fogalmunk lesz rola, ha
megfigyeljlik, mi torténik a természetes rendben.

Vegyiink egy asvanyt: nem ¢él. Hianyzik beldle a bels6 €letelv a tevékenység forrasa. Az
asvany is létezik, van néhany tulajdonsaga, de 1étezési modja a legalsobbrendii. — A ndvény mar
¢l. Harmonikusan torekszik 1étének kiteljesiilése felé, allanddan €s kovetkezetesen, megszabott
torvényei szerint. De ez az ¢let alsobbrendii, mert a névénynek nincs ontudata. — Az allat élete
mar magasabbrendi, mint a novényé, de ez az élet csak az érzéki megismerésre és az
Osztonéletre korlatozodik. — Az embernél még magasabb létsikra emelkediink: az emberi 1ét
sajatos €letét az ész és a szabadakarat hatarozza meg. De az ember is anyagi 1étez6. — Folotte van
még az angyal, aki mar tisztan szellemi lény: a legmagasabb fok a teremtett vilagban. — Mindezt
a teremtett, részesedés Utjan nyert €letet végteleniil feliilmulja az isteni ¢let, a teremtetlen élet, a
teljesen érzékfolotti, onmagatol valo és fliggetlen élet, mely feliilmulja az dsszes teremtmények
erdit; sziikségképpen, onmagaban 1étez0 ¢let. Isten, a korlatlan értelem, egyetlen 6rok értelmi
villanéssal atfogja a végtelent és az dsszes 1étezdket, amelyeknek 6 az eredeti mintaképe. Mint
korlatlan akarat, minden hiba arnyéka nélkiil egyesiil a legf6bb Joval, amely nem maés, mint
onmaga. Ebben a maga teljességében kifeslett életben van meg minden tokéletesség forrasa és
minden boldogsag eredete.

Isten ezt az életet akarja veliink kozolni. A mi életszentségiink részesedés ebben az életben.
Es mivel részesedésiinknek kiilonbozé fokai vannak, minél nagyobb ez a részesedés, annal
magasztosabb életszentségiink.

De ne felejtsiik el: egyediil a szeretet birta ra Istent, hogy igy odaadja nekiink 6nmagat. Az
isteni személyek kimondhatatlan kozlése egymas kozott Istenben sziikségképi;*® ez a kdlesdnds
viszony hozzatartozik magahoz az isteni lényeghez: ez az Isten ¢€lete. De minden mas kozlése
korlatlanul szabad szeretetének gylimolcse. Miként azonban szeretete, ugyanugy ajandéka is
isteni. Isten isteni modon szeret: onmagat adja. Mi arra vagyunk hivatottak, hogy minél nagyobb
mértékben befogadjuk ezt az isteni kdzlést. Isten nemcsak mint a legfébb szépség, mint
szemlélddésiink targya akarja odaadni 6nmagat: egyesiilni akar veliink, hogy amennyire

mely altal az akarat célja felé tor és vele egyesiil. Ez jelzi a szentséggel minden josag norméjaval vald legteljesebb
egyesiilést. Ezért a Léleknek, aki Istenben a szeretet altal szarmazik kiilon is szent a neve. Ezt a szép és mélyértelmi
tanitast Szent Tamas kovetkez6 szovege fejti ki: ,,Cum bonum amatum habeat rationem finis, ex fine autem motus
voluntarius bonus vel malus redditur, necesse est, quod amor, quo ipsum bonum amatur, quod Deus est, eminentem
quamdam obtineat bonitatem, quae nomine sanctitatis exprimitur. .. Igitur Spiritus, quo nobis insinuatur amor, quo
Deus se amat, Spiritus sanctus nominatur.” Opuscula electa III. két. 47. c. — Mindebbdl lathato, hogy az isteni
szentségnek még mélyebb értelme van a személyek haromsagat tekintve.

36 Sziikségképi abban az értelemben, hogy 8k nem tudnak nem létezni. V6. Szent Tamés I, q. 41. a. 2. ad 5.
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lehetséges, eggy¢ legyen veliink. ,,Atydm — mondta Krisztus az utolsé vacsoran, — add, hogy
tanitvanyaim egyek legyenek benniink, mint Te és én egyek vagyunk, hogy az én 6romem
benniik teljes legyen.”*’

Iv.

Hogyan valositja meg Isten ezt a fonséges tervet, mely szerint részesiteni akar benniinket
abban az ¢letben, amely feliilmulja természetiink aranyait, meghaladja jogait és erdit, amelyet
nem kovetel semmiféle sziikségletiink sem? Abban az életben, amely anélkiil, hogy lerontana ezt
a természetet, soha nem sejtett boldogsaggal halmozza el az emberi szivet? Hogyan valosul meg
Isten szandéka, hogy ,,belépjiink isteni életének kimondhatatlan kdzdsségébe™® és részesedjiink
az 6rok boldogsagban?

Azaltal, hogy gyermekeivé fogad benniinket.

Végteleniil szabad, de szeretd akaratdval, ,,akaratinak josagos szandéka szerint” *° Isten
eleve arra rendelt minket hogy ne csupan teremtményei, hanem gyermekei legyiink: ,,Eleve arra
rendelt minket, hogy fiainak fogadtassunk”,*’ hogy ,,részeseivé legyiink isteni természetének”.*!
Isten gyermekeivé fogadott benniinket. Mit mond ezzel Szent Pal?

Miben 4ll az emberi 6rokbefogadas? Egy idegennek a csaladba fogadéasa. Az drokbefogadas
altal az idegen a csalad tagja lesz, folveszi annak nevét, megkapja cimét, 6rokosodési jogat. — De
a fogadott fiusdghoz sziikséges, hogy az idegen ugyanahhoz a fajhoz tartozzék. Hogy az
emberek befogadjak, az emberi fajhoz tartozonak kell lennie. — Hat mi, akik nem tartozunk az
Isten nemzedékéhez, mert csak szegény teremtmények vagyunk €s természetiink szerint
tavolabb allunk az Istentdl, mint az allat az embertdl, mi, akik végtelen messze vagyunk az
Istentd], mint ,idegenek és jovevények”,*> hogyan lehetiink Isten fogadott fiai?

Ez az isteni bolcsesség, mindenhatdsag és josag csoddja. Isten titokzatos modon részesit
benniinket természetében. Ezt a részesedést ,, kegyelem ’-nek nevezziik: ,,Részeseivé lesziink az
isteni természetnek”.*

A kegyelem bels6 tulajdonsag, melyet Isten hoz 1étre benniink. A 1élekhez tartozik, a lelket
¢kesiti és kedvessé teszi Isten eldtt, mint ahogyan a természetes €letben a szépség és erd a test
tulajdonsagai, a szellem és tudas a 1élek tulajdonsagai, a nemesség és batorsag a sziv jellemzai.

Szent Tamas szerint a kegyelem ,,az isteni természetbdl nyert hasonldsag™: Participata
similitudo divinae naturae.** A kegyelem, nem tudjuk, mi médon, részesit benniinket Isten
természetében. Altala sajat természetiink fo1¢ emelkediink: bizonyos tekintetben istenek lesziink.
Nem lesziink Istennel egyenldk, de hozza hasonlok. Ezért mondta az Ur Jézus a zsidoknak:
,.Nincs-e megirva a ti torvényetekben: En mondottam: Istenek vagytok?”**®

Ebben az isteni életben a kegyelem részesit benniinket. Altala ismerheti meg lelkiink az
Istent, ahogyan 6 ismeri 6nmagat, szeretheti Istent, ahogyan 6 szereti 6nmagat, ¢lvezheti Istent,
ahogyan Istent is betolti sajat boldogsaga — és altala élhet magéanak Istennek az életébdl.

n17,11.13; vo. 15,11
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43 2Pt 1,4. Szent Péter nem azt mondja, hogy az isteni 1ényegben részesiiliink, hanem az isteni természetben, azaz
abban a tevékenységben, mely az Isten élete és az isteni személyek boldogito és termékeny megismerésében €s
szeretetében all.

4 Szent Tamas: 111, q. 62. a. 1. Ezért mondjuk a teologidban, hogy a kegyelem Istenhez hasonlo, hogy ezzel
kifejezésre juttassuk az isteni hasonlosagot, melyet benniink létrehoz.
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Ez hat istenfitisagunk fonséges titka. De az isteni és emberi fogadott fiisag kozott nagy
kiilonbség van. Az utdbbi csak kiilsdleges, koltott; kétségtelentiil hiteles okiraton alapul, de nem
hatol fel maganak az 6rokbefogadonak természetébe. — Mikor azonban Isten fogadott
gyermekeivé benniinket, megadva a kegyelmet, behatolt természetiinkbe. Nem valtoztatta ugyan
meg e természet rendjének 1ényegét, de a kegyelemmel bensdleg Isten fiainak méltosagara
emelte. Ez a fogadott fitsag hatasa, hogy a kegyelem révén valdban az isteni természet
részeseivé lesziink. Mivel pedig az isteni életben vald részesiilés a mi életszentségiink, azért ezt
a kegyelmet megszentel6 kegyelemnek hivjuk.

Fogadott fiisagunk isteni tervébdl, Isten azon szeretd elhatarozasabol, hogy gyermekeivé
akar tenni benniinket, kovetkezik életszentségiink sajatos jellege. Mi ez a jelleg?

Eletszentségiink természetfeletti.

Az az ¢€let, melyre Isten felemel benniinket, mind 6nmagunkat, mind az 6sszes
teremtményeket tekintve, természetfeletti, azaz feliilmulja természetiink ardnyait, erdit, jogait és
igényeit. Most mar nem mint egyszeri emberi teremtményeknek kell szenteknek lenniink,
hanem mint Isten gyermekeinek, akiknek cselekedeteit a kegyelem ihleti és lelkesiti. A
kegyelem benniink az isteni élet elve. Mi az élet? Szamunkra az élet a mozgas egy belso életelv
szerint, 1étiink tokéletességére irdnyulo cselekedeteink forrasa. Ebbe a természetes €letbe hogy
ugy mondjuk, oltddik bele egy masik élet, amelynek pedig a kegyelem az életelve. A kegyelem
a forrasa természetfeletti tevékenységilinknek és miikddésiinknek, mely isteni cél felé torekszik:
hogy megismerjiik Istent és élvezziik 6t, mint ahogyan 6 ismeri onmagat és élvezi
tokéletességeit.

Ez féfontossagu szempont és sohasem tévesztendd szem eldl. Isten megelégedhetett volna
azzal, hogy elfogadja tdliink a természetes vallas hodolatat. Ez emberi, természetes erkdlcsdsség
forréasa lett volna, forrasa Istennel vald egyesiilésiinknek, mely megfelelt volna eszes
természetiinknek és azon viszonyon alapult volna, mely a teremtményt a Teremt6hoz és a hozza
hasonl6 teremtményekhez fiizi.

De Istent nem elégitette ki ez a természetes vallas. Talalkoztunk mar olyan emberekkel, akik
nincsenek megkeresztelve €s mégis egyeneslelkiiek, dszinték, becsiiletesek, méltanyosak,
igazsagosak és konydriiletesek, de mindez csak természetes becsiiletesség.*® Isten nem vetette el
ezt (s6t!), de nem elégszik meg vele. Mivel azt hatarozta, hogy benniinket végtelen €letében,
sajat boldogsagaban részesit, — ez természetfeletti célunk,- és mivel megadta kegyelmét, Isten
azt akarja, hogy a vele valo egyesiilésiink természetfeletti egyesiilés, természetfeletti szentség
legyen, melynek ez a kegyelem az alapja.

Ezen az iidvosségterven kiviil csak 6rok pusztulas var rank. Isten ura ajandékainak és 6roktol
fogva gy hatarozott, hogy csak akkor lesziink szentek, ha a kegyelem dltal istengyermekségben
éliink elotte.

O, mennyei Atyam! Srizd meg lelkemben a kegyelmet, mely gyermekeddé tesz! Védj meg
minden gonosztol, ami eltavolithatna téled!...

V.
Tudjuk, hogy Isten az elsé ember teremtésével valositotta meg szandékat. Adam mind a

maga, mind neme szamara elnyerte ezt a kegyelmet, mely Isten gyermekévé tette 6t. De bilinével
mind 6, mind neme elveszitette az isteni ajandékot. Lazadéasa ota valamennyien mint blingsok

46 Hozza kell azonban tenniink, hogy rossz hajlamaink miatt, melyek az eredeti biin kévetkezményei, ez a
természetes becsiiletesség ritkan tokéletes.
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sziilettiink, megfosztva attdl a kegyelemtdl, mely Isten gyermekeivé tett benniinket. S6t Isten
ellenségei és a harag fiai vagyunk.*’ A biin meghiusitotta Isten tervét.

De az Isten — mondja az Egyhdz, — még csodalatosabb mddon tjitotta meg az emberi
természetet, mint amilyen csodélatosan megalkotta.*® Hogyan? melyik ez az Egyhazt6] hirdetett
csoda?

Ez a megtestesiilés titka.

Isten a megtestesiilt Ige altal akart mindent megujitani. Ez az ,,a mindeneket teremtd
Istenben 6roktd] fogva elrejtett titok™,* amelyet Szent Pal kijelent: Krisztus, az Istenember lesz
a mi kozbenjaronk. O békit ki benniinket Istennel és 6 adja vissza nekiink a kegyelmet. Es
miként ez a nagy terv 6roktdl fogva el volt készitve, ugyaniigy joggal mondja Szent Pal, hogy
mindig jelenlevd titok. Ez az utols6 nagy gondolat, mellyel az Apostol befejezi az isteni
iidvosségterv ismertetését.

Hallgassuk hat hittel, mert itt ériink az isteni mii szivéhez.

Az az Isten gondolata, hogy Krisztus legyen a feje minden megvaltottnak, mindennek, ,,amit
csak emlitenek, nemcsak ezen a vildgon, hanem a jévenddben is”,>® hogy 6altala, &vele és
6benne valamennyien elérjiik az Istennel val6 egyesiilést és megvalositsuk a természetfeletti
¢letszentséget, melyet Isten kivan toliink.

Szent Palnak nincs ennél vilagosabb gondolata leveleiben. Nincs még egy, amelyrdl annyira
meg volna gy6zddve, amelyet jobban kidomboritana. — Ha minden levelét elolvassuk, latni
fogjuk, hogy ez a gondolata vissza-visszatér, mint tanitdsanak tigyszolvan egyetlen alapja.
Lassuk, mit mond az a részlet, melyet legeldszor idéztiink az efezusiakhoz irt levélbol.

., Krisztusban kivalasztott minket az Isten, hogy szentek legyiink; eleve arra rendelt minket, hogy
fiainak fogadtassunk Jézus Krisztus dltal... kedvesek vagyunk szine elétt szeretett Fiaban. ™'
Isten elhatarozta, hogy Fiaban, ,,Krisztusban fog mindent helyreéllitani”, vagy a gorog szoveg
szerint helyesebben: ,,egybefoglalni mindeneket Krisztus, mint egyetlen 8 ald”.>* Krisztus
mindig az isteni gondolatok homlokterében 4ll.

Hogyan valik ez valora?

Az Ige, akinek 6rok sziiletését imadjuk az Atya keblén, testté lett.>> A Szentharomséag
teremtett egy miénkhez hasonl6 emberséget. Ez teremtésének elso pillanatatol fogva
kimondhatatlan és szétvalaszthatatlan modon egyesiilt az Ige, a Fit személyével, a
Szentharomsag masodik isteni személyével. Ez az Istenember Jézus Krisztus. Olyan szoros ez az
egyesiilés, hogy csak egy személy van, az Ige személye. Az Ige, aki isteni természete altal
tokéletes Isten, megtestestilése altal tokéletes ember is lesz. Emberré 1€vén is Isten marad: ,,Ami
volt, megmaradt, ami nem volt, azt folvette”.>* Mikor emberi természetet vett fel, hogy vele
egyesliljon, azzal nem kevesbitette istenségét.

Krisztus Jézusban, a megtestesiilt Igében keveredés, 0sszezavarodas nélkiil egyesiilt a két
természet. Mindegyik kiilonb6z6 marad, bar egyesiilt a személy egységében. Ezen személyes
egyesiilésnél fogva Krisztus az Isten tulajdon Fia, akiben ,,megvan az Isten élete”: ,,Miként az
Atyanak élete vagyon dnmagaban, azonképpen adta a Fiunak is, hogy ¢lete legyen

T Ef23

48 A szentmise felajénlasa.
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onmagaban”.>® Ez ugyanaz az isteni élet, mely Istenben létezik és Jézus emberségét is betolti.
Az Atya kozli €letét az Igével, a Fitival; a Fiu pedig kozli emberségével, mellyel személyesen
egyestilt. Ezért mikor az 6rok Atya Krisztus Urunkra tekint, ,,igaz Fidnak™ ismeri el: ,,Fiam vagy
te, a mai napon nemzettelek én téged”.>® Mivel pedig az 6 Fia, ez az emberség pedig Fianak
embersége, azért teljes egészében kozli vele Osszes isteni tokéletességeit. Krisztus lelke ,,telve
van az Isten bolcsességének és tudomanyanak dsszes kincseivel”.>” | Krisztusban — mondja
Szent Pal, — lakozik az istenségnek egész teljessége valosaggal.”® Szent embersége telve van
kegyelemmel és igazsaggal.>

A testté lett Ige tehat mind emberségében, mind istenségében imadasramélto, mert
embersége alatt is isteni élete rejtézik. O, Krisztus Jézus, megtestesiilt Ige, leborulok elétted,
mert az Isten Fia vagy és Atyaddal egyenld. Valdban Isten Fia vagy, ,.Isten az Istentdl,
vilagossag a vilagossagtol, igaz Isten az igaz Istent6l”. Te vagy az Atya szeretett Fia, akiben
neki kedve telt. Szeretlek és imadlak! ,,Jertek, imadjuk Ot

De van itt még egy csodalatos kinyilatkoztatas is, mely 6rommel tSlt el benniinket: az isteni
¢letnek ez a teljessége, mely Jézus Krisztusban van, ki kell hogy aradjon beldle mindnyajunkra,
az egész emberi nemre.

Krisztusnak természete szerint valo isteni sziiletése 6t Isten sajat, egyetlen Fiava avatja: ¢
,,az egysziilott Fit, aki az Atya keblén vagyon”. Ez az isteni sziiletés valamennyitinkre kiterjed a
kegyelemmel, iigyhogy Krisztus az Isten elgondolésa szerint ,,elsdsziilott a sok testvér kozott”,
kik szintén Isten fiai a kegyelem altal, mint 6 is az természete szerint. ,,Eleve arra rendelt minket,
hogy hasonlok legyiink Fia formajahoz s igy 6 elsésziildtt legyen a sok testvér kozott.”®°

Itt vagyunk az isteni terv kozéppontjaban: az istenfitisagot Jézustol, Jézus Krisztus altal
kapjuk vissza. ,,Isten elkiildé Fiat, ki asszonybol lett,... hogy a fogadott filisdgot visszanyerjik”,
— mondja Szent Pal.%! Krisztus, az Isten Fia azért kozolte veliink kegyelmét, hogy az fogadott
fiasdgunk forrasa legyen benniink. Az isteni €let teljességébdl és Krisztus Jézus kegyelmébdl
kell mindannyiunknak meriteniink. Mikor Szent Pal azt mondotta, hogy Krisztusban az istenség
egész teljessége lakozik valdsaggal, befejezésiil rogton hozzateszi: ,,Benne nyertétek
teljességteket, benne, ki minden fejedelemségnek és hatalmassagnak feje”*> Hasonloképpen
mondja Szent Janos is, mikor kimutatta, hogy a megtestesiilt Ige telve van kegyelemmel és
igazsaggal: ,,Es mi mindnyajan az 6 teljességébdl vettiink”®>

Igy tehat az Atya nemcsak 6roktol fogva ,kivélasztott minket benne” (jegyezziik meg ezt a
szot: ,,benne”. Azaz , Krisztusadban” vélasztott ki minket. Vagyis mindaz, ami Krisztuson kiviil
van, Ugyszolvan nem létezik az isteni elgondolasban!), — hanem a kegyelmet, a nekiink szant
istenfiusag eszkozét is Jézus Krisztus altal kapjuk: ,,Eleve arra rendelt minket, hogy fiainak
fogadtassunk Jézus Krisztus 4ltal”.* | Mi is, Jézus is fiai vagyunk; mi a kegyelem cimén, &
természete szerint; O sajat Fia, mi fogadott fiai vagyunk; 6 a Megvalto, mi a megvaltottak
vagyunk.”® Krisztus altal 1épiink be Isten csalddjaba; 6tdle és daltala kapjuk a kegyelmet és
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kovetkezésképpen az isteni életet: ,,En vagyok az élet... En azért jottem, hogy életiik legyen és
minél tobb legyen” .5

Ez tehat €letszentségiink forrasa. — Amint Jézus Krisztus egész mivolta 0sszefoglalhato
isteni sziiletésében, ugyanugy a keresztény ember egész mivolta is 6sszefoglalhato abban, hogy
Jézus Krisztus 4ltal, Jézus Krisztusban részt kap ebbdl az istenfiusagbol. Ez a mi
¢letszentséglink: minél inkabb részesediink az isteni €letben, Jézus Krisztus kegyelemkozlése
altal, akiben 6roktol fogva ennek a kegyelemnek teljessége van meg, annal magasabb fokra
emelkedik ¢€letszentségiink. Krisztus nemcsak 6nmagaban szent, 6 a mi szentséglink. Minden
szentség, amit Isten a lelkeknek szant, Krisztus emberségében van folhalmozva. Ebbdl a
forrasbol kell meriteniink.
Egyediil szent, mert ndlad van a kegyelmi élet teljessége. Egyediil szent, mert egyediil téled
varjuk életszentségiinket. ,,0 lett a mi bolcsességiinkké és igazsagunkka és
megszentelédésiinkké és megvaltasunkka” — mondja a nagy apostol.®” Benned mindent
megtalalunk, téged elnyerve minden a miénk, mert téged nekiink adva Atyad, aki a mi Atyank
is, mint magad mondtad,’® mindent nekiink adott.” A megbocsatas és idvosség minden
kegyelme, minden gazdagsag, minden természetfeletti termékenység, mely béven jutott
osztalyrésziil a lelkeknek, mindez egyediil toled szarmazik: ,,Krisztusban van a megvaltas,...
kegyelme gazdagsaganak megfelelden, mely igen béségesen jutott nekiink osztalyrésziil”.”

Téged illet ezért minden dicséret, Krisztus! Es altalad szalljon fel minden dicséret Atyadhoz,
azért a ,,kimondhatatlan ajandékért”, melyet altalad nekiink adott!

VI

Mindnydjunknak részt kell venniink Jézus szentségében. Abbol az €letszentségbdl, amelyet
6 hozott és amely altal Isten gyermekeivé tesz benniinket, Krisztus senkit sem zart ki: ,,Krisztus
valamennyiiinkért meghalt”;’! az egész emberiség szamara megnyitotta tjra az 6rok élet kapuit.
Szent Pal szerint 6 az elsésziilétt a sok testvér kozott.”> Az 6rdk Atya azt akarta, hogy Krisztus
feje legyen egy kiralysagnak, gyermekei kiralysdganak. Az isteni tidvosségterv befejezetlen
volna, ha Krisztus nem tartoznék hozzank. Az 8 dicsésége éppugy, mint az Atya dicsésége’”
abban all, hogy feje egy megszamlalhatatlan gyiilekezetnek, mely az 6 ,,kiegészitése”, mAnpopua,
¢és amely nélkiil iigyszolvan nem volna teljes.

Szent Pal vilagosan kimondja az efezusiakhoz irt levelében, ahol az isteni iidvosségtervet
targyalja: ,,Isten Krisztust jobbjara helyezte a mennyekben minden fejedelemség és hatalmassag,
erd és uralom s minden név f6lé, melyet emlitenek nemcsak ezen a vilagon, hanem a
jovenddben is. Mindent a laba alé vetett s megtette 6t mindenek felett az Egyhaz fejévé, mely az
6 teste”.”* Ezt a gyiilekezetet, ezt az Egyhazat Krisztus szerezte, ugyancsak az Apostol szavai
szerint, hogy az utolsé napon ,,ne legyen rajta se ranc, se folt, hanem legyen szent és
szeplotelen”.”> Ez az Egyhaz, ez a kiralysag itt a f6ldon alakul ki. A keresztség 4ltal 1épiink bele.
Itt a f61don benne éliink a kegyelem 4altal, a hitben, reményben €s a szeretetben, de eljon majd az
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a nap, amikor teljes betet6zését szemléljiik az égben. Ez lesz majd a dicséség kiralysaga, Isten
boldogito latasanak fényében, birasanak és a vég nélkiil valo egyesiilésnek élvezésében. Ezért
mondta Szent P4l, hogy ,,a kegyelem maga az 6rdk élet, melyet Krisztus hozott a vilagnak™.”®

Ez az isteni gondolatok nagy titka. Barcsak ismernénk Isten ajandékat! Onmagéaban véve is
kimondhatatlan ajandék, de legfoképpen az forrasaban s ez a szeretet.

Mert Isten ugy szeretett minket, hogy részesiteni akart benniinket, mint gyermekeit, sajat
boldogsagban: ,,Lassatok mind szeretetet tantsitott irantunk az Atya, hogy Isten fiainak
neveztetiink és azok is vagyunk™.”” Végtelen ez a szeretet, mely magahoz hasonlé ajandékot
adott nekiink. Mert Szent Leo szerint ,,az az ajandék feliilmtl minden ajandékot, hogy Isten az
embert fianak és az ember Istent Atyjanak nevezi”.”® — Valoban, mindegyikiink elmondhatja:
Isten kiilonos szeretete €s joakarata folytan megteremtett engem ¢€s a kegyelem altal meghivott
az istenfitisagra. Hiszen végtelen teljességében és gazdagsagaban Isten nem szorul semmiféle
teremtményre: ,,Szabad akaratbol nemzett minket az igazsag igéjével”.”’ Egészen kiilonos
szeretetével és tetszésével kivalasztott engem, hogy végteleniil magasra emeljen természetes
allapotom f61¢, hogy orokre élvezzem sajat boldogsagat, hogy megvalodsitsam egyik isteni
gondolatat, hogy egy hang legyek a kivalasztottak karaban, hogy egyike legyek testvéreinek, kik
hasonloak Jézushoz és vég nélkiil részesednek égi 6rokségében.

Ez a szeretet kiilondsen szépen nyilvanul meg abban, aki altal Isten idvosségtervét
megvalositotta: ,,Krisztus Jézusban™.

,L2Abban nyilvanult meg az Isten szeretete miirantunk, hogy egysziilott Fiat kiildotte Isten a
vilagra, hogy Sdltala éljiink. "%’ Igen, ,ugy szerette Isten a viligot, hogy egysziilott Fiat adta”.®!
Tulajdon Fiat, hogy Fia testvériink legyen és egykor mi tarsorokosei legyiink, hogy
résztvegyiink kegyelmének ¢és dicséségének gazdagsadgaban: ,,Hogy megmutassa...

kegyelmének béséges gazdagsdgat hozzdank valé jovoltabol Krisztus Jézusban™.%

Ilyen fonséges ¢és irgalmas Istennek rank vonatkozé nagyvonalu és mégis olyan egyszerii
terve: Isten akarja a mi megszentelodésiinket. Akarja, mert végteleniil szeret minket és ezért
nekiink is akarnunk kell vele egyiitt. Isten szentekké akar tenni benniinket, mikor részesit sajat
¢letében. Ezért fogadott benniinket gyermekeivé és végtelen dicsdségének, 6rok boldogsaganak
orokoseive. Ennek a szentségnek alapja a kegyelem, mely forrasaban, miikodéseiben és
gyiimoélcseiben természetfeletti. De Isten ezt a fogadott fiisdgot csak Fia, Jézus Krisztus altal
adja meg. Obenne, Géltala akar Isten veliink egyesiilni és azt akarja, hogy mi is igy egyesiiljiink
vele: ,,Senki sem jut az Atydhoz masként, mint énaltalam”.®* — Krisztus az t, de az egyetlen t,
mely Istenhez vezet benniinket. ,,Nélkiile semmit sem tehetiink.”®* Szentségiink szdmara ,,senki
sem vethet mas alapot azonkiviil, melyet Isten vetett, mely Jézus Krisztus” és a vele valo
egyesiilés.®
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Tehat Isten kozli isteni életének teljességét Krisztus emberségével — és altala minden
lélekkel, , Krisztus ajandékozasanak mértéke szerint” 3

Vilagos, hogy csak ugy lehetiink szentek, ha Jézus Krisztus élete €l benniink. Ez az az
¢letszentség, melyet Isten kivan toliink. Nincs is mas. Vagy Jézus Krisztusban lesziink szentek,
vagy egyaltaladban nem. Magaban a teremtésben nincs egy csopp sem ebbdl a szentségbol, mert
ez Isten mindenhatosaganak szabad megnyilatkozésa €s éppen ezért természetfeletti.

Szent Pal tobbszor is emliti: az istenfiisag ajandéka ingyenes; drokkévald az a
kimondhatatlan nagy szeretet, mely benniinket ebben részesit; megvaldsitasanak eszkdze
Krisztus Jézus. ,,Gondolj arra, — irja tanitvanyanak, Timéteusnak, —hogy Isten szent hivassal
meghivott minket, nem a mi cselekedeteink alapjan, hanem sajat elhatarozasa és azon kegyelme
folytan, mely 6rok idék eltt adatott nekiink Krisztus Jézusban.”®” , Mert kegyelembdl
idvoziiltetek (és szentelddtetek meg) — irta az efezusi hiveknek, — hit altal és nem magatoktol.
Az Istennek ajandéka ez. — Nem cselekedetekbdl, hogy senki se dicsekedjék.”®

VIIL

Valéban, Istent illeti meg minden dicséség. Ez a dicsdség az isteni mii alapveté célja.*’
Szent P4l is bizonyitja ezt, mikor ezekkel a szavakkal végzi az isteni tidvisségterv kifejtését:
... Hogy magasztaltassék kegyelmének dicsdsége”.

Mikor Isten gyermekeivé fogad benniinket, mikor ezt az istenfiusagot valora valtja a
kegyelem altal, melynek teljessége Krisztusban van, mikor részesiteni akar benniinket Krisztus
orokségének boldogsagaban, — mindezt dicsdsége felmagasztalasaért teszi.

Figyeljiik meg, hogy miutdn Szent Pal a fontebb idézett szavakkal kifejtette az isteni tervet,
milyen allhatatosan hangstlyozza ezt a helyet: ,,Isten kivalasztott minket, ... hogy
magasztaltassék kegyelmének dicsésége”.”® Késébb két helyen is visszatér ra: ,,Isten eleve arra
rendelt minket, hogy magasztaljuk az 6 dicséségét”.”!

Az Apostol elso kifejezése kiillondsen figyelemreméltd. Nem azt mondja, hogy
,magasztaljuk kegyelmét”, hanem hogy ,,magasztaljuk kegyelmének dicsdségét”. Azt akarja
mondani, hogy ezt a kegyelmet a diadal fénye ragyogja be. Miért beszél igy Szent Pal? — Mert
Krisztusnak le kellett gy6znie a blin tdmasztotta akadalyokat, hogy visszaadhassa
istenfiusagunkat. De ezek az akadalyok csak még vilagosabban mutattak Isten csodait
természetfeletti 0jjasziiletésiink munkajaban: ,,Csodalatosan alkotott és még csodalatosabban

8 Ef4,7

8 2Tim 1,9

8 Ef2,8-9

8 Mikor Isten josagaval és mindenhatosagaval szabadon létrehozta a teremtményt a semmibdl, nem boldogsagat
akarta ndvelni, sem tokéletességét megpecsételni, hanem hogy kinyilvanitsa ezt a tokéletességet azokkal a javakkal,
melyekkel elhalmozta a teremtményeket” — mondja a vatikani zsinat. (Dogmatikai hatarozat, de fide catholica.) A 4.
kanonban kimondja az egyhazi atkot ,,azokra, akik tagadjak, hogy Isten a vilagot a maga dicsOségére teremtette”. —
Ezekbdl a szovegekbol kovetkezik, hogy Isten a vilagot a sajat dics6ségére teremtette: ez a dicsdség
tokéletességeinek kinyilvanitasa azokkal az ajandékokkal, amelyeket kiaraszt teremtményeire; szabad
elhatarozaséban josaga inditja 6t arra, hogy igy dicsdittesse magat (vagy, formaliter, joakaro szeretete). Isten tehat a
teremtmény boldogsagat azonositja sajat dicsOségével: Isten dics6itése lett a mi boldogsagunk. ,,Isten ajandékainak
forrasa és célja a legfobb josag, melynek dicsOsége a legdsszefoglalobb kifejezése”, mondja D. L. Janssens. Tehat a
legfébb ajandék, melybél minden mas szarmazik, az unio hypostatica Krisztusban. ,,Ugy szerette Isten a vilagot,
hogy egysziilstt Fiat adta. .. O, aki tulajdon fidt sem kimélte, hanem odaadta értiink, mindnyajunkért: miképp ne
ajandékozna vele egyiitt mindent nekiink?”’

Y Ef 1,6; figyeljiik meg a gordg szovegben az &1g eldljard hasznalatat. Ez ezt a célt jelenti, amely felé valaki
tevékenységével torekszik.

91 Uo. 12 és 14; vo. Fil 1,11: ,,Tisztak és kifogastalanok legyetek az napig, mig Krisztus megjelenik, telve az igazsag
gyiimdlcsével, melyet Jézus Krisztus szerzett kegyelmével, az Isten dicsdségére és dicséretére”.
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ujitott meg minket”. Minden egyes kivalasztott Jézus vérének és kegyelme csodalatos
mukodéseinek gyiimolcse. Valamennyi kivalasztott mint megannyi gydzelmi jelvényt viseli ezt
az isteni vért és ezért valamennyien magasztaljak Krisztus és az Atya dicsdségét: ,,...Hogy
magasztaljuk az ¢ dicsOségét”.

Mar fejtegetéseink elején mondottuk, hogy a szentség az az isteni tokéletesség, melyet
kiilondsen az angyalok magasztalnak: ,,Szent, szent, szent”. — Hat még a kivalasztottak karabol
milyen dicséret szall fel az égbe? Milyen szakadatlan éneke annak a megszamlalhatatlan
tdmegnek, mely osszegytilt Krisztus kirdlysagaban? O, felaldozott Barany, ki megvaltottal
minket, visszaadtad jogcimiinket 6rokségiinkhdz és benne részesitettél minket: ,,Neked és a
tronon Uldnek 4ldas és tisztelet és dicséség és hatalom 6rokkdn-orokké!””? Ez az a dicsérd ének,
melytdl visszhangzik az ég, magasztalva Jézus kegyelmének dicsdségét.

Tehat Isten 6rok gondolatait valositjuk meg, ha mar itt a f6ldon egyesiiliink ezzel az énekkel.
Nézziik Szent Palt: mikor ezt a csodalatos levelet irta az efezusiakhoz, fogoly volt: és abban a
pillanatban, amikor ezt a szdzadok 6ta elrejtett titkot kinyilvanitani késziilt, ugy elragadja a Jézus
Krisztusban val¢ istenfiusag fonséges titka, annyira elvakitja a Krisztus hozta , kiflirkészhetetlen
gazdagsag”, hogy nélkiilozései ellenére sem tudja visszafojtani levelének elején a dicséret és
halaadas oromkialtasat: ,,Aldott legyen Urunknak, Jézus Krisztusnak Istene és Atyja, aki
megaldott minket Krisztusban minden mennyei lelki ald4ssal”.”> — Igen, aldott legyen az 6rok
Atya, aki 6roktol fogva magahoz hivott benniinket, hogy gyermekeivé tegyen és részesitsen sajat
életében és boldogsagaban. Es hogy ezt a szandékat megvalésitsa, Jézus Krisztusban nekiink
adott minden jot, minden gazdagsagot, minden kincset, ugyhogy ,,6benne semmiféle
kegyelemnek sem vagyunk hijaval”.**

me, ez az isteni iidvosségterv.

Egész ¢letszentségiink abban 4ll, hogy a hit fényénél mélyére hatoljunk ennek a
Sacramentum absconditum-nak, az Isten bensdséges elgondolasanak, hogy belemélyedjiink az
isteni gondolatba és valora valtsuk magunkban 6rok tervét.

Az, aki meg akar valtani és szentekké akar tenni benniinket, olyan bdlcsen alkotta meg
tervét, hogy ahhoz csak josaga mérhetd. Alkalmazkodjunk ehhez az isteni gondolathoz, amely
azt akarja, hogy életszentségiinket a Jézus Krisztussal valo megegyezésben lassuk: nincs is mas
szentség, még egyszer hangsulyozzuk. Csak akkor lesziink kedvesek az 6rok Atya elott — és nem
ez-¢ minden szentség alapja: ,.kedvesnek lenni Isten el6tt?” — ha felismeri benniink Fidnak
arcvonasait. Tehat a kegyelem és erényeink altal annyira azonositani kell magunkat Krisztussal,
hogy az Atya lelkiinkre tekintve igaz gyermekeinek 1asson benniinket és kedvét talalja benniink,
ahogyan Krisztus Jézusra tekintett a f6ldon. Krisztus az 6 szeretett Fia! Oaltala halmoz el minket
aldasaival, melyek az égi boldogsagban az istenfitsag teljességére vezetnek el benniinket.

Milyen jo most e magasztos és jolesd igazsagok fényénél ismételni Jézus imadsagat, melyet
az Atya szeretett Fia maga adott az ajkunkra! Mivel tdle szarmazik, ez az Isten gyermekeinek
igazi imadsaga: ,,0 szent Atyank, ki a mennyekben lakozol, gyermekeid vagyunk, mert azt
akartad, hogy Atyanknak hivjunk! Szenteltessék, magasztaltassék, dicsdittessék meg a Te neved.
Sziintelen dicsérjék és magasztaljak a f6ldon isteni tokéletességeidet. Add, hogy tetteinkkel
folragyogjon benniink kegyelmed fénye. — Terjeszd ki orszagodat, hogy sziinteleniil noveked;jék
ez a kirdlysag, mely Fiadé is, hiszen 6t tetted fejévé. Fiad igazan lelkiink kiralya legyen. — Ezt a
kiralyi uralmat alakitsuk ki magunkban akaratod tokéletes teljesitésével. Add, hogy sziintelen

22 Jel 5,9.14
BEfF12
% 1Kor 1,7
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»keressiink és Hozzad ragaszkodjunk, teljesitve tetszésedet«,” rank vonatkozo 6rok
gondolatodat, hogy mindenben hasonlok lehessiink Fiadhoz Jézushoz és daltala szereteted mélto
gyermekei lehessiink!”

95 | En mindenkor azt cselekszem, ami elétte kedves.” Jn 8,29
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Il. Krisztus minden életszentség legszebb példaképe

Vazlat. — Krisztus misztériumabol kiilonbozo termékeny gondolatokat és szempontokat
merithetiink. — I. Sziikséges Istent megismerniink, hogy vele egyesiilhessiink. Isten
magat Fidban, Jézusban nyilatkoztatta ki nekiink: ,,Aki 6t latja, latja az Atyat”. —II.
Krisztus mintaképiink 1. személyét tekintve: tokéletes Isten, tokéletes ember. A kegyelem,
Jeézushoz valo hasonlosagunk legfobb ismertet jele, Krisztus Istenfiusagaban tekintve. —
1. Krisztus mintaképiink 2. miiveiben és erényeiben. — IV. Krisztuskovetésiink a
kegyelemmel valosul meg. Ezzel az alapveto készséggel mindent Atyja dicsoségere
vonatkoztassunk. ,, Christianus alter Christus.”

Mikor Szent Palnak kora keresztényeihez intézett leveleit olvassuk, meglepd az az odaadas,
mellyel a mi Urunk Jézus Krisztusrol beszél. Ujra meg wjra visszatér arra a targyra, mely
kiildnben is annyira betdlti egész lényét, hogy ,,szamara Krisztus az élet”.”® Azért ,,gondolkodas
nélkiil maga is aldozatta valik Krisztusért és tagjaiért™.”’

Maga Jézus valasztotta ki és oktatta, hogy misztériumanak hirndke legyen az egész
vilagon.”® Annyira mélyére hatolt e fenséges titoknak, hogy egyetlen vagya ezt felfedni, Krisztus
imadando6 személyét megismertetni és megszerettetni. — A kolosszeieknek irja, hogy
szorongattatasa kozepett is orommel tolti el az a gondolat, hogy ,,6 hirdethette azt a titkot, mely
szazadok ota el volt rejtve, most azonban kinyilatkoztattatott a hiveknek, akikkel Isten meg
akarta ismertetni titka dicséségének gazdagsagat, aki Krisztus”.”? Es ekkor hiriil viszik neki,
hogy masok is hirdetik Krisztust. Egyesek versengésbdl, hogy vele ellenkezzenek, méasok
joakaratbodl. Talan fijdalmat vagy féltékenységet kelt ez benne? Ellenkezdleg. Csak Krisztust
hirdessék, a tobbi mit szamit neki? ,,Hacsak barmi médon — mondja, — akar hatsé gondolattal,
akér Gszinte szandékkal, teszik, én ennek 6riilok és ezutan is rvendek”!% Apostoli munkaja és
kiizdelmei kozepett 6romére szolgal az a gondolat, hogy — sajat kifejezése szerint —,,0 sziili
Krisztust a lelkekben”.!°!

Az els6 szazadok keresztényei megértették a nagy apostol tanitasat. Megértették, hogy Isten
azért adta nekiink egyetlen Fiat, Krisztus Jézust, hogy 6 legyen mindeniink, ,,b6lcsességiink és
igazsagunk és megszentelédésiink és megvaltasunk™.!%> Megértették az isteni iidvosségtervet:
Isten nekiadta Krisztusnak a kegyelem teljességét, hogy mindent megtalaljunk dbenne. Ebbdl a
tanitasbol éltek: ,,Krisztus... a ti életetek”.!%® Ezért volt lelkiéletiik oly egyszerti és egyuttal oly
termékeny.

De ma is nyugodtan mondhatjuk, hogy Isten szive éppugy szeret minket és karja éppoly
hatalmas. Isten kész rank arasztani ugyanolyan bdséges és hasznos kegyelmeit, ha nem is olyan
rendkiviili médon, mint az els6 keresztényekre. Minket sem szeret kevésbé, mint 6ket. Nekiink
is rendelkezésiinkre 4ll a megszentelddésnek minden eszkoze, akéarcsak nekik. S6t
batoritasunkra eldttiink allnak még a szentek példai is, akik Krisztust kovették. De sokszor tigy

% Fil 1,21

97 2Kor 12,15

% Ef3,8-9

9 Kol 1,26-27

100 Fil 1,15 és kov.
101 Gal 4,19

102 1Kor 1,30

103 Kol 3,4
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vagyunk mi is, mint az a bélpoklos, aki elment a profétahoz, hogy tanacsot és gyogyulast kérjen
téle. Az utobbi majdnem meghitsult, mert az orvossagot nagyon is egyszeriinek talalta.'**

Sokan igy jarnak azok koziil is, akik a lelkiéletre vallalkoznak. Vannak olyan lelkek, akik
annyira ragaszkodnak sajat elgondolésaikhoz, hogy megiitkoznek Isten tervének egyszertiségén.
De ez a megiitkdzés karos kovetkezményekkel jar. Ezek a lelkek nem értették meg Krisztus
misztériumat. Elvesznek a sokféle apro részletben és kifaradnak az 6romtelen munkaban. Miért
van ez? Mert mindaz, amit emberi kitalalasunk teremt belso életiikben, csak akkor ér valamit, ha
¢épiiletlinket Krisztusra alapozzuk: ,,Mas alapot senki sem vethet azon kiviil, mely vettetett, mely
Krisztus Jézus”.!%

Ezzel magyarazhatjuk meg azt a valtozast, mely néha végbemegy egyes lelkekben. Evek
soran mintha bortdnben éltek volna. Gyakran voltak lehangoltak, szinte allandéan
elégedetlenkedtek, mindig 1) meg ) nehézségeket taldltak a lelkiéletben. Aztan egy sz€p napon
Isten megadta nekik azt a kegyelmet, hogy megértsék: Krisztus mindentink, 6 az Alfa és
Omega,' a kezdet és a vég; kiviile semmink sincs, benne mindeniink megvan, minden ébenne
Osszpontosul. Ettdl a pillanattol kezdve ugyszolvan minden megvaltozott ezekben a lelkekben.
Nehézségeik eltiintek, mint az éj arnyai a felkeld nap elétt. Miota az Ur Jézus, életiink igazi
napja,'%’ teljesen megvildgositja ezeket a lelkeket, megtermékenyiti dket, felszabadulnak és az
¢letszentség szamos gylimolcsét termik.

Kétségteleniil ezeknek a lelkeknek az életébdl sem fognak hidnyozni a megprobaltatasok;
gyakran éppen ezek a belso eldérehaladas feltételei. Az isteni kegyelem ezutan is odaado és
nagylelki kdzremiikodést kivan. De mindaz eltlint, ami 0sszeszlikitette a szivet, lefogta a
lendiiletet és elbatortalanitott. A 1élek fényben él, ,.kitagul”: ,,Futok parancsaid tjan, mert
kitagitod szivemet”.!*® Elete egyszeriibbé valik. A 1élek megérti, hogy hitvanyak azok az
eszkozok, amelyeket onmaga alkotott magéanak, amelyeket Gjra meg Gjra kiprobalt, téliik varva
lelki épiiletének tamogatasat. Megérti e szavak igazsagat: ,,Ha nem az Ur épiti a hazat, épit6i
hiaba dolgoznak rajta”.!%” Krisztusban és tébbé nem énmagaban keresi a szentség forrasat.
Tudja, hogy ez a szentség eredetét, természetét €s céljat tekintve egyarant termeészetfeletti, és
megszentelddésiink kincsei azért vannak Jézusban felhalmozva, hogy részesiiljlink benniik.
Megérti, hogy csak Krisztus gazdagsdgabol gazdagodhatik meg.

Ez a gazdagsig Szent Pal kifejezése szerint , kifiirkészhetetlen”.!!” Soha ki nem merithetjiik,
¢€s barmennyire igyeksziink is, soha annyira nem dicsérhetjiik, mint megérdemli.

Mikor Krisztus misztériumarol, mint megszentelddésiink forrasarol beszéliink, harom
szempontot kell szem el6tt tartanunk. Ebben Szent Tamasnak, a hittudosok fejedelmének

104 2Kir 5,1 és kov. Krisztus Urunk maga is utal erre az eseményre. (V6. Lk 4,27) Ndaman, a sziriai hadsereg
fovezére bélpoklossagba esett, mely teljesen elcsufitotta. Mikor hallott azokrol a csodakrol, melyeket Elizeus proféta
Szamariaban miivelt, elment hozza, hogy gyogyulasat kérje tdle. ,,Menj és fiirddjél meg hétszer a Jordanban és
megtisztulsz.” Ez a felelet bosszantja Naamant. ,,Azt hittem — mondja kiséretének, — hogy ki fog jonni hozzam,
segitségiil hivja az Urnak, Istennek nevét és meggyogyit. Azt gondolja hat ez a proféta, hogy nem jobbak Sziria
folyoi Izrael valamennyi vizénél arra, hogy benniik megfiirdjem és megtisztuljak?”” Es csalodassal, haraggal eltelve
késziil visszaindulni hazdjaba. De ekkor eléje jarulnak szolgai €s igy szélnak hozza: ,,Uram, hatha mégis igaza van a
profétanak? Ha nagy dolgot mondott volna is neked a proféta, bizonyara meg kellett volna tenned. Mennyivel
inkabb engedelmeskedned kell, mivel csak egyszer(i dolgot parancsolt?”” Nadman megadja magat erre az okos
otletre, elmegy €s hétszer megfiirdik a Jordanban s az Isten emberének szava szerint visszanyeri egészségeét.

105 1Kor 3,11

106 Jel 22,13

107 Mal 4,2

108 Zsolt 118,32

199 Uo. 126,1

O EF38
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gondolatat vessziik kodlcson abbdl a tanitdsabol, mely Krisztusrol, mint megszentelddésiink
forrasarol szol.!!

Krisztus minta-oka, érdemszerzo oka és egyuttal 1étesitd oka egész ¢letszentségiinknek.
Krisztus életszentségiink legszebb mintaképe, — megvaltasunk szerzoje és a kegyelmek vegtelen
kincsestara, — megszentelodesiink forrasa.

Ez a harom szempont teljesen O0sszefoglalja Krisztusrol, mint a lélek életeérdl sz61o
mondanivalonkat. Valoban, a kegyelem, az istengyermekség természetfeletti életének forrésa,
minden szentség alapja €s l1ényege. — Ez a kegyelem pedig teljességében Krisztusban talalhato.
Minden benniink végzett munkdjanak példaképe Jézusban van. — Tovabba ezt a kegyelmet
Krisztus érdemelte ki €letének, szenvedésének €s halalanak elégtételével. — Végiil ezt a
kegyelmet Krisztus hozta 1étre benniink szentségei €s azon kapcsolat altal, mellyel a hitben
¢liink vele.

De oly gazdagok ezek az igazsagok, hogy egyenként kell szemiigyre venniink ¢ket. — Ebben
a fejezetben Krisztus Urunkrol elmélkediink, aki mindenben isteni mintaképiink, aki példaképe
annak az életszentségnek, amely felé torekedniink kell. Elsé dolgunk megfontolni célunkat,
melyet el kell érniink. Ha ezt a célt jol megértettiik, beldle természetszeriien kdvetkezik a
megvalodsitasdhoz sziikséges eszk6zok alkalmazasa.

L.

Lattuk, hogy ¢életszentségilink nem mas, mint részesedés az Isten szentségében. Akkor
vagyunk szentek, ha Isten gyermekei vagyunk és ha gy €liink, mint a mennyei Atya igazi
gyermekei, mélton természetfeletti fogadott fiusdgunkhoz. ,,Kovessétek tehat, mint kedvelt
gyermekek, az Isten példajat”, — mondja Szent P4l.!'?> Maga Jézus is mondja és valamennyi
tanitvanyahoz intézi: ,,Legyetek tokéletesek”, nem akarmiféle tokéletességgel, hanem ,,mint a ti
mennyei Atyéatok tokéletes™!!3 Miért? mert noblesse oblige. Isten gyermekeivé fogadott
benniinket, a gyermekek ¢€letének pedig hasonlitania kell Atyjukéhoz.

Hogy azonban Istent utanozhassuk, ismerniink kell 6t. De hogyan ismerhetjiik mi meg az
Istent? , Megkdzelithetetlen vildgossagban lakozik”, — mondja Szent Pal.!''* | Istent soha senki
sem latta”, — mondja Szent Janos.!!> Hogyan utanozhatjuk és kdvethetjiik hat annak a
tokeéletességeit, akit nem latunk?

Szent Pal egy szava megadja ra a feleletet: ,,Isten dicsdsége felragyogott Jézus Krisztus
arcan”.!!% Isten kinyilatkoztatta magét Fia 4ltal és Fiaban, Jézus Krisztusban. Krisztus Jézus ,,az
Atya dics6ségének fénye”,'!” a l4thatatlan Isten képmasa”,''® aki tokéletesen hasonld Atyjahoz.
O ki tudja nyilatkoztatni az embereknek, mert gy ismeri, ahogyan Atyja ismeri 6t: ,,Az Atyét
nem ismeri senki més, mint a Fiti és akinek a Fit ki akarja nyilatkoztatni”.!"® Krisztus Jézus
mondja, aki 6roktdl fogva ,,az Atya keblén” van: ,,Ismerem Atyamat”.!?* De & azért ismeri,
,-hogy nekiink kijelentse”.!?! Krisztus az Atya kinyilatkoztatasa.

L, q.24.a.3.és4.;q.48.a.6.;9.50. 2. 6.;q. 56,a. 1. ad 3. és 4.
H2Ef5 1

13 Mt 5,48
114 1Tim 6,16
115 1Jn 4,12
16 2K or 4,6
17 7sid 1,3
118 Kol 1,15
19 Mt 11,27
120 10 10,15
121 Uo. 1,18
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Hogyan nyilatkoztatja ki nekiink a Fiu az Atyat? Megtestestilésével: — Az Ige, a Fit
megtestesiilt, emberré lett és &benne, 6altala megismerjiik Istent. O az isteni tokéletesség, aki
foldi alakban nyilatkoztatta ki magat nekiink. Maga a szentség, aki 33 évig érzékelhetd alakban
jelent meg szemiink elétt, hogy megfoghat6 és utinozhato legyen.'?? Nem tudjuk eléggé
atgondolni: Krisztus, az emberré lett Isten az emberek kozott €lt, hogy szavaval, de foként
¢letével megtanitsa Oket, hogyan kell élnie az embernek, hogy Istent kovesse és neki tessék.
Hogy tehat Isten gyermekeiként €ljlink, nincs mas dolgunk, minthogy kinyissuk szemiinket és
hittel s szeretettel szemléljiik Jézusban az Istent.

Van az evangéliumban egy egyszerliségében is fonséges epizod. Bar ismerjiik, idézziik
mégis emlékezetlinkbe. Jézus szenvedésének eldestéjén tortént. Krisztus Urunk Atyjardl beszélt
apostolainak, ahogyan csak 6 tudott besz¢lni. Azok elragadtatasukban latni akartak és meg
akartak ismerni az Atyat. Fiilop apostol igy kialt fel: ,,Uram! mutasd meg nekiink az Atyat és
elég nekiink”.!?} Krisztus erre azt feleli: ,,Annyi id6 6ta vagyok veletek és nem ismertél meg
engem?! Fiilop, aki engem lat, 1atja az Atyat is”. — Igen, Krisztus Istennek, Atyjanak
kinyilatkoztatadsa. Mivel ¢ is Isten, egy 6vele. Aki tehat 6t szemléli, az Isten kinyilatkoztatasat
szemléli.

Ha nézziik Krisztust, amint megalazza magat a szegényes jaszolban, gondoljunk ezekre a
szavakra: ,,Aki engem lat, 1tja az Atyat is”. — Ha latjuk, hogyan dolgozik engedelmesen a
nazareti ifju a szegényes mithelyben, harmincéves koraig, mondjuk ezeket a szavakat: ,, Aki 6t
latja, latja az Atyat is”. Aki 6t szemléli, Istent szemléli. — Ha nézziik, amint Galilea falucskaiban
vandorolva mindenfelé jot tesz, betegeket gyogyit, az evangéliumot hirdeti; amikor latjuk, hogy
kereszthalalra itélve szeretetbdl meghal az emberekért, mint hohérai giinyolodasanak targya,
maga mondja nekiink: ,,Aki engem 14t, magat Istent 1atja”. — Ezek az események mindmegannyi
kinyilatkoztatésai az Isten tokéletességeinek. Isten tokéletességei magunkban véve éppoly
megfoghatatlanok, mint az isteni természet. Ki tudné példaul felfogni, mi az isteni szeretet?
Melység, mely meghaladja értelmiinket. De amikor latjuk, hogy Krisztus, aki Isten is, ,.egy az
Atyaval”: , En és az Atya egy vagyunk”;'>* akinek ugyanaz az isteni élete van, mint az
Atyénak,'? tanitja az embereket, meghal a kereszten, szeretetbdl életét adja értiink, mikor latjuk,
hogy az Oltariszentséget szerzi, megértjiik Isten nagy szeretetét.

Ugyanez 4ll Isten minden tulajdonsagarol, minden tokéletességérdl. Ezeket Krisztus
nyilatkoztatja ki nekiink és minél inkabb eldrehaladunk szeretetében, annal jobban
kinyilatkoztatja misztériumat: ,,Aki engem szeret, Atydm is szereti azt és én is szeretni fogom és
kijelentem neki magamat”.'?® Mintha csak azt mondana: aki szeret engem, emberségemben
befogad, Atyam is szereti 6t; — én is szeretni fogom és kinyilatkoztatom neki magamat
Istenségemben, felfedem el6tte titkaimat.

Az élet megjelent — irja Szent Janos'?’, — és mi lattuk és bizonysagot tesziink rola és
hirdetjiik nektek az 6rok €letet, mely az Atyanal volt és megjelent nekiink” Krisztus Jézusban.
Hogy tehat Istent megismerjiik és kovessiik, csak Fiat, Jézust kell megismerniink €s kovetniink,
aki Atyja végtelen tokéletességeinek egyszerre emberi ¢s isteni kifejezése: ,,Aki engem lat, latja
az Atyat is”.

122 A minta-oknak a példakép és utdnozhatosag két jellegét kell tartalmaznia.

123 Jn 14,8

124 Uo. 10,30

125 Miként az Atyanak élete vagyon énmagéban, azonképpen adta a Fitnak is, hogy élete legyen énmagaban.” Jn
5,26

126 In 14,21

1271n 1,2
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II.

De hogyan ¢és miben mintaképiink, példank Krisztus, a megtestesiilt Ige?

Krisztus kettés szempontbol példakép: személyében és miikodésében; Istenfitisagdaban €s
emberi tevékenységében, mert egy személyben Isten Fia és Emberfia: tokéletes Isten és tokéletes
ember.

Krisztus Isten, tokéletes Isten.

Képzeljiik magunkat Judeédba, Krisztus idejében. Mar betoltotte kiildetésének egy részét,
végigjarta Palesztinat, tanitott és véghezvitte ,,Isten miiveit”.!?® Egyszer, miutan befejezte napi
apostoli Gtjat és megszabadult a tdmegtdl, csupan tanitvanyai veszik koriil. Kérdezi toliik:
,Kinek tartanak engem az emberek?” — A tanitvanyok ismétlik a nép kozott elterjedt hireket:
,Mester, némelyek Kereszteld Janosnak, masok Illésnek, méasok Jeremiasnak vagy egynek a
profétak koziil”. — ,,Hat ti, — mondja Jézus, — kinek tartotok engem?”” — Akkor Péter felelvén
monda: ,, Te vagy a Krisztus, az é1 Isten Fia”. — Es Krisztus megersitve apostola tantsagtételét,
igy valaszolt neki: ,,Boldog vagy Simon, Jonas fia, mert nem a test és vér nyilatkoztatta ki ezt
neked, hanem Atyam, ki mennyekben vagyon”.!'?’

Krisztus tehat az Isten Fia, ,.Isten az Istentdl, vilagossag a vildgossagtol, igaz Isten az igaz
Istentd]”, mint Credonk mondja. Krisztus Szent Pal szerint nem tartotta bitorldsnak, hogy az
Istennel egyenlének mondja magat.'°

Kiilonben az 6rok Atya hangja haromszor hallatszott, de mindegyik alkalommal csak azért,
hogy Krisztust dicsditse és Fidnak jelentse ki, akiben kedve telik és aki kinyilatkoztatdsanak
kozvetitéje: ,,Ez az én igen kedves Fiam, kiben nekem kedvem telt; 6t hallgassatok™!3! —
Boruljunk le mi is, mint a tanitvanyok, akik hallottdk az Atya hangjat a Tabor-hegyén. Mondjuk
mi is Jézusnak Péterrel, felsObb sugallatra: Igen, te vagy a Krisztus, a megtestesiilt Ige, igaz
Isten, Atyaddal egyenld, tokéletes Isten; tiéd minden isteni tulajdonsag. Jézus, Atyaddal és a
Szentlélekkel egyiitt te vagy a mindenhatd, te vagy az orokkévalo, te vagy a végtelen szeretet.
Hiszek benned és imadlak téged, én Uram és én Istenem!

Az Isten Fia, Krisztus, Emberfia is, tokéletes ember.

Az Isten Fia testté¢ 10n. Az marad, ami volt: tokéletes Isten. De egyesiil az emberi
természettel, mely teljes, mint a miénk, lényegében tokéletes, minden vele sziiletett
tulajdonsagaval egyiitt. Krisztus is, mint mi valamennyien, ,,asszonybol sziiletett.!3?
Kétségbevonhatatlanul nemiinkhdz tartozik. Az evangéliumban gyakran ,,Emberfia” a neve.

., Testi szem l4tta, emberi kéz tapintotta.””!** Dicsdséges feltiamadasa masnapjan is bebizonyitja
hitetlen apostoldnak emberi természete valodisagat: ,, Tapintsatok meg és lassatok, mert a
léleknek hiisa és csontjai nincsenek, amint latjatok, hogy nekem vannak™.!3* Mint
valamennyiiinknek, neki is van lelke, melyet kozvetlentil Isten teremtett; van Sziiz méhében
formalt teste, értelme, mely megismer, akarata, mely szeret és valasztani tud. Megvan minden
lelkitehetsége, akarcsak nekiink: az emlékezet, képzelet. Filozofiai értelemben, a sz6 magasztos
¢€s nemes értelmében, mely kizdr minden szertelenséget és gyengeséget: vannak szenvedélyei is,
de benne ezek a szenvedélyek teljesen ald vannak rendelve az észnek és csak akarati

128 1n9,4

129 Mt 16,16

130 Fi] 2,6

B3I Mt 17,5; vé. 3,17; Jn 12,28
132 Gal 4,4

133 0 1,1

1341k 24,29
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elhatarozasara mitkodnek.!>® Emberi természete tehat hasonld a miénkhez, testvéreiéhez:
,Mindenben hasonlénak kellett lennie testvéreihez”, — mondja Szent Pal,'*® — , a biint kivéve”.!?’
Jézus nem ismerte sem a biint, sem a biin forrasat és kovetkezményét, a tudatlansagot, tévedést,
betegséget, tehat mindazt, ami tokéletességéhez, bolcsességéhez, méltdsagahoz, istenségéhez
méltatlan volt.

De isteni megvaltonk foldi életében nagyon is akarta hordozni gyongeségeinket, minden
szentségével Osszeférhetd gyongeségiinket. — Az evangélium vildgosan mutatja: nincs semmi az
emberi természetben, amit Jézus meg ne szentelt volna. Munkainkat, szenvedéseinket,
konnyeinket, mindent magéaéva tett. Nézziik Nazaretben: harminc évig visszavonultsagban éli a
munkas életét, ugyhogy mikor megkezdi tanitasat, honfitarsai csodalkoznak rajta, mert eddig
csak mint az 4cs fiat ismerték: ,,Honnét van ennek ez a bdlcsessége és csodatevo ereje? Nemde
ez az 4cs fia?”!*® — Krisztus Urunk is érezte az éhséget, akarcsak mi. Mikor bojtolt a pusztaban,
megéhezett.'>® Szomjlisag gyStorte: nem kérte-e a szamariai asszonyt: ,,Adj innom?”'*’ Es a
kereszten nem kialtott-e fel: ,,Szomjithozom!” — Erezte a faradtsagot: a hosszii utazasok
Palesztindban kifarasztottak tagjait. Mikor Jakob kutjanal vizet kért, hogy szomjusagat oltsa,
Szent Janos emliti, hogy faradt volt; dél volt. Sokaig ment, kifaradt és leiilt a kut kévajara.'*!
Tehat, mint Szent Agoston megjegyzi ehhez a szép evangéliumi jelenethez irt magyarézataban:
,Elnyomja 6t a faradtsig, aki maga az Isten ereje”.!*> — Az 4lom lezarta szempilldit. Aludt a
barkaban, amikor vihar keletkezett.!*? Valoban aludt: az apostoloknak kellett felkelteniok, mikor
féltek, hogy elmeriilnek a diihongd hullamokban. — Sirt haz4ja felett Jeruzsalemen, hiszen
hélatlansaga ellenére is szerette. Mikor ragondolt azokra a csapasokra, amelyek halala utan
stjtjak majd, konnyek szoktek szemébe €s banatos hangon mondta: ,,Vajha te is megismerted
volna, amik békességedre szolgalnak!”'** Sirt Lazéar halalan, ahogyan mi is kdnnyeziink azok
felett, akiket szeretiink, ugyhogy a zsidok, e jelenet tanti azt mondtak: ,,ime, mennyire szerette
6114 Krisztus kénnyezett, nem azért, mert ugy illett, hanem mert szive megrendiilt, megsiratta
baratjat, konnyei szive mélyébdl tortek eld. Hasonloképpen tobbszor is mondja az evangélium,
hogy szive szanalomra indult.'*® — Mondjuk tovabb? Erezte a szomorusagot, banatot, félelmet.
,Kezde remegni és gyotrddni. .. és szomorkodni.”'*” Az Olajfak-hegyén haléltusajaban elonti
lelkét a szomortisag: ,,Szomoru az én lelkem mindhalalig”.!*® A halalfélelem atjarja lelkét,
igyhogy nagy kialtas szakad ki beldle.'"* Minden szitok, gyalazat, arculcsapés, kopddsés,
mellyel szenvedése kdzben elhalmoztak, mérhetetlen fajdalmat okozott neki. A giinyoldédasokra,
bantalmazasokra nem volt érzéketlen. Ellenkezdleg, természete tokeéletességénél fogva
érzékenysége még nagyobb, még finomabb volt. Elmeriilt a szenvedésben. — Végre, miutan
magara vette minden gyarlosagunkat, mikor megmutatta, hogy hozzank mindenben hasonlo,

135 A teologia ,,el6szenvedélyeknek” (propassiones) nevezi Sket, hogy ezzel a kiilonds szoval is jelezze tiszta,
természetfeletti jellegiiket.

136 7sid 2,17

137 Uo. 4,15

138 Mt 13,55-56

139 Uo. 4,2

140 10 4,7

41 Uo. 4,6

142 Tract. in Joan. 15.

143 Mt 8,24

441k 19,41

145 Jn 11,36

146 Misericordia motus, Lk 7,13; Mk 8,2; v6. Mt 15,32

147 Mk 14,33; Mt 26,27

148 Mt 26,38

149 Testének napjaiban imait és konyorgéseit nagy kialtdssal és konnyhullatdssal mutatta be Annak, aki 6t
megszabadithatta a halaltol.” Zsid 5,7
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hogy valéban ember, még a halalt is el akarta szenvedni, mint Adam minden fia: ,,Es lehajtvan
fejét, kiadd lelkét”.!>°

Krisztus Urunk tehat egyszemélyben mintaképiink mint Isten Fia €s mint Emberfia, — de
elsésorban mint Isten Fia. Tulajdonképpen Istenfiusdga az alapvetd fontossagl Krisztusban és
elsdsorban ebben kell hasonlitanunk hozza.

Es hogyan hasonlithatunk hozza ebben?

Krisztus isteni sziiletése mintaja természetfeletti szarmazasunknak. Allapota, az, hogy Isten
Fia, példaképe annak az allapotnak, amelyet elsdsorban a megszenteld kegyelem eszk6zol ki
szamunkra. Krisztus természet €s jog szerint Isten Fia az 6rok Igének az emberi természettel
vald egyesiilése folytan;'>! mi pedig a fogadott fiisag és a kegyelem révén, de igazan és valodi
jogcimen vagyunk azok. Krisztusban megvan a megszentel6 kegyelem, sét annak teljessége;
nekiink ebbdl a teljességbol jut, tobbé-kevésbé boven. De 1ényegében ugyanaz a kegyelem tolti
el Jézus teremtett lelkét is, mely minket atistenesit. Szent Tamas mondja, hogy a mi isteni
szarmazasunk hasonlit Jézus 6rok sziiletéséhez: Quaedam similitudo filiationis aeternae.!>?

Krisztus tehat ebben az eredeti, magasztos mivoltaban példaképiink legeldszor. O a
megtestesiiléssel lett jog szerint Isten Fia: nekiink a kegyelemben valo részesiilés altal kell azza
lenniink. Ez a kegyelem, mely t6le szarmazik, atisteniesiti lelkiinket és Isten gyermekeinek
dllapotaba helyez. Ez az elso és legfontosabb ismertetdjele Jézus Krisztushoz valo
hasonlosagunknak. Ettdl fiiggnek dsszes természetfeletti cselekedeteink. Ha nincs meg benniink
legel6szor €s elsdsorban ez a megszentelo kegyelem, Jézushoz valo hasonlosagunk legfobb
ismertetojele, az 6rok Atya nem ismer el 6véinek; akarmit tesziink is az életben e nélkiil a
kegyelem nélkiil, nem érdem szamunkra és nem részesit benniinket az 6rokségben. Csak akkor
lesziink Krisztus tarsdrokosei, ha testvérei vagyunk a kegyelemmel.!>

II1.

Krisztus mintaképiink miiveiben is.

Lattuk, mennyire ember volt; de azt is elmondhatjuk, mennyire emberként cselekedett.

Az Ur Jézus ebben is minden szentségnek tokéletes, mégis megkozelithetd példaképe.
Hasonlithatatlan fokban gyakorolta az 6sszes erényeket, amelyek csak ékesithetik az emberi
természetet, legalabb is azokat, amelyek Osszeférhetdk voltak isteni természetével.

Tudjuk, hogy a megszenteld kegyelem a magasztos erényeknek és a Szentlélek ajandékainak
egész sorat adta Krisztus lelkének. Ezeknek az erényeknek a kegyelem volt a forrasa. Jézus élete
folyaman egész tokéletességlikben megnyilatkoztak. Biztos, hogy nem volt meg benne a hit. Ez
az isteni erény csak abban a Iélekben lehet meg, aki nem élvezi még az Isten latasat. Krisztus
lelke azonban szinrdl-szinre latta Istent; nem hihetett hat abban az Istenben, akit latott. De
megvolt benne akaratdnak odaadasa, amely sziikséges a tokéletes hithez, tovabba Istennek, a
tévedhetetlen dsigazsagnak tartozo tisztelet €s imadas. Ez a készség igen nagy fokban volt meg
Jézus lelkében.

150 Jn 19,30

151 Bzt nevezi a teologia ,,az egyesiilés kegyelmének” (gratia unionis), amely szerint kivalasztatott egy emberi
természet, hogy titokzatos modon egyesiiljon az egyik isteni személlyel, az Igével és Isten embersége legyen. Ez a
kegyelem egyediilallo és csak Jézus Krisztusban van meg.

1521,q.22.a. 3.

153 O si cognovisses Dei gratiam per Jesum Christum Dominum nostrum ipsamque ejus Incarnationem, qua hominis
animam corpusque suscepit, summum esse exemplum gratiae videre potuisses! Szent Agoston: De civitate Dei, X.
29.
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Krisztusban tulajdonképpen a remény erényérdl sem beszélhetliink. Nem remélhetjiik azt,
amit mar birunk. A remény isteni erényével vagyodunk Isten birasara és bizunk abban, hogy
megkapjuk a sziikséges kegyelmeket, amelyekkel eljuthatunk hozza. Mivel azonban Krisztus
lelke egyesiilt az Igével, telve volt istenséggel, azért nem lehetett meg benne a remény. Ez az
erény tehat csak olyan értelemben lehetett meg Krisztusban, hogy vagyodhatott és valéban
vagyodott is szent embersége megdicsdiilésére, arra a jarulékos dicsdségre, amely megillette
feltamadasa utan: ,,Dicséits meg engem, Atyam”.!>* Ennek a dics6ségnek forrasa és gyokere
megvolt benne megtestesiilése pillanatatol kezdve. Egy pillanatra sugarozta ki a Tabor-hegyén,
de itt a foldon az emberek kozti hivatasa arra kényszeritette, hogy halalaig elfatyolozza fényét.
Krisztus kért néha kiilon kegyelmet Atyjatol; példaul Lazar feltimasztasakor latjuk, hogy a
legteljesebb bizalommal fordul Atyjéhoz: ,,Atydm, tudtam, hogy mindenkor meghallgatsz”.!*

Ami a szeretetet illeti, azt a legnagyobb fokban gyakorolta. Krisztus szive a szeretet
mérhetetlen kohoja. Ezt a nagy szeretetet mutatja be Atyjanak. Egész élete 6sszefoglalhatd ezen
szavaival: ,,En mindenkor azt cselekszem, ami Atyam elott kedves”.!5°

Elmélkedjiink ezekrol a szavakrol. Csak ugy hatolhatunk be némileg ebbe a titokba. Ez a
kimondhatatlan szeretet, Krisztus Jézus lelkének Atyja irdnti gyongédsége sziikségképpen
kovetkezik személyes egyesiilésébol. A Fiu teljesen ,,Atyjahoz” tartozik, ad Patrem, mint a
teologusok mondjak. Ez, ha szabad azt mondanunk, 1ényege. Szent embersége belesodrodott
ebbe az isteni dramlatba. Mivel ez az emberség a megtestestiléssel az Isten Fianak sajat
embersége lett, azért teljes egészében Atyjaé is. Tehat Krisztus lelkében sziikségképpen
alapkészségnek, alland6 és bensOséges alaphangulatnak kell lennie: Atyamért élek, ,,szeretem
Atyamat”.'>” Mivel Jézus szereti Atyjat, aldveti magat minden akaratanak. Mikor a vilagra jon,
elsé megnyilatkozasa az iranta valo szeretet: ,,0 Atyam, ime eljévok, hogy megeselekedjem
akaratodat”.!>® Egész élete itt a f6ldon ugyszolvan ennek a kezdetnek allando folytatasa.
Eletében szivesen ismétli, hogy az & taplaléka Atyja akaratanak teljesitése.'> Ezért ,,cselekszi
mindig azt, ami kedves Atyja el6tt”.'®® Mindazt, amit Atyja elhatarozott szamara, teljesitette ,,az
utolso i betilig”, azaz legaprobb részletéig.'o! Végiil Atyja iranti szeretetbdl volt engedelmes a
kereszthalalig: ,,Hogy megtudja a vilag, hogy szeretem az Atyat és amint meghagyta nekem az
Atya, Gigy cselekszem”.'%? Ne felejtsiik el: ha Krisztus azt mondhatta: ,,Nagyobb szeretete
senkinek sincs anndl, mint ha valaki életét adja barataiért”,'®® ha hittétel az, hogy meghalt
»ertiink €s tidvosségiinkért”, éppoly igaz az is, hogy Krisztus Urunk elsdsorban Atyja iranti
szeretetbdl adta oda életét. Mikor minket szeret, Atyjat szereti. Atyjaban 14t, Atyjaban talal meg
minket. Sajat szavai: ,,En Gérettiik konyorgok, ... mert a tieid.”'** Igen, Krisztus szeret minket,
mert Atyja gyermekei vagyunk, mert hozza tartozunk. Kimondhatatlan nagy szeretettel szeret
minket, mely meghaladja minden sejtelmiinket, igyhogy mindegyikiink elmondhatja Szent
Pallal: ,,Szeretett engem ¢és dnmagat adta értem.”'%

154 1n 17,5
155 Uo. 11,42
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Krisztus Urunkban megvoltak tovabba az dsszes erények. — Szelid és aldzatos volt:
. Tanuljatok t6lem, mert szelid vagyok és alazatos szivii”.'®® O, az Ur, aki elétt minden térd
meghajlik az égen és a f6ldon, leborul tanitvanyai el6tt, hogy megmossa labukat. — Engedelmes
volt: alarendelte magat édesanyjanak és Szent Jozsefnek. Az evangélium néhany szoval
osszefoglalja egész nazéreti rejtett életét: ,,Es engedelmes vala nekik”.'®” Engedelmeskedett a
mozesi torvénynek: szorgalmasan eljart a templomba. Alavetette magat a torvényes hatalomnak
és kijelentette, hogy ,,meg kell adni a csaszarnak, ami a csaszaré”.'®® Maga is adot fizetett. —
Tiirelmes volt: hanyszor adta ennek tantjelét, kiilondsen fajdalmas szenvedésekor! — Végteleniil
irgalmas volt a blindsok irant: magahoz engedte a szamariai asszonyt, Maria Magdolnat. J6
Pasztor volt, aki megkereste az eltévedt juhot és visszavezette az akolba. Langold buzgosag
toltotte el Atyja dicsdsége €s érdekei irant. Ezzel a buzgosaggal tizte ki a kereskedoket a
templombol és fenyegette meg a képmutato farizeusokat. — Folytonosan imadkozott: ,,Az egész
éjtszakat imadasban t6lté vala.”'® Ki tudnd megmondani, milyen volt a megtestesiilt Ige
beszélgetése, melyet a maganyban egyediil Atyjaval folytatott? Milyen 4hitat, milyen iméadas
omlott szét lelkén?

Tehat minden erény kivirdgzott benne a maga idejében, Atyja dicsOségére és a mi
tidvosségiinkre.

Tudjuk, hogy miel6tt az 6szdvetségi patriarkak eltdvoztak volna a foldrdl, tinnepiesen
megaldottak elsdsziilott fiukat. Ez mintegy zdloga volt az égi kegyelemnek ivadékaik szamara.
fgy olvassuk a Genezisben, hogy mikor Izsak patriarka iinnepiesen meg akarta aldani fiat,
Jakobot, megolelte és mikor megérezte a ruhdibdl 4rado illatot, igy kialtott fel az 6rom
lelkesedésével: ,,ime, olyan az én fiam illata, mint a telt mez0 illata, melyet megaldott az Ur”. Es
ugyanakkor elragadtatasaban lehivta fia fejére a legbdségesebb égi aldast: ,,Adjon néked az Isten
az ¢g harmatabdl €s a fold kovérségébdl boséget a gabonabol és borbol! Népek szolgaljanak
néked s nemzetségek boruljanak eléd: 1égy ura testvéreidnek s hajoljanak meg eldtted anyad fiai;
aki atkoz téged, legyen atkozott, s aki 4ld téged, teljék meg 4ldassal!”!””

Ez a jelenet képe annak az elragadtatasnak, melyet az Atya érez, mikor Fianak, Jézusnak
emberségét szemléli, képe azoknak a lelki aldasoknak, melyeket azokra draszt, akik egyesiilnek
vele. Krisztus lelkét, mint a virdgbaborult mez6t, ékesitik az 6sszes erények, amelyek csak
sz€pitik az emberi természetet. — Isten végtelen; igényei is végtelenek. Mégis Jézus legkisebb
cselekedete is tetszett Atyjanak. — Amikor Krisztus dolgozott a szegényes nazareti mithelyben,
amikor az emberekkel beszélgetett vagy megpihent tanitvanyaival, latszolag mindegyik
egyszerll esemény volt, de Atyja lattukra igy szolt: ,,Ez az én szeretett Fiam, kiben nekem
kedvem telt”.!”" Es hozzatette: ,,Ot hallgassatok”, azaz red nézzetek és utanozzatok: 6 a
mintaképetek. Kovessétek: 6 az it és mindenki csak daltala jut el hozzam. Mindenki csak
dbenne részesiil dlddsaimban,!”> mert ennek teljességét neki adtam, mint ahogy ,,neki adtam a
nemzeteket drokségiil”.!”> Miért tetszett Jézus ilyen végteleniil a mennyei Atyanak? Mert
Krisztus minden tette tokéletes volt és cselekedetei a legmagasztosabb erények
megnyilvanulésai voltak; de legfdképpen azért, mert Krisztus minden cselekedete, bar magaban
véve emberi cselekedet, forrasaban isteni volt.
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O, Krisztus Jézus, malaszttal teljes, minden erény példaképe, szeretett Fit, akiben kedve telt
az Atyanak: 1égy egyetlen targya szemlélodésemnek és szeretetemnek. Mindent ,,szemétnek
tartsak”,!* hogy egyediil csak benned teljék 6romem. Téged keresselek, hogy utanozzalak és
veled s altalad mindenben kedves legyek Atyad elott!

IV.
Ha Szent Janos evangéliumat olvassuk, észreveheté mennyiszer ismétli Krisztus: ,,Az én
tanitdsom nem enyém”;!”> | a Fiti nem tehet magatol semmit™;!’® | nem cselekedhetem én
magamtol semmit”;!”7 | semmit sem cselekszem magamtol”.!”8

Vajon azt akarja ezzel mondani, hogy neki nem volt emberi értelme, akarata, tevékenysége?
— Semmiképpen sem, hiszen ez a gondolat eretnekség volna. Hanem mivel Jézus embersége
személyesen egyesiilt az [gével, Krisztusban nem volt emberi személy, akihez lelkitehetségei
tartoztak volna. Benne csak egy személy volt, az Ige személye, aki mindent az Atyaval egyiitt
tesz. A legteljesebb fiiggésben volt az istenségtol. Minden tevékenysége a benne lakozo egyetlen
személytdl szdrmazott, az Ige személyétdl. Ez a tevékenység, még ha kozvetleniil az emberi
természet hozta is 1étre, gyokerében, forrdsaban isteni volt. Ezért jelentett végtelen dicsOséget az
orok Atyéanak és ezért telt benne kedve.

Utanozhatjuk-e mi ezt? — Igen, mivel a megszenteld kegyelemmel részesiiliink Krisztus
istenfiisagaban. Tevékenységiink a kegyelemmel forrasaban folmagasztosul, mintegy
atisteniesiil. Természetesen a /éfrendben megtartjuk sajat személyiségiinket. Természet szerint
mindig csak teremtmények maradunk. Barmilyen szoros €s bensdséges legyen is Istennel vald
egyesiiléslink a kegyelem altal, azért ez az egyesiilés csak jarulékos marad, nem lesz Iényegi. De
annal nagyobb jelentdségii, hogy személyiséglink Onirdnyitasa a tevékenység rendjében mar
elhalvanyul az Istenség elott.

Ha azt akarjuk, hogy semmi se alljon kozénk €s Isten k6z¢é, semmi se akadalyozza vele valo
egyestilésiinket és az isteni aldasok lelkiinkbe 4radjanak, nemcsak a blinrél, a tokéletlenségrol
kell lemondanunk, hanem még sajat személyiségiinket is le kell vetniink, sa akadalyozza
Istennel valo tokéletes egyesiilésiinket. Akadalyozza pedig akkor, amikor sajat itéletiink, sajat
akaratunk, fogékonysagunk masképpen gondolkodik és cselekszik, mint az mennyei Atyank
ohajtasa. Higgytik el, hogy hibaink, gyengeségeink, gyarlosagaink, emberi szolgaisdgunk sokkal
kevésbé akadalyoz benniinket Istennel valo egyesiilésiinkben, mint a 1éleknek az az allando
magatartasa, mellyel, hogy gy mondjuk, meg akarja érizni tevékenysége tulajdonjogat. Nem
kell tehat megsemmisiteniink személyiségiinket, — ez nem is lehetséges €s Isten sem akarja, —
hanem, ha szabad azt mondanunk, r4 kell birnunk az Isten eldtt valé teljes meghodolésra. Le kell
tenniink Isten l1aba elé €s kérniink kell 6t, hogy Lelkével miként Krisztus emberségében is, 6
legyen legf6bb iranyitéja minden gondolatunknak, minden érzelmiinknek, minden szavunknak,
minden cselekedetiinknek, egész életiinknek.!”

Mikor a lélek elérkezik arra a tokéletességre, hogy kivetkdzik minden biinbdl, minden
onmagahoz és teremtményhez vald vonzodasbol, mikor kiirt magaban, amennyire lehetséges,
minden természetes és emberi hajlamot, hogy teljesen atadja magat az isteni miikodésnek, mikor
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¢lete a legteljesebb fliggd viszonyban all az Istennel, akaratival, parancsaival €s az evangélium
szellemével, mikor mindent a mennyei Atyara vonatkoztat: akkor elmondhatja magarol: ,,Isten
vezet engem”.!®" Mivel bennem minden 6t6le van, kezében vagyok. Az ilyen lélek elérkezett
Krisztus tokéletes kovetéséhez, ugyhogy élete maganak Krisztus életének masolata: ,,Elek, pedig
mar nem én, hanem Krisztus él bennem”.'8! Isten irdnyitja, Isten vezeti. Minden isteni
Osztonzésre mozdul benne. Ez az életszentség. {gy kovetjiik a legtokéletesebben Krisztus Jézust,
létében, Istenfiusagaban €ppugy, mint abban a legfobb készségben, hogy egészen Atyjahoz
tartozzek; ez Krisztus kovetése személyeben és mitkodesében.

Ne gondoljuk, hogy vakmerdség résziinkrdl, mikor ilyen magasztos eszményt akarunk
megvaldsitani. Nem, sot ez Isten 6hajtasa. Ez rank vonatkozé 6rok gondolata: ,,Eleve arra
rendelt minket, hogy hasonlok legyiink Fia forméjahoz”.'%> Minél jobban hasonlitunk Fiahoz,
annél jobban szeret benniinket az Atya, mert annél jobban egyesiiliink vele.'®> Amikor latja,
hogy valamely 1élek Fidban egészen atalakult, kiilonos oltalmaba veszi és kiilonds figyelmével
gondjat viseli. Elhalmozza dldésaival, nem korlatozza kegyelemkozlését. Ez az Isten
bokeziiségének titka.

O, koszonjitkk meg mennyei Atyanknak, hogy mintaképiil adta nekiink Fiat, Jézus Krisztust,
tigyhogy csak ra kell nézniink és tudjuk mar, mit kell tenniink: ,,Ot hallgassatok”. Krisztus
mondta: ,,Példat adtam nektek, hogy amint én cselekedtem veletek, ti is Gigy cselekedjetek”.!
Példat adott nekiink, hogy nyomdokaiba 1épjiink: ,,Példat hagyott nekiink, hogy az 6 nyomdokait
kovessiik”.'%5 O az egyetlen 1it, 6t kell kovetniink: ,,En vagyok az ut”.'%¢ Aki 6t koveti, nem jar
sGtétségben, hanem eljut az élet vilagossagara. fme, ezt a mintaképet fedi fel elSttiink a hit, ezt
az érzEkfolotti, mégis megkozelithetd mintaképet: ,,Nézz ra és a minta szerint cselekedjél”.!s’

Az Ur Jézus lelke mindenkor szemlélte az isteni 1ényeget: ugyanakkor latta Istennek az
emberiség szamara megalkotott eszményképét is. Nézziik hat és iparkodjunk egyre jobban
megismerni Krisztus Jézust, tanulmanyozzuk é€letét az evangéliumban, kovessiik misztériumait
abban a csodalatos elrendezésben, melyet az Egyhaz allapitott meg liturgikus évében, adventtol
plinkdsdig. Nyissuk ki hitiink szemét €s ugy €ljiink, hogy megvalositsuk magunkban ennek a
példaképnek vonasait és életiinket hozzaalakitsuk szavaihoz és tetteihez. Ez a mintakép isteni és
keézzelfoghato; bemutatja nekiink a koztiink mitkddd Istent, aki emberségében megszenteli
minden cselekedetiinket, még a legkdzonségesebbeket is, minden érzelmiinket, még a
legbensdségesebbeket is, minden szenvedésilinket, még a legmélységesebbeket is.

Nézziik 6t, ezt a mintaképet, de hittel. — Néha kisértést érziink, hogy irigyeljiik Krisztus
kortarsait, akik lathattak, hallhattak, kovethették 6t. De a hit éppoly jelenvalova teszi szamunkra,
¢s ez a jelenlét nem kevésbé hatasos a l1élek szamara. Maga Krisztus megmondotta: ,, Boldogok,
akik nem lattak és hittek”.!3® Megérteti veliink, hogy nem kevésbé hasznos szamunkra, ha a hit
kapcsol 0ssze vele benniinket, mint ha testben 1atnok 6t. Az Isten tulajdon Fidrol olvasunk az
evangéliumban, amikor latjuk életét és cselekedeteit, vagy mikor misztériumait tinnepeljiik.
Mindent elmondtunk Krisztusrél, ha ezt mondjuk: ,,Te vagy az €6 Isten Fia”. Ez az az alapvetd
szempont, amelybdl tekintve isteni példaképe lelkiinknek. Szemléljiik 6t, de ne elvont,
kiils6leges, elméleti, hideg szemlélddéssel, hanem a szeretet szemével. Iparkodjunk elérni, hogy
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életlinkben ennek a mintaképnek legkisebb vonasait is megvaldsitsuk, de legféképpen azt az
allando készséget, hogy Atyjaért €ljlink. Egész €lete visszavezethetd erre a gondolatra: Krisztus
Osszes erényei abbdl folynak, hogy lelke allanddan Atyja felé¢ fordult. Ez az iranyzdodas pedig
annak a kimondhatatlan egyesiilésnek gylimolcse, mely altal Jézusban az emberség teljesen
belesodrodott abba az isteni lendiiletbe, mely a Fiut Atyja felé vonzza.

Tulajdonképpen ez a keresztény élet: el0szor a megszenteld kegyelem altal részesiiliink
Krisztus istenfiusagaban. Ez Jézus kovetése Istenfiusagaban. Azutan erényeinkkel
megvalositjuk az életszentség ezen egyetlen eredeti mintaképének vonasait: ez Jézus kovetése
miiveiben. — Mindezek Szent Pal gondolatai, melyeket igy fejez ki: ,,Ki kell alakitani magunkban
Krisztust”,'8? | magunkra kell 6lteniink Krisztust”,'*® , hordanunk kell magunkon a Krisztushoz
valé hasonlosagot”.!"!

Christianus alter Christus: ,,A keresztény Krisztus méasa”. Az egész szenthagyomany, ha
nem is ezekkel a szavakkal, de legalabb hasonlo kifejezésekkel, igy hatarozta meg a keresztény
embert. — A keresztény ,,Krisztus masa” eldszor azért, mert a kegyelem révén a mennyei Atya
gyermeke ¢és itt a f0ldon Krisztus testvére, hogy odafont majd tarsorokdse legyen; azutan
,,Krisztus masa”, mert egész tevékenysége — gondolatai, vagyai, cselekedetei — abban a
kegyelemben gyokereznek, hogy koveti Jézus gondolatait, vagyait, érzelmeit, megegyezve Jézus
cselekedeteivel: ,,Ugyanazt az érzést apoljatok magatokban, mely Krisztus Jézusban is

megvolt”.!?
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lll. Krisztus megvaltasunk szerzdje, a kegyelmek végtelen
kincsestara

Vazlat — Krisztus elégtételével érdemelte ki szamunkra az istenfitisag kegyelmét. — 1. 4 biinés
Addmtol szarmazd emberi nemnek lehetetlen volt visszaszereznie az égi 6rokséget. Csak
az emberré lett Isten tudott teljesen egyenértékt elégtételt adni. — 1. Jézus, a Megvalto, a
megtestesiilt [ge minden cselekedete végtelen értékii. De a megvaltas tulajdonképpen
csak a keresztaldozattal valosul meg. — 1. Krisztus nemcsak maganak, hanem a mi
szamunkra is szerzett érdemet. Ennek az érdemnek alapja Krisztus kegyelme, mert 6 az
emberi nem feje; tovabba az a korlatlan szabadsag és az a kimondhatatlan szeretet,
mellyel Krisztus minden ember szamara véllalta szenvedését. — IV. Krisztus
elégtételének és érdemeinek hatdsa végtelen; hatdrtalan bizalom forrdsa. — V. Krisztus
most szlinteleniil kozbenjar értiink Atyjanal. Gyarlésagunk jogcim a mennyei irgalomra.
Miért dicsditiik azaltal Istent, ha Fia elégtételére hivatkozunk?

Eletszentségiink Iényege abban 4ll, hogy kovetjiik Krisztust kegyelmi életében és
erényeiben. Ezt iparkodtunk kimutatni az el6z6 fejezetben. Lelki szemiink elé akartuk allitani az
isteni mintaképet: Krisztus Jézust, az igaz Istent és igaz embert, hogy jobban megismerjiik 6t,
akit utanoznunk kell. Mert Krisztus Urunk imadand6 személyének, csodalatos életének és
miveinek szemlélése langold vagyat ébreszt sziviinkben, hogy hozzé hasonlithassunk és vele
egyesiilhessiink.

De torekedhetik-e arra a teremtmény, hogy lemintdzza a megtestesiilt Ige vonasait, hogy
részesiiljon ¢életében? Lesz-e ereje kovetni ezt az egyetlen utat, mely az Atyadhoz vezet? Igen; a
kinyilatkoztatas szerint a kegyelem adja meg hozza a sziikséges erdt, amelyet Krisztus elégtétele
érdemelt ki szdmunkra.

Isten mindent bdlcsen intéz; sét 6 a végtelen Bolcsesség. Mivel az 6 6rok gondolata az, hogy
hasonlok legytink Fia képmasahoz, legylink meggy6zddve, hogy e fonséges szandék
megvaldsitasara csalhatatlanul biztos eszk6zokrol is gondoskodott. Nemcsak hogy
torekedhetiink ennek az isteni eszménynek a megvaldsitasara, hanem maga Isten hiv meg erre
benniinket: ,,Eleve arra rendelt minket, hogy hasonlok legyiink Fia formdjahoz.”'*® Azt akarja,
hogy véssiik ki magunkban szeretett Fidnak vonasait, mégha ez csak korlatolt mértékben
lehetséges is. Ezen eszmény megvalositasanak vagya nem kevélység, sem vakmerdség, csak
felelet maganak Istennek az ohajara: ,,0t hallgassatok”. Csupan azokat az eszkozoket kell
felhasznalnunk, amelyeket 6 maga rendelt szamunkra.

Krisztus azonban nemcsak egyetlen és egyetemes példaképe minden életszentségnek. O tett
eleget blineinkért is, 0 szerzett érdemeket szamunkra: ¢ tehat megszentelddésiink forrasa. Igen,
Krisztus a kegyelem forrasa, mert amikor €letével, szenvedésével és halalaval minden
adossagunkat kifizette az isteni igazsagossagnak, ezzel egyuttal kiérdemelte azt is, hogy nekiink
szétoszthassa minden kegyelmét.

Most ezt a boldogito igazsagot vizsgaljuk. A kovetkez6 fejezetben majd latni fogjuk, hogy
Krisztus Jézus életszentségiink forrasa.

Mit jelent a teologiaban az a kifejezés, hogy Krisztus tidvosségiink és megszentelddésiink
elegettevo és érdemszerzo oka?

193 Rom 8,28
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Tudjuk, hogy amikor Isten megteremtette az elsd embert, igazsagban ¢és kegyelemben
teremtette. Adam Isten gyermeke és 6rokose volt. De Isten terve meghitsult a biinnel: Adam, az
emberiség feje, vétkezett. — O is, utddai is egy csapasra elvesztették minden jogukat az isteni
élethez és 6rokséghez. Adam minden gyermeke a satan rabja'®* és vele egyiitt kegyvesztett lett.
Ezért Szent P4l szerint méar mint ,,Isten ellenségei” sziiletnek,'*” ,,a harag fiai”!*® és ki vannak
zérva az 6rok boldogsagbol.'”

Hat senki sem talalkozott Adam fiai koziil, aki megvaltotta volna testvéreit és levette volna a
rajuk nehezedd atkot? Senki, — mert Addmban valamennyien vétkeztek. Sem a maga, sem
masok szamara nem tudott senki egyenld érteki elégtételt nyhjtani.

A biin Istenen ejtett sérelem, sértés, amelyet ki kell engesztelni. Maga az ember, mivel csak
teremtmény, nem tudja megfizetni azt az addssagot, mellyel az isteni Folségnek tartozik a blin
miatt, melynek végtelen a gonoszsaga. Az egyenld értékii elégtételt olyan személynek kell
felajanlania, akinek a méltosaga ugyanakkora, mint a sértetté. A sértés nagysagat a megsértett
személy méltosaga méri le: egy fejedelem megsértése rangja miatt sokkal stlyosabb, mintha egy
paraszton esik ugyanaz a sértés.!”® Az elégtételnél éppen megforditva all a dolog. Az elégtétel
nagysaga nem annak a méltosagatol fligg, aki elfogadja, hanem azétol, aki adja. Ugyanaz a
kiraly fogadja egy paraszt és egy fejedelem hodolatat. Nyilvanvalo, hogy a fejedelem hodolata
feliilmulja a parasztét.

Koztiink és Isten kdzott végtelen nagy a kiilonbség. — Kétségbe kell hat esnie az
emberiségnek? Az Istenen esett sértés sohasem tehetd jova? Az ember sohasem nyeri vissza
tobbé az 6rok boldogsagot? Ezt a kinzo6 problémat egyediil csak Isten oldhatta meg.

Tudjuk, hogyan felelt red az Isten, hogyan oldotta meg csupa irgalommal és
igazsagossaggal. Kifiirkészhetetlen szandékaban elhatarozta, hogy megvaltja az emberiséget,
végtelen igazsagossaganak egyenld értékii elégtételt ad. Ezt az elégtételt egy aldozat véres
onfelaldozasaval adja meg majd, aki szabad elhatarozasaval 6nként helyettesiti a blinds
emberiséget. Ki lesz ez az dldozat? Ki lesz ez a Megvaltd? ,, Te vagy-e az eljovendd?”!? Isten
mar a blin masnapjan megigérte, de sokezer év telik el, mig eljon. Sokezer év, mikozben az
emberiség megnevezhetetlen 6rvény mélyérdl tarja ki feléje karjait, ahonnét nem tud
kiemelkedni; sokezer év, mikozben aldozatot dldozatra, engesztelést engesztelésre halmoz, hogy
kiszabaduljon rabsagabol.

De ,,mikor eljon az idok teljessége”, Isten elkiildi a megigért Megvaltot, azt a Megvaltot, aki
majd megvaltja az egész teremtett vilagot, legydzi a biint és kiengeszteli az embereket Istennel.
Kicsoda ez a Szabadito? — Ez az emberr¢ lett Isten Fia.

Mint ember, Adam fajabol szarmazik, onként helyettesitheti hat osszes testvéreit és — hogy
ugy mondjuk — feleldsséget vallalhat bliniikért. Amikor halando testében szabad elhatarozassal
magara vallalja a szenvedést és az engesztelést, érdemet szerezhet. — Mivel Isten, érdeme
végtelen értékdl, elégtétele egyenértéki, jovatétele teljes. Szent Tamds szerint csak teljesen
végtelen értékii cselekvés adhat feljesen egyenértékii elégtételt. Ilyen cselekvést pedig csakis
Isten vihetett végbe 2% Az igazsagossag rendje azt kdveteli, hagy a biintetés a biinnek megfeleld
legyen, s6t még azt is — mondja Szent Tamas, — hogy az adjon elégtételt a biinért, aki elkovette.

194 ApCsel 26,18; Jn 12,31; Kol 1,14

195 Ré6m 5,10; 11,28

196 1Tesz 1,10; Rom 2,5.8; Ef 2,3

197 Rém 2,2; 5,15-18

198 Peccatum contra Deum commissum infinitatem habet ex infinitate divinae majestatis; tanto enim offensa est
major, quanto major est ille, in quem delinquitur. Szent Tamas: 11, q. 1. a. 2. ad 2.; ad 2.; vé. I-11, q. 87. a. 4.
99 Mt 11,3

200711, q. 1.a. 2. ad 2.
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Ezért kellett felvennie Istennek a btin altal megromlott emberi természetet, hogy felaldozhassa
elégtételiil ezért az egész természetért.?!

Igy oldotta meg maga Isten a kérdést; masképp is megoldhatta volna. De Bolcsessége,
Hatalma, Josaga ezt a megoldast valasztotta. Ezt kell azota szemlélniink €s magasztalnunk, mert
ez a megoldas csodalatos. ,,Krisztus embersége — mondja Szent Gergely — lehet6vé tette, hogy
meghaljon és elégtételt nyljtson az emberekért; istensége révén visszaadhatta nekiink a
megszenteld kegyelmet.”2%? A biinnel beszennyezett emberi természetbdl halal aradt; az Istennel
egyeslilt emberi természetbdl kegyelem ¢s €let forrasa fakadt: ,,... Hogy ahonnan a halal

szarmazott, onnan élet timadjon” 2%

II.

,,Midon elérkezett az idOk teljessége, — mondja Szent Pal, — az Isten elkiildé Fiat, ki
asszonybdl lett, hogy megvaltson a biinbél, hogy a fogadott fiisagot visszanyerjiik.”?%* Az
emberiség megvaltasa a blintdl €s a fogadott fiisag visszaszerzése a kegyelemmel: ez a
megtestesiilt Ige legfobb hivatasa, ez Krisztus miive itt a f6ldon.

Neve, a Jézus név, melyet maga Isten adott neki, nincs jelentdség és jelentés nélkiil: ,,Jézus
nevét nem hiaba hordja”.2% Ez a név jelenti sajat iidvosség-kiildetését és jelzi sajat miivét: a
vilag megvaltasat. ,,Jézusnak fogod nevezni, — mondja az angyal Szent Jozsefnek, — mert 6
szabaditia meg népét biineitsl.” 2%

Es § eljott.

Szemléljiik Jézust ebben az iinnepies pillanatban, amely egyediil 4ll az emberiség
torténelmében. Mit mond? Mit cselekszik? —,,A vilagba bejévén igy szol: Aldozatot és
ajandékot nem akartal, de testet alkottal nekem; az emberek égd- és biindldozatai nem tetszettek
neked. Akkor mondam: fme eljovok!2"7 Szent Pél e szavai felfedik el6ttiink, milyen érzelmek
toltotték el Krisztus Szivét a megtestesiilés pillanataban. — Es miutan mindjart kezdetben
meghozta ezt a teljes dnfelaldozast, Krisztus ,,ujjongva, mint az drias, futja meg utjat”,?°® mely
feltarul eldtte.

Oriés, mert Istenember. Minden cselekedete, minden miive Istené és kovetkezoleg mélto
Istenhez, akinek hodolatara véghezvitte dket.

A filozdfia tanitasa szerint ,,a cselekedetek a személyhez tartoznak!” Actiones sunt
suppositorum. Osszes cselekedeteink forrasa az emberi természet és azok a lelkitehetségek,
melyek ehhez a természethez tartoznak. De végs6 elemzésben annak a személynek tulajdonitjuk
Sket, akié ez a természet és ezek a tehetségek. {gy tehat értelmemmel gondolkodom, szememmel
latok, fillemmel hallok: a hallas, 1atas, gondolkodés az emberi természet tevékenysége; de
végeredményben valamennyit a személyre vonatkoztatjuk: én, én magam hallok, latok és
gondolkodom. Bar mindegyik tevékenységnek kozvetlen forrdsa mas és mas lelkitehetség,
mégis mind ugyanahhoz a személyhez tartozik, akié ezekkel a lelkitehetségekkel megaldott
természet.

21 Uo. q. 4. a. 6.

202 Moralia 17., c. 30. n. 46.

203 A Szent Kereszt prefacioja.

204 Gal 4,4-5

205 Szent Bernat: Sermo 1. de Circumcisione.
206 Mt 1,21

207 7sid 10,5-7; Zsolt 39,7-8

208 7solt 18,6
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Jézus Krisztusban a tokéletes és hidnytalan emberi természet egyesiilt az Igével, az Isten
Fianak személyével. Krisztus sok cselekedete csak emberi természetével vihetd véghez: ha
dolgozik, jar, alszik, eszik, tanit, szenved, meghal, mindezt embersége, emberi természete
cselekszi: de mindezek a cselekedetek egyuttal azon isteni személy cselekedetei is, akivel ez az
emberség egyesiilt. Isteni személy cselekszik az emberi természettel.

Ebbdl kovetkezik, hogy Jézus Krisztus 6sszes emberi cselekedetei, ha még oly
kozonségesek, hétkoznapiak, egyszertiek és korlatozottak voltak is, fizikai valésagukat és f6ldi
iddtartamukat tekintve, annak az isteni személynek tulajdonitandok, amellyel embersége
egyesiilt. Tehat Isten cselekedetei.’”” Ebbdl a forrasbol természetfeletti szépséget és ragyogast
nyernek. Erkolcsi szempontbol kimondhatatlan nagy aruk, végtelen értékiik, kimerithetetlen
hatasuk van. Krisztus emberi cselekedeteinek erkdlcesi értékét az isteni személy méltosaga méri,
akiben ez az emberi természet 1étezik és miikodik.

Ha ez all Krisztus legjelentéktelenebb cselekedeteire is, mennyivel inkabb érvényes akkor
azokra, amelyek tulajdonképpen f6ldi kiildetését jelentik vagy ahhoz tartoznak! Mint szeplételen
aldozat, onként helyettesit benniinket, hogy lefizesse addssagunkat és engesztelésével,
elégtételével visszaadja nekiink az isteni életet.

Mert ezt a kiildetést kell teljesitenie, ezt a palyat kell megfutnia. ,,Isten 6red”, aki éppugy
Adam fajabol valo ember, mint mi, csakhogy igaz, artatlan és biintelen, ,,6red helyezte
mindny4junk gonoszsagat”.2!° Mivel Krisztus mondhatnank kozosséget vallalt a mi
természetiinkkel és biiniinkkel, kiérdemelte szamunkra, hogy mi is részesiilhessiink az 6
igazsagaban és szentségében. Szent Pal erdteljes kifejezése szerint Isten ,,elkiildvén a blin miatt
sajat Fiat a biin testéhez hasonlé testben, elkarhoztatta a biint a testben”.?!! Majd még
megdobbentSbb erdvel mondja: , Krisztust, aki nem ismert biint, Isten értiink biinné tette”.>!?
Micsoda erd fesziil ebben a kijelentésben: ,,blinné tette!” Az Apostol nem azt mondja: ,,blindssé
tette”, hanem: ,,biinné”.

Krisztus magara vette 6sszes blineinket, igyhogy a kereszten mintegy egyetemes biinné, €16
biinné lett. Onként 4llt a helyiinkre és ezért szenvedte el a halalt: ,,Megvaltasunkat tulajdon
vérén szerezte”.*!> Az emberiséget ,,nem romlandé arany vagy eziist” valtotta meg, ,,hanem a
szepldtelen €s €rintetlen baranynak, Krisztusnak draga vére, akit az Atya kiszemelt a vilag
alkotasa el6tt” 214

O, ne felejtsiik el, hogy ,,nagy volt a mi vételarunk!”?'® Krisztus Jézus vérét az utolso
cseppig kiontotta értiink. Igaz ugyan, hogy ennek az isteni vérnek egyetlen cseppje is elég lett
volna megvaltasunkra; Krisztus legcsekélyebb szenvedése legkisebb megaldzodasa, sét Szive
egyetlen ohajtasa elég lett volna az dsszes biindk, az 6sszes egyaltalan elkdvethetd vétkek
kiengesztelésére. Mert Krisztus minden cselekedete az isteni személy cselekedete, ezért végtelen
érteki elégtétel. — De Isten még jobban az egész vilag szeme elé akarta éllitani Fidnak iranta
érzett végtelen szeretetét: ,,Hogy megtudja a vilag, hogy szeretem az Atyat”?!® és ugyanennek a
Fitinak irantunk val6 kimondhatatlan nagy szeretetét: ,,Nagyobb szeretete senkinek sincs anndl,
mint ha valaki életét adja barataiért”.>!” Tovabba élénken kézzelfoghatova akarta tenni
szamunkra milyen végtelen nagy az Isten szentsége és milyen mélységes a biin gonoszsaga. De

209 A teoldgia istenemberi cselekedeteknek nevezi dket, jelezve, hogy Isten és ember viszi végbe Oket.
21077 53,6

211 Rém 8,3

212 2Kor 5,21

213 ApCsel 20,28

214 1Pt 1,18-20

215 1Kor 6,20

216 Jn 14,31

27 Uo. 15,13
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még mas okokbdl is, amelyeket meg nem fejthetiink,?'® az 6rok Atya az emberiség biineinek
kiengesztelésére isteni Fia Osszes kinjait, szenvedéseit, sot halalat is kdvetelte. Szoval az
elégtétel csak akkor volt teljes, amikor Jézus a kereszten elhald hangjan kimondta:
,Beteljesedett”. Csak akkor toltotte be személyes megvaltoi kiildetését, csak akkor fejezte be az
idvosség miivét.

I11.

Krisztus Jézus elégtételével és altalaban élete minden tettével kiérdemelte szamunkra a
blinbocsénat, idvosség és megszentelddés minden kegyelmét.

Mi az érdem?

Jutalomra szamot tart6 jog.?’* Mikor kijelentjiik, hogy Krisztus miivei érdemszerzok
szamunkra, ez azt jelenti, hogy Krisztusnak joga van ahhoz, hogy mi altaluk elnyerjiik az 6rok
életet és mindazokat a kegyelmeket, amelyek ehhez sziikségesek vagy vele jarnak. Szent Pal is
azt mondja: ,,Megigazultunk (azaz igazakka lettiink Isten el6tt), de nem sajat erdnkbdl, hanem
ingyen, Isten ingyenes ajandékabol, az 6 kegyelmébdl a megvaltas altal, mely Jézus Krisztusban
vagyon”.?2 Tehat az Apostol megérteti veliink, hogy Krisztus szenvedése, amely betetdzi és
megkorondzza foldi életének Gsszes miiveit, 6rok életlink forrasa: Krisztus megszentelddésiink
érdemszerzo oka.

Mi ennek az érdemnek mélységes értelme? — Hiszen minden érdem személyi. Mikor a
kegyelem allapotaban vagyunk kiérdemelhetjiik magunk szamara ennek a kegyelemnek a
ndvekedését; de ez az érdem csak személyiinket illeti meg. Masok szdmara nem érdemelhetiink
ki kegyelmet, legfeljebb kérhetjiik, kiesdhetjiik Istentdl. — Hogyan tudott hat Krisztus érdemet
szerezni a mi szamunkra? Milyen cimen szerzett Krisztus érdemet nem csupan a maga szamara,
mint ahogyan példaul kiérdemelte embersége megdicsdiilését, hanem masok szdmara is?
Hogyan tudta kiérdemelni szamunkra, az egész emberi nem szamara az 6rok életet?

Az érdemnek, a kegyelem gytimolcsének és kovetkezményének — ha szabad igy sz6lnunk, —
ugyanakkora kiterjedése van, mint a kegyelemnek, melyen alapul. — Krisztus Jézus telve van
megszenteld kegyelemmel, mellyel személyes érdemeket szerezhet a maga szamara. De ez a
kegyelem Jézusban nem egyediil a maga szamara van; ennek a kegyelemnek nemcsak személyi
jellege, hanem egyetemes kivaltsaga is van. Krisztust a mennyei Atya arra szanta, hogy fejlink,
vezériink, képviseldnk legyen. Az 6rok Atya azt akarja, hogy ,,els6sziilott legyen az 6sszes
teremtmények kozott”. Mivel Krisztus 6rok hivatasa, hogy a kivalasztottak feje legyen, ez hozza
magaval, hogy benne, aki a megtestesiilés révén a mi fajunkbdl valo, a kegyelem kimagaslo és
egyetemes jellegii, melynek nemcsak az a célja, hogy Jézus emberi lelkét megszentelje, hanem
az is, hogy az 6rok élet terén 6t az emberiség fejévé tegye.??! — Ezért szocialisak Jézus dsszes
cselekedetei, ha az emberi nemhez val6 vonatkozasaikban tekintjiik 6ket. Amit Krisztus
cselekszik, nemcsak a maga szdmadra, hanem a mi neviinkben is cselekszi. Ezért mondja Szent
Pél, hogy ,,valamint a sok ember megtétetett blindsnek egy ember engedetlensége altal, éppugy a
sok ember megtétetett megigazultnak egynek az engedelmessége 4ltal”.2*> Még hozza milyen
engedelmességgel! és olyan ember engedelmessége altal, aki egyforman Isten is, aki
valamennyiiinket visszahelyezte a kegyelem allapotaba. Tehat Krisztus Jézus, mint fejiink és

218 A megvaltds hittitok; megismerhetjiik csoddlatos 6sszhangjat, miutan a kinyilatkoztatds felfedte elbttiink, de
végso alapja rejtve van eldttiink. Ezért nevezi Szent Pal sacramentum absconditumnak: Ef 1,9; 3,3; Kol 1,26.

219 1tt a tulajdonképpeni értelemben vett érdemrdl beszéliink, a sz6 szoros értelmében vett jogrol, melyet a teologia
meritum de condigno-nak nevez.

220 v, Rom 3,24

221 Bzt a kegyelmet a teoldgia gratia capitis-nak, ,,a f6ség kegyelmének” nevezi.

222 R6m 5,19
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vezériink, valamennyiilink szdmadra szerzett érdemet; éppugy, mint ahogyan benniinket
helyettesitve valamennyiiinkért eleget tett. Es mivel itt Isten az érdemszerzd, érdemei végtelen
értékiiek és hatdsuk kimerithetetlen.???

Krisztus elégtételét és érdemeit azonban az teszi igazan szEéppé €s teljessé, hogy onként és
szeretetbdl vallalta szenvedéseit. A szabadsag l1ényeges foltétele az érdemnek: hiszen csak az a
tett mélto dicséretre, amelyért felelOs az, aki véghezvitte: ,,Ahol nincs szabad elhatarozas, ott
érdem sincs”, — mondja Szent Bernat.??*

Ez a szabadsag jellemzi Jézus egész megvaltoi kiildetését. Az Istenember, Krisztus szabad
elhatarozasaval vallalta magéra a szenvedést haland6 testében, mellyel érezhette a fajdalmat. —
Mikor a vilagra jétt, azt mondta Atyjanak: ,,ime eljovok!... hogy megeselekedjem, 6 Isten, a te
akaratodat”. Eldre latta minden megalaztatasat, szenvedése és halala minden fajdalmat és
szabadon, szivében Atyja irant és irantunk valdé mélységes szeretetével mindent elvallalt: ,,Igen,
ezt akarom, én Istenem, térvényed itt van szivemben”.??

Ezt az elhatdrozasat Krisztus egész életében sértetleniil megtartja. — Aldozatanak oraja
sziinteleniil elétte lebeg. Tiirelmetleniil varja. ,,Az 6 6rjanak” nevezi,?*S mintha csak az lett
volna neki a legfontosabb egész ¢életében. Tanitvanyainak elére megjovendoli halalat,
koriilményeit nagyon is vilagos szavakkal elore megrajzolja elottiik, hogy ne csalddjanak benne.
Amikor Szent Péter egészen megrendiil Mestere halalanak a gondolatatol és meg akarja
akadalyozni szenvedéseit, Jézus visszautasitja: ,, Te nem az Isten dolgaval gondolsz!?*’ De &
ismeri Atyjat. Iranta és irantunk val6 szeretetébdl szent lelke egész buzgdsagaval siet szenvedése
elé, de egyuttal foltétlen szabadsaganak és méltosaganak teljes tudataban. Szeretd elhatarozasa
élénken él ugyan benne, mint a tizhely. Vér , keresztségével kell megkereszteltetnem”,?2® —
mondja, de életét senki sem veheti el téle; onként adja oda.?*” Lassuk, hogyan vilagitja meg e
szavak igazsagat. Egyszer Nazaret lakoi le akartak 16kni egy magas sziklarol: Jézus csodalatos
nyugalommal eltfint koziiliik;**° egy masik alkalommal Jeruzsdlemben meg akartak kovezni a
zsidok, mert tanfisagot tett istenségérdl; elrejtézott és kiment a templombol.>*! Még nem jott el
az 6 Ordja.

De mikor elérkezett, kiszolgaltatja magat. — Nézziik az Olajfak-hegyén, haléla eldestéjén.
Kozeledik feléje a fegyveres csapat, hogy elfogjak és halalra itéljék. ,,Kit kerestek?”” — kérdezi
toliik. Feleletiikre: ,,A nazareti Jézust”, egyszeriien ezt valaszolja: ,En vagyok”. Ez az ajkair6l
elhangzott egyetlen sz6 elég arra, hogy foldre stjtsa ellenségeit. Ott tarthatta volna dket a f6ldon
vagy mint maga mondta, ,.kérhette volna Atyjat aki az angyalok 1égioit kiildétte volna el
megszabaditasara”.23?> Eppen ebben a pillanatban emlékezteti Sket, hogy mindennap latték a
templomban ¢és senki sem emelte ra kezét: akkor még nem jott el az 6 6raja. EzErt nem engedte
meg, hogy elfogjak. Most {itdtt az 6ra, amikor ki kell szolgéltatnia magat hohérainak, akik csak a
pokol hatalménak eszkézei: ,,Ez a ti ordtok és a s6tétség hatalma™.** A katondk egyik

223 Természetesen Krisztus érdemeit alkalmaznunk kell magunkra, hogy hatasukat tapasztaljuk. Ez az alkalmazdis a
keresztséggel kezdddik. A keresztség altal kapcsolodunk bele Krisztus testébe, altala lesziink misztikus testének €16
tagjai: megvan a kotelék a fej és a tagok kozott. Ha mar megigazultunk a keresztségben, akkor a magunk szamara is
szerezhetiink érdemet.

224 Sermo I. in Cant.

225 Zsolt 39,8-9 és Zsid 10,9

226 In 13,1

227 Mk 8,31-33

281k 12,50

29 1n 10,18

20k 4,30

21 n 8,59

232 Mt 26,53

23 Lk 22,53
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torvényszekrol a masikra hurcoljak: tiiri. De a Fotanacs, a zsidok legfobb torvényszéke eldtt még
kijelenti az Isten Fidnak jogait, azutan atadja magat ellenségei diihének, egészen addig a
pillanatig, mig a kereszten be nem fejezi dldozatat.

Valdban, maga akarta halalra adni magat: ,,Felaldoztatott, mert 6 maga akarta”.>** Mikor az
Istenember igy onként, szeretetbdl egészen odaadta magat a kereszten, mikor meghalt és
szeretetbdl, feltétlen szabadsaggal bemutatta szepldtlen dldozatat, — végtelen értékii elégtételt
adott az isteni igazsagossagnak.?*> Krisztus kimerithetetlen érdemeket szerzett szamunkra, mig
visszaadta az emberiségnek az 6rok életet. ,,Es a befejezéshez jutvan orok iidvosség oka lett
mindazoknak, akik neki engedelmeskednek.”?*® Joggal mondhatta Szent Pal: ,,Ezzel az akarattal
szenteltettiink meg Jézus Krisztus testének egyszer valo felaldozasa altal”.?*’

Mert Krisztus ,,valamennyitinkért meghalt”.2*® — O , ,engesztelés a mi biineinkért, éspedig

nemcsak a mieinkért, hanem az egész vilagéiért is”,>*° igyhogy 6 az ,.egyetlen kdzvetitd Isten és

az emberek kozott”. 240

Ha az isteni tidvosségtervet tanulmanyozzuk, kiilondsen Szent Pal leveleinek vilaganal,
latjuk: Isten azt akarja, hogy lidvosségiinket és életszentségiinket csak Fia vérében keressiik.
Nincs mas Megvaltd. ,,Mas név nem adatott az embereknek az ég alatt, amelyben iidvoziilniink
kellene”:**! mert halalanak ereje végtelen: ,,Egy aldozattal mindorokre tokéletesekké tette
azokat, akik meg akarnak szentelddni”.?*> Az az Atya akarata, hogy Fia, Jézus, aki fijdalmas
szenvedésével helyettesitette az egész emberiséget, feje legyen az 6sszes kivalasztottaknak,
akiket dldozataval és halalaval megvaltott.

Ezért zengi a megvaltott emberiség az égben a dicséret és hdlaadas énekét Krisztusnak:
,Megvaltottal minket Istennek onvéreddel, minden torzsbol és nyelvbol és népbdl és
nemzetbél” 2+ Mikor majd az 6rok boldogsdgban lesziink, mi is szemléljiik Krisztus Urunkat és
mondjuk neki: Te valtottdl meg draga véreddel; hala neked, héla szenvedésednek,
keresztaldozatodnak, elégtételednek, érdemeidnek, hogy megmentettél minket a halaltol és az
orok karhozattol. Krisztus Jézus, felaldozott Barany, tiéd legyen a dicséret, tisztelet, dicsség €s
aldas mindorokké!*+

Iv.

Isteni Megvaltonk szenvedéseinek és halalanak eredménye leginkabb gyiimolcseiben
nyilatkozik meg.

Szent P4l faradhatatlan azoknak a kincseknek a felsorolasaban, amelyeket az Istenember
szerzett nekiink életének és szenvedéseinek érdemeivel. Mikor réluk beszél, felujjong 6romében.
Gondolata kifejezésére csak ilyen szavakat talal: boség, boséges kiaradas, gazdagsag, melyet

kimerithetetlennek nevez.** — Krisztus ,,visszavasarolt minket”,>*® , altala kozelediink Istenhez,
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236 75id 5,9

27 Uo. 10,10

238 2Kor 5,15

29 1In2,2

240 1Tim 2,5

241 ApCsel 4,12

242 7sid 10,14

243 Jel 5,9

244 Jel 5,11-12

245 Rém 5,17 és kov.; 1Kor 1,6-7; Ef 1,7-8.18-19; 2,17; 3,18.; Kol 1,27; 2,2; Fil 4,19; 1Tim 1,14; Tit 3,6



PPEK / Dom Columba Marmion: Krisztus, a lélek élete. Lelkigyakorlatok 45

247 99 248

6 engeszteli ki 6t irdntunk™,”" | megigazultakka tesz”,”*® megadja az életszentséget €s az ,,1j
életet”.2* Osszefoglalasul az Apostol dsszehasonlitja Krisztust Adammal, akinek a miivét
jovatenni jott. Adam hozta a biint, a karhozatot, a halalt; Krisztus, a masodik Adam, visszaadja
az igazsagot, a kegyelmet, az életet:>>? | A halalbol atvitettiink az életre”.*>! A megvaltas boséges
volt: ,,Béséges ndla a szabaditas”. 2> , Mert nem tgy 4ll a dolog a kegyelemajandékkal, mint a
biinbeeséssel. .. Es ha egy ember biine miatt a halal uralomra jutott itt a f6ldon, akkor azok,
akikre kidradt a keqyelem bdsége, sokkal inkabb uralkodnak majd az életben az egy Jézus
Krisztus 4ltal;... amikor elhatalmasodott a biin, még béségesebb lett a kegyelem.”?>* Ezért
,nincs tehat mar semmi karhoztato itélet azok ellen, akik Krisztus Jézussal egyesiilve élnek”.2>*

Amikor Krisztus Urunk neviinkben végtelen értékii elégtételt ajanlott fel Atyjanak,
lerombolta az Isten és koztiink meredd akadalyt. Az 6rok Atya most mar szeretettel tekint az
emberi nemre, melyet Fia vére megvaltott. Fia miatt elhalmozza minden kegyelemmel, amire
csak sziiksége van, hogy vele egyesiilhessen, ,,érte éljen”; élje maganak Istennek az életét:

...Hogy az él6 Istennek szolgaljon” 2%

Tehat minden természetfeletti ajandékunkat, minden megvildgositast, melyet Isten reank
araszt, minden segitséget, mellyel elhalmoz lelkiéletiinkben, mindent Krisztus €lete, szenvedése
¢s halala érdemének koszonhetlink. A biinbocsanat a megigazulas, az allhatatossag minden
kegyelme, amelyet Isten ad és ezutan is mindig adni fog majd a lelkeknek, egyediil a keresztbdl
fakad.

O, hat ha , Isten gy szerette e vilagot, hogy az 6 egysziilott Fiat adta” érte;>>® ha , kiragadott
minket a sotétség hatalmabol és athelyezett szeretett Fidnak az orszagaba; benne van a
megvéltasunk vére altal és a blinok bocsanata™;*>” ha — folytatja Szent Pal, —,,Krisztus szeretett
minket és odaadta magat értiink dldozatul”,>>® hogy kimutassa szeretetét, melyet testvérei irdnt
érzett, ha onmagat adta érettiink, hogy megvaltson minket minden gonoszsagtol s
,jocselekedetekre igyekvd tulajdon népévé tisztitson”,?*” miért ingadozik akkor hitiink és
bizalmunk Krisztus Jézusban? O mindent kiengesztelt, mindent megfizetett, mindent kiérdemelt.
Es érdemei a mieink. ,,Gazdagok lettiink 6benne”, ugyhogy ha akarjuk, tobbé semmi sem
hianyzik életszentségiinkhoz: ,, Semmiféle kegyelemnek sem vagytok hijaval”.>*

Miért mondjak hat a kislelktiiek, hogy az €letszentség nem nekik valo, a tokéletesség
feliilmulja képességiiket? Mikor a tokéletességrol beszéliink nekik, azt mondjak: ,,Nem nekem
valo; én nem juthatok el az életszentségre”. Miért beszélnek igy? Mert nem hisznek Krisztus
érdemeinek hatdsaban. Pedig az az Isten akarata, hogy mindenki megszentelddjék: ,,Az Isten
akarata tudniillik ez: a ti megszentel6déstek”.®! Ez az Ur parancsa is: ,,Legyetek tokéletesek,
miként a ti mennyei Atyatok tokéletes” 2> — De gyakran elfeledkeziink az Isten
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iidvosségtervérdl. Elfelejtjiik, hogy életszentségiink természetfeletti szentség, melynek forrasa
csak Krisztus Jézus, vezériink ¢€s fejiink. Jogtalansagot kovetiink el Krisztus végtelen érdemeivel
¢s kimerithetetlen elégtételével szemben. Kétségtelen, hogy magunktdl semmire sem megylink a
kegyelem ¢s a tokéletesség utjan. Krisztus Urunk hatarozottan kijelentette: ,,Nalam nélkiil
semmit sem tehettek”.2%> Szent Agoston ezt a szoveget magyarazva hozzateszi: ,,Akar kevés,
akar sok, nélkiile nem lehet, aki nélkiil semmi sem lehet”.2%* Valoban! Akdar nagy, akar kis
dolgokrdl legyen is sz6, Krisztus nélkiil semmit sem tehetiink. De miutan Krisztus meghalt
értiink, batran és bizalommal mehetiink Atyjahoz,? és nincs az a kegyelem amelyet 4ltala ne
remélhetnénk.

Kishiti lelkek, miért kételkediink Istenben, a mi Isteniinkben?

V.

Kétségtelen, hogy Krisztus tobb érdemet most nem szerezhet, mert az érdemszerzés csak a
halal pillanataig lehetséges, de szerzett érdemei megmaradnak. Mert ,,ennek a Fépapnak, mivel
orokre megmarad, 6rok papsaga van. Ezért 6rokre is tidvozitheti azokat, akik 4ltala Istenhez
kozelednek”.26

Szent Pal kiilonds gondot fordit arra, hogy kimutassa: Krisztus most az égben mint Fépap
kozbenjar értiink: ,,Jézus mint eldljaronk, miérettiink 1épett be az égbe” 297 Azért iil az Atya
jobbjan, hogy ,,az Isten szine eldtt megjelenjék értiink”.>% |, Mindenkor él, hogy értiink
kozbenjarjon.”?%

Mivel 6 a mi fejiink, Krisztus sziinteleniil bemutatja értiink Atyjanak megdrzott sebhelyeit.
Ertékesiti szamunkra érdemeit. Es mivel 6 mindig mélto, hogy Atyja meghallgassa, imadsaga
mindig meghallgatést nyer: ,,Atyam, tudtam, hogy mindenkor meghallgatsz”.>"® Milyen
hatartalan bizalommal kell tehét lenniink e Fépap irant, aki az Atya szeretett Fia, a mi vezériink
és fejiink, aki részesit benniinket dsszes érdemeiben és elégtételében!?’!

Megtorténik néha, mikor gyarlosdgunk, nyomorasagunk, hibaink sulya alatt nydgiink, hogy
felkialtunk az Apostollal: ,.En szerencsétlen ember! Két torvényt érzek magamban, a blinds
kivansag torvényét, mely a rossz felé vonz, és Isten torvényet, mely a jo felé hajt. Ki szabadit
meg ebbdl a kiizdelembdl, ki segit gydzelemre?” Halljuk Szent Pal vélaszat: ,,Isten kegyelme,
amelyet a mi Urunk Jézus Krisztus érdemelt ki és adott nekiink”.?”> Mindent megtalalunk
Krisztus Jézusban, ami sziikséges ahhoz, hogy gydzziink itt a f61don véarva a végsd gydzelmet a
dicséségben.

Barcsak mélységes meggy6zddésiink lenne, hogy Krisztus nélkiil tehetetlenek vagyunk,
viszont mindeniink megvan 8benne! ,,Miképp ne ajandékozna vele egyiitt mindent nekiink?"*">
— Magunktol gyengék vagyunk, nagyon gyengék. A lelkek vilagaban sokféle gyarlosag van; de
az nem ok arra, hogy elcsiiggedjiink. Ezek a gyengeségek, ha nem szandékosak, inkabb jogcimet
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jelentenek Krisztus irgalmassagara. Nézziik csak azokat a szerencsétleneket, akik szanalmat
akarnak kelteni azokban, akikt6l alamizsnat koldulnak. A helyett, hogy elrejtené¢k
szegénységiiket, kiteregetik rongyaikat, mutogatjak sebeiket. Ezért szamitanak a jarokelok
konyoriiletére €s szeretetére. Nekiink is, mint azoknak a betegeknek, akiket Judedban
hozzavittek, elismert, bevallott, Krisztus szeme elé tart nyomorisagunk szerzi meg irgalmat.
Szent Pal mondja, hogy Krisztus Jézus maga is érezni akarta gyongeségeinket — a biint kivéve, —
hogy szanni tudja Sket. Es valoban, tobbszor olvashatjuk az evangéliumban, hogy Jézus
,,szanalomra indult” a szenvedések lattara, melyeknek tanaja volt.2’* Szent P4l hangstilyozottan
hozzateszi, hogy Krisztus ezt a részvétet dics6ségében is megtartja; majd igy fejezi be:
,Jaruljunk azért bizalommal tronja el€”, mely ,,a kegyelem” forrasa: mert ha ezekkel az
érzelmekkel megyiink hozz4, ,,irgalmassagot nyeriink”.2’>

Kiilonben is, ha igy cseleksziink, Istent dicsditjiik, kedves hodolatot mutatunk be neki.
Miért? Mert Isten gondolata, hogy mindentink meglegyen Krisztusban. Azért, amikor alazatosan
beismerjiik gyengeségiinket és Krisztus erejére tamaszkodunk, az Atya kegyesen €s 6rommel
tekint rank, mert ezzel kijelentjiik, hogy Fia az egyetlen kozvetitd, akit 6 adott a foldnek.

Nézziik, mennyire meg volt gy6zddve errdl az igazsagrol a nagy apostol is. Egyik levelében,
mikor bevallja, hogy mennyire szerencsétlen, mennyi kiizdelmet kell vivnia a lelkében, ezt irja:
,,Ordmest dicsekszem erétlenségeimmel” 2’ A helyett hogy keseregne gyongeségei,
gyarlosagai, kiizdelmei miatt ,,dicsekszik” veliik. Nem kiilonos ez? De mély magyarazatat adja:
»---Hogy ne az én erém, hanem Krisztus ereje, Krisztus kegyelme lakozzék bennem, amely
gydzelemre segit”,?’” és hogy 6t illesse meg egyediil minden dicsdség.

S6t, mikor Szent Pal gyongeségiinkrdl besz¢l, még tovabb megy és ezt mondja: Magunktol
nincs egy j6 gondolatunk, az ég szamara értékes gondolatunk sem: ,,Nem mintha elegenddk
volnank valamit gondolni magunktél, mint Snmagunkbél”.2’® Pedig Isten ihlette, mikor ezeket a
szavakat leirta. A magunk erejébdl nem tudunk egy jo gondolatot sem létrehozni. Minden j6t,
ami j6 csak van benniink, mindent, ami érdemszerzd az 6rok életre, Istennek kdszonhetiink,
Krisztus 4ltal. ,,A mi elégséges voltunk az Istentd] van.”?”® Isten az, aki benniink a
(természetfeletti) akarast és véghezvitelt egyarant miiveli”, joakarata szerint, mert ez az ¢
tetszése.?®" — Tehat nmagunktdl nem tudunk sem természetfeletti modon akarni, sem valami jo
gondolatot 1étrehozni, sem cselekedni, sem imadkozni: semmit sem tudunk: ,,Nalam nélkiil
semmit sem tehettek”. 8!

Sajnaljuk ezt? Semmiképpen se! Mikor Szent Pal részletesen kimutatta gyongeségiinket,
hozzateszi: ,,Mindent meg tudok tenni”, nem ugyan én magam, hanem ,,abban, aki nekem erdét
ad”, %82 hogy minden dicséség Krisztusé legyen, aki mindent kiérdemelt szamunkra és akiben
mindeniink megvan. Nincs az az akadaly, amelyet le ne tudnék gy6zni, nincs az a nehézség,
amelyet el ne tudnék tlirni, nincs az a megprobaltatas, amelyet el ne tudnék szenvedni, nincs az a
kisértés, amelynek ellene ne tudnék allni a kegyelemmel, amelyet Krisztus Jézus érdemelt ki
szamomra. Obenne, 6altala mindent meg tudok tenni, mert az 8 gy6zelme megerdsiti a gyengét:
,.Elég neked az én kegyelmem; mert az erd az erdtlenségben lesz teljessé.””? Isten azt akarja
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tehat, hogy minden dicsdség 6hozza szalljon fel, Krisztus altal, akinek a kegyelme
diadalmaskodott gyengeségeinken: ,,... Hogy magasztaltassék kegyelmének dicsésége” 2%

Amikor az utolsé napon megjeleniink majd az Isten szine eldtt, nem mondhatjuk neki:
»Istenem, igen nagy nehézségeim voltak; lehetetlen volt legydzni 6ket. Sok hibam
elcsiiggesztett”. Mert Isten azt felelné: ,,Ez igaz volna, ha egyediil lettetek volna. De én nektek
adtam Fiamat, Jézust. O mindent kiengesztelt, mindent megfizetett. Aldozatdban megvan
mindaz az elégtétel, melyet nekem jogom volt kdvetelni a vilag 6sszes biineiért. O volt a i
megvaltastok, 6 kiérdemelte, hogy igazsagtokka, bolcsességtekké, megszentelddéstekké legyen.
Orea kellett volna tamaszkodnotok. Isteni tervem szerint 6 nemcsak iidvosségtek, hanem
erdsségtek forrasa is: mert egész elégtétele, 6sszes érdemei, egész gazdagsaga — ez pedig
végtelen — tietek volt a keresztségtdl kezdve; és midta jobbomon {il, sziinteleniil felajanlja nekem
aldozatanak gyiimélcseit. Ora kellett volna tamaszkodnotok, mert benne béségesen adtam erét,
hogy legy6zzetek minden rosszat, mint 6 kérte télem: »Kérlek, hogy 6vd meg Oket a
gonosztol«. 28 Tiétek lehetett volna minden j6, mert értetek, nem dnmagéaért esdekel
sziintelen.”?°

O, barcsak megismerndk Isten ajandékanak végtelen értékét! — Féként pedig, barcsak
hinnénk Jézus végtelen érdemeiben, €10, gyakorlati hittel, amely rendithetetlen bizalommal
toltene el benniinket az imadsagban, lelkiink sziikségleteinek feltarasaban! Az Egyhaz
liturgiajdban mindannyiszor megismétli ezt az imadsag-szoveget, valahanyszor Istenhez
konyorog: ,,A mi Urunk Jézus Krisztus altal, ki veled €l és uralkodik...” Az Egyhazzal egyiitt mi
se kérjiink semmit, ha az nem az O nevében torténik, mert ez a mindig 616, kozbenjaro Isten az
Atyaval és a Szentlélekkel egyetemben uralkodik. Oaltala biztosan elnyeriink minden
kegyelmet. Mikor Szent Pal kifejti az isteni iidvosségtervet, azt mondja, hogy ,,Krisztusban van
szamunkra a megvaltas vére altal, a blinbocsanat kegyelme gazdagsaganak megfelelden, mely
igen béségesen jutott nekiink osztalyrésziil”.?” Mindez a Krisztus szerezte gazdagsag
rendelkezésiinkre 4ll, a keresztséggel tulajdonunk lesz. Csak meriteniink kell beléle, mint ,,az a
jegyes, aki feljo a pusztabol”, a maga szegénységebdl, ,,gyonyortdl aléltan, kedvesére
tamaszkodva” 288

Barcsak ezekbél az igazsagokbol élnénk! Eletiink akkor folytonos dicsér ének lenne,
hélaadas Istennek azért a megbecsiilhetetlen ajandékért, hogy nekiink adta Fiat, Krisztus Jézust:
,JHala legyen Istennek az 6 kimondhatatlan ajandékaért!”? Lelkiink legnagyobb javara,
legboldogabb 6romére igy hatolunk be teljesen Isten gondolataiba, aki azt akarja, hogy
mindeniink meglegyen Jézusban és ha mindent 6tdle kapunk, akkor neki, a Fiinak és Atyjanak,
kozos Lelkiik egységében ,,legyen minden aldas és tisztelet és dicsOség és hatalom, 6rokkon-
orokké” >

B4R 6
251 17,15
286 7sid 7,25
27 Ef1 7

%5 Eng S

289 2Kor 9,15
290 Jel 5,13



PPEK / Dom Columba Marmion: Krisztus, a lélek élete. Lelkigyakorlatok 49

IV. Krisztus minden kegyelem forrasa

Vazlat. — 1. Krisztus foldi életében embersége, mint az Ige eszkoze, volt a kegyelem és az élet
forrdsa. — 11. Hogyan kozli ezt veliink Krisztus mennybemenetele utan? Ennek eszkozei
a szentségek, ezek kozlik a kegyelmet, Krisztus érdemei révén. — II1. A szentségek
egyetemesek: egész természetfeletti életiinkre hatassal vannak. Legyen hatartalan
bizalmunk ezekben a valodi kegyelemforrasokban. — IV. Jézus embersége a
szentségeken kiviil a Ait lelki kételékével is megszentelhet benniinket. Ennek az
igazsagnak nagy fontossaga.

Még most is Krisztus Urunk imadando személyével foglalkozunk. Sohase faradjunk el a rola
valo elmélkedésben. Semmi sem lehet el6ttiink kedvesebb, sem hasznosabb: Krisztus
mindentink és rajta kiviil nincs sem tidvisség, sem megszentelddés. Minél gyakrabban
tanulmanyozzuk az Isten lidvosségtervét a Szentiras nyoman, annal inkabb lathatjuk, hogy egy
magasztos gondolat emelkedik ki bel6le és uralkodik valamennyi folott: Krisztus Jézus, az igaz
Isten és igaz ember kozéppontja a teremtésnek és a megvaltasnak, minden rea vonatkozik, altala
kaptunk minden kegyelmet és altala illeti meg Atyjat minden dicséség.

A Krisztus Urunkrdl valé elmélkedés nemcsak targyaban szent, hanem szentekké is tesz
benniinket. Csak az szentel meg benniinket, ha rea gondolunk, 6t nézziik hittel és szeretettel.
Bizonyos lelkek szamara Krisztus élete is csak egyik elmélkedési targy a sok kozott. Ez nem
elég. Krisztus nem eszkoze a lelkiéletnek; O az egész lelkiéletiink. Az Atya mindent Igéjében,
Krisztusaban lat: Benne mindent megtalal. Végtelen igényei voltak dicsdségre €s dicséretre:
megtalalja Fidban, Fia legkisebb cselekedetében is. Krisztus az § szeretett Fia, akiben kedve
telik. Miért ne lenne hat Krisztus nekiink is mindeniink? Mintaképiink, elégtételiink,
reménységlink, helyettesiink, vildgossagunk, erénk, 6romiink? Ez oly fontos igazsag, hogy nala
elidézlink kissé.

A lelkiélet leginkabb abban all, hogy szemléljiik Krisztust és utanozzuk istenfitisagat és
erényeit. Azok a lelkek, akik szemiiket allhatatosan Krisztusra szegezik, az ¢ fényében latjak, mi
akadalyozza benniik az isteni élet kiteljesedését. Akkor Krisztustol varjak az erét is az akadalyok
legy6zésére, hogy az 6 tetszését keressék. Tole kérik, hogy legyen tdmogatdja gyarldsdguknak,
adja meg nekik és sziinteleniil nagyobbitsa benniik azt az alapkészséget, melyre minden
¢letszentség visszavezethetd: hogy mindig azt keress€k, ami kedves Atyja elott.

Ezek a lelkek teljesen mélyére hatolnak az isteni tidvosségtervnek. Gyorsan és biztosan
haladnak eldre a tokéletesség €s az életszentség utjan. Még csak kisértésiik sincs, hogy
elcsiiggedjenek, mikor érzik gyengeségiiket: nagyon jol tudjak, hogy maguktdl semmire sem
mennek: , Nalam nélkiil semmit sem tehettek.”! Kisértésiik sincs, hogy a legcsekélyebb
mértékben is kérkednének elérehaladdsukkal, mert meg vannak ugyan gy6zodve arrol, hogy
személyes iparkodasuk sziikséges a kegyelem munkéjdhoz, de tulajdonképpen Krisztus lakozik,
¢l és miikddik benniik: tokéletességiiket neki kdszonhetik. Ha sok gyiimolesot teremnek, annak
oka nemcsak az, hogy a kegyelemmel és hliséges szeretetiikkel Krisztusban maradnak, hanem az
is, hogy Krisztus benniik marad: ,,Aki énbennem marad és én 8benne, az bd termést hoz.”?%?

Tulajdonképpen Krisztus nem olyan mintakép, mint amilyent a festd néz, mikor arcképet
fest. Kovetését nem hasonlithatjuk azoknak a kozepes lelkeknek cselekedetéhez sem, akik
utanozzak a megbamult nagy emberek tetteit €s mozdulatait. Ez az utanzas teljesen kiilséleges,
felszines és nem hatol le a Iélek mélyére.

P 155
292 {Jo.
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A mi Krisztus-kdvetésiink egészen mas. Krisztus tobb mint példakép, tobb mint f&pap, aki
elnyerte szdmunkra kovetése kegyelmét: Szentlelke altal 6 maga dolgozik lelkiink mélyén, hogy
nekiink megkonnyitse kovetését. Miért? Mert mint mar az isteni tidvosségterv targyalasakor
kifejtettiik, a mi €letszentségiink 1ényegében természetfeletti. Miota Isten elhatarozta, hogy
gyermekeivé fogad benniinket, nem elégszik meg és soha nem is fog megelégedni valamilyen
természetes erkolcsiséggel vagy vallassal. Azt akarja, hogy Isten gyermekeiként cseleked;jiink.
Az istengyermekség pedig Fia altal, Fidban valik valéra. Fia, Krisztus Jézus érdemelte ki nekiink
a kegyelemmel, melyet azért ad, hogy megvalositsuk ezt az ¢letszentséget. Isten minden 1élek
megszentel6désének forrasat Krisztusban fakasztotta és nekiink az 6 teljességébol kell
meriteniink a kegyelmeket, hogy szentekké legyiink veliik: ,,Krisztus Jézus... Istentdl
bolcsességiinkké lett és igazsagunkka és megszentelddésiinkké és megvaltasunkka” 2%
Krisztusban csak azért ,,rejlik minden kincse a tudomanynak, bolcsességnek’* és szentségnek,
hogy minket részesitsen benne. Azért jétt, hogy isteni ,,életiink legyen és minél tobb legyen”.?*>
Ennek az isteni életnek forrasat mindenki eldtt megnyitotta szenvedésével és halalaval. De ne
felejtsiik el soha: ez a forras csak benne van és nincs rajta kiviil; tovabba csak 0 arasztja rank; a
kegyelem, a természetfeletti élet forrdsa csak tole szarmazik. Ezért irja Szent Janos: ,,Aki

egyesiilt a Fitval, annak van élete, aki nem egyesiilt a Fiival, annak nincsen élete”.>®

L.

Ha Jézust t61di életében szemléljiik, lathatjuk, hogy 6 minden kegyelem kutfeje és az élet
forrasa. Ez a szeml¢lodés jo hatdssal van a 1élekre, mert megmutatja, mennyire csak Krisztus
Urunktdl varhatunk mindent.

Latjuk, istensége hogyan hasznalja fel szent emberségét, mint eszkdzt, hogy kegyelmet és
¢letet arasszon maga kortil.

Elsésorban életet és testi egészséget.

Egyszer egy bélpoklos jelenik meg Jézus elott és kéri, hogy gyogyitsa meg. Krisztus
kinyujtja kezét, megérinti és igy szol: ,,Akarom, tisztulj meg” és a lepra tiistént eltiinik.>” — Két
vakot vezetnek el¢je: Jézus kezével megérinti szemiiket €s ezt mondja: ,,Hitetek szerint legyen
nektek”, és szemiik megnyilt a vilagossagnak.?’® — Mas alkalommal egy siketnémat vezetnek
hozza és kérik, hogy tegye ra kezét. Akkor Jézus félrehtizza a tomegbdl, ujjat fiilébe dugja,
nyalaval érinti a nyelvét és szemét folemelve az égre, igy fohaszkodik: ,,Nyiljal meg!” Ez az
ember azonnal hallani kezd, nyelve megoldddik és helyesen sz61.>%° — Nézziik tovabba Lazar
sirjanal. Krisztus szavaval kelti életre a halottat.

Ezekbdl az eseményekbdl latjuk, hogy szent embersége szolgalt istensége kdzvetitdjéiil. Az
Ige isteni személye gyogyit és tamaszt fel halottat, de az Ige e csodak véghezvitelére az emberi
természetet haszndlja fel, mely vele egyesiilt. Krisztus emberi természete altal ejtette ki a
szavakat, kezével érintette a betegeket: tehat az istenség volt az élet forrdsa és embersége
kozvetitésével jutott el a testhez és 1élekhez.>*° Ezért érthetdk az evangélium szavai: ,,Az egész
sereg igyekszik vala 6t illetni; mert eré méne ki bel8le és meggyodgyita mindnyéjukat.”°!

293 1Kor 1,30

P4 Kol 2,3

25 Jn 10,10

26 1Jn 5,12

27 Mt 8,2-3

2% Uo. 9,27-29

29 Mk 7,32-35

300 Teologiai kifejezéssel élve: az emberség szolgalt az élet forrasaul, mint az [gével egyesiilt eszkoz: ut
instrumentum conjunctum.

01k 6,19



PPEK / Dom Columba Marmion: Krisztus, a lélek élete. Lelkigyakorlatok 51

Krisztus ugyanigy jar el a természetfeletti kegyelem ajandékozasanal is. Az Ige a vele
egyesiilt emberi természet valamilyen cselekedetével, szavaval vagy kézmozdulataval bocsatja
meg a blindket és teszi megigazultakka a binosoket.

Maria Magdolna egy lakoma kozben érkezik, hogy konnyeivel ontézze Krisztus 14bat. Jézus
igy sz6l hozza: ,,Meg vannak bocsatva biineid... A te hited megszabaditott téged; menj el
békével”.3? Istensége bocsatja meg a biindket, mert csak az teheti meg; de jézus szavaval jelenti
ki ezt a blinbocsanatot: embersége volt a kegyelem eszkoze. — Az evangélium egy masik
jelenete még kifejezbb. Egyszer Jézus elé visznek egy agyan fekvo inaszakadtat.
,Megbocsattatnak neked a te biineid”, — mondja Jézus. De a farizeusok, akik ezt hallottak és
nem hittek Krisztus istenségében, zugolddnak: ,,Kicsoda ez, hogy blindket akar megbocsatani?
Ki bocsathatja meg a blinoket mas, mint az Isten?” Krisztus Urunk be akarja nekik bizonyitani
istenségét, ezért igy valaszol: ,,Mi konnyebb, azt mondani-e: Megbocsdttatnak neked biineid,
vagy azt mondani: Kelj fel és jarj? Hogy pedig megtudjatok, hogy az Emberfidnak (figyeljiink
erre a kifejezésre: Emberfia. Krisztus Urunk szandékosan hasznalja e helyett: Isten Fia), hatalma
vagyon a foldon a binok megbocsatasara, széla az inaszakadthoz: Mondom neked, kelj {61, vedd
agyadat és menj hazadba”. Es ez az ember a tdmeg szemelattara azonnal folkelt, vette dgyat,
amelyen odavitték és hazament, magasztalva Istent.>*®

Krisztus tehat foltétlen szabadsaggal és korlatlan hatalommal visz végbe csodakat, bocsat
meg blindket és osztja szét a kegyelmet, mivel mint Isten, 6 a forrdsa minden kegyelemnek és
¢letnek. De mindehhez emberségét hasznalja fel. Krisztus embersége ,,éltetd”, mert egyestilt az
isteni Igével 3%

Ugyanez torténik Jézus szenvedésében és halalaban is. — Jézus emberi természetében
szenved, engesztel és szerez érdemet; embersége az Ige eszkoze €s e szent emberség
szenvedései valositiak meg lidvosségiinket, okai megvaltasunknak és visszaadjak az élete
,,Halottak voltunk vétkeink miatt, de Isten — Krisztussal, Krisztus altal — életrekeltett és
megbocsatotta minden biiniinket.”*% Szent Tamas is viligosan kimondja ezt.**” Abban a
pillanatban, amikor Krisztus Atyja irant €s irantunk érzett szeretetébdl kész volt kiszolgaltatni
magat ellenségeinek, hogy minden embernek visszaadja az isteni életet, azt kéri Atyjatol, hogy
,»dicsoitse meg Fiat, ... aminthogy hatalommal ruhdzta fel 6t minden test felett, hogy
mindenkinek, akit neki adott, egykor 6rék életet adjon” 3% Jézus azt kéri Atyjatol, hogy valositsa
meg isteni lidvosségtervét. Az Atya Krisztust tette az emberiség fejéve. Azt akarja, hogy az
emberiség egyediil Krisztusban nyerje el iidvosségét. Az Ur Jézus azt kéri most, hogy ez
teljesiiljon is, mivel benniinket helyettesitve szenvedésével és halalaval késziil kiengesztelni az
egész emberiség Osszes biineit és késziil kiérdemelni szamara az idvosség €s élet minden
kegyelmét.

Krisztus Urunk imadsédga meghallgatast nyert. — Mivel szenvedéseivel és érdemeivel 6
eszkozolte ki az emberi nem tidvosségét, 0 lett minden kegyelem egyetemes szétosztoja is:

t.305

392 Uo. 7,48-50

303 Lk 5,18-25

304 Carnem Domini vivificatricem esse dicimus, quia facta est propria Verbi cuncta vivificare praevalentis. Concil.
Ephes. can. 11.

305 Actiones humanitatis ex virtute divinitatis fuerunt nobis salutiferae, utpote gratiam in nobis causantes et per
meritum et per efficientiam quamdam. Szent Tamas: III., q. 8. a. 1. ad 1.

306 Kol 2,13

307 [dézziik az ,,angyali egyhdzdoktor”-nak ezt a szép mondatat: Verbum prout in principio erat apud Deum, vivificat
animas, sicut agens principale; caro tamen ejus et mysteria in ea patrata operantur instrumentaliter ad animae vitam.
1., q.62.a. 5. ad 1. V6. 111, a. 48. a. 6.; a. 49. de Veritate, a. 4.

3% Jn17,1-2
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,Kiliresitette magat... Ezért az Isten is igen felmagasztalta 6t és oly nevet adott neki, mely
minden mas név folétt van”.>® , Mindenek 6rokdsévé rendelte.” !0 Atyja nekiadott minden
nemzetet, mert 6 szerezte meg oket vérével: ,,Kérd télem és neked adom a nemzeteket

orokségediil”.*!! Folottiik ,,minden hatalom neki adatott mennyben és a f61don”.3!2 mivel ,,az

Atya szereti a Fiat és mindent az 6 kezébe adott” 313

Tehat Krisztus Jézus nemcsak egyetlen példaképiink, fopapunk, a vilag megvaltdja és
egyetemes kozbenjard, hanem minden kegyelem szétosztoja is. ,,A kegyelem kidrasztasa —
mondja Szent Tamas, — egyediil Krisztust illeti meg. O a mi megszentelédésiink oka, mert benne
benséségesen egyesiilt az istenség és az emberség.”!* | Krisztus lelke — folytatja, — a legnagyobb
teljességben kapta meg a kegyelmet; kovetkezésképpen ugy illik, hogy Krisztus ebben a
teljességben, amelyet ugy kapott, részesitse a lelkeket. Igy tolti be szerepét, mint az Egyhaz feje.
Ezért az a kegyelem, amely Krisztus lelkét ékesiti, Iényegében ugyanaz, mint amely minket is
megtisztit.”?1°

II.

Most bizonyéara azt kérdezi az olvas6: Hat most, mikor Krisztus felment mar a mennybe és
az emberek nem latjak, nem halljak, nem érinthetik tobbé itt a f61don, hogyan mikodik a
kegyelemnek és az életnek ez a hatéereje? Hogyan dolgozik benniink az Ur Jézus? Hogyan lehet
most is életszentségiink kutfeje és hogyan kozli veliink a kegyelmet, a természetfeletti élet
forrasat?

Mivel Krisztus Isten, azért foltétlen ura mind ajandékainak, mind ezek k6zlési modjanak.
Amiként nem korlatozhatjuk hatalmat, éppoly kevéssé hatarozhatjuk meg cselekvésmaod;jat is.
Ha Krisztus Urunk jonak latja, kozvetleniil, kdzvetitd nélkiil is elhalmozhatja a lelket
kegyelemmel. A szentek élete telve van az isteni szabadsag és bokeziiség ilyen példaival.

Az Isten jelenlegi tidvosségtervében azonban a Krisztus alapitotta szentségek jelentik
elsésorban a rendes, megszokott utat, amelyen Krisztus kegyelme eljut hozzank. Mésképpen is
megszentelhetne benniinket, mint ahogy teszi. Egyediil Istennek volt joga meghatarozni az
lidvosség eszkozeit, mert 6 egyediili megalkotéja a természetfeletti iidvosségrendnek. O pedig
ezeket az eszkozoket jelolte meg. Azért elsdsorban ezeket kell hasznalnunk. Akarmilyen
aszketikus gyakorlatot talalunk is ki, hogy vele megtartsuk vagy nagyobbitsuk magunkban az
isteni ¢letet, mindegyiknek csak annyiban van értéke, amennyiben arra segitenek benniinket,
hogy minél bdségesebben kihasznaljuk a természetfeletti élet ezen forrasait. Valoban, ezek azok
az igazi, tiszta €s kimerithetetlen forrdsok, melyekben biztosan megtalaljuk Krisztus Jézus isteni
életét, melyben minket is részesiteni akar: ,,Azért jottem, hogy életiik legyen”.

Nézziik hat, melyek ezek az eszk6zok. Nem adjuk itt el6 a szentségek teologiai tanat, de
reméljiik, hogy sikertil kimutatnunk: mennyire megnyilatkozik isteni Megvaltonk
leleményességében végtelen josaga és bolcsessége.

Mik a szentségek?

309 Fil 2,7-9

3107sid 1,2

311 7Zsolt 2,8

312 Mt 28,18

313 Jn 3,35

314 Interior autem influxus gratiae non est ab aliquo, nisi a solo Christo, cujus humanitas ex hoc, quod est divinitati
conjuncta habet virtutem justificandi. Szent Tamas: I1I. q. 8. a 6.

35 Uo. a. 5.



PPEK / Dom Columba Marmion: Krisztus, a lélek élete. Lelkigyakorlatok 53

A trienti szent zsinat (melyre ebben a kérdésben mindig hivatkoznunk kell, mert csodalatos
szabatossaggal fogalmazta meg az errdl szo6l6 katolikus tanitast) mondja, hogy a szentség lathato
jel, mely jelenti és l1étrehozza a lathatatlan kegyelmet; szimbolum, mely tartalmazza és kozli az
isteni kegyelmet. Erzékelhetd, kiils6, megfoghato jel. Testbdl és 16lekbdl allunk; Krisztus is
anyagot: vizet, olajat, buzat, bort, szot, kézratételt akart hasznalni a kegyelem jelzésére, melyet
lelkiinkbe akar onteni. Krisztus, az 6rok bolcsesség, anyagi és szellemi természetiinkhoz
alkalmazta a kegyelemkozlés érzékelhetd jeleit.>'°

Azt mondtuk: , kegyelemkozlés”, mert ezek a jelek nemcsak jelentik és jelképezik a
kegyelmet, hanem tartalmazzak és kozlik is: Krisztus Jézus akarata és rendelése szerint, akinek
az Atya atadott minden hatalmat és aki az Atyaval és a Szentlélekkel egyiitt Isten. Ezek a jelek
¢s szertartasok hatdsosak, valoban létrehozzak a kegyelmet. A szentségek hatasa a l1élek mélyén
létrehozott kegyelem.

Hallgassuk meg errdl isteni Megvaltonkat is. — Azt tanitja, hogy a keresztviz megtisztit
biineinktdl, altala jjasziiletiink a kegyelem ¢€letére, Isten gyermekeivé €s orszaganak orokoseiveé
tesz benniinket: ,,Ha valaki ujra nem sziiletik vizbdl és Szentlélekbdl, nem mehet be az Isten
orszagaba”.3!7 Azt tanitja tovabba, hogy szolgdjanak a szava, aki feloldoz benniinket,
megszabadit a bintdl: ,,Akiknek megbocsatjatok biineiket megbocsattatnak nekik”. A kenyér és
a bor szine valdban az 0 testét és vérét tartalmazzak, amelyet enniink és innunk kell, hogy
természetfeletti €életiink legyen. A hazassag kérdésében pedig kijelenti, hogy ember ne valassza
sz¢€t azt, amit Isten egybekdtott. A szenthagyomany, Jézus tanitdsdnak visszhangja, ismétli, hogy
a kézrététel a pappa szentelenddkkel kozli a Szentlelket és ajandékait.*'®

Isteni Megvaltonk leereszkedése a szentségek szerzésénél leginkabb abbol tiinik ki, hogy
azok a jelek, melyek tartalmazzak a kegyelmet, maguk létre is hozzak: ex opere operato. — Maga
a szentségi cselekedet, a véghezvitt cselekvés, maguknak a szimbolumoknak és szertartdsoknak
szabalyszerli alkalmazasa adja a kegyelmet. Ez a kegyelemkozlés fliggetlen, nem ugyan a
szandéktol, hanem a kiszolgaltatd személyes értékességétdl. A kiszolgaltatdé méltatlansaga, ha
eretnek vagy szentségtord, nem akadalyozhatja meg a szentség hatasat, ha ez a kiszolgaltato
alkalmazkodik az Egyhdz szdndékahoz és azt akarja tenni, amit az Egyhaz végez hasonlo
esetben. Még ha eretnek szolgaltatja is ki a keresztséget, érvényes. Miért? Mert Krisztus, az
Istenember azt akarta, hogy a kegyelem kdzlése minden tekintetben fiiggetlen legyen azok
érdemétol vagy erényétdl, akik ennek a kozlésnek eszkozei. A szentség értéke nem fligg emberi
méltosagtol vagy szentségtol, mert Krisztus rendelése. Es ez végtelen nagy bizalmat kelt a hivé
lélekben ezen isteni segitség irant.>!”

Azt jelenti ez, hogy minden felkésziiltség nélkiil hasznaljuk ezeket az eszkdzoket? hogy
kozeledhetiink hozzajuk anélkiil, hogy a legesekélyebb eldkésziilet is sziikséges volna? — Eppen
ellenkezdleg. — Mi sziikséges tehat?

El6szor is, ami magat a kegyelem kozlését illeti, sziikséges egy altalanos készség, hogy aki
folveszi a szentséget, ne allitson akadalyt tevékenysége, miitkddése, ereje Utjaba: non ponentibus
obicem. — Vess gatat a hegyipatak vizének; megall rohandsa. Vedd el a gatat, sziintesd meg az
akadalyt: vize rogton szabadon vagtat és elarasztja a siksagot. gy van ez a szentségi

316 Si incorporeus esses, nuda et incorporea tibi dedisset ipse dona; sed quia anima corpori conjuncta est, sensibilibus
intelligibilia tibi praestat. Aranysz4ju Szent Janos: Homilia 82. in Matth. és Hom. 60. ad popul. Antioch.

317 n 3,5

318 Ami azt a kérdést illeti, hogy vajon az Gsszes szentségeket kozvetleniil minden egyes részletiikben Krisztus
alapitotta-e vagy sem, nem fontos. A legtobb szentséget igen, de sehol sem olvassuk az evangéliumban, hogy ez
allana valamennyire. Krisztus apostolaira bizta ugyan az egyes részletek meghatarozasat, melyek kevésbé fontosak
voltak, de 6 kototte hozza ezekhez a szimbolumokhoz a kegyelmet, melynek 6 egyediili szerzgje és egyetlen forrasa.
319 Secura Ecclesia spem non posuit in homine. .., sed spem suam posuit in Christo qui sic accepit formam servi, ut
non amitteret formam Dei. Szent Agoston: Epistola 89,5.
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kegyelemnél is: ha meg is van mindaz, amit a szentségnél meg kell tenniink, sziikséges még,
hogy a kegyelem ne taladlkozz¢k benniink akadallyal. Mi ez az akadaly? Valtozik a szentségi
jelek és az altaluk kozolt kegyelem jellege szerint. gy példaul csak akkor nyerhetjiik el
valamely szentség kegyelmét, ha folvételébe beleegyeziink. Ha feln6tt ember veszi fel a
keresztséget, nem nyerheti el a szentségi kegyelmet, ha akarata ellenkezik a szentség
felvételével. A banat hidnya megakadalyozza, hogy elnyerhessiik a biinbanat szentségének
kegyelmét. Ugyanigy a haldlos biin is akadaly, mely lehetetlenné teszi, hogy elnyerjiik az
Oltariszentség kegyelmét. Ha megsziintetjiik az akadalyt, a kegyelem eldraszt benniinket,
mihelyt kiszolgaltattak a szentséget.

De hozzatessziik: tagitsuk ki hittel, bizalommal és szeretettel a 1¢lek befogadoképességét és
bdséges lesz benniink a kegyelem. — Mert bar a szentségi kegyelem Iényegében ugyanaz
mindenki szamara, foka és ereje kiilonbozo, azok késziiltsége szerint, akik befogadjak, miutan
eltavolitottak az akadalyt. Mértéke a lelkek folkésziiltsége, nem ugyan 1ényegét, de
miikddésének termékenységét és tartalmat tekintve. Tarjuk hat szélesre lelkiink kapujat az isteni
kegyelem el6tt; vigyiink eléje minél nagyobb szeretetet €s tisztasagot, hogy Krisztus is
elarasszon benniinket isteni életével.

Mert 6, Krisztus, a megtestesiilt Ige, tehat Isten a szentségi kegyelem elso és legfobb forrasa.
Miért? Mert egyediil csak 6 tudja létrehozni, aki alkotdja. A szentségek csupan lathato jelek,
amelyek arra hivatottak ugyan, hogy kozoljék a 1élekkel a kegyelmet, de csak mint eszk6zok
mitkodnek. Okai a kegyelemnek, igazi és valosagos, de csak eszkozszerli okai.

Figyeljiink meg egy miivészt a miiteremben: vésdjével dolgozik €s alakitja a marvanyt, hogy
megvalositsa azt az eszményt, mely lelkét betdlti. Mikor remekmiive elkésziil, azt mondjuk rola
szabatosan, hogy a miivész az alkoto6ja; pedig a véso volt az eszkoze, melynek feladata volt
megvalodsitani a milivész eszményét. A mil a vésdnek tulajdonitando, de ezt a vését a mester keze
vezette €s hozta mozgasba, viszont 6t langelméje irdnyitotta. Ez gondolta ki a Iétrehozando
remekmiivet.

fgy van a szentségekkel is. A szentségek olyan jelek, melyek 1étrehozzék a kegyelmet, de
nem fookai annak. Ez maga Krisztus; a megszentel6 kegyelem egyediil téle szarmazik, mert 6
egyetlen forrasa. — A szentségek csupan eszkozok. Hatasukat Krisztus szent emberségétol
nyerik, mely egyesiilt az Igével és telve van isteni élettel.*>° A pap személyében maga Krisztus
keresztel, oldoz fel. ,,Péter keresztel? — kérdezi Szent Agoston, — akkor Krisztus keresztel; Judas
keresztel? Krisztus keresztel.”*?! Akérki legyen is a kiszolgaltato, Krisztus erejével
cselekszik,*?? Krisztus érdemeit alkalmazza rank, az 6 elégtételében részesiiliink. Krisztus élete
omlik lelkiinkbe ezeken a csatorndkon.

Tehét a szentségek hatésa, az isteni élet kozlése Krisztustol szarmazik. Eletével és halalaval
6 érdemelt ki szdmunkra minden kegyelmet és azért rendelte ezeket a jeleket, hogy ezt a
kegyelmet eljuttassa hozzank. Ha hinnénk, ha megértenénk, hogy ezek a szentségek isteni
eszkozok — kétszeresen is isteniek: elsd és legfobb forrasuk és végso céljuk szerint, — milyen
nagy buzgdsaggal €s milyen gyakran hasznalnank akkor ezeket az eszkozoket, amelyekkel
Megvaltonk josaga elhalmozta foldi utunkat!

320 Sacramenta corporalia per propriam operationem, quam exercent circa corpus, quod tangunt, efficiunt
operationem instrumentalem ex virtute divina circa animam; sicut aqua baptismi abluendo corpus secundum
propriam virtutem, abluit animam, in quantum est instrumentum virtutis divinae: nam ex anima et corpore unum fit.
Et hoc est, quod Augustinus dicit, quod ,,corpus tangit et cor abluit”. Szent Tamas: 11, q. 62. a. 1. ad 2. — Vis
spiritualis est in sacramentum in quantum ordinantur a Deo ad effectum spiritualem. III., q. 67. a. 4. ad 1. — V6. q.
64.a.4.

32 Tract. Joan. 6.

322 Szent Agoston ezeket a szavakat magyarazva: Dominus baptizabat plures, quam Joannes, quamvis ipse non
baptizaret, sed discipuli ejus, — ezt irja: Ipse et non ipse; ipse potestate, illi ministerio; servitutem ad baptizandum illi
admovebant, potestas baptizandi in Christo permanebat. Tract. in Joan. 6., 1.
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I11.

Valoban, ezen a téren az vilagitja meg legjobban a megtestesiilt Ige csodalatos bolcsességét,
hogy a szentségek egész €letiinket megszentelik.

Szent Tamas szerint van valami hasonlosag a természetes és a természetfeletti élet kozo
A természetfeletti életre a keresztséggel sziiletiink. Ezt az életet meg kell erdsiteni: ez a bérmalas
miuve. Mindnydjan csak egyszer sziiletiink €és egyszer ériink férfiva: ezért ez a két szentség sem
ismételhetd meg. Valamint a testet, ugyanugy a lelket is kell taplalni: a 1¢lek taplaléka az
Oltariszentség, mely akér mindennapi taplalékunk lehet. Ha biinbe esiink, a biinbanat szentsége
adja vissza a kegyelmet, ahanyszor csak sziikségiink van ra, hogy megtisztuljunk biineinktdl.
Betegség sujt benniinket, igyhogy mar a halal fenyeget? Az utolso kenet szentsége elokészit az
orokkévalosagba valo atkelésre, s6t néha a testi egészséget is visszaadja, ha Isten is ugy akarja.
Ezek a kiilonféle szentségek megteremtik, taplaljak, erdsitik, biztositjak, helyreallitjak, ndvelik
¢s betetdzik az isteni életet mindegyikiink lelkében.

Es mivel az ember nem elszigetelt egyed, hanem kozosség tagja, a hizassag szentsége
megszenteli a csaladot, megaldja az emberi nem szaporodasat, mig az egyhazirend szentsége, a
papsag, allandova teszi a lelki atyasag hatalmat.

Mindezek a szentségek kivétel nélkiil kozlik a kegyelmet, azaz megadjak a I1éleknek, vagy
nagyobbitjak benne Krisztus életét: a megszenteld kegyelmet, a belénk 6ntott erényeket és a
Szentlélek ajandékait, ezt a csodalatos egylittest, melynek a neve: a kegyelem éllapota. Ezek
¢kesitik lelkiinket, tehetségeit természetfeletti modon megtermékenyitik, hogy hasonlova
lehessen Krisztus Jézushoz és mélto lehessen az 6rok Atya tetszésére.

Minden szentséggel a megszenteld kegyelmet kapjuk vagy az nagyobbodik benniink; de
ennek a kegyelemnek a kiilonboz6 szentségekben sajatos jellege van, mely megfelel a szentség
azon rendeltetésének, melyet az imént megjeldltiink. Tudjuk tovabba, hogy a keresztség, a
bérmalas €s az egyhazirend szentsége kitoriilhetetlen bélyeget, jegyet nyom a I¢lekbe: ez a
kereszténynek, Krisztus katondjanak, a Magassagbeli papjanak ismertetdjele.

A természetes és természetfeletti élet kozti hasonlosagbol’** kétségteleniil megallapithato,
hogy a keresztény ¢let minden f6 korszakaban meg van szentelve és hogy Krisztus minden
természetfeletti sziikségletiinkrdl gondoskodott. Tehat €letiink akarmelyik fontosabb
allomasahoz ériink is, az alkalmas és jotékony hatasu kegyelem megfelelé formaban
rendelkezésiinkre all. Krisztus csatlakozik hozzank egész foldi zarandoksagunk idején; mindig
veliink van.

Higgytink hat €16, gyakorlati hittel a megszentelddés ezen eszkozeiben. Krisztus akarta és
érdemelte ki, hogy foltétlen hatasuk legyen, kivalosdguk mindent feliilmuljon, termékenységiik
kimerithetetlen legyen: a szentségek isteni €lettel megtoltott jelek. Krisztus benniik akarta
felhalmozni minden érdemét és elégtételét, hogy veliink kozo6lje: semmi sem helyettesitheti ket,
nem is kell. A megvaltas jelenlegi iidvosségrendjében sziikségesek az iidvosséghez. 3

Hangsulyozzuk ezt; mert a tapasztalat azt mutatja, hogy ezeknek az tidvosség-eszkozoknek
gvakorlati megbecsiilése altaldban, még az istenkeresod lelkeknél is, sok kivannivaldt hagy hatra.
A szentségek az Egyhdaz tanitasa szerint valoban Krisztustol rendelt csatornak, hogy altaluk
eljuthassunk Atyjahoz. Ot sértjiik meg, ha nem becsiiljiik értékiiket, gazdagsagukat,

tt.323

B3I, q. 65. a. 1.

324 Bzt a hasonlosagot azonban nem szabad tulzasba vinniink. Kiiléndsen nem a biinbanat szentségénél, amely
feltamasztja a lelket az isteni életre. A természetes életben, csak egyszer halunk meg.

325 Hozz4 kell azonban tenniink, hogy nem minden szentség egyforman sziikséges. P1. a keresztség feltétleniil
sziikséges mindenkinek, de ez nem all azokra a szentségekre, amelyek csak egyes emberekre vonatkoznak, mint az
egyhézirend €s a hazassag.
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termékenységiiket; viszont 6t dicsditjiik, ha meritiink ezekkdl a kincsekbdl, melyeket
kiérdemelt: elismerjiik vele, hogy neki tartozunk mindennel és kedves hodolatot mutatunk be
neki.

Vannak lelkek, akik nem nagyon hisznek ezekben a szent jelekben €s ritkan hasznaljak oket.
Kevésre becsiilik azt a kegyelmet, melyet a szentségek hoznak 1étre benniink. Csak lanyhan
késziilnek elo vételiikre, vagy tobbre tartjak a rendkiviili eszkdzoket. — Mint mar emlitettiik,
Krisztus Jézus kétségtelentil mindig foltétlen ura marad ajandékainak; annak osztja szét dket,
akinek jonak latja, akinek akarja. Latjuk a szentek életében az isteni nagylelkliség csodait,
kezdve azoktol a karizmaktol, amelyek kitiintették az els6 keresztények életét, azon hallatlan
kegyelmekig, melyek még napjainkban is sok lelket elarasztanak: ,,Csodalatos Isten az 6
szentjeiben”. — De ezen a téren Krisztus nem igért senkinek semmit. Nem ezeket a rendkiviili
eszkozoket jelolte meg az lidvisség, az €letszentség rendes Utjanak, hanem megalapitotta a
szentségeket sajatos hatasukkal és erejiikkel. Ezek 6sszhangzo6 valtozatossagukban kiilonosen
biztos eszkozei az tidvosségnek. Benniik nem csalddhatunk. Mar pedig tudjuk, milyen
veszedelmesek a jdmborsagban és az életszentségben azok a csalddasok, melyeket a satan kelt a
lelkekben!

Isten akarja, hogy szentekké legyiink: ,,Az Isten akarata ez: a ti megszentelédéstek”.3%¢
Krisztus csak megismétli: ,,Legyetek tokéletesek, miként a ti mennyei Atyatok tokéletes”.3’
Ezek a szavak azonban nemcsak az iidvosségre, hanem a tokéletességre, az €letszentségre is
vonatkoznak. — Krisztus tehat altaldban nem a rendkiviili jelenségekkel az elragadtatasokkal,
extazisokkal kozli veliink a természetfeletti életet, hogy tokéletesekké, szentekké €s Atyja elott
kedvesekké tegyen benniinket, hanem elsdsorban a szentségekkel. Elég nekiink az 6 szent
akarata, hogy életszentségre vagyo lelkiink teljes hittel, teljes bizalommal hagyatkozzék ezekre a
szentségekre. Ezek a természetfeletti élet és életszentség igazi forrasai, elegendd és boséges
forrasok. Hidba meritiink mashonnan, hiaba ,,hagyjuk el — a Szentirds nyomatékos kijelentése
szerint — az ¢l viz forrasat és dsunk magunknak vizvermeket, megrepedt vizvermeket, melyek
nem tarthatjdk meg a vizet”.3*® Lelkiéletiink dsszes tevékenységének nem lehet mas értelme,
mas célja, minthogy egyre bdvebben és gazdagabban, minél tobb hittel és tisztasaggal meritsiink
ezekbdl az isteni forrasokbol; hogy egyre konnyebben és szabadabban, egyre elevenebben ¢€s
erdsebben dradhasson rank minden szentség sajatos kegyelme.

0, jojjetek és meritsetek ,,6rommel az {idvosség forrasaibol™>2? Meritsetek ebbdl az iidvozitd
vizbol! Tagitsatok ki lelketek befogadoképességét biinbanattal, alazattal, bizalommal, de
kiilondsen szeretettel, hogy a szentségek mitkddése egyre mélyebbre, egyre erdsebben és
tartdsabban hasson. — Valahanyszor kozelediink hozzajuk, 0jitsuk meg Krisztus gazdagsagaba
vetett hitiinket. Ez a hit megakadalyozza azt, hogy a szentségek gyakori vétele megszokotta
valjék annak a lelkében, aki gyakran jarul ezekhez a forrasokhoz. Meritsiink beldliik gyakran,
kiilondsen az Oltariszentségbdl, mert ez kivaltképpen az élet szentsége. A Megvalto ezeket a
forrasokat a kereszt 1abanal, vagy talan még inkabb Szentséges Szive mélyébdl fakasztotta
végtelen érdemei altal.

Mikor Szent Agoston az evangéliumnak azon széveget magyarazza, mely Krisztus halalarol
szol: ,,Egyik katona landzsédval megnyitéa oldalat”,>** ezeket a figyelemremélto szavakat irja: ,,Az
evangélista szandékosan hasznalja ezt a kifejezést; mikor a kereszten fliggd Jézus landzsa-

326 1Tesz 4,3

327 Mt 5,48

328 Elhagytak engem, az él6 viz forrasat és vizvermeket dstak maguknak, megrepedt vizvermeket, melyek nem
tarthatjak meg a vizet!” Jer 2,13

21212,3

301 19,34
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sebérdl besz¢él, melyet a katona ejtett rajta, nem azt mondja: megiitétte vagy megsebezte oldalat,
nem mond semmi mast, hanem megnyitotta oldalat, hogy ezzel mintegy kinyissa az ¢€let kapujat.
Innen 4radtak ki a szentségek, melyek nélkiil nem juthatunk el az igaz életre”.>3! Ezek a forrasok
a keresztbOl, Jézus szeretetébdl fakadnak. Vérének erejével rank alkalmazzak a Megvalto
halalanak gytimdlcseit.

Ha tehat keresztény életet akarunk €lni, ha keressiik a tokéletességet, ha életszentségre
toreksziink, bel6liikk meritsiink orommel. Mert ezek a természetfeletti élet forrasai a foldi életben
és a dicsség forrasai a masvilagon. — ,,Ha valaki szomjazik, j6jjon énhozzam és igyék. ..*?
Mert aki abbodl a vizbdl iszik, melyet én adok neki, soha tobbé nem szomjazik mindorokkeé,
hanem a viz, melyet én adok neki, az 6rok életre szokelld vizforras lesz benne.”*** Mintha ezt
mondand a Megvalto: ,,Jojjetek és ittasodjatok, kedveseim!’>** Jojjetek és igyatok ezekbol a
forrasokbol. Altaluk kozlom sajat életemet itt a foldon a hit fatyola alatt, — mindaddig, mig el
nem tiinik minden szimbolum, amikor majd megrészegitelek benneteket gyonyoriségem
patakjaval, vildgossagom Orok fényében: ,,Gyonyoriiséged patakjaval itatod dket. Nalad van az

élet forrasa, és vilagossagod altal latunk vilagossagot”. 33

Iv.

Oly nagy annak a kegyelemnek a gazdagsaga, melyet Krisztus veliink k6z6Ini akar — Szent
Pal kifiirkészhetetlennek nevezi, — hogy a szentségek nem meritik ki. Krisztus a szentségeken
kivil is hat és miikddik benniink. Hogyan? Azéltal, hogy beléje vetett hitiinkkel egyestiliink
vele.

Hogy ezt megértsiik, olvassuk el Szent Lukécs evangéliumanak egyik jelenetét. — Egyik
apostoli Gtjan isteni Megvaltonkat koriilvette és szorongatta a tomeg. Egy gyogyulast keresd
beteg asszony kozeledik hozza és bizalommal telve megérinti ruhdja szegélyét. Krisztus Urunk
rogton azt kérdezi a koriilalloktol: ,Ki illetett engem?” — Es Péter feleli: ,,Mester! a sokasag
szorongat ¢és 10kdos téged, ¢és te azt kérdezed, ki illetett engem?” — De Jézus nem enged: ,,Illetett
engem valaki, mert én érzem, hogy eré ment ki belélem.” — Es valoban az asszony abban a
pillanatban meggyogyult €s ezt hitének kdszonhette: ,,Leanyom! a te hited meggyogyitott
téged”. 336

Valami hasonl6 torténik veliink is. Valahanyszor kozelediink Krisztushoz, a szentségeken
kiviil, erd, isteni eré megy ki beldle és hatol lelkiinkbe, hogy megvilagositson, megsegitsen
benniinket.

Tudjuk, mi a hozza val6 kozeledés eszkoze. Ez a hit. A hittel illetjiik Krisztust és erre az
isteni kapcsolatra lelkiink lassankint atalakul.

Mint mondottuk, Krisztus azért jott kdzénk, hogy részesitsen benniinket minden
gazdagsagaban, erényeinek minden tokéletességében, mert mindene a mienk, minden értiink
van. Krisztus Urunk minden cselekedete nemcsak példakép szamunkra, hanem kegyelemforras
is. Erényeivel kiérdemelte szamunkra azt a kegyelmet, hogy mi is gyakorolhassuk ugyanazokat
az erényeket, melyeket benne szemléliink. Minden egyes misztériuma sajatos kegyelmet
tartalmaz, melyben benniinket is valoban részesiteni akar.

31 Vigilanti verbo Evangelista usus est, ut non diceret: latus ejus percussit aut vulneravit, aut quid aliud, sed aperuit,
ut illic quodammodo vitae ostium pancderetur, unde sacramenta maneverunt, sine quibus ad vitam, quae vita vera est
non intratur. Tract. in Joan. 120.

332 Jn 7,37

33V6. vo. 4,13

34 Ens,1

335 Zsolt 35,9-10

336 Lk 8,43-48
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Kétségtelen, hogy Judeaban Jézus kortarsai, akik hittek benne, bdséges részt kaptak ezekbdl
a kegyelmekbdl, melyeket minden embernek érdemelt ki. Ezt megallapithatjuk az
evangéliumbol. Mint lattuk, Krisztusnak nemcsak a testi betegségek meggyogyitasara volt
hatalma, hanem a lelkek megszentelésére is. Gondoljunk példaul arra, hogyan szentelte meg a
szamariai asszonyt, aki a vele vald beszélgetés utan elhitte, hogy 6 a Messids. Hogyan tisztitotta
meg Maria Magdolnat, aki az Istentd] kiildott profétat latta benne és elment hozza, hogy szent
labara ontse illatos kenetet. Az Isten Fidval vald kapcsolat a benne hivo lelkek szamara az élet
forréasa. ,,A te hited meggyodgyitott téged”. Gondoljunk arra, hogyan adja meg szenvedésekor
Péternek, aki megtagadta, egyetlen tekintettel a megbands kegyelmét. Gondoljunk halélakor a
jobb latorra; mikor téle helyet kért orszagaban, elismeri, hogy Jézus az Isten Fia: és Jézus, mar
haldokolva, azonnal megbocsatja biineit: ,,Ma velem leszesz a paradicsomban!”

Mindezt nagyon jol tudjuk; annyira meg vagyunk gy6zddve rola, hogy néha igy sohajtunk
fel: ,,0, barcsak én is egyiitt élhettem volna Krisztussal Judedban, kovethettem volna, mint az
apostolok, kisérhettem volna egész életeben, és jelen lehettem volna haldlakor! Akkor biztosan
szent lettem volna!” Es mégis, hallgassuk csak, mit mond Jézus: ,, Boldogok, akik nem lattak, és
hittek”. 337

Nem azt akarja-e megértetni ezzel az Udvozitd, hogy a vele vald kapcsolat csupan a hit altal
szamunkra még hatasosabb és kedvezdbb? Higgyiink hat az isteni Mester szavanak! Az § szavai
,»szellem és élet”.33® Legyiink meggy8z6dve arrdl, hogy szent emberségének hatalma és ereje
ugyanaz a mi szamunkra is, mint volt kortarsai szamara, mert Krisztus mindig él: ,,Krisztus

ugyanaz tegnap és ma és mindérokké” >

Nem tudjuk eléggé ismételni, mennyire hasznos lelkiink szamara ha a hit kotelékével
egyesiiliink az Ur Jézussal. — Tudjuk, hogy mikor a zsidok a pusztiban vandoroltak és
zugolddtak Moézes ellen, Isten megbiintette 6ket és kigyokat kiildott rajuk. Ezek mardsatol sokat
szenvedtek. De banatuktol megindulva, az Ur megparancsolta Mézesnek, hogy allitson fel egy
érckigyot, amelynek puszta l4tasa elég arra, hogy meggyogyitsa Izrael fiainak sebeit.>** — Az Ur
Jézus sajat szavai szerint®*! ez az érckigyo el6képe volt a keresztre szegezett Krisztusnak.
Ugyancsak 6 mondja: ,,En pedig, ha felemeltetem a f61drél, mindeneket magamhoz vonzo
Mivel Krisztus Urunk keresztaldozatdval minden kegyelmet kiérdemelt szamunkra, azért 6 lett
minden vilagossagunk €s minden erdnk forrasa. — Ezért olyan termékeny és hatasos, ha a lélek
alazatosan és szeretettel tekint Jézus szent emberségére.

Nem torddiink eléggé ezzel a megszenteld hatalommal, mely Krisztus emberségében rejlik,
a szentségeken kiviil is.>*

Akkor kapcsolodunk szorosan Krisztushoz, ha rendithetetleniil hisziink istenségében,
mindenhatosagaban, érdemei végtelen értékében, érdemeinek kimerithetetlen hatdsaban. — Szent
Agoston egyik beszédében, melyet a hippdi néphez intézett, kérdezi, hogyan , illethetjitk
Krisztust”, mikor mar felment az égbe? Azt feleli: A hit altal. ,,Az érinti Krisztust, aki hisz
benne.” Es a szent egyhazdoktor emlékeztet annak az asszonynak a hitére, aki érintette Jézust,
hogy meggyogyuljon. Van sok testi ember, mondja, akik csak embert l4tnak Jézus Krisztusban

kK 342

37 1n 20,29

338 Uo. 6,64

339 7sid 13,8

340 §7am 21,9

31 n 3,14

32 Uo. 12,32

343 V6. erre vonatkozoan Hedley O. S. B., a nemrég elhunyt newporti piispok Retraite spirituelle (Lelki magany) c.
miivének XII. fejezetét: Le regard sur Notre-Seigneur (Tekints Krisztusra! Francia forditasa: M. Bruneau, P. S. S.
Paris, Lethielleux). Ebbdl lathatjuk, hogy ,,megddbbentden atalakito, szinte csodas hatdsa van a szent emberségnek”
azokra a lelkekre, akik hittel szemlélik.
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¢és nem ¢értik meg istenségét, melyet embersége elfatyolozott. Ezek nem érinthették meg, mert
nem volt kell6 hitiik. Eredményesen akarod megérinteni Krisztust? Higgy istenségében, melyet
6, az Ige 6roktdl fogva megoszt az Atyaval >+

Tehat a Jézus Krisztus istenségébe vetett hit kapcsol 0ssze benniinket Krisztussal, minden
kegyelem ¢és minden élet forrasaval. — Ezért valahanyszor olvassuk az evangéliumot és
atelmélked;jiik Krisztus Urunk szavait és cselekedeteit, amikor elmélkediink erényeirdl és
kiilondsen amikor az Egyhazzal egyiitt tinnepeljiik misztériumait (mint késébb latni fogjuk),
amikor egyesiiliink vele minden cselekedetiinkben, akar esziink, akéar dolgozunk, akar mas
Istennek tetsz6 dolgot cseleksziink, egyesiilve az 6 hasonlo cselekedeteivel, amelyeket 0 is
véghezvitt foldi életében, amikor mindezt hittel, szeretettel, alazattal és bizalommal tessziik:
ugyanakkor isteni erd, hatalom arad ki Krisztusbol, mely megvilagosit benniinket, segit
lekiizdeni magunkban az isteni miikodése elé¢ meredd akadalyokat €s létrehozza lelkiinkben a
kegyelmet.

Erre azt mondja talan valaki: ,,De én nem érzem ezt az erdt”. — Nem is sziikséges érezni.
Maga Krisztus Urunk mondotta, hogy a lelkeken valé uralma nem esik érzéki tapasztalas ala.
A természetfeletti €let nem érzelgdsségen alapul. Ha Isten az érzéki lelkitehetségekkel is
érezhetdve teszi szolgalatanak édességét, halaval tartozunk érte, de csak 1épcsének hasznaljuk
ezt az alacsonyabbrendii ajandékot, hogy magasabbra hagjunk; eszkoz legyen hiiségiink
novelésére, de ne ragaszkodjunk hozza és foként ne épitsiik lelkiéletiinket erre az érezhetd
ahitatra, mert akkor ingatag alapra épitiink. Konnyen tévedhetiink, mert azt hissziik, hogy
elérehaladtunk a tokéletesség utjan, hiszen dhitatunk nagyon érezhetd, vagy azt képzeljiik, hogy
egyaltalaban nem haladtunk eldre, mivel lelkiinket lelki szarazsag tikkasztja. Mi tehat
természetfeletti életiink igazi alapja? A hit. A hit pedig erény, mely magasabbrendii
lelkitehetségeink: az értelem és az akarat altal gyakorolhatd. — Mit mond hat a hit? Azt, hogy
Jézus Isten €s ember, hogy embersége Isten embersége, a legfobb Lény embersége, aki a
végtelen bolcsesség, maga a szeretet és mindenhatosag. — Miért kételkediink hat, hogy amikor
hittel, alazattal és bizalommal kozelediink hozza, a szentségeken kiviil is, isteni hatalom arad ki
beldle, mellyel megvilagosit, megerdsit, tiamogat és megsegit benniinket? Soha senki sem
kozeledhetett hittel Krisztus Jézushoz anélkiil, hogy meg ne nyerte volna azokat a jotékony
erdket, melyek sziinteleniil sugaroznak a vilagossagnak és melegségnek ebbdl a tlizhelyébdl:
,,Er0 ment ki beldle...”

Tehat az 6rokkeé €16 Krisztus Jézus, akinek embersége szétvalaszthatatlanul egyesiilt az isteni
Igével, szamunkra a vilagossag €s az ¢élet forrasa, abban a mértékben, amennyire hisziink benne
¢s amilyen erdvel vagyodunk kovetésére. — Ha hiiségesen szemléljiik 6t, lassanként belénk vési
képmasat, egyre jobban felfedi magat eldttiink, részesit benniinket isteni Szive érzelmeiben és
erét ad, hogy egész életiinket 6sszhangba hozzuk ezekkel az érzelmekkel.**® |, Vilagos eléttem, s
teljesen belattam — mondotta Szent Terézia, — hogyha az Uristennek kedvében akarunk jarni, s
azt 6hajtjuk, hogy nagy kegyelmekben részesitsen benniinket, gy illik és ugy akarja 6, hogy
minden Jézus szentséges emberségének kozvetitésével torténjék, amelyben O Szent Felségének
sajat szavai szerint gyonyoriisége telik. Szamtalan esetben tapasztaltam ezt s az Ur maga is
megmondta nekem. Vildgosan megértettem, hogy ezen a kapun kell belépniink, ha azt akarjuk,
hogy O Szent Felsége, az ég uralkodéja, nagy titkokat kozoljon veliink. .. Mert ez az ut teljesen
megbizhato.**

345

344 Sermo 243., c. 2.; vO. Sermones 62, 3. és 244, 3.; 245, 3.; In Joan. 26,3.

351k 17,20 és kov.

346 it az érzelem szt szellemi jelentésében vessziik, mint az akarat egyik tulajdonsagat.
347 Onéletrajz, 22. fej. Osszes miivei I1. kot. 221-222. 1. P. (Szeghy) Erné forditasa, 1928.
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Most értjiikk meg Jézus szavainak igazsagat: ,,Atydm a mennyei sz6l6sgazda, én vagyok a
szOl6t6, ti a sz616vesszok. Aki énbennem marad és én Sbenne, az b6 termést hoz.”**® Szent
Agoston szép megjegyzése szerint Krisztus, az ember a sz616t. Mint Isten, egy Atyjaval, tehat &
a sz6ldsgazda is, aki nem a kiilsére dolgozik, mint a f6ldi sz6l6sgazdak, hanem a 1élek mélyén
munkalkodik, hogy ndvelje benne a kegyelmet és a természetfeletti életet. Mert — teszi hozza
Szent Pal nyoman a nagy egyhazdoktor, — nem az szamit, aki iiltet, sem az, aki 6nt6z, hanem
Isten, aki a ndvekedést adja.>*

Jézusbdl, a sz016t6bal jut el a kegyelem nedve a szolévesszokbe, a lelkiinkbe: — amig
egyesiilve maradunk a sz6l6tével. Hogyan egyesiilhetlink ezzel az isteni Sz6l6tovel?

A szentségek, kiilonOsen az Oltariszentség, az egyesiilés sajatos szentsége révén: ,,Aki eszi
az én testemet és issza az én véremet, énbennem marad és én Sbenne”.>3” — Tovabba a hit altal.
Szent P4l mondja: ,,Krisztus lakjék szivetekben a hit dltal”.>*! Krisztus azon hit 4ltal lakik
benniink, melyet a szeretet €ltet, vagyis a tokéletes hit altal, mely egylitt jar a kegyelem
allapotaval. Es valahanyszor e hit altal kapcsolatba jutunk Krisztussal, Krisztus mindannyiszor
érvényesiti benniink megszenteld hatalmat.>>>

Eppen ezért sziikséges, hogy eltavolitsunk Gtjabol minden akadalyt, — a biint, a teljesen
szandékos tokéletlenségeket, a teremtményhez és onmagunkhoz valé ragaszkodast. Sziikséges,
hogy ég6 vagyunk legyen hozza hasonlitanunk. Legyen €16 és gyakorlati hitlink: €16 hitiink, azaz
higgyiink rendithetetlentil az életszentség végtelen kincsében, mely Krisztusban van, aki
mindentink,; legyen gyakorlati, éber, nagylelkil hitiink, mellyel Jézus laba elé borulunk, hogy
betdlthesse benniink mindazt, amit var t6liink, Atyja dicsdségére.

Akkor Krisztus ,,szlinteleniil szétarasztja benniink megszenteld erejét, — mondja a trienti
zsinat, — mint a fej a tagokban, mint a sz616t6 a sz6lévesszokben; mert ez az idvozitd erd
allandoan megeldzi, segiti és kveti jocselekedeteinket”.*>* Csak Krisztus kegyelmével lesziink
szentek és az Atyaisten eldtt kedvesek, mert altala szall fel az Atydhoz minden dicsOség: az Atya

szereti Fiat, ezért a kivalasztottak orszaganak fejévé tette és ,,mindent kezébe adott”.3>*

Jegyzet. Szent Tamas egy helyen (Q. 27. De Veritate a. 4.) sz€pen Osszefoglalja e fejezet
fentebb kifejtett allitasait. P. Hugon O. P. La causalité instrumentale en théologie (Az
eszkOzszerii oksag a teologiaban) c. munkéjaban ezt a helyet a kdvetkezOképpen értelmezi:
,,Krisztus Urunk emberi természete — irja Szent Tamas — az istenség eszkoze €s ezért vett részt
az isteni erd miitkodéseiben. Igy tehat, amikor Krisztus érintésével meggyogyitotta a bélpoklost,
ez az érintés, mint eszkoz, eszkozszerlien okozta a gyogyulast. A Megvaltd szent embersége
azonban ezt az eszkdzszer(i hatast, mellyel a testi hatasokat létrehozta, a szellemi rendben is
gyakorolta. Ertiink kiontott vére megszentel benniinket és lemossa biineinket. Jézus embersége
tehat megigazolasunk eszk6zl6 oka is. Ezt a megigazulést pedig lelkileg a hit, testileg a
szentsége, utjan nyerjiik el, mert Krisztus embersége 1élek és test. igy kell magunkba fogadnunk
a Krisztusban lakoz6 megszenteld erd hatasat. Ezért az a szentség a legtokéletesebb, amely
valoban az Ur Jézus testét tartalmazza, tehat az Oltériszentség, a tobbinek valamennyinek célja

15,5

349 Nec talis, quales sunt, qui extrinsecus operando exhibent ministerium, sed talis, ut det etiam intrinsecus
incrementum. Tract. in Joan. 80.

330 Jn 6,57

BUEf3,17

332 Christus per fidem habitat in nobis, ut dicitur, Ef 3. et ideo virtus Christi copulatur nobis per fidem. Szent Tamés:
I, q.62.a.5. ad 2.

333 Ille ipse Christus tamquam caput in membra, et tamquam vitis in palmites, in ipsos justificatos jugiter virtutem
influit: quae virtus bona eorum opera semper antecedit et comitatur et subsequitur. Concilium Tridentinum sess. VI.
c. 16.

34 Jn 3,35
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¢s betetdzése. A tobbi szentségben is van valami Krisztus emberségének megigazulast k6z16
erejébol, ugyhogy az Apostol kifejezése szerint (Zsid 10) a keresztséggel megszentelt keresztény
ember meg van szentelve Krisztus vérével is. Tehat a Megvalto szenvedése hat az Ujszovetség
szentségeiben, melyek eszkoz gyanant miikodnek kozre a kegyelem létrehozasaban”.
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V. Az Egyhaz, Krisztus misztikus teste

Vazlat. — Az Egyhdz misztériuma elvadlaszthatatlan Krisztus misztériumatol: a kettd egy. — 1. Az
Egyhéz, az apostolokra alapitott lathato tarsasag Jézus tanitasanak és tekintélyének
letéteményese, a szentségek kiszolgaltatdja, Krisztus imadas-miivének folytatoja. Csak
az Egyhaz dltal jutunk el Krisztushoz. — 1. Az Egyhaz lathatosdganak sajatos jellegét
legjobban ez az igazsag domboritja ki: Isten emberek altal akar vezetni benniinket.
Ennek a megtestesiilésbol folyo iidvisségrendnek jelentdsége: Jézust magasztalja és
hitlinket erdsiti. Kotelességeink az Egyhaz irant. — llI. Az Egyhdz misztikus test. Krisztus
a feje, mert 6vé minden elsoség. Ennek az egységnek mélységes értelme: ,,Mi vagyunk a
Krisztus”, valamennyien ,,egyek vagyunk Krisztusban”. Egyesiiljiink Jézussal és
egymassal szeretetben.

Az eldz6 fejezetben megkiséreltiik kimutatni, hogy Krisztus mindeniink. Atyja arra szanta,
hogy istenfitisagaval és erényeivel életszentségiink egyetlen mintaképe legyen. Eletével,
szenvedéseivel és haldlaval kiérdemelte, hogy 6rokre minden kegyelem szétosztoja legyen
mindenki szamadra. Beldle forrdsozik minden kegyelem, beldle fakad minden isteni élet
lelkiinkben. Szent Pal mondja, hogy Isten ,,mindent a laba ala vetett, s megtette 6t mindenek
folott az Egyhaznak fejévé, mely neki teste és teljessége”. >

Az Apostol ezekkel a szavakkal, melyekkel az Egyhazrol szdl, fejezi be Krisztus
misztériumanak fejtegetését. Csak akkor értjiik meg ezt a misztériumot, ha kifejtésében Szent
Palt kovetjiik.

Valdban, Krisztust nem érthetjiik meg az Egyhaz nélkiil. Jézus egész életében, minden
cselekedetében Atyja dicsOségét tartotta szem el6tt; de fomiive, mellyel ezt a dicsdséget
legjobban elémozditja, az Egyhaz. Krisztus azért jott a foldre, hogy megalkossa és megalapitsa
az Egyhazat. Ez a célja életének, ezt éri el szenvedésével és haladlaval. Krisztus Jézust Atyja
iranti szeretete vitte a Kalvaria hegyére; de csak azért, hogy ott megalakitsa az Egyhazat, isteni
vérében szeretettel megtisztitsa €s tiszta, szepldtelen jegyeséve tegye: ,, Krisztus szerette az
Egyhézat és 5Snmagat adta érette a végett, hogy megszentelje és megtisztitsa”.>>

Ezt mondja Szent Pal. Lassuk tehat, a nagy apostol szerint mi ez az Egyhaz, melynek neve
oly gyakran kertil tolla ald, hogy szinte elvalaszthatatlan Krisztus nevétol.

Az Egyhazat kétféleképpen tekinthetjiik: 1. mint lathato hierarchikus tarsasagot, melyet
Krisztus alapitott, hogy itt a f61don folytassa az 6 megszenteld kiildetését. Ezt a 14thato
szervezetet a Szentlélek élteti.>>” Ebbd] a szempontbol nevezhetd az Egyhaz Krisztus misztikus
testének. 2. De tekinthetjiik abbol a szempontbol is, hogy az Egyhdz Lelke, vagyis a Szentlélek,
a kegyelemben ¢és szeretetben egyesiil a lelkekkel.

Kétségtelen, hogy fontosabb az a szempont, hogy a lelkek a megszenteld kegyelemben és a
szeretetben egyesiilnek az Egyhaz Lelkével, azaz a Szentlélekkel, mint az, hogy
belekapcsolodnak az Egyhaz testébe, vagyis a lathato szervezethez tartoznak. De a
kereszténység jelen tidvosségrendjében a lelkek csak azaltal részestilhetnek az Egyhaz javaiban
és kivaltsagaiban, ha belekapcsolodnak e lathato tarsasag testébe. Viszont ezek a javak és
kivaltsagok éppen az Egyhdz Lelkével valo egyesiilésbdl szarmaznak.

I

35 B 1,22-23
336 Uo. 5,25-26
357 L. kés6bb a 126-128. lapot.
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Fontebb emlitettiik Péter tantisagtételét, mellyel a tanitvanyok nevében kijelentette Jézus
istenségét: ,, Te vagy a Krisztus, az €l6 Isten Fia”. ,,Boldog vagy Simon, Jonas fia! — mondja neki
Jézus, — mert nem a test és vér nyilatkoztatta ki ezt neked hanem az én Atyam, ki mennyekben
vagyon. En is mondom tehét neked, hogy te Péter vagy, és erre a késziklara fogom épiteni
Egyhéazamat és a pokol kapui nem vesznek er6t rajta. Es neked adom a mennyek orszaganak
kulcsait.”3%

Lathatjuk, hogy ez még csak igéret, mellyel a Mester apostolanak istensége irant tantsitott
hodolatat jutalmazta. Mikor Jézus feltdmadésa utan még tanitvanyai korében id6zik, igy szol
Péterhez: ,.Szeretsz-¢ engem?” — Es az apostol igy vélaszol: ,,Igen, Uram! te tudod, hogy
szeretlek téged”. — Krisztus Urunk azt mondja erre: ,,Legeltesd baranyaimat”.3*° Haromszor
teszi fel Krisztus a kérdést és Péternek minden egyes linnepies valaszara Ot és utodait teszi meg
egész nyajanak, baranyainak és juhainak lathato fejévé. Ez a beiktatas csak azutan torténhetett
meg, hogy Péter haromszoros szeretet-vallomasaval jovatette haromszoros tagadasat. Tehat
Krisztus elébb istensége megvallasat kivanta apostolatol, miel6tt teljesitette volna igéretét, hogy
red alapitja Egyhazat.

Nem sziikséges itt részletezniink, hogy ez a tarsasag, melyet Krisztus Péterre és apostolaira
alapitott, hogy ¢élessze a lelkekben a természetfeletti életet, hogyan szervezkedett, fejlodott és
terjedt el a vilagon. Csak azt fejtjiik ki, hogy az Egyhaz itt a foldon Jézus kiildetésének
folytatoja: tanitdsaval, joghatosagaval, szentségeivel €s istentiszteletével.

Tanitasaval, melyet éppen és sértetleniil 6riz meg az ¢16 és megszakitatlan hagyomanyban; —
joghatosagaval, melynél fogva 6vé a hatalom, hogy Jézus nevében irdnyitson benniinket; —
szentségeivel, melyekkel lehetdvé teszi, hogy meritsiink a kegyelem forrasaibol, melyeket isteni
Alapitdja fakasztott; — istentiszteletével, melyet 6 rendez el, hogy minden dicsdség és tisztelet
Krisztust és Atyjat illesse.

Hogyan folytatja az Egyhaz Krisztus miivét tanitdsaval és joghatosagaval?

Mikor Krisztus e vilagra jott, az Atyjahoz valo kozeledés egyetlen modja az volt, hogy az
ember teljesen alédvetette magat Fianak, Jézusnak: ,,Ez az én igen kedves Fiam; 6t hallgassatok™.
A Megvalto nyilvanos élete kezdetén az 6rok Atya bemutatta Fiat a zsidoknak és azt mondta:

,, Ot hallgassatak, mert 6 az én egyetlen Fiam. Azért kiildtem hozzatok, hogy felfedje eléttetek
isteni életem és akaratom titkait. O jelenté ki... Ot hallgassatok”.

De mennybemenetele 6ta Krisztus ezt a feladatot itt a f6ldon Egyhazara bizta. Ez az Egyhaz
mintegy a megtestesiilés folytatasa koztiink. Ez az Egyhaz sz0l hozzank, vagyis a papa meg a
plspokok és lelkipasztoraik, akik aldjuk vannak rendelve, 6 szol hozzank, maganak Jézusnak
csalatkozhatatlan tekintélyével.

Mig Krisztus a foldén élt, 6 viselte a tévedhetetlenség jegyét: ,,En vagyok az igazsag... En
vagyok a vilag vildgossaga; aki engem kovet, nem jar s6tétben, hanem 6vé lesz az élet
vilagossaga”.>%” Mielétt elhagyott volna benniinket, hatalmat az Egyh4zra bizta. ,,Amint engem
kiildott az Atya, én is Gigy kiildelek titeket...>¢! Aki titeket hallgat, engem hallgat és aki titeket
megvet, engem vet meg; aki pedig engem megvet, azt veti meg, ki engem kiildétt.”*%> Mintha
ezt mondta volna: ,,Amint én Atyamtdl kaptam tanitdsomat, ugyantigy ti is télem kaptatok azt a
tanitast, melyet hirdettek. Aki befogadja ezt a tanitast, az én tanitdsomat fogadja be, mely
Atyamé is. Aki — barmilyen fokban vagy mértékben is, — megveti, az én tanitdsomat veti meg,

358 Mt 16,16-19
359 10 21,15-17
360 1n 14,6; 8,12
361 Uo. 20,21
362 Lk 10,16
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megvet engem, megveti Atyamat”. — Lassuk be, hogy ez¢ az Egyhazé Krisztus minden hatalma,
csalatkozhatatlan tekintélye €s értsiik meg, hogy az Atyahoz kozeledésiink egyetlen modja, ha
egész lénylinket, értelmiinket, akaratunkat, erénket teljesen aldrendeljiik ennek az Egyhaznak. A
kereszténység igazaban véve abban all, hogy teljesen alavetjiikk magunkat az Egyhaz tanitdsanak
¢s parancsainak.

Tulajdonképpen ez az Egyhaz iranti engedelmesség kiilonbozteti meg a katolikust a
protestanstol. — Ha példaul az utobbi hisz abban, hogy Jézus valdban jelen van az
Oltariszentségben, azért hiszi, mert ezt a tanitast talalta a Szentirasban és a hagyomanyban,
elhiszi sajat kutatdsai és személyes kovetkeztetései alapjan. A katolikus azonban azért hiszi,
mert az Egyhaz, Krisztus helyettese erre tanitja. Mindkettd ugyanazt az igazsagot hiszi, de e hit
alapja kiilonb6zd. A protestans nem veti ald magat semmiféle tekintélynek sem, senkitdl sem
fligg; a katolikus befogadja Krisztust ¢s mindazt, amit tanitott és rendelt. A kereszténység
gyakorlatilag Krisztusnak val6 engedelmesség a papa és vele egyesiilt lelkipasztorai
személyében, értelmiink aldvetése tanitdsuknak, akaratunk engedelmessége parancsaiknak. Ez
az ut biztos, mert Krisztus Urunk ,,az apostolokkal lesz a vilag végezetéig” és ,,konyorgott
Péterért és utddaiért, hogy meg ne fogyatkozzék hitiik” 36

Az Egyhaz nemcsak Krisztus tanitasanak eszkoze, hanem kozbenjarasanak €16 folytatdja is.

Mint emlitettiik, Krisztus halala utdn nem szerezhet ugyan t6bb érdemet, de ,,mindenkor él,
hogy értiink kdzbenjarjon” Atyjanal.>** Azt is mondottuk, hogy feltdmadasa utan kiilondsen a
szentségek rendelésével akarta dllandoan gylimolcsoztetni szdmunkra érdemeit, veliik akarta
kozolni kegyelmét. De hol talalhatjuk meg a szentségeket? Az Egyhaznal. Krisztus Urunk az
Egyhazra bizta dket. Mennybemenetelekor igy szol apostolaihoz és utddaikhoz: ,,Elmenvén
tanitsatok minden népet megkeresztelvén Sket az Atya és Fiti és Szentlélek nevében” 3% Atadja
nekik a blinok megbocsatasanak és fenntartasanak hatalmat: ,,Akiknek megbocsatjatok biineiket,
megbocsattatnak nekik; és akiknek megtartjatok, meg vannak tartva.”*%® Az § feladatuk az is,
hogy az 6 nevében, az 6 emlékezetére megujitsak testének és vérének aldozatat.

Ha Isten csaladjaba akarunk tartozni, ha Isten gyermekei, Krisztus tagjai akarunk lenni,
forduljunk az Egyhdzhoz. Egyediil csak a keresztség szentsége az a kapu, melyen hozza
juthatunk. Ha blineink bocsanatat akarjuk elnyerni, megint csak az Egyhazhoz kell
folyamodnunk.*®” Ha lelkiinknek taplalékot keresiink, csak az Egyhdz szolgaitdl varhatjuk, akik
az egyhazirend szentségével szent hatalmat kaptak, hogy kiszolgaltassak nekiink az Elet
kenyerét. Minden megkeresztelt férfi és n6 egyesiilése biinos, ha nem szentelte meg az Egyhaz
aldasa. Tehat az €letszentség rendes eszkozeit, melyeket Jézus rendelt szamunkra, a kegyelem
forrasait, melyeket ¢ fakasztott nekiink, az Egyhaz 6rzi; néla talaljuk, mert Krisztus reé bizta
oket.

Végiil Krisztus Urunk Egyhéazara bizta azt a feladatot is, hogy itt a foldon folytassa imddis-
muiveét.

Krisztus Jézus itt a f61don 4llanddan tokéletes dicsditd éneket zengett Atyjanak. Lelke
sziinteleniil szemlélte Isten tokéletességeit és ez a szemlélddés imadast és szakadatlan dicséretet
keltett benne Atyja dicsOsége irant. Mikor elhagy benniinket, Egyhazara bizza azt a feladatot,
hogy allanddan folytassa nevében ezt a dicsérd aldozatot, mely megilleti Atyjat. Az Egyhdz a

363 Uo. 22,32

364 7sid 7,25

365 Mt 28,19

366 Jn 20,23; Lk 12,19

367 Kivéve természetesen, ha ez lehetetlen. Ebben az esetben elég a tokéletes banat. — De mi itt a szabalyrol és nem a
kivételekrol besz€liink, barmennyi legyen is az. Kiilonben is a tokéletes banat — legalabb beleértve — magaban
foglalja azt az elhatarozast és vagyat is, hogy az Egyhdzhoz forduljunk.
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szentmisealdozat, vallasunk kozéppontja koriil megszervezi a nyilvanos istentiszteletet, mert
egyediil neki van joga ahhoz, hogy Vélegénye, Krisztus nevében bemutassa ezt az aldozatot.
aldozatot veszik koriil. Az egész egyhazi év folyaman megiinnepli isteni Volegénye
misztériumait, hogy gyermekei minden évben Ujra atélhessék dket és halat adjanak értiik
Krisztusnak és Atyjanak és isteni €letet merithessenek beldliik, melyet ezek az eldszor Jézus
altal végigélt titkok érdemeltek ki szamunkra. Egész istentisztelete Krisztushoz vezet. Az
Egyhaz Jézus végtelen értékii elégtételében €s egyetemes kdzbenjarasaban bizva végzi igy
minden konyorgését: A mi Urunk Jézus Krisztus éltal, ki veled és a Szentlélekkel egyetemben ¢l
¢s uralkodik. Az Egyhdz minden iméadsaga ¢€s istendicsérete Krisztus altal szall fel az 6rok
Atyédhoz, 6 miatta kedves a Szentharomsag szentélye elott: ,Altala, és vele, és benne tiéd,

mindenhat6 Atyaisten a Szentlélekkel egyetemben, minden tisztelet és dicséség”. 3¢

Igy folytatja tehat itt a f5ldon az Egyhaz Jézus isteni miivét. — Az Egyhaz Krisztus
tanitasanak és torvényének igazi letéteményese, a szentségek kiszolgaltatdja az emberek kdzott,
végiil Krisztus Jegyese, aki Krisztus nevében Osszes gyermekeiért bemutatja Istennek a tokéletes
dicséro aldozatot.

Tehat az Egyhdz annyira Egyesiilt Krisztussal, annyira bdséges minden gazdagsaga, hogy
batran mondhatjuk: 6 a szazadokon at folyton tovabbéld Krisztus. Krisztus nemcsak azokért jott
a foldre, akik az 6 koraban Palesztinaban laktak, hanem minden id6k minden emberéért. Mikor
megvonta az emberektdl érzékelhetd jelenlétét, nekik adta az Egyhdzat, mintegy masodik énjét,
tanitasaval, joghatdsagaval, szentségeivel, istentiszteletével. Az Egyhdzban talaljuk meg
Krisztust. Senki sem jut masképp az Atyahoz, — marpedig az Atyahoz jutds maga az tidvosség és
életszentség, — csak Krisztus altal*® De jegyezziik meg ezt a fontos igazsagot: Krisztushoz sem
jut el senki masképp, csak az Egyhaz altal. Csak akkor tartozunk Krisztushoz, ha valoban az
Egyhéazhoz tartozunk vagy legalabb ezutan vagyodunk. Csak akkor élhetjiik Krisztus életét, ha
egyesliliink az Egyhéazzal.

II.

Mint tudjuk, ez a tarsasag /dthato.

Hierarchidjat alkotja a papa, Szent Péter utddja, a piispokok és a lelkipasztorok, akik
Krisztus helyettesével és a piispokokkel egyiitt Krisztus nevében gyakoroljak felettiink
joghatdsagukat. Mert Krisztus emberek kozvetitésével akar vezetni és megszentelni benniinket.

Ennél a mélységes igazsdgnal meg kell allnunk kissé.

A megtestesiilés Ota Isten embereket haszndl fel a veliink valo érintkezésre. A kozonséges,
megszokott tidvosségrendrol beszéliink, nem a kivételekrdl, mikor Isten érvényesiti foltétlen
szabadsagat, ebben épplgy, mint mas dologban. — Példaul Isten kozvetlentil is
kinyilatkoztathatta volna nekiink, mit kell tenniink, hogy hozz4 eljuthassunk. Nem tette meg. Ez
nem az ¢ Utja. Emberhez utasit, aki hit dolgdban tévedhetetlen ugyan, de végeredményben
ugyanolyan ember, mint mi; téle kell elfogadnunk minden tanitast. — Vagy mondjuk, biint
kovetett el valaki. Leborul Isten el6tt, bankodik, mindenféle modon vezekel. Isten azonban azt
mondja neki: ,,J6, de ha el akarod nyerni biineid bocsanatat, ember el6tt kell térdrehullanod, akit
Fiam szolgajava szentelt és neki kell megvallanod blineidet”. Ennek az embernek tett
blinvallomas nélkiil nincs blinbocséanat. A legkesertibb és legmélységesebb banat, a
legszornylibb vezeklés sem elég ahhoz, hogy egyetlen egy haldlos biint is eltdrdljon, ha nincs

368 A szentmise kanonja.
369 In 14,6
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szandékunk aldvetni magunkat annak a megaldzddasnak, hogy megvalljuk biiniinket ennek az
embernek, aki Krisztust helyettesiti.

Latjuk tehat, miben all a természetfeletti iidvosségrend: Isten gondolata 6roktdl fogva
elhatarozta a megtestesiilést. Midta Fia egyesiilt az emberséggel és megtestesiilt, hogy megvaltsa
a vilagot, Isten azt akarja, hogy hozzank hasonl6 gyarl6 emberek kozvetitésével dradjon szét a
kegyelem a vilagon. Ez a megtestesiilés meghosszabbitasa, kiterjesztése. Isten kozeledett
hozzank Fia személyében, aki emberr¢ lett; azota Fianak tagjai altal folytatja az érintkezést
lelkiinkkel. Isten ezzel, hogy ugy mondjuk, meg akarja dicsditeni Fiat, hiszen mindent
megtestestilésére vezet vissza, lathatd modon egész a vilag végezetéig ehhez kapcsolja hozza
idvosségiink és megszentelddésiink egész miivét. De ezzel az tidvosségrenddel azt is célozta,
hogy hitbdl éljiink. Mert az Egyhazban kettds elem van: emberi €s isteni elembdl all.

Az emberi elem az emberi gyarldsag, mely azonban Krisztus hatalmaval rendelkezik, hogy
igazgasson benniinket. — Lam, milyen gyarl6 volt Péter! Egy szolgald szavara megtagadta
Mesterét, mindjart pappa szentelése napjan. Krisztus Urunk nagyon jol ismerte ezt a
gyarlosagot, ezért kivanja apostolatol feltamadasa utan a haromszoros szeretet-vallomast,
haromszoros tagadasa emlékére. De Krisztus mégis red alapitja Egyhazat: ,,Legeltesd
baranyaimat, legeltesd juhaimat”. Péter utodai is gyarlok. Hit dolgaban valo tévedhetetlenségiik
nem menti fel 6ket a biin térvénye alol. Nem adhatta volna-e meg nekik Krisztus, hogy ne
vétkezzenek? Bizonyara igen; de 6 nem akarta. Azt akarta, hogy ezzel is hitlinket gyakoroljuk.
Hogyan?

Az emberi elemen til a hivo 1élek isteni elemet is megkiilonboztet az Egyhdzban: ez a
szazadokon at, annyi eretnekség ¢és tévedés tAmadasa ellenére is sértetleniil megOrzott tanitas; e
tanitas egysége, melyet megdrzott a tévedhetetlen tanitoi hivatal; az a hésies és szakadatlan
életszentség, amely annyiféleképpen megnyilvanul az Egyhazban; az a folytonossag, mellyel az
Egyhaz napjainkig lancszemrdl lancszemre kapcsolodik az apostolok vetette alaphoz; az az
altalanos elterjedés, mely egyik jellemvonasa: mindmegannyi jele annak, hogy az Ur Jézus
,,Egyhazaval van a vilag végezetéig”.>"”

Nagy bizalmunk legyen hat ebben az Egyhdzban, melyet Jézus rank hagyott: hiszen az 6
masik énje. Boldogok vagyunk, hiszen Krisztushoz tartozunk, amikor ebbe az egy, katolikus,
apostoli és romai tarsasagba tartozunk. Legyen hat tularadé az 6romiink és sziintelen adjunk
hélt az Istennek, hogy ,,athelyezett minket szeretett Fidnak az orszagaba”.’! Nem jelent-e
mérhetetlen biztonsagot az a tudat, hogy mint az Egyhaz tagjai, kegyelmet és életet merithetiink
hiteles és hivatalos forrasaibol?

Engedelmeskedjiink tovabba azoknak, akiknek joghatosaguk van felettiink, mert Krisztus ezt
kivanja t6liink. Ertelmiinket és akaratunkat az ember személyében Krisztusnak kell
alarendelntink, kiilonben Isten nem fogadja el. Azok irant, akik vezetnek benniinket, elsésorban
a papa, Krisztus helyettese és a vele egyesiilt piispokok irdnt, akiket a Szentlélek vilagosit fel,*”?
hogy vezethessenek benniinket, tantsitsunk bensdséges odaadast, fiui tiszteletet, gyakorlati
engedelmességet, mert ez tesz benniinket az Egyhdz igaz gyermekeivé.

Az Egyhaz Krisztus Jegyese, a mi édesanyank. Szeretniink kell, hiszen 6 vezet el benniinket
Krisztushoz, 6 egyesit vele. Szeretniink és tisztelniink kell tanitdsat, hiszen az Krisztus Jézus
tanitasa. Szeretniink kell imadsagat és bele kell kapcsolodnunk, hiszen ez magéanak Krisztus
Jegyesének az imadsaga: nincs ennél biztosabb szamunkra, sem kedvesebb az Ur Jézus el6tt.
Egyszoval ragaszkodnunk kell az Egyhazhoz és mindahhoz, ami tdle valo, mint ahogyan
ragaszkodtunk volna magahoz Jézus személyehez és mindahhoz, ami téle valo lett volna, ha
foldi életében kovethettiik volna.

370 Mt 28,20
1 Kol 1,13
372 A Szentlélek helyezett titeket plispdkoknek, hogy korméanyozzatok az Istennek Egyhazat.” ApCsel 20,28
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Ez tehat az Egyhaz, mint lathat6 szervezet. — Szent Pal hasonlata szerint: ,,az apostolok ¢s
profétak alapjara rakott épiilet, melynek szegletkdve maga Krisztus Jézus”.3”> Ebben az Isten-
hazéban éliink ,,nem mint idegenek és jovevények, hanem mint a szentek polgartarsai és az Isten
hazanépe. .. Benne (Krisztusban) az egész egybeszerkesztett épitmény az Ur szent templomava
novekszik”.

I11.

Egy masik kép még gyakrabban keriil Szent Pél tolla ala. Ez a kép még kifejezdbb, mert
magabdl az ¢életbdl valo, kiilondsen pedig azért, mert még mélyebb értelmét adja az Egyhéaznak:
felfedi azokat a bens6séges kapcsolatokat, melyek Krisztushoz flizik. Ezek a kapcsolatok az
Apostol ezen kifejezésével foglalhatok dssze: az Egyhaz test, melynek Krisztus a feje.”*

Amikor Szent Pal az Egyhazrdl, mint lathato és hierarchikus tarsasagrol beszél, megjegyzi,
hogy Krisztus, e tarsasag alapitoja, ,,némelyeket megtett apostoloknak, némelyeket pedig
profétaknak, masokat meg evangélistaknak, méasokat pedig pasztoroknak és tanitoknak”. Es mi
célbol? ,,Azért, — mondja, — hogy alkalmassa tegye a szenteket a szolgalat munkéjara Krisztus
testének kiépitése végett, mignem mindnyajan eljutunk a hitnek és az Isten Fia megismerésének
egységére, férfitii tokéletességre, olyan életkorra, melynek mértéke Krisztus teljessége.””> Mit
jelentenek ezek a szavak?

Krisztussal egy testet alkotunk, mely folyton fejlddik, mig el nem éri tokéletességét.
Természetesen itt nem Krisztus természetes, fizikai testérdl van szo, mely Sziiz Mariatol
sziiletett. Ez a test ugyanis mar régen teljesen kifejlodott. Attdl a pillanattol kezdve, hogy
dicsdségesen feltdmadt sirjabol, Krisztus teste nem lehet tobbé tokéletesebb. Teljes tokéletessége
birtokdban van, mely meg is illeti.

De van Krisztusnak egy masik teste is, melyet Krisztus a szdzadok folyaman alakit ki: ez a
test az Egyhaz, azok a lelkek, akik Krisztus életébdl élnek a kegyelemmel. — Krisztussal egyfitt
egy testet, egy misztikus testet alkotnak,?’® melynek Krisztus a feje. , Krisztus kialakul
benniink!"?"7 , Névekedjiink benne.”*”® A nagy apostol ezt a kedves gondolatit domboritja ki,
amikor Krisztus és az Egyhaz kozosségét 6sszehasonlitja a fej és a test Osszetartozasaval az
emberi szervezetben.>”” Hallgassuk tehdt: ,,Amint ugyanis egy testben sok testrésziink van,
...azonképpen sokan vagyunk egy test Krisztusban...”*" Az Egyhaz a test és Krisztus a 8.3%!
Masutt az Egyhédzat ,,Krisztus teljességének” nevezi,***> mint ahogy a tagok is az emberi
szervezet teljességéhez tartoznak. Majd ezzel végzi: ,,Ti mindny4jan egyek vagytok
Krisztusban™.3%3

373 Ef2,19-22

374 1Kor 12,12. és kiv. Az Apostol még két kifejezést hasznal. Azt mondja, hogy gy egyesiiliink Krisztussal, mint a
torzs és agai (Rom 6,5), mint az épitdanyag az épiilettel (Ef 2,21-22); de kiilondsen a fejjel egyesiilt test gondolatat
domboritja ki.

35 Ef4,11-13

376 A | misztikus” itt nem a ,,valosagossal”, hanem a ,,fizikaival” 4ll szemben, mint majd latni fogjuk. Misztikusnak
nevezziik, nemcsak azért, hogy Krisztus természetes testétél megkiilonboztessiik, hanem azért is, hogy ezzel
kifejezziik Krisztus €s az Egyhaz kozosségének természetfeletti és bensdséges jellegét, azét a kozosségét, mely
egyediil csak a hittel megkozelithetd misztériumokon alapul és veliik dllanddosul. Az Egyhaz €10 szervezet, a
Szentlélek élteti Krisztus kegyelmével.

377 Gal 4,19

378 Ef4,15

379 Kiiléndsen az els6 korinthusi levélben (12,12-30) fejti ki ezt a gondolatot eleven erdvel.

380 Rém 12,4-5

381 1Kor 12,12

382 Ef1,23

383 Gal 3,28
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Az Egyhaznak tehat egy élete van Krisztussal. Szent Agostonnak, Szent Pal hiiséges
visszhangjanak kifejezése szerint Krisztus nem értheté meg teljesen az Egyhéaz nélkiil:
elvalaszthatatlanok, miként a fej is elvalaszthatatlan a testtdl. Krisztus és Egyhaza egy kdzos
1étet alkot, az egész Krisztust: ,,Az egész Krisztus fej €s test: a fej az Isten egysziilott Fia és az ¢
teste az Egyhaz”.3%

Miért feje Krisztus az Egyhaznak? Mert 6vé az elsOség. — Legel6szor is 6veé az elsdség a
dicsdségben: ,,Isten igen felmagasztalta 6t és oly nevet adott neki, mely minden mas név folott
van”.*% Ové az elsdség a tekintélyben: ,,Minden hatalom nekem adatott” az Atyatol.*¢ De
kiilondsen 0vé az €let €s a misztikus testben valo belséd miikodés elsdsége: Isten ,,mindent laba
ala vetett és megtette 5t mindenek folott az Egyhaznak fejéveé” 3%

Valamennyien arra vagyunk hivatottak, hogy Krisztus ¢életébdl éljiink; de ezt
valamennyiiinknek t6le kell varnunk. Mint méar mondottuk, Krisztus halalaval szerezte meg azt
az elsOséget, azt a legfobb hatalmat, hogy minden kegyelmet megadjon ,,minden vildgra j6vo
embernek”.>%® De &vé az isteni lélekformalas elsésége is, hiszen minden 1élek szdmara, — bar
kiilonbodzd fokban — 8 az éltetd kegyelem egyetlen forrasa.>®® Szent Tamas szerint , Krisztus
nemcsak a maga szamara, hanem mint az Egyhaz feje is elnyerte a kegyelem teljességét”.>*°

Kétségtelen, hogy Krisztus nem egyforman osztja sz¢ét a lelkek kozott kegyelme kincseit. De
Szent Tamas hozzateszi: ez azért van, hogy ebbdl a fokozatbol az Egyhaznak, misztikus testének
szépsége és tokéletessége még jobban kitiinjék.>*! Ez Szent P4l gondolata. Miutan kijelenti az
Apostol, hogy a kegyelmet ,,mindegyikiink Krisztus ajandékozasanak mértéke szerint” kapta,>*>
felsorolja a lelkeket ékesitd kiilonbozo kegyelmeket és azzal végzi, hogy ezek ,,Krisztus testének
kiépitése végett” adattak. Az egyes tagok kiilonbdznek, de ez a kiilonbozdség az egység

Osszhangjaban forr 0ssze.

Krisztus tehat a mi fejlink és az Egyhaz egyetlen misztikus testet alkot vele, melynek 6 a
feje.>” Bz a kozosség Krisztus és tagjai kozott a legteljesebb egység. — Ha azok a lelkek, akik a
keresztség €s kegyelmi életiik révén az Egyhaz tagjai, kapcsolatba jutnak az Egyhazzal, magaval
Krisztussal jutnak kapcsolatba. Ez latszik Szent Pal életébdl is. Mikor iildozte az Egyhéazat és
Damaszkusz felé vagtatott, hogy bortonbe hurcolja a keresztényeket, az uton lefordult lovardl €s
egy hangot hallott, mely igy szolt hozza: ,,Saul, Saul, miért iildozesz engem?” Erre azt kérdezte:
,Ki vagy, Uram?” Es az Ur ezt feleli: ,,En vagyok Jézus, akit te iildozesz”.>** Figyeljik meg,
hogy Krisztus nem azt mondja: ,,Miért ild6zdd tanitvanyaimat?” Pedig ezt inkabb mondhatta
volna, mivel mar felment a mennybe, Szent Pal pedig csak a keresztényeket kereste. De mégis

3%4 De unitate Ecclesiae, 4 — Senki sem fejtette jobban ki ezt a tanitast Szent Agostonnal. Kiilonosen az Enarrationes
in Psalmos c. miivében targyalta.

B Fil 2,9

386 Mt 28,18

BT Ef1,22

1,9

389 Krisztusnak ez a bens8séges, isteni mitkddése azokban a lelkekben, akik misztikus testét alkotjak, kiilonbozik
attol a pusztan erkolesi kozosségtol, amely valamilyen emberi egyestilet legfobb feje és az egyesiilet tagjai kozott
fennall. Az utdbbindl a 6 befolyasa csak kiilsdleges és csak az a szerepe, hogy az egyes tagok kiilonb6z6 energiait
egyesitse €s a kozos cél felé iranyitsa. Krisztus miikodése az Egyhazban sokkal bens6ségesebb és mélyrehatobb.
Kiterjed maguknak a lelkeknek az életére. Ezért a misztikus test gondolata nem esziink koholmanya, hanem egyike a
legmélységesebb valosagoknak.

30111, q.48. a. 1.

I, q. 112, a. 4.

392 Ef4,7

393 Miként egy ép emberi szervezet a maga egységében egyesiti a kiilonbozd tagokat, ugyanugy az Egyhaz is, mely
Krisztus misztikus teste, csak egy erkdlcsi személyt alkot vele.” Szent Tamas: 111, g. 49. a. 1.

394 ApCsel 9,4-5
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azt mondja: ,,Miért tildozesz engem?... Engem ildozesz”. Miért besz¢€l igy Krisztus? Mivel a
tanitvanyok az 0 tanitvanyai, kozdsséglik az 6 misztikus teste. Aki azokat a lelkeket iildozi, akik
hisznek Jézus Krisztusban, az magat Krisztust iildozi.>*®

Szent Pal jol megértette ezt a tanitast. Milyen erdvel fejtette ki, milyen nyomatékosan
hangsulyozta! ,,Soha senki sem gytloli a testét; — mondja, — s6t ellenkezdleg taplalja és apolja,
akarcsak Krisztus az Egyhazat; mert mi az 6 testének tagjai vagyunk, htisabol és csontjaibol
valok.”?% Eppen ezért, mivel oly szorosan egyesiiliink Krisztussal, hogy egyetlen misztikus
testet alkotunk vele, akarta Krisztus, hogy minden miive a miénk legyen.

Me¢élységes igazsag ez, melyet gyakran szemiink elé kell allitanunk. Mint mar mondottuk, az
egész emberiség Krisztus, a megtestesiilt [ge kozvetitésével, az 6 személyében, az emberi nem
fejében taldlta meg Gjra az Isten baratsagat. Szent Tamas irja: Azon egység altal, melyet a
megtestesiilés ota Krisztus hozott 1étre kozte és koztlink, az a tény, hogy Krisztus helyettiink és
neviinkben 0nként vallalta a szenvedést, annyira kedves Isten el6tt, hogy ennek a kedvéért
elfelejti mindazoknak a sértéseit, akik egyesiilnek Krisztussal.*®” Krisztus elégtétele és érdeme a
miénk lett.>”8

Ettél a pillanattol kezdve elvalaszthatatlanul Krisztushoz tartozunk.>*® A mennyei Atya
szemében egyek vagyunk Krisztussal. ,,Isten — mondja Szent Pal, — aki gazdag az
irgalmassagban, ... noha bilineink miatt holtak voltunk is, — Krisztussal egyiitt életrekeltett, vele
egyiitt életrekeltett és Krisztus Jézussal egyiitt az égiek kozé helyezett el, hogy megmutassa a
jovendod idékben kegyelmének bdséges gazdagsagat, hozzank valo jovoltabol Krisztus
Jézusban.% Krisztussal egyiitt életrekeltett, hogy ,.tarsorokoseivé tegyen” benniinket. Az Atya
szemében elvalaszthatatlanok vagyunk Krisztustol. Szent Tamas azt mondja, hogy ,,isteni
bolcsessége ugyanazon 6rok elhatarozasaval rendelte Krisztust €s minket is az 6rok
boldogsagra”.**! Az Atyanak kedve telik Krisztus minden tanitvanyaban is, akik hisznek Fiiban
és kegyelmébdl élnek. Maga az Ur Jézus mondja: ,,Az Atya szeret titeket, mivelhogy ti
szerettetek engem, és hittétek, hogy én az Istentdl jottem ki.**

Szent Pal szerint Krisztus, akinek akarata mindig bensdségesen megegyezett Atyjaéval, ezért
adta magit dldozatul Egyhazaért: ,,Szerette az Egyhazat és onmagat adta érette”,**> Mivel az
Egyhaznak egy misztikus testet kellett alkotnia vele, azért adta Gnmagat érette, hogy ,,dicsévé
tegye maganak az Egyhazat, hogy sem folt, sem ranc, sem mas efféle ne legyen rajta, hanem

legyen szent és szepl6telen” *** — Es miutdn megvaltotta, mindent neki adott.

395 Non enim Saulus ipsum (Christum), sed membra ejus, id est, fideles €jus, in terra persequebatur. Noluit tamen
dicere: sanctos meos, servos meos, postremo honorabilius fratres meos; sed me, hoc est membra mea, quibus ego
sum caput. Szent Agoston; Tract. in Joan. 28, 1.

39 Ef 5,29-30

7111, q. 49. a. 4.

3% Caput et membra sunt quasi una persona mystica et ideo satisfactio Christi ad omnes fideles pertinet, sicut ad sua
membra. Szent Tamas: 11, q. 48. a. 2. ad 1.

399 P, Prat S.J. La théologie de S. Paul (Szent Pal teologiaja) c. kivald tudoményos kdnyvében (2. kot., 52. 1.) felsorol
,,egy csomo kiilonds szot, melyek koziil a legtobb csak idegenszertiséggel vagy koriilirassal fordithatd le mas
nyelvre. Az Apostol azért alkotta meg vagy ujitotta fel ezeket a kifejezéseket, hogy szemléltet6 modon tudja
kifejezni a keresztényeknek Krisztussal és Krisztusban valé kimondhatatlan k6zosségét. Ilyenek: egyiitt szenvedni
Jézus Krisztussal; vele egyiitt keresztre feszittetni; vele egyiitt meghalni; vele egylitt életre kelni; vele egytitt
feltdmadni; vele egyiitt élni; megosztani alakjat, megosztani dics6ségét, vele egyiitt gydzni, vele egyiitt uralkodni;
egyesiilni alakjaval, egyestilni életével, vele egyiitt 6rokolni. Ezekhez szdmithatok még az egyiitt részesedés, testébe
kapcsolodas, raépiilés kifejezései és még masok, melyek ugyan kozvetleniil nem a keresztényeknek Krisztussal valo
egyesiilését fejezik ki, hanem a keresztényeknek Krisztusban valod egymaskozti bensdséges egységét jelolik”.

400 Ef2,4-7; vo. Rom 6,4; Kol 2,12-13

401 Cum uno et eodem actu Deus praedestinaverit ipsum et nos. II1. q. 24. a. 4.

402 In 16,27

403 Ef5.25

404 Uo. 27.
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O, barcsak hinnénk ezekben az igazsagokban! Barcsak megértenénk, mit jelent szamunkra,
hogy a keresztséggel beléphettiink az Egyhazba, hogy a kegyelemmel Krisztus misztikus
testének tagjai lehetiink! ,,Ujjongjunk és halaadés aradjon sziviinkbél, — kialt fel Szent Agoston,
— mert nemcsak keresztényekké, hanem Krisztussd lettiink. Ertitek, testvéreim, Isten kegyelmét?
Csodalkozzunk ¢és borzongjunk meg a gyonyoriségtol, hogy Krisztussa lettiink; 6 a fej, mi
vagyunk a tagok. Az egész ember: 6 és mi... Kicsoda a fej és kik a tagok? Krisztus és az
Egyhaz. Esztelen kevélység vakmerd kivansaga volna ez, — folytatja a nagy egyhazdoktor, — ha
nem maga Krisztus méltdztatott volna megigérni nekiink ezt a dicsdséget, amikor azt mondotta
apostola, Szent Pal sz4javal: »Ti vagytok Krisztus teste és tagjai«”.4%

Igen, koszonjiik meg Krisztus Jézusnak, hogy oly bensdségesen belekapcsolt benniinket
¢letébe. Mindenét kozos kincsiinkkeé tette: érdemeit, kdzbenjarasat, javait, boldogsagat,
dicsOségét. — Ne itéljiik hat halalra magunkat a biinnel, ne legytink Krisztusnak holt tagjai,
hanem a t6le nyert kegyelemmel, erényei szerint mintazott erényeinkkel, az 6vébol részesiild
¢letszentséglinkkel legyiink ¢é10, természetfeletti szépségtol tiindoklo tagjai. Olyan tagok, akikkel
dicsekedhetik, akik méltok arra, hogy tagjai legyenek ennek a kozdsségnek, melyrdl azt akarta,
hogy ,,ne legyen rajta sem folt, sem ranc, hanem legyen szent és szepldtelen”.

Es mivel ,,valamennyien egyek vagyunk Krisztusban”, mivel ugyanazon 6, Krisztus alatt
ugyanazt a kegyelmi életet ¢éljiik, ugyanazon Szentlélek kdzremikodésével, bar az egyes
tagoknak kiilonboz6 feladatuk van, maradjunk mi is egyek egymas kozott. Egyesiiljiink az
Osszes szent lelkekkel, akik — akér az égben megdicsdiilt tagok, akar a tisztitotlizben szenvedd
tagok, — egy testet alkotnak veliink, hogy teljesiiljon Krisztus 6hajtésa: ,,...Hogy egyek
legyenek”. Ez a szentek egyességének vigasztalé6 dogmaja.

Szent Pal szerint azok a ,,szentek”, akik Krisztushoz tartoznak, akar elnyerték mar az égi
koronat ¢s mar az 6rok boldogsag hondban laknak, akar még itt a foldon harcolnak. De ezek az
Osszes tagok mind egy testhez tartoznak, mert az Egyhaz egy: dsszetartanak, mindeniik k6zds.
,Ha az egyik tag szenved valamit, egyiitt szenved vele valamennyi tag; vagy ha az egyik tag
megdicséiil, egyiitt 5rvendez valamennyi tag.”*% Az egyik tag gazdagsaga az egész test
nyeresége és a test dicsdsége kiarad mindegyik tagra.*?” Milyen mélységes tavlatokat tar fol ez a
gondolat feleldsségiink el6tt!... Mind eleven forrasa ez az apostoli életnek!... Azért buzdit
benniinket Szent Pal, hogy dolgozzunk mindaddig, mig mindnydjan el nem jutunk Krisztus
misztikus testének ,.teljes életkorara”. 408

Ehhez azonban nem elég, ha mindig egyesiiliink Krisztussal, aki a f6: sziikséges az is, hogy
»igyekezziink megtartani az egyetértést (az egyetértés Lelkét, a szeretet Lelkét), a béke
kotelékeét”. 4

Ez Krisztusnak is legf6bb vagya, mikor befejezi foldi kiildetését: ,,Hogy mindnydjan egyek
legyenek, ... amint mi, Atydm, egyek vagyunk, hogy tokéletesen eggyé legyenek”.*! Mert —
mondja Szent Pal, —,,mindny4jan Isten fiai vagytok a hit 4ltal, mely Krisztus Jézusban
vagyon.*!! Nincs tobbé zsido, sem gordg, nincs szolga, sem szabad, ... mert ti mindny4jan

405 Christus facti sumus; si enim caput ille, nos membra, totus homo, ille et nos... Tract. in Joan. 21,8-9. Es masutt:
Secum nos faciens unum hominem caput et corpus. Enarrationes in Ps. 85. c. 1. Tovabba: Unus homo caput et
corpus, unus homo Christus et Ecclesia, vir perfectus. Enarrat. in Ps. 18., c. 10.

406 1Kor 12,26

407 Sicut in corpore naturali operatio unius membri cedit in bonum totius corporis, ita et in corpore spirituali, scilicet
Ecclesia, quia omnes fideles sunt unum corpus, bonum unius alteri communicatur. Szent Tamas: Opusc. 7.,
Expositio Symboli, c. 13. V6. I-1I. q., 21. a. 3.

408 Ef4,13

409 Ef43

410 1n 17,21-23

41 Gal 3,26
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egyek vagytok Krisztus Jézusban” *!2 — A végsé cél: egység az Istenben, Krisztusban és Krisztus

altal: ,,Az Isten legyen minden mindenekben”.4!3

Szent Pal, aki oly er6teljesen kidomboritotta Krisztusnak ¢s Egyhdzanak egységét, Jézus
misztikus testének végsé megdicsSiilésérdl is szolni akart. Azt mondja tehat,*'* hogy az Isten
meghatarozta napon, amikor majd ez a misztikus test ,,eléri tokéletes életkorat, melynek mértéke
Krisztus teljessége”,*” felvirrad majd szdmara a dicséség hajnala, mely 6rokre megszenteli az
Egyhaznak ¢és fejének egyesiilését. Az Egyhaz, mely addig is oly bensdségesen egyesiilt Jézus
életével, most mar elérkezik végsd beteljesiiléséhez és , Krisztussal egyiitt megdicséiil”.*1® A
feltdimadas diadalmaskodik a halalon, a legy6zend6 utolsé ellenségen, azutan Krisztus, — Szent
Pal kifejezése! — hodold aldozatul bemutatja Atyjanak a kivalasztottakat, akik végre
valamennyien egyesiilnek isteni fejlik alatt; bemutatja ezt a kozosséget, mely mar nem
tokeéletlen, nem kiizd ezernyi nyomorusag, kisértés, harc, gyarlosag €s megprobaltatas kdzepett,
nem szenved tobbé a tisztitohely tiizétdl, hanem atalakul és megdicsdiil dsszes tagjaiban.

O, milyen fonséges latvany lesz majd, mikor Krisztus Jézus felajanlja az 6rok Atyanak
azokat a megszamlalhatatlan dics6 gydzelmi jelvényeket, melyek mind kegyelme hatalmat
hirdetik! Mind latvany lesz majd ez az orszag, melyet vérével szerzett €s amely akkor
szepl6telen fényességben ragyog majd, mint annak az isteni életnek gytiimdlcse, mely a
szentekben liiktet és boldogitja dket!

Most értjiik csak meg, hogy Szent Janos, aki a Jelenések konyvében megsejtett valamit e
csodakbol és 6romokbol, miért hasonlitotta Jézus nyoman*!” menyegzéhoz, ,,a Barany
menyegzds lakomajahoz” az 6rok életet.*!® Megértjiik végre, hogy a mennyei Jeruzsalem
titokzatos leirasanak mélto befejezésére miért irja le ugyancsak 6 azt a 1angold vagyat, melyet
Krisztus és az Egyhaz, a Volegény és Jegyese, mond most szlintelen egyméasnak, varva a végso
beteljesiilés és a tokéletes egyesiilés orajat: ,,Jojj!”*"

412 Kol 3,11

413 [Kor 15,28

414 Uo. 24-28

415 BF 4,13

416 2Tim 2,12; R6m 8,17
47 Mt 222

418 Jel 19,9

419 Uo. 22,16-17
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VI. A Szentlélek, Jézus Lelke

Vazlat. — Az isteni idvOsségterv kifejtését a Szentlélekrol szold elmélkedés tetdzi be. A targy
féfontossaga. — I. A Szentlélek élete a Szenthdromsagban: az Atyétol és a Fiutdl a
szeretet altal szarmazik. A neki tulajdonitott sajatos miikodeés a megszentelés, mert 6 a
szeretet, a beteljesiilés, az egyesiilés miive. — II. A Szentlélek mikodése Krisztusban:
Jézus a Szentlélektdl fogantatott; a Szentlélek ontdtte Jézus lelkébe a megszenteld
kegyelmet, az erényeket és ajandékait; Krisztus emberi tevékenységet a Szentlélek
iranyitotta. — I11. A Szentlélek mikodése az Egyhazban. A Szentlélek az Egyhaz lelke. —
IV. A Szentlélek miikddése a lelkekben, kikben lakozik. — V. A Szentlélek ajandékai. —
V1. Ahitatunk a Szentlélek irant: hivjuk segitségiil és hiiségesen kovessiik sugallatait.

A Szentiras egyik konyve, Az apostolok cselekedetei, az Egyhaz elsd napjait besz¢li el. Ez a
kedves, eleven erdvel megirt konyv Szent Lukacs miive, aki a legtdbb elbeszélt eseménynek
maga is tanuja volt. — Lathatjuk beldle, hogyan alakul ki Jeruzsadlemben az Egyhaz, melyet Jézus
az apostolokra alapitott, hogyan terjed el aztan Judean kiviil is, kiilonosen Szent Pal igehirdetése
kovetkeztében. A kdnyv legnagyobb része valoban a nagy apostol utazasait, munkéjat és
kiizdelmeit besz¢€li el. Elkisérhetjiik igehirdet6 utjainak csaknem minden allomésara. Ezek a
lapok elevenen és szemléltetden tarjak fel azt a szamtalan megprobaltatast, melyet Szent Palnak
el kellett viselnie. Elmondjak, milyen szamtalan nehézséggel talalkozott, mennyi varatlan
kalandba keveredett, mennyit kellett szenvednie kiilonféle utazasai kozben, hogy mindenfelé
terjessze Jézus nevét €s dicsdségét.

Az apostolok cselekedeteiben olvassuk, hogy mikor Szent Pal egyik misszids koratjan
Efezusba érkezett, talalkozott néhany tanitvannyal. Azt kérdezi téliik: ,,Vajon vettétek-e a
Szentlelket, minekutdna hivok lettetek?”” A tanitvanyok azt felelik neki: ,,Még azt sem hallottuk,
hogy van-e Szentlélek?"*%°

Mi ezt mar nem mondhatjuk, mert nagyon jol tudunk a Szentlélek 1étezésérol. Mégis, hany
keresztény van manapsag is, aki csak név szerint ismeri, de majdnem semmit sem tud a
lelkekben végzett mitkddésérdl! Pedig Isten tidviosségtervét nem érthetjiik meg anélkiil, hogy
amennyire csak lehetséges, hatarozott fogalmunk ne volna arrdl: mit jelent szamunkra a
Szentlélek.

Szent Pal csaknem minden egyes szovegben, ahol a természetfeletti fogadott filisdgunkra
vonatkoz6 6rok gondolatokat fejtegeti, mindeniitt, ahol a kegyelemrdl vagy az Egyhazrol van
sz6, beszél ,,az Isten Lelkérdl”, , Krisztus Lelkérdl”, ,,Jézus Lelkérdl” is. ,,A gyermekkéfogadés
lelkét vettiik, amelyben azt kiltjuk: Abba. (Atyank!).”**! Isten elkiildé Fianak Lelkét
sziviinkbe, aki azt kialtja: Abba! Atya!”**?  Nem tudjatok-e, hogy az Istennek temploma
vagytok, és az Isten Lelke lakik bennetek?*?* Tovabbad: ,,Vagy nem tudjatok-e, hogy tagjaitok a
Szentléleknek temploma, ki bennetek vagyon?**** | Benne (Krisztusban) az egész
egybeszerkesztett épitmény az Ur szent templomava ndvekszik. Ti is egybeépiiltdk benne az
Istennek lakohelyévé a Lélekben.”*?* Ugyhogy amint egy test vagyunk Krisztusban, ugyanigy

420 ApCsel 19,2
21 Rém 8,15
22 Gal 4,6

423 1Kor 3,16
424 1Kor 6,19
425 Ef2,21-22
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egy Lélek éltet mindnyéjunkat: , Egy test és egy lélek...”*% A Szentlélek jelenléte annyira
fontos lelkiinkben, hogy Szent Pal azt mondja: ,,Akiben nincs meg Krisztus Lelke, az nem az
6Vé”427

Most mar megértjiik, hogy az Apostol, aki semmit sem viselt annyira szivén, mint azt, hogy
Krisztus éljen tanitvanyai lelkében, miért kérdezi toliik: vették-e mar a Szentlelket. ,,Mert csak
azok az Isten gyermekei, akiket az Isten lelke vezet.”

Tehat csak akkor ismerjiik meg teljesen Krisztus misztériumat és megszentelodésiink
iidvosségrend;jét, ha tekintetiinket erre az isteni Lélekre és benniink valo miikodésére forditjuk. —
Lattuk, hogy egész életiink célja: alazattal minél mélyebbre hatolni Isten gondolataiba és a
gyermek egyszertiségével a lehetd legtokéletesebben hozzajuk alkalmazkodni. Mivel azonban
ezek a gondolatok Isten gondolatai, azért foltétlentil megvaldsulnak. Biztosan megtermik
megszentelddéslink gylimolcseit, ha hittel és szeretettel fogadjuk be dket. Hogy azonban Isten
tervébe behatolhassunk, ahhoz nem elég, ha , Krisztust befogadjuk”,**® hanem Szent P4l
megjegyzése szerint ,,be kell fogadnunk a Szentlelket” is és ala kell vetniink magunkat
mikddésének, hogy ,.egyek legylink Krisztussal”.

Ezt latjuk az Ur Jézus péld4jabol is. Az utolso vacsora utan abban a csodalatos
beszélgetésben, melyben ,,baratai” eldtt felfedte a nekik hozott 6rok €let titkait, 6 maga tobbszor
is beszél a Szentlélekrdl, majdnem annyiszor, mint Atyjarol. Azt mondja, hogy ez a Lélek
helyettesiti majd, ha mar folment a mennybe. Ez a Lélek megtanitja majd dket minden
igazsagra. Ez a Tanit6 annyira sziikséges, hogy Jézus ,.kéri Atyjat, kiildje el nekik és maradjon
benniik”.

Miért tartotta volna olyan fontosnak isteni Megvaltonk, hogy a Szentlélekrdl beszéljen abban
az linnepies oraban, olyan nyomatékos kijelentésekkel, ha az csak holt betli maradna
szamunkra? Nem vetjiik-e meg 6t, nem sulyos veszteség-e lelkiinknek, ha hallgatassal
melldzziik ezt a szamunkra olyan életbevagé fontossagi misztériumot?**?

Megkiséreljiik tehat, hogy a lehetd legvilagosabban leirjuk a Szentlélek életét az imadando
Szentharomsagban; — miikddését Krisztus emberségében; — sziintelen jotéteményeit, melyekkel
elhalmozza Egyhazat és a lelkeket.

Ezzel nagy altalanossagban kifejtettiik Isten tidvosségtervének célszerti elrendezését.

Kétségtelen, hogy errdl a targyrdl csak mélységes tisztelettel beszélhetiink. De mivel
Krisztus Urunk nyilatkoztatta ki hitlink szeretettel és bizalommal szemlélheti. Kérjiik alazatosan
a Szentlelket, hogy vilagositsa meg lelkiinket isteni fényességének egy sugaraval. O biztosan
meghallgatja konyorgésiinket.

I

Csak azt tudjuk a Szentlélekrdl, amire a kinyilatkoztatas tanitott benniinket. Mit mond hat
hitiink?

26 Ef44

427 R6m 8,9

28 Jn 1,12

429 DicsBséges emlékezetii XII1. Led papa a Szentlélekrl szo16 korlevelében (Divinum illud munus, 1897. majus 9.)
kesertien panaszkodik hogy ,.a keresztényeknek nagyon szegényes ismereteik vannak a Szentlélekrdl. Ajtatossagi
gyakorlataikban ugyan gyakran keriil ajkukra neve, de hitiiket stirti s6tétség veszi koriil”. Azért a papa erélyesen
slirgeti, hogy ,,az 6sszes hitszonokok és lelkipasztorok buzgon és gyakrabban, »diligentius et uberius«, oktassak a
népet a Szentlélekrdl”. Azt akarja, hogy ,.keriiljék el az aprolékos teologiai vitakat és a hittitkok mélységeit kutato
vakmero kisérleteket, viszont vilagos fejtegetéssel emlékeztessék a hiveket arra a szamos magasztos jotéteményre,
mellyel az isteni Ajandékozo elarasztotta és most is sziinteleniil elarasztja lelkiinket. Mert ebben a magasztos és
termékeny hittitokban minden tévedésnek vagy tudatlansagnak teljesen el kell tiinnie, »prorsus depellatur«: Tévedés
¢s tudatlansag méltatlan a vildgossag fiaihoz”.
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A végtelen Létezd 1ényegéhez tartozik, hogy egy Isten legyen hdrom személyben: Atya, Fit
és Szentlélek. Ez a Szentharomsag hittitka.**° Hitiink szerint Istenben egy természet és harom
személy van.

Az Atya megismeri Onmagat. Ezt a megismerését egy végtelen szoban, az Igében jelenti ki.
Ez egyszerii és 6rok tény. A Fiu, aki az Atyatol sziiletik, hasonl6 hozza és egyenld vele mivel az
Atya kozli vele természetét, életét, tokéletességeit.

Az Atya és a Fiu kozos és kolcsonds szeretettel vonzodik egymashoz. Az Atya a legteljesebb
tokeéletesség €s szeépség, a Fiu tokéletes hasonmasa az Atyanak. Azért odaado szeretettel vannak
egymas irant. Ez a kolcsonds szeretet, mely az Atyatdl és a Fiitol mint egyetlen forrasbol
szarmazik, az Istenben személyes szeretet; Személy, aki mindkett6tol kiilonbozik €s a neve
Szentlélek. Ezzel a titokzatos névvel mast nem illet a kinyilatkoztatas.

A Szentlélek az isteni élet bensé miikodésének végso célja: mintegy betetdzi a
Szentharomsag belso tevékenységének korét, — ha szabad igy kifejezniink magunkat, mikor
dadogo nyelviinkkel ilyen magasztos titokrdl beszéliink. De 0 is Isten akar az Atya ¢és a Fit.
Mint nekik, veliik egytitt neki is egy és ugyanazon isteni természete van: ugyanaz a
mindentudasa ugyanaz a mindenhatdsaga, ugyanaz a folsége, ugyanaz a josaga.

Ennek az isteni Léleknek Szent a neve;*! a szentség Lelke. Szent dnmagéban és megszentel.
Mikor az angyal hiriil vitte Szliz Marianak a megtestesiilés titkat, igy szol hozza: ,,A Szentlé¢lek
szall teread, ... azért a Szent is, mi t6led sziiletik, Isten fidnak fog hivatni”.**? A megszentelés
mivét kiilondsen a Szentléleknek tulajdonitjuk. Hogy ezt és a kovetkezdkben a Szentlélekrol
mondanddkat megértsiik, néhany széval ki kell fejteniink a teoldgia egyik fejezetét, az isteni
személyeknek tulajdonitott miikkodések tanat (appropriatio).

Mint tudjuk, Istenben csak egy értelem, egy akarat, egy mindenhatdsag van, mert csak egy
isteni természete van, de a személyek kiillonbozok benne. Ez a kiilonbség azokbol a titokzatos
miikodésekbol szarmazik, melyek az Isten bensd életében folynak le, valamint azokbol a
kolesonds vonatkozasokbol, melyek ezekbdl a mitkodésekbdl fakadnak. Az Atya nemzi a Fiat, a
Szentlélek az Atyatol és a Fiutol szarmazik. ,,A nemzés, az Atyasag” az elsd személy
kizarolagos sajatsaga, ,,a Fiisag” a Fiu személyes sajatsadga, valamint ,,az Atyatol €s a Fiutol a
szeretet Utjan vald szarmazas” a Szentlélek személyes sajatsdga. Ezek a személyes sajatsagok
kolesonds vonatkozasokat hoznak 1étre az Atya, a Fia és a Szentlélek kozott. Kiilonbozésiik
ezekbdl szarmazik. — De ezeken a sajatsagokon és vonatkozasokon kiviil a hdrom isteni
személyben minden k6z0s €s oszthatatlan: ugyanaz az értelmiik, ugyanaz az akaratuk, ugyanaz a
bdlcsességiik, ugyanaz a mindenhatdsaguk, ugyanaz a folségiik, mivel ugyanaz az oszthatatlan
isteni természet kozos mindharom személyben. — Mindossze ennyit tudhatunk az Isten belsd
mitkodéseirdl.

Ami a ,kiils6” miikodést illeti, az Istenen kiviil végbemend cselekvések, akar az anyagi
vilagban folynak le, mint példaul az dsszes teremtményeknek céljuk felé irdnyitasa, akar a lelkek
vilagaban, mint példaul a kegyelemkozlés, kozdsek mindharom isteni személyben. Miért? Mert
e mitkodéseknek, cselekvéseknek forrasa az isteni természet, ez a természet pedig mindharom
isteni személyben egy €s oszthatatlan. A Szenthdromsag mint egyetlen ok miikddik a vilagban. —
De Isten azt akarja, hogy az emberek necsak az isteni egységet, hanem a személyek Haromsagat
is elismerjék és magasztaljak. Az Egyhaz példaul a liturgiaban ezért tulajdonit egy

430 Fides autem catholica haec est: ut unum Deum in Trinitate et Trinitatem in unitate veneremur. .. neque
confundentes personas, neque substantiam separantes. A Szent Atanaznak tulajdonitott hitvallasbol (symbolum
Athanasianum).

431 Lasd fentebb, 23. 1. 2. jegyzet, amit mondtunk a Szentharomsag szentségérdl és hogy — Szent Tamds szerint —
miért nevezzilk szentnek a Lelket.

321k 1,35
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meghatarozott isteni személynek olyan miikddéseket, melyek a vildgban végbemennek; mert bar
mindharom isteni személy kozos miikodései, mégis kiilonds vonatkozasuk vagy belso
rokonsaguk van azzal a feladattal, — ha szabad ezt mondanunk, — melyet az az isteni személy
betolt a Szentharomsagban, a maga sajatos €s kizarélagos tulajdonsagaival.

Igy tehat, mivel a masik két személy eredete, forrasa és létalapja az Atya — anélkiil, hogy ez
az Atya szamara fokozati felsobbséget vagy idobeli elsObbséget jelentene, — azért mindazt a
mivet, mely a vilagban megvalosult, és amelyekben kiillondsen a mindenhat6sag nyilvanul meg,
vagy amelyekben foként az eredet jellege domborodik ki, az Atyanak tulajdonitjuk. Ilyen
példaul a teremtés, mellyel Isten a semmibdl hozta 1étre a mindenséget. A Credoban
imadkozzuk: ,,Hiszek egy Istenben, mindenhatd Atyaban, mennynek és foldnek Teremtdjében”.
E szerint az Atyanak talan tobb része volna, nagyobb hatalmat nyilvanitana ebben a miiben, mint
a Fia és a Szentlélek? Nem; tévedés volna ezt hinniink. A Fia és a Szentlélek ugyanolyan
mértékben kozremiikddik benne, mint az Atya, mert Isten kifelé mindenhatésagaval miikodik, a
mindenhat6sag pedig kozos mindharom isteni személyben. — Miért beszél hat akkor igy az
Anyaszentegyhaz? Azért, mert a Szentharomsagban az Atya az elsé személy, az eredet nélkiili
eredet, akitdl a masik két személy szarmazik; ez az 6 személyes, kizdrdlagos sajatsdga, mely
megkiilonbozteti a Fiutol és a Szentlélektdl. Es hogy el ne felejtsiik ezt a sajatsagot, azért kell az
Atyénak tulajdonitanunk mindazon rokontermészetii kiilsé miikodéseket, amelyek ezt a
sajatsagot domboritjak ki.

Ugyanez 4ll a Fit személyére is. A Szentharomsagban 6 az Ige, aki az értelem utjan sziiletik
az Atyatol. O az isteni gondolat végtelen kifejezése, kiilonosen pedig 6 az 6rok Bolcsesség. —
Ezért neki tulajdonitanddk azok a miikodések, amelyekben kiilondsen az isteni bolcsesség
tikrozik.

Végiil igy van a Szentlélekkel is. Mi az 6 szerepe a Szentharomsagban? O az isteni
mitkddéseknek, maganak az Isten életének végsd célja. O ugyszolvan lezarja a belsé isteni élet
korét. O a beteljesiilés a szeretetben. Az 6 személyes sajatsaga, hogy az Atyatél és a Fititol a
szeretet Utjan szarmazik. Ezért mindaz, ami a beteljesiilés, a tokéletesség miive, mindaz, ami a
szeretet, az egyesiilés, kovetkezésképpen a szentség miive, — mert életszentségiink mértéke
Istennel valo egyesiilésiink foka, —a Szentléleknek tulajdonitand6. Tehat e szerint a
megszentelés nagyobb mértékben az 6 miive, mint az Atyaé és a Fiué? Nem; megszentelésiink
mindharom isteni személy k6zos miive. De — ismételjiik — mivel a I¢lek megszentelése a
tokéletesség, beteljestilés, egyesiilés miive, azért els6sorban a Szentléleknek tulajdonitando, mert
igy konnyebben esziinkbe jutnak a Szentlélek személyes sajatsagai, és abban is magasztaljuk €s
imadjuk, ami megkiilonbozteti az Atyatol és a Fiutol.

Isten azt akarja, hogy — mondhatnok — egyforma sziviigyiink legyen mind az isteni
személyek Haromsaganak tisztelete, mind az isteni természet egységének imadasa. Ezért akarja
azt is, hogy az Egyhaz a maga nyelvén necsak arra emlékeztesse gyermekeit, hogy egy Isten
van, hanem arra is, hogy benne hdrom személy van.

Ez a teoldgiaban az isteni személyeknek tulajdonitott miikodések tana (appropriatio). Alapja
a kinyilatkoztatas. Az Egyhaz is elfogadja.*** Célja, hogy kidomboritsa minden egyes isteni
személy sajatos tulajdonsagat. fgy kidomboritva az egyes sajatsagokat, jobban megismerteti,
megszeretteti Oket. Szent Tamas mondja, hogy az Egyhaz hitiink erdsitésére hasznalja az
appropriatio nyelvét: ad manifestationem fidei.*** Az egész 6rokkévalosagon at abban all majd
¢letiink és boldogsagunk, hogy szemléljiik, szeretjiik és élvezziik Istent, igy amint van, azaz
természete egységében €s a személyek Haromsagaban. Szabad-e csodalkoznunk azon, hogy
Isten, aki erre az életre szan, erre a boldogséagra készit eld benniinket, azt akarja, hogy mar itt a

433 X1II. Led 1897. majus 9-én kelt kdrlevelében mondja, hogy az Egyhaz ezt az eljarast aptissime; ,,igen helyesen”
alkalmazza.
$41,q9.39.a.7.
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f61don ragondoljunk egyrészt természetének isteni tokéletességeire, masrészt azokra a
sajatsagokra, amelyek megkiilonboztetik az egyes személyeket? Isten végtelentiil dicséretremélto
mind egységében, mind Haromsagaban. Az isteni személyek éppoly csodalatosak természetiik
osztatlan egységében, mint a koztiik fennalld vonatkozasokban, melyek alapjan egymastol
kiilonboznek.

,Mindenhat6, boldog, 6rok Isten, 6riilok mindenhat6sagodnak, boldogsagodnak,
orokkévalosagodnak! Mikor latlak meg, 6 Osforras, melynek soha nem volt eredete? Mikor
latom meg sziiletni 6ledbdl Fiadat, aki veled egyenlé? Mikor latom meg egyesiiléstekbdl
szarmazni a Szentlelket, aki betet6zi termékenységteket, megkorondzza 6rok
miikddésteket?. ..+

II.

Most mar nem lesz nehéz megérteniink azt, amire a Szentiras és az Egyhaz tanit benniinket a
Szentlélek mikddéseirdl.

Lassuk eldszor a Szentlélek mitkodését az Ur Jézusban. Kozeledjiink tisztelettel Krisztus
Jézus isteni személyéhez ¢€s szemléljiikk azokat a csodalatos titkokat, melyek megtestesiilésekor
vagy megtestesiilése utan valdsultak meg.

Mint mar e titok targyalasakor emlitettiik, a Szentharomsag teremtett egy lelket, akit emberi
testtel egyesitett, hogy emberi természetet alkosson beldliik. Ezt az emberi természetet
egyesitette az Ige isteni személyével. A harom isteni személy egylitt miikddott kozre ennél a
titokzatos miinél, bar rogton hozza kell tenniink, hogy ennek a miinek végso célja egyediil az Ige
volt: egyediil az Ige, a Fil testesiilt meg.**® A megtestesiilés tehat a teljes Szenthdromsag miive,
de kiilondsen a Szentléleknek tulajdonithat6. Ezt imadkozzuk a Hiszekegyben: ,,Hiszek. .. Jézus
Krisztusban, a mi Urunkban, ki fogantaték Szentlélektél”. A Credo csak az angyal szavait
ismétli, melyeket Szliz Maridhoz intézett: ,,A Szentlélek szall teread, ... azért a Szent is, mi tdled
sziiletik, Isten fianak fog hivatni”.

Itt felmertilhet a kérdés, miért éppen a Szentlélek sajatos miikddésének tulajdonitand6 a
megtestesiilés? Mas okokon kiviil, melyeket Szent Tamas emlit,*’” foként azért, mert a
Szentlélek a személyes szeretet, az Atya és Fiu szeretete. Bar a megtestestilés éltal valo
megvaltas végtelen bolcsesség miive, legfobb oka mégis Istennek irantunk valé szeretete. ,,Ugy
szerette Isten e vilagot, hogy egysziilott Fiat adta.”*®

Milyen csodalatos és termékeny a Szentlélek ereje Krisztusban! Nemcsak az emberi
természetet egyesiti az Igével, hanem a megszenteld kegyelmet is 6 Onti Jézus lelkébe.

Krisztus Jézusban két kiilonboz6 természet van. Mindkettd tokéletes, de egy személyben
egyesiilt: az Igében, aki Osszetartja Oket. Ez ,,az egyesiilés kegyelme” (gratia unionis); ezaltal
egyeslil az emberi természet az Ige isteni személyével. Ez a kegyelem a maga nemében
egyediilallo, érzékfolstti és massal nem kozolhetd. Altala egyesiil az Igével Krisztus embersége,
mely Isten igaz Fidnak embersége és az 6rok Atya végtelen tetszésének targya lett. — De az
emberi természet, mely igy teljesen egyesiilt az Igével, nem semmisiilt meg és nem vesztette el
tevékenységét: megtartja Iényegét, teljességét, valamint erdit €s képességeit; cselekvésre képes.
A ,,megszenteld kegyelem” azonban ezt az emberi természetet megnemesiti, hogy
természetfeletti modon cselekedhesséek.

435 Bossuet: El6késziilet a halalra, 4. imadsag.

436 Néhany egyhazatya hasonlataval élve, mikor valaki felveszi ruhait, ebben a miiveletben két masik személy
segitheti. Mindharman kozremiikddnek a cselekvésben és elomozditjak céljat, de csak egy személy van feloltdzve.
Ez a kép természetesen csak gyarlo hasonlat.

$7111, q. 32.a. 1.

43 In3,16
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Mas szavakkal igy fogalmazhatjuk ugyanezt a gondolatot: a ,,személyes egyesiilés
kegyelme” egyesiti az emberi természetet az Ige személyével €s ezzel mintegy az Istenséget
teszi Krisztus lényének hordozdjava. Krisztus ezaltal Isten. Ezzel az egyesiilés kegyelmének a
szerepe, mely egyetlen a maga nemében, véget is ér. — De ezt az emberi természetet fel kellett
¢kesitenie a ,,megszenteld kegyelemnek™ is, hogy minden képességével isteni modon
cselekedhessék. Ez a megszentel6 kegyelem, mely az egyesiilés kegyelmével ,,rokon
természetli” (connaturalis, vagyis mintegy természetszeriien kovetkezik az egyesiilés
kegyelmébdl), Krisztus lelkét az Igével valo egyesiilés magaslatara emeli,**° igyhogy ennek
kovetkeztében az emberi természet, — amely ,,az egyesiilés kegyelme” révén az Igével egyesiilt,
— ugy cselekedhetik, mint az ilyen magasztos méltosagra emelt 1€lekhez illik, €s meghozhatja
isteni gytimdlcseit.

Eppen azért a megszenteld kegyelmet Krisztus nem olyan mértékben kapta, mint a
kivélasztottak, hanem a maga teljességében: ,,Es mi lattuk 6t, ... aki telve volt malaszttal”. — Es
ezt a megszentelé kegyelmet Krisztus lelkébe a Szentlélek dntotte.*

Ugyanakkor Jézus lelkébe 6ntétte az erények teljességét*! és ajandékainak teljességét: ,,Es
rajta leszen majd az Ur lelke”.**? — Igy jovendolt Izaids a Szent Sziizrél és Krisztusrol, akinek
tSle kellett sziiletnie: ,,Vessz kél majd Jessze torzsokébdl és virag né ki gyokerébol. Es rajta
leszen majd az Ur lelke: a bolcsesség és az értelem lelke, a tanacs és az erésség lelke, a tudas és
a jamborsag lelke, és eltdlti 6t az Ur félelmének lelke”.

Egy nevezetes alkalommal — Szent Lukécs elbeszélése szerint, — Krisztus Urunk magara
alkalmazta a profétanak ezt a szovegét. Tudjuk, hogy Krisztus koraban a zsidok szombatonként
jottek Ossze a zsinagdgdban. Egy torvénytudos, akit a jelenlevok koziil valasztottak, felolvasta a
Szentiras szovegének arra a napra kijelolt részét. Szent Lukacs elmondja, hogy egyik
szombaton, nyilvanos élete kezdetén, isteni Megvaltonk is bement a nazareti zsinagogaba.
Odaadjak neki Izaias proféta konyvét. Mikor kinyitotta, arra a helyre talalt, ahol ez volt irva:
Az Ur lelke énrajtam, azért kent f6l engem; elkiildott engem 6romhirt vinni a szegényeknek,
meggyogyitani a toredelmes sziviieket, felszabadulast hirdetni a foglyoknak és latast a
vakoknak, szabadon bocsatani a megtorteket, hirdetni az Ur kedves esztendejét”. Az Ur Jézus
becsukta a konyvet, visszaadta és leiilt. Mindenkinek a szeme rajta fliggott a zsinagogaban.
Ekkor igy sz6lt hozzajuk: ,,Ma teljesedett be ez az iras fiileitek hallatara”.*** Az Ur Jézus
magaéva tette Izaids szavait, melyek a Szentlélek mitkodését kenethez hasonlitjak.*** A
Szentlélek kegyelme, mint az 6rom olaja, szétaradt Krisztusban; el6szor Isten Fidva és

439 Gratia habitualis Christi intelligitur, ut eonsequens unionem hypostaticam, sicut splendor solem. Szent Tamas:
I, q.7.a. 13.

440 Tehat Krisztusban més az ,.egyesiilés kegyelmének” hatasa, mely befejez6dik azzal, hogy megalkotta az emberi
természet egyesiilését az Ige személyével és mas a megszentel6 kegyelem hatasa, mely az emberi természetet
képessé teszi a természetfeletti cselekvésre. (Ez a természet az Igével valo egyesiilés ellenére is — mind 1ényegét,
mind képességeit tekintve — teljes marad.) Tehat nem ugyanazt a szot hasznaljuk kétféle alkalmazasban, mint elsé
tekintetre 1atszik, és a megszenteld kegyelem nem folosleges Krisztusban. (Szent Tamas: I11., q. 7. a. 1. és 13.) V6.
Schwalm: Le Christ d'apres S. Thomas d'Aquin, 2. fej. 6. §. — Megjegyzendd még hogy ,,az egyesiilés kegyelme”
csak Krisztusban van meg, mig a megszentel6 kegyelem él az igazak lelkében is. Krisztusban az utébbinak
teljessége van meg. Mi valamennyien ebbdl a teljességbdl meritjiik a megszenteld kegyelmet, kisebb vagy nagyobb
mértékben. Kiilonosen megjegyzendd, hogy Krisztus nem fogadott fia Istennek, mint mi a megszenteld kegyelem
altal; O természet szerint Isten Fia. Benniink a megszentel6 kegyelem valositja meg az istenfiisagot; Krisztusban az
a feladata a megszenteld kegyelemnek, hogy emberi természete, — mely ,,az egyesiilés kegyelme” révén egyesiilt az
Ige személyével és ugyanazon kegyelemmel Isten tulajdon Fidnak embersége lett, — vele természetfeletti moédon
cselekedhessék.

411, fentebb 26. és kov. 1.

“21z211,2

431k 4,16 és kov.

444 A liturgiaban (Veni Creator Spiritus-himnusz) a Szentlélek neve spiritalis Unctio, ,,lelki Kenet”.
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Messidssa avatta, azutan eltoltotte ajandékainak teljességével és isteni kincseinek boségével:
,JFelkent téged az Isten... az 6rdm olajaval tarsaid felett”.**> Ez a magasztos folkenés a
megtestesiilés pillanatdban ment végbe. A Szentlélek azért szallt le Jézusra lathato alakban,
galamb képében megkeresztelkedése napjan, amikor a megtestesiilt Ige megkezdte nyilvanos
életét, hogy ezt a folkenést jelképezze és a zsidok eldtt kinyilvanitsa, hogy Krisztus a Messids,
vagyis az Ur Folkentje. Valoban, Krisztust errél a jelrél kellett felismerni, mint eléhirnéke,
Keresztel$ Szent Janos is kijelentette: ,, Az a Messias, akire leszall a Szentlélek”.4

Az evangélistak ettdl a pillanattol kezdve hangstlyozzak, hogy Krisztus lelkének minden
megnyilvanulasat a Szentlélek iranyitotta, tevékenységét a Szentlélek ihlette. A Szentlélek vezeti
a pusztaba, hogy ott megkisértessék: ,,Jézust a pusztaba vivé a Lélek, hogy megkisértse az
ordog”.*7 A pusztaban valo tartozkoddsa utan ,,a Lélek erejével tért vissza Galileaba” *® E
Lélek altal {izi ki a megszallottak testébdl az drddgot.**” A Szentlélek mitkddése folytan remeg
meg az 6romtol, amikor megkdszoni Atyjanak, hogy isteni titkait kijelentette a kisdedeknek:
,»Azon 6raban 6rvendezék a Szentlélekben”.*** Végiil Szent P4l mondja, hogy Krisztus fomiivét,
mellyel kiilondsen kinyilvanitotta Atyja irant és irantunk valo szeretetét, a vilag tidvosségéért
felajanlott keresztaldozatat a Szentlélek 6sztonzésére hozta meg: ,,... A Szentlélek altal oGnmagat
hozta 4ldozatul szepl6teleniil Istennek”.*!

Mit jelentenek ezek a kinyilatkoztatasok? — Azt, hogy Krisztusban az emberi tevékenységet
a szeretet Lelke iranyitotta. Krisztus, a megtestesiilt Ige cselekszik, minden cselekedete az Ige
egyetlen személyének cselekedete, akivel egyesiilt az emberi természet. De Krisztus a Szentlélek
sugallatara, 6sztonzésére cselekedett. Jézus lelke a személyes egyesiilés kegyelmével az Ige
lelke lett. Ez a 1¢lek telve volt a megszenteld kegyelemmel és a Szentlélek vezetésével
cselekedett mindent.

Ezért volt Krisztus Jézusnak minden cselekedete szent. — Lelkét Isten teremtette, mint
minden lelket, de az 5vé egészen szent, elsdsorban azért, mert egyesiilt az Igével. Igy a
megtestestilés elsd pillanatatol kezdve egyesiilt az isteni személlyel, mialtal nemcsak szent lett,
hanem maga a szentség, maga az Isten Fia: ,,... A Szent, mi t6led sziiletik, Isten Fidnak fog
hivatni”. — Tovabba szent azért, mivel a megszenteld kegyelem ékesiti, mely képessé teszi
természetfeletti cselekvésre, amint méltd ahhoz a magasztos egyesiiléshez, mely
elidegenithetetlen kivaltsaga. — Végiil szent ez a 1élek azaltal is, hogy minden megnyilatkozésa,
minden miikddése, bar egyediil a megtestesiilt [ge miikodése, a Szentl¢leknek, a szeretet
Lelkének, a szentség Lelkének 0sztonzésére, sugallatara megy végbe.

Imadjuk ezeket a csodalatos titkokat Krisztus lelkében! A Szentlélek megszenteli Krisztus
1ényét, megszenteli tevékenységét. Es mivel Krisztusban ez a szentség a legnagyobb fokt, mivel
példaképe minden emberi €letszentségnek, melynek hodolattal kell adozni, azért énekli
mindennap az Egyhéz: ,,Te egyediil vagy szent, Jézus Krisztus”. Egyediil szent, mert
megtestesiiléseddel egyediil te vagy az Isten igaz Fia. Egyediil szent, mert tiéd a megszenteld
kegyelem teljessége, hogy szétoszd kozottiink. Egyediil szent, mert lelked végtelen
simulékonysaggal hajlott a szeretet Lelkének 6sztonzésére, aki vezette és kormanyozta minden
megnyilatkozasodat, minden cselekedetedet és kedvesekké tette 6ket Atyad elott.

,Es rajta leszen majd az Ur Lelke...”

445 Zsolt 44,8; vo. ApCsel 10,38: , Miképp kente fel az Isten Szentlélekkel és erével a Nazaretbdl vald Jézust...” L.
még Mt 12,18

46 J1n1,33

447 Mt 4,1

“8 1k 4,14

449 Mt 12,28

01k 10,21

$17sid 9,14
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I11.

Azok a csodak, melyek a Szentlélek sugallatara Krisztusban végbementek, benniink is
megvalosulnak, legalabbis részben, ha enged;iik, hogy ez az isteni Lélek vezessen benniinket. —
De elnyertiik-e mi is ezt a Szentlelket? Igen, kétségteleniil.

Jézus mennybemenetele eldtt megigérte tanitvanyainak, hogy kéri Atyjat, kiildje el nekik a
Szentlelket. Kiilon imadsagban kérte a Szentlélek elkiildését lelkiink szdmara. ,,Kérni fogom az
Atyat és mas Vigasztalot ad nektek, ... az igazsag Lelkét.””*>? Tudjuk, hogyan teljesiilt Jézus
kérése, milyen bdoséggel szallt le plinkdsdkor a Szentlélek az apostolokra. Ez a csoda jelezte,
hogy az isteni Lélek mintegy birtokaba vette az Egyhazat, Krisztus misztikus testét.
Elmondhatjuk, hogyha Krisztus az Egyhaz feje, a Szentlélek a lelke. O vezeti és ihleti ezt az
Egyhazat, Jézus szavai szerint megorzi Krisztus igazsagaban és abban a vilagossagban, melyet 6
hozott a vilagnak: ,,Megtanit titeket mindenre és eszetekbe juttat mindent, amit mondottam
nektek” 43

A Szentlélek ezen miikodése az Egyhazban nagyon sokféle és valtozatos. — Fentebb
emlitettiik, hogy Krisztust kimondhatatlanul fonséges modon a Szentlélek kente f6l Messiassa és
FOpappa; azokat is, akiket Krisztus részesiteni akar papi hatalmaban, hogy itt a f61don folytatoi
legyenek megszentel? kiildetésének, a Szentlélek keni fol: ,,Vegyétek a Szentlelket... A
Szentlélek helyezett titeket piispdkoknek, hogy korméanyozzatok az Istennek Egyhazat™** A
Szentlélek beszél az 6 szajukkal, 6 ad erdt taniibizonysaguknak.*>> — S8t azokat a hiteles
eszkozoket, melyeket Krisztus szolgdira bizott, hogy veliik életet Ontsenek, a lelkekbe, a
szentségeket sem szolgaltatja ki soha az Egyhaz anélkiil, hogy segitségiil ne hivna a Szentlelket.
A Szentlélek termékenyiti meg a keresztvizet.**® ,,Ha valaki tjra nem sziiletik vizbol és
Szentlélekbél, nem mehet be az Isten orszagaba.”™*’ | Isten — mondja Szent P4l, — megmentett
minket... a Szentlélek eszkdzolte wjjasziiletés és megujitas fiirddje altal.”*>® — A bérmaélas
szentsége a Szentlelket kozli, hogy a keresztény hivét Krisztus hds katonajava kenje fel. O adja
meg ebben a szentségben a keresztény élet nagykortsagat és 6 6ltoztet Krisztus erejébe. — A
keleti liturgia tantisaga szerint a kenyér €s a bor atlényegiilése Krisztus testéve és véréve szintén
a Szentléleknek tulajdonitand6. — A blinbanat szentségében szintén a Szentlélek altal nyerjiik el
biineink bocsanatat.**® — Az utolsé kenet szentségében 6t kérjiik, hogy , kegyelme gyogyitsa
meg a beteg szenvedéseit és biineit”. — A hazassag szentségében a Szentlelket hivja segitségiil az
Egyhaz, hogy a keresztény jegyesek életiikkel utdnozhassak a Krisztus és az Egyhaz kozti
bensdséges egyesiilést.

Milyen eleven, mélyrehat6 és folytonos a Szentlélek miikodése az Egyhéazban! Igen, jol
mondja Szent Pal: O ,,az élet Lelke”.**" Az Egyhéz ezt az igazsagot ismétli Credojaban, mikor
azt énekli, hogy hisz ,,az elevenité Szentlélek Uristenben”. Val6ban, 6 az Egyhaz lelke, ¢éltetd

42 Jn 14,16-17

43 Uo. 26

454 Jn 20,22; ApCsel 20,28

45 Jn 15,26; ApCsel 15,28; 20,22-28

456 Lasd késobb a keresztségrol szol6 fejezetet.

$7Jn35

458 Tit 3,5

459 Jn 20,22-23 — Spiritus Sancti proprium est, quod sit donum Patris et Filii; remissio autem peccatorum fit per
Spiritum Sanctum, tamquam per donum Dei. Szent Tamas: III., g. 3. a. 8. ad 3. — A misekdnyv is hasonloképpen
mondja: Ipse Spiritus Sanctus est remissio omnium peccatorum. ,,Maga a Szentlélek minden biin megbocsatoja.”
(Piinkdsd harmadnapjanak postcommunidja.) Lasd még a pro petitione lacrymarum kdnyorgés postcommuniojat
(orationes diversae, 21.).

460 Rom 8,2
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forrasa, mely ezt a természetfeletti kzosséget lelkesiti, élteti, tagjait egyesiti és természetfeletti
erdvel és szépséggel ékesiti.*¢!

Az Egyhéz els6 napjaiban ez a miikodés sokkal szembetiindbb volt, mint napjainkban. gy
illett bele a Gondviselés terveibe, mert az Egyhaznak kétségbevonhatatlan jelekkel kellett
nyilvanval6va tennie a pogany vilag szemében, hogy Alapitdja Isten és a maga eredete és
kiildetése isteni. Csodalatosak voltak ezek a jelek, a Szentlélek kiaradasanak gytimolcsei.
Elcsodalkozunk, amikor az Egyhaz els6 napjair6l olvasunk. A Szentlélek leszallott azokra, akik
a keresztséggel Krisztus tanitvanyai lettek. Szamos, megdobbento kiilonds kegyelmekkel
(karizmakkal) halmozta el 6ket: csodakkal, jovendoléssel, nyelvek adoményaval és annyi mas
rendkiviili kegyelemmel ruhazta fel az els6 keresztényeket, hogy el kellett ismernie
mindenkinek: az az Egyhaz, melyet ilyen béséges, magasztos adomanyok ¢ékesitenek, valoban
Jézus Egyhaza. Olvassuk csak el, milyen biiszke 6rommel sorolja fel Szent Pal az els6
korinthusi levélben ezeket a csodakat, melyeknek maga is tandja volt! Es a kiilonbozé ajandékok
felsorolasa kozben csaknem mindegyikhez hozzateszi, hogy ,.egy ¢s ugyanazon Lelek miveli”,
mert § a szeretet, a szeretet pedig minden ajandék forrasa.*> O termékenyiti meg azt az
Egyhazat, melyet Jézus vérével megvaltott és ,,azt akarta, hogy szent legyen és szeplStelen” 6

Iv.

A Szentlélek mitkodésének rendkiviili és lathato jelei nagyrészt eltiintek, de az isteni Lélek
miikddése tovabb folytatodik a lelkekben, s bar ez foként benséleg nyilvanul, nem kevésbé
csodalatos.

Mint mar emlitettiik és még latni fogjuk, életszentségiink nem mas, mint a legteljesebb
kifejlodése, kiteljesedése annak a kegyelemnek, mellyel a keresztségben legel6szor elnyertiik
istenfiusagunkat, amikor Isten gyermekei és Jézus testvérei lettiink. — Eletszentségiink abban all,
hogy gyiimolcsoztetjiik azokat a kincseket, azt a gazdagsagot, melyet Isten fogadott fidsagunk
kegyelmébe zart és ebbdl eredeztet. Emlitettiik azt is, hogy Krisztus istenfiasagunk példaképe.
Ezt a kegyelmet 6 érdemelte ki szamunkra és 6 maga allapitotta meg azokat az eszkdzoket,
amelyekkel elnyerhetjiik.

Ezt a kegyelmet Jézus érdemelte ki, megvaldsitasa azonban a Szentharomsag miive, bar
elsdsorban a Szentléleknek tulajdonitand6 és nem ok nélkiil. Miért? Mindig csak ugyanabbdl az
okbol: istenfitisdgunk kegyelme teljesen ingyenes €s forrdsa a szeretet: ,,Lassatok, mind
szeretetet tanusitott irantunk az Atya, hogy Isten fiainak neveztetiink és azok is vagyunk!***64
Mar pedig az imadand6 Szenthdromsagban a Szentlélek maga a személyes Szeretet. Ezért

461 Mikor azt mondjuk, hogy a Szentlélek az Egyhaz lelke, nem azt akarjuk ezzel mondani, hogy 6 az Egyhéz

lényegi form4ja (forma substantialis), mint a 1élek a testnek. Ebbdl a szempontbol teologiailag pontosabban azt
mondhatnok, hogy az Egyhaz lelke a megszentel6 kegyelem (a vele egyiittjard isteni erényekkel egyiitt). Valoban, a
kegyelem a természetfeletti élet forrasa. Ez tolti el isteni élettel az Egyhaz tagjait. De a kegyelem és a 1élek
Osszehasonlitasa még akkor is nagyon gyarlo, itt pedig nincs helye sziikségszert kiilonbségeik feltarasanak. —
Amikor azt allitjuk, hogy a Szentlélek és nem a kegyelem az Egyhaz lelke, akkor az okot nevezziik meg az okozat
helyett, hiszen a Szentlélek hozza 1étre a megszentel6 kegyelmet. Tehat ezzel a kifejezéssel (a Szentlélek = az
Egyhaz lelke) azt a bensOséges, éltetd és — mondhatnok — ,,egyesitd” mikodést akarjuk jelezni, melyet a Szentlélek
végez az Egyhazban — Ez a kifejezés teljesen helyes. Tobb egyhazatya is hasonloképpen gondolkodott, igy pl. Szent
Agoston: Quod est in corpore nostro anima, id est Spiritus Sanctus in corpore Christi, quod est Ecclesia (Sermo 187.
de tempore). Modern teologusok is hasznaljak ezt a kifejezést, melyet kiilonben XIII. Le6 papa a Szentlélekrdl szolo
korlevelében szentesitett is. — Erdekes még megjegyezni, hogy Szent Tamas a Szentlélek belsé mitkodését az
Egyhazban a szivnek az emberi szervezetben valdé mitkodéséhez hasonlitja (1L, g. 8. a. 1. ad 3.).

462 1Kor 12,9

463 Ef5,27

464 1Jn 3,1
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mondja Szent Pal, hogy ,,az Isten szeretete — érti rajta a kegyelmet, mely Isten gyermekeivé tesz
benniinket, — kiaradt sziviinkbe a Szentlélek altal, aki nekiink adatott”.*¢3

Es midta a Szentlélek a keresztség pillanataban belénk dntotte a kegyelmet, azota benniink
lakik az Atyaval és a Fiuval egyiitt. ,,Ha valaki szeret engem, Atyam is szeretni fogja 6t, és
hozz4ja megyiink és lakéhelyet szerziink néla.”*%® A kegyelem lelkiinket a legfolségesebb
Szentharomsag templomava teszi. Kegyelemmel folékesitett lelkiink valoban az Isten
tartozkodasi helye. Benniink lakik, de nemcsak gy, mint a tobbi teremtett lényben, 1ényével és
hatalméval, mellyel fenntartja és megorzi az 6sszes teremtmények 1étét, hanem egészen kiilonos,
bensdséges modon, mint a természetfeletti megismerés és szeretet targya. Es mivel a kegyelem,
szeretetiink forrasa és mértéke, ilyen bensdségesen egyesit benniinket Istennel, azért kiilonosen a
Szentlélekrél mondhatjuk, hogy ,.benniink lakik”,*” nem tigy, mintha ez az 6 személyes
sajatsaga volna az Atya ¢és Fiu kizarasaval, hanem mivel a szeretetbdl szarmazik és 6 egyesiti az
Atyat és a Fiut: ,,Nalatok marad és bennetek 1észen”, — mondotta az Ur Jézus.**® Minden ember,
még a bilinds is, magan viseli az isteni mindenhatosag és bolcsesség nyomait, de csak a
megigazultak, akik a kegyelem éallapotdban vannak, részesiilnek a természetfeletti szeretetben,
mely mintegy kizardlagos ismertetdjele a Szentléleknek. Ezért figyelmezteti Szent Pél a hiveket:
,Nem tudjatok-e, hogy tagjaitok a Szentlélek temploma, ki bennetek vagyon, kit az Istentdl
vettetek?”*%

Es hogyan miikodik az isteni Lélek lelkiinkben? Mert mint Isten, mint a szeretet, nem
maradhat tevékenység nélkiil. — Elsdsorban , lelkiinkkel egyiitt bizonysagot tesz, hogy az
Istennek fiai vagyunk”.*”" O a szeretet Lelke, a szentség Lelke. Mivel szeret benniinket,
részesiteni akar minket ebben a szentségben, hogy igaz, méltd gyermekei lehessiink az Istennek.

A Szentlélek a megszenteld kegyelemmel, amely természetiinket tigyszolvan atisteniesiti és
természetfeletti cselekvésre képessé teszi, bizonyos erdket, jora vald ,,hajlamokat” is 6nt belénk,
melyek lelkiink tehetségeit és képességeit isteni magaslatra emelik. Ezek a természetfeletti
erények, kiilondsen a hit, remény és szeretet isteni erénye. Ezek tulajdonképpen az
istengyermekség jellemzd, sajatos erényei. Tovabba lelkiinkbe onti az erkdlesi erényeket,
amelyek segitenek lekiizdeni lelkiinkben az isteni élet elé tornyosul6 akadalyokat.

Végiil kozli ajandékait: Dona Spiritus Sancti. — Alljunk meg itt néhany pillanatra és vegyiik
fontolora dket. Isteni Megvaltonkban, példaképiinkben ezek, mint lattuk, a legnagyobb fokban, a
maguk teljességében voltak meg. Mi csak korlatolt mértékben nyerjiik el ezeket az ajandékokat,
bar éppoly termékenyek maradnak akkor is, igyhogy a lelkekben az €letszentség csodait
milvelhetik. Miért? Mivel kiilonosen ezek teszik tokéletessé istenfiasagunkat, mint majd latni
fogjuk.

Mik tehat a Szentlélek ajandékai? — Mint a neviik is mutatja, ingyenes adomanyok, melyeket
a Szentlélek a megszenteld kegyelemmel és a belénk ontott erényekkel egyiitt oszt szét. — Az
Egyh4z mondja liturgidjaban, hogy a Szentlélek maga a legnagyobb ajandék: Donum Dei
altissimi,*’! mert a keresztségben azért szall lelkiinkbe, hogy szeretetiink targyaként nekiink
ajandékozza magat. De ez az ajandék eleven, isteni adomany, isteni Vendég, aki bokeziiségével
gazdagitani akarja azt a lelket, aki befogadja. Maga a teremtetlen Ajandék, minden teremtett

465 Rom 5,5

466 Jn 14,23

467 Ezzel foglalkozik P. B. Froget O.P., De I'habitation du Saint-Esprit dans les &mes justes, d'aprés la doctrine de S.
Thomas c. szép miive.

468 In 14,17

469 1Kor 6,19

40 R6m 8,16

471 A Veni Creator kezdetli himnusz.
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ajandék forrasa, aki a megszenteld kegyelemmel és a belénk ontott erényekkel megkoronazza a
1¢lek természetfeletti életét.

Valojaban azonban még a kegyelemmel és az erényekkel felgazdagitott 1élek sincs abban az
eredeti, sértetlen allapotban melyben Adam volt a biin elkovetése elott. Az értelem, mely maga
is tévedésnek van alavetve, kénytelen latni, hogyan tdmadjak legfobb uralmat az alsdbbrendii
vagyak ¢és az érzékek. Az akarat is gyarlo. Mi kovetkezik ebbdl az allapotbol? Az, hogy
megszentelddésiink nagy munkdjaban sziikségiink van a Szentlélek allando és kozvetlen
segitségére. O err6l gondoskodik is sugallataival, amelyek tokéletesitik és betetézik
életszentségiinket. Es hogy ezeket a sugallatokat befogadjuk, 6 maga 6nti lelkiinkbe azokat a
készségeket, amelyek engedelmesekké ¢és simulékonyakka tesznek benniinket: ezek a Szentlélek
ajandékai.*’?

A hét ajandék tehat nem a Szentlélek sugallatai, hanem készségek, amelyek segitenek
benniinket hogy készségesen ¢€s szivesen engedelmesked;jiink sugallatainak.

Ezek az ajandékok biztos érzéket, hatarozott eligazodast nyljtanak a léleknek a
természetfeletti tokéletesség, az istenfiisag dolgaban. Mintegy 6sztone lesz a természetfeletti
dolgokban. A I¢élek e készségek folytan teljes biztonsadggal engedi vezettetni magat a
Szentlélektdl, mint az Isten gyermekéhez illik: egész lelkiéletében — ha szabad igy kifejezni
magunkat, — természetfeletti moédon helyesen gondolkodik és cselekszik.*”* Az a 1élek, aki
hiiségesen koveti a Szentlélek sugallatait, természetfeletti tapintattal rendelkezik, ugyhogy
gondolkodésa és cselekvése konnyedén és készségesen igazodik az istenfiisaghoz illéen. Tehat
ezek az ajandékok segitik eld, hogy a Iélek teljesen természetfeletti 1€gkdrben €ljen, melyben
ugyszolvan semmi természetes sem zavarja. A Szentlélek ezekkel az ajandékokkal maganak
tartja fenn egész természetfeletti magatartasunk iranyitasat.

Es ez igen fontos lelkiinkre nézve, mert hiszen életszentségiink lényegében természetfeletti
jellegti. Igaz, hogy a I¢lek a megszenteld kegyelem allapotaban az erények folytan is
természetfeletti modon cselekszik, de ez a cselekvés egyuttal eszes emberi természetiinknek is
megfeleld, sajat elhatarozasunkra, sajat kezdeményezésiinkre torténik. Az ajandékok
segitségével azonban kozvetleniil és egyediil az isteni 6sztonzésre is cselekedhetik a 1¢élek, de
természetesen akkor is megtartja szabadsagat, mely mar abban is megnyilvanul, hogy
beleegyezik a felsobb sugallatba. Ez a cselekvés méar nem mindig egyezik meg eszes emberi
természetének megszokott 1atas- €s cselekvésmodjaval. Az ajandékok hatasa tehat (a sz6 szoros
értelmében) valoban magasabbrendii, mint az erényeké,*’* igyhogy azokat nem pétolhatjak,
hanem miikodésiiket csoddlatos modon kiegészitik.

Példaul az értelem és a tudomany ajandéka tokeéletesiti a hit erényének gyakorlasat. Ez
magyarazza meg, hogy egyszerti, miiveletlen lelkek, akik 6szintén engedelmeskednek a
Szentlélek sugallatainak, hatarozott biztossaggal tajékozddnak a természetfeletti dolgokban, sot
n¢ha megdobbentd modon mélylikre tudnak hatolni. Lelki 6sztoniik megdrzi Oket a tévedestdl és
olyan biztossaggal fogjak fel a kinyilatkoztatott igazsagot, hogy az megvédi 6ket minden
kételkedéstol. Honnét van mindez? Tanulmanyaikbdl vagy a hitigazsagok mélységes

472 Krisztus Jézusban nem azért voltak meg a Szentlélek ajandékai, mintha értelme és akarata gyengeségének
tdmogatasara lettek volna sziikségesek, mert Krisztus nem volt kitéve semmiféle tévedésnek, semmiféle
gyarlosagnak. Ezek az ajandékok tokéletességet jelentenek. Krisztus lelkét azért €kesitették, mert tigy illett, hogy
Krisztusban minden tokéletesség meglegyen. Fontebb lattuk, milyen hatasa volt Krisztus lelkében a Szentlélek
ajandékainak.

473 Dona sunt quaedam perfectiones hominis, quibus homo disponitur ad hoc, quod bene sequatur instinctum Spiritus
Sancti. Szent Tamas: I-IL., q. 68. a. 3.

474 Dona a virtutibus distinguuntur in hoc, quod virtutes perficiunt ad actus humano modo, sed dona ultra humanum
modum. Szent Tamas: Sent. III. dist. 34 g. 1. a. 1. — Donorum ratio propria est, ut per ea quis super humanum
modum operetur. Sent. III. dist. 35. q. 2. a. 3.
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vizsgalodasabol? Nem, hanem a Szentlélektdl, az igazsag Lelkétol, aki az értelem és a tudomany
ajandékaval betetdzi hitiik erényét.

Mint latjuk tehat, az ajandékok, teljesen természetfeletti jellegiiknél fogva, értékes
tokeéletességet jelentenek a I¢lek szamara. — Betetdzik annak a csodalatos természetfeletti
szervezetnek a tokéletességét, amellyel Isten lelkiinket isteni életére hivja. Minden 1élek, aki a
kegyelem allapotaban van, kisebb-nagyobb mértékben elnyeri ezeket az ajdndékokat. Meg is
maradnak benne mindaddig, mig a halalos bilinnel ki nem {izi lelkébdl az isteni Vendéget, akitdl
szarmaznak. SOt ha folyton ndvekedhetnek, kiterjeszkednek egész természetfeletti életliinkre
melyet rendkiviil megtermékenyitenek, hiszen lelkiink altaluk egyenesen a Szentlélek
mukodése, kozvetlen hatasa alatt all.

A Szentlélek az Atyaval és a Fitival egylitt Isten. Kimondhatatlan nagy szeretettel szeret
minket. Sugallatai is j6sagabol és szeretetébol fakadnak és az a céljuk, hogy egyre
hasonldbbakka tegyenek benniinket Jézushoz. Ezért adnak erdt ezek az ajandékok hésies
cselekedetekre is, bar nem ez sajatos és kizardlagos szerepiik. Ezekkel a cselekedetekkel
nyilatkozik meg legszembetiinébben az életszentség.

Milyen kimondhatatlan nagy az Isten josaga, aki olyan bdségesen gondoskodik szdmunkra
mindarrdl, amire csak sziikségiink van, hogy eljussunk hozza! Nem volnank-e héalatlanok
lelkiink isteni Vendége irant, ha kételkednénk josagaban és szeretetében, ha nem biznank
gazdagsagaban, bokezliségében, vagy azt konnyelmiien eltékozolndnk?. ..

V.

Sz6ljunk most a hét ajandékrol. Ez a szam nem korlatozast jelent, hiszen Isten miikodése
végtelen, hanem inkabb teljességet, mint a Szentirds annyi mas szdmkifejezése. Egyszeriien azt a
sorrendet kovetjiik, melyet [zaids proféta messiasi jovendolésében elsorol. Nem szandékunk
fokozatokat vagy masféle vonatkozasokat megallapitani az egyes ajandékok kozott. Inkabb
megkiséreljiikk — legjobb tuddsunk szerint — leirni mindegyiknek jellemzd sajatsagat.

Az els6 ajandék a bolcsesség adomanya. Mit jelent itt a bolcsesség? — Sapida cognitio rerum
spiritualium, természetfeletti ajandék, hogy vele, mintegy a Szentlélek ihlette lelki izléssel
megismerjlik és nagyrabecsiiljiik az isteni dolgokat. Ez a bdlcsesség az Isten gondolatainak
bensdséges €s mélységes megizlelése. Ezt a kegyelmet kérjlik a plinkdsdi szentmise
konyorgésében is: Da nobis in eodem Spiritu recta sapere. ,,Add, hogy (ugyanazon) Lélekben a
jot megizleljiik.” Tehat a sapere itt nem csupan megismerést jelent, hanem a mennyei,
természetfeletti dolgok megizlelését. Nem az érezhetd dhitat ez, a legkevésbé sem, hanem lelki
atélése annak az isteni ¢életnek, amelyet a Szentlélek akar megvaldsitani benniink. Vélasz a
Zsoltaros felszolitasara: ,,izleljétek meg és lassatok, mily édes az Ur!”*7> Ennek az ajandéknak
koszonhetjilik, ha habozas nélkiil tobbrebecsiiljlik az istenszolgalat boldogsagat minden foldi
oromnél. Ennek az ajandéknak hatésara kialt fel a 1élek: ,,Mily kellemesek a te hajlékaid,
seregeknek Ura!... Jobb egy nap a te udvaraidban, mint mas helyen ezer”.*’¢ De hogy ezt
atélhessiik, gondosan kertilniink kell mindazt, ami a tiltott érzéki élvezetek felé vonz minket.

Az értelem ajandéka a hitigazsagok mélységeibe enged hatolnunk. Szent Pal mondja, hogy
az istenszeretet boldogsagat ,,nekiink kijelentette Isten az 6 Lelke 4ltal, mert a Lélek mindent
kikutat, még az Istennek mélységeit is”.*’” — Ezzel az ajandékkal nem lesznek kevésbé
megfoghatatlanok a kinyilatkoztatott hittitkok, nem sziinteti meg tehat a hitet, de mélyebbre
segit hatolni a misztériumba, mint a hit egyszerli megnyugvasa. Megérteti a hittitkok csodalatos
Osszhangjat és magasztos fenségét, egymassal valo 0sszefliggésiiket, természetfeletti életiinkkel
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valo kapcsolataikat. Hatdsa kiterjed a Szentirasban kinyilatkoztatott igazsdgokra is. Ezt az
ajandékot kiilondsen nagymértékben nyerték el azok, akik mélységes bolcsességiikkel tlintek ki
az Egyhazban, akiket ,,egyhdzdoktoroknak’ neveziink. De minden megkeresztelt 1¢lekben
megvan ez az értékes ajandék. Ha a Szentiras egyik szovegét olvassuk, hdnyszor megtorténik,
hogy ujra meg Ujra elolvassuk anélkiil, hogy megértenénk. De egyszer csak vakitd fénysugar
cikazik at elménken, mely egyszerre megvilagitja a szoveg mélységes igazsagat. Ettol kezdve az
a szoveg teljesen vilagos el6ttiink, st gyakran természetfeletti élet és cselekvés forrdsa. Talan
elmélkedéssel jutottunk erre az eredményre? Nem, hanem a Szentlélek megvilagositasatol
szarmazd kozvetlen latas (intuicid) segitségével. Az értelem ajandéka segit mélyebbre hatolni a
kinyilatkoztatott igazsagok mélységes, belso értelmébe, hogy még jobban ragaszkodjunk
hozzajuk.

A tandcs ajandékaval a Szentlélek a Iélek ezen konyorgésére valaszol: ,,Uram, mit akarsz,
hogy cselekedjem?*’® — Megdv minden meggondolatlansagtol, konnyelmiiségtél, de kiilondsen
a vakmerdségtol, mely annyira veszélyes a lelkiélet tjain. Az olyan I¢lek, aki senkitél sem akar
fiiggeni, aki mindenben a sajat személyiségét akarja érvényesiteni, nem kér tanacsot Istent6l az
imadsagban. Gyakorlatilag Ggy cselekszik, mintha szamara Isten nem volna a mennyei Atya,
akit6l minden vildgossag szdrmazik: ,,Minden tokéletes ajandék onnan feliilrdl vagyon,
alaszéllva a vilagossagok Atyjatol”.47® Nézziik isteni Megvaltonk példajat! Azt mondja, hogy a
Fiu, azaz 6 maga csak azt cselekszi, amit mennyei Atyjatdl 1at: ,,Nem tehet a Fii magatol
semmit, hanem csak amit l4t, hogy az Atya cselekszik.** Jézus lelke ugy szemlélte Atyjat, mint
cselekedetei példaképét. A tanacs lelke vilagositotta fel Atyja ohajtasairl. Ezért volt az Ur Jézus
minden tette olyan kedves Atyja el6tt: ,,En mindenkor azt cselekszem, ami el6tte kedves”.*8! Ez
a készség teszi lehet6vé, hogy az Isten gyermeke mindent az 6rok elvek szemszogébdl itéljen
meg, melyek feliilmuljak az emberi bolcsességet. Néha a természetes okossag is megjeloli,
hogyan kell cselekedniink. Ez azonban mindig korlatozott. De a Szentlélek a tanacs ajandékaval
azokra a magasabbrendi elvekre nyitja ra szemiinket, amelyeknek az Isten gyermekéhez ill6
cselekedeteket kell iranyitaniok.

Sokszor nem elég csak ismerniink Isten tetszését. Biinre hajlé természetiink miatt gyakran
erdre is sziikséglink van, hogy Isten akaratat meg is valosithassuk. Az erdsség ajandékaval ismét
a Szentlélek tAmogat benniinket a kiilonosen nehéz pillanatokban. — Vannak kishiti lelkek, akik
félnek a lelkiélet megprobaltatasaitol. Ezek a probak nem hidnyozhatnak: annal nehezebbek,
minél nagyobb életszentségre hiv benniinket az Isten. De ne féljiink toliik: az erésség Lelke
veliink van: ,,Nalatok marad és bennetek 1észen”.**?> A Szentlélek minket is felruhaz ,,erével a
magassagbol”,*s3 mint az apostolokat az elsé piinkdsd napjan, hogy nagylelkiien teljesitsiik Isten
akaratat, hogy mi is ,,inkabb engedelmeskedjiink Istennek, mint az embereknek”,*%* a
tanitvanyok példajara. Er6t ad, hogy hdsiesen elviselhessiik azokat a nehézségeket, amelyekkel
annal nagyobb mértékben talalkozunk, minél inkabb kdzelediink Istenhez. Ezért imadkozott
Szent Pal olyan buzgén efezusi hiveiért, hogy a Szentlélek adja meg nekik a belsd erdt és
szildrdsagot, amelyre sziikségiik van a tokéletességben vald elérehaladashoz.**® Akit a
Szentlélek elaraszt erejével, annak azt mondja, amit Isten Mozesnek mondott, amikor megrémiilt
az Ur kiildetésétdl, hogy szabaditsa meg a zsidé népet a faradk rabsagabol: Ne félj, ,.én leszek
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veled!”*3¢ Az Isten erejével vagyunk erések. Ez az er6 teremt vértanukat, batoritja a sziizeket. A
vilag elbamul batorsaguk lattan, mert azt képzeli, hogy erejiik forrasa onmagukban van, pedig
egyediil Istenbdl meritik.

A tudomany ajandéka révén természetfeletti moédon szemlélhetjiik a teremtett vilagot,
ahogyan csak az Isten gyermekei lathatjak. — Sokféle modon tekinthetjilk mindazt, ami benniink
¢s koriilottiink van. A hitetlen és a szent masképpen latja a természetet és a teremtést. A hitetlen
tudomanya teljesen természetes tudas, akdrmilyen nagy és mély legyen is az. Az Isten gyermeke
azonban a Szentlélek vilagossagaban latja a teremtés muivét. A vilag az 6 szemében Isten miive,
melyben 6rok tokéletességei tiikroznek. Ez az ajandék az Isten szemével lattatja a teremtés
alkotasait ¢s onmagunkat is. Megérteti természetfeletti célunkat és e célra vezetd eszkozoket,
azzal a kdzvetlen latassal, mely megdrzi a vilag hamis életelveitdl és a sotétség szellemének
sugallataitol.

A jamborsag és az istenfélelem ajandéka kiegésziti egymast. A jamborsag ajandéka egyike a
legértékesebbeknek, mert kozvetleniil ez szabdlyozza magatartasunkat Istennel valo
érintkezésiinkben. Valami csodalatos keveréke ez az isteni folség imadasanak,
nagyrabecsiilésének, tiszteletének; mennyei Atyank irdnti szeretetiinknek, a bizalomnak,
gyongédségnek, gyermeki ragaszkodasnak €s szent szabadsagnak. — Ez a kettds érzelem
egyaltalaban nem zarja ki egymast, sot tokéletesen dsszeforrhat. A Szentlélek tanit meg arra,
hogy milyen mértékben lehet a két érzelem 6sszhangzd. Amint Istenben a szeretet nem zarja ki
az igazsagossagot, ugyanugy istengyermekségilink magatartasaban is csodélatosan keveredik a
tisztelet, mely térdre kényszerit a folséges Isten eldtt, és a szeretd gydongédség, mely szent
lelkesedéssel vonz benniinket a kimondhatatlanul josdgos mennyei Atya felé. A két érzelmet a
Szentlélek szabalyozza benniink.

De a jamborsag ajandékéanak mas gylimolcse is van: megnyugtatja a félénk lelkeket —
ilyenek is vannak, — akik attol tartanak, hogy nem talaljak el az imadsag megfeleld ,,hangjat”
Istennel valo érintkezéstikben. Ezt az aggodalmat is eloszlatja a Szentlélek, ha valaki hallgat
sugallataira. O ,,az igazsag Lelke”, ha ,,nem tudjuk miképp kell kérniink, amit kériink, maga a
Lélek jar kozbe értiink szavakba nem foglalhaté sohajtasokkal”.*8

Az utolso az istenfélelem ajandéka. — Kiilonosnek latszik, hogy mikor Izaias elsorolja a
Lélek ajandékait, melyek szétaradtak Jézus lelkében, ezt a kifejezést hasznalja: ,.Es eltolti 6t az
Ur félelmének lelke”. Hogyan lehetséges ez? Hogyan lehetett telve Krisztus, az Isten Fia,
istenfélelemmel? Kétféle istenfélelem van: az a félelem, amely csak a biinért jar6 biintetéstol
tart, szolgai félelem, mely nem nemes inditékokbdl fakad, bar gyakran hasznos. Van azonban
olyan félelem is, mely segit elkeriilni a bilint, mert az Isten megbantésa: ez a gyermeki félelem.
De ez is tokéletlen mindaddig, mig keveredik a biintetéstol valo félelemmel. Magatol értetddik,
hogy sem ennek az utobbi, tokéletlen félelemnek, sem a szolgai félelemnek nem volt helye
Krisztus legszentebb lelkében. Csak a tokeéletes fiti félelem volt meg benne, az az istenfélelem,
amely az angyali hatalmassagokat is eltolti Isten végtelen tokéletessége eldtt: ,,Félik a
hatalmassagok™.*3® Ez a félelem imadsagban nyilatkozik meg és teljesen szent: ,,Szentséges az
Ur félelme, 6rokkon-orokké megmarad”.*° Ha meglathatnank Jézus emberségét, lathatnank,
mennyire elmeriil az Ige hodolataban, mellyel egyesiilt. Ezt a hodolatot 6nti a Szentlélek a mi
lelkiinkbe is. A jamborsag ajandékaval egylitt taplalja lelkiinkben a szeretet és a fini gyongédség
érzelmét, mely istenfiusdgunkbol fakad. Ettdl lelkesitve kialtjuk Istennek: Atydm! A jamborsag
ajandéka é€leszti lelkiinkben — Jézushoz hasonldan — azt a térekvést, hogy mindent az Atyaval
hozzunk kapcsolatba.
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Ezek az isteni Lélek ajandékai: tokéletesitik az erényeket, igyhogy készséget adnak arra,
hogy természetfeletti biztonsaggal cselekedjiink. Mint mar mondottuk, szinte isteni dsztonként
igazitanak el a mennyei dolgok kozott. A Szentlélek ezekkel az ajandékokkal simulékonyakka
tesz benniinket isteni miikddése szamara és megkorondzza istenfiisagunk kiteljesedését:
,,Akiket az Isten Lelke vezérel, azok az Isten fiai”.**°

Ha tehat engedjiik, hogy a szeretet Lelke vezessen ihletéseivel, ha — amennyire
gyongeséglinktdl telik, — allhatatosan ragaszkodunk sugallataihoz, amelyek Isten felé vezetnek
¢s arra 6sztondznek benniinket, ami kedves elotte, a 1€lek végiil is teljesen az istenfiusag
szellemében cselekszik. Megtermi azokat a gytimdlcsoket, amelyek megérlelése a Szentlélek
lelkiinkben val6é mitkodésének célja; ezek édessége lesz eldlegezett jutalma sugallataihoz vald
hiiségilinknek. Ezek a gylimolcsok, mint Szent Pal felsorolja, a szeretet, 6rom, béke, tiirelem,
nyajassag, josag, hosszutiirés, szelidség, hit, szerénység, megtartoztatas és tisztasag.*’!
Valamennyi mélt6 gyiimolcse a szeretet Lelkének és az életszentségnek, méltok mennyei
Atyéankhoz is, akinek dicsdségére szolgalnak: ,,Azaltal dicsoéittetik meg az én Atyam, ha sok
gyiimolesdt hoztok” 2 Végiil méltok Krisztus Jézushoz, aki ezeket kiérdemelte szamunkra és
akivel a Szentlélek egyesit benniinket: ,,Aki énbennem marad és én ébenne, az bd termést
hoz” #%3

Egy alkalommal az Ur Jézus Jeruzsalemben volt a satoros iinnepen, a zsidok egyik
legnagyobb tinnepen. A témeg kozepen igy kialtott fel: ,,Ha valaki szomyjazik, j6jjén enhozzam
és igyék. Aki hisz énbennem, mint az {ras mondja: é16viz foly6i fakadnak majd bel8le”. Es
Szent Janos hozzateszi: ,,Ezt pedig a Lélekr6l mondotta, melyet veend6k valdnak az 6benne
hivék”.*** Benniink a Szentlélek, akinek elkiildését Krisztus érdemelte ki és akit az Ige el is
kiildott, eredete, forrasa az éléviz folyéinak, a kegyelemnek, melyet az 6rok életig iszunk,**
azaz, amely az 6rok élet gylimolcseit termi benniink... A legfobb boldogséagra valo
véarakozasban ennek a ,,folyonak az arja 6rvendezteti meg az Isten véarosat”.**® Azért mondja
Szent Pal, hogy minden hivo 1élek, mindny4jan, akik hisziink Krisztusban, ,,ugyanazzal a
Lélekkel itattattunk™.*” A liturgia, mely hii visszhangja Jézus és az apostol tanitdsanak, ezért

esedezik igy a Szentlélekhez, aki Jézus Lelke is: ,,Elet forrasa!”**®

VI

fgy miikodik a Szentlélek az Egyhézban és lelkiinkben. Ez a miikodés ugyanolyan szent,
mint az az isteni forrds, melybdl szarmazik és minket is szentekké akar tenni. Milyen legyen
tehat ahitatunk a L¢lek irant, aki benniink lakozik a szent keresztség 6ta és akinek mitkodése
benniink olyan mélységes és hatasos?

Elsésorban gyakran kell segitségiil hivnunk. — A Szentlélek is Isten, akar az Atya vagy a Fit.
O is szentekké akar tenni benniinket. Kiilonben is igy tartozik bele az Isten tervébe, hogy
ugyanugy forduljunk a Szentlélekhez is, mint az Atyahoz és a Fiuhoz, akikkel egyenld hatalma
és josaga van. Ebben az Egyhaz a vezériink. A Krisztus misztériumaira emlékeztetd

40 Rom 8,14

41 Gal 5,22-23

¥2Jn 15,8

43 Uo. 5

44 Uo. 7,37-39

495 Hujusmodi autem flumina sunt aquae vivae quia sunt continuatae suo principio, scilicet Spiritui Sancto
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iinnepkoroket a Szentlélek elkiildésének iinnepével, piinkdsddel zarja le. Csodalatos
imadsagokkal, langolo vaggyal kéri az isteni Lélek kegyelmét. Ilyen a Veni Sancte Spiritus
kezdetli sequentia is. Gyakran kell nekiink is hozza fordulnunk:

— 0, végtelen Szeretet, aki az Atyatol és a Fintdl szarmazol, add meg nekem az istenfitisag
szellemét, tanits meg arra, hogyan kell mindig Isten gyermekéhez méltoan cselekednem! Maradj
bennem! Add, hogy én is mindig benned maradhassak és tigy szerethesselek, ahogy Te szeretsz
engem! Nalad nélkiil semmi vagyok:

Semmi, semmi nélkiiled

az emberben nem lehet

semmi tiszta, semmi sz{iz.
(Babits ford.)

Magamtol semmire sem megyek. De egyesits magaddal, tolts el szereteteddel, hogy altalad
az Atyaval és a Fitival is mindig egyesiiljek!

Kérjiik gyakran, hogy egyre bdségesebben részesitsen ajandékaiban, a Sacrum septenarium-
ban. — Ezt meg is kell kdszonniink aldzatos halaadassal. Ha Jézus Krisztus érdemelt ki mindent
szamunkra, akkor ugyanolyan igaz az is, hogy Lelke 4ltal vezet és iranyit benniinket,**
Lelkének magasztos bokeziiségével nyerjiik el azokat a tilarad6 kegyelmeket, amelyek
lassanként Jézushoz tesznek hasonlokka benniinket. Hogyne volnank hat halasak e Vendég irant,
akinek a jelenléte, hatékony szeretete ilyen gazdag jotéteményekkel halmoz el benniinket?

Ez az els6 hodolat, mellyel tartozunk ennek a Léleknek, aki ugyanolyan Isten, mint az Atya
¢s a Fiu; gyakorlati hittel forduljunk hozza, higgytink Istenségében, mindenhatdsagaban,
josagaban.

Tovabba ne dlljunk ellene lelkiinkben valo mitkodésének. — ,,A Lelket ki ne oltsatok™, —
mondja Szent P4l.>*° Es masutt: ,,Ne bantsatok meg az Isten Szentlelkét”.>*' Mondottuk, hogy a
Lélek miikddése a 1€lekben gyongéd, mert ez a miikodes a betetdzEs, a tokéletesités miive; ezek
végtelentil gyongéd illetések. Nem szabad ellenkezniink az isteni Lélek mitkddésével
konnyelmiiségiinkkel, szdndékos szorakozottsagunkkal, gondatlansdgunkkal, vagy szdndékos,
megfontolt akarati ellenallasunkkal, sajat véleményiinkhoz valo rendetlen ragaszkodassal: ,,Ne
legyetek bolcsek a magatok szemében!”>%? Ha az Isten dolgairdl van szo, ne bizzunk az emberi
bolcsességben, mert akkor a Szentlélek erre a természetes okossagra hagy benniinket. Marpedig
tudjuk Szent Paltol, hogy ,.ez oktalansag Isten el6tt”. %% — A Szentlélek e miikddése teljesen
Osszefér azokkal a gyongeségekkel, amelyek oly gyakran, egészen varatlanul tornek rank,
amelyeket azutdn megbanunk. Osszefér gyarlosagainkkal, emberi szolgaisagunkkal,
nehézségeinkkel, kisértéseinkkel. Természetes szegénységiink nem riasztja el a Szentlelket: 6 ,,a
szegények Atyja”, mint az Egyhaz nevezi.’*

Ellenben 0sszeférhetetlen miikddésével a hidegen megfontolt, szandékos ellenkezés
sugallataival. Miért? — El0szor is azért, mert a Szentlélek a szeretet dltal szarmazik, s6t maga a
Szeretet. Ezért barmilyen mérhetetlen is irdntunk vald szeretete, barmilyen végtelen hatalma van
mukodésének, foltétleniil tiszteletben tartja szabadakaratunkat és nem alkalmaz erdszakot

499 Amikor azt mondjuk, hogy Krisztus Szentlelke 4ltal iranyit benniinket, nem azt allitjuk, hogy a Szentlélek az 6
eszkoze. O is Isten, a kegyelem forrasa. Csak azt akarjuk ezzel kifejezni, hogy a Szentlélek, aki maga is egy
eredetbdl, ti. az Atyatol és a Fiutol szarmazik, szamunkra a kegyelem forrasa. Jézus Krisztus, mint az Isten Igéje,
kiildotte el a Szentlelket. Szent Tamas: 1., q. 45. a. 6. ad 2.
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folotte. Szomort kivaltsagunk, hogy ellenallhatunk neki. De semmi annyira nem ellenkezik a
szeretettel, mint a makacs ellenallas 0sztonzéseivel szemben.

A Szentlélek kiilonosen hét ajandékaval vezet minket az életszentség utjan, altaluk ¢ljiik az
Isten gyermekeinek életét. Tehat az ajandékokkal a Szentlélek 6sztonzi és hatarozza meg a Iélek
cselekvésmodjat.’* A 1élek szerepe nem az, hogy teljesen tétlen maradjon, hanem az, hogy
elokésziiljon az isteni sugallatokra, hallgassa Oket és készségesen engedelmeskedjék nekik.
Semmi sem erdtleniti el benniink annyira a Szentlélek miikddését, mintha ellenallunk belsd
inditasainak, melyek Isten felé iranyitanak benniinket, parancsainak megtartasara, tetszésének
teljesitésére, szeretetre, aldzatossagra, bizalomra siirgetnek. Egyetlen szandékos ,,nem”, egy
megfontoltan kiejtett ,,nem”, még kis dolgokban is, megakadalyozza a Szentlélek miikodését
lelkiinkben. Miikddése erdtlenebb, ritkabb lesz, a 1élek pedig megmarad az életszentség rendes
fokan, kozepes szinvonalan. Természetfeletti ¢letébdl hianyzik az erd és frissesség.

,»INe bantsatok meg az Isten Szentlelkét!...”

Es ha ezek a szandékos, hidegen elhatarozott, megfontolt ellenkezések gyakoribbak lesznek,
szandékosakka valnak, a Szentlélek elhallgat a lelkiinkben. A Iélek a maga erejére hagyva,
vezetd €s bensd tamogatd nélkiil botorkal a tokéletesség és az lidvosség utjan és konnyen a
sOtétség fejedelmének zsakmanya lesz. Ez a szeretet haldla, ,,a Lélek kioltasa”: Ne oltsuk ki a
Szentlelket, mert 0 a szeretet 1zz0 tiize a lelkiinkben.

Ezért, amennyire gyarlosagunktol telik, nagylelkiien engedelmesked;jiink ,,az igazsag
Lelkének”, aki a szentség Lelke is. Készségesen induljunk e Lélek illetései nyoman. Ha dvele
vezettetjilk magunkat, gyonyortien kiteljesedik benniink a természetfeletti fogadott fiisag isteni
kegyelme, melyet az Atya nekiink szant és a Fit kiérdemelt. Milyen mélységes 6rom és milyen
benso szabadsag hatja at azt a lelket, aki igy atadta magat a Szent 1élek miikodésének! Ez az
isteni Lélek megtermi benniink az életszentség gylimdlcseit, melyek kedvesek Isten el6tt. Az
isteni miivész — ,,az Atya jobbjanak ujja” — végtelentil gyonged illetéseivel betetdzi benniink
Jézus miivét, vagy helyesebben: kialakitja benniink Jézust, hogy miikddésének segitségével, az
orok Atya dicsdségére, megvalosithassuk magunkban annak az istenfiisagnak vondsait, melyet
Krisztus Jézustol kaptunk: ,,Krisztus a Szentlélek altal szentségben fogantatott, hogy természete
szerint Isten Fia legyen; masok a Szentlélek altal megszentelddnek, hogy Isten fogadott fiai
legyenek”.>%

395 In donis Spiritus Sancti mens humana non se habet, ut movens, sed magis ut mota. Szent Tamas: 1I-11., q. 52. a. 2.
ad 1.

396 Christus per Spiritum Sanctum est in sanctitate conceptus, ut esset Filius Dei naturalis; alii per Spiritum Sanctum
sanctificantur, ut sint filii Dei adoptivi. Szent Tamus: II1., q. 32. a. 1.
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Il. A keresztény élet alapja és kettds arculata

I. A Jézus Krisztusba vetett hit a keresztény élet alapja

Vazlat. — A hit a természetfeletti €let alapja, a 1élek elso magatartasa Istenhez valo viszonyaban.
— I. Krisztus hitet kivan toliink: ez a vele valo egyesiilésnek legelso feltétele. — 11 A hit:
elfogaddsa Isten taniisagdanak, hogy Jézus az O fia. — I1I. A Jézus istenségébe vetett hit
lelkieletiink alapja. A kereszténység abban all, hogy a megtestesiilésben elismeryjiik
Krisztus istenségét. — IV. Gyakoroljuk hitiinket. — A hitre épiil6 lelkiélet termékenysége.
— V. Miért sziikséges, hogy Krisztus érdemeinek végtelen értékébe vetett hitiink
kiilonésen élo legyen? — A hit 6rom forrasa.

Megel6z6 elmélkedéseink soran 6sszefliggd képben igyekeztiink megrajzolni az Isten
iidvosségtervének célszerli elrendezését — onmagaban tekintve.

Lattuk az o6rok tervet, mellyel Isten eleve arra rendelt minket, hogy fogadott fiai legyilink
Jézus Krisztusban. — Lattuk, hogy ez a terv Krisztus megtestesiilésekor meg is valosult. Krisztus,
az Atya Fia a mi példaképiink, megvaltasunk, életiink. — Végiil lattuk, mi az Egyhéz hivatasa:
hogy folytassa itt a f61don a Megvalté megszenteld kiildetését, a Szentlélek vezetésével.

Krisztus isteni alakja uralkodik ezen az egész terven. Isten 6rok gondolatai benne valosulnak
meg: 6 az Alfa, § az Omega. El6tte minden el6kép, szimbolum, szertartas és jovendolés feléje
mutat; utana minden hozza vezet €s vele fligg 0ssze. Valdban, 6 az Isten tidvosségtervének
kozéppontja.

O tehat, mint lattuk, a természetfeletti élet kozéppontja is. — Ez az élet legfoképpen Gbenne
van meg: 6 az Istenember, akiben a tokéletes emberség elvéalaszthatatlanul egyesiilt az isteni
személlyel. Ové a kegyelem és az égi kincsek teljessége. Szenvedésével és halalaval 6 érdemelte
ki, hogy ezek legfébb szétosztdja is legyen mindenki szdmara.

O az ut, de az egyetlen, mely az Atyahoz vezet: ezen az Gton kiviil eltévediink. ,,Senki sem
jut az Atydhoz masképp, mint énaltalam.”%” Ezen az alapon kiviil, melyet Isten vetett, semmi
sem 4llando: ,,Mas alapot senki sem vethet azon kiviil, mely vettetett, mely Krisztus Jézus” 5%
Ezen a Megvalton és az 6 érdemeibe vetett hiten kiviil nincs tidvosség, még kevésbé
¢letszentseég: ,, Nincsen idvosség senki masban. Mert mas név nem is adatott az embereknek az
ég alatt, amelyben iidvoziilniink kellene”.’% — Krisztus az egyetlen 0t, az egyetlen igazsag, az
egyetlen €let. Aki nem ezen az uton jar, eltavolodik az igazsagtol és hiaba keresi az €letet: ,,Aki
birja a Fiut, annak van élete; aki nem birja a Fifit, annak nincsen élete”>!°

Természetfeletti életlink abban all, hogy részestiliink a Krisztus Jézusban szétarado isteni
életben: ,,En azért jottem, hogy életiik legyen... Es mi mindnyajan az & teljességébdl vettiink”.
Fogadott fiisdgunkat tdle kaptuk. Csak annyiban vagyunk Isten gyermekei, amennyiben hozza
hasonlitunk. Jog szerint 6 az egyetlen igazi Fia az Atyanak, de 0 azt akarja, hogy a megszenteld
kegyelemmel sok testvére legyen. Az egész természetfeletti tidvosségrend az Isten szemével
tekintve erre vezetendd vissza.

07 Jn 14,6

3% 1Kor 3,11
399 ApCsel 4,12
3101 5,12
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Krisztus azért jott és azért aldozta fel magat, hogy ezt megvalositsa: ,,Hogy a fogadott
fiusagot visszanyerjiik”.>!! Ezért bizta r4 minden kincsét és minden hatalmat az Egyhazra. Ezért
kiildte el neki és kiildi folytonosan ,,az igazsag Lelkét”, a megszentelodés Lelkét, hogy a
lelkekben valé mikddésével iranyitsa, vezesse és tokéletesitse a szentség miivét, mig az idok
végezetével misztikus teste el nem éri teljes tokéletességét. Maga az 6rok boldogsag,
természetfeletti fogadott fiusdgunk végso kiteljesiilése csak orokség, melyet Krisztus megoszt
veliink: ,,Istennek az 6rokosei, Krisztusnak pedig tarsorokosei” vagyunk.!?

Istennek tehat mindig kedve telt és kedve telik Krisztusban. Az 6rok szeretet csak Obenne és
Omiatta 6leli magadhoz ugyanilyen josagos tekintettel a valasztottakat, akik orszagat alkotjak:
,Jézus Krisztus ugyanaz tegnap és ma és mindorokké”.>!?

Eddig ezekrdl volt sz6. De nem sokat érne, ha csak elvont, elméleti moédon vizsgalnank ezt
az isteni lidvosségtervet, melybdl az Isten bolcsessége €s josaga sugarzik. Gyakorlatilag kell
alkalmazkodnunk hozza, mert anélkiil nem részesiilhetlink Krisztus orszagaban, mint majd a
kovetkezd elmélkedésekbdl 1atjuk. Megkiséreljiik bemutatni, hogyan vette birtokaba lelkiinket a
keresztségi kegyelem, hogyan miikodik benniink az Isten, mik a feltételei a mi
koézremiikddésiinknek, mint szabad elhatarozasu teremtmények személyes mitkddésének, hogy a
lehetd legnagyobb mértékben részesiiljiink az isteni életben.

Latjuk majd, hogy az egész lelki épiilet alapja a Krisztus Urunk istenségébe vetett hit.
Latjuk, hogy a keresztség, a legelsé szentség kettds bélyeget siit egész életiinkre: a halal és az
¢let jegyét. ,,Halj meg a blinnek” és ,,¢lj Istennek!”

Krisztus Urunk abban a csodalatos beszédében, melyet az utols6 vacsoran, halala eldestéjén
mondott, mintegy fellebbentette annak a fatyolnak egy sarkat, mely elfedi el6liink az isteni élet
titkait. O mondja, hogy ,,azaltal dicséittetik meg Atyja, ha sok gyiimélesét hozunk”.>'* Annal
mélyebbre hatolunk tehat az 6rok gondolatokba, minél jobban kiteljesedik istenfitisdgunk.

Kérjiik azért Krisztus Jézust, az Atya egyetlen Fiat, a mi példaképiinket, hogy necsak arra
tanitson meg, hogyan marad ¢ mibenniink, hanem arra is, hogyan maradhatunk mi 6benne. Mert
csak igy hozhatunk sok gyiimdlcsot €s csak igy lesziink az Atya szeretett fiai: ,,Aki énbennem
marad és én 8benne, az bd termést hoz”.>!

Emlitettiik mar és bar vésnénk mélyen sziviinkbe ezt az igazsagot: egész ¢letszentségiink
abbol fakad, hogy részesiiliink Krisztus Jézusnak, az Isten Fidnak szentségében.

De hogyan részesiilhetiink benne? — Ha befogadjuk Jézus Krisztust, aki ennek a szentségnek
egyetlen forrdsa. Szent Janos mondja, mikor a megtestesiilésrol beszél: ,,Mindazoknak, akik
befogadék, hatalmat ada, hogy Isten gyermekeivé legyenek”. Es hogyan fogadjuk be Krisztust, a
megtestesiilt Igét? — Els6sorban és legfoképpen a hit ltal: ,,Akik hisznek az 6 nevében” 316

Tehat Szent Janos szerint a Jézus Krisztusban val6 hit tesz benniinket Isten gyermekeivé.
Ugyanez Szent Pal gondolata is: ,,Mindnyédjan Isten fiai vagytok a hit altal, mely Krisztus
Jézusban vagyon”.>!7 A Jézus Krisztus istenségébe vetett hit altal ugyanis azonositjuk vele
magunkat. Elismerjiik, hogy 6 az Isten Fia és a megtestesiilt Ige. A hit atad benniinket
Krisztusnak, Krisztus pedig, mikor bevezet természetfeletti orszagaba, atad Atyjanak. — Es minél
tokéletesebb, mélyebb, elevenebb és allhatatosabb Krisztus istenségébe vetett hitlink, annal tobb
jogunk van arra, hogy mint Isten gyermekei részt vegyiink az isteni életben. Mikor Krisztust
befogadjuk a hit altal, azok lesziink a kegyelemmel, ami 6 természete szerint: Isten gyermekei.

511 Gal 4,5

512 Rém 8,17

513 7sid 13,8

514 Jn 15,8

515 Uo. 15,5

516 Uo. 1,12

517 Gal 3,26; v6. Rém 3,22-26
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Ekkor ezen méltosagunk folytan a mennyei Atya megadja nekiink az isteni életet.
Istengyermekségiink szinte sziintelen imadsag: ,,Mennyei Atyank, add meg nekiink mindennapi
kenyertinket, vagyis az isteni ¢életet, melynek teljessége Fiadé!”

Errdl a hitrdl elmélkediink most. A hit az az els magatartas, melyre sziikségilink van
Istennel valo kapcsolatainkban: Prima conjunctio hominis ad Deum per fidem.’'®
Hasonloképpen mondja Szent Agoston is: ,,E18szor a hit koti 6ssze lelkiinket az Istenne
Szent Pal szerint is legel6szor hinnidk kell azoknak, akik Istenhez kdzeledni akarnak, mert ,,hit
nélkiil lehetetlen Istennek tetszeni”.>?° Annal kevésbé lehet elnyerni baratsagat, annal kevésbé
lehet gyermekének maradni.>?!

Mindebbdl érezhetjiik, hogy ez a kérdés nemcsak fontos, hanem életbevago. — Semmit sem
értiink a természetfeletti életbdl, a lelkiinkben dolgozé isteni életbdl, ha nem latjuk be, hogy
teljesen ezen a hiten alapul, ,,a hitben van megalapozva ”,’*? ezen a Jézus Krisztus istenségébe
vetett bensdséges ¢s mélységes meggydzddésen. Mert — mint a trienti szent zsinat mondja, —,,a
hit a gydkere és alapja minden megigazulasnak” és kovetkez6leg minden életszentségnek. >

Nézziik tehat, miben 4ll ez a hit, mi a tdrgya és miben nyilvanul.

17 519

L.

Vizsgaljuk elészor azokat az eseményeket, amelyek az Ur Jézus életében Judeaban torténtek.
— Ha az evangéliumokban elolvassuk Jézus élettorténetét, lathatjuk, hogy Krisztus elsésorban
hitet kovetel azoktol, akik hozza fordulnak.

Igy olvashatjuk, hogy egyszer két vak kovette és kialtozott feléje: ,, Konyoriilj rajtunk,
Davidnak fia!” Jézus magahoz engedte Oket és monda nekik: ,,Hiszitek-e, hogy meg tudlak
gyogyitani benneteket?” Azok azt felelik: ,,Igen, Uram!” Akkor megérinti szemiiket, visszaadja
latasukat és igy szol: ,,Hitetek szerint legyen nektek”.>* — Majd szinevaltozasa utan a Taborhegy
labanal talalkozik egy apaval, aki arra kéri, hogy gydgyitsa meg 6rdogtél megszallott fiat. Mit
mond neki Jézus? ,,Ha tudsz hinni, minden lehetséges a hivonek.” A gyermek atyja azonnal
felkialt: ,,Hiszek, Uram! segits az én hitetlenségemen”. Es Jézus meggyogyitja a gyermeket.>?> —
Mikor a zsinagoga feje kéri, hogy tamassza fel leanyat, ugyanez az Ur Jézus valasza: ,,Ne félj,
csak higgy, és meg lesz mentve”.>%° — Ez a sz6 sokszor hagyja el ajkat. Gyakran halljuk: ,,Menj,
a te hited megmentett, a te hited meggyogyitott téged”. Ezt mondja az inaszakadtnak, ezt mondja
a tizenkét év Ota beteg asszonynak, aki meggyogyult, mikor hittel érintette ruh4ja szegélyét.>>’

A benne valo hit elengedhetetlen feltétele csodainak. Még azoktdl is megkovetelte ezt a
hitet, akiket legjobban szeretett. Mikor baratja, Lazar meghalt és § fel akarta timasztani, Lazar
névére, Marta, szomortian mondja neki, hogy megakadalyozhatta volna testvére haléalat. Krisztus

Urunk azt mondja erre, hogy Lazar fel fog tdmadni; de miel6tt véghezvinné ezt a csodat, azt

318 Szent Tamas: IV. Sent. dinst. 29. a. 6. ad 2. Est aliquid primum in virtutibus directe, per quod scilicet jam ad
Deum acceditur. Primus autem accessus ad Deum est per fidem. II-I1., q. 161. a. 5. ad 2. V6. II-11., q. 4. a. 7. és q. 23.
a. 8.

319 Fides est prima, quae subjugat animam Deo. De agone Christiano, c. 13. n. 14.

320 7sid 11,6

52! Tmpossibile est ad filiorum ejus consortium pervenire. Concil. Trid. Sess. V1., cap. 8.

322 Kol 1,23

523 Fides est humanae salutis initium, fundamentum et radix omnis justificationis. Sess. VL., cap. 8.

324 Mt 9,27-30

325 Uo. 17,14-19; Mk 9,16-26; Lk 9,38-43

326 1k 8,50

327 Mk 5,25-34
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akarja, hogy Marta kijelentse beléje vetett hitét: ,,En vagyok a feltdmadas és az élet. Hiszed-e
ezt?9%8

Ahol nem talalt hitet, szdndékosan korlatozta hatalmanak erejét. Az evangélium kifejezetten
emliti, hogy Nazaretben ,,nem tett sok csodat (honfitarsainak) hitetlensége miatt”.>2° Szinte ugy
latszik, hogy a hitetlenség megbénitja — ha szabad ezt a sz6t hasznalnunk, — Krisztus miikodését.

De ahol hitet talal, semmit sem tud visszautasitani. A hitet nyilvanosan is lelkesen
magasztalja. — Mikor egyszer Kafarnaumban volt, egy pogany szazados kozeledett hozza és
kérte, hogy gyogyitsa meg egyik beteg szolgdjat. Jézus igy szo6l hozza: ,,Megyek és
meggyogyitom 6t”. De a szazados rogton azt feleli: ,,Uram! nem vagyok mélt6, hogy
hajlékomba j6jj, hanem csak széval mondjad és meggydgyul az én szolgdm. Mert hisz én is
hatalom alatt 4116 ember vagyok, katonék 1évén alattam; s ha mondom ennek: Menj, 6 megyen,
¢€s a masiknak: Joszte, ¢ jon, és szolgdmnak: Tedd ezt, és teszi.” Elég tehat, ha egy szot
mondasz, ha parancsolsz a betegségnek ¢€s az elenyészik. Micsoda hite volt ennek a poganynak!
Miel6tt Krisztus kimondotta volna a gydgyito szot, kifejezte, milyen nagy dromet szerez neki ez
a hit: ,,Bizony mondom nektek, nem talaltam ekkora hitet Izraelben. Mondom pedig nektek,
hogy sokan jénnek majd napkeletrdl és napnyugatrol, és letelepednek Abrahammal és Izsakkal
¢s Jakobbal a mennyek orszagaban; az orszag fiai pedig majd kivettetnek a kiilso sotétségre” —
hitetlenségiik miatt. Es a szazadoshoz fordulva igy szolt hozza: ,,Menj és amint hittél, ugy
legyen neked”.>

A hit annyira kedves Jézus el6tt, hogy miatta még azt is megteszi, ami eleinte nem volt
szandékaban. — Kitlind példa erre az a gydgyitas, melyre egy kdnaani asszony kérte. Krisztus
Urunk a poganyok teriiletére, Tirus és Szidon hatérara érkezett. Egy asszony arrol a vidékrdl
odament hozza, ahol 6 tartdzkodott és hangosan kialtozni kezdett: ,, Konyoriilj rajtam, Uram,
Davidnak fia! Lednyomat gonoszul gyotri az 6rdog”. De Jézus egy szot sem sz6l hozza. Ekkor
tanitvanyai jarulnak hozza €s kérik 6t: ,,Bocsasd el, mert utdnunk kiabal”. Es Krisztus igy felel
nekik: ,,En csak Izrael hazanak elveszett juhaihoz kiildettem”. A poganyoknak val6 igehirdetést
apostolainak tartotta fenn. De az asszony odamegy hozz4 és leborulva imadja: ,,Uram, segits
rajtam!” Jézus neki is azt valaszolja, mint az apostoloknak, de azzal a kozmondassal, mely akkor
hasznélatban volt a zsidok és poganyok megkiilonboztetésére: ,,Nem helyes elvenni a
gyermekek kenyerét és az ebeknek vetni”. De az asszony, hitétél buzditva, igy kialt fel: ,,Ugy
van, Uram! csakhogy a kis kutyak is esznek a morzsakbol, melyek lehullanak uraik asztalarol”.
Jézust annyira meghatja ez a hit, hogy megdicséri és azonnal teljesiti allhatatos kérését: ,,0,
asszony! nagy a te hited; legyen neked, amint kivanod”. Es lenya att6l az 6raté] fogva
meggyogyult.>!

Kétségtelen, hogy e példak koziil csaknem mindegyikben testi gyogyulasrol van sz6. De az
Ur Jézus a biinoket is a hit jutalmaul bocsatja meg, érte adja meg az 6rok életet is. Mit mond
példaul Maria Magdolnanak, amikor ez a blinds n6 laba elé veti magat és konnyeivel 6ntdzi azt:
,»,Meg vannak bocséatva blineid”. Nyilvanvald, hogy a blindk megbocsatasa tisztan a szellemi
rendbe tartoz6 kegyelem. Miért adja meg Krisztus a kegyelem életét Maria Magdolnanak? Hite
miatt. Krisztus Jézus pontosan ugyanazokat a szavakat mondja neki is, mint azoknak, akiknek
testi betegségét gyogyitotta meg: ,,A te hited megszabaditott téged; menj el békével”.>3?

Nézziik végiil a Kalvarian. Milyen nagyszeriien jutalmazta meg a jobb lator hitét! Valoszind,
hogy valami atonallo volt ez a lator. De amikor a kereszten ellenségei giinnyal ¢és szitokkal
arasztottak el Jézust: ,,Ha Isten fia, amint 6 mondotta, szalljon le most a keresztrél, és hisziink

528 Jn 11,25-26; V6. 10,40.42
529 Mt 13,58

530 Mt 8,5-13; Lk 7,1-10
$1Mt 15,2228

5321k 7,50
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neki”;**} mikor tanitvanyai is elhagyték és haldokolt a bitofan, ez a lator megvallotta Krisztus

istenségét. Hiszen Jézus orszagardl beszél Jézus halala pillanataban: helyet kér ebben az
orszagban. Micsoda hit a haldoklé Krisztus hatalmaban! Es hogyan meghatotta Jézust ez a hit!
,Bizony mondom neked, ma velem leszesz a paradicsomban!” Ezért a hitért megbocsatja
minden biinét és helyet biztosit neki 6rok orszagaban.

E szerint tehat a hit a legelsé erény, melyet Krisztus Urunk elvar azoktol, akik hozza
kozelednek. Krisztusnak az a kovetelése nekiink is szol.

Mikor mennybemenetele elodtt elkiildotte apostolait, hogy folytassak kiildetését az egész
vilagon, akkor is hitet kovetel. Ugyszolvan az egész keresztény életet ettél teszi fliggdvé.
,Elmenvén tanitsatok minden népet... Aki hiszen és megkeresztelkedik, idvoziil; aki pedig nem
hiszen, elkarhozik.” — Azt jelenti talan ez, hogy a hit egymagaban is elegendd? Nem, a
szentségek vétele €s a parancsok megtartésa is sziikséges; de aki nem hisz Jézus Krisztusban, az
parancsait sem teljesiti €s szentségeihez sem jarul. Viszont éppen azért tartjuk meg parancsait és
jérulunk szentségeihez, mivel hisziink Jézus istenségében. Tehat a hit egész természetfeletti
¢letiink alapja.

Isten azt akarja, hogy f6ldi életiink idején a hitben szolgaljunk neki; dicsdsége igy kivanja.
Ezt a hodolatot elvarja toliink. Ez a mi probank, mieldtt beérnénk az 6rok célba. Egyszer majd
meglatjuk fatyol nélkiil az Istent. Az lesz a dicsOsége, hogy teljesen kozli magat veliink, 6rok
boldogsaganak egész fényében és ragyogasaban. De mig e f61don éliink, ugy illik bele az isteni
iidvosségterv elrendezésébe, hogy Isten szamunkra elrejtett Isten legyen. Isten azt akarja, hogy
itt a f51don a hitben ismerjiik meg, imadjuk és szolgaljunk neki. Es minél nagyobb, elevenebb és
tevékenyebb ez a hit, annél kedvesebbek vagyunk Isten eldtt.

II.

A kovetkezd kérdés: miben 4ll ez a hit? — Altalaban azt nevezziik hitnek, amikor elfogadjuk
mas szavat. Amikor az szinte, becsiiletes ember kimond valamit, azt elfogadjuk, hisziink
szavanak. Ha valaki szavat adja, magat adja.

A természetfeletti hit pedig abban all, hogy értelmiink elfogadja nem az ember, hanem Isten
szavat. — Isten nem tévedhet és nem is téveszthet meg. A hit Istennek, mint a legfébb igazsagnak
és tekintélynek kijaro hodolat. Hogy ez a hodolat mélto legyen Istenhez, ala kell vetniink
magunkat szava tekintélyének, barmilyen nehézségekbe litkdzzek is értelmiink. Ez az isteni sz6
olyan hittitkokrol besz¢l, melyek meghaladjak értelmiinket. Olyan igazsagok is kdvetelhetnek
hitet, amelyeknél érzékeink, tapasztalatunk latszolag az ellenkezdt allitjak, mint amit Isten
mond. De Isten azt akarja, hogy feltétleniil meg legyiink gy6zddve kinyilatkoztatasanak
igazsagarol, ugyhogy ha az egész teremtés az ellenkezdt allitana is, annak ellenére is azt
mondjuk Istennek: ,,Istenem, hiszek, mert te mondottad”.>**

A hit —mondja Szent Tamés, — abban 4ll, hogy értelmiink az akarat parancsara és a
kegyelem Osztonzésére elfogadja az isteni igazsdgot.>*> Az értelem hisz, de a sziv is hozzajarul.
Hogy ezt a hitet gyakorolhassuk, Isten a keresztség szentségében még kiilon képességet, erdt,
,hajlamot” is 6nt belénk: a hit erényét, amely altal értelmiink szeretetbdl alaveti magat Isten

53 Mt 27,42

534 Itt nem mélyedhetiink bele abba a sokféle pszicholdgiai és teologiai kérdésbe, mely a hit tényének természetére
vonatkozik. Erre elmélkedéseink jellege nem is alkalmas. De ha az olvaso el 6hajt mélyiilni e kérdésekben, ajanljuk
P. Bainvel S. J. vilagos miivét: L4 foi et I'acte de foi; kiilondsen az a fejtegetése érdekes, mely Billot biborosnak a
tekintélyi hitre vonatkozo gondolatat taglalja. Lasd még P. Gardeil O. P. figyelemreméltd tanulmanyait: La
crédibilité.

535 Ipsum autem credere est actus intellectus assentientis veritati divinae ex imperio voluntatis sub motu gratiae. I1-
II.,q.2.2.9
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tanubizonysaganak, mivel feltétleniil igazat mond. Ez a hit Iényege, de természetesen ennek az
odaadasnak és szeretetnek végtelen sok foka lehetséges. — Amikor a hitre buzdito szeretet arra
stirget, hogy egész Iényiinket, értelmiinket és cselekvésiinket teljesen aldvessiik Isten

tanuskodasanak, hitlink akkor tokéletes: a szeretetben valik tevékenny¢, benne nyilvanu

Mi tehat az Isten tanusaga, melyet hittel kell fogadnunk? Ez a tantiskodds ebben foglalhato
Ossze: Krisztus Jézus az 6 tulajdon Fia, akit tidvosségiinkre kiildott és megszentelodéstinkre
ajandékozott nekiink.

Tudjuk, hogy az Atya hangja haromszor hallatszott a f61dén>*7 és mindharom alkalommal
csak azt jelentette ki, hogy Jézus az 6 Fia, az § egyetlen Fia, aki mélté minden szeretetre és
dicsoségre: ,,Ez az én szeretett Fiam... 6t hallgassatok™. Krisztus Urunk szerint is ez volt az
Isten tantisaga a vilag szamara, amikor neki adta Fiat: ,Es aki engem kiildott, az Atya, 6 tett
bizonysagot feldlem”.>*® — E bizonysag megerdsitésére Isten csodatevd hatalmat adott Fianak,
feltimasztotta halottaibol. Maga az Ur Jézus mondja, hogy e tantsag teljes elfogadasa adja meg
nekiink az 6rok életet: ,,Mert ez Atyam akarata, ki engem kiildott, hogy mindenkinek, aki a Fiut
latja és hisz 8benne, 6rok élete legyen”.>*” Krisztus gyakran hangsulyozza ezt az igazsagot:
,,Bizony, bizony mondom nektek, hogy aki az én igéimet hallgatja, és hisz annak, ki engem
kiildott, 6rok életet nyer. .. és dtment a halalbol az életre”.*

Nem tudunk eleget elmélkedni Szent Janos ezen szavairél: ,,Ugy szerette Isten e vilagot,
hogy az 6 egysziil6tt Fiat adta”. Es miért adta? ,,Hogy mindaz, — folytatja, — aki Sbenne hisz, el
ne vesszek, hanem 6rok €lete legyen.” Majd magyarazatként hozzateszi: ,,Mert nem azért
kiildotte Isten az 6 Fiat e vilagra, hogy itélje a vilagot, hanem hogy 1idvoziiljon e vilag 6 altala.
Aki 6benne hiszen, meg nem itéltetik; aki pedig nem hiszen, mar megitéltetett, mert nem hitt az
Isten egysziilott Fia nevében”.>*!  itéIni” itt annyi, mint elitélni. Tehat Szent Janos szerint aki
nem hisz Krisztusban, mar el van itélve. Jegyezziik meg ezt a kifejezést: ,,mar el van itélve”. Mit
jelent ez? Azt, hogy aki nem hisz Jézus Krisztusban, hiaba akar {idvoziilni. Ugye mar most
elddlt. Az 6rok Atya azt akarja, hogy Fidba vetett hitiink, akit tidvosségiinkre kiildott, legyen
lelkiinknek legels® magatartasa ¢€s tidvosségiink forrasa. ,,Aki a Fiuban hiszen, annak 6rok ¢€lete
vagyon; aki pedig nem hiszen a Fiaban, nem fog életet 1atni, hanem Isten haragja marad
rajta.”>** Isten ennyire ragaszkodik ahhoz, hogy higgyiink Fidban, kiilénben haragja rajta marad
— jegyezziik meg a jelenid6t: mostantol fogva rajta ,,marad” — azokon, akik nem hisznek Fidban.
Mit jelent mindez? Azt, hogy a Jézus istenségébe vetett hit az Atya elgondolasa szerint legelsd
kotelességiink, ha részesiilni akarunk az isteni életben. A Jézus Krisztus istenségébe vetett hit
magaban foglalja az 6sszes tobbi kinyilatkoztatott hitigazsagot.

Batran mondhatjuk, hogy az egész kinyilatkoztatas foglalata Isten legfobb tantisdga, hogy
Jézus Krisztus az ¢ Fia. Hasonloképpen az egész hit benne van e tantisag elfogadasaban. Ha
valoban hisziink Krisztus istenségében, ugyanakkor hisziink az egész dszovetségi
kinyilatkoztatasban, melynek megvalosulasa Krisztus. Hisziink az egész ujszovetségi
kinyilatkoztatdsban, mert mindaz, amit az apostolok és az Egyhaz tanitanak, csak Krisztus
kinyilatkoztatasanak a kiteljesedése.

AKki tehat elismeri Krisztus istenségét, ugyanakkor elfogadja az egész kinyilatkoztatas
teljességét is. Jézus a megtestesiilt Ige. Az Ige felfedi el6ttiink Isten 1ényegét és bolcsességét. Ez

1 536

336 Fides, nisi ad eam spes accedat et caritas, neque unit perfecte cum Christo, neque corporis ejus vivum membrum
efficit. Concil. Tnd. sess. VL., cap. 7

33T Mt 3,17;17,5; In 12,28

338 In 5,37. Lasd az egész szakaszt a 31. verstol.

39 Jn 6,40; vo. 17,21

340 Uo. 5,24

>4 Uo. 3,16-18

2 Uo. 3,36
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az Ige megtestesiil és kinyilatkoztatja Istent az embereknek. ,,Az egysziilott Fiu, ki az Atya
keblén vagyon, 6 jelenté ki.”>** Es amikor mi a hittel befogadjuk Krisztust, elfogadjuk az egész
kinyilatkoztatést.

Azért tehat az a bensdséges meggy6zddes, hogy Krisztus Urunk valoban Isten, egész
természetfeletti életiink legfobb alapja. Ha ezt az igazsagot megeértjiik és szerinte éliink, egész
lelki¢letiink megvilagosodik és sok gylimdlcsot terem.

I11.

Ez olyan fontos alapigazsag, hogy kissé el kell ndla idézniink.

Jézus istensége foldi ¢letében rejtve volt embersége fatyola alatt. Még kortarsai szdmara is
csak a hit targya volt.

A zsidok kénytelenek voltak elismerni tanitasdnak fels6bbrendiségét: Ki ez az ember?
,.Soha ember igy nem beszélt, mint ez az ember.”>** Tanti voltak tetteinek, melyeket — mint
mondtik, — senki sem vihet végbe, ,,hacsak nincs vele az Isten”.>* De l4ttak azt is, hogy
Krisztus ember volt: 6 maga mondja, hogy foldijei, akik csak mint a nazareti munkast ismerték,
csodai ellenére sem hittek benne.>*

M¢g meghitt hallgatoi, az apostolok sem lattak istenségét. A mar emlitett jelenetben, amikor
az Ur Jézus megkérdezte tanitvanyaitol, hogy kicsoda 6, Szent Péter azt mondja: ,, Te vagy a
Krisztus, az €16 Isten Fia”. Krisztus Urunk rogton kijelenti, hogy Szent Péter nem a természetes
ismeret bizonyossagaval nyilatkozott igy, hanem csak az 6rok Atya kinyilatkoztatasa folytan. Es
ezért a kinyilatkoztatasért mondja boldognak apostolat: ,,Boldog vagy Simon, Jonas fia! mert
nem a test és vér nyilatkoztatta ki ezt neked, hanem az én Atyam, ki mennyekben vagyon”.

Tobbszor is olvashatjuk az evangéliumban, hogy a zsidok vitatkoztak egymassal Krisztus
személyérl. — Igy akkor is, amikor Krisztus elmondotta példabeszédét a J6 pasztorrol, aki életét
adja juhaiért, szakadas tdmadt hallgatosaga korében. Egyesek azt mondottak: ,,Ordége vagyon
¢s meghaborodott; minek hallgatjatok 6t?” Masok azzal vagtak vissza: ,,Ezek nem 6rdongdsnek
igéi”. Es utaltak Jézus csodajara, mikor par nappal azelétt meggyogyitotta a vakon sziiletett
embert: ,,Vajon az 6rddg megnyithatja-e a vakok szemeit?”” Ekkor, hogy tisztan lassanak,
koriilvették Jézust a zsidok és azt mondtak: ,,Meddig tartod fliggbben lelkiinket? Ha te vagy a
Krisztus, mondd meg nekiink nyiltan”. Es mit vélaszol Krisztus Urunk? , Mondtam nektek és
nem hiszitek. A cselekedetek, melyeket én teszek Atyam nevében, azok tesznek bizonysagot
rolam.” Majd hozzateszi: ,,De ti nem hiszitek, mert nem vagytok az én juhaim koziil valok. Az
én juhaim szavamat hallgatjak; és én ismerem Oket, és kdvetnek engem; €s én 6rok €letet adok
nekik, és nem vesznek el mindorokke, €s senki sem ragadja el 6ket kezembdl. Amit Atyam
nekem adott, mindennél nagyobb és senki sem ragadhatja ki Atyam kezébdl. En és az Atya egy
vagyunk”. Ekkor a zsidok istenkaromlonak tartjak, mert Istennel egyenldnek mondta magat €s
koveket ragadnak, hogy megkovezzék. Es mikor Jézus azt kérdezi, hogy miért cselekszenek igy,
azt felelik: ,,A kdromlasért koveziink meg téged, mivel hogy ember l1étedre Istenné teszed
magadat”. Es mit valaszol Krisztus? Tagadja talan ezt a szemrehanyast? Nem, ellenkez6leg:
megerdsiti. Jol gondoltak: Istennel egyenld. Jol értették szavait, de 6 jbol megerdsiti: 6 az Isten
Fia, ,,mivel — mondotta, — Atyam tetteit cselekszem, aki engem kiildott”, mert az isteni természet

folytan ,,az Atya énbennem vagyon és én az Atyaban”.>%’
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Lathatjuk tehat, hogy a Krisztus Jézus istenségébe vetett hit az elsd 1épés az isteni élet felé,
szamunkra éppugy, mint a korabeli zsidok szamara volt. Az a hit, hogy Jézus az Isten Fia, maga
az Isten, legelso feltétele annak, hogy juhai k6z¢ sorozzon benniinket, hogy kedvesek legyiink
Atyja elott. Mert valoban, az Atya ezt kivanja toliink: ,,Ez az istenes cselekedet, hogy higgyetek
abban, akit & kiildott”.>*® Abban 4ll a kereszténység, hogy Krisztus emberségében elfogadjuk
istenséget, minden, legmesszebbre terjedo elméleti és gyakorlati kévetkezményével egyiitt.
Krisztus uralma és ezaltal az életszentség a szerint valosul meg benniink, amilyen mértékben
novekszik a Jézus Krisztusba vetett hitiink tisztasaga, elevensége és teljessége. Eletszentségiink
istenfiisagunk kegyelmének kiteljesedése. Mar pedig elsdsorban a hit altal sziiletlink a kegyelmi
¢letre, mely Isten gyermekeivé avat benniinket: ,,Mindaz, aki hiszi, hogy Jézus a Krisztus,
Istentdl sziiletett”.*’ Csak akkor vagyunk valoban Isten gyermekei, ha életiink ezen a hiten
alapul. Az Atya nekiink adja Fiat, hogy 6 legyen mindeniink: példaképiink, megszentelddésiink,
életiink. Szinte mondja: Fogadjatok be Fiamat, mert benne mindenetek megvan! ,,Miképp ne
ajandékozna vele egyiitt mindent nekiink?”5%° Es ha 6t befogadjatok, engem fogadtok be és
akkor 6altala, benne szeretett fiaim lesztek. Krisztus Urunk maga is kijelentette: ,,Aki bennem
hisz, nem énbennem hisz, hanem abban, aki engem kiildétt”.>>!

Szent Janos mondja: ,,Ha az emberek bizonysagat elfogadjuk”, ha okosan elhissziik, amit az
emberek allitanak, ,,az Isten bizonysdga nagyobb, mert ez az Istennek bizonysdga”. Még
egyszer: mi az Isten bizonysaga? — Isten tanuskodasa, hogy Krisztus az 6 Fia. ,,Aki hisz az Isten
Fidban, az 6nmagaban birja Isten bizonysagat. Aki nem hisz a Fiinak, hazugnak tartja 6t, mert
nem hisz abban a bizonysagban, melyet Isten tett az 6 Fiarol.”>>? Ezek a szavak mélységes
igazsagot tartalmaznak. Mert mi ez a bizonysag? Az, ,,hogy Isten 6ok életet adott nekiink. Es ez
az élet az 6 Fiaban van. Aki birja a Fiut, annak van élete; aki nem birja a Fiut, annak nincsen
élete”.3* Mit jelentenek ezek a szavak?

Hogy ezt megeértsiik, a kinyilatkoztatas fényénél fel kell emelniink tekintetiinket az isteni élet
forrasdhoz. Az az Atya élete a Szentharomsagban, hogy ,.kimondja” Fiat, Igéjét; egyetlen,
egyszerll, 6rok ténnyel nemzi Fiat, aki hozz4 hasonld, akivel kozli 1étének és tokéletességeinek
teljességét. Ebben a Szoban, mely végtelen, mint 6nmaga, ebben az egyetlen, 6rok Igében az
Atya sziinteleniil magéaénak ismeri el Fiat, sajat képmasat, ,,dicsOsége fényét”. — Es minden sz0,
minden bizonysag, mellyel Isten megnyilatkozott Krisztus istenségérdl, mint példaul Jézus
megkeresztelésekor: ,Ime, ez az én szeretett Fiam”, az érzékelhetd vilagban csak visszhangja
annak a tantisagnak, melyet az Atya dnmaganak ad az Istenség szentélyében. Ezt a tanusagot
egy Szoval fejezi ki, mely egész onmagat, legbensobb életét tartalmazza: ,,Fiam vagy te, én ma
nemzettelek téged”.

Amikor tehat elfogadjuk az 6rok Atya tanisagat, amikor azt mondjuk Istennek: Ez a
jaszolban fekvo kisded a te Fiad: imadom ¢és rendelkezésére bocsdtom magamat; az az ifju, aki a
nazéreti mithelyben dolgozik, a te Fiad: imadom; az a keresztrefeszitett ember a Kéalvarian a te
Fiad: imadom, a kenyérdarabka szine alatt a te Fiad rejt6zik és én imadom; amikor azt mondjuk
Jézusnak: ,, Te vagy a Krisztus, az €16 Isten Fia”, ha leborulunk elétte és szolgalatara szanjuk
minden erénket; ha minden cselekedetiink megegyezik ezzel a hittel és szeretetbdl fakad, mely
tokéletesse teszi a hitet, — akkor életlink visszhangja lesz az Atya életének, aki 6rokké egy
végtelen szoban ,,mondja ki” Fiat. Es mivel az Isten életének e mitkddése sohasem ér véget,
kiterjed minden id6re, 6rok jelen, azért igy magaval az Isten €letével egyesiiliink. Ez Szent Janos
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tanitasa: ,,Aki hisz az Isten Fidban, az 6nmagaban birja Isten bizonysagat”, azt a bizonysagot,
mellyel az Atya ,,kimondja” Fiat.

IV.

Nem inditjuk fel elég gyakran Krisztus istenségébe vetett hitlinket. — Pedig nem szabad
engedniink, hogy a keresztségben nyert hitiink kihaljon vagy elaludjék sziviink mélyén. Kérjiik
Istent, hogy novelje benniink: ,,Uram, erdsitsd hitlinket!” De magunknak is gyakorolnunk kell
azaltal, hogy gyakran felinditjuk lelkiinkben. — Minél tisztabb és elevenebb lesz ez a hit, minél
jobban athatja ¢€letiinket, annal szilardabb, igazabb, vilagosabb, biztosabb ¢s termékenyebb lesz
lelkiéletiink is. Mert az a mélységes meggyozodeés, hogy Krisztus Isten és az Atya nekiink
kiildotte ot, magaban foglalja egész lelkiéletiinket. életszentséglink ebbol a bensOséges
meggy6z3désbol fakad. — Es ha ez a hit eleven, akkor athatol az emberség fatyolan, mely
Krisztus istenségét elrejti szemiink eldl. Akér a jaszolban fekszik el6ttiink kis gyermek képében,
akar az acsmithelyben dolgozik; akar mint proféta ellenségeinek ellentmondasaival harcol
sziintelen; akar a becstelen halal gyaldzatossagaval elhalmozva, akar a kenyér és bor szine alatt
szemléljiik, — hitlink mindig ugyanazzal a bizonyossaggal mondja: ez ugyanaz a Krisztus, igaz
Isten és igaz ember, akinek ugyanaz a folsége; hatalma, bdlcsessége és szeretete, mint az Atyaé
¢s a Szentléleké. Ha mélységes ez a meggy6zddésiink, mélységes imadassal és odaadassal
borulunk le Annak az akarata el6tt, aki ember ugyan, mégis maga a Mindenhatdsag ¢s a
végtelen Tokéletesség.

Ha eddig elmulasztottuk volna, most vessiik magunkat Jézus laba elé és mondjuk:

— Uram Jézus, megtestesiilt Ige, hiszem, hogy Isten vagy: ,,igaz Isten az igaz Istent6l”. Nem
latom istenségedet, de hiszem, mert Atyad mondotta: ,,Ez az én szeretett Fiam”. Es mivel
hiszem, egészen rendelkezésedre akarom bocsatani magamat, testemet, lelkemet, itéletemet,
akaratomat, szivemet, érzelmeimet, képzeletemet, minden erdmet. Azt akarom, hogy
megvaldsuljon bennem Zsoltrosod szava: ,,Laba al4 vetettél mindeneket”.>>* Azt akarom, hogy
te 1égy a fejem, evangéliumod legyen vilagossagom, akaratod vezérem. Gondolataim a te
gondolataid legyenek, hiszen te vagy a tévedhetetlen igazsag! Minden cselekedetem tebenned
valosuljon, hiszen te vagy az egyetlen Ut, mely az Atyahoz vezet! Nem keresem dromemet
akaratodon kiviil, hiszen te vagy az ¢let forrasa! Végy egészen birtokodba, Szentlelked altal,
Atyad dicséségére!

Ezzel a hitvallassal megvetjiik lelkiéletiink alapjat: ,,Mds alapot senki sem vethet azon kiviil,
mely vettetett, mely Krisztus Jézus”.>>°

Es ha ezt a hitet gyakran megujitjuk, akkor Krisztus Szent P4l szerint ,,sziviinkben lakik”,>*
vagyis allandoan ura ¢és kirdlya lesz lelkiinknek és Lelke altal az isteni élet forrasa.

Gyakran yjitsuk meg tehat Jézus istenségébe vetett hitiinket, mert mindannyiszor biztosabba
tessziik, megszilarditjuk lelkiéletiink alapjat, igyhogy az lassanként rendithetetlenné valik.

Ha belépiink a templomba ¢€s észrevessziik az orokmécses fényét, mely ott ég a
taberndkulum el6tt és hirdeti Krisztus Jézusnak, az Isten Fidnak jelenlétét, térdhajtasunk ne
legyen pusztan az illenddség szertartasa, ne valjék szokéassa, hanem bensdséges hitiink és
mélységes imadasunk hodolata legyen az Ur Jézus el6tt, mintha 6rok dicséségének teljes
fényében latnank. Mikor a szentmise Glorigjaban Jézus dicséretét és a hozza intézett
konyorgéseket énekeljiik vagy imadkozzuk: ,,Uristen, az Atyanak Fia, Isten Baranya, ki az Atya
jobbijan iilsz: Te egyediil vagy Szent, Te egyediil vagy Ur, Te egyediil vagy a végtelen Folség,
Jézus Krisztus, a Szentlélekkel egyiitt az Atyaisten dicsdségében” — mindezek a dicséretek

334 Zsolt 8,8. Lasd Zsid 2,8, mely Jézusra alkalmazza.
355 1Kor 3,11; vo. Kol 2,6
36 Ef3,17
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sziviinkbdl fakadjanak, ne csupan ajkunkrol. Mikor az evangéliumot olvassuk, meggy6zddésiink
legyen, hogy beldle az Isten Igéje, a vilag vilagossaga és a tévedhetetlen igazsag szol hozzank €s
tarja fel el6ttlink az Istenség titkait. Ha a Credoban az Ige 6rok sziiletésérdl énekeliink, az Igérdl,
akivel egyesiilnie kellett az emberségnek, aki ,,Isten az Istentdl, vilagossag a vilagossagtol, igaz
Isten az igaz Istentdl”, necsak a szavak értelmét vagy az ének szépségét nézziik, hanem gy
mondjuk, mint az Atya szavanak visszhangjat, aki Fiat szemlélve tantisagot tett arrol, hogy vele
egyenld: ,,Fiam vagy te, én ma nemzettelek téged”. Mikor azt énekeljiik: ,,Es testté 16n”,
megsemmisiilve boruljunk le 1¢lekben az emberré¢ lett Isten eldtt, akiben az Atyanak kedve telt.
Ha az Oltariszentségben jelenlevd Jézushoz kozelediink, mélységes tisztelettel fogadjuk, mintha
szinr6l-szinre latnank.

Az ilyen hit megnyilvanulasai végteleniil kedvesek az Atya eldtt, mert végtelen akarata csak
egyre iranyul: — Fia dicséségének elomozditasara.

Es minél jobban elfatyolozza a Fit istenségét, minél jobban megalizza magét irantunk vald
szeretetbdl, anndl inkabb kell 6t imadnunk, mint Isten Fiat, annal inkabb kell magasztalnunk és
héodolnunk elétte. — Isten legfobb vagya Fia dicsésége: ,,Megdicséitettem €s Gjra meg fogom
dicséiteni.”>” Ez egyike az 6rok Atya harom szavanak, melyet hallott a vilig. Meg akarja
dicsditeni Krisztus Jézust, mert Krisztus az 6 Fia, vele egyenld; de Szent Pal szerint meg akarja
dicsditeni azért is, mert ez a Fii megaldzta magat: , Kiiiresitette 6nmagat. .. Ezért Isten is igen
felmagasztalta 6t €s oly nevet adott neki, mely minden mas név fol6tt van: hogy Jézus nevére
minden térd meghajoljon... s minden nyelv vallja az Atyaisten dicsdségére, hogy Jézus Krisztus
az Ur”.>*® Ezért minél inkabb megalazza magat Krisztus, akar mint kis gyermek, aki elrejtézik
Nézaretben és magara vallalja minden gyengeségiinket, melyek méltosagaval dsszeférdk; akar
mint valami gonosztevd,”>” midén magara vallalja a kereszthalalt, vagy pedig elrejtézik az
Oltariszentségben; minél inkabb tdmadjak és tagadjak istenségét a hitetlenek, — annal inkéabb fel
kell magasztalnunk nekiink az Atya dicsdségében €s sajat sziviinkben, anndl inkabb
rendelkezésére kell bocsatanunk magunkat személye iranti mélységes tisztelettel és teljes
odaadassal, annal inkabb kell dolgoznunk a lelkekben vald uralmanak terjesztésén.

Ez a Jézus Krisztus istenségébe vetett igaz hit, a tokéletes hit. Ez a hit, mely beteljesiil a
szeretetben, mely Krisztus rendelkezésére bocsatja egész valonkat és gyakorlatilag atjarja
lelki¢letiink minden megnyilvanulasat, minden miivét: alapja egész természetfeletti
¢épliletiinknek, egész életszentségilinknek.

Hogy valoban ennek alapja legyen, sziikséges, hogy a hit taplalja cselekedeteinket, €s forrasa
legyen minden el6rehaladasunknak a lelkiéletben.”*® , En mint bélcs épitdmester, — mondja
Szent P4l — megvetettem az alapot”, mikor megismertettem veletek Krisztus evangéliumat,
(melyet befogadtatok a hittel); ,,mas pedig épit arra; de kiki lissa, mint épit arra”.>¢!

E lelki épiilet megalkotasa a mi feladatunk. Ugyancsak Szent Pal mondja, hogy ,,az igaz a
hitbdl é17.56? | Igaz” az, aki a keresztségben nyert megigazulassal 0 életre sziiletett az
1gazsagossagban; 6vé Krisztus kegyelme és ezzel egyiitt a hit, remény €s szeretet isteni erénye.
Ez az igaz hitbdl él. Az élet belsd erd, mely forrasa a mozgéasnak és miikddésnek. Kétségtelen,
hogy a megszentel6 kegyelem az a belsd erd, mely é€lteti természetfeletti életiink

557 1n 12,28

538 Fil 2,7-9

339 A gonoszok kdzé szamittatott.” Iz 53,12

560 Justificati... in ipsa justitia per Christi gratiam accepta, cooperante fide bonis operibus crescunt ac magis
justificantur. Concil. Trid. sess. VL, cap. 10. J.

361 1Kor 3,10

%62 Rém 1,17. Megjegyzendd, hogy Szent Pal leveleiben haromszor hangstlyozza ezt az igazsagot: vo. Gal 3,11 és
Zsid 10,38
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megnyilvanulasait, hogy a végsd boldogsag elérésére érdemszerzok legyenek. De ebbe a
természetfeletti vilagba a hit vezet be minden lelket. Annyiban részesiiliink a fogadott fiisagban,
amennyiben befogadjuk Krisztust. Krisztust pedig csak a hit altal fogadhatjuk be:
,Mindazoknak, akik befogadak, hatalmat ada, hogy Isten gyermekeivé legyenek, azoknak, kik
hisznek az 6 nevében”. A Jézus Krisztusba vetett hit vezet el az életre és adja meg a kegyelmi
megigazulast. Ezért mondja Szent Pal, hogy az igaz hitbdl él.

A természetfeletti életben anndl termékenyebb a Jézusba vetett hit, minél mélyebben
gyokerezik a Iélekben. — E16sz0r is ez a hit buzg6 szeretettel karolja at fonséges targyat minden
vonatkozasban és mivel mindent Krisztussal hoz kapcsolatba, mindent Krisztus isteni
vilagossagaban lat. Azutan Krisztus személyébdl kiarad minden szavara, minden cselekedetére,
minden intézményére: az Egyhazra és a szentségekre, mindarra, ami hozzatartozik ehhez a
természetfeletti szervezethez, melyet Krisztus azért alapitott, hogy az isteni €letet kdzvetitsék a
lelkekbe. Tovabba ez a Jézus istenségébe vetett mélységes és bensd meggydzddés inditja meg
tevékenységiinket, ez 6sztokél arra, hogy nagylelkiien teljesitsiik parancsait és rendiiletleniil
megalljuk a kisértést: ,.erés hittel”,>** hogy reményiinket és szeretetiinket minden
megprobaltatds kozepett is megdrizziik.

A természetfeletti életnek micsoda energiaforrasa halmozodik fel abban a 1élekben, aki
bensdségesen meg van gyézddve Krisztus istenségérol! A lelkiéletnek és a faradhatatlan
apostolkodéasnak micsoda bdséges forrasa ez a naprdl-napra er6s6dé meggyd6zodés, hogy
Krisztus maga a legfobb Szentség, Bolcsesség, Mindenhatosag és Josag!. ..

Hiszem, Jézusom, hogy Te vagy az ¢él0 Isten Fia. Hiszem de erdsitsd hitemet!

V.

Meg kell allnunk még egy fontos kérdésnél. Erre kiilondsen ki kell terjednie hitiinknek, ha
teljesen az isteni életbdl akarunk élni: hinniink kell Krisztus Jézus érdemeinek végtelen
értékében.

Emlitettiik mar ezt az igazsagot, amikor kifejtettiik, hogy Krisztus a mi megszentelddésiink
végtelen ara. De fontos, hogy visszatérjiink ra, amikor a hitrdl besz¢éliink, mert a hit altal
merithetiink abbol a kiflirkészhetetlen gazdagsagbol, mellyel Isten ajandékozott meg benniinket
Krisztusban.

Isten mérhetetlen nagy ajandékot adott Fidban, Jézusban. Krisztus az a kincstar, melyben ,,az
isteni bolcsesség €és tudomany Osszes kincsei rejtve vannak™ és szamunkra f6lhalmozodnak.
Krisztus szenvedésével és haldlaval érdemelte ki, hogy veliink kozo6lheti dket és 6 mindig €l és
kozbenjar értiink Atyjanal. De sziikséges, hogy megismerjiik ennek az ajandéknak értékét és fel
is tudjuk hasznalni: ,,Barcsak ismernénk Isten ajandékat!” Ez az ajandék Krisztus, szentségének
teljességében és érdemeinek, tekintélyének végtelen értékében. De ez az ajandék csak hitlink
nagysaga szerint hasznos szamunkra. Ha hitlink nagy, eleven és mélységes, ha felér ennek az
ajandéknak magasztossdgdhoz, amennyire teremtménynél lehetséges, akkor semmi sem
akadalyozza, hogy Isten k6zdlje veliink ajandékait, melyek Jézus szent emberségébol
szarmaznak lelkiinkben. Ha nem becsiiljiik nagyra Krisztus végtelen érdemeit, Jézus istenségébe
vetett hitlink nem elég erds. Pedig aki kételkedik isteni erejében, nem tudja, mit jelent az Isten
embersége.

Gyakran fel kell tehat kelteniink hitiinket, hogy végtelen értekliek Jézus elégtétele és
érdemei, melyeket megszentelddésiinkre szerzett.

563 1Pt 5,9
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Amikor imadkozunk, Fidnak érdemeibe vetett rendithetetlen bizalommal menjlink az 6rok
Atya elé. — Krisztus Urunk mindent kifizetett helyettiink, minden adossagunkat kiegyenlitette,
mindent megszerzett szamunkra és sziintelentil kozbenjar érettiink Atyjanal: ,,Mindenkor él,
hogy értiink kdzbenjarjon”.>** Mondjuk tehat Istennek:

— Tudom, Istenem, hogy teljesen nyomorult vagyok. Minden nap csak hibaimat szaporitom.
Tudom, hogy végtelen szentséged eldtt olyan szennyes vagyok, mint a sar a nap elétt. De
leborulok elétted, mert kegyelmeddel tagja vagyok Fiad misztikus testének. Fiad adta ezt a
kegyelmet, miutan vérével megvaltott. Most 6vé vagyok, ne vess el hat szent szined eldl!

Nem, Isten nem taszit el benniinket, ha igy Fia tekintélyére hivatkozunk, hiszen a Fiu jar
kozben értiink, aki vele egyenlo.

Ha azutan igy elismerjiik, hogy magunktél gyongék és nyomorultak vagyunk és semmire
sem megyiink: ,,Nalam nélkiil semmit sem tehettek”, ellenben Krisztustdl varjuk minden
sziikségletiinket az isteni élethez: ,,Mindent megtehetek abban, ki nekem erét ad”, -akkor
elismerjiik azt is, hogy ez a Fill mindentink: 6 a mi fejiink és fdpapunk. Ez az elismerés, Szent
Janos szerint, kedves hodolat az Atyanak, mert ,,szereti Fiat”, és azt akarja, hogy mindent Fiatol
kapjunk, hiszen ,,minden hatalmat neki adott a lelkek élete folott”. — Az a 1€lek azonban, aki
nincsen ilyen foltétlen bizalommal Jézus irant, az nem ismeri el teljesen, hogy 0 az Atya szeretett
Fia és ezért nem adja meg az Atyanak ezt a hddolatot, melyhez pedig az Atya végteleniil
ragaszkodik. ,,Az Atya ugyanis szereti a Fitt, ... hogy mindenki tisztelje a Fiut, amint tisztelik
az Atyéat. Aki nem tiszteli a Fit, nem tiszteli az Atyat, aki 6t kiildotte.”>6

Hasonloképpen, amikor a blinbanat szentségéhez jarulunk, nagy hitlink legyen Jézus vérének
isteni erejében. Ez a vér abban a pillanatban megtisztitja lelkiinket, lemossa biineit, megujitja
erdit és visszaadja szépségét. A feloldozés pillanatdban maganak Krisztusnak a vére hull rank
végtelen érdemeivel. Az a vér, amelyet az Ur Jézus hasonlithatatlan nagy szeretetével kiontott
értiink, azok a végtelen érdemek, melyeket mérhetetlen szenvedései €s megnevezhetetlen
gyaldzatai aran szerzett. ,,Barcsak megismernénk Isten ajandékat!”

Ha a szentmisén vesziink részt, a megujulo keresztaldozaton vagyunk jelen. Az Istenember
ugyanugy felaldozza magat érettiink az oltaron, mint ahogyan a Kélvarian tette, csak az aldozat
modja kiilonb6z6. De ugyanaz a Krisztus, az igaz Isten és igaz ember aldozza fel magat az
oltaron, hogy benniinket részesitsen kimerithetetlen elégtételben. Barcsak €16 és mélységes
hitiink volna! Milyen tisztelettel vennénk akkor részt ezen az aldozaton, milyen szent
mohosaggal jarulnank akkor naponként a szent asztalhoz, mint Anyaszentegyhazunk o6hajtja,
hogy egyesiiljiink Krisztussal! Milyen rendithetetlen bizalommal fogadnank Krisztust abban a
pillanatban, mikor nekiink adja magat emberségével és istenségével, kincseivel és érdemeivel, 6,
a vilag valtsagdija, a Fit, akiben Isten kedvét leli! ,,Barcsak ismernénk Isten ajandékat!”

Ha gyakran felinditjuk Jézus hatalmaba, érdemeinek végtelen értékébe vetett hitiinket,
¢letiink ezaltal 6rokds dicsérd ének lesz e fopap €s egyetemes kozbenjaro dicsOségére, aki
elhalmoz kegyelmeivel. Ekkor mélyére hatolunk az 6rok gondolatoknak, az Isten
idvosségtervének. Ekkor alkalmazkodunk Isten szandékaihoz, melyekkel szentekké akar tenni
benniinket és egyesiiliink akarataval, hogy szeretett Fiat dicsditstik: ,,Megdicsditettem és Gjra
meg fogom dicsditeni”.

Menjiink hét az Ur Jézushoz! Egyediil nala vannak az 6rok élet igéi. Fogadjuk é16 hittel,
barhol jelenik is meg eldttiink: akar szentségeiben, akar Egyhazaban, misztikus testében, akar
felebaratunkban vagy gondviselésében, mellyel mindent irdnyit vagy megenged, még a
szenvedést is. Fogadjuk be, barhol vagy barmikor mutatkozik eléttiink, figyeljiink isteni szavara
és teljesen adjuk at magunkat szolgadlatdra. Ez az életszentség.

364 Zsid 7,25
565 Jn 5,20-24
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Valamennyien olvastuk mar az evangéliumban a vakonsziiletett meggyogyitasat, melyet
Szent Janos beszél el kedves részletességgel.”*® Miutan Jézus szombaton meggyogyitotta a
vakot, tobbszor érdeklddnek ndla a farizeusok, a Megvalto ellenségei. El akarjak hitetni vele,
hogy Jézus nem proféta, mert a szombati pihenést sem tartja meg, melyet pedig a mozesi
torvény eldir. De a szegény vaknak nincs sok mondanivaloja. Mindig ugyanazt feleli: egy Jézus
nevil ember elkiildotte, hogy mosakodjék meg a Siloe tavaban és meggyogyitotta. Ez minden,
amit tud és eleinte csak ennyit valaszol. A farizeusok ebbdl nem tudtak vadat emelni Jézus ellen.
Végiil is kiatkozzak a zsinagdgabol, mert azt erdsiti, hogy sohasem lehetett hallani, hogy valaki
megnyitotta a sziiletett vak szemét: Jézust tehat az Isten kiildotte.

Mikor Jézus meghallotta, hogy kivetették és talalkozott vele, igy szolt hozza: ,,Hiszesz-¢ te
az Isten Fidban?” — A vak igy vélaszol: ,,Kicsoda az, Uram, hogy higgyek 6benne?”” — Milyen
készséges ez a 1élek! — Jézus azt mondja: ,,Aki veled beszél, 6 az”. — Es ez a szegény vak
egyszerre elfogadja Jézus szavat: ,,Hiszek, Uram!” és hitének erejével ,,leborulvan imada 6t”.
Atkarolja Krisztus labat és Krisztusban Krisztus minden miivét.

A vakonsziiletett lelkiink képe. Jézus meggydgyitotta, amikor kiszabaditotta az 6rok
sotétségbdl és visszaadta neki a megtestesiilt Ige vilagossagat a kegyelemmel.*®” Barhol tiinik is
fel Krisztus el6ttiink, mondjuk neki: ,,Kicsoda az, Uram! hogy higgyek Sbenne?” Es azonnal
adjuk at magunkat teljesen Krisztus szolgalatara, szolgaljuk dicsdségét, mely egyuttal Atyja
dicsosége is. Ha mindig igy cseleksziink, akkor éliink a hitb6l. Ezzel a hittel Krisztus benniink
lakik és uralkodik, istensége lesz egész ¢életiink forrasa.

Ez a hit, mely a szeretetben tet6zddik €s benne nyilvanul, végiil 6rom forrdsa szamunkra. —
Az Ur Jézus mondotta: , Boldogok, akik nem lattak és hittek”.>*® Ezt nem tanitvanyainak, hanem
nekiink mondotta. Es miért nevezi az Ur Jézus boldogoknak azokat, akik hisznek benne? A hit
6rom forrasa, mert részesit benniinket Krisztus tudasaban. O az 6rok Ige, aki megtanitott
benniinket az isteni titkokra: ,,Az egysziiltt Fifi, ki az Atya kebelén vagyon, 6 jelenté ki”.>%° Ha
elhissziik, amit mond, akkor ugyanaz a tudasunk, mint az 6vé. A hit 6rom forrasa, mert forrasa a
vilagossagnak, melyet az igazsag ad, az értelem 6rome.

A hit azért is orom forrasa, mert segitségével visszavonhatatlanul birtokunkban vannak a
jovendd égi javak. ,,A hit a remélt dolgok valosdga™.>’® Maga Jézus mondja: ,,Aki a Fitiban
hiszen, annak 6rdk élete vagyon”.>’! Figyeljiik meg, hogy jelen idét hasznal: ,, van . Krisztus
nem a jovordl beszél, nem azt mondja: ,,lesz”, hanem ugy beszél errdl a jutalomrdl, mint
amelynek elnyerése mar bizonyos;>’* mint ahogy fentebb lattuk: aki nem hisz, mar meg van
itélve. A hit olyan, mint a vetdémag. Minden magban ott rejt6zik az eljovendd termés csirgja. Ha
mindent eltavolitunk a hit Gtjabol, ami gyongithetné, elhomalyosithatna, csokkenthetné, ha
imadsaggal és gyakorlassal kifejlesztjiik, ha allandéan alkalmat adunk neki, hogy
megnyilatkozzEék a szeretetben, akkor a hit keziinkbe adja a jovendod égi javak valosagat és

rendithetetlen remény forrasa lesz: ,,Senki sem szégyeniil meg, aki hiszen benne”.>’?
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Maradjunk hat — mint Szent P4l mondja — ,,megalapozva a hitben”.™* ,, Amiképp tehat
megkaptatok az Ur Jézus Krisztust, akképp éljetek is benne, gyokerezzetek meg Sbenne és
épiiljetek foléje, erésodjetek meg a hitben, ahogyan tanultatok is.”*”> Legyiink ersek, mert
hitlink sok probanak van kitéve korunkban, a hitetlenség, karomlas, kételkedés, a naturalizmus
¢s emberi tekintet szdzadaban, mely egészségtelen 1égkorrel vesz koriil benniinket. Ha erések
maradunk ebben a hitben — mondja Szent Péter, az apostolfejedelem (akire Jézus Egyhazat
alapitotta, mikor Péter kijelentette, hogy 6 a Krisztus, az €16 Isten Fia), — ez a hit szolgal
»dicséretetekre, dicsOségtekre és tisztességtekre Jézus Krisztusnak megjelenésekor, akit bar nem
lattatok, szerettetek; kiben, bar most sem latjatok, hisztek; hivén pedig 6rvendezni fogtok

kimondhatatlan és megdicséiilt 5rdmmel, elérvén hitetek céljat, lelketek iidvosségét”. >’
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Il. A keresztség, az istenfiisag és a kereszténnyé avatas
szentsége: halal és élet

Vazlat. — A keresztség az els6 az Osszes szentségek kozott. — 1. Az istenfiusag szentsége. — 11. A
kereszténnyé avatas szentsége. A keresztség szimbolikdja és kegyelme Szent Pal tanitasa
szerint. — III. Krisztus foldi életének kettds jellegét, ,,a halalt és €letet” a keresztség
benniink is megvalositja. — IV. A keresztény élet nem mas, mint gyakorlati kiteljesedése
annak a keresztségben nyert legelso kegyelemnek, melynek kettos jellege: ,, halj meg a
biinnek” és ,,élj Istennek!” A keresztség emléke halat, oromet és bizalmat keltsen
benniink.

Mint lattuk, a 1¢lek legelsé magatartasa a kinyilatkoztatassal szemben, mely felfedte elétte a
Jézus Krisztusban val6 fogadott fiisdgunk isteni tervét, a hit. A hit minden megigazulas gyokere
¢s a keresztény ¢élet forrasa. Legfobb targya Jézus istensége, akit az 6rok Atya azért kiildott,
hogy tidvosségiinket munkalja: ,,Az az 6rok ¢élet, hogy megismerjenek téged, egyediil igaz
Istent, és akit kiildottél, Jézus Krisztust”.3”’

A hit e legfébb targyatdl beragyog mindent, ami csak 6sszefliggésben van Krisztussal: a
szentségeket, az Egyhazat, a lelkeket, az egész kinyilatkoztatast. Es ha a Szentlélek sugallatara
beteljesiil a szeretetben és imadédsban, ha egész Iénylinket Jézus és Atyja akaratanak foltétlen
teljesitésére szanjuk, akkor eléri tokéletességét.

De a hit maga nem elég.

Amikor az Ur Jézus elkiildétte apostolait, hogy folytassak a fldon megszenteld munkajat,
azt mondotta, hogy ,,aki nem hisz, elkérhozik”. Tobbet nem is mond azokrdl, akik nem akarnak
hinni, mert a hit minden megigazulas gyokere. Tehat ami hit nélkiil van, értéktelen az Isten
szemében: ,,Hit nélkiil lehetetlen Istennek tetszeni”.>’® De akik hisznek, azok szamara Krisztus
hozzateszi, hogy az ¢ orszagaba tartozas foltétele a keresztség folvétele: ,,Aki hiszen és
megkeresztelkedik, idvoziil”.>” Hasonloképpen mondja Szent Pél is, hogy ,,aki
megkeresztelkedett, Krisztust dltdtte magara”. % Tehat ez a szentség Krisztus misztikus testével
valo egyestilésiink foltétele. A keresztség idérendben az elsé valamennyi szentség kozott: az
isteni élet legeldszor a keresztségben aradt lelkiinkbe. Isten minden természetfeletti kozlése e
szentség koriil Osszpontosul, vagy azt rendes koriilmények kozott feltételezi. Ezért oly nagy
értékda.

Alljunk meg itt és elmélkedjiink a keresztségrdl. Benne talaljuk meg természetfeletti
nemességilink eredetét, mert a keresztség az istenfiisag €s a kereszténny¢ avatas szentsége. —
Ugyanakkor benne bukkanunk ra erre a kettds programra is: ,,Halj meg a blinnek” és ,,¢]j
Istennek!” Ennek kell jellemeznie Krisztus tanitvanyanak egész €letét.

Kérjiik a Szentlelket, aki isteni erejével megszentelte a keresztvizet, melybdl 0 életre
szilettiink: értesse meg veliink e szentség magasztossagat €s a beldle folyd stlyos
kotelezettségeket. E szentség folvétele volt életiinkben az az 6rokre aldott pillanat, amikor a
mennyei Atya gyermekei, Krisztus testvérei lettlink és lelkiink ennek az isteni Léleknek
templomava szentel6dott.

77 In 17,3
578 75id 11,6
579 Mk 16,16
580 Gal 3,27
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L.

A keresztség az istenfiusag szentsége.

Kifejtettiik mar, hogy a fogadott fiusaggal lettiink Isten gyermekei. A keresztség mintegy
lelki Gjjasziiletés, melyben elnyerjiik a kegyelmi életet.

El6szor természetes életiink van, melyet test szerinti sziileinktdl kapunk. Ezzel lesziink az
emberi csalad tagjai. Ez az €let néhany esztendeig tart, aztan befejezddik a haléllal. Ha csak ez
az életiink van, sohasem jutunk el Isten szinelatdsara. Ez az élet Adam fiaiva tesz benniinket és
ugyanakkor, fogantatasunktol kezdve eljegyez az eredeti biinnel. Mivel Adam nemébél erediink,
¢letlink forrasaban megmételyezett: osztozunk nemiink fejének kegyvesztettségében. Mint Szent
P4l mondja, ,,a harag fiai”-ként sziiletiink.>®! Ez a természetes élet, melynek gydkerei a biinbe
nyalnak, egymagéaban terméketlen az ég szamara: ,,A test nem hasznal semmit”.>%?

De ez a természetes élet, mely ,,a férfi indulatjabdl, a test 6sztonébdl” fakad, nem az
egyetlen. Mint mondottuk, Isten magasabbrendi élettel akar megajandékozni benniinket. Ez a
nélkiil, hogy lerombolnd, ami jo van a természetes életben, feliillmulja, felemeli és atisteniesiti
azt. Isten sajat életét akarja kozolni veliink.

Ezt az isteni életet uj sziiletéssel, lelki ujjasziiletéssel nyerjiik el. ,,Istentdl sziilettiink™, — mint
Szent Janos mondja.’*® Ez az élet részesiilés az Isten életében. Természete szerint halhatatlan.>3*
Ha elnyerjiik itt a f6ldon, miénk az 6rok boldogsag zaloga: ,,Isten 6rokdsei” vagyunk. Ha nem
nyerjiik el, 6rokre ki vagyunk zarva ebbdl az isteni kdzosségbal.

Hogy erre az életre sziilethessiink, annak Krisztustdl rendelt eszkoze rendes koriilmények
kozott a keresztség.

Szent Janos elbeszElésébdl ismerjiik azt az evangéliumi jelenetet, mikor Nikodémus
beszélgetett az Ur Jézussal.*®> Ez a torvénytudos, a Nagytanacs tagja, meglatogatja Jézust,
kétségteleniil azért, hogy tanitvanya legyen, mert 6 profétanak tartotta. Kérdésére Krisztus
Urunk igy vélaszol: ,,Bizony, bizony mondom neked, hacsak valami (jjonnan nem sziiletik, nem
lathatja meg az Isten orszagat”. — Nikodémus nem érti €s ezt kérdezi téle: ,,Hogyan sziilethetik
az ember, ha mar vén? csak nem mehet be ismét anyja méhébe, hogy Gjra sziilessék?”” — Mit
felel Krisztus Urunk? Ugyanazt, amit mar mondott, de most megmagyarazza: ,,Bizony, bizony
mondom neked, ha valaki Gjra nem sziiletik vizbdl és Szentlélekbdl, nem mehet be az Isten
orszagaba”.>% Majd szembedllitja a két életet, a természetest és a természetfelettit: ,,Ami a
testbdl sziiletett, test az; és ami a Lélekbol sziiletett, 1élek az”. Es ujbol igy végzi: ,,Ne
csodalkozzal, hogy azt mondtam neked: sziikséges Ujra sziiletnetek™.

Az Egyhéz a trienti zsinaton megallapitotta ennek a szovegnek az értelmezését: a
keresztségre alkalmazza. A keresztviz a Szentlélek erejével 0j életre sziili a lelket.>s” E
természetfeletti 0jjasziiletés megvalositasara két elem egyesiil: a vizzel valo ledntés, az érzéki
elem és a Szentlélek kiaradasa, az isteni elem. Ezért mondotta mar Szent Pal is: Isten
,megmentett minket, nem az igazsagnak azon cselekedeteiért, melyeket véghezvittiink, hanem
az ¢ irgalmassaga folytan, mégpedig a Szentlélek eszkozolte ujjasziiletés és meguyjitas fiirdoje

581 Quisquis nascitur, Adam nascitur, damnatus de damnato. Szent Agoston: Enarrationes in Psalmos, 132.

382 In 6,64

83 Uo. 1,13

584 _Ujjasziiletvén nem romland6, hanem romolhatatlan magbol, az é16 és 6rokké megmaradé Istennek igéje altal.”
1Pt 1,23

385 Jn 3,1 és kow.

386 A keresztelést, a viz ald meritést, a megtisztulast jol ismerték a zsidok is. Csak azt kellett még megmagyarazni
nekik, hogy van olyan keresztség is, amelyben a vizzel egyesiilt Szentlélek Ujitja meg az ember lelkét.” Bossuet:
Meditations sur 'Evangile, le Céne XXX Ve jour.

387 Sessio VII., de baptismo. can 2.
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altal, kit béségesen kiarasztott reank Jézus Krisztus, a mi Udvoziténk altal, hogy kegyelme révén
megigazulva, reménybeli 6rokdseivé legyiink az 6rok életnek”. >

Latjuk tehat, hogy a keresztség az istenfiusag szentsége: a keresztvizzel leontve isteni életre
sziiletiink. Ezért nevezi Szent P4l a megkereszteltet ,,(ij embernek™.>®® Isten szabad
elhatarozasabdl részesit benniinket természetében. Ajandéka végteleniil feliilmulja igényeinket,
Ggyszolvan jra teremt benniinket. ,,Uj teremtmények” vagyunk®*® — szintén az apostol
kifejezése. Es mivel ez az élet isteni, az egész Szentharomsag kozremitkodik ennél az
ajandéknal. — Az idok kezdetén a Szentharomsag elhatarozta, hogy embert teremt: ,,Alkossunk
embert a mi képiinkre s hasonlatossagunkra”.>®! Ujjasziiletésiink is az Atya, Fiti és Szentlélek
nevében valosul meg, de mint Jézus €s Szent Pal szavaibdl kitlinik, kiillondsen a Szentléleknek
tulajdonitand6, mivel leginkabb a szeretet inditotta arra Istent, hogy fiaiva fogadjon benniinket:
,Lassatok, mind szeretetet tanusitott irdntunk az Atya, hogy Isten fiainak neveztetiink és azok is
vagyunk”.>%?

Ez a gondolat érvényesiil azokban az imadsagokban is, amelyekkel a piispok
nagyszombaton megaldja a keresztvizet e szentség szamara. Figyeljiink meg néhanyat e
jellemzd kdnydrgések koziil: ,,Kiildd le, mindenhat6 6rok Isten, az 6rokbefogadas lelkét, hogy
ujjateremtse az 0j népeket, melyeket neked a keresztkut sziil”. ,, Tekints, Uram, Egyhéazadra és
sokasitsd meg benne 0jsziilott nemzedékeidet.” Azutan a pilispok lehivja az isteni Lelket a viz
megszentelésére: ,,E Szentlélek termékenyitse meg ezt az emberek 0jjasziiletésére készitett vizet,
isteni erejének titokzatos hozzaadasa altal, hogy megszentelddve, az isteni kegyelemforrés
01ébdl 1j teremtmények sziilessenek Ujra és mennyei nemzetség meriiljon fel”. Az 6sszes
titokzatos szertartdsok, melyeket szandékosan halmoz fel az Egyhdz ebben a pillanatban, e
fonséges megaldas szimbolikaval telt konyorgései mind ezt a gondolatot tartalmazzak: a
Szentlélek szenteli meg a keresztvizet, hogy akikre rahull, sszes biineiktd]l megtisztuljanak és
isteni életre sziilessenek: ,,Szélljon le e kut teljességébe a Szentlélek ereje és termékenyitse meg
az jjasziiletés eszkozlésével”.

Magasztos szentség ez: hatasos jel, mert 1étrehozza fogadott fiusagunkat. Altala lesziink
valoban Isten gyermekei és Krisztus misztikus testének tagjai. — Megnyitja tovabba az Gsszes égi
kegyelmek kapuit. Véssiik sziviinkbe ezt az igazsagot: Istennek irantunk tantsitott minden
irgalma, leereszkedése istenfiisagunkbol ered. Amikor lelki szemiinket az Istenségre
figgesztjiik, legeldszor is rank vonatkozo 6rok tervérdl, a Jézus Krisztusban valo fogadott
finsagunkrol lebben fel a fatyol. A keresztség els6 kegyelme a legelsd lancszeme annak a sok-
sok kegyelemnek, mellyel Isten elhalmozhat itt a f6ldon egy lelket, mindaddig, mig vég nélkiil
nem kozli magat vele a Szentharomsag boldogsagaban. Ebben az 6roktdl fogva elrendelt
pillanatban 1éptiink be az Isten csalddjaba, ekkor lettiink az Isten nemébdl valok (isteniek), ekkor
biztositottuk véget nem érd orokségilinket. Mikor Krisztus a keresztség szentségében
kitordlhetetlen jegyet vésett a lelkiinkbe, akkor kaptuk meg az isteni ,,Lélek zalogat”.>** A
Szentlélek tesz benniinket méltokka arra, hogy az 6rok Atya kedvét lelje benniink. Es ha ezt a
zéalogot hliségesen megorizziik, mindazokat a kegyelmeket biztositja, melyek készen allanak
azok szamara, akiket Isten gyermekeinek tekint.

A szentek, akik vilagosan 14ttak a természetfeletti valosagokat, ezért becsiilték mindig olyan
nagyra a keresztségi kegyelmet. Megkeresztelkedésiink napja jelentette szamunkra az isteni
bokeziiség €s a jovendod dicsdség hajnalhasadasat.

85 Tit 3,5-7

%9 Ef3,15; 4,24

3% 2Kor 5,17; Gal 6,15
1 Ter 1,26

S92 1Jn 3,1

393 2Kor 1,22; 5,5
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II.

A keresztség még magasztosabb fényben tlinik fel elottiink, ha abbdl a szempontbol
tekintjiik, hogy ez a szentség avat benniinket keresztényekke.

Mint mondottuk, istenfitisagunk Jézus Krisztus altal valosul meg. Csak akkor lesziink Isten
gyermekei, ha a kegyelemmel hasonlokka valunk az Atya egyetlen Fidhoz: ,,Eleve arra rendelt
minket, hogy fiainak fogadtassunk — 6rokre jegyezziik meg: — Jézus Krisztus altal, ... hogy
hasonlok legyiink Fia formajahoz s igy 6 elsésziilott legyen a sok testvér kdzott”. >+ Krisztus
érdemelte ki elégtételével ezt a kegyelmet, amint hogy Krisztus a mi példaképiink abban is, ha a
mennyei Atya gyermekeiként akarunk élni. — Mindezt akkor értjiikk csak meg teljesen, ha
emlékezetiinkbe idézziik, hogyan tortént a kereszténnyé avatas az 6segyhazban.

Mint tudjuk, az Egyhaz els6 szazadaiban rendesen csak felnétteknek szolgaltattak ki a
keresztséget, elég hosszi eldkésziileti id6 utan. Ez alatt oktattak a hittanulét azokra az
igazsagokra, amelyeket majd hinnie kell. A szentséget nagyszombaton vagy pontosabban husvét
¢jjelén szolgaltattak ki a kereszteld kapolnaban, a templomtol elkiilonitett éptliletben. Ilyeneket
még ma is lathatunk az olasz székesegyhdzakban. Miutan a piispok befejezte a kereszteld-
medence megalddsanak szertartasait, a hittanul6, aki fel akarta venni a keresztséget, leszallott a
medenceébe. Itt ,,alameritették™ a vizben (mint a gorog sz6: Pantilev, elarulja) és kdzben a fépap
kimondta a szentségi szavakat: ,,En megkeresztellek téged az Atyanak, Fiunak és Szentléleknek
nevében”. Tehat a hittanul6é mintegy eltemetkezett a vizben, majd az ellenkez6 oldalon
elhelyezett Iépcsdkon kiszallott. Itt mar varta a keresztsziild, aki felszaritotta rola a keresztvizet
¢s feloltoztette. Mikor mar mindegyik hittanuld megkeresztelkedett, a plispok fehér ruhat
nyujtott at nekik, mely sziviik tisztasagat jelképezte. Majd mindegyikiik homlok4t megkente
szentelt olajjal €s igy szOlt: ,,A mindenhato Isten, aki téged 0 €letre timasztott a vizbdl és
Szentlélekbdl és aki megbocsatotta minden biinddet, 6 kenjen fel az tidvosség kenetével az 6rok
¢letre”. Mikor minden szertartasnak vége volt, a kormenet visszatért a templomba. Az Gjonnan
megkereszteltek el6l mentek, fehér ruhaban, keziikben ég6 gyertyaval, mely Krisztust, a vilag
vilagossagat jelképezte. Ekkor elkezd6dott a feltamadasi szentmise, mely Krisztus gy6zelmét
iinnepelte, aki dics6ségesen elhagyta sirjat és Uj életre tamadt, melyet kozol véalasztottaival. Az
Egyhéz annyira 6riilt Krisztus ny4janak 0j szaporodasan, hogy nyolc napon at kiilon helyet jelolt
ki nekik a templomban és emlékezetiik husvét nyolcada alatt betdltdtte a liturgiat.>>

Ezek a szertartasok telve voltak felemel6 szimbolikaval. Szent Pal szerint azt jelentették,
hogy a megkeresztelt részesiil Krisztus haladldban, temetésében ¢€s feltamadésaban.

De a szimb6lumnal fontosabb itt a 1étrehozott kegyelem. Bar a sok régi szertartas €s veliik
egylitt ez a gazdag szimbolika egyszerlisodott is, midta szokasba jott a csecsemok keresztelése,
azert a szentség ereje ugyanaz marad. A szimbolika csak kiilsGség: a 1ényeges szertartasok
megmaradtak és most is kozlik a belsd szentségi kegyelmet.

Szent Pal mélyenszanton fejtegeti az dsegyhdz keresztségének szimbolikajat és kegyelmét.
Roviden 6sszefoglaljuk gondolatat, hogy azutan jobban megértsiik szavait.

394 Rém 8,29

395 Azok a hittanulok, akik tavollétiik vagy meg nem felel6 eldkésziiletiik miatt nem nyerhették el husvét éjjelén a
keresztséget, piinkodsd innepén vették fel, amikor azt innepeljiik, hogy a Szentlélek lathato alakban leszallott az
apostolokra. Ugyanakkor befejezddik a htisvéti idészak. Akkor megismételték a keresztkiit megaldasanak és a
szentség kiszolgaltatasanak ugyanezen iinnepies szertartasait. Teljesen megmaradt a husvéti szimbolika, csakhogy
hatarozottan megnyilatkozott az a gondolat is, hogy a keresztvizben isteni erejével a Szentlélek sziili ujja a lelket.
Piinkdsd nyolcadanak miséi a husvét nyolcaddhoz hasonloan tobb utalast tartalmaznak az Gjonnan
megkereszteltekre.
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Az alamerités a keresztelomedence vizében Krisztus halalat €s temetését jelenti: ebben
részesiiliink, amikor eltemetjiik a keresztvizben a biint €s a blinre valé minden hajland6sagot.
Megtagadjuk a biint. Az Adam biinével beszennyezett ,,régi ember™>% eltiinik a viz alatt,
eltemetjiik, mint a halottat a sirban (mert csak halottakat szokas eltemetni). — A
kereszteldmedencébdl j ember sziiletik, aki megtisztult a biintdl és 1) €letre tdmadt a
Szentlélektdl megtermékenyitett vizbol. A lelket a kegyelem, az isteni €let forrasa ékesiti,
tovabba az isteni erények €s a Szentlélek ajandékai. Biinds meriilt ald a keresztvizben: biineit
otthagyta és megigazultan jtt ki beldle, utanozva Krisztust, aki sitjabol isteni életre tamadt.>®’

Ez a keresztségi kegyelem, melyet a szimbdlumok jelentenek. Ezek a szimbdlumok teljes
jelentdségiikben akkor érvényesiiltek, amikor még a keresztséget husvét éjjelén szolgaltattak ki.

Hallgassuk meg most magat Szent Palt! ,,Nem tudjatok, hogy mind, akik
megkeresztelkedtiink Krisztus Jézusba, az ¢ halalaba keresztelkedtiink meg?”” — Tehat mikor e
keresztségben meghalunk a blinnek, az Krisztus halalanak példéja szerint €s annak érdemei altal
torténik. Miért ,,halunk meg”? Mert Krisztus is meghalt: ,,Egybendttiink vele halalanak
hasonlatossagaban”. Es mi hal meg? A biinds, megromlott természet, a ,,régi ember”. ,,A mi régi
emberiink vele egyiitt megfeszittetett.” Es miért? Hogy megszabaduljunk a biintél: ,,Hogy a biin
teste lerontassék, s ne szolgaljunk tobbé a biinnek”. ,,Eltemettettiink tehat — folytatja Szent Pal, —
Krisztussal egyiitt a haldlba a keresztség 4ltal, hogy amint az Atya dicsdsége feltamasztotta
Krisztust a halottaibol, éppugy mi is éljiink 0j életet.””>®

me, ez a kotelesség harul rank a keresztségi kegyelembdl: , Eljiink uj életet”, azt az életet,
melyet példaképiink, Krisztus tar fel el6ttiink feltdimadasaban. Miért? Mert ha Krisztussal valo
egyesiiléstink folytan utdnoztuk halélat, a lelkiélettel utanoznunk kell feltamadott életét is. A mi
régi emberiink vele egyiitt megfeszittetett, azaz lerontatott Krisztus haldlaval, hogy ne legytink
t5bbé a biin rabszolgai. ,,Mert aki meghalt, az felszabadult a biin al6l.”> Igy tehat a
keresztségben 6rokre megtagadtuk a biint.

De ez még nem elég. A keresztségben ugyanis az isteni élet csirdjat is elnyertiik és ennek a
csiranak egyre fejlodnie kell benniink. Ezért teszi hozza Szent Pal: ,,Ha tehat meghaltunk
Krisztussal, hissziik, hogy Krisztussal egyiitt élni is fogunk”. Es ez az élet nem sziinik meg soha.
,Mert Krisztus, — aki nemcsak példaképiink, hanem a kegyelmet is ¢ onti belénk, — miutan
feltimadt halottaibol, mar nem hal meg s a halal tobbé nem uralkodik rajta. Mert halala egyszer
s mindenkiért valo halal volt a bunnek; az élete azonban élet az Istennek.”

Szent P4l azzal zarja fejtegetését, hogy a mondottakat alkalmazza azokra, akik a keresztség
altal részesiilnek példaképiiknek, Krisztusnak haldlaban és €letében: ,, Ekként ti is Ggy tekintsétek
magatokat, hogy meghaltatok a blinnek, de éltek az Istennek Krisztus Jézusban, a mi
Urunkban”, akinek tagjai lettetek a keresztségi kegyelemmel.5*

59 A | régi ember” Szent Palnal a természetes embert jelenti, aki Adam fiaként sziiletik és él, miel6tt uj életre tamadt
volna a keresztségben, Jézus Krisztus kegyelmével.

37 Ut unius ejusdemque elementi mysterio et finis esset vitiis et origo virtutibus: ,,Hogy ugyanazon elem
misztériuma altal mind a gonoszsagok véget érjenek, mind az erények feltdimadjanak™. A keresztkut innepies
megaldéasa nagyszombaton.

398 Rom 6,3-13. Sicut ille, qui sepelitur sub terra, ita qui baptizatur, immergitur sub aqua. Unde et in baptismo fit
trina immersio, non solum propter fidem Trinitatis, sed etiam ad repraesentandum triduum sepulturae Christi, et inde
est, quod in sabbato sancto solemnis baptismus in Ecclesia celebratur. Szent Tamas in Epist. ad Rom. c. VL., L. 1.

399 A blinds ember — mondja Szent Tamds — a keresztség altal eltemetkezik Krisztus szenvedésében és halalaban.
Mintha csak maga szenvedné el a Megvalté szenvedéseit és halalat. Es mivel Krisztus szenvedése és halala elegendd
elégtétel a biinért és blinért jaré minden biintetésért, ezért az a 1élek, aki a keresztségben egyesiil ezzel az elégtétellel,
nem tartozik semmivel sem Isten igazsagossaganak.” 11, q. 69. a. 2.

60 Rém 6,3-13
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Ezek a nagy apostol szavai. Szerinte a keresztség jelképezi Krisztus Jézus halalat és
feltamadasat, de kozli is azt, amit jelent: lehetové teszi, hogy meghaljunk a biinnek és éljiink
Krisztus Jézusban.

I11.

Hogy minél jobban megértsiik ezt a mélységes tanitast, meg kell vilagitanunk Krisztus
¢letének kettds jellegét, melynek benniink is meg kell valosulnia a keresztség utan és ra kell
nyomnia bélyegét egész életlinkre.

Mint mondottuk, Isten megadta Adamnak a természetfeletti fogadott fiusagot, de terve
meghitsult a biin miatt. Az emberi nem fejének a biline atszarmazott egész fajara és kizarta az
orokkeétartod orszagbol. Hogy az ég kapui ujra feltaruljanak, sziikséges volt, hogy
kiengesztelddjék a megsértett isteni folség egyenld értékd, teljes elégtétellel, mely eltorli a biin
végtelen gonoszsagat. Az ember, mint egyszeri teremtmény, nem adhatta meg ezt az elégtételt.
A megtestesiilt Ige, az emberr¢ lett Isten azonban vallalta. Ezért folyt le egész ¢lete aldozatanak
befejezéséig a halal jegyében. — Kétségtelen, hogy isteni Megvaltonk lelkén nem sotétlett az
eredeti blin, nem kovetett el személyes biint, nem vallalta a btin olyan kovetkezményeit, melyek
istenségével Osszeférhetetlenek voltak, mint példaul a tévedés, tudatlansag, betegség.
Mindenben hasonlo volt testvéreihez, csupéan a blint nem ismerte. Ellenkezdleg, 6 az artatlan
Bérany, aki elveszi a vilag blineit; azért jon, hogy megvaltsa a biindsoket. — Isten rearakta a
blindsok gonoszsagat és Krisztus, mikor erre a vilagra jott, elfogadta azt az aldozatot, melyet
Atyja kivant t6le. Attol kezdve egész élete a bolcsotél a Kalvaridig — szakadatlan dldozat.*°!
Nézziik bar betlehemi megaldzodasat, vagy menekiilését Herodes haragja el6l; nézziik bar
munkas életét, vagy nyilvanos életét, amikor eltliri ellenségei gyiiloletét; nézziik bar fajdalmas
szenvedésében, a halaltusa szomorusagatol és halalfélelmétol egész a keresztig, melyen még
Atyja is elhagyta, mindannyiszor 6 az a ,,szelid barany, melyet aldozatra visznek;%%* féreg,
embereknek cstfja, népnek utalata”.®% _ Isten elkiildé a biin testéhez hasonld testben.”*%* O az
engeszteld aldozat az egész vilag biineiért. Akkor fizeti le az egész emberiség addssagat, amikor
meghal a bitofan.

Ez a haldl szerezte meg szamunkra az 6rok életet. — Abban a pillanatban, amikor a halal
elérte Jézus Krisztust, az artatlant, az emberek 6sszes biineit kiengeszteld aldozatot, a biin
meghalt, megsemmisiilt.

Az élet a halallal
megvivott csoda-csataval
s a holt ¢let-vezér
ma 1r és é1.5%3

(Babits ford.)

A proféta mar régen elére megjovendolte Krisztus fonséges gydzelmét: ,,Halalod leszek, o,
halal; Halal, hol a te gy6zelmed?” Szent Pal igy valaszol ezekre a szavakra: ,,Elnyelte a halalt a

601 Mindazonéltal Krisztus a szd szoros értelmében mégsem nevezhetd ,,blinbanonak”. A ,,biinbanoénak” személyes

tartozasat kell lefizetnie, Krisztus pedig ,,szent és szeplStelen fépap”. Az az adossag, melyet 6 fizet le, az emberiségé
és csak azért fizeti 6, mert irantunk valo szeretetbdl helyettesitett benniinket.

02 Jer 11,19

603 Zsolt 21,7

604 R6m 8,3

05 A hiisvéti szentmise sequentidja.
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diadal!”%% A sirjabol feltdmado Krisztus diadala. ,,Haldldval megsemmisitette a mi halalunkat és
feltamadasaval visszaszerezte az életet.”’

Mert a feltamadott Krisztus 1j életet kezdett. Krisztus tobbé nem hal meg, ,,a halal tobbé
nem uralkodik rajta”. A biint egyszersmindenkorra megsemmisitette ¢s most mar Istenért ¢€l,
dicsOséges ¢€letet, melynek majd a mennybemenetel napja lesz korondja.

De azt mondhatna erre valaki: Hat Krisztus nem €It mindig Istenért? — De igen, Krisztus
csak Atyjaért élt. Mikor a vilagra jott, teljesen Atyja akaratdnak rendelkezésére bocsatotta
magat. ,,ime, eljovok, hogy megeselekedjem, 6, Isten, a te akaratodat.”*%® Ez az § taplaléka: ,,Az
én eledelem az, hogy annak akaratat cselekedjem, ki engem kiildott”.0% Még szenvedését is
szivesen fogadja, mert szereti Atyjat: ,,Hogy megtudja a vilag, hogy szeretem az Atyat” 610
Természete vonakodasa ellenére is elfogadja a halaltusa kelyhét és csak akkor adja ki lelkét,
mikor mindent beteljesitett. Valoban, egész élete dsszefoglalhaté ezekkel a szavakkal: ,,En

mindenkor azt cselekszem, ami Atyam el6tt kedves”,®!! mert mindig csak Atyja dicsdségét

kereste: ,,En nem keresem a magam dicséségét, ... hanem tisztelem Atyamat™.%'?

fgy tehat igaz ugyan, hogy az Ur Jézus feltimadasa elétt is csak Istenért élt, életét csak Atyja
érdekeinek, az ¢ dicsOségére szentelte, de addig teljesen az dldozat jegyében folyt le ez az élet.
Feltamadasa utan azonban megszabadult mar minden adossagtol, mellyel az isteni
igazsagossagnak tartozott és mér csak Istenért élt. Elete most mar tokéletes a maga teljességében
¢s ragyogasaban. Megszabadult minden gyarldsagtol, az engesztelés, a haldl, s6t a szenvedés
minden terhétdl: ,,A haldl tobbé nem uralkodik rajta”. A feltdimadott Krisztus maga az élet:
dicsOséges ¢€let, melynek csodalatos eldjogai, mint példaul a szabadsag, romlatlansag, minden
szolgasagtol felszabadult testében mar itt a f61don megnyilatkoznak a tanitvanyok dmul6 szeme
elétt. Ez az élet szakadatlan halaado €s dicsérd ének, mely 6rokre megdicsdiil majd a
mennybemenetel napjan, amikor Krisztus véglegesen birtokéba veszi az emberségének kijard
dicsésegét.

Az életnek és a haldlnak ez a kettdssége jellemzi a megtestesiilt Igének egész koztlink toltott
¢letét. Ez a kettdsség legnagyobb erejét €s fényét szenvedésében, illetdleg feltimadasaban éri el.
Ugyanezt a kettdsséget meg kell valdsitani minden kereszténynek is, mindenkinek, aki a
keresztséggel Krisztus testének tagja lesz.

Mivel a keresztkutnal Jézus tanitvanyai lettliink olyan szertartassal, mely Jézus halalat is,
feltamadasat is jelképezi, nekiink is meg kell valdsitanunk foldi életiinkben ezt a halalt és ezt a
feltamadast. J61 mondja Szent Agoston: ,,Krisztus a mi utunk; nézziink tehat Krisztusra. Azért
j06tt, hogy szenvedjen értiink ¢és kiérdemelje a dicsOséget; keressiik a megvettetést, hogy
felmagasztaltassék; azért jott, hogy meghaljon, de azért is, hogy feltimadjon™.%'® Visszhangja
Szent Pal hasonl6 gondolatanak: ,,Ekként ti is tigy tekintsétek magatokat, hogy meghaltatok a
biinnek,°'* — mintegy megtagadtatok a biint —, de éltek az Istennek Krisztus Jézusban.

Mikor tehat Krisztust szemléljiik, benne megtalaljuk a halal és az élet misztériumat:
,,Odaadatott biineinkért és feltamadott megigazulasunkért”.'> — A keresztény ember is ezt a
kettds misztériumot utanozza életében, mely hasonldva teszi Krisztushoz. Szent Pal nagyon

606 1Kor 15,54-55.; v6. Oz 13,14
07 A huisvéti prefacio.

608 Zsid 10,9

609 Jn 4,34

610 Uo. 14,31

11 Uo. 8,29

612 Uo. 8,49-50

613 Sermo 62, c. 11.

614 A biinnek élni, a biinnek meghalni.” Szent Pal kedves kifejezései. Azt jelentik, hogy ,,a biinben megmaradni, a
biint megtagadni”.

615 R6m 4,25
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vildgosan kimondja: ,,Vele egyiitt eltemetkeztetek a keresztségben s vele egyiitt fel is timadtatok
(ugyanabban a keresztségben)... Midon (az 6rok élet szamara) halottak voltatok vétkeitek miatt,
életre keltett és megbocsatotta minden biintoket”.*'® Amint Krisztus otthagyta a sirban a
szemfeddt, halalanak és mulando életének jelképét, ugyanugy mi is otthagytuk biineinket a
keresztvizben. Es amint Krisztus szabadon és élve hagyta el a sirt, ugyanigy mi is
megtisztultunk a keresztkutnal minden biiniinkt6l, s6t a Szentlélek miikodése felékesitette
lelkiinket a kegyelemmel, az isteni ¢let forrasaval, valamint annak egész kiséretével, az
erényekkel €s az ajandékokkal. Lelkiink templomma szentel6dott, melyben a Szentharomsag
lakik és kedvét leli benne.

Iv.

Nem szabad azonban szem eldl téveszteniink azt az igazsagot, melyre mar Szent Pal
figyelmeztet benniinket: Isten csak az isteni élet csirdjaval ajandékoz meg benniinket. Ennek
még fejlddnie kell, viragba kell borulnia — aminthogy a blin megtagadasat, ,,a blin halalat” is
sziinteleniil meg kell gjitanunk, meg kell erdsitentink lelkiinkben.

Adam egyetlen biinével egy csapasra mindent elveszitettiink. Isten azonban a keresztségben
nem adja vissza isteni ajandékat egyszerre eredeti sértetlenségében. Meghagyja benniink a biinds
kivansagokat, a biin melegagyat, mely egyre kevesbiteni, megsemmisiteni torekszik az isteni
¢letet. Ez harcot jelent, mely azonban érdem forrdsa. Tehat egész ¢letiinkben azt kell valora
valtanunk, amit a keresztség megkezdett: a keresztséggel részesiiliink Krisztus halalanak és
feltdmadott ¢letének misztériumaban, isteni erejében. ,,A blin meghalt”, de a blinds kivansag
megmaradt. Ezért folytatnunk kell a biin halalat azaltal, hogy mindig ellenemondunk a satannak,
sugallatainak és cselekedeteinek, a vilag és a test csabitasainak. A kegyelem élet forrasa a
lelkiinkben, de csak csirdja ennek az életnek, melyet nekiink magunknak kell szarba
szoktetniink. Krisztus Urunk maga is maghoz, mustarmaghoz hasonlitja az Isten orszagat, mely
nagy fava novekszik. Igy van ez lelkiink isteni életével is.

Lassuk most, hogyan fejti ki Szent Pal ezt az igazsagot. A keresztségben ,kivetkdztetek a
régi emberbdl (aki Addamtol szarmazott) és cselekedeteibl. Feloltoztetek abba az tjba (ez a
Jézus Krisztusban, a Szentlélek kegyelmével j életre sziiletett 1élek), aki megujult teremtdje
képmasara™®!” Ugyanezt mondja kedves efezusi hiveinek is: ,,Azt tanultatok Krisztustol, ...
hogy korabbi életetek utan immar vessétek le a régi embert, aki romlasba jut a csalard
kivansagok miatt; hogy juljatok meg lelkileg bens6tokben és hogy valoban magatokra dltsétek
az 0j embert, aki az Isten képére teremtetett igaznak és szentnek”.5'® Teht itt a foldon, foldi
zarandoksagunk idején ezt a kettds feladatot kell megoldanunk: Halj meg a blinnek és €lj
Istennek! ,,Ekként ti is ugy tekintsétek magatokat, hogy meghaltatok a biinnek, de éltek az
Istennek Krisztus Jézusban, a mi Urunkban.””!®

Isten elgondolaséban a biinnek ez a haldla végleges és ez az élet természete szerint
halhatatlan. De elveszthetjiik ezt az €letet és tijra meghalhatunk a biin altal. A mi feladatunk
tehat, hogy megdrizziik, apoljuk és szarbaszoktessiik ezt az isteni csirat mindaddig, mig az
utols6 napon el nem ériink Krisztus nagykorusagara. Az egész keresztény aszkézis a keresztségi
kegyelembdl fakad. Feladata eltdvolitani minden akadalyt, azutan szarbaszoktetni azt az isteni
csirat, melyet az Egyhaz vetett el a lelkekbe gyermekei felavatasanak napjan. Abban dll a
keresztény élet, hogy egész életiinkon dat fokozatosan és kovetkezetesen kifejlesztjiik a
keresztségben nyert kettos jelleget, egész életiinket e szentségben elénk tiizott kettos

616 Kol 2,12-13
617 Kol 3,9-10
618 Bf 4,20-24
619 Rém 6,11
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természetfeletti feladat: a ,,halal” és az ,,élet” megvalositasara rendezziik be. Ez a
kereszténység egész programja.

S6t 6rok boldogsagunk sem mas, mint a teljes és végleges megszabadulds a biintdl, a halaltol
¢s a szenvedéstol, tovabba dicsdséges kiviragzasa annak az isteni életnek, melynek
letéteményese, zaloga benniink a keresztségi jegy.

Mint latjuk, a keresztség pillanatatdl kezdve maganak Krisztusnak a haléla és ¢élete valosul
meg lelkiinkben. De ez a halal az életért van. O, barcsak megértenék Szent Pl szavait:

., Mindny4jan, kik Krisztusra megkeresztelkedtetek, Krisztust dltottétek magatokra”.®?’ Nemcsak
kiilséleg vettilk magunkra, mint a ruhat, hanem vele bensdségesen egyesiiltiink.%?!
,Redoltattunk™ ,,beléoltattunk™, mondja Szent Pal, ,,mert 6 a sz016t6, mi vagyunk a
sz6lévesszOk”. Az isteni nedv altal, mely benniink kering,®?? | 4tvaltozunk benne”: ,,Ugyanazon
képmassa fogunk atvaltozni™®** A belévetett hit altal fogadjuk be &t a keresztségben. Haldla altal
mi is meghalunk a satannak ¢s cselekedeteinek, a blinnek; élete a mi életiink lesz. Ezzel a legels6
szentséggel, mely Isten gyermekeivé tett benniinket, Krisztus testvérei lettiink, vele egyesiiltiink,
Egyhéza tagjai lettiink és Lelke vezet benniinket. Mikor Krisztusban megkeresztelkedtiink, a
kegyelemmel isteni életre sziilettliink Krisztusban. Ezért mondja Szent Pal, hogy ,,;j életet
éljiink”.>* Ne éljiink tobbé a biinben, melyet megtagadtunk, hanem a hit vilagossigaban, az
isteni Lélek mitkddésétdl vezérelve, aki kegyelmet ad, hogy jocselekedeteink altal az
¢letszentség szamos gylimolcsét teremjiik.

Uijitsuk fel gyakran e szentség erejét, melynek istenfiusagunkat és kereszténnyé avatasunkat
koszonhetjitk. Ujitsuk meg ekkor tett fogadasunkat, hogy Krisztus, aki azon a napon
megsziiletett lelkiinkben a hit éltal, egyre jobban és jobban ndvekedjék benniink ,,az Atya
dicsdségére”. Ez nagyon hasznos gyakorlat a lelkié¢letben. Szent Pal is kéri tanitvanyat,
Timoteust a neki irt levélben, hogy ,.ébressze fel lelkében pappa szenteltetésének kegyelmét”.
Ugyanez mondhat6 a keresztségi kegyelemrdl is. Ebressziik fel magunkban a keresztség
alkalmaval nyert kegyelmet és tjitsuk meg akkor tett fogadasunkat. Ha példaul reggel a
szentaldozas utan, amikor az Ur Jézus valoban jelen van sziviinkben, hittel és szeretettel
feltyitjuk lelkiinkben a banatot és azt a készséget, hogy ellenemondunk a satannak, a biinnek, a
vilagnak ¢és csak Krisztushoz és Egyhazahoz ragaszkodunk, akkor a keresztségi kegyelem
ugyszolvan feltor a lelkiink mélyérdl, ahova kitorolhetetleniil be van vésve a keresztség jegye.
Ez a kegyelem Krisztus erejével, aki Szentlelkével benniink lakik, segit mintegy jra
meghalnunk a bilinnek, 0 erét ad, hogy ellene tudjunk allni az 6rdognek, ujra belénk 6nti az
isteni ¢életet, mintegy megerdsiti és megujitja Jézus Krisztussal vald egyesiilésiinket.

Igy Szent Pél szavai szerint a foldi, természetes ember naprol-napra egyre jobban kozeledik
halalahoz, de a belsé ember, aki a keresztségben természetfeletti ujjasziiletésével elnyerte az
isteni életet, aki megujult Krisztus igazsagossagaban, ez az 0ij ember naprol-napra megerdsodik:

620 Gal 3,27

621 Ezt jelentette a fehér ruha, melyet a hittanulé magara 61tott, amikor kijott a keresztel6-medencébdl. Most a
gyermekek keresztelésekor a pap az 4j életre keltd leontés utan fehér kendot tesz a megkeresztelt fejére.

622 Ha a gyokér szent, az agak is azok... Te vadolajfa létedre. .. részese lettél az olajfa gydkerének és dus
nedvének.” Rom 11,16 és kov. Az Egyhaz egyik magasztos konyorgése roviden dsszefoglalja ezt az egész tanitast.
Piink6sd szombatjan imadkozza, kevéssel a keresztviz linnepies megaldasa eldtt, miel6tt még megkeresztelkedtek
volna a hittanulok: ,,Mindenhato, 6rok Isten, ki egyetlen Fiad altal magadat Egyhazad sz6lémiivesének mutattad, és
ki kegyesen apolsz minden sz6l6vesszot, amely ugyanazon Krisztusban, az igazi sz616t6n gytimolcsot hoz, hogy
még tobb gyliimo6lesot hozzon: ne engedd, hogy hiveiden, akiket mint sz6l6skertet Egyiptombol a keresztkut forrasa
altal atiiltettél, a blin tovisei elhatalmasodjanak, hanem megszentel6 Lelked altal megerdsitve, 6rokkétarto
gyiimdlcsokben gazdagodjanak”.

623 2Kor 3,18

624 R6ém 6,4
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,,Bar a mi kiilsé emberiink romlasnak indul is, mindazonaltal a belsé ember naprol-napra
megujul”.6%

Ez a megujulés, mely a keresztséggel kezdddott, egész keresztény életiinkon at folytatddik
mindaddig, mig el nem ériink az 6rok halhatatlansag dicso tokéletességére. Szent Pal mondja:
,,Ami lathato, az ideigvald; ami pedig lathatatlan, drokkévalo”.5% Itt a foldon, mondja tovabba,
,meghaltatok ¢s életetek el van rejtve Krisztussal az Istenben. Amikor Krisztus, a ti életetek,
megjelenik, akkor majd ti is megjelentek vele egyiitt a dicséségben”.%?’

Mig ezt a boldog 6rat varjuk, amikor majd 6rok szépségében ragyog belsé megujulasunk,
gyakran kdszonjiik meg sziviink mélyébdl Istennek fogadott fiusdgunkat, mellyel
megajandékozott benniinket a keresztségben. Hiszen a legelsd kegyelembdl fakad minden mas
kegyelem. — A keresztség méltdsagunk forrdsa, ez adja meg nekiink az isteni életet. Nélkiile
lassék bar mégoly csillogonak, mégoly gazdagnak is az emberi ¢élet, nincs értéke az
orokkévalosag szamara. A keresztség életlink igazi termékenységének forrasa. — Ez a hala abban
nyilvanuljon meg, hogy nemes, kitarto hliséggel ragaszkodjunk keresztségi fogadasunkhoz.
Mélyen ¢éljiikk bele magunkat abba az érzelembe: mit jelent kereszténységiink természetfeletti
méltosaga. Vessiink el magunktdl mindent, ami elhomdlyosithatné és csak azt keressiik ami
hozz4ill6.*

A keresztségi kegyelembdl eldszor a héla érzelmének kell fakadnia lelkiinkben. Mésodik az
orom. — Soha nem volna szabad keresztségiinkre gondolnunk anélkiil, hogy mélységes,
bensdséges boldogsagot ne éreznénk. Tulajdonképpen megkeresztelésiink napjan sziilettiink az
orok boldogsagra. Ennek a zaloga az a megszenteld kegyelem, melyet akkor elnyertiink. Mio6ta
Isten csaladjaba Iéptiink, azdta jogunk van egyetlen Fidnak 6rokrészéhez. Elképzelheto-e
nagyobb 0rom itt a foldon a 1élek szamara annal a gondolatnal, hogy a keresztség napjan az 6rok
Atya tekintete szeretettel pihent rajta és amikor az Atya nevén szo6litotta, meghivta arra, hogy
részesiiljon a Krisztusban felhalmozott aldasokban?

Végre és legfoképpen nagy bizalommal kell eltelnie lelkiinknek. — A mennyei Atyaval vald
érintkezéseink kdzepett jusson eszilinkbe, hogy gyermekei vagyunk azaltal, hogy részesiiltiink
elsosziilott testvériinknek, Jézus Krisztusnak isteni sziiletésében. Ha kételkediink fogadott
fiasdgunkban vagy azokban a jogokban, melyek beldle fakadnak, magaban Krisztusban
kételkediink. Ne felejtsiik el soha: megkeresztelkedésiink napjan magunkra 6ltottiik Krisztust,
jobban mondva testének tagjai lettiink. Jogunk van tehat, hogy az 6rok Atya szine el¢ jaruljunk
és igy szoljunk hozza: ,,En vagyok elsésziilotted”.>° Beszélhetiink Fia nevében, feltétlen
bizalommal kérhetiink t6le mindent, amire csak sziikségiink van. — Mikor a Szentharomsag
megteremtett minket, ,,sajat képmasara és hasonlatossadgara” teremtett. Mikor a keresztségben
nekiink adja az istenfiisagot, Krisztus arcvonasait vési lelkiinkbe. Ezért, mikor latja, hogy a
megszenteld kegyelembe 61toztiink, mely Fidhoz tesz hasonléva benniinket, az Atya minden
kéréstinket teljesiti, nem dnmagunkért, hanem Fia miatt, kiben kedvét lelte.

Ezt a kegyelmet és hatalmat adja meg a keresztség: a természetfeletti istenfiisdggal Krisztus
testvéreiveé tesz €s valdban részesit benniinket isteni életében és 6rokségében: ,,Krisztust
oltottétek magatokra...”

Keresztény! mikor ismered meg nagysagodat és méltdsagodat?... Mikor jelented ki
cselekedeteiddel, hogy az Isten nemzetségébdl szarmazol?... Mikor élsz tigy, ahogy méltd
Krisztus tanitvanyahoz?...

25 2Kor 4,16

626 Uo. 18

627 Kol 3,3-4

628 Isten..., add meg minden keresztény hivének, hogy mindazt, ami e névvel ellenkezik, elvessék (halj meg a
blinnek!) és mindazt, ami vele megegyezik, kovessék (¢élj Istennek!)” A husvét utani 3. vasarnap konyorgése.
629 Ter 27,19
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A) Halj meg a biinnek!

lll. Delicta quis intelligit? — ,,Ki érti meg a biint?”

Vazlat. — Halj meg a biinnek: ez a keresztségi kegyelem els6 gyiimolcse, a keresztény élet elso
arculata. — 1. A halalos blin Isten jogainak ¢€s tokéletességeinek megvetése; Krisztus
szenvedeseinek okozoja. — 1. A halélos blin megsemmisiti a kegyelmet, a természetfeletti
élet forrasat. — 1. Orokre megfoszthatja a lelket Isten birdsatol. —IV. A bocsdnatos
biinok veszedelme. — V. A kisértést éberséggel, imadsaggal ¢és Jézus Krisztusba vetett
bizalommal gy6zhetjiik le.

A keresztség szimbolikaja és kegyelme, mint Szent Pal kimutatja, kettds bélyeget siit egész
keresztény életiinkre: ,,Halj meg a blinnek ¢&s €lj Istennek!” Kétségtelen: a kereszténység a sz6
szoros értelmében élet. ,,Azért jottem, hogy életiik legyen” — mondja az Ur jézus. Ez az az isteni
¢let, mely Krisztus emberségében a maga teljességében van meg és onnan szétarad minden
I¢lekbe. De ez az élet nem bontakozik ki benniink sajat erdfeszitésiink nélkiil. Kifejlodésének az
a feltétele, hogy lerombolunk mindent, ami ellenkezik vele, vagyis kiirtjuk a biint.
Tulajdonképpen a blin akadalyozza meg, hogy az isteni élet kiviragozhassék és allanddsuljon
benniink.

De azt mondhatna valaki: Hat a keresztség nem semmisitette meg a btint? Igen, letorli az
eredeti biint, ha pedig felndttnek szolgaltatjak ki, eltdrli a személyes blindket is. Elengedi a biin
adossagat, altala meghalunk a biinnek. Isten elgondoldsaban ez a halél végleges: nem szabad
tobbé visszaesniink a biinbe. ,,Ne szolgaljunk t6bbé a biinnek.”

A keresztség azonban nem sziintette meg a biinds kivansagokat. A biinnek ez a melegagya
megmarad benniink. Isten igy akarta. Azt akarta, hogy szabad elhatarozasunk
gy6zedelmeskedjek a kiizdelemben ¢€s igy a trienti zsinat szerint ,,az érdem bdséges aratasa”
legyen osztalyrésziink.®*® Tehat a biinnek ez a halala, mely csirajaban mér a keresztség
alkalmaval valora valt, életfeltétel szamunkra. Amennyire csak lehetséges, gyengiteniink kell
magunkban a blinds kivansag erejét. Az isteni élet csak ezen az dron bontakozik ki lelkiinkben
¢s olyan mértékben, amennyire megtagadjuk a biint, a blinds hajlamokat és vonzalmakat.

A legels6 eszk6z, melynek segitségével eljuthatunk a biin sziikséges kiirtdsahoz, a biin
gytilolete. Nem kotiink szovetséget azzal az ellenséggel, akit gytiloliink. Hogy azonban gytildlni
tudjuk a biint, ahhoz sziikséges, hogy megismerjiik mélységes gonoszsagat és ordogi ritsagat.
De ki ismeri a biin gonoszsagat? Hogy ezt felmérhessiik, magat Istent kellene megismerniink,
akit megsért a biin. Ezért kialt fel a Zsoltaros: ,,Ki érti meg a biint?763!

Az ¢ész, de foként a kinyilatkoztatds fényénél probaljunk fogalmat alkotni rola. Tegyiik fel,
hogy egy megkeresztelt 1¢élek tudva és akarva stlyos biint kovet el, sulyos dologban szandékosan
megsérti valamelyik isteni parancsolatot. Mit tesz ez a 1élek? Mi lesz bel6le? Tudjuk, hogy
megveti [stent; — odaall Krisztus ellenségei koze, hogy veliik egyiitt megolje 6t; — végiil
megsemmisiti magaban az isteni életet: ez a blin miive.

630 Katekizmus, c. 16.
631 Zsolt 18,13. A Vulgata szovegének szoszerinti forditdsa: Delicta quis intelligit? (A ford. megjegyzése.)
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A blin, mondjak, Isten szenvedése.

Tudjuk, hogy ez a kifejezés nem pontos, szabatos, csak altalanos emberi szohasznalatunknak
megfeleld. Hiszen a szenvedés Osszeférhetetlen az Istenséggel. A biin Isten szenvedése, mivel
altala a teremtmény tagadja Isten 1étezését, igazsagat, hatalmat, szentségét, josagat. Mit tesz az a
1¢lek, akirdl beszEltiink, mikor szabad elhatarozasabdl Isten torvényével ellenkezden cselekszik?
Tulajdonképpen tagadja, hogy Isten a legfobb bdlcsesség, akinek hatalma van torvényeket
szabni. Valojaban tagadja Isten szentségét €s megtagadja téle az imadast, mely neki kijar.
Valojaban tagadja, hogy Isten a mindenhatosag €s igy joga van engedelmességet kdvetelni
azoktol a 1ényektdl, kik téle kapjak az életet. Tagadja, hogy Isten a legfobb josag €s mélto arra,
hogy tobbre becsiiljiik mindannal, ami nem 6. Lealacsonyitja Istent a teremtmény ala. Non
serviam: ,,Nem ismerlek és nem szolgalok neked!” — ismétli az ilyen 1élek a lazadd angyal
szavait, melyeket lazadasakor mondott. — Sz4jjal is kialtja? Nem, néha egyaltalaban nem mondja
ki, talan nem is akarja kimondani, de cselekedetével kialtja. A biin valojaban tagadasa Isten
tokéletességeinek, megvetése Isten jogainak: valoban, ha az isteni természet miatt nem volna
lehetetlen, akkor az ilyen 1élek szenvedést okozna a végtelen Folségnek és Josagnak:
megsemmisitené az Istent.

Es nem ez tortént-e tulajdonképpen? Amikor Isten emberi alakot 6ltétt, nem a biin dlte-e
meg?

Mondtuk mér, hogy Krisztus szenvedése ¢s halala a legragyogobb kinyilatkoztatasa Isten
szeretetének: ,,Nagyobb szeretete senkinek sincs annal, mintha valaki életét adja barataiért.%3>
De egyuttal nincs mélységesebb kinyilatkoztatdsa a blin mérhetetlen gonoszsaganak sem. —
Allitsuk most néhany percre szemiink elé a megtestesiilt Ige szenvedéseit, amikor elj6tt az &
ordja, hogy kiengesztelje a biint. Alig sejthetjiik, hogy a szenvedésnek és a megalaztatasnak
mind szakadékai nyiltak elStte, melyekbe a biin miatt kellett leereszkednie!

Krisztus Jézus az Isten tulajdon, egyetlen Fia, akiben Atyjanak kedve telik. Az Atya minden
miikddésének az a célja, hogy 6t dicsditse: ,,Meg is dicsditettem €s ujra meg fogom
dics6iteni”.%*3 Mivel telve van kegyelemmel, a kegyelem talarad benne. O az artatlan fopap.
Hozzank hasonl6, aki azonban nem ismeri sem a biint, sem a tokéletlenséget. ,,Ki vadolhat
engem koziiletek a biinré1?” — mondotta a zsidoknak.%** A vildg fejedelmének, a satannak
,,semmije sincs benne”.%*> Annyira igaz ez, hogy legelkeseredettebb ellenségei, a farizeusok is
hiaba kutattak életét, hidba vizsgaltak tanitasat, hidba lesték minden szavat és cselekedetét, amire
csak a gyiildlet képes: nem talaltak benne okot, hogy halélra itéljék. Uriigyiil két hamis tantihoz
kellett fordulniok. Jézus maga a tisztasag, ,,Atyja végtelen tokéletességeinek tiikkrozése,
dicsségének fénye”.53

Es ime, hogyan bant az Atya ezzel a Fiuval, mikor eljott az 6ra, hogy Jézus lefizesse
helyettiink azt az adossagot, mellyel a megsértett igazsagossagnak tartoztunk a biin miatt! fme,
hogyan stjtotta az ,,Isten Baranyat”, aki a bindsok helyére allt! A mennyei Atya ellenallhatatlan
akarataval Ossze akarta torni a szenvedésben. ,,Az Ur akarta 6t dsszetorni a betegséggel.”®’
Jézus szent lelkében egymadsra torlddnak a szomorusag, banat, félelem és bagyadtsag hullamai,

632 Jn 15,13
633 Uo. 12,28
634 Uo. 8,46
635 Uo. 14,30
636 7sid 1,3
637 17 53,10
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artatlan teste véres izzadsagban fiirdik. ,,Megrémitették a gonoszsag 6rvényei”,%*8 igyhogy

emberi természete visszariad toliik és kéri Atyjat, ne kelljen kiinnia a kesertiség kelyhét, mely
elétte lebeg: ,,Atyam! ha lehetséges, muljék el tdlem e pohar”. Az utols6 vacsoran még nem igy
besz¢€lt. ,,Akarom” — mondotta akkor Atyjanak, aki vele egyenld. De most a gyalazat, mellyel
elhalmozzak az emberek biinei, melyeket magara vett, atjarja egész lelkét. Ugy imadkozik, mint
valami gonosztevo: ,,Atyam! ha lehetséges...” De az Atya nem akarja. Ez az igazsagossag ordja,
az az Ora, amikor Fiat, tulajdon édes Fiat ki akarja szolgaltatni a sotétség hatalmanak: ,,Ez a ti
oratok és a sotétség hatalma”.%° — Egyik apostola elarulta, a tobbiek elhagytak, legfobb apostola
megtagadta. Krisztus Jézus most mar gunyolodas és gyalazat céltabldja egy poroszld kezében.
Arculiitik 6t, a mindenhat6 Istent. Imaddandoé arcat, mely a szentek 6rome, kdpések boritjak.
Megostorozzak, toviskoszorut vernek fejébe. Gunybol biborkopenyt vetnek vallara. Nadszalat
adnak kezébe. Azutan szemtelen giinyolddassal térdet hajtanak eldtte a katonak: mindez
micsoda mélységes megszégyenitése Annak, aki el6tt remegnek az angyalok! Nézziik 6t, a
vilagegyetem urat, akivel tigy bannak, mint valami gonosztevével, valami csaloval, egysorba
allitjak a hirhedt rabloval, akit a tomeg tobbrebecsiil. Ot nem védi torvény: halalra itélik,
keresztrefeszitik két lator kozott. Tiiri a tagjaiba vert szegek okozta fijdalmat, a kinzé
szomjusagot. Maga elott latja a népet, amelyet elhalmozott jotéteményeivel, amint gunyolédva
razza a fejét; hallgatja ellenségei gytil6lkodd gunyolodasat: ,,Hej! mésokat megmentett, magat
nem tudja megmenteni. Szalljon le most a keresztr6dl €s hisziink neki!”” Milyen megaldztatas,
mennyi gyalazat!

Nézziik azt a megrazo képet, melyet Izaias proféta mar elére megfestett Krisztus
szenvedésérdl. Egy vonast el nem vehetiink beldle. El kell olvasnunk az egészet, mert minden
sz6 fontos: Krisztus ,,ugy nétt fel Isten elott, mint a fiatal hajtas és mint a gyokér a szomjas
f61dbdl; nem volt sem szépsége, sem ékessége, hogy megnézziik rajta és kiilseje sem volt
kivanatos. Megvetett volt, a legutols6 az emberek kozott, a fajdalmak embere, a betegség
ismerdje; arca mintegy elrejtett és megvetett volt; azért nem is becsiiltiik 6t. Valéban a mi
betegségeinket 6 hordozta s a mi fajdalmainkat 6 viselte; és mi 6t szinte bélpoklosnak
tekintettiik, az Istent6l megvertnek és megalazottnak. Pedig 6 a mi gonoszsagainkért sebesittetett
meg, a mi blineinkért toretett 6ssze; a mi békességlinkért van rajta a fenyitek, s az 6 kék foltjai
altal gyogyultunk meg. Mindnyéjan mint a juhok tévelyegtiink, kiki sajat Gtjara tért; s az Ur 6rea
helyezte mindnyajunk gonoszsagat. Felaldoztatott, mert 6 maga akarta és nem nyitotta meg
sz4jat; viszik, mint a juhot ledlésre és mint nyirdja eldtt a barany, elnémul és meg nem nyitja
szajat. Kiragadtatott a szorongatasbol és az itéletbdl. Ki sorolja fel az 6 nemzetségét? Mert
kivagatott az él6k foldjérol, népem biinei miatt vertem meg 6t. Es gonoszok kozt adtak neki sirt
¢s gazdag mell¢ jutott halalaban; mert nem cselekedett gonoszsagot, sem alnoksag nem volt
szajaban és az Ur akarta 6t 6sszetorni a betegséggel. ..”0*

Mindez nem elég. Isteni Megvaltonk még mindig nem ért le a f4jdalom mélyére. — Nézd,
keresztény 1élek, nézd a keresztre fliggesztett Istenedet! Nem is ember tobbé, hanem a dithongd
csOcselék megvetett sopredéke: ,,Féreg vagyok, nem ember, embereknek csufja, népek
utélata” %! Teste egy seb, lelke mintegy megolvad a szenvedés és giinykacaj kozepett. Es ebben
a pillanatban az evangélium elbeszélése szerint Jézus hangosan felkialtott: ,,Istenem, Istenem,
miért hagytél el engem?” Jézust elhagyta Atyja. Soha meg nem tudjuk, hogy a szenvedésnek
micsoda orvényét nyitotta meg Krisztus el6tt magarahagyatottsaga! Misztérium ez, melynek
mélységeit senki fel nem tarhatja. Jézust elhagyta Atyja! Hogyan? Hat nem teljesitette egész
¢letében Atyja akaratat? Nem teljesitette hivatasat, nem ,,ismertette meg Atyja nevét az

038 Zsolt 17,5
0391k 22,53

640 17 53,2-10
641 Zsolt 21,7
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emberekkel?**? Nem szeretetbdl adta oda magit, ,,hogy megtudja a vilag, hogy szereti az
Atyat?”% O, kétségteleniil. — O, mennyei Atya, miért verted akkor igy meg szeretett Fiadat? —
,,Népem biinei miatt vertem meg 6t.”%** Mert abban a pillanatban, amikor Krisztus odaadta
magat értiink, hogy teljes és végleges elégtételt adjon a blinért, az Atya attol kezdve csak a biint
latta Fidban, melyet magéra vett, mintha 6 maga volna a btin: ,,Azt, aki nem ismert biint, értiink
biinért valé aldozatta tette”.%*° , Atokka lett értiink.”**® Atyja elhagyja. Bar isteni 1éténél fogva
Krisztus most is €élvezi Isten boldogit6 szinelatdsdnak kimondhatatlan 6romét, ez a
magarahagyatottsag olyan mélységes fajdalommal {ili meg lelkét, hogy mérhetetlen
halalfélelmében ez a kialtas szakad ki beldle: ,,Istenem, miért hagytal el engem?”” Az isteni
igazsagossag felszabadult erdvel, mint a rohano6 hegyipatak, zidult ra az Isten tulajdon Fiara:
,Isten tulajdon Fiat sem kimélte, hanem odaadta értiink, mindnyajunkért”.®47

Ha tudni akarjuk, hogyan gondolkodik Isten a blinrdl, nézziink a szenvedd Jézusra. — Mikor
latjuk, hogyan sujtotta Isten kereszthalallal tulajdon Fiat, akit pedig végteleniil szeret, halvany
fogalmunk lehet arrol, mit jelent a biin Isten szemében. O, barcsak megértendk
elmélkedéseinkben, mit kért Jézus harom ora hosszat Atyjatol: ,,Atyam! ha lehetséges, muljék el
télem e pohdr”, és hogy mi volt r4 az Atya vélasza: ,,Nem !” és hogy Jézusnak utolso csepp
véréig le kellett fizetnie addssagunkat, minden , kialtozasa és konnyhullatdsa” ellenére®*® Isten
,hem kimélte”. Ha ezt megérthetndk, szent borzadassal keriilnénk a blint. Mind kinyilatkoztatas
a blinrdl a méltatlansagnak, gyalazatnak és megalaztatasnak ez az aradata, mely maga ala
temette Krisztus Jézust! Rettenetesen kell akkor gylildlnie Istennek a biint, ha ilyen nagyon
Ossze tudta z(zni Jézust, ha igy 0ssze tudta torni a szenvedéssel €s gyalazattal!

Az a lélek, aki szandékosan biint kovet el, azok k6z¢ all, akik fajdalommal és gyalézattal
arasztjak el Krisztust. A sajat kesertiségét ontotte Jézus kelyhébe, melyet meg kellett innia
halaltusajaban. Judassal egyiitt elarulta. A poroszlokkal egyiitt kopésekkel arasztotta el isteni
arcat, befogta szemét ¢€s arculiitte. Péterrel megtagadta, Herddessel nevetség targyava tette. A
tomeggel dithongve kovetelte halalat. Pilatussal egyiitt alnok itélettel gyavan halalraitélte. A
farizeusok koz¢ allott, akik engesztelhetetlen gyiiloletiik mérgével arasztottak el a haldoklo
Jézust és az utolso pillanatban epét és ecetet kinalt Jézusnak szomjusaga csillapitasara... Ez a
mive annak a léleknek, aki nem akarja aldvetni magat az isteni torvénynek: az Isten egyetlen
Fidnak, Krisztus Jézusnak halalat okozza. Ha valaha olyan szerencsétlenek voltunk, hogy
egyetlen egy halalos blint is elkovettiink, akkor ilyen lelkek voltunk... Akkor elmondhatjuk:
Jézus szenvedése az én miivem...

O, keresztre szegezett Jézus, te vagy a szent, szepl6telen fSpap, te vagy az artatlan, érintetlen
aldozat, — én... én pedig blinds vagyok!...

II.

A biin tovabba megdli a 1¢lekben az isteni életet, megszegi a szovetséget, melyet Isten akar
k6tni veliink.

Emlitettiik, hogy Isten oly mdédon akar egyesiilni veliink, amely feliilmulja természetiink
igényeit. Isten onmagat akarja adni, nemcsak azért, hogy szemléljiik 6t, hanem hogy
egyesiiljlink vele. Ezt az egyesiilést itt a f0ldon a kegyelemmel, a hitben valositja meg. Isten a
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szeretet; a szeretet egyesiilni akar azzal, akit szeret. Azt akarja, hogy vele egyet alkosson. igy
tesz az isteni szeretet is.

Ugyanilyen Krisztusnak irdntunk vald szeretete is. Atyja azért kiildotte, hogy ,,odaadja
magat”. ,,Ugy szerette Isten e vilagot, hogy az 6 egysziilott Fiat adta...”®* Krisztus azért jott,
hogy atadja Gnmagat, mégpedig ugy, ahogy Istenhez illik: ,,En azért jottem, hogy életiik legyen
és minél tobb legyen”.®>® Azért siirgeti tanitvanyait, hogy ,,maradjanak benne”: ,,Maradjatok
énbennem és én tibennetek”.6%!

Ennek az egyesiilésnek a kedvéért semmi sem esik nehezére: sem a jaszol megalédztatasai,
sem elrejtett életének nemtelensége és visszavonultsaga, sem nyilvanos €letének faradalmai, sem
a kereszt fajdalmai. Ennek az egyesiilésnek a megvalositasara rendeli a szentségeket, azért
alapitja Egyhazat, ezért kiildi el Lelkét. — Mikor a 1élek a maga részérdl 1atja mindezt az isteni
elozékenységet, iparkodnia kell rd azzal valaszolni, hogy egyesiiljon a legfobb Joval.

De a biin természeténél fogva athaghatatlan akadalya ennek az egyesiilésnek.%>> — Miért?
Mert Szent Tamas meghatarozasa szerint a biin ,,elfordulas az Istentdl és odafordulas a
teremtményhez”.>3 Vele az ember tudatosan, szabad elhatarozasabol elfordul Istentdl,
teremtdjetol, megvaltojatol, atyjatol, baratjatol, végso céljatdl — valamely teremtmény kedvéért.
Ez a cselekedete, bar néha bennfoglaltan, de mindig sziikségképpen valasztast jelent. Abban a
pillanatban vélasztasunk, amennyire tdliink fiigg, arra a teremtményre esik, amely felé
fordulunk. — Es a halal 6rokre ehhez a valasztasunkhoz kéthet benniinket. fme, ez a szandékos
halélos biin: csukott szemmel val6 valasztds. Mintha azt mondanéank ilyenkor Istennek:
,Istenem, tudom, hogy megtiltottad ezt, ugyhogy ha megteszem, elveszitem baratsagodat, de
mégis megteszem”. Igy rogton megértjiik, mennyire ellenkezik a halélos biin természeténél
fogva az Istennel val6 egyesiiléssel. Senki sem tudja megtenni, hogy szeressen valakit és
ugyanakkor elforduljon tdle. ,,Egy szolga nem szolgalhat két Grnak, mert vagy az egyiket gyiiloli
és a masikat szereti, vagy az egyikhez ragaszkodik és a masikat megveti”.%>* Az a 1élek, aki
halélos biint kdvet el, szabad elhatarozasaval tobbre becsiili a teremtményt €s sajat kielégiilését
Istennél és Isten torvényénél. Ez teljesen szétszakitja az Istennel valo egyesiilést és
megsemmisiti az isteni életet. Az ilyen lélek a biin rabszolgéja lesz. ,,Mindaz, aki bilint
cselekszik, szolgdja a biinnek.”®> A biin szolgaja nem szolgalhat Istennek. Bélial és Jézus,
Lucifer és Krisztus kozott soha sem johet létre egyesség.®>°

Mivel életszentségiink forrasa Krisztus Jézus, megértjiik azt is, hogy az olyan 1¢lek, aki
halalos biinnel elfordul téle, elfordul az élettdl. Az ilyen lélek, akinek természetfeletti élete
Krisztus kegyelmébdl fakadt, szaraz gally lesz, melyben nem kering tobbé az isteni €letnedv.
Ezért nevezziik ,,halélosnak™ az olyan biint, amely teljesen szétszakitja a kegyelem alkotta
szovetséget. Latjuk, hogy szamunkra ez a legnagyobb szerencsétlenség, mely ellenkezik igazi
boldogsagunkkal: ,,Onlelkét gyiiloli, ki gonoszsagot szeret”™®” A biin, amely kioltja benniink a
kegyelmi ¢€letet, lehetetlenné teszi, hogy természetfeletti érdemeket szerezhessiink. Az ilyen
lélek nem szerezhet tobbé érdemet de condigno, mint a teoldgia mondja, azaz gy, hogy a sz6
szoros értelmében véve joga volna hozza, mint a kegyelem allapotaban €16 1éleknek. Még az
Istenhez térés kegyelmét sem érdemelheti ki. Ha Isten megadja neki a banatot, ez irgalmassaga
mive, mellyel lehajol elesett teremtményéhez. Tudjuk, hogy a haldlos biin allapotaban €16 1€lek
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minden cselekedete terméketlen az ég szadmara, akdrmilyen nagyszeri legyen is kiilonben ez a
tevékenység a vilag szemében, a természetes rendben. Elszaradt venyige, melyben biine miatt
nem kering tobbé a kegyelem isteni nedve. Maga Jézus Krisztus hasonlitotta az ilyen allapotban

é16 lelket szaraz szO6l6vessz6hoz, ,,melyet dsszeszednek és tiizrevetnek és elég”.o®

I11.

Mint emlitettiik, Krisztus mindig kéri Atyjat, hogy boséges legyen a kegyelem
tanitvanyaiban. ,,Mindenkor ¢él, hogy értiink kozbenjarjon”.%° De az a lélek, aki megmarad a
blinben, nem tartozik tobbé Krisztushoz, hanem a satané. A satan helyettesiti benne Krisztust. A
satan azonban Krisztussal ellentétben, vadolja ezt a lelket Isten el6tt: ,,Az enyém” — mondja
Istennek. Ejjel-nappal maganak koveteli — hiszen valoban az 6vé: ,, Testvéreink vadloja, aki
vadat emelt elleniink Isteniink szine el6tt éjjel-nappal”.5%°

Tegyiik fel, hogy a halal meglepi ezt a lelket anélkiil, hogy ideje volna magébaszallasra. Es
ez nem is lehetetlen. Hiszen Krisztus Urunk figyelmeztetett benniinket: ,,Mint a tolvaj érkezem
hozzad, és nem fogod tudni, mely 6raban érkezem hozzad”.%%! — Az Istentd] valé elfordulas
akkor végleges. Az akarat blinre val6 készsége orokre valtozhatatlan marad. A 1élek nem térhet
vissza tobbé a legfobb Johoz, 6rokre elszakadt téle.®5? Az drokkévalosag csak megerdsiti és
véglegesiti a természetfeletti halal allapotaban, melyet a 1élek szabadon valasztott, amikor
elfordult Istentdl. Lejart a probaidd €s az irgalom ideje: itdtt a végsd oOra, az igazsagossag oraja.
,, Az Ur a bosszuallas Istene.”0%

Es ez az igazsagossag rettenetes, mert Isten erds kézzel all bosszut azért, hogy a 1élek annyi
isteni el6zékenység €s sugallat ellenére is mindaddig szandékosan visszautasitotta, makacsul
megvetette isteni jogait. ,,Mert a leszamolas Istene az Ur!”¢%*

Krisztus lelkiink érdekében nyilatkoztatta ki ezt az igazsagot: Isten mindent alapjaban,
lényegében ismer és tévedhetetleniil, végtelen pontossagal és paranyi tulzas nélkdil itél meg:
,.Stly és mérleg az Ur torvénye”.%%> | Enyhén itél.”*®° Isten az 6rok Bolcsesség, aki mindent
stillyal és mértékkel mér. O a legfébb Josag: elfogadta azt a béséges elégtételt, melyet Jézus
adott a vilag biineiért a kereszten. — Es mégis, amikor iit az 6rokkévalosag oraja, gytiloletéve
a pokol véget nem ér6 kinjaiba és sotétségebe 1izi a bilint, ahol dldott Megvaltonk sajat szavai
szerint ,,siras lesz és fogak csikorgatasa”,%®® abba ,,a gehenndba, melynek tiize ki nem alszik”,°%°
ahova a keményszivii, gonosz gazdag ember is keriilt. Kdnyorogve kéri a szegény Lazart, hogy
vizbe martvan ujja hegyét, hiisitse meg nyelvét, , mert kinlddik a langokban”.57° — Isten, a
végtelen szentség s folség ennyire utdlja a biint, mellyel a teremtmény szandékosan és
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makacsul ,,nemet” mond parancsainak: ,,Ordk biintetésbe mennek”, — mondja Jézus ezeknek a
teremtményeknek.®’!

Igaz ugyan, hogy rettenetes ennek a soha ki nem alvo tliznek a biintetése; de mi ez
Osszehasonlitva azzal a kinnal, hogy a 1¢lek mind6rékre meg van fosztva Istentdl és Krisztustol?
Mit jelent érezni azt, hogy a lélek Iényének egész természeti energidjaval Isten élvezésére
torekszik és ugyanakkor latni, hogy 6rokre meg van fosztva téle? — A pokol 1ényege €ppen ez a
kiolthatatlan szomjlsag Isten utdn, aki 6nmaganak teremtette a lelket. A blings itt a foldon
elszakadhat Istentdl és torodhetik a teremtményekkel, de az 6rokkévalosagban mar csak Isten
szine el6tt all és mindordkre elvesztette 6t! Csak aki tudja, mit jelent az Isten szeretete, értheti
meg, mit jelent az egész drokkévaldsagban elvesziteni 6t. Mit jelent ¢hezni és szomjihozni a
végtelen boldogsagot és soha el nem érni!

— . Tavozzatok t8lem, atkozottak!”%’> — mondja az Ur. ,,Nem ismerlek titeket.
Meghivtalak benneteket, hogy résztvegyetek dicsdségemben és boldogsagomban, meg akartalak
benneteket aldani ,,minden mennyei lelki aldassal”.%"* Ezért nektek adtam Fiamat, felhalmoztam
benne a kegyelem teljességét, hogy kiaradjon ratok. O volt a ti utatok, melyen eljuthattatok
volna az igazsdghoz ¢és az ¢élethez. Meghalt érettetek, nektek adta érdemeit és elégtételét. Nektek
adta Egyhazat, nektek adta Lelkét. Mit nem adtam meg dvele, hogy egykor résztvehessetek az
orok lakoman, melyet e szeretett Fit dicsOségére készitettem? Sok év allt rendelkezéstekre, hogy
elokésziiljetek ra, de ti nem akartatok. Arcatlanul megvetettétek irgalmas elézékenységemet,
elvetettétek a vilagossagot €s az életet. Most mar letelt az id6: tavozzatok t6lem, atkozottak!
Mert nem hasonlitotok Fiamhoz. Nem ismerlek benneteket, mert nem viselitek magatokon
arcvonasait. Az ¢ orszagaban csak testvéreinek van helylik, akik hasonlitanak hozzé a
kegyelemmel. Tavozzatok, menjetek az orok tiizre, mely a satannak és az 6 angyalainak
készittetett. Mert ti valasztottatok az 5rddgot a biinnel, ,ti az 6rddg-atyatol vagytok”,%”> az 6
képét viselitek. —,,Nem ismerlek titeket!”

Milyen rettenetes itélet! Milyen kin lesz majd hallani ezt a sz6t a mennyei Atya sz4jabol:
Atkozottak, nem ismerlek titeket!

Jézus mondja, hogy akkor a blindsok kétségbeesve kialtanak fel: ,,Hegyek, szakadjatok rank
és halmok, takarjatok el minket!”®’® De ezek a karhozottak, akiket a biin 6rokre elvalasztott az
Istentdl, €16 zsdkmanyai lelkiismeretiik ragddo férgének, mely nem hal meg, a tliznek, mely soha
ki nem alszik, az 6rd6gdk hatalmanak, akik most mar diihdsen és szabadon vetik magukat
aldozataikra; eleven zsdkmanyai a legkesertibb és legszomortbb kétségbeesésnek. Azonkiviil
folyton ismételniok kell majd a Szentiras szavait, melyeknek szornyii igazsaga csak most, az
orokkévalosag fényénél lesz nyilvanvalo eléttiik: ,,Igazsagos vagy, Uram, és itéleted igaz!”’
Igazak az Ur itéletei, egytol-egyig igazsagosak™.®’® Az az itélet, mely vég nélkiil rank nehezedik,
a mi miviink, mi akartuk: ,,Valoban letértiink az igazsag ttjarol!”°”°

Milyen végzetes szerencsétlenség tehat a biin, amely megsemmisiti a 1élek életét €s ilyen
rettenetes biinhddés fenyegetd romlasaba taszitja! Ha egyetlen egyszer kovettiink is el
szandékosan halalos biint, mar megérdemeltiik, hogy ebben a valasztasunkban maradjunk az
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egész drokkévalosagon at és elmondhatjuk Istennek: ,,Az Ur irgalma az, hogy el nem
vesztiink” 68

A blin Isten szenvedése és mivel Isten szent, azért biintet igy egy orokkévalosagon at. Ha
igazéan szeretnénk Istent, ugyanugy éreznénk a biinnel szemben, mint Isten: ,,Kik szeretitek az
Urat, gytiloljétek a rosszat”.%! frva van az Urrél: ,,Szereted az igazsagot, gyiilolod a
gonoszsagot”.%%? Buzgd imadsagban kérjiik 6t a fesziilet 1abanal, hogy részesitsen benniinket
lelkiink egyetlen igazi bajanak gytiloletében.

Egyaltaldban nem szandékunk a lelkiéletet az 6rok biintetéstdl valo félelemre alapitani.
Szent P4l megmondotta, hogy nem a szolgai félelem, a szolgasag lelkét kaptuk, amely a
biintetéstdl fél, hanem az istenfitisag lelkét.

De ne felejtsiik el, hogy az Ur Jézus — akinek minden szava, mint maga mondotta, élet
forrasa lelkiink szamara%®® — tanacsolja a félelmet, nem a biintetéstdl, hanem a Mindenhat6tol,
aki a ,,gehennaban” 6rokre elvesztheti testiinket-lelkiinket. Es jegyezziik meg, hogy amikor
Krisztus Urunk ezt az istenfélelmet ajanlotta tanitvanyainak, azért tette, mert ,,az 6 baratai’:

. Mondom pedig nektek, bardtaimnak... "% Tehat kiilonds szeretetét bizonyitja azzal, hogy ezt
az Udvos félelmet felkelti benniink.

A Szentirés szerint ,,boldog az az ember, aki féli az Urat”.%> A Szentiras szavai telve vannak
hasonlo dicsérettel. Jézus megkoveteli toliink ennek a tiszteld, szent, fiui félelemnek a hodolatat.
Vannak mégis olyan istentelenek, akiknek istengytilolete mar az Oriilettel hataros, igyhogy a
Mindenhatoval is dacolnanak, mint az az istentagado, aki azt mondotta: ,,Ha valdban van Isten,
inkabb elviselném poklat az egész orokkévalosagban, mintsem meghajoljak eldtte!” Esztelen!
hiszen a gyertya langjaba sem tudna bedugni ujjat anélkiil, hogy rogton vissza ne kapna!

Nézziik, mennyire siirgette Szent Pal is a keresztényeknél, hogy 6rizkedjenek a biintél! O
megismerte, hogy Isten ,,gazdag az irgalmassagban, igen nagy szeretetébdl, mellyel szeretett
minket” Krisztus Jézusban.%®¢ Senki nala jobban nem magasztalta ezt az irgalmat. Senki tSbb
erdvel €s szentebb lelkesedéssel nem dicsditette. Senki jobban nem tudta gyengeségiink elé tarni
Jézus kegyelmének hatalmat és diadalat. Senki nem tudott nagyobb bizalmat kelteni a lelkekben
Krisztus érdemeinek ¢€s elégtételének bosége irant. — Mégis ezt mondja arrdl a 1élekrdl, aki
makacsul elleneszegiilt az isteni torvénynek: ,,Rettenetes az €16 Istennek kezébe esni!.. 7087

O, mennyei Atyank, szabadits meg a gonosztol!...

Iv.

De azt mondhatna valaki, miért beszéliink err6l? Nem borzadunk-e a biint6l? Nincs-e édes
reménységlink, hogy mi nem jutunk ebbe az Istent6l valo elfordulés allapotaba?

Bizonyara igen. Es ha lelkiismeretiink belsé bizonysaga ezt igazolja, 6 akkor adjunk halat az
Atyanak, aki , kiragadott minket a sotétség hatalmabol és athelyezett szeretett Fianak az
orszagaba” %% aki ,,méltokka tett minket arra — Fidban, — hogy résziink legyen a szentek

sorsaban a vilagossagban”.®® Oriiljiink annak is, hogy ,,Jézus megmentett minket a jévendd
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haragt6]”,%°° mert Szent P4l szerint a kegyelemmel , iidvoziiltiink a reményben”,%°! miénk ,,a

boldog élet zaloga”.®

Mégis mindaddig, mig fel nem hangzik Jézus szava: ,,J6jjetek Atyam aldottai”, ez a
boldogit6 hatarozat, mely 6rokre Istenhez kapcsol benniinket, gondoljuk meg, hogy a kegyelem
isteni kincsét torékeny edényben hordozzuk. Az Ur Jézus maga mondotta, hogy ébren legyiink
és imadkozzunk, mert a 1élek ugyan kész, de a test gyonge.®> Nemcsak halalos biinok vannak.
Vannak bocséanatos blinok is, melyeknek veszedelme nem kevésbé jelentds.

Igaz ugyan, hogy még a gyakori bocsanatos biinok sem akadalyozzak meg tulajdonképpen
az Istennel valo bensdséges egyesiilést, csak ennek az egyesiilésnek melegségét csokkentik.
Ezek ugyanis csak kezdetét jelentik az Istentdl valo elfordulasnak. Forrasuk a teremtményben
val6 gyonyorkodés, az akarat gyengesége, Isten irdnti szeretetiink hevének gyengiilése.

Ebben a kérdésben azonban kiilonbséget kell tenniink. Vannak olyan bocsanatos blinok,
melyek meglepetésszertien kovetkeznek be, gyakran vérmérsékletliinkbdl folynak. Sajnaljuk és
iparkodunk elkeriilni 6ket. Ezek a tokéletlenségek egyaltaldban nem akadalyozzak a lelket, hogy
az isteni egyesiilés magas fokara jusson. A szeretet, egy jol végzett szentaldozas letorli Oket a
1élekrdl,%%* sét aldzatossagra nevelnek.

De a szokasos vagy teljesen megfontolt bocsanatos biinoktdl gyakran félniink kell: ezek mar
igazi veszedelmet jelentenek a lélek szamara. Gyakran valoban az els6 1épést jelentik az Istennel
valo teljes szakitas felé. Amikor a 1élek megszokja, hogy ha nem is szajjal, de cselekedeteivel
szandékosan nemet mond Isten akaratdnak (kis dolgokban, hiszen bocsdnatos biinrél van szo),
nem remélheti, hogy sokaig egyesiilve marad az Istennel. — Miért? Mert ezek a hibak, melyekbe
hidegen beleegyezett, melyeket nyugodtan elkdvetett anélkiil, hogy utanuk
lelkiismeretfurdalasokat érezne; melyek szokasosséa valnak anélkiil, hogy kiizdene elleniik,
sziikségképpen csokkentik fogékonysagat minden természetfeletti irant, gyengitik éberségét és
erejét a kisértés legy6zésében.®

A tapasztalat azt mutatja, hogy ha a kis dolgokat szandékosan elhanyagoljuk, észrevétleniil,
de csaknem mindig kikeriilhetetleniil stilyos biindkbe esiink.®®

S6t tovabb megylink. — Tegylik fel, hogy egy I€lek, aki mindenben 6szintén keresi az Istent
€s igazan szereti, gyengeségbdl szandékosan haldlos biint kovet el. Eléfordul ez is. A lelkek
vilagdban a gyarldsag szakadékai a szentség ormai mellett tatonganak. A halélos biin
mérhetetlen szerencsétlenség a 1élek szamara, mert megszakadt Istennel valo egyesiilése. De ez
a rovid ideig tarto halalos biin sokkal kevésbé veszedelmes és kiilonosen sokkal kevésbé
gyaszos az illetd 1élek szadmara, mint masnal a szokasos, vagy a teljesen megfontolt bocsanatos
blinok. Miért? — Az el0bbi megaldzza magat, Gjra felkel és elkdvetett biine emléke még jobban
arra inditja, hogy vigyazzon magara és még alazatosabb legyen. Arra serkenti, hogy szeretete
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nemesebb és hiisége éberebb legyen, mint valaha.®’ Ellenben a masik lelket a gyakran és
lelkiismeretfurdalas nélkiil elkovetett bocsanatos biindk olyan lelkiallapotba juttatjak, amely mar
allandoan akadalyozza Isten természetfeletti miikodését. Az ilyen lélek egyaltalaban nem
szamithat arra, hogy eljuthat az Istennel val6 egyesiilés magasabb fokara; ellenkezdleg, gyengiil
benne az isteni miikddés. A Szentlélek elhallgat. Majdnem mindig biztosra vehetd, hogy az ilyen
1€lek elébb-utdbb sulyos biindkbe esik. Mint az elébbi, bizonyara ¢ is iparkodik majd
visszaszerezni Isten kegyelmét, de ezt nem annyira az Isten iranti szeretetbdl, mint a biintetéstol
val6 félelembdl talalja meg. Tovabba szamara bline emléke nem 11 lendiilet forrasa Isten felé,
mint az elébbinél. Mivel szeretete nem olyan erds, egészen kdzépszerii természetfeletti életet €l
¢s mindig ki van téve az ellenség legkisebb tamadasainak és 1) bukasoknak. Senki sem
kezeskedhetik az ilyen Iélek lidvosségérdl, még kevésbé tokéletességérdl, mert allanddan
akadalyt gordit az isteni miikddés elé és nem tesz komoly erdfeszitést, hogy kimenekiiljon
k6zombosségébsl.*%®

Megtorténhetik, hogy gyengeségbdl, indulatossagbol varatlanul sulyos biinbe esiink, de
legalabb soha ne feleljiink szandékosan ,,nem”-mel az isteni akaratnak. Ne mondjuk soha, még
cselekedeteinkkel se: ,,Uram, tudom, hogy ez vagy az nem tetszik neked, ha még oly
jelentéktelen is; de én mégis azt akarom tenni”. Azért akarmit kér is t6liink az Isten, mégha
sziviink vére volna is az, igy kell felelniink: ,,Igen, Uram! ime, itt vagyok!” Kiilonben megallunk
az egyesiilés utjan. A megallas pedig gyakran visszaesés, de majdnem mindig stlyos bukasok
veszedelme.

V.

A megfontolt blindk, még ha bocsanatos biinokrdl van is sz0, nem valnak egyszerre
szokasosakka. Tudjuk, hogy csak apranként rogzédnek belénk. Ezért mondja az Ur Jézus:
,.Ebren legyetek és imadkozzatok, hogy kisértetbe ne essetek”.%%’

A kisértés kikeriilhetetlen. — Ellenség vesz kortil benniinket. ,,Az 6rdog mint ordit6 oroszlan
jar koriil.”’® A vilag behaléz alnok csabitasaival vagy szellemével, mely annyira ellenkezik a
természetfeletti ¢lettel. Gyakran nem is fiiggenek akaratunktol. A kisértés megprobaltatas, néha
nagyon is kinzo, kiilondsen amikor lelki sotétséggel parosul. Illyenkor hajlandok vagyunk
kijelenteni, hogy csak azok a lelkek boldogok, akiknek soha sincsenek kisértéseik. Isten azonban
ellenkezdleg, a szentir6 szajaval kijelenti, hogy azok a ,,boldogok”, akik eltlirik a kisértést
anélkiil, hogy beleegyeznének: ,,Boldog a férfit, aki a kisértést kiallja”. Miért? ,,Mert hiinek
talaltatvan, elnyeri az élet koronajat”,”! — mondja az Ur. Sohase batortalanodjunk el tehat a
gyakori vagy hosszu ideig tart6 kisértés miatt. Igen, féltd gonddal drizziik a kegyelem kincsét,
tavolitsuk el a veszedelmes biinalkalmakat: de mindig teljes bizalommal 6rkodjiink. A kisértés,
ha meg oly erdszakos, mégoly kitartd is, nem biin. ,,Vize elborithatja lelkiinket”, mint valami

67 Az Ur szentjei — irja Szent Ambrus, mikor David példajat emliti, — égtek a vagytol, hogy elérjenek a jo harc
céljahoz és befejezzek az lidvosség futdsat. Ha pedig, inkdbb természetiik gyarldsaga miatt, mint a biin vagyatol
indittatva megtortént veliik, mint minden emberrel, hogy elbuktak, még nagyobb hévvel keltek fel, hogy tovabb
fussanak és a szégyentdl 6sztondzve még erésebb harcba kezdtek. Tehat bukasuk a helyett, hogy akadalyozta volna,
még nagyobb gyorsasagra 0sztokélte Oket.” De apologia David, 51, c. 20.

8 Licet frigidus sit pejor tepido, tamen pejus est status tepidi; quia tepidus est in majori periculo ruendi sine spe
resurgendi. ,,Bar a hidegség rosszabb a kozombosségnél, mégis kedvezoétlenebb a kozombos helyzete: mivel a
k6z6mbds jobban ki van téve az elbukas veszedelmének ¢€s kisebb a reménye, hogy tjra felkelhet.” Cornelius a
Lapide: In Apocal. III. 16.

099 Mt 26,41

700 1Pt 5,8

01 Jak 1,12



PPEK / Dom Columba Marmion: Krisztus, a lélek élete. Lelkigyakorlatok 123

szennyes pocsolya: ,,A vizek immar a lelkemig hatolnak”,”> — de mindaddig nyugodtak

lehetiink, mig lelkiink legfébb magaslata, az akarat kiemelkedik beldle. Isten tekintete csak ezen
a magaslaton, az apex mentis-en nyugszik.

Kiilonben is — mondja Szent Pal — ,,Isten nem engedi, hogy erénkon feliil szenvedjiink
kisértést, hanem (kegyelmével) a kisértéssel egylitt a kimenekiilést is megadja, hogy
elviselhessiik”.”"® A nagy apostol nmaga példa erre. Maga mondja: azért, hogy a magasztos
kinyilatkoztatdsok kevéllyé ne tegyék, ,,tovis adatott testébe”, (a kisértés jelképe), ,,a satan
angyala, hogy arcaba iisson”. ,,Emiatt — mondja — haromszor kértem az Urat, hogy tavozzék az
télem, de azt monda nekem: Elég neked az én kegyelmem; mert az erd az erétlenségben lesz
teljessé”,’* azaz Isten hatalma az ember gyengeségében nyilatkozik meg azaltal, hogy
diadalmaskodik rajta kegyelme.

Valoban, az isteni kegyelem legfobb segitségilink a kisértés legydzésében, de ezt kérniink
kell: ,,Imadkozzatok!” — Abban az imadsagban, melyre Krisztus Urunk tanitott benniinket,
kérjlik az Atyat: ,,Ne vigy minket a kisértésbe, de szabadits meg a gonosztol”. Ismételjiik
gyakran ezt az imadsagot, hiszen Jézus akarta ajkunkra adni. Ismételjiik a Megvaltd
szenvedésének érdemeiben bizakodva.

Semmi sem hat4sosabb eszkdz a kisértés ellen, mint a Jézus keresztjére emlékezés. — Jott-e
masért Krisztus, mint azért, ,,hogy az 6rdog miiveit lerontsa?”’%° Es nem kereszthalalaval
rontotta-e le, nem kereszthalalaval ,,vetette-e ki a vilag fejedelmét”,’°® mint maga mondotta?
Foldi életében Krisztus Urunk kilizte az 6rdogoket a megszallottak testébdl, kilizte Sket azokbol
a lelkekbdl is, akiknek megbocsatotta blineiket, mint Maria Magdolndnak, az inaszakadtnak ¢és
masoknak. De tudjuk, hogy kiilondsen aldott szenvedésével rontotta le a satan uralmat.
Ugyanabban a pillanatban, amikor Jézus meghalt a zsidok kezétdl, és a satan azt hitte, hogy
orokre diadalmaskodott, akkor kapta a halalos csapast. Mert Krisztus haldla lerontotta a biint és
attol kezdve joga van minden megkereszteltnek arra a kegyelemre, hogy meghaljon a biinnek.

Hittel tdmaszkodjunk tehat Krisztus Jézus keresztjére. Ereje nem gyengiilt.
Istengyermekségiink €s keresztségiink réven jogunk van ehhez az er6hoz. A keresztség rank
stitotte a kereszt bélyegét, Krisztus tagjai lettiink; megvilagositott fényével, részesitett életében
¢s lidvosségében. Mindezt neki kdszonhetjiik. Ezutan mitdl féljlink, ha egyek maradunk vele?
Az Ur az én vilagossagom és lidvosségem: kitdl kellene félnem?”’"” Mondjuk a Zsoltarossal:
,Isten angyalainak parancsolt feldled, hogy minden utadon 6rizzenek; keziikon hordoznak téged,
hogy kdébe ne lissed labadat. — Ezren essenek el bar oldalad melldl, és tizezren jobbod feldl,
hozzad mi sem kdzeledik. — Mivel bennem bizik, megszabaditom, oltalma leszek, mert ismeri
nevemet. Ha kialt hozzam, meghallgatom, a szorongatas idején vele leszek, megmentem és

megdicsditem. Betdltdm &t hosszu élettel, és megmutatom neki segitségemet”.”%

Kérjiik tehat Krisztust, segitsen minket a satan €s biintarsa, a vilag, meg a benniink lakozo
biinds kivansag elleni harcban. Kidltsunk fel¢je, mint a vihart6l tépazott apostolok: ,,Uram!
szabadits meg minket, elvesziink!” Krisztus kinyjtja kezét és megszabadit minket.”% Krisztus
is megkisértetett, — bar Istensége folytan ez a kisértés csak teljesen kiilséleges volt, — hogy
nekiink példat adjon és kiérdemelje szamunkra az ellenallas kegyelmét. Példdjara mi is
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kényszeritsiik a satant, hogy htizodjék vissza. Mondjuk mi is neki, mikor megjelenik: ,,Csak egy
Ur van, és én 6t akarom iméadni, csak neki akarok szolgalni. A keresztség napjan Krisztust
vélasztottam és egyediil 14 akarok hallgatni”.”!°

Krisztus Jézussal, a mi fejiinkkel legy6zziik a sotétség hatalmat. Krisztus benniink van a
keresztség 6ta. Szent Janos azt mondja: ,,Nagyobb az, aki bennetek van, mint aki a vildgon
van”,”!! vagyis a satan. A satan nem gy6zte le Krisztust. ,,A vildg fejedelmének énbennem
semmije sincsen.””'? Azért nem tud legyézni benniinket sem, nem tud 6rokre a biinbe taszitani,
ha élland6an vigydzunk magunkra, egyek maradunk Jézussal és szavaira s érdemeire
tamaszkodunk: ,,Bizzatok, én legyéztem a vilagot™.”!® Az a lélek, aki mindig igyekszik
egyeslilni Krisztussal a hitben, az feliilemelkedik szenvedélyein, a vilagon €s a satdnon. Mindent
magahoz emelhet onmagaban és kdrnyezetében. Krisztus isteni erejével megvédi 6t minden
tdmadassal szemben.

A Jelenések konyvében ez all Krisztusrol: ,Ime, gy06zott az oroszlan Juda torzsébo
Gyo6zelmével megszerezte tanitvanyainak a hatalmat, hogy 6k is gy6zzenek. Ezért kialt fel Szent
Pal, mikor rdgondol arra, hogy Krisztus Jézus rontotta le a halalt, a biin gytimdlcsét és 6 adta a
halhatatlansagot: ,,A haldl fullankja a biin... De hala Istennek, ki nekiink megadta a gydzelmet
(a satan, a biin atyja felett; a gy6zelmet a biin, a halal forrasa felett; végiil a gy6zelmet a halal
felett) a mi Urunk Jézus Krisztus 4ltal”.”">

1 714

710 Nazianzi Szent Gergely azt szeretné, ha minden megkeresztelt ezzel a néhany, természetfeletti vonzoerdvel telt
szoval tizné el a satant: ,,A kereszt jelével megjelolve és megerdsitve mondd neki (a satannak): En is Isten képmasa
vagyok, de én nem estem le az égbdl kevélységem miatt, mint te. Krisztusba 61toztem; a keresztséggel Krisztus az
enyém lett. Neked kell térdethajtanod eléttem.” Orat. 40. in sanct. Baptismate, c. 10.
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IV. A biinbanat szentsége és erénye

Vazlat. — 1. A biin megbocsatasdaban Isten irgalma nyilatkozik meg. — 1. A bliinbanat szentsége.
Elemei: 1. a banat, kiilonos hatasa a szentségben. 2. A bindk megvallasa Krisztus
emberségenek magasztalasa. 3. Az elégtétel csak akkor értékes, ha egyesiil Jézus
engesztelésével. — I1I. A blinbanat erénye sziikséges, hogy elnyerjiik a szentség
gyiimolcseit. Miben 4ll ez az erény? — IV. Célja, hogy helyreallitsa azt a rendet, melyet a
blin megzavart és benniinket hasonlokka tegyen a keresztrefeszitett Jézushoz.
Gyakorlasanak alaptétele és kiilonbozo alkalmazasai. — V. Biinbanatunk akkor értékes,
ha résztvesziink Krisztus szenvedéseiben. Ez egyuttal vigasztalas forrasa. — VI. Az
Egyhaz szandéka szerint a biinbanat erényének gyakorlasat egyesitsiik a blinbanat
szentségével.

Mikor Szent Pél az els6 keresztényeknek a keresztség szimbolumait magyarazza, azt irja
nekik, hogy ne 6ljék meg tobbé magukban a blinnel az isteni ¢életet, melyet Krisztustol kaptak:
,Ne szolgaljunk tobbé a biinnek™.”!¢ A trienti zsinat mondja: ,,Ha Isten irant, aki a keresztségben
gyermekeivé fogadott benniinket, olyan nagy volna halank, mint amilyen kimondhatatlan nagy
az 0 ajandé¢ka, akkor mindig érintetlentil és szepldtelentil 6riznénk meg a kegyelmet, melyet
ebben az elsd szentségben kaptunk”.”!’

Vannak kivéltsadgos, igazan aldott lelkek, akik meg tudjék 6rizni és soha el nem vesztik az
isteni ¢életet. — De a tobbiek szamara, akik bilinbe estek, van-e ra mdd, hogy tjra elnyerjék a
kegyelmet, ujra €letre keltsék a Krisztus hozta életet? Igen, van rd mod. Jézus Krisztus, az
Istenember kiilon szentséget rendelt erre, a blinbanat szentségét. Csodalatos emléke ez az isteni
bolcsességnek és irgalomnak. Isten fenséges modon tudta dsszeegyeztetni benne dicsdségének
helyreallitasat és blineink megbocsatasat.

I

Ismerjiik azt a fonséges konyorgést, melyet a Szentlélektdl vezérelt Egyhédz ad ajkunkra a
plinkdsd utdni X. vasarnap szentmiséjében: ,,Isten, ki mindenhatosagodat leginkabb a
megbocsatassal és irgalommal mutatod meg, néveld irantunk val6 irgalmassagodat”.

[me, Isten Egyhaza szajaval nyilatkoztatja ki, hogy hatalmat leginkabb megbocsatasaval és
irgalmaval mutatja meg. Az Egyhaz egy méasik konyorgésben mondja: ,,Isten egyik
legkizarélagosabb tulajdonsdga, hogy mindig irgalmas és megbocsato™.”1®

A blinbocsanat sértést tételez fel, melyet meg kell bocsatani, adossagot, melyet el kell
engedni. Konyoriiletrdl és irgalomrol csak ott lehet sz6, ahol nyomorusag van. Mit jelent az
irgalmassag? Irgalmas az, aki mintegy a sajat szivére veszi masok nyomortsagat.”!” Isten maga
a josag, a végtelen szeretet.”?’ Josaga és szeretete a nyomorisag lattara irgalomma valtozik.
Ezért mondjuk Istennek: ,,Istenem, én irgalmazom!”’?! Az Egyhaz arra kéri Istent a fentebbi
konyorgésben, hogy ,,ndvelje irdntunk valo irgalmassagat”. Miért? Mert mérhetetlen a

716 R6m 6,6

717 Sess. XIV., cap. 2.

718 A keresztjar6 napok konydrgése: ,,Isten, ki mindig kegyes és irgalmas vagy, vedd fel konyorgésiinket, hogy mi és
valamennyi szolgaid, kiket a biindk lanca szorongat, irgalmas josagod altal kegyesen megszabaduljanak™.

19 Lefordithatatlan francia szojaték: irgalmas miséricordieux; sziv = coeur; nyomorusag = misére. Szent Tamasnal
is: Misericors dicitur aliquis, quasi habens miserum cor. ,,Irgalmassziviinek azt nevezziik, akinek (a nyomorusagon)
szanakozo6 szive van.” I, q. 2. a. 3. Szintén lefordithatatlan.
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nyomortsagunk, ugyhogy elmondhatjuk a Zsoltarossal: ,,Orvény drvényt hiv els”:7*>

nyomorusagunk, blineink, vétkeink 6rvénye hivja az isteni irgalom 6rvényét. Valoban,
valamennyien nyomorultak, valamennyien biindsok vagyunk. Egyikiink inkabb, mint a masik.
Csak fokozati kiilonbség van legfeljebb. ,,Mert sokban vétiink mindny4jan”, — mondja Szent
Jakab apostol.”?® Szent Janos is azt mondja: ,,Ha azt mondjuk, hogy nincsen biiniink, mi magunk
csaljuk meg magunkat és nincsen benniink igazsag”.”>* Majd megismétli ugyanezt, de
hozzateszi, hogy ha igy beszéliink, ,,hazugga tessziik az Istent”.”*® Hiszen maga Isten tanitott
benniinket arra, hogy igy imadkozzunk: ,,Bocsdsd meg a mi vétkeinket”. Isten nem kdotelezett
volna minket erre a kérésre, ha nem volndnak vétkeink. Valamennyien blindsok vagyunk. Ez
annyira igaz, hogy a trienti zsinat elitélte azokat, akik azt allitottak, hogy elkeriilhet6 minden
biin, még a bocséanatos biin is, Isten kiilonos kivaltsaga nélkiil. Ilyen kiilonds kivaltsaga volt a
Boldogsagos Sziiz Marianak.”*® — Ez a mi nyomortsagunk.

De e nyomoruasag miatt nem szabad elcstiggedniink. Isten ismeri ezt a nyomorasagot és
ezért, ,,miként az atya konyoriil fiain, igy konyoériil az Ur azokon, akik &6t félik”.”?” Mert tudja,
hogy nemcsak a semmibdl lettiink, hanem sarbol vagyunk. ,,0) ismeri alkotasunkat és tudja, hogy
porbdl valok vagyunk.””?® Tudja, hogy ez a hlisbol és vérbél, izombol és idegbdl,
nyomorusagbol és gyarlosagbol vald keverék: — az emberi 1ét, mely nem egyszer, hanem mint
Krisztus Urunk mondja,’*® hetvenszer hétszer, azaz végtelen sokszor képes a biinre és Istenhez
térésre.

Isten abban taldlja meg a maga dicsdségét, hogy enyhiti a mi nyomorusagunkat, megbocsatja
vétkeinket. Azzal akar megdicsdiilni, hogy megmutatja irantunk valé irgalmat, szeretett Fia
érdemeiért. Szent Janos szerint az 6rokkévalosagban énekellink majd Istennek és a Baranynak.
Mi lesz ez az ének? Az angyalok ,,szent, szent, szent”-je? Isten e tiszta lelkek egy részének sem
kegyelmezett: elsd lazadasuk utan 6rokre haragjanak villamaval sgjtotta dket, pedig nekik nem
volt annyi gyarldsaguk, annyi nyomorasaguk, mint amennyi a mi osztalyrésziink. A hii angyalok
Isten szentségét magasztaljak, azt a szentséget, mely egy pillanatig sem tudta tlirni a lazadok
hibajat. — Hat a mi énekiink milyen lesz? Az irgalmassag éneke: ,,Az Ur kegyelmeit 6rokké
énekelem”.”*® A Zsoltdrosnak ez a verse lesz refrénje a szeretet énekének, melyet mi énekeliink
majd az Istennek. Ezt énekeljiik majd a Baranynak is: ,,Megvaltottal minket, Uram,
onvéreddel”.”3! Ugy konyoriiltél rajtunk, hogy kiontottad véredet, hogy megvaltsal
nyomorusagunkbol, hogy megszabadits biineinktdl, igyhogy mindennap a te nevedben mondjuk
itt a f61don a szentmisében: ,,Ez az én vérem kelyhe, mely kiontatott a blinok bocsanatara”.

Igen, mérhetetlen dicsOség illeti meg Istent azért az irgalomért, mellyel konydriil a
bilindsokdn, kik Fidnak, Jézusnak elégtételére hivatkoznak. Ebbdl érthetd, hogy egyike a
legnagyobb sértéseknek, mellyel Istent megbanthatjuk, ha kételkediink irgalméaban és
bocsanataban, mellyel Jézus Krisztusban megajandékoz benniinket.

Mindazonaltal a keresztség utan ezt a kegyelmet csak akkor nyerhetjiik el, ha ,,a biinbanat
méltd gyiimolcseit” teremjiik.”>? Nagy kiilonbség van a keresztség és a biinbanat szentsége
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kozott, — mondja a trienti zsinat. Igaz, hogy a feln6tt embernél a keresztség is megkivanja, hogy
sajnalja az elkdvetett blint és erésen elhatarozza, hogy keriilni fogja, de nem kovetel elégtételt,
sem kiilonds jovatételt. Ha elolvassuk a keresztség kiszolgaltatdsanak szertartasait, emlitést sem
taldlunk benniik, hogy a megkereszteltnek valamilyen biinbanati cselekedetet kellene
véghezvinnie. Teljes €s feltétlen elengedése a biinnek és a blinért jar6 biintetésnek. Miért? Mert
ez az elsO szentség Jézus vérének zsengéjét hullatja a 1€lekre.

De ha a keresztség utan — folytatja a trienti zsinat —, mikor mar beoltodtunk Krisztus
Jézusba, miutdn megszabadultunk a biin €s a satan szolgasagatol és a Szentlélek templomaiva
lettiink, szdndékosan Gjra blint kdvetiink el, akkor mar csak azzal a feltétellel talalhatjuk meg
Gjra a kegyelmet és az életet, ha biinbanatot tartunk. Igy kivanja ezt — és méltan — az isteni
igazsagossag.’>

A biinbanat kétféleképpen tekinthetd: mint szentség €s mint erény, mely megfeleld
cselekedetekben nyilvanul meg.

Szo6ljunk réviden mindkettérdl.

II.

A szentséget Jézus Krisztus alapitotta blineink bocsanatéara, hogy vele visszaadja a kegyelmi
¢letet, ha a keresztség utan elveszitettilk. Benne hatartalan a biinbocsanat kegyelme, mely
azonban csak akkor miikodhetik a 1élekben, ha ez eltdvolit minden akadalyt, mely utjaban 4all
hatasénak. Es mi ennek az akadalya? A biin és a biinh6z valé ragaszkodas.

A blin6snek meg kell vallania biineit. Ami a halalos blinoket illeti, ennek a vallomasnak
teljesnek kell lennie. Azutdn meg kell semmisitenie a biinhdz val6 ragaszkodast a banattal és a
feladott elégtétel elfogadasaval.

Mint tudjuk, a gyonora vonatkozé ezen lényeges feltételek koziil a banat a legfontosabb.
Még ha fizikailag lehetetlen volna is a blinvallomas, akkor is sziikséges a banat. Miért? Mert a
blin altal a 1¢lek elfordult az Istentdl, hogy a teremtményben lelje kedvét. Ha azt akarja, hogy
Isten 4jbdl k6z6lje magat vele és visszaadja neki az életet, el kell vetnie a teremtményhez valo
vonzodast, hogy Isten felé fordulhasson. Ez azonban azt jelenti, hogy sajnalja a biint és szilardan
elhatarozza, hogy tobbé nem koveti el. Kiilonben a sajnalkozas nem 6szinte. Ezt nevezziik
banatnak.”** Mint a neve is mutatja, a tdredelmes banat fijdalomérzet, mely 6sszetori a lelket,
aki vilagosan latja szerencsétlen helyzetét és az Istenen ejtett sértést ,s ez visszatériti Istenhez.

Tokéletes a banat akkor, ha a 1€lek azért szomoru, mert megsértette a legfobb jot €s a
végtelen josagot. Tokéletessége inditékabol szarmazik, mely a lehetd legmagasztosabb: maga az
isteni folség. — De magatol értetddik, hogy ennek a banatnak, bar természete szerint tokéletes,
erejét tekintve sok kiilonboz0 fokozata lehet: erdssége valtozik az egyes lelkek buzgdsaganak
foka szerint. Barmekkora legyen is azonban ereje, az inditéknal fogva tokéletes banat eltorli a
halalos blint, abban a pillanatban, amikor megsziiletik a 1élekben. De a jelen lidvosségrendben
Krisztus hatarozott parancsa miatt, a haldlos blinok megvalldsa kételezd, amikor lehetséges.

A tokéletlen banatnak, mely a blin miatt érzett szégyenkezésbdl, a bilin érdemelte biintetés
félelmébal, az 6rok boldogsag elvesztésébdl fakad, oGnmagaban nincs ilyen hatésa, hogy
eltdrdlné a haldlos biint; de a pap feloldozasaval ez is elegendd.

Roviden emlékezetiinkbe idézve ezeket az igazsagokat, egy masik fontos koriilményre kell
irdnyitanunk figyelmiinket.

733 Sess. XIV., cap. 2. et 8.

734 Contritio animi dolor ac detestatio est de peccato commisso, cum proposito non peccandi de caetero: A banat a
lélek fajdalma és sajnalkozasa az elkdvetett biin felett, azzal az elhatarozassal, hogy tobbé nem vétkezik. Concil.
Trid. Sess. XIV., cap. 4.
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A banat mar a gyondson kiviil is ellenkezést tamaszt a 1¢lek és a biin kdzott. A biin
gyltldlete, mely beldle fakad, kezdete a biin kiirtasanak. Ezért mar magaban véve is kedves az
Isten el6tt.

A banat a biinbanat szentségében (mint kiilonben a gyono tobbi cselekedete: a biinvallomas
¢s az elégtétel is) szentségi jelleget 6lt. — Mit jelent ez? Minden szentségben azok a végtelen
érdemek nyernek alkalmazast a 1€lekre, amelyeket Krisztus szerzett szamunkra, hogy igy
létrehozzak a szentség sajatos kegyelmét. A blinbanat szentségének a kegyelme abban all, hogy
megsemmisiti a blint a I¢élekben, gyengiti a biin maradvanyait, visszaadja az €letet; vagy ha csak
bocséanatos blindkrdl van szd, megbocsatja ket €s nagyobbitja a kegyelmet. Ebben a
szentségben a biin gytilolete, melyet Krisztus érzett halaltusajaban és a kereszten: — ,,Szeretted
az igazsagot és gyiildlted a gonoszsagot™’>> — megsemmisiti a 1élekben a biint. A gyénoban
megujul a blin pusztulasa, melyet eldszor Krisztus vitt végbe, mikor helyettesitett benniinket
szenvedésében. A banat hatdsa a gyonason kiviil is megvan: eszkdze ,,a blin halalanak™; de a
szentségben Krisztus érdemei ugyszolvan végteleniil felmagasztaljak ezt az eszkozt és hatasa
feltétlentil érvényesiil. Krisztus ebben a pillanatban tulajdon isteni vérében mossa meg lelkiinket:
,Krisztus megmosott benniinket biineinktd] a sajat vére altal”.’*

Sohase felejtsiik el: valahanyszor mélton, ahitattal jarulunk ehhez a szentséghez, még ha
csak bocsanatos biindkrdl van is szd, Krisztus vére csordul boségesen a lelkiinkre, hogy éltesse,
erdsitse a kisértés ellen, megnemesitse a blinds hajlam elleni kiizdelemben és kiirtsa benne a blin
gyokereit és hatdsat. A 1¢lek kiilonos kegyelmet nyer ebben a szentségben, hogy kiirtsa a biint,
egyre jobban megtisztuljon és megtalalja vagy ndvelje magaban a kegyelmi életet.

Tehat a gyonas eldtt mindig élessziik fel hitlinket, hogy Jézus Krisztus engesztelése végtelen
értékil. Magéra vette dsszes blineink sulyat: ,,Gonoszsagainkat 6 hordozta”.”?’
Valamennyiiinkért felaldozta magét: ,,Szeretett engem és Snmagét adta értem”.”*® Elégtétele
talaradéan béséges. Ové a jog, hogy megbocsasson nekiink: nincs biin, amelyet le ne térolhetne
isteni vérével. Szitsuk fel hitiinket, hogy érdemei, szenvedésének gyiimolcsei kimerithetetlenek.
Emlitettiik, hogy mikor Palesztindban jart és valaki eléje jarult, hogy megszabaduljon a satantol,
Krisztus istenségébe vetett hitet kovetelt téle és egyediil ennek a hitnek tulajdonitotta a
gyogyulast vagy a blinbocsanatot: ,,Menj, blineid meg vannak bocsatva, mert hited
megszabaditott téged”. Elsdsorban ennek a hitnek kell kisérnie benniinket az irgalom ezen
itélészeke elé: hinniink kell cselekedeteink szentségi jellegében, fOként pedig abban a tilaradd
elégtételben, melyet Jézus értiink adott Atyjanak.

Kétségtelen, hogy cselekedeteink (a banat, a gyonas ¢€s az elégtétel) nem hozzak 1étre a
szentségi kegyelmet; de elengedhetetleniil sziikségesek, hogy a szentségi kegyelmet
elnyerhessiik, hiszen ,,mintegy anyagat” teszik a szentségnek.”>® Es e kegyelem mértéke
valgjaban lelkiink felkésziiltségétol fiigg.

735 Zsolt 44,8

736 Jel 1,5

371z 53,11

738 Gal 2,20; vo. Ef 5,2

739 A trienti szent zsinat mondja: Quasi materia, ,,mintegy anyaga” (Sess. XIV., cap. 3.). A trienti zsinat katekizmusa
ezt a kovetkezOképpen fejti ki: ,,Meg kell értetni a hivekkel, hogy az a nagy kiilonbség e szentség és a tobbi kdzott,
hogy az utobbiak anyaga mindig valamilyen természetes vagy mesterséges dolog, mig a gyono cselekedetei, a banat,
a gyonas és az elégtétel, mint a trienti zsinat mondja, csak mintegy anyaga ennek a szentségnek. Es ezek a
cselekedetek a biindk teljes elengedésével jarnak. Ez az isteni szandék és ezért a gyono részErdl sziikségesek a
gyonas teljességéhez. A szoban forgd cselekedeteket ezért nevezziik mintegy a biinbanat részeinek. Es ha a szent
zsinat egyszerlien csak igy mondja, hogy a gyono cselekedetei »mintegy anyaga« a szentségnek, ez nem annyit
jelent, hogy annak nem igazi anyaga, hanem hogy nem olyan anyaga, mint a tdbbi szentség anyaga, amelyeket
kiilséleg alkalmazunk, mint pl a keresztségnél a vizet és a bérmalasnal a krizmat”. (XXI. fej. 3. §.)
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Ezért nagyon hasznos szokas, ha valaki a gyonas napjan reggel azzal akarja kieszk6zdlni az
Istentdl a banat kegyelmét, ha résztvesz a szentmisén. Mert az oltaron, mint tudjuk, a Kalvaria
aldozata Gijul meg. A trienti zsinat kijelenti, hogy ,,az Ur ezzel az aldozattal kiengesztelve
megadja a banat kegyelmét €s ajandékat ¢s megbocsatja a biinoket és vétkeket, ha még oly
nagyok is”.”4? Azt jelenti ez, hogy a szentmise kdzvetleniil bocsatja meg a biindket? Nem, ezt
csak a tokéletes banat €s a gyonas szentsége teheti. De mikor dhitattal vesziink részt ezen az
aldozaton, mely a keresztaldozatot Gjitja meg, mikor egyesiiliink az isteni Aldozattal, Isten
megadja nekiink a banat, az er0sfogadas, az alazatossag, a bizalom érzelmét, ha hittel kérjiik.
Ezek aztan banatra inditanak benniinket és alkalmassa tesznek arra, hogy gyiimolcs6zon
fogadjuk biineink megbocsatasat, melyet Jézus isteni vére aran szerzett.

A banatot kdvetnie kell a biinvallomdsnak.

Jézus a gyonas szentségét itélet formajaban rendelte: ,,Amit fololdoztok a f61don, fel lesz
oldva a mennyekben is; akiknek megbocsatjatok biineiket, megbocsattatnak nekik”. De
magénak a biinosnek kell vadolnia nmagat hibairél a biré el6tt, aki kimondja az itéletet. Es ki
ez a bird? Bliineim megvallasa egyediil csak Istenre tartozik. Senkinek, sem angyalnak, sem
embernek, sem a satannak nincs joga behatolni lelkiismeretem szentélyébe, lelkem legbelsdbb
rejtekébe. Egyediil Istent illeti meg ez a hodolat és 6 ezt meg is kdveteli ebben a szentségben
Fidnak, Jézusnak a dicsdségére.

Mondottuk mar, amikor az Egyhazrdl széltunk: a megtestesiilés 6ta Isten azt akarja, hogy
gondviselésének lidvosségtervében rendes koriilmények kozott emberek vezessenek benniinket,
akik Fiat helyettesitik kortilottiink. Ez mintegy folytatasa a megtestesiilésnek és ugyanakkor
Krisztus szent emberségének magasztaldsa.

Krisztus, a megtestesiilt Ige azért szallott le a megaldztatasok tengerébe, hogy minket
megvaltson a biintdl és visszaadja az isteni €életet. De csak mint ember semmisithette meg magat,
szenvedhetett, halhatott meg és engesztelhetett. Es mivel , kitiresitette magat. .. halalaig a
keresztfan, ezért az Isten is igen felmagasztalta 6t”."*! Az Atya meg akarja dicséiteni Fiat, mint
embert: ,,Meg is dicséitettem és ujra meg fogom dicséiteni”.’*? Es milyen dicsdségben részesiti?
Jobbjara iilteti az égben; azt akarja, hogy ,,nevére minden térd meghajoljon... és minden nyelv
vallja, hogy Jézus Krisztus az Ur”.”* Mert az Atya ,,neki adott minden hatalmat mennyben és a
f61don”.”* Es e hatalom jegyei kozott ott van az sszes lelkek megitélése is. Jézus maga
mondja: ,,Nem is itél az Atya senkit, hanem az itéletet egészen a Fiinak adta, hogy mindenki
tisztelje a Fiut,...”* mivel 6 az Emberfia”.”*¢ Krisztust Atyja ég és fold urava tette. Itt a foldon
irgalmas bir6; de Krisztus Urunk maga mondotta ki szenvedésekor, hogy az utolsé napon ,,az
Emberfia eljon a felhdkben nagy hatalommal és dicséséggel”,’*” hogy megitéljen eleveneket és
holtakat.

Az Atya igy akarja megdicsditeni Fiat és azt akarja, hogy igy dicsditsiik mi is ebben a
szentségben. Tegyiik fel, hogy valaki haldlos biint kovetett el. Isten elé jarul, siratja vétkét,
sanyargatja testét és kész mindent magara vallalni, hogy kiengesztelje a biint. Isten azonban azt
mondja neki: ,,J6, de én azt akarom, hogy elismerjétek, hirdessétek Fiamnak, Jézusnak a
hatalmat azzal, hogy alavetitek neki magatokat annak a személyében, aki 6t helyettesiti koztetek.
Es aki 6t képviseli, pappa szentelése napjan megkapta Fiam biroi hatalmat”. Ha pedig a biinds

740 Hyjus sacrificii oblatione placatus Dominus gratiam et donum paenitentiae concedens, crimina et peccata etiam
ingentia dimittit. Sess. XXII., cap. 2.

"1 Fil 2,7-9

2 Jn 12,28

"3 Fil 2,10-11

744 Mt 28,18

745 Jn 5,22

746 Uo. 27

747 Mk 13,26
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nem akarja megadni ezt a hddolatot Jézus szent emberségének, Isten nem hallgatja meg. De ha
hivo Iélekkel alaveti magat ennek a feltételnek, akkor nincs az a hiba, nincs az a biin, nincs az a
vétek, nincs az a gonoszsag, melyet Isten meg ne bocsatana és meg ne Ujitana bocsanatat,
ahanyszor csak akarja a visszaes6, de megtorddott biinds.

Ennek a biinvallomésnak banatt6l meghatott szivbdl kell fakadnia. A gyonas nem gépies
felsorolas, hanem vad: gy kell hozza jarulni, mint ahogy a vadlott megy birdja elé. Két
ellensége van ennek az egyszerti, aldzatos gyondsnak: a megszokas €s az aggalyoskodas. — A
megszokas csaknem mindig kozombos gyonasra vezet. Hogy ezt megsziintessiik, arra a legjobb
eszkoz, ha felkeltjiik e szentség magasztos méltosagaba vetett hitiinket. Mondottuk:
valahanyszor gyonunk, még ha csak bocsanatos biinrdl vadoljuk is magunkat, Jézus vérét ajanlja
fel Atyjanak, hogy bocsanatot nyerjen szamunkra. — Az aggalyoskodds abban all, hogy esetleges
dolgot lényegesnek tartunk, ok nélkiil olyan részletekkel vagy kortilményekkel bibelddiink,
amelyek egyaltaldban nem valtoztatnak a blin Iényegén, ha ugyan egyaltalaban blinrdl van szo.
A gyonésban az legyen vagyunk, hogy mindent elmondjunk, ami csak a sziviinkén van. Ez
konnyl lesz akkor, ha megvan az a j6 szokasunk, hogy minden nap megvizsgaljuk az eltdltott
nap cselekedeteit. Ha valamirdl kétségilink tdmad és nyugtalanit benniinket, a beléle gyakran
szarmazo6 gyotrodést gy fogadjuk, mintha az elégtételhez tartoznék és mondjuk el, amit tudunk.
Istennek nem az a szdndéka, hogy a gyonas a 1¢lek kinzasa legyen, hanem ellenkezdleg, hogy
megnyugtassa.”*® Mikor a tékozI6 fiti visszatért Atyjahoz, talan & is véget nem érd
onigazolasokkal veszddik? El sem képzelhetd. Ellenkezdleg, atyja 1abahoz veti magat és azt
mondja: ,,Nyomorult vagyok. Nem vagyok mélto, hogy veled beszéljek. De eljottem, hogy
elmondjam, mit tettem”. Es atyja azonnal felemeli, karjaba zarja. Mindent megbocsat, mindent
elfelejt, sot lakomat készit, hogy meglinnepelje fia visszatérését.

fgy van ez mennyei Atyankkal is. Isten abban talalja dics6ségét, hogy megbocsat nekiink,
mert minden bocsénat szeretett Fianak, Jézus Krisztusnak elégtételébdl szarmazik. Jézus draga
vére az utolso cseppig kiomlott a biinok bocsanatara. Krisztus engesztelése, melyet Atyja
1gazsagossaganak, szentségének, folségének ajanlott fel, végtelen értékii. Valahanyszor Isten
megbocsat nekiink, valahanyszor a pap feloldoz benniinket, annyi, mintha Jézus Gsszes
szenvedéseit, Osszes érdemeit, egész szeretetét €s vérét mutatna be Atyjanak és alkalmazna
lelkiinkre, hogy visszaadja az életet, vagy ndvelje, ha csak bocsanatos biinrdl van szo: ,,A
blinbanat szentségét (azért alapitotta), hogy a keresztség utan biinbe esettekre Krisztus halalanak
jotéteményét alkalmazza”.”* A pap azt mondja: ,,Jézus Krisztus oldozzon fel téged és én az &
tekintélyénél fogva feloldozlak biineidtd]”. Hat megbocsathatja valaki a mas ellen elkovetett
sértést? Nem. A pap mégis azt mondja: ,,En téged feloldozlak”. Miért mondhatja ezt? Mert
Krisztus mondja az 6 széjaval.

Mintha minden gyonasunk alkalméval igy szdélna Jézus Atyjahoz: ,,Atyam, felajanlom neked
ezért a 1¢lekért szenvedésem elégtételét és érdemeit. Felajanlom vérem kelyhét, mely kiontatott a
bilindk bocsanatara”. Akkor amiként Krisztus jévahagyja a pap itéletét és bocsanatat, ugyanagy
az Atya is megerdsiti a maga részérdl a kimondott itéletet és a Fia altal adott bocsanatot. Azt
mondja nekiink: LEnis megbocsatok”.

Ez a sz6 megnyugtatja a lelket. Gondoljuk el, mit jelent az, hogy maga az Isten biztosit
benniinket bocsanatardl! Ha megsértettem egy becsiiletes embert és az felém nytjtja a kezét:
,Mindent elfelejtek”, nem kételkedem, hogy megbocsatott. A blinbanat szentségében Krisztus,
az Istenember, maga az Igazsdg mondja nekiink: ,,Megbocsatok™ és mi kételkednénk
bocsanataban? Nem, nem kételkedhetlink benne. Ez a bocsanat feltétlen, visszavonhatatlan.

748 Sane vero res et effectus hujus sacramenti, quantum ad ejus vim et efficaciam pertinet, reconciliatio est cum Deo,
quam interdum in viris piis et cum devotione hoc sacramentum percipientibus, conscientiae pax et serenitas, cum
vehementi spiritus consolatione consequi solet. Concil. Trid. Sess. XIV., cap. 3.

749 Sacramentum penitentiae (instituit), quo lapsis, post baptismum, beneficium mortis Christi applicatur. Uo. cap. 1.
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Isten mondja: ,,Ha biineitek olyanok is, mint a skarlat, fehérek lesznek, mint a ho...”>° Eltérlom
gonoszsagaidat, mint a felhét, és biineidet, mint a kodot””>! Isten megbocsatasa méltd az
Istenhez. Amit kirdly tesz, kirdlyi az; amit Isten miivel, isteni: higgylink szeretetében, szavaban,
megbocsatasaban. — Ez a hit és bizalom végteleniil kedves Isten és Jézus elott, mert hodolat
Krisztus végtelen értékii érdemei el6tt, kinyilvanitasa annak, hogy az a teljes €és egyetemes
blinbocséanat, melyet Isten itt a f6ldon az embereknek ad Jézus vérének diadala.

A sziv toredelméhez ¢és a blinvallomashoz kell még jarulnia az elégtétel alazatos
elfogadasanak. Elfogadasa 1ényeges eleme a szentségnek. Valamikor jelentékeny volt a feladott
elégtétel. Most azonban a gyontatdtol a biinért jaro blintetésként feladott penitencia csak néhany
imadsagbdl, alamizsnabdl vagy valamilyen 6nmegtagadasi gyakorlatbdl all. Igaz ugyan, hogy
Krisztus Urunk boséges elégtételt adott blineinkért, de a trienti zsinat szerint a méltanyossag ¢és
az igazsagossag ugy kivanja, hogy ha a keresztség utan vétkeztiink, a biineinkkel felhalmozott
adossag torlesztéséhez magunk is hozzajaruljunk engesztelésiinkkel.”>?

Mivel ez az elégtétel szentségi, Krisztus Jézus az 6t helyettesitd pap szdja altal egyesiti sajat
elégtételével. Ezért olyan nagy hatasu, hogy létrehozza a 1¢élekben ,,a biin halalat”. Mikor
elvégezziik a biineinkért jaro elégtételt, a trienti zsinat szerint hasonlokka lesziink Jézus
Krisztushoz, aki végtelen elégtételt adott Atyjdnak blineinkért. A zsinat megjegyzi, hogy ,,azok
az elégtételi cselekedetek, melyeket elvégziink, értékiiket csak Jézus Krisztussal vald
egyesiiléstinkbdl meritik. Nélkiile, magunktol, valoban semmit sem tehetiink, de kegyelmével
megerdsitve mindent elviselhetiink. Igy tehat minden dicséségiink Krisztusban van, benne
¢liink, benne mozgunk, dlfala tesziink eleget biineinkért, amikor blineink kiengesztelésére a
blinbanat mélt6 gyiimdlcseit teremjiik. Elégteteliink tole nyeri érdemét, 6 ajanlja fel Atyjanak és
éaltala fogadja el az Atya”.”>’

Latjuk tehat, milyen csodalatos szentséget rendelt Isten bolcsessége, hatalma és josaga a mi
iidvosségiinkre. Isten benne taldlja meg a maga és Fia dics6ségét, mert Jézus végtelen érdemeiért
bocsat meg nekiink, adja vissza vagy nagyobbitja benniink az isteni €letet. Egyesiiljiink ezentul a
valasztottak énekével, melyet a Barany dicsségére zengenek:

— O, Krisztus Jézus, aki felaldoztad magad értiink és megvaltottal draga véreddel, tiéd legyen
minden dicséret, minden hatalom, minden dics6ség, minden magasztalds mindorokké!

II1.

Ha Isten meg is bocsatott nekiink, azért megmaradnak benniink a b{in nyomai, gonosz
gyokerei, melyek mindig készek kihajtani €s rossz gyiimolcsot teremni. Sem a keresztség, sem a
biinbanat szentsége nem irtja ki teljesen a blinds kivansagot. Ha tehat az Istennel valo egyesiilés
magasabb fokéra akarunk eljutni, ha azt akarjuk, hogy az isteni €let jobban kibontakozzek
lelkiinkben, sziinteleniil dolgoznunk kell azon, hogy gyomlaljuk e nyomokat, irtogassuk a biin
gyokereit, melyek elrutitjak lelkiinket Isten szemében.

7301z21,18

31 Uo. 44,22

752 Sess. XIV., cap. 8.

733 1dézziik ezt a sz€p szdveget: Dum satisfaciendo patimur pro peccatis, Christo Jesu qui pro peccatis nostris
satisfecit, ex quo omnis sufficientia nostra est, conformes efficimur, certissimam quoque inde arrham habentes, quod
si compatimur, et conglorificabimur. Neque vero ita nostra est satisfactio haec, quam pro peccatis nostris
exsolvimus, ut non sit per Christum Jesum; nam qui ex nobis tamquam ex nobis nihil possumus, eo cooperante, qui
nos confortat, omnia possumus. Ita non habet homo, unde glorietur; sed omnis gloriatio nostra in Christo est, in quo
vivimus, in quo movemur, in quo satisfacimus, facientes fructus dignos paenitentiae, qui ex illo vim habent, ab illo
offeruntur Patri, et per illum acceptantur a Patre. — Concil. Trid. Sess. XIV., cap. 8.
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A blinbanat szentségén kiviil van még egy hatdsos eszkdz, mellyel eltiintethetjiik a biin
sebhelyeit, melyek nem engedik, hogy Isten boségesen kozdlje vellink életét.

Ez az eszkoz a blinbanat erénye. Miben all ez az erény? — Szokés, mely ha jol
meggyoOkeresedett és eleven, folytonosan arra §sztonoz benniinket, hogy engeszteljiik a blint és
megsemmisitsiik kdvetkezményeit. Kétségtelen, hogy ennek az erénynek, mint majd latni
fogjuk, sajatos cselekedetekben kell megnyilvanulnia. De elsésorban a 1¢élek allando
beiranyozottsagat jelenti, mely allanddan bénattal tolt el benniinket, hogy Istent megsértettiik és
vagyat ébreszt, hogy jovategyiik hibainkat. Biinbanati cselekedeteinket allandéan ennek az
érzelemnek kell lelkesitenie.

Ezekkel a cselekedetekkel az ember 6nmaga ellen 1azad, hogy bosszut alljon Isten jogaiért,
melyeket 1abbal tapodott. Blineivel Isten ellen fordult, akaratat szembehelyezte Isten legszentebb
akarataval. Ezentl mar blinbanati cselekedeteivel egyesiilni akar Istennel a biin gytiloletében és
az igazsagossagban, mely kiengesztelést kovetel. — A 1élek most mar hittel Isten szemével nézi a
biint. ,,Vétkeztem — mondja. — Amit tettem, annak teljes gonoszsaga fel nem mérhetd, de oly
szOrnyll és annyira megsérti Isten jogait, igazsagossagat, szentségét, szeretetét, hogy csak az
Istenember halala engesztelhette ki.” Ekkor a meghatodott lélek igy imadkozik: ,,O, Istenem,
gyilolom vétkemet, meg akarom bosszulni jogaidat a blinbanattal és inkabb meghalok,
minthogy Ujra megbantsalak™. Ez a blinbanat szelleme, mely 0sztonzi a lelket és arra inditja,
hogy magéra vallalja az engesztelés cselekedeteit.

Erthetd, hogy a 1éleknek ez a magatartasa sziikséges mindazoknak, akik nem tokéletes
artatlansagban ¢€ltek. Még ha a pokoltdl valé félelem is az inditéka, a trienti zsinat szerint akkor
is iidvos,”>* Isten el6tt pedig kedves. De ha a szeretet az inditéka, akkor kivalé és tokéletes.
Minél nagyobb Isten iranti szeretetiink, annal inkabb sziikségét érezziik, hogy felajanljuk
Istennek a megtdrédott, alazatos sziv dldozatét: ,,A toredelmes alazatos szivet, Isten, nem veted
meg”;’> annal gyakrabban kell ismételniink eltte az evangélium vamosaval: ,,Légy irgalmas
nekem, szegény biindsnek!”7°% Ha ez a toredelem szokassa valik, nagy békével tolti el a lelket,
megorzi az aldzatossagban, hathatos eszkoze lesz a megtisztulasnak, segit a rendetlen
0sztonoknek, a rossz hajlamoknak, egyszoval mindannak a megfékezésére, ami 0j biinokre
csabithatna benniinket. Ha valakiben megvan ez az erény, az iparkodik felhaszndlni az 6sszes
rendelkezésére allo eszkdzoket, hogy jovategye a biint.”>’

Ez az erény a legnagyobb biztositéka annak, hogy éallhatatosan haladunk a tokéletesség utjan,
mert ha jol megfontoljuk, egyik legtisztabb megnyilatkozasi modja a szeretetnek: annyira
szeretjiik Istent, oly mélységesen sajnaljuk, hogy megbantottuk, hogy ezt jova akarjuk tenni, ki
akarjuk engesztelni. ,,Az életszentség — mondja P. Faber — elveszitette novekedésének alapjat, ha
hidnyzik beldle az allando sajnalkozés az elkovetett biin miatt. Valoban, nemcsak egyszerlien a
szeretet az alapja az el6rehaladasnak, hanem az elnyert bocsanatbél fakado szeretet.””®

Még a jambor lelkek k6z6tt is vannak olyanok, akik megborzadnak, ha ezt a szot halljak,
hogy biinbanat vagy 6nmegtagadas (ami ugyanazt a fogalmat fejezi ki). Miért ez az
idegenkedés? Nem szabad csodalkoznunk rajta, mert 1élektani alapja van.

Akaratunk altaldban sziikségképpen a jot, a boldogsagot keresi, vagy legalabb is azt, ami
annak latszik. Marpedig az 6nmegtagadas, mely megfékezi érzékeink bizonyos hajlamait,

73 Sess. XIV., cap. 4.
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legtermészetesebb vagyainkat, e lelkek elott ellenkezni latszik a boldogsaggal. Innét az az
0sztonos idegenkedés, mindattdl, ami az onmegtagadas gyakorlasahoz tartozik.

S6t gyakran célt latunk az onmegtagadasban, pedig csak eszkoz. Kétségtelen, hogy
sziikséges, sot nélkiilozhetetlen eszkdz, de csak eszkoz. Semmivel sem kisebbitjiik a
kereszténységet, ha az eszk0z szerepére szoritjuk az Snmegtagadast.

A kereszténység az €let és halal titka, de a halal csak arra valo, hogy megvédje benniink az
isteni életet. ,,Isten nem a holtak Istene, hanem az é16ké.””>° | Halalaval megsemmisitette a mi
halalunkat és feltimadasaval visszaszerezte az életet.”’®? A kereszténység lényege és végsd
célja, mely felé természete szerint torekszik, az élet. A kereszténység Krisztus életének
megvaldsitasa a 1élekben. — Krisztus €lete pedig, mondottuk mar, ebben a két gondolatban
foglalhat6 dssze: ,,Odaadatott biineinkért és feltimadott megigazuldsunkért™.”¢! A keresztény
meghal mindannak, ami biin, de csak azért, hogy annal inkébb ¢ljen az Isten életébdl. — A
blinbanat tehat elsdsorban csak arra vald, hogy elérjiik az életnek ezt a céljat.

Ez az, amit Szent Pal igy fejezett ki: ,,Mindig hordozzuk testiinkon Jézus halalat, hogy Jézus
élete is nyilvanvalo legyen testiinkon”.”®? Az a célunk, hogy Krisztus élete, melynek 6 a forrasa
a kegyelemben, 0 a tokéletessége a szeretetben, kiteljesiiljon benniink. Nincs is mas célunk. E
cél elérésére sziikséges az onmegtagadas. Ezért mondja Szent Pal: ,,Akik Krisztuséi,
megfeszitették testiiket a vétkekkel és kivansagokkal egyiitt”.”®® Es masutt, még
hatarozottabban: ,,Ha a test szerint éltek, meghaltok, de ha megdlitek a Iélekkel a test
cselekedeteit, élni fogtok™.”%

Iv.

Lassuk most, hogyan érhetd el ez a cél. Lassuk részletesebben, miért és hogyan kell
»meghalnunk”, hogy ,,éljiink”, miért és hogyan kell, mint maga Krisztus Urunk mondja,
,elvesziteniink” magunkat, hogy ,,megmenekiiljiink”.”6>

,Isten igaznak alkotta az elsé embert.”’°® Adamban az érzékek alacsonyabbrendii tehetségeit
teljesen az €sz szabalyozta és az ész tokéletesen ald volt vetve Istennek. A biinnel felborult ez az
6sszhangz6 rend: az alacsonyabbrendii vagy fellazadt és a test a 1élek ellen harcol. ,,En
szerencsétlen ember! — kialt fel Szent Pal. — Nem cselekszem a jot, melyet akarok: hanem amit
nem akarok, a rosszat, azt teszem.”’%” A biinds kivansag, az alsobbrendii vigy megmozdulasa
hajt benniinket a rendbontés felé és csabit a blinre. ,,A test kivansaga, a szemek kivansaga és az
élet kevélysége”’®® pedig egyre jobban elhatalmasodni torekszik, hogy a biin és a
természetfeletti halal gyiimolcseit teremje. Azért, hogy a kegyelmi élet meglegyen és kialakuljon
benniink, meg kell tagadnunk, azaz artalmatlanna kell tenniink, ,,meg kell 6Iniink”, nem ugyan
magat a természetiinket, hanem mindazt, ami rendzavaras és biin forrasa természetiinkben: az
érzékek rendetlen Gsztoneit, a képzelet kilengéseit, a gonosz hajlamokat.

El6szor tehat ebbdl kovetkezik a blinbanat sziikségessége: helyre kell allitanunk magunkban
a rendet, vissza kell adnunk az Isten uralma ala vetett észnek a hatalmat az alacsonyabbrendii
lelkitehetségek felett, hogy az akarat teljesen szabadon adhassa 4t magat Istennek. Ebben all az
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élet. Soha ne felejtsiik: a kereszténység csak azért kdveteli az onmegtagadast, hogy feldldozza
benniink azt, ami ellenkezik az ¢€lettel. A keresztény ember a lemondéassal iparkodik
kikiiszobolni lelkébdl a lelki halal minden elemét, hogy az isteni élet szabadabban, konnyebben
¢s boségesebben kifejlodhessék benne.

Ebbdl a szempontbol az 6nmegtagadas szorosan vett kovetkezménye a keresztségnek, a
kereszténny¢ avatas szentségének. Szent Pal mondja, hogy amikor a keresztelendd belemertilt a
szent forrasba, ott meghalt a blinnek és 11 életet kezdett az Istennek. Mint lattuk, ez a kettds
gondolat tartalmazza az egész kereszténység Iényegét. Senki sem lehet keresztény, ha a blinrdl
val6 lemondassal meg nem valositja magaban Krisztus halalat: ,,Ekként ti is gy tekintsétek
magatokat, hogy meghaltatok a biinnek”.”

Azt kérdezhetné most valaki, hogy miben 4ll ez ,,a blin haldla”, meddig terjed ki, hogyan kell
alkalmaznunk a lemondas kdotelezettségét?

Természetesen ez az alkalmazas végtelen sokféle lehet. Nem ugyanaz minden 1élek allapota,
s6t ugyanaz a l¢lek is kiilonféle fejlodési allomasokon megy keresztiil.

Nagy Szent Gergely azt az elvet allitja fel,”’® hogy minél jobban megzavarta az alsdbbrendii
vagyak uralma a természetfeletti rendet, annal tovabb kell gyakorolni az 6nmegtagadéast. Vannak
lelkek, akik mélyebbre siillyedtek a biinben. Benniik a biin gyokerei erdsebbek, a lelki zavar
forrasai elevenebbek, a kegyelmi élet tobb veszedelemnek van kitéve. Ezeknek a lelkeknek
¢berebb, szigorubb, folytonos nmegtagadasra van sziikségiik. Mas lelkekben viszont, akik méar
nem a lelkiélet kezdetén allanak, a biin gydkerei vékonyabbak, megritkultak, gyengiiltek. A
kegyelem nemes, termékeny foldre taldl benniik. Ezeknek a lelkeknek a binbanat, amennyiben a
biin halala a célja, kevésbé sziikséges, az onmegtagadas kotelezettsége kevésbé széleskorti. De e
hii lelkek szamara, akikben bdvelkedik a kegyelem, mas inditéok mertil fel, melyet késobb
érintiink majd, tudniillik hogy egyre jobban kdvessék Krisztust, a mi vezériinket és a misztikus
test fejét, melynek tagjai vele kozosséget vallalnak. Es itt hatartalan tér nyilik a nemes 1élek
eldtt.

Ez csak altalanos elv. De barmilyen mértékben alkalmazzuk is az 6nmegtagadas parancsat,
vannak olyan kotelezettségek, amelyeket minden kereszténynek teljesitenie kell: ilyenek Isten
parancsainak pontos megtartdsa, az Egyhdz parancsai (a nagybojt, a vigiliak, a kantorbdjtok
megtartasa), a mindennapi hiliség az allapotbeli kotelességek teljesitésében, a munka térvénye;
az éberség, mellyel allandodan keriilniink kell a blinnek oly sokféle alkalmat: mindez gyakran
lemondast és aldozatokat kovetel, amelyek nehezére esnek a természetnek.

Ehhez jarul tovabba a kiizdelem a f6bilinok ellen, melyek uralkodnak az isteni életen €s
gyengitik azt: egyik 1éleknél az Onszeretet, a masiknal a konnyelmiiség; ennél az irigység vagy a
harag, anndl az érzékiség vagy a restség. — Ha ezek ellen a hibak ellen nem kiizdiink, ezer
biinnek és szandékos hiitlenségnek lehetnek forrasai, melyek megakadéalyozzak benniink az Isten
miikddését. Barmilyen jelentéktelennek latszanak is ezek a blindk, Krisztus Urunk azt varja
téliink, hogy allandoan szemmel tartsuk dket és oSnmagunk folytonos ellendrzésével, napi
cselekedeteink gondos megvizsgalasaval, testi onmegtagadassal és belsé lemondassal, nemes
elhatarozassal dolgozzunk kiirtdsukon; ne legyen nyugtunk addig, mig gyokereiket annyira meg
nem ritkitjuk, hogy gytimdlcsot ne teremhessenek tobbé. Mert minél tobb gyokeret irtunk ki,
annal erdsebb lesz benniink az isteni élet, mivel annal szabadabban bontakozhatik ki.

Vannak végre olyan 6nmegtagadasok, melyek a Gondviselés elrendezése szerint
végigkisérik egész életiinket. Ezeket is vallalnunk kell, mint Krisztus Jézus igaz tanitvanyainak.
Ilyenek a szenvedés, a betegség; szeretteink elvesztése, a csapasok és szerencsétlenségek; az
ellentétek és ellentmondasok, melyek keresztiilhuzzak terveinket; vallalkozasaink
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sikertelensége, csalddasaink; a bosszisag pillanatai, a szomorisag orai, ,,a nap terhe”, mely
egykor oly durvan nehezedett Szent Palra,”’! hogy ,,még életét is megunta”,”’?> minden
nyomorusagunk, melyek lassanként elszakitanak benniinket onmagunktol és a teremtményektol,

tgyhogy megtagadva természetiinket, lassanként ,,naprél-napra” meghalunk.””?
V.

Ez a kifejezés Szent Pal szava. De 6 csak azért ,,halt meg naponként”, hogy naprél-napra
annal inkabb élhessen Krisztus életébol. — Mikor szenvedéseirdl beszElt, akkor irta ezeket a
szavakat, melyek talan kiilondsen hangzanak, pedig telve vannak mélységes értelemmel:
,,Kiegészitem testemben azt, ami hija van Krisztus szenvedéseinek, az ¢ teste, az Egyhaz
javéara”.”’* Tehat hianyzik valami Krisztus szenvedéseibdl, elégtételébdl? Bizonyara nem.
Emlitettiik, hogy értékiik végtelen: Krisztus szenvedései az Istenember szenvedései, aki
helyettesitett benniinket. Semmi sem hianyzik szenvedéseinek tokéletességébdl és teljességébal.
Béségesen elegendd volt valamennyiiink megvaltasara: ,,0) az engesztelés az egész vilag
bineiért”.””> Akkor miért beszél Szent Pal Krisztus szenvedéseinek ,.kiegészitésérdl 77

Szent Agoston fonséges valaszt ad erre a kérdésre. Szerinte az egész Krisztust a fével
egyesiilt Egyhdz alkotja, a tagok (ezek vagyunk mi), akik egyesiilnek a fejjel (aki Krisztus).
Krisztus, e misztikus test feje szenvedett. Ez Jézus nagy engesztelése. Ha a tagok méltok
akarnak lenni a fejhez, nekik is ki kell venniok a maguk részét a szenvedésbdl és az
onmegtagadasbol: ,,Véget ért minden szenvedés, de csak a fejben; hatra voltak még Krisztus
szenvedései a testben; a test és tagok pedig ti vagytok”.”’®

Nézziik Krisztust, amint a Kalvariara vanszorog keresztjével a vallan. Elesik a teher stlya
alatt. Ha akarta volna, istensége fenntarthatta volna emberségét, de 6 nem akarta. Miért? Mert a
biin kiengesztelésére artatlan testében érezni akarta a blin terhét. De a zsidok féltek, hogy nem ér
el elevenen a keresztrefeszités helyére. Kényszeritették tehat Cirenei Simont, hogy segitse vinni
Krisztusnak a keresztet. Es Jézus elfogadta ezt a segitséget.

Simon valamennyiiink képviseldje. Mint Krisztus misztikus testének tagjai, segiteniink kell
Jézusnak hordozni keresztjét. Biztos jele annak, hogy hozz4 tartozunk, ha nyoméaban mi is
megtagadjuk magunkat és hordozzuk keresztiinket: ,,Ha valaki utdnam akar jonni, tagadja meg
magat, vegye fel keresztjét és kdvessen engem”.”’’ Az 6nkéntes dSnmegtagadasok titkat,
melyekkel egyesek testiiket sanyargatjak és szaggatjak, masok a léleknek még jogos vagyait is
elnyomjak — a hiiséges, kivaltsagos, szent lelkek cselekedeteinek titkat ezek a szavak oldjak
meg. Ezek a lelkek biztosan kiengesztelték mar hibaikat. De a szeretet arra 6sztonzi dket, hogy
kiengeszteljek Krisztus testének tobbi tagjaét is, akik megsértették fejiiket, hogy sohase
kevesbedjék az isteni élet ereje, szépsége és ragyogasa a misztikus testben. Ha igazan szeretjiik
Krisztust, akkor nagylelkiien mi is kivessziik résziinket ezekbdl az 6nkéntes Gnmegtagadasokbol
(mindenesetre bolcs lelkivezetd tanacsai szerint), melyek a megfeszitett fonek kevésbé méltatlan
tanitvanyaiva tesznek. Nem ezt kereste-e Szent Pal is? Nem azt irta-e, hogy ,,meg akarta ismerni
Ot, a részvételt a szenvedéseiben és fel akarta venni halala alakjat?””7
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Ha természetiink idegenkedik is téle, kérjiik az Ur Jézust, adjon erdt, hogy kovethessiik
egész a Kalvariaig. — Szent Agoston szép gondolata szerint a szenvedés és dnmegtagadas
kelyhébdl nekiink is kell néhany cseppet innunk; de e kehely aljat az artatlan Krisztus, mint igazi
konyoriiletes orvos, maganak tartotta fenn. ,,Csak akkor gyogyulhatsz meg, ha megiszod a
keserti kelyhet. E16bb itta meg az egészséges orvos, hogy ne habozzék meginni a beteg.””’® Mert
Szent Pal megjegyzése szerint Krisztus tapasztalatbol tudja, mi az aldozat. ,,Nem olyan
fopapunk van, aki nem tudna részvéttel lenni gyongeségeink irant, hanem olyan, aki mindenben
hasonloképpen kisértést szenvedett, a biint kivéve.”’*? Lattuk, hogy Krisztus Urunk mennyire
kivette beldle a részét. Azért ne felejtsiik el, hogy amikor Krisztus igy megosztotta fajdalmainkat
¢s mindenféle nyomorusagunkat, ami csak Osszefért istenségével, azzal megszentelte
szenvedéseinket, gyengeségeinket, engesztelésiinket. Kiérdemelte szamunkra, hogy erdsek
legyiink elviselésiikben és hogy lathassuk, milyen kedvesek Atyja elott. De ehhez sziikséges,
hogy hitben és szeretetben egyesiiljiink az Ur Jézussal, hogy magunkra véllaljuk és nyoméban
hordozzuk keresztiinket. Szenvedéseink és aldozataink minden értékiiket csak ebbdl az
egyestilésbdl meritik. Magukban semmit sem érnek a mennyorszag szamara, de egyestilve
Krisztus szenvedéseivel, végteleniil kedvesek lesznek Isten eldtt és nagyon tidvosek lelkiink
szamara.”®!

Ez az egyesiilés Krisztus akaratdval a szenvedésben egyuttal vigasztalas forrdsa szamunkra.
— Amikor szenvediink, kinldédunk, szomorkodunk, bosszankodunk, balszerencse latogat meg
benniinket vagy nehézségekkel talalkozunk és Krisztushoz fordulunk, nem szabadulunk ugyan
meg keresztiinktél, mert ,,a tanitvany nem follebbvald mesterénél”,”*? de megerésodiink. Maga
Krisztus biztosit errdl benniinket. Azt akarja, hogy hordozzuk keresztiinket: ez elengedhetetlen
feltétele annak, hogy igaz tanitvanyai legylink. De megigéri, hogy megvigasztalja azokat, akik
hozza fordulnak, hogy nala keressenek enyhiilést szenvedéseikben. O maga hiv benniinket:
,Jojjetek hozzam mindnyéjan, akik elfaradtatok és meg vagytok terhelve és én feliiditlek
titeket”.”®®> Az § szava biztos. Ha bizalommal jarulunk hozz4, legyiink meggy6zédve, hogy
lehajol hozzank, az evangélium kifejezése szerint ,,megkdnyoriil rajtunk”.”3* Nem tort-e 6ssze a
szenvedés sulya alatt, igyhogy felkialtott: ,,Atyam, ha lehetséges, muljék el télem e kesertiség
kelyhe?” Szent Pl kifejezetten mondja, hogy az egyik ok, amiért Krisztus szenvedni akart, az
volt, hogy maga 4térezze a szenvedést és igy megvigasztalhassa azokat, akik hozza fordulnak.”®>
O az irgalmas szamaritanus, aki lehajol a szenvedd emberiség folé és az tidvosséggel egyiitt
meghozza neki a szeretet Lelkének vigasztalasat. Minden igaz vigasztalas t6le csordul
lelkiinkbe. Szent P4l megismétli: ,,Amint bdven van résziink Krisztus szenvedéseiben, ugy
béven van résziink Krisztus dltal a vigasztalasban is”.”®® Szorongattatasait azonositja Jézuséival,
mivel egyik tagja Krisztus misztikus testének — és Krisztustol kapja vigasztalasat is.

Es mennyire igazolodtak ezek a szavak benne! Milyen nagy részt vallal Krisztus
szenvedéseibdl! Olvassuk el azt az eleven, megragado képet, melyet a nagy apostol maga rajzol
azokrdl a nagy nehézségekrdl, amelyekkel apostoli Gitjai kdzben talalkozott: ,,Gyakran voltam
halalveszélyben. A zsidoktol 6t izben kaptam egy hijan negyven iitést. Haromszor szenvedtem
megvesszOzést, egyszer megkovezést, haromszor hajotorést, €jjel és nappal a mély tengeren
voltam. Gyakran voltam uton folyovizek veszélyében, rablok veszélyében, veszeélyben a sajat
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verbis Domini, Sermo 18. cap. 7. et 8.

780 Zsid 4,15

781 L. a trienti zsinat fentebb idézett szdvegét, 215. lap.

82 Lk 6,40

783 Mt 11,28

7841k 7,13

785 Zsid 4,15; 2,16-18: ,,Hasonlonak kellett lennie testvéreihez, hogy irgalmas legyen”.

786 2Kor 1,5
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nemzetembeliektdl, veszélyben a poganyoktol, veszélyben varosban, veszélyben pusztasagban,
vesz€lyben tengeren, veszélyben hamis testvérek kozott, faradsagban és nyomortasagban, sok
virrasztasban, ¢hségben és szomjusagban, sok bdjtolésben, hidegben és mezitelenségben,
eltekintve attol, ami ezenfeliil van, naponkinti zaklatdsom, az 6sszes egyhazak gondja.””’®’

Mind kép! Hanyszor rendiilhetett meg a nagy apostol lelke ennyi Gjra meg ujra
megismétlédé nyomortsagra! — Es mégis, ennyi szorongattatas kozepett is talarad az romtél:
., Felette b6séges az én 6romém minden szorongattatasunk mellett”.”®® Mi a titka ennek az
oromnek? A szeretet Krisztus irant, aki nmagat adta érte: , Krisztus szeretete siirget minket”.’’
,Krisztus altal béven van résziink vigasztalasban is.”’° Mivel egyesiilt Krisztussal a szeretetben,
rendithetetleniil all minden nyomorusag és szenvedés kozepett, ami csak éri. ,,Ki szakit el
minket Krisztus szeretetét6l? nyomorusag vagy szorongatas? ¢hség, mezitelenség, veszedelem
vagy lildozés, vagy kard? (amint irva vagyon: Miattad gyilkolnak minket naphosszat: olyba
vesznek, mint ledlésre szant juhokat). De — teszi hozza, — mindezeken gy6zedelmeskediink
azaltal, ki szeret minket.””!

fgy kialt fel az a 1¢lek, aki megértette Krisztus mérhetetlen szeretetét a kereszten és aki, mint
igaz tanitvanya, nyomain akar jarni a Kalvariaig, szeretettel kivéve rész¢t az isteni Mester
szenvedéseibdl.””? Mert mint mondottuk, szenvedéseink, aldozataink, lemondasaink és
onmegtagadasaink a Kalvariarol Krisztus Jézus szenvedésébdl meritik minden természetfeletti
értékiiket, hogy megsemmisitsék a biint és kitagitsak lelkiinket az isteni élet szamara.
Szandékban ssze kell tehat kapcsolnunk 6ket a biinbanat szentségével, mert ez alkalmazza
reank Krisztus szenvedéseinek érdemeit, hogy meghaljunk a biinnek. Ha ezt megtessziik, akkor
a blinbanat szentségének hatésa kiterjeszkedik a blinbanat erényének ugyszolvan minden
megnyilvanulaséra és ndveli annak termékenységét.

VI

Kiilonben az Egyhaznak is ez a szandeka. Mikor a pap, Krisztus szolgdja, kirotta rank a
sziikséges elégtételt és a feloldozassal megmosta lelkiinket az isteni vérben, ezeket a szavakat
imadkozza felettlink: ,,Barmi jot cselekszel, barmi rosszat eltlirsz, szolgaljon biineid bocséanatara,
a kegyelem novekedésére és az 6rok élet jutalméara”.”* Ez az imadsag nem lényeges része a
szentségnek, de mivel az Egyhaz eldirta, tartalman, azon a tanitason kiviil, melyet az Egyhaz
szivesen latna, ha tettekkel gyakorolnank, szentségi értéke is van.

Ezzel az imadséaggal a pap szenvedéseinket, elégtételiinket, engesztelésiinket,
onmegtagadasainkat, jovatételiinket, tlirelmiinket mind hozzakapcsolja a szentséghez és igy
kiilondsen hatasosakka teszi 6ket, ugyhogy nem mulaszthatjuk el hivo 1¢lekkel ezt is
megvilagitani.

»Szolgaljon blineid bocsanatéra...” — Erre a kérdésre vonatkozodlag a trienti zsinat nagyon
vigasztald igazsagra tanit meg benniinket. Szerinte Isten annyira bokezli irgalmassagaban, hogy
nemcsak azok az engeszteld cselekedetek, melyeket a pap szab ki rank, vagy amelyeket magunk
valasztunk, szolgalnak elégtételiil Jézus érdemeinél fogva, az 6rok Atya eldtt, hanem foldi
¢letlink minden szenvedése, mindazok az ideiglenes megprobaltatasok is, melyeket Isten kiild

787 2Kor 11,23-29

88 Uo. 7,4

8 Uo. 5,14

" Uo. 1,5

71 Rém 8,35-38

72 2Kor 5,15

793 Quidquid boni feceris et mali sustinueris, sint tibi in remissionem peccatorum, augmentum gratiae et praemium
vitae aeternae.
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reank vagy megenged és amelyeket tiirelmesen elviseliink.””* Ezért nem tudjuk eléggé ajanlani
azt a kitin6, termékeny gyakorlatot, hogy amikor a paphoz, vagy még inkabb Krisztus elé
késziiliink, hogy blineinkrél vadoljuk magunkat, blineink kiengesztelésére magunkra vallaljuk
mindazt a szenvedést, mindazt a nehézséget, mindazt a kellemetlenséget, ami azutan érhet
benniinket. Tovabba jo, ha mar ekkor meghatarozzuk ezt vagy azt a kiilonds dnmegtagadasi
gyakorlatot is, legyen bar még oly csekély, amelyet végrehajtunk majd a kdvetkezd gyonasig.
Ennek a szokasnak hiiséges gyakorlasa, amely annyira megfelel az Egyhaz szandékainak
nagyon termékeny. — Elsdsorban eltavolitja a megszokas veszedelmét. Az a I€lek, aki hittel
szemléli e szentség méltosagat, melyben Jézus vére hull reank és aki szeretettdl inditva kész
tiirelemmel, a keresztre feszitett Krisztussal egyesiilve elviselni mindazt a kényelmetlenséget,
kellemetlenséget, nehézséget, szenvedést, ami életében érheti, az ilyen 1élek levakarja magarol a
megszokas rozsdajat, mely sok 1€lekre ratapad a gyakori gyonasban. Tovabba ez a gyakorlat az
Ur Jézus szemében kiilondsen kedves megnyilvanulasa a szeretetnek, mert ezzel akaratunk
késznek mutatkozik arra, hogy megossza legszentebb misztériuménak, szenvedésének kinjait.
Végiil ha gyakrabban ismételjiik, arra segit, hogy lassanként megszerezhessiik az igazi blinbanat
szellemét amely oly nagyon sziikséges, hogy hasonlok legytink Jézushoz, fejiinkhoz és
mintaképiinkhoz.

A pap igy folytatja: ,,Barmi jot cselekszel, barmi rosszat eltiirsz, szolgaljon benned... a
kegyelem novekedésére”. — Emlitettiik, hogy a biin haléla az ¢€let el¢jatéka. ,,Hacsak el nem hal a
foldbe esett gabonaszem, egymaga marad, ha pedig elhal, sok termést hoz”’, — mondja maga az
Udvozitd.” Ez az élet annél termékenyebbé valhat, a kegyelem anndl béségesebb lehet, minél
jobban irtogatja, csokkenti, kevesbiti az onmegtagadas azokat az akadalyokat, melyek gatoljak
szabad kibontakozésat. Mert jol jegyezziik meg ezt a fontos igazsagot: életszentségiink
Iényegében természetfeletti és Isten a forrasa. Minél inkdbb megszabadul a biintdl az
onmegtagadas és lemondas altal, minél inkabb elszakad 6nmagatol és a teremtménytdl, annal
hatalmasabb benne az isteni mitkodés. Krisztus maga mondja ezt. O maga éllitja, hogy Atyja
csak arra hasznalja a szenvedést, hogy termékenyebbé tegye a lélek életét: ,,En vagyok az igazi
szOl6to €s Atydm a sz6l0mives. Minden sz6l0vesszot, mely énrajtam gylimolcsét nem hoz,
lemetsz, és minden gylimdlcstermOt megtisztogat, hogy tobbet teremjen... Azéltal dicsdittetik
meg az én Atyam, ha sok gyiimdlcsot hoztok™.””® Amikor latja a mennyei Atya, hogy valamely
1¢élek, aki mar egyesiilt Fidval a kegyelem altal, véglegesen ¢és teljesen szeretné magat odaadni
Krisztusnak, azt akarja, hogy tularado legyen benne az €let s névelni akarja
befogadoképességét. Ezért 6 maga fog hozza a 1élek megtisztitasdhoz és kitiresitésé¢hez, mert ez
természetfeletti termékenységiink eldzetes feltétele. Kiirt mindent, ami akadéalyozza Krisztus
életének teljes kibontakozasat, ami meggatolja az isteni nedv termékenységét. Romlott
természetiinkbe olyan gyokerek nytlnak, amelyek rossz gylimolcsot teremhetnek. Sokféle és
sulyos szenvedésekkel, melyeket Isten megenged vagy reank kiild, a megalaztatasokkal és
nehézségekkel megtisztitja, feldssa, megmunkalja a lelket, tigyszolvan elszakitja a
teremtménytol, kiiiresiti onmagatol, hogy az életszentség szamos gyiimolcsét teremje neki:
»Megtisztogatja, hogy tobbet teremjen”.

794 Docet praeterae sancta synodus tantam esse divinae munificentiae largitatem, ut non solum poenis sponte a nobis
vindicando peccato susceptis, aut sacerdotis arbitrio pro mensura delicti impositis, sed etiam (quod maximum amoris
argumentum est) temporalibus flagellis a Deo inflictis et a nobis patienter toleratis apud Deum Patrem, per Jesum
Chrirtum, satisfacere valeamus. Sess. XIV., cap. 9.

75 Jn 12,24

76 Jn 15,1-8
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Végiil igy fejezi be a pap: ,,Szolgaljon az 6rok élet jutalmara”. Miutan szenvedéseink,
engeszteld cselekedeteink, jora valo torekvéseink helyreallitottak a rendet, hogy Krisztus ¢élete
foldi életiink folyaman novekedhessék benniink, még a mennyei boldogsagban valo
részesiilésiinket is biztositjak lelkiink szamara. Emlékezziink annak a két tanitvanynak a
beszélgetésére, akik a szenvedést kovetd napon Emmauszba tartottak. A Mester haldla
megzavarta oket; ugy latszott, hogy véget vetett a messiasi orszagba vettet reményeiknek. Mivel
még mit sem tudtak Jézus feltamadasarol, egymassal osztottdk meg mélységes csalddasukat.
Krisztus egy idegen képében csatlakozik hozzajuk €s beszélgetésiik targya irant érdeklddik.
Amikor hallotta, mennyire elcstiggedtek: ,,Azt reméltiik...”, azonnal szemiikre veti
kishitliségiiket: ,,0, ti balgatagok és késedelmes sziviiek mindazok elhivésére, miket a profétak
sz6lottak! Hat nem ezeket kellett-e szenvedni a Krisztusnak és gy menni be az 6
dicsségébe?””?” Ugyanez reank is all: részt kell venniink Krisztus szenvedéseiben, hogy
megosszuk dicsOségét is.

Ez a dics6ség ¢és ez a boldogsag mérhetetlen lesz. , Eppen azért nem csiiggediink el; s6t bar a
mi kiilsd emberiink romlasnak indul is, mindazonaltal a belsé ember naprél-napra megujul. Ez a
mi jelenlegi, pillanatnyi és konnyii szenvedésiink ugyanis a mennyei dicsdségnek felette nagy
orok mértékét szerzi meg nekiink.””’® Sét — irja tovabb Szent Pal, —  ha Isten fiai vagyunk, akkor
orokosok is; Istennek az 6rokosei, Krisztusnak pedig tarsorokdsei, ha tudniillik vele egytitt
szenvediink, hogy vele egyiitt meg is dics6iiljiink”. Majd hozzateszi: ,,Azt tartom ugyanis, hogy
amiket most szenvediink, nem mérhetdk dssze a jovendd dicsdséggel, mely meg fog nyilvanulni
rajtunk”.”® Ezért ,,oriiljiink, ha Krisztus szenvedéseiben résztvehetiink, hogy az & dicséségének
kinyilatkoztatasaban is vigadva drvendezhessiink” 8%

Batorsag tehat! — ismételjiik Szent Pallal. ,,Nem tudjatok-e — utal a kordban szokéasos
nyilvanos versenyjatékokra —, hogy akik résztvesznek a versenyben, mindentdl tartdzkodnak?”
Pedig 6k csak hervatag koszortt nyernek, mi pedig hervadhatatlan koszoruért tagadjuk meg
magunkat.®*! — Es ez a koszoru: részesiilés isteni fejiink orok dicséségében és boldogsagéban.

,» 11 majd sirtok és jajgattok — mondja Krisztus —, a vilag pedig 6rvendeni fog; ti majd
szomorkodtok, de a ti szomorusagtok 6romre fordul... Majd ismét meglatlak titeket €s
orvendeni fog szivetek, és orometeket senki sem veszi el téletek."?

797 Lk 24,26. Az isteni Mester e szavainak visszhangja Szent Palnak a zsidokhoz irt kijelentése (2, 9): ,,Jézust a halal
elszen- vedéséért dicsoséggel és tisztelettel 1atjuk megkoronazva”.

798 2Kor 4,17

7% Rém 8,17-18

800 1Pt 4,13

801 1Kor 9,24-25

802 Jn 16,20-22
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B) Elj Istennek!

V. Az igazsag a szeretetben

Vazlat. — A kereszténység az élet vallasa. — 1. Cselekedeteink legfobb jellemzoje az igazsag,
cselekedeteinknek meg kell egyezniok 1. eszes emberi természetiinkkel,; kegyelem és
természet 6sszhangja. 2 Meg kell egyeznidk egyéniségiinkkel és 3. élethivatdasunkkal. —
II. Cselekedeteinket a szeretetben, a kegyelem allapotaban kell véghezvinniink. 4
kegyelem sziikségessége és termékenysége a természetfeletti €letben. — II1. A kegyelem
gyiimolcsei csodalatosan valtozatosak a lelkekben, forrasuk mégis egy és ugyanaz.

A kereszténység az ¢let és halal, de elsésorban az €let misztériuma. Tudjuk, hogy a halal
eredetileg nem volt benn az Isten tervében: az ember biine hozta a foldre. A biin, azaz Isten
tagadasa teremtette az ¢let tagadasat, a halalt. ,,A blin egy ember altal jott be e vilagba, és a blin
altal a halal és igy a haldl 4tment minden emberre.”8* A kereszténység azért siirgeti a
lemondast, hogy feldldozzuk magunkban mindazt, ami ellenkezik az élettel. El kell tavolitanunk
az akadalyokat, mert meggatoljak, hogy szabadon kibontakozhassék benniink az isteni élet,
mellyel Krisztus ajandékoz meg benniinket. O a mi megszentel3désiink nagy kozvetitdje,
nélkiile semmit sem tehetiink. Tehat nem 6nmagaért keressiik és gyakoroljuk az 6nmegtagadast,
hanem els6sorban azért, hogy megkonnyitse annak az isteni csirdnak szarbaszokkenését, melyet
a keresztség liltetett el lelkiinkben. Mikor Szent P4l azt mondotta az ujonnan megkereszteltnek,
hogy ,,meg kell halnia a blinnek”, ez a gondolat nem az egész kereszténység életeszményet
foglalja magaban. Hozzateszi, hogy ezentul ,,Istennek kell élnie Jézus Krisztusban”. Ezek a
mélyértelmil szavak, mint a kdvetkezd fejezetekben latni fogjuk, jelentik a lélek masik irdnya
mitkodését.

Mint minden életnek, ugy a természetfeletti életnek is megvannak a maga torvényei,
amelyeknek alé kell magat vetnie, ha fenn akar maradni. Az el6z0 két fejezetben kimutattuk,
mik ,,a blin haladlanak™ elemei. Most vegyiik fontolora, miben all ,,az Istennek szentelt élet Jézus
Krisztusban”.

Legel6szor is le kell szogezniink azt az alapelvet, amely szabalyozza egész keresztény
¢lettevékenységiinket és amely meghatarozza értékét Isten szemében. Lassuk, melyik az a
fontos, altalanos vezérelv, amelynek a természetfeletti rendben egységet kell teremtenie oly
sokféle, valtozatos cselekedeteink k6zott, melyekbdl mindennapi €letiink szovodik.

L.

Ismerjiik Szent Pél ezen szavait az efezusiakhoz irt levelébdl: ,,Jarjunk az igazsag tjan
szeretetben” 3 Alljunk meg egy kissé e szavaknal: Latni fogjuk, hogy az Apostol ezekkel a
szavakkal irja le azt az alapvetd torvényt, amely a kegyelmi rendben irdnyitja természetfeletti
tevékenységiinket.

,Jarjunk az igazsag Gtjan szeretetben”, — mas szdval annyit jelent, hogy a természetfeletti
¢letnek emberi cselekedeteinkre kell redépiilnie, melyeket a megszenteld kegyelem éltet és a
szeretet kapcsol Ossze Istennel.

803 Rom 5,12
804 Veritatem facientes in caritate. Ef 4,15
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A latin kifejezés: facientes, azt jelenti, hogy cselekedetek sziikségesek. Nincs sziikség e
kérdés hosszas targyalasara. Minden ¢életnek tevékenységben, cselekedetekben kell
megnyilvanulnia. A hit, a természetfeletti élet alapja is holt cselekedetek nélkiil: ,,A hit, ha
cselekedetei nincsenek, holt 5nmagaban”.8%° Ezt Szent Jakab apostol irja. Szent Pal pedig, aki
sziinteleniil beszél arrol, hogy milyen gazdagok vagyunk az Ur Jézusban, hatérozottan kijelenti,
hogy Krisztus csak ,,azoknak lett 6rok iidvosség oka, akik neki engedelmeskedne %% Ha
Oszintén akarunk tetszeni Istennek, hallgassuk meg, mit mond Krisztus: ,,Ha engem szerettek,
parancsaimat tartsatok meg”.%’” Mert ,,nem mindaz, aki mondja nekem: Uram, Uram! megyen
be mennyek orszagaba, hanem aki Atyam akaratat cselekszi”.3%® Erre akar rdvezetni minket
Krisztus. Megvalt, megtisztit benniinket, hogy életébdl €lve és Lelkétdl eltelve cselekedeteink
méltok legyenek hozza és Atyjahoz. 2% Ezt varja téliink.

De milyenek legyenek cselekedeteink? Milyen legyen természetiik és jellegiik? ,,Igaz
cselekedetek™ legyenek. — Mit ért ezen Szent Pal? Igazat mondani azt jelenti, hogy ugy
beszéliink, ahogyan gondolkodunk. /gazi, valodi valami akkor, ha igazén az, aminek természete
szerint lennie kell. Példaul az aranyat akkor mondjuk igazinak, amikor megvannak benne
mindazok a tulajdonsagok, amelyekrdl tudjuk, hogy e fém természetéhez tartoznak. Az arany
azonban hamis, amikor csak latszélag arany, de nincsenek meg benne az arany tulajdonsagai:
vagyis aminek latszik, az nem egyezik meg azzal, aminek lennie kellene természetének ismert
alkotoelemei szerint. — Az emberi cselekedet akkor igaz, ha valoban megfelel emberi
természetiinknek, vagyis az ésszel, akarattal, szabadsaggal megaldott teremtménynek. Az
igazsag utjan kell jarnunk, — mondja Szent Pal, — vagyis cselekedeteinknek meg kell felelniok
emberi természetiinknek. Tehat minden olyan cselekedet, mely ellenkezik vele, nem felel meg
eszes természetiinknek, hamis, hazug cselekedet. Nem vagyunk élettelen szobrok, még kevésbé
gépek, bar angyalok sem. Emberek vagyunk. Isten azt akarja, hogy cselekedeteink emberi
cselekedetek legyenek, melyeket szabad teremtmény visz végbe, aki ésszel megvilagositott
akarattal rendelkezik.

Neézziink koriil a vilagegyetemben. Isten csak akkor talalja meg dicsdségét minden
teremtményben, ha 6sszhangban vannak azokkal a torvényekkel, melyek természetiiket
iranyitjak.

Az ég csillagai hallgatagon dicsérik Istent 6sszhangzo palyajukon, a mérhetetlen térben:
,Isten dicséségét beszélik az egek”.8!% A tenger vizei ,,nem léphetik 4t azt a hatart, melyet Isten
kiszabott nekik”3!! | Szilard alapokra helyezted a foldet.”8!> A névények viragot és termést
hoznak nemiiknek €s az évszakoknak megfelelden. Az allatok kdvetik a Teremt6tdl beléjlik
oltott 6sztont. Minden létezOnek megvan a maga sajatos torvénye, amely szabéalyozza életét. Ez
a torvény Isten hatalmat és bolcsességét hirdeti, igyhogy allando dics6itd ének Isten
dicséségére: ,,Uram, mi Urunk, mily csodalatos az egész vilagon a te neved!”8!® Végiil az
embernek, akit az Ur a teremtés kiralyava tett, akinek ,.14ba ala vetett mindeneket”,*'* szintén
megvannak a maga torvényei, amelyek természetét és mint eszes teremtménynek cselekedeteit is

805 Jak 2,17

806 7sid 5,9

807 In 14,15

808 Mt 7,21

809 Onmagat adta értiink, hogy megvaltson minket minden gonoszsagtol s jocselekedetekre igyekvé tulajdon
népévé tisztitson.” Tit 2,14

810 7solt 18,2

811 Zsolt 103,9. Ez az egész zsoltdr, a Teremtd fenséges himnusza, megjeldli az dsvany-, novény- és allatvilag
kiilonboz6 sajatos mikddéseit.

812 Zsolt 118,90

813 7solt 8,10

814 Uo. 8,8
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szabalyozzék. Mint minden teremtményt, az embert is azért teremtette Isten, hogy 6t dicsditse.
De csak akkor dicséitheti, ha természetével megegyezden cselekszik. Az ember igy valositja
meg azt az eszményt, melyet Isten megalkotott, midon megteremtette; ezzel dicsditi 6t és ezzel
lesz kedves eldtte.

Az ember azonban természeténél fogva értelmes Iény. Nem cselekedhetik pusztan 6sztone
szerint, mint az oktalan allat: éppen az kiilonbozteti meg a tébbi teremtett f6ldi 1énytdl, hogy
értelme és szabadakarata van. Tehat az értelemnek kell uralkodnia az emberben, de mivel
teremtmény, ennek is ald kell magat vetnie az isteni akaratnak, amelytdl fiigg, és amely a
természettdrvényben és a tételes torvényekben nyilatkozik meg.

Hogy minden emberi tevékenység ,,igaz” legyen, — mar pedig ez a legelso feltétele annak,
hogy kedves legyen Isten el6tt, — ennek a tevékenységnek meg kell egyeznie az eszes, szabad
teremtmény természetével, mely ala van vetve az isteni akaratnak. Kiilonben nem felel meg
természetiinknek és e természetbdl kovetkezo tulajdonsagoknak, sem azoknak a térvényeknek,
melyek ezt a természetet iranyitjak: tehat hazug.

Ne felejtsiik el, hogy a természettdrvény lényeges eleme a vallasnak. Istennek nem kellett
engem megteremtenie. De ha mar megteremtett, teremtmény vagyok és az is maradok. Azok a
kotelezettségek, melyek teremtményi mivoltombol szamomra kdvetkeznek,
megmasithatatlanok. Példaul nem képzelhetd el, hogy teremthetd volna olyan ember, akinek
szabad volna karomolnia Teremtdjét.

Hogy tehat emberi cselekedeteink kedvesek legyenek Isten szemében, ezeknek a
cselekedeteknek teljesen szabadoknak, természetiinkkel és végso célunkkal 6sszhangzdknak és
kovetkezésképpen erkolcsileg joknak kell lennidk: ,,Aki azt mondja, hogy ismeri az Istent és
parancsait nem tartja meg, az hazug és abban nincsen igazsag”.3!°

Ha azt akarjuk, hogy cselekedeteink keresztényiek legyenek, elébb emberieknek kell
lennick. Es ez nagyon fontos. Kétségtelen, hogy a tokéletes keresztény ember sziikségképpen
emberi kotelességeit is teljesiti, mert az evangélium térvénye magaban foglalja és tokéletesiti a
természettorvényt. Mégis vannak olyan keresztény lelkek, vagy talan helyesebben: akik
keresztényeknek mondjak magukat, — még pedig nem csupéan az egyszerti hivek kozott, hanem
még az apacak, szerzetesek, papok kozott is, — akik az aggalyossagig pontosan végzik azokat a
jdmbor gyakorlatokat, melyeket maguk vélasztottak és ugyanakkor nem teljesitik a
természettdrvény bizonyos parancsait. Az ilyen lelkek nagy gondot forditanak arra, hogy semmit
se mulasszanak el djtatossagi gyakorlataikbdl. Helyes. De példaul ugyanakkor nem rettennek
vissza attol, hogy csorbitsak felebaratjuk johirét, vagy hogy hazudjanak. Nem tartjak meg az
adott szot, elferditik masok gondolatait, nem tartjak tiszteletben az irodalmi vagy a miivészi
tulajdonjogot, néha az igazsagossag rovasara halogatjak az addssag visszafizetését, nem tartjak
meg pontosan a szerzddés feltételeit.

Ezek a lelkek, akikben Gladstone, a hires angol allamférfi szavai szerint ,,a vallasossag

elhomalyositja az erkdlcsiséget”,3!® nem értették meg Szent Pal felszolitasat: ,jarjunk az igazsag

8151Jn 2,4

816 Sir John Morley: Life of Gladstone I1. 185. 1. — Ehhez a gondolathoz tartoznak Bossuet kvetkezd szavai is: ,,Az
ilyen 1élek nyugtalan, ha nem mondotta el rozsaflizérét és tobbi megszokott imadsagat, vagy ha a tizedbdl hianyzik
még néhany Udvozlégy. Nem kifogdsolom, de Istennek ez nem tetszik! Dicsérem a pontossagot a jamborsag
gyakorlataiban, de ki tirhetné sz6 nélkiil, amikor az illetd mindennap négy-6t parancsot megszeg a tizparancsolatbol
¢és aggodalom nélkiil 1abbal tapodja a kereszténység legszentebb kotelességeit? Kiilonds onamitas ez, mellyel az
emberi nem ellensége biivdl meg benniinket. Nem tudja kiirtani az ember szivébdl a vallasossagot, mivel latja, hogy
nagyon mélyen belevés6dott, ezért nem a torvényes cselekedetekre, hanem veszedelmes kedvtelésre csabitja, hogy e
latszattol megtévesztve azt higgyiik, hogy kicsinyes gondjainkkal eleget tettiink a komoly k&telességeknek is,
amelyeket a vallas ro reank. Vigyazzatok, keresztények!... A felesleges cselekedetek miatt el ne feledkezzetek a
sziikségesekrol!” Sermon pour a féte de la conception de la Vierge, 1669. Oeuvres oratoires, Lebarque-kiad. V. kot.
623. és kov. 1. Erdemes elolvasni a beszéd egész befejezését.
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utjan”. Lelkiéletiik kovetkezetlen, ,,hamis”. Lehet, hogy ez a ,,hamissag” sok 1élekben nem
tudatos, de azért nem kevésbé veszedelmes, mert Isten az ilyen lelkekben nem talalja meg azt a
rendet, amelynek akarata szerint uralkodnia kell minden miivében.

Tehat ,,igazaknak” kell lenniink. A kegyelem miikddése erre az alapra épiil. Tudjuk, hogy a
kegyelem nem rontja le a természetet. A kegyelem 0j, természetfeletti cselekedeteink forrasa és
alapja, melyet istenfiasagunk altal kaptunk, mint ,,ij teremtmények”, feltételezi a természetest €s
a beldle szarmazo6 sajatos cselekedeteket. Kegyelem €s természet egyaltalaban nem {itkdzik
0ssze, hanem amennyiben az utobbi jo ¢és romlatlan, egymdssal 0sszhangzasban vannak,
mindegyik megtartja sajatos jellegét és szépségét.

Nézziik, mi ment végbe Krisztus Jézusban. Mindig, mindenben 6t kell szem elott tartanunk.
Nem 6-e minden életszentség példaképe? Krisztus Isten és ember. Istenfiusagabol fakad 6sszes
cselekedeteinek isteni értéke. De ember is, tokéletes ember. Bar emberi természete
kimondhatatlanul fenséges mddon egyesiilt az Ige isteni személyével, egyaltalaban nem
vesztette el meghatarozott tevékenységét, sajatos cselekvésmadjat. Ez a természet a sz6 szoros
értelmében vett emberi cselekedetek forrasa volt. Krisztus imadkozott, dolgozott, evett,
szenvedett, pihent: mindmegannyi emberi cselekedet, mely bizonyitotta, hogy az Ur Jézus
valoban ember volt. S6t azt merjiik allitani, hogy senki sem volt annyira ember, mint 6, mert az
6 emberi természete hasonlithatatlanul tokéletes volt, csakhogy benne az emberi természet az
istenségben ¢lt.

Valami hasonl6 torténik benniink is: a kegyelem nem nyomja el, nem forgatja fel a
természetet sem lényegében, sem jotulajdonsagaiban. Kétségtelen, hogy 1j €letsikot épit ra, mely
végteleniil feliilmulja természetes életiinket. Mélyrehato valtozas ment végbe benniink, mind a
cél szempontjabdl, mely természetfelettivé valtozott, mind azon erék szempontjabdl, melyek e
cél elérésére szolgalnak. De természetiinket nem zavarta meg, nem kisebbitette.*!” Emberi
természetiinknek, melyet azonban most mar a kegyelem ¢ékesit, tovabbra is sajat
lelkitehetségeivel: az értelem, akarat, sziv, érzéki megismerés, képzelet segitségével kell
kifejtenie tevékenységét. De ezeket a cselekedeteket, melyek a természetbdl kovetkeznek, a
kegyelem olyan magaslatra emeli, hogy Isten el6tt kedvesek lesznek.

Maradjunk tehat csak azok, amik vagyunk. Ugy ¢éljiink, hogy életiink megfeleljen a szabad,
eszes teremtmény természetének: cselekedeteink ,,igazsaganak™ ez a legels6 kovetelménye. De
hozzatehetjiik: tigy kell élniink, hogy életiink egyéniségiinknek is megfeleljen.

Természetfeletti életiinkben is meg kell érizniink személyiségiinket, amennyiben az jo. Ez is
hozzatartozik ahhoz az ,,igazsaghoz”, ,,0szinteséghez”’, melyet a kegyelmi ¢€let kovetel toliink.
Az életszentség nem k6z0s Ontvényminta, melybdl el kell tiinnidk az egyes ember sajat
személyiségét jellemzd természetes tulajdonsagoknak, hogy azutan mar csak egyfajta tipust
képviseljen. Amikor Isten megteremtett benniinket, valamennyitinket kiilonféle ajandékokkal,
tehetségekkel, kivaltsagokkal latta el. Minden léleknek megvan a maga kiilonds, természetes
szépsége: az egyik mélyenszanté értelemmel tiindoklik, a masik szilard akarataval valik ki, a
harmadik nagy szeretetével vonz. A kegyelem tiszteletben tartja ezt a szépséget, mint ahogy
megbecsiili azt a természetet is, amely hordozdja. Csakhogy eredeti szépségét isteni ragyogassal
fokozza, amely felmagasztalja és megdicsditi. Isten megszenteld miikodésében tekintetbe veszi
teremtésének miivét, hiszen 6 maga akarta ezt a kiilonféleséget: minden egyes 1¢lek egy-egy
isteni gondolatot valdsit meg és mindegyiknek megvan a maga kiilon helye az Isten Szivében.

Végiil ,,igazaknak” kell lenniink azaltal is, hogy cselekedeteink dsszhangzdasban legyenek
élethivatasunkkal, melyet Isten tlizott ki elénk. — Nem elszigetelt egyedek vagyunk, hanem a

817 Magatol értetddik, hogy a természetfeletti kegyelmi élet iparkodik kiirtani mindazt, ami az eredeti blin miatt
biings a természetben: amit az aszketikus irok ,természetes” életnek neveznek, szemben a ,természetfeletti” élettel.
Fentebb lattuk, hogy éppen az 6nmegtagadas szolgal e ,.természetes” élet lerombolasara.
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tarsadalom tagjai, melyben kiilonboz6 élethivatasok vannak. Vildgos, hogy ha ,,igazak akarunk
lenni”, be kell télteniink azokat a kotelességeinket is, melyeket meghatarozott allasunk szab ki,
melybe a Gondviselés helyezett benniinket. A kegyelem ezzel nem ellenkezhetik. ,,Hamissag”
volna, ha a csaladanya drakat toltene templomban, amikor a haz vezetése miatt a tlizhelynél a
helye.?!® | Hamissag” volna, ha a szerzetes jtatossagbol oraszamra imadkoznék az
engedelmesség eldirta munka helyett, barmilyen jelentéktelen is ez a munka. Az ilyen
cselekedetek egyaltalaban nem ,,igazak”.

,»Atyam! — mondotta Jézus, mikor az utols6 vacsoran tanitvanyaiért imadkozott — szenteld
meg ket az igazsagban!”8!°

II.

Ha cselekedeteink ,,igazak”, Istennek alavetett eszes teremtményvoltunknak megfelelok,
szabadok, ¢lethivatasunkkal megegyezdk, — mindez elég-e ahhoz, hogy a természetfeletti élet
cselekedetei legyenek?

Nem, ez még nem elég. Sziikséges még — és ez a legfontosabb, — hogy kegyelembdl
fakadjanak, a megszentel6 kegyelemmel felékesitett 1¢lek vigye végbe ezeket a cselekedeteket.
Ezt jeloli Szent Pal ezzel a szdval: ,,A szeretetben”. Vagyis abban az alapvetd fontossagu
szeretetben, amely altal magunkat teljesen Istenhez kapcsoljuk és benne talaljuk meg azt a
legfobb jot, melyet minden masnak elébe helyeziink. Ez a kegyelem gylimoélcse, amely
kedvesekké tesz benniinket Isten el6tt, mivel gyermekei vagyunk. Igaz, hogy a természetfeletti
szeretet nem azonos a kegyelemmel, de mindketté egyenld rangu: ,,A szeretet kiaradt sziviinkbe
a Szentlélek altal, aki nekiink adatott”.8** A kegyelem magasabbrendiivé teszi lényiinket, a
szeretet 4talakitja. A kegyelem és a szeretet mindig kapcsolodik: az egyiknek foka megjeldli a
masikét is. Minden halélos biin, barmilyen természetii legyen is az, egyszerre kioli lelkiinkbdl
mind a kegyelmet, mind a szeretetet.

A megszenteld kegyelembdl kell fakadnia minden emberi tevékenységiinknek. Neélkiile nem
tudunk természetfeletti modon cselekedni, igyhogy érdemszerzd volna az 6rok élet
boldogsagara. — Isten a kegyelemmel 4 €letformat teremt benniink, a kegyelem allapotat:
elsésorban ez a legfontosabb. Minden 1ény csak természete szerint cselekedhetik: csak akkor
cselekedhetiink emberi modon, ha emberi természetiink van. Ugyanigy a természetfeletti €letnek
megfeleld cselekedeteket is csak akkor vihetjiik végbe, ha a kegyelem altal 0j természetiink van:
,1] teremtmények” vagyunk.

Ha egy ember fekszik el6ttiink a f61don, lehet, hogy csak alszik, de lehet, hogy halott. Ha
csak alszik, hamarosan felébred. Akkor egész teste megmozdul, természetes erdi
megnyilatkoznak. Miért? Mert €l benne ezen erdk taplalo forrasa, melybdl fakadnak, vagyis a
I¢lek. De ha a 1¢élek elhagyta, a test nem mozdul t6bbé. Hidba razzuk, megmarad a holttest hideg
tehetetlenségében. Tobbé nem fakad tevékenység ebbdl a holttestbdl: elhagyta éltetd forrasa,
melybdl erdi fakadtak.

Igy van ez a természetfeletti életben is. A megszentel kegyelem az a bels6 forras, melybél
minden természetfeletti tevékenységiink fakad. Ha a 1€lekben €l ez a kegyelem, a

818 V5. 1Tim 5,4.8

819 1n 17,17

820 Rém 5,5 — ,,A megszenteld kegyelmet és a szeretetet egyarant a Szentlélek adja nekiink... Mert a megszenteld
kegyelem és a szeretet természetfeletti ajandéka csak annyira kiilonbozik egymastol, mint amennyire a nap
kiilonbozik a napsugartol. A megszenteld kegyelem a 1élek élete; a szeretet ugyanilyen éltetd erd, mely a
természetfeletti élet valamennyi megnyilvanulasat 1étrehozhatja, de kiilondsen az Isten iranti tevékeny szeretetet,
minden ¢élet és minden szépség forrasat.” Hedley: Retrait, 321-322. L.
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természetfeletti élet érdemszerzé cselekedetei fakadhatnak bel6le; ha nem, a 1élek halott Isten
szemében ®?!

Krisztus Jézus szép hasonlattal értette meg veliink a kegyelem szerepét lelkiinkben. Az Ur
Jézus szivesen hasznalt képeket, hogy veliik megkonnyitse az igazsag megértését. — Az utolsd
vacsora utan isteni Megvaltonk tanitvanyaival elhagyja a termet, hogy az Olajfak-hegye felé
induljon. Utkozben, kiérve a varosbol, egy sz616domb mellett halad el.?> Ez a kép ihleti
Krisztust utolsé beszédére: ,,Latjatok ezeket a tokéket? — kérdezi apostolaitol. Nos, az igazi
sz016t6 én vagyok. Ti vagytok a szélovesszok. Aki énbennem marad és én dbenne, az sok
gyiimdlcsot terem, mert ndlam nélkiil semmit sem tehettek. Miként a sz6l6vesszd nem teremhet
gylimo0lcsot, hacsak nem marad egyesiilve a tokével, ugyanugy ti sem, ha nem maradtok
egyesiilve velem a kegyelem altal”. A kegyelem az a nedv, melyet a gyokérbdl szivnak a
venyigék. Sem a gyokér, sem a toke nem terem gylimdlcsot, hanem a sz616vesszo; de a
sz6lovesszO is csak akkor, ha Osszeforr a toke altal a gyokérrel és abbdl szivja taplalo nedvét. Ha
letorjiik a venyigét, elvalasztjuk a tokétdl, nem kap tobb nedvet, elszarad és szaraz rézse lesz,
mely nem teremhet tobb gyiimolesot.

Ugyanigy jar az olyan lélek is, akiben nincs meg a kegyelem: nincs egyesiilve Krisztussal,
nem szivja beldle a természetfolotti kegyelem nedvét, amely természetfeletti €lettel és
termékenységgel gazdagitana. Ne felejtsiik el: egyediil Krisztus a természetfeletti élet forrasa.
Egész tevékenységlink, egész életiink csak annyiban értékes az 6rok élet szempontjabol,
amennyiben egyesiiliink Krisztussal a kegyelem altal. Ha nem, akkor akdrmennyit fAiradozunk és
torjiik is magunkat, vigyiik bar véghez az emberek szemében a legragyogdbb tetteket, Isten el6tt
természetfeletti szempontbol egész tevékenységiink terméketlen és érdemtelen az 6rok élet
szamara.

Felmeriilhet itt az a kérdés: Tehat az ilyen cselekedetek rosszak? — Nem sziikségképpen. Ha
erkolcsosek, azért ezek is kedvesek Isten el6tt, aki néha meg is jutalmazza ket foldi javakkal.
Aki gyakorolja Oket, annak bizonyos érdemet is szereznek a sz6 legtagabb értelmében, vagy
helyesebben: Istentdl bizonyos méltanyossag alapjan némi jutalomra tarthat szamot értiik. — De
mivel az illetdben nincs meg a megszenteld kegyelem, nincs meg a sziikséges ardnyossag sem e
cselekedetek és a véget nem érd orokség kozott, melyet Isten csak azoknak igért meg, akik a
kegyelem altal gyermekei: ,, Ha fiai, akkor 6rokosok is”.%?* Isten nem ismerheti fel ezekben a
cselekedetekben a természetfeletti jelleget, amely sziikséges ahhoz, hogy beszamithassa ket az
orokkévalosagra.

Tegyiik fel, hogy két ember alamizsnat ad egy szegénynek. Az egyik a kegyelem révén Isten
szent baratsdgaban ¢l €s az alamizsnat az isteni szeretet kézmozdulataval nygjtja. A masik lelke
meg van fosztva a megszenteld kegyelemtdl. Kiilséleg tekintve mindkettd ugyanazt cselekszi,
mégis milyen kiilonbség van kozottiik Isten szemében! — Az elsdnek az alamizsnéja végtelen,
orok boldogsagat noveli. Az Ur Jézus mondotta, hogy ,,aki csak egy pohar hideg vizet ad is inni
egynek a legkisebbek koziil, mint tanitvanynak. .., nem veszti el jutalmat”.%?* A masodiké
ugyanennek a boldogsagnak a szempontjabol érdemtelen, még ha marokkal szorné is az aranyat.
Ami magabol a természetbdl fakad, annak nincs értéke az 6rok élet szempontjabol. Kétségtelen,

821 Megjegyzendd, hogy ez csak hasonlat, mely arra szolgal, hogy megértesse a kegyelemnek, ennek a
természetfeletti életelvnek sziikségességét. De a halalos biin allapotaban €16 1élek 1) életre tamadhat a biinbanat
szentségével, Gjra megtalalhatja a kegyelmet. S6t a I¢leknek szabad természetfeletti cselekedetekkel (vagyis az
Istentd! kapott természetfeletti segitokegyelemmel), milyenek a félelem, a remény, a szeretet, a banat, a 1¢éleknek erre
fel is kell késziilnie és ehhez kell folyamodnia. V6. 242. 1. jegyzetét.

822 Fouard: Vie de Notre-Seigneur Jésus-Christ. VL. kényv. 5. fej.: Le discours de Jésus sur la routc de Gethsémani.
823 Rom 8,17

824 Mt 10,24
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hogy Isten, aki maga a josag, nem nézi jéakarat nélkiil a biinds jocselekedeteit, kiillondsen, ha
azok a felebarati szeretet megnyilvanulasai, és nem emberi tekintetbdl, hanem a szerencsétlenek
iranti részvétbol fakadnak. So6t a konyoriiletesség gyakran (és milyen nagy bizalmat ébreszt ez!)
arra inditja Istent, hogy azoknak, akik a szeretetnek ilyen megnyilvanulésait gyakoroljak,
megadja a megtérés kegyelmét. Ez azutan véglegesen nekik adja a legfébb jot: az Isten
baratsagat. De egyediil csak a megszenteld kegyelem adja meg életiink igazi fémjelzését €s
legfobb értékét.

Annyira igaz ez, hogy amikor a blinds Ujra a kegyelem allapotaba jut, kegyelem nélkiil
véghezvitt cselekedetei, ha még oly szdmos ¢€s kivalo természetes cselekedetek voltak is,
értéktelenek maradnak e természetfeletti érdem szempontjabol és az 6rok boldogsag szamara,
mely amazt jutalmazza, 6rokre elvesztek.

Szent Pal jol megvilagitotta ezt az igazsagot. Hallgassuk, mit mond 6: ,,Széljak bar az
emberek vagy az angyalok nyelvén, ha szeretetem nincsen, olyanna lettem, mint a zeng6 érc
vagy a pengd cimbalom. Es legyen bar profétalo tehetségem, és ismerjem bér az dsszes titkokat
¢s minden tudomanyt, és legyen bar oly teljes hitem, hogy a hegyeket athelyezzem: ha
szeretetem nincsen, semmi sem vagyok. Es osszam el bar egész vagyonomat a szegények
taplalasara, és adjam bar at testemet, ugyhogy elégjek: ha szeretetem nincsen, semmit sem
hasznal nekem”.%?° M4s szoval a legrendkiviilibb ajandékok, a legkivalobb tehetségek, a
legnemesebb vallalkozasok, a legragyogobb cselekedetek, a legnagyobb erdfeszitések, a
legmélyebb szenvedések teljesen érdemtelenek az 6rok életre szeretet nélkiil, vagyis a 1éleknek
azon feltétlen odaadasa nélkiil, mellyel egyediil Istenhez tapad, azon természetfeletti szeretet
nélkiil, mely a megszenteld kegyelembdl fakad, mint a virdg a szaran.

Kapcsoljuk tehat egész életiinket Istenhez, végsd célunkhoz és 6rok boldogsagunkhoz. A
megszenteld kegyelemmel egyiitt az Isten iranti szeretet ihlesse minden tettiinket. Ha ¢l benniink
a megszenteld kegyelem, akkor megvalositjuk Krisztus Urunk Ohajtasat: ,,Benne maradunk”, és
¢ ,,benniink marad”. Benniink marad az Atyaval és a Szentlélekkel: ,,Hozzaja megyiink és
lakohelyet szerziink nala”.3%% A Szentharomsdg, aki valdéban benniink lakik, mint valami
templomban, nem marad tétlen. Benniink marad, hogy sziinteleniil fenntartson benniinket és
lelkiink kifejthesse természetfeletti tevékenységét: ,,Az én Atydm mindezideig munkalkodik, én
is munkdalkodom™ 32

Tudjuk, hogy Isten a természetes rendben tevékenységével sziinteleniil fenntartja 1étiinket,
hogy kifejthessiik tevékenységiinket: ez ,,az isteni kdzremiikodés”, concursus divinus. Ez az
isteni kozremiikddés a természetfeletti rendben is érvényesiil: természetfeletti cselekedetet csak
akkor hajthatunk végre, ha Isten megadja hozza kegyelmét. Ennek a kegyelemnek atmeneti
hatasa miatt segitokegyelem (gratia actualis) a neve (szemben a megszenteld kegyelemmel,
amely természeténél fogva allando, azért habitualis kegyelemnek is nevezziik). Egyik része
annak a csodas egyiittesnek, amely a megszenteld kegyelemmel, az isteni erényekkel €s a
Szentlélek ajandékaival egyiitt a természetfeletti rendet alkotja. A természetfeletti élet rendes
lefolyasaban nem mas, mint az isteni kdzremiikodés megnyilvanulasa a természetfeletti rendben.
De egyes meghatarozott alkalmakkor, amelyek lelkiinknek az eredeti biin 6ta megvaltozott
természetebdl kovetkeznek — mint példaul értelmiink homalya, akaratunk gyengesége, mivel a
bilinds kivansag, a satan és a vilag el akarja tériteni Oket a legfébb, igazi j6 keresésétdl, — az isteni
kozremiikddés meghatarozott modon jelentkezik: felvillantja értelmiinket, megerdsiti
akaratunkat, hogy heves kisértésnek is ellenallhassunk, vagyis nehéz feladatot is el tudjunk

825 1Kor 13,1-3
826 Jn 14,23
87 Jn 5,17
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végezni. E kiilonos segitség nélkiil, melyet Isten megad kérésiinkre, nem érhetjiik el legfébb
célunkat és mint a trienti zsinat mondja, nem tudunk ,,allhatatosak maradni az igazsagban” 3?8

Ez tehat nagy vondsokban lelkiéletiink gyakorlasanak alaptorvénye. A nélkiil, hogy valamit
is megvaltoztatnank természetlink Iényegén, vagy azon, ami j6 van egyéniségiinkben, ami
sziikséges meghatarozott élethivatasunk betdltéséhez, Krisztus kegyelmébdl kell €élniink és
szeretetbol egész élettevékenységiinket Atyja dicsOségére kell irdnyitanunk. A kegyelem
természetiinkbe, természetes erdibe oltodik és atjarja ezeknek sajatos tevékenységét. Ez a
legfobb oka annak a sokszinii kiilonféleségnek, mellyel a szentek ¢letében talalkozunk.

I11.

A kegyelem nagysaga is valtozik a lelkekben. — Mint emlitettiik, igaz, hogy csak egyetlen
egy példaképe van az életszentségnek, valamint a kegyelemnek és az életnek is csak egy forrasa
van: Krisztus Jézus. Tulajdonképpen a megigazulas és az 6rok boldogsag is alapjaban €s
1ényegében mindenki szamara ugyanaz: ,,Egy az Ur, egy a hit, egy a keresztség”, — mondja
Szent P4l 8%

De miként mindazok, akiknek emberi természetiik van, kiilonb6z6 tulajdonsagokkal vannak
felruhazva, ugyantigy Isten is szabadon osztja szét természetfeletti ajandékait, bolcsességének
szandéka szerint. ,,A kegyelmet mindegyikiink Krisztus ajandékozasanak mértéke szerint
kapta.”3? Krisztus nyajaban minden juhnak megvan a maga kiilon neve a kegyelem szerint: ,,A
jO pasztor ismeri juhait és neviikon szdlitja 8ket”, — mondotta Jézus.®*! Mint ahogy a Teremtd is
,megszamlalja a csillagok sokasagat és mindannyiukat nevén szélitja”.8*? | A kegyelmek ugyan
kiilénfélek, de ugyanaz a Lelek, — mondja Szent Pal. — Es a szolgalatok is kiilonfélék, de
ugyanaz az Ur. Es az erényilvanulasok is kiilonfélék, de ugyanaz az Isten, ki mindezt
mindenkiben cselekszi... Egyiknek ugyan bolcsesség beszéde adatik a Lélek altal, a masiknak
meg tudomany beszéde ugyanazon Lélek szerint; ennek hit ugyanabban a Lélekben; annak
gyogyitasok adomanya ugyanazon egy Lélek altal; ennek csodatevd hatalom, annak profétalas,
ennek a szellemek megitélése, annak nyelvek nemei, amannak beszédek értelmezése.
Mindezeket pedig egy €s ugyanaz a Lélek miiveli, kinek-kinek ugy advan részt, ahogy
akarja” 833

Minden I¢élek a maga sajatos mddjan felel meg az isteni gondolatnak. Mindegyikiink
értékesiti a szabad belatasara bizott tehetségeket és természetének megfelelden vési ki magaban
Krisztus vonasait.

Ezért a Szentlélek végteleniil gyengéd és finom miikddésére mindegyikiink lelkének
iparkodnia kell, hogy a maga egyéni tevékenységével, melyet a kegyelem felmagasztal és
atalakit, megvaldsitsa az isteni mintaképet. Ezaltal valosul meg az az 6sszhangz6 sokféleség,
melynél fogva ,,csodalatos az Isten az 6 szentjeiben”.®3* Isten valamennyiiinkben megtalalja a
maga dics6ségét, de mégis mindegyikiikrdl kiilon is elmondhatjuk az Egyhazzal: ,,Nem akadt

828 Sess. VI, can. 18.; vo. can. 13. — Nyilvanvalo azonban, hogy a halélos biin allapotdban é16 1élek is kaphat
természetfeletti segitOkegyelmeket, melyek megvilagositjak értelmét és erdsitik akaratat a megtérésben. Naluk
azonban — eltéréen a megszenteld kegyelem allapotaban €16 lelkektdl — ezek a kegyelmek nem tartoznak ahhoz az
LHisteni kozremiikodéshez”, amelyrdl beszéliink, amely megérzi az igazak lelkében a megszenteld kegyelmet. A
Szentlélek megtérésre Gsztdnzi a biindst; de nem lakik lelkében.

829 Bf 4,5

80 Bf4,7

81 Jn 10,3

832 Zsolt 146,4. V. Bar 3,34-35: ,,A csillagok 6rommel ragyognak 6rhelyiikon; ha hivja 6ket, azt mondjak: Itt
vagyunk! — és készséggel ragyognak alkotdjuknak.”

83 1Kor 12,4-11.

834 Zsolt 67,36. A Vulgata szdvegének szoszerinti forditasa: Mirabilis Deus in sanctis suis (A ford.)
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dics6ségben hozza hasonlo; megtartotta a Magassagbeli parancsat.”®% Szalézi Szent Ferenc
szentségének ragyogasa nem ugyanolyan, mint Assisi Szent Ferencé. Szent Gertrud vagy Szent
Terézia lelkének ragyogasa az égben bizonyara kiilonbozik Maria Magdolnéaétol.

Az isteni Lélek minden szentben tiszteletben tartotta a természet kiilonds vonasait, melyeket
a teremtéskor nyertek. A kegyelem csak atalakitotta 6ket, hozzajuk csatolta a természetfeletti
rend sajatos ajandékait. A Iélek a Szentlélektdl vezetve, akit az Egyhaz Digitus paternae dextrae-
nek, ,,az Atya jobbkeze ujjanak” nevez,3*® a maga részérél megfelelt ezeknek az ajandékoknak.
Ezaltal lett szent. Bizonyara elragad6 latvany lesz majd szamunkra, ha az égben szemlélhetjiik
azokat a csodakat, melyekkel Krisztus kegyelme beragyogta emberi természetiink oly sokszinti
valtozatossagat.

Barmilyen nagy is azonban a szentek ragyogasa, barmilyen csodalatos is az Istennel valo
egyesiilésiik, mindegyikiik szentségének legelsd forrasa mégis csak az istenfiusag kegyelme
volt. Emlitettiik mar, de ujra hangstlyozzuk: Isten 6sszes kegyelmeinek és ajandékainak
sorozataban a legelsd lancszem az a josagos isteni tekintet, amellyel minket eleve arra szemelt
ki, hogy a kegyelemmel gyermekei legylink Krisztus Jézusban. Ez Isten irdntunk tanusitott
minden irgalmassaganak hajnalhasadasa. A fogadottfiisag e kegyelmében, melyet Jézustol
kaptunk és a keresztségben nyertiink el, kapcsolodik Istennek mindegyikiink irant tanusitott
minden jéindulata és figyelmessége. ,,0, barcsak megismernénk Isten ajandékét!” Barcsak
megértenénk, mi az ara ennek a kegyelemnek, amely a nélkiil, hogy megvaltoztatna
természetiinket, Isten gyermekeivé tesz benniinket és lehetévé teszi, hogy Isten gyermekeiként
¢ljlink, az 6rok boldogsag reményében! Nélkiile, mint lattuk, a természetes ¢let terméketlen a
mennyei boldogsag elnyerésére, legyen bar még oly gazdag adottsagokkal, ragyogo tettekkel
vagy vakito langésszel megaldva.

Ezért irhatta Szent Tamas, hogy ,,egyetlen kegyelem tobbet ér a 1éleknek, mint a
viligegyetem minden gazdagsiga”.3*” Nem jelentette-e ki maga Jézus is ugyanezt? Kimondja,
hogy mit sem hasznal az embernek, ha megnyeri a vilagot, elnyeri nagyrabecsiilését, de 6rokre
ki van zarva orszagabol, mert elvesztette kegyelmét. ,,Mit hasznal az embernek, ha az egész
vildgot megnyeri is, lelkének pedig karat vallja? Vagy mit adhat az ember cserébe lelkéért?%3®
A kegyelem igazi életiink forrasa, a jovendd dics6ség magva, a boldog 6rokkévalosag igazi
csiraja.

Most mar megértjiik, milyen megbecsiilhetetleniil nagy kincs lelkiinkben a megszenteld
kegyelem. Dragagyongy, mely minden ragyogasat Jézus vérétdl kapta. — Megértjiik, miért
mondott isteni Megvaltonk olyan rettenetes atkot azokra, akik botrankoztatasukkal blinbe
rantanak egy lelket €s elraboljak tdle a kegyelem életét: ,,Jobb annak, ha malomkovet kdtnek
nyakara, és a tengerbe 16kik”.33° Megértjiik azt is, miért olyan kedvesek Jézus elétt azok, akik
egy ¢letet toltottek le munkaban, imadsagban, biinbanatban vagy engesztelésben a blindsok
megtéréséért, hogy Ok is elnyerjék a kegyelmet. Isteni Megvaltonk egyszer megmutatott egy
lelket Sziénai Szent Katalinnak, aki imadsagaval és tiirelmével kiérdemelte neki az tidvosséget.
,Oly nagy volt e 1élek szépsége, — beszéli el gyontatdja, Boldog Rajmund, — hogy szdval nem
lehet kifejezni.” Pedig ez a 1élek még nem 061tdzott az Isten boldogito szine latasanak
dics6ségébe: még csak a keresztségi kegyelem fényében ragyogott. Az Ur Jézus igy szolt a
szenthez: ,.fme, altalad nyertem vissza ezt az elveszett lelket”. Majd hozzatette: ,,Nem latod-e,
milyen kedves és sz&ép? Ki ne vallalna hat érte barmilyen szenvedést, ha megnyerhet egy ilyen

835 A szent hitvallok zsolozsméjéabol — Sir 44,20

836 A Veni Creator-himnuszban.

837 Bonum gratiae unius majus est, quam bonum totius universi. I-IL., . 113. a. 9. ad 2.
838 Mt 16,26

8391k 17,2
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csodalatos teremtményt?... Azért mutattam meg neked ezt a lelket, hogy még langolobb vaggyal
torekedjél biztositani a lelkek tidvosségét és kegyelmemmel masokat is buzdits erre a
tevékenységre”.54

Féltékenyen Orizziik tehat magunkban az isteni kegyelmet. Gondosan tavolitsunk el mindent,
ami kisebbitené vagy védtelenné tehetné a satan halalos csapdsaival szemben. Szandékosan ne
alljunk ellene a Szentlélek miikodésének, aki benniink lakik €s sztintelentil Isten dicsOségére
akarja iranyitani cselekedeteinket. Lelkiink ,,gydkerezzék meg a szeretetben”, mint Szent Pal
mondja.**! Ha megvan benne a megszenteld kegyelemnek és a szeretetnek ez az isteni
»gyokere”, termései az élet gylimolcsei lesznek. Maradjunk egyek Krisztus Jézussal a
kegyelemben ¢és a szeretetben, mint a sz6lovesszo ¢és a toke. ,,Gydkerezzenek meg Krisztusban”,
— mondja tovabba az Apostol.3#? A keresztség , beoltott Krisztusba™*? s azota benniink kering az
isteni nedv. Altala vihetjiik végbe dsszes cselekedeteinket isteni médon, mivel bels forrasuk is
isteni.

Es ha ez a forras annyira megduzzad benniink, hogy életiink egyetlen taplaloja lesz és
minden tettlink bel6le fakad, akkor megvalositjuk Szent Pal szavait: ,Elek, pedig mar nem én,
hanem Kirisztus él bennem”.#** Elek ugyan, azaz kifejtem emberi és személyes
tevékenységemet, de tulajdonképpen Krisztus él bennem, mert minden sajat tevékenységem,
egész személyes ¢életem alapja Krisztus kegyelme. Mindenem t6le van a kegyelem tjan, minden
Atyjahoz szall vissza a szeretetben: ,,Istennek élek, Jézus Krisztusban” 34°

Jegyzet. Tudhatjuk-e, hogy a kegyelem allapotaban vagyunk, Istennel baratsagban éliink? —
Feltétlen tudéssal, mely a kételkedésnek még arnyékat is kizdrna, nem. De remélhet;jiik, sot kell
is remélniink, hogy megvan lelkiinkben a kegyelem, ha lelkiismeretiink nem vadol halalos
biinrdl és ha dszintén, szilardan eltokélt joszandékkal iparkodunk Istennek szolgéalni. Ezt az
utobbi ismertetdjelet Pazzi Szent Magdolna irja le irdsaiban. A nemes, Isten sugallatai irdnt
fogékony lelkeknél néha maga a Szentlélek tantiskodik errdl: ,,Maga a Szentlélek tesz
tanubizonysagot lelkiinkben, hogy Isten fiai vagyunk”. Van tehat némi gyakorlati bizonyossag,
mely ugyan nem zarja ki a félelmet, de mégis elég ahhoz, hogy bizalommal éljiik azt az isteni
¢letet, melyre Isten hiv benniinket €s hogy megizleljiik azt a mélységes 6romet, amely arra a
gondolatra fakad a Iélekben, hogy Jézus altal, Jézussal és Jézusban a mennyei Atya kedvét
talalja benniink.

840 Capuai Boldog Rajmund: Sziénai Szent Katalin élete.
841 Ef3,17

%2 K o] 2,7

3 Rom 11,16

%44 Gal 2,20

835 R6m 6,11
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VI. Természetfeletti életiink fejlodése Krisztusban

Vazlat. — A természetfeletti életen a fejlodes torvénye uralkodik. — A természetfeletti élet a
szentségeken kiviil az erények gyakorlasaval tokéletesedik. — I1. Az isteni erények.
Miben allanak ezek az erények? Miért sajatos erényei az Isten gyermekeinek? — 111
Miért a szeretetet illeti meg koztiik az elsdség? — IV. A szerzett és belénk ontott erkolcsi
erények sziikségessége — V. Megorzik a szeretetet, amely viszont uralkodik rajtuk és
megkoronazza Oket. — VI. Tiszta szandékkal torekedjiink a tokéletes szeretetre. — VII. A
szeretet atjarhatja minden emberi cselekedetiinket; a keresztény élet fensége és
egyszerisége. — VIII. A szeretet és a kiséretéhez tartozo erények gyiimélcse: fejlesztik
természetfeletti életiinket Krisztusban, hogy tokéletessé tegyék misztikus testét — [X.
Természetfeletti el6rehaladdsunk mindhalalig tarthat: ,,Mignem mindny4jan eljutunk...
olyan életkorra, melynek mértéke Krisztus teljessége”.

Minden élet nemcsak arra torekszik, hogy olyan sajatos cselekedetekben nyilvanuljon,
amelyek belso ¢€letelvébdl fakadnak, hanem arra is, hogy novekedjék, elérehaladjon, kifejlodjek,
tokéletesedjék. A vilagra jott gyermek nem marad mindig gyermek: természetének torvénye
folytan férfiva érik 4

A természetfeletti élet sem kivétel e szabaly alél. Ha az Ur Jézus akarta volna, megtehette
volna, hogy egy pillanat alatt akaratunk egyetlen beleegyezésével a szentségnek és dicsdségnek
olyan fokéra allitson benniinket, amilyent nekiink szant. Igy tett az angyalokkal. — De 8 nem ezt
akarta. Mert bar az 6 érdemei minden szentségnek eredete ¢és az  kegyelme minden
természetfeletti €let forrasa, mégis tigy rendelkezett, hogy mi is kivegytik résziinket lelki
tokéletesedésiink és elérehaladdsunk munkdjabol. Ezért adja nekiink azt az iddt, amit itt a f61don
toltiink a hitben. Mint lattuk, legeldszor is el kell tdvolitanunk azokat az akadalyokat, melyek
meggatoljak benniink az isteni életet. Ugyanakkor azonban ennek az életnek kialakitaséan is kell
dolgoznunk mindaddig, mig a halal pillanataban el nem érjiik végs6 célunkat. Ez Szent Pal
gondolata: ,,Krisztus nagykortusaganak elérése”.

Ugyanez az apostol azonban azt is hangstlyozza, mennyire sziikséges ez a fejlodés, ez az
elérehaladas és hogyan kell megvaldsitanunk. Miutan azt mondotta: ,,Jarjunk az igazsag utjan
szeretetben”, rdgton hozzateszi: ,,Mindenképpen ndvekedjiink 8hozza, Krisztushoz, aki a fej”. 34’

Az eléz6 fejezetben lattuk, mit ért Szent Pl azon, hogy ,,igazsdgban és szeretetben” éljlink.
Kimutattuk, hogy ezek a szavak tartalmazzak azt az alapelvet, amely szerint cselekedniink kell,
hogy életiink természetfeletti legyen: vagyis, hogy egyesiiljiink Krisztus Jézussal a megszenteld
kegyelem altal, és minden emberi cselekedetiink Atyja dicsdségét szolgalja a szeretet altal. A
benniink lakoz¢ isteni életnek ez a legfébb torvénye.

Lassuk most, hogy ennek az életnek, amelynek csirdjat a keresztségben kaptuk, hogyan kell
kifejlddnie és kiteljesednie, amennyiben ez rajtunk all.

Ez fontos kérdés. — Krisztus Jézus egész életét Atyja dicsdségére szentelte, mindig az 6
akaratat teljesitette. ,,Nem a magam akaratat keresem, hanem annak akaratat, ki engem
kiildétt.”®*® Ez minden vagya. Mikor befejezi életét, azt mondja Atyjanak, hogy betdltotte

846 Hogy ne legyiink mar ingatag gyermekek”, Ef 4,14; ,,mid6n férfiava lettem, felhagytam azokkal, amik

gyermekhez valok”. 1Kor 13,11
847 Ef 4,15
848 Jn 5,30; 6,38
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kiildetését, megdicsditette Atyjat: ,,En téged megdicsditettelek a foldon”.* Isteni Szive vagya,
hogy példaja szerint mi is szolgaljuk Atyja dicsdségét. Mit jelent ez szamunkra?

Az Ur Jézus mondja: ,,Sok gyiimélesot hozzunk”, hogy tokéletességiink ne legyen
kozépszertli, hanem erds legyen természetfeletti ¢letiink. ,,Azaltal dicsdittetik meg az én Atyam,
ha sok gyiimélcsdt hoztok.”®%" Nem ezért jott-e Jézus, nem ezért adta-e vérét, nem ezért
részesitett-e benniinket végtelen érdemeiben? ,,En azért jottem, hogy éltiink legyen és minél tobb
legyen.”3! Mint a szamariai asszony, akinek kinyilatkoztatta az ,,isteni ajandék”
magasztossagat, kérjiik mi is, hogy ,,¢16 vizet” adjon nekiink. Kérjlik, tanitson meg Egyhaza altal
arra, milyen forrasokbol kell meriteniink, hogy ratalaljunk erre a boséges vizre, mely az
Atyjanak tetszo €let €s szentség szamos gyliimolcsét termi benniink €s sziintelentil oltja
szomjusagunkat az orok életig.

Isteni ¢€letlink fejlodésének legfobb forrasai a szentségek. Ezek lelkiinkben ex opere operato
miikddnek, mint ahogyan a nap ontja magabol a vilagossagot €s a meleget. Csak az sziikséges,
hogy ne vessiink gatat magunkban miikodésiik elé. Az 6sszes szentségek koziil az Oltariszentség
gyarapitja lelkiinkben legjobban az isteni életet, mert benne magat Krisztust fogadjuk. Magabol
az €16 viz forrasabol iszunk. E szentség magasztossaga miatt késobb kiilon fejezetben targyalunk
mivoltarol és benniink valéo mikodésének feltételeirdl.

Most azokat a fészabalyokat jeldljiik meg, amelyeknek megtartdsaval a szentségeken kiviil
is fokozhatjuk magunkban a kegyelmi életet.

A trienti zsinat ezt tanitja err6l a kérdésrdl: ,,Ha mar megtisztultunk és Isten baratai és
csaladjanak tagjai lettiink (a megszenteld kegyelemmel), naprol-napra megujulunk, mint Szent
P4l mondja, erényrdl-erényre haladva... Isten és az Egyhdz parancsainak megtartasaval
megerdsodiink az igazsagban, melyet Jézus Krisztus kegyelmével nyertiink el. A hit egyiitt
miikddik jocselekedeteinkkel és igy elorehaladunk a kegyelemben, amely igazakka tesz
benniinket Isten szemében. Mert irva van: Az igaz (vagyis aki a megszenteld kegyelemmel Isten
baratsagaban ¢l), egyre igazabb legyen. Tovabba: Novekedjetek az igazsagban mindhalalig. A
kegyelemnek ezt a megerdsodését kéri az Egyhaz, amikor (plinkosd utén a XIII. vasarnap) igy
imadkozik Istenhez: Noveld benniink a hitet, reményt és a szeretetet.”®>

Mint tudjuk, a szent zsinat szerint jocselekedeteinken kiviil az erények, kiilondsen az isteni
erények gyakorldsa a forrasa elérehaladasunknak, lelkiéletiink fejlddésének, melynek a
kegyelem az alapja.

Hogyan valosul meg ez a fejlédés? Elsdsorban a jocselekedetekkel. Emlitettiik, hogy
minden, a kegyelem éllapotdban és az isteni szeretet inditasara véghezvitt jocselekedet
érdemszerz0. ,,Barmilyen érdemszerzd cselekedettel erdsodik benniink a kegyelem”, — mondja
Szent Tamas.3>* A kegyelem allapotdban €16 1élek jocselekedetei nemcsak istengyermekségiink
gyiimdlcsei és megnyilvanulasai, hanem, mint a trienti zsinat mondja, egyuttal a megigazulast is
novelik benniink, mely kedvessé tesz benniinket Isten el6tt.*>* Tehat amennyire szaporodnak
jocselekedeteink, abban a mértékben novekszik a kegyelem is: erdsebb, hatalmasabb lesz,

89 Uo. 17,4

850 Uo. 15,8

851 Uo. 10,10

852 Sess. VL, cap. 10.

853 Quodlibet actu meritorio meretur augmentum gratiae. I-II. q. 114. a. 8.

854 Qi quis dixerit justitiam acceptam non conservari atque etiam augeri coram Deo per bona opera, sed opera ipsa
fructus solummodo et signa esse justificationis acceptae, non autem ipsius augendae causam, anathema sit. Sess. VI,
can. 24
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akarcsak vele egyiitt a szeretet. Vele egyiitt nagyobbodik az eljovendd dicsdség is, amely nem
mas, mint a f51dén elért kegyelmi fokozat kiteljesiilése a mennyben.®>> Ezért idézi a szent zsinat
Szent Pal szavait: ,,Legyetek allhatatosak és rendithetetlenek; cselekedjetek mindig tobbet az

Urért, tudvan, hogy munkatok nem hidbavalo az Urban”.8%¢

De kiilonosen az erények gyakorlasaval fejlodik a kegyelmi élet.

Tudjuk, hogy az emberi természetbdl fakadnak bizonyos tehetségek: értelem, akarat,
érzelem, képzelet, amelyek cselekvés forrasai, a tevékenység erdi benniink. Ezek teszik
lehetdvé, hogy teljesen emberi modon cselekedjiink. Nélkiiliik az ember nem tokéletes a maga
egyedi, emberi valdsagaban.

Valami hasonl¢ allapithaté meg a természetfeletti életben is. A megszenteld kegyelem
atalakitja lelkiinket, mintegy 0;j €letet kolcsondz neki, és ,,0j teremtményekké”, Isten
gyermekeivé tesz benniinket. — Isten, aki mindent bolcsen rendez el és bokeziien osztja szét
ajandékait, ennek az életnek is adott tehetségeket, melyek 1j mivoltdnak megfeleléen képessé
teszik arra, hogy természetfeletti célja elérésére cselekedhessék, vagyis gy mint Isten gyermeke,
aki Krisztus orokségét varja az 6rok boldogsagban. — Ezek a tehetségek a belénk ontott
természetfeletti erények.

Azért nevezziik Oket erényeknek (a latin virtus = erd sz6 utdn), mivel cselekvési készségek, a
tevékenység forrasai, erdk, amelyek allando szokéasként benniink maradnak ¢és a sziikséges
pillanatban mitkodésbe 1épve készséggel, kdnnyen €s szivesen keltik életre benniink az Istennek
tetszo cselekedeteket. — Mivel pedig ezek a tevékenység erdi nem benniink fakadnak és mivel
olyan cél elérésére inditanak, mely feliilmulja természetiink igényeit és meghaladja erdit, azért
termeszetfeletti erényeknek nevezziik 6ket. — Végiil a belénkontott sz6 azt jelenti, hogy
kozvetleniil maga Isten oltotta dket lelkiinkbe a keresztség napjan, a megszenteld kegyelemmel
egyuitt.

A kegyelemmel Isten gyermekei vagyunk: a belénkontott természetfeletti erényekkel Isten
gyermekeiként tudunk cselekedni, természetfeletti célunkhoz mélto tetteket tudunk véghezvinni.

Kiilonbséget kell tenniink a belénkontott €s a természetes erények kozott. Az utobbiak olyan
tulajdonsagok, ,,szokasok”, amelyeket még a hitetlen is elsajatithat és kifejleszthet magéaban,
személyes torekvései és ismételt cselekedetei révén. Ilyenek a batorsag, erdsség, okossag,
1gazsagossag, szelidség, becsiiletesség, Oszinteség. Ezek természetes készségek, amelyek
apolassal és gyakorlassal szerzett szokasokka valnak. Természetes életiinket tokéletesitik és
szépitik az értelem vagy a természetes erkolcs rendjében.®>’

Egy hasonlat megvilagitja a szerzett természetes erények mivoltat. Ha tobb idegen nyelvet
tudunk, ezt a tudast nem sziiletésiinkkel kaptuk: ismételt gyakorlassal €s igyekezettel sajatitottuk
el. De ha mar megszereztiik, a tudas szokdssa, erévé valtozott benniink, mely az akarat legkisebb
parancsara is rendelkezéstinkre all. Amikor akarjuk, nehézség nélkiil besz¢liink ezeken a
nyelveken. Ugyanigy van azzal is, aki zenét tanul. Bormikor megakadalyozhatja tudasanak
érvényestilését, de maga a tudas, mint szokdssa valt készség, megmarad benne. Amikor aztan a
miivész akarja, kezébe veszi a vondt vagy leiil a zongora mellé és ugyanolyan konnyedséggel
jatszik, mint ahogy masok kinyitjak a szemiiket vagy jarnak stb. Ebbdl egyuttal az is
nyilvanvald, hogy a szerzett természetes erényt, mint minden szerzett szokast, allandéan &polni

855 Si quis dixerit. .. ipsum (hominem) justificatum bonis operibus, quae ab eo per Dei gratiam et Jesu Christi
meritum, cujus vivum membrum est, fiunt, non vere mereri augmentum gratiae, vitam aeternam et ipsius vitae
aeternae, si tamen in gratia decesserit, consecutionem atque etiam gloriae augmentum, anathema sit. Sess. V1., can.
32.

856 Sess. VL, cap. 16. V6. 1Kor 15,58

857 V6. Szent Tamés I-11., g. 110. a. 3.



PPEK / Dom Columba Marmion: Krisztus, a lélek élete. Lelkigyakorlatok 153

kell, hogy ki ne vesszék. Ez pedig csak ugyanazzal a modszerrel lehetséges, mint amellyel
keletkezett, vagyis a gyakorlassal.

A belénkontott, természetfeletti erények mas természettiek. — E16szor is természetiink folé
emelnek benniinket. Igaz ugyan, hogy ugyanazokkal a tehetségekkel gyakoroljuk dket,
amelyekkel a természet ajandékozott meg benniinket (értelem és akarat), de a kegyelem ezeket a
lelkitehetségeket felmagasztalta, ha szabad igy kifejezni: isteni magaslatra emelte, hogy ezeknek
az erényeknek megnyilvanulasai aranyban alljanak természetfeletti célunkkal. — Tovabba nem
személyes igyekezetlinkkel szerezziik 6ket, hanem Isten {ilteti el benniink csirdjukat a
kegyelemmel, melynek kiséretét alkotjak.

II.

Mik ezek az erények? Mint mondottuk, természetfeletti cselekvésre vald képességek, erdk,
melyek lehetdvé teszik, hogy Isten gyermekeiként éljiink és elérjiikk mennyei boldogsagunkat.

Mikor a trienti zsinat isteni €letiink fejlodésérdl beszEl, legelszor a hit, remény €s szeretet
erényét sorolja el. Ezeket azért nevezziik isteni erényeknek, mert kozvetleniil Istenre
iranyulnak.**® Altaluk ismerhetjilk meg 6t, remélhetiink benne és szerethetjiik természetfeletti
moddon, ahogyan a jovendd dicsOségre valo hivatasunkhoz és istengyermekségiinkh6z mélto.
Ezek az erények a sz6 szoros értelmében a természetfeletti rendbe tartoznak: innét van elsdségiik
¢s kivalosaguk.

Es mennyire megfelelnek isteni hivatasunknak! Tulajdonképpen mi kell ahhoz, hogy Istent
birhassuk?

El6szor is meg kell ismerniink 6t. Odafent ,,hasonlok lesziink hozza, mert 1atni fogjuk 6t,
amint van”.%*° De itt a f6ldon nem latjuk. A benne és Fidban val¢ hittel hisziink szavanak, ezaltal
ismerjlik meg: ez is megismerés — a sotétségben. Amit azonban természetérol, életérdl, Fia
kozvetitésérdl tervezett megvaltasarol mond el nekiink, azt biztosan tudjuk. Az Ige, aki mindig
az Atya keblén €1, azt mondja el nekiink, amit 1at, és mi megismerjiik, mert hissziik, amit ¢
mond: ,,Istent soha senki sem latta; az egysziilott Fiu, ki az Atya kebelén vagyon, 6 jelenté
ki~ A hit ezen megismerése tehét isteni megismerés. Ezért mondotta réla Krisztus Urunk,
hogy 6rok életet szerz6 megismerés: ,,Az az 6rok élet, hogy megismerjenek téged, egyediil igaz
Istent és akit kiildottél, Jézus Krisztust’.8¢!

A hit ezen fényénél ismerjiik meg, mi lesz a mi boldogsagunk. Az ,,amit szem nem latott, fiil
nem hallott, ember szivébe fel nem hatolt”, tehat a dicsdség szépsége s magasztossaga, ,,amiket
Isten azoknak készitett, akik 6t szeretik” 3> De ez a kimondhatatlan boldogséag feliilmulja
természetiink erdit. Elérhetjiik-e akkor? Igen, kétségtelentil. Maga Isten onti lelkiinkbe azt a
meggy6z0dést, amely biztosit benniinket arrdl, hogy kegyelmével, Jézus érdemeinek
gylimoélcsével €s azon akadalyok ellenére is, melyek utunkban allanak, elérjiik magasztos
célunkat. Elmondhatjuk Szent Péterrel: ,,Aldott legyen az Isten és a mi Urunk Jézus Krisztusnak
Atyja, aki az 6 nagy irgalmassaga szerint jjasziilt minket €16 reménységre Jézus Krisztusnak
halottaibol val6 feltamadasa altal romolhatatlan, fertézetlen és hervadhatatlan 6rokségre, mely a
mennyekben fenntartatik szamunkra. .56

858 Szent Tamas (I-11., q. 62. a 1.) két mas okot is megjeldl, amiért ezeket az erényeket ,,istenieknek” nevezziik:
ezeket az erényeket egyediil Isten adja, tovabba egyediil csak az isteni kinyilatkoztatas ismertette meg oket veliink.
859 1In 3,2

860 Jn 1,18

81 Uo. 17,3

862 1Kor 2,9

863 1Pt 1,3. V6. 2Kor 1,3
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Végiil a szeretet betetdzi itt a f61don Istenhez vald kozeledésiinket és varja birasat odafent. A
szeretet beteljesiti és tokéletessé teszi a hitet és a reményt. Altala valodi gyonyoriiségiinket
talaljuk Istenben, Istent minden masnak elébe helyezziik és ezt a gyonyoriiségiinket €s
nagyrabecsiilésiinket kimutatni is iparkodunk akaratanak teljesitésével. ,,A hit kisérdje a remény,
— mondja Szent Agoston. — Ez is sziikséges, mert nem latjuk azt, amit hisziink; miatta nem
csalodunk varakozasunkban. Végiil kovetkezik a szeretet, mely altal sziviink ¢hezi és
szomjlthozza Istent és lelkiinket feléje ropiti.”3* Mert a Szentlélek rasztotta szét sziviinkben a
szeretetet. Altala kialtjuk Istennek: Atyam! Atyam! A szeretet természetfeletti készség, mely
altal ragaszkodunk Istenhez, mint a végtelen josaghoz, akit mindennél jobban szeretiink: ,,Ki
szakit el minket Krisztus szeretetét812”%6

Ezek az isteni erények. Csodalatos eréforrasok, melyekbdl isteni életet merithetiink, mig itt a
foldon vagyunk. Megismerni Istent, ugy amint Krisztus Urunk kinyilatkoztatta; remélni Istenben
¢s abban a boldogsagban, melyet Fianak, Jézusnak érdemeiért igért meg nekiink; mindennél
jobban szeretni: — ennél jobban nem valosithatjuk meg az istengyermekséget és nem
torekedhetiink inkabb annak a boldog 6rokségnek elnyerésére, amelyet Krisztussal, elsOsziilott
testvérlinkkel megosztani hivatalosak vagyunk.

Isten nagylelkiien belénkontotte ezeket az erdket. De ne felejtsiik el, hogyha meg is adta dket
a mi kozremiikodésiink nélkiil, nem tartja ébren és nem fejleszti 6ket sajat torekveésiink nélkiil.

Minden erd természetéhez és tokéletességéhez tartozik, hogy megfeleld tevékenységet
fejtsen ki. Az olyan erd, amely tétlen maradna, mint példaul az értelem, ha sohasem hozna létre
gondolatot, — sohasem érné el céljat és kovetkezésképpen a neki jaro tokéletességet sem.
Tehetségeinket azért kaptuk, hogy gyakoroljuk dket.

Bar az isteni erények Istentdl valok, mégsem kivételek a fejlddés e torvénye alol. Ha nem
hasznaljuk dket, természetfeletti €letiink tokéletessége vallja nagy karat. Igaz, hogy nem
gyakorlas utjan keletkeznek, kiilsnben nem lennének belénk 6ntétt erények. Eppen ezért
egyediil Isten noveli 6ket benniink. A trienti zsinat is azt tanacsolja, hogy Istentdl kérjiik buzgon
ezeknek az erényeknek a megerdsodését.®® Az apostolok is kérik az evangéliumban; hogy az Ur
Jézus novelje benniik a hitet.*®” Szent P4l irja a romai hiveknek: kéri Istent, hogy béven
meglegyen benniik a remény.®*® Azért imadkozik az Urhoz, hogy a szeretet mindjobban
gazdagodjék kedves filippibeli hiveinek szivében.3¢

Ehhez az imadsaghoz és a szentségek vételéhez azonban még az erények gyakorlasanak kell
jéarulnia. — Ha ezen erények fejlodésének Isten a /létesité oka benniink, akkor cselekedeteink, a
kegyelem allapotdban véghezvitt tetteink azok érdemszerzé okai. Cselekedeteinkkel érdemeljiik
ki Istentdl, hogy fejlessze lelkiinkben ezeket az €ltetd erényeket. — Gyakorlasuk tovabba
megkonnyiti nekiink a jocselekedeteket. Es ez nagyon fontos, mivel ezek az erények
istengyermekségiink sajatos erényei.

Gyakran kérjiik tehat mennyei Atyankat, hogy erdsitse 6ket benniink. Mondjuk neki,
kiilondsen amikor a szentségekhez jarulunk, az iméadsagban, a kisértés idején:

— O Uram, hiszek benned, de noveld hitemet. Te vagy egyetlen reménységem, de erdsitsd
bizalmamat. Mindennél jobban szeretlek, de gyajtsd langra szeretetemet, hogy semmi mast ne
keressek szent akaratodon kiviil!...

864 Sermo 53.

865 Rém 8,35

866 Sess. X., cap. 10.
7 Lk 17,5

868 Rom 15,13

869 Fil 1,9
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I11.

Kiilonosen a szeretetet kell gyakorolnunk. — Amikor célba ériink, a hit és remény
megsziinik: a hit latasba, a remény birasba megy 4t. Es ez a tokéletes latés, ez a biztos birtoklas
beragyogja a szeretetet, melynek sohasem lesz vége. Ezért mondja Szent Pal, hogy a szeretet a
legkivalobb a harom isteni erény koziil: egyediil ez marad meg mindoérokké. ,,Ezek kozott a
legnagyobb a szeretet.”87°

Ez a megtiszteld hely mar itt a f6ldon is megilleti a szeretetet. Fontos igazsag ez, melyet
fontolora kell venniink.

Tudjuk, hogyha a szeretet kapcsolodik a tobbi erény gyakorlasahoz, azokat uj fénybe vonja,
yj erdt ad nekik, ugyhogy 0j érdem forrasai lesznek. Ha megalaztatast szenvediink és szivesen
fogadjuk, akkor ez az aldzatossag erényének gyakorlasa. Ha dnként lemondunk valamilyen
megengedett ¢lvezetrdl, akkor ez a mértékletesség erényének megnyilvanuldsa. Ha Istent
dicsaitd énekkel magasztaljuk, akkor ez a valldsossag erényének jele. Ha ezeket a kegyelem
allapotéban vissziik végbe, akkor mindegyik cselekedetnek megvan a maga értéke,
meghatarozott érdeme, kiilon fénye. De ha ezenfeliil mindegyik cselekedet kifejezetten Isten
iranti szeretetbdl fakad, ez az utdbbi inditék mondhatnank bearanyozza a tobbi erényes
cselekedetet is és a nélkiil, hogy elvenné meghatarozott érdemiiket, még 0j érdemet kapcsol
hozzajuk.

Mi kovetkezik ebbdl? Az, ami legjobban kidomboritja a szeretet kivalosagat: természetfeletti
¢letiink és életszentséglink abban a mértékben fejlodik, tokéletesedik, amilyen mértékben
szeretetbdl fakadnak cselekedeteink. Barmilyen cselekedet kdzben (feltéve természetesen, hogy
az a cselekedet, mint mondottuk, természetfeletti és az isteni rendbe tartozik), tehat a jamborsag,
1gazsagossag, vallasossag, alazatossag engedelmesség, tiirelem gyakorlasakor minél
tokéletesebb, tisztabb, 6nzetlenebb, erdsebb az Isten iranti szeretet, azaz cselekedeteink minél
inkabb Isten iranti szeretetbdl fakadnak, minél inkabb Isten érdekeit €s dicsOségét szolgaljak,
annal nagyobb ezeknek a cselekedeteknek érdeme is. Kovetkezésképpen annal gyorsabban
erdsodik benniink a kegyelem és az isteni €let is. Hallgassuk meg, mit mond Szalézi Szent
Ferenc, a lelkiélet kivalo tanitomestere, aki oly szépen besz¢€lt errdl a targyrol: ,,Ha szivedben
langold, erds, kimagaslo a szeretet, akkor anndl inkabb felgazdagitja €s tokéletesiti mindazokat
az erényes cselekedeteket, amelyek beldle fakadnak. A halalt, sét a tlizhalalt is el lehet szenvedni
szeretet nélkiil, mint Szent Pal feltételezi; mennyivel inkabb el lehet szenvedni egy kis
szeretettel! Nos, Theotimusz, azt hiszem, el6fordulhat, hogy egy kis erény tobbet ér abban a
lélekben, akiben langolva ég a szeretet, mint akar a vértanusag annak a léleknek a szdmara,
akiben a szeretet elgyengiilt, bagyadt, lassu... Ezért azok az apro semmiségek, megvettetések €s
megaldztatasok, amelyekben a nagy szentek annyira kedviiket lelték, hogy igy elrejtézhessenek
és sziviiket megmenthessék a hiu dicsdségtdl, és amelyek mind 1dngold égi szeretetbdl fakadtak,
kedvesebbek voltak Isten el6tt, mint masok nagy és hires tettei, melyeket kisebb szeretettel vagy
4hitattal vittek véghez” 87!

Ugyanitt a mi Urunk Jézus Krisztusnak a példajat allitja elénk. Es valoban joggal!

Szemléljiik egy pillanatra isteni Megvaltonkat példaul a nazareti mithelyben. Harmincéves
koraig munkéban és alacsony sorsban ¢€lt, ugyhogy amikor megkezdte igehirdetését és elsod
csodait miivelte, honfitarsai megddbbentek, sét megbotrankoztak: ,,Nemde ez az acs fia?...
Honnét vette hat mindezeket?”’? Valoban, az Ur Jézus ezekben az években semmi rendkiviilit
sem cselekedett, amivel magara irdnyitotta volna az emberek tekintetét: munkaban, nagyon is

870 1Kor 13,13
871 Traité de 1'amour de Dieu, XI. konyv, 5. fej.
872 Mt 13,55
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egyszerli munkaban toltétte el életét. Es mégis, ez a munka végteleniil kedves volt Atyja el6tt.
Miért? Két okbdl: eldszor azért, mert ez a munkas maga az Isten Fia volt. Elrejtett életének
minden pillanatdban elmondhatta Atyja: ,,ime, az én szeretett Fiam, kiben nekem mindenkor
kedvem telik”. — Tovabba Krisztus nemcsak tokéletesen végezte munkéjat, hanem mindent
egyediil Atyja dics6ségére cselekedett: ,,Nem a magam akaratat keresem, hanem annak akaratat,
ki engem kiildott” 3> Ez minden tettének, egész életének egyetlen ragoja: ,,Mindenkor azt
cselekszem, ami elétte kedves” 87 Az Ur Jézus mindent Atyja iranti bensdséges szeretetének
hasonlithatatlan tokéletességével cselekedett.

Ez a kett6s ok magyardzza meg, hogy Jézus cselekedetei, ha kiils6leg még oly
jelentékteleneknek latszottak is, annyira kedvesek voltak Isten elott és meg tudtak valtani a
vilagot.

Uténozhatjuk-e ebben Krisztust? Igen. Benniink az emberi természettel vald személyes
egyesiilésnek, mely Jézust Isten tulajdon Fiava avatta, a kegyelemallapot felel meg. Ez a
kegyelem tesz benniinket Isten gyermekeivé. Mikor az Atya ratekint arra, aki a kegyelem
allapotaban van, szintén elmondhatja: ,Ime, az én szeretett fiam”. Az Ur Jézus azt mondotta:
,Nincs-e megirva... En mondottam: istenek vagytok?”*’> Igaz ugyan, hogy Krisztus nem
fogadott Fia az Atyanak, mint mi, hanem természete szerint Fia. — Cselekedeteink értékének
masik oka, éppugy mint Krisztusban, nem csupan a szeretet inditéka, hanem a szeretetnek az a
bels6 tokéletessége, amellyel végrehajtjuk oket; a szeretet mértéke, amely athatja tetteinket €s
ugyanekkor megerdsit minket az isteni életben.

Ez nagyon fontos, ha nem akarunk megelégedni azzal, ami szorosan véve sziikséges ahhoz,
hogy cselekedeteink érdemszerzok legyenek, hanem nagyobbitani is akarjuk azt az érdemet és
gyorsan akarunk el6rehaladni az Istennel valo egyesiilésben. Nézziink szét magunk koriil. Ha két
jdmbor embert latunk és mindkettd a kegyelem allapotaban, egymas mellett teljesen egyforman
¢l, mindkettd latszolag teljesen egyforman cselekszik, mégis gyakran lehetséges, hogy Isten
szemében roppant nagy kiilonbség van kozottiik. Az egyik egyhelyben jar, a masik nagy
Iéptekkel halad eldre a kegyelmi életben, a tokéletességben, az életszentségben. Honnét ez a
kiilonbség? A kegyelmi allapotbol? Nem, hiszen feltételeztiik, hogy mindkett6 az Isten
baratsagaban ¢l. Talan az egyik cselekedeteinek kivalosdga magyardzza meg? Nem, mert azt is
feltételeztiik, hogy cselekedeteik teljesen egyformak. Vagy talan az egyik nagyobb gonddal vitte
véghez ezeket a cselekedeteket? Az sem, mert bar ez jelentds szempont mar, ezt a kiilsé
tokéletességet is egyformanak vettiik mindketténél. Honnan van tehat ez a kiilonbség? Abbdl a
belsd tokéletessegbdl, a szeretetnek azon erejébdl €s mértekébdl, amelybdl cselekvésiik fakadt.
Az egyik Isten felé fordulva, langolo, erds szeretettel cselekszik: mindent azért tesz, hogy
Istennek tessék. Benséleg, 1élekben allandoan imadassal borul le az Ur elétt. Tevékenységének
gyokere egyediil csak Istenbe nyulik. Ezért minden egyes cselekedetével egyre jobban kozeledik
Istenhez: gyorsan halad eldre az isteni egyestilésben. — A masik ugyanazt a cselekedetet hajtja
végre, de benne elaludt a hit. Lelke nem torddik Isten érdekeivel. Szeretete kevésbé langolo,
mértéke csekély, kozepes. Igaz, hogy cselekedete nem érdemtelen, de ez az érdem csekély és
még jobban kevesbitheti a szorakozottsag, az onszeretet, a hiusag és annyi mas emberi tekintet,
amik hanyagsaga vagy konnyelmiisége miatt belekeveredhetnek az ilyen Iélek cselekedeteibe.

[me, ez a titka annak a nagy kiilonbségnek, mely Isten szemében bizonyos lelkek kozott van,
akik pedig egymas mellett élnek és latszolag teljesen egyforma az életiik.®’¢

873 In 5,30

874 Uo. 8,29

875 Uo. 10,34 és Zsolt 81,6

876 Azt mondottuk: ,,Isten szemében”, mert az emberi szem nem tudja mindig észrevenni ezt a kiilonbséget. Lehet,
hogy az egyik kiilsére ,,becsiiletesebb” és igy kevésbé van kitéve az emberek gancsoskodasanak, mig a masiknal, aki
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Ezért olyan kivalo a szeretet erénye: a benniink lakozo isteni életnek tulajdonképpeni
mértéke.

Iparkodjunk tehat utdnozni az Ur Jézust minden cselekedetiinkkel és szolgaljuk Atyja
dicsdségét. Meghitt beszélgetéseinkben gyakran kérjiik Krisztust, hogy minden cselekedetiink
szeretetbdl fakadjon, mint az 6 cselekedetei. Részesitsen benniinket abban a szeretetben, amelyet
0 érzett Atyja irant €s amely altal mindent tokéletesen tudott véghezvinni: ,,Mivel szeretem az
Atyat”.877 Isteni Megvaltonk biztosan meghallgat minket.

Iv.

De ha igy all a dolog, mondhatna valaki, nem elég-e akkor maga a szeretet? Nem felesleges-
e a tobbi erény? Nem, sulyos tévedés volna azt hinni. Miért? Mert a szeretet olyan kincs, amely
jobban ki van téve az elvesztés veszedelmének, mint a tobbi erény.

Tudjuk, hogy a hitet és a reményt csak olyan stlyos biindk 6lik ki benniink, amelyek ezen
erények targyaval homlokegyenest ellenkeznek, igy példaul az eretnekség vagy a kétségbeesés.
— Ellenben a szeretetet, akarcsak gyokerét, a kegyelmet, minden haldlos biin kiirtja, akdrmilyen
természetii legyen is az. Minden sulyos biin halélos ellensége a szeretetnek. Valdban, a stlyos
biinnel a 1¢lek teljesen elfordul Istentdl, hogy a teremtmény felé forduljon. Ez pedig ellenkezik a
természetfeletti szeretettel. Nagy értékii gyongy és felbecsiilhetetlen kincs a szeretet, de ki van
téve annak a veszedelemnek, hogy akédrmiféle sulyos biinnel elveszthetjiik. Ezért minden aron
meg kell védelmezniink. Ez az erkolcsi erények szerepe. Ezek az erények a szeretet 6rei. Veliik a
1¢lek elkertili azokat a szdndékos bocsdnatos és sulyos biindket, amelyek veszélyeztetik a
szeretetet.

Roviden szdlnunk kell most az erkdlcsi erényekrdl. Fejtegetéseink keretei és jellege nem
engedik, hogy részletesen foglalkozzunk veliik, de reméljiik, hogy igy is eléggé sikertil
kimutatni, mennyire sziikségesek ezek az erények és milyen fontos szerepet toltenek be a
természetfeletti életben.

Mint neviik is mutatja, az erkolcsi erények olyan erények, melyek erkdlcseinket
szabalyozzak, vagyis azokat a cselekedeteinket, amelyeket szabadon kell végrehajtanunk, hogy
magatartasunk megegyezz¢k az isteni torvénnyel (Isten és az Egyhaz parancsaival, allapotbeli
kotelességeinkkel) és igy elérjiik végsd célunkat. Mint latjuk, ezek az erények nem magéra
Istenre iranyulnak, mint az isteni erények. — Az erkolcsi erények szama igen nagy: tiirelem,
engedelmesség, alazatossag, lemondas, onmegtagadas, jamborsag és a tobbi, de valamennyi
visszavezethetd arra a négy erényre, amelyeket sarkalatos erényeknek neveziink. Ezek az
okossag, erdsség igazsagossag ¢s mértékletesség. — E sarkalatos erények lehetnek egyrészt
természetes (szerzett), masrészt természetfeletti (belénkontott) erények, melyek megfelelnek
egymasnak. Van szerzett mértékletesség és belénkontott mértékletesség; van szerzett erdsség €s
belénkontott erdsség, és igy tovabb. — Miben all egymassal vald kolcsonos kapesolatunk?
Abban, hogy miikddési teriiletiik ugyanaz és hogy a szerzett erkdlcsi erények kdzremiikodése
sziikséges a belénkontott erkolesi erények teljes kibontakozasahoz. Mennyiben?

Az eredeti bilin 6ta természetiink megromlott. Vannak benniink rossz hajlamok, melyek
részben atoroklésbol, részben a vérmérsékletbol, részben pedig azokbol a rossz szokasokbol
szarmaznak, melyeket magunk sajatitottunk el: mindmegannyi akadalya az isteni akarat
tokeletes teljesitésének. Mi tavolitja el ezeket az akadalyokat? Talan a belénkontott erkolcesi
erények, amelyeket Isten a kegyelemmel egyiitt arasztott lelkiinkbe? Nem, ezeknek nincs meg ez

valdjaban elébbrehaladt az Istennel valo egyesiilésben, a kegyelem kiilsé megnyilvanulasat talan elfojtjak a
vérmérsékletbdl szarmazd, de az akarattol fiiggetlen hibak.
877 Jn 14,31
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a kivaltsaguk. Kétségteleniil csodalatos cselekvési erdk, de 1élektani torvény, hogy blinds
szokasok kiirtasa €s rossz hajlamok helyreigazitasa csak ellenkez6 szokésok
meggyoOkereztetésével lehetséges. Ilyen jo szokdsok azonban csak ismételt cselekedetekkel
szerezhetok. Ilyenekbdl szarmaznak a szerzett erkolcsi erények. Ezeknek az a feladatuk, hogy
kiirtsdk rossz szokasainkat és megkonnyitsék szamunkra a jocselekedetek gyakorlasat. A
szerzett erkolcsi erények ezzel a konnyebbséggel mintegy egyiittmiikodnek a belénkontott
erkdlcsi erényekkel. Ez utobbiak a maguk hasznara forditjak ezt a kozremiikddést, mely, habar
jelentéktelen is, mégis szlikséges és viszonzasul az erényes cselekedeteket isteni méltdsagra
emelik és érdemszerzokke teszik. Jol jegyezziik meg ezt az igazsagot: egyetlen egy természetes
erény, legyen bar mégoly tokéletes, sem képes magatol természetfeletti méltosagra emelkedni.
Ez csak a belénkontott erények kivaltsaga, ezért magasabbrendiiek és kivalobbak.

Egy példa vilagosabba teszi fejtegetéseinket. Az eredeti blin 6ta hajlamunk van az érzéki
oromokre. Valaki megteheti, hogy engedelmeskedik természetes eszének és iparkodik
megtartoztatni magat az érzéki kicsapongdsoktol s az érzéki 6romokkel vald visszaéléstol. Ha
gyakran megismétli a mértékletességnek ezen cselekedeteit, bizonyos konnyedséget, bizonyos
szokast szerez, amely erdt (virtus) ad neki az ellendllasra. Ez a szerzett kdnnyedség tisztan a
természetes rendbe tartozik. Ha nincs meg benne a megszenteld kegyelem, a mértékletességnek
ezen cselekedetei nem lesznek érdemszerzdk az 6rok életre. — Szamitsuk azonban hozzajuk a
kegyelmet a belénkontott erényekkel. Ha abban a 1élekben a szerzett erkdlesi erény révén nem
volt meg mar bizonyos kdnnyedség a mértékletesség gyakorlasaban, akkor a mértékletesség
belénkontott erénye nehezen fejlodhetik ki, azon akadalyok miatt, amelyek rossz hajlamainkbol
szarmaznak és amelyeket nem sziintettek még meg a veliik ellenkezd j6 szokasok. De ha
bizonyos konnyedséget talal benne a jocselekedet gyakorlasara, akkor ezt felhasznalja, hogy
még konnyebben gyakorolhassa ugyanazt. — Ezutan a belénkontott erény egyre jobban
elébbreviszi az embert, az erénynek egyre magasabb fokara emeli, igyhogy megvetteti vele még
a megengedett ¢lvezeteket is, hogy minél jobban kovethesse a keresztrefeszitett Jézust. A
kegyelem pedig, amely nélkiil belénkontott erény sincs, azonfeliil még természetfeletti értéket is
ad az erkoélcsos cselekedeteknek és érdemszerzokkeé teszi Oket. Ezt ezek a cselekedetek sohasem
érték volna el maguktol.

Akiben talalkozik a kétféle (szerzett és belénkdntott) erény, abban sziikségképpen
kolesondsseg fejlodik ki kozottiik: a természetes vagy szerzett erény eltavolitja az akadéalyokat
¢és konnyedséget teremt a jocselekedet gyakorlasara; — a természetfeletti vagy belénkontott erény
pedig megragadja ezt a konnyedséget, hogy 6 maga szabadabban kifejlddhessék, tovabba, hogy
e jO szokast értékesebbé tegye, erejét novelje, miikddési teriiletét kiszélesitse és
természetfelettivé, s ezéltal az 6rok boldogsagra méltova tegye.

V.

Ugyanigy kolcsonosen kicserélik egymasnak tett szolgélataikat a (szerzett és belénkontott)
erkdlcsi erények €s a szeretet is. — Emlitettiik, hogy a szeretet kincse minden stlyos biin miatt ki
van téve az elvesztés veszedelmének: az erkolcsi erények feladata megvédelmezni. Ezek a
szeretet Orei. Ezekkel az erényekkel keriili el a 1¢élek a haldlos blindket, amelyek veszélyeztetik a
szeretetet, ¢s mindazokat a bocsanatos biindket, amelyek sulyos biinre vezetnek.

Kiilonosen igaz ez olyan lelkeknél, akik még nem nagyon haladtak eldre a lelkiéletben és
akiknek a szeretete még nem ért el arra a fokra, hogy erds és allhatatos lehetne. Ha egy ilyen
1élek magahoz veszi az Ur Jézust a szentaldozasban, ez az dldozés buzgo. A lélek abban a
pillanatban telve van szeretettel. De ha a nap folyamén érzéki kisértés zaklatja, a mértékletesség
erkolesi erényének kell ellenallasra 6sztondznie, kiilonben beleegyezik a kisértésbe és szeretete
megsemmisiil. Hasonloképpen ha harag kisérti meg, a tiirelem, a szelidség erkolcsi erényének
kell segitségére sietnie ¢és arra inditania, hogy valamilyen megaldztatéast vallaljon magara,
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kiilonben szabadjara engedi haragjat, bosszivagyat és kockara teszi a megszenteld kegyelmet s
vele egylitt a szeretetet is.

Nemcsak a halélos biin veszélyezteti azonban a szeretetet, hanem, mint fentebb
mondottuk,®’® veszedelemnek teszi ki minden olyan szok4sos bocsanatos biin is, amely ellen
nem kiizdiink, mert ezek a bindk sulyos bukasokkal fenyegetik a lelket. — E szdndékos vagy
megszokott bocsanatos biindk lekiizdésére kell gyakorolnunk az erkolcsi erényeket.
Segitségiikkel ellenallhatunk a blinds kivansag sokféle csabitasainak. Akaratunk meggyengiilt az
eredeti blin 6ta. Nagyon ingadozo ¢és konnyen hajlik a rossz felé. Hogy a j6 felé forduljon,
erdsnek kell lennie. Ez az er6 az erény, ,,szokas”, amely allandodan a jo felé forditja a lelket. A
tapasztalat azt mutatja, hogy ha nem is mindig, de leggyakrabban szokasaink szerint
cseleksziink: a szokasbol kiilonosen ha nem kiizdiink ellene, sziinteleniil szikrak pattannak ki,
mint az égo tlizhelybdl. Az a I€lek, akiben a kevélység biine uralkodik, allandéan kevély €s hiu
cselekedeteket visz véghez, hacsak nem kiizd e biin ellen. Igy van ez az erényekkel is. Ezek
olyan szokésok, amelyekbdl allandoan nekik megfelel6 cselekedetek fakadnak. A (szerzett és
belénkontott) erkolesi erények tehat legfoképpen arra szolgalnak, hogy lelkiinkbdl minden
akadalyt eltavolitsanak, ami gitolna benniinket Isten felé valo torekvésiinkben; segitenek
felhasznalni azokat az eszkdzoket, amelyek sziikségesek erkolesi életiink kiilonféle
kotelezettségeinek teljesitéséhez és igy megorzik benniink a szeretetet. — Az erkolcsi erények
ilyen szolgalattal tartoznak a szeretetnek.

Viszont a szeretet, kiilondsen mikor erds és langold, mint emlitettiik, megkoronazza a t6bbi
erényt, kiilonds fényt ad nekik €s 1j érdemmel ruhazza fel dket.

A szeretet hatdsa azonban még tovabb terjed: Uigy irdnyithatja egész tevékenységiinket, hogy
sziikség esetén ugyszolvan ravezetheti a lelket a szerzett erkolcsi erények megteremtésére is. A
szeretet 0sztonzésére a lélek lassanként olyan cselekedeteket hajt végre, amelyeknek ismétlése
l1étrehozza a szerzett erkdlcsi erényeket. Ezek inditéka akkor a szeretet. De a szeretet maga nem
gyakorolhatja az dsszes erények minden cselekedetét. Ezért minden képességiinknek megvan a
maga szerepe ¢s meghatarozott tevékenysége.

Ilyen az isteni életben elérehaladott 1élek élete. — Az ilyen lelkekben nagyon tokéletes a
szeretet. Nemcsak ajkukon és sziviikben €1, hanem tettekben nyilvanul. Ha igazan szeretjiik
Istent, megtartjuk parancsait: ,,Ha engem szerettek, parancsaimat tartsitok meg”.%”

A szeretet érzelme hozzatartozik a szeretet tokéletességéhez. Amikor szeretiink valakit,
akkor dicsérjlik, magasztaljuk, oriiliink kivalosagainak. Az a Iélek, aki szereti Istent,
gyonyorkodik végtelen tokéletességeiben €s allandoan ismétli a zsoltaros szavait: ,,Ki oly nagy
Isten, mint a mi Isteniink?... Uram, mi Urunk, mily csodalatos az egész vilagon a te neved!”58°
Langolo6 buzgosaggal énekli Isten dicsdségét. Dicsérete szivébdl tor ajkaira: ,,Az énekel rdla, aki
szereti.”®8! A szeretet iratta Assisi Szent Ferenc csoddlatos himnuszait és Szent Terézia izz6
fohaszait.

De elég-e mindez? Nem. A szeretet akkor tokéletes, ha tettekben nyilvanul. Az érzelmes
szeretetnek tevékeny szeretetté kell valnia, mely Isten tetszését keresi €s teljesen rabizza magat.
Ez a szeretet igazi ismertetdjele.*®? Es amikor ez a szeretet olyan langolé mar, hogy erésen
horgonyt vetett a 1élekben, akkor rendelkezik minden mas erény, minden jocselekedet felett.

878 1_4sd fentebb, 197. 1.

879 Jn 14,15

880 Zsolt 76,14; 8,2.

881 Szent Agoston: Sermo 336. c. 1.

882 Isten iranti szeretetiinknek két f6 megnyilvanulasa van: az egyik az érzelmes, a masik a tevékeny szeretet. Az
eldbbivel szeretjiik Istent és mindazt, amit 6 szeret; az utobbival szolgalunk Istennek és megtessziik mindazt, amit
parancsol. Az egyikkel kedviinket leljiik Istenben, a masikkal Isten kedvét leli benniink.” Szalézi Szent Ferenc:
Traité de I'amour de Dieu, 4. konyv, 1. fej.



160 PPEK / Dom Columba Marmion: Krisztus, a lélek élete. Lelkigyakorlatok

Egyeduralkodd. Erejével sziinteleniil a jora, Isten felé iranyitja akaratunkat.®®* Abban nyilvanul,
hogy mindig hiiségesen ragaszkodik Isten tetszés€hez és a Szentlélek sugalmazasaihoz. Az ilyen
szeretettel eltelt lelkeknek mondhatta Szent Agoston: ,,Szeress és tégy, amit akarsz”.5%* Az ilyen
lelkek ugyanis csak Isten tetszését keresik. Krisztus példajara elmondhatjak: ,.En mindig azt
cselekszem, ami mennyei Atyam el6tt kedves”. — Ebben all a tokéletesség.

VI

Hogyan szerezhetjiik meg ezt a tokéletes szeretetet? Hogyan novelhetjiik lelkiinkben,
ugyhogy csak beldle ¢€ljiink? Mert ha ez a szeretet igaz, akkor magaba zarja az Osszes erények
csirajat, valamennyinek tevékenységét intézi, természetesen a sziikséges pillanatban, miként a
hadvezér a maga katonait:3% | A szeretet mindent eltiir, mindent elhisz, mindent remél, mindent
elvisel”.®% Minden egyes 1épés a szeretetben egy 1épés az életszentség, az Istennel vald
egyesiilés felé. Hogyan juthatunk el az életszentségnek ilyen tokéletességére? Hogyan Grizhetjiik
meg magunkban a szeretet erejét?

A szeretet kiilondsen az Oltariszentséggel, az egyesiilés szentségével ndvekszik.
Legkozelebb részletesen targyalunk errdl. Most azonban a szentségek hatasan kiviil, sajat
kézremiikddésiink teriiletén vizsgaljuk a kérdést.

A szeretet kiilonosen joszandékunk megujitasaval marad éber, ezzel ndvekszik ereje. — Az
Ur Jézus egyik szavat magyarazva jol mondjak az egyhazatyak, hogy a szdndék a lélek szeme,
mely egész életét Isten felé iranyitja.3®” Ha ez a szem tiszta és semmiféle emberi, teremtett
akadaly el nem homalyositja, akkor a 1¢élek egész tevékenysége Istenre iranyul.

Sziikséges-e hogy mindig kifejezett legyen az a szandékunk, hogy mindent szeretetbdl, Isten
dicsOségére akarunk cselekedni, vagyis hogy akaratat teljesitve az 6 dicsOségét akarjuk
szolgalni? Nem, ez nem sziikséges €s nem is lehetséges. — De a tapasztalat és a szentek
tudoméanya megmutatta, milyen helyes és természetfeletti szempontbol mennyire hasznos az a
gyakorlat, ha gyakran megljitjuk joszandékunkat, hogy elébbre jussunk, haladjunk az Isten
iranti szeretetben és az isteni életben.®®® Miért? Mert a szandék tisztasdga ébren tartja lelkiinkben
Isten jelenlétének tudatat és arra inditja, hogy egyediil 6t keresse mindenben. Megakadélyozza,

83 V6. uo., 11. konyv, 8. fej.

884 In Epistol. Joan. Tract. VIL, c. 4.

885 Szalézi Szent Ferenc: Filotea, 3. konyv, 1. fej. Chantal Szent Janka-Franciska a kdvetkezdket irta a szent ezen
szavairol: ,, Az isteni josag tokéletes szeretetet adott ebbe a szent Iélekbe. O maga mondja: A szeretet az sszes
erények kiséretével vonul be a Iélekbe. Az bizonyos, hogy 6 csodalatosan rendbeszedte és elhelyezte ket a maga
szivében. Mindegyiknek megvolt az 6t megilletd méltosaga és tekintélye: egyik sem kezdett semmit a masik nélkiil.
Mert § viligosan latta, milyen mitkodés felel meg mindegyiknek és milyen tokéletességi fokon allanak. Es adodo
alkalommal mindegyik meghozta a maga gyiimdlcsét abban a mértékben, ahogyan a szeretet kivanta, szeliden és
feltiinés nélkiil”. Levele P. Jean de S. Francoishoz. Abrégé de I'esprit intérieur... de la Visitation, Rouen. Cabut,
1744.95. 1.

886 1Kor 13,7

887 Oculum hic accipere debemus ipsam intentionem, qua facimus, quidquid facimus: quae si munda fuerit et recta et
illud aspiciens, quod aspiciendum est, omnia bona opera nostra, quae secundum eam operamur, necesse est bona
sint. Szent Agoston: Liber II. in posterior, partem sermonis Domini in monte, c. 13 n. 45. — Quid enim per oculum
exprimitur, nisi opus suum praeveniens cordis intentio? Quae priusquam se in actione exerceat, hoc jam, quod
appetit, contemplatur. Et quid appellatione corporis designatur, nisi unaquaeque actio, quae intentionem suam quasi
intuentem sequitur? Lucerna itaque corporis est oculus, quia per bonae intentionis radium merita illustrantur actionis.
Szent Gergely: Moralia, liber 28. c. 11. n. 30. V6. Beda Venerabilis: In Lucae Evang. Expositio, liber 4. c. 11. —
Szent Tamas: I-I., q. 12.a. 1. ad 1. et 2.

888 Jtt nem arrol beszéliink, ami szorosan véve sziikséges ahhoz, hogy valamely cselekedet érdemszerz6 legyen,
hanem a tokéletesség fejlodésérdl beszeliink. — ,,Szandékaink kihalnak, ha Gjra fel nem tdmasztjuk 6ket” — mondja
valahol Bossuet. Gyakorlatilag a szandék egy keresztvetéssel, egy ropimadsaggal, egy Isten felé iranyulo
szivszarnyalassal is megujithato.
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hogy kivancsisag, konnyelmiiség, hitisag, 6nszeretet, kevélység, nagyravagyas lopodzzek,
sziiremkedjek be cselekedeteinkbe és csokkentse érdemiiket. Ha gyakran megtjitjuk a tiszta
szandékot, akkor ez Istenre bizza a 1élek egész valdjat és minden tevékenységét: sziinteleniil ujra
meg Ujra felszitja s taplalja a I¢élekben az isteni szeretet tiizét és igy minden egyes
jocselekedettel, amelyet Istenért tesz és Istennel hoz kapcsolatba, noveli a 1élek €letét. Szalézi
Szent Ferenc azt mondja: ,,Ha nagyon eldre akarunk haladni a jamborsagban, mindennap
ajanljuk fel Istennek minden cselekedetiinket. Mert ha igy naponként megujitjuk felajanlasunkat,
cselekedeteinkre kiarasztjuk a szeretet erejét és hatalmat €s sziviinket Gjra meg Gjra az isteni
dicsOség szolgalataba allitjuk, ami altal egyre jobban megszentelddik. Ezenkiviil napjaban
szazszor ¢s szazszor egyesiiljiink az isteni szeretettel a ropimadsagok, szivszarnyalasok és lelki
maganyunk (a lelki 0sszeszedettség) segitségével, mert ezek a gondolatok Isten felé ropitik
lelkiinket és allanddan rea iranyitjak, igyhogy cselekedeteinket is magukkal ragadjak. Es
elképzelhetd volna-e, kérdezem, hogy ne Istenben és Istenért vinné véghez minden
jocselekedetét az olyan 1¢lek, aki minden pillanatban az isteni josag felé szarnyal és sziinteleniil
a szeretet szavaival fohdszkodik, hogy szivét allandéan a mennyei Atya keblén nyugtassa?”%®

Gondunk legyen tehat arra, hogy allandoan csak Isten dicsdségére, az 6 tetszésére, az 6
kedvére cseleked;jiink, hogy Krisztus imadsaga szerint ,,megszenteltessék a mennyei Atya neve,
j0jj0n el orszaga a szivekben és teljesiiljon az 6 akarata”. Az olyan lelket, aki igy Isten felé
fordult, teljesen elarasztja a szeretet, mert minden 1épéssel mélyebbre hatol az isteni szeretetben,
melyben mindig megtjitja cselekedeteit. Akkor a szeretet lesz a 1¢élek nehézkedési ereje, amely
egyre novekvd hatalommal készteti, hogy nagylelkiien és hiiségesen szolgaljon Istennek: ,,Az én
nehézkedési erdm a szeretet”.3%° Ez magyarazza meg a 1éleknek azt a készségét, mellyel Isten
szolgalatara adja magat és keresi dicsosége érdekeit. Ez az igazi jAmborsag, devotio. Mit jelent
ez a sz0? A latin devovere kifejezés megmagyarazza: azt jelenti, hogy Isten szolgéalatara
ajanljuk, szenteljiik magunkat és szivesen latjuk el ezt a szolgélatot. A jamborsag nemcsak azt
jelenti, hogy Krisztusnak vagyunk szentelve a keresztség 6ta, hanem azt is, hogy készséggel és
szivesen ajanljuk fel szolgalatara és Atyja dicsdségére minden erOnket, minden
cselekedetiinket.®”! Az Egyhaz is gyakran kéri ezt szimunkra: ,,Mindenhaté 6rok Isten, tedd,
hogy irantad mindig hodolo akarattal viselkedjiink és felségednek mindig dszinte szivvel
szolgaljunk”.3%? Masutt pedig azt kéri: tigy hédoljunk Istennek, hogy ,.jotettekkel aldozzunk
nevének” 3%

Ha tevékenységiinknek nincs mas forrasa, mint a kegyelem, ha nincs mas célja, mint Isten
akaratanak teljesitése, aki gyermekeivé fogadott benniinket, nincs mas végsé rugdja, mint az
Isten irdnti szeretet és dicsOségének érdeke, — Szent Pal szerint akkor ,,éliink mélton az Istenhez,
akkor lesziink mindenben tetszésére, akkor hozunk gyiimolcsét minden jocselekedetben és
gyarapodunk az Isten megismerése ltal”.3%*

Ez legyen eszménylink! Akkor megvaldsitjuk Jézus parancsat, amely a legnagyobb
valamennyi kozott és amely legjobban dsszefoglalja a természetfeletti életet: ,,Szeressed a te
Uradat, Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelkedbdl, és teljes elmédbdl és teljes erddbdl” 3%

889 Traité de l'amour de Dieu, 12. kdnyv, 9. fej.

890 Szent Agoston Vallomasai, 13. konyv, 9. fej.

81 Devotio est quidam voluntatis actus ad hoc, quod homo prompte se tradat ad divinum obsequium. ,,A jamborsag
olyan akarati elhatarozas, mellyel az ember készségesen atadja magat az isteni szolgalatra.” Szent Tamas: II-11., q.
82a.3.

892 A husvét utani 6. vasarnap konyorgése.

893 A piinkosd utani 21. vasarnap konyorgése.

894 Kol 1,10

895 Mk 12,30
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VIL

Szent Pal fentebb kimondotta, hogyan teljesithetjiik ezt a parancsot: ,,Mindenben legyetek
Isten tetszésére”. Ugyanezt a kifejezést hasznalja akkor is, amikor isteni életlink fejlédésérdl
beszél: ,, Mindenben ndvekedjlink”. Ez a sz6 nem egyszer keriil az Apostol tollara és valoban
mélyértelmi kifejezés. Mit akar mondani ezzel Szent Pal: ,,Mindenben ndvekedjiink”? — Azt,
hogyha cselekedeteink igazak abban az értelemben, mint fentebb mondottuk, akkor egyetlen
egyet se zarjunk ki a kegyelem, a szeretet, az érdem birodalmabol. Azt jelenti, hogy egyetlen
egy sincs kozottiik, amely ne ndvelhetné benniink az Isten életét. Szent Pal maga részletezte ezt
a ,,mindenben” kifejezést a korintusi hiveknek irt elsé levelében: ,,Akar esztek, akar isztok, akar
barmi mést tesztek, mindent Isten dicséségére cselekedjetek”.®”® Majd a kolosszeieknek igy ir:
,Barmit cselekesztek, szoval vagy tettel, mindent tegyetek az Ur Jézus Krisztus nevében, és
adjatok halat az Istennek, az Aty4nak 6altala” 3%

Latjuk tehat, hogy nemcsak azokrol a cselekedetekrdl van szo, amelyek természetiik szerint
kozvetlentil Istenre vonatkoznak, mint példaul a jdmborsag ,,gyakorlatai”, a szentmisehallgatés,
a szentaldozas, az irgalmassag testi €s lelki cselekedetei, hanem a legk6zonségesebb,
legjelentéktelenebb cselekedetekrdl is, mindennapi €letiink leghétk6znapibb eseményeirdl,
milyenek a taplalkozas, ligyes-bajos dolgaink intézése, a tdrsadalomban a kiilonb6zd, sziikséges
vagy hasznos emberi és polgari kdtelességeink teljesitése, a pihenés ¢és feliidiilés. Egyszdoval a
kegyelem és a szeretet mindazon cselekedeteinket, melyek naponként megismétlédnek és
amelyekbdl a szd betli szerinti értelmében, a maguk egyhangu és megszokott egymasutanjaval
egész életiink szovodik, valamennyit atalakithatja, hogy Isten el6tt kedvesekké legyenek és
bdséges érdemet szerezzenek. Olyanok ezek a cselekedetek, mint a tdmjénszem: tulajdonképpen
kevés por ez, de ha tiizre vetjiik, kellemes illatot raszt. Amikor a kegyelem és a szeretet teljesen
hatalméba keriti egész €letiinket, akkor egész 1étiink mintegy 6rokds himnusz a mennyei Atya
dicsOségére. A Krisztussal valo egyesiilés altal olyan az életiink, mint valami tomjénfiistold,
melybdl sziinteleniil arad feléje a kellemes illat az 6 gyonyoriiségére: ,,Mi Krisztus jo illata
vagyunk az Istenért”.**® Minden erényes cselekedet mérhetetlen dromet szerez az Isten szivének,
mert mindegyik a kegyelem viraga és gyiimdlcse és mivel ezt a kegyelmet Jézus szerezte meg
nekiink érdemeivel, ,,hogy magasztaltassék kegyelmének dicsésége”.®”

Tehat egyetlen jocselekedet sem kivétel: egyetlen iparkoddsunk, egyetlen munkank, egyetlen
tettiink, egyetlen lemondasunk, egyetlen szenvedésiink, egyetlen fajdalmunk, egyetlen konnyiink
sem vonhatja ki magat a kegyelem és a szeretet iidvos hatasa alol, ha mi is akarjuk. — O, milyen
egyszerill és mégis milyen fenséges a keresztény élet! Fenséges, mert maganak az Istennek az
¢lete. Istenbdl fakad, Krisztus kegyelmével jut el hozzank és Istenben végzddik. ,,Keresztény,
ismerd meg méltosagodat!”*° — Egyszeri, mert ez az isteni élet az emberi életbe oltodik,
barmennyire alacsony, jelentéktelen, gyenge, szegényes, kozonséges legyen is onmagaban ez az
emberi élet. Ahhoz, hogy Isten fiai és Fianak tarsorokosei legyiink, nem kivéanja tdliink, hogy
sok hdsi tettet vigyiink véghez. Nem kivanja, hogy ,,tengereket hagjunk at vagy égbe

89 1Kor 10,31

87Kol 3,17

898 2Kor 2,15

89 BEf 1,6. —,,A szeretetnek mindennapi apré tanusitasai a f6- vagy fogfajas, hitvesednek rossz kedve, egy kis
megszolas, valami csekély kar; a korai lefekvés vagy felkelés, melyet az imadsag vagy a szentaldozas kivan meg; az
a csekély kellemetlenség, melyet némely nyilvanos jocselekedet okoz nekiink, egyszoval mindezen apro igy és baj,
melyet az Isten szeretete éltet, nagyon tetszenek a felséges Istennek, ki egyetlen pohar vizért is az 6rok boldogsagot
igérte nekiink. .. Ritkan nyilik olyan alkalom, mely nagy és sulyos szolgalatra hiv 61 benniinket Isten irant, ellenben
kisebb szolgalatokra sokszor kinalkozik alkalom... Tégy mindent Isten nevében s akkor bizonyara jol fogsz végezni
mindent.” Szalézi Szent Ferenc: Filotea, 3. rész, 35. fej. (Platz ford.)

900 Nagy Szent Led: Sermo 1. de nativitate Domini.
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kapaszkodjunk érte”.*°! Nem; az Isten orszaga benniink van, benniink épiil ki, szépiil és
tokéletesedik: ,,Az Isten orszaga bennetek vagyon”.”> A természetfeletti élet belsd élet, melynek
forrasa Krisztussal rejtve van Istenben és a 1élekben: ,.Eletetek el van rejtve Krisztussal az
Istenben”.%%

Nem kell tehat kicserélniink természetiinket, hanem jova kell benne tenniink, ami hibas.
Nincs sziikségiink hosszu szonoklatokra: egyetlen, szivbdl fakado tekintetben is benne lehet a
szeretet egész ereje. Elég, ha megmaradunk a megszenteld kegyelem allapotaban, ha mindent
Istenért és az ¢ dicsOségére cseleksziink tiszta szandékkal és azutdn emberi modon €liink azon a
helyen, amelyet a Gondviselés jeldlt ki szamunkra, teljesitve Isten akaratat, meg a jelen pillanat
kotelességét. Es mindezt tegyiik egyszertien, békében, minden izgalom, minden 14z nélkiil, azzal
a bensdséges, mély bizalommal, mely a 1élek szabadsagabol és belsé 6romébdl fakad, mint a
gyermek, aki érzi, hogy atyja szereti €s a maga gyengeségéhez mérten neki ezt a szeretetet
viszonozni akarja.

A viladg szemében az ilyen élet, amelyet a kegyelem ihlet és eltdlt a szeretet, nem mindig
felting. Igaz, az Ur Jézus mondotta, hogy minden fa gyiimolcseirdl ismerheté meg.”** A
Szentlélek, aki a 1élekben lakik, megtermi a szeretet és josag gylimdlcseit, amelyek kiviilrdl is
elaruljak miikodésének az erejét, de a cselekvés forrasa teljesen beliilrdl fakad, tulajdonképpeni
fénye teljesen befelé ragyog: ,,Beliil csupa sz&pség a kiraly leanya”.’%> Természetfeletti
ragyogasat gyakran elfatyolozzék a mindennapi élet durva kiilséségei.

Milyen gondtalanok vagyunk, hogy olyan gyakran elmulasztjuk hasznunkra forditani azokat
a javakat, amelyek igy mindennap rendelkezésiinkre 4llanak és a ,,bohdsag igézetéhez %
vonzodunk! Minek nevezndk azokat a szegényeket, akik el6tt egy bokezii fejedelem kinyitna
kincstarat és 0k ahelyett, hogy tele marokkal nylnanak bele, hogy meggazdagodjanak,
kozombdsen mennének el e kincsek mellett? Azt mondandnk, hogy esztelenek. Ne legylink mi is
ilyen esztelen koldusok. Mondottuk: magunkt6l semmit sem tehetiink. Krisztus Urunk azt
akarja, hogy soha el ne felejtsiik: ,,Nalam nélkiil semmit sem tehettek”.”’” De ha kegyelme a
miénk, a szeretettel egyiitt ennek kell lennie igazan isteni életiink forrdsanak.

Krisztus kegyelmével mindent ugy kell tenniink, hogy Atyjanak tessék: ,,Mindent meg tudok
tenni abban, aki nekem er6t ad.”®® Arra hasznaljuk minden cselekedetiinket, a legkisebbeket
éppugy, mint a legnagyobbakat, a legalacsonyabbakat éppugy, mint a legragyogobbakat, hogy
nagy léptekkel haladjunk eldre az isteni €letben, az erds szeretet segitségével, amelybdl
cselekedeteink fakadnak.

Akkor szeretettel néz rank az Isten, mert megtalalja benniink Fia képmasat, amely egyre
jobban tokéletesedik. A kegyelem, a szeretet és a tobbi erény novekedésével Krisztus arcvondsai
egyre hivebben kirajzolddnak benniink, Isten dicsdségére és lelkiink 6romére.

VIIIL.

Valoban, azért kell igy egészen a szeretetbdl €lniink, hogy hasonldk legyiink Krisztus
Jézushoz: ,,Mindenben névekedjiink 6hozza, Krisztushoz, aki a fej”. A természetfeletti élet

901 MTory 30,12-13
0 [k 17,21

03 Kol 3,3

904 Mt 12,33

905 Zsolt 44,14

%06 Bgles 4,12

907 Jn 15,5

908 Fil 4,13
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egész fejlodésének az a célja, hogy valamennyien ,,eljussunk Krisztus nagykorusaganak
teljességére”.

Mikor fentebb az Egyhazrol beszéltiink, emlitettiik, hogy Krisztus a maga személyes és
fizikai valosagaban tokéletes. De 6 Egyhazaval egylitt egy misztikus testet alkot, amely még
nem érte el teljes tokéletességét. Ez a tokéletesség lassan valosul meg a lelkekben, a szazadok
folyaman, mert ,,a kegyelmet mindegyikiink Krisztus ajandékozéasanak mértéke szerint
kapja”.’%® Egy testnek ugyanis tobb tagja van és nem ugyanaz mindegyik tagnak a feladata, sem
elokeldsége. Ez a misztikus test egy Krisztussal; 6 a feje. A kegyelemmel lesziink ennek a
testnek tagjai. De tokéletes tagokka kell lenniink, hogy méltok legyiink az isteni f6hdz. Ez
természetfeletti elorehaladasunk célja.

Es mivel Krisztus a fej, 6 a legfébb forrasa ennek az elérehaladasnak. El ne felejtsiik soha:
mikor Krisztus magara vette természetiinket, megszentelte minden cselekedetiinket, minden
érzelmiinket. Emberi élete hasonlitott a miénkhez és isteni Szive az 6sszes erények tiizhelye
volt. Krisztus az emberi tevékenység minden megnyilvanulasi modjat gyakorolta. Nem kell azt
képzelniink, hogy allanddan elragadtatasban €lt. Ellenkezdleg, Atyja tokéletességeinek boldogitd
latasa volt tetteinek ragdja. Atyjat akarta dicsditeni, mikor személyében megszentelte a
tevékenység minden megnyilvanulasat, melyeket mi is gyakorlunk. Imédkozunk: 6 éjtszakakat
toltott el imadsagban. Dolgozunk: 6 harminc éves koraig faradt a munkéaban. Esziink: 6 is
asztalhoz iilt tanitvanyaival. Nehézségekkel, ellentmondésokkal talalkozunk az emberek
részérdl: O is ismerte ezeket. Békén hagytak-e valaha a farizeusok? Szenvediink: 6 is konnyezett,
0 is szenvedett értiink, eldttlink, testben-1¢élekben, ahogyan még soha senki sem szenvedett.
Oriiliink: az 6 szent lelkének kimondhatatlan 6romei voltak. Piheniink: az 6 szempilldit is lezarta
az dlom. Egyszdval 6 is megtette mindazt, amit mi.

Es mindezt miért? Nemcsak azért, hogy nekiink példat adjon, mert 6 a mi fejiink, hanem
inkabb azért, hogy Osszes cselekedeteivel kiérdemelje, hogy mi is megszentelhessiik minden
cselekedetiinket, hogy megadhassa nekiink azt a kegyelmet, mely cselekedeteinket kedvesekké
teszi Atyja elott. Ez a kegyelem egyesit minket vele, ez tesz benniinket testének €16 tagjaiva.
Nekiink nincs mas dolgunk, mint engedniink, hogy ez a kegyelem 4tjarja nemcsak egész
Iényiinket, hanem minden tevékenységlinket, hogy novekedjiink dbenne €s elérjiink tagjainak
tokéletességére.

Krisztus 6sszes érdemeivel benniink lakik, hogy ¢lokké tegye Osszes cselekedeteinket.
Amikor tehat gyakran megujitott, egyenes ¢€s tiszta szdndékkal sszes napi cselekedeteinket
egyesitjiik ugyanazokkal az emberi cselekedetekkel, melyeket Krisztus vitt véghez itt a f6ldon, a
kegyelem isteni ereje folytonosan aramlik belénk. Ha a szeretetben vele egyesiilve tesziink
mindent, bizonyos, hogy nagyon gyorsan haladunk el6re. Hallgassuk meg az Ur Jézusnak ezt a
fenséges kijelentését: ,,Az Atya nem hagyott engem magamra, mert én mindenkor azt
cselekszem, ami elétte kedves”.”!? Valamennyiiinknek igy kell tenniink:

— O, mennyei Atyam, csak azért teszem ezt, hogy egyediil neked tessem, a te és a te Fiad
dicséségére! — Krisztus Jézus, veled egyesiilve akarom ezt megtenni. Szenteld meg végtelen
érdemeiddel!

Annak a szeretetnek, mely Krisztus Szivét eltoltotte Atyja irant, kell tagjainak a cselekedeteit
is 0sztonodznie, hogy olyanok legyenek, mint az 6 cselekedetei voltak. Krisztusnak minden
tettében Atyja dicsdsége volt elsd és utolsé gondolata. Ez legyen a miénk is azéltal, hogy
folytonosan egyesiiliink Krisztus kegyelmével és szeretetével. Ezért kéri az Egyhaz Istentdl,
hogy ,,iranyitsa cselekedeteinket tetszése szerint, hogy szeretett Fia nevében bdvelkedhessiink a

909 B 4.7
910 J 8,29
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jocselekedetekben”!! | Eljetek szeretetben, amiképp Krisztus is szeretett minket”, — mondja

Szent P4l.”'? Akkor egyesiiliink teljesen fejiinkkel. ,,Ugyanazt az érzést apoljatok magatokban,
amely Krisztus Jézusban is megvolt.”' igy ,,haladunk erényrél-erényre”.”'* Ezzel toreksziink
szakadatlan fejlddéssel példaképiink tokéletességére, mert Krisztus benniink marad Atyjaval
egyiitt, aki ,,szeret minket”®!> és a Szentlélekkel, aki sugallataival vezet benniinket. Ez a
folytonos, a mennyorszag szamara termékeny elérehaladasnak a forrasa. Igy valtjuk valora Szent

Pal szavait: ,,Hogy tokéletesek legyetek és mindaz eltdltson titeket, ami az Istennek akarata”.”!

IX.

Amig itt a f61don éliink, mindig novekedhetiink a kegyelemben. — Az isteni ¢élet folyama kis
forrasbol fakadt benniink megkeresztelkedésiink napjan, de sziintelentil névekedhetik lelkiink
oromére. Lelkiinket 6ntdzi és termékenyiti mindaddig, mig bele nem szakad az isteni 6ceanba:
A foly6 arja megorvendezteti az Isten varosat™.”!”

Senki se mondja, hogy ez béres-gondolkozasra vall. Igaz, érdekiink, hogy az isteni élet
kiteljesiiljon benniink, mert minél elébbrehaladunk a kegyelemben és a szeretetben, annal
inkabb nagyobbodnak érdemeink és annal nagyobb, bovebb lesz eljovendd dicsdségiink és drok
boldogsagunk is. — De bokeziiségében maga Isten akarta ezt igy: nemcsak a mi 6rokkétartd
Oromiinkrdl van itt sz6, hanem Isten akaratarol és dics6ségérdl is, hogy ennek az akaratnak
teljesitésével szolgaljunk mennyei Atyank dicséségét.”!8

Csodalatos példaképiink ebben Szent Pal. Elért palyafutasa végére. Kevés van mar csak
hatra életébdl, mert Roméban halalat varja a bortonben. Faradhatatlan kitartassal hirdette
Krisztust és iparkodott kivésni 6nmagaban isteni arcvondasait annak a Krisztusnak, akit annyira
szeretett. Es ime, mikor méar annyi munkat véllalt Jézusért, annyit harcolt dicséségéért és annyi
szorongattatast viselt el olyan langol6 szeretettel, amelyet semmi sem kisebbithetett, ezt irja
kedves filippibeli hiveinek: ,,Nem mintha mar kezemben tartanam (a célt), vagy mar tokéletes
lennék, de torekszem ra, hogy magamhoz ragadjam, mert Krisztus is magahoz ragadott engem.
Nem képzelem magamrol, hogy mar magamhoz ragadtam, de azt az egyet igen, hogy elfelejtem,
ami mogottem van, €s nekifesziilok annak, ami eléttem van, s igy tortetek a célra, annak a
hivatasnak palyabérére, amelyet az Isten onnan feliilrdl adott Krisztus Jézusban™.”'® Miért tortet
a cé¢lra Szent Pal nagy lelkének minden erejével? Kétségteleniil azért, hogy elnyerje a
»palyabért”, de azt a palyabért, ,,melyet az Isten onnan feliilr6l adott Krisztus Jézusban”.
Emlitettiik a fejezet elején: ,,Azaltal dicséittetik meg az 6rok Atya, ha sok gylimdlcsot hozunk™.
Maga Krisztus Urunk biztositott err6l benniinket. Ezért drad szét benniink az isteni élet, Isten
ezért adta nekiink Fiat, a Fiu ezért adta nekiink az Egyhézat, Szentlelkét €s dsszes érdemeit.

Ezért buzditotta annyira Szent Pal kora keresztényeit, hogy haladjanak el6bbre a keresztény
életben: ,, Amiképp tehat megkaptatok az Ur Jézus Krisztust, — irja nekik — akképp éljetek is
benne, gyokerezzetek meg dbenne €s épiiljetek foléje, erdsddjetek meg a hitben, ahogyan

1! Omnipotens sempiterne Deus, dirige actus nostros in beneplacito tuo, ut in nomine dilecti Filii tui mereamur
bonis operibus abundare. (A karacsony nyolcadaba es6 vasarnap konyorgése.)

12 Ef5,2

9B Fil 2,5

914 7solt 83,8

15 In 14,23

916 Kol 4,12

917 Zsolt 45,5

918 _Annak a 1éleknek, aki szereti Istent, §szintén kell akarnia, hogy minden tokéletesség egyesiiljon benne, amiben
Istennek kedve telik és abban a mértékben legyenek meg benne, amely Isten akarata szerint valo.” Pazzi Szent Maria
Magdolna. (Eletrajza Ceparitol, II. kot. 19. 1)

919 Fil 3,12-14
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tanultatok is, és legyen bdséges a halaadastok Sbenne”.”?° Ugyancsak fogsagabol irta a
filippibelieknek: ,,Azért imadkozom, hogy szeretetetek mindjobban gazdagodjék,... hogy tisztak
¢s kifogéstalanok legyetek Krisztus napjara, telve az igazsagnak Jézus Krisztus altal szerzett
gyiimélesével, az Isten dicsOségére és dicséretére”.”>! Majd mésutt még siirgetdbben: ,,Szivetek
erds legyen, feddhetetlen és szent az Isteniink és Atyank eldtt, amikor Urunk, Jézus Krisztus eljé
minden szentjeivel... Testvérek, kériink és intiink titeket az Ur Jézusban, amint t6liink
tanultatok, miképpen kell élnetek és az Isten kedvében jarnotok, ugy is €ljetek, hogy
elérehaladastok mind nagyobb legyen. Hiszen ismeritek a parancsokat, melyeket nektek adtam
az Ur Jézus altal. Az Isten akarata tudniillik ez: a ti megszentel3déstek”.">

Iparkodjunk tehat teljesiteni mennyei Atyank akaratat. Az Ur Jézus kivanja: olyan legyen
tetteink ragyogasa, hogy akik latjak jocselekedeteinket, dicséitsék Atyjat.”?* — Ne féljiink a
kisértéstol: Isten hasznunkra forditja, ha ellenallunk: ,,A kisértéssel egyiitt a kimenekiilést is
megadja”,”** mert gy6zelemre ad alkalmat és igy megerdsit benniinket az Isten irnti
szeretetben. — A megprobaltatasoktol se féljiink. Lehet, hogy nagy nehézségekkel kell
megkiizdentiink, sulyos ellentmondasokkal taldlkozunk, mélységes szenvedéseket kell
elviselniink, de abban a pillanatban, mikor szeretettel vallalkozunk Isten szolgalatara, mindezek
a nehézségek, ellentmondasok, szenvedések csak szeretetiinket taplaljak. Ha szeretjiik Istent,
lehet, hogy érezziik a kereszt sulyat; maga Isten érezteti veliink, annal inkabb, minél jobban
elérehaladtunk, mert a kereszttel hasonlitunk igazan Krisztushoz. De akkor szeretjiik, ha nem is
a keresztet, legalabb Jézus kezét, aki véallunkra rakta. Ezzel a kézzel kent fel benniinket a
kegyelemmel is, hogy elviselhessiik terhiinket. A szeretet hatalmas fegyver a kisértések ellen és
legydzhetetlen erd a nehézségekkel szemben. — Ne csiigged;jiink el nyomortsagunk, siralmas
gyarlosagaink miatt sem: nem akadalyozzak a kegyelem kiteljesedését, mert Isten ,,ismeri
alkotasunkat, tudja, hogy porbél valok vagyunk”.”>*> Mindez csak emberi természetiink adoja és
az alazatossadgnak termékeny gyokere. Legyiink tiirelemmel 6nmagunk irant a tokéletességnek
soha meg nem sziind keresésében. A keresztény életben nincs semmi idegesség vagy
nyugtalansag: benniink valo kifejloddése teljesen 0sszeegyeztethetd nyomorasagunkkal,
szolgaisagunkkal, gyarlosagainkkal, mert ,,az erd az erdtlenségben lesz teljessé, ... hogy
Krisztus ereje lakozzék benniink”.?

Valdban, Isten a mi megszentel6désiink és tidvosségiink legelsd és legfobb szerzéje.”?’ Soha
ne felejtsiik el: ,,Tavol legyen, hogy a keresztény 6nmagéaban bizzék vagy dicsekedjék €s nem az
Urban; mert Istennek oly nagy a j6saga az emberek irant, hogy érdemként akarja jutalmazni azt,
ami az 6 ajandéka”.”?® | Isten kegyelmébdl vagyok az, ami vagyok”, — mondja Szent Pal. Majd
hozzateszi: ,,Es az & kegyelme nem volt bennem eredménytelen, s6t valamennyilinknél tobbet

920 Kol 2,6-7

221 Fil 1,9-11

922 1Tesz 3,13;4,1-3

923 Ugy vilagoskodjék a ti vilagossagtok az emberek elétt, hogy lassak jotetteiteket és dicsditsék Atyatokat, ki
mennyekben vagyon.” Mt 5,16

924 1Kor 10,13

925 Zsolt 102,14

926 2Kor 12,9

927 A békesség Istene. .. tegyen tokéletessé titeket minden joban, hogy megeselekedjétek az 6 akaratat, azt
munkalvan bennetek, ami el6tte kedves, Jézus Krisztus altal, ki¢ a dicsdség 6rokkon-orokké.” Zsid 13,21

928 Absit, ut christianus homo in seipso vel confidat vel glorietur et non in Domino; cujus tanta est erga homines
bonitas, ut eorum velit esse merita, quae sunt ipsius dona. Sess VI., cap. 16. Szépen fejezi ki ezt a gondolatot a
nagyszombati szertartasok egyik konyorgése is (a 12. jovenddlés utan): Omnipotens sempiterne Deus spes unica
mundi, ... auge populi tui vota placatus, quia in nullo fidelium, nisi ex tua inspiratione proveniunt quarumlibet
incrementa virtutum: ,,Mindenhato6 6rok Isten, a vilag egyetlen reménysége ... ébreszd fel kegyesen népedben a jo
utan valé vagyat, mivel hiveid koziil senki sem haladhat semmiféle erényben, hacsak szent ihletésed nem 6sztonzi”.
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munkdalkodtam, nem ugyan én, hanem Isten kegyelme énvelem”.””® Hogy Isten novekedést
adjon, neki kellett elébb iiltetnie és 6ntdznie.”*”

Torekedjiink tehat teljes erénkkel az erények, kiilondsen az isteni erények érdemszerzo
gyakorlasaval és azzal az alapvetd készséggel, hogy mindent mennyei Atyank dicsOségére
cseleksziink, torekedjiink arra, hogy a lehetd legnagyobb szabadsaggal engedjiik miikddni Istent
¢s a Szentlelket a lelkiinkben: ezaltal ,,n6vekediink hozza Krisztushoz, aki a mi fejiink”. Erre
torekedjlink, mert Krisztus Jézus erre hivott benniinket: ,,Mert Krisztus is magahoz ragadott
engem”.”?! Megéllni a megszentel6dés Gtjan annyit jelent, mint visszaesni. — Masrészt
mindaddig elérehaladhatunk, mig itt a f6ldén éliink, mint maga az Ur Jézus mondotta: ,,Nekem
annak miuveit kell cselekednem, ki engem kiildott, mig nappal vagyon; eljon az &jtszaka, mikor
senki sem munkélkodhatik”.?*? Valéban, csak a haldl vet véget ,,a sziv e szarnyaldsainak a
Kénnyek volgyén at” .3

Barcsak elérhetnénk akkor ,,Krisztus nagykorusagara”, arra a teljes €letre és tokéletes
boldogsagra, amelyet Isten mindannyiunknak meg akart adni, mikor szeretett Fidban eleve
kivalasztott minket: ,,Mikor mindny4jan eljutunk... a férfiti tokéletességre, olyan ¢€letkorra,
melynek mértéke Krisztus teljessége!”**

Jegyzet.3S Azt hissziik, hasznos lesz e fejezet végén roviden attekinteni az egész
természetfeletti idvosségrendet. Ez az 6sszefoglalas nagy vonasokban szemiink elé tarja azokat
a kiilonboz6 elemeket, amelyekbdl az Isten gyermekének élete dsszetevodik. E végbdl
leghelyesebb, ha néhany pillanatra szemiink elé allitjuk magéanak az Ur Jézusnak a személyét,
hiszen 6 a példaképiink.

Az emberi természettel valo személyes egyesiilés (unio hypostatica) kegyelme folytan
Krisztus Jézus természete szerint az Isten tulajdon Fia (49-50.; 123. 1.). Mi a fogadott fitisag
kegyelme altal lesziink Isten gyermekei (26-27. 1.). — Krisztusban a megszenteld kegyelem a
maga teljességében van meg (123-124. 1.), mi ebbdl a teljességbdl kapunk részt kisebb vagy
nagyobb mértékben, ,,Krisztus ajandékozasanak mértéke szerint”. (31-33. 1.). — A megszenteld
kegyelem magaval hozza a belénkontott isteni és erkolcsi erények egész kiséretét. Az Ur
Jézusban tulajdonképpen nem volt meg a hit, a remény is csak bizonyos szempontbol, a szeretet
azonban a legnagyobb fokban €It benne (50-53. 1.); benniink kisebb vagy nagyobb mértékben
mindaddig megmarad a hit, remény és szeretet, mig e f6ldon éliink. — Krisztus Jézusban
megvoltak a belénkontott sarkalatos erények és mindazok az erkdlesi erények, melyek
istenségével 0sszeférhetdk voltak (46. €s kov. 1.); de benne szabadon, akadalytalanul és konnyen
érvényesiilhettek, mert Krisztus Urunknak emberi természete tokéletes volt, ment volt a biintdl
¢s a blin kovetkezményeitdl, igyhogy ezek az erények nem talalkoztak akadalyokkal
mitkodésiik kozben. Benniink az eredeti biin kovetkezményei akadalyozzak a belénkontott
erkodlesi erények kibontakozasat és raszorulnak a szerzett erkolesi erények kozremiikodésére.
(259. és kov. L.). — Végiil a Szentlélek elarasztotta Jézus lelkét ajandékaival is. (124. és kov. L.).
Ezekben minket is részesit, Ugyhogy — bar korlatozott mértékben, — mégis csodalatos
gyiimdlcsoket teremnek. (130. és kov. L).

929 1Kor 15,10

%0 Uo. 3,6

931 Fil 3,12

932 In 9,4-5

933 Zsolt 83,6-7

934 Ef4,13

935 A zérojelben 4ll6 szamok a kdnyv azon lapjaira utalnak, amelyeken részletesebben ki vannak fejtve e jegyzetben
szereplo kiilonboz6 pontok.
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Tegyiik még hozza, hogy az isteni erények ¢és a Szentlélek ajandékai olyan kiilon teriiletre
vezetnek, ahol nem sziikséges mar az erkolcsi erények kdzvetlen segitése (132-133. 1. és 253. 1.),
— mig a belénkontott erkdlesi erények teljes kibontakozasukhoz rédszorulnak a megfeleld
természetes erkolcsi erények kozremiikodésére. Ezt a kozremiikodést felhasznaljak és
felmagasztaljak. Egyediil a szeretet kivaltsaga, hogy természetfeletti ¢letet ad a tobbi erénynek
is: innét szarmazik elsOsége.

Néhany vonassal igy allithat6 0ssze az a csodalatos természetfeletti tidvosségrend, melyet
Isten végtelen josaga és bolcsessége gondolt ki, hogy szentekké lehesstink.
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VII. A szentmisealdozat

Vazlat. — Az Oltariszentség az €let forrasa. — I. Az Oltariszentség mint dldozat,; Krisztus
papsdagdnak egyetemessége. — II. Mi az dldozat? Az Oszovetség dldozatai csak eldképek
voltak: a Kalvaria dldozata az egyediil igaz aldozat. Ez az dldozat végtelen értékii. — 111
Ujra megvalésul és meguijul a szentmisedldozatban. — IV. Az oltaron bemutatott aldozat
kimerithetetlen gyiimolcsei: a tokéletes imadas hddolata, a legteljesebb
engeszteloaldozat, az Istenhez egyediil méltd halaadas és hathatos kozbenjaro dldozat. —
V. BensOségesen ugy vehetiink részt a szentmisén, ha azonositjuk magunkat Krisztussal,
a fopappal és aldozattal.

Az eldz6 fejezetekben megkiséreltiik kimutatni, hogyan akar Isten részesiteni benniinket
¢letében és hogy Krisztus kegyelme, mely Isten gyermekeivé avat benniinket, az isteni €let
forrasa lelkiinkben. Ezt a kegyelmet a keresztségben kaptuk: ez a természetfeletti ¢let hajnala, az
isteni folyam forrasa. Ezen élet kibontakozasa, e folyo kiszélesedése elé akadalyok
tornyosulnak. Emlitettiik, hogyan kell 6ket eltavolitani. Végiil az utolso6 két fejezetben
kifejtettiik, melyek azok a legfébb torvények, amelyek biztositjak lelkiinkben ennek az életnek
allando fennmaradasat és megszabjak fejlodését: maradjunk mindig egyek Krisztussal a
megszenteld kegyelem révén, mindent Atyja dics6ségére tegylink, tiszta szandékkal és az erds
szeretet lendiiletével. Ez a torvény kiterjed minden tevékenységiinkre, vonatkozik minden
cselekedetiinkre, barmilyen természetiiek legyenek is azok.

Ha valamely 1élek megértette, milyen magasztos ez az élet, amikor felfogta, hogy forrdsa a
Krisztussal valo egyesiilés a hitben ¢és a szeretetben, akkor vagyddik ennek az egyesiilésnek a
tokéletességére, torekszik ennek az életnek a teljességére, melynek Isten 6rok gondolata szerint
¢lnie kell benne. De nem dlom-e ez az egyesiilés? — kérdezi a I¢lek. Nem, nem dlom. Barmilyen
fenséges is, valosag lehet, annak kell lennie. ,,Embereknél ez lehetetlen, de Istennél minden
lehetséges.””3°

Valdban gy van, hogy az emberi természet minden erdéfeszitése maga egyediil, Krisztus
nelkiil, egy 1épést sem tehet eldre ezen egyesiilés megvalositasa felé, annak az életnek a
létrehozasara és kifejlesztésére, amely ebbdl az egyesiilésbdl fakad. Egyediil Isten adja csirajat
és novekedését. Mi gondozzuk, mi 6ntdzziik a palantat; ez elengedhetetleniil sziikséges Szent
Pal szerint:*” de ez az élet csak akkor hoz termést, ha Isten belénk 6nti a kegyelem nedvét.

Isten hasonlithatatlanul fenséges eszkozoket bocsat rendelkezésiinkre, hogy megtarthassuk
magunkban ezt a nedvet. Mert 6 nemcsak a végtelen és hatalmaban korlatlan Josag, aki
részesiteni akar benniinket természetében €s boldogsagaban, hanem az 6rok Bolcsesség is, aki a
célhoz méri az eszkozoket, olyan erdvel, melyhez csak szelidsége hasonlit, mellyel cselekszik:
,.Elér egyik végtdl a masikig és a mindenséget szeretettel igazgatja”.”

Lattuk, hogy Isten a keresztségben megadta nekiink ennek az életnek a csirdjat és ennek az
egyestilésnek a zsenggéjét. Lattuk, melyik az a legfobb torvény, amelynek alé van vetve
fejlédése. Ha most részletesen meg akarjuk ismerni azokat az eszkdzoket, melyekkel Isten
megajandékozott benniinket, 1atni fogjuk, hogy foként az imadsagra €s az Oltariszentség vételére
vezethetdk vissza.

Isten minden 1€leknek, aki hozza fordul, megigérte Jézus szavaival: ,,Amit csak kérni fogtok
az Atyatol az én nevemben, megadja nektek”. Ezért — teszi hozzd, —, kérjetek és megnyeritek,
hogy 6rometek teljes legyen”. Ez az 6rom Krisztus 6rome: ,,Hogy az én 6romem benniik teljes

936 Mt 19,26
%7 1Kor 3,6
938 Bolces 8,1
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legyen”,** — a kegyelem 6rome, az élet 5rome, amely mint valami isteni folyam, beléle fakad,

hogy minket boldogitson: ,,A foly6 4rja megdrvendezteti az Isten varosat”.**

A masik eszkoz az Oltériszentség, de sokkal hatalmasabb. Isten az imadsagra, bizonyos
feltételek mellett, megadja ajandékait: az Oltariszentségben maga Krisztus adja magat nekiink.
Az Oltariszentség az egyesiilés tulajdonképpeni szentsége, ez taplalja és tartja fenn benniink az
isteni életet. Kiilondsen errdl a szentségrél mondhatta az Ur Jézus: ,,En azért jéttem, hogy életiik
legyen és minél tobb legyen”.”*! Ha Krisztust magunkhoz vessziik a szentdldozasban, magaval
az ¢élettel egyesiiliink.

De miel6tt Krisztus taplalékul adta volna magat a 1éleknek, elébb felaldozta magat. Csak a
szentmisében jelenik meg a szentségi szinek alatt. Ezért elobb a szentmisealdozatrol kell
beszélniink, hogy majd a kovetkezo fejezetben a szentaldozast targyaljuk.

Mi tehat a szentmisealdozat és melyek azok az erék, melyeket magaban rejt, hogy
atalakitsak lelkiinket Jézusban?

Kimondhatatlanul fenséges titok ez. A pap életének az eucharisztikus aldozat a kozéppontja,
de 6 is tehetetlennek érzi magat, amikor szavakkal ki akarja fejezni azokat a csodakat, amelyeket
Krisztus Jézus szeretete halmozott fel benne. Mindaz, amit az ember, a teremtmény elmondhat
errdl az Isten szivébdl fakadt misztériumrol, még csak meg sem kozelitheti a valosagot, ugyhogy
amikor mindent elmondtunk ro6la, amit csak tudtunk, ugy latszik, mintha semmit sem mondtunk
volna. Nincs még egy kérdés, amelyrdl a pap szivesebben beszélne, és amelytdl mégis annyira
félne, mint ez a szent és magasztos hittitok.

Kérjiik, hogy vilagositson meg benniinket hitlink: hiszen az eucharisztikus aldozat a sz6
szoros értelmében igazan a hit titka: mysterium fidei. Hogy valamit is megértsiink beldle,
Krisztushoz kell fordulnunk. Ismételjiik el6tte Szent Péter szavait, amelyeket akkor mondott,
amikor Jézus megigérte ezt a titkot a zsidoknak és még tanitvanyai koziil is tobben
megbotrankoztak benne és elhagytak: ,,Uram! kihez mennénk? Az 6rok élet igéi nalad
vannak”.** Es kiilonosen, higgyiink a szeretetben, mint Szent Janos mondja: ,,Es mi hittiink a
szeretetben”.*** Az Ur Jézus akkor akarta elrendelni ezt a szentséget, amikor arra késziilt, hogy a
legnagyobb tanubizonysagot tegye irantunk valo szeretetérdl €s azt akarta, hogy orokkeé
fennmaradjon kozottiink ,,az 6 emlékezetére”. Ez volt mintegy utolsé gondolata és szent

Szivének végrendelete: ,,Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre” .+

I

A trienti zsinat igy hatdrozta meg a szentmisét: ,,Igazi aldozat, amely emlékezetlinkbe idézi
és megljitja Krisztus aldozatat a Kalvariin. A mise a tulajdonképpeni, igazi dldozat.”** Ebben az
isteni aldozatban, amely a szentmisében végbemegy, ugyanaz a Krisztus van jelen és aldozza fel
magat vérteleniil, aki a kereszt oltaran véresen aldozta fel magat. Csak egy aldozat van és
ugyanaz a Krisztus, aki a kereszten felaldozta magat, dldozza fel magét most is a papok
kozremiikodésével. Kiilonbség csupan az dldozat modjaban van” 24 Az oltar aldozata tehat
Iényegében a Golgota aldozatat jitja meg, csak az dldozat bemutatdsanak modja mas. Ha tehat

939 Jn 16,23-24; vo. 17,13
%40 7solt 45,5

%41 Jn 10,10

%42 Uo. 6,69

943 1Jn 4,16

%4 [Kor 11,24

945 Sess. XXIL., can. 1.
%46 Uo., cap. 2.
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meg akarjuk érteni az oltaron végbemend aldozat fenségét, egy pillanatra a keresztaldozat
értékét kell fontolora venniink. Ennek értéke a fopap €s aldozat értékébdl kovetkezik. Szoljunk
tehat roviden Krisztus papsagarol és aldozatarol.

Minden val6sagos aldozathoz pap sziikséges, vagyis olyan kozvetitd, akinek az a feladata,
hogy mindenkinek a nevében bemutassa az dldozatot. — Az Oszovetségben Isten valasztotta ki a
papot Aron nemzetségébdl és meghatarozott felkenéssel 6 szentelte fel a templom szolgélatara.
Krisztus papsaga azonban egyetemes. Az ¢ felkenése, ami f6pappa szenteli, egészen kiilonleges:
ez az egyesiilés kegyelme (gratia unionis), mely a megtestesiilés pillanataban egyesiti a
kivalasztott emberséget az Ige személyével. A megtestesiilt Ige a ,,Krisztus”, ami annyit jelent,
hogy ,.Felkent”, nem valami kiils6 kenettel, mint amilyen az Oszovetség kiralyait, profétait,
papjait szentelte fel, mert 6t az istenség kente fel, mely kidradt az emberségre, mint ,,az 6rom
olajai” a Zsoltaros szerint: ,,Felkent téged az Isten, a te Istened az 6rom olajaval, tarsaid
felett”.**” A kegyelem tette Istenemberré, Isten Fidva; ennek az egyesiilésnek a pillanatiban lett
»Felkent”, szent, pap és fOpap, azaz kdzbenjard Isten és az emberek kdzott és igy Atyja tette
meg fopapnak. Halljuk, mit mond Szent Pal: ,,Krisztus nem 6nmagat dicsditette meg, hogy
fépappa legyen, hanem az, aki (a megtestesiilés napjan) mondotta neki: Fiam vagy te, én ma
nemzettelek téged”.”*®

Mivel tehat Krisztus az Isten tulajdon Fia, azért mutathatta be az Istenhez egyediil mélto
aldozatot. Es halljuk az 6rok Atyat, aki eskiivel erSsitette meg fopapi mivoltat és méltosagat:
,Megeskiidott az Ur és nem banja meg: Pap vagy te mindorokké Melkizedek rendje szerint”.**
Miért 6rok pap Krisztus? Mert a megtestesiilésben szétvalaszthatatlan az istenség és emberség
egyeslilése, az az egyesiilés, mely 6t fopappa szentelte. Mint Szent Pal mondja: Krisztus ,,pap
marad mindorokké”.>>°

Es ez a papsag ,,Melkizedek rendje szerint” valo, vagyis ahhoz hasonlit. Szent P4l
emlékeztet az Oszovetség e titokzatos alakjara, aki nevével meg kenyér- és boraldozataval
Krisztus papsaganak és dldozatanak eldképe. Melkizedek neve azt jelenti, hogy ,,az igazsadgossag
kiralya;” a Szentiras mondja, hogy ,,Salem kiralya” volt.*! Ez pedig azt jelenti, hogy ,,a béke
kiralya”. Jézus is kirdly. Szenvedésekor megerdsitette Pilatus eldtt kirdlyi méltosagat: ,,Te
mondod, hogy én kiraly vagyok”.”>? O az igazsagossag kiralya, mert 6 tolt be majd minden
igazsagot. O a béke kiralya:*** mert azért jon, hogy békét kosson Isten és az emberek kozott. Es
a végre kiengesztelt igazsdgossag €s a végre megtalalt béke az ¢ dldozataban adta egymasnak a
békecsokot: ,,Az igazsag s a béke csokot valt”.”>*

Mint latjuk: az a Jézus, aki a megtestesiilés pillanataban Isten Fia lett, a megtestestilés altal
egyuttal legfobb és 6rok fopap is, a legfobb kdzbenjard az emberek és Atyja kozott: 6 a Krisztus,
az igazi fOpap: ,,Felkent téged az Isten... tarsaid felett”. Ezért egyediil az 6 aldozata és az §

papsaga tokéletes és végtelen értéki.
I1.

Krisztus Jézus megtestesiilésekor kezdi meg papi miikddését. ,,Minden fopap emberekért
rendeltetik, ... hogy ajandékokat és dldozatokat mutasson be.””>® Ezért Krisztusnak, a legfobb
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papnak is be kellett mutatnia valami 4ldozatot. Es mit mutat § be? Mi lesz az anyaga az 6
aldozatanak? Lassuk elobb, mit aldoztak fel elotte.

Az aldozat a vallas 1ényegéhez tartozik. Olyan régi, mint maga a vallas.

M¢éltanyos és jogos, hogy a teremtmény Iétezése kezdetétdl fogva elismerje Isten legfobb
uralmat. Ez a vallasossag erényének egyik eleme, az igazsagossag erényének egyik
megnyilatkozasa. Isten a személyes Snmagatdl Létezd; létezésének alapja 6Snmagaban van. O a
sziikségképpen 1étez0, aki minden mas 1étez6tdl fliggetlen, — mig a teremtmény 1ényege az
Istentdl valo fliggés. Hogy a teremtmény létezzek, hogy 1€trej6jjon a semmiségbdl és 1étében
fennmaradjon, hogy tevékenységét kifejthesse: mindehhez Isten kdzremiikodése sziikséges.
Hogy a teremtmény hii maradjon sajat természetéhez, el kell ismernie, be kell vallania ezt a
fiiggést. Ennek az elismerése, megvalldsa az imadas. Az imadas annyit jelent, hogy sajat
megaldzodasunkkal elismerjiik Isten legfobb uralmat: ,,Jertek, imadjuk leborulva Istent, ... 6
alkotott minket és nem mi magunk”.”® Isten el6tti megalazoédasunknak tulajdonképpen
megsemmisiilésnek kellene lennie. Ez volna a legnagyobb hddolat, bar még ez sem tudna
megfeleld igazsaggal kidomboritani tisztan teremtményi mivoltunkat és Isten 1ényének végtelen
fenségét. De mivel életiinket Isten adta, nekiink nincs jogunk megsemmisiteni magunkat
¢letiink, sajat magunk feladldozasaval. Azért az ember teremtményekkel helyettesiti magat,
foként olyanokkal, amelyek ¢életének fenntartasara szolgdlnak. Ilyenek a kenyér, a bor, a
gyiimolesok, allatok.”>” Az ember ezek felajanlasaval, felaldozasaval vagy megsemmisitésével
elismeri a legfobb Létezd végtelen fenségét: ez az dldozat. A biin elkdvetése utan az aldozat
tobbi jegyéhez még az engesztelés jarult.

Az elsé emberek gylimolesoket aldoztak €s nydjuk javat mutattak be, hogy ezzel tanusitsak:
Isten mindennek legfobb ura.

Késébb a mozesi torvényben maga Isten allapitotta meg az dldozat modjait. Ezek kozott
voltak €go aldozatok, az imadas aldozatai, amikor az 4ldozatot egészen elégették. Voltak
héalaad6 vagy konyorgd békedldozatok. Ezeknél az dldozat egy részét elégették, mas részét a
papok, harmadrészét pedig azok kaptak meg, akikért bemutattak az dldozatot. Végiil valamennyi
kozott a legfontosabbak voltak a biinért bemutatott engeszteld aldozatok.

Mindezek az aldozatok Szent Pal szerint csak el6képek voltak: ,,Mindezek pedig
eloképekben torténtek”, ,erotlen®® és szegényes elemek” voltak.”® Csak azért voltak kedvesek
Isten el6tt, mert eldre jelezték az eljovendd aldozatot, amely egyediil lehetett mélto hozza: az
Istenember keresztaldozatat.”®

E jelképek koziil az engeszteld aldozat volt a legkifejezObb. Ezt évenként egyszer mutatta be
a fopap, Izrael egész népe nevében. Az dldozati allat a népet helyettesitette.”®! Mit latunk itt
tulajdonképpen? A fépap aldozatot mutatott be Istennek. Feloltotte papi kontdsét, majd ratette
kezét az aldozati dllatra, mig a nép sokasaga imadassal borult térdre. Mit jelentett ez a jelképes
szertartas? Az aldozati allat a hivek helyét toltotte be, helyettesitette ket Isten el6tt, ugyszolvan
meg volt rakva a nép dsszes biineivel.”*> Azutan a fépap ledlte az allatot. Ez a megsemmisités,

936 Zsolt 94.6; 99,3

957 Domine, Deus noster, qui in his potius creaturis, quas ad fragilitatis nostrae subsidium condidisti, tuo quoque
nomine munera jussisti dicanda constitui, tribue quaesumus, ut et vitae nobis praesentis auxilium et aeternitatis
efficiant sacramentum. ,,Urunk Isteniink, ki a gyengeségiink taplalasara szolgal6 teremtményeket rendelted aldozati
adomanyokul neved megszentelésére, kériink add, hogy ezek a jelen életben segitséget és az drokkévaldsagra
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ez a felaldozas tulajdonképpen a sokasag felaldozésa volt, amely beismerte és megsiratta vétkeit
Isten, az élet és halal foltétlen Ura el6tt. Majd maglyara tették az allatot, mely joillata
aldozatként, in odorem suavitatis szallott fel Isten tronusa elé, mintegy jelképe annak a
felajanlasnak, melyet a népnek kellett megtennie Az el6tt, aki nemcsak teremtdje, hanem végso
célja is volt. A fopap az aldozat vérével meghintette az oltar sarkait, azutan bement a szentek
szentjébe, hogy a szovetség szekrénye elott is hasonloképpen elhintse a vért. — Ezen aldozat utan
Isten megujitotta népével a baratsag szovetségét.

Mint emlitettiik, mindez csak jelkép volt. Mi hat a valosag? — Krisztus véres dldozata a
Kalvérian. , Krisztus odaadta magat érettiink aldozatul, jéillati dldozatul az Istennek”.”®* Isten
Krisztust allitotta az emberek elé engeszteld aldozatul: ,,Isten odaallitotta a hit altal vald
engesztelésiil a vérében”.”%

De jol jegyezziik meg, hogy Krisztus a kereszten csak befejezte aldozatat. Megtestestilésekor
kezdte meg, mikor magéara véllalta, hogy feldldozza 6nmagat az emberi nemért. — Tudjuk, hogy
Krisztus legkisebb szenvedése magaban véve is elég lett volna arra, hogy megmentse az
emberiséget. Mivel Krisztus Isten volt, isteni személyének méltdsadga miatt legaprobb
cselekedetei is végtelen értékiiek voltak. De az 6rok Atya megfoghatatlan bolcsességében azt
akarta, hogy Krisztus véres halallal valtson meg minket a kereszten.”®> Szent Pal hatarozottan
allitja, hogy Krisztus e vilagba 1épésétdl fogva elfogadta Atyja imadando6 akaratanak ezt a
veégzését. Megtestesiilése pillanatdban egyetlen tekintettel atlatta mindazt, amit szenvednie
kellett az emberi nemért, a jaszoltol a keresztig és attdl kezdve egészen az 6rok végzés
teljesitésére szentelte magat. Abban a pillanatban Jézus dnként felajanlotta sajat testét aldozatul.
Halljuk Szent Palt: Krisztus ,.¢ vilagba bejovén igy szol (Atyjahoz): Aldozatot és ajandékot nem
akartal, de testet alkottal nekem; €g6- és blinaldozatok nem tetszettek neked. Akkor mondam:
fme eljovok, hogy megeselekedjem, 6 Isten, a te akaratodat”.”®® Krisztus igy kezdte meg papi
mitkodését: tokéletesen magara vallalta Atyja minden szandékat, felajanlotta onmagat; a
kereszten azutan véres halalaval megpecsételte aldozatat. Szenvedése kezdetén megujitotta teljes
odaadésat, melyet a megtestesiilés pillanataban vallalt magéra: ,,Atydm, — mondja, mikor maga
el6tt latja a fajdalmak kelyhét, — ne ugy legyen, amint én akarom, hanem amint te”. Es halala
el6tt az volt utolso szava, hogy ,,mindent beteljesitett”: consummatum est.”®’

Ha néhany percig szemléljiik ezt az aldozatot, lathatjuk, hogy Krisztus a legfenségesebb
tettet vitte véghez és a legtokéletesebb hodolatot mutatta be Atyjanak. — O a f&pap, az
Istenember, a szeretett Fiu. Igaz, hogy emberi természetében mutatta be ezt az aldozatot, mivel
csak ember halhat meg. Az is igaz, hogy ez az aldozat, mint torténeti tény, csak bizonyos ideig
tartott. De a fOpap, aki bemutatta, isteni személy és ez a méltdsag végtelen ért€kiiveé teszi az
aldozatot. — Az aldozat szent, tiszta, szeplételen, mert maga Krisztus az. O a szepldtlen Barany,
aki éppugy, mint az égdaldozatoknal, sajat, utolséd cseppig kiontott vérével torli le a vilag blineit.
Krisztus helyettiink aldozta fel magat. Helyettesitett benniinket. Vallan minden gonoszsagunkkal
aldozatta valt biineinkért: ,,Isten 6rea helyezte minden gonoszsagunkat”.”®® — Végiil Krisztus
onként, szeretetbdl vallalta és mutatta be ezt az aldozatot. Az életet ,,senki sem veszi el télem,
hanem én adom oda magamt61”.°*® Es mindezt egyediil azért akarta igy, ,,mert szerette Atyjat’:
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,Hogy megtudja a vilag, hogy szeretem az Atyat és amint meghagyta nekem az Atya, gy
cselekszem”.””

Ezért adta vissza Istennek ez az aldozata, ez az onkéntes és szeretetbdl fakadod aldozat az
emberi nem tidvosségét. Jézus haldla megvaltott minket, kiengesztelt az Istennel, tjra
megkototte vele a szovetséget, melybdl szamunkra minden j6 fakadt, ujra megnyitotta a
mennyorszag kapuit, visszaadta az 6rok ¢€let orokségét. Ez az dldozat elég most mar mindorokre:
ezért hasad ketté Krisztus halalakor Izrael templomanak karpitja, jelezve, hogy a régi aldozatok
orokre megsziintek, itt van helyettiik az egyetlen Istenhez méltd aldozat. Most mar nincs masban
idvosség és megigazulds, csak ha részesiiliink a keresztaldozatban, melynek gyiimolcsei
kimerithetetlenek. ,,Ezzel az egy aldozattal mindorokre tokéletesekkeé tette azokat, kik meg
akarnak szentel6dni”, — mondja Szent P4l.”"!

II1.

Nem ok nélkiil fejtegettiik hosszasabban a Kélvaria dldozatat. Ez az aldozat ismétlodik az
oltaron. A szentmisedldozat ugyanaz, mint a keresztdldozat. Valoban nem is lehet més aldozat,
mint a Kalvariaé. Ez az aldozat egyetlen, mondja Szent Pal. Teljesen elegend6 ez az aldozat, de
Krisztus Urunk azt akarta, hogy folytatodjék itt a f61don és minden lélek elnyerhesse
gylimolcseit.

Hogyan valositja meg Krisztus ezt az akaratat, miutan felment a mennybe? Igaz, hogy
orokre 6 az igazi fOpap, de az egyhazirend szentségével kivalaszt néhany embert, akiket részesit
papsagaban. Amikor a piispdk a papszentelés napjan kiterjeszti kezét, hogy papokat szenteljen,
az angyalok ezt mondjak mindegyikiik felett: ,,Te pap vagy mindorokre; a papsag eltorolhetetlen
jele, melyet most lelkeden viselsz, meg nem sziinik soha. De ezt a papsagot Krisztus kezébdl
kapod, az 6 Lelke tolt el, hogy Krisztus szolgajava tegyen”. Krisztus emberek kozvetitésével
Ujitja meg aldozatat.

Neézziik, mi megy végbe az oltaron. Mit latunk ott? — A pap néhany el0készitd imadsag s
néhany olvasmany utdn felajanlja a kenyeret és a bort. Ez a ,.felajanlas”. Az aldozati targyak
csakhamar Krisztus Urunk testéve és véréve valtoznak. Ezutan a pap felszolitja a hiveket és az
égi lelkeket, hogy vegyék koriil az oltart, amely most j Kalvaria lesz és dicsérettel és hodolattal
kisérjek a szent cselekményt. Majd halkan Isten legbensébb kozelségébe 1€p: itt az dtvaltoztatas
pillanata. Kiterjeszti kezét az dldozati adomanyok f61¢, mint egykor a f8pap az aldozati allat
felett. Megismétli Krisztus minden mozdulatat és minden szavat, mikor az utols6 vacsoran
megalapitotta ezt az dldozatot: ,,Ki szenvedése eldestéjén...” Azutan mintegy azonositja magat
Krisztussal és kimondja a szentségi szavakat: ,,Ez az én testem, ez az én vérem...” Ezek a
szavak a kenyeret és a bort Jézus Krisztus testévé és vérévé valtoztatjak. Krisztus kifejezett
akarata ¢és hatarozott rendelete folytdn valoban €s 1ényegileg, istenségével és emberségével 6
maga jelenik meg a szinek alatt, melyek megmaradnak ¢és elrejtik 6t szemiink eldl.

De tudjuk, hogy e kifejezések hatdsa még ennél is nagyobb. Ezekkel a szavakkal megy
végbe az aldozat. E szavak altal: ,,Ez az én testem”, a pap kozvetitésével elrejti testét a kenyér
szine alatt; e szavakkal pedig: ,,Ez az én vérem”, vérét rejti el a bor szine alatt. fgy misztikus
mobdon szétvalasztja testét és vérét, melyet a kereszten fizikailag valtak el egymastol és
elvalasuk altal kovetkezett be a halal. Krisztus azonban feltimadéasa utan mar nem hal meg: ,,A
halal tébbé nem uralkodik rajta”.?”> Testének és vérének szétvalasztdsa tehat misztikus modon
megy végbe az oltaron. ,,Ebben az isteni aldozatban, mely a szentmisében megy végbe, ugyanaz
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a Krisztus van jelen és aldozza fel magat, aki a kereszt oltaran véres aldozatat bemutatta.” Es ez
a felaldozas a felajanlassal egyiitt igazi aldozat.””

Az édldozatot az dldozas fejezi be. Ez a szentmise utolso forésze. — Az aldozat
elfogyasztasanak szertartasa fejezi ki legjobban a helyettesités és kiilondsen a szovetség
gondolatat, amely minden aldozatban megtalalhat6. Az ember igy bensdségesen egyesiil az 6t
helyettesitd aldozattal és igy még tokéletesebben felaldozza magat. A megszentelt, szent ostyat
magahoz véve mintegy magaéva teszi azt az isteni er6t, mely ebbdl az atlényegiilésbol
szarmazik.

A szentmisében maga Krisztus, az Istenember az dldozat: ezért a szentaldozés a
legtokéletesebb egyesiilés az Istenséggel. Ezaltal részesiiliink a legjobban és
legbensdségesebben a szovetség és isteni €let azon gyliimdlceseiben, melyeket Jézus dldozata
teremt szamunkra.

Igy tehat a szentmise nem csupan egyszerti jelképe a keresztaldozatnak, értéke nemcsak
egyszerli emlék, hanem valdsagos aldozat, ugyanaz, mint a Kalvaria dldozata. Ezt 0jitja meg, ezt
folytatja és gyiimolcseit szétosztja.

Iv.

A szentmise gyiimdlcsei kimerithetetlenek, mert maganak a keresztaldozatnak gytimolcsei.
Ugyanaz a Krisztus aldozza fel magat érettiink. Kétségtelen, hogy feltimadasa utdn nem
szerezhet tobbé érdemet. De 6 azokat a végtelen érdemeket ajanlja fel, amelyeket szenvedésével
szerzett. Jézus érdemei és elégtétele mindig értékesek maradnak, mint ahogyan Krisztus fopapi

¢s kozbenjaro hatalmaval egyiitt isteni papsagat is mindig megtartja. A szentségek utan
kiilondsen a szentmisealdozat alkalmazza reank legteljesebben ezeket az érdemeket, mint a
trienti zsinat mondja: ,,A véres aldozat gyltimolcseiben e vértelen altal részesiiliink
legbdségesebben. ”’* Ezért minden pap nemcsak magaért mutatja be a szentmisét, hanem
,;minden jelenlevdért, az 8sszes hivekért, él6kért és holtakért”.” Ilyen magasztosak és
mérhetetlenek ennek az aldozatnak a gylimdlcsei, ilyen fenséges az a dicsdség, mely beldliik
Istenhez szall vissza!

Amikor tehat vagyodunk elismerni Isten végtelen nagysagat és teremtményi voltunk minden
szegénysége ellenére is olyan hodolatot akarunk bemutatni neki, mely kedves szent folsége el6tt,
olyan magasztalast, melyet biztosan elfogad keziinkbdl, akkor ajanljuk fel a szentmiseéldozatot,
vagy vegyiink részt rajta ¢s mutassuk be Istennek az isteni aldozatot. Az 6rok Atya, akarcsak a
Kalvarian, gy fogadja, mint végtelen értékii hddolatot, mint olyan magasztalast, mely
tokéletesen méltd kimondhatatlan tokéletességeihez.

Valoban, az Atyat Jézus Krisztus, az Istenember, szeretett Fia 4ltal, aki feladldozza magat az
oltaron, illeti meg minden dicsOség €s tisztelet: ,Altala és Vele és Benne van neked, mindenhaté
Atyaisten. .. minden tiszteleted és dicséséged”.””® Nincs semmi més az egész valldsban, ami
annyira meg tudna nyugtatni a lelket, aki meg van ugyan gy6zddve semmiségérol, de mégis
vagyaodik arra, hogy Istennek olyan hodolatot mutathasson be, amely nem méltatlan az isteni
folséghez. Az egész teremtés €s a valasztottak orszagdnak minden magasztalasa egylittvéve sem
szerez akkora dicsOséget az 6rok Atyanak, mint Fia dldozata. Hit kell ahhoz, hogy megértsiik a

973 Concil. Trid. Sess. XXII., cap. 2.

974 Sess. XII., cap. 2.

975 Suscipe sancte Pater, omnipotens. .. hanc immaculatam hostiam. .. pro omnibus circumstantibus, sed et pro
omnibus fidelibus christianis, vivis atque defunctis: ut mihi et illis proficiat ad salutem in vitam aeternam. ,,Fogadd
el, szent Atya,... ezt a szepl6telen adomanyt... minden itt koriilalloért és minden keresztény hivoért, élokeért és
holtakért, hogy nekem és nekik tidvosségiinkre valjék az orok életre.”

976 A mise kdnonja.
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szentmise értékét, olyan hit, amely mintegy részesiilés abban a megismerésben, mellyel Isten
ismeri Onmagat €s az isteni dolgokat. A hit fényében nézhetiink ugy az oltarra, mint a mennyei
Atya. Mit lat az 6rok Atya az oltaron, melyen végbemegy a szent dldozat? Ott latja ,,szeretett
Fiat”,’" akiben kedve telt, aki ott igazan és valosaggal jelen van és megujitja a kereszt aldozatat.
Isten minden dolgot ahhoz a dics6séghez mér, mely ra beldle visszaszall. Ebben az dldozatban,
éppugy mint a Kalvarian, végtelen dicséségben részesiil szeretett Fia altal. Isten nem talalhat
ennél tokéletesebb hodolatot: mindent magaban foglal ¢s mindent feliilmul.

A szentmisealdozat tovabba bizalom és biinbocsanat forrdsa. Mikor lesujt benniinket
blineink emléke és keressiik, hogyan tehetjiik jova a sértéseket és hogyan tehetiink a
legteljesebben eleget az isteni igazsagossagnak, hogy elengedje a blineinkért jaré biintetést, nem
talalhatunk biztosabb ¢és megnyugtatobb eszkozt, mint a szentmisét. Halljuk, mit mond a trienti
zsinat: ,,E szentmisealdozattal kiengesztelt Isten megadja a kegyelmet és a blinbanat ajandékat;
megbocsitja a biindket, sé6t még a legszornyiibb vétkeket is”.°’® A szentmise talan kdzvetleniil
bocsatja meg a biindket? Nem, ez a blinbanat szentségének és a tokéletes banatnak van
fenntartva. Ellenben a szentmise bdséges ¢s hatalmas kegyelmeket rejt, amelyek megvilagositjak
a blindst, megbanasra ¢s toredelemre inditjak és igy elvezetik a tokéletes banathoz, mely
visszaadja neki Isten baratsdgat.””® Ha ez igaz arra a biindsre vonatkozolag, akit még nem
oldozott fel a pap keze, akkor kiilondsen all a megigazult lelkekre, akik hibaikért a lehetd
legteljesebben eleget akarnak tenni, igyhogy kielégithessék a jovatételre iranyuld vagyodasukat.
Miért? Mert a szentmise nemcsak dicsérd aldozat vagy egyszert emléke a keresztaldozatnak,
hanem igazi engeszteld dldozat, melyet Krisztus azért rendelt, hogy mindennap reank arassza a
keresztaldozat megvalto erejét: ,,Hogy annak a véres keresztaldozatnak iidvozitd ereje
megbocsassa biineinket, melyeket naponként elkdvetiink™.”®* A pap, aki mar élvezi az Isten
baratsagat, ezért ajanlja fel ezt az dldozatot ,,szamtalan biineiért, sértéseiért és hanyagsagaiért”.
Az isteni aldozat kiengeszteli Istent és konyoriiletre inditja irantunk. Amikor tehat megzavar
benniinket biineink emléke, ajanljuk fel ezt az aldozatot. Krisztus aldozza fel magat értlink, az
Isten Baranya, ki elveszi a vilag blineit és aki ,,megujitja megvaltasunk miivét, valahanyszor
ezen aldozatrol valé megemlékezést iinnepeljiik”.”®! Nagy bizalommal kell lenniink tehat ezen
engeszteld dldozat irdnt! Barmilyen nagyok is biineink és halatlansagunk, egyetlen egy
szentmise sokkal nagyobb dicséséget szerez Istennek, minthogy akér 6sszes megbantasainkkal
is elrabolhatnénk tdle.

0, 6rok Atya, nézz erre az oltarra, nézd Fiadat, aki szeretett engem €s Onmagat adta értem a
Kalvérian; aki most bemutatja neked végtelen érdemeit értem. ,,Nézz Folkented arcara’® és
felejtsd el azokat a blinoket, melyeket elkdvettem josagod ellen. Felajanlom neked ezt az
aldozatot, melyben kedvedet taldlod, mindazon sértések engesztelésére, melyekkel
megbantottam isteni folségedet!

Az ilyen imadséagot biztosan meghallgatja Isten, mivel szeretett Fidnak érdemeire hivatkozik,
aki szenvedésével mindent kiengesztelt.”s

977 Kol 1,13

978 Concil. Trid. Sess. XXII., cap. 2.

979 Ugy is mondhatnank, hogy az Oltariszentség, mint szentség kozvetleniil (formaliter, in recto) a kegyelmet hozza
létre, kozvetve (in obliquo) pedig Isten dics6ségét szolgalja. Mint aldozat pedig, in recto Isten dics6ségét szolgalja,
és in obliquo a banat kegyelmét kelti fel a 1¢lekben a toredelem érzelmeivel.

980 Concil. Trid. Sess. XXII., cap 1.

%81 Quoties hujus hostiae commemoratio celebratur, opus nostrae redemptionis exercetur. (A piinkdsd utani 9.
vasarnap csendes imadsaga.)

982 Zsolt 83,10

%3 V. Rom 5,8-9
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Maskor az Ur irgalmassaganak sok-sok emléke ejt bamulatba benniinket: a keresztény hit
jotéteménye, mely megnyitotta eldttiink az lidvosség utjat, részesitett benniinket Krisztus
misztériumaiban €s reményt nyujtott az 6rok boldogsag orokségére; az a sok kegyelem, mellyel
a keresztség oOta teleszorta €letiink utjat. Amikor visszatekint a 1¢élek, szinte megdobben annak a
szamtalan kegyelemnek lattara, amivel Isten oly bokeziien elhalmozta. Ekkor talaradé
boldogsagaban, hogy Isten kedvét leli benne, igy kialt fel: ,,Uram, mivel viszonozhatom neked
én, a szegény teremtmény, e sok jotéteményt? Mit adhatok neked, ami nem volna méltatlan
hozz4d? Bér javaimra sziikséged nincsen,”®* méltanyos mégis, hogy elismerjem irantam
tanusitott végtelen josagodat. Lelkem mélyébdl érzem ennek sziikségét. Hogyan elégithetném
ki, ugyhogy mélto volna fenségedhez és jotéteményeidhez egyarant, 6 én Istenem?” ,,Mivel
viszonozzam az Urnak mindazt, amit velem cselekedett?*%° Ezt kialtja a pap a szentostya vétele
utan. Es milyen vélaszt ad az Egyhaz az ajkara? ,, Az iidvosség kelyhét veszem...” A szentmise
az igazi, a legtokéletesebb halaadas, amivel csak kedveskedhetiink Istennek. Az evangélium
mondja, hogy az Ur Jézus ezen aldozat rendelése elétt ,,halat adott” Atyjanak: svyaptoticoc.
Szent Pal ugyanezt a kifejezést hasznalja. Az Egyhdz is megtartotta ezt a szot és szivesebben
hasznalja, mint a tobbi elnevezést, anélkiil, hogy ezzel kizarné a szentmise tobbi jellegét: az oltar
aldozata = eucharisztikus aldozat, azaz halaado aldozat. Ime, a pap minden misében a felajanlés
utan és az atvaltoztatds kezdete eldtt, Jézus péld4jara halaado éneket zeng: ,,Valoban mélto és
igazsagos, ill6 és tidvosséges, hogy mi neked mindenkor és mindenhol halat adjunk, szentséges
Ur, mindenhat6 Atya, 6rok Isten, Krisztus Urunk altal”.**¢ Majd bemutatja a szent aldozatot: ez
az 4ldozat mond koszonetet helyettiink és ad halat méltoképpen — mert Isten — mindazokért a
jotéteményekért, melyeket feliilrdl, a vilagossag Atyjanak 61ébdl kaptunk: ,,Minden tokéletes
ajandék onnan feliilrél vagyon, aldszallva a vilagossagok Atyjatol”.”8” Krisztus Jézus altal
kaptuk Oket; és ugyancsak 6 altala szall fel a I¢lek haldja is az Isten tronusaig.

Végiil a szentmise kézbenjaro dldozat.

Meérhetetlen nagy a mi szegénységiink: mindig sziikségiink van fényre, erdre, vigasztalasra.
Ezt a segitséget a szentmisében talaljuk meg. Itt valoban jelen van, aki azt mondotta: ,,En
vagyok a vilag vildgossaga; én vagyok az ut, igazsag, ¢élet. Jojjetek hozzdm mindnydjan, akik
elfaradtatok és meg vagytok terhelve, és én feliiditlek titeket. Aki hozzam jon, bizonyara nem
dobom ki.””®® Ez ugyanaz a Jézus, aki , koriiljart jot cselekedvén”;”® aki megbocsatott a
szamariai asszonynak és Maria Magdolnénak, a kereszten a jobb latornak; aki megszabaditotta
az 6rdogtdl megszallottakat, meggydgyitotta a betegeket, visszaadta a latast a vakoknak, a jarast
az inaszakadtaknak; ugyanaz a Jézus, aki megengedte Szent Janosnak, hogy fejét szent Szivén
nyugtassa. De jegyezziik meg, hogy az oltaron még mas, egészen kiilonés mddon is jelen van:
ott van, mint szent aldozat, aki abban a pillanatban felaldozza magat Atyjanak és érettiink
aldozza fel magat. Felaldozza magat €s mégis €l és konyorog érettiink: ,,Mindenkor €1, hogy
értiink kozbenjarjon”.”*° Felajanlja végtelen érdemeit, hogy elnyerje nekiink az élet kegyelmeit,
melyekre sziikségiink van. A mi kéréseinket és konyorgéseinket sajat érdemeivel tamogatja.
Soha nem lehetiink biztosabbak abban, hogy elnyerjiik a sziikséges kegyelmeket, mint ebben a
kedvezd pillanatban. Az oltar, amelyen Krisztus felajanlja és felaldozza magéat, valoban az lett,
amirdl Szent P4l beszél, mikor azt mondja, hogy nekiink ,,olyan nagy fdpapunk van, aki 4thatolt

984 Zsolt 15,2

%5 Uo. 115,12

986 A szentmise prefacidja.
%7 Jak 1,17

%8 In 6,27

989 ApCsel 10,38

990 7sid 7,25
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az egeken és aki részvéttel tud lenni irdntunk, kiket testvéreinek kegyeskedik hivni”: az oltar ,,a
kegyelem tronusa”. ,,Jaruljunk azért bizalommal eléje, hogy irgalmassagot nyerjiink, és
kegyelmet talaljunk alkalmas idében valo segitségre.”"

Véssiik emlékezetiinkbe Szent Pal ezen szavat: ,,Bizalommal!” Meghallgattatasunknak ez a
feltétele. Hittel és bizalommal kell bemutatnunk ezt az dldozatot, kell jelen lenniink rajta. Ez az
aldozat nem ex opere operato mikodik benniink, mint a szentségek. Gyiimolcsei
kimerithetetlenek ugyan, de nagyrészt bels6 elokésziiletiinkhdz mértek. Minden szentmisében a
tokeéletesseg €s életszentség végtelen lehetdségei nyilnak meg eldttiink. De a kegyelem mértéke,
melyet kapunk, hitiink és szeretetiink mértékétdl fiigg. Figyeljiik meg, hogy amikor a pap az
atvaltozas elott elsorolja azokat, akiket Istennek akar ajanlani, befejezésiil besz¢€l az 6sszes
jelenlevokrdl is, de utal sziviik késziiltségére: ,,Emlékezzél meg, Urunk. .., minden itt
jelenlevordl, kiknek ismered hitét és tudod aldozatos lelkét”. E szavak mutatjak, hogy a
szentmisébodl fakado kegyelmeket csak abban a mértékben nyerjiik el, amilyen eleven hitlink ¢s
6szinte aldozatos lelkiiletiink. Lattuk mar, hogy mi a hit. Es mi az ,, didozatos 1élek”’? Egész
onmagunk készséges és teljes odaadésa Istennek, akaratanak, szolgalatanak. Isten, aki egyediil
tud olvasni a szivek mélyén, latja, hogy dszinte-e vagyddasunk, akaratunk, mellyel hiiségesek
akarunk lenni hozza, egészen az 6véi akarunk lenni. Ha igen, akkor azok koz¢ tartozunk,
,kiknek ismeri hitét és tudja dldozatos lelkiiletét”, akikért a pap kiilondsen imadkozik, és akik
bdségesebben merithetnek Krisztus végtelen érdemeinek kincseibdl, melyeket érettiik felajanl.

Ha tehat mélységesen meg vagyunk gyézddve arrdl, hogy mindent Krisztus Jézus altal
kapunk mennyei Atyanktol; hogy Isten Krisztusban halmozta fel az életszentség kincseit,
melyekre vagyddhat az ember; hogy Jézus nemcsak jelen van az oltaron e kincseivel, hanem fel
is aldozza magat értiink Atyja dicsdségére és abban a pillanatban a legtokéletesebb hodolatot
mutatja be neki, amely kedves el6tte, megtjitja, folytatja a keresztaldozatot és végtelen hatasat
reank arasztja; — ha mélységesen meg vagyunk gy6zddve minderrdl, akkor nincs az a kegyelem,
amit nem kérhetnénk és el nem nyerhetnénk téle. Mert ebben a pillanatban Ggy érezhetjiik
magunkat, mintha Sziiz Mériaval, Szent Janossal ¢s Maria Magdolnaval egyiitt ott dllanank a
kereszt labanal, minden iidvosség és minden megvaltas forrasanal. O, barcsak megismerndk
Isten ajandékat!... Barcsak megértenénk, milyen kincset szerezhetiink magunknak, az egész
Egyhaznak!

V.

De ha jobban bele akarunk hatolni Jézus Krisztus szandékaiba, melyekkel ezt a szent
aldozatot elrendelte €s amelyeket az Egyhéz, az 6 Jegyese, az dldozat szertartasaiban €s
szavaiban kifejez, akkor mindezzel nem szabad megelégedniink. Ezzel az isteni dldozattal, mint
az imént lattuk, tokéletes hddolatot mutathatunk be Istennek, kérhetjiik, hogy teljesen felejtse el
minden hibankat, hozzd mélté halat adhatunk és elnyerhetjiik azt a vilagossagot és erdt, amire
sziikségiink van. De a I¢éleknek mindezen magatartasa és megnyilatkozasa, ha még oly értékes is,
csak az egyszerii szemlélé megnyilatkozasa és magatartésa, aki kegyelettel ugyan, de csak
mintegy kiilsdleg van jelen a szent cselekményen.

Van bensdségesebb részvétel is és ezt kell iparkodnunk megvalositani. Miben all ez a
részvétel? Abban, hogy a lehetd legteljesebben azonositjuk magunkat Jézus Krisztussal, a
fépappal és aldozattal, hogy atalakuljunk benne. Lehetséges ez?

Emlitettiik, hogy Jézus fopappa szentelése a megtestesiilés pillanataban tortént és hogy csak
mint ember tudta magat felajanlani Istennek aldozatul. Hosszasan targyaltuk mar ezt az
igazsagot ¢és barcsak sohase felejtendk el: az Ige megtestesiilésekor misztikus egyesiilés Gtjan az

21 Uo. 4,16
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egész emberiséget egybekapcsolta misztériumaival és személyével. Az emberiség arra hivatott,
hogy egy misztikus testet alkosson, melynek Krisztus a feje, egy kozosséget, melynek 6 a
vezetdje és mi tagjai vagyunk. A tagok alapjaban véve nem valhatnak el a fejtél és nem
maradhatnak k6zombdsek miikodései irant. Jézus legkivalobb tette, mely Osszefoglalja egész
¢letét €s azt a legértékesebbé teszi, az 6 dldozata. Ahogyan magara vette emberi természetiinket,
a blint kivéve, ugyanugy ¢lete legfobb misztériumaban is részesiteni akar benniinket.
Kétségtelen, hogy test szerint nem voltunk jelen a Kélvarian, amikor feldldozta magat érettiink
¢s helyettesitett benniinket. De a trienti zsinat szerint azt akarta, hogy Egyhazéanak és szolgainak
gondoskodasa folytan 6rokkeé tartson aldozata és annak kimerithetetlen ereje: ,,Hogy az Egyhaz
papjai altal lathat jelek alatt felaldozza.””%?

Igaz, hogy hivatalosan csak a papoknak van joguk bemutatni Jézus Krisztus testét és vérét,
akik az egyhazirend szentségével részesiiltek Krisztus papsagaban. — De ugyanigy, bar kisebb
jogcimen, minden hivé bemutathatja a szent aldozatot. Keresztségiink altal bizonyos modon
valamennyien részesiiltiink Jézus papasagban, mert részesiiltiink Krisztus isteni életében,
tulajdonsagaiban és méltosagaban is. O kiraly: vele egyiitt mi is azok vagyunk. O pap, tehat mi
is azok vagyunk. Halljuk, mit mond Szent Péter a megkeresztelteknek: ,, Ti valasztott nemzetség,
kiralyi papsag, szent nemzet, szerzett nép vagytok.””*> Tehat a pappal egyiitt a hivek is
bemutathatjék a szent 4ldozatot.

Azok az imadsagok, amelyekkel az Egyhaz ezt az isteni dldozatot kiséri, vildgosan
megeértetik, hogy bemutatasa a jelenlevokre is tartozik. — Lassuk, mit mond a pap a felajanlés
utan, amikor utoljara fordul a nép felé, mielott még a prefaciot énekelné. ,,Imadkozzatok,
testvérek, hogy az én aldozatom és a tiétek elfogadhatd legyen a mindenhat6 Atyaisten el6tt.”
Azutén a pap az atvaltoztatast megel6z6 imadsagban kéri Istent, hogy emlékezzEék meg a
jelenlevd hivekrdl, ,,akikért neked bemutatjuk vagy akik neked bemutatjak ezt a dics6itd
aldozatot magukért és minden hozzatartozojukért”. Majd kiterjeszti kezét az aldozati targyak
folé és kéri Istent, hogy fogadja el, mint az oltar koriil egyesiilt egész lelki csalad aldozatat:
»Szolgaidnak tehat €s egyszersmind egész csalddodnak ezt az dldozatat, kériink, Urunk, fogadd
megengesztelddotten”. Latjuk tehat, hogy a pappal és altala Jézus Krisztussal egyiitt a hivek
mutatjak be ezt az dldozatot: Krisztus a legfObb pap, a pap az 6 kivalasztott szolgaja és végiil a
hivek, méltésdguknak megfelelden, részesiilnek Krisztus szent papsadgaban és 0sszes
cselekedeteiben.

,Figyeljetek: kovessétek a papot, aki a mi neviinkben cselekszik, helyettiink imadkozik.
Emlékezziink arra a régi szokésra, amikor mindenki felajanlotta a maga kenyerét és borat és
maga vitte az égi aldozat anyagat. A szertartas megvaltozott, a szellem ugyanaz maradt. Mi
valamennyien bemutatjuk az aldozatot a pappal. Jovahagyjuk mindazt, amit tesz, mindazt, amit
mond... Mi dldozzuk fel... vele: mi dldozzuk fel Jézus Krisztust; ajanljuk fel onmagunkat is az
egész foldon elterjedt katolikus Anyaszentegyhazzal.”**

De ebben még nem meriil ki Krisztushoz valé hasonlésagunk. O fépap, de aldozat is, és az
szent Szive vagya, hogy ebben a tulajdonsagaban is hasonloképpen résztvegylink. Lelkiink
kiilonosen ezaltal alakul at az életszentségben.

Vegylik fontolora egy kissé az aldozat anyagat, a kenyeret €s a bort, melyek Jézus Krisztus
testévé és véréveé valtoznak. Az egyhéazatyak gyakran kiemelték e két dldozati targy
szimbolumait. A kenyér az 6sszezuzott és Gjra egyesitett blizaszemekbdl alkotott egyetlen
lényeg; a bor az 6sszegylijtott és kisajtolt sz0l6szemekbdl csurgd egyetlen ital. Ez a hiveknek
Krisztussal és az 6sszes hiveknek egymassal valo egyesiilését jelképezi.

92 Sess. XXII., cap. 1.

93 1Pt 2,9. V6. Jel 1,5-6.: ,,Ki szeretett minket és megmosott benniinket biineinkt6l a sajat vére altal és kiralysagga
¢s papokka tett minket Istennek és Atyjanak, 6vé a dicsGség és a hatalom 6rokkon 6rokke”.

994 Bossuet: Méditations sur I'Evangile, la Céne, 63¢ jour.
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A gorog szertartés a keleti gondolkozasmod nagy szemléltetd erejével fejezi ki, hogy a hivek
egyeslilnek Krisztussal az dldozatban. A pap a mise kezdetén egy kis aranylandzsaval tobb
részre osztja a kenyeret és kiilon imadsaggal mindegyik rész szerepét megjeloli. Az egyes
részecskék azokat a személyeket vagy a személyek azon csoportjat jelképezik, akiknek a
tiszteletére vagy akikért bemutatjak az dldozatot. Az els6 toredék jelenti Krisztust, a masodik a
megvaltas munkatarsat, Szliz Mariat, azutan a tobbiek az apostolokat, a vértanikat, a szilizeket, a
nap szentjét, a gydzedelmes Egyhdz egész seregét jelképezik. A tobbi rész a szenvedo és a
kiizdé Egyhaznak: a papanak, a piispokoknek, a jelenlevo hiveknek van fenntartva. E szertartas
befejezése utan a pap a tanyérkara teszi a toredékeket és felajanlja dket Istennek, mert
csakhamar Jézus Krisztus testévé valtoznak. Ez a szertartds mutatja, milyen bensdségesen kell
egyesiilniink Jézussal az 6 4ldozataban.

A latin liturgia szarazabb, de nem kevésbé kifejezo. Itt is van egy szertartas, egyike a
legrégibbeknek, melyet a pap stlyos biin terhe alatt nem hagyhat el és amely mutatja, milyen
elvalaszthatatlanul kell egyesiilniink Krisztussal szent aldozataban. A pap a felajanlaskor kevés
vizet Ont a kehelybe a borhoz. Mit jelent ez a szertartds? Megmagyarazza a kisérd imadsag:
,Isten, ki az emberi természet méltosagat csodalatos modon alkottad €s még csodalatosabb
moddon megujitottad: add, hogy e viz és bor misztériuma dltal annak istenségében
részesiilhessiink, aki emberségiinknek részeséve lenni méltoztatott: Jézus Krisztus, a te Fiad, a mi
Urunk: Ki veled €l és uralkodik a Szentlélekkel egyetemben Isten, mindorokkon orokke.”
Azutan a pap felajanlja a kelyhet, hogy Isten fogadja el joillata dldozatul, in odorem suavitatis. E
szerint tehat a viz €s bor e keveredése 4ltal jelképezett misztérium eldszor az istenség egyestilése
az emberséggel Krisztusban; ebbdl a misztériumbol kdvetkezik azutdn egy masik, melyet ez az
imadsag szintén megjeldl: a mi egyesiilésiink Krisztussal az ¢ dldozataban. A bor jelképezi
Krisztust, a viz pedig a népet, mint mar Szent Janos mondotta a Jelenések konyvében és a trienti
zsinat is megerdsitette: ,,A vizek... a népek.”*%

Egyesiilniink kell Krisztussal az aldozatban, vele egyiitt fel kell ajanlanunk magunkat. Akkor
6 magdhoz emel, magaval egyiitt felaldoz és Atyja elé visz benniinket, joillati aldozatként, in
odorem suavitatis. De magunknak kell felajanlanunk 6nmagunkat. A hivek csak azért
részeslilnek a keresztség altal Krisztus papsagaban, hogy ,,lelki dldozatokat mutassanak be,
melyek kedvesek Istennek Jézus Krisztus 4ltal” — mondja Szent Péter.”® Annyira igaz ez, hogy
az Egyhdz, aki az imént ajanlotta fel Istennek az aldozat anyagat, az atlényegiilés pillanatat
varva nem egy imadsagaban kiemeli, hogy aldozatunk egy isteni Vélegénye aldozataval:
»Szenteld meg, Urunk, kériink, ezeket az adomanyokat és e jelképes aldozatnak felajanlasat
elfogadva, fogadj el minket is magadnak &rok aldozati ajandékul.”®’

De hogy igy elfogadjon minket az Isten, sziikséges, hogy 6nmagunk felajanlasa egyesiiljon
Krisztus aldozataval, aki felaldozta magat a kereszten €s ezt az dldozatot meguyjitja az oltaron.
Az Ur Jézus minket helyettesitett aldozatiban, valamennyiiink helyére allott és ezért az a halalos
csapas, mely 6t megolte, vele egyiitt erkdlcsileg minket is halalra stjtott: ,,Ha egy meghalt
valamennyiért, akkor valamennyien meghaltak.”*”® Mi azonban csak akkor halunk meg vele, ha
egyesiiliink az oltaron bemutatott 4dldozataval. Es hogyan egyesiilhetiink Krisztus Jézussal, az
aldozattal? Ha az 6 péld4jara egészen Isten akaratanak teljesitésére szanjuk magunkat.

Isten teljesen szabadon rendelkezhetik a neki felajanlott aldozattal. Ebben a fontos
magatartasban egészen at kell adnunk magunkat az Istennek, gyakorolnunk kell a lemondast és

95 Jel 17,15 — Hac mixtione ipsius populi fidelis cum capite Christo unio repraesentatur. ,,E keveredés a hivé népnek
a fejjel, Krisztussal vald egyesiilését jelképezi.” Concil Trid. Sess. XXIL., cap. 7.

96 1Pt 2,5

97 Piinkdsdhétfé miséjébdl. Ugyanez a csendes imadsag megvan Szenthdromség iinnepének a miséjében is.

98 2Kor 5,14
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az onmegtagadast, el kell fogadnunk a szenvedéseket, a megprobaltatasokat és a fajdalmakat
mindennap, iranta val6 szeretetbdl, igyhogy mi is elmondhassuk, mint Jézus Krisztus
szenvedése kezdetén: ,,Hogy megtudja a vilag, hogy szeretem az Atyat és amint meghagyta
nekem az Atya, ugy cselekszem.” Ezt jelenti a magunk feldldozasa Jézussal. Amikor az 6rok
Atyéanak bemutatjuk isteni Fiat és a szent dldozattal egyiitt magunkat is felajanljuk, ugyanolyan
érzelmekkel, mint amilyenek Krisztus szent Szivét dobogtattak a kereszten: Atyja és testvéreink
iranti erds szeretettel, a lelkek lidvosségének langolo vagyaval, az isteni akarat iranti teljes
odaadassal, kiilondsen ha az nehéz vagy természetiinkkel ellenkezik, akkor a legkedvesebb
hodolatot mutatjuk be Istennek, amit csak kaphat toliink.

Ez a legbiztosabb eszkoz arra is, hogy atalakuljunk Jézusban, kiilondsen, ha a
szentdldozéasban egyesiiliink vele. Ez a legtermékenyebb részesiilés az oltar dldozataban, mert ha
Krisztus latja, hogy egyesiiliink vele, magaval egyiitt minket is feldldoz, kedvesekké tesz Atyja
elott és kegyelmével egyre hasonlobbakka tesz dnmagahoz.

Ezt az igazsagot fejezi ki az a titokzatos imadsag, melyet az atvaltoztatas utan imadkozik a
pap: ,,Esdve kériink, mindenhato Isten: parancsold meg, hogy ezt (az adomanyt) szent angyalod
keze mennyei oltarodra vigye, isteni Folséged szine elé: hogy ahdnyan csak résztvesziink ez
oltar dldozataban és Fiadnak szentséges testét €s vérét magunkhoz vessziik, elteljiink minden
mennyei aldéassal ¢és kegyelemmel.”

Az tehat a szentmisén valo részvétel legkivalobb modja, ha szemiinkkel, lelkiinkkel és
sziviinkkel kdvetjiik, ami az oltaron végbemegy, csatlakozunk az Egyhaz iméadsagaihoz,
melyeket e szent pillanatban szolgainak ajkdra ad. Amikor igy mélységes tisztelettel, €16 hittel,
langolé szeretettel, biineink észinte megbanasaval®® egyesiiliink Krisztussal, az ldozat
fépapjaval és magéval az dldozattal, akkor a benniink €16 Krisztus Szivébe zarja minden
szandékunkat és mint tokéletes hodolatot, teljes elégtételt, bemutatja értiink Atyjanak; hozza
mélto halat ad neki és konyorgése mindenhat6. Mindezek a cselekedetek, amelyekkel az 6rok
fépap megujitja az oltaron a Kalvaria dldozatat, a mi cselekedeteink is lesznek.

Ugyanakkor, amikor mi Krisztus altal minden tiszteletet és dicsdséget megadunk Istennek: a
vilagossag ¢és ¢let boséges kegyelmei aradnak lelkiinkbe és az egész Egyhazba: ,,Boséges
gylimdlcsokben részesiiliink.”'%%° Valoban, minden szentmise magéban rejti a keresztaldozat
gylimoélcseit. De €lvezésiikhoz sziikséges, hogy lelkiink beleélje magat Krisztus azon
érzelmeibe, melyekkel kész volt felaldozni magat a Kélvarian. Ha behatolunk Jézus Szivének
érzelmeibe: ,,Ugyanazt az érzést apoljatok magatokban, mely Krisztus Jézusban is megvolt”,!%!
—az 0rok fépap magaval visz minket a szentek szentjébe, az isteni Folség tronusa elé, minden
kegyelem, minden élet és minden boldogsag forrasahoz.

Barcsak megismernénk Isten ajandékat!. ..

9% Docet sancta synodus. .. per istud sacrificium fieri, ut si cum vero, corde et recta fide, cum metu et reverentia,
contriti ac paenitentes, ad Deum accedamus, misericordiam consequamur et gratiam inveniamus in auxilio
opportuno. ,,Azt tanitja a szent zsinat,... hogy ezen aldozat altal, ha igaz szivvel és igaz hittel, félelemmel és
tisztelettel, toredelmes és biinbano 1élekkel jarulunk az Istenhez, irgalmassagot nyeriink és kegyelmet talalunk
alkalmas idében valo segitségre.” Concil. Trid. Sess. XXII., cap. 2.
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VIII. Panis vitae — az Elet kenyere

Vazlat. — A szentaldozas taplalja lelkiinkben a legbiztosabban az isteni é€letet. — 1. A szentaldozas
lakoma, melyben Krisztus 6nmagat adja, mint az Elet kenyerét. — 1. Krisztus a
szentaldozéssal benniink marad és mi 6benne. — II1. Kiilonbség a testi taplalék hatasai és
az eucharisztikus étel gytimolcsei kozt. Krisztus atalakit benniinket 5nmagéaban. E
csodalatos taplalék hatasa a testre. — IV. Elokésziilet sziikséges, hogy elnyerhessiik a
szentaldozés gylimoélcseit. — V. Tavolabbi elokésziiletek: teljesen adjuk at magunkat
Krisztusnak; iranyitsuk minden cselekedetiinket a szentdldozas felé. — V1. Kozelebbi
elokésziiletek: A hit, bizalom és szeretet. Hogyan jutalmazza az Ur Jézus ezt az
elokésziiletet? A szentaldozas a legmélységesebb részesiilés Jezus istenfiusagaban. A
kozvetlen elokésziilet kiilonboz6 imadsagai és dhitatgyakorlatai. — VII. Hdlaadas a
szentaldozés utan: ,,Ami az enyém, mind a tiéd és ami a tiéd, enyém”.

,,Bsdve kériink, mindenhato6 Isten,... hogy ahdnyan csak résztvesziink ez oltar aldozataban és
Fiadnak szentséges testét €s vérét magunkhoz vessziik, elteljiink minden mennyei aldassal és
kegyelemmel.”

Ezek a szavak fejezik be az egyik imadsagot, mely a szentmisében az atvaltoztatas
magasztos szertartasat koveti. Mint tudjuk, az Ur Jézus nemcsak azért van jelen az oltaron, hogy
misztikus dldozatéval, mely megujitja a Kalvaria dldozatat, tokéletes hodolatot mutasson be
Atyjanak, hanem azért is, hogy a szentségi szinek alatt lelkiink taplaléka legyen.

Krisztus Jézus maga nyilatkoztatta ki szent Szivének ezt a szandékat abban az 6raban,
amikor ezt az 4ldozatot rendelte: ,,Vegyétek és egyétek, ez az én testem.”'%?  Vegyétek és
igyatok, mert ez az én vérem.”'% Krisztus Urunk csak azért akart jelen lenni a kenyér és bor
szine alatt, hogy mi magunkhoz vehessiik. — Ha tehat tudni akarjuk, miért rendelte Krisztus
taplalék alakjaban ezt a szentséget, lathatjuk: elsdsorban azért, hogy taplalja benniink az isteni
¢letet; tovabba azért, hogy egyek maradjunk vele, akitdl ez a természetfeletti €let szarmazik. A
szentségi aldozas, az eucharisztikus aldozat gylimdlcse biztositja legjobban Jézussal valod
egyestlésiinket.

Emlitettiik, hogy ez a Krisztussal valo egyesiilés a 1élek igazi élete, a természetfeletti
¢letszentség. Jézus a sz610td, mi vagyunk a széldvesszok. A venyigékben a kegyelem nedve
kering, hogy gylimdlcsot teremjenek. Krisztus azaltal drasztja reank legbdségesebben a
kegyelmet, hogy atadja 6nmagat az Oltariszentségben.

Szemléljiik hittel és tisztelettel, szeretettel és bizalommal az Eletnek e misztériumat,
melyben Azzal egyesiiliink, aki isteni mintaképiink, végtelen elégtételiink és egész
életszentségiink forrasa.!° Nézziik tovabba, milyen elékésziilettel kell magunkhoz venniink,
hogy elérjiink annak az egyestilésnek a tokéletességére, amelyet Krisztus akar megvalositani
veliink, amikor 6nmagat adja.

Ha az iméadsagban megkérdezziik Krisztus Urunktol, miért akarta elrendelni 6rok
bolcsességével ezt a kimondhatatlan nagy szentséget, mit valaszol nekiink?

Elsésorban azokat a szavakat ismétli, amelyeket egykor kiejtett, mikor a zsidoknak
kihirdette az Oltariszentség szerzését: ,,Amint engem kiildott az €16 Atya, €s én élek az Atya

1002 1K or 11,24
1003 v, Lk 22,17.20
1004 v/, a trienti zsinat katekizmusa, XX., 1. §.
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altal, ugy aki eszik engem, az is ¢l énaltalam.”'%> Mintha azt mondana: Vagyodom kozolni
veletek isteni életemet. Létemet, €letemet az Atyatdl kapom €s mivel mindent tdle kapok, csak
érte élek. Vagyva vagyom, hogy mivel ti is mindent télem kaptok, csak értem éljetek. Testi
¢leteteket a taplalék tartja fenn €s fejleszti: én a lelketek taplaléka akarok lenni, hogy
fenntartsam és fejlesszem életét, mely én magam vagyok.!°® Aki engem eszik, az én étembdl él.
Enyém a kegyelem teljessége €s én azokat részesitem benne, akiknek taplalékul adom magamat.
,»Miként az Atyanak élete vagyon dnmagaban, azonképpen adta a Fiunak is, hogy élete legyen
onmagaban.”'°"7 Es mivel az enyém ez az élet, csak ,,azért jottem, hogy életetek legyen és minél
t5bb legyen”.!%%® Eletet adok nektek, mert 5nmagamat adom taplalékul. ,,En vagyok az é16
kenyér, az Elet kenyere, aki az égb6l szallottam al4d”,'” hogy isteni életet hozzak nektek. Ez a
kenyér égi €letet, 6rok életet ad, melynek a kegyelem a hajnalhasadasa. A zsidok mannat,
romlando taplalékot ettek a pusztaban. De én 6rokké €16 kenyér vagyok, mely mindig sziikséges
a lelketeknek, mert ,,ha nem eszitek az Emberfia testét,... nem leszen élet tibennetek”.!?!?

Ezek Jézus szavai. Krisztus tehat nemcsak azért jelenik meg az oltaron, hogy imadjuk, hogy
végtelen elégtétel gyanant bemutassuk Atyjanak. Nemcsak azért jon, hogy meglatogasson
benniinket: hanem hogy magunkhoz vegylik, mint lelkiink taplalékat és hogy magunkhoz véve
¢letiink legyen: a kegyelem ¢lete itt a f6ldon és a dics6ség élete fenn a mennyben.

,»Az Isten Fia 1ényegénél fogva maga az élet. Csak 6 igérheti, csak ¢ adhatja az életet. A
szent emberség, melyet az idok teljességében magara venni méltoztatott, annyira kozel keriilt az
¢lethez, annyira részesiil erejében, hogy az ¢l6 viz kiapadhatatlan forrasa csorgedezik beldle...
Nem az Elet kenyere-e, vagy még inkabb, nem é16 kenyér-e az, amelyet esziink, hogy életiink
legyen? Mert szent ez a kenyér, Jézus szent teste, az a test, amelyet egészen betolt és 4t meg atjar
az ¢éltetd 1¢lek. Hogyha az a kozonséges kenyér, melyben nincs élet, megdrzi testiink életét,
milyen csodalatos életet éliink akkor, ha €16 kenyeret esziink, ha magéanal az €16 Isten asztalanal
eszlink? Ki hallott mar valaha olyan csodardl, hogy életet ehetlink? Csak Jézus adhat ilyen
taplalékot. O természete szerint maga az élet: aki 6t eszi, életet eszik. O, milyen gyonyoriiséges
Isten gyermekeinek a lakomdja!”!'%!! — Ezért mondja a pap mindenkinek, mikor az aldoztatasnal
kiosztja a szentostyat: ,,A mi Urunk Jézus Krisztus teste drizze meg lelkedet az 6rok életre!”

Emlitettiik, hogy a szentségek 1étrehozzak azt a kegyelmet, melyet jelentenek. — A
természetes rendben a taplalék megodrzi és fenntartja, noveli, megujitja és kifejleszti a test
életét.!?12 Ugyanigy az égi kenyér, a 1élek taplaléka is fenntartja, meguyjitia, néveli és
megvidamitja benne a kegyelem életét, mert magat a kegyelem szerz6jét nyljtja. Az isteni
¢életben mas modon is részesiilhetiink; de a szentaldozas altal ,,mint ragad6 folyam” arasztja el
lelkiinket. A szentaldozas annyira az élet szentsége, hogy magaban véve is megbocsatja és eltorli
a bocsdnatos biindket, melyekhez nem ragaszkodunk,'°'? tigyhogy a Iélek isteni élete visszanyeri

1005 1n 6,58

1006 Sumi autem voluit sacramentum hoc, tamquam spiritualem animarum cibum, quo alantur et confortentur
viventes vita illius, qui dixit: et qui manducat me, et ipse vivet propter me. ,,Azt akarta, hogy magunkhoz vegyiik ezt
a szentséget, mint lelkiink lelki taplalékat, hogy taplaljon és erésitsen benniinket, akik az 6 életébdl €liink, amint 6
mondotta: Es aki eszik engem, az is él énéltalam.” Concil. Trid. Sess. XIIL., cap. 2.
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1011 Bossuet: Sermon pour le Samedi-Saint. Oeuvres oratoires. Edit. Lebarque. 1. kot. 121-122. 1.

1012 Szent Tamas szerint (111, q. 79. a. 1.) ez a taplalék négy hatdsa. A szent hittudds az Oltariszentségre, a 1élek
eledelére alkalmazza.

10131, fentebb, 197. 1. a trienti zsinat katekizmusanak szdvegét.
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erejét és szépségét, novekszik, fejlédik és béséges gyiimolesot terem. ,,0 szent lakoma, melyben
Krisztust vessziik magunkhoz!... A 1élek eltelik kegyelemmel!...”!014

— O Jézus, megtestesiilt Ige, akiben ,,az istenség egész teljessége lakozik valosaggal”,'*'? j6ij
hozzam, részesits e teljességben! Ez az én életem, mert ,,akik befogadnak, azok Isten
gyermekeivé lesznek”.!°!® Ez a részesedés abban az életben, melyet Atyadtol kaptél és amely
altal ¢élsz Atyadért. Ez az az ¢let, mely a kegyelem altal emberségedbdl kiarad minden
testvéredre. Jojj, hadd élvezzelek, hogy ¢letedbdl éljek!

,»Aki engem eszik, az is ¢l énaltalam.”

II.

Az volt tehat Krisztus Szivének egyik szdndéka, amiért az eucharisztikus szentséget
rendelte, hogy mennyei kenyér legyen, mely fenntartsa és nagyobbitsa benniink az isteni életet.
De az Ur Jézus el6tt masik cél is lebegett, amely kiegésziti az elsét: ,,Aki eszi az én testemet és
issza az én véremet, énbennem marad és én ébenne”.!°!” Mit jelent ez a sz6: ,,marad”?

Amikor Szent Janos evangéliumat olvassuk, — mert 6 mondja el Jézus e szavait, — latjuk,
hogy csakugyan mindig ezt a sz6t hasznalja, ha a tokéletes egyesiilést akarja kifejezni. Nincs
fenségesebb egyesiilés, mint az Atya és Fil egyesiilése a Szentharomsagban, mert a
Szentlélekkel egylitt mindkettdnek ugyanazon isteni természete van. Szent Janos mondja, hogy
,»az Atya a Fiiban marad”. 1018

,,Krisztusban maradni” elsésorban azt jelenti, hogy kegyelmével résztvesziink
istenfiisdgaban és hogy egyek vagyunk vele, mivel hozza hasonléan, bar més modon, Isten
gyermekei vagyunk. Ezen alapul az a mélységes egyesiilés, melyet maga Krisztus jelent ki a
sz616t6r61 52016 példabeszédében: ,,En vagyok a sz316t6, ti vagytok a sz8lovesszok. Aki
énbennem marad ¢és én Obenne, az sok gylimolcsot terem.”

De nemcsak ez az egyetlen modja az egyesiilésnek. ,,Krisztusban maradni” annyit is jelent,
mint vele egyesiilni mindabban, ami értelmiink, akaratunk, tevékenységiink korébe tartozik. —
Ertelmiinkkel Krisztusban maradunk, ha egyszert, tiszta és egész hittel elfogadjuk mindazt,
amire Krisztus tanit benniinket. Az Ige mindig az Atya keblén van. Latja az isteni titkokat €s
veliink is kozli, amit 1at: ,,Az egysziilétt Fit, ki az Atya keblén vagyon, & jelenté ki”.!°!® A hit
segitségével mondjuk mindarra, amire a megtestestilt Ige tanit minket: ,,Igen”, Amen; altala
fogadjuk el szavat és igy értelmiinkben egyesiiliink Krisztussal. Csak akkor vehetjiik 6t igazan
magunkhoz, ha hittel fogadjuk be 6t és mindazt, amit mond. Amikor az Udvézit6 kihirdeti a
zsidoknak az Oltariszentség szerzését, azt mondja nekik: ,,En vagyok az Elet kenyere; aki
énhozzam j6n, nem fog éhezni, és aki énbennem hiszen, sohasem szomjihozik”.'°?° Es amikor a
zsidok hitetlenségiik miatt zagolodnak ellene, megismétli szavait: ,,Bizony, bizony mondom
nektek: Aki hisz énbennem, 6rok élete vagyon”.'2! Az Ur Jézus a hit altal adja magat taplalékul
lelkiinknek és a vele vald egyesiilés azt jelenti, hogy értelmiink ragaszkodik szavahoz és
elfogadjuk mindazt, amit nekiink kinyilatkoztat. Krisztus, aki megtanit minket minden
igazsagra, értelmiink taplaléka.

1014 Az urnapi 1. vesperae Magnificat-antifonaja.
1015 K01 2,9

1016 7 1,12

1017 In 6,57

1018 Uo. 14,10

1019 Uo. 1,18

1020 Uo. 6,35

1021 Jo. 6,47
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Benne maradni azt is jelenti, hogy akaratunkat alavetjiikk az 6vének, egész természetfeletti
tevékenységiinket kegyelmétdl tessziik fiiggévé. — Vagyis meg kell maradnunk szeretetében €s
teljesitentink kell akaratat: ,,Ha parancsaimat meg fogjatok tartani, megmaradtok szeretetemben;
valamint én is megtartottam Atyam parancsait, és az § szeretetében maradok”.!9?? Kivansagait a
mi vagyaink elé kell helyezniink, fel kell karolnunk érdekeit, magunkat egészen, szamitas,
fenntartas, visszavonas nélkil at kell adnunk neki, mert nem maradhatunk benne, ha nem
vagyunk erdsek ¢és szilardak, ha nincs olyan feltétlen bizalmunk, mint amilyennel a jegyes
viseltetik volegénye irant. A jegyes akkor legkedvesebb volegénye elott, ha egyediil az 6
bolcsességére, hatalmara, erejére, szeretetére timaszkodik. Ez a mennyei kenyér igy taplalja
szeretetiinket ¢és tartja fenn akaratunk életét.

Krisztus Jézus ezt az Isten orszagat akarja megalapozni abban a lélekben, aki 6t magahoz
veszi. Azért megy hozza, hogy a I¢élek ,,6benne maradjon”, azaz bizva szavaban teljesen
rahagyatkozz¢€k, teljesitse isteni tetszését és egész tevékenységének ne legyen mas rugoja, mint

Lelkének miikodése: ,,Aki az Urhoz ragaszkodik, egy 1élek évele”.!93

Mert az Ur Jézus maga is a 1élekben marad: ,,Es én Sbenne.”'*2* — Nézziik, mi ment végbe a
megtestesiilt [gében. Volt benne természetes, mélységesen emberi tevékenység; de e
tevékenység langolo tlizhelye, mely taplalta és beragyogta, az Ige volt, akivel
szétvalaszthatatlanul egyesiilt az emberség.

Amikor Krisztus atadja magat a 1éleknek, bizonyos szempontbol hasonloban 6hajtja
részesiteni. Amikor Krisztus atadja magat a 1éleknek, nem jon ugyan létre olyan szoros
egyesiilés, mint amilyen az Ige és szent embersége kozott van, mégis azt akarja, hogy kegyelme
és Lelke miikodése altal a 1élek egész belsd tevékenységének forrasa legyen. ,,Es én 8benne.”
Benne van, benne marad a l1¢lekben, de nem tétlen: dolgozni akar benne!?> és amikor a 1élek
allandoan rea és akaratara bizza magat, akkor Krisztus tevékenysége oly hatalmas lesz, hogy az
ilyen 1¢élek biztosan eljut a tokéletességnek azon legnagyobb fokara, amelyet Isten neki szan.
Mert Krisztus a Iélekbe magaval viszi istenségét, érdemeit, gazdagsagat, hogy vilagossaga, ttja,
igazsaga, bolcsessége, igazsagossaga, megvaltasa legyen: ,,Ki Istentdl bolcsességiinkkeé lett és

igazsagunkka és megszentelddésiinkké és megvaltasunkka”, 9% egyszdval, hogy a lélek élete

legyen, hogy 6 maga éljen a lélekben: ,,Elek, pedig mar nem én, hanem Krisztus él bennem”.!%%’
Az alélek 4lma, hogy egyesiiljon azzal, akit szeret. A szentaldozas, melyben a lélek Krisztust

veszi magahoz taplalékul, megvaldsitja ezt az almot és lassanként atalakitja a lelket Krisztusban.
1.

Mindazonaltal az egyhazatyak mélyrehat6 kiilonbséget 1atnak a taplalék hatdsa, mely testi
¢letlink fenntartasara szolgal €s az eucharisztikus kenyér kozott, mely a 1élekben dolgozik.

Amikor testi taplalékot vesziink magunkhoz, azt sajat Iényegiinkké véltoztatjuk at, mig ha
Krisztus adja magat taplalékul, mi alakulunk &t 6benne. — Szent Le¢ irja ezeket a
figyelemremélto szavakat: ,,A Krisztus testében és vérében valo részesiilés hatasa abban 4ll,
hogy atalakulunk azza, akit magunkhoz vesziink™.'>® Szent Agoston még hatarozottabban
mondja, Krisztus ajkéra adva: ,,En a felnéttek eledele vagyok. Novekedjél és részed lesz

1022 o, 15,10

1023 1Kor 6,17

1024 1n 15,5

1025 Mindezideig. .. munkalkodom.” Jn 5,17
1026 1Kor 1,30

1027 Gal 2,20

1028 Sermo 63. de Passione 12. c. 7.
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bennem. Nem te valtoztatsz at engem magaddd, mint valami testi eledelt, hanem én valtoztatlak
at téged magamma”.'?° Es Szent Tamas szokott vilagossagaval néhany sorban foglalta dssze ezt
a tanitast: ,,Ha meg akarjuk ismerni valamely szentség hatasat, akkor ezt analdgia utjan, a
szentség anyaganak hatasabol kell megitélniink... Az Oltariszentség anyaga taplalék. Sziikséges
tehat, hogy sajatos hatdsa hasonl6 legyen a taplalék hatasdhoz. Aki testi taplalékot vesz
magahoz, az atalakitja azt magaban. Ez az atvaltozas potolja a szervezet veszteségeit €s
biztositja megfelel fejlodését. De az eucharisztikus taplalék a helyett, hogy atalakulna abban,
aki magéhoz veszi, maga alakitja at 6t. Kovetkezésképpen e szentség sajatos hatasa abban all,
hogy annyira atalakitja az embert Krisztusban, hogy valoéban elmondhatja: Elek, pedig mar nem
én, hanem Krisztus él bennem”.!%3°

Hogyan torténik ez a lelki atalakulas? Mikor Krisztust magunkhoz vessziik, 6t egészen
vessziik magunkhoz: testét, vérét, lelkét, emberségét, istenségét. Krisztus részesit benniinket
gondolataiban, megosztja veliink érzelmeit, kozli veliink erényeit, de legféképpen ,,felgyujtja
benniink azt a tiizet, melyet & bocsatott a foldre”,!! a szeretet tiizét: ez a célja az
Oltariszentségben végbemend atalakulasnak. ,,E szentség hatdsa — irja Szent Tamas — bizonyos
moddon atalakit benniinket Krisztusban a szeretet altal. Ez sajatos gyiimolcse... A szeretetnek az
a tulajdonsaga, hogy a szeretet a maga targyaban atalakitja azt, aki szeret.” Vagyis Krisztus azért
jon hozzénk, hogy gondolatainkat, érzelmeinket és akaratunkat annyira kicserélje, 0sszhangba
hozza, egyesitse sajat gondolataival, érzelmeivel és akarataval, hogy ne legyen mas
gondolatunk, érzelmiink és akaratunk, mint az 6vé: ,,Ugyanazt az érzést dpoljatok magatokban,
amely Krisztus Jézusban is megvolt”.!%*? Ez pedig csak a szeretet altal lehetséges: akaratunkat és
vele egész lényiinket, minden erénket a szeretet bocsatja Krisztus rendelkezésére. Es mivel a
szeretet adja at igy az egész embert, azért természetfeletti atalakulasunknak és fejlédésiinknek is
a szeretet a legfobb biztositéka. Szépen mondja Szent Janos: ,,Aki a szeretetben marad, Istenben
marad és az Isten 8benne”.!%%3

E nélkiil nincs igazi ,,communio”, egyesiilés a szentdldozasban. Nélkiile csak ajkunkkal
vessziik Krisztust, pedig 1¢lekkel, szivvel, akarattal, egész valonkkal kell egyesiilniink vele, hogy
amennyire itt a foldon lehetséges, részt vegylink isteni életében, igyhogy a benne valo hit és
iranta €rzett szeretetlink altal valoban az ¢ é€lete és tobbé ne sajat ,,eniink™ legyen életiink forrasa.
Szépen fejezi ki ezt az Egyhaz egyik kdnyorgése, melyet a pap az dldozas utan imadkozik:
,»Keériink, Uram, jarja at testlinket €s lelkiinket a mennyei adoméany mitkddése, hogy ne a sajat
érzékiségiink, hanem e szentség ereje munkalkodjék benne allandéan™.!%3

Az Egyhaz ezen imédsaga megeérteti veliink, hogy az Oltariszentség ereje a 1¢lekbdl a testre
is kiarad. Igaz, hogy Krisztus kozvetleniil a 1élekkel egyesiil, elsésorban ennek a
megisteniesiilését akarja biztositani és megerdsiteni: ,,Hogy annak tagjai koz¢é szamittassunk,
akinek testével és vérével egyesiiltiink”.!* De a test és 1élek egyesiilése annyira szoros és
szétvalaszthatatlan, hogyha az Oltariszentség fejleszti a 1élek életét és a magasabb 6romok felé
vonzza, ugyanakkor mérsékli a szenvedélyek hevét is és békét varazsol egész életiinkbe.

Az egyhazatyak!'%*® még kozvetlenebb hatésrdl is beszélnek. De van-e ebben valami
csodalnival6? Mikor Krisztus a foldon élt, szent embersége puszta érintése elég volt a test

1029 Vallomésai 7. kdnyv, 4. fej.

1030 In V. Sentent. Dist. 12., q. 2. a. 1.

1031 [k 12,49

1032 Fi1 2,5

1033 1Jn 4,16

1034 Mentes nostras et corpora possideat, quaesumus, Domine, doni caelestis operatio; ut non noster sensus in nobis,
sed jugiter ejus praeveniat effectus. (A piinkdsd utani 15. vasarnap aldozas utan kovetkezd imadsaga.)

1035 Aldozas utani imadsag nagybdjt 3. vasarnapja utdni szombaton.

1036 Szent Jusztin: Apolog. ad Anton. Pium, n. 66 — Szent Irenaeus: Contra haereses, V. c. 2. — Jeruzsalemi Szent
Cirill: Catech. XXII. (Mystag. IV.), n. 3.; Catech XXIII. (Mystag. V.) n. 15.
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meggyogyitasara. Ez a gyogyitd erd kevesbedett volna azaltal, hogy Jézus a szent szinek ala
rejtozott? ,, Azt hiszitek talan — mondotta Nagy Szent Teréz is, — hogy ez a szentséges eledel nem
taplalja még ezt a mi testiinket is, s hogy nem kivalo orvossag egyuttal a testi bajok ellen? En
tudom, hogy az s ismerek valakit (a szent kétségtelentil sajat magarol beszél), aki nagyon beteg
szokott lenni s akinél, mikor olykor nagy fajdalmai voltak, ezek a szentaldozaskor mintegy
varazsiitésre sziintek meg, ugyhogy utina egészen jol érezte magat... O Szent Felsége nem
fukarkodik a lakbérrel, ha valahol jol fogadjak.”'%” Aldozas elétt kéri a pap Krisztustél, hogy
»testének vétele. .. szolgaljon lelke és teste oltalmara €s gyogyulasara”. Az Egyhaz tobbszor is
megismétli ezt a kérést aldozés utani konyorgéseiben, amikor halat ad Istennek az isteni
ajandékért: ,,Kérlink, Urunk, tisztitsd meg sziviinket €s 0jitsd meg a mennyei szentségek altal,
hogy ennek kovetkeztében testiink is érezze segitségedet most és a jovoben” 103

Ne felejtsiik el, hogy Krisztus mindig €l és mindig cselekszik. Mikor hozzank jon, egyesiti
testiinket az 6vével; megtisztitja, magahoz emeli, megszenteli, atalakitja igyszolvan minden
tehetségiinket, ugyhogy egy régi szerzd sz€p gondolata szerint Krisztus Szivével szeretjiik az
Istent, Krisztus ajkaival dicsérjiik az Istent, az 6 életét éljiik. Jézus isteni jelenléte €s megszenteld
ereje oly mélyen belevésddik egész Iényiinkbe, testiinkbe ¢és lelkiinkbe, minden képességiinkbe,
hogy mésodik Krisztussa lesziink.

Ez az Oltériszentség célja: e valoban fenséges egyesiilés Krisztussal. Minden egyes
szentaldozas ezt akarja egyre tokéletesebben megvalodsitani. Barcsak ismernénk Isten ajandékat!
Mert akik meritenek a kegyelem vizének e forrasabol, soha nem szomjaznak meg, hanem
kielégiilnek: ,,Aki abbdl a vizbdl iszik, melyet én adok neki, soha tobbé nem szomjazik
mindorokké.” %% Benne megtalaljik minden josag forrasat: ,,Hogyne ajandékozott volna nekiink
(az Isten) vele egyiitt mindent?’!%° Az oltdron fakad minden 4ld4s és minden kegyelem:
,Elteliink minden mennyei aldéssal és kegyelemmel”.

Iv.

Az Oltariszentség e csodalatos hatdsai azonban nem jonnek létre a Iélekben, ha az nincs
elokésziilve ennyi j6 kidradéasara. Igaz, hogy mint mondottuk, a szentségek maguktol termik azt
a gylimolcsot, amiért Krisztus rendelte 6ket. De ennek az a feltétele, hogy ne élljon akadaly
miukodésiik utjaba: Non ponentibus obicem. — Mi tehat itt az akadaly?

Természetes, hogy nem lehet akadaly Jézus részérdl: ,,Benne az istenség Osszes kincsei
megvannak” €s 0 végteleniil vagyodik, hogy veliink kozodlje 6ket, mikor nekiink atadja magat.
Nem sziikkeblii: azért jon, hogy életet adjon és minél bdvebben akarja adni ezt az életet: ,,Hogy
minél tobb legyen”. Valamennyilinknek ismétli szavait, melyeket apostolaihoz intézett e
szentség rendelésekor: ,,Vagyva vagytam ezt a huisvéti vacsort enni veletek”.!%4!

Ne tévessziik szem eldl, hogy a szentaldozas nem emberi taldlmany, hanem isteni szentség,
melyet az 6rok Bolcsesség szerzett. Marpedig a bolcsesség a célhoz méri az eszkdzoket. Ha
tehét isteni Udvoziténk azért alapitotta az Oltariszentséget, hogy veliink egyesiiljon és mi az 6
¢letébdl €ljiink, legyiink meggy6zddve arrdl, hogy ez a szentség tartalmazza is mindazt, ami
sziikséges ennek az egyestilésnek akar a legmagasabb fokban valo megvalositasahoz. Ez a

1037 A t5kéletesség utja, 34. fej. P. (Szeghy) Emd ford. 1. kot. 194-195. 1. Még hatdrozottabban sz6l a szent az
Onéletrajz 30. fejezetében.

1038 Pyrifica, quaesumus, Domine, mentes nostras et renova caelestibus sacramentis: ut consequenter et corporum
praesens pariter et futurum capiamus auxilium. (Piinkdsd utan a 16. vasarnap aldozas utani imadsaga.) — Sit nobis,
Domine, reparatio mentis et corporis caeleste mysterium: ,,Legyen, Urunk, ez a mennyei misztérium lelkiinknek és
testiinknek meguyjitasa”. (Plinkdsd utan a 8. vasarnap aldozas utani imadsaga.)

1039 1n 4,13

1040 R6m 8,32

1041 Tk 22,15
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csodalatos isteni talalmany hasonlithatatlanul hatasos er6forrasokat rejt, amelyek
megvaldsithatjak benniink az isteni atalakulast.

Tehat benniink van az akadaly. — Mi az?

Hogy megismerjiik, vegyiik fontoléra magat a szentség természetét. Ez a szentség taplalék,
melynek az a rendeltetése, hogy taplalja a lélek életét és megszilarditsa Krisztussal vald
egyestilését.

Tehat mindaz, ami utjaban all a természetfeletti életnek és az egyesiilésnek, akadalya az
Oltariszentség gyiimolcsozo vételének is. A legfobb akadalya a haladlos blin, mely a 1¢lek halalat
okozza. Miként taplalékot csak él6nek adunk, ugyanugy az Oltariszentség is csak azoknak valo,
akikben megvan mar a kegyelem ¢élete. Ez az elso feltétel. Ez a ,,joszandékkal” egyiitt elég
ahhoz, hogy minden hivé kézeledhessék Krisztushoz és magéhoz vehesse az Elet kenyerét. X.
Pius, a nagy papa, viligosan kifejtette ezeket emlékezetes rendeletében.!%*> A szentség ex opere
operato, magatol miikodik. Az Oltariszentség taplalja a lelket, nagyobbitja a kegyelmet és
ugyanakkor a szeretet erényét is. Ez a szentség elso és [ényeges gyilimolcse.

Vannak még mas gylimdlcsei is, amelyek masodlagosak ugyan, de mégis oly magasztosak,
hogy emlitésre méltok: ezek az egyesiilésbdl fakado segitd kegyelmek, amelyek cselekvésre
késztetik a szeretet erényét,'** felszitjak buzgosagunkat, hogy a szeretetet szeretettel
viszonozzuk, teljesitsiik Isten tetszését és elkertiiljiik a bilint. A lelket elhalmozzék 6rommel, a
I¢lekbe szall ez ,,az édes mennyei kenyér, mely telve van gyonyoriiséggel”, hogy felélessze
odaadasat az Ur szolgalatara és megerdsitse a biinnel és a kisértéssel szemben.'*** — Ezek a
masodlagos hatdsok lehetnek er6sebbek vagy gyengébbek és legnagyobbrészt késziiltségiinktol
fliggnek.!** Kiilondsen a szeretet, az egyesiilés forrdsa késztet benniinket arra, hogy olyan
lakast készitsiink az Ur Jézusnak, mely kevésbé méltatlan istenségéhez és a lehetd legnagyobb
buzgdsaggal hodoljunk eldtte, amely megilleti, mikor betér hozzank.

Kétségtelen, hogy mivel Krisztus feltétleniil szabad €s végtelentil jo, annak nytjtja
ajandékait, akinek akarja. De végtelen folsége — mert 6 mindig Isten marad — azt kivanja t6liink,
hogy gyarlésagunkhoz képest iparkodjunk neki lakast késziteni sziviinkben. Es kételkedhetiink-e
csak egy pillanatig is, hogy nem nézi végtelen joindulattal az olyan Iélek torekvéseit, aki hittel és
szeretettel vagyodik 6t magahoz venni?'%4¢

Nézziik az evangéliumban, hogyan jutalmazta meg Zakeus vagyodasat és iparkodasat! Ez a
févamos csak latni akarta Jézust és amikor az Udvozité taldlkozik vele, megel8zi vagyat: be akar
térni hozza. Es ez a latogatas biinbocsanatot és iidvosséget hozott annak az embernek. Nézziik
tovabba az Urat, amikor Simon farizeus fogadja. Az étkezés alatt egy asszony, Maria Magdolna
1ép a terembe, kozeledik Jézushoz, hogy illatos kenettel kenje meg Jézus 14bait és megcsokolja
6ket. De a jelenlevok rogton felismerték benne a biinds asszonyt. Es Simon, a farizeus
méltatlankodik magaban: ,,Ha tudna Jézus, ki ez az asszony!...” Krisztus latja titkos gondolatait
¢s megvedi Magdolnat. Azt, amit ez az asszony tett neki, hogy vele 6romet szerezzen,
szembedllitja azzal, amit a farizeus elmulasztott vele szemben a vendéglataskor: ,,.Latod ezt az

1042.1905. dec. 20-4n kelt dekrétuméban a gyakori szentaldozasrol a papa a kdvetkezOkben fejti ki miben all ez a
,J0szandék™: , Ne szokasbdl vagy hitisagbol, vagy emberi tekintetbdl kozeledjiink a szent asztalhoz, hanem azért,
hogy Isten akaratat teljesitsiik, vele minél bensdségesebben egyesiiljiink a szeretetben és ezen isteni orvossag
segitségével harcoljunk hibaink és gyarlosagaink ellen”.

1043 Bz a szentség nemcsak a szeretet erényét, hanem a szeretet cselekedeteit is felkelti.” Szent Tamas: 111, q. 79. a.
4,

1044 Lasd a trienti zsinat katekizmusat, XX. fej. 1. §.

1045 D, Coghlan: De Ss. Eucharistia, 368. 1.

1040 Bar az Ujszovetség szentségei maguktol, ex opere operato hozzak létre hatésukat, ezek a hatasok mégis annal
nagyobbak, minél tokéletesebb azok késziiltsége, akik magukhoz veszik a szentséget. Iparkodnunk kell tehat, hogy
szorgos elokésziilet elézze meg a szentaldozast és megfeleld halaadas kdvesse.” X. Pius dekrétuma a naponkénti
szentaldozasrol, 1905. dec. 20.
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asszonyt?” — mondja Jézus Simonnak. — ,,Bejottem hazadba, vizet ldbaimra nem adtél; ez meg
konnyeivel ontozte labaimat és hajaval torolte meg. Csokot nekem nem adtal; ez meg miodta
bejott, nem sziint meg csokolgatni labaimat. Olajjal nem kented meg fejemet; ez meg kenettel
kente meg labaimat. Ezért mondom neked: Megbocsattatott az ¢ sok biine, mert nagyon
szeretett...” Azutan azt mondja az asszonynak: ,,Meg vannak bocsatva biineid... A te hited
megszabaditott téged, menj el békével”.!%47

Latjuk tehat, hogy az Ur Jézus figyel késziiltségiinkre, a szeretet jeleire, melyekkel
magunkhoz vessziik. Az Oltariszentség az egyesiilés szentsége ¢s minél kevesebb akadallyal
talalkozik Krisztus a tokéletes egyesiilés utjaban, annal jobban dolgozik benniink szentségi
kegyelme. A trienti zsinat katekizmusa mondja, hogy ,,akkor nyerjiik el Isten ajandékainak
boségét, ha tiszta szivvel és tokéletes elokésziilettel vessziik magunkhoz az

Oltariszentségben™.!%48

V.

Van egy nagyon fontos dltaldnos készség, mely az egyesiilés természetébdl kovetkezik és
amely csodalatosan alkalmas arra, hogy allanddan eldkészitsen benniinket a Jézus Krisztussal
valo egyestilésre, kiilondsen pedig ennek az egyestilésnek a tokéletességére. Abban all ez a
készség, hogy gyakran megujitjuk joszandékunkat: magunkat teljesen odaadjuk Krisztus
Jézusnak.

Legel6szor a keresztségben adtuk at magunkat a megtestesiilt Igének. Krisztus akkor vette
elészor birtokaba a lelkiinket. A kegyelem altal akkor kezdtiink Istenhez hasonlitani és vele
egyesiilni. Minél allandobb az a keresztségben nyert készségiink, hogy meghalunk a biinnek és
Istennek ¢éliink, anndl tokéletesebb a tavolabbi el6késziiletiink, hogy bdségesen befogadhassuk
az eucharisztikus kegyelmet. Ha allanddan hozzatapadunk a bocsanatos blinhéz, a megfontoltan
elkovetett gyarlosagokhoz, a szandékos hanyagsagokhoz, a tudatos hiitlenségekhez: mindezzel
csak megbantjuk a hozzank betérd Urat. Ha vagyodunk ezen egyesiilés tokéletességére, nem
szabad ,,alkudoznunk” Krisztussal sziviink odaadasaban. A legkisebb helyet sem szabad
fenntartanunk sziviinkben a teremtménynek, melyet onmagaért szeretiink. Ki kell iiresiteniink
magunkat, el kell szakadnunk a teremtménytdl, vagyodnunk kell az utan, hogy Krisztus végre
teljesen uralomra jusson benniink azaltal, hogy egész lénylinket aldvetjiik evangéliumanak és
Lelke miikodésének.

Ez a legkivalobb eldkésziilet. Mi akadalyozza akkor Krisztust, hogy teljesen azonositson
benniinket 6nmagaval, mikor hozzdm jon? Talan testi-lelki gyarlosagaink, a
szamkivetettségiinkkel jar6 nyomorasagok, emberi természetiink rabszolgalancai? Semmiesetre
sem. Ezek a tokéletlenségek, sot hibak, melyeket akaratunk ellenére elkdvetiink, de megsiratunk
¢s iparkodunk kiirtani, nem tartjak vissza Krisztust. Ellenkezdleg, azért jon hozzank, hogy
segitsen kiirtani ezeket a hibdkat és tiirelmesen viselni ezeket a gyengeségeket. Mert 6
konyoriiletes fopap, ,,ismeri alkotasunkat és tudja, hogy porbol valok vagyunk”.!* Magara
vette minden gyarlésagunkat: ,,0 valoban hordozta a mi betegségeinket”.!*>°

A tokéletes egyestilést azok a rossz szokasok akadalyozzék, amelyeket ismeriink, mégsem
kiizdiink elleniik, mert a nagylelkiiség hianya miatt nem meriink hozzajuk nyulni; azok a
vonzalmak, amelyekkel ragaszkodunk 6nmagunkhoz vagy a teremtményhez. Pedig mindaddig,
mig dnmagunk éber ellendrzésével és az onmegtagadassal nem iparkodunk kiirtani ezeket a

10471 k 7,36-39.44-50
108 XX fej. 3. §.

1049 7solt 102,14
105017 53 4



190 PPEK / Dom Columba Marmion: Krisztus, a lélek élete. Lelkigyakorlatok

rossz szokasokat és vonzalmakat, addig Krisztus nem részesithet benniinket kegyelme
bdségében.

Kiilonosen all ez a felebarati szeretet ellen iranyul6 szdndékos vagy szokdsos hibakra. Ezt
majd részletesebben kifejtjiik, amikor azokat az inditookokat targyaljuk, amelyek alapjan
szeretniink kell egymast. De itt is roviden megemlitjiik. Az Ur Jézus és misztikus teste egy. A
kegyelem altal minden keresztény az 6 tagja. Amikor aldozunk, az egész Krisztust vessziik
magunkhoz, azaz a szeretet altal Krisztus fizikai lényével is, meg tagjaival is egyesiiliink. Nem
valaszthatjuk szét 6ket. Krisztus Urunk azt akarta, — mondja a trienti zsinat, — hogy ,,ez a
szentség jelképe legyen azon misztikus test bensdséges egységének, melynek 6 a feje”.!%%!
,Mert egy kenyér, egy test vagyunk sokan, mindnydjan, kik egy kenyérben részesiiliink” —
mondja Szent P4l.!%? Halljuk, mit mond maga Krisztus: ,,Ha ajandékodat az oltarra viszed, és
ott eszedbe jut, hogy atyadfianak van ellened valamije: hagyd ott ajandékodat az oltar el6tt és
eredj el6bb megbékiilni atyadfiaval és akkor menj és ajanld fel ajandékodat.”!%%® Azért a
legkisebb szandékos hidegség, a legkisebb neheztelés felebaratunk irdnt nagy akadalya annak a
tokéletes egyesiilésnek, melyben Krisztus akar részesiteni benniinket az Oltariszentségben.

Ha tehat felfedezziik sziviinkben, hogy makacsul ragaszkodunk sajat itéletiinkh6z vagy
onszeretetre hajlunk és kiilondsen ha a szeretettel ellenkezd hibékra talalunk, bizonyosak
lehetiink, hogy mindaddig, mig megelégsziink ezzel az allapottal, a szentség gyiimdlcseiben
csak szliken részesiiliink. De ha a 1¢lek elhatdrozza, hogy megjavitja rossz szokasait, melyeket
észrevesz magaban, ha komolyan torekszik kiirtani ket és azért kdzeledik Krisztushoz, hogy a
szentaldozasbol ehhez sziikséges erdt meritsen, legyen meggy6z6dve, hogy az Ur Jézus
joindulattal tekint red, megaldja erdfeszitéseit s béségesen jutalmazza.

Ismételjiik: biztos az, hogy nem a mi eldkésziiletiink szerzi meg a szentség kegyelmét, csak
szabad folyast enged neki, mikor elharitja az akadalyokat. De nekiink a lehetd legtagabbra ki ki
kell nyitnunk sziviinket az isteni ajandék kiaradasa elé. Kitlind eldkésziilet tehat az, ha arra
toreksziink, hogy semmit se utasitsunk vissza Krisztusnak. Az olyan lélek, aki dllanddan
megorzi azt a készséget, hogy kiirt magabol mindent, amin megiitkzhetnék az isteni Vendég
tekintete s mindig kész teljesiteni isteni akaratat, az csoddlatosan fogékony a szentség
miikddésére.

Mi ennek az oka? Az Oltariszentség az egyestilés szentsége, mint a communio sz is
mutatja. Az Ur Jézus azért jon hozzank, hogy egyesiiljon veliink. Az egyesiilés azt jelenti, hogy
kettdbdl egy lesz. De Krisztussal ugy kell egyesiilniink, amint van, minden tulajdonsagaval.
Minden szentaldozas feltételezi a szentmisealdozatot, kvetkezésképpen a keresztaldozatot is. A
szentmise bemutatasaval Krisztus fopapi méltosagaval egyesit benniinket; a szentaldozasban
Krisztussal, az aldozattal egyesiiliink. A szentmise, mint lattuk, feltételezi azt a bensdséges,
teljes odaadast, mellyel Krisztus Urunk e vilagra jovet kész volt Atyja akaratat teljesitent,
amelyet €lete folyaman gyakran megujitott €s a Kalvarian véres halalaval megpecsételt. — Szent
Pal szerint a szentaldozas minderre emlékeztet benniinket. ,, Valahanyszor ezt a kenyeret eszitek,
és ezt a kelyhet isszatok, az Ur halalat hirdetitek” (vagyis arra emlékeztek).'%>* Krisztus csak
akkor adja magat nekiink, miutan mar meghalt. Taplalékul adja magat, de csak miutan felaldozta
magat. Aldozati Barany és taplalék, aldozat és szentség: az Oltariszentség e kettds jellege
elvalaszthatatlan. — Ezért olyan fontos az az allando készség, hogy teljesen atadjuk magunkat
Krisztusnak. Krisztus abban a mértékben adja magat nekiink, amennyire mi is atadjuk magunkat

1051 (Sacramentum hoc voluit esse) symbolum unius illius corporis, cujus ipse caput exsistit, cuique nos, tamquam
membra, arctissima fidei, spei et caritatis connexione adstrictos esse voluit ut idipsum omnes diceremus, nec essent
in nobis schismata. Sess. XIII. cap. 2.

1052 1Kor 10,17

1053 Mt 5,23-24

1054 1Kor 11,26
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neki, Atyjanak és testvéreinknek, misztikus teste tagjainak. Ez a szokasunkka valt aldozatos
lelkiilet tesz benniinket hasonlova Krisztushoz, az aldozati Baranyhoz, ez teremt egyiittérzést
kozottiink és Krisztus kozott.

Amikor Jézus latja, hogy egy I¢élek igy felkésziilt és teljesen, fenntartas nélkiil atadja magat
mitkodésének, akkor olyan isteni erdvel dolgozik benne, hogy az a szentség csodait termi, hiszen
semmi sem akadalyozza miikodését. A dispositio unionis, az egyesiilésre valo elokésziilet
hidnya magyarazza meg, hogy oly sok I¢lek, gyakori szentaldozésai ellenére is, miért halad elére
olyan kevéssé a tokéletességben. Krisztus nem talalja meg e lelkekben azt a természetfeletti
hajlékonysagot, mely lehetévé tenné, hogy szabadon dolgozz¢ék benniik. A teremtményhez, sajat
hitsagukhoz, onszeretetiikhoz, érzékenységiikhoz, onzésiikhoz, féltékenységiikhoz,
érzékiségiikhoz vald szandékos, meg nem tagadott vonzalmaik megosztjak dket és ez
megakadalyozza, hogy erds és bensdséges legyen koztiik és Krisztus kozott az egyesiilés, amely
lassanként teljesen atalakitja a lelket.

Kérjiik az Ur Jézust, segitsen minket, hogy lassanként megszerezhessiik ezt az allandd
aldozatos lelkiiletet. Hiszen olyan végteleniil értékes: csodalatosan el6késziti a lelkiinket az
isteni egyesiilés szentségének mitkodésére.

Az egyesiilés e készségéhez, mely kivaloan alkalmas az alland6 eldkésziiletre, még egy
masik, hasonloképpen tavolabbi, de még hatasosabb eldkésziiletet kapcsolhatunk. Ez abban 4ll,
hogy mindennap dsszes cselekedeteinket hatdarozottan a szentdaldozas felé iranyitjuk, Ggyhogy
valoban Krisztussal valo egyesiilésiink az Oltariszentségben legyen életiink napja. Szalézi Szent
Ferenc pappéaszentelésekor elhatarozta, hogy a nap minden pillanata elékésziilet lesz masnapi
szentmiséjére. O igazan elmondhatta, mikor megkérdezték téle eljarasa okat: ,,Késziilok a
szentmisére.”%>° Kivalo szokas!

De ha igaz az, hogy Krisztus nélkiil semmit sem tehetiink, mennyivel inkabb igaz akkor,
amikor minden egyes napnak e legszentebb cselekedetérdl van szo! Az Oltariszentségben
egyesiilni Krisztussal a teremtmény szdmara a legmagasztosabb élmény: az egész emberi
bolcsesség, legyen bar még oly kivalo, 6ssze sem hasonlithato vele. Nem tudunk megfeleléen
elkésziilni ra Krisztus segitsége nélkiil. Konyorgéseink kimutatjak ugyan, hogy tisztelettel
vagyunk iranta, de neki maganak kell elokészitenie lelkiinkben lakasat, mint a Zsoltaros mondja:
A Folséges megszentelte hajlékat.”! ¢ — Ezt kérjiik az Ur Jézustol, amikor délutanonként
megléatogatjuk az Oltariszentségben. ,,0, Krisztus Jézus, megtestesiilt Ige, orok Bolcsesseg,
rendelkezz¢l lelkemmel, hogy végtelen érdemeid altal a te templomod legyen. Add, hogy
egyediil csak hozzad ragaszkodjam. Felajanlom e napon minden cselekedetemet és minden
szenvedésemet, hogy kedves legyen isteni tekinteted el6tt és holnap ne iires kézzel jelenjek meg
eldtted.” Jo az ilyen imadsag, mert az egész napot a Krisztussal valo egyesiilés felé iranyitja. A
szeretet, az egyesiilés forrasa 4t meg atjarja cselekedeteinket. A helyett, hogy ziigolodnank, ha
valami kellemetlenség vagy szenvedés ér benniinket, szeretettel ajanljuk fel Jézusnak. igy a lélek
mintegy észrevétleniil dllanddan kész arra a pillanatra, amikor betér hozza Istene.

VI

Ezutan mar csak a kozvetlen elokésziilet van hatra, mikor elérkezik a szentaldozas pillanata.
Ezt is megkivanja Annak a végtelen méltosaga, aki hozzank jon. Es bar ez az elékésziilet is
abbol az allando készségbdl meriti erejét és értékét, melyrdl az imént beszEltiink, mégsem lesz
felesleges ha roviden errdl is szolunk.

1055 Hamon: Szalézi Szent Ferenc élete, L. kot. 2. konyv. 1. fej.
1056 Zsolt 45,5
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Egyik legfontosabb kozvetlen elokésziilet a hit. — Az Oltariszentség lényegében a hit titka,
mysterium fidei.!*” Tehat Jézus tobbi misztériuma nem hittitok? De igen. Csakhogy sehol sincs
hasznosabb ¢és termékenyebb szerepe a hitnek, mint éppen ebben a misztériumban. Miért? Mert
sem az €sz, sem az érzékek nem fognak fel semmit Krisztusbdl. — Nézziik 6t a jaszolban.
Krisztus kis gyermek, de angyalok énekelnek jovetelekor, hogy kinyilvanitsak istenségét és
embereket megvalto kiildetését. Nyilvanos életében csodai és magasztos tanitasa tanuskodnak
arrol, hogy 6 az Isten Fia. A Taborhegyen embersége megdicsdéiil istensége fényében. Még a
kereszten sem tlinik el egészen istensége: a természet rendjében bealld zlirzavar hirdeti, hogy a
Keresztrefeszitett a vilag teremtdje.!%® De az oltaron sem embersége, sem istensége nem
mutatkozik: ,,Itt embersége is elrejtézik.”!%” Az érzékek, a latas, izlés, tapintas szamara csak
kenyér és bor van itt. Hogy keresztiiltorjiink a szineken, hogy a fatyolon at az isteni valosagig
hatoljunk, ahhoz a hit szeme sziikséges. Hit kell ide els6sorban.

Vilagosan kitlinik ez abbdl is, ha elolvassuk Szent Janos evangéliumanak egyik fejezetét,
mely elbeszéli, hogyan hirdette ki Krisztus a zsidoknak az Oltariszentség misztériumét.!%° A
Megvalto el6z6 nap megmutatta josagat és hatalmat, amikor ezreket taplalt néhany kenyérrel. A
zsidok e feltling csoda lattara igy kidltottak fel: ,,Ez bizonnyal az a proféta, aki e vilagra
jovendd”. Majd csodalkozasukat tettre valtjak és meg akarjak Ot ragadni, hogy kirallya tegyék. —
De ime, Jézus most sokkal megddbbentdbb titkot nyilatkoztat ki nekik, mint amilyen a
kenyérszaporitas csodaja volt: ,,En vagyok az Elet kenyere, aki a mennybél szallottam ala”.
Ezek a szavak rogton zagolodast keltenek a zsidok kozott: ,,Nemde, ez Jézus, Jozsef fia, kinek
ismerjiik atyjat és anyjat? Hogyan mondja tehat ez, hogy mennybdl szallottam ald?” — Es Jézus
igy valaszol nekik: ,,Ne ziigolodjatok egymas kozott. En vagyok az Elet kenyere. Atyaitok
mannat ettek a pusztaban és meghaltak. Ez a mennybdl leszallo kenyér, hogy aki abbol eszik,
meg ne haljon... Ha valaki e kenyérbdl eszik, 6rokkeé él; és a kenyér, melyet majd én adok, az én
testem a vilag €letéért”. — Erre a zsidok még hitetlenebbek lesznek és vitatkoznak egymas kozt:
,Hogyan adhatja ez nekiink az § testét eledeliil?”” De Krisztus nem vonja vissza allitasait,
ellenkezdleg még hatarozottabban kimondja: ,,Bizony, bizony mondom nektek: Ha nem eszitek
az Emberfia testét és nem isszatok az 0 vérét, nem leszen élet tibennetek. Aki eszi az én
testemet, és 1ssza az én véremet, annak 6rok ¢élete vagyon... Mert az én testem bizonnyal étel, és
az én vérem bizonnyal ital”. Ekkor mar tanitvanyai is hitetlenkedni kezdenek. Tobben
tiltakoznak koziiliik: ,,Kemény beszéd ez, ki hallgathatja azt?” ,,Ett6l fogva — teszi hozza Szent
Janos — sokan visszavonulanak az 6 tanitvanyai koziil, és mar nem jarnak vala vele.” — Miutan
elmentek, az Ur Jézus a tobbi tizenkét apostolhoz fordul és igy sz61 hozzajuk: ,,Csak nem
akartok ti is elmenni?” Akkor Péter igy felel neki: ,,Uram! kihez mennénk? Az 6rok élet igéi
nalad vannak. Es mi hittiik és megismertiik, hogy te vagy Krisztus, az Isten Fia”.

Higgyiink mi is Péterrel és a tobbi hil apostollal. Hitlink potolja érzékeinket: ,,Potoljak a rest
érzéket a merész hit szarnyai”.!%! Krisztus mondotta: ,,Ez az én testem, ez az én vérem.
Vegyétek, egyétek és életetek lesz”.

— Te mondottad, Uram! Ez elég nekem. Hiszem. Ez a kenyér, melyet nekiink adsz, te magad
vagy: Krisztus, az Atya szeretett Fia. Te testestilté] meg ¢és adtad oda magad értem. Te sziilettél
Betlehemben, te ¢ltél Nazaretben, te gyogyitottad meg a betegeket, te adtad vissza a vakok
latasat. Te bocsatottal meg Maria Magdolnanak és a jobb latornak. Te engedted meg Szent
Janosnak, hogy az utolsé vacsoran Sziveden nyugtassa fejét. Te vagy az ut, igazsag ¢és ¢€let. Te
haltal meg szeretetbdl értem. Te szalltal fel a mennybe. Es most Istennek, Atyadnak jobbjan

1057 A szent Vér atvaltoztatdsanak szavaibol.

1058 [ k 23,44

1059 Tatet simul et humanitas. Az Adoro te kezdet{i himnuszbol.
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1061 Praestet fides supplementum sensuum defectui. A Pange lingua kezdet(i himnusz. (Babits ford.)
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uralkodjal és sziinteleniil jarj kozben érettiink. O, Jézus, 6rok igazsag, te allitottad, hogy jelen
vagy az oltaron, valosaggal és lényegileg, emberségeddel és istenséged minden kincsével. En
hiszem ¢és mivel hiszem, hodolattal borulok le eldtted. Fogadd el, én Istenem €s mindenem,
imadasom hodolatat!

Az ilyen hit a legmagasztosabb imadas, ami csak kitelik téliink és értelmiink legteljesebb
hodolata, amivel csak Krisztus elé jarulhatunk.

De egyuttal a bizalom megnyilatkozasa is. Mert Krisztus, akit a hit elénk allit, mint fejiink és
elsOszilott testvériink jon hozzank. Gyujtsuk langra vagyainkat:

— O, Uram Jézus — mondjuk neki a pappal az aldozas pillanatdban —, ne nézd biineimet, mert
banom, hogy elkdvettem Sket, hanem tekintsd Egyhazad hitét. O mondja nekem, hogy te itt
vagy jelen az ostya fatyola alatt, hogy hozzam j6jj. Hatalmad van, 6 Krisztus Jézus, hogy
magadhoz vonjal és magadban atalakitsal engem. Légy ura egész valomnak, minden
tevékenységemnek, hogy ezutan csak beldled, altalad és érted éljek.

Ha kérjiik ezt a kegyelmet, biztosak lehetiink, hogy Krisztus meg is adja nekiink. Ezért
szinte az alkalmatlankodasig kell kérniink és nem szabad korlatoznunk szent vagyainkat. Ha
szamot vetnénk azzal, milyen nagy gazdagsagot rejt ez a szentség — marpedig ez a gazdagsag
végtelen, mert magat Krisztust tartalmazza'®? — ha megismernénk mindazokat a gyiimolcsoket,
melyeket Iétrehozhat benniink Krisztus jovetele, akkor mérhetetlen nagy volna vagyunk, hogy
megvaldsulni lassuk 6ket. Benne rejlik a megvaltas minden gyiimdlcse, hogy mind a miénk
legyen: ,,Hogy megvaltasod gyiimdlcsét sziintelen tapasztaljuk magunkban™.!%%® Krisztus Urunk
hén ohajtja, hogy részesiiljiink benne. De azt akarja, hogy kitarjuk sziviinket a vagyodassal €s a
bizalommal. ,,Isten bizonyara tudja, mire van sziikségiink — mondja Szent Agoston'*** —, de azt
akarja, hogy vagyddasunk langra lobbanjon a konyorgésben és még alkalmasabbak legylink
annak befogadasara, amit nekiink szan. Annal alkalmasabbak vagyunk az Elet kenyerének
vételére, minél nagyobb lesz a hitiink ebben az ¢letben, minél erdsebb lesz a bizalmunk és minél
langolobb a vagyodasunk.”

Nekiink is mondja Krisztus, mint egykor Isten mondotta a Zsoltarosnak:

—,,Nyisd csak ki szadat, hadd toltsem meg!”'%% Tarulj ki hittel, bizalommal, szeretettel,
szent vagyakozassal és odaadéssal és én megtoltelek!

— Mivel, Uram?

— Onmagammal. Neked adom magam egészen, emberségemmel és istenségemmel, neked
adom misztériumaim gylimolcsét, fAiradozasaim érdemét, fajdalmaim elégtételét és szenvedésem
arat. Beléd szallok, mint egykor a foldre szalltam hogy ,,lelkedben lerontsam az 6rdog
miiveit”,'% hogy veled egyiitt isteni hodolatot mutassak be Atyamnak. Részesitlek istenségem
kincseiben, az 6rok €letben, melyet Atyamtol kapok és Atyam azt akarja, hogy kozdljem veled,
hogy hasonl6 1égy hozzam. Elhalmozlak kegyelemmel, hogy én legyek a te bolcsességed,

1062 Utilitas hujus sacramenti magna est et universalis... Nam cum hoc sacramentum sit dominicae passionis,
continet in se Christum passum: unde quidquid est effectus dominicae passionis, totum etiam est effectus hujus
sacramenti. ,,Nagy és egyetemes e szentség jelentésége. .. Mivel az Ur szenvedésének a szentsége, magat a szenvedd
Krisztust foglalja magaban. Azért ennek a szentségnek teljesen ugyanaz a hatasa mint az Ur szenvedésének.” Szent
Tamas: In Joan. Evang. c. 6. lect. 6. Tovabba: Effectus, quem passio Christi fecit in mundo, hoc sacramentum facit
in homine. ,,Amilyen hatasa volt Krisztus szenvedésének a vilagra, ugyanolyan e szentség hatdsa az emberben.” III.,
q.79.a. 1L

1063 Az Girnapi szentmise konyodrgésébol.

1064 Sumemus capacius quanto id et fidelius credimus et speramus firmius et desideramus ardentius. Epist. 130., c. 8.
— Szent Agoston ezt az 6rok életrdl mondja, de tokéletesen alkalmazhaté az Oltariszentségre is, amely ennek az
életnek zaloga: Et futurae gloriae nobis pignus datur.

1065 7solt 80,11

1066 1Jn 3,8
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megszentel6désed, utad, igazsagod, életed. Te leszel masodik énem, és én miattam, hozzdm
hasonloan Atyam is kedvét leli benned... Tagitsd ki lelkedet €s én betoltom!

Kell-e tobb e szavaknal, hogy atadjuk magunkat Krisztusnak, hogy kegyelme elarasszon
benniinket és teljesitse benniink minden szandékat? Es milyen gazdagon adja vissza Krisztus,
amit neki adunk! Hogyan noveli benniink azt a hitet, azt a bizalmat, azt a szeretetet, melyet
fogadasara elébe visziink! — O az Ige, az 6rok Szo, aki sziviink mélyén kozli veliink az isteni
titkokat és elaraszt fényével, mert & megvilagosit minden vilagra jové embert. — O szallott le a
foldre tidvosségiinkért, és ebben az eucharisztikus egyesiilésben reank arasztja halalanak
végtelen érdemeit. Milyen legydzhetetlen bizalmat, micsoda békét visz Jézus abba a 1élekbe, akit
meglatogat! Nem elégszik meg azzal, hogy neki adja érdemeit: neki adja az 6rok ¢élet zalogat is.
,,Benne miénk a jovendd dicsség zaloga.”!%7 — Végiil langragyujtja szeretetiinket. A szeretet az
egyeslilésbol él: Az Oltariszentség valdban az élet és a természetfeletti fejlodés szentsége.
Minden jol végzett szentaldozas egyre kozelebb visz benniinket mintaképiinkhoz, legfoképpen
pedig egyre jobban feltarja eldttiink, egyre bensdségesebben megismerjiik, megszeretjiik és
gyakoroljuk kivalasztottsagunk és fogadott fiusagunk titkat, melyet Krisztus Jézusnak,
elsosziilott testvériinknek koszonhetiink. Az Oltariszentség betetdzi benniink az istenfiisag
kegyelmét.

Olyan fontos kérdés ez, hogy még egy kissé elidéziink nala. Egész életszentségiink arra
vezethetO vissza, hogy a kegyelemmel részesiiliink Krisztus Jézus istenfiusdgaban: azok lesziink
a természetfeletti fogadott fiusag altal, ami Krisztus természete szerint. Minél inkdbb
részesiiliink benne, annal magasztosabb életszentségilink. — Mi altal részesiilhetlink benne, mi
tesz Isten gyermekeivé? Szent Janos megmondja: a hit, mellyel befogadjuk Krisztust, minden
kegyelem forrasat: ,,Mindazoknak, akik befogadak, hatalmat ada, hogy Isten gyermekeivé
legyenek”.!%6% — Minél mélységesebb tehat hitiink, mellyel befogadjuk Krisztust, annal
magasztosabban kozli magat veliink Krisztus is, mint Isten Fia, és kovetkezésképpen annal
nagyobb mértékben részesiillink istenfiisagaban.

Nincs olyan alkalom, mely jobban probéra tenné hitiink erejét, mint a szentaldozas. Sohasem
lehet magasztosabb a hit hddolata, mint ha hisziink Krisztusban, akinek istensége és embersége
rejtve van az ostya szinei alatt. — Amikor a zsidok lattak Krisztus magasztos csodait, példaul a
kenyérszaporitast a pusztaban, e rendkiviili események hatasa alatt hajlandok voltak elfogadni
Jézus istenségét. Ez is hit volt, de egészen kozonséges fokban. — Amikor az Ur Jézus azt
mondotta a zsidoknak: ,,En vagyok az Elet kenyere, aki a mennybdl szallottam ala”, e szavak
mar magasabb fok hitet koveteltek. Es valoban, latjuk, hogy a hallgatok koziil nem mindenki
volt ra képes és Orokre elhagytdk Krisztust. — De mikor Krisztus egy darabka kenyérre és par
csepp borra azt mondja nekiink: ,,Ez az én testem, ez az €n vérem”, €s értelmiink elutasitva
mindazt, amit érzékeink mondanak, elfogadja Jézus ezen szavait, akaratunk pedig tisztelettel és
szeretettel odavisz benniinket asztalahoz, hogy tettre valtsuk e ragaszkodast, a lehetd
legmélységesebb és leghddolobb hitrdl tesziink tantsagot.

Krisztust magunkhoz venni az Oltariszentségben annyit jelent, hogy a legfenségesebb hitrdl
teszlink tantisagot, és kovetkezésképpen a legnagyobb mértékben részesiiliink Jézus
istenfiusagaban. fme, ezért olyan éltetd és termékeny minden buzgé szentéldozas: nemcsak
azért, mert magat Krisztust vessziik magunkhoz, hanem azért is, mert benne nyilatkozik meg
hitiink a legnagyobb mértékben és a legélénkebben. Mert nem csupan az értelem hisz itt: egész
valonk, mely tettre véltja ezt a hitet, kdzeledik az oltarhoz.

Az eucharisztikus aldozés tehat isteni fogadott fiusdgunk legtokéletesebb megnyilvanulésa. —
Nincs még egy olyan pillanat, amikor jogosabban mondhatnank mennyei Atyanknak:

1067 Az irnapi vesperae antifonéja.
1068 Jn 1,12
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-0, mennyei Atydm, én most Fiadban, Jézusban maradok ¢és Fiad bennem marad. Fiad, ki
tdled sziiletik, tled kapja isteni életét a maga teljességében. En Fiadtol kapom a hittel. Hitem
mondja, hogy ebben a pillanatban vele vagyok. Es mivel az § életében részesiilok, Sbenne,
daltala, dvele ram is igy nézz, mint fiadra, kiben kedved telik.

Mennyi kegyelmet, mennyi vilagossadgot, mennyi erdt ad az ilyen imadsag az Isten
gyermekének! Mennyire tularadova teszi az isteni életet, milyen bensdségessé az egyesiilést,
milyen mélységes élménny¢ az istenfiusagot az ilyen hit!... Itt ériink el a f6ldon az istenfitsag
legmagasabb fokara.

Ami azokat az imadsagokat illeti, amelyek segitik kdzvetlen eldkésziiletiinket a Jézussal vald
egyesiilésre, azokat nem lehet kizarolagosan megszabnunk. A lelkek sziikséglete és hajlama
nagyon kiilonb6zo.

Egyesek szivesebben kisérik a pap imadsagait és cselekedeteit, aki bemutatja a szentmisét és
a szentmise alatt az dldozéskor jarulnak a szent asztalhoz. Amennyiben megvaldsithato, ez a
legjobb kdzvetlen eldkésziilet Krisztus fogadasara. Miért ne volnanak jok az egyszeri hiveknek
is azok az imadsagok, amelyeket Anyaszentegyhazunk ad a pap ajkaira, hogy eldkésziiljon
Krisztus vételére? Ha igy késziil el6 valaki, kdzvetlenebbiil egyesiil Jézus aldozataval és szent
Szive szandékaival. A misekonyv kiilonben, példaul a Gloria in excelsisben, a hit, bizalom és
szeretet csoddlatos megnyilvanulésait tartalmazza. ,,Dicsériink téged. Aldunk téged. Dics6itiink
téged. Halat adunk neked a te nagy dicséségedért, Uristen mennyei kiraly, mindenhat
Atyaisten!... Ur Jézus Krisztus. .. Isten Baranya, ki elveszed a vilag biineit, irgalmazz nekiink. ..
Fogadd el konyorgésiinket. Ki az Atya jobbjan iilsz, irgalmazz nekiink!...” Micsoda hit! Az a
darabka kenyér, amelyet magamhoz veszek, azt rejti, ,,ki az Atya jobbjan iil a mennyben, aki
egyediil Szent, egyediil Ur, egyediil Magassagbeli, aki az 6rok dicséségben az Atyaval és a
Szentlélekkel egyiitt €l és uralkodik”. Masok atelmélkedik Szent Janos evangéliumanak 6.
fejezetét, melyben az apostol az Oltariszentség megigérését beszEli el, hozzavegyitve a hit,
remény ¢€s szeretet indulatait. Taplalhatja az dhitatot a Krisztus kovetése IV. konyve is, mely
kiilondsen az Oltariszentség titkanak van szentelve, vagy olyan imadsagok is hasznalhatok,
melyeket egyhazi jovahagyassal ellatott lelki konyvek tartalmaznak.

Mindenki kdvetheti ebben sajat hajlamat. Amikor a 1élek és sziv egyesiil az ajkak szavaval,
¢s kiilonosen, ha €16 hittel, mélységes tisztelettel, feltétlen bizalommal, ldngold vagyodassal és
szeretettel és foként Krisztus akarata irdnti nagylelkii odaadassal tarul fel a 1élek az egyesiilés
elott, akkor minden jo: csak be kell fogadni az isteni ajandékot.

VIL

Hasonloképpen sokféle mddja lehet a hdlaadasnak is. Egyesek csendesen imadjak
magukban az isteni Igét. Az az emberi test, melyet magunkhoz vesziink, az 6rok Ige embersége.
Altala magaval az Igével egyesiiliink, aki ,,az Atya keblérél” szallott le hozzank. Az Ige
lényegénél fogva teljesen Atyja¢: mindent téle kap anélkiil, hogy kisebb volna Atyjanal. De
Jézus azt akarja, hogy minden Ujra visszaszalljon Atyjahoz: ,,Atyamért élek”. Lényege az, hogy
Atyja altal €él. Mikor igy egyesiiltiink vele és dtadjuk magunkat neki, a benne valo hit altal
bevezet benniinket a szentek szentjébe, ,.egész a karpit belsejéig”.!% Itt egyesiilhetiink azzal a
bensdséges imadassal, mellyel Jézus szent embersége hodol a Szentharomsag elétt. E
pillanatban annyira egyek vagyunk Krisztussal, hogy magunkéva tehetjiik szent embersége
minden megnyilatkozasat és végteleniil kedves hodolatot mutathatunk be az Atyanak és a
Szentléleknek. Krisztus maga lesz a mi halaadasunk, Eucharisztiank. Ne felejtsiik soha, hogy ¢

1069 7id 6,19
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kiegésziti minden gyengeségiinket, minden gyarlosagunkat, minden nyomorusagunkat. Milyen
hatéartalan bizalmat kelt az Udvézit6 jelenléte a 1élekben!

Vagy csatlakozhatunk ahhoz a dics6itd énekhez, melyet a teremtett vilag zeng, mely az
Igétdl nyerte 1étét, hogy minden létezd, mely az Ige altal lett — ,,mindenek Oaltala lettek és nala
nélkiil semmi sem lett, ami lett”!7" — zengje Sbenne és Saltala az Isten dics6ségét. Ezt teszi a
pap is, amikor elhagyja az oltart. Az Egyhdz, Krisztus jegyese, aki mindenki méasnal jobban
ismeri isteni VOlegénye titkat, énekelteti a pappal ezt a bensdséges halaado éneket, lelke
szentélyében, ahol az Ige honol. A I€lek az egész teremtett vilagot Istene és Ura laba elé viszi,
hogy minden, ami létezik és mozog, dicsditse 6t:

,,Aldjatok az Urat az Urnak miivei mindnyajan,
Dicsérjétek €s felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat, az Ur angyalai,

Dicsérjétek ¢és felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat, egek,

Dicsérjétek és felette magasztaljatok 6t mindorokke.

Aldjatok az Urat, vizek mind az ég felett,
Dicsérjétek ¢€s felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat, az Ur eréi mindnyajan,
Dicsérjétek ¢€s felette magasztaljatok 6t mindorokke.

Aldj atok az Urat, nap ¢és hold,
Dicsérjétek és felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat, ég csillagai,
Dicsérjétek és felette magasztaljatok 6t mindorokke.

Aldjatok az Urat, minden zapores® és harmat,
Dicsérjétek ¢€s felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat az Isten szelei mindnyajan,
Dicsérjétek €s felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat, tiiz és forrosag,

Dicsérjétek €s felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat hideg és forrosag,

Dicsérjétek €s felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldj atok az Urat, harmat ¢s dér,

Dicsérjétek €s felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat, fagy és hideg,

Dicsérjétek €s felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat, jég és ho,

Dicsérjétek €s felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat, éj és nap,

Dicsérjétek €s felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat vilagossag és sotétség,

Dicsérjétek €s felette magasztaljatok 6t mindorokke.
Aldjatok az Urat, villamok és fellegek,

1070 Jn 1’3
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Dicsérjétek és felette magasztaljatok 6t mindorokkeé.”!07!

A pap felhivja ezutan a foldet, a hegyeket és halmokat, a ndvényeket, tengereket és folyokat,
a halakat, madarakat, vadallatokat, az embereket, papokat, a szenteket €s alazatos sziviieket,
hogy dicsditsék a Szenthdromsagot, akinek Jézus szent embersége minden tisztelettel és
dics6séggel hodol. Milyen csodalatos ének ez, az egész teremtett vilag himnusza, melyet abban
a pillanatban zeng a pap, amikor egyesiilt a fOpappal, az egyetlen kdzbenjardval, az isteni Igével,
aki mindent teremtett!

Masok odatilnek Maria Magdolnaval Jézus 1dbahoz €s bizalmasan beszélgetnek vele,
hallgatjak, amit lelkiik mélyén mond, készen teljesiteni mindazt, amit kér téliink. Mert ezekben a
percekben, amikor benniink van az isteni vilagossag, Jézus gyakran megmutatja a nemes
I1¢leknek, mit kivan tdle. ,,A szentaldozas utani ora a legértékesebb id6 — mondja Szent Terézia.
— Ekkor az isteni Mester maga oktat benniinket. Hallgassuk 6t és halabdl tanitasaért csokoljuk
meg labat, konydrdgjiink, hogy ne tavozzék téliink.”!072

Lassan, mintha magat Krisztust hallgatnank, elolvashatjuk az utolsé vacsora utani fenséges
bucstszavakat is, mikor Jézus elrendelte ezt a szentséget: ,,Higgyetek nekem, hogy én az
Atyéaban vagyok ¢€s az Atya énbennem... Aki parancsaimat ismeri és megtartja azokat, az szeret
engem. Aki pedig engem szeret, Atyam is szeretni fogja azt, és én is szeretni fogom, és
kijelentem neki magamat... Amint engem szeretett az Atya, én is szeretlek titeket. Maradjatok
meg az én szeretetemben... Ezeket szolottam nektek, hogy 6romem teljék bennetek, és a ti
orometek teljes legyen... Barataimnak mondottalak titeket, mert mindent, amit hallottam
Atyamtol, tudtul adtam nektek... Mert maga az Atya szeret titeket, mivelhogy ti szerettetek
engem, ¢s hittétek, hogy én az Istentdl jottem ki... Ezeket szolottam nektek, hogy énbennem
békességtek legyen. E vilagon szorongatéastok vagyon; de bizzatok, én legyéztem a vilagot™.!%"3

Tovabba beszélgethetiink az Udvozitével elmélkedd imadsagban is, mintha ott térdelnénk a
kereszt 1abanal. Szobeli imadsagot is hasznalhatunk. Elimadkozhatjuk az Oltariszentségre
vonatkoz6 zsoltarokat:

Az Uraz én pasztorom,
Semmi sem hidnyzik énnekem.
Legel6helyen megpihentet,
Udit6 viz mellé vezet,
Es feliiditi lelkemet...
Jarjak bar a halal arnyékaban,
Nem félek semmi bajtol sem, mert te velem vagy.”!?74

Az ilyen l¢élek dhitatgyakorlatai mind jok. A Szentlélek ihletése végteleniil valtozatos.
Fontos csak az, hogy megismerjiik ennek az isteni ajandéknak fenségét, melyet Szent Pal
,kimondhatatlannak” nevez,'%> és sajat magunk, testvéreink, az egész Egyhaz sziikséglete
szerint meritslink e végtelen ajandék kincseibdl. Mert ,,az Atya szereti a Filt, és mindent az 6
kezébe adott”, hogy veliink kozolje.!?”° Krisztus mindent nekiink ad, mikor énmagat adja.
Nekiink is mindent 4t kell adnunk neki ismételve sziviink mélyén az ¢ szavait: ,,En mindenkor

1071 Dé4n 3,57-73

1072 A tokéletesség utja, 25. fej.
1073 Iy 14-16. fej.

1074 7solt 22,1-4

1075 2Kor 9,15

1076 1n 3,35
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azt cselekszem, ami eldtte kedves”,'%”” vagy Jézus azon szavait, melyeket Atyjahoz intézett az

utolso vacsoran, a tokéletes egyesiilés vallomasat: ,,Ami az enyém, mind a tiéd, €s ami a tiéd,

enyém”.!078

Valdban, ismételjiik: ez az Oltariszentség tulajdonképpeni gyiimolcse, onmagunk
azonositasa Krisztussal a hitben és szeretetben. Ha méltoan vessziik magunkhoz Krisztus testét
magunk vagyunk az, amit vesziink — mondja Szent Agoston.'?7’

Igaz, hogy a szentaldozas pillanata elmulik, de hatasa, az egyesiilés Krisztussal, a 1¢lek
életével természete szerint allandé. Allandosaga és mértéke toliink fiigg. Az Oltariszentség azért
az Elet szentsége, mert az egyesiilés szentsége. ,,Jézusban kell tehat maradnunk és Jézusnak
benniink kell maradnia.” Ne engedjiik, hogy a nap folyaman kdnnyelmiiségiink,
szorakozottsagunk, kivancsisagunk, hitisagunk, onszeretetiink, 6nzésiink kevesbitse a szentség
vételének és az eucharisztikus egyesiilésnek gyiimolcseit. E16 kenyeret, az Elet kenyerét, éltet6
kenyeret vettiink magunkhoz. Ez az igazi természetfeletti éltetdforras. Tehat csak az Elet
cselekedetei, az Isten gyermekének cselekedetei illenek hozzank minden nap, mikor ezzel az
isteni kenyérrel taplalkoztunk, hogy atalakuljunk benne. Mert ,,aki azt mondja, hogy ébenne
lakik, annak ugy is kell élnie, mint ahogyan 6 élt”.!0%

Nagylelkiiségiink hidnya miatt, restségiink és gyavasdgunk mentegetésére ne mondjuk, hogy
gyengék vagyunk. Ez igaz ugyan, igazabb, mint gondolnank. Gyengeségilink ¢ mélysége mellett
azonban (mert valoban az), mely kiilonben teljesen 6sszeegyeztethetd a joszandékkal és amelyet
Krisztus Urunk jobban ismer, mint mi magunk, van egy masik mélység is, Krisztus érdemeinek
¢s kincseinek tengere — és a szentdldozéssal ez a Krisztus van benniink.

1077 Uo. 8,29

1978 Uo. 17,10

1079 Ennek a taplaléknak tulajdonképpeni ereje, melyrdl itt szo van, az egység, ugyhogy amikor szorosan
egyesiiliink Krisztus testével és tagjai lesziink, azok vagyunk, amit magunkhoz vesziink.” Virtus ipsa, quae ibi
intelligitur, unitas est, ut redacti in corpus ejus, effecti membra ejus simus, quod accipimus. Sermo 57., c. 7.

1080 1Jn 2,6. Ezért kéri az Egyhaz piinkdsd utdn a 2. vasarnap szentmiséjében: ,, Tisztitson meg minket, Urunk, a
nevednek szentelt felajanlas és naprél-napra vigyen elobbre a természetfeletti életben”.
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IX. Vox Sponsae — a Jegyes szava

Vazlat. — Az istendicséret 1ényeges része annak a megszenteld kiildetésnek, mellyel Krisztus
bizta meg az Egyhazat. — 1. Az 6rok Ige, az Isten dicséro éneke. A megtestesiilés az
emberiséget is bekapcsolja ebbe az istendicséretbe. — 11. A Szentlélek iranyitdsaval az
Egyhaz feladata megszervezni isteni Volegénye nyilvanos tiszteletét. Erre a zsoltarokat
hasznalja. Ezek a sugalmazott énekek Isten tokéletessegeit magasztaljak, a mi
sziiksegleteinket fejezik ki és Krisztusrol beszélnek nekiink. — III. Ennek az
istendicséretnek nagy kozbenjaro ereje van a Jegyes ajkan. — IV. A megszentelodés
szamos gytimolcsét termi: az Egyhdz imadsaga a vilagossag forrdasa. Részesit benniinket
Krisztus lelkének érzelmeiben. — V. Részesit tovabba misztériumaiban. Biztos és
csalhatatlan ut, melyen hasonlokka valhatunk Krisztushoz. — V1. Miért és hogyan tiszteli
az Egyhaz a szenteket?

Mint lattuk, a szentmisealdozat, melyen a I¢lek résztvesz a szentaldozassal, vallasunk
koézéppontja. Egy és ugyanazon cselekmény a Kélvaria dldozatanak emléke, megujitasa és
gyiimdlcseinek alkalmazasa.

De a szentmise egymagaban nem helyettesitheti 6sszes vallasos cselekedeteinket, melyekkel
Istennek tartozunk. Bar ez a legtokéletesebb hodolat, amit csak bemutathatunk Istennek, és bar
minden mas hodolat lényegét és értékét magaban foglalja, nem az egyediili hodolat. Mivel
tartozunk még Istennek? Az imadsag, mind a nyilvanos, mind a maganimadsag hodolataval. A
kovetkezd fejezetben szolunk a maganimadsagrol. Ebben lassuk, miben 4ll a nyilvanos imadsag
hodolata.

Ha Szent Pél leveleit olvassuk, latjuk, hogyan buzditja ismételten hiveit: ,,Zsoltarokkal, szent
dalokkal, lelki énekekkel ¢s halaadéssal énekeljetek szivbol az Istennek™ — irja a
kolosszeieknek.'%! Es masutt: »Magatok kozt zsoltarokat, szent dalokat és lelki énekeket
mondjatok, énekeljetek és zengedezzetek szivetekben az Urnak. Adjatok halat mindenkor
mindenért a mi Urunk Jézus Krisztusnak nevében az Istennek és Atyanak”.'%®? O maga tarsaval,
Szilassal egyiitt bortonében ,,megelégedett I¢lekkel torte meg az €j csendjét, hogy dicsérje az
Istent kinjaiért és halat adjon neki sebeiért”.!%®3 | Ejféltajban Pal és Szilas imadkozva dicsérik
vala az Istent.”!84

Ezt az istendicséretet benséséges kapcsolat fiizi a szentmisealdozathoz. Latjuk, hogy az Ur
Jézus sajat péld4javal akart erre figyelmeztetni benniinket. Valoban, az evangélistak emlitik,
hogy Krisztus az Oltariszentség szerzése utan csak akkor hagyta el a vacsora termét, miutan
dicséré himnuszt énekelt.'%> A nyilvanos imadsag stlypontja az oltar dldozata koriil van. Ez
legfobb tamasza, ebbdl meriti legnagyobb értékét Isten szemében: mert az Egyhaz neki mutatja
be Vélegénye, az 6rok fépap nevében, aki folyton megujuléd aldozataval kiérdemelte, hogy
minden dics6ség és minden tisztelet a Szentlélekkel egyetemben az Atyahoz szélljon fel: ,,Altala
¢és Vele, és Benne van neked, mindenhat6 Atyaisten a Szentlélekkel egyetemben, minden
tiszteleted és dicsdséged”.!986

1081 K01 3,16

1082 E£ 51920

1083 Bossuet: Panégyrique de S. Paul.
1084 ApCsel 16,25

1085 Mt 26,30; Mk 16,26

1086 A szentmise kanonjabol.
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Lassuk tehat, miben all az Egyhaz hivatalos imadséaga ¢€s ez az Istennek nagyon tetszd
hodolat hogyan lesz szamunkra a Krisztussal és az 6rok élettel valo egyesiilés tiszta, bovizi
forrasa.

Krisztus Jézus mennybemenetele el6tt Egyhazara hagyta legnagyobb gazdagsagat: azzal
bizta meg, hogy folytassa miivét itt a foldon.!®®’ Krisztus miive, mint tudjuk, kettds: az Atya
dicsérete és az emberek tidvozitése. Az Ige érettiink testesiilt meg: ,,Erettiink, emberekért és a mi
idvosségiinkért szallott le mennyekbol”.!%®8 Igaz, csakhogy Krisztus megvaltasunk e miivét is
csak azért vitte végbe, mert szerette Atyjat: ,,Hogy megtudja a vilag, hogy szeretem az Atyat és
amint meghagyta nekem az Atya, ugy cselekszem”.!%’

Az Egyhaz ezt a kiildetését Krisztustol kapja. Azért kapta a szentségeket és a
tévedhetetlenség kivaltsagat, hogy megszentelje az embereket. De résztvesz Krisztusnak Atyja
irant tanusitott hodold tiszteletében is, hogy folytassa itt a f61don azt az istendicséretet, melyet
Krisztus szent emberségében mutatott be Atyjanak.

Mint mindenben, Krisztus Jézus ebben is példaképiink. — Szemléljiik egy kissé a
megtestesiilt [gét. Krisztus elsdsorban az Atya egyetlen Fia, az 6rok Ige. Az imadando
Szentharomsagban 6 az a Sz6, amellyel az Atya 6roktdl fogva kimondja mindazt, ami van. O az
€16 kifejezése az Atya Osszes tokéletességeinek, ,,lényegének képmasa” €s ,,dicsdségének
fénye”, mint Szent P4l nevezi.!®° Az Atya szemléli Igéjét, az 6 Fiat. Benne 6nmagéanak
tokéletes, 1ényegi €s eleven képmasat latja: 6 az Atya legfobb dicsdsége. Ha Isten semmit sem
teremtett volna, hanem mindent a lehetdség allapotaban hagyott volna, akkor is megvolna az 6
lényegébdl fakado, végtelen dicsdsége. Az 6rok Sz, az Ige puszta 1étével mintegy isteni
magasztalo ének, €16 dicsérdoének, aki az Atya dicséretét zengi, mint tokéletességei teljességének
kifejezdje. Ez a végtelen himnusz visszhangzik sziintelen ,,az Atya keblén”.

Mikor az Ige felvette az emberi természetet, azért ,,az maradt, ami volt”.!! Mindig az Atya
egyetlen Fia és tokéletességeinek tokéletes képmasa marad. Lényénél fogva allanddan az Atya
eleven dicsditése. Azt a végteleniil fenséges éneket, mely 6roktdl fogva hangzik, akkor
énekeltek eldszor a f61don, amikor az Ige megtestesiilt. Az Ige a megtestesiiléssel mintegy az
emberséget is belevonta ebbe a dicsditd énekbe. A megtestesiilt Ige azt a dicséretet, mely az
Istenség szentélyében zeng, emberségében is folytatja.

Krisztus Jézus ajkain, aki éppugy igaz ember is, mint ahogyan igaz Isten, ez az ének emberi
kifejezést, emberi hangsulyt, valamint imadas-jelleget nyert. Ezzel az Ige, aki Atyjaval egyenld,
eddig nem hodolhatott el6tte, mint Ige. Jollehet ennek az éneknek emberi kifejezése van,
tokéletessége mégis szent és értéke isteni: végtelen értékill. Ki mérhetné fel azt a magasztos
istentiszteletet, mellyel Krisztus hodolt Atyja el6tt? Ki tudna valamit is hebegni arrél a dicsérd
énekrdl, melyet Jézus zengett legszentebb lelke mélyén Atyja dicsdségére? Krisztus lelke
folytonos latomésban szemlélte Isten tokéletességeit. Ebbol a szemlélddésbol teljes hodolat és
tokéletes imadas sziiletett, magasztos dicséret fakadt. Mikor Krisztus foldi élete vége felé

Atyjéhoz fordul, tinnepiesen kijelenti, hogy csak 6t dicsditette: ez volt élete fomiive és
tokéletesen teljesitette: ,,En téged megdicséitettelek a foldon; a munkat elvégeztem, melyet ram

biztal, hogy azt megtegyem”.!%%?

1087 L. fentebb az Egyhazrol szolo fejezetet.
1088 A nicaeai hitvallasbol.

1089 Jn 14,31

1090 7sid 1,3

1091 Az (1jévi zsolozsma egyik antifonajabol.
1092 1n 17,4
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De jol jegyezziik meg, hogy az Ige, mikor személyesen egyesiilt természetiinkkel,
gyszolvan testileg egyesiilt az egész emberiséggel is. Igy tulajdonképpen altala az egész
emberiség résztvesz abban a tokéletes dicséretben, mellyel Atyjanak hodol. Ebben is Krisztus
teljességébdl meritettiink, ugyhogy Krisztusban és Krisztus altal minden keresztény Iéleknek,
aki vele egyesiilt a kegyelemben, zengenie kell Isten dicséretét. Krisztus a mi fejiink, minden
megkeresztelt az  misztikus testének tagja. Obenne és 6altala nekiink is meg kell adnunk
Istennek minden dicsOséget és minden tiszteletet.

Ahogyan Krisztus részesitett benniinket szenvedésében, ugyanugy részt ad istendicséretébol
is. — Taldn a mi imadasunk és dicséretiink hozzéad valamit Jézus istendicséretének érdeméhez
vagy tokéletességehez? Egyaltalaban nem. De Krisztus azt akarta, hogy a megtestesiilés altal az
egész emberiség, melyet O helyettesitett, teljes joggal, elvalaszthatatlanul egyesiiljon minden
méltésagaval és misztériumaval. Soha ne felejtsiik el: 6 egy vellink. Atyjat a mi érdekiinkben, de
egyuttal a mi neviinkben is imadta és dicsérte. Ezért kell az Egyhdznak, misztikus testének
belekapcsolodnia abba az istentiszteletbe és dicséretbe, mellyel Krisztus embersége hodol most
Atyja elétt ,,a szentek fényességében”. !9 Ezért kell az Egyhaznak bemutatnia, Vélegénye
példajara, ezt ,,a dicséret aldozatat”, mint Szent Pal nevezi,'** mely megilleti az 6rok Atya
végtelen tokéletességeit.

II.

Lassuk, hogy a Szentlélek vezetése alatt hogyan tolti be az Egyhaz ezt a hivatasat.

Vallasa kdzéppontjaba a szentmisealdozatot allitotta, ezt az igazi dldozatot, amely megujitja
a Kéalvarian végbement megvaltas miivét és reank alkalmazza gylimoélcseit. Ezt az aldozatot
szent szertartasokkal kiséri, melyeket gondosan elrendez. Ezek mintegy a kiralyok Kiralyanak
udvartartdsa. Olvasmanyokkal, énekekkel, himnuszokkal, zsoltarokkal veszi koriil, melyek
el0kesziiletiil vagy halaadasul szolgalnak az eucharisztikus aldozathoz.

Ez utobbiak Osszessége alkotja ,,az isteni szolgalatot”, a breviarium zsolozsma-imadsagat.
Tudjuk, hogy az Egyhaz ennek imadkozasat sulyos biin terhe alatt kételezden irja elé azoknak,
akiket Krisztus az egyhazirend szentségével hivatalosan részesitett 6rok papsagaban. Ami ennek
az istendicséretnek egyes elemeit, imadsag-formait illeti, részben maga az Egyhaz alkotta dket.
Példaul a himnuszokat hittudosai irtak, akik csodalatos szentek is voltak, mint példaul Szent
Ambrus. De legnagyobbrészt a szent konyvekbdl kolesonzi 6ket, azokbdl a konyvekbdl,
melyeket maga Isten sugallt. Szent Pal mondja, hogy ,,mi nem tudjuk, miképp kell kérniink, amit
kériink; de maga a Lélek jar kdzbe értiink szavakba nem foglalhaté sohajtasokkal”.!% Vagyis
egyediil csak Isten tudja, hogyan kell 6t kérniink. Ez a kérd imadsagra vonatkozik, de kiilondsen
all a dicsérd és halaado imadsagra. Egyediil Isten tudja, hogyan kell 6t dicsérniink. Istenrél még
a legmagasztosabb fogalmaink is, amelyek csak megsziilethetnek értelmiinkben, nagyon is
emberiek. Hogy méltdan dicsérjlik Istent, maganak Istennek kell meghataroznia e dicséret
szavait. Ezért adja ajkunkra az Egyhaz a zsoltarokat, mint a szentmisealdozat utan a
legtokéletesebb dicséretet, amivel Istennek hodolhatunk. !9

Olvassuk e szent lapokat! Lathatjuk, hogy ezek a Szentlélek sugallta énekek hogyan hirdetik
és magasztaljak az osszes isteni tokéletességeket. Az 6rok Ige éneke a Szentharomsagban

1093 Zsolt 109,3

109 Zsid 13,15

1095 Rom 8,26

109 Ut bene laudetur Deus, laudavit seipsum Deus; et ideo quia dignatus est laudare se, invenit homo,
quemadmodum laudet eum. ,,Hogy helyesen tudjuk dicsérni az Istent, maga dicsérte onmagat; és mivel maga
méltoztatott dicsérni Gnmagat, azért megértette az ember, hogyan dicsérje 6t.” Szent Agoston: Enarr. in Psalmos,
144.
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egyszer(, bar végteleniil fenséges. De mi, teremtmények, nem tudjuk megérteni a végtelent,
azért ajkunkon megsokasul és ismétlodik a dicséret. A zsoltarok csodélatos gazdagsaggal és
valtozatos kifejezésekkel felvaltva Isten hatalmarol, bokezliségérol, szentségérol,
igazsagossagarol, josagarol, irgalmarol és szépségérdl énekelnek.'”” ,, Az Ur mindent megtesz,
amit akar. Egy szavaba kertilt és mindent megteremtett. Mindent akarataval teremtett... Uram,
mi Urunk, mily csodélatos az egész vilagon a te neved! Mindent bolcsességgel teremtettél. ..
Uralkodik az Isten a nemzeteken; olyanok az 6 szemében, mintha nem lennének. Az egeknél
fenségesebb dicsOsége. Ki hasonlo hozza?... Viaszként olvadoznak a hegyek eldtte, igazsagat
hirdetik az egek, dicséségét latjak mind a nemzetek. Aldott legyen az Ur dsszes miiveiben.
Ranéz a foldre és megremeg az. Megérinti a hegyeket, ugyhogy fiistolognek...” Es milyen
szavakkal magasztaljék a zsoltarok az Ur josagat és irgalmat! ,,Hiiséges az Ur minden igéjében,
irgalmas és konyoriiletes. J6 az Ur mindenkihez és konyoriiletes minden teremtményéhez. Kozel
van az Ur mindazokhoz, akik észintén segitségiil hivjak, teljesiti akaratat azoknak, akik &t félik,
meghallgatja konyorgésiinket és megsegiti 6ket. Megérzi az Ur mindazokat, akik 6t szeretik. ..
Bennem minden aldja és magasztalja az Urat, mert irgalma 6rokkévalo.”

Ilyen és hasonl6 énekeket ad a Szentlélek ajkunkra. Szivesen hasznaljuk ezeket a
sugalmazott himnuszokat Isten dicséretére. Ismételjiik a Zsoltarossal: ,,Enekelek az Urnak, amig
csak ¢élek, magasztalom Istenemet utolso lehelletemig”.

Az a l€lek, aki szereti Istent, sziikségét érzi annak, hogy dicsérje, aldja, magasztalja
tokéletességeit. Gyonyorkodik ezekben a tokéletességekben és tigy akarja magasztalni Oket,
ahogy kijar nekik. Kinja az, hogy tehetetlennek érzi magat magasztaldsukra. A zsoltarokban
ezért hivjuk fel oly gyakran a teremtményeket, hogy veliink egyiitt dicsérjék az Istent. ,,Isten
dicsOségét beszéljék az egek, és keze miivét hirdesse az égbolt! Népek, magasztaljatok az Urat;
nemzetek, énekeljétek dicsdségét, mert 6 az uralkodok Ura.” Mindmegannyi megnyilvanulédsa a
tokéletes szeretetnek €s a tiszta oromnek, mely végteleniil kedves Isten elott.

A zsoltarok nemcsak Isten tokéletességeit magasztaljak, hanem egyuttal lelkiink érzelmeit és
sziikségleteit is csodalatosan kifejezik. — A zsoltar tud bankodni és oriilni, vagyddni és
konyorogni.'%® Nincs a Iéleknek olyan bensd hangulata, amit nem tudna kifejezni. Az Egyhéz
jol ismeri sziikségleteinket, és mint gondos anya, ezért adja ajkunkra a banat, bizalom, 6rom,
szeretet €s gyonyoriiség e mélységes €s langold megnyilvanulasait, melyeket maga a Szentlélek
diktalt. ,,Konyoriilj rajtam, Isten, nagy irgalmad szerint, mert egyediil ellened vétkeztem. ..
Bdséges ndlad a szabaditas, ezért bizom benned... Te vagy erésségem €s menedékem.
Megoltalmazol szarnyaid arnyékaban. Jarjak bar a halal sotétségében, nem félek semmi bajtol,
mert te velem vagy...” Velem vagy! Mekkora bizalom arad e szavakbol! — Néha sziikségét
érezziik annak is, hogy elmondjuk Istennek, mennyire szomjazunk utdna és hogy csak 6t
keressiik. A zsoltarokban ezeknek az érzelmeinknek is megtalaljuk legmegfelel6bb kifejezését.
,Uram, te vagy dicsOségem ¢€s lidvosségem. Hiszen mim vagyon az égben és miben lelném a
f6ldon kedvemet kiviiled? Te vagy szivem Istene €s az én 6rokségem... Szeretlek egész
szivembdl, ki er6sségem és oltalmazom vagy. Tolts be arcod 6romével mert az 6rok boldogsag
nalad van... Amint kivankozik a szarvas a forras vizéhez, ugy kivankozik lelkem tehozzad
Istenem! Mikor jutok oda, hogy az Isten szine el6tt megjelenjem?... Mert csak akkor elégiilok ki
teljesen, ha lathatom dicsdségedet.” — Hol talalhatnank mélységesebb énekeket, amelyekkel
elmondhatnénk Istennek lelkiink 1angol6 vagyait?...

1997 Hogy a sok jegyzettel meg ne terheljiik ezeket a lapokat, nem jeldljiik meg itt az egyes idézett szovegek
lel6helyét, mert valamennyi a Zsoltaroskdnyvbol valo.
1098 Szent Agoston: Enarr. in Psalmos, 30.; sermo 3., n. 1.
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Végiil, amiért az Egyhdz valasztasa a zsoltarokra esett, annak utols6 oka az, hogy az dsszes
sugalmazott konyvekhez hasonloan ezek is Krisztusrol beszélnek nekiink. — A Torvény, vagyis
az Oszovetség, mint az elsd szazadok egyik régi iréja szépen mondja, ,, Krisztust hordozta
méhében”!'”? Mikor az Oltariszentségrol szoltunk, lattuk: a zsidoknal minden jelkép és elékép
volt, mondja Szent Pal. A valdsag, amit a profétak hirdettek, amit az aldozatok eldre jeleztek és
oly sok szertartas jelképezett, a megtestesiilt Ige és megvaltasanak miive volt. Kiilonosen all ez a
zsoltarokra. Tudjuk, hogy David, akinek e szent énekek legnagyobb része tulajdonithato, a
Messias eldképe volt, mint ahogy Jeruzsalem, amelyrdl gyakran sz van a zsoltarokban, az
Egyhéz szimboluma. Az Udvozité mondotta apostolainak: ,,Be kell teljesednie mindennek, ami
irva vagyon. .. a zsoltarokban énfel8lem”.!'% Telve vannak Krisztussal. Istenségét, emberségét,
s6t élete koriilményeit és halala részleteit is biztos vonasokkal rajzoljak meg. ,,Az Ur sz6lt
hozzam: Fiam vagy te, a mai napon a hajnalcsillag el6tt nemzettelek én téged. .. Uralkodik majd
szépségével ¢s kegyelmével, szelidségével és igazsagossagaval. El¢jonnek Arabia kiralyai,
imadjak és ajandékot hordanak eléje... Az Isten felkeni 6t az 6rom olajaval tarsai felett, pap lesz
mindorokké Melkizedek rendje szerint... Megkonyoriil majd a szerencsétlenen és szikolkddon,
megszabaditja ket az elnyomastol és erdszaktol...” Hallgassuk maganak Krisztusnak a szavat,
aki fajdalmairol és megalaztatasairdl beszEl ezekben az énekekben: ,,Istenem, emészt a buzgodsag
hazadért, gyalazoid szidalma engem ér. Atfirtak kezemet és labamat, enni nekem epét adtak,
szomjusagomban ecettel itattak. Szétosztottdk egymas kozott ruhamat és kontdsomre sorsot
vetettek”. — Azutan halljuk, hogyan magasztalja a Zsoltaros a gy6ztes Krisztus diadalat: ,,A ko,
melyet az épitdk elvetettek, szegletkdvé lett... Krisztus teste nem lat romlést... Felvonul az ég
magasara foglyaival. Téruljatok fel, hatalmas kapuk, taruljatok fel, 6rok kapuk, hadd vonuljon
be a dics6ség kirdlya! Mert 6rokre az Ur jobbjan fog iilni. Aldott legyen neve mindorokre! Mig
csak ragyog a nap, maradjon meg neve; benne nyerjen aldést a fold minden nemzetsége, minden
nemzet 6t dicsérje!”

Latjuk, hogy mindezek a vondsok milyen csodélatosan réillenek Krisztus Jézusra. Foldi
¢életében bizonyara maga is imadkozta vagy énekelte ezeket a Szentlélek szerzette énekeket.
Valdban, egyediil 6 énekelhette igazan azokat, amelyek az ¢ isteni személyére vonatkoztak.

Es most, miutan Krisztus mindent beteljesitett és visszatért dicsdségébe, az Egyhéaz
Osszegyljtotte ezeket az énekeket, hogy mindennap dicsér6 dldozatként mutassa be isteni
Vélegényének és a Szentharomsagnak: ,, Téged a fold kerekségén Szentegyhazad vall és
dicsér”. 1% Mert minden zsoltért ugyanazzal a dics6itd énekkel végez: ,,Dicséség az Atyanak és
Fiunak ¢és Szentléleknek”, vagy pedig egy masik zarovers szerint: ,,DicsOség az Atyanak, a Fia
altal, a Szentlélekben, miképpen kezdetben volt és most és mindig és minddrokkon drokké”. 110
Az Egyhaz ezzel minden dicsOséget a Szentharomsagra halmoz. Hittel és szeretettel kapcsolodik
bele abba az 6rok dicsérd énekbe, melyet az Ige zeng Atyjanak, mint az egész teremtett vilag
példaképe.

1.

De az Egyhaz Krisztusra tiamaszkodik. — Minden imadsagat Volegényére hivatkozva végzi:
,»A mi Urunk Jézus Krisztus altal”. Az Egyhaz arra hivatkozik, aki most Atyja jobbjan iil és Vele
¢és a Szentlélekkel egyiitt uralkodik: ,,Ki veled €l és uralkodik™. Krisztus az 6 Vélegénye és az
Egyhéz Krisztus Jegyese, mint Szent Pal mondja. Mi e Jegyes hozoméanya? Nyomortséagai,

1099 T ex Christo gravida erat. Részlet az egyik Szent Agostonnak tulajdonitott beszédbdl (196., miivei
fiiggelékében). A beszéd legnagyobb része azonban Riez-i Faustustol valo.

100 Tk 24,44

1101 A Te Deumbol.

1102y, Szent Led: Sermo 1. de nativitate Domini; Agamus Deo gratias Patri per Filium ejus in Spiritu Sancto.
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gyengeségei, de egyttal szeretd szive és imadsagos ajka is. Es mi a Vélegény ajandéka?
Elégtétele, érdemei, draga vére, minden gazdagsaga. Mivel Krisztus egyesiil Egyhazaval, 6t is
részesiti imadsagaban és istendicséretében. Az Egyhaz egyesiil Jézussal és red tamaszkodik. Ezt
latva kérdik az angyalok: ,,Ki az, ki felj6 a pusztabol, gyonyortol aléltan, kedvesére
tamaszkodva?”!'% Az Egyhdz az, aki a maga szegénységének pusztasagabol szarnyal Isten felé,
felékesitve, mint a menyasszony, Volegénye dics6 gazdagsagaval. Krisztus nevében, vele egyiitt
mutatja be az Atyanak 0sszes gyermekei imadasat és dicséretét. Ez a dicséret a Jegyes szava:
vox Sponsae, mely elbajolja a Volegényt. Ezt az éneket zengi az Egyhaz Krisztussal egyiitt és
ezért olyan kedves Krisztus Jézus el6tt, ha mi hittel és bizalommal egyesiiliink vele: ,,A te
szavad édes”. Ertéke minden maganimadsagunkét feliilmulja Isten szemében. Nézziik ezt a
Jegyest: hivatasa és méltosaga tudataban, bizva 6rok jogaiban, melyeket egyediil isteni
Volegénye szerzett, batran 1ép be az Istenség szentélyébe, ahol Krisztus az 6 Feje és Volegénye
mindenkor €I, hogy értiink kdzbenjarjon. Koztiik titong a fold és ég tavolsaga, de az Egyhaz hite
athagja ezt a tavolsagot ¢s ,,az Atya keblén” szavat egyesiti Krisztuséval, agyhogy egy és
ugyanaz az imadsag lesz, Jézus imadsaga, aki egyesiilt misztikus testével és vele egyiitt egy €s
ugyanazt a hodolatot mutatja be az imadandé Szentharomsagnak. Hogyne volna kedves Istennek
az ilyen imadsag, ha Jézustdl kapja? Mit nem tudna elnyerni Isten szivétl? Hogyne volna
kegyelem forrasa az ilyen dicséret az Egyhaz és valamennyi gyermeke szdmara? Krisztus
imadsaga ez és Krisztus mindig szdmithat meghallgatasra: ,,Atyam, tudtam, hogy mindig
meghallgatsz”,!1%4

Nézziik, hogy mar az Oszovetségben is milyen mindenhaté ereje volt Izrael vezére
imadsaganak Isten szivén! Pedig Isten e valasztott népe csak eldképe, arnyéka volt az
Egyhaznak. — Egyszer a zsidok nagy csatat vivtak ellenségeikkel, az amalekitakkal.''% Mar jo
ideig folyt a harc, valtoz6 szerencsével. Majd az izraelitak hatraltak, majd 6k kerekedtek feliil.
Végre is a zsidok vivtak ki a gydzelmet. Mi dontotte el a kiizdelem sorsat? Tegyiik fel, hogy a
csata iranyitoi hatrahagytdk volna részletes jelentéseiket a kiizdelem kiilonb6z6 fordulatair6l. Ha
most ezeket az emlékeket odaadnank a mai 1dok egyik tabornokédnak, hogy biralja meg oket, ez
a tabornok megallapitand, hogy ilyen vagy olyan taktikai hibat kovettek el, ezt a stratégiai
miiveletet elmulasztottak, azt a hadmozdulatot elmell6zték, amazt a rohamot rosszul vezették.
Minden okot elsorolna, — csak az igazit nem. Es melyik az? A véltoz6 hadiszerencsének és a
csata szerencsés kimenetelének okat maga Isten ismertette meg veliink: a szomszédos hegyen
Mozes, Izrael vezére konyorgott kiterjesztett karokkal népéért. Amikor Mézes karjai faradtan
lehanyatlottak, az amalekitdk gydztek, amikor pedig Gjra felemelte konyorgd kezét, az izraelitak
felé hajlott a gyézelem. Végiil is Aron és kiséréje tartottak fel Mozes karjait, mig az izraelitak ki
nem vivtak a gyézelmet... Milyen fenséges jelenet! A vezér imadsagaval nyeri el a gyézelmet a
seregek Uratdl népe szamara. Ha magunk ajanlottuk volna ezt a magyarazatot, sokan
szanakozva mosolyogtak volna rajtunk. De maga Isten adta ezt a megfejtést, a seregek Ura,
Istene, akinek Izrael vélasztott népe és Mozes barétja volt.'%

Kétségtelen, hogy ez a tanulsag minden imadsagra alkalmazhato, de kiilondsen all
Krisztusnak, az Egyhéz fejének imadsagara, aki Jegyese szavaval konyorog misztikus testéért,
mely itt a f6ldon harcol ,,a vilag és sététség fejedelmével”.!1%” Az oltaron mindennap megujitja
azt a konyorgését, melyet kiterjesztett karokkal eldszor a Kélvaria hegyén imadkozott és

1103 fipy 8,5

104 1n 11,42

105 Kiv 17,8-16

1106 ' Az Istenhez felemelt kezek tobb csatat nyernek, mint a kiizd6k.” Bossuet: Ausztriai Maria Terézia felett
mondott gyaszbeszédébol.

1107 11 12,31; Ef 6,12
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bemutatja Atyjanak szenvedése és haldla végtelen érdemeit: ,,Meghallgattatott az &
hédolataért”. 1108

IV.

Ennek az istendicséretnek, melyet az Egyhaz a szentmisealdozatban €s a szentmisét
koriilvevd zsolozsma imadsagoraiban Istennek bemutat, nemcsak hatalmas kdzbenjaré ereje
van, hanem megszentel0 értéke is nagy. Hogyan lehetséges ez?

Az Egyhéz az év tinnepkdreinek beosztasaval a kdzos nyilvanos imadsagot lelkiink szamara
a vilagossag forrasava tette, hogy jobban belekapcsolddhassunk Krisztus lelkének érzelmeibe €s
¢letének misztériumaiba. Lassuk tehat, hogyan osztotta be az tinnepkordket, amelyek folyaman
hivatalosan magasztalja Istent é¢s bemutatja eldtte hodolatat.

Mint tudjuk, az egyhdzi év két iinnepkdrre oszlik: az egyik adventtal, karacsony elokésziileti
idejével kezdddik és plinkosdig tart. A masik a piinkdsd utani vasarnapokat foglalja
magéban.!1%

Az elsé rész tartalmat Iényegében Krisztus misztériumai alkotjak. Az Egyhaz nagy
vonasokkal emlékezetlinkbe idézi isteni VOlegénye foldi €letének legfobb allomasait: adventben
elénk allitja kiildetése elokészitését az Oszovetségben; kardcsonykor betlehemi sziiletését;
vizkeresztkor emlékeztet arra, hogyan nyilatkoztatta ki magat a poganyoknak a napkeleti
bolcsek személyében; majd kovetkezik bemutatasa a templomban; azutdn a nagybdjt folyaméan
megiinnepli bojtolését a pusztdban, majd a nagyhéten szenvedését és haldlat; husvétkor
megénekli feltimadasat és mennybemenetelét. Az linnepkort a Szentlélek elkiildése és az
Egyhaz megalapitasa zarja be.

Mint a jegyes, aki el6tt senki sem kedvesebb vOlegényénél, az Egyhaz is feltarja gyermekei
szeme elott Jézus €letének Osszes eseményeit a maguk valdsagos sorrendjében, s6t néha idérendi
részletességgel, mint példaul a nagyhéttdl piinkdsdig.

Ha figyelmes I€lekkel kisérjiik Jézus €letének bemutatasat, ez a vilagossag boséges forrasa
lesz szamunkra. Ebbdl az évenként megujuld, eleven abrazolasbol biztosan és mélyen
megismerhetjiik Krisztus misztériumait.

Ez az dbrazolas azonban nemcsak egyszerti, szaraz ismétlés, mert az Egyhéaz a szent
konyvek egyes részleteinek, szakaszainak kivalasztasaval és elrendezésével lehetdve teszi azt is,
hogy behatoljunk azokba az érzelmekbe, melyek Krisztus Jézus Szivét dobogtattak. Hogyan?

Megfigyelhettiik mar, hogy az evangélistak még Krisztus életének legfontosabb
eseményeinél is legtobbszor csak a puszta torténeti tényeket kozlik és egyaltalaban nem, vagy
csak alig jelzik azokat az érzelmeket, melyek Jézus lelkét eltoltotték. Példaul a szenvedés
folyaman az evangélista elbeszéli Jézus keresztrefeszitését: ,, Atvevék tehat Jézust és elvivék. ..
az ugynevezett koponya-helyre, ahol megfesziték 6t”.!'1° Ez az esemény egyszerii kozlése,
semmi mas. De ki tudosit benniinket Jézus érzelmeirdl, melyek lelkében dultak? Igaz, hogy itt
olyan szentély kiiszobén allunk, melynek szent mélységeit egyediil csak Isten mérheti fel, de
azért valamit mi is szeretnénk megismerni ezekbdl az érzelmekbdl, hogy ezaltal még jobban
kozeledhessiink isteni mintaképilinkhdz. Anyaszentegyhazunk lebbenti fel el6ttiink a fatyol egy
szegletét. Tudjuk, hogy Krisztus a kereszten mondotta e szavakat: ,,Istenem, Istenem, miért

108 7sid 5,7

109 A szerzé e felfogasatol eltéréen ma altalanosan elfogadott az a felosztas, mely szerint két {innepkdr van: a
karacsonyi és a husvéti. Az elsé adventtdl hamvazoszerdaig, a masik hamvazoszerdatol az egyhazi év végéig tart. E
felosztas alapja inkabb a torténeti fejlédés, mig szerzénk az tinnepkordk belso tartalmat teszi a felosztas alapjava. (A
ford. megjegyzése.)

1119 71 19,16-18
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hagytal el engem?” Ez az els verse az egyik messiasi zsoltarnak, amely csak Jézusra
alkalmazhato6 és amelyben nemcsak keresztrefeszitésének koriilményei, hanem azok az érzelmek
is csodalatos kifejezésre jutnak, amelyek abban a pillanatban szent lelkét eltdltotték.! ! Szent
Agoston hatarozottan allitja, hogy Krisztus a kereszten ezt a zsoltart imadkozta, mely mintegy
,elédje az evangéliumnak”.!''2 Ha elolvassuk, Krisztus Urunkat halljuk, aki 6sszeroskad az
isteni igazsagossag csapasai alatt és feltarja eldttiink halalfélelmét és benso érzelmeit: ,,Féreg
vagyok, nem ember, embereknek csufja, népek utalata. Aki csak lat, mind gunyt iz bel6lem,
félrehuzza ajkat, fejét csovalgatja: Az Urban bizott, mentse meg 6t, szabaditsa meg, ha kedvét
leli benne!... Koriilvett engem sok tulok, koriilfogtak kovér bikak. Kitatottak ream szajukat,
mint ragadozo6 s orditd oroszlan. Szétfolytam, miként a viz, minden csontom szertevalt. Szivem
olyan lett testem belsejében, mint a megolvadt viasz... De te, Uram, ne vond meg télem
segitségedet, figyelj ream ¢és oltalmazz meg engem, szabadits meg az oroszlan torkabol!...
Ezek a szavak Krisztus Szivének érzelmeit tarjak fel szenvedése kozben. — Az Egyhaz jol tudja
ezt. A Szentlélek iranyitasara azért imadkoztatja veliink ezt a zsoltart a nagyhéten, hogy a mi
lelkiinket is részesitse Krisztus Szivének érzelmeiben.

Igy van ez a tobbi misztériummal is. Lathatjuk, hogy mikor az Egyhaz elbeszéli és
gyermekei szeme elé tarja valamely misztérium torténetét, belevegyiti azokat a zsoltarokat,
jovendoléseket vagy Szent Pal leveleinek azon részleteit is, melyek Jézus érzelmeit fejezik ki.

Az Egyhaz igy minden évben nemcsak hogy elevenen és élénken szemiink elé tarja
Vélegénye ¢€letét, hanem lehetdveé teszi szamunkra azt is, hogy amennyire teremtmény szamara
elérhetd, behatoljunk Krisztus lelkébe, ott olvassunk bensd érzelmeiben, osztozzunk benniik és
igy még benséségesebben egyesiiljiink isteni fejiinkkel. Igy éri el, hogy mélységesen atélhessiik
¢s mégis csodalatos konnyiiséggel megvalosithassuk Szent Pal meghagyasat: ,,Ugyanazt az
érzést dpoljatok magatokban, amely Krisztus Jézusban is megvolt”.!'!3 Nem kivalasztottsdgunk
megvalosuldsa-e ez ?

2

V.

Ez még nem minden. Krisztus ezen misztériumai, melyeket az Egyhdz minden évben
megiinnepeltet veliink, még ma is él6 misztériumok.

Képzeljiink el egy hivd és hitetlen embert az oberammergaui vagy nancy-i passiojatékon. A
hitetlent is megfoghatja a drama vagy a szinjaték szép rendezése és esztétikai élvezetet nyjt
neki. A hivére azonban mar mélyebb hatassal van. Miért? Mert ha nem is ragadja meg az
eléadas miivészi szépsége, a szeme elé allitott jelenetek azokat az eseményeket idézik
emlékezetébe, amelyek kozelrdl érintik hitét. De ezt a hatast benne is csak kiilsd ok valthatja ki:
a szinjaték, melyen jelen van. Az el6adas magaban véve nem tartalmaz olyan belsd, athaté erét,
amely természetfeletti modon illethetné a lelket. Ilyen ereje csak Jézus misztériumainak van,
melyeket az Egyhaz tinnepel. Nem azért, mintha Gigy tartalmaznék a kegyelmet, mint a
szentségek, hanem mivel €16 misztériumok, €let forrasai lelkiink szdmara.

Krisztus minden misztériuma nem csupan szemlélddés targya lelkiink szdmara, nem
egyszerlien emlék, melyet felidéziink Isten dicséretére, hogy megkdszonjiik neki mindazt, amit
értiink tett. Tobb ennél: a hivo 1€lek szdmara minden egyes misztérium részesiilés a megtestestilt
Ige életének kiilonbozo dallomdsaiban.

HIT A 21. zsoltar.

1112 Verba psalmi voluit esse sua, in cruce pendens. ,,Azt akarta, hogy a zsoltar szavai a sajat szavai legyenek, mikor
a kereszten fliggott.” Enarr. in Ps. 85., c. 1. — Passio Christi tam evidenter quasi Evangelium recitatur. ,, Krisztus
szenvedését oly vilagosan besz¢li el, mint valami evangélium.” Enarr. in Ps. 21.

M3 Fj12,5
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Es ez nagyon fontos. Krisztus misztériumait elészor 6 maga élte at, hogy vele egyesiilve mi
is atélhessiik. Hogyan lehetséges ez? Azaltal, hogy szellemiik megihlet benniinket €s magunkéva
tessziik erdiket, hogy beldliik élve hasonlok legytlink Krisztushoz.

Igaz, hogy Krisztus most dicsdségesen uralkodik a mennyben. Foldi élete, fizikai
idOtartamaban ¢és kiilsé megnyilvanulaséban csak 33 évig tartott. De e misztériumok ereje
végtelen és kimerithetetlen marad. — Mikor a szent liturgidban megiinnepeljiik 6ket, hitiink
mértéke szerint ugyanazokat a kegyelmeket merithetjiik beldliik, mint amelyekben egykor
részesiilhettiink volna, ha egyiitt élhettiink volna Udvoziténkkel és jelen lehettiink volna minden
misztériumanal.!''* E misztériumok szerzdje a megtestesiilt Ige volt. Mar pedig, mint
mondottuk, Krisztus megtestesiilésével az egész emberiséget hozzakapcsolta isteni
misztériumaihoz €s 0sszes testvérei szamara kiérdemelte azt a kegyelmet, amelyet hozzajuk
akart csatolni. Es bar az Egyhaz tinnepli 6ket, mert Krisztus rea bizta itt a foldon kiildetése
folytatasat, mégis altala Krisztus részesiti a szazadok folyaman a hivo lelkeket abban a
kegyelemben, melyeket e misztériumok magukban rejtenek. Mint Szent Agoston mondja,
példaképei a keresztény €letnek, melyet ugy kell leéIniink, mint Jézus tanitvanyainak.

Nézziik Krisztus sziiletését. —,,Mikor Megvaltonk sziiletését imadjuk — mondja Szent Led, —
sajat szarmazasunkat tinnepeljiik. Valoban, Krisztus idobeli szarmazasa a keresztény nép eredete
¢s a fej sziiletése egytttal a misztikus test sziiletése is. E misztérium altal minden ember,
barmely részén lakjék is a vilagnak, tjjasziiletik Krisztusban.”!!1® Valoban, a kardcsony minden
évben a belsé megujulas Uj kegyelmét jelenti, mely egyre nagyobb részt ad a Krisztus Jézusban
valo istenfiusagbol, ha a Iélek hittel tinnepli ezt a misztériumot — mert elsésorban a hittel és a
szentaldozéssal jutunk kapcsolatba Krisztus misztériumaival.

fgy van ez a tobbi misztériummal is. A nagyboijt és a nagyhét folyaman Jézus szenvedésének
és halalanak tinneplése 0j kegyelmet ad, hogy ,,meghalhassunk a blinnek”, arra segit, hogy egyre
jobban kiirthassuk magunkbol a biint, a blinh6z és a teremtményhez valod vonzddast. — Mert,
mint Szent P4l hatarozottan allitja, Krisztussal egyiitt mi is meghaltunk és eltemettettiink: ,,Ha
egy meghalt valamennyiért, akkor valamennyien meghaltak... Eltemettettiink tehat vele egyiitt a
halalba”.!''” Ez tulajdonképpen valamennyiiinkre all, de alkalmazasa a szdzadok folyaman
minden egyes lélekre akkor torténik, amikor osztozunk Krisztus halalaban, kiilonosen abban az
iddszakban, amikor az Egyhaz emlékezetiinkbe idézi.

Ugyanigy van husvétkor is, amikor a sirjabol feltamado Krisztusnak, a halél legy6z6jének
dicsOségerdl énekeliink és e misztériumbdl természetfeletti élet és szabadsag forrasat meritjiik. —
Isten , Krisztussal egyiitt életrekeltett minket” — mondja Szent P4l.!!'® Majd amikor e misztérium
sajatos kegyelmérdl beszél, hozzateszi: ,,Ha feltdmadtatok Krisztussal, keressétek az odafent
valokat, ... ne a foldieket”.!'" Ha tehat Krisztussal egyiitt feltamadtunk, ne azt keressiik és
izleljlik, ami a f61drél vald, ami teremtett és a romlas s halal csirdjat hordozza magaban, hanem
azt, ami odafent van, ami elvezet benniinket az 6rok életre, ,,hogy amint az Atya dics6sége

feltamasztotta Krisztust halottaibol, éppiigy mi is éljiink 1j életet”.!120

1115

114 1 4sd fentebb 91-93. 1.

15 Quidquid gestum est in cruce Christi, in sepultura, in resurrectione tertia die, in ascensione in caelum, in sede ad
dexteram Patris, ita gestum est, ut his rebus, non mystice tantum dictis, sed etiam gestis, configuraretur vita
christiana, quae hic geritur: ,,Ami csak tortént Krisztus keresztrefeszitésekor, eltemetésekor, harmadnapon
feltdmadasakor, mennybemenetelekor, az Atya jobbjan val6 uralkoddsaban, minden azért tortént, hogy ezek necsak
foldon.” Szent Agoston: Enchiridion, c. 53.

1116 Sermo 4. In nativitate Domini.

7 2Kor 5,14; Rém 6,4

1118 Ef 2,6

119 Kol 3,1-2

1120 Rom 6,4
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Miutan Krisztus részesitett benniinket feltdmadott életében, belekapcsol mennybemenetele
misztériumaba is. — Es mi e misztérium kiilonds kegyeleme, Szent Pal, a nagy apostol, aki
fentebbi szavaival csodalatosan megvilagitotta kedves tanitasat, hogy egyesiiliink Krisztussal,
mint misztikus testének tagjai, maga valaszol nekiink erre a kérdésre. Vilagosan kimondja, hogy
JIsten. .. Krisztus Jézussal egyiitt az égiek kozé helyezett el benniinket”.!'?! Egy masik régi
szerzO pedig ezt irta: ,,Sziviink mélyén kdvessiik Krisztust a mennybe, hogy midén elérkezik
megigért napja, testben is kovethessiik”.! 1?2 Nem ugyanezt kéri-e az Egyh4z is az {innep
konyorgésében? ,.... Hogy mi, akik hissziik, hogy Megvaltonk a mai napon mennybe ment,
lelkiinkkel magunk is a mennyben lakjunk.”

Az Egyhaz igy évrol-évre szemiink elé allitja azokat az eseményeket, melyek Volegénye
foldi ¢életének allomasait jelzik. Elsdsorban azt akarja, hogy szemléljiik ezeket a misztériumokat,
hogy minden évben 1) fénnyel vilagitsak meg értelmiinket. Felfedi eldttiink Krisztus Szivének
érzelmeit és igy évenként egyre mélyebbre hatolhatunk Jézus lelki hangulataiba: lehetové teszi,
hogy ujra atéljiik isteni fejiink mindeme misztériumait. O timogatja konyorgésiinket, hogy
elnyerjiik Jézus misztériumainak kiilonds, sajatos kegyelmét és igy hittel, szeretettel és sziintelen
szemiink elé allitott isteni mintaképiink kovetésével elébbrehaladjunk abban a természetfeletti
atalakulasban, amely végcélja Jézussal valo egyesiilésiinknek: ,,Elek, pedig mar nem én, hanem
Krisztus é] bennem”.!'?* Nem abban all-¢ a teljes életszentség és isteni kivalasztottsagunk, hogy
hasonlok legyiink a szeretett Fiuhoz, ugyhogy ¢€lete a mi életlink legyen?

Hadd vezessen hat benniinket az Egyhaz, a mi édesanyank, ebben a fontos 4hitatban, amely
részesit benniinket Krisztusnak Atyja irant tantsitott hodolataban! Krisztus Jegyese kezére bizta
misztériumainak megiinneplését. Az Egyhdz imadsaga a legigazabb és leghitelesebb kifejezése
az Istenhez mélt6 hodolatnak. Az Egyhéaz ismeri Jézus titkat. Ha tehat mi is vele egyiitt
{innepeljiik Krisztus misztériumait, szinte hallhatjuk az égbél az Enekek énekének ezen szavait:
,;JHadd halljam hangodat! Mert a te szavad édes és orcad bajos.”!1?* Az Egyhaz fel van ékesitve
isteni VOlegénye gazdagsagaval. Neki joga van az 6 nevében beszélni. Ezért olyan végteleniil
kedves Krisztus és Atyja eldtt annak az imadasnak és dicséretnek hodolata, melyet gyermekei
ajkéra ad.

Az Egyhaz ezen imédsaga egyuttal biztos Ut is szdmunkra. Nem taldlhatunk mast, amely
egyenesebben Krisztushoz vezethetne benniinket €s hasonldbbakka tehetne az 6 életé¢hez. Az
Egyhaz egyenesen, mintegy kézenfogva hozza vezet benniinket. Igaz, hogy aldzatossag és
engedelmesség kell ahhoz, hogy vele vezettessiik magunkat, tudva azt, hogy mindent Jézustol
kapott: ,,Aki titeket hallgat, engem hallgat, és aki titeket megvet, engem vet meg”,''>> de
egyuttal lehetdvé teszi azt is, hogy biztosan eljussunk Krisztus megismerésére, hogy
elmélyiiljiink misztériumaiban, allandoéan egyesiiljiink vele €s igy necsak példaképiinket lassuk
benne, hanem az 6rok élet forrasat, amelyet bdséges érdemeibdl fakasztott: ,,Dicséret dldozata ad

nekem tiszteletet s aki ezen az titon jdr, annak mutatom meg az Isten tidvosségét”.!12°

121 Ef2.4-6

1122 Ascendamus cum Christo interim corde, cum dies ejus promissus advenerit, sequemur et corpore. Si ergo recte,
si fideliter, si sancte, si pie ascensionem Domini celebramus, ascendamus cum ilo et sursum corda habeamus. — Ezt a
beszédet, melynek kivonata aldozocsiitortok nyolcadaba esé vasarnap olvashato a breviarium masodik
nocturnuméban, tévesen Szent Agostonnak tulajdonitottak. Fégondolatai azonban kétségteleniil a nagy egyhaztanitd
miiveibdl valok.

1123 Gal 2,20

24 £n2 14

11251k 10,16

1126 7solt 49,23
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VI

Az Egyhaz Krisztus misztériumain kiviil a szentek tinnepeit is megiili.

Mi vezette az Egyhdzat a szentek megilinneplésére? Az a mindig termékeny gondolat, hogy a
megtestesiilés ota egyek Krisztus és tagjai. — A szentek Jézus misztikus testének megdicsoiilt
tagjai. Benniik mar , kialakult” Krisztus, ,,elérték teljességiiket”. Mikor tehat az Egyhaz dket
dicséri, Krisztust magasztalja benniik. ,,Dicsérj engem — mondotta az Udvozitd Szent
Mechtildnek —, mert én vagyok az sszes szentek koronaja.” Es az apaca latta, hogy a
kivalasztottak minden szépsége Krisztus vérébdl sugarzik, ragyogasuk az 6 erényeibdl fakad.
Azért az isteni felhivasnak megfeleléen minden erejével magasztalta a legboldogabb, imadando
Szentharomsagot, mert ,,6 a szentek ékessége és csodalatos méltosaga”.! 1?7

Valoban, tudjuk, hogy az Egyhaz a szentek tinneplésekor a Szentharomsagnak ajanlja fel
dicséretét. Mindegyik szent Krisztus kinyilatkoztatasa: az isteni Mintakép vonasait hordozza
magan, de egészen kiilonds, egyéni modon.!'?® Minden szent Krisztus kegyelmének gyiimélcse
¢s az Egyhaz ennek a kegyelemnek dicsdségében gyonyorkodik, mikor gydztes gyermekeit
magasztalja: ,,Magasztaltassék kegyelmének dicsésége”.!!?

Igy tehat a szentek tisztelete az Egyhaz gyonyoriisége. Biiszke valasztottainak e 1égiojara,
mert hiszen 6k Krisztussal val6 egyesiilésének gyiimodlcsei és a mennyorszag fényességében mar
egyiitt uralkodnak Vélegényével. Benniik Krisztust magasztalja: ,,Uram, mi Urunk, mily
csodalatos az egész vilagon a te neved!... Dicsdséggel és tisztelettel koronaztad meg Sket”.!1%0
Ujra emlékezetiikbe idézi annak az 6romnek az emlékét, amely akkor jarta at lelkiiket, mikor
bevonultak a mennyorszagba: ,,J0 és hiiséges szolgdim, menjetek be Uratok 6romébe... Jojjetek,
Krisztus jegyesei, vegyétek a koronat, melyet az Ur 6roktol fogva nektek készitett. ..”
Magasztalja apostolainak, vértantiinak, f0papjainak, hitvalldinak, sziizeinek erényeit és
érdemeit. Egyiitt oriil dicsoségiiknek és itt a foldon €106 testvéreik elé tarja példajukat, hogy ha
nem is tudjék ket mindig kdvetni, legalabb dicsérjék dket: ,,Ha a vértantikat nem tudod kdvetni
tettekkel, kovesd 1élekben; ha nem érheted el dicsdségiiket, bizonyara elérheted boldogsagukat;
ha nem utanozhatod 6ket érdemeiddel, utanozd vagyaiddal; ha nem teheted kivalosaggal,
probald meg ragaszkodassal”.! 3!

Es ha mar magasztalta 6ket, kozbenjarasukat kéri. Taldn csorbat ejt ezzel Jézus végtelen
hatalmén, aki nélkiil semmit sem tehetiink? Semmiképpen sem. Krisztus miikodését nem
csokkenti, hanem inkébb kiterjeszti az, ha szivesen meghallgatja a szenteket, mennyei
udvaranak fejedelmeit és ha kdzbenjarasukra megadja nekiink azokat a kegyelmeket, amelyekért
buzgén konyorgiink.''*? Igy allandoan valami természetfeletti valtoaram kering misztikus
testének Osszes tagjaiban.

Végiil, mivel az Egyhaz nem tudja valamennyi szentet kiilon megilinnepelni, azért az egyhazi
év végén egy fenséges linnepben, mindenszentek napjan egyesiti 6ket. Ekkor tigyszdlvan
kimeriil diadalmi énekében.

127 A kiilénos kegyelem konyve, 1. rész. 31. fej.

128 T 4sd fentebb, 242-244. 1.

129 Bf1,6. A szerzd ezt a gondolatot részletesebben is kifejti Le Christ dans ses mystéres, ,,Krisztus az 6
misztériumaiban” c. munkajaban: ,,Krisztus minden szentek koronaja”, 20. fej.

130 7Zsolt 8,2-6

1131 Si martyres sequi non vales actu, sequere affectu; si non gloria, certe laetitia; si non meritis, votis; si non
excellentia, connexione. Szent Agoston: Sermo 280., c. 6.

1132 Haec vero nostra et sanctorum cohaerentia est, ut nos congratulemur eis, ipsi compatiantur nobis, militent pia
intercessione. ,,Abban all §sszetartozasunk a szentekkel, hogy mi egyiitt oriiliink dicséségiiknek, 6k egyiitt éreznek
veliink és kiizdenek értlink kegyes kozbenjarasukkal.” Szent Bernat: Sermo 5. in festo omnium sanctorum.
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Szent Janos apostol nyoman megnyitja eléttiink az eget €s Volegénye orszagaban bemutatja
megszamlalni, amint a trén el6tt allanak, hosszu fehér ruhdkba 6ltozve, keziikben palmaag és
nagy szoval kidltanak: Udv a mi Isteniinknek, aki a tronon iil és a Baranynak, ... mert
megolettél, és megvaltottal minket Istennek dnvéreddel, minden t6rzsbol és nyelvbol és népbol
és nemzetbdl”.!13 E dicsd latomasra a gydnyoriiség borzongasa fut at az Egyhdzon: Hallgassuk
csak, hogyan szolitja fel gy6ztes gyermekeit: ,,Aldjatok az Urat mindnyajan ti, az § vélasztottjai,
iiljetek 6romnapot és halaval zengjetek neki! Dicsérje 6t minden szentje!... DicsOsége ez
minden szentjének”.!!34

Mi is hivatalosak vagyunk, hogy résztvegyiink ebben a diadalban, hogy Krisztus udvarat
alkossuk a ,,szentek fényességében”, hogy ,,az Atya keblén”” megosszuk a Fiu dicsdségét, miutan
itt a foldon résztvettiink misztériumaiban. Enekeljiik mar elére a mennyorszag e dicséretét, ahol
az 0rok alleluja visszhangzik. Erés hittel €s 1angold szeretettel, a lehetd legbensdségesebben
egyesliljiink az Egyhdz imadsagaval, — Krisztus Jegyesének ¢és a mi édesanyanknak
imadsagaval.

1133 Jel 7.9-10; 5,9
1134 Antiféna mindenszentek vesperae-jébdl. V6. Tob 13,10; Zsolt 148,14; 149,9
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X. Az imadsag

Vazlat. — Az imadsag fontossaga. Az imadsagos élet atalakito ereje. — 1. Az imddsag: Isten
gvermekének beszélgetése mennyei Atyjaval, a Szentlélek kozremiikédésével. —11. E
beszélgetés lefolyasat két tényezdnek kell meghataroznia: az egyik Krisztus kegyelmének
meértéke. Ebben a kérdésben nagy ovatossagra van sziikség. A lelkiélet legkivalobb
mestereinek tanitasa. A modszer még nem elmélkedés. — III. A masodik tényezd: a
lelkielet megfelelo foka. A tokéletesség Utjanak kiilonbozo allomésai altalaban az
imadsagos élet kiilonbozo fokait is jelzik. A kezdok fokozatos elokésziiletei. — V. A
megvilagosodas Utjan igen fontos Krisztus misztériumainak szemlélése. Az imadsagos
Iélek. — V. 4 hit imadséaga; a rendkiviili iméadsag. — V1. A gylimolcsdz6 imadsaghoz
sziikséges eldfeltételek: a sziv tisztasaga, a lélek Osszeszedettsége, odaadas, aldzatossag
¢s tisztelet. — VII. Egyediil csak a Jézus Krisztussal valo egyesiilés a hitben
termékenyitheti meg az imadsdagos életet. 1gy lesz 6rom forrasa a 1élek szamara.

Az Ur Jézus annyira vagyédott veliink egyesiilni, hogy sokféle eszkozt adott ennek
megvalositasara. A kiilonféle szentségekkel egylitt az imadsagot is a kegyelem forrasava tette.
Igaz, hogy a szentségek, mint az el6z0 fejezetekben gyakran emlitettiik, a kegyelmet
onmaguktdl hozzék 1étre az olyan Iélekben, aki tigy jarul hozzéjuk, hogy nem gordit akadalyt
miikddésiik elé. Az imadsagnak magaban véve nincs ilyen belsd hatdsa. Mindazonaltal nincs
kevésbé nagy sziikségiink ra az isteni kegyelem megszerzéséhez. Latjuk, hogy Krisztus Jézus
nyilvanos életében csodékat tett az imadsagra. Egy bélpoklos jelenik meg elétte: ,,Uram,
konyoriilj rajtam”, €s 6 meggyogyitja. Elébe vezetnek egy vakot: ,,Uram — mondja, — add, hogy
lassak”. Az Ur Jézus visszaadja latasat. Marta és Maria igy szol hozza: ,,Uram, ha itt lettél volna,
nem halt volna meg testvérlink”. Erre a kéré imadsagra Krisztus Lazar feltimasztasaval felel. —
Ezek ideiglenes javak; de az Ur magat a kegyelmet is megadta az imadsagra. ,,Uram — mondja
neki a szamariai asszony, — adj nekem abbol az €16 vizbdl, melynek te vagy a forrasa €s amely
megszerzi az 6rok életet.” Es Krisztus felfedi elStte, hogy 6 a Messias, ravezeti, hogy vallja be
vétkeit, hogy megbocsathassa Oket. A kereszten a jobb lator csak arra kéri, hogy emlékezzék
meg rola és 6 teljesen megbocsat neki: ,,Még ma velem leszel a paradicsomban”.

Kiilosnben az Ur Jézus maga buzditott benniinket erre a kér$ imadsagra: , Kérjetek és adni
fognak nektek, keressetek és taldltok, zorgessetek és megnyitnak nektek...!'3> Amit csak kérni
fogtok az Atyatdl az én nevemben (azaz redm hivatkozva), megadja nektek”.!!*¢ Szent P4l is
biztat benniinket, hogy ,,mindenkor Lélekben esedezziink minden iméadsagban és
konyorgésben”. 137 — Latjuk tehat, hogy a szobeli kérd imadsag hathatés eszkoz Isten
ajandékainak elnyerésére.

Itt els6sorban a belsé imadsagrol akarunk targyalni. Ez a kérdés is nagyon fontos.

Az imadsag egyike a legfontosabb eszkdzoknek, hogy megvalositsuk itt a foldon Istennel
val6 egyesiilésiinket €s Krisztus Jézus kovetését. Ha lelkiink gyakran kapcsolddik 6ssze Istennel
a hitben, az imadsag ¢és az imadsagos élet altal, akkor ez a kapcsolat hathatosan segiti lelkiink
természetfeletti szempontbol valo atalakulasat. A jol végzett imadsag, az imadsagos ¢let
atalakito hatasa. '3

1135 Mt 7’7

1136 In 16,23

137 Ef 6,18

1138 Egy lélek sem hizeleghet maganak azzal, hogy lelke mélyén Jézus képét hordozza, ha nem tudja megvaldsitani
azt a lelkiallapotot, melyet imadsagos léleknek neveziink. Megvalositasi modja keveset szamit, de megléte
nélkiilozhetetlen.” Mgr. Gay: Instructions en forme de retraite, 13. fej.
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Sé6t, ha az imadsagban egyesiiliink az Istennel, akkor még gyiimdlcs6zObben részesiiliink a
tobbi eszkOzben is, amelyeket Krisztus azért rendelt, hogy kozdlje magat veliink és hasonlokka
tegyen dnmagahoz minket. — Miért? Talan az iméadsag kivalobb, hatdsosabb, mint a
szentmisealdozat, mint a szentségek, amelyek a kegyelem legbiztosabb kozvetit6i? Egyaltalaban
nem. Valahanyszor e forrasokhoz jarulunk, mindannyiszor nagyobbodik a kegyelem, novekszik
benniink az isteni €let. De ez a novekedés, legalabb is részben, sajat elokésziiletiinktdl fligg.

Az imadsag, az imadsagos ¢let fenntartja, 6sztonzi, €leszti és tokéletesiti a hit, aldzatossag,
bizalom ¢s szeretet érzelmét. Ezek egyiittesen készitik el6 a legjobban a lelket az isteni
kegyelem bdséges befogadasara. Az a I¢lek, akinek meghitt baratja az imadsag, tobb hasznot
merit a szentségekbdl €s az lidvosség tobbi eszkdzEébdl, mint az, akiben az imadsag csak néha-
néha kap erdre, vagyis nincs hatasa €s ereje. Az olyan l¢lek, aki nem szanja ra magat hliségesen
a belso imadsagra, hiaba imadkozza a zsolozsmat, hidba vesz részt a szentmisén, jarul a
szentségekhez és hallgatja Isten igéjét, elémenetele gyakran mégis csak kdzepes lesz. Miért?
Mert tokéletességiink és életszentségiink legfobb szerzdje maga Isten, a belsé imadsag pedig
Istennel tart fenn gyakori kapcsolatot a 1élekben. Mintegy tiizhelyet gyujt és miutan
meggyujtotta, allanddan taplalja is a 1élekben, melyben ha nem langol is allanddan, legalabb
mindig ott izzik a szeretet tiize. Es ha ez a lélek kozvetlen kapcsolatba keriil az isteni élettel,
példaul a szentségekben, ez a tiiz, mint valami hatalmas fuvallat, gy ragadja meg, emeli fel és
tolti el csodalatos gazdagsaggal. A 1¢lek természetfeletti életének mértéke az az egyesiilés,
mellyel 6sszefonddik Istennel, Krisztus altal, a hitben és szeretetben. Sziikséges, hogy ez a
szeretet tettekben nyilvanuljon. Hogy azonban ezek a cselekedetek szabalyosan €s erételjesen
l1étrejohessenek, ahhoz imadsagos ¢let sziikséges. Megallapithatjuk, hogy az isteni szeretetben
valo elorehaladasunk lelkiéletiink megszokott Gitjain gyakorlatilag imadsagos ¢€letiinktdl fiigg.

Lassuk tehat, mi az imadsag, azaz miben 4ll 1ényege; — melyek fokai; azutan milyen
feltételek mellett termi meg Osszes gyiimolcseit.

Alig sziikséges mondanunk, hogy nem tudomanyos értekezést szandékozunk adni az
imadsagrol. Van mar tobb ilyen kivald mii. Csupan néhany lényeges szempontot kivanunk
kiemelni, melyek Osszefliggenek e konyv vezérgondolataval: természetfeletti fogadott
fiasagunkkal Jézus Krisztusban, aki kegyelmével és Lelkével €ltet benniinket.

I

Mi a belsd imadsag?

Igy hatarozzuk meg: Isten gyermekének beszélgetése mennyei Atyjaval. Jegyezzilk meg
ezeket a szavakat: ,,Isten gyermekének beszélgetése”. Szandékosan hasznaltuk dket. Voltak
emberek, akik nem hittek Krisztus istenségében, mint egyes deistak a XVIII. szdzadban, vagy
példaul azok, akik a francia forradalom idején megalapitottak a Legfobb Lény kultuszat és
kiilonféle imadsagokat talaltak ki az ,,istenség” tiszteletére. Azt hitték, hogy ezekkel az
imadsagokkal talan megelégedett az Isten. Pedig tisztan csak az emberi szellem hiabavald
jatékai voltak, ugyhogy nem lehettek kedvesek Isten eldtt.

A mi imadsagunk nem ilyen. Nem az embernek, az egyszerli teremtménynek beszélgetése az
Istenséggel, hanem az Isten gyermekének beszélgetése mennyei Atyjaval, hogy 6t imadja,
dicsérje, megvallja neki szeretetét, megismerje akaratat és segitséget nyerjen téle, ami sziikséges
ennek az akaratnak teljesitéséhez.

Az imadsagban mint Isten gyermekei jeleniink meg eldtte. Lényegében ez emeli lelkiinket a
természetfeletti rendbe. Kétségtelen: sohasem szabad elfeledkezniink teremtményi mivoltunkrol,
vagyis hogy semmik vagyunk; de a kiindulopont, vagy jobban mondva az a teriilet, amelyre
helyezkedniink kell az Istennel vald beszélgetésben, természetfeletti. Mas szoval: isteni
szarmazasunknak, Krisztus kegyelmével szerzett istengyermekségiinknek kell elokészitenie
magatartasunk alaphangulatat és ugyszolvan vezérfonalul kell szolgélnia az imadsagban.
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Nézziik, milyen jol megvilagitja Szent Pal ezt a kérdést. ,,Nem tudjuk, — mondja, —
miképpen kell kérniink, amit kériink; de maga a Lélek jar kozbe értiink szavakba nem foglalhato
sohajtasokkal.”!!3° Ez a Lélek pedig, mondja Szent Pal ugyanott, aki értiink konydrog benniink,
,.a gyermekkéfogadas Lelke”. O tesz tanusagot arrdl, hogy Isten fiai és 6rokosei vagyunk és
dbenne kialtjuk Isten felé: Abba, Atyank!!'%? Ezt a Lelket akkor kaptuk, amikor mér , elérkezett
az idok teljessége. Az Isten elkiildé Fiat, ... hogy a fogadott fiisagot visszanyerjiik”.!'*! Mivel
Krisztus kegyelme tett benniinket Isten gyermekeivé, azért ,,az Isten elkiildé Fianak Lelkét
sziviinkbe”.!'%? Oaltala imadkozunk Istenhez, mint Atyahoz; valoban ,,igy most méar nem
vagyunk idegenek és jovevények, hanem a szentek polgartarsai €s Isten hazanépe, az apostolok
és profétak alapjara rakott épiilet, melynek szegletkdve maga Krisztus Jézus”.!143

Igy tehat abban a Lélekben, akit a keresztségkor, istengyermekké fogadasunk szentségében
kaptunk, kialtjuk Isten felé: ,,Atyank vagy!” Azt jelenti ez, hogy istenfiisagunk révén ezentul
mar nemcsak jogunk, hanem kdtelességlink is Isten el6tt igy megjelenniink, mint az 6
gyermekei.

Hallgassuk meg magat az Ur Jézust. O azért jott, hogy ,,a vilag viligossaga legyen”, és
szavai, , telve igazsaggal”, megmutatjak nekiink ,,az utat”: ,,En vagyok a vilag viligossaga, ... az
ut és az igazsag”.!'4

Jakob kutjanal iilve beszélget a szamariai asszonnyal.!!** Ez az asszony csakhamar felismeri
benne a profétat, az Isten kiildottjét, és rogton megkérdezi téle, hogy Szamaria hegyein kell-e
imadni az Istent, vagy Jeruzsalemben? (Ez a kérdés élénk vitara adott alkalmat honfitarsai és a
zsidok kozott.) Es mit felel neki Krisztus ? ,,Hidd el nekem, asszony! hogy eljon az 6ra, mikor
sem ezen a hegyen, sem Jeruzsalemben nem fogjatok imadni az Atyat... Eljon az ora, és mar itt
vagyon, mikor igazi imadoi lélekben és igazsagban fogjak imadni az Atyat; mert az Atya is ilyen
iméadokat keres maganak.” Figyeljiik meg, mennyire kiemeli az Udvozitd az Atya nevét!
Szamaridban, mint tudjuk, hamis isteneket imadtak. Ezért mondja Krisztus, hogy ,,igazsagban”
kell imadni az Istent, vagyis az igaz Istent kell iméadni. Jeruzsadlemben igaz Istent imadtak, de
nem ,,I¢lekben”; a zsidok valldsa kiilsdségeiben €s céljaban egyarant teljesen anyagias volt. A
megtestestilt Ige alapitotta meg az 0j vallast, mely ,,mar itt vagyon”, az igaz Isten vallasat, akit
I1¢lekben kell imadni, az isteni, természetfeletti, szellemi fogadott fiasag lelkében, amely Isten
gyermekeivé tesz benniinket. Ezért hangsulyozza az Ur Jézus annyiszor az Atyat: ,, Igazi imddoi
1€lekben ¢€s igazsdgban fogjak imadni az Atyat”. Kétségtelen, hogy mivel Isten fogadott fiai
vagyunk és Isten azéltal, hogy gyermekeivé tett benniinket, semmivel sem kevesbitette isteni
folségét, sem korlatlan mindenhatdsagat, azért nekiink imadnunk kell 6t és meg kell
semmisiilniink el6tte. De igazsagban és lélekben kell imadnunk, vagyis a természetfeletti rend
igazsagaban és lelkében, mely altal gyermekei vagyunk.

Az Udvozitd masutt még hatdrozottabban beszél. A szamariai asszonnyal folytatott
beszélgetésében mondhatnank alapgondolatokat adott: tanitvanyainak példat nyujtott. ,, Tortént,
—mondja Szent Lukacs, — hogy mikor egy helyen imadkozik vala, amint azt bevégezte, monda
neki egyik tanitvanyai koziil: Uram! tanits benniinket imadkozni.”!'#¢ Es mit valaszolt Krisztus?
,Middén imadkoztok, ezt mondjatok: Atyank! szenteltessék meg a te neved...” Ne felejtsiik el:
Krisztus Urunk Isten. Mint Ige, mindig ,,az Atya keblén” van. Senki sem ismeri az Istent, csak a

1139 Rém 8,26

1140 Rom 8,15

1141 Gal 4,4-5

1142 Uo. 6. V6. Rém 8,15; 2Kor 1,22
1143 E£2 20

1144 11 8,12; 14,6

1145 UJo. 4,5 és kov.

H46 T 11,1 és kov.
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Fiu. Krisztus tehat tokéletesen tudja, mit kell mondanunk Istennek, vagy mit kell kérniink t6le,
hogy ,,igazi imadoi lehessiink, akiket Isten keres maganak™. Tokéletesen ismeri azt is, milyen
magatartassal kell megjelenniink az Isten el6tt, amikor beszélgetiink vele, hogy kedvesek
legyiink elétte. O maga mondja el azt, amire tanit benniinket. Mar pedig 6 nem nyilatkoztathat ki
mast, csak amit l4t: ,, Az egysziilott Fiu. .. maga jelenté ki”.!'*’ Es amit 6 mond, azt
meghallgathatjuk, s6t meg kell hallgatnunk. O az az ut, melyet félelem nélkiil kovethetiink: aki
ezen halad, ,,nem jar sotétségben™! '8 Mit mond tehat Jézus, amikor meg akar tanitani benniinket
az imadsag tudomanyara, amelyet annyira sziikségesnek tart, hogy sziinteleniil gyakorolnunk
kell: ,,Mindenkor imadkozni kell”?''*° E18szor is megjeldli azt a cimet, melyet meg kell adnunk
Istennek, miel6tt felajanlanank neki hodolatunkat. Ez a megszo6litas mintegy iranyado, vagy ha
ugy tetszik, ennek kell megadnia a hangszinét a beszélgetésnek, erre tamaszkodnak kovetkezo
kéréseink. Ez a megszolitas diktalja lelkiink magatartasat az Isten el6tt. Es mi ez a cim? —
»Atyank...”

Igy tehat maganak Krisztusnak az ajkarol, a szeretett Fiutol, kiben Istennek kedve telt,
kapjuk azt a draga biztatést, hogy Istennel val6 kapcsolatainkban az legyen legelsé és legfobb
érzelmiink, amely a gyermeket fogja el Atyja eldtt. Kétségtelen, még egyszer hangsulyozzuk, —
¢s ez nem kevésbé jelentds szempont, — ennek a gyermeknek sohasem szabad elfeledkeznie
eredeti teremtmény-mivoltardl, mely bilinbe esett és dllandéan magaban hordja a biin
melegagyat, mely elvalaszthatja az Istent6l. Azért, mert a mi Atyank ,,a mennyekben van”, nem
kevésbé a mi Isteniink. Mikor az Udvozité elhagyta apostolait, igy szolt hozzajuk: ,,Felmegyek
az én Atyamhoz és a ti Atyatokhoz, az én Istenemhez és a ti Istenetekhez”.!'>° Ezért mindig
mélységes tisztelettel és nagy alazatossaggal kell eltelnie az Isten gyermekének. Kéri ,,blinei
bocsanatat és hogy kisértésbe ne essék €s hogy megszabaduljon a gonosztol”. De ezt az
alazatossagot és ezt a tiszteletet megkoronazza rendithetetlen bizalmaval, mert ,,(minden jo
adomany és) minden tokéletes ajadndék onnan feliilrél vagyon, alészallva a vilagossagok
Atyjatol”, 13! és betetézi gyengéd szeretetével, a fiti szeretetével Atyja irant, aki 6t igazan
szereti.!!>

Az imadsag tehat mintegy kivetiilése istengyermekségiink bensdséges ¢életének, mintegy
gyiimdlcse Krisztusban elnyert istenfiisagunknak, mintegy onkénytelen kiviragzasa a Szentlélek
ajandékainak. Ereje ezért oly éltetd és termékeny. Az a 1élek, aki erre raszdnja magat,
rendszerint kimondhatatlanul boséges kegyelmeket merit beldle, melyek lassanként atalakitjak
Jézusnak, a mennyei Atya egyetlen Fidnak képmasara. ,,A nagy kegyelmeknek, amelyekben
nekem részem volt, a belsd ima a kapuja”, — mondja Szent Terézia. ,,Ha ez be van zarva, nem
tudom, hogyan adn4 meg 6ket az Ur.”'133 A Iélek 6romet is merit beléle, mely mintegy eldize a
rank varo égi egyesiilésnek, a mennyei 6rokségnek. ,,Bizony, bizony mondom nektek; amit csak
kérni fogtok az Atyatdl az én nevemben, megadja nektek. .., hogy rometek teljes legyen.”!!>

147 Jn 1,18

1148 Uo. 8,12

1491k 18,1

1150 jn 20,17

151 Jak 1,17

1152 A 1élek mintegy felemelkedve (a hit és remény) két szarnyan az ég felé lendiil és egészen az Istenhez
emelkedik... Langolo ahitattal és mélységes tisztelettel, bizalommal eltelve beszél neki dsszes sziikségleteirdl, mint
ahogyan az egyetlen fii beszélne a legszeretdbb atyaval.” A trienti zsinat katekizmusa, 4. rész, 2. fej. 3. §. ,,Isten azt
akarja, hogy ne félelemmel és rettegéssel jelenjetek meg eltte, mint a rabszolga ura el6tt, hanem teljes szabadsaggal
és tokéletes bizalommal menekiiljetek hozza, mint a gyermek atyjahoz.” Uo., 2. fej. 2. §.

1153 Onéletrajz, 8. fej. Id. mii, I1. kot. 79. 1.

1154 Jn 16,23-24
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Ilyen a bensdséges imadsag: Isten és a 1élek bizalmas egyiittléte, ,,bensd baratsag Istennel,
amennyiben gyakran maradunk négyszemkozt &vele, tudvan azt, hogy szeret benniinket”.!1>°

Es Isten gyermekének ez a beszélgetése mennyei Atyjaval a Szentlélek kozremiikodésével
megy végbe. — Valoban, Isten megigérte Zakarias proféta altal, hogy az Ujszovetségben
kiarasztja a lelkekre a kegyelem és az imadsag lelkét: ,,Kiontdm Déavid hazara és Jeruzsalem
lakodira az irgalom és az imadsag lelkét”.!'%¢ Ez a 1élek a Szentlélek, a gyermekkéfogadas Lelke,
akit Isten elkiildott azok szivébe, akiket eleve arra rendelt, hogy gyermekei legyenek Krisztus
Jézusban. Azok az ajandékok, melyekkel ez az isteni Lélek elhalmozza lelkiinket, keresztségiink
napjan, amikor beléonti a kegyelmet, segitségiinkre vannak mennyei Atyankkal vald
érintkezésiinkben. A félelem ajandéka tisztelettel tolt el benniinket az isteni folség elott. A halas
érziilet ajandéka a gyermeknek atyja iranti gyengédségét 6sszhangba hozza félelemmel. A
tudomany ajandéka 11j fényt araszt a lélekben a természetfeletti igazsagokra. Az értelem
ajandéka révén behatolhatunk a hittitkok rejtett mélységeibe. A bolcsesség ajandéka
megizlelteti, érzelmi moédon megismerteti a kinyilatkoztatott igazsagokat. A Szentlélek
ajandékai nagyon is valosagok, igazi készségek, melyekkel nem torddiink eléggé. A Szentlélek
ezen ajandékok révén lakik a megkeresztelt lelkében, mint egy templomban; ezek altal segiti és
vezeti mennyei Atyjaval valo beszélgetéseit: ,,A Lélek segitségére van erdtlenségiinknek,. ..
maga jar kozbe értiink szavakba nem foglalhat6 sohajtasokkal”. !>

Az imadsag Iényeges eleme a I¢lek természetfeletti kapcsolata az Istennel. Ebbol meriti a
1¢lek az isteni €letet, minden életszentség forrasat. Ez a kapcsolat akkor jon 1étre, amikor a hit és
szeretet szarnyan, Jézus Krisztusra tamaszkodva atadja magat Istennek és az 0 akaratanak, a
Szentlélek ihletésére: A bolcs ,,arra adja szivét mar hajnalban, hogy keresse az Urat, az ¢
Alkotojat, és konyodrog a Magassagbeli szine el6tt”.!1°® Semmiféle okoskodas, semmiféle tisztan
természetes erdfeszités nem hozhatja létre ezt a kapcsolatot: ,,Senki sem mondhatja: Ur Jézus!
hanem csak a Szentlélek altal”.!'>® Ez a kapcsolat a hit sététségében valosul ugyan meg, de
fénnyel és élettel arasztja el a lelket.

Az imadsag tehat a Szentlélek ajandékainak kdzremiikdésével azoknak az érzelmeknek
kiteljesedése, amelyek Jézus Krisztusban elnyert istenfiisdgunkbdl fakadnak. Ezért olyannak
kell lennie, hogy minden megkeresztelt, joakaratt 1élek hozzajuthasson. Kiilonben is Jézus
minden tanitvanyat meghivja a tokéletességre, hogy mélté gyermekei lehessenek a mennyei
Atyanak: , Legyetek tokéletesek, miként a ti mennyei Atyatok tokéletes”.!1%° Mar pedig a
tokéletesség csak akkor valdsithaté meg, ha a lélek az imadsagbol él. Nyilvanvalo: Krisztus nem
azt akarta, hogy nehéz legyen a vele valo érintkezés az imadsagban, vagy hogy feliilmulja a
legegyszerlibb lelkek képességét, akik pedig 6szintén keresik 6t. Ezért mondottuk, hogy az
imadsag igy hatarozhat6 meg: Isten gyermekének beszélgetése mennyei Atyjaval.

,igy imadkozzatok: Miatyank, ki vagy a mennyekben...”!°!

II.

A beszélgetésben hallgatunk és beszéliink. A 1¢élek atadja magat az Istennek és Isten kozli
magat a lélekkel.

1155 Szent Terézia: Id. mi, I1. kot. 79. 1.

1156 7ak 12,10

1157 Rém 8,26. ,,A Szentlélek imadsagaink lelke. O ihleti és teszi mindig kedvesekké Gket az Isten elétt.” A trienti
zsinat katekizmusa, 4. rész, 1. fej. 7.

1158 Sir 39,6

1159 1Kor 12,3

1160 Mt 5,48

1161 Mt 6,9
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Ahhoz, hogy Istent hallgassuk, hogy vilagossagat befogadjuk, elég, ha sziviink telve van a
hit, a tisztelet, az alazatossag, a langolo bizalom és a nagylelkii szeretet érzelmeivel.

Ahhoz, hogy vele beszélgessiink; tudnunk kell, hogy mit mondjunk neki. Mi lesz a
beszélgetés targya? Ez elsdsorban két tényezotol fligg: Krisztus kegyelmének mértékétol, mellyel
megajandékozza a lelket €s a tokéletesseg utjanak megfeleld dallomdsatol.

Az elso tényez6, amellyel szamolnunk kell, a Krisztustol nyert kegyelmi ajandékok mértéke.
A kegyelmet mindegyikiink Krisztus ajandékozasdnak mértéke szerint kapta.”!'%? Krisztus
Jézus, mint Isten, feltétlen ura ajdndékainak. Kegyelmét tigy osztogatja a 1éleknek, ahogyan
akarja; Gigy arasztja szét fényét, ahogyan végtelen folségének tetszik. Krisztus Lelke altal vezet
¢s iranyit benniinket Atyja felé. Ha elolvassuk a lelkiélet mestereit, 1athatjuk, milyen szent
tiszteletben tartottak Krisztus feltétlen szabadsagat, mely kegyelmeinek €s vilagossaganak
kiosztasaban megnyilvanul. Ez magyardzza meg nagy tartozkodasukat, amikor a I¢lek Istennel
valo érintkezéseirdl kell nyilatkozniok.

Szent Benedek, a szemlélddés nagy mestere, akit Isten az imadsag rendkiviili kegyelmeivel
tiintetett ki, jol ismerte a lelkeket. Igy buzditja tanitvanyait: ,,Gyakran meriilj el az
imadsagba”.!'® Vilagosan megérteti, hogy az imadsagos élet feltétleniil sziikséges az Isten
megtalalasdhoz. De mikor arrél van szo, hogy megszabja a modot, amellyel ennek az életnek
szenteljék magukat, kiilondsen nagy dvatossaggal jar el. Természetesen feltételezi, hogy
tanitvanyai a Szentiras konyveinek és az egyhdzatyak miiveinek allandé olvasasaval megfeleld
ismeretekre tettek szert mar az isteni dolgokban. Magara az iméadsagra vonatkozéan megelégszik
azzal, hogy elsdsorban utal arra a magatartasra, mellyel a 1éleknek Isten szine elé kell jarulnia:
ez a mélységes tisztelet és alazatossag.!'®* Azt akarja, hogy a lélek a mélységes toredelem és
tokéletes egyszerliség szellemében allanddan Isten jelenlétében éljen. Ez a lelki hangulat a
legalkalmasabb Isten szavanak gyiimolcsdz6 hallgatasara. Ami magat a beszélgetést illeti, Szent
Benedek hatarozottan a Zsoltarosknyvhoz kapcsolja: az imadsag annak ugyszolvan belsd, lelki
visszhangja. Lényege szerinte a sziv rovid, de forro Istenhez szarnyaldsa. Megismételve Krisztus
tandcsat,' 1% azt ajanlja, hogy a lélek keriilje a sok szot: ,,Rovidnek és egyszeriinek kell lennie az
iméadsagnak, hacsak az isteni kegyelem belsd inditdsa nyomén nem terjedne hosszabbra”.!'% E
targyra vonatkozd mas megjegyzést nem is talalunk a szerzetesi élet torvényhozojanal.

A lelkiélet masik nagy mestere, Loyolai Szent Ignéc, aki a szemlélddésnek magas fokara
eljutott, telve kegyelmi meviladgositasokkal és boséges €lettapasztalattal, szintén irt néhany szot,
melyeknek mélységes bolcsességét nem mérlegelhetjiik elégge. ,,Mindenki szamara az a legjobb
elmélkedés, — irja Borgia Szent Ferencnek, — amelyben Isten leginkabb kozli magat a 1élekkel.
Mert Isten latja és tudja, mi felel meg nekiink legjobban és mivel mindent tud, maga mutatja
meg nekiink a kovetendd utat. De hogy ezt megtalalhassuk, elobb tapogatédznunk kell, mig
ratalalunk arra az Utra, mely elvezet benniinket a véget nem ér6 életre; itt majd élvezhetjiik Isten
legszentebb ajandékait.”' 167 A szent tehat azt tanitja, hogy hagyjuk Istenre, hogy 6 jeldlje ki
minden Iélek szdmdra, melyik a vele valo tarsalgds legmegfelelébb modja.

162 Bf4.7

1163 Regula, 4. fej.

1164 Jellemzd, hogy a szerzetesek patridrkdja méar az imadsagrol szol6 fejezetnek is ezt a cimet adja: De reverentia
orationis: ,,Milyen tisztelettel imadkozzunk?”” Regula, 20. fej. Lasd a szerz6 Le Christ idéal du moine: ,,Krisztus a
szerzetes eszményképe” c. miivének 16. fejezetét: A szerzetesi imadsag.

1165 Mt 6,7

1166 Regula, 20 fej.

1167 Etudes, 1905, 1. 567-568 1.
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Szent Terézia miivei kiilonboz6 lapjain ugyanezt a gondolatot hirdeti: ,,Akar sokat, akéar
keveset elmélkedjék is a I1¢lek, nem szabad azt soha béklydba verni, vagy barmi moédon
korlatozni szabad mozgasaban”.!168

Szalézi Szent Ferenc nem kevésbé tartozkodo. Halljuk, mit mond 6. A széveg egy kissé
hosszu ugyan, de kitlinen jellemzi az imadsagot, a Szentlélek ajandékainak gyiimdlcsét és
elarulja azt is, milyen nagy 6vatossagra van sziikség iranyitasahoz: ,,Ne gondoljatok, lednyaim,
hogy az iméadsag az emberi szellem miive; a Szentlélek kiilonds ajandéka, amely a 1élek
tehetségeit természetes erejiik fol€ emeli, hogy Istennel egyesitse dket, azokkal az érzelmekkel
¢s kozlésekkel, amelyeket semmiféle emberi sz6 és bolcsesség sem tudna 1étrehozni nélkiile.
Csodalatosan sokfélék azok az utak, melyeken 6 vezeti a szenteket az imadsagban, az eszes
teremtmény legistenibb foglalkozaséban, és valamennyi 1t tiszteletreméltd, mert mindegyik
Istenhez vezet benniinket, Isten irdnyitasaval. De nem kell valamennyit kovetni és nem sajat
hajlamunk szerint kell kivalasztani valamelyiket. Az a legfontosabb, hogy felismerjiik
magunkban a kegyelem vonasat és hiiek maradjunk hozza”.!'%

M¢ég szaporithatnank a hasonl6 tanubizonysagokat, de ennyi is elég annak kimutatasara,
hogy a lelkiélet mesterei mennyire iparkodtak megnyerni a lelkeket az iméadsagos életre, annyira
Orizkedtek attol, hogy egyik vagy masik utat kiilonbség nélkiil minden l¢lekre raerdszakoljak.
Azt mondjuk: ,,rder6szakoljak”. Mert hirdetnek vagy ajanlanak bizonyos utakat; javasolnak
vagy inditvanyoznak meghatarozott modszereket és el kell ismerniink, hogy mindegyiknek
megvan a maga értéke; tapasztalhatjuk, hogy mindegyiknek megvan a maga haszna. De
kizarolag csak egy modszert kiilonbség nélkiil minden 1¢lekre raerdszakolni azt jelentené, hogy
egyaltalaban nem torddiink azzal az isteni szabadsaggal, mellyel Jézus szétosztja kegyelmét,
sem azokkal az inditdsokkal, melyeket Lelke ébreszt benniink.

A moédszer kérdésében, ami segitheti az egyik lelket, akadalyozhatja a mésikat. — A
tapasztalat azt mutatja, hogy sok lelket, akik konnyedén, szinte szokasszeriien €s kozvetleniil
tudnak beszélgetni az Istennel, és sok hasznot meritenek ezekbdl a beszélgetésekbdl,
akadalyozna az, ha ilyen vagy olyan mddszert akarnank rajuk kényszeriteni. Tehat minden
léleknek el6bb meg kell ismernie 6nmagat, miel6tt kivalasztana az Istennel valo tarsalgas azon
modjat, mely neki legjobban megfelel. Egyfeldl meg kell fontolnia sajat tehetségeit, készségeit,
izlését, vagyait, életmodjat; iparkodnia kell megismerni a Szentlélek ihletését, szamolnia kell a
lelki¢let Gitjain megtett elérehaladasaval; masfeldl nagylelkiien engedelmeskednie kell Krisztus
kegyelmének és a Szentlélek miikddésének. Ha azutan mar megtalalta a legjobb utat, bar
kezdetben elkeriilhetetlen némi tapogatddzas, mindaddig ragaszkodjék hozza hiiségesen, mig a
Szentlélek mas utra nem vezeti. Ez a feltétele a termékeny lelkiéletnek.

Egy masik fontos szempont, amit szintén tekintetbe kell venniink, szorosan kapcsolodik az
elébbihez: az imadsag 1ényegét nem szabad dsszetévesztenilink a modszerrel; barmilyen legyen
is az, amely az imadkozast segiti vagy megkonnyiti. — Vannak lelkek, akik azt hiszik, hogyha
nem hasznaljak ezt vagy azt a modszert, akkor nem imadkoznak. Ennek a tévedésnek veszélyes
kovetkezményei lehetnek. Mivel ezek a lelkek az imadsag lényegét valamelyik modszer
hasznélataban latjak, nem merik megvaltoztatni modszeriiket még akkor sem, ha felismerték,
hogy az akadélyozza 6ket vagy hasznavehetetlenné valt szamukra. Vagy pedig leggyakrabban
az torténik, hogy unalmasnak talaljak a modszert és elhagyjak, de ugyanakkor elhagyjak vele
egylitt az imadsagot is — lelkiik nagy karara. Mas a modszer, mas az imadsag. A mddszert
valtoztatni kell a lelkek képességei és sziikségletei szerint, mig az imadsag (csak a rendes

1168 A belsé varkastély, 1. lakds, 2. fej. Id. mii, L. kot. 259. 1. — Lasd még az Onéletrajz 12. fejezetének elejét (id. mii,

IL kot. 111. 1. és kov.), a 13. fejezetet (uo. 123-124. 1.), valamint a 22. fejezetet, ahol ezt irja: ,,Az Ur igen kiilonboz6
utakon vezeti a lelkeket”. (Uo. 218.1.)

1169 Abrégé de l'esprit intérieur des religieuses de la Visitation, expliqué par S. Frangois de Sales et recueilli par Mgr.
Maupas. Rouen, Cabut, 1744. 68-69. 1.
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imadsagrol besz¢Eliink) alapjaban minden lélek szamara mindig ugyanaz marad: beszélgetés,
melyben Isten gyermeke kionti szivét mennyei Atyja elott és hallgatja 6t; hogy neki tessék.
Mivel a mddszer tamogatja a szellem munkajat, el6segiti a 1élek egyesiilését Istennel. Eszkoz, de
nem valhatik akadallyd. Ha a modszer megyvilagitja az értelmet, felheviti az akaratot és arra birja,
hogy 4tadja magat az isteni vezetésnek és kitarja magat az Isten eldtt, akkor jo. De el kell
hagyni, ha valoban akadalyozza a I¢lek lendiiletét, ha glizsbakoti €s nem viszi elébbre a
lelkiéletben, vagy ha ellenkezdleg, a I¢lek nagyobb eldérehaladasa miatt mar hasznavehetetlenné
valt.

I11.

A masik tényezd, mellyel szamolnunk kell, ha meg akarjuk allapitani, mi legyen Istennel
folytatott beszélgetéseink allando targya: a lelkiélet megfelelo foka.

A 1¢lek élete nem marad meg mindig ugyanazon a fokon. Mint tudjuk, az aszketikus
hagyomany harom allomast vagy fokozatot kiilonboztet meg a tokéletességben. Ezek: a tisztulas
utja, melyre a kezddk 1épnek; a megvilagosodas titja, melyen a buzgok haladnak és az egyesiilés
utja, mely a tokéletes lelkeké. Ezek az allomasok neviiket attol kaptak, ami altalaban, ha nem is
kizéardlag, jellemzi 6ket. Ez az els6nél a 1élek tisztulasanak munkdja, a masodiknal a 1élek
megvilagosodasa, végiil az utolsonal Istennel valo egyesiilése. Magatdl értetddik, hogy a
beszélgetés allando jellege modosul azon llomas szerint, amelyen a 1élek éppen tartozkodik.'!7°

Figyelembe véve tehat a Szentlélek ihletését!!”! és sajat lelkének képességeit, a lelkiéletben
kezddnek arra kell torekednie, hogy sajat erejébdl szerezze meg az imadsag szokasat. Igaz, hogy
a Szentlélek hathatosan segit benniinket mennyei Atyankkal valo érintkezéseinkben, de 6 nem
mitkodik a természetiinkbdl folyo bizonyos feltételektdl fliggetlentil a 1élekben. A Szentlélek
sajat természetiinknek megfelelden vezet benniinket: van értelmiink és akaratunk, de csak azt a
jot akarjuk, amit megismertiink. A szeretet csak a felé vonzodik, amit az értelem jonak mutatott.
Hogy tehat egészen Istenhez ragaszkodjunk — és nem ez-e az imadsag legkivalobb gyiimdlcse? —
a lehetd legtokéletesebben meg kell ismerniink Istent. Mert — mint Szent Tamas mondja, —
,;mindaz, ami erdsiti a hitet, taplalja a szeretetet is”.!17>

Az istenkeresés kezdetén tehat a 1éleknek meg kell szereznie a sziikséges ismereteket a
hitigazsagokrol. Miért? Mert ezek nélkiil nem tud mit mondani és a beszélgetés bizonytalan,
feliiletes és terméketlen dlmodozassa siillyed, vagy pedig a lélek rovidesen megunja és
abbahagyja. Tehat el0szor ezeket az ismereteket kell 0sszegylijteni, de azutan fenn is kell tartani,
meg kell gjitani és nagyobbitani kell 6ket. Hogyan lehet ezt elkezdeni? Bizonyos ideig egy
konyv segitségével bele kell meriilni az elmélkedésbe a kinyilatkoztatas valamelyik igazsaga
felett. A 1¢élek igy képességeihez mérten hosszabb-rovidebb iddt szentel arra, hogy részletesen
sorra fontoldra vegye a fobb hitigazsagokat. E fokozatos elmélkedések megszerzik azokat a
sziikséges ismereteket, amelyek kiindulopontul szolgalhatnak szamara a belsé imadsag
megkezdéséhez.

Ezt a tisztara értelmi tevékenységet nem szabad Osszetéveszteni az imadsaggal. Ez csupan
csak hasznos elokésziilet, mely sziikséges ahhoz, hogy megvilagitsa, vezesse, hajlékonnya tegye
¢és tdmogassa az értelmet, de csak eldkésziilet. Az imadsag tulajdonképpen csak akkor kezdddik,
amikor a szeretettdl langragyult akarat természetfeletti kapcsolatot teremt az isteni Josaggal €s a
szeretet altal atadja magat neki, hogy neki tessék, hogy teljesitse parancsait és Ohajtasait. Az

170 A szerzé ezt a kérdést hosszasabban fejtegeti Le Christ idéal du moine, ,,Krisztus, a szerzetes eszményképe” c.
miivében, 7. fej. 3. és 16. fej. — De az itt kozolt par szo is elég gondolatanak megértéséhez.

171 A bollandistak Szent Terézia-€letrajzéban (I1. kot, 70. 1.) olvashatunk egy fiatal noviciarol, akit annyira
elarasztott az isteni kegyelem, hogy szerzeteséletének elsé napjaitol kezdve elnyerte a belsé imadsag ajandékat.
1172 In Epist. I. S. Pauli ad Timoth. cap. 1., lect. 2a.
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imadsag 1ényegében a szivben lakozik. A Szentiras azt mondja Sziiz Mariardl, hogy ,,szivében”
tartotta Jézus szavait.'!”? Valoban, ne felejtsiik el, hogy az imadsagnak alapjaban véve itt van az
otthona. Amikor az Udvézitd imadkozni tanitja tanitvanyait, nem azt mondja: ,,Foglalkozzatok
ilyen vagy olyan okoskodasokkal”, hanem: , Ontsétek ki gyermeki szivetek érzelmeit”. ,,Igy
imadkozzatok: Miatyank, ... szenteltessék meg a te neved”. Azok a kérések, melyeket Krisztus
adott ajkunkra, mondja Szent Agoston, sziviink vagyainak mintaképei.''”* — Ha volna olyan
1¢lek, — tegyiik fel, — akinek egész tevékenysége csupan szabalyos értelmi okoskodasban
meriilne ki, még ha ez a hitigazsagokra vonatkoznék is, nem imadkoznék.'!”> Ezért vannak
olyan lelkek, még a kezddk kozott is, akik szamara hasznosabb az egyszert lelkiolvasmany,
melyet meg-megszakitanak a jambor érzelmek és a sziv vagyai, mint az olyan foglalkozas,
melyben csaknem kizarolag csak az értelem jut szohoz. E téren kezdetben kikeriilhetetlen
bizonyos ,,tapogatodzas”. Azért sziikséges, hogy a Iélek bolcs lelkivezetd tanacsara bizza magat,
hogy ment legyen a restség abrandjaitol.

Iv.

A tapasztalat azt mutatja, hogy minél inkabb elérehalad a Iélek a lelkiélet utjain, annal
inkabb kevesbedik az okoskodds munk4ja az imadsagban. Miért? Mert a 1élek telve van a
keresztény igazsagokkal, nem kell tobbé ismeretet gytjtenie a hitigazsagokrol, lelkében mar
Osszegyljtotte Oket. Most mar csak ébren kell tartania és fel kell frissitenie ket a
lelkiolvasméannyal.

Igy mar nincs annyira sziiksége a léleknek a hosszi megfontolasokra: teljesen 4t van hatva,
telitve van az isteni igazsagokkal. Megszerezte mar az imadsag anyagat. Most mar kapcsolatba
léphet Istennel az értelmi tevékenység nélkiil is, melyre szabalyos modon rakényszeriilnek azok,
akik nem rendelkeznek még ezekkel az ismeretekkel. — Természetesen e tapasztalati torvény alol
vannak kivételek, melyeket gondosan figyelembe kell venniink. Vannak olyan lelkek, akik
nagyon eldrehaladtak mar a lelkiélet utjain, mégsem tudnak imadkozni valamilyen konyv
segitsége nélkiil. Ugyszolvan az olvasmény csalogatja ra éket: ha elhagynék, karos volna rajuk.
Masok viszont csak szobeli imadsaggal tudnak beszélgetni az Istennel €s kényelmetlentil
éreznék magukat, ha mas titra kényszeritenék Sket. — Altalaban azonban igaz, hogy amennyire
eldrehalad a 1¢€lek a hit viladgossagaban ¢€s a hiiségben, ugyantiigy erésodik benne a Szentlélek
mitkodése is. A lélek egyre kevésbé érzi sziikségét az okoskodasnak, hogy megtalalja Istent.

Mint ugyancsak a tapasztalat bizonyitja, kiilonosen all ez az olyan lelkekre, akik mélyebben
¢s behatobban megismerték Jézus misztériumait.

Halljuk, mit irt Szent Pal az els6 keresztényeknek. ,,Krisztus igéje lakjék bennetek
gazdagon.”'!7 A nagy apostol azt 6hajtja, hogy a hivek ,,minden bdlcsességgel tanitsak és intsék

1731k 2,51

1174 Verba, quae Dominus Noster Jesus Christus in oratione docuit, forma est desideriorum. Sermo 56., c. 3.

1175 Saudreau, akinek aszketikus miivei nagyon népszertiek, igy ir e kérdésrol: ,,Jegyezziik meg jol, hogy a kérés az
imadsag legfontosabb része, vagy jobban mondva, vele kezdddik az imadsag. Mindaddig, amig a Iélek nem fordul
Isten felé, hogy vele beszéljen (6t dicsérje, aldja, magasztalja; hogy gyonyorkodjék tokéletességeiben, hogy
konyorogjon hozza és rabizza magat irdnyitasara), igaz, addig is elmélkedhetik, de nem imadkozik. Vannak
emberek, akik teljesen helytelentil jarnak el. Félorat is eltdltenek, ugyhogy az egész idot elmélkedésre forditjak a
neélkiil, hogy valamit is mondananak Istennek. Még ha szent vagyak és nemes elhatarozasok fakadnanak is
elmélkedéseikbol, még ez sem volna imadsag. Igaz, hogy akkor nem egyediil a szellem miik6dott, mert a sziv is
felheviilt és buzgalommal karolta fel a jot, de nem aradt at az Isten szivébe. Az ilyen elmélkedések majdnem teljesen
terméketlenek, gyorsan kifarasztanak, gyakran el is batortalanitanak és igy félbeszakad a szent foglalkozas.” Les
degrés de la vie spirituelle. L. kot. 1.; I1. kot. 3. fej. 2. szakasz. V6. még Schrijvers: La bonne volonté, II. rész, 1. fej.:
Az imadsag.

1176 Kol 3,16
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egymast”. — Ez a buzditas a mi Istennel valé beszélgetéseinkre is vonatkozik. Hogyan kell ezt
érteniink?

Az evangéliumok Krisztus szavait tartalmazzak. Szent Pal és Szent Janos leveleivel egyiitt
ezek a sugalmazott konyvek fejtik ki a legtermészetfelettibb modon Jézus misztériumait. Isten
gyermeke benniik talalhatja meg istenfiisaganak legtokéletesebb igazoldsat és magatartasa
szamara a legkozvetlenebb példat. Krisztus benniik tarja elénk foldi életét, tanitasat, szeretetét. A
legjobb forrasok tehat, hogy megismerjiik Istent, az 6 természetét, tokéletességeit, miiveit:
»Isten... maga tamasztott vildgossagot sziviinkben, hogy felragyogjon Isten dicsdségének
ismerete Jézus Krisztus arcan”.!!”” Krisztus az Isten nagy kinyilatkoztatdsa a vilig szamara.
Isten maga mondja nekiink: ,,Ime az én szeretett Fiam, 6t hallgassatok”. Mintha csak azt
mondana: ,,Ha kedvesek akartok lenni eldttem, nézzetek Fiamra, 6t kovessétek. Semmi mast
nem kivanok, mert az a ti rendeltetéstek, hogy hasonlok legyetek Fiamhoz”.

Ha az Udvozitét nézziik és cselekedeteit szemléljiik, ez a legbiztosabb médja az Isten
megismerésének. Aki 6t latja, latja Atyjat is. O egy Atyjaval; csak azt cselekszi, ami kedves
Atyja el6tt. Atyjanak kedve telik minden cselekedetében, megérdemli tehat, hogy a mi
szemlélddésiinknek is targya legyen. ,,Azért is, Uram, — irja Szent Terézia gyontatdjanak, —
Kegyelmed ne keressen mas utat, még ha fel is ért volna mar a szemléldédés csucsara; mert ez az
it teljesen megbizhatd. Ez a mi Urunk reank nézve minden jonak forrasa, O majd személyesen
fogja Ont oktatni. Elmélkedjék az & életérdl; ez a mi legjobb mintaképiink.” Majd hozzateszi a
szent: ,,.De hogy mi a helyett, hogy minden erénkkel igyekeznénk ezt a szentséges emberi
természetet mindig szem elétt tartani — s barcsak adna az Ur, hogy ezt mindig megtegyiik, —
mondom, hogy e helyett szantszandékkal szorgosan és allanddan tavol tartsuk magunktodl: ez az,
amit én nem tudok helyeselni. Az ilyen I1élek, amint mondani szokas, elveszti laba alol a talajt.
Mert akarmennyire gondolja is az illetd, hogy el van telve Istennel, igazaban, nézetem szerint,
nincs megfeleld tAmasza; mert amig itt éliink €s emberek vagyunk, nagy eldnyiink, hogy Istent
embernek tudjuk és képzeljiik”.!!"8

De Krisztus nemcsak cselekedett, hanem tanitott is: ,,Kezdettdl fogva cselekedett €s
tanitott”.!!”” Minden szava isteni titkokat fed fel eléttiink és csak azt mondja el, amit 1at. Szavai,
0 maga mondja, ,,szellem és élet” szamunkra: a 1élek életét rejtik magukban, nem ugy, mint a
szentségek, hanem megvildgositanak és megerdsitenek benniinket. Jézus tettei és szavai
bizalom, szeretet forrasa szamunkra és cselekedeteink alapja.

Ezért kell Krisztus szavainak ,,benniink maradni”, hogy életelveinkké véljanak. Ezért olyan
hasznos a Iélek szamadra, aki az imadsagbodl akar €Ini, hogy mindig olvassa az evangéliumot és
kovesse édesanyankat, az Egyhazat, amikor az egyhazi év folyaman elénk allitja Jézus
cselekedeteit és emlékezetiinkbe 1dézi szavait. Mikor az Egyhdz igy elvonultatja szemiink el6tt
Krisztusnak, az § Vélegényének és a mi elsdsziilott testvériinknek életét és annak fobb
allomasait, bdséges forrast tar fel eldttiink, melybdl a 1élek taplalhatja imadsagat. Az a 1élek, aki
igy 1épésrél-lépésre koveti az Ur Jézust, az Egyhaz révén Osszegyiijti az imadsaghoz sziikséges
anyagot. Legfoképpen itt talalja meg a hliséges 1€lek ,,az Isten Igéjét” és amikor egyesiil vele a
hitben, természetfeletti médon megtermékenyiil. Mert Krisztus Jézus legcsekélyebb szava is
vilagossag, ¢élet €s béke forrasa a 1¢lek szamara.

E szavakat a Szentlélek érteti meg veliink és teszi termékennyé szamunkra. Jézus
mennybemenetele eldtt igy szol tanitvanyaihoz: ,,A Szentlélek. .. majd megtanit titeket mindenre
és eszetekbe juttat mindent, amit mondottam nektek”.!'®" Ez az igéret nem eredménytelen, mert

177 2Kor 4,6

178 Onéletrajz, 22. fej. Olvassuk el egészen ezt a fenséges fejezetet és hallgassuk, milyen keserti szavakkal siratja a
nagy misztikus, hogy egy ideig mellézte az imadsagban a szemlélddést Krisztus szent embersége felett.

179 ApCsel 1,1

1180 1 14,26
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Krisztus igéi nem mulnak el. Krisztus, a megtestesiilt Ige, keresztséglink napjan megadta nekiink
Lelkét, az Atyaval egyiitt elkiildotte hozzank, mert a keresztség a mennyei Atya gyermekeiveé és
Krisztus Jézus testvéreivé tett benniinket. Ez a Lélek benniink marad: ,,Nalatok marad és
bennetek 1észen”.''®! Es mit cselekszik benniink ez az isteni Lélek? Maga Krisztus Urunk jelenti
ki: az igazsag Lelke ,,esziinkbe juttatja” Jézus szavait. Mit jelent ez? Amikor az evangélium
olvasasakor, vagy az Udvozitd valamelyik életrajzanak tanulmanyozasa kdzben, vagy pedig az
egyhazi év folyaman az Egyhaz vezetésével szemléljiik Krisztus cselekedeteit, misztériumait,
egyszer csak valamelyik szo, amelyet mar annyiszor Gjra meg Ujra elolvastunk a nélkiil, hogy
kiilondsebben megkapott volna benniinket, egyszerre természetfeletti vildgossagot nyer eléttiink,
amit azel6tt nem ismertiink. Ezt a hirtelen fénysugart a Szentlélek gyujtja meg lelkiink mélyén:
olyan, mint egy eddig nem sejtett életforras varatlan felfedezése; mintha vj, sz€lesebb tavlat nyilt
volna meg a I¢lek szeme el6tt, mintegy elrejtett vilag, melyet a Lélek fed fel el6ttiink. A
Szentlélek, akit a liturgia az Isten ujjanak nevez,!'®? ezt az isteni szot belevési, belevajja a
1¢lekbe, ugyhogy mindig ott ¢l benne, hogy vildgossaga €s cselekedeteinek alapja legyen. Ha a
I¢lek alazatos €s figyelmes, akkor ez az isteni sz6 ott dolgozik benne, csendben, de termékenyen.

Ha allhatatosan minden nap hosszabb-révidebb id6t, amennyire képességeink és allapotbeli
kotelességeink megengedik, rdszanunk a mennyei Atyankkal valo beszélgetésre, hogy
befogadjuk sugallatait és hallgassuk a Lélek ,,emlékeztetdit”, akkor Krisztus szavai, ,,az Ige
igéi”, mint Szent Agoston nevezi, megsokasodnak benniink, lelkiinket isteni fénnyel arasztjak el
és megnyitjak el6tte az élet forrasait, melyekbdl mindig ihatik. Igy valik valora Krisztus igérete:
,,Ha valaki szomjazik, j6jjon énhozzam és igyék. Aki hisz énbennem, ... €16 viz folyodi fakadnak
majd beléle”. Es Szent Janos hozzateszi: ,,Ezt pedig a Lélekrl mondotta, melyet veendék
valanak az 6benne hivek”,!#3

A 1€lek viszonzasul hitre, banatra, téredelemre, bizalomra, szeretetre, 6romre, a mennyei
Atya akarata iranti odaadasra valtja érzelmeit. Mintegy olyan légkdrben €1, mely egyre jobban
megerdsiti az Istennel valo egyestilésben. Az imadsag lesz mintegy 1€lekzetvétele, élete; eltolti
az imadsag szelleme. Ilyenkor az imadsag allapotta lesz és a l1élek akkor talalja meg Istenét,
amikor akarja, még ezerféle elfoglaltsdga kdzepett is.

A nap azon pillanatai, amikor a 1élek kizdrolag csak az imadsdggal foglalkozik, csak erdsitik
ezt az allapotot, melyben bensdségesen €s édesen egyesiil Istennel, hogy vele szive mélyén
beszélgessen és hallgassa a Magassagbeli szavait.

Ez az allapot tobb, mint Isten puszta jelenléte: bensOséges, szeretd tarsalgas, melyben a 1élek
Istennel beszélget, néha ajkaival, de leggyakrabban szivével, vele bensdségesen egyesiil, napi
munkai €s elfoglaltsagai ellenére is. Van sok egyszerti és egyenes l¢élek, akik hiiségesen
hallgatnak a Szentlélek ihletéseire és eljutnak erre a kivanatos allapotra.

,Uram, tanits meg minket imadkozni!.”

V.

Minél inkébb kézeledik azonban a Iélek a legfébb Johoz, annél inkabb részesiil az isteni
egyszeriségben. Az elmélkedésben az értelem ¢és a kinyilatkoztatas adatai alapjan fogalmat
alkotunk magunknak Istenrdl. Minél eldbbre haladunk a lelkiéletben, anndl inkédbb
egyszerlisodnek Istenrdl alkotott fogalmaink. Ezek a fogalmak azonban még nem maga az Isten.
Hol talalhatjuk meg hat az Istent a maga mivoltaban? A tiszta hitben. Lelkiink szdmara ebben az

1181 Jo. 17,3
1182 A Veni Creator-himnuszbol.
1183 11 7,37-38
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¢letben a hit jelenti azt, amit a mennyorszagban a boldogité 14tas, amikor szinr6l-szinre latjuk
majd az Istent, ugy amint van.

A hit tarja fel el6ttiink, hogy megfoghatatlan az Isten. Amikor eljutottunk mar annak
felismerésére, milyen végteleniil feliilmulja Isten a mi fogalmainkat, akkor jutottunk el odaig,
hogy kezdjiik megérteni, mi az Isten. Bar Istenrdl valo fogalmaink csak gyarl6 képek, valamit
mégis elarulnak az isteni tokéletességekbol és tulajdonsagokbol. A hit imadsagaban megérti a
1¢lek, hogy az isteni lényeg dGnmagaban véve, a maga végtelen egyszeriiségében egyaltalaban
nem az, mint amit a kinyilatkoztatassal timogatott értelem allit elénk.!'3* A 1élek elvetette szeme
eldl mindazt, amit az érzékek, a képzelet, sot maga az értelem is, bizonyos hatarig eléje tart,
hogy igy eljusson oda, ahol a tiszta hit megmutatja neki az Istent. A 1¢lek elérehaladhat,
egymasutan hagyja el az érzékek és a képzelet, az értelmi megismerés, a kinyilatkoztatott
hitigazsagok koreit; elérkezett a Szentek szentjéhez. Tudja, hogy e fatyol mogott, mintegy
homalyban, Isten rejtdzik. Szinte megérinti, de még nem latja. A hit imadsaganak ezen a fokan a
1¢lek allando 6sszeszedettséggel Istenben €l; érzi, hogy vele egyesiilt, a s6tétség ellenére is,
melyet majd csak az 6rokkévalosag boldogitod fényessége oszlat szét. Valtozatlanul ugyanaz az
érzelem tolti el: élvezi azt a boldogsagot, hogy Isten szine eldtt jarhat: ,, Kedvesem arnyékaban
kivanok én megtelepedni és gyiimolcse édes az inyemnek”.!'*° Ez a nyugalmi imadsag kezdete.
Nyugodtan allithatjuk, hogy sok 1¢lek elnyeri, aki hiiségesen engedelmeskedik a kegyelemnek. —
Amikor az imadsagnak ez a foka megerdsodik és megszilardul a Iélekben, a 1élek a hit ezen
egyszerll odaadasabol és a szeretet bensdséges egyesiilésébdl batorsagot, belsd lendiiletet,
szivének szabadsagot, Isten el6tt alazatossagot, odaadast merit, melyre nagy sziiksége van e
hosszu zarandoklasaban a szent hegy, az Isten teljessége felé: ,,Mas a sok beszéd, mas az allando
érzelem”, — mondja Szent Agoston. %

Ha azutan ugy tetszik a legfobb Josagnak, akkor Isten atvezeti a lelket a természetfeletti élet
rendes hatérain tl, hogy titokzatos kozlésekkel dtadja magat neki. Ekkor a természetes
képesseégek az isteni miikddeés altal megnemesitve, a Szentlélek ajandékainak, kiilondsen az
értelem ¢€s bolcsesség ajandékanak hatdsara felsébbrendii tevékenységet fejtenek ki. A misztikus
irok leirjak ezen isteni miikodés kiilonbozo fokozatait, melyeket néha rendkiviili jelenségek
kisérnek, mint példaul az elragadtatas.''®’

Az imadsag ¢és az Istennel valo egyesiilés ilyen magaslataira sajat eréfeszitésiinkkel
egyaltalaban nem tudunk eljutni: ez egyediil Isten végtelen szabad akaratatol fiigg. De
vagyodhatunk-e utana?

Ami azokat a rendkiviili jelenségeket illeti, amelyek az imadsag ilyen fokait kisérik, mint az
elragadtatds, magankinyilatkoztatasok, stigmék, — nem. Ez kevélység és vakmerdség volna.

De ha csak az ilyen imadsag lényegérdl van sz6, vagyis Isten mivoltanak és
tokeéletességeinek tiszta, egyszerti és tokéletes megismerésérdl, a 1élekben beldle fakado erds
szeretetrdl, akkor igenis minden erénkkel torekedjiink az imadsag magas fokara, hogy
¢lvezhessiik a tokéletes szemlélddést. — Mert €letszentségiink legfObb szerzdje Isten. E
kozléseivel 6 miikddik hathatdsan a 1élekben és ha nem vagyddnank utanuk, azt jelentené, hogy
nem Ohajtjuk ,,szeretni Istent teljes sziviinkbdl €s teljes lelkiinkbdl és teljes elménkbdl €s teljes
erénkbél”.!1%8 — Es kiilonben is, mi adja meg életiink legfobb értékét? Leszamitva az isteni
kozremiikddést, mi szabja meg €letszentségilink fokat? Mondottuk mar, hogy a szeretet

1184 Szent Tamas: L., q. 13. a. 2. ad 3.

1185 B 23

1186 Aliud est sermo multus, aliud diuturnus affectus. Epist. 130., c. 19.

1187 v, Saudreau tobb szempontbél is kivald munkait, példaul L'état mystique; Poulain S. J.: Les graces d'oraison;
Lambelle: La contemplation ou les principes de théologie mystique; Dom Lehodey: Des voies de l'oraison mentale.
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tisztasaga, ¢és ereje, amellyel eltoltjlik ezt az €letet és véghezvissziik cselekedeteinket. Mar pedig
a szentségek kozvetlen hatasan kiviil ezt a tiszta €s er0s szeretetet az imadsagbol merithetjiik a
legbdségesebben. Ezért olyan hasznos szdmunkra, ezért vagyodhatunk joggal magas fokara.

Mindazonaltal nyilvanvalo, hogy e vagyunkat ala kell rendelniink Isten akaratanak. Egyediil
6 tudja, mi felel meg legjobban lelkiinknek. Es bar minden erénkkel torekedniink kell, hogy
nagylelkiien és alazatosan hiieck maradjunk az elnyert kegyelemhez és nem kell korlatoznunk
langol6 vagyainkat, hogy magasabb tokéletességre jussunk, mégis az a legfontosabb, hogy
allandoan megdrizziik lelkiink nyugalmat, abban a szilard meggy6zddésben, hogy Isten josaga
és bolcsessége vezet mindnyéjunkat.

VI

Térjlink vissza a rendes imaélethez és lassuk, melyek azok az eldfeltételek, amelyek
termékenny¢ teszik az imadsagot.

Ha Istennel akarunk tarsalogni, el0szor is el kell szakadnunk a teremtményektol. Ha a
teremtmény foglalja el képzeletiinket, szellemiinket és kiilondsen sziviinket, nem tudunk
illendéen besz¢lni mennyei Atyankkal. Magaban az imadsagban ne zavarjon benniinket, ha
elszérakozunk, hanem maradjunk allhatatosak és szeliden, erdszak nélkiil tereljiik vissza
figyelmiinket arra a targyra, amellyel foglalkozunk, sziikség esetén akar egy konyv segitségével.

Miért sziikséges az imadsaghoz ez a — bar csak kiilsd — magany és a Iéleknek ilyen
elszakadasa a teremtményektdl? — Mert, mint Szent Pal nyoméan mondottuk mar, a Szentlélek
imadkozik benniink, érettiink. Mar pedig az 6 miikddése a lélekben végteleniil finom, igyhogy
semmivel sem szabad akadalyoznunk. Szent P4l ezt nevezi ,,az Isten Lelke megbantasanak™.!!%?
Kiilonben elhallgat ez az isteni Lélek. Ezért at kell neki adnunk magunkat, el kell tavolitanunk
minden akadalyt, mely gatolja miikodése szabadsagat. Mondjuk mi is: ,,Sz6lj, Uram, mert hallja
szolgad!”!!?° De ezt a sz6t csak benséséges csendben halljuk meg.

Legfontosabb azonban az az altalanos, alapvetd készség, melyrdl a szentaldozasra vald
elokésziilet alkalmaval mar beszéltiink: semmit se utasitsunk vissza, amit Isten kér toliink.
Krisztus Urunk példajara legyiink mindig készen, hogy megtegyiik, ami kedves Atyja eltt: ,,En
mindenkor azt cselekszem, ami el6tte kedves”.!!”! Ez a készség azért olyan kivalo, mert vele a
1¢élek teljesen az isteni tetszés teljesitésére adja magat. Amikor az imadsagban igy szélunk az
Istenhez: ,,Uram, te végtelentil jo és tokéletes vagy, egyediil téged illet minden szeretet és
dicsdség; rendelkezésedre bocsdtom magamat és mivel szeretlek, teljesitem akaratodat”, — akkor
az isteni Lélek megmutatja nekiink, melyik hibankat kell megjavitanunk, milyen 4ldozatot kell
meghoznunk, milyen jocselekedetet kell véghezvinniink. Szeretetiink pedig arra késztet
benniinket, hogy tavolitsunk el mindent, ami nem tetszik mennyei Atyanknak ¢€s rabir
benniinket, hogy teljesitsiik tetszését.

Eppen ezért az imadsagban mélységes tisztelettel kell ,,végtelen folségii mennyei Atyank”
szine elé jarulnunk:!'? Fogadott fiai vagyunk, de mégis csak teremtmények maradunk. Isten
pedig, ha mégoly bensdségesen kozli is magat a 1élekkel, Isten marad, vagyis a végtelen folségii
Lény: ,,Mindenek Ura”.''3 Isten el6tt az imadas a 1élek lényegébél folyd magatartas: ,,Az Atya
is olyan imadokat keres maganak, akik 1¢élekben ¢és igazsagban imadjak”. Jegyezziik meg e két
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sz6 kapcsolatat: az Atyat... imadjak. Isten gyermekei vagyunk, de azért teremtmények
maradunk.

Isten azt akarja, hogy ezzel a mélységes és alazatos tisztelettel elismerjiik tehetetlenségiinket.
Az imadsagban ennek bevallasatol teszi fliggdvé ajandékait, de ez a beismerés ugyanakkor
hatalmanak és josaganak magasztalasa is: ,,Isten a kevélyeknek ellentall, az alazatosaknak pedig
kegyelmet ad”.!'** Es tudjuk, mennyire megvilagitotta az Ur Jézus ezt az igazsagot a farizeusrol
€s vamosrol szol6 példabeszédben.

M¢ég alazatosabbnak kell lennie annak a 1¢éleknek, aki a blinnel megbantotta Istent. Ekkor a
l¢lek magatartdsanak bensdséges toredelmet kell elarulnia, mellyel megbanja biineit és odaborul
az Ur laba elé, mint a biinds Magdolna.

Elkovetett hibaink és szamtalan nyomorusagunk ellenére mégis egészen kozel hatolhatunk
az Istenhez. Hogyan lehetséges ez? Az Ur Jézus altal. —,,De mikor Isten oly nagy, oly szent, oly
tokéletes!” — mondja talan valaki. Igaz, hogy csak magunkat tekintve tavol vagyunk az Istentdl,
de Krisztus Jézus kozel vitt hozza benniinket: ,,T1, kik egykor tavol voltatok, kozel jutottatok
Krisztus Jézusban, Krisztus vére altal”.!'®> — | De én olyan nyomorult vagyok!” Bizonyara, de
Krisztus nekiink adta gazdagsagat, hogy ezzel jelenjliink meg Atyja eldtt. — ,,.Lelkem oly
szennyes!” De Krisztus vére megmosta és visszaadta minden szépségét. Valoban, Krisztus
betdltotte Isten és koztiink a tavolsagot, kipotolta nyomortsagunkat, méltatlansdgunkat. Az
imadsagban rea kell tamaszkodnunk. Megtestestilésével athidalta azt a tdvolsagot, mely az
embert elvalasztotta az Istentdl.

VIIL

Ez a kérdés olyan nagyjelentdségli minden 1élek szamara, aki vagyddik az imadsagos életre,
hogy még egy kissé el kell id6zniink mellette.

Tudjuk, hogy Isten és koztiink, a Teremt6 és Teremtmény kozott végtelen szakadék tatong.
Egyediil Isten mondhatja magarél, hogy 6 az 6nmagatol Létez6: ,.En vagyok az, Aki
vagyok”.!1?® Minden més létez6 a semmiségbdl valé. Ki hidalhatja 4t ezt a szakadékot? Krisztus
Jézus. O az igazi kozbenjaro és fopap. Egyediil Krisztus altal emelkedhetiink fel az Istenhez.
Ebben a megtestesiilt Ige szava donté: ,,Senki sem jut az Atyahoz méasképp, mint éndltalam”.'’
Mintha csak ezt mondana: ,,Az istenséghez csak emberségemen at juthattok el”. Ne felejtsiik el
soha: § az ut, az egyetlen ut. Egyediil Krisztus, az Istenember emel fel benniinket Atyjahoz.
Ezért olyan fontos, hogy €16 hitlink legyen Krisztusban. Ha hisziink embersége hatalmaban,
mint Isten emberségében, legyiink meggy6zddve rola, hogy Krisztus egyesithet minket az
Istennel. Mert ismételten mondottuk mar, hogy amikor az Ige egyesiilt az emberi természettel,
ezzel valamennyilinket egyesitette magaval. Krisztus valamennyiiinket, akik egyek vagyunk
vele a kegyelem altal, elvezet az Istenség szentélyébe, ahol &, az Ige kezdettdl fogva van: ,,Es az
Ige Istennél volt”;11%8 bevezet benniinket, mint Szent Pal mondja, ,,a szentélybe”.1199

Krisztus altal lettlink Isten gyermekei: ,,Isten elkiildé Fiat, ... hogy a fogadott fiisagot
visszanyerjiik”.!2%° Tehat Krisztus 4ltal, vele egyesiilve cseleksziink, mint Isten gyermekei, és
teljesitjiik kotelességeinket, amelyek istenfiasagunkbdl folynak. Ha tehat kovetkezésképpen

Isten elé gyermekeiként kell jarulnunk az iméadsagban, akkor Krisztussal és Krisztus altal kell
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eléje jarulnunk. Sohasem szabad tehat imadsagba kezdeniink a nélkiil, hogy bensdségesen,
szivbdl ne egyesiiltiink volna az Ur Jézussal, és hogy ne kértiik volna, vezessen el benniinket az
Atya elé. Imadsagainkat egyesitentink kell tehat Jézus imadsagaival, melyekkel itt a f6ldon
konyorgott és azzal a fenséges imadsaggal, melyet mint kozbenjaro és fopap allanddan folytat
értiink a mennyben: , Mindenkor ¢, hogy értiink kdzbenjarjon”.!2%!

Nézziik, mennyire megszentelte az Udvozitd sajat példajaval is az imadsagot. ,,Az egész
éjtszakat Isten imadasaban tolté vala.”'2%? Szent P4l emliti, hogy ez az isteni fopap ,,testének
napjaiban imait és konyorgéseit nagy kialtassal és konnyhullatassal mutatta be”.'?* | E1S példa
van elétted, hogy kovessed”, — mondja Szent Agoston, mikor Krisztus imadsagairol ir.'** Jézus
imadkozott 6nmagéért, amikor azt kérte Atyjatol, hogy dicsoitse meg 6t: ,,Dicsdits meg engem,
Atyam”.'2% Imadkozott tanitvanyaiért, ,,nem azért, hogy Isten elvegye ket a vilagbél, hanem
hogy 6vja meg Sket a gonosztol, mert daltala az Atyahoz tartoznak™.'2%¢ Imadkozott
valamennyiiinkért, akik hisziink majd benne: ,,Nem csupan 6érettiilk konyorgok, hanem azokért
is, kik. .. hinni fognak énbennem”.!2"’

Krisztus Jézus tovabba csodalatos imadsagot is adott a Miatyankkal. Ebben megtalalhatjuk
mindazt, amit Isten gyermeke kérhet mennyei Atyjatol. —,,Miatyank, szenteltessé¢k meg a te
neved”, hogy mindent csak a te dicsdségedre cselekedjem, ez legyen minden tettem legfobb
ragoja. ,,J0jj0on el a te orszagod” bennem ¢és minden teremtményedben; 1égy valoban szivem ura
¢s kiralya. Mindenben, akar kellemes, akar terhes, ,,legyen meg a te akaratod”, hogy
elmondhassam Fiaddal, Jézussal: éretted élek. — Szent Agoston szerint alapjaban véve minden
imadsagunknak a szeretet azon megnyilvanulasaibol, azokbdl az 6hajtasokbdl és tiszta
vagyakbol kellene fakadnia, melyeket Krisztus Jézus, a szeretett Fiu adott ajkunkra és amelyeket
Szentlelke, a gyermekkéfogadas Lelke ismétel benniink.'?%® Ez az Isten gyermekének igazi
imadsaga.

Az Ur Jézus nemcsak megszentelte sajat példajaval imadsagainkat, nemesak mintét adott
elénk az imadkozasra, hanem azt sajat tekintélyére, isteni és megingathatatlan tekintélyére
alapozta, mert a mi fépapunknak mindig joga van a meghallgattatasra: ,,Meghallgattatott az ¢
hédolataért”.'?* Maga mondja, hogy amit csak kériink az Atyatél az 6 nevében, vagyis rea
hivatkozva, megadja nekiink.

Amikor tehat Isten elé jarulunk, ne magunkban bizzunk, hanem inkabb ébressziik fel
Krisztus hatalmaba vetett hitlinket. Hiszen 6 a mi fejiink és elsdsziilott testvériink; 6 elvezet
benniinket Atyjahoz, aki a mi Atyank is: ,,Felmegyek az én Atydmhoz és a ti Atyatokhoz”.!?10 —
Mert ha ez a hitlink eleven, akkor erdsen egyesiiliink Krisztussal, és Krisztus, aki ,,e hit altal
lakik sziviinkben”,!?!! magaval visz benniinket is. ,,Azt akarom, hogy ahol én vagyok, 6k is
velem legyenek.”''2 Es hol van 6 ? Mi a hit altal vagyunk ott, ahol 6 valosagban van: az Atya
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1204 Expositio Evangel. in Luc. lib. 5., c. 6.
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quod ibi scriptum est (Sermo 56., c. 3.). Nam quaelibet alia verba dicamus, quae affectus orantis vel praecedendo
format, ut clareat, vel consequendo attendit, ut crescat, nihil aluid dicimus, quam quod in ista dominica oratione
positum est, si recte et congruenter oramus. Liberum est aliis atque aliis verbis, eadem tamen, in orando dicere, sed
non debet esse liberum alia dicere (Epist. 130., c. 12).
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keblén. ,,Krisztusban bizodalmunk van és batorsagos utunk a benne val¢ hit altal”, — mondja
Szent P4l.'?!3 Itt kezdddik az igazi beszélgetés: Krisztus Lelke utjan veliink, értiink imadkozik:
,Mindenkor ¢él, hogy értiink kdzbenjarjon”.!?!* — Milyen rendithetetlen bizalommal mehetiink
tehat Isten elé! Krisztus mutat be benntinket, hiszen 6 érdemelte ki istenfiusagunkat. Nem
vagyunk tobbé ,,idegenek és jovevények”,'2!> hanem gyermekek. Szabad folyast engedhetiink
gyengéd szeretetiinknek mely tokéletesen megfér a mélységes tisztelettel: a Szentlélek, Jézus
Lelke 6sszhangba hozza benniink a félelem és halas érziilet ajandékaval a hatartalan imadas és
korlatlan bizalom érzelmeit, melyek pedig els6 pillanatra annyira ellentéteseknek latszanak. O
adja meg belsé magatartdsunknak azt a jelleget, mely az ilyen beszélgetéshez illik.

Krisztusra tdmaszkodjunk tehat. ,,Akarmit kértek majd az Atyatol az én nevemben,
megteszem azt, hogy az Atya dicsdittessék a Fitiban.”'?!¢ | Eddig semmit sem kértetek az én
nevemben, — mondja tovabb apostolainak. — Kérjetek és megnyeritek, hogy 6rometek teljes
legyen.”1?!7 Jézus nevében kérni annyit jelent, hogy a hit és szeretet altal vele egyesiilve, mint
misztikus testének tagjai, csak azt kérjlik, ami tidvosségiinkre szolgal. ,,Krisztus imadkozik
értiink, mint fépapunk, imadkozik benniink, mint a mi fejiink”, — mondja Szent Agoston.'?'®
Ezért, teszi hozza, az 6rok Atya nem vdlaszthat el benniinket Krisztustol, mint ahogyan a test is
elvalaszthatatlan a fejtél. Minket latva Fiat is latja, mert mi egyek vagyunk vele.

Ezért, amikor teljesiti, amit Fia kér benniink, ,,megdicsdiil Fidban”, mert az az Atya
dicsdsége, hogy szereti Fiat és kedvét talalja benne. ,,Istennek végteleniil kedves, ha egy 1élek
alazatosan isteni Fiat allitja kozéjiik kozvetitének”, — mondja Szent Terézia. Nem ezt teszi-e
maga az Egyhaz, Krisztus Jegyese is, amikor imadsagait isteni Volegénye nevével végzi: ,,Aki €l
¢és uralkodik az Atyaval és Szentlélekkel egytitt™?

Ugyanakkor 6romiink is teljes. Kétségtelen, hogy nem itt a f6ldon, ahol még kiizdentink kell
és nem nyerhetjiik el mindazt, ami utan vagyodunk. Mert Szent Agoston szép gondolata szerint
,,az ember, aki ma vet, nem remélheti holnap az aratist”.!?!” De az a bensdséges 6rom, hogy
Isten gyermekei vagyunk, lassanként egyre jobban tokéletesedik és bizunk abban, hogy egyszer
majd kiteljesedik a mennyei boldogsagban. Mert az a Iélek, aki allhatatosan gyakorolja a belsd
imadsagot, egyre jobban megszabadul a teremtményektdl, hogy annal mélyebbre hatolhasson az
Isten életébe.

Istennel egyesiilve allanddan torekedjiink tehat az imadsagos életre. Kérjiik az Urat, adja
meg nekiink végteleniil értékes ajandékat, e kivalo kegyelmek forrasat. Kérjiik ezt az ajandékot
olyan mértékben, amely az isteni terv szerint mindegyikiinknek megfelel. Ha 4llhatatosan kérjiik
azokat a kegyelmeket, melyeket Krisztusban ad nekiink az Isten és amennyire gyengeségiinktdl
telik, meg is feleliink nekik, biztosak lehetiink, hogy egyre inkabb az istenfilisdg szelleme szerint
¢llink, istengyermekségiink €s Jézus Krisztussal valo testvériségiink pedig egyre jobban
kidomboritja mennyei Atyank dicsdségét és egyre tokéletesebbé teszi a mi 6romiinket: ,,Hogy az
Atya dicsdittess€k a Fiaban... és 6rometek teljes legyen”.
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Xl. ,,Szeressétek egymast!”

Vazlat. — 1. A testvéri szeretet uj parancsolat, a Krisztushoz tartoz6 lelkek megkiilonbozteto jele.
A felebarati szeretet az Isten iranti szeretet megnyilvanuldsa. — 1. Ennek az
elrendezésnek alapja: a megtestestilés folytatasa. Krisztus csak egy. senki sem szakadhat
el misztikus testétdl a nélkiil, hogy magatol Krisztustodl is el ne szakadjon. — II1. A
szeretet gyakorldsa és kiilonféle megnyilatkozasi modjai. Krisztus felebarati szeretetéhez
kell igazodnia. Szent Pal buzditasa. ,,... Hogy tokéletesen eggyé legyenek...”

Az el6z0 fejezetekben lattuk, hogy a Jézus Krisztusba, az Isten Fiaba vetett hit, az €10,
tevékeny hit, mely a szeretet hatasara az €let cselekedeteiben nyilvanul meg és amely az
Oltariszentségbdl €s az imadsagbol taplalkozik, fokozatosan elvezet a Krisztussal valo
bensdséges egyesiilésre, hogy atalakuljunk dbenne.

De ha azt akarjuk, hogy ¢életlink igazan és teljesen atalakuljon Krisztuséban, hogy
tokéletességének semmi se alljon Gtjaba, sziikséges, hogy az Ur Jézus irnti szeretetiink
beragyogja kornyezetiinket is és kidradjon minden emberre. Erre utal Szent Janos is, amikor
ezekkel a szavakkal foglalja 6ssze az egész keresztény életet: ,,Az az Isten parancsa, hogy
higgyiink az 6 Fianak, Jézus Krisztusnak nevében és — szeressiik egymast...”!22

Eddig lattuk, miben nyilvanul az UdvézitSbe vetett hitiink. Hatra van még, hogy arrol
sz6ljunk, miképpen teljesithetjiik a kdlcsonos szeretetre vonatkozd parancsat. Lassuk tehat,
miért rendelte tigy Krisztus, hogy a tagjai irant val6 szeretet legyen a betet6zése annak a
szeretetnek, melyet isteni személye irant kell érezniink és hogy melyek ennek a szeretetnek
ismertetdjelei.

Mikor hallotta Szent Janos ezt a parancsolatot, melyrdl beszamol? Az utolso vacsoran.
Elérkezett az a nap, amely utan oly langolon vagyodott az Udvozits: ,,Vagyva vagytam...”!?*!
Tanitvanyaival egyiitt elkoltotte a hlisvéti baranyt, de az eléképeket €s jelképeket isteni
valosaggal helyettesitette: megalapitotta az egyesiilés szentségét és apostolainak megadta a
hatalmat, hogy tovabb folytassak. Es miel6tt halalra indulna, kitarja szent Szivét, hogy ,,baratai”
elétt felfedje titkait. Ez mintegy Krisztus végrendelete: ,,Uj parancsolatot adok nektek, hogy
szeressétek egymast, amint én szerettelek titeket”.!*>> Majd beszédje végén megismétli
parancsét: ,,Ez az én parancsolatom, hogy szeressétek egymast, amint én szerettelek titeket”.!>?

Az Ur Jézus elészor is azt mondja, hogy egymas irant kételes szeretetiink 4j parancsolat. Mit
jelent ez a kifejezés?

Az Ur Jézus ,,0j”-nak nevezi a keresztény szeretet torvényét, mert az Oszdvetségben —
legalabb is egyetemes értelemben — nem volt még hatdrozottan kihirdetve. Az Isten iranti
szeretet parancsa vilagosan benne volt Mozes 6t konyvében €s az Isten iranti szeretet
bennfoglaltan a felebarati szeretetet is tartalmazza. Az Oszovetség néhany nagy szentje tudta,
hogy a testvéri szeretet kotelessége minden emberi fajra kiterjed. De az 6szovetségi torvényben
sehol sem talalhato hatarozott parancs, hogy minden embert szeretni kell. Az izraeliték ezt a
parancsolatot: ,,Ne gyllold testvéredet szivedben... Ne allj bosszit s ne emlékezz¢l meg
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polgartarsaid igaztalansagarol: szeresd felebardtodat, mint tenmagadat”,'??* nem minden

emberre, hanem csak szorosabb értelemben vett felebaratjukra értették. (A héber sz elarulja,
mit jelent a felebarat: a fajhoz tartozo, honfitars, egyfajtabeli.) Ezenkiviil maga Isten tiltotta meg
népének, hogy bizonyos fajokkal érintkezz¢ék, sot elrendelte kiirtasukat (példaul a
kéanaénitdkét).!*?> A zsidok azonban e torvényt hamisan értelmezték és ez mar nem Istentél
szarmazott: ,,Szeresd felebaratodat és gyiilold ellenségedet!” Az a parancs, hogy minden embert,
még ellenségeinket is szeretniink kell, Jézus eldtt nem volt kifejezetten megerdsitve és
kihirdetve. Ezért nevezi az Udvozité ,,0j” parancsolatnak és ,,az 8” parancsolatanak.

Es 3 annyira fontosnak tartja e parancsolat teljesitését, hogy kéri Atyjat, élessze fel
tanitvanyaiban ezt a kolcsonos szeretet: ,,Atyam! tartsd meg oket a te nevedben, kiket nekem
adtal, hogy egyek legyenek, mint mi... En 8benniik, te meg énbennem, hogy tokéletesen eggyé
legyenek”.!2%¢

Jol jegyezziik meg, hogy Jézus nemcsak apostolaiért konyorgott ezzel az imadsaggal, hanem
értiink is: ,,Nem csupan Oérettiik konyorgok, hanem azokért is, akik az 6 szavaik altal hinni
fognak énbennem, hogy mindnyéjan egyek legyenek, amint mi egyek vagyunk, én 6benniik, te
meg énbennem”.!??’

Tehat testvéreink szeretete Krisztus legfobb ohajtasa. Oly erds e vagya, hogy nemcsak
tanacsolja, hanem megparancsolja: ez ,,az ¢” parancsolata. Teljesitése a legbiztosabb jel, melyrdl
felismerhetdk tanitvanyai: ,,Arr6l fogja mindenki megismerni, hogy az én tanitvanyaim vagytok,
ha szeretettel vagytok egymashoz”.!??® Ez a jel mindenkinek szol és nincs is més jel: ,,Mindenki
megismeri”. Csalhatatlan jel: az a természetfeletti szeretet, mellyel egymast szeretitek;
félreérthetetlen bizonyitéka annak, hogy hozzam tartoztok. Es valoban, az elsé szazadokban a
pogényok errdl a jelrdl ismerték fel a keresztényeket: ,,Nézzétek, mennyire szeretik egymast!” —
mondottak.'?%

Az utolso itélet napjan az Udvozité elétt is ez a jel kiilonbozteti meg a valasztottakat a
kéarhozottaktol. Ezt 6 maga mondja: 6t hallgassuk, mert 6 a csalatkozhatatlan igazsag.

A holtak feltamadasa utan az Ember Fia ott iil majd dicsOsége trénusan. A nemzetek
Osszegytilnek eldtte: a jokat jobbjara, a gonoszokat baljara allitja. Majd igy sz6l a jokhoz:
Jojjetek, Atyam aldottai, vegyétek birtokba a vilag kezdetétdl nektek készitett orszagot”. Es
miért jutalmazza igy 6ket? ,,Mert €heztem és ennem adtatok; szomjihoztam és innom adtatok,
idegen voltam és befogadtatok engem, mezitelen voltam és felruhaztatok engem, beteg voltam
és meglatogattatok engem, fogsagban voltam és eljottetek hozzam”. Es ekkor megdobbennek az
igazak, hiszen sohasem lattak Krisztust ilyen sziikségben. De 6 majd azt feleli nekik: ,,Bizony
mondom nektek, amit egynek e legkisebb atyamfiai koziil cselekedtetek, nekem
cselekedtétek™.'>*" — Azutan ugyanazzal a széval fordul a gonoszokhoz is, megéatkozza és drokre
eltaszitja 6ket magatol. Miért? Mert 6k nem szerették 6t — testvéreik személyében.

Tehat maganak Jézusnak a szajabol tudjuk, hogy az az itélet, mely eldonti 6rok sorsunkat,
attol a szeretettdl fligg, mellyel szeretjiik Jézus Krisztust — testvéreink személyében. Amikor az
utols6 napon megjelentink Krisztus eldtt, nem azt kérdezi majd toliink, sokat bojtoltiink-e,
biinbanatban ¢éltiink-e, hosszt orékat toltottiink-e az imadsagban. Nem, hanem hogy szerettiik-e
¢s segitettiik-e testvéreinket. Tehat a tobbi parancsolat mellékes? Egyaltalaban nem, de

1224 Lev 19,17-18

1225 Jahvénak ez a szigorusaga a durva balvanyimadasba és erkdlcstelen kicsapongasokba meriilt térzsekkel szemben
érthetd: a veliik valo érintkezés biztosan végzetes lett volna az izraelitdkra.
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1230 Mt 25,40
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teljesitésiik semmit sem ér, ha nem tartjuk meg ezt a parancsolatot, amely annyira kedves az Ur
Jézus el6tt. Hiszen az 6 parancsolata, hogy szeressiik egymast.

Masrészt lehetetlen, hogy valakiben tokéletes legyen a felebarati szeretet anélkiil, hogy ne
¢lne benne az Isten irdnti szeretet is, az a szeretet, amely egyuttal az egész isteni akaratot is
magaba zarja. Miért?

Mert a szeretetnek, akar Istenre iranyul, akar felebaratunk irant gyakoroljuk, — csak egy
természetfeletti motivuma van: az Isten végtelen tokéletessége.!>*! Ezért tehat, ha igazén
szeretjiik Istent, szlikségképpen felebaratunkat is szeretjiik. ,,A tokéletes felebarati szeretet —
mondotta az 6rok Atya Sziénai Szent Katalinnak, — 1ényegében az irantam érzett tokéletes
szeretettdl fligg. A tokéletesség vagy tokéletlenség mértéke azon szeretetben, melyet a 1élek
irantam érez, abban a szeretetben is megtaldlhato, melyet a teremtmény irant érez.”'>3? Masfeldl
annyi ok tavolit el benniinket felebaratainktol: 6nzés, érdekellentétek, jellembeli kiillonbségek,
sértések, hogy ha valoban és természetfeletti mdédon szeretjiik felebaratunkat, lehetetlen, hogy ne
uralkodjék lelkiinkben az Isten irdnti szeretet és az Isten irdnti szeretettel egyiitt a tobbi erény is,
mely vele jar. Ha nem szeretjiik Istent, felebarati szeretetliink nem tud sokaig ellenallni azoknak
a nehézségeknek, amelyekbe gyakorlasa iitkozik.

Nem ok nélkiil jeloli meg tehat Krisztus Urunk ezt a szeretetet mint megkiilonboztetd jelet,
melyrdl biztosan megismerhetdk tanitvanyai: ,,Arrdl fogja mindenki megismerni...” Ez¢rt irja
Szent Pal, hogy az 0sszes parancsolatokat ,,egybefoglalja ez az egy ige: Szeresd felebaratodat,
mint énmagadat”.'?3* Es masutt még hatarozottabban: ,,Az egész torvény egy szoban teljesedik:
Szeresd felebaratodat, mint tenmagadat”.!2**

Szent Janos is oly szépen mondja: ,,Ha szeretjlik egymast, Isten benniink lakik és az 6
szeretete tokéletes benniink”.'?*> Mint Krisztus, akinek hallotta utolso6 szavait, Szent Janos is
ismétli, hogy a szeretet Isten gyermekeinek megkiilonboztetd jegye. ,,Mi tudjuk, — jegyzi meg
feltétlen bizonyossaggal, amit ez a két sz0 is jelez: »mi tudjuk«, — hogy a halalbol atvitettiink (a
természetfeletti és isteni) életre, mivel szeretjiik testvéreinket”.!?*® Tudni akarod, — kérdezi Szent
Agoston, — hogy a kegyelem életébél élsz-e, Isten megajandékoz-e baratsagaval, valoban
Krisztus tanitvanyaihoz tartozol-e, az 6 Lelkébdl élsz-e? Kérdezd meg szivedet: ha ugy szereted
az embereket, mint testvéreidet, ha minden embert szeretsz, ha Istenért szereted oket, akkor
megtudod ra a valaszt. Es ez a valasz nem csal.'?’

Hallgassuk meg azt is, amit Szent Terézia mond ugyanerrdl a kérdésrol. Kissé hosszu ugyan
a széveg, de nagyon hatarozott ,,Az Ur csak két dolgot kivan tSliink: azt, hogy szeressiik O
Szent Felségét és szeressiik embertarsunkat. Ezt a kettot kell megvaldsitanunk s ha e két
parancsot tokéletesen teljesitjiik, akkor egyesiilve vagyunk vele...” Ime a cél. Hogyan érjiik el?
,»Arra vonatkozolag — folytatja a szent, — vajon megtartjuk-e ezt a két parancsolatot, nézetem
szerint a legbiztosabb jel az, ha teljesitjiik a felebarati szeretet kotelmeit. Mert hogy szeretjiik-e
Istent vagy sem, azt nehéz megmondani, bér erre vonatkozolag is vannak nagyon biztos jelek,
melyekbdl megérthetjlik, hogy igazan szeretjiik 6t: ellenben azt nem kell soka kutatnunk, hogy
szeretjiilk-e embertarsunkat. Legyetek meggy6zddve, hogy minél jobban haladtok eldre ez
utdbbiban, anndl jobban fogtok haladni az Isten iranti szeretetben is... Nagyon fontos tehat
szemmel tartanunk magunkat, hogy miképpen allunk e tekintetben; ha jol, akkor minden
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rendben van. Mivel ugyanis a mi természetiink meg van romolva, nem lehetne meg benniink a
felebarati szeretet, ha nem gydkereznék Isten irdnti szeretetiinkben”.!238

A nagy szent ebben csak Szent Janos tanitasat visszhangozza. Ez az apostol, a szeretet
hirnoke, ,,hazugnak” bélyegzi azt, aki azt mondja: ,,Szeretem az Istent” és mégis gytloli
testvérét. ,,Mert aki nem szereti testvérét, akit 1at, Istent, akit nem lat, hogyan szeretheti?””!>** Mit
jelentenek ezek a szavak?

Istent totaliter és totum, egészen és az egész Istent kell szeretniink.

Istent totaliter, ,,egészen” szeretni annyit jelent hogy Istent teljes lelkiinkbdl, teljes
elménkbdl, egész sziviinkbdl és minden erdnkbdl szeretjiik; annyit jelent, hogy Istent szeretve
egész terjedelmében elfogadjuk mindazt, amit szent akarata eldir.

Istent totum, vagyis ,,az egész Istent”, szeretni annyit jelent, hogy szeretjiik 6t és vele egyiitt
mindazt, ami hozza tartozik. Es mi tartozik Istenhez? Elssorban az Ige személyében Krisztus
embersége. Ezért nem szerethetjiik Istent anélkiil, hogy egyuttal Krisztus Jézust is ne szeretnok.
Amikor azt mondjuk Istennek, hogy szeretni akarjuk, Isten legeldszor is azt kivanja tdliink, hogy
fogadjuk el azt az emberséget, mely személyesen egyesiilt Igéjével: ,,Ez az én Fiam... 6t
hallgassatok!” De amikor az Ige egyesiilt az emberi természettel, tulajdonképpen misztikus
moddon az egész emberiséggel egyesiilt: Krisztus csak az els0sziilott a sok testvér kdzott, akiket
Isten részesitett természetében €s részesiteni akarja Oket isteni €letében, sajat boldogsagéaban is.
Annyira egyesiiltek vele, hogy maga az Ur Jézus mondja: Mintegy istenekké, azaz Istenhez
hasonlokka lettek: ,,En mondottam: istenek vagytok.”'** Ugyanazok a kegyelem altal, ami
Jézus természete szerint: vagyis Isten szeretett fiai. Itt ériink el annak a tdrvénynek, melyet Jézus
,»az 0” parancsolatanak nevez, legbensdbb alapjdhoz, legmélyebb értelméhez. Ezért olyan
¢letbevagoan fontos ez a parancs: a megtestesiilés ota és a megtestestilés altal jogilag, ha nem is
valdsaggal, minden ember egyesiilt Krisztussal, mint ahogyan a tagok egyek a fejjel ugyanabban
a testben. Csak az elkarhozottak vannak 6rokre megfosztva ettdl az egyesiiléstol.

Vannak lelkek, akik valéban Krisztusban keresik az Istent, elismerik Krisztus emberségét, de
ezzel megelégszenek. Pedig ez nem elég. A megtestesiilést minden kovetkezményével egyiitt el
kell fogadnunk. Nem elég, ha csak Krisztus sajat emberségének adjuk at magunkat, hanem ezzel
tartozunk misztikus testének is. Ezért soha el ne felejtsiik, mert ez a természetfeletti élet
legfontosabb sarkpontja: ha cserbenhagyjuk testvéreink koziil akar a legkisebbet is, magat
Krisztust hagyjuk cserben; ha segitiink rajtuk, magat Krisztust segitjiik. Ha megiitjiik valamelyik
tagunkat, szemiinket vagy karunkat, a f4jdalmat mi magunk érezziik. Ugyanigy ha megtamadjuk
barmelyik felebaratunkat, Krisztus testének egyik tagjat tdimadjuk meg, magat Jézust
bantalmazzuk. Ezért mondja nekiink az Ur, hogy ,,amit egynek e legkisebb atyamfiai koziil
cselekedtiink, neki cselekedtiik”. Az Ur Jézus maga az igazsdg. Semmi olyanra nem tanithat
benniinket, ami nem természetfeletti valdsagon alapulna. Ebben is van természetfeletti igazsag,
melyet hitiink tar fel el6ttiink: az Ige megtestesiilésekor misztikus modon az egész emberiséggel
egyesiilt. Ha nem fogadjuk be és nem szeretjiik azokat, akik a kegyelem altal Krisztushoz
tartoznak vagy tartozhatnak, akkor nem fogadjuk be €s nem szeretjiik magat Krisztust sem.

Ezt az igazsagot kiilonosen megerdsiti Szent Pal megtérésének torténete. Saul a
keresztények iranti gytldlettel eltelve indul Damaszkusz felé, hogy fogsagba hurcolja Krisztus
tanitvanyait. Az iton az Ur egyszerre csak foldre teriti és 6 egy hangot hall, mely ezt kialtja
neki: ,,Miért ildozesz engem?” ,Ki vagy, Uram?” — kérdezi Pal. Esa hang igy valaszol: LEn
vagyok Jézus, akit te tildozesz”. Krisztus nem azt mondja; ,,Miért 1ild6z6d tanitvanyaimat?”
Nem, mert azonositja magat veliik és az 1ild6z6 haragja, mellyel a keresztények ellen fordul,
magat Krisztust éri: ,,En vagyok Jézus, akit te iildozesz”.

1238 A belsé varkastély, 5. lakas, 3. fej. Id. mi, 1. kot. 343-344. 1.
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A szentek életében boségesen talalhatunk hasonl6 vonasokat. — Szent Marton katona volt,
miel6tt megkeresztelkedett. Utkozben talalkozott egyszer egy koldussal. Szanalomra indult és
megosztotta vele kopenyét. A kdvetkezo éjjel megjelent neki Krisztus, vallan a szegénynek adott
kopeny-darabbal és Marton elragadtatva ezeket a szavakat hallotta: ,, Te 6ltoztettél engem ebbe a
ruhdba”. — Egyszer Szent Erzsébet férjének, a hercegnek tavollétében talalkozott egy nyomorult
bélpoklossal, akit mindenki elhagyott. Fogja és sajat agyaba fekteti. Mikor a herceg visszatért €s
meghallotta a torténteket, nagy haragjaban el akarta tizni a szegény bélpoklost. De mikor
kozeledett az agyhoz, a megfeszitett Krisztus alakjat latta benne.!?*! — Ugyanigy Sziénai Szent
Katalin életében is olvassuk, hogy amikor egyszer a dominikanusok templomaban volt, egy
koldus ment hozza és alamizsnat kért téle az Isten nevében. Semmit sem tudott neki adni, mert
sem aranyat, sem eziistot nem szokott maganal hordani. Kérte azért a koldust, hogy varjon ra,
amig hazamegy ¢€s megigérte neki, hogy akkor szivesen és boséges alamizsnat fog neki adni
mindabbol, amije csak van. De a koldus siirgette: ,,Ha valamid van itt, akkor azt kérem, mert
nem varhatok addig”. Katalin aggodva kereste, mit adhatna neki, hogy segitsen nyomortsagan.
Végiil is talalt egy kis eziist keresztet. Boldogan azonnal nekiadta a szegénynek és ez
megelégedetten tavozott. A kovetkez6 éjjel az Ur Jézus megjelent a szentnek, kezében a
kereszttel, melyet dragakovek ékesitettek.

— Megismered ezt a keresztet, leinyom?

— Igen, megismerem — valaszolt a szent — de mikor még az enyém volt, nem volt ilyen szép.

— Te nekem adtad tegnap, a szeretet erénye iranti szeretetbdl. Ezt a szeretetet jelentik a
dragakovek. Igérem neked, hogy az utolsé itélet napjan az osszes angyalok és emberek
gyiilekezete el6tt visszaadom neked ezt a keresztet, igy amint most 14tod, hogy 6romed teljes
legyen. Ezen a napon, amikor {innepiesen kinyilvanitom Atyam irgalmassagat és igazsagossagat,
nem rejtem el az irgalmassag ama cselekedetét sem, melyet irantam gyakoroltal.!>*?

Krisztus a mi felebaratunkka lett, vagy helyesebben: a mi felebaratunk Krisztus. O jelenik
meg el6ttiink ilyen vagy olyan alakban. O jelenik meg el6ttiink szenvedve a betegekben,
sziik6lkodve a nyomorgdkban, bebortondzve a foglyokban, szomortan a sirankozdkban. A hit
mutatja meg 6t nekiink tagjaiban. Ha nem latjuk meg 6t, gyenge a hitlink, tokéletlen a
szeretetiink. — Ezért mondja Szent Janos: Ha nem szeretjiik felebaratunkat, akit latunk, hogyan
szerethetnénk Istent, akit nem latunk? Ha nem szeretjiik Istent abban a lathat6 alakban,
amelyben megjelenik eldttiink, vagyis felebaratunkban, hogyan mondhatnank, hogy szeretjiik 6t
istenségében?!243

II.

Az Egyhazrdl szolva mondottuk mar, hogy a megtestesiilés 6ta az isteni lidvosségtervben
kiilonosen figyelemremélto az a fontos szerep, melyet embertarsaink toltenek be, mint a
kegyelem kozvetitoi.

Ha meg akarjuk ismerni Krisztus igazi tanitasat, nem kell kozvetleniil Istenhez fordulnunk,
nem kell sajat belatasunk szerint magunknak magyaraznunk a sugalmazott konyveket, hanem az
Egyhaz korményzasara rendelt pasztoroktol kell azt varnunk. —,,De 6k is csak emberek —
mondjak erre, — emberek, mint mi!” — Nem szdmit. Hozz4juk kell fordulnunk, mert 6k
kepviselik Krisztust, Krisztust kell 1atnunk benniik: ,,Aki titeket hallgat, engem hallgat, és aki

titeket megvet, engem vet meg”.!244
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Hasonloképpen ha a szentségekhez jarulunk, a Krisztustol rendelt emberek kezébdl kell
venniink Oket. Krisztus szolgaltatja ki ugyan a keresztséget, 6 bocsatja meg biineinket, de ember
kozvetitésével.

Ugyanez all a felebarati szeretetre is. — Szeretni akarjuk Istent? Szeretni akarjuk Krisztust?
Kell is szeretniink, hiszen ,.ez a legnagyobb és elsé parancsolat”.!?** De akkor szeressiik
felebaratunkat, szeressiik az embereket is, akikkel egyiitt éliink. Szeressiik dket, mert Isten
nemcsak minket, hanem 6ket is ugyanarra az 6rok boldogsagra szanta, melyet Jézus, egyetlen
fejiink érdemelt ki; mert Isten itt a f6ldon ebben az alakban jelenik meg eldttiink.

Annyira igaz ez, hogy Isten irantunk tantsitott magatartasa attol fligg, hogyan viselkediink
mi felebaratunkkal szemben: Isten tigy banik veliink is, ahogyan mi banunk testvéreinkkel. — Az
Ur Jézus sajat szavai: ,,Amilyen mértékkel mértek, olyannal fognak visszamérni nektek”.'>*¢ Es
mennyire részletezi ezt az igazsagot! Mennyei Atyank csak akkor bocsatja meg a sértést, ha mi
is megbocsatunk azoknak, akik minket megsértettek. Ha mi nem lesziink irgalmasok, ne
szamitsunk irgalmas itéletre. ,,Ne itéljetek és nem fogtok itéltetni; ne karhoztassatok, és nem
fognak benneteket karhoztatni; bocsassatok meg és bocsanatot fogtok nyerni. Adjatok, és adatni
fog nektek, jo és tomott, megrazott és kidradd mértéket adnak majd a ti dletekbe.”'?” Miért ez a
stirgetés? — Ismételjiik: azért, mert Krisztus a megtestestiilés 6ta annyira elvalaszthatatlanul
egyesiilt az emberiséggel, hogy a szeretet minden megnyilvanulasa, amit természetfeletti
szempontbol embertarsaink irant tantisitunk, rea magara arad vissza.

Biztos, hogy sok I¢lek ebben talalhatja meg magyarazatat annak, miért van annyi nehézsége,
szomorusaga, miért oly kevéssé fejlodik a lelkiélete. Nem adjak oda magukat eléggé Jézusnak
tagjai személyében; nagyon tartozkodok. Pedig amit odaadnak, azt visszakapjak és boségesen
kapjak vissza. Mert Krisztus nem engedi, hogy legy6zz¢k a szeretetben. Ha felillemelkednek
onzésiikon, ha nagylelkiien, Istenért odaadjak magukat felebaratjuknak, Krisztus is teljesen
nekik adja magat. Mert ha 6k elfeledkeznek énmagukrol, Krisztus gondoskodik roluk. — Es rajta
kiviil ki vezethetne el jobban benniinket a boldogsagra?

Nem kis dolog mindig, gyengeség nélkiil szeretni felebaratunkat. Erds és nagylelkii szeretet
kell hozza. — Bér az Isten iranti szeretet magéaban véve, fenséges targyanal fogva tokéletesebb,
mint a felebarati szeretet, mégis mivel mind az Isten, mind a felebaratunk iranti szeretetnek
ugyanaz az inditdoka,'?*® a felebarati szeretetnek gyakran erésebbnek kell lennie és tobb
érdemet is szerez. Miért? Mert Isten maga a szépség ¢€s josag €s végteleniil szeret minket; ezért a
kegyelem arra indit benniinket, hogy szeressiik. Ami viszont felebaratunkat illeti, lehetetlen,
hogy ne talaljunk benne — vagy magunkban — olyan akadalyokat, amelyek kiilonféle
érdekeinkbdl szarmaznak. Ezek pedig rést litnek kozottiink. Ezért tobb buzgdsagra, tobb
nagylelkliségre van sziikségiink, hogy elfeledkezziink 6nmagunkrol, sajat érzelmeinkral,
személyes akaratunkrol. Ezért a felebarati szeretet megtartasa tobb erdfeszitést kovetel.

Hasonlit ez ahhoz a lelkiallapothoz, amelyet lelki szdrazsagnak neveziink. Ekkor is tobb
nagylelkiiségre van sziiksége a 1éleknek, hogy hiiséges maradjon, mint mikor tularadé
vigasztalast érez. Ugyanigy van a szenvedésben is. Isten gyakran arra hasznalja fel ezt a
lelkiéletben, hogy fejlessze szeretetiinket, mert ezekben a pillanatokban a Iéleknek még jobban
le kell gy6znie Gnmagat, ez pedig erés szeretetnek a jele. Nézziik az Ur Jézust! Sohasem volt
erdsebb a szeretete, mint amikor halaltusajaban elfogadta a neki nyujtott keserti kelyhet és
amikor Atyjatol elhagyatva, betetzte aldozatat a kereszten.

1245 Mt 22,38

1246 Mt 7’2

12471k 6,37-38

1248 | Annak a szeretetnek, mellyel felebaratunknak tartozunk, Isten a formalis oka. Mivel felebaratunkat csak
Istenért kell szeretniink, azért nyilvanvalo, hogy a szeretet ténye, mellyel Istent szeretjiik, tulajdonképpen ugyanaz,
mint amelyikkel felebaratunkat szeretjiik.” Szent Tamas: II-1I1., q. 25. a. 1.
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Hasonloképpen az a természetfeletti szeretet is, melyet minden természetes idegenkedés,
ellenszenv és ellenérzés dacara felebaratunk irant tanusitunk, az isteni élet magas fokarol tesz
tantisagot annal a léleknél, akiben megvan. Nem félek kimondani, hogy az a I¢élek, aki
természetfeletti szempontbol fenntartas nélkiil odaadja magat Krisztusnak felebaratja
személyében, nagyon szereti Krisztust és Krisztus elott is végteleniil kedves; nagy elérehaladast
tesz az Ur Jézussal valo egyesiilésben. — Viszont ha olyan 1élekkel talalkozunk, aki gyakran
merll el az imadsagban és ennek ellenére mégis szandékosan elzarkozik felebaratjanak
nyomorusaga eldl, biztosra vehetjiik, hogy imadsag-¢letében nagy csalodas adldozata. Mert az
imadsagnak az a célja, hogy a lelket rendelkezésére bocsassa az isteni akaratnak. Mar pedig ha
valaki elzarkozik felebaratja eldl, az elzarkozik Krisztus eldl, Krisztus legszentebb vagya eldl is:
,Hogy egyek legyenek, ... hogy tokéletesen eggyé legyenek”. Az igazi €letszentség a
szeretetbdl €s onmagunk teljes odaadasabol sugarzik.

Ha tehat egyek akarunk maradni az Ur Jézussal, rendkiviil fontos, hogy iigyeljiink arra:
egyek vagyunk-e misztikus testének tagjaival is. Vigydzzunk erre! A legkisebb szandékos,
megfontoltan 6rzott hidegség, valamelyik testvériinkkel szemben, mindsége szerint kisebb-
nagyobb akadélya Jézussal valo egyesiilésiinknek. — Ezért mondja Krisztus, hogy ha abban a
pillanatban, amikor ajandékunkat az oltarra vissziik, esziinkbe jut, hogy testvériinknek van
elleniink valamije, ,,hagyjuk ott ajdndékunkat az oltar el6tt és menjiink elébb megbékélni
testvériinkkel és akkor menjiink és ajanljuk fel ajandékunkat”.!?** Amikor aldozunk, Krisztus
fizikai testét vessziik magunkhoz. De be kell fogadnunk misztikus testét is. Lehetetlen, hogy
Krisztus belénk szalljon és egyesiiljon veliink, ha mi nehezteliink valamelyik tagjara. Szent
Tamas hazugsagnak mindsiti a szentségtord aldozast.'?°° Miért? Mert amikor a szentaldozasban
Krisztushoz kozelediink, hogy magunkhoz vegyiik, ezzel azt hirdetjiik, hogy egyek vagyunk
vele. Mar pedig ha valaki a halalos biin allapotaban van, vagyis elfordult Krisztustol, hazugsag a
hozz4 valé kdzeledés.!*>! Hasonloképpen hazugsag az is, ha Krisztushoz kozelediink, vele
egyeslilni akarunk ugyanakkor, amikor kizarjuk szeretetiinkbdl valamelyik tagjat. Azt jelentené
ez, hogy meg akarjuk osztani Krisztust. Azzal kell tehat egyesiilniink, akit Szent Agoston ,,egész
Krisztusnak™ nevez. Halljuk, mit mond erre vonatkozolag Szent Pal. ,,Az dldozés kelyhe (vagyis
az eucharisztikus kehely), melyet megaldunk, nemde Krisztus vérében valo részesiilés-e? Es a
kenyér, melyet megtoriink, nemde az Ur testében valo részesiilés-e? Mert egy kenyér, egy test
vagyunk sokan, mindny4jan, kik egy kenyérben részesiiliink.”!%>?

A nagy apostol, aki olyan jol ismerte és olyan élénken irta le a misztikus testrdl sz6lo
tanitast, ezért borzadt a keresztények kozott labrakapott egyenetlenkedésektdl és viszalyoktol:
,»Kérlek titeket, testvérek, a mi Urunk Jézus Krisztus nevére, hogy mindnyajan ugyanazt
mondjatok és ne legyenek koztetek partoskodasok; hanem legyetek tokéletesen egyek ugyanegy
értelemben és ugyanegy véleményben”.'>>3 Es miért kivanja ezt? ,,Mert amint a test egy, bar sok
tagja van, a testnek pedig minden tagja, bar sok, mégis egy test, ugy van Krisztus is. Ugyanis mi
mindny4jan egy Lélekkel egy testté kereszteltettiink, akar zsidok, akar poganyok, akar szolgak,
akar szabadok; és mindnydajan egy Iélekkel itattattunk... Ti pedig Krisztus teste vagytok €s
egyenként tagjai.”!>>*

1249 Mt 5,23-24

1250 Cum peccatores sumentes hoc sacramentum cum peccato mortali, significent se Christo per fidem formatam
unitos esse, falsitatem in sacramento committunt... Szent Tamas: II1., q. 80. a. 4. conclusio.

1251 Szent Agoston: De unitate Ecclesiae, 4. Totus Christus caput et corpus est: caput Unigenitus Dei Filius, et corpus
ejus Ecclesia.

1252 1Kor 10,16-17

1253 Uo. 1,10

1254 Uo. 12,12-14.27
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I11.

E magasztos gondolat a szeretet legmélyebb értelme. Ennek alapjan allapithatjuk meg
gvakorlasanak kiilonbozo modjait is.

Mivel valamennyien egy test vagyunk, szeretetiinknek egyetemesnek kell lennie. A szeretet
torvénye senkit sem zar ki, mert Krisztus mindenkiért meghalt €s mindenkit meghivott, hogy
része legyen orszagaban. A szeretet még a biindsoket is felkarolja, mert még Ok is eleven tagjai
lehetnek Krisztus testének. Csak azok a lelkek vannak kizarva a szeretetbdl, akiket a karhozat
itélete orokre elvalasztott a misztikus testtol.

De ennek a szeretetnek kiilonféle modon kell megnyilatkoznia, felebaratunk kiilonb6zo
sziikséglete szerint. Valdban a felebarati szeretet nem lehet eszményi érzelem, tisztan elméleti
elgondolas, elvont rajongés, hanem igazan szeretetnek kell lennie, mely megfelelo tettekben
nyilvanul.

A boldogok a mennyben Krisztus megdicsdiilt testének tagjai. Elértek Istennel valo
egyesiilésiik végso céljahoz. Irantuk valo szeretetiink nyilatkozik meg a legtokéletesebb modon,
mint az 6rom és hala érzelme: oriiliink dicsdségiiknek, veliik egyiitt 6rvendeziink és
megkoszonjiik Istennek, hogy helyet biztositott szamukra Fia orszagaban.

Azon lelkek irant, kik még a tisztitohelyen szenvednek, szeretetiink konyoriiletességgé
valtozik. Részvétiink arra buzditson benniinket, hogy imadsagainkkal, kiilondsen a
szentmiseéaldozattal enyhitsiik szenvedéseiket.

Itt a f61don felebaratunk személyében Krisztus jelenik meg el6ttiink kiilonféle alakban. Ez a
legkiilonb6zdbb moddokat nyujtja szeretetiink gyakorlasara. Elsdsorban azok a felebarataink,
akiket a vérségi kotelék fiiz hozzank a legszorosabban. A kegyelem itt sem forgatja fel a
természet rendjét. A szeretetnek mas a ,,szinezete” az eldljaronal és mas az alattvalonal.
Hasonloképpen az anyagiakkal tdmogato szeretetnek 0sszhangban kell lennie az okossag
természetfeletti erényével: a csaladapa nem mondhat le minden vagyonarol a szegények javara,
de gyermekei karara. Ugyanigy az igazsagossag természetfeletti erénye megkdveteli €s meg is
kell kdvetelnie a blindstdl a banatot és engesztelést, mieldtt bocsénatot nyerne. Csak a gytilolet
nincs megengedve, vagyis hogy a rosszat magéért a rosszért akarjuk vagy ohajtsuk. Senkit sem
zarhatunk ki imadsagunkbol: az egyenesen ellenkeznék a szeretettel. Néha a megbocsatas
legszebb bizonyitéka, hogy imadkozunk azokért, akik megbantottak benniinket. A
természetfeletti felebarati szeretet azt jelenti, hogy felebaratunkat Istenért szeretjiik, hogy
kieszkozoljiik szdrméra vagy megdrizziik benne az Isten kegyelmét, mely elvezeti az 6rok
boldogsagra.'?* Szeretni annyit jelent, hogy ,,méasnak javat akarjuk” — mondja Szent Tamas.
De minden részleges j6 ala van rendelve a legfobb jonak. Ezért ha a tudatlanokat oktatjuk és
Istent, a legfobb Jot adjuk nekik, ez rendkiviil kedves az Isten el6tt, épptigy ha a hitetlenek,
blindsok megtéréséért imadkozunk, hogy eljussanak a hitre vagy ujra megtalaljak az isteni
kegyelmet. Amikor az imadsagban Istennek ajanljuk a lelkek sziikségleteit, vagy a szentmisében
a Kyrie eleison-t azokért a lelkekért imadkozzuk, akik még varakoznak az evangélium
vildgossagara, vagy a kegyelem erejét kérjiik a kisértésekben, amikor a misszionariusok
munkajaért imadkozunk, akkor az igazi szeretetet gyakoroljuk, mely rendkiviil kedves az Ur
Jézus eldtt. Ha Krisztus azt igérte, hogy jutalmat ad egy pohar vizért is, amit az 6 nevében
adunk, mit nem ad meg akkor egy imadsagban, engesztelésben eltoltott eletért, melyet orszaga
terjedésére szentelliink? Vannak még mas sziikségletek is. Itt van egy koldus, akit timogatnunk
kell, ott egy beteg, akit segiteniink, gondoznunk, latogatnunk kell. Emitt egy szomort 1€lek, aki
a Jo sz6 vigasztalasat varja toliink, amott egy talarado lélek, aki 6romét akarja megosztani

1256

1255 Ratio diligendi proximum Deus est: hoc enim in proximo debemus diligere, ut in Deo sit. Szent Tamas: II-11., q.
25.a.1. ésq. 26.
1256 Amare nihil aliud est, quam velle bonum alicui. L., g. 20. a. 2. V5. még I-11,, . 28. a. 4.
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veliink. ,,Orvendjetek az 6rvendezdkkel és sirjatok a sirokkal”.!?37 A szeretet ,,mindenkinek
mindene” — mondja Szent Pal.!>>8

Nézziik, hogyan valésitotta meg az Ur Jézus ezt a szeretetet, hogy példaképiink legyen.

Krisztus szeretett 6romet szerezni. Nyilvanos €letének elsé csodaja volt a kdnai menyegzon
a viz borra valtoztatasa, hogy vendéglatd hazigazdait megmentse a szégyentdl, mely a bor
fogytaval fenyegette dket.!>>° Halljuk, hogyan hiv benniinket: ,,J6jjetek hozzdm mindny4jan,
akik elfaradtatok és meg vagytok terhelve, és én feliiditlek titeket”.'>** Es mennyire bevaltotta
igéretét! Az evangélistak gyakran emlitik, hogy azért tett csodat, mert ,,szanalomra indult”.!2¢!
Ezért gyodgyitja meg a bélpoklost, ezért tdmasztja fel a naimi 6zvegy fidt. Azért sokasitja meg a
kenyeret, mert ,,szanja a sereget”, mely harom napig folyton kdvette 6t és éhezett.!?? A zsidok
azon osztalyanak, akiket a farizeusok biindsoknek tartottak, a vimosoknak feje, Zakeus hon
Ohajtotta latni Krisztust. De mivel kis termetii volt, nem juthatott hozza, mert a tomeg
mindenfeldl koriilvette 6t. Ezért az Gt mentén, melyen Jézusnak el kellett haladnia, felmaszott
egy fara. Es az Ur Jézus megel6zi ennek a vamosnak a kivansagat: mikor kozel ér hozza, azt
mondja neki, hogy szalljon le, mert az 6 vendége akar lenni. Zakeus 6rommel fogadja hazaban,
hiszen kivansaga varakozasan feliil teljesiilt.'?®> Tovabba barétai kedvéért hatalmat is szeretete
szolgalataba allitja. Méarta és Maria siratjak elotte testvériiket, Lazart, kit mar el is temettek.
Jézus megrendiil. Konnyek peregnek szemébdl, igazi emberi konnyek, melyek azonban Isten
konnyei is: ,,Jézus... kdnnyezék™. ,,Hova tettétek 6t?” — kérdezi toliik rogtdn, mert szeretete nem
maradhat tétlen és kész feltimasztani baratjat. Es a zsidok, e jelenet tanti azt mondtak: ,,fme
mennyire szerette &t!”!1264

Krisztus ,Isteniink itt a f6ldon megjelent josdga” — mondja Szent Pal, aki szivesen hasznalja
ezt a kifejezést.'?% Kiraly, de ,,szelid” kiraly,'?° aki megbocsatast hirdet és boldogoknak nevezi
azokat, aki az 6 példajara irgalmasok.'?” Mindenfelé , koriiljart, jot cselekedvén™,'?6® — mondja
Szent Péter, aki harom évig egyiitt €lt vele. Miként az irgalmas szamaritanus, akinek 6 maga irta
le oly szépen szeretd tevékenységét, Krisztus is karjaba vette az emberiséget, magara vette
minden fajdalmat: ,,Valoban a mi betegségeinket 6 hordozta, s a mi fajdalmainkat 6 viselte
Azért jott, hogy ,.eltordlje a biint”,'>’" mert ez a legnagyobb rossz, az egyetlen igazi rossz.
Kitizte a satant a megszallottak testébdl, de még inkabb a lelkekbdl, mikor sajat €letét adta
mindegyikiinkért: ,,Szeretett engem és dnmagat adta értem”.'?’! Van-e ennél fenségesebb jele a
szeretetnek? Nincs! ,,Nagyobb szeretete senkinek sincs anndl, mint ha valaki €letét adja
barataiért.”!7?

991269

1257 Rém 12,15
1258 1Kor 9,22
1259 Jn 2 1-11
1260 Mt 11,28
1261 [ 7,13
1262 Mt 8,2

1263 [k 19,5-6
1264 Jn 11,36
1265 Tt 3 4

1266 Mt 21,5
1267 Uo, 5,7
1268 ApCsel 10,38
1269 1, 53 4

1270 7sid 9,26
1271 Gal 2,20
1272 J1n 15,13
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Tehat Jézus szeretete az emberek irant példakép. Utdna kell igazodnia a mi szeretetiinknek
is: ,,Szeressétek egymast, amint én szerettelek titeket”.!?”> — Mi a legmélyebb oka annak, hogy
az Ur Jézus annyira szerette tanitvanyait és benniik minket is?

Mert Atyjahoz tartoztak: ,, Konyorgok értiik. . ., kiket nekem adtal; mert 6k tieid”.!?’* Mivel a
lelkek Istenéi és Krisztuséi, azért kell szeretniink Oket. Szeretetiinknek természetfelettinek kell
lennie. Az igazi szeretet az Isten iranti szeretet, mely nemcsak Istent, hanem azokat is atkarolja,
akik egyek vele. Miként Krisztus mindenkit szeretett, ugyanugy nekiink is minden lelket kell
szeretniink, odaadasunk végsé hataraig: ,,Mindvégig”.

Nézziik Szent Palt, akit annyira tlizelt Jézus szelleme. Mennyire el volt telve a keresztények
iranti szeretettel! ,,Ki szenved, hogy én ne szenvednék? Ki botrankozik meg, hogy én ne
égnék?”'?”> Milyen szeret6 1élek az, aki ezt tudta mondani: ,,En igen szivesen aldozok, s6t
magam is dldozatt leszek a ti lelketekért”.!?’® Az Apostol kész inkabb atkozotta valni, hogy
testvérein segithessen.'?”” Faradhatatlan apostoli Gtjain is sajat keze munkajaval dolgozik, hogy
ne legyen terhére azoknak a keresztény kozosségeknek, amelyek befogadjak.'>’® Es ismerjiik
baratjahoz, Filémonhoz irt meghato levélkéjét, melyben egy rabszolganak, Onezimusnak kér
kegyelmet. Ez a rabszolga megszokott ura hazabol, hogy megmenekiiljon valamilyen
biintetéstdl. Szent Palhoz futott, aki megtéritette és akinek ezért késébb sok szolgalatot tett. De a
nagy apostol nem akarja megszegni Filémon jogait, melyek az akkori torvények szerint
érvényben voltak, a rabszolgat visszakiildi baratjanak. Filémon rendelkezhetett a szokevény
¢letével és halalaval. Ezért ir neki néhény sort, hogy biztositsa parfogoltja szadmara a kedvezd
fogadtatést. Szent Pal ezt a levélkét, — mint maga mondja — sajat kezével irta rémai bortdnébal.
Megvan benne mindaz, amit csak kitalalhat a siirget6 és gyengéd szeretet. ,,En, mint az 6reg,
jelenleg Jézus Krisztusért meg is bilincselt Pal, kérlek fiamért, kit bilincseimben nemzettem. ..
Visszakiildottem hozzad: fogadd tgy, mint szivemet, ... fogadd gy, mint magamat. Ha pedig
valamivel megkarositott vagy tartozik, énnékem tudd be... Bizony, Testvér! Hasznodat akarom
venni az Urban, enyhitsd meg szivemet az Urban!”'?”

Ezek utan megértjiik, hogyan irhatta az apostol ezt a fenséges himnuszt a szeretet
magasztalasara: ,,A szeretet tiirelmes, nydjas; a szeretet nem féltékeny, nem cselekszik rosszat,
nem fuvalkodik fel, nem nagyravagyo, nem keresi a magaét, nem gerjed haragra, nem gondol
rosszat, nem orvend a gonoszsagnak, de egyiitt 6rvend az igazsaggal, mindent eltiir, mindent
elhisz, mindent remél, mindent elvisel”.!?8°

Szent P4l ezen cselekedetei, bar még oly kiilonbozdk voltak is, mind ugyanabbdl a forrasbol
szarmaztak: a hit révén Krisztust latta felebaratjaban.

Iparkodjunk tehat elsdsorban Istent szeretni, egyesiilve az Ur Jézussal. Ez az isteni szeretet
olyan, mint egy 1zz¢ tlizhely, mely ezerfelé sugarozza a vildgossagot és a meleget. Szeretetiink is
szétarad koriilottiink, és annal messzebbre ér, minél forrdbb ez a tiizhely. Felebarati
szeretetiinknek Isten irdnti szeretetiinkbdl kell kisugaroznia. Fogadjuk meg ezért Szent Pél
intését: ,,Legyetek egymas irant gyengédek, a tisztelet dolgdban egymast megel6zok. ..
Orvendjetek az 6rvendezékkel és sirjatok a sirokkal. Egymas kdzott ugyanazon érzéssel
legyetek:... amennyiben rajtatok all, lehetdleg éljetek békében minden emberrel.”'?%! Majd igy
foglalja Gssze tanitasat: ,,Kérlek tehat titeket, én, aki fogoly vagyok az Urban, éljetek mélto

1273 Uo. 13,34

1274 Uo. 17,9
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1279 Filem 9 és kov.

1280 1Kor 13,4-7
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moddon ahhoz a hivatashoz, melyet nyertetek, teljes alazatossagban, szelidségben és tiirelemben.
Szivleljétek el egymast szeretettel, igyekezzetek megtartani az egyetértést a béke kotelékével.
Egy a test és egy a lélek, amiképp hivatastok is egy reménységre sz6l.”!28?

Ne felejtsiik el soha azt a gondolatot, melynek vezetnie kell benniinket ezen az uton:
Valamennyien egyek vagyunk Krisztusban. Ezt az egységet a szeretet biztositja. Az Atyahoz
csak Krisztus altal juthatunk el: de az egész Krisztust kell befogadnunk, 6t magat és tagjait is. Ez
a benniink lakozo igazi isteni élet titka.

Ezért mondotta az Ur Jézus, hogy a kolesonds szeretet az 6 parancsolata. Ezért kérte még
utols6 imadsagéaban is: ,,Hogy tokéletesen egyek legyenek”. A lehetd legnagyobb mértékben
torekedjiink megvalositani Krisztus Szivének utolsd ohajtasat. A szeretet az élet forrdsa. Ha
Istenbdl meritjiik ezt a szeretetet, ugyhogy allandoan beragyogja Krisztus testének tagjait is,
akkor az ¢élet talarad a lelkiinkben, mivel Krisztus viszonzésul, hogy elfeledkeztiink
onmagunkrol, sajat szavai szerint ,,jo €s tomott, megrazott és kiaraddo mértékkel” onti belénk a
kegyelmet.

1282 Bf 4,1-4
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Xll. A megtestesilt Ige Anyja

Vazlat. — A Sziiz Maria-tisztelet fontos helyet foglal el lelkiéletiinkben: mint Jézusnak,
ugyanugy Krisztus tanitvanyanak is Maria fianak kell lennie. — 1. Mit adott Méaria
Jézusnak? ,,Legyen” szavaval Szliz Maria elfogadta azt a feladatot, hogy emberi
természetet adjon az Igének. O tehat Krisztus Anyja. Ezen a cimen 1ényeges szerepe van
a kereszténység legfontosabb misztériumaban. — II. Mit adott Jézus Anyjanak?
Kivalasztotta az 6sszes asszonyok koziil; szerette és engedelmeskedett neki.
Bensoségesen hozzakapcsolta misztériumaihoz, kiilondsen a megvaltas misztériumahoz.
— III. Szliz Marianak hodolattal tartozunk, magasztalnunk kell kivaltsagait, mint
ahogyan az Egyhdz teszi liturgidjaban. — IV. A Szliz Méria-tisztelet megtermékenyiti a
lelket: az isteni tidvOsségtervben Maria elvdlaszthatatlan Jézustol. Kozbenjardsa
mindenhat6. Lelki anyasaganak kegyelme. — Kérjiik Mariat: ,,alakitsa ki benniink
Jézust”.

Téargyalasunk folyaman gyakran emlitettiik: életszentségiink abban all, hogy egész valonkat
az Isten Fia képmasara alakitva és az istenfiusagban részestilve kovetjiik Krisztus Jézust.
Kivélasztottsagunk célja és ¢letszentségiink zsinormértéke abban 4ll, hogy azok legylink a
kegyelem altal, ami Jézus természete szerint: ,,Akiket (Isten) eleve ismert, azokat eleve arra is
rendelte, hogy hasonlok legyenek Fia formdjahoz”.!2%3

Az Ur Jézusban azonban 1ényeges és jarulékos vonasok is vannak. Krisztus Betlehemben
sziiletett, Egyiptomba menekiilt, Pontius Pilatus alatt halt meg. A hely és id6 ezen kiilonb6z6
kortilményei csak jarulékos vonasok Krisztus €letében. Vannak azonban olyan lényeges vonasok
is, amelyek nélkiil Krisztus nem lenne tobbé Krisztus. Krisztus Isten és ember, Isten Fia és
Ember Fia, igaz Isten €s igaz ember: ezek lényeges, valtoztathatatlan tulajdonsagok.

A Szentiras egy helyen szinte megddbbentd kifejezést hasznal az 6rok Bolcsességrol, az
Isten Igéjérdl: ,,Gydnyodriiségem az emberek fiai kozott lennem”.'?34 Ki hitte volna ezt? Az Ige
Isten: ,,Isten volt az Ige”. Az Atya keblén végtelen fényben él. Ové az isteni tokéletesség minden
gazdagsaga; minden élet és minden boldogsag teljességét élvezi. Es mégis, a szentird szajaval
kijelenti: oromét talalja abban, hogy az emberek kozott él.

Ez a csoda megvalosult: mert ,,az Ige testté 16n, ¢s mikdztlink lakozek”. Az Ige vagyodott
arra, hogy olyan legyen, mint mi. Ezt az isteni vagyat kimondhatatlan moédon meg is valdsitotta.
Megvalosulasa mondhatni szinte betdltotte ohajtasat. Amikor olvassuk az evangéliumot,
valoban lathatjuk, hogy Krisztus gyakran megerdsiti istenségét, pl. mikor Atyjaval valé 6rok
kapcsolatairdl beszél: ,,En és az Atya egy vagyunk”,'?®* vagy amikor megerdsiti hallgatoi
hitvallasat: ,,Boldog vagy Simon, Jonas fia! — mondotta Péternek, mikor az kijelentette Mestere
istenségét, — mert nem a test €s vér nyilatkoztatta ki ezt neked, hanem az én Atyam, ki
mennyekben vagyon”.!?%¢ De sehol sem l4tjuk, hogy sajat szavaival ,,Isten Fianak™ nevezné
magat.

Ellenben hanyszor halljuk, hogy ,,az Emberfidnak” mondja magat! Szinte azt mondhatnank,
hogy Jézus biiszke erre a névre, oly szivesen hasznalja. De sohasem valasztja el istenfiisagatol
vagy istensége kivaltsagaitol. Maga mondja, hogy ,,az Emberfidnak hatalma vagyon a foldon a
biindket megbocsatani”.!?®” Ilyen hatalma pedig csak Istennek van. Lathatjuk abbdl is, hogy

1283 Rém 8,29
1284 pgld 8,31
1285 J 10,30
1286 Mt 16,17
1287 Mk 2,10
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amikor tanitvanyai kijelentik: Krisztus az Isten Fia, azonnal tudtukra adja, hogy ennek a
Krisztusnak, ,,az Emberfianak sokat kell szenvednie, megdletik, de harom nap mulva
feltamad”. 1288

De isteni Megvaltonk tobb erdvel és vilagosabban talan egyik szavaban sem kapcsolta 6ssze
emberségét istenségével, mint szenvedése idején. Mikor Jézus ott all a zsido6 fopap, Kaifas
itéloszéke elott, ez ott a gyiilekezet elott kényszeriti, hogy mondja ki: 6-e az Isten Fia. ,,Te
mondad, — valaszol Jézus. — Azonban mondom nektek: Majd egykor latni fogjatok az Emberfiat
az Isten hatalmanak jobbjan iilni, és eljonni az ég felhdiben.”'?® Figyeljiik meg, hogy Jézus —
akkor, amikor pedig joggal varhatnank ezt a feleletet, hiszen csak istenségérdl van sz6, — nem
ezt mondja: ,,Latni fogjatok az Isten Fiat”, hanem ezt: ,,Latni fogjatok az Emberfiat”. A legfobb
torvényszek elott ezt az utdbbi cimét 6sszekapcesolja istenségével. Eldtte ez a két sz
elvalaszthatatlan, mint ahogyan feloldhatatlanul €s szétvalaszthatatlanul egy az a két természet
is, amelyen alapul. Aki elveti Krisztus emberségét, nem vétkezik kevésbé, mintha istenségét
tagadja.

Ha Krisztus Jézus ,,az Atya keblén”, kimondhatatlan 6rok sziiletése 4ltal, az Isten Fia: ,,Fiam
vagy te, én ma nemzettelek téged”,'>*? akkor idébeli sziiletése altal, egy asszony méhében,
Emberfia is: ,,Isten elkiildé Fiat, ki asszonybol lett”. 1291

Ez az asszony Maria, de ez az asszony sziiz is. Krisztus tdle és egyediil csak tdle kapja az
emberi természetet. Tole kell Emberfiava lennie. Maria tehat valoban Isten Anyja. A
kereszténységben egyediilallo, kimagaslo, Iényeges szerepe van. Ahogyan Krisztusban az
,Emberfiatol” nem valaszthat6 el az ,,Isten Fia”, ugyantigy Maria is egy Jézussal. Valoban, Szliz
Maria olyan fontos részt vesz a megtestesiilés misztériumaban, hogy az a misztérium Iényegéhez
tartozik.

Ezért, meg kell itt allnunk, hogy szemléljiik egy kis ideig ezt a csodat: milyen szoros szélak
fliznek egy egyszerii teremtményt a kereszténység legalapvetdbb fontossagi misztériumahoz és
kovetkezésképpen természetfeletti életiinkhoz is, ahhoz az isteni élethez, melyet Krisztustol, az
Istenembertdl kapunk, melyet Krisztus, az Isten ad nekiink, aki azonban, mint mondottuk, '
megtartja emberségét is. Jézushoz hasonléan nekiink is Isten fianak és Maria fianak kell
lenniink. Mindkét tulajdonsag Jézusban, van meg legtokéletesebben. Ha tehat lelkiinkon ki
akarjuk vésni az § arcvondsait, akkor ezt a két tulajdonsagot kell magunkon viselniink.

Az olyan jdmborsag, amely nem foglalnd magaban a megtestesiilt Ige Anyja iranti tiszteletet
is, nem volna igazan keresztény. A Szliz Maria-tisztelet nemcsak fontos, hanem sziikséges is, ha
bdéven akarunk meriteni az élet forrdsabol. Jamborsagunkban Krisztust elvalasztani Anyjatol azt
jelentené, hogy meg akarjuk osztani Krisztust. Azt jelentené, hogy szem eldl tévesztettiik,
milyen lényeges szerep jutott szent emberségének az isteni kegyelem kdzvetitésében. Ha
elhagyjuk Mariat, nem értjiik meg Fiat sem. Nem ez tortént-e a protestans nemzetekkel? Azzal
az urtiggyel, hogy nem akarjak csorbitani az egyetlen Kozbenjaréo méltdsagat, elvetették a
Maria-tiszteletet. De nem vesztették-e el vele egyiitt a Krisztus istenségébe vetett hitet is? Ha
Krisztus Jézus a mi Megvaltonk, a mi kdzbenjaronk, a mi elsdsziilott testvériink azaltal, hogy
magara Oltotte az emberi természetet, hogyan szerethetnénk 6t igazan, hogyan hasonlithatnank
hozza tokéletesen a nélkiil, hogy kiilonds tiszteletben ne részesitenénk azt, akitdl kapta ezt az
emberi természetet?

1288 Uo. 8,31

1289 Mt 26,64. V6. Jn 1,51;3,13

1290 ApCsel 13,33. V6. Zsolt 2,7

1291 Gal 4,4

1292 Lasd IV. fejezet: Krisztus minden kegyelem forrasa.
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De ennek a tiszteletnek felvildgosodottnak kell lennie. Szoljunk tehat néhany szoval arrol,
mit adott Méria Jézusnak és mit tett Krisztus Anyjaért. Ebbdl lathatjuk, mit jelent szdmunkra a
Szent Sziiz és végiil, hogy a Krisztus Anyja irant tanusitott tisztelet milyen természetfeletti
termékenység forrasa szamunkra.

Mit adott Méria Jézusnak?

Bér teljesen szliz maradt, emberi természetet adott neki. — Ez a kivaltsaga egyediilallo,
melyet Maria nem oszthat meg senkivel: Nec primam similem visa est, nec habere
secquentem.'?**> Az Ige igy is megjelenhetett volna itt a foldon, hogy ex nihilo, semmibdl
teremtett emberi természetet vett volna fel, amelynek szervezete mar teljesen kifejlodott lett
volna, mint ahogyan Isten Adamot alkotta a paradicsomban. Az isteni bolcsesség azonban nem
igy tett. Mikor az Ige egyesiilt az emberséggel, végig akarta jarni az emberi fejlédés minden
allomasat, hogy megszentelje dket: asszonytdl akart sziiletni.

De ebben a sziiletésben az a legcsodélatosabb, hogy az Ige igyszolvéan egy asszony
beleegyezésétol tette fliggdve.

Képzeljiik magunkat Nazaretbe ¢s szemléljiik ezt a kimondhatatlanul fenséges jelenetet.
Megjelenik az angyal az ifju Sziiz elétt, iidvozli és tudtara adja iizenetét: ,,ime méhedben
fogansz és fiat fogsz sziilni és nevét Jézusnak hivod. Nagy leszen 6, és a Magassagbeli Fianak
fog hivatni... és kiradlysaganak nem leszen vége”. Maria megkérdezi az angyaltdl, hogyan
lehetséges mindez, amikor 6 sziiz? ,,Miképpen leszen ez, mikor férfit nem ismerek?”'2°* Gabriel
igy valaszol: ,,A Szentlélek szall teread és a Magassagbelinek ereje megarnyékoz téged; azért a
Szent is, mi téled sziiletik, Isten Fianak fog hivatni”. Azutan hivatkozik Erzsébet példdjara, aki
magtalansaga ellenére is fogant, mert igy tetszett az Urnak. Majd hozzéteszi: ,,Istennél semmi
sem lehetetlen”. Felfiiggesztheti a természet torvényeit, amikor akarja.

Isten elhatarozza a megtestestilés misztériumat, ez azonban csak akkor valosul meg, ha a
Szent Sziiz beleegyezik. Tehat a misztérium megvaldsitdsa Sziiz Maria szabad elhatarozéasatol
fiigg. Ebben a pillanatban Szent Tamas szavai szerint, Maria minket valamennyitlinket képviselt
a maga személyében. Mintha Isten az egész emberiség valaszat varta volna, miel6tt egyesiilt
volna vele: ,,Isten a megtestesiilés hiriiladasaval a Sziiz beleegyezését az egész emberi természet

o

beleegyezése helyett varta”.!**> Milyen {innepies pillanat ez! Hiszen ez a pillanat hatarozott a
melyet a megtestesiilés hiriiladasar6l mondott, bemutatja, hogy az egész emberiség, mely
évezredek ota remélte tidvosségét, azutan az angyali karok, s6t maga Isten is milyen aggodva
vérta az ifju Sziiz beleegyezését.! 2%

Es Méria megadja a feleletet: eltelve hittel a mennyei sz irant, egészen alaveti magat az
isteni akaratnak, melyet az angyal kijelentett neki és teljes, feltétlen odaadéssal valaszol: ,,ime az
Ur szolgalo leanya, legyen nekem a te igéd szerint”.'?°” Maria ezzel a ,,legyen”-nel egyezett bele
a megvaltas isteni tervébe, melyet az angyal kifejtett eltte. Ez a ,,legyen” mintegy a teremtés
»legyen” szavat visszhangozza. De Isten ezzel a beleegyezéssel egészen 1) vilagot, végtelentil
magasabbrendii vilagot késziilt megalkotni: a kegyelem vilagat. Mert ebben a pillanatban az

1293 A Laudes antifénaja a karacscnyi officiumban.

12941k 1,34

1295 Per annuntiationem exspectabatur consensus virginis loco totius humanae naturae. II1. q. 30. a. 1.
1296 Homilia IV, super Missus est, c. 8.

12971k 1,38
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isteni Ige, a Szentharomsag masodik isteni személye 6ltott testet Sziiz Mériaban: ,,Es az Ige
testté 16n”.12%

Mint az angyal szajabol hallottuk, kétségtelen, hogy itt ki volt zarva minden emberi
kozremiikddés, mert Krisztus fogantatdsanak ¢€s sziiletésének egészen szentnek kellett lennie. Az
Istenember Maria legtisztabb vérébdl fogantatott, a Szentlélek miikodése altal, az 6 méhébdl jott
vilagra. Mikor Jézus megsziiletett Betlehemben, ki fekiidt ott a jaszolban a szalman? Az Isten
Fia, az Ige, ki azonban egészen isteni személy maradt: ,,Ami volt, az maradt”,'>* csakhogy a
Szent Szliz méhében egyesiilt az emberi természettel. Ebben a gyermekben két kiilonb6zo
természet van, de csak egy személy: az isteni személy. A Sziiz méhébdl az Istenember sziiletik:
A Szent, mi t8led sziiletik, Isten Fianak fog hivatni”.!3% Ez az Istenember, az emberré lett
Isten, Sziiz Maria Fia. Ezért mondotta Szent Erzsébet Maridnak, telve Szentlélekkel: ,,Hogyan
jutok én ahhoz, hogy az én Uramnak anyja jon hozzam?”’!3%! Méria Krisztus Anyja, mert mint
minden édesanya a maga fiat, ugyantigy alakitotta és taplalta 6 is Jézus testét a maga legtisztabb
testével. Krisztus ,,asszonybol lett”, — mondja Szent Pal. Ez hittétel. Ha Krisztus ,,a szentek
fényességében”!3%? valo 6rok sziiletése altal valoban Isten Fia, igaz Isten az igaz Istentdl, akkor
id6beli sziiletése altal valoban Szliz Maria Fia. Az Isten egyetlen Fia egyuttal egyetlen Fia a
Szent Sziiznek is.

Ilyen kimondhatatlanul bensdséges egyesiilés van Jézus és Maria kozott: Maria az Anya,
Jézus a Fia. Ez az egyesiilés szétvalaszthatatlan. Es mivel Jézus egy személyben az Isten Fia is,
aki azért jott, hogy megvaltsa a vilagot, Maria valoban bensdségesen kapcsolodik az egész
kereszténység legfontosabb misztériumaba. Egész nagysaganak alapja: istenanyasaganak
kiilonos kivaltsaga.

II.

De nem ez az egyetlen kivaltsaga Szliz Marianak. — A kegyelmek egész koszortjja ékesiti a
Szent Sziizet, Krisztus Anyjat, bar valamennyi istenanyasagabol kovetkezik. Jézus, mint ember,
Mariatol fiigg, de mint 6rok Ige, eldtte volt. Lassuk, mit tett azért, akitdl emberi természetét
vette. Isten volt maga a Mindenhatdsag és a végtelen Bolcsesség, ezért felbecsiilhetetlen
¢kességgel ruhazta fel ezt a teremtményt.

Eldszor is az Atyaval és a Szentlélekkel egyiitt kivalasztotta 6t minden mas asszony koziil. —
E valasztas kivalosagat azzal mutatja meg az Egyhaz, hogy Sz{iz Méria {innepein re4 alkalmazza
a Szentirasnak azt a helyét, mely bizonyos szempontbdl csak az 6rok Bolcsességre
vonatkoztathato: ,,Az Ur szeretett engem utjai elején, kezdetben, miel8tt barmit is alkotott;
oroktdl fogva rendelt engem, 0s idOk 6ta, még a fold eldtt; nem voltak még tengerek, én mar
fogantattam, még nem tortek eld a vizben dus forrasok, még nem allottak a hegyek stilyos
tomegiikben, a halmok el6tt sziilettem...”!3% Mit mutatnak ezek a szavak? Azt, hogy Méria
hivatasanak egészen kiilonos helye van az isteni tervben: az 6rok Atya isteni gondolataiban nem
valasztja 6t el Krisztustol. Ugyanazzal a szeretettel 6leli magdhoz a Szent Sziizet is, aki majd
Krisztus Anyja lesz, mint amellyel Fia emberségében gydnydrkodik.!** E kiilonds
kivalasztottsag paratlan kegyelmek forrasa Maria szamara.

1298 Jn 1,14
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Sziiz Maria szepldtelen. — Adam minden gyermeke az eredeti biinnel beszennyezve sziiletik,
mint a satan rabszolgaja, Isten ellensége. Ezt a torvényt maga Isten vetette ki a biinds Addam
egész fajara. Az Osszes teremtmények koziil egyediil csak Maria kivétel e torvény alol. Ezen
egyetemes torvény alol az 6rok Ige — egyetlen egyszer — kivételt tesz annak a kedvéért, akiben
majd megtestesiil. Maria lelke egy pillanatra sem lesz a satané; ragyog a tisztasagtol. Ezért Isten
mindjart az dssziileinek bukasat kovetd napon feltétlen ellenkezést vetett a satan és a valasztott
Sziiz kozé. O tiporja szét sarkaval a pokoli kigyot.'*%> Az Egyhazzal egyiitt gyakran
emlékeztessiik Mariat erre a kivaltsagara, mely egyediil csak az 6vé: hogy szepldtelen. Szivesen
mondjuk neki: ,,Egészen szé&p vagy, Maria, és az eredeti biin szennye nincsen terajtad”.!3%
,»,Ruhad fehér, mint a ho és arcod tiindokld, mint a nap: ezért vagyodott oly nagyon utdnad a
dics6ség Kiralya.” 1307

Maria nemcsak szeplotelentil sziiletett: a kegyelem is tuldarad benne. Mikor az angyal
koszonti, ,,malaszttal teljesnek” mondja, mert ,,az Ur van vele”, minden kegyelem forrasa. —
Azutan Jézus fogantatasakor és sziiletésekor Maria érintetlentil meg6rzi szlizességét. Vilagra
hozza gyermekét, mégis egészen sziiz marad. Mint az Egyhaz énekli: ,,Az anyasag 6romeit a
sziizesség dicséségével egyesitette”.!*"® — Sok kegyelmet szerzett Mdridnak a Jézussal egyiitt
elrejtett élet is, tovabba a Fidval val6 egyesiilés nyilvanos életének és szenvedésének
misztériumaiban. Betetdzésiil felvétetett a mennybe: Méria szlizi teste, melybdl Krisztus emberi
természetét vette, sohasem lat romlast. Fején megbecsiilhetetlen értékli korona van és a dicsdség
ruh4jéba 6ltdzve, mely mindeme kivaltsagokbdl van széve, Fia jobbjan uralkodik, mint a
Mennyorszag Kiralynéja: ,,Jobbodon 4ll a kiralyné, arannyal atszétt, sokszinii ruhaban”.!3%

Es miért kapta Méria ezt a sok magasztos kegyelmet, ezeket a fenséges kivaltsagokat,
melyek oly magasra emelik 6t az Gsszes teremtmények folé: ,,Aldott vagy te az asszonyok
kozott”? — Azért, mert Isten 6roktdl fogva kivalasztotta Mariat, hogy Fia édesanyja legyen. Ezért
»aldott az asszonyok kozott”, ezért forgatott fel Isten az ¢ kedvéért annyi torvényt, melyeket
pedig maga szabott ki, mert Fia Anyjanak kellett lennie. Ha ezt a méltoésagot elvessziik Mariatol,
az 0sszes kivaltsagok elveszitenék értelmiiket és jelentésiiket. Mert Maria minden kivaltsaga
istenanyasagat késziti eld vagy beldle kovetkezik.

Legmegfoghatatlanabb azonban az a szeretet, mellyel az Ige kivalasztotta a Szent Sziizet,
hogy téle vegye fel emberi természetét.

Krisztus szerette Anyjat. — Soha Isten igy nem szeretett egy egyszerii teremtményt, soha fiu
ugy nem szerette még édesanyjat, mint Krisztus Jézus. Maga mondja: Annyira szerette az
embereket, hogy meghalt értiik. Ennél nagyobb tanujelét nem adhatta volna szeretetének:
,.Nagyobb szeretete senkinek sincs annal, mint ha valaki életét adja barataiért”.!*!° De ne
felejtsiik el soha ezt az igazsagot: Krisztus elsdsorban édesanyjaért halt meg, hogy lefizesse
kivaltsagai 4rat. Azok a paratlan kegyelmek, melyeket Maria kapott, Jézus szenvedésének
legelsé gytimolcsei. A legszentebb Sziiz nem élvezhette volna egyetlen eléjogat sem, ha Fia ki
nem érdemli szaméra. O Krisztus legnagyobb dicsésége, mert & kapott téle legtobbet.

Az Egyhaz vildgosan kimondja ezt az igazsagot, amikor a Szepldtelen Fogantatast tinnepli,
iddrendben a legelsd kegyelmet, melyet a Szent Sz{iz kapott. Olvassuk el az tinnep kdnyorgését.
Lathatjuk beldle, hogy Szliz Maria azért kapta ezt a magasztos kivaltsagot, mert Jézus haléla,

Sapientiae incarnatione fuerant praestituta. [X. Pius Ineffabilis kezdetii bulldja a Szepldtelen Fogantatas definicidja
iigyében.

1305 Ter 3,15

1306 A vesperae egyik antifondja a Szeplételen Fogantatas iinnepén.

1307 o,

1308 Gaudia matris habens cum virginitatis honore. A Laudes antifonaja a karacsonyi officiumban.

1309 Zsolt 44,10

1310 1n 15,13
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melyet Isten 6rok terveiben eldre latott, lefizette arat: ,,Isten, ki a Szent Szliznek szeplételen
fogantatasa altal Fiadnak mélt6 hajlékot készitettél, kériink, hogy amint Fiadnak halalat elore
latva, 6t minden biint6]l megdrizted, igy engedd, hogy az 6 kdzbenjarasara mi is tisztan
juthassunk el hozzad”. Elmondhatjuk, hogy az egész emberiségben Krisztus, még a szenvedo
Krisztus is Mériat szerette legjobban. Krisztus els6sorban érte ontotta draga vérét, hogy paratlan
teljességben tularadhasson benne a kegyelem.

Végiil Jézus engedelmeskedett Anyjanak. — Olvastuk, hogy az evangélistadk mindossze csak
annyit tudnak mondani Krisztus rejtett nazareti €letérdl, hogy ,,Jézus novekedék bolcsességben
és korban”!3!! és hogy ,.engedelmes vala” Marianak és Jozsefnek. Nem Osszeférhetetlen-e ez
istenségével? Egyaltalaban nem. Az Ige testté 16n, a mienkéhez egészen hasonld természetet vett
fel; a biint kivéve. ,,Nem azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem hogy 6 szolgaljon”,'3!2
,.engedelmes lett a halalig”.!>!® Ezért akart engedelmeskedni Anyjanak is. Nazaretben
engedelmeskedett Maridnak és Jozsefnek, annak a két kivaltsagos teremtménynek, akiket Isten
mell¢je allitott. Maria mintegy részesiilt az 6rok Atyanak Fia embersége feletti tekintélyében.
Jézus elmondhatta Anyjanak is, amit mennyei Atyjanak mondott: ,,En mindenkor azt

cselekszem, ami eldtte kedves”.!314

Az Ige nem csupdn arra szanta Mariat, hogy embersége Anyja legyen; nemcsak
kegyelmekkel halmozta el, hanem belekapcsolta misztériumaiba is.

Az evangéliumbol lathatjuk, hogy Jézus és Mdria elvalaszthatatlan egymastol Krisztus
misztériumaiban. Az angyalok azt hirdetik a pasztoroknak, hogy a betlehemi barlangban
megtalaljdk ,,a gyermeket és anyjat”!*!°, Maria mutatja be Jézust a templomban és mintegy el6re
4téli a Kalvaria aldozatat.!*'® Jézus egész nazéreti életét, mint fentebb lattuk, Maria tekintélye
alatt toltotte el. Nyilvanos élete kezdetén az 6 kérésére nyilatkoztatta ki magat Kanaban elsd
csodajaval.'3!'” Az evangélistak emlitik, hogy Maria tobb apostoli Gitjan elkisérte Jézust.

De jol jegyezziik meg, hogy itt nem pusztan kiilsé egyesiilésrdl van sz6. Szliz Méria szivvel-
1¢lekkel egyesiil Fia misztériumaival. Szent Lukécs emliti, hogy Jézus Anyja ,,megjegyzi vala
Fia szavait, szivében forgatvan”.!3'8 Szamdra Jézus szavai szemlélédés forrasai voltak. Nem
mondhatjuk-e ugyanezt Jézus misztériumairol is? Mikor Jézus €lte ezeket a misztériumokat,
édesanyja lelkét bizonyara mindegyiknek értelmérél felvilagositotta. O meg is értette ket és
egyestlt veliik. Jézus minden szava ¢€s cselekedete kegyelmek forrdsa volt annak a szamara, akit
az Udvozité minden asszonynél jobban szeretett. Amit Jézus emberi életében Anyjatél kapott,
azt ugyszolvan visszaadta neki az isteni €letben, melynek 6 a forrasa. Krisztus és a Szent Sz{liz
ezért olyan elvalaszthatatlanul egy mindegyik misztériumban. Ezért egyesitett Maria is minket
valamennyiiinket szivében isteni Fiaval.

Jézus legkivalobb miive, misztériumainak szentélye szenvedése volt. Véres
keresztaldozataval adta vissza végleg az embereknek az isteni életet, ezzel allitotta vissza ujra
istengyermekségiik méltosagat. Krisztus Jézus azt akarta, hogy Anyja kiilonds modon
részesiiljon ebben a misztériumban, Maria pedig annyira egyesiilt Megvalté Fia akarataval, hogy
— bar egyszeri teremtmény maradt, — részestilt abban a dicsdségben, hogy abban a pillanatban ¢
1s Gjra sziilhetett benniinket a kegyelem életére.

Bk 2 51-52
1312 Mt 20,28
1313 Fil 2,8

1314 1n 8,29
BIS 1k 2.8-16
1316 Uo. 23-29
B17 jn 2,1-11
BISTK 2,19
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Menjiink Iélekben a Kalvériara, abban a pillanatban, amikor Jézus késziil betetdzni itt a
foldon azt a miivet, melynek teljesitésével Atyja bizta meg. — Az Ur Jézus elérkezett itt a foldon
apostoli kiildetése céljahoz. Kibékitette Atyjaval az egész emberiséget. Ki van ott a kereszt
labanal e végso pillanatban? Maria, Jézus Anyja és Szent Janos, a szeretett tanitvany, meg
néhany asszony. ,,All vala az 6 anyja.”'3'® Ott 4ll egyenesen. Ujra felaldozza Fiat, mint egykor,
amikor bemutatta a templomban. Ebben a pillanatban felajanlja az 6rok Atyanak ,,méhe aldott
gyiimolesét” valtsagdijul a vilagért. Jézus csak néhany pillanatig ¢l még. Akkor befejezi
aldozatat és visszaadja az isteni kegyelmet az embereknek. Anyankul akarja adni nekiink Mariat.
Ez is csak egyik kifejezési modja annak az igazsagnak, hogy az Ige megtestesiilésekor az egész
emberiséggel egyesiilt. A valasztottak alkotjak Krisztus misztikus testét, igyhogy
elvalaszthatatlanok t6le. Krisztus most nekiink adja Anyjat is, hogy a mi lelki Anyank is legyen.
Maria nem valasztott kiilon benniinket Jézustol, Fiatol, a mi fejlinktol.

Miel6tt Jézus kilehelte volna lelkét és ezzel végleg megszerezte volna a lelkeket, hogy
beldliik, — mint Szent P4l mondja, — megalkossa dics®, szent és szeplotelen Egyhazat,'32° ott
latja a kereszt tovében Anyjat, nagy banatba mertiilten €s tanitvanyat, Janost, akit annyira
szeretett, aki hallhatta utols6 szavait és veliink is kdzolte ket. Jézus igy sz6l Anyjahoz:
,,Asszony! ime a te fiad”. Majd tanitvanyahoz fordul: ,,ime a te anyad”.'3?! — Szent Janos
mindny4junkat képvisel itt: a haldokld Jézus reank hagyta Anyjat. Nem 6-e a mi ,,elsdsziilott
testvérlink”? Nem arra vagyunk-e rendelve, hogy hasonlok legyiink hozza, hogy ,,igy 6
elsésziildtt legyen a sok testvér kozott?132? Ha tehéat Krisztus elsdsziilott testvériinkké lett,
amikor Mariatol a mienkéhez hasonl6 természetet vett fel, és ezaltal a mi fajunkhoz tartozott,
csodalkozhatunk-e azon, hogy haldokolva Anyankul adta a kegyelmi rendben azt, aki emberi
természetének Anyja volt?

Es mivel ez a sz0, az Ige szava mindenhato és isteni erével teljes, olyan érzelmeket kelt
Szent Janos szivében, melyek méltok Maria fidhoz. De a Szent Sziliz szivében is kiilonos
gyengédséget ébreszt azok irdnt, akiket a kegyelem Jézus testvéreiveé tesz. — Kiilonben
ketelkedhetnénk-e egy pillanatig is, hogy a Szent Sz{iz most is, mint egykor Nazaretben, bar
ezuttal hallgatag, de éppoly szeretd, alazatos és engedelmes ,,legyen”-nel valaszolt? Hiszen
akarata egészen egy volt Jézuséval. Hogyne akarta volna hat teljesiteni Fia utolsé 6hajtasat?

Szent Gertrud beszéli, hogy mikor egyik nap az evangéliumnak e Krisztusra vonatkozé
szavait hallotta: ,,Sz{iz Maria elsosziilott Fia”, ezt gondolta magaban: ,,Jézusra jobban illenék az
»egysziilott« név, mint az »elsdsziilott«”. Mig ezzel a gondolattal foglalkozott, megjelent neki
Szliz Maria ¢€s igy szolt a nagy apacahoz: ,,Nem az »egysziilott Fiu« illik jobban Jézushoz,
hanem az »elsdsziilott Fili. Mert Jézus, az én édes Fiam utan, vagy helyesebben dbenne €s
altala valamennyiteket Gjrasziiltelek szeretetem méhében és ti az én fiaim lettetek, Jézus
testvérei.”! 3?3

I11.
Hogy megismerjiik, milyen egyediilallo helyet szant Jézus Maridnak misztériumaiban és

hogy milyen nagy szeretettel van irantunk a Szent Sziiz, tisztelniink, szeretniink kell 6t és
bizalommal kell lenniink iranta, mert mindez megilleti Jézus Anyjat és a mi Anyéankat.

1319 Jn 19,25

1320 Krisztus szerette az Egyhazat, és 6Snmagat adta érette a végett, hogy dics6vé tegye maganak. .., hogy sem folt,
sem ranc, sem mas efféle ne legyen rajta...” Ef 5,25-27

1321 19,2527

1322 Rém 8,29

1323 Az isteni szeretet kdvete, 4. konyv, 3. fej.
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Hogyne szeretndk 6t, ha szeretjiik Udvoziténket? — Ha Krisztus — mint mondottuk, — azt
akarja, hogy szeressiik misztikus testének minden tagjat, hogyne szeretnék akkor még inkabb
azt, aki neki azt az emberi természetet adta, mellyel fejliinkké lett, azt az emberséget, mellyel
nekiink kozvetitette a kegyelmet? Nem kételkedhetiink abban, hogy az a szeretet, melyet Jézus
Anyja irant tanusitunk, hatartalanul kedves Krisztus el6tt. Ha szeretni akarjuk Krisztust, ha azt
akarjuk, hogy 6 legyen mindeniink, akkor kiilondsen bensdséges szeretettel tartozunk Anyja
irant is.

Hogyan mutassuk ki ezt a szeretetlinket? Jézus, mint Isten, gy szerette Anyjat, hogy
magasztos kivaltsdgokkal halmozta el. Mi tigy mutathatjuk ki szeretetiinket, hogy magasztaljuk
ezeket a kivaltsagokat. Ha nagyon kedveskedni akarunk az Udvozitének, akkor csodaljuk azokat
a csodakat, melyekkel szeretete felékesitette Anyja lelkét. Azt akarja, hogy Maridval egyiitt
szlinteleniil adjunk halat értiik a Szentharomsagnak, magasztaljuk a Szent Sziizet, mivel
kivélasztatott az 6sszes asszonyok koziil, hogy 6 adja a Megvaltot a vilagnak. igy hatolunk be
igazan azokba az érzelmekbe, melyeket Jézus az irant taplalt, akitdl Emberfia lett. Igen,
mondjuk Marianak: Egyediil te bajoltad el az Isten szivét!'3>* Légy aldott minden teremtmény
kozott! Aldott, mert hittél az isteni szonak és benned teljesedtek az 6rok igéretek.

Nagy segitségiinkre van a Maria-tiszteletben, ha megfigyeljiik, mit tesz az Egyhaz. Mennyi
hodolattal és tisztelettel halmozza el Krisztus Jegyese Mariat! Az 6 kiilonds tisztelete messze
feliilmtlja az dsszes szentek tiszteletét, ugyhogy hyperdulidnak nevezziik.!>*

Az Egyhdz szamos linnepet szentel Isten Anyjanak tiszteletére. Egymas utan iinnepli
szepl6telen fogantatdsat, sziiletését, bemutatasat a templomban, a megtestesiilés hiriiladasat,
Szent Erzsébet meglatogatasat, tisztulasat és mennybevételét.

Azutan az egyhazi év legfobb szakaszaiban kiilon antifonat szentel a Szent Sziiz tiszteletére,
melynek elmondasat mindennap kotelezvé teszi szolgdi szamara a papi zsolozsma egyes
imaorainak végén. Figyeljiik meg, milyen 6rommel emlékezik meg az Egyhdz mindegyik
antifonaban az istenanyasag kivaltsagarol, mely Maria minden mas méltosaganak alapja. —

,, Udvoziténknek Szent Anyja! — énekeljiik adventban és a karacsonyi szent idében, —
mennyeknek megnyilt kapuja; ki sziildje Istenednek, Anyja lettél Teremtddnek, ... te azért,
Istennek Anyja, 1égy blindsoknek gyamola.” — A nagybdjtben igy koszontjiik: ,,Mennyorszagnak
Kiralynéja, — Angyaloknak szent Asszonya; — Aldott gyokér, Sziiz Maria, ... Te éltalad e vilagra
— Uj vilagossag virrada, — Ordk dicséség viraga, — Kinél szebb nem jott Vllagra — A husvéti
id6ben a boldogsag himnusza ez az antifona. Egyiitt oriiliink Mariaval Fia diadalan, lelkében
felelevenitjiik azt az 6romet, mely e dicsdség hajnaldn eldrasztotta: ,,Mennyeknek kiralyné
Asszonya! Oriilj, szép Sziiz! Mert kit méhedben hordozni mélté voltdl, amint megmondotta vala,
feltdmadott. Imadd Istent, hogy lemossa blineinket”. Végiil a piinkdsd utani idében, mely
mintegy foldi zarandoklasunkat jelképezi, a bizalommal telt Salve Regina hangzik: ,,Udvozlégy,
kiralyné, irgalmassadg Anyja, €letiink, édességiink és reménységiink, tidvozleégy!. . Hozzad
sohajtunk zokogva és sirva e siralom volgyében... Mutasd meg holtunk utdn Jézust, méhednek
aldott gyiimolcsét. Imadkozzal érettiink, Istennek szent Anyja, hogy méltok lehessiink Krisztus
igéreteire!” Ezért nincsen nap, hogy az Egyhdz szava ne magasztalnd Maria kegyelmeit, és
emlékezetébe ne idézné, hogy gyermekei vagyunk.

De ez még nem minden. Ezenkiviil az Egyhdz minden nap elimadkozza a vesperae-ben a
Magnificat-ot. Csatlakozik a Boldogsagos Sziizh6z, hogy vele magasztalja Istent azokért a
kegyelmekért, melyekkel elhalmozta Fia édesanyjat. — Mondjuk gyakran Maridval és az
Egyhazzal: ,Magasztalja az én lelkem az Urat és 6rvendez az én szivem megvalto Istenem felett.

1324 Sola sine exemplo placuisti Domino. A Benedictus antifon4ja a szombati Sziiz Maria-officiumban.

1325 Azt a tiszteletet, mellyel az Gsszes szenteknek tartozunk, a dulia gorog eredeti sz6 fejezi ki, mely szolgélatot
jelent. A megtestesiilt Ige Anyjat magasztos méltdosaga miatt egészen kiilonos tisztelet illet meg, melyet a hyper-
dulia sz0 jelez.
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Mert ranézett szolgaloja kicsinységére, ime mostantdl fogva boldognak hirdet engem minden
nemzedék. Mert nagy dolgot cselekedett velem a Hatalmas...” Amikor ezeket a szavakat
imadkozzuk, halaének szall ajkunkrdl a Szentharomsag elé Maria kivaltsagaiért, mintha csak a
mieink lennének ezek a kivaltsagok.

Ott van tovabba Sziiz Maria kis ,,officiuma”, azutan a rdzsafiizér, mely oly kedves
Marianak, hiszen mindig 6t dicsérjiik benne Fidval egyiitt €s szlinteleniil azt a dicséretet
ismételjiik eldtte szeretettel, mellyel az égi kdvet kdszontotte a megtestesiilés napjan: Udvozlégy
Maria, malaszttal teljes! Kitlin6 ,,gyakorlat” az, ha mindennap elimadkozzuk ahitattal a
rozsafiizért. igy Krisztust szemléljiik misztériumaiban, hogy egyesiiljiink vele. Magasztaljuk
Szliz Mariat, hogy oly bensdségesen belekapcsolddott ezekbe a misztériumokba és halat adunk a
Szenthdromsagnak Maria kivaltsagaiért. Végiil, ha gyakran, naponként mondottuk a
Boldogsagos Szliznek: ,,Istennek szent Anyja, imadkozzal érettiink ... most és halalunk 6rdjan”,
amikor majd eljon az id6, hogy a most és halalunk ordja egy €s ugyanazon pillanat lesz, legyiink
meggy6zOdve, hogy a Szent Szliz nem hagy el minket. — Ott van tovabba a Lorettoi litania, meg
az Urangyala, mellyel felelevenitjiik Maria szivében azt a kimondhatatlan 6romet, melyet a
megtestestilés pillanatdban érzett — és még annyi mas modja a Szliz Maria-tiszteletnek.

Nem sziikséges halmoznunk ezeket a ,,gyakorlatokat”. Valasszunk ki koziiliik néhanyat. De
ha mér vélasztottunk, maradjunk hozzajuk hiiségesek. Az Udvozitd el6tt nagyon kedves lesz az
a hodolat, melyet naponként bemutatunk Edesanyjanak.

Iv.

A Szent Sziiz tisztelete nemcsak végtelentil kedves Jézus eldtt, hanem szamunkra is nagyon
termékeny. Mégpedig, mint mar eldre jeleztiik, harom okbol.

El6szor 1s azért, mert az isteni tervben Mdria elvalaszthatatlan Jézustol, életszentségiink
pedig abban 4ll, hogy amennyire t6liink telik, a lehetd legjobban megvalositsuk az isteni
iidvosségtervet. — Valoban, Isten 6rok gondolatai szerint Maridnak 1ényeges szerep jut Krisztus
misztériumaban. Szliz Maria Jézus Anyja, tehat annak az Anyja, aki mindeniink. Az isteni terv
szerint az emberek csak Krisztus, az Istenember altal nyerték el az életet: ,,Senki sem jut az
Atyahoz masképp, mint énaltalam”.'32 De Krisztust Maria adta a vilagnak: , Erettiink,
emberekért és a mi tidvosséglinkért leszallott mennyekbdl és testet 6ltott. .. Szliz Mariato
Ez az isteni iidvosségrend és ez a rend valtozhatatlan. Valoban, nemcsak azon a napon volt
érvényben, amikor a megtestesiilés megvalosult, hanem ma is érvényes, hogy kozvetitse
lelkiinknek a megtestesiilés gyiimolcseit. Mert a kegyelem forrasa Krisztus, a megtestesiilt Ige;
de Krisztus, a kozbenjaro elvalaszthatatlan attol az emberi természettdl, melyet Mariatol
kapott.!3?

A masodik ok egészen kozel all az els6hoz: Isten Anyjan kiviil senkinek sincs nagyobb
kozbenjaro hatalma Jézusnal, hogy elnyerje szamunkra a kegyelmet. — A megtestesiilés ota Isten
szivesen hallgat azok kozbenjarasara, akik egyek Jézussal, a misztikus test fejével, nem azért,

17 1327

1326 Jn 14,6

1327 A szentmise Credoja.

1328 Ha mar egyszer Isten elhatirozta hogy Sziiz Maria 4ltal nekiink adja Jézust, nem vonja vissza ajandékait és ez
az tidvosségrend tobbé nem valtozik. Mindig igaz volt és az is marad, hogy ha Maria szeretete altal kaptuk minden
kegyelem legfobb okat, most is az 6 kdzbenjarasa altal kapjuk a kegyelmet, amire sziikségiink van a keresztény élet
kiilonféle koriilményei kozott. Ha anyai szeretete olyan fontos szerephez jutott a megtestesiilés misztériumaban,
mely a kegyelem legfébb oka volt, akkor 6rokre kozremiikodik minden mas kegyelemko6zlésnél is, mely csak az
elébbibdl szarmazik.” Bossuet: A Szeplételen Fogantatas innepén mondott beszéd, 1669. Szonoki miivei, V. kot.
609. 1. — Idézziik XIII. Led hasonlo szavait is: ,,Azt a fenséges kegyelmi kincset, melyet Krisztus hozott nekiink,
egyediil csak Maria osztja szét. Ezért ha Krisztushoz akarunk menni, Maridhoz forduljunk, mint ahogyan a mennyei
Atyahoz is csak Krisztus altal juthatunk el”. A rozsafiizérrdl sz616 enciklikabol, 1891. szept. 22.
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hogy Fia kozbenjard hatalmat kisebbitse, hanem ellenkezdleg, hogy kiterjessze és felmagasztalja
azt. Ez a kdzbenjaras anndl hathatdsabb, minél bensdségesebb valamely szent egyesiilése
Krisztussal.

,,Minél jobban kozeledik valami az okhoz, — mondja Szent Tamas, — annal jobban érzi ennek
az oknak a hatasat. Minél jobban kozelediink a tlizhelyhez, anndl jobban érezziik a beldle
kisugarzd meleget. — Krisztus a kegyelem oka, — teszi hozza a szent egyhazdoktor, — mivel 6 a
szerzdje, mint Isten és 6 a kdzvetitd eszkdze, mint ember. Es mivel a teremtmények koziil a
Szent Szliz jutott legkdzelebb Krisztus emberségéhez, mivel Krisztus téle vette az emberi
természetet, azért Szliz Maria magasztosabb kegyelmet kapott Krisztustol, mint minden méas
teremtmény.

De Istentdl mindenki a Gondviseléstdl szant mértékben kapja a kegyelmet, — mondja tovabb
Szent Tamas. — Krisztus, mint ember, arra volt rendelve és kivalasztva, hogy megszenteljen
minden embert: in virtute sanctificandi. Ezért benne mindennek olyan teljességben kellett
meglennie, hogy kidraszthassa az dsszes lelkekre: »Mi mindnyéjan az 6 teljességebol
vettiink«.'3? A kegyelem azon teljességének, melyet a Boldogsagos Sziiz kapott, az volt a célja,
hogy a teremtmény egészen kozel jusson a kegyelem szerzdjéhez. Valdban, oly kozel, hogy a
Szent Sziiz méhébe zarta azt, aki telve van malaszttal és amikor a vilagra sziilte, igyszolvan
magat a kegyelmet adta a vilagnak, mivel Jézusban a kegyelem forrasat adta neki.”!*** Mikor a
Szent Sziiz tiszta méhe megsziilte Jézust, magat az €let szerz6jét adta nekiink. Az Egyhaz a
karacsonyi szentidoben, amikor Krisztus sziiletését iinnepli, ezt énekli a Sziiz Mdaria-antifona
konyorgésében: ,,Altalad lettiink méltok befogadni az élet szerz6jét”. Ezért hivia a népeket, hogy
magasztaljak az Elet szerzojét, melyet a Sziizanya hozott nekik:

Kit a Sziiz sziilt, az Eletet
Megvaltott népek, zengjétek.

Ha tehat boven akarunk meriteni az isteni élet forrasabol, menjlink Maridhoz. Keérjiik tdle,
hogy vezessen el benniinket ehhez a forrashoz. Valoban, 6 minden teremtménynél jobban
elvezethet benniinket Jézushoz. Ezért joggal nevezziik 6t ,,az isteni kegyelem Anyjanak”. Ezért
alkalmazza re4 az Egyhaz is a Szentirasnak ezt a helyét: ,,Aki engem megtalal, életet talal és
idvoz merit az Urtol”.!33! Lelkiink tidvosségét, életét egyediil az Ur Jézustol kapjuk. O az
egyetlen kdzbenjard. De ki vezethetne el benniinket biztosabban hozza, mint Méria és ki
indithatna hathatosabban konyériiletre, mint Edesanyja?

Kiilonben Jézus az anyasdgnak egészen kiilonos kegyelmével ajandékozta meg Mariat,
misztikus teste szamara. Ez az utolsé szempont, amiért természetfeletti szemszogbdl tekintve oly
nagyon termékeny a Szent Sziiz tisztelete. Miutan Krisztus Mariatol magara vette az emberi
természetet, mint emlitettiik, Anyjat belekapcsolta minden misztériumaba, a templomban valo
bemutatésatol kezdve egészen a Kélvaria aldozataig. De mi a célja Krisztus 0sszes
misztériumanak? Hogy példaképet allitson természetfeletti €letiink elé, hogy valtsagdija legyen
megszentelddésiinknek és forrasa egész életszentségiinknek; hogy hozzé hasonlo testvéreibdl
1ok és dicséséges kozosséget alkosson maganak. Az uj Adam mellé ezért csatlakozott Maria 1
Evaként. De 6t még inkabb nevezhetjiik ,,minden é16 anyjanak”,'>*> mint Evat, mert Anyja
mindazoknak, akik Fia kegyelmébdl €lnek.

Az imént mondottuk, hogy ez a kapcsolat nem csupan kiilsé volt. Krisztus, mint Isten, mint a
mindenhat6 Ige, megteremtette Anyja lelkében azokat az érzelmeket, melyeket taplalnia kellett

1329 11 1,16
1330111, 27. q. a. 5.
1331 p¢gld 8,35

1332 Ter 3,20
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azok irant, akiket testvéreivé akart tenni azaltal, hogy Mariatdl sziiletett és azéltal, hogy
végigélte misztériumait. A Szent Sz{iz a maga részérdl megvilagositva a kegyelemmel, mely
tularadt benne, aldzatos ,,legyen”-nel felelt Fia szandékara; egészen odaadta lelkét és teljesen
egyesllt isteni Fia szellemével. Mikor a megtestesiilés isteni tervéhez beleegyezését adta,
elvallalta azt is, hogy egészen kiilonds jogcimen részt vesz a megvaltas tervében is. Nemcsak azt
fogadta el, hogy Jézus Anyja lesz, hanem azt is, hogy belekapcsolodik egész megvaltoi
kiildetésébe. Jézus minden egyes misztériumanal meg kellett Gjitania ezt a szeretd ,,legyen”-t
mindaddig, mig a Kélvaria aldozata utan, ahol a vilag tidvosségéért felaldozta azt a Jézust, azt a
Fiut, azt a testet, melyet 6 formalt, azt a vért, mely az 6vé volt, el nem mondhatta 6 is: ,,Minden
beteljesedett”. Ebben az aldott 6raban Maria annyira behatolt Jézus érzelmeibe, hogy méltan
nevezhetjiik 6t Tarsmegvaltonak. Mint Jézus, ebben a pillanatban 6 is ujra sziilt benniinket
szeretetével a kegyelem életére.'33 Szent Agoston szép gondolata szerint, mint a mi fejiink
Anyja, akinek méhe sziilte Krisztust, 1¢élekben, akaratban, szivében ezen isteni fej dsszes
tagjainak is anyja lett: ,, Test szerint Anyja fejiinknek, 1élekben anyja tagjainak™.!33*

Es mivel itt a foldon annyira dsszeforrott megvaltasunk minden misztériumaval, Jézus
nemcsak dicsdséggel, hanem hatalommal is megkoronézta. Jobbjéra iiltette Anyjat, ahol mint
Isten Anyja, egészen sajatos jogcimen rendelkezhetik az 6rok €élet minden kincsével: ,,A kiralyné
ott 4ll jobbodon™.!*% Ezt fejezi ki a keresztény jamborsag is, amikor Jézus Anyjat ,,Kényorgd
Mindenhatosagnak™ nevezi.

O, mondjuk hat neki az Egyhazzal bizalommal telve: Mutasd meg, hogy Anya vagy: jézus
Anyja, mert kdzbenjarsz nala; a mi anyank, mert konyoriilsz rajtunk. Fogadja el Krisztus éltalad
a mi konyorgésiinket, az a Krisztus, aki a te Fiad akart lenni, toled sziiletett, hogy meghozza
nekiink az életet!

Mutasd, hogy Anyéank vagy!
Hallja meg iméadat,
ki értlink Fiadda
sziiletni nem atallt.'33¢

Valoban, ki ismerné néla jobban Fia Szivét? Van az evangéliumban egy nagyszerii példa
arra, milyen nagy bizalommal volt eltelve Jézus irant.!>37 Jézussal egyiitt résztvesz a kanai
menyegzon. De nem mertil el annyira a szemlélédésben, hogy semmit sem tudna arrél, ami
koriilotte torténik. Egyszer csak fogyni kezd a bor. Maria észreveszi a vendéglatok zavarat. igy
sz0l Jézushoz: ,,Nincs boruk”. Ebbdl ismerhetjiik meg gyengéd anyai szivét. Hany ,,misztikus”
lélek gondolt volna itt a borra! De kicsodak 6k, dsszehasonlitva a Szent Sziizzel? Josaga arra
inditja, hogy megkérje Fiat, segitsen azokon, akiknek latja zavarat. Az Ur Jézus ratekint és Gigy
latszik, nem t6rédik szavaval: ,,Mi kzom nekem ¢és neked, 6 asszony?”” De 6 ismerte Jézusat;
annyira bizik benne, hogy azonnal igy sz0l a szolgéknak: ,,Amit nektek mond, cselekedjétek”.
Es valoban, Krisztus szavéra kitind borral voltak telve a kancsok.

Mit kérjiink Jézus Anyjatol? Elsésorban és legfoképpen azt, hogy alakitsa ki benniink Jézust,
részesitsen minket nagy nagy hitében €s szeretetében.

1333 Cooperata est caritate, ut fideles in Ecclesia nascerentur. Szent Agoston: De sancta virginitate, n. 6.
1334 Corpore mater capitis nostri, spiritu mater membrorum ejus. De sancta virginitate, n. 6.

1335 Zsolt 44,10

1336 Az Ave, maris stella kezdet(i himnuszbél. (Babits ford.)

1337 Jn 2,-10
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Az egész keresztény €let abban all, hogy ,,megsziiless¢k benniink Krisztus” és 6 éljen a
lelkiinkben. Ez Szent P4l gondolata.'**® De hol sziiletett meg elszor Krisztus? A Szentlélek
koézremiikddésével a Szent Szliz méhében. A szentatyak szerint Maria még elobb megsziilte
Jézust hitével és szeretetével, amikor ,,legyen” szavaval beleegyezett.!** E szeretet ltal éliink
mi is Jézus életébol. Kérjilk Mariat, hogy hasonlok lehessiink Fidhoz. Nincs nagyobb kegyelem,
melyet kiesdhetnénk téle. Nincs még egy kegyelem, melyet szivesebben megadna nekiink. Mert
tudja, latja, hogy Fia nem valaszthat6 el misztikus testétol. Lelke és szive annyira egy isteni
Fiaval, hogy most a dicsOségben egyetlen vagya van csak: az Egyhaz, a valasztottak orszaga,
Jézus vérének ara ,,dicsO legyen, sem folt, sem ranc, sem mads efféle ne legyen rajta, hanem
legyen szent és szeplotelen”.!3*? Ezért ha a Szent Sziizhéz fordulunk, egyesiiljiink Jézussal és
mondjuk: ,,0, Anyja a megtestesiilt Igének! Fiad mondotta: Amit enyéim kéziil a legkisebbnek
cselekesztek, nekem cselekszitek. En Fiadnak, Jézusnak tagjai kozott egyike vagyok a
legkisebbeknek. Az ¢ nevében jarulok eléd és kérem segitségedet”. Ha az ily modon
eldterjesztett kérést megtagadnd Maria, akkor Jézust utasitand vissza.

Menjiink tehat hozz4, de bizalommal. Vannak lelkek, akik gy mennek eléje, mint az
¢desanyjukhoz: red bizzak érdekeiket, elpanaszoljak neki szenvedéseiket és nehézségeiket.
Hozz4 menekiilnek a sziikség, a kisértés idején, mert ,,06rok ellenségeskedést vetett Isten a Sziiz
és a satan kozé, Mria tiporja szét sarkdval a pokoli kigyo fejét”.!3*! Minden alkalommal ugy
beszélgetnek Maridval, mint az édesanyjukkal. Vannak, akik Szliz Mérianak valamelyik képe
eldtt ki tudjak onteni minden kivansagukat és vagyukat. Gyerekesség! — mondja talan valaki.
Lehet. De gondoljunk csak arra, mit mondott Krisztus: ,,Ha nem lesztek, mint a kisdedek, nem
mentek be a mennyek orszagiba!”!3+?

Kérjiik a Szent Sziizet, hogy Jézus emberségébdl boségesen aradjon rank a kegyelem, hiszen
annak teljessége van meg benne, hogy igy a szeretet altal egyre hasonlobbak legylink az Atya
szeretett Fidhoz, aki Méria Fia is. Ez a legalkalmasabb kérés, mellyel hozza fordulhatunk. Az
utols6 vacsordn mondotta az Udvozité tanitvanyainak: ,,Az Atya szeret titeket, mivelhogy ti
szerettetek engem, és hittétek, hogy én az Istentdl jottem ki”.'*** Ugyanezt elmondhatna
Mariarol is: ,,Anyam szeret titeket, mivelhogy ti szerettek engem ¢és hiszitek, hogy tdle
sziilettem”. Semmi sem kedvesebb Marianak, mintha azt hallja, hogy Jézust az 6 Fidnak hirdetik
és ha latja, hogy minden teremtmény szereti.

Tudjuk, hogy az evangélium kevés szavat drizte meg a Szent Szliznek. De csak azt az egyet
1dézziik emlékezetiinkbe, amit a kdnai menyegzén mondott a szolgdknak: ,,Amit nektek mond,
cselekedjétek”.!*** Ez a sz6 mintegy visszhangja az 6rok Atya szavéanak: ,,Ez az én igen kedves
Fiam, kiben nekem kedvem telt; 6t hallgassatok”.!**> Méria ezen szavait magunkra
alkalmazhatjuk: ,,Tegyék meg mindazt, amit Fiam mond nektek”. Ez lesz akkor e fejezet
legszebb gylimodlcse, ez lesz Jézus Anyja iranti tiszteletiink legszebb megnyilatkozasi modja.
Sziiz Marianak nincs f6bb 6hajtasa, minthogy lassa, mennyire engedelmeskednek Fidnak,
mennyire szeretik, dicséitik és magasztaljak. Nemcsak az 6rok Atya, 6 is Jézusban talalja
minden gyonyorliségét.

1338 Gal 4,19

1339 Priys concepit mente, quam corpore: Szent Agoston: De virginitate, c. 3.; Sermo 215. n. 4.; Szent Led: Sermo 1.
de nativitate Domini, c. 1.; Szent Bernat: Sermo 1. de vigilia nativitatis.

1340 Bf 5 27

1341 Term 3,15

1342 M 18 3

1343 I 16,27

134 Uo. 2,5

1345 Mt 17,5. V6. 2Pt 1,17
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XIll. Coheredes Christi — ,,Krisztus tarsorokosei”

Vazlat. — Az égi 6rokség istenfitisagra valasztottsagunk végso célja. — . Az égi boldogsag: az
Isten szinrol-szinve valo latasa, a valtozhatatlan szeretet és a tokéletes orom. — 1. A
feltamadas utan az igazak teste is részesiil ebben a boldogsagban. E feltamadds
dicsdsége mar megvalosult Krisztusban, a misztikus test fejében. — I1I. Orok
boldogsagunk nagysagat kegyelmi allapotunk mértéke szabja meg itt a foldon. Hogyan
buzditotta Szent Pal hiveit, hogy egyre jobban elorehaladjanak a természetfeletti élet
gyakorlasaban ,, Krisztus napjaig”?

,En téged megdicsbitettelek a foldon, a munkat elvégeztem, melyet ram biztal, hogy azt
megtegyem; és most te dicsdits meg engem, Atydm, tenmagadnal azzal a dicsdséggel, mely
enyém volt nalad, miel6tt a vilag lett... — Atyam! akiket nekem adtal, akarom, hogy ahol én
vagyok, 6k is velem legyenek, hogy lassak az én dicséségemet, melyet nekem adtal...”!34

Ezek a szavak a kezdete és vége annak a kimondhatatlanul fenséges imadsagnak, mellyel
Jézus Atyjadhoz konyorgott az utolsd vacsoran abban a pillanatban, amikor megvalto dldozatdval
megkorondzni késziilt foldi iidvosségmiivét.

Krisztus Jézus elsdsorban azt kérte, hogy szent embersége részesiiljon abban a dicsdségben,
mely 6roktdl fogva az Igéé volt. Azutan mivel Krisztus soha tobbé el nem valhat misztikus
testétol, azt is kéri, hogy tanitvanyai és mindazok, akik hisznek benne, vele egyiitt részesiiljenek
ebben a dicsGségben. Azt akarja, hogy ,,ott legyiink, ahol  van”. Es hol van 6? ,,Az Atyaisten
dics6ségében”.!**” Ez eldrerendelésiink végsd célja, istenfilisagunk betetézédése,
tokeletesseglink végso beteljesiilése, €letiink teljessége.

Hallgassuk meg Szent Palt, hogyan tarja elénk ezt az igazsadgot. Miutan elmondotta, hogy
Isten akarja a mi megszentelddésiinket és eleve arra rendelt minket, hogy hasonlok legyiink Fia
formdajahoz, ugyhogy Fia elsdsziilott legyen a sok testvér kozott, nyomban hozzateszi: ,,Akiket
pedig eleve elrendelt, azokat meg is hivta; és akiket meghivott, azokat megigazultakka is tette;
akiket pedig megigazultakka tett, azokat meg is dicséitette”.!3*® Ezek a szavak jelzik
megszentelddeésiink fokozatos allomasait: Krisztus Jézusban valo kivalasztasunkat és
hivatasunkat, a kegyelem altal valé megigazulasunkat, mely Isten gyermekeivé tett benniinket és
végso megdicsdiilésiinket, mely az 6rok €letet biztositja szamunkra.

Lattuk, milyen terve van veliink az Istennek. A keresztség, kereszténny¢ avatasunk
szentsége, természetfeletti hivatasunk jele. Lattuk, hogyan igazultunk meg, azaz hogyan valtunk
igazakka Krisztus kegyelmével. Ez a megigazulas sziinteleniil tokéletesedhetik Krisztus Jézussal
valo egyesiilésiink mértéke szerint mindaddig, mig el nem éri végsd hatarat az 6rok dicsOségben:
,»Akiket megigazultakka tett, azokat meg is dicsditette”. Az 6rok dicsdség az az isteni 6rokség,
mely megillet benniinket, mint Isten gyermekeit: ,,Ha Isten fiai vagyunk, akkor 6rokosok is,
Istennek az 6rokosei”. Ezt az 6rokséget Krisztus érdemelte ki szdmunkra; az 6vé és 6 meg akarja
osztani veliink: , Krisztusnak pedig tarsérokosei (vagyunk)”.!** Ugyanaz az 6rokség ez, mely
Krisztusé, de a miénk lesz: az élet, a dicsdség és az 6rok boldogsag Isten birdsdban. Az isteni
¢let végsd célja nem érhetd el itt a f6ldon; ez, mint Jézus mondja, ,,az Atydnal” van, ,,az Atya
dicsOségében”.

Sziikséges tehat, hogy mieldtt befejeznénk Krisztus benniink lakozo életérdl szold
fejtegetéseinket, tekintetiinket erre a véget nem érd drokségre iranyitsuk, melyet az Udvozitd

1346 I 17,4-5
1347 Fil 2,11

1348 Rém 8,30
1349 Rém 8,17
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konyorgott ki szamunkra Atyjatol. Gyakran kell ragondolnunk, mert ez Krisztus egész miivének
veégso célja.

,,Azért jottem, hogy életiik legyen.” De ez az ¢let csak akkor igazi, ha 6rokké tart. Az
Atyanak és Fidnak, Jézusnak megismerése, irantuk valo szeretetiink mind abba az 6rok ¢életbe
torkollik, mely Isten gyermekeivé tesz benniinket. ,,Az az orok élet, hogy megismerjenek téged,
egyediil igaz Istent, és akit kiildottél, Jézus Krisztust.”!** Itt a f6ldon mindig elveszithetjiik azt
az isteni életet, melyet Krisztus ad a kegyelemmel. Egyediil a boldog halal ,,az Urban”
biztosithatja és allandosithatja benniink valtozhatatlanul ezt az életet. Az Egyhéaz azzal hirdeti ezt
az igazsagot, hogy ,,sziiletésnapnak™ (natalitia) nevezi azt a napot, amelyen a szentek eljutnak
ennek az életnek 6rok birtoklasaba.!*! Krisztus élete, mely a kegyelem altal benniink liiktet itt a
foldon, ennek csak hajnalhasadasa. Delét, mely nem ismer tobbé alkonyatot, csak akkor éri el,
amikor kiteljesiil az 6rok dicsdségben. A keresztség a forras, melybdl ez az isteni folyo fakad, de
ez a folyam, mely megdrvendezteti a lelkek varosat, az 6rokkévalosag dcednjaba torkollik. Ezért
csak tokéletlen fogalmunk lehet Krisztus lelkiinkben lakozé €letérdl, ha nem tekintjiik végso
céljat, mely felé természeténél fogva torekszik.

Tudjuk, mennyire kérte és siirgette Szent Pal efezusi hiveit, hogy ismerjék meg Krisztus
misztériumat. ,,Meghajtom térdemet a mi Urunk Jézus Krisztus Atyja elott, ... hogy fel tudjatok
fogni..., mi (e misztérium) hossziisdga, magassiga és mélysége.”!*>? De a nagy apostolnak
gondja volt arra is, hogy rdmutasson arra: ennek a misztériumnak a korondja csak az
orokkévalosagban van és ezért Ohajtotta olyan forron, hogy ez a gondolat egészen betoltse
kedves hivei lelkét. ,,Nem sziindm meg halat adni értetek — irja nekik —, megemlékezvén rolatok
imadsagaimban, hogy Urunknak, Jézus Krisztusnak Istene, a dics6ség Atyja... vilagositsa meg
lelki szemeteket, hogy tudjatok, mi az a remény, amelyre meghivott, mi dicsdségének a
gazdagsaga, mely nekiink 6rokségiink a szentek kozott.”!3 Lassuk tehat, ,,mi az a remény, mi
az a gazdagsag”, melyet Szent Pal annyira meg akart ismertetni. De nem 6 maga mondta-e, hogy
,,szem nem latta, fiil nem hallotta, ember szivébe fel nem hatolt, amit Isten azoknak készitett,
akik &t szeretik”?!3>* Igaz, hiszen mindaz, amit mondunk ,,6rokségiink dics6éségének a
gazdagsagarol”, meg sem kozeliti a valosagot. Hallgassuk meg mégis, mit mond réla a
kinyilatkoztatas. Ha veliink van Jézus Lelke, akkor megérthetjiik, mert mint Szent P4l mondja
ugyanott: ,,A Lélek mindent kikutat, még az Istennek mélységeit is... Mi (a keresztségben) azt a
lelket vettiik, mely Istent6l vagyon, hogy megismerjiik, amit Isten nekiink ajandékozott”
kegyelmével, az 6rok dicséség hajnalhasaddsaval.'*> Hallgassuk tehat a kinyilatkoztatést, de
hittel, ne csupén érzékeinkkel, mert itt minden természetfeletti.

I

Mikor Szent Pal az isteni erényekrdl beszél, melyek a megszenteld kegyelem kiséretét
alkotjak és amelyek a természetfeletti tevékenység forrasai az Isten gyermekeiben, emliti, hogy
,»,most megmarad a hit, a remény, a szeretet, ez a harom”. De hozzéteszi: ,,Ezek kozott
legnagyobb a szeretet”.!*>6 Miért? Mert istenfitisdgunk égi végcéljanal az Istenbe vetett hit
helyet ad az Isten latdsanak, a remény eltlinik az Isten birasaban, de a szeretet megmarad ¢€s
orokre egyesit benniinket az Istennel.

135 1 17,3
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Abban all tehat a megdicsbiilés, mely reank var és a miénk lesz, hogy meglatjuk, szeretjiik és
¢lvezziik az Istent. Ezek alkotjak az 6rok életet, az Isten €letében valo biztos és teljes részesiilést.
Beloliik fakad a lélek boldogsaga, az a boldogsag, mely a testre is kidrad a feltimadas utan.

Az égben meglatjuk az Istent. — Isten boldog latasa, mint ahogyan ¢ latja magat, els6 eleme
az isteni természetben valo részesiilésnek, a boldog életnek. Az 6rok dics6ségben ez lesz életiink
legfobb tevékenysége. Itt a f61don csak a hit altal, homalyosan ismerjiik meg Istent, — mondja
Szent Pal, de akkor szinrdl-szinre latjuk. ,,Most tiikor altal homalyban latunk; akkor pedig majd
szinrdl-szinre. Most rész szerint ismerek; akkor pedig ugy fogok ismerni, amint én is ismert
vagyok.”!%7 Most még nem tudhatjuk, mi tulajdonképpen ez a latés, de a lelket megerdsiti majd
,,a dicsOség vilagossaga”, amely nem mas, mint a mennyben kiteljesiilé kegyelem. Meglatjuk
Istent minden tokéletességével: vagy helyesebben, latni fogjuk, hogy minden tokéletessége
egyetlen egy végtelen tokéletességeébdl, istenségébol fakad. Szemléljiik az Isten bensdséges
¢letét. ,,Egyességlink lesz” a legboldogabb Szentharomsaggal, az Atyaval, a Fiaval és a
Szentlélekkel, mint Szent Janos mondja.'3*® Meglatjuk a Lét teljességét, minden igazsag,
minden szentség, minden szépség, minden josag teljességét. — Orokre szemléljiik majd a
megtestesiilt [ge emberségét. Meglatjuk Krisztus Jézust, akiben végteleniil kedve telt az
Atyéanak. Meglatjuk 0t, aki ,,elsdsziilott testvériink”™ akart lenni. Szemléljiik megdicsaiilt isteni
vonasait, szemléljiik 6t, aki véres szenvedésével megszabaditott benniinket a haldltol és megadta
nekiink ezt a halhatatlan életet. Neki énekeljiik majd a hala himnuszat: ,,Mert megolettél, és
megvaltottal minket Istennek dnvéreddel és kiralysagga tettél benniinket Isteniinknek és
uralkodni fogunk a fold felett,... a tronon Ulének és a Baranynak aldas és tisztelet és dicsdség és
hatalom, 6rokkon-6rokké!”!3>? Meglatjuk majd Sziiz Mariat, az angyali karokat, a valasztottak
egész sokasagat, kiket Szent Janos megszamlalhatatlanoknak mond, amint kortilveszik az Isten
tronusat.

Istennek ez a fatyol és homaly nélkiil valo, kozvetlen 1atdsa a mi jovendd 6rokségiink,
istenfitisagunk beteljesiilése. ,,Ez az istenfitisag — mondja Szent Tamas'*®" — bizonyos
tekintetben hasonlit Jézuséhoz, aki természete szerint Isten Fia.”!*®! Ez az istenfiisdg
kétféleképen valosul meg: itt a f6ldon a kegyelemmel, per gratiam viae, mely azonban
tokeletlen hasonlosag €s a mennyben a dicsOséggel, per gloriam patriae; ez tokéletes hasonldsag
lesz, mint Szent Janos mondja: ,,Szeretteim, most Isten fiai vagyunk és még nem tiint ki, hogy
mik lesziink. Tudjuk azonban, hogy mikor meg fog jelenni, hasonlok lesziink hozza, mert latni
fogjak 6t, amint van”.!%%? Itt a foldon tehat isteni hasonlésigunk nem teljes, de a mennyben
teljes tokéletességeében ragyog. Itt a f61don a hit sététségében kell dolgoznunk azon, hogy
hasonlok legylink az Istenhez, hogy ,.kivetkdzziink a régi emberbdl” és kialakulhasson ,,az 1ij
ember, aki az Isten képére teremtetett igaznak és szentnek™.!3%* Sziinteleniil belsé megtjulasra és
tokéletességre kell torekedniink, hogy kozeledjiink az isteni példaképhez. A mennyben
beteljestil isteni hasonlosagunk és akkor meglatjuk, hogy valoban Isten gyermekei vagyunk.

De ez a latas nem a szobor mozdulatlansagat jelenti, mely lehetetlenné tenne minden
tevékenységet. Isten szemlélése nem jelenti tevékenységiink megsemmisiilését. Bar soha egy
pillanatra sem sziiniink meg szemlélni az Istenséget, lelkiink mégis megdrzi minden
tehetségének szabad mozgasat. Nézziik a mi Urunk Jézus Krisztust. Szent lelke itt lenn a f6ldon
allandoan élvezte Isten boldogitd 14tasat, ez a folytonos szemlélddés mégsem fojtotta le emberi

1357 Uo, 13,12

1358 1Jn 1,3

1359 Jel 5,9-10.13

1360 [11, q. 45. a. 4.

1361 Eleve arra rendelt minket, hogy hasonlok legyiink Fia forméjahoz.” Rom 8,29
1362 1Jp 3,2

1363 Kol 3,9-10. V6. Ef 4,22.24
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tevékenységét; érintetleniil megmaradt és apostoli utjaiban, igehirdetésében, csodaiban
nyilatkozott meg. A mennyorszag tokéletessége nem semmisiti meg a valasztottak
tevékenységeét.

Meglatjuk tehat az Istent. De ez még nem minden: Isten latasa csak elsé eleme az 6rok
¢letnek, csak elsé forrasa az 6rok boldogsagnak. De ha az értelem betelik az 6rok Igazsaggal,
nem kell-e betelnie az akaratnak is a végtelen Josdggal? Szeretjiik majd az Istent.!3%* | A szeretet
soha meg nem sziinik” — mondja Szent P4l.!*®°> Tébbé nem lesz gyenge, ingadozo az Isten iranti
szeretetiink, melyet gyakran szétszornak a teremtmények és amely romlasnak van kitéve, hanem
erds, tiszta, tokéletes és 6rok szeretettel szeretjiik. Ha ebben a siralom volgyében, amikor
sirnunk és kiizdentink kell, hogy megérizziik magunkban Krisztus életét, olyan erds tud lenni a
szeretet egyes lelkekben, hogy kitord heve lelkiink mélyéig meg tud renditeni benniinket: ,,Ki
szakit el minket Krisztus szeretetét6l?... Sem halal, sem ¢€let, sem angyalok, sem
fejedelemségek, sem hatalmak, sem jelenvaldk, sem jovenddk, sem erdk, sem magassag, sem
mélység, sem egyéb teremtmény el nem szakithat minket az Isten szeretetétol, mely Jézus
Krisztusban, a mi Urunkban vagyon”,'*®® — milyen lesz akkor az a szeretet, mely 6rdkre atdleli a
végtelen Josagot, hogy soha tobbé el ne veszitse? Milyen €hes szarnyalas az Isten felé, mely
orokre kielégiil! Milyen szomjas 6lelkezés, mely 6rokre csillapul! Ez a soha véget nem érd
szeretet imadasban, gyonyoriségben, halaadasban jut kifejezésre. Szent Janos mutatja be,
hogyan borulnak le a szentek Isten el6tt, ugyhogy visszhangzik az ég dicséretiiktol: ,,Az aldas és
a dics6ség €s a bolcsesség €s a halaadas, a tisztelet €s a hatalom és az erdsség a mi Isteniinké,
orokkon-orokké!”!*67 Mindez szeretetiink kifejezése.

Végiil élvezziik az Istent. — Az evangéliumban olvassuk, hogy maga az Ur Jézus is
lakoméhoz hasonlitotta a mennyek orszagat, melyet Isten Fia tiszteletére készitett: ,,Felovezvén
magat asztalahoz iiltet minket és odall szolgalni nekiink”.!*%® Mit jelent ez? Azt, hogy Isten
maga lesz a mi 6romiink. ,,Uram! — kidlt fel a Zsoltaros — (a valasztottak) megrészeg’jlnek hazad
dus javaitol, gyonyoriiséged patakjaval itatod Oket, mert nalad van az élet forrdsa.”'>* fgy szol
Isten az 6t keresd lélekhez: ,,En vagyok igen nagy jutalmad”.'>’" Mintha csak azt mondana:
»Annyira szerettelek, hogy nem természetes boldogsagot akartam adni neked. Bevezettelek sajat
hazamba, flamma fogadtalak, hogy részed legyen az én boldogsagomban. Azt akarom, hogy az
én életembdl €lj, hogy sajat boldogsagom a te boldogsagod legyen. A f61don neked adtam
Fiamat: embersége altal halando lett, halalra adta magat és kiérdemelte neked azt a kegyelmet,
hogy gyermekem lehessél és az is maradhassal. Neked adta magat az Oltariszentségben, a hit
fatyola alatt. Most itt az 6rok dicséségben én magam adom neked magamat, hogy részesitselek
életemben és soha véget nem éré boldogsagod legyek”. Onmagat adja, mivel nmagat adta; a
Halhatatlan 5nmagat adja a halhatatlanoknak, mert halandova lett a halandokért.!37! A
kegyelmet idelent, a dicsdséget odafent, mindkettdt ugyanaz az Isten adja. A dicséség csak a
kegyelem kiteljesiilése: az istenfilisag, mely itt a foldon rejtett és tokéletlen, de odafent
kinyilvanul és beteljesiil.

1364 Szent Tamds szerint (I-11., q. 3. a. 4.) az 6rdk boldogsag 1ényege a szinrSl-szinre latott Isten birdsa. Ez a
boldogito latas elsdsorban az értelem ténye. Az értelem birdsabol azonban kdvetkezik az akarat boldogséga is, mert
ez is megtalalja kielégiilését €s nyugalmat a szeretett 1ény birasaban, akit az értelem tar eléje.

1365 1Kor 13,8

1366 Rom 8,38-39

1367 Jel 7,12

1368 1 k 12,37

1369 7solt 35,9

1370 Ter 15,1

1371 Seipsum dabit, quia seipsum dedit; seipsum dabit immortalibus immortalem, quia seipsum dedit mortalibus
mortalem. Szent Agoston: Enarrationes in Ps. 42., 2.
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Ezért vagyodott annyira a Zsoltaros Isten birasa utan: ,,Amint kivankozik a szarvas a forras
vizéhez, ugy kivankozik lelkem tehozzad, Istenem! Szomjazza lelkem az erds, él6 Istent...”!37?
,,Akkor elégiilok ki, ha megjelenik dicséséged.”!*”

Ezért mondja az Udvézité is, amikor errél a boldogsagrol beszél, hogy Isten igy sz6l majd a
hiiséges szolgéhoz: ,,Menj be Urad 6rémébe”.!*’* Ez az 6rém magéanak Istennek az 6rome, az az
orom, melyet Isten azaltal élvez, hogy ismeri végtelen tokéletességeit, az a boldogsag, melyet
Isten érez a harom Személy kimondhatatlan k6zdsségében; az a nyugalom €s gyonyoriség,
melyben Isten €l; az 6 6rome a mi 6romiink is lesz: ,,Hogy az én 6romem benntik teljes
legyen”.!*”> Az & boldogsaga és nyugalma a mi boldogsagunk és nyugalmunk; az 6 élete a mi
¢letiink; tokéletes €let, melyben minden tehetségiink teljesen kielégiil.

Ez ,,a véltozhatatlan joban val teljes részesiilés”, — mint taldléan mondja Szent Agoston.
Ennyire szeretett benniinket az Isten. 0, barcsak tudnank, mit készit Isten azoknak, akik
szeretik!...

1376

Es mivel ez a boldogsag és ez az élet Istené, azért 5rokké tart. — Nem lesz soha hataruk, sem
végiik. ,,Az Isten majd letérdl szemiinkbdl minden konnyet, és halal nem leszen tobbé, sem
gy4sz, sem jajkialtas, sem fajdalom nem leszen tobbé.”'*”” Nem lesz tobbé sem biin, sem halal,
sem halalfélelem. Semmi sem rabolja el téliink ezt az 6romet, mert ,,mindenkorra az Urral
lesziink”.!378

Hallgassuk Jézust milyen erételjes szavakkal biztosit erré] benniinket! ,,En 6rok életet adok
juhaimnak, és nem vesznek el mindorokke, és senki sem ragadja el dket kezembdl. Amit Atyam
nekem adott, mindennél nagyobb és senki sem ragadhatja ki Atyam kezébél.”!*”® Milyen
biztossag cseng ki Jézus szavaibol! Mindig vele lesziink és soha semmi sem valaszthat el téle
benniinket. Benne végtelen 6romet élveziink, melyet senki sem rabolhat el téliink, mivel ez az
orom maganak Istennek és Krisztusnak az 6rome. ,,Most ugyan szomorusagban vagytok, de
majd ismét meglatlak titeket és 6rvendeni fog szivetek, és 6rometeket senki sem veszi el
téletek.”'*¥ — Mondjuk a szamariai asszonnyal:

— O Uram Jézus, isteni Mester, lelkiink Megvaltoja, els6sziilott Testvériink, adj nekiink
ebbdl az isteni vizbdl, mely drokre kielégit és éltet benniinket!'*®! Add, hogy a kegyelem 4ltal
egyek maradjunk veled itt a f6ldon, hogy egykor ott lehessiink majd, ,,ahol te vagy”, hogy
orokre lathassuk emberséged dicsdségét, ahogy kérted szamunkra Atyadtol'*®? és drokre
élvezhessiink Téged orszagodban!

I1.
Tudjuk, hogy ez a boldog ¢let minden 1éleknek osztalyrésze lesz, mihelyt elhagyja ezt a

vilagot, ha a kegyelem 4altal Isten gyermeke és ha nem kell vezekelnie blineiért a tisztitotlizben.
De ez még nem minden: Isten még ezt a boldogséagot is kiegésziti. Miért? Hat nincs mar egészen

1372 7solt 41,2-3
1373 Uo. 16,15
1374 Mt 25,21

1375 J 17,13

1376 Plena participatio incommutabilis boni. Epist ad Honorat. 111, 31.
1377 Jel 21,4

1378 1Tesz 4,16
1379 Jn 10,28-30
138 Jp 16,22

1381 Uo. 4,15

1382 Uo. 17,24-26
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elhalmozva a lélek 6rommel? Igen, de Isten a testnek is meg akarja adni boldogsagat, amikor
elérkezik a feltdmadas az idok végezetével.

A halottak feltamadasa hittétel: ,,Hiszem... a test feltdmadasat és az 6rok életet”.
Udvozitdnk megigérte: ,,Aki eszi az én testemet, és issza az én véremet, annak 6rok élete
vagyon, és én feltimasztom 6t az utolsé napon”.!3%3

Krisztus mar megvalositotta ezt a feltamadast, amikor diadalmasan élve j6tt ki a sirbol.
Feltamadaséaval Krisztus minket is feltdmasztott vele egyiitt. Gyakran emlitettiik mar: mikor az
Ige megtestesiilt, titokzatos modon az egész emberiséggel egyesiilt €s valasztottaival egyiitt egy
testet alkot, melynek 6 a feje. Ha fejlink feltdmadt, egykor mi is fel fogunk tdmadni vele, s6t
tulajdonképpen mar diadala napjan feltamasztotta mindazokat, akik hisznek benne. Milyen
vilagosan fejti ki Szent Pal ezt az igazsagot! ,,Isten, aki gazdag az irgalmassagban, igen nagy
szeretetébol, mellyel szeretett minket, noha blineink miatt holtak voltunk is, Krisztussal egyiitt
életrekeltett, vele egyiitt életrekeltett és Krisztus Jézussal egyiitt az égiek kozé helyezett.”!3%* Ez
az Isten végtelen irgalmassaga: annyira szeretett benniinket Fidban, Jézusban, hogy nem akar
benniinket elvalasztani téle. Azt akarja, hogy hasonlok legyiink hozzaja és résztvegyiink
dicsdségében, nem csupan lélek, hanem test szerint is.

Valoban, joggal mondja a nagy apostol, hogy Isten gazdag az irgalmassagban és végtelentil
szeret minket! Nem elég neki, hogy 6rok boldogsaggal toltse el lelkiinket; azt akarja, hogy Fia
testéhez hasonldan a mi testiink is részesiiljon a véget nem érd boldogsagban. Fel akarja
¢kesiteni a halhatatlansag, mozgékonysag, szellemiség azon dicsdséges eléjogaival, melyekkel
Jézus embersége tiindoklott, mikor kijott a sirbol. Igen, eljon majd az a nap, amikor
valamennyien feltdmadunk, , kiki a maga rendje szerint”.!*3> Krisztus a legelsd feltimadott,
mivel 6 a valasztottak feje és ,,az elszenderiiltek zsengéje”.!*%¢ Azutan feltdimadnak mindazok,
akik a kegyelem altal Krisztushoz tartoznak.'**” ,, Amint Addmban mindnyajan meghaltak, ugy
Krisztusban mindnydjan életre fognak kelni... Azutan jon a vég, midén majd Krisztus atadja az
orszagot Istennek és az Atyanak, miutdn megsemmisitett minden fejedelemséget és
hatalmassagot ¢és erdsséget. Mert addig kell neki uralkodnia, mig ellenségeit mind laba ald nem
veti. Mint utolso ellenség semmisittetik meg a halal... Midén pedig minden alé lesz vetve neki,
akkor a Fii maga is aldveti magat annak, aki mindent al4vetett neki, hogy az Isten legyen
minden mindenekben.”!3® Krisztus feltamadasakor legydzte a halalt: ,,Halal, hol a te
gy6zelmed?”13% Legyézi tehat majd valasztottaiban is a végsé feltsmadaskor.

Az Egyhaz feje és kirdlya akkor fejezi be egészen a miivét. Végre egészen Krisztusé lesz az
az Egyhaz, melyért ,,0nmagat adta a végett, hogy dics6vé tegye maganak, hogy sem folt, sem
rdnc, sem mas efféle ne legyen rajta, hanem szent legyen és szeplételen”.!**" A misztikus test
akkor éri el majd ,,Krisztus életkoranak teljességét”.!**! Akkor Krisztus bemutatja Atyjanak a
valasztottak sokasagat, kiknek 6 az els6sziiltt testvére. — O, milyen fenséges latvany lesz majd
ez az orszag, melyen Jézus uralkodik! Milyen magasztos lesz majd szemlélni, hogyan mutatja be
maga Krisztus, a dicsdség kiralya, vérének és kegyelmének miivét Atyjanak!... Milyen
kimondhatatlan boldogsag lesz, hogy ebbe az orszagba tartozhatunk a Boldogsagos Szlizzel, az
angyalokkal, a véalasztottakkal és azokkal a boldog lelkekkel egyitt, akiket itt a f61don

1383 In 6,55;11,25

1384 B 4.6

1385 1Kor 15,23

1386 Uo. 20

1387 Ugyanigy feltamadnak a karhozottak is, de a valasztottak dicséséges el6jogai nélkiil: az § testiik 6rokké
blinhédik.

1388 1Kor 15,22-28

1389 Uo. 55

139 B 57

1391 Jo. 4,13
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ismertiink, akikhez a vér kotelékei vagy szent érzelmek fiiztek benniinket! Akkor joggal
ismételheti majd Jézus: ,,Atyam, elvégeztem a munkat, melyet ram biztal, hogy megtegyem”.
Akkor megvalosul szent Szive 6hajtdsa, melyet az utols6 vacsoran tart fel Atyja elott: ,,Atyam,
én Oérettiik konyorgok, ... kiket nekem adtal, ... hogy az én 6romem benniik teljes legyen. .
Akiket nekem adtal, akarom, hogy ahol én vagyok, 6k is velem legyenek, hogy lassdk az én
dicséségemet, ... és hogy a szeretet, mellyel engem szerettél, benniik legyen és — én
6benniik”.!3%2 Krisztus ohajtasai mind teljesiilnek: a gyézelmes Egyhdz szemléli majd feje
dicsoségét, eltelik ,,az 6rom teljességével”, mely fejébdl red is kidrad. Az 6rok, isteni €let
szétomlik mindannyiunkban és 6rokre uralkodunk majd Krisztussal.

Szent Janos a Jelenések konyvében leirja ennek az orszagnak a dicsdségét: ,,Mintegy nagy
sereg szO0zatat hallam, és mint sok vizek zugasat, és mint nagy mennyddrgések hangjat, igy
szolni: Allelgja! Mert uralkodik az Ur, a mi Isteniink, a Mindenhatd! Orvendezziink és
vigadjunk, és adjuk meg neki a dicsdséget, mert eljott a Barany menyegzdje és jegyese
felkésziilt! Es megadaték neki, hogy ragyogo és fehér gyolcsba 61tozzék; a gyolcs ugyanis a
szenteknek igaz cselekedetei. Es monda nekem: frjad: Boldogok, akik a Barany menyegzds
lakoméjara hivatalosak!”!3%3

Mindez csak arnyéka az isteni valosagnak, a rank vard boldogsagnak. A keresztségben
ennek csak csirdjat kaptuk. Ennek a csirdnak még ndvekednie, fejlédnie kell; a blinbanattal el
kell tavolitani téle mindent, ami leronthatna vagy kisebbithetné ndvekedését. Taplalnunk kell az
Elet szentségével, erényeink gyakorlasaval. Ez az isteni élet, melyet Krisztus kozol veliink, most
még rejtve van benniink: ,,Eletetek el van rejtve Krisztussal az Istenben”,'*** de a mennyben
feltarul, ragyogasa feltiinik, szépsége nyilvanvalé lesz. — Es ne felejtsiik el hogy ha egyszer mar
eljutott erre a kiteljesiilésre, nem fejlodhetik, ragyogasa nem novekedhetik, szépsége nem
tokéletesedhetik tobbé. Hitlink mondja, hogy itt a f61don van helye a munkanak és az érdemnek.
Az ég a cél: ott nem lesz mar tobbé fejlddés, csak a harc nyeri el jutalmat. ,,Aki még hisz,
érdemet gytijt; aki mar l4t, jutalmat nyer.”!3%°

II1.

Hatra van még egy szempont. Abban a mértékben élvezziik majd az Istent, amekkora lesz
benniink a kegyelem abban a pillanatban, amelyben elhagyjuk ezt a vilagot.'3*®

Ne tévessziik szem eldl ezt az igazsagot: 6rok boldogsagunk nagysagat mindorokre a
szeretet azon foka szabja meg, melyet el tudunk érni addig, mig Isten magdhoz nem szolit
benniinket. Tehat életliink minden pillanata végteleniil értékes, mert mindegyikben eldbbre
juthatunk egy fokkal az Isten iranti szeretetben és igy magasabbra emelkedhetiink az 6rok
boldogsagban és életben.

Ne mondjuk, hogy egy fokkal tobb vagy kevesebb nem sokat szamit. — Szamithat-e valami
keveset, amikor Istenrdl van szo, véget nem ér6 boldogsagrdl és életrdl, melynek Isten a forrasa?
Ha az Ur Jézus példabeszéde szerint 6t talentumot kaptunk, nem azért kaptuk, hogy elassuk,
hanem hogy kamatoztassuk.'*’ Es ha Isten a jutalmat eréfeszitésiinkh6z méri, mellyel
iparkodunk kegyelmébdl élni, hogy ndveljiik magunkban ezt a kegyelmet, nem kevés-e akkor,
hogy csak kozepes aratast visziink a mennyei Atydnak? Jézus maga mondotta: ,,Azaltal
dicsdittetik meg az én Atyam, ha sok gyiimdlcsot hoztok (kegyelemmel, mely boldogsagtok

1392 10 17,4.9.13.24.26

1393 Jel 19,6-9

1394 Kol 3,3

1395 Credenti colligitur meritum, videnti redditur praemium. Szent Agoston: In Joan, 68., 3.
1396 Mindegyikiink a sajat jutalmat nyeri majd el munkéja szerint.” 1Kor 3,8

1397 Mt 25,13-30
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gyiimélcse lesz majd a mennyben”.!**® Annyira igaz ez, hogy sz616miveshez hasonlitja Atyjat,
aki megtisztogat benniinket a szenvedéssel, hogy tobb gylimdlcsot hozzunk: ,,Minden
gyiimolcstermd sz6l6vesszot megtisztogat, hogy tobbet teremjen”.!**° Kiilonben is, olyan
kevéssé szeretjiik csak Krisztust, hogy nem térddiink vele, tobbé vagy kevésbé fénylo tagja
lesziink-e misztikus testének a mennyei Jeruzsalemben? Minél szentebbek lesziink, annél jobban
dicséitjiik Istent az egész 6rokkévaldsagban és anndl jobban kivessziik résziinket abbol a
héalaad6 énekbdl, melyet a valasztottak énekelnek a Megvaltd Krisztusnak: ,,Te valtottdl meg
minket, Uram!”

Iparkodjunk tehat eltavolitani minden akadalyt, mely gyengithetné Jézus Krisztussal valo
egyestilésiinket. Hadd hatoljon mélyre benniink az isteni miitkddés, hadd dolgozzék benniink
szabadon Jézus kegyelme, hogy elérhessiink ,,Krisztus életkoranak teljességére!” Hallgassuk
meg Szent Palt, aki a harmadik égig ragadtatott, milyen siirgetve buzditja kedves filippibeli
hiveit: ,,Tanim az Isten, mennyire vagyddom mindnyajatok utan Jézus Krisztus szeretetében. S
ezért imadkozom, hogy szeretetetek mindjobban gazdagodjék,... hogy tisztak ¢s kifogastalanok
legyetek Krisztus napjara, telve az igazsagnak Jézus Krisztus altal szerzett gytimdlcsével, az
Isten dicsBségére és dicséretére”, 1400

Nézziik, milyen csodalatos példat mutat 6 maga e parancs teljesitésére! A nagy apostol
palyafutasa végehez érkezett. Fogsaga, melyet ekkor Romaban szenvedett, véget vetett szamos
apostoli utjanak, melyeket azért vallalt magara, hogy Krisztus johirét terjessze. Elérkezett
kiizdelmei és munkaja végéhez. Jézus misztériuma, melyet annyi 1élek el6tt tart fel, olyan
mélyen ¢él benne, hogy ezt mondhatta ugyancsak a filippieknek: ,,Szdmomra az élet Krisztus, a
halal nyereség”. 140!

,De ha az az Isten akarata, — folytatja, — hogy testben éljek, ez szamomra gyiimdlcstermé
munka; s nem tudom, mit valasszak. E ketté okoz nekem vivodast: kivanok feloszlani és
Krisztussal lenni, ami sokkal jobb, de tiértetek meg sziikséges, hogy megmaradjak a testben. S
ebben bizva, tudom, hogy maradok és mindnyajatok szdmara megmaradok a ti gyarapodastokra
¢s a hitbdl valo 6rometekre...” Az Apostol emlékezetiikbe idézi, mennyire megvetette a
zsidosag elényeit, hogy egyediil Krisztushoz ragaszkodjék, akiben mindent feltalalt, ugyhogy
semmi sem valaszthatja el 6t az Udvozit6tdl. Es ime, mégis ezeket irja: ,,Nem mintha mar
kezemben tartanam (a koronat), vagy mar tokéletes lennék, de torekszem ra, hogy magamhoz
ragadjam, mert Krisztus is magahoz ragadott engem”.'*%? Szent P4l tehat el akarta felejteni el6z6
¢letének minden sikerét, hogy nagyobb erdvel fesziiljon neki az 6rok célnak, mint valaha. —
Ezért buzditja a hiveket is kovetésére: ,,Kovessétek a példamat, testvérek, és figyelmezzetek
azokra, akik a szerint élnek, amint példat adtunk nektek... A mi hazank a mennyekben van,
ahonnan varjuk Udvoziténket is, az Ur Jézus Krisztust. O tjjaalakitja gyarlo testiinket és
hasonléva teszi az ¢ dicsdséges testéhez azon erejénél fogva, amellyel hatalma ala vethet
mindent”. Es az Apostol fogoly 1étére, telve szeretettel végiil is ezzel a megrenditd, siirgetd
tidvozlettel fejezi be sorait: ,,Azért, szeretett testvéreim, kedveltjeim, kik 6romom és korondm
vagytok, igy maradjatok meg az Urban, szeretettjeim!”'4*3

Mikor befejezziik fejtegetéseinket, mi is elmondhatjuk: maradjunk szilardak a Jézus
Krisztusba vetett hitben, érizziik meg érdemeibe vetett legy6zhetetlen bizalmunkat! Eljiink az 6
szeretetében! Amig itt a f61don éliink, ,,tavol az Urt6]”, mint Szent Pal mondja,'*** 1angol§ hittel,
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szent vagyakozassal, szeretettel, mely fenntartas nélkiil, nagylelkiien és hiiségesen teljesiti az
Isten tetszését, ne szlinjiink meg novelni Isten 1atasara és szeretetére valo képességiinket, hogy
majd élvezziik 6t az 6rok boldogsagban és az 6 életébdl ¢ljiink. Eljon majd az a nap, amikor a hit
latassa, a remény boldog valdsagga valtozik €s a szeretet kiteljestil Isten 6rokkétartod dlelésében.
Néha ugy latjuk, hogy ez a boldogsag nagyon messze van még. De nem: minden nap, minden
ora, minden perc kozelebb hozza hozzank.

Szent Pal szava nekiink is szol: ,,Azért, ha feltamadtatok Krisztussal, keressétek az odafent
valdkat, ahol az Isten jobbjan il Krisztus vagyon. Az odafent valo dolgokat keressétek, ne a
foldieket”, a gazdagsagot, a hirnevet, a gydonyoroket. ,,Hiszen meghaltatok (e vilagnak, mely
mulando) és életetek — igazi €letetek, a kegyelem élete €s az 6rok boldogsag zaloga — el van
rejtve Krisztussal az Istenben.” ,,De amikor Krisztus, a ti életetek, megjelenik” diadalmasan az
utols6 napon, ,,akkor majd ti is megjelentek vele egyiitt a dicsdségben”, és azt megosztjatok
vele, hiszen tagjai vagytok.!40?

Semmiféle fajdalom, semmiféle szenvedés ne verjen hat le benniinket; ,,ez a mi jelenlegi,
pillanatnyi és konnyi szenvedésiink ugyanis a mennyei dicsdségnek felette nagy 6rok mértékét
szerzi meg nekiink”.'"*% — Semmiféle kisértés ne akadalyozzon benniinket, mert ,,boldog a férfit,
aki a kisértést kiallja: hiinek talaltatvan, elnyeri az €let korondjat, melyet Isten az 6t szeret6knek
megigért”.1*"7 — Esztelen 6rom ne vezessen félre benniinket: ,,Mert ami lathato, az ideigval;
ami pedig lathatatlan, 5rokkévalo...'*%® Az id6 rovid... és elmulik ez a vilag...”'% Csak
Krisztus igéi nem miilnak el sohasem,'*!” mert ,,az igék, melyeket 6 szolott, szellem és élet”.!4!!

Fejtegetéseink soran iparkodtunk kimutatni, hogy a benniink lakozo isteni élet nem mas,
mint részesiilés annak az ¢€letnek a teljességében, mely Jézus Krisztus emberségébdl arad
mindegyikiink lelkébe, hogy Isten gyermekeivé tegyen benniinket: ,,Mi mindnyéjan az 6
teljességébdl vettiink”.'*1? Eletszentségiinknek ez a forrasa és semmi més. Ez az életszentség,
mint sokszor mondottuk €s most végezetiil Gjra ismételjiik, Iényegében természetfeletti. Forrasa
csak a Jézus Krisztussal valo egyesiilés: ,,Nalam nélkiil semmit sem tehettek”.!*!* A kegyelem
¢s ¢életszentség minden kincse, amit Isten a lelkeknek szan, Krisztus Jézusban van felhalmozva.
O azért jott, hogy béven adjon beldle: ,,En azért jottem, hogy életiik legyen, és minél t5bb
legyen”. Az 6rok Atya azért adta nekiink Fiat, hogy 6 legyen a mi ,,bolcsességiink, igazsagunk,
megszentel8désiink, megvaltasunk™,'*!* életiink.

Naéla nélkiil semmit sem tehetiink, de benne gazdagok vagyunk, ,,ugyhogy semmiféle
kegyelemnek sem vagyunk hijaval”.!*1> Szent P4l szerint ez a gazdagsag megfoghatatlan, mert
isteni, de ha akarjuk, miénk lehet, sajatunkka tehetjiik. Mi sziikséges ehhez? Az, hogy
nagylelkiien tavolitsuk el az akadalyokat, a biint, a blinhdz, teremtményhez 6nmagunkhoz valo
ragaszkodast, ami mind akadalyozhatja benniink Jézus Krisztusnak és Lelkének mitkodését.
Adjuk 4t magunkat Krisztusnak és minden testi-lelki erénkkel sziintelentil iparkodjunk
szeretettel, hozza hasonldan, mennyei Atyanknak tetszeni.

Akkor mennyei Atyank felismeri benniink szeretett Fia arcvondsait. Jézus Krisztus kedvéért
benniink is kedve telik, elhalmoz benniinket ajandékaival, — mig el nem jon az az ezerszer aldott
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nap, amikor valamennyien orokre egyiitt lesziink az Urral, Krisztus Jézussal, a mi életiinkkel:
~Amikor Krisztus, a ti életetek, megjelenik, akkor majd # is megjelentek vele egyiitt a
dicsdségben”.

szellemével, hatalmad teljességével, erényeid igazsagaval, utjaid tokéletességével,
misztériumaid kozlésével, és uralkodjal benniink Szentlelkeddel minden ellenségeden, az Atya
dics6ségére! Ugy legyen!”

Krisztus, az Isten a hazank, ahova tartunk,
Krisztus, az ember az utunk, amelyen jarunk.
Szent Agoston: Sermo 123., c. 3.
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