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Eloszo

Akinek Roma ,,lidérces alom” volt és a méreteiben lenyligozé Szent Péter tér
,megfoghatatlan gy6trelmet” jelentett, ahogy ezt Carlo Carretto sajat magarol irja konyvében,
az nem talalhatta kedvét a romantikus Madonna-tiszteletben, hanem a pompas, de alkalmasint
iires kiilsdségek helyett Maridhoz fliz6d6 kapcsolataban is a bensdséges egyszeriiséget
kereste.

Az olasz Katolikus Akci6 fotitkari tisztségétol tortént megvalasa utdn Carretto €letébe
donté €élményt hozott az észak-afrikai remeteség. Ott, a Szahara szélén élte meg, mit
jelenthetett a nazareti lednykanak, hogy gyermeket hordoz méhében, de nem tud a halalos
szigorral 6rk6dd kornyezetvilagnak szamot adni arrdl, hogyan ,,szerezte” ezt a gyereket. Ot
valasztja a szaharai remete sajat hite tanitomesterének és tutitarsanak, akit Erzsébet boldognak
hirdet, mert hitt. A szomszédos berber torzs egyik menyasszonyanak tragikus vége nyitja meg
szemét, hogy megértse Maria nagysagat, aki hitelt ad Isten szavanak, és red bizza a lehetetlen
helyzet megoldasat.

Konyve a fiatal lanykdhoz mélto tiszta egyszeriiséggel elmondja, hogyan ment végbe az
angyali tidvozlet. Mariaval éli at a szamum eldl hozza menekiilt pasztorfiu és birkai
tarsasagaban a Kisded tizenetét. Foltarul eldtte a hit Gitja: megérti, hogy a gydzelmes egyhaz
alomkép csupan, mert az igazi egyhaz a hajotorottek, a gyongék, a szegények, a kitaszitottak
egyhaza. A borulato kétkedés vilagaban a Foltamadott 6rvendezd anyjatdl veszi az iizenetet:
6 mondja el neki, hogy a foltdimadasban hinni annyit jelent, mint bizalommal at6lelni az
¢letet.

Az 1ij életet akkor fogadom hittel és bizalommal, ha Méria példajara imadsagban fogom
at az 01j valosagot és forgatom elmémben mindazt, ami Jézusrol szol. Imaforméanak Carretto
az egykor sajat anyjatol tanult és gyakorolt novénat ajanlja. Bibliai és szemlélodo
iranyvonalanak megfelelden a kilenced minden napjan elészor zsoltarokat imadkoztat és
szentirasi részleteket olvastat, majd elmélkedésre hangold alapgondolatot szolaltat meg, hogy
abban tutravalot taldljunk novénds napunkhoz. A megadott imadsagok kozott, mint megannyi
draga gyongyszem a keleti egyhaz korai szdzadaibdl vett szamos himnusz és fohasz talalhato.
Nem hidnyzik az imadsagos anyagbol a rdzsafiizér sem. De nem csupan a szamunkra ismert
hagyomanyos forméaban, hanem annak bizanci valtozataban, s6t — hala Carretto észak-afrikai
éveinek €s nyitottsdganak — megtalaljuk az iszlam imafiizért a 99 megszolitassal, ahogyan az
6si mohamedéan hagyomany szerint mar Allah profétdja tisztelte az egy igaz Istent.

Reméljiik, hogy idén, a Maria-évben ez a konyv sok embert visz kozelebb a hit
megéléséhez és az igazi vallasos élethez. Segitsen benne Mdria példdja. Ahhoz, hogy Jézust
testileg vilagra hozza, elég volt szamara kilenc honap. Ahhoz, hogy Jézust hitben vilagra
hozza, hosszu évekre volt sziiksége, Betlehemtdl a Golgotaig, majd a foltamadas napjaig.
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Madonna a jatékszekérrel

Testvérem!

Eldszor is szeretnék neked egy rendhagyo Maria képrél mesélni.

Az anyja karjaban 1év6 gyermek, akinek a kezébe a 15. szazadi ismeretlen festd egy
madarkat adott, most helyette egy jatékszert szorit magahoz. Azt hihetnénk, hogy Szent
Jozsef faragta egy darabka fabol.

Bevallom, a valtoztatas az én miivem, igy tortént:

36 éves voltam, amikor XII. Piusz papa Romaba hivatott, hogy atvegyem a Katolikus
Akcid ifjiisagi szervezetének vezetését. Ez akkor nem volt kis feladat. A katolikus mozgalom
manapsag ezernyi érre oszlik; akkoriban csak egy nagy szervezet létezett, amely félmillid
fiatalt, tizennégy ujsagot és tovabbi hiszezer egyesiiletet foglalt magéaba.

Gyakran éreztem gy magamat, hogy agyonnyom a feleldsség. Akkor ismertem meg a
félelmet, kiilonosen amikor vidékrol Romaba utaztam.

Igen, Roma volt a lidérces dlom, az er6imet meghalado feladat, az a megnevezhetetlen
misztérium, ami a vilagvaros antik kdveibdl ram sugarzott, a Szent Péter tér megpillantasa,
jelentett, amely idonként megbénitott.

Volt otthon egy masolatom errél a meglehetdsen ismert Maria képrol. Tiszteletben
tartottam, mert tetszett nekem és sokat jelentett szamomra.

Nem tudom, hogyan tortént, de 1atom magamat, amint hirtelen ecsetet ragadok és a
madarka helyére szekeret festek, amely csalddi nevem szimboluma. (carretto = kis szekér,
ford.)

Mikdzben ezt a gyerekes rajzot készitettem, tigy tlint nekem, mintha ezt mondanam
Marianak: ,,Te vigydzz ra! Boldog lennék, ha jatékszer lehetnék Fiad kezében, kiilondsen
most, a nehézségek kozepette, de Te vigyazz ra!”

Romatol valo félelmem nem tlint el egészen, de biztos, hogy ha elfogott a szorongés,
valami mindig kisegitett beldle, csak e békét sugarzo kép részének kellett képzelnem
magamat, és maris sikeriilt megnyugodnom és a napot békében befejeznem.

Mondhatom, hogy a nehéz 6érakban mindig azon a képen kerestem meg magamat,
amelyen Jézus kis faszekerét magahoz szoritja, egy masik kis szekérnek a jelképét, amely a
fold poros tjain docog.

Maridhoz, Jézus Anyjahoz fliz6d6 kapcsolatomat — meg kell, hogy mondjam — az a
romantikus Maria tisztelet rontotta el, amely a zsinat el6tt divott, és minél pompdasabb volt
kiilsdségekben, annal tliresebb volt beliil.

Az, hogy Maria kirdlyn6 — és micsoda kiralynd! —, hogy olyan teremtmény, aki soha
semmit sem csinalt rosszul, aki a dolgok vildgos ismeretében jart-kelt Nazaret utcdin,
képteleniil arra, hogy hibazzon vagy hogy kételkedjék — mindez keveset mond egy olyan
embernek, aki szorong, és faradsagosan vonszolja at magat a hit pusztasagan.

Maria talstilizalasa a szuperdjtatosak fanatizmusa altal — akikben nincs hidny a katolikus
vilagban — végiil is feldrli a tisztelet valodi tartalmat, ami nem kevesebb, mint az
istenanyasag. Semmi sziiksége sincs ajanlasokra ahhoz, hogy tekintélyre tegyen szert. Bdven
elegendd az Evangéliumra hagyatkozni.

Ezért az utdbbi évtizedekben nem csodalkoztam azon, hogy a fiatalokbdl kihalt a Méaria
iranti szeretet, €s a rézsafiizér-arusok becsukhattak boltjaikat.
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fgy kellett ennek lennie.

Mint sok mas dolognal, tjra el kell kezdeniink. Nem kezdtiik-e el Gjra a Bibliat is olvasni,
amely fiatalkoromban tiltott konyv volt?

Nem ujitottuk-e meg a liturgiat is, amely a Zsinat el6tt mar-mar azzal fenyegetett, hogy a
nép szamara érthetetlen nyelvével hideg taglejtésekben merevedik meg?

Nem kelt-e 0j ¢letre az egyhaz, amelyet a multban klerikalis piramisnak tekintettek, mig a
Zsinat ,,Isten népének” nevezi, az igéret Foldje felé¢ vandorld népnek?

Igy kezdjiik el el61rdl a Madonnaval is. Még ha tigy is latszik, mintha Gjat kezdenénk,
valgjaban folytatunk valamit, hiszen az egyhdz €I6 test, €16 valdsag, amelyben minden
folytatodik.

Miridhoz fiz6d6 kapcsolatom Gjrakezdésének dramai oka volt.

Hosszu pusztai tartézkodasom alatt tortént.

Hoggarban, Charles de Foucauld Kistestvéreinek kozosségében éltem. Meteorologusként
kerestem a kenyeremet Tit, Tazrouk és In Amguel teriiletén. A munka nagyon tetszett, mert a
megélhetésen tal lehetdvé tette, hogy olyan kdrnyezetben ¢€ljek, amelyet én valasztottam: a
pusztaban, és mert lehetdvé tette szamomra, hogy mindennapi munkamat hosszu hallgatdssal
¢s imaval kdssem Ossze.

Rovid id6 alatt megismerkedtem a satorlako tuaregekkel, az odzisok miiveldivel, az
arabokkal, akik északrdl jottek, és a kereskedd mozabitakkal.

Kiilondsen a tuaregekkel baratkoztam ossze, akik egy mélyedés mentén és a fennsikon
taboroztak. Ha ttjaim sorén ezen a kornyéken jottem at, nem szalasztottam el, hogy veliik
toltsem az estét. Egy ilyen alkalommal valami nagyon érdekeset tudtam meg.

Véletleniil a fiilembe jutott, hogy a taborbdl egy leanyt a masik taborbdl valo
fiatalembernek igértek, de még nem koltozhetett volegényéhez, mert til fiatal volt.
Akaratlanul is Maté Evangéliumanak azzal a részével hoztam ezt 6sszefliggésbe, amely arrél
sz0l, hogy Szliz Maria Jozseffel el volt jegyezve, de még nem keltek egybe (vo. 1,18).

Amikor két évvel késobb ismét ebbe a tdborba jottem, atmenet nélkiil, csak mintegy a
beszélgetés €lénkitése céljabol megkérdeztem, hogy vajon létre jott-e hazassag? Ez a kérdés
beszélgetd tarsamat lathatoan kinosan érintette, és zavart hallgatasba meriilt. En is hallgattam.
De amikor ezen az estén a tdbortol néhany szaz méterre 1évo ,,guelta”-bol (kdmedence,
alulrol taplalt vizgylijtd) vizet hoztam, és ott lattam vendéglatom egyik szolgdjat, nem tudtam
ellendllni kivancsisdgomnak, tudni akartam a zavart hallgatas okat, amellyel a tdbor fondke
kérdésemet elutasitotta.

A szolga 6vatosan koriilnézett, és mivel irdntam, mint ,,marabut” (Istennek szentelt
személy elnevezése az iszlamban) irdnt nagy bizalommal volt, olyan jelet mutatott, amit
tulsdgosan is megértettem: kezét a torkdhoz emelte és olyan mozdulatot tett, amellyel az
arabok azt fejezik ki, hogy ,,elvagtak a torkat”.

Vajon miért?

Mert még a hazassagkotés elott kidertilt, hogy a lany terhes, és a csalad becsiilete
megkovetelte ezt az dldozatot.

Borzongas futott végig rajtam, amikor a lanyra gondoltam, akit megdltek, mert hiitlen
volt jovendd férjéhez. (Amikor megiitkdzilink ezen a szigoru erkdleson, nem szabad
elfelejteniink a torténet eredetét. A multban a tarsadalom rettentd kérlelhetetlenséggel
védelmezte a hazasélet tisztasagat. Maga Mdzes is halallal biintette a hazassagtorést és az
erkolcstelenséget.)

Este a kompletoriumnal a Szahara ege alatt el akartam olvasni Maté szovegét Jézus
fogantatasarol. Gyertyat gyujtottam, mert a hold nem vilagitott az éjszakéaban.
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Ezt olvastam: ,,Anyja, Mdria, Jozsefnek a jegyese, még mieldtt egybekeltek volna,
gyermeket fogant a Szentlélek erejébol. Férje, Jozsef, igaz ember volt, nem akarta
meghurcolni, ezért gy hatarozott, hogy titokban bocsatja el” (Mt 1,18 sk).

Jozset tehat nem volt aruld, és Joachim, Maria apja nem jatszotta meg a torvény szigoru
orének a szerepét, s nem Olte meg Maridt, mint ahogy ezt a mozesi torvény megparancsolta.

Ugy emlékszem, mintha csak ma lenne. Mariat egészen kozel éreztem magamhoz, a
homokba kuporogva, kicsinyen, gyongén, gyamoltalanul, oly csodélatos és mégis oly
félreismerhetetleniil valosagos terhességével.

Eloltottam a gyertyat. Ebben a s6tét ¢jszakaban egyetlen csillagot sem lattam. Koros-
koriil szemparokat lattam villogni, mint sakalszemeket, amikor baranyokra lesnek.

Néazaret lakdinak szemei voltak ezek, amelyek a leanykat lesték, aki méhében gyermeket
hordott, ¢s akit a gyani minden sulyaval, amelyre csak képesek az emberek, faggattak a
szemek: ,,Hogyan szerezted ezt a gyereket, te szégyentelen teremtés?”

Micsoda ¢jszaka! Mit valaszoljak?

Hogy Isten az Atyja ennek a kicsinek?

Ki hiszi ezt el nekem?

Semmit sem sz6lok.

Isten tudja. Isten gondoskodik...

Szegény tisztaszivli Mdria, szinte még gyermekanya!

Rosszul kezdddik életed utja! Hogyan akarsz oly sok ellenséggel megbirkozni? Ki fog
hinni neked?

Ezen az estén éreztem eldszor, hogy kozelebb jutottam Maria titkdhoz.

Eldszor lattam 6t nem az oltaron, mozdulatlan viasz-szoborként kirdlynéi pompaban és
méltésagban, hanem kishugomként, mellettem iilve a f61di homokban, olyan széttaposott
szandalban, mint az enyém, és éppoly sok faradtsaggal tagjaiban.

Most értettem meg, hogy nagynénje, Erzsébet, akihez Méria ezek utan az események utdn
elment, (biztosan szivesen vonult vissza a kivancsian fiirkészo6 tekintetek eldl), miért kialtott
ol igy, miutdn meghallgatta Méria elbeszélését:

., Boldog vagy, mert hittél!” (Lk 1,45)

Igen, valoban boldog!

Maria batorsagara van sziikség ahhoz, hogy ilyen dolgokban hinni tudjon az ember!

Nehéz hinni abban, amit mondasz és tanitasz, hogy ez a Fiu nem egy ¢éjszakai kaland
gytimolcse, amelyrél nem kivansz magyarazkodni.

Ez azonban mindenekel6tt neked nehéz!

,,Boldog vagy, mert hittel!”

Ez a legnagyobb, amit egy szegény alazatos lednykanak mondani lehet, hogy vele torténik
meg, hogy angyallal besz¢l, ezzel az egyszerli lednykaval, aki nem tartja magat semmire, és
egyszer csak hallja, hogy fia sziiletik, aki a Szent és Magassagbeli Fia.

., Boldog vagy, Maria, mert hittél.”

Azon az estén a homoksivatagban, az isszaka-rasszemi vizgyiijté kozelében hatdroztam
el, hogy Mériat hitem tanitdjava valasztom.

E16 kapcsolatba keriiltem vele. Nem olyan személy volt tobbé, akinek alazatos tisztelettel
tartozom, szivem testvére volt, hitem tanitoja €s utitarsa.

Igen, pontosan a hité.
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Meg akarom ezt magyarazni: Tudnotok kell, testvéreim, hogy a hit teljes hossza ttjat
végigjartam... éspedig gyalog. Az volt a szerencsém, hogy nem riadtam vissza a sotétségtol,
¢és hogy akkor is tovabb vonszoltam magamat, amikor mar alig tudtam jarni.

A pusztaban eltoltott évek sokat segitettek, bar éppen ott ismertem meg azt az ,,&éjszakat”,
amit Keresztes Szent Janos irt le.

Ma mindazok testvérének érzem magam, akik ateistanak valljak magukat (6k kevesen
vannak), és méginkabb azoknak (0k sokan vannak), akiknek neheziikre esik a hit és még nem
ismerik a problémak valddi kérvonalait.

Ha meghaltam — remélem hamarosan, mert megismertem az Urat és vagyom ra, hogy
arcat lassam —, ha elj6ttok a siromhoz ¢és lehetségesnek tartjatok, hogy van kapcsolat Isten
orszaganak gyermekei kozott, ne azt kérjétek tdlem, hogy ilyen vagy olyan szenvedés
gyogyuléasaért imadkozzam. Csak azt kérjétek, hogy a hitetekért imadkozzam.

Ez az egyetlen ajandék, amiért érdemes imadkozni.

Nos, ha médom lesz ra, megteszem majd: csondesen bele fogok nézni a nazareti Maria
szemébe, és az O latvanyaba meriilten, az 6vébe, akinek oly nagy volt a hitbeli batorsaga,
megkisérlem majd szavakba foglalni azt, amire sziikségetek van.

Testvéreim, megnyitottam eldttetek a szivemet, mindent elmondtam nektek.

Ha most hallgattok ram, tegyétek zsebetekbe a rézsafiizért. Lehet, hogy évek fognak
eltelni, amig tlirhetéen tudjatok majd imadkozni.

Nem szamit, csak tartsatok készenlétben. Segiteni fog benneteket. Sziikség esetén, ha
kezetekbe keriil, csak ennyit mondjatok:

AVE MARIA
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Ave Maria

A fiatal tuareg lannyal tortént esemény utan, akit a csalddja hazassagtorés miatt megolt,
kezdtem egyre jobban megérteni a nazareti Mariat.

Ugy éreztem, mintha észrevétleniil a hugomma lett volna. Nem szoktam hozza, hogy
olyan kozelinek lassam 0Ot, olyan emberinek, olyan torékenynek. Bar a Maria-kultusz képes
volt valamiféle természetfolotti kapcsolatot kialakitani, mégis elfojtotta azt a noi,
teremtményi, testvéri, tanitd hangot, amely most egészen a kdzelembdl sz6lt hozzam.

Igen alazattal be kell ismernem: csak amikor ez a hangtalan tragédia Hoggar elhagyott
volgyében eszembe juttatta Lukacs Evangéliumat, akkor eldszor sikeriilt folmérnem Méria
batorsagat, hogy elfogadta az angyal f6lszolitasat és Isten tervét.

A teherbe ejtett lany szerepét kellett elfogadnia.

Ki hitt volna neki? Ki fogadna el ezt a magyarazatot egy lanytol, ha belépne és azt
mondana: ,,Tudod... a gyermek, akit varok, a Magassagbeli Fia!”

Nalunk otthon legalabbis egy pofont kapott volna az apamtdl, mi piemontiak vagyunk;
egy délebbi csaladnal azt hallhatta volna: ,, Takarodj, ne is lassunk tobbé, te vagy a csalad
szégyenfoltja.”

Némely zsido, arab vagy szkita hazban... vér folyt volna.

Marianak volt batorsaga a hitben, hogy a lehetetlenségek Istenére hagyatkozzék és
rabizza problémdinak megoldésat. Hite tokéletes volt.

Boldogit6 volt szamomra, hogy mindezt egy olyan hatdsos szinhelyen fedezhettem fol,
mint a puszta — és micsoda puszta!

Ne felejtsiik el, hogy a Bibliat ugyanilyen vidéken, a sivatag és a flives rétek kozott irtak,
ahol karavanok jarnak, a szamarak ¢és birkak legelik a sovany fiivet, és az emberek
hozzéaszoktak, hogy az eget kérdezzék, mert az az ¢€letiik egyetlen reménysége.

Nos, én is ott voltam. Amikor esténként az Ut sz€élén tabort iitdttem, €s tiizet gyujtottam a
kenyérsiitéshez €s teafozéshez, Maria egészen kozel jott hozzam. Csak a rozsaflizéremet
kellett elévennem — még Isszakarasszemben gytijtogetett fadarabkakbdl sajat keziileg
készitettem és mindig a zsebemben hordtam — és maris éreztem jelenlétét mellettem a tliznél.
Nem templom-e a puszta, a csillagos ég kupoldjaval és finom meleg homok imaszényegével?

Micsoda folszabadulas elveszni a térben és az idben, és vilagos valosagként atélni a
szentek egyességét.

Eppen ezért jéttem a pusztaba. At akartam torni a lathat6 és lathatatlan, az ég és fold
kozotti korlatot, ez mar gyakran sikertilt is nekem a hitben.

Micsoda békesség, ha az ember a dolgokat maga mogott hagyja!

Ugy élni, mintha az Evangélium most irodnék, most élnénk meg.

Latni, hogy Isten dolgainak a jele széthasad, hogy lathatatlan jelenlétét, isteni valosagat
megmutassa nekiink.

Hogy beszélhetiink a szentekkel.

Atélhetjiik az eucharisztikus jelenlétet itt a satorban, amely tabernakulumma valtozott.

Egyik este beszélgetni kezdtem Mariaval.

Olyan kénnyen ment. Annyira vonzédtam hozza.

Maria, mondd el nekem, hogy is volt? Meséld el nekem, ahogy Lukécs evangélistanak
elmesélted.

,»Tudod te azt”, mondta, ,hiszen ismered az Evangéliumot.”

Ma mindent fényarban latok.
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Nazaretben, Galiledban ¢€ltem, ¢letem nem kiilonb6zott népem fiatal lanyainak életétol:
munka, imadsag, szegénység, nagy szegénység, ¢letorom és mindenekeldtt reménység Izrael
megigért jovdjében.

Edesanyammal, Annaval egyszerii kis hazban laktam, el6tte udvar, koros-koriil magas
kerités, amelynek az volt a feladata, hogy nekiink ndknek egy kis meghitt teret nytjtson.
Gyakran tartozkodtam ott, hogy dolgozzam, hogy imddkozzam. Mindkettd betoltott, tele
voltam békességgel és orommel.

Azon a napon egyediil voltam a kis elétérben. Fény vett koriil. Ultem a zsamolyon és
imadkoztam. Félig csukva tartottam a szemem, és nagy 6rom fogott el. A fény egyre erdsebb
lett, gy hogy becsuktam a szemem, nehogy megvakitson. Aztan lassan egy kicsit folemeltem
a szempillamat, és hagytam, hogy a vilagossag belém aradjon.

Isten jelenlétének a jele volt ez szamomra, amely beburkolt, mint egy palést. A fény
egyszer csak angyal alakot 61tott. Mindig olyannak képzeltem el az angyalokat, mint azt, akit
akkor lattam.

Tudod, hogy is van az a hittel. Az ember sohasem tudja, hogy az, amit 14t benne van-e
vagy rajta kiviil.

Bizonydéra beliil kell lennie, mert ha csak kiviil lenne, akkor kételkedhetnél benne, és att6l
tarthatnal, hogy csupan illuzié.

De bensdédben nincs ill0zi6, egyszeriien tudod: ez Isten tanubizonysaga.

Nem mozdultam, att6l vald félelmemben, hogy minden eltiinhet.

De nem, az angyal beszélt, valoban beszélt. Ilyenkor nem tudod soha, hogy a hangot
fiileddel hallod-e vagy sokkal mélyebben, bensddben.

Beliil kell, hogy legyen, mert ha fiileddel hallanad, tévedhetnél.

En ott hallottam a hangot, ahol Isten a tanu.

Es mit mondott neked a hang?

Azt mondta: Udvozlégy, Maria, kegyelemmel teljes, az Ur van teveled.

Hogyan érezted magad?

Természetesen meg voltam dobbenve. Ugy tiint, mintha valami mérhetetlen j6tt volna be
hozzam, tulsdgosan nagy a folfogoképességemhez mérten.

Es igy szolt az angyal: ,, Ne félj, Mdria” (Lk 1,30).

Ez batorsagot ontott belém, mert ugyanezt a mondatot hallottam a zsinagdgéban is,
amikor Abrahdm torténetét olvasték fol:

.. Ne félj. Abraham! Védépajzsod vagyok” (Ter 15,1).

Aztan tudtomra adta az angyal az anyasagot, és kevés szava olyan vilagos volt, hogy tigy
tlint nekem, mintha abban a pillanatban bennem keletkezett volna. Még sohasem
tapasztaltam, hogy olyan szavakat halljak, amelyek egyenértékiiek a torténésekkel.

Mondd, Maria, teljesen meg voltal lepve? Azeldtt soha nem gondoltal arra, hogy Te...
hogy éppen Te...

O, dehogynem! Gondoltam ra. Mi, zsid6 lanyok, méasra sem gondoltunk. Ereztiik, hogy
elérkezett az 1d0, és ha a zsinagdgaban imadkoztunk, csordultig volt a leveg6 a Messias
varasaval

Mit értettél meg abbdl, amit az angyal mondott, hogy Te vagy a kivalasztott, és hogy
tdled sziiletik a Messias?

Pontosan megértettem, amit mondani akart. Csak azon csodalkoztam, hogy hogyan
lehetséges ez, mert szliz voltam.

Az angyal megmagyarazta, és konnyl volt beleegyeznem, mert Ggy éreztem, hogy
elmeriilok Istenben gy, mint abban a vakitd déli vilagossagban.

Sejtettem mar a bonyodalmakat is, amelyekbe belekeveredtem, hogy az édesanyammal
sem tudnadm megértetni, még kevésbé a jegyesemmel, Jozseffel, de nem tudtam volna
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visszautasitani, annyira megragadott az Isten, olyan nagy volt az angyal szavaibdl sugarzo
bizonysag:

., Istennél semmi sem lehetetlen” (Lk 1,37).

Semmi sem.

Lassan, nagyon lassan kialudt a vildgossag, és nem lattam mar az angyalt.

Edesanyamat lattam, amint az udvaron keresztiil kozeledett. Valami arra késztetett, hogy
beszéljek vele a torténtekrdl, de nem voltam képes rd, nem talaltam a helyes szavakat.
Hirtelen folfogtam, hogy ennek a magyarazatara egyaltalan nem léteznek szavak.

A kovetkezd napokban sem volt masképp, és bizony naprdl-napra hallgatagabb lettem.

Egyre nehezebbé valt a beszéd jegyesemmel, Jozseftel.

Tudod, hogy népiinknél mi volt a szokds. A lanyt a vélegénynek mar nagyon koran
eligérték. Ez szerzddésnek szamitott a csaladok kozott. Mivel a jovendé menyasszony még
tul fiatal volt, eleinte még csalddjanal hagytak, amig elérte a kelld érettséget. Aztan egy este
nagy pompaval megtartottak a lakodalmat, sok faklyaval, énekkel, 6romkialtassal jott a
volegény baratai kiséretében a menyasszonyért, €s otthondba kisérte. Attol fogva hazastarsak
voltak.

Amikor megjelent nekem az angyal, hogy az anyasdgot tudtomra adja, még otthon
voltam. Eligértek mar Jozsefnek, de még nem laktam nala.

Elég volt néhdny honap ahhoz, hogy a koriilottem €16 embereknek valami derengjen.
Anyasdgomat mar nem lehetett elrejteni. Akkor ismertem meg a sotét €s fajdalmas hitet.

Hogyan kellene anyam el6tt magyarazkodnom?

Mit kellene mondanom jegyesemnek, J6zsefnek?

Féjdalommal teli idoket éltem at, és egyetlen vigaszom az volt, hogy egyre azt
mondogattam: ,, Istennél minden lehetséges, Istennél minden lehetséges”.

Az ¢ dolga volt, hogy vilagossagot teremtsen, arra hagyatkoztam. A fajdalmam persze
nem mult el ettdl, jottek 6rak, amikor szivszaggatd volt.

Ko6zben mar nem mertem kimozdulni a hazbol, és egyszer csak meglattam egy
szomszédasszonyt, amint az udvar keritésén at hideg, kivancsi szemekkel leskel6dott.

A dolog kiélezddott, és reszkettem a gondolattdl, hogy foljelenthetnek, mint hazassagtord
not.

Nem sok hijja volt. Jozsefnek a zsinagdgahoz kellett volna fordulnia, hogy a dolgot
folfedje, és hamarosan egy mindenre kész csdcselék gyiilt volna mogéje, kovekkel a kezében,
hogy engem megkdvezzen. Nem elészor fordult volna eld, hogy Nazaretben egy hazassagtord
nét kivégeznek.

De valdban igaz: Isten mindent megtehet.

O maga 4llt partomra.

Elészor Jozsefnek segitett. Jozsef elmondta nekem, hogy rendkiviil kiilonds alma volt, és
semmi sem renditheti meg bizalmat bennem.

Milyen boldog voltam, amikor ezt mondta!

De micsoda félelemben, micsoda s6tétségben voltam elétte. Most mar tudom, hogy van
az a hittel: az embernek hozza kell szoknia, hogy sotétségben ¢éljen.

Még egy rendkiviili dolog jarult hozza, hogy azokban a hdnapokban gyotrelmeimet
megkonnyitse.

Tudod, az angyal adott nekem egy jelet, hogy gyongeségemben segitsen. K6zolte velem,
hogy nagynéném, Erzsébet, gyermeket fogant, és mar a hatodik hénapban van. Igencsak
bamulatos dolog volt ez, mert a csaladban mindnyéjan tudtuk, hogy Erzsébet magtalan.

Meg kellett 6t latogatnom Judeaban, Ain Karimban, ahol lakott.

Nem sokaig kérettem magam. Edesanyam Gtlete volt, meg akart kiméIni az emberek
tolakodo pillantésaitol és pletykaitol.

Ejszaka kerekedtem utra, micsoda 6rémmel! Minél messzebb Néazarett6]!
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Amikor megérkeztem, nagynéném mar kozel volt a sziiléshez. Nagyon boldognak latszott
szegényke, hisz oly sok éven at hiaba kivant egy kisfiut.

Az Ur 6t is folvilagositotta, mert amikor kdszontottem, ugy tiint, hogy mindent tud.

Csodalatos tudas toltotte el! Az 6romtol énekelni kezdett, és én is vele énekeltem.
Mindketten magunkon kiviil voltunk, magunkon kiviil a szeretettol.

Volt még egy harmadik is, aki 6romében tancolt. A kicsi, a jovendd Janos, aki ugy
ugrandozott Erzsébet méhében, mintha Jézust akarta volna tidvozolni, aki az enyémben volt.

Felejthetetlen napok voltak ezek.

Erzsébet ¢lte a hitet, mégpedig a vaksotét hitet, és aki olyan sokat szenvedett ¢életében,
olyant mondott nekem, ami boldogga tett, és ami kiegyenlitette az elmult honapok minden
maganyossagat:

., Boldog vagy, mert hittel” (Lk 1,45).

A tliz, amelyen a kenyerem megsiitottem, kialvoban volt. Késo €jszaka volt, egyediil
éreztem magam.

Miaria jelenléte mar csak a rozsafiizéremben volt. A kezemben tartottam, €¢s imadkozésra
hivott.

Féaztam és beburkol6ztam a magammal hordott arab birkagyapju kabatba, a burnuszba.
Most mar tokéletesen sotét volt, de semmi kedvem sem volt az elalvashoz. Végig akartam
izlelni az elmélkedést, amelyet Maria ajandékozott nekem. Mindenekel6tt dvatosan €s
elszantan a hit titkdba akartam behatolni, az igazi hitbe, amely fajdalmas, sotét és szaraz.

O, hinni nem konnyi, kénnyebb okosan érvelni. Nem konnyti a titkot elfogadni, mert az
mindig meghalad téged, ¢s mindig tovabb tagitja szegénységed hatarait.

Szegény Maria!

Nehezebb volt neked a Gyermeket hitben megfoganni, mint testben.

Még sincs mas ut, mint a hité. Nincs mas valasztas.

Vissza akarsz-e rettenni a hittél, Maria, mondvan, hogy ez nem lehet igaz, értelmetlen
ebbe belemenni, olyan Istent elképzelni, aki emberré lesz, nincs Messias, aki megment
minket, minden csak zlirzavar, €s az abszurd korméanyozza a vildgot, az utols6 sz6 a halalé és
nem az €leté?

Nem!

Ha nehéz is a hit, a hitetlenség a biztos halal.

Ha hdsies dolog is minden remény ellen remélni, nem remélni fojtogato félelem.

Ha véred ontaséaba keriil is szeretni, nem szeretni maga a pokol.

Hiszek, Uram! Hiszek, mert ¢lni akarok.

Hiszek, mert meg akarom menteni mar-mar megfulladé népemet.

Hiszek, mert ez az egyetlen valasz, amely téged fogad el: téged, a vilagunkat meghaladé
Transzcendenst, a Végtelent, a Teremtét, az Udvosséget, az Eletet, a Vilagossagot, a
Szeretetet, a Mindent.

Furcsa, hogy ne mondjam, csodalatos: alig mondtam ki egész lelkemmel, minden
idegszalammal a szot: ,,hiszek™, vildgossa valt az éjszaka.

Most becsukom a szemem, mert az éjszaka, valéban az éjszaka, elvakit minden
fényességet foliilmulod vilagossagaval.

Bizony, semmi sincs, ami vilagosabb ennél a sotét éjszakanal, és semmi sem lathatobb a
lathatatlan Istennél, semmi sincs kdzelebb, mint ez a végtelen Messzeség, semmi sem
paranyibb, mint ez a végtelen Isten.

Valoban, 6 képes volt a te kis méhedben lakni, Te melengetted, kis artatlan, tiszta
asszony.
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Maria!

Testvérem!

Boldog vagy, mert hittél! Ma én mondom ezt neked 6romujjongassal csordultig, mint
azon a meleg estén Ain Karimban nagynénéd, Erzsébet.
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En Istenem, én gyermekem

Az adventet Beni Abbesz tiszta meleg dlinéin, a Szahara varazslatos oazisaban toltottem.

Elhataroztam, hogy a karacsonyi elokésziilethez visszavonulok a maganyba, és ehhez az
ouarourouti kutat valasztottam, ahol béven volt viz és egy kis természetes barlang, amely
kapolnaként szolgalhatott.

Rogton Maria fogantatasanak iinnepe utan utra keltem, csodalatos idében ¢€s erds vaggyal
a magany utan.

Ko6zben nemsokara teljesen megvaltozott az iddjaras, a sivatag 6lomsziirkévé valt a napot
eltakar6 vastag kodtol.

A magény elé is akadaly gordiilt, mert jobaratom, Ali, Mohamed Asszani fia, aki tizenegy
birkajat legeltette a kornyéken, folfedezett és sovargott a tarsasag és a beszélgetés utan. Ugy
tlint, hogy ezen mesterkedett, de valojaban nem tudott birkai szdmara megfelel6bb és
gazdagabb legeldt talalni, mint Ouarourout. Nagy ivben korozott koriilottem, ez érthetd, mert
tudta, hogyha imadkozom, tavol illik maradnia, €s engem nyugton hagynia.

A kut k6zos volt, joga volt hozzé, hogy odamenjen, ha vizet akart vinni. [lyenkor aztan
nem szalasztotta el az alkalmat, hogy meghivjon teara, amit maga f6z6tt, miutan a hozza
sziikséges dolgokat az én satrambdl szerezte be.

Ali jol tudott teat fozni, és szerette velem egyiitt elfogyasztani, hamubasiilt kenyeremet
eszegetve hozza. Aztan ismét visszavonult a nyajahoz, és a nap hatralévo részében
megelégedett azzal, hogy a tavolbol figyeljen engem, és kdzben a homokban kis koviileteket
¢s archeoldgiai leleteket, példaul kékorszaki nyilhegyeket keresgéljen, amelyeket azutan
rendszeresen eladott nekem.

Az 1d6 elromlott, és a satrat tartd koteléket meg kellett erdsitenem, mert eldre lattam a
sivatagi félelmetes itéletido kezdetét.

Nemsokara kitort a vihar. Aki élt sivatagban, az tudja, hogy mi a homokvihar.

Hogy fogalmatok legyen réla, csak annyit mondok, hogy fényes nappal be kell kapcsolni
az autd fényszorojat, hogy egyaltalan latni lehessen az utat, és hogy a hevesen pattogo
homokszemcsék az ablakiiveget és a zomancot valdsaggal lecsiszoljak.

Egyetlen menedékem a barlang lett. Ugy gondoltam, hogy éjjel-nappal ott maradok, mert
nem akartam megszakitani a magambaszallas idejét.

Gondoltam persze Alira is, akit mar nem lattam, de egészen biztosra vettem, hogy jol
folismerte a helyzetet, és nem hagyta, hogy a vihar meglepje. Bizonyara idében elérte a
birkaistallot és az atyai satrat, koriilbeliil 12 km-re Ouarourouttol, pontosan a bechari
utkeresztezddésnél. Bezzeg!

Eppen imadkoztam a barlangban, amikor latom, hogy a legnagyobb izgalommal ront be,
kezében a pasztorbottal.

,Gyorsan gyere, Carlo testvér! A birkak elpusztulnak a homokban! Elvesztek... segits

Rohantunk az autéhoz, bevagtuk magunkat, és irany a szélkavarta sivatag, az 6rvényld
homok, amely csaknem megvakitott benntinket.

Ebben a pokolban nem volt konnyli megtalalni a birkdkat. Rémiilten, bagyadtan és
céltalanul szaladgaltak ide-oda az id6kozben kitort es6- és homokviharban.

Még sohasem lattam ilyet, és megint csak éreznem kellett, hogy a sivatagban élet és halal
mennyire egymas szomszédsagaban laknak.

Mikozben az autdt vezetve arra ligyeltem, nehogy eltéved;jiink, Ali a birkakra vetette
magat, ¢és egyiket a masik utan a kocsiba gydmoszolte, ugy ahogy voltak, kimeriilten és
bénultan a félelemtdl. Sikeriilt a birkdkat a barlangba vinni, amely a 1élegzetelallito orkan eldl

"’
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az egyetlen lehetséges menedék volt. A kis barlang tele lett gyapjuval, bégetéssel, erds
birkaszaggal.

Nem esett nehezemre, hogy a betlehemi barlangra gondoljak, és mert faztam, szorosan a
leggyapjasabb birkak mell¢ iiltem, amelyek éppoly csuromvizesen, mint én, reszkettek a
leszallo este félhomalyaban.

Kivettem az Eucharisztiat a taberndkulumbol, és a tokot a nyakamba akasztottam,
burnuszom ala.

Persze nem sikeriilt tiizet gytjtanunk a vacsorahoz. Meg kellett elégedniink a kenyérrel €s
egy doboz szardiniaval.

De Alinak izlett a szardinia.

En siirgetd sziikségét éreztem annak, hogy imadkozzam, és hirtelen belattam, hogy ezzel
az egész zlrzavarral nem is jartam rosszul. Talan épp ezaltal részesiilhettem egy olyan
¢jszaka élményében, ami nem is lehetett volna stlyosabb.

Eléttiink volt a karacsony.

Barlangban voltam egy pasztorral.

Féaztam.

Birkak, tragyaszag.

Valdban, semmi sem hidnyzott.

A nyakamban fiiggd Eucharisztia arra kényszeritett, hogy Jézusra eszméljek, aki éppugy
jelen van a kenyér szine alatt, mint Betlehem, a ,,kenyér haza” jele alatt.

Leszallt az ¢jszaka. Odakint még mindig tombolt a vihar a sivatag folott.

Most egész csondes lett a barlang. A birkdk minden talpalatnyi helyet elfoglaltak. Ali a
burnuszaba burkoldzva aludt, fejét egy kovér birka vallara hajtotta. Labanal két baranyka
fekiidt.

Emlékezetbdl idéztem Lukacs Evangéliumat:

,, Ott tartozkoddasuk alatt elérkezett a sziilés ideje. Maria megsziilte elsosziilott fiat,
bepolyalta és jaszolba fektette, mert nem jutott nekik szallas” (2,6 sk).

Sziinetet tartottam és vartam.

Maria lett az imadsagom, €s egészen kozel éreztem 6t magamhoz.

Jézus az Eucharisztidban nalam volt, a kopenyem alatt.

Minden hitem, reményem ¢€s szeretetem egy pontban slirtisodott dssze.

Nem kellett mar elmélkednem. Csak csondesen szemlélnem. Az egész ¢jszaka az enyém
volt, a reggel még messze.

Almodtam? Ebren voltam!

Nem tudom. A kettd eggy¢é valt.

Vajon mi lehet a kiilonbség alom és valosag kozott, ha az alom Isten foldre érkezésére
tekint, és ha a valdsag egy olyan barlang, mint amilyent az evangélistak leirtak?

A hit, hogy Isten emberré lett, az emberiség legnagyobb alma. Azt mondhatnank, hogy
olyan nagy volt a fold és az ég egyesitésének vagya, hogy a kardcsony ennek a vagynak a
megvaldsulasa lett.

Hogy is van hat? Kivantam ¢és dlmodtam a kardcsonyt. Istennek foldre jovetelét, vagy
olyan ez a rendkiviili esemény, mint egy beteljesiilt alom?

Mindkett6t el tudom gondolni, annyira rendkiviili a dolog. Persze az eljovetel megeldzi az
almot. Egyikiink sem lenne képes arra, hogy ilyen paratlanul szép almot almodjék.
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Mit sz6lsz hozza, Méria, hiszen leginkabb rad tartozik mindez? Nem olyan volt-e
szamodra, mint egy alom, hogy ilyen Fiad legyen?

Valosagnak tudtad tartani? Testi megsziiletését 6ssze sem lehet hasonlitani hitben valo
megsziletésének nehézségével.

Konnyti volt szemlélned és gondoznod picinyedet, aki minden emberpalantahoz
hasonldan anyai segitségre szorult; de kozben elhinni, hogy 6 Isten Fia, ez nem volt konnyt
dolog.

A hit biztosan neked is sotét €s fajdalmas volt, nemcsak nekiink, az ¢l6knek ezen a
foldjén.

Nyakamban, kopenyem alatt fligg az Eucharisztiat tartd tok. Egy darabka Kenyér, a testté
sziiletett Jézus, ahogy a hit tanusitja. Ot hordom magamnal, szeretem, imadom, de...

...hinni nem kénnyt!

fgy van ez, Méria?

Szamodra is igy van?

Nincs a f61don nagyobb faradsag, mint hinni, remélni és szeretni: Te tudod.

Igaza volt nagynénédnek, Erzsébetnek, amikor azt mondta: ,, Boldog vagy, mert hittél!”

Igen, Méria, Te boldog vagy. Te hittél.

Te fogsz nekem segiteni, hogy higgyek. Neked volt erdd Jézus sziiletésének titkat
elfogadni, volt batorsagod hozza, hogy folajanld testedet a nagysagaban és dobbenetes
kicsiségében folfoghatatlan eseménynek.

A megtestesiilésben a sz€lsdségek érintkeztek, és a végteleniil tavoli végtelentil kdzelivé
lett, a végteleniil hatalmas végtelen szegénnyé.

Maria, folfogod-e, hogy mit tettél?

Helytalltal a végtelen titok terhét viselve.

Nem rejtdztél el az Ordkkévalé elél, amely a te méhedet kereste ki lakasul, hogy benne
melegedjék.

Nem haltél bele a félelembe a satan vigyorgd pofajatol, aki azt sugdosta a fiiledbe, hogy
teljesen lehetetlen az, hogy Isten transzcendenciaja ebbdl a piszkos emberségbdl 6ltson testet.

Micsoda batorsag, Maria!

Csak az alazatod segithetett, hogy a vilagossag €s a sotétség ilyen zuhatagat el tudd
viselni.

Tegnapig megszoktam, hogy mondjam: ,, Mi Atydnk a mennyekben”. Ertsiik meg
egymast, ez sem olyan konnyti.

Elhinni, hogy a teremtd Isten, a végtelen hatalmas Atya, egyuttal szeretd Atydm, ez mar a
hitben megtett hossza ut gytimolcse.

A multban égzengés és villamlas kozepette konnyebb volt olyan ,,Urra” gondolni, azaz
olyan Istenre, aki félelmet kelt az emberekben.

Nem volt hidbavald, hogy a blinds ember még dlmaban is rettegett a pokoltol és az 6rok
biintetéstdl. Egészen természetes, hogy féljiink Istentdl, a Teremt6tdl, a megkozelithetetlen,
egyetlen, biraskodo Istentdl.

Ez el6tt a Hatalmassag eldtt nem marad mas hatra, mint a foldre térdre borulni.

Isten egyetlensége és vilag folottisége a félelem elsd oka. Az Oszovetséget olvasva
hallhatjuk visszhangjat és lemérhetjiik, hogy milyen uton tért vissza Isten népe hosszu
vandorlasban a szolgasagbol az igéret Foldjére. Olykor-olykor mar a szeretet jelentkezik a
proféta hangjaban: ,, De megfeledkezhet-e csecsemdjérdl az asszony? Es megtagadhatja-e
szeretetét mehe sziilottetol? S még ha az megfeledkeznék is: én akkor sem feledkezem meg
rolad” (1z 49,15).
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De a Torvényhozo is hallatja hangjat: ,, A biint nem hagyja egészen biintetés nélkiil,
hanem az atyak biineit szamon kéri fiaiktol és unokaiktol harmad- és negyedizig” (Kiv 34,7).

Olvassatok a Levitak, a Szdmok konyvét, mindenekel6tt a Masodik Torvénykonyvet, és
sajat magatok meggydzddhettek rola, hogy ,,a félelem a bolcsesség kezdete ™.

De ezen az éjszakan, ezen a helyen nem gondolok tobbé a Levitakra, sem a Masodik
Torvénykonyvre.

Egy istalloban vagyok Mariaval, és elmeriilok az Evangéliumban. Es az Evangélium azt
mondja nekem: ,, Maria megsziilte elsosziilott fiat” (Lk 2,7).

Isten, tul minden dolgon és folfoghaton, emberré lett, a félelem szelid vigassza, a
megkozelithetetlenség dleléssé valtozott.

A messzeség kozel jott, Isten gyermekké lett.

Folfogjatok, mekkora fordulat ez?

Igazan megtortént, hogy egy asszony teljes igazsagként mondhatta: , En Istenem, én
Gyermekem ”.

Most mar nem félek. Ha Isten ez a kisgyerek, aki istalloban szalman fekszik, Isten nem
félelmetes tobbé szamomra.

Es ha Maria mellett iilve halkan utdana mondhatom: ,,En Istenem, én Gyermekem”, az ég
Iépett be hdzamba, és hozott békét nekem.

Az apamtol félhetek, kiilonosen, ha még nem ismerem, de gyermekemtdl nem!

Nem félhetek egy gyermektdl, akit magamhoz szoritok, simogatok, egy gyermektol, aki
védelmet és meleget keres nalam.

Nem félek tobb¢, most mar nem. Békesség van bennem, ami eliiz6tt minden félelmet.

Nem marad mas szamomra, mint az az er6feszités, hogy megtartsam a hitet.

Hinni annyi, mint vildgra hozni. A hitben itt €s most vilagra hozom Jézust.

Maria is igy tette. Persze ahhoz, hogy Jézust testileg vildgra hozza, elég volt szdmara
kilenc honap.

Ahhoz, hogy Jézust hitben viladgra hozza, egy egész életre volt sziiksége. Betlehemtdl a
Golgotaig.

Maria, én hiszem, akarcsak Te, hogy ez a Gyermek Isten, és hogy a Te Fiad, és imddom
6t.

Iméadom jelenlétét a kopenyem alatt nyakamban 16g6 tokban, ahol a kenyér védtelen, még
a testnél is védtelenebb szine alatt rejtézik.

Néha hallani vélem halk hangodat, Maria, ahogyan magadban suttogod, gy mint
Betlehemben:

 En Istenem, én Gyermekem”.

Es én utanad mondom.

Ez a ma esti rozsaflizér.

Minden olyan, mint akkor volt.

Az allatok lehelete folmelegiti a barlangot, igy mint akkor.



18 PPEK / Carlo Carretto: Boldog vagy, mert hittél

Rachel siratja gyermekeit (Mt 2,18)

A homokvihar eliilt. Ali fogta a botjat, tizenegy birkéjat, és visszatért a legelére. En
Ouarouroutban maradtam. Megtisztitottam a barlangot a tragyatol, aztan a napon
melengettem csontjaimat.

A birkak eltiintek, és veliik egyiitt Betlehem jelképe is. Igyekeztem elképzelni Mariat és
Jozsefet a délre vezetd uton, a gyermek Jézussal karjukon.

De miért mentek el oly hamar? Miért vagtak neki egy olyan gérongyos utnak a torékeny
kisgyermekkel?

Maténal olvasom: ,, Megjelent Jozsefnek dalmdaban az Ur angyala, s ezt mondta neki: Kelj
fol, fogd a gyermeket és anyjat, menekiilj Egyiptomba, s maradj ott, amig nem szolok, mert
Herodes keresi a gyermeket, meg akarja 6lni.

Folkelt, s meg akkor éjszaka fogta a gyermeket és anyjat, és elmenekiilt Egyiptomba” (Mt
2,13 sk).

A Gyermek megsziiletik, és maris kezdddnek a bajok. Hihetetleniil nehéznek tlinik az élet
ezen a nyomorusagos f6ldon!

fgy Jézus most a kony6rtelen Gton van, és ma talan barlangot sem talal, amely a hidegt6l
megvédene.

Maté igy folytatja: ,, Amikor Herodes latta, hogy a bolcsek kijatszottak, haragra lobbant,
¢és Betlehemben meg a kornyékén minden fiugyermeket megoletett kétéves korig, a bolcsektol
megtudott idonek megfeleloen.”

Igy beteljesedett, amit Jeremids jévendolt:

., Kialtozas hallik Romaban,

keserves siras és jajkialtas,

Rachel siratja fiait,

s nem akar vigasztalodni,

mert nincsenek tobbé” (Mt 2,16—18).

Szinte hihetetlen, hogy valaki képes ilyen iszonyu cselekedetre. Ilyen a hatalom a maga
korlatlan kevélységében.

Es a kicsinyeknek, a szegényeknek kell megfizetniiik.

Herddes, hogy Jézust biztosan megdlje, megszervezte a torténelem sok népirtdsanak
egyikét.

Elénken kiszinezem magamnak ezt az éjszakat. A katonak koriilzartdk Betlehem
kornyekét, és a sotétben megkezdték a mészarlast. Keziikben volt az ujsziilottek listaja, €s
nem volt nehéz betorniiik a szegény emberek ajtajat.

0, a szegény anyék jajkialtasai az éjszakaban!

O, az iszonyat a sok artatlan vértél!

Miért?

Miért ez a sok borzalom?

Kozben ez a szornyliség semmire sem szolgalt, mert Jézus megmenekiilt. A halonak egy
laza szemén kicsuszott a Kicsi, mint egy ,, maddr a vadasz haldojabol”, ahogy a 124. zsoltar
mondja.

Hogyan is maradhatott volna titokban ez a borzalmas esemény?

A sivatagnak megvan a maga drétnélkiili tavirdja, és a hirek szélsebesen terjednek.

Egy teve vagtatott dél felé, és utolérte azt a kis karavant, amellyel Jézus is tartott, és a
teve utasanak lelkét égetd szavak ugy hatottak, mint a tiiz.

Hallottatok mar? Herddes minden kisfiat megoletett Betlehemben! Egyetlen egy sem
menekiilt meg! Borzalmas volt! Ejszaka jottek, koriilfogtak a hazakat.



PPEK / Carlo Carretto: Boldog vagy, mert hittél 19

Maria sz6 nélkiil hallgatja, és szivéhez szoritja gyermekét. Szive ugy ver, hogy majd
szétpattan. Jozsef Maridra néz, és a hideg fut végig rajta.

Mondtam neked, aggodtam. Nem volt ott t5bbé biztonsagos. Ereztem, hogy menekiilniink
kell. Az 6szton sugta nekem. Aztan... az az alom!

A tevehajcsar megbiztatja nyerges allatat, és a par szinte bénultan 4ll ott. Jézus csondesen
néz a napfénybe.

Istenem, miért?

Miért?

Micsoda éjszaka!

Feneketlen sotét szakadek.

Konnyti Istenre gondolni, amikor minden jol megy, de hogyan lehet rd gondolni ilyen
sotétségben?

Maria, Te mondj nekem valamit!

De Maria hallgat.

Ugy érzi, mintha tér hegye farédnék a szivébe.

Simeon szavai jutnak eszébe, amikor a tisztulasi szertartas alkalmaval a templomban
Jézust karjaiba vette, és azt mondta: ,, Ez sokak romlasara és sokak foltamadasara lesz
Izraelben, jel lesz, amelynek ellene mondanak —, a te lelkedet is tor jarja at” (Lk 2,34 sk).

Egyszerre sok kis arc lebegett a szeme eldtt, a betlehemi kisfitk arca, akiket jol ismert,
ugyanannak a David-térzsnek a gyermekei, akik az ¢ fidval egyidoben sziilettek.

A t6r hegye egyre mélyebben furddik anyai szivébe.

Miért a tobbi gyermek és az 6vé miért nem?

Miért engedte meg a Mindenhato ezt a mészarlast?

Miért nem védelmezte meg a kicsinyeket?

Miért nem keresztezte utjat a halallal a szornyli Herodesnek?

Oly sok fajdalomra semmi valasz.

Maria a foldre roskadva kuporog az 6svényen.

Jozsef is halalosan kimeriilt.

Jézus néhany kenddbe bugyolalva furcsan elréviilve nézi a vorosbe hanyatld napot, amint
langok kozott ledldozik.

Igen, Istenben hinni nem kdnnyii. Rendteremtd beavatkozasaban hinni még nehezebb;
szeretni az embereket, ha gyilkosok, emberfolotti.

Mit kell tennem?

Holnap 0j nap kezdddik, és az élet megy tovabb.

Maria, hogyan is tudnam veled imadkozni ujjongd Magnificatodat, mikézben a szemem —
épplgy, mint a tied — tele van Herodes betlehemi vérengzésének szornyii latomasaval?

Es éppen miatta, a te Fiad miatt?

Baércsak veled tudndm mondani: ,, Magasztalja lelkem az Urat”, és hogy ,, letaszitja
tronjukrol a hatalmasokat, az alazatosakat pedig folemeli”.

Te meggornyedsz a fajdalomtol, Herodes pedig il a trénjan. A te szived tele van
keserliséggel, s a szegények megvetés prédai. A hatalom uralja az emberiség torténelmét,
nem Te.

Es mégsem. ..
Még sincs igy! Ugyantgy elmondhatjuk, hogy éppen a hatalmat csufoltdk meg.
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Elérte vajon a kényur a céljat, hogy megdlje Jézust? Mit ért el ravaszsadgaval? Hogy éjjel
a falut egy sereg katona koriilzarta?

Egyetlen laza lancszem elég volt, és az egész halot hidba vetették ki. Eppen az nem volt
benne, akit kerestek.

Micsoda csufsag a hatalmasok szamara! Hat igaz, hogy ,,szétszorja a sziviikben
gogosoket” (Lk 1,51).

Igaz, mert az egész terv alapjaban meghitsult.

De a tobbiek? Oly sok kis artatlan aldozat?

Biztos, hogy harcukat megharcoltdk, kiildetésiiket betoltotték.

Ez nem semmiség. Mikozben folfogtak a csapasokat, megakadalyoztik, hogy a menekiild
Krisztust megtalaljak. Mikozben torékeny kis testiikkel lefoglaltdk a katonak figyelmét, id6t
adtak a Messidsnak, hogy elmenekiilhessen a mészarlas el6l. Mikozben a halalpribékeket
azzal foglaltak le, hogy azok megdljék 6ket, megmentették Jézust.

Kellett, hogy ezen az ¢jszakan Jézus sértetlen maradjon. A tobbieknek kellett
megfizetniiik helyette.

Nem a halal id6épontja szamit. Csak az szamit, hogy a kiildetésiinket teljesitstik.

Jézus majd késébb a Golgotan teljesiti kiildetését, a gyermekek ezen az éjszakan
teljesitették.

A hatalmasoknak nem sikeriilt elgancsolniuk az tidvtorténetet, csak megkisérelték, és
., Szétszorattak a sziviikben gogosok” (Lk 1,51).

Igen, Maria, zengd csak ma este is Magnificatodat a sivatagi uton, zengd teljes szivedbdl,
egészen, zengd, mert Isten nagy lidvozitd terve ma este is beburkol, €s senki hozzad sem
érhet, ha Isten nem akarja.

Mondd ¢és énekeld, mert Jézusodat senki sem banthatja, még ha oly kicsiny és gyonge is!

Zengd, mert a torténelem az Isten kezében nyugszik, és nem az emberekében.

Es mert a faradk egymas utan legy6zoitekké valnak, a szegények pedig megszabadulnak.

Ezért zengd csak mindig.

En is bele akarok kapcsolddni.

Es biztos vagyok benne, hogy kézben a kis vértaniik, egyik a masik utan, odaszallnak
mint angyalok, hogy koriilvegyenek téged. Mar megdicséiiltek a vilagossag birodalméban,
mert halalukkal minden szonal fényesebben tantsagot tettek a Szabaditd megérkezésérol.

Milyen szivesen lennék egy koziiliik!

Lelkem magasztalja az Urat,

és szivem ujjongjon megvalto Istenemben,

mert letekintett alazatos szolgaldjara.

Lam, mostantol fogva boldognak hirdet minden nemzedék,

mert nagyot tett velem 6, a Hatalmas és a Szent.

Irgalma nemzedékrol nemzedékre az istenfélokkel marad.

Karja bizonysagot tett hatalmarol:

Szérszorta a sziviikben gogosoket,

letaszitotta tronjukrol a hatalmasokat,

az alazatosakat pedig folemelte.

Az éhezoket jollakatta,

de a gazdagokat iires kézzel kiildte el.

Gondjaba vette gyermeket, Izraelt,

megemlékezve irgalmarol,

melyet atydinknak, Abrahdmnak

és utodainak megigert.

(Lk 1,46-55)
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Az Egyiptomba vezetd Ut hosszu még.
Batorsag, Jozsef, menjiink tovabb.
Isten gondoskodik.
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Nazaret

Tobb éven keresztiil Egyiptom volt a menedékhelyiink. Valéban olyan hely ez, ahol jol el
lehet rejtézni, a Nilusnak sok nddasaval, elagazésaval, amelyek nem tudtdk elnyelni az elsd
Mozest.

Minket sem nyelt el, bar mi is idegenek voltunk, szegény emberek, minden kapcsolat
nélkdl.

Isten minden nap kisegitett minket a sziikségb0l. Szenvedtiink att6l, hogy hazanktdl olyan
tavol kellett éIniink, és olyan egyediil voltunk, de sziikség volt erre, hogy ezaltal Isten terve
teljesiilhessen.

Nemde ugy kellett lennie, hogy Isten, mint annakidején Moézest, Egyiptombdl hivja fiat?
., Egyiptombdl hivtam meg az én fiamat” (Oz 11,1).

Amint elérkezett az ideje, ttra keltiink északra. Kozben Jézus ndvekedett és
megerdsodott. Herddes pedig meghalt.

Az utazas hosszu volt, de nem volt nehéz.

Boldogok voltunk, hogy egyiitt voltunk Jézussal. O gyakran 6sszeszedett figyelemmel
nézett abba az iranyba, amerre Jeruzsalem tertilt el.

Bar Her6des meghalt mar, Jozsef nem talalta ajanlatosnak, hogy tal kézel menjiink ehhez
a varoshoz. Nem tudtuk elfelejteni azt, ami néhany éve ott lejatszodott.

Jeruzsalem valamennyi févaros koziil a legveszélyesebb volt. Két hatalom uralkodott
benne: a politikai és a vallasi. A viszonyok nagyon attekinthetetlenek voltak, és jobbnak
lattuk, hogy tavol maradjunk tdle.

igy a galileai Nazaretben telepedtiink le. Ott szabadabban lehetett mozogni, és én, Méria,
fiatal lany koromban ott €éltem. Jozsef szivesebben koltozott volna Betlehembe, az 6
nemzetségének vidékére, de nem esett nehezére, hogy Nazaretben foltalalja magat, mivel
iigyes mesterember volt.

Miihelyt nyitott, és boldog éveket toltottiink ott.

Jézus nott €s er0s0dott, bolcsesség toltdtte be, €s Istennek kedve telt benne (Lk 2,40).

Sohasem tudtam 6t csupan a fiamnak tekinteni. Nem voltam ré képes és egy kicsit
szenvedtem is ettdl.

Lassanként folfogtam, hogy ez a feladatom, hogy nincs mas ut, és mégis szenvedtem tdle.

Mindig megrohant sziiletésének titka. Az a gondolat, hogy Jézus Isten Fia, arra
kényszeritett, hogy folillemelkedjem 6nmagamon, €s a hitre hagyatkozzam. Ez mindig
fajdalmas is volt.

Olyan volt, mintha a Fiam titkdnak sohasem tudnék a gydkeréig hatolni.

Testileg egyszer s mindenkorra megsziiltem 6t, de a hitben nem, ennek mindig tovabb
kellett folytatddnia, egészen a végig.

Aztan olyan valami tortént, ami mélyen a szivembe vésddott, és amire gyakran vissza
kellett térnem, hogy a dolgokat jobban megértsem.

A husvéti tinnepek alkalmaval minden évben Jeruzsdlembe szoktunk zarandokolni, és
amikor Jézus 12 éves lett, 6t is magunkkal vittiik.

Mekkora kavarodas egy ilyen zarandoklat! Ugyanakkor mennyi 6rom és élet! Ugy tiint,
mintha a tavasz mindent beragyogott volna, és a gyerekek, mintha szabadjara engedtiik volna
oket.

Jeruzsélemben tortént valami, ami Jézushoz fiz6d6 kapcsolatomnak 0j vonast adott.

Mikozben mar hazafelé tartottunk, anélkiil hogy észrevettiik volna, az ifju Jézus
Jeruzsalemben maradt (Lk 2,43).

Abban a hiszemben, hogy az uti tarsasagban van, egy napi utat tettiink meg, de azutan...
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Nem volt kellemes meglepetés. Els6 izben veszitettiik el vele a kapcsolatot. Azonnal
visszafordultunk, aggodalommal ¢€s ijedtséggel telve mentiink Jeruzsdlembe, hogy
megkeresstik.

Mi torténhetett?

Egy pillanatig sem kételkedtem abban, hogy szandékosan maradt el tdliink, de semmiféle
értelmes indokot nem tudtam talélni, és J6zsef éppoly zavarban volt, mint én.

Ugy tiint, mintha a 1ényét koriilvev® titok hirtelen megsiiriisddott volna, és mintha
sziiksége lett volna ra, hogy elhuzodjon téliink.

Ismét éreztem, hogy tor jarja 4t a szivemet, ahogy azt Simeon elére megmondta. Aggodva
kerestiik 6t Jeruzsalemben, ahogy minden anya €s apa tette volna, de én éreztem, hogy valami
mas tortént.

Lehetetlen volt, hogy Jézus barmilyen mas fithoz hasonloan viselkedett volna. Ha 6 igy
cselekedett, az azért volt, mert ezzel valami ujat akart tudomésunkra hozni. Eltiinése a hit
utjaval volt 6sszefiiggésben, amelyet egylitt jartunk.

Hat idaig jutottunk: tapasztalnunk kellett, hogy az ¢ szabadsagahoz képest az anyasag és
az apasag csak alarendelt kapcsolat. Jézusban megnovekedett az ontudat, hogy 6 Isten Fia
(Mt 4,3), és csak azutan a mi fiunk. Mert amikor a templomban megtalaltuk, egyszertien azt
mondta: ,, Nem tudjatok, hogy nekem Atyam dolgaiban kell faradoznom?” (Lk 2,49).

Bizonyos, hogy ez volt az igazsag, de olyan, amely még mélyebbre dofte a tort a
szivembe. Lattam, hogy sajat Gtjat keresi, €s hogy szabadon kell engednem. Nagy fajdalom
volt ez a szdmomra.

Az alatt a harom nap alatt, amig kerestiik, eléore megéreztem valamit abbdl az iszonyu
harom napbol, amikor halottként volt tavol.

El akart szakadni tdlem, hogy mindenkivel egyiitt legyen.

El akart szakadni t6lem, hogy mindenkiért meghaljon.

Visszatértlink Nazaretbe, és a napok a megszokott kerékvagasban gordiiltek tovabb.
Mégis ugy vettem észre, hogy sok minden megvaltozott, és hogy életemben 11j szakasz
kezdddik.

A hit egyre jobban tisztult, és gyakran ugy tlint nekem, mintha Fiam arcan Isten Lelkébol
ragyogna valami.

Alaposan kitizte belélem az anyaknak azt a kisértését, hogy gyermekiiket birtokolni
akarjak. ,, Nem értitek... nem tudjatok... hogy Atyam dolgaiban kell faradoznom?”” Ez mindig
a fillembe csengett.

Nem... nem tudtam... és igy nem is értettem. Azt mondja rolam Lukacs Evangéliuma —
¢s Jozsefrdl is: ...nem értették, hogy mit akar ezzel mondani” (2,50).

Nem konnyt, hogy legmélyebb érzéseinket nyitva tartsuk a végtelen vilagossag elott,
amit Isten kifiirkészniink engedett.

Ut ez... tanulasi folyamat... az titon elfaradtunk. .. és szeretnénk megallni.

Fiatal anyaként hajlamos voltam arra, hogy ezt a Fiut egyediil az enyémnek tekintsem.
Meg kellett tanulnom, és el kellett fogadnom, hogy 6 mindenkié.

Mindenkié!

Amikor zarandokutunkrél hazaértiink, Gjra meg Gljra Abraham torténete jart az eszemben.
Moria hegyét lattam magam el6tt, ahol Abrahamnak Isten parancsara fol kellett aldoznia fiat,
Izsakot.

Folaldozni fiat, az egyetlent!
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M¢ég valamit tanultam Jézustdl abban az idében, amit Nazaretben vele toltottem:
folfedezni azt, hogy a megszokott dolgok is telitve vannak Istennel.

Ha Isten velem volt, a hdzamban, a dolgaimmal, akkor mindent az isteni Iény jelenléte
itatott at. Egymasba mosddott az ég és a fold.

Hol lehetett Isten orszaganak kapuja, ha Jézus mar velem volt. Maris Isten orszagaban
¢ltem, csak tudatositanom kellett. Hiszen 6 is mindig azt mondogatta: ,, Az Isten orszdaga
koztetek van” (Lk 17,21).

Erre kell gondolnunk, hogy a f61di dolgoknak megadjuk valddi értékiiket.

Altalaban azt gondoljak az emberek: a munkéban, a kenyérben, a mindennapi iigyes-bajos
dolgokban nincs jelen az Isten, ezek vilagiak, semlegesek.

De nem igy van. Ha Jézus jelen van a munkadban, megszentelt a munkad. Ha Isten ¢l
kotelességteljesitésedben, akkor a kotelességteljesitésed imadsag. Ha Jézus lakik a hdzadban,
templom a hazad.

Ha egyszer folfogtad, hogy a lathatatlan dolgok hatéara a hiten keresztiil fut, és nem a
kézzelfoghato valosagon, akkor nagyot haladtal eldre.

A megtestestilés utan a valdsag istenivé valt, mert Jézus 1épett bele, és ha a valosagot
¢érinted, az Istent érinted meg.

Ha az Ige testté lett, akkor minden test Isten igéjévé lett, az egész mindenség Istenrdl
beszél.

A mindenség lathato része az Igének a jele, ¢és a lathatatlan benne a Lélek.

Nem, az emberek képtelenek kivonni magukat ennek az Isten altal ij ruhaba 6ltoztetett és
altala lakott valosagnak a siirgetése aldl.

Most mar megérted, hogy milyen fontos a hit, a remény ¢és a szeretet, amelyek atemelnek
téged a lathato dolgok hataran.

A valosag Isten kornyezete.

Nézéret szamomra Isten kornyezete volt, mert ez volt az én valésagom.

De nem volt szabad birtokba vennem ezt az istenlakta valosagot.

Ez a szinte ellenallhatatlan és a legtobbszor agyafurtan alcazott kisértés az ember
szdmara: birtokba venni a dolgokat. De akkor az ember megfosztja Oket attetszdségiiktol,
szabadsaguktol, onazonossaguktol. Ha birtokba veszed a teremtett vilagot, és céljaid
szolgélataba hajtod, végiilis te magad leszel rabszolgaja.

Mindennek megvan a maga hivatasa, €s a szabadsdg minden hivatés keresztje.

Nekem a fiam volt Jézus, de fiam, Jézus tokéletesen szabad volt, és szeretetiinknek a
kolesonds szabadonengedést kellett megérnie.

A szeretet mindig abban a veszélyben forog, hogy odak6tddjék valakihez, pedig mi a
szabadsagra vagyunk hivatottak.

Nazaret szamomra a szabadsag iskoldja volt, és Jézus mutatott ra példat: fliggetlenség a
pénztdl, a balvanyoktol, fliggetlenség a kdozvéleménytdl, fiiggetlenség a félelemtdl,
fliggetlenség mindentdl.

Kis hazunkban tigy éreztiik, hogy minden a miénk, de mi Jézuséi voltunk, és Jézus Istené.

fgy jartuk utunkat a nazéareti években, és Jézus segitett nekem jelenlétével és szeretetével.
Biztunk egymasban.
O jart eldl, én pedig mindig kisebbnek éreztem magam, ahogy elmaradtam mogotte.
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Gyakran csodalkoztam hallgatagsagéan, és reményemnek meg kellett szoknia a
varakozast. Nem tudtam megérteni, hogy miért nem jelentkezik még igazi feladata, és
minden nap szitotta a vadgyamat ez utan.

Ha az irasbol konyv nélkiil részleteket mondott el nekem, néha megreszkettem, és kitagult
a szivem.

Izajast nagyon szerettem, €s ugy tiint nekem, hogy Jézus leginkabb Isten Szolgdjanak
dalaihoz vonzédott. Eszrevettem, hogy magara értette, és magat Jahve megjdvendolt
Szolgajaként tekintette.

Ezekben az 6rakban Iénye ragyogo bensdségtdl sugarzott, €s mondatokat alkotott,
amelyekre késObb raismertem a Hegyi Beszédben.

Boldogok a szegények.

Boldogok a szomorkodok.

Boldogok az iildozottek.

Nazaret csodélatos 1d6 volt szamomra. Amikor kicsi gyermek volt, anyai gondoskodéssal
vehettem koriil, és ez boldogga tett, most azonban az ¢ életét osztottam meg vele, egy felnott
¢letét.

Az ¢ kiildetésére vonatkozo minden fesziilt varakozadsom ellenére mégsem kivantam
semmi mast, mint mindig vele lenni.

Tudatlan voltam, de 6 maga lett bolcsességem. Nem volt mar igényem arra, hogy a
zsinagogaba menjek, mert az 6 szava kielégitett.

Ha arra az idére gondolok, még mindig érzem varazsat. Ugy éreztem, mintha folyton
imadkoznék, mintha mindig az imaban 1d6znék. Mi més is az imadsag, mint ,,Istennél lenni”?
Es én naprol napra vele voltam.

Latszott, hogy 6 is ugy él.

Tokéletes egységben volt az, amit gondolt és amit cselekedett. Onmagara tamaszkodott,
¢s ugyanakkor egy mélyen a szivében lakd Valdsagnak engedelmeskedett.

Nem volt egyediil.

., Te bennem vagy és én tebenned” (v. Jn 17,21) —, hallottam, hogy néha ezt suttogja, ¢s
ugy éreztem, hogy semmihez sem hasonlithatéan eggyé valnak.

Tudtam, az Atyarol beszél.
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Tegyetek meg mindent, amit csak mond

Ha megkérdeztiik, elérkezett-e az 6ra, hallgatott. Ugy tiint, mintha § maga sem tudna
mast tenni, mint varni.

Sokszor hallottam Fiamt6l ezt a mondatot, amit Mark hagyomanyozott at nekiink (13,32):
., Azt a napot és azt az orat senki sem tudja, az ég angyalai sem, még a Fiu sem, csak az
Atya”.

Varakozasban €lt, mint mi valamennyien. Semmit sem tulajdonitott magéanak, hanem
mindent az Atyatdl vart. Egyediil ra hagyatkozott.

Kozben éreztiik, hogy érlelddnek a dolgok.

Jézus idénként lement Kafarnaumba, megnyerte elsé baratait. Nazaretben el volt
szigetelve, €s konnyen el tudtam képzelni, hogy Kafarnaum lesz az elsé allomdsa, ha egyszer
kimegy a vilagba.

Egyszer azt mondta nekem, hogy szeretne megismertetni elso tarsaival. Csak a jo
alkalomra vart, s ez szinte magatdl kinalkozott.

A galileai Kénaban lakodalomra késziiltek, amelyre hivatalos voltam, és 6t is meghivtak.

Ezt az alkalmat kedvezonek talalta az els6 talalkozasra.

Elérement Kafarnaumba, és 0sszehivta baratait. Kéna utba esett, és ott talalkoztunk, hogy
részt vegyiink a lakodalmon.

Csodalkoztam, hogy Jézus olyan sok embert hozott magéval. Majd kinyomtak a
vendéglatod haz falat. A vendéglatok sem tehettek mast, jo képet vagtak hozza. Ennyi kisérot
egy kissé tilzasnak talaltam, figyelembe véve, hogy milyen kicsi és szerény az a csalad,
amelyik meghivott minket. A zajban mar egy szot sem értettem a beszélgetésbol.

A menyegzd csak alkalom volt, amit Jézus és tarsai megragadtak, hogy a Messidsrol és
orszagardl beszélgessenek.

Emelkedett hangulat uralkodott, és a bor is hozzéjarult ahhoz, hogy a hullamok egyre
magasabbra csapjanak. Ugy tiint, mintha riadot akartak volna fijni az dreg bastyak elleni
rohamra. A Jézust koriilvevo férfiak szeme csillogott.

Jézus volt mar a vezér.

Természetesen, oly sok vidam, iinnepien folheviilt ember k6z6tt a bor fogyott el eldszor.
Nekem hirtelen foltlint az aggodalom a fiatal par arcan, akik azért megdrizték mosolyukat,
mikdzben teljesen el nem titkolhato fesziiltséggel targyaltak egyik rokonukkal a nasznaggyal.
Valoban nem volt tobb bor.

Eldszor éreztem életemben, hogy ugyanaz a lelkesedés fog el, mint a tanitvanyokat. Az ég
¢s a fold talalkozott ezen a kis kénai udvaron, ahol barataink lakodalmukat tinnepelték.

Nem, a bor nem hidnyozhatott, mert kdzottiink volt valaki, aki Isten orszaganak borat
adhatta nekiink. Vele egyiitt mindent remélhettiink. Az 6romkiéltasok, a viddm beszédek az
egekig emelkedtek.

Dobog¢ szivvel kozeledtem Jézushoz, megragadtam a karjat és azt mondtam: ,, Nincs tobb
boruk” (Jn 2,3). Jézus bizonyos keménységgel nézett ram, és egy pillanatig ugy tiint nekem,
mintha elzark6znék.

De annyira szarnyat adott a reménység, hogy tekintetének és szavanak elutasitasa nem
volt hatassal rdm. Hatarozottan igy szdltam a szolgakhoz: ,, Tegyetek meg mindent, amit csak
mond” (Jn 2,5).

Aztan igyekeztem elrejtézni a tdmegben, ahol senki nem vesz észre, és minden erémmel
imadkozni kezdtem:

,, Istennél minden lehetséges.

Istennél semmi sem lehetetlen ”



PPEK / Carlo Carretto: Boldog vagy, mert hittél 27

Egyszerre csak ezek a szavak jottek ajkamra, amelyeket egykor az Ur angyala mondott,
amikor Jézus érkezését hiriil adta nekem.

Igen, Istennél minden lehetséges.

Felejthetetlen nap volt, az 6rom mindenkit magaval ragadott.

Ez a bor mindenkit folkavart. Igen, Istennél minden lehetséges volt, és a bornak ez az
aradasa, amely ugy tlint, hogy sohasem ér véget, annak az 6romnek a jele volt, amely Istennel
valo taldlkozasunkkor t6lt el minket, annak az ujjongasnak a jele, amit az ¢ dlelésében
érziink.

Enekeltek, tancoltak: barataink lakodalmi {innepsége egy sokkal mélyebb és boldogabb
egyesiilésnek valt jelévé: az ember Istennel valo egyesiilésének.

Igaza volt Janosnak, hogy Evangéliumaban Jézust éppen Kénaban mutatta be az
Egyhaznak, egy iinnepen. Mert az Istennel val6 talalkozas tinnep.

Késobb mastéle lelkesedést éltiink at, ez plinkdsdkor tortént, de mar itt, a kis kénai
udvarban, a Tabor lankéjan is boldogok voltunk, mert Isten veliink volt.

Véget ért Izrael maganyossaga.

Izrael nem volt tobbé elhagyatott.

Kénaban ott volt Péter, Janos és Jakab. Ott volt még Andras, Simon Péter testvére, Fiilop
Betszaidabol, Natanael, aki rossz véleménnyel volt Nazaretrél, de Jézus minden szavat
mohon itta, és sokan masok.

A borral torténtek utdn mar nem mutatkoztam. Persze még mindig Oriiltem neki, mégis az
volt az érzésem, hogy majdhogynem til messzire mentem, €s abban lattam feladatomat, hogy
a hattérben maradjak. Nem akartam Jézust a jelenlétemmel gatolni, és szilardan elhataroztam,
hogy a jovOben rejtve maradok és hallgatok.

A tizenkettd allt most mar az el6térben, és nem volt hidny olyanokban, akik
elérefurakodtak, hogy Jézus észrevegye Oket.

Vilagos volt szamomra, hogy nem kis feladat egy halom annyira kiilonb6z6 embert
Osszetartani. Még ha akkor mindegyikiikrdl az volt a benyomas, hogy ,, hisznek benne” (Jn
2,11), bizony akadt elég sotét és terhes nap.

Mindenekelott nehéz lett volna mindegyikiiket meggydzni arrdl, hogy ez a fajta bor, amit
ittak, az Egyhaz ¢s az apostolok misztériumara utal, és hogy az a déntd, hogy tudjuk: ezt a
bort egyediil Jézus adhatja.

Egyediil Jézus, mert § az Isten Fia.

Egyediil 6 tudja Isten orszdganak borat a poharadba tolteni.

Nekiink szolgaknak, mindannyiunknak az a feladatunk, hogy odakészitsiik a korsokat,
megtoltsiik vizzel, és varjunk, esetleg, hogy megkeverjiik.

De ennek a bornak titka maga az Isten.

Mar akkor sejtettem, hogy korbejar az Egyhazban az 6rok kisértés: képesnek hiszi magat
az ember arra, hogy ezt a bort ¢ adhatja, anélkiil hogy Jézustdl varna. De ez olyan bor lenne,
amely senkit sem tudna meggy6zni. Az emberek sajat sz6l0skertjiik borat tudjak kimérni, de
nem Isten orszagaét.

Az Egyhaz azt az utasitast kapta, hogy szemlélodo legyen: €s ha ezt az alapvetd
magatartast elfelejtené, azt, hogy mindent Istentdl varjon, mint ezt a bort, akkor csak nagy
bolt lenne, ahol mindenfélét arulnak, de biztosan nem az istenit.
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Elhataroztam, hogy mindenkor mindenkit emlékeztetni fogok annak sziikségességére,
hogy ugy cselekedjék, mintha minden tdle fiiggne, de ugy reméljen és tigy imadkozzék,
mintha minden Istentdl fiiggne, mert a mennyek orszaga Istentdl vald, nem téliink, még ha
ugy is latszik, mintha altalunk valésulna meg.

Ezenkiviil még az 6rom az, amit megtanultam azon a napon Kénaban.

Ha azt a bort iszod, ami Istentdl van, 6rom tolt el. Ezzel nem azt mondom, hogy az 6rém
mindig konnyt, és fajdalomtol, konnytdl mentes, de 6rom.

Megtorténhet veled, hogy Isten akaratanak borat kesertiségben és ellentmondasoktol
sujtva kell innod, mégis érzed az 6romot.

Isten akkor is 6rom, ha iildoznek.

Isten akkor is 6rom, ha meghalsz.

Isten mindig 6rom, mert 6 nyomoruasagunk vizét a foltamadas borava tudja atvaltoztatni.

Semmi sem allhat ellen ennek az atvaltoztatd eronek, ennek a kimerithetetlen
képességnek, amely a dolgokat 0jja alkotja, 01jja az eget és ujja a foldet.

Csak hinniink kell, remélniink és szeretniink, és a csoda mindig bekovetkezik.

Es 6romiink a valasz, a kdszonet.

Igen, Jézus tanitvdnyainak 6romben kell €élnie, 6romet kell arasztania, 6romtol kell
mamorosnak lennie. Ez lesz mindig igazi apostolsaga.

Még valamire megtanitott ez a bor, amelyet Jézus olyan bdségesen ajandékozott: Isten
népének alkotmanya a feltétlen egyenldségen alapul.

Isten orszaganak borat megkiilonboztetés nélkiil mindenki itta, mindenkit folviditott, és
mindenki szdmara ingyenes ajandék volt. Az utolsé éppugy merithetett beldle, mint az elso.

Az isteni Valosag mindenkivel megosztotta nmagat, ugyanigy mindenkivel megosztotta
a profétasag adomanyat, a szentséget, a papsagot.

Most értettem meg, hogy mire gondolt Jézus, amikor Isten orszagérdl beszélt nekem, és
hogy minden megvaltott ember a szentek, a profétak, a papok egyetlen népe lesz.

Be nem vallott gégjlikkel eltiintek a tarsadalmi kasztok. Tobbé senki sem volt kizarva, a
szegények ugyanannal az asztalnal ittak, mint a gazdagok.

Az az Egyhdz, amely ettdl a bortél megmamorosodott, egyetemes Egyhdz volt: ,, nem volt
tobbé ferfi vagy no, gorog vagy barbar” (Gal 3,28).

Mindenki tudott profétalni, mert ennek a bornak a Lelke jarta 4t dket.

Mindenkinek szentnek kellett lennie, mert aki szomjukat oltotta, szent volt.
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Az élet és a szenvedés

Alig kezdte meg Jézus nyilvanos miikodését, maris megkezdddott az ellenkezés, alig
beszElt még az életérdl, amelyet adni akart, maris elérte a szenvedés.

A kettd Osszefiigg. Nem lehet életet adni anélkiil, hogy a szenvedés poharabol ne innank.
A sziilés mindig fajdalmas.

A hatosagok kezdettdl fogva nem kedvelték. Olyan tavol allt az 6 szokésaiktol, gondolatai
nem az 6 nyomdokaikon haladtak. De azért engedték tevékenykedni, csak nem vették
komolyan. Ugy kezelték, mint valami vidéki profétat, akinek a palyafutasa valosziniileg rovid
ideig fog tartani.

Réadasul Jézus olyan témakat részesitett eldnyben, amibdl a nagyok semmit sem nyertek:
példaul a blinosok dolgat. Jézus mindenki szdmara vilagossa akarta tenni, hogy értiik jott,
hozzajuk htz, hogy kozel akar lenni hozzajuk.

fgy valéban elindult a Jordanhoz, Keresztelé Janoshoz, és ragaszkodott hozza, hogy
megkeresztelje 6t, mint egy blindst, 6t. Jézust, a blintelent. Janos eldszor szabadkozott, végiil
is engednie kellett.

Jézus valdban leszallt a mélybe, ahol a szegénység lakik €s a folyton ismétlodo vereség.

A biindsok érezték, hogy elfogadta dket, és gyorsan barataiva valtak.

Jézus nem volt olyan kemény, mint Janos, és sohasem beszélt a fejszérdl, amely mar ott
van a fa gyokerén. Nem rémitette el a kis embereket.

Az utcalanyok és a vamosok baratjaként megbélyegezve Jézusnak semmi esélye sem volt
a tisztségvisel6knél, kiilondsen a vallasi tisztségviseloknél.

A zaklatasok nem maradtak el.

Mindenekel6tt a farizeusok izgattdk f61 magukat, Ok tisztanak, igazhitiinek, jAmbornak
szamitottak. Egyetlen alkalmat sem szalasztottak el, hogy Jézust a sajat teriiletén tdmadjak
meg.

A farizeusok Izrael tokéletességét a torvény megtartasara alapoztak, és elviselhetetlennek
tartottak a Jézusban ¢l0 tiirelem és egylittérzes lelkiiletét. Mindezt gyongeségnek tekintették.

De Jézus nem engedte magat zavarba hozni, és egyre tobb szegény ember sereglett
koréje. Prédikaciojaban a torvényrdl a szeretetre, a biintetésrdl az irgalmassagra, a szigorrdl a
megértésre tette at a hangsulyt.

Arrél, hogy az ember biinds, mindenki meg volt tobbé-kevésbé gydzodve. Jézusnal az
volt az 1), hogy 6 képes volt szeretni a blindsdket. Sokkol6 hatdssal volt ez Izraelre, ahol az
volt a szokas, hogy a biindsoket megatkozzak ¢és kiirtsdk a szent varosbol.

Vilagos volt, hogy Jézus a blinds embert nem vetette meg, hanem nyiltan hirdette, hogy
szereti, sOt jobban szereti Oket.

Ez a zsidoknak valoban botrany volt, mert 6k tilsagosan is nagy tiszteletben tartottak a
torvénytudokat, és azokat, akik a Tora 0sszes eldirasait kovetik.

Megbizni egy hazassagtord ndben, valami jot varni még egy vamostdl is, az egyenld volt
szemben uszni az arral. Jézus pedig ezt tette.

Emlékezetes volt Zakeus, a vimos megtérése. Ez a gazdag ember, aki tisztességtelen
iizletekbdl hiizott hasznot, aki az erkdlcs-cs0szok szemében nem volt tobbé szalonképes —
amikor azt latta, hogy Jézus becsiili 6t, a nyilvanos blindst, ¢s méltonak tartja arra, hogy egy
asztalhoz {iljon vele... nem birt magéval.

Jézus nemcsak ekkor mondta: ,, Az Emberfia azért jott, hogy megkeresse és megmentse,
ami elveszett” (Lk 19,10).

Bizony, aki elveszettnek érezte magat. Jézusba kapaszkodott.
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Ha valaki az 6t kovetd embertomeget nézte, igazan az lehetett a benyomasa, hogy csak a
blindsok tudtdk megérteni. Pontosabban, csak azok értették meg, akikben mar tudatosult,
hogy biinosok. Biineikben folismerték az ember igazi, feneketlen nyomorusagat. Ok voltak az
igazi szegények, ¢s sziikségiik volt Jézusra, hogy megmenekiiljenek.

Mar nem Izrael foldjének hatéraiért kellett megkiizdeni, hanem az életszentségért.

Izrael ellenségei tobbé nem a kanaéanitdk vagy a filiszteusok voltak, hanem a sajat
biiszkeségiik, a sajat onzésiik, a sajat rettegésiik.

Maga a kivonulas most egy masik kivonulas jelképévé valt, amely valoban egyetemes
jelentdségti, a fold minden emberét feldleli. Az igéret Foldje most az a szabadsag volt,
amelyet az Isten Fia maga hirdetett meg: Isten gyermekeinek szabadséga.

A legveszedelmesebb megprobaltatasokat Jézusnak Jeruzsalemben kellett kiallnia.

Ez a véros volt az, amely leginkabb vonzotta, és amelytdl a leginkabb félt. Galileaban
olyan volt, mint otthon, és amig szegény emberek vették koriil, jol érezte magat. De ha
Jeruzséalem utcdit jarta, és a falak folott a hatalmasok arca és a nagyok kémei bukkantak fol,
szenvedett.

Minden més problémamentes volt. A probléma Jeruzsalem volt.

Mindenki érezte, hogy az 0sszecsapas itt lesz, és ha rajtunk allt volna, soha nem tértiink
volna vissza Jeruzsalembe.

Ded6...

Meg kell lennie. .. Es {ijra odament.

Ujra Jeruzsalembe.

Egyik nap hatarozottan tigy éreztem, mintha lényegében politikai problémarol lenne sz6,
¢s minden mas csak alcazas lenne.

Jézus kornyezetében voltak olyanok, akik hatalomra akartak jutni. Nem akartak elfogadni
a vereséget. Szemiik el6tt egy gyozelmes Messias lebegett: zavarta dket, amit Jézus a Hegyi
Beszédben tanitott, a boldogsagok, az erdszaktol vald mentesség.

Az elégedetlenek voltak tobbségben. Elottiik Jézus nem tudta volna kinyilatkoztatni
magat, nekirontottak volna.

Szomoru, de igaz: Izrael képtelen volt ra, hogy folismerje a Messidsnak, Krisztusnak
arcat. Isten Szenvedd Szolgédjanak arcat.

Masmilyent akartak.

Jézussal nem voltak megelégedve, 6k gydztes vezért akartak. A romai uralom, a politikai
helyzet szolgalt nemzeti szabadsagtorekvésiik igazolasaul.

Ha Mozes egykor tigy nyerte meg maganak a népet, hogy megszabaditotta, akkor az uj
Mozesnek is éppugy kellene eljarnia, €s a romaiak ellen vonulnia.

Jézus politikai kérdésekben nem nyilatkozott, arra térekedett, hogy a hattérben maradjon,
de ovéinek vilagosan értésére adta, hogy most az ember bensejében kell végbemennie a
szabadulasnak.

A nagy Exodus, amelyet Mozes vezetett, a kivonulds Egyiptombdl, a farad uralma alol,
csak eldképe egy szakadatlan exodusnak, a sajat magunkbol, szolgasagunkbol valo
kiszabadulasunknak, a valamennyilinkben tronol6 faradtol valé6 megszabaduldsunknak
eldjatéka.

Jézus most a fold minden emberének Mozese lett, az igazi Szabadito, aki a szolgava lett
embert folszabaditja Isten Lelke szamdra. A politikai kérdés el6térbe helyezése ezzel
szemben gettoba vonulas lett volna.

Az a megvaltas, amelyet Jézus folkinalt, egyetemes volt, és magaban foglalta a halaltol
vald szabadulast is.
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Izrael ezt az ajanlatot nem akarta elfogadni, nem ismerte 61 Krisztus arcat.

Mekkora fajdalom ez Jézusnak, és nekem is!

Még az apostolok koziil sem volt kész mindegyik igent mondani a boldogsagok altal
kijelolt utra. Jézusnak még a legkdzelebbi kdrnyezetében is voltak zeldtak, partizanok, akik a
fegyverekben hittek, a hatalomban, a gyézelmes Krisztusban.

Es ez igy maradt mindvégig.

Milyen messze voltak az emberek attol, amit Jézus a valosagrol, az életrdl, Istenrdl
kinyilatkoztatott.

Mindenekel6tt Istenrdl.

Az ¢ fejiikben Isten egy tligyeletes fegyelmez6 nevel6hoz hasonlitott, aki féltékenyen
orkodik eldjogai folott, és elvarja a vilagtol, hogy minden tgy menjen, mint a karikacsapas,
akar egy neveldintézetben. Az ilyen emberek szamara az erkdlcs mindenek folott allt, és ha
valamiért tlizbe tudtak jonni, akkor a torvény tokéletességéért és a blindsok megbiintetéséért.
Ha hozzajuk igazodnédnak a dolgok, az engedetlen blinds emberek altal visszautasitott Isten
szamara csak a kegyetlen 6rom maradhatna, hogy poklot készitsen, és oda dugja a
hitszegdket.

A kicsinyes ember kicsinyes Istent formalt maganak, akinek fogalma sincs az
udvozitésrol.

Milyen tavol allt Jézus gondolkodéasa a Templom kinos moralizalasatol. Es milyen sziik
volt az emberek fogalma Isten igazi 1ényegérol.

Jézusban Isten megismertette magat.

Folragyogott a f6ldon az ég! A vildgossag olyan vakitéan fényes volt, hogy mindenkinek
el kellett takarnia a szemét.

M¢g a satannal is fordult egyet a vilag, amikor megpillantotta ezt a villamlo tiizet, és
sohasem sikeriilt ezt az ijedtséget kihevernie.

Milyen kinyilatkoztatas volt ez?

Egy Isten kinyilatkoztatasa, aki szegényen, szenvedén megadja magat az iitéseknek.

Az az ember, aki égzengésre €s a blintetd itélet lestjtasara volt elkésziilve, Jézussal talalta
szembe magat, aki holtan fiiggott a kereszten.

Valamennyi Messids-arc koziil, amit az ember valaha megprobalt imédjaban elképzelni,
egy sem volt annyira talald, mint amit Izajas megsejtett: Isten Szenvedd Szolgdjanak arca.

A Szeretet volt 0, aki szolidaritast vallalt azzal, akit szeret, az emberrel, és vonakodas
nélkiil leszallt a biinds 1étének legmélyére azért, hogy megvaltsa 6t.

Jézus szamara a halal volt a végsdkig folfokozott szegénység. Isten Fia a szegénység utjat
valasztotta, hogy az embert megmentse, de haléla pillanatidban akkora szegénységnek
szolgaltatta ki magat, amit mar nem lehet folilmulni.

Amikor Jézus ennek a sotét és fajdalmas szakadéknak a legvégsd mélységébe ért,
ugyanakkor elérte mindazokat, akiket gyermekeinek valasztott az Atya, akik azonban
tévutakon jartak, tavol téle.

Amikor Jézus belépett az elveszett és csalodott ember ellentmondasainak ziirzavaraba,
szolidaritést vallalt az elveszett teremtményekkel, és még a blinnek is lidvozitd értelmet adott.

A szeretet tlize koriilolelte azt, amibdl hianyzott a szeretet, és volt ereje hozza, hogy
fololvassza a fagyos nem-et. A tékozlo fiu elvandorlasa értékessé valt, mert foltarta az Atya
irgalmassaganak mélységét.
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A szeretet gy6zott, az ember meg volt mentve.
A szabadsag tjra visszatért a foldre.

Nagy erofeszités olyan embereket szeretni, akik megtagadjék a szeretetet. Ilyen
szeretetbdl elvallalni a halalt a legnagyobb tantibizonysag.

Jézust kovetni annyit tesz, hogy megprobalunk éppen ugy feltétel nélkiil szeretni.

A valédi haldl nem a fizikai halal; ez mindenesetre jel, szornyti, lathato, érezhetd
megjelenitése a valodi haldlnak: vagyis az Istentdl vald elszakaddsnak. Ez az elszakadas
elviselhetetlen. Olyan halal ez, amely a hitetlenség, a reménytelenség, a szeretetlenség altal
semmisiti meg az embert.

Aki ezt a halalt ismeri — és minden ember ismeri, mert az egész vilagot 4titatja —, az tudja,
hogy mi a fajdalom és a szomortsag.

A valodi haldl a kdosz, amelyben az Atyat félreismerd ember elvész; szenvedélyeinek
kusza szovevénye, amelyben elmeriil és megfullad; a nagysagrol szott dlmainak 6sszeomlasa;
lényének folbomlésa.

A valodi haldl a kong6 iiresség, a sotétség, a félelem, a kétségbeesés, a gyiildlet, a
rombolas.

Amikor Jézus leszallt kétségbeesésiink mélységébe, foltamadasaval a reményt hirdette
nekiink.

Amikor behatolt sotétséglinkbe, foltdmadasaval meggyujtotta az igazsag vilagossagat.

Amikor folmérte szeretetre-képtelenségiink mélységét, foltdmadasa altal megosztotta
veliink szeretetének végtelen 6romét.

Amikor Krisztus foltdmadt a halalbol, mindent ujja alkotott, kitarta az uj éghez, az élethez
vezetd kapukat.

Gyodzelmes egyhdz ezen a f6ldon — aki errél almodik, téviton jar — visszatér a multba
vagy az Istenrdl és emberrdl alkotott gyerekes folfogasba.

Az igazi egyhaz a hajotorottek, a gyongék, a szegények, a kitaszitottak egyhaza.

Kar, hogy a katolikus keresztények tul sokszor gyliilnek 6ssze a Szent Péter téren, amit
Bernini, egy pogany triumfalizmus dagasztotta kor gyermeke, egyetlen gy6zelmi emlékké
stilizalt. Ezen a téren semmi nyoma nem taldlhat6 az egyhéaz halalos inségének, az emberek
szenvedésének, és ha az egész sz&€p is, szigoruan véve elhibazott.

A keresztényeknek bortonokben, korhazakban, bolondok hdzdban kellene 6sszejonniiik,
ott, ahol az emberek sirnak, és testiikben szenvedik meg a biindk imadatat.

Ott kell keresni Jézus arcat, ott fog megnyilatkozni, mert ott lehet megmenteni azt, ami
elveszett.

A tetszésnyilvanitas zaja kabitoszer lehet, és a pompas kormeneteket késébbre kellene
halasztani, a mennyek orszagaba.

Az Evangélium nem hagy kétséget afeldl, hogy hol kell keresniink az ember valddi
gyOzelmét, az ima ¢€s a szentség helyes kifejezését.

Maria a kereszt alatt megmutatta nekem Fianak, Jézusnak arcat. A megfeszitett szeretet
altal megdicsdiilt emberarc volt ez. Egyetlen arc sem lehet ennél szebb.
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Foltamadt

A szabbat utani napon kora reggel Maria Magdolna utra kelt, hogy a sir utan nézzen. Még
sOtét volt, de észrevette, hogy a kdvet elhengeritették a sirtol.

Elfutott Simon Péterhez és a masik tanitvanyhoz, akit Jézus szeretett, azt mondta nekik:
,Elvitték az Urat a sirbol, és nem tudjuk, hova tették!”

Erre Simon Péter a masik tanitvannyal egylitt azonnal elindult a sirhoz. Mindketten
futottak. A masik tanitvany gyorsabban futott, mint Péter, és igy hamarabb ért oda. Behajolt
¢s meglatta, hogy a gyolcsok a f6ldon hevernek, de nem ment be.

Ko6zben odaért Simon Péter is, aki mogdtte futott, belépett a sirba, és latta az ott heverd
gyolcsokat meg a kendot, amelyet Jézus feje koré csavartak, de ez nem a gyolcsok mellett
volt, hanem kiilon helyen 6sszehajtva. Ekkor belépett a masik tanitvany is, aki eldszor ért a
sirhoz, latott és hitt.

Még nem értették meg az Irast, hogy fol kell tamadnia halottaibol.

Magdolna kdzben kint allt a sir mellett és sirt. A tanitvanyok mar Gjra hazamentek. Még
mindig sirva behajolt a sirkamraba.

Latta, hogy ott, ahol Jézus teste volt, két fehér ruhés angyal iil, az egyik fejtdl, a masik
labtol. Megszdlitottak: ,,Asszony, miért sirsz?” ,,Mert elvitték az én Uramat — felelte —, s nem
tudom, hova tették.”

E szavakkal hatrafordult, s Jézust l4tta, amint ott 4ll, de nem tudta rola, hogy Jézus. Jézus
megkérdezte: ,,Asszony, miért sirsz? Kit keresel?” Abban a hiszemben, hogy a kertész all
mogotte, igy felelt neki: ,,Uram, ha te vitted el, mondd meg, hova tetted, hogy elvihessem
magammal.”

Jézus most nevén szoélitotta: ,,Maria!” Erre megfordult, s csak ennyit mondott: ,,Rabboni”,
ami annyit jelent: Mester.

Jézus ezt mondta neki: ,,Engedj! Még nem mentem fol Atydmhoz. Inkdbb menj el
testvéreimhez, és vidd nekik hiriil: Félmegyek Atyamhoz s a ti Atyatokhoz, Istenemhez és a
ti Istenetekhez”.

Maria Magdolna elment, és hiriil adta a tanitvanyoknak: ,,Lattam az Urat, s ezt mondta
nekem”.

Amikor beesteledett még a hét elsé napjan megjelent Jézus a tanitvanyoknak, ott, ahol
egylitt voltak, bar a zsidoktol valo félelmiikben bezartak az ajtét. Belépett €s kdszontotte
Oket: ,,Békesség nektek!” E szavakkal megmutatta nekik kezét és oldalat. Az Ur lattara 6rom
toltotte el a tanitvanyokat.

Jézus megismételte: ,,Békesség nektek! Amint engem kiildott az Atya, agy kiildelek én is
titeket.” Ezekkel a szavakkal rajuk lehelt s igy folytatta: ,,Vegyétek a Szentlelket. Akinek
megbocsatjatok biineit, az bocsanatot nyer, s akinek megtartjatok, az blinben marad.”

A tizenkettd koziil az egyik, Tamas vagy melléknevén Didimusz, nem volt veliik, amikor
megjelent nekik Jézus. A tanitvanyok elmondtdk neki: ,,Lattuk az Urat!” De 6 kételkedett:
,Ha csak nem latom kezén a szogek nyomat, €s oldalaba nem teszem a kezem, nem hiszem.”

Nyolc nap mulva ismét egyiitt voltak a tanitvanyok, s Tamas is ott volt veliik. Ekkor jra
megjelent Jézus, bar az ajtd zarva volt. Belépett €s koszontotte Oket: ,,Békesség nektek!”
Aztan Tamashoz fordult: ,,Nyujtsd ide az ujjadat és nézd kezemet. Nyujtsd ki a kezedet és
tedd oldalamba. S ne 1égy hitetlen, hanem hivd.” Tamas folkialtott: ,,En Uram, én Istenem!”
Jézus csak ennyit mondott: ,,Hittél, mert 14ttal. Boldogok, akik nem latnak, mégis hisznek.”
(Jn 20,1-29).
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Maria, elmondtam neked az egész fejezetet, amelyben Janos a foltamadésrol ad hirt, mert
nem tudtam, hogyan értessem meg magam veled.

Mit sz6lsz hozza? Elég-e a sotétségbe zart embernek, hogy hallja egy ilyen esemény
elbeszélését?

Mindenekeldtt: mit éreztél akkor, amikor Magdolna azt mondta neked, hogy latta Jézust a
kertben? Es amikor Péter és Janos futva jottek hozzad, hogy elmeséljék, hogyan lattak az iires
sirt?

Mi tortént azon a napon? Mit jelent hinni, hogy Jézus foltdmadott a halalbol?

Es Te viszontlattad 6t azokban a napokban?

Az Evangélium ugyanis nem szdl rolad.

Es ez mégis leginkabb terad tartozott.

Miért nem jelent meg neked?

Mennyi toprengésre késztetett engem az Evangéliumnak ez a hallgatasa!

Vagy rad célzott Jézus, amikor Tamasnak azt mondta: ,, Boldogok, akik nem latnak, mégis
hisznek” (Jn 20,29).

Talan Te voltal az egyetlen, akinek nem volt sziiksége, hogy lasson, ahhoz, hogy
higgyen?

Es boldog voltal.

Gondolom, igy tortént.

Ezért vagy mesteriink a hitben, és Erzsébetnek egészen az elején rdlad zengett dicsérete a
legnagyobb dicséret volt, amit ember neked adhat.

., Boldog vagy, mert hittél”.

Nem volt ra sziikséged, hogy szemeddel gy6z6dj meg. Hittél foltdamadt Fiadban, és ez
elég volt neked.

Jézus foltdmadasaban hinni mindenesetre azt jelenti, hogy hisziink, anélkiil hogy latnank.

Es én is szeretnék hinni, anélkiil hogy latnék: igy, mint Te. Szeretném, ha tobbé nem
érezném sziikségét annak, hogy lassak; pontosabban, nem kérem mar, hogy lathassak.

Ha a tabernakulum el6tt vagyok, gyakran mondom: ,,Jézus Krisztus, hiszek jelenlétedben
az eucharisztikus kenyérben.”

Aztan azt mondom magamnak: mi torténnék, ha a taberndkulum f6lpattanna, és Jézus mas
moédon nyilvanitana ki jelenlétét? Ha megjelenne nekem az Ember-Jézus alakjaban, ahogy
igyekszem elképzelni 6t, amikor ra gondolok?

Nos, akkor mi torténnék? Elfordulnék, €s azt mondanam neki: ,,Nem, nincs sziikségem
mas jelre, elég nekem a kenyér jele”.

Mas jel megzavarna.

Nem, nem szeretném.

Hiszen ez izgatott fantdziam csaldka képe lehetne. Ezzel szemben a hitben biztosnak
érzem magam, €s a Szentlélekben, aki a te Lelked, azt mondom neked: ,, Hiszek a halalbol
valo foltamadasodban. Hiszek eucharisztikus jelenlétedben.”

Nem, testvéreim, hasztalan masutt keresni, nem fogjatok megtalalni.

Az egyetlen megbizhat6 dolog a hit.

Az extatikus allapotok meggyengitenek benneteket, az érzelmek tildradasa és a képzelet
fanatikussa tesz, a latomasok nem fognak meggydzni, a rendkiviili dolgok keresése elidegenit
a valosagtol, a kiilonleges csodak torténetei nem segitenek jobb életre, minden utrévidités
babonéaban végzddik.

Az egyetlen, ami megmarad, az a hit.
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Es ha Jézus foltamadasaban hiszek, semmi mashoz nem tartom magam, csak a hithez.
Ha hiszek, legydzhetetlen vagyok: ,, Ez a gyozelem — gydzelem a vilag folétt: a hitiink”
(1Jn5,4)

Maria, mondd el nekem tjra: Mi tortént azon a reggelen? Konnyt volt-e a sziiletd
egyhaznak, Péternek, az apostoloknak, a tanitvanyoknak meggy6zddniiik arrol, hogy Jézus
foltamadt?

Honnan jott ez a meggy6z0dés? Mert lattak 6t?

Es miért nem hittek az asszonyoknak, akik lattak 6t (vo. Lk 24,22)?

Mit segitett a latas? Miféle latas volt az, ha még Magdolna is O0sszetévesztette Jézust a
kertésszel (vO. Jn 20,15)? Mit is latott 6?

Hogy is allunk a latassal, ha valaki fél napig egyiitt vandorol az Emmauszba vezet6 titon
Jézussal, anélkiil hogy folismerné (vo. Lk 24,16)?

Nem, az ember nem a szemével latja Krisztus foltimadasat: csak a hitben. A szemek
konnyen tévedhetnek, legfoljebb a jelet latjak.

Vajon konnyebb a dolgunk a szoval? Biztosan.

Mindenekel6tt, ha ez a sz6 Isten szava: ,, Aztan Mozesen elkezdve az osszes profétaknal
megmagyardzta nekik, amit az Irdasokban réla megirtak” (Lk 24,27).

De ha még az Igérdl van is sz6, szlikség van a hitre, mert el0szor a hitben teljesedett be
Isten Fidnak kinyilatkoztatasa.

., A kenyértorésnél ismerték fol 6t. O azonban eltiint szemiik elé1” (v6. Lk 24,30 sk).

Istennel a hitben taldlkozunk.

Eletet teremté ereje a reményben ragad meg benniinket.

Ot magat a szeretetben tapasztaljuk meg.

Es a hit sotét.

A remény fajdalmas.

A szeretetet keresztre feszitették.

Maria, segits hinnem, add nekem a te hitedet.

Mondd meg nekem, mit jelent Fiad foltdmadasaban hinni.

Jo, hat elmondom neked, és ne felejtsd el!

Ha latod, hogyan donti le a vihar az erddket,

hogyan rombolja le a foldrengés a varosokat,

hogyan falja fol a tliz a hazadat,

mondd magadnak: hiszem,

hogy az erd6 ismét kind,

a fold ismét megnyugszik,

¢s a hazamat ujra folépitem.

Ha hire jar, hogy haboru lesz, és az emberek koriilotted haldlos rettegéssel félnek, ,, mert
nemzet nemzet ellen és orszag orszag ellen tamad” (Mt 24,7), akkor elszant batorsaggal
mondd magadnak: Jézus mindezt elére megmondta nekem, €s hozzatette: ,, Nézzetek fol, és
emeljétek fol fejeteket, mert elérkezett megvaltastok ideje” (Lk 21,28).

Ha torkonragad a biin, és ugy véled, hogy megfulladsz és a végét jarod, mondd
magadnak: Krisztus foltdmadt a halalbdl és ujjaalkotta az eget és a foldet.
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Ha gyermeked elcsatangol és kalandokat keres, ki tudja hol, és te mint apa vagy anya gy
¢rzed, hogy szertefoszlanak almaid, mondd magadnak: Gyermekem nem vész el Isten szeme
eldl, haza fog térni, mert Isten szereti 6t.

Ha latod, hogy koriilotted hogyan alszik ki a szeretet, és olyanok az emberek biineikben,
mint akiknek elment az esziik, és elposvanyosodnak aruldsukban, mondd magadnak: A
szakadék fenekére zuhannak, de meg fognak térni, mert Istentdl tdvol nem tud €lni az ember.

Ha a vilag ugy jelenik meg eldtted, mint Isten merd veresége, ha torkig vagy a ziilléssel, a
durvasaggal, a terrorral, a haboruval, s mindez tovabb szaporodik, és ha a vilag kaosznak
tlinik, mondd magadnak: Jézus meghalt és foltamadt, hogy szabaduldst hozzon és tidvossége
mar jelen van kozottiink.

Ha apad vagy anyad, fiad vagy lanyod, menyasszonyod vagy legkedvesebb baratod
halalos agyan fekszik elétted, €s te az elvalastol valo halélos félelemmel tekintesz rajuk,
mondd magadnak és mondd nekik: Batorsag, viszontlatjuk egymast Isten orszdgaban!

Ennyit jelent hinni a foltamadasban.

Ezzel még nincs vége.

A foltamadt Krisztusban hinni még mast is jelent.

Kalkuttai Teréz anya szamara azt jelenti, hogy f6lszedje az utcéardl a haldoklokat, és
szamodra, hogy valami hasonlét cseleked;.

Martin Luther King szdmadra azt jelenti, hogy dacoljon a haldllal, és a te szamodra, hogy
ugyanigy kockaztasd testvéreidért.

Roger Schiitz testvér szamara azt jelenti, hogy megnyissa a konventet, hogy a vilag
szamara reménységgé legyen, igy nyisd meg te is a hazadat.

Minden misszionarius, aki elmegy az idegenbe, a foltimadasba vetett hit megvalositoja.

Minden menhely, amelyet a leprasok apolasara rendeznek be, Credo a foltamadasban.

Minden békeszerzddés a foltamadasba vetett hit tinnepi kinyilvanitasa.

Minden szolgalat, amelyet elvallalsz, a foltamadasba vetett hit tette.

Ha megbocsatasz ellenségednek,

ha enni adsz az éhezbnek,

ha védelmezed a gyongét,

hiszel a foltdmadasban.

Ha van batorsagod hazassagot kotni,

ha elfogadod a vilagra jovo gyermeket,

ha hazadat épited,

hiszel a foltdmadasban.

Ha reggel vidaman kelsz fol,

ha egyiitt énekelsz a folkeld nappal,

ha 6rommel indulsz munkaba,

hiszel a foltdmadasban.

A foltamadésban hinni annyit jelent, hogy bizalommal dleled at az életet,

azt jelenti, hogy jot tételezel fol testvéreidrol,

azt jelenti, hogy nem félsz senkitdl.

Hinni a foltdmadasban azt jelenti, hogy gondolsz arra, hogy Isten az édes jo Atyad, Jézus
a testvéred, én pedig, Maria, testvéred vagyok, és ha akarod, az Edesanyad!
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Imadkozzunk Mariaval

Kilenchapos elmélkedés

— Miutan megprobaltam neked valamit mondani Mdriarol, szeretnék veled imaba fogni.

— A keresztény nép legdsibb hagyomanya mindig azt az egyszerti médot kovette, hogy
bizonyos napokat kivalasztott arra, hogy egyediil vagy kozdsségben a hit Gtjat jarja,
megnyiljék a Szentlélek mitkodésének, mégpedig épp annak a hivasat kdvetve, aki oly
bdségesen engedte, hogy a Lélek athassa életét.

Az ima kilenc egymast koveto napon ,,novéna’ modjara kiilonésen népszeriinek bizonyult,
vagyis megfelel azoknak az embereknek, akik nem keresnek mindeniitt problémat, hanem
imadkoznak azért, hogy ¢ljenek és a dolgok mélyére hatoljanak.

Az elmélkedések folosztasa erre a kilenc napra valo tekintettel tortént, és neked is az
imanak ezt a sorozatat ajanlom, teljes egyszeriiségében. Ahogyan anyam tette, aki
valahdnyszor kutyaszoritoban voltunk, azt mondta: ,,Végezziink kilencedet az Istenanydhoz!”

— Az ima két irdnyvonalat kovet, és szerintem a helyes Maria-tisztelet szempontjabol
mindkett6 sziikséges:

1. 4 bibliai iranyvonal,

2. A szemlélodo (kontemplativ) iranyvonal.

A bibliai iranyvonalnak az a célja, hogy a lelket Isten igéjével taplalja. Ez az ige teologiai
utmutatdssa valik, a kinyilatkoztatds igazi vildgossagéaba helyez, meg0riz a jdmborkodo
elhajlasoktol és az érzelgds feliiletességtol.

A szemlélodo iranyvonal mas utat valaszt, €s megtartja az embert a szeretetben, mégpedig
mindig bibliai és teologiai alapon. Ez a bekapcsolodas a szeretetbe olyan egyszerd,
szabalyosan ismétl6do formuldkban fejezddik ki, mint a rozsafiizér, a litdnidk, a fohaszok. Ez
az imamoéd csaknem mindig ritmikus, egyszert, széfukar, és kevés dolog kortil forogva
megelégedésiinkkel talalkozik.

Kezdetben az ilyenfajta ima éretlennek, formalisnak, értelmetlennek tlinhet; aki azonban
r4jon a titkéra, az el6tt az ellenkezdje tarul fol: érett ima, mesterkéletlen, és a legnagyobb
értelemmel, a sziv értelmével megaldott. Amikor a menyasszony a vilegénynek azt mondja:
szeretlek, ez nem ostobasag. Es ha elmondja 6tvenszer egymas utan, nem hiszem, hogy a férfi
bosszankodik és a n6t butanak tartja amiatt, hogy mindig ugyanazt mondja.

A szerelem sajatossaga, hogy egyszerii, meleg szavak ritmusaban ismétli dnmagat. Tehat:
ha az az igényed, hogy imadat bibliai szovegekre alapozd, tedd csak, de ha észreveszed,
amikor a munkabdl hazamész, hogy jot tenne neked és megnyugtatna, ha kézbevennéd a
rézsaflizért, €s ritmusos, ismétlédé imaba meriilnél, nagyon oriilj ennek.

Es hogy tudd: ha elvégezted az egész rozsafiizért anélkiil, hogy gondolatokért tornéd
magad, egyszeriien megelégedve azzal, hogy csondben Jézus Anyjaval lehetsz, akkor 1égy
boldog, mert biztos, hogy a Szentlélek vezet, és az imanal ez a fontos.

— Itt ima-tervezetet talalsz kilenc napra.

Az elsd részben a bibliai irdnyvonalat a Laudes (a Zsolozsma reggeli imadrajanak neve),
a Vesperas (a Zsolozsma esti imaodrajanak neve) €s az olvasmanyok jelzik.

Ezt koveti a szemlélddd irdnyvonal, imaformék és elhatarozasok javaslataval.

Egyszertien kivalasztod magadnak azt, ami neked a legjobban megfelel. A kivalasztasnal
ne annyira az irodalmi igények vezessenek, hanem a szeretet.

Ez mindig csalhatatlan és biztos mod arra, hogy az imadsag isteni ritmusaba
bekapcsoldd;.
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Els6 nap — bibliai iranyvonal
MARIA, TESTVEREM

A mai téma: Maria a te €leted torténetében. Kisérlet. Lehet, hogy nem esik nehezedre,
lehet, hogy igen. Természetes egyszeriiséggel mélyed;j bele. Olvasd el a konyv elso fejezetét,
amelyben sajat élményemet beszélem el. Te meséld el a tiedet. Aztan probalj imadkozni.

Laudes:

Zsolt 8 (A Teremtd dicsérete)

Zsolt 13 (Bizakodo6 konyorgés)

Kiv 15,1-20 (Mézes gy6zelmi éneke)

Vesperas:

Zsolt 4 (Esti ima)

Zsolt 11 (Menedék az Urnal)
1Sam 2,1-11 (Hanna hélaéneke)

Olvasmanyok:

Ter 1 (A vilag teremtése)

1z 59 (Megvalto jott el: az Ur)
Jn 1 (Az Ige emberré¢ lett)
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Els6 nap — szemlél6dé iranyvonal

Uj, inkabb keleti modra tanitom meg neked a rozsafiizér hasznélatat.
Minden szemnél csak a megszolitdst mondd:

UDVOZLEGY MARIA

és csak minden tized utdn csusztasd be a teljesen végigmondott Udvozlégyet.

Vagy minden szemnél ezt mondd:

ATYAM, BiZOM BENNED

vagy:
LEGYEN NEKEM A TE IGED SZERINT

Napkozben ezzel a dicsditd imaval szolhatsz Maridhoz:

O, egyetlen vigaszom,

¢gi harmat, enyhiilés tiizemre,
es0, amely Istent6l hull
elszaradt szivemre,

vilagito lampas

lelkem sotétjében,
utbaigazitom,

tamasz gyengeségben,
rongyaimra palast,

bdség mély nyomorban,
gyogyir sajgo sebeimre,
zokogasom megsziinteto,
szabaditom minden bajtol,
balzsam minden fajdalmamra,
szabadulas rabsagombdl,
reményem az lidvosségre...

Amen, 6 Urném,

Amen, 6 menedékem,
¢letem ¢€s segedelmem,
védOpajzsom, dicsOségem,
reményem ¢€s erésségem.

Konstantinapolyi Germanus
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Masodik nap — bibliai iranyvonal
AVE MARIA

Ennek a napnak témaja a megtestesiilés hiriiladdsa. Arra térekedtem, hogy Mariat olyan
kozel hozzam ¢letlinkhdz, amennyire csak lehet. A megtestesiilés hiriilladasa mindenekelott
azt jelenti, hogy Isten belépett az életiinkbe: 6 a ,,Vellink az Isten”. A hiriiladas egytttal
hivatast, folhivast, meghivast is jelent, hogy kezdjiik meg exodusunkat, hogy menjiink a
megszabaditas elé. Mdria tanit minket a hitben vald batorsagra és erdre.

Laudes:

Zsolt 16 (Orokségem az Ur)

Zsolt 18 (David gy6zelmi éneke)
MTorv 32,1-43 (Mdzes bucsuéneke)

Vesperés:

Zsolt 17 (A tiszta szivii konyorgése)
Zsolt 19 (Isten nagysaga)

Lk 1,46-55 (Maria halaéneke)

Olvasmanyok:

Kiv 17 (Viz fakad a sziklabol)

Kol 1-4 fejezet (Megvaltasunk Krisztusban)
Lk 1 (Isten elkiildi Gadbor angyalt)



PPEK / Carlo Carretto: Boldog vagy, mert hittél 41

Masodik nap — szemlél6dé iranyvonal

AZ UR ANGYALA KOSZONTE A BOLDOGSAGOS SZUZ MARIAT
ES O MEHEBE FOGADA SZENTLELEKTOL SZENT FIAT.

IME, AZ UR SZOLGALO LEANYA,

LEGYEN NEKEM A TE IGED SZERINT.

ES AZ IGE TESTTE LON
ES MIKOZTUNK LAKOZEK.

UDVOZLEGY MARIA...
vagy:

Oriilj, Maria, Istennek Szent Anyja, mert az Ordmhirt befogadtad.
Orvendezz, te 4ldott az asszonyok kdzdtt, mert boldognak hirdet minden nemzedék.
Boldogok, akik halljak és élik Isten igéjét.

Oriilj, Maria, az Ur alazatos szolgal6 leanya, mert hittél az O igéretében.
Orvendezz, Te, akit eltltott az Isten szeretete, mert miattad Oriil minden teremtmény.
Boldogok, akik halljak és élik Isten igéjét.

Oriilj, Maria, Messiasunk anyja, mert Krisztus foltamadott a halalbol.
Orvendezz, Anyaszentegyhazunk eldképe, mert Jézus téged tett a hivék Anyjava.
Boldogok, akik halljak és élik Isten igéjét.

vagy:

Sziiz Mariaval, az Ur anyjaval dicséri lelkiink az Urat, és ujjong Jézusban,
Megvaltonkban.
Aldott legyen Isten mindorokké!

Maridval, Isten alazatos leanyaval egyiitt ujjong €s énekel a sziviink: Isten veliink van!
Aldott legyen Isten mindorokke!

Miariaval, az Ur szolgalé leanyaval atadjuk Istennek az életiinket, mondvan: teljesedjék a
te akaratod benniink!
Aldott legyen Isten mindorokkeé!

Maridval, a Napba 61t6zott asszonnyal jelt adunk a vilagnak, hogy Urunk eljon
nemsokara.
Aldott legyen Isten mindorokke!

Mariaval, Emmanuel Anyjaval igent mondunk, véllaljuk, hogy benniink az Ige
megtestesiiljon ¢s folvegyen minket satoraba.
Aldott legyen Isten mindorokke!

Ma a rozsafiizér szemeire az ,,Urangyalat” mondhatod. Kiiléndsen ezt:
Az Ur szolgalo lednya vagyok,
teljesedjenek be rajtam szavaid.
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Az ¢éjszaka beallta eldtt énekeld Marianak ezt a dicséitd éneket:

Udvézlégy, kerubok éneke

¢s angyalok dicsérete.
Udvézlégy, Te, az emberi nemnek

békessége és 6rome.
Udvézlégy, pompazo kert,

iidvozlégy élet faja.
Udvézlégy, hivok véddbastyija

¢s hajotorottek kikotdje.
Udvozlégy, Adamot hazahivo,

tidvozlégy, Evat kivalto.
Udvézlégy, kutja kegyelemnek,

¢s halhatatlansagnak.
Udvozlégy, legszebb templom,

iidvozlégy, tronja az Urnak.
Udvozlégy, tisztasagos, aki széttapostad

a sarkanykigy¢ fejét,

¢s a mélységbe taszitottad.
Udvézlégy, szomortiak menedéke,

idvozlégy atoktol szabadulas.
Udvézlégy, Anyja Krisztusnak,

az ¢10 Isten Fianak,
akit dicsdség és tisztelet illet,

imadas és dicséret,

most és mindig és mindeniitt.
Orokkon 6rokké, Amen.

Sziriai Efrém
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Harmadik nap — bibliai iranyvonal

EN ISTENEM, EN GYERMEKEM

Isten sziiletése Maridban és Isten sziiletése a mi valésagunkban. Isten minden érték
megdontdje. A tavoli végtelen kozelive valik. Ahol aggodalom volt, oda betér a bizalom, a
bensdséges meghittség.

A legnagyobb, amit ember Istennek mondhat: ,,Gyermekem”, és ez azt jelenti, hogy volt

batorsagunk, hogy a hitben megsziiljiik 6t.

Laudes:

Zsolt 23 (A jo Pésztor)

Zsolt 26 (Az artatlan ember iméja)
Jon 2,3—-10 (Konyorgd ének)

Vesperas:

Zsolt 25 (Ima veszély idején)

Zsolt 24 (Bevonulas a szentélybe)

Lk 1,46-55 (Magnificat — Mdria éneke)

Olvasmanyok:

1z 35 (Szabadulést hozo itélet)

Jn 13 (Labmosas, a szeretet Uj parancsa)
Lk 2 (Sokak romlésara és foltamadasara)
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Harmadik nap — szemlél6dé iranyvonal

Ma azzal t61t6d meg napod iires perceit, hogy rézsafiizéredet keleti médon, a kovetkezd
formulaval pergeted:

EN ISTENEM, EN GYERMEKEM

¢s szem eldtt tartod azt az igazsagot, hogy a hitnek hatalma van arra, hogy Istent
,megsziilje” életedben, hited — szereteted — és reményed jajkialtasai és ujjongasa kozepette.

DICSERO IMA

Udvozlégy, égi 6rom Anyja,

iidvozlégy, aki benniink oly nagy gyonyortséget taplalsz,
iidvozlégy, megvaltd 6rom széke,

idvozlégy, aki nekiink az 6rok 6romet nyujtod,

idvozlégy, 6 kimondhatatlan 6rom misztikus helye,
iidvozlégy, 6 elmondhatatlan 6rom legméltobb termdfoldje.
Udvézlégy, 6 végtelen 6rom aldott forrasa,

idvozlégy, 6 hatartalan 6rom isteni kincse,

idvozlégy, o életet ajandékozo 6rom arnyas fija,
iidvozlégy Isten Anyja, ki férfival egybe nem keltél,
iidvozlégy, sziilésed utan is érintetlen Sziiz,

idvozlégy, bamulatra mélto latvany, amely foliilmual minden csodat.

Ki tudna fényedet ecsetelni?
Ki tudna titkodat elmondani?
Ki tudné nagysagod kifejezni?

Te folékesitetted az emberi természetet,
tulszarnyaltad az angyalok 1égioit. ..

foliilmaltal minden teremtményt...

Hozzad kialtunk: Udvozlégy, kegyelemmel teljes!

Jeruzsalemi Szofroniusz
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Negyedik nap —bibliai iranyvonal
A TORTENELEM ZURZAVARA

Elmélkedj ma Isten gyengeségérdl, aki lemond mindenhatdsagarol, hogy belépjen a
torténelembe, €s ezt vallalja annak minden kdvetkezményével egyiitt.

Az artatlan gyermekek meg6lése annak a kibogozhatatlan kdosznak a képe, amit Jézus
elfogad az emberek megmentéséért, de jele annak is, hogy Isten akarata az emberi hatalom
tulkapasai ellenére és azokon keresztiil is teljesiil.

Laudes:

Zsolt 28 (Kérés és halaadas)

Zsolt 30 (Héala a megmenekiilésért)
Hab 3 (Ujjongok iidvozitd Istenemben)

Vesperas:

Zsolt 29 (A természet Ura)

Zsolt 31 (Ima szorongattatas idején)
Dén 3,52-90 (A harom ifji éneke)

Olvasmanyok:

Jer 9 (Sirat6ének Sion f6lott)

Oz 2 (Hutlenné valt Isten jegyese)
Lk 15 (A tékozlo fiu)
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Negyedik nap — szemlél6dé iranyvonal
Mai ropimad:
ISTENNEL MINDEN LEHETSEGES
MAGNIFICAT — SZUZ MARIA ENEKE

Lelkem magasztalja az Urat, és szivem ujjong megvaltd Istenemben.
Mert letekintett alazatos szolgaldjara.
Lam, mostanto6l boldognak hirdet minden nemzedék!
Mert nagyot tett velem 6, a Hatalmas és a Szent.
Irgalma nemzedékrdl nemzedékre az istenfélékkel marad.
Karja bizonysagot tett hatalmarol:
szétszorta a szivilkben gdgdsoket,
letaszitotta tronjukrdl a hatalmasokat,
az aldzatosakat pedig folemelte.
Az éhezdket jollakatta,
de a gazdagokat tires kézzel kiildte el.
Gondjéaba vette gyermekét Izraelt,
megemlékezve irgalmarol,
melyet atyainknak, Abrahamnak és utédainak 6rokre megigért.
DicsOség az Atyanak, a Fiunak és a Szemléteknek.
Miképpen kezdetben, most és mindorokké. Amen.

(Lk 1,46-55)
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Otodik nap — bibliai iranyvonal

NAZARET

A Nazaretrdl valo elmélkedés mélységesen mély €s a legkdzelebb all a te életedhez meg

az enyémhez.

Nézaret az a mdd, ahogyan a hit hatasa alatt ezen a f6ldon élhetiink. Néazaret azt jelenti,

hogy Isten veliink van, azt jelenti, hogy atisteniilnek az olyan egyszerii dolgok, mint a munka,

az emberi kapcsolatok. Jelenti az imat reggeltdl estig.
Gondold meg, hogy a mai nap alapvetden fontos.

Laudes:

Zsolt 33 (A gondviselés dicsérete)

Zsolt 37 (Az igaz €s a blinds sorsa)

Kol 2,611 (Megvaltasunk Krisztusban)

Vesperas:

Zsolt 34 (Isten igazsagos)

Zsolt 39 (Kicsinységlink)

Sir 42,15-43,33 (Isten dicsOsége a természetben)

Olvasmanyok:
1z 53 (A fajdalmak férfia)

Ef 1-6. fejezet (Isten kedves gyermekei Krisztusban)

Lk 4 (Az Ur lelke rajtam)
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Otodik nap — szemlélédé iranyvonal

ROZSAFUZER

Ma megkisérelhetnéd, hogy a hagyomanyos rézsafiizért imadkozzad. Tudod, hogyan
imadkozza a katolikus hagyomany a rozsaftizért.

Tiz ,,Udvozlégy Méria”, és az ,,Asszonyunk, Sziiz Méria, Istennek Szent Anyja” el6tt
mindenegyes alkalommal ugyanazt a titkot mondod sorba, az §sszetartozok koziil az egyik

tizedét.

Itt az 6t Orvendetes titkot ismétlem el neked:

1.

Nk wn

Jézus, akit Te, Szent Szliz, Szentl¢lektdl fogantal

Jézus, akit Te, Szent Szliz, Erzsébetet latogatvan hordoztal
Jézus, akit Te, Szent Szliz, a vilagra sziiltél

Jézus, akit Te, Szent Szliz, a templomban bemutattal
Jézus, akit Te, Szent Szliz, a templomban megtalaltal

DICSOITO imaként ma a kdvetkez6t mondd:

Tengernek csillaga,
Isten édesanyja,
idvozlégy mindig sziiz,
menny boldog kapuja.

Te, kinek Gabriel
ajka mondott Avé-t,
tégy kozottiink békét,
forditsd Eva nevét!

Szabadits rabokat,
adj fényt a vakoknak,
izd el bajainkat,
igényeld javunkat.

Mutasd, hogy anyank vagy!
Hallja meg imadat,

ki értlink fiadda

sziiletni nem atallt.

Kivaltsagos Szent Szliz,
mindenek kozt enyhe,
oldd 6l blineinket,
enyhits, tisztits minket!

Mosd meg életiinket,
készitsd el utunkat,
hogy 6rok 6romben
lassuk Jézusunkat!
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Istennek dicséret.
Krisztusnak dicsdség.
Szentl¢lekkel egytitt
harmas-egy tisztesség! Amen.

(Babits Mihaly ford.)
Pal Didkon: Himnusz a Tenger Csillagahoz a IX. szazadbol.
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Hatodik nap — bibliai iranyvonal
APOSTOLSAG

A mai elmélkedés feladatunkra, az apostolsagra, a szolgalatra vonatkozik.

Mit jelent az apostolsag? Tenni azt, amit Krisztus mond. Nem iires slirg616dés. Maria
segit, hogy Jézus kozelében maradjunk, hogy imadsagunkkal erészakosan kérjiink, és hogy
szeretetiinkkel elérjiink nala valamit.

Laudes:

Zsolt 40 (Az Ur igazsagat hirdetem)
Zsolt 46 (Veliink a Seregek Ura)

1z 26,1-21 (Gyarapitsd, Uram, népedet!)

Vesperas:

Zsolt 42 (Hol marad Istened?)

Zsolt 47 (Isten a vilag Kirdlya)

Lk 1,46-55 (Magnificat — Maria éneke)

Olvasmanyok:

Kiv 19-20 (Szdvetség és Tizparancsolat)

Ez 34 (Az én legelom juhai vagytok)

Jn 15 (Maradjatok bennem! Tegyetek tanusagot rolam!)
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Hatodik nap — szemlél6dé iranyvonal

Ma ismét keleti médon imadkozhatnad rozsafiizéredet, egy az apostolsagra vonatkozo
rovid formulaval, a mai nap téméjanak megfeleléen:

ATYAM, KULDJ MUNKASOKAT ARATASODBA

ATYAM, MENTS MEG MINKET, MERT ELVESZUNK

ATYAM, JOJJON EL A TE ORSZAGOD

Esti DICSERET:

O, Maria, mennyorszag magasa,

fold fundamentuma,

tenger mélye, napnak fénye,

hold szépsége,

csillagok ragyogésa...

M¢éhed az Istent hordta,

akinek fenségétdl megreszket az ember.
Tested az 1zz6 parazsat zarta magaba.
Térded azt az oroszlant tartotta,
akinek folsége ijeszto.

Az Erinthetetlent

érinthette kezed

¢s az istenség benne rejlo tiizét.
Ujjaid, mint a fehéren izz6 fogo,
melybdl a proféta fogadta

az égi szent parazsat.

Te vagy a kosara

e tlizes 1zzasbol jovo kenyérnek

¢s ennek a bornak a kelyhe.

O, Maria, a te 6ledben érik

az odaadés gyiimdlcse...
Allhatatosén kériink,

ments meg minket az ellenségtol, aki cselt vet,
¢s mint a borba kevert viz

tobbé el nem valaszthato tdle.

Add, hogy mi téled és Fiadtol,

az idvosség Baranyatol,

el ne szakadjunk.

Etiopiai anafora
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Hetedik nap — bibliai iranyvonal
JEZUS HALALA

Ez az elmélkedés alapvetd ahhoz, hogy megértsiik Jézust, egészen belsd életének
legmély¢ig. Fedezziik fol Isten Szenvedd Szolgajanak arcat, akinek képét 1zajas vazolta fol,
¢és amelyet Krisztus megvalositott. Jézusnak ezt a magatartdsat megérteni vagy meg nem
érteni egyet jelent azzal, hogy az Oromhirt befogadjuk-e vagy sem.

Laudes:

Zsolt 22 (Istenem, miért hagytal el?)

Zsolt 51 (Konyoriilj rajtam, Istenem)

Lk 1,68-79 (Benedictus — Zakarias éneke)

Vesperas:

Zsolt 55 (Az iildoz6tt iméja)

Zsolt 57 (Ellenségektdl koriilvéve)

1z 49,1-6 (Enck Isten Szenvedd Szolgajarol)

Olvasmanyok:

Jer 14-15 (Kimentelek a hatalmasok markabol)

Iz 53 (A fajdalmak férfia)

Jn 18-19 (Kinzaték, megfeszitteték és eltemetteték)
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Hetedik nap — szemlél6doé iranyvonal

Ma a fajdalmas rézsafiizért imadkozhatnad, amely Jézus szenvedésének titkait szemléli:
Jézus, aki érettiink vérrel veritékezett

Jézus, akit érettiink megostoroztak

Jézus, akit érettiink tovissel koronaztak

Jézus, aki érettiink a keresztet hordozta

Jézus, akit érettiink keresztre feszitettek

M

Ha a rozsaftizért keleti modra akarod imadkozni, ezt a révid formulat javaslom:

Atyam, ne az én akaratom teljesiiljon, hanem a tiéd. Istenem, miért hagytal el engem?
STABAT MATER

Allt az anya keservében

sirva a kereszt tovében,
melyen fliggott szent Fia,

kinek megtort, jajjal-tellett

lelkét kemény kardnak kellett
kinzon altaljarnia.

Oh mily busan, siijtva allt ott
amaz asszonyok-kozt-aldott,
ki Téged sziilt. Egysziilott!
Mily nagy gyésza volt sirasa
Mikor latta szent Fiat a
szivtépd kinok kozott!

Van-e oly szem, mely nem sirna
Krisztus anyjaval s e kinra
hidegen pillantana?
Aki konnyek nélkiil nézze,
hogy mertil a szenvedésbe
Fia mellett az anya?

Latta Jézust, hogy fajtaja

vétkéért mit vett magara
¢s korbaccsal vereték.

S latta édes Fiat végiil

haldokolni vigasz nélkiil,
mig kiadta életét.

Kutja égi szeretetnek,
engedd éreznem sebednek
mérgét: hadd sirjak veled!
Engedd, hogy a szivem égjen
Krisztus Isten szerelmében,
s 0 szeressen engemet!
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Oh szentséges anya, tedd meg,
a Keresztrefeszitettnek
nyomd szivembe sebeit!
Oszd meg, kérem, kinjat vélem,
kinek érdem nélkiil értem
tetszett annyit tlirni itt!

Jamborul hadd sirjak véled
¢és szenvedjek, migcsak élek.
Avval, ki keresztre szallt!
Alljak a kereszt tovében!
Szivem szived keservében
tarsad lenni ugy sovarg!

Sziizek sziize! 1égy szivedben
hozzam jo6 és nem kegyetlen!
Oszd meg vélem konnyedet!
Add, hogy sirvan Krisztus sirjan
sebeit szivembe irnam,
s banatodban részt vegyek!

Fiad sebe sebesitsen!

Szent keresztje részegitsen
és vérének itala,

hogy pokol tiizén ne égjek!

S az itélet napjan, kérlek,
te 1égy védom, Szlizanya!

Ha majd el kell mennem innen,
engedj gy6zelemre mennem
anyad altal, Krisztusom!
Es ha testem meghal, adjad,
hogy lelkem dics6n fogadja
a palmas paradicsom!

(Babits Mihaly ford.)
Jacopo da Todi: Himnusz a fajdalmas anyarol
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Nyolcadik nap — bibliai iranyvonal
FOLTAMADT

Mit jelent szamomra elhinni azt, hogy Krisztus foltdmadt a halalbol?

Miria megmondja neked.

Hagyjunk magunk mogott minden szoénokiassagot, érzelgdsséget és dnfejliséget, €s
vessilik bele magunkat eltokélten a hit, remény €s szeretet dinamikajaba, ezek szolgaltatjak az
igazi alapot, amelyen napro6l napra megvalosulhat Jézus foltamadasa.

Laudes:

Zsolt 62 (Lelkem Istenben lel nyugalmat)
Zsolt 68 (Ne hagyj elsiillyedni, ments meg!)
Ez 37,1-15 (Eltet6 leheletet adok belétek)

Vesperas:

Zsolt 66 (Harsogjatok Isteniink dicséretét)
Zsolt 84 (Boldog, aki benned bizik)

Jel 5,1-13 (Uj éneket énekeltek a szentek)

Olvasmanyok:

Jon 1-4 fejezet (Harom nap €s harom &jjel)
Jel 21-22 fejezet (A mennyei Jeruzsalem)
Lk 24 (Foltamadt, folment a mennybe)
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Nyolcadik nap — szemlél6dé iranyvonal

Ha keleti modon pergeted a rozsafiizért ujjaid kozott, ezt mondd hozza:
Krisztus foltamadt,
valoban foltamadt.

Es az éjszaka bedllta el6tt ezzel a dallal dicsérd Mariat:

O Sziiz, tebeldled,

mint sértetlen hegybdl hasadt ki
Krisztus, a szegletkd,

aki a két természetet egyesitette.
Ezért 6rvendeziink

¢s dicsériink téged, 0 Istenanya!

Gyertek, emlékezziink tiszta szivvel
¢és egyszerl lélekkel a kirdlyi lednyra,
0 az egyhaz dicsdsége,

ragyogobb az aranynal,

dicsérjiik Ot!

Légy 1idvoz és ujjongj, 6 jegyese a Kiralynak,
mily gyonyoriien tiikr6zod vissza

Jegyesed szépségét,

¢s egylitt 6rvendesz népeddel:

O élet adoja,

dicsériink téged!

O Szabadité, égi segitséged 6 adja
egyhazadnak,

6 nem ismer el mas Istent

¢s Megvaltot rajtad kiviil,

aki érette odaadtad az életedet,

¢s halatelt szivvel magasztal téged.

Fogadd el néped konyorgését,

0 szliz Istenanya,

¢€s ne szlinj meg érettliink konyorogni

Fiadnal, hogy 6 minket, akik téged dicsériink,
minden veszElytdl €s kisértéstél megszabaditson.
Mert a mi sz6sz6lonk vagy,

¢s a reményliink.

Krétai Andras
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Kilencedik nap — bibliai iranyvonal
MARIAVAL

Laudes:

Zsolt 89 (Hiiségedet hirdeti ajkam)

Zsolt 103 (Irgalmas és konyoriiletes az Ur)
Jel 21 (A mennyei Jeruzsalem)

Vesperas:

Zsolt 91 (Isten védo szarnya alatt)
Zsolt 103 (Nagy az Ur irgalma)

Lk 1,46-55 (Magnificat — Mdria éneke)

Olvasmanyok:

1z 42 (Kiarasztom ra lelkemet)
Fil 1-4 (Jézus Krisztus az Ur)
Jn 17 (Jézus fOpapi imaja)
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Kilencedik nap — szemlél6dé iranyvonal

A Maria tarsasagaban t6ltott kilencnapos rovid magunkbaszallasnak a végére értiink.
Most sajat rovid formulat kellene valasztanod, vagy még inkabb: kikovacsolnod sajat
Htitkodat”, amit ezentul, valahanyszor talalkozol vele, 0sszeszedetten és szeretettel
elismételsz.

Meglatod, segiteni fog neked, hogy az ,,alland6 imat” elsajatitsd.

Kompletoériumra mondd el:

Udvoz légy, az Isten folségében anya,
Isten édesanyja, kereszténység anyja,
reménység csillaga, boldogsag forrasa.
Udvoz légy, j6 anya, irgalomban gazdag,
6 Mariai

Maria, az Isten hii szolgéal6 leanya,
hittel Igent mondtal az 6 szent szavara.
Boldog, mert egészen rabiztad magadat,
te az Urnak lanya, anyja, ardja vagy,

6 Maria!

Udvéz légy, aldott Sziiz, Isten szent sétora.
M¢éhedben rejtézott a vilagnak ura,

akit Atyja tronjan jobbjara liltetett,

Fiad a teremtés ura, kiralya lett,

6 Maria!

Segits Anyank, minden bajban menedékiink,
oromiink forrasa, vigaszunk légy nekiink.
Hogy Isten szavara hittel hagyatkozzunk,
mig 6t teveled szinrdl szinre latjuk,

6 Maria!

Atyaisten téged kedvére teremtett,

a Fit beldled vett emberi testet.
Teljesen betoltott Szentlélek ereje,
megnyilvanult benned Isten szeretete,
6 Maria!

Udvoz légy, az Isten folségében anya,
Isten édesanyja, kereszténység anyja,
reménység csillaga, boldogsag forrasa.
Udvoz légy, j6 anya, irgalomban gazdag,
6 Maria!

,.Salve, mater misericordiae”
(J. Klein német kdlteménye nyoman)
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A rozsafuzér-ima

A rézsaflizér egyaltaldn nem az a szoviragos, egyligyli haszontalan ima, amint azt
egyesek gondoljak.

Sok, az imadsag utjan messzire elérehaladott ember a rozsafiizérben a legegyszeriibb
formajat talalja meg annak, hogy az imat konkrét médon atélje, és hogy hosszabb ideig
kitartson benne.

Ugy gondolom, hogy aki ezt az imamodot szereti, és jol érzi magat a rozsafiizér
imadkozasa kdzben, az szemlélddé ember, vagy uton van, hogy azzé valjék.

A rézsafiizér széltében elterjedt, megtalaljuk minden kinyilatkoztatott vallasban. Harom
format vazolok fol neked, amelyeket ezekben a napokban hasznélhatsz.

A marias rozsafuzér

Ez a forma a mi rozsafiizériink

A rozsafiizér hodolat Jézus Anyja el6tt. Valodi kis Maria-zsolozsma, és egyszerli segitség
a népnek az imaban. A katolikus hagyomanyban nagy szerepet jatszott. Sok ember szamara
ez volt az egyetlen segitség ahhoz, hogy a nehéz iddkben megdrizze a hitet.

A rézsafizér kisérlet arra, hogy rovid félora alatt egy kis elmélkedd utat tegyiink az
lidvosség torténetében, figyelmiinket a legfontosabb eseményekre dsszpontositva, az Urra és
Anyjara tekintve.

A rézsafiizér imadkozésanak manapsdg hasznalatos formdjanal minden egyes ,,tizednél”
(10 Udvozlégy) Jézus nevéhez kapesolva Krisztus megtestesiilésének, szenvedésének és
megdicsdiilésének egy-egy eseményét szemléljiik (ezt titoknak is nevezik). ,,Miatyank™ nyit
meg, ,,DicsOség...” zar le minden ilyen tizes ,,Ave” sorozatot, amelyet zsinorra flizott
gyongyszemeken szdmolunk.

A zsinérra 50 szemet fliznek, ezeket 6t tizes csoportra osztjak, az egyes csoportok kdzott
még egy-egy, legtobbszor nagyobb, tovabbi szem van (a ,,DicsOség...” szamara).

A rézsafiizér imadkozasanal szemlélédésiink harom iranyban haladhat:

— Maria 6romei

— Maria fajdalmai

— Maria dicsOségei

Igy sorakozik egymas mellé a 15 titok:

Orvendetes titkok:

1. Jézus, akit Te, Szent Sziiz, Szentlélektd] fogantal

2. Jézus, akit Te, Szent Szliz, Erzsébetet latogatvan hordoztal

3. Jézus, akit Te, Szent Sziiz, e vilagra sziiltél

4. Jézus, akit Te, Szent Szliz, a templomban bemutattal

5. Jézus, akit Te, Szent Szliz, a templomban megtalaltal.
Fajdalmas titkok:

Jézus, aki érettiink vérrel veritékezett
Jézus, akit érettiink megostoroztak

Jézus, akit érettiink tovissel megkoronaztak
Jézus, aki érettiink a keresztet hordozta
Jézus, akit érettiink keresztre feszitettek.

bk W=
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Dicsoséges titkok:

Jézus, aki halottaibol foltamadt

Jézus, aki a mennybe folment

Jézus, aki a Szentlelket elkiildte

Jézus, aki téged, Szent Sziiz, a mennybe folvett

Jézus, aki téged, Szent Sziiz, a mennyben megkoronazott

M

A bizanci rézsafuzér

A bizénci liturgidban a rozsafiizérnek ezt a modjat ,,Cotki’-nak nevezik, oroszul pedig
,komvolojan”-nak. Ez egy ima-zsin6r szaz csomoval, ezeket ujjaik kozt pergetik. Minden
csomoénal ezt mondjak:

Ur Jézus Krisztus,

az élo Isten Fia,

kegyelmezz nekem, biinésnek.

Ennek ugyanaz az eredete, mint az ,,Orosz Zarandok™ hires folytonos Jézus-imajanak:

Ur Jézus Krisztus,

konyoriilj rajtam.

Ennek az imanak szakadatlan ismétlése kitiind eszkoz arra, hogy az emlékezetet és a
képzelderdt ,,elaltassa”.

Ahogy az anya ringatja gyermekét, hogy az elaludjék, ugy nyugtatja meg az imadsag
ritmusa ¢és egyhangusaga ezt a két hazi bolondot, akik mindig ugrasra készen éllnak, hogy az
imat dsszezavarjak.

Iszlam rézsafuzér (subha)

Kétségteleniil ez a legegyszerlibb és egyben a legtokéletesebb ,,rozsaflizér”. 99 szembol
all (Isten 99 megszoélitasanak megfeleléen), ezeket az ujjak kozt pergetik, mikdzben minden
szemre egy megszo6litdst mondanak, de mindig ugyanazt az egyet, amit a 99-bdl
kivalasztottak.

Ez valdban az ima kimerithetetlen kutja. Aki szerelmes Istenbe, sohasem telik be ennek
ismétlésével. Az iszlam orszagokban sokszor latunk olyan ,,hivoket”, akik utk6zben
rézsaflizért tartanak a kezilikben, pergetik a szemeket, kdzben ajkuk ezt mormolja:

Istenem, milyen nagy vagy

vagy:

Istenem, Te vagy az irgalmas

Gyakran ugy Orzik a valasztott megszolitast, mint egy személyes ,.titkot”. Mindenesetre
nekem magamnak még senkit sem sikeriilt — még egy baratot sem — rabirnom arra, hogy az
imadsagban hasznalt megszolitast elarulja nekem.

De én elmondom nektek az enyémet, én ebben kevésbé vagyok szégyenlds:

Istenem, szeretlek,

irgalmazz nekem.

Es azt hiszem, hogy nincs a vildgon olyan menyasszony, aki vélegényének tobbet tudna
mondani, mint azt, hogy ,,szeretlek”.
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Jotevo

Irgalmas

Kiraly

Szépség

Béke

Hiiseges

Védelmezd
Hatalmas

Jovatevo

Nagy

Termékeny

Teremtd

Orkddd

Elnézo

Uralkod6
Megdicsaiilt
Pompas

Minden dicséretre mélto
Mindentud6
Fejedelem
Foltamadas

Halal Ura

El8

Tularado

Ujdonsag
Meértéktarto
Egyesitd

Az, aki egyediil elég
Gazdag

Az, aki javakat birtokol

Az, aki szétvalasztja azokat

Az, aki elosztja azokat
Adakozo

Védelmezd
Szabadito
Gondviselés
Felséges
Bokezi

Orzé

Az, aki lat

Az, aki meghallgat
Bolcs

Sugarzo
Legkedvesebb
Az, aki megaldz
Az, aki folemel
Az, aki méltoésagot ad
Az, aki elvesz
Legydzhetetlen
Szent

Egyetlen

Orok

Maga a Jo
Szeretet

Okos

Az, aki létrehoz
Az, aki mindent megel6z
Elsé

Utolso
Nyilvéanvalo
Elrejtett
Oltalmaz6
Legméltobb
Mindenhat6
Tanu

Igazsag

Kioszto
Gydztes
Ismeret

Az, aki megnyit
Az, aki bezar
Lato

Figyelmes

Bir6

Igaz

Gyengéd

Az, aki figyel rad
Josagos
Nagylelkli
Baratsagos
Viltozhatatlan
Magasztos

Edes

Er6s

Jog
Megbocsatas
Gondoskodo
Az, aki Jo
Szeretetreméltod
Orszag

Minden méltosag Ura
Nemessziviiség Ura
Vilagossag
Egyiittérzo
Dicsdséges
Egyetemes
Vezetd
Tokéletes
Tirelmes

A szézadik megszolitas titokban marad, ¢és Isten személyesen nyilatkoztatja ki annak, akinek

akarja.
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