PPEK 1103 Bedthy Zs. Cecilia: Hiszem és vallom, szeretem és élem

Beothy Zs. Cecilia
Hiszem és vallom, szeretem ¢s élem
Egy mai novér vallomasa
a Szocialis Missziotarsulat szellemiségérol

mil a Pazmany Péter Elektronikus Konyvtar (PPEK)
—a magyarnyelvii keresztény irodalom tarhaza — dllomanyaban.

Bovebb felvilagositasért és a konyvtarral kapcsolatos legfrissebb hirekért
latogassa meg a http://www.ppek.hu internetes cimet.

BEOTHY Zs. CEciLIA SM

szeretem es elem

EGY MAI NOVER VALLOMASA |
A SZOCIALIS MISSZIOTARSULAT. 1
SZELLEMISEGEROL

SzociALrs MISSZIOTARSULAT

Kairosz Kianéd




2 PPEK / Bedthy Zs. Cecilia: Hiszem és vallom, szeretem és élem

Impresszum

Beothy Zs. Cecilia SM
Hiszem és vallom, szeretem és élem
Egy mai novér vallomasa a Szocialis Missziotarsulat szellemiségérol

A konyv elektronikus valtozata

Ez a publikéci6 az azonos cimil kdnyv elektronikus valtozata. A konyv 2019-ben jelent meg
a Szocialis Missziotarsulat és a Kairosz Kiad6 gondozéasaban az ISBN 978-963-514-033-6
azonositoval. Az elektronikus valtozat a Szocialis Missziotarsulat és a Kairosz Kiado
engedélyével késziilt. A konyvet lelkipasztori célokra a Pazmany Péter Elektronikus Konyvtar
szabdlyai szerint lehet hasznalni. Minden mas szerz6i jog a Szocidlis Missziotarsulat és a
Kairosz Kiad¢ tulajdonaban van.



PPEK / Bedthy Zs. Cecilia: Hiszem és vallom, szeretem és élem 3

Tartalomjegyzék

IINPTESSZUIM ...ttt e e st e ettt e e st e et e e entbeeensbeesnsaeesnsaeesnneeenanes 2
TartaloMJEZYZEK .....oeeeurieeiiie ettt e et e e et e et e e st e e sata e e e naa e e e raeeenreeennraeennnes 3
AJANTAS ..ottt e bt e tae bt eeta e e bt e esaeeabeeeaaeenbeensaeenseennaean 5
KOSZONECNYIIVANTEAS ......vieiiiie ettt e e ae e e e e et eeeaaeesasaeeensaeessnaeennnes 6
ELOSZO...cneeeeee ettt ettt ettt et nae e 7
SAJAL NISSZIOS ULAIMN ... .eeeiuiiieeiiieeiieeeiieeeitteeeteeesteeestteeessbeessseeasseeasseeassaeassseesssseessseessseeensseens 8
Le@YEtek SZENTEK! .....oociiiiiieiieiie ettt ettt ettt et eebeesaeeenbeessaeebaennaeens 9
LELEK €8 CLOL ..ottt ettt ettt ettt et e st ens 9
Eletszentség 65 SZeNtIEIEKKEIESZSEE ..........voveeeeeeeeeeeeeeee e 11
Ismételten €s folyamatoSaAN ......cc.eeeuiiiiiiiiiiiie ettt 11
INEM MAZALOL ...ttt e et e et e e et e e st e e e bt e e estaeesnseeeenseeennseeas 11
Szentlélekben SZabadom ...........coocuiiiiiiiieiii e 12
KOZOS tOTEKVES ...ttt b et st a et et e b e tesaeens 14
JOJJ, SZENIEIEK! ...t 14
Egy kOzillletek eI €ZETTEL ......ccueiiiiiiiieiieiieetece ettt st e 15
Laus Dei et fideliUM! .......ccoiiiiiiieiieeeeeee et e e st e e e e e seree e 16
ATRALA, VEIE, BEIME ... et ee e e et e e s e e s e e e e e s e s e s e e s eseeesesesesesesesesenns 16
Biblia, liturgia, gy0zelem €S TAVOSSEE .....ccouuiriiirieiiieiieeiieiie ettt 16
KiteKintés, elOZMENYEK ........cceiruiiiiieiieiii ettt ettt st e b e saaeenseessseennees 18
Litur@ikus MOZEalOM .....cc.ooiuiiiiiiiiiiiiiieeete ettt sttt 18
»Most a Legfobb Hadtrnal vagyok szolgalatban!™ ............ccccceveiiieniiiinieeeieeee e 19
ElsO az IStenSZOIGALAL........coouiiiiiiiiiiiiiceet e 19
A CSOAAEVO TIMA....eoutiiiiiiiieeit ettt ettt st e b e et b e st esateeab e sbeeeaneas 19
KiteKintés, aKtUALIZALAS .........ccouviiiiiiiiei e e 21
Személyes érintettség, tapasztalatok ...........cccvieriiiieriiiieiiie e 23
A hOAIO KETESZIENYSEZ ....veeieieiieeiiteiie ettt ettt sttt et ettt e eeabeesseeenseas 25
Farkas Edith €s a JEzus Szive-tiSZtelet..........ooouiiiiiiiiiiiiiiee e 28
Megaldom @ hAZAKAt .......cc.ooiiiiiiiiiiee e e 28
A Szent Sziv kiilonleges oltalma ...........coooieviiiiiiiiii e 29
Legylink KriSzZtus KEPMASAL.....cc.eeiuiiiiiiiiiiiieeiiesie ettt 30
A VEZSOKIZ NASZNOSAN .....eeiiiiiiiiiieiiie et e e e e tae e s eae e enteeesnseeennseeennnes 30
A MiSSZIOS NOVET NIVATASA. ...ttt 32
Meg tuASZ-€ TRICINIT.......oeeiiieeiie e e e e et e e e e e e 32
Biztonsag? Belsd erd? Sugarzo egyén €s KOZOSSEE? .....evvvieriiiiiieniieiiesieeieeee e 33
A JO L NAZT KOSZE ..ottt ettt 34
A 1e@SZbb SZOCIALIS MISSZIO......ueeeuiieiieeiieiie ettt ettt et ste et e st e et e saesteesaaeenbeessaeenneas 35
Amit egynek tesztek a legkisebbek KOZUL. .. ........ccvveviiiiiiiiieee e 37
A sokbol tobbnek juthat, a kevés is értékes lehet ..........coevieriiiiiiiiiiiee e, 37
A ,,SZAMOK KONYVEDOL” ...ttt eae e et e e ae e e nns e e enns 37
MUnKka MINdig 188Z.....cc.viiiiiiiiiiiiieit ettt ettt eaeas 38
Hiszem és vallom, SZeretem €S €leM...........ooiiiiviiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 38
STK SANAOT: HISZEK....cueeiiiiiiiiiee e e 39
SaJAt VAllOMASOM ...ceeiiieiiiie ettt et e e stte e et eeetaeeesaeeesaeesssaeesssaaesssaeennseens 40
Hala legyen IStenNNEk! .........ccciiiiiiiiiiiee et ettt e 40
Szent Erzs€bet NYOMADAN ........coocviiiiiiieiiieeciie ettt et e e e et e e et e e s aaeeeaeeessaeeessseeennns 43

A Szocialis MisSSziOtarsulat TOVIA ISMETTELESE .......neeeeeeee e e e e e e e eeeeeeeeeeeeaaeaas 43



4 PPEK / Bedthy Zs. Cecilia: Hiszem és vallom, szeretem és élem

A Szocialis Misszidtarsulatban a szerzetesi €let magyarorszagi 0ijjaéledése (1989)

Ota 2018. XIIL. 31-ig elhunyt NOVETEK .......c.eeeeiiieeiie et 46
Aldjon M@ tEZEA AZ UL ... 47
[rOdalOMIEZYZEK .....oooceveiiiie ettt et e e et e e e st e e ba e e e baeenneeennraaenns 48



PPEK / Bedthy Zs. Cecilia: Hiszem és vallom, szeretem és élem 5

Ajanlas

»Amit egynek tesztek a legkisebbek koziil,
azt nekem teszitek.” (Mt 25,40)

Mindig 6rom hallani, hogy valaki 6rommel, békével és lelkesedéssel éli mindennapi
¢letét, mégpedig olyan 6rommel, mely hiteles, el nem apadoé forrasbol fakad. Beothy Cecilia
ndvér irdsanak olvasasanal ilyen 6romet éreztem. A forras, amely az ¢ életét élteti, Jézus
Szentséges Szive, melybdl a Szentlélek ,,¢16 vize” fakad. Magyarok szamara ezt az €16 vizet
kiilonds hatékonysaggal kdzvetitette Prohaszka Ottokar piispok, akinek egyik legkedvesebb
tanitvanya Farkas Edith, a Szocialis Misszidtarsulat alapitondje volt. E tarsulat tagja Cecilia
névér, ugyhogy az 6 életét is az €16 vizek teszik dromtelive, irdsait pedig tiditd olvasmannya.
Szent Ireneus, 0kori plispok mondja, hogy a Szentlélek mindig fiatal, és Gjra meg Gjra
megfiatalitja az Egyhédzat, melyben lakozik. Ez igaz az egyes hivokre is, akik az Egyhaz
tagjaként megkaptak a Szentlelket. Gondolom, ezért nyujt Cecilia ndvér irdsa 6romet minden
olvas¢janak.

Nemeshegyi Péter SJ
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Koszonetnyilvanitas

A tiizhely melege és fénye

Ko6z0sségiink ma kicsi, de éliink, és imadkozva dolgozunk. Mi segit emlékezni, halat adni
¢s haladni? Amikor Ottokar piispok atyank megaldotta megndvekedett anyahazunkat, azt
mondta a ndvéreknek tobbes szam elsdé személyben: ,,Van tlizhelyes hazunk!” Magaénak
érzett benniinket, mint ahogy tiszteldi irtak egy emlékképre — mintegy szajaba adva a szot:
,Mig a f6ldon éltem, nalatok voltam Istené. Amidta hazatértem, Istennél vagyok a tiétek.”
Hissziik, hogy most is segit minket a mennyei hazabdl, hogy vigyazé tekintettel 6rizni tudjuk
a Tiizet ebben a hazban, ahol a tabernakulum lakoja ¢l veliink. Orizziik azt a Tiizet, amely
mint a Szentlélek segité kegyelme és Jézus Szivének irgalmas szeretete van itt jelen. Igy
tudunk ma is €10 hittel, téphetetlen bizalommal Istenre és minden intézménytlinkben a rank
bizott gyermekre, fiatalra, idésre, mint a Szentlélek templomaira tekinteni.

Legyen aldott az emléke azoknak, akik az evangéliumi tanacsok altal vezérelt, karizmank
altal megszentelt szerzetesi ¢€letiiket atadtak nekiink, vagyis befogadtak maguk kozé. Istennek
legyen hala, hogy éltek, imadkozva dolgoztak, szenvedtek, el6készitették a ,,feltiamadas”
lehetdségét, mi pedig imadkozhatunk 6rok boldogsagukért, és kérhetjiik égi kdzbenjarasukat
a Joistennél. Halatelt szivvel kdszonom irasom attekintését, véleményezését és tanacsait
Baléazs Zsuzsa szerkesztd-riporternek, aki Prohdszka Ottokar plispok eszméjének,
gondolatainak lelkes olvasoja, kdvetdje €s terjesztoje. Alapitd Anyank Lelki iskolajat
tanulmanyozva, azt ma is korszerii tanitasokat tartalmaz6 irdsnak tekinti, ma is kdvetendd
buzditasnak.
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Eloszo

Ennek a fiizetnek gondolatait 1998-ban vetettem eldszor papirra. K6zosségem ndvéreivel
szerettem volna megosztani az engem kezdettdl fogva megragado tarsulati 1ényeget. Azota
tobb mint husz év telt el. Késziilében van egy olyan kiadvany, amely a Szocialis
Misszidtarsulat torténetérdl, karizmajarol, szellemiségérdl, Farkas Edithrol szol. Most
azonban, amikor fennallasunk 110-edik évében jarunk (1908. november 19-ét jeloljiik
sziiletésiink datumanak, de a misszios €let 1909-ben indult el Szikszon), ugy érzem, hogy
kissé tagabb korben és roviden mar ma ismertté lehet tennem azt a belépésemet motivalo és a
mai napig lendiiletet ado eréforrast, amely elérehaladott koromban is segit Farkas Edithtel
vallomast tennem. En is mondom: ,,Alazatosan és szivem mélyébol koszondom Istenemnek,
Aki életemet irdnyitotta, hogy az O szent vallisdban megtalalnom engedte azt a
hervadhatatlan reményt és bonthatatlan békét, amely Benne van, és amely minden
ttkeresztezédésnél biztosan megmutatja, hogy: ez a te utad és semmi mas.” frasomban azt
szeretném iizenni neked, kedves testvérem, aki esetleg mar a mi foldi életiinket kovetden
olvasod ezeket a sorokat, hogy erdsen hiszem: a Missziotarsulat szellemiségének 1d6tallo,
korokat ativel6 mondanivaldja van a keresé ember szamara.

Budapest, 2019. méarcius 24-én,
Farkas Edith halalanak emléknapjan
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Sajat missziés utam

1990 kora tavaszan kopogtattam be a Szocialis Misszidtarsulathoz tudatlan, tdjékozatlan
embert sejtetd kérdésemmel: ,, Tessék mondani, ez Salkahdzi Sara rendje?”

Ebben az idében ugyanis mar megjelent Sara testvér életrajza a katolikus magyar
konyvpiacon, és plébanosunk is ismertette €letét a templomban. Ez volt az id6szak, amikor az
Uj Ember tijsdgban rovid ismertetés keretében életjelt adtak magukrél az Gjjaéledé magyar
szerzetesi kozosségek. Igy tett a Szocialis Misszidtarsulat is. Ekkor én mar tul voltam egypar
bekopogason kiilonféle rendi kozdsségeknél, de tobbnyire nem feleltem meg korom és
allapotbeli kotelességeim miatt (6zvegy voltam ugyan, de id6s, beteg édesanya lanya, és
utnak indul¢ fiatal édesanyja).

A Missziotarsulat irasos bemutatkozasaban megragadott a Szentlélek kultusza és a
liturgikus apostolkodas gondolata, jelmondataikban két evangéliumi részlet: ,,Egy a
sziikséges” (Lk 10,41.42) és ,,Amit egynek tesztek a legkisebbek koziil, nekem teszitek” (vo.
Mt 25,40). Amikor ezt kdvetden 1990-ben egy mosolygd novér ajtot nyitott nekem,
kérdésemre igy valaszolt: ,,Nem, ez nem Salkahéazi Sara rendje”, ugyanakkor megnyugtatott:
,,Lam, 1am, semmi nincs sem tal koran, sem tal késén!” (O 16 évesen 1épett be a rendbe, én
51 éves voltam, amikor benyitottam hozzajuk.) Ott maradtam.

1998-ban 6rok fogadalmat tehettem volna a tarsulat f6 tinnepén, plinkosdkor. Sulyosan
beteg édesanyam &polésa azonban egész embert kivant, igy a fiamnak sem jutott belélem
elég, kozosségben élésrdl pedig egyeldre nem lehetett sz6.

,Hogyan, mikor leszek én 6rok fogadalmas névér?” — toprengtem azok eldtt, akik kora
ifjisdgomtol kezdve segitettek lelki tigyeimben eligazodni, megoldast talalni.

,,Hiszen most is szocialis misszidt végez” — mondta az egyik. ,,Barhogy alakuljanak is az
események, maga ¢€lheti a Szocialis Missziotarsulat szellemét!” — nyugtatott meg a masik.

Kétségtelen tény, hogy ez a lelkiség, szellemiség, amelyet 1épésrdl 1épésre megismerek,
ajandék az ¢életemben. Nem mintha mar birtokolndm, hanem mert a Missziotarsulat és
alapitondje, Farkas Edith Lelki iskolajanak hatasara az elmult évek alatt valamiféle fordulat
kovetkezett be gondolkoddsomban. Erdsodott bennem az a szemlélet, hogy én tobbé
,meghasonlott” (Farkas Edith jelzdje a bizonytalankodd, csiiggedt, vigasztalan allapotokra)
nem leszek. En minden tokéletlenségem mellett az erényesség ttjat el nem hagyom, én
emelkedd lelkiiletben vagyok, én tehat boldog vagyok, és az is maradok. Alapité Anyank
ugyanis ezt mondotta:

,»A te életutad és a szentség Uitja nem lehet két ut, annak egynek kell lennie. Ez a mindig
elevenitd Szentlélek erejében lehetséges. A Szentlélek gylimdlcse pedig béke és 6rom. Teljes
béke és teljes 6rom.”

Ebben a jelenlegi 0sszeallitasban Farkas Edith tanitasaibol, fleg az 6tkotetes Farkas
Edith Lelki iskoldjanak buzditasaibol szeretném kiemelni azokat a részeket, amelyek
kiilonosképpen visszhangoznak lelkemben, mert nagyon aktualisnak tartom dket, és nagyon
beleilleszthetének a mai keresztény ember alapvetd egzisztencialis problémaira adhatd
valaszok korébe.

Budapest, 1998.
Szent Péter és Pal apostolok iinnepén
Bedthy Zs. Cecilia SM
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Legyetek szentek!

Lélek és élet

Mindig érdeklddéssel olvastam nagy testvéreinknek, a szenteknek életrajzat. ,,Amit 6k el
tudtak érni, Isten kegyelmének segitségével talan én is képes lennék... de égi tAmogatasukat
biztosan kérhetem az én hivatdsom j6 megéléséhez” — gondoltam. Nagyon lelkesitonek
talaltam pl. a kovetkez6 szavakat: ,,Az Egyhaz altal elismert szentek sora mogott rejtoznek az
ismeretlen szentek, akiknek nevét, tetteit, aldozatat csak az utolsoé itélet napjan fogja
megismerni a vilag. Ki tudja, hany szent ¢l sziirke egyhangusagban a nagyvarosok
nyomortanyain, a hegyekben, szénégetok kozt, eldugott, saros plébanidkon vagy néma
kolostorokban. Ha nem lennének, a vilag egyenstlya felborulna — egy szent millid és millid
k6zombos, vagy ami még rosszabb: langyos lelket egyensulyoz Isten eldtt — és pillanatok
alatt megsemmisiilne, mint egyetlen csepp viz a vordsen izz6 vaslemezen.” (Just Béla)

Amikor belépésem utan, de még nem a kozdsségben élve, egy alkalommal Farkas Edith
Lelki iskolajat olvastam, majd probaltam magaméva tenni gondolatait, egy Eszter konyvébdl
valo idézet jutott eszembe. Eszter kiralyné iméjaban az Urhoz fohaszkodott segitségért, és igy
kezdte: ,,Azt hallottam, Uram, dseim konyveibdl... hogy te mindazokat, akik kedvesek
elétted, megszabaditod mindorokre” (Eszt 4,17). Ugyanitt ezt is olvastam: ,,Tudom mar a
boles6tdl, csaladom 61étdl...”. Igen, én is tudhatom ,,6silink” — alapitdé Anyank — koényvébdl,
hogy legfontosabb feladatom ebben a kozdsségben az €letszentségre valo torekvésem.
Ugyanis valamennyi tanitdsan, egész életmiivén atsugarzik az isteni parancs: ,,Sz0lj Izrael
fiainak egész gyiilekezetéhez, és mondd nekik: Szentek legyetek, mert én, az Ur, a ti
Istenetek, szent vagyok!” (Lev 19,2; 11,44-45; 1Pét 1,15-16)

O Szentlélek, kinek kegyelme nélkiil semmire se vagyok képes,
de aki altal mindent megtehetek, jojj segitségemre!

A Szocialis Missziotarsulat alapitondje elsdsorban a Szentlélek erejének tulajdonitja az
¢letszentséget: ,,Amikor Isten Szent Lelke életet »teremt« benniink, akkor O lebeg a mi
lelkiink felett...”

Kis Szent Teréz intelmével kéri leanyait: ,,O, legyetek szentek ti, akik a Szentlélek
templomain dolgoztok!” Alapitd Anyank azt is megmagyardzza, hogy a Szentlélek temploma
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tudvalevéleg az ember. Azok példaul, akik betegeket apolnak, a Szentlélek templomat
gondozzak. Akik szocialis misszioban dolgoznak, minden tevékenységiikkel a Szentlélek
templomainak felépitésében munkalkodnak. ,,Ha én el6bb megszentelem magamat, akkor a
Szentlélek templomait is szentiil fogom érinteni, akar testileg, akar lelkileg...” — mondja
Farkas Edith.

Most, Tarsulatunk alapitdsanak szaztizedik évforduldjan is kozdsségem szellemi
arculatanak errdl a jellegzetességérdl elmélkedem szivemben, mert az életszentség bizonyara
ma is az eredményes misszios tevékenység célja. Charles de Foucauld atya szép mondasa ezt
igy fejezi ki: ,,E kornyék népének megszenteldédése az én kezemben van. Udvéziilnek, ha én
szent leszek.”
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Eletszentség és Szentlélekkeresztség

Ismételten és folyamatosan

Amikor az 1990-es évek elején kézbe vehettem Farkas Edith Lelki iskoldjanak koteteit,
mar a masodik kotetben hossz oldalakon at ismerkedhettem nézeteivel a
Szentlélekkeresztségrol, €s szamomra ez szokatlan megnyilvanulas volt. Kissé megiitodve
kérdezgettem lelkemben: Hat nem elég a bérmalas szentségének nagykorava, feleldsségteljes
kereszténny¢ avat6 ereje, inditasa? Nem elég a misszids lelkiilethez az egyhazatyak tanitasa a
bensdséges, mély, iméaban realizal6do és aszketikus gyakorlatokkal erdsitett
istenkapcsolatrol? Nem elég hitoktatdim és teologiai tanulmanyaim ismeretanyaga (bar soha
nem kellett ,,vizsgdznom” ebbdl a spiritudlis tudomanyagbdl)? Bevallom, hogy azota is
Htanulom” ezt a szemléletet, engedelmeskedve Anyank kérésének. Végiil is fokozatosan
rajottem, hogy a magam életében (célkitlizéseim megvaldsitasaban) jol hasznosithatok
gondolatai.

Mert hat mit is mond Farkas Edith a szdmara oly kedves témarol?

A Szentlélek stilusa alapitdé Anyank szerint érzék a kegyelem minden gyengéd
inditasdhoz, annak 6romteli kovetéséhez. A szentlelkes élet boldog élet.

,»Aki nem boldog az 6 hivatasdban, annak vagy nincs hivatasa, vagy gatat emel a
Szentléleknek az 6 szivében.”

Nincsenek reménytelen helyzetek. Hinniink kell gyakorlatilag €s pozitivan abban, hogy az
Ur Jézus ma is él, s ma is csodakat miivel. Ezért minden vallalkozasunkat, eljarasunkat
ismételten, folyamatosan kapcsoljuk Krisztushoz a Szentlélekben.

Ez a lényege a Lélekkeresztségnek, amely a bérmalas szentsége kegyelmének sziintelen
mozgositasa.

Nem magatél

Az Ujraevangelizalas folyamata a tanités, tanacsadas, a szegények gondozasa, a gyerekek
nevelése ¢és egyéb teriileteken valosul meg a szocialis misszid keretei kozott. Az ehhez
sziikséges, a megszokottnal erdteljesebb szellemi és erkolcsi lendiiletet Anyank szerint jbol
¢s ujbol el kell nyerni a Szentlélektdl a kdvetkezd feltételek teljesitése altal.

Zavaros vizeken a nap nem tud dthatolni

Mindent el kell hagyni, ami eddig hatraltatta vagy zavarta benniink a megszentel6 és
segito kegyelem teljes érvényesiilését.

,Zavaros vizeken a napsugar nem tud athatolni. A pataknak is eldbb le kell csendesednie,
meg kell tisztulnia, hogy a napfény a fenékig jusson.” Aki szociélis misszidban dolgozik,
naponta a vilag nyugtalansagaval talalkozik. Nyugtalan, zaklatott, Gttévesztett, esetleg
céltalan emberek ,,nyelvén” kell tudnia sz6Ini. Miel6tt valaki ezt evangéliumi moédon
megprobalja, ,,el6szor maganak kell a hit engedelmességében megnyugodnia, erds lelki
fegyelemre szert tennie, sajat gondolat- €s érzelemvildgaban rendet teremtenie: ez, ami
megtisztitja, lecsendesiti lelkiink kavarg6 vizeit; a Szentlélek napsugara pedig atmelegiti
belsé vildgunkat.” Alapitd6 Anyank szerint a kdosz, a zlirzavar mindig nyugtalanit, és
semmiféle nyugtalansag nincsen Isten akarata szerint. Misszios névérnek, hitre neveldnek,
sziilének, vilagi apostolnak tudnia kell, hogy Isten mindig és mindenben a tiszta, nyugodt
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helyzeteket szereti. ,,Aki ideges — barmilyen okbol kifolyolag (csak az elmebaj esik tul az
akarat szférajan) —, az megnyugodhat és teljesen meg is gyogyulhat a Szentlélek Uristen
szanatoriumaban. Csak a ragyog6 boldog szemek, boldog arcok, egészséges, boldog
személyek tudjak az evangéliumot (jo hir!) tovabb adni. Még akinek egészen rossz a
természete, az sem lehet meghasonlott, boldogtalan. Mert Isten az erd Istene, és azt akarja,
hogy mi erdsddjiink és gyogyuljunk Isten Szent Lelke altal, aki szent életet teremthet
benniink a biz6 engedelmesség altal.”

Szentlélekben szabadon
Engedelmesség

A Lélekkeresztség masodik feltétele az engedelmesség.

,»Ezeknek a dolgoknak tanui vagyunk, mi és a Szentlélek, akit Isten megadott
mindazoknak, akik engedelmeskednek neki” (ApCsel 5,32).

Az engedelmesség annyi, mint sziviink teljes és feltétlen atadasa Istennek. Vélasz
Istennek:

,Majd hallottam az Ur hangjat, amint mondta: »Kit kiildjek el? Ki megy el nekiink?«
Ekkor azt mondtam: »ime, itt vagyok, engem kiildj!« Erre igy szo6lt: »Menj, és mondd meg
ennek a népnek...«” (Iz 6,8-9).

Engedelmeskedni annyit jelent — tanitja alapité Anyank —, mint igy szolni Istenhez: A
Tiéd vagyok, Te véreden vasaroltadl meg engem, fogadj el, tégy velem, amit akarsz, haszndlj
engem tetszésed szerint a Te akaratodat kozvetitok altal.

Farkas Edith hangsulyozza, hogy Isten akaratat els6sorban a Szentiras kozvetiti: ,,Az
Onatadas, a hitben valo feltétlen engedelmesség megszentelddésiink titka (a Szentlélek
szabadon mitkddhet és mindent Gjjateremthet benniink). Az embernek el kell szakadnia sajat
elgondolésaitol, kételyeitdl, félelmétdl, magaba kell szivnia, vérébe atvinnie, el kell fogadnia
orokre az Ur igéit.

Nemcsak hallgatni, hanem »enni« kell azt, teljesen magunkéva tenni, lelkileg feldolgozni,
mert a Szentirds mondja, hogy boldogok, akik ¢hezik... az igazsagot (Mt 6,6). Kérjiik Istent,
hogy a hitben feltétlen engedelmesek legylink: hogy a hallott tanitasokat (intéseket,
prédikaciokat) ne csak halljuk, hanem valositsuk is meg, vagyis szerintiik €ljiink és haljunk.”

Aki ezek szerint él, olyan erével karolja 4t az Ur Jézust, hogy semmiféle kisértés,
nehézség, varatlan fordulat nem hozhatja ki szent hivatasa kovetésének medrébdl.

Hogy minden ,.terhet” (biineink, gyarlosagaink nyomaszté terheit is!) lerakjunk, és az Ur
irgalmdra bizzunk, azért is sziikséges, mert csak igy lesziink misszidra alkalmasak, csak igy
lesziink a Szentlélek munkatarsai. ,,Aki nem tud szabadulni sajat terhétdl, hogyan legyen az
alkalmas arra, hogy missziojanak, masoknak éljen? El6bb le kell tenniink sajat
aggodalmainkat €s gondjainkat, csak akkor tudunk mésokat vonzani. Nekiink pedig
vonzanunk kell! Csak megnyugodott, Istennek atadott, Benne megerdsodott, kiérett,
kiédesedett lelkiilettel lehet megnyerni a vilagot, embereket.

Bizzunk a Legszentebben, aki meghivott, hogy az ilyen kiédesedett lelkiilettel
jellemezheto €letszentséghez meg is adja a kegyelmét, és hogy kézen fogva vezet tovabbra
18.”

Alapité anyank szerint a hitben valo engedelmességgel béke jar, Isten békéje, amely
meghalad minden értelmet.

Fonokno anyank megemliti, hogy a vilagi emberek sokszor emlegetik a jo szellemi
zardak békés, deriis, vidam arct tagjait. ,,Az ilyen, Istenben megnyugodott, kedves, békés élet
maga misszional!”
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Az engedelmesseg és fegyelem a szerzetesélet gerince,
az imadsag pedig a lelke

Kiilondsen fontos ez, amikor a mostani idokben kiemelten hangsulyos a szabadsag, az
onmegvaldsitas eszméje (mely esetenként azonosulni latszik az onmegvaltas veszélyes
fogalmaival). Magunkéva kell tehat tenni Farkas Edithnek az el6ljarok iranti
engedelmességrdl szo6l6 tanitasait, mint olyan eszkozt, mely egy-egy kozosséget biztos titon
céljdhoz vezet. ,,Az engedelmesség és fegyelem a szerzetesélet gerince, az imadsag pedig a
lelke” — tanitja alapit6 anyank. Szokdsa szerint a Szentirasbol tanit most is: Jozsué Mozes
példajan okulva nagyon aggddott, hogy 6 is célt téveszthet. Jozsué aggodalmaira Isten azt
felelte: ,,Légy erds és nagyon bator, és vigydzz arra, hogy teljesitsd az egész torvényt,
amelyet Mdzes, az én szolgam meghagyott neked: ne térj el attdl se jobbra, se balra, hogy
boldogulj mindenben, amit cselekszel. Ne hianyozzék ennek a torvénynek a kdnyve az
ajkadrol! Elmélkedjél réla nappal és €éjjel, és vigydzz arra, hogy teljesitsd mindazt, ami abban
irva van, akkor sikerrel jarod utadat, é¢s boldogulsz. Megparancsolom neked: 1égy erds és
bator! Ne rettegj, és ne félj, mert veled van az Ur, a te Istened mindeniitt, barhova mégy.”
(Jozs 1,7-9.)

Meég ma is hasznos?

Hogyan van ez manapsag akar hazankban, akar kisebb-nagyobb kozdsségekben mashol
1s? Szerzetbe 1épésem el6tt is sokat gondolkodtam ilyenféle felvetéseken, mint amiket Farkas
Edith hangsulyoz. Fogadalmas névérként pedig, mintegy ,,sajat boromon” tapasztalva a
kérdés komolysagat és kihivasait, még gyakrabban elmélkedem ezen a téman.

Nagyon izgalmas, vitdkra is okot adé a mai racionalista, demokratikus gondolkodasra
torekvo vilagban — melynek €16 tégldja egy-egy szerzetesi koz0sség is — az engedelmesség
fogalma, jogosultsaga.

Egyre feszitdbb szamomra is a kérdés: vajon miért van ma annyi bizonytalan, Gt- és
céltévesztett ember? Talan, mert egyre kevesebb a szabaly, parancsolat, torvény, amelynek
kovetését kotelezOnek éreznénk? Egyre tobb az otletes akarat, vagyis az dtletszert,
szeszélyes, allhatatlan ¢életvitel, melynek kovetkezménye lehet mindenféle beteges kindvés,
kaotikus, zlirzavaros 0sszevisszasag? Tapasztalati tény pedig, hogy az ember 6nmagéban,
onmagatol nem tud eligazodni az élet Utvesztdi kozott. Kell a biztos iranytli: az eszme €s a
vezetd. Nekiink, keresztényeknek hitlink a biztos eszme, és az Egyhaz a vezetdnk! Minden és
mindenki, aki ezt vallja és ¢li, tudja, milyen jo biztos és igaz vezetés alatt €lni. Alapitd
anyank szerint ezt Isten Szent Lelke éri el a Szentiras tanitdsaval (egyhdzi magyarazat
mellett) és eloljaroi altal. Nem minden el6ljaro szent, de minden k6zosség szentté valhat, ha a
hit szerint egységesiti elveit, célkitlizéseit, tisztdzza onazonossagat, azutan aldveti magat az
»iranyitd akaratnak™, s 1ényegét tekintve ugyanarra mondja: ,,Igen!” és ,,Nem!”, mint
eloljaroja — figyelmeztet Farkas Edith. Tudatositja, hogy ehhez erd kell. Ezért biztosan a mai
,Jozsuéknak” is mondja az Ur a Farkas Edith-i batoritast: Légy erds, bator, nagyon bator, ne
rettegj, ne félj (az engedelmességben), mert veled van az Ur, a te Istened mindeniitt, barhova
mész, ha teljesited az erkdlcsi parancsokat, a szeretet parancsait, hazad ,,szabalyzatat”, melyet
eloljardiddal kozdsen imadkozol és élsz meg!

Alapit6é anyank tanitasa a szerzetesi engedelmességrol alabbi gondolataival foglalhatd
0ssze:

»Isten annak ellenére, hogy Mdzest palydja végén oly stilyosan megblintette, utddjat,
Jozsuét mégis arra kotelezi, hogy pontrdl pontra tartsa meg azt, amit eldirt. Mennyire
masként jar el az Uristen, mint mi, emberek. Ha egy kiraly elfordul hadvezérétél, akkor
senkinek sem kell tobbé annak szavat kovetnie. Az Ur azonban nem igy tesz. Az Ur ad a

"’
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tekintélyre. Az Ur, ha biinteti is a hibat, mindig igazsagos, és soha el nem veti az egész
embert.”

Allhatatossag és engedelmesség nélkiil nincs életszentség — tanitja Anyank. A bencés
szabalyban ezért olyan 1ényeges a stabilitas, az allhatatossag, az allandosag, amely kizar
minden Otletszertiséget, szeszélyességet, allhatatlansagot.

Amiota szerzetes vagyok, boldogga tesz a tudat, hogy mi itt, a k6zosségben mindennap
imadkozunk az egyhazi és vilagi eloljarokért, hogy meg tudjanak benniinket erdsiteni.
Péterért maga az Ur Jézus imadkozott — kozli Anyank —, hogy megtartott hittel, egykor
megtérve megerdsithesse testvéreit! (VO. Lk 22,32.)

Visszatérve a Lélekkeresztség ajandékaihoz, Farkas Edith Lelki iskoldjaban olvashato,
hogy annak folyamatos kegyelmei elnyeréséhez masodik feltételként a kovetkezo sziikséges:
,»A mi korondnk nem annyira a mi mindennapi pontos, nyugodt €letiinktdl kapja fényét,
hanem inkabb attél, hogy elére nem latott eseménnyel szemben vagy nehéz helyzetben
megalljuk-e a helyiinket. Ha nem szélcsend, hanem vihar van a lelkiinkben, mit kell akkor
tenniink? Bele kell kapaszkodni abba a bizonyos kézbe, ha lehet, az eloljar6éba, ha nem lehet,
kozvetleniil a Szentlélek Uristenébe, és nem szabad elengedni azt, mig a vihar el nem vonul
felettiink.”

Kozos torekvés

Ezutan jon a ,,nyelvek adomanyarol” vald szEép tanitas, mely az eldljarok feleldsségérol
sz0l az ,,engedelmesség” témaban: a lelkiismeretes eldljaro nagyon kérje a Szentlelket, hogy
eltalalja a kozosség tagjainak nyelvén valo szélast. Gondoljon arra, hogy az engedelmesség
keretén beliil az egyén minél tobb szabadsagot kapjon, le ne torje feleslegesen az egyéniséget.

Viszont a kozosseég tagjai legyenek mindig nyiltak eloljaroikkal €s testvéreikkel szemben:
,»Nézd, nekem ez f4j...”, ,,Ne csinald ezt vagy azt...”, vagy ,,Magyarazd meg nekem, hogy
konnyebb legyen!” (Ez azonban nem a sirankoz0, gyenge, erénytelen panasszal és
megbantottsaggal teli onsajnalat!)

Alapit6é anyank tanitasaban fontos az engedelmesség stilusa, a tiszteletadas, amely
magatartast egyenesen a jellem részének mondja. Szerinte az Egyhaz kiils6 megnyilvanulésai
is a tiszteletado 1élek vetiiletei. Az Egyhdz — mint legfobb vezetonk és neveldnk — igy
érvényesiti azt az elvet, hogy a tiszteletadas, az alavetés a lelki harmonianak, a fegyelemnek
az oszlopa. Minden kozdsséget tiszteletnek kell athatnia, mert ez a 1élek egészséges
fejléddésének fontos feltétele. A hivé ember, aki az Egyhaz liturgidiban igazan 1¢élekkel vesz
részt, megszenteli magat altaluk. Amennyiben az Istennek megadott liturgikus
tiszteletaddshoz hasonlé magatartds szarmazik az emberek felé is, méghozza kitartéan, ez
nagy lelki tokéletességre vezet. A tiszteletadas folyamata az €letszentség magasiskoldja, mert
az ezt gyakorld emberek mindenféle kdozosségben finomak, fegyelmezettek, csendesek.
Fellépésiik nyugodt, nyilt, deriis és természetes, ugyanakkor 6sszpontositott, méltosagteljes.

Amikor Anyank a misszids névér felé elvarasként jeloli meg, hogy ahova 6 1ép, ahol
megjelenik, ott az embereknek Krisztus Urunk jusson eszébe — mivel még ruhaibdl is az
Evangélium jo illata arad —, akkor ezt a tisztelettudé magatartast ajanlja: ,,A szentek és az
¢letszentségre torekvo emberek magatartasa a legfinomabb és legszebb, csupa fegyelem és
Osszeszedettség. Nem a larmas, konnyen nyilatkozé, kapkodé modor, hanem a gytijtott,
lehiggadt, céltudatos irdnyzat nyeri meg a sziveket.”

Jojj, Szentlélek!

A Lélekkeresztség harmadik feltétele alapit6é anyank tanitdsaban a nagy vaggyal,
kitartassal, er0s €s mély hittel valo konyorgés a Szentlélekért.
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,,Ha ti, bar rosszak vagytok, tudtok jot adni fiaitoknak, mennyivel inkabb adja mennyei
Atyatok a Szentlelket azoknak, akik kérik téle” (Lk 11,13).

,»A jeruzsalemi dsegyhdzban egy szivvel, Iélekkel fohdszkodtak Istenhez: Add meg
szolgaidnak, hogy teljes bizalommal hirdessék igédet. Te pedig nyujtsd ki kezedet
gyogyitasokra, hogy jelek és csodak torténjenek szent Fiadnak, Jézusnak neve altal.

Miutéan igy imadkoztak, megremegett a hely, ahol egybegytltek. Mindnydjan beteltek
Szentlélekkel, s batran hirdették Isten igéjét.” (ApCsel 4,23-27.)

Farkas Edith szerint a Szentlélek keresztsége 0j kegyelemhatas a 1€lekre, melyet €letiink
minden nagyobb eseményénél kérni kell, hogy egyre tokéletesedjen benniink é¢s munkénkban
a Szentlélek stilusa: a batorsag a hit terjesztésében, az 6rom allanddsulasa egész 1ényiinkben,
¢és a tudatos, hatarozott dontés cselekvéseinkben, szavainkban.

Az ilyen ,,piinkosdi 1élek™ lelkes személy. Szivét €s energiait teljesen Isten szolgalataba
allitja, a cselekvés embere lesz, az akadalyokat legyodzi, és példajaval masokat is lelkesit.
Lelkesedése mindig jozan és észszertll, mely tiirni és szenvedni is megtanitja. Aldzatos, vagyis
mell6zést és félreértést is el tud viselni. Sajatossaga, hogy ,,sziinteleniil imadkozik”, azaz
tudatosan Isten jelenlétében jar-kel, tudja, hogy az imadkozas az €16 1élek érverése. Kertili
Isten legkisebb mérvii megbantasat, €s szivesen alkalmazza életében a szigort és fegyelmet
(mésoktdl is elfogadja).

Egy koziiletek felér ezerrel

Mindezek altal én is forro tliz és g6 lang lehetek — biztat Anyank —, olyan, mint az
¢lesztd, mely atformalja az anyagot.

Az ilyen szentlelkes, misszios vondsokkal bird emberekre mondja alapit6 anyank: ,,Egy
koziiletek felér ezerrel, mert a ti Uratok, Istenetek maga harcol érettetek, amint megigérte”
(Jozs 23,10).

A Szentlélek kegyelmeibdl é16 ember nyugodtan mondhatja: ,,En minden biindsségem és
blintudatom mellett az erényesség sikjat el nem hagyom, és az erény utjain jarok, én
emelkedd lelkiiletben vagyok, én tehat boldog vagyok, és az is maradok.”

A Szentlélek adta stilus a kiilsén is meglatszik, és ez fontos. Farkas Edith 1916-ban ezt a
tanitast adta alapitasanak, amely ma is szdmon kérhetd t6liink részérdl: ,,A Misszidtarsulatnak
mint fiatal szerzetnek sziiksége van arra, hogy az emberek mar a kiilsébdl is bizalmat
meritsenek. Ez nem hiusag, hanem szent érdek. Jaj pedig annak, aki egy kezdd tarsulatnak art
azzal, hogy az iranta taplalt bizalmat lerontja!”

Hiszem, hogyha — ahogyan Anyank kéri — ,,legalabb a mi koreinkben”, a szocialis misszio
apostoli utjain bennem is mélyiil a szentlelkes, liturgikus életvitel, akkor az Isten Orszaga
épitésében magam is egy tégla lehetek. Hazank jovojét épithetem ndvéreimmel egyiitt végzett
imaimmal tiszteletremélté Mindszenty Jozsef biboros szandékai szerint, mert novekszik a
kelld szdmt imadkozd magyarok 1étszama, akiknek imai €s jo cselekedetei gy6zelmesen
kapcsolodnak a dics6itd égi liturgidba: ,, Tied az orszag, a hatalom és a dics6ség mindorokkon
orokke!”
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Laus Dei et fidelium!

'79

,Laus Dei et fidelium!” — Isten dicsdsége és a hivo lelkek!

Ezzel a gondolattal fejezi ki Farkas Edith alapitasa és a magyar tarsadalom szamara élete
{6 torekvését.

Szent Benedek szellemiségét kovetd kozosségnél ez a gondolat dsszefliggésbe hozhato a
benedeki iranyzattal: ,,»Imadkozzal és dolgozzal!« — szokta a szent apat mondani. Az
imadsag az elme komoly munkéja, a munka pedig — mit Isten dicsdségére, az emberek javara
vidam szivvel tesznek — a dolgos kéz imadsaga. Mindkettd egyiitt a 1¢lek megszentelése, mert
a tétlenség az 6rddg heverd parnaja.”!

Nagy igyekezettel kutattam: hogyan képzelte el Farkas Edith azt az elkotelezett szerzetesi
¢letformat, amely Isten dicsdségét, dicsditését helyezi eldtérbe, és ezzel a célkitlizéssel épit
fel tarsaival egyiitt egy egész miivet a tarsadalom szocidlis bajainak enyhitésére.

Altala, Vele, Benne

Szamomra nagyon bensdséges élmény volt, amikor olvashattam az 1936-ban, talan csak
belso hasznalatra megjelent misszidtarsulati kiadvanyt, melynek cime: Revertimini ad fontes!
Az egész irds egyetlen lizenete: Vissza a forrdsokhoz! A névtelen misszids ndvér, aki megirta
ezt a kis visszaemlékezést, igy kezdi mondanivalgjat: ,,Forrasra bukkantunk. Pici, de tiszta
tiikkrében latni lehet a késObbi egész Missziotarsulatot. Aranymetszésili, z0ld moarénotesze ez
kedves fonoknd anyanknak. Lila tintaval irott, jol ismert, draga vonasok. Az els6 oldalon
»Per ipsum et cum ipso et in ipso!« (Altala, Vele, Benne) — igy kezdte az évet 1906-ban.
Ugyanazon szavak ezek, melyeket a pap hasznal a szentmisében a legszentebb aldozat
felajanlasanal. Ebbdl a szent forrasbdl meritett mar akkor, mikor benniinket még csak a
szivében hordott. Szentélybe 1éptiink, sziiletésiink eldtti forrasok szentélyébe. Mit tehetiink az
oltarra? — kérdezi. Kinek mihez adott az Isten tehetséget. A munka is imadsag legyen! Mintha
csak mai tanitasait hallanank! Forrasra bukkantunk, sziiletésiink el6tti idok szentélyébe
léptiink. Mély elfogodottsiaggal latjuk, hogy alapitonk az Udvozitd forrasabol meritett.”

Biblia, liturgia, gy6zelem és udvosség

Elére ugorva az eseményekben, Farkas Edith haldla utan Slachta Margit — a Szocialis
Testvérek Tarsasaga alapitdja — megemlékezett aldasos tevékenységérol, és tobbek kozott igy
meéltatta liturgikus irdnyzatat:

,»A Missziotarsulat is gazdagodott egy tjabb programmal ¢€s jelleggel. A fondkasszony az
Uj irdnyzat kiprobaldsa nyomén 193 1-ben visszatalalt a bencés teriiletre, és beuroni hatas alatt
talalkozott a bencés liturgia szépségével, melynek miivelését a tarsulati programba
bekapcsolta. Legrégibb leanyai velem egyiitt tudjak, hogy ebben taldlta meg igazi énjét, és
hogy a bencés szellemre, annak folséges istentiszteleti modjara, felemeld koralis énekére,
nemes formak kozott kifejez6dod egész lelki életére, beleértve a zsolozsmaimakat, reagalt az 6
lelke énjének legmélyén legjobban. Eletének elsé szakasza tele van a Bibliaval, ezért is
nevezte 6t egy alkalommal Gardonyi a »biblids fénokndnek«. Eletének befejezd szakaszat

! Szent Benedek élete és szelleme. Pannonhalma, 1937. Pdzmany Péter Elektronikus Kényvtar PPEK
http://www.ppek.hu/konyvek/Szent Benedek elete es szelleme 1.pdf.
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betoltik a koralis misék €s zsolozsma klasszikus dallamai. 1931. év ujabb szabalyzata a
bencés szellem és a liturgikus élet apolasat 6rokitette at lelki csaladjara, a tarsulatra.”?

Farkas Edith Lelki iskolajanak 1. kotetében 1936-os idOpontjeldléssel ezt a buzditast
olvastam: ,,Ne feledjiik — tanitja —, hogy koztiink ¢és a vilag fiai kozt a kiilonbség az, hogy mi
folyton az Ur halalanak emlékében, az 6 érdemeire valo gondolatban akarunk — az els6
keresztényekhez hasonloan — €lni és boldogulni.

A Szentmisealdozatnak az a nagy valdsaga, hogy Krisztus naponta feldldozza magat
Istennek énértem, és naponként eljon énhozzam, méltatlanhoz: mar egymagéaban olyan
vilagokat elvalaszto kiillonbség hivo és hitetlen kozott, amelynek allando tudataban kell
lenniink, és ennek a hitnek megfeleléen gydzelmesen kell €lniink. Az egység Krisztus
aldozataval, és ennek a tudatnak atvitele a mindennapi életbe, a mindennapi gyakorlatba: ez
volt a katakombak keresztényeinek legrangosabb sajatossaga.

Minden kisértésnél, minden nehézségnél, minden szenvedésnél és minden
megprobaltatasnal gondoljunk arra, hogy milyen erdket kap lelkiink a Szentmisében, a
szentaldozasban, egyaltalan az Eucharisztidban. Ennek megfontolasa nemcsak rendet teremt,
hanem allando dertit araszt és tart fenn benniink. Ellentétben azokkal, akikrdl a Szentiras
mondja, hogy a vilag szomortsagaban jarnak (v6. 2Kor 7,10). A vilag mindig szomoru. A
sok vigassaggal és mulatsaggal csak takarja titkos szomorusagat. Azért mondja Szent Pal: »A
vilag fiainak nincs reménye, nekiink pedig van reményiink.« (v6. 1Tessz 5,8). Ebbdl a
kiilonbségbdl kifolyolag minden nehézséget, kisértést, lelki szarazsagot, aggalyt stb. nemcsak
masként kell megitélniink, de masként is kell elrendezniink magunkban.

Ezt értjlik az alatt, hogy Krisztus Urunk latni akarja a neki atadott Iélekben vetésének
gylimolcsét, megvaltasanak eredményét. Aki mindezt tudja, és mégsem iparkodik ezek
szerint élni, az lelki értelemben tolvaj, mert jollehet részesiilt a megvaltdsban, és az Uristen
kegyelmével eltoltotte, mégis kivonja magat a kegyelmi térvények aldl, és oly médon
cselekszik, mintha Isten nem hivta volna meg, mintha nem kapta volna a szent hivatas
kegyelmét.”

Farkas Edith hangoztatja, hogy a liturgia tidvosségszerz6 hatasanal fontosabbnak semmit
nem tarthatunk, és egész életiinkkel az tidvosséget kell szolgalnunk: magunk és masok
idvosségét. (,,Egy a sziikséges.”) ,,Akiben megvan az istentiszteletek lelkiismeretes, pontos
¢s mely megtartdsa, az lelkének bensejében ezek alapjan sokkal biztosabb, ennélfogva jobban
el is fogja talalni a vilagiakkal valo érintkezés és magatartas helyes modjat.”

A liturgikus életvitel nem csak a misszids ndvér stilusa. Minden hivatdsban kegyelem
forrasa.

2 Slachta Margit: Farkas Edith, a Misszi6tarsulat alapité f6nékndje. Lélek Szava, 1942.
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Kitekintés, el6zmények

Liturgikus mozgalom

Minden alapit6 és alapitas egy meghatarozott torténelmi helyzetben sziiletik, és magan
viseli annak f0 jellegzetességeit. Farkas Edith koraban (1877—-1942) sziiletett meg, indult el a
jelenkori liturgikus mozgalom.? (Mivel a Szocialis Missziétarsulat bencés szellemiségii
szabalyzattal rendelkezik, itt €s most a korai liturgikus mozgalom bencés vonatkozasait
szeretném kiemelni.) Ebben az id6ben Prosper Gueranger — mint vilagi pap — mar
lelkiség kozéppontjava tette. Itt folyt a szerzetesi zsolozsma megujitdsa. Minden torekvése a
roémai liturgia elfogadasara iranyult. 1862—-63 kozott tartozkodtak Solesmes-ben a Wolter
testvérek, Maurus és Placidus, akik Németorszagban megalapitottak a beuroni apatsagot,
mely egyik kdzpontja lett a liturgikus mozgalomnak. Beuronbdl tobb kolostoralapitas indult
el, mely mind elkdtelezettje lett a liturgikus tudomanynak és pasztoracionak. A Beuroni
Kongregaciohoz tartoztak Maredsous (Belgium, 1872), Maria Laach (Németorszag, 1892) és
a leuveni Mont César — mindegyik a liturgikus megujulas fontos allomasa.

A népliturgia sz6sz6ldja és a tevékeny részvétel hirdetdje lett Lambert Beauduin (1873—
1960) belga bencés, a pasztoral liturgiai iranyzat vezetdje. Az 6 kivansaga volt a népnyelvi
liturgia engedélyezése, a zsolozsma leforditasa, a liturgikus lelkiség terjedése és évente
liturgikus lelkigyakorlatok tartdsa. Népi misekonyvet €s liturgikus folyoiratot is
megjelentetett (1911), sot , liturgikus heteket” is szervezett.

[ldefons Herwegen bencés apat Maria Laach-ban a liturgia iinnepi szellemének
megbecsiilését hirdette. Odo Casel bencés szerzetes, a szazad legnagyobb liturgikus
teologusa, a jelenkori misztériumteologia felfedezdje és kezdeményezdje 1886 és 1948 kozott
élt. Meghatarozasa szerint a liturgia a Krisztus-misztérium megiinneplése (reprezentacioja) az
Egyhazban, amikor az ,,6smisztérium” Jézus Krisztus tidvot adé miivével egyiitt jelenvalova
lesz a liturgikus szimbolumok és jelek altal.

Casel misztériumteologidja — mint Szent Pal €s az Okeresztény kor tanitasdnak
felelevenitése — alapozta meg a II. Vatikani Zsinat liturgikus reformjat. Itt a liturgia
iidvosségszerzo volta a hangstlyos, mivel ingyenes kegyelmi ajandékot k6zol, az tidvosséget,
ami a legdragdbb és legfontosabb az ember szdmara. A liturgidban részt vevé ember maga is
jelle valik, a benne lako Lélek és a titokzatos Krisztus-test jelévé (az Egyhaz mint
,»0sszentség” altal).

3 Csanad Béla: Alapvetd liturgika. Pazméany Péter Katolikus Hittudomanyi Akadémia, Levelez6 Tagozat,
Budapest, 1992.
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,Most a Legfobb Hadurnal vagyok szolgalatban!”

Els6 az Istenszolgalat

Valakit6l azt hallottam, hogy a szerzetesi élet harom pilléren nyugszik: Ima, karizma,
kozosség. Amikor Farkas Edith Lelki iskolajat kezembe veszem ¢€s olvasom, mindig
megragad imadsagos lelke. Egy kiilon fejezetet szentel a bibliai ,,M4aria”¢és ,,Marta”-elem
egyensulya fontossaganak az altala megalmodott szocidlis misszios ndvér tipusaban. Egyik
irasdban még arra is biztat, hogy a bensOséges szerzetesi csaladi életiink kialakulasanak egyik
feltétele, ha ,,nem 16g mindenkinek a nyelve a szocialis munkatol”. Ma is szivesen veszem
minden egyéb kizarasara buzditd szavait az imadranak valo teljes odaszanasunkrol.
Eletrajzirdja szerint mindenki, aki kozelebbrdl ismerte Farkas Edithet, tudta, hogy sokat
imadkozott és elmélkedett. ,,Kifejezetten imadsagos 1¢élek volt, aki a Szentlélek
vilagossagabol meritette az életbolcsességet. A Szentlélek kiilondsen az értelem és a
bolcsesség ajandékaval tiintette ki. Minden: gondolatvilaga, szocialis munkdja és a Szocialis
Missziotarsulat tle szarmazé szelleme erre vall.”* Amikor ebben az 6sszedllitasban kiilon
foglalkozom alapit6é anyank imaéletével, melynek f6 vonasait szellemi testamentumként
hagyta rank, ezt azért teszem, mert egy szép mondds szerint az imadsag nem mas, mint a
Szentlélek viharos zugésa e faradt vilag felett. Az, hogy ez a jelenlegi vilag a faradtsag
felting jeleit mutatja, kétségtelen tény. Ha tehat még van reményiink az élet uj lendiiletére, és
ez a Szentlélek altal lehetséges, akkor nekem is mindig 0j lendiilettel kell imadkoznom
névéreimmel egylitt, telve nagy buzgosaggal, a csoda reményével, ,,bojtold” szivvel, 1élekkel,
onmegtagadasokkal €s jo cselekedetekkel!

A csodatevo ima

Alapit6é anyank mindig szivesen allit eszményeket, idedlokat lednyai elé. Ki ne olvasna
lelkesiilten az 6 tolmacsolasdban Il1és proféta és Hiszkija (Ezékias) kirdly imdinak csodatevd
hatasat. .. En is, a mai napig rendszeresen visszatérek az 6 magyarazatdhoz.

I1lés proféta ugyanis az 6 hatalmas imaerejével esot esdett le népének a rettenetes
szarazsagban, majd a szareptai asszony halott fiat tamasztotta fel. Alapitdé Anyank szerint
I1lést azért tette Isten oly naggya az imaban, mert rendithetetleniil hitt a Gondviselésben, és
teljesen vak hittel engedelmeskedett Isten akaratanak. Lednyaihoz fordulva szovi tovabb
Anyank gondolatmenetét: aki ilyen profétai lelkiilettel teljesen rabizza és dtadja magat a
gondviselésnek, az hatalmas lesz. ,,Nemcsak alazatosnak, hatalmasnak is kell lenniink! Nem
ahogy a vilag érti, hanem ilyen préfétai vonatkozasban.”

A Szocialis Misszidban is szamtalan ,,kétségbeejtd” eset van — mondja Anyank, majd igy
folytatja. ,,Sok helyzet, allapot €s ember szaraz és halott: palfordulasokhoz (megtérésekhez),
nagy testi €s lelki ligyek megoldasahoz mekkora csoddkra van mai is sziikség!”

Sajatosan szép példdja az imadkozo hds gydzelmeire Farkas Edith tanitdsaban Gordon
generalisnak, a chartuni gy6zonek imaélete. Ez a nagy ember ugyanis még a fronton is
mindennap pontosan megtartotta imaordjat. ,,Ha ¢ satrara kitlizte a voros selyemzaszIot, az
azt jelentette: »Most a Legfébb Hadurnal vagyok szolgalatban«! Es ekkor senkinek nem volt
szabad hozza bemenni. Gordon generalis el is érte céljat! Ez kdvetendd példa!”

4 Wimmer M. Anzelm OSM: ,, Egy a sziikséges ", Farkas Edith és életmiive. Szocialis Missziotarsulat, Budapest,
1942.
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A mi szocialis misszids hivatasunkban azért olyan lelkesité Farkas Edith tanitdsa az ima
hatalmarél, mert manapsag novekszik az uttévesztett — esetleg célt tévesztett —
,veszélyeztetett” emberek szdma. Ezeknek kellenek a maguk emberei, a mai Mézesek,
Ilések, Hiszkijak, Gordon generalisok, akik érdekiikben kdzvetlen kapcsolatba 1épnek ,,a
Legfobb Hadurral”. En is szeretnék egy kicsit ezekhez hasonlitani.

., Sursum corda’” — ujjong anyéank tanitdsaban, amikor arrol szol, hogy bajainkban mindig

elszor az embereknél keresiink vigaszt, pedig elébb az Urhoz kell fordulnunk.

,»Vonuljunk sziviink rejtekébe, €s dicsditsiik 6t! Imdinknal minden energiat, id6t és
érzelmet elsdsorban arra kell forditanunk, hogy dicsditsiik Istent.”

Anyank, aki mindig, mindenben gyakorlatias, mindjart bemutatja ennek az
istendicséretnek ,,praktikus” (gyogyito) oldalat is: ,,Ez egyébként az ember idegzetére is
rendkiviil megkonnyitdleg hat. A protestans Hilty szerint azok, akik Isten dicsditésére
mindennap rendszeresen egy kis 1d6t forditanak, idegek szempontjabdl is a legegészségesebb
emberek.”

Hinniink kell ma is — mondja — gyakorlatilag és pozitivan abban, hogy az Ur Jézus ma is
él, és ma is csodat miivel. Mint ,,harcos” lélek, tanitdsdban azt hangsulyozza, hogy a
szentmisealdozatnak és hitlinknek megfelelden gyakorlatilag gy6zedelmesen kell élniink: ,,Az
egység Krisztus aldozataval, és ennek a tudatnak atvitele a mindennapi életbe, a mindennap
gyakorlataba: ez volt a katakombak keresztényeinek legragyogdbb sajatossaga.” Farkas Edith
leanyainak és minden tanitvanyanak egész élete szentmise lehet — ebben a tudatban éltek
elddeink. Azért érezhetjiik ezt ma is az 6 tanitasat kovetve, mert napunkat Istennek valo
felajanlassal kezdjiik, igy rogton belekapcsolodunk Istenbe. Ezt kovetéen az imaorak, a
szentmise, az elmélkedések kegyelmi segitségével igyeksziink buzgdn €s sszeszedetten
(liturgikus stilusban) végezni munkankat, ,,mig a kompletoriumban halés, boldog szivvel

V4

ezt mondja a hiveknek, amire ¢k azt valaszoljak: Habemus ad Dominum — Félemeltiik az Urhoz.
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pontot nem tesziink napi €letlink utan, és mig gylijtotten bele nem megyiink a csendbe
masnapig”.

Kitekintés, aktualizalas
Az evangéliumi szocialis munka a liturgikus lélek vetiilete
,Kell, hogy a sok tanulas testet 6ltson, €s a bdven elvetett mag termést hozzon benniink.
Lassak ¢és érezzEk ki mibel6liink, hogy mi magunk az Oltariszentség €16 edényei vagyunk. A
mi sziviink taberndkulum, szentséghaz, ahova minden reggel bevonul az édes Jézus. Ezért

teljesitsiik Szent Benedek kovetelményeit: hazainkban a tagok a gyakori, a mindennapi
szentaldozasnak megfelelden éljenek.”

—

Y

"‘t‘ . '
1'1.1 _

Az evangéliumi szocialis munka a liturgikus 1€lek vetiilete — igazit el Anyank. Ilyen
értelemben 6 szellemi arculatunk kimintdzasanal a legfontosabb elveket kdvette, amikor a
gyOzelmes ¢élet alapjaul az istendicséretet, a szentmisét €s az Oltariszentség imadasat
tekintette ,,kint” és ,,bent”. Ugyanezt ajanlja a II. Vatikdni Zsinat is, amikor a Liturgikus
Konstiticioban a keresztény élet csticsaként és egyben forrasaként jeldli meg a szentmisét. ©
Szentatyank (II. Janos Pal) pedig Dominicae Cenae cimii, csodalatos levelében nyomatékkal
hangsulyozza az egyhaz valamennyi piispoke felé, hogy ,,az eucharisztikus kultusz iranti
buzgalom és annak elmélyitése a probakdve és egyben kdzpontja is annak a hiteles
megujuldsnak, amelyet a zsinat célul tiizott ki maga elé. Az egyhaznak ¢€s a vilagnak nagy
szliksége van az Oltariszentség kultuszara. A szeretetnek ebben a szentségében maga Jézus
var benniinket. Ne sajnaljuk az 1d6t, hogy elmenjiink ¢és taldlkozzunk Vele az imadsagban, a
hittel teljes szemlélddésben, készen arra, hogy kiengeszteljiik a vilag szamtalan biinét és
gonoszsagat. Imadasunk sohase szlinjék meg!”

Lobogo Istenszeretet

Az Egyhaz altal még el nem ismert magan kinyilatkoztatdsokra nagyon dvatosan
hivatkozhat az ember, igy én is. Az eucharisztikus kultusz mai fontossagat talan mégis ide

® A II. Vatikani Zsinat rendelkezései a szent liturgiardl. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1964.
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illéen emeli ki a reményeink szerint valésagos istenanyai tanitds Medjugorjében (1995.
szeptember 25.):

,Draga gyermekek! Ma arra hivlak meg benneteket, hogy szeressetek bele a
legméltosagosabb Oltariszentségbe! Imadjatok 6t, kicsinyeim az egyhazkozségekben, és
akkor az egész vilaggal eggyé valtok. Jézus pedig a baratotok lesz, és nem beszéltek tobbé
Rola ugy, mintha csak most ismertétek volna meg.

A Vele val6 egység lesz a ti oromotok, €s ti lesztek tanti Jézus szeretetének, melyet
minden teremtményének nyujt. Kicsinyeim, amikor Jézust imadjatok, kozel vagytok hozzam
is. K6szonom, hogy kovettétek hivasomat.”

A szentek kozosségeben

Szamomra vilagi életemben nagyon fontos volt az a tudat, hogy az eucharisztikus
kozosség a szentek kozdssége. Megdicsaiilt, zardndok és szenvedd egyhaztagok segithetnek
benne egymason. Ennek csodalatos lehetésége az, hogy a katolikus hivd, aki megfelelden
felkésziilt (megszenteld kegyelem allapota), és teljesitette a kiszabott feltételeket
(szentaldozas, mentesség a bocsanatos bliinokhoz valod ragaszkodastol, ima a Szentatya
szandékara), az egyhaz segitségével mindossze féloras Szentségimadassal akadr mindennap
megsegithet egy tisztitotlizben szenvedo lelket a teljes biicstuval jaré kegyelemben, vagyis az
Isten 4ltal mar megbocsatott biinokért eredetileg jar6d és meghatarozott ideig tartd biintetése
elengedésében.

Jo tandcs Anyja, kényorogy érettiink!

A liturgikus életvitel harom megnyilvanulasa pedig a kiszabott feltételek (kegyelmi
allapot, akarnia kell a bucst elnyerését) mellett részleges buicstival jar.
Ez is atruhazhato egy-egy elhunytra.
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A liturgikus élet harom megnyilvanuldasa mint feltétel.:

1. A hittel és lelkiismeretesen végzett allapotbeli kotelességek, az életterhek viselése
legalabb egy-egy fohasz mellett, melyben valaki Istennek ajanlja dolgait.

2. A hitbdl fakado testi-lelki irgalmassag cselekedetei.

3. Az Onként és a blinbanat szellemében megengedett és kedves dolgokrol vald
lemondasok 4ltal.”

Aki a kegyelem allapotaban van, és akarja a bucstk elnyerését, belekapcsolddik Krisztus
felajanlasaba az eucharisztikus aldozatban. A Szentmise és a Szentlélek ugyanis a hiveket
ranevelik, hogy teljesitsék kotelességeiket tigy, hogy ,,valdsitsak meg életiikkel azt, amit
hittel elfogadtak™, és viszont: a lelkiismeretesen teljesitett kotelesség a lelkeket naprol napra
jobban felkésziti a szentmisén vald részvételre és a Szentlélek vételére.

Eucharisztia és misszios sziv

Ezt a gondolatot Farkas Edith igy fejezi ki, amikor Szent Benedeket idézve leanyaihoz
sz0l: ,, Praeparanda sunt corda et corpora nostra!” — Sziviinket és testiinket egyarant
készitsiik eld!

Majd ezt vési sziviinkbe: Ahol a vallas igazsagait elszantan megragadjak, és az egyhéaz
szentségeinek segitségével élik ezeket az igazsagokat, ott egységes, jo, emelkedett a hangulat,
mert a teljes Istennek 4tadottsdg megnyugvast, megerdsodést, érettséget, , kiédesedett”
lelkiiletet eredményez. ,,Mindez a klasszikus liturgikus életstilusbol fakad” — tanitja alapito
anyank. Az ilyen életet €16, Istennek szentelt ember azért boldog, mert tudja, hogy hivatasa
van, €s szivében szabadon miikodik a Szentlélek. Farkas Edith hd vagyat ezekkel a szavakkal
fejezi ki: ,, Jomagamnak szent szivet, »sacré coeur«-t kivanok. A mi sziviink nem ilyen volt,
de reméljiik, hogy a fogadalom utan valoban Istennek szentelt és felaldozott sziv lesz. Kérjiik
az Ur Jézust: ilyen szent szivet adjon a Szocialis Missziotarsulat minden tagjanak... hogy
valamennyien elérjiik végsé célunkat, az 6rok boldogsagot. Ugy legyen.”

Ezzel jelen Osszeallitasomban el is érkeztem alapitd anyank liturgikus szellemiségének
er6forrasahoz, Jézus Szent Szivéhez mint ,,a Szlizanya méhében a Szentlélektdl alkotott
Szivhez”. Szentlélek, Szlizanya, Szent Sziv — ezek Farkas Edith alapitasanak fundamentumai.
(Farkas Edith Lelki iskolajaban alig van megemlitve a Szlizanya, de egy vallomasaban azt
irja Edith anyank — és ez nagyon fontos nyilatkozata a Tarsulat folyamatos megtérési
szandékara —, hogy azért valasztotta sziniinknek a kéket, mert Lourdes-ban kék dvet viselt a
,jelenés”, és azt mondogatta Bernadettnek, hogy ,,Penitencia! Penitencia!”)

Szent Szivvel a Szentlélek kegyelmeibdl a Szlizanya Utjain elvinni a ,,j6 hirt” a szegény,
szenvedo testi-lelki raszorultakhoz: Mennyei Atyank minden embert szeret, és 6rok
boldogsagunk Nala van! — milyen biztat6 perspektiva!

Személyes érintettség, tapasztalatok
Itt vagyok szamodra!

Az Oltariszentség tiszteletére vonatkozoan szamomra megragado 1zaias proféta panasza,
melyben Jézusét is hallhatjuk:

7 A buicsuk imakonyve. 2. kiadas. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1985.
8 Indulgentianum doctrina — Blinbocsanattal és Oltariszentséggel foglalkozd konstitucio (1967) 13. szabalyabal.
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., Hagytam, hogy felkeressenek,

akik nem kérdeztek engem.

»lme itt vagyok! Ime itt vagyok!«

— mondtam a nemzetnek,

mely nem szolitotta nevemet.

Egész nap kitartam kezemet

a lazado nép felé, amely

nem jo uton jar,

hanem sajat gondolatai utan.”
(Iz 65,1-2)

Vajon miért hangsulyozza a mai vilag Gjraevangelizacids felhivasaban a Szentatya (II.
Janos Pal) az Oltariszentség kultuszat? Vajon miért kéri a Szlizanya Medjugorjéban a vilagot:
»Szeressetek bele a legméltosagosabb Oltariszentségbe™?

A magyarézat: a szeretetnek ebben a szentségében maga Jézus var benniinket, 6 ott
baratként akar egyesiilni veliink, ezéltal 6romiink forrasava valni és szeretetének tantiva
tenni benniinket Isten minden teremtménye felé.

Engem vigyetek haza!!

P¢ldak vonulnak el lelki szemeim elétt a multambdl... Egy mai arvahazban gyermektelen
szllok keresgéltek latszolag eredménytelentil az 6rokbefogadando, nekik megfeleld
gyermeket. Egyszer csak az egyik kis 4gybdl vékonyka hangon felkialtott egy vézna,
jelentéktelennek tiing kisfit: ,,Itt vagyok! Engem vigyenek haza, édesapam!” Megtortént.
Gyermek ¢€s neveldsziild boldogok lettek (a fiticska felndtt kordban szintén arvahazbol jutott
gyermekhez...).

Embered akarok lenni!

Egy idds, teljesen maganyos nd varosunk utcain tétovazo, kétségbeesett tekintettel
hajtogatja megismétlddden: ,,Nincsen senkim!” Viszont élt egyszer egy nagymama, aki
konnyes szemmel emlékezett vissza gyermekkorara, amikor tobb generacio €lt egyiitt,
szegények voltak, bizony eléadodott, hogy az idds nagysziilonek nyugdija sem volt, mégis
hasznosnak érezte magat. Mert ,,embere” lehetett az unokainak. Az egyiknek éppen ezért,
felnott kordban hazatérve sziilohelyére — elsé utja mindig ,,0regapja” sirjdhoz vezetett. Mert
emlékeiben az ¢€lt, hogyan mesélte neki faradhatatlanul egyetlen meséjét — melyet tudott —,
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mindig 0j varazzsal, hanyszor vett neki dohanyra kapott, félretett kis pénzecskéjébol
»pisingert”, és hanyszor kapalt bele az 6 kukoricasoraba, amikor lemaradt t6le kapalas
kdzben! Mert nem akarta egyikiik sem, hogy elmaradjanak egymastol. Mert mindkettének
igénye volt a masikkal val6 gondolatcsere. Ez a feln6tt késobb is ennek a nagy baratsagnak
erejébe kapaszkodott, ennek emléke szinesitette meg lelkét. Gyermekkoraban soha nem tudta
valasz nélkiil (,,Itt vagyok!”) megszodlitani nagyapjat, és azt érezte, hogy még halala utan is
vele van, segit neki.

A baratsag Szentsége

Minden korban voltak, akik a ,,nagy baratot” Jézus valdsagos jelenlétében (az
Oltariszentségben, szdmara a baratsag Szentségében) talaltak meg. Ismerek olyan
csaladanyat, akit egész ¢életén at elkisért ez az eucharisztikus kultusz. Mar karoniil6 koraban
masodik otthona a templom volt, és 6regkoraban is féltve 6rzi pardnyi kis ,,imakongyét” (még
csak igy tudta kimondani az ,,imakdnyv” szot, amikor az els6t megkapta), melyet édesanyja
Olében iilve, a szentmiséken forgatott jobbra-balra, le-fel. Kisiskolas kordban hitoktatondje
elmélytilt imadkozasat figyelte meg a szentadldozas utan, €s ez a tanito tette orokre szEéppé az
elsd nagy talalkozasat a ,,valosdgosan jelenlevdvel”. Masodik hittanarjanak tanitasa is mélyen
belevésodott fogékony szivébe: ,,Ne hagyjatok Jézust hidba varakozni! Tanitas utan
latogassatok meg a templomban!” Igy is tortént. Kovetkezményeképp iskolajaban igy
véleményezték kozépiskolaba indulas elétt: ,,Nem ajanljuk... iskoldba tovabbtanulasra, mert
idealista szemléletii. Tanitds utan csapatostol vonulnak utdna a gyerekek a templomba.”

A lany mégis bejuthatott egy kdzépiskolaba édesanyjanak faradhatatlan utanajarasa
kovetkeztében.

Ko6zépiskolas kordban aggalyok kezdték gyotorni, a Szentséghez jarulashoz sziikséges
,meltd” lelkiallapotat illetden. Ismét egy lelki ember nyugtatta meg veszélyes
bizonytalankodasaban: ,, Tegye le terhét Isten eldtt itt €s most véglegesen, aztan aldozzon(!),
aldozzon(!), minél gyakrabban.”

Az egyetemen az 1956-o0s forradalmat kovetd hangulatban csak a kiilvarosi katolikus €s
gorog katolikus szertartasokon vehetett részt. Mégis tudtak errdl is az illetékesek. Ezt igy
fogalmaztdk meg az elsé munkahely felé: ,,Idealista szeml¢lete ellenére kozosseégi
magatartasu.”

Késobb egy tudomanyos munkajanak végso elismeréséhez munkahelyi ajanlat kellett.
,»Most megtagadhatnank ezt! Egy okos ember hogyan jarhat templomba?!” — kérdezték.
,Megtehetik!” — hangzott a beleegyezés. Nem tették meg... Taldn az akkor is megnyilvanuld
»idealista szemlélettel” jaro sok dnkéntes tarsadalmi munka miatt?

Nagy Szentség, 6 térj be hozzam! — mondja azoéta is, amikor lelkének eucharisztikus
bensdségességében drvendezik, halalkodik, panaszkodik, méltatlankodik, azaz beszélget
Jézussal. Szdmdra ma is a templom a hdzak hiza. A templomtorony az ¢éjjeli vilagitotorony €s
a nappali iranytd.

A hédité kereszténység

Egy jelentds mii® foglalkozik az eucharisztikus kultusszal. Az egyik fejezet cime: A
szeretet szerepe az apostolsagban.

% Csavossy Elemér: 4 szdzadok nagy jele. A Jézus Szive-tisztelet mivolta, gyakorlata és jelentdsége. Korda Rt.,
Budapest, 1942.
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Visszatéréen foglalkoztat a krisztusi eszme gydzelmes terjedésének feltételrendszere,
mert azt hiszem, hogy a szerzetesrendek karizmaja sikeres megvalositasanak is ez a kozponti
kérdése. Miutan el6szor olvastam egy ezzel a témaval foglalkoz6 irasmiivet, a végén igy
fogalmaztam meg magamnak: Erre kell torekedned! 1942-ben irodott le tehat korunk nagy
kérdése ebben a konyvben: Miért nincs ma mar sz6 sok vonatkozasban ,,h6dito
kereszténységrol”? Kissé hosszabban idéznék beldle, mert ma is nagyon iddszerinek érzem.

,»S0k sz0 esik, s egész koteteket irnak a kérdésrdl, hogy miért is nincs ma a
kereszténységnek, nevezetesen a Katolikus Egyhaznak oly atiitd ereje a vilagban, mint
hajdan? Erre a kérdésre sokféle valaszt adnak. Igaz mind, amit mondanak. De ha a baj
legmélyebb okat kutatjuk, egy dologban foglalhatjuk 6ssze az 6sszes hidnyokat: a j6 példa, az
igazan keresztény ¢let, s els6sorban a szeretet megfogyatkozasa. Nem keresztények mar a
keresztények. Hazassagukban pogany modon élnek. Magyarorszagon koriilbeliil minden 16.
katolikus hézassag felbomlik. A gazdasagi életben az 6nzés uralkodik éppligy, mint a pogény
korszakokban.

Miben kiilonbdznek voltaképp az un. keresztény népek a poganyoktol erkdleseikben? Ha
egy pogéany japan ember ma Eurdpéba jon, mit 14t? Ot-hat részre szakadt kereszténységet: a
nagyvarosok erkolcstelensége feliillmulja talan sajat varosai erkolesi eltévelyedéseit, a
keresztény népek ¢€s orszdgok egymads kozt éppugy habortt viselnek, a leggyilkosabb
eszkozokkel egymast pusztitjak, akarcsak a poganyok. A tanban ugyan mast vallanak, de a
mélyebben gondolkod6 pogany eldtt jogosan felvetddik a kérdés: komoly-e az ilyen
kereszténység? Es hogyan van az, hogy nem tudja jobban atalakitani azok gondolkodasat,
akik ezt a tant hiszik és ajkukon hordjak?

A legnagyobb baj tehat abban rejlik, hogy sok, nagyon sok keresztény nem is keresztény
mar, legalabbis erkolcseiben, cselekedeteiben nem az. Elsdsorban pedig a szeretet
gyakorlasaban nem az. Mert minden jo példa kozt legjobb, €s minden jocselekedet kozt
legkimagaslobb: a szeretet.

Mivel gy0zott a kereszténység a pogany vilag folott? A vértantik hdsiességével, a tiszta
erkolesok ragyogd példajaval, és foleg a szeretet tiindokld sugarzasaval. »Nézzétek, hogyan
szeretik egymast! « — mondottak a poganyok, és ez a példa, ez a szeretet gydzte meg Oket a
kereszténység igazardl. Ez az igazi hodito kereszténység, melynek szelleme a
megkereszteltek sokasagabol kipusztult. E nélkiil a tényezd nélkiil hiaba halmozzuk az
egyébként jo, sot sziikséges eszkdzoket: hidba lesz sajto, film, propaganda, katolikus akcio,
radid és szaz egy€b dolog. A szeretet és tiszta erkolcs példaja nélkiil hatastalan marad
minden.

M¢ég a magasabb tokéletességre torekvo gyakori aldozok kozott is mily nagy azok szama,
akik ezzel a gyakorlattal 6ssze tudjak lelkiismeretiikben egyeztetni azt, hogy hétszamra
keriilik felebaratjukat, ferde szemmel néznek ra, nem is szélnak hozza, talan nyelviikre is
veszik jo hirnevét, becsiiletét.

A szeretet ¢és tiszta erkolcs példajaval még nagy propaganda nélkiil is hoditani fog a
kereszténység, amint az elsd szazadokban is hoditott. Ha az evangélium szellemét valoban
életté €s tevékeny erdvé tennénk magunkban, akkor ma is éppolyan feltlinést keltenénk a
vilagban, mint maga az Udvézitd, és amilyent maga Szent Ferenc keltett. Ha ismét hoditova
akarjuk tenni a kereszténységet, akkor az egész vonalon a szeretetnek kell fellangolnia.”

Ezt a langot pedig a mii szerzdje szerint ,,az igazi Jézus Szive-tisztelet szitja. Mert az
igazi Jézus Szive-tisztelet felebarati szeretet, nagyfokt felebarati szeretet nélkiil
elképzelhetetlen. Jézus Szive az 6sszekotd kapocs, mely a lelkeket, a csaladokat, az
osztalyokat, a nemzeteket, az egész emberiséget egymashoz flizi, és szent egységben meg is
tartja.”

Szerzetbe 1épésem utdn megtudtam, hogy ezeknek az idézett gondolatoknak megéldje €s
hirdetdje volt a Szocialis Missziotarsulat szellemi Atyja, Prohdszka Ottokar, aki szerint
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Istenhez az ut gyakran teremtményeken 4t vezet, azaz ,,embersziveken at Isten Szivéhez”.
,Mert aki a sziveket teremtette, ugy akarta, hogy az emberek sziveikkel fonodjanak
egymashoz” — mondja a nagy piispok. ,,E16bb-utébb mindegyikiink megtapasztalja, mennyire
rd vagyunk utalva embertarsaink szivére, ¢s mennyire hivatva vagyunk arra, hogy masoknak
szivbeli szolgélatot tegyiink.”

Prohaszka piispok szépséges gondolattal koti 6ssze a Szentlélek-kultuszt a Jézus Szive-
tisztelettel: ,,Ennek a nagy folséges organizmusnak (egység) vérkeringése a Szentlélekjaras,
szive pedig a Krisztusi Sziv, mely ezen a f61don végigdobogott egy emberéletet, hogy azutan
orok idokig minden liikktetésével a szentségek aramat kiildozze hatartalan 1€lekk6zosségének
minden sziilottébe”.

A lelki életben valo haladdsomhoz nagy segitségiink az, hogy Prohaszka piispdk atyank
szerint a hit nehézségeiben és az erkolcsi torvény szigoru kovetelményeivel folytatott
kiizdelmeinkben nem a szaraz fogalmak, a didaktika fegyverei adjak nekiink a
leghatékonyabb tdmogatast. ,,Magasabban kell keresniink, a Megvalto Szivéhez kell
folyamodnunk. Akar a Megvaltorol, akar a legszentebb Oltariszentségrol, akar Krisztusnak
mindenkor tovabb €16 tekintélyérdl van sz, minden kérdésiinkre 6 maga a valaszunk.
Menekiiljiink szeretd isteni személyiségéhez, s mondjuk magunkban: ilyen volt O, a
szelleme, a teste, a vére, ilyen volt a lelke és legbensébb megérzései... Szivén és lelkén at
akarok nézni mindent, amit mondott és cselekedett, amit akart és parancsolt nekiink.”

Amulatba ejté leereszkedés

,ime, itt vagyok! Ime, itt vagyok!” — bizonyitotta Jézus az atvaltozas valodisagat 1300
évvel ezel6tt Lanciandban annak a papnak, aki szamara kételkedésének eloszlatasa végett
(vajon tényleg Krisztus teste €s vére-e az atvaltoztatott kenyér €s bor?) hussa €s vérre lett az
atvaltoztatas pillanataban az ostya és a kehely bora.

Ime, itt vagyok! Ime, itt vagyok!” — ma, 1976-ban — mondja az Ur Jézus. Ugyanis ekkor
a legkorszerilibb tudomanyos vizsgalatok igazoltak, hogy az 1300 éves lancianoi relikviakbol
vett szovetmintak ma is €16 szivizombol €s friss, normalis, egészséges anyagcseréjli
személybdl szarmaznak.
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Farkas Edith és a Jézus Szive-tisztelet

Megaldom a hazakat

Elsé hitoktaté némtol, Margit nénitdl szivgardista koromban egy fabol késziilt, Jézus
Szivét abrazolo alkotést €s egy keramiaszivet kaptam, pici gyertyaval, meg egy kiszogezhetd
kis Jézus Szive-képet, rajta a felirassal: ,,Megaldom a hazakat, ahol Szent Szivem képét
kifliggesztik ¢€s tisztelik.” Ezek a targyak ma is ,,funkcionalnak™.

Ennyi elérelépés (mai aktualizalds) utan szeretnék visszatérni Farkas Edith eucharisztikus
gondolkodéasahoz. Alapit6 anyank életmiivébe beépiilt a Jézus Szive-tisztelet. Ezt illetden két
torténelmi forras 6tvozodik dssze alapitasa lelkiségében: Nagy Szent Gertradé és Alacoque
Szent Margité.

[T,

A Szent Sziv a dicsoség és orom fenyében

Nagy Szent Gertrad lelki hatasa megmutatkozik alapitd anyank szeretett idézetében:
,Mindent Jézus Szentséges Szivében és a Szentlélek Uristen ereje altal.” (Erre figyelmeztet a
tarsulat Nazareti Otthonanak kapolnajaban a liturgikus tér Szentlélek-abrazolasa €s ezzel
szemben a Jézus Szive-kép. Az ide érkez6 linnepelni vagyodkat a Szentlélek és ,,alkotasa”, a
Szent Sziv, a szeretet langolo tiizhelye fogadja.)

Helftai (Nagy) Szent Gertrad (1256-1301) Jézus Szive-tiszteletében a dicsdség és 6rom
sugarzasa a jellemz0, mig Alacoque Szent Margit Marianal (1647-1690) a viszontszeretetre
nem taldlo szeretet gondolata az uralkodo, azé a szereteté, mely — bar most nem szenved, de
egykor annyit szenvedett — kiterjed a jelen kor bilineire, halatlansagaira. Alacoque Szent
Margitndl ezért elétérben van az engesztelés gondolata a Szent Sziv ellen a szeretet
Szentségében elkovetett bantalmakeért.

Helftdban majdnem mindig 6romtdl és dicsdségtdl ragyogo égbolt alatt allunk. Itt a Szent
Sziv az 6 szeretetében €s dicsOségében mutatkozik meg eldttiink, 1atjuk, amint 6t
gyonyoriséggel telt 1¢lekkel imadjak. A Szent Sziv-tisztelet itt mindeniinnen a boldog
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szeretet 6romét arasztja ki (épp ugy, miként a 13. szazad egész miivészete a dicsOséges €s
diadalmas Krisztus szemléltetése). Szent Gertrad lelke el6tt az isteni Sziv, mint valami
kincstar, majd harfa tarul fel, amely harfat a Szentlélek ujra penget, s melynek hangja a
Szentharomsagot s az egész mennyei udvart megorvendezteti. Majd bovizi forrasként all
elétte, melynek vize enyhiti a tisztitotlizben szenvedo lelkek szomjusagat, kegyelmeivel
er6siti a foldon kiizddket, és a gyonyoriiség aradataval tolti el a mennyei Jeruzsalem
valasztottjait. O potol minden hidnyt hodolatunkban, mellyel Istennek, a Szent Sziiznek és a
szenteknek tartozunk.!'”

Farkas Edith valamennyi lelki tanitisara a hosies, harcos, hitvallasra val6 buzditas mellett
diadalmas ¢letigenlés a jellemz0. Legfontosabbnak a Szent Gertrad ¢€letét is meghatarozo,
fenntartas nélkiili teljes Ondtadast tartotta Isten akaratanak és szeretetének. Krisztus erre
valaszul egyre mélyebben bevonta Gertrudot a maga misztériumaba. Ez volt alapité anyank
vagya is a Missziotarsulattal kapcsolatban.

Farkas Edith azért is tekinthetett (mérceként) Szent Gertrad Jézus Szive-tiszteletére, mert
6 is Szent Benedek reguldja szerint élt. A sokféle kiilso tevékenységben felviragzo szerzet a
kolostoron beliil folyo élet mélységének és erejének megfeleld volt. A kiilsé tevékenység
ugyanis ala volt vetve a liturgidnak. Gertrid szdmara a liturgia olyan volt, mint a levego,
amelybdl élt, és amely mindent athatott. Eletének minden napja és minden 6raja a liturgiabol
kapott értelmet és tartalmat. Egész jamborsagat a liturgidban hangzo isteni Ige lelkesitette és
taplalta.

[rasaiban is belsd vildganak ez a liturgiara jellemz6 feszes, stritett, mértéktarto,
meggy0z0, egyszeril és vilagos stilusa mutatkozik meg.

Az ¢€letrajzaban olvashato f6 tulajdonsaga alapit6é anyanké is: ,,Igazi gazdagsaga a
szivében rejtett, amellyel Isten ajandékozta meg, az a Sziv, amely képes és készséges volt a
tularado szeretetre. Hackeborni Mechtilddel és Magdeburgi Mechtilddel valo lelki baratsaga
a szentek torténetének leghiresebb baratsagai kozé tartozik. De Gertrd szive akkor is erds és
tagas volt, amikor arra kérték, hogy masok lelkiismereti bajaban vagy tanacstalansagaban
segitsen. Bator volt, belsdleg szabad, s igy alkalmas arra, hogy a f61d nyomoruséagat és
sz&pséget, sajat és masok lelkének boldogsagat €s kinjait magara vegye, ¢és Isten elé vigye.
Az igény, hogy a vilig megszentelésére szolgaljon, nagyon jellemzd Gertrad lelkiiletére. Ugy
érezte magat, mintha »csatorna lenne, melyen keresztiil Isten kegyelmet araszt az emberek
felé«. Eletrajza szerint nem lehet megszamlalni azokat, akiknek segitséget és vigaszt nytjtott,
»de emellett ez a milivelt apaca a Szentirast németre forditotta ndvértarsainak, hogy azok
konnyebben megérthessék Isten szavat«.”

Farkas Edith torekvéseiben alapitasa céljat és szellemi arculatat illetéen konnyen
felismerhetjiik Szent Gertrud lelkiségét. A ,,bambusz torténetének™!! leirdsaval a kegyelmet
szallito, €16 csatornava levésre buzdit, amely a teljes ondtadas erejében lehetséges:
,»Sziikségem volna rad — mondja a Mester. — Mester, én a tied vagyok™ — adja a sz6t lednyai
ajkara alapito anyank. Amikor pedig lelkes onvallomést tesz: ,,En egy Szentirassal és annak
magyarazatdval az egész szocialis missziot vallalnam!” — egyben tanusitja Isten Igéjének
nagy fontossagat kiildetéstlinkben.

A Szent Sziv kilonleges oltalma

Amikor alapit6é anyank a tarsulatot Jézus Szent Szivének ajanlotta, ebben az aktusban mar
Alacoque Szent Margit lelkisége hatott rd. A kdzosségek tagabb értelemben vett csaladok. All

10 Szentek élete I-I1. (Szerk. Dios Istvan.) Szent Istvan Tarsulat, 1984.
"' Farkas Edith Lelki iskoldja. 111. Szocialis Misszidtarsulat, Budapest, 1945.
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ez a szerzetesi kozosségekre is. Ezekrél mondja Alacoque Szent Margit: ,,Jézus Szive
szeretetének édes kenetét arasztja a szerzetes kozosségekre, melyek tisztelik, és kiilonos
oltalma ala helyezik magukat.” Lelki vezetdjének pedig ezt irja: ,,Legyen azon, hogy
mindenekelott a szerzetesek ajanljak fel magukat a Szent Szivnek. Annyi segitséget talalnak
benne, hogy semmi mas segitségre nem lesz szilikség eredeti buzgosaguk visszaszerzésére. A
legkevésbé fegyelmezett szerzeteskozdsségben is visszaallithatjak igy a legpontosabb
szabalyszerliséget. Azokat pedig, akik pontos szabalytartasban élnek, felvezetik a
tokéletesség csucspontjara.

Ami a vilagiakat illeti, 6k e szeretetreméltd ajtatossagban (Jézus Szive-tisztelet)
megtalaljak mindazt a segitséget, amelyre allapotuk szerint sziikségiik van, igy békét a
csaladjukban, tamogatast a munkajukban, az Eg aldasat minden vallalatukban, s vigasztalast
bajaikban. Es ugyancsak a Szent Szivben taldlnak menedékhelyet egész életiikben és foképp
halaluk 6rajan. O, mily édes meghalni, ha gyengéden és allhatatosan tiszteltiik Jézus Krisztus
Szent Szivét!

Isteni Mesterem tudatta velem, hogy azok, akik a 1¢élek idvén faradoznak, sikerrel fognak
dolgozni. Erteni fogjak a modjat annak, hogy a legkeményebb sziveket is meginditsak, ha
gyengéden tisztelik Szent Szivét, és azon iparkodnak, hogy tiszteletét mindeniitt ajanljak és
megalapitsak.

Végre egészen nyilvanvalo, senki sincs a vilagon, aki ne részesiilne az Eg mindenféle
segitségében, ha igazan halasan szereti Jézus Krisztust. Ilyen szeretetet tanusit iranta az, aki
tiszteli Szent Szivét.”!?

Legyunk Krisztus képmasai

En, aki nem sokkal szerzetébe l1épésem utan kezdtem el teologiai tanulmanyaimat,
amulattal fedeztem fel, hogy Farkas Edith szemlélete mennyire egyértelmiien
krisztocentrikus. Minden megnyilvanulasdban Krisztus bensdséges ismeretére €s kovetésére
torekszik és buzdit. Ezért olyan fontos szdmara a ,,katakombas életstilus”, az apostolok
példaja és a szentatyak tanitasai, mert ezek szerint a keresztény ¢€let eszményképe az, hogy a
keresztényekben kialakuljon, kifejezésre jusson Krisztus, és legyen minden keresztény
kiilséleg és belsdleg Krisztus képmasa. Ez a lelki kialakulas szerinte ugy torténhet, ahogyan
azt 6 gyontatojatol, P. Bir6 Ferenc jezsuitatol megtanulhatta, vagyis ,,ha a szemiink eldtt
Krisztus személyisége, a teljes, egész torténelmi Krisztus all. Ebben nemcsak az 6 kiilsd
cselekedetei, hanem egész életének, cselekedeteinek, tanitasainak inditookai, érzelmei,
gondolatai, vagyai, akarata, tervei, aldzatossaga, engedelmessége, szeretete, szoval az egész
belsd Istenember, az 6 jelleme 4ll. [...] Marmost az Ur Jézus Krisztus tokéletes teljességében,
egész torténelmi mivoltaban 4ll a Jézus Szive-4jtatossag altal elSttiink.”!?

A végsokig hasznosan

Végezetiil, amikor alapitasunk Jézus Szive-tiszteletét redm nagy hatast gyakorlonak
mondom, az imaapostolsag mai, nagyon fontos értékeirdl szeretnék emlitést tenni. Amikor
ugyanis egy szerzetes eljut erdinek, cselekvoképességének fizikai hataraihoz, de még
szolgalni szeretne, nagyon vigasztald és erdsito a kovetkezd buzditas: Egy mar majdnem

12 Csavossy Elemér SJ: 4 szdazadok nagy jele. A Jézus Szivetisztelet mivolta, gyakorlata és jelentdsége. Korda
Rt., Budapest, 1942.

13 Bir6 Ferenc: A Jézus Szive djtatossag kizponti természete. Jézus Szive Tarsasag, Budapest, 1933.
Elektronikus valtozata: http://www.ppek.hu/konyvek/Biro Ferenc A Jezus Szive ajtatossag kozponti
termeszete 1.pdf
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munkaképtelen ember (Jaagen) megkérdezte az Udvézitét: ,,Ugyan miért vagyok én még
mindig a f61don? — Hogy Szivemen imadkozzal az Atydhoz velem egyiitt.”!*

Ugyan miért vagyunk még mindig? — kérdezheti a vilag és magunk is. Hat csupan azért,
hogy Jézus Szivén szeretett tanitvanyként imadkozzunk Oaltala, Ovele és Obenne a Mennyei
Atyahoz: ,,J6jj6n el a Te orszagod, legyen meg a Te akaratod!” — egyéni é€letlinkben,
kozosségiinkben, az Egyhazban, Eurépdban és az egész vilagon.

14 Csavossy Elemér SJ: 4 szdzadok nagy jele. A Jézus Szivetisztelet mivolta, gyakorlata és jelentésége. Korda
Rt., Budapest, 1942.
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A misszios novér hivatasa

Meg tudsz-e felelni?

Vajon nekem valoé-e ez a kozdsség, meg tudok-e felelni, boldog leszek-e ebben a
kozosségben? — kérdezgettem magamtodl belépésem eldtt, mivel nem egészen éreztem magam
olyannak, mint a Farkas Edith-féle ideal. Alapit6 anyank tanitasa szerint ugyanis beliil jol
felépitettnek kell lenniink, hogy a kiilsé apostoli munka szétforgacsolo, nyugtalanito hatasai
kozepette lelkiinkben kelld rendet tudjunk tartani, ezaltal mi magunk is megnyugtatéan
tudjunk hatni kdrnyezetiinkre. A mi szolgdlatunk teljes 6natadast kovetel. Ebben az esetben
¢letszentségre vezet, egyébként bomlasztoan hat a Iélekre. Ez sem biztos, hogy konnyt lesz —
morfondiroztam.

Boldogsag? Nyugalom? Sikeres munka?

Jott a kovetkezo kihivas: ,,Aki szolgalata kozben elkedvetlenedik, elcsiigged, az vét
szocialis kiildetése ellen, mert nekiink hivatasunkban boldognak kell lenniink. Ez alaposan és
sajatosan elékészitett lelkiilettel érheté el. Alapelviink az, hogy az Uristen soha nincsen
nyugtalansdgban. Ezért a szocialis misszios lelkiilet okos, mértekletes és céltudatos, amely
»bent« (sajat személyiségében) és »kint« (a szocialis misszids munkateriileten) is minden
rendetlenséget renddé tud alakitani. Ehhez a feladathoz egész ember kell, aki a maga
kotelességeit jo eldre atgondolja, és a maga hataskorében eldrelatdan intézkedik, vagyis nem
feliiletes, kapkodo, feledékeny. Az ilyen ember jellemes €s egyben egész ember.

A hivatalos istentisztelet életre hivasa nalunk kiegésziil a fokozott csendtartdssal, az
eldirasok és a napirend pontos megtartasaval. Erre az alapra épiil a szocialis munka, melynek
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a l¢élek vetiileteként szolidnak, alaposnak, allhatatosnak ¢és kitartonak kell lennie. A liturgikus
¢letet €16 szocialis embertipus nyugodt, magabiztos, céltudatos, részleteiben kidolgozott,
egyontetll. Vagyis itt a koz0sség egy eszmének €106, stilszerl egyéniségekbdl all, akik egyben
kemények minden, hivatasukat zavaro koriilménytdl valo elhatarolodasukban. Ez harcos élet:
a szocialis munka forgatagaban folyamatosan meglevé szétforgacsold eszmék, ajanlatok,
tervek, tanacsok, hirek, ujsagok elleni kdvetkezetes, kemény, okos €s céltudatos életharce.”
Ha az elézdekben itt-ott egyaltalan nem éreztem magam megfeleldnek, biztatéan hatott rdm
kedves fonoknd anyank elvarasaibol néhany: ,,Ha valaki egy tigyre beallitott, egységesen
koriilhatarolt, koncentralt, dsszpontositott, jol megszervezett személyiség, annak a munkéja is
ilyen lesz.” Ha nem is alaptulajdonsagom a jol megszervezettség, de azt hiszem, hogy az
,»egy ugyre beallitottsag” mindig megvolt nalam.

Nagy kisértés rejlik néhany lehetdségben. Szamomra is. Mert Farkas Edith azt allitja,
hogy ,,ezek az alapelvek a bels csaladi életre is érvényesek. Minden teriileten a kapott, sajat
feladatnak kell élni, a tobbit, barmilyen vonzonak latszanak is — ami érdeklddésemet,
kivancsisagomat, szereplési vagyamat csalogatja és kotelességem jo végzésétol elterelne —,
¢letembdl eleve kizarok.

A céltudatossag, a rendithetetlen nyugalom nem temperamentum dolga, hanem az egy
iigyre bedllitottsdgban, az elhatarolasban rejlik, abban, hogy meg tudjuk kiilonboztetni a
Iényegest a Iényegtelentdl, és annak alarendelni mindent. Ezért imaorainkban feliil kell
vizsgalni, hogy mit kell elhagyni, illetve megtenni ahhoz, hogy eltaldljam Isten gondolatat
rélam és kozosségemrol. Istennek megismert elképzelését nagy erdvel kell érvényesiteni
¢életemben, és ennek kell mindent alarendelni.”

Mindenesetre bizonytalankoddsomban tovabblenditett a lehetdség: ,,Ez a magatartas
nagyon visszahat az idegekre is. Akkor tud valaki idegeiben teljesen megnyugodni, ha
tisztdban van feladataival, teljesitOképességeinek hataraival, €s életében ennek rendel ala
mindent.”

Alapité anyank ujbol és 1jbol hangoztatja a jellem, az evangéliumi karakteresség
fontossagat. Ez azt jelenti, hogy életiinket kizardlag olyan elvek vezéreljék, melyek az
evangéliumban gyokereznek. Az elv maga az egész életet iranyit6d vezéreszme, €s nemcsak a
{6 iranyt szabja meg, hanem a részletekben is eligazit, és minden aprosagot stilszertisit.

A keresztény jellem egyetlen elvrol sem mondhat le anélkiil, hogy az egész karakteren
csorba ne esne. Az egyik alapvetd elv az abszolut igazsag. ,,Minden kristalyos jellem
megadja maganak az Osszes erkodlcsi kérdésben a nyilatkozashoz és kitartashoz sziikséges
pszicholdgiai 1d6t, azutan megfontoltan, Iényegre toréen, nem bobeszédiien és »szepldtlen
nyelvvel« nyilatkozik véleményérdl. Ha nyelviinkkel hibazunk, ezt minden esetben jova kell
tenni, hogy ezaltal kiégessiik jellemiinkbd]l mindazt, ami a hazugsag szellemébdl van.”!>

Biztonsag? Belso6 er6? Sugarzé egyén és kozosség?

J6 lenne elérnem a kovetkezdket is — gondoltam, amikor elmélkedtem anyank iranyttijén.
,»A jellem lényeges tulajdonsaga a hatarozottsag. Ez a jelleg a k6zosségbdl is kiérzodik.
Hatarozottsag, egyenletesség, biztonsag, »meglettség« arcban, emberben, kdzosségi életben,
szerzetesrendben: ez adja az embernek €és dolgoknak a jellegét, a jellemet. Ebbdl fakad az a
boldogsag, amely a biztos vezetésbdl ered minden kdzosségi életben. A szentekbdl is ez a
fajta biztonsag sugarzott. [...] Eléfordult, hogy az els6 keresztényiildézések idején az
aréndkban még az allatok is meghddoltak a keresztények belso ereje elott.” A jellem ugyanis
hatarozottsaggal jar, €s nincs szentség jellem nélkiil. A hatarozott embert az akarat, a karakter

15 Az idézetek Farkas Edith Lelki iskoldjabol vannak.
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kinevelése, kiszépitése formalja: tudni kell, hogy mit akarok, mi a célom, és milyen eszk6zok
kellenek az eléréséhez. (Amikor ezeket a tanitasokat probaltam magaméva tenni, eszembe
jutott egyik tanarndm hitoktatdi képzésem idejébdl, aki nagy hatdssal volt ram szép és vonzod
utmutatasaval. Azt tanitotta a Farkas Edith altal 6hajtott embertipusrol, hogy az ilyen stilusu
személyiség ,,veretes”. Szerinte minden valldsos embernek ilyennek kell lennie. Onmaga és
masok szamara jol lathatonak, érzékelhetonek kell lennie, mert ha nem latszik, hogy valaki
karakter, akkor vegyiil, de nem kovasz. Az egyéniség beliilrol sugarzik barat és ellenség
szamara. Az intuicid mindig el fog iranyitani, a lelkiismeret kontrollalni. Megglt hitiink
sugarozzon! Az én Istenem sugarozzon! Ebbdl emberi nyugalom, stabilitds szdrmazik.
Villalni kell a felel0sséget! Szépség lesz a jutalom.)

A hatarozott tipus ¢és jelleg a kozosségi ¢let minden részletében alapelviil szolgaljon. Sem
a napirend, sem a munka nem lehet hatarozatlan, bizonytalan, jelleg nélkiili valami. Mindenki
felelds a hatarozott, szervezett és rendezett egyéni €s kdzosségi karakter kialakitasaért.
Fontos ebbdl a szempontbdl a részletek jelentdségének hangsulyozédsa. Mindenki a sajat
mozgobsitania kell az ideal megvalositasa érdekében.

Akiket Isten hiv, megszolit, azoknak a sziikséges kegyelmeket is megadja — tanitja
anyank —, hogy a rabizott kozosség, csalad, munkakdr sajatos feladataival, nehézségeivel
mint ,,vezéregyéniség” meg tudjon kiizdeni. Ahol ez lassan megy, annak ki-ki maga az oka.

,»A mi belsd harmoniankat a rendetlenség példaul okvetleniil megzavarja, mert az ember
az eszményre, az idealra van beallitva, azt keresi, és nincs békéje, amig azt el nem éri.
Pontossag, rend nélkiil nincs életszentség. Ezért nekiink rendet kell teremtentink minden
teriileten, és ebbe a munkéba egész energiankat bele kell fektetni.”

Hogy a jellem, a jelleg egy kdzosség arculatan minél jobban kialakuljon, és ezaltal ott
mindenki élvezhesse a biztos, kiépitett rendet, ahhoz minden ,,hozzatartozonak”™ teljes
személyiségét oda kell adnia a célnak, ,.ki kell csalni a szikrat, a tiizet a mi lelkiinkbdl, hogy
tlizzel, lelkesedéssel, teljes akaraterdvel megteremjiik azokat a gyiimolcsoket, melyeket az
Uristen oly sok kegyelemadomany utin méltan elvarhat téliink.”

A j6 ,hazi koszt”

Alapito anyank a liturgikus életvitelli evangéliumi szocialis embertipus nevelésében nagy
jelentdséget tulajdonit az aszkézisnek, €s ezt 6sszekapcesolja a Szentlélek miikodésével.
Ebben is az Oskeresztényi egyszerliség a kiindulopont. Farkas Edith mindenhol és
mindenkinek egyszert, igazi, jO ,,hdzi kosztot™ akart adni (a bels6 szerzetesi szabalyzatban és
a szocialis apostolkodas feladataiban is). Ezért a mértéktartd aszkézist ajanlja. Bolcs
felismerés részérdl az aszkézis és a Szentlélek kegyelmeinek Osszetartozasa.

A hivé keresztény ember egész élete szabad, feleldsségteljes dontések sorozata. Ez csakis
a Szentlélek segitségével sikeriilhet jol. A jo dontéshez kell az aszkézis. Alapitd anyank ezért
,atravalojaban” azt tanitja, hogy aki rendszeresen aszketikus életet €1, az a legnehezebb
pillanatokban sem vesziti el 1élekjelenlétét, és Istentdl olyan csodalatos vezetést élvez, hogy a
legtobb esetben tudja, mit kell éppen tennie.

A Szentlélekkeresztségrol szolva pedig lelki iskolajanak masodik kotetében arrdl tanit,
hogy az apostolok attol kezdve tudjak mindig, hogy mit kell tenniiik és mit kell sz6Iniuk,
miutan vették a Szentlelket.

Ez a szemlélet Szent Benedek lelkiségébdl ered. A bencés tanitas szerint ugyanis példaul
a bojtolés nem Oncél, hanem a lelki aszkézis jol bevalt modszere, amely az imadsaggal és jo
cselekedetekkel egyiitt elvezethet az Istennel és emberekkel szembeni helyes magatartashoz.

A bojt ugyanis testtel és 1€lekkel valo imadkozas. ,,A bojtben testiinkkel-lelkiinkkel
nyujtézunk Isten felé, testiinkkel-lelkiinkkel imadjuk 6t. A bojt a test kialtasa Isten utan,
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kialtas a mélységbdl, abbol a szakadékbol, ahol legmélyebb tehetetlenségiinkkel talalkozunk,
és engedjiik mindezt Isten mélységébe hullani.”'® A bojtnek kdzosségi hatasai is lehetnek.
Mint ahogyan a liturgia kozosségi cselekedet, a kozdsségi bojt kdzos imadrakkal
Osszekapcsolva megnyithat minden kozdsséget Isten szamara. Az ilyen bojtot ugyanis a
liturgia ereje megkonnyiti, a bojt viszont elmélyiti a liturgia kozos tinnepét. Ilyenkor olyan
kozosség hordoz benniinket, amely meg akar nyilni Isten Szent Lelke elott.

Az egész kozdsség bojtje megtisztithat minden 1égkort, amelyben fesziiltségek,
athidalhatatlanul megszilardultnak tlind frontok vannak emberi nézetek, csoportok kozott. Az
ilyen bojtben egész 1étével kialt a kozosség Istenhez, hogy beismerve sajat tehetetlenségét, az
6 Lelkével torje 4t a hatarokat.

A kozosségi bojtolés egyrészt segit abban, hogy ne adjuk fel tul kordn, mésrészt hordoz is
benniinket. Erezziik ugyan, hogy szembesiiliink onmagunkkal, de azzal is, hogy ezzel nem
hagytak benniinket egyediil. A k6zosség emellett egészségesen korrigal is az arto talzadsok
ellen.

Farkas Edith egész életmiive az 6natadasra vald buzditas. Amikor az erre torekvd személy
az 6 kozosségében a mindennapi teenddk kozepette id6t biztosit a bojtre, a virrasztasra, egyéb
onmegtagadasokra és az imaban val6 csendes Isten elé helyezkedésre, akkor sejti meg,
hogyan viszonyul valdjaban Istenhez, és csakugyan kész-e egészen odaadni magat Neki, és
engedni, hogy egyediil 6 legyen személyisége betoltdje.

A legszebb szocialis misszié

,»Kérjik Istent — mondja anyank —, hogy mi modern kiadasban mégis hii gyermekei
lehessiink Szent Benedeknek, és gyakorloi a Szent Benedek-i szellemnek: hogy mi is Isten
jelenlétében jaro, fegyelmezett, aszketikus szerzeteslelkekké fejlodjlink: hogy sullyal biro

16 Griin, Anselm OSB: Bdjt — test és lélek imdja. Bencés Kiado, Pannonhalma, 1993.
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emberekké valjunk, olyanokka, akik az igazi, a lelki kulturat terjesztik. Ez ugyanis a legszebb
szocialis misszio.

Ezt valdsitjuk meg, nemcsak annyira, amennyire eddig tettiik, hanem sokkal erésebb
mértékben. Isten kegyelmi segitségével hasonloak lehetiink az apostolokhoz, akik csak
tizenketten voltak, és megtéritették a vilagot. Mi tobben vagyunk, mint tizenketten. Az
apostolok szegények ¢€s tudatlanok voltak, a hitiik azonban nagy volt, €s megnyerték a
vilagot...”
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Amit egynek tesztek a legkisebbek kozul...

A sokbdl tobbnek juthat, a kevés is értékes lehet

Mit tehetiink az oltarra? — kérdezi alapité anyank. Kinek mihez adott az Isten tehetséget.
A munka is imadsag legyen! — valaszolja.

En mit tehetek oltarra? — kérdeztem magamtol belépésemkor. Ez egy nagy mult, széles
munkalehetdségli kozosség, majd csak lesz nekem valo feladat — gondoltam. Egy-két
szamadatot megtekintve az elmult évek tevékenységébdl, rajottem, hogy itt mindenkire
sziikség van. Hatalmas teljesitményeket lattam.

A ,,szamok konyvébaol”

Helyi feljegyzésekbdl, kimutatdsokbodl olvastam, hogy a Szocidlis Missziotarsulat mar 25
¢ves multtal rendelkezve is nagyon sokat tett. 1933-ban példaul 120 tarsegyesiilettel
rendelkezett Magyarorszdgon. Az alapitas 6ta eltelt negyed szdzad folyaman tobb mint 60
ezer konferenciat és szocialis eldadast, tobb mint 1000 lelkigyakorlatot és tanfolyamot tartott;
irattardban kortilbeliil egymillié segélyt és vigaszt kérd levelet tarol, melyekbdl az 6rok
emberi remény, a sziikség és fajdalom rajzolodik ki; ugyancsak tobb mint félmillio a ndvérek
altal kikutatott, atvizsgalt és a lehetdségekhez képest elintézett szegényligyi probléma.
Megkozelitdleg 70 000 beteglatogatas vigaszt €és enyhiilést adott a szenveddknek; egy
intenziv gyermekvédelmi akcid 50 000 varosi gyermeket juttatott Isten szabad ege ala. A
pénz- és természetbeni segitségben részesiilok szama kétmillio f616tt van.
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A magyarorszagi szerzetesrendek megsziinése el6tti kozvetlen idészakban az
onkénteseinket tomoritd orszagos szervezetiinkben a tobb ezer tagot szamlald 450 misszios
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egység a tagok lakohelyén vallalt szocialis és karitativ tevékenységet. Befolyasa volt az
ifjukori biindzés megeldzésében, ifjusagi mozgalmak szervezésében,
csaladszolgaltatasokban, borton- és korhazmisszidban, gyari dolgozokkal valo
foglalkozasban, hajléktalan menhelyek fejlesztésében.

A beltagok, vagyis a szerzetesndvérek mitkddtették a misszios hazakat és intézményeket.
Husz intézményben dolgoztak 21 telepiilésen (fovarosban és vidéken). Munkéjukat leany-
javitéintézetben, ellatatlan és elhagyott lanyok otthondban, plébanidkon, az orszagos
szervezet kozponti irod4jaban, leanyarvahdzakban, fiiarvahazban, iskolakban, foghédzakban,
telepiilési munkaban, alkalmazasi szolgalatban, apoloi iskoldban, id6sek otthonaiban, dolgozo
lanyok otthonaban, népjoléti munkaban, labadozootthonban, vakok intézetében és fogyatékos
gyermekek intézetében végezték.

Munka mindig lesz

Megnyugtatd volt szamomra Farkas Edith bolcs eldretekintése, nagy bizalma a
lehetdségekben.

,,Ki tudja, a jovoben végezhetiink-e szocidlis munkat, de az egyértelmii, hogy a Szocialis
Missziotarsulatot mégis €letben tartva, valamiféle életformat tudunk taldlni,
0sszehuzodzkodva, esetleg mindenki a kenyerét keresve.

Valaki azt kérdezte t6lem, hogy melyik munkaért keletkezett voltaképpen a Szocialis
Missziotarsulat? Hogyan gondolkodom a szocialis munka teljesitésérél mint a tarsulat
alapitdja. A munka mellékes! — F6 a megszentelddés. — Ezért most kiilonds hangsullyal
mondom, mert rendkiviil komoly id6ket éliink. — Mindig hangoztattam: »Egy a sziikséges!«,
aztan pedig ugy és annyit dolgozni, amennyit a helyzet megenged.

Amig Isten engedi a nagy tevékenységet a szegényiigyben, addig ott miikodiink, ha egyik
vagy masik megsziinik, akar éveken 4t, a Misszidtarsulat zsanere és medre nem valtozik meg.
Megyiink elsé és legfontosabb feladatunk, az nmegszentelddés utjan.”!’

Igy kezdtem. .. és lassan megérlel6dott az én hitvallasom is.

Hiszem és vallom, szeretem és élem

Farkas Edith egész ¢letmiive egyetlen felhivas: Legyetek Szentek! Ti, akik a Szentlélek
templomain dolgoztok, legyetek szentek — mondja —, mert akkor az embereket is szentiil
fogjatok szolgalni! Még ruhaitokbol is az evangélium j6 illata dradjon! Eljétek hiteteket,
lassak meg rajtatok, hogy az Oltariszentség €16 tabernakulumai vagytok! Mi mas ez, mint
hitvallas?

Ez a jelenlegi 0sszedllitas egy mai keresztény személyes hitvallasa a Szocialis
Missziotarsulat kiildetésérdl: szellemisége boldogga tud tenni embereket.

Ahogy sorrol sorra megsziiletett ez az elmélkedés, ugy er6sddott meg bennem Farkas
Edith hangja mellett a piarista papkoltd vallomasaé: Hiszek! Az 6 koltéi gondolataival
szeretnék én is hitvallast tenni a magam szerzetesi modjan: El6 hitemmel vagyok én szabad.

17 Farkas Edith: Konzultdcié a névéreknek. 1931. janudr 20. — részlet.
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Sik Sandor: Hiszek

Halljak meg hivok és hitetlenek
Elet-halélra sz616 eskiimet!

A sziv bosége zug fel ajkamon,

Az kényszerit a Krisztust vallanom.
Halljak meg rokkant, vén aposztatak
S a vétekben vajudo uj-vilag,

A forradalom, a vak Leviathan,

Es hallja meg a settenkedd Satan:
Isten nevében vallomast teszek:
Hiszek.

Hiszek, és hitem stlyos ¢és kemény.
Nem tiinde tan, nem pille vélemény.
Nincs benne igy-ugy, barcsak és talan:
Igen és nem, kereken, magyaran.
Semmi cslirés és semmi csavaras,
Inyeskedés és kontorfalazas:

Hiszem és vallom, szeretem és élem,
Amit az Egyhaz hinni 4d elébem.
Ebben a hitben ¢élek és halok:
Katolikus vagyok.

Hiszek egy Istent, ki harom személy,
Az €l Istent, aki bennem él,

S akiben élek, mozgok és vagyok,
Kinek tenyerén megsimulhatok.

Akinek ram is éber gondja van,

Es cselekszik bennem és altalam.

Aki mozditja minden mozdulasom,

Es én joban-rosszban boldogan imadom
Intézd édes mély akaratat.

Hiszek Istenben, hiszem az Atyat.

Egnek és foldnek testté valt frigyét:
Hiszem a Krisztust, hiszem az Igét.

Akit az Atya 6rok ota sziil,

Es akiben szépséggé lesz a ziir.

Kinek emberré tetszett valnia,

Hogy Isten legyen az ember fia.

Ki hogy mindennap eljéhessen hozzank,
[zlelniink adta a rejtelmes Ostyat.
Benne az élet és benne az 1t.

Hiszek Istenben, hiszem a Fiut.

Hiszem a Krisztus gyujtotta tiizet:
A Szellemet, aki a Szeretet.
Hegyeket bont, sziveket athidal,
Es hét csatornan csorgatja beléd
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Az ¢élesztd kegyelem kutfejét.

Ki tiizet gyujt az embergondolatnak,
Kibdl folébe ndhetsz tenmagadnak,

Es mosolyoghatsz, alkothatsz, 6lelhetsz.
Hiszek Istenben, hiszem a Szentlelket.

Hiszek, és tudom, honnan a hitem.
Hézamat én koszirtre épitem.
Négy ¢élolény az erds alapok:
Ember, oroszlan, sas, tulok.
Hallottam a piacon szdlni Palt,
Hallottam Agostont és Ottokart,
Latom a szirten Péter kulcsait,

S bennem a mélyben, hallom dobbenettel:
Kimondhatatlan gerjedezésekkel
A Szentlélek sohajtozik,

O tudom kinek, 6 tudom kinek:
En az eleven Istennek hiszek.

E16 hitemmel vagyok én szabad.

Mankod helyett kotottem szarnyakat.

Ami akad a f61don emberi,

Gazdag szivem testvérnek ismeri.

Es ami tal az emberkorokon,

A végtelenség: igért orokom.

Es mikor iit a boldogsagos ora,

Hogy befogadjon koporsém guboja:

Hitem gyertyaja utolsot remeg,

Es Istennek ajanlom lelkemet.
(1932)

Sajat vallomasom

Hiszek.

Hiszem és vallom, szeretem és élem,
Amit Kozdsségem hinni ad elébem.
Ebben a hitben élek és halok:
Misszids névér vagyok.

Hala legyen Istennek!

A bevezetében emlitettem, hogy mtltamat bizonyos egzisztencialis frusztracio uralta.
Sokat dolgoztam, dllandoan tanultam, meg akartam héalalni anyam nevelését, boldognak
akartam tudni fiam jovdjét, jo feleség akartam lenni, eredményes munkaerd, egyhdzkozségi
tag stb. Mégsem éreztem soha azt, amit Sik Sandor ,,Samu bacsija”:
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,,Gylilik szemben a zamat,
Szivében az ahitat.

Tole ¢l amit itt 14t:

Sz616, szantd, kert, csalad.
Csak jol munkalt mindennek,
Héla legyen Istennek!”!8

Ha alkalmazni akarom pszichologiai tanulmanyaim szokészletét, talan ide ill6, ha igy
fejezem ki magam: a bennem 1€v0, lelki egészségre torekvo belso fesziiltség ,,a Szentlélek
iskoldjaban”, Farkas Edith iranyitdsaval olyan éallapotba helyezett, amely egy felszabadito
egzisztencidlis dinamika. Alapit6é anyank lelkisége valdsagos logoterapia szamomra, mert
altala tudatosul bennem, hogy:

1. Sajat értékeimmel cselekvden hozzajarulhatok egy kozdsség eredményes munkéjahoz.

2. Testvére, baratja lehetek ndvéreimnek, és 6k is az enyémek.

3 . Elkeriilhetetlen nehézségeimet, kudarcaimat, szenvedéseimet felajanlhatom a cél

érdekében: kozosségem hivatdsanak viragzasa hozza magaval a ,,tobbit”, a tobbi
hozzam tartozo6 boldogséagat!

Torj hat utat a kegyelemnek!

Evek ota szinte szivem fol6tt hordom Edith anya egyik magyarazatat Jézus igéretei koziil
arrol, amely szerint Szent Szive tiszteldinek megadja az allapotukhoz sziikséges kegyelmeket.

18 Samu bécsi (1947). In: Sik Sandor dsszegyiijtott versei. (Szerk.: Jelenits Istvan.) Szent Istvan Tarsulat, 1976.



42 PPEK / Bedthy Zs. Cecilia: Hiszem és vallom, szeretem és élem

Anyank sorra lelkesiti a kenyérkeresd csaladfenntartokat, a csaladanyékat, a hitveseket, a
tanitondket, végiil a tehetetlen betegeket, a Jézustol varhato hivatasbeli kegyelmek
szépségeivel. Ezutan igy szdl: ,,De te, kedves, ezeken kiviil az élet kiizd6terén is meg akarod
allni helyedet. Hallgasd csak: megadja az allapotodhoz sziikséges kegyelmeket. Vagyis O ad
neked hitet hivatasodban; szeretetet, mely nem hagy nyugtot; dnzetlenséget, mely senkit nem
feled el, csak onmagat; okossagot, mely mindent elrendez; kitartast, mely mindent bevégez.”

,»Mindent Jézus Szentséges Szivében
és a Szentlélek Uristen ereje altal.”
(Nagy Szent Gertrud) Ez a misszios novérek napi fohdsza.

Mintha nekem is szdlna a biztatas: ,,De te, kedves, aki anya és gyermek vagy, valamint
egyhazkozséged tagja, ezeken kiviil ugye, szerzetesként is meg akarod allni a helyedet?
Hallgasd csak: megadja a sziikséges kegyelmeket.”

Majd, mint elsd lednyait, engem is tovabb buzdit: ,,S ha egy csendes oran leiilsz, és
elmélkedel rajta, hogy én mint az Ur munkatarsa milyen allapotbeli kegyelemnek vagyok
még hijan, s kéred Tdle, megadja neked!”

.Mert O azt akarja, hogy szentté 1égy, éspedig éppen abban az allapotban kell szentté
lenned, melyet az Ur eléd kitiizott. Ha tehat az Ur emberek kozti munkara hivott, akkor
abban. Torj hat utat a kegyelemnek, erés kézzel tavolits el minden akadalyt, s akkor az Ur
igérete beteljesedik rajtad is, vagyis békességed lesz, mint a folyoviz, és igazsagod, mint a
tenger orvényei. Ugy legyen.” (Iz 48,18)



PPEK / Bedthy Zs. Cecilia: Hiszem és vallom, szeretem és élem 43

Szent Erzsébet nyomaban

A Szocialis Missziotarsulat rovid ismertetése

1908. november 19-én, Szent Erzsébet linnepén alakult meg a Szocialis Misszidtarsulat.
Minden térekvésében a szeretet nagy apostolanak nyomdokaiba 1épve akart haladni.
Célkitiizése a lelkek megmentése volt, és az ma is. Prohaszka Ottokar igy kdrvonalazta a
kozosség kiildetését:

»INeve megmondja programjat és szellemét: kiildetés. Tarsadalmi kiildetés. Nemcsak
tarsadalmi kiildetés, hanem kiildetés a tarsadalomhoz, abban a pauperizmusban
(kozszegénység, altalanos elszegényedés, anyagi ziillés), erkolesi ziillésben, inségben, bajban,
szenvedésben kiizdé, nyomorgo tarsadalomhoz.”!®

Alapitonénk Farkas Edith volt, akit elékeld csaladbol szolitott el az Ur a szegények, a
blin6z0k, az arvak szolgalatara, a né-, csaldd- és gyermekvédelem teriiletére. A tarsulat célja
onkéntesek bevondséaval annak tudatara ébreszteni a magyar ndket, hogy észre kell venni a
tarsadalmi szinten meglévd nyomort, nélkiilozést, a segitségre szoruldkat, és tenni kell a
hiany ellen. Az elgondolésat tdmogato szocialis plispok, Prohdszka Ottokar segitségével és
elsd tarsaival 1étrehozta a magyarorszagi, megszentelt ¢letformaban €16 szocialis munkésndk
kozosségét. Beltagjai elsdsorban intézményekhez kototten tevékenykedtek.

Prohaszka Ottokar Farkas Edith
1858-1927 1877-1942

A létrehozott dnkéntes csoportokkal a Szocialis Misszidtarsulat orszdgos szervezetén
keresztiil meginditottak a laikus apostolkodast is. A magyar nép minden tarsadalmi
osztalyanak segitséget akartak adni, falun és varosokban egyarant, valamennyi korosztalyt
érintden. A misszios tag célja: ,,mindenkinek mindene legyen”.

19 4 20 éves Szocidlis Misszidtarsulat, 1908—1928. Szocialis Missziotarsulat, Irodalmi Bizottsag, 1928.
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A misszios nover

Mindenkinek mindene legyen,
sO legyen az izetlen vilagban,
boldogsag a sird arvasagban,
Vaj legyen az élet kenyerén.

Mindenkinek mindene legyen:
Szivmotorba 6 legyen az aram,
uj er6 a jo felé futasban.

Minden embert felfelé vigyen.

Mindenkinek mindene legyen.
Szeme legyen vaksi bilinsotétnek,
két kéz legyen kinyujtott tenyérnek,
sok-sok kezet egymasba tegyen.

Mindenkinek mindene legyen:
Imédsaga a néma poganynak,
engeszteld vér az Isten haragjanak.
Kovesse 6t fényld kegyelem.

Mindenkinek mindene legyen.
Oldott cukor keserti italban,
bolcsesség a szeles fiatalban,
0szi napfény fazo dregben.

Mindenkinek mindene legyen:
Kemény kardja embergyongeségnek:
nyomoréknak, dus virdgl szépnek,
mert tamasz kell ifjan, 6regen.

Mindenkinek mindene legyen,

amig neki mas tdmasza nincsen,

mint az €10 lathatatlan Isten:
Egymagaban semmi — Oaltala minden!

Voros Jolan Michaela SM

Atélve két vilaghaborat, a kommiin nehéz id3szakat, az 1950-ben bekovetkezd nagy
csapas a szocidlis iskolaban szakmailag és — lelki tanulményaik, valamint gyakorlataik altal —
spiritudlisan képzett ndvéreket, kiiltagokat és dnkénteseket ért el, amikor is Magyarorszagon
a fennallo tarsadalmi allapotok miatt szinte egyik naprol a masikra nem mitkddhettek tovabb
a szerzetesi kozosségek. Ki-ki ment, ahova tudott, és a tovabbiakban élte rejtett életét,
misszios kiildetését. A rendszervaltozast kovetden — az 1990-es évektdl kezdve — a
Missziotarsulatban is megindult a szerzetes élet. Szinte a semmibdl kellett épitkezni mind a
lakhatas megoldasa, mind a spiritualis épitmény létrehozasa terén. A tarsadalmi és egyhazi
sziikségletek alapjan és karizmanknak megfeleléen fokozatos megvaldsulassal egy 6voda,
egy szakiskola, egy egyetemistak szamara létesitett kollégium és két iddsotthon fenntartoi
lettlink. Ezzel a ténykedéssel ismét — a régihez hasonldan — sikeriilt minden korcsoportot
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bevonni irgalmas szamaritanusként megélt szocialis-karitativ jellegli karizmank kegyelmi
eréterébe. Az Gjraindulas nehézségeiben, intézményeink beinditasaban mar csak néhany
,égi” ndvér tudott aktivan segiteni, mert egy résziik idékozben kiilonb6z6 helyeken elhunyt
(csaladjuk korében, plébaniakon vagy egyhazi szeretetotthonokban), €s aki még élt, az id6s
lett. 40 év multan a szétszorataskor legfiatalabb is mar meglehetdsen korlatozott erével
rendelkezett. Sokuknak legfébb vagya az volt, hogy szerzetesi kozosségiikben tolthessék
foldi ¢életiik utolso napjait. A megfeleld tér és €letvitel kialakitasanak nehézségei sok id6t
igényeltek, melynek kovetkeztében az életképessé vald kozos életben mar erdsen
megcsappant 1étszaml névérkdzosség tudta elkezdeni misszids életét, tevékenységét. Voltak,
akik a végsokig kitartottak egy-egy plébania szolgalataban vagy csaladjuk megsegitésében,
masok nélkiilzhetetlenek voltak egy-egy telepiilésen a hitoktatoi vagy mas egyhazkozségi
munkaban. Amerikaban €16 és tevékenykedd ndvéreink ugyan felbecsiilhetetlen értékii
tamogatast nytjtottak intézményeink beinditasdhoz, de nem tudtak hazajonni.

1990 6ta sszesen 49 ndvériink tavozott a foldi életbdl. Béke legyen poraikra! Most azt
kérjiik szamukra a Joistentdl, aki meghivta 6ket a megszentelt életformaba, hogy tor6ljon le
minden konnyet, amellyel a torténelem vaskeze boritotta be szemiiket, vonja be dket a
szentek soraba, és engedje meg, hogy égi kozbenjardi lehessenek a Missziotarsulat még
¢letben levo régi képviseldinek, az Gjraindulas 6ta belépett hét misszids ndvérnek,
kiiltagjainknak és az intézményeink aldasos miikodését segitd vilagi munkatarsaknak,
valamint a k6zdsségilinkre bizott ,,legkisebbeknek”.
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. V4

A Szocialis Missziotarsu

magyarorszagi u
elhunyt névérek

latban a szerzetesi élet
jjaéledése (1989) ota 2018. XIl. 31-ig

Vezetéknév Keresztnév | Szerzetesnév | Sziiletésnap | Fogadalma | Elhalalozott | Eltemetve
| | Flizi Teréz Kolumba 1903.06.21. | 1939.05.28. | 1990.06.04. | Budadrs Bp.
2 | Széll Erzsébet Ignéacia 1902.05.19. | 1937.05.16. | 1990.08.21 | Jaszberény
3 | Zelényi Valéria Ida 1908.04.17. | 1937.05.16. | 1990.08.28. | Hejce
4 | Kovacs Margit Vera 1910.01.03. | 1940.05.12. | 1990.12.30. | Verdce
5 | Magyar Olga Emma 1912.11.26. | 1939.09.16. | 1991.02.14. | Vizsoly
6 | Csomor Maria Johanna 1896.08.15. | 1934.02.14. | 1991.03.08. | Jaszberény
7 | Szalai Julia Rita 1902.01.01. | 1937.08.03. | 1991.06.11. | Jaszberény
8 | Keresztes Irén Virginia 1915.08.11. | 1940.09.16. | 1992.01.03. | Gyér
9 | Dedk Gizella Maura 1903.06.28. | 1946.06.09. | 1992.07.26. | Verdce
10 | Petd Anna Ernesztin 1912.11.28. | 1939.05.28. | 1992.11.24. | Jaszberény
11 | Foldesy Ilona Erna 1912.06.29. | 1939.05.28. | 1994.03.17. | Sziksz6
12 | Hammel Jolan Ladiszla 1903.04.23. | 1931.05.24. | 1994.09.09. | Budapest
13 | Toth Miria Stefania 1904.03.03. | 1934.05.20. | 1994.09.10. | Hejce
14 | Urbanyi Anna Auguszta 1904.08.20. | 1936.05.31. | 1994.10.06. | Bakonybél
15 | Olédh Miria Eva 1913.02.16. | 1949.06.05. | 1994? Baktaloranthaza
16 | Miiller Maria Sarolta 1906.10.06. | 1935.06.09. | 1995.08.11. | Hejce
17 | Horvatics Maria Brigitta 1918.03.19. | 1943.06.14. | 1996.05.24. | Gyon
18 | Tarczy Erzsébet Blanka 1911.07.30. | 1938.07.19. | 1996.05.24. | Szikszo
19 | Otvés Anna Amalia 1918.05.30. | 1939.05.28. | 1997.09.10. | Keszthely
20 | Kiraly Ilona Ambroézia 1923.09.22. | 1949.06.05. | 1997.09.10. | Budapest
21 | Gyetvai Rozalia Gizella 1916.11.08. | 1939.05.28. | 1997.09.16. | Budapest
22 | Schnell Edit Herta 1899.07.05. | 1931.08.03. | 1997.12.06. | Hejce
23 | Vinis Julianna Elvira 1920.02.20. | 1941.06.01. | 1998.01.05. | Budapest
24 | Mirolovits Anna Berta 1916.12.16. | 1941.06.01. | 1998.03.06. | Budapest
25 | Fehérvari Auguszta | Eliz 1922.11.21. | 1951 1999.12.00. | Balatonfenyves
26 | Miskolczi Margit Helén 1910 1935 1999.10.18. | Budapest
27 | Sinka Maria Laurencia 1901.12.13. | 1927.06.04. | 2000.08.15. | Hort
28 | Fekete Etelka Janka 1912.12.23. | 1941.06.01. | 2001.03.26. | Bakonybél
29 | Koczka Magdolna | Magdolna 1920.05.12. | 1946.06.09. | 2001.04.23. | Bakonybél
30 | Mogyordsi Erzsébet Jozsa 1919.09.13. | 1939.05.28. | 2001.05.11. | Budapest
31 | Pekar Teréz Anasztazia | 1914. 1933 2001.06.04. | USA
32 | Sziics Borbala Erzsébet 1914.04.27. | 1933.05.05. | 2001.08.17. | Sajopetri
33 | Behan Maria Rozina 1915.09.18. | 1938.06.19. | 2001.11.05. | Budapest
34 | Vadas Eva Szalézia 1911.09.30. | 1935.06.09. | 2003.11.13. | Budapest
35 | Sasvari Elfrida Alfonza 1917.11.13. | 1940.05.12. | 2005.03.06. | Erd
36 | Kovacs Miria Genovéva 1915.11.30. | 1937.05.17. | 2005.10.31. | Héhalom
37 | Nagy Erzsébet Daniella 1914.09.20. | 1939.09.16. | 2006.09.24. | Budapest
38 | Lasst Piroska Piroska 1913.08.22. | 1950.10.08. | 2006.11.12. | Budapest
39 | Mészaros Anna Eugénia 1915.7 1937 2007.03.02. | Hejce
40 | Lang Maria Tarzicia 1929.05.23. | 1950.10.08. | 2008.02.01. | Budapest
41 | Oléh Maria Konstancia | 1929.10.31. | 1950.05.28. | 2010.12.23. | Zalaegerszeg
42 | Kispal Ilona Krisztéta 2011.05.26.
43 | Mozes Emma Ancilla 1923.08.07. | 1955 2011.12.01. | Izsak
44 | Szita Anna Agneta 1934, 2012.11.21. | Héhalom
45 | Kovics Ilona Flora 1929.08.01. | 1976 2013.01.15. | USA, Ohio
46 | Matés Katalin Kordula 1919.04.04. | 1948.05.16. | 2013.03.15. | Nagykanizsa
47 | Krafcsik Irén Mathea 1920.05.18. | 1944.05.29. | 2013.12.12. | Erdi ciszterek
48 | Korosi Erzsébet Agnes 2017.12.29. | Szikszo
49 | Szabo Izabella Ujonc volt | Kilépett 2005.07.02 | Pécs
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Aldjon meg téged az Ur!

Legyen aldott az emléke azoknak a papoknak és szerzeteseknek is, akik az ujrakezdés ota
a Farkas Edith nevét viseld Szeretetotthonunkban éltek, pasztoraltak, és itt is hunytak el.
Sziviinkben veliik egyiitt két lelki vezetonk, a bencés Szilveszter atya €s a piarista Emil atya
alakjat is a dicsOség koszortja ovezi.

Igy 1épegetiink — a szentek kozosségében: é16k és elhunytak egyiitt — a mi 6svényiinkén,
reményiink szerint elére! Amig egyetlen misszios ndvér €1, mindig hiheti, hogy 6 a vildg
vilagossaga, mert Isten segitségével piispok atyank, Prohdszka Ottokar szavait utolsd
leheletiinkig kovethet;jiik:

,Lelkem mécses, tehat vilagit. Szivem tlizhely, tehat melegit. Jot teszek masokkal,
segitve, nemesitve, biztatva hatok rajuk. Aki igy €I, higgye, hogy 6 a vilag vilagossaga.
Higgye! Krisztus mondta.”

A masodik vilaghaboru utani rendhdzujjaépitésben
szorgoskodnak a Szocialis Missziotarsulat novérei
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