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Bevezeto

Reményiink teszi szabaddé az egész
mindenséget. Reményiink tesz bizonysagot az 1j
¢grol és 1j foldrél, ahol minden azza lesz,
aminek megalmodtak. Veliink egyiitt minden
foltamad Krisztusban. A vadallatok és a fak egy
sz¢&p napon vellink egyiitt részesiilnek az 1j
teremtésben, és ugy fogjuk mi is latni dket,
ahogyan Isten, és tudni fogjuk, hogy minden
nagyon jO.

Thomas Merton

Mit is jelent szdmunkra a remény?

Erdemes elgondolkodni azon, hogy a vilagmindenségben az emberen kiviil senki és
semmi nem képes reménykedni. Az embernek viszont lételeme a reménykedés, olyannyira,
hogy bizonyos esetekben fontosabb szamara a remény, mint a testi taplalék, amely nélkiil
pedig nem ¢élhetne.

Tény, hogy mi is taplalkozunk a fold termésébdl, akarcsak az allatok, mert az ember test
is, 4m minthogy egyszersmind Isten képére teremtett személy vagyunk, személyes életliinkben
csak mas személyekbdl, végso soron Istenbdl magabol élhetiink. S hogy mennyire igaz, hogy
a remény fontosabb lehet, mint a testi taplalék, azt bizonyitja, hogy mig az ember bizonyos
sz¢élsoséges €lethelyzetekben (baleset, fogsag, stilyos betegség stb.) a bioldgiai €let elemi
feltételeinek szlikossége ellenére is tud reménykedni, s ezaltal szervezete nem is sejtett
energiatartalékokat képes mozgodsitani a talélés érdekében, addig a reményét vesztett,
kétségbeesett ember a legjobb ¢életkoriilmények kdzepette sem tud tovabb €lni, meg akarja
semmisiteni magat, mert remény nélkiil nem latja értelmét testi életének sem. Kimondhatjuk,
hogy a reménykedés a személyes létezés sajatja, az ember legmagasabb rendii életének
fenntartdja, s megsziinte a pszichikai-szomatikus élet megsziinéséhez vezet. Mig tehat a
személyes 0sszeomlas magdval hozza a bioldgiai 6sszeomlast, a biologiai 6sszeomlas nem
okvetleniil jelenti a személy totalis kapitulalasat €s 6sszeomlésat. Jézus a kereszten sem adta
fol a reményt, amikor utols6 szavaval igy szolt: ,, Atyam, kezedbe ajanlom lelkemet” (Lk
23.,46), Assisi Szent Ferenc énekelve varta a halalt, s ma is latni haldoklokat, kiknek tekintete
a végtelenre tagul, bizonyitva, hogy az emberi remény mélyebben gyokerezik, mint a halaltol
valo félelem.
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A teremtés misztériuma és a remény

Itt allunk hat az emberi 1étezés misztériuma eldtt, melynél nagyobb csoda nincs az egész
vilagmindenségben. Egyediilallo voltat mutatja, hogy bar teljes egységet alkot, mégis harom
,rétegre” oszthatd. Az elsé réteg az a fajta 1étezés, ahogyan a vilag dolgai, az élettelen
targyak vannak. A mésodik a biologiai élet, amilyen a ndvények ¢és allatok ¢lete. A harmadik
pedig a személyes 1étezés, melyhez a hit, a remény ¢€s a szeretet képessége tartozik.

Az anyagvilag létezésének misztériuma

Az emberi 1étezést vizsgalva nem az az elsé megdobbentd tény, hogy hinni, remélni és
szeretni tudunk, de még csak nem is az, hogy ¢€liink, hanem hogy egyaltalan vagyunk.

Honnét a por, melybdl vétettiink, s melybe haldlunk utan testiink visszatér? Honnét az
anyag ¢€s az anyagi vilag? A Szentiras valasza vilagos: Kezdetben teremtette Isten az eget és a
foldet (Ter 1,1), vagyis 0 hozott létre — a sz6 legszorosabb értelmében hozott a létfre —
mindent. Ezzel a kijelentéssel a Szentiras a legelsé csodara iranyitja a figyelmiinket: a létezés
paranyi szigetére a nemlét végtelen 6cednjaban. Hiszen korantsem sziikségszerti vagy
magatol értetddd az univerzum s benne az ember 1étezése. Semmiféle beliilrdl, az anyag
természetébol vett magyarazat nincs arra, hogy miért van ez a vilag, és miért nem a semmi
van. A vildgmindenség ugyanakkor puszta 1étezésével is utal a Teremtdre, hiszen ami lehet is,
meg nem is, mégis van, az mastol kell hogy kapja a 1étét. Mivel pedig minden nem lehet
mastol, kell lennie egy 1étezOnek, amely sziikségszeriien van, akinek 1étét onmaga okolja
meg: Isten.

Ebbdl kovetkezik, hogy Isten 1étezése és a mi 1étezésiink kdzott belathatatlan a szakadék.
Az 6 létezése nem a mi létezésiink végtelen fokra felnagyitva, hanem totalisan, gyokeresen
mas létezés. Ezért hozza képest a mi 1étezésiink nemlétezés. Neki onmagaban van élete (lasd
Jn 5,26), nekiink viszont csak altala és benne. Isten 1étezését nem lehet megkiilonboztetni
tulajdonsagaitdl, mint a miénket. Benne nincsenek ,,rétegek”.

Az ember reménységének a legmélyebb forrasa a teremtd Isten. Minden olyan elmélet,
amely 6t kiiktatva probal magyarazatot adni a 1étezés titkdra, az emberi értelem szaméara
kudarc, meghatralas, illetve végig nem gondolt eszmefuttatas. Amikor pedig a keresztény
reménységrol beszEliink, ugyancsak nem szabad elfeledniink, hogy a biinbeesett ember
Istentd] kapott jfajta reménységének gyokerei — amelyet Isten eldszor Abrahdamnak adott
igéretei altal, s rajta keresztiil az egész emberiségnek (lasd Ter 12,2-3 ¢és 13,14-18) —a
Teremtés konyvének legelsé fejezeteihez nyulnak vissza. Abrahdmhoz az az Isten sz0l, aki a
mindenséget teremtette. Jézus Krisztus is a teremtd Istentdl jott, az 6 lizenetét hozta, rola tett
bizonysagot csodaival, legfoképpen feltamadasaval. Ha a kinyilatkoztato Istent elvalasztjuk a
teremtd Istentdl, az lidvosségtorténetet a teremtés tényétdl, akkor reménységiink ugyancsak
ingatag labakon fog allni. Ha Jézus Krisztusban nem ismerjiik fol a teremtd Isten kiildottjét,
aki vele egylényegli, akkor nem is remélhetnénk benne feltétleniil, s igéretei érvényliket
vesztenék a bioldgiai halalon tul.

fme, milyen nagy jelentSségii 1étezésiink titkanak szemlélése! A létezés misztériumainak
megpillantasa, a teremt6 Istenhez valo tartozasunk tudata gydgyitja lelkiink sebeit, elveszi
félelmeinket, megoldja biineink kotelékeit és mélységes békességet ad. Leszamolunk a
csaloka emberi reményekkel, s a 1étezés forrasdhoz érve a valodi reménység kristalytiszta
vizére bukkanunk.
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Az élovilag létezésének misztériuma

A harmadik nap csoddja az élet megjelenése a f61don: Sarjasszon a fold zoldello
novényeket...(Ter 1,11 skk.) Isten Gjabb teremtd aktusa ez, mert az €161ény anyaga az
¢lettelen anyagbdl vald, de az él61ény maga nem szarmazhat élettelentdl. Tudoményos
igazsag, hogy €10 sejt csak €16 sejtbdl lehet. Tehat az élet Isten kozvetlen teremtése, s az
¢l6lény Istentdl, de nem Istenbdl, hanem az altala mér a nemlétezésbdl a 1étre hozott
anyagbol valo. Az €16 sejt, az €16 organizmus léte olyan addig soha nem volt és magatol soha
be nem kovetkezd, magasabb rendii 1étezés, amely a nem ¢é16 anyagot egy 1j vilagba emeli.

Amikor a zsidok a levagott allat vérét kiontotték a foldre, ezzel megvallottak, hogy Isten a
¢let abszolut Ura. Kimondva-kimondatlanul az €letet teremtd Isten szuverén hatalméat tagadja
minden olyan filozéfiai vagy vallasi magyarazat, amely az anyagot nevezi az élet forrasanak
(materializmus), amely minden 1étez6t €lonek tart (animizmus), vagy amely az univerzumot
egyetlen €16 organizmusként felfogva azt az istenség részének tekinti (gnoszticizmus,
panteizmus, New Age). Az anyag, a teremtett vilag ilyen vagy olyan modon valé istenitése,
akarhogy is nézziik, balvanyimadas, a balvanyimadasnak pedig sziikségszerli kovetkezménye
a reményvesztés (lasd Rom 1,18-32). A vilag természeti javait csak az hasznalhatja
rendeltetésiiknek megfelelden, aki komolyan veszi teremtett mivoltukat.

Mindez korunkban is igen iddszert, figyeljiik csak meg a fogyasztoi tarsadalom
anomalidit! Mikdzben az egyik oldalon az anyagi javak istenitése folyik, a masik oldalon a
természet gatlastalan kizsadkmanyolasa. A keleti vallasok ezzel szemben megtanitanak az ¢élet
tiszteletére, arra, hogy megrendiilt csodalattal 4lljunk meg az ¢l81ény titka eldtt, &m tévednek,
amikor a teremtést azonositjak a Teremtdvel, amikor az anyagtol szabadulni akarnak, s nem
ismerik fol Isten csoddlatos tervét, hogy halando testlinkkel egylitt az anyagviladgot is meg
akarja dicsoéiteni.

A bioldgiai élet felbomlasa utan ugyanis az ¢161ény anyaga nem semmisiil meg, hanem
Isten kezében marad, aki teremtd szeretetében egy 11j, az el6z6nél magasabb rendii, 6rok
¢lettel ajandékozza meg.

Ha Isten barmit is megsemmisitene teremtésébdl, az minden reménységiink alol kihtizna a
talajt. O azonban nem semmisiti meg, amit alkotott, még a satdnt sem. Annak az uj és 6rok
¢letnek pedig, amelyre igéretet kaptunk, a csirait mar magunkban is hordozzuk azaltal, hogy
Isten képére és hasonlatossagara személynek teremtettiink.

A személy létezésének misztériuma

Isten ujra szolt: ,, Teremtsiink embert képmasunkra, magunkhoz hasonlova. Ok
uralkodjanak a tenger halai, az ég madarai, a haziallatok, a mezei vadak és az
osszes csuszo-maszok folott, amely a foldon mozog. Isten megteremtette az
embert sajat kepmasdra, az Isten képmasara teremtette ot, férfinak és nonek
teremtette Oket. Isten megaldotta oket és mondta: Szaporodjatok és
sokasodjatok, toltsétek be a foldet és vonjatok uralmatok ala. Uralkodjatok a
tenger halai, az ég madarai és minden allat felett, amely a féldén mozog. (Ter
1,26-28)

A keresztény reménységnek, sOt egyaltalan az emberi reménységnek itt 1j dimenzidi
nyilnak. A *teremt’ igét eddig csak az anyag megalkotasanak leirasara hasznalta a szentiro.
Az ember teremtésérdl szolva azonban négyszer is megismétli, s ennek kiilon jelentdsége
van.

Eldszor az isteni szandék kifejezésére szolgal. Az ember teremtése idében az utolso, az
iidvrendben azonban megeldzi az allatok, a ndvények, a fold, st az egész univerzum
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teremtését. Miért? Mert a cél fontossagi sorrendben elébb van, mint az eléréséhez vezetd
1épcsdfokok és a megvaldsitasahoz sziikséges eszkozok. Akkor hat az ember lenne a teremtés
célja? Nem egészen. A cél, melyet Isten, az Atya 6roktdl fogva elhatarozott, szent Fidnak, a
masodik isteni személynek megtestesiilése volt. Isten szandékaban az ,.elsé Adam” Jézus
Krisztus, akiért, aki altal és akiben teremtetett az egész vilagmindenség és benne az ember
(lasd Kol 1,15-17; Ef 1,3-5; Zsid 1,2-3).

A megvalositas rendjében ujra eldkertil a *teremt’ ige, méghozza kétszer. Az ismétléssel a
szentiro jelzi, hogy valami egészen rendkiviili jelentdségli dolgot kozdl. Isten sajat képére
teremtette az embert, vagyis hogy olyan legyen, mint 6. Ez dinamikus vonatkozast jelent: az
ember Istenhez fejlédo, novekvd 1énynek teremtetett. A ndvekedéshez pedig, ha személyrol
van sz0, szervesen hozzatartozik a reménykedés, mely annak a célnak elérésére vonatkozik,
melyre a személy rendeltetett. Az emberben tehat a biinbeesés el6tt is volt reménység,
egyfajta artatlan, gyermekien tiszta bizalom, amellyel Isten irant viseltetett, jollehet
értelmével nem fogta fel azt a végtelen perspektivat, amelyre ez a remény vonatkozott.

Negyedszer akkor szerepel a "teremt’ sz0, amikor a Szentirds az ember férfi, illetve nd
mivoltat Isten szdndéka szerint valonak jelenti ki. Azon tal, hogy ily moédon az ember eredeti
egynemiiségérol és késobbi két félre hasadasardl szol6 mindenféle mitosszal leszamol, utal
arra is, hogy férfi és nd kapcsolata nem csupan egy himnemt és egy nénemii egyed
funkcionalis és alkalmi viszonya, hanem két személy mindenre kiterjedd és felbonthatatlan
¢letszovetsége. Amikor Isten férfinak €s ndnek teremtette az embert, a hazastarsi szeretetben
1étrejovo kozosségre, a mi-re is gondolt, amely a személy legmagasabb rendii életformaja és a
Szentharomsag képe. (Csak a biin tette a nemek harcava a hatalomért vagy egymas
birtoklasaért.)

Ezt a harmadik csodat, a személyes ¢letet — melyet a gérog nyelv a testi €lettdl, a biosztol
megkiilonboztetve dzoénak nevez — kiilon teremtd aktus hozza 1étre, hiszen személytelenbdl
soha nem lesz személy. Az emberi himivarsejtbdl és petesejtbdl sem lehetne személy; a
fogantatasakor, a két sejt egyesiilésekor Isten teremti a személyt, ugyhogy e harmadik 1étezési
szint az el6z6 kettdt uj egységbe foglalja, s anyagi és biologiai valdsagat is személyessé teszi.
A személyi mivolt fogja dssze az embert, enélkiil nem is volna ember!

Erre a személyes életre az a jellemzd, hogy ,.eksztatikus”, azaz ki akar 1épni 6nmagabol:
az én a te-vel szemben ,,én”, nem 6nmagaban. A hit, a remény és a szeretet az dSnmagunkbol
val¢ kilépés megnyilatkozasai, s mint ilyenek, teologiai erények, amennyiben Istenre
iranyulnak, s antropologiai, azaz a legemberibb megnyilvdnulasok is, amennyiben egy masik
emberre vonatkoznak.

A Lélekben valo élet

Mielétt befejeznénk az emberi remény legmélyebb alapjainak vizsgalatat, még roviden
{6l kell idézniink a méasodik teremtéstorténet egy igen fontos mozzanatat:

Akkor az Uristgn megalkotta az embert a fold porabol, és orraba lehelte az
élet leheletét. Igy lett az ember élolénnyé. (Ter 2,7)

Ez a gesztus, ahogy Isten orraba fiij Adamnak és az é161énnyé lesz, olyan kép, olyan
iizenet, amely az embernek a vilag végéig a legnagyobb reménységet adhatna. Persze ezzel
nem természettudomanyos leirast akar adni a Biblia, hanem kinyilatkoztatast. Az ember
személly¢ valasarol nem is lehetne érvényes természettudomanyos leirast adni, mert a
természettudomanyos ismeretek Isten akaratabol valok és hasznosak, &m az ember, az emberi
jelenség tulnyulik a természettudomanyok illetékességi korén, azon a teriileten, ahol a
tudomanyos modszerekkel folytatott vizsgalat egzakt eredményre vezet. Az ember ugyanis
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személy, szabad akarattal rendelkez0, egyszeri és megismételhetetlen 1ény, s igy a maga
egészében nem lehet természettudomanyos vizsgalat targya.

Az emberi jelenséget nem a természettudomanyok, hanem egy merében mas, de nem
kevésbé valos, érvényes €s hatékony tudomany, a teoldgia feldl kozelitve érthetjiik csak meg
teljesen, hiszen az ember mint személy nyitott a végtelenre, a transzcendensre. Ezért a
Szentirasnak az emberre vonatkoz6 kijelentései, 6si képei — melyeket a mélypszichologia
tudomanya rendre felismer az emberiség kollektiv tudattalanjaban — valds, hiteles és érvényes
ismereteket k6z61 az emberrdl.

Természetesen ami kép, azt latni kell, illetve elképzelni, elvonatkoztatva az emberrdl
szerzett mindenféle természettudomanyos ismerettdl. A fold porabol alkotott ember olyan,
mint egy agyagbol késziilt szobor: mar kész van, de még nem ¢él. Isten most letérdel hozza,
szajaval az orraba fUj (persze ennek az antropomorfizmusnak csak a masodik isteni személy
megtestesiilésének ismeretében van igazi 1étjogosultsaga), s az ember-szobor ¢életre kel:
nagyot lélegzik, kinyitja a szemét és meglatja Istent, pontosabban az Isten Fiat, akiért, aki
altal és akiben a teremtés miive megvalosult. Ez az a talalkozas, ahol nyilvanvaldva valik,
hogy van egy alapvetd kapcsolat, amely 0sibb, mélyebb és meghatarozobb férfi és nd, sziilo
¢s gyermek kapcsolatanal: ez pedig az ember Jézus Krisztussal vald kapcsolata, akinek
husabol és csontjabol vétetett, s gy van teremtve, hogy csak ezen a minden mast megel6z6
kapcsolaton beliil taldlkozhat a tobbi emberrel, €s csak ezen beliil 1éphet kapcsolatba més
emberi személyekkel.

Arra is érdemes odafigyelni, hogy e leheletadas tette az embert nem csupan személlyé,
hanem egy4ltalan ¢161énnyé. Ezt megel6zden tehat nemcsak személyes élete, de bioldgiai
¢lete sem volt. Ez a kijelentés nem Darwinnal és a torzsfejlédésrdl sz6l6 mai elméletekkel
akar vitatkozni, hanem egyszeriien csak azt hangsulyozza, hogy az emberben az anyagként
valo 1étezés, a biologiai élet és a személyes ¢€let szintjei egyszerre vannak jelen. (S ebbdl
szamos kovetkeztetés adodik, példaul a magzati €¢let mindségére vonatkozolag.)

Ez a gesztus, ahogy Isten Adamnak, a foldbo] alkotottnak orraba fujja az élet leheletét,
annyira eleven és sokatmondoé kép, hogy Szent Janos evanggélista is ezt idézi fol, amikor arrél
ir, hogy a feltamadt Krisztus megjelent a tanitvanyoknak és atadta nekik a Szentlelket:

., Amikor beesteledett, még a hét elsé napjan (4 teremtés veszi kezdetét!) megjelent Jézus a
tanitvanyoknak... Belépett, megallt kézépen és koszontotte oket: Békesség nektek! E
szavakkal megmutatta nekik kezét és oldalat (hogy folismerjék benne az els6 embert, a
foldbdl alkotottat, szent sebeit szemlélve pedig Istenrdl €s Gnmagukrol uj képet nyerjenek).
Az Ur lattara 6rom toltotte el a tanitvanyokat. Jézus megismételte: Békesség nektek! Amint
engem kiildott az Atya, ugy kiildelek én is titeket. Ezekkel a szavakkal rdjuk lehelt (ime a
Teremtés konyvében szerepld gesztus, Uj tartalommal), s igy folytatta: Vegyétek a Szentlelket
(a blinbeesés sebeit mar orvosolta, most a harmadik isteni személyt, a Szentlelket arasztja
sziviikbe, az 6rok, romolhatatlan isteni €let zalogat)! Akinek megbocsatjatok biineit, az
bocsanatot nyer, s akinek megtartjatok, az biinben marad.”” (Jn 20,19-23)

A Szentlélek orok életelvként és a szeretet kotelékeként az Atya és a Fiu kozott, Isten és
az ember kozott, illetve ember és ember kdzott a reménység forrasa benniink. Aki befogadja a
Lelket, az elnyeri a csalhatatlan reménységet (lasd Rom 5,5), aki viszont kioltja magaban a
Lelket, az a kétségbeesés martaléka lesz. Adam teremtése egyfajta ,,Gspiinkosd” volt: az isteni
lehelet altal 0 is részesiilt a Szentlélekben, Isten szentharomsagos €letében (csak
kinyilatkoztatds hijan nem volt ennek tudataban), s igy az ¢ osztalyrésze is volt a csalhatatlan
reménység. (A mi megvaltas utani reménységiink annyiban tobb, annyiban ,,jobb
reménység”, hogy mi mar ismerjiik ,, Isten leheletét”, s tudjuk réla, hogy nem csupan életelv,
nem csupan isteni energia, hanem maga a harmadik isteni személy.)
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A reménység gyokereit vizsgaltuk, s megallapitottuk, hogy azok a teremtés titkaba
nyulnak. A tovabbiakban az emberiségnek azt a harmas tapasztalatat vessziik szdmba,
amelyben nyugszik a keresztény reménység.
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A bilinbeesett ember alapvet6 tapasztalata és a
keresztény reménység

Valgjaban csak egyetlen emberi 1étkérdés van: a halal. Ez pedig csak azért foglalkoztatja
az embert, mert élete folyaman megizlelt valamit, ami magéban hordozza az
orokkévalosagot: a szeretetet. A halal szigora és megvesztegethetetlen vamos, aki semmit
sem enged atvinni a hataron, elvesz mindent, ami porbol lett, mert a por ehhez a vilaghoz
tartozik, de nincs hatalma elvenni azt, ami a Lélektdl vald. Az ingyenes szeretet és miivei
nem ebbdl a vilagbol, hanem Isten Szentlelkétdl valok, tehat nincsenek alavetve a
mulandosagnak. Hogy mégis féliink a halaltol, annak az a magyarazata, hogy szeretetiink
nem mindig ingyenes, és hogy jbol és Ujbol vétiink a tiszta szeretet ellen. Csak a blinbeesés
Ota van az embernek halaltudata ¢s halalfélelme; az eredeti biin sebzésének kdvetkezménye,
hogy féliink a szeretet megszakadasatol. Ha pedig sikertil valakit végképp elidegeniteni sajat
tapasztalatatol, hogy mar az anyaméhben megizlelte a 1étezésére igent mondo, feltétel nélkiili
szeretet, illetve sikerdl elhitetni vele, hogy képtelen az ingyenes szeretetre, akkor a
reménységét is el fogja vesziteni, mely éppen ezen a tapasztalaton alapult.

. Sziik a kapu, amely az életre vezet” — mondja Urunk, Jézus (Mt 7,14). Es ez minden
vonatkozasban igy van. Az emberi élet elején, kdzepén €s végén egyre tagasabb életre nyilik
a kapu, 4m ez az életre vezetd kapu mindannyiszor olyan sziik, hogy csak halalos
szorongasok kozepette tudunk atjutni rajta.

Az elso sziiletés

Az ember sirva sziiletik, mert fél. Szorongas vesz erdét pszichéjén, amely a test
szorongéasabol is ered, hiszen szlik kapun kell atmennie. Az 0jsziilott gyermek sir, de sirdsa
megnyitja tiidejét, €s mar egy 0j vilagbdl vesz levegdt, majd enni kap, s az anyatej nem
csupan testi életét tdplalja, hanem rajta keresztiil mindjart megtapasztalja a szeretet iz¢ét is. Ez
az a méz, melyet mintegy raadasként, s annal egyszersmind végtelentil tobbként kapunk,
hiszen a létezésilinket fenntartd, meg nem szolgalt és ki nem érdemelhetd szeretet édessége
személyes életiink alapja. (Nem innen, ebbdl a kollektiv dstapasztalatbol ered a tejjel-mézzel
folyé Kéanaan képe? S nem egy ilyen tejjel-mézzel folyd orszag volna az ember osztalyrésze,
ha szeretetét nem rontotta volna meg a biin?)

Ahogy az 0jsziilott a vilagra jon és ahogy szopni kezd, tobbé-kevésbé olyan, mint ahogy
barmelyik emldsallat kicsinye megsziiletik és keresi anyja emldjét, ugyanakkor azonban ég és
fold a kiilonbség. Hiszen az 4llatban, az anyaban ¢s a kolykében egyarant csupan 6sztonok
mukodnek, melyek zart rendszert alkotnak. Ezért az allat nem tud sem szeretni (csak
ragaszkodni), sem hinni, sem remélni, de a szenvedést és a halalfélelmet sem ismeri (ezzel
persze nem azt allitjuk, hogy nem érez fajdalmat).

Az 0jsziilottnek azonban van halalfélelme, melyet csak az anyai szeretet ismételt
megtapasztalasa oszlat el. Ismételt megtapasztaldsa, mondom, mert a halalfélelem nem az
elsd élmény, hanem csak reakcid egy el6z6 allapot megsziinésére. Az elsd, az abszolut
legelso tapasztalatunk a vilagrol az, amit az anyaméhen beliil szereztiink a magzati fejlédés
soran, s ennek emlékét tudattalanunkban egész életiinkon at hordozzuk. Ez pedig nem mas,
mint a tokéletes biztonsag, az oltalmazd josag, az egész valonkat atdleld gondoskodod szeretet.

Eletiinkben csak egyetlenegyszer voltunk gy atolelve, hogy bériink teljes feliiletét
(vagyis lényiinknek a vilaggal érintkezd részét) beboritotta az, aki atdlelt minket: az
anyaméhben. Eletiinkben csak egyetlenegyszer voltunk ugy taplalva, hogy sz szerint abbol
éltiink, aki atolelt, aki szeretett minket: az anyaméhben. Eletiinkben csak egyetlenegyszer
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voltunk olyan kapcsolatban valakivel, hogy maga az egyiittlétezés volt a kommunikacios
csatorna: az anyaméhben.

Ha pedig az embernek az els6é élménye az anyaméh biztonsaga, akkor megallapithatjuk,
hogy a reménység veliink egyiitt fogantatott. Ez az az dsbizalom, mely nemcsak az ember
reményének, de hitének és szeretetének is az alapja, s mint ilyen mélyebb, mint amit at tud
fogni €s igazolni tud a logikai értelem.

A masodik tapasztalat mar egy szorongasteli élmény, amely joggal kelt halalfélelmet a
vilagra jovo csecsemdben. Elhagyva az anyaméhet mintegy meghal az el6z0, anyaméhen
beliili élet szamara, egyszersmind megsziiletik egy uj életre, amelyrdl azonban semmiféle
elozetes ismerettel nem rendelkezik. Most tehat egyfajta tilvilagrol szerez tapasztalatot, és
legnagyobb élménye, hogy ebben a tilvilagban, ahogy anyja az emldjére veszi és karjaban
ringatja, ugyanaz a szeretet fogadja, amely eddig is koriilvette.

A masodik szuletés

., Aki elvesziti életét, az megnyeri.” (Mt 10,39) A pszichiatriai megalapozottsagii modern
karakteroldgia nyitotta fel a szemiinket arra, hogy Jézus szavai nemcsak a vallasos életre
érvényesek, hanem emberségilink legmélyét érintik, s a lelki betegségek legmélyebb okai
kozott a sebek bator elfogadasanak hidnya az els6k egyikeként szerepel. Valamennyi neur6zis
kozbs vonasa a szorongo ,,énkdzpontusag”, a biztonsag gorcsos akarasa, az arra vald
képtelenség, hogy ,,elengedjiik” magunkat, roviden: a sajat életiinknek az a szeretete, amely
éppen annak elveszités¢hez vezet. Mindentdl féliink, aki vagy ami akaratunk ellenére sebet {it
természetes mezitelenségiinkon. Az igy szerzett sebesiilések pedig mind a halallal vannak
titokzatos Osszefliggésben, még egy sértd szo is, s minél inkabb igyekszik valaki 6vni magat,
csak annal sériilékenyebbé valik.

Az egész eurdpai civilizacidt fenyegeti az a beteges dnkdzpontisag, amely minden
pillanatban a maximalis gyOnydrérzetet akarja elérni, €s ezért lemond arrol, hogy elfogadja a
sebeket €s vallalja, hogy halalos szorongédsok kozepette, sziik kapun 1€pjen 4t a magasabb
szintli, a bdségesebb ¢életbe. Az a szellemi-lelki, esetenként vallasi kontdsben jelentkezd
iranyzat, amely fajdalommentes kibontakozast, szinte automatikus fejlodést igér kiillonb6zo
technikdkkal, egyediil iidv6zitd meditacios modszerekkel, az egyszertien szélhdmoskodik,
mivel az embert 6nmagabdl 6nmagaba vezeti. Ezért napjainkban az eurdpai kultura
egyetemesen infantilizalodik. Ez egyben a reménytelenség jele és okozéja is. igy nagyon
sokan, ahelyett, hogy erkdlcsi 1énny¢ fejlodnének, szabad, lelkiismeretiikre hallgato,
igazsagot keresd egyéniséggé, infantilis €s ember alatti, biologiai-pszichikai életet élnek
csupan, tengddnek, vegetalnak.

Ahhoz, hogy a biinbeesett ember belépjen az erkdlcs vildgaba, ahol megdonthetetlen,
megzavarhatatlan, az ember szellemi szabadsagat 6vo torvények vannak, elébb meg kell
halnia régi 6ntorvényt, sziik, mégis kaotikus vilaga szamara. Persze ez az elébbi torvények
nélkiili allapot szabadnak tiinhet, mégsem az. Az ember 6sztoneinek, a kiilvilag elvarasainak,
sajat blineinek rabja, akarhogy is probalja bizonygatni az ellenkezdjét. Aki ezt belatja, annak
megint csak at kell mennie a sziik kapun. Meg kell halnia az erkodlcsi kdosznak, hogy
feltamadhasson egy rendezett vildgban.

Annyira megrémiil az ember attol, hogy fel kell adnia blin6s, rendetlen kapcsolatait, 6nz6
¢letvitelét, hogy szinte megbénul. Ha azonban valaki a lelkiismeretére és a kinyilatkoztatott
torvényekre hallgatva képes szakitani blinds €letvitelével, akkor olyan békességet, olyan 1j,
bdséges életet tapasztal meg, amelyrdl eddig fogalma sem volt, €s nem is lehetett. A
kiizdelemnek még nincs vége, am a sziik ajton belépve egy tdgasabb életbe jutott.

Es itt még nem a szentek életére, hires konvertitdk megtérésélményeire kell gondolnunk.
Ez az atlépés az erkdlcs vilagdba dnmagaban még nem vallasi esemény. Még csak hivonek
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sem kell lennie valakinek, hogy ezt megtapasztalja. A Tizparancsolatban 6sszefoglalt erkolesi
rend ugyanis egyetemes érvényl, minden egyes parancsat meg lehet fogalmazni vallési
kifejezések melldzésével is, mert a mélyén emberi, lelkiismereti tapasztalat van. Nemcsak
kinyilatkoztatott isteni iizenetet hordoz, hanem az ember szivébe beleirt, beleteremtett
rendez0 elveket is, melyek az igazsagot becsiiletesen keresd ateistara is érvényesek.

Nem igaz, hogy minden kornak megvan a maga sajat erkolcse. Egyetlen erkolcs van, csak
az elferdiilések és lelkiismereti torzulasok koronként mas-mas formaban jelentkeznek. Eppen
ezért tudatositanunk kell, hogy nincs reinkarnacio és a halal utan nincs automatikusan
megtisztito ujjasziiletések sorozata — ez til kényelmes volna, és valljuk meg, méltatlan is az
ember személyi méltosagahoz. Az jjasziiletésnek itt a f6ldon kell végbemennie, egyszer,
kétszer, akarhanyszor, mert ez a foldi élet a dontések ideje, az 6rok élet viszont mar
valtozhatatlan, Istenben végleg megnyugodott élet.

A harmadik szuletés

A harmadik sziiletés az az esemény, amikor a szorosan vett vallas vilagéaba sziiletiink
bele. A misztika vilaga ez, mely a kozhiedelemmel ellentétben nem zavaros latomasok,
parapszicholégiai jelenségek Osszessége, hanem, eleven, személyes kapcsolat az €16 Istennel.
Az evangélium vilaga, amely magéaban foglalja az erkdlcs viladgat, de azt ugy teljesiti be,
hogy egyben tul is haladja.

Amikor Nikodémus, a tudds zsido rabbi zsenialis naivitassal megkérdezi Jézustol:
~Hogyan sziilethetik valaki, mikor mar oreg? Csak nem térhet vissza anyja méhébe, hogy ujra
sziilessék?” (Jn 3,4), Jézus nem utasitja el ezt a képtelen felvetést, mert igenis, abba a
mélységbe kell leszallnia az embernek, ahol a psziché ,,emlékezik” a sziiletésre, mert majdan
az emberi létezésnek legmélyebb mélységeiben megy végbe az az ujabb sziiletés, mely a
Szentl¢lekben torténik, aki egy sziik kapun at az Atyaistenhez vezet. A szent keresztségben
Istenbe sziiletlink bele, abba az Istenbe, aki 6roktdl fogva gondolt rank, és akinek ezt az 6rok
szeretetét tapasztaltuk meg az anyai szeretet mintegy szentségi voltdban az anyaméhen beliil.
Jézus nem utasitja el Nikodémus hivatkozasat, am nemet mond a biinbeesett ember
legnagyobb vallasi kisértésére, melyet 6si mitoszok fogalmaznak meg: hogy az ember vissza
akar térni a paradicsomi allapotba, az aranykorba, vissza egy 6si egységbe, az anyaméhbe. Az
Istentdl biinében elfordult, bukott ember alapvetden téves iranyultsdga ez a visszavagyodas; a
kinyilatkoztatast add Isten ezzel szemben mindig egy 0j vilagba, egy magasabb létezési fokra
hiv, Abrahamt6] kezdve az evangéliumokon keresztiil a Jelenések konyvéig.

Az erkdlestelen ember ketrecnek érzi a Tizparancsot, ki akar torni beldle. Az eredmény: a
szabadsag latszata alatt most valik csak igazan fogollya, elvesziti életét, és egész 1éte
értelmetlenségbe fullad. A misztikus viszont a Krisztus altal Istennel visszaallitott €16
kapcsolatba helyezi €lete sulypontjat, a parancsok vasracsaival keretezett szlik vilag folfelé
nyilik meg eldtte, és a végtelen, 6rok élet €16 valosagga valik szamara. Ez a misztika nem a
valos emberi ¢élettd] valdo menekiilés, hiszen a hiteles Isten—ember kapcsolat a hétkznapokba,
a konkrét feladatok teljesitésének vilagaba kiild vissza, de a kotelességteljesitést mar nem a
parancsok betlije iranyitja, hanem a mogottiik rejtdz6 Szentlélek, az ingyenes Szeretet, Isten
legbelsébb élete.

Végigtekintve a harom sziiletésen, megallapithatjuk, hogy mindharom sziik kapun
athaladva valosagos halal leselkedik rank.

A testi sziiletés azzal a kockazattal jar, hogy a magzat meghal. A masodik, az erkdlcsi
sziiletés olykor az életiinkbe keriilhet, példaul amikor valaki inkabb valasztja a halalt, mint
hogy kaphat6 volna a hazugsagra, a pardznasagra vagy egyéb, lelkiismeretével ellenkezd
dologra. Ez nem a kereszténység meggydzddése csupan, az dkortdl kezdve napjainkig
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akadnak ,,profan vértanuk”, akik meggy6zddéstikért készek az életiiket is felaldozni. Végiil
az Istennel vald személyes kapcsolatra valé sziiletés is halallal fenyeget, s ehhez még
nagyobb ,,batorsag” kell, mint az el6bbiekhez. Avilai Szent Teréz szavaival: ,, 4 tékéletlen
embernek nagyobb batorsdagra van sziiksége ahhoz, hogy a tokéletesség utjara lépjen, mint a
vertanusdaghoz”.

Krisztus kinyilatkoztatja az Atyat, vagyis feltarja a biinben Istentdl elvadult embernek,
hogy a semmibdl a mindenséget teremtd Isten nem mas, mint végteleniil szeret Atya, és arra
szolit, hogy bizzuk teljesen erre a mindenhato és végteleniil j6 Atyara magunkat, ugy, ahogy
6 merte rabizni magat életében ¢s haldlaban egyarant. Husvét hajnalan ez a jézusi bizalom és
egyben az emberiség 6sbizalma nyert egyértelmii igazolast. A keresztény reménység nem
mas, mint annak igazolésa, amit a kiilonboz6 sziiletésekben az ember megtapasztal. A
remény nem engedi meg a vakmerd bizakodast, sem pedig a kétségbeesést.

Feleldsek vagyunk a reménységért. Egyiitt kell miikddniink a Szentlé¢lekkel, a remény
Lelkével, hogy eljuthassunk arra a reménységre, amely mar nem csal meg.
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Az emberi reménység udvtorténete

Az 6sbiin, mint az emberi reménység gyokereinek sérilése

Az ateredd blint, vagyis az 6si Isten—ember kapcsolat megsériilését s az ebbdl fakado
alapvetd emberi sebzettséget nem tagadhatja mas, csak az, aki minden nyilvanvaldsag
ellenére megmarad egyfajta naiv optimizmus énamitasiban. Addm biinének figyelembevétele
nélkiil minden, az emberre vonatkozd megallapitas santit, nem teljes, nem realis.

Hogy volt eredeti, artatlan Isten—ember kapcsolat, és hogy az sériilt meg az ember biine
miatt, az abbol is nyilvanvalo, hogy van benniink egy alapveto, totalis bizalomra,
reménykedésre vald hajlam, amely pusztan racioval, értelemmel — a krisztusi kinyilatkoztatas
nélkiil — nem igazolhat6, s amelyre mégis inkabb érdemes hagyatkozni, mint — a biin
kovetkeztében egyébként is elhomalyosult — értelmiinkre.

Lassuk csak az ember blinbeesésének kdvetkezményeit a bizalom, a remény
vonatkozasaban.

Az ember és az asszony elrejtéztek az Uristen eldl a kert fai kozott. De az
Uristen hivta az embert és igy sz6lt hozzd: Hol vagy? O igy vdlaszolt:
Hallottam lépteidet a kertben, s féltem, mert mezitelen vagyok, tehdat
elrejtoztem.” (Ter 3,8-10)

A darabokra robbant 6sbizalom tormelékei kozott jarunk.

Az ember a biin elkovetése eldtt Isten gyermekeként €lt, anyagi, biologiai és személyes
1étezését mindenestiil rabizta. A blinbeesés utan azonban e bizalom helyébe a rettego félelem
1épett, mert a biin harmas roncsolast végzett az emberben.

Mindenekel6tt az ember Istenrdl alkotott képe torzult: ,.Félek téled”. Pontosan ez, az
egzisztencialis, végsd reménység e legnagyobb sériilése volt az dskigyo célja, amikor az
emberre féltékeny Isten képét sugallta az elsé emberparnak: ,, Isten jol tudja, hogy amely
napon a gytimolesbol esztek, szemetek felnyilik, s olyanok lesztek, mint az istenek, akik
ismerik a jot és a rosszat.” (Ter 3,5) Ugy tiintette fel Istent, mint az ember egyéni
kibontakozasanak, személyes autonomiajanak akadéalyozdja lenne. E helytelen istenkép —
mely minden emberi kétségbeesés mélyén megtalalhatdé — majd azaltal lesz kijavitva, hogy a
megvaltas egyik lényeges mozzanataként Jézus kinyilatkoztatja az Atyat, a végteleniil jo, a
mindenhat6sagat az ember irdnt irgalmassagaban kimutato Istent.

Istenképiinket nyilvanvaloan befolyasoljak a minket koriilvevé emberekrdl szerzett
benyomasaink, mindennél inkabb a sziileinkt6] kapott kép. Erdemes elolvasni V. Gheorghiu
gyonyorl visszaemlékezéseit, melyben apjat, az ortodox papot a szentség €s tisztasag
ragyogasaban az Atyaisten €16 képének, ikonjanak latja. Ezt az dseredeti képet azonban
nagyon sokunkban felvaltja egy torz, hatalmi istenkép, amely hamarosan kidli sziviinkbdl a
reményt. Marpedig az embernek végleg meg kell kapaszkodnia a 1étezésben, egyébként
,leesik”. Az orvosok bizonyos hatdrig tudjak kezelni a depresszidt, a pszicholdgiai
Osszeomlast, &m igazi gyogyulast nem adhat mas, csak ha a beteg megkapaszkodhat
valakiben, aki Ot feltétel nélkiil és végteleniil szereti. Ha az ember legmagasabb rendii 1étezési
moédjaban, a személyes 1étben nincs végleges megnyugvast ado kapaszkodoja, ha az
egymasba kapcsol6do emberi ldncszemek sora csak a levegdben 16g, s nincs egy abszolut
rogzitett pont, amelyen az egész fiigg, akkor az embernek vége.
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A blinnel az ember 6nmagarol alkotott képe is roncsolodott: ,, Mezitelen vagyok.” A
blinbeesés eldtt az ember szdmara az a tény, hogy 6 csak teremtmény, nem okozott
szorongast. Azdta viszont igen sokan azért veszitik el végsd reménységiiket, mert magukat
méltatlannak, alkalmatlannak tartjak az Istennel valo baratsagra. Pedig Isten nem ilyen vagy
olyan tulajdonsdgainkért szeret minket, nem teremtett voltunk gazdagsaga vagy szegénysége
miatt, hanem személyliinket szereti, vagyis minket, magunkat, még a blinbeesés utan is. Azt a
legnehezebb elhinni, hogy én, a blinds és értéktelen ember szeretetre méltd lehetek Isten
szamara. (Ez a jelenség 6nmagaban is bizonyitja, hogy volt dsblin.) Szent Janos irja: Hittiink
a szeretetben. (1Jn 4,16) E hit nélkiil az embernek nincs, nem lehet végsd reménysége.

Mindennek betetdzéseképp e két sériilt kép, az Istenrdl és az Gnmagunkrol alkotott
helytelen kép egymashoz is torz médokon viszonyul. Az egyik lehetdség, hogy eleve
lehetetlennek tartja a kapcsolatot Isten és az ember kozott — ezt az allaspontot képviseli az
agnoszticizmus, a materializmus és mindenfajta ateizmus. A masik valtozat az ellenkez6
véglet: az Istent €s az embert azonositja, mint a kiilonb6z6 gnosztikus iranyzatok, koztiik
korunk szupervallasa, a New Age. Mindkét variacio esetében reménynélkiiliség az ember
sorsa, ¢s elviselhetetlen személytelenség.

Eredetileg, a biin el6tt és Isten 6rok tervében a teremtett 1étezés, a bioldgiai élet és a
személyes 1ét az emberben egységet alkotott: a magasabb rendii az alacsonyabba dgyazddott,
s igy az alacsonyabb szintiiben is benne ragyogott a teljesség. A ferences Boldog Duns
Scotus Janos megfogalmazasat kovetve tehat Adam mintegy szemlélte a 1étezést, a
teremtményi 1ét szédité nagy ajandékat. Adam persze nem volt sem filozéfus, sem teologus,
latomasai sem voltak, csak egyszeriien €és természetesen felfogta a 1étezés lizenetét, mert
artatlansagaban tokéletesen értette a szeretet nyelvét. igy példaul amikor evett, az evésben is
érezte, atélte a Teremtd szeretetét. Evaval valo hazastarsi egyesiilésében is a teremtett 1ét,
vagyis az Istenhez valo abszolut és kizarélagos tartozas ragyogott, és Evaval valé kapcsolata
az Istennel valo egyesiilésében sem halvanyult el. Csak ennek fényében érzékeljiik, micsoda
rettenetes rombolast végzett a blin az ember onfenntartasi és fajfenntartasi 6sztonében.

Az artatlan ember tehat biologiai életében sem volt profan. A biin el6tt nincs is értelme
kiilon szakralis és profan vildgrol beszélni, mert minden szent volt, az egész 1étezés. Csak a
blin 6ta, a blin miatt hasadt ketté a vilag szakralisra és profanra. (Isten szent Fia
megtestesiiléséig maga is elfogadja a szakralis és profan hatarozott szétvalasat a blinbeesett
ember vildgaban, mint a blin sziikségszerl kdvetkezményét: ,, Amikor az embert eliizte az
Eden kertjétél keletre, odadllitotta a kerubokat, és a fenyegetd tiizes kardot, hogy érizzék az
élet fajahoz vezeto utat.” (Ter 3,24) Ezt a kettdsséget majd a Megtestestilés szilinteti meg,
amikor a masodik isteni személy, Jézus Krisztus testében Isten az egész emberi 1étezést és igy
az anyagi univerzumot is jbol a szentségbe vonja.)

Mar az elején lattuk, hogy amennyiben a magasabb rendii 1étsik sériil, az egész emberi
1étezés szethullik. Nem véletlen, hogy a kiseértd éppen a szemeélyes szférat, az ember
legmagasabb rendii életszintjét kezdi ki, amikor arra veszi ra Adamot és Evat, hogy ne bizzon
Istenben, hanem maga vegye kezébe a sorsat. (Az csak csalétek, hogy evésre biztatja dket: a
testi kisértés mogott az Istentdl vald elszakitasnak, s ezaltal a személyiség egységének
megbontasanak szandéka 4ll.) Az 6sbilin eredménye a széthullas: a személyes szint kiilonvalt
a 1étezés titkatol és a bioldgiai élettdl. A személyes l1étezés szintjén az ember 6rok szeretetre
vagyik, vagyis €16 vizre, amely a szivébol fakad, s amely 6rokre csillapitani képes a
szomjusagat. A biin kovetkeztében a személyes és 6rok Istentdl elszakadva azonban az ember
elvesztette kapcsolatat a forrassal, s ezért biologiai szinten probalja meg jra és tjra
csillapitani 6rok és e foldi életben kielégithetetlen vagyait. (A széthullott emberi természet
Jézus Krisztusban gyogyult meg, benniink pedig a megszenteld kegyelem gyogyitja. Ez a
gyogyitas lehetdvé teszi, hogy az ember visszanyerve eredeti integritasat olyan kapcsolatba
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Iépjen embertarsaval, amely — minthogy az isteni 1étezés erdterében all fenn — soha el nem
mulik.)

A Szentirasra figyelve az 6sbiint Gigy is meg lehet hatarozni, mint az Istenbe vetett
bizalom alapvetd sebzettségét. Az ember teremtésérdl sz616 szovegben kétszer is emliti a
Biblia az ember uralkodésra teremtettségét. ,, Isten megteremtette az embert, hogy uralkodjék
a tenger halai, az ég madarai, a hdzidllatok és az sszes csiiszomaszo folott, amely a foldon
mozog”, illetve ezt a parancsot adta neki: ,, Hajtsatok uralmatok ala a foldet!”. Ez a parancs
abban az allapotban hangzott el, amikor az ember még baratsagban ¢lt Istennel, felhdtlen,
gyermeki bizalommal volt iranta. A f6ld, azaz a teremtett vilag egésze Isten jegyesi, barati
ajandéka az embernek.

Ha egy jegyesi, barati, gyermeki viszony sériil vagy megszakad, az ajandéknak, amely
abban a kapcsolatban sziiletett, azt a kapcsolatot jelzi, szimbolikusan fenntartja €s taplalja,
nincs tobbé semmi értelme. Elviselhetetlen lesz, mert elvesziti rendeltetésének értelmét és
profanizalodik, &m ebben a profanizalt allapotdban is, puszta 1étével a szakralitasra, a megtort
szeretetkapcsolatra utal. Egy ajandék ajandék jellegétdl megfosztva érthetetlen, vadolo és
kinzé valosag, amely ugyanakkor arra ingerel, hogy ne ingyen, szeretetbdl kapott értéknek
tekintsiik, hanem jogos tulajdonunknak, amit erdnek erejével is megszerziink, illetve
megtartunk magunknak, vagy pedig értéktelen 6cskasagnak amit mieldbb eldobunk.

A bilinbeesés eldtt az embernek eszébe sem jutott, hogy Istenben vetélytarsat lasson. Isten
maga az ember legfobb java volt, az ember pedig Isten dicsésége a kozmoszban. Az 6sbiin
Ota azonban az ember birtokharcot folytat Isten ellen, illetve embertarsa ellen. Az utdbbit
Isten maga mondja ki Evanak, mint az elébbi sziikségszerii kovetkezményét: ,, Vagyakozni
fogsz férjed utan, 6 azonban uralkodni fog rajtad.” (Ter 3,16) (Majd csak Krisztus, Isten
megtestesiilt Fia hoz gyogyulast azzal, hogy lerontja a biin altal emelt valaszfalakat és
Szentlelkét kidrasztva mindent ujra egyesit. Szent Pal ezért jelentheti ki: Minden a tiétek, ti
Krisztuséi vagytok, Krisztus pedig az Atyaé (1Kor 3,23), és: Krisztusban nincs t6bbé
rabszolga és szabad, férfi vagy né (Gal 3,28). Nem forradalom segit a tarsadalmon, hanem a
megszenteld kegyelem és a beldle fakado 0j testvéri szeretet.)

Az ember a blinbeesés el6tt is dolgozott, &m az, hogy munkdja faradsagos és sokszor
hidbavalo, az a blin kdvetkezménye (lasd Ter 3,17-18). Az ember kezdetben mintegy
szemlélte a létezést, a blinbeesés utdn azonban a teremtés 1étezésének ragyogasa elhalvanyult
el6tte, s mar nem kozvetitette szamara egyértelmiien a Teremtd szeretetét, igy az ember
szemlélddése is megromlott: dnszemléléssé, narcisztikus Ontetszelgéssé és modszeres
iirességteremtéssé fajult.

A legnagyobb sériilés azonban a kettd kapcsolatdnak megromlasa: a munkabdl hidnyzik a
szemlélodés, a 1étezés titkaval valo sziintelen szembesiilés, a szemlélodésbol pedig a teremtd
Istennel vald egytittmiikddés. A gydgyulas Gtja csak a kettd 0jboli 6sszekapcesolasa lehet. Ora
et labora! — az 6si szerzetesi jelmondat jol kifejezi, hogy hiteles keresztény élet nincs
imadsag, szemlélddés és munka nélkiil. (Jellemzd, hogy a pszichés megbetegedések
gyogymadjai kozott ott van a munkaterapia és a sokféle meditacios gyakorlat.) A munka
akkor nyer igazi értelmet, ha a Teremtdvel egylittmiikodve, Jézus Krisztussal egységben
végezziik, a szemlélédésnek pedig akkor lesz valddi tartalma, ha a végso igazsagot; Isten
megtestesiilt szeretetét, Jézus Krisztust szemléljiik. Ez a felismerés Nazaretbe, a Szent Csalad
otthonéba vezet benniinket, ahol eredeti fényben ragyog a munka és a szemlélodés, ahol
gyogyul az emberi meghasonlottsag és reményvesztettség.

Isten els6 miivének, a teremtésnek bemutatasat ezekkel a szavakkal zarja a Szentiras:

Es elkésziilt a fold és az ég minden benne levével egyiitt. Isten a hetedik napon
befejezte miivét, amit alkotott. A hetedik napon megpihent a munkdja utan,
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amit végzett, Isten megaldotta, megszentelte a hetedik napot, mert azon
megpihent az egész teremté munkdja utan. (Ter 2,1-2)

Ezzel a kijelentéssel a szentird egyben Izrael hetente visszatérd linnepét, a szombatot is
megalapozza. A szombat pedig nem csupan sziinnap, hanem valoban linnep. Még sz6 sincs a
Messias eljovetelérdl, sem az 6rok életrdl, mégis jelen van az Istennel valo kozos 1étezésmod
igérete. A Szentiras elsé lapjain Isten meghivja az embert arra a nyugalomra, amely az 6
sajatos 1étmodja, meghivja az tinnepre. Es Isten utolsé miive, az idék végén megvalosuld
ujjateremtés nem mas, mint az 6rok tinneplés kiteljesedése, a Barany menyegzdjének
kidradasa az egész teremtésre. A két nagy mu és a két tinnepre hivas kozott pedig ott van az
emberi torténelem, amelyet megjelolt a biinbeesés, vagyis az tinneprontas, és a megvaltas,
vagyis az ember linnepének helyreallitasa, st még csodalatosabb megujitasa.

A szamos szentirasi részlet koziil, mely az ember megrontott {innepét mutatja be, Baltazar
kiraly lakomajat vegyiik példaul (lasd Dan 5,1-6,1). Ez az ,,iinneplés” a Barany
menyegzdjének karikataraja, és igy az egész emberi 1ét megrontasa.

A blinbeesett ember maga rendezte lakoméja harom lényeges ponton tér el az ember
szdmara készitett isteni lakomatdl. Baltazar lakom4jat, az ember megromlott tinneplését — de
nemcsak linneplését, hanem egyéni, politikai, gazdasagi, tarsadalmi életének minden teriiletét
— az orgia, a balvanyimadas ¢és a profanizécio jellemzi. Ez a harom jellemzd vonas
megfeleltethetd a Szent Janos els6 levelében szerepld test kivansadganak, szemek
kivansaganak és élet kevélységének (lasd 1Jn 2,16) amely azonban visszautal a blinbeesés
torténetére, ahol ezt olvashatjuk: Az asszony latta, hogy a fa élvezheto (ez a test kivansaga),
tekintetre szép (ez a szemek kivansaga) és csabit a tudas megszerzésére (ez az élet
kevélysége). (Ter 3,6) A biinbeesett ember kialakitotta civilizacid, kultara és vallas a harmas
kivansag uralma alatt van. A harmas kivansag igazi gyokere, az linneprontas 1ényege az
idololatria, a balvanyimadas, amely nem mas, mint az ember 6nimadasa, hiszen a balvany
projekcid (Onkivetités): az ember végtelenre rendelt vagyainak 6nmagukba vald
visszacsavaroddsa. A satan azt mondja: legyetek olyanok, mint az istenek, azaz Isten nélkiil
valjatok isteni 1énnyé. Az ember igy tulajdonképpen kivonja magat a teremtés rendjébdl,
amely az isteni ajandékozas rendje, és kisajatitja a teremtett vilagot, mikozben profanizalja.

Az ilyen lelkiilettel rendezett tinnep mindig orgiava fajul, mert elveszitette az
Abszolutumhoz, a Végtelenhez vald vonatkozasat. Az ember linnepének megbetegedése
pedig az ember egész torténelmének s minden vonatkozasanak torzulasat hozza magéval,
mert elveszitette a reménységét, tehat nincs jovoje. Az ember allatta valtozik, mint
Nabukodonozor kirdly, aki fiivet legelt, mint az allatok. Az igazi linneplésben az ember kilép
onmagabdl, hogy masokért éljen a szeretet eseményében. A megromlott {inneplésben
azonban ez az eksztazis elferdiil, az ember nem f6lfelé, az Isten felé 1¢p ki oGnmagabdl, hanem
lefelé, az animalitasba. A szeretetben torténd eksztazisra ,,a Lélek j6zan mamora” jellemzo,
az orgiara a tudatvesztés, a mindenségben val6 feloldodas vagya, az 6rom helyett a
gyonyorérzésre torekvés, s ennek kdvetkezményeként a legtokéletesebb izolacio, a
legsivarabb magany (mert mig az 6rom megoszthato, a gyonyor nem), s végiil a
masnapossag.

A masnapossag ténye mutatja, hogy nem igazi iinneplésrdl van szo, mert az igazi iinnep
visszakiild a teremtés miivének folytatasahoz. Az linneplés nem mas, mint egylittlét azzal a
Teremtdvel, aki a teremtésbdl részt adott, mondvan: ,, Hajtsdatok uralmatok ala a féldet!”, és
ugyanakkor meghivott az 6 életébdl valo részvételre. Az orgia a reménytelenség kifejezése.
Az ember miutan kisajatitotta magdnak a teremtést, kivette az isteni ajandékozas
kontextusabol, végiil iztelennek érzi az egészet.

A reményvesztett ember igazi iinnepét nem adhatja vissza mas, mint Jézus Krisztus, aki
az emberi linneplés Megvaltdja is. Jézus Krisztus életében a legmélyebb vonatkozas az Atya,
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¢letének legnagyobb eseménye az Atya imadéasa. Az idololatria helyett megjelenik az
emberiség torténelmében a legtisztabb adoracié. Nem meglepd, hogy nyilvanos miikodését —
Janos evangéliuma szerint — egy menyegzon, Kanaban kezdi, s onmagat Vdlegényként
hatarozza meg. Benne és vele az Atya tiszta imadasa kezd6dott meg a f61don, az idololatria
helyett az igazi eksztazis, a profanizacio helyett a vilag konszekrécioja.
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Az Oszovetség reményének beteljesedése
Krisztusban

Az Oszovetség minden nagy alakja egy bizonyos vonatkozasban messze tulhaladta magat
az Oszovetséget, mert ebben az egy bizonyos vonatkozasban tigy kapcsolédtak az é16 és
személyes egy Istenhez, hogy messze maguk alatt hagytak a foldet, az emberi értelem érveit,
s mindazt, amit az ember megérthet, akarhat és egyaltalan felfoghat. Ez az ,,egy bizonyos
vonatkozas” pedig a remény, amellyel senki és semmi mésba nem kapaszkodtak, egyediil az
€16 Istenbe. A korabeli teologiat elhagyva egyediil Istentdl mint Teremt6tdl vartak életiik
megoldasat, amit senki mastol nem varhattak, de még eddigi istenismeretiikbdl sem
kovetkezett. Nem az anyagot, a vilagot, az embert tekintették végsd valosagnak, hanem
egyedil Istent. Nem azért kezdtek remélni az 6rok €letben, merthogy az embernek van,
ugymond, egy halhatatlan, szellemi része: a 1¢élek, hanem mivel Isten teremtd, €s ez a teremtd
Isten szeretetkapcsolatra hivja az embert a maga teljes emberségében.

Ilyen egész egzisztenciajaval Istenbe kapaszkodo, ha kellett, akar a lathat6 és
tapasztalhat6 vilaggal szemben is egyediil Isten igéretére, szavara épité ember volt
mindenekelStt Abraham, akivel kezd6dott az Oszovetség, s aki ugyanakkor messze tilmutat
az Oszovetségen. Hitiink atyja 6, nem abban az értelemben, hogy tSle kaptuk volna az Istenre
vonatkoz6 dogmatikus megfogalmazasokat, hanem abban az értelemben, hogy téle tanultuk
meg, mit jelent minden emberi remény, illetve reménytelenség ellenére hinni és remélni az
€16 Istenben.

Abraham hite életének két pontjan all példaként elbttiink: eldszor akkor, amikor Isten
szavara hiszi, reméli, hogy fia sziiletik, bar ez a maga és felesége elérehaladott kora miatt
emberileg lehetetlen, masodszor pedig akkor, amikor Isten szavara kész felaldozni Izsakot,
egyetlen fiat, aki altal az isteni igéretek testileg megvalosulhatnanak. Nem az szadmara az
igazi megprobaltatas, hogy tul kell haladnia sajat fia irdnti szeretetét, nem is az, hogy Isten
ellentmondani latszik sajat tervének, mikor a maga altal ajandékozott gyermek halalat
kivanja, hanem hogy azt akarja, Abraham a ra vonatkozo isteni igéretek egyetlen emberi
garanciajat vesse el magatol.

Es Abraham képes volt erre! Amikor Isten szavara kinytjtotta kezét, hogy felaldozza
Izsékot, akkor ezzel Abraham szdmara meghalt Izsak és Izsak szamara Abraham. De amikor
Isten angyala raszolt az égrol: ,, Ne nyujtsd ki kezedet a fiu felé, és ne arts neki. Most mar
tudom, hogy féled az Istent és egyetlen fiadat sem tagadtad meg télem” (Ter 22,12), akkor
Izsak feltaimadt a halalbol Isten szaméra és Abraham szamara egyarént.

Ezért mondja Szent Pal, hogy Abrahdm hitt a holtak feltamadasaban (lasd Rom 4,17).
Nem kifejezetten, mint mi, keresztények, de bennfoglaltan hitte, hogy aki az igéreteket tette,
mindenhatosagaban akkor is gondoskodik ezek teljesiilésérdl, ha az, akihez kototte dket,
valamiképp meghalna.

Az Oszovetség kovetkezd nagy reménykeddje David kiraly. Gyilkossaggal dsszekapcsolt
hazassagtorését mas korabeli kiralyok (és a hatalmasok azéta is) legfeljebb bocsanatos
blinnek tekintették volna, 6 azonban szivére veszi, ¢s mélységes blinbanatot tart. Raébred
arra, hogy a biin az emberi egzisztencia mélyét fertézte meg: ,, Ime, gonoszsdgban
fogantattam, és biinben fogadott engem anyam.” Felismeri, hogy emberileg reménytelen a
helyzete, s ekkor Isten szine el6tt allva, bizonyara a Lélek sugallatdra megtalalja az alkalmas
szot:

,, Tiszta szivet teremts bennem, o, Isten!” (50. zsoltar)
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Teremteni csak Izrael Istene tud. Ezen a ponton David kiraly Jézus Krisztus evangéliumat
késziti eld. Szent Pal beszél majd arrdl, hogy semmi sem szamit, csak az ,,4j teremtmény”
(vo. Gal 6,15).

Jeremias proféta is a mi keresztény reményiink eléfutara, amint meghivasaban felfedezi
Isten 6roktol valo kivalasztd szeretetét.

., Mielott megalkottalak anyad méhében, mar szerettelek.
Mielott megsziilettél volna, folszenteltelek.” (Jer 1,5)

Belepillant az Isten ember iranti szeretetének titkdba, amely fiiggetlen az ember
viszontszeretetétdl. Felismeri, hogy nem az ember véltotta ki Istenbdl az abszolut személyes
szeretetet, hanem mindenestiil Isten a kezdeményezd, aki minden érdemiink nélkiil,
feltétleniil szeret. Ezért meglatja az 0j szovetség igéretét (1asd Jer 31).

Job az Oszovetség kovetkezd, a remény szempontjabol nagy alakja, jollehet koltott
személy, az igaz izraelita szimboluma. Nem érti, miért zadul ra a szenvedés, de visszautasit
minden ideoldgiai magyardzatot, még a vallasi elméleteket is, s teljes erejével csak Istenbe
kapaszkodik. Reménységének semmi mas alapja nincs, csak az, hogy Isten teremtd, vagyis
mindenhat6 és végteleniil jo.

Ott kezdddik, ott kezdddhet az igazi reménység, ahol felkialtunk: most aztdn abszolut
semmit sem értek Istenbél. O maga rombolta le, illetve engedte leomolni azt, amit parancsara
épitettem, amibe reményemet helyeztem. Igen, mert a reményt nem valamibe vagy valakibe,
hanem csak és kizarolag 6belé kell vetni, éspedig azzal az egyediili megokolassal, hogy az Ur
teremtd, halottakat feltdmaszto, végteleniil jo Isten.

A reménytelenség, az abszolut lehetetlenség és az Istenbe vetett remény valdsagahoz
érkeztiink el. Az Oszovetség jeles alakjainak reményét nem igazolhatja mas, mint Jézus
valosagos halala €s feltdmadasa. Mert Izsak nem lett ténylegesen feldldozva, nem temette el
Abraham, és Isten nem tamasztotta fel megdics&iilt testben. De Abrahamtol Isten olyan hitet
kovetelt, amely hit eréterében majd kétezer év multan elkiildheti szent Fiat aldozati baranyul,
hogy 6t valosagos halala utan valésagosan feltdmaszthassa. Ezt tinnepeljiilk minden
szentmisében, ez egész vallasi életiink forrasa és csicspontja, ez a keresztény remélo és
szeretd hit kozéppontja.

Mindezek utan meglepd, hogy az evangéliumokban minddssze kétszer fordul el6 a
remél’ ige (mindkétszer Szent Lukdcsnal).

El6szor Herddes hamis varakozasara vonatkozik, aki, mikor a perbe fogott Jézust Pilatus
hozza kiildi, ,, igen megoriilt. Mar régota szerette volna ot latni, mert sokat hallott rola, és azt
remélte, hogy valami csodat tesz szeme lattara.” (Lk 23,8) Jézus pedig csalodast okoz neki,
mert nem tesz csodat a kedvéért, de még csak szora sem méltatja. Elso pillantasra talan
banalisnak és merd véletlennek tlinhet a "remél’ ige itteni szerepeltetése. De gondoljunk csak
bele, hogy Jézus nemcsak Her6desnek, hanem mindenkinek csalddast okozott a
kornyezetében, aki valami kevesebbet vart tole, mint a valédi megvaltast, az tidvosséget.
(Csak az egészen kicsinyek szive hordozott nem emberi képzetekbe bedltoztetett, valoban
Istenre nyitott reményt, mint a szintén Lukéacsnal szerepld Simeon és Anna.)

Az utols6 vacsoran mondja az Ur: ,, Higgyetek az Istenben és bennem is higgyetek.” (Jn
14,1) Ugyanazzal a hittel, ugyanazzal a reménnyel! Még az apostolok is kudarcot vallottak a
reményben az Ur szenvedésének idején. Csak az nem veszitette el a reményt, aki ott allt a
kereszt alatt Mariaval: Janos. Es az nyerte vissza a reménységet, aki keserves sirassal siratta
meg biineit: Péter.

Masodszor a 'remél’ ige Jézus feltimadasa utan hangzik el, az emmauszi tanitvanyok
ajkarol: ,, Mi azt reméltiik, hogy 6 valtja meg Izraelt.” (Lk 24,21).
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Amikor a két Jeruzsalembdl Emmauszba tartd tanitvany mellé tarsul a feltimadt Jézus, és
megkérdezi oket: ,, Mirol beszélgettek itt az uton? ”, azok elszomorodnak. Ez az elszomorodas
szlikséges a husvéti, a krisztusi remény megsziiletéséhez. Az aprd emberi reménykedések utja
nem torkollhat csak ugy a husvéti reménységbe, hiszen koztiik a kereszt botranya, Jézus
halalanak és a temetésének szakadéka tatong. Nagypéntek éjszakaja és Husvét hajnala kozott
nincs mas folytonossag, csak maga Krisztus: a torténelem Jézusanak ¢€s a hit Krisztusdnak
azonossaga.

., Azt reméltiik, 6 valtja meg Izraelt.” Milyen mddon is? Talan politikai, talan vallasi
eszkozokkel, elképzelésiik szerint mindenesetre ¢letben kellett volna maradnia, hogy gy6zzon
¢s a megvaltast megvalositsa. Maga a tény, hogy meghalt, mindezeknek a reményeknek a
teljes és végleges szertefoszlasat jelentette.

Jézus vélasza az egész Szentiras atfogo olvasata: ,,Vajon nem ezeket kellett szenvednie a
Messiasnak, hogy bemehessen az 6 dicsoségebe? ” Hallatara a tanitvanyok szive langolni
kezd, majd a fogadoba betérve az utolsé vacsora mozdulataival Jézus végképp feltarja nekik
halalanak értelmét, hogy ez a halal nem kudarc és vereség, hanem engeszteld aldozat, mely
egyszer s mindenkorra szabadulast szerzett az embernek a biinbocsanat erejében. Jézus
kezén, mellyel megfogja és megtori a kenyeret, ott a szegek nyoma. Felismerik, hogy a
megfeszitett Jézus azonos a dicséséges, 6rokkon é16 Krisztussal. O az Emmanuel: veliik van
az uton s a vendégfogadoban, és most mar veliik van mindeniitt, ahol ketten vagy harman
Osszegylilnek az 6 nevében. Visszatérnek hat Jeruzsalembe az apostolok kdzosségébe, ahol
teljess¢ valik a hitiik, mert az Ur az eleve hitelesitett tantinak, Simon Péternek is megjelent.

(Az emmauszi tanitvanyok utja a szentmisét tinnepld Egyhdz belso ttja is. A vilagbol
joviink szarnyszegett reménységgel, és egyszer csak hozzank tarsul Jézus. Az igeliturgidban
az 6 szentségi jelenlétében olvassuk az frasokat, melyeknek 6 a kulcsa és megmagyarazoja.
Majd asztalhoz iiliink vele, s az Eucharisztia liturgidjaban felidézziik az ¢ aldozatat,
megiinnepeljiik halalat és feltdmadasat a tanitvanyok tinnepi k6zosségében. Itt valik a
szertefoszlott remények keseri utja a boldog és csalhatatlan reménység utjava. Ezért kell
nagyon vigyazni a liturgia tisztasdgara. Amennyiben nem Jézus a liturgia legfobb cselekvd
alanya, amennyiben elvessziik t6le a lehetdséget, hogy ¢ szoljon a Szentiras igéje és 6
cselekedjen a szent misztérium megjelenitése altal, s helyette mi kezdiink besz¢lni, mi
kezdiink tenni-venni, vége a reménységnek. A legjdoindulatiibb szandék is art, amely meg
akarja magyarazni a misztériumot. A misztériumot nem megmagyarazni kell, mindenestiil
értelemmel megérteni sem kell, hanem részt kell venni benne, hittel figyelni ra, megnyilni
szamara, felismerni és megvallani. Csak igy nohetiink fel a boldog reményhez, az Istentol
jOvO reménység alapjahoz.)

Jollehet a "remél’ szo6 csak kétszer fordul el az evangéliumokban, ez korantsem jelenti
azt, hogy a remény ne lenne Jézus tanitasanak fontos témaja. Ellenkezdleg: a keresztény
értelemben vett remény éppenséggel mélyen Jézus igehirdetésében gyokerezik. Elég, ha
igazolasul csak tanitdsdnak kozponti magjat, koltdien megfogalmazott foglalatat és
stiritményét, a nyolc boldogsagot emlitjiik (lasd Mt 5,3-12).

Azok, akik kétezer évvel ezel6tt Palesztindban hallgattak Urunk ajkéarol ezeket a
boldogsagmondasokat, tanti és részesei lehettek annak, amint Jézus egy soha nem sejtett
JOvOt nyitott meg eldttiik. Olyan lehetett ez, mint amikor az életfogytiglanra itélt raboknak
valaki minden eldzetes bejelentés nélkiil egyszer csak szabadulast hirdet. E meghirdetés
pillanataban ugyan még be vannak zérva, de lelkiikben mar bekdszontott a szabadulas.

Az egész Krisztusba vetett hit, az egész keresztény egzisztencia leglényegesebb valdsagat
¢érintjiik itt. Az a fesziiltség, amely a boldogsdgmondasok elsé tagmondataban leirt negativum
¢s a masodik tagmondataban megigért abszolut jovo kozott fonnall, a remény egyik
legjellemzObb vonasa. A nyolc boldogsag egyetlen kijelentése sem all meg Urunknak a
halalbol valé feltamadasaba és az 6 istenségébe vetett hit nélkiil. A nyolc boldogsag
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magyarazatanak tehat abszolut kudarca a moralizalas, mintha Jézus csak egy uj erkolcsi
rendet hirdetett volna; a pszicholdgiai magyarazat, mely csupan Jézus szavainak szdndékolt
hatasat vizsgalja egy szlik 1élektani horizonton beliil; illetve a politikai és a szocioldgiai
értelmezés, mely megragad e kijelentések tarsadalmi vonatkozésainal. Itt ugyanis arrol a
jelenrdl és arrol a jovordl van szo, amely a keresztény 1€t leglényegesebb valdsaga.

A mindenkori jelen meg van jelolve a sirassal, az ¢hezéssel és szomjazassal, az
iildoztetéssel, €s oly sok minden massal, ami szenvedést okoz. Az ember jovdje pedig a
Krisztusban megmutatkozott és igazolt dicsdséges feltamadas. Jézus Krisztusban, az
Istenemberben e jelen és jovo talalkozik, s altala benniink, keresztényekben is, akik a
keresztséggel az isteni természet részeseivé lettiink, mikdzben tovabbra is ebben a halallal
megjelolt életben éliink.

Jézusnak nem csupan a szavai, hanem tettei is az abszolut jovore vonatkozé biztos
reménység hordozo6i. Minden egyes csoddja dontés az ¢let mellett, s diadal a halal fol6tt. Vele
az ¢élet jelent meg a f6ldon s az egész kozmoszban (v6. 1Jn 1,2). Ismét csak egyetlenegyet
emlitsiink csodai koziil: a béna ember meggyogyitasat (1asd Mk 2,1-12). Nemcsak testi
€pségét adja vissza ennek a szerencsétlennek, hanem biineinek bocsdnatat is megadja, Uj
jOvOt nyitva eldtte. A farizeusok és irdstudok megbotrankoznak rajta, a koriilallok szivében
azonban nagy-nagy 0rom €s reménység €bred, hogy van végre valaki, aki ura az életnek.
Ezen a csodén és Jézus 0sszes tobbi csoddjan is az 6rok reménység fundamentuma ragyog at.
Minden csoddja egyben jel is, mely egy nagyobb, fontosabb valdsagra mutat: az 6rok,
mulhatatlan és boldog isteni életre, amelyben reméliink, s amelyet benne nyerhetiink el a hit
altal.

Nem csoda, hogy a négy evangélista koziil egyediil Lukacsnal fordul el6 a ‘remél’ szd,
hiszen 6 a remény nagy teologusanak, Szent Palnak a tanitvanya. Szent Pal a damaszkuszi ut
utan Jézus Krisztus fonséges ismeretének fényében tudta latni az Oszovetség nagyjait, és
észrevette, hogy reményiik Jézus Krisztusra mutat, s az 6 megtestesiilésében, illetve a huisvéti
misztériumban teljesedik be. Agrippa kiraly eldtt mondott véddbeszédében egyenesen azt
allitja, hogy e miatt a reménység miatt vadoljak az 6t iild6z6 zsidok (vo. ApCsel 26,6-9).
Ugyanezt ismétli meg utolsé beszédében, romai fogsaga idején: ,,Ezt a bilincset ugyanis
Izrael reménysége miatt verték ram.” (ApCsel 28,20)

Az 6szovetségi kinyilatkoztatast ado Istent Pal a reménység Istenének nevezi (RoOm
15,13), aki Jézus Krisztusban 0j utat adott nekiink sajat magahoz: A Krisztusban valo hit altal
van reményiink és biztonsagos utunk Istenhez (Ef 3,12). De nemcsak Jézus Krisztus dltal van
reményiink, hanem 6 maga a mi reménységiink: Krisztus bennetek a megdicséiilés reménye
(Kol 1,27), Reménységiink Krisztus Jézus (1Tim 1,1).

A remény utja probatételek sorozata. Minden és mindenki valtozik koriilottiink, valtozunk
mi magunk is, a hivd ember azonban ahhoz ragaszkodik, ami 6rokkévalo, s ez megovja a
széteséstol. Erre a Szentlélek erejében valik képessé, aki nemcsak a megtestesiilés és a
megvaltis eszkozl6je, hanem a végsd krisztusi remény létrehozoja is. O tamasztja benniink a
hitet, a bizalmat Istenben Jézus Krisztus altal. O a szeretet Lelke, Krisztus benniink lakasanak
Lelke, az 6rok élet zaloga. Még ha szenvedés vagy mas probatétel var is rank, tudjuk, hogy a
szenvedesbol tiirelem sarjad, a tiirelembol kiprobalt erény, a kiprobalt erénybol meg remény.
A remény pedig nem csal meg, mert Isten szeretete kiaradt sziviinkbe a nekiink ajandékozott
Szentlélek altal” (Rom 5,4-5).

Ebbdl ered az 6rvendezés és a derli. Legyetek 6rvendezok a reménységben, deriisek a
nyomorusagban, allhatatosak az imadsagban. (Rém 12,12) Csak szilardan és rendiiletleniil
alljatok a hit alapjan és el ne tantorodjatok az evangéliumi reménytol, amelyet hallottatok.
(Kol 1,23) Krisztus mint fiu all haza élén. Az 6 haza mi vagyunk, ha mindvégig dllhatatosan
kitartunk a bizalomban és a diadalmas reményben. (Zsid 3,6) Tartsunk ki rendithetetlentil
remenységiink hitvallasaban, mert hiiséges az, aki az igéretet tette. (Zsid 10, 23) Hogyan
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lehet kitartani a reményben? Olvasva az {rdsokat és okulva rajtuk egy szemlél6dd, elmélkedd
¢let folyaman. Mert: Mindazt, amit valaha megirtak, okulasunkra irtak, hogy az Irasbdl
tiirelmet és vigasztalast meritsiink reményiink megérzésére. (Rom 15,4) Igy lehet
tokéletesedni, elérehaladni a reményben (vo. Gal 5,5).

Mi a ,,mar” és ,,még nem” fesziiltségében éliink. A keresztény remény egészen sajatos,
mert azt varja, ami mar Krisztusban véglegesen beteljesedett. A mult soha nem sejtett
vonatkozasba keriil a jovovel. Az apostolok a multban, Krisztus dicsdséges testi
foltamadasaban lattdk a jovot, az egész kozmosz megdicsdiilését. A vilagot és az embert
érintd legnagyobb jelentdségli és legdromtelibb esemény mar végbement, s hatasai a
szentségekben minket is elérnek, a végso kinyilvanulas azonban még eldttiink van. Ebben az
értelemben megvaltasunk még remeénybeli (Rom 8, 24), s mi az 6rok élet reményteli orokosei
vagyunk (Tit 3, 7). Az orék élet reménye (Tit 1,2) maga Isten, a szeretet.

Amikor a hit megvallasardl besz¢liink, hajlamosak vagyunk megfeledkezni arrdl, hogy a
hitvallas egyben mindig a remény megvallasa is. A vértanuk ¢és hitvallok ¢életében latjuk ezt a
legnyilvanvalobb mdédon. A dogmatikus hit rendkiviil fontos, mert tudni kell, kiben hisziink,
am ez a hit mindig reményt is tartalmaz. Tételes hit nélkiil még csak lehet €élni ideig-oraig, de
remény nélkiil egy napig sem. Minden remény alaptalan azonban, ha nem abba kapaszkodik,
aki nem csal és nem csalatkozhat. (Persze rdla, akire a keresztény remény vonatkozik, az
frasokban gyokerezd szent dogmak adnak garanciat.)

Szent Péter is buzdit a remény megvallasara: Mindig alljatok készen arra, hogy
megfeleljetek mindenkinek, aki reménységetekrol kérdore von titeket. De ezt szerényen,
tisztességtudon, jo lelkiismerettel tegyétek. (1Pét 3,15-16)

Az Istenbe vetett reménység az emberekbe vetett remény, bizalom alapja is: Erds a
belétek vetett reményiink, mert tudjuk, hogy nem csak a szenvedésben vagytok tarsaink,
hanem a vigasztalasban is. (1Tessz 2,19) Ki volna ugyanis a mi reménytink, oromiink és
dicsekvésiink korondja Urunk, Jézus Krisztus elott, eljovetele napjan, ha nem ti! Hiszen ti
vagytok a mi dicsoségiink és oromiink. (2Kor 1,7) Hirtelen egy 10j vilagba érkeziink. Amint a
szeretetrdl gondolkodva és Szent Pal Szeretethimnuszara figyelve lathattuk, hogy nincs két
szeretet: Isten és ember szeretete, hanem ha valos, igazi, hiteles szeretetrdl van sz6, akkor ez
a ketto egy, ugy a reményre vonatkozoan is megallapithatjuk, hogy a masik emberben csak
akkor remélhetiink, de akkor aztdn igazdn, ha 6 egészen az Istenben remél. Végteleniil meg
lehet bizni abban az emberben, aki végteleniil az Istenben bizik.
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A remény erkolcstana

A vilag reményvesztett, de ezt oGnmaganak sem vallja be. Hamis mennyorszagot gyart, s
azzal amitja magat, hogy 6rok jovdje van. Csodareceptjeiben tidvosséget igér, jollehet magat
ezt a sz6t nem hasznalja, nehogy leleplezddjék. Reklamjai kozmikus méreteket sejtetnek, az
orom eksztazisatol ragyogd arcokat mutatnak, a lekiizdhetetlen akadalyok és athaghatatlan
hatarok eltinését igérik, mikozben egy fogkrémet vagy egy uj mobiltelefont ajanlanak.

Onmagukban e csodareceptek és reklamok akéar komikusnak is volnanak mondhatok, 4m
sajnos tobbrol van sz9, mint nevetséges hazugsagrol. Az idvosség kérdése forog kockan,
amely nagyobb tét, hogysem ne kellene nagyon is komolyan venniink azokat a
probalkozasokat, amelyek azt sugalljak, mi tobb, Iépten-nyomon sulykoljék, hogy az
iidvosséget valamitdl: egy targytol, egy modszertdl, egy mechanizmustol kell varni, holott az
tidvosséget csak személytdl remélhetjiik, mert az tidvosség személykozi esemény, mégpedig
olyan, amely magaban foglalja az ember teljes és 6rok megmentését. Ezzel lehet jatszani, de
itt nem babra megy a jaték.

Senkinek nincs joga tidvosséget igérni a f6ldon, még profan értelemben sem, csak annak,
aki megoldast tud kinalni valamennyi problémara, a fogyasztoi tarsadalom termel6i és
szolgéltatdi azonban nemhogy valamennyi, de legtobbszor egyetlen problémara sem tudnak
megoldast adni anélkiil, hogy ne idéznének elé még tobbet és tobbet.

Ugyanakkor az ember személyes élete teljes és 6rok megoldasara var. A vallasok is ezért
okozhatnak csalodast, mert a poganysag szerint az istenek mogott a sors van, a sors pedig
néma balvany. A filoz6fidk és szellemi irdnyzatok is mind csalodést okozhatnak, mert példaul
a halal tényével szembesiilve nem nytjtanak semmiféle tavlatot. De még a kereszténység is
csalodast okozhat, ha nem emelkedik fel személyes szintre, ha nem az ember totalis
megmenekiilését reméljiik Krisztustol, hanem csak receptet €s csodaszert a foldi élet jobb
miikddtetéséhez.

Mi személybe, az isteni személyekbe, a Szentharomsag egy Istenbe vetjiik reményiinket.
A keresztény hit a remény szempontjabol is a legemberibb, leglogikusabb, mert Valakiben, ¢és
nem valamiben remél.

Az a legtragikusabb, ha valaki ezt a végs0 reménykedését sajat magéaba veti. Narcisztikus
¢s megalomanias emberek és korok kisértése, hogy 6nmaga tehetségében tetszeleg anélkiil,
hogy szdmot vetne azzal, hogy minden képessége, tehetsége kevés legvégsd reménye
teljesitéséhez. Sokszor teljes egzisztencialis 6sszeomlés sziikséges ahhoz, hogy raébredjen,
hogy az emberi 1étezés nem valamibe horgonyozddik bele, hanem Valakibe.

Csak igy lehet az embernek emberhez mélté reménye, s csak igy lehet jovdje. Csak igy
lehet a kozmosznak is reménye, mert az egész mindenségnek csak az ember, az Istenben
reméld ember altal van jovdje.

Mindez mélységesen érinti az erkodlcs vilagat, melyben egyre nagyobb kdosz uralkodik.
Pedig a tiz Istentdl kijelentett sz, a Tizparancsolat a kinyilatkoztato Isten altal teremtett
emberi sziviinkbe, ha homélyosan is, mar eleve bele van irva. A Mozes altal kinyilatkoztatott
parancsok tiltasaikkal az emberi reményt védik, pozitiv tartalmukkal pedig a reménység
forrasat nyitjadk meg benniink.

l. Uradat, Istenedet imadd!

Mivel az Isten imadasanak legvégsd emberi cselekvése a totalis onatadés, ezért az imadas
a maga teljességében nyilvanvaldan a reménység dsforrasa.
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Az imadast kifejez6 6si *ahitat’ szavunk is erre utal, mely eredetileg az ’elalél’, ’eldjul’
szavak rokona. Ahogy a csecsemo vagy a karon iil6 kisgyermek biztonsagban elalszik anyja
6lében, mer elalélni a sziild irdnti bizalomban, s ahogy Urunk, Jézus rabizta magat halala
elott Atyjara, egész emberségét Osszefoglalva és az Atya kezébe helyezve (lasd Lk 23,46),
ugy az imadasban az ember mindenestiil Istenre hagyatkozik.

Isten imadasa, ha az nemcsak imaszovegek elmondasa, hanem egész emberi
egzisztenciank atadasa Istennek, minden esetben a reménység folfakadasat eredményezi. De
hat nem éppen a reménységbdl, a bizalombol fakad az Istenre valo rdhagyatkozas? Igen, de
az még nem a reménység teljessége. Abbol tudjuk ezt, hogy ha nem az €16 Istenre bizza
magat ilyenféle reménykedéssel az ember, hanem csak valamire, eszmére, emberi
ideologiara, akkor elobb-utdbb a kétségbeesésbe sodrodik. Ha viszont Istenbe kapaszkodik, a
paradicsomi allapot eréterébe keriil, Krisztus megvaltasanak husvéti, plinkosdi teljességébe
emelkedik.

Aki csak imakat mond, az elkeseredhet, sot akar az ongyilkossagig is sodrédhat, de ha
Istent (igy imadja, ahogy Abraham, ahogy a Szent Sziiz iméadta, s ahogy ezt az imadast Jézus
beteljesitette, az biztosan nem jut el a kétségbeesésig. Minden aldott nap legalabb egy
pillanatig ilyen modon kellene imadni az Atyat.

Igazabodl ez az elsd parancs is tiltdssal kezdddik a Szentirds szovegében: Senki mast ne
tekints Istennek, csak engem! (Kiv 20,3) Ha Istenen kiviil barmihez vagy barkihez kotddiink
ilyen odaadassal, a sziviink megosztotta valik. A megosztott szivii ember pedig elobb-utdbb
el fog keseredni, mert élete elszakadt a reménység forrdsatol. Nem a forrasbol merit, hanem
poshadt ciszternavizbodl. A Szentl¢lek vigasztalasa talan éppen abban all, hogy ravezet arra,
hogy Jézus altal az Atyat valoban Atyanak ismerjiik el. Ez az imadés Gjszovetségi
beteljesedése az elkeseredés, a csliggedés vége €s a halhatatlan reménység kezdete.

Il. Isten nevét hiaba ne vedd!

Ennek a parancsolatnak elsédleges ¢és eredeti értelme nem az, hogy ne emlegessiik
foloslegesen Isten nevét, hanem hogy ne €ljiink vele vissza, ne lizziink vele magiat, ne
mondjunk atkot vagy helytelen aldast. Isten nevét, Isten erejét nem szabad rosszra hasznalni,
mert 6 mindenestiil jo.

A magiaban az ember degradalja Istent, és egyszerii energiaforrasként hasznalja, sajat
elképzeléseinek megvaldsitasanak szolgalataba éllitva. Az efféle praktikdkat az jellemzi,
hogy a kezdeti oriasi lelkesedést hamarosan a kiabrandulas, majd teljes reménytelenség €s
kétségbeesés valtja fol.

A Katolikus Egyhaz Katekizmusa igy ir errdl:

., Bizalommal szabad és kell rahagyatkoznunk a Gondviselésre, barmit is rejt a
jovo. A joslasnak mindenféle modjat el kell utasitanunk. Horoszkopok
kutatasa, csillagjoslas, tenyérjoslas, sorsvetés és titkos jelek értelmezése,
spiritiszta médiumok és latnokok tanacsanak kérése, mindez hatalomvagyat
rejt magaban: azt a torekvést, hogy valaki hatalmat nyerjen az ido és a
torténések folott. Ez ellentétben all azzal a tiszteletteljes és szereto felelemmel,
amellyel egyediil Istennek tartozunk.” (2115-2116.)

A masodik parancsban a hagyomany természetszeriileg benne érti az istenkdromlas
tiltdsat is. Aki Istent kdromolja, az szivében kioltja a reményt. A karomlasok mogott ugyanis
a blinbeesett embernek az a téveszméje hizodik, hogy azért a rosszért, ami Ot érte, végso
soron Isten a felelds, és ezért ahelyett, hogy a rossz mogott is keresné az isteni bolcsesség és
szeretet emberi értelmet feliilmlo titokzatos akaratat, Istent hallgatdlagosan vagy nyiltan
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gonosznak és rosszindulatinak tartja. Ez viszont egészen nyilvanvaléan magaban hordozza a
bizalmatlansagot, hiszen lehetetlen egy gonosz, nekiink rosszat akaro istenségben biznunk.
Ha egy kozosségben eluralkodik az istenkaromlas, az a kozosség kesertivé, depressziossa és
onpusztitova valik. (Es persze minél inkabb azza valik, annal inkabb karomolja Istent — ez a
$z0 szoros értelmében 6rdogi kor.)

Ezzel ellentétben ha valakit szenvedés ér, €s adldani kezdi Istent, megtapasztalja a
kinyilatkoztatas igazsagat, mely szerint az Istent szeretéknek minden a javara valik (Rom
8,28). Ovakodni kell Isten nevének hanyag, jatszi emlegetésétél is, ami ugyan nem
karomkodas, mégis veszélyes, mert Isten nevének efféle figyelmetlen, toltelékszoként valo
hasznalata kikezdi az istenfélelem draga, szentlelkes ajandékat bensénkben.

ll. Megemlékezzél arrél, hogy az Ur napjat megszenteljed!

Mint ahogy a matematika axiomékra, mint ahogy az emberi logika végsé principiumokra,
nyilvanvalosagokra épiil, ugy az emberi ¢letnek is van végso értelmes alapja, mert ha nem
lenne, az ember sem maradhatna fenn. Ez akkor is igy van, ha ez a végsd igazsag nem
mindenki szdmara nyilvanvald; épp attol lesz az ember valdban ember, hogy keresi. Minden
valoban emberi tett, tudva-tudatlanul e végtelenségbdl €s egyértelmiiségbdl, az élet
mérhetetlen 6ceanjabol taplalkozik, sokszor valami egészen rejtett hajszalcsovesség
kozvetitésével.

Az ember iinnepei is a végsé és 6rok Unnep eléképei és abbol valo részesedés.
Egyértelmiien erre mutatnak a kiilonféle vallasi ritusok, az tinneplés kulturanként mas €s mas
szokasai, de legfOképpen az a varakozas, amely ott rejlik minden tinnep mélyén: a varakozas
egy nem embertdl fliggd beteljesedésre, a kegyelemre.

A kinyilatkoztatas vallasaiban, a zsido és keresztény vallasban egyértelmi isteni sz6 €és
tett igazolja azt, hogy az ember egy 6rok tinnepre hivatott, vagyis hogy liturgikus lény: az
isteni és emberi szeretet leiturgosza. Annak van iinnepelnivaléja, aki a kinyilatkoztatasbol
ismeri a mindenség €s benne az ember végso rendeltetését, vagy pedig sajat szivére és

Mira azonban egyre tobb embertarsunk képtelen az {inneplésre. Ennek legfobb oka, hogy
nem kaptak valaszt arra az alapvetd kérdésre, hogy van-e értelme az életnek. Ertelmiikben tir
tatong, mert a vilag értelmességére vonatkozdan a legcsekélyebb eligazitast sem kaptak meg.
Marpedig ha az egész mindenségnek és maganak az emberi életnek nincs végso értelme,
akkor nincs mit {innepelni sem.

A lettint XX. szazad megmutatta, milyen kdvetkezményekkel jar, ha az ember a Teremtd
helyett mas istent imad: a fajt, az osztalyt vagy a karaktert. Ezek a balvanyok elveszik az
ember szabadsagat, megrontjak az linnepét. Kezdetben még vannak éliinnepek, amig széles
korben hisznek a balvanyokban. Késébb amikor a balvany koriil kiépiil az allamgépezet, mar
csak a gazdasagi érdek, a Mammon tartja fenn az iinnepeket, melyek egyre iiresebbek,
kényszeredettebbek és hazugabbak.

Az ideoldogiak bukdsa utan méra sokan iinnep nélkiil maradtak. Unnep helyett sziinnapjuk
van csupan, ahol rajuk tor a Iétbeli csomor, az egzisztencialis undor, s ez eldl a még tobb
munkaba, a fogyasztoi tarsadalom balvanyai kozé, illetve a kabitészerhez menekiilnek. Az
iinnep ¢€s linneplés kérdése a reménység vagy reménytelenség, az €let vagy ongyilkossag
kérdése.

Rossz jel, ha nem tudunk linnepelni. Azt jelenti, nincs jovonk, mert nincs reményiink. Az
Egyhaznak ebben a vildgban élve éberen kell érkddnie azon, hogy ne engedje megfertdzni
iinneplését a vilag szellemétdl, nehogy istentisztelete puszta dnkifejezéssé, emberkultussza
silanyuljon. A veszély nagy, mert ha egy kozdsség istentisztelete megromlik, maga a
kozosség indul bomlasnak, hiszen a husvéti titok €letiink forrasa és beteljesedése. Az linnep
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nemcsak a reménybdl él, hanem maga is élteti a reményt. A szombat megszentelése, illetve a
mi krisztusi szombatunknak, a vasarnapnak megiinneplése keresztény reménységiink
iinneplése, az Egyhaz megtartdja mind a mai napig, és jovdjének is biztositéka.

IV. Atyadat és anyadat tiszteljed!

Ez a negyedik parancs kapcsolja dssze az elsé harom parancsot, amely Isten életében
részesit minket — és ezért a reménység forrasa —, a kovetkezd parancsokkal, melyek pedig
emberi viszonyaikat rendezik.

Az ongyilkossagra késziild atkozza sziileit, hogy e vilagra hoztdk 6t. A reményben €16k
aldjak oket. De ez az atok, illetve az aldas végso soron maganak a Teremtének szol, aki
oroktol fogva gondolt rank, s az 1d6 kezdete eldtt mar 6nmagéanak akart minket.

Minket Isten sziileink kdzremiikodésével hivott 1étre. Amikor a két sejt egyesiil, abban a
pillanatban a teremtd Isten személyként szolitja meg az embert. Sziileink kézremiikodése
nélkiil mi nem részesedtiink volna Isten teremtd szeretetében.

A sziiloknek ezért nemcsak példas életiikért, értiink hozott sok-sok aldozatukért jar a
tisztelet, hanem mindenekeldtt magéért a 1étezésért, melyet az 6 kozvetitésiikkel kaptunk a
teremtd Istentdl.

A sziil6k tisztelete magéaban foglalja a valamennyi dstink iranti megbecsiilést és
kegyeletet, illetve valamiképpen az egész emberiség tiszteletét. A negyedik parancsban
talalkozik az 6sszes parancs abban az értelemben is, hogy &satyank, Adam és 8sanyank, Eva
vétkeztek Isten ellen, de nem csupan az ateredd biint, hanem biinbanatukat, a megvaltas utani
sovargasukat és az erre vonatkozd isteni igéret dsevangéliumat is 6rokiil hagytak
gyermekeiknek, az egész emberiségnek.

Az Isten szent Fia pedig a Szent Szliz altal az 6 gyermekiikké 1évén elhozta az Atyaisten
kegyelmét és kiarasztotta a Szentlelket. igy akik benne hisznek, azok egy jobb reménység
részeseivé valnak, és arra kapnak meghivast, hogy a kettds és mégis egy szeretet parancsaban
Osszefoglalt torvény szerint éljenek Isten 0j csaladjaként és hazanépeként.

Végiil abbdl a szempontbdl is a kozéppontban all a negyedik parancs, hogy a sziilok
feladata a gyermekkel megismertetni Istent, aki 6t 6rok életre teremtette, és megtanitani az
¢letnek ¢és az ¢élet forrasanak tiszteletére (6todik és hatodik parancs), valamint a
magantulajdon és az igazsag tiszteletére (hetedik €s nyolcadik parancs), illetve arra nevelni,
hogy reménységét el ne jatssza, hanem 6sztonein és vagyain uralkodva megdrizze azt az 6rok
¢letre. Az elmondottakbol kovetkezik, hogy a sziiléi hivatas oriasi feladat, éspedig a
reménység ataddsanak és nevelésének feladata, a magzati 1étt6] kezdve a nagykoruva valasig,
sOt még azon tal.

V. Ne 8lj!

A mi Urunk, Jézus Krisztus nem egy 0j vallast alapitott csupan, hanem elsdsorban azért
jOtt, hogy életiink legyen, éspedig boségben (Jn 10,10). A reménység targya ez a tobb, ez a
bdséges élet. Az ember abban reménykedik, hogy az az élet, amelyet most ¢l és amelyben a
végtelenség (a végtelen ismeret, a végtelen josag és a végtelen szeretet) igérete van, egykor
valamiképpen kibontakozik. Kovetkezésképpen minden ¢életellenes cselekedet az emberiség
reménye elleni merénylet is egyben.

Nem igényel mélyebb megfontolast annak a belatasa, hogy az 6ngyilkossag és annak
kozvetett formai, mint példaul az eutandzia a reményvesztettségbol fakadnak, am a masik
ember ¢€letének kioltasa is, kdzvetve vagy kozvetleniil, mindig a reménytelenség
kontextusaba agyazodik.
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Az abortusz, a magzatgyilkossag hatterében az emberi kishitiiség, a Gondviselésbe vetett
bizalom hianya all, az a félelem, hogy a megsziiletendé gyermek veszélyt jelent az anya
karrierjére, jo hirére, a csalad egzisztencidlis biztonsagara ¢s igy tovabb. A felnott
meggyilkolasa mogott a tehetetlenség, hiszen a gyilkos nem mer szembenézni azzal a
megoldhatatlanak 14tsz6 helyzettel, amelyet a masik ember teremt szamara, ezért folyamodik
gyilkossaghoz. Olyan is el6fordul, hogy a gyilkossag kivaltdo oka mas biinds kivansag
(hatalomvagy, anyagi el6ny0dk, paraznasag), ebben az esetben ezek a blindk gydkereznek a
reménytelenségben.

A tragikus az, hogy itt is 0rdogi korbe 1ép az ember: a gyilkossag ugyanis nemcsak
reménytelenségbdl fakad, hanem még nagyobb reménytelenséget is sziil, ez a még nagyobb
reménytelenség pedig Ujabb biindk forrasa lesz. (Ugyanez érvényes az dngyilkossagot
megkisérlo emberre, de az ongyilkos €életformat kovetd s ezért reménygyilkos tarsadalmakra
is!) Ezzel szemben az élet vallaldsa minden koriilmények kozott csak reménységbdl torténhet,
ugyanakkor tovabbi reménységet is general, mind az egyén, mind a tarsadalom életében.

Léteznek az Ongyilkossagnak rejtett, dlcazott formai is, melyek nem hirtelen és
latvanyosan vetnek véget az életnek, hanem szép lassan, modszeresen kezdik ki és teszik
tonkre. Ilyen az alland6 lehangoltsag, a kronikus életuntsag, amelyért sok esetben mi magunk
is feleldsek vagyunk. Ehhez vezethet a hosszabb ideig elnyulo tétlenség vagy a céltalan
tengés-lengés, amelybdl hianyoznak az értelmes feladatok, apro és nagyobb célok, melyekért
lelkesedni lehet. Nemcsak az sodrédik a reménytelenség ongyilkos vilaga felé, akinek nincs
bizodalma az eljovendd boldog 6rdk életben, hanem az is, aki ugyan elvben elfogadja a végsé
reménység alapjat, de ez a hite nem hatja 4t mindennapjait: az id6 elfolyik a keze kozott,
nincsenek kisebb, lelkesen folvallalt célkitizései, amelyek, ha kdzvetve is, az 6rok célra
mutatnak.

A rejtett Ongyilkos 1éthangulatnak majd életvitelnek masik kivaltdja lehet a ,,horror
crucis”, a keresztt6l valo borzadas. Az ilyen ember iszonyodik a legkisebb szenvedéstol és
megprobaltatastol is, s energidjanak jorészét az az igyekezet emészti fol, hogy jo kdzérzetét
semmi meg ne zavarja. Az ilyen, allandéan magat figyeld I¢lek titokban folyton lazad
Teremtdje ellen, aki 6t fejlodd 1énynek teremtette, és nem kiméli meg a szenvedéstol.

Vannak tovabba, akik magatol a félelemtdl félnek, ezért lesznek lelki 6ngyilkosok
(esetleg masok gyilkosai). Annak tudatositasa, hogy életiink meg van jeldlve a halllal,
segithet legydzni a félelemtdl valo félelmet. 6 szembenézni minden aldott este azzal a
ténnyel, hogy lesz egy perc, amelyet nem élek tul, amikor mindenestiil kiszakadok ebbdl a
vilagbdl, és az én Teremtdm magahoz vesz engem.

Ongyilkossaghoz, vagyis a remény kioltasahoz vezethet egy roppant nagy sokk is, egy
olyan esemény, amely hirtelen megszakit olyan 1ényeges szalakat, amellyel az ember az
¢letbe kapaszkodott. Az €16 Istennel valo €16 kapcsolat maradhat ebben a lelkiallapotban az
egyetlen menedék. Ezért j6 minden eseményben, amely ér minket, legyen az 6rom vagy
banat, siker vagy kudarc, lelki békességre jutas vagy éppen kisértés, mindenekeldtt Istenre
gondolni, dvele foglalkozni, s csak azutan azzal, aminek hatasa ala keriiltiink.

A Krisztusban kapott végsé reménység hatni akar mindennapjainkra. Nem tavoli ldtomés
csupan, hanem csodalatos erd, amely egész €letlinket mozgasba akarja hozni. Ehhez persze
sziikség van az ember erdfeszitésére is, mert a reménységhez, mely valdjaban az ember
legmagasabb rendii cselekvése, erd és kitartas kell. Gondoljunk csak a szentekre, a tudomany
vagy a sport kiemelkedd egyéniségeire, vagy a koncentracios tdborok taléldire: egyikiik sem
érhette volna el kittizott céljat, ha reménye nem edz6dott volna nap mint nap az 6nfegyelem
¢s a mindent e célnak aldrendeld cselekvés iskoldjaban. A naponkénti kitartas a joban: ez
ment meg minket az dsszeomlastol akkor, amikor minden 6sszeddl koriilottink.
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VL. Ne torj hazassagot! Ne paraznalkodj!

A hatodik parancs tiltdsa mindenekel6tt a hazassagtorésre vonatkozik, amely annak az
emberi életszovetségnek a megtdrése, melyet Isten megbonthatatlannak rendelt, melyben egy
férfi és egy nd teljesen és végérvényesen felvallalja egymast a halalig. Az életre sz616
hazastarsi szeretet taplalja a reményt, meggyaldzasa viszont megoli. Ezért is annyira sok az
olyan ongyilkossag (és a szerelemféltésbol elkovetett gyilkossag), melynek hatterében
héazassagtorés all. Es ezért szenvednek igen sokszor kiheverhetetlen sériiléseket azok a
gyermekek, akiknek sziilei hazassagot tortek, elvaltak, aztan Gjra dsszedlltak valakivel.

Az 6rdogi kor itt is miikodik. Ha az ember hazassagaban valami megromlik, elkeseredik.
Keres maganak valakit, akinek tarsasaga vigaszt vagy legalabb kikapcsolodast jelenthet, de
lelkiismerete jelez, hogy ezt a kétszeresen is hazug helyzetet nem szabad fenntartani. Az
orlédés még inkabb elveszi lelke erejét; még jobban elkeseredik, és még nagyobb biinokbe
menekiil.

Ez igaz mind az egyénre, mind a tarsadalom egészére vonatkozdan. Szent Pal éppen az
igaz Isten elvetésében, a balvanyimadasban latja a Romai Birodalom poganysagéanak erkdlcsi
leziillését a hatodik parancs teriiletén (lasd Rom 1,23-28). Aki szakit az €10 Istennel, az szakit
a végsO reménységgel; aki olyan balvanyimadast iz, melyben isteniti ezt a vilagot, annak
nemisége is eltorzul, tisztatalanna €s természetellenessé valik. Az a tarsadalom pedig, amely
belemeriil e megromlott nemiség kiélésébe, menthetetleniil elvesziti reménységét, vagyis a
JjOvOjét, és hamarosan 6sszeomlik, ahogy 6sszeomlott a Romai Birodalom €s minden mas
vilaghatalom.

A bioldgia szerint a nemi egyesiilés csak az ember szamara gyonyor és 6rom forrasa,
amennyiben valddi szerelemben torténik. Az Isten altal akart 6sszefliggésbdl kiszakitva
azonban éppenséggel a reménytelenség taptalaja lesz, mert egyik vagy talan mindkét fél mar
nem személynek, hanem pusztan eszkdznek tekinti a masikat az abszolut cél, sajat
gyonyorének megszerzése érdekében. Ennek az elszemélytelenitésnek, targyiasitasnak
legnyilvanvalobb példdja a nyilt prostitiicio, melynek intézményesitett formaja szégyenfolt
minden 6nmagat civilizaltnak mondo tarsadalom testén.

A paraznasag a tarsadalmi és erkdlcsi béklyok levetésével, onmagunk korlatlan
kiteljesitésével kecsegtet. A ,,hazugsag atyja”, a sdtan meg is tesz mindent annak érdekében,
hogy a felndvekvd nemzedékekkel elhitesse, hogy valdban ez a szabadsag utja. Pedig
valojaban nem tobb, mint egy program lefutdsa, mely az embert elgépiesiti, igyhogy tobbé
szabadsagrol mar sz6 sem lehet. Olyan életforma ez, ahol el6bb-utobb lehetetlenné valik a
megallas. A tisztasag vagya mind halvanyabb ¢és erdtlenebb lesz, az 6szton késztetése pedig
egyre terhesebb, mégis egyre parancsolobb. Marpedig aki az 6romot egész életében egyetlen
aktus 1¢lektelen ismételgetésére korlatozta, az, ha elébb nem, szexudlis energidinak
megfogyatkozasakor mélységesen csalodik, s egyszer csak igy érzi, nincs tobbé értelme az
¢letének. Testét paraznasagra adva eltékozolta a nagy lehetdséget, hogy az az igazi szerelem
kifejezéjévé valjék, és a dicsdséges feltamadaskor szlizies tisztasdgban az ég angyalainak
¢letmodja legyen az osztalyrésze, egy még nagyobb istenszerelem €s emberszeretet
erdterében.

VII. Ne lopj!

Az el6zdekkel ellentétben ennek a parancsolatnak nem azonnal nyilvanval6 a kapcsolata
a reménységgel, illetve a reménytelenséggel.

Azonban az isteni kinyilatkoztatds szerint két t 1étezik csupan: az egyik az életre, a
masik a halalba vezet. A halalba vezet6 Ut akar az utolsé percig is kecsegtethet €¢lvezettel,
kényelemmel, gondtalan ¢életmdddal, mégis a lelki halalba, a karhozatba visz. Ahogy Urunk
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mondja: ,, Tagas a kapu és széles az ut, amely a romlasba visz — sokan bemennek rajta. Sziik a
kapu és keskeny az ut, amely az életbe vezet — kevesen vannak, akik megtaldljak.” (Mt 7,13-
14)

A tolvaj életmod éppen ilyen. A tolvaj milliokat, milliardokat lop akar egyénektdl, akar a
kozt6l, és gondtalanul éli vildgat. Arcdn nem latszanak a reménytelenség vondsai, mégis a
végso reménység ellenére €l, s ez nyilvanvalova lesz, ha el6bb nem, hat az utolsé pillanatban,
amikor pénze mar nem segit rajta. Nagy a veszély, hogy ilyenkor sem halhatatlan lelke 6rok
sorsara gondol, hanem vagyona sorsara. Ugy jarhat, mint a példabeszédbeli gazdag, akit
Urunk esztelennek nevez, mert nem gondol arra, hogy még az éjjel szamon kérik tdle a lelkét
(vo. Lk 12,16-21).

A til nagy vagyon mogott bizony mindig szornyli nagy biindk rejlenek. Az elsd
keresztény szazad szentatyai tudtak ezt, ¢s hangoztattak is, hogy Isten a teremtéskor a foldet
¢és annak javait az egész emberiségnek adta, tehat a gazdag nem tarthat igényt a sajat
sziikségletét meghalado6 anyagi javakra, a felesleget a szegények javara kell forditania.
Ugyanez all a joléti dllamokra, melyek feleldsek a harmadik vildg ¢hezdiért és szegényeiért.
A civilizaci6 szégyene a Fold javainak rendkiviil egyenldtlen elosztasa, s hogy a térvények és
jogszabalyok legfeljebb a kis lopasokat biintetik, a nagyok égbe kidlto tolvajlasai biintetleniil
maradnak.

Egy vilagi szervezetbdl, a civil tarsadalombol kifogyhat a reménység, mert az emberek
blineikkel fokozatosan felélik azt, olyan helyzetet teremtve, ahol Isten torvényei hatalyon
kiviil keriilnek, s helyiikbe illuziok, hamis eszmék 1épnek. Ezeknek a hazug
reménykedéseknek teljes 0sszeomlasa sziikséges az €10 €s igaz reménység megsziiletésé¢hez.
A biings reménykedésekbdl a szent reménységbe nem visz t, szakadék van kozottiik, és ebbe
a szakadékba bele kell esnie az embernek, hogy idvoziilhessen, mert ahogy Urunk mondja:
,,Senki sem szolgalhat két urnak. Vagy gyiiloli az egyiket, a masikat pedig szereti, vagy
ragaszkodik az egyikhez, a masikat pedig megveti. Nem szolgalhattok az Istennek is, a
Mammonnak is.” (Mt 6,24)

A Mammon imadésa, az anyagiak eldtérbe helyezése elkeriilhetetleniil magéval hozza a
lopast, mint ahogy a gondviseld mennyei Atydba vetett bizalom pedig sziikségszerlivé teszi,
hogy érte €s szeretteinkért esetenként a nélkiilozést, az alapvetd anyagi javakrol vald
lemondast is vallaljuk. Milyen érdekes, hogy azokban a korszakokban, amikor a keresztények
szlikolkodni kényszeriiltek, sokkal bensdségesebbek, oromtelibbek voltak az iinnepek, mint a
jolét idején, a dasan teritett asztal és a nagy halom ajandék mellett.

Az Ur Jézus evangéliumanak leglényegesebb iizenete a mennyei Atyaba és az &
gondviselésébe vetett feltétlen bizalom, melynek homlokegyenest ellentmond az anyagiakba
vetett reménykedés. Az Egyhazbodl azért nem fogy ki a vilag végezetéig az igaz reménység,
mert a FOnek, Krisztusnak a jelenléte, igéje, szentségei mindmind az Atyadhoz kotik.

VIIl. Hamis tanusagot ne tégy felebaratod ellen!

Hamis tanuk, akik anyagi érdekbdl vagy fenyegetés hatasara készek kollaboralni az
elnyomo hatalommal és az igaz ellen vallani, kezdettdl fogva akadnak, mind a mai napig. Az
Ur Jézus maga sem keriilhette el, hogy perében két hamis tani vallomasa erésitse meg az
ellene sz6l6 vadakat.

A hamis tanunak azonban el6bb-utobb szembesiilnie kell a tarsadalom itéletével, s ha
nem veszett ki beldle a lelkiismeret, annak kinzé mardosésa végigkiséri az ¢letét. Ez egyben a
nagy lehetdsége is a blinbanatra, ahol Isten ) reménységet ad. A lelkifurdalas éppenséggel az
orok reménység utani sajatos sovargas. Akinek a lelkiismerete ilyen esetben mar nem jelez,
annak helyzete sokkal reménytelenebb. Akinek a satan nem tudja elaltatni a lelkiismeretét,
azt gy probalja kétségbe ejteni, hogy elhiteti vele, hogy biine jovatehetetlen, s akar az
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ongyilkossagig sodorja, hogy igy kivegye Isten kezébdl az itéletet, s maga akarjon 6nmaga
felett végso itéletet mondani.

Az az ember viszont, aki minden csabités, fenyegetés, sot ildozés ellenére is
visszautasitja a hamis tanuzast, épp allhatatossdganak koszonhetden €l reménységben, mert
kitartasat nem sajat érdemének, hanem Isten kegyelmének tulajdonitja.

A nyolcadik parancs a szent hagyomany szerint mindenféle hazugsag tiltasat is magaban
foglalja. Ezzel a paranccsal Isten ezt is mondja: ,, Ne hazudj!”

De miért is hazudik az ember? Sokszor félelembdl. Nem furcsa, hogy féliink az
emberektdl, Istentdl viszont nem féliink? Eppen az Istenbe vetett reménység kioltasa, ha
valaki nagyobb hatalomnak tartja az embert, mint Istent. Nem kiilonb az sem, aki
karrierizmusbdl hazudik, aki elomenetele érdekében ettdl az eszkoztdl sem riad vissza. Ott
téved, hogy emberektdl varja élete kibontakoztatasat, nem Istentdl. Ezért elobb-utdbb
csalddnia kell, s olyan reményvesztés lesz az osztalyrésze, amely azzal fenyeget, hogy nem
lesz ereje figyelni az Istentdl jovo reménységre. Van, aki egyéb blineinek leplezésére
folyamodik hazugsaghoz. Ilyenkor deriil csak ki igazan, hogy a hazugsag valdjaban minden
egyes blinnek alkotoeleme.

A cselekedetekben vald hazugsagnak is meg van a maga sajatos aljassaga ¢és pokoli
mélysége, gondoljunk csak Judas csokjara. Az efféle hazug cselekedettel valamiképpen még
nagyobb fajdalmat okozunk a masiknak, mint a hazug szavakkal, kiilondsen, ha valamikor
igaz szeretet kotott 0ssze benniinket. S minél mélyebb volt ez a szeretetkapcsolat, annal
jobban fog fajni késObb, amivel megsértettiik. Nagy a veszély, hogy Jidashoz hasonléan
jovatehetetlennek fogjuk érezni, amit tettiink.

Bizonyos szempontbol azonban a gondolati hazugséag a legveszélyesebb, mert ebben az
esetben az ember arra tesz kisérletet, hogy sajat magat csapja be. Altaldban hazug
ideologizalasrol van sz6, amikor egészen nyilvanvald vétkeinket tigy tiintetjiik fel, mintha
azok nem is lennének vétkek, és makacsul ragaszkodunk hozzéjuk. Ez a teologiai
tudathasadas: mikozben kettds €letet €1, igy tesz, mintha minden a lehetd legnagyobb
rendben volna. Ez a bels6 hazugsdg magaban hordja a biintetést, hiszen aki sikeresen miiveli,
az odaig ziillik, hogy megideologizalt blineit be sem vallja a szentgyondsban, vagy valami
altalanos szoveggel félrevezeti gyontatdjat €s igy azt véli, Istent is becsapta. A feloldozés
ilyen esetben természetesen nem €érvényes. Az ilyen ember szentségtord €letével egyre
tavolodik az igazi megtérés lehetdségétdl, €s igy az orok reménység kialszik a lelkében.

Mulasztassal is lehet hazudni, példaul ha valaki elmulasztja kijavitani mas tévedését,
holott kotelessége lenne figyelmeztetni, s ezzel bukasat késziti eld. ,, Vétkesek kozt cinkos, aki
néma’” — irja a kolto, s bizony a toérténelem folyaman a hazugsagnak erre a leggyavabb ¢és
ezért legalattomosabb fajtajara is nagy szamban akad példa.

A hazugsag 6rdoge persze nem azt akarja, hogy egyszer-egyszer hazudjunk, hanem hogy
teljesen atjarjon benniinket a hazugsag: gondolatainkat, érzéseinket és cselekedeteinket,
anyagi iigyeinket é¢s emberi kapcsolatainkat, tinnepeinket és hétkdznapjainkat, nappalainkat
¢s ¢jszakainkat, s legfoképpen Istennel valé kdzvetlen kapcsolatunkat. Ez a végsé cél, s itt
valik nyilvanvaldva, hogy a hazugsag utja a reménytelenségbe vezet. Széles ut a hazugsag
utja, melyen el0szor csak arra csabit a kisértd, hogy aprokat hazudjunk, amivel, azt hissziik,
senkinek nem artunk, s6t bizonyos helyzetekben esetleg még jo célt is szolgalunk. Igy,
miutan észrevétleniil elallitotta lelkiismeretiink finom mérlegét, egyre nagyobb €s nagyobb
hazugsagokba visz, ahonnan mar nem lehet egykdnnyen visszafordulni. A reményt csak az
6szinte blinbevallas és a radikalis megtérés adhatja vissza, ha az ember egyszer s
mindenkorra szakit a hazugsag minden formajaval.
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IX. Felebaratod feleségét ne kivanjad!

X. Se hazat, se mezejét, se masféle josagat ne kivanjad!

Isten latja az ember szivét. Tudja, hogy a blin nem az értelemben vagy az akaratban
gyokerezik, hanem mélyebben: az emberi szivben. Nem a vagyaink felelosek az elkovetett
blinokért, hiszen azokat Isten jonak teremtette, csak az dsbiin, a Teremtovel vald
szembefordulés zavarta 0ssze Oket. Kétféle zavar allt be miikodésiikben: vagy
teremtményekre iranyulnak Isten helyett, vagy olyasmihez tapadnak, amit Isten nem nekiink
szant ebben az életben.

Ahol hidnyzik a talvilag utani vagy, ott sz6 sem lehet a masodik, a hitet és a szeretetet
Osszekapcsolo isteni erény novekedésérdl és olyan nagyszerti kiteljesedésérdl, mint amilyent
a szentek életében lattunk. Az Isten utani, az 6rok boldogsag utani vagyat kell keltegetni,
¢lesztgetni lelkiinkben. Egy olyan kereszténység, amely nem vagyakozik az eljovendd Isten
orszagara, onmaga karikatiraja lesz. S6, mely izét veszti, s melyet ezért eltapodnak az
emberek; jel, mely tobbé semmi eligazitast nem ad. Tehat a legfontosabb feladatunk az
imadsag mellett, hogy kimiiveljiik vagyainkat, hogy a kegyelem hatdséara a szent reménység
hordozo6i és erdsitdi legyenek benniink, s az életszentség vagyat gyermekeinkben és a rank
bizottakban is felkeltstik.

A masik teenddnk: ne engedjiik, hogy vagyunk olyan személyekhez és dolgokhoz
tapadjon, akiket vagy amiket Isten ebben az életben nem nekiink szant. Vonatkozik ez a
parvélasztasra ¢és a hivatasvalasztasra is. Es itt nemcsak arra gondolok, hogy valaki olyan fin
vagy lany utan fut, aki tudomast sem vesz réla, vagy olyan hivatasrél almodozik, amelyre
nem Isten hivja, hanem arra is, hogy esetleg éveken, évtizedeken at keresi ¢lete parjat,
hivatasat, valojaban pedig fél a végleges emberi és keresztény dontéstol.

A keresztény reménység egyik erénye a megelégedés azzal, ami van. Megelégedés azzal a
tarssal, akit Isten adott, azzal a hellyel, azzal a feladatkorrel, ahova Isten allitott. Erre csak az
képes, aki a végso célt megtalalta. Akinek szertedgazo vagyai végre kozos mederbe térve
egyetlen nagy folydva dagadtak, és igy tartanak az életocean, az Isten felé.

A remény hdsel, Izrael szent szegényei: Joachim és Anna, Zakarias és Erzsébet, Szent
Jozsef és a szentséges Istensziilé mind igy éltek. Vagyaikkal erdsen Istenbe kapaszkodtak, s
ezért mindazzal, ami a foldi életben osztalyrésziil jutott nekik, meg tudtak elégedni. Ok az
isteni kegyelemmel egyiittmiikodve elnyerték azt az adomanyt, amely Simone Weil szerint
abban 4ll, hogy megtanuljunk vagyakozni arra, ami mar a miénk. Itt a f61don is igaz ez, de
még inkabb érvényes Isten orszagara vonatkozdan, mely készen var azokra, akik sziviiket
megnyitjak eldtte.
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Epiléogus

A keresztény reménységrol szolva tobb ponton is emlitettem az Anyaszentegyhaz szent
liturgidjat, mint ami reménységiinknek nemcsak kifejezdje, de kdzvetitdje és megszilarditoja
is. Anélkiil, hogy a remény ¢s a liturgia kapcsolatanak kimeritd elemzésére vallalkoznék,
szeretnék befejezésiil néhany tovabbi dsszefliggésre ravilagitani, melyek még inkabb
megerdsithetnek benniinket abban a meggy6zddésben, hogy a liturgia keresztény
reménységiink hathat6s tamasza.

A liturgia mindenkor az eszkaton erdterében folyik. Egy vasarnap liturgikus {inneplése a
halal és a karhozat f616tti gydzelem linnepe. A templom nekiink, katolikus hivéknek a
mennyorszag elécsarnoka és a reménység haza. Ezért sietnek a hivek minden banatukkal,
szenvedésiikkel az oltar elébe, ahol annak a reménységnek a vonzéasaba keriilnek, amely soha
meg nem csal. A szentmisében Jézus Krisztus mindannyiunkat beavat keresztaldozatanak
titkaba, bevon halalanak és feltdimadasanak linneplésébe, s az Egyhaz szolgalata altal sajat
feltdmadott testét nytjtja a benne hivoknek. Ez az a vigasz, amely felillmtl minden szép szot,
s amely erésebb még a halalnal is.

Mindennél jobban megmutatkozik ez a katolikus temetés alkalmaval. A temetési
szertartas 6si hagyomdany szerint az ¢jszakai zsolozsma invitatériumzsoltaraval kezdddik:

Jojjetek, orvendeziink az Urnak, és vigadjunk a mi szabadité Isteniinkben! (94.
zsoltar)

E zsoltar éneklése kdzben a tér akarva-akaratlanul kitagul, a koporso és az azt koriilallo
gyaszolo sereglet folott megnyilik az ég, s érzékelhetd lesz az 6rok Szentharomsag jelenléte,
aki minden élet forrasa és ura. Mikozben siratjuk elvesztett szerettiinket és fajdalom tolti el
sziviinket a téle valo idSleges elvalas miatt, drvendeziink és {innepeliink az Urban, a halaltol
is megszabadito Istenlinkben, s ez a hatartalan bizalom forrasat fakasztja sziviinkben. Az
Egyhaz itt nem érveket sorol és nem szép szavakkal probalja fajdalmunkat enyhiteni, hanem
egyszerlien azzal vigasztal, hogy elhunyt szerettiink ¢életét, de a miénket is az 6rokkévalosag
perspektivajaba allitja.

Esa szentségkiszolgaltatasok ritusai mind: a keresztelés, a bérmalas, a szentgyonds, a
papszentelés, a hazassagkotés €s a betegek szentségének feladasa az egyes hivot s az egész
jelenlévd kozosséget ujra meg ujra a végso remény vilagaba emeli. Hiszen mindannyiszor
maga az Ur Jézus van jelen szentségi erével, az 6 Szentlelke miikodik a pap szavain és
mozdulatain keresztiil, s megnyilik az égi menyegzds hdz ajtaja, ahova mindnyajunkat var a
szeretd mennyei Atya.
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