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Eloszo

Assisi Szent Klara sziiletésének nyolcszazadik évforduldja alkalmabdl a Ferences
Forrasok sorozataban udvariasan,,elore engedjiik” ezt a gylijteményt. A forrasok
keletkezésének idérendjében talan nem a harmadik helyre illene. S6t, legeldszor azt kell
igazolnunk, hogy egyaltalan helyet kaphatott a sorozatban, hiszen els6sorban nem Ferencrol
esik sz6 ezeken a lapokon.

Klara elvalaszthatatlan Ferenctol: olyan mély lelki kozosség fiizi 6ssze oket, hogy a
ferences lelkiség ismerete elképzelhetetlen Klara megismerése nélkiil. Az itt kozolt irdsok —
Klara sajat miivei €s a réla sz616 dokumentumok — mind annak a hatasnak a torténetét
mondjak el, amely Klarat Ferenc részérdl érte. Ez a hatas valosziniileg nem a megismerkedés
miive volt, hiszen egy varosban néttek {61, hanem inkébb a pillanat miive, amelyben Klara
felfogta, mit is akar Ferenc. Ezt a szandékot — a szegény Krisztus kovetését — Klara ugy fogta
fel, mint Istentdl neki kijelolt utat.

De ha el is fogadjuk, hogy Klara helye valoban a Ferences Forrasokban, Ferenc kozvetlen
kozelében van, mégis figyelmeztetni szeretnénk valamire. Klara nem csupdn hasonmas
kiadésa, néi megfeleldje a Poverellonak, mint ahogy Rendje sem az Elsé Rend néi valtozata
csupan. Eredeti, 6nallo, hatarozott személyiséggel van dolgunk. Ferenc szandékanak nagyon
mély ismerete és atélése képessé tette 6t arra, hogy egészen egyéni mddon gondolja tovabb a
tdle kapott élettervet. Bizunk abban, hogy sokan olyan mélységig megértik Klarat, hogy
onallé dontésében is kovetni tudjak.

A Ferences Forrasok sorozat részben még mindig Balanyi Gyorgy munkéssagabél él. O
leforditotta Celand1 Tamas Szent Klararol irt €letrajzat, a szentté avatasi Bullat, és Klaranak
Pragai Agneshez irt négy levelét. Forditasa és jegyzetanyaga ezittal is — bizonyos
javitasokkal — nagy segitségiinkre volt. Tobb miivet azonban ijonnan kellett latinb6l
leforditani. Az ebben val6 kozremiikodésért kdszonetiinket szeretnénk kifejezni fr. Barotai
Urbannak, fr. Barsi Balazsnak, fr. Jaki Akosnak, fr. T6th Vencelnek és Berhidai Lajosnak.

Ez a kotet valamiképpen egyesiti a Ferences Forrasok 1. és 2. kotetének jellegét: Klara
sajat miivei mellett a rola szolo legfontosabb életrajzokat ¢s dokumentumokat tartalmazza.
Ezért a tematikus elrendezés mellett dontottiink. Celandi Tamas életrajza mindenképpen a
legelsd helyre kivankozott. Ezt kdvetik a szentté avatas dokumentumai: a Per jegyzokonyve
¢és a Bulla. Klara miivei szintén nem iddérendi sorrendbe allitva szerepelnek, hanem a Ferenc-
kotetbdl ismert életszabalyok / levelek / imadsagok sorrendben. Az Osszeallitast a Szegénység
privilégiumai és a Szent Klardhoz, illetve a klarisszdkhoz irt levelek zarjak. A miivek
versekre és kisebb szakaszokra bontasa a francia, néhol a spanyol kiadast koveti.

Eltekintettiink a terjedelmes, szovegtorténeti bevezetdtdl, inkabb az egyes miivek elé
illesztettiik a keletkezésre €s a tartalomra vonatkozo legfontosabb tudnivalokat. A
labjegyzeteket az irodalomjegyzékben szerepld kiadvanyok alapjan allitottuk ossze.

Legyen ez a kotet jubileumi ajandék Szent Klara sziiletésének 800. évfordulojan a magyar
olvasok kezébe.

fr. Hidasz Ferenc OFM
fr. Varnai Jakab OFM
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Szent Klara életének idorendi tablazata

1193

1194

1210

1212

. julius 16.

. januar 20.

. marcius 18.

(Viragvasarnap)

1213
1215
1216
1218
1225
1226
1227

1228

1234
1240
1241
1247
1248

1252
1253

1255
1260

1263
1850
1872
1893

. augusztus 9.

— Kléra sziiletésének ideje Firenzei Marianus ferences kronikas
szerint.

— Klara sziiletésének ideje egy német nyelvii verses életrajz
szerint.

— Klara megismeri Ferencet. Az els6 latogatasokat minden
valoszinliség szerint Klara unokatestvére, Rufinus testvér
kozvetitette, akit ekkor mar Ferenc kovetoi kozott talalunk.

— A német és francia forditas szerint ekkor szokik el Klara
otthonrol és ekkor fogadja 6t fel az engedelmességre Ferenc (az
olasz forditas szerint 1211. marcius 27.). Néhany hét utan San
Damianoba koltozik.

— Ferenc tandcsot kér Klaratol hivatasat illetéen.

— Ferenc hatédrozott kérésére Klara elfogadja az apatndi cimet.
— Privilegium paupertatis San Damiano szdmara.

— Hugolino biboros reguléja.

— Klara betegségének kezdete.

— Ferenc haléla.

— A Quoties cordis oculus bulla az Els¢ Rendre bizza a
Masodik Rend lelki timogatasat.

— Ferenc szentté avatasa. A Privilegium paupertatis
megerdsitése. Ekkor mar 24 monostor létezik.

—Klara 1. levele Pragai Agneshez.

—II. Frigyes csapatai (a ,,szaracénok’) Assisit ostromoljak.

— Assisi felszabadulésa.

—IV. Ince reguldja a Szegény Novérek szamara.

— Rainaldus biboros lesz a Szegény Novérek védnoke
(protektora).

— Klara 4. levele Pragai Agneshez.

— Klara Reguldjanak jovahagyasa; augusztus 11: Klara haldla,
november 16: Agnes halala. Kb. 130 monostor létezik ekkor.
— Klara szentté avatasa. Celandi életrajza.

— Szent Klara testének atvitele €s a kozosség atkoltozése a
Santa Chiaraba. Officium Szent Klararol.

— IV. Urban regulaja.

— Szent Kléra f6ldi maradvanyainak feltaréasa.

— A maradvanyok atvitele a kriptaba.

— Szent Klara Reguldja eredetijének felfedezése.
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l. rész: Szent Klara életrajzi dokumentumai

Sziliz Szent Klara életirasa

Celanoi Tamas mar a Szent Ferencrol szolo életrajzaiban is lelkes hangon ir Szent
Klararol (1Cel 18-20). Ezt az életrajzot 1V. Sandor papa (1254-1261) rendeletére
irja; valosziniileg 1255-ben, Klara szentté avatasakor mar el is késziilt vele. Ismerte a
kanonizacios per anyagat, személyes kapcsolatban volt a Klarat ismero novérekkel és
testverekkel.

Bizonyiték Tamas testvér szerzosége mellett a legenda stilusanak és
eloadasmodjanak feltiiné egyezése a Szent Ferenc életrajzokkal (Id. Ferences
Forrasok 2. kotet). Az életrajzok stilusanak jellegzetességeit: a pogany és keresztény
klasszikusokbol vett idézeteket, a boven patakzo bibliai, aszketikus és teologiai
reminiszcencidkat, a hasonlatok, ellentétek és szojatékok kedvelését, uigyszintén a
mondatvégek ritmikus kicsengését mind hianytalanul megtalaljuk benne. Nem kevésbé
jellemzo szerzdjére a Klara szonak és szarmazékainak: praeclara, claritas, claritudo,
clare, clarescere jatékos hasznalata; ugyanaz a jatékos kedv, mellyel az életrajzokban
is lépten-nyomon taldalkozunk.

A stilisztikai kovetelmények mellett a szerkesztéstan szabalyainak is igyekezett
szerzonk eleget tenni: nem oOsszevissza, hanem bizonyos logikai rendbe fiizve adja eld
mondanivalojat. Nagy egészében a Sziiz kovetkezo erényei koré csoportositia anyagat:
1. alazatossaga, 2. szegénysége, 3. 6nsanyargatasa, 4. imddsagszeretete, 5. a
Keresztrefeszitett iranti szeretete, 6. a novérek nevelése, és végiil 7. tiirelme, mely
gvakori betegségei elviselésében nyilvanult meg legszembetiinobben. A masodik
konyvben, mintegy befejezésiil a szentnek egy csomo csodajat fiizi csokorba.

A fontosabb kronoldgiai adatokat a kotet elején, kiilon tablazatban foglaltuk
ossze. A latin eredetit lasd Omaechevarria 132-197. old. Az életrajzot forditotta:
Balanyi Gyorgy piarista.

A papanak sz6l6 ajanlo levél Sziiz Szent Klara életirasahoz

Egy elaggott, halodo vilagban, melyben a hit szeme elhomalyosult, az erkdlcsi magatartas
bizonytalannd valt, a férfias tetter6 megbénult, és hozza olyan idében, mikor a szenny és a
gonoszsag benso frigyre 1éptek egymassal, tetszett a j6 Isten emberszeretetének kegyessége
titokzatos mélyébdl merdben j szerzetesrendeket életre hivni, és azok segitségével
megtadmasztani az Egyhdzat, és megujitani az erkdlcsi rendet. Ezeket az 0j atyakat! és 1élek
szerinti kovetdiket joggal nevezhetném a vilag vildgossdgainak s az élet itmutatoinak és
tanitomestereinek. Benniik az immar esti homalyra hajlo vilag ismét déli ver6fényre fordult,
hogy a s6tétségben botorkald is meglassa a viligossagot.>

Amde semmiképpen sem illett volna, ha a gydngébb nemnek nélkiiloznie kellett volna ezt
a segitséget, holott a blinok 6rvényében valo vergddésében a vétek kivanasa 6t is sarkallja,
gyongesége pedig még inkabb vétekre 6sztonzi. Ezért tAmasztotta a josagos Isten a minden
tiszteletre mélto Klara sziizet, és allitotta benne az asszonyi nem el¢é a legfényesebben vilagito
fényforrast; olyan fényeset, hogy te is, Szentséges Atyam, siettél azt tartora helyezni, hogy

' Szent Ferencet és Szent Domonkost
21z9,2
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vilagitson a hiz minden lakojanak? és csoddinak lenyligdz6 hatdsa alatt a szentek sordba
iktattad 6t.

Ezen rendek atyjat benned tiszteljiik, taplalojat tebenned ismerjiik, oltalmazojat tebenned
szeretjiik, uranak téged vallunk. Mert ambar az 6ridsi hajo kormanyzéasa nagy mértékben
igénybe vesz, ez nem akadalyoz abban, hogy a kicsiny sajkanak is kiilonds gondjat viseld.*

Szentséged csekélységemet volt kegyes megbizni azzal a feladattal, hogy a Szent Klarara
vonatkoz6 adatokat 6sszegytiijtsem &s életrajzza formaljam; ez olyan feladat, melytdl az
irodalomban val¢ teljes jaratlansagom érzetében minden bizonnyal visszariadtam volna, ha
Szentséged tobb izben nem hangoztatta volna eléttem parancsat. Ezért hat raszantam
magamat a parancs teljesitésére. Mivel azonban nem tartottam célravezetonek, hogy
kizarolag a magam hidnyos olvasmanyai utan induljak, felvilagositasért fordultam
boldogsagos Ferenc tarsaihoz,® ugyszintén a Krisztusnak szentelt sziizek tarsasagahoz.® Ujra
meg Ujra fontolora vettem ugyanis, hogy hajdanaban csak azoknak volt szabad torténelmet
irniuk, akik szemtanui voltak az eseményeknek, vagy legalabb szemtanuktol szerezték
értesiiléseiket. En hat — ezt nyomatékosan hangsulyozom — az igazsag Gtmutatisa nyoman és
az Ur félelmével eltelten ilyen forrasok igénybevételével jutottam az anyag bdvebb
ismeretére. Utana az 6sszegyujtott adatokat, miutan sokat kivalogattam, még tobbet
kiselejteztem koziiliik, egyenletes eldadasban formdba ontdttem, és hogy a sziizek fennakadas
nélkiil és gyonyoriséggel tudjak olvasni a Szliz nagy tetteit, gondosan vigyaztam ra, hogy a
szavak aradasa egyiigyiibb lelkek el6tt homalyba ne vonja az igazi értelmet. A férfiak tehat
kovessék a férfiakat, a megtestesiilt Ige tanitvanyait, az asszonyok pedig utdnozzak Klaranak,
az Isten Anyja hii méasanak és az asszonyi nem 11j vezérének példajat.

Neked pedig, Szentséges Atyam, teljes jogod van ebben az életirasban javitgatni, torélni
és hozzatenni. En mindenben alavetem magamat akaratodnak, és mindenben azonositani
kivanom vele magamat. Az Ur Jézus Krisztus arasszon el boldogsdggal most és mind6rokké.
Amen.

3 Mt 5,15

4 Célzés arra, hogy IV. Sandor a két Rend protektorsagat papa koraban is megtartotta.

3 Szent Ferenc kozvetlen kdrnyezetébdl Led (+1271) és Angelus (+1258) szerepeltek Szent Klara szentté avatési
perében.

¢ A San Damiano monostor lak6ihoz.
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Els6é konyv

Kezdodik Sziiz Szent Klara életirasa
Eloszor szarmazasaroél

1 Klra, ez a nevében és erényeiben egyarant csodalatos nd,’ Assisi varosaban sziiletett,
elékel6 csaladbol szarmazott. gy boldogsagos Ferencnek itt a foldon polgartarsa volt, ott fent
a magas mennyorszagban pedig uralkododtarsa lett. Atyja lovag volt, és egész rokonsaga a
lovagi rendhez tartozott.® Sziil6i hdza bévelkedett foldi javakban, és a helyi viszonyokhoz
képest nagy kiterjedésii birtokokkal rendelkezett. Anyjat Hortulananak hivtak. O mint olyan
asszony, aki az Egyhaz kertjében bd terméssel kecsegtetd hajtast’ késziilt a vilagra hozni,
maga is bévelkedett j6 gyiimdlcsokben.'? Mert ambar hazassagi kotelékben élt, és bér a
csaladi élet gondjai sokféleképpen ranehezedtek, vallasi kotelességeinek mégis iparkodott
tehetségéhez képest eleget tenni, és szorgalmasan gyakorolta az irgalmas szeretet miiveit. S6t
buzgd dhitatdban mas zarandokok tarsasigaban a tengeren is atkelt,!! és sorra latogatta
mindazokat a helyeket, melyeket az Istenember szent ldbnyomaival megszentelt. Utana
orommel eltelten tért vissza otthonaba. Szent Mihdly arkangyal szentélyét is tobb izben
folkereste, hogy ott imadkozzék.'? Hasonld buzgdsaggal latogatott el az apostolfejedelmek
sirjahoz is.

2 Mit mondjak még? A fat gyiimdlcsérol ismerjiik meg,'? és forditva, a gyiimolcsot faja
ajanlja. Az égi ajandék bdsége mar a gyokéren megmutatkozott, hogy a hajtdson a szentség
tularad6 gazdagsaga kovesse. Az aldott allapotban levd és a sziiléshez mar egészen kozel allo
asszony, mikor egyszer a templomban a fesziilet eldtt kiilonds ahitattal konyorgott a
Keresztrefeszitetthez, hogy szerencsésen segitse at a sziilés veszedelmén, ezt a sz6zatot
hallotta: ,,Ne f€lj, asszony, mert szerencsésen olyan fényt fogsz sziilni, mely még a nap
fényének ragyogasat is homalyba vonja.” Ezen isteni biztatasra ugy rendelkezett, hogy
ujsziilott kisdedét, mikor a szent keresztségben 10jjasziiletik, a Klara névre kereszteljék.
Biztosra vette ugyanis, hogy a kilatasba helyezett fény ragyogésa az isteni akarat tetszése
szerint valamilyen formaban fel fog tiindokleni.

Az atyai hazban valé forgolodasarol

3 A kis Klara, alighogy a vilagra jott, fényével maris kezdte beragyogni a vilag homalyat,
és erényeinek szépségével mar zsenge éveit fénydzonbe vonta. Anyja ajkardl tanulékony
1élekkel leste el a hit alaptételeit, s a 1élek bensd éltetd €s alakito erejének hatasa alatt valoban
a kegyelem tisztasagos edénye lett. Szivesen nyitotta meg kezét a szegényeknek, ' és haza
boségébdl sokak inségén segitett.'> Es hogy aldozata kedvesebb legyen Isten el6tt, tulajdon

7 A Klara név magyarul fényeset, ragyogot, hireset jelent.

8 Szent Klarat régebbi életirdi a Scifi-grofok csaladjabol szarmaztattdk. Az ijabb kutatdsok azonban racéfoltak
erre a felfogasra. Annyi bizonyos, hogy Klara tekintélyes és nagyvonalu nemesi csaladbdl szarmazott. Atyjat
Favaronénak, nagyapjat pedig Offreduccionak hivtak. Nagybatyjai koziil név szerint négyet ismeriink:
Monaldust, Paulust, Hugolin6t és Scipiot, Rufinus testvér apjat.

? plantula — palanta, sarj, hajtas

10 A Hortulana név kertészn6t jelent, 1d. 33. rész.

' Szentfoldi zarandoklata 1192 koriil torténhetett.

12 Hires zardandokhely Dél-Italidban, Apulidban, a Monte Garganén.

13 Mt 12,33

14 Péld 31,20

5V, 2Kor 8,14
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testétdl vonta meg a finomabb falatokat, és kdzvetitok utjan, titokban a sziikdlkoddk lelkének
felviditasara hasznalta azokat. Igy a konyoriiletesség gyermekségétdl egyiitt novekedett
vele,'® és egyiittérzé szivével mindig készen allott, hogy a kony®riiletre szorulokon
kényoriiljon.!”

4 Az iméadsagnak nagy baratja volt. Imadsag kozben gyakran kellemes illat lengte kortil.
Idével valdsagos mennyei'® életre tért. Mivel nem volt zsindrja, melynek csomoival szamon
tarthatta volna a miatyankokat, egy halom apr6 kavicsot gytijtott, és azok segitségével
szamolta a végzett imadsagokat. Mikor a szent szeretet elsd biztatasat kezdte érezni,
kotelességének tartotta a vilagi hitisag valtozékony tarkasaganak megvetését, és a lélek
kenetével megtanulta, hogy az értéktelen dolgokat csakugyan értéktelennek is tartsa. Diszes
¢s lagy ruhai alatt titokban vezekld inget hordott, s mialatt kifelé¢ viragzo fiatalnak mutatta
magat, befelé mar Krisztusba 61tozott.!” Mikor pedig hozzatartozoi eldkeld hazassag kotésére
akartak kényszeriteni, 6 hatarozottan elutasitotta ezt magatol, és azzal az tirliggyel, hogy a
foldi hazassagot késébbre halasztja, az Urnak ajanlotta sziizességét.

fme mar az atyai hazban ilyen magas fokra jutott az erényben és az aldozatvéllalasban,
ilyen dusan sarjadtak lelkének elsé zsengéi,? és ilyen formaban hangzott fel életszentségének
eléjatéka. Miként az illatszerek egyeldre még zart tarhazabol,?! olyan béven aradtak beldle a
kenetek illatai, hogy szertedmlésiikkel azon nyomban elarultdk jelenlétét. A szomszédok, bar
sejtelme sem volt rola, dicséréen kezdtek rola beszélni; és mialatt a hir napvilagra hozta
gondosan titkolt tetteit, a nép korében egyre jobban terjedt josaganak hire.

Boldogsagos Ferenccel valo megismerkedése és benséséges baratsaga

5 Klaranak, midén az akkor mar nagy hirben al16 Ferencrdl hallotta, hogy a
tokéletességnek vilagszerte feledésbe mertilt 6svényét i) ember modjara 1) erényekkel 0jbol
jarhatova tette, nagy vagya tdmadt, hogy ldssa és hallja 6t. Maga a lelkek Atyja*? sugalmazta
ezt neki, akinek kezébdl mar mind a ketten megkaptak az els6 ajandékot, bar nem egyenld
mértékben. Ferenc, akihez szintén eljutott a kedves lanyka hire, nem kevésbé kivanta 6t latni
¢s beszélni vele, hogy megkisérelje barmi aron kiragadni ezt a becses zsdkmanyt a gonosz
vilag hatalmabo1?® és Ura szaméra lefoglalni. Hiszen & azért jott és azért lihegett annyira a
zsakmanyszomjtol, hogy e vilag birodalmat megfossza lakoitol. Ezért tehat tobb izben
kolcsondsen meglatogattak egymast. A latogatasok idejét olyan 6vatosan valasztottak meg,
hogy szent foglalatossagukat®* sem az emberek nem vették tudomdsul, sem a pletyka nem
vette szdjara. A lednyt ugyanis, mikor atlépte az atyai haz kiiszobét, minddssze egy
rokonasszony kisérte.? {gy teljesen titokban jott 3ssze Isten emberével, kinek langold szavai
és tettei mar akkor emberfolottieknek tlintek neki.

Ferenc atya pedig sziinteleniil a vilag megvetésére buzditotta 6t. Elénk szavakkal ecsetelte
el6tte, milyen balga a foldiekbe vetett remény, milyen csaldka a kiils6 latszat; masrészt nem

16 Job 31,18

17 Szbjaték: miserorum miserias miserantem

18 A kéziratokban a caelitem vagy a caelibem sz6 szerepel, a két sz0 jelentése nem fiiggetlen egymastol: a
coOlibatus a kozépkori teoldgiaban a mennyei (coelum) élet képe.

V6. Rom 13,14; Gal 3,27

20 R6m 8,23

211z239,2

227sid 12,9

3 Gal 1,4

24 divinum studium

25 A szentté avatasi aktak szerint ez a rokonasszony Bona di Guelfuccio volt, mig Ferencet rendszerint a
,,Hosszu’-nak nevezett Fiilop testvér kisérte.
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gyozte eleget magasztalni a krisztusi jegyesség édességét, és meggyodzte Ot arrdl, hogy sziizi
tisztasaganak draga gyongyét annak a Jegyesnek kell felajanlania, aki szeretetbdl emberr¢ lett
érettiink.

6 De minek vesztegessem tovabb a szot? A szliz a szent atya hathatds 6sztonzésére és
hiiséges véfélyre emlékezteté buzgo siirgetésére nem késett beleegyezését adni. Es abban a
pillanatban megnyilt elétte az 6rokkeé tartdé 6romok latvanya. Lattukra a vilag nyomban
elveszitette szemében minden értékét; szinte felolvadt az utanuk vald sovargasban, és az
irantuk val6 szeretetbdl olthatatlan vagy tamadt lelkében az égi menyegz6 utan. Az égi tiztol
felgyalva annyira semmibe vette a foldi hitisagot, hogy a vilag tetszésének keresése mar
egyaltalan nem hatott ra. A test kisértéseitol is borzalommal fordult el, és mar ekkor feltette
magéban, hogy biinds agyat nem fog ismerni.?® Testébdl kizarolag Istennek kivant templomot
emelni, és erdsen eltokélte magaban, hogy erényességével meltova teszi magat a nagy Kirdly
jegyességére.

Egészen Ferenc Gtmutatasara bizta magat, és Isten utdn 6t valasztotta életatja
iranyitojanak. Ezentul teljes lelkével az 6 szent intelmein csiiggott, €s amit 6 a jo Jézusrol
lelke mélyébdl beszédeivel felszinre hozott, azt langold készséggel kovette. A vilag disze s
pompdja mar terhére volt, és szemétnek tekintett mindent, ami a vildgnak tetszik, csakhogy
Krisztust megnyerje magéanak.>’

Hogyan tért meg boldogsagos Ferenc segitségével, és hogyan vonult a vilagbdl szerzetbe

7 A kegyes atya sietett kivonni Klarat a zlirzavaros vilagbodl, nehogy a fold pora
homalyba vonja érintetlen lelkének tiszta ragyogasat, vagy a vilagi élet mételyezo hatasa
megrontsa zsenge fiatalsagat.

Ezalatt elkozelgett Viragvasarnap tinnepe. A ledny szent hévtol langolva kisietett Isten
emberéhez, hogy megtudakolja tdle, megtérésével kapcsolatban mit és hogyan kell tennie.
Ferenc atya azt az utasitast adta neki, hogy az iinnepnapon illéen kioltozve és felékesitve a
tobbi hivével egyiitt vegyen részt a barkaszentelésen,”® és csak az utana kdvetkezd éjszaka
menjen a taboron kiviilre,” és forditsa vildgias 6romét az Ur kinszenvedése folott érzett
gyaszra.

Mikor tehat felvirradt az innep napja, Klara a tobbiekkel egyiitt bevonult a templomba, €s
ragyogo iinnepi 6ltdzékében elfoglalta a helyét az asszonyok kozott. Ekkor kiilonos eset
tortént. Mialatt ugyanis a tobbiek a megszentelt dgakeért tolongtak, 6 szemérmes
tartdzkodasbol mozdulatlanul a helyén maradt. Erre a piispok>® lement a 1épcsékon, egészen
kozel ment hozza és személyesen adta kezébe a palmaagat. A rakdvetkezo éjszaka azutan a
szent parancsanak megfeleléen gondosan felkésziilt, és ill6 kisérettel*! megprobalkozott a
hon 6hajtott menekiiléssel. Mivel a szokott ajton atallott kimenni, csodalatos erével sajat
kezlileg bontott ki egy masik kaput, mely gerendékkal és kddarabokkal gondosan el volt
reteszelve.*

8 Miutén igy kiszakitotta magat a sziil6i hazbdl, sziilévarosabol és rokonsagabal,
egyenesen a Sancta Maria de Portiuncula templomahoz sietett. Itt a testvérek, akik az Ur

26 v, Boles 3,13

27Fil 3,8

28 Tkp. a pAlmadgak megaldasanak szertartasan.

2 7sid 13,13

3011, Guido 12041228

31'Ki alkotta ezt az ,,il16 kiséretet”? A legvaldsziniibb, hogy Klara egyediil szokott el, odakint a testvérek vartak
és Ok kisérték Ferenchez.

32 Christiana di Bernardo n6vér, aki Klaraval egy hazban élt, még pontosabban irja le mindezt (Szentté avatasi
per XIII. 1). A haz hatuls6 részén levo un. halottak kapujat csak akkor bontottak ki, mikor halott volt a hdznal.
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oltara koriil szent érséget allottak, lobogo faklyakkal fogadtak 6t. O pedig, miutan lehanyta
magarél Babilon szennyét, valolevelet adott a vilagnak>?: a testvérekkel levagatta hajat, és
lemondott a vilag sokféle pompajarol. Ugy illett ugyanis, hogy a sziizek Rendje az alkonyat
felé sietd vilagban Annak hajlékaban virdagozzék ki, aki els6 és legméltobb volt az asszonyok
kozott, és aki egyediil volt anya és szliz. Mert tudnunk kell, hogy a szegények 1j lovagserege,
Ferenccel mint vezérrel az élen, ugyanerrdl a helyrol vagott neki nagy batran a vilagnak.
Ebbdl vildgosan kitlinjék: az irgalmassag Anyja mind a két rendet sajat oltalméban akarta
vildgra hozni. Szent Ferenc, miutan az alazatos hajadon Sziiz Maria oltara elott magara
oltotte a szent blinbanat ruh4jat és ha szabad igy mondanunk, ugyanazon Szliz nyoszolydja
elétt eljegyezte magat Krisztussal, azon nyomban San Paolo templomahoz®* vezette 6t azzal a
meghagyassal, hogy mindaddig ott maradjon, amig a Magassagbeli méasként nem rendelkezik
feldle.

Rendiiletlen kitartasaval hogyan allott ellen rokonai ostromanak

9 Rokonai, mikor eljutott hozzajuk a hir, vérzé szivvel tortek palcét a sziiz elhatarozasa és
tette f0l6tt. Azon nyomban Osszeverddtek, a tetthelyre siettek és megprobaltak hatalommal
visszaszerezni azt, ami mar hatalmukon kiviil esett. Probalkoztak erdszakkal, mérges
szidalmakkal, hizelg6 igéretekkel, és mindenaron ra akartak beszélni Klarat, hogy hagyja el
ezt a silany helyet, mely semmiképpen sem mélto szarmazasahoz, és ezen feliil egészen
magéanyosan ll a siksagon. O azonban az oltarteritdbe fogddzva felfedte lenyirt fejét, igy
akarvan jelezni, hogy semmiképpen sem hajlandé elallani Krisztus szolgalat4tél.>> Rokonai
tamado hevének novekedésével az ¢ batorsaga is nétt, és az elszenvedett méltanytalansagok
ardnyaban ndvekvé szeretete 11j eréforrasokat nyitott szamara. Igy sem ellenéllo ereje nem
tort meg, sem pedig lelkesedése nem lohadt le. Bar rokonai napokon at igyekeztek
eltorlaszolni elétte az Ur utjat, és probaltak megakadalyozni 6t, hogy az életszentség utjara
1épjen. De hidba; 6 a gylilolkddo szavak 6zonében addig-addig élesztgette reményét, mignem
rokonai otthagytak, és attol fogva nem haborgattak 6t.

10 Klara néhany nap milva a San Angelo de Panzo*® templomhoz ment 4t. Mivel
azonban lelke itt sem tudott megnyugodni, Szent Ferenc tanacsara utoljara San Damiano
templomahoz koltozott at. Itt végre biztos talajba mélyeszthette lelkének horgonyat. Ez volt
ugyanis az a templom, amelynek kijavitasan Ferenc annak idején olyan csodélatos kitartassal
dolgozott, és fenntartasara papjanak jelentds pénzosszeget adomanyozott. Ez volt az a hely,
ahol Ferenc iméadsag kdzben a keresztfarol ezt a szozatot hallotta: ,,Ferenc, menj, allitsd
helyre hajlékomat, mely, mint latod, 6sszeddléssel fenyeget.” Mennyei Jegyese szerelméért
ennek a paranyi monostornak bortonébe zarkozott Klara szliz. Amig csak élt, itt rejtézott a
vilag haborgasai eldl, és itt tartotta kemény fegyelemben testét.>” Ebben a sziklaoduban
fészkelt az eziistgalamb,® itt sziilte vildgra a sziizek kdzdsségét, itt alapitotta meg szent
monostorat, ¢s itt vetette meg alapjat a Szegény UrnSk Szerzetének. A biinbanat rogds Gtjat
Jarva, itt emésztette fel testi erejét, itt hintette el a tokéletes igazsdgossdg magvait, és bator
elérehaladasaval itt mutatott 6svényt az 6t kovetdknek. Negyvenkét esztendon 4t ebben a

3 MTérv 24,1

34 San Paolo de Abbatissis bencés apacdk monostora Bastia mellett, Assisité] mintegy 6 km-re nyugatra.

35 A rokonok nemcsak a templom ny(jtotta menedékjogot sértik meg, hanem a megszentelt személyre is kezet
emelnek: kettds torvénysértés.

36 Szintén bencés apacak monostora a Monte Subasio nyulvanyan Assisit6l 3 km-re délkeleti irdnyban. 1238-ban
atkeriil a Szegény Urnékhoz. Klara a San Paoloban minddssze néhany napot tolthetett, a San Angeloban pedig
egy honapot.

37V§. 1Cel 18-20

3 En 2,14; Jer 48,28
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szlik oduban gyotorte alabastromtestét a kemény vezeklés korbacsaval azért, hogy az Egyhéaz
hajléka a kenetek jo illataval teljék be.** Hogy milyen dicséséget drasztoan élt itt, az csak
akkor lesz nyilvanvalova, ha elobb elmondjuk, mily sok ¢és mily nagy lelkek jutottak altala
Krisztushoz.

Erényei johirének elterjedése

Klara sziiz szent életének hamar hire futott azon egész tartomanyban, és kenetei joillata*
nyoman mindeniinnen csak ugy 6zonldttek hozza az asszonyok. Példajan felbuzdulva a
sziizek serénykedtek abban az allapotban megorizni magukat, melyben voltak; a férjes
asszonyok igyekeztek még tisztabban ¢élni, a nemes és elokeld ndk pedig tagas palotaik
semmibevételével sziikos monostorokat épitettek maguknak €s dicsOségnek tartottak, hogy
Krisztusért szérzsakban és hamuban*! élhettek. S6t az ifjak langold heve is nemes versenyre
kelt, és a gyongébb nem hdsies példdinak lattara a test csabitasainak megvetésére buzdult. A
hazastarsak koziil sokan kdlesonds megegyezéssel megtartdztatasra kotelezték magukat, s
utdna a férfiak szerzetbe Iéptek, a ndk pedig monostorba vonultak. Az anya lanyat, a lany
pedig anyjat hivta Krisztus kdvetésére. A ndvér névérét, a nagyanya unokajat édesgette.*?
Valamennyien égtek a vetélkedd vagytol, hogy Krisztusnak szolgélhassanak: valamennyien
részesei akartak lenni annak az angyali életnek, mely Klardban ragyogott fel. Szdmtalan sziiz
Kléra példajan felbuzdulva, mivel viszonyai nem engedték monostorba vonulni, legalabb
odahaza, az atyai hazban igyekezett ugy berendezni életét, hogy szabalyok nélkiil is
szerzetesmodra ¢lhessen. Klara példajaval az iidvosségnek valdoban annyi sarjat sziilte, hogy
szoOrol szora beteljesedett rajta a proféta szava: ,, Tobb fia lesz az elhagyottnak, mint akinek
férje van.”*

Hogyan jutott el életszentségének hire messze tajakra

11 Hogy pedig ennek a mennyei 4ldasnak vékony erecskéje, mely a spoletdi volgyben
fakadt, ne maradjon csupan egy kis teriiletre korlatozva, az isteni Gondviselés rendelésébdl
folyamma duzzadt, hogy arjaval megorvendeztesse Isten varosat.** Ezeknek a nagy
eseményeknek a hire ugyanis egykettore szétfutott a vildgban, és kezdett mindeniitt lelkeket
hdditani Krisztus szamara. Klara annak ellenére, hogy klastromba zarkozott, kezdett az egész
vilag eldtt tlindokdlni és a magasztalasok fénydzonében vakitéan ragyogni. Erényeinek
hirével betoltotte az el6keld trasszonyok szobait, bejutott a hercegndk palotéiba, sot a
kiralynék lakosztalyaiba is behatolt. A nemesség szine-java meghajolt eldtte, és
nyomdokainak kovetésére buzdult, és el6keld szarmazasanak biiszkeségét szent
alazatossaggal ellensulyozta. Szamos hercegnd ¢€s kiralyleany, akik hazassagra voltak
kiszemelve, Klara péld4jan felbuzdulva a szigora vezeklés tjat valasztotta, és azok koziil is,
akik mar hazassagot kotottek egy-egy hatalmassaggal, sokan igyekeztek a maguk modjan
példajat kdvetni.*> Témérdek varos monostorokkal ékesitette magat, st még a sik tdjakon és

¥JIn 12,3

0En1,3

Ve Mt 11,215 Lk 10,13

42 Célzas arra, hogy Klarat Agnes és Beatrix hiigai utan anyja, tovabba Balvina és Amata nevii unokahugai is
kovették a monostorba.

$1z 54,1, vd. 2Cel 164

4 Zsolt 45,5

45 Tamas testvér itt valosziniileg Pragai Szent Agnesre (+1282, 1d. a hozza irt levelek bevezetdjét), Krakkoi
Boldog Szaloméra (+1268), Kalman magyar herceg ¢és halicsi kirdly 6zvegyére, a nemesi frigyeket visszautasito
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a hegyek lejtdin is ilyen égi rendeltetésti épiiletek emelkedtek. A tisztasag dpolédsa
megsokszorozodott a vilagban. A Klara vezetésével ismét 01 €letre kelt szlizi Rend az
érdeklédés kozéppontjaba keriilt. A Klara altal fakasztott gyonyort viragokkal borul ma
maga az Egyhaz is boditoan gazdag tavaszi illatarba; ezeken kivan feliidiilni, mikor mondja:
,.Uditsetek viragokkal, frissitsetek almaval, mert beteg vagyok a szerelemtol"’46 De most mar
térjiink vissza témankhoz, hogy lassuk, milyen volt életmodja.

Szent alazatossagarol

12 Klara, Rendjének alapkove és nemes fundamentuma, kezdettdl fogva azon igyekezett,
hogy az 6sszes erények épiiletét a szent aldzatossag alapjan emelje fel. Boldogsagos
Ferencnek engedelmességet fogadott, €s ezen fogadalmatdl soha és semmiben sem tért el.
Harom évvel megtérése utan elutasitotta magatol az apatndi cimet €s rangot, mert
aldzatossagaban inkéabb akart alattvald, mint eldljaré lenni, és Krisztus szolgaloi kozott
inkabb kivant nekik szolgélni, mint hogy kiszolgaljak 6t. Boldogsagos Ferenc késztetésére
azonban késSbb mégis elvallalta az urnék vezetését. Am ezen inkabb félelem, mint
felfuvalkodottsag kelt szivében, és inkabb a szolgélatra valo készség, semmint a szabadsaggal
vald €lés kivanasa izmosodott meg benne. Mert minél magasabban all valaki méasok
szemében rang tekintetében, annal kevesebbet tart magarol, annal készségesebb a szolgalatra,
¢és annal egyszerlibb életmddjaban. Semmiféle szolgai munkat nem restellt. E tekintetben
annyira ment, hogy a névérek kezére rendszerint 6 Ontotte a vizet, mig masok iiltek, 6 allt, és
étkezésnél 6 szolgalt fel. Csak kivételesen és kelletleniil parancsolt; lehetdleg maga végzett
mindent, mert szivesebben dolgozott, mint parancsolt a névéreknek. A betegek székeit 6
maga mosogatta, nemes lélekkel 6 tisztogatta 6ket, és munkdja végzésében semmi szenny
vissza nem tartotta, semmi biiz el nem riasztotta. A hazatérd szolgaloknak gyakran ldbat
mosott és utana labat csokolt. Egy alkalommal az egyik szolgalonak szintén megmosta a
labat, és éppen késziilt megcsokolni, mikor ez, nem birvan elviselni ekkora megaldzkodast,
hirtelen visszarantotta és ezenkdzben megiitotte vele urndje arcat. Klara azonban szeliden
magahoz vonta labat és egy cuppands csokot nyomott talpara.

A szent és igazi szegénységrol

13 A lelki szegénységgel, mely egy az igazi aldzatossaggal, 6sszhangban volt a foldi
javakban valo szegénysége. Igy mindjart megtérése kezdetén aruba bocsatotta atyai
orokségét, mely 6t jog szerint megillette, €s az érte befolyd 0sszegbdl semmit sem tartott meg
maganak, hanem az utolso fillérig a szegényeknek adta. Mikor tehat kiviil hagyta a vilagot,
beliilr6l gazdagitotta lelkét, és minden megterhelés nélkiil szegddott Krisztus nyomaba.
Olyan bensOséges szovetségre 1épett a szent szegénységgel és annyira a szerelmese lett, hogy
Krisztus Urunkon kiviil az égvilagon semmit sem akart birtokolni, és lednyainak sem
engedte, hogy barmit birtokoljanak.

Meg volt ugyanis gy8zédve, hogy az égi vagyak dragagydngyének birtoklasat,*” melyet
minden értékének aruba bocsatasaval szerzett, ssmmiképpen sem lehet dsszeegyeztetni a
mulo javakért valo kinzo aggodassal. Ezért gyakran intette ndvéreit, hogy egyiittélésiik csak
akkor lesz Isten szemében tetszd, ha bovelkedik szegénységben, és tartds fennmaraddsat csak
ugy remélhetik, ha allanddan a folséges szegénység erds tornyanak védelme alatt tartjak.

Helena Enselminire (+1242) és a Klara ¢letében mar nyilvanos tiszteletnek 6rvendd Philippa Marerire (+1236)
utal.

46 En2,5

V6. Mt 13,45-46
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Valtig biztatta tehat dket, hogy a szegénység igénytelen fészkében hasonuljanak a szegény
Krisztushoz, akit szegény ¢desanyja annak idején mint kisdedet szegényes jaszolba fektetett.
Az erre valo emlékezéssel, mint valami aranyékszerrel 6vezte mellét, nehogy a foldiekkel
valo bibelddés pora férk6zzon lelkéhez.

14 Hogy szerzetét a szegénység kiilonleges cimerével ruhazhassa fel, boldogemléka I11.
Ince papatol kieszkozolte a szegénység kivaltsaglevelét.*® Ez a nagyszivii férfia nagyon
megoriilt a szliz langold buzgdsaganak; a maga nemében egészen egyediilallonak mondta
kérését, hozza hasonld kivaltsagért még soha senki nem fordult a Szentszékhez. Hogy tehat a
szokatlan kérést hasonldan szokatlan keggyel viszonozza, szertelen felbuzdulasdban maga
készitette a kért kivaltsaglevél elsé fogalmazvanyat.

Boldogemlékii Gergely papa ur, aki amilyen mélto volt a papai tronra, éppen olyan
tiszteletremélto volt erényeiért, atyai josagaban talan még nagyobb szeretettel dvezte
szentiinket. Egyszer*” mindenéron r4 akarta beszélni, hogy az id6k forganddségara és a korok
valtozésara valo tekintettel jaruljon hozzé bizonyos birtokok elfogadasahoz, melyeket
szivesen rendelkezésére bocsat. O azonban a leghatarozottabban ellenallt ennek a tervnek, és
semmiképpen sem volt hajlandé hozzajarulni. A papa kozbevetésére: ,,Ha netalan
szegénységi fogadalmad miatt féInél elfogadni, ezennel feloldunk aldla”, csak ennyit
vélaszolt: ,,Szentséges atyam, Krisztus kdvetése alol sosem kivanok feloldoztatni.”

Az alamizsnamaradékokat és a kenyérdarabokat, melyeket az alamizsnagyiijtok hoztak
kiviilrél, mindig nagy 6rommel fogadta, az egész kenyéren azonban szomorkodott, és sokkal
jobban oriilt a daraboknak.

De minek mondjuk tovabb? Szentiink sziinteleniil azon igyekezett, hogy a tokéletes
szegénységben a szegény Megfeszitetthez hasonuljon, hogy igy a szerelmest semmi muland6
dolog ne valassza el szerelmesétél, és semmi se akadalyozza az Urral valo futasat. Itt
eszembe jut két csoda, melyeket a szegénység szenvedélyes kedveldje volt méltod végbevinni.

A kenyérszaporitas csodaja

15 Az egész monostorban minddssze egy kenyér akadt; pedig mar az ebéd ideje kiiszobon
allott, és a ndvérek nagyon éhesek voltak. A szent tehat magéahoz hivatta az ezzel megbizott
ndvért, meghagyta neki, hogy a kenyeret vagja két részre, s egyik felét kiildje el a
Testvéreknek,>® a masikat pedig tartsa vissza a névérek részére. Majd uténa azt parancsolta
neki, hogy a visszamaradt kenyeret a Szegény Urnék szamanak megfeleléen szeletelje Gtven
darabra, és tegye eléjiik a szegénység asztalara. Es amikor a készséges lany erre
megkockaztatta azt a megjegyzést, hogy ahhoz, hogy ilyen falatka kenyérbdl annyi darabot ki
lehessen hozni, Krisztus régi csoddinak megljitasara volna sziikség, 6 csak ennyit mondott:
,Lanyom, csak tedd meg, amit mondok neked.” A lany sietett teljesiteni az anya parancsat, az
anya pedig sietett buzgo fohaszait leanyaiért Krisztus tronusa elé kiildeni. Es ime, a kicsiny
kenyér a sz&tosztd ndvér kezében az isteni gondviselés ajandékabol folyvast nagyobbodott, s
utoljara a monostor valamennyi lakdja megkapta a maga illendd részét.

Az Istent6l adott olaj masik csodaja

16 Krisztus szolgaloi egy napon tokéletesen kifogytak az olajbdl, még annyi sem maradt,
hogy legalabb a betegeknek tudtak volna f6zni. Klara urnd, az aldzatossdg mesterndje, fogta

8 Privilegium paupertatis (Lasd e kdtet 187-189. 0.)

4 Talan 1228 juliusaban, amikor IX. Gergely Assisiben szentté avatja Ferencet. 1228. szeptember 17-én irja ala
a tole szarmazo Privilegium paupertatis-t.

30 A monostor szolgalataban 4116 alamizsnagytijté Kisebb Testvéreknek.
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¢s sajat keziileg kimosta az egyik iiresen allo edényt; utana Ggy iiresen félretette, hogy a
kéregetd testvérnek keze ligyébe essék. Egyuttal tiistént lizent a testvérnek, hogy
haladéktalanul menjen olajat kéregetni. A jambor testvér, hogy kisegitse dket
szorultsagukbol, rogton az iires edényért futott. ,,De nem azon mulik, aki erélkodik vagy aki
tortet, hanem az irgalmas Istenen.”! Mert egyediil Isten konyoriild irgalméabol telt meg az
edény olajjal. Méasszoval Szent Klara imadsaga a Szegény Urndk vigasztalasara megelézte a
testvér szolgalatkészségét. A jo testvér abban a hiszemben, hogy becsaptak, még zigolodott
is magaban: ,,Lam, ezek a jdmbor asszonyok a bolondjat jaratjak velem — mondotta —, pedig
ime, az edény sziniiltig tele van olajjal.”

Onsanyargatasarol

17 Csodalatos dnsanyargatasarol talan jobb volna hallgatni, mint beszélni, mert e téren
olyan dolgokat miivelt, hogy halladsukra az ember inkdbb hajlandé csodédlkozni, mint
megtorténtiiket elhinni. Az még nem volt kivételes dolog nala, hogy egyszeri ruhat és durva
posztobol késziilt hitvany kopenyt viselt, mely inkabb tagjai befodésére, semmint
melegitésére szolgalt. Abban sem volt semmi feltiind, hogy a labbeli viselését egyaltalan nem
ismerte. SOt azon sem akadhatunk fenn, hogy allandéan bojtolt és vankos nélkiili 4gyat
hasznalt. Hiszen elvégre a klastromaban lakozd ndvérek is nagyjabol ugyanezt cselekedték.
Ezekért tehat nem érdemelt kiilon dicséretet. De mi kdze a disznobdrbdl késziilt ruhanak a
gyenge szlzi testhez? A szentséges szliz ugyanis disznéborbdl csinaltatott maganak ruhat, és
szuros sortéivel befelé forditva titokban azt hordta ruhdja alatt. Maskor meg 16sz6rbdl
csomozva font kemény vezekld inget viselt, s azt itt is, ott is durva kotelekkel szoritotta
testéhez. Mikor egyszer nagy konyorgésre atengedte azt az egyik névérnek és az magara
vette, azon nyomban annyira érezte bantoé durvasagat, hogy harom nap multaval sokkal
szivesebben adott rajta tal, mint amilyen 6rommel el6bb kérte.

Agyul puszta foldet és sz8l6venyigét hasznalt, parna helyett pedig fatonkét tett a feje ala.
Kés6bb azonban, hogy testi ereje fogyatkozni kezdett, gyékényt teritett maga ala, és fejének
is engedett annyi kényelmet, hogy egy kevéske szalmat tett alaja. Miota pedig kegyetlen
szigorusaggal kezelt teste kezdett huzamosabban betegeskedni, boldogsdgos Ferenc egyenes
parancsara a szalmazsak hasznalatara tért at.

18 Ami pedig a bojtot illeti, szentiink olyan szigoru 6nmegtagadast gyakorolt, hogy az a
kevés €tel, amit magahoz vett, aligha lett volna elegend? testi életének fenntartasdhoz, ha mas
erd nem tdmogatta volna. Egészséges kordban ugyanis az egész nagybojtot és Szent Marton
plspok bojtjét kenyéren €s vizen bojtolte végig. Bort, ha ugyan volt, csak vasarnaponként
izlelt. Es ha mar utanozni nem tudod, nyajas olvasé, legalabb csodald meg: az emlitett
nagybojtokben a hét harom napjan: hétfon, szerdan és pénteken semmiféle eledelt nem vett
magéahoz. gy a mérsékelt feliidiilés és a keserii 6Gnmegtagadas napjai ugy véltakoztak
egymassal, miként a vigiliat, mely szigora bo;tot jelent, koveti az tinnepnap, melyen legalabb
a kenyér és viz fogyasztasa meg van engedve.

Nem csoda tehat, hogy ez a hosszll iddn at kovetett embertelen szigorusag kikezdte Klara
egészségét, feldrdlte erdit és elbagyasztotta testi erejét. Hliséges lanyai egyiitt szenvedtek a
szent anyaval, és bdséges konnyhullatassal sirattak a sokféle halalt, melyet nap-nap utan
onként magara vallalt. Utoljara boldogsagos Ferenc és az assisi pilispok hatarozottan
megtiltotta Szent Klaranak ezt az egészséget veszélyeztetd haromnapos bojtot €és
megparancsoltak neki, hogy egy napot se engedjen elmilni maga folott anélkiil, hogy
legalabb masfél uncia kenyeret magahoz ne venne taplalékul. Es mig masnal a testi gyotrelem

I R6m 9,16
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rendszerint lelki kint is okoz, Klaranal egészen mas volt a helyzet: minden dnsanyargatasa
ellenére valtozatlanul megorizte vidam ¢€s deriis arckifejezését, és gy mutatta, mintha a bajt
egyaltalan nem érezné, s6t kinevetné. Ebbdl nyilvanvaldan kitlinik, hogy a szent vidamsag,
mely bensejét betoltotte, kiilsejére is kiaradt, mert a szivbéli szeretet nagymértékben
megkonnyiti a testi szenvedések elviselését.

A szent imadsag gyakorlasarol

19 Miként a test szamara mar joval a halal eldtt meghalt, azonképpen a vilagtol is egészen
elidegenedett, s I¢lekben alland6 imadsaggal €s isteni dicséretek zengedezésével
foglalatoskodott. Bens6 sovargasanak izzo6 tekintetét mar az 6rok fényre irdnyitotta,
mikdzben labbal taposta a mulo foldi dolgok tarka egyvelegét, szivét anndl tagabbra tarta a
kegyelem 6zonének befogadasara. A kompletorium>? befejezése utan még sokaig imadkozott
a nOvérekkel egyiitt, s mialatt 6 maga a konnyek arjat ontotta, a tobbieket is sirasra késztette.
S6t még azutan is, hogy a tobbiek faradt testiik pihentetésére kemény fekvohelyeikre tértek, 6
¢beren ¢és kitartassal imadkozott tovabb, hogy lopva akkor is meghallja az isteni susogas
neszét,>> mikor a tobbiekre mély alom borul. Nagyon sokszor arcra borulva imadkozott s
konnyeivel 6ntdzte és csokjaival illette a foldet; mintha mar allanddan karjaban tartotta volna
Jézusat: a konnyek és a csokok egyarant az 6 labainak szoltak.

Mikor egyszer ¢jszakanak évadjan megint sirdogélt, egyszer csak mellette termett a
sOtétség angyala egy fekete gyermekecske formdjaban, és figyelmeztetvén igy szolt hozza:
,Ne sirj annyit, mert még megvakulsz.”>* De 8 csak ennyit felelt neki: ,,Aki Istent ltja, az
nem vakul meg.” Erre a kisértd megszégyeniilve tovabb allott. De még ugyanazon éjszakan,
mialatt Klara rendes szokésa szerint kdnnyben 4zva matutinum® utani imadsagat végezte, a
kisértd masodszor 1s odasomfordalt hozza, és nagy ravaszul igy szolt: ,,Ne sirj olyan sokat,
nehogy a hossza i1d6 alatt meglagyult agyveldd kifolyjék az orrodon és hozza az orrod is
elgorbiilion.” O azonban megint rogton megfelelt: ,,Aki az Urnak szolgal, az nem gorbiil
meg,” és a kisértd egykettére semmibe foszlott.

20 Hogy mennyi erdt meritett a langolo buzgosag €g6 kemencéjében végzett imadsagbol,
¢és hogy élvezésében mennyi édességet arasztott ra az isteni josag, azt nyilvanvalo jelek
mutattak. Mikor ugyanis 6romt6] aradozva visszatért szent imadsagabol, az Ur oltaranak
tlizébdl langolo szavakat hozott magéaval, és ezekkel a ndvérek szivét is langra gyujtotta.
Ezek nem gydztek eleget csodalkozni azon, hogy sz4jabol annyi édesség arad, és hogy arca
mennyivel fénylébb a szokottnal. Lam Isten josdgdban gondjat viselte a szegénynek, és
megengedte, hogy lelke, mely imadsag kozben igazi fénnyel®” telt el, kiilsleg testén is
visszatiikroz6djék.

fgy 6 a valtozékony vilagban valtozatlanul egybeforrott nemes Vélegényével, és
allanddan az égi dolgokban talalta gyonyoriiségét. Az id6 forgandosagaban a valtozatlan
erényre timaszkodva és a dicséség kincsét torékeny edénybe rejtve,>® test szerint a f61dén, de
lélek szerint mar az égben élt. Szokasa volt, hogy a fiatalabb ndvéreket megeldzze a
matutinumnal, és 6ket egészen csendben egy kis csengettytivel®® felébressze és az Ur

52 A nap utolsé imaéraja.

3 J6b 4,12

>4 Akkoriban elterjedt hiedelem volt, hogy a sok siras vaksagot okoz.

55 Ejszakai imaora

36 Zsolt 67,11

7In 1,9

8 V6. 2Kor 4,7

%% Bizonyos jelekkel” 4ll a latin szvegben, de a spanyol forditas szerint ezt ,,kis csengettylinek” (campanilla)
kell értelmezni; vo. Szentté avatasi per I1,9.
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dicséretére szolitsa. Azt is sokszor megtette, hogy mialatt a tobbiek aludtak, 6 meggyujtotta a
lampakat, €s szamtalanszor a harangot is maga htizta meg. Az ¢ klastromaban, melyben int6
szava sziinteleniil imadsagra és az Urnak valo serény szolgalatra szélitott, igazan nem volt
helye restségnek ¢€s lustalkodasnak.

Az imadsagai nyoman kelt csodakrol, mindenekelétt a szaracénok csodas
megfutamitasarol

21 Jolesik itt kozbeszoniink az imadsagait kisérd nagy csodadolgokat, nemcsak azért,
mert teljességgel igazak, hanem azért is, mert minden tiszteletiinket megérdemlik. Azokban a
zivataros idékben, melyeket Frigyes csaszar uralkodasa vilagszerte az Egyhaz nyakaba
zaditott, a spoletdi volgynek tobb izben alkalma volt inni a kesertiség kelyhébdl.®° Itt ugyanis
a csaszar parancsara méhrajok modjara katonai osztagok és szaracén ijaszok ereszkedtek le,
hogy az erdditményeket szétromboljdk, és a varosokat megostromoljak. Mikor a diihos
ellenség egyszer Assisi ellen, ez ellen az Ur kiilonds szeretetét élvezd varos ellen tamadt,®! és
csapataival mar szinte a kapukig hatolt eldre, a szaracénok, egy minden gonoszsagra kaphat6
fajzat, mely sziinteleniil keresztény vérre szomjazik és elvetemiiltségében semmi gaztettol
nem riad vissza, San Damian6nal egészen a monostor teriiletéig nyomultak eldre, s6t magaba
a szlizek klastromaba is betortek. A szegény urnok szinte elaléltak a félelemt6l, minden
szavukban rettegés vibralt, és sirasukkal menten anyjukhoz menekiiltek. O pedig a félelem
legkisebb jele nélkiil azon betegen a kapuhoz, az ellenség elé vezettette magat. Maga elott
egy beliilrdl elefantcsonttal kibélelt eziist szentségtartot vitetett, melyben a Szentek
Szentjének testét rizték nagy ahitattal %

22 A kapu el6tt, miutan imadsagban tokéletesen alavetette magat az Urnak, stiri
konnyhullatassal igy kezdett Krisztusdhoz szdlani: ,,Uram, a poganyok kezére akarod-e adni
fegyvertelen szolgaldidat, akiket én szerelmeddel taplaltam? Esengve kérlek Uram, oltalmazd
meg szolgaloidat, akiket én most képtelen vagyok megoltalmazni.” Es ekkor, mintha az
Ujszovetség engeszteld helyérsl® jott volna, egy gyermekhang iitdtte meg fiilét: ,,En mindig
megoltalmazlak benneteket.” ,,De Uram, — mondta a szent —, ha jonak latod, oltalmazd meg
ezt a varost is, mely szerelmedért taplal benniinket.” Es Krisztus igy valaszolt neki: ,,Nagy
szorongattatasokat fog kiallani, de az én segitségemmel megmenekiil.” Erre a szliz folemelte
konnytdl 4z6 arcat, és ily szavakkal batoritotta a sirdnkoz6 sziizeket: ,,A hit nevében
biztositlak titeket, hogy semmi baj nem ér benneteket, csak bizzatok Krisztusban.” Es a diihos
ebeknek vakmerdsége egyszerre megjuhaszodott, és sietve menekiiltek a falakon 4t, melyeket
az imént megmasztak. Megfutamitotta ket az imadkozonak ereje. Klara pedig azoknak, akik
hallottak az emlitett sz6zatot, azonnal szigortian a lelkiikre kototte: ,, Kedves leanyaim,
minden téletek telheté modon legyetek rajta, hogy ez a sz6zat, amig én ¢élek, soha szoba ne
kertiljon koztetek!”

60 Jel 14,10

611240 szeptemberében. A ,szaracénok” nem egyenesen Afrikabol jottek, hanem a II. Frigyes altal Dél-
Italiaban felallitott hadsereg csapatai voltak. A szaracénok, mivel poganynak szamitottak, nem eshettek
kikdzositésbe, ha megsértettek egy egyhazi védelem alatt 4116 monostort.

82 capsa — tok, kis ladika. Akkoriban még nem léteztek a ma hasznédlatos monstrancidk, szentségmutatok. A
képzomiivészetben mégis — e jelenetre utalva — gyakran monstranciaval a kezében abrazoljak Szent Klarat.
V6. Szam 7,78
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Egy masik csoda: a varos megszabaditasa

23 Mas alkalommal Aversai Vital, egy dicsOségre vagyo és harcias ember, a csaszari
sereg ¢lén, melynek kapitanya volt, Assisi ellen vonult. Miutan a hatarban minden fat
kivéagatott és az egész kornyéket sivatagga valtoztatta, a varos ostromahoz latott. Fenyegetd
szavakkal er6skodott, hogy mindaddig nem tavozik, mig csak hatalmaba nem keriti a varost.
Es mar-mar odaig jutott a dolog, hogy a végs6 veszedelem barmely pillanatban
bekovetkezhetett. Krisztus szolgéldja, Klara, mikor ezt hallotta, keservesen felsohajtott,
azonnal magéhoz rendelte a ndvéreket, és igy szolt hozzajuk: ,,Kedves leanyaim, mi nap nap
utan tomérdek jotéteményt nyeriink ettdl a varostol. Csuf halatlansag volna tehat résziinkrol,
ha ebben az adott pillanatban nem sietnénk legjobb tehetségiink szerint segitségére.” Azonnal
hamut hozatott tehat, és a névéreknek megparancsolta, hogy fejiikrol vegyék le a fatylat.
Utana elészor a maga fodetlen fejét hintette be jo kiadésan hamuval, majd a névérekével tette
ugyanezt. ,,Most pedig — mondta nekik — jaruljatok Urunk szine elé, és imadkozzatok teljes
odaadéssal a varos megszabadulasaért!” Minek mondjam tovabb a részleteket? Minek
idézzem Ujra a ndvérek sirdnkozasat €s slirgetd kérését? Az irgalmas Isten a kdvetkezd
reggelen a kisértéssel egyiitt a szabadulas lehetdségét is megadta.’* Az elbizakodott ember,
miutan serege feloszlott, kénytelen volt fogadkozasa ellenére elvonulni, és nem haborgatta
tobb¢ a tartomanyt. S6t, kevéssel utobb maga is kard altal veszett el.

Imadsaganak csodalatos szerepe édestestvére megtérésében

24 Imadsagarol szoltunkban nem hagyhatjuk emlités nélkiil azt a csodalatos hatasat sem,
mellyel mindjart megtérése kezdetén egy lelket Istenhez téritett, és azt megtérése utan meg is
védte. Volt ugyanis neki egy korban ugyan még serdiiletlen, de nemességben ¢€s tisztasagban
mar teljesen hozza hasonld huga.®> Ennek megtérését igen ahitotta. Ezért konydrgéseinek elsd
zsengéi kozott, melyeket teljes bizalommal tart Isten szine elé, mindenekeldtt azért esengett,
hogy miként a vilagban egy sziv és egy lélek voltak, azonképpen Isten szolgalatdban is egy
akaratban forrjon 0ssze vele. Nem gy0zte tehat eleget kérni az irgalmassag Atyjat, hogy
Agnes hugaval, akit még a sziil6i hazban hagyott, utaltassa meg a vilagot, izleltesse meg az
isteni édességet, és a foldi hazassag szandekarol vezérelje at az 6 szeretetében valo
egyesiilésre, hogy igy, miként 6, 6rok sziizességben az 6rok dicsdség Volegényével jegyezze
el magat. Mivelhogy igen bensdséges szeretet flizte 6ket egymdashoz, a varatlanul jott
szétvalas, bar mas és mas okbol, mindkettdjiiket nagyon fajdalmasan érintette. S 1am az isteni
Folség sietve teljesitette a kivaltsagos kérelmezd kérését, és egykettére megadta neki azt az
ajandékot, melyért elsésorban esengett, s melynek megadasaban neki maganak is legnagyobb
kedve telt. Agnes ugyanis tizenhat nappal Klara megtérése utan a Szentlélek sugallatara
nénjéhez sietett és feltarta eldtte szivének szandékat; kijelentette, hogy ezentul egyediil az
Urnak kivan szolgalni. Névére kitoré 6rommel dlelte 8t magéhoz, és igy szolt hozza: , Halat
adok Istennek, édes hugom, hogy érted valé aggdéddsomban meghallgatott.”

25 A csodas megtérésre nemkevésbé csodas harc kovetkezett. Mialatt ugyanis a
boldogsagban sz6 névérek a San Angelo de Panso-templom arnyékaban Krisztus
nyomdokait kovették, és Klara, aki mér kdzelebb jutott az Urhoz, szorgalmasan oktatgatta
ujoncat és egyben vérszerinti testvérét, rokonaik ujabb tdmadast készitettek eld a két leany
ellen. Arra a hirre ugyanis, hogy Agnes Klaranal keresett menedéket, tizenkét diihds
szandéku férfi mindjart masnap a tetthelyre sietett; kiilséleg azonban semmit sem arultak el

% Vo, 1Kor 10,13. Az eset 1241-ben tortént, késdbbi dokumentumok szerint jinius 22-4n. 1644 6ta ezen a
napon tartanak halaadé kdrmenetet Assisiben Szent Klara tiszteletére.
65 Itt Agnesrdl van szo.
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gonosz szandékukbol, hanem ellenkezéleg, békés latogatast szinleltek. Egyenesen Agneshez
fordultak, mert Klararol mar elébb lemondtak. ,,Miért jottél erre a helyre? — kérdezték tdle. —
Azonnal szedd 0ssze magad, és egy percnyi késedelem nélkiil térj vissza veliink hajlékodba.”
Mikor azonban Agnes azt vélaszolta, hogy nem akar Klara nénjétol elszakadni, az egyik
lovag, nem tudvan tovabb tlirtéztetni haragjat, ravetette magat, iitdtte, rugta, majd hajanal
fogva®® probalta 6t elhurcolni, mialatt a tobbiek eldre taszigaltak, utana pedig karjukba
vették. Ekkor a fiatal lany, mintha oroszlanok karmaiba keriilt volna, és azok az Ur kezébél
késziiltek volna 6t kiszakitani, kidltozni kezdett: ,,Segits rajtam, édes néném, €s ne engedd,
hogy elszakitsanak Krisztus Urunktol!” Mig igy az elvetemiilt rablok az ellenszegiild lanykéat
a hegy lejt6jén lefelé hurcoltak, ruhait tépdesték és az utat kitépett hajfiirtjeivel hintették be,
Klara stiri konnyhullatas kozben imadkozni kezdett. Allhatatossagot kért hiiga szamara s
azért konyorgott, hogy az isteni hatalom gytirje le az emberi erot.

26 Es erre teste, mely mér a foldon fekiidt, egyszerre olyan sulyos lett, hogy tobb ember
egyesiilt erdvel sem volt képes atvinni egy jelentéktelen patakocskéan. Pedig késobb a kozeli
foldekrol és sz610kbdl is tobben odasiettek, hogy segitsenek nekik, de minden erdlkddésiik
ellenére sem tudtak a testet felemelni. Tehetetlenségiikben giinyos megjegyzésekkel
probaltak a csodat kisebbiteni. ,,Egész éjjel 6lmot evett — mondtak —, nem csoda tehat, hogy
ilyen sulyos lett.” Nagybatyja, Monaldus ur, éppen halédlos csapast késziilt r4 mérni, mikor
felemelt karjaba hirtelen éles fajdalom hasitott bele és azt hosszabb iddre lebénitotta. Klara
hosszas habozas utdn ekkor végre mégis odament a helyszinre, kérlelni kezdte rokonait, hogy
alljanak el az aldatlan harctol, és a félholt Agnest bizzak az 6 gondjaira. Mikor ezek dolguk
végezetlen és keserti 1élekkel csakugyan elkullogtak, Agnes 6rvendez6 szivvel azonnal talpra
allott. Most mar Krisztus keresztjében orvendezett, akiért im kiallotta az els6 harcot €s most
mar orokre elkotelezte magat Isten szolgalatara. Boldogsagos Ferenc sajat kezlileg vagta le a
hajat, és ezental nénjével egyiitt oktatta 6t az Ur utjara. Mivel azonban életének fonséges
tokéletességét bajos volna kevés szoval vazolnunk, térjlink vissza inkédbb Klarahoz.

Egy ujabb csoda: a gonosz lelkek kiiizése

27 Ne csodalkozzunk rajta, hogy Klara imadsaga oly hatékony volt az emberi
gonoszsaggal szemben, mikor a gonosz lelkeket is zavarba tudta hozni. Egyszer egy jambor
asszony a pisai egyhdzmegyébdl azzal a szandékkal ment Assisibe, hogy ott halat adjon
Istennek és Szent Klaranak, amiért érdemeivel 6t 6rdogtdl szabaditotta meg 6t. Kilizésiik
alkalmaval ugyanis maguk az 6rdogok bevallottak, hogy Klara imadsaga zajditotta fel és
kényszeritette 6ket jogos tulajdonuknak érzett hajlékuk elhagyasara. Gergely papa ur tehat
nem ok nélkiil bizott olyan hatartalanul a Szent imadsagaban, melynek hatékonysagat tobb
izben volt alkalma megtapasztalni. Ezért, ha, mint torténni szokott, valami ligyes-bajos dolga
adodott, mar ostiai piispok kordban, de azutdn is, hogy a papai tronra emelkedett, aldzatos
hangt levélben®’ a sziizhoz fordult kdzbenjarasért, és minden esetben érezte is segitségét. Az
eset mindenesetre feltiing, és a benne megnyilvanul6 aldzatossagot minden igyekezetiinkkel
utanoznunk kell: ime, Krisztus helytartoja Krisztus szolgalojanak segitségét kéri és
kdzbenjarasaba ajanlja magat. Minden bizonnyal tudta, mire képes a szeretet, és hogy a tiszta
szlizek szdmara milyen szabad ut nyilik az isteni Folség tronusdhoz. Mert ha az egek Kiralya
magat adja az 6t hévvel szeretOknek, mit meg nem ad az 6t buzgon imadoknak, feltéve, hogy
a javukra valik.

6 Agnesnek még nem volt lenyirva a haja, még nem tett fogadalmat, igy a lovag tette nem vont maga utan
kikozositést. Klara hiigat eredetileg Katalinnak hivtak; ndvére adta neki az Agnes nevet, mert a Baranyhoz
(Agnus) hasonloan hivatasaért testi kinokat is szenvedet.

%7 Ez a levél fennmaradt, lasd e kdtetben a 189. o.
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Az Oltariszentség irant tanusitott csodalatos ahitatardl

28 Hogy milyen bensdséges ahitattal viseltetett boldog Klara az Oltariszentség irant, azt
kézzelfoghat6 tények mutatjak. Sulyos betegségében ugyanis, mely hosszabb idére agyhoz
szegezte Ot, feliiltette és parnakkal koriilbastyaztatta magat, és ilyen il6 helyzetben finom
véasznat sz6tt, melybdl idével tobb, mint 6tven par korporalét®® készitett. Ezeket azutan
selyem vagy bibor takardba helyezve az Assisit kornyezd hegyek €s volgyek templomai kozt
osztotta szét. Mikor pedig az Ur testének vételéhez jarult, elébb forré konnyeket ontott,
azutan szent rettegéssel eltelve odalépett, s kozben nem kevésbé félte a szentségben rejtezot,
mint a mennyet és a foldet kormanyzot.

Egy valéban csodalatos vigasztalasrél, melyet betegségében juttatott neki az Ur

29 Miként 6 betegségében minden gondolataval Krisztusan csiingott, azonképpen
Krisztus is meglatogatta 6t szenvedéseiben. Kardcsonynak abban a szent 6rdjaban, melyben
az angyalokkal egyetemben az egész vilag az 0jsziilott Kisdednek 6rvendezett, az irndk a
matutinum elmondésara valamennyien a kédpolnaba vonultak, és stilyosan beteg anyjukat
egészen magara hagytak. Mikor tehat a kisded Jézusrol kezdett elmélkedni és modfolott
sajnalkozott azon, hogy dicsditésébdl nem veheti ki részét, mély sohajtassal igy szolt: ,,Uram,
Istenem, ime, egyediil maradtam veled ebben a kis hajlékban.” De ime, abban a pillanatban
csodaszép ének hangja {itdtte meg fiilét, mely Szent Ferenc templomabol hangzott ki. Tisztan
kivehette a zsolozsmazd testvérek ujjongd oromét, nyomon kisérhette az énekesek ajkan
felcsendiilé harmonidkat, sét még az orgona bugasat is hallotta.

Marpedig a két hely sokkal tadvolabb van egymastol, sesmhogy Kléara pusztan emberileg
véve hallhatta volna az éneket, feltéve, hogy az linnep nesze Isten kiilonos rendelésébdl hatott
el hozza, vagy pedig hallasat élesitette meg minden emberi mértéket meghaladé modon.®® De
még ennél a hangcsodanal is csodéalatosabb volt, hogy vele egyidejiileg méltonak talaltatott
arra is, hogy az Ur jaszolat szemlélje.

Mikor tehat masnap reggel leanyai koréje gytiltek, boldogsagos Klara ezekkel a szavakkal
fogadta Sket: ,,Aldott legyen az Ur Jézus Krisztus, aki, mialatt ti valamennyien magamra
hagytatok, nem hagyott el. Mert ime, Krisztus kegyelmébdl végigélvezhettem az egész
iinnepi istentiszteletet, mely ma ¢€jjel Szent Ferenc templomaban végbement.”

A Keresztrefeszitett iranti forro szeretetérol

30 Az Ur kinszenvedésének siratisa legmeghittebb foglalkozasa volt; sebeinek
szemlé€lésébdl hol keserli érzéseket, hol meg édes 6romoket meritett. A szenvedd Krisztusért
kiontott konnyek valosaggal megrészegitették, ¢s gyakran emlékezetébe idéztek Azt, akinek
képét a szeretet mar réges-régen szivébe véste. Kezdé novendékeit’® megtanitotta a
keresztrefeszitett Krisztus siratasara, ¢s amit szoval tanitott, azt példaadasaval megerdsitette.
De mikdzben erre az dhitatgyakorlatra buzditotta 6ket, gyakran megesett, hogy még miel6tt
szora nyithatta volna ajkat, mar a konnyek arja boritotta el.

98 oltarkend6t

9 A ,madarrdpte” mintegy 2 km tavolsagot jeldl, ilyen tavolrol hallhat6 a harangszo, de az ének nem. Az eset
1252-ben tortént, Klara életében az utolsé karacsonyon. E csoda miatt esett Szent Klarara a valasztas, hogy 6
legyen a televizio védészentje (v6. XII. Pius Clarius exsplendescit c. levele 1959. februar 14-én).

0 a noviciakat
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A sextanak és nonanak nevezett imaorak kozt’' a szokottnal is nagyobb fajdalom fogta el,
mert a felaldozott Urral egyiitt maga is felaldoztatni kivant. Mikor egyszer a nona idején
cellacskajaban imadkozgatott, az 6rdog olyan erdsen litdtte arcon, hogy szemei vérbe
borultak, arcan pedig kék folt timadt. Hogy allanddan a Keresztrefeszitett szemlélésének
gyonyoriiségében fiirdszthesse lelkét, nem gydzte eleget ismételgetni az Ur 6t sebérdl sz016
imadsagot.” Az Ur kinszenvedésének zsolozsmajat, melyet a kereszt nagy kedveldje, Ferenc
szerzett,” kiviilré] megtanulta, és hasonld beleéléssel ismételgette. Az Udvozitd sebeire vald
titkos emlékeztetdiil csupasz testét tizenharom csomoval ellatott kotéllel ovezte koriil.

Az Ur kinszenvedésének emléke

31 Az egyik esztendOben elérkezett a legméltdésagosabb Oltariszentség szerzésének napja,
melyen az Ur mindvégig szerette ovéit.”* Klara jo késén, mikor mar elkozelgett az Ur
imadsagaval nyomon kisérte az imadkozé Urat, és mindhalalig szomoru lelke” az iranta
érzett banatban vergddott, az elfogatasara és meghurcoltatdsara valdo emlékezéstél mintegy
onkiviiletbe esve agyara dolt. Azon egész éjszaka és a rakovetkezo nap igy elragadtatva
onkiviileti allapotban maradt; mozdulatlan szemei allanddan egy irdnyba tekintettek; ugy
tlint, mintha Krisztussal 6t is a keresztre szegezték volna, és teljesen érzéketlen volna. Egyik
bizalmas lanya tobbszor benézett hozza, nincs-e valamire sziiksége, de mindig egyazon
allapotban talalta. Végre, mikor nagyszombat ¢jszakaja is kozelgdben volt, a buzgdlkodo lany
gyertyat gyljtott, és szavak helyett ezzel a jellel hozta anyja emlékezetébe Szent Ferenc
parancsat. A szent ugyanis szigorian megparancsolta neki, hogy egy napot se engedjen
elmulni maga folott étkezés nélkiil. Klara, mintha masvilagbdl jott volna, ezzel a kérdéssel
fordult az elétte all6 ndvérhez: ,,Mi sziikség van gyertyara? Hat nem nappal van most?”
»Anyam, felelte az neki, az éjszaka elmult, s6t az utdna kdvetkezd nap is elmult €s most a
masodik éjszaka koszontott reank.” Erre Klara igy szolt: ,,Aldott legyen, édes lanyom, ez az
alom! Régota esengtem utdna, és ime, most megadatott. De vigyazz, hogy amig én haland6
testben élek, senkinek ne beszélj Almomrol.”

Kiilonbozo6 csodakrol, melyeket a kereszt jelével és a kereszt erejében vitt végbe

32 A dragalatos Keresztrefeszitett szeretettel fizet vissza az Ot szeretdknek, és azt, aki oly
nagy szeretettdl langolt a kereszt titka irant, a kereszt hatalmanak jegyében jelekkel és
csodakkal tiintette ki. Mikozben ugyanis az életfakaszto kereszt jelét rajzolta a betegekre,
csodalatos modon kitizte beldliik a betegségeket. A sok koziil réviden érintek néhany esetet.
Boldogsagos Ferenc egyszer egy Istvan nevii testvért — akinek elméje meghaborodott — azzal
a meghagyassal kiildte Klara urnd elé, hogy jeldlje meg 6t a legszentebb kereszt jelével.
Tudvan tudta ugyanis, hogy nagy tokéletesség lakozik benne, €s csodatevd erejéért nagy
tisztelettel viseltetett irdnta. Az engedelmesség lanya — az atya parancsanak megfeleléen —
keresztet vetett a testvérre s utdna megengedte neki, hogy egyet szunditson azon a helyen,
ahol 6 maga imadkozni szokott. Es ime, a testvér rovid szendergés utan egészségesen ébredt
fel, és elmebajatdl megszabadultan tért vissza atyjahoz.

"1 DéIt61 harom 6raig, Krisztus halaltusdjanak idején.

72 Lasd: ,,Jmadsag Krisztus 6t szent sebéhez” ebben a kotetben: 181. o.

73 Lasd: Assisi Szent Ferenc miivei. Agapé, Ujvidék-Szeged-Csiksomlyd, 1992. (Ferences Forrasok 1.), 99-115.
old.

"Jn13,1

5 Mt 26,38
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33 Egyszer egy Matyas nevil harom éves spoletoi gyermek jatékbol egy kis kovecskét
dugott az orraba. Utana azonban sem masok nem tudtak kihtizni, sem maga nem tudta kifjni
a kovet. Ovéi nagy szorongasukban és aggddasukban Klara Grné elé vitték a fifit, s mihelyt
megjelolte 6t a kereszt jelével, a ko abban a pillanatban kiesett, €s a gyermek megszabadult
tole.

Egy masik, perugiai szarmazasu fiut, akinek szemét halyog vonta be, szintén Isten
szolgaldja elé vezettek. O, miutan a kereszt jelét ranyomta a gyermek szemére, igy szolt:
,»Vezessétek 6t anyamhoz, hogy 6 is megjeldlje a kereszt jelével.” Anyja ugyanis, mar mint
Hortulana urnd, kdvette zsenge palantajanak példajat, lanya utan belépett a Szerzetbe, és a
bezart kertben’® a sziizek mellett mint 6zvegy szolgalt az Urnak. Es 1am, a téle kapott
keresztvetésre a gyermek szeme ott helyben egészen megtisztult a halyogtol, ugyhogy megint
tisztan €s vilagosan latott. Klara tehat valtig azt allitotta, hogy a gyermek anyja érdeméért
gyogyult meg; anyja viszont 6ra haritotta vissza a dicsOséget. S magarodl azt allitotta, hogy
teljességgel méltatlan ilyen nagy kitilintetésre.

34 Egy Benvenuta nevii névérnek csaknem tizenkét esztendeig egyik hona alatt talyoga
volt, melybdl 6t nyilason at folyt a genny. Isten sziize, Klara, részvétre gyulladt iranta, s ezért
az lidvosséghozo kereszt ,.csodaflastromat” alkalmazta ra. Es 1am, alig hogy megjeldlte a
kereszt jelével, azon nyomban kigyogyult évek 6ta hordozott sebébdl.

Egy masik, Amata nevii novér mar tizenharom honap 6ta vizkorban szenvedett; ezenfeliil
laz, makacs kohogés és oldalféjas is gyotorte. Klara urnd 6t is megszanta, és ismert gyogyitd
miivészetének sokszorosan kiprébalt eszkdzéhez folyamodott: Krisztus nevében megjelolte 6t
a kereszt jelével, s ezzel abban a pillanatban visszaadta neki tokéletes egészségét.

35 Krisztus egy masik, perugiai szdrmazasu szolgaldja két esztenddre olyan tokéletesen
elveszitette hangjat, hogy alig tudott értelmes sz6t kimondani. Mivel a Nagyasszonyunk
mennybevitelét megeldzo ¢jszaka latoméasban tudomasara jutott, hogy Klara trné fogja 6t
megszabaditani bajatol, varva varta az iinnep bekdszontét. Mihelyt tehat megvirradt,
pillanatnyi késedelem nélkiil odasietett az Anyahoz és kérte, hogy jelolje meg Ot a kereszt
jelével; és 1am, alighogy megjel6lte, rogton visszanyerte beszéloképességét.

Egy Christiana nevii névér egyik fiilére hosszu id6 ota egészen siiket volt. Baja ellen
mindenféle orvossaggal probalkozott, de eredményteleniil. Klara urnd josagosan keresztet
vetett fejére, megérintette fiilét s ime, azonnal visszanyerte régi hallasat.

A monostorban igen nagy volt a kiilonb6zd nyavalydkban szenveddé ndvérek szama. Klara
szokasos gyogyszerével felszerelve belépett a betegszobaba, 6tszor keresztet vetett és ime, 6t
névér azonnal meggyogyultan kelt fel betegségébdl. Ebbdl kitlinik, hogy a kereszt faja mély
gyoOkeret eresztett a szliz szivében, s mig egyrészt gyiimolcseivel feliiditette lelkét, masrészt
kifelé orvossagként hato leveleket hajtott.

A ndvérek mindennapos oktatasarol

36 Klara talan éppen azért, mert mintegy a nagy kiraly palot4jaban oktatdja volt a
tudatlanoknak és eldljaroja a sziizeknek, olyan szigoru fegyelem alatt tartotta €s olyan
szeretettel batoritotta 6ket a jamborsagban valo elérehaladasra, hogy nincs emberi nyelv,
mely ezt mélté modon ki tudna fejezni. Igy mindenekelétt ravezette Sket, hogy sziviik
hajlékabol zarjanak ki minden vilagi zajt, hogy egyediil Isten titkaival foglalatoskodjanak.
Azutan ranevelte Oket arra is, hogy ne ragaszkodjanak vér szerinti rokonaik szeretetéhez, és
Krisztus tetszésének elnyeréséért tanuljak meg elfelejteni az atyai hazat. Tovabba buzditotta
oket, hogy vegyék semmibe a torékeny test koveteléseit, és a hus szanalmas kicsinységeit

76 En 4,12
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rendeljék ald az ész uralméanak. Meggydzden utalt ra, hogy az alattomos ellenség rejtett
toroket tartogat a tiszta lelkek megejtésére, és hogy mas modon kozeliti meg a szenteket, €s
ismét mas modon a vilagias érziiletiieket. Végiil megkivanta toliik, hogy a napnak bizonyos
oraiban ugy foglalkozzanak kézi munkaval, hogy mindjart utdna — az Alapit6 kivansaga
szerint — az imadsag gyakorlasaval langra gyuljanak,’’ és elhagyva minden lanyhasagot, a
szent szeretet tiizében levetk6zzEk az ahitat ellenségét, a hideg kozonyt. A csend szigorubb
megtartdsa s a szépnek és jonak tobbre értékelése és odaadobb megvaldsitasa sehol az
¢gvilagon nem volt talalhato. Itt ingatag 1élek nem folytatott csacska beszédet, sem iires
fecsegés nem arult el konnyelmii gondolkodast. De hiszen maga a mesternd is takarékos volt
a szoban, és az elme csapongasat a beszéd sziik korlatai kozé szoritotta.”

A szent prédikacio hallgatasaban tanusitott buzgésagarol

37 Klaranak volt r4 gondja, hogy lanyainak buzgo prédikatorok révén megfeleld
taplalékot juttasson Isten igé¢jébdl; 6 maga is alaposan kivette beldle a részét. Mert a szent
prédikacio hallgatasa kdzben oly nagy 6rommel telt el, és a Jézusara valé emlékezéstdl olyan
elragadtatasba esett, hogy egy alkalommal Adriai Fiilop testvér’ szonoklatanak hallgatisa
kozben egy kedves arct kisfil tiint fel mellette, és az a prédikacid nagy része alatt
kedveskedéseivel gyonyorkodtette 6t. Ennek lattara az a névér, akinek megadatott, hogy
ilyesmit is észrevegyen anyjanal, kibeszélhetetlen édességet érzett magaban.

Bar irodalmi kiképzésben nem részesiilt,*® szivesen hallgatta a tudosok®! beszédét is, mert
azt tartotta, hogy a szavak héjaban valami magnak kell rejt6znie; azon volt tehat, hogy a
maghoz minél kdzelebb férk6zzéEk, és azt minél inycsiklandobban izlelje. Nagyszertien értett
hozza, hogy a szonok beszédébdl azt ragadja ki, ami leginkdbb javara valik lelkének. Jol
tudta, hogy nem kisebb okossag jele, ha valaki a vad tiiskebokorrol virdgot tud szakitani, mint
ha a nemes farol gyiimolcsot tud enni.

Mikor egyszer Gergely papa megtiltotta, hogy barki a Kisebb Testvérek koziil az 6
kifejezett engedélye nélkiil betegye 1abét az irnék monostordba,®” a jambor anya modfolott
bankodva azon, hogy leanyai ezenttl ritkdbban fognak a szent tanitas kenyeréhez jutni, mély
sohajtassal igy szolt: ,,Hat csak vegye el tdliink a tobbi testvéreket is, ha mar az életet ado
taplalék szolgaltatoit elvette.” Es csakugyan azonnal visszakiildte a generalishoz az sszes
alamizsnagyijtd testvért, mert nem akarta megtartani azokat, akik a testi taplalékrol
gondoskodnak, miutan a lelki taplalékot szolgaltatd alamizsnas testvérekrol le kellett
mondania. Gergely papa, mikor ezt meghallotta, az engedély megadasat ismét a minister
generalis kezébe tette le.

77 Az ,,Alapit6 kivansaga szerint” kifejezés utal Szent Ferenc Reguljara, amelyben a kétkezi munka és az
imadsag egyensulya alapelvként szerepel (vo. 2Reg 5,1-2)

8 brevitate sermonis — Regulajaban Ferenc ezzel a kifejezéssel buzditja témor beszédre az igehirdetdket: 2Reg
9,4

7 Hosszu Fiilop testvérrdl (Filippo Longo), Szent Ferenc egyik elsd tarsardl van szo, aki két izben: 1219-20-ban
¢és 1228—46-ban toltotte be a klarisszak altalanos vizitatoranak tisztét. Szarmazasi helye nem Adria, hanem a
Perugiahoz kozeli kicsiny Antria falucska.

80 Jitterata non esset

81 Jitterati — képzettek

82 Bz az intézkedés valdjaban szerepel Szent Ferenc jovahagyott Reguldjanak 9. fejezetében: a testvérek csak a
Szentsz¢k kiilon engedélyével 1éphetnek be a monostorokba. IX. Gergely csak emlékeztet erre az eldirasra a
Quo Elongati bullaban (1230. szeptember 28.). Ha ez az emlkéztetd Klarabol ilyen reakciot valtott ki, az csak
azért lehetséges, mert nem kiegyensulyozott intézkedés, hanem durva és merev korlatozas tortént, amely az 1.
Rend részérdl el akarta vagni a lelki segités lehetdségét.
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A novérek irant tanusitott szeretetérol

38 Ez a tiszteletreméltod apatnd nemcsak lelkét szerette lednyainak, hanem testiikrdl is
csodalatos gyongédséggel gondoskodott. Hideg éjszakakon gyakran sajat kezlileg takarta be
az alvokat, és akiket alkalmatlanoknak itélt a kemény kozosségi élet megtartasara, azokat
késztette, hogy ¢érjék be mérsékeltebb kovetelések tamasztasaval. Ha valamelyikiiket kisértés
kornyékezte vagy, ami szintén meg szokott torténni, szomorasag szallotta meg, azt titokban
magahoz hivta és konnyek kozt vigasztalgatta. S6t az is megtortént, hogy odavetette magat a
szomorkodo elé, és hizelgd anyai szavakkal igyekezett tompitani fajdalmanak ¢lét.

A ndvérek természetesen halasak voltak kedveskedéseiért €s a legteljesebb odaadassal
ragaszkodtak hozza. Az anyaban viszonoztak a szeretetet, a mesterndben tisztelték a szellemi
hivatas magasabbrendiiségét, a neveldben kovették az altala mutatott helyes dsvényt, és végiil
Krisztus jegyesében csodaltdk a tokéletes életszentség kivalosagat.

Betegségeirol és ereje allando fogyatkozasardl
39 Klara negyven esztendeje futotta mar a folséges szegénység palyajat;®* nem csoda
tehat, hogy sokféle 6rlddés utan erésen kozeledett mennyei hivatasa palyabérének
elnyeréséhez.®* Mivel a kezdd évek szigort vezeklése egészen felemésztette életerejét, a
késSbbi idSben stlyos betegség szakadt ra. Igy ami kincset egészséges koraban munkaja
érdemével szerzett, azt beteg kordban a szenvedések elviselésének érdemével potolta. Hiszen
az Iras szava szerint az er6 a gyongeségben lesz teljessé.®> Hogy milyen tokéletes volt
csodalatos kitartasa, azt legjobban bizonyitja, hogy huszonnyolc esztendeig tartd
betegeskedése alatt egyetlen ziigolodd vagy panaszos szot ki nem ejtett,*® hanem
ellenkezdleg, mindig jAmbor beszéd és sziintelen halaadas kelt az ajkan. Bar betegségének
allando stlyosbodasa miatt attdl lehetett tartani, hogy rohamosan kozeledik a vég, Istennek
mégis tetszett olyan iddre tolni ki halalat, melyben a romai Egyhaz, melynek 6 kiilonleges
teremtménye €s lednya volt, mélto tisztelettel adozhatott neki. Mialatt ugyanis a papa a
biborosokkal Lyonban id6zétt,?”. Klara a szokottnal is sulyosabban megbetegedett. Emiatt
lanyainak szivét roppant fajdalom tdre jarta at.

40 Kevéssel ra Krisztus egyik szolgaldjanak, a bencésrendii San Paolo monostor®® egyik
istenféld sziizének a kovetkezd latomasa volt: Ugy tiint neki, mintha tarsndivel egyiitt San
Damiano monostoraban Klara betegagyanal allott volna, és Klara egy draga mivili 4gyban
fekiidt volna. Mialatt ott sirdogaltak és siirli konnyhullatassal vartak boldogsagos Klara kozeli
kimulasat, az agy fejénél egy szé€pséges asszony jelent meg, €s igy szolott hozzajuk: ,,Ne
sirassatok, leanyaim, azt, aki gy6zelemnek megy eléje. Mert 1am mindaddig nem halhat meg,
mig csak az Ur el nem jon hozza tanitvanyaival.”

Es ime, kevés idé mulva a romai Kuria Ostiaba érkezett.®> Az ostiai ur, mihelyt értesiilt
betegségének sulyosbodasarol, azonnal sietett meglatogatni Krisztus jegyesét, akinek hivatasa
szerint atyja, gondja szerint taplalgja és tisztasagos szeretettel mindig hiiséges baratja volt. A

83 1251-et frunk

8 1Kor 9,24

85 2Kor 12,9

8 Himnuszidézet a Tobb vértan zsolozsmajabol, vo. 1Cel 42.

871V. Ince (1243-1254) udvara 1244 4prilisatol 1251 aprilisaig id6zott Lyonban.

88 Lasd a 34. 1abjegyzetet: San Paolo de Abbatissis bencés apacak monostora Bastia mellett, Assisit6l mintegy 6
km-re nyugatra.

$91251. november 5-én. A Kuria ezutan Perugiaba koltozott, ahol csatlakozott hozzajuk Rainaldus biboros, aki
Klara kérését a papa elé vitte. A regula eredetijén ott olvashatjuk az 6 sorait, melyekben kozli Klaraval, hogy
megszerezte a kivant jovahagyast.
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beteget taplalta az Ur testének szentségével, de a tobbieket is jol tartotta biztatd és idvos
gondolatokat fakaszto szavaival.

Kléra csak azt az egyet kérte konnyek kozott a josagos atyatol, hogy legyen gondja az 6
¢s a tobbi urnod lelkére; foleg pedig arra kérte, hogy eszkozolje ki a papa artdl és a
biborosoktol a szegénység kivéltsaglevelének®® megerdsitését. Ezt a Rend hiiséges timasza
nemcsak szoval igérte meg, hanem tettel is bevaltotta.

Egy év multaval a papa r a biborosokkal egyetemben Perugidbdl Assisibe koltozott at,
hogy ily modon beteljesiilésre segitse a szent kimulasara vonatkozé latomast. Mert hiszen a
pépa, aki tobb mint ember, s kozvetleniil az Ur el6tt 4, magénak az Urnak a személyét
képviseli, a biboros urak pedig hiiséges tanitvanyok modjara ragaszkodnak hozza a kiizdd
Egyhaz hajlékaban.

Hogyan latogatta meg 6t betegagyan Ince papa 1r, hogyan oldozta fel, és hogyan aldotta
meg

41 Az isteni Gondviselés most mar sietett Klarara vonatkozo szandékat betdlteni,
Krisztus sietett a szegény foldi zarandokot mennyei birodalmanak palotdjaba emelni. De 6
maga is kivant és esengve 6hajtott mar megszabadulni a halalra szant testtdl,”! és ott fent a
mennyei hajlékban meglatni az uralkodo6 Krisztust, kinek szegénységét teljes odaadassal és
tokéletes szegénységben utdnozta itt a f6ldon. Miutdn el6z6 betegsége mar valamennyi szent
tagjat hasznalhatatlann4 tette, most ujabb betegség tort ra, mely egyfeldl jelezte, hogy az Ur
szine elé szolitdsa kozvetleniil kiiszobon all, mésfeldl pedig az 6rokkétartd egészség tjat
egyengette szamara.

Boldog emlékii IV. Ince papa tr — biborosai kiséretében — sietett meglatogatni Krisztus
szolgaldjat, és nem habozott papai jelenlétével emlékezetessé tenni annak kimulasat, akinek
életét korunk minden asszonyaénal tobbre tartotta. Alighogy belépett a monostorba, azonnal a
betegagyhoz sietett és csokra nyujtotta kezét az agyon fekvének. O nagy halaval fogadta ezt,
és egyuttal engedélyt kért arra, hogy a labat is megcsokolhassa a Szentatyanak. Erre a kiséret
egyik tagja teljes tisztelettel egy zsdmolyra helyezte a papa labat, és Klara tisztelettel lehajtva
fejét alulrol és feliilrél csokot nyomott ra.

42 Uténa angyali arccal 6sszes biinei alol feloldozast kért a papatél. O azonban igy
kialtott fel: ,,O, barcsak én se szorulnék tobb bocsanatra!” De mégis megadta neki a teljes
feloldozast, és egyuttal boséges aldasaban részesitette 6t.

Mikor aztan valamennyien visszavonultak, Klara, aki aznap éppen a minister
provincialis®? kezébdl vette az Oltariszentséget, égre emelt szemekkel és imara kulcsolt
kezekkel stirli kdnnyhullatas kozben igy sz6lt a névérekhez: ,,Dicsérjétek, lednyaim, az Urat,
mert Krisztus akkora jotéteményben volt kegyes részesiteni ma engem, hogy sem az ég, sem
a f6ld nem tudna megfeleld viszonzast nyujtani helyette. Mert ime, magamhoz vettem a
Legfolségesebbet, és ezenfeliil méltonak talaltattam helyettesének meglatasara.”

Hogyan valaszolt sirankozé higanak

43 A lanyok, akiket mar csak egy hajszal valasztott el az drvasagtol, koriilallottak anyjuk
betegagyat. Lelkiiket a fdjdalom tére jarta 4t.”> Sem az 4lom nem tudta ket elcsalni, sem az

% Mint a szdvegbdl kideriil, nem Gjabb Privilegium paupertatisrol van sz6, hanem Klara Reguldjanak
jovahagyasarol.

9T Rom 7,24

92 A rieti Angelus testvér a ,,harom tars” egyike.

%Lk 2,35
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¢hség elszakitani; hanem az alvasrol és az evésrdl megfeledkezve éjjel-nappal sziinteleniil
jajveszékeltek. Kozottiik allott Agnes, a jAmbor sziiz is, és a keser(i konnyek arjatél szinte
megrészegiilve valtig kérlelte nénjét, ne menjen el, és ne hagyja 6t magara. Klara azonban igy
vélaszolt neki: ,,Edes hiigom, az Isten akarata, hogy elmenjek. De hagyd abba a sirast, mert
utanam te is hamarosan az Ur elé jarulsz. Kiilonben is, miel6tt eltavoznék t6led, az Ur nagy
vigasztalasban fog részesiteni.”**

Végleges elkoltozésérol és a vele kapcsolatban tortént és latott dolgokrol

44 Az utolsoé napokban, melyekben pedig az emberek ahitata €s tisztelete allanddan nétt
iranta, jelek szerint nagyon sokat szenvedett a szent. A biborosok és fopapok, mint igazi
szentet, naponként tobb izben is latogatasukkal tiintették ki. A legcsodalatosabb azonban az
volt a dologban, hogy, bar tizenhét napon at semmiféle ételt nem tudott magahoz venni, az Ur
mégis akkora erdt adott neki, hogy az eléje jarulokat még 6 erdsitgette Krisztus
szolgalataban. Igy a jo Rainaldus testvérnek, aki sokféle betegsége hosszu martiriuméanak
lattara tiirelemre intette 0t teljes nyiltsaggal igy felelt: ,,Kedves testvér, midta szolgija,
Ferenc révén megismertem az én Uramnak, Jézus Krisztusnak kegyelmét, semmi gyotrelmet
terhesnek, semmi vezeklést sulyosnak, semmi betegséget nyomasztonak nem taldltam.”

45 Mikor pedig az Ur kézelebb jarult hozza, és maér szinte az ajtoban allt, Klara azt
kivanta, hogy papok és spiritualis testvérek gyiiljenek koréje, és olvassak neki az Ur
kinszenvedésének torténetét és szent igéit. Mikor pedig ezen utdbbiak kozt feltlint Juniperus
testvér, az Ur szavanak kival6 hirdetdje, aki gyakorta tiizes beszédeket mondott az Urrol,
egészen felvidult és megkérdezte tole, nincs-e kéznél valami ;jabb mondanivaldja az Urrél.
Erre a testvér megnyitotta sz4jat, s izz6 szivének tlizes kemencéjébdl pardzs maodjara égetd
igéket hozott eld, és Isten sziize nagy vigasztalast meritett példazataibol.

Ezutan a sirAnkozo6 névérekhez fordult; lelkiikre kototte az Ur szegénységét, és egyuttal
emlékeztette Oket a nyert isteni jotéteményekre. Végiil megaldotta a testvéreket és ndvéreket,
¢€s a szegényes monostorok dsszes urndire, a jelenvalokra és az eljovenddkre boséges aldast
kért.

De ki tudna siras nélkiil tovabb folytatni az elbeszélést? Ott allott tobbek kozt
boldogsagos Ferenc két aldott kisérdje is; egyikiik Angelus testvér, bar maga is mélyen le
volt stijtva, valtig vigasztalta a szomorkodokat, masikuk pedig Led testvér, a haldoklonak
agyat csokolgatta. Az arvaségra jutott lanyok sirattadk jdmbor anyjuk halalat, és konnyeikkel
kisérték annak elvalasat, akit ebben az életben nem fognak tobbé latni. Keservesen
bankodtak, hogy benne elveszitik legfobb vigasztalasukat, €s hogy nem lesz tobbé
mesterndjiik, aki itt a siralom vélgyében®> megvigasztalna Sket.

Keziiket csak a szégyenérzet tartotta vissza testiik marcangolasatol; az a koriilmény
azonban, hogy gyaszuk kiils6leg nem nyilvanulhatott meg, csak fokozta fajdalmuk ég6 hevét.
A monostori fegyelem hallgatast parancsolt, a fajjdalom heve viszont s6hajokat és zokogast
préselt ki beldliik. Arcuk megduzzadt a sirdstol, és banatos sziviikbol sziinet nélkiil Gjabb és
ujabb arja szakadt fel a konnyeknek.

46 A szentséges szliz ekkor magéaba fordulva halkan igy kezdte biztatni lelkét: ,,Indulj
csak nyugodtan, mert jo utitarsasdgod lesz. Indulj hat — folytatta —, mert aki téged teremtett,
meg is szentelt; szlinteleniil gy vigyazott rad, mint az anya vigyaz gyermekére, és soha sem
szfint meg gydngéd szeretettel szeretni. Aldott 16gy, Uram — fiizte hozza —, aki engem
megteremtettél.”

% Agnes harom honapra ra, 1253. november 16-4an halt meg, 56 évesen.
9 Zsolt 83,7
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Mikor pedig az egyik ndvér megkérdezte tdle, kivel besz¢l, ezt valaszolta: ,,Az én aldott
lelkemmel beszélgetek.” Bizonyara a mennyei kiséret is erésen kozeledett mar hozza, mert az
egyik névérhez fordulva ezt kérdezte tdle: ,,Latod-e, 6, lednyom, a dicsdség Kiralyat, akit én
latok?” Ugyanakkor egy masik névéren is rajta 16n az Ur keze.”® Bar erfsen sirt, testi szemei
elé mégis boldogito latvany tarult. Mialatt ugyanis mélységes fajdalom tdre jarta at szivét, a
haz kapuja felé forditotta tekintetét, és ime, egy sereg fehér ruhaba 61t6zott sziizet latott
belépni rajta; mindegyik aranykoronat viselt a fején. Egy koziilikk valamennyinél nagyobb
fényben tiindokolt; korondjabol, mely feliilrdl attort tomjéntartora emlékeztetett, olyan fény
aradt, hogy az ¢éjszaka sotétjét a hazban nappali fényre valtoztatta. A tlindoklo alak odament
az agyhoz, melyben Fidnak jegyese fekiidt, szeretettel lehajolt hozza, és édességes szeretettel
magahoz olelte. A sziizek ekkor egy csodalatos szépségii kopenyt hoztak elé, és szolgald
készségben versenyre kelve egymassal feloltoztették Klara testét, és felékesitették menyegzds
agyat.

Szentséges lelke a Szent Lérinc iinnepét kdveté napon®’ tavozott, hogy elnyerje égi
jutalmat. Testének temploma romba dolt, lelke pedig szerencsésen az égi hazaba szarnyalt.
Legyen aldott a siralom volgyébdl vald tdvozasa, mely néla egyet jelentett az 6rok hazaba
vald belépéssel. Hitvany foldi taplalék élvezése helyett mar a mennyei polgarok asztalanal
vigad, és ott fenn az 6rok hazaban semmivé foszl6 foldi ruhak helyett az 6rok dicsdség
stolajaba oltozik.

Hogyan gyiilt 6ssze a romai Kuria és vele nagyszamu népsokasag a sziiz temetésére

47 A sziz elkoltozésének hire feltartdztathatatlan gyorsasaggal terjedt tova, és hihetetlen
mértékben megrenditette a varos lakossagat. Azonnal odasereglettek a férfiak, az asszonyok,
¢s a helyet akkora embertomeg lepte el, mintha a varost egészen kiiiritették volna. Mindenki
szentnek, Isten eldtt kedvesnek tartotta és igen sokan a dics6ité énekek zengedezése kdzben
zokogasra fakadtak. Odasietett a podesta is egy csomo katonaval €s fegyveres polgarok nagy
sokasagaval, és azon az este ¢és a rakOvetkezd egész éjszaka éberen 6rkodott, nehogy a draga
kincset, mely ott pihent kozottiik, valami karosodas érje.”®

Masnap azutan megmozdult az egész papai udvar: Krisztus helytartdja biborosai
kiséretében odavonult a helyszinre, s vele egyidejlileg az egész varos San Damiano
monostora felé igyekezett. Megkezdddott az linnepi szertartas. A testvérek elkezdték a halotti
zsolozsmat. A papa ur azonban hirtelen kozbevagott, hogy most nem a halottakrol, hanem a
szlizekrol szol6 zsolozsmat kell mondani, s ezzel olyan latszatot adott a dolognak, mintha
még teste elfoldelése eldtt szentté akarna 6t avatni. Az ostiai eminencids Ur megjegyzésére
azonban, hogy ilyen dolgokat nem szabad elhamarkodni, mégis a halottakrol sz6l6 misét
mondték el.

Uténa az ostiai piispdk, a papa, a biborosok és fépapok szine el6tt a ,,hitisdgok hitsaga
1gébdl kiindulva elragad6 beszédben magasztalta a f6ldi hiusagok nemes megvetdjét.

48 Mise utan az aldozdpap biborosok azonnal koriilvették a szent koporsojat, és 1116
tisztelettel elvégeztek a sziiz tetemének kijard szertartasokat. Utana pedig, mivel sem
biztonsagosnak, sem illendének nem tartottak, hogy ilyen draga zalog olyan messze essék a
varostol, felemelték, és himnuszok €s dicsoitd énekek zengedezése kdzben s
trombitaharsogas és 6romujjongas mellett a legnagyobb tisztelettel a Szent Gyorgy-

9599

%Vo.Ez 1,3

97 Augusztus 11-én. Ezen a napon volt egyébként az assisi San Rufino székesegyhaz védészentjének is az
unnepe.

% A kozépkorban az ereklyelopas nem tartozott a ritkasagok kozé.

9 Préd 1,2
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templomba szallitottdk. Ez volt ugyanis az a hely, ahol Szent Ferenc atya testét el0szor
eltemették. Illett tehat, hogy aki az €16 szamara az élet utjat egyengette, bizonyos eldérzettel a
halottnak is helyet készitsen.'%

Ezt kdvetdleg hatalmas néparadat 6zonlott a sziz sirjahoz, és valtig dicsérte az Urat,
egyre csak azt mondogatvan: ,,Valdban szent, valoban dicsdségesen uralkodik az angyalokkal
az, aki itt a f6ldon az emberek részérdl ilyen nagy kitiintetésben részesiilt. Jarj kdzben értiink
Krisztusnal, te, a Szegény Urnédk feje, aki annyi embert téritettél biinbanatra és vezettél az
orok életre.”

Kevés nappal ra Agnes is meghivot kapott a Bardany menyegzdjére, és kovette Klara
nénjét az 6rok boldogsag hazéjaba. Ott Sion két leanya, akik nemcsak sziiletésiiknél fogva,
hanem a kegyelem és kormanyzas dolgéaban is édestestvérek voltak, 6rokkon-6rokké dicsérik
Istent.

[gy nyerte el Agnes azt a vigasztalast, melyet Klara kimulasa el6tt kilatasba helyezett
neki. Mert amiként nénje utmutatasaval emelkedett a vilagbodl a keresztre, azonképpen azutdn
sietett a mulo fény honabol Istenhez térni, mikor Klara mar jelekkel és csodakkal tiindokolt a
mi Urunk, Jézus Krisztus kegyelmébdl, aki az Atyaval és a Szentlélekkel egyetemben €l és
uralkodik mind6rokkon-6rokké. Amen.

100 Szent Ferenc hamvai 1226. oktober 4-t61 1230. méajus 25-ig nyugodtak a Szent Gydrgy-templomban, akkor a
Szent Ferenc-bazilikaba szallitottak at dket. A Szent Gydrgy-templom helyén késdbb, 1255-60-ban épiilt 6l a
Szent Klara-templom és kolostor.



PPEK / Szent Klara mivei és életének forrasai 29

Masodik konyv
Szent Klara csodairdl, melyeket e vilagbol valo kimulasa utan miivelt

49 A szentek csodai kozott azok az igazi csodajelek, €s a csodak bizonyitékai koziil azok
érdemelnek kiilonos tiszteletet, melyek az életszentségen ¢és a cselekedetek tokéletességén
alapulnak. Lam, Janos egyetlen csodat sem miivelt,'®! és mégis azok koziil, akik csodakat
miiveltek, egy sem szentebb nala.'?? igy Szent Klara esetében is szentségének bizonyitasara
untig elegendd volna tokéletesnél tokéletesebb életének hirdetése, ha egyrészt az emberek
kozombossége, masrészt a népek ahitata mast nem kivanna. Ezért amig Klara ¢€lt,
érdemekben tlindokolt, amidta pedig az 6rok fény hondba tavozott, a vilag minden részén
csodédk fényében dicsdiil meg. A kétségtelen €s eskiivel erdsitett igazsag azt kivanja, hogy
minél tobbet irjunk, viszont az anyag bosége arra késztet, hogy sok mindent hallgatassal
melldzziink.

A megszallottak meggyogyitasarol

50 Egy Jacobinus nevil perugiai fii nem annyira beteg volt, mint inkabb gonosz
szellemtdl megszallottnak latszott. Kétségbeesésében egyszer tlizbe vetette, maskor f6ldhoz
verte magat, majd egészen fogai kitoréséig koveket harapdalt. Azt is megtette, hogy
borzalmasan 0sszeverte fejét, és vérrel szennyezte be magat. Szajat eltorzitotta, nyelvét
kilogatta és olyan kdnnyen 0sszegongyolitette testét, hogy labat gyakran a nyakaba rakta.
Napjaban kétszer is elOvette a megszallas. Két ember sem tudta 6t megakadalyozni abban,
hogy tulajdon ruhdit el ne égesse. Természetesen probalkoztak gyakorlott orvosokkal is, de
olyat egyet sem talaltak, aki segiteni tudott volna a bajon.

Atyja, Guidolotus, miutan semmi emberi segitséget nem talalt a szornyti baj ellen, Szent
Klara érdemeibe vetette reményét. .0, szentséges szliz — igy imadkozott hozza —, 6,
vilagszerte méltan tisztelt Klara, a te oltalmadba ajanlom szerencsétlen gyermekemet, téled
kérem teljes odaadassal gyogyulasat.” Ettdl a hittdl inditva odalépett a szent sirjahoz, s
magaval vitt gyermekét ratette; és ime, mialatt kozbenjarasat kérte, meghallgatast nyert. A
gyermek tudniillik pillanatok alatt megszabadult betegségétdl, s azontlll soha hasonld baj nem
gyotorte.

Mas csoda

51 Egy Alexandrina nevii nét, aki a perugiai egyhazmegyében fekvé Frattdban'®
szliletett, egy modfolott gonosz szellem gyotort. Ez az artd szellem annyira hatalméaba
keritette, hogy egy magas szikla tetején, mely egy folyo partjan meredezett, madar modjara
ide-oda ugralt; maskor meg egy fa vékony 4gan, mely a Tiberis folyo fol€ nyult ki, egész a
viz sz¢éléig leereszkedett, és ott merd jatekbol himbalta magat. Mikor biinei kdvetkeztében
baloldalara egészen megbénult, karja pedig 6sszezsugorodott, megprobalt mindenféle
orvossagot, de semmire sem ment veliik.

Ekkor toredelmes szivvel odajarult dicsdséges Klara sziiz sirjahoz, s mialatt kozbenjarasat
kérte, megtalalta harmas bajanak egyetlen orvossagat. Mert lam, dsszezsugorodott keze
kiegyenesedett, oldalfajasa megsziint, €s a megszallottsagtol is megszabadult.

101 Jn 10,41
102 Mt 11,11
103 Fratta, mai nevén Umbertide, Assisitdl mintegy 34 kilométerre fekszik északnyugati irdanyban.
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Ugyanabbol a helységbdl még egy masik asszony is megszabadult megszallottsagatol és a
vele kapcsolatos sokféle gyotrodéstol. Gyogyulasa ugyanabban az idoben és ugyancsak a
szent sirjanal ment végbe.

Egy elmebajos meggyogyulasa

52 Egy francia ifju, aki a papai udvarban idézott,'* meghaborodott elméjében, s ennek
kovetkeztében nemcsak beszeéloképességét veszitette el, hanem egész 1ényén valami
természetellenes nyugtalansag hatalmasodott el. igy semmi aron nem tiirte, hogy valaki
megfogja, és ha valaki mégis megprobalta 6t megfogni, kétségbeesett kapaldzast vitt végbe
kezei kozott. Honfitarsai egyszer kotelekkel egy hordagyra kotozték és akarata ellenére Szent
Klara templomaba vitték; ott a sirja elé helyezték, és ime, hitiik jutalmaul abban a pillanatban

meggyogyult.
Egy epilepszias meggyogyitasarol

Spelléi Bélint olyan sulyos epilepszidban szenvedett, hogy naponkint, ahol éppen rajott a
baj, hatszor is 6sszeesett. Mivel ezenfeliil egyik 1abszara dssze volt zsugorodva, jarni sem
igen tudott. Ezért szaméarhatra tiltették, és ugy vitték Szent Klara sirjahoz. Itt két napon és
harom éjszakan at fekiidt. Végiil a harmadik napon labszara, bar senki sem érintette, egy
nagyot reccsent, mintha eltort volna, és abban a szempillantasban mindkét bajatol
megszabadult.

Egy vak meggyogyitasarol

Egy spoletoi asszonynak Jacobellus nevii fia, mivel tizenkét éves koraban megvakult,
alland6 vezetésre szorult. Kisérd nélkiil egyaltalan nem tudott jarni, illetve csak a maga
karara. gy tortént, hogy midon egy alkalommal kiséréje rovid idére magara hagyta, lezuhant,
s esés kozben karjat torte és fején is stlyosan megsériilt.

Egy ¢éjszaka, melyet a narni hidnal aludt at, Alméaban egy trn6 jelent meg neki, és igy szolt
hozza: ,,Jacobellus, miért nem jossz hozzdm Assisibe? Ott biztosan meggyogyulsz.”
Jacobellus reggelre kelve izgalomtol remegve mondta el ldtomasat két vak tarsanak. Azok
pedig igy feleltek neki: ,,Csak a minap hallottuk, hogy Assisi varosaban meghalt egy urno, és
hogy az Ur keze gyogyulasokkal és tomérdek csodaval tiinteti ki sirjat.”

Ennek hallatara az ifji azonnal Gtnak eredt. Utkdzben Spoleto kozelében éjszakazott, és
alméban ugyanaz a latomas tlint eléje. Most még gyorsabban indult utnak, sot a vilagossag
utani sovargasaban valosaggal futni kezdett.

53 Mire azonban Assisibe érkezett, a sziiz sirjanal a vilag minden taja feldl 6sszeverddott
embereknek akkora sokasagat talalta, hogy semmi modon nem tudott hozzaférni. Bar fajlalta,
hogy nem tudott bejutni, a bejarattal szemben mégis egy kovet tett a feje ala, és szivében
rendiiletlen hittel hamarosan alomba meriilt. Es ime, harmadszor is hallotta a hangot:
,Meglasd, Jakab, hogy az Ur jotéteményben fog részesiteni, ha be tudsz jutni.”

Mikor tehat felébredt, konnyekkel szemében hangos szdval és kérését tijra meg ujra
megismételve unszolta az embereket, hogy az Isten szerelméért engedjenek neki utat. Es
midon az Gt megnyilott eldtte, lehtizta sarujat, lehdnyta ruhait, nyakéaba kotelet vetett, és igy
megalazkodva jarult a sirhoz, ahol nyomban mély dlomba is meriilt. ,,Kelj fel — mondta neki

104 Bz a csoda datalhato: 1253. augusztus 12. és oktober 4. kozott torténhetett, amikor a papai Kuria Assisiben
tartozkodott, és a személyzet leginkabb franciakbdl allt.
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boldogsagos Klara —, kelj fel, mert ime megszabadultal.” Rogton talpra ugrott. Vaksaga
csakugyan megsziint, és szemérdl eltlint minden homaly. Klara érdemeiért vilagosan latta a
fény ragyogasat. Dicsérettel magasztalta Istent, és ilyen csodalatosan nagy jotétemény
fejében az Ur magasztalasara hivta fel az egész vilagot.

Egy osszezazott kéz meggyogyitasarol
54 A perugiai Martini J6 Janos egyszer polgartarsaival egyiitt a folignoiak ellen vonult.!%
Mikor mindkét oldalrél kezdetét vette a harc, egy feléje dobott sulyos ko éles fajdalommal
Osszezuzta karjat. Utana rengeteg pénzt koltott orvosokra, mert mindendron egészséges akart
lenni. De semmiféle orvosi ligyeskedéssel nem tudta annyira vinni, hogy karjanak épségét és
hasznalhatosagat vissza tudta volna szerezni. Modfolott bantotta, hogy jobbjanak semmi
hasznat nem tudja venni, és mintha nem is az 6 tagja volna, mer6 holtsulyként kénytelen
magaval cipelni. Ezért szamtalanszor azt kivanta, barcsak egészen levagtak volna.

Mikor azonban hallott réla, hogy az Ur Klara szolgaloja kedvéért milyen nagy dolgokat
volt kegyes miivelni, azonnal fogadalmat tett, haladéktalanul odasietett a szent sirjahoz, ott
felajanlotta jobbjanak viaszbol megformalt képét, és azt Szent Klara sirjara helyezte. Es ime,
azon nyomban, még mieldtt a templomot elhagyta volna, tokéletesen meggyogyult.

A bénak meggyogyitasarol

55 Bizonyos Petriolus (Petruccio) nevii ifjit Bettona varosabol harom éven 4t igen kinos
betegség gyotort. Szervezete a hosszas sinylddéssel jard sorvadas kovetkeztében egészen
kiaszott. Betegségének legsulyosabb kdvetkezménye azonban csipdjének megbénulasa volt.
Emiatt csak meggornyedve és mindig lefelé hajolva, és még igy is csak botra timaszkodva
tudott nagy liggyel-bajjal jarni.

Atyja szamos orvoshoz fordult tandcsért, kiilondsen olyanokhoz, akik a csonttorések
kezelésében nagyobb gyakorlattal rendelkeztek. Kész volt egész vagyonat rddldozni,
csakhogy visszaszerezze fianak egészségét. Végiil, mikor minden oldalrdl azt a felvilagositast
kapta, hogy fia betegségén semmiféle mesterkedéssel nem lehet segiteni, az 11j szenthez
fordult kozbenjarasért, akinek csodair6l mar hallott valamit. Odavitte tehat gyermekét, ahol a
sziiz draga hamvai nyugodtak. Es ime, a gyermek a sir el6tt valo rovid fekvés utan elnyerte a
tokéletes gyogyulés kegyelmét. Teljesen kiegyenesedve €s gydgyultan allt fel, s ide-oda
jarkélva és ugrandozva dicsérte az Urat,'% az odasietd tdmeget pedig Szent Klara
magasztalasara buzditotta.

56 Egy tizéves gyermek az assisi egyhdazmegyében fekvd San Quirico nevii majorsagbol
anyja méhétdl fogva béna volt.!%” Labszarai feltiinden satnyak voltak, és jaras kdzben labait
keresztbe rakta. Emiatt csak dsszevissza kaszalva tudott jarni; ha pedig elesett, kinkeservesen
tudott megint talpra allni. Anyja tobb izben Szent Ferenc oltalméba ajanlotta 6t, de semmi
javulds nem mutatkozott néla.

Mikor tehat hallott réla, hogy boldogsagos Klara 1j csodék fényében tiindoklik, azonnal
sirjahoz vitte gyermekét. Es 1am, néhany napi ott-iddzés utan a fiti labszarai egyet reccsentek,
¢s tagjai visszanyerték természetes helyzetiiket. Amit tehat Szent Ferenc sok kérésre sem
adott meg, azt Isten kegyelmébdl megadta tanitvanya, Kléra.

195 Perugia a papaiak eréssége volt. I1. Frigyes halala utan biintet6hadjaratot inditott a csaszarparti Foligno ellen.
1254. jinius 15-én dultak fel Folignot, a csata utan tobb szaz halott maradt.

106 ApCsel 3,8

197 ApCsel 3,2
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57 Egy Francéi Jakab nevii gubbidi polgarnak volt egy 6téves fiacskdja, aki labai
gyongesége miatt sohasem jart, sOt egyaltalan nem is tudott jarni. Jakab haza szégyenének és
csaladja gyalazatanak érezte a fitit, és sokat btisult miatta. A gyermek nem tudott mast, mint a
padlon fekiidni és a homokban henteregni; ha néha botra tamaszkodva mégis probalt 1abra
allni, sohasem sikeriilt neki. Mert a természet beléje oltotta ugyan a jaras vagyat, de a
képességet megtagadta tdle.

Ezért sziilei Szent Klara partfogasaba ajanlottak oOt, sdt, sajat szavaikkal élve, egyenesen
azon ohajuknak adtak kifejezést, hogy fiuk abban az esetben, ha a szent kozbenjarasara
meggyogyul, egészen az & gyermeke legyen. Es alig hangzott el a fogadalom, Krisztus sziize
abban a pillanatban meggydgyitotta a gyermeket, €s a neki szentelt fiinak visszaadta az
egyenes jaras képességét. A szlilok azonnal a sziiz sirjahoz vitték fiukat, és mikdzben
vidaman ugrandozott és oriilt az Urban, felajanlottak 6t neki.

58 Egy Plenaria nevill bevagnai asszony mar régota csipébénulasban szenvedett, és emiatt
csak botra timaszkodva tudott jarni. De a bot segitségével sem tudta kiegyenesiteni gornyedt
testét, és csak bizonytalan Iépésekkel vonszolta magat.

Egyszer egy pénteki napon odavitette magat Szent Klara sirjahoz. Es l4m, mialatt buzgén
imadkozott, hirtelen elnyerte azt, amiért olyan kitartoan konyorgott. A rakovetkezo
szombaton ugyanis, miutdn teljesen visszanyerte egészségét, mar sajat laban tért vissza
otthonaba, holott el6bb masok hoztak.

Torokdaganatok meggyodgyitasarol

Egy perugiai lany mar hosszabb id0 6ta igen fajdalmas torokdaganatban szenvedett,
melyet kdzonségesen scrofulusnak'®® neveznek. Nem kevesebb, mint hiisz daganatot
szamlaltak torkdban, igyhogy nyaka emiatt vastagabbnak latszott a fejénél. Anyja gyakran
elvezette 6t Klara sziiz sirjdhoz, és ott bensdséges dhitattal kérte a szent segitségét. Mikor
azutan az egyik alkalommal egész éjszakan at a sir eldtt fekiidt a lany, egyszer csak izzadtsag
verte ki, s a daganatai kezdtek megpuhulni és fokozatosan felszivodni. Idével Szent Klara
érdemeiért olyan tokéletesen elmultak, hogy még nyomuk sem maradt.

59 Még Klara sziiz életében hasonld torokbajban szenvedett egy Andrea nevii névér.
Valoban kiilénds dolog, hogy annyi tiizes 1élek!? kozt egy ennyire hideg I1élek is megbuijt, és
hogy az okos sziizek sordban egy ennyire balga''? {izte oktalan jatékait. A kérdéses ndvér
ugyanis egy ¢€jszaka egészen megfulladdsig 6sszeszoritotta torkat, hogy a daganatot szdjan
keresztiil kiszoritsa. Ily médon akarta a ra mért isteni végzést megkeriilni.

Klara azonban isteni felvilagositasbol azonnal atlatta a helyzetet. ,,Siess csak — mondotta
az egyik névérnek —, siess rogton a foldszintre és a ferrarai Andrea ndvérnek adj egy lagy
tojast szilircsolésre; utana pedig vele egylitt j6jj fel hozzdm.”

A ndvér habozas nélkiil lesietett, és Andrea ndvért mar beszédre képtelen allapotban és a
megfulladashoz kozel talalta. Amennyire tudott, mindjart segitett rajta, s azutan odavezette 6t
kozos anyjukhoz. Isten szolgaldja ilyen szavakkal tdmadt ra: ,, Te szerencsétlen, rogton valld
meg az Urnak biinos gondolataidat, melyeket én is jol ismerek. ime, amibél ki akartad
magadat gydgyitani, abbdl kigyogyit majd Jézus Krisztus. De jobbitsd meg életedet, mert
kovetkezd betegségedbdl, amibe esel, mar nem fogsz meggyogyulni.” E szavakra a
lelkiismeretfurdalés szelleme szallta meg Andrea ndvért, és szemmel lathatdlag megjavitotta
¢letét. De kevéssel azutan, hogy scrofulusabol kigydgyult, egy més betegségben elhunyt.

108 A nyaki nyirokcsomok tbc-s megbetegedése; nem azonos a golyvaval, mert az pajzsmirigy betegség.
10957 27,14
10 Mt 25,1-13
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A farkasveszedelemt6l megszabadultakrol

60 A vérengzo6 farkasok vad kegyetlensége rémiilettel toltotte el a vidéket, mert nemcsak
hogy megtamadtak az embereket, hanem akarhdnyszor emberhussal csillapitottak ¢hségiiket.
Egy Bona nevli asszonynak — az assisi egyhazmegyében fekvé Monte Galganobol — két fia
volt. Es ime, joforman még be sem fejezte egyik fidnak elsiratasat, akit a farkasok ragadtak
el, maris a mésik ellen acsarkodtak hasonl6 vérszomjjal. Mialatt ugyanis az anya bent a
hazban tett-vett és valami hazi munkaval pepecselt, egy farkas kint futkarozé fianak tarkdjaba
mélyesztette fogat és utana, amilyen gyorsan csak tehette, zsdkmanyaval az erdd felé
iramodott.

A sz0lohegyen dolgoz6 emberek azonban meghallottak a gyermek jajveszékelését, és
rogton bekialtottak az anyanak: ,,Nézz csak utdna — mondottdk —, megvan-e még a fiad? Mert
az imént egészen kiilonds jajveszékelést hallottunk.”

Az anya, mikor meghallotta, hogy fiat elragadta a farkas, hangos zokogésba tort ki, és
jajgatasaval betoltotte a levegdeget. Mindegyre csak Szent Klarat szolitgatta: ,,Szent és
dicsdséges Klara — ismételgette —, add vissza szerencsétlen gyermekemet! Add, 6 add vissza
nekem, szerencsétlen anydnak édes sziilottemet! Mert ha nem teszed meg ezt, vizbe 616m
magamat.”

Erre a szomszédok 1ild6z6be vették a farkast, és az erdOben hamarosan ratalaltak a
gyermekre, akit a fenevad idékozben letett; mellette egy kutyat taldltak, mely sebeit
nyalogatta. A kegyetlen bestia eldszor tarkdjaba harapott, késébb, hogy kdnnyebben vigye
zsakmanyat, veséi tajan fogta fogai kozé, és mindkét helyen sulyos harapasok nyomait
hagyta.

Az asszony, mihelyt teljesitette fogadalmat, szomszédai kiséretében mennyei
partfogojahoz sietett, €s ott, mikdzben a latni vagydknak fia kiillonbdzd sebhelyeit mutogatta,
bdséges halat adott Istennek és az ¢ szentjének.

61 Egyszer egy cannarai ledny fényes nappal kint tildogélt a hatarban; 61ében egy asszony
pihentette fejét. De ime, egy emberpusztitd farkas biztos zsdkmany reményében lopakodott
fel¢je. A leany latta ugyan, de mivel kutyanak nézte, nem ijedt meg téle. Mire pedig jobban
szemiigyre vette szOrzetét, a vérengzd fenevad maris ravetette magat, és fejét tagra nyitott
szé4jaba kapva, zsadkmanyaval az erd6be rohant. A megrémiilt asszony azonnal talpra ugrott,
¢s Szent Klarara gondolva kidltozni kezdett: ,,Segits, Szent Klara, segits! fme, ezennel neked
ajanlom ezt a lanykat.” A lany pedig, 6 csodak csodaja, bar a farkas fogai kozott vergddott,
mégis batran a fenevad ellen timadt, és igy kialtott ra: ,,0, te rablo, te akarsz engem tovabb
hurcolni, akit oly hatalmas sz{iz oltalmaba ajanlottak?”” Erre a tamadésra a farkas egészen
megzavarodott, és abban a pillanatban szép finoman a foldre tette a gyermeket, maga pedig
tetten ért tolvaj modjara tiistént elinalt.

Sziiz Szent Klara szentté avatasarol

62 Mikor Szent Péter székében IV. Sandor, a kegyes fejedelem és ur, minden szentség
kedveldje, a szerzetesek hatalmas védelmezdje €s a szerzetesrendek tartéoszlopa iilt,
mindeme csodak az emberek tudomasara jutottak, és a szliz szent €letének hire naprél-napra
messzebbre szarnyalt. A nagyhatalmu sz{iz szentté avatdsat most mar az egész vilag varva
varta. Végre a nevezett papa a csodak ily nagy tomegétdl mintegy rendkiviili eljarasra
indittatva, biborosaival targyalni kezdte a szentté avatas ligyét.

A csodak kivizsgalasara egy elokeld €és hozzaértd személyekbdl allo bizottsagot kiildott
ki, s ugyanerre biztak élete kiemelkedd eseményeinek megvitatdsat is. A bizottsag ugy talalta,
hogy Klara ¢letében minden erény gyakorlasaban jeleskedett, holta utan pedig valodi €s
eskiivel bizonyitott csodakkal tlindokolt.
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Mikor ezutan elérkezett a kitiizott nap,'!! s a biborosok testiilete, az érsekek és a
puspokok gyiilekezete, a vilagi és szerzetespapsag tomege s a bolcsek és a hatalmasok
megszamlalhatatlan sokasaga egybesereglett, a papa eldterjesztette a fontos €s tidvosséges
igyet, és véleménynyilvanitasra szolitotta fel a prelatusokat. Ezek valamennyien a
legnagyobb készséggel jarultak hozza €s kijelentették, hogy Klarat, akit mar Isten ott fent a
mennyben megdicsoitett, itt a foldon is meg kell dicsditeni.

Ilyen elézmények utan virradt fel az Urhoz koltozésének masodik évforduloja. Ekkor
boldog Sandor papa, akinek az Ur kiilén fenntartotta ezt a kegyelmet, az iinnepi beszéd
elhangzéasa utan az osszes fopapok és az egész papsag jelenlétében Klarat a leglinnepélyesebb
formak kozt és aldzatos tisztelettel a szentek sordba iktatta, és elrendelte, hogy linnepét az
egész Egyhazban mindeniitt megiiljék. Elsének mindjart 6 maga tinnepelte az elképzelhetd
legnagyobb fénnyel és egész udvara jelenlétében.

Tortént pedig mindez az anagni székesegyhazban, az Ur megtestesiilésének 1255,
esztendejében, Sandor papasaganak elsé évében; a mi Urunk Jézus Krisztus dicsdségére, aki
az Atyaval és a Szentlélekkel él és uralkodik mind6rokkon-6rokké. Amen.

Vege

1111255, augusztus 15.
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Szent Klara szentté avatasi pere

1V. Ince papa Klara lelkes tiszteloi kozé tartozott, és minden alkalmat
megragadott irdanta érzett nagyrabecsiilésének kimutatasara. Kldara temetési miséjén
az ostiai biboros figyelmeztette 6t, hogy ne mint szentet vinnepeljek, hiszen az csak a
vizsgalat utan lehetséges. Klara haldla utan két honappal, 1253. oktober 18-an bizta
meg Accorombani Bertalan spoletoi piispokot a szentté avatast elokészito
kihallgatdsok lefolytatdsaval. O elsé feladatanak a vizsgdlobizottsag dsszedllitdsat
tekintette. A jegyzoi tiszt ellatasdaval Martino urat bizta meg, vizsgalobirokul pedig
fodiakonusat, Leonardo urat, Jakab trevi esperest, tovabba Leo, Angelus és Mark
ferences testvéreket — az utobbit mint a monostor kaplanjat — vette maga mellé.

A hivatalos eljaras november 24-én indult meg. A monostor keresztfolyosojan
elhelyezett birosag elott sorra megjelentek a megidézett novérek, szam szerint
tizenoten, és eskii alatt feleltek a feltett kérdésekre, melyek a szent életkoriilményeire
és addig miivelt csodaira vonatkoztak. 28-an a beteg Balvina novér kihallgatasara
keriilt sor. Ugyanezen a napon vallottak a t6bbi névérek, kozottiik Benedetta apatné
is, tettek kézzelfoghato bizonysdagot alapitondjiik életszentségerdl, és az angyalokéra
emlékeztetd drtatlansagardl. Klara elsé kovetSinek sorrendje egyébként: Agnes,
Pacifica, Benvenuta, Balvina, Cecilia és Filippa novér. Ugyancsak 28-an a San Paulo
templomban is tilést tartott a bizottsag négy olyan tanu kihallgatasanak a céljabol,
akik gyermekkoratol ismerték a szentet. Végiil 29-én az assisi piispok jelenlétében
Giovanni de Ventura vallomasat vették ki egy francia ifju csodas meggyogyulasarol.
Ezzel zarul is a jegyzokonyv rank maradt csonka példanya. A valosagban azonban
még tobb mint fél évig tartott az anyaggyiijtés. Ezt onnét tudjuk, hogy a szentté avatasi
bulla, mely pedig kétségkiviil a jegyzokonyv alapjan késziilt, olyan csodat is emlit —
egy perugiai polgar osszezuzott karjanak meggyogyitasat —, mely nem torténhetett
1254. junius 15-e elott.

A szentté avatasi Per egyediildllo dokumentum Szent Klara kézvetlen
kornyezetének visszaemlékezésérol. A szentté avatasrol szolo papai Bullaval egyiitt
Celanoi Tamas életrajzat az egyik legjobban dokumentalt kozépkori hagiografiai
miivé avatja, és igy a harom irat egységes tanusdagot alkot. A torténelmi utaldsokat
nem ismételtiik meg: lasd a Celandi-életrajz jegyzeteit. A Bulla latin és a Per umbriai
nyelven fennmaradt szovegét lasd AFH XIII és Fonti 2303-2383. old. A forditas fr.
Jaki Akos nyersforditisa alapjan fi. Hiddsz Ferenc munkdja.

A mi Urunk, Jezus Krisztus neveben, amen.

En, Bertalan, Spoleto piispoke, megkaptam a Szentatya, IV. Ince Papa tr levelét, mely
: 1112,
igy szol''~:

1 ,,Ince piispdk, Isten szolgédinak szolgaja, tisztelendd testvérének, Bertalannak, Spoleto
plispokének, lidvozletét €s apostoli aldasat kiildi.

2 Dicsdséges az Isten'!? az 6 szentjeiben, aki egyediil miivel nagy csodékat; hiveit, akiket
az égi dicsdség jutalmara és a mennyei boldogsag elnyerésére rendelt, ezen élet lefolyésa és

112 A bulla két honappal Klara halala utan elrendeli a szemtanuknak, az elhunyt apatnd ndvéreinek kihallgatasat.
A bulla mar abban a hangnemben irddott, ami a Clara Claris praeclara meritis kezdetii szentté avatasi
dokumentumra emlékeztet. A papa lelkesedése abbol a személyes meggy6z6désbal fakadt, hogy Klara valoban
szent életet élt.

3 Gloriosus Deus — a bulla eredetijét Assisiseb 6rzik.
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elmulésa utan bamulatra mélto jelekkel és csodakkal tiinteti ki; hogy jelek, csodak, ily nagy
¢s ekkora csodatételek bizonysaga altal, melyek csak a haromsagban egy ¢€s az egységben
harmas Isten hatalmabol lehetségesek, kitlinjék mintegy lathat6 modon a Magassagbeli ereje.
Nagyobb tisztelettel imadjak a f6ldon az 6 hatalmas és csodalatos nevét, kinek hatalma
orokké megmarad, ¢s fonsége csodaképpen mennydordg a magassagban.

3 Es amint ezen kivanatos jutalmaktol rabul ejtett boldog emlékii Klara, az assisibéli San
Damianoban €16 szegény szerzetesndk apatndje, ligyelt ama profétai szora: ,,Halljad,
lednyom, ¢és figyelj és hajtsd ide fiiledet; felejtsd el népedet és atyadnak hazat, mert
megkivanta a Kirdly a te szépségedet”; s az esendd és mulandé dolgoknak hatat forditott.
Nekifesziilvén annak, ami eldtte van, teljesen megfeledkezett arrol, amit maga mogott
hagyott, és készséggel hajolt meg a szent jovendolés szavai eldtt.

Egy csoppet sem késlekedett; habozas nélkiil kdvette azt, aminek hallgatasa
gyonyoriséggel toltotte el 6t. Majd azutan lemondva dnmagarol, 6véirdl €s minden
vagyonarol, a mar kiralyi hajadon a szegény Krisztusba, a kirdlyok Kiralydba mint Jegyesébe
belészeretett. Alazatos l1élekkel, szivvel €s testtel egészen neki adta magat. Kiilondsen ezt a
két adomanyat — szegénységét €s szlizi tisztasdgat — mintegy eljegyzési ajandékul ajanlotta fel
neki.

S igy a szemérmes sziizet a sziizi Jegyes vagyva vagyott dleléssel magahoz vonta. S a
sértetlen sziizesség ndszhazabol mindeneknek csodalatara béven termd, tiszta sarj tamadt,
mely az ¢ szent péld4janak illatatol és szent ¢letének szeretetétdl mennyei lltetvényként
majdnem az egész vilag tartomanyaiba eljutva, az Istennek boséges gytimdlesot hoz.

4 Ez az ,.eljegyzett menyasszony”, amig itt élt, mintegy a vildgnak meghalva élt. Erénye,
valamint idvos cselekedetekre hajlo akarata, szandéka és torekvése annyira megnyerte a
Magassagbeli tetszését, hogy boldog haldla utan, s6t még mieldtt megvalt volna a {6ldi
¢lettdl, a mindenhato Isten jotetteket vitt végbe kegyesen azokon, akik dicsé Szent Klarahoz
segitségért folyamodtak; sokakkal sokféle csoda tortént az 6 kdzbenjarasara. Hiszen Isten —
minden jonak Adoményozdja — kegyessége a kérdk jutalmat és kivansagait messze
feliilmulja, hogy nevét felmagasztalja, mely 6rokké dicsdséges.

5 Mivel ez kivalo és kitling alkalom, hogy a kiizd6 Egyhazban 6t — aki az isteni
kegyességet ilyen kegyelmi adoméanyokkal, 116 csodakkal a hivoknek mint tiszteletre méltot
kinyilatkoztatta, — tiszteljék, apostoli levellinkkel megbizunk téged, Testvér, hogy életérdl,
megtérésérél, szerzetesi életérél!!* valamint fent emlitett csodairdl s azoknak minden
koriilményérdl deritsd ki szorgalmasan és gondosan az igazsagot azon kérdoiv alapjan,
melyet a Bullahoz csatoltan megkiildiink szdmodra.

Es amit ezen fent emlitett dolgokrdl talalsz, azt gondosan, kdzjegyzével hitelesitve,
pecséteddel ellatva igyekezz Nekiink eljuttatni; mert akinek lelkérdl hissziik, hogy mar a
halhatatlansdg ruhajaban 6rvendezik a mennyben, azt az igazak jambor serege mélto
dicséretekkel kisérje.

6 Kelt Lateranban, oktober havanak 18. napjan, papasagunk 11. évében.”

7 En, a fent emlitett Bertalan, személyesen elmenvén San Damiano monostoraba,
megkaptam Klara Grnd, az assisibéli San Damiano monostor apatndje életérdl, megtérésérol,
szerzetesi életérdl és csodairdl szolo tantsagtételeket. A tantisagtevok nevei és szavai az
alabbiakban olvashatok.

November havanak 24. napjan San Damiano kerengdjében

az elso tanu az assisibéli Pacifica de Guelfuccio urnd;

114 conversatio — Szent Klara irasaiban és mas kortarsi dokumentumokban nem jelent dltaldnos értelemben vett

Htarsalgast”, sem ,,viselkedést” vagy ,,magatartast”, hanem szerzetesi életet, abban az értelemben, ahogy Szent
Benedek Reguldja hasznalja. Szent Klara Regulaja 2. fejezete szerint a mesternének az a kotelessége, hogy
ranevelje a novicidkat a ,,szent szerzetesi életre (in sancta conversatione).”
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a masodik a perugiai Benvenuta urng;

a harmadik Leonardo de Gislerio ur Filippa nevii leanya;

a negyedik Martino de Corozano Ur Amata nevii lednya;'!®

az 6todik Christiano de Parisse tr Christiana nevii leanya;

a hatodik Bernardo da Suppo Christiana nevii lednya;

a hetedik Oportulo de Alessandro Benvenuta nevii lednya;

a nyolcadik Capitaneo da Coldimezzo ur Franciska nevii lednya;

a kilencedik az assisibéli Favarone ar Beatrix nevii lednya, vagyis Szent Klara huga;

a tizedik a spelloi Cecilia Grnd;

a tizenegyedik a corozan6i Martino Ur Balvina nevii lednya;

a tizenkettedik Oportulo ur Agnes nevii leanya;

¢s tizenharmadik a romai Lucia.

Mindnyéjan az emlitett San Damiano monostor szerzetesndi; megeskiidtek, hogy az
igazsdgot mondjak a fent emlitett Szent Klara életérdl, megtérésérdl, szerzetesi életérdl és
csodairol.

Ezen tanuk jelenlétében, azaz:

Leonardo ur, Spoleto fédiakonusa,

Jakab 1r, Trévi esperese,

Led, Angelus és Mark kisebb testvérek,

Martino ur, jegyz6

¢s tiszteletremélto Bertalan atya, spoletoi plispok ur jelenlétében.

I. TANU
Szent Klara élete az atyai hazban

1 AZ ASSISIBELI PACIFICA DE GUELFUCCIO névér''®, San Damiano monostoranak
szerzetesndje eskil alatt vallotta, hogy 6 ismerte Szent Klarat, mikor még a vilagban élt
atyjanak hazaban; és hogy mindazok el6tt, akik 6t ismertek, nagy tiszteletben allt nagyon jo
élete miatt; buzgd volt és jdmbor cselekedetekkel foglalkozott.

Megtérésérol

2 Es azt mondta, hogy Szent Klara Szent Ferenc intésére 1épett a Rendbe, mely most San
Damianodban van, €és hogy 6 oda sziizként 1épett be, €s sziiz maradt mindenkor.

— A kérdésre, honnan tudott az emlitett dolgokrodl, azt felelte, hogy 6k, mikor még a
vilagban éltek, szomszédok és rokonok voltak, igyhogy az 6 haza és Klara szlizék haza
kozott nem volt semmi mas, csak a tér,!!” és hogy a tanti gyakran beszélt vele.

3 Es mondta, hogy Klara Girné nagyon szerette a szegényeket, s hogy példas élete miatt
minden varoslako nagy tisztelettel ovezte.

— A kérdésre, mikor tortént az, hogy Klara sziiz elhagyta a vildgot, azt mondta, hogy kb.
42 éve. !

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt felelte, hogy 6 vele egyiitt 1épett be a Szerzetbe, s a
nappal és éjszaka legnagyobb részében 6t szolgalta.

115 Balvina névér édestestvére

116 Kl4ra legels6 tarsa Agnes utan. A per idején mar 80 év koriil jarhatott. Bona a XVII. tant novére.

17 A San Rufino tér Assisiben.

118 Ez a vallomas nem ad vilagos valaszt a kérdésre, vajon Klara 1211-ben vagy 1212-ben hagyta-e el a sziil6i
hazat
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4 Azt is mondta, hogy a fent emlitett Klara irné nemesi szdrmazast volt, becsiiletes
apatol és anyatol, s apja lovag volt, és Favarone trnak hivtak, akit a tani nem latott ¢letében,
de az anyjat igen, és 6t Hortulana tirnének hivtak; ez a Hortulana urné elment a tengeren
talra, hogy buzgén imadkozzék.''® Es ez a tant hozza hasonléan imadsag végett elment vele
a tengeren tilra, és hogy egyiitt mentek San Angelo'?° szentélyébe, Romaba. Es mondta,
hogy 6 szivesen latogatta a szegényeket.

— A kérdésre, honnan tudta az emlitett dolgokat, azt felelte, hogy 6 szomszédja volt és
vele élt, amint az elobb mondotta.

5 Azt is mondta, hogy Hortulana urné késobb belépett ugyanebbe a Szerzetbe, melybe az
6 szent leanykéja, Klara,'?! és ott élt a tobbi ndvérrel nagy alazatban; s jambor és szent
cselekedetekkel ¢kesitve mult ki ebbdl a vilagbol.

6 Az a tanu azt is mondta, hogy harom évvel azutan, hogy az emlitett Klara irné mar a
Szerzetben élt, Szent Ferenc konyorgésére ¢€s siirgetd kérésére — aki 6t majdnem
kényszeritette — elfogadta a névérek iranyitdsat és kormanyzasat.'??

— A megkérdezett onnan tudta ezt, hogy ott jelen volt.

Szerzetesi élete a monostorban

7 Az a tanu azt is mondta, hogy az a boldogsagos Anya oly sokat virrasztott éjszaka
imadsagban, annyi 6nmegtagadast vallalt, hogy ezt a ndvérek fijlaltak, és emiatt
panaszkodtak; s azt mondta, hogy emiatt Klara néhanyszor sirt.

— A kérdésre, honnan tudja ezeket, azt valaszolta, mert latta, mikor Klara irné a f61don
fekiidt, és feje alatt egy folyami ko volt; s hallotta 6t, mikor imadsagat végezte.

8 Es mondta, hogy az étkezése annyira sziikre szabott volt, hogy a névérek csodalkoztak,
hogyan ¢lhet még az § teste. Mondta azt is, hogy a fent emlitett boldogsagos Kléara a hét
harom napjan semmit nem evett, azaz hétfén, szerdan és pénteken; és mondta, hogy a tobbi
napon annyira bojtolt, hogy nagy betegségbe esett, ami miatt Szent Ferenc Assisi piispokével
egyiitt megparancsolta neki, hogy azon a harom napon naponta egyen legalabb egy fél
cipot,'>* mely kb. masfél uncia lehetett.

9 Azt is mondta, hogy a boldogsadgos Anya buzgd volt az iméaban, hosszasan és aldzatosan
a foldre borulva maradt. S mikor visszatért az imadsagbol, intette €s erdsitette a ndvéreket,
mindig Istenrdl besz¢lt, és mindig az 6 neve volt ajkan; sohasem akart hitisagokrol beszélni,
sem azokat hallgatni. S mikor visszatért az imadsagbol, a névérek orvendeztek, mert 6 olyan
volt, mintha az égbdl j6tt volna.

— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt felelte, hogy vele lakott.

10 Azt is mondta, hogy a fent emlitett Klara urnd, mikor parancsolt a névéreknek, hogy
tegyenek meg valamit, nagy félelemmel €s alazattal parancsolt, és legtobbszor inkabb 6
akarta megtenni, minthogy parancsoljon méasoknak.

11 Azt is mondta, hogy miutdn annyira beteg lett, hogy nem tudott feliilni az agyban,
felsegittette magat és koriilbastyaztatta néhany ruhaval, azért, hogy az altala font anyagbol

119 Vagyis a Szentfoldre

120 Monte Gargano-i Szent Mihaly

12 Nem tudjuk, hogy Hortulana mikor kivette lanyat San Damiandba; 1238 elején halhatott meg, mert neve mér
nem szerepel a novérek kozott azon a jegyzéken, mely San Damiano lakoit sorolja fel 1238. jun. 8-i datummal
(v6. Omaechevarria, 54-55. 0.).

122 A San Damiané-i kozdsség helyzetének jogi rendezése dsszefiigg a IV. laterani zsinat (1215) XIII.
kanonjanak hatarozataval. Ez eldirja, hogy 0 szerzeteshaz alapitasakor mar meglévo Regulat kell elfogadni,
jelen esetben a bencés Regulat. Az apatndi tesztség is innen szarmazik.

123 Bz a cip6 méretben azonos volt a firenzei bozza-val, a masfél uncia kb. 5. dkg.
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korporalékat csinaltasson és kiildjon beldle az Assisi hegyén és volgyében épiilt templomok
szamara.

— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt véalaszolta, hogy latta 6t fonas kozben,
¢s hogy maga csindlta a szovetet, s miutdn a ndvérek megvarrtak, szétkiildték a testvérekkel a
fent emlitett templomokba; illetve atadtak azoknak a papoknak, akik odajottek.'?*

12 Azt is mondta, hogy a boldogsagos Anya ndvérei irant aldzatos, josagos és
szeretetremélto volt, és egylittérzo a betegekkel; s amig 6 egészséges volt, szolgalta dket,
megmosta a labukat és vizet ontott a keziikre; néhanyszor megmosta a betegek székeit.

— A kérdésre, honnan tudja az elmondott dolgokat, azt véalaszolta, hogy 6 ezt tobbszor is
latta.

13 Azt is mondta, hogy kiilonleges mddon szerette a szegénységet, azonban sohasem
lehetett 6t ravenni arra, hogy valamit is ki akarjon sajatitani, vagy elfogadjon birtokot akar
Oonmaga, akar a monostor szamara.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy 0 latta és hallotta, amint boldog
emlékli Gergely papa ur sok dolgot akart neki adni, és javadalmakat vasarolni a monostor
szamara, de Klara soha nem akart beleegyezni.'?

14 Azt is mondta, hogy a fent emlitett Klara irn6 ugy igyekezett megtartani Rendjének
obszervanciajat és ndvéreit gondosan kormanyozni, ahogy barki az emberek koziil igyekszik
megorizni muland6 kincseit.

Es ezeket a dolgokat onnan tudta, mert mindig vele volt kb. 40 éven at és még tovabb is,
kivéve egy esztenddt, melyet a boldogsagos Anya engedélyével a spelldi Vallis Gloria
monostoraban t1tdtt, hogy meghonositsa az obszervanciat'?® azon hely névérei kozott.
Az olajcsodardl

15 Azt is mondta az a tanu, hogy a fent emlitett boldogsagos Klara élete tele volt
csodakkal. Mivel egyszer a monostorban ugy elfogyott az olaj, hogy egy csepp sem volt
beldle, a boldogsagos Anya hivott egy kisebb testvért, aki szdmukra az alamizsnat
gytijtétte, '?7 név szerint Bentevengha testvért, és azt mondta neki, hogy menjen olajat
kéregetni, és ¢ azt valaszolta, hogy készitsék el az olajoskorsot. Akkor Klara trnd vette a
korsot, sajat kezlileg kimosta, €s a haz kijaratanal 1évo kis parkanyra allitotta, hogy a fent
emlitett testvér elvehesse. Ott is allt a korso egy sziik ordig, és Bentevengha testvér elmenvén
érte, azt olajjal szinliltig megtelve talalta. S bar szorgosan kutatta, de nem dertilt ki, hogy a
korsot ki toltotte meg.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy mivel abban a hazban tartozkodott,
latta, hogy az tirnd kivitte az iires korsot és tele hozta vissza. Es azt mondta, hogy nem tudja,
ki toltStte azt tele, sem pedig, hogy miként toltetett meg. Es Bentevengha testvér ugyanezt
mondta.

— A kérdésre, mikor tortént ez, azt valaszolta, hogy kb. a masodik esztend6ben, miutan
San Damiano monostoraba jottek lakni.

— A kérdésre, melyik honap volt ez és melyik nap, azt valaszolta, hogy nem emlékszik ra.

— A kérdésre, hogy nyar volt-e, vagy tél, azt mondta, hogy nyér volt.!?®

124 Ti, San Damiandba

125 v, 11, 22. 111. 14,

126 Obszervancia: az eredeti szellem és szigorisag megtartisa. A szoban forgd monostort az olajcsoda egyik
szemtanuja, Balvina de Spello ndvér alapitotta, aki 1240-ben halt meg, utddja pedig 1248-ban. Pacifica tehat
ekkor keriilhetett oda egy évre.

127 Ezekrdl az alamizsnagyijté Kisebb Testvérekrdl tobbszér is torténik emlités.

128 Talan 1213 nyara.
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— A kérdésre, ki volt akkor jelen a névérek koziil, azt mondta, hogy Agnes névér, Szent
Klara huga, aki kevéssel ezel6tt tdvozott az ¢l6k sorabol;'?” Balvina névér, aki Vallis Gloria
monostoranak volt az apatndje, s aki szintén elhunyt; és perugiai Benvenuta ndvér, aki még
¢letben van.

— Es megeskiidott a fentebb mondott dolgokra, és ez a tana azt is mondta, hogy nem tudna
elsorolni nyelvével a csodakat és erényeket, melyeket az Ur boldogsagos Klara altal mivelt.

Mikent szabaditott meg Szent Klara 6t beteg novért a kereszt jelével

16 Ez a tanu azt is mondta, hogy egyszer a monostorban 6t ndvér betegeskedett. Szent
Klara kezével a kereszt jelét rajzolta rajuk, és mindannyian azonnal meggyogyultak. Es
gyakran, mikor a névérek koziil némelyiknek valamije fajt, akar a feje, akar mas testrésze, a
boldogsagos Anya megszabaditotta dket a kereszt jelével.

— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt véalaszolta, hogy ¢ ott jelen volt.

— A kérdésre, ki volt az az 6t ndvér, azt valaszolta, hogy 0, a tanu volt az egyik kozilik,
¢s néhanyan mar meghaltak, néhdnyan még élnek, de hogy kik voltak, arra méar nem
emlékszik.

— A kérdésre, hogy eldtte a tani meddig volt beteg, azt valaszolta, hogy sokaig.

— A kérdésre, hogy milyen betegsége volt, azt valaszolta, hogy olyan betegsége, mely
sikoltozasra késztette, nagy lazzal jart és remegéssel.

— A kérdésre, hogy a tobbiek koziil, akik megszabadultak, " el6tte mennyi ideig voltak
betegek, azt valaszolta, hogy nem emlékszik a tobbiekre, mint ahogy 6nmagéra sem.

— A kérdésre, mikor tortént, hogy a fent emlitett névérek meggyodgyultak, azt felelte,
azeldtt, hogy az urnd (Klara) felépiilt.

17 A kérdésre, mikor kezdddott Szent Klaranal az a hossza betegség, azt valaszolta, hogy
tigy gondolja, 29 éve.'’!

18 Es azt is mondta, hogy annak a tantinak és a tobbi névérnek a gyogyszere
gyogyulasukkor az volt, hogy az 6 szent Anyjuk f6léjiik rajzolta a kereszt jelét.

— A kérdésre, milyen szavakat mondott Klara urnd, mikor a kereszt jelét rajzolta, azt
vélaszolta, hogy azt nem értették, mivel nagyon halkan mondta.

19 A kérdésre, hogy mely honapban és napon tortént, mikor a tanu €s a tobbi novér
meggyogyultak, azt valaszolta, hogy nem emlékszik.

— A kérdésre, hogy ki volt ott jelen, mikor a betegségtdl megszabadultak, azt véalaszolta,
hogy tobb ndvér is ott volt, de hogy mennyien és kik voltak azok, arra nem emlékszik.

130

II. TANU

1 A PERUGIAI BENVENUTA névér,'*? San Damiano monostoranak szerzetesndje eskii
alatt vallotta, hogy Klara irné a mar emlitett San Damiano monostoranak apatndje csodalatos
alazatossagu volt, és annyira megvetette onmagat, hogy azokat a munkakat, melyek
hitvanyabbak voltak, maga végezte. A beteg ndvérek székeit is ¢ tisztogatta sajat kezével.

129 A hagyomany 1253. november 16-ra teszi Assisi Szent Agnes halalat.

130 Ti, a betegségbdl; a tantvallomasokban mindeniitt ez a biblikus kifejezés jeldli a gydgyulds bekdvetkezését.
131 Celandi életrajza ,,huszonnyolc esztendeig tartd betegségrol” beszél (39.), Pacifica viszont huszonkilencet
mond. Eszerint Klara betegsége mar Ferenc ¢életében elkezdddott volna, amire a Perugiai Legenda 109 is utal.
132 Benvenuta ndvér Klara harmadik térsa. A Favarone csaladdal egyiitt az 6 csaladjuk is menekiilni kényszeriilt
Perugiaba, mikor az assisi polgarok eliizték a nemeseket. Emiatt tanuskodik Benvenuta gy, hogy Klaraval egy
hazban €lt, s ezért olyan toredékesek ezek a gyermekkori emlékek. Az ellentabor soraiban harcolt Pietro de
Bernardone fia, Assisi Ferenc.
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— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt valaszolta, hogy 6 ugyanabban az
évben Iépett a Szerzetbe, mikor Klara; ugyanis 6 nagyhétfon Iépett be, az a tanu pedig
szeptember havaban.

2 A kérdésre, mennyi 1dds volt Szent Klara, mikor belépett a Szerzetbe, azt valaszolta,
hogy az elmondas szerint kb. 18 éves volt; sziiznek tartottak 6t Iélekben és testben, és nagy
tisztelettel vették koriil mindazok, akik ismerték, miel6tt belépett volna a Szerzetbe; s mindez
az 6 nagy tisztessége, josaga és alazatossaga miatt volt.

— A kérdésre, honnan tudja az elmondott dolgokat, azt valaszolta, hogy az a tanu ismerte
6t, mieldtt belépett volna a Szerzetbe, mert egy hazban élt vele. Es azutén, hogy belépett a
Szerzetbe, vele volt egészen a halaldig, azaz mintegy negyvenkét esztendon keresztiil, kivéve
az emlitett id6t, vagyis nagyhétfotdl szeptember végéig.

Szent Klara szerzetesi élete a monostorban

3 Es mondta az a tant, hogy miutan Szent Kldra Anya belépett a Szerzetbe, olyan nagyon
alazatos volt, hogy 6 mosta a névérek labat. igy egyszer, mikor meg akarta mosni az egyik
szolgald névér'>? 1abat, meghajolvan meg akarta azt csdkolni, és az a szolgald névér elhuzva
a labat, a boldogsagos Anya szajat vigyazatlanul megrigta. Ezen kiviil boldogsagos Klara
vizet ontott a ndvérek kezére, €s €jszaka a hideg ellen betakarta dket.

4 Es olyan szigoru volt testével szemben, hogy beérte egy félgyapju tunikaval és egy
kopennyel. S ha olykor észrevette, hogy a névérek tunikdja hitvanyabb volt, mint az, amit 6
hordott, elkérte azt a maga szdmara, és annak a ndvérnek adta a sajatjat.

5 Az a tanu azt is mondta, hogy az emlitett boldogsagos Klara egyszer csinaltatott
maganak egy disznobdr ruhafélét, és szérével és megnyirt sortéjével befelé forditva viselte; s
ezt titokban hordta a félgyapjt tunika alatt. Hasonloképpen egy mas alkalommal csinaltatott
maganak egy masik ruhat 16sz6rbdl, s abbdl azutan koteleket is csinaltatott, amivel korbevette
testét, s igy a mondott vezeklé ruhdk'>* sanyargattak az 6 sziizi testét. Es mondta, hogy abbol
az 01tozEkbdl ez az egyetlen volt a monostorban.

6 Azt is mondta, hogy bar 6 maga ilyen durva vezekl6 ruhdkat hasznalt, mégis nagyon
irgalmas volt azon névérek irant, akik nem tudték elviselni ezeket a durva dnsanyargatasokat,
€s szivesen vigasztalta Oket.

7 A kérdésre, honnan tud ezekrdl az 6ltozékekrdl, azt véalaszolta, hogy latta ezeket, mivel
0 (Klara) néhanyszor kolcson adta egyes ndvéreknek, de a bor vezekld ruhara nem
emlékezett, hogy latta volna, viszont tudott réla testvérhiigatol (Agnestdl vagy Beatrixtél),
aki mondogatta, hogy latta azt. Ugyanis 0 azt, sajat szavai szerint, titokban hordta, hogy ne

133 servitiales — Kiils6 szolgélatot végz8 ndvérek; egy jol koriilhatarolhato, jellegzetes hivatassal rendelkezd

ndvércsoport Szent Klara Rendjében. Az 1247-es Regula szerint egyszerien ,,sorores servientes "-nek hivjak
Oket; az 1263-as szerint ,, sorores servitiales ”-nek, ahogy a kanonizacids per is nevezi 6ket. Az 1253-as
Regulaban ,, sorores extra monasterium servientes”, vagyis monostoron kiviil szolgal6é névérek. Szent Klara
nem egyszerl szolgaldknak, hanem a k6zdsség teljes jogu tagjainak tekinti dket.

134 cilicium — a kozépkori monostori nyelvhasznalat szeirint a cilicium nem a test gydtrésére szant kiilon eszkoz,
hanem egy durva szdvetbdl késziilt ing volt, mely szorosan a testhez tapadt. E folott viselték a tunikat, a
tulajdonképpeni ruhat. Amikor Szent Ferenc levette a ruhdjat Guido piispok eldtt, akkor nem teljesen meztelen,
hanem a cilicium vagy masképpen biinbanati ruha rajta maradt (1asd 2Cel 12; LM 11, 4; 3Tars 20.). Az 1219,
1247, 1259, 1263-as Regulak szerint a ciliciumon a kdvetkez6t kell érteniink: ,,Mindenegyes ndvér, a ciliciumon
vagy staminean kiviil, ha az van neki, vagy akarja, két tunikat vagy tobbet is tarthat maganal.” Szent Klara
Reguldja (1253) nem magyarazza meg kifejezetten, hogy mi a cilicium, hanem harom tunikéat engedélyez a
ndévéreknek. A Legenda elmondja (4. fejezet), hogy Klara mar kisleanyként ciliciolumot, kis vezekld inget viselt
a ruhai alatt. A Perbdl (II. 57, III. 4; X. 1.) tudjuk, hogy mindig hordott egy ciliciumot, ami szorosan a test¢hez
simult és rendkiviil durva volt.
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vehessék fol a névérek. De miutan Klara arné megbetegedett, a ndvérek elvették tole ezeket a
durva ruhakat.

8 Azt is mondta, hogy a fent emlitett boldogsagos Klara Anya, miel6tt megbetegedett
volna, oly nagy bdjtoléseket végzett, hogy a Nagybojt alkalmaval és Szent Marton
bojtjekor'* mindig kenyéren és vizen élt, kivéve vasarnapot, mikor ivott egy kis bort, feltéve
ha volt. Es a hét harom napjan, azaz hétfon, szerdan és pénteken nem evett semmit egészen
addig, amig Szent Ferenc meg nem parancsolta neki, hogy mindenképpen mindennap egyen
egy keveset; és akkor, hogy az engedelmesség szerint jarjon el, evett egy kis kenyeret, €s
ivott egy kis vizet.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt mondta, latta azt, és jelen volt, mikor Szent Ferenc
kiadta neki ezt a parancsot.

9 Azt is mondta ez a tanu, hogy a fent emlitett Klara Anya nagyon kitart6 volt az
imadsagban nappal és éjszaka; és ¢jfél koriil a névéreket csendben felébresztette egy kis
csengettytivel,'*® hogy dicsérjék Istent. Meggyujtotta a mécseseket a templomban, és gyakran
meghuzta a matutinumra hivé harangot; és azokat a ndvéreket, akik nem keltek fol a harang
hangjara, ¢ hivta kis csengettytlijével.

10 Azt is mondta, hogy az 6 beszéde mindig Isten dolgair6l sz6lt, és nem akart beszélni
vilagias dolgokrdl, és azt sem akarta, hogy a ndvérek ilyeneket emlegessenek. S ha olykor
megesett, hogy valamely vilagias személy valamit Isten ellen tett, csodalatosan sirt,
buzditotta 6t és gondosan prédikalt neki, hogy tartson penitenciat.

— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt valaszolta, hogy vele volt, és latta a
mondott dolgokat.

11 Es mondta, hogy ez a Klara urnd gyakran gyont, és nagy ahitattal és remegéssel vette
magéhoz a mi Urunk Jézus Krisztus Testének Szentségét, olyannyira, hogy mikor magéhoz
vette, egész testében remegett.

12 A kézi szovéssel készitett korporalékrol ugyanazt mondotta, amit kordbban Pacifica
ndvér, a fentebbi tant mondott, de hozzatette, hogy ¢ (Klara) papir tokokat is csinaltatott,
(hogy abban tartsak Oket), s azokat selyemmel béleltette ki és megaldatta a piispokkel.

Mikent szabaditott meg egy noveért, aki elveszitette a hangjat

13 Azt is mondta, hogy az a tant annyira elveszitette a hangjat, hogy alig tudott halkan
beszélni. Sziiz Maria mennybevitelének éjszakajan latomésban latta, hogy a fent emlitett
Klara Grnd kezével rarajzolta a kereszt jelét, és megszabaditotta 6t bajatol. S igy is tortént,
mivel ugyanazon a napon szabadult meg, mikor megjeloltetett a kereszt jelével. Es azt
mondta, hogy ez a betegség mintegy két éven 4t tartott.

— A kérdésre, mikor tortént, hogy a mondott ndvér kigydgyult bajabol, azt valaszolta,
hogy nem emlékszik.

— A kérdésre, hogy ki volt ott jelen, azt valaszolta, hogy az emlitett Pacifica ndvér, a
fentebbi tand, és néhany masik névér, akik mar meghaltak.

14 Az olajos korsordl is ugyanazt mondta, mint amit Pacifica ndvér, azzal a kiilonbséggel,
hogy nem emlékezett arra, vajon Szent Klara mosta-e ki a korsot, vagy mas valakivel mosatta
ki.

135 Mindenszentekt6] Karacsonyig
136 Az eredetiben ,,bizonyos jelekkel”.
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Mikent szabaditott meg egy testvert az oriiltségtol

15 Azt is mondta az emlitett tanu, hogy a Kisebb Testvérek Rendjébdl egy bizonyos —
névszerint Istvan'3” — testvér az driiltség betegségébe esett. Szent Ferenc San Damiano
monostorahoz kiildte azzal a meghagyéssal, hogy Szent Klara jeldlje meg 6t a kereszt jelével.
Miutan ez megtortént, a testvér aludt egy keveset azon a helyen, ahol a boldogsagos szent
Anya szokott imadkozni, és azutan felébredvén evett egy kicsit, és gyogyultan tdvozott.

— A kérdésre, hogy ki volt jelen ennél az eseménynél, azt valaszolta, hogy a monostor
névérei, akik koziil néhanyan még élnek, néhanyan mar meghaltak.

— A kérdésre, vajon ismerte-e korabban azt a testvért, €s hany nappal elotte latta 6t
betegen, és hany nappal utdna latta 6t egészségesen, €s hogy melyik helyrdl szarmazott; 6
mindezekre azt valaszolta, hogy a testvért nem ismerte, mert bezarva ¢élt. Ez az Istvan testvér,
miutan megszabadult bajatol, ment tovabb a maga tjan.

Hogyan szabaditott meg egy novért talyog sebétol

16 Azt is mondta az a tanu, hogy az emlitett monostor egyik ndvére, akit diambrai
Benvenuta urndnek neveztek, stilyos beteg volt, és nagy fajdalmai voltak egy stlyos sebtdl,
melyet a hona alatt viselt. Mikor ezt irgalmas Szent Klara Anya megtudta, nagy részvétet
tanusitott irdnta, és imadkozni kezdett érte. S azutdn megjeldlte 6t a kereszt jelével, és
teljesen kigyogyult bajabol.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy 0 latta kordbban a sebet, s azutan latta
6t meggyodgyulva.

— A kérdésre, vajon jelen volt-e, mikor megjeldlte a kereszt jelével, azt mondta, hogy
nem, de hallotta, hogy ez igy tortént.

— A kérdésre, mikor tortént ez, azt mondta, hogy nem emlékszik sem a napra, sem a
honapra, sem pedig hogy hany nappal elétte, vagy hany nappal utana, de latta 6t gyogyultan
azutdn a nap utan, mikor mondogattak, hogy Szent Klara megjeldlte 6t a kereszt jelével.

17 Azt is mondta ez a tanu, hogy azon a helyen, ahol Klara urné be szokott 1épni
imadkozni, latott f6l6tte egy nagy ragyogast, akkorat, hogy azt hitte, valosagos tiiz langja az.

— A kérdésre, hogy ki latta még azt rajta kiviil, azt valaszolta, hogy akkor csak egyediil 6
latta.

— A kérdésre, hogy mennyi idOvel ezeldtt tortént ez, azt valaszolta, hogy azel6tt volt,
hogy az emlitett irné meggyogyult.

Mikent szabadittatott meg egy fiicska egy kévecskétol

18 Azt is mondta, hogy egy spoletdi Matyas nevii 3-4 év koriili fiucska, egy pici
kovecskét dugott az orrdba ugy, hogy sehogyan sem tudtak kiszedni beldle. Latszott, hogy a
fiacska veszélyben forog. Szent Klara elé vezették; 6 megjeldlte a szent kereszt jelével, mire
a kovecske tiistént kipottyant az orrabol, €s a fiicska megszabadult téle.

— A kérdésre, ki volt ott jelen, azt valaszolta, hogy tobb ndvér is, akik ma mar nem élnek.

— A kérdésre, hogy mennyi idével ezeldtt tortént mindez, azt valaszolta, hogy nem
emlékszik ra, mivel nem volt jelen, mikor a szent Anya a kereszt jelét rarajzolta. De
megerdsitette, hogy hallomasbol tud réla, és hogy 6 latta a meggyogyult fiticskat azon a
napon, vagy masnap, miutan megszabadult a kotol.

137 Ez a testvér valdszinlileg az ,,Egyszerti” Narni istvan testvér volt.
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19 Azt is mondta: nem hiszi, hogy akér 6, akar valaki is a ndvérek koziil teljes egészében
el tudnd mondani a szent emlékli Klara urné szentségét és ¢letének nagysagat, ha a Szentlélek
nem jonne segitségére, hogy elmondatna vele. O, mikor siilyos beteg volt, soha nem akarta
elhagyni szokasos imadsagait.

Mikeént menekiilt meg Szent Klara imadsagara a monostor a szaracénoktol

20 Azt is mondta, hogy egyszer az assisi habort idején bizonyos szaracénok felmasztak a
falra, és leereszkedtek San Damiano monostoranak bels udvaraba. Az emlitett Klara Grnd,
aki akkor sulyos betegen fekiidt, felkelt az 4gybol €s hivatta a nOvéreket, megerdsitve dket,
hogy ne féljenek. Imadsaganak végeztével az Ur megszabaditotta az ellenségtél a monostort
és a novéreket. S azok a szaracénok, akik behatoltak, elvonultak.

21 Azt is mondta, hogy az erények és kegyelmek alapjan, melyeket az Ur neki adott,
mindazok, akik 6t ismerték, szentnek tartottak.

22 Azt is mondta, hogy 6 kiilonleges mdodon szerette a szegénységet, hogy sem Gergely
papa, sem pedig az ostiai piispok!*® sohasem tudték rdvenni, hogy elfogadjon bizonyos
birtokot, st ez a boldogsagos Klara eladatta 6rokségét, és arat a szegényeknek adta.

— A kérdésre, honnan tudja ezeket a dolgokat, azt valaszolta, hogy 6 jelen volt és hallotta,
mikor az emlitett papa arra kérte 6t, hogy fogadjon el javadalmakat; a papa személyesen is
eljott San Damiano monostoraba.

23 Azt is mondta, hogy a fent emlitett Szent Klara Anya a 1¢lek altal megtudta, hogy
ndvérei koziil egy, névszerint Andrea ndvér, torokdaganattol szenvedett. Egy éjjel sajat
kezével elszoritotta a torkat ugy, hogy elveszitette a hangjat; ezért Klara azonnal
megparancsolta egy névérnek, hogy siessen segitségére és tamogassa Ot.

III. TANU

1 FILIPPA névér,'* LEONARDO DE GISLERIO ur leanykéja, San Damiano
monostoranak szerzetesndje eskii alatt vallotta: négy évvel azutdn, hogy Szent Ferenc
prédikacidja hatdsara Szent Klara eljott a Szerzetbe, az a tantl is belépett ugyanabba a
Szerzetbe, mert a fentebb emlitett szent figyelmébe ajanlotta, hogy a mi Urunk Jézus Krisztus
az emberi nem {idvosségéért vallalta a szenvedést és a kereszthalalt. Es igy az a tand, magéba
szallvan beleegyezett, hogy a Szerzetben marad, és vele egyiitt biinbanatot tart. Es a fent
emlitett Klara irndvel maradt egészen halédla napjaig, mintegy harmincnyolc éven keresztiil.

2 Es mondta, hogy oly nagy volt ama boldogsagos Anya életszentsége és erkolcseinek
becsiilete, hogy sem 6, sem masvalaki a névérek koziil azt nem tudna teljes egészében
elmondani. Amint az a Klara arné sziiz volt gyermekségétdl fogva, ugy az Urtél kivélasztott
sziiz maradt mindvégig. Es hogy sem az a tani, sem mas ndvérek nem kételkednek
¢letszentségében. S6t mi tobb, még mieldtt Szent Klara belépett volna a Szerzetbe, mar
szentnek tartotta mindenki, aki csak ismerte. S az ¢ életének ez a nagy becsiilete azon sok
erénynek és kegyelemnek volt kszonhet6, melyeket az Uristen neki ajandékozott.

138 Rainaldus Segni, az I-II. Rend protektora, a kés6bbi IV. Sandor pépa.

139 Miként Kléra, ugy Filippa de Leonardo de Gislerio n8vér is az assisibéli feudalis nemességhez tartozott, és 6
is gyermekkoratol kezdve ismerte Klarat perugiai szamkivetésiikbl. Edesapja Leonardo de Gislerio Sassorosso
kastélyanak ura, amelyet els6ként rombolt le a nép diihe az 1100-as évek végén.
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Szent Klara szerzetesi élete a monostorban

3 Azt is mondta az a tand, hogy miutdn Szent Klara belépett a Szerzetbe, az Ur novelte
benne az erényeket ¢s kegyelmeket, mivel mindig nagyon aladzatos és jdmbor volt, joindulata,
a szegénység nagy szerelmese; részvétet tanusitott a csiiggeddk irant. Kitarto volt az
imadsagban, ¢€lete és beszéde mindig Isten dolgairdl szoélt, olyannyira, hogy sohasem adta oda
a nyelvét, sem a fiilét vilagias dolgoknak.

4 Testét durva ruhakkal fenyitette, néhanyszor olyan ruhakat hordvan, melyek
16s6rénybdl vagy lofarokbol késziiltek. Egy tunikéja volt és egy hitvany félgyapju kopenye.
Agya sz6l6venyigébdl volt, és ezekkel huzamosabb ideig beérte.

5 Gyotorte is a testét, nem evett semmit a hét harom napjan, azaz hétfon, szerdan és
pénteken; és a tobbi napon kenyéren és vizen bojtolt.

6 Ugyanakkor mindig vidam volt az Urban, sohasem latszott zaklatottnak, és élete
egészen angyali volt; s oly nagy kegyelmet adott neki az Ur, hogy gyakran, mikor névérei
betegeskedtek, maga boldog Klara kezével a kereszt jelét rajzolva rajuk, megszabaditotta
Oket.

7 Azt is mondta, hogy az a boldogsagos Anya kiillonos modon rendelkezett a konnyek
adomanyaval, nagy részvétet tantsitva a ndvérek és a csiiggedok irant, és kiilondsen sok
konnyet ontott, mikor magéhoz vette a mi Urunk Jézus Krisztus testét.

8 A kérdésre, honnan tudja a fent emlitett dolgokat, azt valaszolta, hogy az a tan( volt
Kléra urnd harmadik névére, s hogy ismerte 6t gyermekkora 6ta, és a fentebb emlitett id6tol
fogva végig vele maradt, ¢s latta a fent emlitett dolgokat.

9 Azt is mondta, hogy oly nagy volt a boldogsdgos Anya aldzatossaga, hogy teljesen
megvetette onmagat, és a tobbi ndvért maga folé helyezte, mindegyiknél alavalobbnak tartva
magat; szolgalt nekik, vizet ontott a keziikre, sajat kezével mosta a beteg ndvérek székeit, €s
megmosta a szolgald ndvérek labat is. Mikor egyszer egy szolgald ndvér labait mosta, labat
akart neki csokolni, de az tapintatosan visszahlizvan bal 14bat, megrugta a szent Anya sz4jat.
Mindazonaltal Szent Klara aldzatossaga folytan nem neheztelt meg rd, hanem megcsokolta a
mondott szolgald ndvér talpat.

— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt valaszolta, hogy latta azokat, mivel 6
jelen volt.

Mikent szabaditott meg egy novért egy talyogtol

10 A kérdésre, hogy kik voltak azok a ndvérek, akiket boldogsagos Klara meggyogyitott
a kereszt jelével, 6 azt mondta, hogy Benvenuta névér, aki tizenkét éven keresztiil viselt egy
nagy sebet a hona alatt, melyet talyognak hivnak; a fent emlitett urnd rarajzolta a kereszt
jelét, és az Ur imadsaga, vagyis a Miatyank mondésa kozben megszabadult attol a sebtol.

11 Azt is mondta, hogy Amata ndvér, az emlitett monostor szerzetesndje stilyos
vizkorban és lazban szenvedett, és hatalmas hasa volt; amint a szent Anyatol — kezének
érintésével — megkapta a kereszt jelét, a beteg a kdvetkezo reggel ugy meggyodgyult, hogy
hasa kicsi lett, mint egy egészséges embernek.

— A kérdésre, hogy ezt honnan tudja, azt felelte, hogy latta, mikor a szent Anya a kereszt
jelét rajzolta ra, megérintette Ot, €s latta, hogy eldtte hosszl ideig beteg volt, és a kovetkezd
napon ¢€s azutan is 6t egészségesnek latta.

12 A megszabaditott Istvan testvérrdl ugyanazt mondotta, amit korabban a fentebbi tant,
Benvenuta névér mondott.

13 Azt is mondta, hogy oly nagy szerelmese volt a szegénységnek, hogy mikor a
monostor alamizsnagytijtdi alamizsnaként egész kenyeret hoztak, megdorgalta dket,
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mondvan: ,,Ki adta nektek ezeket az egész kenyereket?” Es ezt azért mondta, mert
alamizsnaként jobban szeretett kenyérdarabokat, mint egészeket kapni.

14 Sohasem tudta sem a papa, sem pedig az ostiai piispok ravenni arra, hogy valami
javadalmat elfogadjon. S a Szegénység privilégiumat, amelyet megkapott, nagy tiszteletben
¢s becsben tartotta, jOl €s serényen Orizte, félvén, nehogy elveszitse.

Miként szabaditott meg Szent Kléra egy fitcskat a 14ztol

15 Azt is mondta a fent emlitett tana, hogy egy fiticska, a névérek iigyintézéjének, '
Giovanni de Maestronak fiacskaja magas lazban szenvedett, akit a fent emlitett Szent Klara
Anyahoz vezettek; s miutdn megkapta tdle a kereszt jelét, megszabadult.

A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy jelen volt, amikor a fitcska jott, és
mikor a boldogsagos Anya megérintette 6t, megjeldlve a kereszt jelével.

— A kérdésre, vajon az a fiucska lazban szenvedett-e akkor, és hogy azutan latta-e 6t
meggyogyulva, azt valaszolta, hogy ugy tlint, és azt mondogattak, hogy a fiucska lazban
szenvedett, s azutan nem latta 6t tobbé, mivel a fiticska akkor kiment a monostorbol. De apja
mondta nekik, hogy akkor rogton meggyogyult.

Miként szabaditotta meg Andrea névért torokdaganataito!™!

16 Azt is mondta az a tanu, hogy az egyik ndvér, akit ferrarai Andrea névérnek hivtak,
szenvedett a torkaban 1év6 nyirokcsomoktol; a fent emlitett Klara Grnd a 1¢lek ihletésére
megtudta, hogy a beteg nagyon er6lkddik, hogy betegségébdl kigydgyuljon. Ezért egy
¢jszaka, mikor Andrea ndvér hatul a dormitériumban volt, oly modon €s olyan erésen
szoritotta meg a nyakat kezeivel, hogy elveszitette hangjat; és ezt a szent Anya a Iélek altal
tudta meg. Ezért slirgdsen hivatta azt a tanut, aki ott aludt ndla és mondta neki: ,,Menj le
gyorsan a dormitoriumba (héloterem), mivel Andrea névér sulyos beteg: f6zz¢él neki egy lagy
tojast és add neki oda, hogy megigya; amint visszanyeri hangjat, vezesd 6t hozzam.” Igy is
tortént. Es ez a Klara arné kérdezte Andrea névért, hogy mi tortént vele és mit tett, de Andrea
névér nem akarta neki megmondani, s erre az emlitett irnd elmondta neki a kisértését pontrol
pontja, amint vele tortént, €s ez elterjedt a ndvérek kozott.

Miként szabaditott meg egy névért a siiketségtol és a monostort a szaracénoktol

17 Azt is mondta ez a tanu, hogy Klara irnd egy ndvért, akit Christiana névérnek
neveztek, megszabaditotta siiketségétdl, amiben régota szenvedett.

18 Azt is mondta, hogy az assisi hdboru idején, féltvén nagyon a ndvéreket a tatarok €s
szaracénok, az Isten és az Anyaszentegyhaz ellenségei jovetelétdl, az emlitett boldogsagos
Anya kezdte batoritani 6ket, mondvan: ,,Névéreim ¢€s lednykaim, ne féljetek, mert ha Isten
veliink lesz, az ellenség nem arthat nekiink. Bizzatok a mi Urunk Jézus Krisztusban, mivel 6
minket meg fog szabaditani, és én a ti biztositékotok'*? akarok lenni, hogy semmi rosszat ne
okozzanak. Es ha 6k be fognak jénni, engem allitsatok eléjiik.” gy egy napon ott termett az
ellenség Assisi varosanak feldilasara. Néhany szaracén folmaszott a monostor falara és
lemaszott a bels6 udvarba, s ezért a fentebb emlitett ndvérek nagyon féltek. De a szentséges
Anya mindnyajukat megerdsitette, és azoknak az erejét lekicsinyelte: ,,Ne féljetek, mert nem
tudnak artani nekiink.” gy szolvan a szokott imadsag segitségéhez folyamodott, melynek
ereje oly nagy volt, hogy az emlitett ellenséges szaracénok anélkiil, hogy valamilyen kart

140 Vilagi személy, aki a monostor gazdasagi ligyeit vezette.
141 serofulus — Nyaki nyirokcsomok tbe-s megbetegedése.
142 A recolta jelenthet zalogot, biztositékot, garanciat.
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okoztak volna, elmentek, mintha eliizték volna dket; igyhogy a hazban semmihez sem
nyultak hozza.

— A kérdésre, honnan tudja a fentebb emlitett dolgokat, azt valaszolta, hogy 6 jelen volt.

— A kérdésre, melyik honapban €s melyik napon tortént, azt mondta, hogy nem emlékszik
ra.

19 Azt is mondta, hogy mikor Aversai Vital a csdszar parancsara nagy sereggel vonult fel
Assisi varosa ellen, 6 nagyon félt, hogy a varost beveszik és veszélybe kertil. Ezt a hirt
kozoltek Klara trndvel, és nagyon féltek; viszont Vital azt mondta, hogy addig nem vonul el,
amig be nem veszi a varost. Mikor ama Grnd megértette ezen dolgokat, nagyon bizva Isten
hatalmaban, hivatta az 6sszes ndvért, hamut hozatott és azzal beszoérta a fejét, melyet
korabban lenyiratott. S azutan ugyand az dsszes ndvér fejére hamut hintett és megparancsolta
nekik, hogy mindannyian menjenek imadkozni azért, hogy az Uristen szabaditsa meg a fent
emlitett varost. Igy is tortént, mert a kovetkezd nap éjszakajan a mondott Vital elvonult egész
hadéval.

20 Azt is mondta az a tantl, hogy mikor a fentebb emlitett szent Grnd és Anya a halal
kiiszobén allt, azon a péntek éjjelen, melyre az a bizonyos szombat, halalanak szombatja
kovetkezett, a boldogsagos Anya elkezdett beszélni, mondvan: ,,Indulj csak nyugodtan
békében, mert jo kiséreted lesz, mert aki téged megteremtett, meg is szentelt; és miutan téged
megteremtett, beléd helyezte a Szentlelket; sziinteleniil ugy vigyazott redd, mint az anya
vigyaz szeretett fiacskajara.” Es hozzafiizte: ,,Aldott 1égy, Uram, aki engem megteremtettél.”
A Szentharomsagrol olyan éles elmével beszElt, hogy a névérek nem is tudtak jol megérteni.

21 Egy ndvérhez ez a tanl igy szolt: ,,Te aki j6 emlékezdtehetségli vagy, tartsd jol észben,
amit az irnd mond!” Es az az urnd meghallotta ezt, és a jelenlévé ndvérekhez igy szolt:
,»ZAnnyira tartsatok észben ezeket a dolgokat, amiket most mondok, amennyire meg fogja
engedni nektek Az, aki velem ezeket mondatja.”

22 Egy ndvér is, névszerint Anastasia, megkérdezte azt az irndt, hogy kivel, vagy kihez
beszélt, mikor a fenti elso szavakat mondta? fgy véalaszolt neki: ,,En a lelkemhez beszélek.”

23 Es hozzatette az a tanil, hogy egész éjszakan at, melyen ebbdl az életbd] kimalt,
prédikalvan intette a névéreket. S végiil elvégezte gydndsat olyan szépen ¢€s jol, hogy az a
tant ilyet korabban sohasem hallott. Es ezt a gyondst azért végezte el, mert félt, hogy hatha
megsértette valamivel a keresztségben fogadott hitet.

24 Es Ince papa tr eljott meglatogatni 6t, mivel stilyos beteg volt. Klara azutan igy szolt a
ndvérekhez: ,,Lednykdim, dicsérjétek az Urat, mert hogy az ég €s a f6ld sem lenne képes
kdszonetet mondani azért a nagy jotéteményért, melyet én Istentdl kaptam, mivel ma
magamhoz vettem Ot a Legfolségesebb Szentségben, €s lattam az 6 helyettesét is.

— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt valaszolta, hogy latta azokat, mert
jelen volt.

— A kérdésre, mikor tortént ez, vajon Klara irn6 halala eldtt-e, a tant azt véalaszolta, hogy
néhany nappal eldtte.

25 Az emlitett tant azt is mondta, hogy az a Klara Grnd oly buzgd volt a szemlélddésben,
hogy nagypéntek napjan az Ur szenvedése folott elmélkedve szinte érzéketlenné vélt azon
egész napon at, és a rakovetkezd éjszaka nagy részén.

26 Az olajos korsorol eskii alatt ugyanazt mondotta, mint a fenti tantk. '+

27 Olyan mas névérekrol is megkérdezték Ot, akik gydgyulast nyertek; azt valaszolta,
hogy ilyenek tobben is voltak, de mar meghaltak.

1,15, 11 14.
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Az eljovendo dolgok megérzésérol

28 A fenti tanu azt is mondta, hogy az a Klara urnd elmesélte a ndvéreknek: Mikor
¢desanyja varandos volt, elment a templomba, és a kereszt eldtt allva figyelmesen
imadkozott, kérve Istent, hogy oltalmazza 6t és segitse at a sziilés veszedelmén. Hallott egy
hangot, mely igy szolt hozza: ,,Fényt fogsz sziilni, ami beragyogja a vilagot?”.144

29 Az a Klara urnd azt is elmesélte, hogy egyszer latomasban ugy tiint neki, hogy Szent
Ferenchez visz egy melegvizes korsot, egy kéztorlésre alkalmas torléruhat, és egy magas
sziklara lépett fel, de mindez olyan kénnyedén ment, mintha sima talajon jarna. Es
odaérkezve Szent Ferenchez, a szent kihtizott a sajat keblébdl egy emlot, és azt mondta Klara
szliznek: ,,J6jj, vedd 4t és szopjad meg!” S miutan megszopta, a szent figyelmeztette 6t, hogy
szopja meg mégegyszer; €s amit O szivott beldle, az olyan édes és gyonyoriiséges volt, hogy
sehogyan sem tudnd elmagyardzni. S miutan szopott, az a kerekség, azaz az eml6 nyilasa,
ahonnan kifolyik a tej, boldogsagos Klara ajkai kozott maradt; és kezével felfogta azt, ami ott
maradt a szajaban; ugy tint neki, hogy olyan fényes €s olyan ragyogé aranybol van, hogy
teljesen tisztdn lathatott benne mindent, mint egy tiikdrben. !+

Szent Klara csodalatos meghallgatasarol

30 Azt is elmesélte a fent emlitett Klara irnd, hogy az Ur sziiletésének nemrégiben elmult
¢jszakajan (1252-ben), nem tudvan a stlyos betegség miatt folkelni az agybol, hogy
bemenjen a kapolndba, a névérek mindannyian elmentek a szokdsos mdédon a matutinumra,
magara hagyvan 6t. Akkor az az Grn6 so6hajtozvan mondta: ,,O, Uram Istenem, ime egyediil
maradtam veled ebben a kis hajlékban.” Akkor hirtelen hallani kezdte az orgonat, a
responzoriumokat és a testvérek zsolozsmazasat Szent Ferenc templomabol, mintha ott lett
volna.

31 Ezeket €és sok mas csodat elmondas és hallomas alapjan mondott el ez a tanu a fent
emlitett Klara irnérél, aki San Damiano monostoranak elsé apatndje és Anyja volt, és elsé
volt a Rendben. Nemes volt szarmazésa és rokonsaga, €s gazdag a vilag dolgaiban, aki
annyira szerette a szegénységet, hogy egész orokségét eladta és szétosztotta a szegényeknek.
Es oly nagyon szerette azt a Rendet, hogy nem akarta elhagyni a legkisebb dolgot sem a fent
emlitett Rend obszervancidjabol, akkor sem, mikor beteg volt.

32 S ¢lete végén, miutan 6sszes noveérét egybehivta, igen gondosan figyelmiikbe ajanlotta
a Szegénység privilégiumat. Es nagyon ohajtotta, hogy megkapja a Rend bullas regulajat, s
egy napon azt a bullat a sz4jara helyezhesse, s a masik napon meghaljon. S amint 6hajtotta,
ugy is tortént, mivelhogy jott egy testvér a bullas levéllel, melyet 6 tisztelettel megfogvan —
mert halala mar a kiiszobon allt —, szajahoz emelt, hogy megcsokolja. Es azutan a kovetkezd
napon a fent emlitett Klara urné ebbél az életbdl kimult az Urhoz.'*® Valoban makulatlanul
fényl6 (Chiara-Klara) a biin sotétsége nélkiil, az 6rok vilagossag ragyogasaban. Ezt a dolgot a
tanq, az 6sszes ndvér és mindaz, aki ismerte az 6 életszentségét, kétség kiviil allitjak.

IV. TANU

1 AMATA névér, COCCORANOI MARTINO ur lednya, San Damiano monostoranak
szerzetesndje eskii alatt vallotta, hogy kb. huszon6t éves volt, mikor belépett ebbe a

VI 12.

145 Celanoi ezt a részletet nem hozza életrajzaban, talan szemérmességbdl. A latomas szimbolikus tartalma
(sziklaszal, szoptato anya, tiikor) viszont jol ismert a kozépkori életrajzokbol.

146 L4sd a Regula bevezetdjét.
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Szerzetbe; és ismerte Szent Klarat, s a tanu a szent intésére és buzditasara lépett be a
Szerzetbe. Gyakran mondta neki, hogy azt a kegyelmet kérte szdmara Istentdl: ne engedje
meg, hogy becsapja 6t a vilag, és ne maradjon a vilagban. Es az a tanti a szent unokahtiga
volt, és ennélfogva 6t anyjanak tekintette.

2 Es ismerte az életét, és hallotta, hogy miként tért meg, és hogy Szent Ferenc buzditsara
¢s prédikaciojara 1épett be a Szerzetbe, jollehet mieldtt belépett, mindenki, aki ismerte,
szentnek tartotta a sok kegyelem és erény miatt, melyeket Isten adomanyozott neki, ugy,
amint az emberek ajkarol hallotta.

3 Es azutan, hogy a fenti tanti belépett a Szerzetbe, mindig vele maradt, ezért ismerte
¢letszentségét, mely Isten adomanyaiban volt, és azokban az erényekben, melyeket Isten neki
adott, s ezeket semmiféleképpen nem tudna elmondani, pedig minden erény egylitt volt
Obenne: a legmagasabb foku sziizesség, josag, szelidség s a ndvérei €s masok iranti
egylttérzeés.

4 Az imadsagban ¢s szemlélddésben allhatatos volt, s mikor visszatért az imadsagbol,
arca fényesebbnek €s szebbnek tlint, mint a nap. A szavaibdl elmondhatatlan édesség aradt
olyannyira, hogy egész élete mennyeinek tlint.

5 Az étkezésben valdo mértékletessége annyira szigort volt, hogy gy tlint, mintha az
angyalok taplalnak 6t. O valoban gyotorte testét, olyannyira, hogy a hét hirom napjan, azaz
hétfon, szerdan és pénteken semmit sem evett, €s a tobbi napokon kenyéren €s vizen bojtolt
egészen addig az ideig, amig Szent Ferenc meg nem parancsolta neki, hogy a fentebb emlitett
napokon, mikor nem eszik semmit, egyen valamit. Es akkor, hogy az engedelmesség szerint
jarjon el, evett egy kis kenyeret, és ivott egy kis vizet.

6 A ruhazat durvasagarol és a fekvohely keménységérol azt mondta, amit korabban
Filippa ndvér, a fentebb emlitett tani.'*’

Mikeént szabadult meg a tanu a laztdl, a kohogestol és a vizkortol

7 Azt is mondta az a tanu, hogy mikor lazas beteg volt, kohogott, vizkor és oldalfajas
gyotorte, Szent Klara rarajzolta kezével a kereszt jelét, és rogton megszabaditotta Ot.

— A kérdésre, milyen szavakat mondott az a szent, azt valaszolta, hogy miutan a kezét
kitarta folé, kérte Istent, hogy ha lelkének javara valik, szabaditsa meg 6t attol a betegségtol,
¢s igy teljesen megszabadult.

— A kérdésre, hogy eldtte mennyi ideig volt beteg, azt mondta, hogy tizenharom hénapon
keresztiil, de azutan tobbé nem esett a mondott betegségbe. Akkor hatalmasra felfujodott hasa
is, oly modon, hogy alig tudta meghaijlitani a fejét. S igy azon szent érdemeiért az Ur
tokéletesen megszabaditva, teljes egészségét visszaadta.

Mikent szabaditott meg egy noveért a talyogtol

8 A mondott Klara trnd hasonléképpen megszabaditott bizonyos ndvéreket
betegségeiktdl, kezével a kereszt jelét rajzolvan rajuk.

— A kérdésre, kik voltak azok a ndvérek, azt valaszolta, hogy a diambrai Benvenuta
ndvér, aki a hona alatt bizonyos nagy sebeket hordott, melyekre 6t flastromot helyeztek, és
tizenegy éves vagy akoriili kora 6ta szenvedett ebben a betegségben. S a fent mondott irné
megjelolte 6t a kereszt jelével, €s megszabadult bajatol.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy a talyogokrol levaltak a flastromok, s
azutan nem szenvedett tobb¢ attol a betegségtol.

7111 4.
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— A kérdésre, miféle betegség volt az, azt valaszolta, hogy talyognak hivjak.
Mikeént szabaditott meg egy novert a kohogestol

9 Azt is mondta, hogy egy masik névér, akit Cecilidnak hivtak, erésen kohogott, ami
evéskor varatlanul tort ra gy, hogy majd megfulladt téle. Ezért a fent mondott Anya egy
bizonyos pénteki napon adott neki egy kevéske pogacsat, hogy egye meg. O azt nagy
félelemmel fogadta el, de a szent Anya parancsara megette, s azutan tobbé nem érzett semmit
abbol a betegségbdl.

— A kérdésre, hogy eldtte miota szenvedett a mondott betegségben, azt valaszolta, hogy
nem emlékszik ra, de ugy hiszi, hogy sokaig volt ebben a betegségben.

Mikent szabaditott meg egy novért fiilének siiketségétol

10 Mondta azt is, hogy egy masik, akit Christiana névérnek hivtak,'*® egyik fiilére régota
stiket volt, s6t még mieldtt belépett a monostorba, és azutdn is. De miutan az a Klara urnd
megjeldlte a kereszt jelével, megérintette siiket fiilét, és megszabadult bajatol. Azt mondta,
hogy mas ndvérekre nem emlékszik, jollehet még tébbet is megszabaditott ettdl (a
betegségtol).

Mikent szabaditott meg egy fiucskat a szemeén léevo halyogtol

11 Azt is mondta, hogy egy perugiai fiticska szemén volt egy bizonyos halyog, mely
eltakarta egész szemét, ezért elvitték Szent Klardhoz, aki megérintette a fiticska szemét, s
ezutan a kereszt jelét rajzolta ra. S azutan igy szolt: ,,Vezessétek 6t anyamhoz, Hortulana
névérhez (aki San Damiano monostoraban volt), és tegye ra a kereszt jelét.” Miutdn ezt
megtette, a fitcska megszabadult. Ezért Szent Klara azt allitotta, hogy anyja szabaditotta meg
a filt. Az anya pedig ennek ellenkezdjét vallotta, hogy Klara urnd, az 6 lednykéja
szabaditotta meg a fitcskat, s ily médon mind a ketten a masikra haritottak ezt a kegyelmet.

— A kérdésre, hogy eldtte mikor latta a fiucskat azzal a halyoggal, azt valaszolta, hogy
eldtte csak akkor latta 6t azzal a halyoggal, mikor behoztak a monostorba a mondott Klara
urnéhoz; sem eldtte nem latta 6t, se azutan, hogy meggydgyult, mivelhogy a fiticska rogton
kiment a monostorbél. Es az a tanti mindvégig a monostorba zarva maradt a fent emlitett
id6szak alatt.

12 Megkérdezvén 6t a fent emlitett szent alazatossagardl, ugyanazt mondotta, mint amit
kordbban Filippa névér eskii alatt mondott.'*’

13 Azon szentnek a szegénység €s az imadsag irdnti szeretetérdl ugyanazt mondotta, mint
a fenti Filippa névér.'>

14 Azt is mondta az a tanu, hogy a ndvérek, félve a szaracénok, tatarok és egyéb
hitetlenek jovetelétdl, kérték a szent Anyat, hogy cselekedjen olyat az Urnal, hogy az 6
monostoruk megmenekiiljon. Es ez a szent Anya nekik ezt valaszolta: , Névérkéim és
leanykaim, ne féljetek, mert az Ur titeket meg fog védeni. En magam akarok a ti
biztositékotok lenni, €s ha megtorténne, hogy az ellenség leereszkedik a monostorba,
helyezzetek engem deléjiik.” S igy azutdn a szent Anya sok imadsdgara a monostor, a
ndvérek és minden egyéb holmi sértetlen maradt.

148 V_ tanu
49171, 9.
30717, 3., 13-14
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15 Assisi varosanak ostromarol és megszabaduldsardl ugyanazt mondotta, amit kordbban
Filippa ndvér.'>!

16 Szent Klara édesanyjanak csoddjarol, Szent Klara latomasarol, a Szent Ferenc altal
nyujtott emlérél, az Ur sziiletésének éjszakajan tortént csodarél, mindezen dolgokrol
ugyanazt mondotta, mint Filippa névér. De hozzatette, § azt is hallotta a fent emlitett Klara
Grnétdl, hogy az Ur sziiletésének azon a bizonyos éjszakajan latta a mi Urunk Jézus Krisztus
jaszolat is.

17 Azt is mondta az a tana, hogy az Ur j6 eldre meglatta, hogy a legelsd abban a Rendben
olyan szent lesz, akiben soha nem volt lathaté semmiféle hianyossag, ellenben egyiittesen
latszodott benne minden erény és kegyelem, ugy hogy még €letében szentnek tartottak
mindazok, akik ismerték. Nemes vérbol szarmazott, de sokkal nemesebb volt szent
Szerzetének vagyis Rendjének obszervanciajaban. O még betegsége ideje alatt sem akart
elhagyni semmit abbdl a Rendbdl, és igy életszentségben kormanyozta magat és ndvéreit
mintegy negyvenhdrom éven keresztiil.

18 Ugy szerette névéreit, mint Snmagat, és a névérek életében és halala utan is olyan
tiszteletet tanusitanak iranta, mint az egész Rend Anyja és szentje irant. Es azt is mondta,
hogy szentsége és josaga szempontjabol tobb volt benne a jo és az erény, mintsem hogy 0 el
tudnd mondani.

19 Azt is mondta, hogy mivel az emlitett Klara urn6 kozel allt ahhoz, hogy kimuljon
ebbdl az ¢letbdl, azaz haladlat megel6z6 utolsod pénteken mondta a tantiinak, aki egyediil
maradt vele: ,,Latod-e a dicséség Kiralyat, akit én latok?” Es ezt tobbszor mondta neki, és
né¢hany nappal késobb kilehelte lelkét.

20 Azt is mondta, hogy az a tant hallotta egy Pisana nevii asszonytol, hogy az Ur 6t Szent
Klara érdemeibdl 6t 6rdogtdl szabaditotta meg, és hogy az 6rdogok megvallottdk, hogy azon
Klara irnd imadsagai gyujtottak Oket langra. S emiatt a mondott asszony odajott a
monostorhoz, ahhoz a helyhez, ahol beszélni szoktak a ndvérekkel, azért hogy halat adjon
mindenekeldtt Istennek.

— A kérdésre, mindez mikor tortént, azt valaszolta, hogy négy éve vagy valahogy igy.

V. TANU

1 CHRISTIANA névér CHRISTIANO DE PARISSE ur leanya, San Damiano
monostoranak szerzetesndje, eskii alatt vallotta, hogy mivel az a tan1 hosszl 1d6 6ta siiket
volt egyik fiilére, és sok gyogyszerrel probalkozott, melyek koziil egyik sem hasznalt neki
soha semmit, utolsoként Szent Klara megérintette fiilét, megjeldlte fejét a kereszt jelével, és
igy megnyilt a fiile ugy, hogy nagyon jol hallott.

— Megkérdezvén 6t a honap €s a nap feldl, azt valaszolta, hogy a honap janius vagy julius
volt, de a napra nem emlékezett.

2 Azt is mondta az a tanu, hogy semmiféleképpen sem tudna kifejezni annak a Klara
urnének életszentségét, példas erkoleseit. Azzal a dologgal ugy 4ll, hogy miként a tanu
szilardan hitte, telve volt kegyelemmel, erényekkel és szent cselekedetekkel. Es hitte, hogy
mindazt, amit a szentség fel6l mondani lehet Sziiz Maria utan barmely szent asszonyrol,
valoban el lehet r6la mondani; de 6 nem tudja elmondani minden erényét és kegyelmét.

3 Benvenuta ndvér sebeinek meggydgyitadsardl ugyanazt mondotta, amit korabban Amata
névér, a fentebbi tani mondott.'>>

ISTTII. 28, 29, 30
121v. 8.
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4 Azt is mondta, hogy akkor még nem volt hét éve annak, hogy az a tant belépett a
monostorba.

5 Azt is mondta, hogy a monostor egyik igen stlyos kijarati kapuja leddlvén, raesett a
fentebb mondott Klara irndre; egy ndvér, akit spoletdi Angeluccidnak hivtak, hangosan
felkialtott, attol félve, hogy meghalt, mivel 6 magatdl nem tudta folemelni azt a kijarati kaput,
mely teljes egészében az urnére dolt. Ez okbol az a tanu és a tobbi ndvérek dsszefutottak, €s
latta az a tanu, hogy a kijarati kapu még rajta van, mely olyan sulyos volt, hogy harom testvér
alig tudta folemelni és visszatenni a helyére. Mindazonaltal az az Grné azt mondta, hogy
semmi kart nem okozott benne, hanem ugy volt rajta az ajtd, mintha csak egy kdpeny lett
volna.

— A kérdésre, hogy ez mennyi id6vel ezel6tt tortént, azt valaszolta, hogy két éve vagy
valahogy igy, jalius honapban, Szent Péter tinnepének nyolcadaban.

VI. TANU

1 CECILIA névér,'>3 A SPELLOI CACCIAGUERRA DE GUALTIERI ur leanykaja,
San Damiano monostoranak szerzetesndje, eskii alatt vallotta, hogy 6 a szent emlékii Klara
urnd szajabol, aki valamikor a mondott monostor apatndje volt, hallotta, hogy majdnem 43
éven at a ndvérek iranyitasaval foglalkozott. Harom évvel késébb az a tanu belépett a
Szerzetbe. Es az a tanti azon Klara Girné és boldog emléki Fiilop testvér buzditasara 1épett be
oda.!>* Attol az id6tél kezdve negyven éven keresztiil folyamatosan a mondott Klara tirné
szent irdnyitasa alatt élt. Az a tani nem elég ahhoz, hogy kimeritden beszéljen dicséretre
mélto6 és csodalatosan szent szerzetesi életérol.

2 Mivel Isten 6t valasztotta a sziizek Anyjaul és a Rend elso €s legfobb apatndjéiil a ny4;
érzésére, hogy sajat példdjaval megerdsitse a szent Szerzet iranti elkdtelezettségben'>® ezen
Rend monostorainak tobbi névérét. O valoban rendkiviil szorgos volt a buzditasban és a
ndévérek Orzése kortil, részvéttel volt a beteg ndvérek irant, és gondoskodott szolgalatukral,
alavetette magat alazatosan a legkisebb szolgald névérnek is, mindig megvetve onmagat.

3 Eber volt az imadsagban és a magasztos szemlélddésben olyannyira, hogy néhanyszor
imadsagbol visszatérve arca a szokéasosnal fényesebbnek tiint, €s szajabol egyfajta édesség
aradt.

4 Imadsagat boséges konnyhullatassal kisérte, és a ndvérek felé lelki 6rvendezést
mutatott. Soha nem volt zaklatott, de nagy szelidséggel és joindulattal oktatta a ndvéreket; és
néhanyszor, mikor arra sziikség volt, szorgalmasan dorgalta 6ket.

5 Sohasem akart megbocsatani a testének; a pihenésben és az 6ltozkddésben mar nagyon
hamar tulzottan szigoru volt; az étkezésben €s az ivasban rendkiviil mértékletes volt, ugyhogy
ugy tlint: angyali életet €1, s ily modon életszentsége nyilvanvalo volt mindazok el6tt, akik
ismerték vagy pedig hallgattak 6t.

153 A Cacciaguerre de Spello csalad rokona lehetett a perugiai konzulok csalddjanak, amely 1200—1202-ben
egyesiteni akarta a varost Assisi kommunajaval. Cecilia Klara 6todik tarsa, aki 1214-ben csatlakozott hozza.
Eszerint a kozdsség hire ekkor mar taljutott Assisi hatarain.

154 Hossz Fiilop testvér fontos szeménlyiség a San Damiano-i ndvérek életében. A mennyei ékesszolas
adomanyaval rendelkezett (1Cel 21). Jelen van Ferencnek Klaraval titokban folytatott beszélgetéseinél, amikor
végiil eltervezik a szokést. O az, aki Ferenccel és Quintavallei Bernat testvérrel egyiitt elkiséri Klarat a bencés
apacak monostoraba (XII. 5.). Hugolino biboros 6t nevezte ki a Szegény Urnék altaldnos vizitatorava, amig
Ferenc Keleten tartozkodott. Ferenc visszatérésekor Pacificus testvér keriil a helyére; majd Ferenc halala utan
1228-ban ismét 6 lesz a ndvérek vizitatora.

155 propositum
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— A kérdésre, honnan tudta meg a mondott dolgokat, azt valaszolta, hogy vele
tartozkodott mintegy negyven éven keresztiil és latta az 0 szent életét €s szerzetesi
életszentségét, ami nem lehetett masként, csak ha az Ur dntétte bele béségesen a mondott
kegyelmeket €s a tobbi egyéb dolgot, melyeket nem tudna megnevezni, s melyekkel 6
¢keskedett.

6 Azt is mondta, hogy a fent emlitett Klara trn6 annyira langlelkii volt, hogy az Ur iranti
szeretetbdl szivesen elnyerte volna a vértantisagot, és ezt be is bizonyitotta. Mikor megtudta,
hogy Marokkdban néhany Testvér vértanisagot szenvedett, 6 azt mondogatta, hogy el akar
oda menni, mire ez a tant sirva fakadt. Ez még azel6tt tortént, hogy igy megbetegedett volna.

— A kérdésre, ki volt jelen ekkor, azt valaszolta, hogy akik jelen voltak, mar meghaltak.

7 A fentebb emlitett Szent aldzatossagardl, agyanak és dltozetének durvasagarol,
onmegtagadasardl és bojtolésérdl ugyanazokat mondotta, mint amiket korabban Filippa
névér.>® Azt is hozzafiizte, hogy kezeivel mosogatta a beteg névérek székeit, melyekben
olykor férgek voltak; és amint az az irné mondotta, nem érzett azokbol semmilyen biizt,
hanem leginkabb jo illat aradt beldliik.

8 Azt is mondta, hogy az Ur kegyelmébél, kezével a kereszt jelét rajzolvan, tobb névért is
kigyogyitott betegségébdl, igy pl. Amata ndvért, Benvenuta névért, Christiana névért, Andrea
névért, amint Filippa névér mondotta, aki fentebb tanubizonysagot tett.'>” Es ugyancsak
megszabaditotta Cecilia ndvért, amint Amata névér mondotta.'>

9 Es latott masokat is, akiket odahoztak a monostorhoz a fent emlitett szent Anyadhoz,
hogy gyogyitsa meg Oket, és 6 foléjiik rajzolta a kereszt jelét, €s megszabadultak. Ennek
ellenére nem tudné 6ket megnevezni, mert sem azutan, sem pedig elétte nem latta dket,
mivelhogy az a tani mindig a monostorba zarva élt.

10 Azon Kléra urnd szegénység iranti szeretetérdl, imadsagéanak erejérdl, a varos és a
monostor megszabaditasarol ugyanazt mondotta, mint Filippa névér.!>’

11 Azt is mondta, hogy valahanyszor csak veszély kozeledett, a szent Anya parancsara
minden névér az imadsag menedékéhez folyamodott.

12 Azt is mondta az a tanu, hogy 6 hallotta Szent Klara anyjatol, hogy mikor varandos
volt ezzel a leanykéval és ott allt a kereszt el6tt, kérve az Ur segitségét a sziilés
veszedelmében, hallott egy hangot, mely azt mondta neki, hogy nagy fényt fog sziilni, ami
teljesen beragyogja a vilagot.

— A kérdésre, mikor hallotta ezt téle, azt valaszolta, hogy az id0 tajt, mikor Szent Ferenc
kimult ebbdl az életbol.

13 A Szent Ferenc altal nyujtott eml6rdl sz616 latomasrol azt mondotta, amit Filippa
ndvér, azzal a kiilonbséggel, hogy nem emlékezik arra, amit 6 az emld nyilasar6l mondott,
tudniillik hogy Szent Kléra azt a sz4jaban tartotta.

14 Azt is mondta, hogy az emlitett Klara irnd nem akart egy kis id6re sem tétlenkedni;
még betegsége ideje alatt sem, melynek végén kimult ebbdl a vilagbol, az dgyban feliiltette
magat €s szOtt. Ebbol azutan vékony anyagot, abbol pedig korporalét készittetett €s a
tarolasukra kis dobozokat, amiket selyemmel vagy kelmével borittatott. Azutan elkiildte
Assisi piispokéhez, hogy aldja meg, majd igy elkiildte Assisi varosanak és a piispokségnek a
templomaiba. Es tudomasa szerint ezeket atadtak minden templom szamara.

15 Azt is mondta, hogy a fent emlitett Klara tirn6 profétai lelkiilettel rendelkezett, mert
egy napon Szent Ferenc 6t asszonyt kiildott hozza, hogy vegye fel 6ket a monostorba. Ezutan
Klara folkelt, és azokbdl négyet vett fel, de az 6todikrdl azt mondta, hogy nem akarja

IS6111. 3, 4, 5.
IS7111. 10, 11, 16, 17; V. 9.
IV, 9.

19111 13-14, 18-19
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felvenni, mivelhogy nem tartana ki a monostorban, csak ha ott lenne harom évig. De azutan a
sok alkalmatlankodas miatt felvette Ot; az emlitett asszony alig fél évet volt ott.

— A kérdésre, ki volt az az asszony, azt valaszolta, hogy Taccolo lednykaja, Gasdia irn6
volt. Es ez még Szent Ferenc életében tortént.

— A kérdésre, ki volt jelen, mikor Szent Klara ezeket a szavakat mondotta, azt valaszolta,
hogy ott volt Agnes névér, az 6 hiiga, aki csak kevéssel ezel6tt tavozott az é16k sorabol; mas
névérekre nem emlékezett.

A csodalatos étkezésrol

16 Azt is mondta, hogy egy napon, mikor a ndvéreknek csak fél kenyere volt, melynek a
masik felét elotte a kint all6 testvéreknek adtak, a fentebb mondott irné megparancsolta
ennek a tanunak, hogy ebbdl a fél kenyérbol szeljen 6tven szeletet, és adja fel azoknak a
novéreknek, akik asztalhoz telepedtek. Akkor azt mondta ez a tant a fent emlitett Klara
Grnének: ,,Ahhoz, hogy ebbél a kenyérbél 6tven darabot kihozzunk, az Urnak az 6t kenyérrel
¢s a két hallal tortént csoddjara lesz sziikség.” De az az Grnd azt mondta neki: ,,Menj és tégy
Gigy, amint mondottam!” S igy az Ur megsokszorozta azt a kenyeret oly modon, hogy abbol
kihozott Stven szép nagy szeletet, ahogy azt Szent Klara neki megparancsolta.'®

17 A kijarati kapurol is, amely raesett az Grndre €s sértetlen maradt, minden részletében
ugy szamolt be, ahogy korabban Christiana ndvér, mondvan, hogy ¢ azt latta rajta.

VIL. TANU

1 BALVINA névér,'®! COCCORANOI MARTINO UR leanya, San Damiano
monostoranak szerzetesndje eskii alatt vallotta, hogy ez a tanii San Damiano monostoraban
harminchat évnél valamivel tovabb volt szent emlékii Klara Girn6 iranyitasa alatt, aki a fent
emlitett monostor apatndje volt; vilagi és szerzetesi életét is felékesitette az Ur sok
jotéteménnyel és erénnyel, melyeket semmiféle mdédon nem lehetne felsorolni.

2 Tudvalévd, hogy az az urnd sziiletésétdl fogva sziiz maradt. Az osszes noveér kozott 6
volt a legalazatosabb, és olyan langlelkii volt, hogy Isten iranti szeretetbdl szivesen elviselte
volna a vértanisagot a hit és Rendjének megvédése érdekében. Még mieldtt megbetegedett
volna, szeretett volna elmenni Marokko azon részeibe, ahol az elmondas szerint a Testvérek
vértanusagot szenvedtek.

— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt valaszolta, hogy az a tant végig vele
volt a fent emlitett idoben, €s latta és hallotta a Rend és a hit irdnti szeretetét, mely a fent
emlitett irnében megvolt.

3 Es azt is mondta, hogy mennyire szorgalmas és serény volt az imadsagban, a
szemlélddésben és a ndvérek buzditasaban. E tekintetben teljesen a sajat szdndéka szerint
haladt.

4 Alédzatossagarol, imadsaganak erejérdl, fekvOhelyének és ruhazatanak durvasagardl,
onmegtagadasardl és bojtjérél ugyanazt mondotta, amit korabban Filippa névér mondott,'®?
azzal a kiilonbséggel, hogy nem latta a sz816venyigébdl késziilt agyat, de tudott arrdl, mert
mondtak, hogy egy ideig azt hasznélta. Ugyanakkor latta, hogy egy rendkiviil hitvany,
fatablabol késziilt 4ggyal rendelkezett.

160 A7 50 kenyérszelet utal a San Damiandban é16 névérek 1étszamara.
161 Amata nvér édestestvére, Szent Klara unokatestvérének a leanya.
162111. 3, 4, 5.
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5 A beteg ndvérek székeinek megmosésarol is ugyanazt mondotta, mint amit korabban
Cecilia névér mondott.'63

6 Assisi varosanak felszabaditasarol, melyet Aversai Vital vett ostrom al4, és hogy az 6
imadsagainak kdszonhetden szabadult meg a monostor a szaracénoktdl és mas ellenségtol,
ugyanazt mondotta, mint Filippa novér.!¢*

7 A novéreivel tett csodakrol, a kezével rajzolt kereszt jelérdl ugyanazt mondotta, mint a
fent emlitett Filippa ndvér.'®> Es hozzétette, hogy hasonloképpen szabadittatott meg a
perugiai Benvenuta novér attdl a betegségtol, aminek kovetkeztében elveszitette hangjat,
annak a fent emlitett szentnek koszonhetden, aki 6t megjeldlte a kereszt jelével. !

— A kérdésre, kitdl szerezte ezt az értesiilését, azt valaszolta, hogy a meggyogyitott
névertol.

8 A Szegénység privilégiuma irdnti szeretetérdl ugyanazt mondotta, mint a fent emlitett
Filippa névér.'¢’

9 Azt is mondta ez a tant, hogy 6 hallotta a fent emlitett Klara urnétdl, hogy az Ur
szliletésének éjszakdjan — mely a minap volt — 6 mintha jelen lett volna, ugy hallotta a
matutinumot, és a tobbi imaorat, melyet azon az éjszakan végeztek Szent Ferenc
templomaban. Ezért azt mondogatta névéreinek: ,,Ti elmenvén matutinumra a kapolnéba,
engem egyediil hagytatok, de az Ur gondoskodott rélam, annak ellenére, hogy nem tudtam
folkelni az agybol.”

10 Es azt is mondta, hogy a Szent Ferenc ltal nytjtott emlérél szol6 latomast ugy
hallotta a fent emlitett urnétdl, ahogy Filippa névér elmondta. !¢

11 Azt is mondta az a tanu, hogy sajat egyiigylis€ége miatt semmiképpen sem tudna
elsorolni a jotéteményeket €s erényeket, melyek Klaraban megvoltak, vagyis alazatossagat,
joindulatat, tiirelmét és a tobbi erényeket, melyekben 6 olyannyira bdvelkedett. A tanti
szilardan hitte, hogy Szliz Maria 6ta egészen napjainkig egyetlen asszony sem volt nagyobb
érdemmel megaldva, mint az az Grnd.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy sok egyéb szent asszony
tokéletességérdl legendaikbol értesiilt, de ezen Klara urnd életszentségét 6 maga latta is végig
a fent emlitett idében, kivéve egy év 6t honapot, amig Klara rnd parancsara Arezzo
monostoraban tartozkodott egy asszony tarsasagaban, akit szintén ebbe a monostorba kiildott.
Es ez a tant, mivel Szent Klara unokahuga volt, figyelmesen tanulmanyozta életét és
szokasait, mely szemmel lathatolag csodalatosnak t{int neki.

— A kérdésre, mi tlint neki csoddlatosnak abban az ¢életben, azt valaszolta, hogy a sok
onmegtagadds, ami az emberi erd hatdrait tilhaladni latszott; és csoddlatos volt a tobbi, szinte
toméntelen mennyiségli csoda is, melyeket Isten 6altala €s dbenne vitt végbe gy, amint errdl
fentebb sz0 volt.

Mikent szabaditott meg egy novert fajdalmas lazatol és egy keléstol
12 Es hozzatette az a tanti, hogy 6 maga beteg 1évén, egy éjszaka oly nagyon gyotrédott a

csipdjében 1évo stulyos fajdalomtol, hogy elkezdett keseregni és panaszkodni. Es az az Grné
megkérdezte tdle, hogy mi a baja? Akkor az a tanu megmondta neki fajdalmat, és az az Anya

163 V1, 7,

164 111, 18, 19.
165 111, 10-11.
166 1. 13.

167 111, 13-14
168 1. 29.
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foléje hajolt, kozvetleniil a csipdjére, a fajdalom helyére, és azutan rahelyezte a fején 1évo
fatylat, és a fajdalom rogton teljesen megsziint.

— A kérdésre, mikor tortént mindez, azt valaszolta, hogy tizenkét évvel ezeldtt, vagy egy
kicsivel tobbel.

— A kérdésre, ki volt ott jelen, azt valaszolta, hogy az a tanu egy cellaban volt vele, ahol 6
imadsaga alatt lenni szokott. A honapra, napra, vagy az €jszakara nem emlékezett.

13 Egy masik alkalommal, a fenti id6pont el6tt, az a tant a fent emlitett Szent Klara altal
megszabadittatott allandd 14z4atol €s egy keléstol, mely jobb feldl a keblén volt, ami alapjan a
ndvérek azt hitték, hogy meghalt. Es ennek mar husz esztendeje.

— A kérdésre, mennyi ideig szenvedett ebben a betegségben, azt valaszolta: harom napig.

14 Azt is mondta, hogy az a tanu hallotta egy asszonytol, hogy az Ur 6t 6rdogtol
szabaditotta meg 6t a mondott Szent érdemei altal.

— A kérdésre, honnan szarmazott az az asszony, azt valaszolta, hogy az asszony
elmondasa szerint Pisabol, ahonnan eljétt a monostor beszél8jéhez,'® hogy halat adjon
Istennek és a fent emlitett Szentnek.

— A kérdésre, mikor tortént mindez, azt valaszolta, hogy kb. négy éve. Es mondta az az
asszony, hogy az 6rd6goék mondogattak neki: ,,Annak a Szentnek az imadsagai tiizelnek ol
minket”. (Ti. hogy ne gyo6torjék tovabb a megszallottat.)

VIIL. TANU

1 A ROMAI LUCIA névér, San Damiano monostoranak szerzetesndje eskii alatt vallotta,
hogy mar a San Damiano monostoranak apatndjeként Klara urnd szentsége €s josaga oly
nagy volt, hogy semmiféleképpen sem tudna azt teljes egészében elmondani.

— A kérdésre, hogy miben nyilvanult meg ez a szentsé€g és josag, azt valaszolta, hogy
nagy aldzatossagaban, joindulataban, tisztességében és tiirelmében.

2 A kérdésre, hogy mennyit volt 6 a monostorban, azt valaszolta, hogy ami a
jocselekedeteket illeti, szerinte keveset, de az id6t tekintve neki oly soknak tlint, hogy arra
nem emlékszik, mivel az a Klara urné Isten iranti szeretetbdl fogadta be 6t a monostorba,
mikor még nagyon kicsi volt, és azt mondta, hogy 6 azt a Klara irn6t mindig nagy
¢életszentségben latta szerzetesi életében.

3 A kérdésre, miben allt ez a szentség, azt valaszolta, hogy testének gyakori
sanyargatasaban és életének szigorusagaban. Es amennyire csak tudott, torekedett Isten
tetszésére lenni, ndvéreit pedig Isten szeretetére oktatta, és nagy részvétet tandsitott irantuk
1élekben és testben. Es hozzatette az a tand, hogy ha 6 nem rendelkezne a szentekrdl sz616
tudassal, nem tudnd kifejezni azt a josagot és szentséget, melyet 6 abban a Klara tirnében
latott.

4 Es mondta, hogy hallotta: az Ur az & érdemeiért tobb névért megszabaditott, de 6
ezeknél a gyogyulasoknal nem volt jelen, mert beteg volt.

19 Jocurotium — Szent Klara Reguldja V. fejezetében nem fejti ki, mi az a locutorium, mert feltételezi, hogy
tudjak. De annyi kideriil, hogy ez nem egy hely vagy helyiség, hanem kommunikacios eszkoz, a ,,racs” szo
ekvivalense, azzal a kiilonbséggel, hogy amig a racsot templomra vagy kapolnara szerelik, a locutorium a
klauzurara vagy mas helyre is szerelhetd. Az 1247-es Regula szeirnt feltételezhetd, hogy a locutorium egy striin
kilyuggatott vaslemez volt. Szent Klara leirja, hogy a locutorium belsd részére fliggonyt kell helyezni, amelyet
sohasem szabad széthuzni.



PPEK / Szent Klara mivei és életének forrasai 57

IX. TANU

1 FRANCISKA névér COL DE MEZZO-1 CAPITANEO UR leanya, San Damiano
monostoranak szerzetesndje'’? eskii alatt vallotta, hogy az a tana, a mondott monostorban élt
huszonegy éven keresztiil, — melyet a mult majus honapban toltott be, — abban az idében,
mikor Szent Klara a mondott monostor apatndje volt. Es azt mondta: ha akkora bolcsessége
lenne, mint amekkora Salamonnak volt; akkora ékesszolasa, amekkora Szent Palnak volt,
képtelen volna megfelel6 modon elmondani azt a josagot €s azt a szentséget, melyet a fent
emlitett id6 alatt latott abban a Klara urnében.

2 A kérdésre, hogy mit latott benne, azt valaszolta, hogy egyszer, miutan behatoltak a
szaracénok a mondott monostor bels6 udvaraba, az az irné egészen a refektorium (ebédlod)
kijarataig vezettette magat, és maga elott vitetett egy ladikat, melyben a mi Urunk Jézus
Krisztus Testének Szentsége volt.'”! O foldre borult és sirva imadkozott, tobbek kozott ezeket
a szavakat mondva: ,,Uram, oltalmazd meg ezeket a szolgaloidat, mivel én képtelen vagyok
Oket megoltalmazni.” Akkor 6 egy csodalatosan kellemes hangot hallott, mely azt mondotta:
,.En téged mindenkor megorizlek.” Akkor a fentebb mondott trnd konyorgétt a varosért is,
mondvan: ,,Uram, ha jonak latod, drizd meg ezt a varost is”, és ugyanez a hang felcsendiilt,
mondvan: ,,A varos sok veszedelmet fog elszenvedni, de megmenekiil.” Es akkor a fentebb
mondott urné a névérekhez fordult, és igy szolt hozzajuk: ,,Ne féljetek, mivel én vagyok a ti
biztositékotok, hogy semmi rossz nem ér benneteket sem most, sem pedig a jovében, ha
mindig engedelmeskedtek Isten parancsainak.” Es akkor a szaracénok eltavoztak anélkiil,
hogy artottak, vagy valamilyen kart okoztak volna.

— A kérdésre, mindez mikor tortént, azt valaszolta, hogy nem emlékszik ra.

— Megkérdezvén a tantt a honap, a nap és az ora feldl is, azt valaszolta, hogy
szeptemberben tortént, €s igy emlékszik, hogy pénteki napon, a tertia 6rajaban.

— A kérdésre, ki volt ott, azt valaszolta: azok a ndvérek, akik az imadsagon jelen voltak.

— A kérdésre, ki hallotta még a névérek koziil azt a hangot, azt valaszolta, hogy maga a
tanu és egy masik ndvér, aki mar meghalt, ugyanis 6k tdmogattdk azt az Grnét.

— A kérdésre, mibdl tudja azt, hogy az a masik ndvér is hallotta a hangot, azt valaszolta,
hogy az illeté névér mondta neki. Es Szent Klara azon az estén mindkettéjiiket hivatta és
megparancsolta nekik, hogy amig ¢ él, senkinek se mondjék el.

— A kérdésre, hogy hivtak az elhunyt névért, azt valaszolta, hogy pisai [lluminata
ndvérnek.

3 Azt is mondta, hogy egy masik alkalommal mondta valaki a fentebb emlitett Klara
urndnek, hogy Assisi varosat minden bizonnyal elaruljak. Az az Grnd hivatta névéreit, €s azt
mondta nekik: ,,Nagyon sok jotéteményt kaptunk ettdl a varostol, €s ezért kérniink kell Istent,
hogy azt 6rizze meg.” Ez okbdl megparancsolta, hogy reggel iddben jojjenek hozza; s igy a
ndévérek, amint azt 6 kordbban megparancsolta, jokor reggel elébe jarultak. Miutan a fenti
urné hamut hozatott, letette a fatylat a fejérdl, és a tobbi ndvérnek is meghagyta, hogy vegyék
le a fatylat. S azutdn vette a hamut, és el0szor a sajat fejére — amit nemrég nyiratott le — szort
beldle nagy mennyiségben. Majd meghintette a tobbi ndvér fejét is. Ezt kdvetden
megparancsolta, hogy menjenek mindannyian a kapolnaba imadkozni. Es igy tortént, hogy a
kovetkezd napon elvonult a megvert €s szétszort sereg. S attol fogva Assisi varosat tobbé
semmiféle hadsereg nem fenyegette. Es a ndvérek az imadsagnak azon a napjan

170 Col de Mezzo egy kastély Assisi és Todi hatardban. Franciska ndvér, vilagi nevén Massariola, volt a
nagynénje Jacopo da Todi (1220-1306) fiatal és szép hitvesének, aki vilagi ruhdja alatt is ciliciumot hordott. Ezt
a ciliciumot talaltak meg rajta tragikus halala utan, ami arra inditotta Jacopot, hogy a Kisebb Testvérek
Rendjébe 1épjen.

171'V§. Celanoi életrajzénak 21. részét.
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onmegtagadast végeztek, kenyéren és vizen bojtolve. Koziiliik néhanyan azon a napon nem
ettek semmit.

— A kérdésre, mennyi iddvel ezel6tt tortént mindez, azt valaszolta, hogy Aversai Vital
idejében.

4 Azt is mondta, hogy egyszer majus elsején az a tanu latott azon Klara urné 61ében
kebléhez simulva egy csodaszép fitcskat, oly szépet, hogy azt el sem lehet mondani. Es
ugyanazon tanu a fiticska lattan kimondhatatlanul kellemes édességet érzett, és kétségkiviil
azt hitte, hogy az a fiticska Isten Fiacskaja. Azt is mondta, hogy akkor ¢ azon Klara urné feje
folott latott két szarnyat, mely ragyogott mint a nap, s ezek néhdnyszor a magasba
emelkedtek, és néhanyszor a fentebb mondott urné fejét eltakartak.

— A kérdésre, ki latta még ezt rajta kiviil, azt valaszolta, hogy egyediil csak ¢ latta, s azt
sohasem fedte fel egyetlen személynek sem. Sohasem fedte volna fel, csak az oly szent Anya
dicséretére.

— Azt is elmondta az a tand, miként szabaditotta meg a fentebb emlitett Szent Klara a
kereszt jelével és imadsagaival diambrai Benvenuta névért a hona alatt viselt sebétdl, és
Christiana ndvért a fiilsiiketségtol, amint Filippa névér fontebb, Christiana névér pedig
magarol mondotta.

6 Azt is mondta: egyszer latta, hogy a fentebb mondott szent Klarahoz viszik az assisibéli
Giovanni ur!”? fiacskajat, akinek l4za volt, és az a szent rarajzolta a kereszt jelét, megérintette
Ot, és igy megszabaditotta.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy hallotta azutan, hogy az apja mondta
a besz€1onél, hogy mily hirteleniil gyogyult meg. De az a tant latta 6t azel6tt is, hogy Szent
Klarahoz vitték, és kis idovel azutan latta 6t gyogyultan visszatérni a monostorhoz.

— A kérdésre, hany éves volt a filicska, azt valaszolta, hogy 5 éves.

— Megkérdezvén 6t a fiucska nevérdl, azt mondta, hogy azt nem tudja.

7 Azt is mondta, hogy az a tant nagyon stlyos betegségben szenvedett, mely erds
fejfajassal jart, kialtozasra késztette, s amitdl eszméletét is elveszitette. Fogadalmat tett a
szent Anyanak, mikor az élete végéhez kozeledett, és azonnal megszabadult; és azutan tobbé
nem érzett semmit abbol a betegségbdl.

— A kérdésre, mennyi ideig szenvedett tdle, azt valaszolta, tobb mint hat évig.

8 Azt is mondta az a tanu, hogy egyszer a fent emlitett Klara irné betegsége miatt nem
tudott folkelni az 4gybdl és kérte, hogy hozzanak neki egy bizonyos szalvétat, s mivel nem
volt, aki elhozza, ime, egy kis cica a monostorbdl nekiallt hizni és vonszolni azt a szalvétat,
hogy odavigye neki. Ekkor az urnd azt mondta a macskénak: ,, Te rosszasag, ha nem tudod
idehozni, miért vonszolod a f61don?”” Akkor a macska, mintha megértette volna a szot,
nekiallt felgdngyolni a szalvétat, hogy ne érintse a foldet.

— A kérdésre, honnan tudja a fentebb mondott dolgokat, azt valaszolta, hogy a fentebb
mondott irné maga mondta el neki.

9 A fonasbdl késziilt korporalékrdl az a tanti is azt mondta, hogy 6 abbdl 50 parat szamolt
meg, melyet szétosztottak a templomok koz6tt, amint a fontebbi tantisagtévo névérek
elmondtak.

10 Azt is mondta, hogy egyszer, mikor a ndvérek azt hitték, hogy a boldogsagos Anya
mar egészen a halal kiiszobén 4ll, és a pap a mi Urunk Jézus Krisztus testével megaldoztatta,
az a tanu a fentebb mondott Szent Klara Anya feje f6l6tt latott egy nagyon-nagy fényességet,
és gy tiint neki, hogy az Ur Teste egy kicsiny és nagyon szép fiucska volt. S azutan, hogy a
szent Anya nagy ahitattal és konnyekkel magahoz vette a Szentséget, amint mindig is szokta,

172V, 29. labjegyzet: Vilagi személy, aki a monostor gazdasagi ligyeit vezette.
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ezeket a szavakat mondotta: ,,Oly nagy jotéteményt adott nekem ma az Isten, hogy az ég és a
fold nem tudnénak azzal felérni.”

— A kérdésre, vajon latta-e ezt valaki a ndvérek koziil, azt felelte, hogy azt nem tudja, de 6
maga biztosan tudja.

— A kérdésre, mikor tortént mindez, azt valaszolta, hogy Szent Marton tinnepe koriil,
harom évvel ezeldtt.

— A kérdésre, hogy a nap mely ordjaban tortént, azt valaszolta: reggel a mise utan.

X. TANU

1 AGNES névér,'”® az ASSISIBELI BERNARDO DE OPORTULO fr leanykéja, San
Damiano monostoranak szerzetesndje eskii alatt vallotta, hogy abban az idoben, mikor az a
tanu nagyon kicsi lany létére belépett a monostorba, Klara irné mar mint a fent emlitett
monostor apatndje egy csomézatlan 16sz6rbél késziilt vezekld ruhét viselt. Es mondta, hogy
az az urnd azt kdlcsonadta annak a tanunak harom napra, s ezalatt neki oly durvéanak tint,
hogy sehogyan sem birta elviselni.

2 Es azt is mondta az a tana, hogy képtelen lenne kifejezni azon Klara Girnd erényeinek és
szent ¢letének aldzatossagat, josagat, tiirelmét és nagysagét, amint azt monostori tartozkodasa
egész ideje alatt latta. Mivel ugy tlint, hogy minden josag megvolt benne, ezért lehetett
mindig szentnek tartani; nem volt benne semmi kivetnivalo.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy az ¢ irdnyitasa alatt tartozkodott a
monostorban 33 évig vagy akortil.

3 Es azt is mondta, hogy az a Klara urné a kompletorium utan esténként hosszasan
imadkozott, bdséges konnyeket ontva, és ¢jfél kortil ujra folkelt imadkozni, amig egészséges
volt, és csendben megérintve folébresztette a ndvéreket, és azutan kiilon elimadkozta a sexta
imaorat, mondvan: abban az 6raban tortént a mi Urunk keresztrefeszitése.

4 Azt is mondta, hogy a fent emlitett szent nagyon sok bdjttel sanyargatta magat.

— A kérdésre, hogy honnan tudja a fentebb mondott dolgokat, azt valaszolta, hogy jelen
volt.

5 Azt is mondta, hogyha a fentebb mondott Klara urn6 olykor latta, hogy valamelyik
novér kisértéstdl vagy nagy bajtol szenved, titokban magahoz hivta és konnyekkel vigasztalta
6t, és néhanyszor leborult a labai elé.

— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt valaszolta: tobbszor is latta, hogy a
szent Anya hivta 8ket, hogy megvigasztalja. Es egyikiik azt mondta neki, hogy az az urné
leborult a labaik elé.

— Megkérdezvén 6t azon ndvér nevérdl, azt valaszolta, hogy pisai [lluminata nédvérnek
hivtak, aki mar meghalt.

6 Azt is mondta azon urnd alazatossagarol, hogy az oly nagy volt, hogy megmosta a
ndvéreknek €s a (monostoron kiviil) szolgald névéreknek a 1abat. Egyszer, mikor a mondott
szolgald ndvérek egyikének megmosta a labat, szokdsa szerint meg akarta csokolni, de 6
akaratlanul is megragta labaval a szajat, és az irnd 6rvendezett, €s megcsokolta a talpat.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy latta.

— A kérdésre, hogy mikor tortént ez, azt valaszolta, hogy nagybdjtben.

— A kérdésre, hogy melyik napon, azt valaszolta, hogy az egyik csiitortokon.

7 Azt is mondta, hogy az 1d6 legnagyobb részében, melyben az a tant a monostorban
tartozkodott, a fentebb mondott irnének gyékénybdl volt az agya, és egy kis szalma a feje

173 Agnes névér az assisi podesta leanya volt, aki nagyon fiatalon, 6t éves koraban lépett be San Damiano
monostoraba. Szent Ferenc 1225-ben az 6 édesapja szamara irta meg a Naphimnusznak a megbocsatasrol szo6lo
versszakat, mellyel elérte, hogy a kikdzositett podesta €s a varos piispdke kibékiiltek egymassal.
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alatt, és beérte ezzel az aggyal. S ezt onnan tudja, mert latta. Azt is mondta: hallotta, hogy
mieldtt még az a tani a monostorba keriilt volna, a fentebb emlitett Klara urndnek
sz0l6venyigébdl volt az dgya, de azutdn, hogy megbetegedett, Szent Ferenc parancsara
szalmazsakot hasznalt.

8 Azt is mondta az a tanu, hogy a fent emlitett Klara urné nagy gyonyoriiségét talalta
Isten szavanak hallgatasaban, és bar 6 nem végzett magasabb tanulmanyokat, mégis szivesen
hallgatta a tanult prédikatorok beszédeit; és amikor egy napon Atri Fiilop, a Kisebb Testvérek
Rendjébol valo szonok prédikalt, az a tanu latott Szent Klara mellett egy gyonyora szép
fiacskat, és Gigy tiint neki, hogy harom esztendés volt. Es konyorgott szivében az a tant, hogy
Isten ne engedje meg, hogy 6t raszedjék vagy becsapjak, ezért valaszként szivében a
kovetkezd szavakat hallotta: ,,En kozottiik vagyok™;!™ e szavakkal jelezte, hogy a fiticska
Jézus Krisztus volt, aki az igehirdetdk és a hallgatok kozott jelen van, feltéve, ha ez utobbiak
ugy figyelnek, ahogy kell.

— A kérdésre, mikor tortént ez, azt valaszolta, hogy kb. 21 éve.

— A kérdésre, hogy milyen idészakban, azt valaszolta, hogy azon a htsvét utani héten,
mikor azt éneklik, hogy ,,Ego sum pastor bonus”.!”>

— A kérdésre, hogy ki volt ott jelen, azt valaszolta, hogy ott voltak a ndvérek.

— A kérdésre, hogy vajon koziiliik ki latta azt a fiucskat, azt véalaszolta, hogy az egyik
névér azt mondta a tantnak: ,,En tudom, hogy te lattal valami?”.

— A kérdésre, hogy mennyit tartézkodott ott az a fiticska, azt valaszolta, hogy a prédikéacio
nagy részén; és mondta, hogy akkor gy tlint: nagy ragyogas veszi koriil a fent emlitett Klara
Anyat, nem anyagi természetii fény, hanem mint valamely csillag ragyogasa, és mondta, hogy
az a tanu a fentebb emlitett jelenés alatt kimondhatatlan édességet érzett. S azutan latott egy
masik ragyogast, nem egészen olyan sziniit, mint az el6bb emlitett volt, hanem egészen
pirosat, olyanforman, mintha bizonyos tlizszikrak repkednének ki beldle, és ez a ragyogas
egészen korbefogta a fent emlitett szentet és egészen betakarta a fejét. Es nem volt biztos az a
tant afeldl, amit latott, €s azt a valaszt kapta, nem hangon keresztiil, hanem értelmi tton,
hogy a Szentlélek szall read.'”®

9 Azt is mondta, hogy hitiik szerint azon Szent Klara imadsaganak ereje altal szabadult
meg a monostor a szaracénok ostromatol, s ugyancsak az a tant latta, hogy a fentebb emlitett
Szent Klara Anya ezért imadkozik konnyek kozott, nagy aldzattal, 6sszekulcsolt kezekkel és
¢gre emelt szemekkel.

10 Azt is mondta, hogy az a Szent Klara, halala kozeledtekor, intette azt a tantit és a tobbi
névért, hogy tartsanak ki az imadsagban, és hogy az a tani mondja az Ur 6t sebérél sz616
imadsagot, €s amennyire fel lehetett fogni, mivelhogy nagyon halkan besz¢lt, 6 ajkéaval
egyfolytdban az Ur szenvedését emlegette, és igy a mi Urunk Jézus Krisztust nevén
szOlongatta. S az egyik utolsé sz0, amit a szent Anya a fenti tanunak mondott, ez volt:
,.Dragalatos dolog az Ur szemében az 6 szentjeinek halal?”, azaz: ,,Pretiosa in conspectu
Domini mors sanctorum eius.”

11 Azt is mondta, hogy egyszer a tanll nagyon siirgetd kérésére megengedte neki, hogy
megmossa a fent emlitett Szent Klara Anya labait; ez a tanu ivott abbol a 1abvizbdl, mely
neki oly édesnek ¢és izletesnek tlint, hogy alig tudja elmondani.

— A kérdésre, vajon a ndvérek koziil megizlelte-e még valaki azt a vizet, azt valaszolta,
hogy nem, mivel a fent emlitett Szent Klara Anya azt kiontotte, nehogy tobbé megizleljék.

174 Mt 18,20
175 En vagyok a jo pasztor” — Husvét I1. vasarnapja
176 Spiritus Sanctus superveniet in te.



PPEK / Szent Klara mivei és életének forrasai 61

XI. TANU

1 Az ASSISIBELI DIAMBRAI BENVENUTA névér San Damiano monostoranak
szerzetesndje eskii alatt vallotta, hogy az a tanu bizonyos sebeket viselt a hona alatt és a
keblén, melyeket tdlyognak hivtak, s melyekre 6t flastromot tettek, hogy le legyenek fedve. S
miutan ezt a betegséget 12 évig hordta, egy este elment Szent Klara Anyahoz, sirva kérve téle
segitséget. Akkor az a j6sagos Anya meghatodva szokdsos irgalmatol, kiszallt az agybol, és
letérdelve imadkozott az Urhoz. Az imadsag befejeztével ahhoz a tanthoz fordult, és
megjeldlte a kereszt jelével el6szor onmagat, majd a tantt, és azutan elmondta a Miatyankot,
¢€s megérintette sebeit puszta kezével, s igy megszabadult azoktol a sebektdl, melyek
gyogyithatatlannak tlintek.

— A kérdésre, mindez mikor tortént, azt valaszolta, hogy ugy rémlik neki, szeptemberben
mult két éve; és abbol a betegségbdl azdta semmit nem érez.

2 Azt is mondta, hogy tobb mint 29 éve annak, hogy az a tanli a monostorba jott, és azdta
folyamatosan Szent Klara urnd és Anya iranyitasa alatt allt; és az az irnd megtanitotta arra,
hogy minden mas dolognal jobban szeresse Istent; masodsorban megtanitotta neki, hogy
gyakran és teljes egészében vallja meg vétkeit; harmadsorban oktatta 6t, hogy mindig
emlékezetében hordozza az Ur szenvedését.

A mennyei udvar csodalatos eljovetelérol Szent Kldra boldog elkoltézésekor

3 Azt is mondta az a tanu, hogy péntek este, mely arra a szombati napra virradt, mely a
harmadik volt boldog emlékezetli Szent Klara tirn6 halala eldtt, az a tant tobb ndvérrel
kdnnyezvén oly nagy anyjuk haldokldsan, azon urnd agyanal iilt, és anélkiil, hogy valakihez
beszélne, az az rnd elkezdte Istennek ajanlani lelkét, mondvan: ,,Menj békében, mert jo
kiséreted lesz, mivel aki téged megteremtett, elétte mar megszentelt és azutan, hogy téged
megteremtett, beléd ontotte a Szentlelket, és aztan megdrzott, mint anya az 6 picinyke
fiacskajat.” Es megkérdezte egy névér, akit Anastasia névérnek hivtak, a fentebb mondott
urndt: kihez beszél €s kinek mondja ezeket a szavakat, az az Grn6 azt valaszolta: ,Enazén
aldott lelkemmel beszélgetek™.

4 Es ekkor az a tant serényen elkezdett gondolkodni azon Klara urné sok és csodalatos
szentségeérdl, és abban a toprengésben neki ugy tlint, mintha az egész mennyei udvar
megmozdulna és felkésziilne, hogy tiszteletben részesitse ezt a szentet, €s kiilondsképpen a
mi dicsdséges Asszonyunk, a Boldogsagos Sziiz Maria készitett eld sajat 61tozékeibdl, hogy
feloltoztesse ezt az 0 szentet. S mikdzben az a tant ezen toprengett és képzelddott, rogton
latta testi szemeivel fehérbe 61t6zott sziizek nagy sokasagat, akiknek feje kortil korona volt, s
akik jottek és beléptek annak a szobanak az ajtajan, ahol a fent emlitett Szent Klara Anya
fekiidt. A szilizek kozott volt egy nagyobb, magasabb ¢s hatalmasabb, hogy el sem lehet
mondani; mindegyik kozott a legszebb, aki a fején nagyobb koronat viselt, mint a tobbiek. A
korona folott egy aranyalmat hordott, mely fiistol0hoz hasonlitott, s melybdl oly nagy
fényesség aradt, hogy tigy tlint: beragyogja az egész hazat.

Sziizek is kozeledtek a mondott Szent Klara Anya agyahoz, és az a sziiz, aki
legnagyobbnak tiint, egy rendkiviil finom ruhaval takarta be 6t és az dgyat; oly nagyon finom
és atlatszo fatyol volt ez, hogy nagy finomsaga miatt az a Klara urnd, bar be volt vele fedve,
mégis latszott.

Azutén a szilizek Sziize, amelyik nagyobb volt, arcaval a fentebb mondott Szent Klara
szliz arcara vagy a keblére borult, ezért az a tanti nem tudta jol megkiilonboztetni egyiket a
masiktol. Ennek megtorténte utan mindnyajan eltiintek.

— A kérdésre, vajon az a tanu akkor virrasztott-e, vagy aludt, azt valaszolta, hogy
virrasztott, mégpedig éberen, €s az este az ¢jszakaba hajlott, amint ezt korabban mondotta.
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— A kérdésre, ki volt ott jelen, azt valaszolta, hogy tobb ndvér ott volt, akik koziil
néhanyan aludtak, néhanyan virrasztottak, de nem tudja, vajon azok lattak-e ezeket a
dolgokat, amiket ¢ latott, mivel az a tanii nem hozta nyilvanossagra soha senkinek, a mostani
alkalmat kivéve.

— A kérdésre, mikor, és mely napon tortént ez, azt valaszolta, hogy péntek este, és az a
nagyon Szent Klara urnd a kovetkez6 hétfon halt meg.

5 Azt is mondta az a tanu, hogy mindaz, amit emlegetnek a fent emlitett Klara urné
¢letének szentségérol, igaz, és 6 sem tudna tobbet mondani, mint ezt: Szent Klara urnében az
¢letszentségbdl nem is lehetett volna tobb; és nem hiszi, hogy a mi Asszonyunk, a
Boldogsagos Sziliz Maria 6ta napjainkig lett volna mas, nagyobb életszentségli asszony, mint
a fent emlitett Szent Klara urnd. Mivel 6 szliz volt, aldzatos volt, Isten szerelmétdl langolt; az
imadsagban ¢és az allandoé szemlélddésben kitartd, ¢letmodja és 6ltozkddése durvasaga
ellenére vidam, a bojtokben €s a virrasztdsokban csodalatos, ugy hogy sokan almélkodtak
azon, hogyan tud meglenni oly kevés étellel. Nagy részvétet tanusitott a cstiggedok irant,
joindulatu volt és nagylelkii minden névér iranyaban. Es allandéan Isten tarsasagaban élt. A
vilag dolgairdl nem akart beszélni, sem pedig hallani. A monostor és a ndvérek irdnyitdsaban
annyira elérelato és tapintatos volt, hogy el sem lehet azt mondani.

— A kérdésre, honnan tudja ezeket a fent emlitett dolgokat, azt véalaszolta, hogy 6 is ott élt
vele a monostorban a fent emlitett 29 esztend6 alatt, és latta mindezeket a fentebb mondott
dolgokat, és ha szilikséges lenne, el tudnd mondani részletesen is.

XII. TANU

1 BEATRIX névér, az ASSISIBELI FAVARONE UR leanya, San Damiano
monostoranak szerzetesndje eskii alatt vallotta, hogy 6 a szent eml¢kezetii Klara tirnd
testvérhuga volt; (Klara) szinte gyermekségétdl fogva angyali életet €lt, mivel szliz volt és
mindig megmaradt sziizességben, és serény volt a szent ¢élet cselekedeteinek végzésében,
olyannyira, hogy hire elterjedt mindazok kozott, akik 6t ismerték.

Szent Kldara megtérésérol

2 Azt is mondta, hogy Szent Ferenc, szentsége hirének hallatan, tobbszor is elment hozza
prédikalni, igy hogy az a Klara sziiz beleegyezett az ¢ prédikaciojaba, lemondott a vilagrol €s
minden f6ldi dologrol, és elment, amilyen gyorsan csak tudott, hogy Istennek szolgéljon.

3 Ezért eladta egész 6rokségét €s azon tanu orokségének egy részét, és a szegényeknek
adta.

4 Es azutan Szent Ferenc levagta a hajat a Portiunculanak is nevezett Sziiz Maria
templom oltara el6tt, €s aztan atvitte 6t San Paulo de Abbatissis temploméhoz. S mikor sziilei
el akartdk vinni, az a Kldra arn6 fogta az oltarteritot, és felfedte a fejét, mutatvan nekik, hogy
le van nyirva, és semmiképpen sem engedett nekik; nem hagyta magat kivenni, sem pedig
veliik visszamenni.

5 Azutén Szent Ferenc, Fiilop testvér és Bernat testvér elvezették 6t a San Angelo de
Panzo templomhoz, ahonnan egy kis 1d6 utan atvitték 6t San Damiano templomahoz, ahol az
Ur az 6 iranyitasa ala tobb ndvért adott.

— A kérdésre, honnan tudja mindezeket a fent emlitett dolgokat, azt valaszolta, hogy mint
testvérhuga, némely dolgokat latott, mas dolgokat ugyanazon Klara urné6tdl hallott. Majd arra
a kérdésre, mikor tortént mindez, azt valaszolta, hogy kb. 42 éve.
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Szent Klara szerzetesi élete a monostorban

6 Azt is mondta az a tanu, hogy mivel az a Klara irné a mondott monostor apatndje volt,
az 0 iranyitasa idején oly szentiil €s oly okosan viselkedett, €s Isten oly sok csodat miivelt
altala, hogy minden ndvér és mindaz, aki ismerte az 0 életét, szentnek tartotta, és igy is
viselkedtek vele, és tisztelték.

— A kérdésre, hogy azon Klara Grné szentsége miben nyilvanult meg, azt valaszolta, hogy
a sziizességben, az aldzatossagban, a tiirelemben és a joindulatban, a kellé dorgalasban, a
névérek édes megintésében, az imadsag és a szemlélddés allhatatossagaban, az
onmegtagadéasban és a bojtokben, a fekvohelyek és az 61tozkodés durvasagaban,
onmegvetésében, Isten iranti szeretetének heviiletében, a vértanusag utani vagyban, és
legfoképpen a Szegénység privilégiumanak szeretetében.

7 A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt valaszolta, hogy latta, mikor Klara
ezeket véghezvitte; s mivel az § testvérhuga volt, és kb. 24 éven keresztiil vele tartozkodott a
monostorban, és azel6tt is baratsdgban élt vele, mint névérével. Es azt mondta, hogy azon
Kléra urnd josagardl emberi szoval nem tudna oly sokat elmondani, amennyi abbol benne
volt.

8 Kérdezték arrél is, hogy az Uristen milyen csodakat miivelt altala? Azt valaszolta, hogy
Isten altala szabaditott meg tobb névért, a kereszt jelét rajzolvan rajuk; és sok egyéb csodat is
tett, mert Isten az § imadsagaira védte meg a monostort a szaracénoktol és Assisi varosat az
ellenség ostromatodl, amint ezt nyilvanval6an hiszik.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, mert latta, mikor imadsagat végezte s azt
is, mikor a szaracénok elvonultak anélkiil, hogy barkinek, akar a monostornak is kart okoztak
volna. Imadsaga végeztével a kdvetkezd napon a hadsereg, mely Assisi varosa elétt volt,
elvonult.

9 A kérdésre, kiket szabaditott meg a ndvérek koziil betegségektol, azt valaszolta, hogy
azon Klara Grng altal megszabadult Benvenuta ndvér, Christiana névér €s tobb mas ndvér.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy latta 6ket betegen és nagyon rossz
allapotban, olyannyira, hogy végiil a szent Anya rajuk rajzolvan a kereszt jelét, imadsaggal
megszabaditotta ket. S azutan dket egészségeseknek latta.

XIII. TANU

1 Az ASSISIBELI BERNARDO DA SUPPO UR CHRISTIANA nevii lednya, San
Damiano monostoranak szerzetesndje eskii alatt ugyanazt mondotta megtérésérdl €s annak
modjardl, amit kordbban Beatrix névér mondott €s hozzatette, hogy Isten sziize, Klara
csodalatos modon tavozott el atyja vilagi otthonabol. Mivel attol félt, hogy akadalyt
gorditenek Utjaba, nem a szokasos kijaraton akart kimenni, hanem a haz egy masik
kijaratdhoz ment, ahova stlyos gerendakat és egy kdoszlopot tdmasztottak, hogy ne lehessen
kinyitni. Ezeket sok férfi egyiittesen is alig tudna elmozditani, de 6 egyediil Jézus Krisztus
segitségével azokat elmozditotta, €s kinyitotta a kijaratot. Masnap reggel sokan lattak a
nyitott ajtot és folottébb elcsodalkoztak, hogyan tudta azt kinyitni egy fiatal lanyka.

— A kérdésre, honnan tudja azokat a dolgokat, azt valaszolta, hogy az a tanti akkor abban
a hazban ¢lt, és korabban vele volt és ismerte 6t, mert vele lakott Assisiben.

— A kérdésre, mikor tortént mindez, azt valaszolta: 42 éve vagy pedig egy kicsivel tobb.

— A kérdésre, hany éves volt akkor Szent Klara, azt valaszolta, hogy az elmondas szerint
18 éves volt.

2 Azt is mondta, hogy akkor az atyai hazban 6t mindenki becsiiletesnek és szentnek
tartotta; és mondta, hogy méjus honapban lesz 34 éve annak, hogy belépett a monostorba és
azon Szent Klara urnd kormanyzasa ¢s fegyelme alatt allt, akinek életszentsége beragyogta az
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egész monostort és gyarapitotta azt minden erénnyel és erkolccsel, melyeket megkivannak a
szent asszonyoktol.

3 Ezen erényekrdl az a tant azt mondta, hogy akkor tudna teljességében ¢€s igazan
valaszolni, ha 0 részletesen felkutatnd az 0sszes erényt. S ami a legfobb: az a Klara arné
teljes egészében az irgalmas szeretettdl langolt és ugy szerette a névéreit, mint dGnmagat. S ha
olykor olyan dolgot hallott, mely nem tetszene Istennek, nagy részvétet tanusitva, késedelem
nélkil igyekezett azt kijavitani.

S mivel 6 ilyen volt, ilyen szent és ennyire erényektdl felékesitett, Isten azt akarta, hogy 6
legyen a Rendben az elsé Anya és Mesternd. Es oly jol 6rizte a monostort, a Rendet és
onmagat a vétkek minden mételyétdl, hogy emlékezetét mindorokre tiszteletben fogjak
tartani. S a ndvérek meg vannak gyézdédve arrdl, hogy az a szent Anya imadkozik érettiik
Istenhez a mennyben, aki oly eldrelatéan, joindulatuan és éberen kormanyozta dket a f61don a
Szerzetben és a szegénység melletti elkdtelezettségben.

— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt véalaszolta, hogy latta azokat és jelen
volt vele a monostorban a fentebb mondott egész id6 alatt, és korabban vele lakott és ismerte
Ot, amint arrdl fentebb beszamolt.

4 A ruhdazat és a vezekl6 ruhak durvasagarodl, az onmegtagadasrodl €s az imadsagrol azt
mondta: soha nem hallotta, hogy abban lenne valaki hozz4 hasonl6 a vilagon, vagy pedig,
hogy a fentebb mondott dolgokban 6t tilhaladna. Es ezeket a dolgokat onnan tudja, mert
latta.

5 Benvenuta ndvér talyogoktol valdo megszabaditdsarol mindazt elmondta, amit korabban
ugyanaz a Benvenuta névér mondott, mivel 6 ott jelen volt.

6 Amata nOvér vizkortol valdo megszabaditasarol azt mondta, amit korabban ugyanaz az
Amata névér mondott, mivel 6 ott jelen volt.

7 Christiana ndvér megszabaditasarol ugyanazt mondotta, mint az a Christiana nvér.

8 Ferrarai Andrea ndvér megszabaditasardl ugyanazt mondotta, amit kordbban Filippa
névér mondott.

9 A monostor szaracénoktol valo megvédéséért és megszabaditasaért végzett imadsagrol,
€s Assisi varosanak — melyet az ellenség megostromolt — megszabaditasaért végzett
imadsagrol ugyanazt mondotta, mint a fentebb emlitett Filippa ndvér, és hozzatette, hogy
ugyanazon tanl volt az, aki Szent Klara urnd parancsara szolt a névéreknek, hogy
imadkozzanak.

10 Azt is mondotta, hogy a fent emlitett Klara urnd abban a betegségben, amelyben
elhunyt, nem hagyta abba sohasem Isten dicséretét, intvén a névéreket a Rend tokéletes
obszervancidjara ¢€s kiilonosképpen a szegénység szeretetére.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy gyakran ott volt.

11 Orokségének eladasarol azt is mondta az a tant, hogy Klara irnd rokonai mindenki
masnal tobb pénzt igértek neki, de 6 nem nekik, hanem masoknak adta el azért, hogy a
szegények ne legyenek megkarositva. S mindazt, amit azon 6rokség eladasabol kapott,
szétosztotta a szegényeknek.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta: mert latta és hallotta.

XIV. TANU

A SPOLETOI ANGELEIO UR ANGELUCCIA nevii leanya, San Damiano
monostoranak szerzetesndje eskii alatt vallotta, hogy 28 éves volt, mikor az a tan San
Damiano monostoraba kertilt, €s ezen monostorban tartozkodasanak egész ideje alatt szent
emlékezetli Klara irnd iranyitasa mellett oly sok és oly nagy j6 dolgokat latott tdle, hogy rola
valoban el kellene mondani mindazt, amit barmely mennyorszagi szentrdl el lehet mondani.
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2 A kérdésre, hogy miben allt ez a sok josag, azt valaszolta, hogy abban az idében, mikor
az a tanu belépett a monostorba, Klara urné beteg volt, de ennek ellenére ¢jszaka felkelt az
agyan és imadsagban virrasztott konnyek sokasagaval; és ugyanazt cselekedte reggel és a
tercia oraja koriil.

3 Es szilardan hiszik, hogy egyszer az 6 imadsagai szabaditottak meg a monostort a
szaracénok tamadasatol, akik mar behatoltak a monostor keritésén. Egy mas alkalommal
pedig megszabaditotta Assisi varosat az ellenség ostromatol.

4 Azt is mondta, hogy oly nagy volt a ndvérek iranti alazatossaga €s joindulata, oly nagy
a tiirelme és az allhatatossaga a megprobaltatasokban, és oly nagyon szigoru életfelfogasa,
oly nagy keménységet tanusitott az étkezésben ¢és az 6ltozkddésben, és oly nagy irgalmas
szeretetet minden névér irdnt, oly nagy eldrelatast és gondoskodast a neki alavetett névérek
buzditasédban, olyan nagyon buzgo volt a névérek megintésében és mas jo és szent
dolgokban, melyek megvoltak abban a Klara urnében, hogy azt emberi szoéval semmiképpen
sem tudnd kifejezni vagy megértetni, mivel az életszentségbdl nagyon sok volt benne, ezért
azt 6 sohasem tudja elmondani; és ugyanigy a szegénység iranti szeretetérol is szolt, mely
tokéletes volt benne.

— A kérdésre, honnan tudja a fent mondott dolgokat, azt valaszolta, hogy vele tartozkodott
a fent emlitett egész 1d0 alatt, és latta életének szentségét, amint arrdl vallomast tett.

5 Es a névérek koziil senki nem vonja kétségbe, hogy Isten ne miivelt volna altala sok
csodat mar életében is, amint az fentebb elmondatott.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy latta, mikor Benvenuta novér a
kereszt jelére, melyet az a Klara urnd rajzolt rd kezével, rogton megszabadult sebeitdl, és
hallotta, hogy még tobb névér és idegen megszabadult az emlitett modon.

6 Latta azt is az a tanti, mikor becsukodott az épiilet kijarati kapu, azaz a monostor¢,
raesett Klara urndre és azt hitték a névérek, hogy az halalat okozta. Ez okbol nagy sirdsban
tortek ki, de az az irnd sértetlen maradt és azt mondta, hogy egyaltalan nem érezte annak a
kijarati kapunak a sulyat. Pedig az olyan sulyos volt, hogy harom testvér alig tudta
visszatenni a helyére.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy latta azt, mivel 6 ott jelen volt.

— Megkérdezvén a naprol, azt mondta, hogy Szent Péter nyolcaddban tortént, vasarnap
este, és akkor azon tant kiéltasara gyorsan odajottek a ndvérek és ugy talaltdk, hogy a
mondott kapu még rajta volt, mivel az a tantl egyediil nem tudta felemelni.

7 Azt is mondta ez a tanu, hogy a fentebb emlitett Klara urnd halala csodalatos volt és
dicsdséges, mivelhogy haldla el6tt néhany nappal egy este elkezdett beszélni a
Szentharomsagrol és mas szavakat mondani Istenrdl oly kifinomultan, hogy csak alig néhany
tudos vagy tanult ember tudné azokat megérteni; és még mas dolgokat is mondott.

— A kérdésre, hogy miféle szavakat mondott még, azt valaszolta, amit korabban a fentebb
emlitett Filippa n6vér.

8 Az a tanu azt is mondta, hogy egyszer a fentebb mondott szent Anya, Klara arné
hallotta, hogy azt éneklik husvét utan, hogy: ,,Vidi aquam egredientem de templo a latere
dextro”;'"” ezen annyira megoriilt és annyira az emlékezetében tartotta, hogy evés utan és a
kompletérium utdn mindig kért maganak és a ndvéreknek szenteltvizet, és azt mondogatta
nekik: ,,N6évéreim €s leanykdim, mindig emlékeznetek kell és emlékezetetekben tartani azt a
szenteltvizet, amely a kereszten fliggd Urunk Jézus Krisztus jobb oldalabdl folyt ki.”

9 Azt is mondta, hogy mikor az a nagyon szent Anya a szolgal6 névéreket kikiildte a
monostorbdl, figyelmeztette 6ket, hogy amikor szépen viragzé és lombos fakat latnak,

177 Lattam, hogy viz tor €l8 a tmeplom jobb oldalabol” — husvéti id6ben a vasarnapi szentmisék elején énekelt

antifona.
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dicsérjék Istent és hasonloképpen, mikor az embereket és a tobbi teremtményeket 1atjak,
mindig mindenért és mindenben dicsérjék az Istent.!”

XV. TANU

1 November havanak huszonnyolcadik napjan a monostor betegszobajaban Mark testvér,
Filippa nOvér és a tobbi ndvérek jelenlétében BALVINA DA PORZANO ndvér, San
Damiano monostoranak szerzetesndje eskiivel erdsitette meg Klara urné életszentségét és az
0 nagy josagat.

2 Azt is mondta, hogy ugyanaz a tanu latta azt a kijarati kaput a mondott Szent Klara
Anyan, mely raesett, mikor azt még nem emelték fel, és azt mondta, hogy Szent Klara
elmondasa alapjan az a kapu semmiféle kart nem okozott benne. Ellenkezdleg, ugy volt rajta,
mint egy kdpeny. Es mondta az a tana, hogy az a kapu sulyos volt, és hogy 6 Angeluccia
névér kialtasaira odafutott a tobbi ndvérrel egyiitt, mivel mindannyian féltek, hogy az halalat
okozza.

— Megkérdezvén az id6pontrol, azt mondta, hogy kb. 7 éve tortént.

(A NOVEREK KOZOSSEGENEK EGYUTTES TANUSAGTETELE)

Ugyanazon a napon, november 28-4n San Damiano monostoranak épiiletében jelen 1évén
Don Leonardo, Spoleto fodiakonusa, Jakab atya, Trévi plébanosa, a fentebb emlitett spoletdi
Bertalan plispok urnak és a Kisebb Testvérek Rendjébdl valo Mark testvérnek — a mondott
monostor kaplanjanak — tarsasagaban, San Damiano monostora vilagtol elvonult névéreinek
egész kozossége jelenlétében. Miutan mindnydjan osszegytiltek, néhany apaca megeskiidott,
hogy az igazat mondja, €s taniisagot tettek a szent emlékezetli Szent Klara trnd életérol,
megtérésérol, szerzetesi életérdl és a csodakrol, melyekrdl azt allitjak, hogy az ¢ érdemei
miatt torténtek. Madonna Benedetta novér, San Damiano fentebb emlitett monostoranak
akkori apatndje, tobbi ndvérével egyontetiien mondottak a fentebb emlitett tiszteletremélto
spoletoi plispok Ur és atya jelenlétében, hogy mindaz, ami €letszentség tekintetében barmely,
Sziiz Méria utan élt szent asszonyban valéban megtalalhatd, elmondhat6 és tantsithato, az
szent emlékii Klara urndrdl, egykori apatndjiikrdl és szentséges Anyjukrol is igaz. Mindez az
6 egész ¢életébdl kovetkezik, amiért mindannyian készek megeskiidni, nyilatkozni és
tantiskodni. Mivel Ok lattak csodalatos megtérését, és abban az idében, mikor vele
tartozkodtak a mondott monostorban, lattak életének szentségét és az 6 angyali szerzetesi
életét, amirdl emberi szavakkal soha sem tudnanak teljes beszamolot nytjtani.

XVI. TANU

1 Ugyanazon a napon az assisibéli San Paulo templomaban'” a tiszteletreméltd spoletoi
plispok ur és atya, Andriolo de Bartolo, Vianello del Benvenuto Lucchese és még masok
jelenlétében UGOLINO DE PIETRO GIRARDONE,'® assisibéli lovag megeskiidétt, hogy

178 Klara Ferenchez hasonldan minden teremtményben a Teremtd josagat szemlélte (2Cel 165). A klauzlira nem
zarta be Klara szivét, hanem elérte igazi céljat: kitagitotta azt, s ezzel tisztava tette és attetszove, hogy
mindenben dicsérje a mindenek Teremtdjét.

179 1253. november 28-4n a birdsag véglegesen elkoltdzik San Damian6boél San Paulo templomaéba, a véaros
szivébe, hogy lejegyezzék néhany assisi polgar tanusagtételét, akiknek kiilonleges emlékei voltak Szent
Klararol.

180 1237-ben az assisi kommuna rektora, a szaracénok tdmadasanak idején a véros kapitdnya. Haza Klara
csaladjanak haza mellett 4llt a San Rufino téren.
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az igazat mondja szent emlékezetli Klara Grnd életérdl, megtérésérdl, szerzetesi életérdl és
érdemeinek tulajdonitott csodairol, és azt mondta, hogy Szent Klara Assisi varosanak igen
nemes sarjabol szarmazott, mivelhogy Offreduccio de Bernardino ur volt az 6 nagyapja, és
ennek az Offreduccidonak volt Favarone ur a fiacskaja, Szent Klara apja.

2 Szent Klara sziiz volt, és az atyai hdzban nagyon példas életli, mindenkihez joindulata
¢s kegyes; és amint Szent Ferenc volt a Kisebb Testvérek Rendjében — melyet 6 alapitott és
inditott el Isten segitségével — a legelsd, ugy ez a Szent Klara szliz Isten akarata szerint a
vilagtol elvonult urnék Rendjében a legelso volt, €s azt a Rendet szentségben és josdgban
kormanyozta, miként az kitlinik és nyilvanval6 ebbdl a tanubizonysagbol, s ahogyan ezt
mindenki lathatta.

Klara sziiz belépett a Szerzetbe, amint az kozismert.

4 Azt is mondta, hogy az a tanu elhagyvan a feleségét, akit Guiduzia irndnek hivtak,
visszakiildte 6t apja és anyja hazaba, s igy nélkiile €It tobb mint 22 éven keresztiil. Soha senki
nem tudta 6t rdvenni arra, hogy fogadja vissza feleségét és tartson ki mellette, jollehet
tobbszor kitartoan kérték 6t, még szerzetes személyek is. Végiil az egyik napon elmondtak
neki, hogy Szent Klara trndnek latomasa volt, s ebben a latomésban azt a kinyilatkoztatast
kapta, hogy Hugolino ur, maga a tanu, haladéktalanul koteles visszavenni feleségét, aki neki
egy fiucskat fog sziilni, s akiben nagy 6rome és vigasztalasa lesz. Ez a hir igen ¢les fajdalmat
okozott neki, de néhany nappal késébb ellenallhatatlan vonzalmat érzett felesége irant és
visszafogadta Ot, akit 6 oly régen elhagyott, és azutan, miként a fentebb nevezett Szent Klara
urnd latomasban latta, fiut sziilt neki, aki még most is €l, és aki neki nagy 6romére és
vigasztalasara szolgalt.

5 A kérdésre, vajon latta-e a fent emlitett Klara urnét atyja és anyja hazaban tartozkodni,
amint azt fontebb allitotta, azt valaszolta, hogy igen; latta, hogy szent €s tisztességes ¢életet
¢lt, amint fontebb mondotta.

6 A kérdésre, honnan tudja, hogy Isten sziize, Klara Szent Ferenc prédikacioja hatdsara
Iépett be a Szerzetbe, azt valaszolta, hogy az nyilvanos dolog volt és mindenki tudott rdla; és
0 hallotta, hogy Szent Ferenc Kléra hajat a Sancta Maria de Portiuncula temploméban vagta
le, és miutan 6 belépett San Damiano monostoraba, az 6 Rendjében — mint ahogyan ez
nyilvanval6 és ismert — oly magas erényre €s ¢életszentségre jutott, mint minden mas szent
asszony a Paradicsomban.

Ugyanazon 6raban és helyen Pelcioi Angelo Ur és Bonamanzia Barbieri jelenlétében, a
fent emlitett piispok ur elétt Bona de Guelfuccio urnd, Ranieri de Bernardo és Pietro de
Damiano megeskiidtek, hogy csakis az igazat mondjak Szent Klara életérdl, megtérésérol,
szerzetesi €letérdl és csodairdl.

XVII. TANU

1 Az ASSISIBELI BONA DE GUELFUCCIO urné eskii alatt vallotta, hogy 6 ismerte
Szent Klarat abban az idoben, mikor ¢ atyjanak hazaban élt, mivelhogy egyiitt ¢ltek a
mondott hazban. Szent Klara olyan szent életet €It mind szerzetbelépése eldtt, mind
szerzetbelépése utan, hogy a tanu sziladrdan hiszi, hogy 6 megszenteltetett anyjanak méhében,
mivel 6 az ételeket, melyekre azt mondta, hogy megeszi, elkiildte a szegényeknek, és az a
tanu tanusitja, hogy azokat tobbszor elvitte.

2 Azon Kléra arn6t mindig mindenki nagyon tisztasagos sziiznek tartotta, és lelke
buzgalmaban mindig Istennek akart szolgalni és az 6 tetszésére lenni.
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3 Ez okbdl az a tant tobbszor elkisérte 6t, hogy beszéljen Szent Ferenccel; s ezt mind a
ketten titokban tették, nehogy a sziilok rajtakapjak oket.

— A kérdésre, mit mondott neki Szent Ferenc, Klara azt valaszolta: neki mindig azt
prédikalta, hogy térjen meg Jézus Krisztushoz. Fiilop testvér is hasonloképpen buzditotta. Es
0 szivesen hallgatta dket, és megfogadta mindazon jokat, melyeket neki mondottak.

— A kérdésre, mikor torténtek ezek az elmondott dolgok, azt valaszolta, hogy tobb mint
42 éve, mivelhogy 42 éve annak, hogy Klara belépett a Szerzetbe.

4 Es mondta, hogy abban az idében, mikor Klara belépett a Szerzetbe, kb. tizennyolc
éves, értelmes, lelkileg érett kisasszony volt; mindig otthon tartdzkodott és rejtdzkodott, mert
nem akarta, hogy meglassak azok, akik haza el6tt elhaladnak. Nagyon joindulata volt, és
egyéb jocselekedeteket is végzett.

— A kérdésre, honnan tudja az elmondott dolgokat, azt valaszolta, hogy onnan, mert vele
lakott.

5 Megkérdezték, hogy Klara urné miként tért meg, azt valaszolta, hogy Szent Ferenc
levagta a hajat a Sancta Maria de Portiuncula templomaban, amint azt egy szemtanutol
hallotta, mivel 6 nem tudott jelen lenni az eseményen, mert akkor a nagybdjtre Roémaba ment.

6 Azt is mondta, hogy Klara urnd, miel6tt levagtak volna a hajat, elkiildte 6t, hogy
keresse fel Szent Jakab szentélyét,'8! mivel Klara urnd sok kegyelemben részesiilt, és azt
akarta, hogy masok is hasonldo modon részesiiljenek azokbol.

7 Tovabba azon Klara irnd, mig a vilagban volt, adott azon tantinak &hitatbdl bizonyos
pénzosszeget, és megparancsolta neki, hogy vigye azt a Sancta Maria de Portiuncula mellett
dolgozoknak, azért, hogy hust vasarolhassanak.

8 Szent Klara szentségérdl azt mondta: oly nagy volt, hogy arro6l a tant szivében
megszamlalhatatlan emléket 6rzott, melyeket szavakkal nem lehet elmondani, de amikor
Szent Klara Anya besz¢€lt, mindaz, amit mondott, masok épiilésére és tanitasara szolgalt.

XVIIL. TANU

Az ASSISIBELI BERNARDO DE RANIERI tr eskii alatt vallotta, hogy 6 nem
kételkedik boldog emlékii Szent Klara tirnd szentségében, s abban, hogy 6 ne lenne szent az
égben. Es ha ebben valaki is kételkedne, akkor egyetlen mas szentben se kellene hinni.
Méginkabb nyilvanvalova vélna, hogy a mi hitlink semmit sem ér. Ez a tana ismerte a
fentebb mondott Klara irndt, mikor még kisleany volt atyjanak hazaban. Sziiz volt és ¢€lete
kezdetétdl szent dolgokat miivelt, mintha mar anyja méhében megszentelddott volna.

2 Mivel sz€p arcu volt, szoba kertilt, hogy férjet keresnek neki, ezért rokonai koziil sokan
kérlelték, hogy egyezzen bele a férjhez menésbe, de & nem akart beleegyezni. Es ugyanez a
tanll tobbszor is probalta meggydzni 6t, hogy egyezzen bele, de Szent Klara meg sem akarta
hallgatni, s6t mi tobb, még ¢ prédikalt neki a vildg megvetésérol.

— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt valaszolta, hogy felesége rokona volt
a fent emlitett Klara arndnek, és ezért az a tant otthonosan mozgott a hdzukban, és latta a
fentebb mondott jocselekedeteket.

3 A kérdésre, hogy milyen jocselekedeteket végzett, azt valaszolta, hogy bojtolt,
imadkozott, és szivesen osztott alamizsnat, amikor csak tudott. S mikor a hazbeliekkel egytitt
tilt, mindig Isten dolgairdl akart beszélni. S mihelyt csak tehette, minél hamarabb levagatta a
hajat Szent Ferenccel.

181 Santiago de Compostella
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S mikor rokonai ki akartdk 6t venni a San Paulo apatsagbol €s visszahozni Assisibe,
semmiképpen sem tudtak, mivel 6 nem akarta, hanem megmutatta nekik lenyirt fejét, és igy
6k hagytak, hogy ott maradjon.

4 A fentebb mondott Klara irné Assisi varosanak legnemesebbjei koziil valod volt, apai és
anyai részrdl egyarant.

— A kérdésre, honnan tudja a fent emlitett dolgokat, azt valaszolta, hogy kézismert volt az
egész vidéken.

5 Azt is mondta az a tanu, hogy miutan a fentebb emlitett Klara urné elment, hogy San
Damiano temploma mellett maradjon, mivel 6 maga szent volt, arra tanitotta a leanykait,
hogy szentségben szolgaljanak Istennek, mint ahogy ez ma is lathat6 az ¢ lednyainal.

6 Es szilardan hiszi Assisi varosanak minden polgara, hogy a mondott Szent Klara Grn
imadsagaira és érdemeire vald tekintettel menekiilt meg a monostor €s szabadult meg a varos
az ellenségtol.

7 A kérdésre, mikor tortént Szent Klara szerzetbelépése, azt valaszolta, hogy tobb, mint
negyven éve.

XIX. TANU

1 Az Assisi varosabol valo PIETRO DE DAMIANO eskii alatt vallotta, hogy az a tanu és
apja Szent Klara¢k haza mellett laktak. Ismerte azt a Klara irn6t még vilagi korabdl, és
ismerte az 6 apjat, Favarone urat, aki nemes volt, nagy volt és a varos eldkeldje, 6 és
csaladjanak tobbi tagja is. Es az a Klara irné nemes volt, nemesi szarmazasu és tisztes
viselkedésii; és az 6 csaladjabol hét lovag keriilt ki, mind nemes ¢és eldkeld.

— A kérdésre, honnan tudja ezeket a dolgokat, azt valaszolta, hogy mindezt latta, mivel a
szomszédban lakott.

2 Es akkor a mondott Klara urné, aki abban az id6ben még kisledny volt, lelki modon élt,
amint azt rola tartjak. Es latta, hogy apja, anyja és rokonai nemesi szarmazasahoz illéen
férjhez akarjak adni, nemes és tehetds férfiakhoz. De 6, aki akkoriban tizenhét éves lany
lehetett, sohasem akart beleegyezni, mert sziizességben akart maradni, és szegénységben €lni,
mint ahogyan azt késdbb bebizonyitotta, mikor eladta egész 6rokségét, és arat a
szegényeknek adta. Es 6t mindenki szent életiinek tartotta.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy mivel szomszédja volt, tudta, hogy
senkinek sem sikeriilt rdvennie Ot arra, hogy a vilag dolgaihoz kosse a szivét.

XX. TANU

1 November havanak huszonkilencedik napjan az assisi San Paulo temploméban
Leonardo ur, spoletoi fédiakonus, Don Jakab, trévi plébanos jelenlétében, az assisibéli
GIOVANNI DE VENTURA, az emlitett spoletoi piispok ur el6tt megeskiidott, €s azt mondta,
hogy az a tant Klara Girné hézaban ¢élt, mikor Klara még atyja hdzaban ¢élt kisleanyként és
hajadonként, mivel & a haz testore volt.'?

2 Es akkor az a Klara urné tizennyolc éves lehetett, atyai és anyai részrdl Assisi
varosanak legeldkeldbb csaladjabol szarmazott. Atyjat Favarone trnak hivtak, és az ¢
nagyapja Offreduccio de Bernardino ur volt. Es akkor az a kislany oly egyenes és erényes
volt életében és magatartasaban, mintha mar régéta a monostorban lett volna.

132 fameglio — umbriai nyelven fegyveres testort jelent.
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3 A kérdésre, hogy milyen életet élt, azt valaszolta: hazanak udvara'®® a varos
legnagyobbjaihoz tartozott, €s a hazdban nagy kiadasokat végeztek. Mégis 6 az eldkeld
hazban szokasos, evésre felszolgalt ételeket elrejtette és félretette, és azutan elkiildte azokat a
szegényeknek.

— A kérdésre, honnan tudja a mondott dolgokat, azt véalaszolta, hogy ¢ a hadzban ¢lvén,
latta azokat és szilardan hitte, és masok is ezt allitottak.

4 Klira még atyja hazaban élvén, egy durva anyagbdl késziilt fehér ruhat!* viselt a tobbi
ruhgja alatt.

5 Azt is mondta, hogy bdjtolt €s kitartéan imadkozott, és egyéb jambor dolgokat
cselekedett, ahogyan 6 latta, ¢s mindenki meg volt rola gy6z6dve, hogy kezdettdl fogva a
Szentlélek inditotta 6t.

6 Azt is mondta, hogy a fent emlitett Klara rn6, mikor megtudta, hogy Szent Ferenc a
szegénység Gtjat valasztotta, szivében elhatarozta, hogy 6 is ugyanazt cselekszi. Es igy az a
Szent Ferenc levagta a hajat a Sancta Maria de Portiuncula templomaban, vagy a San Paulo
templomban. S mikor 6t rokonai ki akartak venni San Paulo templomabdl és visszavinni
Assisibe, 6 megmutatta nekik lenyirt fejét.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy hallomasbol, és hogy kozismert tény
volt ez.

7 S azutan elment San Damiano temploma mell¢, ahol Szent Damjanrdl nevezett
Rendjének anyjava és mesterndjéve lett, és ott sok fitcskat és lanykat sziilt a mi Urunk Jézus
Krisztusban, amint az ma is latszik.

8 Azt is mondta, hogy szentségében kételkedni nem lehet, hiszen kozbenjarasara az Ur
szamtalan csodat miivelt, amint ez nyilvanvalo.

9 Azt is mondta, hogy abban az esztenddben, a fentebb emlitett Szent Klara Grnd halala
éveében latott egy Alpokon-tali dithongdt, avagy 6rdogtél megszallottat. Kotelekkel
Osszekotdzve vezették 6t a mondott Szent Klara trnd sirjdhoz, és ott helyben megszabadult
bajatol.

— A kérdésre, honnan tudja ezt, azt valaszolta, hogy latta a mondott betegségben
szenvedot, €s hogy ott a mondott Szent Klara sirjanal rogton megszabadult.

— A kérdésre, mi volt a beteg neve, azt valaszolta, hogy azt nem tudja, mivel nem errdl a
vidékrdl szarmazott.

— A kérdésre, hogy mely szent segitségiil hivasara szabadittatott meg, azt valaszolta, hogy
a mondott Szent Klara urné sirjanal, s ez kdztudott és kdzismert.

— A kérdésre: melyik honapban és napon tortént, azt valaszolta, hogy ugy hiszi, most
szeptemberben. A naprol azt mondta, hogy arra nem emlékszik.

— A kérdésre, hogy ki volt jelen, azt valaszolta, hogy mindazok, akik a téren voltak, 1attak
Ot, és vele futottak a fent emlitett Szent Klara irnd sirjahoz.

Vége. Istennek legyen hala! Amen.

183 Az ,,udvar” azt jelenti: ,,akik latogatjak a hazat”
184 staminea — méas nevén cilicium
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Szent Klara szentté avatasi bullaja

,,Clara claris praeclara meritis” kezdetii bullajaban 1V. Sandor hiriil adja Klara
szentté avatasanak tényét. A forditas alapjaul szolgalo latin eredetit Franciaorszag
plispokeinek cimezték, ma az anagni székesegyhaz levéltaraban orzik. A bulla a
szentté avatasi pert idezi fel. Megemliti Klara kiemelkedobb csoddait, megrajzolja
portréjat. A hivatalos stiluson at is érezni, hogy IV. Sandor papa igen nagyra becsiilte
Szent Klarat. A latin eredetit lasd Omaechevarria, 117-127. old. Forditotta Balanyi
Gyorgy piarista.

1 [Sandor piispdk, Isten szolgainak szolgaja,] Tisztelendd testvéreinek, Franciaorszag
valamennyi érsekének ¢€s piispokének [lidvozletét és apostoli aldasat kiildi. ]

2 A kitlind érdemekkel ¢keskedd Klara ott fent a mennyben az 6rok dicsdség
fényességében ragyog, lent a foldon pedig jeles csodak ragyogasaban tiindokol. Eletmiivével
itt a f61don csak sziik korben és tompitott fénnyel vilagitott, ott a magassagos égben ellenben
az 6rok jutalom béségében duskal, és erénye vakitéan hinti fényét a halandé emberek utjara.

3 Itt lent a legtokéletesebb szegénység kivaltsagat nyerte osztalyrésziil, mig ott fent a
mennyorszagban a kincsek mérhetetlen tomegével fizetnek vissza neki, és ezenfeliil a
katolikus hivek hatartalan szeretete és hodolata fonja koriil alakjat. Itt a f61don jeles
cselekedetek kisérték, ott a magassagos mennyorszagban az isteni fény teljessége ragyogja
kortil, és a keresztény vilag csodainak megfoghatatlan jeleir6l méri le életszentségét.

O, Klara, milyen sokféle cimen ékesit téged a vilagossag. Vilagoskodtal mar megtérésed
el6tt, de még inkabb vildgoskodtal megtérésed utan és rejtett szerzetesi életedben. Kimulasod
utan pedig egyenesen az égig csapott fényed. Te a példaadas fényességes tiikrét allitottad a
vilag elé; a mennyei gyonyoriiségek kertjében a sziizesség kedves liliomat ajanlottad
aldozatul; itt a f61don pedig a készséges segits€gnytjtas hathatds gyogyito szerét hasznaltad
eszkoziil.

0, csodalatos fénye boldogsagos Klaranak! Minél szorgalmasabban nyomozza az ember
tetteiben, annal elblivlébben ragyog eléje minden életmegnyilvanulasabol. Fényt arasztott —
ismétlem — a vilagban, és fényt arasztott a Szerzetben. Odahaza, a sziiléi hazban szelid
napsugar modjara vilagolt, a klastromban villimként szorta szerte fényét. Eletében vilagolt,
holtaban sugérzik; a f6ldon vilagoskodott, az €gbdl visszafénylik.

O, milyen nagy ennek a fénynek hatalma, és milyen elbiivolé ennek a vildgossagnak
ragyogasa! Bar a klastrom szlik falai kozé volt rekesztve, fényld sugarait mégis messzire
16vellte; bar paranyi zardaba volt zarva, sugaraival mégis beragyogta az egész vilagot.
Beliilrdl gondos drizet alatt allott, mégis akadalytalanul aradt kifelé. Igen, Klara rejtekben ¢€lt,
¢és ime, ¢lete mégis nyitott konyv volt mindenki szdmara; nem besz€lt, és hire-neve mégis
hangosan kialtott; celldjaban rejtézkodott, €s mégis vilagszerte beszéltek rola.

4 Es ezen nincs mit csodalkoznunk; mert a ldmpat, amint egyszer meggyuijtottak és langra
lobbantottak, nem lehetett tobbé elrejteni, hogy ne vilagoskodjék és ragyogo fényét ne hintse
szét az Ur hazaban. Hasonléan a jo illatszerekkel teli edényt sem lehetett eldugni Gigy, hogy
ne illatozzék, és édes illataval be ne toltse az Ur hajlékat. Ellenkez6leg, mialatt a klastrom
szlik maganyaban kemény Onsanyargatassal gyotorte testének alabastromedényét, az egész
Egyhaz életszentségének jo illataval telt el.

5 Mig mint fiatal lany a vilagban élt, kora ifjusagatol kezdve sietve igyekezett tiszta
Osvényen altalhaladni az esendd, tisztatalan vilagon; sziizessége dragalatos kincsét
sziintelentll érintetlen szemérmetességében Orizte, és egy pillanatra sem szlint meg a szeretet
és irgalom miiveit cselekedni. Igy tortént, hogy életszentségének dicséretes hire
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szomszédaihoz is eljutott. Boldogsagos Ferenc, mihelyt dicséretét hallotta, azonnal buzditani
kezdte 6t, hogy adja magat egészen Krisztus szolgalatara.

Es 6 hamarosan megfogadta a szent intelmeit; lemondott a vilagrol és minden muld
javarol, és onként vallalt szegénységben egyes-egyediil az Urnak kivant szolgalni. Hé vagyat,
mihelyt csak tehette, be is teljesitette: minden vagyonat €s amije még csak volt, Krisztus
kedvéért alamizsnéra valtotta at, és a szegények segitésére forditotta.

6 Mikor kiszakitotta magat a vilag zajabdl, eldszor egy mezei képolnaba tért be, ahol
boldogsagos Ferenc tulajdon kezével levagta hajat. Innét egy masik kapolnaba htizédott at,
ahonnét rokonai mindenaron otthondba valé visszatérésre akartak kényszeriteni. O azonban
azonnal atkarolta az oltart, belefogddzott teritdjébe, megmutatta lenyirt fejét, s batran és
elszantan ellenallott rokonai kényszeritésének; mivel bensdleg mar a legteljesebben egyesiilt
Istenével, egy pillanatra sem tiirhette, hogy elszakitsak szolgalatatol.

7 Végiil ugyancsak boldogsagos Ferenc a sziilévarosan, Assisin kiviil fekvé San Damiano
templomahoz kalauzolta, ahol azutan az Ur, nevének allando tiszteletére és magasztalasara
tarsndket adott mellé. Itt vette lidvos kezdetét Szent Damjan jeles és szent Rendje, mely azota
az egész vilagon elterjedt. Boldogsagos Ferenc buzditdsara itt adta az els¢ inditast ennek az
ujszerl és szent ¢letformanak kovetésére. Itt lett 6 rendithetetlen készala ennek a nagy
Szerzetnek és fundamentuma ennek a fényes jovOre hivatott intézménynek.

8 Nemes volt 6 szarmazasanal, de még nemesebb erkolcseinél fogva. Sziizességét, melyre
mar azelOtt is nagyon vigyazott, az 0 Szerzet reguldja alatt még sokkal gondosabban Orizte.
Id6vel anyja, Hortulana asszony, aki kiilonben mar annak eldtte is foglalatoskodott az
irgalmassag cselekedeteivel, az 6 példajat kovetve szintén belépett a Szerzetbe, €és ott gondos
kertészhez ill6en, aki ilyen pompas novényt tudott noveszteni, boldog halallal mult ki.
Néhany esztenddvel ra Szent Ferenc allando siirgetésére boldogsagos Klara maga vette
kezébe a klastrom ¢€s a ndvérek kormanyzasat.

9 fgy lett 6 az a nemes fajtaju, sudar nvésii és agait messzire kinyijté fa, mely a
szerzetesi €let €des gylimdlcseit hozta, s melynek kellemes enyhet kinal6 lombja ala
tomegesen 0zOnlottek €s ma is 6zonlenek buzgd ndk, hogy ott maguk is hasonlo
gyiimélcsoket teremjenek. O lett a spoletoi volgy tisztasagos patakja, mely a lelkek
feliiditésére és taplalasara az €lvizek 1) forrasat fakasztotta, mely azutan apro erekre
szétvalva szertefolyt az Egyhaz term6foldjén, €s megdntozte a szerzetesség iiltetvényét.

Az életszentség magasba nyilo faklyaja lett 6, mely vakitoan vilagolt az Ur szent
satoraban; szokatlan ragyogéasara igen sokan siettek €s sietnek feléje, hogy langjanal ok is
meggyujtsak a maguk mécsesét. A hit szent foldjén a szegénység lugasat telepitette és apolta
0, s az idvOsség gazdag és boséges termését sziiretelte rola. Az Egyhaz term6foldjén az
alazatossag kertjét varazsolta eld; a sokféle apré lemondas és nélkiilozés palantait iiltette
beléje, €s mégis az erények gazdag bosége hajtott ki beldle. Rendjén beliil a kemény
onmegtagadasnak rakott fészket, és ime, mégis a lelki feliidiilésnek bdséges taplalékaval
szolgaltak benne.

10 Elsdje lett 6 a szegényeknek, vezére az alazatosaknak, mestere az onmegtagadoknak és
apatndje a biinbanoknak. Monostorat ¢s gondjaira bizott csaladjat okosan, koriiltekintéssel, az
Ur félelmében és szolgalataban és a szerzetesi regula tokéletes megtartasaban kormanyozta.
Eber volt a gondoskodasban, szorgalmas a szolgalatban, meggondolt a biztatasban, 6vatos a
feddésben, faradhatatlan az egytittérzés kifejezésében, nem tilzé a hallgatasban, megfontolt a
beszédben ¢és altalaban koriiltekintd mindenben, ami a helyes kormanyzashoz tartozik; inkabb
akart szolgélni, mint uralkodni és inkébb kivant mésokat tisztelni, mint masok tiszteletére
palyazni.

Elete okulas és tanulsag volt masok szamara; a tobbi névérek, mint valami nyitott
konyvbdl, beldle tanultak meg az ¢letszabalyokat, €s mint valami tiikorbdl, beldle olvastak ki
¢letiik tovabbi folyasat. Mert testben ugyan még a f61don élt, de 1élek szerint mar az égben
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1d6zott. Az aldzatossag tartoedénye, a tisztasag szekrénye, a szeretet sziintelen langolésa, a
kegyesség édessége, a tiirelem fogyhatatlan ereje, a béke 6sszekotd kapesa €s kicsiny csaladi
korének dsszetartd koteléke volt 0; szavaban lagy, cselekvésében szelid s mindenben
kellemes és szeretetre mélto.

11 Hogy testének sanyargatdsaval fokozza lelkének erejét — hiszen annal erésebbek
lesziink, minél jobban fogyasztjuk ellenfeliink erejét — agyul rendszerint a puszta foldet
hasznalta, és csak kivételesen fekiidt sz8l6venyigére; parnaként pedig egy kemény fatonkot
tett a feje ala. Mindig beérte egy tunikaval és egy egészen kozonséges, durva szovési
posztobol késziilt kopennyel. Ezeken az egyszerii ruhadarabokon kiviil soha semmi mast nem
hasznalt testének befodésére. Olykor-olykor durva 16sz6rbol késziilt vezekld inggel vette
koriil csupasz testét. Etelben és italban szintén nagyon keményen fogta magat, és vezeklésbol
hosszu id6n at hetenkint harom napon, vagyis hétfon, szerdan és pénteken egyaltalan semmi
taplalékot nem vett magahoz. De a tobbi napokon is olyan sziikre szabta étkezését, hogy a
tobbi ndvér nem gydzott eleget csodalkozni rajta, hogyan lehet ilyen kevés étellel meglenni.

12 Ezenfeliil faradhatatlan volt a virrasztasban és az imadsagban, napjainak ¢s
¢jszakainak javarészét erre forditotta. Ha pedig tartds betegségei annyira felemésztették
erejét, hogy magatol nem birt felkelni szokésos testi munkéajanak végzésére, feliiltette és
parnakkal koriilbastyaztatta magat. gy betegségében sem vesztegette az idét, hanem
szorgalmasan végezte kézimunkajat. Ily médon a maga munkajaval és faradsagaval szott
vaszonbdl szamos korporalét készitett, €s azokat az Assisi hegyén és volgyében épiilt
templomoknak ajanlotta fel.

13 Mint a szegénység kiilonos kedveldje és szorgalmas gyakorldja, olyan mélyen
belevéste azt lelkébe, és érzésben annyira egybeforrott vele, hogy az iranta érzett szeretetben
naprol-napra szilardabb és langolobb lett, és boldogitd dlelésérdl a vildg minden kincséért
sem mondott volna le. Ezért semmi biztatassal nem volt ravehetd, hogy monostora szamara
sajat birtokot fogadjon el, bar elddiink, boldogemlékii Gergely papa a monostor irant érzett
tularado joakaratbol €s szeretd gondoskodasbol kész lett volna a ndvérek eltartasara elegendd
nagysagu és alkalmas fekvésii birtokot atengedni.

14 Mivel pedig ilyen nagy és vakitd fényforrast nem lehetett véka ala rejteni, és nem
lehetett megakadalyozni, hogy sugarait messze ne 16vellje, életszentségének lenyligdzo
hatalma mar életében sok és sokféle csodaban nyilvanult meg. igy példaul monostora egyik
névérének visszaadta beszéloképességét, melyet j6 ideje mar joforman egészen elveszitett.
Egy masikat, aki egészen meg volt fosztva nyelve hasznalatatol, a helyes beszed
adomanyaval ajandékozott meg. Egy harmadiknak siiket fiilét nyitotta meg ugy, hogy megint
rendesen hallott. Masokat 1aztol, vizibetegségtol, sipolytol €s mas kiillonbozo betegségektdl
szabaditott meg a kereszt jelét rajzolva rajuk. Az egyik kisebb testvért meg elmebajabol
gyogyitotta ki.

15 Mikor egy alkalommal teljesen kifogyott a monostor olajkészlete, azonnal iizent a
testvérért, akinek feladata volt alamizsnat gyiijteni a monostor szamara; egyuttal fogta az
olajoskorsot, sajat keziileg kimosta, és Ggy iiresen az ajto elé allitotta, hogy a testvér
olajkéregetésre indultaban kéznél talalja. Jott is hamarosan, de mikor fel akarta emelni a
korsot, azt az isteni bokezliség adomanyabol sziniiltig megtelve talalta.

16 Egy mas alkalommal pedig ugyancsak a mondott monostorban a ndvérek ebédjére
minddssze egy fél kenyér allott rendelkezésre. O ennek ellenére megparancsolta, hogy a fél
kenyeret szeleteljék darabokra, és osszak szét a névérek kozt. Es ime Az, aki maga az é16
kenyér,'® és aki eledelt ad az éhez6knek'®¢ a feldarabolast végzd ndvér kezében annyira

185 Jn 6,41
186 7solt 145,7
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megszaporitotta a kenyeret, hogy 6tven jollakasig untig elegendd darab telt ki beldle és
osztatott ki az asztalnal il6 névérek kozt.

17 Ezek és mas nagy csodai mar életében megmutattak érdemeinek kivaloésagat. Lam,
akkor is, mikor haldokolt, Gigy tlint, mintha fehér ruhaba 61t6z6tt és ragyogod koronakkal
¢kesitett szent sziizek vakitd serege 1€pett volna be abba a szobaba, amelyikben Krisztus
szolgaldja fekiidt. Koziiliik egy kiilondsen kitlint méltésagos termetével €s a tobbieket
meghalado6 ragyogésaval. A szilizek egészen agyaig mentek, €s azt, mintha részvétiik
nyilvanitasara meglatogatni és vigasztalni jottek volna, minden oldalrol koriilallottak.

18 Halala utan egy ember, aki epilepsziaban szenvedett, s mivel ezenfeliil labbénulédsa
miatt jarni sem tudott, gy vitette oda magat sirjahoz, és mialatt ott idozott, labszarcsontjanak
szinte hallhat6 reccsenése kozben mindkét bajabol tokéletesen kigyogyult. Meggorbiiltek,
vesebajban ¢és zsugorodasban szenvedok, elmebajjal megvertek és €letveszélyes 0rjongok
nagy szammal nyerték ott vissza teljes testi €s lelki épségiiket. Egy ember, aki jobb karjanak
hasznalatat egy heves lités kovetkeztében annyira elvesztette, hogy egyaltalan nem tudott vele
dolgozni, a szent sirjanal tokéletesen visszanyerte korabbi munkaképességét. Egy masik, aki
tartos vaksaga miatt egészen elvesztette latoképességét, mikor valaki irgalombol odavezette a
szent sirjahoz, ott azon nyomban visszakapta latasat ugy, hogy visszafelé mar vezetd nélkiil
tudott menni.

Ezen és tomérdek mas feltiind cselekedete és csoddja révén annyira elterjedt a
tiszteletremélto sziiz hire, hogy kézzelfoghatoan beteljesiilni latszott rajta az a szozat, melyet
anyja, mikor még szive alatt hordta és érette imadkozott, allitdlag hallott: olyan vakitd
fényforrast fog a vildgra hozni, hogy az egész foldkerekséget beragyogja.

19 Orvendjen tehat az Anyaszentegyhaz, hogy olyan leanyt hozott a vilagra és nevelt fel,
aki erényekben gazdag és termékeny anyahoz hasonldan a Szerzetben példajaval szamos
lanyt sziilt, és azokat hatékony tanitasaval Krisztus tokéletes szolgalatara nevelte. De
orvendezzen a hivok jambor serege is, mert 1am, az egek Kiralya és Ura egyik névériiket és
tarsukat, miutan elébb jegyeséiil valasztotta, diadallal koszorizva magas ¢és fényességes
palotdjaba vezette. De 6rvendezik a szentek serege is, mivelhogy mennyei hazajukban az j
kiralyi jegyes menyegz0jét lilhetik.

20 Ugy illik azonban, hogy akit az Ur a mennyorszagba emelt, azt itt a f6ldon a katolikus
Egyhaz is megfeleld tiszteletben részesitse. Miutan tehat életszentsége €s csodai a megel6zd
szorgos €s behato vizsgalat és mindeniranyu tiizetes megbeszélés eredményeként minden
kétségen feliil allnak, 1116 és méltanyos, hogy masutt is, kozel €s tdvol egyarant, vilagos €s
kielégité tudomast szerezzenek tetteirdl. Ezért a testvéreinkkel'®” és azokkal a prelatusokkal
folytatott tandcskozas utan, akik akkor a papai udvarban iddztek, beleegyezésiikkel a
mindenhat6 Isten kegyelmébdl, boldogsagos Péter és Pal apostolok tekintélye alapjan,
nemkiilonben a sajat akaratunkbol 6t ezennel a szent sziizek jegyzékébe iktatandonak
nyilvanitjuk.

20 Ezennel valamennyiotoket nyomatékosan intiink tehat, és jelen apostoli leveliinkkel
szivetekre kotjiik, hogy a szent sziiz linnepét augusztus 12-¢én kelld dhitattal és
iinnepélyességgel liljétek meg €s alarendeltjeitekkel is tartassatok meg, hogy méltok
lehessetek Istentdl valo josagos kozbenjarasanak és készséges segitésének kiérdemlésére.

Hogy pedig a keresztény nép annal nagyobb szamban és annal buzgdbb lélekkel keresse
fel tiszteletremélto sirjat, és annal nagyobb fénnyel iilje meg linnepét, mindazoknak, akik
[0szintén megbanjak és meggyonjak blineiket €s] a Szent innepén vagy nyolcada alatt
évenkint felkeresik sirjat és ott alazatosan kozbenjarasat kérik, [a mindenhato Isten

187 T1. a biborosokkal
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irgalmabol és boldogsagos Péter és Pal apostolok érdeméért] egyéves €s negyven napos
bucsut engedélyeziink.
[Kelt Anagniban, szeptember 26-4n, papasagunk elsd esztendejében].!s?

188 1255, Anagni a papa sziilévarosa volt.
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Il. rész: Szent Klara muvei

Szent Klara regulaja

1211-t6l, Klara beoltozesétol 1218-ig a Masodik Rendnek valojaban nem volt
regulaja. Klaranak és kovetoinek életét az Evangélium eszménye és Ferenc élo
példaja, gondoskodasa vezette. Ez utobbit Ferenc kifejezetten megigérte (KIReg 6,3-
4). A noveérek életformdjanak elsé irdasos szabalyozasa 1216-ban, az uj
rendalapitasokat megtilto 1V. laterdni zsinat utan tortént. I11. Ince ekkor adja meg
Kldra rendjének a Privilegium paupertatis-t, a szerdfi szegénység privilégiumat,
melyben apostoli tekintélyével védelmébe veszi az akkoriban ujszerii és sokhelyiitt
idegenkedve fogadott szerzetesi életformat (lasd kétetiink 187. o.). Utodja, 11
Honorius alatt Hugolino biboros lesz a Rend protektora, és 1219-ben 6 maga ir
reguldt a novéreknek. Hugolino a benedeki regula jegyében szabdlyozza az ekkor mar
uj monostorokkal gyarapodo Rend életét, de nem tesz emlitést Klara két legfontosabb
szempontjarol: a kozosségi szegénység engedélyezésérdl és az Elso Renddel valo
kapcsolatrdl. Hugolino immar IX. Gergely papaként 1228-ban megujitja a
Privilegium paupertatis-t (lasd e kotet 188. oldalan). A folmeriild vitas kérdéseket
esetrol esetre rendezi a novérekkel, de alapveto véleményét ujra megerdsiti az 1219-
es regula 1239-ben torténo ujboli kihirdetésével: ,, Reguldaul a Szent Benedekét adjuk
nektek.” IV. Ince 1247-ben ismét regulat ir a névéreknek, amelyet ,,Szent Ferenc
reguldjanak” nevez, de amelyben megengedi a birtoklast és a jovedelmeket. Klaranak
ekkor nem marad mds valasztdasa, mint hogy 6 maga irjon regulat: ¢ az elsé no, aki
szerzetesi regulat ir, és 0 az egyetlen no, akitol a kozépkorbol egyhdazi térvényhozas
maradt rank. 1253. augusztus 9-én, kozvetleniil halala elott érkezik meg a papai
jovahagyas. 1893-ban kibontjak Szent Klara sirjat. Képenyének redoi koziil elokeriil a
regulanak az az eredeti kézirata, amely IV. Ince bulldjaval és pecsétjével erositi meg
a Szegény Novérek életformdjat.

A, Forma vitae”, , Formula vitae”, ,, Forma vivendi”, ,, Modus vivendi” mind
olyan kifejezés, amelyet gyakran hasznalnak a ,, Regula” szinonimdjaként. Szent
Klara sajat Reguldjat ,, Forma vitae Ordinis Sororum Pauperum ”-nak nevezi (4
Szegény Urnék Rendjének életformdja.) Ugy tiinik, hogy kezdetben Hugolino biboros
hasznalta ezeket a kifejezéseket azzal a céllal, hogy csak Szent Benedek Regulajanak
tartsak fenn a ,,Regula” elnevezést. A ,, Formula” szo a ,,Forma” kicsinyitoképzos
valtozata, mely abbol az idészakbol maradt meg, mikor Szent Ferenc eligazitdst adott
Szent Klaranak és elso kovetdinek. IX. Gergely mar minden tovabbi nélkiil
., Reguldnak” nevezi a ,, Forma vitae -t (1219) A Prdgai Szent Agnesnek irt levelében
(1238), valamint az ez idobdl szarmazo papai dokumentumokban is ilyen értelemben
szerepel.

A Regula arrol tanuskodik, hogy a Szegény Novérek Rendjének elnevezése (1,1) és
a Kisebb Testvérek Rendje elnevezés kozott parhuzam vonhato. Klara ezzel jelzi a két
Rend identitasanak és céljanak azonossagat: testveri élet és szegényseég. A Szegény
Noverek életformaja Klara szerint magatol Ferenctol szarmazik. Ez a Regula
szerkesztésében ugy érvényesiil, hogy alapul Ferenc Megerdsitett Reguldja szolgal
(kimarad az igehirdetokrol szolo 9. fejezet, a 6. és 10. teljes egészében szerepel). Ebbe
illeszti Szent Benedek és Hugolino biboros reguldjanak részleteit, amelyek a
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monostori életre vonatkoznak: ki- és bejaras, csond, beszélo sth. Forradsait a
rugalmassag jegyében irja at, egyediil a bojt kérdésében tamaszt szigorubb
kovetelmeényeket.

Az 1-5. fejezetekben a kézosség elvonult életmodjara vonatkozo eldirasokat
olvasunk. Ezeket megszakitva, Kldra Reguldja kézepébe illeszti az életforma szivét
leiro 6-10. fejezeteket. A 6. fejezet teljes egészében Klara miive, kezdeti élményét és
szandékat fogalmazza meg (vo. KlVeégr 24-55). A 7-10. fejezetekben a ferences
evangeliumi élet két alapelemét fejti ki: a szegénységet és a kblcsonos szeretetet
Krisztusért. A 11-12. fejezetekben visszater a kozos életet szabalyozo eldirasokra.

A latin eredetit lasd Claire d'Assise: Ecrits, 120-164. old. Forditotta fr. Hidasz
Ferenc és fr. Varnai Jakab.

[Ince piispok, Isten szolgainak szolgaja, Krisztusban szeretett lednyainak, Klara
apatnének és az assisibéli San Damiano monostor tobbi ndvérének, koszontését és apostoli
aldasat kiildi. Helyeselni szokta az Apostoli Szentszék a jambor szandékot, és a hozza
folyamodok ill6 kivansagait joakaratl partfogasaban részesiti. Mivelhogy eljutott hozzank a
ti alazatos kérelmetek, miszerint lelki egységben ¢és a folséges szegénység fogadalmaban
kozosségileg akartok élni, amihez boldogsagos Ferenc adott nektek életszabalyt, amit ti
onként elfogadtatok, s amit tisztelendd testvériink, az ostiai €s velletrei piispok jovahagyasra
jonak itélt, s mely a plispok altal szerkesztett levélben bévebben benne foglaltatik, mi
igyekeztiink ezt apostoli tekintélylinkkel megerdsiteni. Ezért tehat jambor kéréseteknek
engedve, amit mar ugyanezen piispok hitelesitett és elismert, azt apostoli tekintélytlinkkel
szamotokra megerdsitjiik és jelen iratunkkal védelmiinkbe vessziik; a fent emlitett irast teljes
egészében, szo szerint jelen leveliinkbe belevessziik, amely igy hangzik:

Rainaldus, Isten irgalmébol ostiai és velletrei plispok, Krisztusban kedves anyjanak és
leanyanak, Klara urndnek, az assisi San Damiano apéatndjének és ndvéreinek, a jelenvaloknak
éppugy mint az eljovenddknek tidvozletét €s atyai dldasat kiildi. Mivelhogy ti, Krisztusban
szeretett lednyaim, a vildg pompajat és gyonyoriiségeit megvetettétek, és azt valasztottatok,
hogy testileg elzarva'®” éltek és szegénységben szolgaltok a legfobb Urnak, Krisztusnak és az
6 szentséges Anyjanak nyomdokait kovetvén, hogy igy szabad 1élekkel az Urnak
szolgalhassatok, mi az Urban ajanlvan a ti szent elhatarozasotokat,'*® kéréseiteket és szent
kivansagaitokat szivesen igyeksziink atyai érzéssel joakaratu partfogasban részesiteni. Ezért
jambor kéréseteknek engedve, az életformat, a szent egység €s a folséges szegénység modjat,
melyet boldogsdgos atyatok, Szent Ferenc szoban és irdsban megtartas végett ratok bizott, s
amit jelen iratunk tartalmaz, a Papa r és a mi tekintélylinkkel mindannyiotoknak, a
monostorba utanatok 1épdknek orokre megerdsitjiik és jelen iratunkkal védelmiinkbe vessziik.
Az életforma ez:]

1. Az Ur nevében! Kezdédik a Szegény Névérek életformdja

1A Szegény NOvérek boldog Ferenc altal alapitott Rendjének életformaja ez: 2tartsak
meg a mi Urunk Jézus Krisztus szent evangéliumat, élvén engedelmességben, tulajdon nélkiil
és tisztasagban. 3Klara, Krisztus méltatlan szolgaloja és szentséges Ferenc atya kicsiny
palantaja, engedelmességet és hodolatot igér Ince papa Grnak és térvényes utddainak,
valamint a romai Egyhaznak. 4Es ahogy megtérésének kezdetén névéreivel egyiitt

189 inclusus — 1t az egyszer fordul €l ez a sz0, de a bulla szovegében, nem pedig Szent Klara irdsaiban. Nem a
klauzarara vonatkozik. Klara és ndvérei letelepedett életformat élnek, mégsem jelenti azt, hogy el vannak zarva
a kiilvilagtol, hiszen a kiilsds névérek ¢életformaja és a besz¢éld eleven kapcsolatra utal.

190 propositum — életterv



78 PPEK / Szent Klara mivei és életének forrasai

engedelmességet igért boldogsagos Ferencnek,'”! igy igéri neki, hogy hiiségesen szolgal
utodainak. SA tobbi novér pedig boldogsagos Ferenc utddainak és Klara ndvérnek és a tobbi
kanonilag megvélasztott apatndnek és utddainak tartozik engedelmességgel.'*?

2. Azokrdl, akik el akarjak fogadni ezt az életformat, és felvételiik rendjérol

1Ha valaki isteni sugallatra el akarja fogadni ezt az életformat és kérésével hozzank
fordul, az apatné kételes minden ndvér beleegyezését kérni. 2Es ha a tobbség beleegyezik, és
megvan biboros protektorunk engedélye, felveheti 6t. 3Es ha az apatnd jonak latja fogadni 6t,
szorgalmasan kérdezze vagy kérdeztesse ki a katolikus hitré] és az Egyhaz szentségeirdl. 4Es
ha mindezt hiszi és kész hliségesen megvallani és mindhalélig szilardan megtartani, Sés ha
nincs férje, vagy ha van, mar elobb szerzetbe 1épett vagy dnmegtartdztatast fogadott a
megyéspiispok engedélyével, és ha nem akadalyozza magas kor, betegség, vagy tilsagos
egyiigyliség ennek az életnek a megtartdsara,'®> 6gondosan tarjak fel neki életiink mibenlétét.
7Ha alkalmas, adjak eléje a szent evangélium szavait, hogy menjen és adja el mindenét, és
azokat igyekezzen a szegények kozt szétosztani. 8Ha ezt nem teheti, a joszdndék is elegendd.
9Es dvakodjon az apatné és névérei, hogy bele ne artsak magukat anyagi ligyeinek
intézésébe, ugyhogy szabadon tehesse dolgaival, amit az Ur sugall neki. 10Ha mégis tanicsot
kér, kiildjék megbizhato és istenféld emberekhez, hogy azok tandcsaval ossza szét javait a
szegények kozott. 11Majd miutan korbevagta hajat és levetette a vilagi ruhat, adjanak neki
harom habitust és egy kdpenyt. 12Ettd]l fogva nem szabad neki a monostorbol hasznos,
ésszerti, nyilvanvalé és valoszinii ok nélkiil tivoznia.'** 13A probaév leteltével fogadjak fel
az engedelmességre, igéretét véve, hogy élete végéig megtartja szegénységiink életformajat.
14A probaidd alatt senki se kapja meg a fatylat. 15A konnyebbség és a tisztesség kedvéért a
szolgalat €és a munka soran a névérek hordhatnak révidebb kdpenyt. 16 Az apatnd
koriiltekintden gondoskodjon ruhazatukrol kinek-kinek sziikséglete, a hely, az évszak és a
hidegebb vidékek szerint, ahogy a sziikség miatt jonak latja. 17A monostorba felvett kiskora
fiatal lanyok hajat vagjak korbe és a vilagi ruha levetése utan 6ltdztessék be szerzetesi
ruhaba, ahogy az apatnd jonak latja. 18 Amikor elérik a nagykorasagot, 6ltoztessék be dket
ugy, ahogy a tobbieket, s tegyenek fogadalmat. 19Szamukra €s a tobbi Ujonc szdmara az
apatn6é gondoskodjon mesternérdl a monostor legmegbizhatobb névérei koziil, 20aki
szeretettel képezze Oket a fogadalmunk szerinti szent szerzetesi életre €s tisztességes
erkodlcsre. 21 Amikor monostoron kiviili szolgélatra jelentkezd ndvéreket vizsgalnak meg és
vesznek fel, az el6bbi mddon jarjanak el. 22Ezek a ndvérek hordhatnak cipdt. 23Senki olyan
ne lakjon veliink egyiitt a monostorban, akit nem a fogadalmunk szerinti modon vettek fel.
24Fs a szentséges ¢és szeretett kisded szerelméért, akit polyaba takartak és jaszolba fektettek,
¢€s szent anyja szerelméért intem, konyorogve kérem €s buzditom névéreimet, hogy
szegényes ruhdt hordjanak.'*®

Plvo. 6. fejezet

1921, fej.: 1-3: 2Reg 1,1-2; 5: 2Reg 1,3

193 Hugolino biboros regul4jabol.

194 Hugolino biboros reguldja egyediil (1j monostor alapitasa okan engedélyezi a klauzira elhagyasat.

1952, fej.: 1.3-11: 2Reg 2,1-9; 1: 1Reg 2,1; 7: 1Reg 2.3; vd. Mt 19,21; 10: v6. ApCs 13,16; 12: 2Reg 2,12; 13:
2Reg 2,11; 16: 2Reg 4,2; 22.24: 2Reg 2,15-16; 24: v6. Lk 2,7.12
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3. A szent zsolozsmarol és a bojtrol, a szentgyondasrol és a szentdldozadsrol

1Az olvasni tudé ndvérek a szent zsolozsmat a Kisebb Testvérek szokésa szerint
végezzék, ' 2ezért lehet nekik breviariumuk, amit éneklés nélkiil olvassanak. 3Akik pedig
ésszerli ok miatt nem tudjak olvasva elmondani imaoraikat, a tobbi névérek modjara
imadkozhatjak a Miatyankot. 4Akik pedig nem tudnak olvasni, Matutinumra mondjanak
huszonnégy Miatyankot, Laudesre 6tot, a Prima, Tertia, Sexta és Nona imaoraban hetet,
Vecsernyére tizenkettot, Kompletoriumra hetet. SA megholtakért még imadkozzanak a
Vecsernyében hét Miatyankot az Adj Uram 6rok nyugodalmat fohasszal, a Matutinumra
pedig tizenkettdt, 6mig az olvasni tud6 névérek végezzEek a halotti zsolozsmat. 7Mikor pedig
monostorunk valamelyik ndvére meghal, imadkozzanak 6tven Miatyankot. 8 A ndvérek
minden idében bojtoljenek. 9Az Ur sziiletésének iinnepén viszont, barmilyen napra esik is,
kétszer jollakhatnak. 10A fiatalokra, gyongékre és a monostoron kiviil szolgalokra ez ugy
vonatkozik, ahogy az apatnd irgalommal kiszabja nekik.'”” 11Nyilvanvalo sziikség esetén
pedig egyaltalan nincsenek testi bojtre kételezve a ndvérek.'”® 12Evente legalabb tizenkétszer
gyonjanak az apatn6 engedélyével. 13Ennek sordn vigyazzanak, hogy csak a gyonashoz és
lelkiik idvosségéhez tartozé dolgokrol beszéljenek. 14Hétszer aldozzanak, az Ur
szliletésének linnepén, Nagycsiitortokon, Husvétkor, Plinkdsdkor, Nagyboldogasszonykor,
Szent Ferenc linnepén és Mindenszentek iinnepén. 15Az egészséges vagy beteg ndvérek
aldozasa érdekében egy kaplan misézhet a monostorban.'*’

4. Az apatné megvalasztasarol és kotelességeirdl, a kaptalanrol, a tisztségviselokrol és a
tandacsadokrol

1Az apéatnd megvalasztasakor a ndvérek kotelesek betartani a kanoni format. 2Mieldbb
gondoskodjanak azonban arrol, hogy jelen legyen a Kisebb Testvérek Rendjének minister
generalisa vagy provincidlisa, 3aki Isten szavaval a teljes egyetértésre €s a kozosség javara
vezesse Oket az eljovendd vélasztasokban. 4Es csak fogadalmast valasszanak meg. 5Ha pedig
nem fogadalmast valasztanak meg vagy tesznek meg apatnonek, ne engedelmeskedjenek neki
mindaddig, amig le nem tette szegénységiink életformajara a fogadalmat. 6Haléla utan
vélasszanak masik apatn6t. 7Es ha a névérek sszessége valaha tgy latna, hogy az apatnd
nem alkalmas t6bbé a ndvérek szolgélatara és kozos javanak munkalasara, a nevezett ndvérek
a fent leirt modon kotelesek mihamarabb mast valasztani maguknak apatndiil €s anyaul.
8Akit pedig megvalasztanak, az fontolja meg, milyen terhet vett magara, és ki el6tt kell majd
szamot adnia a rabizott nyajrol. 9Igyekezzék masokat inkdbb erényeivel és szent erkdlcseivel
kormanyozni, semmint hivataldbél (fakad6 hatalmaval),>*® hogy igy a nvérek, akiket az 6
példaja késztet, inkabb szeretetbdl engedelmeskedjenek neki, mint félelembd]."!
100vakodjon a kivételezé szeretettSl, nehogy, mig egyeseket jobban kedvel, minden
ndvérben botranyt okozzon. 11Vigasztalja a szenveddket. 12Legyen végsé menedéke a
kisértést szenveddknek, nehogy kétségbeesésre adjak fejiiket a gyongék, mert ndla nem
talaltak orvoslasra. 13Tartsa meg mindenben a kozds életet, kiilondsen a templomban, a
dormitoériumban, az ebédldben, a betegszoban és a ruhdzkodasban. 14Ezt ugyanigy be kell

19 V. 2Reg 3,1; az elbiras Ince regulajaban is megtalalhato.

197 Az eléirds Hugolino biboros regulgjdban is megtalalhato.

198 2Reg 3,9

1993, fej.: 1-2.4: 2Reg 3,1-3; 3: Mt 6,9-13

200 RegBen 64: ,,A beiktatott apat pedig gondolja meg mindig, milyen terhet véllalt magara, és kinek ad majd
szamot safarkodasarol. Tudja meg, hogy inkabb hasznalnia kell, semmint uralkodnia.”

201 RegBen 64: ,,Arra torekedjék, hogy inkébb szeressék, mintsem hogy féljenek téle.”
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tartania helyettesének?®? is. 15Legalabb hetente egyszer az apatné kételes dsszehivni névéreit
kaptalanra. 161tt 6 is €s a ndvérek is alazattal valljak meg a k6zos élet ellen elkovetett
nyilvanos vétkeiket és hanyagsagaikat. 17Amit pedig meg kell targyalni a monostor haszna
¢s tisztessége szempontjabol, azt ott beszélje meg 6sszes ndvérével. 18Ugyanis gyakran a
kisebbnek nyilatkoztatja ki az Ur azt, ami jobb.?*> 19Ne csinaljanak stlyos addssagot a
novérek beleegyezése €s nyilvanvalo sziikség nélkiil, és akkor is csak kozvetitd utjan.
200vakodjon az apatnd és minden névére, hogy a monostorban valamit is raktarozasra
elfogadjanak. 21Ebbdl gyakran tamad zavar és botrany. 22A monostor minden
tisztségviseldjét az dsszes nOvér kozos beleegyezésével valasszak meg, hogy megdrizzek a
kolcsonds szeretet és béke egységét. 231gy legalabb nyolc névért vélasszanak a
megbizhatobbak koziil, akiknek tandcsat az apatné mindig ki kell hogy kérje mindabban, amit
¢letformank megkivan. 24Ha a névérek hasznosnak és stirgdsnek latjak, el lehet és el is kell
mozditaniuk a tisztségviselSket és tandcsadokat,>** helyiikre Gijakat valasztva.?%

5. A csendrol, a beszélordl és a racsrol

1A monostoron kiviil szolgalok kivételével a ndvérek Kompletoriumtol egészen Tercidig
tartsdk meg a csendet. 2Mindig hallgassanak a templomban, a dormitériumban és az
ebédlében étkezések alatt. 3A betegszoban azonban a betegek feliidiilésére €s szolgalatara
mindig szabad modjaval beszélni. 4 Amikor szilikséges, mindig és mindeniitt szabad roviden
és halkan szot valtani.?’° SA ndvéreknek nem szabad beszélniiik a beszé16nél vagy a racsnal
az apatnd vagy helyettesének engedélye nélkiil. 6Aki pedig engedélyt kapott, hogy a
beszélonél beszéljen, csak akkor tegye, ha jelen van és hallja két masik novér is. 7A racshoz
pedig senki ne merjen odamenni, csak ha jelen van legaldbb harom névér a nyolc tanacsado
koziil, akiket az 6sszes ndvér valasztott meg az apatnd tanacsaul. 8 A beszélgetésnek ezt a
rendjét az apatnd és helyettese is koteles betartani.?’” 9Ez a racsnal igen ritkan, a kapunal
pedig soha ne torténjen. 10Ehhez a racshoz akasszanak beliilrdl fliggonyt, amit csak akkor
huzzanak el, ha Isten szavat hallgatjak, vagy ha valaki valakivel besz¢l. 11A racson legyen
egy faajto, azon két kiilonbozo zar, retesz €s pant vasbol, 12amit &jjelre két kulccsal zarjanak
be, melyek koziil egy az apatndnél, egy pedig a sekrestyésnél legyen. 13Az ajto legyen
mindig zarva, kivéve ha istentiszteleten vesznek részt, vagy a fenti okok koziil valamelyik
fennall. 14Napkelte eldtt vagy napnyugta utan senkinek sem szabad a racsnal beszélnie. 15A
besz¢lén mindig maradjon fenn beliilrél behuzva a fiiggény. 16Szent Marton bojtjében és a
Nagybdjtben senki ne beszéljen a beszélonél, 17legfeljebb pappal gyonaskor vagy mas
nyilvanval6 sziikség esetén, ami az apatnd vagy helyettesének belatdsara van bizva.

6. Lemondas minden tulajdonrol
1Miutéan a folséges mennyei Atya kegyelmével méltoztatta megvilagositani szivemet,

hogy boldogsagos Szent Ferenc atydnk megtérése utan nemsokkal példajara és tanitdsara
blinbanatot tartsak, névéreimmel egylitt nként engedelmességet fogadtam neki. 2L4tta pedig

202 A ferences csalddra jellemzé feladatkdr. A bencés hagyomany szerint itt priort varnank. Klaranak akkor
kellett felvennie az apatndi cimet, amikor 1215-ben Benedek regulajahoz csatlakozott, de itt visszaveszi a
ferences szohasznalatot, mely szerint a ministernek helyettese van.

203 v, RegBen 3: ,,mivel gyakran a fiatalabbnak nyilatkoztatja ki az Ur azt, ami jobb.”

204 Bzt a tisztséget — discretas — valoszintileg Klara vezette be.

205 4, fej.: 3: 2Reg 8,4; 6-7: 2Reg 8,2.4; 8: vo. Mt 12,36; vo. Zsid 13,17; 9: KIVégr 61-62; 10-12: vo. 2Cel 185;
12: vo. Zsolt 31,7; 15: 2Reg 8,5

206 Hugolino regulaja minden esetben kiilon engedélyhez kototte a megszolalast.

207 Az elbiras Hugolino biboros reguldjaban is megtalalhatd, ugyanigy a raccsal kapcsolatos el8irasok.
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a boldogsagos szent atya, hogy nem féliink semmilyen szegénységtdl, munkatol,
megprobaltatastol, inségtdl és a vilag megvetésétol, sot ezeket még nagyobb gydnyoriségnek
tartjuk, részvéttdl indittatva a kovetkezd életmodot irta nekiink:

3Mivel a szent evangélium szerinti tokéletes élet valasztasaval isteni sugallatra a
magassagbeli, folséges kiraly, a mennyei Atya lednyaiva és szolgaldiva lettetek és
eljegyeztétek magatokat a Szentlélekkel, 4akarom, s ezennel a magam és testvéreim nevében
igérem is, hogy éppoly szeretettel fogok rélatok gondoskodni és éppoly odaadassal torodok
veletek, mint dveliik.

5Ezt, amig csak élt, hiiségesen meg is tartotta, és akarta, hogy testvérei is megtartsak. 6Es
hogy soha ne térjiink el a legszentebb szegénységtdl, amit elkezdtiink, és az utdnunk jovok se,
nemsokkal halala el6tt ezt a végakaratat hagyta rank:

7En, kicsiny Ferenc testvér, kovetni akarom a mi magassagbeli Urunknak, Jézus
Krisztusnak €s az ¢ szentséges Anyjanak életét és szegénységét, s ebben a szandékomban
mindvégig ki akarok tartani. 8Es kérlek benneteket, irndimet, s ezt tanacsolom nektek, hogy
mindig ebben a szentséges ¢letmddban és szegénységben éljetek. 9Es nagyon vigyazzatok,
nehogy valakinek a szavara vagy tandcsara valaha is eltérjetek tdle.

10Es ahogy én mindig iigyeltem arra, hogy névéreimmel egyiitt megérizzem a szent
szegénységet, amit az Uristennek és boldogsagos Ferencnek megigértiink, 11ugy kotelesek az
apatnok is, akik a hivatalban engem kovetnek, valamint az 6sszes ndvérek ezt mindvégig
sértetleniil megtartani. 12Azt ugyanis, hogy ne fogadjanak el és ne is legyen nekik tulajdonuk
¢s vagyonuk, se kozvetleniil, se kozvetitd személy tjan, 13se barmi olyasmijiik, ami jozan
¢sszel tulajdonnak mondhato; 14csak annyi f6ldjiik, amennyi a monostor boldogulasahoz és
nyugalmahoz sziikséges. 15Ezt a foldet pedig csak a maguk sziikségletére miiveljék mint
kertet. 2%

7. A dolgozads modjarol

1Azok a névérek, akiknek az Ur megadta a munka kegyelmét, Tercia utan foglalkozzanak
tisztességes €s kdozhaszni munkaval, hiiségesen és odaadassal, 20gy, hogy tavol tartva a 1élek
ellenségét, a henyélést, ne oltsak ki magukban a szent imadsag és ahitat szellemét, amit
minden mas foldi dolognak csak szolgalnia szabad. 3Amit pedig keziikkel végeznek, azt az
apatnd vagy a helyettese a kaptalanon mindenki jelenlétében szabja meg. 4Ugyanigy kell
tenniiik, ha valakitdl a ndvérek sziikségleteire alamizsna érkezik, hogy kdzosen
megemlékezzenek az adomanyozorol. SMindezt az apatnd vagy helyettese ossza el a
tandcsadok bevonasaval a kozosség hasznara.?”

8. Hogy a novérek semmit se sajatitsanak ki, az alamizsnagytijtésrol és a beteg novérekrol

1A névérek semmit se sajatitsanak ki, se hazat, se foldet, se mas egyebet 2¢és mint

zarandokok és jovevények, akik szegénységben és alazatossagban szolgalnak e vildgon az
Urnak, menjenek bizalommal alamizsnét gyiijteni. 3Es nem kell szégyenkezniiik, mert az Ur
is szegénny¢ lett értiink ezen a f6ldon. 4A fonséges szegénységnek ez a magassaga avatott
titeket, kedves névéreim, a mennyek orszaganak orokdseive és kiradlyndive, foldi kincsekben
szegénny¢ tett, s erényekben magasra emelt. SEz legyen a ti osztalyrészetek, mely elvezet az
¢lok foldjére. 6Ehhez teljes mértékben ragaszkodva, szeretett névéreim, a mi Urunk Jézus
Krisztus és az  szent anyja nevéért az égvilagon semmi mast ne kivanjatok birtokolni.

208 6, fej.: 1-2: KIVégr 24-25.27-29; 3-4: Eletforma 1-2; 5: vo. 2Cel 204; 7-9: Végakarat 1-3; 7: v6. Mt 10,22;
10-11: KIVégr 40-41; 12: 2Reg 4,1; 14-15: K1Végr 53-55
2097, fej.: 1-2: 2Reg 5,1-2; 1: Végr 20; 2Reg 8.,4; 2: 1Tessz 5,19; 5: 2Reg 8,4
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7Egyik ndvérnek sem szabad az apatnd engedélye nélkiil levelet kiildenie vagy barmit
kapnia, vagy a monostoron kiviilre juttatnia.>!® 8Semmije ne legyen, amit az apatnd nem ad
vagy enged.?!! 9Ha sziileit] vagy masoktol érkezik szamara valami, az apatné adassa oda
neki.?!? 10Ha sziiksége van r4, hasznalhatja; ha nem, szeretettel adja 4t olyannak, akinek kell.
11Ha azonban pénzt kap, az apatnd rendelkezzen f6l6tte a tanadcsadok bevonasaval, a nfvér
sziikségletét figyelembe véve. 12Ami a beteg ndvéreket illeti, az apatnd szigoruan koteles
orvosi tandcsrol, élelemrdl és minden mas sziikséges dologrol kdzvetleniil vagy mas névér
altal tajékozodni 13¢és a hely lehetdségei szerint szeretettel €s irgalommal gondoskodni.
14Mert mindenki ugy kdoteles ellatni €s szolgélni beteg ndvéreit, mint ahogy maga is szeretné,
hogy neki szolgaljanak, ha 6 megbetegednék. 15Az egyik névér nyugodtan tarja fel
sziikségletét a masik el6tt, 16mert ha az anya taplalja és szereti test szerinti leanyat, milyen
gondos szeretettel kell szeretnie €s taplalnia kinek-kinek lélek szerinti névérét. 17A betegek
szalmazsakon fekiidjenek, fejiik ala pedig tollparnat tegyenek. 18 Akinek lepeddre vagy
takarora van sziiksége, az hasznalhat. 19A betegek roviden valaszolhatnak egy-két jo szdval
azoknak, akik dket a monostorban meglatogatjak. 20A tobbi ndvér viszont csak akkor
beszélhet a monostorba beengedett személyekkel, ha jelen van és hallja 6ket két megbizhatd
névér, akiket az apatnd vagy helyettese jelolt ki. 21A beszélgetésnek ezt a mddjat az apatnd

és helyettese is koteles betartani.?!?

9. A vétkezo novérekre kiszabott penitenciardl, és a monostoron kiviil szolgalo névérekrol

1Ha valamelyik ndvér az ellenség incselkedésébdl haldlosan vétkezik az életforma ellen,
amit megfogadtunk, s ha az apatndé vagy mas névér kétszer-haromszor figyelmeztette 2¢és
nem javult meg, ugyanannyi napig, amig csokonyds, az ebédlé foldjén kenyeret és vizet
egyen az Osszes nover eldtt, 3s ha az apatnd jonak latja, sulyosabb biintetéssel is sujthato.
4Amig kitart csokonydsségében, imadkozzanak az Urhoz, hogy vildgositsa meg szivét a
blinbanattartasra. SAz apatndnek €s névéreinek pedig vigyazniuk kell, hogy mas bline miatt
haragra ne gerjedjenek, se fel ne induljanak, mert a harag és a felindulds benntik is, masokban
is akadalyozza a szeretetet. 6Ha megtorténik, amitdl Isten mentsen, hogy két néveér kozott
szovaltasra vagy tettlegességre keriil sor, ami felindulast vagy botranyt okoz, 7akkor az, aki
az okot adta, azonnal, még miel6tt dicsérete aldozatat bemutatna az Urnak, alazatosan
boruljon a masik 1aba elé bocsanatot kérve,!® 8s6t, egyszertien kérje, hogy jarjon kozbe érte
az Urnal megbocsatasért. 9Az pedig ne feledje az Ur szavait: Ha szivbé]l meg nem bocsatotok
egymasnak, mennyei Atyatok se bocsatja meg nektek biineiteket; 10nagylelkiien bocsassa
meg névére minden ellene elkdvetett biinét. 11A monostoron kiviil szolgalé ndvérek ne
maradjanak el sok ideig, ha erre nyilvanvalo sziikség nem kényszeriti Sket. 12Es
viselkedjenek tisztességesen €s beszéljenek keveset, mindazok épiilésére, akik latjak oket.
13Szigortian 6vakodjanak attdl, hogy méasokkal gyanus tarsalgast vagy tanacskozast

214

210 RegBen 54: ,,Semmiképpen se legyen szabad a szerzetesnek sem sziileitdl, sem barki mastol, de egymastol
sem, akar levelet, akar eulogiat vagy barmi csekély ajandékot elfogadnia vagy adnia az apat engedélye nélkiil.”
211 RegBen 33: ,,Ne is legyen semmijiik sem, amit az apit nem ad, vagy meg nem enged.”

212 RegBen 54: ,,Még ha sziilei kiildenének is neki valamit, ne merje elfogadni el8bb, hacsak be nem jelenti az
apatnak. Ha meg is engedi annak elfogadasat, még mindig az apat hatalmaban all, hogy kinek akarja adni.
Ilyenkor az a testvér, akinek szanva volt, ne szomorkodjék, hogy alkalom ne kinalkozzék az 6rdognek.”

213 8. fej.: 1-6: 2Reg 6,1-6; 2: vo. Zsolt 38,13; vo. 1Pét 2,11; 3: vo. 2Kor 8,9; 4: 2Kor 8,2; vo. Mt 5,3; vo. Lk
6,20; v0. Jak 2,5; 5: vo. Zsolt 141,6; 14: 2Reg 6,9; vo. Mt 7,12; 15-16: 2Reg 6,8; KIVégr 65; 16: vo. 1Tessz
2,7; vo. Gal 4,19-20; vo. 2Kir 1,26

214 RegBen 45: ,,nagyobb biintetéssel lakoljon”

215 RegBen 71: ,,azonnal, minden késlekedés nélkiil boruljon le elbtte a foldre és elégtételképpen fekiidjék 1aba
el6tt mindaddig, mig dldasadassal annak haragja le nem csillapodik.”
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folytassanak. 14Ne legyenek komaik se férfiaknak, se néknek, nehogy ebbdl szoébeszéd vagy
zavar tamadjon. 15Ne merészeljék a vilag pletykait behozni a monostorba.?'® 16Es szigoruan
kotelesek a monostoron kiviil mindarrol hallgatni, ami a monostoron beliil elhangzik vagy
torténik, €s ami valamilyen botranyt sziilhetne. 17Ha valaki e két utobbi koziil valamelyik
ellen torténetesen vét, az apatnd bolcsessége alapjan szabjon ki neki irgalmasan elégtételt.
18Ha azonban ez blinds szokassa valik, a biin jellege szerint az apatnd a tanadcsadok
bevonaséval szabjon ki neki elégtételt.?!”

10. A noverek figyelmeztetésérol és megfeddéseérol

1Az apatnd intse €s latogassa ndvéreit, alazatosan és szeretettel feddje meg 6ket, ne
parancsoljon nekik semmit, ami lelkiismeretiik vagy fogadalmunk formaja ellen van. 2Az
alattvald névérek pedig emlékezzenek arra, hogy Istenért lemondtak sajat akaratukrol. 3Ezért
kotelesek szigortian engedelmeskedni apatndiknek mindabban, aminek megtartasat
megigérték az Urnak, s ami nincs a lelkiismeret és fogadalmunk ellen. 4Az apatné pedig
olyan szivélyesen banjon veliik, hogy azok ugy merjenek hozza sz6lni €s vele érintkezni,
mint urndk szoktak szolgaloikkal. SMert ugy kell lennie, hogy az apatné minden névér
szolgalja legyen. 6A névéreket pedig intem és buzditom az Ur Jézus Krisztusban, hogy
6vakodjanak minden felfuvalkodottsagtol, hiu dicsekvéstol, irigységtol, fosvénységtol, e
vilag gondjatol és aggddasatol, megszolastol és zigolddastol, veszekedéstdl és széthuzastol.
7Inkébb arra legyen mindig gondjuk, hogy apoljak egymas kozt a kolcsonos szeretet
egységét, amely a tokéletesség koteléke. 8A tudomanyban jaratlanok ne torjék magukat
tudomanyok utan. 9Ugyeljenek viszont, hogy mindenekfdlott vagyakozniuk kell az Ur
lelkének és szent mitkodésének birtoklasara, 10hozza mindig tiszta szivvel imadkozni,
aldzatossagot, az tildozésben és betegségben béketlirést tanusitani 10¢és szeretni azokat, akik
iildoznek, dorgalnak és vadolnak benniinket, 12mert az Ur mondja: Boldogok, akik iildozést
szenvednek az igazsagért, mert 6vék a mennyek orszaga. 13Aki pedig mindvégig allhatatos
marad, az idvoziil.?'8

11. A klauzura megtartasarol

1A portasndvér érett erkolesii és megbizhato legyen, megfeleld koru, s nappal egy nyitott,
ajto nélkiili cellaban tartozkodjon. 2Jeloljenek ki neki egy alkalmas tarsat is, aki sziikség
esetén mindenben helyettesiti 6t. 3Legyen a faajton két kiilonbozo zar, retesz és pant vasbol,
4amit &jjelre két kulccsal zarjanak be, melyek koziil egy az apatnénél, egy pedig a
portasndvérnél legyen. SAz ajtot nappal ne nagyon hagyjék drizet nélkiil, s egy kulcsra
legyen mindig zarva. 6Gondosan drizkedjenek azonban és figyeljenek, nehogy az ajtod nyitva
alljon, kivéve ha ésszerli ok masként nem ajanlja. 7Ne nyissak ki akarkinek, aki bekopog,
csak akinek a Szentatya vagy biboros protektorunk megengedte. 8Ne engedjenek belépni
senkit napkelte el6tt vagy bennmaradni napszallta utan, kivéve ha valamilyen nyilvanvald,
ésszerl és elkeriilhetetlen ok meg nem koveteli. 9Ha az apatnd beiktatasara vagy valamelyik
névér fogadalmara, vagy mas okndl fogva egy pilispok engedélyt kap, hogy misét celebraljon
a monostorban, érje be minél kisebb szdmu €s minél megbizhatobb kisérettel és
személyzettel. 10Ha pedig valamilyen munka elvégzéséhez be kell valakit engedni a
monostorba, az apatné gondosan allitson a kapuhoz egy megfeleld személyt, 11aki csak

216 RegBen 67: ,,Senki ne merészelje a méasiknak elmondani, amit a monostoron kiviil latott vagy hallott.”
2179, fej.: 1: 2Reg 7,1; 5: 2Reg 7,3; 7: vd. Mt 5,23; 9: Mt 6,15; Mt 18,35; 13-14: 2Reg 11,1.3; 17: 2Reg 7,2
218 10. fej.: 1-3: 2Reg 10,1-3; KIVégr 67; 4-5: 2Reg 10,5-6; 5: vo. Mt 20,27; 6.8-13: 2Reg 10,7-12; 6: vo. Lk
12,15; v6. Mt 13,22; vo. Lk 21,34; 7: Kol 3,14; 11: v6. Mt 5,44; 12: Mt 5,10; 13: Mt 10,22
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annak nyitja ki azt, aki a munkat végzi. 12Az 6sszes ndvér nagyon vigyazzon, hogy ilyenkor
a belépOk meg ne lassak.

12. A vizitator, a lelkész és a biboros protektor

1 Vizitatorunk mindig a Kisebb Testvérek Rendjébdl valo legyen, biborosunk akarata és
parancsa szerint. 20lyan legyen, akinek becsiiletességérol és erkdlesosségérdl teljes
mértékben meg vannak gy6zdédve. 3Az 6 dolga az, hogy foben és tagokban egyarant kijavitsa
az életmodunk — amire fogadalmunk kotelez — ellen elkdvetett kihdgasokat. 4Nyilvanos
helyen allva, mindenki szeme lattara beszélhet csoportokkal €s egyénekkel mindarrdl, ami a
vizitaci6 dolgahoz tartozik, aszerint, ahogy jonak latja. 7Ugyanigy kérjiik a Kisebb Testvérek
Rendjét, hogy Isten és Szent Ferenc josagara tekintettel, sziveskedjenek adni Segy lelkészt
egy klerikus tarssal, aki johira és kiprobalt erkolest, €s két szentéletli és joerkdlesi laikus
testvért, 6hogy segitsenek szegénységiinkben, ahogy irgalmasan eddig is tették.>!” 8A
lelkésznek tarsa nélkiil nem szabad belépnie a monostorba. 9Ha bejdttek, nyilvanos helyen
tartozkodjanak, hogy mindig lassdk egymast és masok is 6ket. 10Abbol a célbol is be szabad
lépniiik, hogy meggyontassak és megaldoztassak a beszél6hdz lemenni nem tudo betegeket,
feladjak nekik a betegek szentségét, és végezzEek a haldoklokért szol6 imat. 11Az apatnd
belatasara van bizva, hogy hogyan valasztja meg a sziikséges ¢s alkalmas személyeket a
temetésekre, linnepi gyaszmisékre, sirok megasasara, felnyitasara vagy kibovitésére.

12Mindezek megtartasa érdekében a ndvérek mindig kotelesek kormanyzdjuknak,
partfogdjuknak ¢€s javitdjuknak elfogadni a romai Egyhaz biborosat, akit a Papa Ur erre a
célra a Kisebb Testvéreknek kijeldl, 13hogy igy mindenkor alarendeltjei és alattvaloi
maradjunk a Szentegyhaznak, allhatatosak a katolikus hitben, és mindhalalig megtartsuk a mi
Urunk Jézus Krisztus és szent Anyjanak szegénységét, alazatossagat, €s a szent
evangéliumot, amit erésen megfogadtunk.>*

[Kelt Perugiaban, (1252) szeptember 16-an, IV. Ince papa ur uralkodéasanak tizedik
évében.

Senkinek sem szabad tehat ezt a megerdsito iratunkat megsértenie, vagy annak vakmerd
szandékkal ellenszegiilnie. Ha valaki ezt mégis megkisérelné, a mindenhato Istennek és
apostolainak, Szent Péternek és Palnak haragjat vonja magara.

Kelt Assisiben, (1253) augusztus 9-én, uralkodasunk tizenegyedik évében.]

219 A forditas nem tudja kdvetni a latin szoveg szorend;jét, ezért a 7. vers — megelézve az 5. és 6. verset — a
mondat elejére kertilt.
220 12-13: 2Reg 12,3-4; 13: vo. Kol 1,23
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Szent Klara Végrendelete

A Végrendeletben Kldara maradando jelét kivanja adni szandékanak, hogy Szent
Ferenc eszményéhez hiiséges legyen. Ferenc neve 17-szer fordul el az iratban. O
., tartooszlopa, vigasztaldsa és erossége” (38.v.), ,,alapitoja, plantaloja és segitoje”
(48.v.) a Masodik Rendnek. Ehhez kapcsolodik a szegénység megtartasanak szandéka
(a szoveg kb. egynegyede ezzel a kérdéssel foglalkozik), valamint az emlékeztetés, a
halaadas és a batoritas.

A klarisszak a Regulaval egyiitt olvastak fel az étkezések alatt, ezert igen korai
népnyelvi forditasait ismerjiik, a latin eredeti pedig csak kevés kéziratban maradt
fenn. Szovegét lasd: Ecrits: 166-188. o. Forditotta fr. Hiddsz Ferenc.

1Az Ur nevében. Amen.

2Azon adoméanyok koziil, melyeket az irgalmassag Atyja bokezliségébol kaptunk — s
ezért Krisztus dicsdséges Atyjanak egyre boségesebb halaadassal tartozunk —, 3kiemelkedik
hivatasunk, mely amennyivel tokéletesebb és nagyobb, annyival tobbet tartozunk érte tenni.
4Ezért mondja az Apostol: Ismerd ol Aivatasodat. Slsten Fia szamunkra ut lett, s erre
szavaval és példaaddsaval tanitott meg benniinket boldogsagos Ferenc atyank, aki az 6 igazi
szerelmese és utanzoja volt.??!

6Tehat fontoljuk meg, dragalatos ndvéreim, mily mérhetetlen jotéteményeket adott
nekiink az Isten, 7de leginkabb azokat, melyeket szeretett szolgdja, boldogsagos Ferenc
atyank altal méltoztatott benniink véghezvinni, 8s ezt nemcsak megtérésiink utan tette, hanem
amig a vilag szdnalomra mélto hidbavalosagai kozt éltiink. 9Mikor ugyanis a Szentnek még
nem voltak se testvérei, se tarsai, mindjart megtérése utan, 10mialatt San Damiano templomat
javitgatta, ahol az isteni vigasztalds egész valojat altaljarta, arra kapott inditast, hogy teljesen
elhagyja a vilagot; 11nagy 6romében a Szentlélektl megvilagositva rolunk profétalt, amit az
Ur késSbb valora is valtott.

12Mert akkoriban f6lmenvén az emlitett templom faldra, néhany ott 1d6z6 szegényhez
francia nyelven igy szolt: 13Gyertek, segitsetek nekem San Damiano monostoranak
kijavitadsaban, 14mert itt nemsokara olyan Urndk €¢lnek majd, kiknek johire és szent szerzetesi
élete altal egész Szentegyhazaban megdicsdiil a mi mennyei Atydank.**

15Tehat ebben szemlélhetjiik Isten nekiink adott bokezii josagat, 16aki talarado
irgalmébol és szeretetébdl hivatdsunkrol és kivalasztasunkrol’? ilyen szavakat méltoztatott
mondani szentje altal. 17De ezt nemcsak rolunk profétalta boldogsagos Ferenc atyank, hanem
mindazokroél, akik majd szent hivatasra késziilnek, amire az Ur minket is meghivott.

18Ezért mily nagy gonddal, mekkora testi-lelki igyekezettel kell megtartanunk az Isten €s
atyank parancsait, hogy az Ur kozremiikodésével megsokszorozva adjuk vissza a
talentumot.*** 19Mert maga az Ur nemcsak masok szamara allitott oda minket példaul és
tiikoriil, hanem ndvéreink szamara is, akiket meghivott az Ur a mi hivatasunkra, 20hogy
aztan 6k is példaul és tiikoriil szolgaljanak mindazoknak, akik a vilagban €lnek. 21Mivel
tehat az Ur oly nagy dolgokra hivott meg minket, hogy benniink szemlélhessék magukat
mindazok, akik masok szamara tiikoriil €s példaul szolgalnak, 22nagy haldval tartozunk az
Istennek, dicsérniink kell 6t és jocselekedetek végzésére egyre jobban meg kell erésddniink

221 2: 2Kor 1,3 v6. 4: 1Kor 1,26 5: vd. In 14,6; vo. 1Tim 4,12
22 vH. Mt 5,16

23 2Pt 1,10

24 v, Mt 25,15-23
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az Urban. 23lgy tehat, ha a fenti életmodd szerint éliink, akkor masoknak kivalé példat
hagyunk®? hatra, és az 6rok boldogsag jutalmat igen kis faradtsaggal elnyerjiik.

24Miutén a folséges mennyei Atya, irgalmaval és kegyelmével, méltoztatta
megvilagositani szivemet, hogy nemsokkal boldogsagos Ferenc atyank megtérése utan,
példajara és tanitasara biinbanatot tartsak, 25néhany névérrel egyiitt, akiket az Ur nemsokkal
megtérésem utan adott mellém, onként engedelmességet fogadtam neki, 26miként az Ur az 6
csodalatra mélto ¢életén és tanitdsan keresztiil folragyogtatta eldttiink kegyelmének
fénysugarat. 27Latvan pedig boldogsagos Ferenc, hogy bar test szerint torékenyek és
gyengék voltunk, mégsem vonakodtunk semmilyen nélkiilozéstdl, szegénységtol, munkatol,
megprobaltatastol, inségtdl és a vilag megvetésétol, 28s6t ellenkezdleg, nagy
gyonyoriségnek tartottuk, amint probara tett benniinket a szentek €s sajat testvérei példaja
nyoman, s emiatt nagyon drvendett az Urban; 29irantunk valé részvéttdl indittatva kotelezte
magat €s Szerzetét, hogy éppoly szeretettel fog gondoskodni rélunk, és éppoly odaadassal
torédik veliink, mint sajat testvéreivel.

30igy tehat Isten és boldogsagos Ferenc atyank akaratabol San Damiano templomahoz
mentiink lakni, 31ahol az Ur, irgalma és kegyelme folytan, rovid idé alatt megsokasitott
benniinket, hogy beteljesedjék, amit 6 elore megmondott szentje altal. 32Koradbban ugyanis,
jollehet csak rovid idére, de masutt tartdzkodtunk.

33Keésobb ¢letmodot irt nekiink, és kiilondsen azt kototte lelkiinkre, hogy a szent
szegénységben mindig allhatatosan kitartsunk. 34Nem szlint meg benniinket, amig csak élt,
szavaival és példajaval arra buzditani, hogy szeressiik és tartsuk meg a szent szegénységet;
sOt sok irast hagyott rank, nehogy haldla utdn valaha is elforduljunk a szegénységtdl,
35miként az Isten Fia is, mig e vilagban élt, sohasem fordult el a szent szegénységtol.
36Boldogsagos Ferenc atyank is, aki az 6 nyomdokait’ kdvette, a maga és testvérei szamdra
valasztott szent szegénységtol, amig csak €lt, példajaval és tanitasdval sohasem fordult el.

37En, Klara, Krisztus és a San Damiano-i monostor szegény névéreinek — bar méltatlan —
szolgaldja, és szent atyank kicsiny palantaja, tobbi ndvéremmel egyetemben latvan oly
folséges hivatasunkat és kivalo atyank parancsat, 38valamint egyes ndvérek torékenységét,
nagyon féltiink magunkban Szent Ferenc atyank halala utan. O volt a mi tartéoszlopunk és
Isten utan egyediili vigasztalasunk és erdsségiink.?*’ 39Ujra meg ujra 6nként elkoteleztiik
magunkat Urndnknek, a legszentebb szegénységnek, nehogy halalom utan a névérek, a most
€10k és az ezutan jovok valaha is elforduljanak tdle.

40S ahogy én mindig szorgosan iigyeltem arra, hogy névéreimmel egylitt megtartsam ¢és
masokkal is megtartassam a szent szegénységet — amit az Urnak és boldogsagos Ferenc
atyanknak megigértiink —, 410gy mindazok, akik engem a hivatalban kdvetnek, a szent
szegénységet Isten segitségével kotelesek mindvégig megtartani €s masokkal is megtartatni.
42506t a nagyobb biztonsag kedvéért gondoskodtam arrdl is, hogy Ince pépa ur, kinek
uralkodasa alatt kezdtiik el (a kdzos életet), €s tobbi utddai a legszentebb szegénységre tett
fogadalmunkat — amit az Urnak és boldogsagos Ferenc atyanknak megigértiink, —
kivaltsagaikkal megerdsitsék, 43nehogy valaha is elforduljunk tdle.

44Emiatt térdre hullva, a kiils6 és belsé ember hodolataval®*® valamennyi most €16 és
ezutan jOvO ndvéremet a romai Anyaszentegyhazra, a papara és kiillondsen arra a biboros trra
bizom, aki a Kisebb Testvérek Szerzetének és nekiink védnokiil adatott;

45hogy annak az Istennek szerelméért,

225 v, 2Makk 6,28.31; vo. Fil 3,14

26 v, 1Pét 2,21

27 y5. 1Tim 3,15

228 inclinato utroque homine — Celandi Tamas is hasznalja ezt a kifejezést (1Cel 45, 101), amely az embert jeldli
kiils6 és belso, lathatd €s lathatatlan valdsagaval egyiitt, egyetlen személyként.
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ki érettiink szegényen jdszolba tétetett,**

szegényen €t e vilagban

¢és mezitelentil fliggott a fan,

46kisded nydjaval, >*° melyet az Atyaisten hozott a vilagra Szentegyhazaban, —
boldogsagos Szent Ferenc atydnk szavara és példajara kovetve szeretett Fidnak és dicsdséges
Szliz Anyjanak szegénységét és aldzatossagat, — 47mindig tartassa meg a szent szegénységet,
amit Istennek és boldogsagos Szent Ferenc atydnknak megigértiink; s ebben a szegénységben
méltoztassék mindig gyamolitani és Orizni oket.

48S amint az Ur boldogsagos Ferenc atyankat nekiink alapitoul, plantaloul és segitiil
adta Krisztus szolgalatdban, 49s kinek egész ¢letében gondja volt arra, hogy minket, az 6
kicsiny palantajat szoval és tettel mindig gondosan miiveljen €s gyongéden apoljon;
S50hasonloképpen €n is boldogsagos Ferenc atyank utoédjanak és az egész Szerzetnek
gondjaira bizom és partfogasaba ajanlom jelenvald €s eljovendd névéreimet, S1hogy
segitségiikkel egyre jobban eldrehaladhassunk Isten szolgalataban, s legféképpen, hogy mind
jobban megtartsuk a legszentebb szegénységet.

52Ha pedig megtorténne, hogy az emlitett ndvérek ezt a helyet valaha is elhagynak és
mashova koltdéznének, a szegénységet, amit Istennek és boldogsagos Ferenc atyanknak
megigértiink, haldlom utan — barhova is keriilnek — mindenképpen kotelesek a fent emlitett
formaban megtartani.

53M¢égis a hivatalban engem kovetd utddom — ugyanigy mas ndévérek is — mindig
gondoskodjanak arrél, nehogy a fent emlitett hely f61djébdl valamit is kérjenek vagy
elfogadjanak, kivéve annyit, amennyit a végso sziikség mint kertet olajbogy6 termesztésre
megkivan. 54De ha a monostor boldogulasa vagy nyugalma miatt a kert falan tali foldre
valaha is sziikség lesz, nem szabad beldle tobbet elvenni, mint amennyit a végsd sziikség
megkivan;SSezt a foldet egyaltalan ne miiveljék meg, ne iiltessenek bele semmit, hanem
mindig iiresen €s parlagon alljon.

56Intem és buzditom az Ur Jézus Krisztusban dsszes névéreimet, a jelenvalokat és az
eljovenddket, hogy mindig iparkodjanak utanozni a szent egyszeriiség, alazatossag és
szegényseg Utjat, valamint a szent szerzetesi életmodot, 57miként maga Krisztus €s
boldogsagos Ferenc atyank tanitotta megtérésiink ota. S8Mindezekbdl, bar nem a mi
érdemeink folytan, hanem kizarolag a bokeziiség irgalmabdl és kegyelmébdl maga az
Irgalmassdag Atyja a jo hir illatd**! hintette mind a tavollevékre, mind a kozellevokre. 59Ti,
akik Krisztus szeretetétd1>>? 6sztonozve szeretitek egymast, azt a szeretetet,”>> mely bennetek
van, tetteitek altal kifel¢ is mutassatok meg, 60hogy példatokon felbuzdulva a névérek
mindig novekedjenek Isten és az egymas iranti szeretetben.

61Keérem a ndvéreknél hivatalba 1ép6t, igyekezzék masokat inkabb erényeivel és szent
erkodlcseivel korméanyozni, semmint hivatalabol (fakadé hatalmaval), 62hogy igy az 6
példajan felbuzdulva névérei ne csak hivatalbdl engedelmeskedjenek, hanem inkabb
szeretetbdl. 63Legyen eldrelatod és koriiltekintd ndvéreivel, miként a j6 édesanya leanyaival,
64s foként igyekezzék gondoskodni szamukra alamizsnardl — kinek-kinek sziikséglete szerint
—, melyet az Ur ad majd nekik. 65Legyen olyan joindulatu és baratsagos, hogy nyugodtan
feltarhassak eldtte sziikségleteiket 66¢s barmely oraban, mikor csak jonak latjak, bizalommal
hozza folyamodhassanak, akar maguk, akar ndvértarsaik érdekében.

291k 2,12

20 v5. Lk 12,32

B12Kor 1,3; v6. 2Kor 2,15
22 caritas

233 amor
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67Az alattvalo ndvérek pedig emlékezzenek arra, hogy Istenért lemondtak sajat
akaratukrol. 68Ezért azt akarom, hogy 6nként engedelmeskedjenek édesanyjuknak, 69aki
latvan egymas iranti szeretetiiket, alazatukat és egyetértésiiket, a hivatalbdl ranehezedd terhet
konnyebben hordozza, 70s ami terhes és keserves, az szent ¢letmddjuk miatt valtozzon at
szamara édességgeé.

71S mivel keskeny az ut s az 6svény, és sziik a kapu, mely az életre vezet, kevesen
vannak, akik ezen jarnak és belépnek rajta;*** 72s ha akadnak is egyesek, akik ideig-oraig
rajta jarnak, igen kevesen vannak, akik hiiségesen kitartanak. 73Pedig boldogok azok,
akiknek megadatott ezen iton jdrni, és azon mindvégig hiiségesen kitartani.*>

740vakodjunk tehat, ha mar az Ur Gtjara raléptiink, hogy biiniink vagy tudatlansagunk
miatt semmiképpen se térjiink le réla, 75nehogy banatot okozzunk az oly nagy Urnak, Sziiz
Anyjanak ¢s boldogsagos Ferenc atyanknak, a megdicsdiilt és a még kiizd6 egyhaznak.
76irva van ugyanis: Atkozott, aki parancsaid (iitjarél) letér.>>®

T1Ezért térdet hajtok Urunk Jézus Krisztus Atyja eldtt,”’ esedezve a dicséséges Sziiz
Marianak, az O édesanyjanak, boldogsagos Ferenc atyanknak és minden szenteknek
érdemeiért, 78hogy maga az Ur, aki a jo kezdeményezést adta, adjon novekedést,”® adja meg
a végs6 allhatatossag kegyelmét. Amen.

79Ezt az irést, konnyebb megtartas végett, ratok, dragaltos, szeretett ndvéreimre
hagyom, a most él8kre és a késSbb jovokre, az Ur és boldogsagos Ferenc atyank, valamint az
én — édesanyatok és szolgalotok — aldasanak jeléiil.

3 vo. Mt 7,14
35 v6. Zsolt 118,1; vo. Mt 10,22
26 7s0lt 118,21
27 Ef3,14
238 2vo. 2Kor 8,6.11; vo. 1Kor 3,6-7
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Szent Klara aldasa

Ferenchez hasonléan Kldra is dlddssal bicsizik névéreitél. O is a Szamok
konyvének mozesi daldasat haszndlja fel, majd iinnepélyes formaban emlékezik meg
névéreirdl. A latin eredetit lasd Claire d'Assise: Ecrits, 186-188. old. Forditotta
Berhidai Lajos.

1Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében.

2Aldjon meg benneteket az Ur és Grizzen meg titeket.

3Mutassa meg nektek orcajat és konyoriiljon rajtatok.

4Forditsa felétek arcét és adjon nektek,

névéreimnek és lednyaimnak, békességet, 5¢s mindazoknak, akik kdzétek jonnek és meg
is maradnak kozosségetekben, és a tobbi most €16 és eljovendd ndvérnek is, akik mindvégig
allhatatosan kitartanak a szegény urnék monostoraiban.

6Fn, Klara, Krisztus szolgaléja, boldogsagos Szent Ferenc atyank kicsiny palantaja és bar
méltatlanul, a ti és a tobbi szegény névér nénje €s édesanyja, 7kérem a mi Urunk Jézus
Krisztus irgalmassagat, Szentséges Sziildjének, Szliz Marianak, Szent Mihaly arkangyalnak,
Isten minden szent angyalainak, boldog Ferenc atyanknak, minden szent férfiunak és nének
kozbenjarasat, 8hogy 0, a mennyei Atya adja meg nektek €s erdsitse is meg rajtatok ezt a
szentséges aldast a mennyben és a f6ldon: 9a foldon, a kiizdé Egyhaz szolgéi és szolgaloi
kozott, sokszorozza meg bennetek kegyelmét és erejét, 10a mennyben pedig, a gydzelmes
Egyhaz szent férfiai és szent asszonyai kozott, magasztaljon fel és dicsditsen meg benneteket.

11Megaldalak titeket életemben és haldlom utdn is — ahogy erdmbdl telik, s6t még annal
is jobban, — minden aldassal, 12amivel az irgalmassag Atyja megaldotta és megaldja fiait és
leanyait a mennyben és a f6ldon, 13és ahogy a lelki atya és anya megaldotta és megaldja lelki
fiait és leanyait. Amen.

14Mindig szeressétek Istent, lelketeket €s Osszes ndvéreitek lelkét, 15¢és mindig gondosan
tartsatok meg azt, amit az Urnak megigértetek.

16Az Ur legyen veletek mindenkor, és adja meg, hogy ti is mindig 6vele legyetek. Amen.
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Szent Klara levelei Pragai Szent Agneshez

Kldra 1234-ben kezd levelezésbe Pragai Agnessel (1205-1282). Agnes I. Ottokdr
(1198-1230) cseh kiraly lanya, II1. Béla unokdja. Boleszlav lengyel herceghez, Henrik
nemet kiralyhoz, Il. Frigyes csaszarhoz, majd pedig Ill. Henrik angol kiralyhoz
akartdk férjhez adni. Pragdban monostort alapitott a Szegény Urndknek. Kldara keresi
meg 6t levélben, amikor hirét veszi, hogy Agnes 1234 Piinkésdjén a Szegény Urnék
kozée lépett. Szemlélodésben letisztulo tehetségével Klara ugy ir latinul, mintha teritot
himezne valakinek.

A levelek torténete meglehetisen valtozatos. Eredeti példanyaikat minden
bizonnyal Agnes pragai monostordban 6rizték. Ott azonban legkésébb a XV. szdzad
elején aldozatul estek a huszita haboruknak. Nyomtatasban legkorabban 1668-ban
jelentek meg az Acta Sanctorumban. Hitelességiik azonban olyan gyongén volt
dokumentdlva, hogy sokan emiatt kétségbe vontak. Végre az angol W. Setonnak, Szent
Agnes élete legszorgalmasabb kutatéjanak sikeriilt a bambergi kirdlyi konyvtar E.VII.
19. sz. kodexének lapjairol kiasnia a levelek német forditasat. A kézirat korat
megkozelito pontossaggal a XIV. szazad végere allapitottak meg. Tovabbi kutatdsai
nyoman meég négy mas kodexben sikeriilt megtaldlnia a levelek német szoveget, melyet
azutdan megfeleld bevezetés és jegyzetek kiséretében nyomtatasban is kézzétett.?>’
Seton nem is sejtette, hogy mialatt 6 a német forditasokat kutatta, azalatt a levelek
latin szovege is elokeriilt. Achilles Ratti, akkor a milandoi Ambrosiana prefektusa, a
késébbi XI. Pius papa, 1896-ban egy cseh eredetii kédexben, mely Szent Agnes életére
vonatkozo feljegyzéseket tartalmazott, a leveleknek egy igen régi, megkozelitoleg
1280-1330-ra, tehdt szinte Agnes életére visszanyiilé latin mdsolatdt taldlta meg.
Mivel azonban felfedezését nem sietett publikalni, Seton csak késobb és keriilé uton
értesiilt réla. Igy a felfedezd a papa elézetes hozzdjaruldsaval csak 1924-ben jutott
abba a helyzetbe, hogy a levelek immar hitelesnek és véglegesnek mindsitheto
szovegét a tudos vilag elé tarja.”*’

Az ujabb kutatdsok nagyjabdl tisztaztak az egyes levelek keletkezésének valoszinii
idejét is. Az elso levél minden valosziniiség szerint 1234 piinkosd tinnepén irodott,
mert dicséri benne Agnes elhatdrozdsat, hogy a foldi kirdly helyett a mennyei jegyest
valasztotta. Erre mutat az is, hogy a levél hangja még tavolrol sem olyan bizalmas és
kozvetlen, mint a késébbieké; még inkabb a kiraly lanydanak, mint Krisztus Jegyesének
szol. Hasonloan a megszolitasban is a bizalmas ,, Te” helyett még a hivatalos ,, On -t
hasznalja. A masodik levél datumara donto érv, hogy Kldara még mint a Rend minister
generalisarol beszél Illés testvérrol. Ebbol kévetkezik, hogy a levélnek legkésobb 1234
eés 1239 kozott kellett irodnia. A nagyobb valosziniiség a korabbi datum mellett szol.
Erre kovetkeztethetiink a harmadik levél valoszinii datumabol is. Ebbol ugyanis arrol
értesiiliink, hogy Agnes 1238 elején a San Damiandban kialakult bojt engedélyezését
kérte a maga és noveérei szamara, amit azonban Gergely papa 1238. majus 11-én kelt
bullajaval, ha nem is kifejezetten, de burkolt formaban elutasitott. Veégiil az utolso
levél keletkezési idejét a szent életének utolso fél évere kell tenniink. A hosszu
hallgatast Klara gyakori betegeskedésével és az utak bizonytalansdagaval okolja meg.
De az sincs kizarva, hogy a két szent a fennmaradt négyen kiviil tobb levelet is valtott

23 Some new Sources for the Life of Blessed Agnes of Bohemia, including a fourteenth century Latin version
and a fifteenth century German version of her Life. Abeerden, 1915.

240 The Letters from St. Clare to Blessed Agnes of Bohemia. Archivum Franciscanum Historicum 1924. 509.
skk. o.
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egymdssal. Agnes Legenddjanak szavai legaldbbis erre engednek kovetkeztetni:

., Klara sok kedveshangu levelet irt neki, melyekben anyai szeretettel koszontotte és
vigasztalta a fejedelmi szarmazasu hélgyet.” Ezeknek a leveleknek egy része azonban,
talan tilnyomdé tobbsége, éppuigy, mint Agnesnek Kldrdhoz intézett sorai, idével
elkallodtak.

Klara ezekben a levelekben tar fel a legtébbet abbol, ami miatt a Masodik Rend
eletformdajat ,, szemlélodonek” nevezik. A Regulaban csak két mondatban foglalja ezt
ossze (7,2 és 10,2), itt viszont, kézvetlenebb hangon, mélyebb belso tapasztalatot
sejtet. Igy példdaul a 2. levél 18-23. verseibdl a szemlélédésnek ez a ,, modszere”
rajzolodik ki: 1. az akarat és az érzés lendiiletével szegénnyé valni, atolelni a
szenvedo Krisztust, 2. egesz lényiinkkel, hosszan ezt a csoddlatos Jegyest szemlélni, 3.
az irdnta valé szeretettdl hajtva kovetni 6t tetteinkben. Agnest 1989. november 12-én
avatta szentté II. Janos Pdl pdpa. A latin eredetit ldsd Claire d'Assise: Ecrits, 82-118.
old. A forditas Balanyi Gyorgy munkdja, t6bb modositassal.

Elso levél

1A tiszteletremélto és szentséges sziiznek, Agnes urnének, a folséges és nagyhirii cseh
kirdly leanyanak, 2Klara, Jézus Krisztus méltatlan cselédje és a San Damiano monostor falai
kozt €16 Urnék haszontalan szolgaldja; mindig és mindenben az On készséges alattvaloja,
teljes odaadassal ajanlja magat, és kiilonos tisztelettel kivanja az 6rok boldogsag
dicsoségenek elnyerését.

3Szent viselkedése ¢és élete tiszteletreméltod hirének hallatan, mely nemcsak hozzam jutott
el, hanem csodélatos mddon szinte az egész foldkerekségen elterjedt, modfelett 6riilok és
ujjongok az Urban. 4De ezen nemcsak én tudok oriilni, hanem 6riil mindenki, aki Jézus
Krisztusnak szolgal és kivan szolgalni.

5Ezért, bar On mindenki masnal bdvebben élvezhette volna a pompét, a megtiszteltetést
¢s e vilag méltdsagat, amikor dicsdséggel dvezve torvényes hitvese lehetett volna a folséges
csaszarnak, amint ez az On és az 6 kivalosagdhoz illett is volna, 6mégis mindent elvetett
magato6l, szivvel-lélekkel inkébb a legszentebb szegénységet €s a testi nélkiilozeést valasztotta,
7s igy egy el6keldbb nembdl valo volegényt szerzett, az Ur Jézus Krisztust, aki mindvégig
megbrzi szepldteleniil az On sziizességét.

8Ha majd megszerette 6t, tiszta lesz,
ha majd megérintette 6t, még tisztabba lesz,
ha majd befogadta 6t, sziiz lesz.

9Az 6 hatalma nagyobb, szarmazasa elokeldbb,
orcaja szebb, szerelme édesebb
¢€s egész lénye megnyerdbb.

10Mar koriilfonta 6lelésével,
aki kebleit dragakovekkel ékesitette,
fiileibe folbecsiilhetetlen értékli gyongydket fiiggesztett,

11egész kiilsejét fényld és ragyogo dragakovekkel halmozta el,
s fejére a szentség jelével megjeldlt aranykoronat illesztett.

12Ezért tehat, kedves ndvérem, vagy inkdbb nagyon tisztelt trndm — hiszen On jegyese,
anyja és novere az én Uramnak, Jézus Krisztusnak —, 13a sértetlen sziizesség ¢s a legszentebb
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szegénység fényességes zaszlajaval felékesitve er6sodjék meg a szegény Keresztrefeszitett
szent szolgalataban, melyet langol6 vaggyal kezdett meg. 14Hiszen 6 valamennyiiinkért
elszenvedte a kereszt kinjat, kiragadva minket a sétetség fejedelmének hatalmabol, ami —
Osapank biine miatt — bilincsbe verve tartott minket, €s kiengesztelt benniinket Istennel, az
Atyaval.

150, boldog szegénység,
mely 6rok javakkal halmozza el azokat,
akik szeretik és sziviikre dlelik 6t!

160, szent szegénység,

aki birtokolja 6t és sovarog utana,
annak Isten a mennyek orszagat igéri,
¢s egészen bizonyosan meg is adja neki
az orok dicsdséget és a boldog életet!

170, kegyes szegénység,
melyet az Ur Jézus Krisztus
— aki a mennyet és a foldet kormanyozta és most is kormanyozza, aki szolott és meglettek

minden mast megeldzden méltdztatott magahoz 6lelni.

18Mert 6 azt mondja: a rokaknak odujuk van, az ég madarainak fészkiik, az Emberfianak,
azaz Krisztusnak ellenben nincs hova lehajtania a fejét, hanem lehajtvan fejét, kiada lelkét.

19Ha tehat ilyen nagy és eldkeld ur a Szliz méhébe szallott, s megvetetten, nélkiilozve és
szegényen akart a vilagra jonni, 20hogy az emberek, akik oly szegények és elesettek voltak és
nélkiiloztek a mennyei taplalékot, a mennyek orszaganak birtokba vételével
meggazdagodjanak; 210riiljén nagyon és vigadozzék, teljék el rendkiviili srommel és lelki
viddmsaggal. 22Mert ime, On nagyobb &romét lelte a vildg megvetésében, mint a
megtiszteltetésben; a szegénységben, mint a mulando javakban; és inkabb kivant kincseket
gyljteni a mennyben, mint a f6ldon, 23mert a mennyben a rozsda nem marja, sem a moly nem
rdgja, s a tolvajok nem dssdk ki és nem lopjdk el; 24ezért béséges az On jutalma a mennyben,
¢s méltonak taléltatott arra, hogy a magassagbeli Atya s a dicsOséges Sziiz Fia novérének,
Jjegyesének és anyjanak neveztessék.

25Szentiil hiszem: On tisztaban van azzal, hogy az Ur a mennyek orszdgat egyes-egyediil
a szegényeknek igérte oda és fogja is adni, mert amig az ember egy mulo dolgot szeret, a
szeretet gylimolcsét elvesziti.26 Ugyanis lehetetlen egyszerre Istennek és a mammonnak
szolgadlni. Mert vagy szereti az egyiket és gyiiloli a masikat, vagy az egyiket szolgalja s a
masikat megveti. 27Azt is bizonyara tudja, hogy a jol fel6ltozott ember nem kiizdhet meg a
mezitelennel, mert sokkal konnyebb leteriteni azt, akin van mit megfogni;>*! 28hogy
lehetetlen ugyanannak az embernek dicsdségben siitkérezni itt és Krisztussal uralkodni amott,
¢és hogy konnyebb a tevének a tii fokdan dtmenni, mint a gazdagnak Isten orszagaba jutni.
290n azért vetette el magatdl ruhdit, tudniillik a mulandé javakat, hogy birkozas kdzben
ellenfele ne tudjon f6libé kerekedni, s a keskeny uiton és a sziik kapun be tudjon jutni a
mennyek orszagéaba.

30Minden bizonnyal nagy ¢és dicséretes csere:

2 v6. 1Cel 15
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elhagyni a muland6 dolgokat az 6rokkétarto javakért,
¢gi jutalmat érdemelni a foldiekért,

szdzszorannyit kapni az egyszeresért,

¢s mindezeken feliil e/lnyerni a boldog 6rok életet.

31Ezért tehat kotelességemnek érzem, hogy Krisztus szerelmére t6lem telhetdleg teljes
alazattal kérjem az On méltosagat és szentségét, hogy igyekezzék minél jobban megerdsddni
az 0 szent szolgalataban, 32iparkodjék a jordl jobbra s az erényrol a tékéletesebb erényre
jutni, hogy végiil méltonak talalja az dhitott jutalom elnyerésére Az, akinek szive minden
dobbanésaval szolgalt.

33T6lem telhetdleg arra is kérem az Urban, hogy engem, mihaszna szolgaléjat, és a tobbi
névéreket, akik itt élnek velem a monostorban, és akik mind nagy tisztelettel viseltetnek On
irant, foglalja buzg6 imadsdgaiba, 34hogy segitségiikkel kiérdemeljiik Jézus Krisztus
kegyelmét, és Onnel egyiitt méltok lehessiink &rok szinelatasat élvezni.

35Isten Onnel, és imddkozzék érettem!*+

Masodik levél

1A kirdlyok Kirdlya lanyanak, az uralkodok Ura szolgaldjanak, Jézus Krisztus méltd
jegyesének, s ez okbol a legnemesebb kiralynénak, Agnes trndnek, 2Klara, a Szegény Urndk
haszontalan és méltatlan szolgdloja tidvozletét kiildi és kivanja, hogy mindig a
legtokéletesebb szegénységben éljen.

3Halat adok a kegyelmek osztogatojanak, akitdl, hitlink szerint, minden jo adomdny és
minden tokéletes ajandék szarmazik, amiért téged az erények olyan dus koszorujaval
¢kesitett, s a tokéletesség olyan tomérdek jelével halmozott el, 4hogy ezért méltonak
talaltattal arra, hogy faradhatatlan €s tokéletes utanzoja légy a tokéletesség Atyjanak, akinek
szeme semmi tékéletlent nem taldlt benned.

5Ez az a tokéletesség, melynek érdeméért ott fent, mennyei hajlékéban, ahol dicsdségtol
ovezetten il csillagos tronusan, maga a Kiraly fogad magéhoz téged, 6mivel keveselletted a
foldi kiralysag méltdsagat és elutasitottad magadtol a felajanlott csaszari frigyet. 7Rajongoja
lettél a szent szegénységnek, s a nagy aldzatossag és a langolo szeretet szellemében annak
nyomaba szegddtél, akivel méltonak talaltattal a legbensébb szeretetben egyestilni.

8Mivel tudom, hogy szamtalan erény ékesit téged, kimélni akarlak a f6losleges
szOszaporitastol, és nem akarlak céltalan fecsegéssel terhelni, 9bar meg vagyok rola
gy6zddve, hogy semmi sem tlinik szemedben f6loslegesnek, amibdl mégoly kevés vigasztalas
is aradhat redd. 10De mivel csak egy a sziikséges, ezt az egyet kotom lelkedre, €s Az irant
valo szeretetbdl, akinek szent és tetszetds daldozatul ajanlottad fel magadat, nyomatékosan
lelkedre kotom, 11hogy egy pillanatra se feledkezz¢él meg feltett szandékodrol és masodik
Rachelként?* tartsd mindig szem el6tt eredeti elhatarozasodat:

242 Szentirasi utalasok: 2: v6. Lk 17,10; vo. Sir 50,5 3: vo. 1Tessz 1,8; Hab 3,18 11: Sir 45,12 12: vé. 2Kor 11,2;
Mt 12,50; 2LHiv 49-50 14: Zsid 12,2; Kol 1,13; 2Kor 5,18 16: v6. Mt 5,3; 17: Zsolt 32,9; 148,5 18: Mt 8,20;
Lk 9,58; Jn 19,30 19: v6. 2Kor 8,9 21: vo. Hab 3,18 23: Mt 6,20; Mt 5,12 24: v6. 2Kor 11,2; Mt 12,50 25: vo.
Mt 5,3 26: Mt 6,24 28: v5. Mt 19,24

243 Szent Briind Réchellel kapcsolatban a kivetkezdket irja (Ter 29,18-20. 30) ,,Ez az a szépséges, csinos arct
Rachel — ti. a szemlélddés —, akit Jakob jobban szeretett, jollehet kevesebb fiut sziilt neki, mint a termékeny, de
csipas szemi Lea. Ugyanis kevesebb fiu szarmazik a szemlél6désbdl (contemplatio), mint a cselekveésbol
(actio), ugyanakkor Jozsefet és Benjamint, a Racheltél szarmazo két fiut a tobbi testvérnél jobban szerette az
apjuk. Ez az a legjobb rész, amit Maria valasztott, ami nem vétetik el t6le (Sources Chrétiennes, 88) Part, 1962,
p. 70-73.) Szent Ferenc, Jakobhoz hasonldan, a szemlélodésnek és az aktiv életnek egyarant baratja volt. Az
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amit vallaltal, amellett tarts ki,
amit tenni szandékozol, tedd, ne habozzdl,

12hanem ellenkez6leg, gyors futassal,
konnyt 1éptekkel
¢s port alig érintd labakkal,

13biztosan, vidaman és feltartoztathatatlanul
haladj elére az tidvosség utjan.

14Senkinek se higgy, senkiben se bizzal,

aki el akar tériteni szandékodtol

¢és akadalyt akar gérditeni utadba,

csak azért, hogy a tokéletességnek abban az allapotaban,
melyre az Ur lelke hivott,

ne tudjad teljesiteni fogadalmadat a Magassagbelinek.

15Hogy pedig biztosabban jarj az Ur parancsainak itjan, kovesd tiszteletreméltd atyank
¢s generalisunk, Il1és testvér tandcsat. 16Az ¢ tanacsat helyezd f6l¢je mindenki mésénak, és
tartsd dragdbbnak minden ajandéknal.

17Ha azonban valaki olyasmit talal mondani

és olyasmit probal sugallni,

ami akadalyoz a tokéletességben valo eldrehaladasban,
vagy éppen ellenkezni latszik isteni hivatdsoddal,

ha mégoly nagy tiszteletre is vagy kotelezve az illetd irant,
ne kovesd tanacsat,

18hanem szegény sziizként
Oleld 4t a szegény Krisztust.

19Lasd, 6 megvetetté lett éretted, kovesd tehat példajat, és 1€gy te is megvetetté érette
ezen a vilagon. 200, nemes kirdlyném, egy pillanatra se sziinj meg magad elé idézni, nézni,
szemlélni €s ho vaggyal kdvetni Jegyesedet, aki sokkal szebb az emberek fiainal, aki
lidvosségedért az emberek legutolsojava, megvetetté, megkinzottd és egész testében

sokszorosan megostorozottd alacsonyitotta magat, s végiil a kereszt gyotrelmei kozott lehelte
ki lelkét.

21Ha egyiitt szenvedsz vele, egyiitt is fogsz uralkodni,
ha egylitt bankddsz vele, egyiitt is fogsz dérvendezni,
ha a kereszten osztozol vele kinjaiban,

a szentek fényességében

fogod birtokolni az 6rok hajlékokat,

22s nevedet bejegyzik az élet konyvébe.

el6z6t Rachel, az utobbit Lea szemlélteti. vo. Szent Ferenc szentté avatasi bullaja ,,Mira circa nos” (Wadding,
Annales, Tomus II. pp. 225-227.)
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s dicsdséges lesz az emberek kozott.

23Tehat a foldi és muland6 dolgokért a mennyorszag dicsdségét, a veszendo javakért az
orokkétarto jot fogod €lvezni 6rokkon-orokke, és élni fogsz iddtlen idokig.

24E]j boldogul, kedves ndvérem és (irndm, Uradban és Jegyesedben; 25n3véreimmel
egyiitt buzgd imadsagaidban ajdnlj engem is szorgalmasan az Urnak; mi pedig drvendve
orvendiink a sok jonak, amit kegyelmével benned miivel az Ur. 26NGvéreidnek is szeretettel
ajanlj minket.>**

Harmadik levél

1Krisztusban folotte igen tisztelt urnémnek és az dsszes halandok kozt legkedvesebb
ndévéremnek, Agnesnek, a folséges cseh kiraly édestestvérének, de immar az ég magassagbeli
Kiralya novérének és jegyesének, 2Klara, Krisztus alazatos és méltatlan szolgaloja, a Szegény
Urndk cselédje az iidvosség szerzéjében az iidvosség 6romét és minden jot, amit csak kivanni
lehet.

30rémmel hallok jolétedrél, kielégité helyzetedrdl és azokrol a biztatd sikerekrol,
melyeket a mennyei jutalom elnyerésére kezdett uton elértél; 46romom annal nagyobb, és
lelkemet az Urban annal nagyobb vigassag tolti el, minél inkabb tudom és hiszem, hogy
azokat a mulasztasokat, melyeket én és a tobbi ndvérek a szegény és alazatos Krisztus
nyomdokainak kovetésében elkovetiink, te csodalatos modon pdtolod.

S5Valoban minden okom megvan az dromre, és ezen nagy 6romomet senki sem veheti el
télem, 6mivel mar birtokdban vagyok annak, amire az ég alatt vagyakoztam. Latom ugyanis,
hogy te a ravasz ellenség cselszovéseit, az emberi természet vészt hozd gdgjét €s az emberi
sziveket megrontd hitisagot az Isten szajabol kijovo bolcsesség csodalatos kivaltsaganak
segitségével varatlanul és félelmetes modon Osszetdrted; 71atom, hogy te a vilag és az
emberszivek talajaban elrejtett mérhetetlen értékii kincset, mellyel meg lehet vasarolni azt,
ami altal minden a semmibdl /ett, alazatossaggal, a hit erejével és a szegénység karjaval mar
magadhoz 6lelve tartod. 8En hat, hogy az Apostol szavaval éljek, egyenesen a j6 Isten
munkatarsanak és kimondhatatlan teste esendd tagjai tdimaszanak tartalak téged.

9K tudna tehat visszatartani attol, hogy ne oriiljek ily nagy és csodalatra méltdo 6romnek?
10Ezért te is, kedvesem, oriilj sziinteleniil az Urban, 11és ne engedd, legkedvesebb irném
Krisztusban, az angyalok orome és a névérek fejének korondja, hogy a kesertiség és a
kedvetlenség — akar csak egy pillanatra is — elhomalyositsa lelkedet.

12Fordulj gondolataiddal az 6rokkévaldsag tiikre felé, 6ltoztesd lelkedet a dicsdség
sugarozonébe, 134llitsd szivedet az isteni mibenlét’® képe elé, és elmélkedéssel hasonulj dat
az istenség tokéletes hasonmasava, 14hogy te is megizlelhesd azt az elrejtett édességet,
melyet maga az Isten a vilag kezdetétdl tartogat az 6t szeretok szamara, s melynek izét baratai
mar itt izlelik. 15Emellett hagyj figyelmen kiviil mindent, de mindent, amivel a csaloka és
orokké nyugtalanito vilag vak kovetdit be szokta halozni. Csak azt szeresd fenntartas nélkiil,
aki szereteted fejében tokéletesen neked adja magat,16akinek szépségét a nap és a hold
csoddlja, s akinek visszafizetése értékben és nagysdgban végtelen. 170red, a Magassagbeli
Fiara gondolok itt, akit szliz sziilt, és akinek anyja a sziilés utan is szliz maradt. 18Az ¢
¢dességes anyjahoz ragaszkodjal, mert lam, olyan fiat sziilt, akit az egek sem tudtak

24 Szentirasi utalasok: 1: Jel 19,16; vo. 1Tim 6,15; 2: v6. Lk 17,10; 3: Jak 1,17; 4: v6. Mt 5,48; v6. Zsolt
138,16; 7: vo. 1Pét 2,21; 10: Lk 10,42; v6. Rom 12,1; 11: v6. Ter 29,16; vo. En 3,4; 14: vo. Rom 14,13; Zsolt
49,14; 15: v06. Zsolt 118,32; 20: Zsolt 44,3; v6. Mt 27,26; 21: v6. Rom 8,17; v6. 2Tim 2,12; v6. 1Kor 12,26; vo.
2Tim 2,11; Zsolt 109,3; 22: vo. Fil 4,3; vo. Jel 3,5; 25: vo. 1Kor 15,10; vo. ApCsel 14,22

245 substantia
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befogadni, 19és 6 mégis szentséges méhének kicsiny rejtekébe?*® fogadta és sziizi 61ében
hordozta.

20K ne rettegne az emberi nem ellenségének cselvetéseitdl, aki a muland6 dolgok
fényének csillogtatasaval és a dicsOség csaloka igérgetésével tonkre igyekszik tenni mindazt,
ami nagyobb az €¢gnél? 21Most mar vildgos szamodra — az Isten kegyelmébdl —, hogy a
teremtmények koziil a legértékesebb a hivé ember lelke, mely nagyobb, mint az g, 22mivel
az ég az Osszes teremtményekkel egyetemben sem képes befogadni a Teremtét; egyes-
egyediil a hivo ember lelke méltod hajlék és szallas szdmara, mégpedig a szeretet cimén,
melyet az istentelenek nélkiiloznek. 23Az Igazsag mondja: ,,Aki szeret engem, azt Atyam is
szeretni fogja, szeretni fogom 6t én is, hozza megyliink és benne fogunk lakni.”

24 Amint tehat a sziizek dicsdséges Sziize testében hordozta 6t, 25azonképpen nem
kétséges, hogy lelkileg te is allanddan tiszta és sziizies testedben hordhatod 6t, ha
alazatossaganak és még inkabb szegénységének nyomdokait koveted. 26Hiszen benne Azt
oleled, aki téged €s az egész mindenséget magahoz olelve tartja; Azt birtokolod, akihez a
vildg minden mas, muland6 javanal erésebben kell ragaszkodnod. 27Ezekben sok foldi kirdly
¢s kiralyné csalodik, 28kiknek gdgje bar az égig érjen, és fejiik a felhdket surolja, végiil
szemét modjara enyésznek el.

29Ami pedig azokat a dolgokat illeti, melyekre nézve egyszer mar vélaszt kértél télem,
kotelességemnek érzem felvildgositassal szolgalni.>*” 30Azt kérdezed ugyanis, melyek azok
az innepek — gondolom, ezek eldtted is kiilondsen kedvesek —, melyeket dicsdséges Szent
Ferenc atyank az ételek valtozatossagaval is meg akart veliink tartatni. 31Most méar tudja meg
okossdgod, hogy a gyongélkeddk és a betegek kivételével, akikkel szemben étkezés dolgaban
a leheto legnagyobb kiméletet ajanlotta és irta eld, 32nekiink, amig egészségesek és jo erdben
vagyunk, hétkdznapokon és tinnepnapokon egyarant bojti ételeken kell élnlink. Méas szoval:
mindennap bojtdlniink kell. 33Kivételek e tekintetben a vasarnapok és az Ur sziiletésének
iinnepe; ezeken napjaban kétszer szabad enniink. 34K6zonséges csiitortoki napokon kinek-
kinek tetszésére van bizva a bojt megtartasa; ha tehat valaki nem akar b6jtolni, nem
kotelezhetd ra. 35Mi egészségesek azonban vasarnap és Karacsony kivételével mindennap
bojtoliink. 36HUsvEt egész idejében, tovabba a boldogsagos Szliz és a szent Apostolok
iinnepein ellenben boldogsagos Ferenc atyank irasa szerint csak abban az esetben vagyunk
kotelesek bojtolni, ha ezek az tinnepek péntekre esnek. 37Egyébként, mint mar mondottam,
mig egészségesek ¢és jo er6ben vagyunk, kivétel nélkiil bojti eledeleken éliink.

38Mivel azonban testiink nincsen bronzbdl, és ellenallo erénk nem vetekedhet a ké
ellendllo erejével, 39hanem ellenkezdleg, nagyon is torékenyek és mindenféle testi
gyongeségre hajlok vagyunk, 40szeretettel kérlek, kedvesem, hogy bolcsen €s tapintatosan
tartozkodjal a talzott és lehetetleniil szigori onmegtagadastol, melyet hallomasom szerint
kezdtél. Az Ur nevében kérlek,41életeddel dicsérjed az Urat, ésszerii hodolatot mutass be
neki, és aldozatodat mindig hintsd meg a bolcsesség sdjaval.

246 1tt a claustrum sz6 nem a klauzirara torténd utalas. Ez koltdi kifejezés, amit a liturgia Mariara alkalmaz, aki
a mérhetetlen Istent méhében hordozta. Venantius Fortunatus, VI. szdzadi himnuszko6ltd versében, melyet Szliz
Maria kdz0s zsolozsmaja idéz, olvassuk a kdvetkez6 sorokat:

Quem terra, pontus, aethera, Colunt, adorant, praedicant,

Trinam regentem machinam, Claustrum Mariae bajulat.

,Kit tenger, csillagok s a fold, Ald és imad és prédikal,

A harmas mindenség ura, Maria rejtekébe szall.”

247 A 29-41. versekben Klara a bjti gyakorlatot idézi fel, amelyet San Damiano monostordban kdvettek. V6.
KlReg 3,8-11.
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42Maradj mindig egészséges az Urban, mint azt magam is kivdnom, s magamat és
névéreimet szent imadsagaidba ajanlom.?*?

Negyedik levél

1Lelke felének, bensdséges €s kivételes szeretete jeles befogadodjanak, a folséges
kiralynénak, az 6rok Kiraly Baranya jegyesének, Agnes tirnének, legkedvesebb anyjanak és
valamennyinél jobban szeretett lanyanak, 2Klara, Krisztus méltatlan szolgaldja és az assisi
San Damiano monostoraban lakozo6 szegény Urndk haszontalan cselédje 3idvozletét kiildi, €s
kivanja, hogy a tobbi szazszor szent szlizekkel Isten és a Barany tronusa eldtt énekelhesse az
uj éneket, és kovethesse a Baranyt, barhova megy.

40, anyam és lanyom, a minden szazadok Kiralyanak jegyese, ne csodalkozzal azon,
hogy ritkédbban irok, mint azt a te és az én lelkem kivanna és siirgetné, S¢és ne hidd, hogy az
irantad érzett szeretet tiize kevésbé perzseld langgal lobog anyad szive mélyén. 6A késedelem
oka kizéarolag a megfeleld hirvivok hidnya és az utak kozismert veszélyessége. 7Most, hogy
irok kedvességednek, orvendek és ujjongok veled a Lélek oromében, Krisztus jegyese, 8mert
masodik szentséges sziizként, masodik Szent Agnesként csodalatos modon eljegyezted
magadat a szeplotelen Barannyal, aki elveszi a vilag biineit, miutan elébb messze elvetetted
magadtol a vilag minden hitsagat.

9Mert bizony boldog az,
akinek megadatott élvezni eme szent lakoma 6romeit,
hogy szive minden dobbanésaval ragaszkodjon ahhoz,

10kinek szépségét
az 0sszes mennyei karok
vég nélkiil csodaljak,

11kinek szeretete szeretetre gyujt,
kinek szemlélése feliidit,
kinek josaga bdséggel halmoz el,

12kinek édessége betolt,
kinek emléke szelid fényt vet utunkra,

13kinek illatatol j életre kelnek a halottak,
s kinek dicsOséges szinelatasa

a mennyei Jeruzsalem minden polgarat

a boldogsag mamoraval tolti el,

14mivelhogy 6 az 6rok dicsdség kisugarzasa,
az orok vilagossag visszfénye
és szeplotelen tiikre.

248 Szentirasi utalasok: 1: vo. Mt 12,50; vo. 2Kor 11,2; 2: vo. Zsid 2,10; v6. Fil 4,8-9; 3: vo. Fil 3,14; 6: vo. En
3,1;7: v6. Mt 13,44; v6. Jn 1,3; 8: vo. 1Kor 3,9; vo. Rom 16,3; 10: vo. Fil 4,4; 11: v6. Fil 4,1; 12: v6. Zsid 1,3;
13: vo. Zsid 1,3; vo. 2Kor 3,18; 14: v6. Zsolt 30,20; vo. 1Kor 2,9; 15: v6. Gal 2,20; 16: Zsolt 144,3; 18: vo.
1Kir 8,27; v6. 2Krdn 2,6; 22: v6. 2Krén 2,6; vo. 1Kir 8,27; vo. Jn 14,23; 23: In 14,21; Jn 14,23; 25: v6. 1Pét
2,21;26: vo. Boles 1,7; 27-28: v6. 1z 14,11-15; 38: J6b 6,12; 41: 1z 38,19; vo. Sir 17,27; v6. Rom 12,1; Lev
2,13; Kol 4,6
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150, kiralyném, Jézus Krisztus jegyese, ebben a tiikkorben nézd magadat mindennap,
benne szemléld orcadat sziinteleniil, 16s kiilsdleg és belsdleg tigy ékesitsed magadat, ugy
01tozz€l az erények valtozatos sokféleségébe, 17¢s gy 6vezd magadat virdgokkal és
ruhakkal, ahogyan hozzad, a folséges Kirdly tisztasagos lanyahoz és jegyeséhez illik.
18Ebben a tiikorben a boldog szegénység, a szent aldzatossag €s a kimondhatatlan szeretet
fénye langol ugy, hogy Isten kegyelmével az egész tiikrot egyszerre szemlélheted.

19Figyelj tehat, ismétlem, ennek a tiikkdrnek elejére, tudniillik annak szegénységére, akit
Jjaszolba fektettek és kicsiny polydkba takartak. 200, csodalandd alazatossag, 6, bamulandé
szegénység! 21Az angyalok kirdlya, az ég és fold Ura jaszolban fekszik! 22A tiikor
kdzepében az alazatossadgot szemléljed és mellette a boldog szegénységet, nemkiilonben a
tomérdek fajdalmat és a kinokat, melyeket az emberi nem megvaltasaért vallalt magara. 23A
tiikor szélén pedig vedd fontolora azt a kimondhatatlan szeretetet, mellyel a keresztfan
szenvedni €s rajta minden mésnal szégyenletesebb halédllal meghalni kivant.

24Mikor ezt a tiikrot a kereszt fajara helyezték, 6 maga a kovetkezék megfontolast kototte
az arrajarok lelkére:25 ,,0, ti mindnyajan, kik jartok-keltek az uton, nézzetek ide és lassatok,
van-e oly fajdalom, mint az én fajdalmam!” 26Mi pedig kialtozasara és jajgatasara kialtsuk
feléje egy szivvel, egy lélekkel: ,,Allandoan arra gondol és eleped bensémben a lelkem.”

27Ezért tehat egyre hevesebb langra gyulj, 0, kiralynéja a mennyei Kirdlynak.
28Ezenfelill szemléljed az 6 kibeszélhetetlen gyonyoriiségét, gazdagsagat s el nem mulo
tiszteletét, 29¢és szived tilarado vagyakozasaban és szeretetében sohajtozva kialtsad:

30,,Vonj engem magad utan,
fussunk keneteid illata utan”,
mennyei jegyesem!

31Szaladok és el nem faradok,
mig be nem vezetsz a bornak hazaba,

32mig csak bal kezed fejem ald nem illeszted,
jobboddal boldogitdan at nem dlelsz,
¢s ajkadnak elandalitd csokjaival nem illetsz.

33 mig 6t igy szemléled, szegény anyacskadat el ne felejtsed. 34Tudd meg, hogy én
kitorolhetetlentil belevéstem szivem tablajaba boldogitdo emlékedet, mert mindenki masnal
jobban szeretlek.

35Mit mondjak még? Irantad val6 szeretetemben hallgasson a hisbol val6 nyelv, mert itt
a lélek nyelve sz6l és beszél. 360, aldott lanyom, mivel irantad érzett szeretetemet a husbol
valo nyelv nem tudja tokéletesebben kifejezni, csak annyit tudok mondani, 37amennyit itt
tokéletlentil irasba foglaltam. Kérlek, fogadd szeretettel és joakarattal, és olvasd ki beldle
legalabb azt az anyai vonzodast, melynek heve nap nap utan a szeretet langjara gyujtja
szivemet irantad €s leanyaid irdnt. Szeretettel ajanlj engem és lednyaimat Krisztus
szeretetébe. 38Viszont az én leanyaim, féleg testvérhiigom, a nagyokossaga Agnes sziiz az
Urban t6liik telhetd buzgodsaggal a te és lanyaid imadsagéba ajdnljdk magukat.

39Elj, kedves lanyom, leanyaiddal, mig csak a nagy Isten dicséséges tronusa elé nem
jutsz, €s imadkozzatok érettiink. 40Jelen levelem atadoit, a kedves Amatus testvért, aki
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egyarant kedves az Isten és az emberek elott, €s Bonagura testvért télem telhetd modon
szeretetedbe ajanlom. Amen.?*

249 Szentirasi utalasok: 2: vo. Lk 17,10; 3: ApCsel 14,3-4; 4: v6. Mt 12,50; v6. 2Kor 11,2; 7: vo. 1Tessz 1,6; 8:
1Pét 1,19; Jn 1,29; vo. 2Kor 11,2; 9: vo. Lk 14,15; ApCsel 19,9; 10: v6. 1Pét 1,12; 13: vo. ApCsel 21,2.10; 14:
Zsid 1,3; Bolcs 7,26; 15: vo. 2Kor 11,2; 16: Zsolt 44,10; 17: v6. Zsolt 44,11-12; 19: v6. Lk 2,12; 21: v6. Mt

11,25; 25: Siral 1,12; 26: Siral 3,20; 30: En 1,3; 31: En 2,4; 32: En 2,6; 8,3; 1,1; 34: Péld 3,3; vo. 2Kor 3,3; 39:
vO. Tit 2,13; vo. 1Tessz 5,25; 40: Sir 45,1
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Az Ermentrudis novérhez irt levél

Ermentrudis Kolnben sziiletett, 1240-ben egy zarandoklat nyoman Brugesben
telepedett le egy kis remeteségben. Wadding ferences torténetiro szerint Klararol
hallvan atalakitotta remeteséget klarissza monostorra, majd egész Flandria teriiletén
még tovabbi monostorokat alapitott. A levél hitelességet egyesek vitatjak. A latin
eredetit lasd Claire d'Assise: Ecrits, 192-194. old. Forditotta fr. Hidasz Ferenc.

1 Dragalatos névérének, Ermentrudisnak, Assisi Klara, Jézus Krisztus alazatos szolgaloja
idvot és békét kivan.

2Tudom rolad, 6, dragalatos névérem, hogy Isten kegyelmébdl szerencsésen kimenekiiltél
e vilag szennyébdl.

3Eppen ezen drvendezem és gratulalok neked, és Ujra csak 6rvendezem, hogy leanyaiddal
egylitt buzgon haladsz elére az erény 6svényein.

4Kedvesem, légy hiiséges ahhoz,

akinek halalig tart6 hiiséget fogadtal,

mert majd 6 az élet babérkoszorujaval

koronaz meg téged.

S5Rovid ideig tartd a mi foldi faradozasunk,

am a jutalom orokkétarto.

Ne zavarjanak téged haborgasai e vilagnak,

mert az eltiinik, mint az arnyék.

6Ne ejtse rabul eszedet a csaloka vilag tires képzete,

dugd be fiileidet az alvilag csabitd hangjai eldl,

és kisértéseit nagy batran haritsd el magadtol.

7A kellemetlen bajokat szivesen viseld el,

ha jol megy a sorod, ne fuvalkod;jal fel;

az utdbbiak ugyanis hitet kovetelnek,

az el6bbiek pedig mérlegre teszik hitedet.

8Amit Istennek fogadtal, hiiségesen teljesitsd,

és 6 majd megfizet neked.

90, kedvesem, tekints az égre,

mely minket hivogat,

s vedd fel a keresztet, €s kévesd Krisztust,

ki el6ttiink jart;

10mert sok és kiilonféle viszontagsag utan

Oaltala megyiink be az 6 dicsoségébe.

117eljes szivedbdl szeresd az Istent

¢és Jezust, az 6 Fiat,

ki értiink, blindsokért megfeszittetett;

elméd soha ne felejtse az 6 emlékezetét.

12EImélked; allhatatosan a kereszt titkairol,

s a kereszt tovében dallo anya gydtrelmeirdl.

13/mddkozzal és virrasszal sziintelen.

14Es a munkat, melyet jol kezdtél, gondosan fejezd be,

s a szolgalatot, melyet elvallaltal,

szent szegénységben

¢€s Oszinte alazatossagban feljesitsed.

15Ne félj, leanyom,
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hiiséges az Isten minden szavaban,

és szent minden cselekedetében;

0 kiarasztja read és lednyaidra aldasat;
16segitotarsatok lesz 6 és a legkivalobb vigasztalo;
6 a mi megvaltonk és orokkétartd jutalmunk.
17Mindketten imddkozzunk egymasért Istenhez,

igy ugyanis a szeretet terhét kolcsénésen hordozvan
konnyen teljesitjiik Krisztus torvényet.

Amen >

250 Szentirasi utalasok: 4: vo: Jak 1,12; 5: vo. Béles 10,17; vo. Sir 18,22; vo. Job 14,2; 8: vo. Zsolt 75,12; 9: vo.
Lk 9,23; 10: v6. Apcsel 14,22; vo. Lk 24,26; 11: v6. MTo6rv 6,5; vo. MTorv 11,1; vo. Lk 10,27; vo. 1Kor 16,22;
12: v6. Jn 19,25; 13: v6. Mt 26,41; 13—14: v6. 2Tim 4,5; 15: Zsolt 144,13; 16: v6. Ter 15,1; 17: Jak 5,16; Gal

6,2.
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Szent Klara imaja Krisztus Ot Szent Sebéhez

Ezt az imat Szent Klara Szent Ferenctol, mint mestertol tanulta meg, és naponta
elimadkozta. Valojaban nem a sebekhez, hanem Krisztushoz szol ez az ima, melynek
hangulatahoz Ferenc stigmdi is hozzatartoznak. A latin eredetit lasd AFH V.
kotetében, 247-249. o. Forditotta fr. Barotai Urban.

Imadsag és dicsdités az Udvézitd jobb kezéhez

Dicsdség ¢és dicséret legyen néked szentséges jobb Kezed sebéért, Uram Jézus Krisztus.
Ezen szent seb altal engedd el minden blindmet, amit ellened vétettem: gondolattal, szoval és
cselekedettel, amikor hanyag voltam szolgalatodban, amikor romlott testem gyonyorkodott
akar aludtam, akér ébren voltam. Es tiszteletremélté szenvedésed altal add meg nekem, hogy
a te legkegyesebb haldlodat és szentséges sebeidet méltoképpen emlékezetemben tartsam, €s
a te bokezliségedbdl testem megfegyelmezésével neked 6rokké halat adjak. Aki €lsz és
uralkodol, 6rokkon-orokké. Amen.

Imadsag: Miatyank... Udvozlet: Udvozlégy...

A bal kezhez

Dicsdség és dicséret legyen néked a te bal Kezed szentséges sebéért, édességes Jézus
Krisztusom. Ezen szent seb altal konyoriilj rajtam, és valtoztasd meg bennem mindazt, ami
neked bennem visszatetszd. Add meg nekem a gy6zelmet gonosz ellenségeiddel szemben,
hogy a te erdddel legytirhessem 6ket. Es a te legkegyesebb halalod altal szabadits meg engem
a jelen ¢€s az eljovendo élet minden veszedelmétdl, és tégy méltova engem dicsdségedre a te
orszagodban. Amen.

Imadsag: Miatyank... Udvézlet: Udvozlégy...

A jobb labhoz

Dics6ség és dicséret legyen néked szentséges jobb Labad sebéért, édességes Uram Jézus
Krisztus. Ezen szent seb altal engedd meg nekem, hogy blineimért méltod penitenciat tartsak,
¢s a te legkegyesebb haldlod altal konyordgve kérlek, hogy engem, a te szolgalodat éjjel és
nappal Orizz meg a te akaratodban, €s ragadj ki engem a lélek és a test minden
veszedelmébdl, és lelkemet azon a rettenetes napon fogadd be a te hliségedbe és irgalmadba,
és vezess el az 6rokké tartd boldogsagra. Amen.

Imadsag: Miatyank... Udvozlet: Udvozlégy...

A bal labhoz

Dicsdség ¢és dicséret legyen néked szentséges bal Labad sebéért, legkegyesebb Uram
Jézus Krisztus. Ezen szent seb altal add meg nekem a teljes bucsut, hogy segitségeddel mélto
legyek megszabadulni a biintetd itéletté]. Es a te szentséges halalod altal kérlek téged,
legkegyesebb Jézus Krisztus, hogy azon a napon, miel6tt e foldi életbdl eltavozom, édességes
tested és véred szentségét blineimnek igazi gyonasaval és tokéletes penitenciaval, lelkem-
testem tisztasagaval és a szentolaj kenetével méltod legyek fogadni, és igy elnyerni az 6rok
idvosséget. Amen.

Imadsag: Miatyank... Udvozlet: Udvozlégy...
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Az oldalsebhez

Dicsdség ¢és dicséret legyen néked szentséges Oldalad sebéért, josagos Uram Jézus
Krisztus. Ezen szent seb €s szentséges irgalmad tilcsorduldsa altal, melyet egykor
megmutattal Longinus katonanak, ki oldaladat megnyitotta, most pedig nekiink,
mindnyajunknak: konyorogve kérlek, legkegyesebb Jézusom, hogy amint te engem a
keresztség altal az eredeti blint6] megtisztitottal, iigy a te dragalatos véred altal, mely ma az
egész foldkerekségen felaldoztatik és vétetik, szabadits meg engem minden jelen és jovendd
bajtol, és keserves kinhalalod altal adj nekem igaz hitet, biztos reményt és tokéletes
szeretetet, hogy téged teljes szivbdl, teljes 1¢lekkel, minden erdmbdl szeresselek. Erdsits meg
engem a jocselekedetekben, €¢s add meg nekem a végso allhatatossagot a te szent
szolgalatodban, hogy neked tokéletesen kedvedre legyek most és sziinet nélkiil. Amen.

V: Istenemnek 6t szent sebe,

F: Legyen lelkemnek gyogyszere.
V: Krisztus, tolem sebeiddel

F: A pusztitot tavolitsd el.

V: Ot sebeddel, Krisztus, nékem
F: Add meg a te békességed.

Konyorogjiink!

Mindenhato 6rok Isten, ki az emberi nemet Fiadnak, a mi Urunk Jézus Krisztusnak 6t
sebével valtottad meg, add meg a téged kérdknek, hogy akik ezen sebeket naponta tisztelik,
az 6 dragalatos vére altal a hirtelen halaltol és az 6rok karhozattol megmenekiilhessenek,
ugyanazon a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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lll. rész: Egyéb forrasok Szent Klara életéhez

Privilegium Paupertatis (1216)
A szerafi szegénység privilégiuma III. Incétol

1Ince piispok, Isten szolgéinak szolgéja, Krisztusban szeretett Klara lednyainak és
Krisztus mas, az assisi San Damiano egyhazaban ¢l6 szolgaloinak, akik Gigy a jelenben, mint
a jovoben szerzetesi ¢életre kotelezik el magukat, 6rok emlékezetiil.

2Miképpen nyilvanvalo az, hogy egyediil az Urnak kivanjatok szentelni életeteket,
lemondtok az ideiglenes dolgok birtoklasi vagyarol. 3Eppen ezért mindeneteket eladtatok és a
szegényeknek szétosztottatok; feltett szandékotok, hogy az égvildgon semmit sem akartok
birtokolni, mindenben annak nyomdokait kdvetve, aki érettiink lett szegénnyé, tta, igazsagga
¢s életté; 4nem riaszt vissza benneteket ezen elhatarozasotoktol az anyagi javak hianya, Smert
a mennyei Jegyes balja van fejetek alatt, hogy elviseljétek testetek gyengeségeit, amelyeket a
sziv torvénye altal szabalyozott szeretettel fodtetek el.

6Végiil, aki taplalja az ég madarait és 6ltozteti a mez0 liliomait, nem fog cserbenhagyni
titeket sem ¢élelem, sem ruhdzat dolgdban mindaddig, amig 6 koriil nem jar és Gnmagat
nyujtva nem szolgal nektek az 6rokkévaldsagban, vagyis amikor boldogabban atolel titeket az
0 jobbjaval szinelatdsanak teljességében.

7Amint tehat kértétek, a folséges szegénység melletti elhatarozasotokat apostoli
joindulatunkkal megerdsitjiik, jelen irdsunk tekintélyével gondoskodva rélatok, hogy senki ne
kényszerithessen benneteket birtokok elfogadasara.”!

8Fs ha valamely asszony nem akarna, vagy nem tudna véllalni ezt az elhatdrozast, akkor
ne lakjon veletek egy fedél alatt, hanem kolt6zzék mas helyre.

9Elrendeljiik tehat, hogy senki emberfianak semmi esetre sem szabad benneteket és
egyhazatokat meggondolatlanul haborgatni vagy barmilyen zaklatasnak kitenni. 10Ha tehat a
jovOben ezen hatarozatunkat és rendelkezéstlinket ismerd egyhazi vagy vilagi személy annak
meggondolatlanul ellenszegiilni merészel, kétszeri vagy haromszori figyelmeztetés utan,
feltéve ha vétkét megfeleld elégtétellel ki nem javitotta, hatalmanak és tisztségének
méltosagatol megfosztassék, és tudja meg, hogy elkdvetett gonoszsagaért vadlottként az Isten
itéloszeke elé kell allnia; a mi Megvalté Urunk és Isteniink, Jézus Krisztus szentséges
testének €s vérének vételétdl tavol legyen, €s a végsd szamadaskor szigoru biintetés sujtsa.
11Mindannyiotokkal, a Krisztus szeretetét megtartokkal legyen a mi Urunk Jézus Krisztus
békéje, amig itt a jocselekedetek gylimolcsét termitek, az itéld bironal pedig az 6rok béke
jutalmat elnyeritek. Amen.

251 3: v§. Lk 18,22; vo. 1Pét 2,21; vo. 2Kor 8,9; vo. In 14,6; 5-6: v6. En 2,6; 8,3; 6: vo. Mt 6,26-28; vo. Lk
12,37; 7: v6. 2Kor 8,2
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Privilegium Paupertatis (1228)
A szerafi szegénység privilégiuma IX. Gergelytol

1Gergely plispok, Isten szolgainak szolgaja, Krisztusban szeretett Klara lednyainak ¢és
Krisztus tobbi szolgalojanak, akik az assisi plispokség San Damiano egyhazaban élnek, tidvot
¢s apostoli aldast.

2Miképpen nyilvanvalo az, hogy egyediil az Urnak kivanjatok szentelni életeteket,
lemondtok az ideiglenes dolgok birtoklasi vagyarol. 3Eppen ezért mindeneteket eladtatok és a
szegényeknek szétosztottatok; feltett szandékotok, hogy az égvildgon semmit sem akartok
birtokolni, mindenben annak nyomdokait kdvetve, aki érettiink lett szegénnyé, Utta, igazsagga
¢s ¢életté; 4nem riaszt vissza benneteket ezen elhatarozasotoktol az anyagi javak hianya, Smert
a mennyei Jegyes balja van fejetek alatt, hogy elviseljétek testetek gyengeségeit, amelyeket a
sziv torvénye altal szabalyozott szeretettel fodtetek el.

6Veégiil, aki taplalja az ég madarait és 0ltozteti a mezd liliomait, nem fog cserbenhagyni
titeket sem élelem, sem ruhdzat dolgdban mindaddig, amig 6 koriil nem jar és onmagat
nyujtva nem szolgél nektek az 6rokkévaldsagban, vagyis amikor boldogabban atolel titeket az
0 jobbjaval szinelatasanak teljességében.

7Amint tehat kértétek, a folséges szegénység melletti elhatarozasotokat apostoli
joindulatunkkal megerdsitjiik, jelen irasunk tekintélyével gondoskodva rélatok, hogy senki ne
kényszerithessen benneteket birtokok elfogadasara.?>?

8Senki emberfianak sem szabad tehat ezt a megerdsito iratunkat megsértenie, vagy annak
vakmer6 szandékkal ellenszegiilnie. Ha valaki ezt mégis megkisérelné, a mindenhato
Istennek és apostolainak, Szent Péternek és Palnak haragjat vonja magara. Kelt Perugiaban,
szeptember havanak 17. napjan, papasagunk masodik évében.

252 3. v§. Lk 18,22; vo. 1Pét 2,21; vo. 2Kor 8,9; v6. In 14,6; 5-6: v6. En 2,6; 8,3; 6: v6. Mt 6,26-28; v6. Lk
12,37; 7: v6. 2Kor 8,2
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Hugolino Biboros levele Szent Klarahoz (1220)

A Legenda emliti, hogy a késobbi IX. Gergely papa ,, mar ostiai piispok koraban alazatos
hangu levélben gyakran fordult Klardahoz kozbenjarasert” (27). A biboros mélységesen meg
volt gyézédve Klara életszentségérdl. ,, Orok tidvissége anyjanak” nevezi 6t, aki majd ,, az
itélet napjan felelni fog érte.” — Hugolino szerint a szemlélodo szerzetesno az imadkozo
Egyhazat képviseli, amire feltétleniil sziiksége van az igehirdeto és missziot vegzo Egyhaznak.
A latin széveg lelohelye: Omaechevarria, 352-353 old. Forditotta: fr. Barsi Balazs.

1 Krisztusban legkedvesebb ndvérének €s orok tidvossége anyjanak, Klara urnonek,
Krisztus szolgéalojanak, Hugolino, ostiai piispok, szegény biinds egészen ajanlja dnmagat
mindazzal egyiitt, ami, és ami lehet.

2 Krisztusban legkedvesebb ndvérem! Attol az 6ratol kezdve, mikor szent
tarsalgasotoktol engem a tavozas kényszere elvalasztott, s a mennyei kincstar ama 6romeitol
elszakitott, oly nagy szivbéli keserliség, konnyek arja és mérhetetlen fajdalom zadult ram,
hogyha Jézus labainal a szokott kegyesség vigasztalasara nem talalok, félek, hogy végleg
olyan szorongattatas szakad ram, amelytdl szellemem ugyancsak ellankad és bensémben a
lelkem elolvad. Méltan, hiszen miutan Veled és Krisztus tobbi szolgalojaval megilinnepeltem
a husvétot, elveszitettem azt a szivbéli 6romet, mely akkor elt6ltott, mikor veletek Krisztus
Testérdl beszélgettem. S miként az Ur is kiragadtatott a tanitvanyok koréb6l és a kereszt
fajara szegeztetett, és Ot mérhetetlen szomorasag szallta meg, Ggy én is magamra maradtam a
toletek vald elvalas utan. S jollehet egész mostanaig biindsnek ismertem és vallottam
magamat, de most, miutdn megértettem érdemeitek kivalosagat, és lattam szerzetesi €letetek
szigorusagat, csak most tudtam meg igazan, hogy annyi biin terhel és annyira megsértettem
az egész fold Urat, hogy nem vagyok méltod valasztottainak kozosségéhez tartozni €s a vilagi
foglalatossagokbdl kiragadtatni, feltéve, hogy a ti konnyeitek €s imadsagaitok kiesdik blineim
bocséanatat.

3 Tehat neked ajanlom az én lelkemet és radbizom szellememet, amint Jézus a kereszten
Atyjanak ajanlotta lelkét, és az itélet napjan felelni fogsz értem, ha tidvosségemrdl buzgon és
figyelmesen nem gondoskodtal, mert biztosan hiszem, hogy a legfébb bironal elnyered,
barmit kérsz kitartd, nagy buzgosagoddal és konnyeid béségével. A Papa Gr nem jon most
Assisibe, de én megragadva az alkalmat, téged és névéreidet latni dhajtalak. Udvozold Agnes
sziizet, az én névéremet és minden névéredet Krisztusban. Amen.
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IX. Gergely levele a Szegény Urnékhéz (1228)

A level 1228 julius elején irodott, még mielott IX. Gergely Assisibe érkezett volna,
hogy Szent Ferencet julius 16-dn szentté avassa. A levél tomoren targyalja a
¢lete nem teljes. A latin széveget lasd Omaechevarria, 354-356. old. A forditas fr.
Barsi Balazs munkdja.

1 ,,Szeretett leanyanak, az apatnonek, €s az assisi San Damianoban laké szerzetesnok
kozosségének.

2 Az Atyaisten, akinek felajanlottatok magatokat mint szolgéloleanyok, irgalmasan
leanyaiva fogadva titeket, a Szentlélek kegyelmi miikddése altal eljegyzett benneteket, hogy
¢gi Jegyesével egylitt a mennyek orszdgaban boldogan megkoronazzon titeket. Ezért, mivel
Jegyeseteket minden masnal jobban kell szeretnetek — ki az 6t szeretoket szeretve, ovéit
tarsorokdseive teszi —, ezért minden érzésetekkel egyediil csak 6benne kell gyonyoriiséget
talalnotok, hogy soha semmi se tudjon elszakitani titeket az ¢ szeretetétdl. Hiszen éppen ezért
zarkoztatok isteni sugallatra a klastrom rejtekébe, hogy a vilagrél, s ami a vilage, arrol
iidvosen lemondjatok; Jegyeseteket romlatlan szeretettel atdlelvén, fussatok keneteinek illata
utan, mig be nem vezet benneteket isteni Anyjanak lakéhazaba, hogy feliiditsen szerelmének
orokke tarto édességével.

3 Bizunk benne és biztosan reméljiik, hogy ha mindezeket figyelmesen és gondosan
megfontoljatok, akkor ami most kesertinek tlinik, szamotokra édességgé valtozik, ami
kemény, puhava, s ami zord, konnylivé lesz, hogy dicsekedhessetek, mivel Krisztusért méltok
voltatok szenvedni, aki €rettiink gyaldzatos halalt szenvedett. Mivel a sziinteleniil minket ér6
megszamlalhatatlan kesertiség és végtelen sok szorongattatas kozepette ti vagytok a mi
vigasztalasunk, kériink mindnyajatokat és buzditunk az Ur Jézus Krisztusban, valamint ezzel
a nektek irt apostoli leveliinkkel utasitunk, hogy amint t6liink tanultatok, Lélek szerint
jarjatok, felejtsétek el az Apostollal, ami mogottetek van, €s fesziiljetek neki az eldttetek
levéknek (Fil 3,13), a kivalobb adomanyokra térekedve, hogy erényekben egyre
bovelkedjetek, dicsoitsétek meg Istent magatokban, és tegyétek teljessé dromiinket, mert mi
titeket, kedvelt lednyainkat (s6t, ha szabad mondani, Grnéinket, mivel a mi Urunk jegyesei
vagytok) bensdséges szeretettel vesziink koriil.

4 Mivel pedig, reményiink szerint, egy lélekké lettetek Krisztusban, kérjiik téletek, hogy
imadséagaitokban mindig emlékezzetek meg rolunk, €s Istenhez emelve aldott kezeiteket,
allandoan kérjétek, hogy 6, aki tudja, hogy emberi torékenységiink miatt akkora veszélyeknek
kitéve megallni nem tudnéank, kegyelmével minket megerdsitve, a téle rank bizott feladatot
oly mélté mddon tudjuk teljesiteni, hogy az neki dicsdségére, az angyaloknak 6romére,
nekiink pedig és az irdnyitasunkra bizottaknak tidvosségére valjék™, stb.
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Rainaldus Biboros korlevele a huszonnégy klarissza
monostornak (1228)

Szent Klara Rendje tiineményes gyorsasdaggal terjedt el, amint ez a
dokumentumokbol kideriil (Legenda 10; Perugiai Legenda 9,45). Az 1228. augusztus
18-an kelt levél felsorolja az akkoriban miikodoé monostorokat és kinevezi Fiilop
testvért a Szegény Urnék vizitatoravd. A latin széveget ldsd Omaechevarria, 358-361.
old. Forditotta fr. Barsi Balazs.

1 A szeretett anyaknak, ndvéreknek és lednyoknak,?>* Krisztus, a Vélegény, vagyis Isten
Fia szolgaldinak, a szegény monostorok apatndinek és kozosségeinek, akik az assisi San
Damianoban, a vallegloriai (spell6i) Santa Maridban, Perugiaban, Folignoban, Firenzében,
Luccéban, Sienaban, Arezzdban, Borgdban, Acquavivaban, Narniban, Citta di Castelloban,
Todiban, a tortonai Santa Seraphiaban, Faventiaban, Milanoban, Padudban, Trentdban,
Veronaban, Orvietéban, Eugubidban, a terni San Pauloban, a spoletdi San Pauloban és
Cortonaban vannak: Rainaldus, Isten irgalmabol a Szent Eustachius diakénus-biborosa, a
Pépa r camerlengoja (kamarasa), tidvot kivan és azt, hogy egykor a Vélegény kiralyi
palot4jaba vezettessenek.

2 A testi nyelv fizesse vissza a Teremtdnek a koteles dicséret adojat, a 1¢élek tiize is
lobbanjon fel, mert oly nagy aldasainak és ajandékainak sokasaga, hogy a jelen adoményaibo6l
megsejthetjiik, mily nagy lesz békeziiségének 6rok kegyelme az 6rokkévalosagban. fme a ti
Atyétok és Uratok?>* tett engem a foldon helyettesévé, akinek irantatok vald szeretete nem
fogyatkozik, hanem naprdl napra ndvekszik. 1116 tehat és idvos, hogy ezen ifju lednyokhoz,
akikre a Vdlegény a legtisztabb szeretettel tamaszkodik, a Volegény baratja és Krisztus
helytartoja, az Ur egyetemes nyajanak pasztora és piispoke, orok szeretettel kotédjék.

Mi pedig nem Iépiink az 6 (papa) helyére, hanem odajarulunk hozza, hogy angyala®° ltal
tegye meg azt, amit sok gonddal kiiszkddve, 6 maga nem tud megtenni. Ugyanis a mennyek
Kiralya és Ura, aki 6nmagatol és 6nmagaban minden f616tt hatalommal rendelkezik, sok
mindent megcselekszik szilintelentil szolgal6 angyalai altal.

3 A Papa ur ugyanis megfontolvan, hogy mily szeretettel €s Oszinteséggel viseltettiink
iranyotokban mindezideig, hogy lidvosségeteket, szeretett leAnyaim, a sziv minden érzésével
ohajtjuk, gondozasotokat, amit 6 maga végzett még abban az idében, amikor kisebb hivatalt
toltott be, rank akarta bizni. Ezért atyai torédéssel gondoskodva rélatok, lednyaink, az
Istenhez €s hozzatok leghiiségesebb Pacificus testvér kérésének engedve — akinek a teher mar
hordozhatatlannak latszik —, a mi legkedvesebb és sziviink legbensejébe fogadott jambor és
istenféld Fiilop testvériinket a papa sajatos megbizasabol vizitdtorotokka nevezziik ki. Jelen
leveliinkkel az igért engedelmesség nevében elrendeljiik, hogy ugy fogadjatok 6t, mint Isten
szolgajat, koteles tisztelettel €s mint tidvosségetekért buzgdlkodo embert, aki értetek annyi
gondot és faradalmat vett magara. Figyeljetek az 6 lidvds intelmeire és parancsaira, vessétek
ald magatokat rendelkezéseinek és kivansagainak, mivel a legteljesebb hatalommal
rendelkezik folottetek, tudva, hogy soha semmit se vonunk vissza abbol, amirdl 6 ugy itélte,
hogy biintetendd vagy mas modon elrendezendd.

233 v6. Mt 12,50. Aki teljesiti mennyei Atyam akaratat, az nekem mind testvérem, ndvérem és anyam.
234 Hugolino biboros, a késdbbi IX. Gergely papa, aki korabban a Rend protektora volt.
255 kiildottje: aki a jelen esetben Rainaldus
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4 Mindannyiotoknak és egyenként is adassék meg a legboldogabb vég, a végso
allhatatossag, €s szalljon le mindnyajatokra a mindenhat6 Isten adlddsa és maradjon veletek
mindorokkeé.

Kelt Perugiaban, augusztus havanak 18. napjan, IX. Gergely Papa ur papasaganak
masodik évében.
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Assisi Szent Agnes levele nénjéhez, Klarahoz (1232 koriil)

Agnes legelsé és leghivebb kovetdje volt Kldardnak, vitiaik azonban hamar
szétvaltak. Szent Ferenc ugyanis Agnest Hugolino biboros tandcséra mar 1219-ben,
legkeésobb 1221-ben a Firenze melletti Monticelli monostor élére allitotta. Klara
valésziniileg nem dllt levelezésben hiigaval. Agnesnek ez az egy levele maradt fenn,
amelyben oszintén megvallja, milyen nehezen viseli el a novérétol és tarsnoitol valo
elszakadast. Viszont az uj kézosség elfogadta ot vezetojének, és mindenben hiiségesen
ragaszkodnak az eredeti szigoru szellemhez.

A levél stilusa iinnepélyes; nyelve elegans latin. Lazzeri szerint eredetileg umbriai
nyelven irodott, s ennek latin forditasa maradt rank. Fassbinder ezt a kor szokasaval
magyardzza és megjegyzi, hogy a fordito a mondanivalo kiemelésére stilizalta a
levelet. A latin eredetit lasd Omaechevarria, 363-365. old. Forditotta fr. Hiddsz
Ferenc.

1 Krisztusban tiszteletreméltd anyjanak és urndjének, a hon szeretett, kivald urnének,
Klaranak meg az egész kozosségnek, Agnes, Krisztus aldzatos és legkisebb szolgaldja. Teljes
alazattal és hodolattal borul labaitokhoz, és mindazt kivanja, ami édesebb és dragalatosabb
lehet a legfolségesebb Kiralyban.

2 Mivel mindenkinek ugy van megszabva a sorsa, hogy sohasem maradhat meg egyazon
allapotban, ezért amikor valaki ugy gondolja, hogy jol megy a sora, akkor kertil bajba. Tudd
meg ebbdl, anydm, hogy nagy a szorongatottsagom és mérhetetlen a testi-lelki
szomorusagom, modfelett ramnehezednek a terhek, és igen gyotrddom és kis hijan sz6lni sem
birok, azért, mert tletek €s tobbi ndvéreimtdl testben tavol vagyok, noha azt hittem, hogy
ezen a vilagon veletek egyiitt élek és halok. Ez a szorongattatas elkezd6dott, de nem tudni,
mikor lesz vége; nem tud megsziinni, s6t mindinkabb novekszik; nemrég tort rdm, de
semmiképp sem akar csillapodni. Mindig a kézelemben van, és nem kivan télem eltdvolodni.
Azt hittem, hogy egy azoknak a halala és ¢lete itt a f6ldon, akiknek egy a lakasa a mennyben,
¢s egy lesz a sirja azoknak, akiknek egyforma a természete; de, amint latom, csalédtam,
gyotrédom, elhagyott lettem, mindenfeldl szorongatas vesz kortil.

3 0, josagos ndvéreim, kérlek titeket, osztozzatok fajdalmamban, velem egyiitt sirjatok,
nehogy valaha is ilyeneket kelljen elszenvednetek, €s lassatok: nincs olyan fajdalom, mint az
én fajdalmam. Ez a f4jdalom sziinteleniil gyotor, ez a bagyadtsag allanddan kinoz, ez a tiiz
folyton éget, emiatt szorongattatom mindenfeldl, s nem tudom, mit valasszak. Kérlek
benneteket, segitsetek rajtam jambor imadsagaitokkal, hogy ez a szorongattatas elviselhetd és
konnyii legyen szamomra. O, édesanyam és arném, mit is mondjak, hiszen nem is
remélhetem, hogy titeket, névéreimet testileg valaha is viszontlathatlak.

4 O, ha ki tudnam fejezni lelkemnek érzéseit ugy, ahogy szeretném! O, ha fel tudndm
tarni ezen a lapon el6ttetek azt a sok fajdalmat, amit még varok, s ami sziinteleniil eléttem all!
Eg beliil a lelkem, a szorongatasok sziinni nem akaré langja gy6tor; séhajtozik beliil a szivem
s a szemeimbdl folyton-folyvast konnypatakok tornek eld. Egészen hatalméba keritett a
szomorusag, lelkem legbeliil teljesen elsorvad. Hidba keresek vigasztaldst, nem talalok.
F4jdalmat fajdalomra halmozok, mikor szivemben arra gondolok, hogy nincs reményem arra,
hogy valaha is viszontlassalak akar titeket, akar ndvéreimet.

5 Ebben a tekintetben nincs szeretteim koziil senki, aki megvigasztaljon. Mas tekintetben
nagy a vigasztaldsom, €s ti is egyiitt halalkodhattok velem, mert nagy egyetértést, nem pedig
szakadast talaltam, nagyobbat, mint hittem volna; mindenki nagy 6rommel €s 6rvendezéssel
fogadott engem ¢és ahitatos tisztelettel engedelmességet fogadtak nekem. Valamennyien
Istennek és nektek, meg kozosségteknek ajanljak magukat, és én, magamat meg dket
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mindenestiil és minden tekintetben nektek ajanlom, hogy mint névéreiteknek és
lednyaitoknak buzgon viseljétek gondunkat, tudvan, hogy én és 6k, minden idében és
sértetleniil megtartjuk intelmeiteket és rendelkezéseiteket.

6 Ezenkiviil tudjatok meg, hogy a Papa ur — ahogy azt el6adtam €s akartam — mindenestiil
¢s mindenben teljesitette kérésemet a ti és az én szdndékom szerint abban az ligyben,
amelyrdl ti is tudtok, tudniillik a tulajdon kérdésében.?*® Konyodrogve kérlek titeket, kérjétek
meg Il1¢s testvert, hogy minél gyakrabban latogasson meg engem, hogy megvigasztaljon az
Urban.

236 A Privilegium paupertatis elnyerésérdl van szo.
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Szent Bonaventura levele az assisi klarisszakhoz (1259)

Szent Bonaventura valosziniileg nem ismerte személyesen Szent Klarat. Szent
Ferencrol irt Legenda Major-jaban (1263) mégis igen bensoségesen emlékezik meg
rola: Szent Ferenc példajara ,,sziizek tértek orokos tisztasagra, akiknek legelso
hajtasa volt amaz, Isten szemében legkedvesebb Klara sziiz, aki mint feslo, ékes virag
illatozott és ragyogo csillagként tiindoklott.” (IV,6, Burka Kelemen forditdasa). A
Szerdfi Doktor generdlissiga idején tortént, hogy a Szegény Urndk alapitéja bekeriilt
a ferences szentek naptaraba és liturgikus tinneplésben részesiilt. Bonaventura
allando kapcsolatot tartott fenn a parizsi klarisszakkal; nekik irta a Tokéletes életrol
cimii munkajat. Ezt a levelet Alverna hegyérdl kiildte az assisi novéreknek, ahol éppen
ekkor — 1259-ben — dolgozott legismertebb miivén: A lélek zarandokutja Istenbe
cimiin, melynek gondolatai eldkeriilnek az alabbi levélben is: Nincs mds Istenhez
vezeto ut, csak a megfeszitett Krisztus langolo szerelmét szemlélo. A latin szoveget
lasd Omaechevarria, 367-369. old. A forditas fr. Barsi Baldzs munkdja.

1 Krisztus Jézusban szeretett leanyainak, az assisi Szegény Urnédk Szent Klara monostora
apatndéjének és minden névérének, Bonaventura testvér, a Kisebb Tesvérek Rendje minister
generalisa €s szolgdja lidvot kivan, és kivanja, hogy a felkésziilt szent sziizekkel egytitt
kovessék a Baranyt, barhova megy.

2 Szeretett lednyaim az Urban! A szent Atya hajdani tarsa, a mi igen szeretett Le6
testvériink révén a minap értesiiltem arrol, hogy mint az 6rok Kiraly jegyesei, miképpen
torekedtek szolgalni a szegény és megfeszitett Krisztust teljes tisztasagban; ezen igen
megoriiltem az Urban, és jelen soraimmal buzditani szeretnélek benneteket a jamborsagra és
batoritani, hogy boldogsagos Anyatok (Klara) erényeinek nyomdokait gondosan kovessétek,
akit a Szentlélek tanitott az egészen szegény Szent Ferenc altal. Semmi mast ne akarjatok
birni az ég alatt, csak azt, amit maga (Klara) Anya tanitott, tudniillik Krisztust, éspedig a
megfeszitettet,”’ akinek vére illata utan futva, az Anya példajat kovetve, szeretett leAnyaim, a
szegénység tlikorét, az alazatossag példajat, a tiirelem pajzsat, az engedelmesség kitiintetd
cimét batran ragadjatok magatokhoz, €s az isteni szeretet tiizétol felgyujtva, sziveteket
egészen neki adjatok at, aki értiink a kereszten a sajat szivét ajanlotta fel Istennek, az
Atyéanak. Igy lesztek Anyatok példajanak vilagossagaba oltozve, az 6rok tiizekkel édesen
felgytjtva, minden erény illatat drasztva, Krisztusnak, a Sz{iz Fianak és az okos szlizek
Jegyesének jo illatai azok szamara, akik {idvdziilnek és azoknak is, akik elvesznek.?>®

3 Virrasszatok tehat szenvedélyes kitartassal, az dhitat szellemét magatokban buzgon
fenntartva, hogy midon kialtas hallatszik: ,,Jon a Volegény!” hiiségesen elébe siethessetek
lelketeknek a szeretet és 6rom olajaval teli lampasaival, mikdzben a balga sziizek kizaratnak,
ti pedig bevonultok az 6rok 6rvendezés lakodalmas asztaladhoz, ahol Krisztus az 6 jegyeseit az
angyalok és valasztottak koz¢ iilteti, és koriiljarva felszolgal nekik, tudniillik az élet kenyerét,
a megolt Barany testét és a kereszten annak a szeretetnek tiizében megsiitott halat, amellyel
oly hevesen szeretett titeket, ¢s italt is fog adni, emberségének ¢és istenségének fliszeres borat,
amelyet az 6 legkedvesebb baratai isznak, ¢s amelytdl megittasodnak csodalatos jozansaggal
kedvesei, ™’ élvezvén az 6t féldk szamara egykor elrejtett édesség béségét, és drokre azt
szemlélik, aki nemcsak az emberek fiaindl ékesebb, hanem még az angyalok ezreinél is, akibe

257 1Kor 2,2
258 vo. 2Kor 2,15
29 v6. En 8,2; 5,1
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maguk az angyalok is vagyva vagynak bepillantani, mert 6 az 6rok vilagossag visszfénye és
Isten folségének folt nélkiili tikkdre és a paradicsom dicséségének ragyogasa.?®®

4 Ezért tehat, kedves lednyaim, ragaszkodjatok hozz4 allanddan, mint egyetlen 6rok
javunkhoz, és ha jonak latjatok, ajanljatok engem, biindst az ¢ kimondhatatlan
irgalmassagaba, allhatatosan kérve, igazgassa irgalmasan az én 1épteimet az 6 csodalatos
neve dicsdségére €s tiszteletére, és Krisztus rambizott kisded nyéajanak tidvosségére.

260 7solt 44,2; 1Pét 1,12; Boles 7,26; Zsid 1,3
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Fluggelék

Szémagyarazat Szent Klara életének forrasaihoz

ABBATISSA — A bencés hagyomanybol vett elnevezés; a monostor legfébb eloljaroja:
apatndje. Szent Ferenc nem akarta, hogy k6zossége vezetoit priornak, superiornak vagy
apatnak hivjak. Hozza hasonléan Szent Klara is idegenkedett az apatnéi cimtdl és
feladatkortol. De mivel a koriilmények ezt megkivantak, és a Szerafi Atya is erre kérte Ot
elfogadta az apatndi kinevezést, de ferences tartalommal toltotte meg, amikor apatndnek és
¢desanyanak nevezi a hivatal visel6jét. Azt kivanja tdle, hogy ,,legyen eldrelato és tapintatos
névéreivel, miként a j6 édesanya leanyaiva?”.

CLAUSTRUM - bezart hely, klastrom, kolostor. A magyar ,,kolostor” sz6 szlav
kozvetitéssel ebbdl a latin szobol szarmazik. A klarisszak esetében a monostor belso része,
ahol a ndvérek laknak, s ahova idegenek nem Iéphetnek be. Nem egészen azonos a mai
értelemben vett klauzraval. San Damiano bels6é udvarat és a korfolyosot is ezzel a szoval
jelolik a forrasok.

CONVENTUS - Ez a sz06 az id6k folyaman jelentésbeli valtozason esett at. Az dsi
ferences dokumentumokban nem jelent kolostori épiiletet, vagy magat a kolostort, hanem
emberek egylittélését, kozosséget, akik szerzetesi csaladot alkotnak; kdzos regula alatt vagy a
kozos élet jovahagyott normai szerint élnek, jol koriilhatarolt jogokkal és kotelezettségekkel.

DISCRETAE- Szent Klara Regulajaban 6k az apatnd tanacsadoi. A sz6 jelentése utal a
tanacsadoktol megkivant belsd tulajdonsagra. A Szerafi Anya szerint az apatnd tanacsadoit
egyszertien kell valasztani: nem a legdregebb vagy a legtapasztaltabbak koziil, hanem a
legdiszkrétebbeket (tapintatos). Innen az elnevezésiik.

ORDO - Az orokfogadalmas szerzetesi kozossegek hivatalos, jogi megnevezése.
Magyarul a ,,Rend” szoval forditottuk.

RELIGIO - Tobbjelentésti sz6: vallas, vallasossag, istentisztelet, vallasos tarsulat. A
ferences kozosségek kezdetben ezt a szot alkalmaztak kozdos életiik jelolésére. Az itt kozolt
szovegekben szinte mindig ebben a jelentésben szerepel, s a ,,Szerzet” szoval forditottuk.

SOROR — Az apacakat Szent Klara Reguldjaban altalaban soror névvel jelolik, ami
ndvért jelent, de nem lehet teljesen kizarni a hagyoméanyos monialis, monacha (szerzetesnd)
szot sem. Lehet, hogy Szent Klara Rendjének kdszonhetd a soror (szerzetesndvér,
kedvesndvér) elnevezés elterjedése. Itt parhuzam vonhat6 a Kisebb Testvérekkel, akiknek a
hivatalos elnevezésében szerepld frater (testvér) sz6 minden bizonnyal dont6 hatassal volt
arra, hogy a késObbi szerzetesrendekben altalanossa valt ez az elnevezés a nem-pap
szerzetesek jelolésére.
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Irodalom
Felhasznalt szovegkiadasok és forditasok

Archivum Franciscanum Historicum, Tomus V.(1912) (Az ,,Imadsag Krisztus 6t szent
sebéhez” latin szovegét tartalmazza.)

Archivum Franciscanum Historicum, Tomus XIII1.(1920), 403-507. old. (A szentté avatasi
per szovege XIV. szazadi umbriai nyelven.) (Roviditése: AFH)

Balanyi Gyorgy: Szent Klara élete. Kézirat. Budapest, 1955.

Becker, Marie-France — Godet, Jean Franois OFM — Matura, Thaddée OFM: Claire
d'Assise: Ecrits. Paris, 1985. (Sources Chrétiennes 325.)

Fonti Francescane, Assisi, 1990. (4. kiadas)

Grau, Engelbert OFM: Heiligsprechungsprozess der Heiligen Klara von Assisi,
Ubersetzung aus der umbrisch-italienischen Fassung, in: Audite Poverelle — Klarissen, 2.
Jahrg. Heft 4 Dez. 1989.

Grau, Engelbert OFM — Hardick, Lothar OFM: Leben und Schriften der Heiligen Klara
von Assisi. (Franziskanische Quellenschriften 2.) Werl, 1988.

Omaechevarria, Ignacio OFM: Escritos de Santa Clara y documentos complementarios
(Biblioteca de autores cristianos) Edicion bilingiie, Madrid, 1982. (2. kiadés)

Pisma sw. Franciszka i sw. Klary. Warszawa, 1992.

Vorreux, Damien OFM (szerk.): Sainte Claire d'Assise: Documents. Biographie, écrits,
proces et bulle de canonisation, textes de chroniqueurs, textes législatifs et tables. Paris, 1983.

Felhasznalt irodalom

Boccali, Joannis M. OFM: Opuscula S. Francisci et scripta S. Clarae Assisiensium.
Assisi, 1978.

Szent Bonaventura misztikus miivei (A lelki élet mesterei V.). Forditottak: Barsi Balazs
OFM ¢és Varnai Jakab OFM. SZIT, Budapest., 1991.

Jacobus de Voragine: Legenda Aurea. (Magas Edit szerk., Budapest, 1990.) 50-51. old.:
Szent Agnes Sziiz.

Klara von Assisi — eine Botschaft des Lichtes, Editions du Signe, Strasbourg, 1991.

Lainati, Chiara A. OSC: A4ssisi Szent Klara. Agapé, Novi Sad, 1990.

Mailleux, Georges: Thesaurus Celanensis. Corpus des sources franciscaines I., Louvain,
1974.

Szent Benedek regulaja. Ford. Dr. Soveges David OSB. Bencés lelkiségi fiizetek 1.
Pannonhalma, 1992.

Assisi Szent Ferenc Perugiai Legendaja, Helikon kiadd, 1990. Forditotta, a bevezetdt és a
jegyzeteket irta Varga Imre fr. Kapisztran OFM.

Szent a Szentrdl. Assisi Szent Ferenc ¢€letrajza Szent Bonaventuratol. Forditotta dr. Burka
P. Kelemen OFM. BP., 1942.

Szentek élete (Szerkesztette: Dr. Dios Istvan, harmadik, javitott kiadas SZIT., Bp., 1990.)
426-432. old. Szent Klara, 777-781. old. Pragai Szent Agnes.
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Liturgikus idézetek mutatoja

Breviarium, januar 21, Szent Agnes, Matutinum, 1. nocturnus, 2. antifona: lLeVAgn 10; 1.
nocturnus, 2. responzum: ngvAgn 11; 1. nocturnus, 3. responzum; }LeVAgn 8; 3.
nocturnus, 2. antif(')n:cl: 1LevAgn 11; 3. nocturnus, 3. antiféna: 3LevAgn 16; 3. nocturnus,
1. responzum: 3LevAgn 16.

Breviarium, marcius 25, Gyiimdlcsoltd Boldogasszony, Matutinum 2. nocturnus, 3.
responzum: 3LevAgn 18; 3. nocturnus, 2. responzum: 3LevAgn 17.

Breviarium, augusztus 15, Maria Mennybevétele, a Laudes 2. antifonaja: 2LevAgn 5.
Misszalé (Sedulius), Bevezetés Sziiz Maria {innepeinek kozos részéhez: 1LevAgn 17.

Rituélé, temetési liturgia: KIReg 3,5.
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Egyhazi szerz6ktol vett idézetek mutatéja

Ambrus (Pszeudo-), Epist. I (Virginibus sacris) (PL 17, c. 736 A-C): 1LevAgn 9-10;
4LevAgn 13.

Benedek reguldja 3,3: KIReg 4,18; 33,2.5: KIReg 8,8-9; 45,1: KIReg 9,3; 54,1: KIReg 8,7;
54,2-3: KIReg 8.9; 64,7-8.15: KIReg 4,8-9; 67,5: KIReg 9,15.

Nagy Szent Gergely, Dialogi, Prol. (PL 77, ¢.152 A): 2LevAgn 12.; Hom. in ev. XXXII, 2
(PL 76, c. 1233 B): 1LevAgn 27.

IX. Gergely, Licet velut ignis bullaja (Bullarium Franciscanum 1, p. 209): §LevAgn 31.; Pia
credulitate tenentes bullaja (Bullarium Franciscanum 1, p. 236): 4LevAgn 19.

Hugolino reguldja 4: KIReg 2,5; 6: KIReg 5,8 és 8,21; 7: KIReg 3,8.10; 8: KIReg 8,12.17-18;
10: KlIReg 11,7.9; 11: KIReg 5,9-13 és 12,11; 12: KIReg 12,2-3; 13: KIReg 11,1-3.5-
6.10-12.

IV. Ince regulaja 1: KIReg 2,19-20; 2: KIReg 3,1; 8: KIReg 12,1; 9: KIReg 5,15; 10: KIReg
9,12.

Nagy Szent Led, Sermo XXI in Nativitate Domini, 3 (PL 54, c. 192 C): KIVégr 4.



118

PPEK / Szent Klara mivei és életének forrasai

Roviditések jegyzéke
Szent Klara miivei

1. levele Pragai Szent Agneshez
2. levele Pragai Szent Agneshez
3. levele Pragai Szent Agneshez
4. levele Pragai Szent Agneshez
Levele Ermentrudishoz

Ima Kisztus 6t szent sebéhez
Végrendelet

Aldas

Regula

Rola sz016 irasok

Celanoi Tamas életrajza Szent Klararol
Privilegium Paupertatis III. Incétdl
Privilegium Paupertatis IX. Gergelytol
Szent Klara szentté avatasi Pere

Szent Klara szentté avatasi Bullgja
Hugolino biboros levele Szent Klardhoz
IX. Gergely levele a Szegény Urndékhoz
Rainaldus biboros korlevele

a huszonnégy klarissza monostornak
Assisi Szent Agnes levele Klardhoz

Szent Bonaventura levele az assisi klarisszakhoz

1LevAgn
2LevAgn
3LevAgn
4LevAgn
LevErm
ImaSeb
KlVégr
KIAld
KIReg

CelKl
1PrivP
2PrivP
Kl1Per
KIBull
HugLev
GerLev

RainKorl
AgnLev
BonLev
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