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Eloszo

Ez a forditas el6szor 1989-ben latott napvildgot Esztergomban, a ferences rend
magénkiadasaként, korlatozott példanyszadmban. Amikor az Agapé kiadd most megjelenteti
Szent Ferenc miiveit, egyrészt ennek a szerény vallalkozasnak 1ép a nyomaba. Mésrészt viszont
helyénval6, hogy a ferences forrasok, tehat Ferenc miiveinek és a rola szolo XIII. és XIV.
szazadi ¢életrajzoknak a sorozata éppen a rendalapitd sajat miiveivel induljon. Egy kotetben
Osszegytijtve eldszor a francia ferencesek adtak ki ezeket 1968-ban.! Ezt kdvette az amerikai
(19722), és az olasz’ kiadas. Németiil és hollandul nem egy kotetben, hanem sorozatban jelentek
meg a ferences forrasok. Ezt a modszert koveti az Agapé kiado sorozata is. Ezzel a
vallalkozassal — reméljiik mielébb — magyarul is olvashat6 lesz az Assisi Szent Ferenc életére
vonatkoz6 mindegyik forras.

Ferenc miiveit magyarul utoljara 1981-ben adtak ki a Szt. Istvan Tarsulatnal, Az egyszeriiség
utja cimmel. Ez a kiadas Dr. Balanyi Gyorgy piarista torténész forditasat tartalmazza, amely
régebben, az dtvenes években késziilt. Atdolgozasara néhany régies fordulatan kiviil azért volt
sziikség, mert a II. Vatikani zsinat 6ta igen komoly szovegkritikai és irodalomtorténeti
forraskutatas indult meg a ferences rendben. Ennek gytimdlcseként Kajetan Esser OFM uj
kritikai kiadast készitett a latin eredetirdl 1978-ban. Ezutan indult meg a modern nyelvii, kritikai
igényt forditasok sorozata. Esser miivét bovitett s javitott formaban Engelbert Grau OFM
adta ki gjra 1989-ben. Ezeket a szovegkiaddsokat Balanyi nem ismerhette, s innen adddik, hogy
forditasa mar nem felel meg a mai igényeknek, sem a lelkiség, sem a nyelvi kifejezés, sem
filologiai részletek szempontjabol. A ferences forrasok kutatdsdnak mai allapotat vettiik
figyelembe, amikor Balanyi maradand6 nyelvi értékeit &tmentve korszerti forditasra
torekedtiink.

Az egyes miivek magyar cime alatt hozzuk a latin cimet, mellette a magyar cim roviditéseét.
A kritikai kiadasokat kdvetve ma versekre osztjuk a nagyobb egységeket, ezek szamozésa
folemelt vastag szammal tortént. Az idézeteket tehat — a szentirasi helyek mintajara — igy
jeloljiik meg: Int 4,3 —a 4. intelem 3. verse; LRend 46 — Az egész Rendhez irt levél 46. verse.

Varnai Jakab OFM

! Saint Francois d'Assise. Documents. Ecrits et premirés biographies rassemblés et présentés par les PP. Théophile
Desbonnets et Damien Vorreux OFM. Editions Franciscaines, Paris, 1968.

2 St. Francis of Assisi, Writings and Early Biographies: English Omnibus of the Sources for the Life of St. Francis,
Chicago, 1977

3 Fonti Francescane. Scritti e biografie di san Francesco d'Assisi. Cronache e altre testimonianze del primo secolo
francescano. Scritti e biografie di santa Chiara d'Assisi, Assisi-Padova, 1982
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Eletszabalyok

Intelmek
(ADMONITIONES, Int)

Egy névtelen domonkos kézirat arrdl tanuskodik, hogy Ferenc Intelmeinek
gyljteménye mar 1231-ben kézrél-kézre jart Parizsban. Jellege a kozépkori reportatio:
egy hallgaté lejegyezte Ferencnek a Szentirashoz fiiz6tt tanitdsait a kaptalanok soran.
Osszességében nézve, az Intelmek a testvéri szeretetben kibontakozo lelki szegénység
dicsérete. Megmutatkozik benniik Ferenc felfogdsdnak mélysége az evangéliumi
szegénységet illetden.

Az Atyanak és Fitinak és Szentléleknek nevében. Ezek tiszteletre mélto atyank, Szent
Ferenc szent intelmeinek szavai, melyeket valamennyi testvérhez intézett.

1. Az Ur testérol

(1) Az Ur Jézus igy beszél tanitvanyaihoz: En vagyok az iit, az igazsdg és az élet. Senki
sem juthat el az Atydhoz, csak dltalam. (2) Ha engem ismertetek volna, Atydmat is ismertétek
volna; de mostantol fogva ismeritek és latjatok ot. (3) Fiilop igy szolt hozza: Uram, mutasd
meg nekiink az Atyat, s az elég lesz nekiink. (4) Jézus igy felelt: Mar oly régota veletek
vagyok, és nem ismertel meg engem? Fiilop, aki engem lat, Atyamat is latja. (5) Az Atya
megkozelithetetlen fényességben lakozik, és lélek az Isten, és Istent soha senki sem latta. (6)
Ezért csak 1€lekben lathatd, mert a lélek az, ami éltet, a test nem hasznadl semmit. (7) De a
Fiut se latja senki masként, mint az Atyat, mert hiszen egyenld az Atyaval, sem masként,
mint a Szentlelket. (8) Mindazok tehat, akik a mi Urunkat Jézust csak embersége szerint
lattak és nem lattak 6t lelke és istensége szerint, és nem hitték rola, hogy Isten valosagos Fia,
elkarhoztak. (9) Hasonldan azok is, akik l1atjak ugyan a szentséget, mely az oltaron a pap
kezében az Ur szavai altal a kenyér és bor szinében megszentelddik, de nem latjak lelke és
istensége szerint és nem hiszik réla, hogy az valosaggal a mi Urunk Jézus Krisztus szentséges
teste és vére, elkarhoznak. (10) Hiszen maga a Magassagbeli tanusitja: Ez az én testem és
vérem, az én uj szovetségemeé [mely sokakert kiontatik]; (11) és: aki eszi az én testemet és
issza az én véremet, annak 6rok élete van. (12) Tehat az Urnak hiveiben lakozo lelke az, aki
veszi az Ur szentséges testét és vérét; (13) mindenki mas, akiben nincs ebbdl a 1élekbél, és
mégis venni merészeli a szentséget, itéletét eszi és issza.*

(14) Nos tehat emberek fiai, meddig lesztek még nehéz szivvel? (15) Miért nem ismeritek
meg az igazsagot és miért nem hisztek Isten Fiaban? (16) ime, nap-nap utin megalazza
magat, mint akkor, mikoron kirdlyi tronjarol a Sziz méhébe szallott ala; (17) nap-nap utan
kozénk jon aldzatos kiilsOben; (18) nap-nap utan leszall Atyja 61€rdl az oltarra és a pap
kezébe adja magat. (19) Es mint egykoron valédi testében jelent meg a szent apostoloknak,
azonképpen most a szent kenyérben mutatja meg magat nekiink. (20) Es miként az apostolok
testi szemeikkel csak testét lattak, de lelki szemeikkel szemlélve Istennek hitték 6t, (21)
akként mi is, bar testi szemiinkkel csak a kenyeret és a bort latjuk, fontoljuk meg és higgyiik

41-4: Jn 14,6-9 5: v6. 1Tim 6,16; Jn 14,6-9; In 1,18 6: In 6,64 10: v6. Mk 14,22-24 11: vd. In 6,55 13: v6.
1Kor 11,29
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szilardan, hogy ez az 6 é16 és valosagos teste és vére. (22) igy marad az Ur mindenkoron
hiveivel, amint maga mondja: /me, én veletek vagyok a vilig végezetéig®.

2. A sajat akarat gonoszsagarol

(1) Az Ur igy szolt Adamhoz: Minden firdl egyél; de a jo és rossz tudds fajardl ne egyél®.
(2) Adam tehat a paradicsom minden fajarél ehetett, és mig nem szegiilt ellene az
engedelmességnek, nem vétkezett. (3) Mert a jo tudas fajarol az eszik, aki akaratat a maga
kizarélagos tulajdonanak tartja és aki felfuvalkodik azon jok miatt, amiket az Ur mond és
miivel altala. (4) Es igy a gonosz lélek csabitisa és a parancs megszegése révén megterem a
rossz tudés gylimolcse. (5) Természetes tehat, hogy blinhddnie kell miatta.

3. A tokéletes engedelmességrol

(1) Az Ur ezt mondja az evangéliumban: Aki nem mond le mindenérdl, amije van, nem
lehet az én tanitvanyom, (2) és aki meg akarja menteni lelkét, elvesziti azt. (3) Az az ember
hagyja el mindenét amije van s vesziti el testét, aki az engedelmesség jegyében tokéletesen
eloljaroja kezébe adja magat. (4) Tehat tokéletes engedelmességnek szamit minden, amit
mond, ¢€s tesz, feltéve, hogy tudataban van annak, hogy amit tesz, jo, és nincs ellentétben
eloljardja akarataval. (5) Es ha valaha megtorténnék, hogy az alarendelt jobbnak ¢és lelke
szempontjabol célravezetObbnek lat valamit, mint amit eldljardja parancsol, aldozza fel
onként sajat akaratat Istennek, s helyette eloljarojaét igyekezzek cselekedettel valora valtani.
(6) Mert ez a szeretetbdl fakadd engedelmesség, mely egyforman eleget tesz Istennek és a
felebaratnak. (7) Ha pedig az eldljaro olyasmit talalna parancsolni, ami lelke tidvossége ellen
van, az alarendelt, ha nem is teljesiti parancsat, azért ne forduljon el tSle. (8) Es, ha emiatt
ildozést szenvedne valakiktdl, csak anndl jobban szeresse az illetdket Istenért. (9) Mert aki
inkéabb vallalja az iildoztetést, ssmhogy elszakadjon testvéreitdl, az igazan megmarad a
tokéletes engedelmességben, mert életét adja testvéreiért. (10) Mert bizony sok szerzetes van,
aki azzal az iirliggyel, hogy jobban latja a dolgokat, mint el6ljaroi parancsoljak neki, hatra
tekintget és sajat akaratdnak hdnyadékahoz tér vissza’. (11) Az ilyenek gyilkosok és rossz
példajukkal szamtalan 1élek vesztét okozzak.

4. Hogy senki se sajatitsa ki maganak az eloljarésagot

(1) Nem azért jottem, hogy nekem szolgdljanak, hanem hogy én szolgaljak - mondja az
Ur. (2) Akik masok fo1é rendeltettek, ne dicsekedjenek jobban eloljarosagukkal, mintha
kizarolag testvéreik labanak mosogatasara volnanak rendelve. (3) Es, ha hivataluk elvesztése
jobban megzavarja 6ket, mint a ldbmosas feladatanak elvonasa, lelkiik veszedelmére csak
annal inkabb vetik magukat kincsek® gytijtésére.

5 Hogy senki se fuvalkodjék fel, hanem az Ur keresztjében dicsekedjék
(1) Szivleld meg, 6 ember, milyen nagy kitiintetésben részesitett téged az Uristen, mikor

test szerint szeretett Fianak képére, 1€élek szerint pedig sajat hasonlatossagara teremtett és
alkotott. (2) Es ime az 0sszes teremtények, melyek az ég alatt talalhatok, a maguk médjan

>14: v6. Zs 4,5 15: v6. Jn 9,35 16: vo. Fil 2,8; Boles 18,15 18: v6. Jn 1,18 22: v6. Mt, 28,20

6 vo. Ter 2,16.17

71: Lk 14,33 2: Lk 9,24 6: v6. 1Pét 1,22; 9: v6. Jn 15,13 10: v&. Lk, 9,62; vo. Péld 26,11; 2Pét 2,22
81: v6. Mt 20,28 3: v6. Jn 12,6
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jobban szolgaljak ¢s ismerik Teremtdjiiket €s készségesebben engedelmeskednek neki, mint
te. (3) Es nem is a gonosz lelkek feszitették 6t keresztre, hanem veliik szovetkezve te
feszitetted meg és feszited meg Gjra meg Gjra, valahanyszor a vétkekben és a blinokben
gyonyoriiségedet taldlod. (4) Es vajon mivel dicsekedhetsz? (5) Mert, ha olyan éleselméjii és
bolcs volnal is, hogy rendelkeznél a tudomanyok teljességével, értenéd a kiilonféle nyelveket,
mélyen bele tudnal meriilni az ég titkainak fiirkészésébe, mindezzel nem dicsekedhetnél, (6)
mert ime egyetlen 6rdog tobbet tudott az égi dolgokrdl €s most tobbet tud a foldiekrdl, mint
valamennyi foldi ember egyiittvéve. Még akkor is tobbet tudna, ha akadna, aki az Urtol a
legteljesebb bolcsesség kiilonleges ismeretét kapna. (7) De nem dicsekedhetnél azzal sem, ha
szebb ¢és gazdagabb volnal mindenkinél, s6t még ha csodakat miivelnél és az 6rdogoket is ki
tudnad {izni, mert mindez ellenkezne képességeiddel és nem tartozna read. (8) Ellenben
igenis dicsekedhetiink erdtlenségeinkkel és a mi Urunk Jézus Krisztus szent keresztjének
mindennapi hordozasaval®.

6. Az Ur kovetésérol

(1) Mindannyian figyeljiink, testvéreim, a jo pasztorra, aki vallalta a kereszt gyotrelmét
juhai megmentéséért. (2) Az Ur juhai kovették 6t a szorongattatasban és iildoztetésben,
szégyenvallasban és éhségben, erdtlenségben és kisértésben és minden mas
megprobaltatasban, s mindezek elviseléséért 6rok életet nyertek az Urtol. (3) Nagy szégyen
tehat rank, Isten szolgaira, hogy mig a szentek cselekedték a nagy tetteket, mi csupan tetteik
hirdetésével akarunk dicsOséget és tiszteletet kivivni magunknak.

7. Hogy a jo cselekedet nyomon Kkisérje a tudomanyt

(1) Azt mondja az Apostol: A betii 61, a lélek pedig éltet'’. (2) Betii altal halnak meg azok,
akik csak a szavakat 6hajtjak tudni, hogy igy bolcsebbnek tlinjenek fel masoknal; s igy
akarnak nagy vagyont szerezni, hogy azt rokonaik és barataik kozt szétoszthassak. (3) Es betii
altal halnak meg azok a szerzetesek is, akik nem akarjak kdvetni a Szentiras (szo szerint:
Szent betii) szellemét, hanem beérik a szavak mer6 tudasaval és értelmezésével. (4) Es
viszont azokat élteti a Szentiras szelleme, akik egész tudoméanyukat, melyet szereztek és még
szerezni kivannak, nem a testnek tulajdonitjak, hanem szdval és példaadassal a folséges
Uristennek adjak vissza, akit] minden jé ered.

8. Az irigység biinének keriilésérol

(1) Igy sz6l az Apostol: Senki sem mondhatja: Jézus az Ur, csak a Szentlélek dltal, (2) és
nincs aki jot cselekedne, nincs egyetlen egy sem. (3) Barki irigykedik tehat testvérére a jo
miatt, amit mond és cselekszik altala az Ur, a kdromlas biinét koveti el, mivel a
Magassagbelire irigykedik!!, aki minden j6t mond és cselekszik.

9. A szeretetrol

(1) Az Ur mondja: Szeressétek ellenségeiteket [tegyetek jot azokkal, akik gyiiloInek
benneteket és imadkozzatok iildozbitekért és ragalmazoitokért]'?. (2) Igazan az szereti

91: vo. Ter 1,26 5: vo. 1Kor 13.2; vo. 1Kor 12,28 8: 2Kor 12,5; vo. Lk 14,27
102Kor 3,6

11: 1Kor 12,3 2: Rom 3,12 3: v6. Mt 20,15

12 Mt 5,44
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ellenségét, aki nem a rajta elkdvetett jogtalansagot fajlalja, (3) hanem Isten szerelméért a
felebaratja altal elkdvetett blinon bankodik, (4) és tetteivel mutatja meg iranta érzett
szeretetét.

10. A test megfenyitésérol

(1) Sokan vannak, akik ha vétkeznek vagy jogtalansagot szenvednek, mindjart
ellenségliket vagy felebaratjukat okoljak miatta. (2) Pedig nem igy all a dolog. Mert ime
mindenki kdzvetlen hatalmaban tartja ellenségét, azaz testét, mellyel vétkezni szokott. (3)
Boldog tehat az a szolga'®, aki az ily médon hatalmaba adott ellenséget allandoan fogva tartja
¢s bolcsen dvakodik tole. (4) Mert amig igy cselekszik, semmiféle lathato vagy lathatatlan
ellenség nem arthat neki.

11. Hogy senki masnak biinén meg ne botrankozzék

(1) Isten szolgdjanak semmi méason nem szabad fennakadnia, csak a blinén. (2) Ha tehat
valaki barmi modon vétkezik, és Isten szolgaja nem szeretetbdl jon ki sodrabol és haragra
gerjed emiatt, vétket halmoz magéra. (3) Isten azon szolgdja ellenben, aki semmi miatt nem
gerjed haragra és nem jon ki a sodrabol, helyesen és tulajdon nélkiil él. (4) Es boldog az, aki
semmit sem tart meg magéanak, hanem visszaadja a csdszarnak, ami a csdszaré és Istennek
ami az Istené'

12. Az Ur lelkének megismerésérol

(1) Hogy Isten szolgajaban megvan-e az Ur lelke, azt legbiztosabban erré] lehet
megismerni: (2) ha Isten valami jot miivel altala, teste, mely ellensége minden jonak, nem
fuvalkodik fel, (3) hanem ellenkezdleg, csak annal hitvdnyabbnak tartja €s minden mas
embernél kisebbnek érzi magat.

13. A tiirelemrol

(1) Boldogok a békességszerzék, mert Isten fiainak hivatnak®. Isten szolgija mindaddig
nem lathatja, mennyi tiirelem és alazatossag lakozik benne, amig minden kedve szerint
torténik. (2) Amikor eljon az id6, hogy akiknek kedvében kellene jarniok, ellenére
cselekszenek, amennyi tiirelmet €s aldzatossagot mutat akkor, annyi lakozik benne és nem
tobb.

14. A lelki szegénységrol

(1) Boldogok a lelki szegények, mert 6vék a mennyek orszaga. (2) Sokan vannak, akik
allhatatosak az imadsagban és a zsolozsma végzésében, sokat bojtdlnek és sanyargatjak
testiiket, (3) de egyetlen szon, melyet magukra nézve sértdnek éreznek, vagy valami
semmiségen, amit elvesznek téliik, mindjart megbotrankoznak és folhdborodnak. (4) Az
ilyenek nem lelki szegények; mert aki igazéan lelki szegény, az magat gyiiloli és azt szereti,
aki 6t arcul iiti'®.

13 Mt 24,46

142: v6. Rom 2,5 4: Mt 22,21
5Mt 5,9

161: Mt 5,3 4: v6. Mt 5,39
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15. A békérol

(1) Boldogok a békességszerzék, mert Isten fiainak hivatnak'’. (2) Igazan
békességszerzok azok, akik a mi Urunk Jézus Krisztus szerelméért e vildg minden
szenvedése kozepett is megorzik lelkiiknek és testiiknek békéjét.

16. A sziv tisztasagarol

(1) Boldogok a tisztasziviiek, mert 6k meglatjak az Istent'8. (2) Igazéan tisztasziviiek azok,
akik a foldieket megvetik, az égieket keresik és nem szlinnek meg tiszta szivvel és 1¢lekkel
imadni és szeml¢€lni az Urat, az ¢l06 és igaz Istent.

17. Isten alazatos szolgajarol

(1) Boldog az a szolga'®, aki nem bizza el magat jobban amiatt a j6 miatt, amit altala
mond és mivel az Ur, mint amiatt, amit mas altal mond és miivel. (2) Vétkezik az olyan
ember, aki inkabb akar kapni felebaratjatol, minthogy magat az Uristennek atadja.

18. A felebarat iranti részvétrol

(1) Boldog ember, aki mindabban elviseli felebaratja gyarlosagat, amiben - hasonld
koriilmények kozt - maga is kivanna, hogy elviseljék 6t. (2) Boldog a szolga, aki minden jot
az Uristennek ad vissza, mert aki visszatart maganak valamit, Urdnak Istenének pénzét rejti
el magéba, és amirdl azt hitte, hogy az 6vé, elvétetik t6le. >’

19. Isten alazatos szolgajarol

(1) Boldog a szolga, ki az emberek magasztaldsa ¢és dicséitése kdzepett nem gondolja
magat kiilonbnek, mint amikor hitvanynak, egyligylinek és megvetésre méltonak tartjak. (2)
Mert az ember annyit ér, amennyit Isten szemében ér és semmivel sem tobbet. (3) Jaj annak a
szerzetesnek, akit masok magas polcra helyeztek és a maga joszantabol nem akar onnét
leszallni. (4) De boldog az a szolga®', akit nem a maga joszantabol helyeztek magasba, és
mindig arra vagyik, hogy masok tapossanak rajta.

20. A jo és hiu szerzetesrol

1) Boldog az a szerzetes, aki nem taldlja masban gyonyoriiségét és 6romét, mint egyediil
az Ur szent beszédeiben és miiveiben (2) s ezekkel 6romben és vigassagban 2? Isten
szeretetére inditja embertarsait. (3) De jaj annak a szerzetesnek, aki hit és lires beszédekben
leli gyonyoriségét €s ezekkel nevetésre készteti embertarsait.

17 Mt 5,9

8 Mt 5,8

19 Mt 24,46

2 1: v6. Gal 6,2; Mt 7,12 2: Mt 25,18; Lk 8,18
21 Mt 24,46

22 7Zsolt 50,10
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21. A hiu és fecseg6 szerzetesrol

(1) Boldog a szolga, aki nem a jutalom reményében beszél, nem tarja fel minden
gondolatat és késedelmes a szolasra, ¢s bélcsen megfontolja, mit kell mondania ¢€s felelnie.
(2) De jaj annak a szerzetesnek, aki a jokat, amiket az Ur jelentett ki neki, nem zarja szivébe,
¢s nem tettekkel, hanem inkabb jutalomra ahitozé beszédekkel kivanja azokat tudtara adni az
embereknek. (3) Az ilyen szerzetes elveszi jutalmadt* és hallgatéi csekély haszonnal tdvoznak
tdle.

22. A fenyitésrol

(1) Boldog a szolga, aki a rendreutasitast, vadaskodast és dorgalast éppen olyan
békettiréssel fogadja mastol, mint fogadna tulajdon magétol. (2) Boldog a szolga, aki a
feddésbe szeliden belenyugszik, szerényen sz6t fogad, aldzatosan bevallja hibéjat és
készségesen elégtételt ad. (3) Boldog a szolga, aki késedelmes a mentegetdzésre és alazatosan
elviseli a megszégyenitést és dorgalast olyan blinért is, melynek elkovetésében nem hibés.

23. Az alazatossagrol

(1) Boldog a szolga, aki aldrendeltjei kozott éppoly aldzatos tud lenni, mint amikor urai
kozt forgolodik. (2) Boldog a szolga, aki dllanddan fenyité hatalom alatt all. (3) Hii és okos
szolga az**, aki minden vétségéért kész biinhédni, bensdleg toredelmes banattal, kiilséleg
pedig gyonassal és az elégtétel cselekedeteivel.

24. Az igazi szeretetrol

(1) Boldog a szolga, aki betegségében - amikor nem tud szolgalatara lenni - éppugy
szereti testvérét, mint egészséges koraban, mikor szolgalatara tud allni.

25. (ugyanarrol)

(1) Boldog a szolga, aki tavollétében éppugy szereti és félti testvérét, mint jelenlétében;
¢€s hata mogott sem mond semmi olyat, amit jelenlétében szeretettel meg ne mondhatna.

26. Hogy Isten szolgai tiszteljék a klerikusokat

(1) Boldog a szolga, aki bizalommal van a romai Szentegyhaz eldirasai szerint
dicséretesen €16 klerikusok irant. (2) De jaj azoknak, akik lenézik 6ket. Mert, ha mindjart
biindsok is, senkinek sincs joga itélkezni folottiik, mert az Ur kizarolag maganak tartja fenn
megitélésiiket. (3) Minél nagyobb ugyanis a hivatal, melyet a mi Urunk Jézus Krisztus
szentséges teste €s vére folott gyakorolnak veszik magukhoz, €s egyediil 0k szolgaltatjak ki
masoknak, (4) annal nagyobb a biin is, melyet ellene elkovetnek, nagyobb minden mas
emberénél a vilagon.

21z vo. Péld 29,20 2: vé. Lk 2,19.51 3: v6. Mt 6,2.16
2 vo. Mt 24,25
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27. A vétket kizaro erényrol

1)
2
€)
“@
S))
(6)

Ahol szeretet és bolcsesség van,

ott nincs sem félelem, sem tudatlansag.

Ahol tiirelem ¢€s aldzatossag van,

ott nincs sem harag, sem felindulas.

Ahol vigassag és szegénység van,

ott nincs sem kapzsisag, sem zsugorisag.
Ahol nyugalom ¢és elmélkedés van,

ott nincs sem aggalyoskodas, sem szertelenkedés.
Ahol az Ur félelme 6rzi a kaput®,

ott nincs helye az ellenségnek a betorésre.
Ahol irgalom és tapintat van,

ott nincs sem pazarlas, sem keménysziviiség.

28. A jonak elrejtésérol, hogy el ne vesszen

(1) Boldog a szolga, aki kincseket gyiijt a mennyben, melyeket az Ur mutatott neki, s
melyeket nem siet jutalom reményében az emberek elé tarni, (2) mivel maga a Magassagbeli
fogja kinyilvanitani az 6 tetteit mindenki el6tt, aki eldtt jonak 1atja. (3) Boldog a szolga, aki

sziveben megorzi Uranak és Istenének titkai

26,

Bvo. Lk 11,21
26 1: v§. Mt 6,20 3: vo. Lk 2,19.51
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Az igazi és tokéletes boldogsagrol
(DE VERA ET PERFECTA LAETITIA, ITB)

Ferencnek ezt a tanitasat sokaig csak a Fioretti 8. fejezetében olvashato torténetbol
ismertiik. B. Bughetti 1927-ben egy kéziratban megtalalta ennek forrasat, az aldbbi
diktalt miivet. Hangvételében kozel all az Intelmekhez, kiilondsen az 6todikhez. A
Fioretti elbeszélésérol kideriil, hogy eredetileg hasonlat, és ez indokolja, hogy az
Intelmek utan kozoljiik. Keletkezési idejét nem ismerjiik, de a parizsi magiszterekre
¢s fopapokra torténd hivatkozas a rend széleskori elterjedését feltételezi.

(1) Egy nap az Angyalos Boldogasszonyban boldog Ferenc magéahoz hivta Leo testvért és
azt mondta:

— Irjad, Leé testvér.

(2) O igy valaszolt:

— Készen vagyok.

(3) — Irjad, — mondja, — mi az igazi 6rém. (4) Hirvivé jon és azt mondja, hogy Parizsban
minden teoldgiai doktor belépett a Rendbe, irjad, nem ez az igazi 6rom. (5) Ugyanigy,
minden fépap a hegyeken tul, érsekek és pilispokok, €s ugyanigy a francia és az angol kiraly
is; irjad: nem ez az igazi 6rom. (6) Ugyanigy, testvéreim a hitetlenek k6z¢ mentek és mindet
megtéritették a hitre; vagy hogy annyi kegyelmet kapok Istentdl, hogy betegeket gyogyitok €s
sok csodat teszek: mondom neked, mindez nem az igazi 6rom.

(7) — Dehat mi az igazi orom?

(8) — Perugiabol jovok vissza és késo éjjel érek ide és tél van, esos, saros ido, és olyan
hideg, hogy habitusom szélérdl jégcsapok lognak és a labamat verdesik és ezekbdl a sebekbdl
vér folyik. (9) Es nyakig sarosan, atfazva, jéggel boritva a kapuhoz jovok, és miutan
hosszasan kopogtam és kialtoztam, egy testvér jon és megkérdezi: Ki vagy? Valaszolok:
Ferenc testvér. (10) Es 6 azt mondja: menj innét, nem illik ilyenkor jarkalni, nem johetsz be.
(11) Es amikor Gijra zérgetek, azt valaszolja: Menj innét, te egyiigyii és tanulatlan alak vagy,
mostantol fogva ne gyere kozénk, annyian vagyunk és olyan fontosak vagyunk, hogy nincs
rad sziikségiink. (12) De én még mindig ott allok a kapunal és mondom: Isten szerelméért,
engedjetek be éjszakara. (13) Es 6 igy valaszol: Nem engedlek. (14) Menj a menhelyre és
kérj ott helyet. (15) Mondom neked, hogy ha megtartom tiirelmemet és nem indulok fel - ez
az igazi 6rom és igazi erény €s a lélek tidvossége.
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A meg nem erdsitett Regula
(REGULA NON BULLATA, 1Reg)

Ferenc ¢letformajanak els6 megfogalmazasat I11. Ince hagyta jova szdéban, 1209-ben.
A kozosség szambeli ndvekedése, belsd szervezddése (1217-ben provincidkra osztjak
fel), az 1215-6s laterani zsinat megujuld szelleme, a noviciatus 1220-as bevezetése
kiegészitéseket, atdolgozasokat, javitasokat tett sziikségessé. Ez a kozos munka a
kaptalanokon folyt; a regula alabbi formajat 1221-ben allitottak dssze. A 22-24.
fejezetek talan még ebben sem voltak benne, miifajukban annyira nem illenek
reguldba. Erthetd Bartolomeo di Sassoferrato XIV. sz-i jogisz megjegyzése: ,,A
testvérek élete olyan jdonsag, hogy el6zmény hidnyaban nem lehet rd formulat
alkalmazni”.

(1) Az Atyanak ¢és Fitinak és Szentlélek Istennek nevében. Amen. (2) A Jézus Krisztus
evangéliuma szerinti €élet, melynek engedélyezését és megerdsitését Ferenc testvér a papa
urtdl kérte, s melyet a papa ur szamdara s mostani és leendod testvérei szamara engedélyezett és
megerdsitett, ebben all: (3) Ferenc testvér €s a szerzet minden utana kdvetkezo feje
engedelmességet €s hodolatot igér Ince papa urnak és utodainak. (4) A tobbi testvér viszont
Ferenc testvérnek és utodainak fogad engedelmességet.

1. Hogy a testvérek tulajdon nélkiil, engedelmességben és tisztasagban éljenek

(1) A testvérek regulaja €s élete roviden ez: €ljenek engedelmességben, tisztasdgban €s
tulajdon nélkiil, és kdvessék a mi Urunk Jézus Krisztus tanitasait és nyomdokait, aki ezt
mondja: (2) Ha tokéletes akarsz lenni, menj, add el, amid van, oszd szét a szegények kozott,
igy kincsed lesz a mennyben, aztdan jojj és kovess engem. (3) Es: Aki utanam akar jonni,
tagadja meg magdt, vegye fel keresztjét és kovessen engem (4) Es: Ha valaki hozzdm akar
jonni, de nem gytiloli apjat és anyjat, feleségét és gyermekeit, fivéreit és néveéreit, sot még
onnén lelkét is, nem lehet az én tanitvanyom. (5) Es mindaz, aki elhagyja hazat, vagy fivéreit,
vagy ndvéreit, vagy apjat, vagy anyjat, vagy feleségét, vagy gyermekeit, vagy foldjeit
érettem, szdzannyit kap és az orok életet fogja orokolni®’.

2. A testvérek felvételérol és ruhazatarol

(1) Ha valaki isteni sugallatra el akarja fogadni ezt az életmddot és kérésével a
testvérekhez fordul, ezek fogadjak 6t szeretettel. (2) Ha az illetd 4llhatatosan kitart szandéka
mellett, hogy elfogadja ¢letmoddunkat, nagyon vigydzzanak a testvérek, hogy bele ne artsak
magukat tigyes-bajos dolgainak intézésébe, hanem amilyen gyorsan csak tehetik, mutassak be
miniszteriiknek.

(3) A miniszter pedig szeretettel fogadja 6t, batoritsa és gondosan tarja fel eldtte életiink
mibenlétét. (4) Ennek megtorténte utdn a jelolt, ha akarja és lelkének kara nélkiil megteheti,
adja el mindenét, és igyekezzék a befolyt 0sszeget a szegények kozt szétosztani. (5) A
testvérek €s a miniszter legyenek nagyon dvatosak, és semmiképpen se avatkozzanak bele
anyagi ligyeinek intézésébe. (6) Pénzt se maguk, se harmadik személy kozbejottével ne

272: Mt 19,21; vé. Lk 18,22; Mt 19,21 3: Mt 16,24 4: Lk 14,26 5: v6. Mt 19,29; Mk 10,29; Lk 18,29
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fogadjanak el téle; (7) de ha raszorulnak, mas szegények példajara, a fennforgé sziikség
cimén, egyet és mast elfogadhatnak; kivéve pénzt.

(8) Ha a jelolt anyagi ligyeinek elrendezése utan visszatér, a miniszter adja at neki a
probaévre kijaro ruhadarabokat, nevezetesen két csuklyanélkiili habitust, 6vet, alsoruhat és az
ovig éro kaparot. (9) A probaév elteltével fogadjak fel 6t az engedelmességre. (10) Ezentl a
papa ur parancsa értelmében tilos neki mas szerzetbe atlépni, ugyszintén az engedelmességen
kiviil koszalni. Mert az evangélium szava szerint: Aki az eke szarvara teszi kezét és hatranez,
nem alkalmas az Isten orszdagara. (11) Ha olyasvalaki jelentkezik felvételre, akit valami
akadalyoz abban, hogy szétossza vagyonat, de megvan benne az erre val6 hajlandosag,
hagyja oda mindenét, ez elegendo neki. (12) A Szentegyhaz eldirasai és rendelkezései
ellenére természetesen senkit sem szabad felvenni.

(13) A tobbi testvéreknek, akik fogadalmat tettek, legyen egy habitusuk csuklyaval és,
amennyiben sziikséglik van ra, még egy habitusuk csuklya nélkiil, ugyszintén oviik és
alsoruhajuk. (14) Es a testvérek mindannyian szegényes ruhat hordjanak s Isten aldasaval
durva darccal, vagy mas ruhadarabbal megfoltozhatjak ruhajukat. Mert az Ur ezeket mondja
az evangéliumban: Akik draga ruhaban jarnak és kényelemben élnek és akik puha ruhat
viselnek, a kirdlyi palotikban taldlhaték®. (15) Es, ha mindjart képmutatoknak mondjak is
Oket, sohase szlinjenek meg jot cselekedni. Ne keressék a draga ruhakat ezen a vilagon, hogy
a mennyek orszagaban feldlthessék majd a mennyegzds kontost.

3. A szent zsolozsmarol és bojtrol

(1) Az Ur ezt mondja: Ez a fajtdja az 6rdogoknek nem megy ki masként, csak imddsdg és
bojt hatdsdra. (2) Es ismét: Mikor pedig bojtoltok, ne legyetek biisak, mint a képmutatok. (3)
Ezért tehat az 6sszes testvérek, akar klerikusok, akar laikusok, mondjak el a szent zsolozsmat,
dicséreteket és imadsagokat ugy, ahogy elmondani tartoznak.

(4) A klerikusok végezzEk a zsolozsmat ¢€s a klerikusok szokasa szerint imadkozzanak az
élokeért és holtakért. (5) A testvérek hibaiért és mulasztasaiért mondjak el naponként a
Konyoriilj rajtam, Isten kezdetii zsoltart (50.) egy Miatyankkal, (6) a holtakért pedig a
Meélységbdl kidltok, Uram, hozzad zsoltart (129.) egy Miatyankkal. (7) Es ne tartsanak mas
konyvet, mint amely a zsolozsma végzéséhez okvetleniil sziikséges. (8) Az olvasni tudo
laikus testvéreknek szintén jogukban all zsoltaros konyvet szerezni; (9) akik azonban nem
tudnak olvasni, azoknak egyaltaldban nem szabad konyvet szereznitik.

(10) A laikus testvérek a Matutinumra mondjak el a Hiszekegyet és 24 Miatyankot, végén
a Dicsdséggel. Laudesre 5 Miatyankot, a Priméra pedig egy Hiszekegyet és 7 Miatyankot
mondjanak a Dicséséggel. A Tertidra, Sextara és Nondra kiilon-kiilon 7, a Vecsernyére pedig
12 Miatyankot mondjanak. Végiil Kompletoriumra mondjanak egy Hiszekegyet és 7
Miatyankot végén a Dicsdséggel. Ezenfeliil a holtakért mondjanak naponként 7 Miatyankot,
az ,,Adj, Uram, 6rok nyugodalmat nekik” foh4sz hozzdadaséaval, a testvérek hibaiért és
mulasztasaiért pedig még kiilon 3 Miatyankot.

(11) Hasonldképpen bdjtoljon az dsszes testvér Mindenszentek innepétdl Karacsonyig, és
Vizkeresztt6l, amikor a mi Urunk Jézus Krisztus megkezdte a maga bojtjét, Husvétig. (12)
Maskor azonban, ezen életforma értelmében, nem kételesek bojtolni, kivéve pénteken. (13)
Es az evangélium szerint szabad nekik minden ételbdl enniiik, amit csak eléjiik tesznek?.

2810: III. Honoriusz bulldjabdl; Lk 9,62 14: Lk 7,25; Mt 11,8
2 1: v6. Mk 9,28 13: v§. Lk 10,8
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4. A miniszterek és a tobbi testvér egymashoz valo viszonyarol

(1) Az Ur nevében! (2) Azok a testvérek, akik a tobbi testvérek vezetésére és szolgalatéra
vannak rendelve, osszak be testvéreiket tartomanyok €s helységek szerint, gyakran keressék
fel 6ket s lelkileg intsék és biztassak Sket. (3) Aldott testvéreim pedig, valahanyan csak
vannak, mindnydjan készségesen engedelmeskedjenek nekik mindenben, ami lelkiiknek
idvosségére valik és nem all ellentétben életmodunkkal. (4) Egymassal pedig tgy banjanak,
ahogyan az Ur mondja: Amit akartok, hogy veletek tegyenek az emberek, ti is tegyétek veliik.
(5) Es masutt: Amit nem akarsz, hogy mds neked cselekedjék, azt masnak sohase cselekedjed.
(6) A miniszterek vagyis szolgak tartsak sziinteleniil szemiik el6tt az Ur mondasat: Nem azért
jottem, hogy nekem szolgdljanak, hanem hogy én szolgdljak. Es mivel a testvérek lelkének
gondja 6rajuk van bizva, ha hibajukbol vagy rossz példaadasuk kovetkeztében valami is
veszendSbe megy, az itélet napjdan szigorii szamaddssal’® tartoznak majd az Ur Jézus
Krisztus szine eldtt.

5. A hibazé testvérek megintésérdol

(1) Vigyazzatok tehat lelketekre és testvéreitek lelkére, mert rettenetes az él6 Isten kezébe
esni. (2) Ha azonban egyik vagy masik miniszter olyasmit taldlna parancsolni valamelyik
testvérnek, ami ellenkezik életmodunkkal €s a lelkiismerettel, nem koteles engedelmeskedni
neki. Mert ahol hibarol, vagy éppen biinrdl van szd, ott nem lehet sz6 engedelmességrol.

(3) Mégis, a testvérek, valahdnyszor csak miniszterek vagyis szolgak vezetése alatt
allnak, nagyon 6vatosan és kortiltekintéssel mérlegeljék a miniszterek vagyis szolgak tetteit.
(4) Es ha mégis ugy latnik, hogy valamelyikiik test szerint és nem lélek szerint jarja életutunk
Osveényét, az ilyent, ha harmadszori megintésre is vonakodik megjobbitani ¢letét,
ellentmondast nem tlirve a legkdzelebbi plinkdsdi kaptalanon jelentsék fel a rend
miniszterének és szolgajanak.

(5) Ha pedig a testvérek soraban akadna valaki, aki testi és nem lelki ember modjara
akarna ¢€lni, a vele egy fodél alatt €16 testvérek ne szlinjenek meg 6t kitartdan €s egyben kelld
aldzattal inteni, feddeni és dorgalni. (6) Ha harmadik intésre sem javul meg, amilyen gyorsan
csak tehetik, kiildjét 6, illetve jelentsék a miniszteriiknek vagyis szolgajuknak. Ez a miniszter
vagyis szolga Uigy banjon vele, ahogyan Isten eldtt jonak latja.

(7) Vigyazzanak azonban a testvérek, a miniszterek vagyis szolgak éppugy mint a
tobbiek, hogy masnak blinén, vagy rossz voltan ne haborodjanak fel, se ne haragudjanak,
mert az 6rdog azon mesterkedik, hogy egynek biinével sok mast megrontson; (8)
ellenkezdleg, amennyire csak tehetik, lelkileg tiamogasséak a hibazo testvért. Mert: Nem az
egeészsegeseknek kell az orvos, hanem a betegeknek.

(9) Hasonloképpen egyik testvér se torekedjék ebben semmiféle hatalomra, vagy
uralomra, kivaltképpen a testvérek folstt. (10) Mert miként az Ur mondja az evangéliumban:
A népek fejedelmei uralkodnak rajtuk és nagyjaik hatalmat gyakorolnak folottiik, nem igy
lesz a testvérek kozott, (11) hanem aki nagyobb akar lenni kézottiik, az legyen az 6
miniszteriik és szolgdjuk és (12) aki nagyobb kozottiik, legyen mint a kisebb. (13) Senki a
testvérek koziil ne merészeljen rosszat tenni, vagy mondani a masiknak, (14) hanem
ellenkezdleg a szeretet szellemében onként szolgdljanak és engedelmeskedjenek egymasnak.
(15) Mert ebben van a mi Urunk Jézus Krisztus igazi és szent engedelmessége. (16) Tudjak
meg az Osszes testvérek azt is, hogy valahanyszor eltérnek az Ur parancsaitéPP' és a proféta

304: Mt 7,12 5: Tob 4,16 6: Mt 20,28; vo. Mt 12,36
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szava szerint az engedelmességen kiviil koszalnak, atkozottak lesznek mindaddig, mig csak
tudatosan ki nem labolnak biiniikbSl. (17) Ha ellenben kitartanak az Ur parancsai mellett,
melyekre a szent evangéliummal és életiikkel elkotelezték magukat, tudjak meg, hogy igazi
engedelmességben élnek és aldottak az Urtol.

6. A testvéreknek az eloljaréjukhoz valo folyamodasardl, és hogy egy testvér se hivassék
priornak

(1) Ha valamely helyen a testvérek nem tudjak életmodunkat megtartani, amilyen gyorsan
csak tehetik, siessenek miniszteriikh6z és jelentsék ezt neki. (2) A miniszter pedig olyan
szorgoskodassal igyekezzEék rajtuk segiteni, amilyennel kivanna, hogy hasonlé helyzetben
rajta is segitsenek. (3) Es senkit ne hivjanak priornak, hanem altalaban mindenkit kisebb
testvérnek szolitsanak. (4) Es egyik a mdsiknak mossa meg a ldbdr>>.

7. A szolgalat és dolgozas modjardl

(1) Senki a testvérek koziil, barhol is allott be méasok szolgalataba, vagy munkajaba, ne
legyen se kamardasa, se pincemestere, se hazfeliigyelje munkaaddjanak, se ne legyen eloljaro
abban a hazban, amelyben szolgal. Hasonldan 6vakodjon olyan tisztséget vallalni, mellyel
botranyt okozhatna, vagy amely miatt lelkének karat vallhatja. (2) Ellenkezdleg, legyen
mindenkinél kisebb és mindenkinek alarendeltje, aki vele az illeté hazban tartozkodik.

(3) Azok a testvérek, akik dolgozni tudnak, dolgozzanak és folytassak azt a mesterséget,
melyhez értenek, természetesen csak annyiban, amennyiben nincsen lelkiik iidvossége ellen,
és ezt tisztességesen tehetik. (4) Mert a proféta szava szerint: Kezed munkdjat eszed, boldog
vagy és jol megy sorod. (5) Az Apostol pedig : Aki nem akar dolgozni, ne is egyék (6) Es ki-
ki maradjon meg abban a mesterségben, illetve tisztségben, melyben meghivatott. (7)
Munkdjuk ellenértékeként pénzen kiviil minden sziikséges dolgot elfogadhatnak. (8) Ha a
sziikség Gigy hozza magaval, mas szegények modjara menjenek alamizsnat gyiijteni. (9) A
mesterségiik folytatasahoz szilikséges eszkdzokkel szabadon rendelkezhetnek a testvérek.

(10) Minden testvér igyekezzék verejtékes munkaval tenni a jot, mert irva van: Mindig
tégy valami jot, hogy az 6rdog elfoglalva talaljon. (11) Es ismét: 4 tétlenség a lélek ellensége.
(12) Ezért sziikséges, hogy Isten szolgai sziinteleniil el legyenek foglalva imadsaggal, vagy
mas jo cselekedettel.

(13) Barhol tartézkodnak a testvérek, akar remeteségben, akar egyebiitt, nagyon
vigydzzanak, hogy egy talpalatnyi helyet se mondjanak magukénak, se pedig masét
védelmiikbe ne vegyék. (14) Es akarki jon hozzajuk, barat vagy ellenség, utonalld vagy rablo,
mindenkit szeretettel fogadjanak. (15) Akarhol vannak és akarhol taldlkoznak, mindig 1¢lek
szerint szeretettel és ziigolodas nélkiil 1assak viszont és tiszteljék egymast. (16) Es
ovakodjanak attol, hogy kifelé szomoruak és komortekintetli képmutatok legyenek, hanem
mutassdk meg, hogy az Urban 6rvendeznek, viddmak és illden kedvesek™?.

8. Hogy pénzt ne fogadjanak el a testvérek

(1) Az evangéliumban azt parancsolja az Ur: Vigydzzatok és Srizkedjetek minden
gonoszsagtol €s kapzsisagtol (2) €s ovjatok magatokat e vilag nyugtalansagatol €s az élet

3222 v6. Mt 7,12 3: v6. Jn 13,14

312 vo. Mk 8,36 4: Zs 127,2 5: v6. 2 Tessz 3,10 6: vo. 1 Kor 7,24 10: Nagy Szent Gergely az Evangéliumhoz
mondott XIII. prédikacio; PL 76, 1123; Szt. Jeromos levelei 125,11 CSEL 56,130 11: RegBen 4,9 15: 1Pét 4,9
16: Fil 4,4



PPEK / Assisi Szent Ferenc mivei 17

gondjaitol. (3) Ez okbdl senki a testvérek koziil, barhol van és barhova indul, semmi szin alatt
ne vigyen magaval, se pedig utkozben ne fogadjon, illetve fogadtasson el pénzt vagy
dénarokat, még ruha, vagy konyvek vasarlasa cimén vagy munkabér fejében sem; kivéve a
beteg testvérek nyilvanvalo sziikségére. Mert a pénznek nem szabad nagyobb értéket
tulajdonitanunk, mint egy kédarabnak. (4) Akik torik magukat utana és nagyobb értéket
tulajdonitanak neki, mint egy kddarabnak, azokat az 6rdég vaksaggal igyekszik megverni. (5)
Nagyon vigyazzunk tehat, hogy akik mindent elhagytunk, ilyen csekélységért el ne veszitsiik
a mennyek orszagat.

(6) Ha valahol esetleg pénzt talalnanak, a testvérek még annyi figyelemre se méltassak,
mint a port, amelyet labukkal tapodnak. Mert hitisdgok hiiisdga és minden hitisdg. (7) Es ha
mégis megtdrténnék, amitdl Isten dvjon, hogy valamelyik testvér pénzt gylijtene, vagy
maganal tartana véve a fent emlitett beteg testvérek kizardlagos sziikségét -, a tobbiek tartsak
6t hamis testvérnek, hittagadonak, tolvajnak, rablonak és kincshalmozoénak?*, mindaddig,
amig igazi blinbanatot nem tart. (8) Semmi szin alatt ne fogadjanak, illetve fogadtassanak el a
testvérek pénzt alamizsna fejében, se pénzbeli adomanyt ne gytjtsenek, illetve gylijtessenek
valamely hdzuk vagy helylik szdmadra; s6t ne is menjenek olyan személlyel, aki ilyen célra
pénzt gyljteni indul.

(9) Minden mas szolgalatot ellenben, mely nem ellenkezik életmoddunkkal, Isten dldasaval
szabadon vallalhatnak a testvérek. (10) A leprasok nyilvanvald sziikségében a testvérek az 6
szamukra kérhetnek alamizsnat. (11) A pénztdl azonban igen-igen dvakodjanak. (12)
Hasonloképpen 6vakodjék minden testvér attol, hogy holmi rut haszonért mérfoldeket
bejarjon.

9. Az alamizsnagytjtésrol

(1) Valamennyi testvér iparkodjék kdvetni a mi Urunk Jézus Krisztus alazatossagat és
szegénységét. Vegyek fontolora, hogy az égvilagon semmi masra nincsen sziikségiink, mint
amit az Apostol emlit: Ha van eledeliink és ruhdzatunk, elégedjiink meg veliik. (2) Oriilniiik
kell tehat, ha alacsonysorstiak és megvetettek, szegények és félkegyelmiiek, betegek, leprasok
és utszéli kéregetdk kozt forgolddhatnak. (3) Ha a sziikség tigy hozza magaval, menjenek
alamizsnat gytijteni. (4) Es ne szégyelljék magukat, hanem inkabb gondoljanak arra, hogy a
mi Urunk Jézus Krisztus, a mindenhato él6 Isten Fia olyanna tette orcdjat, mint az igen
kemény koszikla, és 6 nem szégyellte magat. (5) Szegénnyé¢ és jovevénnyée lett és 6 maga is, a
Boldogsagos Sziiz is €s tanitvanyai is alamizsnabol éltek. (6) s ha az emberek meg is
szégyenitenék Oket, €s vonakodnanak alamizsnat adni nekik, adjanak halat Istennek,
mivelhogy a megszégyenitésért majd nagy jutalmat nyernek a mi Urunk Jézus Krisztus bir6i
széke elott. (7) Mert jegyezzek meg jol, hogy a megszégyenités nem azoknak fog felrovatni,
akik szenvedték, hanem azoknak, akik okoztdk. (8) Az alamizsna a szegények oroksége és
jaradéka, melyet a mi Urunk Jézus Krisztus szerzett szdmunkra. (9) Azok a testvérek tehat,
akik megszerzésében faradoznak, nagy jutalmat fognak nyerni és kiérdemlik, hogy az
adakozok is részt nyerjenek a jutalombol. Mert minden, amit a vilagon hagynak az emberek,
elenyészik; amit ellenben szeretetbdl ¢s alamizsnalkodasbol tettek, azért jutalmat nyernek az
Urtol.

(10) Az egyik testvér tartdzkodas nélkiil fedje fel sziikségletét a masik elétt, hogy
megtalalja és eldteremtse maganak mindazt, amire sziiksége van. (11) Amennyire az Isten
kegyelme engedi, mindenki Ggy szeresse €s taplalja testvérét, miként az anya szereti €s
taplalja gyermekét. (12) Es aki eszik, ne itélje el azt, aki nem eszik. (13) Ha a sziikség tgy

3 1: v6. Lk 12,15 2: v6. Lk 21,34 6: Préd 1,2 7: v6. In 12,6
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hozza magaval, minden testvérnek, barhol is van, szabad minden ételt élveznie, amit
altalaban szabad enniiik az embereknek, miként Davidrol mondja az Ur, aki evett a kitett
kenyerekbol, melyekbol nem volt szabad masnak ennie, mint a papoknak. (14) Gondoljanak
az Ur szavara: Vigydzzatok magatokra, hogy szivetek el ne nehezedjen tobzéddsban és
részegeskedésben, és az élet gondjai kozott, és hirtelen meg ne lepjen az a nap. (15) Mert tor
gyvanant fog lecsapni mindazokra, kik a foldkerekség szinén laknak>. (16) Egetd sziikség
esetén az sszes testvérek Ggy jarjanak el sziikségleteiket illetden, ahogyan az Ur kegyelme
adja nekik, mert a sziikség torvényt bont.

10. A beteg testvérekrol

(1) Ha valamelyik testvér barhol megbetegszik, a tobbi testvér ne hagyja 6t magara,
hanem rendeljenck melléje egy, sét, ha a sziikség ugy kivanja, esetleg tobb testvért is. Es
ezek olyan odaadassal szolgaljanak neki, amilyennel maguk is szeretnék, hogy nekik
szolgaljanak. (2) Végso sziikség esetén azonban rabizhatjak a beteget egy arra alkalmas
személyre, aki azutan betegsége egész tartama alatt gondozza 6t. (3) Es kérve kérem a beteg
testvért, hogy mindenért adjon halat a TeremtOnek; és olyan kivanjon lenni, amilyennek az
Ur akarja: akar egészséges, akér beteg, mert mindazokat, akiket az 6rck életre rendelt az
Isten, csapdsokkal, betegségekkel és lelki gyotrédésekkel alakitia és formalja. Miként az Ur
mondja: Akiket szeretek, azokat javitom és fenyitem?. (4) Ha pedig valaki elveszti tiirelmét és
haragra gerjed akar Isten, akar a testvérek ellen, vagy tilzott aggodalommal tori magat
orvossagok utan, ily modon akarvan megmenteni a hamar haland¢ testet, mely ellensége a
Iéleknek, ez a gonosztol vald. Az ilyen testi ember nem latszik a testvérek koziil valonak,
mert jobban szereti a testét, mint a lelkét.

11. Hogy a testvérek ne szidalmazzak és dcsaroljak, hanem kolcsonosen szeressék
egymast

(1) Vigyazzanak a testvérek, valahanyan csak vannak, hogy ne gyaldzkodjanak ¢€s ne
folytassanak szoharcot, (2) hanem inkabb torekedjenek megtartani a csendet, amennyiben
Isten kegyelmét adja erre. (3) Hasonloan ne civddjanak se egymassal, se méasokkal, hanem
igyekezzenek alazatosan felelgetni, mondvan: Haszontalan szolga vagyok. (4) Es ne
haragudjanak, mert mindaz, aki haragszik testvérére, mélto az itéletre; aki azt mondja
testvérének: ,,raka”, mélto a fotérvényszékre; aki azt mondja: bolond, mélto a gyehenna
tiizére. (5) Es szeressék egymast, miként az Ur mondja: Ez az én parancsom, hogy
szeressetek egymast, amint és szerettelek titeket. (6) Cselekedetiikkel mutassak meg
szeretetiiket, melyet egymas irant éreznek, amiként az Apostol mondja: Ne szeresstink szoval,
se nyelvvel, hanem cselekedettel és igazsaggal. (7) Es senkit se szidalmazzanak. (8) Ne
zugolddjanak, se ne dcsaroljanak masokat, mert irva van: az drulkodok és ragalmazok
gyiiloletesek Isten elbtt. (9) Legyenek szerények és tanusitsanak minden ember irant csupa
szelidséget (10) Ne itéljenek, senkit ne karhoztassanak. (11) Es miként az Ur mondja, ne
hanytorgassak masok paranyi hibait, (12) hanem a magukét gondoljak at lelkiik

35 1: v6. 1Tim 6,8 4: Jn 11,27; 1z 50,7 11: vo. 1Tessz 2,7 12: Rém 14,3b 13: vd. Mt 12,4; Mk 2,26 15: v6. Lk
21,34-35

36 1: vo. Mt 7,12 3: vo. ApCsel 13,48; Nagy Szt. Gergely: Az Evangéliumhoz flizétt homilia 18,18 PL 76,1148;
vo. Jel 3,19



PPEK / Assisi Szent Ferenc mivei 19

keseriiségében. (13) Torekedjenek a sziik kapun bemenni, mert ezt mondja az Ur: Sziik a kapu
és keskeny az ut, mely az életre vezet; és kevesen vannak, akik azt megtalaljak® .

12. A rossz tekintetrél és az asszonyokkal valé baratkozasrol

(1) Barhol vannak vagy barhové indulnak a testvérek, gondosan 6vjak magukat a
haszontalan tekintgéléstdl és az asszonyokkal val6d baratkozastol. (2) Senki ne tarsalogjon
veliik, ttra ne keljen tarsasdgukban, sem pedig az asztalnal egy talbdl ne egyék veliik. (3) A
papok, mikdzben penitenciat, vagy mas lelki tandcsot adnak nekik, tisztelettudéan
beszéljenek veliik. (4) Egyetlen testvér se fogadjon fel engedelmességre asszonyt, hanem,
miutdn megadta neki a kért lelki eligazitast, tartson blinbanatot ott, ahol akar. (5)
Mindnydajan nagyon vigyazzunk magunkra €s Orizziik meg tisztdn minden tagunkat, mert az
Ur azt mondja: Aki asszonyra néz, hogy 6t megkivanja, mdr hdzassdagtorést kovetett el vele
szemben. (6) az Apostol pedig: Vajon nem tudjatok, hogy tagjaitok a Szentlélek temploma?
Ezért aki meggyaldzza az Isten templomat, azt elpusztitia az Isten’®,

13. A paraznasag keriilésérol

(1) Ha valamelyik testvér az 6rdog incselkedésére a paraznasag biinébe esik, fosszak meg
rendi ruh4jatol, melyet rut biinével elveszitett, hagyja azt ott és végleg kiildjék el
szerzetiinkbél. (2) Utana tartson biinbanatot biinei miatt>®.

14. Hogyan jarjanak a testvérek szerte a vilaghan

(1) Midon a testvérek szerte a vilagban jarnak, semmit se vigyenek magukkal az utra, se
erszényt, se tarisznydt, se kenyeret, se pénzt, se botot. (2) Es amely hizba bemennek, elészor
ezt mondjak: Békesség e hdaznak. (3) Es ugyanazon hdzban maradvin egyenek és igyanak
abbol, amijiik van. (4) Ne alljanak ellen a rossznak, hanem aki egyik orcajukat megiiti,
tartsak oda a masikat is; (5) és aki palastjukat elveszi, ne tagadjadk meg tole a kontost sem. (6)
Es mindenkinek, aki kér t5lik, adjanak; és aki elveszi toliik, ami az 6vék, ne kérjék vissza®?,

15. Hogy a testvérek ne lovagoljanak

(1) Ezennel megtiltom testvéreimnek, klerikusoknak és laikusoknak egyarant, hogy a
vilagban jartukban, vagy ahol tartézkodnak, akar maguknal, akar masoknal, akar pedig
valami mas keriil6 tton, éllatot tartsanak. (2) Hasonldan tilos lovagolniuk, kivéve ha
betegség, vagy mas nagy szlikség erre kényszeriti Oket.

16. Azokrdl, akik a szaracénok, vagy mas hitetlenek kozé mennek
(1) Az Ur mondja: [me, gy kiildelek titeket, mint a juhokat a farkasok kézé. (2) Legyetek

tehat okosak, mint a kigyok és szelidek, mint a galambok. (3) Ezért, ha valamelyik testvér a
szaracénok, vagy mas hitetlenek k6z¢é akar menni, csak miniszterének vagyis szolgdjanak
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engedélyével menjen. (4) A miniszter pedig, ha latja, hogy az illet6k alkalmasak az
igehirdetésre, ne vonakodjék megadni nekik az engedélyt és ne ellenkezzék veliik. Mert
valamikor arrol is szamot kell majd adnia, ha ebben, vagy masban nem kortiltekintéssel jart
el. (5) Az indulo6 testvérek kétféle lelki magatartast tanusithatnak a hitetlenek kozott. (6) Az
egyik magatartds abban 4ll, hogy ne pereskedjenek és ne versengjenek, hanem Istenért
legyenek alarendeltjei minden emberi teremtménynek, és valljak meg, hogy 6k keresztények.
(7) A masik magatartasnak pedig az a 1ényege, hogy ha tgy latjak, hogy az Urnak tetszd
dolgot miivelnek vele, hirdessék Isten igéjét; buzditsak hallgatoikat, hogy higgyék a
mindenhat6 Istent, az Atyat és a Fiut és a Szentlelket, mindenek teremtdjét és a megvaltd és
iidvozitd Fiuistent és keresztelkedjenek meg €s legyenek keresztények, mert ha valaki ujra
nem sziiletik vizbol és Szentlélekbol, nem léphet be az Isten orszagaba. (8) Ilyesféle és mas
hasonlo, az Urnak tetszé dolgokat mondhatnak nekik és masoknak, mert az Ur mondja az
evangéliumban: Azért mindenkit, aki megvall engem az emberek elott, én is megvallom Atyam
el6tt, aki a mennyekben van. (9) Es aki szégyell engem és az én beszédeimet, azt az Emberfia
is szegyellni fogja, mikor eljon az 6 folségében és az Atyaéban és az angyalokéban.

(10) Es emlékezzenek a testvérek arra, barhol is vannak, hogy atadtak magukat, és
odaadtak testiiket az Ur Jézus Krisztusnak. (11) Az & szerelméért tehat kitelesek
kiszolgéltatni magukat a lathat6 és lathatatlan ellenségeknek, hiszen az Ur mondja: Aki lelkét
elvesziti énérettem, megmenti azt az 6rok életre. (12) Boldogok, akik iildozést szenvednek az
igazsagert, mert ovék a mennyek orszaga. (13) Ha engem iildoztek, titeket is iildozni fognak.
(14) Es: Mikor pedig iildoznek titeket egyik varosban, fussatok a mdsikba. (15) Boldogok
vagytok, mikor gyiilolnek titeket az emberek és mikor szidalmaznak és ilddoznek és mikor
kirekesztenek és megragalmaznak titeket és kivetik neveteket, mint gonoszat és hazudozva
minden rosszat fognak ratok énmiattam. (16) Oriiljetek azon a napon és vigadjatok, mert
nagy a ti jutalmatok a mennyben. (17) Mondom pedig nektek, barataimnak: Ne rémiiljetek
meg ezekt6l. (18) Es ne féljetek azoktol, akik megilik a testet, és azutin semmi egyebet nem
tudnak tenni. (19) Vigyazzatok, ne nyugtalankodjatok. (20) Mert tiirelmetekben fogjatok
megnyerni lelketeket. (21) Es aki dllhatatos marad mindvégig, az iidvoziil*'.

17. Az igehirdetokrol

(1) Egyetlen testvér se merjen masként prédikalni, mint ahogyan a Szentegyhaz szokasa
és rendelete eldirja, és csak akkor, ha minisztere megengedi. (2) Ovakodjon a miniszter,
nehogy valakinek meggondolatlanul megadja az engedélyt. (3) Cselekedetekkel azonban
minden testvér prédikaljon. (4) Egyetlen miniszter vagy prédikator se ragaszkodjék annyira a
testvérek szolgalatahoz, illetve szonoki tisztségéhez, hogy kész ne volna barmely 6raban,
mihelyt parancsot kap ra, zoksz6 nélkiil lemondani réla. (5) Ezért a szeretetre, mely maga az
Isten, kérve kérem valamennyi prédikalo, igehirdetd és dolgozd testvéremet, a klerikusokat
éppugy, mint a laikusokat, hogy térekedjenek mindenben megalazni magukat; (6) ne
dicsekedjenek, ne leljék 6romiiket magukban, ne legyenek bensejiikben tulflitottek tetszetds
beszédeik €s o tetteik miatt, sOt semmi jO miatt, amit Isten olykor benniik és altaluk mond,
tesz és miivel. Hiszen maga az Ur mondja: De mégse annak ériiljetek, hogy a lelkek
engedelmeskednek nektek. (7T) Legylink szilardan meggy6zddve arrol, hogy a hibakon és
biinokon kiviil semmi mast nem vallhatunk magunkénak. (8) Es inkabb oriilniink kell annak,
ha kiilonféle kisértésekbe esiink, €s ha az 6rok élet elnyeréséért mindentéle testi-lelki kint és
gyotrelmet szenvediink ezen a vilagon.

411-2: Mt 10,16;4: vd. Lk 16,2 6: 1Pét 2,13 7: vo. Jn 3,5 8: Mt 10,32 9: vo. Lk 9,26 11: vo. Lk 9,24; Mt 25,46
12: Mt 5,10 13: Jn 15,20 14: v6. Mt 10,23 15: Mt 5,11; Lk 6,22 16: Lk 6,23; v6. Mt 5,12 17: v6. Lk 12,4 18:
vo. Mt 10,28; Lk 12,4 19: Mt 24,6 20: Lk 21,19 21: Mt 10,22; 24,13
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(9) Ezért mindnyajan 6vakodjunk, testvéreim, minden g6gtél és hia dicsekvéstsl. (10) Es
Orizziik meg magunkat evilag bolcsességétol €s a test okossagatol. (11) Mert a test szelleme
jobban tori magat a csengd szavak utdn, a cselekvéssel ellenben keveset gondol, (12) s nem a
1élek bensejében keresi a vallasossagot €és szentséget, hanem beéri a csak kiilsdleg, emberi
szemnek mutatkozo vallasossaggal és szentséggel. (13) Az ilyen emberekrdl mondja az Ur:
Bizony mondom nektek, megkaptdk jutalmukat. (14) Ezzel szemben az Ur Lelke azt akarja,
hogy a test sanyargatott és lenézett, hitvany és megvetett legyen. (15) Es alazatossagra,
tiirelemre, egyszertiségre és a lélek tiszta, egyszerti és igazi békéjére torekszik. (16) Es
mindenkoron és mindenekfolott az Atya, Fiu és Szentlélek isteni félelmét, isteni bolcsességét
¢s isteni szeretetét ahitozza.

(17) Minden jot a folséges és hatalmas Uristennek adjunk vissza, és ismerjiik el, hogy
minden jo az 6v¢€; neki adjunk héalat mindenért, akito! minden jo szarmazik. (18) Legyen
minden a folséges €s hatalmas, igaz és egyediilvalo Istené; neki adassék és 6t illesse minden
tisztelet és tisztesség, minden dicséret €s aldas, minden halaadés és dicsdség, mert minden jo
az 6vé és 0 az egyediil jo.

(19) Ha tehat valahol szoval rosszat mondé vagy cselekvd, vagy Istent kdroml6 embert
latunk vagy hallunk, mi j6 sz6val mondjunk aldast, cselekedjiik a jot és dicsérjiik Istent, aki
aldott mindorokke®.

18. Hogyan jojjenek 0ssze a miniszterek

(1) Minden miniszter évenként egyszer, Szent Mihdly féangyal linnepén, tetszés szerinti
helyen kaptalanra johet 6ssze testvéreivel, hogy ott az Istenre vonatkozo6 dolgokat
megbeszEljék. (2) A tengereken és a hegyeken tuli részek miniszterei minden harom évben
egyszer, a tobbiek pedig minden évben jelenjenek meg a porciunkulai Sziiz Maria-templom
mellett Plinkdsdkor tartandd képtalanon, kivéve ha a testvéri kozosség minisztere vagyis
szolgaja masként nem intézkedik.

19. Hogy a testvérek katolikus modon éljenek

(1) Minden testvér legyen katolikus és katolikus modon éljen és beszéljen. (2) Ha
valamelyikiik akéar szoban, akér cselekedetben el taldlna térni a katolikus hittdl és élettdl, és
vonakodnék megjavulni, azt egészen ki kell taszitani testvéri kozosségiinkbdl. (3) Minden
klerikust és minden szerzetest urainkul kell tekintenlink mindenben, ami a lelkek tidvosségére
vonatkozik €s nincs ellenére szerzetiinknek; egyhazi rendjiiket, ugyszintén hivatalukat és
egyhazi tevékenységiiket is tisztelniink kell az Urban.

20. A testvérek gyonasarol és a mi Urunk Jézus Krisztus testének és vérének vételérol

(1) Aldott testvéreim, klerikusok és laikusok egyarant, szerzetiink pap tagjainak gyonjak
meg blineiket. (2) Ha azonban ez nem lehetséges, gyonjanak meg mas megbizhaté katolikus
papnal, jol tudvan, hogy barmely katolikus paptdl nyernek penitenciat és feloldozast
blineiktdl, ha a feladott penitenciat aldzatosan €s hittel igyekeznek elvégezni, minden kétséget
kizar6 modon fel lesznek oldozva. (3) Ha pedig az adott iddben nem tudnak paphoz jutni,
gyonjanak meg valamelyik testvériinknek Szent Jakab apostol mondésa szerint: Valljatok
meg egymasnak biineiteket. (4) Viszont ilyenkor se mulasszak el, hogy paphoz forduljanak,

426: Lk 10,20 8: v6.Jak 1,2 10: Rom 8,6 13: Mt 6,2 17: vo. a régi misszalé Husvét 5. vas. oratidja 18: vo. Lk
18,19 19: vo. Rom 12,21; 1,25
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mivel a kotés és oldas hatalma egyediil a papoknak adatott meg. (5) Miutdn igy megbantak és
meggyontak biineiket, nagy alazattal €s tisztelettel jaruljanak a mi Urunk Jézus Krisztus
testének és vérének vételéhez, emlékezvén arra, amit az Ur mond: Aki eszi az én testemet és

issza az én véremet, annak 6rok élete van. (6) Es: Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre™® .

21. Arrol a dicséretrol és buzditasrol, melyet hasznalhatnak a testvérek

(1) Ezt vagy ilyen buzditast és dicsditést tarthat minden testvérem, ha ugy tetszik,
hirdetheti is az Ur ald4séval az emberek kozott:

(2) Féljétek és tiszteljétek,

dicsditsétek és aldjatok,

adjatok halat és iméadjatok

az Urat, a haromsagos és egy mindenhat6 Istent,

az Atyat és Fiut és Szentlelket,

mindeneknek teremt6jét.

(3) Tartsatok blinbanatot,

teremjétek a blinbanat méltd gyiimolcseit,

mert hamar meghalunk.

(4) Adjatok és adatik nektek.

(5) Bocsdssatok meg és nektek is megbocsattatik.

(6) Es ha nem bocsatjatok meg az embereknek biineiket, nektek sem bocsdtia meg az Ur a
ti biineiteket.

Valljatok meg dsszes biinétoket.

(7) Boldogok, akik blinbanatot tartva halnak meg, mert a mennyek orszagéaba jutnak.

(8) Jaj azoknak, akik blinbanat nélkiil halnak meg,

mert az 6rdog fiai lesznek,

kinek tetteit cselekszik,

és az 6rok tiizre mennek*.

(9) Ovakodjatok és tartozkodjatok minden rossztol,

¢s maradjatok allhatatosak mindvégig a joban.

22. A testvérek megintésérol

(1) Mindnyajan szivleljiik meg, testvéreim, amit az Ur mond: Szeressétek ellenségeiteket
és tegyetek jot azokkal, akik gytilélnek titeket. (2) Mert a mi Urunk Jézus Krisztus is, kinek
nyomdokait kovetniink kell, baratjanak szodlitotta arulojat és 6nként adta 4t magat
keresztrefeszitdinek. (3) Tehat nekiink is barataink mindazok, akik igazsagtalanul
szomorusagot és aggodast, megszégyenitést és jogtalansagot, fajdalmakat és kinokat,
vértanusagot €s halalt okoznak. (4) Mindezeket nagyon kell szeretniink, mert éppen azzal,
amit okoznak nekiink, nyerjiik el az 6rok életet.

(5) Testiinket ellenben gytilolniink kell hibaival és vétkeivel, mert lam az 6rdog a test
szerint val6 €léssel igyekszik megfosztani benniinket a mi Urunk Jézus Krisztus szerelmétol
¢€s az Orok €lettdl, s végiil magaval egyetemben mindenestdl a pokolba siillyeszteni. (6)
Hiszen mi sajat hibankbol vagyunk romlottak, szanalmasak és a joval ellenkezdk, viszont a
rosszra hajlamosak és készségesek, miként az Ur mondja az evangéliumban: (7) A szivbél
erednek és szarmaznak a rossz gondolatok, hazassagtorések, paraznasagok, gyilkossagok,

43 3: Jak 5,16 5: vo. Jn 6,54 6: Lk 22,19
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lopasok, kapzsisag, gonoszsagok, csalardsag, kicsapongas, gonosz tekintet, hamis tanuzas,
karomlasok, kevélység. (8) Mindezek a rossz dolgok beliilrdl, az ember szivébdl szarmaznak
és ezek mocskoljak be az embert.

(9) Most azonban, hogy elhagytuk a vildgot, nincs mas tennivalonk, mint kovetni az Ur
akaratat és neki tetszésére lenni. (10) Nagyon vigydzzunk, nehogy olyanok legylink, mint az
Gt mentén fekvé fold: koves és tovises, miként az Ur mondja az evangéliumban: (11) a mag
az Isten igéje. (12) Ami az utfélre esett és eltapostatott, azokat jelenti, akik hallgatjak az iget,
de nem értik meg; (13) és azonnal eljon az ordog és elragadja, ami sziviikbe vettetett és
kiveszi az igét a sziviikbol, nehogy hiven iidvoziiljenek. (14) Ami pedig a koves talajra
hullott, azok, akik, midon halljak az igét, mindjart 6rommel fogadjak azt. (15) Mikor azonban
az ige miatt szorongatas és tildozés tamad, tiistént megbotrankoznak, mert nincsen benniik
gyokere, hanem csak a pillanatnak élnek: egy ideig hisznek és a kisértés idején elpartolnak.
(16) Ami pedig a tovisek kozé esett, azokat jelenti, akik hallgatjdk Isten igéjét, de az élet
gondjai, a vilag viszontagsagai, a gazdagsag csalardsdgai és a rendetlen kivansagok elfojtjak
benniik az igét s igy az gyiimolcstelenné valik. (17) Ami pedig jo foldbe esett, azok, akik tiszta
és jo szivvel hallgatvan az igét, megértik és megtartjdik azt magukban, és gyiimolcsot hoznak
dllhatatossagban. (18) Eppen ezért, testvéreim, miként az Ur mondja: Hagyjuk a holtakra
eltemetni halottaikat. (19) Es nagyon 6vakodjunk a satan gonoszsagatol és agyafurtsagatol,
mivel minden eszkdzzel meg akarja akadalyozni, hogy az ember Isten felé forditsa elméjét és
szivét. (20) Ezért koriiljar és hol valami jutalom, hol meg segités iirligyén magéanak iparkodik
megkeriteni az ember szivét, az Ur igéjét és parancsait ki akarja torolni emlékezetébdl és meg
akarja fojtani benne. Azon mesterkedik, hogy vilagi ligyekkel és gondokkal elvakitsa az
ember szivét és hajlékot készitsen benne maganak. Mint ahogyan az Ur mondja: (21) Mikor a
tisztatalan lélek kimegy az emberbdl, szaraz, vizetlen helyeken jar, nyugalmat keresve, (22)
de nem taldl. Akkor igy sz6l: visszatérek hajlékomba, ahonnét kijéttem. (23) Es eljovén
liresen taldlja azt, kisoporve és felékesitve. (24) Es elmegy és magdahoz vesz hét mas lelket,
magdndl gonoszabbat, és bemenvén, ott laknak. Es ennek az embernek utobi dolga rosszabb
az el6bbinél®.

(25) Nagyon vigyazzunk tehat, testvéreim, valamennyien, nehogy valami jutalom, munka
vagy segités iirligyén elveszitsiik, vagy az Urtél elforditsuk elménket és sziviinket. (26) Tehat
szent szeretettel - mely maga az Isten - kérve kérem Osszes testvéreimet, a minisztereket
éppugy, mint a tobbieket, hogy elharitva minden akadalyt és félretéve minden gondot és
aggodast, amennyire csak tudjak, tiszta szivvel €s tiszta 1élekkel szolgaljak, szeressék,
imadjak és tiszteljék az Uristent, mert 8 mindenekfolott ezt kivanja téliink. (27) Készitsiink
tehat neki ott mindig hajlékot és tartézkoddsi helyet, mert 6 a mindenhato Uristen, Atya, Fia
és Szentlélek. O mondja: Virrasszatok és imddkozzatok sziintelen, hogy méltok legyetek
elkeriilni mindazt a rosszat, ami elkovetkezendo, és az Emberfia elé dllni. (28) Es mikor
imadsagra felalltok, ezt mondjatok: Mi Atyank, ki vagy a mennyekben. (29) Es imadjuk &6t
tiszta szivvel, mert mindenkor imadkozni kell és nem szabad abba belefaradni. (30) Mert az
Atya is ilyen imadokat keres maganak. (31) Lélek az Isten, és akik 6t imadjak, lélekben és
igazsagban kell imadniuk. (32) Hozza kell menekiilniink, mint lelkiink pasztorahoz és
piispokéhez, aki ezt mondja magarol: En vagyok a jé pdsztor, ki legeltetem juhaimat és
életemet adom juhaimért. (33) Ti pedig mindnydjan testvérek vagytok. (34) Es ne hivjatok
senkit Atyatoknak a foldon, mert egy a ti Atyatok, aki a mennyekben van. (35) Mesternek se
hivassatok magatokat, mert egy a ti mesteretek, ki a mennyekben van. (36) Ha énbennem
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maradtok, és az én igeim bennetek maradnak, kérjetek, amit csak akartok, és megkapjatok.
(37) Ahol ketten vagy hdrman dsszejonnek az én nevemben, ott vagyok kozottiik. (38) Ime, én
veletek vagyok mindennap a vilag végezetéig. (39) Az igék, melyeket szolottam nektek, lélek
és élet. (40) En vagy az iit, az igazsdg és az élet*.

(41) Tartsuk tehat magunkat az 6 igéihez, életéhez, tanitdsdhoz és szent evangéliuméhoz.
Mert ime 6 méltoztatott kérni érettiink az Atyat €s kinyilatkoztatni nekiink az 6 nevét,
mondvan: Atyam, dicséitsd meg Fiadat, hogy Fiad is megdicsoitsen téged. (42) Atyam,
megismertettem nevedet az emberekkel, kiket nekem adtal;, mert az igéket, melyeket nekem
adtal, atadtam nekik, és ok elfogadtak és megismerték az igazsagot, hogy toled jottem ki, és
elhitték, hogy te kiildottél engem. (43) En Sértiik konyorgiik, nem a vilagért, (44) hanem
azokert, kiket nekem adtal; mert ok a tieid, és az enyémek mind a tieid. (45) Szent Atyam,
tartsd meg oket a te nevedben, kiket nekem adtal, hogy ok egy legyenek, mint mi. (46) Ezeket
beszélem a vilagon, hogy 6romém benniik legyen. (47) En a te szavadat kézoltem veliik: és a
vilag gyiilélte oket, mert nem a vilagbol valok, amint én sem vagyok a vilagbol. (48) Nem
kérem, hogy vedd el oket a vilagbol, hanem hogy ovd meg oket a gonosztol. (49) Tedd
csoddlatossé oket az igazsdagban. (50) A te szavad igazsag. (51) Amint te kiildottél engem a
vildgba, 1igy kiildottem én is Gket a vilagba. (52) Es én Sértiik szentelem magamat, hogy 6k is
meg legyenek szentelve az igazsagban. (53) De nem csupadn éértiik kényorgok, hanem azokert
is, akik az & szavukra hinni fognak énbennem, hogy mindnydjan egy legyenek, és igy elhiggye
a vildg, hogy te kiildtél engem, és szeretted Gket, mint ahogy engem is szerettél. (54) Es én
majd megismertetem veliik a te nevedet, hogy a szeretet, mellyel engem szerettél, benniik
legyen, és én 6benniik. (55) Atyam, akiket nekem adtal, akarom, hogy ahol én vagyok, ok is
velem legyenek. hogy lassak orszdgodban dicséségedet*’. Amen.

23. Imadsag, dicséret és halaadas

(1) Mindenhato, szentséges, magassagos €s folséges Istenlink, szent és igazsagos Atya,
égnek és foldnek Ura és kiralya, halat adunk neked 6nmagadért, mivel szent akaratodbol és a
Szentlélekkel egyetlen Fiad altal megteremtetté] minden szellemi és anyagi 1étezot és
benniinket is képedre és hasonlatossdgodra teremtve a paradicsomba helyeztél*,

(2) Mi pedig sajat hibankbdl elbuktunk.

(3) Es halat adunk neked azért is, mert, miként Szent Fiad altal megteremtettél
benniinket,azonképpen szent szeretettel, mellyel szerettél benniinket,lehetévé tetted,* hogy az
igaz Isten és igaz ember a dicsdséges €s boldogsagos mindenkor Sziiz Mariatol
megszilessék,s benniinket keresztjével, vérehulldsaval és halalaval a rabsagbol kivaltson.

(4) Es halat adunk neked azért is, mert egyazon Fiad ismét el fog jonni folségének teljes
dicsOségében, hogy az atkozottakat, akik nem tartottak blinbanatot és nem ismertek téged, az
orok tiizre kiildje, azokhoz ellenben, akik megismertek és imadtak téged és blinbanatban
szolgaltak neked, igy szoljon: Gyertek, Atyam dldottai, és vegyétek az orszagot, mely nektek
készittetett a vilag kezdetétél.>

(5) Mivel azonban valamennyien szdnalomra méltok és blindsok vagyunk, és igy
meéltatlanok arra, hogy nevedet kiejtsiik, alazattal kériink, hogy a mi Urunk Jézus Krisztus, a
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te szerelmes Fiad, kiben neked kedved telt,”’ a Vigasztalo Szentlélekkel egyiitt adjon neked
halat mindenért, ugy ahogyan neked és nekik legjobban tetszik, 6, aki neked mindig elég, s
aki altal annyit tettél értiink. Alleluja.

(6) A dicsOséges Atyat,a boldogsagos mindenkor Sziiz Mariat, Szent Mihalyt, Gabort és
Rafaelt és a boldogok, szerafok, kerubok, tronusok, uralmak, fejedelemségek,
hatalmassagok,>? erdsségek, angyalok és féangyalok minden karat, Keresztelé Janost, Janos
evangélistat, Pétert és Palt, és a boldog patriarkakat, profétakat, Aproszenteket, apostolokat,
evangglistakat, tanitvanyokat, vértantkat, hitvallokat, sziizeket, boldog Illést és Hénokot és
minden szentet, akik valaha éltek, voltak €s jelenleg €lnek, szintén aldzattal kérjiik a te
szerelmedre, hogy a te tetszésednek megfelelden adjanak halat mindenért tenéked, hatalmas,
igaz, 0rok ¢s €16 Istennek a te Fiaddal, a mi Urunk Jézus Krisztussal és a Vigasztald
Szentlélekkel mindorokkon orokké>. Amen. Alleluja.

(7) Es mindazokat, akik a katolikus és apostoli Egyhazon beliil 6hajtanak szolgalni az
Uristennek, az alabbi rendeket: papokat, diakonusokat, szubdiakonusokat, gyertyavivoket,
ordoglizoket, felolvasokat, ajtonallokat és a klerikusokat, mind a szerzeteseket €s
szerzetesndket, valamennyi megtértet és gyermeket, szegényeket ¢s sziikolkddoket,
kiralyokat ¢s fejedelmeket, munkasokat és foldmiiveseket, szolgakat €s urakat, mind a
szlizeket, megtartoztatokat és férjes asszonyokat, laikusokat, férfiakat és ndket, minden
kisdedet ¢s serdiilot, ifjat €s Oreget, egészségeseket és betegeket, kicsinyeket és nagyokat, és
minden népet, nemzetet, torzseket és nyelveket, minden nemzeteket és egyes embereket,
valahdnyan csak €lnek és €Ini fognak a foldkereségen, alazatos esedezéssel kérjiik, mind mi
kisebb testvérek és haszontalan szolgdk,>* hogy tartsunk ki valamennyien az igaz hitben és
biinbanatban, mert maskiilonben senki sem tidvozilhet.

(8) Mindnyajan teljes szivbol, teljes lelkiinkbol, teljes elménkbol, teljes erdfeszitéssel és
batorsaggal, teljes értelmiinkkel és minden erénkbdél, minden odaadasunkkal €s érzésiinkkel,
egész bensénkbdl, minden vagyunkkal és akarasunkkal szeressiik az Uristent, aki egész
testet, egész lelket €s egész €letet adott €s ad mindannyiunknak, aki teremtett, megvaltott és
merd irgalombol {idvoziteni fog benniinket,” s aki veliink, szdnalomra mélto és
nyomorusagos, biidos €s romlott, halatlan és rossz emberekkel minden jot tett és tesz.

(9) Azért hat semmi mast ne kivanjunk, semmi mast ne akarjunk, és semmi masban
tetszésiinket és gyonyoriiségilinket ne talaljuk, mint a mi TeremtOnkben, Megvaltonkban ¢€s
Udvoziténkben, az egyediil igaz Istenben, aki a jonak teljessége és dsszessége, egészen jo,
igaz és legfébb jo, aki egyediil jo, kegyes és szelid, kedves és édes,® aki egyediil szent,
igazsagos, igaz, szent és egyenes, aki egyediil josagos, biin nélkiil valo, és tiszta, s akitdl, aki
altal és akiben van minden bilinbocsdnat, minden kegyelem és az dsszes blinbanok,
megigazultak és a mennyben egyiitt 6rvendezd boldogok minden dicsdsége.

(10) Tehat semmi se akadalyozzon, semmi se szakitson el €s semmi se valasszon el tdle
benniinket.

(11) Mindny4jan, mindentitt, minden helyen, minden 6raban és minden id6ben,
mindennap ¢és sziinteleniil higgylink igazan és aldzatosan, zarjuk sziviinkbe és szeressiik,
tiszteljiik, imadjuk, szolgaljuk, dicsérjiik és aldjuk, dicsditsiik és mindenek folé helyezziik,
magasztaljuk és halat adjunk a folséges €s hatalmas, 6rok Istennek, a haromséagnak és
egységnek, az Atydnak, a Fiunak és a Szentléleknek, mindenek Teremtdjének, a benne hivok

Sy, Mt 17,5

2 vo. Kol 1,15

3 Jel 9,13

v, Jel 7,9; Lk 17,10

3 vo. Mk 12,30; vo. Mt 12,33; v6. Lk 10,27; Mk 12,30; v6. Tob 13,5
30 vo. Lk 18,19
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és remélok és az 6t szereték Udvozitsjének, aki kezdet és vég nélkiil valo, véltozhatatlan,
lathatatlan, kibeszélhetetlen, kimondhatatlan, megfoghatatlan, kifiirkészhetetlen, aldott,
dicséretes, dicsOséges, magasztalasra mélto, folséges, magassagbeli, édes, szeretetre mélto,
gyonyoruséges, és egészen kivanatos, mindorokké. Amen.

24. Zaradék

(1) Az Ur nevében! Kérem 6sszes testvéremet, hogy tanuljak meg és idézzék gyakran
emlékezetiikbe mindannak tartalmat és értelmét, ami ebben az ¢letmddban lelkiink
idvosségére meg van irva. (2) Es konyorogve kérem Istent, hogy 6 is, aki mindenhatd, hdrom
¢és egy, aldja meg mindazokat, akik tanitjak, tanuljak, magukkal hordjak, emlékezetiikben
felidézik, vagy mindezeket cselekszik, valahanyszor ismétlik €s teszik, ami itt idvosségiinkre
meg van irva. (3) Labukat csokolva kérem valamennyiiiket, hogy mindezt nagyon szeressék,
OrizzEék és biztos helyre tegyék. (4) A mindenhat6 Isten és a papa Ur részErdl, és az
engedelmesség nevében én, Ferenc testvér, szigorian megparancsolom és meghagyom, hogy
abbol, ami ebben az életmédban megiratott, senki semmit el ne hagyjon, se hozza ne adjon®’,
¢és hogy a testvéreknek semmi mas reguldjuk ne legyen.

(5) DicsOség az Atyéanak és Fiunak és Szentléleknek, miképpen kezdetben, most és
mindorokké, amen.

5T vo. MTorv 4,2; 12,32
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A megerdsitett Regula
(REGULA BULLATA, 2Reg)

II1. Honoriusz papa 1223-ban adta ki az alabbi bullat, mely a regula szovegét
tartalmazza. Eredetijét az assisi Sacro Conventoban Orzik. A Ferences Rendben ezt a
Regulat és a Végrendeletet péntekenként olvassak. A regulanak ez a formaja is Ferenc
¢s a testvérek kozos munkdjanak gyiimolcse, mely a Romai Kiria szempontjainak is
megfelel. Ferenc egyik ,,kézjegye”, hogy a testvérek kdzosségét nem ,,rendnek”
(ordo), hanem ,.testvériségnek” (fraternitas) nevezi. Mégsem pusztan jogi
dokumentum, inkébb Ferenc buzditasa az evangéliumi életre.

[Honoriusz plispok, Isten szolgainak szolgdja, szeretett fiainak, Ferenc testvérnek és a
Kisebb Testvérek Rendjébe tartozé minden testvérnek kdszontését €s apostoli aldasat kiildi.

Helyeselni szokta (Solet annuere) az Apostoli Szentszék a jambor szandékot és a hozza
folyamodok illé kivansagait joakaratil partfogasaban részesiti. Ezért, szeretett fiaim az Urban,
jambor kéréseteket figyelembe vessziik és rendeteknek itt kozolt és elddiinktdl, a boldog
emlékill Ince papatol jovahagyott Regulajat apostoli tekintélylinkkel szamotokra meger6sitjiik
¢s jelen iratunkkal védelmiinkbe vessziik. A Regula ez:]

1. Az Ur nevében!
Kezdodik a kisebb testvérek élete:

(1) A kisebb testvérek reguldja és €lete ez: kovessek a mi Urunk Jézus Krisztus szent
evangéliumat és ¢éljenek engedelmességben, tulajdon nélkiil és tisztasdgban. Ferenc testvér
engedelmességet és hodolatot igér Honoriusz papa trnak ¢€s torvényes utddainak, valamint a
rémai Szentegyhaznak. A tobbi testvér pedig Ferenc testvérnek és utddainak tartozik
engedelmességgel.

2. Azokrdl, akik fel akarjak venni ezt az életformat, és felvételiik rendjéraol

(1) Ha valaki fel akarja venni ezt az életformat €s testvéreinkhez fordul eligazitasért,
kiildjék miniszter provincidlisukhoz, akinek egyediil 4ll jogaban uj testvéreket felvenni. (2) A
miniszterek pedig szorgalmasan kérdezzek ki dket a katolikus hitbdl és az egyhaz
szentségeir6l. (3) Es ha mindezt hiszik és készek hiiségesen megvallani és mindhalalig
szilardan megtartani, (4) €és ha nincs feleségiik, vagy ha van, mar elébb kolostorba vonult
vagy Onmegtartdztatast fogadott €s férjét a megyéspiispok engedélyével elbocsatotta, €s ha
felesége olyan korban van, mely kizar minden gyanut, (5) adjak eléjiik a szent evangélium
szavait, hogy menjenek és adjak el mindeniiket és azokat igyekezzenek a szegények kozt
szétosztani. (6) Ha ezt nem tehetik, a joakarat is elegendé. (7) Es 6vakodjanak a testvérek és
minisztereik, hogy bele ne artsak magukat anyagi ligyeiknek intézésébe, tgyhogy azok
szabadon tehessék dolgaikkal, amit az Ur sugall nekik. (8) Ha mégis tanacsot kérnek, a
minisztereknek jogukban all istenfélé emberekhez utasitani 6ket, hogy azok tanacsaval
osszak szét javaikat a szegények kozott. (9) Ezutan adjak ki nekik a jeloltek ruhajat,
nevezetesen két csuklyanélkiili habitust, ovet, alsoruhat és az ovig érd kaparot, (10) kivéve ha
miniszteriilk mast lat Isten szerint valonak. (11) A probaév leteltével fogadjak fel ket az
engedelmességre, igéretiiket véve, hogy ¢€letiik végéig megtartjak ezt az életet €s regulat. (12)
A papa ur parancsa szerint semmi koriilmények kozt nem szabad ebbdl a szerzetbdl
kilépnitik, (13) mert a szent evangélium szerint Aki az eke szarvara teszi kezét és hatranez,
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nem alkalmas az Isten orszdagdara’®. (14) Es azoknak, akik mar engedelmességet fogadtak, egy
habitusuk legyen csuklyaval és egy masik, ha akarjak, de csuklya nélkiil. (15) Es sziikség
esetén cip6t is hordhatnak. (16) Es minden testvér szegényes ruhat hordjon, melyet Isten
aldasaval megfoltozhat dardccal vagy mas anyaggal. (17) Intem ¢€s figyelmeztetem dket, hogy
ne nézze€k le és ne itéljék el azokat az embereket, akiket 1agy és szines ruhdkba 6ltozkodve
latnak, se azokat, akik finom ételekkel és italokkal élnek, hanem inkabb ki-ki magat itélje
meg €s vesse meg.

3. A zsolozsmarol és a bojtrol, és arrol, hogyan jarjanak a testvérek szerte a vilagban

(1) A klerikusok a rémai Szentegyhaz szokdasa szerint végezzék a zsolozsmat a
zsoltaroskonyv kivételével, (2) ezért lehet breviariumuk. (3) A laikusok Matutinumra
mondjanak 24 Miatyankot, Laudesre 5-6t, a Prima, Sexta és Nona imaoraban 7-et,
Vecsernyére 12-t, Kompletoriumra 7-et, (4) és imadkozzanak a megholtakért. (5) Es
bojtoljenck Mindenszentek tinnepétél az Ur Sziiletéséig. (6) Akik dnszantukbol megtartjak
azt a szent bojtot, mely Vizkereszttel kezdddik és megszakitds nélkiil negyven napig tart, s
melyet az Ur is megszentelt bojtolésével, aldottak legyenek az Urtél, akik pedig erre nem
vallalkoznak, nem kotelezhetSk ra. (7) A masik negyven napot ellenben, mely az Ur
Foltamadasaig tart, mindenki bojtolje végig. (8) Mas idoben nem kotelesek bojtdlni, kivéve a
pénteket. (9) Nyilvanvalo sziikség esetén pedig egyaltalan nincsenek testi bojtre kotelezve a
testvérek.

(10) Figyelmeztetem, intem és buzditom testvéreimet az Ur Jézus Krisztusban, hogy,
mikor a vildgban jarnak, ne civodjanak, se szoharcot ne folytassanak, se masokat meg ne
itéljenek; (11) hanem legyenek szelidek, békességszerzok és szerények; kedvesek és
alazatosak, s nyiltan szoljanak mindenkihez, ahogyan illik. (12) Es ne lovagoljanak, csak ha
nyilvanval6 sziikség, vagy betegség kényszeriti 6ket. (13) Ha valamilyen hdzba bemennek,
elszor ezt mondjak: Békesség e haznak. (14) Es a szent evangélium szerint minden ételbél
chetnek, amit eléjiik tesznek™’.

4. Hogy pénzt ne fogadjanak el a testvérek

(1) Szigorian megparancsolom az dsszes testvérnek, hogy semmiképpen se fogadjanak el
déndrokat vagy pénzt se kdzvetleniil, se kozvetitd személy utjan. (2) Mégis, a betegek
sziikségleteirdl és a tobbi testvér ruhazatardl csak a miniszterek vagyis 6rok gondoskodjanak,
a hely, az évszak és a hidegebb vidékek szerint, a rend lelki baratai Gtjan, ahogy a sziikség
miatt jonak latjak; (3) mindig tigyelve arra, hogy déndrokat vagy pénzt, mint mondtuk, ne
fogadjanak el.

5. A dolgozas modjarol

(1) Azok a testvérek, akiknek az Ur megadta a munka kegyelmét, dolgozzanak hiiségesen
¢s odaadéssal, (2) ugy, hogy tavol tartva a lélek ellenségét, a henyélést, ne oltsak ki
magukban a szent imadsag €s ahitat szellemét, amit minden mas foldi dolognak csak
szolgélnia szabad. (3) Munkajuk ellenértékeként fogadjak el, ami sziikséges a maguk és
testvéreik ellatasara, dénarok és pénz kivételével, (4) és ezt alazatosan tegyék, ahogy Isten
szolgaihoz és a szent szegénység kovetdihez illik.

58 5: vo. Mt 19,21 parh. 13: Lk 9,62
56: v6. Mt 4,2 10: vo. 2Tim 2,14 13: vo. Lk 10,5 14: vo. Lk 10,8
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6. Hogy a testvérek semmit se sajatitsanak Ki, az alamizsnagyiijtésrol és a beteg
testvérekrol

(1) A testvérek semmit se sajatitsanak ki, se hazat, se foldet, se més egyebet. (2) Es mint
zarandokok ¢és jovevények, akik szegénységben ¢€s alazatossagban szolgalnak e vilagon az
Urnak, menjenek bizalommal alamizsnét gyiijteni, (3) és nem kell szégyenkezniiik, mert az
Ur is szegénnyé lett értiink ezen a foldon. (4) A fonséges szegénységnek ez a magassaga
avatott titeket, kedves testvéreim, a mennyek orszaganak 6rokoseivé és kiralyaiva, foldi
kincsekben szegénny¢ tett, s erényekben magasra emelt. (5) Ez legyen a ti osztdlyrészetek,
mely elvezet az élok foldjére. (6) Ha ehhez teljes mértékben ragaszkodtok, szeretett
testvéreim, a mi Urunk Jézus Krisztus nevéért az égvilagon semmi mast nem kivantok
birtokolni. (7) Es barhol tartozkodnak, vagy talalkoznak a testvérek, mutassak meg, hogy egy
csaladbol valok. (8) Es egyik a méasiknak bizalommal tarja fel bajat, mert, ha az anya taplalja
¢s szereti test szerinti fiat, milyen gondos szeretettel kell kinek-kinek szeretnie 1élek szerinti
testvérét. (9) Es ha valaki megbetegszik koziiliik, a tobbi testvér ugy szolgaljon neki, ahogy
kivanna, hogy neki szolgaljanak®.

7. A vétkez6 testvérekre kirovando penitenciarol

(1) Ha valamelyik testvér az ellenség incselkedésébdl halalos blinbe esik, olyan vétkek
esetében, melyek alol a testvérek kozt hozott hatdrozatok értelmében egyediil a miniszter
provincialisnak all jogaban feloldozni, koteles haladék nélkiil hozza fordulni, amilyen
gyorsan csak teheti. (2) A miniszterek pedig, ha papok, irgalommal szabjanak ki rajuk
penitenciat; ha pedig nem papok, a rend egy masik papja utjan rojak ki ugy, ahogyan Isten
nevében legjobbnak latjak. (3) Es vigyazniuk kell, hogy més biine miatt haragra ne
gerjedjenek, se fel ne induljanak, mert a harag €s a felindulds benniik is, masokban is
akadalyozza a szeretetet.

8. A testvéri kozosség miniszter generalisanak megvalasztasarol és a piinkosdi
kaptalanrol

(1) Az 6sszes testvér koziil egy legyen mindig az egész testvéri kozosség miniszter
generalisa vagyis szolgdja, és mindenben szigoru engedelmességgel tartozzanak neki. (2)
Tavozasa utan a miniszter provincialisok vagyis 6rok valasszak meg utddjat a plinkdsdi
kéaptalanon, melyen a miniszter provincialisok mindig kotelesek megjelenni, akarhova hivja
ssze a miniszter generalis. (3) Es a képtalant harom évenkint, esetleg hosszabb, vagy
rovidebb 1d6kozonként tartsak meg, ahogyan az emlitett miniszter generalis elrendeli. (4) Ha
a miniszter provincialisok vagyis 6rok 0sszessége valaha ugy latnd, hogy az emlitett
miniszter generalis nem alkalmas tobbé a testvérek szolgalatara és koz0s javanak
munkalasara, a nevezett testvérek, akiket a valasztas joga megillet, kételesek az Ur nevében
Ujat valasztani. (5) A pilinkosdi képtalan utdn a miniszter provincialisok vagyis 6rok, ha
akarjak és jonak latjak, az év leforgéasa alatt Orségiiknek tagjait hivjak ossze kéaptalanra.

9. A prédikatorokrol

602: vo. 1Pét 2,11 3: vo. 2Kor 8,9 4: vo. Jak 2,5 5: vo. Zs 141,6 8: vo. 1Tessz 2,7 9: vo. Mt 7,12
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(1) A testvérek ne prédikaljanak olyan piispok egyhazmegyéjében, aki ezt megtiltotta
nekik. (2) Es altalaban addig senki se merjen a népnek prédikalni, amig a testvéri kozosség
miniszter generalisa meg nem vizsgélta, jova nem hagyta és a prédikatori tisztre kifejezett
megbizast nem adott neki. (3) Arra is intem ¢és buzditom testvéreimet, hogy prédikacidjukban
legyen kiprobalt és megtisztitott a beszédiik, a nép hasznara és épiilésére, (4) és rovid
beszédben hirdessék nekik a biindket €s erényeket, a biintetést és a dicsdséget; mert rovid szot
mondott az Ur is a foldon®’.

10. A testvérek figyelmeztetésérol és megfeddésérol

(1) Azok a testvérek, akik a tobbiek miniszterei vagyis szolgai, latogassak és
figyelmeztessék testvéreiket, alazatosan és szeretettel feddjék meg dket, €¢s semmi olyat ne
parancsoljanak nekik, ami ellentétes lelkiismeretiikkel vagy regulankkal. (2) Azok a testvérek
viszont, akik alarendeltjeik, tartsak mindig szem el6tt, hogy Istenért lemondtak sajat
akaratukrol. (3) Ezért szigorian megparancsolom nekik, hogy mindabban
engedelmeskedjenek minisztereiknek, aminek megtartasat az Urnak igérték és ami nem
ellenkezik lelkiismeretiikkel és regulankkal. (4) Es, barhol is vannak a testvérek és ugy latjak
¢és ugy vélik, hogy nem tudjék a regulat lelkileg megtartani, miniszteriikhoz kell és szabad is
fordulniuk. (5) A miniszterek pedig szeretettel és josaggal fogadjak oket és olyan szivélyesen
banjanak veliik, hogy azok gy merjenek hozzajuk sz6lni €s veliik érintkezni, mint az urak
szoktak szolgaikkal, (6) mert tigy kell lennie, hogy a miniszterek minden testvér szolgai
legyenek. (7) A testvéreket pedig intem és buzditom az Ur Jézus Krisztusban, hogy
6vakodjanak minden felfuvalkodottsagtol, hiu dicsekvéstol, irigységtol, fosvenységtol, e vilag
gond;jatol és aggddasatol, megszolastol és ziigolddastol. A tudomanyban jaratlanok ne torjék
magukat tudomanyok utdn, (8) hanem iigyeljenek, hogy mindenekfo616tt vagyakozniuk kell az
Ur lelkének és szent miltkodésének birtoklasara, (9) hozza mindig tiszta szivvel imadkozni,
aldzatossagot, az tildozésben és betegségben béketlirést tanusitani és (10) szeretni azokat,
akik iildoznek, dorgalnak és vadolnak benniinket, mert az Ur mondja: Szeressétek
ellenségeiteket és imadkozzatok tildozoitekert és ragalmazoitokeért. (11) Boldogok, akik
lildozést szevednek az igazsagért, mert 6vék a mennyek orszaga. (12) Aki pedig mindvégig
dllhatatos marad, az tidvéziil®.

11. Hogy a testvérek ne lépjenek be szerzetesnk monostoraba

(1) Szigortan megparancsolom valamennyi testvérnek, hogy ne tartson asszonyokkal
gyanus kapcsolatot vagy tandcskozast, (2) és ne menjen be apacazardaba, kivéve azokat,
akinek az Apostoli Szentszéktdl erre kiilon engedélyiik van. (3) Es ne legyenek komai se
férfiaknak, se ndknek, nehogy ebbdl botrany tdmadjon a testvérek kozott vagy a testvérekkel
kapcsolatban.

12. Azokrdl, akik a szaracénok vagy mas hitetlenek kozé mennek

(1) Aki a testvérek koziil isteni sugallatra a szaracénok vagy mas hitetlenek kozé akar
menni, kérjen erre engedélyt miniszter provincidlisatol. (2) A miniszterek pedig senki masnak
ne adjanak engedélyt, csak azoknak, akiket elkiildésre alkalmasnak latnak. (3) Ezenfeliil az
engedelmesség nevében megparancsolom a minisztereknek, hogy a romai Szentegyhaz

13: vo. Zs 11,7; 17,31 4: v6. Rom 9,28
627: v§. Lk 12,15; v6. Mt 13,22 10: v6. Mt 5,44 11: Mt 5,10 12: Mt 10,22
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biborosai koziil kérjenek egyet a papa urtdl, hogy az kormanyzoja, partfogoja és javitodja
legyen a testvéri kozosségnek, (4) s igy mindenkor alarendeltjei és alattvaloi maradjunk a
Szentegyhaznak, allhatatosak a katolikus hitben®®, és tartsuk meg a mi Urunk Jézus Krisztus
szegénységét, aldzatossagat €s szent evangéliumat, amit erésen megfogadtunk.

[Senkinek sem szabad tehat ezt a megerdsito iratunkat megsértenie, vagy annak vakmerd
szandékkal ellenszegiilnie. Ha valaki ezt mégis megkisérelné, a mindenhat6 Istennek és
apostolainak, Szent Péternek és Palnak haragjat vonja magara. Kelt Lateranban, papasagunk
nyolcadik évében november huszonkilencedikén. |

0 v. Kol 1,23
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A remeteségeknek adott Regula

(REGULA PRO EREMITORIIS DATA, RegR)

Ezzel a reguldval a remeteéletrdl alkotott eredeti ferenci felfogas maradt rank.
Egyediillét és testvéri élet, kiils6 keretek és egyéni szabadsag 0sszhangjat akarja
biztositani. Nem tekinthetjiik kiilon regulanak a remeteségek szamara, hanem inkéabb
az elobbi regula alkalmaz6 kiegészitése.

(1) Akik szerzetesként akarnak remeteségben ¢€lni, harman, vagy legfeljebb négyen
legyenek egyiitt; koziiliik ketté legyen az édesanya, és legyen nekik két, vagy legalabb egy
fiuk. (2) A két édesanya Marta ¢letét utanozza, a két fia pedig Mariaét; és elzart helyen
lakjanak, mindegyik kiilon kis celldban, melyben ki-ki imédkozz¢k és aludjék. (3) Mindjart
napnyugta utan mindig mondjék el az aznapi Kompletériumot; és igyekezzenek megtartani a
csendet, a napi imaorakat mondjak el ¢s Matutinumra keljenek fel; mindenekelott pedig
keressék az Isten orszdagat és annak igazsdgdat®®. (4) A Primat rendes iddben mondjak el,
Tertia utan megtorhetik a csendet, beszélhetnek egymassal, s odajarulhatnak édesanyjukhoz.
(5) Es amikor jol esik nekik, szegény kis gyermekek modjara az Uristen szerelméért
alamizsnat kérhetnek toliik. (6) Azutan mondjak el a Sextat, és a Nonat; és a Vecsernyét is
kell6 idében mondjak el. (7) Az elzart helyre, ahol tartozkodnak, senkit ne engedjenek
belépni, se ott étkezni. (8) Azok a testvérek, akik az édesanyak, gondosan tartsdk magukat
tavol minden idegen személlyel vald érintkezéstol, €s miniszteriik iranti engedelmességbdl
fiaikat is tartoztassak minden idegentdl, hogy igy senkinek se legyen alkalma beszélni veliik.
(9) A fitknak tehat édesanyjukon, miniszteriikon vagyis Oriikkon kiviil, amennyiben az
utobbinak tetszik az Uristen aldasaval meglatogatni 6ket, senki massal nem szabad
beszélniiik. (10) A fituk 1d6rdl-idére vegy€k at bizonyos iddtartamra az édesanyak szerepét
ugy, ahogyan koz6s megbeszéléssel jonak 1atjak elrendezni, s a fentebb mondottakat
iparkodjanak gondosan és szorgalmasan megtartani.

4 Mt 6,33
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Végrendelet
(TESTAMENTUM, Végr)

Ferenc ¢letének utolsd honapjaiban, 1226 szeptemberében-oktoberében keletkezett.
Talan egyik irdsat sem vizsgaltdk, kommentaltak és értelmezték annyit, mint ezt, bar
éppen ettdl akart Ferenc minden glosszat tavol tartani. Az elsé szazad rendtorténete
nem érthetd nélkiile. Bar a 34. versben szerepel a ,,végrendelet” (testamentum) szo,
sokan gy akartdk értelmezni, mint ,,parancsolatot” (mandatum). IX. Gergely ezt
igazitja helyre. Ferenc az 0 eredeti szandékat akarja élete végén Gijra megfogalmazni.
A 4. versben szerepld imadsag a Szent Kereszt Zsolozsmajanak egyik responzumara
épiil. A ferences csaladban két kiegészitéssel hagyomanyos ima lett: ,,Imadunk téged,
legszentebb Urunk Jézus Krisztus, itt és a vilagon 1évé minden templomodban, és
aldunk téged, mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot”.

(1) Az Ur a kovetkezé modon mutatta meg nekem, Ferenc testvérnek, hogyan kezdjem el
a blinbanattartast: mig blinokben éltem, nagyon keserii volt szamomra a leprasok latasa. (2)
Es maga az Ur vezérelt kozéjiik és én irgalmassagot cselekedtem veliik. (3) Es amikor
eltavoztam toliik, az, ami elobb keserti volt szamomra, atvaltozott testem és lelkem
¢dességére. Utana egy kevés ideig még vartam, azutan elhagytam a vilagot.

(4) Es az Ur templomaiban olyan mély hitet 6ntott belém, hogy ilyen egyszerti szavakkal
imadkoztam: (5) Imadunk téged, Urunk Jézus Krisztus, a vilagon 1évé minden
templomodban, és aldunk téged, mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot.

(6) Azutan egyhazi rendjiikre valo tekintettel olyan hatartalan bizalmat adott nekem az Ur
és ad sziinteleniil papjai irdnt, kik a romai Szentegyhaz szabalyai szerint élnek, hogy még ha
{ildoznének, akkor is csak hozzajuk menekiilnék. (7) Es ha akkora bolcsességgel
rendelkeznék is, mint Salamon, és szegényes papokkal taldlkoznék a vilagban, akaratuk
ellenére semmiképpen sem akarnék plébaniajuk teriiletén prédikalni. (8) Es Gigy akarom
tisztelni, szeretni és becsiilni ket és a tobbieket, mint uraimat. (9) Es nem akarom észrevenni
rajtuk a biint, mivel Isten Fiat szemlélem benniik, s ezért uraim 6k. (10) Es ezt azért teszem,
mert Isten magassagbeli Fidbol testi szemeimmel itt e f61don semmi mést nem latok, mint
szentséges testét €s szentséges vérét; ezt pedig Ok érintik keziikkel €s masoknak is 6k
szolgaltatjak ki. (11) Ezért 6hajtom, hogy mindenekf{olott becsiiljék, tiszteljék és mélto
helyen Orizzék ezeket a szentséges titkokat. (12) Ha tehat valahol Isten szent nevét €s igéit
tartalmazd irast illetlen helyen taldlok, azonnal felemelem, és masokat is kérek, hogy emeljék
fel és tegyék ill6 helyre azokat. (13) Es kotelesek vagyunk tisztelni az Ssszes teologusokat és
azokat is, akik az isteni szent igéket hirdetik, mint akik lelket és életet drasztanak felénk®>.

(14) Es miutan testvéreket adott mellém az Ur, senki sem mutatta meg nekem, mit kell
tennem, hanem ezt 6, a Magassagbeli nyilatkoztatta ki nekem, hogy a szent Evangélium
szerint kell élnem. (15) Es kevés és egyszer(i szoval irasba foglaltattam ezt, a papa ur pedig
megerdsitette szamomra. (16) Es akik jottek, hogy elfogadjik ezt az életmédot, mindazt,
amijiik csak volt®®, a szegényeknek adték. Es beérték kiviil-beliil foltozott habitussal, 6vvel és
alsoruhaval. (17) Es nem akartunk tobbet birtokolni. (18) Mi klerikusok, a tobbi klerikushoz
hasonloéan mondtuk a zsolozsmat, a laikusok pedig a Miatyankot mondtak. Es igen-igen

% vo. Jn 6,64
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szivesen id6ztiink a templomokban. (19) Tanulatlan emberek voltunk, és mindenkinek
alarendeltjei.

(20) Es én két kezemmel dolgoztam és akarok tovabb dolgozni. Es hatarozottan kivanom,
hogy a tobbi testvér is dolgozzon, ahogy a tisztesség megkivanja. (21) Akik nem tudnak
dolgozni, tanuljanak meg; nem kapzsisagbodl, nem a munkabér megszerzéséért, hanem a
példaadas kedvéért és a henyélés elkeriilése végett. (22) Es ha munkankért nem adnék meg a
bért, akkor jaruljunk az Ur asztalahoz, vagyis ajtérol-ajtora jarva kéregessiink alamizsnat.

(23) Az Ur nyilatkoztatta ki nekem, hogy ezt a koszontést hasznaljuk: Az Ur adjon neked
békességet!

(24) Vigyazzanak a testvérek, hogy templomokat, szegényes hajlékokat és minden
éptiletet, melyet szamukra emelnek, csak abban az esetben fogadjanak el, ha azok illenek a
szent szegénységhez, melyet a regulaban megigértiink. Es mindig csak mint jovevények és
zarandokok, vendég modjéra lakjunk benniik®’. (25) Az engedelmesség nevében szigortian
megtiltom minden testvéremnek, hogy akar személyesen, akar masok kozvetitésével
kivaltsaglevelet merészeljenek kérni a romai kuriatél templom vagy valamilyen hely részére,
prédikacio iiriigyén, vagy éppen testi iildoztetés esetén, barhol is tartozkodnak. (26) Es ha
valahol nem fogadjak be dket, menjenek mas vidékre, hogy ott Isten aldasaval blinbanatot
tartsanak.

(27) Es feltétleniil engedelmes akarok lenni a testvéri kozosség miniszter generalisanak,
¢s annak a gvardidnnak, akit ¢ jonak latott mellém rendelni. (28) Fogolyként akarok az ¢
kezei kozt lenni, s az 6 engedélye €s akarata ellenére egy 1épést sem kivanok tenni, sem mast
cselekedni. Mert uram 6 nekem. (29) Es bar egyszerti, beteges ember vagyok, mégis
kivanom, hogy allanddéan mellettem legyen egy klerikus, hogy a regula eldirasa szerint egytitt
végezze velem a zsolozsmat. (30) A tobbi testvér is hasonlé mddon tartozik engedelmeskedni
gvardianjanak és végezni a zsolozsmat gy, ahogyan a regula eléirja. (31) Es ha akadnanak
kozottiik olyanok, akik nem a regula eldirasainak megfelelden végzik a zsolozsmat, vagy
abba Ujitasokat akarndnak belevinni, vagy pedig nem katolikus modon €lnek, az ilyeneket
minden testvér az engedelmesség erejénél fogva koteles, barhol is talalja dket, a legkozelebbi
6r elé vinni. (32) Es az 6r az engedelmesség erejénél fogva koteles éjjel-nappal erésen
driztetni a foglyot, hogy ki ne szabadulhasson kezébdl, mig csak 4t nem adja a miniszter
provincialisnak. (33) Es a miniszter provinciélis szintén az engedelmesség erejénél fogva
koteles 6t megfeleld testvérekkel éjjel-nappal fogolyként driztetni és az ostiai Ur elé vinni, aki
ura, véddje és fenyitdje az egész testvéri kozosségnek.

(34) Es ne mondjak a testvérek: ez Uj regula, mert ez csak emlékeztetés, intés, buzditas és
végrendelkezés akar lenni, melyet én, a kicsiny Ferenc testvér, azért hagyok ratok, aldott
testvéreimre, hogy a regulat, melyet az Urnak megigértiink, a katolikus hitnek megfelelébben
tudjuk megtartani.

(35) Es a miniszter generélisnak, valamint az 6sszes tobbi miniszternek vagyis érnek az
engedelmesség nevében szigortian tilos barmit is hozzaadni ezekhez az igékhez, vagy
azokbol valamit elvenni. (36) Es kotelesek a regula mellett ezt az irast is mindig magukkal
hordani. (37) Es minden képtalanon, melyet tartanak, a regula utan ezeket a szavakat is
olvassak fel. (38) Es a szent engedelmesség nevében szigorian megtiltom dsszes
testvéremnek, klerikusoknak és laikusoknak egyarant, hogy akar a reguldhoz, akar ezekez a
szavakhoz magyarazatokat fiizzenek és mondjak: Ezt igy kell érteni. (39) Hanem amint az Ur
megadta nekem, hogy egyszeriien és vildgosan elmondjam €s papirra vessem a regulat €s
ezeket a szavakat, gy nektek is egyszerlien és magyardzat nélkiil kell értelmeznetek és szent
kozremiikodéssel mindvégig megtartanotok azokat.

7 vo. 1Pét 2,11
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(40) Es, ha valaki megtartja ezeket, a mennyben teljék be a Magassagbeli Atya aldasaval,
a f6ldon pedig teljék be az ¢ szeretett Fianak aldasaval, a Vigasztald Szentlélekkel, az ég
minden erejével és az Osszes szentekkel. (41) Es én, kicsiny Ferenc testvér, a ti szolgatok,
amennyire kitelik télem, kiviil-beliil megerdsitem ezt a szentséges aldast.
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A Sienaban készitett végrendelet

(TESTAMENTUM SENIS FACTUM, VégrS)

1226 aprilisaban Siendban Ferenc olyan beteg lett, hogy testvérei kérték, fogalmazza
meg utolso akaratat. Ezt a miivet a Perugiai Legenda, majd pedig a Speculum
Perfectionis ¢€letrajzok drizték meg az utdkor szamara, s most mint Ferenc diktalt
miivét soroljuk eredeti irasai kozé.

(1) Ird, hogy megaldom Gsszes testvéreimet, a szerzetben éloket és az ezutan
kovetkezOket, egészen a vilag végéig. (2) Mivel azonban gyongeségem ¢s fajdalmaim miatt
nem tudok beszélni, csak roviden, ebben a harom mondatban adom tudtara akaratomat
minden testvéremnek. (3) Nevezetesen, hogy aldasom és végrendeletem emlékezetének jeléiil
mindig szeressék egymast; (4) azutdn mindig szeressék és Orizzék meg trnénket, a szent
szegénységet; (5) és végiil mindig legyenek hliségesek az Anyaszentegyhdz eloljaroi és
minden klerikusa irant és legyenek az ¢ alattvaloik.
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Toredékek Szent Klara Regulajabdl

(KIReg)

1893-ban, Szent Klara holttestének exhumalasakor ruhdba gongyolve megtalaltak
reguldjat a papai bullaval, amelyben IV. Ince 1253. augusztus 9-én jévahagyta azt.
Ennek 8. fejezete tartalmazza az aldbbi két toredéket, a Szent Klaranak adott
¢letformat és végakaratot.

A SZENT KLARANAK ADOTT ELETFORMA
(FORMA VIVENDI S. CLARAE DATA)

(1) Mivel a szent evangélium szerinti tokéletes élet valasztasaval isteni sugallatra a
magassagbeli, folséges kiraly, a mennyei Atya lednyaiva és szolgaldiva lettetek €s
eljegyeztétek magatokat a Szentlélekkel, (2) akarom, s ezennel a magam ¢és testvéreim
nevében igérem is, hogy éppoly szeretettel fogok rélatok gondoskodni és éppoly odaadassal
torodok veletek, mint oveliik.

A SZENT KLARAHOZ iRT VEGAKARAT
(ULTIMA VOLUNTAS S. CLARAE SCRIPTA)

(1) En, kicsiny Ferenc testvér, kovetni akarom a mi magassagbeli, folséges Urunknak,
Jézus Krisztusnak €s az ¢ szentséges Anyjanak ¢életét €s szegénységét, s ebben a
szandékomban végig ki akarok tartani. (2) Es kérlek benneteket, urndimet, s ezt tanicsolom
nektek, hogy mindig ebben a szentséges életmodban és szegénységben éljetek. (3) Es nagyon
vigyazzatok, nehogy valakinek a szavara vagy tanicsara valaha is eltérjetek tdle.
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Levelek

Levél a klerikusokhoz
(EPISTOLA AD CLERICOS, LKler)

Ezt a levelet egyesek értekezésnek, masok intelemnek tartottak. Balanyi az Intelmek
utan hozza, egy kéziratos hagyomany nyoméan ilyen cimmel: Az Ur teste iranti
tiszteletrdl €s az oltar tisztdntartasarol. Ebben a miivében Ferenc megvallja hitét és
tiszteletét az eukharisztia irant. Azonosul a IV. Laterani zsinat (1215) szellemével. II1.
Honoriusz papa a zsinat utan, 1219. november 22-én adta ki Sane cum olim kezdeti
levelét az eukharisztia tiszteletérdl, mely visszhangzik Ferencnek ebben a levelében
is. Ferenc szivesen vallja magat itt diakonusnak, és sorolja igy magat is a levél
cimzettjei kozé. Legrégebbi kézirata 1220-bol valo és a subiacdi bencések egyik
misekonyvében talaltak meg.

(1) Vegyiik fontolora mindnyéjan, mi klerikusok, azt a sulyos mulasztéast és tudatlansagot,
melyet némelyek elkdvetnek a mi Urunk Jézus Krisztus szentséges testével és vérével, és
legszentebb neveivel és irott igéivel szemben, melyek megszentelik a testet. (2) Tudjuk, hogy
mindaddig nem johet létre a test, mig az igével meg nem szentelik. (3) Marpedig a
Magassagbelibdl itt a f61don semmi masunk nincsen, testi szemiinkkel semmi mast nem
latunk beldle, mint testét és vérét, tovabba neveit és igéit, mely altal teremtett €és a halalbol az
életre®® megviltott benniinket. (4) Vegyék tehat észbe mindazok, akik szolgaljak ezen
szentséges titkokat, foleg azok, akik kelld ahitat nélkiil szolgaljak, milyen elhanyagoltak a
kelyhek, a korporalék és vaszonkenddk, melyekben az ¢ testét és vérét felaldozzak. (5)
Azutan sokan nyomorusagos helyen tartjak és egészen magara hagyjak, tiszteletleniil viszik,
méltatlanul veszik magukhoz és megkiilonboztetés nélkiil szolgaltatjak ki masoknak. (6) A
neveit és igéit tartalmaz6 irasokat sokszor labbal tapodjak. (7) Mert a testi ember nem fogja
fel, ami az Istené®. (8) Mindezek lattira nem indulunk-e kegyeletre, mikor 6, a mi kegyes
Urunk, keziinkbe adja magat, és nap-nap utan érintjiik és szankkal magunkhoz vessziik 6t?
(9) Avagy nem tudjuk, hogy valamikor mégis a kezébe kell jutnunk? (10) Mindezekben ¢és
sok masban gyorsan és gyokeresen meg kell javulnunk. (11) Ha tehat barhol nem megfeleld
helyen Orzik és elhanyagoljak a mi Urunk Jézus Krisztus szentséges testét, el kell onnét
vinniink, mélté helyre kell tenniink és megjeldlniink. (12) Ugyanigy az Ur neveit és igéit
tartalmazo irasokat, ha valahol tisztatalan helyen talaltatnak, 6ssze kell gytijteni és
tisztességes helyen kell azt elhelyezni. (13) Mindezekre valamennyi klerikusnak mindvégig
nagy figyelemmel kell lennie. (14) Es akik nem teszik meg ezt, tudjak meg, hogy az itélet
napjan majd szamot kell adniuk a mi Urunk Jézus Krisztus szine el6tt’® (15) Akik kénnyebb
megtartas céljabol lemasoltatjék ezt az irast, tudjak meg, hogy az Uristen megaldja Sket.

68 1Jn 3,14
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Levél a hivokhoz, |. valtozat

(EPISTOLA AD FIDELES, redactio prior; 1LHiv)

Tudunk arrol, hogy Ferenchez olyanok is jottek tanacsert, akik hazas emberkent, a
vilagban maradva kivantak odaadobb életet élni. Nem kellett egy mindenestiil uj
életformat kitalalni szamunkra, hiszen régota léteztek a kiilonbézoé biinbano
mozgalmak csoportjai. Ferencnek azt kellett megadnia, hogy az & eszményét hogyan
kévethetik ebben az allapotban. A két levélbol kiérzodik Ferenc felelossége vilagi
kovetdi irant: ovja oket az eretnekek tévedeseitol, buzditja oket az egyszerii életre, és
ugyanazt a misztikus tavlatot adja nekik, mint minden kovetdinek: ,,Jegyesei, testvérei
és anyja lesznek a mi Urunk Jézus Krisztusnak” (50. v.)

A levél egyetlen kéziratdat Volterraban talalta meg K. Esser, és korabbinak tartja a
Balanyi altal leforditott hosszabb valtozatnal. Ezt tekinthetjiik tehat a ,, Harmadik
Rend’” regulaja elodjének. Ehhez a forrashoz tér vissza a Ferences Vilagi Rend és a
Reguldris Harmadik Rend (TOR), amikor eloszoként hozzak uj regulajukban.

,,Az Ur nevében!”
1. Akik biinbanatot tartanak

(1) Mindazok, akik szeretik az Urat teljes szivbol, teljes lélekkel és elmével és minden
erovel és ugy szeretik felebaratjukat mint onmagukat; (2) és gytilolik testiiket biineikkel és
vétkeikkel egyiitt; (3) és magukhoz veszik a mi Urunk Jézus Krisztus testét és vérét; (4) és a
biinbanat mélto gyiimoleseit termik: (5) O milyen boldogok és aldottak azok a férfiak és nék,
amig igy cselekszenek és ezekben kitartanak, (6) mert megnyugszik rajtuk az Ur lelke s
lakohelyet és szdlldst készit naluk maganak. (7) Es fiai lesznek a mennyei Atyénak, akinek
cselekedeteit megteszik, jegyesei, testvérei és anyja a mi Urunk Jézus Krisztusnak. (8)
Jegyesei akkor leszilink, mikor a Szentlélek altal a mi Urunk Jézus Krisztussal egyesiil a hivd
1élek; (9) testvérei akkor, mikor az Atyanak akaratat teljesitjik, ki a mennyekben van, (10) s
anyja akkor, mikor az isteni szeretet s tiszta és Oszinte lelkiismeret altal sziviinkben és
testiinkben hordozzuk 6t és szent cselekvéssel, melynek példaként kell masok el6tt
vilagoskodnia, vilagra sziiljiik 6t. (11) O, mily dicséséges, szent és felemel dolog
magunkénak vallani az Atyat az égben! (12) O mily szent, vigasztal és gyonyoriiséges a
tudat, hogy jegyesiink van! (13) O mily szent, kedves, jolesd, alazatos, békét araszto, édes és
szeretetre inditod és mindenekfolott kivanatos gondolat, hogy olyan testvériink és fiunk van,
mint a mi Urunk Jézus Krisztus, aki €letét adta az 6 juhaiért, és imadkozott az Atyahoz,
mondvan: (14) Szent Atyam, tartsd meg oket a te nevedben, kiket nekem adtal a vilagban,
tieid voltak és nekem adtad ket. (15) Es az igéket, melyeket nekem adtdl, dtadtam nekik, és
ok valoban elfogadtdk és elhitték, hogy toled jottem ki, és felismerték, hogy te kiildtel engem.
(16) En 6értiik konydrgok és nem a vildgért. (17) Aldd és szenteld meg Sket. Es én értiik
szentelem magamat. (18) De nemcsak értiik konyorgok, hanem azokert is, akik a szavukra
hinni fognak bennem, hogy 6k is eggyé legyenek szentelve, amint mi is. (19) Es akarom,
Atyam, hogy ahol én vagyok, ok is velem legyenek, hogy lassak az én dicséségemet a te
orszdgodban’ Amen.
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2. Akik nem tartanak biinbanatot

(1) Mindazok a férfiak és ndk, akik nem btinbanatban €lnek (2) és nem veszik magukhoz
a mi Urunk Jézus Krisztus testét és vérét, (3) hanem biint biinre halmoznak, testiik rossz
kivansagai és vagyai utan jarnak, (4) tett igéreteiket elhanyagoljak, (5) testiikkel a vilagnak,
érzéki vagyaiknak s e vilag mulé gondjainak és aggodalmainak s ezen élet gondjainak élnek,
(6) az 6rdog kisértésének aldozatai és egyben fiai és cselekedeteinek utanzoi. (7) Vakok 06k,
mert nem latjak az igazi vildgossagot, a mi Urunk Jézus Krisztust. (8) Az ilyenekben nem
lakozik lelki bolcsesség, mert nincs meg benniik az Isten Fia, az Atya igazi bolcsessége. Az
ilyenekre all az Iras szava: (9) minden bélcsességiik odalett és dtkozott, aki parancsaidtol
eltéer. (10) Latjak, vilagosan felismerik, tudjak és cselekszik a rosszat és szantszandékkal
elveszitik lelkiiket. (11) Ti vakok, kiket ellenségeitek, azaz a test, a vilag és az 6rdog
raszedtek, lassatok be, hogy a testnek édes a biin elkovetése, de keserii az Isten szolgalata,
mert az Ur evangéliumi szava szerint (12) minden vétek és biin az emberi szivbél jon és
sarjad ki. (13) Es sem ezen a vilagon, sem az eljévendén semmit sem mondhattok a
magatokénak. (14) Mert vélitek ugyan, hogy a vilag mulo javait még soka élvezhetitek, de
csalodtok, mert eljon a nap €s az o6ra, melyre most nem gondoltok, s melynek jovetelét nem
tudjatok és nem sejtitek; a test megbetegszik €s a haldl kozeleg és igy mulik ki keser(i
halallal. (15) Es barhol, barmikor és barmilyen koriilmények kozt elégtétel nélkiil, halalos
blinben hal meg az ember, r aki adhatna, de nem ad elégtételt 6rdog ragadja ki lelkét testébol,
mégpedig olyan szorongattatds és kinok kozepett, hogy arrdl csak annak lehet fogalma,
akinek része van benne. (16) Minden vagyon ¢és hatalom és tudomany, amirdl gondoltak,
hogy az 6vék, elvétetik t6liik’. (17) Vagyonukat rokonaikra és barataikra hagyjak. Azok
pedig elvették és szétosztottak maguk kozt s a végén mondtak: ,,Atkozott legyen a lelke;
tobbet is adhatott és szerezhetett volna szamunkra, mint amennyit szerzettd. (18) Testét pedig
megemésztik a férgek. fgy tehat testiiket és lelkiiket egyarant elvesztik ebben a rovid életben,
alaszallnak a pokolba, hol vég nélkiil gyotortetnek.

(19) Mindazokat, akikhez ez a levél eljut, kérjiik arra a szeretetre, amely az Isten, hogy
fogadjak isteni szeretettel és joakarattal ezeket a mi Urunk Jézus Krisztus fent leirt illatos
1gé€it (20) és akik nem tudnak olvasni, gyakran olvastassak fel maguknak; (21) és drizzék meg
magukban szent kozremiikodéssel mindvégig, mert ezek lélek és élet. (22) Es azok, akik ezt
nem teszik, azoknak szamot kell adniuk az itélet napjan a mi Urunk Jézus Krisztus itéloszéke
elétt’.

26:vH. Jn 8,41 9: Zs 106,27; Zs 118,21 12: vo. Mk 7,21.23 16: vo. Lk 8,18; Mk 4,25
7321:Jn 6,64 22: v6. Mt 12,36; vd. Rom 14,10
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Levél a hivokhoz, Il. valtozat
(EPISTOLA AD FIDELES, redactio posterior, 2LHiv)

Az eldbbi levél megirasa utani tapasztalatok tiikkr6zodnek ebben a masodik
valtozatban. Ferenc gondosan ovja a vilagi biinbandkat — akik irant feleldsséget érez —
az eretnekek tévedéseitdl.

Az Atyanak az Urnak és Fitinak és Szentléleknek nevében. Amen.

(1) Valamennyi keresztény hivonek, szerzetesnek, papnak és vildginak, férfinak és ndnek
¢s a foldkerekség valamennyi lakojanak Ferenc testvér, szolgdjuk ¢€s alattvaldjuk, tisztelettel
teljes hodolatat kiildi s igaz mennyei békét és az Urban 8szinte szeretetet kivan.

(2) Mivel szolgéja vagyok mindenkinek, kotelességemnek érzem mindenkinek
szolgalatara allni €s az én Uramnak illatos igéit hirdetni. (3) Mivel azonban betegségem ¢és
testi gyongeségem miatt nem tudok minden embert személyesen felkeresni, elhatdroztam,
hogy jelen soraimmal és tizenetemmel hozom emlékezetetekbe a mi Urunk Jézus
Krisztusnak, az Atya igéjének szavait, és a Szentléleknek szavait, melyek lélek és élet.

(4) Az Atyanak ezen méltd, szent és dicsOséges igéjérol angyala, Szent Gabor utjan maga
a folséges Atya jelentette ki, hogy az égbdl a szentséges és dicsdséges Szliz Marianak
méhébe fog leszallani. Méria méhében azutan emberségiinkbdl és gyarlosagunkbol valo igaz
testet 0ltott magara. (5) Bar mindenkinél gazdagabb volt, anyjaval, a Boldogsagos Sziizzel
egylitt mégis a szegénységet akarta vallalni a vilagban. (6) Mikor kinszenvedése kiiszobén
tanitvanyaival a husvétot linnepelte, vette a kenyeret, halat adott, megaldotta, megtorte,
mondvan: ,,Vegyétek és egyétek, ez az én testemd. (7) és vette a kelyhet és azt mondta: Ez az
én vérem, az ujszovetsége, mely értetek €s sokakért kiontatik a biinok bocsanatara. (8) Azutan
az Atyahoz imadkozott: Atyam, ha lehetséges, muljék el tolem e pohar. (9) Verejtéke, mint
megannyi vércsepp hullott a foldre. (10) Mindazonaltal a maga akaratat alavetette Atyja
akaratanak €s ezt mondotta: Atyam, legyen meg a te akaratod; ne ugy legyen, amint én
akarom, hanem amint te. (11) Az Atyanak pedig az volt az akarata, hogy aldott és dicsdséges
Fia, akit nekiink adott, s aki miérettiink sziiletett, a kereszt oltaran sajat vérével aldozatul és
engesztelésiil ajanlja fel magat, (12) nem onmagaért, ki dltal mindenek lettek, hanem a mi
blineinkért, (13) példat hagyvan nekiink, hogy az 6 nyomdokait kévessiik. (14) Azt akarja,
hogy mindny4jan tidvoziiljlink altala s tiszta szivvel és tiszta testtel vegyiik 6t magunkhoz.
(15) De kevesen vannak, akik venni akarjak 6t, és iidvoziilni akarnak altala, pedig az 6 igdja
édes és terhe konnyii’.

(16) Akik nem akarjak megizlelni, mily édes az Ur, s jobban szeretik a sététséget, mint a
vildgossagot, vagyis akik nem akarjak teljesiteni Isten parancsolatait, atkozottak. (17) Oroluk
mondja a Proféta: Atkozottak, kik parancsaidtol eltérnek. (18) Ellenben mily boldogok és
aldottak azok, akik szeretik az Istent és gy cselekszenek, ahogyan az Ur az evangéliumban
mondja: Szeresd a te Uradat, Istenedet, teljes szivedbol és teljes elmeédbol és felebaratodat,
mint 6nmagadat” .

(19) Szeressiik tehat Istent és imadjuk 6t tiszta szivvel és tiszta elmével, mert
mindenekf{olott ezt kivanva téliink, maga mondotta: Igazi imadoi lélekben és igazsagban
fogjak imadni az Atyat. (20) Mindazoknak ugyanis, akik imadjak ot, az igazsag lelkében kell

743: Jn 6,64 5: 2Kor 8,9 6: Mt 26,26 7: Mt 26,27 9: Lk 22.44 10: Mt 26,42; Mt 26,39 12: v6. Jn 1,3 13: vo. 1P,t
2,21 15: vé. Mt 11,30
7516: vo. Zsolt 33,9; Jn 3,19 17: Zsolt 118,21 18: Mt 22,37.39
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imddniuk 6t. (21) Mondjunk tehat neki dicséretet és imadkozzunk éjjel-nappal: Miatyank, ki
vagy a mennyekben. Mert sziinteleniil kell imdadkozni és abba bele nem faradni’®.

(22) Kotelesek vagyunk minden biiniinket megvallani a papnak és kezébdl venni a mi
Urunk Jézus Krisztus testét és vérét. (23) Mert aki nem eszi az ¢ testét és nem issza az 0
vérét, nem mehet be Isten orszagaba. (24) De méltdan egye és igya, mert aki méltatlanul
veszi, sajdt itéletét eszi és issza, mivel nem kiilonbozteti meg az Ur testét. (25) Teremjiik
tovabbé a biinbdnat mélté gyiiméleseit. (26) Es szeressiik felebaratainkat, mint énmagunkat”’.
(27) Ha pedig valaki nem akarja 6ket ugy szeretni, mint 6nmagat, legalabb ne okozzon nekik
rosszat, hanem tegyen jot.

(28) Akik biréi hatalmat nyertek masok folott, irgalommal gyakoroljak hatalmukat, amint
maguk is irgalmassagot 6hajtanak nyerni az Urt6l. (29) Mert irgalom nélkiili itélet var
azokra, akik nem cselekedtek irgalmassagot. (30) Legyiink tehat szeretettel és alazatossaggal
és alamizsnalkodjunk, mert az alamizsna megmossa a lelkeket a biindk szennyétél’s. (31)
Mert mindent elveszit az ember, amit a vildgon hagy; a szeretet bérét ellenben ¢és az
alamizsnat, amit €leteben osztott, magaval viszi, s jutalmat és meltd viszonzast nyer érte az
Urtol.

(32) Kotelességiink tovabba bojtdlni és tartdzkodni a hibaktdl és biindktdl”, és az ételben
¢s italban vald dézsoléstdl, és katolikusoknak kell lenniink. (33) Ezenkiviil gyakran be kell
térniink a templomokba s tisztelniink és becsiilniink kell a klerikusokat, mégha mindjart
blin6sok is, nem annyira dnmagukért, mint inkabb hivatalukért és Krisztus szentséges
testének és vérének szolgalataért, melyet az oltaron 6k mutatnak be, 6k érintenek és 6k
szolgaltatnak ki masoknak. (34) Es legyiink mindannyian szentiil meggy6zédve arrol, hogy
senki sem tidvoziilhet, csak a mi Urunk Jézus Krisztus szent igéi €s vére altal. Ezeket pedig a
klerikusok ejtik ki, hirdetik, illetve szolgaltatjak ki; (35) és egyediil nekik kotelességiik
kiszolgaltatni és senki masnak.

(36) Kiilonosen a szerzeteseknek, akik lemondtak a vilagrol, kotelességiik tobbet és
nagyobbat miivelni és mellettiik amazokat el nem hagyni. (37) Gytiloljiik tehat testiinket hibai
és vétkei miatt, mert az Ur mondja az evangéliumban: minden rossz, minden hiba és vétek a
szivbol ered. (38) Szeretniink kell ellenségeinket és jot kell tenniink azokkal, akik gyildlnek
benniinket®’. (39) Kételességiink megtartani a mi Urunk Jézus Krisztus parancsait és
tanacsait. (40) Meg kell magunkat tagadni €s testiinket a szolgasag €s a szent engedelmesség
igajaba kell hajtanunk, Gigy, ahogyan ki-ki igérte az Urnak. (41) Senki sem koteles méasnak
engedelmeskedni akkor, ha azzal hibat, vagy blint kovet el.

(42) Az pedig, akinek joga van engedelmességet kdvetelni és akit nagyobbnak tartanak,
legyen, mint a kisebb, és a tobbi testvér szolgdja, (43) €s legyen irgalmas minden testvérével
szemben, s tegye vele azt, amit hasonl6 kortilmények kozt maga is kivanna, hogy vele
tegyék®!. (44) Testvére hibaja miatt ne induljon ellene haragra, hanem teljes tiirelemmel és
alazatossaggal joakaratian intse meg és viselje el 6t.

(45) Ne legylink bolcsek test szerint, se okosak, hanem inkdbb egyszertiek, alazatosak €s
tisztak. (46) Testiinket alazzuk meg és vessiik meg, mert biineink kdvetkeztében mindannyian
nyomorultak és romlottak, rtak és férgekhez hasonlok vagyunk, ahogy az Ur mondja
profétaja altal: En azonban féreg vagyok, nem ember, emberek szégyene, a nép megvetettje.

76 19: Jn 4,23 20: v6. Jn 4,24 21: Zs 31,4: Mt 6,9; Lk 18,1
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(47) Sohase kivankozzunk masok f61¢ kertilni, hanem inkébb legyiink szolgai és alarendeltjei
minden emberi teremtménynek az Istenért>.

(48) Es mindezeken a férfiakon és nékon, amig igy cselekszenek és mindvégig kitartanak,
megnyugszik az Ur lelke s lakohelyet és szdlldst készit benniik maganak. (49) Es fiai lesznek
a mennyei Atyanak, akinek cselekedeteit megteszik, (50) s egyben jegyesei, testvérei €s anyja
a mi Urunk Jézus Krisztusnak. (51) Jegyesei akkor lesziink, mikor a Szentlélek altal Jézus
Krisztussal egyesiil a hivo 1élek; (52) testvérei akkor, mikor Atyjanak akaratat teljesitjik, ki a
mennyben van, (53) s anyja akkor, mikor szeretet s tiszta és dszinte lelkiismeret altal tiszta
szivben és 1¢lekben hordozzuk 6t és szent cselekvéssel, melynek példaként kell masok elott
vilagoskodnia, vilagra sziiljiik 6t*°.

(54) O, mily dics6séges, szent és felemel dolog magunkénak vallani az Atyat az égben!
(55) O mily szent, vigasztal6 és gyonyoriiséges a tudat, hogy jegyesiink van! (56) O mily
szent, kedves, jolesd, alazatos, békét arasztd, édes és szeretetre inditd és mindenekfolott
kivéanatos gondolat, hogy olyan testvériink és fiunk van, aki életét adta az 6 juhaiért, és aki
igy imadkozott érettiink Atyjahoz: Szent Atyam, tartsd meg dket a te nevedben, kiket nekem
adtal. (57) Atyam, kiket a viligban nekem adtdl, tieid voltak és nekem adtad Jket. (58) Es az
igéket, melyeket nekem adtal, atadtam nekik, és 6k valoban elfogadtak és megismerték, hogy
t6led jottem ki, és elhitték, hogy te kiildtél engem. En &értiik konyorgok és nem a vildgért.
Aldd meg és szenteld meg ket. (59) Es én Sérettiik szentelem magamat, hogy &k is eggyé
legyenek szentelve, amint mi is vagyunk. (60) Es akarom, Atyam, hogy ahol én vagyok, 6k is
velem legyenek, hogy lassak az én dicséségemet a te orszagodban®.

(61) Az Istennek, aki oly mérhetetleniil sokat allott ki értiink, oly sok joval halmozott el
benniinket és a jovOben is el fog halmozni, minden teremtmény, mely az égben és f6ldon, a
tengerben ¢€s az 0rvényekben van, dicséretet, dicsOséget, tiszteletet és aldast ad. (62) Mert 6 a
mi erénk €s batorsagunk, aki egyediil jo, aki egyediil folséges, egyediil mindenhato és
csodalatra méltd, dicsdséges és egyediil szent, dicséretre mélto és aldott a szdzadoknak
mulhatatlan szazadain 4t*°. Amen.

(63) Mindazok, akik nem biinbanatban élnek és nem veszik magukhoz a mi Urunk Jézus
Krisztus szentséges testét €s vérét, (64) hanem bilint blinre halmoznak, rossz kivansagok ¢€s
vagyak utan jarnak, tett igéreteiket elhanyagoljak, (65) testiikkel a vilagnak, érzéki
vagyaiknak s e vildg mul6 gondjainak €s aggodalmainak s ezen élet gondjainak élnek, (66) az
ordog mesterkedésének aldozatai és egyben fiai és cselekedeteinek utanzoi. Vakok 6k, mert
nem latjak az igazi vildgossagot, a mi Urunk Jézus Krisztust. (67) Az ilyenekben nem lakozik
lelki bolcsesség, mert nincs meg benniik az Isten Fia, az Atya igazi bdlcsessége. Az ilyenekre
all az Iras szava: minden bolcsességiik odalett. (68) Latjak, vilagosan felismerik, tudjak és
cselekszik a rosszat és szantszandékkal elveszitik lelkiiket. (69) Ti vakok, kiket ellenségeink,
azaz a test, a vilag és az 6rdog raszedtek, lassatok be, hogy a testnek édes a biin elkdvetése,
de keserii az Isten szolgalata, mert az Ur evangéliumi szava szerint minden rossz, vétek és
biin az emberi szivbdl jon és sarjad ki*®. (70) Es sem ezen a vilagon, sem az eljovendében
semmit sem mondhattok a magatokénak. (71) Mert vélitek ugyan, hogy a vilag mulé javait
még soka €lvezhetitek, de csalddtok, mert eljon a nap €s az 6ra, melyre most nem gondoltok,
s melynek jovetelét nem tudjatok és nem sejtitek.

(72) A test megbetegszik és a halal kozeleg. Megjelennek a rokonok és baratok és
mondjék: rendezd dolgaidat. (73) Es ime felesége, gyermekei, rokonai és baratai szinleg nagy
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sirasba kezdenek. (74) Es 6 koriiltekintve latja a sirokat s balga részvéttél indittatva és
magaba szallva igy szol: Ime, lelkemet, testemet, és mindenemet a ti kezetekbe teszem le.
(75) Valdban atkozott az az ember, mivelhogy lelkét, testét és mindenét ilyen kezekre bizza
és hagyja. (76) Mert 1am az Ur ezt mondja profétaja altal: Atkozott az az ember, aki emberben
bizik®". (77) Es gyorsan papot hivatnak. A pap kérdezi:

— Akarsz-e blinbanatot tartani minden bilinodért?

(78) Es 6 feleli: — Akarok.

— Akarod-e jovatenni elkovetett biineidet és hajlando vagy-e azoknak, akiket megcsaltal
¢s raszedtél, vagyonodbol, tehetségedhez képest, karpotlast nyujtani?

—(79) Nem akarok — feleli 6.

— Miért nem? — Kérdezi a pap.

— (80) - Azért, mert mar mindenemet rokonaim és barataim kezébe tettem le leli 6. (81)
Es fokozatosan elvesziti beszé16 képességét. igy mulik ki a szerencsétlen.

(82) Tudja meg tehat mindenki, hogy barhol és barmilyen koriilmények kozt elégtétel
nélkiil, halalos biinben hal meg, mar aki adhatott volna, de nem adott elégtételt nak lelkét az
ordog ragadja ki testébdl; mégpedig olyan szorongattatas és kinok kozepett, hogy arrdl csak
annak lehet fogalma, akinek része van benne. (83) Minden vagyon ¢€s hatalom és tudomany,
amirdl gondolta, hogy az 6vé, elvétetik t6le*®. (84) Vagyonat rokonaira és barataira hagyja.
Azok pedig elveszik és szétosztjak maguk kozt s a végén mondjak: ,,Atkozott legyen a lelke;
tobbet is adhatott és szerezhetett volna szamunkra, mint amennyit szerzett.6 (85) Testét pedig
megemésztik a férgek. Igy tehat testét és lelkét egyarant elveszti ebben a rovid életben,
alaszall a pokolba, hol vég nélkiil gyotortetik.

(86) Az Atya, a Fit1 és a Szentlélek nevében, amen. (87) En, Ferenc testvér, a ti kisebb
szolgatok, arra a szeretetre, mely az Isten és azzal a hd kivansaggal, hogy labatokat
csokolhassam, kérve-kérlek mindnydjatokat, hogy ezeket az igéket €s a mi Urunk Jézus
Krisztus egyéb igéit fogadjatok szeretettel és alazatossaggal, valositsatok és tartsatok meg.
(88) Mindazokat a férfiakat és noket, akik joakarattal fogadjak, megértik €s egy példanyban
masoknak is elkiildik a levelet, ha mindvégig dllhatatosak maradnak® benne, dldja meg az
Atya, Fiu és Szentlélek. Amen.

87 Jer 17,5
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Az egész Rendhez irt levél

(EPISTOLA TOTI ORDINI MISSA, LRend)

1226-ban, a Végrendelet el6tt irhatta Ferenc ezt a levelet, mely minden nagyobb
kéziratban megtalalhat6. A Perugiai Legenda idéz beldle, és megemliti, hogy Ferenc
be akarta tenni a regulaba az itt szereplé gondolatokat, &am ez mar nem volt lehetséges,
hiszen a papai megerdsités utan nem lehetett valtoztatni a regulan. A zardimadsag az
egyik legszebb ,,konyorgés” Ferenctol.

(1) A legfébb haromsag és a szent Egység: az Atya, Fiu és Szentlélek nevében. Amen.

(2) Valamennyi tisztelendd és nagyon szeretett testvéremnek, a kisebb testvérek szerzete
miniszter generalisdnak, uramnak és minden utdna kdvetkezd miniszter generalisnak, a rend
Osszes, Krisztusban alazatos miniszterének, 6rének és papjanak, minden egyszeri és
engedelmes testvérnek, az elsdknek és az utolsoknak,

(3) Ferenc testvér, silany és esendd ember, a ti kicsiny szolgatok, iidvot kivan abban, aki
megvaltott és megmosott benniinket draga vérében,

(4) s kinek neve hallatara hulljatok térdre és imadjatok 6t félelemmel és tisztelettel, mert
az 6 neve Jézus Krisztus, a Magassagbelinek Fia, aki aldott mindorokké.

(5) Halljatok, az Urnak fiai és az én testvéreim, hallgassdtok meg szavamat. (6)
Forditsatok ide szivetek fiilét, és engedelmeskedjetek az Isten Fia szavanak. (7) Tartsatok
meg teljes szivvel parancsolatait €s teljesitsétek tokéletes elmével tanacsait. (8) Halat adjatok
neki, mert jo és magasztaljatok ot tetteitekkel. (9) Mert azért kiilldott benneteket az egész
viladgra, hogy szoval és tettel tanusagot tegyetek hangjarol és tudtara adjatok mindeneknek,
hogy kiviile nincsen mas mindenhaté. (10) Maradjatok dllhatatosak a fegyelemben® és a
szent engedelmességben, és amit megigeértetek neki jo és szilard elhatarozassal, tartsatok is
meg.

(11) Mint fiaknak kinalja magat nekiink az Uristen’'. (12) Labatokat csokolva és a télem
telhetd legnagyobb szeretettel kérlek mindnyédjatokat, testvéreim, hogy amennyire csak
toletek telik, a legteljesebb tisztelettel €s hodolattal legyetek a mi Urunk Jézus Krisztus
szentséges teste €s vére irant, (13) melyben minden, ami a mennyben ¢és a f61don van,
megbékeélt és kiengesztel6dott a mindenhato Istennel.

(14) Kérem az Urban valamennyi pap testvéremet, akik a Magassagbeli papjai, vagy
ezutan lesznek azok, illetve lenni 6hajtanak, hogy mikor misé¢hez késziilnek, maguk tisztan és
tiszta szandékkal, tisztelettel, szent és szepldtelen eltokéléssel mutassdk be a mi Urunk Jézus
Krisztus szentséges testének és vérének valodi aldozatat, nem foldi dologért, nem félelembdl,
nem valamilyen emberi szeretetbdl, mintha az emberek tetszését keresnénk; (15) hanem
amennyire a kegyelem segit, minden akarat Istenre iranyuljon, s egyediil neki, a magassagbeli
folséges Urnak kivanjunk tetszeni, mert egyediil 6 munkélkodik ott, ahol neki tetszik; (16)
Hiszen miként 6 maga mondja: Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre, s aki masként jar el,
az Jadas médjara arulé lesz s az Ur teste és vére ellen vét’.

(17) Emlékezzetek ra, pap testvéreim, hogy Moézes torvényérdl irva van, hogy akik csak
kiilséleg, testileg is vétettek ellene, azok az Ur itéletébdl irgalom nélkiil meghaltak. (18)
Mennyivel nagyobb és sulyosabb biintetésre mélto az, aki labbal tiporja az Isten Fidt és
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tisztatalannak tartja a szovetség veréet, mely daltal megszenteltetett és kigunyolja a kegyelem
Lelket. (19) Mert mindannyiszor megveti, beszennyezi €s labbal tiporja az ember Isten
Baranyat, valahanyszor az Apostol szava szerint nem kiilonbéozteti meg és nem valasztja
kiilon Krisztus szent kenyerét egyéb eledelektdl, vagy dolgoktol; vagy mikor méltatlanul
veszi, vagy ha mélto is volna r4, hia médon és méltatlanul eszi. Marpedig az Ur ezt mondja
profétaja altal: Atkozott az ember, ki az Isten szolgalatat hanyagul végzi. (20) Azokat a
papokat tehat, akik nem akarjak ezt sziviikre venni, igazsdgosan megvetésével sujtja, és azt
mondja: Atokka valtoztatom dldastokat™.

(21) Halljatok csak, testvéreim! Ha a Boldogsagos Sziizet, érdemeinek megfelelden
tisztelettel 6vezziik, mivel 6t szentséges méhében hordozta, ha a Kereszteld boldogan
beléremegett ¢s nem merte megérinteni Isten szent fejét, ha kiilon tiszteletben részesitjiik a
sirt, melyben egy ideig nyugodott, (22) hat akkor milyen szentnek, igaznak és méltonak kell
lennie annak, aki mar nem a halandét, hanem az 6rokkeé €16t és megdicsdiiltet, kibe az
angyalok bepillantani vagynak®, érinti kezével, fogadja magahoz ajkaval és szivével és
nyujtja vételre masoknak?

(23) Ismerjétek fel méltosagtokat, pap testvéreim, és szentek legyetek, mert ¢ szent. (24)
Es mivel ezen szolgalat cimén mindenki més fol6tt megtisztelt benneteket az Uristen,
azonképpen ti is mindenki mésndl jobban szeressétek, tiszteljétek és becsiiljétek 6t. (25) Nagy
nyomorusag és szanalomra méltd gyarlosag, hogy bar olyan kozel tudjatok 6t magatokhoz,
mégis mas dolgokkal torddtok a vildgon. (26) Rettegjen minden ember, reszkessen az egész
vilag és 6romtdl repessen az ég, midon az oltaron a pap kezében nyugszik Krisztus, az élo
Isten Fia. (27) Oh csodalatra mélto nagysag és bamulando méltosag! Oh folséges
alazatossag! Oh alazatos folség, hogy a vilagegyetem Ura, Isten és az Isten Fia annyira
megalazza magat, hogy tidvosséglinkért a kenyér szerény szine ala rejtezik. (28) Lassatok
meg, testvéreim, Isten aldzatossagat és ontsétek ki sziveteket elotte. Alazzatok meg magatokat,
hogy felmagasztaltassatok 4ltala®. (29) Semmit se tartsatok tehat vissza magatokbdl, hogy
egészen magahoz fogadjon benneteket az, aki egészen odaadja magat értetek.

(30) Intem ¢és buzditom tehat testvéreimet az Urban, hogy ahol tartézkodnak, a
szentegyhaz szokasanak megfeleléen naponként csak egy misét mondjanak. (31) Ha pedig
tobb pap van azon a helyen, az egyik szeretetbdl elégedjék meg a masik miséjének
meghallgatasaval; (32) mivel a jelenlevéket és tavollevoket méltok ra Ur Jézus Krisztus
eltolti kegyelmével. (33) O, bar latszatra tobbhelyiitt van, mégis osztatlan marad és nem
szenved semmi fogyatkozdast’®, hanem egyes-egyediil miikodik mindeniitt, ahol jonak latja, az
Uristennel, az Atyaval és a Vigasztalo Szentlélekkel egyiitt mindérokkon 6rokké. Amen.

(34) Mivel mindenki, aki Istentd] van, Isten igéit hallgatja, nekiink, akik kiilondsképpen
az isteni szolgdalatra vagyunk rendelve, nem szabad megelégedniink Isten igé¢jének
hallgataséaval ¢€s teljesitésével, hanem ezen feliil TeremtOnk nagysaganak ¢és egyben tdle vald
figgésiinknek kinyilvanitasara kotelességiink a szent edényeket és az istentiszteleti
konyveket, melyek szent igéit tartalmazzak, gondosan Orizni. (35) Ezért tehat intem és
Krisztusban biztatom testvéreimet, hogy, ha valahol Isten igéit tartalmazo irdsokat talalnak, a
toliik telhetd legnagyobb tisztelettel legyenek irantuk és, (36) ha nincsenek jol eltéve, vagy
éppen valahol szétszorva tiszteletleniil hevernek, amennyire csak toliik telik, szedjék dssze és
tegyék el, mint akik tisztelik az Urat beszédeiben, amelyeket mondott®’. (37) Mert sok dolog
szentté lesz Isten igéje altal és az Oltariszentség is Krisztus szavainak erejével jon 1étre.
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(38) Gyoénom tehat minden biindmet az Atyaistennek az Urnak, a Fitinak és a
Szentléleknek, a boldogsagos, mindenkor Sziiz Marianak, az ég ¢s fold minden szentjeinek €s
neked H. testvérnek, szerzetiink miniszterének, mint az én tisztelere méltd uramnak, és
rendiink papjainak €s 0sszes aldott testvéremnek. (39) Sokban és stilyosan vétkeztem,
kiilondsen, hogy a regulat, melyre igéretet tettem az Urnak, nem tartottam meg és a
zsolozsmat részben hanyagsagombdl, részben betegségembdl kifolyolag, részben
tudatlansagom és egyligyliségem miatt nem tigy mondtam el, ahogyan a regula eldirja. (40)
Legjobb tehetségem szerint mindenre kérem tehat H. testvért, miniszter generalisomat, az én
uramat, hogy mindenkivel hianytalanul tartassa meg a regulat, (41) és hogy a klerikusok
ahitattal végezz¢ek Isten szine el6tt a zsolozsmat. Ekozben ne arra ligyeljenek, hogy milyen az
ének dallama, hanem hogy elméjiik dsszecsengjen azzal. Enekiik legyen dsszhangban
elméjlikkel, elméjlik pedig Istennel. (42) Inkabb sziviik tisztasdgaval igyekezzenek
engesztelni Istent, semmint hangjuk pajzan csapongasaval csiklandani a nép fiilét. (43) Mert
én a magam részérdl igérem, hogy Isten kegyelmével mindezt szigoruan megtartom ¢€s a
velem 1€v6 testvérekre is athagyomanyozom, hogy a zsolozsma és a regula egyéb
rendelkezéseit szintén megtartsak.

(44) Ha pedig valaki a testvérek koziil nem akarna ezeket megtartani, azt sem
katolikusnak, sem testvéremnek nem ismerem el. Az ilyeneket latni sem kivanom, még
kevésbé szoba allni veliik, amig csak bliinbanatot nem tartanak. (45) Ezt mondom azokrdl is,
akik a regula fegyelmének megcsufolasaval szanaszét csatangolnak a vilagban. (46) Lam, a
mi Urunk Jézus Krisztus azért aldozta fel életét, hogy ne vétsen a szentséges Atyja iranti
engedelmesség ellen®s.

(47) En, Ferenc testvér, haszontalan ember és méltatlan teremtménye az Uristennek, az
Ur Jézus Krisztus nevében meghagyom H. testvérnek, szerzetiink miniszterének és az utana
kovetkez6 miniszter generalisoknak, és az 9sszes mostani és leendd 6roknek €s a testvérek
gvardianjainak, hogy ezt az irdst maguknal tartsak, a benne foglaltakat gyakoroljak és 6rizzék
gondosan. (48) Es kérve kérem 8ket, hogy amiket megirtam benne, azt gondosan 6rizzék és
szorgalmasan tartsdk meg a mindenhato Isten tetszése szerint most €s mindenkor, amig csak a
vilag all.

(49) Aldjon meg benneteket az Ur®, akik megteszitek ezeket és maradjon veletek az Ur
mindorokre. Amen.

(IMADSAG)

(50) Mindenhatd, 6rok, igazsagos és konyoriild Isten, add meg nekiink, nyomorusagos
embereknek, hogy éretted mindig azt tegyiik, amirdl tudjuk, hogy megfelel akaratodnak és
mindig azt akarjuk, ami neked tetszik, (51) hogy igy bensbéleg megtisztitva és bensdleg
megvilagositva és a Szentlélek tiizétél langra lobbantva nyomaba szeg6dhessiink!'® a te
szerelmes Fiadnak, a mi Urunk Jézus Krisztusnak, (52) ¢és kizardlag a te kegyelmedbdl
eljuthassunk hozzad, O Folséges, ki a tokéletes Haromsagban és az egyszerii Egységben élsz
¢s uralkodol és dics6ségben ragyogsz mindenhato Isteniink, minden szazadokon at. Amen.
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Levél az orokhoz

(EPISTOLA AD CUSTODES, LOr)

Ez a levél a Klerikusokhoz irttal egyidoben keletkezhetett, amikor Ferenc 1220-ban
visszatért a Szentfoldrol. Ferenc latta a muzulmanok mély hitét €s rendszeres
imadkozasat, s a keresztényeket hasonléan mély hodolatra buzditja, féleg az
eukharisztia és Isten igéje irant. E tiszteletnek kiilsdségekben is ki kell fejezddnie: az
eukharisztia mélté 6rzésében, az imadkozasra hivo harangszoban.

(1) A kisebb testvérek Osszes Oreinek, akikhez eljut e levél, Ferenc testvér, az Uristenben
szolgatok ¢és kicsiny ember, tidvosséget kivan az ég és fold uj jeleivel, melyek nagyok és
folségesek ugyan az Ur szemében, de sok szerzetes és mas ember mégis semmibe veszi 6ket.

(2) Nagyobb buzgdsaggal, mintha magamrol volna sz, kérlek benneteket, hogy
amennyiben ill6 és helyénvalonak taldljatok, kérjétek meg aldzatosan a klerikusokat, hogy
mindennél nagyobb tiszteletben tartsdk a mi Urunk Jézus Krisztus szentséges testét és vérét,
¢s leirt szentséges neveit ¢és igéit, melyek a testet megszentelik. (3) A kelyhek, korporalék,
oltardiszek és minden, ami hozzatartozik az aldozatbemutatashoz, értékes kivitelezéstick
legyenek. (4) Ha tehat valahol tilsdgosan szegényesen van elhelyezve az Ur dragalatos teste,
az egyhaz parancsa szerint vigy¢k egy felékesitett helyre és 0rizzEk, nagy tisztelettel
hordozzak és koriiltekintéssel szolgaltassak ki masoknak. (5) Ha pedig az Ur irott neveit és
igéit barhol tisztatalan helyen talaljak, szedjék Ossze €s megfeleld helyen helyezzék
biztonsagba. (6) Es minden prédikacioban, melyet mondtok, intsétek a népet biinbanatra és
arra, hogy az Ur szentséges testének és vérének vétele nélkiil senki sem iidvoziilhet. (7) Es
amikor a pap az oltaron bemutatja az aldozatot, vagy valahova viszi a szentséget, minden
nemzet térdre borulva zengje az é16 és igaz Uristen dicséretét, dicsGségét és tiszteletét. (8) Es
ugy hirdessétek és prédikaljatok az ¢ dicséretét minden népnek, hogy minden 6réban és a
harangok szavdnak minden megcsendiilésére az egész foldkerekségen minden nép dicséretes
héalaadast zengjen a mindenhatd Istennek.

(9) Es 6r testvéreim, akikhez csak irasom eljut, ha lemésoljék és maguknal tartjék azt
ezenfeliil azoknak a testvéreknek is lemasoltatjak, akik szonoki tisztséget toltenek be,
valamint azoknak, akik testvéreik Orzésének szolgalatat latjak el ha a benne foglaltakat
mindvégig hirdetik, biztosak lehetnek, hogy veliik van az Uristen 4ldasa és az enyém. (10) Es
mindez legyen nekik az igazi €s szent engedelmesség altal.
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Levél a népek vezetdihez
(EPISTOLA AD POPULORUM RECTORES, LNVez)

Ezt a levelet valdszintileg Spanyolorszagba kiildte Ferenc, s kiildetésének
megddbbentd ontudataval fordul a vilagi uralkodoékhoz. Ebben a levélben is javasolja,
hogy a keresztények kovessék a mohamedanok rendszeres imadkozasat. Az
eukharisztia tiszteletére buzdito tobbi levélhez hasonldan ez is 1220-ban
keletkezhetett.

(1) Az foldkerekség 0sszes polgarmesterének és konzulanak, birdjanak és vezetdjének, és
mindazoknak, akikhez eljut ez a levél, Ferenc testvér, az Uristenben kicsiny és megvetésre
mélto6 szolgatok, mindnyéjatoknak tidvosséget és békét kivan.

(2) Vegyétek fontolora és tartsatok szem elott, hogy kozeledik a halal napja. (3) A télem
telhetd legnagyobb tisztelettel kérlek tehat benneteket, hogy e vildg gondjai és aggodalmai
miatt, melyek koriilvesznek benneteket, meg ne feledkezzetek az Urrdl és le ne térjetek
parancsainak 6svényérdl. Mert mindazok, akik elfeledkeznek rola és eltérnek parancsaitol,
dtkozottak, és az ilyeneket § is feledésnek adja. (4) Es, ha rajuk koszont a halal napja,
mindeniik, amirél gondoltak, hogy az 6vék, elvétetik téliik. (5) Es minél bolcsebbek és
hatalmasabbak voltak a vilagban, annal keményebb fenyitést fognak elszenvedni a pokolban.

(6) Ezért nyomatékosan lelketekre kotom nektek, az én uraimnak, hogy tegyetek félre
minden gondot és aggddast, €s az 6 szent emlékezetére ahitattal vegyétek a mi Urunk Jézus
Krisztus szentséges testét és szentséges vérét. (7) Es igyekezzetek a ratok bizott népben olyan
nagy tiszteletet ébreszteni az Ur irant, hogy esténként hirviv utjan, vagy mas modon adott
jelre az egész lakossag zengjen dicséretet és adjon halat a mindenhaté Uristennek. (8) s ha
nem teszitek ezt meg, vegyétek tudomasul, hogy az itélet napjan'®' a ti Uratok, Istenetek,
Jézus Krisztus szine el6tt kell majd szamot adnotok rola.

(9) Akik pedig maguknal Srzik és betartjak ezt az irast, tudjak meg, hogy az Uristen
megaldja dket.
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Levél egy miniszterhez
(EPISTOLA AD QUENDAM MINISTRUM, LMin)

A személyeknek, nem pedig kozosségeknek irt levelek kovetkeznek. Az egy
miniszterhez levél cimzettjét nem ismerjiik. Az 1218-as és az 1221-es plinkdsdi
kéaptalan kozott irhatta Ferenc. Ertékes bepillantast enged a regula alakitasanak kozos
munkajaba, de féleg azért fontos irat, mert megmutatta Ferenc egyediilallo
gondolkodasat arrol, milyen legyen az eloljard: irgalmas, €s tisztelje testvérei
szabadsagat is. A 7. versben a masolok a non velis-t (ne akard, hogy jobb
keresztények legyenek) ut velis-re (hogy akard) véltoztattik, elvéve ezzel az eredeti
kifejezés merészségét.

(1) N. miniszter testvérnek: az Ur aldjon meg téged.

(2) Lelked allapotaval kapcsolatban azt mondom neked — amennyire tudom — hogy
mindazt, ami akadalyoz az Uristen szeretésében, és mindenkit, testvéreket és masokat, akik
akadalyt gorditenek utadba — mégha mindjart meg is vernének —, kegyelem gyanant kell
felfognod. (3) Es igy akard és ne mésként. (4) Es tedd ezt az Uristen és az irdntam valé igazi
engedelmességbél, mert biztosan tudom, hogy ez az igazi engedelmesség. (5) Es szeresd
azokat, akik igy tesznek veled, (6) és ne kivanj t6liik semmi mast, mint amit az Ur ad neked.
(7) Es ebben szeresd Sket, és ne kivand, hogy jobb keresztények legyenek. (8) Es ez tobbet
jelentsen szamodra, mint a remeteélet. (9) Abbol akarom megismerni, szereted-e igazan az
Urat és engem, az § szolgajat és a tiédet, hogy megteszed-e ezt; nevezetesen, hogy ne legyen
olyan testvér a vilagon, akinek, barmilyen sulyosan is vétkezett — miutan szemedet latta, és
irgalmat kért téled — irgalmad nélkiil kelljen tdvoznia. (10) S ha nem kér irgalmat, neked
magadnak kell megkérdezned t6le, nem kivan-e irgalmat nyerni. (11) Es, ha utina ezerszer
vétkezik is szemed lattra, szeresd 6t jobban, mint engem; hogy ezzel az Urhoz vonzzad 6t;
1égy mindig konyoriiletes az ilyenekhez. (12) Es alkalomadtan kézold a gvardianokkal is,
hogy eltokélt szandékod igy cselekedni.

(13) A regula azon fejezeteib6l, melyek a halalos biinokrél szolnak, az Ur segitségével a
plinkdsdi képtalanon, ha a testvérek is jonak latjak, egy ilyen fejezetet szandékozunk
Osszeallitani: (14) Ha valamelyik testvér az ellenség sugallatara haladlosan vétkezik, az
engedelmesség erejénél fogva koteles gvardianjahoz fordulni. (15) Es egyik testvér se i tud
blinérdl égyenitse meg 6t, se le ne nézze, hanem nagy konyoriilettel legyen iranta €s blinét
tartsa teljes titokban. Mert nem az egészségeseknek kell az orvos, hanem a betegeknek. (16)
Ugyancsak az engedelmesség erejénél fogva kotelesek 6t egy kisérovel dréhez kiildeni. (17)
Es az 6r olyan kényoriilettel banjék vele, mint hasonl6 esetben maga is kivanna, hogy
béanjanak vele. (18) Es ha mas, bocsanatos biinbe esik valaki, gyonjék meg pap testvérének;
(19) ha pedig nincs ott pap, gyonjék meg valamelyik testvérének, mig papot nem talal, aki
megadja a torvényes feloldozast, ahogy mondatott. (20) Ennek a testvérnek semmi hatalma
sincs més penitencia kirovasdra, mint erre: Menj és t6bbé ne vétkezzél'*.

(21) Ezt az irést, hogy jobban betartsd, 6rizd magadnal Piinkosdig; akkor testvéreiddel itt
leszel. (22) Es ezt és minden mast, ami hianyosan van benne a reguléban, az Uristen
segitségével igyekezzetek megtartani.
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Levél Leo testvérhez
(EPISTOLA AD FRATREM LEONEM, LLe6)

A levél eredetijét a spoletoi katedralis kincstaraban 6rzik. De nemcsak kezenyomat,
gondolatat is hiien tiikrozi: a lelki szabadsag tiszteletének tanubizonysaga.

(1) Led testvér, Ferenc testvéred tidvot és békét kivan. (2) Ugy beszélek hozzad, fiam,
mint az édesanya; mert mindazt, amit az Gton besz¢ltiink, réviden egy szdba €s tanacsba
foglalhatom 0ssze, és ha ujbol hozzam kellene fordulnod tanacsért, akkor is csak ezt
tanacsolhatnam: (3) Ha az Uristen tetszésének keresésében s az 6 nyomdokéanak és
szegénységének kovetésében barmilyen it célravezetdbbnek latszik elétted, az Uristen
aldasaval és az én engedelmemmel valaszd azt. (4) Es ha lelked békéjéért, vagy mas
vigasztalasért sziikségét éreznéd, hogy megint hozzam jdjj, csak jojj, Leom.
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Levél Szent Antalhoz
(EPISTOLA AD S. ANTONIUM, LAnt)

1223 végén vagy 1224 elején fordult Ferenc ezzel a levéllel Antalhoz, akit tisztelete
jeléiil piispoknek nevezett, s akinek elmondja a ferences teoldgiai studiumok legfébb
feltételét: az imadsag €s ahitat szellemét semmiképpen nem szabad kioltani. Néhany
kéziratban ez a figyelmeztetés a tanuloknak szol: non exstinguas helyett non
exstinguant szerepel.

(1) Antal testvérnek, plispokomnek Ferenc testvér tidvot kivan® (2) Megelégedésemre
szolgal, hogy a szent teoldgiabol eldadasokat tartasz a testvéreknek. Vigyazni kell azonban,
hogy e studium soran ki ne oltsd a szent ahitat és imadsag szellemét, ahogy az regulankban
all.
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Imadsagok

Az erények lidvoziése
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13)

(14)

15)

(SALUTATIO VIRTUTUM, ErUdv)

Celanoi Tamas is emliti e mii cimét , melynek miifaja a kozépkorban kozkedvelt
»lauda”, a dicséret. Ez a lovagi, udvarlo koltészettel €s a liturgikus dicséret nyelvével
egyarant rokon.

Udvozlégy Bolcsesség Kiralyné,
tartson meg téged az Ur ndvéreddel, a szent tiszta
egyszerliséggel egyetemben.
Szent Szegénység U, tartson meg téged az Ur
névéreddel, a szent alazatossaggal egyetemben.
Szent Szeretet Urnd, tartson meg téged az Ur
névéreddel, a szent engedelmességgel egyetemben.
Mindny4jan ti, szent erények,
tartson meg benneteket az Ur,
kibdl eredtetek és kdzénk jottetek.
Nincs ember a foldkerekségen,
aki csak egyet is meg tudna koziiletek maganak szerezni,
ha el6bb meg nem hal.
Aki csak egyet is bir koziiletek,
és a tobbi ellen nem vét,
valamennyiétoket birtokolja;
Es aki csak egyikétok ellen vét,
egyikdtoket sem mondhatja magaénak
és valamennyiotok ellen vét.
Es mindegyik6tok megszégyeniti
a blinoket és vétkeket.
A szent Bolcsesség megszégyeniti a
satant €s minden gonoszsagat.
A szent tiszta egyszerliség megszégyentiti
e vilag minden bolcsességét
és a test bolcsességét.
A szent szegénység megszégyeniti
a vilag minden kapzsisagat, fukarsagat ¢s aggalyait.
A szent alazatossag megszégyeniti
a gégot, és a vilagban ¢él6 embereket
s altalaban mindent, ami a vilagban van.
A szent szeretet megszégyenit
minden 6rdogi és a testi kisértést,
ugyszintén minden testi félelmet.
A szent engedelmesség megfékez
minden testi és érzékies vagyat.
Az engedelmes ember megfegyelmezett testét
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kész alarendelni a 1¢élek szolgalatanak, alavetni testvére akaratanak
(16) ¢és a vilag minden emberének,
(17)  s6t nemcsak az embereknek,

hanem a szelid és vad allatoknak is,
(18) hogy azt tehessék vele, amit akarnak,

mar amennyire az Ur onnét feliilrél megengedi ezt nekik'®>.

1037- v, Jak 2,10 10: vo. 1Kor 2,6 13: v6. 1Jn 4,18 18: v6. In 19,11
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A Boldogsagos Sziiz udvoziése
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(SALUTATIO BEATAE MARIAE VIRGINIS, BSzUdv)

Ez az imadsag sokat elmond arrdl, hogyan értette és tisztelte Ferenc az Isten anyjanak
titkat Maridban. Figyeljiink fel az els vers kifejezésére: , ki szliz évén templomma
lettél”, melyet az 0j latin szovegkiadas allitott helyre.

Udvozlégy, Urnénk,

szentséges Kirdlynénk, Istennek szent sziildje, Maria,
ki szliz 1évén templomma lettél,

¢s valasztottja a szentséges mennyei Atyanak,

0 szentelt meg téged szentséges szerelmes Fidval
¢s a Vigasztald Szentlélekkel.

Minden kegyelem teljessége és minden josag
lakozott és lakozik tebenned.

Udvozlégy te, Isten palotaja;

Udvozlégy te, az 6 lakozo satra;

Udvozlégy te, az 6 lakohaza.

Udvozlégy te, az 6 palastja;

Udvozlégy te, az 6 szolgaloja;

Udvozlégy te, az 6 anyja,

legyetek tidvozolve ti, szent erények mind,

kik a Szentlélek kegyelmébdl és megvilagositasabol
a hivek lelkébe ereszkedtek,

hogy a hitetleneket Istenben hivd emberekké
formaljatok at.
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A Miatyank kifejtése
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(EXPOSITIO IN PATER NOSTER, Mkif)

Az Ur imadsagat Ferenc minden imadsag mintajank tekintette és gyakran
atelmélkedte szavait. Ennek gyiimolcse a Miatyank kifejtése. Ha nem is szarmazik
minden soraban Ferenctdl ez az imadsag, mégis az 6vé, hiszen 0 allitotta 6ssze ¢és
gyakran imadkozta a zsolozsmaban, ahogy a ,,Dicséretek minden imadrara” egyik
megjegyzeése tanusitja.

O Szentséges Atyank, teremtdnk, megvaltonk,
vigasztalonk és Udvozitonk.

Aki a mennyekben vagy: az angyalokban és a szentekben;
te vilagositod meg 6ket tudasukban,

mert te vagy, Uram, a fényesség;

te gyujtasz szeretetre, mert te vagy, Uram, a szeretet;

te t61tdd el dket bentlakasod altal boldogsaggal,

mert te vagy, Uram, a legf6bb jo, az 6rok,

akitél minden jo ered s aki nélkiil semmi j6 nincsen.
Szenteltessék meg a te neved:

ragyogjon fol benniink a te ismereted,

hogy felismerjiik, milyen a te jotéteményeid szélessége,
igéreteid hosszusaga, fonséged magassaga

¢s itéleteid mélysége,

Jojjon el a te orszagod:

hogy te uralkodjal benniink kegyelmeddel

és vezess bennliinket a te orszagodba,

ahol szined latasa homalytalan, szereteted tokéletes,
baratsdgod boldogsagot araszto, élvezésed orokkétarto.
Legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, ugy a foldon is:
hogy teljes sziviinkbdl szeressiink téged és

szlinteleniil read gondoljunk,

hogy teljes lelkiinkbdl mindig utdnad sévarogjunk,

hogy teljes elménkbdl minden szdndékunkat

feléd iranyozzuk €s mindenben a te tiszteletedet keressiik
s hogy végiil minden erdnkbdl minden képességiinket,
lelkiink és testiink minden rezdiilését

a te szereteted szolgalatara forditsuk és semmi masra;
felebaratainkat ugy szeressiik, mint énmagunkat,
erdnkhoz képest iparkodjunk

mindenkit szeretetedre gyullasztani,

masok szerencséjén nem kevésbé oriilni, mint a magunkén,
szerencsétlenségiikben pedig részvéttel lenni irantuk,

¢s senkit meg nem bantani.

Mindennapi kenyeriinket:

a te szerelmes Fiadat, a mi Urunk Jézus Krisztust,

add meg nekiink ma:

annak a szeretetnek emlékezetére, megértésére és
tiszteletére, mellyel irantunk viseltetett,
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¢és azokéra, amiket érettiink mondott, tett s szenvedett.

Es bocsasd meg vétkeinket:

a te kibeszélhetetlen irgalmassagodért,

szerelmes Fiad szenvedésének erejébdl,

s a Boldogsagos Sziliz és minden valasztottak érdeméért és
kozbenjarasara.

Miképpen mi is megbocsatunk az elleniink vétkezoknek:
¢s ha nem bocsatunk meg valamit egészen, add, Uram,
hogy teljesen megbocsassunk;

add, hogy az ellenséget igazan szeressiik,

s érettlik nalad buzgon kozbenjarjunk,

senkinek rosszért rosszal ne fizessiink'%*,

s azon legyiink, hogy benned mindenkinek hasznara legyiink.
Es ne vigy minket kisértésbe:

se burkoltba, se nyilvanvaldba,

se varatlanba, se tartosba.

De szabadits meg a gonosztol:

a multtol, a jelentdl és a jovendotol.

Dics6ség az Atyanak...stb.

1043- v, Ef 3,18 5: v6. Lk 10,27 8: v6. 1Tessz 5,15
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Dicséretek minden imaodrara
(LAUDES AD OMNES HORAS DICENDAE, DMI)

Ferenc a zsolozsma minden imadrajahoz elmondta ezt az imadsagot. Nem az 0 sajat
szavak megvalasztasa azonban Ferenc sajatos teologiai szemléletét tiikrozi. A
zar6imadsag az ¢ kedvelt imaformajaban Isten megszolitasait halmozza.

Kezdédnek azok a dicséretek, melyeket Boldogsagos Ferenc atyank szerzett. O maga a
napnak és ¢jszakdnak minden imaodrajan, nemkiilonben a Boldogsagos Szliz Maria
zsolozsmaja eldtt elmondotta ezeket. A dicséret igy kezdddik: Szentséges Atyank, aki a
mennyekben vagy stb. a Dicsdséggel egyiitt, utana kovetkezik a dicséret:

1) Szent, szent, szent az Ur, a mindenhat6 Isten, aki van, aki volt, és aki eljovendo:
dicsérjiik és felmagasztaljuk 6t mindorokkeé.

2) Me¢lto vagy, Urunk, Isteniink, hogy tiéd legyen a dicséret, dicsOség, tisztelet és
aldas:
dicsérjiik és felmagasztaljuk 6t mindorokke.

3) M¢lto a Barany, aki megoletett, hogy 6vé legyen a hatalom ¢€s istenség és
bolcsesség és erd és tisztelet és dicsdség €s aldas:
dicsérjiik és felmagasztaljuk 6t mindorokkeé.

“) Aldjuk az Atyat, és a Fiut a Szentlélekkel:
dicsérjiik és felmagasztaljuk 6t mindorokke.

Q) Aldjatok az Urat, az Ur 6sszes miivei:
dicsérjiik és felmagasztaljuk 6t mindorokke.

(6) Mondjatok dicséretet Isteniinknek mind az 6 szolgéi, és akik félitek az Istent,
kicsinyek és nagyok:
dicsérjiik és felmagasztaljuk 6t mindorokke.

(7)  Dicsérjék 6t, a dicséségest, az egek és a fold!%:
dicsérjiik és felmagasztaljuk 6t mindorokke.

3 Es minden teremtmény, mely a mennyben és a fold felett és a fo1d alatt van, és
amely a tengeren és benne van:
dicsérjiik és felmagasztaljuk 6t mindorokkeé.

9 Dicsdség az Atyanak és Fitinak és Szentléleknek:
dicsérjiik és felmagasztaljuk 6t mindorokkeé.

(10) Miképpen kezdetben, most €s mindenkor és mindorokké, amen:
dicsérjiik és felmagasztaljuk 6t mindorokke.

(11) IMADSAG:

Mindenhato, szentséges, folséges és hatalmas Isten, minden jo, legfébb jo, egészen jo, aki
egyediil vagy jo, neked aldozunk minden dicséretet, minden dicséséget, minden kegyelmet,
minden tiszteletet, minden aldast és minden jot. Ugy legyen, ugy legyen. Amen.

1051: v, Jel 4,8 2: vo. Jel 4,11 3: Jel 5,12 5: Dan 3,57 6: vo. Jel 19,5 7: v6. Zs 68,35R
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Az Ur misztériumainak zsolozsmaja

(OFFICIUM PASSIONIS DOMINI, MZs)

Ferenc egészen sajatos zsolozsma-0sszeallitasa ez. Mivel nemcsak Krisztus

crer

francia forditast kovetve helyénvalobbnak gondoltuk, mint a legtobb kézirat latin

cimének szdszerinti forditasat: ,,Az Ur kinszenvedésének zsolozsmaja”.

(BEVEZETES)

(Itt kezdédnek azok a zsoltarok, melyeket Boldogsagos Ferenc atyank az Ur

kinszenvedésének tiszteletére, emlékezetére és dicséretére allitott 6ssze, s melyeket a nap és
az ¢jszaka megfeleld imadrain kell mondani. Kezdédnek pedig nagycsiitdrtok

kompletériumaval, mivel a mi Urunk, Jézus Krisztust azon éjszaka arultak el, fogtadk meg.
Tudni valo, hogy Szent Ferenc a kdvetkezd modon végezte ezt a zsolozsmat: el0szor azt az

imadsagot mondta, melyre Urunk és Mesteriink tanitott benniinket: Szentséges Atydnk stb. a

dicséretekkel, azaz a Szent, Szent, Szent stb. dicsérettel, mint fentebb. A dicséret és az
imadsag befejezése utan a kdvetkezd antifonaba kezdett: Szentséges Sziiz Maria. Az els6
zsoltarokat Szliz Mariar6l mondotta; azutdn mas zsoltarokat is mondott, melyeket ugy
valogatott 0ssze és minden elmondott zsoltar végén elmondta a kinszenvedés zsoltarait. A

zsoltar végén jbol elmondta a Szentséges Sziiz Maria antifonat. Ezzel véget ért a zsolozsma.)

1)
2
€)
C))
(C)

(6)

)
®

I. rész'%°:- a nagyheti Szent Haromnapra és az évkozi hétkoznapokra
I. Zsoltar: KOMPLETORIUMRA

Isten, feltartam el6tted életemet, *
Szemed elé helyezted konnyeimet'"’.
Minden ellenségem gonoszat forralt ellenem, *
és tandcsba gytiltek ossze.
Rosszal fizettek nekem a joért, *
és gytilolettel szeretetemert.
Ahelyett, hogy szeretnének, rdgalmaztak, *
en pedig imadkoztam.
Szent Atyam, ég és fold kiralya,
ne tavozz el tolem, *
mert kozel a gyotrelem, és nincs aki megsegitsen.
Ellenségeim meghatralnak,
barmelyik nap hivtalak segitségiil, *
tudtam, hogy valoban Istenem vagy nékem.
Barataim ¢és ismerdseim kozelitettek és megalltak, *
és ismeroseim tavolabb alltak.
tavol tartottad t6lem ismeroseimet, *

106 A jegyzetekben: R a romai, G a gall zsoltarkdnyv, csak szam: Zsoltar
107.1: 55,8b-9, 2: R 40,8a, vd. G 70,10c, 3: vo. 108,5 4: v6. 108,4 5:In17,11; R 21,12 6: 55,10 vo R 7: 37,12 R
8:87,9v6R9:In 17,11 21,20 10: 37,23
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utalatossa lettem, eldarultattam és nincs menekvésem.
9 Szent Atyam, ne vond meg télem segitségedet, *
Istenem, tekints ream, segits meg engem.
(10) Jojj segitségemre, Uram, *
Szabadito Istenem.
Dicsoség az Atyanak és Fiunak és Szentléleknek,
Miképpen kezdetben, most és mindorékke, amen.

Antifona:

1) Szentséges sziiz Maria,
nincsen masod a f61don az asszonyok kozott,
2) te a magassagbeli Kirdlynak,
a mennyei Atydnak lednya és szolgdloja,
a mi szentséges Urunknak, Jézus Krisztusnak anyja,
a Szentlélek jegyese, imadkozzal érettiink
Szent Mihaly féangyallal
¢s az egek minden erdivel és Osszes szentjével
a te szentséges, szerelmes Fiadnal,
a mi Urunkndl és Mesteriinknél.
Dicsdség az Atyank. Miképpen.

(Megjegyzendod, hogy ez az antiféona vonatkozik minden imadrara, ez szolgal antifonaul,
kapitulumul, himnuszul, parversiil és konyorgésiil, mégpedig a Matutinumban és a tobbi
imadraban egyarant. Azokon semmi mast nem mondott, mint ezt az antiféonat a megfeleld
zsoltarokkal. A zsolozsma befejezéseként ezt szokta imadkozni Ferenc:)

Aldjuk az Urat, az ¢l és igaz Istent,

mondjunk neki mindenkoron

dicséretet, dicsdséget, tiszteletet,

aldast és minden jot. Amen, amen. Ugy legyen, ugy legyen.

I1. Zsoltar: MATUTINUMRA

1) Uram, szabadit6 Istenem, *
éjjel-nappal tehozzad kidltottam!%,

2) Jusson szined elé imadsagom, *
Hajtsd fiiledet kérésemre.

3) figyelj lelkemre és szabaditsd meg. *
Ellenségeim kezebdl ragadj ki engem,

4) mivel te hoztal ki engem az anyaméhbdl,

anyam keblén te voltal reménységem, *

terad hagyatkoztam az anyaméhtol kezdve,

S Anyam 061étdl Istenem te vagy nékem, *
ne tavozz el tolem.

6) Te ismered gyaldzatomat, *

1081: 87,2 2: 87,3 3: 68,19 4: 21,10 5: 21,11 6: 68,20 7: 68,21ab 8: 68,21cd 9: 85,14 10: 87,5.6a 11: vo. 43,5a
12: 37,23
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csufos helyzetemet és szégyenemet.
@) Szemed el6tt vannak mind, akik gyotornek engem, *
gyalazatot és nyomorusagot szenved a szivem.
8 Es kerestem ki szanakozzék rajtam, *
és ki vigasztaljon engem, de nem akadt senki,
9 Gonoszok tdmadtak ram, Istenem, *
hatalmaskodok csapata tort életemre,
és semmibe vettek téged.
(10) A sirba szallok kozé szamitottak, *
olyan lettem, mint az ember, akinek nincs segitsége,
szabadon a holtak kozott.
(11)  Tevagy az én szentséges Atyam, *
kiralyom és Istenem.
(12) Jgjj segitségemre, Uram, *
Szabadito Istenem.

IIL. Zsoltar: PRIMARA

1) Konyoriilj rajtam Istenem, kdnyorilj rajtam, *
mivel benned bizik az én lelkem'®.

?2) Szarnyad arnyékaba menekiilok, *
amig a veszedelem elvonul.

3) Szentséges Atyamhoz, a Folségeshez kialtok, *
az Urhoz, aki jot tett velem.

4) Elkiildott az €gbdl €s megszabaditott engem, *
csuffa tette elnyomoimat.

5) Irgalmat és hiiségét elkiildte az Isten, *
és kiragadta életemet hatalmas ellenségeim
és gyuloloim kezébdl, mivel sszefogtak ellenem.

(6) Labam elé csapdat allitottak, *
és lelkemet megalaztak.

@) Eléttem mély vermet astak, *
de ok maguk estek bele.

t)) Kész az én szivem, Isten, kész az én szivem, *
énekelek és zsoltart zengek.

) Kelj fel dicsdségem, kelj fel lantom, citeram, *
felkelek hajnalban.

(10) Halat adok neked, Uram, a népek kozott, *
zsoltarral dicsérlek a nemzetek kozott.

(11)  Irgalmassagod nagyobb az égnél, *
hiiséged a fellegekig ér.

(12) Istenem, emelkedj fol az egek folé, *
dicsoséged az egész fold fole.

Megjegyzés: ez a zsoltar mindig a Primara mondando

1091: 56,2a 2: 56,2b 3: v6. 56,3 R 4: 56,4ab 5: 56,4c.5a R; 17,18 6: 56,7ab 7: 56,7cd 8: 56,8 9: 56,9 10: 56,10
11: 56,11 12: 56,12
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IV. Zsoltar: TERTIARA

Irgalmazz nekem, Istenem,
mert rajtam tapodnak az emberek *
egész nap tamadnak és gyotornek engem''°.
Ellenségeim egész nap tipornak engem, *
mivel sokan harcolnak ellenem.
Minden ellenségem gonoszat forralt ellenem, *
és gonoszat szoltak ellenem.
Akik orizték lelkemet, *
tandcsba gytiltek ossze.
Kimentek, *
és osszebeszéltek.
Aki csak ramnéz, mind kinevetett, *
fejét csovalta, és szajat félreh*zta.
En azonban féreg vagyok, nem ember *
emberek szégyene, a nép megvetettje.
Gyalazatta lettem minden ellenségem el6tt,
kiilonosképpen szomszédaimnak, *
és ismeroseim félnek tolem.
Szent Atyam, ne vond meg télem segitségedet, *
Kelj védelmemre.
Jojj segitségemre, Uram, *
Szabadito Istenem.

V. Zsoltar: SEXTARA

Nagy széval az Urhoz kialtottam, *

nagy széval az Urhoz kényorogtem''.

Szine elé tdrom imadsagomat, *

és feltarom elotte nyomorusagomat.
Elcsligged bennem a lélek, *

pedig jol ismerted 6svényeimet.

Az Gton, amelyen jarni szoktam, *

a gégosok titokban tort vetettek elém.
Jobbkezem felé néztem és lattam, *

és nem volt, aki folismert volna engem.
Elveszett minden menedékem, *

nincs senki, aki torodne életemmel.

Mivel érted tiirtem gyaldzatot, *

érted boritotta szégyen az arcomat.

Idegenné lettem testvéreim elott, *

és jovevény anyam fiai elott.

Szent Atyam, a hdzadért vald buzgosag emészt, *
és ram hull a téged atkozoknak gyalazkodasa.

101:55,22: 55,3 3: R 40,8b.9a 4: vo. G 70,10¢ 5: 40,7 R; 40,8a 6: 21,8 7: 21,7 8: 30,12ab 9: Jn 17,11; 68,10
10: 37,23
H11:141,2 2: 141,3 3: 141,4ab 4: 141,4cd 5: 141,5ab 6: 141,5¢d 7: 68,8 8: 68,9 9: Jn 17,11; 68,10 10: 34,15 11:
68,5ab 12: 68,5cd 13: 34,11 14: 34,12a; 37,21 15: v6. 43,5a 16: 37,23
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(10) és Ok ellenem Osszegylltek és orvendeztek, *
tudtomon kiviil ostoraimma lettek.
(11) Hajam szalanal is tobben voltak, *
akik ok nélkiil gyiiléltek engem.
(12) Uldéz8im és ellenségeim gonoszul dsszefogtak ellenem, *
most azt fizettem meg, amit el se vettem.
(13) Hamis tantk alltak eld, *
és arrol kerdeztek, amit nem tudtak.
(14) Rosszal fizettek nekem a joért,
és ram tamadtak, *
mivel a jora torekedtem.
(15) Te vagy az én szentséges Atyam, *
kiralyom és Istenem.
(16) Jojj segitségemre, Uram, *
Szabadito Istenem.

VI. Zsoltar: NONARA

(1) O ti mindnyajan, kik jartok-keltek az Gton, *
nezzetek ide és lassatok:
van-e olyan fajdalom, mint az én fajdalmam
2) Mert ebek falkdja olalkodik koriilottem, *
gonosztevok serege fogott kozre.
A3) Ok meg vizsgalgattak és bamultak engem: *
elosztottak maguk kozott ruhamat,
és kontosomre sorsot vetettek.
“) Atlyuggatték kezemet-ldbamat, *
megszamlaltak minden csontomat.
S Ream tatottak szajukat, *
mint prédara éhes iivolto oroszlanok.
(6) Olyan lettem, mint a viz, amely kiomlott, *
minden csontom szertehullott.
@) Es szivem olyan lett, mint a viasz, *
szétfolyt bensomben.
)] Kiszéradt a torkom mint a cserép, *
nyelvem odatapadt inyemhez.
9 Enni nekem epét adtak, *
és szomjusdagomban ecettel itattak.
(10) A halal poraba vezettek engem, *
és novelték sebeim fajdalmat.
(11) Elaludtam és felkeltem, *
¢s szentséges Atyam folemelt engem dicsOséggel.
(12)  Szent Atyam, te megfogtad jobbomat,
tanacsoddal vezettél, *
s azutan dicsoségre emeltél.
(13) Hiszen rajtad kiviil ki volna nekem az égben? *

1129
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(14)

15)

(16)

)

0))

€)

“

S))
(6)
(M

®

®

Hogyha veled vagyok, semmi sem kell nekem a féldon.
Lassatok, lassatok, az Isten én vagyok
— mondja az Ur *
folseges a nemzetek kozt, folséges a foldon.
Aldott az Ur, Izrael Istene, aki tulajdon szent
verével valtotta meg szolgdi lelkét, *
nem biinhddik senki, aki benne bizik.
Tudjuk, hogy jon, *
mert eljon, hogy igazsdagosan itéljen.

VIL Zsoltir: VECSERNYERE

Tapsoljatok nemzetek, mindnyédjan, *
ujjongjatok Istennek dicsérd széval''>.
Mert folséges az Ur, *
félelmetes nagy kiraly az egész foldon.
Mert a Szentséges Mennyei Atya,
a mi kirdlyunk kezdettdl fogva *
elkiildotte szeretett Fidt az égbol
és szabadulast szerzett a fold kozepén.
Orvendjen az ég és ujjongjon a fold,
zugjon a tenger egész teljessége, *
orvendjen a mezo és minden, ami rajta van.
Enekeljetek neki 0j éneket! *
Minden fold az Urnak énekeljen!
Mert nagy az Ur és minden dicséretre mélto, *
félelmetesebb az Osszes isteneknél.
Adjatok az Urnak, népek csaladjai,
adjatok az Urnak dicséséget és hatalmat, *
adjatok az Ur nevének dicséséget.
Adjatok testeteket aldozatul és
hordozzatok az o keresztjét, *
és kovessétek mindvégig szent parancsait.
Az egész fold rettegjen eldtte, *
uralkodik az Ur a fardl.

(Nagypéntektdl Aldozocsiitortokig idaig kell mondani, Aldozocsiitortok iinnepén pedig az
alabbi verseket kell hozzaflizni:)

(10)

an

Es folment a mennyekbe és iil az égben a szentséges
Atya jobbja felol; +
Istenem emelked;j fol az egek folé, *
dicsdséged az egész fold folé.
Tudjuk, hogy jon, *
mert eljon, hogy igazsdagosan itéljen.

1131: 46,2 2: 46,3 3: 73,12 4: 95,11-12a 5: 95,1 6: 95,4 7: 95,7-8a 8: v6. Lk 14,27; 1Pét 2,21 9: 95,9b-10a G-R
10: 56,12 11: v6. 95,13b
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(Es megjegyzendd, hogy Mennybemenetelté] Adventig ugyanigy mondjuk minden nap ezt a
zsoltart, vagyis a Tapsoljatok nemzetek, mindnydjan kezdetiit a tobbi sorokkal, és a
Dicsoséget ahol a zsoltar végetér, azaz a mert eljon, hogy igazsagosan itéljen sorig.
Megjegyzendd, hogy ezeket a zsoltarokat mondjuk Nagypéntektdl a Feltdimadas vasarnapjaig.
Ugyanigy mondandok Piinkdsd nyolcadatdl Adventig és Vizkereszt nyolcadatél a Feltamadas
vasarnapjaig, kivéve a vasarnapokat és a foiinnepeket, melyeken nem mondjuk; més napokon
viszont mondjuk.)

II. rész: a hasvéti idore

Nagyszombaton, a szombati nap végén.
VIIL. Zsoltar: KOMPLETORIUMRA

4)) Istenem, jojj segitségemre, *
Uram, siess, segits meg engem''*.
?2) Szégyeniiljenek meg és szégyenkezzenek, *
akik életemre tornek.
3) Forduljanak hatra és piruljanak, *
akik nekem rosszat akarnak.
()] Hatréljanak tiistént és piruljanak, *
akik azt mondtak nekem: ,, Ugy kell neki, ugy kell!”
) Ujjongjanak ¢€s orvendjenek benned mind,
akik téged keresnek, *
L Aldott legyen az Ur!” - kiagltsdk sziintelen,
akik a te segitségedet varjak.
(6) En bizony gyamoltalan és szegény vagyok, *
Istenem, siess hozzam!
) Segitdm ¢és szabaditom te vagy, *
en Uram, ne késleked;j!

IX. Zsoltar: HUSVET VASARNAP MATUTINUMRA

1) Enekeljetek az Urnak 1j éneket, *
mert csoddkat miivelt'!!

?2) Megszentelte szerelmes Fiat jobbja, *
és szentséges karja.

3) Megismertette az Ur iidvosségét, *
s a nemzetek szine elott kinyilatkoztatta

igazsdgossdgat.

4) Azon a napon az Ur elkiildte irgalmat *
és ¢jjel eneket.

S Ez az a nap, melyet az Ur szerzett, *
orvendezziink és ujjongjunk rajta.

(6) Aldott, aki az Ur nevében jon, *
Isten az Ur, 6 ragyog felettiink.

141-7: 69,2-6
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34a 11: 67,34b-35 12: 67,36
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7 Orvendjen az ég és ujjongjon a fold,
zugjon a tenger egesz teljessége, *
orvendjen a mezo és minden ami rajta van.
8 Adjatok az Urnak, népek csaladjai
adjatok az Urnak dicsdséget és hatalmat, *
adjatok az Ur nevének dicsdséget!

(Husvét vasarnaptol Mennybemenetel {innepéig eddig mondjuk mindennap minden imaorara,
kivéve a Vecsernyét, a Kompletoriumot és a Primat. Mennybemenetel ¢jszakajan
hozzatessziik ezeket a verseket:)

9 Fold népei, énekeljetek Istennek, *
zengjetek zsoltart az Urnak.
(10)  Zengjetek zsoltart Istennek,
aki az egek egei folé emelkedett, *
napkelet fele.
(11)  Ime hallatja szavat, hatalmas szozatat,
dicsoitsétek Istent Izrael folott, *
folsége és hatalma a felhdkben ragyog.
(12) Csodalatos az Ur az 6 szentjeiben, *
Izrael Istene ad népének hatalmat és erot,
dldott az Isten.

(Megjegyzendd, hogy ezt a zsoltart a fenti versekkel Mennybemeneteltdl Piinkosd
nyolcadaig kell mondani Matutinumra, Tertiara, Sextara és Nondra. A Dicsoség az Atydnak
verset az Aldott az Isten szavak utan kell mondani és nem masutt.

Az is megjegyzendd, hogy a Plinkdsd nyolcada és Advent és a Vizkereszt nyolcada és
Nagycsiitortok kozé esé vasarnapokon és fobb iinnepeken csak a Matutinumra kell mondani,
mivel az Ur Nagycsiitortokon ette meg tanitvanyaival a Husvétot. De ha ugy tetszik,
Matutinumra és Vecsernyére mas zsoltart is lehet valasztani, éspedig az Aldalak, Uram
kezdetiit''®, ahogyan a zsoltaroskonyvben talalhatd. Ezt Hisvéttol Mennybemenetelig lehet
imadkozni és nem tovabb.)

PRIMARA: II1. Zsoltir
TERTIARA, SEXTARA ES NONARA: IX. Zsoltir
VECSERNYERE: VII. Zsoltar
III. rész: vasarnapokra és nagyobb iinnepekre
(A kovetkezd zsoltarokat szintén Boldogsagos Ferenc atyank éllitotta 6ssze. Ezeket az Ur
szenvedésérdl szolo eldobbi zsoltarok helyett Plinkdsd nyolcada és Advent és Vizkereszt

nyolcada és Nagycsiitortok kozeé esd vasarnapokon ¢€s jelesebb tinnepeken kell mondani. de
jol értsiikk meg, hogy éppen azon a napon kell mondani, mert ez az Ur Hlsvétja.)

116 29’2
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KOMPLETORIUMRA: VIII. Zsoltar
MATUTINUMRA: IX. Zsoltar
PRIMARA: III. Zsoltar
X. Zsoltar: TERTIARA

1 Ujjongjatok az Urnak, minden foldek,
nevenek dicsoségérol zsoltart zengjetek, *
dicsérjétek dicséségét'!’!
2) Mondjatok Istennek: ,,Milyen félelmetesek
a te miiveid, Uram!” *
Erod nagysaga miatt hizelegnek neked ellenségeid.
3) Az egész fold imadjon téged €s zsoltarozzon neked, *
nevednek zsoltart zengjen!
4 Jojjetek, hallgassatok, én elbeszélem nektek,
mind, akik félitek az Istent, *
mi mindent tett velem.
Q) Ajkam hozza kialtott, *
s nyelvem magasztalta ot.
(6) Szavamat meghallgatta szent templomabol, *
és szine elé hatolt a kialtasom.
) Aldjatok a mi Urunkat, nemzetek, *
hangos szoval hirdessétek dicséretét.
t)) Aldott legyen benne a fold minden népe, *
minden nemzet magasztalja 6t!
9 Aldott az Ur, Izrael Istene, *
aki egyediil miivel nagy csodakat!
(10)  Aldott legyen fonséges neve mindorokké, *
folsegével teljék be az egész fold, amen, amen.

XI. Zsoltar: SEXTARA

1) Hallgasson meg téged az Ur a gydtrelem napjan, *
Jakob Istenének neve oltalmazzon'®!
2) O kiild segitséged neked szent templomabol *
Sionbol oltalmaz téged.
3) EmlékezzEk 6sszes dldozatodra, *
és legyen kover égodldozatod.
4) Toltse be szived vagyait, *
és valtsa valora minden terved.
S Hadd 6rvendezziink gy6zelmednek, *
eés Urunk Isteniink nevében folmagasztaltatunk.
(6) Teljesitse az Ur minden kérésedet;
most mar tudom, hogy elkiildétte az Ur

171:65,1-2 2: 65,3 3: 65,4 4: 65,16 5: 65,17 R 6: 17,7cd 7: 65,8 8: 71,17c¢d 9: 71,18 R 10: 71,19
1181:1922:19,33:19,44:19,55: 19,6 R 6: 19,7ab; 9,9b 7: 70,1b-2a 8: 143,1b; vo. 58,17cd 9: 58,18
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az ¢ Fiat Jézus Krisztust, *
és megitéli a népeket igazsagban.
7 A szegényeknek az Ur lett menedéke,
a sziikség és gyotrelem napjaiban
egyetlen segitsége, *
benned bizik aki nevedet ismerte.
8 Aldott az Ur, az én Istenem,
mert 0 lett az én oltalmam és menedékem, *
a gyotrelem napjan.
9 Segitségem, neked éneklek, mert Isten az én tdmaszom *
0 az én irgalmas Istenem.

XII. Zsoltar: NONARA

1) Te vagy, Uram, én reményem,
ne hagyj soha szégyent érnem, *
igazsdgodban szabadits meg és ments meg engem'!’.
2) Hajlitsd hozzam fiiledet, *
és segits meg.
3 Légy nekem oltalmazo Istenem,
megerdositett hajlékom, *
hogy megszabadits engem.
“) Mert te vagy, Uram, az én tliirelmem, *
ifjukorom ota, Uram, az én reménységem.
5 Az anyaméhtdl te vagy a tamaszom,
anydam ole ota a védelmezom, *
sziinteleniil rolad szol énekem.
(6) Teljék el szdm dicsérettel,
hadd énekeljem dicsoségedet, *
egész nap magasztaldsodat.
@) Hallgass meg, Uram, mert irgalmad josagos *
tekints ram mérhetetlen konyoriileteddel.
3 Es ne forditsd el szolgadtol arcodat, *
sietve hallgass meg, mert nagyon gyotrédom.
9) Aldott az Ur, az én Istenem, mert 6 lett timaszom, *
és gyotrelmeim napjan az én menedékem.
(10) Segitségem, neked éneklek, mert Isten az én tdmaszom, *
0 az én irgalmas Istenem.

VECSERNYERE: VILI. Zsoltar
IV. rész: Adventre
(Kezdddnek azok a zsoltarok, melyeket szintén Boldogsagos Ferenc atyank allitott ossze.

Ezeket az Ur szenvedésérol szol6 elobbi zsoltarok helyett Adventtél Karacsony vigilidjaig
kell mondani, és nem tovabb.)

119.1: 70,1b-2a 2: 70,2b 3: 70,3ab 4: 70,5 5: 70,6 6: 70,8 7: 68,17 8: 68,18 9: 143,1b 10: 58,18
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XIII. Zsoltar: KOMPLETORIUMRA

1 Meddig lesz még, Uram?
vegkepp megfeledkeztél rolam: *
meddig forditod el még télem arcodat'**?
2) Meddig rejtsem gondjaimat lelkembe, *
fajdalmamat szivembe naphosszat?
3) Meddig kerekedik még f61ém ellenségem? *
tekints ram és hallgass meg, én Uram, Istenem!
“4) Adj vildgossagot szememnek,
nehogy haldlba szenderiiljon, *
hogy ellenségem ne mondhassa: Legyoztem!
5 Sanyargat6im se ujjongjanak, ha ingadozom, *
mert én irgalmadban biztam.
(6) Hadd 6rvendjen szivem, hogy megszabaditasz;
énekelek majd az Urnak, aki jot tett velem, *
és zsoltart zengek a folséges Ur nevénetk.

XIV. Zsoltar: MATUTINUMRA

1) Halat adok neked, Uram, szentséges Atyam,
ég és fold kiralya, *
mert megvigasztaltal'!.
2) Isten, te vagy az én szabaditom, *
bizalommal tolt el és nem félek.
3) Erésségem és dicsdségem az Ur, *
o lett nékem szabaduldasom.
4) Jobbodat, Uram, felmagasztalta ereje,
jobbod, Uram, az ellenséget megverte, *
dicsoséged nagysagaban megbuktattad ellenfeleimet.
5 Lassak ezt a szegények, €s oOriiljenek, *
keressétek az Istent és éledjen lelketek.
(6) Dicsérje 6t az ég €s a fold, *
a tenger és minden ami benne él.
@) Mert Isten megszabaditja Siont, *
Juda varosait feleépiti.
3) Ott lesz az 6 lakohelyiik, *
és az lesz orokségiik.
9 Azt 6rokli szolgainak ivadéka, *
és ott laknak majd, akik nevét szeretik.

PRIMARA: III. Zsoltar
TERTIARA: X. Zsoltar

SEXTARA: XI. Zsoltar

120 1.6: 12,1-6
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NONARA: XII. Zsoltar

VECSERNYERE: VILI. Zsoltar

(Megjegyzendd, hogy az egész zsoltart nem kell végig elmondani, hanem csak az Adjatok

testeteket daldozatul verssel bezarolag. Ennek elmondasa utan kovetkezik a Dicsdség az
Atyanak. A Vecsernyét Adventtol Karacsony vigiliajaig bezardlag igy kell végezni.)

V. rész: Urunk Sziiletését6l Vizkereszt nyolcadaig
XV. Zsoltar: KARACSONY VECSERNYEJERE

1) Orvendjetek Istennek, a mi segiténknek, *
ujjongjatok az Urnak, az é16 és igaz Istennek'??,
2) Mert folséges az Ur, *
félelmetes nagy kiraly az egész foldon.
3 Mert szentséges mennyei Atyank,
a mi kiralyunk 6roktol fogva,
elkiildte szeretett Fiat az égbol, *
és 0 sziiletett a Boldogsagos Sziiz Mariatol.
“4) Es 6 engem igy szélitott: Atyam vagy te, *
én pedig elsosziilottemmé teszem ot,
folségessé a fold kiralyai kozott.
5 Azon a napon az Ur elkiildte irgalmat *
és ejjel éneket.
(6) Ez az a nap, melyet az Ur szerzett, *
orvendezziink és ujjongjunk rajta.
@) Mert szentséges szeretett gyermek adatott nékiink,
ertiink sziiletett utkozben és jaszolba tétetett, *
mivelhogy nem jutott hely a szalldason.
t)) Dics6ség a magassagban az Uristennek, *
és a foldon békesség a joakaratu embereknek.
(9)  Orvendjen az ég és ujjongjon a fold,
zugjon a tenger egész teljessége, *
orvendjen a mez6 és minden ami rajta van.
(10)  Enckeljetek neki Gj éneket! *
Minden fold az Urnak énekeljen!
(11)  Mert nagy az Ur és minden dicséretre mélto, *
félelmetesebb az dsszes isteneknél.
(12)  Adjatok az Urnak, népek csaladjai,
adjatok az Urnak dicséséget és hatalmat, *
adjatok az Ur nevének dicséséget.
(13)  Adjatok testeteket daldozatul és
hordozzatok az 6 keresztjét, *
és kovesseétek mindveégig szent parancsait.

12211: 80,2a; 46,2b 2: 46,3 3: 73,12a 4: 88,27a; 88,28 5: 41,9ab 6: 117,24 7: v6. 12 9,6; vo. Lk 2,7 8: vo. Lk 2,14
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(Megjegyzendd, hogy ezt a zsoltart kell mondani Kardcsonytdl Vizkereszt nyolcadaig, Ha
valaki Boldogsagos Ferenc fenti zsolozsmajat szeretné imadkozni, igy tegye: el6szor mondja
el a Miatyankot a dicséretekkel, vagyis a Szent, szent, szent kezdetiit. A dicséretek és az
imadsag végeztével kezdddik a Szentséges Sziiz Maria antifona a nappal €s az ¢éjszaka
megfeleld imaodrajara rendelt zsoltarral. Es mély tisztelettel végezzék.)
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Buzditas Isten dicséretére

(EXHORTATIO AD LAUDEM DEI, BD)

A Naphimnusz el6futara ez az imadsag. Ferenc a Szentiras és a liturgia szavaival szolitja fel
az egész teremtést Isten dicséretére.

1)
2
€)
@
C)
(6)
(7
@®)

€)

(10)
11
(12)
(13)
(14)
(15)

(16)
17)

Féljéetek az Urat és adjatok meg neki a tiszteletet.

MEélt6 az Ur, hogy 6vé legyen a dicséret és a tisztelet.

Mindnyéjan féljétek az Urat, dicsditsétek ot.

Udvdzlégy Maria, malaszttal teljes, az Ur van teveled.

Dicsérjétek Ot ég és fold.

Dicsérjétek mind ti folyovizek az Urat.

Isten fiai, aldjatok az Urat.

Ez az a nap, melyet az Ur szerzett, 6rvendezziink és ujjongjunk rajta, alleluja,
alleluja, alleluja! Izrael kiralya!

Minden lélek dicsérje az Urat!

Dicserjétek az Urat, mert jo; mindnydjan, kik ezt olvassatok, dldjatok az Urat!
Minden teremtmények, 4ldjatok az Urat!

Az ég minden madarai, dicsérjétek az Urat!

Gyerekek mindnydjan, dicsérjétek az Urat!

Ifjak és sziizek, dicsérjétek az Urat!

Meélto a barany, aki megéletett, hogy megkapja a dicséitést, dicsdséget és a
tiszteletet!

Aldott legyen a Szentharomsag, az osztatlan Egység!

Szent Mihdly Arkangyal, védj meg benniinket a kiizdelemben'*®!

123 1: Jel 14,7 2: vo. Jel 4,11 3: vd. Zs 21,24 4: Lk 1,28 5: vd. Zs 68,35 R 6: v6. Dan 3,87 7: v6. Dan 3,82 8: Zs
117,24R; Jn 12,139: Zs 150,6 10: Zs,146,11; Zs 102,21 R 11: v6. Zs 102,22 12: v6. Dan 3,80; Zs 148,7-10 13:
vO. Zs 112,1 14: v6. Zs 148,12 15: vo. Jel 5,12 16: Szthsag miséje 17: Szt. Mihaly arkangyal miséje
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Ima a kereszt elott
(ORATIO ANTE CRUCIFIXUM, ImKer)

Ferenc ajkan akkor hangozhatott el ez az ima, amikor San Damiano templomaban a
keresztrdl igy sz6lt hozza az Ur: ,»Menj, Ferenc, és épitsd fel hazamat, mely, mint
latod, romokban hever” (2Cel,10). Ez 1206 januarjaban torténhetett. Az imadsag
szavai attol fogva érlelddtek €s csiszolodtak tovabb Ferencben. Elképzelhetd, hogy
eredetileg olaszul keletkezett, €s a rank maradt latin sz6veg annak forditasa.

Folséges és dicsdséges Isten,

ragyogd be szivem sotétségét,

¢s adj nekem

igaz hitet, biztos reményt és tokéletes szeretetet,
érzéket és értelmet, Uram,

hogy megtegyem a te szent és igaz parancsodat.
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Aldas Bernat testvérnek

(BENEDICTIO FR. BERNARDO DATA, AldBern)

A Ferenc halala el6tti napokban kérte Bernat testvér ezt az aldast. A Perugiai Legenda
107 szémol be rdla: ,,Szent Ferenc nem lathatta 6t, mert mar sok nappal azel6tt
elvesztette szeme vilagat. De jobb kezét kinyajtva, Egyed testvér fejére tette azt, aki a
harmadik volt az elso testvérek kozott, és aki akkor Bernat testvér mellett iilt; azt
gondolvan, hogy Bernat testvér fejére teszi a kezét. De amint megérintette Egyed
testvér fejét, mint a vak ember, a Szentlélek sugallatara rogton észrevette ezt, és igy
sz6lt: ,,Ez nem az én Bernat testvérem feje.” Erre Bernat testvér rogton kozelebb
huzodott hozza. Szent Ferenc pedig kezét a fejére téve megaldotta 6t.”

(1) ird, ahogy diktalom. (2) Az elsé testvér, akit az Ur nekem adott, Bernat testvér volt, és
6 volt az, aki elsdként elkezdte, és a legteljesebben meg is valositotta az evangéliumi
tokéletességet, azzal, hogy minden vagyonat szétosztotta a szegényeknek. (3) Emiatt és sok
mas kivalosaga miatt kotelességem Ot jobban szeretni, mint barmelyik testvért az egész
szerzetben. (4) Ezért azt akarom és ahogy csak tudom, megparancsolom, hogy barki is lesz a
miniszter generalis, gy szeresse és ugy tisztelje 6t, mint engem, (5) s6t a miniszter
provincialisok is, €s az egész szerzetben €16 testvérek, ugy tekintsenek ra, mint énram.

(fr. Varga Kapisztran forditisa)
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A Leé testvérnek adott cédula — A folséges Isten dicsérete

)
2

€)

@

(C)

(6)

(LAUDES DEI ALTISSIMI, FID)

,Halala eldtt két évvel Boldogsagos Ferenc negyvennapos bojtot tartott Alverna
hegyén, a Boldogsagos Sziiz ¢s Isten anyja és Szent Mihaly arkangyal tiszteletére,
Nagyboldogasszony napjatol Szent Mihaly szeptemberi {innepéig. Es rajta volt az Ur
keze. Miutan latomaséaban tarsalkodott a szeragokkal, és részesiilt Krisztus
sebhelyeiben, 6 alkotta a taloldalon olvashat6 dicséreteket, sajat kezével irta halabol
mindazért a joért, amit Isten mivelt vele.” Ezt irta Le6 testvér arra a cédulara, amely
Ferenc kezeirasat is Orzi 1224 szeptembere 6ta. A cédula Leo testvér tovabbi szavait
is tartalmazza: ,,Boldog Ferenc sajat kezével irta ezt az aldast nekem, Le6 testvérnek”,
és ,,Ugyanigy, sajat kezével rajzolta a Tau jelet a fejjel”.

Szent vagy, egyetlen Uristen,

ki csoddkat miivelsz.

Erds vagy, nagy vagy, folséges vagy,
te vagy a mindenhato kiraly,
Szentséges Atya, ég és fold kirdlya.
Harmas és egy Ur vagy, istenek Istene,
te vagy a jo, minden jo, a legfébb jo,
az Ur, az é16 és igaz Isten.

Te vagy a szerelem, a szeretet;

te vagy a bolcsesség,

te vagy az alazat,

te vagy a tiirelem.

te vagy a szépség,

te vagy a kedvesség,

te vagy a biztonsag,

te vagy a megnyugvas,

te vagy az Oorom,

te vagy reményiink €s vigassagunk,
te vagy az 1gazsagossag,

te vagy a mértékletesség,

te vagy a minket egészen betoltd gazdagsag.

Te vagy a szépség,

te vagy a kedvesség,

te vagy védelmezonk,

6rallonk és oltalmazonk'?4;

te vagy az erdssé€g, te vagy az enyhiilés.
Te vagy a reményiink,

te vagy a hitiink,

te vagy a szeretetiink,

te vagy minden édességiink,

te vagy a mi orok életiink:

124 1: Zs 76,15 2: vd. Zs 85,10; In 17,11; v6. Mt 11,25 3: v6. Zs 135,2; vo.

Zs 42,2

1Tessz 1,9 4: Zs 70,5 5: Zs 30,5; vo.
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Nagy és csoddlatos Ur,
mindenhato Isten, irgalmas Udvozito.
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Aldas Leé testvérnek
(BENEDICTIO FR. LEONI DATA, AldLed)

1) Aldjon meg téged az Ur és érizzen meg téged;

mutassa meg neked arcat és konyoriiljon rajtad.
2) Forditsa feléd arcat és adjon neked békét'>.
3) Aldjon meg téged az Ur, Leo testvér.

125 Szam 6,24-26
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Naphimnusz

)

@)

(€)

C))

(C)

(6)

)

@®

(CANTICUM FRATRIS SOLIS vel LAUDES CREATURARUM, NapH)

Ferenc e legnépszertibb ¢€s legismertebb miivének, ,,a Naptestvér énekének”
keletkezését a Perugiai Legenda meséli el minden részletével egyiitt (43.44.51.100).
Eszerint a Naphimnusz ujjongasa Ferencben nem a sikerek csucsan, a természet
szemlélése kozben, a lelkesedés tetéfokan sziiletett meg. Eppen ellenkezéleg, szinte a
mélyponton. Megirasakor Ferencet szemfajasa és egyéb betegségei kinoztak, nem
tudott aludni, viskdjaban egerek zavartak, lelkére sotétség nehezedett. Itt hirtelen
megértette, mi var ra az Urnal. ,,Nekem tehét ezentul nagyon kell 6rvendeznem
betegségeimben és gydtrelmeimben, vigaszt kell taldlnom az Urban, és mindig halat
kell adnom az Atyaistennek és egysziilott Fianak, Urunknak, Jézus Krisztusnak és a
Szentléleknek a nekem juttatott nagy kegyelmekért és aldasért, hogy tudniillik
irgalmassagaban engem, méltatlan kis szolgdjat, még mint testben €16 embert kegyes
volt orszagarol biztositani. Ezért az Ur dicséretére, a mi vigasztalasunkra és
szomszédaink épiilésére 11j dics6ité éneket akarok szerezni az Ur teremtményeirl,
melyeket nap mint nap hasznélunk, é¢s amelyek nélkiil nem élhetiink, de melyek altal
az emberi nem sulyosan vét Teremtdje ellen. Naponta halatlanok vagyunk ekkora
kegyelemért, mert nem dicsérjiik ugy Teremtdnket és minden j6 adomanyo6zojat,
ahogy illenék.”

Az utolso két strofa kivételével 1225 aprilisaban sziiletett. Az olasz irodalom umbriai
dialektusban irt egyik els6 emléke ez, csak két régebbi szovegemlékrdl tudunk. A
forditot ezért szinte megoldhatatlan feladat elé allitja a per szo forditasa: Aldott légy,
Uram, minden alkotdsod-ért-altal. Sik Sdndor forditasat az eredeti szerint két helyen
modositottuk. A 12. versben Sik S. ,testvériink’-et fordit ,,névériink” helyett; a 14.-
ben pedig ,,az Urat”, ,,Uramat” helyett.

Mindenhaté, folséges és josagos Ur,

Tiéd a dicséret, dicsoség és imadas,

Es minden dldds.

Minden egyediil téged illet, Folség,

Es nem mélté az ember, hogy nevedet kimondja.
Aldott 16gy, Uram, s minden alkotasod,
Legfoképpen urunk-batyank, a Nap,

Aki a nappalt adja

és aki reank deriti a te vilagossagod.

Es szép 6 és sugarzo, nagy ragyogassal ékes:
A te képed, Folséges.

Aldjon, Uram téged Hold nénénk

és minden csillaga az égnek;

Oket az égen alkotta kezed fényesnek, drigaszépnek!
Aldj on, Uram, tégedet Sz¢l 6csénk,

Levego, felho, jo és rut ido,

kik altal élteted minden te alkotasodat.
Aldjon, Uram, tégedet Viz hugunk,

oly nagyon hasznos o,

oly draga, tiszta és aldzatos.

Aldj on, Uram, Tz batyank;
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(10)

a1
(12)

(13)

(14)

Vele gyujtasz vilagot éjszakan.

Es szép o és eros, hatalmas és vidam.
Aldjon, Uram, téged Foldanya nénénk,

Ki minket hord és enni ad.

Es mindennemii gyiimélesot terem,

fiiveket és szines viragokat.

Aldjon, Uram téged minden ember,

ki szerelmedért masnak megbocsat.

Es aki tiir gyétrelmet, nyavalydt.

Boldogok, kik tlirnek békességgel,

Mert toled nyernek majd, Folséges, koronat.
Aldj on, Uram, novériink, a testi halal,

Aki elol élo ember el nem futhat.

Akik halalos blinben halnak meg, jaj azoknak,
Es boldogok, akik magukat megadtdk

te szent akaratodnak,

Masodik halal nem fog fajni azoknak.
Dicsérjétek Uramat és aldjatok,

Es mondjatok haldt neki,

és nagy alazatosan szolgdljatok.

(Sik Sandor forditasa, modositassal)
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A Szegény Urnéknek adott buzditas

)
0))
€)
“

(€))

(6)

(Audite Poverelle..., SzZUB)

Szintén a Perugiai Legenda emliti ezeknek a soroknak a keletkezését: ,,Ugyancsak
azokban a napokban és ugyanazon a helyen, miutan Szent Ferenc megkomponalta az
Ur teremtményeirdl szo16 dicséretét, szerzett egy bizonyos istenes éneket dallammal
egyiitt a San Damian6-i monostorban laké szegény trndk nagyobb vigasztalasara,
leginkabb azért, mert tudta, hogy betegsége miatt nagyon aggdodnak. Mivel pedig
betegsége miatt személyesen nem tudta ket vigasztalni és meglatogatni, azt akarta,
hogy tarsai ezt az éneket adjak at nekik.” (45). A buzditas szovegét nemrég talaltak
meg egy XIV. szazadi masolatban. Ez a mii is umbriai dialektusban irodott.

Halljatok, az Ur altal meghivott szegénykék,

akik sok orszagbdl és vidékrdl jottetek dssze.
Eljetek mindig igazsagban

hogy meghaljatok engedelmességben.

Ne a kinti életet nézzétek,

hanem a lélek életét, mely jobb.

Nagy szeretettel kérlek benneteket,

szerényen haszndljatok az alamizsnat,

amelyet az Ur ad nektek.

Azok, akik betegségtdl szenvednek,

és azok, akik értiik faradoznak, viseljék ezt békében,
mert ez a faradsag nagyon kedvesnek tiinik majd nektek,
hiszen mindegyiko6tok az ég kiralyndje lesz,
megkoronazva Sziiz Mariaval.

(fr. Barsi Balazs forditdsa)
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Utdszo

Szent Ferenc miiveinek vilaga
I. Elozetes kérdések

Noha kétségteleniil nehéz, mégis lehetséges, sot, sziikséges a vallalkozés, hogy kibontsuk azt
az atfogo szemléletet, amely Szent Ferenc miiveinek egészébdl elénk tarul. Szeretnénk
Osszefoglaldan felvazolni, hogyan ragadjak meg ezek az irdsok Istent a maga szentharomsagos
¢s krisztusi misztériumaban, hogyan fogjak fel a vilagot, az embert, helyzetét és evangéliumi
utjat. Vallalkozasunk hasznosnak latszik azért is, mert fontos szamunkra, hogy mit hitt Ferenc,
milyen volt az a szemlélet, melyen azota — nem minden valtozas nélkiil — a ferences lelkiség
hatalmas épiilete felépiilt.

1. A miivek csoportjai

A magunk céljaira most masféleképpen osztjuk fel Ferenc miiveit, mint a
szovegkiadasokban. Harom csoportot tudunk megkiilonboztetni:

A keresztény életrdl teljes képet nyujto irasok

Mindenekel6tt azok a miivek tartoznak ide, melyek a keresztény életrdl nyujtanak atfogod
képet akar altaldban, akar szerzetesi, a testvérekre jellemz6 forméjaban. A két LHiv azoknak a
keresztényeknek az életérdl ad atfogo, dsszefliggd €s kiegyensulyozott leirast, akik komoly
elkotelezettséggel jarjak az evangéliumi megtérés Gtjat. A testvéreket €s a ndvéreket illetéen
ugyanez all a két regulara, a remeteségeknek adott regulara, a Szent Klaranak és a szegény
urndknek adott irdsokra €s részben a Végr-e is. Az Int az Istenhez, a felebarathoz és
onmagunkhoz fiiz6d6 viszony mély gyokereit tarjak fel. Ez a csoport dsszefiiggd egészet alkot;
aranylag rovid irdsok adnak itt széles ¢€s atlathatd képet Istenrdl, az emberrdl €s az evangéliumi
¢letrol.

Imadsagok

Ezutan az imadsagok gazdag csoportja kovetkezik. S ha a kifejezett imakhoz hozzaszamitjuk
az 1Reg-ban és a Végr-ben talalhaté imadsagokat,'? tobb mint tiz szévegrész all eléttiink. Ezek
értékes tanusagok, feltarjak azt a képet, amelyet Isten és Krisztus misztériumarol alkotott
maganak Ferenc, €s azt is, hogyan allt e misztériumok el6tt. Ide kell sorolnunk a NapH-t s talan
az ErUdv-hez hasonl6 26. Int-et is.

Alkalmi miivek

A tobbi mii, vagyis a Végr nagy része, illetve a hivokhoz irtakat kivéve minden levél,
alkalmi iras. Nem akarnak teljes képet adni vagy egy-egy témat kimeriteni, hanem kiemelnek
egyes dolgokat, amelyek az adott pillanatban foglalkoztatjdk Ferencet; mint pl. az Oltariszentség
és az Ige,'?” a szentmise méltd bemutatasa,'?® a népek vezetdihez intézett buzditas; személyes

126 17,17-18; 23,1-6, illetve 5.v.
127 y$ LKler, LOr, Végr
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levelek.'?® Ezeket a masik két csoportba sorolt miivekkel egységben kell nézni, hogy egyenstlyt
tarthassunk.

2. Tanulmanyok a témarol

Kritikai és torténeti bevezetést sokat talalunk, de mind ez ideig kevés tanulmany sziiletett
Szent Ferenc miiveirdl a tartalmi elemzés, vagy atfogd szemlélet bemutatasa szandékaval.

Az egyes miivekrol szolo monografiak kozott idérendben az els6 K. Essernek a Végr-rol
sz616 miive.!** Az 1Reg az utdbbi idSben t&bb vizsgélat targya lett, jollehet inkabb torténetét és
eredetét elemezték, mint tartalmi gazdagsagat.'*! A 2Reg-t ujabban, évszazadok ota eldszor, mar
nem csak jogi szempontbol tanulméanyozzak.'>? Az Ur misztériumanak zsolozsmajardl komoly
tanulmanyt irt Gallant.!>® K. Essernek koszonhetiink még egy jo elemzést a remeteségeknek
adott regularél és egy tdmdrebb attekintést az Intelmekrdl.!3*

Se szeri, se szama a Naptestvér énekérdl irt konyveknek és cikkeknek. Ezek inkéabb
irodalmi, néha pedig pszichologiai elemzéshez folyamodnak.'*> B. Cornet hosszasan elemezte a
klerikusoknak irt levelet.'*® O. Schmucki elmélyiilt kommentart tett kdzzé az egész Rendhez irt
levélrsl.'*” Latjuk tehat, hogy a legtdbb nagyobb miivet mar megvizsgaltdk tobb-kevesebb
igényességgel és éleslatassal. Ugyanakkor még mindegyik miivet illetéen addsak vagyunk egy
olyan alapos munkaval, amely exegetikai modszerrel részletes kommentart ad, kitér a torténelmi
hattérre, az irodalmi megkdozelitésre és foleg a lelki és teoldgiai elemzésre.

Ha nem az egyes irasokrol, hanem azok 0sszességérol irt tematikus munkakat nézziik,
szintén tobb értékes miivet talalunk.'3® A szentiras és Ferenc miiveinek kapcsolata kiiléndsen
termékenynek bizonyult, és segitett felfedezni, mint alabb latni fogjuk, milyen mélyen
megértette a Bibliat és milyen pontosan megragadta a kinyilatkoztatas kdzponti kérdéseit.
Sziilettek miivek az atfogo élettervrdl, amit Ferenc javasol testvéreinek regulaiban és
végrendeletében, de ismereteim szerint a fenti részelemzéseken kiviil még nem vallalkozott
senki a miivek tartalménak egyiittes bemutatasara.

128 L Rend, Végr

129 Le6, LMin, LAnt

130 Dag Testament des heiligen Franziskus von Assisi, Miinster 1949.

131 Quaglia: Origine della Regola francescana, Napoli, 1948; Cassutt: Die ilteste Franziskanische Lebensform, Graz,
1955; Flood: Die ,,Regula non bullata” der Minderbriider, Werl, 1967; Flood-Van Dijk-Matura: La naissance d'un
charisme, Paris 1973.

132 K. Esser: Die endgiiltige Regel der Minderbriider, in: Franziskanisches Leben, Werl, 1968; Conti: Lettura biblica
della Regola francescana, Roma, 1977; és Garrido: La forma de vida franciscana Onate, 1975

133 Dominus regnavit a ligno”. L',,Offcium Passionis” de Saint Francois d'Assise. édition critique et étude, Paris,
1978.

134 Die Regula pro eremtioriis data des hl. Franziskus von Assisi”, in: Franziskanische Studien 44(1962) és ,,Le
Ammonizioni de San Francesco, Roma, 1974.

135 Utébbihoz 1d. E. Leclerc: Le Cantique des Créatures, Paris 1970.

136 | Le De reverentia corporis Domini. Exhortation et lettre de s. Francois”, in: Ftudes Franciscaines 6(1955), 65-91
€s 167-180; 7(1956) 20-35 és 155-171; 8(1957) 33-58.

137 | La Lettera a tutto 1'Ordine di san Francesco”, in: Italia Francescana 55(1980), 245-285.

138 Els6 helyen két kiadatlan disszert4cidt emitiink: N. Nguyen: Le Christ dans la pensée de saint Francois d'Assise
d'apres ses écrits, Paris, 1973 és F. Azzimonti: Essai d'analyse théologique des écrits de s. Francois d'Assise, Lyon,
1969. Lasd még Verhey: Der Mensch unter der Herrschaft Gottes, Versuch einer Theologie des Menschen nach dem
Franziskus von Assisi, Diisseldorf, 1960, Ferenc spiritualis antropologiajarol, illetve Schmucki otletgazdag cikkeit
Krisztus helyérdl Ferenc imaiban és a Passio felfogasarol. K. Esser szintén sok témaban dolgozott: az egyhaz, a
szentségek, az eszkatologikus felfogas stb. Ferenc miiveiben. Egy fontos adat megragadta néhany szerzo figyelmét:
a Szentiras rendkiviili bséges hasznalata Ferenc miiveiben. Lasd F. Mann: Francois d'Assise, exegéte in: Francesco
d'Assisi nel 750 anniversario della morte, Jeruzsalem, 1976; és O. van Asseldonk: , Insegnamenti biblici 'privilegiati’
negli scritti di san Francesco”, in: Lettura biblico-teologica delle Fonti francescane, Roma, 1979, 83-112. old.
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3. A miivek mogott rejlé személyiség

A jelen kiadasban bemutatott miiveket megalapozottan tulajdonitjak Ferencnek, a legtobbet
ala is irta. Az Int, az 1LHiv, és az imadsagok kivételével mindeniitt ott taldljuk Ferenc nevét.

Igaz ugyan, hogy miiveiben kevés az életrajzi adat: a Végr leirja par szoban megtérését, a
kezdetek evangéliumi indittatasat, hitét, meggydzodéseit €s személyes szandékait. Mas irasokbol
(2LHiv; LRend) megtudjuk, hogy beteg, hogy bar tovabbra is iranyitja a rendet, a gyakorlati
feleldsséget masra bizta, valoszintileg I11és testvérre. A papasag szemében viszont 6 marad az
eloljaro, mert 6 a regulak cimzettje €s személyes garancidja.

Ha kevés is az életrajzi, foleg a kronologiai adat, a miivekbdl mégis kibontakozik a szerzd
erdteljes személyisége. BOven vannak egyes szam els6 személyben adott parancsok, buzditasok,
figyelmeztetések, rendelkezések a regulakban, a végrendeletben, a levelekben. Néhany részlet
hatarozott és egyetemes misszids tudatot arul el.!*® Meglepd az a tobbszori utasitas is, hogy
ezeket az irisokat mésoljak le, 6rizzék, terjesszék és tanitsak masoknak.!*® Az 1Reg 23.
fejezetének mar emlitett buzditasa az egyetemességet nemcsak térbeli és tarsadalmi értelemben
veszi, hanem iddbelileg is: minden most és majdan él6 emberhez szo6l. Olyan embert fedeziink
fel mogotte, aki életbevagdan fontos, minden idéknek és minden embernek sz616 iizenetet tud
magaénak.

A sokrétliség ellenére a miivek latin eredetije kétséget kizdrdan igazolja, hogy egy és
ugyanazon szerzOtdl szarmaznak. Mindegyik miivet ugyanaz a lendiilet élteti, asszociativ logika
iranyitja, néhany kedvelt téma, egyes kifejezések vagy bibliai igék gyakori eléfordulésa,
szegényes, olaszba hajlo, néha hibas latinsag jellemzi. Ami mégis ellentmondasos, az a szokincs
viszonylagos gazdagsaga: J-F. Godet és R. Mailleux 1087 szot sorolnak fel konkordancidjukban.

Tagadhatatlan a titkarok kdzremiikddése, de ez valdsziniileg inkabb forditasi munka volt,
mint szerkesztés: csak a LRend és a 2Reg egyes szakaszai arulkodnak itt-ott gondosabb,
ritmizalt kidolgozasrol. Ha a Végr-re all, hogy umbriai nyelvii diktalasrol lenne sz6, melyet
latinra forditottak (a mondatok szinte mindeniitt ez-tel kezdédnek),'#! akkor nem merészség,
hogy ugyanezt allitsuk a legtobb leveélrdl, sot, a regulak jo részErdl is. Ami az imakat illeti, szinte
kizarolag bibliai részletekbdl allnak, melyek megvalasztasa és szerkezete mégis sajatosan
jellemz6 Ferencre. Elég egyszer elolvasni ezeket, hogy egyéni hangot, egy paratlanul emberi és
mélyen keresztény személyiséget érezziink ki beldliik.

4. Hatasok

Ferenc, aki llitja magarol, hogy simplex et idiota,'** vagyis nem jarta végig egy korabeli
miivelt ember iskolait, gazdag kereskedd fiaként mégis tud annyi latint, hogy jol-rosszul
olvasson és irjon. Marpedig ez abban a korban elég ritka volt egy ,,iskolazatlan” laikus részérdl.
Az umbriai tajszolason kiviil tud és hasznal — bar nem tokéletesen — egy masik nyelvet is, a
franciat. Ennek alapjan utdnanézhetiink a miiveit esetleg befolyasol6 hatasoknak.

Mindjart a kezdet kezdetén ki kell zarnunk a skolasztikus hatdsokat. Ferenc nem ismerhette a
patrisztikus irodalmat, a skolasztika nagy miiveit és kommentarjait. Soha nem tanulta ezeket,
legfeljebb hallasbdl, a zsolozsma olvasmanyaiban vagy beszélgetésekben tudhatott meg valamit

139 {gy az 1Reg 23. masodik része, a LNVez és a LKler

140 1Reg 24,4; Végr 37-39; 2LHiv 88; LRend 47-48; LOr 9-10

141 Ld. Esser tanulményat (Das Testament des heiligen Franziskus von Assisi, Miinster 1949.)
142 végr 19; LRend 39
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ezekrdl. Miiveinek egésze kevéssé all irodalmi vagy tartalmi kapcsolatban a korabeli tudds irok
miiveivel.'*? Ebbél is fakad eredetisége, mely 0j forrasként taplalja a keresztény lelkiséget.

Nagy szamban talalunk viszont bibliai hatdsokat. Ha eltekintiink az Ur misztériumainak
zsolozsmajatol, mely pusztan a zsoltarkonyv sajatos atrendezése, tovabba a szentirasi ihletésti
imadsagoktol, Ferenc miiveiben akkor is bdségesen talalunk szentirasi részeket. Egyes irasokban
kiilondsen sok van,'** az 1Reg-nak majdnem a fele bibliai idézet. A sok szinoptikus idézet
mellett Janos evangéliuma is gyakran szerepel, sot, alapszerkezetét adja Ferenc
gondolkodéséanak, fleg a 17. fejezet. Hasonldan fontos Szent Péter elso levele és Szent Pal
leveleinek néhéany részlete is. Ferenc ezeket a korabeli exegetikai modszereket semmibe véve,
nem tudos modon hasznalja; kozvetleniil, egyszertien, de fundamentalizmustdl mentesen, nem a
szavakon lovagolva. Olyan keresztény lelkiilet tarul elénk ezekrdl az oldalakrol, amely
csalhatatlan és mély benso érzékkel hallgatja és hasznalja Isten szavat, melyet 6 a kicsinyeknek
tar fel. Ez a szo6 elsdsorban a liturgiaban ér el hozza, de a szentiras személyes olvasasa és
hallgatéasa révén is.

Ugyanakkor el kell oszlatnunk egy félreértést. Egyrészt egyértelmii, hogy az aranylag révid
1d6 alatt irodott miivekben, mint a Végr, kevés a szentirasi idézet; masrészt azt is tudjuk —
legalabbis tanunk van ra -, hogy Ferenc a szovegek kivalasztasakor segitséget kért egy testveértol,
Speyeri Cézartol. Ebbdl egyes szerzOk arra kdvetkeztetnek, hogy ezek az idézetek tobbet
arulnak el egy kdzremiikodo titkarrol, mint magarol Ferencrdl. Egyuttal viszont felrojak a
Kuridnak vagy a minisztereknek, hogy néhol megroviditették vagy kihagytdk ezeket (igy a
2Reg-ban).

A behat6 vizsgalat azonban kimutatja, hogy e szovegek megvalasztasaban van logika, van
valamilyen kovetkezetesség, még akkor is, ha ugy tlinik, sorrend nélkiil helyezték 6ket egymas
mellé.'* Ez arra enged kdvetkeztetni, hogy a szerz régota ismeri, ismételgeti ezeket, s gyakran
visszatér a neki kedves részekre. A , titkar” alkalmazasa tehat bizonyara csak arra korlatozodott,
hogy a szentirasi részleteket, melyeket Ferenc a szivében és az emlékezetében hordozott,
elhelyezze és pontositsa. Az allegorikus kézépkori értelmezésekhez szokott olvasé meglepddik,
hogy a XIII. szdzad kozepén valaki ilyen vilagosan és pontosan ragadja meg és alkalmazza a
szentirdst. A szovegben feltaruld személyiség ilyen értelemben is evangéliumi.

Ez a személyiség zsenidlis a sz6 befogadasaban ¢és a kifejezésben. Bar Ferenc miiveltsége
szegényes, belsd gazdagsagaban mély visszhangot talal Isten szavara €s a torténelemre is.
Megérzi, miben térnek el a korabeli eretnek mozgalmak a tiszta evangéliumi tizenettdl, és ezért
emeli ki Isten josagat, a teremtés Istentdl elfogadott voltat, a megtestesiilés és az eukharisztia
valosagat, az egyhaz sziikségességét. Ferenc mentes maradt a skolasztikus hatasoktdl, de elkeriili
a vandorprédikatorok divatos szolamait is. Megtaldlja az igazi evangéliumi tisztasagot anélkiil,
hogy elrugaszkodna kora konkrét valosagatol.

I1. Az ember evangéliumi utja Istenhez

Ferencnek fOleg az atfogo képet addo miiveire tamaszkodva probaljuk megrajzolni
szemléletének {6 teologiai €s antropologiai vonalait. E10szor azt nézziik meg, hogyan szemlélte
Ferenc Isten misztériumat, a vildgban val6 titokzatos miitkdését, s imaiban hogyan linnepelte
azt. A masodik részben 0sszefoglaljuk, milyen utat kell az embernek bejarnia, ha elkotelezi
magat az evangéliumi megtérésben; majd pedig az Gt végére iranyitjuk tekintetlinket.

143 Eltekintve az 1. Int-t6] a regulak, a LRend és a MKif egyes szakaszaitol, ahol néha szobeli egyezés is talalhato

egyik-masik patrisztikus vagy monasztikus mii részletével.
144 Int, 1Reg, 1-2LHiv, LRend
145 Jgy az 1Reg 22,27-40. Tobb részlet két, harom, néha négy alkalommal is visszatér.
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1. ,,Szent vagy, egyetlen Uristen, ki csodakat miivelsz”

A FID kezddsoraban Ferenc jol foglalja 6ssze Isten misztériumat a maga kimerithetetlen
szentségeben ¢és a vilaghoz valo viszonyaban. Latdsmodja alapvetden szentharomsagos €s
feloleli a haromséagos Isten csodalatos torténelmi miivét.

,, [okéletes Haromsag és egyszerii Egység”

Az Int 1, az IReg 23, a 2LHiv egyes részei, ¢s a kozvetlentil Istent megszolitd imak
tobbsége az Atya, a Fil és a vigasztald Szentlélek misztériumaban mutatja be Istent.

Mindennek a kdzéppontja €s eredete egyediil Isten, az Atya, akinek nevét kimondani senki se
mélto.'*¢ Megszolitasaiban vagy leirasaiban Isten vilagfelettiségét, kimondhatatlansagat ragadja
meg. ,,Kezdet és vég nélkiili, valtozatlan, lathatatlan, kibeszélhetetlen, kifiirkészhetetlen”,'*” & a
legszentebb, legmagasztosabb, legfonségesebb, a mindenhato, a dicséséges, az Uristen. A FID,
mely Istennek tobb mint negyven megszolitasat sorolja el litdniaszertien, ezeknek koriilbeliil a
felével Isten dics6ségét €s hatalmat érzékelteti.

Ez az Isten azonban, mivel Atya,'*® egyszersmind , kegyes és szelid, kedves és édes,... aki
egyediil josagos, biin nélkiil valo, és tiszta”.'*> O a szépség, a kedvesség, a biztonsag, a
megnyugvas, az 6rom. .. a minket egészen betolté gazdagsag, a kedvesség, az enyhiilés”.!** O
mindenekfoldtt a JO (bonum), ahogy Ferenc tobbszor hangsilyozza,'! | a jonak teljessége és
Osszessége, egészen jO, igaz és legfébb jo, aki egyediil j6.1°

Ahogy a kovetkezdkben latni fogjuk, minden idvds cselekvés az Atyatdl indul ki, minden
t6le szarmazik, és minden emberi keresés benne teljesiil be. Ferencnek tiznél tobb imadsagabol
szinte mindegyik Istenhez mint Atyahoz sz6l.!>* Ez meglepd, mivel olyan imakra is 4ll, mint az
ImKer vagy a FID, mely a stigmatizaci6 kifejezetten krisztusi eseménye utan irddott.

Ferenc miiveiben az elterjedt és makacsul tartott véleménnyel szemben Jézus Krisztust nem
annyira emberségeben, mint inkabb isteni 1ényében szemléli. Mint Istent Magassagbelinek

nevezi,'>* ,a mindenség Ura, Isten és Isten Fia”,'>* Uratok, Istenetek, Jézus Krisztus”,'*® a

,,szeretett Fin”,1°7 | Isten magassagbeli Fia”,'>® Jaz Atya mélto, szent és dicséséges Igéje”,!>® mar
nem a halando, hanem az 6rokkon €16 és megdicséiilt.'® Neve hallatara félelemmel és
tisztelettel kell kozeliteni €s a foldre borulni, ,,mert az 6 neve Jézus Krisztus, a Magassagbelinek
Fia, aki aldott mind6rokké”.'®! Lényének mélye ugyantigy megismerhetetlen, mint az Atyaé és a
Léleké.!6?

146 1Reg 23,5; NapH

147 |Reg 23,11

148 Szent Atya”, ,,Szentséges”,vagy ,,Atydm” — mi Pater, Jézus ajkéra adva.
149 1Reg 23,9

150 FID 4-6

151 1Reg 17-18; DMI 17; BD 3; MKif 2

152 1Reg 23,9

153 Kivéve egyet, amely Krisztushoz szol (Végr 5) és kettot, amelyet a boldogsagos Sziizhdz intéz (BSzUdv, MZs
antifona).

134 T kler 3

155 LRend 27

156 LNVez 8

157 1Reg 23,5 stb.

158 Vgr 10

159 2L Hiv 4

160 T Rend 22

161 T Rend 4

162 Int 1
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Amikor Jézus emberségérdl beszél, Ferenc foleg a megtestesiilés, valamint a halaltusa, a
kereszt, a vér és a halal altal nyert iidvosség valosagat hangsulyozza.'®® Jézus az t, az igazsag,
az élet; 6 a j pasztor, aki életét adja juhaiért.'®* Jézus foldi életének részleteibdl Ferenc csak a
megtestesiilés alazatat, a szegénység valasztasat és a megalaztatast 6rzi meg.'®® Ezzel szemben
erdteljes vonasokkal rajzolja meg a dicsdségben €s fonségben itéletre jovo Krisztus képét, s a
MZs-ban iinnepli 6t.'

Amint méar mondtuk, a Végr-et kivéve, ahol egy liturgikus antiféonaval szélitja meg
Krisztust, Ferenc imaja €s dicsérete soha nem kdzvetlen feléje irdnyul, még a MZs-ban sem.
Ferenc soha nem tekinti a Fiut az Atya nélkiil, a kdzottiik megvaldsulo allandd mozgas nélkiil.
Ennek a teologiai és krisztologiai egyensulynak a legjobb kifejezése az Int 1 és az 1Reg 23 nagy
halaadésa, melyre még visszatériink.

A legtobbszor vigasztaloként emlegetett Lélek jelenléte kevésbé kivehetd, de megvan
mindeniitt, ahol kifejezetten Isten misztériumardl van szé. O cselekszik Isten minden miivében,
és mindeniitt arasztja aldasat.'” Egyediil 64ltala ismerjiik meg igaz valosdgéban a Fitit és az
Atyat, 6 teszi lehetévé, hogy megvalljuk: Jézus az Ur, s hogy lelkileg magunkhoz vegyiik testét
és vérét.!%8 Ki kell még emelni a ,,1élek szerint” kifejezés gyakori hasznélatat, amely hatarozott
utalas a Szentlélekre és annak mitkddésére, mert Ferenc a janosi és pali értelemben hasznalja.!®

Az Int 1 egyértelmiien a Lélek miiveként mutatja be, ahogy Isten misztériuma kibontakozik.
Istent, aki megkozelithetetlen vilagossagban lakik, aki Iélek, akit senki nem latott, Jézus
nyilatkoztatta ki. O az egyetlen ut Isten misztériumahoz, 6 az Atya egyetlen kinyilatkoztatoja.
Az 1Reg 22,41-ben, miel6tt hosszan idézné Jézus fOpapi imajat, csodalattal kialt fel:
,méltoztatott kdzbenjarni értiink az Atyanal, és nekiink kinyilatkoztatni az 6 nevét!”!" Jézus az
Atya kinyilatkoztatdja, mégis, 6t is ,lelke és istensége szerint” kell ismerni, kiillonben ismeretiink
csak testi ismeret marad. Ez éppuigy vonatkozik az 6 igaz emberségére €s istenségére, mint a
szentségben valo titokzatos jelenlétére. Egyediil a Lélek képes arra, hogy meglattassa veliink a
lathatatlan Atyat; megismertesse veliink Jézust az 6 igazi Iénye szerint, s aki a hivekben lakik és
veszi Krisztus testét €s vérét. Isten misztériumanak igaz ismerete tehat: az Atya
megkozelithetetlen, ezért a Fithoz kell odalépniink, aki megmutatja az Atyat, de a Fiut és az
Atyat is egyarant a Lélek tarja fel nekiink. Ferenc szdmara ez Isten megismerésének utja.

A ,, teremto, megvalto, tidvozito” Isten

Ferenc mindig az Atya, Fill és Szentlélek misztériumaban szemléli Istent, de sohasem csak
Oonmagaért mutatja be. Istent miitkédése kozben szemléli, amint belép a térténelembe, s valora
valtja fonséges 1idvozito tervét. Ez a tavlat legszebben az 1Reg 23 halaadd iméjaban tarul elénk,
valamint a 2LHiv 4-13-ban.

A szent €s igazsagos Atya, a mennynek €s foldnek Ura és Kirdlya ,,szent akaratabol és a
Szentlélekkel egyetlen Fia altal” teremti az 6sszes szellemi és testi 1étez6t. E miivének
kbézéppontjdban az ember 4ll, az 6 képe €és hasonmasa. Az 6 miive az is, hogy irantunk vald
szeretetébdl a Szliztél megsziiletik Fia, az igaz Isten és igaz ember, és kivaltja a fogoly
emberiséget keresztje, vére és haldla dran. A 2LHiv néhény vonassal kiegésziti a Fiu altal

163 1Reg 23,3; 2LHiv 4.8.89

164 1Reg 22,40.32; Int 6

165 Int 1,16; 1Reg 9,5; 2LHiv 5.46

166 1Reg 23,4; féleg MZs 7,16; 8,11

167 LRend 33; Végr 40

168 Int 1,6.8; 8,1; 1,13

109 {gy példaul 1Reg 17,14-15; Int 7; vagy amint a 2Reg 10,8 mond az Ur lelkérél és szent mitkodésérdl.
170 1.d. még 2LHiv 56
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végbevitt isteni idvozitd mi dsszefoglaldsat. Az eretnekekkel szemben hangstilyozza a
megtestesiilés valosagat: az Atya Gabor angyal altal elkiildte Igéjét a Sz{iz méhébe, ahol az Ige a
mi emberiségiink és gyongeségiink igazi testét veszi fel. Mindenkinél gazdagabb 1étére ebben a
vilagban a szegénységet valasztja. A kezdetek felidézése utan azonnal a passiorol emlékezik
meg, amely az utols6 vacsora és a vérrel veritékezés emlitésével boviil. Ez utobbinal
nyomatékosan kiemeli, hogy Atyja akarataért Krisztus lemondott a maga akaratarél.!”! A
feltimadast ez a két sz6vegrész nem emliti ugyan, de a nagypénteki nona zsoltara koltdien
iinnepli: ,,Elaludtam ¢és felkeltem, €s szentséges Atyam folemelt engem dicsdséggel.” Hasonldan
sz6l a nagypénteki vecsernye is.!”?

Bar Atyja felvette a dicséségbe, az Ur mégis veliink van az id6k végezetéig.'”® Ez a jelenlét
elsésorban Krisztus testének €s vérének szentsége altal valosul meg és valik érzékelhetdvé ebben
a vilagban.!™ A LKler 3 kifejezetten 4llitja: ,,A Magassagbelibél itt a f6ldén semmi masunk
nincsen, illetve testi szemiinkkel semmi mast nem latunk beldle, mint testét és vérét, a neveket
¢s szavakat, melyekkel teremtetett, és a halalbdl az életre megvaltott minket.” Tehat az
Oltariszentség és az Ige hordozza az Ur jelenlétét Gvéi kozott husvét utan. Isten alazatosséga a
szentségi jelenlétben nyilvanul ki a legjobban.!”> Ha pedig a testet az ige szenteli meg, akkor az
Ur Jézus szava — az Atya igéje és a Szentlélek szava — 1élek és élet.'7® Ez a kettds valosag, a
szentség €s az ige ad sulyt és értelmet a papok szolgalatanak. Végiil pedig eljon majd a nap,
amikor a Fit megjelenik dicsdségben és itélkezik a vilagon, mindenkit oda helyez, ahova
megérdemeli: a sziv megtérése, Isten ismerése és imadasa, illetve elutasitsa szerint.!”’

Isten miivében Mdria fontos szerephez jut. A megtestesiilésrdl idézett részletek 6t
»szentséges €s dicsdséges, boldogsagos, mindenkor Sziiz Marianak™ nevezik. Két dicséretet
szentel neki Ferenc. Az ErUdyv lirai nyelven ugy mutatja be 6t, mint hajlékot (templom, palota,
sator, haz, palast), ahol minden kegyelem teljessége és minden jo lakozik. A MZs antifénaja
szerint § az Atya leanya és szolgaloja. O 4ll a szentek hatalmas gyiilekezetének élén, akiket az
1Reg 23 halaad6 iméja felsorol. Kiséretében van a harom arkangyal: Mihaly, Gabor és Rafael,
¢s a szentek, kozottiik els6 helyen Kereszteld Szent Janos és Janos evangélista. Ferenc azonban a
névtelen szentekre is gondol, akik ,,voltak, lesznek és vannak™.

Isten terve az egyhdzban bontakozik ki. Ez jelenti a hierarchiat, de magaban foglalja Isten
egész népét, mindazokat, ,,akik a katolikus és apostoli Egyhazon beliil 6hajtanak szolgalni az
Uristennek”.'”® Az egyhaz célja elsdsorban az, hogy a hit és az evangéliumi megtérés kozege
legyen, ahol Isten Fia jelen van az Oltariszentségben €s az Igében, tovabba, hogy az igaz hit
biztositéka legyen és viselkedési normat adjon.!” Ahogyan Ferenc az egyhdzhoz ragaszkodik és
hangsilyozza az annak kijaré hiiséget,'®’ az élesen megkiilonbdzteti 6t tobb korabeli
mozgalomtol, amelyek elvetették a hierarchiat és gyakran a szentségeket is. Mélyen tiszteli a
papokat, még akkor is, ha blindsok, mert meg van arrdl gy6zddve, hogy 6k tartjak fenn az
egyhazban a kegyelmi élet vérkeringését.'®!

Alapvonasaiban ezek a nézetek alkotjak Ferenc 0sszefliggd, kiegyenstlyozott és a bibliai
forrasokhoz kozel 4ll6 felfogasat Isten misztériumarol. Megddbbentd e szemlélet €leslatasa és

7121 Hiv 4-13

172 MZs 6,11-14;7

173 1Reg 22,38; Int 1,22

174 Int 1,22; LKer 3; Végr 10

175 LRend 27.28 Int 1,16.17

176 T Kler 2; 2LHiv 3

177 1Reg 23,4

178 1Reg 23,7

179 1Reg 23,7; LKler; Végr 10; 2Reg 12
180 1Reg 19; 2Reg 12; 2LHiv 32

181 Int 26; 1Reg 16; Végr 6-10; 2LHiv 33
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gazdagsaga. Egészen mas, mint a neki tulajdonitott ,,ajtatos magatartas”, amely foleg Krisztus
embersége felé fordul, a jaszol, a kereszt €s az eukharisztia felé. Ezek az elemek természetesen
nem hidnyoznak, a kozéppontban mégis az Atya misztériuma all, amely Krisztus és a Lélek
mivében nyilatkozik meg. Ebben az értelemben pontatlanul beszéliink Ferenc
krisztuskozpontiusagardl. Ferenc azért figyel Krisztus evangéliumi szavara, azért tér vissza
mindig Krisztus személyéhez, és azért szolit fel mindenkit az 6 nyomdokainak kovetésére, mert
6 mutatja meg nekiink az Atyat.'%?

A miszterium dicsérete

Ferenc imddsdgai miiveinek mintegy harmadat teszik ki. Nem csak kiilon egységként
fordulnak el6, hanem a nagyobb miivekben is megtalalhatdak.!®® Ezek az imadsagok csak ritkan
kérd imak; !4 formajuk tébbnyire oratio vagy imara vald buzditas, melyekben Ferenc iinnepli,
imadja, aldja, dicséri Istent. Az 1Reg 23 eukharisztikus im4ajat harom ,,halat adunk neked”
tagolja, s a masodik részben utal a Fiura, a Lélekre, majd minden szentre, mivel 0k azt a
halaadést zengik, amit mi, nyomorult biindsok, soha nem tudunk méltéan kimondani. A BD ¢és
foleg a DMI Istent, az Urat tinnepli, majd a felaldozott Baranyt és végiil a Szentharomsagot. A
refrén, ,,Es dicsérjiik és felmagasztaljuk 6t mind6rokké”, sziintelen ismétlddésével fonséges
doxoldgiava teszi az imat. Ferenc ujjongassal és csodalattal énekli vagy maganak Istennek a
misztériumat, vagy az ¢ miivét a vildgban. Kérései is kozvetleniil Istenre irdnyulnak: keresi az ¢
akaratt, és Jézus Krisztus nyomdokait kdvetve hozz akar eljutni.'®

Ferenc imadsagai az egész teremtést hivjak, hogy csatlakozzon a dicséret énekéhez. A
Naptestvér éneke nem koltoi dicséret a teremtmények harom parosanak (Nap-Hold; levegd-viz;
tliz-f61d), hanem Istennek sz016 dicséret a teremtményekért és a teremtmények altal. Hasonlot
taldlunk mashol is: a BD, a DMI és az MZs az 6rom iinnepére szoélitja az eget és a foldet,
minden teremtményt, barhol is legyen; a tengert, a folyokat, a madarakat, s6t a mennyei
szellemeket és a kiilonb6z6 korua €s allapoti embereket. Az MZs-t6l, kozépkori miirdl 1évén szo,
azt varnank, hogy a Krisztus szenvedése €s keresztje iranti személyes érzelmek 4radnak el
benne. Ezzel szemben amit itt olvasunk, az a liturgikus és patrisztikus zsoltaralkalmazas és
zsoltarértelmezés legtisztabb hagyomanyahoz sorolhatd. A zsolozsmat alkotd 15 zsoltar koziil
11-et Krisztus ajkardl hallunk, aki az Atydhoz sz6l (vox Christi ad Patrem). Krisztus imdja a
liturgikus imaorak szerint olykor szorongassal és szenvedések kozott, de mindig reménnyel és
rahagyatkozassal, néha pedig mar egyenesen a feltamadas és a felmagasztaltatas gy6zelmét
iinnepelve szolitja az Atyat. A masik négy zsoltar az egyhazat szdlaltatja meg (vox Ecclesiae de
Christo), amely buzditja a hivoket, hogy ujjongjanak és adjanak halat annak gyézelméért, aki ,,a
keresztrol uralkodik™. Ferenc ebben a zsolozsmaban bevezet minket Krisztus misztériumaba, az
Ur belsé életébe. Feltarja nekiink a szentiras révén, hogyan élte at Krisztus ,,szent Atyja” el6tt
allva a passiot ¢és a feltimadast. Nem Krisztus szenvedésére dsszpontosit, hanem azt mutatja
meg, hogyan illik bele a passio Isten hatalmas tervébe, hogyan éri el csticspontjat a kereszt
gy6zelmében és a mennybemenetel misztériumaban.'3® A passio mellett iinnepli a Kardcsonyt és
a majdani dicséséges eljovetelt is.'®’
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Ferenc imajaval belemeriil Isten misztériumaba, s az kimozditja 6t onmagabodl €s magaval
ragadja a halaadas és a dicsdités lendiiletébe: ,,Neked aldozunk minden dicséretet, minden
dics6séget, minden kegyelmet, minden tiszteletet, minden aldast és minden jot.”!88

2. ,,Add meg nekiink, nyomorusagos embereknek, hogy eljuthassunk hozzad.”

Miutan végignéztiik, hogyan ir Ferenc Isten misztériumarél és tidvozitd tervérdl, melyet a
vilagban Krisztus eljovetele valt valora a Lélek erejében, vizsgaljuk meg, hogyan szemléli
miiveiben az embert és az utat, melyen Jézus nyomdokait kovetnie kell, hogy igy eljusson,
egyediil Isten kegyelmébdl, a magassagbeli Urhoz.'®

Emberkeépe

Ferenc emberképe tartogat szamunkra néhany meglepetést. Sokszor hallunk Ferenc
optimizmusardl, az emberekre vetett joindulatu tekintetérdl. Gyakran tulajdonitanak Ferencnek
olyan emberképet, amely az ember alapvetd josdgat, eredendo artatlansagat hangstlyozza. Ezzel
szemben Ferenc irdsaiban az ember romlottsaga és durvasaga dominal.

Jollehet az ember nagy méltosagra helyeztetett, amikor Isten az 6 Fidnak képére teremtette
és formalta,'*° sajat hibajabol mégis mélyebbre zuhant, mint barmely mas teremtmény, s 6
feszitette keresztre az Urat.'”! Azéta semmije sincsen, csak vétkei és biinei; a gonoszsag forrdsa
nem az 6rddg vagy a masik ember,'*> hanem az evangélium szava szerint az ember sajat
szive.!”® Az ember nyomortsagat Ferenc a rossz szaggal is kifejezi: ,,Szdnalomra mélté és
nyomorusagos, biidds és romlott, halatlan és rossz emberek” vagyunk.'** Emiatt gy(iloIniink kell
,.sajat testiinket” vétkeivel és biineivel egyiitt.!> Itt kell megjegyezniink, hogy Ferencnél a
corpus vagy a caro szavak né¢hany kivételtdl eltekintve nem az emberi testet jelentik, hanem a
pali értelemben a gyarld, biinds és 6nzd ént, amely magaba zarul és ellenszegiil Istennek.

Ezt a blinos ént Isten eltoltheti — és gyakran el is tolti — mindenféle anyagi és szellemi
javakkal. Nagy kisértése abban 4ll, hogy ezeket maganak tulajdonitsa, kisajatitsa, dicsekedjék
veliik, s irigykedjék masokra, akik szintén részesiiltek beldliik, noha mindez nem az 6vé, hanem
Istené, ,,aki minden jot mond és cselekszik”.!%

Az lidvosség utja

Milyen Uton juthat tehat ki az ember ebbdl a pusztitd bezartsaghol? A biinbanattartds (a sziv
megtérése) kifejezést Ferenc ritkan hasznélja, de annal nagyobb hangstllyal. Az 1Reg 23
egyetlen kérése, hogy tartsunk ki az igaz hitben és a biinbanattartdsban, ami nélkiil nincs
iidvosség, s az 1Reg 21 buzditasat lezard szavak a ,,blinbanat cselekedeteit” irjak eld mint
legfobb kdvetelményt. Ez a megtérés, akarcsak Ferencé,'®” teljes, elsésorban bensd atalakulast
hoz létre. Az ember elfordul testi énjétdl, és gytildlni kezdi;'*® szeretni kezdi azokat, akik
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dorgéljak, vadoljak és iildozik,!”® 6rvendezésbe fog, amikor gyenge, amikor Krisztus keresztjét
hordozza, amikor még testvérei is elvetik.2’ A szegénység csticspontja a ,,tokéletes boldogsag”,
amikor minden jot Istennek adunk vissza, és elismerjiik sajat gonoszsagunkat, tiirelmesen és
nyugodtan viselve a megprobaltatasokat. Lathatjuk, hogy Ferenc elso pillantasa nem hizelg6 az
emberre nézve.

Amikor az ember igy lemezteleniil, amikor megfosztjak minden jogatdl, testét sanyargatjak,
lenézett és megvetett lesz, akkor az Ur Lelke megadja neki az alézatot és tiirelmet, a Lélek tiszta,
egyszerli és igaz békéjét, az istenfélelmet, az isteni bolcsességet és az istenszeretetet.?’! Ez az
istenszeretet egyediilallo helyet foglal el Ferenc gondolkodéaséban. Az 1Reg 23 siirgetd és
iinnepélyes modon minden embert arra hiv, hogy szeresse Istent, aki nekiink, nyomorultaknak és
halatlanoknak mindent megadott, és aki minket puszta irgalombol iidvézit.2*? Erdemes lassan
végigolvasni ezeket az emésztd buzgdsagtol 1zz6 sorokat, hogy tudatara ébred;jlink, mit tart
Ferenc igazan fontosnak.?*® Ez a szeretet szorosan kétédik az imadashoz, a dicsérethez, a
halaadéashoz; és a testvéreknek adott buzditas elsd szavai is ezt hangsulyozzak: ,,Féljétek és
tiszteljétek, dicsérjétek és aldjatok, adjatok halat neki és imadjatok az Urat”.2* Még a népek
vezetdit is felszolitja, hogy minden este kiildonc atjan vagy jeladés altal hirdessék az
embereknek a mindenhaté Uristen dicséretének és a halaadasnak az idejét.”%° Ferenc gyakran
figyelmeztet arra, hogy ez a szeretet nem megy magatol, akadalyoz benne minden aggddas és
kot6dés. >0

., Kovetni Jézus Krisztus nyomdokait” — Péter elsd levelének ez a részlete (2,21)
nyilvanvaléan megragadta Ferenc figyelmét: miiveiben 6tszor idézi. Az ember azaltal jut egyre
kozelebb Istenhez, hogy mindennap elindul Jézus Krisztus nyomdokain. Ez a kifejezés Krisztus
szenvedésére, a keresztltra utal, Ferencnél azonban éltalanos magatartast jelol. Aki Krisztus
nyomdokait kdveti, az mindenét eladja, megtagadja magat és véllara veszi keresztjét mindennap,
gyliloli ovéit, st sajat lelkét is, de szereti ellenségeit, ahogy Krisztus is szerette még Judast is.?"’
Ez azt jelenti, hogy hallgatunk az evangélium minden szavara, komolyan vessziik, és
megvalositjuk. Az is gyakori, hogy Ferenc miiveiben egy evangéliumi részlet el6zi meg a
javaslatokat és eldirasokat, melyek az ige kommentarjai és alkalmazasai. Ilyen szempontb6l
Jézus all a kdzéppontban, hiszen az evangéliumhoz megtért ember egész viselkedése az ¢
szavabdl, olykor tetteibdl indul ki. Ferenc maga az evangéliumban latja a testvérek életének
legtdmorebb megfogalmazasat.?%®

Meglepd, de kozvetlen bibliai értelemben Jézus nyomdokainak kdvetése ,,szorongattatdsban
¢s lildoztetésben, szégyenvallasban és éhségben, erdtlenségben és kisértésben és minden mas
megprobaltatasban” torténik.>” Az evangélium utjan meg kell halnunk énmagunknak. Amit
Ferenc ajanl Jézus és az evangélium nyoman, az nem kénnyt ut, de az igazi 6rom a
megalaztatas és megvetés kozepette tor fel. Az ember igazi mélységét az ellentmondas és az
ellenségeskedés tarja fel: ,,amennyi tiirelmet €s alazatossagot mutat akkor, annyi lakozik benne,
és nem tobb” 210
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Ferenc tudataban van annak, hogy a masodik foparancs kapcsolatban van az elsével. Az
embereknek adott buzditdsban,?!! miutan elhangzott, hogy Istent tisztelni, dicsérni és aldani kell
¢és blinbanatot kell tartani, az elsé konkrét kdvetelmény a felebaratra iranyul: ,,Adjatok, és adatik
nektek. Bocsassatok meg, és nektek is megbocsattatik™.2!? M4sutt a biinbanat elsd
gyiimoélcsének a felebarat szeretetét tartja, amelynek nem feltétleniil kell érzelmekben
megnyilatkoznia, de cselekedetekben mindenképpen:?!? a jotékonysagban, az alazatban és az
alamizsnaban. A testvérek sziikebb kdrében a konkrét szeretet, mely az anyanak fia iranti
szeretetéhez hasonld,?'* a figyelmességet, a gondoskodast, az itélkezéstdl valo tartozkodast
jelenti; vagyis ,,cselekedetiikkel mutassak meg szeretetiiket, melyet egymas irant éreznek,
amiként az Apostol mondja: ne szeressiink szdval, se nyelvvel, hanem cselekedettel és
igazsaggal”, egészen az ellenség szeretetéig.>!

Akik egy kozdsségben tekintéllyel vannak felruhdzva, s ,,minisztereknek, vagyis
szolgadknak” nevezik Oket, tekintsék is magukat szolgaknak, mintha masok 1abanak
mosogatasara lennének rendelve, minden uralkodas nélkiil, rendithetetlen irgalommal
gyakoroljak tisztiiket, és legyenek készen barmely pillanatban lemondani réla.?!®

Ferenc buzditja testvéreit, hogy a béke hirndkeiként mutatkozzanak az emberek, még a
hitetlenek, a ,,szaracénok” elétt is.>!” A keresztes hadjaratok koraban ez hallatlan kdvetelmény.
Keriiljék az itélkezést, a veszekedést és a szovaltast, inkabb tartsak meg a csendet.?!® Vessék ala
magukat az egész vilagnak, ne alljanak ellen a gonosznak, hanem ,,legyenek szelidek,
békességszerzdk és szerények”,?!? hordozzak szoban és tettben azt a békét, amelyet Krisztus
nyilatkoztatott ki Ferencnek.??° Ez a szeretet késztesse ket arra hogy megosszak azoknak
sorsat, akik ,,alacsonysorsuiak és megvetettek, szegények ¢és félkegyelmiiek, betegek, leprasok és
ttszéli kéregetdk” 2?!

Ferenc az egyhdzon beliil jeloli ki a blinbanattartas utjat. Miivei szilardan ragaszkodnak a
klérussal valo kapcsolathoz €s a kdzépponti szentség, az eukharisztia vételéhez. Senkinek sincs
joga elitélni a klerikusokat, sét, tisztelni és becsiilni kell &ket, még ha biindsok is.?*? Ez
kiilondsen érvényes azokra a testvérekre, akiknek evangéliumi €lete €s biinbanati igehirdetése a
meéltatlan klerikusokat szinte nevetséges helyzetbe hozta. Ezért kéri Ferenc testvéreit, hogy a
klerikusokat és szerzeteseket tartsak uraiknak, és ne prédikéaljanak olyan plébanidkon, ahol nem
engedik meg nekik.?>> Ami az Ur testének és vérének misztériumat illeti, melynek éppen a
papok a kiszolgéltatoi, Ferenc felszolitja a népek vezetdit, a keresztényeket altalaban, és sajat
testvéreit is, hogy ,,nagy aldzattal és tisztelettel jaruljanak a mi Urunk Jézus Krisztus testének és
vérének vételéhez” ?>* Ennek a misztériumnak a mély hitébdl fakadnak a felszolitdsok, hogy a
klerikusok és testvérek viseljék gondjat az Oltariszentségnek, az irott igéknek, biztos és ékes
helyre tegyék és mélt tisztelettel kezeljék azokat.??> Ugyanez 4ll a misézés modjara is, amely
nagy teret kap a LRend-ben, ahol Ferenc elarulja, milyen mélyen megértette a misztériumot és
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annak kdvetelményeit.’>® Ebbe a teologiai szemléletbe illeszkedik az egyetlen kdzds szentmise,
ott is, ahol tdbb klerikus van jelen.??’

Katolikusnak lenni Ferenc szamara azt jelenti, hogy a szolgalat és a szentség kozott megvan
ez a kapcsolat.??® Ebbol kovetkezik a testvériség ragaszkodasa a papa irhoz és a biboros védnok
kérelmezése.??’ A testvérek csak akkor tudjak megtartani ,,a mi Urunk Jézus Krisztus
szegénységét, alazatossagat és szent evangéliumat, ha alarendeltjei és alattvaloi maradnak a
Szentegyhaznak, allhatatosak a katolikus hitben”.

Az egyhdzban valo ¢élet a kozos imat is magaban foglalja, ami a testvérek szamara a
liturgikus officium lesz, valamint a templomok latogatasat, a bojtolést,> amire nézve Ferenc a
konyortelen korabeli gyakorlattal szemben jobban iigyel az evangéliumi szabadsagra.>*!

Ferenc kovetoi

A testvérek életére vonatkozo részletes eldirdsok kiegészitik a fenti kovetelményeket,
amelyeket ugyanugy, esetleg arnyalatnyi kiilonbségekkel minden keresztényre alkalmazhatunk.
A Ferenc koriil csoportosul6 testvéri kozosség, amelynek reguldit és végrendeletét irja,
megkovetel néhany jellegzetes strukturat.

A csoportot valamiképpen szervezni kell. Ezért vannak a miniszterek, akiknek az a
feladatuk, hogy OrizzEk, biztassak és javitsak a testvéreket. A minisztereknek engedelmességgel
tartozunk, s még ha a lelkiismeret arra is kényszerit, hogy nemet mondjunk, akkor se szabad
megszakitani veliik a kapcsolatot.>> Mindenesetre a testvéreknek ugy kell banniuk
minisztereikkel, mint ,,az urak szolgdikkal”.** A testvéri kozosség élén a miniszter generélis
4l1,** a helyi el6ljarorol viszont a reguldk keveset mondanak. El kell ismerniink, hogy az
intézményes keret csekély, sot, elégtelen egy ilyen fontos csoportosulds szamara. A reguldk célja
lelki irdanymutatas inkabb, mint jogi szabalyozas.

A szegénység az a pont, ahol a legnagyobb az ellentét minden mas vilagi és szerzetesi
kozosséggel. Errdl sz6 sincs a 2LHiv-ben, amely pedig teljes abrazolast akar adni a keresztény
életrdl. Eltekintve attdl az egyébként fontos kitételtdl, amely a levél kezdetén elmondja, hogy
Krisztus az 6 Anyjaval egylitt ,,a szegénységet valasztotta” (5), ebben a kérdésben a buzgo
keresztények semmilyen eldirast nem kapnak, csupan az alamizsna gyakorlasat (30-31). A
szegénység, mint a minden birtoklasrol, kiilondsen a pénzhasznalatrdl vald lemondas, a ruhdzat
szegénysége, a masok szolgalataban végzett munka és sziikség esetén koldulés, elsésorban a
testvérekkel, és altalanosabb formaban, de nem kevésbé hatarozottan Klaraval és novéreivel
szemben tamasztott kdvetelmény.?*> Ezen érdemes eltiinddni. Amit Ferenc a testvérek
hivatasaban alapvetdnek tart, amihez oly nagy hévvel ragaszkodik, azt nem irja el6 mas
keresztényeknek, akiktdl egyébként az evangélium szerinti tokéletességet ugyanigy elvarja,
mint a testvérektdl. Ez megerdsiti, hogy a testvérek kiilonleges hivatasa a szegénység,
ugyanakkor viszonylagossa is teszi azt, mivel ezek szerint hiteles evangéliumi életet élhet valaki
a vilagban anélkiil is, hogy a szegénységet ilyen formaban gyakorolna.
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Bar minden hiv6tdl kéri Ferenc, hogy imadkozzék, a testvéreknek ez kiilondsen fontos
feladatuk. A klerikusok kotelesek az egyhaz liturgikus officiumat végezni, az irni-olvasni nem
tudo testvérek pedig a Miatyankot mondani. A két regula pontosan szabalyozza ezt a
kotelességet. A LRend 41-43 és a Végr 30-31 hangsulyozza a hiiséges és bensOséges imat: a
hang ¢s a l¢élek legyen 6sszhangban. Azoknak a testvéreknek pedig, akik bizonyos ideig
remeteségbe akarnak vonulni, Ferenc kiegészitést ir a reguladhoz, amelyben mindent pontosan és
anyai gondoskodéssal rendez el.

A testvérek egész Europat behal6zo kozosségére jellemzo az, amit talan til hamar neveziink
igehirdetésnek. Amit mondanak, az inkabb barati sz6, buzditas, az evangéliumra vald
emlékeztetés, mintsem a kanoni formanak megfeleld hivatalos prédikacio, bar ez utobbi
gyakorlasdhoz papai engedélyiik is volt.*® Az 1Reg 14 és a 2Reg 3,10-14 a magatartast
hangstlyozza, nem magukrol a szavakrol beszél. Az Osszes testvér altal hasznalhatd buzditést
tartalmaz az 1Reg 21, amely az evangéliumi iizenet magjara iranyitja figyelmiinket. A LOr
beszél a legszenvedélyesebben a blinbanat és dicséret hirdetésérdl (6.8); néhany intelem pedig
megjeldli az igazi buzdités feltételeit: a testvér ne hangsilyozza €s ne tarja fel til gyorsan lelki
adomanyait (21); 6romét az Ur igéjében lelje, és ne a hiu és iires beszédekben (20).

3. Az 1t vége

Az eddig bemutatott Gt keskeny és meredek. Az ember mélységes nyomorusagéban jelenik
meg, a maga erejébol képtelen kilépni oGnmagéabdl, s ha van 6rom — és Ferenc miivei szerint van
—, akkor az az elfogadott szenvedés talajabol hajt ki. Amikor Isten kegyelme €s irgalma mégis
gy6z az emberi gyarldsagon, Isten szolgdja, ahogy az Intelmek mondjak, igazi 6rommel kezd
orvendezni; a felebarathoz és Istenhez valo viszonyaban eljut a lelki békére, harag, zavar,
kisajatitas nélkiil.*’

Igy jon el az erények uralma, melyeket Ferenc parosaval mutat be: szeretet és bolcsesség;
tiirelem ¢€s alazat; szegénység ¢s vidamsag; nyugalom €s elmélkedés; irgalom €s a szellemek
megkiilonboztetése. Az ErUdv-ben a tiszta bolcsesség és névére, az egyszerliség; a szegénység
¢s az alazat urnd legy6z minden akadalyt, s megszilarditjak az dket birtoklokat az emberek és
minden teremtmény elGtti teljes alavetettségben. Ez az allapot nem a keleti vallasok nerébdl
elért egykedviisége. Az Ur Lelke az, aki az embert felemeli, s ha ,,azt akarja, hogy a test
sanyargatott és lenézett, hitvany és megvetett legyen”, akkor torekszik az ,,aldzatossagra,
tiirelemre, egyszerliségre és a 1élek tiszta, egyszerli és igazi békéjére. Es mindenkoron és
mindenekfolott az Atya, Fiu és Szentlélek isteni félelmét, isteni bolcsességét €s isteni szeretetét
&hitozza” >

Az ember erényei és boldogsaga ugyanis még mélyebb és szildrdabb alapokon nyugszanak.
,»Elharitva minden akadalyt és félretéve minden gondot és aggodast” a testvérek arra
torekedjenek, hogy ,,amennyire csak tudjak, tiszta szivvel és tiszta 1¢lekkel szolgéljak, szeressék,
imadjéak és tiszteljék az Uristent, mert 6 mindenekfolétt ezt kivanja téliink. Készitsiink tehat neki
ott mindig hajlékot és tartézkodasi helyet, mert ¢ a mindenhat6 Uristen, Atya, Fiu és
Szentlélek". > Mindazokon a férfiakon és nékon, akik igy cselekszenek, ,,megnyugszik az Ur
Lelke s lakohelyet és szallast készit benniik maganak™. A mennyei Atya fiai, Jézus Krisztusnak
pedig jegyese, testvére €s anyja lesznek (2LHiv 48-50).

236 1Reg 17; 2Reg 10

7 A 13. Intelemtd] a 28-ig (kivéve a 27-et), a Boldogsdgos himnuszat halljuk, hiszen mindezek a szakaszok igy
kezdddnek: Beatus... (Boldog az...).

238 1Reg 17,4-6

239 1Reg 22,26-27. Ezt a bennlakast (a Janos-evangéliumban szerepld mansio-t) mas szavakkal irja le a 2LHiv 48-
53-ben.
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A megujult ember legmélyén tehat nagy misztérium lakik. A magassagbeli és szentséges
Isten, az elérhetetlen Ur, akihez az ember imadasa és dicsérete sz6l, éppen az ember 1ényének
mélyén nyilatkoztatja ki 5Gnmagat, mint atyai, jegyesi, anyai és testvéri gyongédséget. Es ismét a
Lélek az, aki ezt a lehetetlen csodat miiveli. Ahogy Maria a Szentlélek jegyese, Klara és novérei
szintén azok lesznek, s ugyanez a Lélek egyesiti a hivok szivét Jézus Krisztussal, és teszi dket
jegyeséve. Ilyen szeretet 1attan lirai hangok fakadnak a miivekben és Ferenc szarnyaloan énekli,
milyen magasztos dolog térténik itt, milyen 6rém és gyonyoriiség szarmazik ebbdl: ,,0, mily
dicséséges, szent és felemeld dolog magunkénak vallani az Atyat az égben! O, mily szent,
vigasztal6 és gyonyoriiséges a tudat, hogy jegyesiink van! O, mily szent, kedves, jolesd,
alazatos, békét araszto, édes €s szeretetre inditd és mindenekfolott kivanatos gondolat, hogy
testvériink és fiunk van”.2*’ Ez minden kereszténynek sz6l, aki hétkdznapi életében kdvetni
akarja Krisztus nyomdokait.

Ha Ferencnek az emberre vetett els6 pillantasa komor, sét egyenesen boralato is, mégis
rendiiletlentil hiszi, hogy Isten megvaltott €s merd irgalombol iidvoziteni is fog benniinket.
Ugyanakkor mindvégig fenntartja a kialté ellentétet az ember nyomorusaga és Isten hiiséges,
megvalto, és mar itt megtapasztalhato szeretete kdzott.

Igy értjikk meg, hogy ugyanaz az ember, aki romlottnak és szanalmasnak tiinik, hogyan lehet
a Lélek sugallatainak befogadoja, konkrét dontésekben is hogyan hagyatkozhat szdmtalanszor a
szellemek megkiilonbdztetésére, hogyan mondhatja neki Ferenc, hogy ,,lelkileg” és ,Isten
aldasaval” cselekedjen.*! Az ember akkor ismeri fel, hogy minden j6 Istené és mindent neki
kell visszaadni, amikor a végsokig szegény lesz, mezitelen Isten el6tt; csak ekkor valhat
mindennél szabadabba, boldogabb4, elmertilve Isten fonséges artatlansdgaban; mint Isten
képmasara és hasonlatossagara ujjasziiletett teremtmény. Az ember nagysaga az, ha elismeri
abszolut szegénységét és hagyja, hogy betdltse annak gazdagsaga, aki maga a minden Jo.

Szent Ferenc miiveinek jelentdosége

Van egy dontd kiilonbség Ferenc miivei és a rola irt életrajzok kozott. Az utdbbiak
kozéppontjaban élete, tapasztalata, belso fejlddése all, miivei viszont Isten és az ember
misztériumat irjak le. Ha egyénisége at is ragyog a miiveken, ezek mégsem rdla szolnak. Nem 6
a kozéppontjuk, nem 6 a f6 témajuk, 6 csak leirja, amit az Ur feltart neki az evangélium szerinti
életrél. Mas szoval: az életrajzok Ferenc személye koré épitenek; irdsai pedig az evangélium
kore.

Szent Ferenc miivei nem mondanak tehat sokat nekiink életérdl, de megkdzelithetove teszik
azt a mély réteget, amelybdl ez az élet taplalkozott. A legkozvetlenebb médon mutatjak be
nekiink azt a ,.karizmat”, isteni ajandékot, amellyel Isten az egész egyhazat meg akarta
ajandékozni Ferencben. Mai kovetését megkonnyiti, hogy €letének gyokeret, Istennel valo
kapcsolata miiveiben hozzaférhetd szamunkra. Ezekkel kell 6sszehasonlitani, ezek szerint kell
kiigazitani a Ferencrdl sz6lo ¢€letrajzokat, olykor nem kis mértékben.

Ezek a miivek az ,,evangéliumi ember” belsd, misztikus életét tarjak elénk. Ez az ¢élet
evangéliumi, mert mindvégig a jol kivalasztott, helyesen értett ¢s megfelelden alkalmazott
bibliai szon alapul; és mert a kinyilatkoztatas kulcsfontossagu pontjait ragadja meg. Miiveiben
Ferenc tanit minket: 0j 6sszefliggésekben lattatja a szentirast és a hagyomanyt, eredeti, mélyen
atélt egységben tarja fel elottiink a kereszténység tanitasat. Tanit azzal is amir6l nem beszél: nem
ostorozza kora egyhazi hierarchiajat, a keresztények lagymatagsagat vagy eltévelyedéseit.
Mindennek szdndékosan csak a pozitiv ellentétét hangsulyozza: a papok méltosagat és

240 21 Hiv 54-56
241 spiritualiter: az 1Reg-ban hétszer; ,,Isten aldasaval”: abban az értelemben, hogy ,.sugallatara hallgatva”.
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felelosségét, az eukharisztia mélységét és jelentoségét, a megtestesiilés valosagat, Isten irgalmat
¢s szelidségét.

Szinte minden, ami itt elhangzik, az 6sszes embernek, mindannyiunknak szo6l. A Ferenc altal
bemutatott evangéliumi élet szinte egyetemes kdvetelmény minden ember lidvosségéhez, még
ha reguldiban egy kiilon szerzetesi kdzosségrol is van szo. Ferenc mindenki szolgédjaként ma is
szolgal, és ,,az Ur illatot hozo igéit” nyujtja nekiink, melyek mindig és mindenki szamara ,,1élek
és élet”. 2+

Az utdsz6 alapjaul Thaddée Matura Szent Ferenc miiveinek a Sources Chrétiennes
sorozatban megjelent kétnyelvii kiaddsahoz irt tanulmanya szolgalt (Paris, 1981, 49-81. old.).

Varnai Jakab OFM

2422LHiv2,3
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Felhasznalt irodalom

1. , Az egyszeriiség utja” — Assisi Szent Ferenc irasai; latin eredetibdl forditotta,
bevezetésekkel ¢s jegyzetekkel ellatta Balanyi Gyorgy piarista, Szt. Istvan Tarsulat,
Budapest, 1981., 31-185. old.

2. Opuscula sancti patris Francisci Assisiensis denuo edidit iuxta codices mss. Caietanus
Esser OFM, Grottaferrata, 1978 (Bibliotheca Franciscana Medii Aevi, 12)

3. Francois d'Assise: Ecrits. Texte latin de 'édition K. Esser. Introduction, traduction, notes et
index par Théophile Desbonnets, Jean-Francois Godet, Thaddée Matura et Damien
Vorreux, fréres mineurs, Cerf — Editions Franciscaines, Paris, 1981.

4. Die Schriften des heiligen Franziskus von Assisi. Herausgegeben von Lothar Hardick
OFM und Engelbert Grau OFM. Franziskanische Quellenschriften, Band 1, Dietrich-
Coelde-Verlag, Werl/Westfalen, 1987.

5. Die Opuscula des hl. Franziskus von Assisi. Neue textkritische Edition. Zweite, erweiterte
und verbesserte Auflage, besorgt von Engelbert Grau OFM. Editiones Collegii S.
Bonaventurae ad Claras Aquas, Grottaferrata (Romae), 1989.
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Fluggelék

Balanyi Gyorgy forditdsahoz képest felhivjuk a figyelmet a kovetkez0 kiilonbségekre:

— Balanyi Gyorgy forditdsaban nem szerepel:
I.rész: Az igazi és tokéletes boldogsagrol
Il rész: A hivokhoz irt levél L. valtozat
IIL. rész:  Buzditas az Ur dicséretére
Imadsag a kereszt el6tt
Aldas Bernat testvérnek
A szegény urndnek adott buzditas
— Kétes hitelti miiként szerepel:
I.rész: A Sienaban készitett végrendelet
II. rész:  Levél Szent Antalhoz

Balanyihoz hasonléan mi sem tartjuk hiteles miinek a Boldog Pisai Agnellushoz irt levelet, a
Settesoli Jacoba urndnek irt levelet és az Absorbeat kezdetii imadsagot, és nem emlithetjiik
Szent Ferenc miivei kozott az igen népszerti ,,Uram, tégy engem békéd eszkozéve” kezdetli
imadsagot sem.
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