MACUAR PAPI LCUSEG

CSER LASZLO S]J
UTKOZBEN

ELMELKEDESEK






PAPI LELKISEG FUZETEK

CSER LASZLO §j

UTKOZBEN

Elmélkedések

BECS, 1962



A ,MAGYAR PAPI EGYSEG" KULONSZAMA
21

MAGY AR PAPI EGYSEG 1962. évi KULONSZAMA (Einheit Ungarischer Priester) Klerus-

blatt der ungarischen Priester im Ausland, erscheint viermal im Jahr, Sondernummer 1962,

- Mit Druckerlaubnis des Erzbischéflichen Ordinariates, Wien. - Eigentiimer, Herausgeber

und Verleger: Ladislaus Marosi, Spittal/Drau, Kapellengasse 15. Im Selbstverlag als Ma-

nuskript vervielfiltigt bei Osterreichisches Seelsorge-Institut Pastorale Ungarnhilfe, Wien
1, Stephansplatz 3/11I, Fiir de Inhalt verantwortlich: Ladislaus Marosi.



A szerkesztG elszava
Utkozben (Eloljaréba)
Torténelem
Evangélium

Vigasz és vigasztalansdg
MunkKa...

Fenntartds nélkiil
Istenem. ..
Kozvetfid. . .
Szentséglitogatds
Krisztus botrénya

Kar4csony, nagypéntek, hlisvét

Mégegyszer: munka
Mosboly

Térdepld

Elmélkedés az ifjls4grol
Az Egyhdz hajéja
Tengerparton
Hamvazkod4s

A hal4l szele

Ravatal eldtt
Szdmadds

Horgony

Tekintet

Kereszt alatt

Modern templom
Halk hangon sz61t az Isten
.Te csak im4dkozz!"
Hivat4studat

Tiszta lelkiismeretrdl
Istenhitr6l
Ajdndék-kérésrol

A fényrél

Egyszeri ének
Oltdriszentség

© < w

10
11
12
13
14
15
16
17

19
20
21
22
23
25
26
26
217
27
28
28
29
29
30
30
31
31
32
32
33
33
34

TARTALOM

Feladat

Aldozat

Epftdanyag

Boldog este

Titok

IdG é&s életkérdés

Ima és élet

Ami féraszt

Ima és dnmegtagadds
Este

Ahol az Isten

Reggel

Az igazi mosoly

HGsok

Drdma

Magé4ny

Kisértés

A Kkikeriilhetetlen
Szentkép

Amikor indulat kisért
Csal4dod

Magammal beszélgetek
Szeretet

Testvéreink az emberek
A gy6ntat6szék

Az élet kocsija
Egyensdly

J4szol

A betll

Imafizér

Megtanulni a h4laadést
Paténdn és kehelyben
Szentségi 41d4s

Az els ember szemével
Az élet értelme

34
35
36
38
40
41
42
44

45
46
47
48
49
50
52
53
54
55
56
56
87
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

70



A foh4szokrol
Osz

Az im4rél
Felhok alatt

Tor

Mint Szliz M4ria

11
n
12
74
T8
76

Vi

Foldalatti tenger
Az erGs

Isten

Odahaza

T
8
78
79
79



»MINDENBEN KERESSEK ISTENT“
El8szé gyanint

Mult szdmunkban imahadjdratot hirdettiink. Leghat4sosabb fegy-
verként a rézsafizért, a szébeli im4k gydngyét ajdnlottuk. Most elmélke-
dési kényvet adunk olvasdink kezébe. Ezzel tobboldalrél jovo siirgetd ké-
résnek tesziink eleget. Prohdszka evangéliumi elmélkedésein kiviil alig van
magyarnyelvii elmélkedés-gyijtemény, amelyet akdr magunk forgathat-
nénk, akdr hiveink kezébe adhatndnk. Pedig ha igaz, hogy az im4dds4dg a
kegyelmek forrdsa, akkor az elmélked$ imddsdg a mélyebb lelkiélet el-
engedhetetlen eszkdze.

A szerz46t nem kell bemutatnunk. Cikkei, tércdi révén olvas6ink
mdr ismerik. Régéta 411 ,az Ige szolgdlatdban”. Mint pap és hirhirdetd
Krisztus kévetésében isteni kiildetéssel, mint 16 és kdltS saj4tos hivatds-
tudatbdl. Szavdnak az isteni eré és a kolt6i lendiilet ad hatékonysdgot.

Elmélkedéseinek jellegét mdr a cimben eldrulja. ,,Ijtkbzben"
véndorl6 testvéreinek akar dtravalSt adni saj4tos,, életimddsdgaival”, Eb-
ben szent Igndc mddszerét koveti. Az djkori lelkiség mestere a manrézai
magdnytdl kezdve megszokta, hogy minden dologban Istent szemlélje és
minden dolgot Istenben. Legldzasabb apostoli és szervezdi munk4ja koze-
pette is szivét Istenbe horgonyozta. Tevékenysége és szemlélGdése karolt-
ve j4rt: contemplativus in actione, a tevékenységben is szemlél6dS életet
folytatott. A rendalapfté fiait is arra tanitotta, hogy ,mindenkor és min-
denben keressék Istent és amennyire lehet, bontakozzanak ki minden te-
remunény szeretetébdl, hogy sarviiket egészen TeremtGjiikhoz forditsdk,
Ot szeretvén minden teremtett 1ényben és mindent Sbenne az & isteni aka-
rata szerint". A coimbriai skolasztikusokat is arra inti: f6leg abban gyako-
roljdk magukat, hogy mindenben Istent a mi Urunkat mint jelenlevot ke-
ressék és megtal4ljdk, gy a tdrsalgdsban, jdrdsban-kelésben, étkezésben,
tanul4sban, széval minden tettiikben, Mert - ez tanit4s4nak veleje - amit
tiszta szdndékkal Isten dicsOségére végziink, az mind imadsdg. Ez a tett
iméja.

Cser Ldszl6 régé6ta jar szent Igndc imaiskoldjdba, Szellemét elsaj 4ci-
totta, médszere vérébe ment 4t. Ezt tanitja sziinteleniill mostani elmélke-
déseiben: Maradj mindig Isten kozelében a zajgé nagyvéros utcdin és kint
a csendes mezdn, munk4d és beszélgetésed kdzben. A szemed Ot keresse
minden feléd jové tdrgyon és emberen. .. Hiszen minden mindeniitt Isten-
Aty4d felé mutat mint valésdg, jel, gondolat, szimbdlum, im4dsédg...
Fleted mindig Istent keresse, szeresse egyszeriien, magétSlértetGdSen.
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Ezt a szellemet tikrbzi elmélkedéseinek mindenegyes sora. Minden Is-
tenhez emeli., Nemcsak a hittitkok és az ildvosségtorténet eseményei, a
j4szol ésa kereszt, a paténa és a kehely, az oltdr és az evangélium, ha-
nem az ég felhdi és az €j csillagai, a kagyl6 a tengerparion és a lefutd
erecske a hegyoldalon, az élet kocsija és a munka tempdja is. Otthon és
a templomban, az utcdn és az élet zajdban egyardnt rdtal4l az Istenre, '
Cser nemcsak az Isten levelét olvassa, de a torténelem és az élet kdnyvét
is szakértelemmel forgatja, sdt nem egyszer mélyen beleds a sajat lelké-
be, de onnan is az Isten képét bany4ssza el6. Van amikor tanit: mint lel-
kiatya ad dtmutatdst az élet hulldmz4saira, a vigasz és vigasztalansdg, az
orém és kereszthordoz4s idejére. Mdskor eléim4dkozik és az olvasét is ma-
gdval viszi az im4dsdg dramsodrdba. Ezek a mintaelmélkedések a fiizet
igen sikeriilt darabjai.

Még egy sz6t az elmélkedések nyelvérdl. A szé a megtestesiilt
gondolat. Azért nem kdz6mbos milyen ruhdba oltoztetjilk mondanivalén-
kat. Cser L4sz16 koltSi nyelve bizony4ra hozz4segit ahhoz, hogy olvas6ink
szivesen nydljanak elmélkedési fiizetéhez. A magyar ember nem is sze-
reti az elvont gondolatfiizést. Neki élet kell, mert képekben gondolkozik.
A képek pedig siiriin buggyannak eld a szerzé szfvébdl, Bizonyos koltdi
Os-szavak is - mint élet, hulldm, forrds, szifv, mosoly, gyokér, csend -
gyakran visszatérnek elmélkedései sordn. A koltdi gondolatritmust és az
ismétlések 1élektandt is eldnytsen alkalmazza. A ritmussal szinte bele=
ringatja az olvasét, hogy azutdn becsukva a konyvet maga is tov4bbimad-
kozzék.

Minden ember, de a menekiilt kétszeresen is dlland6an tdton van. Ha
Cser dtmutat4sa szerint gyakran nyilunk az elmélkedéshez, akkor dtkoz-
ben is gyakran otthon lesziink. Otthon az Istenben,

6:y Mikl6s



UTKOZBEN
El6ljérdba

Az ember él, Oriil, dolgozik a f8ldon és 14tsz6lag mintha szél hajtang,
akdr Osszel a falevelet. De munka, gond, pihenés kézben r4- rdkérdez az
. ember a maga életére, az életét kirnyezd vildgra, Vezet§ csillag felé ke-
- res a 1élek. Béke és megnyugvds utdn ghftozik a szfv, Honnan jdttem? Mi-
re vagyok itt? Hov4 késziilok? - kérdi az értelem.
Az ember megéll ftja kozben és rdkérdez az idére. Es szfvében az 1d6t-
len szava utdn hallgat,
Ez a kis fiizet csak arra hivatott, hogy az elmélkedés és im4dsdg ked-
-yét segfise az olvaséban. Végtelentil gazdag kincs felé kfvdn mutatni, a-
mely a készséges 1€élek felett mint isteni kegyelem ragyog.
A révidreszabott fejezetek csak tdrsasdg kfvédnnak lenni dtkdzben. Hogy,
miutdn az olvasé becsukta a flizetet, igazabban és mélyebben hfvja meg
életébe magét a vezérlS Istent,

Szerzd






TORTENELEM

Szent J4nos kezdi és a Szentmise végzi fgy: Kezdetben volt az Ige és
az Ige Istennél volt és Isten volt az Ige. .. Minden O4ltala lett, és néla
nélkiil semmi sem lett, ami lett, ﬁbenne Flet volt és az Elet volt az em-
berek vildgossdga, A vildgossdg a sOtétségben vildgft, de a sotétség fel nem
fogta... Az igazi Vildgossdg volt, amely megvildgosft minden e vildgra
jévs embert, A vildgban volt és a vildg Odltala lett és a vildg Ot meg nem
ismerte, Tulajdondba jbtr, de dvéi Ot be nem fogadtdk; hatalmat adott
nekik, hogy Isten gyermekeivé legyenek,

Jézus dj térténelmet indftott el és ez a szentfrdsi szdveg elmondja ro-
viden, miben 41l ez a torténelem. Népek, tdrsadalmak és kiilon-kiildn
minden ember torténete. A tiéd és az enyém. A Vil4gossdg Kirdlya el-
jott és meghtv az Flet Vildgossdgdba, hogy Gyermekei legyiink Istennek.

Aki nem fogadja be Ot, dgy ahogyan van, az sététben marad,



EVANGELIUM

Van aki sokat, van aki keveset, de mindenki olvas. Tudomén)}t, iro-
dalmat, mdvészetet, napisajtét.

Tanulni és olvasni j6: megismerni a természet titkait, kfsémi felfede-
z0k €s utazék dtjat, figyelni népek és emberek belsé életét, visszanézni
a mdltba, eldrekémlelni a jovébe, beletekinteni az emberi szellem és
szfv rejtelmeibe j6. Sok a kényv, gazdag az élet!

Eszrevetted-e, hogy aki csak gy Usszevissza olvas, annak nincs ,ir4-
nya®”, Nem hallortdl arrél az undorrél, amit a céltalan konyvhabzsol4s
eredményez?

A Konyvek Konyve egy. A szép, a fontos, az izgalmas, az €16, az
irdnyt adé kdnyv egy. Isten iizenete az emberiséghez, hozz4d és hozzam,
egy.

Tobbet kellene olvasnunk a Szentfr4st, Hogy el ne felejtsiik: mindennek
Jézus Krisztus adja meg az érrelmét, Hogy ezt egy percre se felejtsiik.

Mikor ez tudatunkban van, akkor jél olvasunk kényveket, Akdrmit is
hoz elénk a nyomtatott betii, minden lelkiolvasménny4 vélik. Minden a
helyére keriil tudatunkban. Es ami idegen a Szentfrds irdny4tél, nem lesz
kellemes olvasmény. Félreldkjiik. Az Flet Kényve életet draszt, - mit
keresnénk a haldl orszdgdban? Boldog, akinek Krisztus mond véleményt
a kfviilr6l hozzdérkezé vildgrél!

Amikor nincs Krisztus a lelklink kdzepén, nincs mds mentség, mint
imddkozva olvasni az Evangéliumokat.

Boldog: aki m4r annyira tudja az Irdst, hogy Krisztus tekint ki szemé-~
nek az ablakain. Akinek a 14ba az O Utj4t jérja, aki az O Igazsdgdt hord-

ja a nyelvén, Akiben az O sztve dobog,
Krisztusba 8ltdznil Régi igazs4g és olyan dj, hogy sohasem ériink végé-

re.
A titok, az egyetlen élettitok ez: Krisztusba 61tdzni és Vildgossdgdnak

fényében 14tni, gondolni, cselekedni,
Krisztusban élni az éledinket,
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VIGASZ ES VIGASZTALANSAG

Néha gyonyorii veréfényes nap, néha csif, esds id§ ér kfvitlrl benniin-
ket.

Néha bels$ drvmmel, békével, kdnnyd Istenszolgdlat kegyelmével 14~
togat benniinket Isten.

fs néha kétségek, sikertelenségek, tikkaddsok, kfsériések émek.

Vigasz, vagy vigasztalansdg, benniink t6llik nem lesz Isten kisebb,

Semn nagyobb, sem kisebb,

Istent a belsG élet konnyliségéért, szépségeiért és trdmeiért szereted?

Megprébéltatdsaidban megtudod, hogy egydltaldn szereted-e Istent.

Isten tudja. Vezetett, dédelgetett, szeretett. Szeretné, ha nemcsak
ajandékait, de Ot is szeretnéd.

Megprébiltatdsaid hiséges véllaldsa a felelet.

Isten mindig pértodon 411, erGddn tfl prébdt nem enged,

A kitartds, hésiesség utdn Isten vigasza nem marad el,

Mert Isten is felel. Vigasztald feleletei még erdsebbé és hdldsabbd
tesznek, '

A prébék arra valék, hogy egyre jobban 8sszeforrjunk, megszenteldd-
junk a Legszentebbel.
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MUNKA ...

A munka nem csup4n a munkanélkiiliek kenyérszerzé vdgya, nem csu-
pén a tud6sok természetkutatd szomjisdga. A munka mindnydjunk koteles-
sége, mert ,arcod verejtékével eszed kenyered” és ,hajts4tok hatalmatokba
a foldet".

A munka biintetés és a munka kititntetés.

Isten rdnk mérte és meghfvott maga mellé munkatédrsul,

Dolgozni kell keményen és komolyan, De nem nyugtalanul. A nyu-
godt és kitart6 munka épft. Ezzel tartozunk Istennek, magunknak és a tar-
sadalomnak, amelyben éltink, Egy vildg dolgozik érted és ezrek munkéjé-
nak az eredményét hordod magadon mint ruh4t, veszed, mint ételt, la-
kést, kultdrat,

Aki dologkerill5, egyhamar megmérgezi az életét. Céltalan, unott, le-
vert, kritiz4l6, sbrandozé és fires lesz. Nemcsak kornyezetének, hanem
magédnak is az ellensége. Sehol sincsen j6l, sem a dolgozé emberek k-
zétt, sem dologkerlilé dnmagdban.

Isten a legnagyobb munkds. Sziintelenill teremt, fénntart,

De nézd, milyen nyugodtan, A példa magas, de hfv és magdra mutat,

Kriszius dolgozott €és doigozik. Mint 4cs, tanft6, imadkozé és Megv4l-
16,

A gondolkoz6, imddkoz6, istenszeretS ember is mindig dolgozik, Tes-
ti, szellemi, lelki munk4ban.

Am a munka cél nélkitl higbavalé, Miért dolgozol? Isten~ és ember-
szeretet, kdtelességtudat, hivatdstudat vezet?

J6l dolgozol. Ez a munka imddsdg, ahogyan az ima is munka, Ima és
munka - Istenhez vezetnek.

Sikertelenség egy van: elszakadni ettdl az Edes Istentdl,

Siker csak egy van: gondban, munk4ban, 6rdmben, kfnban vele marad-
ni kezdettdl végig, - kezdettSl mindorokké,
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FENNTARTAS NELKUL

A fontos nem az, hogy mindig kitaldljunk valami apré erénygyakorla-
tot. Ink4bb az, hogy gondos éberséggel és hiséggel magunknak semmit
vissza ne tartsunk abbél, amit Isten tllink kér,

Ha rendezett a belsS vildgunk és elég nagy a lelki tisztasdgunk ahhoz,
hogy megl4ssuk Isten szemének a rebbenését, akkor ez a Tekintet kérni
fog sok mindent.

ElGszdr is azt Kéri, hogy magunkat Neki ajdnljuk és adjuk és ezzel azt
kéri, hogy ne €ljiink magunknak, hanem Neki.

Csak fgy lehetiink teljes emberek, Teljes ember az, akmek az életében
Isten €1, Es nem mint m4sodik, hanem mint elsS.

Ha intenziv lelki életet éliink, Krisztus életét elmélkedjiik, Ha im4dko-
zunk &s erénygyakorlatot végeziink, még nem bizonyos, hogy oda Jutot-
tunk, ahova Isten htv,

Tébbet akar adni: azt, hogy ne éljink magunknak, hanem Neki,

Ugy tiinik néha, hogy mi sokat adunk Istennek azzal, hogy magunkbdl
egy darabot: egy cselekedetet, egy szenvedélyt, egy bint, egy j6cseleke-
detet kiszabunk és 4tadjuk Neki,

Vajon nem O ad-e tobbet, amikor egészen lemondva magunkrél, o}
tolti be a helylinket?

Onmagunk teljes 4tad4sdnak a terve, szdndéka és maga a folajdnlko-
z4s is koénnyd. De hogyan sikerlill

Ijgy ahogy mondatott: f8l kell venniink keresztiinket naponta és kévetni
Krisztust, Ez az Ijt, az egyetlen t, Krisztus majd segrti 1épteidet az §
1épteihez igazftani, gondolataidat az & gondolataihoz, im4dat az & im4-
jdhoz, 4ldozatodat dldozatdhoz, szfved dobogdsit Szfve dobogdsdhoz, é-
letedet fletéhez. ‘

A nehéz kérdés 1ényegében nagyon egyszerii: a magunk kdrnyezetében
és a magunk adottsdgai szerint el kell indulnunk, hogy végigéljik Krisz-
tus életét dgy ahogyan O kfvdnja. Krisztus dtja nehéz dt, de csak Krisz-
tus nélkitl, Vele, 6 mondd, Vele mi nehéz?

Nehezebb messzirSl nézegetni Feléje, Magunkat szolgdlva, magunk-
nak €lni a legnehezebb, Ahogy a szentek és vértandk térténetében l4tjuk:
teljesen Istennek élni dgy a legnehezebb, hogy a legkdnnyebb,

Es ha kérdeznéd az okét, az oka egyszerii: nagylelkiiségben az Istent
legySzni nem lehet, L’Igy nem szeret senki, ahogyan Isten visszaszeret,
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ISTENEM. ..

Néha d6lj hatra munk4d kézben, néha felejisd el azt, ami elfoglal, egy
pillanatra. ,Gondolj redm" ~ sdgja Valaki valahonnan és te sfigd olyan
halkan, hogy magad is alig halid: Istenem!

A dicsGséges Krisztus-Isten, egykor keserves vértand-vdndor értiink ezen
a f6ldon, szereti néha megnézni magét szfviinkben, Szereti, ha életiink
megpihen és elnyugszik benne. Szeret ott lenni életiink és tudatunk koze-
pén, Néha csak egy sz6t vdr, hogy feleletiil mutasson valamit mag4bél,
valami olyat, amiért érdemes volt sziiletni.

Ne legyen mindig gondod a szab4lyos €s okos imdra. Néha csak ennyit
mondj: Istenem!

Isten tudja, mit akarsz mondani. Ebbe a sz6éba minden belefér. Konydr~
gés, s6haj, konny, 6rém, bizalom, fdjdalom, ragaszkod4s, hdla. Minden.
ami te vagy és amire Isten kfvancsi.

Taldn, amikor legnehezebb mondani, akkor akarja legjobban.

Néha semmi mést nem akar, de ezt a sz6t nagyon akarja,

Ezt a séhajt: Istenem!
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KOZVETITO...

Kfsértéseidben, - minden tdmadédsban, amely benned Isten vildga el-
len t6r, - fordulj a Boldogasszenyhoz oltalomért,

Ha ez mdr nem dj, keresé és tapogat6z4 kfsérlet, hanem megszokott
és természetes tulajdonsdgod, észre fogod venni, hogy a Szent Sziiz egé-
'szen kdzel van, mosolyog €s biztat: ,Igérem, hogy mindig, amfg csak hi-
séges maradsz hozzdmval6 bizalmadban, melletted leszek és Fiamhoz se-
gfielek.”

A tdmaddsok folotti gydzelemnek nagy eredménye az, hogy lelked fi-
nomul, tisztul, Isten szeretetére melegszik és istenszolgdlatod egyre na-
gyobb békével és belss drommel ajdndékoz meg Egy pillanatra se felejtsd,
honnan jon a béke és orém életedbe.

A szbvetség a Szent Sziizzel lassan tapasztalattd érleli benned az igaz-
sdgot: Mdria minden kegyelemnek a kozvetftSje.

Kérd, hogy megtapasztalhasd, Kozvetftse neked azokat a kegyelmeket,
amelyek 6t annyira folemelték, Fia szolgdl6jdva és Edes Anyjavé tették.
Ha a Szent Sziz édes, meleg, hésies, dnfeldldozé és egyediil Istenben-
€16 boldogsdgdnak egy picike teljessége benned él, akkor hited elstpor
szfvedbdl és tekintetedbdl mindent, ami nem Isten és dgy 14tsz mindent,

ahogy Isten akarja, hogy 14ss.

Isten lesz igazi 6romod, nemecsak mert akarod, hanem mert egyszert-
en nem tehetsz réla: nem ¢rém, ami &rém, ha Isten benned az Orém, Ezt
a szerelmet nem szennyezheti be semmi mocsok; ez a vonzés ellenéllha~
tatlan és egyszertien Istenbe csékolod az €letedet. Bfzni m4sban nem le~
het, csak Benne és bizalmad olyan lesz, hogy nincs hatalom, amely meg
tudnd ingami, Szenvedéseid és megprébaltatdsaid hogyan keserfienének
el? Tudod az Utat: Jézus és Mdria itjit. Minden j6 arra, hogy Istenhez
forrasszon, Ha maér tdl biztos lennél magadban, milyen 4ldott ajand€kok
a megpréb4ltatdsok és szenvedések! Az aldzat, a hit, a tisztasdg, a biza-
lom, az im4dsdg csod4latos 1égkorében lehet-e nermn szeretni mindent, leg-
jobban Istent?

Nem is lehet, Még ha biinbe esnél, akkor sem. Nézd azokat a f4jdal-
mas anya-szemeket! Kézenfog €s bdnatra vezet.

Soha, soha mésfelé. Mindig Krisztushoz, hozz4 vissza, hozz4 kbze-
lebb. Mindig fgy aggédik érted, fgy segft, gy biztat és fgy vezet.
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SZENTSEGLATOGATAS

A Szentségldtogatds mindig érdekes, hiszen Isten schasem unalmas.
Legfljebb mi vagyunk unottak. ‘

A Szentségldrogards mindig érdekes, killéndsen estefelé a csendes temp-
lomban, amikor mdr a kdzds esti ima hangja is elnémult,

J6 odahiz6dni az Olt4r kdzelébe és arra az Aldozatra gondolni, amelyet
reggel bemutattak és m4snap reggel majd fjra bemutatnak, Kozel tudni
magunkhoz a hitvallékat, a szilizeket és a vértanidkat, akiknek a miséit
mondjédk, A kelyhet és a paténdt, amelyen Krisztus pihent felaj4nlott éle-
tiinkkel.

Az oltdrszekrényt taldn nem is lehet 14tni a féthomdlyban. De ott van.
Jobban, mint a pirosl6 &rokmécses, ez az édes, libegd kis 14ng, amely o-
lyan mint egy szfv 4hitatos szerénysége &s titokzatos djjongésa.

Az Oltérszekrény ott van és benne Jézus,

Gondolj a Kirdlyodra, aki nem olyan, mint a letiint kirdlyok, Most is
uralkodik &s ismeri népét. Személy szerint szdmontart mindenkit: téged
is, engem is. Akdrmikor fogad: erre szfvesen rdér. Mindenre rdér: az ég-
ben lenni, a féldbn lenni, ftélni odait és a vildgot fonntartani, lakni mil-
1i6 helyen és milli$ szfvben. Téged hallgatni is rdér,

Olyan szfvesen, hogy kivdncsi r4d és mintha nem volna jobb dolga, s6-
hajaidat akarja hallgatni.

Gondolj h4t Red, beszélj Vele, mondd meg Neki, mit gondolsz Réla.
£s azt is mondd el, amit jénak 14tsz az elmond4sra,

Im4dkozz! Az ima: imddds, h4la, kdnydrgés, engesztelés, szeretet,
Fletiink vallom4sa ezer alakban,

Igen, préb4lj kicsit beleszeretni Istenbe, Szeresd az igazi szerelem ma-
gamegfeledkezésével, dnzetlenségével, rajongdsdval €s tisztasdgdval.

Az id6 nem kérdés, Ilyenkor repillnek az 6rék, de egy perc alatt is so-
kat lehet mondani, .

Im4dkozz Hozz4, beszélgess Vele és kbnydrodgj mindenkiért.

Az is lehet, hogy szavad nem jut az ajkadig és lelked valami édes, tisz-
ta békébe meril.

Az is lehet, hogy féradt vagy, gondterhelt és f4j a rérded, Fontos, hogy
eljbteél: itt vagy és itt van Jézus,

O és te, ketten elegen vagytok ahhoz, hogy megszeresd, amit ez a sz
jelent: Szentséglitogatds,
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KRISZTUS BOTRANYA

A magukba szdradt lelkeknek, az élet valésdga eldl elvontsdgukba ta-
kar6z6 magényosoknak, a fehér kddben andalg6 széplelkeknek, a gyenge-
hitil keresztényeknek nem kedves olvasménya az Apostolok Cselekedetei.
Nem mindenki érzi ki ebbSl a valésdgos, sokszor tragikus eseményekkel ter-
helt beszdmolébél Jézus Krisztus Egyhszdnak kiizdelmes, szent, bindkkel
terhelt, €16 és csoddlatos életét,

Az Egyh4z mostani életébe belel4tni, érinteni sebeit, nem kis préb4ja
azoknak, akik életilkben nem érzik Krisztus Szfvének szent, isteni litkte-
tését,

Megkeriilik az Egyh4zat, v4llat vonnak, letérnek, s6hajtanak, megbdj-
nak, tagadnak...

Igen, a szentek fénykddbe csomagolt tdtotrsz4jd papfimaséi, a vérta-
ndk kimosdatott, vasaltruhdjd héskodése elégtelen, mert a szentek ember-
sége ellégiesedett a képzeletekben, és a fantdzidk lemostdk a vértandk
hal4lverejtékét és lelkitk helyett puhdra festett képeik véltak keresztény
tom jénné.

Krisztus higba 4lldogdl a rézsaszfnil szentképeken élettelentil, papiron,
ha életének a val6sidga kiszorult az életiinkbGl és meg nem szeretjiik szen~
vedéstorténetének azt a részét, amely az Apostol szerint még hitra van és
a mi dolgunk, hogy megéljtik.

Az Egyh4iz nem gyenge. [18, az €18 Krisztusban, 616 tagjaiban éppen
olyan erls, mint az els Piinkdsd utdn. Szentjeiben, vértandiban, szizei-
ben, apostolaiban, az igazi Igazakban éppen olyan szent és csod4latos,
mint az induléskor.

A szdmok fogyhatnak vagy néhetnek, de az Egyhdz marad, ahogyan
Krisztus is marad, él és gyéz.

Akiben botrdny az Egyh4z kilzdelme és tagjai egy részének az elesett-
sége, annak a lelkében vagy Krisztus boudny, vagy élettelen semmi.

Akit egyéni- és tomeglangyossdg, aposztazigk tornek le, az nem Krisz-
tust kereste, hanem valami szfnpadi dfszletet,

Az Egyhdz kozel kétezer év utdn kiterjedve széles tdjaiban, harcaiban,
vergGdésében, helytdlldsdban €s val6sdgos, nem festett dicsGségében gyo-
nyoriiségesebb, €16bb, megrenditSbb és szentebb, mint bizonyos korok
szfnes és iinnepelt killsGségei kbzott.

Ha valamikor, most Krisztus itt van, szenved a rdnk tartozé részben,

uralkodik és ftél,
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Milli6k élnek Obenne és O a millikban - a nagy csatdroz4sban térdre-
stjté intenzitdssal és naponta ezer csoddval,

Ha valaki nem fogadja, vallja, szereti, szenvedi, vallalja és éli ezt,
akkor nem fogadja el, nem vallja, szereti, szenvedi, vé4llalja &s éli Krisz-
tust és legmélyebb dnmagat, Az ilyen tévedett, sohasem volt keresztény,
mert elfelejtette, vagy nem fogadta el, hogy életiink ezen az dton istentil
meg.

KARACSONY, NAGYPENTEK, HUSVET...

A betlehemi barlang korill nemcsak az angyalok gyénydri éneke zeng,
A betlehemi barlang kortil kétezer év djjongdsa, &rome és dicsGsége éne-
kel,

Ijgylehet. nem mindny4jan vagyunk sziiletett énekesek, de a betlehe=
mi barlang koritl, akik csak odatérdeliink, mind belsd, djjongd dalba kez-
diink. Itt az Elet, itt van Krisztus!

+

A Golgota keresztje koriil minden év emlékezd napjdn megsirisodik a
gydsz, elbor{t a f4jdalom, megrdz a zokogés.

Nézd ezt az Gsszetort Istent! )

Strj és fogadd el azt, ami eldtte benned zokog. Ezt az egyiltt~sebesii~
1ést, a kozos haldltusdt, Ezt a nekiink sz4nt haldlt,

+

Hdsvét hajnaldn boldog, akiben €l a hit. A szenvedés jeleiben megdi-~
csGiilt Isteneddel oriilj, Ez az drom Betlehem 6romkonnyébSl és Golgota
haldlverejtékébdl egybesziirt és feltdmadott orém. Az Elet 6rommel jbte,
fdjdalomban halt és dicsGségben tdmadott.

+

Ne felejtsd soha, hogy Isten volt itt,

Ne felejtsd a sorst, hogy ne felejtsd a magadér: az Isten itt van!

Hogy végigéljen benned mindent djra, aki szilletett, szenvedett és fel-
tdmadott, ,

Hogy benned tovédbb éljen a gySzelmes 4ldozat és a dicsGséges szeretet,
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MEGEGYSZER: MUNKA

Az unatkozét beteg dmyak veszik koriil; a tétlenség mérges, langyos
tavdbél kfgyék kisznak eld.

Aki nem dolgozik, nem tudja mi az érém; a munka egészséges farad-
sdga megédesfti a jogos pihenést,

Aldott minden ember, aki dolgozik. Ember, dolgoznod kell, mert mun-
kéra sziilettél!

A munka nem bdlvdny, de bardtaink kdzott az a j6 bardt, aki mindig
vellink van: aki dolgozik, soha sincs egyediil.

Munkal Kacagj4tok kicsi gyermekek j4tékasztalotok elétt, ahol épfiG-
kock4kb6l tiindérkastélyt épft gyenge kezetek. Munka! mondd nyugodtan, -
te aki valaha az a j4tékos gyermek voltdl, aki jstékkockdk helyett kove-
ket emelsz magasba és tlindérkastély helyett az életet épfted,

Munka! kacagd kicsi gyermekldny, mfg Jancsi és Juliska bab4dnak ru-
h4r sltogetsz maradék anyagbSl, Munka! mondd csendesen te édesanya,
aki mértfr-magadbél épfted a jovét,

Szent a munka és mindenki testvér, aki dolgozik. Sokféle lehet a mun-
kdd, de testvérré forraszt minket az, amit végziink.

Dolgozol: Ne szégyeld a munk4t.

A hdzicseléd és a professzor kdzdtt a kitlonbség csak az, hogy képessé-
geik és adottsdgaik szerint més anyaggal dolgoznak.

Te széthullt tdrsadalom, szomord kasztok tragikusa, mi mérgezte meg
az életeder?

Elfelejtetted a péld4t? A
Jézus Acs volt és Tanft6, Ember és Isten, Iparos és Megvilté,

Megszentelte a munk4t, Szentté tette, - mert kezét, amellyel a2 Min-
denséger alkotta, az dcsfejszére tette, hogy gerenddkat szabjon.

Szent a munka és testvér mindaz, aki dolgozik. A mi Istenlink leddn-
tott minden falat és 4ldott, testvéri kdzbsségébe emelte mindazokat, akik
dolgoznak, akiknek a cselekedete hirdeti a sz6 kemény, meleg, igaz,
vfgasztalé szentségét: munkal

19



MOSOLY

Meg kell tanulnod a mosolyt,

Nem tudod taldn, hogy a szomoriisdg az élet ellensége?

A szomoriis4g életed veszedelme,

A szomortsdg sz4raz, erStlen f8ld, ahol csak bozét tenyészik és szidrés
tiiske, Oda nem j4rnak szfvesen az ég madarai.Onnan nem sz4ll égre a pa-
csirta, hogy Istennek énekeljen., Ott nem 41l meg a fdradt utas, hogy fel-
tidiiljon,

A szomord 1élek elhagyatott, Magdnyos. Keserd,

A szomord 1élek nem szeretheti dnnon lelkét, Felebardtai sem szeretik.
Isten sem szereti.

Bénat ért? Fogadd el. Mosolyogva fogadd,

Szenvedsz? Mosolyogva szenvedj,

Vétkeid taszftanak szomoridsdgba? Ne 1égy kishitd, Mossa tisztdra lel-
kedet a bdnat és Oriilj, mert irgalmas az Isten,

Szenvedélyeid vibarzdsa szomor{t? Tanulj meg mosolyogva kitzdeni,

Ha a kék ég szemedbe mosolyog, mosolyogj vissza a kék égre,

Ha szomord emberekre taldlsz, testvéri mosolyod vfgasztalja testvérei-
det.

Isten szeretete sziintelenill 6rkddik feletted, mint a csod4latos, bordtlan
ég, a mindig sugdrzé napfény. Mosolyogj vissza Istenre, mert tudd meg:
nem szolgaségot kfvén tSled, hanem a szabad szolg4lat szeret§ mosoly4t,
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TERDEPLO

Vonulj a magényba, hogy egytitt lehess az Istennell

Azt a lelki élelmet kell megkapnod Téle, amely t4plél és erdsft, hogy
istenfifii €letedet biiségesen élhesd a vildgban,

Fleted szfnpada v4ltozé: valami asztalféle munkdra, valami 4gyféle
alvdsra, valami térdeplShely iméra mindig adédik.

A térdepld lehet szob4d bdtordarabja, de lehet a padlé, a puszta f6ld
is.

Fs ha nincs id6d meg4llni, véndorldsaid kdzben, jarmiiveken s kétl4-
bon haladva is mehetsz figy, hogy a lelked térdepeljen,

Amikor térdeplSt mondasz, imdra gondolj, - az ima a fontos,

A térdeplS egyenesen az imdra késziilt, - de neked az élet maga is im4-
ra késziilt,

Im4dkozz a madarakkal, a hajnallal és az alkonyattal; imddkozz az
Egyhdzzal, im4dkozz azok helyett, akik nem akarnak imddkozni, imdd-
kozz azokért, akik szeretnének, de nem tudnak imé4dkozni.

Maradj mindig az Isten kdzelében a zajgé nagyvdros utcdin és kint a
csendes mezdn, munk4d és beszélgetések kézben. A szemed Ot keresse
minden feléd jové tdrgyon és emberen, énmegtagadédsod testednek sziinte-
len im4ja legyen. Szfved érezzen sokat és mindig Isten felé érezzen.

Vannak érgk, amikor killén, négyszemkozt akar beszélni veled,

Te szeretnél sokat tudni Réla: csukd be a konyveket, lehdnyt szemmel
vérd az elmélkedés csendjében, eljon és beszél veled,

Ha eljén, Ulj melléje, keveset kérdezz és sokat hallgasd Ot, Minden
szava fontos, - hallgasd ném4n, O halkan beszél.

Az elmélkedésnek sok kellékét soroljdk fel azok, akik az ima elméle-
tével foglalkoznak. Te beszélj tapasztalatbhél és ne feledd soha; az elmél-
kedés egyszeril tdrsalgds az Urral - tdrsalgds addig, amfg O 4t nem veszi
a szét,
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ELMELKEDES AZ IFJUSAGROL

AKki Istenben €él, abban drokre ép az ifjdsédg.

Uram, a Te virdgaid mindig idék. A virdg sohasem Sreg: halédé virdg
és j virdg: mind fiatalon a Tiéd,

Nem &sziil meg soha a folyé; a patakok &rbkre gyermekek; a tiiz min-
dig piros €s viddm és kékszfni minden tengered,

Hogyan dregedne meg az, aki a Tied? Gyermekill fogadtdl, a Vfz meg-~
mosott: a keresziség kiséri orik ifjdsdgomat,

Es minden im4ds dg filatalft; mert minden imddsdg Hozz4d vezet;
az OrskkévalSk hatdrdn nincs idS, nincsen rdnc, nincs fehér haj és Oregség.

Minden szentmise megdjft engem: bér éveim futnak, nem fut a hi-
tern, a hitem ndl és egyre gyermekibb, .

Minden szentdldoz4ds fiatalt, mert minden 4ldozésban eljéssz s ha
Te velem vagy, hol az id6 bds rabldnca?

Uram, az ég még fiatal felettem, pedig az égbolt egyszer megdregszik
és félredobod mint az elnyiitt ruhdt,

Uram, minden virdg eltiinik egyszer; minden foly$ tengerbe hull &
meghal,

Es a fold is kidregszik lassan,

De aki szeret Téged, az mindig fiaral, mert bdr a haldl,

ez a bis bregség rank hull mint valami fekete 4rny, de csak azért, hogy
anndl fehérebb legyen utdna a Mennyorszdg, az idotlen, drok ifjfsdg,
Aki Tebenned €I, abban ép az ifjisdg.
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AZ EGYHAZ HAJOJA

Most mdr férfi vagy, hivatalt véllaltél Elet-Urn4l, most mar aktdk fs1é
kell hajolnod, meg kell oldanod az élet pbros iigyeinek bonyodalmait, most
mér ,adds-vétel”,  kiadds-bevétel” cfinl rovatokat 14tsz lelked fehér pa-
pfilapjén.

Dobd félre az fizérkedést és menj ki a Tengerpartra, oda ahol az Elet
Tengere zajlik.

A te hivatalod hivatds! Maradj mindig szabad, elemien si, boldog és
tragikus, dgy ahogyan azt a te Torvénykdnyved, az Evangélium €16 szavai
lelkedbe ontik,

Allj h4t a tengerpartra és nézd azt a kiillonss életet, amelyrdl annyit
hallottdl. Tudod, hogy ez a Tenger tud lenni édes €s 14gy, tiszta 4lmatag
v{ztitkor; tudod, hogy mélyén bizarr szérnyek gomolyognak.

Hallott4l sokat az életrdl; most nézz bele magad.

Ne ijedj meg attél, amit ldtsz,

Soha se mondd, hej, ha fgy lenne vagy tigy; hej, ha fgy lehetne vagy
igy lehetne!

Kortérs vagy, kiildetésed a jelennek sz6l és eldre kell lizenned, nem
hétra,

A mtlton, az elhalt anyagi vildgon ne 4brdndozz: a kdrhozottakon nem
segfthetsz, az iidvoziilieknek pedigcsak segftségét kérheted. A te segft-
ségedre nincs sziikségiik,

Az é18kre gondolj, magadra és a tdbbiekre, minden élére, Es nézz a
tengerre, ahol hajékat 4csolnak ebben a percben.

£s nézd meg a hajét, amint a viharoken tdncol, a Hajét, melynek va-
rdzsa megejtett és a végzetes boldogsdg térvénye szerint egyre jobban meg-
ejt.

Ezt a Hajét Egyhdznak hfvjdk és frva van réla. hogy az alvil4gi erSk
nem vesznek erSt rajta,

A hited rendben van, Van mdr olyan élestekintetii szemed, hogy ebben
ne kételkedj.

Ezt a Hajét Az vezeti, aki az életet csindlta, aki minket gyértott,miﬁ-
den mesterembernél killénb médon: a semmit haszndlta anyagul és az a-
nyagba olyan lelket lehelt, amelyet csak azért lehet tagadni, mert elké-
pesztden csud4dlatosnak mutatkozik,

Te a Hajét nézed, véres és kirdlyi bfbordt, térhetetlen kemény bord4-
zat4t, hatalmas hdnykol8d4s4t és zfig6 elbretirését.
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Szeresd ezt a viharz6 életiengert, amelyen a Hajé tdncol: az életet
szeretni kell, mert ajdndék, szép &s tajtékz6 harca a legszebb,

Te kortdrs vagy, te nem tudod elképzelni ezt a Hajét nyugodt vizeken,

Lehet, hogy soha nem volt nyugodt az Elet Tengere, hiszen az €let el-
lentétek bonyodalma, viharok tdmad4sa €s csendesedése, szépségek és gya-
14zatok keveréke.

Az Elet Tengere folott ot van a titokzatos ﬁg, amely az Isteni Rendet
szimboliz4dlja, de ott van a s6tét és hdborgé viztémeg is sdrkdnyaival és
meduzdival, 14gy, de kegyetlen polipkarjaival, készen arra, hogy a mély-
be rdntson,

Szeresd ezt a veszélyt és viharzdst, hajdsnak szillettél, aki a sziiletés
és a hal4l két partja kozot j4r,

A csendes és unalmas hajéz4st nem neked teremtették. Te a nyflt vizek
matréza vagy, a vibar sziilt és a szélvész nevelt,

Nézd ezt a hajét és csoddlkozz, hogy rajta vagy.

Nem érdemelted meg, felfogadtak gyatra szolgdlatodért: csak hajésinas
vagy. Nem te alkottad a'hajét é&s nélkiiled pontosan dgy halad, mint veled.
Nézd ezt a haj6t €s tedd meg, amit ebben a pillanatban az életed k&-

vetel téled.

Nem himnuszrél van sz6, 1obbrdl: egy élet hiségeskiijérdl,

Kidltsd bele az élet zivatardba: 4ldott ez a Hajé és 4ldott az Isten, aki
ott 411 a Korményhfdon, hogy a gyenge emberi kezeknek biztonsdgot ad-
jon. Aldott az Isten szeme, aki 1416 erejér kozli a Haj6 vezerdivel, hogy
minden szirtet elkeriiljenek,

Aldott az éler és az Elet Tengere, mert van rajta egy Hajé, amely tud
haj6zni és ha megrdzkédik is néha,azért mindig tovébb halad kijelolt dtjan.

Aidott a Hajé, .. hallgass el, ne beszélj.

Nézz a tajtékokra és nézz a Hajéra. Ne beszélj, imddkozz.

A t8bbiekért, mert mindenki hajésnak sziiletett.

A t8bbiek hitéért imddkozz, a szemitk vildgossdgdért, hogy l4ssanak,

Azutdn kuporodj oda a hajé korldtjghoz, a vizesdézsdbél borftsd ki a
vizet és rongy életeddel torold tisztdra a korldtot, ott, ahol az élet hajé-
tbrotyjel folkapaszkoddsuk kozben, vagy az élet himb4l6éz4sa kézben meg-
vérezték.

Mosogasd kis hajésinas a korldtot: tiszteld a Kapitdnyt és a Tiszteket,
szeresd az Utasokat, akik mdér felsz4lltak, azokat is, akik a legkozelebbi
4llomdsndl akarnak felsz4llni.

Mikor pedig l4tod a tbmeget, kint a partokon, tan&cstalanul: énekelj,
didolj vagy flitydréssz nekik egy szép dalt arr6l, hogy csodédlatos dolog
csak kettd van az életben: az Isten, meg ez a Hajé.
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TENGERPARTON

Kavicsot taldltam a tengerparton, amikor megé4llitam nézni a dagdlyt.

Lassan, iinnepi hompolygéssel dradt a vfz a part felé. Az orgona jutott
eszembe, amely iinnepi miséken dfcséretedre hiv, Uram.

Omibtiek a hulldmok, fehér habfodruk felesapott: ilyen az im4dségon
is a hit eziistfehér szine, - jutott eszembe.

Es amint fgy 4lltam egy kis emelkedésen, a tenger vize lassan eléntot~
te az 4rkokat, a felhasogatott barna partot.

Lébam elGtt fekiidt valami. A vfz goérgette erre, Folvettemn. Zold ten-
geri kavics volt,

Es eszembe jutot, hogy ez a kerek, z6ld tengeri kavics valaha form4t-
lan kddarab lehetett, De a tenger ‘vize érdességét elsimftotta.

Eszembe jutott, hogy én is kGdarab vagyok és Te vagy a tenger és ha
akarod, érdes felliletemet elsimfthatod,

Es kezedbe vehetsz, mint én a kavicsot. Es elvihetsz hdzadba, mint én
kezembe veszem és elviszem hdzamba a kavicsot, '
A tenger zdgott, Né6tt a dagdly. Vifzimadarak keringtek a hulldmok f&-
lott, :

A vizet néztem. A kavicsot, Fs R4d gondoltam, Uram.

Azt hiszem, imdadkoztam.
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HAMVAZKODAS

Csak egyszer, legaldbb egyszer nézz végig magadon!

Ujjaid kérmétdl, a hajadibl a talpadig; a gyomrodon és veséden 4t a
lelkedig., Mérj fol mindent, vizsgélj 4t mindent, mint a tolvaj, aki vala-
mi raktdrban értékek utdn kutat,

Kutass: tolvajldmp4d legyen az Gszinteség. Fs ha figy leszel, mint a
csalédott tolvaj: semmi sincs itt, ami sokat érne, - akkor iilj le én-rakt4-
rod folhalmozott holmijai kbzé, nyisd ki 14mpéadat, gyijisd meg ldngja-
val a sok szemetet. Meredj a ldngba, &riilj, hogy égl! Vérd meg, mfg min-
den elhamvad és akkor: borulj a hamura és hintsd meg vele magadat!

A hamu legyen az aldzat,

Nézz végig magadon, legaldbb egyszer nézz végig magadon az Gszin-
.teség 1dmp4sdval, hogy végre megtaldld magadat dgy, ahogyan vagy.
Hogy végre 14sd, milyen értéktelen az, amit &sszehalmozol €rték cfmén.

s hogy mennyire sziikséged van az Aldzatra,

A HALAL SZELE

- Este vagy reggel, nappal vagy éjjel, mindegy nekem, - dgymond a
Hal4l.

Az vagyok, aki nem jelenti be magét, de jon. Hol itt kopog, hol ott
kopog. Ahol megéllok, meg4ll egy szfv. Es ha elmegyek, mi marad mé-
gottem?

- Halott,

Igy sz6lt a Hal4l. Mellettem ment el, Tudtam, itt volt. Hogy elkeriilt,
életem, biztosabb vagy-e valamivel:

L’Igv mond a hal4l szele:

- Semmivel.
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RAVATAL ELOTT

Fekete-drapérids négy fal kozbtt, a szobdban, amely elScsarnoka a
sfnak,

nehéz illatd, szomori krizantém kozott, amelyek haldl-szagot illa-
toznak,

sdrga, félénken libbend gyertyafények kozott, - a deszkdk milyen meg-
aldzottak! -

hideg és kisimftott ruhdk kozott, a ruhdk de fdznak! -

feketedS kdrmokkel, mint fekete drapéria, haldlszagdan, mint a szo-
mord krizantém, sdrgdn, mint a reszket$ gyertya, megaldzottan, mint a
sud4r fenyd, amelybdl koporsét csindltak, hidegen és kisimultan, mint a
vacog6 ruh4k, - fekszik a hulla.

Hitetlen vagy? Borzongj meg és mondd: vége.

Hfvé vagy? Vess keresztet és mondd: feltdmadunk.

SZAMADAS

Mély dlmodbdél ha folébredsz az €j kdzepén &s 6rdd ketyegését hallod,
vagy még jobban halled szfved dobogdsdt €s magad vagy a vallaté éjben,
amely azt mondja: mi lenne, ha asztalodon az 6ra hirtelen megélina, vagy
szfved megédllna és nem dobbanna tébbet?

Es alattad az 4gy haldlos-4ggy4 vélna és a szoba sotétje korulstred sf-
rok sotétje lenne?

Es a perc, az 4ldott, vallatéra fog: ember, készen vagy-e?

Fogadd el a percet, Oszintén felelj, hiszen dgy fekszel most hanyatt,
mint aki végsé haldltusdra késziil, nincs olyan messze, éld bele magad,
szdmold meg: mi az, ami ért valamit életedben, mi az, amivel Isten
szfne elé nyugodtan léphetsz, mi az, ami félelemmel télt el,

Szdmolj okosan, bdlcsen, nyugodtan, hidegen, mint a kalmdér és Sszin-
tén, mint a magényba r4ntott lelkiismeret,

Tégy szdmad4st és zdrd le a multat, tekints eldre - és aludj nyugodtan,

Pihenj és ha reggel dj napra ébredsz, ne felejtsd el az éji szdmad4st,
Tartsd eszedbe és gondolj arra, ani egyszer elkdvetkezik, de Sszintébb é&s
kikerillhetetlenebb lesz, mint 8nkéntes szdmvételed.
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HORGONY

Isten szerelme az éghdl leengedett és lelkembe akasztott horgony és
azért nem esem el, azért tudok élni, mert emel ez a horgony és hdz foi-
felé.

Két kezemmel fogom a horgony kotelét, iszonyatosan belekapaszko-
dom, - olyan helyen élek, ahol tudom, mi a hitetlenség.

Litom a kétkedést az élet értelmében, tudom a szfvek riadalmdr, ldrom
az élet megoldatlan k(hjait az arcokon, - tudom, milyen keserves a sfrok~
ra nézni annak, akiben nem él a hit. Azt is tudom, mit ad a fekete hit,

a baloldali, a hitetlen hit az anyagistenben, vacakdrbm -istenekben, a tu-
nya, elbdgyadt egykedviiség-istenekben,

Ne meséljetek nekem! Hazugsdg minden, ha valaki tapasztalni akarja
azt a sebet, amelyet Isten hasftott belénk, és f4j, mert ég, mert hdz f51-
felé és az Isten felé sajog.

Isten megsebezte minden ember szfvét egy feléje horgaszkodé vdggyal.
Lazban ég ez a seb, forr$ és kfnoz - nem hisfii semmi m4s, csak a hit,
aremény és a szeretet,

Lsten szerelme az ﬁgbc')l leengedett és leikembe akasztott horgony és
azért nem esem el, azért tudok €ini, mert emel ez a horgony és elfoga-
dom, akarom és engedemn, hogy hfizzon foifelé.

TEKINTET

Amikor emberekre nézel és megldtod lelkiiket, akkor megtalélitad az
emberekben felebar4todat. - fs amikor figy 14ttad, hogy lelkikén egy kii-
16nos gyémdnt fénye csillog, az a titkos kincs, amelyet Isten szeret min-
den emberben: az a gyémant, amely minden embernek az {idvsségére
52616 meghfvds4t jelenti, - akkor tekintered Isten szeméidl kapta kdlcstn
fényét és tudod értékelni embert4rsaidat.

Es amikor f4], ha ez a gyémant elsdtétiil; srémmel tolt el, ha ez a gyé-
miént felragyog; amikor munkdt, részvétet, 4ldozatot adsz, hogy a ho-
mélyt eltdrdini segfts és a fény jobban ragyogjon: akkor Istenben szereted
felebardtaidat, tehdt igazin szeretsz,
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KERESZT ALATT

Elmegyek a kereszt al4, Hov4 mennék, hiszen f8ldi lak4sunk mind a
Kereszt 14b4ndl épiiit. A fdjdalom tére szfviinkben szakadt szilletéstink per-
cén & a fdjdalomtdl csak a szent szenvedés vdlt meg minket,

Kereszted jelével kereszteltek meg azon a boldog 6rdn, amikor m4so-
dik életemet elnyertem Tdled és Kereszted nem sziint meg 4ldani, sdjta-
ni, vonzani és kfsérni életem egyetlen napjén sem.

Hova fussak vonzdsa ell? Aki Kereszted vonzédsdtél megfut, azt ke-
reszted 4tka kfséri nyomon,

Kersztedet elGszér valahogyan el kell ismerni, el kell tiirni, el kell fo-
'gadni, csak aztdn lehet szeretni, Fs Te megszeretted, Mert sehol sem virsz
olyan szfvesen, mint Kereszted alatt, Ott mindig készen vagy fogaddsom-
ra, Keresztfdd szabadon 411, nem védik falak és ajték. Kereszted mindeniitt

ott van, ahol az élet é1: élet nincsen f4jdaiom nélkill.

MODERN TEMPLOM

Fletem, olyan vagy, mint egy modern templom. Nem mint a t4gas
bazilika, a sdlyos romd4n, a kimért reneszdnsz, a folfeléfutd gét, a rdlzsd-
folt barokk templomok.

Egyszer(: kiviil kicsit sziirke és belill 1ényegkeresd. :

Szfnes vagy, életem, mint egy modern templom tivegablakai és egy-
szeril: a nagy falfeluletek kszott az oltdr a legfontosabb és majdnem az
egyetlen dfz,

Az oltdron semn rdpddsnek ruhdtlan angyalok: asztal az, mint voltak
az elsO oltdrok, A Szentségtarté szembenéz velem, mikor belépek - és
az 4ldozat, az ima és elmélkedés idején csak az ablakok szines fénye
szfnezi 4t belsS vildgomat.

Nem von el semmi az oltrtél és az Olt4r 4ldozat4t6l: hiszen belsG éle-
tink, 4ldozatunk, imdnk és konydrgéseink az Oltdr felé hajolnak, hogy
az oltdron 4t fussanak az éjig.

Visszatéritnk, Uram, a gazdag dfszftések helyett Hozz4d.

Nekiink Krisztus kell: Megvdlts, Kozvetits, Sz63z0l6, Mester és Fépap,
mert tilontdl 1ényegesek a sziikségleteink. R4d taldlunk és elég vagy ne-
kiink: életiinknek nincs sziiksége mds dfszftésre Rajtad kivill.

Eletem, olyan vagy mint egy modern templom: az Or8k Egyhdz idStlen
és 1egidCszeriibb modermsége.
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HALK HANGON SZOLT AZ ISTEN

Valamit eldrulhatok neked, - mondta az Ur sz6 nélkyl a lelkembe o-
lyan hangon, hogy meg nem hallani lehetetlen volt, - valamit eldrulha-
tok neked: nem engedliek téged mds utakon €lni, csak azon amelyet meg-
rajzoltam neked.

‘Hogy jobban értsd, - folytatta az Ur hangtalanul, de meg nem hallani
lehetetlen volt, - hogy jobban értsd: nem engedem, hogy megigézzenek
hazug istenek.

Ha nem vagyok elég sz€p neked, - folytatta az Ur hangtalanul, de meg
nem hallani lehetetlen volt, - ha nem vagyok elég szép neked, be kell
érned a vérakozi4ssal és a vdrakozdsban megmutatkozom neked,

Ha nem vagyok elég érdekes, - folytatta az Ur és lehetetlen volt meg
nem hallani - ha nem vagyok elég érdekes neked, hidba hajszolsz érdekes-
ségeket, frdekes neked csak én vagyok és én érdekes lenni néha nem a-
karok.

Ha élmények utdn lohol a kedved. - mondta az Ur hangtalanul, de le-
hetetlen volt meg nem hallani, = csak én tudok lenni élményed. Es én
nem mindig akarok lenni gyerekes, konnyil élményed.

Ne feledd, - mondta olyan halkan az Ur, hogy tiszt4dbban hangot hal-
lani nem lehet, - én vagyok a te Urad és Istened,

S ti emberek felejtitek, hogy néha nektek tfl eredeti vagyok. Ott va-
gyok, ahol nem kerestek s ahol kerestek, ott nem vagyok,

Ezeket mondta halkan nékem az Ur. Hisz éve mondja és mindig hal-
kan mondja az Ur. Es soha el nem haligamak ezek a pontos, vil4gos han-
gok.

»,TE CSAK IMADKOZZ!“

Te csak im4ddkozz, €s ne bdnd koriilstted a halk, gdinyos nevetést,

«Imgk nyilaival 18v6lddzi az eget. Mire j62" - mondj4k.

Igen, imdk nyilaival 18v8ld6z6m az Eget, hogy Isten hatalmas Szfvé-
be taldljon im4m. Hogy megsebezzem boldog, csod4latos Szfvét, Hogy
Vére lecsorduljon r4tok kdnyortelen irgalommal. Hogy ne csak az 4tok,
giny, elégedtelenség és kérségbeesés boldogtalansdga legyen a tietek,
Hogy a megvdltds, trom és béke jojjon kozétek az Isten lehulls Vérével,

Igy im4dkozom a halk és ginyos nevetések kozott,

Miért is nem értitek: legfontosabb dolgunk most az, hogy konyorgéssel
és hiiséggel kdnydrliletre indftsuk az Isten piros, szerets Szfvét. ..
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HIVATASTUDAT

Néha nem marad mdés vfgasztalS, csak a killdetés tudata.

Minden mdés elpusztul, elszdrad, kihamvad.

Szfved ldngjdra nedves éjszaka hull, Almaidat vad forgbszelek ragad-
tdk oda, ahova m4r nem mehetsz ut4dnuk.

Im4id lelked temploméban olyan sdpadtak és zérgbk, mint valami ol-
cs6 és zorgd papfivirdg.

Mi ment meg téged az elkedvetlenedéstSl?

Semmi mds nincs benned és koriilstted, - de levegdd, szfvverésed, 41-
mod, akaratod, kedved €s bizalmad valahol €1, liiktet és megtart magad-
nak,

Minden elhagyhat itt-ott, néha-néha.

De hivatdstudatod, az a kiildetés, amire jottél, mindig megmarad, Is-
ten akarat4bél fakadt gyokér, ha dgit, virdgdt és gyiimolesét nem is 14tod
sokszor,

Foénntart, vigasztal, gyotdr ez a tudat és ha megszabadultdl ettdl és
attdl, 4m a szent hivardstudatt6l szerencsére sohasem vagy szabad,

TISZTA LELKIISMERETROL

Flni akdrmeddig és ak4rhol, de tiszta lelkiismerettel, - ezt kérem,

Nélkiildzve vagy betevd falattal asztalomon; mindegy, csak tiszta lel-
kiismerettel, ezt kérem,

" Munk4dmnak eredményét 14ssam, vagy maradjon terméketlen, A fontos

csak az, hogy megtegyem, ami télem telik, tiszta lelkiismerettel.

Ha gy fordul: taldljak bardtokra, vagy maradjak egyediil, - csak tisz-
ta lelkiismerettel éljek,

Megtéphet ezer gond, labddzhat velem az élet; csak térés ne érjen a
lelkiismeretemig, ezt kérem. Tudom, hogy sokat kértem.

Tudom, hogy sokat akarok és sokat kérek. Kérem Att6l, aki dwmak in-
dftott, hogy tov4bb is, mindig Téle tiszta lelkiismeretet kérjek,

JKérjetek és adatik nektek™ hallottuk mindny4jan. Ime, Istenem, kérek

Hogy mindig, minden kériilmények kozott tiszta lelkiismerettel éljek.
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ISTENHITROL

Szegény ember ajkdra a szé: ,kincs”, nem jél illik.

Kincsekkel nincs mit dicsekednem,

Annyi sok a nincsem, bogy nem csoda, ha kincsekkel nem is dicseked-
hetem.

Amit lassan kaptam vagy Gsszeszedtem, azt elhasznélta az id6, vagy
szélnek eresztettem.

BelsG életem raktédr4t szeretem néha tiresen ldtni,

Ami vagyok, csak annyi, hogy hiszek és mindig hittem,

Hitem az Istenben nem vakdciézott, Nem j4rtam kirdndulésra hitetlen
ligetekben.

‘Hiszem az Istent, s mert mindig Istent hittem, hiszek az emberekben.

Ahogyan mélylil és konnyiil Isten-hitem, annyival mélyebben és kony-
nyebben hiszek az emberekben,

fs vallom: hazudik, aki nem biszi Istent és igy tesz, mintha hinne az
emberekben,

Isten és ember Ssszetartozik., Egyetlen jegygyiiri az Orokkévals Flet
kezén,

Minden ember neve ott 41l Krisztus megsebzett Szfvén,

Hiszek az emberekben, mert hiszek Istenben,

Minden embernév frva 411 Krisztus megvélts, vérzd Sz{vében,

AJANDEK-KERESROL

Egyszer mdr azon voltam, hogy ajdndékot kérek Tdled.

Csak ne fojtogaing figy az élet ezer gondja €letern sz&kdkitjdt, Akkor
nyugodtabb, munkdsabb és értékesebb lenne az életem, - ezt akartam el-
mondani Neked,

De azutdn eszembe jutott, hogy Te vagy az Isten & én ember vagyok.

Vajon az Isten nem tudja-e mindezt? -tiinddtem.

Az Isten tudja mindezt, - feleltem.

Es azt az ajéndékor, hogy az élet ezer gondja ne fojtogassa életemn szb-
kokiitjat, nem kértem Toled.
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A FENYROL

A hold fényénél szebb a Te fényed. Szebb a Te fényed a hold fényénél,

Tisztdbb, fehérebb, mélyebb, titokzatosabb,

A nap fényénél fényesebb a Fényed. Fényesebb a fényed a nap fényénél,

Sugdrz6bd és tiizesebb. Igazabb, csodélatosabb,

Te vagy a Fény és minden fény 4brdndoz4s R6lad, Minden fény szeret-
ne elgondolni Téged és al4zatosan bevallja, hogy ott minden éjszaka, ahol
kigyullad a Fényed,

* Fények, kicsike, szerény és aldzatos fények: meséljitnk egymdsnak a
Fény Istenérdl.
Nemde villdm és szentjdnos-bogirkdk, hulldmok, csillagok és szemek

fénye ~ a fények Istenrdl beszélnek?
Tudva és tudatlanul im4dkoznak a fények,
Néha dgy tiinik, Istenem, hogy ¢rskmécsed halk, tiszieletteljes, Grko-
dé fénye mellett, a s&tét templom mélyén bennem is ég egy halk tiszte-
_letteljes, ork6dS 14mpds,

Szavai nincsenek, csak ég, csak kicsi, csak aldzatos, hiséges és igaz.
Az enyém és a Tied és Orzi, fogadja, csoddlja, 4ldja €s imddja Fényed.

Isten a Fény és a Vildgossdg, - mondtdk a keresztény Gstk az élet s6-
tétjében és az Uj élet hajnaldn. S amint a szavuk, olyan &rék hitdek, re-
ményliek és szeretetiek voltak az Gsok.

EGYSZERU ENEK

Lelkem, egyszerii dalokat énekelj. ﬁnekelj az éjrél.

Fnekelj a hajnalrél, ha az éjr6l énekeltél,

Es azutdn dalold a reggel dfcséretét,

Es éneked Slelje 4t a délelSttst, hogy éneked gazdagon dfcsérhesse majd
a délutant. Es délutni éneked elGkészftsen esti énekedre.

Gytjtsd ssze a pillanatok és a percek himnuszat,

Tudod, hogy az élet vérja, hogy karjaidba vedd és fslemeld.

Szedd fiizérbe a f6ld elhanyagolt szent sz€pségeit és ajdnld Istennek.

A héla, brom, dfcséret, szépség, tisztasdg, derii sok észre nem vett a-

jdndék4t.
Lelkem! Az egyszerﬁ. a legszebb dalokat énekeld.
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OLTARISZENTSEG

Minden a napt6l, a fénytol éled, terem, él!

Vajon csak a nap fénye-e az élet?

Nézd, milyen fehér, milyen kerek a nap az égen!

£s milyen kicsi, rejiett az Isten az fler Szentségében!

Ha a foldnek nem lenne napja, lenne-e rajta éler?

Lelkem! A te kerek, fehér, €16, éltetS Napod nélkiil vajon élhetnél-e?
Lenne-e benned Eler?

Milyen kicsi az Ur az Ostya szfnében és milyen nagy a nap az égen!
Es milyen kicsi porszem a nap az Isten kezében!

Es milyen nagy a fehér kenyér kerek szine alatt az Istent

A f6ld a nap fényében él,

Lelkem, élsz, mert fehér Kenyered az Isten.

FELADAT

Az élet telve van lehetGségekkel. A lehetSségek azonban, bdrmennyi-
re is korldtlanoknak 14tszanak, hatéroltak.

Az életet magit csak Isten vélthatja meg, A részletekhez azonban meg-~
hfvést kaptak az emberek.

Mindenki tartozik dnmagdnak azzal, hogy az Elet benne diadalra jus-
son. Es mindenki tartozik az életnek sok titrelemmel, megértéssel, mun-
kédval, dldozattal és szeretettel,

A kdzosség, akinek ez sz6l, lehet kicsiny vagy nagy a kiildetés és hi-
vatds mértéke szerint,

Van aki egy csalddért van, van aki egy nemzetért, van aki az egész
vildgért, Van aki életében, van aki haldla utdn is k&teles hatni.

A feladat: megismerni hivat4sunkat €s kdvewi azt.

Aki t8bbet akar, mint tehet, aki nagyobbat akar, mint amire kiildve
van, akire sok bfzatott és keveset villal beldle, az érezni és tudni fogja
élete vége felé, hogy nem nagyon volt érdemes megsziiletnie.
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ALDOZAT

Az élet pillére az dldozat és aki nem veszi ki belSle a részér, ember
nem igen lehet,

Bizonyos, hogy nem vagyunk dnmagunkért. Az Istenért vagyunk, aki
felsz611t benniinket, hogy segftsiik el egym4st Hozz4.

Ez a segités nem is olyan egyszeri. Tudja az, aki megkisérelte. Sz4-
molnunk kell 6nmagunkkal. Ki az, aki munkdjdnak végcéljdt nem 6nma-
ga megdicsSftésében 14tja? Nos, ezért nincs fogalmunk az 4ldozaudl.

Az §ldozatra a mindenkori példa az anyamarad, aki alig tudja, hogy
él, alig, hogy szép és fiatal, alig, hogy csak ad és semmit sem vér. Az
anya, aki soha nem dicsekszik azzal, hogy feldldozza az életét. Eszébe
sem jut, hiszen az csak természetes! Akkor is, ha férje rossz és fiai hd-
14tlanok,

Fel kell 4ldozni mindent, egyszeriien, nyugodtan, éppen figy mosolyog-
va, mint a jelentéktelen ligyek intézése kézben szok4s, Ugy kell tenni,
mint az a Szimbélikus Pelik4n, aki felvdgja a mellét, hogy vérével tdp-
14lja bvéit. '

Hogy hol és milyen koritimények kdzott torténik ez, az lényegtelen.
Végeredményben tigyis a Kereszten torténik, mint a Szimbdlikus Pelikdn
valOsdgos dldozata. A kereszt pedig f4j és megorvendeztet: ez az 4ldozat
jutalma,
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EPITOANYAG

Az ember jdrja a vildgot és mindeniitt belebotlik valami killénleges
14tvényba.

Néha homok csikordul meg a 1&ba alatt, néha egy elvetett rozsdas szdg
hever az utcdn. Néha felbig egy tdrna mélye jelezve, hogy szenet és va-
sat tépnek ki a fild szfvébdl,

Azt4n falvakon jarva, lehet 14ini kis, kimért térségeket, ahol emberek
mozognak, pelyvdt hordanak, tégléi raknak.

Vannak a foldnek vérosai is, ahol meg kell dllnod néha, mert a sok haz
és megmerevedett anyag kozotr izgatott mozgds jelzi, hogy épftenek
valamit.

Hangok hallatszanak. Gépek zaja. A kidsott f61d helyén percek alatt
égigérd betonoszlopok szoknek fel. Ha napok milva visszatérsz a siirgés-
forgds helyére: hdzat 14tsz, szépet, magasat, sok ablakut, Kirakatokkal
lent és lakdsokkal fent,

Eszedbe jut ez a szé: épftdanyag. Egy szé mindig elég ahhoz, hogy
egy idore elldsson gondolkodnivaléval,

Ravaszul édes csapda az élet azoknak, akik szeretnek elmélkedni a dol-
gok jelentdsége és értelme folott,

Sok részlet és aprésdg kiilon-kiildn alig fontos, de ha egyiitt 14tod azo-
kat, akkor kérdéseket, feleleteket, bdnatokat, kételyeket és megolddso-
kat csikarnak ki beléled.

Epfrdanyag, - mondod és tovébb kell gondolkodnod f4jdalmas tehetet-
lenséggel,

Ha minden épft6anyag épftésre haszndlédna, Ha egyszer minden em-
bernek eszébe jutna, hogy minden fontos és hogy minden az épftés miatt
fontosl

Akkor nem szdmftandnak kis és esetleges romldsok, mert nem ezek a
fontosak, hanem a Szellem és Ontudat, amely mindig épfteni akar, min-
\dig tjra kezdeni, mindig feljebb jutni, akkor is, ha bizonyos idSkben sziik-
séges a rombolds, vagy egy véletlen miatt dsszedill az, ami elSbb feléptlt,

Az anyag kész az épfiésre, mert hulla-médon tehetetlen, de vajon ké-
szek~e az 616 emberek az épltésrer

Nem télsdgosan, mert akkor kevesebb volna az élet romja és t8bb szép-
ség éplilne djj4 benne.

Tetszelgek ebben a gondolatban és nem hagyom magam. Merem mon-~
dani és védem, hogy az élet vonala a fejlddés irdnydba magasodik és hogy
az élet egyre magasabb rendi, egyre jobban megépftett akar lenni,
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Az anyag vdr, csak érteni kell hozzd: dssze kell illeszteni. Csak hasz-
nélni kell.

Mi hidnyzik hdt? Miért fullad az élet idonkint valami mocsérba, ahol
azutdn széthull minden, amit a mdlt teremtett?

Nem, ez nem technika és nem civiliz4ci6 kérdése! Ez egyediil a szel-
lem, az értelem, az akarat, a szfv, a bedllftotsdg, az igény, a Lélek,
,egyszéval az Ember probléméja.

Mert nemcsak rozsd4s szegek hevernek az iiton és nemcsak elhullt pa-
pfiral jatszik a szél. Ember, élet, erd, szellem, és lélek is rozsd4dsodik
az utak mellett és magasrendd értékeket és halhatatlansdgot is dobdl a szél,

Vajon, ha a kevesek, a kiildbttek és az €let ligyeit tudatosan magukra
v4llal6k, az alkotSk és konstruktiv emberek osszefogndnak és hirdetni kez-
denék, hogy épfteni kell az életet? Vajon nem épiilne-e jobban?

Vajon, ha tébben lennének tisztdban az emberrel, lelkével és értékei-
vel; vajon, ha kidllandnak nemesftésére; vajon akkor nem lenne-e kony-
nyebb meghédftani az Eletet?

. Az anyag soha nem épft, soha nem jut diadalra, Egyediil a szellem és
a lélek.

Erre gondolok, mikor épiild hdzak kdzo6tt 14bammal odébbrugok az ut-
cén egy rozsd4s szoget, ErrSl jut eszembe az ember, a gyermek és a fel-
nétt, Ez a titokzatos, zdrt és sok vildg. Ez a sok reményteljes igéret. Ez
a sok 6nmagdnak és a vildgnak készenlétben 4116 boldogsdg.

Erdemes-e élni é meghalni az emberekért? Frdemes-e elfradni, meg-
aszalédni, meg6rlSdni és széthullani azért, hogy 6k épitljenek magukban
és késSbb a tobbiekkel egyiitt épftsék az Eletet?

Kétely nem bdnt, csak szégyen. Az anyagnak koénnyi lenditletet és for-
mdt adni. Elég a fizikai erS és a kitart6 akarat,

Az emberrel azonban nem vagyunk fgy.

Emberre csak ideig-6rdig és felliletesen lehet hatni fizikai kényszerrel.

Emberre mélyen csak ajdndékozdssal, énmagunk tartalménak kézlésé-
vel lehet hatni.,

Egészen kozdnséges tomegember, ez a szomord sereg mindig lesz és
mindig az id5, az erlszak és az €hség kényszerét fogja kovetni, Am ér-e
valamit csordavezérnek lenni? Nem fordul-e meg a témeg és nem pusztft~
ja-e el azt, amit tegnap felépfttettek vele?

Ném jobb-e véllalni valami lass@bb és kevésbé mutatdsabb dolgot?

A munkaasztalt, a nyugodt hangot, a magunkrél sugdrzé, Snkéntelenil
is nemes{t5, belsé kisugdrzds erejér?

Ehhez az kell, amirdl a kfnaiak bolcse, Konfucius beszél., Mindenki-
nek rendet kell teremtenie dnmagédban: értelme, akarata, lelke,, védgyai,
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4lmai és igényei kdzott. Mindenki legyen eldbb derék épftSje snmaga éle-
tének. ‘

Mindig megszégyenftenek a doigok, killdndsen a jelentékielen semmi-
ségek hirtelen megpillant4sa.

L4zadni kellene és ordftani, nevelni tizzel~vassal minden 4ron.

De a kis rozsdds szdg ott az (t szélén rddnevet €s megkérdezi: van-e
benned annyi erd, hogy. véllald a m4sok, az Flet épfiésén?

frsz-e legaldbb annyit, mint én, ha bevernek két deszka kozé? Van-e
annyi kitartdsod legaldbb, mint nekem, mikor két deszk4t osszetartok?
Annyi er6d és kitartdsod?

Ezt mondja a rozsd4s szog, a széllong6 papfr, az 4llvényok, a kovek,
a tégla, a'vas, a gépek és a pelyva,.

Epfisd ki el6bb magadat belsS, igaz tartalommal: hittel, erdvel, ener-
gidval, szeretettel, kitartdssal, 4ldozatkészséggel, tiirelemmel és hivatds-
tudarttal, - azutdn épfis,

A BOLDOG ESTE

Egy este nagyon zajos hetek utdn,

sok elvégzett munka fdradsdgdtdl zsibbadtan,

a szfhes forgatag utdn elsziirkiilten,

egy ilyen este - nem nyiini a televizié gombja utdn,
sem okos és sok tud4st nydjté konyvhoz,

de kinydlni a villany gombja utdn

s a halk kattan4s utdn elmeritini a sdtétbe,

¢és messzire tudni a villogé vildgot,

a sdtétbe zdrva gyermeknek lenni djra

és olyan dregnek lenni egyszerre,

hogy mér nincs is

koze hozzdnk az idSnek

és csak tllni kényelmesen és nézni

a kavargé gondolatokat,

amelyek szdllnak, mint fészek felé a madarak,
amelyek sietnek, mint a hazatér6 emberek

s engedni, hogy bent magunkban minden haza érjen
és fészekre térjen,

azt4n nem tenni semmit, csak tartani a nagy nyugalmat
és belesiillyedni abba, mint a vetett dgyba

és elfelejteni mindent, ami tértént,
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nem kérdezni, hogy mi lesz,
csak lenni dntudatunk elnyugodott csendjében,
és fgy itdvdzolni a belsé fényz,
" amely lassan szétdrad, betakar és elfed benniinket
- és a lényegiinkbe csendesiilt 1ényiinket,
kicsi pontnak tudni, amely kbm:xyﬁ és emelkedik
a Nagy Végtelenbe, Aki hozzdnk ér
és nem sz6l, pedig mintha signa valamit, mert halljuk,
és tudjuk, hogy vellink van,
s mfg beldliink apré bocsdnatkérések nyflnak felé,
egyszerre errdl sem tudni mdr,
csak magunkban hordani az Ald4st,
ﬁaz Esti Aldést, amely 4tvisz a Holnapba,
amely visszatér a multba és kinydl a jovébe, -
boldognak lenni idStleniil a Végtelenben, -
ez a nap egyszeri és mélt6 befejezése,
ez a tbkéletes este,
ez az élet vége és (j élet kezdete,
az életlink halk, nyugodt szfvverése, =
ez az Esti Béke az éjszaka és hajnal elétt
az it kdzepén, - ez a Boldog Estel
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TITKOK

Egyszer majd valahol éjfélt {it az 6ra, s taldn ezt a tizenkét Sraiitést
hallom utolj4ra.

Az élet foldi része befejezddik egyszer. Korsbban, mint gondoln4nk,

A haldl gondolata nem gy félelmes a kereszténynck, hogy elszakaddst
parancsol a f6ldtSl: ink4bb a szdmad4s jut eszembe és vétkeimre gondolok,

Bocs4natot kell kérnem. Hdnyszor voltam hiitlen Hozz4d, én Istenem,
Hényszor tagadtam meg a szeretet térvényét, amelyet mindig alkalmaznom
kellett volna, ha Redd és embertdrsaimra gondoltam.

Nincsen bennem semmi, ami biintelen volna: biinds a szfvem, mert
Istenen kfviil szeretett mést; szemem, mert kfvdnva nézett; 14bam, mert
sok hidbaval$ utat jirt meg és amit meg kellett volna jdrnia, azt az utat
elkeriilte, -

Beszennyez6dott kezem felesleges és 6nz6 munk4val, ujjaim ostoba
konyveket lapoztak és nem végeztem erdsen azt a munkat, ami redm bf-
zatott, Szennytelen maradt~e futkosé fantdzidm? Nem volt-e szégyelni~
val6 sok beszédem? Es gondolataim, Uram, nem érdemlik-e meg ftéleteder?

Nem lehet bennem semmi, ami ne félne és tudom, hogy haldlos 4gya-
mon majd fél a lelkem.

Valami mégis, mir most vfgasztal. Szfvem mindennap megfiirddtr a
szentolvasé titkainak az shitatdban; fjjaim mindennap végigper-
gették a fekete szemeket, fantdzidm Jézus és Méria koré fonédott; gon-
dolatom hozz4juk igyekezett és 14bam mindennap megjért egy kis utat -
egy negyedérds sétdnak lehetne mondani, pedig ez az id5 a szentolvasd
im4dkoz4sdban telt el,

J6 tudni, hogy az ftélet 6rdj4n igazolni tudom magamat valami médon
és konnyfteni is t4n az fiéletet: nem volt testem-lelkem, egységes orga-
nizmusom és szellemi tehetségem kozdtt egy rés, ahova nem hatott volna
el mindennap a szentolvasé iméja és elmélkedése.

Nagy utakhoz dtitdrsat kfvdn az ember: én a rézsafizérrel szeremék ne-
kiindulni az Ordk Eletnek.

Fletem minden napj4n R6lad eimélkedtem, Uram| Téged im4dtalak
€s hozz4d imé4dkoztam. Az Angyal im4j4t mondt4k ajkaim és nagyon jél
tettem ezt: ezért kegyes lesz hozzdm az Emberiség ﬁdesanyja és elhozza
hozzdm és minden haldoklShoz, aki életében hiséges volt szent olvas6j4-
hoz, az Udvozftdt, Téged, aki egyediil vagy sziikséges mindny4junknak,
€életink minden percében és haldlunk 6rdj4n.
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IDO ES ELETKERDES

Most mér tudom azt, amit eddig is tudnom kellett volna: az ima nem
id8kérdés.

Az ima életkérdés: élsz, tehdt imadkoznod kell. flsz, Urad teremtett.
Kezenyoma rajtad. Szolgdlatdra lettél. Fiiggésed elismerése és mélyen 4t-
érzett tudata mér im4dsdg.

fisz, elvesziett életedet Megvalt6d visszaadta. Erték lewél, Jézus sldo-
zatdnak vércseppje rajtad, imddsdg az Atydhoz,

Ne felejtsd, nincs két klilén4ll6 rend: természetes és természetfelerti,

A kettS egy: isteni rend, Es ebben minden orokkévald érték: anyag és szel-
lem egytitt van,

Lébad a foldsn 411, de homiokod az ég felé tekint: 14bad elvezet a foldi
utak 8svényein ezer 14mivalé és millié esemény kozé - de dgye tudod, hogy
mindig, mindenitt az Isten fogadott fia vagy? £ dgye l4tod, hogy minden,
mindentitt Isten-Aty4d felé mutat mint val6sdg, jel, gondolat, szimb6élum,
imdds4g? )

Istent keresse, nézze, figyelje, szeresse életed mindig egyszertien és
mag4t6lérterddGen. Az ima nem az id6 kérdése, az ima az élet kérdése.

Hetre csak élet felel: a mindenség és benne te, az Isten szeretetének
reveldci6ja, megnyilvdnuldsa, Eleue csak élet felel: feleld vissza, hogy
Istenben visszanyfl0 szeretet vagy; életed oda nyflik, ott virdgzik és gyil-
mdlesdt csak szfhe elétt terem,

Az ima nem id6 kérdése, az ima életkérdés. Ha tudsz, imddkozz és
elméltkedj sokat. Temesd bele id6d Isten dicsGségébe. De ezentdl is tudd:
hogy maga az élet is im4dsdg, Mindaz, ami benned élet, az ima is, ha
€leted vallja és kimondja, hogy mindaz, ami benned élet, Istené.

Im4dkozni annyi, mint lelkiinket Istenhez emelni, Emeld oda és min-
dig, mindeniitt maradj vele: ez az Im4dség,
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IMA ES ELET

Keresni kellene egy keretet, amelybe minden belefér. Az Isten és mi
magunk: az Egész Flet.

Keret, ahol foghat$ és elérhetd az Isten flete.

Nem, nem Kkell keresni mar, Ez a kereta Szenimise,

Egyszerd aszkézis, mindig jelenievd Forrds, mély és 4tfog6, mert min~
den lényeges benne van, Embereknek valé, mert €16, mert emberi és is-
teni. Mert kozdttiink van és természetfeletti.

Templomba azért jdrunk, hogy megtanuijuk Templomm4 alakfta-~
ni az életlinket, Isten hiz4v4 tenni magunkat és a foldet.

A fold tele van templomokkal €s a fold gyonyord, mert rajta 411 a meg-
v4lt6 Fesziilet.

Mert kozoutiink lakik az Elet élete, az Elet.

Hogyan lesz templom és templomi oltdr az életiink?

Ha Krisztussal egyiltt élitnk, egyiitt dldozunk és miséziink, Oltdrt kell
épfteni magunkbél Istennek, Ugy mint a szentek, :

A szentek miséje sokszfnll: ki fgy, ki dgy €lt, ki fgy, ki dgy dldozta
magét az onfeldldoz6 Istennek, Az 41dozatr egy, sokfélék a szfnek és
kérillmények,

Eletiink olt4rdn a hit fénye égjen: Istenhez a hit emel, az tart mellette
és vezet,

Fletiink oltdrdn Fesziilet 4lljon: magunkat véssiik 4t Krisztusnak,

Az dldozat oltdrdhoz 8rdkmécs kell: ldng, piros, olthatatlan, Ele -
tlink tiize az istenszeretet,

Emberi istenszeretet, amely nyugodt, mint az éj. Amely &r~
vendezd, mint a tavaszi hajnal. Amely természetes és dnfeledt, mint a
réppenS mad4r. Amely mély és hatalmas, mint a tenger, Amely kicsi és
titokzatos, mint a harmat, amelybe a hatalmas napfény belefér és benne-
ragyog. Amely vdltozatos, mint az ég arca, az Ocedn folszfne és a mezdk.
Amely engedelmes, mint a nap, mert tudja az ttj4t,

Emberi istenszeretet. Amelyben gyengéden szeretjilk Istent, mint any4n-
kat. Amelyben tiszteljiik Istent, mint apdnkat. Amely kdzel visz Istenhez,
mint vérrestvéreinkhez. Amelyben olyan természetességgel és bizalommal
szeretjlik Istent, mint hii bar4tainkat.

Az élet szentmise-4ldozata egyszer(, titokzatos és végrelenill nagy.

Sziintelen magatartdsunk a leborulds, gyénds, binbdnat és al4-
zat, a Végtelen szent Isten elGtt. Isten csak azokhoz hajlik le, akik eldt-
te leborulnak,
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- Sziintelen magatartdsunk az im4dsdg: a konydrgés, hdlaad4s, im4dat,
égybeforrds Krisztussal, Aki imdnkat dgy dleli magéhoz, hogy vele min-
ket is magéba &lel.

Sziintelen magatartdsunk a hitvallds. Az Isten Créd6ja és igazdnak min-
den szava, minden betije,

Sziintelen magatartdsunk az evangéliumi Krisztus életének valldsa, el-
fogadésa, kovetése. Krisztus szelleme,

Szintelen magatartdsunk a félajdnlds. Emberi életiinket tessziik az em=
beri munka gyitmolcse: a kenyér €s bor mellé, hogy Krisztus-Test és Krisz-
tus-Vér legyenek s velitk mi is krisztusiak.

' Sziintelen magatartdsunk az egység és megemlékezés €16 és elkdltdzout
testvéreinkrSl, akik ismerGs6k és ismeretlenek, Krisztus Szfvében vellink
egyek,

A szentmisében a kenyér €s bor 4tvdltozik: Krisztus Teste és Vére pihen
az oltdron. T4vol van az Isten? Nem, itt van, ilyen kdzel!l A kezilnkben
és a szfviinkben, ahogy vessziik, Amikor 4ldozunk: taldlkozik Isten és em-
ber. Egymdsban pihen Isten és ember,

Az ¢nfeldldozd Krisztus djra meg djra foldldozza magdt. Az a véres 6n-
feldldozds, fime, most is ugyanaz, de vérielen,

A mi 4ldozatunk is 4ldozat, dnfeldldozds, Szlintelen magatartdsunk ez
a'szellem, Aldozat: sziintelen, véres vagy vértelen,

+

Keretet keresni nem kell, az €let kerete megvan a Szentmisében. A
forrdshoz kell menni, naponta tanulni, élni, egylitt élni a titkot Istennel,
~amfg eltanuljuk t6le. Amfg éledink Oltdrrd v4lik, ahol misét mond Isten-
nek az Istenember,

Aszkézisek? Ebben az aszkézisben benne van minden, amit ember ad-
hat és amit az Isten ad,
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AMI FARASZT

Ami f4raszt, az nem Isten parancsdnak a megtartdsa, nem az imddsdg
és elmélkedés, i

Rendezetlen és rendetlen hajlamaink farasztanak,

Ami féraszt, az a keét dr szolg4lata. Még nem adtad magad Isten akara-
t4nak. '

Még tobbé-kevésbé megtartod magad alsébb magadnak.

Ami fdraszt, az magadtél és a M4sik SzellemtSl jon, aki nem akarja
Isten békéjét benned. Onkeresés, bindk, elfogadott, mentegetett, rejte-
getett rossz hajlamok, fiiggetienség, félreértett szabadsdgv4gy, kénnyd oro-
mok... Ami féraszt, az a ketidsség. Két drnak szolgélni nem lehet,

V4laszd kivetkezetesen és hiiségesen egyetlen Uradnak Uradat, €des
Istenedet.

IMA £S ONMEGTAGADAS

Flettink két sz4rnyon sz4ll: az ima és az dénmegtagad4s szdrny4n,

Ha nem imddkozol, hogyan taldlsz Istenre, Akit csak az ima ér el?

Ha nem tagadod meg magad, nemde elfogadod azt, aki Isten ellensége?

Leldncolnak és szemedet befddik a szabadon engedett emberi hajlamok,
Aki megad magénak mindent, amit testies emberisége kfvdn, az elnehe-
ziil és nehezen indul a Keskeny Utnak. Szeme révidldté lesz, mert mindig
magéra és vdgyaira néz, Hogyan l4tja meg Krisztust, aki mdr messze jar?

Ne csak annyi énlegy6zést 4ldozz, amennyi elég a haldlos biin ellen,
Igérj és adj tobbet,

Ima és tnmegtagadds ~ ne feledd! Ha beltil valami baj van, vizsgdld
meg, ezt a kettdt konnyd szdmonkérned, Ha istenszolg4latod nyilig, kelle-
metlen, fzetlen, csak teher: egyikkel baj van, Vagy inkdbb: mivel egyik
nem é] a mésik nélkitl: mind a kettSvel.

Aki komolyan imddkozik, az legydzi magit.

Aki legy0zi magét, érzi az ima szlikségét €s szereti az imdt,

Ha Jézus életét elmélkeded: csoddlod, figyeled, szereted: hogyan, hogy
nem koveted? Ha koveted, lehetetlen, hogy ne borulj elé figyelri, csod4l-
ni, szeretni,

Krisztus €lete csupa ima és dnmegtagad4s.

A foldre azért szillettlink, hogy megtaldljuk és megjarjuk Jézus drj4t.
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ESTE

Kijeldlt dtjdr bejdrta a nap, Este van. Kgszdndm, hogy egynapi utam
végére értem.

A nap nem tartozik Neked szdmaddssal: tj4t az égre fitad és nem tér-
het le arrél.

Az én utamat is kijeldlied, de kfvdnsigod mellé szabadsdgot adtdl. A
csendes estben, most szdmon kéred szabadsigomat.

KAldjanak perceim, amelyekben ¢ntudatosan Neked szolgdltam, frted
éltem és Veled voltam.

' V4doljanak perceim, amikor nem Te voltdl az, akiért éltem.

Hogy mérjem le a percek sdly4t? Oszinteségem hiitlenséggel védol.
B4natom fogadd el és a készséget a kdvetkezd napra,

Itélj felettem. Ismerd a lelkek titk4t: Te tudod, mi volt bennem a gyen-
geség €s mi a rosszakarat.

Tudom, hogy j6 vagy és elfogadod kénysrgésemet, ha az im4dkozé bd-
nat lila lepleibe takarom: ahogyan a nap fénye utolsé lobbands4val lila fé-
nyekkel takarja be a silyos mészhegyeket,

Tudom, hogy 4ld4sod rdsimul és ha kérem, kimondod djra, hogy a fiad
vagyok.

Kisérd majd éjszakdmat és maradj velem, hogy reggel, ha &ntudatom
€lsé fénye lobban, ez az elsé pillanat a Tied lehessen!

Puha takarét sz5ttél sététségbdl a foldnek és hogy melegebb legyen a
takar6, teletizdelted fényes csillagokkal.
Az én puha takarém j6sdgod €s takarém melege szereteted,
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AHOL AZ ISTEN...

Lelkiink olyan kénnyen menekiil mag4tél. ..

S mert sokat vagyunk lelkiinktSl t4vol: tdvol van téltink az Isten,

£s ha t4vol van téliink az Isten, tdvol van a béke, a csend, a nyugalom,
a megelégedettség, ’

Es mert t4vol van a béke, a csend, a nyugalom, a megelégedettség:
hideg, elhagyatott, iires, nyirkos, sotét a lelkiink hdza.

Es mert hideg, elhagyatott, iires, nyirkos, sotét a lelkiink hdza: ha vé-
letlentil lelkiinkbe tériink, sietve menektiliink onnan.

Fs mert elmenekiiliink onnan, egyre tdvolabb élink magunkr6l.

Es mert tdvol élink magunkt6l, egyre tdvolabb az Isten, a béke, a csend,
a nyugalom és megelégedettség.

Maradj magaddal, hogy megismerhesd magad!

Hogy megszerethesd a lelked, hogy kozelebb jbhessen Isten,

Es ha kozelebb jon Lsten, segft, hogy lelked h4za lakhatébb legyen,

fs ha lakhat$ m4r, hogy kedvesebb, csalddiasabb, bensGségesebb, meg-
hittebb legyen.

Es ha mdr ilyen, tobbet naradsz odabenn.

Es tsbbszor eljén az Isten,

£s amikor lelkedben van életed mindenkori lakéhelye, akkor mindig
veled lakik az Isten,

Es ha mindig veled lakik az Isten, akkor veled lakik a béke, a csend,
a nyugalom és a megelégedettség.

Es mind a tobbi: mert ahol ott van az Isten, ott nem hidnyzik semmi-
semn.



REGGEL

Puha tenger-4gy4bél még nem kelt fel az aranyfényi nap, de sziirke
védndorod felkelt kemény fadgy4rél, hogy hdldt adjon az édes pihendérr,
Aki lelkiismerete nyugalmé4ban alszik el, nem pihen-e a Te karodban?

Koszondm az éjszaka nyugalmdt, az fijra éledt életet bennem ezen a
hajnalon,

Hajnalon, Isten, a Te fényedet kérem! Vildgftsa be lelkemet kegyel-
med fénye. Hogy a Te fényedben jérjak és félre ne l1épjek. Ne 1épjek oda,
ahol sotét van: kisértések és vétkek szakadék-sdtétje.

£s ha félrelépek? - ki biztos mag4rél, aki ismeri emberségét?

Akkor bocsdnatod fénye csillogjon biinb4né kénnyeimen. Es lelkem b4-
natom kénnyein 4t tisztdn és fehéren emelkedjen Hozz4d.

A Te fényed kfsérjen, hogy j6l 14ssak: az €let kodein és homdlyain 4t
kegyelmed fénye lesz a 14mpédm.
Flet fénye, életem fénye, Uram, fényedet kéri hajnali ébredésem. .
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AZ IGAZI MOSOLY

Nem az udvarias mosolyrél, hanem az igazi mosolyrél van sz6. Amikor
holtfdradtan késS este 4gyba dSlsz, elalszol és mosolyogsz, - ez az a mo-
soly.

Amikor a télben megdermedt, pirosra duzzadt és fehérfoltosra fagyott
kezedet meleg ruh4ba takarhatod €s mosolyogsz - ez az igazi mosoly.

Amikor az éj sbtétje elsz4ll és valahol messze, mint egy rubinttal df-
szftett virdgkosdr félemelkedik a nap a hegyek kozott €s mosolyogsz, -
ez az igazi mosoly.

Amikor egy véros fulledt, kormos levegGje utdn kint jérsz a mezdkon,
foly6k, virdgok és vetések kozdtt és mosolyogsz - ez az igazi mosoly.

Amikor tal4lkozol egy szomord emberrel, - szomort emberrel mindig
tal4lkozol - ha rdmosolyogsz a testvériség Gszinte nyiltsdg4val, akkor az
a szomord ember visszamosolyog rd4d, - ez a két tiszta, f4jdalmas mosoly
az igazi mosoly.

Amikor tavasz van és az élet félmosolyog: filben, fdban, a napfényben,
a hegyek hdt4n és a tengerek stkjdn, benned, az emberek szfvében, - a
mosolygé életnek ez a mosolya az igazi mosoly.

Es amikor kereszthordozdsod kozben a sziklds foldet nézed és tompul -
tan, elcsigdzottan vdndorolsz, de hirtelen félemeled fejed és Jézus arca
elSrted van: rddmosolyog és te visszamosolyogsz, - ez az igazi mosoly,

£s amikor nem kérsz semmit, de azt, amid van, szfvesen odaadod min~
denkinek, ellenségnek és j6bardtnak, biszen mindenki testvér: akkor tudd
meg, hogy Isten mosolyog benned és - ez az igazi mosoly,

Es amikor a hal4l, az élet testvére kicsit sépadtan ugyan a sok ttél és
munk4t6l, amelyet mindennap végeznie kell, eléd 411 és dsszemosolyog-
tok, - ez a csendes, megért6 és konnyi mosoly az igazi mosoly.

Es amikor elkfsér a haldl oda, ahova mindig vagytdl és idSsebb testvé-
reid, az iidvdziiltek, azok, akiket névszerint is szdmontartasz és akikkel
csendes im4id idején annyiszor elbeszélgettél, mint j6 ismerdsok az élet
diadaldnak hériszta 4rtatlansdgédval és Istent sugdrz6 trémével feléd mo-
solyognak, mert nemsok4ra hazatérsz: - ez lesz az igazi mosoly.

Es amikor az Isten sok préba és gybwelem, sok mosoly és kdnny utdn a
fold és a tisztfttiz purgatdrium4n 4tkiilldott és egyszer mégis, sokd, sokd,
szfne elé bocs4t, rddmosolyog és te visszamosolyogsz, - ez lesz a moso-
lyok mosolya, - az Igazi Mosoly,
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HOSOK

Hogy ki hés és ki nem, azt csak ritkdn tudjdk megftélni a kortdrsak.
Néha a szélhdmosok is hSstknek tinnek egy pillanatra és a propaganda
is tud b4bokat magasra emelni hési ruhdval teleaggatva.

A hés az az ember, aki nem tudja magdrél, hogy hés,

Aki figy harcol eszméiért, hogy nem tudja: lehet-e mdsképpen harcol-
ni az Eszméért,

A hés az emberi tdrsadalomban majdnem mindig tragikus: megnemér-
tés, kétkedés, gdncs, kishitiiség, kozony kfséri,

A hés magdnyos ember, aki mag4rél is megfeledkezik,

Nem taldlkoztdl még vele? Alkalmad volt r4, bizonyosan,

Ne hangok és kaprdzatok kdzott keresd: a hés ott lakik az élet dinami-
kus mélységein. Nagyon egyszeri és nem csindl rekldmot arra, hogy fél-
ismerjék.

A hés kicsit sdpadt, kevés igénye van énmagdt illet6leg. Ha nem vigy4-
zol, észre sem veszed, hogy elmentél mellette.

Munk4ja és dldozata a magdnyban zajlik. Ebbe a magényba nem
hiv ldtogatbkat és nézikozdnséget. Az eredményrdl sem ismered {6l min~
dig: vannak hési tettek, amiket nem tart szdmon a vildg, mert nem hoz-
tdk meg azt az eredményt, amit egy koriilmény meghozhatott volna, amit
azonban egy mdsik koriilmény megakad4lyozhat.

A h&svk rendesen elesnek a csatatéren - hulldjuk olyan, mint a t8bbi
holtaké, nincs a homlokukra frva a hésiesség.

A hésre gondolsz? Nézz kdriil, hdtha megtaldlod,

En 14tok hstket és bizonyos vagyok abban, hogy eredményeiket mésok
teszik zsebre, Azt a dicsGséget, amelyet 6k megvetertek, médsok fonjk
homlokuk kéré, mint sugdrzé babérkoszorit,

Istenen kfviil legtdbb esetben senki sem tartja szdmon oket és ez az 6
szempontjukbél nem is baj, legkdnnyebben ezt viselik el, = hiszen hésok.

49



DRAMA

Drdmdrél van sz6, a kereszténységrSl, a keresztényekrSl, akik a Ke-
reszt- Aldozatbél szitletnek.

A tagadSknak csak Tragédidjuk van; az ingatagok amolyan konnyii No-
vellistdk; a kozonyodsek csak szavakat ismételhetnek.

AKi hitbdl €1, drdmai ember; a szentek élete drdmail Jézus Krisztus
az egyetlen, aki vérbdl és dicsGséghSl azt a Drdm 4t fria meg, amelyhez
hasonlét az Elet kigondolni nem tudott,

Szent Agnest szeretem figyelni, aki tisztasdgdt sajnélta az embernek
adni, amikor Isten kérte és ha kérte, oda tudta adni ezt a tiszta szerelmet
a pallos alatt, kismls vérének brbora 4rdn is,

Azt a gyermeket szeretem, akit Tarziciusnak hivtak az elposhadt rémai
szdjak. Azt a fidr, aki nem lehetert gyermek a tbbi kis pajtdssal, mert
foglyokat kellett vfgasztalnia a szenvedék Kenyerével, hogy téretlen hit-
tel halhassanak meg, - kozben elesett G is a sdjt6 kdvek alart, hogy drbkre
41lhasson Isten szfne elStt a vértandk zdld palmédjdval.

Fn azt az aggasty4nt csoddlom, az Ssz plispskot, Antiochiai Ignécot,
akit fél vildgon 4t Rémdéba cipelr tfz leop4rd, - ahogyan a katon4kat ne-
vezi, akik orkddtek felette, ~ azt a reszketGs agg kezet szeretném meg-
csékolni, amely levelet fit a rémai ismerdsokhoz, hogy ki ne mentsék va-
lahogy a cs4szdri fenevad elStt, mert az Ur tiszta gabonéja akar lenni, a-
mely feldrlédik az oroszldnok €les fogai kozott.

Simon Péter, a Kdsz4l és a Tizenkett6 méltatlan hfve vagyok, akik ke~
zitkben tartjdk a Kormdnyt, amelyet a Mester igazftott keziik al4 és veze-
tik a drdmai Egyh4zat az élet keuGsségén 4t, a jén és rosszon, a Blndn és
Erényen keresztill, az Egyhdzba dlelve az Udvésséget és a vildg fejedel -
mének hagyva a Kdrhozatot.

Mindennap hallok hdsz-harminc nevet a Martfrolégiumbél: ezek voltak
a hiwall6k, vértantdk és szlizek, mind a mai napig. Arra az ezer-tfzezerre
is gondolok, akiknek a neve nincsen belefrva a konyvekbe, csak az Elet
konyvében ragyog el nem mdlé emlékiik,

Az Egyhdz tanft meg arra, hogy szeremi kell a foldet; mert a Siralmak
vblgye és nagyszerit drdm4k szfnhelye, amelyen dtnegylink mindny4jan,
mi szegény vdndorok.

Az Egyh4zban hiszek, a KiizdGben, a Tisztuléban, amely nemsokdra
magshoz vesz, - a MegdicsSilltben hiszek, amely végtelen messzeségben
van t6lem, de udvoziilt testvéreim lakéh4za,
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Az Wt elején vagyunk, tikkaszt6, fdraszt6 véndorlds az életiink: tele a
kereszthordoz4s sebeivel, Isten békéjével €és a vildg kinzdsaival. Minden
hivé véndor, dr4mai ember, de mér ragyog a magas hegyek folstt a nap,

- a hegyen magasan 411 a Szenvedd Keresztfdja: rajta a Kirdly 411 szértdrt
karokkal: a Fopap, a Titokzatos Test Feje, aki magdba olelve tartja mind-
azokat, akik Egyh4zdhoz tartoznak. Szenved, tisztul és megdicsdiil ben-
niikk; ez a drdma az egyetlen, a dicsGséges és boldog-élet.

51



MAGANY

Szereted-e mdr a magdnyt?

Még nem? Csod4latos! Nem szereted, mert még nem taldlkozt4l vele.
Ha ismernéd, szereméd.

Keresd néha a csendet, A csend ott van, ahol a magdny lakik.

Azt a csendet keresd, amelyben nincs hang, - nincs emberi szé, még
onmagad belsé hangja sem hallik.

A csend szfvén megtaldlod a magdnyt. ]

Olyan a magény, mint egy ritkdn ldtogatort gysnyord hely: nagy hatdr-
talan pusztasdgok, kék tavak, magas hegyek, mély tengerszemek, tiszta,
bel4thatatlan ég, csend, csend, csend; ez a magdny.

Es ha még kozelebb érsz a magdny szfvéhez, mdr 14tni sem lehet ott
semimit. A magdny szfve olyan, mint egy pusztasdg: homok, homok, ho-
mok, Kozepén kicsi odzis, az o4zis kbzepén egy kis patak: itt dobog a ma-
gény szfve, itt tokéletes a magény,

Szeress ide j4rni, szeress egyedill lenni,

Szeresd elfelejteni, hogy volt a tegnap €s van a ma €s lesz a holnap.
Emberi tdrsasdgot ne hozz ide magaddal, Konyvt4rt ne cipelj és gondola~
todbdl iizd el mindazt, ami terhel, Szfved mosd le a magdny patakjdnak
feledésvizével, Felejtsd el, hogy volndnak igényeid. A maginyban egy-
szertien kell élni, egyszerinek kell lenni.

U1j le a puszta foldre, hfinyd le a szemedet és ismerd meg a magényt,

A nagy csendet el ne zd, f4jdalmit ne bdnd, 4rvasdgod tudar4t ne dzd
el, szérakozdst ne keress, Figyelj, figyelj, figyelj. Nyugodtan, nyugod-
tan, nyugodtan.

Szfved megliresedik és elnémul. Lelked 4rva lesz és nincstelen, Eleted
elhagyott és szfntelen. Egy idére, egy idore, egy iddre.

Mert aztdn megldtod magadat. Megismered magadat, Nagy, hosszd,
felejthetetlen dtra visz a magdny. Taldlkozol az Sszinteséggel és Snisme-
rettel. Megldtod magad, tgy, ahogyan vagy, Ahogyan vagy, ahogyan
vagy.

A magdny szfvén im4dkozni tanulsz majd, miutdn megl4ttad magadat,

Aki ismeri magé4t, az nem akar mést, csak ismerni Istent,

Es aki im4dkozik a magédnyban, az megismeri az Istent,

Es akd megismeri az Istent, az megismeri az Eletet,

Es akd ismeri az fletet, az tud mindent.

52



KISERTES

Tulajdonképpen egy kfnai mesérSl van sz6. De nem arra valé-e min-
den a f8ldon, a kfnai mese is, hogy mélyebb értelmét megldssuk kilono-
sen akkor, amikor nagy sziikségiink van valamilyen segftségre.

Legink4bb pedig kfsértéseink idején van sziikséglink segftségre.

A kfsértS mindig itt van valahol a kdzellinkben és ezer médon tér éle-
tlink ellen, Az Elet ellen, amelyet meg kell menteniink Annak parancsa
szerint, Aki meghalt értlink a Keresztf4n. ‘

+

Tortént, hogy az oroszl4n lefekiidt a bozétos szélén, a sivatag meleg
homokjdban. Egy ideig elnézte a szikrdzban kék eget, az aranysirga ho-
mokot és csendesen elaludt,

Halk, alig hallhat6 déngicsélésre ébredt, Folnyitotta 4lmos szemét és
szinyogot l4tott maga elStt. Hatalmas mancsdval utdna kapott, csak j4-
tékb6l, A szdnyog meglibbent, fbljebb sz4llt. Az oroszlén aludni akart,
lehajtotta fejét. A szdinyog egészen kozel répllt hozz4, Az oroszidn most
mdr bosszankodott, Mordult egyet, de a szdnyog nem ijedt meg, s6t szem=
telenebb lett. Fiilébe, orrdra, sGt orrdba szélit. Az oroszlén felbSdilt, vig-
tatni kezdett, de a sziinyogtél menekiilni nem tudott, M4r szinte az Oriilet -
be kergette a nyomorult féreg az erdSk kirdly4t, amikor kirdppent az orosz-
14n orr4b6l és tdncolni kezdett foldtte, hogy még jobban ingerelje. Az o=
roszldn a bozét sirdjébe rontott tehetetlen dithében. A szinyog éppen azon
gondolkodott, hogy szemébe sz4lljon és ott kfnozza tovdbb, amikor hogy-
hogy nem, egy alig l4thaté, finom pékh4lSban fonnakadt.

+

Eddig a mese, Mi koze van azonban neki a kfsértéshez? Gondold csak
meg, ember, az élet kirdlya, milyen rettenetesen meg tud kfnozni az élet
legaldvaldbb, legalsébbrendi, legnyomonisdgosabb kifsértése is. A foldi
dolgok pillanatnyi, elenyészd, semmitérd kicsinységel., fs emlékezz: mi-
lyen tehetetlen szokt4l lenni velilk szemben! Csupa kis szdnyog: killsd és
belsd ingerek, vigyak, szenvedélyek. Csupa kicsi, de mérges szdnyogok,
ha megcsfpnek, mérget: a haldl maldridj4t és pestisét olthatjdk beléd.

Menekillsz? Az oroszldn meg tudott menekiilni a szinyogtél? Te meg
tudsz menekillni a szdnyogtél: Te, aki elStt a szentek megvalljdk, hogy
Isten killénts kegyelme nélkiil képtelenek ellenéllini a biinnek?

Legyiink Gszinték, flgy mint a szentek, imddkozzunk magunk kdré egy
finom, l4thatatlanul finom h4l6t isteni kegyelembdl. Hogy életiink ellen-
sége, ha tdmad, fvnnakadjon és ne mérgezhesse meg életiinket,
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A KIKERULHETETLEN

Emberek sorsa az Isten. Te vagy Uram a kikerillhetetlen,

Hirdetnek Téged mindenfelé és ahol nem hirdetnek, ott is hangzik az
Igazsdg szava, amely Téled valé.

Csod4latos és félelmetes vagy, Istenem. Mert kikertilhetetlen vagy és
életiink dsvénye Nevedet futja meg: Kfgy6z6 utunk olyan, mint lefrt Ne-
ved a papirlapon.

Eletiink dtjdnak sok kanyarulata van, de gy le nem térhetiink az Egye-
nes Utr6l, hogy Téged kikeriiljink.

Arcod ott rejtbzik minden alkotdsodban, Torvényeid frva vannak min-
den él8ben ¢és €lettelenben.

Embernek lenni dgylehet kicsiny dolog, mert nincs adva a végtelen
fiiggetlenség, de embernek lenni gyonyord ajindék, mert tdllépve magun~
kon Hozz4d érhetiink.

Embernek lenni sdlyos végzet is lehet, mert megengeded, hogy hango-
dat wdlkidltsuk. Megengeded, hogy szemiink elfordftsuk R6lad, Megenge-
ded, hogy hazudvén, faragott képet emeljtink életiink olt4réra,

Megengeded kis iddre, hogy istennek hirdessiik magunkat. De utdnunk
jossz, rémftesz €s megsimogatsz: ébredj, éledj, szerencsétlen és szegény,
itt az Igaz Isten, eljott érted.

Csod4latos gy6zelmeid vannak életiink minden napjédn: legcsod4lato-
sabb napjai a foldnek, amikor egy faragott bdlvdny a fsldre hull.

Délnek a kébevésett szérnyek; sszeroskadnak a magunk €15 bdlvényai,
amelyeket magunknak véstiink énnén lelkiinkbél,

Kit4rt karjaidba hullanak azok, akik énmaguk bdlvanyképét bsszetdr-
ték és akik nem akarnak Téged, azokat porrdztizod tragikus roppanéssal,
mert kikerlilhetetlen vagy és szabadsdg csak Feléd, a Végtelen felé ada-
tott, a mdlé bdlvanyokat pedig nem tiri el igazsdgod.



SZENTKEP

Szob4m faldra arcod képét fiiggesztem, mert tudom, hogy 4ldottabb
lesz a munkdm, ha néha rdtekintek és R4d figyelmeztet,

De nemcsak a szoba magénya lakdsom. Lak4som az a szoba is, amely-
nek fold a neve: teteje az €g, ablakai nincsenek és konyvei az élet, aho-
gyan elém nyflik,

Ha szobdmban R4d gondolok, az élet zajdban vajon meg tudok-e len-
ni Nélkiilled?

Kint jdrok a lekaszélt vagy folszédntott foldek kozodtt, vizek partjdn és
hegyek tovében, - bérhol jdrok, velem vagy utaimon, ha észreveszlek,
vagy ha nem is veszlek észre,

Mg décogd kerékpdrom lassan kanyarodik a domb alatt, arra, tdvolabb
hegyekre 14tok. Magas ott az a hegyorom és szfv-alakja van: kis patakok
futnak le réla.

Keletnek néz a hegy: a nap nyugaton lehanyatlik. Fénye 4tpirosftja a
hegyet és a patakok gyongyozo vize mint a lilkktetd vér, olyan habz6 és
frissen piros,

Ott jdrok a nagy hegy alatt és az a hegy olyan, mintha a Szfved volna,
a patakok piros fodra, mint Szfved vére, Olyan, mint értiink kiomlé édes
szereteted.

Megéllok egy pillanatra, Letorlom verejtékemet! Maradj felettem te
kép, szentkép, hogy Uramra gondoljak és tudjam: szfne elStt vagyunk sziln-
teleniil és Szfve sziinteleniil szeret minket.
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AMIKOR INDULAT KISERT

Homlokod magasba emeled, az égig, hogy a csillagok fénye hisftse
forrésgat. Gydtrelmedet, gondolod, hiistti folemelt fejed dacossdga?

Két 14baddal a két sarkvidékre 4llsz, hogy talpad alatt szétszakadjon
a jéghegy és hidege kifagyassza beldled indulatodat?

Gondolod, hogy dacos dobbantdsod meghozza a békér?

Ink4dbb dobd két térdre magad a Fesziilet elStt és hajolj a porba. Csé-
kold meg a port, de a Megfeszftett 14bit ne merd megcsékolni, mert mél-
tatlan vagy arra,

Tord 8ssze a gégod, cserepei hulljanak a ldbai elé, Es indulatod vesd
le, mint a szennyes ruh4t és dobd a foldre, borulj rd és aldzd meg magad.

Biintetésiil az elsS embernek, aki szembejon veled, szfvedben mondd:
testvér,

Es ha nem értenéd a dolgok ssszefiiggését, figyeld meg magadat: az
indulat 4gaskoddsa rokon a géggel és testvére a szeretetlenségnek.

CSALADOD

Egy percre is elfelejtheted-e? - Nem felejtheted, biiszke lehetsz Gse-
idre, Keresztény, soha ne felejtsd, amire neved kdtelez.

Isten fogadott fia vagy. Megv4ltéd, Jézus Krisztus adta vissza eltéko-
zolt nemesi szdrmaz4sod jussit,

Oseid nevét kénnyen féltal4lhatod: nyisd f6l az Egyh4z térténetének si-
lyos kéteteit, Oseid neve ott van a Martyrolégiumban és a szenttéavatési
bull4k lapjain.

Csal4di torvényeid tudhatod: csalddod h4zdt, az Egyh4zat a hit dénthe-
tetlen oszlopal tartjdk, silyos dogma-grdnitok, amelyek épsége foloit a
Szentlélek Isten orkodik, hogy ki ne kezdje Sket az idé.

Csalddi hdzadnak neve van, 1gy hfvjdk: Egyh4z.

Légy modern, modernebb a mdn4l, hogy a j6v6 embere lehess; 1égy
olyan modern, mint Oseid, akik a jové épfiéséért éliek, Es Srizd Hazad
hagyoményait: 1égy hii a forrdshoz. Az idG igazolta csalddfddat: nincs na=
gyobb, hdsibb, nemesebb és idétlenebb csal4d a tiednél, Tekints mdltjéra
és véllald jovojér: keresztény, a neved kotelez! Jeled a kereszt, indulj,
vidd tovdbb a megvd4ltds, a hit, a hilség, erd és Uidvdsség jelét a jovibe,

Bétran €lj és nyugodtan késziilj megtémi Sseidhez, ha dolgod elvégez-
ted. A Csalddi H4zban v4r Atydd, az Isten, vémak az iidvoziiltek, a bol-
dogok, a szentek: vdrnak dseid.
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MAGAMMAL BESZELGETEK

Kezeimet munk4ra kaptam, Kezeim, dolgozzatok, faradjatok és
nem baj, ha elfdradtok, Egyszer majd megélltok, merevek lesztek és el
porladtok.

Szemeim, l4ttdtok az élet sok csod4latos szfhét és az élet részletei-
nek sokféle alakjit, Gyonyorkodtetek a természetben. Gyodnyorkddietek a
szépben és borzadtatok a csifft6l. Szolgdljatok hiiségesen feladatomban.
Léssam testvéreimet és az értiik valé munkéban segftsetek. F4radjatok és
el is fdradhattok. Egyszer majd este lesz és este marsd, Tobbé nem nyfl-
tok f&l, és mint kezeim, elporladtok,

Libaim, mennyit jdrtatok és mennyi utat kell még bejdrnotok}! Sze-
rettek jarni, mert gazddtok vdndor. De néha pihendt kérnétek, amit gaz-
détok kénytelen megadni. Féradjhtok, nem baj, ha elfdradtok. Egyszer
majd megélltok és nem kell m4r tovdbbmenni. Az utols6 1épés utdn nem
kovetkezik dj 1épés. Megmerevedtek és elporladtok,

£n dobog6, annyiszor nyugodt és annyiszor nyugtalan, sok békét és any-
nyi tdlerSltetést szenvedd szfvem, dobogj! Hilséges 6r4ém1 Ha néha til
sietsz, lassudjon dobogdsod. Ha lassan versz, gyorsulj. Maradj hdséges, -
vagy fdradj csak tovdbb, meriiljon ki erdd, és ha itt az ideje, 4llj meg.
Dobbanj egyet €s tébbet ne: 4lljon meg benned a piros vér, Ha gyors és
élénk pirossdga elsdtétill és megerdsddik, mér nem lesz tovdbb: kihitlhetsz
forr6 szfvem. Es akkor csend lesz, merev csend benned és fgy porladsz el,

Az Ur kezében az élet fonala. Nem tudom, mikor von magghoz. Mint
tudod, el kell vdlnunk egymdst6l akkor, Lelkem oda megy, ahova te
nem kdvetheted, Oda, ahol tél0szék elé kell 4llnom. Szdmonkéri t6lem
a Bfr6 gondolataimat, szavaimat és cselekdeteimet, Az elkdvetett vétkek
stly4t és az elmulasztort kdtelességek vétkét tudni fogja.

Akarom, hogy lelkem im4j4t és hitem konybrgését tudomdsul vedd: sej~
tekbdl, anyagbdl éplilt szervezetem minden részletét: kezem, amint most
fisz, szemem, amint most l14tod azt, amit kezem papfira vet, szfvem, a~
mint gyorsul liiktetésed az Isten felé hajlé melegségben.

Amit most élek, azt egész enmagam minden részével élem. Amitmajd
akkor €élek, az is teljes és egész élet lesz. Ermre készillok, erre késziiliink
mi titokzatosan eggyé lett anyagi €s szellemi élet, amelyet Isten fénntart
és éltet itt az idGben, amelyet - imadkozzunk hét egytitt érte - az Ordk
Id6tlenben is megad, ha itt hiséges bennlink ez az idébeli élet.
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SZERETET

Amikor fiatalsigod tiizes erejében karod kitdrod és szereméd 4tolelni
az egész vildgot, szfvedhez szorftani az egész életet, és megcsSkolni az
egész foldet: akkor ez a perc elfuté 14z az dlmok kapujdban, ahol az édes
képzelet és tlizes szfv kirobban, Szeretet ez, de tapasztalatlan. Ez a pil-
lanat az 41lmodoz6 szeretet,

Amikor utaid az élet &svényeire kanyarodnak, amikor a rézsaszfnd fel-
héket elsodorja szemed eldl egy vihar és felbarndlik a féld minden bozdt-
jdval, hegycsticsdval és mocsardval és te nekivdgsz az diak, mert itt az
ideje, hogy megindulj: akkor az egész mindenség lélekzetvisszafojtva fi-
gyel, mert eltted 4l a préba, Ettdl kezdve életed a szeretet préb4-
ja lett,

Amikor - ne hidd, hogy a magad érdemébél - gyandt fogtdl magad el-
len és megismerted az Onvizsgélat szitkségességét és nyelveden fze lett az
Oszinteségnek; amikor messzirSl boldogan intett feléd az Al4zat és beis-
merted, hogy hinni kell valamiben, ami tfl van magadon; amikor mér
kénnyezni tudtdl mdson: akkor, tudd meg, Isten lehajolt hozzdd és meg-
jelolte homlokodat a Kereszt jelével, hogy megmentse életedet: meg -
mentse benned a szeretetet,

Amikor kilonds harménidk leptek meg: szeretted elnézni az ég kékjét
és szeretettel figyelted a f6lsz4116 galambokat - szinte velitk sz4lltdl; ami-
kor ¢riilni tudt4l egy alaktalan kavicsnak, ha megesikordult 14bad alatt;
amikor tires csigah4zakon elcsoddlkoztal és elnézted a folySk foly4sat, tud-
va, hogy valami cél felé halad minden; amikor egytitt mosolyogtal a rét
virdgaival és Orilltél nekik, anélkiil, hogy szakftottdl volna magadnak;
amikor a mosolygé emberekre visszamosolyogtdl és j6l esett, hogy oriil~
nek: akkor lassan sz4rnyat bontott benned a Szeretet, akit zédrva tartottdl
életed sdtét pincéjében. Megindult benned és végigjdrta szemedet, keze-
det, lak4st vett szfvedben: valami &rém és derd lakott a szfvedben, Igen,
ez volt a derds, kénnyid szeretet,

Amikor 4ldozatot kellett hoznod hivatdsodért; amikor oda kellett hagy-
nod kedvieléseidet, amikor harcolni kellett 14zad6 magaddal, az ellened
14zad6 vildggal és a tdmadé Gonosszal €s harcoltdl; amikor mdsok java
tébb volt eldtted, mint a magadé, m4ar héldt sem vdrtdl és a kotelesség-
teljesftés oromét sem kérted; amikor m4sok szenvedésén m4r kdnnyeztél,
de a magadén konnyezni elfelejtettél; amikor a magadén m4r mosolyog-
ni megtanultdl; amikor a magadét mdr észre sem vetted: akkor, akkor
miér szfvedben lakott Isten, aki a Szeretet,
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TESTVEREINK AZ EMBEREK

Boldog, aki elfeledte ezt a szét ,idegen”, akinek nincs ,ellensége” és
nem tudja mdr ki az ,ismeretlen™ ember, mert mindenkit ismerdsnek tud.

Nem 14114l még elég embert, nem l4ttad elég sok éven 4t az embere-
ket? Ha igen, miért nem figyelted meg az 6rok emberi lényeget? Figyeld
meg: a megszokds j6 mester, megszokott4 teszi a lényegtelen vondsokat
és kiemeli a l1ényegét,

Valaha figy tudtad, hogy a német széke és kék szemi, De észrevetted,
hogy az orosz is szGke és kék szemtl, csak nytldnkabb és szGkébb a német-
nél. A francia ormyerge magas, az olasz arca barnds, az indus szeme fe-
kete és arca sotét, a néger fekete €s ébenhaja géndor, az angol telt és nyu-
godt arcfl, az amerikai magas és konnydmozgdsd, az fr csendes és lassd,

a spanyol alacsony és titzes, a holland megfontolt, a japén izmos, a kfnai
sovdny és sdrgaszfnd; - milyen lényegtelen aprésdgok, mit térédsz vele?

Nézz mélyebbre és figyeld az ordk emberi tulajdonsidgot: észreveszed,
hogy hasonlftanak egym4shoz az emberek. Te hozzdjuk és 6k hozzdd,
Mindny4jan tudjuk, mi az &r8m, a bdnat, a szenvedés, a konnyek és a
vdgyak. Hangunk més: sok nyelven szl az &rék ember, Sokféle kultfira
és szokds h4dlézza be, sokféle ruh4t hord, De te, az Egyetlen Mester ta-
nftvdnya, 14sd meg azt, ami fontos.

Amikor gy tiinik, hogy minden ismerés, ne lepddj meg. Ha szembe
jén veled valaki, akit soha sem l4ttdl, és mégis dgy tinik, hogy taldlkoz-
t4l mér vele és ismered, ne csévéld a fejed, Igen, taldlkoztdl mdr vele
és ismered.

Mert minden ember személy szerint, anélkiil, hogy valaha beszéltél
volna vele, testvéred abban, aki mindny4junkért meghalt a kereszif4n,

Az emberekre nézel, mindig ezzel a gondolattal nézz rdjuk: &t is sze-
rette, érte is meghalt.

£s akit ﬁgy szeretett Jézus Krisztus, hogy meghalt érte, neked, akit
dgy szeretett, hogy meghalt érted, lehet idegen és ismeretlen?
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A GYONTATOSZEK

Feketén 411 a templom szegletében a gydntatSszék. Olyan mint valami
nagy témegsfr, ahol holtak nyugszanak,

Néma, nyflt sft, amelybe beleldtni mégsem lehet, Isten jésdgédnak
€15 bizonysdga. De j6, hogy nem beszélsz!| De j6, hogy vagy.

Nem tudom, hogy mit temettek beléd, -~ csaka magam vét-
keit tartom szdmon. .

Nagy hallgaté, gydéntatészék: csoddlatos vallat6 vagy! Az Sszinte-
ség egyetlen szigete a hazug vildgban. Isten szfne -elétt, - amikor
szégyentdl és banatiél térdrebukva bocsdnatért esengiink, - ki merne
hazudniz. ., .

Sitket vagy, gyéntatszék! De az, aki szolg4ja Annak, akinek va-
16j4ban gyénunk: halll £s 4ldott az Isten, aki hatalmat adott neki, hogy
vétkeink kotelékébdl fololdozzon.

Vétkeink megsemmisiilnek a fololdozédsban, hallgatag gyéntat6-
szék! Beléd hullanak. Te pedig temetsz: halott vétkek temetdje, gyén-
tatészék! Fs mfg mégjobban elfeket’t az idS, egyre nagyobb fény veszi
kortil azokat, akik elfeketiilt térdeplSdre borulnak.,,
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AZ ELET KOCSIJA

Az élet kocsija a fold. Sietve végtat az lflgi Mezdn. Gyors ez a kocsi,
mert lovai gyorsak és jaj lenne, ha egy is elesne.

Az élet kocsija a f8ld és a kocsi hdrom lova kozlil az egyik a Hit.

Hit nélkitl hova zuhanna a f6ld? Nem a hit répfti-e tova és tartja ma-
gasban?

Az élet kocsijdnak m4dsodik lova a Rem ény. Felemelt fejjel tekint a
csillagok kozé, beissza tekintete a csillagokat és csillagszemmel tekint
még a csillagndl is messzebb. Csillagszeme van ennek a paripdnak és vi-
dédman horkan, mert érzi az Orék Remény illatét.

A harmadik ott kézépen a Szeretet, Szelfd é erds. Sziigyén meg-
fesziilnek a szfjak és a lomha foldet szakadatlanul hizza, tudva, hogy el-
fdrad kétoldalt a Hit és a Remény, ha megtorpan és kiddl a Szeretet.

Vigtat az flet Egén ez a csodédlatos szekér, ez a hdrmas fogat és bent
a kocsiban dobog az Elet.

Minden letértség eldre tekintsen - kidltja - oda, ahova a Hit ragad
Minden 6sszetdrt felemelkedjen és nézze, merre visz a Remény. £ min-
den erds tanulja meg a Szeretet im4j4dt, amely Jés4g, lgazsdg, Hiség, Al-
dozat, Adakozds.

Az €let sara megcsikordul a foldkocsi alatt, de ez a hdrom paripa tova-
ropiil,

Az élet surd ldpja fogn4, de ez a hdrom nem enged.

Mennek, mert hétul biztaté sz6 hallik: hdtul a kocsiban hiszoek, re-
mélnek €és szeretnek.
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EGYENSULY

Elni a vildg minden sarkdban lehet. Csak egy helyen nem lehet élni.
Ott, ahol nincs egensily.

Egyensiily az élet Egysége. Belsonk megegyezése kiilsé életiinkkel,

Az Flet 6rok tdrvények vonaldn halad, dgy, ahogy Isten vezeti és osto-
rozza a tokéletesség felé.

Feledni ezt nem lehet, mert senki sincs jobban veliink dnmagunkndl, ma=
gunkban pedig szigord birét hordunk, a lelkiismeretet.

Aki engedelmeskedik ennek a Bfténak, annak jébardtja az Flet.

Az Flet harménidja az Ordk Torvény élete benniink.

Minden 4drulds a Harménia ellen van és megéli a Béke virdgar,

Flni mindeniitt lehet, csak a rossz lelkiismeret tdjain alig. Ha pedig a
szabadul4s kedvéért lesziirod ezt a Bfr6t, akkor bosszit 411 az Elet, Nincs
rettenetesebb, mint odabent a halott és néma csend.

Menekiilni a halott €l81? Hogyan? Nagyon magunkba vagyunk gyoke-
rezve, s mindig vissza kell térniink. A halott ilyenkor rettenetes arccal
mered szemedbe.

FIni mindentitt és minden koriilmények kozott lehet, A gond, a fdjda-
lom és megaldz4s, a harc és dsszetbriség csak killsé és nem tifl 1ényeges.
Ha bent Harménia van, kiviilrGl &s beliilrdl feltdrd tdmad4s feloldédik a
megalapozott és gySzelmes élet harménidjdban.

fini mindeniitt és minden koritimények kozott lehet, de van egy téja
az életnek, ahol élni nem lehet: dnmagunkban, ha nincs Harménidnk.
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JASZOL

Az idét szilletésétdl szdmftom.

Tisztelek minden tiszteletremélté multat: a titokzatos szdmjelll egyip-
tomi, perzsa, kinai évszdmokat; néha még gondolok a gérog és rémai sz4-
mokra; a Biblia lapj4dn sz4molom, mennyi id6 telhetett el azéta, hogy em~=
ber szilletett a foldre. De a sz4m, az évszdm a Te szliletéseddel kezdddik
€letemben, mert képtelen vagyok 4tfogni mindent és nagyon elég, ha min-
dig szilletésedre gondolok.

Bélcséd tobb minden hieroglifnél, mumidt z4ré aranykoporsénédl, T&bb
minden piramisndl, dagob4n4l és pagoddndl. Tobb minden Akropolisndl
és Apollé-templomndl, Bolcséd az elsS taberndkulum. Az elsé Szentség-
tart6. A jdszol azt a kincset hordta, aki elStt megtorpant az idS és min-
den tdrténelem, hogy dj dtra 1épjen.

Eletemet is szliletésedtél sz4mftom.

Mit haszndl nekem, ha élek és elpusztulok? Orok=emberi v4gy, a meg-
nevezhetetien nosztalgia hajt az Isten felé és amikor életemet végre. meg-
taldlom, elérkezem bélcsédhoz.

Mert a jdszol, a hideg éjszaka, szdmkivetettséged, didergésed: a leg~
nagyobb emberi ddtum. A legnagyobb reveldcié, Szeretet az Isten -~ mond-
ja a titokzatos éj minden egyszeriisége és minden természetfolottisége.

Minden a jd4szoltél indul ki: Fleted, tanftdsod, kereszthal4d-
lod, a Megvéltds. Ijjjészmetésﬁnk, életiink, értékes tuddsunk, tidvosségiink.

Nincs mds dolgom a foldon, mint jdszolt faragni életembdl itt beliil
lelkemben, ahol életem kozpontja litktet, Jdszolt, betlehemit, hideg tél-
ben, a vildg éjszakdjdban, a nyomortisdg és szeretetlenség hidegében.

J4szolt, hogy megsziilethess bennem. Hogy tanfthass bennem. Hogy 4l-
dozat lehess bennem; megsziilethessek Benned, tanulhassak Téled, dldozat
lehessek Veled és iidvoziilhessek Altalad.

Kardcsony van és nincs kardcsonyf4m. Csak emberségem van: egy éle-
tem, hisbél, szellembdl és 1€élekbdl, Csak jészolt tudok faragni és csak
jaszolt akarok faragni: magambél faragom, Neked, emlékezetll az egyet-
len nagy emberi d4tumra, térténelmi évszdmra, Emléknek a miltra és é-
letnek a jelenre, Fogadj el jdszolodnak., Nézz rdm, én sziiletésed utédn
sztilettem! Tudok félni a hatalmas és haragvé IstentSl és meg tudom adni
kényszerd reszketéssel azt, amit kfvdnsz. Kiszdmolom minden kdvetelé-
sét. De ha Te kis kezedet kinydjtod felém, akkor lerdnt 14baimrél moz-
dulatod és odavetem magam Eléd. Mert jogdt megkaphatja tliink a szi-
gor,-de a szeretet tobbre képes. Elfoglalja egész életlinket.
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A BETU

A betd 81, a lélek éz, ami éltet,

Feliwwm fejemet a Kényvek Konyvének lapjairél, ahol ezeket a beti~
ket oclvasom és gyors tekintetem végigszalad azon a szob4n, ahol most ép-
pen lakom.

Nem vagyok nagy mestere a betliknek. Csak azt tudom, hogy a betii
szolga: annyit ér, amennyi lelket hordoz. Es azt is tudom, hogy sziiksé~
gem van lelket hordozé betilkre &s csak ilyen betitkre,

Kényvespolcom egyre szegényebb lesz, Védlogatds nélkill nem habzso-
lom a kényvekbe zsdfolt betiiket,

O, betiikl Hogy gyifldltem, hogy szerettem, hogyan meggytiléltem dj-
ra és fijra hogyan megszerettem a betiket!

Ertelmetlen harcok egész 1égidj4t éli 4t egy ifji ember: élet! kiltja
és félredobja a konyvet; konyv! kidltja és félreloki az életet,

A betlik értelmére Te tanftottd]l meg, Mesterem. Te, aki nem frtdl le
egyetlen sort azonkfviil, amit az it pordba frtdl és szétszdrartdl a széllel,
Nem frt4l és nem irartdl sokat. Amit azonban megirattdl magadrél és az
Isten Orsz4g4r6l, az mind életek élete, F15 Elet.

Mikor fdradhatatlanul biivdrlom utaidat az Irds lapjain, életet keresek,
mert Téged kereslek.

Nincs izgalmasabb élmény, nagyobb belsd igény, siirgetdbb feladat, ér-
dekesebb 14tvdny, szentebb élmény, mint Téged folfedezni, kévetni, meg-
ismerni és jobban megismerni, csoddlni, szeretni. Az Evangéliumok meg-
rajzoljdk életedet halott szavakkal és kegyelmed belerajzolja az idSbe és
az emberi lelkekbe €letedet.

A betil 61, a lélek az, ami éltet.

Minél jobban nézem szavaidat, annél tdgranyfltabb szemekkel nézlek,
hogy a szavak kdzdtt, - amelyekre kdnnyen rdsz41l az unalom pora, -
megtaldljalak Téged. Es magamban €letté viltsam ezeket a szavakat: szo-
bankvilli és szobafalak mdgétti sziinteleniil jelenveld termékeny és éltetd
életté. A Rélad sz6l6 szavakat Te magaddd, mert dldott minden, ami Té-
ged elhoz, 4ldott minden, ami az Eletet szolgédlja.

Aldott szavai a Konyvek Konyvének: csupa kis fény, szfn, alak, mozdu-
lat, torténés, hang, kegyelem - hozzitok el nekem az én Uramat, mert
0 az Eler.
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IMAFUZER

Csak imafiizérem zorrenése hangzik az eziistszfnil éjszakdban. A meg-
kopott im4dsdg-szemek Osszezdrrennek és tudom, ott, ahol ﬁdesanyéddal
élsz, - ott imdim ablakod elétt m4r csilingelnek.

Mit tudok én mondani Neked? Rekedt, elsz4radt szavakat, Es mégis,
mire Szfned elé érnek ujjonganak és vért csepegnek a rekedt, szdraz szavak.

Vajon szebb-e az €g, mint az én imafizérem?

L4tod, az ég keresztje a hold, a bolygék a Miatydnkok és a csillagok
az Udvozlégy Mdridk.

Keresztemnél nagyobb kereszt a hold. A bolygék fényesebbek az én
Miaty4nkjaimn4l. fs mennyivel tobb az égen az Udvoézlégy M4ria! Es
minden Udvozlégy szebben ragyog.

Dobjam félre imafizéremet és olbetett kezekkel nézzem az eget?

Mondd, mit tetszik jobban Neked? L4tni a holdat, a bolygékat és a csil-
lagokat vagy hallgatni az én imdmat, amely sz4drazhangd és rekedt?

Melyik ér el6bb Hozzdd?

Ujjaim kozott az imafizér fekete szemei héfehér imdt csilingelnek.

Rélad beszélek imdmban! Edesany4drél, akivel egyiitt éltél egy sze-
gény hézban. Akivel egyiitt élsz az Ordkké szent Palotdban. Utaidrél és
szavaidrél beszélek. Konnyeidrél és véredrdl énekelek rekedt és szdraz sza-
vakkal.

De Rélad!

Es Neked nem tetszhetik dgy a hold, a bolygék és a csillagok, mint ez
az imdads4g.

Rélad beszélek rekedten &s szdrazon,

Imam: a Miaty4nkok és az Udvozlégyek, mire ablakod elé érmek, ra-
gyognak, csilingelnek és dalolnak.
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MEGTANULNI A HALAADAST

Megtanulni a hdlaad4st!

Boldogan tudni, hogy bér napok teltek el, egyetlen egyszer sem fakadt
fol a szfv legmélyébdl a sz6, hogy .én". A forrds mélyén, ahol az élet
vize szOkKen magasztosan, fehéren mint a kegyelem és vérpirosan mint a
szeretet, meglétni € csak nézni az egyetlen csoddk csod4jdt, a nagy és
orok , Te™-t: aki dgy 411 a 1élek mélyén mint egy hatalmas kereszt. Fel-
feszftve €lni Krisztus végteleniil boldog kozelségében!

Ott lenni boldogan, naponta sz4zszor sz4lini Vele a viligban, a vildg
folott az 6rokkévalGsdg felé kozbnségesen, - mint egy koldus, szegényen,
- mint egy nincstelen, egyszeriien, - mint a napi munk4j4t végzo ember
és 4tisteniilten, - mint egy Krisztusba oltott orokre virdgzé 4g. Mindig

boldogan és megelégedetten.
£lni az Or6k Szbl6tén és 4tolelni az Eletet, az Istent és taldn nem is

mondani m4st, csak szétlanul annyit, hogy: Isten.
Kimondani al4zattal a Végrelen eldtt, mosolygé szemekkel mindig az

Isten szeme elStt, kozelségében és vele egyiitt,

£s minden életet neki ajanlani. Az élet papj4nak lenni az Eiet Istene
elbtt, Sziintelen felajinldsban és dldozatban: a FOpap 4ldozatdba elme-
rillve, vele egyesitlien.

Tudni és szdmontartani mindent, ami féldi. Az élet 4dlozati paténé-
jéra emelni mindent, ami foldi és fslemelni hdlaaddssal, hogy mindez
az Istené. Odaadni &s megkdszdnni és megldtni, hogy Isten jé, szent, bdlcs,
gondviseld.

Egyszeriinek lenni, mint a kenyér és a vfz. Egyszerd embernek lenni:

Isten fidnak lenni.
Es hdl4t adni mindenért: a csoddlatos életért, amelyet Isten €l benniink.

Megtanulni a h{laad4st!
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PATENAN ES KEHELYBEN

A vildgot rdmbfziad, hogy felajdntjam Neked,

Ahova vezetsz, amit mutatsz, mind, mind fol kell ajénlanom Altalad
és Veled, hiszen azért jottél kozénk, hogy megtanfis minket a felaj4nl4s-
ta és az 4ldozat bemutatdsdra,

Fletiink kozéppontjdn templom épiilt Neked.

Homlokzat4n fiva van: Megvélt6jdnak emelte egy élet,

Es ebben a templomban Oltdr 411. Aldozati Oltér.

Ezen az oltdron mindennap dldozat késziil.

Te mindennap felajdnlod drokériékil életedet értlink az Istennek,

£s meghfvsz magad mellé az Elet paténéjdra felaj4nlott dldozatnak.

Es 4tvéltoztatod 4ldozatunkat Magadd4,

Igy életiink értelme életfelerti, orok életd.

Eletiink megistentilt Tebenned.

Szent az élet Veled és 4ldott,

Boldog ember, aki élhet és Veled élhet,

Akinek €tja vezethet bdrhol, mindig megtaldlja 4ldozati Kelyhedet és
dldozati Paténddat, hogy testét és vérér Neked szentelje az 4tlényegesf-
tésre,

Kénnybdl, mosolybdl, fdradtsdgbdl, szlirke egyhangdsdgb6l, vandorutak-
bél, kiizdelmekbdl, csliggedésekbdl, harcokbél, aldzathdl és imddsdghdl;
- munk#b6l, ébrenlétbll és dlombél, gydndsbél és tiszruldsbél, fegyelem-
bél, komolysdgb6l és gydszbbl, hitbSl, reménybdl és szeretetbdl, kicsiny
és nagy dldozatokbél cseppenként dsszegyilt életem vére: csordulj a Meg-
v4lté mester Kelyhébe!

Szfnek 14t4sén, munk4n, kenyéren, verejtéken, hangon, gondolatokon,
faradsdgon, nyugalmon, békén, eromegfeszftéseken, éhségen, szomjdsd-
gon, féraszt6 utakon, tbviseken, erdSkon, vblgyeken, poros utakon nevelt
testem minden érzékeddel: simulj kbzel a Mester Megv&lt6 szent Testéhez,
hogy Vele egyiitt megdicséillj az élet véres és kimondhatatlanul boldog,
-egyetlen és 6rok 4ldozatdbant
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SZENTSEGI ALDAS

Elliz magdt6l az Gszi nap ragyogdsa. Pedig az a meleg, napfényes sz
szebb és szfliesebb a forr6, sorvaszi§ ny4rndl.

A vildg gazdagsdga eliiz mag4t6l. Tudja, hogy magédnyos iméra szii-
lettem Eldtted.

Hol taldllak megi Mondd. Ma talélkoznom kell Veled!

Kezed édes illat4t érzem a virdgokon, mfg lehajlok hozz4juk és nem
merek letépni egyet sem, hiszen a f6ld minden virdga a Te kerted dfsze
és szépsége.

Csod4latos titkaidat vallja minden embertdrsam: emberrel taldlkozni
annyi, mint kézeledni Hozz4d.

De az -emberek vildga rejtett vildg és zavaros titkok vildga.

Magamban is alig tudom elv4lasztani a megszenteltet a szennyestdl:
hogyan l4ssalak Téged tiszt4n minden embertdrsamban?

Meghtvt4l a taldlkozdsra, itt vagyok.

A templom ablakain betor az élet ragyogé fénye: az ablak piros, lila
és kék mintdin 4t piros, lila és kék fényleplek takarnak be kettdnket.

Szolg4id tomjénfiist lebegs illatdban im4d4sra helyeztek 4ldozati asz-
talod folé. Itt vagy most elttem, szemtdl szembe 4liunk.

A hallgatag oltdrszekrény ajtaja tdrva: az élet sivdr pusztasdgdban Tied
az egyetlen fejedelmi s4tor.

Fehér ostyaszfnid Testedet milyen reszketve tartja a szfnarany foglalat!
A 146tvozott gyémdéntok szikrdzva villognak!

Milyen titokzatos vagy elrejtve a kenyér fehér ruhdjdban és milyen j6-
sdgos a mindennapi tdpl4lék szfne alatt]

Szemem Rajtad plhen Mfg a fehérséget ldtom, Téged nézlek.

Szegény szemeim. Ugy szeretnétek 14mi Istent? Aldott szemeim, hi-
szen latjdtok. Csak a kerek kenyér fehér szfnét mutatjdtok nekem, de ez
elég. Hitem gyors, mint a fény: odafut eléje. Hitem érzékeny és folfedi
a taldlkozd4s pillanatdt, Hitem egy leborulé forré homlok: a Mester l4bait
érinti, Hitem Kkitdrt két kar: Kirdlyom, dgy-e lehajolsz szolgddhoz?

Mikor az ajt6t évatosan nyitva beléptem, megléttdl. Szdmontartod,
hogy itt vagyok, hiszen Te hfvt4l.

Tudom, hogy itt mdr nincs semmi és senki Kfvitled,

Itt minden szfvdobbands, ima, konydrgés, dfcséret a Tied.

Te hfvtdl ide minket és ami kdzdtuink most van, az a Te miived,
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AZ ELSO EMBER SZEMEVEL

Mfg férfiléprekkel jarod kijelslt utadat, gyerekes 4lmaid mogodtted ma-
radnak.

Gyorsreptii, szfnes madarak voltak: versenyre sziilettek és nem véndor-
titra 1titdrsnak.

Valahol mogdtted, sirl, szfntelen kddbe vesztek,

Elmilt dbrdndjaid csak nyugodt éjszaka 4lmai kozott ébrednek fel,

A hajnal tiszta fénye semmivé foszlatja mindet.

Férfi, ne sajndld ifjdisdgod gyerekes 4lmait.

Van tébb, mint az 4lom.

Azért Grizd meg 4lmaidbél azt, ami hamvas tisztasdg volt benniik.

De férfiszemedet nyisd fel dj val6sdgra: 14sd meg véndoritjaid kzben
az Elsé Ember félébredésének hajnalét.

Ne 4lmokkal kdzeledj az élet apré dolgai felé. Szemedben €s szfved-
ben a csod4latos Teremtl Isten v{zidjdval nézz kériil a foldén.

Ne a kis dolgok apré 1épcsdin kozeledj a végtelen messzeségi Isten
felé.

Istentdl indulj el és kérd, hogy vezessen a f6ldi dolgok kozé.

Meglétni Istent teremtményeinek visszfényében, kevés.

Igazabb 14t4s: a TeremtS-Istenben l4tni a teremtés csoddjat,
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AZ ELET ERTELME

Azt mondjitok, harminc éven tfll nem éri meglepetés az embert? Har-
minc éven tdl kezdddnek a meglepetések.

Ami azel6tt volt, csak terepszemle és anyaggyijtés: ismerkedés magunk-
kal, a benniinkval6kkal és felettiinkval6kkal. Ismerkedés dnmagunkkal, a
vildggal, Istennel,

Harminc éven uil mdér nincs sok abb6l, ami szfhpad és dfszlet.
Az események nem til fontosak: az események jelentése a fontos.
A szavak nem udjak t6bbé, értelmiik azonban csak akkor kezd tisztulni.

Mint a tengeren feltiinG mentShajé a hajétérstteknek,

mint a pihentet$ tanya a vdndorl$ utasnak,

mint a gyertyaszal az éjszaka tévedt bujdoséjdnak,

mint a pirosrasiiit meleg cip6 az éhezének,

mint az elfuté patak édeshangi csérgedezése a szomjazdnak,

mint édesanya csékja a zokog6 gyermeknek, -

gy kidlt feléd az iij élmény, az egyetlen és mindent elsodré magya-
rdzat terméketlen és szdmtalan tépelGdés évei utdn,

Kérdezz, és hangot hallasz valahonnan: vizek zdgjdk, vihar bsmbéli,
éjszaka suttogja, kék ég mosolyogja, galambok turbékolj4k, szentek vall-
jék, az élet magyardzza és ott valahol benned forré és édes ajakkal Isten
stigjas

- Betolteni mindazt, ami akaratom benned itt a féld6n: ezért szﬁlettél
a foldre.
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A FOHASZOKROL

Almaidat eltemeti a valdsdg, de im4idat meghallgatja az Isten.

Tévelygd s6hajaid szdrnya lehull a csendes alkonyattal, de foh4szaid
Isten Sz{véhez érnek.

Mint gyorsrepti galambok sz4llnak a mindenség kék egén 4t. Mint ezer-
szfnii 1éti virdg borftja be fohdszod a mindenség egét.

Isten kitdrja karj4t eléjiik és mag4dhoz oleli mind. A hit fehér, a remény
z01d, a bénart lila, a szeretet pirossz4rnyfl fohdszait,

Minden foh4sz levelet visz Istennek, ROvid lizenetet a f6ldrél: hdl4t,
imédatot, kérdést, megnyugvast, bdnatot, dromet, ¢s djra: hdldt meg
imédatot.

Elrtppend ima-fohdszaid lak4st taldlnak Isten Orok Hézdban.

A fény, 4ld4s és kegyelem magjain élnek és visszaszdllnak hozz4d 14~
togatéba Isten fényével, éromével és kegyelmével,

Sugérzé oszlop 411 kdzobtted és az Eg kézbdit.

Szdmtalan fohdsz-imdd hozz4kot Istenedhez.

OsZ

A bfiza keresztekben fekszik a letarolt féldeken, a mezd lassan teme-
tonek késziil,

A biiza-keresztek €16 felirataként igazoljdk a fold hiségét és reményt
igérnek a tavaszi feltdmaddsra.

A kukorica éretten és aranys4rgdn mosolyog az acélkék égre: a f6ld gaz-
dag aranyaindl kedvesebb fényd a szerény, sdrga kukorica!l

Az égen felhSk védndorolnak a féldi vandorok vigaszdra, Felhdk! az é-
gen szebb-e vagy a kéves utakon szebb-e védndorolni? Orsk taldny ez.

Temetdk sfrdombjain csendesen Orkodik a fehér és lila krizantém. A
sitokban mint feltdmad4sra érett gyiimolessk, holtak nyugosznak.

Pékok szovik konnyi h4ldikat. Rt testitk korlll csillog az eziistfehér
h4l6é, mint valami égi csipke. Mi kiilondsebb: a ridt p6k vagy hilészisvé
mivészete?

A pdk sohasem végja el finom hal6j4nak tart6 fonaldt, hogy remekmi~
ve a sdros foldre hulljon, - 6 ember, sohase v4gd el Isten kegyelmének
eziist fonaldt, nehogy életed sététbe zuhanjon!

Nézd, az Oszi nap sugarai mint eziist fonalak futnak az €grdl a foldrel

L4tod? Lelkedig hosszd, fehér kegyelem-fonalak futnak, hogy beléfo-
gdédzhass teremtd Istenedbe!
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AZ IMAROL

ljgy kellene im4ddkoznunk, ahogyan lélegziink. Nemcsak annyira sziin-
teleniil és természetesen, de annyira 6ntudatlanul is. Ez a boldogsdg azon-
ban csak Odartdl védr rdnk. Mfg vdndorok vagyunk, vérnunk és firadoznunk
kell, Az imddsdg erdnket és akaratunkat kfvénja,

Odauil az ima olyan, mint a 1élegzés: mint a halak a vfzben, élnek
az iidvoziiltek Isten szentségébe meriilve, Nem egyek a Végtelen Tenger-
rel, nem tinnek és oszlanak el benne mint az édesvfzi forrds a tengerbe
futva, de benne élnek és életiik sziintelen boldog im4dség.

Mi erre az Oromre késziiliink és meg kell dolgoznunk érte. Az imdds4g
olyan mint a jdrds. A jirds célt, akaratot és erdmegfeszftést kfv4n, Ha va-
lahova megyiink, terviink van arra vonatkozélag, hogyan tegytik meg az
utat, M{g vdndorok vagyunk, pihenésiink nincsen. Aki megéllt, nem van-
dorol t6bbé, Aki abbahagyja az imddsdgot, az a foldet vallja végleges
lakéhelyének és elveszti jogdt ahhoz az Orszdghoz, amelyet csak vdndor-
ként lehet elérni.

Az im4dsdg hasonlatos a jdrdshoz, Repiilni csak a szdrnyasok képesek,
mennie minden ember tud, kicsi gyerek, feln8tt, aggastydn. A kiilsnb-
ség csak az, hogy a felndtt lehet vanszorgé agg, az aggastydn rugalmas
1éptil fiatal ember, Természetfelett] életlinknek nem akaddlya a kor és a
kértilmények.

Az ima olyan mint a jirds. Néha konnyd im4dkozni. [jgy megyiink,
mintha gydnyori vélgyben haladnénk stk és kitaposott dton, ahol nincs
akad4ly. Néha tigy, mintha lankds dombrél a vdlgybe kanyarodndnk féc4-
nos kertek, Ozes fenyvesek és vadvirdgos rétek kézé. Néha puha alattuk a
a fold, mint a dil6dt a bfizavirdgos és pipacsos biizat4bldk kozotr, Néha
hegyre visz az dt és néha el kell érniink egy hegyorom csiicsdt akkor is, ha
nem vezet oda dt. El kell érniink, hogy tovdbbjussunk. Néha sivatagban
kell jdrnunk, vfztelen, silppedd forr6 homokon, A jdrds minden gyotrel-
mével és fdradsdgdval, kimeriilten és elcsigdzottan. Verejtékezve és pihe-
nésteleniil nappal, a sak4lok tivoltésétdl és a hidegtdl dideregve éjszaka.
Megdllnunk nem lehet, mert aki a sivatagban megéll, ottveszik. Néha
félhom4lyos sarkvidékeken kell jarnunk; terméketien, héval és zuzmar4-
val fedett csontkemény fold felett, jégtdblarél jégtdbldra vergddve fékdk
és jegesmedvék kozott.

Néha nehéz jérni, néha kénnyi. Jarnunk mindenképpen kell.
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Keresd az &svényt, amelyen Krisztus jdrt! Lépteinek nyoma ott van a
foldon: helyezd 14badat 1éptei nyomdba €s akkor kdnnyen tudsz jdrni, még
akkor is, ha hegyre visz az dt vagy éppen a keresztfdra,

Kérd azt, akihez minden imddsdgod sz61: kérj kegyelmet, amely kony-~
nyivé teszi a jdrast.

Hagyd el folssleges terheidet. Isten felé tekints és ne ldncold szemedet
a foldi pihenchelyek felé, mert szemed rabldncot fon és szfvedre koti. Ho-
gyan szabadulsz ki ezekbdl a kételékekbdl, ha megadod magadat nekik?

Testedet ne kényesztesd: az elkényeztetett test nem j6 szolgédja a ke-
mény utak vdndorénak. Lelkedet tartsd konnyen: a vétkek silya kosily és
fél6, hogy leroskadsz alatmk, Foldtted a Gondviselés ege, az égen Isten
I\Ilapja ragyog, a felhSk odafént figy kfsérnek, mint biztat6 érangyalok.
Utitdrsad Krisztus és mindazok, akik valaha vele mentek. Az ég kékje
mint Sziiz Mdria két szeme tekint r4d biztatSan,

Igaz szereteted, amely elég forr§ ahhoz, hogy minden onzést kiéges=~
sen beldled, gazdag fényforrds lesz és melegfti lelkedet, K isztus kegyel-
me lesz pajzsod €s fegyvered, Teste szlikséges ételed,

Ne nagyon kérdezd, hol jdrsz és mennyi dt van hitra, Azt se nagyon
kérdezd, miért jarsz most slytalanul és miért kapaszkodva odébb.

Im4dkozz! Véndor vagy, aki a foldon indul és Egbe ér.

Imdadkozni gy kell, mint jdrni, Olyan tiirelmesen, olyan véltozatosan,
kitartéan €és megaddn,

Ha azutdn iigy veszed észre, hogy 14bad nem érinti mér a kemény foldi
rogoket, szdllsz, magéval régadott a Szentlélek piros viharja: eltintek a
foldi képek €és Istent ldrod egyre gyakrabban €s kimondhatatlanabbul: ak-
kor ne feledkezz meg rélunk, akik még csak jérunk. Imddkozz értiink,
hogy Isten kegyelmével mi is Haza érjiink.
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FELHOK ALATT

Néha olyan a kegyelmed mint a koénybrtelen nydri ég, Ejszaka vakft a
holdja és éles fényeket szérnak csillagai. Tikkadt szemiinknek f4j ez a rész-
vétleniil ragyogé fény,

Virjuk a nappalt és konyorgiink a szélnek: déli szél, ne lehelj r4nk for-
ré fuvalmat, mert nem frissiiliink, csak tov4bb tikkadunk. Fordulj el tSliink,
déli szél és hivd az esGthozé keleti szelet]

Konyérgiink és napok milnak, Tikkadunk, szdradunk, kenyorgink és
egyetlen vigaszunk a kényodrgés.

Vigaszunk nem az eljévendS termés, vigaszunk egyeditl a kdnyorgés.

Fejlink egyre mélyebben hajlik, ajkunk egyre cserepesebb, tekintetiink
egyre bagyadtabb, arcunk egyre sipadtabb lesz.

J4runk mint az 4rnyék és nincs hov4 menni: a kdnydrgés az egyetlen sz6,
egyetlen étel, egyetlen lakds, ahova meghtdzédhatunk,

Aludni d6link a hullécsillagos éjszak4ba és nincsen nyugodt dlmunk. Eb-
ren 14z4lmok tikkasztanak a forr6 déli szélben, amely érdessé sz4rftotta
homlokunkat, '

Es fme, vergSdésinkben mégsem lattunk, FelhSkkel teleaggatott az ég:
a stilyos felh6k komoran gomolyognak, egymdsba torlédnak, az ég kénnyi
ereje nem birja tartani mdr silyukat. Mint jeges tengeren a jéghegyekcsat-
tandsa, dordillve vdgédnak egymdsba a felhdk, vakft6 villdmok szikrdznak
koritldttiink és hirtelen ijesztd csend tdmad.

Mér ébren vagyunk. L4zdlmaink messzefutottak. Ezt a csendet ismerjik
mdr: szfviink verése majdhogy megdll. Nem a félelemtdl, de az sromidl,
amely most kdvetkezik.

Hirtelen hull4ssal, édeshangd dobpergésként esnek a kovér esGeseppek:
a szé€l eliilt, az ég hullatja dlddsdt. Zuhog az es, egyre sdlyosabb csep-
pekben, Mér nem cseppek, fonalak futnak a szemiink elott,

Allunk csod4lkozva és meglepetten: semmit nem tettiink, csak szenved-
tilnk és konydrogtiink. Nem l4zadtunk a f4jdalomban és nem 4lltunk meg
a konydrgésben |

74



TOR

Szerelmed, mint a tdr,

Aki Téged szeret, nem kérdezi, mit adsz, de tudja, hogy meg kell
halnia. Tudja, hogy csak éles torsziirdsod alatt tud meghalni. Ha nem é-
rinti szfvét a t6rod, belehal az elhagyatottsdgba, az iirességbe, céltalan~
sdgba és kielégftetlen vigyba,

Akit szeretsz, annak a szfvébe szidrod a tSr8det, Fs meghal az a szfv,
Minden szépségnek halott, mert minden sz€psé€g csak halvdny drnyéka
szerelmed fényének. Meghal vdgyainak, mert minden vdgya Te vagy.
Meghal gondolatainak, mert Te vagy a Gondolat. Meghal érzéseinek,
mert milyen érzést foghat fel még az, aki Téged megérzett? ElmosSdnak
elStte az élet apré tapasztalatai, mert egyetlen Tapasztalata Te vagy.
Abréndjai meghalnak, dj dhrdndjai nem szliletnek, mert mindent betdlt
a rajongés Frted. Fantdzija, mint horgonya szakadt csénak lebeg az élet
vizei felett, és nem nyugszik, mifg Beléd nem horgonyzédik.

Akit szerelmed tore szfven szidrt, meghal, hogy €éljen. Nem tudja ma-
g4t, csak Téged. Es ha visszaadndd 6t magdnak, belehalna a szomordsdg-
ba.

Kozelebb hajlik hdt Hozz4d és nem kérdezi: téviskoszords fejed, vagy
landzs4dval 4wszaktott szfved hozza-e embernyi életének a haldlft, Nem
kérdezi, miért olyan kfmos meghalni magunknak, csak azt kéri, hogy sze-
ressen Téged, Nem kifvéncsi arra, lehet-e még nagyobb gydtrelmeket em-
beri testben elviselni, csak egyre éltetGbb szerelmed koénydrgi.

Elmerill kdzelséged megmondhatatian gybnydriiségébe és csak azt tud-~
ja, hogy a fontos egyesegyediil Te vagy.
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MINT SZUZ MARIA

Aki szeret Téged, életével szeret. Mint édesanyéd. Soha annyira, de
mindig hasonléan - elfogadja az Angyali Udvdzletet és tudja mi vér r4.

A rdgalmak kozben arra gondol, hogy szfvében vagy.

Uldtztetései kizben csak azt tudja, hogy vele vagy.

A hideg éjszakdban csak azt tudja, hogy megsziilettél benne,

Mikor csendesen laksz lelke hdzdban, mindennapos gondjaid kozott raj-
tad pihen lelkének a szeme,

Amikor utaidra indulsz, ha csak a kapuig kisér, lelke tovdbbmegy veled.

Fs amikor megengeded, hogy kfsérjen téged: dromeidnek oriil és f4jdal-
maidat szenvedi, haragodat haragussza €s megaldz4saidban aldz6dik. Szom-
jdsdgaiddal szomjazik és ételeid fzével étkezik. Veled fdrad és éppen tigy
fdradt, ahogyan Te elfdradtdl,

Nem tiltakozik, amikor Te nem tiltakozol.

Keresztiitadon végigkfsér és szenvedi gystrelmeidet,

A vesszd nem red sdjt, de éppen dgy fdjnak neki is az iitések.

Nem filgg a kereszten, alatta 411 és mégis megfeszftert Veled,

Agéniddat 4tagoniz4lja és haldloddal halott,

Fleteddel él és életeddel tdmad fel.

Mindene a Tiéd és mindened az 6vé,

AKki szeret, €életével szeret,
Egészen gy, mint Edesany4d, - soha annyira, de mindig hasonl6an éli
6r6kkon megdjulé foldi életed.
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VAR

Ne féltsétek azt, akinek erls vdra az Isten,

Akkor sem, ha védndor és dtja sdros, fékezetlen foly6k 4draddsa kdzott
vezet,

Nem 4rt neki a kanyarg6s utak sara, ¢és ha kell, derékig meriil az iszap-
ba, mégis tiszta marad.

Az idrtalan utakon el nem téved, mert tudja mindig az irdnyt, amerre
mennie kell, ,

Az emberi élet drvényei le nem hdzzdk a fekete haldlba azt, akinek
vara az Isten.

A végyak lelkének oltdrdn elégnek, hite bevildgftja a Jbvot. reménye
megkdnnyti 1épteit és oltdrdnak drokmécsesén a szeretet ldngjai lobognak,

Ne féltsétek azt, akinek vdra az Isten.

Aki magiban hordja az Istent, féli Istent és m4stél nem fél.

Akinek teste mindig Isten akaratdnak paldstjsba oltozott, kinek szfve
sztinteleniil Isten szeretetétdl forrd, kinek lelke az im4dsdg 41landé olt4-
rdn emelkedik az Urdhoz: az biztos 14bbal j4r a f&ldén,

Isten vara odabent van, a nagylelki Isten kegyelmének csod4latos kin-
cseshdz4ban, '

Aki Istenben €1, mindig odahaza van: Isten az OTTHON.

Aki megindul és idegen tdjakon j4r, mindeniitt 14tja a szent és drok
Istent, mert a tiszta szemek, a tiszta szfv sugardn 4t jon az Isten,

Ne félisétek azt, akinek véra az Isten,
Isten az Elet Véra, Az élet biztonséga és Sréme az Isten.
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FOLDALATTI TENGER

Kegyelmed mint rejtek esévizek a fold alatt.

A fold kérge szdraz és szomjas. A koranydri fold s6haja a szél. Ez a
f4jdalmas és tikkadt lihegés a szfvbe hastt és az agyba szir. A fsld kdnny-
telen fonnyaddsa ereimben lelassftja a vér 4ramét. Szfvem ijedten ver,
mint tikkadt madarak és 4llatok, tikkadt vetések és tikkadt fiivek szfve a
folden.

A forrds pedig ott van a fold alatt.

Csak kezemet kell nydjtanom az 4s6 utdn, csak két métert 4sni és hi-
deg vfz csordul a foldbdl, Csak kann4kért kell nydlni, csak keskeny drko-
kat 4sni, csak merni kell a vizet! Ereidben konnyi lobogdssal vdgtat a vér,
szfved erdteljes himnuszokat ver, a féld rdncai eltiinnek, arca kisimul, a
fu djrazoldiil, a madarak ittasan énekelnek, a vetések ldbradllnak, az 4l-
latok otromba ajkan édesen csurran a friss vfzzel keveredett nydl, - djra
€liink, csak 4s6 és egy kevés munka kell!

Ilyen tenger a Te kegyelmed a sz4razsdgban pusztul$ fold alatt.
Kegyelmed tengere ott pihen munkds kezilnk alatt,

AZ EROS

Erd csak egy van, a Te erdd, Nem hiszek mds erdben.

Lesfjtod az dnmaguk erejében bizakoddkat és erdd részesévé teszed
a Benned bizakodé gyengéket.

Eletem dicsSséged szolgdlbja legyen: ezért konyorgsk. De kdnybrgésem
legforrébb lehellete ez: erGtlenségem kidltsa a mindenségbe megv4lté
ErGdnek a hatalmit.

Te vagy az Er6. Kfvilled minden: erStlenség.

Te vagy az élet tombol6 vihara, Te vagy az €let rdk cédrusa, Te
fénntart$ oszlopa, Te vagy az Erls, a LegyGzhetetlen.

Te vagy az Istenl

Er6d uralkodik gyengeségemen.

Lehajol és magdhoz emel. Es mintha én is erds lennék: higba t&mad
bérmi ellenem.

Nincs hatalom az Er8s ellen.
Azok ellen, akiknek ereje az Isten,
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ISTEN!

Szemeid sugara tiz: éget €s megvAlt.

Ajkad suttog, és a viharok elhalkulnak mogdtte.,

Kezed érintése forré: tGle a vagyak tiize im4dsdgra hull,

Lépteid nesze hfvogat6 ének: a 14b utdna 1ép és nem tud kdvetni més
itemet.

Alakod olyan, mint egy megtermett férfi alakja és mégis, nagyobb
a mindenségnél és mégis, belefér a szfvbe,

Szfved mint sugdrzé rubint: a rubint fénye mellette szlirkére égett
salak, ,

Szerelmed leér a foldig: jésdgod elvisz tidl téren és iddn, Magadhoz,

Istenem, - kifltom, és hangom olyan gyenge, hogy magam is alig
hallom.

Igen, - feleled alig hallhat6 suttogdssal, fsa mindenség gy zigja
vissza suttogdsodat, hogy a viharok zengése elhalkul suttogdsod visszhang-
ja mogott,

ODAHAZA

A nap megéllt a fold felett és a tavaszi fold z6ld szemébe nézett, Bf-
borruhdj4t dsszevonta, intett €s a horizontrdl lehullt,
Esti ruh4jdt folvette a fold: lila, kék leplek fonédtak kéréje.

Az esti szé] halkan s6hajtott és elpihent.
A f61d aludni tért az idirben, ahogy a madarak fészekbe térnek,

Egyediil maradtam. A csillagokra nézek.
Osszekulcsolom kezem.
En nem az irben pihenek el, Engem nem nyugtat el fdra fiiggesztett

madérfészek,
Csak amikor Hozz4d im4dkozom, pihenek el. Akkor hazaérek,
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