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Ajanlas

»llyeneké az Isten Orszaga”

»Akkora erd és hatékonysag van az Isten Igéjében, hogy
tamasz és életer6 az Egyhaznak, a hit ereje az Egyhaz
gyermekeinek, taplalék a léleknek, tiszta és el nem apadé
forrasa a lelki életnek” (DV21). ,,Krisztus hivei el6tt széles-
re kell tarni a kaput, hogy hozzijussanak a Szentiras-
hoz” (DV 22). —,, Az Egyhaz siirgetéen és nyomatékosan
buzdit minden keresztényt (...), hogy a Szentiras gyakori ol-
vasasa révén jusson el Jézus Krisztusnak fonséges ismereté-
re (Fil 3,8). »A Szentiras nem ismerése ugyanis Krisztus
nem ismerése« (Szt. Jeromos)”(DV 25).

A Katolikus Egyhaz Katekizmusa, 131, 133.




Szentirasvasarnap

Tarjanyi Béla
Szenntirasvasarnap

A Magyar Katolikus Egyhaz Szent Jeromos iinnepéhez kapcso-
lédva szeptember utolsé vasarnapjan a Szentiras vasarnapjat tinnepli.
Ezen a napon megk6szonjiik Istennek, hogy Jézus nemcsak eljott ko-
zénk, nemcsak megmutatta, hogy mennyire szeret benniinket 6, és a
Mennyei Atya, hanem hogy az 0 tanitasat irasba is foglaltak, és min-
dez kétezer éven at fennmaradt.

Csodalatos dolog ez, hiszen ha nem irtak volna le Jézus tanitasat,
torténetét, akkor el sem tudjuk képzelni, mi minden badarsagot mon-
danédnak réla. Mar a masodik szazadtol elkezdddtek a fantazialasok
példaul Maria Magdolnaval kapcsolatban, és mas vonatkozasban is
Jézus és Isten dolgait illetden. Ezért nagyon fontos az, hogy mar az
els6 szazadban mar a szemtanuk és az els6 tanitvanyok irasba foglal-
tak Jézus torténetét és tanitasat. Az Anyaszentegyhaz és az egész ke-
reszténység hite és gyakorlata kétezer év ota ebbdl taplalkozik. Ezt
halljuk szentmiséken, ebbdl olvasunk fel, ez ragad meg a keresztény
ember lelkében mondatonként, és ehhez igazitja tetteit és mindenna-
pi életét. Hogy az egész vilagon szazmilliok, és milliardok életét ala-
kithatja ma is Jézus példaja és tanitasa, azt annak kdszonhetjiik,
hogy megsziiletett a Szentiras, megsziiletett az Ujszovetség, és ezt
hiséggel orizték, masoltak, tovabbadtak, minden nyelvre leforditjak
mind a mai napig.

A Katolikus Egyhazban a II. Vatikani Zsinat volt az, amely a fi-
gyelem kozéppontjaba allitotta a Szentirast, mar ott, a tanacskozas
idején a diszhelyre kihelyeztek egy sz€p, veretes Szentirast, és ennek
szellemében folyt a zsinati tanacskozas. A Zsinat soran pedig Ggy
hataroztak, hogy az Gsszes katolikus hivét batoritjak a Szentiras
rendszeres olvasasara és tanulmanyozasara. A Dei Verbum zsinati
hatarozatban ezt olvassuk: ,,Krisztus hivei elott szélesre kell tarni a
kaput, hogy hozzajussanak a Szentirashoz. ... Isten igéjének minél
tobb szolgaja nytjtsa gylimdlesdzoé modon Isten népének az iras tap-
lalékat. ... Az Osszes keresztény hivek folyamodjanak magahoz a
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szent szoveghez, akar lelki olvasmanyképpen, akar megfelelé bib-
liamagyarazatok és egyéb segédeszkozok altal. ... Az emberek szivét
toltse el egyre jobban a Kinyilatkoztatasnak az Egyhazra bizott kin-
cse.”

Ezen hataroztatok értelmé-
ben sok-sok lelkes, apostolko-
d6, keresztény lelkipasztor,
hivé révén ma mar sokkal 4l-
talanosabb gyakorlat az, hogy
a katolikus keresztény hivek-
nek van sajat Szentirasuk, €s
azt rendszeresen olvassak. Er-
dekes mddon éppen a jelenle-
gi Szentatyank, Ferenc papa
az, aki kiilonds modon szor-
galmazza ezt. Nemrégiben
hallhattunk réla, hogy 6 maga
a Szent Péter téren 10 ezer kis

evangéliumot osztott szét a Az l{‘qg/masséq
hiveknek. A kovetkez6 szava- = 2

kat fiizte hozza: £Uang éliuma
»Az elmult vasarnapokon
javasoltam nektek, hogy sze-
rezzetek be egy kis evangéliu- Lukacs evangéliuma
mos kényvet, amelyet napk6z- (Szt.J.K.Bibliatarsulat — Uj Ember)

ben magatoknal tarthattok,

hogy gyakran olvashassatok. Azutan eszembe jutott az Egyhaz 6si
hagyomanya, miszerint Nagybdjt idején evangéliumos konyvet ado-
manyoznak a katekumeneknek, azoknak, akik a keresztségre késziil-
nek. Ma tehat nektek, akik itt vagytok a téren, de jelképesen minden-
kinek szeretnék egy zsebben hordozhatdé evangéliumos konyvet
ajandékozni. Ingyen adjak nektek. A tér kiilonb6z6 pontjain osztjak
ki Oket, jol latom ezeket a helyeket. Menjetek oda, vegyétek el az
evangéliumos konyvet, vigyétek magatokkal és olvassatok minden
nap! Benne Jézus szol hozzatok. Jézus szava ez, és mint Jézus, én is
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azt mondom nektek: ’Ingyen kaptatok, ingyen adjatok!” Adjatok at
az evangélium iizenetét.”

Magyarorszagon éppen a Vatiani Zsinat utan hatarozott ugy a
Piispoki Kar, hogy az egyhazi év egyik vasarnap a Szentirast fogjuk
iinnepelni. 1965-ben tortént ez, immar tobb, mint 50 esztendeje.
Azoéta ezen a napon a templomban kiemelt helyre tessziik a Szent-
irast, és batoritjuk a hiveket, hogy rendszeresen olvassak, tanulma-
nyozzak a Szentirast.

Kedves testvérek, a Szentiras iinneplése valdjaban halaadas. Ha-
laadas: szivbol halat adunk Istennek a Szentirasért, azért, hogy Isten
emberi szavakban is kifejezte irantunk vald szeretetét, megmutatta
életiink értelmét, elmondta, hogyan érdemes élniink. A Szentirasva-
sarnap csaladi {innep, mert a Szentiras kozos kincsiink, az Egyhazé,
az egyhazmegyéé, a helyi egyhazé, a csaladtagoké, a lelkipasztori
kozosségé. Az egyhazkozségek tagjainak ott van a polcan, ott van a
zsebében, és e szerint igyekszenek élni.

Ez az iinnep egyben tanusagtétel is. Emberi vonas, hogy amit fon-
tosnak, értékesnek tartunk, azzal eldicseksziink masok elott. Van, aki
a vagyonaval dicsekszik, mas a fizikai erejével vagy a tudasaval —
mi a Bibliaval dicseksziink orszag-vilag elott. Azzal, hogy ott van a
keziinbek, s ez fényt €s biztonsagot jelent szamunkra. A szentiras
iinnepe végiil az egység szolgalata is. Mi katolikusok elfogadtuk Is-
tentdl a Biblia egészét. A mi, teljes Szentirdsunknak nagy része
azonban nemcsak a miénk, hanem a zsidoke is, és a tobbi keresztény
testvéreinké is. MéIto tehat, hogy iinnepeliink, és halaadasunk, tana-
sagtételiink kozos, €s veliik hangzik el Isten irant.

A Szentirast érdemes gyakorta elévenni, egy-egy mondatot el-
olvasni bel6le. Olyan ez a kényv, mint a cséndes esO, amely életet
ad, vagy, mint a nap melege, fénye: éltet, nével és gazdagit. Elég
egyetlen egyer esziinkbe idézniink a Szentirasnak egy szamunkra
kedves mondatat, ¢és elgondolkozunk rajta, maris megvaltozunk: nem
maradunk ugyanazok, mint eldtte voltunk. Az Oszdvetségben olvas-
hatjuk, amint Isten mondja: ,,Az én szavam olyan, mint a csondes
esO, amelyet lekiildok az égbol, és nem tér vissza hozzam eredmény-
teleniil, elvégzi, amiért kiildtem.”. Adja Isten, hogy a mi lelkiinkben
is kifejtse csodas hatasat!
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Ferenc papa

Kedves fiatal barataim!

Ha latnatok a bibliamat, talan nem lenne ratok semmiféle hatas-
sal. Azt mondanatok: ,,Ez lenne a papa biblidja? Egy ilyen régi, el-
hasznalt konyv?” Talan ajandékoznatok nekem egy tjat, talan olyat
is, ami ezer euroba keriil... Nem, nem szeretném! Szeretem a régi
bibliamat, azt, amelyik fél életem soran elkisért. Latott oriilni, aztat-
tak a konnyeim: felbecsiilhetetlen kincs szamomra. Erte élek, €s a vi-
lagon semmiért meg nem valnék tole.

Nagyon tetszik nekem a Fiatalok Bibliaja, amelyet most kinyitot-
tatok: annyira életteli, olyan gazdagon vannak benne szentek, fiata-
lok tantsagtételei, hogy az embernek kedve tdmad egy szuszra elol-
vasni az elejétdl kezdve az utolsd oldalig. Es aztan? Aztan eldugja-
tok, eltlinik egy konyvespolcon, talan hatul, a harmadik sorban, és
végiil belepi a por. Egy napon pedig a gyerekeitek eladjak majd a
bolhapiacon. Ne! Ez nem lehet igy!

El akarok mondani nektek valamit. Napjainkban a keresztényeket
ildozik, még inkabb, mint az egyhaz kezdeti idészakaban. Mi ennek
az oka? Uldozik 8ket, mert keresztet viselnek és Krisztusrdl tesznek
tantisagot, elitélik oket, mert van biblidjuk. A Biblia nyilvanvaléan
egy végteleniil veszélyes konyv, olyan veszélyes, hogy egyes orsza-
gokban gy bannak azzal, akinek biblidja van, mintha kézigranatot
rejtegetne a szekrényében.

Mahatma Gandhi, aki nem volt keresztény, egyszer azt mondta:
»Ratok, keresztényekre egy olyan kdnyvet biztak, amelyben elegen-
dé mennyiségii robbandanyag van ahhoz, hogy az egész civilizaciot
ezer darabra robbantsa szét, hogy atforditsa a vilagot, és békét vi-
gyen egy haborutol pusztitott bolygora. Azonban gy bantok vele,
mintha egyszerten csak egy irodalmi mi lenne, semmi tobb.”

Mit tartotok hat a kezetekben? Egy irodalmi remekmiivet? Régi,
szép torténetek gyiijteményét? Ebben az esetben azt kellene mondani
sok kereszténynek, aki a Bibliaért vallalja a bortont és a kinzast:
»lgazan balgak voltatok és kevéssé eldvigyazatosak! Ez csak egy
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irodalmi alkotas!” Nem, Isten szavaval eljott a vilagba a fény, és so-
ha t6bbé nem alszik el. Evangelii gaudium kezdetii apostoli buzdita-
somban irtam: ,,Mi nem a sotétben botorkalva keresiink, nem is var-
hatjuk, hogy Isten kiilon szdl hozzank, mert »lsten beszélt. Tobbé
mar nem a nagy ismeretlen, hanem megmutatta Snmagat.« Fogadjuk
be a kinyilatkoztatott szo utolérhetetlen kincstarat” (EG 175). Vala-
mi isteni van tehat a kezetekben: egy konyv, amely olyan, mint a tliz;
egy konyv, amelyben Isten beszél. Ne felejtsétek tehat: a Biblia nem
azért van, hogy a polcra tegyiik, hanem inkabb azért, hogy a keziink-
ben tartsuk, gyakran olvassuk, mindennap, akar egyediil, akar tarsa-
sagban. Egyébként is tarsasagban sportoltok, tarsasagban mentek va-
sarolgatni. Miért ne lehetne kdzdsen, ketten, harman vagy tobben ol-
vasni a Bibliat? Akar a szabadban, a természetben elmeriilve, az er-
dében, a tengerparton, este gyertyafénynél... Mély és felkavaro él-
ményben lesz részetek. Vagy talan féltek, hogy nevetségesnek
latszotok masok szemében?

Olvassatok figyelmesen. Ne maradjatok meg a felszinen, mint
amikor egy képregényt olvas az ember. Isten szavat nem lehet egy-
szerlien atfutni a szemiinkkel! Inkabb tegyétek fel magatoknak a kér-
dést: ,,Mit mond a szivemnek? Isten beszél hozzam ezeken a szava-
kon keresztiil? Talan sovargast, olthatatlan szomjusagot kelt ben-
nem? Mit kell tennem?” Isten szava csak igy tudja kifejteni erejét, az
életiink csak igy alakulhat at, valhat teljessé, széppé.

Elarulom nektek, hogyan olvasom a régi bibliamat: gyakran a ke-
zembe veszem, olvasok belSle egy kicsit, aztan félreteszem, €s enge-
dem, hogy az Ur nézzen engem. Nem €én nézem 6t, hanem 6 néz en-
gem! Isten valoban ott van, jelen van. Igy engedem neki, hogy vizs-
galjon, és érzem — és ez nem szentimentalizmus —, a mélyben érzéke-
lem, amit az Ur mond nekem.

Olykor nem beszél. Akkor nem érzek semmit, csak iirességet,
iirességet, iirességet... De tiirelmesen ott maradok, és varok, olvasok
és imadkozom. Ulve imadkozom, mert faj, ha térdelek. Eldfordul,
hogy imadsag kozben elalszom, de nem baj: olyan vagyok, mint a
gyermek, aki az apja mellett van, és ez az, ami szamit.

Oromot akartok okozni nekem? Olvassatok a Bibliat!
A ti Ferenc papatok Forrds: Székelyfold ma, 2015. december 6.
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Matta el Meszkin

Isten megtapasztalasa az imaban

Az imadsag fokai — 4 szemlélodés

3. A szemlélodés

3

Imaddkozzam lélekben, de imdadkozzam értelemmel is.
(1 Kor 14,15)

Kevesen veszik a faradtsagot, hogy idejiik egy részét annak szen-
teljék, hogy megtapasztaljak Isten jelenlétét, de még kevesebben
vannak azok, akik Isten kegyelmébdl elérkeznek arra, hogy belsd él-
tikben a szemlélodés aldasainak Orvendjenek. Pedig az imadsag
ezen formaja altal, amely a lelki élet gyiimdlcse, az ember visszatér
Adam eredeti lelkiallapotanak szépségéhez.

Mar beszéltiink az elmélkedésrdl, mint a belsd ima elsd alloma-
sarol. Fontos azonban megjegyezniink, hogy az elmélkedés és a
szemlélodés kozott nincs jol meghtzhatd hatarvonal, sét inkabb at-
jarhat6sag van. De azért azt pontositani tudjuk, mint ahogy ezt majd
az Atyak szavai bizonyitjak, hogy az elmélkedés az alap, amire a
szemlélodés tamaszkodik, vagy még pontosabban, az elmélkedés
egyfajta gyakorlat, egy tréning, hogy eljussunk a szemlélédéshez. Ha
az elmélkedést a Iélek lendiiletével az olvasas vagy mas gyakorlat al-
tal gyakorolja, akkor a szemlélddést ugyanazzal a lendiilettel, er6fe-
szités nélkiil éli meg az ember. Amig az elsé 1épésben a képzelderd
és a gondolkodas képességéért tett erdfeszités van a kzéppontban, a
masodik 1épés szinte eréfeszités nélkiili. A befelé tekintd I1élek és a
sziv nyugalma megpihen Istenben.

Téves az az elgondolas, hogy a szemlélodo élet nélkiiloz minden
kiilsé tevékenységet. Ha igy lenne, csak az aszkétak, és remeték élet-

1. részlet Matta el Meszkin egyiptomi kopt szent irasabdl (3. rész: A Szemlé-
16dés). al- Ab Matta al-Miszkin, Hajat al-szalat al-ortodokszija. Dajr al-kiddisz Anba
Makar, 1952 Angolul: Matthew The Poor, Orthodox Prayer Life. The Interior Way.
St, Vladimir's Seminary Press, Crestwood New York.2003. Arabrdl forditotta: Fo-
dor Gyorgyné Sarkoézi Julia, lektoralta: Végvc‘jlgyi Eva
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formaja lenne. Valdjaban a szemlélodés nem kivaltsaga senkinek,
hanem az elmélked® ima mindenki szamara hozzaférhetd allomasa,
vilaginak és szerzetesnek, hazasoknak és colibatusban éloknek, fiata-
loknak és 6regeknek egyarant.

Amig az elmélkedés inkabb a megértésben valo elmélyiilést kove-
teli meg és kovetkezésképpen a gondolkodas és az értelem
megndvekedett tevékenységét jelenti, addig a szemlélodéshez az ér-
telmi erdfeszitésektol és a gondolatok rabsagatol mentes teljes nyu-
galom sziikséges, mert mig az elmélkedésben az értelem kutatja az
igazsagot, hogy meghatarozza azt, addig a szemlélédésben maga az
igazsag kezdi elfoglalni és betdlteni a gondolatokat. Ami az isteni
igazsagbol felragyog benne, az nyugalmanak és csendjének mértéke
szerint megvilagositja és atformalja 6t.

A szemlélodés lelki tapasztalata sesmmiben sem haladja meg a 1¢-
lek eredeti, nyugodt allapotaban vald természetes képességét. Az el-
s6 teremtéskor a Iélek eredeti természete szerint képes volt csendben
és nyugalomban allni Teremtdje el6tt és ez az allapot megfelel az is-
teni igazsagok szemlélése allapotanak. A lélek rendes, természetes
allapotahoz nem sziikséges, hogy pozitiv vagy negativ legyen, nem
szitkséges semmilyen erofeszités, hogy méltova valjon az isteni iga-
zsagok befogadasara. Egyszeriien csak nem kell hagyni, hogy a je-
lentéktelen dolgok, az aggodalmak és szenvedés elvalasszak Istentol,
mert kiilonben nem lesz képes arra, hogy befogadja az isteni
igazsagokat.

A [élek a sajat természetes allapotaban, szabadon a gondolatoktol
és aggodalmaktol a belsd éberség és megfontoltsag allapotat élvezi,
amelyet az Atyak ,jozansagként” (népsis) hataroznak meg. Semmi
sem foglalkoztatja, és a sziv az éberség €s a virrasztas allapotaban
van, amit az Atyak a ,,sziv figyelmének™ (he kardiake prosoche) ne-
veznek.

Ez az allapot a szemlél6dés alapja, amely az embert az isteni iga-
zsag befogadojava és szemlélojévé teszi. Hogy a lélek elérkezett ide,
annak az a jele, hogy ugyanakkor megszerzi a megbizhat¢ itélet és a
helyes viselkedés tudasat, amelyet az Atyak a ,,megkiilonboztetés
képességeként” (didkrisis) hataroznak meg.
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Ennek ellenére az elmélkedés legyen egyszeri és kizarolag a
nyugalomtol és a minden észbeli és lelki tevékenységrol vald lemon-
dastol fliggjon - legyen az akar pozitiv vagy akar negativ — nem ko-
vetelve mast a Iélektdl és az értelemtdl, mint hogy maradjon készen
és alljon rendelkezésre: ,,Kész az én szivem, Istenem, kész az én szi-
vem” (vO. Zsolt 57, 8) -, mégis sokaknak nehézséget jelent, hogy
megszakitsak pszicholdgiai és intellektualis tevékenységiiket, és
megszerezzék ezt az egyszeriiséget és belsé nyugalmat. Ilyenkor a Ié-
leknek gyakorlasra van sziiksége, hogy alkalmassa valjon a szemlé-
16d6 allapotba valo eljutasra.

Ez a tréning mar 6nmagaban a szemlélodés egy formaja, amelyet
»akaratlagos szemlélodésnek vagy gyakorlasnak™ avagy ,.tanult
szemlélodésnek™ neveziink.

A szemlélodés kiilonbozo fokainak részletezése eldtt még egyszer
meger6sitjilk, hogy az ima minden osztalyozasanak érvénye relativ: a
kiilonbozd 1épcsdéfokok atjarhatok és a Lélek szabadon jar-kel fel-le
egyikbol a masikba pontos szabalyok megkotottsége nélkiil. Az ima
kiilonboz6 fazisai ravilagitanak a lélek Isten el6tti helyzetére, de
semmilyen modon nem utalnak sem Isten veliink kapcsolatos maga-
tartasara, sem arra, hogy mennyire fogadja szivesen imankat. Ezek
minddssze emberi életiink soran szerzett tapasztalatok és nem az iid-
vosség elengedhetetlen allomasai.

Az akaratlagos szemlélodés

Ez az, amit kozelebbrol megvizsgalunk, mert az ebben val6 eldre
haladasnak az akaratunk az alapja. Emiatt kezdetben az emberi er6-
feszités koriil forog, am a folytatashoz sziiksége van a kegyelem se-
gitségére.

Mielott a szemlélodésnek errdl a fokarol beszéliink, még egyszer
el kell ismételniink, hogy a szemlélddés, minden formajaban és bar-
milyen allapotaban, nem realizalhatd pusztan az ész tevékenységébol
kiindulva, nem lehet csak az emberi akaratra alapozni. Mindeneke-
16tt megkivanja a lélek és az értelem belsd készségét, hogy kész le-
gyen arra, hogy hatékonyan befogadja az isteni igazsagoknak a lelké-
re és az értelmére gyakorolt befolyasat.




Az orthodox imaélet

Emiatt egyediilallo, objektiv médon meg kell hatarozni az akarat-
lagos vagy tanult szemlélddést, a bels6 nyugalom ¢€s a szellemi deri
egy bizonyos szintjét, amely azonos a valddi szemlélodésre vald al-
kalmassaggal. Mas meghatarozas szerint a tanult, akaratlagos szem-
1€16dés olyan tevékenység, amely elvezet a valodi lelki szemlélodés,
a theoria, allapotanak befogadasahoz.

A szemlélodésnek ez a gyakorlata, amely elvezet a lelki theoria
allapotahoz, egy nagyon 0Osi patrisztikus hagyomanyhoz nyulik visz-
sza, amelyet gyakran megtalalunk az elsdk tanitasaiban: Nagy Szent
Makariosz a Szkétiszben vagy Izsak atya Nitridban, akiknek Johan-
nes Cassianus egy hosszu és részletes leirasban ezt a lelki tapasztala-
tot tulajdonitja.2

Végiil is ugy foglalhatjuk 6ssze, hogy értelmiinket egy rovid
szentirasi versre, formulara koncentraljuk - itt monoldghistosnak
(egy szavasnak) nevezziik — és ezt az ember sziinet és félbeszakitas
nélkiil allhatatosan ismétli mindennap, hossza érakon at, értelmét a
kis vers sziik jelentésére rogzitve, azaz a koncentracio targya egy bi-
zonyos Jézushoz intézet fohasz — ebben az esetben onomatolat-
reianak (a Név hodolatanak) nevezziik — melyet abbol soha ki nem
zO0kkenve ismétel. Valahanyszor a gondolatok elkalandoznak ett6l,
visszaparancsolja Oket. Végiil megszokja, megszlinik szétszortsaga,
elcsendesiil és megnyugszik. Az elsé Atyak idejétdl fogva lelki ta-
pasztalat, hogy ez az egyszerl gyakorlat bels6 csendet teremt, amely
elvezeti az embert a tiszta szemlélédéshez, a lelki theoridhoz. A ké-
sObbi bizanci hagyomany ebbol egy 6nallé imaformat csinalt, a Jé-
zus imat, amelyben a szavakat és a mddot precizen - komoly teold-
giai vitak soran - rogzitették. Az imanak ez a formaja napjainkig is
fennmaradt, és tekintélyes fontossagu a bizanci és az orosz egyhaz és
mas keleti egyhazak lelkiségében.

Jelenleg ebben a lelki gyakorlatban az a képesség a fontos, amely
csodalatos gyorsasaggal békiti ki a lelket, az érzelmeket és a gondo-
latokat és az 6 uralma alatt az értelem miikddése az ima hatarai k6zé
korlatozodik.

2 Johannes Cassianus: Az egyiptomi szerzetesek tanitasa (Collationes Patrum)
IX. X. fejezet (Pannonhalma — Tihany 1998)
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Ennek a gyakorlatnak az elsédleges célja, hogy belépjiink a lelki
derii és belsd csend és béke, a hesychia allapotaba. Ezért van, hogy
az Atyak a hesychidt, a csend imajanak nevezik. Megjegyezziik, ez
az imamodd, amir6l beszéltiink, teljesen alkalmatlan az olvasashoz,
elmélkedéshez, dicséré énekhez és minden mas pozitiv lelki tevé-
kenységhez.

Az Atyak néhany tapintatos utmutatassal és ajanlassal szolgaltak
ahhoz, hogy a kiilsd magatartas hogyan tudja megkonnyiteni a belso
derti allapotara valo eljutast: ennek modja, hogy egy csendes helyen
iiliink, mozdulatlanul, értelmiink befelé tekintve a sziviinkre kon-
central, ugy hogy az imaban a szivhez tarsul és aztan lecsillapodva
alaveti magat a szivnek, atadva neki a fennhatosagot.

Ezek utmutatasok, melyeknek egyetlen célja van, hogy a személyt
felszabaditsa azoktol a kiils6 €s belsé tényezoktdl, amelyek uralmuk
alatt tartjak a lelket és az értelmet, elvalaszthatatlanna teszik az em-
beri tevékenységtol, amely mint masodik természet, megfosztja az
embert az emberi lélek természetének eredeti alkotoelemétdl, a
csendtol és a 1élek nyugalmatol.

Ily médon az imanak ez a formaja, amely az els6 Atyak szabalyai
szerint Jézus nevének ismétlésébol vagy egy rovid szentirasi versbol
allt, segiteni akarta az ember lelkét és értelmét, hogy vissza tudjon
térni eredeti természetes allapotahoz: a lelki nyugalomhoz, amely le-
hetévé teszi az embernek, hogy meghallja Isten hangjat, meglassa
szivében az 6 fényét, vagyis a valddi lelki szemlélddés allapotahoz.

Kétség kiviil ez az Ur Jézus végsd akarata, amikor arra buzdit
benniinket, és azt mondja, hogy allhatatosan imadkozzunk: ,,Sziinte-
len kell imadkozni és nem szabad belefaradni.” (vo. Lk 18,1) és
ugyanebben az értelemben mondta Pal apostol: ,,Sziinteleniil imad-
kozzatok!” (1 Tessz 5,17).

Az akaratlagos vagy tanult szemlélodés mindenkinek elérheto,
hivatasatol fliggetleniil, egyhazi személyeknek vagy laikusoknak
egyarant. A szemlélodés az ,.er6s torony” (vo. Péld 18,10), amely
megvédi élet és munkakoriilményeiket a karosodastol. Noveli az aka-
ratot, megtermékenyiti a személyiséget és ellatja az elmélyiilés ma-
gas foku képességével, éleslatassal, és a megkiilonboztetés képessé-
gével, ezzel alkalmassa téve az embert, hogy masokat vezessen.
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Ez az oka, hogy a buzgdsag megtartasa a szemlélodésben a Iélek
formalasanak és épitésének leghatékonyabb eszkdze, ami képessé te-
szi arra, hogy azt minden szinten feleldsen alkalmazza.

A szemlélodés megkezdése

Ahhoz, hogy a lélek megkezdje a valddi és gyiimolesdzo szemlé-
16dést, néhany alapveto koriilmény sziikséges:

a) Szabadnak lenni a kiizdelemre. Nem sziikségszerd, hogy az
ember a foldi gondoknak, a hibainak és rossz szokasainak a rabszol-
gaja legyen. Szabadnak kell lennie a blnnel valo kiizdelemre. Ez az
ut azoknak konnyi, akik megtapasztaltak és gyakoroljak az elmélke-
dést, mert az Istennel valo parbeszéd az eszk6zok koziil a legfonto-
sabb és leghatékonyabb, amely megszabaditja az embert, elégeti a
blincket, legy6zi vonzerejiiket és hatalmukat, ahogy ezt megtudjuk
Szir Szent Izsak elmélkedésrdl mondott szavaibdl.3

Emlékezziink vissza és ismételjilk meg az elmélkedés gyakorla-
sanak fontossagat és a megtérés sziikségességét ahhoz, hogy Isten
kegyelmébol elérkezziink a tisztasag allapotara, hogy elkezdjiik a
szemlélddest, amelyben szinrdl szinre talalkozunk Istennel, ahogy
Szent Agoston mondja. Az elokésziilet utjat két szoban 6sszefoglal-
hatjuk: a cél érdekében lemondani 6nmagunkrodl és legydzni a va-
gyakat és a szenvedélyeket.

A lélek megszabaditasa a vagyak és szenvedélyek rabszolgasaga-
boél része az aszkézisnek (dskesis). Az aszkézis altalaban a Iélek pozi-
tiv tevékenysége, ellentétben a negativ tevékenységgel. Egyediil az
erénygyakorlatok - ahogy az Atyak nevezik, a prdxis - képesek leka-
szalni labunk aldl a biinok és rossz szokasok fiivét.

Aszkézis és az erények elsajatitdsa érdekében tett erdfeszitések
nélkiil lehetetlen valodi sikert elérni a szemlélodésben vagy altala-
ban a lelkiéletben. Johannes Cassianus ezt mondja: ,,Hiaba toérekszik
Isten szemlélésére az, aki nem keriili a biin szennyét.”4

3v6. Az Atyak mondasaiban 30. 36. 37.

4 Johannes Cassianus: Az egyiptomi szerzetesek tanitasa (Collationes Patrum,
XIV. fejezet 2., Pannonhalma — Tihany 1998)
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b. Uralni a gondolatot. Az, aki mar leigazta sajat énjét és legyoz-
te a blnt, a szenvedélyeket és azok vonzerejét, az kénnyen uralja a
gondolatait is. A szemlélddés megkezdésének fontos Osszetevdi a
szétszortsag megszintetése és a belsd nyugalom. Nagy Szent Ger-
gely azt mondja: ,,(A 1élek) semmiképpen nem tud magaba mélyedni,
ha el6tte nem tanulja meg, hogy eltavolitsa szeme el6l az emlékezet
arnyképeit (phantasmata), a f6ldi és égi dolgokrdl vald képzelgése-
ket, tavol tartsa és eltiporja mindazt, ami gondolatait a latas, a hallas,
a szaglas, a tapintas, az izlelés részérol éri, hogy t6liik szabadon be-
lil keresse onmagat ... (A lélek szamara) az els6 kis 1épés, hogy
elmélyedjen 6nmagaban, a masodik az dnmagara tekintés ebben az
elmélyedt allapotban, a harmadik, amikor 6nmaga f6lé emelkedve,
az értelemmel egyiitt alaveti magat a Teremtordl valo szemlélodés-
nek.5

A szemlélodés kezdetének és Isten latasanak Iényeges allomasa
az értelem elmélyiilése, mert csak a lélek mélységén keresztiil lehet
elérkezni Istenhez. Igaz, Isten mindeniitt jelen van, de ez az 6 termé-
szetére vonatkozik, amely bet6lti a vilagegyetemet, nem a veliink va-
16 vonatkozasra. Ebben a tagas vilagban azonban nincs olyan hely,
ahol Istennel talalkozhatnank, egyetlen helyet kivéve: a lelkiink bel-
sejét. O ott varakozik rank, ott tudunk talalkozni vele, beszélni hozza
és 0 is ott sz6l mihozzank. Szt. Agoston istenkeresése soran tanusa-
got tesz arrol, hogy csak 6nmagunk legmélyén tudjuk megtalalni Is-
tent:

42. Amde hol vagy emlékezetemben, hol rejtézol benne én Uram?
Micsoda hajlékot emeltél ott magadnak? Milyen szentélyt épitettél
magadnak benne? Hogy benne 1égy, te adtad ezt a méltdsagot emlé-
kezetemnek. Es most kutatom, hogy melyik részében tartézkodol.

Mig read emlékeztem, tilhaladtam az allatokban is megtalalhato
részein, mert ezekben a részekben, az anyagi dolgok képei kozott,
meg nem leltelek.

Mas részeibe iranyitottam magamat. Ezekre biztam lelkem érzel-
meit, de ott sem talaltalak. Majd beléptem lelkem emlékezetemben
levd székhelyébe, mert hiszen magara is emlékszik a Iélek, téged

5 Nagy Szent Gergely: Homilae in Hiezechihelem 2,5,9.
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azonban nem talaltalak. Amint ugyanis nem vagy testi kép, éppen
ugy nem lehetsz benniink hullamzo6 emberi érzelem: 6rém, szomoru-
sag, vagyodas, félelem, emlékezés, felejtés és mas egyéb hasonld.

Azonban lelkem sem az Isten, hiszen te vagy lelkem Ura Istene.
Mindez valtozo valami, te pedig valtozatlan vagy mindenek f6l6tt és
mégis méltonak tartottad Uram, hogy emlékezetemben végy lakast,
amidta megismertelek.

Mit is keresgélem, hogy melyik részében lakozol te, mintha valo-
ban helyek volnanak ottan? Annyi bizonyos, hogy benne lakozol,
mert emlékezem read, amidta megismertelek és megtalallak abban,
ha eszmélddok rdlad ...

Eppen olyan régi, mint 6rokkon Uj Szépség: s késdn gyulladt 6l
szereteted bennem. Ime, beliil voltal, én pedig kiviil és kint kereste-
lek. Szépséges vilagodnak én ratsagommal rohantam neki. Velem
voltal, de én nem voltam veled. Tavol tartottak téled engem olyan
dolgok, amelyek nem 1éteznének, ha nem volnanak benned.6

c) A szeretet sziikségessége

A szeretet kell, hogy a szemlélodés 6sztonzo ereje legyen: Nagy
Szent Gergely ragaszkodik hozza, és elengedhetetlentiil sziikségesnek
tartja a szeretetet a szemlélddés elkezdéséhez. Ezt ajanlja: ,,Miel6tt
valaki a szemlélddésnek szandékozik szentelni magat, vizsgalja meg
magat, hogy megtudja mekkora benne a szeretet. Aztan a szeretet
erejébol, amely olyan, mint egy darumadar, amely a vilagon kiviilre
torekszik, a magassag felé¢ emelkedik™7?

Es még azt is mondja: ,,A szemlél6dés nagy adomanyat csak azok
kapjak meg, akik szeretnek”.8

Ezeken kiviil latni fogunk még az ,,Atyak mondasaiban” egy fi-
gyelemre méltd szakaszt Dalyathata Szent Janostdl a szeretetrol.

6 Szent Agoston, Vallomasok 10, 25.36, 27.38. Ecclesia 1974.
7 Nagy Szent Gergely: Moralia in Job 2,6,58.
8 Nagy Szent Gergely: Homilae in Hiezechihelem 2,5,17.
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A szemlélodés avagy a tiszta ima adomdnya

A felszabadult, nyugalmaba visszatalalt 1élek, hogy Istenhez ko-
zeledjen, elhagyja az aggodalmakat €s lemond arrol, hogy 6nmagara
és a sajat értelmére hagyatkozzon. Imaja nem forog tobbé az emberi
ész erOfeszitése vagy valamiféle lelki tevékenység koriil. Egyszer,
csendes jelenlétben és nyugalomban van Isten el6tt. Ott a Iélek befo-
gadja a valodi isteni igazsagokat, kutatas, faradozas, és az értelmiik
keresése nélkiil. Az Atyak ezt tiszta imanak (proseuche kathard) ne-
vezik, ami meg van tisztitva az értelem minden képzetétdl. Szir Szent
Izsak ezt lelki imaként hatarozza meg. Az emberi faradozas és aszke-
tikus erdfeszités sikerének a legbiztosabb probaja a tiszta imahoz va-
16 eljutas, mert a tiszta imahoz valo elérkezés azt jelenti, hogy a I¢lek
bizonyosan megszabadult a rossz tevékenységtol, semmilyen bilincs
nem tartja megkdtve és leigazva.

Amikor az ember elkezdi a szemlélodést gyakorolni, nem azonnal
jut el a tiszta imahoz. A tiszta ima a szemlélodés utolso allomasa és
utoljara tett erofeszités arra, hogy megszabaduljon az ész tevékeny-
ségétol, ami meghamisitja a lelki megismerést és deformalja az iga-
zsagot. Ez utan az allomas utan a szemlélddés valdban tisztan lelkivé
valik.

Kétségteleniil az embernek hosszi idészakokon kell keresztiil-
mennie, amelyekben az emberi gondolkodas belekeveredik az isteni-
be. Azonban az allhatatossagnak, az egyszeriiségnek és a szeretet
hevének koszonhetden az értelem tevékenysége lassan-lassan le-
csendesill, és megall, szabad teret engedve az isteni igazsagoknak
azért, hogy azok folébe kerekedjenek az emberi értelemnek: ,,Meg-
ismeritek az igazsagot, és az igazsag szabadda tesz titeket” (Jn 8,32).

Mig az értelem van talstlyban, tevékeny és hatékony, az aka-
ratnak nem sikeriil megszabadulnia. Mivel az akarat az értelemhez
van kotve, az emberi természet befolyasa alatt marad. De abban a
pillanatban, hogy az értelem kezd elcsendesiilni és abbahagyja tevé-
kenységét, az akarat lassan-lassan felszabadul és a kegyelem kozvet-
len befolyasa ala keriilve hatarozottan Isten felé iranyul. A 1élek ek-
kor a szellem teriiletére lép. Gondolatai és imaja lelkivé valik.
Elarasztja 6t a béke és az isteni nyugalom, amit az Atyak a sziv
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csendjének, hesychidnak neveznek: A lélek akkor, ahogy Szir Szent
Izsak mondja, a Szentlélek hatasa alatt mozog.

Nyilvanvald tehat, hogy a szemlélddés tiszta és tokéletes forma-
jaban nem az értelmi tevékenységen alapul, hanem pont ellenkezo-
leg, arrol lemondva bels6 nyugalom €s csend kiséri és igen nagy egy-
szerliség és boldogsag. Ahogy az ember lelki életének folyaman
kiprobalja, nincs megnyugtatobb és vidamabb, mint a szemlélddés,
amelyr6l néhany Atya Ggy beszél, mint az Orszagrol9, az erds bol-
dogsag és hallatlan 6rom miatt, amikor a Iélek Istennel talalkozik, és
Ot megizleli.

A szemlélodésnek ez a formaja elejétol végig a kegyelem tiszta
ajandéka, nem kovetel semmit az ember részérdl: nem kell rendkivii-
li allapotba keriilnie, nem kell eréfeszitéssel, buzgalommal vagy aka-
rattal megszereznie. Kizarolag a kegyelem miive, Ggy és amikor Is-
tennek tetszik, valasztasanak és ohajanak mértéke szerint. Ez a fajta
imadsag aztan bele tud torkollni iman tuli allapotokba: eksztazis, la-
tomas, kinyilatkoztatas, a profétalas ajandéka, és nagyobb karizmak,
mint a csodatétel és a betegek gydgyitasa.

A spontdn szemlélédés

Annak szamara, aki gyakorolja az elmélkedést, elérkezik egy pil-
lanat, amikor kezdi érezni, hogy megszabadul annak sziikségétol,
hogy ujraélessze a sajat belsd lelki figyelmét. Amikor belsdleg az
imadsagra késziil, rogton az ima mélységének kozepébe talalja ma-
gat, az érzései koncentralddnak és az értelme is sszpontosul. Igy ér-
keziink el a szemlélddés kiiszobéhez, ahol nem sziikséges tobbé erd-
feszitéseket tenni az olvasasért, a képzeletért vagy mas gyakorlatért
... Az ima természetessé valik, nincs sziiksége t6bbé arra, hogy fel-
frissitse a koriilményeket az 0 kezdéshez. Isten jelenlétének érzésé-
vel ez a gyors behatolas az ima mélységeibe azt jelenti, hogy Istennel
valé kapcsolatunk megszilardult, és az elmélkedés alatt mar nem
csak rovid pillanatokban érezziik a jelenlétét, hanem ezek a pillana-
tok kitagulnak, és immar végig lefedik az egész szemlélddésre szant
id6t. Azt is jelenti, hogy elkezdtiink egy, az el6z6knél egyszeriibb 1j

9 Mennyek orszaga
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imaformat. Minddssze az a nehézség, hogy meg legyiink gy6zddve
arrol, hogy ez valoban egyszeri. Attol a naptol fogva, hogy meg le-
sziink gy6zodve errdl és megszabadulunk attdl a tévhittol, hogy ez
tal nehéz szamunkra, nagy eldrehaladast tesziink e felé az imamod
felé.

Ez a gyakorlat konnyl és egyszerd, ugyanakkor egyszert lelket
kivan, az elorehaladas képességét anélkiil, hogy kérdezgetnénk hol,
hogyan csinaljuk. Hasonlé és parhuzamos allapot azzal, amikor s6-
tétben megyiink egy uton, egyszerti, 6szt6nos hittel, mikozben nem
allnak szolgalatunkban sem az érzékek, sem a gondolatok, sem a
képzelet. Mint egy vak, akit arra hivtak, hogy menjen egy tton, ahol
nincsenek se csapdak, se veszélyek, kevés az akadaly €s jobbra és
balra nincs korlat. Ha a vaknak egyszerii szive van, nyugodt a lelki-
ismerete, nyugodtak a gondolatai és a képzelete ellendrzés alatt van,
bizalommal fog menni, problémak nélkiil, biztos 1éptekkel, nem lehet
megkiilonboztetni 6t a 1atoéktol. De ha a vak egy bonyolult lelk filo-
zofus, akinek mindennel szemben kétségei vannak, és tularad6 kép-
zelete, botjaval ovatosan tapogatva fog menni, arkokat, csapdakat és
akadalyokat képzelve, meg fog botlani jaras kozben, és legsziveseb-
ben megallna. Ilyen a szemlélodés utja is, egyszerii és ugy iranyitja
az egyszerl lelkeket, hogy hitiik legyen egyszert, €s bizalommal él-
jék az életiiket.

Attol a pillanattdl kezdve, hogy a 1élek megnyugszik az imaban,
az érzékek Osszpontosulnak, az értelem Osszeszedetté valik, a Iélek
lassan-lassan felszabadul az érzékek hatasa és az ész nyugtalanito te-
vékenysége aldl, mintha a test folé emelkedne, nem a tér egy bizo-
nyos lathatd pontjara, hanem a létezés szintjén. Latja 6nmagat, amint
egy lelki igazsagot vagy isteni tulajdonsagot kdvetd tton ,,4j dolgok-
kal” talalkozik, rendkiviili igazsagokkal, amelyekbdl néhany megko-
zelithetd az értelem szamara, mik6zben masok nem azok. Az embert
elarasztja egy gyonyorli €rzés, az 6rom, a csodalkozas €s boldogsag
keveréke. Erzi, hogy méltonak talaltatott arra, hogy behatoljon az
igazsagba és a rejtett misztériumokba. N6vekszik a hit, és vele a bi-
zalom. Az érzés intenzitasa langra gyujtja a szivet, né a remény, a
szellem tevékennyé valik, és erdfeszitést tesz a tovabbhaladasra ezen
a konnyii-nehéz uton, mig végiil kézeledik a fény forrasahoz, ami ezt
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a mozgast és a vele valo talalkozast inspiralta. Ebben a talalkozasban
hirtelen megéll az értelem, az €rzékek lebénulnak €s a Iélek ekszta-
zisban megy ahhoz, akit Szent Agoston ugy ir le, mint az Egyediil
Valtozatlan: Isten.

De ha egyszert és konnyii tjan az ész megall, hogy egy neki
megmutatkozé igazsagot tanulmanyozzon, hogy azt a velejéig kiku-
tathassa, a szemlélodés abban a szempillantasban megall, és ennek
az allapotnak vége. llyenkor hasztalan azzal probalkozni, hogy foly-
tassuk a szemlélodést. A szellem intenzitasa lanyhul, az érzések 6sz-
szezavarodnak és minden kdoszba siillyed.

Ezért, amikor az elmélkedéssel vagy szemlélodéssel elkezdjiik
imankat, abban a pillanatban, amelyben a lelkiink langra lobban a
szeretettdl és elarasztja a kezdés orome, félre kell tenni minden esz-
kozt, amit az imaban hasznaltunk, ne akarjuk tobbé hasznalni ezeket
— olvasas, megfontolas, zsoltarozas vagy leborulas —, ne is gondol-
junk rajuk, hogy ne tudjak fékezni a Iélek lendiiletét és késleltetni
belépését a szemlélodésbe és figyeljiik, csendben, nyugalomban és
boldogsagban a Iélek lendiiletét.

ime eljutottunk egy magasabb rendii imahoz, mint az érzelmi
vagy az értelmi ima, amikor a szavainkkal €s érzéseinkkel beszéliink
Istenhez. Most Isten eldtt allunk, hogy 6 beszéljen hozzank, nem
szavakkal és mondatokkal, hanem szavakkal ki nem fejezhetd dol-
gokkal, amelyeket fiil nem hallhat, szem nem lathat, ami ember szi-
vébe fol nem hatolt, ahogy Pal apostol mondja (1 Kor 2,9), amikor
megélte a szemlélodés legmagasabb fokat. Benniink ez az érzés van:
,.Kész az én szivem, Istenem, kész az én szivem” (v0. Zsolt 57,8)

Lassacskan elére haladunk a szemlélddésben, élvezetes és meg-
szokott dologga valik, hogy minden, az értelmiink, az érzékeink és a
sziviink rendelkezésre all a szemlelodeshez konnyen és erdlkodés
nélkiil 5sszeszedettek vagyunk. Igy az imadsagunk a buzgosagon ki-
viil a szeretettol és a heves vagytdl langolova valik. Isten jelenléte
minden masnal inkabb érzékelhetd valosagga valik a lélek szamara
annyira, hogy néhanyaknak ezen a szinten rendkiviili érzékeléseik
vannak, de ezeknek modja homalyban marad. Mindazonaltal az két-
ségbevonhatatlan, hogy Isten jelen van el6ttiink, akkor is, ha az érz¢-
keinkkel nem tudjuk Ot teljesen felfogni, és mi hozzasimulunk. Vi-
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lagosan érzodik a lélekre gyakorolt hatasa. A lelket egyediilalléan
mély megrendiilés tolti el. Az érzelmek és gondolatok miikddése
megall, a szellem félbeszakitja kalandozasat, minden megnyugszik,
és elcsendesiil annak varasaban aki jon.

Mikéozben a I€lek varja szerelmesét, igy mintha tavolrdl jonne, és
ég a vagytol, hogy kozeledni lassa 6t, ime hirtelen érzi, hogy mar ott
is van, dbenne, és eltelik boldogsaggal és édes érzéssel. Probalja ak-
kor jobban megnézni szerelmesét, de nincs abban a helyzetben, hogy
lassa, mert az, mintha szemére tenné a kezét. Mégis érzi 0t és felhe-
viil a szerelemtdl és boldogsagtol, bizonyos abban, hogy O az, maga
Isten. Mindebbdl probal megérteni valamit, de az ész megallt, nem
képes megérteni. Az érzékek mintha elaludtak volna, nem fognak fel
semmit. A I¢élek figyel, befogadva mindazt, ami torténik, de fél, hogy
elveszti ezt a kimondhatatlan boldogsagot.

Mik6zben ebben az allapotban van, egy konnyu fatyol kiilénva-
lasztja az 6t koriilvevo vilagtol az embert, és ha koriilotte torténik
valami, példaul ha valaki szolitja 6t, hallja a hangot, de csak nehe-
zen, nagy erbfeszités aran tud valaszolni. Olyan, mintha be lenne
csukva egy szent hesychidba, amib6l nem tudna és nem is akarna ki-
jonni.

Szemlélodése békéjében a percek és az 6rak anélkiil mulnak el,
hogy 6 észrevenné.

A szemlélodés befejezddése

A szemlélodés befejezodik, de hatasai tobb napig megmaradnak a
Iélekben. Egész testiinket athatja a nyugalom. A mozgas lassu, a
gondolatok is lelassulnak, nehezen megy a koncentralas, a tekintet
athaté és merev, elkeriili a beszélgetést és udvarias tarsalgast. Osz-
szegezve, ebben az idoszakban lehet, hogy Gjra kezdjiik és visszaté-
riink a szemlélodés allapotaba, de lehet, hogy csak hosszi id6 eltel-
tével, évek multaval tériink vissza hozza. De vannak olyan lelkek,
akik szemlélddést minden nap tudjak gyakorolni, ha a foldi aggo-
dalmak nem teremtenek akadalyokat, ahogy Nagy Szent
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Makariosszal tortént, akirél Palladiosz mondja, hogy ,,egy titokzatos
latomastol folyamatosan olyan volt, mint a részeg”.10

AZ ATYAK MONDASAI

43. Formalj méltéva, Uram, hogy megismerhesselek, és szeresse-
lek. Nem azzal a tudassal, amit az értelem szétforgacsolodasa kisér,
€s ami az oktatasbol és nevelésbol szarmazik, hanem alakits méltova
arra a tudasra, amelyben az értelem a szemlélodésben téged nézve
dicsoiti természeted, mikozben kivonja magat a vilaggal foglalkozo
gondolkodas alol. Tégy méltova, hogy felillemelkedjek az akarat
szintjén maradd tekinteten, amely a képzeteket ébreszti benniink, és
ne természetes szemmel nézzelek téged, hanem a kereszt koteléké-
nek erejében. Az értelem keresztre fesziil, hogy allhatatos pillantasat
le nem véve Rdlad, tavol a gondolati tevékenységtol elteljen szabad-
saggal és megpihenjen. Hogy szeretetedet kdvessem, gyarapitsd
bennem szereteted, ami idegen ebben a vilagban! (Szir vagy Ninivei
Szent Izsdk, Sermones ascetici et epistulae 34.)

44, J6 Atyam, senki nem tudja leirni szeretetedet olyannak, ami-
lyen. Azok, akiknek anélkiil, hogy tudnak hogyan, mik6ézben nyu-
godtan laktak az emberek kozott, felragyogtattad magad, megvaltak
egy fajhoz vagy egy csoporthoz vald tartozasuktol, visszautasitottak
minden testi szerelmet, idegenné valtak minden dolog szamara, hogy
elérkezzenek a te szent szereteted érzéséhez ...

Ah! A Te szereteted, Istentink, mit meg nem tesz érte, aki meg
akarja szerezni!

Nekik ajandékozod dnmagadat, hogy Te légy az 6 0 vilaguk, az
ételiik, az italuk. Az 6rome és dics6sége mindazoknak, akik elhagy-
tak sajat vilagukat, akik meggyilolték hamis 6romeiket, akik meg-
valtak sajat rangjuktol, és a Te soraidba vagyakoznak.

Nem lévén mit felajanlani, sajat testiiket ajanljak fel neked
orommel, egészen a halalig ...

10 palladiosz Historia Lausiaca 17,5 — Az életrajzirja, Serapion hozzafiizi, hogy
aki vele id6zo6tt, magara kellett vonni a figyelmét, hogy el tudja nyerni téle a lelki va-
laszt.
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Boldogan futnak a fdjdalom utjain, sajat tagjaikban hordozva
szenvedéseiket, oriilnek, ha keresztre vannak feszitve. Es amikor ki-
nok veszik Oket koriil minden oldalrol, nem keresik a segitséget,
hogy megszabaduljanak, hanem azt mondjék: ,,Mi Atyank, adj erét,
hogy Erted elviseljiik!”

Isteni Jegyes, leghdobb vagya mindazoknak, akik részt vesznek
menyegzds lakomadon, 6rommel felajanlod véredet, és minden meg-
hivottad tetszését leli a kinokban és 6rvendeznek azon!

Ki ne térne jo utra, aki ezt a kiilonds latvanyt nézi, melyik koésziv
ne amulna el?

Latod, 6 testvérem, mi a szeretet miive azokban, akik megszerez-
ték!

Ittak abbol, és megrészegiiltek és elfelejtették addig életiiket és a
kornyezo6 vilagot ...

A szeretet tliz, ami langra lobbantja a szivet ...

A sziv atmelegszik, heviil és ég az egész test a szeretet hatalma-
tol.

Nem sikeriil tobbé talpon maradni.

A labak nem tartjak meg tobbé a térdeld testet. Leesik a foldre, a
szemek megsebzddnek, €s a szeretet forro konnyei égetik az orcakat.
Megontozi a foldet, ami atkozott volt és aldott lesz tole.

4

O szent szeretet! Hova emeled még a lelket, aki hozzad csatlako-
zik! Te egyesited Teremtdje fényével! Olyanna valik, mint Ura, a
vadallatok behodolnak neki, mert érzik rajta a Teremto illatat. De
mit beszélek allatokrol, amikor a lazadé démonok alavetik magukat
neki €s félik ot. (Dalyatha Szent Janos: Homilia az isteni szeretetrdl)

45. Ezen az uton (a lelki ima) az ember magasba lendiil ... nem
imat mondva imadkozik, hanem eltdlti 6t a Szentlélek ereje, a lelke
felfogja a vilagbol jovo szellemi dolgokat, olyanokat, amelyek ma-
gasabbak az emberek gondolatainal. Ez a szemlélodés és az értelem
mozgasa. Ez nem az ima mozdulata és fohaszkodasa, de mindez az
ima alkalmaval sziiletik. Aztan tehat ezek az emberek a belsé moz-
gasukban mar elérkeztek a tisztasag tokéletességére, nem csak egy
pillanatig van benniik, nem imadkoznak ...
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Amikor a Szentlélek leszall rajuk, mindig az ima allapotaban ta-
lalja oket. Ezt az allapotot a szemlélodés valositja meg benniik, a
theoria, amit mi ,lelki szemlél6édésnek” neveziink. Nincs tobbé
sziikségiik hosszara nylé imakra, mint a liturgia hivatalos dicsditd
énekei. Szamukra elég Istenre gondolni és azonnal koriiloleli 6ket az
0 szeretete. Mindazonaltal nem hanyagoljak el, hogy a sziintelen
imadsagon tal részt vegyenek a liturgikus iman és meghatarozott
orakon at allva tisztelettel ad6zzanak az imanak. (Szir vagy Ninivei
Szent Izsdk, Sermones ascetici et epistulae 35.)

46. Ezen a hataron tal tobbé mar nincs ima, hanem amulat van.
Az ima megsziinik €s kezdddik a szemlélodés. Az értelem nem
imadkozik tovabb. Minden imamdd mozgasa Gssze van kotve a Iélek
miukodésével. De amikor az értelem behatol a szellemi mozgasokba,
nincs tobbé ima. Egy dolog az ima és mas dolog a theoria, a
szemlélodés, ami beldle van, egyik a masiknak a forrasa. Az ima a
mag és a szemlélodés a kévék gytlijteménye. (Szir vagy Ninivei Szent
Izsdk, Sermones ascetici et epistulae 22.)

47. Egy masik pillanatban ugyanaz a fény, ami a szivben ragyo-
gott felfedett egy még belsdbb fényt, még mélyebbet €s rejtettebbet,
ugyhogy az egész embert elnyelte ez az édesség, ez a szemlélés. Et-
tol a tulcsorduld szeretettdl, édességtol €s a rejtett misztériumoktol
(amelyeket felfedezett), nem volt ura tobbé maganak, olyan volt,
mint a bolond és mint aki idegen ett6l a vilagtol. Az ember abban a
pillanatban megkapva a szabadsagot, tiszta és a szabad a biintdl és
elérkezik a tokéletesség fokara. (Nagy Szent Makariosz, Homiliae
Spiritales 8,3)

48. Ebben az életben a 1élek legmagasabb rendi allapotanak szek-
helye az igazsag latasaban és szemlélésében van, ott, ahol az 6rom, a
legmagasztosabb ¢és legigazibb josag tokéletes élvezete, nyugalom
és az Orokkévalosag lehelete van. Bizonyos mértékben igy irjak le
azok a lelkek, amelyek hissziik, hogy lattak és latjak ezeket a dolgo-
kat. Merem allitani, ha allanddan kovetjiik azt az utat, amit Isten ki-
nal szamunkra, eljutunk Isten hatalméhoz és bdlcsességéhez, minden
dolog végsd okahoz és sajat szemiinkkel meglatjuk. (Szent Agoston
De quantitate animae 74-76)
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49. Néhanyaknak megadatott, hogy az értelem szent mamoran ke-
resztiil az id6leges vilag folé emelkedjenek, ¢€s szemléljék a bol-
csesség Orok fényét. (Szemt Agoston Contra Faustum Manicheum
12,42)

50. Mégis mit szeretek, mikor szeretlek? Nem szépséges testi ala-
kot. Nem az id6 kellemét. Nem a szemiinknek olyannyira joleso fé-
nyek ragyogasat. Nem valamennyi folcsendiilhetd ének bajos dalla-
mat. Nem szirmok, kenetek, fiszerek illatat. Nem mannat és nem
mézet. Nem 6lelésre hivogato testi tagokat. Nem ezeket szeretem, ha
Istenemet szeretem. Es mégis szeretek valami fényességet, valami
dallamot, valami illatot, ételt, olelést, amikor Istenemet szeretem. O
az én belsébb emberem fénye, dallama, illata, eledele és Olelése.
Fény sugaraz ott bent a lelkemre, amilyent semmiféle hely magaba
nem fogad. Enek zendiil ott, €s azt el nem sodorja az id6. Illat terje-
dez ott, és szét nem kuszalja a szelld. Iz kinalkozik ottan, és meg
nem csOkkenti semmi falanksag. Ragaszkodas van ott, de soha meg
nem rontja a csdmor. Ez az, amit én szeretek, ha szeretem Istent.
(Szt. Agoston, Vallomdsok 10, 6.8. Ecclesia 1974.)

51. Nagyon szerethetd a szemlélodo élet édessége: Elragadja a
lelket, és 6nmaga folé emeli, megtanitja neki, hogy a foldi dolgok
megvetésre méltok és égi dolgok felfedezésére tanitja, lelki szemei
szamara érzékelhetdvé téve azokat. (Nagy Szent Gergely Homiliae in
Hiezechihelem 2,2,13)

52. Az Osszes erény ... értéke lecsokken és értéktelenné valik ha
Osszehasonlitjuk azzal a ragyogd gyonggyel, mindkoziil a legértéke-
sebbel, amit az evangéliumi kereskedd igyekezett megszerezni elad-
va mindazt, amije volt. Mi tehat ez az egyediili jo, ilyen 6sszehason-
lithatatlanul t6bb minden masnal, ami miatt minden mas jot el kell
hagyni, és le kell értékelni, csak hogy 6t birtokolhassuk? Kétség nem
fér hozza, ez a jobbik rész, amit Maria valasztott ... Csak a theoria
vagyis Isten szemlélése sziikséges. Annak értéke folotte van szamos
mas szent tevékenységnek, és az erények minden erofeszitésének. A
szentség minden érdeme hitvanynak és bolondsagnak mutatkozik,
amikor 6sszemérik a szemlélddés érdemével, jollehet a tevékeny élet
érdemei - jol jegyezd meg — ne csak a jelen életnek legyenek hasz-
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nosak, hanem szerezzék meg az Orokélet ajandékat is. (Johannes
Cassianus, Conlationes 23,3)

53. Senki, akinek pillantasa megtapad barmilyen evilagi dolog
szépségén, nem lathatja meg ezeket a kinyilatkoztatasokat €s latoma-
sokat. Senki nem gazdagodhat ezekben a dolgokban, aki nem tekinti
fusttel egyenértékiinek az evilagi dolgokat. Senki nem tud 6riilni az
elmélkedés bensdségének és mamoranak anélkiil, hogy utalna a gya-
kori érintkezést a vilag embereivel. Senki nem érezheti sajat lelké-
ben, s6t csontjaiban Krisztus szeretetének gyonyoriiségét, aki még
hitvany érzéseket taplal magaban. Senki nem oszthatja meg az an-
gyalokkal tarsasagukat és oriilhet a titkaiknak, anélkiil hogy vissza-
utasitana a vilag kuszasagat és csabitasait. Senkinek a lelkét nem ra-
gadhatja magaval a Vilagegyetem Uranak szépsége, aki barkitdl
hagyja magat foglyul ejteni ebbol a vilagbol. Senki nem tudja Istent
megtalalni, és szemlélni anélkiil, hogy elhagyna és elfelejtené ezt a
vilagot. Mint a kereskedd, amikor dragakoveket gytjt, és szive
kincstaraba helyezi, olyan az is, aki 6riil az ima bensdségének, ami
allandoan vezérli 6t vizein, megtisztitja és felragyogtatja lelkét, mert
végtelen tereiben megvilagitja és az Orokkévalosag Kiralyanak,
Krisztusnak biborszinii lakasava teszi. Ime a tettre kész és derts fo-
goly az 6cean iranti szenvedéllyel, amely lemossa a biinoket.

Légy aldott, te, a mindent magaba foglald feneketlen mélység
foglya, aki a Szentlélek szarnyan repiilsz fol, a fény felé. Légy aldott,
te, aki meg lettél mosva a tisztasag 6ceanjaban, a fény6zonben, a tiiz
mélységeben, ezek megemésztik azok bineit, akik megjelennek el6t-
te! Teremtdd valt a te ) vilagodda, gazdagsagod az O Lelke, ételed a
tekintete, italod a benned 1évo Lelkének gyonyorisége. Légy aldott!
A te napod nem nyugszik le soha, és lelked szeme nem lat tobbé &j-
szakat. Légy aldott! Szépséged nem mulik el, hanem ragyog, mint
Krisztus vilagossaga. Légy aldott! A te 6romod Istenben van, O soha
nem hagyja el a lelkedet. Légy aldott! Te mar a magassagbeli Ié-
nyekkel vagy, hogy élvezd a te Uraddal a meghittséget, mikdzben
még a f6ldon vagy. Dalyatha Szent Janos: Homilia a szellemi lények
nagysdgarol)
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Codex Purpureus Rossanensis

Harom év restauralas utan ismét lathaté az olaszorszagi Codex
Purpureus Rossanensis, amely a vilag egyik legrégebbi kézirataként
ismert. A 188 pergamenlapbol allé kédex gorég nyelvi é€s uncialis,
vagyis folyamatos irasu. Csak Maté és Mark evangéliumat tartal-
mazza, de valoszini, hogy a kodex hianyos, és az evangélium tobbi
konyvét tartalmazé masodik része elveszett. Lapjait gyony6ri minia-
tarak diszitik, ezért a vilag egyik legrégebbi illusztralt ,,konyveként”
tartjak szamon. A kddexet a romai kézirat- és konyvrestaurald intézet
(ICRCPAL) laboratoriumaban allitottak helyre. A helyreallitott rit-
kasagot Gjra a dél-olaszorszagi Rossano egyhazmegyei mizeumaban,
iivegfallal védett teremben helyezték el, amelyben folyamatos elle-
ndrzeés alatt tudjak tartani a fény- és hohatast. A biborszini oldalairél
latinul purpureusnak nevezett kéziratot a 6. szazadra dataljak. A fel-
tételezések szerint keleti, bizanci eredeti. A 19. szazad végén
Rossano székesegyhazaban talaltak. 2015-t61 az UNESCO a vilag-
orokség részének nyilvanitotta. (Magyar Kurir, ld. www.biblia-
tarsulat.hu/megnezheted.htm.
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Kocsis Imre

Jézus megkeresztelkedése
és a keresztény Kkeresztség

Jézus megkeresztelkedésének ténye némi nehézséget okozott az
okori keresztények szamara, mert konnyen félreérthetd volt. Abbol a
ténybol, hogy Jézus szabadon alavetette magat Kereszteld Janos
alameritd cselekvésének, azt a kovetkeztetést lehetett volna levonni,
hogy Janos a nagyobb. Raadasul Janos keresztsége a ,,blinok bocsa-
natara” (Mk 1,4) tortént, s ezért felmeriilhetett a kérdés: vajon Jé-
zusnak tényleg szilksége volt ra? A keresztények persze mindig
hangsulyoztak Jézus Janossal szembeni magasabbrendiiségét — s eh-
hez maganak a Keresztelonek szavait is felhasznaltak (vo. Mk 1,7-8;
Mt 3,11-12; Lk 3,16-17; Jn 1,26; 3,30) —, és Jézus blintelenségét is
hatarozottan vallottak (v6. Jn 8,46; 2Kor 5,21; Zsid 4,15). Ugyanak-
kor magyarazatot kellett talalniuk arra, miért is vette fel a Messias
Jézus az eldfutarnak biinok bocsanatara iranyuld keresztségét. Az
okori egyhazatyak gyakran érveltek gy, hogy Jézus nem maga mi-
att, hanem érettiink vetette ala magat Kereszteld Janos szertartasa-
nak. Azzal, hogy alameriilt a vizben, megtisztitotta a vizeket €s bin-
bocsatd erdt kdlesonzott nekik. Alljon itt néhany szemléltetd példa:

Az Udvozité nem azért akart megkeresztelkedni, hogy megtisztul-

jon, hanem hogy nekiink megtisztitsa a folyokat. Azdta, hogy 6

maga a vizbe meriilt, a viz lemossa mindenkinek a bineit.” (Szent

Agoston, Serm. 1. infra oct. Epiph.)1

»~Mivel Urunk sajat testét meritve ala, szamunkra szentelte meg a
keresztség fiirdojét, azt is megmutatta, hogy eldttiink is nyitva all
az égbe vezeto Ut a keresztség utan, és megkapjuk a Szentlelket.”

(Rabanus.)2

1 AQUINGI SZENT TAMAS, Catena Aurea (szerk. Benyik Gy.), Szeged 2000, 98.
2 yo. 100.
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Révid tanulmanyomban azt vizsgalom, vajon van-e ennek a ma-
gyarazatnak bibliai alapja. Vajon magukbol az Gjszévetségi iratokbodl
milyen Osszefiiggés olvashato ki Jézus megkeresztelkedése és a ke-
resztény keresztség kapcsolatat illetéen? Ennek felderitése érdeké-
ben legel6szor is a Jézus megkeresztelkedésérdl szolo evangéliumi
elbeszéléseket kell szemiigyre venniink, s foleg azt vizsgalnunk, mi-
lyen értelmet tulajdonitanak ezek a megkeresztelkedésnek.

A Jézus megkeresztelkedésérol szolo evangéliumi szévegek

Mark elbeszélése (Mk 1,9-11)

Jézus megkeresztelkedésérdl a szinoptikus evangéliumokban ol-
vasunk. Ezek koziil Mark szovege (1,9-11) a legrégebbi, ezért ezt te-
kintjiik kiindulopontnak:

°Tértént azokban a napokban, hogy el1jg>tt Jézus a galileai Nazaretbdl, és

Janos megkeresztelte 6t a Jordanban. “Amint feljott a vizbdl, latta, hogy
széthasadnak az egek, és a Lelket, mint galambot leszallni ra. YAz égbdl
sz6zat hangzott:»Te vagy az én szeretett fiam, benned kedvem telik«.

Abbdl a ténybdl, hogy Jézus megkeresztelkedését az evangélista
csak roviden, barmiféle magyarazat nélkiil kozli, latszik, hogy nem
ezt az eseményt szandékozik kidomboritani. Sokkal fontosabb sza-
mara a folytatas, amelyben Jézus latomasardl van sz6. Harom szem-
pont nyer hangsulyt: az egek megnyilasa — a Lélek galambhoz hason-
16 leszallasa — az Atya szdzata.

Az &g megnyilasa” a profétai és apokaliptikus hagyomanyban
azt jelzi, hogy Isten kapcsolatot teremt az emberekkel, tehat a meny-
nyei vilag és a foldi vilag kozott kontaktus jon 1étre. Az ,.€g megnyi-
lasa” teszi lehetdvé, hogy valaki bepillantast nyerhessen az égi dol-
gokba (v6. Ez 1,1; ApCsel 7,56; Jel 4,1), vagy hogy égi 1ény leszall-
hasson a foldre. Figyelemre méltd, hogy szovegiinkben nem az egy-
szerli dvolyw (anoigd) = ,megnyit”, ,Kinyit”, hanem a ox{{w
(szkhidzo) = ,,hasit, ,,szétszakit” ige szerepel, amely igen erételjes és
lendiiletes cselekményt jelol. Az dszOvetségi varakozasban az ,,egek
széthasaddsa” a végsd id6 jele. Az egyik eszkatologikus tartalma
szovegben a proféta tiirelmetleniil kéri Istentdl: ,,O barcsak szét-
szakitanad az eget, és leszallnal!” (Iz 63,19). A Mk 1,10-ben a Lélek
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leszallasat késziti eld, illetve teszi lehetévé az egek széthasadasa.
Ugyanakkor jelzi a végso6 id6, az eszkatologikus iidvosség elérkeztét
is.

Az Oszdvetség régebbi szovegeiben Isten lelkének adomanyaban
sajatos kiildetésre kivalasztott személyek részesednek: a birak (vo.
Bir 3,10; 6,34; 11,29; 13,25), a kiralyok (v6. 1Sam 11,6; 16,13) és a
profétak (vo. 2Kir 2,15; 1z 61,1; Ez 37,1). Isten Lelkének ira’myitésa
alatt fejti ki tevekenyseget a David hazabdl szarmazd Messias és az
Ur Szolgaja i is: ,, Vesszd kél majd Izdj t0rzsikébdl, hajtas sarjad gyo-
kerébol. Az Ur lelke nyugszzk rajta: a bolcsesseg és az értelem lelke;
a tandcs és az erdsség lelke; a tudds és az Ur félelmének lelke” (1z
11,1-2). ,,Ime a szolgdam, akit tamogatok, a valasztottam, akiben
kedvem telik. Kiarasztom rd lelkemet” (1z 42,1). Az utoljara emlitett
szovegekben (Iz 11,1-2 és 42,1) a Lélek eszkatologikus adomany: ki-
aradasa a végso idot jelzi. A Mk 1,10-ben emlitett Lélek-leszallas al-
tal éppen ez a végido valik valosagga. A Lélek jelenléte egytttal azt
is tudatositja, hogy Jézus a Messias.

A Lélek lejovetelének mddjara vonatkozolag ezt olvassuk: ,,mint
egy galambot” Fontos hangsulyozni, hogy hasonlitasrol van szo,
amit a ws (hdsz) = ,,mint” szocska egyértelmiien jelez. A ,,galambot”
tehat képnek kell tartanunk, amely az 6nmagaban lathatatlan Lélek
leszallasanak szemléltetésére szolgal. A galambra bizonyéra azért
esett a valasztas, mert a bibliai hagyomanyban t6bbszor is szerepel
(pl. a vizdzdn torténetében: Ter 8,10-12; az Enekek Enekében a
menyasszonyra vonatkozélag: En 2 14; 5 25 6,9), és az egyetlen
olyan madar volt, amelyet aldozatul be lehetett mutatni (v6. Lev
1,14).3

A mennyei szozatban két 6szovetségi szovegre is utalas torténik.
A mondat els6é felében a Zsolt 2,7 visszhangzik: , Fiam vagy, ma
nemzettelek téged” (Zsolt 2,7). Eredeti, 0szovetségi Osszefiiggésében
ez a mondat a kiraly tronra 1épésével kapcsolatos, amikor Isten min-
tegy fiava adoptalja az uj kiralyt, aki igy Isten oldalara keriil.4 Jézus

3 Errél bévebben lasd H. GREEVEN, Art. TeploTepd, in ThHWNT 6 (1959) 63-72.

4 Errol Povebben lasd RoOzsA H., Udvésségkézvetiték az Oszévetségben, Buda-
pest 2005, 60.
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esetében az istenfitisag nem adoptacio kovetkezménye, hiszen a zsol-
tarvers masodik fele (,,ma nemzettelek téged”) hianyzik. Emellett a
flam” szohoz ,,szeretett” dyammTos (agapétosz) jelzd kapcsolc')dik
Ennek hatterében a héber 7m (jachid) all, amelynek voltaképpeni je-
lentése: egyetlen, egyediili. A Ter 22,2 szerint Abraham arra kap pa-
rancsot, hogy egyetlen fiat (7 12 ben Jachid), 1zsakot aldozza fel Is-
tennek. A Szeptuagintaban a vios dyamnTos (hiiiosz agapétosz) ki-
fejezés olvashatd.5 Ezen hattér alapjan a ,szeretett fiam” ,Jézus Is-
tenhez valé viszonyanak paratlansagat” fejezi ki. ,O a »szeretett
Fit«, az egyetlen, akihez nincs foghato!”6

A mennyei szdzat masodlk fele — ,, benned telik kedvem” — az 1z
42,1-re emlékeztet: Ime, a szolgam, aklt tamogatok, a valasztottam,
akiben kedvem telik. Az 1z 42,1 az Ur Szolgajarél (Ebed-JHWH)
sz016 elso ének (Iz 42,1-4) kezdete, amelyben Isten bemutatja szol-
gajat. A mennyei szézat Jézusra alkalmazza a Szolgardl szol6 kije-
lentést. O az, aki teljesiti mindazt, amit Isten az Iz 42,1-4 szakaszban
a Szolga szamara kijelolt. Ez a feladat profétai jellegii, bar a Szolga
alakjaban kiralyi vonasok is talalhatok.7 Ugyanakkor a tobbi Ebed-
JHWH ének tanusitja, hogy a Szolga alakjahoz a szenvedés gondola-
ta is szorosan hozzatartozik (vo. 1z 49,1-6; 50,4-9; 52,13-53,12).
Amikor a mennyei hang Jézust azonositja a Szolgaval, kozvetetten
arra is utal, hogy Jézus a szenvedd Szolga szerepét is be fogja tolte-
ni.

Mark elbeszélését illetden Gsszegzésként elmondhatjuk. A széveg
azzal, hogy Jézust mint a végiddbeli Messiast és Isten szeretett (=
egyetlen) Fiat mutatja be, egészen nyilvanvaldva teszi: a megkeresz-
telt Jézus joval nagyobb a keresztelonél. Arra a kérdésre viszont,
hogy Jézus miért vette fel a keresztséget, nem ad i 1ga21 valaszt. Leg-
feljebb az Ur Szolgajara valé utalasban lehet némi iranyadas, hiszen
az Ur Szolgajanak kiildetéséhez a biinssokkel val sorskozosség val-
lalas is hozzatartozik (v6. 1z 42,3; 53,4-9.12).

5Azis figyelemre mélté, hogy Alexandriai Philon az dyamntés jelzét a pévos
(monosz = egyediili) szinonimajaként hasznalja (v6. De ebrietate 8,30).

6 DOKA Z., Mérk evangéliuma, Budapest 1996, 17.
7 V6. RozsA H., Udvésségkozvetiték, 210-215.
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Maté és Lukdcs elbeszélése (Mt 3,13-17; Lk 3,21-22)8

Mivel Maté és Lukacs éppen Mark szovegét hasznaltak forras-
ként, ezért veliik kapcsolatban részletesebb ismertetést nem tartok
szikkségesnek.2 Csupan néhany, témank szempontjabdl figyelemre
méltd mozzanatra térek ki. Lukacs valtozataval (3,21-22) kapcsolat-
ban csak azt emlitem, hogy az elbeszélés elején az evangélista kiilon
megjegyzi: Jézus ,,az egész nép” jelenlétében és a néppel egyiitt ke-
resztelkedett meg. Lukacs ezzel Jézusnak a biingsokkel valo szolida-
ritasat hangsulyozza, s egyuttal azt is jelzi, hogy Jézus kiildetése eh-
hez a néphez szdl.

Maté elbeszélésében (3,13-17), aprobb eltérésektdl eltekintve, az
a parbeszéd érdemel kiilon figyelmet, amely megeldzi Jézus megke-
resztelését és latomasat:

"*Akkor Jézus eljstt Galileabél a Jordan mellé Janoshoz, hogy az meg-
keresztelje 6t. “De Janos igyekezett visszatartani: »Nekem van sziksé-
gem arra, hogy megkeresztelkedjem altalad, és te jossz hoz-
zam?« "°Jézus azonban ezt valaszolta neki: »Hagyd ezt most, mert igy il-
lik nekink teljesiteni minden igazségot. «

Ezzel a parbeszéddel Maté evangélista minden bizonnyal €ppen
arra a kérdésre kivan valaszt adni, hogy Messias 1étére Jézus miért
vetette magat ala Janos szertartasanak. A Janos tiltakozasara adott
valasz kulcsszava a Sikaloouvn (dikaiosziiné), amely az igaz maga-
tartast, vagyis az Isten akaratat teljesité emberi cselekvést jelenti.10
Jézus tehat azzal, hogy felveszi Janos keresztségét, Isten akaratat, sa-
jat személyére vonatkozo kovetelményét valdsitja meg. Persze Jézus
minden egyéb tette Isten akaratanak felel meg. Ezt jelzi a ,,minden

8a negyedik evangélista Jézus megkeresztelésérél nem tesz emlitést. Azt vi-
szont, hogy a Lélek ,mint galamb” leszallt Jézusra, Janos is kézli, am nem elbeszé-
lés keretében, hanem Kereszteld Janos tanusagtételének részeként (Jn 1,32-33). A
megkeresztelkedés eseményének az ,elhallgatasa” bizonyara tudatos eljaras a ne-
gyedik evangélista részérél: hiszen az a tény, hogy Jézus felveszi a ,megtérés ke-
resztségét” (v6. Mk 1,4), nem illik abba a magasztos képbe, amelyet 6 Jézusrdl
mint a megtestesilt Isten Fiardl ad.

9 Részletesebb 6sszehasonlitast nyujt: TARIANYI B., Az 6rémhir Mark evangélis-
ta szerint. . rész: A Mk 1,1-15 magyarazata, Budapest 1993, 53-55.

10 A Sikatootvn = ,igazsag’l,igazsagossag” kulcsszo Maté evangéliumaban. Mig
a tobbi szinoptikusnal csak egyszer (Lk 1,75) fordul elé, Maténal hétszer. Féképp a
hegyi beszédben kiemelt jelentéségii. V6. G. SCHRENK, Art. Sikatootvn, in ThHWNT
2 (1935) 200. Kocsis I., A hegyi beszéd, Budapest 2005°, 189-190.
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igazsagot teljesiteni” (mAnp@doar macav Sikatoovvny) kifejezés,
amely Jézus egész miikodésére értendd a megkeresztelkedéstdl a ke-
reszthalalig. Bizonyara nem véletlen, hogy a Getszemani-kerti ima-
ban hangsulyosan szerepel a ,,legyen meg a te akaratod” kijelentés
(26,42).

Végkovetkeztetésként kimondhatjuk: Maté és Lukacs szovegeibol
mar nyiltabban feltarul Jézus megkeresztelkedésének oka és célja.
Igy teljesiti Isten akaratat és vallal sorskozosséget a biindsokkel. A
keresztény keresztségre vonatkozolag azonban nem kapunk eliga-
zitast. Ezért sziikségszerl, hogy az Ujszovetség egyéb szovegeire is
rairanyitsuk figyelmiinket.

Jézus megkeresztelkedése
az Ujszovetség egészének fényében

Jézus megkeresztelkedése
— mint a keresztény keresztség eldfeltétele

Jézus megkeresztelkedésére az imént bemutatott evangéliumi
szovegeken kiviil csak rejtett utalasok vannak.11 Ezek koziil benniin-
ket foképp Janos elso levelének egyik megjegyzése érdemel. ,, O az,
aki viz és vér altal jott, Jézus Krisztus. Nem csupdn viz dltal, hanem
viz és vér dltal (1Jn 5,6a). Az a kijelentés, hogy ,,nem csupan viz al-
tal, hanem viz és vér altal” egyértelmiien polemikus jellegii. Valo-
szintleg gnosztikus, illetve eld gnosztikus iranyzatok ellen iranyul.
Szent Iréneusz szerint egy Kerinthosz nevii gnosztikus tévtanitd azt
vallotta, hogy Jézus Jozsefnek és Marianak természetes fia volt, s
ennek kovetkeztében halandé ember. A Jordanban tortént megke-
resztelkedésekor szallott bele az isteni erd, s valt Krisztussa. De ez
az isteni erd elhagyta 6t halala elott a kereszten, s egyszerii ember-
ként halt meg.12 Bar azt nem allithatjuk biztosan, hogy a Janos-levél
idézett kitétele kifejezetten Kerinthosz ellen iranyul, afeldl nincs

11 |lyen utalasnak tekinthetjik azokat a Lukacs kettés miivében olvashatd szo-
vegeket, amelyekben Jézus felkenésérél van szé (Lk 4,18; ApCsel 10,37-38). Mivel
a felkenés a Szentlélek jelenlétével kapcsolatos, ezért Jézus megkeresztelkedésé-
re, illetve az azt kdvetd Lélek-kiaradasra utal vissza.

12 vs. Kocsis I, Bevezetés az Ujszévetség kortérténetébe és irodalmaba Il, Bu-
dapest 2011, 232.
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kétség, hogy a tévtanitok csak Jézus megkeresztelkedését tartottak az
idvosség szempontjabol relevans eseménynek, a kereszthalal iidvo-
zit6 értékét viszont tagadtak.13

Erdemes az idézett mondat folytatasat is figyelembe venni: ,,Es a
Lélek tesz tanusagot rola, mert a Lélek az igazsag. Tehat harman ta-
nuskodnak: a Lélek, a viz és a vér, és ez a harom egy” (1Jn 5,7-8).
Az itt emlitett ,,viz és vér” valoszintileg a Jn 19,34-re utal, ahol arrol
olvasunk, hogy Jézus halalat kovetden egy katona landzsaval atdofte
oldalat, amelybdl ,,vér és viz” jott ki. Ez a mozzanat orvosilag meg-
magyarazhatd, am a bibliamagyarazok mindig mélyebb értelmet lat-
tak benne, és a szentségekre vonatkoztattak: a vér az Eucharisztiara,
a viz pedig a keresztségre utal.14 Janos els6 levelében még nyilvan-
valobb ez a szentségi értelem, hiszen a viz és a vér a Lélekkel van
Osszekapcsolva. A viznek és vérnek a Szentlélek ad tanusito erot, te-
hat a keresztség €s az Eucharisztia a Szentlélek altal lehet az idvGs-
ség forrasa. Ugyanakkor nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy sz6-
vegiink el6tt a mar bemutatott mondat all — ,,nem csupan viz altal,
hanem viz és vér altal” —, amelyben a viz Jézus megkeresztelésére
(is) vonatkozik. Tehat egyazon Osszefiiggésben van utalas Jézus ke-
resztségére és kereszthalalara, valamint a keresztény keresztségre.
Ebbol kovetkezik, hogy a keresztény keresztség elofeltétele és kiin-
duldpontja Jézus életének két meghatarozd eseményében all: a meg-
keresztelkedésében és a kereszthalalaban.

Hasonld kovetkeztetésre juthatunk Maté evangéliumanak figyel-
mes vizsgalata utan is. Ez az evangélium ugyanis a misszids parancs-
csal fejezodik be, amelynek a keresztelésre adott utasitas is része (Mt
28,18-20). Ebbdl kifolyolag kijelenthetjiik, hogy mindaz, amirdl az
evangélium korabbi részeiben szd volt — beleértve Jézus megkeresz-
telkedését is —, ennek a végso parancsnak az elézménye és elofeltéte-
le. A megkeresztelkedéssel kezdddik el az az at, amelyben Jézus
,minden igazsagot” teljesit (Mt 3,15) — vagyis az Atya akaratanak
megfelelden teljesiti kiildetését —, és amely a kereszthalalban éri el

13 Az 1Jn 56 jelzi, hogy Jézus megkeresztelkedésének eseményérsl Janos
evangélistanak (illetve a janosi iskolanak) is volt tudomasa, bar — miként fentebb, a
8. labjegyzetben emlitettem — az evangéliumban nyiltan nem térténik réla emlités.

14 \/5. FARKASFALVY D., Testté valt sz6 Ill, Eisenstadt 1989, 143.
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csucspontjat. A feltamadas altal vilag feletti teljhatalomra jutd Krisz-
tus éppen azért ad egyetemes kiildetést apostolainak, hogy a tanita-
suk és a keresztelés révén minden ember szamara elérhetdvé tegyék
a nagy lehetdséget: azt a lehetséget, hogy a keresztség altal, biineik-
t6l megszabadulva, Isten gyermekeivé valjanak, és Isten gyermekei-
ként ok is az ,,igazsagnak”, vagyis Isten akarata teljesitésének szen-
teljék életiiket.

Emlitést érdemelnek a Lk 12,49-50-ben olvashat6 jézusi monda-
sok is. ,, Azért jottem, hogy tiizet bocsdssak a foldre. Mi mast akar-
nék, mint hogy langra lobbanjon! Keresztséggel kell megkeresztel-
tetnem, s mennyire szorongok, mig be nem teljesedik.” Mivel a ,.tiiz”
a Bibliaban altalaban az itéletet, illetve a végiddbeli megtisztulast és
megujulast (v6. Zak 13,9; Mal 3.2; Lk 3,9.16-17) jelképezi, ezért az
idézet els6 mondataban szereplo ,.tliz” arra a tisztulasi folyamatra
utal, amely fajdalommal jar egyiitt, de amely végeredményben meg-
ujulast hoz létre. A masodik mondatban emlitett ,.keresztség” gorog
megfeleldje a BdmTiopa (baptiszma), amelynek eredeti jelentése:
»elmeriilés”. A kifejezést itt nyilvan metaforaként kell felfognunk,
amely a Jézusra varo szenvedéseket €s halalt juttatja szemléletesen
kifejezésre.15 A hattérben azok az 6szovetségi szovegek allnak, ame-
lyek a megprobaltatasokat €s kinokat az emberre zadulo és az ember
feje folott Osszecsapo vizhullamokhoz hasonlitjak (v6. Zsolt 42,8;
69.,2; 1z 43.2).

Nagyon valdszind, hogy a ,tliz” és a ,keresztség”/,,alameriilés”
képei Osszefiiggenek. Mindkett6 a tisztulasra utal: az elsé az embe-
reket, a masodik Jézust érinti. ,,Jézus alaveti 6nmagat az itéletnek,
amely mindenkit fenyeget. Helyettesitd mdédon 6nmagan hagyja
megvaldsulni azt a tisztulast, amelyre a blinosok szorulnak ra.”16. A
Jézusra varo ,keresztség” (= szenvedés és halal) nélkiilozhetetlen
feltétele az embereket megtisztitd ,tliznek”, amely az egyhazi ke-
resztségnek, pontosabban a keresztség altal kozolt Szentlélek mun-

15 Hasonlo értelmii mondas olvashaté a Mk 10,38-ban: ,Készen vagytok ra,
hogy igyatok a kehelybdl, amelybdl majd én iszom, vagy hogy a keresztséggel,
amellyel én megkeresztelkedem, ti is megkeresztelkedjetek?” — kérdezi Jézus
Zebedeus fiaitdl.

16 J. ERNST, Das Evangelium nach Lukas (RNT), Regensburg 1977, 281.
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kalkodasanak az eredménye. Ilyen vonatkozasban a Janostol kért és
elfogadott keresztséget is tekinthetjiik az egyhazi keresztség elofelté-
telének. Ahhoz, hogy Kereszteld Janos igérete szerint Jézus ,,Szent-
Iélekkel és tlizzel” (Mt 3,11; Lk 3,16) kereszteljen, Isten akaratabol
kifolydlag (vo. Mt 3,15) az is sziikséges volt, hogy felvegye az el6fu-
tar keresztségét, s igy teljes szolidaritast vallaljon a biinés emberek-
kel.

Jézus megkeresztelkedése
— mint a keresztény keresziség prototipusa

Jézus keresztsége nemcsak elofeltétele a keresztény keresztség-
nek, hanem egyuttal annak prototipusa is. Szabadjon e tekintetben
Ferdinand Hahn evangélikus kutatdra hivatkozni, aki szerint a Jézus
megkeresztelkedésérol szolo evangéliumi szovegekben — leszamitva
a redakcionalis elemeket (pl. Mt 3,14-15) — harom meghatarozo mo-
tivum van jelen: az ég megnyilasa mint a végido kezdetének a jele, a
Lélek leszallasa galamb képében és a fiusag kijelentése. ,,Ezek a
konstitutiv elemek hasonlé médon meghatarozoak a hivek keresztsé-
gére vonatkozolag: a végidé eseményébe vald bevonas, a Lélek be-
fogadasa és a fiusagba vald felvétel.”17 A keresztség altal szoros
életkozosség jon létre Krisztussal, aminek kovetkeztében elmondha-
to: ,, Mindenki, aki Krisztusban van, uj teremtmény. A régi megsziint,
valami vj valosult meg” (2Kor 5,17). A hivokben a Szentlélek vesz
lakast, aki nemcsak Isten fiaiva formalja 6ket, hanem az istengyer-
mekségnek megfeleld lelkiiletet is kialakitja benniik. , Mi ugyanis
mindnydjan egy Lélekben egy testté lettiink a keresztséggel: akdr
zsidok, akdr pogdnyok, akdr rabszolgdk, akdr szabadok. Mind-
annyiunkat egy Lélek itatott at” (1Kor 12,13). ,, Akiket Isten Lelke
vezérel, azok Isten fiai. Nem a szolgasdg lelkét kaptdatok ugyanis,
hogy ismét félelemben éljetek, hanem a fogadott finisag Lelkét nyer-
tétek el, dltala kidaltjuk: Abba, Atya! A Lélek maga tesz tanusdgot
lelkiinkben, hogy Isten gyermekei vagyunk” (Rom 8,14-16).

Persze Jézus keresztségének kiilonleges jelentdségét sohasem fe-
ledhetjiik. O egyediilall6 modon a Lélek hordozdja és Isten Fia, és

17 F. HaHN, Theologie des Neuen Testaments II, Tibingen 2002, 509.
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mi csakis 6altala, 6vele és 6benne — és az 6 Lelkétol vezérelve — le-
hetiink a fogadott filisag részesei. Ezt a tényt nagyon szépen kifeje-
zésre juttatja a Katolikus Egyhaz Katekizmusa:

A keresztség dltal a keresztény ember szentségileg azonosul
Jeézussal (aki keresztségében eldvételezte haldlat és foltamada-
sat). A kereszténynek be kell lépnie a biinbanat és a megaldz-
kodas e misztériumaba, Jézussal ald kell meriilnie a vizbe, hogy
Vele egyiitt ujra kiemelkedjék. Vizbol és Szentlélekbdl vjra kell
sziiletnie, hogy a Fiuban az Atya szeretett fiava legyen és »ij
életre keljen (Rom 6,4). 18

Bibliak megaldasa

A Szentiras vasarnapjat egyre tobb egyhazkdzségben
lélekemeld alkalomként tinneplik meg. Ennek kiemelke-
d6é mozzanata a Bibliak megaldasa. E16z6 vasarnap kihir-
detik, hogy mindendenki hozza el Szentirasat az {innepre,
aznap pedig lehetové teszik, hogy akinek még nincs Bib-
lidja, a szentmise elott megvasarolhassa a Szentirast sajat
maga, csaldatagja vagy jobaratja szamara. Ezeket a
Szentirasokat azutan az iinnepi szentmise felajanlasakor
az oltarra helyezik, a zaré konyorgés utan pedig megald-
jak és visszaadjak tulajdonosaiknak.

A szertartas leirasa megtalalhatd a Praeorator-ban
(Liturgikus Vezérkonyv, Szt. 1. T., 2009., 150-151.0.).

Részletes utmutaté a szertartdashoz Tarsulatunk hon-
lapjan: www .biblia-tarsulat.hu/biblev/megaldas.doc

18 KEK 537.
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3. Szent Jeromos legendajabol

Jeromos, a nemes Eusebius fia, Stridon varosabol szarmazott,
amely Dalmacia és Pannonia hataran fekszik. Még ifjan Romaba
ment, ahol a gérog, a latin és a héber nyelvben alapos jartassagra tett
szert. A grammatikaban Donatus volt a mestere, mig a rétorikaban a
szonok Victonanus; a Szentirast pedig éjjel-nappal tanulmanyozta,
mohoén szivta magaba, s késobb boven arasztotta szét.

Mikor huszonkilenc éves lett, a romai egyhazban biborossa
szentelték, Liberius papa haladla utan pedig mindenki azt kialtozta,
hogy Jeromos a méltd a legfobb papi tisztségre. De mivel néhany
egyhazi embernek €s szerzetesnek szemére vetette kicsapongasat,
azok nagyon zokon vették ezt, és cselt vetettek neki, rdadasul —
ahogy Johannes Beleth allitja — szégyenszemre egy ndi ruhaval tették
csuffa. Mikor ugyanis Jeromos szokasa szerint az éjszakai zsolozs-
mara felkelt, egy ndi ruha akadt a kezébe, amit irigyei tettek agya
mellé, s mivel azt hitte, hogy az 6vé, magara kapta, és igy ment be a
templomba. Azért tették ezt irigyei, hogy azt gondoljak rola, hogy
ndvel volt az agyban. Ezt latvan kitért eszelds irigységiik elol, és
Nazianzi Gergelyhez, Konstantinapoly pilispokéhez utazott. Miutan
megtanulta tole a szent tudomanyokat, sietve remeteségbe vonult, s
hogy ott mennyit szenvedett Krisztusért, 3 maga meséli el Eusto-
chiumnak, mondvan: ,,Amig a remeteségben éltem, ... ijesztdek vol-
tak a zsakruhaban eltorzult tagjaim, piszkos borom olyan szint lett,
mint a szerecsenek teste. Mindennap kénnyek, mindennap siranko-
zasok, valahanyszor elnyomott a ram toré almossag, bar harcoltam
ellene, a kiizddket elnyomta a fenyegetd alom, csonttd és borré
sovanyodva rogytam le a foldre... Gyakran éjt nappalla téve vertem a
mellemet, mig az Ur vissza nem adta nyugalmamat...”

Miutan négy éven at ily mddon gyakorolt blinbanatot, visszatért
Betlehem varosaba, ahol felajanlotta magat, hogy mint egy haziallat,
az Ur jaszolanal marad, konyvtarat pedig, amit nagy szorgalommal
gy(jtott maganak, és mas konyveket is ujra atolvasva, reggeltdl estig
bojtolt. Miutan sok tanitvany gyiilekezett koré, szent életben €s az
Irasok forditasaval 55 évig és 6 honapig faradozott. ... Végiil olyan
faradtsag vett rajta er6t, hogy agyaban fekve a gerendardl lelogd
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kotélbe kapaszkodva huzédzkodott fel, hogy igy — amennyire ere-
jébdl telt — eleget tegyen a kolostori rendnek.

Egyszer estefelé Jeromos leiilt a testvérekkel, hogy meghallgassa
a szent olvasmanyt, s varatlanul egy santikald oroszlan jott be a
kolostorba. Ezt latvan a tobbi testvérek elfutottak, mig Jeromos ugy
fogadta az allatot, mint valami vendéget. Jeromos, akinek az orosz-
lan megmutatta sebesiilt labat, 6sszehivta a testvéreket, és meghagy-
ta nekik, hogy mossak ki, és alaposan vizsgaljak meg az allat sebét.
Ezt megtéve észrevették, hogy az oroszlan talpat tovisek sértették
fel; a szorgos apolas kovetkeztében az oroszlan megerdsodott, €s
minden vadsagat levetkdzve, mint haziallat lakott kozottiik. Ekkor
Jeromos latta, hogy nem annyira a laba meggydgyitasara, mint in-
kabb az & hasznukra kiildte az Ur az oroszlant. A testvérek tanacsara
azt a feladatot bizta ra, hogy a szamarat, amit azért tartottak, hogy a
tazifat hordja az erddbdl, az oroszlan vezesse a legeldre, €s oda-
vezetve, ott Orizze. Igy is lett. Miutan az oroszlanra biztak a sza-
marat, a legeldre menet allando utitarsa, és amikor a mezon lege-
lészett, legbiztosabb oltalmazdja volt, akar egy szorgos pasztor.
Majd pedig, hogy & is ehessen, és a szamar is elvégezhesse minden-
napi munkajat, szokott idoben mindig hazaballagott vele.

Egy alkalommal, amig a szamar legelészett, az oroszlan mély
alomba meriilt. Kalmarok jottek arra tevéikkel, akik lattak, hogy
egyediil van a szamar, s azon nyomban elraboltak, Mikor az oroszlan
felébredt, és nem talalta tarsat, orditva rohant fel-ala, de mivel igy
sem akadt ra, szomoraan ment a kolostor kapujahoz, de szégyenében
nem mert a szokdsos mddon bemenni. A testvérek, mikor lattak,
hogy a szokottnal késdbb, s a szamar nélkiil érkezett, azt gondoltak,
hogy az éhségtdl lizve falta fel, és nem akartak odaadni neki szokott
ételét, mondvan: ,Eredj és edd meg a szegény szamar maradékat,
amit meghagytal magadnak, avval t6ltsd meg a bendddet.” Nem
voltak egészen bizonyosak abban, hogy elkdvette-e ezt a gonoszsa-
got, és kimentek a legeldre, hatha talalnak valami bizonyitékot, de
semmit sem leltek. Jelentették a dolgot Jeromosnak. Parancsara a
szamar munkajat az oroszlanra réttak, és az o hatara raktak a kiva-
gott fat. Az oroszlan ezt tiirelemmel viselte, majd egy napon, mun-
kaja végeztével kiment a mezdre, fel-ala futkosva meg akarta tudni,
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hogy mi tortént a tarsaval. Es ime: messzirdl észrevette, hogy
kereskeddk kozeledtek megrakott tevékkel, és egy szamar baktat
elottik. Az volt ugyanis errefelé a szokas, hogy valahanyszor
hosszabb utra indulnak a tevékkel, legelol egy szamar megy,
nyakaban egy kotéllel, hogy a tevék egy sorban haladjanak. Mikor az
oroszlan felismerte a szamarat, hatalmas orditassal rajuk vetette
magat, és valamennyiiiket megfutamitotta. Szérnyen orditva farkaval
a foldet csapkodta, és a megrémiilt tevéket arra kényszeritette, hogy
elore menjenek malhajukkal egyiitt a kolostorhoz.

Amikor ezt a testvérek meglattak, és hiriil adtak Jeromosnak, 0
azt mondta: ,,Draga testvérek, mossatok meg vendégeink labat, ad-
jatok nekik enni €s varjatok meg az Ur akaratat.” Ekkor az oroszlan,
ahogy ezeldtt szokott, vidaman futkosni kezdett a kolostorban, és
minden egyes baratnak nyomaba eredt és farkat csdévalva mintegy
bocsanatot kért binéért, amelyet pedig el sem kovetett. Jeromos a
jovenddt latva, igy szolt a testvérekhez: ,,Menjetek, testvéreim, ké-
szitsétek eld, amire sziiksége lesz érkezd vendégeinknek.” Még be
sem fejezte szavait, amikor egy hirndk jott oda, jelentve, hogy
vendégek allnak a kapu elott, akik az apatot szeretnék latni. Mikor
odament hozzajuk, azok nyomban a laba elé borultak bocsanatot
kérve vétkiikért. Jeromos joindulatian folsegitette oket, és meg-
hagyta, hogy vegyék magukhoz, ami az 6véke, és ne bitoroljak, ami a
masé. Azok pedig kérlelték Szent Jeromost, hogy aldja meg oket, és
fogadja el az olaj felét. Nehezen egyezett bele, de végiil hosszas
unszolasra megengedte, hogy elfogadjak a testvérek. Megigérték azt
is, hogy minden évben ugyanennyi olajat adnak a testvéreknek, és
ezt 6rokoseiknek is meghagyjak.

Mivel hajdan az Egyhazban mindenki azt énekelt, amit akart,
Theodosius csaszar — ahogy Johannes Beleth irja* — megkérte Da-
masus papat, bizzon meg egy mivelt férfit avval, hogy teremtsen
rendet az istentiszteletben. A papa tudta, hogy Jeromos tokéletesen
ismeri a gorég és a héber nyelvet, és minden tudomanyban & a
legbo6lcsebb, ezért rabizta az emlitett feladatot. Jeromos tehat napok
szerint elosztotta a zsoltarokat, és minden napra kiilon nocturnust
jelolt ki, valamint elrendelte, hogy minden egyes zsoltar utan el kell
mondani a Gloria Patrit, ahogy Sigebertus irja. Majd kijel6lte a le-
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veleket és az evangéliumokat az év egész korére, és ésszeriien
elrendezett minden mast, ami a liturgiahoz tartozik, a dallamokat
kivéve, és elkiildte Betlehembdl a papanak, aki azt a biborosokkal
egyiitt jovahagyta, €s 6rok érvénylvé tette. Ezutan siremléket emel-
tetett maganak, annak a barlangnak a szdjanal, ahol az Ur fekiidt, s
ide temették el kilencvennyolc és fél éves koraban.

Severus, aki Szent Marton tanitvanya volt, és kortarsa Jeromos-
nak, Dialogusaban igy ir rola: ., Jeromos, hitének érdemén és az eré-
nyesség adomanyan kiviil nemcsak a latin és gérog, hanem a héber
irodalomban is olyan jartassagot szerzett, hogy senki sem merte
Osszehasonlitani magat vele mindezen tudomanyokban; allando
harcot és 0rokos kiizdelmet vivott a gonoszok ellen. Gytlslik az
eretnekek, mert nem szlint meg elleniik kiizdeni; gytlolik az egy-
haziak, mert ostorozza életmddjukat és biineiket; de szinte minden jo
ember csodalja és szereti. Bolond, aki azt tartja, hogy & eretnek.
Mindenestiil atadta magat a tanitasnak és a konyveknek, sem éjjel,
sem nappal nem nyughatik; vagy olvas valamit, vagy allanddan ir.”
Igy Severus. Es ahogyan ezekbdl a szavakbdl kitlinik, s ahogyan
maga is gyakran elmondja, sok 1ild6z5t és sok becsmérlot kellett
elviselnie. Hogy mégis milyen szivesen viselte az iild6zéseket, meg-
nyilvanul abban, amit Asellanak irt levelében mond: ,,Halat adok
Istennek, mert méltonak talaltattam, hogy gy@il6ljon a vilag; azt hi-
resztelik rolam, hogy gonosztevd vagyok, de tudom, hogy jo és rossz
hirem altal egyarant megérkezem az Orszagba.” Szintigy: ,,Barcsak
az én Uram neve és igazsagossaga miatt tildozne engem ez az egész
hitetlen népség! Barcsak egy emberként kelne fel gyalazasomra ez a
vilag! Egyediil arra vagyom, hogy megérdemeljem Krisztustol a
dicséretet, és az O igéretének jutalmat remélhessem! Kiilonosen
vagyott és kedves az a kisértés, amelynek jutalmat Krisztustol
remélhetjiik az égben, €s még az atok sem esik rosszul, ha azt isteni
dicséret valtja fel.” Az Ur 389. esztendeje tajan hunyt el. Ford.
Griill Tibor. Forrds: Jacobus de Voragine, Legenda Aurea.

Ld.: Magyar Elektronikus Kényvtar, http://mek.oszk.hu
http://mek.oszk.hu/04600/04626/html/legenda0092.html
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»Barcsak mindnyajan profétak lennének”
Interju Tarjanyi Béla professzorral — Uj Ember, 1985.

Mint lapunkban mar beszamoltunk vola, 12 orszdg rész-
vételével Budapesten tartotta értekezletét a Kozép-eurdopai Bib-
liakozpontok Munkacsoportja. A tandcskozas hdzigazddja Dr.
Tarjanyi Béla professzor volt. Téle kérdeztitk, hogyan keriilt
Budapestre ez az dsszejovetel?

Tizennégy évvel ezeldtt, amikor még Szegeden voltam biblikus
tanar, Udvardy piispok ur atadott egy angol nyelvli levelet azzal,
hogy ha érdekel, valaszoljak ra. A levélbdl kideriilt, hogy Olasz-
orszagban Rocca di Papan biblikus-lelkipasztori szeminariumot ren-
deznek, és erre Magyarorszagrdl is varnak résztvevot. A piispok ur
ajanlasaval sikeriilt is kiutaznom erre a rendezvényre. Nagyon ér-
dekes és tanulsagos volt. A vilag minden részérol 6sszegylilt résztve-
vOk szamos figyelemre méltd eldadast hallhattak arrél, hogy hogyan
lehet és kell a lelkipasztorkodasban kiemelt helyet biztositani a
Szentirasnak.

A szeminariumot a Biblia-Apostolsag Katolikus Vilagszovetsége
rendezte, €s természetesen jelen voltak az eurdpai bibliakdzpontok
vezetdi is. Ettol kezdve rendszeresen meghivast kaptam egy sziikebb
kort, de igen jelentds Osszejovetelre, a K6zép-eurdpai Bibliakézpon-
tok Munkacsoportjanak értekezletére.

A munkacsoport minden évben mas-mas orszagban tartja iilését,
ahol a résztvevok kolesondsen beszamolnak egymasnak a biblias
lelkipasztorkodas terén végzett munkajukrdl, és megbeszélik tovabbi
kozos teenddiket. Végiil valamelyik résztvevd meghivasa alapjan
rogzitik a kovetkezd talalkozo helyét. Miutan az elmult évek soran a
legtobb nyugat-europai orszagban voltunk mar, a legutobbi iilés
alkalmaval Budapestet javasoltam az 1985. évi talalkozo szinhelyéiil.
Javaslatomat kész 6rommel elfogadtak.

Véleménye szerint hogyan sikeriilt az idei dsszejovetel?

Azt hiszem nem tilzas, ha azt mondom, hogy ez volt az egyik
legsikeriiltebb, legszinesebb iilésszak. Volt ugyanis néhany olyan
momentum, amely kiillonésen érdekessé tette a vendégek rovid
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magyarorszagi tartdzkodasat. Rendhagyo és maradandé élmény volt
szamukra a bugaci kirandulas, a szentmise egy hivekkel zsufolt isko-
lakapolnaban a matkdpusztai kukoricafoldek kozott, a séta a puszta
kellés kozepén a homokdombon, a bogracsban fott kolbaszos tar-
honya Polyak Ferenc fafaragé miivész csaladja korében, a citeralo
Horvath Pista bacsi, akit a vendégek elérzékenyiilten megéleltek,
megaldottak, és ehhez hasonlok. De 0Oszintén tudtak értékelni a
Magyar Katolikus Piispoki Kar Kiiliigyi Bizottsaganak vendégszere-
tetét éppugy, mint a MEDOSZ Haz kivald szolgaltatasait. Az idei
Osszejovetel fogalomma valt a Munkacsoportban (,,budapesti mo-
dell”), és a jovoben ennek mintajara kivanjak megrendezni a tovabbi
tilésszakokat.

Professzor Ur milyen mindségben vesz részt az iiléseken?

A Munkacsoport értekezletein els6sorban nem biblikus tanarok,
kutatok vesznek részt, hanem olyan lelkipasztori kozpontok vezetdi,
amelyek a Bibliara specializaltak magukat. Bar én rendszeresen jelen
lehetek az iiléseken, de mindez ideig csak vendégként, hiszen Ma-
gyarorszagon nincs még ilyen jellegii lelkipasztori kozpont. Rész-
vételem azonban igy is sok szempontbdl elény6s, mert a biblia-
kdzpontok munkdja a kdlcsonds tamogatas, segités jegyében zajlik.
Annak idején példaul, amikor az Uj Katolikus Bibliaforditasunk els6
kiadasa megjelent, a papir ajandékba érkezett a Munkacsoport, illet-
ve a Biblia-Vilagszovetség révén. Néhany évvel ezeldtt a teoldgiai
foiskolak és a Hittudomanyi Akadémia konyvtara szamara kiildtek
nagyobb mennyiségii biblikus szakkdnyvet. Rajtuk keresztiil tudunk
hozzajutni a héber és a gorog nyelvii biblidkhoz is. Az egyes biblia-
kozpontok, foként az osztrak és a stuttgarti, minden évben tetemes
Osszeget forditanak arra, hogy a hazankban miikddé biblikus szak-
embereknek, doktoratusra késziiloknek megkiildjék a legsziiksége-
sebb biblikus kiadvanyokat.

Mik a Professzor Ur tovdbbi tervei?

Nagyon idGszerl lenne Iétrehozni nalunk is a Biblia, a biblikus
apostolsag irant érdekldd6 lelkipasztorok, hitoktatok és hivek
szamara egy intézményes forumot, ahol biblikus szaktanacsadassal,
gyakorlati kézikonyvekkel, segédeszkozokkel és szemléltetd anya-
gokkal szolgalhatnank a magyar egyhaz iigyét.
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Itt az ideje annak is, hogy elkészitsiik az Uj Katolikus Biblia-
forditas revidealt, javitott kiadasat. S6t a legésszeriibb lenne, ha
sikeriilne elkésziteni végre az 6kumenikus bibliaforditast hazankban
is. Ehhez barmikor megkapnank a kelld anyagi és szakmai segitsé-
get.

Kozben szeretnénk minél tobb alapvetd €s igényes biblikus kony-
vet megjelentetni (bevezetd és magyarazatok az Ujszovetséghez).
Igaz, eddig egyetlen irasomat, forditasomat sem sikeriilt megjelen-
tetni konyv formajaban, de nem adtam fel a reményt, mert igy, kéz-
irat és akadémiai jegyzet formajaban is nagy az érdeklddés irantuk.

Tobb mint haromezer esztendeje Mozes, segitotarsakat keresve
igy kialtott fel: ,,Barcsak mindnyajan profétak lennének!” (Szam
11,29). Ma is minden hivonek, de biblikus tanarnak kivaltképpen, az
a feladata, hogy Isten Szavanak profétaja, apostola legyen. A magam
helyén er6imhez mérten én is erre torekszem.

G.M. (Galantai Mdria)

A Sinai-kolostor — a legrégibb kényvtar

A vilag legrégebb dta folyamatosan mik6d6 konyvtara: a sinai
Szent Katalin-kolostor

Konyveinek szama és értékessége miatt a sinai Szent Katalin-
kolostor konyvtara a Vatikani Konyvtar utan a masodik leggazda-
gabb a vilagon.

Az egyik legrégebbi, ma is miikodd kolostornak tartott sinai Szent
Katalin-kolostor tobb évszazad torténetét hordozza. A hagyomény
szerint a kolostor féoltara azon a helyen €piilt, ahol az €g6 csipkebo-
korbél az Ur elészdr megszolitotta Mozest. Am az UNESCO vilag-
Orokség részét képezd szent épiilet mas megtiszteld cimekkel is ren-
delkezik, példaul itt talalhato a vilag legrégebb ota folyamatosan
miik6d6 konyvtara.

Amidta a 6. szazadban (548 €s 565 kozott) megalapitottak, a sinai
hegyi Szent Katalin-kolostor konyvtara soha nem zarta be kapuit.
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I. Jusztinianusz csaszar uralma alatt Nagy Konstantin édesanyja,
Ilona csaszarné tamogatasanak koszonhetden épiilt fel. Falai kozott
ma is megtalalhatok 6si romai tekercsek azokbdl az idokbol, amikor
magat a kolostort alapitottak, igy itt talalhato a vilag masodik
legnagyobb kddex- és kéziratgylijteménye, amelyet csak a Vatikani
Konyvtaré el6z meg Roémaban. Innen szarmazik a hires Codex
Sinaiticus (Sinai-kddex is, amely, 345-ben keletkezett.

A lenyligozd gyiijte-
mény szamtalan szir nyel-
ven irddott miivet is tartal-
maz, ez a kifejezetten iro-
dalmi nyelv a kelet-arami
dialektusbdl szarmazik. A
szir nyelvil gyiijtemény ré-
sze tobbek kozott az evan-
géliumok egy 5. szazadbol
valo példanya, a ,Szent
Nok Eletének” egy példa-

crer

mi par fennmaradt példanyanak, mikozben a gorog eredeti maig nem
keriilt elo.

A gyljteménynek tekintélyes mennyiségli kozépkori szoveg is a
részét képezi, tobbek kozt arab nyelvii kéziratok, példaul az ,,Ash-
tiname Muhammad” egy példanya. Ebben a muszlim proféta — abban
az idében, amikor a teriilet iszlam uralom alatt allt — felajanlja tamo-
gatasat a kolostornak, adomentességet biztosit az ott él6 keresztény
szerzeteseknek és mentesiti 6ket a katonai szolgalat aldl is. Tény,
hogy a Fatimida kalifatus idején a muszlim katonaknak védelmez-
nitik kellett az épiiletet s segiteniiik kellett a szerzeteseket abban,
hogy ellassak magukat €s fenntartsak a kolostort.

A konyvtar a Los Angeles-i California Egyetemen (UCLA, Uni-
versity of California, Los Angeles) programot indit, hogy mintegy
1100 — a 4. és a 17. szazad kozotti idébdl szarmazo — egyediilalld
szir és arab nyelvili kéziratot digitalizaljon, amelyeket a kolostorban
Oriztek meg.

Forras: Aleteia.org — Magyar Kurir, 2016. jalius 17.
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TARSULATUNK ELETEBOL

Vendégek a Bibliakézpontban — Augusztusban egy kedves
Amerikaban ¢él6 magyar csaladot lattunk vendégiil Tarsulatunk
helyiségeiben. Gelley Anna bemutatta nekik a raktaron levo Biblikus

o

Figurakat, ezt kovetden a csalad
ifja tagjai mindannyian elkészitettek egy-egy kis baranykat, amit
aztan orommel vettek birtokba, és elvittek magukkal mint kedves
emléket.

_ Gaal Endre professzor készéntése — ,,Kincseibdl régit €s ajat” —
Unnepi kotet késziilt Gaal Endre 70. sziiletésnapjara

Az elmult tanévben toltotte be 70. életévét Gaal Endre nagy-
prépost, foiskolai tanar. Az Esztergomi Hittudomanyi Foiskola idei
tanévzard linnepségére, amelyet janius 10-én tartottak, tanitvanyai,
munkatarsai kiilonleges meglepetéssel, egy iinnepi kotettel késziiltek.

Az iinnepség elsd koszontdjét az intézmény rektora, Székely
Janos esztergom-budapesti segédpiispok mondta, majd Tarjanyi Béla
professzor ismertette Gaal Endre életutjat, végezetiil Erdo Péter
biboros méltatta egykori kollégajat.

A tobb mint kétszaz oldalas kiadvany 16 tanulmanyt tartalmaz
elsdsorban a szentirastudomany teriiletérdl, de talalhaték benne a
teologia mas agai, illetve a szakralis mivészetek targyaban irt szo-
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vegek is. A boritora az esztergomi bazilika téli kapolnajanak falan a
papnevelést mint kaptalani feladatkort megjelenitdé mialkotasrél
késziilt fénykép keriilt. Az iinnepi eseményrdl késziil videdk az
interneten: http://youtu.be/v3wR7rtK8jo vagy a Magyar Kuriron:

www.biblia-tarsulat.hu/megnezheted.htm

Erdé Péter biboros, Székely Janos piispok
Gaal Endre professzor

Egyhazmegyei Biblia-Nap Vacott — Amnt arrol el6z6 szamunk-
ban beszamoltunk, a vaci egyhazmegye hitoktatoi és érdeklodok
szamara Vacott ismét Biblianapot tartottunk aprilis 16-an, Band
Gyorgyi egyhazmegyei koordinatorunk szervezésében. A tartalmas
és hangulatos eseményrdl késziilt vide6t az interneten meg lehet
tekinteni: http://youtu.be/Euos8UsMdRI. A Magyar Kurir beszamo-
l6ja: www.biblia-tarsulat.hu/megnezheted.htm.
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Az erdélyi Katolikus Magyar Bibliatarsulat
KMBT nyaralas

Négy nap — nyolc boldogsag

A Katolikus Magyar Bibliatarsulat kozosségébol julius elején
mar harmadik alkalommal, t6bb mint harmincan taboroztak a gyi-
mesfels6loki Gorbepataka kosziklaja alatt, a Bagolyvar panziéban. A
program f6 mozgatoja ezuttal is Magos Gyongyvér volt, aki a biblias
taborok és egyéb rendezvények szervezésével Isten iigyében fara-
dozik. Az egyhazi vezetok pedig Csont Ede nagytusnadi plébanos és
Olah Zoltan teoldgiai tanar voltak. Ezuattal a Biblia legmélyebb
»vizei” folott ,.eveztek™ a résztvevokkel, kibontandd témaul ugyanis
— kiilonleges szemszogbdl megvilagitva — ,,a boldogmondasokat”
valasztottak a szervezok. A boldogmondasok eredetét, dszovetségi
elézményeit is feltartak az eléadasok. A ,boldogsagok™ szabatos
szerkezete is segitett a Iényeglatasban: az elsd rész mindegyikben
megnevezi, hogy kik a boldogok, a masodik pedig megérteti sajatos
allapotuk okat. Egyebek mellett a szegénység allapotanak igazi
jelentésén és értékén is elmélkedtek a taborozok. A ,,boldogsagok”
foszereploi ugyanazok a visszatérd és veliltk rokon emberkategoriak:
a sirdk, a gyuloltek, az iildozottek, mai szohasznalattal a tarsadalom
peremére szorultak. (A masik oldal statusa, a gazdagsag, nagy ve-
szélyek hordozdja lehet, hisz az odatartozas azt {izenheti, hogy telve
vagyok Onmagammal és javaimmal.) Tisztazoédott az is, hogy a
szegénység onmagaban nem vezet el Istenhez. De ez a helyzet segit
radobbenni, hogy egészen Istentdl fiiggd 1ények vagyunk, mas szdval
a kegyelem és a megvaltas szegényei.

Kiscsoportokban mindennapi életiikre vetitették a résztvevok a
Biblia feltart igazsagait, valamint az irgalmassagnak korunkra is ér-
vényes rangos irodalmi feldolgozasaval is talalkoztak, Németh Lasz-
16 Irgalom cimii regényén keresztiil.

A szabad idében, amennyire a naponta menetrendszertien érkezo
esO engedte, természetjarasra is volt lehetdségiik a taborozoknak. A
részt vevo korosztalyok ,.egyensulyat” pedig az egyetlen, sziileivel

46



Tarsulatunk életébdl

jelen 1évo elemista fiucska biztositotta, aki sziileivel, sziiletése ota
jar’ a Katolikus Magyar Bibliatarsulat nyari taboraiba. Boldogok,
akik meglelték az igazsagot, Jézus Krisztust, a szeretetet, és tovabb
tudjak adni masoknak.

Pal Eva, Id. Katolikus Vasarnap, Panorama, 2016. jul. 17.

»T1keressétek elgszor Isten orszagat...” (Mt 6,33) mottéval
idén is megszervezte a Katolikus Magyar Bibliatdrsulat a csalddosok
szdamdra is a bibliatdbort, harmadszor is ugyanazon a helyen, Gyi-
mesfelsélokon. A szervezé Magos Gyongyveér, az eldado Csont Ede
plébdnos és a gyerekfeliigyeld Orza Blanka volt. A taborrdl az egyik
résztvevd, Kénya Sebe Emdke igy sziamol be:

Olyanok voltunk, mint akik keresiink valamit, ami megfoghatat-
lan, amire vagyakozunk, s amiért ilyen hosszl utat képesek voltunk
megtenni, kiréppenve csiitortok este a nagyvarosi forgatagbol. S ki
mas lehetne, mint Isten, akit megtapasztaltunk a Szentiras szavain
keresztiil, a miséken, szentségimadason, jatékesten, kirandulason, s
egymasban.
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A vilag tele van szamos ellentmondassal, itt pedig Isten szavat
olvasva racsodalkoztunk annak mély mondanivaldjara, probaltuk
megérteni és sajat életiinkre vetiteni a boldogmondasokat. Ezek azt
fejezik ki, hogy Isten orszaga mar Jézus eljovetelével elérkezett, és a
hivok szamara megtapasztalhatd, mert csak igy érthetjilk meg, ho-
gyan lehet boldog a szegény, a szomorkodo, az €hezd stb. Miutan
egyenként megbesz¢€ltiik a boldogmondasokat, 6sszehasonlitva az
Oszovetségben hasonld idézetekkel, olyan bibliai személyeket keres-
tiink, akik valamelyik boldogmondast képviselhetik, majd ezt sajat
életiinkre probaltuk vonatkoztatni. Ehhez segitett a minden napra
kivalasztott mott6, melyet lathato helyre fiiggesztettiink ki, hogy jol
bevésddjon emlékezetiinkbe.

A kozosség az ima, az Ige altal gazdagodik, ezért délutan szent-
mise, este pedig szentségimadas volt. A k6zos élményeket a masnapi
tara gazdagitotta, batorsagprobanak is beilld Gton felmenve fedeztiik
fel Sotétpataka szépségét, a csiicson meg gyonyorkodtiink a tajban,
Isten hatalmat s csodait tapasztalva.

Utolsé nap kiértékeltiik a tabori élményeket, majd a helyi temp-
lomban szentmisével fejezodott be a tabor.

http:/ /www katolikhos.ro/ vasarnap/2419-
panorama/4464-csalados-bibliatabor

# Tagsagunk egy kis csoportja minden masodik héten pénteken
du. 4-5-ig a Bibliakozpontban imadrat tart, hogy Isten aldasat
kiesdje munkankhoz, €s imaiba foglalja minden egyes tarsulati
Tagunk, Jotevonk ¢€s Olvasonk személyes problémait, gondjait.
Kérjiik, a tavolbol is kapesolodjanak be ebbe a kozos imaba.

Az imadrak idGpontja és az elmélkedések témaja: szept. 2.:
Rom 14,5-8; szept.16.: Rom 12,2-3; szept 30.: Rom 15,1-2;
okt. 14.: Mt 12,28-29; okt. 28.: Mk 10,44-45; nov. 11.: Mt
18,10-11; nov. 25.: Mt 19,29-30; dec. 9.: Mt 5,41-42; 2017. jan.
6.: Lk 8,16-17.

Szeretettel hivunk a k6zos imara (a helyszinen vagy a tavolbol
bekapcsolddva) minden kedves tarsulati tagot és érdeklddot!
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UJDONSAG!
Megjelent Tarsulatunk gondozasaban a
HANGOS BIBLIA
elsé része, amelyen elhangzik a teljes Ujszovetség
a Kaldi-Neovulgata Biblia szévege szerint
Cseh Péter atya tolmacsoliasaban

KIADVANYAINK — HASZNOS AJANDEKOK

FERENC PAPA: AZ EVANGELIUM OROME - Ara: 1600,- Ft.

KOCSIS IMRE: AZ UDVOSSEG IGEJE — Ara: 2600,- Ft.

BALAS BELA: HITUNKROL Ara: 250,- Ft.

»MINDENKINEK MINDENE LETTEM” — Emlékeink Mihsly
atyarol — a 25 éve elhunyt Opalény Mihalyrol. Ara: ---

BALAS BELA: KIS IDO - Egyhsztérténelmi vazlatok. Erdekfe-
szitd attekintése az Egyhaz 2000 éves torténetének. Ara: 980,- Ft.

SZENTFOLD - DVD - JEZUS SZULOFOLDJEN MEGSZOLAL
AZ OROMHIR” —kb. 1000 szines kép, kdzben az adott helyekhez
kapcsolodo szovegek hallhatok. Ara: 1600,- Ft.

A SZENTFOLDON - JEZUS LABA NYOMAN - DVD - felvé-
telek és ismertetés a legfontosabb evangéliumi helyekrdl. Ara
(szovegkdonyvvel): 1.600,- Ft.

ViZ, ViZ, VIZ — Vagvolgyi Eva elmélkedése. Ara: 800,- Ft.
A Hangos Biblia és a tobbi kiadvany

megvasarolhaté a Bibliakézpontban:

1066 Bp. Teréz krt. 28. 1/6., nyitva: H-Cs 9-17.
Tel: 332-22-60, E-mail: jeromos@biblia-tarsulat.hu

Bibliaboltunk teljes kinalata megtekintheté honlapunkon:
www.biblia-tarsulat. hu




Verbum Domini

Egy példany dra 250 Ft
az évi négy szam 1000 Ft (+ postakoltség)

Gaal Endre professzor kiszontése
(Fotd: Magyar Kurir)

manet 1n aeternum
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